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PROLOGO.

I objeto en escribir en idioma ta-
galog esie tratado, traducido casi

todo del Awiso al pueblo del célebre Tis-
sot, no ha sido otro que aliviar 4 los
indios enfermos, cuyo desamparo, que he
presenciado no pocas veces pOr razon
de mi oficio, me ha conmovido hasta lo
sumo.

~ Eatregados en manos de unos Curande-
ros ignorantisimos, embusteros y estufado-
res, 88 ven precisados & permanecer em
una cama por muchos meses, & abandonar
todos sus quehaceres, y 4 gastar lo poco
que tienen y repartirlo con los que han
hecho trato de curarlos, y todo esto & ve-
ces en enfermedades que con suma facili-
dad puede curar cualquiera que tenga al-
guoa tintura de la Medicina.

A mi llegada 4 cierto pueblo fuf tes-
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tigo de’ una peste de calenturas intermi-
tentes que apenas dejaban casa libre; y sin
embargo de que eran muy féciles de
curar, no obgervé que los indios Curan-
deros las tratasen de modo que se cono-
“ciese que ellos entendian lo que era aque-
llo. A una semejante conducta eran con-
siguientes los estragos que me sorpren-
dieron entonces. Cabalmente por aquel
tiempo lleg6 & mis manos la apreciable
obra del -Aviso al' Puiblico del incompa-
rable Tissot; la que inmediatamente em-
pecé & traducir al tagalog, ansioso de co-
municar 4 estos pobres indios un tesoro
tan rico. .
Por lo que hace el lenguaje, como na-
die tenga obligacién de escribir en el
mejor estilo posible, y siéndomg¢ esto por
otra parte muy penoso, lo he hecho del
mismo modo que hablo ordinariamente
con el indio, esto es, en estilo llano. Yo
estoy ciertisimo de que los indios me en-
tienden bien, y que perciben clarameate
lo que quiero decirles: pues por espacio
de muchos anos ean que me he ocupado -
en hablar con ellos sobre mil materias y
asuntos diferentes, he tenido sobrado
tiempo para hacer esa experiencia: por



— bH =

cousiguiente no tengo recelo de que que-
den sin entender este tratado aquellos
indios para quienes se destina. Por otra
parte, algunos ejemplares de é| traslada-
dog de mano, y que corren hoy dia entre
ellos, me conveacen ‘de lo mismo. He
visto con admiracién que ya saben distin-
guir unas calenturas de otras, y que ya
las dan el ‘mismo nombre que va puesto
en este libro: que las tratan del mismo
modo que en él se ordens, y que logran
el efecto  deseado: todo lo cual me ha cau-
sado un placer indecible.

. De todo esto infiero, que para el ob-
jeto que- me he propuesto y escribiendo
para indios, para nada es necesaria la ele-
gancia del estilo. En el idioma mismo cas-
tellano corren innumerables obras, de las
cuales muchas de ellas carecen enteramente
de elegancia, y otras aud™ de propiedad,
y lo que es peor (y seria facil demostrarlo
con una obra bien conocida y aplaudida
hoy dis) estdn llenas de defectos no pe-
quefios, 8ino muy graves en el lenguaje.
Sin embargo, ellas andan en manos de
todos, y son buscadas con ansia, y leidas
con gusto y provecho por razén-del mé-
rito que verdaderamente tienen. Lag com-

B
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posiciones escritas con elegancia en lengua
~ tagala, se disputa si las entiende el co--
man de los indios. Yo creo firmemente
que ellos no han de ser de mejor condi-
¢ién que los espsnoles y demés europeos,
los cuales més facilmeate comprenden
una oracién 6 un periodo escrito en es-
tilo llano, que en estilo dificil y adornado.
Tengo muchas pruebas que me inducean &
creerlo asi. Bajo de este supuesto, muchas
cosas podia haber escrito yo mismo con
elegancia, y no lo he hecho de intento,
temeroso de que no me entiendan biea, y
fundado en que més vale que lo pague el
estilo, que el que sufra el enfermo. De
aqui e3 que. por el corocimieato y largo
estudio que he hecho de los alcances del
indio, he evitado todo lo posxbxe -el hacer
penodos largos y oraciones muy com-
puestas: y asi yo no me he ceiiido 4 la letra
ni aun al método de los Autores, de donde
he trasladado las materigs, 8ino que he
procurado hablar siempre muy poco y lo
preciso, trasladando tnicamente la sustan-
cia, y acomodéndolo al mismo tiempo
al genio y modo familiar de hablar que
veo usan eatre si estos naturales.

Si aun de este modo no se logra que
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los indios Curanderos aprendan & tratar
metédicamente las enfermedades segura-
mente menos se logrard con los medios
puestos en préctica hasta ahora, esto es,
con los libros escritos en lengua espaiiola,
que andan en sus.manos, y de los cuales
generalmente nada -entienden, & lo me-
nos los que viven en las provincias dis-
tantes de Manila: y aunque los entiendan,
‘poco 6 ningun fruto sacarin, como en
efecto no lo sacan de su lectura. Dos son -
los libros conocidos eatre ellos, el trata-
do del P. Clain, y el del P. Santa Ma-
ria. Este ultimo 4 excepcién de la breve
y curiosa exposicion que hace de las vir-
tudes de las plantas de Filipinas, en lo
perteneciente al modo de curar las -enfer-
medades de nada sirve, y aun en ciertos
casos pueden ser muy perniciosas las cura-
ciones empfricas que propone. Kl tratado
del P. Clain, aunque escrito con algun
cuidado, tiene defectos irreparables. En
primer lugar, en infinitos casos no ha he-
cho méis que amontonar sin exdmen va-
rias especies de plantas, como propias
para la curacién de algun mal, y supo-
niéndolas de iguales virtudes, en fuerza
de los informes segurameante tomados de
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los mismos indios; siendo asf que las vir-
tudes de muchas de ellas son enteramente
opuestas 4 las de las otras, y algunas plan-
tes son de uso peligroso. En segundo lu-
gar, las curas que propone en varias en-
fermedades son meramente empiricas, y
asi como pueden sanar, pueden también
hacer mucho dafio. Ea tercero y ultimo
lugar, dicho Autor trata tan superficial-
mente, y con estilo y método tan confu-
sos, la importantisima y delicada materia
de las calenturas, que, ademés de no ser
de mérito alguno cuauto alli ensefia, e3 ne-
cesario saber bien el espafiol para enten-
derle; y estoy muy cierto de que muchos
espaiioles no comprenderéin aquel articu-
lo; no sabrédn hacer la debida distincién
entre calenturas y calenturas. Ea otros ar-
ticulos de menos importancia estd tolera-.
ble, y es digno de aprecio el apéndice de
- las plantas que trae al fin, y del que me
he servido en muchas ocasiones.

Con lo que llevo dicho no pretendo
‘persuadirme & que todos los indios indife-
rentemente han de entender este mi trata-
do. El mismo Tissot, escribiendo para eu-
ropeos- de la clase del pueblo, se hace car-
g0 de lo mismo, y confiesa que geran muy



— 9 —
pocos los que entenderén su obra. Pero
advierto y digo, que con tal que haya una
sola persona que le entienda en un pue-
blo, ella sola puede hacer bienes incalcu-
lables 4 los enfermos. Ea Filipinas se debe -
espersr tambien mucho de los Padres Cu-
ras, de los Maestros de escuela, de los
espaioles nacidos en el pais, y de otras
personss que, por razén de su trato con
europeos, tienen més peunetracién y luces
que los pobres indios de 1as sementeras.

Ea cuanto 4 los equivalentes 6 suced4-
neos de los simples que trae Tissot, en su
obra, posdré en seguida una tabla en don-
de verd claramente el lector, que nada
he hecho de nuevo, que no se halle fun-
dado 6 bien en el apéndice de los suce-
déneos que se halla al fin de la dicha
obra de Tissot, 6 bien-en los libros im-
presos en el pai3, y que andan en manos
de todos, 6 ya tambien en la autoridad
de algunos Boténicos célebres, como Lin-
neo, etc. Hecha esta diligeacia, ninguno
tendrd que decir nada de mis sucedé-
neos. Veo 4 muchos, aun espafioles, muy
timidos en el ugo de las medicinas 6 sim-
ples, que no son del uso de los euro-
peos; y apenas quieren persuadirse & que
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on estas islss se halla, como en los paiges
més privilegiados, una multitud inmensa
de vetables de virtudes maravillosas. Yo
no he formado nunca un concepto tan
mezquino de las riquezas y providencia
paternal de nuestro Dios; antes creo que
en todos los paiges ha criado cuanto pue-
de necesitar el hombre en salud y en eu-
fermedad Jamés be pens:do que uu po-
bre indio, para curarse unas tercianas,
tenga precigién de hacer un viage al Pert
para comprar dos reales de Quina ni
que para vomitar, tenga que ir hasta el
Brasil para comprar la Hipecacuana
Antes por lo contrario, & mi me basta sa-
ber que una planta no nace naturalmeate
en el pafs, ‘para persuadirme desde luego
4 que para nada es alli necesaria. El
Abate Herb4s y Panduro en su Historia
del hombre (creo que en el tomo 7.9
sostiene y smplifica este mismo fpensa-
miento con la erudiciéa y fuerza que
acostumbra. El autor de la Flora medicel
de las Antillas, en la primera pagina del
prélogo de su sabxa obra, cita la autori-
dad ‘de las memorias de Trevoux, en
donde se sfirma resueltamente lo mismo
que yo dije arriba, y £e anide: que bas- °
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ta el observar las plantas que nacen en
un pais, para inferir desde luego las en-
fermedades que en él son mas comunes.
Pero yo no debo detenerme més en esto,
pues cualquiera que haya meditado algo
detenidamente sobre el orden admirable -
que el Criador del universo ha establecido
en todas las cosas, atin las m4s minimas,
facilmente convendré en ella. Estoy muy
cierto, pues, de que en las islas tenemos
mucho més de lo que podemos desear
para el caso, y que el indio se curarh
con los simples del pais con tanta segu-
ridad como los egpafioles que taato
confian en las medicinas de Earopa.
Finalmeate los equivalentes de primera
necesidad, en varias enfermedades que
no admiten treguss, en casos en que
no es féacil el recurso 4 Manila, como
la Dita y el Iguio, han sido experi-
mentados centenares de veces ea toda
clase de personas de todos sexos y eda-
des, con un efecto felicisimo y sin som-
bra de peligro: compruébelo el que quiera, -
y cuando quede sorprendido de los
buenos efectos, entonces conocers, que
nada he ponderado. Estando, pues, los re-
sultados por la inocencia de dichos sim-
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ples, y siendo estos bien comunes y co-
nocidos, nada se puede oponer contra su
uso, por que contra la experiencia no
hay respuesta. :

En esto que he dicho ahora nada afirmo
que no gea comun con el modo de
peusar de los hombres mas habiles de Eu-
ropa, cuyos esfuerzos hace medio siglo se
- dirijen con feliz éxito (observando las
virtudes de las plantas indigenas) & liber-
tar & aquellos hermosos paises de la gervi-
dumbre de tener que llevar de las dos
Indias una gran multitud de simples 4
costa de mucha plata. Lea el que quiera el
prefacio 4 las Disertaciones Bot4nicas de
Linneo, escrito por el Editor, y alli se
encontrard con mucho més de lo que llevo
dicho, y se asombraré de la bondad y por-
teatos del Altigimo, que con tanta lar- .
gueza ha proveido 4 las necesidades del
- hombre en todos los paises del Universo.

Por conclusién advierto que en este
mi trabajo, que no ha sido pequefio, me he
- servido de la Obra de Buchan, de la del
Doctor Martin Martinez, del Rozier y
de Linneo en aquellos casos en que Tis-
sot omite el tratar de algunos males 6 en-
fermedades: todo en obsequio y beneficio
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de los pobres indios que viven lejos de la
Capital, y aun de los espanoles enfermos
que, 4 falta de Facultativos europeos, se
ven no pocag veces precisados & ponerse
en manos de los Curanderos del pais. Vale.

Nota. FEn este tratado no hablo por va-
7108 motivos de las énfermedades venéreas;
como tampoco de la que llama el indio mal
viento, por ser muy confusas las explica-
ciones que me han dado de ella, y por
tanto no puedo asequrar d qué enfermedad -
equivale.

SR
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TABLA.

De las suceddneos ¢ equivalentes puestos
en este Tratado en lugar de los
que trae Tissot en su Obra.

Asclepias. Ea Filipinas he visto mu-
chas especies de Asclepias, pero no me he
atrevido 4 proponer ninguna de ellas
- por las razones que se pueden ver en
- Rozier. En su Jugar he puesto la Aristo-
loquia que supone Tissot ser sucedineo.

Borraja—(Sigang dagat). Esta planta,
nombrada asi por el indio, es borraja ver-
dadera; pero no la de Espana. Es muy pe-
losa y de mucho jugo; las hojas muy tier-
nas se pueden comer cocidas. K3 la lla-
mada Borago indica por Linneo.

Cdlamo aromdtico—(Tagbac) Esta planta
es bien conocida de los naturales. En
los libros del pais pasa por cdlamo aromd-
tico; pero no lo es sino la Renealmia de
Linneo. Aunque no es el cdlamo, no puede
gser danoso su uso, como lo estd indi-
cando su olor, y por ocupar en la natu-
raleza un lugar entre el jengibre y otras
plantas semejantes; y atin puede ser me-
jor que el mismo cilamo.
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Cebada—(Arroz en céscara). Asf lo
previene Clain y Tissot; y una esperien-
cia continua me ha ensefiado ser un equi-
valente excelente, 4 lo menos para los
indios.

Cerrajas—(Tagolinao). Asi se halla es-
crito en los libros del pais; pero el tago-
linao no es especie de Sonchus, sino otra
cosa distinta. Sin embargo sin el més mi-
pimo recelo puede tomarse interiormente,
como lo acredita la misma exper eacia.

Chicoria=(Dilang usa). = Los ¢ndios,
llaman dilang wusa, sigang dagat y ta-
bacotabacohan uoa planta. cuyas hojas es-
tin pegadas 4 la tierra, pero la caia de
las flores sube derecha, Otres llaman s¢-
gang dagat 4 una especie de borraja. y asi
se ha de entender ea este libro. Dilang
use no es chicoria; pero se puede tomar
interiormente sin riesgo alguno; sus hojas
gse comen cocidas. (Clain no llama ds-
lang usa & la chicoria, sino stgang dagat
y asf debe enmeandarse lo dicho en la pri-
mera impresion).

Quina—(0bat 6 Macabuhay) La quina
es-una especie de Smelaz, y también lo es
el obat: el macabuhay e8 una especie- de
Menispermo; pero por ser ya usadas con
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suceso en Medicina y conocidas en las
islas estas dos plantas, las he puesto en
lugar de la quina, que es dificil adquirir
lejos de Manila.

Cicuta=(Talamponay)  En Filipinas
yo no £é que e3 la Cicuts; 4 lo menos
yo no la he podido encontrar. En este su-
puesto y siendo indispensable poner un
equivalente de ella en este tratado para
la curacién del Cancro, observé que en
la disertacién de Linneo intitulada Meds-
camen® Graveolentia, 8e propone para
aquel caso la Datura de la cual es una
especie la que los indios llaman talam-
ponay. No era suficiente el que yo la pro-
pusiese; era demés necesario sefialar la dé-
sis. Para esto empezé 4 experimentarla en
mi mismo, empezando por cantidades muy
pequeiias. De este modo he llegado 4 tomar
en un dia y de una vez sola el peso de una
dracma 6 de un real de las hojas: y si al-
guno acostumbrado ya & su uso, quiere to-
marla dos veces al dia, mucho més ha-
biendo motivo grande parahacerlo,nodudo
que podré tomar més del peso de un real.
Lo que he experimentado, pues, en mi
mismo es lo giguiente: 1.° Se ha de usar
del talamponay varde, que nace de suyo en
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cualquiera parte, y cuya flor es blanca, y
no del morado que suelen plantar los in-
dios en sus casas, pues usan exteriormente
de sus hojas, aplicAndolas & los abscesos 6
apostemas en el principio para repeler,
cuya virtud tienen efectivamente. 2° La
hoja verde (despues de pesada la cantidad)
ge muele simplemente en una taza de loza
con un palito pequeiio, y se hace pildoras,
como guisantes de grandes de modo que se
puedan tragar fdcilmente enteras, echando
cada una en media cucharada de agua
fria. 3° Es malo masticar la hoja; pues de
este modo, aun una cantidad de ocho gra-
nos de trigo causard vahidos de cabeza: es,
pues, necesario hacerla pildoras 6 pelotillas
como he dicho, y tragarlas enteras; de este
modo nada malo abgolutamente se advierte
ni se siente, y se puede tomar una cantidad
grande; pero siempre es preciso que el
enfermo empieze por poco, y que aumente
todos los dias la dosis, mientras no
sienta alguna novedad. 4° KEn algunas
indisposiciones del estémago es un re-
medio eficaz y pronto, y establece un 6r-
den admirable en las funciones de aquella
viscera y de los intestings, abre el apetito,
provoca una traspiraciéon muy suave, pro-
2
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porciona un sueio regular y trauquilo, y
me parece también (aunque no lo puedo
asegurar todavia de cierto) que calma al
momento los dolores reuméticos. 5.° Algu-
nos indios, y atin algunas mugeres, lo han
tomado del mismo modo, y han sentido sus
buenos efectos. 6.° Los dolores del cancro
los. calma seguramente, aunque ignoro si
el largo uso de las pildoras podrin causar
la curacién entera de este mal, pues mis
obgervaciones no ilegan més que hasta este
punto. Despues de la impresién primera de
este libro helogrado ver un ejemplo pasmoso
de la vida de esta planta. Una muger casada
del pueblo de Bauang habia perdido las
partes interiores de la nariz con una llaga
pésima, que se iba extendiendo. Por de
fuera no se notaba sino que la nariz se iba
hundiendo hacia abajo. La enferma no
podia andar sin mucho trabajo, por que con
el movimiente se estremecia la llaga, y le
causaba mucho tormento. Ea este estado
tomoé el talamponay, en pildoras; y aunque
en las dos primeras gemanas apenas sintié
alivio, despues de uuos cuatro meses le
consiguié tan grandé que ge curé perfec-
tamente, y vive hoy dia con mucha salud.
Fuaese caacro U otra cosa su enfermedad,
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ello es que sané del todo. 7.° A falta del
Opio y del Latidano pueden servir dichas
pildoras de equivalente muy bueno

Concluyo que para proponer esta planta
no he procedido de ligero, sino fundado en
1a autoridad de un hombre tan grande como
Lioneo y en la experiencia. Por tanto en
lugar de encargar con Rozer que se pro-
cure extirpar esta planta perjudicial, acon-

- sejaré que procure cada uno tener un pié
en un rincon de su huerto. Todos saben lo
que es el opio, ei ldudano, la belladona,
la cicuta; y §in embargo de llamarse tésigos,
son unos medicamentos heréicos tomados
ea la dosis conveniente: luego la dosis, y
no las plantas, es lo que puede hacer daio.
Uno que comiese una cantidad excesiva de
alimento, tal vez moriria. Vidit Deus cuncta
quee fecerat, et erant valde bona. ‘

El Talamponay es especie de Datura, y
se acerca mucho 4 la llamada Metal por los
Bot4nicos. Las ramas de la planta gon di-
cotomas 6 ahorquilladas. La flor es de una
pieza muy grande, y g8e abre por la noche.
El fruto est4 erizado de puntas é inclinado
hacia la tierra. Las hojas son lampiiias, de
un verde pélido, y con 4ngulos en las ori-
llas. Sus propiedades son muy raras, y por
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eso la manda extirpar Rozier. -

Por ningun caso deben tomarse sus
semillas interiormente para dormir, pues
su uso es muy peligroso. A excepcién de
lag ovejas, que he visto con admiracién
comen con ansia el fruto, ningun animal
toca 4 esta planta.

Coclearia—(Taquip suso, 6 taquip cohol).
Esta planta, se ha escrito en el pais, que
son berros, y en efecto tiene su sabor, pero
en realidad el faquip suso no es sino una
especie de Hidrocotile. ]

Contrayerba—(Dusay ¢ Guisol). Esta
planta, tomada interiormente, no puede ser
daiosa, sin embargo de que no es la contra-
yerba como han escrito algunos en Filipinas;
pues habiendo yo logrado ver unas flores
de ella, he obgservado que es una especie
de Kampferia. :

Escila—(Bacong). Asi Clain en el lugar
citado, en donde trae el modo de preparar
la raiz. Dos plantas conocen los indios
con el nombre de Bacong: la una es en
efecto la FEscila, y ésta es la que se debe
usar. Su raiz tiene cascos como la cebolla.
La otra planta no es Escila, sino especie de
Hypoxis. Su raiz no tiene cascos, y no se
debe usar de ella. Por esta semejanza en los
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nombres ge dijo en la primera impresién
que el bacong no era Escila. Tambien creo
que, ademés de las dos plantas dichas, hay
otra 1 otras que el Indio llama bacong.

Esptritu de azufre—=(El sumo de limon
con mrel 6 con jarabe de verdolagas). Asi
se previene en el apéndice de los sucedi-
neos en la Obra dicha de Tissot: y debo
advertir que es un equivalente admirable
y digno de usarse.

Hipecacuanha=(Iguto 6 Aguio). En-
tre una gran multitud de plantas que
trae Clain en su tratado para vomitar,
he escogido el Zgufo 6 aguio. Gnicamente
por 1equerirge poca dosis. El sgufo, 4rbol
que jamas apreciaremos dignamente, y més
conocido en lo antiguo que lo que es en
el dia, por lo que me ha ensefiando una
larga experiencia, es un vomitivo admi-
rable, y en mi concepto especifico seguro
en las calenturas putridas. Es una espe-
cie de Turrea. De él hace mil elogios el
P. Fr. Ignacio de Mercado, religioso
agustino, en un manuscrito suyo. La cor-
teza que es la que Se usa, es un poco
amarga, y su olor algo desagradable. En
Filipinas tenemos la verdadera Hipeca-
cuanha, que es la Psychotria pubescens de
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"‘Linneo, pero como por desgracia no es
conocida, (qué adelantaba yo con pro-
ponerla?
~ Hojas de Sen=(Acapulco &6 Sonting 6
Catanda). Las hojas de Sen son una es-
pecie de Cassia, de las cuales be visto va-
riag en Filipinas. Ex:eptuando la Canafis-
tula, que es una de ellas, las demés pur-
gan poco. El motivo que he tenido para
proponer el Acapulco, que es la especie
Alata de Linneo, es por ser planta comfin
y conocida, y por que su virtud purgativa
es mis notable que en las otras especies,
aunque tampoco muy grande

Jalapa. La Jalapa, las hojas de Sen
y el Cremor, que genala Tissot en su ex-
celente purga del ntimero 21, son ingre-
dientes que solamente en Manila podri
encontrar el indio: y asi los que viven
lejos de la capital, tienen que conten-
tarse con los vegetales purgantes ya cono-
cidos y usados en el pais, que son los
mismos que se proponen en aquel nimero
como suplentes. Se toman solos, y tam-
bien combinados de diversos modos.
Otros infinitos purgantes indigenos con
- muy varias preparaciones hay propuestos
en lo3 libros del pais; y ojal4 nuesiros
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sabios Facultativos se tomasen el trabajo
de analizarlos, y de instruirnos de su
uso més ventajoso, en lo que harian una
obra muy grata 4 los ojos de Dios, y de
infinito bien para los pobres indios, y
aun para todos los que vivimos en las Islas;
pues yo estoy intimamente persuadido &
que un suceso feliz coronaria sus esfuerzos.

Malvas—(Colotan. La planta llamada
par los naturales colotan ¢ colotcolotan
no es malva, 8ino una especie de urena,
que tiene una glindula pequeiia en la
vena del medio en la pégina inferior
de hoja, y es la que Linneo llama
urena multifida. No obstante esto, como
pertenece 4 la familia de las plantas mal-
vaceas, puede muy bien usarse. Ademés
de esto, hay una egpecie de malva ver-
dadera; pero como el indio no la conoce
ni la da nombre, no la be propuesto.
También debo advertir que muchas veces
toman los naturales por equivocacién en
lugar del colofan una especie de 7rium-
Jfela; pero por la glindula de la parte
inferior de 1a hoja de que hablé arriba se
conoce el yerro. Tampoco estdn hendidas
las hojas de esta otra planta.

Mercurio—(el Mercurio con meanteca y
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sebo en rama). Los Facultativos tendrin
mucho que censurar aquf, cuando, en lugar
de la trementina de Venecia que propone
Tissot en el ntimero 28, he propuesto el
sebo. Pero se han de hacer el eargo de que
no siendo en Manila, en las provincias es
imposible adquirir aquel ingrediente por
falta de boticas y tiendas de semejantes
drogas. Atin el mercurio solamente se debe
4 la piedad del Cura. Por otra parte yo
no lo he propuesto mis que para la mor-
dedura del perro rabioso; y en esta parte
los efectos maravillosos, que he visto con
el mercurio preparado con la manteca y el
sebo, son los mismos que promete Tissot.
Ninguno se ha muerto hasta ahora, aunque
han sido algunas docenas los mordidos que
se han curado de aquel modo, y uno de -
ellos acometido ya de los accidentes de la
muerte. Es verdad que el sebo tiene el
olor fastidioso un poco; pero en Filipinas
donde no hay otra cosa mejor (tal vez la
habr4, pero nadie se dedica 4 buscarla), es
precigo pasar por ello; mucho més cuando
~ la manteca, manteniéndose fluida siempre
por razén del calor, no presenta una mate-
ria apta en esta tierra para envolver en si
misma al mercurio; pero afiadiéndola el
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sebo se incorpora muy bien.

Orozuz 6 Regaliza=—(Saga). La planta
llamada saga, conocida de todos, no es el
orozuz, sino una especie de Abrus. En
las islas se substituye en lugar de orozuz,
y por esto tambien yo la he puesto en este
libro, pero como las hojas tienen un sabor
més notable que la raiz, en:lugar de tomar
ésta, he aconsejado que se use de las hojas.

Pez (Emplasto de)=(La brea de la tierra).
En las toses y otros afectos del pecho, es un
equivalente admirable, igualmente que en
el Croup de los nifios, y atin en el reuma ete.

Quina=(Dita). La dita no es quina:
es el Echites scholaris de Linneo. Este
arbol precioso es muy conocido y muy co-
mun, y lo seria todavia més, si los indios
no cortaran por desgracia muchos para
hacer artesillas de su madera, que es muy
fécil de trabsjar. Por una muy larga serie
de experimentos, puedo afirmar que es
un equivalente ' admirable de la quina, y
tal vez més apropésito para este pais.
Cuantos elogios pueda yo hacer de sus
virtudes siempre gerdn escasos. '

Ea todas las especies de calenturas, en
las ligeras indisposiciones de estémago, en
las Aphtas, y en todos los casos en que
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puede hacer tendencia 4 la corrupcién, de-
sempefia con perfeccién las funciones de la
misma quina. Se puede administrar si se
quiere en la misma désis y del mismo
modo que ella. A los que tengan recelo
de usar de la difa, les diré: que algu-
nas mugeres toman, por consejo de los Cu-
randeros de la tierra, la leche que des-
tila de la corteza herida en algunas en-
fermedades propias de su sexo. La leche
del 4rbol es cabalmente lo peor que se
puede tomar de él: por tanto usando de
la corteza despojada de su leche y seca
al sol, mnguna gospecha debe quedar de
su inocencia.

Algunos dirdn, que podia haber pro-
puesto otros amargos que producen las
Islas, tales como el Macabuhay, el Maca-
tsa, el Manungal, la Suma 6 Abutra, al
Cayutana, la Pepita de S. Ignacio, ete.

esto respondo, que yo no qu ero quitar-
les su mérito 4 estos amargos y 4 otros que
conozco; digo Ginicamente que mis investi-
gaciones solamente han tenido por objeto
" ‘la dita, y habiendo hallado que corres-
ponde perfectamente 4 mis deseos, y sien-
do por otra parte un 4rbol bien conocldo
no me he cuidado mucho de extender mis
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observaciones sobre los otros. :

Debo finalmente advertir que la dita
florece solamente en abril, (A lo menos
as{ sucede en la provincia de Batangas.)
El fruto consiste en dos foliculos largos
més de un pié, retorcidos como un cor-
del, y delgados como una paja de ceute-
no, y dentro estdn alojadas las gemillas en
hilera. Las semillas tienen como medio
dedo de largo, y en cada extremo estin
dotadas de un milano; por esta sola sefial
8e conoceré el arbol tacilmente.

Salagow(Uno de los ingredientes de la.
purga ntmero 21) Es la Daphne fetida.
Sus flores son amarillas, bastante bellss. El
fruto maduro es encarnado. En Batangas
las flores del salago, son mAas pequeiias,
feas y tristes. Ea los bosques se da otra
especie que es la Irdica con las flores
amontonadas /creo que son blancas) en
cabezuela. Yo hablo de la primera espe-
cie conocida y usada en Bulacdn. Té6mase
regularmente en pildoras hechas con los
polvos de las hojas y miga de pan. Para
un hombre robusto basta el peso de cua-
tro granos de las hojitas. Purga los hume-
res gruesos.

Salvia=Sambong). ngﬁn parentes-
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co tiene el sambong, que es una especie
de coniza, con la salvia. Sin embargo co-
mo el sambong, es ya tan usado y conoci-
do en el pais, y se substituye frecuente-
mente en lugar de la otra planta, no he
querido variar nada

Sauco=(Alagao). Ninguna cosa ge ha
repetido tanto en los libros del pais, co-
mo el que el alagao es el sauco de Euro-
pa: sin embargo de que no hay afinidad al-
guna entre ellos. El alagao es la Premna
de Linneo.

Las flores del alagao, administradas
en la misma dosis y en los mismos casos
- en que se prescribe el sauco, de ninguna
manera son danosas, aunque ge den 4 los
nifios. como yo lo he visto muchas veces.
Ningtn recelo, pues, debe haker en con-
tinuar en su uso, y podrd producir los
mismos efectos que el sauco aunque de
otro modo. En los resfriados y calenturi-
llas originadas de destamplanza del cuer-
- po, asf como en la tragpiracién obstruida
hace bellisimos efectos; y por tanto los in-
dios hoy dia guardan en sus casas las flo-
res gecas. La corteza hace orinar mucho.

“Semilla 6 semen contra—(Niogniogan).
En lugar de la semilla 6 semen contra, re-



— 29 .
comendada por los Facultativos para la
expulsién de las lombrices, he puesto el
fruto del arbusto llamado por los indios
niogniogan. Es el Quisqualis de Linneo,
y reconocido por excelente para el efecto.

Tdrtaro emético—(Salagsalag 6 Pacupis
¢ Pepinillo de San Gregorio). En lu-
gar del tdrtaro emético, que es dificil ad-
quirir }éjos de Manila, y que no es muy
conveniente ande en manos de indios, he
propuesto la planta llamada como dije ar-
riba. Es un vomitivo excelente, y més ac-
tivo que el Yguio. Los indios estan instrui--
dos en su manejo. Ks la Trichosanthes
amara.

Todo lo dicho en este articulo no lo he
escrito para los indios, 8ino para satisfacer
4 los reparos que puedan oponer 4 los su-
cedéneos los espanoles instruidos, en cuyas
manos venga 4 parar este libro.

Q. o p
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SA MANGAGAMOT

TAGALOG NA BABASA

-

a

Itong librong quinasusulatan nang ma-
DZa paraan nang pag-gamot sa manga may-
saquit ay gaua nang totoong dunong na
tauo na si Tissot ang pgalan, at inialay
niya sa man@a maysaquit na nagtatahan
sa buquid 6 sa manga nayong malalayo sa
bayan. Caya doon sa boong Europa hiadi
lamang ang hindi Médico, cuadi pati nang
manga matataas na Médico ay canilang
minamahal at pinupuring totoo: sapagca
malinao at mariquit ang pagsasaysay nang
mang@a sarisaring nararamdaman nang na-
ngagcacasaquit nang ibait, iba, na dahil
doon sa pagsasaysay na yao,i, sinoman
macahuhuls,t, macacaquilala cua anong ba-
gay na saquit ang tungmama sa tauo. Ang
isa paroo,i, ang caramihang gamot na ipi-
magbibilin niya sa manga mangagamot,
ay ualang liuag hanapin.

Caya n2a yata, nang dumating sa
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aquing camay itong caguilaguilalag na li-
bro,i, pagcaraca aquing isinalin sa uicang
tagalog, aua co sa manga mahihirap na
maysaquit na tagalog. Houag igipin ni-
nyo, na yaong mang@a gamot na nabibilin
dito,i, ualang cabagsican, sapagca ualang
liuag gauin. Bagcus yaong mang2a manga-
gamot na nagtuturo sa manga maysaquit
nang manga maliliuag, at nang cun ano-
ano ang pangalan, ay sila ang hindi
maalam, at sila rin ang nananampalasan
sa buhay nang manga tauong caauaaua;
at bucod dito canilang pinagdarayaan at
pinag-gugulan nang malaqui, bago hindi
cailangan.

Gayon din cun inyong ituloy gauin
yaong manga cadatihan ninyong pag-gamot
Dna cun papaano, at yaong manga painom
na at ang manga tapaltapal, inyong quina-
bisanhan hanga ngayon, ay houag cayong
umasang magpapagaling sa manga maysa-
quit. Itong libro at ang manga nabibilin
dito,i, yaon ang catungculan ninyong pag-
pilitan sundin, at totoong daling maqui-
quita ninyo ang caniyang galing.
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TANDAAN

- Noang mdnja gamot na cailangang than-
da t, injatan nang Médicong tagalog sa
camfyang bahay.

Ang isang botellang balat nang thcwg
binayo, at ag-ag sa sinamay na masinsin.
Yaong hotella,i, doroonan nang taquip
na daluro.

Ang isang botellang balat nang Iguio
na ‘babayohin din at aag-aguin sa sinamay
na magsingin. Ang botella i, tatacpan nang
dalurong mahigpit. Maminsanminsan ha-
n2oin doon ang Iguio at ibilad.

Aug ilang bunga nang Salagsalag 6
Pacupis (Pepinillo de San Gregorio), na- .
papaltan nang bago taontaon.

Aug isang balaongang dahon nang Sa-
lago, at ang isa pang balaongang dahon
nang Acapulco 6 Sonting. I1tong lahat na
damo ay tuyo cun gagamitin.

Ang isang botellang Cremor na blbxl- o

hin sa Maynila.

Ang halagang apat na pisong Mand'
na bibilhin din sa Maynila.

Ang timbang anim, 6 sangpuo;zg pi-

~
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song Mercurio na yao,i, bibilhin sa May-
nila, at itatago sa ggqrrsfa. Ang mercurio,i,
callan gan sa quinagat nang asong ol-ol.

Ang isang botellang Salitre, na pati
ito,i, bibilhin sa Maymla

Ang ilang Pepita ni 8. Ignacm 6 sa
Catbalogan.

Ang ilang caputol na sungay nang usa,
na ginunog.

Anpg halagang dalauang pisong Ruzbar-
bo, na babayohm at itatago sa botella.

Ang isang magaling na tlmbangang
munti. Cun masama ang tlmbangan bin-
di sucat gamitin, at cun minsan ang ga-
mot na titimbangin doon, ay mecacama-
. tay sa maysaquit. Masama naman ang
timban2ang malaqui, lalo pa cun cacaonu
ang titimbangin doon.

Ang ilang sang@a,t, ugat nang Bulacan.
Ang manga sanga,i, gangadaliri calaqui, na
pagpuputlinputlin at ibibilad nang ma-
lauon ‘sampon nang ugat, bago itago sa
paliyoc na may taquip na ibibitin sa suloc
nang cosina. Itong damo,i, cucunin pag
natuyo ang bunga.
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ANG MAHUBAY

NA PARAAN

NANG PAGGAMOT

S8A MANGA MAYSAQUIT

CAPITULO 1.

Ang manga dahilan iquinapageacasaquit
nang tauo.

Pdrrafo 1. Ang unang Nacacapagcasa- -
quit sa tauo, ay ang calacasan nang pag-
gaua; yaon bagang tauong nagsasaquit gu-
maua, na ualang tahan arao-arao, na hindi
nagpapahinga. Cun minsan ang gayong
tauo,i, manhihina, at manlalata, at maliuag
magsauli . sa caniyang datihang lagay na
magaling; cun minsan .naman magcacasa-
quit nang garrotillo ¢ sintac, 6 magui-
guing ética caya. Datapoua,t, cun hindi
ma-aari ang di siya gumana, uminom siya
nang suero, 6 gatas nang baca, 6 calabao:
6 cun maliuag sa caniya ito,i, uminom
nang tubig na dinoonan nang sa icatlong
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bahaguing suca. Ang manga babayi ay
maralmg magcasaquit, gaua nang paghabi,
6 pananahi, 6 pagdurugtong nang abacé,
sapagca mahirap ang calagayan nang ca-
tauah dcon sa pag-gaua noong manga
gauang yaon. Amng bagay sa canila, ay
manaog sa lupa arao-arao, at magtanim
nang anomang bagay na damo doon; cun
' gayon ang sin8ao nang lupa, ang paghipo
nang man@a damo, at ang paglibang nang
loob ay totoong macababauas nang cani-
lang hirap.

2. Ang nagessaquit dahil sa cainaman
nang pag-gaua, cun minsan yungmayayat
at natutuyo ang catauan; at ang gamot sa
saquit na ito,i, ang suero na iinomin nang
malauong panahon; gaca ang banos nang
tubig na malacoco; at cun mahabang arao
guinaua na ito, ang isusunod sa catapusan
ay ang galas nang baca, calabao, 6 cam-
-bing. Ang manBa bagay na maiinit pati
nang matubig 6 magatas hindi maigui sa-
saquit na ito. .

3. Mayroong isa pang bagay na ca-
hinaan 6 cayayatang dala nang caual-an,
6 caruc-haan, cun ang hanap nang- tauo,i,
" hindi magcasiyang canin: 6 cua hindi ma-
" galing ang quinacain, 6 cun masama ang
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tubig, at saca nahihirapan nang pag-gaua.
Ang bagay sa saquit na ito i, ang magaling
na cacanin, at ang caonting alac.

- 4, Mayroong ibang tauo, na caya nag-
cacasaquit, sapagca siya;i, nagpahinga 6 na-
patahan sa quinalalag-yang malamig cun si-
ya,i, napagod, at galing sa malaquing gaua:
caalam-alam ang masagapit uiys ang siya,i,
urun@an nang pauis nang catauan. Cun
. minsan itong singao nang catauan na tala-
gang lalabas, ay napapasaloob, at nacaca-
hila nang manga garrotillo, ética, sintac
6 manga cdlico. Marami ang namamatay
dahilan dito. Pag sungmasamé ang damdam
at nahahalatg na ang dahilan nang saquit
ay ang pagtahan sa malamig, ang may-
siquit cucunan nang dugo pagcaraca, ba-
bafiosan nang tubig na malahininga, at
paiinomin nang bilin sa ntmero 1, na
malacoco cun inumio. Masamang painu-
min nang gamot na papauis, at lalaqui
ang saquit.

5. Gayon ding pmagmumuf an nang
pagcacasaqmt ang malamlg na tubig na ini-
incm nang tauo cun siya,i, nainitang totoo.
Caya cun minsan ay nageacasaqmt pang
garrotillo, ética, 6 colico: cun minsan na-
mamaga ang atay at ang tiyan, 6 sungmusu-
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¢3, 6 hindi maibi, at parating bibilingbiling
sa hihigan, na di macatahan. Ang nagcaca-
saquit nang gayon, cucunang agad nang
maraming dugo. saca babafiogan sa tubig
na malacoco. Susumpitin ang maysaquit
nang tubig na malacoco na may caonting
gatas;, paiinoming parati nang tubig na
malacoco rin, na ang sa icalimang bahsgui
ay gatas; cun ualang gatas, paiinumin nang
bilin sa ntimero 2; lalag-yan naman nang
manga basahang babad sa tubig na mainit-
init sa liig, sa dibdib at sa tiyan.

6. Cun minsan- ang tauoi, inaabot
nang ulan sa daan, at ang mabuting gauin
niya pagdating sa bahay, ay magbihis siya
at maligo agad sa malacocong tubig nang
houag siyang magcasaquit; at cun lag-yan
nang caonting sabon ang tubig, lalo pang
mabuti. Ito lamang gamot naito macacauala
cun minsan nang cdlico, 6 sintac nang tauo
pagca nabasé ang caniyang manga paa.

7. Ang isa -pang iquinasasama nang
catauan nang tauo,i, ang pag-inom nang
alac. Ang tauong totoong ungmiinom
nang alac, maraling tumanda; cun min-
san hinihica, 6 namamaga ang dibdib at
nagcacasaquit nang bagaybagay na sa-
quit, na maliuag mauala, sapageca hindi
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* matablan nang gamot ang casiyang payat
na catauan.

8. Nacasasama naman sa catauan nang
tauo ang pagcain nang bunga nang cahoy
na hindi pa hinog na totoo.

9. Mayroong isa pa manding masama,
na marahil canin nang tagarito sa Filipi-
nas, yaong bagang itinitinda, na ang pa-
ngala,i, suman, empanada, oocan, calamay,
madhoya, 6 tinapay na hindi alzy, na pa-
raparang nacasisira sa sicmura; at saca
nanhihila nang lagnat, manga bicat, at sa-
risaring sibol sa catauan nang tauo. -

CAPITULO 2.

Ang manja dakilang dquinalalaqui nang
- m(mga saquit nang tauo.

10. Ang salang pag- gamot 8a may-.
saquit, yaon ang totoong . iquinalalaqui
nang caniyang saquit: cun.minsan pini-
pilit mapauisan ang maysaquit; at ang la-
hat na bagay na mainit guinagaua, at ipi-
naiinom doon, sapageca ang isip nang
maraming tauo,i, ang pagpauis ay naca-
uauala sa lahat na saquit. Datapous,i, may-
roong manga saquit, na hindi bagay doon
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ang pauis, sapages hinahacot nang pauis
ang pinacatubig na calahoc nang dugo, &t
- caya ang dugoi, lumalapot, natutuyo,t,
umiinit. Caya n2a yata hindi bagay sa na-
lalagnat ang ¢riace, ang alac, at ang la-
hat na nacacapagpapauis sa tauo.

11. Ang man@2a maysaquit tinatabi-
. ngan, quinucumutan, linilibutan nang ma-
raming tauo, sinasarhan naman ang la-
hat na pinto,t, dungauan; itong lahat na
gauang ito,i, nacacahirap sa maysaquit, at
nacacalubha sa caniya; na ang ualang sa-
quit ma,i, hindi macacapagtiis noon. Caya -
masamang gauin yaong manfa gauang
yaon, lalo na cun ang idinaraying nang
maysaquit ay ang init, at cun naquiqui-
ta namang tuyo ang caniyang balat, ang
man2a labi, ang dila, at ang lalamuhan
at saca mapula ang ihi, at cun ang ibig
.niyang totoo ay ang manga bagay na ma-
lamig. -

12. Ang 1pmacacam sa maysaquxt ay’
isa namang nacasasama sa caniya. Ang
isip nang nag-aalaga sa maysaquit na yaon
ay mamamatay, cundi pacanin nang ma-
nga bagay na magaling; caya hinibigyan
nang masarap na sabao, itlog, broas, car-
ne, at nang iba pa, na paraparang ma-
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sama sa maysaquit, -at caya na-aalamang
masama, ay cun minsa, i, lungmalaqui ang
lagnat pagea cain noon: 6 siya,i, sungmu-
suca, nag-iilaguin, nasisira ang bait, at
linalabsan nang mancha, para nang pi-
naiinom mandin nang lason. Caya gayo.i,
sapagca anomang igilid sa sicmura nang
tauo na may dumi sa loob, nabubuloc
pagdaca at nacasisama bagcus sa caniya.
Cailangang linisin muna ang sicmura, at
painomin ang nalalagnat nang manga ba-
gay na nacacatunao nang manga malalag-
quit na dumi doon. Udala isamang nala-
lagnat na tauo na namatay dehil sa gutom:
at alin mang nalalagnat, di man pacanin
nang anoman sa loob nang ilang lingo,
hindi ma-aano, houag lamang maual-an
siya nang tubxg

Caya pacatalastasing maigui nang mang-
gagamot, na yaong maysaquit na ma-
rumi ang dila, na nananab-ang nang pag-
cain, at mapait ang bibig; amg dungmo-
roal, ang parating mabaho ang hininga,
pati nang ini-iilaguin, ito anaquing.gani-
tong maysaquit ay hindi sucat big-yan
nang carne, sabao, ttlog, triaca, at nang
iba pang manga maiinit: at hindi mang-
yayarmg macuha yaong duming malagquit
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sa sicmura, cundi painumin nang mara-
ming totoong tubig na nacacatunao noon.
At nang maalaman cun anong ipaiinom
doon, ay basahin dito sa libro ang ma-
nga bilin doon sa sariling capitulo nang
saquit na yaon.

13. Catungculan namang maalaman
nang nag-aalaga sa maysaquit, na masa-
mang purgahin siya 6 pasucahm pageca ba-
gong nagcagaquit: cun minsan ang pasuca
sa manga saquit na iba,t, iba nacacasira,t,
nacacahirap sa sicmura, sa baga at sa
atay, at nagdadala nang ibang masama.
-Ang purga nacacasama,t, nacacagulo sa la-
hat na bituca, na yaon ang iquinamama-
tay nang tauo. At nang maalaman cun
cailan bagay sa maysaquit ang purga at
ang pasuca, hanapin ang panZalan nang
saquit dito sa libro sa caniyang capitulo
at doon sasabihin ang gagauin.

Nota. Dahil sa casam-an nang pag-ga-
mot sa manga maysaquit dito sa Filipinas,
ang maraming tagalog ay idinaraying nilang
may matigas sa canilang tiyan; at bagaman
hindi nacacamatay yaong saquit na ysao,i,
cun minsan nacagugulo sa manga catungeu-
lan nang sicmura,t, bituca. Itong saquit na
ito,i, maliuag gamutin; magaling doon ang"
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suero numero 17, ang pildoras m’xmero 18,
~ pati nang sa 57; maigui rin ang manga gy-
lay at ang mauga saguing etc. na nacaga-
galing-galing cun malaon.

CAPITULO 3.

Ang gagamin nang tawvo, capag nararam-
daman, na siya,s, mageacasaquit na.

14 Caya mahahalata nang tauo na
. malapit na siyang magcasaquit, cun hindi
siya malicsi, 6 masipag na para nang dati;
cun nananab-ang nang pagcain; cun masa-
quit-saquit ang sicmura; cun madaling ma-
pagod, 6 cun mabig-at ang caniyang ulo, 6
cun mahaba ang tulog, datapoua,t, hindi
mahimbing; cun siya,i, ga namamanglao,
at masaquit nang caunti ang dibdib; cun
inurungan nang pauis, 6 cun madali si-
yang pauisan; cun hindi husay ang pag-
tiboc nang pulso, 6 cun siya,i, guiniguinao
na parati. Cuan gayon ang manga nara-
ramdam nang may catauan, malapit na
siyang magcasaquit.

15. Pagea ganoon ang damdam, ang
. gagauin niya,i, houag titiquim siya nang
‘carne, sabao, 6 itlog; 6 alac; houag siyang
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magsasaq it gumaua inomin mya ang bi-
Jio 8a numero 1 6 2, ga dalaua 6 tatlong
botella carami maghapon cun aayao siya
doo,i, uminom nang tubig. na malacuco na
huhulugan nang caunting suce. Cun ua-
lang suce, ang dalauang botellang tabig na
malacuco ay doonan nang -cauuting asin,
at yaon ang inomin. Cun baga mayroong
pulot ay mabuting lag-yan ang tubig nang
tatlo 6 apat na cuchara noon. Magaling
naman ang tubig na pinagbabaran nang
bulaclac nang alagao; na-aari pati ang
suerong malinao. Saca siya,i, magsumpit
nang tubig na malacuco, 6 nang bilin sa
nGmero 5. Cun gayon ang gaua nang tauo
cun sungmasama ang damdam, magpatuloy
man aung camyang pageacasaquit, caalam—
alam hindi swa lulubha. :

CAPITULO 4.

Aﬂg mahusay na gauwa sa may manje
malalaqumg saquit.

16. Touing sasabihin dito sa librong
ito, na ang maysaquit zlalagay sa husay,
gagauin ang lahat na nauutos dito tungcol
8a cacani,t, iinumin noon, at sa isusumpit
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8a caniys; at caya tambing sinasabi co dito
nang houag cong uliting parati doon sa
casaysayan nang bauat, isang saquit.

17. Can ang tauo.i, maysaquit na,
at ang init at ang lagnat ay totoong nara-
ramdaman na, ang mahusay na susundin
ay ganito. Houag lilibutin nang tauong
marami ang maysaquit, at masama ang
ingay at ang init doon sa tinatahanan niya.
Cailangan namang mahanginan ang silid;
datapoua,t, houag ilagay ang maysaquit
doon sa dinaraanan nang hanin; touing
iihi, 6 mag-iilaguin, itatapon agad ang dumi;
cun baga pacacanin ang maysaquit, ang
ipacain doo i, ang tinapay na dinurog sa
tubig na marami; ang tubig na may tinapay,
pacuculoin sa apoy hangan sa matunao ang
tinapay, saca sasalain, at siya lamang ang
iilnomia niya. Cun ualang tinapay, na-aari
ang linugao at ang basabasa. Masama ang
harina nang trigo, sapagca hindi pa luto
88 apoy.

18. Mapacacain naman ang maysaquit
nang manZ2a bungang hinog nang cahoy,
di man lutuin; datapoua,t, -ang hilao pa
hindi sucat ipacain sa tauo, cundi pa-
calutuin muna sa tubig. Caya ang saguing
ang man@a- ales, ang albay, ang duhat
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ang sapinit, ang dalandan, at ang iba
pang bun@ang hinog na hinog nang cahoy,
ay macacain nang maysaquit, sapagca
macaguiguinhaua sa caniya yaon.

19. Ang maysaquit painumin nang
malimit nang alia man doon sa sinabi co
na sa parrsfo 15.

20. Cun hindi nananabing macada-
laua srao-arao aag maysaquit, ay caila-
nRang sumpiting minsan man lamang
touin arao, nang bilin sa ntimero 5; at yaon
din ahg gagauin cun hindi msrami ang
inaiihi, 6 cun mapula ang ihi, 6 cun tila
nahuhunghang ang maysaquit, 6 can ma-
laquing totoo ang lagnat, at masaquit ang
ulo,t, bay-auang, 6 cun ibig sumucang pa-
rati. Ang minsang sumpitin ang tauo ay
- magaling pa sa inomin niya ang apat na
gayon tubig; caya sucat pagpilitang gauin
sa maysaquit itong ganitopg pagsumpit, pa-
libhasa,i, nacacaguinhaua sa caniya; honag
lamang gauin cun pinapauisan. Sa librong
ito ay sasabihin co, cun anong magaling
isumpit sa baua,t, isang saquit.

21. Cun baga nacacacaya ang may-
saquit, magaling ang siya,i, bumangon sa
hihigang maminsanminsan, sapagea ito,i,
nacacabauas nang saquit nang ulo, at ang
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‘lagnat ay ungmoonti, at ang isa pa roo,i,

madaling umihi, pag nagbangon ang tauo,

22  Arao-arao papalitan ang damit nang
hihigan, at ang sa maysaquit, datapoua,i,
houag ihahalili rooa ang hindi toyong-
toyo.

CAPITULO 5.

Ang gagawin nang maysaquit no
magaling-galing na.

23 Cun ang tauo i, nacalalo na sa pa-
nganib nang saquit at maigui-igui na, itong
manga bilin dito ang susundin, maca
siya,i, umuling magecasaquit. Houag cumain
siya nang marami, sapagea hindi macacaya-
nan nang caniyang sicmura. Ang caniyang
cacanin ay ang isang bagay lamang, at
houag ang sarisari. Houag siyang iinom
nang maraming tubig, sapagca hindi la-
lacas ang caniyang sicmura, at cun min-
San nacacapamaga Sa paa yaong pag-inom
nang marami; saca ang maysaquit na ma-
galing-galing na, ay bagay sa caniya ang
giya,i, lumacad na parati 6 sumacay sa
cabayo. ‘Cacaonti lamang ang caniyang
cacanin cun gab-i. Cun baga namamaga
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ang caniyang paa, houag alomanahin yaon,
at mauauala pag siya,i, lumacad, at guma-
ling na totoo. Cun hindi nananabi minsan
man lamang touing icalauang arao caila-
ngang sumpitin, at lalo pa cun sungmasa-
quit ang ulo, at mainit ang caniyang pagca-
ramdam.

- 24. Cun baga magaling galing man ang
maysaquit, hindi pa siya lumalacas, cundi
parating mahina, at ang sicmura ay gulo,
at maminsanminsan ga nalalagnat na,
iinumin niya maghapon ang bilin sa ntime-
ro 14, timbang tatlong bahagui. Houag
naman siyang magsasaoli sa datihang gaua,
hangan hindi pa siya malacas na totoo.

CAPITULO 6.

Ang saquit na Pulmoniang totoo, na any

baga sa loob nang dibdib nang tawoy, ang

masaquit, at yaon din cun minsan oang
pinangagalingan nang ética.

25. Pinangangalang Pulmonfiang totoo
yaong saquit na yaon, na ang baga &a
loob nang dibdib pang tauo, siya ang nama-
maga, na anaqui may sisibol doon Palibha-
sa,i, hindi maquita ang naroroon sa loob

~



V)

— 49 —

| nyang catauan nang tauo, caya lamang na-

hahalata na mayroong saquit sa baga nang
tauo, sapagca cun minsan naguiguinao ang
maysaquit, at parating balisa na hindi man-
din macatahan; saca ang humahalili sa
guinao nayao,i, anginit, na may calahoc na
siya,i, pinangingilabutan nang guinao; ang
pulso,i, matulin, malacas, puno, matigas,
at husay, cun hindi malalaqui ang saquit;
cun malaqui ang saquit, ang pulso,i, munti
malambot at gulo; dumaraying ang may ca«
tauan, na masaquit saquit ang isang cabi-
lang dibdib; cun minsan ang uica niya, na
anaqui mayroong siyang mabigat sa ibabao
nang puso; cun minsan ang boong cataua,i.
masaquit, at lalo pa ang bay-auang; hindi
lumagay ang maysaquit cundi tihaya at
bihirangbihira doon sa nagcacasaquit nang
gayong saquit, ang nacacatahan nang pata-
guilid; nag-uubo ang may catauan cun min-
san, na ualang inilulura;cun minsan dung-
marahac na may dugong casams; mabig-at
ang caniyang ulo; nasisira cun minsan ang.,
bait; ang muec-ha,i, namumula at cun min-
san hindi, bagcus nag-iiba sa dati, na cun
gayo,i, mapangamb ang buhay nang may-
saquxt ang manga labi, ang dila, ang nga-
langala, pati nang balat ay tuyo mainit
4
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ang hininga; ang inaiihi niya ay caunti at
mapula cun bago, cun malauo,i, marami at
hindi lubhang mapula, at mayroong latac;
nauuhao ang maysaquit at’' cun minsan
ibig niyang sumucs; datapoua,t, hindi su-
cat big-yan nang pasuca, at mamamatay
cun pasucabin. Touing gab-i lungmalaqui
ang init at ang pag-uubo na ualang nacu-
cuba. Ang ilinulura ay may dugong caun-
ting casama, na 8a icapitong arao nauauala.
Cun mingan ang s¢quit nang baga,i, ung-
maabot hangan sa lalamunan, na hindi ma-
calun-oc ang maysaquit, at caya ang isip

miya,i, mayroon siyang garrotillo.

- . 26. Cun ang saquit ay malaquing to-
too, ay hindi macahinga ang maysaquit
cundi loclce; ang pulgo,i, totoong unti at
maralas; nangingitim ang muc-ha, pati
nang dils; tungmitingin ang maysaquit
sa magcabicabils; hindi mapalagay; sira ang
bait; ang isang cabilang camay cun min-
sa,i, patay na di maiquibo; linalabasan

JJang manchang murado sa dibdib at liig cun
giya,i, lungmulubha, at namamatay tuloy.

27. Cun ang gayorg saquit ay big-
la,t, malaqui, cun ang pagca guinao ay
malauon, at ang maysaquit ay totoong
paiinitan pagca nacaraan ang guinao, cun
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ang ulo,i, nasisira pagearaca, cun ang may
saquit ay nag-iilaguin nang darag-is, 6
pinapauisan nang marami; ¢ cun totoong
tuyo ang balat, 6 nag-iiba,t, sungmasama
ang hichura nang muc-ha, at hindi dung-
marahae, 6 cun lungmulura, ay dugo la-
mang ang lungmalabas, ay nasasapanganib
ang maysaquit.

28. Ilalagay agad ang maysaquit sa
husay (Capitulo 4.) Houag paiinumin nang
malamig na totoo; iinumin niya ang bilin
sa ntimero 2, 6 ang sa ntimero 7, na lalo
pang magaling. Susumpiting macadalaua
man lamang arao-arao nang bilin sa nd-
mero 5. Pag nacaraan ang guinao, sasan-
grahan pagcaraca, na ang dugong cucu-
nin, ay timbang labing dalauang piso,
6 labing apat cun ang maysaquit ay bata
pa at malacas; itong pagcuha nang dugo
siya ang bagay na gamot dito.

29. Cun ang lagay nang maysaquit
ay para nang sinabi co sa pérrafo 25,
yaong pagsasangrang yaon ay macaca-
guinhauang madali sa caniya; datapoua
cun sa loob nang ilang oras ungmooli ang
saquit, ay sasangrahang uli ang maysa-
quit, at cucunan nang timbang labing da--
laua ring pisong dugo; ito,i, sucat na ca-
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alam-alam; datapoua cun baga sa loob nang
sampuong oras 6 calahating arao lungmu-
lubha. ay cunan pa mandin nang dugo. Ga-
yon dia, cun baga nang tauaguin ang mé-
dico, may ilang arao nang maysaquit ang
tauo, at malaqui-ang carviyang lagnat, cun
mahirap ang paghinga, at hindi dungmara-
hac, 6 cun dumahac ay dugo lamang ang
nacucuha, ay sasangrahan din, may sam-
puong arao man ang caniyang pagcacasa-
quit. Doon sa dugong nacucuhasa nageaca-.
saquit nang Pulmonta, mayroong naquiqui-
tang anaqui balat na maputl sa ibabao; cun
. minsan nama,i, ualang balat na gayon.

'30. Cun ang damdam nang maysaquit
ay para nang sinabi co sa parrafo 26, ang
pagsasangra,i, hindi macacagaling, cundi
macasasama sa caniya cun minsan. Caya
mapanganib ang caniyang lagay; datapoua..
ang gagauin doo,i, gayon.

31. Arao-arao babafnusan hangan tu-
hod ang maysaquit nang calahating oras
calauon sa tubig na malacuco, at saca
cucumutang maigui.

32. Touing icalanang oras iinumin
niya ang bilin sa ntimero 8, na siya ang
totoong magaling na gamot.
~ 33. Sisipsipin niya ang singao nang
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tubig na mainit para nang turo sa ntime-
ro 53. Cun malubha na ang maysaquit,
hindi ang singao nang tubig, cundi ang
8a suca, siya ang gipsipin nang malauong
panahon

34. Magahng ding lag -yan ang may- .
saquit sa dibdib at sa liig nang bilin sa
ntmero 9, , .

35. Cun ang lagnat ay totoong laqui
paiinumin touing oras nang bilin sa ntimero
10, ga isang cuchara carami, na maisasama
doon sa datihang ipinaiinom sa caniya.

36. Cun lungmulubha ang maysaquit,
6 cun para nang dati ang caniyang lagay,
yaon ding mang@a sinabi co ugayon, siya
ang ituloy gauin doon, at cun baga guma-
galing-zaling sa icatlo, sa icapat 6 sa ica-
limang arao, at bindi lubhang malaqul
ang pav-uubo cun uala nang maraming
dugong calshoc ang inilulura, cun guinha-
guinhaua naman ang paghinga, at malinao
sa rati ang caniyang ulo, cun ang ihi ay
marami nat, hindi na totoong puls; ang
gagauin lamang doo,i, tlalagay sa husay,
at susumpitin ang maysaquit touing ha-
pon.. Cun minsan dinaraanan nang mala-
quing hirap ang maysaquit saicapat naarao.

37. Ang saquit na Pulmonia ay naus-
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ualat, nacucuba sa paglura, at sa pag-ihi:
dito sa ihi nang maysaquit sa dacong ica-
pitong arao mayroong naquiquitang latac
na marami, na ang color ay maputing
itim, at cun minsan nana ang nadoroon.
Saca hungmahalili ang pauis na nacagaga-
ling sa maysaquit. Bago gumaling-galing
ang maysaquit, dinaraanan siya nang hi-
rap na malaqui, na nacatatacot sa nag-
aalaga sa caniya. Caya gayon ay ang pi-
naca camandag nang saquit gungmagala sa
catauan; datapoua,t, cun guinagamot nang
husay ang maysaquit, hindi maano; at
cun siya,i, dumahac, umihi,t, pauisan, ma-
uauala yaong hirap na yaon. Caya cun
daanan noong hirap na malaqui, houag
big-yan nang man@a cordial, triaca, cas-
tor, ruda, at macacasama .bageus doon.
Ang gagauin lamang, ay susumpitin ang
maysaquit nang bilin sa ntmero 5, at
doroonan nang bssahang babad sa mala-

cucong tubig sa tiyan, at sa bay-auang;

bucod dito ang guinagauang dati doo,i,
itutuloy na para nang dati. Masama sa
gayong saquit ang pasuca, ang purga, at
ang map@a bagay na nagpapatulog; sa-
pagea ang guinagamot noong gayo,i, na-
guiguing éticong totoo.

P
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8. Can guinagamot nang husay ang
maysaquit sa loob nang manga labing apat
na arao gungmagaling-galing na siya, at
cun ibig niyang cumain, sundin ang bilin
sa capitulo 5; datapoua,t, cun mapait
ang bibig, cun mabigat ang ulo, at nara-
nab-ang nang pagcain, cailangan sigang
purgahin nang bilin sa ntmero 11.

39 Cun minsai, binabalingoyngoy
ang maysaquit na ito,i, magaling sa ca-
niya; caya houag ampatin ang dugo, at
tatahan siyang cusa. Cun minsan naman
nag-iilaguin ang maysaquit, na ang lung-
malabas ay madilao; datapoua hindi ma-
sama ito.

40. Cun biglang nauala,t, tungmahan
ang pagdahac, at ang maysaquit ay dina-
raanang uli nang hirap at lungmulubha,
ay sasangrahang agad sa camay, cun baga.
hindi siya quinunan na nang maraming
dugo. Pasipsipin namang parati nang si-
ngao nang tubig na mainit at suca; at
paiinomin nang bilin sa ndmero 2. Ito
ang gagauin sa maysaquit na malacas pa,
na hindi pa nalalauong magcasaquit. Da-
tapoua cun mahina na at lauon nang may-
saquit, at nacunan na nang maraming
dugo, houag nang sangrahan, cundi lag-
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yan nang parapit sa dalauang binti, at
paiinomin nang bilin sa ntimero 12. .
41. Cun ang maysaquit ay hindi gui-
namot nang paanyo, at hindi mauala ang
pamamaga nang baga; lungmulubha siya,
at sinisibulan nang baga doon sa caniyang -
baga, at itong tungmutubo roo,i, pina-
nganganlang Vimica sa uicang Castila.
Ang gagauin doo,i, ganito:

Ang gagawin sa  maysaquit na  may
stbol doon sa cantyang baga.

42. Caya naquiquilala, na ang nagea-
casaquit nang Pulmonia, may sibol sa
caniyang baga, sapagca nacalslo na ang
labing apat na arao nang caniyang pagca-
casaquit, at hiodi pa siya dinaraanan
nang malacas na paglura, pag-ihi, pag-iila-
guin, 6 hindi siya pinauisac. Caya hindi
p3 siya gungmagaling-galing bagcus ang
Jagnat ay para nang dati; matulin ang
pulso, at cun minsan mabina_at malam-
bot; datapouat, cun minsan nama,, ma-
tigas, at ga nag-aalon-alon; ang paghinga
ay mahirap; piaangingilabutan nang gui-
nao na maminsanmingan; gab-i gab-i lung-



— BT —
malaqui ang lagnat; ang pisngi ay ma-
pula; tuyo ang mapga labi, at nauuhao
ang maysaquit. Saca pagca nacapagnana
na ang sibol sa baga, sungmasama pa man-
din ang damdam nang maysaquit;. parati
nang nag-unbo, at sa touing cumibo,i,
lungmalacas ang ubo; cun minsa,i, -nata-
tacot siyang humiga nang tihaya, at hindi
macatulog; saca cun minsa,i, pinapauisan
sa dibdib at sa muc-ha; ang ihi ay ma-
pula-pula na anaqui may bula, 6 langis sa
ibabao; mapait ang bibig, lungmulubog
ang mata, at cun minsa,i, lungmalabo.

43. Cun ang sibol sa loob usgmaabot
hangan sa ibabao nang baga, at bucod
dito hindi lubhang malalim, cun pumutoe
ay nabububo ang nana sa loob nang dib-
dib sa pag-itan nang baga at tad-yang;
itong pageca putoc ay mahirap, cun ang
gibol ay malaqui, sapageca biglang lalabas
ang maraming nana, at namamatay tam-
bing ang maysaquit. Datapoua,t, cun ang
butas nang sibol ay munti rang macapu-
toc na, at ang maysaquit ay malacas pa,
mailulura niya ang nanang lungmalabas, at
gungmiguinhaua ang damdam. Cun min-
san ang sibol ay hindi pumutoe, bagcus
lungmalaqui, at ang boong baga nabubu-
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loc at napupuno nang nauna; caya ma-
mamatay ang tauo na ualang magaua.
44, Dabhil dito, cuu ayon sa sinabi sa
itaas sa pérrafo 42, nahahalatang may-
roong sibol sa baga, cailangang gumaua
nang capaanyoan, nang mangyaring pu-
mutoc ang sibol nang magaling na pag-
putoc, nang houag mamatay ang tauo, at
gayon ang gagauin.—Pasisipsipin ang may-
saquit, cua baga malacaslacas pa, nang si-
ngao nang tubig na mainit, ayon aa turo
sa némero 53, at ito,i, gagauing parati.
Cun ang pagsipsip nang singao na yao,i,
inaacala nang nacalamhot sa sibol, pai-
inoming parati ang maysaquit nang ma-
raming totoong tubig na pinaglagaan nang
cebada 6 palay man; maigui rin ang tu-
big na may calahoc na gatas. Dahilan di-
to sa pag-iinom nang marami, palibha-
~ 8a,i, ang sicmura,i, naroong parating pu-
no, ay malacas lumaban sa baga, at hin-
di pinababayaang mabubo ang nana sa
dibdib, cundi pinipilit magpaitaas sa lala-
munan, at cun gayo,i, mailulura nang may-
* saquit. Saca pinapag-uubo ang may catauan
nang suca at tubig, na biglang isinu-
sumpit sa loob nang bibig nang isang
sumpit na muati, na cauayan man. Pina-
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pag-uiuica ang maysaquit, pinasisigao, at
pinatataua, haringang pumutoc ang sibol.
Bucod dito paiinumin din touing icalauang
orag nang bilin sa nimero 8, .ga isang cu-
chara carami. Mabuti ring isacay ang may-
saquit sa carreton, datapoua,t, painumin
muna nang maraming maraming tubig na
pinaglagaan nang cebada 6 palay, cun tu-
big na may casamang gatas; at cun minsan
itong yagyag na paglacad nang carreton
nacicapagpaputoc sa sibol.

Ang gagawin sa maysaquit, pag nacapu-
toc na ang sibol sa baga.

45. Doon sa oras nang pagputoc nang
sibol sa baga, ang maysaquit ay lumu-
lubha na anaqui hindi nacacaramdam. Da-
tapoua,t, cun paamoyin nang suca, &y nasa-
saulan cun baga ang pagputoc .nang sibol
ay hindi masama, ayon sa sinabi co saitaas
sa pérrafo 43; sapagca cun masama, ualang

~magagaua at mamamatay ang maysaquit.

46. Cun paanyo ang pagputocnangsibol,
at hindi namamatay pagcaraca ang maysa-
quitang gagauin doo,i, ganito.—Cun angini-
lulura nang maysaquit ay totoong malagquit
at maganit, touing icalanang oras paiicomin
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nang bilin sa nimero 8, ga isang cuchara
carami,atcun malaoalaon, painomin naman
nang isang taza nang turo sa ntimero 13.
Datapoua cun hindi malsgquit at maganit
ang inilulura, houag gamitin itong mang2a
bilin, cundi ang gatas nang baca, na siya
lamang ang caniyang cacaning parati 6 cun
ibig isama sa caniyang quinacain. Saca ma-
caapat maghapoag paiinumin nang bilin
sa nimero 14 na isinasama sa caunting
tubiz. Ang iinomin niyang parati, ay
ang tubig na pinaglagaan nang cebada 6
palay, 6 ang tubig na ang sa icapat na ba-
hagu! ay gatds. Saca siya,i, lumacad arao-
arao § sumacay sa cabayong-yagyag.

47. Cun ang maysaqu.t ay nananabi
touingicalaua éicatlongarao, sucat na yaon;
at masama ang sumpitin nang malimit.

48. 'Cun ang maysaquit ay nilalagnat
touing hapon, at ang inilulura ay masama
sa dating tingnan, sucat nang mahalata na
hindi mababahao ang sugat sa baga, na cun
gayon siya.i, maguiguing éticong totoo, at
mamamatay sa loob nang ilang bouan. Da-
tapoua,i, atohin ang uica co sa itaas sa par-
rafo 46, at cun baga ang calacasan nang
pag-uubo yaon ang di icatulog niya, painu-
min cun gab-} nang dalaua 6 tatlong cu-
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chara naog bilin sa ntimero 16, na isasa-
~ ma sa isang basong tubig na pinaglagaan
nang cebada ¢ palay. ‘
49 Cun baga tungmatahan ang pagda-
hac nang may sibol sa baga, pasipsiping
agad nang singao nang tubig na mainit
‘ayon sa turo sa namero 53; touing oras
bibig-yan nang isang cuchara nang turo sa
ntmero 8 at bucod dito,i. psiinumip nang
maraming totoo noong bilin sa niimero 12;
at cun siys,i, nacacacaya, ay lumacad 6 su-
macay sa cabayo. Sasangrahan naman ang
ganitong maysaquit cuu siya,i, malacas ps;
bari ngang magsaoli ang canying pagdahac.
50. Mayroong manga maysaquit na
anaquigungmagaling; datapoua,t, ungmuuli
rin silang mageasaquit; saca gungmagaling
uli, bago humalili na naman doon ang pag-
cacasaqu t; at mahirap man itong canilang
buhay, sila,i, nalalauong di iilang taon,
na hicdi namamatay. Caya gayob, sapsg-
“ea ang sibol sa baga hindi totoong naba-
bahao, at yao,i, naguiguing parang fuente.
Cun ang ganitong maysaquit ay lauon nang
gayon, ualang magauang gamot doon. Du-
tapoua cun bago yaong saquit, ay matatalo
nang gatas, at nang pagsacay sa cabayo;,
pati nang bilin sa ntmero 14.
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51. Sa saquit nang Pulmonia, at sa
naguiguing ético dahilan doon, hindi sucat
gamitin ang ?‘rementira, ang mavga bdl-
samo, 8ang incienso, ang almdziga, ang
mirra, ang camanguion, at ang bdlsamo
nang azufre, pati yaong gamot na pina-
n@an2anlang antiético, sapagea nacaca-
lubbha bagcus sa maysaquit yaong manga
bagay na yaon.

52 Cun hindi paanyo ang pagputoc
nang sibol sa baga, cundi nabububo ang
nana 8a loob nang dibdib, hindi mailulura
nang maysaquit; bagcus siya,i, mamamatay
na ualang pagsala, cundi hiuain sa pag-
itan nang dalauang tadyang; datapoua,t,
cundi siya totoong marunong na médico,
houag siyang mangahas gumaua noon. _

53. Cun minsan ang ganoong pagsibol
nang baga, yaon ang iquinabubuloc nang
baga nang tauo, at yaon din ang iquinama-
matay niya.

54. Cun minsan naman hindi tungmu--
tuloy ang pagnanana nang sibol sa baga,
cundi naroong matigas na parati, na ana-
qui yao,i, isang bucol na hindi nag-iiba.
Ang tauong may ganitong saquit, hindi
gagaling na hamac, datapoua hindi lubhang
nahihirapan siya.
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55. Ang bagay -sa ganitong lagay ay
ang suero, ayon sa turo sa numero 17,
at ang pildoras nimero 18 Ang iinumin
touing umaga,i, ang isang basang suero at
ang man2a dalauang puong pildoras, han-
gan sa apat na puo. Saca parating sisipsi-
pin niya ang sing2ao nang tubig na ma-
init ntimero 53.

ANG PULMONfA NANG APDO.

Nota. 1 Bucodsasaquit na pulmoniang
totoo na sinaysay sa capfitulong ito, may-
roong isa pang bagay na pulmonric na ang
pan2alan doo,i, biliosa 6 pulmonia nang
apdo, sapagea hindi totoong pulmonfa,
cundi catulad nang lagnat nang apdo
(Capitulo 20). Ang maysaquit ay dumu-
rual cun minsan, at nag-iilaguin nang tila
madilao at mabaho ang inilulura niya;
hindi gaya nang inilulura nang nagcacasa-
quit nang pulmoniang totoo, cundi madi-

-lao sa roon. Ang bibig nang maysaquit ay

mapait, hindi pinapauisan siya, tila may-.
roong siyang nararamdamang mabigat at
masaquit-saquit sa sicmurang palibot. Ang
co'or nang muc-ha ay madilaod lao; at tila
nag-ilba. Ang gamot dito ay para nang
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s8a lagnat nang apdo (Capitulo 20) Cun
baga may catigasan aung pulso, 6 may cai-
nitan ang dugo, sinasangrahan ang may-
gsaquit Saca binibig-yan nang bilin sa
ntmero 3. Sinusumpit naman ayon sa
turo doon din sa capitulo nang lagnat sa
buloc 6 lagnat nang apdo. Pagca naala-
man nang totoo na uala nang catlgasan
ang pulso, cundi malambot na, pinaiinom
nang bilin sa ntmero. 34. at cun ualang
mapagquitaan nito, na-aari ang sa ntimero
35. Ang ibang gsgauin dcon ay isa rin
nang itinuturo sa capitulo 20, nang lagnrat
nang apdo.

ANG PULMONIA FALSA.

Nota. 2. Mayroong isa pang bagay na
Pulmonia na hindi totoo, na marahil du-
- maan sa man2amatatanda, 6 sa mangabata,
6samanga tauong mahina, cun bagong nag-
tatag-arao, na yao,i, dala nang manga mala-
lagquit na cungmacap t sa baga nang may
catauan. Ang maysaquitay nag-uubomuna
nang caonti sa loob nang ilang arao, at
cun lumacad ay tila masiquip siquip ang
caniyang dibdib sa caniyang pagcaramdam;
ang muc-ha,i, mapula sa rati; ang ibig
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niya ay cumaing parati at matulog, at hindi
mahimbing ang caniyang pagtulog; pag na-
 lauong ilang arao, guiniguinao siya; huma-
halili roon ang init; hindi siya lumagay,
at lungmalaqui ang casiquipan nang dibdib.
Bucod dito, hindi macatahan sa hihigan ang
maysaquit, at mahirap man ang caniyang
pagcaramdam, ay gumagala sa loob nang
gilid; ang pulso ay mahina at madalas;
ang ihi cun minsan tila para nang dati;
cun minsa,i, mapulapula; ang pag-uubo
niya,i, munti, at maliuag dumahae; mamin-
sanminsan nasigira ang caniyang bait; hindi
macatulognang mahimbing, at hindi naman
naguiguising na totoo; ang nagcacasaquit
nang ganitong saquit, cun minsan namama-
tay nang biglang pagcamatay, lalo pa cun
matanda ang may catauan. Cuan minsan
lungmalaqui ang casiquipan nang dibdib, at
ang may cataua,i, hindi macahingacundiloe-
loc; saca nagisgira tuloy ang bait; ang pulso
Ay ungmoonti at dungmaralas; at pag na-
laonlaon, namamatay ang maysaquit. Itong
saquit ay masama; at maliuag matapatan ng
gamot. Nguai ang lalong mabuti roo,i, pa-
inuming parati ang maysaquit nang bilin sa
ntGmero 26, 6 nang sa nimero 12, na lalag-

yan nang timbang saicaualong salitre sa
5
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baua,t, isang tagayang tubig. Touing icala-
nang oras bibig-yan nang isang taza nang
bilin 8a ntimero 8. Saca pararapitan sa ma-
n2a binti nang sa nimero 36 Itong manga
gamot na ito ay hindi macasasama sa may-
saquit, at cun minsan macacagaling. Ang
nageacasaquit nang gayon, cun minsan ay
masamang sangrahan.

Ang gagawin sa natutuyo ang catauon,
na yaoy, pinanganjanlang consuncién
nang castila.

Noia 3. Bagaybagay ang pinagmumu-
lan nang pagecatuyo nang catauan nang
tauo, na yao,i, aquing sasaysayin ngayon.
Ang sibol sa baga, cun minsan siya ang
pinangagalingan nitong saquit, ayon sa
uica co na sa parrafo 48. Cun minsan gaua
nang escorbuto, 6 nang bicat, 6 nang hica,
6 nang bulutong 6 ticdas. Cun minsan na-
man dala nang mahalay na saquit na na-
mamahay sa catauan, na doon mahahalata,
eun baga nagsusugat, 6 namumutoe, 6 ma-
cati ang punong catauan.

Gayon din cun ang tauo,i, parating na-
cuculong sa bahay na may sara ang lahat
na dungauan; 6 cun malimit gumaua nang
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mahalay; 6 cun siya,i, natatapat sa singao
nang manga tinutunao na tangso; 6 cun
siya,i, namamanglao, 6 parating pagod; 6
cun nag-iisip nang man2a maliliuag; cun
giya i, parating pinapauisan, 6 nag-iilaguin,
6 ungmiihi, 6 pinapanaogan nang malacas
nang sa panahon cun baga babayi; 6 cun*
siya,i, nagpasuso nang malauon, 6 cun li-
nalabasan sa punong catauan nang tubig
na malapot at maputi, na yao,i, saquit
din nang babayi, na pinanganalan fluor
albus.

Cun siya,i, dating linalabasan nang dugo
sa puit, para nang inaalmorranas, 6 cun
pinapauisan sa paa 6 sa catauan, 6 dating
binabalingoyngoy, at saca siya,i, naual-an
at inurungan noon manga yaon; 6 cun
hindi sumago ang fuente, cun baga may
fuente, 6 cun nabahao ang caniyang sugat
na malauon, 6 ang caniyang dating galis,
buni, 6 ang ibang manga bagay na lumi-
litao sa catauan.

Ang pinalo nang malacas, 6 nahulog, 6
ginicaran nang hayop ang mayroong nara-
ramdamang bucol sa tiyan, 6 sa bituca,
ang napupuyat, at tuloy ungmiinom nang
maraming alac; ang ungmaabay sa maysa-
quit, na dahil doon siya,i,- nasalinan nang
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caniyang saquit. Ang parating locloc, at
tungo ang ulo, para nang manga sungmu-
sulat, manZa sastre, zapatero, manga ba-
baying nagdurugtong nang abaca, manga
hungmahabi, at ang malauong cumanta 6
tumugtog nang flauta. Ang cungmaecain
naman nang manga mahanghang, 6 nang
manga maalat 6 man8a mabango.

Cun minsan naman itong saquit ay mi-
namansa, na cun gayo,i, ualang magagauang
gamot doon.

Caya cailangang mag-ingat ang tauo, at
pagea mayroon siyang naramdamang sa-
quit para nang manga sinabi co sa itaas, ay
cailangang siyang magpagamot na madali;
maca cun pebayaan ang saquit sa catauan
ang sumunod doon sa gayon ay ang pageca-

tuyo nang cataunan niya.
- Ang nagcacasaquit nang consuncidn 6
angnatutuyoangcatauan ay nag-uubo muna
nang ilang bouan calauon. Cun baga siya,i,
dungmoroual 6 sungmusuca pagca cain ay
yaon ang sefial na caalam-alam matutuyo
ang catauan. Ganoon din cun mainit sa rati
ang caniyang pagearamdam, 6 cun siquip
ang dibdib, lalo pa cun siya,i, cungmlqulbo
cun ang caniyang inilulura ay maalat, 6 may
calahoc na dugo; cun siya,i, namamanglao
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cun nananab-ang nang pagcain, at nau-
uhao; cun ang pulso,i, matulin, malambot
at munti (datapoua cun minsan matigas at
puno). Ang hungmahalili rito ay ang pag-
lura nang berdeng maputi na may casamang
dugo. Ang cataua,i,ungmoontidahil sa lag-
nat na ética at dahil sa pauis na malaqui,
na dungmaraan sa caniya touing umaga at
toumg gabi. Ungmiihi pa siya nang ma-
rami, at nag-iilaguin nang malacas; na yao,i,
ang 1qumahlhma niya. Ang manga palad
nang camay totoong init, at ang muc-ha,i,
pungmupula pagea cain. Ang caniyang
manga daliri ay totoong onti; ang manga
cuco ay baluctot na pailalim, at nalalag-
lag ang buboc. Saca ang maysaquit ay
pnanghihinang totoo, lungmalalim ang ca-
niyang mata, hindi macalonoc; namamaga
ang paa, at, nanlalamig ang manga dulo
nang paa,t, camay, at ang sungmosunod
doon ang camatayan.

- Ang gagauin nang may catauan cun ang
caniyang saquit ay bagong-bago pa, ay mag-
bago siya nang lugar, cun baga ang caniyang
tinatahanan hindi pinapasucan 6 hindi
natatapat na magaling sa hangin. Saca
siya,i, magpilit sumacay na paratisacabayo,
at houag siyang hihiga na basa -ang da-
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mit. Ang lahat na caniyang cacanin ay
ang manga ualang liuag matunao sa sic-
mura: caya ang bagay lamang sa caniya ay
ang manZa gulay at ang ‘gatas. Dito sa
lupa nang Filipinas magaling ang gatas
nang cabayong babayi. Na-aari naman ang
gatas nang babaying tauo, at ang magaling
ay doon na sumuso ang maysaquit. Ang
gatas nang cabayong babayi iinumin cun
mainit pa, na bagong galing sa suso. Ang
isang inom ay dalauang taza, na yao,i, ga-
gauing macaipat maghapon, 6 macaitlo man
lamang. Ang gatas ay doroonan nang ilang
sopas na tinapay. Cun ualang gatas nang
cabayong babayi na-aari ang sa baca, 6 ang
8a cambing; datapoua cailangang alisin ang
pinacataba noon. Cun ibig nang maysaquit
ay masasamahan anggatas nang caonting ca-
nin. Macacain naman nang maysaquit ang
mauga bunga nang cahoy na totoong hinog
para nang manga atis etc. Cun baga nara-
ramdamang mabigat sa sicmura ang gatas,
ay hulugan nang caonting azucal.

Cun ang maysaquit ay nag-iilaguin da-
hilan sa gatas, ay cumuha ca nang manga
paa.t, sipit nang hipon, iyong bayohin at
isama mo sa gatas.

Ang guinagaua nang iba hindi ang ga-
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tas, cundi ang swero noon, siya ang ini-
inom. Cayacunbaganacacayanan ang suero
nang sicmura nang maysaquit, ay mabuti
inumin niya yaon; houag lamang uminom
siya pagcaraca nang marami hangang hindi
pabihasa. Datapouagamitin man nang may-
saquit ang gatas, gamitin man ang suero
hindi macagagaling sa caniya cuundi ituloy
gauin nang ilang bouan calauon. Maigui
rin dito ang talaba na yao,i, hindi lulu-
tuin, cundi pagearaca,i, cacaning hilao.

Dito sa Filipinas ang natutuyo ang ca-
tauan ay magaling uminom siya nang fuba
sa niyog 6 sa caong, datapoua houag ang
maasim. Mabuti rin ang siya,i, cumain
nang manga sarisaring matamis na guina-
gaua sa maunga trapiche,

Itong manga uica co n2ayon ang sucat
gauin nang natutuyo ang catauan, at cun
minsan siya ang nacagagaling sa marami;
datapoua mayroon pang iba na turo ni Bu-
chan, na magagaua mo cun ibig mo, at
cun minamagaling mo, na yaon n2a ang
isusunod co rito.

-Cun ang saquit nang pagcatuyo nang
catauan ay bago pa, at totoong lacas nang
_pag-uubo nang may catauan ay masagan-
‘grahan siya nang umonti ang caniyang
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ubo; at nang houag macahirap sa caniya
. angpag-uubo, ay painoming maminsan min-
san siya pang isang cucharang gatas nang
dayap na sasamahan nang isang gayon
din polot na lulutuin muna sa mahinang
apoy. Ang iinuming parati nang maysaquit
ay apng tubig na pinaglagaan nang manza-
nilla; datapoua cun baga siya,i, lungmura
nang dugo ay houag painumin noon.

Cun baga.ang maysaquit mayroong sibol
doon sa caniyang baga, ay basahin mo ang
péarrafo 42, at ang manga magcasumonod
doon.

CAPITULO 7.

Ang sintac sa  dibdib, na pinangangalan
nang manga médicong pleuresia,
6 dolor de costado.

56. Ang pleuresia 6 ang sintac sa
dibdib ay catulad nang saquit na pulmo-
nfa na sinasaysay sa itaas sa capfitulong
nacalalo. Dito sa pleuresia, ang baga
nang maysaquit ay namamaga rin para
doon sa nagcacasaquit nang pulmonia; da-
tapoua,t, itong pamamaga nang baga nang
sinisintacan ay sa dacong ibabao, at ang
nararamdaman niya ay gayon.
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57. Guiniguinao muna ang maysaquit,

hungmahahh ang lagnat, ang pag-uunbo,
ang casiquipan nang dibdib; ang pagsaquit
nang ulo, at ang bahsg-ya na macahinga
ang maysaquit; ang marahil idaing nang
pinipleuresia ay ang matigas na saquit
nang marga taguiliran nang dibdib sa ila-
lim nang susé, at ang canang taguiliran
ang malimit sumaquit; cun minsan namaj,
alin mang lugar nang dibdib ay sungma-
saquit. Bucod dito,i, namumula cun min-
san ang pisngi, at ga ibig sumuca ang may-
saquit. Cun minsan hindi nararamdaman
ang saquit nang dibdib, cundi lungmalo
muna ang ilang oras, 6 sa icalana 6 sa
icatlong arao nang pagcacasaquit. Ang
pulso nang maysaquit ay matigas; datapoua
cun malaquing totoo ang saquit, at mapa-
nganib ang buhay nang tauo, ang pulso
ay malambot at munti. Cun minsan ualang
lura, at uala ring ubo. Mayroon namang
iba, na binabalingoyngoy, na ito,i, naca-
guiguinhaua sa may catauan. Datapoua
cun minsan ang tamutulong dugo ay bulog, -
na yaon ang pinacatanda.na malapit nang
mamatay ang tano. Cun minsan tila mama-
matay na ang maysaqult at bagcus siya na
ang paggaling niya.
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8. Ang gamot sa pinipleuresia 6
sinisintacan ay para nang pag-gamot sa
pinupulmonia. Caya sasangrahan ang may-
saquit pagearaca; at cun hindi siya gung-
magaling, 6 gumaling ma,i, ungmooli rin
ang saguit na malaqui, sasangrahan pa
mandin; datapoua cun hindi malubha ang
tauo, 6 cun hindi totoong lacas ang pag-
sintac, at ang maysaquit nacacalura, ay
hindi cailangan sangrahang uli, cundi pa-
rapitan lamang sa manga binti 6 doon sa
lugar na masaquit.

59. BSaca ang ibang gagauin doon ay
naituro co na doon sa itaas 8a pdrrafo 31
hangang sa pdrrafo 40 Sa lahat na ba-
gay, ang totoong sucat igamot dito ay ang
bilin sa nimero 8; at pagea bagong nag-
casaquit ang tauo, ay tatapalang agad nang
bilin 8a nimero 9; at cun hindi pa naua-
uala ang sintac, parapitan doon sa masa-
quit. Gayon din ang pag-gamot sa manga
babaying sinisintacan; at may panahon
man, masasangrahan din.

60. Cun munti ang sintac, ay marahil
mauala pag sinangrahang minsan'ang may-
saquit, at pag pinainom nang tubig na pi-
naglagaan nang bulaclac nang alagao;itong
tubig ay dinoroonan nang caonting pulot.
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61. Ang saquit-nang pleuresia ay na-
uauala sa paglura, 6 sa pag-ihi, 6 sa pag-
pauis, para nang pulmonia; cun minsan
naman sinisibulan ang maysaquit nang’
baga sa loob, 6 tinutuboan nang bucol na
matigas doon din sa loob, 6 cun minsan
nama,i, nabubuloc ang caniyang baga,
para nang sinabi co na sa capitulo nang
pulmonia.

62. Aung nagcacasaquit nang gavon
hindi sucat big-yan nang friaca, cordial,
castol, rude, at nang manga bagay na
nacacapagpapauis.

63. Ang tauong ungmiinom nang tu-
big na malamig, capagea siya,, totoong
nainitan, ay marahil magcasaquit nang
pleuresia 6 sintac; at mayroon cun min-
sang tauo, na pagcainom mandin, na-
mamatay.

Nota. Bucod dito sa saquit na sintac
na sinaysay co ngayon, mayroong isa
pang bagay na sintac nang apdo 6 biltosa,
~ na yao,i, isa rin nang pulmonia nang apdo

6 biliosa, na sinaysay co sa nofa 1, nang
pirrafo 55, na pati nang pag-gamot ay isa
rin. Caya susundin ang lahat na turo doon
din sa nofang yaon.
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CAPITULO 8.

Ang saquit na ang pangelas, garrotillo,
at ang tbang manda saquit sa
lalamunan nang tavo.

64. Marami ang saquit nang lalamu-
nan nang tauo. Ang malimit dumaan doo,i,
ang pamamaga niyong man2a casangca-
pang nadoroon, na siya ang tinatauag na
garrotillo, na camuc-ha rin nang saquit
na pulmonia; ibarg cesangecapan lamang
ang nasasaquitan.

-65. Cun ang lalamunan ang masaquit,
ay bahag-ya na macalunoc ang tauo nang
anoman. Ang tubig at ang lauay lalong
maliuag lunuquin. Guiniguinao ang may-
saquit; nalalagnat siya nang malaqui, ma-
saquit ang ulo, at ang ihi ay mapula. Data-
poua cun ang namamaga ay ang naroong
malapit sa dinaraanan nang hininga nang
tauo, ang paghinga ay mabhirap, hindi ta-
himic arg maysaquit, at tila nahuhung-
hang; ungmaabot cun minsan ang saquit
hangan sa baga, at namamatay ang tauo.
Cun namamaga yaong lahat na yaon, sam-
pon nang cutil pati nang puno nang
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dila, at ang ibang manga casangcapang
naroon sa piling noon, ang may ca-
tauan ay totoong cahabaghabag; namamaga
ang boong muc-ha; hindi siya macalunoc;
ang paghiaga ay maliuag; lungmalabas ang
dila, ang pulso ay maralas at mahinang-
mahina, at cun minsan. lungmilibang; at
ang maysaquit ungmaabot lamang hangan
8a icatlong arao, at namamatay. Ang pi-
nangagalingan nitong saquit ay ang pag-
urong nang pauis, ang paglacad sa lupacun
bagong nacaulan at mainit ang arao; ang
pagtapat sa hanging malamig, ang pagbasa,
6 ang pag-uiuica 6 pagcacanta nang ma-
lauon, ang pagtulog na basa ang damit, 6
ang pag-inom nang malamiz na tubig, cun
bagong galing 8a init ang may catauan.

66. Aug saquit ay ungmaalis cun min-
san 8a loob at napapasalabas; cun gayo,i,
magaling-galing ang pagcaramdam nang
maysaquit. Datapoua cun sa utac, 6 sa
baga mapatungo,i, mahirap at mapanganib
ang may catauan.

67. Ang pag-gamot sa nagcacasaquit
nang gayon, ay para nang guinagaua sa
pulmonia. Ang maysaquit ¢lalagay sa husay
{capituto 4), at cun baga mahirap na totoo
ang caniyang lagay para nang sabi sa itaas
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sa pérrafo 65, cailangang sangrahang maca-
apat 6 macalima sa loob nang ilang oras;
paiinuming parati nang bilin sa ntimero 2,
at niimero 4. Datapoua sapagca sa ganitong
saquit ay hindi sumagui cun minsan sa
lalamunan ang ipinaiinom, caya cailangang
sumpitin touing icatlong oras ang maysa-
quit nang bilin sa ntimero 5; at macaitlo
maghapon ibababad ang caniyang manga
paa sa mainit na tubig ga calahating oras
calauon. Saca tapalan ang liig niya nang
bilin 8a ntimero 9. '

68. Maigui ring carlitan muna sa liig
ang maysaquit, na totoong malubha na,
n8uni houag lalaliman ang carlit, bago
tacluban nang ventosa roon. Pinapagmu-
mumog naman siyanang bilin santimero 19;
at pinasisipsip nang sin2ao nang tubig na
mainit na macaanim maghapon.

- 69. Cun ang cutil at ang dalauang tila
bucol na capiling noon, yaon lamang ang
masaquit, at namamaga, ay cailangan ding
sangrahan ang maysaquit, lalo pa cun ang
pulso ay matigas at jpuno; ito,i, gagauin
agad, maca cun pabayaan yaong pamama-
gang yao,i, mapatungo ang saquit sa baga:
at cun minsa,i, uuling sasangrahan cun
cailangan pa.
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© 70. Cun munti ang saquit, magpsanyo
lamang ang may catauan, at maghusay
sa caniyang pagcain, sa piag-inom, at sa
pag-gaua, ay hindi cailangang sangrahan.
Datapoua,i, magaling na lalo ang sangra-
han, at painumin nang bilin sa ntimero 2.
Saca bafiusan hangan tuhod ang maysaquit
cun umaga, at sumpiting minsan cun ha-
pon. Tatapalan naman ang caniyang liig
nang bilin sa ntmero 9. Saca pinapagmu-
mumug nang aquing tfuro sa ntmero 19,
at macaanim maghapong pasipsipin nang
sin2ao nang mainit na tubig ayon sa bilin
sa namero 53.

71. Cun baga hindi maalam magmu-
mog ang maysaquit, ang caniyang ipag-
mumumog pinatatama nang sumpit na
munti, na cauayan man, doon sa caniyang
lalamunan itong ganltong pagsumpxt ay
totoong butl atcun minsan siya angiquina-
pagpapalabas nang maraming malalagquit
na cungmacapit sa ilalim nang lalamunan,
at siya rin ang iquinaguiguinhaua nang
maysaquit. Datapoua,i, itong pagsumpit
na ganito ay lilimitan.

72. Cun ang saquif nang lalamunan
ay natatalo niyong manga gamot na yaon,
sa icatlong arao 6 sa icaapat hangang sa
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icalima, ay gumagaling na ang maysaquit;
at can ualang sisibol doon, sa icaualong
arao malaqui ang caniyang pag-galing.

73. Cun minsan cun guinagamot ang
maysaquit, ay umuunti ang lagnat at ang
ibang manga hirap; datapoua,t, ang lalamu-
nan ay para nang dating masaquit. Ang ga-
gauin doo,i, itutuloy ang pagmumumog, at
ang pagsipsip nang singao nang mainit na
tubig nimero 53; saca cun mayroong maru-
nong na médico ipahiua sa caniya yaong
dalauang bucol 6 agallas na masaquit, na
naroon sa piling nang cutil, at gagaling ang
may catauan pagca linabasan nang caun-
ting dugo yaong man2a bucol na yaon.

74. Cun hindi paanyo ang pag-gamot
8a maysaquit, cun minsan tinutubuan nang
sibol doon sa lalamunan, na cailangang
hiuain, cundi pumutoe siyang cusa sa ica-
lima 6 saicaanim na arao. Ang sibol ay ma-
quiquitang magaling nang mata, pagea pi-
nanZ2anga ang maysaquit; cayabago hiuain,
ay maghahanda ang médico nang isang
lanceta, na durugtungang magaling sa dulo
nang patpat na munti; saca tinatacpan nang
damit, houag lamang ang dulong matulis,
at yaon ang ihihiua roon sa sibol, na naqui-
tang naroroong maputi at malambot doon
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8a masaquit na lugar. Cun nahiua na ang
sibol ay napupuno nang nana ang bibig,
at caya ang maysaquit 8y magmumumog
 nang bilin sa niimero 19 Cun minsan ang
sibol ay dalaua.

75 Cuaminsan kindilamang mayroong
nana roon sa sibol na nsquiquits, cundi
sa ibang lugar nang lalamunan na hindi
na-aalaman;caya ang maysaquit anaqui ma-
galing na, at ang lagnat ay munti at naca-
catulozsiya t, nacacalunoc; datapoua,t, hindi
nauauala ang saquit nang bibig; pinangingi-
labutan siya nang guinao, ang dila,i, bung-
mibigat at cungmacapal sa caniyang dam-
dam. Mayroon namang manga butil na
maputi sa manga ngidogid at sa loob nang
pisngi, pati sa manga labi, at masama ang "
1asa nang bibig.

76 Ang gagauin nang maysaquit pagea

gayon, ay ang malacucong tubig na may
calahoc na gatas, ay siya ang ipagmumog
niya. Saca sipsipin niya ang gin2ao nang
mainit na tubig, at doconan ang caniyang
liig nang bilin sa ntimero 9 Saca ipauusisa
niya sa médico ang quinadoroonan’ nang
sibol, at ipahiua sa caniya. Magaling na-
mang sumpitin sa lalamunan nang tubig na
malacuco, upan din pumutoc ang sibgl, cun
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mag-ubo ang may catauan. Itong pagputoec .
nitong sibol hindi nacacaano sa maysaquit,
at uala acong naringig na namatay dahil
doon.

77. Ang nagcacasaquit nang ganitong
saquit, cun minsan dinaraanan nang pagca
ibig sumuca, gaua nang man2a malalagquit
na lura na naniniquit sa lalamunabp; caya
tandaan ito nang mangagamot, na houag
big-yan nang pasuca ang maysaquit at ma-
sama 8a caniya yaon. .

Nota. Bucod sa saquit na garrotillo na
smasaysay co 8a capitulong ito i, mayroong
isa pang bagay na pagsaquxt nang lalamu-
nan nang tauo, na cung minsan nacamama-
tay sa marami. Ang pangalan doo,i, mal de

- garganta ulcerado, 6 garrotillong may sugat.
Ang nagcacasiquit nang gayong saquit,
ay bihira ang di binubucalan sa catauan
nang manga butil na mumunti, na sa loob
nang ilang arao natutuyo at nalalaglag
na parang calisquis. Sa loob nang lalamu-
nan mayroong namang man2a sugat, at
mapsit ang bibig Aung gamot doo,i, catu-
lad-tulad nang gamot sa lagnat nang apdo
"capftulo 20; nguni hindi sucat sangrahang
hamac ang maysaquit. Ang pasuca niimero
25, 6 ang sa ntmero 35, ay totoong buti

i
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doon, cun uala nang lagnat ang maysaquit. .
Ang purga, ay hindi magaling doon. Ang
parapit sa binti ay totoong bagay sa saquit
na ito. Gayon din mabuti rito ang pag-
inom nang maraming tubig na pinaglagaan
nang bulaclac nang alagao, at ang pagmu-
mumog nang bilin sa ntimero 19. Maga-
ling naman sa maysaquit na malubha ang
bilin sa ntimero 80, na yao,i, turo ni Buchan.

Ang gamot sa bucol, na ang pangalar

nang tagalog dooys, bayiqui, 6 bayicqur.

4

78 'Cun minsan namamaga yaong da-
lanang gldrdulas, 6 bucol na naroon sa
piling nang taypngat, sihang; cun minsan
yaong dalaua namang hinihipo sa ilalim
nang guitna nang sihang, na gldndulas din
yaon, at parapara nang sila ang pinanga-
galingan nang lauay nang tauo; itong sa-
quit na ito ay nauauala pagca pinahiran
nang tayom, na tinunao sa caunting suca.
Datapoua cun ang boong liig ay lungmala-
qui, na maralas dumaan itong saquit sa
manga babayi’sa provincia nang Batangan,
" ay basahin mo ang parrafo 261 at ang 262,
" at sundin ang manga turo doon.
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CAPITULO 9.

Ang romadizo na pinanganganlan nang
tagalog na sipon.

79. Ang sipon ay catulad nang saquit

na pulmonia, pleuresia,t, garrotlllo munti
lamang ang saqult cun sinisipon ang tauo,
ay namamaga rin nang caunti ang baga
sa loob nang dibdib, 6 ang ibang manga
casangeapang naroroon sa ilong, sa noo,
6 sa pisngi. -
- 80 Aug sipon hindi sucat hamaquing
pabayaan, at cun minsan nacahihila nang _
mang8a saquit na malaqui sa dibdib, 6 sa
ibang lugar nang catauan nang tauo.

81. Ang pmagmumulan nang sipon ay
ang pag-urong nang pauis nang catauan at

ang cainitan nang dugo.
" 82 Ang calaunan nang saquit na sipon
ay bagay-bagay. Ang siponnang ulo, hindi
lubhang nalalauon; datapoua ang sa dibdib
ay malauonsaroon. Cun nalalauon ang sipon
ay masama, sapagca dahilan sa calacasan
nang pag-uubo, nageacaramdam ang boong
catauan, at napapasaulo ang dugo. Ang
isa pang casam-an noon ay ang di icatulog
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nang tauo, na caya nanghibina siya; bucod.
ditoang may sipon ay marahil aayzo cumain,
at yaon ang isa pa manding nacagugulo 8a
catungculan nang sicmura. Dahilan doon sa
" pag-uubo; ay nabihirapan namang totoo at
ga nsgagambol ang baga nang tauo, at na-
pupuno nang napupuno nang sarisaring pi-
nacataibngcatauan nadoon napapatungo, at
lungmalapot, at saca nacacahirap pa sa pag-
hinga. Dahil doon naman nalalagpat ang
tauonanglagnatna muntinahindinaunauala.

83 Ang gamot sa sipon ay para pang
sa pulmonta, pleuresia 6 garrotillo, Caya
cun ang sipon ay malaqui, lalo pa cun ang
maysaquit ay marugo at malaqui ang ca-
niyang ubo, pati nang saquit nang ulo, ay
cailangang sangrahap sa camay, napg ma-
- daling gumaling. Saca painumin nang bilin
sa ntmero 1, 2, 6 4. Magaling dia bano-
san bago humiga ang maysaquit sa tubig
na mainit-init hangapg tubod; pati nang:
pagsumpit ay bagay rin sa saquit na ito,
. cun hindi manabi touing arae, 6 cun ca-
caunti ang inaiibi nang may sipon. Sa cata-
gang uica; cun ang maysaquit ¢agay sa -
husay (capitulo 4) pagdaca,i, gumagaling.

84. Datapoua cun munti ang sipon,
di man gamutin ang tauo, ay gumagaling
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giya; houaglamang cumaingilang arao,nang
carne, itlog, baboy, sabao, 8t alac  Ang ca-
canin lamang ay ang tinapay, 6 canin, ang
manga gulay, ang mang2a bun@ang hinog
nang cahoy at tubig; ang cacanin cun gab-i
ay caonti, at ang caniyang iinumin, ay ang
tubig na pinaglagaan nang palay 6 cebada,
at cun aayao noo,i, ang tubig na pinag-
lagaan nang bulaclac nang alagao, na ang
8a icapat na bahagui ay gatas. Ang banos
nang tubig na mainit-init sa paa; at ang
bilin 'sa ntdmero 20, ay nacacapagpatulog
sa maysaquit.

85, Cun minsan ang maysaquit ualang
lagnat cundi nag-uubo lamang at hindi
macatulog; ang gagauin dito ay cun gab-i
bafiusan nang tubig na mainit-init, at cua
lauon nang nacacain ang maysaquit big-yan
siya nang isang pildorang estoraque (caman-
guian), 6 nang caunting ¢riaca at caunting
tubig na pinagbabaran nang bulaclac nang
alagao; ito lamang ay nacacagaling na tam-
bing sa maysaquit, pagea lauon nang gui-
namot nang husay, at hindi pa gungmaga-
ling; datapoua cua bago pa ang saquit, hindi
sucat gauin ito, at masama. Mabutirin big-
yang maminsan-minsan ang maysaquit nang
isang cucharang pulot na hinulugan nang
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ceaunting suca,- nang lumambot ang pag-

uubo; at cun hindi rin ungmuunti ang pag-

uubo doonan nang isang tapal na sahing sa
pag-itan nang dalauang balicat, ayon sa turo
8a péarrafo 498. Ito,i, aral ni Buchan.

86. Sa saquit na sipon, ay bagay ang
Pagsipsip nang singao nang tubig na ma-
init ni pinagbabaran nang. bulaclac nang
alagao ayon sa turo sa nimero 53; mai-
gui rin ang regaliza (3aga) cun n@angaing
parati ang dahon.

87. Ang tauong sinigipon, na hindi nag-
babauas nang caniyang pagcain, at ang
ungmiinom lamang nang mainit na tubig,

"ay guinugulo niya ang sicmura; ang pag-
uubo ay hindi mauaualang hamac cun ga-
Yyon, at siya,i, ooui sa calagayan sidaysay co
8a parrafo 82. Ang pag-inom nang anomang
bagay na alac ay nacacasama doon sa sipon;
at cun minsan ang sipon na talagang maua-
uala na, ay dahilan sa pag-inom nang alac

bagcus lungmalaqui.

" 88. Cunangtauongsinisipon ay totoong

nanhinana, at hindimangyaring maualaang
caniyang sipon iinomin niya arao-arao ang
bilin sa nimero 14; ang timbang ay cahati

6 isang saicapat na isinasama sa caonting

alac. At cun nahahalata, na ang siquit ay
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napapatuno sa baga, dahil sapagca ang
pag-uubo ay lurgmalaqui nang lungmala-
qui, at ga siquip ang dibdib pau nang pag-
hin2a, ay doonan ang maysaquit nang pa-
rapit sa manga binti niimero 36.

- 89. Hindi magaling sa saquit naitoang
tumahan ang maysaquit sa bahay na mainit
at siquip, sapagca ang pagtahan sa ganoong
lugar ay para nang pag-inom nang alac. Saca
pagnacalabas sasilid, at salang mahanginan, -
giya,i, sinisipon pa mandin. Mayroon na-
mang tauo, na dahil sa calacasan nang pag-

’ ~ uubo pungmuputo¢ ang mang2a ugat mu-

munti nang mata at tila nanhibicola ang
buborg nang 'mata. Ang mabuti roo,i, ba-
saing parati yaong hinola nang tubig na si-
nucaan, para nang guinagaua sa parrafo 272,

90. Yaong man2a tauong madaling si-
punin ay caya malacas dumopoc at humina
ang cavilang catauan, sapagca totoong nag-
iingat sila sa hangin, at ang ibig nila ay ang
tumahan doon sa may sara ang lahat; bagoe,i,
ang canilang sucat gauin, ay lumabas at
manaog sa lupa, at uminom nang malamig
na tubig: at capag namihasa na sila sa ga-
nitong gaua, ay lungmalacas at gungmaga.-
ling ang pagcaramdam.
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. CAPITULO 10.

Ang saqm’t- nang njipin at bag-ang, pak

nang sa cabiac nang wlo 0 muc-ha - 3@

wicang castila,?, jaqueca, sampon nang es-

corbuto na yaos, pagdurogo nang ngypIn.
nang tauo.

91. Tatlong bagay ang pinangagali-
ngan nang pagsaquit nang pgipin at bagang.
Ang isa,i, ang bucbce nang pgipin. Ang
ic laua,i, ang pamamaga niyong litid na
munti, na naroon sa pinacaugat nang ma-
nga ngipin; 6 cun winsan ang pamamaga
naman niyong pinaca balat ns matigas, na
nasasapao Sa manga pZipin 8a ilalim nang
pgidogid, at caya pati nang pgidogid cun

minsan sungmasaquit. Ang icatlong dahi- "

lan nang pagsaquit napg ngipin ay ang

isang pinacataib na malamig na napapa-

tungo doon, na nangagaling sa catauan.
92. - Cun ang dahilan nang saquit nang

pgipin ay ang bucboc, at cun pahahangi- - .
nan na ang pinaca litid nang ngipin, sa-

pagca sinira,t, quicain nang bucboe, ay ang
hangin, ang pagcain, ang pag-inom, ang
init, at ang pag-gaua, itong lahat na ba-

-
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gay ay paraparang nacalalaqui nang saquit
nang n@ipin. Cayacun malaquing totoo ang
nacain na nang bucbge, cundi ipabunot sa
marunong, sasaquit nang sasaquit lamang
ang ngipin, babaho ang hininga, mabubuloc
ang ngidngid, at ang ibang ngipin ay ma-
raramayan, pati nang sihang cun minsan ay
bubucbuquin din. Datapoua cun hindi to-
toong sira ang n2ipin, houag bubunutin cun-
di magbabad ca nang camunting pimienia,
canela at clavo sa calahating tazang tubig
na malacuco, at dito sa tubig na ito,i, ba-
8ain mo ang camunting bulac, na idoroon
mo sa binubucboc na n2ipin. Maigui pa sa
rito ang maglulon ca nang caunting payel,
na ganga tingting nang ualis; sindihan mo
ang dulo at pag naguing baga nsa,i, iyong
patamain sa butas nang bucboc, at maua-
uala ang saquit; bago sindihan ang papel
ay isinasaosao muna sa langis. Itong ga-
mot bindi masaquit. Ang gaua nang ibang
manga tauo, ay ang canilang muc-ha pina-
pahiran nang pulot, at gungmagaling sila.
- 93. -Datapoua cun baga caya sungmasa-
- quit ang ngipin -sapagea ang litid na munti
nang ngipin ay namamaga, hindi macucuha
ang saquit, candi sangrahan ang may ca-
tauan, at caalam-alam yaon ang icagagaling
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niya.- Pagca sangra, ay magmumog ang
maysaquit nang tubig na pinaglagaan nang
cebada 6 palay, 6 cun hindi ibig niya yaon,
ay ang tubig na may calahoc na gatas yaon
ang ipagmumog niya; saca tapalan ang ca-
niyang pisoging masaquit na ang bilin sa nt-
.mero-9 Caya naalaman, na ang litid nang
n2ipin, 6 ang pinacabalat na matigas na na-
roon sa ilalim nang v2idogid siya ang nag-
darala nang pagsaquit nang ngipin, sapagea -
cun ang may cataua,i, naiinitan, yaon ang
‘pagsaquit nang ngipin; cun minsan linalag-
nat ang may catauan nang malaqui; ang
pulso,i, malacas at puno; mapula ang muec-
ha, ang bibig ay mainit; ang saquit nang
uloay malaquing totoo; namamagaang ngid-
ngid, at cun minsan-sinisibulan nang bucol
na muati; pati nang pisngi ay namamaga
rin. Caya sinabi co, na bagay dito ang pag-
sagangra, at lalo pa cun ang maysaquit ay
lumulubha, gaua nang pag-inom nang alae,
6 café etc. At cua hindi sangrahan, anc-
mang gauin doon, ay hindi macagagalingsa
caniya. Bucod dlto toumg gab-i ualang li-
ban, babafiosan ang maysaquit nang tubjg
na malacuco hangan tuhod, at paiinumin
" nang bilin 8a ntimero 20, tlmbang sa ica-
ualo; houag namang brg-yan nang carne at
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alac, lalo pa cun gab-i. Avg opio, ang
triaca, at ang pildoras nan’ estoraque
(camanguiang) ay masama dito, cun ang da-
hilan nang saquit nang n2ipin ay ang litid
na nasasailalim noon. ,

94 Cun ang dahilan nang saquit nang
nglpm ay ang pinacasingao 6 pinaeataib
nang catauan na ungmaanod at napaparoon
sa p@ipin, hindi lubhang malaquiang saquit.

- Ang pulso,i, hindi lubhang malacas, hindi
puno, &t hindi matulin; hindt lubhang ma-
laqui ang cainitan nang bibig, at ualang pa-
mamagang malaqui. Cun gayon, ay pupur-

~ gahin ang maysaquit nang bilin sa ntimero
21, na yaon ang madaling macauala nang
manga maliliuag nasaquitnang ngipin Saca
magagamot cunibig nang may catsuan nang
bilin sa ntimero 22, at malaqui rin ang ca-
bagsican nitong gamot. Ang parapit sa ba-
toc, 8a licoran nang tainga, 6 saibang lugar
nang catauan ay maiguirin. Pageca pinurga
ang maysaquit, ay mabibjg-yan nang pil-
doras nang estoraque (camanguiang.)

95. Cunmnjinsanangdahilan nang saquit
nang ngipin ay ang cahinaan nang sicmura;
ang bagay dito ay ang polvossantimero 14

96. Cun ang saquit nang nipin ay ca-
sama nang ibang saquit, pagea gamutit,
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mauala itong isa, ay macucuha tuloy pati
nang sa n@iping saquit. Mayroon namang
pagsaquit nang cabiac na ujo, 6 cabiac na
muec-ha, na yao i, tinatauag na jaqueca nang
castila, at dala nang manZa marurumi na
tungmatahan sa sicmura; at ang bagay dito,
ay ang purga namero 21; saca ang dita ni-
mero 14, pag pinurga na ang maysaquit.

Ang escorbuto

Nota. Mayroon namaug ilang saquit na
ang pangalau nang castila doo,i, escorbuto
na yao,i, pagdurugo nang ngipin. Itoog sa-
" quit na ito,i, totoong sama cun hindi pagea-
gamuting agad. Ang nararamdaman nang
nageacasaquit nang gayon ay ang mang2a
ganito. Ang catauan niya,i, mabigat na to-
too, na dahil doon ay aayao siyang cumibo.
Ang manga casucasuan nang manga buto
ay lungmalagutoc, cun lungmalacad ang
may catauan. Ang hininga mabaho, pati
nang bibig cung lungmalaqui na ang saquit.
Saca ang mang2a p2ipin ay ungmuuga, at
ang man@a n2idogid ay linalabasan nang
dugo Bucod dito ang manga ngipin ay tila
nangingilo at ga gungmagaspang.” Ang ma-
T4 paa cun minsan namamags; cun minsan
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ga natutuyo. Anung balat nang muc-ha ay
namumutla, at cun malauon ay ungmiitim-
itim. Cun ang saquit ay lungmaqui pa man-
din, ay nangabubuloc ang manga ngipin;
ang maysaquit ay linalabsan nangdugé sa
iba,t, ibang lugar nang catauan; apng cani-
yang man@a paa, pati nang ibang manga
casangcapan nang catauan ay linalabsan
nang mancha, na iba,t, iba ang color; saca
nagsusugat nang masamang pagcasugat ang
catauan niya, lalo pa ang man@a hita; at
pagca malubba na ang maysaquit, ay nala-
lagnat nang lagnat na ética, at ang iquina-
' mamatay niya ay ang pag- iilaguin, 6 ang
pamamaga nang caniyang catauan 6 ang
pasmo, 6 ang desmayo, 6 ang pagcabuloc
nang caniyang bituca.

Ang gamot sa saquit na ito,i, gayon.
Ang maysaquit gagaua nang paraang mang-
yaring sumaya ang caniyang loob. Caya
magaling sa caniya ang paglacad na parati,
at ang pagdalao na parati sa manga caqui-
lala, nang malibang ang caniyang loob.
Mabuti namang pumambo nang malimit sa
malamig na tubig. Houag giyang tatahan
doon sa manga mababang lugar, na hindina- -

hahanginang maigui. Ganoon din magama -

8a gayong saquit ang mang@a bahay na si-
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quip, 6 ang pagtahan sa piling nang manga
laua 6 nang manga tubig na tahan. Ang
pagdurugo nang ngipin mauauala, pagea
nguyain nang maysaquit nang malimit ang
dahong sariua at hilao nang mostasa. Houag
siyang cacain nang manga ma-aalat, sapagea
yao0,i, masama sa sequit na yaon. Ang carne
at ang isda pag hindi sariua,i, masama rin.
Ang magaling canin niyang parati ay itong
mang@a ganito. Ang dalandan, ang dayap,
ang taingan daga, ang sampaloc, ang coles,
naito,i, totoong buti sa caniys; ang mostaza
ay magaling namang gulayin niya. Ang da-
mong pinangangalang paco, cun doonan
nang suca, ay totoong buti sa caniya; data-
poua hilao cun cacanin. Ang talbos nang
malungay, ang onti, at ang colasiman ay to-
toong butinamang caninnangnagcacasaquit
nang escorbuto. Ang caniyang lahat na ca-
canin ay mabuti lag-yan nang suca. Ang ma-
nga bunga nang cahoy, para nang papaya,
ates, manga, saguing, sapinit, lanzones etc.
ay bagay sa saquit na ito. Masama sa iniis-
corbutoang pag-inom nang tubig na malacu-
eo bagcus ang maigui roon 8y ang malamig
na tubig.

Datapoua ang maiguing-maigui sa saquit
na ito,i, ang pag-inom 6 ang pagsipsip
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touing umaga nang catas nang dalaua 6 tat-
long dayap na ualang calahoc. Ito,i, gagauin
nang mahabang panahobp; nguni touingicat-
long arao magaling namang itahan, nang
houag macasama sa sicmura yaong maasim.

CAPITULO 11

Ang Apoplegia, na ang tauag nang tagalog
sa nageacasaquit nang gayon, ay
‘ himatayin.

Nota. Pinanganganlan dinnangtagalog
na himatayin ang nageacasaquit nang epilep-
sta, parr.f0409, patinang dinaraanan nang
malaquing desmayo parrafo 439. Caya cai-
langang bacayan ang genal nitong manga
saquit. e

97. Naalamannang lahat natauo, at na-
quiquilala pila ang apoplegéa, yaon bagaug
calagayan nang tauo, na pagcaraca,i, naua-
ual-an nang damdam, at hiadi macaquibo,
styaondinang pinanganganlan nangtagalog
na panhihimatay. Ang pinagmumul-an ni-

-tong saqmt ang malaquiag galit 6 tous;
ang pag-iisip nang maliuag 6 pagtingin nang
maliuag; ang pagtiogin nang malauon nang
pataguilid; ang pagcain nang marami,i, ma-
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sarap; ang pagpambo nang malauon sa ma-
init na tubig; ang palo 6 sugat sa ulo; ang
paggauang parati nang mahalay; ang ma-
higpit na tali sa liig, ang pag-aamoy nang
masamang sin2ao 6 amoy, 6 cun ang may
catauan inurungan nang pauis, galis 6 buni
6 nang saquit sa bouan bouan cun baga

babayi; 6 cun siya,i, inarauan.
98. Mayroong tauo na parating nanhihi-
matay, at magaling ang caniyang damdam
* pati catauan; ito,i, apoplegia rin; datapoua
monti; ang dugo ay biglang ungmaac-yat
sa ulo, at hungmihina pagcaraca ang may-
saquit; datapoua nacacaalam tauo rin nang
caunti, Magaling dito sa ganitong apoplegia
ang pagsasangra at ang sumpit; at nang
houag umuli ang saquit, susundin ang itu-
turo co'sa parrafo 104. Aung totoong galing

~ dito ay ang polvos sa niimero 24; cun gayon

ay umuli man ang saquit, ay malalauon.
99. Ang totoong apoplegia ay dalausng
bagay. Ang isa,i, dala nang dugo; cun ang
dugo ay marami, mabigat, mataba,t, mainit;
caya marahil dumaan itong ganitong pang-
hihimatay sa man2a tauong malalacas ang
catauan at matataba. Auag icalanang bagay
na apoplegia, ay dala nang dugong matubig,
nacaya dinaraanan noon ang hindi lubhang
1
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malacag na tauo na may sarisaring bagay
na calahoc sa caniyang dugo.

100. - Ang panghihimatay na dala nang
cainitan nang dugo, cun minsan ay nacama-
matay na tambing sa tauo, cun malaquing
totoo ang saquit; cun hindi lubhang malaqui
ang saquit, ang pulso ay malacas, puno at
mataas, at ang caniyang muc-ha ay mapula,
at namamaga; ang liig ay namamaga rin:
ang paghinga ay mahirap at ga maingay;.
ang may catauan ay hindi nacacaalam tauo,
napapaihi, at napapailaguin at cun minsan
dungmuroal. Ang gagauin doon, ay gayon.

101. Houag tatacpan ang ulo nang may-
saquit; pati nang catauan ay houag cumutan
nang macapal na damit, bubucsan ang ma-
pga pinto,t, dungauan nang silid; cun may-
roong bigquis 6 tali sa catauan nang maysa- -
quit, cacalagui,t, palulubayin; bibigquisan
lamangnang mahipitsaibabao nang tuhod;
ipalulocloc ang maysaquit sa bangco na ang
paa ay lauit, at ang ulo,i, mataas; sasangra-
hanat cucunan nang timbanglabindalauang
pisong dugo sa paa, § sa camay, at cun baga
malacas tumaliris ang dugo, ooling sangra-
han hangang sa macaitlo, 6 macaapatealoob
nang apat na oras, cun baga inaacalang
macacayanan nang maysaquif; susumpitin
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naman nang tubig napinaglagaan nang culu-
tan na may casamang lana, 6 langis na bago
nang niyog, ga apat na cuchara, at isa pang
cucharang asin; ito,i, gagauin touing icat-
long oras. Cun mapapainom ang maysaquit,
ay painumin nang maraming tubig na di-
noonan nang timbang sa icaualong salitre sa
isang vaso. Pag tila nasagaulan na ang may-
saquit, ay painumin nang bilin sa ntdimero
23, 6 nang cremor timbang isang salapi 6
piso, at saca big-yan nang maraming suero
nanggatas. Houag paamoyin ang maysaquit
nang anomang amoy na matapang. Houag
quibuin, hipui,t, tauaguin ang maysaquit, at
masamang totoo sa caniya yaon. Pag yari
na itong lahat, cun baga hindi nauulian;
cundi lungmulubha ay uala nang magaua
roon.
~ 102. Pagcagumaling naang maysaquit,
nacacaalam tauo nagiya; datapoua cun min-
- 8an ang isang camay 6 ang paa, 6 ang ca-
biac na muc-ha ay ga namamatay, pati nang
dila, na dahil doo,i, hindi mauauatasan ang
caniyang uica. Itong pinacabacas nang apo-
- plegia ay nauauala cun malauon, purgahin
lamang maminsan minsan ang maysaquit,
at houag pacanin nang marami. Anomang
gamot na mainif, ay masama roon; ang pa-
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suca i, nacamamatay 8a inaapoplegia; caya
bindi sucat ibigay sa nagcacasaquit nang
gayon; at ibig mang sumueca siya, hindi
sucat big-yan nang mainit na tubig man,
at mgcacasama rin sa caniya.
~103. Doon sa icalauang bagay na apo-

plegia na sinaysay co sa parrafo 99, na
ang uica co,i, dala nang dugong matubig,
na may bagaybagay na casama, ay gayon
ang pag-gamot. Ang maysaquit sasangra-
hang miminsan lamang, cun ang pulso,i,
mayroong catigasang munti; at cun malam-
bot ang pulso, at hindi puno, houag san-
grahan ang maysaquit. Saca ipalocloc sa
bangco na ang paa nang maysaquit ay lauit.
-Pupurgahin nang polvos ntimero 21; susum-
pitin nang tubig na pinaglagaan nang culu-
tan, na dinoroonan nang asin maramirami
at jabon, ga isang itlog na munti carami,
at hojas de sen pa (cangcong 6 acapuleo);
ito,i, gagauing macalaua maghapon, at yaon
ay totoong buting gamot. Sa icatlong arao
pupurgahing uli, nang purgang mahina hina
at pararapitan sa dalauang binti. Cun baga
pinapauisan ang maysaquit, paiinuminnang
anomang bagay na nacacapagpsapauis; itong
pagpapauis doon, ay itutuloy na mahabang
‘panahon, hangan sa siyam na arao, sa ha-
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limbaua; at cun micsan itong pagpauis ay
macacauala nan manga bacas nang apo-
plegia. Ang nageacagaquitnitongicalanang
bagay na apoplegia na sinaysay co n2ayon
hindi lubhang nahihirapan nang paghinga.
Ang pulso,i, hindi lubhang matigas; cun
minsan sungmusuca ang maysaquit, at ang
muc-ha,i, hindi mapula, para doon sa isang
bagay na apoplezia.

104. Nang houag umuling dumaan ang
saquit na apoplegia 6 panbhihimatay, cai-
langang maghusay ang maysaquit sa cani-
yang catauan. Ang lahat na bagay na apo-
plegia ay malinag dumaang uli, cun hindi
malacas cumain ang maysaquit, at lalo pa
cun hindi cumain cun hapon. Saca siya,i,
mag-in8at sa alac, sa café, sa manga silid
na mainit, pati sa arao; mabuti ahitin ang
ulo, at basaing parati nang malamig na
tubig; houag siyang cacsin nang maraming
carne, at cun cacain nang carne ay sisiu
lamang; bagay sa caniya ang manZa gu-
lay, at ang manga bun@ang hinog nang
cahoy; lnumacad siyang parati; houag paha-
habain ang tulog; at macaitlo touing lingo
iinumin niya ang bilin sa ntimero 24 cun
umaga. Touingiinumin, ay saicapatangtim-
bang; at macaitlo sa santaong arao siya,i,
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magpurga nang bilin sa nimero 23. Data-
poua sa dinaraanan nang icalauang bagay
na apoplegia, ang bagay na purga sa ca-
niya ay ang bilin sa nimero 21. Magaling
naman sa nanghihimatay ang fuente. Cun
baga gumaling man ang maysaquit, siya,i,
ga nalxhyo 6 dungmarami ang caniyang
dugo 6 qumlqulslg siya sa mangZa catauan
niya, ang gagauin agad, ay magsangra siya
at maghusay sa caniyang pagcain, nang
houag magcasaquit uli nang malaqui.

CAPITULO 12.

Anq gagawin sa nageacasaquit dahil sa
marauan; sa wicang castila,i, insolacion.

105. Cun ang arao ay mainit, ang ma-
n8a cahoy, ang manga bato, pati nang
tangso 6 bacal man, na nalalagay sa
arauan, ay totoong ungmiinit, na cun min-
san hindi mahipo nang camay. Gayon din
ang tauo cun siya,i, inarauan nang ma-
lauon, at lalo pa cun ang ulo ang tinamaan
nang arao, nageacasaquit cun minsan nang
malaquing saquit na pinanganganlang ¢n-
solacion.

- 106. Ang tauong inarauan nang ma-
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lauon, ay hindi matiis niya ang saqult nang
ulo; ang balat ay mainit at tuyo; ang mata
ay tuyo rin, at namumula. Cun minsan
hindi macamulat, at hindi macatingin sa
maliuanag; mayroonghindimacatulog; may-
roong hilim na parati, at touing maguigui-
sing ay ga naguiguitla. Ang caniyang lag-
nat ay malaqui; aayao siyang big-yan nang
anomang gamot; hapay ang loob niya at
cun minsan nauuhao, cun minsan hindi.
Mayroong tauo, na dahil sa siya,i, ina-
rauan maghapon, ay namamatay; at angina-
sal nang mamamatay, ay para nang inasal
nang quinacagat nang asong bangao. Cun
ang tauo,i, aacacatulog sa arauan, ay lalo
pang masama; at cun lasing ay lalo pa man
din. Mayroon namang iba, na dahilan sa
pagea inarauan, ang mata,i, sinisingauan 6
naguiguing lirain, 6 ga nagugulé ang ca-
nilang pagtingin, 6 cun minsan anaqui may-
roon silang naquiquitang lungmilipad na
parati sa canilang harap. Ang lungmalagay
8a arauan, at nalalauon doon, ay cun min-
san dinaraanan nang panghihimatay, apo-
plegia; cun minsan ang lalamunan ang ma-
saquiti na yao,i, parang angina 6 garro-
tillo; 6 cun minsan namamaos, 6 namamaga
ang liig. Ang apoy nacacasama rin sa tauo
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cung nslalauon siya sa tapat, at isa rin
nang arao.

107. Ang gamot sa inarauan ay ang
pagsasangra; saca ang man2a bagay na ma-
lalamig gagamitin doon sa ipinaiicom, sa
ibinabafos, at saisinusumpit sa maysaquit.
Ang pagsasangra ay cailangang totoo, at
cun hindi pa nauauala-uala ang hirap nang
maysaquit, nuling sasangrahan Ang isusu~
nod sa pagsasangra ay ang bafios sa tubig
na malabininga lamang, at housg sa ma-
init. Ang paghbabafios ay paparatihing ga-
gauin, sapagca totoong iguisa saquit na ito.
Datapoua cun ang maysaquit ay malubha,
ang boong catauan ay babaiosap; saca su-
sumpitin nang tubig na pinaglagaan nang
culutan. Paiinumin nang limonada, 6 cun
ualang dayap, ang tubig na may sucang
caunti ay maigui rin; ang suerong malinao
nang gatas, na sinasamahan nang caunting
suca ay lalo pang mabuti; itong lahat na
painom ay malamig cun inumin. Ang noo,
ang quibotquibotan, 6 ang boong ulo,i, la-
lag-yan narg basahang babad sa tubig na
malamig. Ang bilin sa ntimero 32 magaling
ding inumin touing umaga, bago cumain
nang anoman ang maysaquit.

108. Cun ang saquit ay malaquing to-
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too, at hindi nagcacasiya itong manga ga-
mot, sinabi co ngayon, ay cailangang pam-
bohan, 6 ibabad ang maysaquit sa tubig na
malamig, pati nang ulo ay bubusan naman
nang malamig natubig; datapoua bago pam-
buhan ay sssangrahan munaang maysaquit.

CAPITULO 13.

Ang Reuma, na ang pangalan nang taga-
log dooy, balingtamad, na ang masaquat
ay ang manga casucasuan nang
manga catauan nang tauo.

109. Ang saquit na balingtamad, 6
rewma, ay may lagnat na casams; cun min-
sanualarglagnat. Cun mayroong lagnat, na-
ngangaligquig muna ang maysaquit; hung-
mahalili ang lagnat na malagui, at ang sa- -
quit nang ulo; mainit ang psgearamdam, at
ang pulso,i, matigas; saicalaua, 6 gaicatlong
arao, mayroong sungmasaquit na casu-
casuan na di maiquilos yaong casangcapang
nasasactan, na namumula cun minsan &t na-
mamaga. Ang tuhod ang marahil sumaquit,
at cun minsan ang dalaua,i, nagsasabay.
Cun ang saquit ay talagang mananatili sa
catauan, ay ungmuuntianglagnat. Cun min-
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san lungmilipat ang saquit sa ibang lugar.
Ungmaalis sa bulalo nang tuhod sa halim-
baua, at napaparoon sa paa, at ungmaacyat
8a singit; ungmaalis dito at napaparoon sa
bayauang, 6 sa balicat caya 6 sa sico, sa
batoc 6 sagalang- -galangan nang camay; cun
minsan ang maraming casucasuan, cun min-
san ang lahat ay sungmasaquit, na totoong
cahabaghabag ang lagay nang maysaquit;
maghapo,t, msgdamag ay tili, at salang hi-
puin, ay sungmisigao. Ang totoong lauong
saquit ay ang sa bayauang, ang sa batoc,
at sa balisacang.

110. Cun ang saquit ay nananatili sa
balat nang ulo, sa bubong uang mata, 6
8a ngipin ay totoong nahihirapan ang may-
saquit; at lalo pang mahirap at mapanganib
cun napapasaloob ang saquit. Cun ungmac-
yat sa ulo, ay nagbabalals ang .maysaquit;
at cun sa sicmura, 6 sa bituca mapatungo,
6 sa baga, 8iya,i, mamamatay caalam-alam.

111. Mayroon namang nagcacasaquit
na binalingtamad, na di nalalagnat nang
malaqui; at capag sungmasaquit na ang ma-
nga casucasuan, nauauala ang pagcalagnat.

112, Cun ang saquit ay nalalauon sa
isang casucasuan, hindi na maiquilos cailan
man yaong casangcapang nasaquitan.
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113. Ang dahilan nang saquit na ba-
balingtamad ay ang pag-inom nang alac na
marami, ang pag-urong nang pauis, 6 pi-
nacataib nang catauan, ang paglacad cun
gab-i, ang hanging malamig na may ca-
samang ulan, at ang calaputan nang dugong
mainit. At cun hindi paual-in muna itong
calaputan, 6 cainitan nang dugo, hindi
lilitao uli ang pauis. Cun minsan itong
saquit ay casama nang escorbuto 6 nang
pangiqui.

114. Cun naquiquilala nang magaling
ang saquit, susumpitin muna ang may ca-
tauan nang bilin sa ntimero 5, at pag lung-
malo ang isang oras: at ang maysaquit ay
marugo, ay sasangrahan sa camay, at cu-
cunan nang timbang labing dalauang pisong
dugo; ang maysaquit <lalagay sa husay
(capitulo 4); paiinumin naman nang bilin sa
ntimero 2, 6 cun hindi minamagaling nang
maysaquit ito, ay iinumin niya ang malinao
na suero na may pulot na calahoc, at siya
ang totoong buti sa saquit na ifo; pati sa
pagsumpit doon, na-aari ang suero.

115. Cun bagasangrahan man ang may-
saquit, hindi pa gungmiguinhaua ang ca-
niyang damdam, ay cailangan sangrahang
uli sa loob nang ilang oras; at cun minsan
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hindi pa magcasiya ang macalauang san-
grahan,

116. Araoc-arao susumpitin, at cun hin-
di marami ang iniilaguin niya, uuling ga-
gauing macalaua maghapon, lalo pa cun ma-
saquit ang ulo; datapoua cun baga hindi
maqulbo athin dl masum pit ang maysaquit,
painumin nang suero arao-arao, at saca cun
umaga at cun hapon painumin naman nang
bilin sa ntimero 24, timbang saicapat ang
isang inom. Apg manZa hinog na bunga
nang cahoy macacain nang maysaquit.

117. Pag nauala na ang lagnat at ma-
lambot na ang pulso, ay pupurgahin ang
maysaquit nang bilin sa ntimero 23; at cun
siya,i, nanabing macalima 6 macaanim, caa-
lam-alam yaon ang pag-guinhaua nang dam-
dam niys; saca cun malauonlauon ay pinu-
purga uli.

118. Cun baga malaquing lubha ang
saquit nang casucasuan, ang maysaquit ay
cuculubin sa singao nang tubig na mainit
na ualang calahoc, at ang casangcapang ma-
saquit ay itatapat sa singaonang tubig. Ma-
galing tapalang parati nang bilin sa nd-
mero 9. Ang pagpambo sa malacucong tubig
6 ang banos man lamang hangang tuhod,
ay maecaguiguinhaua rin sa maysaquit, pag
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sinangrahan at sinumpit ayon sa sinabi co
na 8a itaas. Datapoua cun pambohan muna
ang maysaquit, bago sangrahan, 6 pur-
gahin, ay lulubha siyang bagcus.

119.  Cun gab-i ang saquit ay malaqui;
datapoua malaqui man, hindi sucat big-yan
nang anomang bagay na patulog ang may-
saquit, at masama bagcus sa caniya

120, Ang saquit na balingtamad naua-

uala sa pag-iilaguin 6 8a pag-ihi nang ihing
malabo,t, malapot na may latac na tila ma-
dilao, 6 sa pagpauis. Marahil dumaan ang
pagpauis sa catapusan nitong saquit; at
cun gayo i, magaling painumin ang may-
saquit nang tubig na pinaglagaan nang bu-
laclac nang alagao nang mapaulsan pa
mandin.
- 121, Cun minsan naman cun mauala
" na ang saquit na balingtamad, ay nagcaca-
lintog ang manga paa na cun malauo,i, na-
. guiguing sugat; itong sugat hindi sucat
gamutin agad, a.t uuli ang saquit; ang pag-
purgang maminsan-mingan, at ang pag-
iingat sa pagcain marami, ay nacauauala
roon sa manga sugat na yaon.

122. Cun minsan ang maysaquit, ay
sinisibulan nang baga, 6 ibang bagay na
sibol doon sa lugar na masaquit, 6 .dapit
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doon. Caya cun mayroong naquiquitang
sibol, ay gagamuting agad nang médico.
Mayroon namang maysaquit na guinagalis
at yaon ang pag-galing niya.

123. Ang saquit na balingtamad hindi
lungmalalo sa labing apat na arao; data-
poua mauala man ang saquit, cun minsan
namamaga pa, 6 nan2in2imay ang casu-
casuan. At nang mauala itong pamamaga,
6 cshinaan nang cssangcapang nasactan,
ay cucuscusin touing umaga at touing ha-
pon nang isang basahang tuyo; lalacad ang
maysaquit at susundin riya ang lahat na
bilin sa capfitulo 5, tungcol sa maysaquit
na gungmagaling-galing na.

124. Mayroong namang binabalingta-
mad na tauo na hindi marugo, may sari-
saring calabhoc lamang, 6 malapot caya ang
dugo noon. Ang ganitong tauo; lagnatin
man nang malaqui, hindi cailangang san-
grahap; ang bagay dito,i, ang purga, at
saca ang mapga parapit. Ang polvos ni-
mero 25, ay maigui rin; datapoua cun baga.
matigas ang pulso nang maysaquit, masama
sa caniya ang parapit.
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Ang saquit na binabalingtamad na
malawon.

125. Pinanganganlang balingtamad na
lauon apg ungmuuli sa tauo at nauauala,
at saca ungmuuli rin, na parati ganoong
nauauala,t, sungmisipot; ualang casamang
lagnat, hindi maraming casucasuan ang
sungmasaquit; cun minsan hindi namumu-
la; at hindi namamaga ang masaquit na ca-
tauap; datapoua cun minsan namamaga,t,
namumula. Ang saquit na balingtamad na
sinaysay co sa itaas, ay marahil dumaan
sa man@a tauong matataba,t, malalacas; da-
tapoua itong isang saquit ay dungmaraan
sa manga mahihinang tauo at sa manga
babaying masasactin.

126. Itong 1sang bagay na saqult na
balingtamad, cun hindi guinamot nang pa-
anyo, ay nalalauon nang mahabang pana-
hon at di iilang taon cun minsan; lalo pa
cun namamahay sa ulo, sa bayauang 6sa
balacang, 6 sa hita, na yaon ang tinutu-
rang cedtica. Cun mingan lungmalagay ang
- saquit sa isang cabila lamang nang ulo, 6
sa sihang, sa isang daliri, sa bayugo nang
‘tuhod, sa isang tadyang, 6 cun mingan sa
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isang suso, na ang isip nang may catauan
na yao,i, cancro. Cun sa baga mapatungo,
ang maysaquit ay nag-uubong parati at to-
toong lungmulubha; cun sa ®icmura, 6 sa
bituca manatili, ay ang maysaqiut anaqui
may cdlico; at cun sa pauntog nang ihi pa-
roon ang saquit, ay ang acala nang may -
catauan ay mayroon siyang bato roon.

127. Ang pag-gamot dito sa ganitong
saquit na balingtamad, ay iba-iba nang
caunti sa pag gamot doon sa isang bagay
na saquit na sinaysay co sa itaas. Cun ma-
lacas ang maysaquit, at malaqui naman ang
saquit niya, ay sasangrahan, at paiinomin
siyang parati nang bilin sa ntmero 26,
at ito,i, gagauing limang arao. Pag pina-
inom na nitong gamot, ay pupurgahin nang
bilin sa ntimero 21. . ,

128. Cun baga ang saquit hindi pa na-
uauala, bibig-yan ang maysaquit nang pil-
doras ntimero 18; at paiinumin nang tubig
na pinaglagaan nang bulaclac nang alagao.
Pagca guinaua na itong lahat na gamot
at ang maysaquit ay ualang lagnat, cun
husay naman ang caniyang sicmura, at
ugali ang caniyang pananabi, at cun
hindi rin namamaga ang casangcapang
masaquit, at hindi mainit, 6 ga tuyo ang

i
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catanan nang maysaquit, ay mablblg-yan
siya bago humiga nang polvos ntimero 25
8a isang tagayang tubig na hinulugan nang
caunting #riaca, ga ualong butil na maiz
carami; at caalam’alam gagsling na, lalo
pa cun tapalan, 6 cumutan ang casangeca-
Pang masaquit nang isang basahang babad
sa tubig na turo sa nimero 27.

129 Sa lahat na bagay na saquit na
balingtamad, ang cedfica na sinaysay sa
itaas sa parrafo 126, yaon ang totoong
lungmalaban sa manga gamot. Datapoua
magaling lag-van nang parapit ang masa-
quit na casangcapan, at lalo pang maga-
ling sa parapit ang tacluban nang pito 6
ualong ventosa; at ito,i, paparatihing ga-
gauin. Ang isang lienzo encerado, 388 ma-
catouid, ang isang caputol na damit na
isinaosao sa pagquit na tunao ay maigui
ring itapal na parati doon; 6 tapalan caya
nang dahon nang papaya, 6 nang dahon
nang Unjansina (tangantangan). Gayon
din ang apog na bagong yari at ang pu-
lutpocquiotan ay minamasa capoua at itina-
tapal. Ang isang fuente sailalim nang hita
ay maigui rin. Datapoua cun hindi mang-
yaring mauala yaong saquit na yaon, ay
pasuin ang casangcapang masaquit;shouag

?
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lamang ang ulo, cun naroroon na ulo ang
saquit.

130. Magaling sa saquit na ito ang
pagpambo sa mainit na tubig na bungmu-
bucal sa lupa para nang sa bayang pioa-
nganganlang Los Bajsios; datapoua pupur-
gahin muna ang maysaquit, bago pumambo
siya doon. Ang pagpambo sa malamig na
tubig pag magaling na ang maysaquit ay
sucatgauin nang malimit, ranghouag umuli
ang saquit na balingtamad. Mabuting totoo
naman, ang cuscusin touing umaga nang
isang basahang tuyo ang boong catauan,
lalo pa ang casangcapang masaquit. Sa pa-
nahong tag-guinao ay magaling gumamit
ang maysaquit nang damit nang balahibo
nang tupa na pasasaysrin sa laman; na-aari
rin apg damit na tinina nang azul. Ang
pag-inom nang mahabang arso nang tubig
na pinagbabaran nang-irifolio fibrino, (pa-
nZasvit) ay magaling na totoo sa saquit na
balingtamad; at cun baga ang balingtamad
ay casama nang escorbuto ang mabuti rco,j,

,magbabad ga calahating botellang tubig 6
alac sa misa nang timbang isang salaping
quina (dita) at timbang cahating ruibarbo,
at touing arao iinumin nang maysaquit ang
isang calahating tazang mahiguit.
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131. Masama dito sa ganitong saquit
ang aguard:.ente, at ang ibang manga mai-
init na bagay, pati nang manga ungiien-
tong may tab4. ‘Mayroon namang tauong
binabalingtamad, na gamutin man nang
paanyo, ay hindi gungmagaling, bagcus
lungmulubha; itong ganitong maysaquit
ay magaling pa sa caniya ang houag ga-
mutin, lalo pa cun matanda.

CAPITULO 14.

Ang saquit na pinanganganlang piyo, sa
uicang castila i, gota.

132. Ang saquit na ang pangalaj,
ptyo ay marahil mamahay sa pas; ang
damdam nang maysaquit ay siya,i, dina-
raanan, 6 binubusan nang malamig na
tubig sa caniyang p3a; cun minsan ang
damdam niya,i, anaqui linalagari, 6 bina-
batac, 6 pinapaso ang mang@a daliri nang
paa. Mayroon namang tauo, na pinipiyo
sa camay 6 sa ibang lugar nang catauan.
Ang nagcacasaquit nang ganito ay ang ma-
tamaring cumibo, ang malacas cumain, ang
nag-iisip nang manga malilinag, ang napu-
puyat, ang namamanglao, at ang inurungan
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nang pauis, galis, 6 nang saquit sa bouan
bouan cun baga babayi.

133. Usalang maalamang gamot sa gota
6 piyo: -at masama namang gawmutia, sa
pagca mauala man yaong saquit na yao,i,
mamawatay caalam-alam nang biglang pag-
camatay ang may catauan, ayon sa uica ni
Buchan, Caya ang sasablhxn co lamang
ngayon, ay ang magaling gauin sa may-
saquit na inuurungan nang piyo.

134. Cun yaong pinipiyong tauo,i, na-
uala,t, inurun@an noong saquit na yaon,
at dahilan doon sa pag-urong nang saquit,
siya,i, dinaraanan nang «poplegic (panhi-
himatay), 6 garrotillo, 6 hinihica siya, 6 na-
hihilim, 6 masaquit ang sicmura, 6 nagea-
casaquit nang iba, ang gagauin agad ay
ang isusunod na ituturo co n2ayon.

135. Babanusang parati ang maysaquit
sa tubig na mainit hangang tuhod; cucus-
cusin nang tuyong damit ang caniyang paa.
Saca sasangrahan dito rin sa paa. Lag-yan
nang parap:t namero 36, at cun malubha
ang maysaquit, ay lalac-han ang parapit.
Ang paa siya ang pararapitan, cun baga
ang maysaquit datihang pinipiyo sa paa,
6 sa camay, 6 sa ibang lugar nang catauan.
Datapoua cun mahirap na ang maysaquit,
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at mapan@anib ang caniyang buhay, doon
pagdaca pararapitang malapit sa masaquit
na casangeapan, sa itaas nang camay ‘sa
halimbaua, 6 sa ibabao nang sico. Pag
magaling na ang damdam narg maysaquit
at ang saquit na piyo ay nararamdsman
din doon sa rati, hindi na maparganib ang
maysaquit; at hangan siya,i, malubha pa,
at hindi nagsasaoli ang saquit doon sa da-
tihan, ¢lalagay siya sa husay (capitulo 4),
at paiinumin nang tubig na pinagbabaran
nang bulaclac nang alagao, na dinoroonan
nang salitre, timbang saicaualo maghapon;
gaca babalutin nang damit na tinina nang
azul yaong lugar na yaon, naibig paroonan
nang piyo, at macaitlomaghapon paiinumin
ang maysaguit nang ¢riacang itinuturo sa
ntmero 42, na tutumauin sa tubig nang
alagao na sinabi co cangina.

CAPITULO 15.

Ang gagowin sa  quinagat nang asong
bang-ao, na ang tauag nang castila. sa
ganoong saquit ay mal de rabia.

136. Ang aso pati nang pusa ay na-
babang-ao 6 nauulol di man cagatin nang
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ibang hayop na ulol. Ang nababang-ao na
aso, ay quinatatacutan nang capoua aso,
at’ sa malayo man ay ungmiilag doon, sa-
pagea pinaquiquiramdaman nila ang cani-
yang saquit. Cun ang aso,i; nababang-ao
na, ay hindi ungmaabot sa icapat na arao,
at namamatay siyang cusa.

137. Cun mayroong tauong quinagat
nang pusa 6 nang asong ulol, ang sugat
ay nababahao, para nang ibang manga su-
gat. Cayaang manga tagalog na ualang isip,
gila,i, nararayaan nang manga médicong
hunghang na canilang tinatauag; at sa ca-
nilang acala ay uala na silang saquit, sa-
pagea aug sugat ay nabaheo na Datapoua
aco,i, nacaquitananang labing limang may-
saquit saisang bayan lamarg na quinagat
nang asong bang-ao; at nangamatay rin,
baga man nangabahao ang canilang manga
sugat, at sinangrahan nang manga médico
at sinipsip pa,t, vinentosahan ang canilang
manga sugat. Ang sugat na gaua nang pusa
6 nang asong ulol, ay nababahao nga cun
minsan siyang cusa, di man gamutin; da-
tapoua pag nacaraan ang tatlong lingo, 6
ang isang boua,t, calahati, 6 tatlo cayang
bouan, ay nararamdaman nang may catauan
na masaquit-saquit yaong lugar nang sugat
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na nabahao. Saca hungmalili dito ang pa-
mamaga nang pilat nang sugat; namumula
tuloy at pungmuputoc, at linalabasan nang
tila tubig na mabaho, at ga mapulapula.
Ang maysaquit ay namamanglao at ga na-
tatamlay; naguiguitla siya, at pinangingi-
labutan nang guinao ang boong catauan;
ga quinacapus siya nang paghinga at ba-
lisang parati; masaquit ang manga bituca;
ang pulso,i, mahmat gulo; ang pagtulog
ay hindi mahimbing, bagcus parating na-
guiguising at natatacot; ang panaunabi ay
sala rin; parating pinapauisan siya nang
malamig, na munti ang pauis at suman-
daling oras lamang calauon; cun minsan
magaquit ang lalamunan. lto ang manga
unang nararamdaman nang quinagat nang
asong bang-ao.

138. Ang sungmusunod dito,i, itong iba
p8; ang maysaquit ay nauuhao na totoo,
at nahih'rapan cun ungminom, datapoua .
cun malauo i, aayao na siyang uminom, at
touing ilalapit sa caniya ang tubig, 6 cun
naquiquita niya, 6 nariringig man ang pa-
nBalang fubig ay nasisindac ang caniyang
boong catauan. Ang manga hirap at ang
manga saquit niya ay hindi masaysay. Ang
pagtingin niya ay titig, at ga mabagsic;
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anopa,t, catacot-tacot panoorin ang cani-
yang lagay.

139. Bagaybagay ang gamot na ang
uica nang manga tauo,i, maigui rito; da-
tapoua ang gamot na totoong totoo d001
ang mercurio, 6 azogue. Caya ang pagsa-
sangra sa maysaquit, arg ventosa, ang pag-
BlpSlp nang sugat, at ang sungay nang usa
na sinunog, na mllalagay roon, ay hindi na-
niniya cun minsan; at mayroon ding nama-
matay ra maysaqmt na guinamot noon.
Caya ang gagauin nang quinagatnang pusa
6 nang asong bang-ao, siya,i, magsusugo sa
Mainila (cun sa 1bang bayang may botica)
nang isa catauo, at ipacucuhba niya doon sa
boticaangbilin santimero 28. Ito ang totoong
gamot,atanglalongmagaling nalunassa qui-
nagat n2 asong ulol. Caya mabuti disir, cun
sa lahat na bayan mayroon magamit na ga-
yong gamot, doon ‘man lamang sa bahay ng
tauong mayaman, 6 sa tinda nang manga
mercader; ang halaga niyong gamot na yaon
ay isang salapi 6 piso. Datapoua cun bibili
ang manZa mercader sa botica, ay maga-
“ling bumili sila nang mercurio lamang na
ualang calahoc, sapagca ang mantica i, ung-
maanta, at apg isa pa,i, cun gagamitin na,
ay ualang liuag samahan nang mantica
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ayon sa& turo sa ntimero 28 doon sa nota.

140. Ang gagauin nZa sa tauong qui-
nagat nang pusa 6 nang asong bang-ao ay
gayon. Pagcaraca mag-iinit ca napg tubig
na dinoonan nang caunting asin. Ang su-
gat ay huhugasan at lilinising magaling
na magaling nitong tubig na malacw.co na
dinoonan nang asin, nang macubha ang
lausy napg asorg nacacegat. Saca cuscu-
ging palibot ang manga tabi nang sugat,
harg°ng sa tatlong daliri calayo doon sa
sugat, nang timbang saicapat nang ungiien-
tong tinuran co cangina, na bilin sa na-
mero 28; at ito,i, gagauing minsan arac-
arso. Ang sugat ay gagamutin at baba-
hauin para nang ibang manga sugat; data-
poua maigui ring pabayaan munang mag-
nacnac nang malauon. Tungcol sa husay
nang maysaquit, cailan@anang houag siyang
cumain nang maraming carne; saca mag-
ingat sa alac, sa man2a mahanghang at sa
manga mainit; at nang lumaqui ang cabag-
sican nang mercurio, susumpitin ang may-
saquit touing arao, at babaniosan arao-arao

sa malacucong-tubig hangang tuhod. Ang
 caniyang iinuming parati ang bilin sa nt-
mero 2. Maraming totoong tauo, ani Tissot,
ang guinamot co nang gayon na quinagat
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nang asong ulol, at hindi sila naano. Caya
yaon ang cailanZang pagpilitang gauin nang
tauong ibig masiguro ang caniyang bnhay.
Caya quinucuscos ang manga tabi nang su-
gat nang ungiiento nang mercurio, ay nang
lumura ang maysaquit nang manga labing
limang arao, 6 tatlong lingo.

141. Datapoua bago gamutin nang ga-
yon - ang maysaquit, cun mayroon siyang
dugong marami st mataba, at magaling na
totooangcaniyangcataunan, pageahinugasan
na ang sugat nang tubig na may asin, ay
cailangang sangrahan, 6 ipacagat sa anim
na linta ang caniyang camay; 6 tanducan, 6
tacluban nang ventosa, at cunan nang dugé
na manga apat 6 limang piso ang timbang.
Datapoua cun yayat ang maysaquit, ay
houag cunan nang dugo. Sacaisusunod doon
ang pagcuscos nang mang2a tabi nang sugat,
at ang ibang manga biling co sa itaas sa
pérrafong sinundan nito, hangang sa ica-
labing dalaua 6 icalabing limang arao. Ang
maysaquit na guinagamot nang mercurio,
ay hindi sucatyumapac #abasgé;at totoong
sama yaon. Gayon din cailangang mag-ingat
siya sa hamog at sa ulan; houag lumacad
siya sa lupa cun gab-i, 6 cun madaling arao,
at paraparang masamayaon. Ang manga ba-
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baying may panahon-cun quinagat nang
- asong bang-ao, ay gagamutin din para nang
iba; houag lamang damihan ang ipinapahid
sa caniya, at houag namang pahiran arao-
arao cun hindi cailangan. Masamanamang
sangrahan.

142, Nguni,t, cun ang tauong quinagat
nang pusa 6 nang asong bang-ao na hindi
guinamot nang paanyo, ay sungmasama na
ang caniyang pagearamdam, at mahirap na
ang caniyang lagay, ang gagauing madaling-
madali doo,i, gayon. Sasangrahan, 6 cucu-
nan nang maraming dugo, at ito,i, uuling
gagauing macalaua 6 macaitlo 6 macaapat,
cun baga cailan2an. Cun baga mapambohan
ang maysaquit nang malacucong tubig ay
pambohan agad nang macalaua maghapon.
Sumpiting macalaua, 6 macaitlo maghapon
nang bilin sa nimero 5. Cuscusin ang ma-
nZa tabi nang sugat na macalaua maghapon
nang ungiiento nang mercurio, para nang
utos sa parrafo 140. Yaong casangcapang
quinagat nang pusa 6 nang aso, lalahi-
ran nang langis 6 lana man, at babalutin
nang basahang babad din sa langis; maca-
ualo maghapon, paiinumin nang tubig na
pinaglagaan nang alagao; at macaualo rin
palulunuquin ang maysaquit nang isang



— 124 —

pelotilla nang turo sa nimwero 31. At cun
baga ibig niyang sumuca, painumin nang
bilin sa ntmero 35. Ang maysaquit na
guinamot nang gayon, cun baga nalauo,t,
hindi pa gungmagalivg na tatco, bagcus
naroon mahina,t, hapay ang caniyang loob
ay paiinumin nang bilin sa ntimero 14,
timbang tatlong bahagui maghapon.

Cun sa iyong bahay mayroon cang in2at
na mercurio ay siya na yaon, at hindi caila-
p@ang magsugo canang tauosabotica. Ang
timbang pisong mercurio ay dconan mo -
nang timbang tatlong salaping manticang
sariua-nang bakoy, at {imbapng irang sala-
ping sebo nang bace 6 tupa; saca bayuhin
itong tatlong bagay, hangang hindi na ma-
quita ang azogue, sa isang bayohang bacal
6 tangso, 6 sa lusong man, 6 sa tagayan
man, at pagea bayo na,i, yaon ang ungiien-
tong ipapahid mo sa sugat para nang ture
co 8a itaas, pérrafo 140.

Nota. Ang uica nang isang médicong
marunong, na 8i Roux ang ngalan, na ca-
pilitang pasuin ang sugat na guinagauanang
aso 6 nang pusang ol-ol. Caya pagca hinu-
gasan ang sugat nang tubig na may asin,
ay doonan nang caonting bulac 6 laman
napg bunga nang boboy, at papsgningasin,
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na yaol, gagauing maminsan-minsan. Saca
gauin mo naman ang turo ni Tissot tungeol
8a mercurio; at houag mong bahauin ang
‘gugat cundi malauon.

Ang  gagowin  sa  quinagat nang  asong
ol-0l cun wunlang mercurio 6 azogue.

143 Datapoua cun usalang mercurio, at
maliuagnamangmagpacuhacasabotica,ang
gagauin sa quinagat nang asong bang-ao, ay
gayon. Pagcaraca huhugasa,t, lilinisin ang
gugat nang maysaquit naag tubig na malacu
¢0 na dinoonan nang asin, ng macuha ang
lauay nang asong nacacagat. Saca painumin
tuloy ang maysaquit nang lara ¢ langis 83
castila, ¢ lanjis nang niyoy namabaho man,
2a calahating tazi carami, hangan sa siya,i,
sumuca; atcunhindisungmnusucaay big-yan
pa hangan sumuca, Itong pag-inom nang la-
ngis, hindisucatpabayaan, atsiyaangcauna-
uanahang gamot dito. Saca cun ibig at pung-
mapayag ang maysaquit, ang sugit ay
pasuin nang cauating bulac, 6 nang laman
nang bunZa nang boboy. Cun aayao ang
maysaquit na pasuin ang sugat niya,i, ps-
pagsugatin nang isang lanceta 6 campit 6
dulo nang gunting man, mangyaring mag-
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dugé lamang, at doonan ang suglt nang
caputol na sunjay nang usa na sinunog,
&t iuan doon hangan sa siyang cusang ma-
laglag. Ang pagsusunog noong sungay nang -
usa, ay hindi maliuag; bagahin mo ang nd-
mero 30.

“144. Ang sinabicongayon sa parrafong
natalicdan ay magcacasiya na cun min-
sang igamot sa quinagat nang asong ol-ol;
datapoua nang lalo pang maseguro ang
buhay nang maysaquit, ay mabuting gauin
ang sasabihin co ngayon. Touing icalauang
arao susumpitin ang maysaquit; arac-arao
- papambohan nang tubig na malamig, at
palulunuquing ma ghapon nangdalauangpe-
lotilla nang bilin sa ntimero 31. Ang pag-
pambo itutuloy hangang sa tatlong puo 6
apat na puong arao, at cun hindi mina-
magaling nang maysaquit ang malamig na
tubig pambohan sa tubig na malacuco. Ang
tauong guinagamot nitong manga bilin sa
dalauang pirrafong magcasunod, cun min
san ay hindi mamamatay di mang gamutin.
nang mercurio. Datapoua,t, lalong magaling
at seguro sa lahat ang mercurio.
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CAPITULO 16.

ANG GAMOT SA QUINAGAT NANG MANGA
HAYOP NA MAY CAMANDAG.

Gamot sa quinagat nang pocquiotan, latuan,
potacte, amboboyog, lamoc, ¢ lanjao na
may camandag.

'145. Cun mayroong quinagat na tauo,
niyong manga hayop na yaon, ang gagauin
ay gayon. Bunutin muna 6 sunquitin nang
carayom ang panuca nang hayop na cung-
magat; saca basaing parati yaong lugar na
mssaquit nang basahang babad sa tubig
lamang, 6 sa tubig na pinaglagaan nang
bulaclac nang alagao; 6 tapalan nang tina-
pay na minasa sa gatas at pulof, banosan
ang maysaquit hangan tuhod nang tubig
na malacuco; houag pacanin nang marami
cun gab-i; painumin siya nang tubig na
pinaglagaan nang bulaclac nang alagao.
Ang lana 6 langis nang niyog 6 ang langis
sa castila, cun ilahid agad sa lugar na qui-
nagtan nang hayop, ay nacauauala nang
pamamaga, pati nang pagssquit. Datapoua
cun minsan hindi cailangang gumaua nang
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anoman, doon sa quinagat niyong manga
hayop na yaon, at ang saquit siyang cu-
sang nauauala. Can baga maraming hayop
ang nacacagat, ay sangrahan, 6 cunan nang
dugé ang may catauan.

Gamot sa quinagat nang ahas.

146. Ang magaling gauin sa quinagat
nang ahas, ay cadlitan ang sugat, pag bi-
nigquisan muna sa ibabao nang quinagtan
na casangeapan, saca tinatacluban nang
ventosa, 6 ipinasisipsip sa ibang tauo. Ang
sugat ay lahiran nang lanjis na mainit-init
6 lana man, at ang maysaquit ay painumin
din nang langis hangan sa siya,i, sumuca.
Saca humanap ca nang buto nang mostaza
at isang bigquis nang damo na ang panga-
la,i, coclearia (Taquip susé 6 taquip cuhol)
at bauang, itong tatlong bagay babayuhin:
saca pigain, at ang gaté ipaiinom sa maysa-
quit, at caalam-alam gagaling. Cun ualang
buto nang mostaza, ang dahon ay na-aari.

147. Cun hindi pa gungmagaling ang
maysaquit, mag-init ca nang caunting tubig
na hinulugan nang caputol na pepita sa
catbalonga at pag mapait na ang tubig, ay
ipainom mo sa maysaquit, at ang lugar na
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quinagta,i, cadlitan muna nang magdugo,
bago tacluban nang caputol na pepita rin,
na linauayan muna. Pag cumapit ang pe-
Pita doon sa sugat, ay bayaan doon han-
gan sa siyang cusang malaglag. Itong ga-
mot na ito,i, totoong buti. Cun ualang
pepita, ay lag -yan nang caputol na sungay
nang usa na sinunog, ntimero 30.

148. Cun ualang pepite, 6 sungay nang
usa, 6 'langis man, ang dumi nang tauo
na-aari rio;. caya ang timbang cahati, 6
tationg bahagui, 6 isang salapi noon ay
1yong tunauic sa tubig, 6 sa alac, at,
ipainom sa maysaquit; 1tong gamot na 1to 1,
nacagaling sa marami. Maigui ring ipa-
n2uya sa maysaquit ang isang sangs nang
macabuhay na mapait hangang malasahan
niya ang ‘pait.

149. Ang pinanganganlang agua de
{uz, ay yaon ang mabagsic sa lahat na ga-
mot, Caya cun mayroong quinagat nang
ahas, palinumin nang tubig na dinoonan
‘nang lima 6 anim na capatac na-agua de
{uz; na ito ay gagauing macaapat sa isang
oras, ayon sa calubhaan nang maysaquit;
cungungmagaling-galing nasiya,i,dinadala-
ngan ang pag-inom; at arao-arao paiinumin
din nang caunti, pati nang lugar na qui-

o 9
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nagtan ay lalahiran nang ilang capatac
noon ding agua de luz. Datapoua cun pina-
inom na ang maysaquit nang maraming
agua de luz, at hindi rin gungmagaling,
ang boong catauan niya ay pahiran nang
langis, bago painumin nang agua de luz.
Ang agua de luz cailangang bilhin sa
botica.

150. Bucod doon sa man@a bagay na
sinabi co n2ayon na magaling igamot sa
tinuca nang ahas, mayroon namang iba, na
' magagaua rin sa maysaqult nang madahng ’
gumaling. Caya pagca yari na yaong manga
bilin sa parrafo 146, 147, 148, mabuting
painumin ang maysaquit nang tubig na
may gata nang dayap 6 nang tubig na si-
nucaan. Maigui rin (pag nahuhugasan na
nang tubig, 6 alac ang sugat) pasuin yaon
ding sugat nang isang tabaco, 6 nang la-
man nang burga nang boboy. :

Gamot sa quinagat nang atangatang s
© wicang castilay, alacran.

151. Ang pag-gamot sa quinagat nang
atangatang ay para nang guinagaua sa qui-
nagat nang ahas; bubunutin muna lamang
6 susunquitin nang carayon ang pinaca-
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panuca nang hayop, cun baga nababaon sa
laman; saca ang manga turo sa pérrafo 146,
sa 147 at sa 148, susunding gagauin sa
maysaquit.

Gamot sa quinagat nang gagamba.

152. Cun mayroong quinagat nang ga-
gamba ang gagauin doo i, gayon. Bumayo ca
nang bauang at triaca, atitapal mo sa lu-
gar nang quinagtan nang hayop. Ang to-
toong galing dito i, patacan yaon ding lu-
gar nang dagta nang hauili é as-is J tibig,
na macalaua 6 macaitlo. Datapoua cun baga
mayroong tauong nacalunoc nang ga-
gamba casama nang ibang quinain, caila-
ng2ang pasucahin nang langis. Ang guina-
gaua sa quinagat nang ahas, yaon din ang
maigui rito: caya cun baga hindi nacaga-
ling ang dagta nang hawuili, at ang tapal na
bauang at triaca, susundi,t, gagauin ang
manga bilin sa parrafo 146, sa 147, at
sa 148. Ang magaling sa lahat ay ang pe-
pita sa catbalogar, ayon sa sinabi co sa
parrafo 147; ito,i, totoong -daling nacagui-
guinhaua sa maysaquit.
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Gamot sa quinagat nang buaya 6
pating.

153. Cun mayroong tauong quinagat
nang buaya 6 pating, ang gagauin doon ay
hugasa,t, linising magui ang sugat nang alac
na malacuco. Doonan nang asin ang sugat
lag-yan nang caputol nasungay nang usana
sinunog niumero 30; at pag bumutao ang
sungay, gamuting para nang guinagaua
sa ibang sugat.

Gamot s natibo nany pagui, lupo  son-
hilang, canduli, ¢ bang bagay sia 1sdo
na ang tinic ay may  coanardag.

154. Ang gamot sa natibo nang manga
isdang yaon ay ang gata nang dayap, na ipi-
napatac samasaquit, pagbinunot muna ang
tinic. Cun ualang dayap, ay naari ang dagta
nang dahon nang camote, 6 ang maasim ang
dalandan, 6 ang suha, ang colobot, 6 lucban

"man. Magaling din ang tapal nang mang2a
chileng binayo na may casamang suca. Ga-
yon ding maigui rito ang bunga nang pe-
pinillo de S. Gregorio (pacupis, salagsalag,
tabuboc, halahala, pocotpocot) na pinanga-
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nganlan paman nang mang2a castila na co-
loguintida; ang bun2a nitong damong ito
ay binabayo at itinatapal; at ang maysaqmt
pinaiinom nang caunti noon, ga anim 6 pi-
tong butil na palay ang tlmbang, nang
siya,i, sumucs, ayon sa bilin sa nota nang
ntmero 34. Cun hindi mauala ang pama-
maga nang quinagtang lugar, ay maiguing
tapalan nang dahon nang dapdap na ma-
init init. Cun ang tinic ay hindi mabunot,
ay gamutin ang maysaquit para nang turo
sa pérrafo 285. "

Gamot sa quinagat nang cocac, tsa bagang
Layop na catulad nang pa?am

155. Apg cocac ay ualang ngipin, data-
poua ang pinacargidngid noon ay matigas;
caya cun mayroon quinagat noong 6 cun
mayroong nacacain nang cocac, ang ga-
gauin doo,i, para nang bilin sa itaas sa
quinagat nang gagamba, parrafo 152; 6 ga-
mutin para nang quinagat nang ahas, cun
- hindi siya gungmagaling. Aco,i, nacaquita
nang isang tagalog, na munti nang nama-
tay dahilan sa pagcain nang cocac.
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Gamot sa quinagat nang olupthan, ¢ ola-
hipan, na ang pangalan nang castila
dooy, ciento piés.

156. Nang maualang madali nang pag-
saquit ang lugar na quinagtan nang olu-
pihan, ay loloopin nang tatal nang mo-
lawir na sinunog; saca tapalan nang chile
at bauang na binayo. Maigui ring ta-
palan nang dahon nang tabacong mura, na
binayo rin. Nguni totoong buti sa saquit
na ito, ang pepita sa Catbalogan, ayon
sa turo sa pérrafo 147,

Gamot sa natilas na tawvo, pati sa na-
ligas.

157. Mayroong isang ood na ang pa-
ngala,i, tlas sa uicang tagalog, at sa ui-
cang bisaya,i, basul; yaong hayop na yaon
ay hindi nangangagat; datapoua,i, salang
mapasayad sa balat nang tauo,i, cungma-
capit at nababaon sa laman ang balahibo
noong hayop na yaon. Ang gamot sa na-
tilas, ay ang draconcio (panaquilon); qui-
nacayod ang laman nang pinacacatauan
nitong damong ito, at itinatapal sa masa-
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quit; at totoong daling lungmalabas ang
manga balahibo nang hayop, at nababahao
ang sugat na malauo,f, may nana man.
Cun ualang panaquilon, ay alin mang bagay
8a sasabihin co ngayon, ay ma-aari. Ang
dabon nang nam: ay nacacabunot napan
nang balahibo nang #las. Ang sa papa-
yang dahon, na maputi at malanta na ay
maigui rin. Magaling doon sa masaquit,
ang pahiran nang pagquit na uinisican
nang langis, at nang pinalambot sa apoy,
at saca paraanin nang mariin doon sa ma-
saquit ang ilang buhoc nang babayi, na
hinahauacan sa dalauang camay, at mada-
dala tuloy nang buhoc ang manga balahibo
nang tilas.

Nota. Ang tauong dungmaraan sa ila-
lim nang cahoy na pinanganganlang ligas, -
cun baga siya,i, nahuhulugan nang hamog
na nangagaling doon, ay sinisibulan ang
may catauan nang manga butil na masa-
-quit, at ang gamot doo,i, cuscusin nang
casputol na bunga nang salagsalag 6 pacu-
pis (pepinillo de san Gregorio.)

Gamot sa pinasucar sa tayimja nang
antipalo, cun otdo.

158. Ang hayop na p nanZanganlang
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antipalo, ay catulad nang olopihan, munt
lamang doon, at marami ang paa. Itong
hayop na ito,i, sungmusoot sa tayinga nang
tauo. Ang pinanganganlan nang tagalog na
otdo ay catulad nang bulati, munti lamang
ang catauan, mabilog, malandas na totoo,
maquintabapgbalat, atga mamqmttmgnan.
Ang otdo ay hindi rin nan@an@agat sung-
mosoot lamang sa tayinga nang tauo. Caya
cun mayroong tauong sinuutan sa tayin2a
nang otdo, ¢ antipalo, bumayo ca nang
caonting isdang tuyo, 6 bagoong, at idoon
mo sa tayinga, at lalabas ang hayop. Cun
ibig mong patayin apg antipalo sa loob
nang tayinZa, ay bumayo ca nang isang
bigquis na lccoloco, (albahaca silwstre)
lag-yan mo nangcauntmg tubig; saca pigain,
> at ang gata i, idoon mo sa tayinga, at ma-
mamatay ang hayop.

159. Cun minsan ang tauo,i, pinapasu-
can satayipganang manga hayopna munti;
at ang mabuti sa lahat doo,j, pahigain nang
pataguilid ang may catauan, at sidlan nang
tubig ang tayinga, at pagcaraca lalabas
ang hayop.
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CAPITULO 17. .

Ang bulutong na ang tauag nang castile
doo,t, viruelas.

160. Bago lagnatin ang tauong bubu-
lutungin siya,i, ga namamanglao muna;
madaling pauisan siya, at nananab-ang nang
pagcain. Ang muc-ha,i, ga nag-iiba, pati
nang mata,i, macuyad; saca naghahalibalili
ang pagdaan nang init at nang guinao sa
may catauan. Sungmusunod dito ang isang
malaquing guinao, at tuloy hungmahalili
sa guinao ang isapg malaquing lagnat, na
may casamang saquit nang ulo,t, bay-
auang. Ang maysaquit ay sumusuca na-
man, 6 ibig sumuca. Nahahalatang darami
ang bulutong, cun maquintab gng mata
nang maysaquit, cun £iya,i, sungmusucang
parati, at ang bay-auang ay masaquit na
totoo; cun nagbabalisa, at parating bibiling-
biling ang maysaquit; 6 cun ‘baga bata,
cun hilim na parati, cun ang bulutong ay
lungmiliteo ga icatlong arao, 6 sa icalaua
caya; sapagca cun maagang lumitao ang
bulutong ay lalo pang mapanZanib ang
maysaquit.
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161. Ang lagnat nang bubulutungin ay
iilang oras lamang ang calac-han; saca ung-,
muunti ang lagnat at pinapauisan nang ma-
laqui. Sa catapusan nang lagnat, s3 icatlo
6 icapat na arao ay lungmilitao ang bulu-
tong na casabay nang pauis na sungmu-
sunod sa lagnat. Ang unang sinisibulan
nang bulutong ay ang muc-ha, saca ang
camay; sungmusunod ang bias nang ca-
may, ang liig at ang ibabao nang dibdib.
Pagca ganito ang lagay nang maysaquit, at
talagang hindi siya lulubha,t, bubulutu-
n2in nang marami,t, masamang bulutong,
ang lagnat ay ungmuunti 6 hiadi lamang
nauauala; saca dungmarami ang bulutong,
at sungmisibol sa licuran at sa pig-yi, sa
tiyan, sa hita,t, sa man2a paa; cua minsan
maraming totoong bulutong ang sungmi- -
sibol sa talampacan. Ito,i, mahirap sa may-
saquit; sapagea dahilan sa cacapalan nang
balat noong lugar na yaon ay maliuag
sumibol na madali. Ganoon ang inaasal
" nang bulutong na magaan.

162. Dahilan sa pagsibol nang mangZa
bulutong ang balat nang catauan ay nauunat
at namamantal. Ang unang namamaga ay
ang muc-ha, pati nang liig; at dahilan sa pa-.
mamagang yao,i, nagsasara ang mata cun
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minsan, Saca sungmusunod na hamamaga
- ang camay; hungmahalili ang paa; at gayon
din ang ibang manga casangcapan.

163. Cun ang bulutong ay marami, ang
maysaquit ay lalagnating uli, cun malapit
nang magnana ang bulutong. Ang pagna-
nana nang bulutong ay sa icasiam na arao
hangan sa icalabingtatlo. Doon nauuhao at
nahihirapan ang maysaquit, at hindi siya
matutong lumagay; at cun malaqui ang sa-
 quit hindi macatulog siya, at tilanahuhung-
hang; cun minsan ay hilim, at mapanganib
ang caniyang buhay. Aug pulsgo,i, totoong
dalas pagea gayon; datapoua cun nauauala
na ang pamamaga nang muc-ha at nang
liig, ay hiadi na lubhang mapanganib ang
buhay nang maysaquit.

164. Ang isa pa namang marahil du-
maan 8a binubulutong ay ang pagsiquit
nang lalamunan; ang isip nang nag-aalaga sa
maysaquit, na ang lalamunan ay sinisibulan
din nang bulutong; datapoua ang dahilang
totoo nang pagsaquit nang lalamunan, ay
ang pamamaga nang manga Casangeapan
nang catauan, ang cainitan nang dugo, at
ang calaquihan nang lagnat, sapagea sa la-
lamunan ualang sungmisibol na bulutong; -
caya cua hindi marami ang bulutong, at
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hindi rin malaqui anglagnat, ay hindi sung-
magaquitarglalamunan. Cunmalsquiitong
pagsaquit 2 lalemunan, ay,parating lung-
mulura ang maysaquit na hindi siya maca-
pagpahinga. Ito,i, nacacahirap sa caniya,
lalo pa cun nspapacros nang calulura ang
manga labi, ang manga loob nang pisngi,
ang dila, at ang nBalangala; datapoua ma-
hirsp man itong paglura, ay totoong naca-
cagasn £a saquit.

165. Ang manga sangol ay sinusubaan
cun gila,i, sisibulan narg manga bulutong,
datapoua,i, hirdi sucat alumanahin yaon;
alintana masamang subaan, cun baga na-
caurong ang pagsibol nang bulutong, 6 cun
magnanana na. Cun minsan naman bina-
balin goyngoy ang binubulutong bata ma,t,
matanda map; at ito,i, magaling na totoo
sa maysaquit.

166. Ang nalalagnat na, dahil sapagca
gsiya,i, bubulutungin, ay hindi sucat painu-
min nang manga maiinit na nacapagpapa-
pauis; caya ang alac, ang triaca, ang mainit
na gilid at ang maraming damit ay nacaca-
lubha sa maysequit. Marsming lacsang tauo
angnamatay dahilan dcon samangaganoon.

167. Cun dabilan sa lagnat nahahalata
na, na bubulutungin ang tauo, pagcaraca,i,
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- ang saquxt tlalagay sa. husay (capitulo 4);
attouing umaga,t, hapon ay babaiusan nang
malacucong tubig hangang tuhod. Dahil
dito sa pagbabanosnaito, ay dungmadalang
ang bulutong sa ulo. Ang pagsumpit ay isa
pang nacauauala nang pagsaquit nang ulo,
caya ang maysaquit susumpitin arao-arao
at cun munti 4ng lagnat, at hindi talaga si-
yangbubulutinginnangmarami,ang baios,
ang pagsumpit, at ang husay sa capitulo 4,
ay magcasiyana. Saca mabibig-yan ang may-
saquit nang alin man doon s3a bilin sa ma-
nga numero 1, 2 6 4, cun siya,i, matanda;
datapoua cun sangol ang maysaquit, at
hindi nalalagnat, bibig-yan nang gatas na
dinoonan nang tubig; na pinagbabaran nang
alagao; itong tubig ay calahati nang gatas.
Datapoua cun hindi pungmapayag ang bata
roon, ay samahan lamang nang tubig. Sa
manga matatanda,i, ang man2a bunga nang
cahoy na luto sa tubig at ang tinapay ay
magaling din, cun naiibig nila. Datapoua

‘mAasama roon ang carne, ang sabao, ang
itlog at ang alac. Mapapainom namang; pa-
rati ang maysaquit nang suero nimero 50
6 nang gatas nang baca na inalsan muna
nang pinacataba. Cun hindi malaqui ang
saquit, itong manga bagay na sinabi co
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ngayon ay siya na; datapoua pag natutuyo-
tuyo na ang manga bulutong, cailangang
purgahin ang maysaquit nang bilin sa
ntmero 11: at pag nacaraan nang anim na
arao, siya,i, capupurgahin pa noon ding
purgang yaon. Pag napurga nang minsan
ang maysaquit, ay macacacain na giya nang
~ mang@a gulay at tinapay.

168. Datapoua iba ang gagauin pagea
malaqui ang saquit nang bubulutungin. Sa-
pagca cun ang lagnat ay malaqui, at matigas
ang pulso, at masaquit na totoo ang ulo,
pati nang bay-auang, ay cailan@ang sangra-
han ang maysaquit sa camay. Saca pag
nacalalo ang dalauang oras ay susumpitin:
at cun hindi ungmunti ang lagnat, at
lalo pa cun matigas ang pulso, at ang may-
saquit ay naghihilim, 6 tila nasigsira ang
bait, ay cailangan sangrahang minsan pa,.
6 macalaua man, sa manga unang dalauang
arao, cun hindi nauauala ang malaquing
cahirapan nang lagnat. Gayon din, cun ga-
noon ang lagay nang maysaquit, ay susum-
piting macaitlo, 6 macaapat maghapon, at
babs fiosan sa paa hangan tuhod na maca-
Jlaua maghapon din. Saca inaalis ang may-
saquit doon sa quinahihig-an, at pinalulue
loc sa luclucan sa isang silid na maaliualas,
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hangan sa siya,i, macapagtiis doon. Ualang
ibang ipaiinom sa caniya cundi ang bilin sa
ntmero 2 6 4; at cun hindi rin ungmu-
unti ang lagnat, touing oras ay paiinumin
nang isang cuchara nang bilin sa nimero
10. Pag nacasibol na ang bulutong palib-
hasa,i, doon hindi na malaqui ang lagnat,
houag gauin sa maysaquit itong lahat na
sinabi co n@ayon, cundi ang inacala la-
mang na macacasiya sa caniyang calagayan;
at cun totoong naual-an nang lagnat ang
maysaquit, ang gagauin lamang sa caniya,i,
ang manga bilin sa parrafo 167 na sinun-
dan nito.

169. Cun magnana na ang bulutong,
cun minsan lalagnatin uli ang maysaquit;
at ang gagauin doon ganito. Ang isu-
sumpit sa caniya ay ang suero, pulot, la-
ngis, at asin; cun ualang suero, ay na-aari
ang tubig na pinaglagaan nang cebada ¢
palay. Macaitlo cun umaga paiinumin nang
tatlong tsza nang bilin sa ntiimero 32. Cun
baga malaqui ang lagnat nang maysaquit,
ay paiinumin touing oras nangisang cuchara
nang bilin sa niimero 10, 6 damidamihan
cun baga cailangan. Ang maysaquit ay ina-
alis sa hihigan, at inililipat sa silid na ma-
aliualas, at arao at gab-i doon pinalulucloc
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sa luclucan, bucas ang dungauan (cun arao)
hangan umunti ang lagnat Itong ganitong
gaua ay totoong igui sa maysaquit at di
manmatulogsiya,i,ay hindinamanma-aano,
baquxtmacacasamabageussaeamya ang pag-
tulog; at ang isa pang hindiicatutulog niya,
ay ang malimit na paglura, na masamang
tumahan at mauala At nang siya,i, lumura
nang maguinhaua ay susumpitin parati sa
loob nang bibig nang tubig na may casa-
mang pulot, nang isang sumpit na munti,
na cauayan man. Gtayon ding mabuting
sumpitin ang maysaquit sailong nang mali-
nisan, at nang macahinga siyanang maloual-
- hati, Cun baga malaqui pamamaga nang
muc-ha at nang liig, ay doonan ang maysa-
quit sa talampacan nang tapal na itinuro sa
" namero 9; at eun hindi nagecacasiya ito, ay
lag-yan sa talampacan din nang parapit
ntmero 36, at mauauala ang pamamaga
nang muc-ha,t, liig.

170. Cung malaqui ang saquit nang bi-
nubulutong, ang mangamata,i, nagsasara;at
ang bagay roo,i, ang gatas na tinubigan
na ibabasa roong parati; maigui rin cua
minsan ang basain nang tubig na pinagba-
baran nang casubha, 6 bulaclac nang alagao.
Nang houag sibulan sa mata ang maysaquit
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nang mangs cun anoano, ay mag-ingat siya
sa pageain nang marami, pati sa carne at
alac; cun gayon pag nauala ang bulutong,
ay hindi siya sisibulan nang anoman sa
mata.

171. Cun ang bulutong ay maputi na,t,
punonangnana,ay malaquing galing sa may-
saquit ang hiuain nang dulo nang gunting
6 carayom man isa nang isa, at palabasin
ang nana. Cayaguinagaua ito,i, nang houag
macamatay sa maysaquit ang malaquing
pamamaga nang boong catauan niya; saca
dahil doon sa paghiuang yao,i, lungmalabas
ang pinaca camandag nang manga suagmi-
bol na bulutong, na palibhasa,i, hindi pina-
lalanong pinatatahan sa laman nang tauo, ay
hindi lungmalalim ang manga hucay nang
bulutong, at hindi nasisira ang hichura
nang muc-ha; bucod dito ang balat ay lung-
mulubay; nauauala ang pagcati, at ang pa-
mamantal nang muc-ha,t, liig. Aoug paghiua
nang bulutong ay ualang liuag, at hindi
pararamdaman man nang may -catauan.
Caya cun hihiuain ang bulutong, ay mag-
hahanda ca nang guating na matulis ang
dulo, 6 carayom man, at isang bagsahang ma-
linis, at saca tubig na malacuco, at pagca
marami na ang nahiuang bulutong, ang na-

10
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nang tungmutulo ay pinapahira,t, inaalis
nang basahang babad sa malacucong tubig;
saca inuutas hinihiua ang ibang manga bu-
lutong para nang guinaua sa una. Sa loob
nang ilang oras ang manga bulutong ay na-
pupuno uli nang nana, cailangang hiuaing
uli; cun mingan hangang sa macaanim hini-
hiua. Itong gauang ito,i, nacauauala nang
malaquing pan2anib nang buhay nang
binubulutong, sapagea inaalis ang pama-
maga pati nang nana.

172. Masamang totoo sa saquit na ito
ang I(riaca, ang ldudano, ang jarabe de
adormideras, ang jarabe nang carabu, ang
pildoras narg estoraque (camanguian) ang
8a cinoglosa; ano pa,t, ang lahat na naca-
capagpatulog, ay masama sa saquit na yaon.

173. Cun baga ang bulutong ay ung-
muurong sa loob nang macasibol na, ay
mahirap ang lagay nang maysaquit; caya
ang gagauin doo,i, houag big-yan nang
manga mainit, 6 yaong manga bagay na
ipapauis; painumin lamang nang marami
nang turo sa numero 12, at parapitan
sa manZa binti nang bilin sa niimero 36.
Cun minsan ay umuuliog sungmisibol ang
manga bulutong, pag sinangrahan ang may-
saquit. :
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174. Itong saquit na bulutong ay ma-
hirap; caya ang aayao magcasaquit nang
gayon, siya,i, magpatanim nang bulutong
vacura 8a caniyang catauan. Datapoua cun
siya,i, magpapatanim nang bulutong, ay
cailan@ang totoo ang siya,i, humanap at
pumili namg magaling na bulutong, doon
baga sa tauong yaon na hindi pa binubu-
lutong; at ang isa pa,i, cailangang hintin
ang carampatang panahon nang pagea
hmog nang bulutong, na yao,i, ang ica-
siyam na arao na boo. Pagea hinog na
ang bulutong, na cucunan 6 pangagalin2an
nang nanang itatanim sa ibang tauo, ang
magtatanim nang bulutong ay maghahanda
nang isang lancetang matulis ang dulo.
Itong dulo nang lanceta,i, ibabad, 6
isasaosao doon sa nana nang bulutong na
hinog; pagca napasaosao doon ang dulong
yao,i, pagcaraca ito ring dulong may da-
lang nana, siya ang icacadlit 6 itudtudloc
sa ibig tamnan nang bulutong, doon sa
ibabao nang caniyang sico, sa bias baga.
Itong tudloc ay tatlo sa balang isang
camay, at ang pag-itan nang manga tudloc
ay isang daliring mahiguit. Pag nacasibol
na itong bulutong ay pagmamasdang maga-
ling, cun yao,i, bulutong na totoo, 6 hindi;



— 143 —

at cun hindi totoong bulutong, ay cai-
lan2ang magpatanim uli ang may catauan.

175. Cun panahong tag-bulutong, ang
aayao bulutungin houag cumain nang ma-
rami, lalo pa cun gab-i; saca pipili nang
magaling na cacanin, at houag siyang tu-
miquim nang manga &anc-ano. Ang ma-
n2a gulay ay lulutoing magaling. Houag
cumain nang bunga nsng cahoy, cun hin-
di hinog na totoo. Mag-ingat siya sa ma-
- nga calamay, suman, empanada, etc. at
pauang masama. Itong ganitong asal ay
caya naquiquilalang nacagagaling sa ma-
nga sangol, sapagca cun gayo,i, hindi
namamaga 6 lungmalaqui ang canilang ti-
yan. Ang canilang muc-ha ay masays,
guising ang canilang loob, at hindi sila
macuyad. Magaling din sa masga bata sa
panahong tag-bulutong, ang sila,i, pambo-
han, 6 bafiusan man lamang sa tubig na
malacuco cun gab-i. At saca painuming pa-
rati nang suero, cun baga ang bata,i,
hindi yayat 6 masasactin; at cun yayat
hindi sucat big-yan nang suero. Cun ga-
yon ang gaua nang tauo,i, bulutungin man
giya, 6 ang caniyang mang@a anac ay ca-
alamalam hindi lalaqui ang saquit.
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CAPITULO 18.

Ang saquit na ticdas sa provincia nang
Batangan ay toco, na ang tauag nang
castila doo,r, sarampion.

176. Bago ticdasin 6 tocoin ang tauo
ay nag-uubo siya muna nang ilang arao;
itong pag-unbo ay ualang casamang lura.
Saca ang tutuccin ay natatamlay at dina-
raanan nang init at guinao na halihalili;
ang saguit nang ulo ay malaqui, cun ma-
tanda ang tauo; cun bata,, naghihilim;
totoong saquit nang lalamunan; namamaga
ang bubong nang mata; hindi macatingin
sa linuanag ang maysaquit; ang mata,i,
lungmuluha, at ang lungmalabas ay ma-
bapdi. Mayroon namang iba, na malimit
bumahing, at sa ilong may lungmalabas na
catulad nang sa mata. Lungmalaqui tuloy
ang init at ang lagnat; ang maysaquit ay
nag-uubo; cun minsanibig sumueca; sungma-
saquit ang bay-auang; nag-iilaguin siya cun
minsan nang malimit; ang ibang maysaquit
ay pinapauisan; ang dila,i, maputi, at cun
minsa,i, nauuhao ang may catauan.

177. 8a icapat 6 icalimang arso, at
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cun minsan sa icatlo, ang muc-ha,i, linala-
basan nang maraming totoong anaqui man-
chang mapupula, na ang cahalimbaua,i, pi-
nagcagtan nang pulgas. Ang boong muc-ha
ay namamaga naman tuloy; cun minsan ay
nagsasara ang mata. Tungmutuloy ang pag-
sibol nang toco sa dibdib, sa licod, sa ma-
nga camay, sa hita at sa paa. Ang sa dibdib
at ang sa licod ay marami, Cun minsan,ang
tiniticdas ay binabalingoyngoy, at nauauala
tuloy ang saquit nang caniyang ulo, pati
nang sa mata,t, lalamunan. Sa icatlo, 6
icapat na arao nang macasibol ang toco, ay
hindi na totoong mapula yaong manga pi-
nacabutil, at nangatuyo-tuyo na, at nanga-
lalaglag na, pati nang balat nang catauan
ay natutuyo rin, at nahuhulog, at iba ang
hurgmahalili doon. Sa icasiyam 6 icalabing
isang arao ay hindi na naquiquila ang tic-
das at malinis na ang balat nang catauaa.

178. Datapoua mauala man itong ma-
nga bacas nang ticdas, hindi pa gungma-
galing ang maysaquit; alintana cun siya,i,
dinaanan nang malacas na pag-iilaguin, 6
pagsuca, 6 cun siya,i, pinauisan nang mala-
qui, sapagea cun gayon ay nauauala ang
lahat na caniyang saquit. Datapoua cun
hindi nacuha sa man2a ganoong paraan ang
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camandag nang saquit, at ang tinicdas hindi
guinamot nang paanyo, ayon sa sasabihin sa
pérrafo 179, ang saquit ay sa baga napapatu-
nZo;at cun ganoon magsasaoliang pag-uubo,
ang lagnat at ang di lumagay ang maysa-
quit. Itong pag-uubong ito,i, totoong nala-
lauon, at malacas lumaban sa manga gamot.
Datapoua pagea guinagamot pagearacanang
husay na pag-gamot ang tauong tiniticdas,
4 tinotoco, ay hindi mahirap ang catapusan
nang saquit, at ualang natitirang bacas na
masama. Ang pag-gamot doo,i, ganito.

179, Curn baga malaqui ang lagnat, at
ang pulso ay matigas, at malaqui ang ca-
siquipan nang dibdib, cailangang sangra-
hang minsan 6 macalaua ang titicdasin. Si-
nusumpit, at binabafiusan sa mainitinit na
tubig naman hangan tuhod, para nang gui-
nagua sa bubulutongin ayon sa turosa par-
rafo 168 nang capitulong nacalalo. Saca
binibig-yan nang bilin sa ntimero 2 6 4,
na :inumin niyang parati; 6 cun aayao noo,i,
ang tubig na pinagbabaran nang bulaclae
nang alagao, na ang sa icalimang bahagui
ay gatas. Pinasisipsip ang maysaquit nang
singao nang mainit na tubig, na yaon ang
totoong bagay doon, nang mabauasan ang
saquit nang lalamunan at ang pag-uunbo,
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pati nang pagsiquip nang dibdib. Pagea
hindi na totoong mapula ang manga pina-
cabutil nang catauan (na yao,i, sa icatlo 6
8a icapat na arao nang macasibol) ay pinu-
purga ang maysaquit nang bilin sa nimero
23. Saca inilalagay sa husay, at pagea
lumalo ang dalauang arao nang pagpupurga
sa caniys, ay gagauin doon ang ugaling
guinagaua sa maysaquit na magaling-ga-
ling na, sa capfitulo 5. Cun baga sa pagli-
tao nang ticdas 6 toco, ang maysaquit
‘ay dinaraanan nang hirap na malaqui, ay
gagamutin para nang turo doon sa pérrafo
168, na siya rin ang guinagaua sa binubu-
lutong.

180. Cun hindi guinamot nang gayon
ang tiniticdas, siya,i, dinaraanan cun min-
san nang sinabi co sa parrafo 178, at cun
gayon ay gagamutin para nang turo sa
pérrafo 179, na sinusundan nito; houag la-
mang sangrahan cun hindi malaqui ang
saquit. Ang mangasangol na matataba man,
cun baga masama ang canilang color, hindi
rin sucat sangrahap. Datapoua paiinumin
nang bilin sa ntimero 8, at pararapitan sa
manga binti. Ang tauong tiniticdas ay cai-
langang mag-ingat sa hangin,

181. Cun minsan dabilan sapagea
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uinaual-ang halaga ang pag-uubo na ugs-
ling sumunod sa toco 6 ticdas, na hindi
guinamot nang husay, ay linalagnat ang
maysaquit nang lagnat na hindi mang-
yaring mauala; at caya gayon ay may-
roong sungmisibol sa baga. Maraming
bata ang namamatay dahilan doon; at bago
mamatay dinaraanan nang pag-iilaguing
masama,t, totocong baho. Pageca gayon, ay
gagauin ang man@a turo sa parrafo 46,
yaon lamang tatlong bagay na sinabi roon,
sa macatouid ang polvos niimero 14, ang
gatas, at ang pagsacay 6. ang paglacad.
Datapoua sapagca ang manga sangol ay
aayao uminom noong polvos na yaon, ay
gatas lamang ang ipaiinom sa canila, at
houag big-yan nang ibang bagay na cacanin.

182 Mayroon namang tauo, na pagca
tinicdas na hindi mangyaring mauala sa
caniya ang pag-uubong malaqui, na ualang
inilulura, at saca ang dibdib, pati catauan
ay totoong init; nauuhao siya naman, at
tuyong tuyo ang balat, sampon nang dila.
Sa ganitong lagay nang maysaquit bagay
ang bafios hangan tuhod nang tubig na ma-
lacuco; ang pag-inom nang gatas na tinu-
tubigan, at ang pagsipsip nang singaq nang
mainit na tubig nGmero 53. Cun hin-
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di pa mandin natatalo nitong manga ga-
nito ang caniyang saquit at may ubo pa,
ay sangrahan agad sa camay ang maysa-
quit, at cun hindi gauia ito, cun minsan
ay lulubha.

Nota. Sa Provincia nang Batangan
pinanganganlang ticdag ang isang saquit
na catulad nang bolutong, na yao,i, siyang
cusang nauauala.

CAPITULO 19.

Ang lagnat na malagui na ualang hibas,
na pinanganganlang LAGNAT NA MANINGAS
na yaot, isang bagay na tabardillong
dala nang cainita,t, cabagsican
nang dugo.

183. Itong saquit na ito ay isang bagay
na tabardillo, na dala nang cabagsica,t, caini-
tan nang dugo. Caya naquiquilala, na yaon
ay dala nang dugo, sapageca ang pulso
ay matigas” at puno, na lalo sa ibang
manga saquit. Ang init nang cataus,i, ma-
- laquing malaqui; nauuhao ang maysaquit;
ang mata, ang ilong, ang manga labi, ang
dila, at ang lalamunan, ay tuyong tuyo.
Ang saquit nang ulo ay malaquing totoo,
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at pag lungmalaqui ang lagnat cun hapon,
cun minsan tila nagisira ang bait nang
maysaquit. Ang paghingaay mahirap hirap;
may ubong caunti; na ualang nacucuhsa,
at hindi naman masaquit ang dibdib. Ang
maysaquit hindi manabi; ang ihi ay caunti,
mapula, at ang damdam nang may catanan
ay mainit cun umihi; ga nanginginig
ang catauan, at lalo pa cun natutulog;
cacaunti ang caniyang tulog, datapoua cun
tingnan anaqui siya,i, ga naghihilim na
parati, 6 ga nalilibang ang caniyang loob,
na dahil dito,i, hindi namamasdan niya
ang guinagaua nang man@a tauo sa cani-
yang piling; bahag-ya na pinapauisan siya
nang caongic; datapoua ang caramihan
nageacasaquit nang gayon, ay ang balat
nang canilang cataua,i, tuyong tuyo. Itong
manga tanda nang saquit na ito, ay ca-
tungculan nang manga médicong pagmas-
dan nilang maigui, nang houag magcasala
ang pag-gamot 8a manga casus auang may-
saquit; cailangan namang usisain, at paca-
talastagin nila ang pinanganganlang pul-
song matigas, na pageca gayon, ay caila-
- ngang sangrahan ang maysaquit Atsapagea
ang lahat na bagay na lagnat ay mayroong
caniyang manZa tanda, caya bago gamu-
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tin ang maysaquit ay cailangang tingnan
muna, at tanungin nang lahat na caniyang
nararamdaman, 6 cun ano caya ang pinag-
mul-an nang caniyang saquit; at nang
maalaman nang mangagamot ang cani-
yang itatanong sa maysaquit, ay basahin
niya ang capitulo 90; at ang man@a aral
na nauucol sa pulso, ay hahanapin niya
doon sa capitulo 89. _

184. Ang pinangagalingan nitong sa-
quit na lagnat na maninjas ay ang cala-
quibhan nang pag-gaua, ang init nang arao,
ang pagcapuyat, ang pag-inom nang alac
na marami, ang pagcain nang manga ba-
gay na mainit, ang casam-an nang panahon,
cun parati bagang maalis-is at lauon nang
hindi ungmuulan, at ang paghiga sa lu-
pang basa.

185. Arg maysaquit ¢lalagay agad sa
husay (capitulo 4): houag siyang pacanin,
cundimacalauamaghapon;atcun malubha,i,
houag pacanin minsan man.

186. Sasangrahan ang maysaquit min-
san 6 macalaua, 6 macaitlo man, hangang
lumambot ang pulso; sa unang pagsasang-
gra ay cucunan nang maraming dugo; sa
loob nang apat na oras ay inuuling sina-
sangrahan; cun minsan ay hindi magcasiya



— 157 —
ang macaitlo sangrahan ang maysaquit;
cun baga ang pulso ay lungmalambot sa
unang pagcuha nang dugo,i, itinatahan ang
pagsasangra; datapoua cun baga ungmu-
uling tungmitigas ang pulso, ay itinutuloy
ang pagsasangra.

187. Macalaua, 6 macaitlo maghapon
ay susumpitin ang maysaquit nang bilin
sa nimero 5. Saca babafiusan sa tubig na
malacuco hangan tuhod cun umaga at cun
hapon, at doon din sa tubig na yao,i, iba- -
bad pati nang caniyang camay. Sa dibdib
at sa tiyang ay lalag-yan nang basahang ba-
bad sa tubig na malacucorin. Angipaiinom
na parati sa maysaquit ay ang bilin sa
nimero 7. At cun malaqui pa ang lagnat
niya nang masangrahan na ay paiinumin
touing oras nang isang cuchara nang bi-
lin sa ntGmero 10, hangan umunti ang
lagnat; at pageca munti na ang lagnat, ay
houag limitan itong pagpapainom sa caniya
nang bilin sa ntimero 10; at, siya na ang
minsang painumin noon, touing icatlong
oras, 6 macaualo sa isang arao. ~

188 Cun binabalingoyngoy ang maysa-
quit, ay maigui sa caniya yaon. Cun naua-
~ uala na ang malaquing catigasan nang pul-
80, at hindi na lubhang malaqui ang saquit
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nang ulo, at marami rami na ang ihi niys,
at ga mayumiyumi na ang dila, ay maga-
ling-galing na ang lagay nang may catauan.
Saca doon sa dacong icesiyam na arao nang
caniyang pagcacasaquit hangan saicalabing
- apat ay d'naraanan giya cun magcaminsan
nang hirap na ilang oras calauon, at saca
siys,i, nag-iilaguin 6 ungmiihi nang ma-
rami, 6 pinagpapauisan nang malaqui; ang
bibig at ang ilong mula roon, ay hindi na
totoong tuyo; nauauala naman ang uhao,
at ang maysaquit ay malacas-lacas na at
nacacatulog.

189. Pageca gayon ang lagay nang may-
saquit ay paiinumin nang bilin sa nimero
23, at ilalagay sa husay ang maysaquit na
magaling-galing na capitulo 5. Saca pag na-
calalo arg ualo 6 sampuong arao, ay pupur-
gahing uli noon ding bilin sa namero 23.

190. Mahahalatang hindi gagaling ang
maysaquit cun ang pulso,i, hungmihina,t,
hindi lungmalambot; cun hindi lungmilinao
ang ulo; at cun mahirap sa rati ang pag-
hinga; cun ang ilong, ang mata at ang bi-
big ay tuyo pa mandin sa rati, at ang
voces ay nag-iiba. Lalo pang mapanganib
ang maysaquit, cun nagisira ang bait, at
balisang parati, cun tungmitingin sa mag-
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cabicabila, at ang tiyan ay namamaga. At
cun hindiitahanangcaniyang manga camay;
cundi anaqui parating mayroon siyang hi-
nahanap, ay malapit nang mamatay cun ga-
yon.

CAPITULO 20.

Ang lagnat na malaque na dala nang apdo
na pinanganganlan nang castilang calen-
tura putrida J lagnat na buloc, na yaon
naman ang tealavang bagay na tabardillo.,

191. Ang lagnat na maninjas na si-
naysay co sa capitulong natalicdan ay dala
nang cainitan nang dugo; datapoua ang sa-
saysayin co n2ayo,i, dala nang manga sa-
rigaring bagay na tungmataha,t, nabubuloc
sa sicmura, sa manga bituca, 6 sa ibang
lugar sa loob nang catauan. Itong lagnat
na dtos; tinatauag nang castilang lagnat
na buloc 6 lagnat nang apdo. _

192. Bago lagnatin ang tauo nang ga-
yong lagnat ay nanab-ang muna siya nang
pageain nang ilang arao; hindi mahimbing
ang pagtulog; ang bay-auang pati nang tu-
hod, ay sungmasaquit; mapait ang bibig
cun umags; mabigat ang ulo, at cun minga,i,
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masaquit na totoo: ang may cataua,i, na-
tatamalay. Pagca nalauon nang gayon nang
ilang arao, ay guiniguinao muna ang may-
gaquit; hungmabhalili dito ang isang init na
galabsab. Ang pulso cun guiniguinao ang
maysaquit ay munti at matulin; datapoua
pagca nalagnat na, ay lungmalaqui, at cun
minsan tupgmitigas din; datapoua sa ga-
nitong saquit ay hindi lubhang matigas
para doon sa lagnat na maningas, alintana
cunnagcacasama-samaitongdalanangbagay
‘pa lagnat, at cun minsa i, magcasama nga.
Ang saquit nang ulo ay hindi matiis nang
laqui; bucod dito ang maysaquit ay nauuhao;
ibig niyang sumuca; at cun minsan ay
sungmusuca; ang bibig ay mapait, at caunti
ang inaiihi niya. Cun umaga ang lagnat
ay ungmunti, at ang pulso ay magaling-
galing; at di man mahirap ra totoo doon
ang damdam nang maysaquit siyai, to-
totoong anaqui pagod Ang dila,i, maputi,t,
marumi, pati nang ngipin; at ang hininga,i,
' mabaho. Mayroong maysaquit na pinapaui-
~ san, mayroong hindi; at pauisan man
ay hindi rin gungmagaling; arao-arao lung-
malaqui ang lagnat, at sa balang oras; cun
minsan naman malimit ang paglaqui at ang
pag-unti nang lagnat sa loob nang isang
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arao; at ang cahulugan noong gayo,i, ha-
haba ang saquit. Mayroong ibang maysa-
quit na sinisintacan 8a dibdib, at ang ini-
lulura niya ay madilao.

193. Cun itong lagnat na obuloc ay
pinabayaang hindi guinamot, 6 cun ma-
sama ang pag-gamot, 6 cun ang gamot ay
natatalo noong lagnat na yaon, ay lungma-
laqui 6 hungmahaba ang lagnat na ualang
hibas Namamaga ang tiyan; nasisira ang
bait nang maysaguit; ang pulso,i, golo,
munti at matulin, hindi vacacaalam tauo
ang maysaquit, parati siyang nag-uiuica,
at doon din sa quinahihig-an ay napapaila-
guin; ayao siyang tumangap nang anomang
gamot. Cun minsan ay linalabasan nang
manchang mumunti sa liig, sa licod at
dibdib, na ang color ay moradong itim.
Anomang lumabas sa caniyang cataua,i,
mabahong totoo. Cun minsan ay ga cung-
miquinal ang caniyang catauan, at marahil
ang muc-ha; tihaya ang paghiga niya; at
siya,i, ungmuugos na patungo sa paahan
nang hihigan; parati ga mayroon siyang
dinarampot nang camay. Ang pulso,i, ba-
hag-ya na nararamdaman, at totoong unti
at matulin, na hindi mabilang ang manga
pagtiboc; nagbabalisa ang maysaquit, may-

11

A
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roong pauis na masama ga dibdib, at nama-
matay tuloy.

194. Datapoua cun hindi lubhang ma-
Jaqui ang saquit, 6 cun maigui ang pag-
gamot doon, ay ang maysaquit nananatili
8a lagay na yaon na sinaysay co sa pAar-
» rafo 192; hindi siya lungmulubha, at hindi
rin dinaraanan nang manga sinabi co sa
pérrafo 193, na linaluan nito, bagcus ung-
muunti ang lagnat at ang saquit nang ulo;
ang pag-iilaguin ay malacas sa rati, at na-
cacaguinhaua sa caviya, at gayon din ang
pag-ibi; nacacatulogtulog na ang maysaquit;
ang dila i, lungmilinig, at magaling-galing
na ang pagcaramdam nang may catauan.

195. Cun hindi malaqui apg saquit,
sa loob nang ilang arao, ay magaling na
ang may catauan. Cun malggui ang saquit,
6 masama ang pag-gawot, ay namamatay
ang tauo sa icasiyam na &rao, 6 sa icala-
bing ualo, 6 icadalauang puo; at cun. min-
san naman naghalihalili ang paglubha
at ang pag-galing galing, at namamatay -
ang maysaquit sa dacong icapat na puong
arao. Mayroon namang ibang maysaquit na
mapanganib na parati, nacalalo man ang
anim na lingo, datapoua ito,i, gaua nang
pag-gamot, sapagca ang ugaling catapusan
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nitong lagnat na buloc ay sa icalabing apat
hangan sa icatlong puong arso.

196. Ang gagauin sa ganitong saquit,
ay ang idirito cong isusulat rgayon. Ang
maysaquit ¢lalagay agad sa husay (capitulo
4); at husay man ang caniyang ugaling
pananabi, 6 nag-iilaguin man siyang cusa
nang malacas-lacas, ay susumpitin arac-arao
na ualang liban. Ang caniyang iinuming
parati ay ang limonada ntimero 33, 6 ang
bilin sa ntimero 3. Na-aari naman ang tu-
big na dinoroonan nang azucar at suca.
Cun baga ang pulso i, malaces at matigas,
at bucod dito cun ang maysaquit ay mala-
cas naman, ay masasangrahan hangang
macalaua, at lalo pa cun giya,i, nainitan
ayon sa sabi co sa parrafo 184. Datapoua
cun hindi matigas ang pulso, ay hindi sucat
sangrahan, at macacasama sa caniya yaon.
"Pagca ang maysaquit pinaiinom na parati
sa loob napg dalauang arao nitong manga
turo co ngayon;.cun baga ang bibig &y ma-

‘pait pa, at ibig niyang sumuca, ay paiinu-
min nang bilin sa ntmero 34. Itong pol-
vos na ito,i, hindi sucat inuming minsanan,
at totoong tapang yaong pasucang yaon.
Pag ang maysaquit ay sungmusuca na,
ay paiinumin agsd nang maraming mala-
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cucong tubig nang houag siyang mahi-
rapan niyong pagsucacg yaon. Datapoua
cun hindi mangyaring maquita nang mé-
dico itong bilin sa nimero 34, painumin
ang maysaquit nang biling 8a ntGmero 35
na giya ang totoong bagay sa tagalog dito
8a saquit pa ito; ang iguio isinasama sa
1sang tszang tubig na malacuco, na min-
sanang inumin; at pagcasuca na nang
maysaquit, ay binibig-yang parati nang
tubig na malacuco, nang siya i, macasuca
nang malouslhati. Itong manga pasuca
ay hindi sucat ibigay sa maysaquit, cun
matigas ang pulso, 6 cun hindi ungmu-
unti unti ang lagnat, 6 cun yayat na
totoo ang maysaquit. At narg maalaman
nang mangagamot, cun cailan mapapasuca
ang maysaquit, 6 cun cailan hindi sucat
pasucahin, basahin niya muna ang capitulo
88, nang houag magcunpapaano ang cani-
yang pag-gamot sa tauo. Cun minsan ma-
bibig-yan pagcaraca nang pasuca ang may-
saquit, cun totoong mapait ang caniyang
bibig, at cun ibig niyang sumucang parati
nang macubha agad sa sicmura yaong ma-
n2a maruruming bagay na naroroon. Cun
tumahan na ang pagsuca, ay bibig-yan uli
ang maysaquit nang bilin -sa ntmero 3, 6
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nang limonada, 6 nang tubig na sinucaan
na may azucar din para nang uica ¢o cangi-
na dito rin sa pérrafong ito. Houag bibig-
yan nang sabao ang maysaquit, at masamsa.
Saca itutuloy ang pag-gamot doon para
nang Sa manga unang arao; at touing uma-
ga ay paiinumin ang maysaquit nang bilin
sa nimero 32 6 nang sa icapat na baha-
gui lamang nang bilin 8a ntimero 35, cun
baga maliuag hanapin ang sa ntimero 32;
datapoui cun malaqui ang lagnat, ay la-
long magaling ang 83 ntmero 32 Itong
purga, cayaitinutuloy guinagaua arao-arao,
sapagea ang dahilan noon lagrat na buloc,
ay ang nan@arorooog marumi sa sicmu-
ra t, bituca, na cailangang palabasin. Cun
baga hindi rin naunauala ang calaquiban
nang lagnat, ang tiyan ay namamaga nang
caonti, at hiadi ungmiihi nang marami ang
maysaquit, touing icalauang oras ay psai-
numin nang isang cuchara nang bilin sa
ntmero 10; at cun malaqui ang saquit ay
oras-oras paiinumin. Itong gamet na ito,i, _
nagpapababang madali nang lagnat. Data- ~

poua cun hindi pa mandin ungmuunti ang

lagnat, cun masaquit ang ulo at malinao

6 hiadi lumagay ang maysaquit, ay para-

rapitan siya sa man2a binti ayon sa turo -
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sa nlmero 36, at pabayaan doon nang ma-
lauon ang parapit; at cun ang lagnat ay ma-
laquing totoo, ay houag pacanin nang ano-
man ang maysaquit. Cun baga hindi sucat
painumin nang pasuca ang maysaquit, ay
big-yan cua umaga nang bilin sa ntmero
24, timbang tatlong bahagui, na uubusin
sa tatlong inom, na ang pag-itan nang isa,t,
isa, ay isang oras. Quinabucasan nang
umaga ay gayon din apng ipaiinom sa ca-
niya. Pagca magaling-galiog na ang may-
saquit, ay mayroong oras na hindi na siya
nalalagnat ay itinutuloy ang bilin sa na-
mero 3, at touing arao pinaiinom nang bilin
sa numero 24 timbang cahati ang isang
inom. Ito,i, nacacauala nang masamang ba-
cas nang saquit. Cun magaling na saratiang
maysaquit, at pinurga nasiya at malinisang
dila, datapoua nalalagnat pa siya minsan
arao-arao nang ilang oras lamang calauon,
ay paiinumin agad pag umunti ang lagnat,
nang timbang isang salapinang bilin 8a nt-
mero 14, sa apat na inom, na yao,i, itutuloy
gagauin nang ilangarao. Cun ang maysaquit
hindi na nalalagunat ay houagsiyang cacaing
mahabang arao nang carre 6 isda, dahil sa-
pagea hindi macacayanan panang caniyang
sicmura; at saca siya,i, magpilit lumacad.
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. CAPITULO 21.

Anrg lagnat na sucab, na ang tauwag nang
castila dooy, maligna, na siya naman ang
wcatlong bagay na tabardillo.

197. Ang lagnat na sucab, caya ga-
noon ang pangalan, ay sapageca malaqui
ang panZanib nang maysaquit, at saca cun
tingnan, ay anaqui munti ang caniyang
saquit.

198. Caya naquiquilala itong lagnat na
masama, sapagea ang maysaquit ay pagea-
raca,i, mahina at malata na, gaua nang
malaquing pagcabuloc nang manga bagay
na iquinabhuhusay nang cagalinan nang
catauan nang tauo.

199. Ang pagcain nang carne 6 isdang
buloc, ang pagcain naman nang maraming
carae, ang hindi pagcaia nang manga gulay,
6 bun2a nang cahoy, 6 nang manga ma-
asim, ang pagtahan sa piling nang manga
laua, cun ang tubig ay tahan, ang pagtahan
sa bahay na siquip, na may maraming tauo,
ang caruc-haan, ang capanglauan at ang
casam-an nang panahon, ay yaon ang pinag-
mumul-an nitong saquit, 6 lagnrat na sucab.
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200. Ang nalalagnat nitong masamang
lagnat pagdaca,i, nanghihinang totoo; doon
man Sa man2a unang ara0 nang caniyang
pagcacasaquit, na hindi maisipan ang dahi-
lan nang caniyang biglang panghihina; pati
loob niya,i, hapay, na hindi inaanomana
niya yaon man caniyang saquit. Ang muec-
ha,i, totoong daling nag-iiba, at ang matai,
lalo pa, naghahalihalili ang init at ang
guinao; cun minsan ay masaquit ang ulo
at bay-auang, at cun minsai, hindi; cun
bagong nagcacasaquit ang tauo,i. cun min-
" san naliliyo, na ito,i, masama. Hindi siya
nacacatulognang mahimbing, at cun minsan.
tila naghihilim; ga sira-sira ang bait nang
maysaquit, at anaqui nan2angarap 6 nag-
uiuicang parati, at ang caniyang pag-uiuica
ay anas. Naquiquilala sa muc-ha nang may-
saquit na siya,i, ga naguiguicla, at ga na-
lilibang ang caniyang loob; mayroong na-
mang iba na ang canilang daying, ay may-
roon silang mabig-at sa dibdib, 6 anaqui
siquip ang canilang puso; ang muc-ha, ang
camay, at ang paa cungmiquinal cun min-
san 6 ga nanglulucso ang laman; may-
roong iba, na hindi macapag-uica, hindi ma-
caringig, at hindi macaquita. Ang vocesay
nag-iiba 6 nauauala. Cun minsan mayroong
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masaquit sa tiyan, at ito,i, masama, at ca-
alamalam ang bituca,i, nabubuloc. Ang dila
cun minsan ay magaling, cun minsa,i,
madilao na maitim. Ang tiyan cun min-
~ 8an ay malambot; cun minsan nauunat. Ang
pulso,i, mahina,t, madalas sa rati. Ang ba-
lat ay linalabasan nang manga manchang
tila morado, lalo pa saliig, sa manga balicat
at 8a licod; cun minsan ang mancha ay ana-
qui pasa, na gaua nang palo. Ang ihi hiadi
luto, at cun minsan ang color noon, ay
maputi. Ang inaiilaguin nang maysaquit ay
totooag baho at tila maitim-itim, na ito,i,
masamang totoo, cun hindi rin gungmi-
guinhaua ang maysaquit niyong pag-iila-
guing yaon. Cun minsan ang color noon, ay
susugat, na ang color ay morado. Cun min-
san naman biaubuculan ang singit, ang qui-
liquili, 6 ang dacong tayinga. Ang maysa-
quit ay nanghihina pa mandin; ang bait
niya,i, nagugulo; tihay4 ang camyang la-
gay; at namamatay na may pauis na mala-
qui. Cun minsan ang iquinamamatay niya,i,
ang siya,i, binabalingoyn2oy nang malacas.
Dito sa lagnat na ito i, toning hapon may-
roong paglaqui, para nang-sa ibang lagnat.

201. Ang pagcamatay nang manganag-
cacasaquit nitong ganitong lagnat na sucab,
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ay sa icapito, 6 icaualong arao, datapoua
lalo pang marami ang namamatay, na na-
calalalo sa lima 6 anim na lingo. Caya ga-
yon, sapagca iba at iba ang calacasa,t, ca-
bagsican nang saquit Mayroon cun minsang
tauo, na sa man2a unang arao nang cani-
yang pacacisaquit, bahag-ya na naniniuala
ang may catauan na siya,i, maysaquit.

202 Sucat umasa ang maysaquit na si-
ya,i, gagaling, pagea ang caniyang pulso ay
lungmalacas sa rati, cun ang loob ay tung-
matapang-tapang, at ang color naung ihi ay
nagsasauli na sa ugali; cun ang ulo ay ma-
linao-linao, cun may pauis na mainit, na
hindi nacacahirap sa caniya, 6 cun nauauala
ang pamamaga nang tiyan, at bucod dito
ang pulso hindi na madalag tumiboc. Ang
nagcacasaquit nanggayo,i, malauon bago lu-
macas na para nang dati.

203 Dito sa saquit na ito, ay caila-
ngang totoo ang magaling na hangin. Caya
nga doon sa quinadoroonang silid nang
maysaquit ay csilangang magsunog na ma-
misan-minsan nang suce, at apng isang do-
nBauang parating bucas. Anomangipaiinom
6 ipacacain sa maysaquit ay lalahucan nang
maasim. Ang maysaquit ay mapapainom
nang tubig na linag-yan nang gata nang
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acedera (tayinjang daga 6 alibambang);
ang linugao ay doroonan nang ilang capa-
tac nang gata nang dayap, ang bun2a nang
sapinit na hinog, ang dayap, at ang da-
landan, ay macacain nang maysaquit. Ang
damit nang hihigan touing icalauang arao
ay papaltan nang ibang damit na malinis
at tuyo. ,

204. Sa nan@agcacasaquit nang gani-
tong saquit ay bihirang-bihira ang caila-
ngang sangrahan. Gayon dia ang pagsum-
pit, ay hindi rin cailangan sa saquit na
ito; bagcus macacasama cun minsan. Ang
linumin parati nang maysaquit ay ang tu-
big na pinaglagaan nang cebada ¢ palay,
na ang anim na vaso ay dinoroonan nang
timbaung cahati nang bilin s3 ntimero 10.
Na-aari namang ipainom na parati sa may-
saquit can ualang iba ang limonada. Saca
painumin nang bilin sa ndmero 35; ito,i,
cailangang totoo na gauin agad, cun ba-
gong nagcasaquit ang tauo; datapoua cun
hindi guinauaag tambing, at ang maysa-
quit ay malacas-lacas pa, at bucod dito ang
pulso,i, hindi matigas, ay mapapainom pa .
noong pasucang yaon, nacalalo man ang
dalauang puong arao naag caniyang pag-
cacasaquit. Marahil cailangang ipainom sa -
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maysaquithind: miminsanlamang cundima-
quiilan ang saicapat na bahagui noon ding
bilin sa ntimero 35; at saca cun dahil sa
pag-inom noong pasucang yaon, ay nacuha
na ang caramihang bagay na msrumi na
iquinalalagnat niya, ay paiinumin touiag
icatlong ario, 6 cun minsan arao-arao nang
bilin sa ntimero 38. Itong gamot na ito,i,
nacacapagpalabas nang man@a maruruming
bagay na nangabuloc sa loob nang catauan,
pati nang bulati na marahil sumipot sa
saquit na ito, ay yaon cun minsan ang da-
hilan nang man@a inaasal nang mayssaquit.
Cun baga ang balat nang maysaquit ay
tuyo dahilan sa calimitan nang pag-iila-
guin, ang ipaiinom doon hindi ruibarbo,
candi ang bilin sa nimero 39 timbang
saicaualong mabiguit Ang gamot sa nu-
mero 38 at 39 (ang cailan@an nang may-
saquit doon sa dalaua) iniinom cun umaga,
at pag nacalalo ang dalauang oras, paiinu-
min ang maysaquit nang bilin sa ntmero
40, naito,i, gagavia touing icatlong oras,
bago gauin namang uli cun umaga yaon
ding bilin sa ntimero 38 6 39; saca itutu-
loy gagauin pa ang sa niimero 40, hangan

sa gumaling-galing ang maysaquit Cunang -

maysaquit ay mahinang-mahina, ang bilin
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8a numero 40 samahan nang bilin sa na-
mero 41. Magaling ding ptinumin mamin-
san-minsan ang maysaquit nang alac sa
Misa. Cun malacas ang pag-iilaguin nang
maysaquit ang isang pelotilla nang bilin
8a nimero 41, ay samahang minsang 6 ma-
calaua maghapon nang #riaca, ga tatlong
butil nang maiz carami. Cun baga hindi
rin lungmalacas ang maysaquit, cundi tila
hindi nacecaramdam, ay capilitang doonan
nang parapit sa manga binti 6 sa batec
namero 36; pag natuyo ang mang2a parapit,
ay pinapaltan nang ibang bago. Ang ma-
nga parapit iniiuan doon nang mahabang
arao. .

205. Cun ang maysaquit ay magaling-
galing na, sapagca mayroong oras na siya i,
hinihibasan na nang lagnat, agad-agad ay
paiinumia doon sa oras na yaon nang bilin
sa nimero 14, timbang cahati 6 isang sa-
lapi; quinabucasan ay babacayan din ang
- Oras nang pagca uala nang lagnat, at capa-
peiinumin pa noon ding bilin sa numero
14. Saca itinutuloy rin sa ilang arao; data-
poua ang iinumin lamang nang maysaquit
ay timbang cahati. Cun hindi na nala-
lagnat ang maysaquit, ay tlalagay siya sa
husay nang manga maysaquit na magaling
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galing na, capitulo 5; at cundi siya lumacas,

ay pacacanin nang timbang cahati nang

bilin sa nimero 42; at cun lanon nang na-

cacain ang maysaquit, ay pacacaning ulk

noon ding bilin sa ntimero 42, timbang ca-

hati rin. Datapoua lalo pang magaling sa.

bilin sa ntimero 42 ang bilin sa nimero 14,
na iinumin niya cun umaga, tlmbang

saicapat 6 cahati.

206. Ang nalalagnat nang ganitong
lagnat, cun mingan ay dinoroonan sa noo
nang mang@a sisiu, calapati, 6 ibang hayop
na biniac, sapagca ang isip nang manga
mangagamot, na nacucuha at nadadala
niyong manga hayop na yaon aug pinaca-
camandag nang saquit; datapoua masamang
gauin ito, sapagca nacacahirap at nacaca-
lubha bagcus sa maysaquit.

Nota. Cun wicsan itong lagnat na
sucab sungmasama sa bulutong, sa tigdas,
pati sa ibang manga saquit; cun gayo,i,
pan2anib na buhay nang maysaquit.

Q. p
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CAPI'TULO 22.

Ang saquit na pan Jiqui, na nagmamaca-

lavang arawo na pinangangalan nang cas-

tilang terciaunas; at ang nagmamacaitlong

arao na piimngangxmlan nang castilang
cuartanas.

207. Itong saquit na pangiqui ay ma-
rahil dumaan doon sa mmn2a baybay nang
dagat, 6 ilog na malaqui, 6 doon sa may
manga tubig natahan na hindi ungmaanod.
Cun minsan itong saquit ay dala nang pag-
cain nang bunga nang cahoy na hindi pa
hinog, 6 dala nang lamig nang gabi

208. Bagaybagay ang papgiqui. May-
roong maysaquit na nangingiqui arao-arao,
na ang lagnat sa isang arao ay malaqui, at
ang sa quinabucasan ay munti-munti; ang
tauag nang castila dito,i, terciana doble,
mayroong nangingiquing touing icalauang
arao; na yaon ang pinan2anganlan nang
castila tercitanas; mayroon namang ibang
- pangiqui na ang pagdaa,i. touing icatlong
-arso, na ang pag-itan ay dalauang arao, na
cun turan nang castila ay cuartanas. May-
roong iba, na sungmisipot touing icalimang
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arao, 6 sa icapitc; datapoua bihirang-bihira
naman yaon gayon.

209. Ang lalagnatin nitong lagnat na
ganito, ay natatamlay muna, hungmihicab,
at saca nangingiqui. Namumutla ang ma-
nga dulo nang camay at paa: ibig niyang
sumuca 6 sungmusuca'n2acun minsan. Ang
pulso ay madalas, mahina.t, munti. Mala-
qui ang pagcauhao nang lalagnatin. Pagca
nacaraan ang isa, 6 dalauang oras, 6 tatlo,
6 apat caya, ang guinao ay sinusundan
nang lagnat na malaqui. Ang boong ca-
taua i, naiinitap; lungmalacas, at lungmala-
qui naman totoo pati at nauuhao pa man-
din ang maysaquif; ang ulo niya ay masa- -
quit na totoo pati nang caniyang manga ca-
tauan, Pagca ysong lagnat na yao,i, na-
lauong ga apat, 6 lima, 6 anim na oras, ang
maysaquit ay pinapauisan tuloy sa boong
catauan, gungmagaling ang pagcaramdam
niya, nacacatulog siya, at pagcaguising ay
uala nang lagnat, napapagod siya lamang.
Ang ihi nang maysaquit sa catapusan nang
lagnat, ay mapulapula, na nagcacalatac na
tila ladrillong binayo; cun minsan ang ihi
anaqui mayroong bula saibabao, 6 balat na
manipis.

210. Ang pag-ui nang lagnat sa ica--
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laua, 6 sa icatlong arao, cun minsan ay
hindi doon sa datihang oras cundi maaga
sa roon 6 huli caya _

211 Mayroong isa pang cailanBang
tandaan nang manga mangagamot, na may-
roong pangiqui na sa manga unang arao,
tila hindi pang qui, cundi anaqui ang lag-
nat na pinangangalang buloc, na sinaysay
co na sa capitulo 20, at cun malauong ilang
arao, yaong lagnat na tila buloc, ay ung-
muuli sa pangiqui, na ang pagdaan ay
touing icatlong arao, at ang pag-itan isang
arao. Ang gayong lagnat ay mangyayaring
gamutin para nang lagnat na buloc; data-
poua sa parrafo 218 isusulat co ang totoong
bagay na gamot sa lagnat na ito.

212. Ang pangingiqui na nagmamaca-
itlong arao (na dalauang arao ang pag-tan)
ay malacas lumaban sa manga gamot sa
roon sa nagmamacalauang arao ang pagca-
lagnat. ‘

213. Ang napgingiqui hindi ma-aano,
cun macailan lamang lagnatin; datapoua
cun nalauon ang pangiqui, ay totoong sama;
at hungmihina ang catauan, nagugulo ang
gicmura, at cun micssn yaon ang pinagmu-
mulan nang dctericia, hidropesta, hica, 6 nang
lagnat na lauon. : .

12.
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214. Ang gamot'sa nangingiqui ay ang
pinangan@anlang quina, na - yaoi, balat
nang cahoy. Dito sa Filipinas na-aari ang
balat nang dita, sapagea isa rin ang cabag-
sican nito,t, noon, baga man hindi quina
ang dite. Basahin mo ang ntimero 14 sa

“dacong catapusan nitong libro. .

215 Cun bindi malaqui ang pangiqui,
at hindi rin totoong nahihirapan ang may-
saquit at siya,i, nacacacain, at nacacatulog,
ang gagauin doo,i, ilalagay lamang sa hu-
say nang maysaquit na magaling-galing
capitulo 5, at siya na yaon.

216 Nguni cun baga nalagnat na ang
maysaquit nang macaanim 6 macapito, at
ungmuuli rin ang lagnat, at hindi siyang
cusang nauauala, ay magaling sa lahat ang
pasuca 8a bilin sa niimero 35, at saca qui-
nabucasan ay painumin nang bilin sa n-
mero 14, na caniyang uubusin, bago abu-
tin naag oras nang caniyang pagcalagnat.
Ang citapusang bahagui nang dite ay iinu-
ming dalanang oras lamang, bago sumipot
ang lazuat. Pagea ininom nang maysaquit
.ang quiza (dita) ay lagnatin man siya di
man lagoatin, ay paiinuming uli nang ga-
noong caraming difa 8a arao na pag-itan
nang iagnat; at_yaon ang totoong icauauala



— 179 —
nang lagnat. Saca itinutuloy ang pag-inom
nang dite' sa anim na arao, ga calahati
lamang ang timbang nang sinabi co ng2a-
yon; at ito,i, caniyang iinumin doon sa ma-
nga oras na yaon na na-aalamang siya,i,
malalagnat disin.

217. Cun ang lagnat ay malaquing to-
too pati nang saquit nang ulo; cun ang
muc-ha,i, mapula, at ang pulgo,i, matigas
at puno, at bucod dito nag-uubo ang may-
saquit, 6 cun ang pulso 'ay matigas din
‘nang mauausala ang lagnat, at ang dila,i,
tuyo, ay cailangang sangrahan ang may-
saquit, at paiinumin nang marami noong
bilin sa ntimero 3 Pagca guinamot nang
gayon ang maysaquit, ay ooui siya caalam-
alam sa calagayang sinabi co sa itaas sa
parrafo 215 Saca paiinumin (sa isang arao
cun lumiban ang lagnat) nang timbang
tatlong bahagui 6 isang salapi nang bilin sa
ntimero 24, na timbang saicapat ang isang
inom. Suca pinababayaang lagnatin ang
maysaquit nang maquiilan; at cundi siyang
cusang mauauala ang lagnat ay big-yan
nang dita para nang turo sa parrafo 216.
Cun baga lumiban man ang lagnat, ang
maysaquit ay nananab-ang nang pagcain,
at hindi macatulog nang mahimbing 6
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sungmeassquit ang bay-auang, 6 ang tuhod
bago painumin nang dita ay pupurgahin
muna nang bilin sa ntimero 21 6 23.

218. Doon sa parrafo 211 ang uica eo,
na cun minsan ang lagaat na pangiqui sa
manga unang arao ay hindinaquiquilala na
yao,i, pangiqui cundi tila catulad nang
lagnat nang apdo 6 buloc, nasayssy na sa
capitulo 20. Ang gamot dito ay iba-iba
lamang nang caunti sa guinagaua doon sa
lagnat na buloc Ang maysaqu.t ay pai-
inumin nang marami nang turo sa nimero
3; at cun siya,i, nalagnat nang dalaua
6 tatlong arao cun baga nahahalatang ma-
rumi ang sicmura dahil sapigca ibjg ni-
yang sumucang parati, ‘6 siya,i, sungmu-
suca n2a, 6 mapeit na totco ang bibig,
ay big-yan nang kilin sa ntimero 34 6 35;
at cun hindi rin nauauala yzong capaitan
nang bibig, at ang psgeca ibig niyang su-
muca, ay purgahing maquiilan nang bilin
ga nGmero 24 6 nGmero 21 man, cun
malacas ang may catauan. Saca binibig-yan
nang dita para nang turo sa parrafo 216.
Itong pag-gamot na itoi, sucat na rooo;.
datapoua magaling din, paz nacaraan ang
aalong arao, di man linagnat ang tauo, ang
painumin siya nang difo timbang tatlong
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bahagui arao-arao, na itutuloy hangang.
lumalo ang ualong arao; at cun ang lag-
nat ay nagmamacaitlong arao, ay lalo pang
cailangang gauin ito.

219. Cun ang maysaquit ay nagpamula
na nang pag-inom nang difa, ay hindi su-
cat purgahin, at uali ang lagnat.

220. Sa lagnat na pangiqui na nagma- ,
macatlong arao, ay hindi bagay ang pag-
sasangra. Dalauang oras bago lagnatin ang
maysaquit, ay paiinuming maminsan min-
san (ga macaapat sa isang oras) nang isang
tazang tubig na pinaglagaan nang bulac-
lac nang alagao, na dinoonan nang caun-
ting pulot, at palacarin tuloy sa bahay ang
maysaquit. Cun gayon, pati pangiqui. pati
lagnat, ay hindi lubhang malaqui. Yaon
ding psinom ay gagamitin nang maysaquit
hangan macalalo ang guinao nang pangi-
qui; at cun nalalagnat na ay yaon din
ang caniyang iinumin cun ibig, 6 cun aayao
~ 8iya noon, ang sa ntimero 2 ay magaling
~ inumin niya. Pagca nacaraan ang lagnat,
ay pinapahiran nang damit ang pauis nang
maysaquit.

221.° Cun minsan ang quina (gayon
din ang dita) ay nacacapagpailaguin sa
maysaquit; at cun ganoon ay hindi macaca-
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uala nang lagnat. Caya ang mabuti dito ay
purgabin muna ang maysaquit nang tim-
baung saicapat na ruibarbo, 6 nang caiafistula
ntmero 81, bago big-yang uli nang dita.

222, Mayroon pang ibang manga ba-
gay na maigagamot sa lagnat na pargiqui.
Datapoua ang maiguing totoo sa lahat ay
ang nsituro co na dito sa capi ulong ito.
Uica naman ni P. Clain na ang pag-inom
nacg isang tagayang tubig na pinaglagaan
pang ugat nang apasotis sa oras nang
pagsipot nang guinao nang pangiqui, at
saca cun magcumot tuloy ang maysaquit
ay nacacauala nang pangiqui, cun gauing
macalaua 6 macaitlo. Magaling pa sa rito
ang isang gamot na itinuro at ipinaha-
yag nang hari sa Espaha sa caniyang ma-
nZa vasallos, na yao,i gayon. Ang timbang
isang salaping café (café) na isasanZag
muna sa apoy bago bayuhin nang maliliit,
ilalaga sa dalauang tazang tubig hangan
sa maiga at matira lamang ang calahati.
Saca sasalain, at ang tubig na pinaglagaan
noong café ay huhulugan nang gata nang
dayap, yaon bagang macucuha sa tatlo 6
apat na dayap Hahaluin capoua atipaiinom
sa maysaquit cun umaga bago cumain May-
roong isa pang gamot na totoong buti na
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yao,i, gayon. Ang anim 6 ualong bulaclac
nang isang cahoy na munti na pinanga-
nganlan sa Maimla rosas caballero at sa
Batangan flores ay hulugan mo nsng da-
lauang tagayang tubig na mainit na totoo;
doonan pa nang azucar; at ang maysaquit
ay pinaiinom nang isa nang isang taza
noon dalauang oras bago lagaatin, at ga-
galing siya; datapoua mainit cun inumin.

223. Yaong manga tauo, na lauong
panahon 6 ilang bouang nangingiqui na
sila, at hindi guinamot nang paanyo, ay
big-yan pagdacang minsan nang bilin sa
ntmero 34, 6 sa 35 at saca painumin
nang 8a ntmero 38 sa dalaua 6 tatlong
arao. Pagca yari na ito, ay painumin nang
dita para nang turo sa parrafo 216.

224. Cailangang maalaman nang ma-
nZa mangagamot na cun minsan mayroong
tauo, na hindi man siya lagnatin ay dina-
raanan din nang pagsaquit nang alin mang
casangcapan nang catauan, na itong pag-
saquit na ito ay hindi sungmasala sa cauga~
liang oras, cundi ang pag-uli ay husay, sa
macatouid touing icalauang arao, 6 arao-
arao para nang saquit na paniqui. Ang -
gamot na totoo sa ganoong saquit ay yaon
ding dita pérrafo 216.
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Nota. Bucod dito sa marga bagay na
lagnat na ito na sinaysay co sa maoga ca-
pitulo 19 20, 21 at sa 22, ay mayroong
isa pang bagay na lagnat pa tinatauag;
lagnat na daua; sapagea ang maysaquit
ay sinisibulan nang maraming butil na ca-
tulad nang daua; itong ganitong lagnat ay
aquing sasaysayin sa capitulo 59.

CAPITULO 23

Ang saquit no pinonjondglang erisipela,
na cun turan nang tagalog ay culebra.

225. Ang saquit na erisipela, 6 culebra
ay cun minsan munting saqut lamang,
na lungmilitao sa balat nang catauan nang
tano, at milimit sa muc-ha, 6 sa paa. Ung-
muunat ang balat, at namumula; at cun
idinidiin nang daliri, ay nauauala ang pa-
mumula. Ang damdam nang maysaquit,
na yaong lugar na sinisibulan nang culebra’
ay mainit na totoo, na yaon ang di icatulog
niya; ang saquit ay lungmalaqui sa dalaua
6 tatlong arao pa. Saca hindi nag-iiba
hangang sa lumalo ang isa 6 dalauang .
arao; ungmuunti tuloy at may nalalaglag
sa balat na masaquit na tila calisquis, at
nauauala ang saquit.
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226. Nguni-cun minsan ang saquit ay
malaqui pa sa sinabi co ngayon. Ang may
cataua,i, gu niguinao muna nang malaqui;
sungmusunod sa guinao ang isang mala-
quing init at ang saquit nang ulo, at hang
gang di lumitao aog culebra, ay parating
ibig sumuca ang maysaquit. Pagca sibol
nang culebra na yao,i, 8a icalana 6 sa. icat-
long arao, ay uogmuunti ang lagnat at
hindi na ibig sumuca ang maysaquit. Da-
tapoua hindi nauaualang parati nang lag-
nat na munti, at ranab-ang siya nang pag-
caip, hangang di tumabhan ang paglaqui
nang culebra. Cun ang muc-ha,i ginigsibulan
noon, ay sungmasaquit ang ulo, namamsga
ang bubong nang mata, ang mata, i, piquit,
at bindi mapalagay ang maysaquit. Cun
minsan ang saquit ay ungmaalis sa isang
pisogi, at lumilipat sa cab:larg pisogi, at
napapacalat sa noo, sa liig at sa batoc; cun
gayon ay malalauon ang saquit. Cun mala-
qui ang saquit, ay parating mayroong lag-
nat; sira ang bait nang maysaquit, at cun
hindi paanyo ang pag-gamot doo,i, nama-
matay cun minsgan, lalo pa cun matanda
ang may catauan. Ang pagsibol nang cule-
bra sa liig, cun minsan ay pinagmumul-an
nang garrotilio; cun sa paa sumibol ang
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boong paa ay namamaga pati nang hlta
Cun malaqui ang sungmisibol na culebra,
yaong casangcapang masaquit ay sinisibu-
lan nang tila lintog, 6 pantog na munti,
na puso nang tubig na malinao, na ang
camuc-ha ay napaso yaong lugar na yaon,
at ang tauag nang taga og d to,i, culebrang
tubig. Itong manga lintog ay nangatutuyo

at nangalalaglag na parang calisquis; cun .

minsan yaong pinacatubig pa nasisilid sa
lintog, ay malagquit, na dahil doo,i, nag-
cacalangib na macapal ang casangcapang
nasactan. Ang calauonan nang culebra ay
ualo, sangpuo, 6 labingdalauang arao; at
cun nauauala na ay pinapauisan nang ma-
laqui -ang maysaquit; itong pagpaunis ay
hindi dungmaraan cundi sa catapusan nang
saquit.

227, Ang culebra ay marahil magbago

nang lugar Cun sa utac nang ulo 6 sa
dibdib mapatungo ay namamatay agad ang
maysaquit; at cun sa liig maparoon, ay
garrotillo ang icamamatay niya.

228. Ang pinacabutil 6 lintog nang sa-.

quit na culebra, ay bihirang nagnanana, at

cun baga magnana ay maguiguing sugat.
229. Ang dahilan nitong saquit ay ang

apdo, na napapasama sa dugo, na hindi

+



— 187 —
lungmalabas na para nang dati sa pagpauis
nang tauo.

9230 Cun ang saquit ay munti, para
nang sinaysay co sa pérrafo 225, ilalagay
lamang sa husay (capitulo 4 ) ang maysaquit,
at paiinoming parati nang tubig na marami
na pinaglaan nang bulaclac nang alagao,
na dinoonan, nang timbang isang salaping
salitre sa iinuming maghapo,t, magdamag.
Houag pacanin siya nang carne 6 itlog; ma-
sama ang alac doon; ang manga gulay at
ang manga hinog na bunga nang cahoy ay
macacain niya. Ito,i, magaling gauin sa-
pagea nag-iilaguin ang maysaquit nang ma-
limit-limit, dungmarami ang ihi, at ang
pagtaib nang catauan. Ang lugar n masa-
quit ay mabuting pasuin nang ilang paso
nang caunting papel ssngley na linulon, 6
nang laman nang bunga nang boboy. Ito,,
gamot tagalog.

931. Datapoua cun malaquing saquit
yaon, cun malaqui naman ang lagnat, at
ang pulso,i, malacas at matigas, ay caila-
ngang sangrahan nang caunti ang maysa-
quit, at cun hindi rin ungmuunti ang lag-
nat ay sasangrahang minsan pa, 6 macalaua
caya. Saca ilalagay sa husay capitulo 4; at
sinusumpit na parati hangang bumaba ang
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lagnat; pinaiinom naman nang bilin sa nd-
mero 3, at pag munti na anglagnat ay pinu-
purga ang quinuculebra nang bilin sa ni-
mero 23, 6 binibig-yan touing umaga nang
ilang inom na bilin santimero 24. Itong pag-
purgaay totoong cailangan sa quinuculebra,
nang mangyaring macuhaang apdo, na ung-
miinit at naiipon sa catauan. Cun humaba
ang saquit, at ang may catauan ay nananab-
ang nang pagcaia, at ang bibig ay mapait, ay
cailao@ang painumin nang alin man doon sa
dalauang painom naitinuturo sa ntimero 34
6 35, cun baga munti na ang lagoat; sapagea
itong manga pasuca,i, lalo pang maigui sa
purga doon sagayong lagay nang maysaquit.
Datapoua cun ang culebra ay nadoroon sa
ulo, ay magaling pa sa pasuca ang purga.
Bagay rin dito ang baniusang macalauaarao-
araohangang tuhod nang malahiningang tu-
big, cun ang saquit ay tungmatahan sa ulo;
at cun mshirap ang calagayan nang may-
saquit, ay totoong butilag-yannang parapit
sa talampacan nimero 36 Cun baga nang
mapurga 6 mapasuca na ang quinuculebra,
ay hindi rin ungmuunti ang lagnat ay pai-
numin touing icalauang oras 6 malimit sa
- rito, nang isang cuchara nang bilin sa na-
mero 10. Cun talagang mauauala na ang sa-
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quit na culebra, sapagea,t pinapauisan na
aug may cstauan, ay bibig-yan nang tubig
na may salitre, na pinagbabaran nang bu-
laclac nang alagao para nang turo co sa
pérrafo 230, na sinundan nito at ituloy
itong pag inom sa ilang arao, nang siya,i,
mapauisan pa mandin.

232. Yaong lugar nang cat:uan nang
maysaquit, na siaisibulan nang culebra,
ay budburan nang harirang isinangag sa
cauali 6 palioc; maigui pa sa harina yaong
tila bulac nang bucga nang boboy na siya
ang itinataquip door; cun wmunti ang sa-
quit ay siya na yaon Datapoua cun ma-
laqui ang saquit, ang isang b.sahang ba-
bad sa malacucong tubig, na pinaglagaan
nang bulaclac nang alagao; ay yaon ang
totoong daling racacaguinhaua si maysa-
quit. Magaling ding budburan nang coler
na mapula, na- guinagamit nang manga
pintor; datapoua ang lalong madali sa la-
hat, ay tudluquin nang carayom yaon ma-
n2a lintog 6 butil nang culebra sa dacong
ilalim nang butil, at ang tubig na lungma-
labas, ay pahiran nang isang tuyong da-
mit. Ang man2a tapal na may taba ay
hindi sucat gamitin dito sa saquit na ito.

233. Cun ang culebra, ay ungmuurong
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at pungmapasoc sa loob nang ulo, 6 sa
lalamunan, 6 sa baga, 6 sa loob nang ca-
tauan nang tauo, ay cailangang sangrahan
ang maysaquit; saca lalag-yan nang parapit
sa manga binti nimero 36; at parating pa-
ilnumin nang tubig na pinaglagaan nang
bulaclac nang alagao, na dinoonan nang
caonting salitre para nang turo sa pér-
rafo 230.

CAPITULO 24.

Ang saquit na galis na  pinangangalang
sarna nang costila.

234. Dito sa lupa nang Filipinas ay
naquiquilala nang lahat na tauo ang galis.
Anpg pinangagalingan nitong saquit na ito
ay ang pagcain nang manga cun &no-ano,
ang pagecain namang parati nang manga
ma-aalat, pati nang bunga nang cahoy na
hiadi cahinugan, at ang malibag na damit.
Mayroon namang tauo, na caya guinagalis,
ay siya,i, nalalinan noon.

235. Ang gamot sa guinagalis ay ga-
yon. Houag pacanin nang manga ma-aalat
at maasim, pati nang may taba, 6 nang
man2a maiinit para nang pimienta, chile,
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clavo, luya, ete. Painumin arao-arao nang
tubig na pinaglagaan naung bilin sa nd-
mero 26, ga tatlong taza carami maghapon.
Sa icapat 6 icalimang arao ay purgahin
nang bilia sa ntimero 21 Pag nacalalo ang
pitong arao, ay pupurgahin uli, at bago
pacanin ang maysaquit cun umaga, at
bago siya humiga nang gab-i ay papahiran
nang ungiientong bilin sa nimero 52 ang
lugar na sinisibulan nang galis. Touing
icatlo 6 icaapat na arao ay pinapahirang
uli hangang sa macaapat; at caalamalam
pagea yari na ito ay mauauala ang galis;
datapoua cun baga ungmuuli ay capupur-
gahin pa ang guinagalis noon ding bilin
sa ntmero 21, bago ituloy ang pagpapa-
hid sa manga galis na para nang dati.
Ang damit nang maysaquit ay cailan2ang
paltang parati nang ibang malinis. Maga-
ling sa saquit na ito ang pagpambo 6 pa-
liligong parati sa manga ilog, at uminom
nang café arao-arao.

236. Cun baga caya guinagalis ang
tauo ay gaua nang siya,i, nalalinan noong
saquit na yaon, at ang galis ay bagong-
_bagopa,ay hindicailangang purgahin muna..
Datapoua cun lauon nang panahong pinaba-
yaang hindi guinamot ang galis ay gaga-
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mutin para nang sabi co sa itaas sa par-
rafo 235, na sinusundan nito.

237 Cun ualang mantica, 6 cun ualang
sal amontaco at dahil doon hindi mo
magaua ang ungiientong bilin sa ntimero
52, na-aari ang turo 8a nimero 44 Tan- .
daang magaling nang manga mangagamot
na itong saquit na galis ay hindit sucat
gamutin pagcaraca cundi unahin ang purga,
at saca isunod doon ang ibang sinabi co sa
parrafo 235

CAPITULO 25.

Ang  saquit na buni sa wicang castila
empeines 6 herpes.

238. Ang tauong binubuni, cun ibig
niyang mauala ang caniyang saquit ay hu-
mwambo 8iya muna arao-arao; saca siya,i,
uminom touing arao nang cremor ntimero
24 timbang saicapat na isasama sa tubig na
pinaglagaan nang chicoria (dilang usa); 6
cun ang buni ay masama,t, malacas luma-
ban sa gamot ang iinumin ay ang bilin sa
nimero 71. Ito,i, gagauin nang labingda-
lauang arao calanon. Saca ang maysaquitay
magsangra at magpurga nang bilin sa na-
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mero 21. Quinabucasan bago siya cumain,
6 bago humiga, ay pahiran ang ibang manga
buni nang ungiientong bilin sa nlimero 45
6 52, Dito sa saquit na ito,i, masama ang
malibag na damit, at ang di1 pagpambo nang
malimit-limit. Hindi sucat pahirang minsa-
nananglahat nabuni;at masamasamay cata-
uanang biglang mauala angcaniyang saquit;
cayamabuting pabayaang lumalo munaang
ualong arao man lamang; at magpurga uli
ang binubuni. Yaong buning masama ang
color, na lungmalaban sa gamot, ay maigui
cayurin muna nang isang caputol na pin-
gang basag, 6 nang isang cuchillo, bago
cuscusin nang bauang at aguio, na cucunin
sa bubungan nang cusina; ito,i, gamot na
msrahil gauin n?n‘g tagalog, at totoong buti.

CAPITULO 26.

Ang gamot, sa mancha sa muc-ha ot sa
manga pilat.

239. Mayroong tauong nilalabasan nang
manga mancha sa muc-ha, di man siya nag-
cacasaquit, at nang mauala yao,i, basain
ang muc-ha na maquiilan maghapon nang
sucang matapang, na pinsglagaan nang ugat

. 13

-
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nan2 calabesang puti. Magaling namang
lahiran nang gata nang salagsalag 6 pacu-
pts (pepinillo de San Gregorio) na bina-
bayo muna,t, pinipiga; at ang gata ay si-
nasamahan nang caonting pulot Itong gata
nang salagsalag 6 pacupis na may calahoc
-na pulot ay siyarin ang iguinagamot sa ma-
nga pilat, nang houag magbalapngan ang co-
lor nang catauan. Ito,i, turo ni Clain. Da-
tapoua,t, ang dahilan nang manga mancha
sa muc-ha 6 sa catauan ay saquit na nama-~
mahay sa loob.

CAPITULO 27.

Ang gagawin  sa  stmistbulan  nang  ano-
mang bagay ra sbol.
»

240. Bagaybagay ang sungmisibol na
masama sa catauan nang tauo, sa maca-
touid; ang pigsa, ang baga, ang tiboc,
ang taguthauat, ang cancro, at ang iba pa
na may canicaniyang pangalan. Cun inaaca-
lang may sisibol sa cataunan, agad agad
ay pacacactan sa linta yaong lugar na ma-
saquit na namamaga na, 6 palibot doon
sa talagang sisibulan. Cun ualang linta, ay
na-agri ang cadlitan muna bago tanducan,
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6 tacluban nang ventosa, na ito,i, hindi
gagauing miminsan lamang, cundi maqui-
ilan. Pagca gayon ang gaua, yaong tala-
gang sisibol ay hindi na tungmutuloy cun
minsan, at tumuloy man, ay gungmagaan
ang saquit dshilan sa pagcuha nang dugo.
Pag nacunan nang dugo ang maysaquit, ‘at
inaacalang masama ang sisibol,-ay pupur~
gahin cun marumi ang dila nang bilin sa
numero 21, at susumpitin arac-arao na ua-
lang liban nang bilin sa ntimero 5. Bucod
dito ay houag ipatiquim sa maysaquit ang
sabao, ang alac, ang man2a mahanghang,
ang carpe, ang itlog, ang isda at ang ba-
boy. Ang caniyang cacanin lamang ay ang
tinapay na durog, na isinama sa tubig na
mainit, 6 linugao cun ibig niya. Ang ca-
niyang iinuming parati ay ang bilin sa n-
mero 2. Cun ang sibol*ay nacaputoc na,
ay itinutuloy ring guinagaua itong lahat
pa turo co pZayon, pati nang pagcuha
nang dugo na gzgauin doong palibot sa si-
kol. Saca guinagamot ang sibol para nang
sasabihin co sa pérrafong isusunod co di-
to. Cun minsan ay cailangang sangrahan
ang talagang sisibulan nang anomang ma-
sama, at lalo pa cun nalalagnat ang may
catauan, 6 cun hindisiya patuluguin noong
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masaquit, 6 cun malaquing totoo ang pama-
maga noong lugar na sinisibulan. Datapoua
~ cun minsan ang manga linta na idinoroong
palibot sa sibol ay siya na. Cun nacaputoc
ang sibol, ay houag nang sangrahan ang
maysaquit.

Ang gamot sa pigsa, sa wicang castila,r,
divieso,

241. Ang pigsa,i, sibol na matigas na
mapula pula, masaquit at mainit na may-
roong ugat na isa, at ga catulad nang isang
bungang munti nang pina.

242. Ang pigsa cun iisa lamang ay
hindi lubhang macahihirap sa tauo, at cun
minsan siyang cusang nauauala pag naca-
putoc. Datapoua cun mahirap ang damdam
nang pirnipigsa, 6 cun ang pigsa,i, marami
susundin muna ahg bilin doon 8a pérrafo
240; at nang lumambot ang pigsa, ay ta-
tapalan nang tinapay na nginuya, 6 nang
tinapay na dinurog na minasa sa caun-
ting gatas nang anomang hayop. Cun ua-
~ lang tinapay, ay matatapalan ang pigsa
nang pataning binayo. Pag nacaputoc na
ang pigsa, at ang pinacaugat ay nacuha
na, ay nauauala ang saquit; datapoua cun
baga may natitira pang matigas doon sa
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ginisibulan nang pigsa, ay tapalang uli nang
tinapay na dinurog, na pinataca,t, minasa
sa gatas. Ito rin ang gamot sa sibol, na
cun tauaguin nang tagalog ay pigsang
daga. '

Ang gamot sa taguithauwat, na cun turan
nang castila ay carbunco.

243. Ang taguihauat ay isang bagay
pa sibol na matigas, mapula pula, mainit,-
mahapdi at masaquit, na may ugat din para
nang pigss; datapoua ang taguihauat may-
roon sa ibabao na tila langib, at ang pig-
sa,i. ualang gayon.

244 Ang gagauin sa sinisibulan nang
~ taguihauat ay ang turo sa pérrefo 240.
Saca cun macaputoc, ay tapalan nang isang
cabiac na lagonang inihao sa apoy, na ma-
init cun itapal. Ang uica naman ni Rivera,
na ang totoeng galing sa sibol na yao,i,
ang palaca sa ilog, yaon bagang palacang
tungmatahan sa tubig na ungmaanod; saca
pinipisa ang ulo, at pinapatay, bago bia-:
quin at itapal sa sibol; touing icalauang
oras ay pinapaltan nang ibang palacang
bago; at sa loob nang isapng arao ay gung-
magaling ang maysaquit, at ang ugat nang -
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sibol ay madddala tuloy nang palaca. At
cun mayroon pang natitirang ugat ay mag-
ihao ca nang isa 6 dalauang palaca sa
horno 6 sa palioc; saca bayubin mo at
itapal sa sibol, at mababahao.

Nota. Cun minsan pinanganganlan din
nang tagalog na taguihauat ang cancro na
sasaysain co ngayon.

Ang gamot sa escirro at sa cancro, na

cun sumibol sa suso nang babayi ay tina-

tawag nang castilang zaratéo; pati iang
gagauin S nasisira ang cantyany tlong.

245. Ang escirro ay isang bagay na
bucol, na matigas, na hindi rin masaquit,
na casing color at ‘casing init ‘nang ibang
balat, na anaqui hindi carugtong nang ibang
laman, cund. tilanabubucod; datapoua cun
quibuin nang camsy, hindi ungmuuga para
nang man2a lobanillo. - Aug escirro cun
miansan ay sungmasama cun malauon, at
naguiguing cancro. Caya naquiquilalang
‘maguiguing cancro naang escirro, sapagca
ungmiinit at cungmacati ang lugar na qui-
nadoroonan nang bucol, na dahil doo,i, ibig
camutin nang maysaquit. Ang bucol ay
lungmalaqui, at nagbabago nang hichura,
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at bucod doon ay sungmasaquit na mamin-
san minsan, at cun malauon ay parati na.
Ang man2a ugat na nadoroong palibot sa
escirro ay namamaga &t nangingitim. Cun
malapit nang magsugat ang cancro, ay la-
" long masaquit; at cun nacapagsugat na ang
lumalabas doo,i, totoong baho; ang sugat
ay gumagapang at cun minsan mayroong
ugat na na-aabot at lungmalabas ang dugo.
Ang marahil sibulan noon ay ang msnga
matabang tauo, at ang man@a dalagang
matanda Cunminsandalanangcapanglauan
46 nang pagcagalit nang may catauan, 6 nang
pagcain nang maraming bauang 6 manga
bagay na malinag matunao sa sicmura. ‘
246. Aung gamot sa escirro, ay gayon.
Gragauin pagesraca ang manga bilin sa pér-
rafo240; datapouacun minsanay masamang
cunan nang dugo; at cun baga hindi na-
uauala ang pamamaga, ay tapalan nang bi-
lin sa ntmero 60. Ang maysaquit ay ma-
buti palon-oquin arac-arao nang bilin sa
numero 57. Cun ang escirro ay sungmamé
at naguing cancro na, magsugat man di
man magsugat, ay yaon din ang gagauin,
sa macatouid ang tapal ntimero 60, at ang
bilin sa ntimero 57. Aug sibol sa suso nang
babayi na ang pangala,i, zaratdn ay gaga-
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mutin para nang turo sa parrafo 489.

Nota 1. Ang tagalog na tauo ay ma-
rahil sibulan sa licod nang isang bagay na
sibol na ang pangalan nila doo,i, cancre
6 grano maldito. Sa aquing acala yaon ay
hindi totoong cancro; at ang gamot doo,j,
ang bilin sa parrafo 240. Nacabubunot sa
gayong sibol (ani P. Clain) ang pinacatalbos
nang mague: (magui) na babayuhin mu-
nang maigui bago itapal. Magaling din sa
gayong sugat (ani P. Santa Maria ang da-
hon nang tangantangan ¢ linjangsina (hi-
guerilla del infierno) na babayuhin muna
bago itapal sa sibol. Pagca nacaputoc na

~_ ang sibol ay hinuhugasan at linilinisan

ang sugat nang gata nang lantin. Ang uica
nang iba, na totoong magaling na gamot
sa gayong sibol ang ugat nang calaboa,
na binabayo muna,t, pinapatacang sabay
nang caunting langis nang niyog at siya
ang itinatapal doon.

' Nota 2. Pag nagsusugat at nasisira
ang ilong nang tauo, cun minsan gaga-
ling siya pag ininom nang mahabang pa-
- nahon ang bilin sa ntmero 57. Data-
poua,t, magpupurga naman siya nang ma-
limit-limit bilin sa ntmero 21.

i
i
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Ang gamot sa tiboc, na cun turan nang
castila,i, panadizo, 6 panarizo.

247. Aug- tinatauag nang tagalog na
tiboc ay sungmisibol sa man2a dulo nang
daliri, at totoong sungmasaquit. Itong ga-
nitong sibol ay hiadi sucat hamaquing
pabayaan, sapegca cun minsan ay nabu-
buloc at nasisira pati nang buto nang da-
liri, cundi gamutin pagcaraca. Cun min-
san ay namamaga ang boong camay han-
gang itaas.

248. Ang gagauin sa sinigibulan nang
gayon, ay ang manga bilin sa parrafo 240.
Cun malaqui ang lagnat pati nang pama-
maga nang camay, ay sangrahan ang may-
saquit minsan 6 maquiilan, ayon sa cala-
quihan nang caniyang saquit; at sapageca
itong sibol ay masama, ay cailangang iba-
bad nang ibabad na pagcaraca sa tubig na
mainit (housg sa malacuco lamang) ang
daliring sungmasaquit; at pagea guinaua
itong pagbababad na ito sa unang arao
nang pagsaquit nang daliri, ay cun minsan
hindi na tungmutuloy ang sibol cundi na-
uauala. Gayon din mabuti itapat na parati
ang casangecapang masaquit sa 8ingao nang
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cungmuculong tubig Magaling ding tapalan
nang bulaclac nang camantigus na baba-
yuhin muna na may caunting asin. Data-
poua cun hindi guinamot na tambing nang
gayon, at tungmutuloy ang sibol, ay baba-
saing parati ang daliri nang gatas na pi-
naglagaan nang bulaclac nang culutan, 6
tapalan nang tinapay na durog na linahu-
can nang gatas; ang- totoeng buti doon
naman ay ang levadure nang trigo, nang
madaling magnana ang sibol. Nguni itong
manga ganitoag tapal ay hindi dapat ila-
gay, cundi maualaualamunaang pamamaga
nang sibol, at cun talagang magnanana na.

249. Cun inaacalang may nana na an2
gibol, ay hiuain pagcaraca, at houag pa-
lauonin doonangnans; saca guinagamotang
daliri nang ungiieatong bilin sa ntmero
66. Cun miaosan ang manga casangcapang
sinisibulan nang tiboe, ay linalabasan nang
laman, na lungmalaqui,t, lungmalabis sa
rati; at itong labis na laman ay mauauala
cun budburan mo nang caunting fauas na
sinunog. Can baga nabubuloc ang buto ang
daliring sinibulan nang tiboc, ay maiguing
hinain ang laman nang maraming hiua sa
lugar na naquiquilalang nabubuloc, at ba-
saing paratinangtubig na pinaglagaan nang
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dita (quine) na sinasamahan nang espiritu
de azufre, na bibilhin sa Maynila, na yaon
din ang turo sa ndmero 10, na ualang
calahoe anoman; ang maysaquit ay paiinu-
min din nang dite ntmero 14, timbang
saicapat touing icalauang oras. Can hindi
rin nauauala ang pagcabuloc nang daliri,
ay ipaputol sa maruaong ang casangcapang
nagasactan, pag naquiquitang tungmsahan

na ang pagcabuloce, at hindi na lungmala- -

qui, sapagca masamang putulin hangang
may nabubuloc pa.

Ang gamot sa baga, na cun turarn nang
castila i, apostema.

250. Ang pinanganganlang baga nang
tagalog ay isang sibol na mapula pula cun

bago, masaquit, mainit at ga tungmitiboe.

Ang butas cun pumutoc ay isa, cun min-
. 8an; cun minsan ay marami.

251. Ang gagauin agad sa sinisibulan
nang baga, ay ang lahat na bilin sa pér-
rafo 240. Saca gagauin ang manga turo sa
nimero 248, na yaon din ang iguinagamot
sa tiboe.

252. Datapoua cun ang sibol, ay nag- nd

nanana na, ay hindi cailangang tapalan
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nang mangadahon nang manga damo, cundi
ang magaling doo,i, hiuain agad ayon sa
sasabihin co n@ayon sa pérrafong isusu-
nod dito.

253. Cun ang bags,i, may nana, na
caya naalamang may nana, sipagca cun
hipuin ang sibol, ay ga nag-aalon-alon ang
nana sa ilalim, at gungmagala doon sa loob,
at hindi masaquit na para nang dati ang
sibol, cun ganoon ang gagauin, ay hi-
hiuain ang gibol sa dacong ilalim nang ma-
caanod ang nana; at houag tumahan doon;
datapoua cun minsan ay siyang cusang
pumuputoe pag natapalan nang manga
bilin saitaas sa pérrafo 248, Pag nacaputoc
na ang sibol, ay masamang palabasing min-
sanan ang maramiag totoong nana, at ang
maysaquitay manghihinang totoo, maliliyo,

_at mamamatay tuloy cun minsan. Ang cala-
quihan nang hiua,i, ibinabagay sa calaqui-
han nang baga, at masama naman ang toto-
ong unting biua-maca magtago sa ilalim
ang nana, at mababahaoang sibol, na hindi
anaiguing pagecabahao, at cun gayon ay isa
pang cailangang hiuain, cun malauon-lauon.

254. Anpg butas nang sibol, ay dorco-

. nan nang micha nang hilas, na gayon ang

pag-gaua. Angisang caputol na munti nang



Uienzong luma ay naninitnit, at ang pinag-
-nitnitan ay guinagauang parang cigarillong
munti, na yao,i, ang tinuturang micha; ang
micha,i, ibinababad sa pulot poquiotan, 6
cun ualang pulot, na sa pulanangitlog; bago
isoot sa butas nang sibol. Ang ibabao nang
gibol ay tapalan nang isang lienzong ma-
laqui pa sa sibol, na may dalaua 6 tatlong
suson. Augsibol ay minsanlamang gamutin
arao-arao, at touing gagamutia ay papaltan
ang micha nang ibang bago, at susumpitin
ang butas nang sibol nang tubig na pinag-
lagaan nang dahon nang hagonroy, at ma-
cabuhay; ang isusumpit sa sibol ay sumpit
na cauayan, cun ualang iba. Can baga may
roon pang naquiquitang matigas doon sa
baga, na hindi pa lungmalambot, ay tapa-
lan nang manganacacalambot, na yao,i, ang
gatas at ang iba, na itinuro co sa pér-
rafo 248

255. Cun malinis na at munti ang bu-
- tas nang sibol, ay bahaui,t, papagecalangibin
tuloy nang hllas nang lxeuzo na idoroon sa
butas.

256. Maalaman nang manga mangaga-
mot, na bucod dito sa manga itinuro co
pZayon ay mayroon pang ibang manga ba-
gay na maigagamot sa saquit na ito; at ang
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magaling salahat ay ang ungiiento nang Za-
gunoy, 6 ang sa lantin (llantén) para nang
turo sa ntimero 62. Cun ang sa lantin ang
gagauin ay pinipili ang may malapad na
dahon, at limang litid, na doon naquiquita
sa tangcay pag nalagot. Alin man doon sa
dalauang ungiientong yaon, ay nagagamit
sa sinisibulan nang baga, na mula sa ba-
gong pagsibol hangang sa mabahao. Data-
poua lalong mabuti sa manga ungiientong
ito ang sundin ang manga 1tmuro co dito
sa capfitulong ito.

357. Cun ang baga i, nadoroon sa loob
nang catauan doon sa pinanganganlang
baga, ay gagauin ang man@a bilin sa ca-
pitulo 6 nitong librong ito.

CAPITULO 28.

Ang gamot sa bicat sa wicang castila,,
lamparénes 6 escréfulss.

208 Ang pinanganganlang bicat ay
sungmisibol sa liig 6 sa quiliquili; cun min-
san hindi doon lamang, cundi sa dibdib at
sa lahat na casucasuan nang catauan nang
tauo. Cun minsan namamaga ang isang labi
nang bibig at ang ilong. Itong manga bucol
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na pinanganganlang bicat, ay matigas, hindi
mainit, hindi masaquit, at tila louag doon
sa quinadoroonan, sapagca cuu ugain ng
daliri ay ga sungmusunod. Cun ang bini-
bicat ay bata, ay hindi malinag gamutin;
datapoua cun matanda ay malauon bago
mauala ang . bicat.

- 259. Ang gamot sa may bicat ay ga-
yon; ang maysaquit ay pupurgahin maca-
laua touing bouan rg bilin sa naimero 21.
Datapouacunmingan nacacasamaang purgs.
Papambo siyang parati sa tubig na hindi
totcong lamig, at houag doon sa mga ilog
na may malalim na lunas, na dahil doo,j,
hindi inaarauan ang tubig. Cacain siyang
parati nang dalandang hinog; lalacad siya
arao-arao, 6sasacaysacabayo; houag cumain
siya nang marami cun gab-i. Cun babayi
ang maysaquit,ay honag magsaquit humabi,
6 manahi, 6 magdugtong nang abaca, at to-
toong sama yaon. Houag namang cumain
ang maysaquit nang isda, at masama sa
gamtong saquit. Cunsiya,i, malapit sadagat
~ ay uminom touing umaga nang isang va-
song tubig sa dagat dip, na yao,i, isang
pinacapurga; at cun malayo siya sa dagat,
ang tubig nadinoonan nang asin ay na-aari.
Housag siyang cacain nang manga cun ano-
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ano. Magahng naman sa saquit na bwat
ang pag-inom nang tubig na cun bumucal
-8a lupa ay mainit na, para nang sa bayan
nang Los Basics. Magaling naman ang
- pagpambo doon sa tubig na yaon.

260. Angganitong pag-aalaga sa catanan
cun minsan ay macacauala cun malauon ng2
bicat; datapoua bihirang nangyayari yaon.
Ang ibang man2a bagay na nabibilin sa
ibang manga libro, ay hindi nacacauala
noong saquit na yaon. Cun bayuhin mo
ang damo na pinan@anganlang malatinia 6
tintatintahan 6 tinatinaan at itapal sa
bicat, ay mauauala. Yaong damong yaon ay
guinagamit sa pag-gaua nang alac sa bigas,
nang tumapang arg levadura Ang tapal
ay papaltang macalaua arac-arao. Ito,i, turo
ni P. Santa Maria. Datapoua cun ang may-
saqult hindi gungmagaling, ay magpagamot
siya sa marunong na médico.

Ang gamot sa lungmalaqui ang lidg, ne
ang tauag nang castila sa gayong saquit
ay papera.

261. Sa provincia nang Batangan doon |
sa marga bayang malayo sa dagat, ay ma-
limit itong saquit, nang pamamaga nang
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liig, at marahil dumaan itong saquit sa
manga babayi. Itong saquit ay hindi ma-
liuag gamutin cun bago; datapoua cun lauon
ay hindi na maari.

262 Ang gagauin nang may ganitong
saquit ay houag siyang cumain nang ma-
rami cun gab-i; houag pumsambo 8a ilog na
ang manga lunas ay malalim; at ang ma-
nda ganoong tubig, sapagea hindi inaa-
rauan ay malamig, at cun sana sa bun2a
nang cahoy, ay manga hilao. Datapoua cun
ualangibang mapambohanay macacapambo
rin doon ang tauo, houag lamang tumahan
doon nang malauong; sapagca ang pagta-
han nang malauon sa manga gayong tubig
ay yaon ang pinagmulan nang pamamaga
nang liig. Ang tubig nang manga ilog na
hindi inaarauan ay masama namang inu-
min; datapoua cun ualang ibang maigban,
at capilitang iinumin ang sa gayong ilog,
ay mabyti doonan ang tubig nang caun-
ting asin ga calahating tsza carami sa isang
tapayan. Bucod d.to ang liig ay tatapalan
nang dahon nang tabaco at macabuhay,
na babayuhin muna; itong tapal, ay hindi
inaalis 8a liig, cundi parating naroon arao
at gab-i; macalaua lamang maghapon ina-
alis, nang mapahiran ang pauis; saca isi-

14
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nasaoli at dinoroonan nang bigquis na
hindi louag hindi maigting. Cun bago ang
saquit, ay caalam-alam mauauala pagca
gauin yaon. Ang maysaquit ay papambo
arao-arao, 6 macalaua man lamang touing
lingo. Datapoua cun yaong gamot na yao,i,
hindi nacauauala nang saquit, pag guinaua
sa dalaua 6 tatlong bouan, ay pahiran agg
liig touing icapat na srao nang caunting
ungiiento nang mercurio ayon sa turo sa
ntmero 28. Saca tatacpan ang liig nang
isang bigquis na hindi louag hindi maig-
ting. Cun baga naglilintog, 6 sinisingauan
ang lugar na pinapahiran, itinatahan muna
ang pagpapahid nang mercurio. Saca pu-
mambo nang malimit ang maygaquit, at
pageca nauala na yaong manga lintog, ay
magpahid siya uli para nang dati Ang liig
na lungmalaqui, at ang manga bucol na
sungmisibol doon ay masamang hipoi,t, la-
masin nang camay, at lungmalaqui pa man-
din. Mayroong isa pang pamamaga nang liig
sa taguiliran, na ang tanag doo,i, bayiqui;
ang gamot doo,i, naituro co na sa pé-
rrafo 78.
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Ang gamot 3a manga bucol ne malambot
na hindi masaquit, ne tinuturang lobani-
llos nang castila.

263. Bucod doon sa manga bucol na
sinabi co sa manga pérrafong natalicdan,
ay mayroong isa pang bagay na hindi ma-
tigas para nang manga bicaf, at hindi rin
masaquit, na ang pan@alan nang castila
doo,i, lobanillos. Nagsigisibol sa ulo, sa
manga camay, sa tuhod, at sa ibang manga
lugdr nang catauan.

264 Ang gamot dito,i, gayon: ang
isang malapad na tinga ay itapal doon nang
mahabang panahon. Magaling din ang un-
gliento nang hagunoy 6 lantin na bilin sa
ntmero 62 Nguni itong manga ganitong
bucol hindi nacacaano, at cun minsan ma-
samang gamutin,

Ang gamot sa buthy o6 culugo sa wicang

castila,’, berrugas, at ang gamot sa bo-

souang, na ang tauwayg nang castia doo,,
clavos.

265. Maraming bagay ang naigagamot
sa butlig at sa bosouang. Ang lalong ma-
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galing ay cayurin muna nang sundang ang
culugo 6 ang busouang, at tapalan nang
ungiientong bilin sa ntimero 66, na arao
arao papalitan nang ibang bago. Cun baga
matatalian ang butlig, ay maigui talian sa
puno nang isang buhoc 6 sutla nang ma-
tuyo at malaglag.

CAPITULO 29.

Ang gamot sa sinisinjgauan ang bibig,
na ang touag nang tagelog doog, laso 6
tola, 6 daputac, sa wicang castilag, aftas.

266. Ang pinanganganlang affas, ay
singao nang bibig, na marahil dumaan sa
manga sangol; at ang tauag nang taga-
log sa nagecacasaquit nang gayon ay
dinarapulac, & linalaso 6 tinutula. Yaong
saquit na yao,i, mang2a butil na mumuati,
mapuputi, 6 ga madilao dilao, nanaguiguing
sugat na mabibilog, na sungmisibol sa loob
nang bibig, sa lalamunan at sa ilalim
nang lalamunan; cun minsan naman ay
tungmutuloy at ungmaabot hangang sa
baga, at sa manga bifuca Dinaraanan na-
man cun minsan noong saquit na yaon
ang manga matatandang tauo.
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267. Itong singao sa bibig cun min-
san di man gamutin, ay nauauala; data-
poua cun minsan ay nalalagnat, napupuyat
at nananab-ang nang pagcain ang nagca-
cagaquit nang gayon. Ang marga sangol
ay sungmisigao, at aayo sumusgo.dahil si-
la,i. nagasactan ang gatas cun dungmaraan
sa bibig.

268. = Cun baga malaqui ang lagnat, pati
nang psgsaquit nang bibig, at mahirap
ang paglon-oc &y sasapgrahan sa camay ang
mayssquit. Ang ipacacain doo,i, ang linu-
gao. Paiinumin naman nang malimit nang
tubig na pinaglagaan nang bulaclac nang
alagao, na dinoonan nang cauntin salitre,
ga timbang saicapat sa sampuong tazang
tubig Msacaapat maghapon, ay paiinumin
nang bilin sa ntmero 61, timbang cala-
hating saicaulo ang isang inom, na isasama
sa isang cuchara noon ding tubig na pi-
naglagaan nrang alagao. Touing icatlong
arao ay pupurgahin ang maysaquit cun
matanda nang bilin sa ntimero 58; 6 cun
aayao siya noon, ay ang sa nGmero 63
siya ang ipupurga sa caniya. Bucod dito
ang manga sugat ay babasaing mgminsan-
minsan nang isang caputol na lienzong
ibinabad sa gata nang siempreviva, ang
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lienzo ay tinatalian sa dulo nang patpat.
Magaling dito sa saquit na ito (ani P.
~ Santa Maria) ang tubig 6 dagtana tungmu-

talo sa ouay na pinanganganlang falula,
na yaon ang ibabasa doon sa manga sugat
6 sa sinZao nang bibig nang manga bata,
at bihira ang hindi gungmagaling. Cun min-
san ang iquinapagcacasaquit nang manga
sangol nang gayong saquit ay ang gatas
nang nagpapasuso doon. Caya cailangang
usisain cun yaon cayang nagpapasuso ay
guinagalis, 6 binubuni, 6 cun mabaho ang
hininga, 6 cun masama ang damdam nang
cauiyang sicmura; at uala man siyang saquit
ay mabuti painumin nang bilin sa nu-
mero 2, 6 napg tubig na dinoonan nang
caunting suca 6 gata nang dayap; 6 nang
manga cajelada 6 limonada nimero 33.
. 269 Cun baga hindi sangol cundi ma-
tanda na ang sinisingauan sa bibig, ang
pag-gamot doo,i, para nang pag-gamot sa’
manga sangol, na itinuro co sa parrafo 268
na sinundan nito. Datapoua ang ipupurga
doon ay ang bilin sa ntimero 23, at ang
_ipagmumumog ay ang bilin sa ntimero 19.

270. Cun tila maitim yaong sungmi-
gin@ao sa bibig, at yao,i, casama nang
ibang saquit, 6 lagnat na malaqui, lalo na



— 215 —
cun mahirap ang pacaramdan nang may
gaquit na parating nagsisin-oc, at dungmo-
roal, at hindilumagay, ay painaumin arao-
arao nang timbang saicapat 6 cahati nang
bilin sa nliimero 14; at ang caniyang ipag-
mumumog ay ang turo sa nimero 76. At
pag nauela na ang sinZ2ao sa bibig, cun ang
maysaquit hindi nag-illaguin nang malacas
ay purgahin nang bilin sa niimero 23, at
painumin naman nang bilin sa ntimero 12,
6 sa ntimero 13, at ito rin ang caniyang
ipagmumumog. Cun totoong hindi macalo-
ncc ang maysequit dahilan sa singao nang
bibig, ay ang gatas na tinutubigan ay isama
sa ibinabanos, at sa isinusumpit sa caniya.

CAPITULO 30

dng gagauin sa nalulog sa mataas ¢ sa
pinalo, 6 sa naipit, 6 sa nahulog sa
cabayo ¢ sinicaran.

371 Aug manga pasa sa catauan gaua
»nang pagcahulog sa cabayo o sa mataas
na lugar, 6 dahil sapageca ang may. catauan
ay pinalo, 6 naipit, ay yaong dugong na-
doroon sa casangeapang nasactan, na na-
bobobo,t, napapacalat sa ilalim, sapagca
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napupunit ang pinaca alulod, 6 ugat na
dinaraanang parati nang dugo, at yaon cun
minsan ang biglapg pagcamatay nang may
catauan. Caya marami ang biglang nanga-
matay dahilan sa sila i sinapoc sa sicmura
na yao,i, ang iquinaputoc nang pali 8& loob.
272  Ang magaling sa manga®pdsa ay
ang man2a basabang babad sa suca, na di-
noroonan nang dalauang gayong tubig na
malacuco, cun baga mats pang ang suca. Cun
mayroong sugat, ay hindi bagay doon ang
suca, cundi ang dahon nang pandacaquz,
na babayuhin munang maigui bago itapal
doon. Magaling pa sa pandacaqus ang da-
hon nang hagunoy sa binayo. Na-aari na-
man ang santimero 68. Magama sa ganoong
saquit ang alac, ang aguardiente at ang
manga tapal na dinoroonan nang taba, sa-
pagca yaong manga yaon ay nacacalapot sa
dugo. Ang maysaquit ay paiinuming agad
nang bilin sa nGmero 1, na yao,i, maga-
ling pa sa sapang, at ga ibang datihan ipina-
iinom nang mangagamot sa gancong saquit;
datapoua cailangang lahucan nang salitre,”
timbang saicapat sa apat na taza. Itong ga-
nitong painom ay itinutuloy hangang sa gu-
maling ang maysaquit. Ang man2a pasa ay
hindi sucat hiuain, sapagca cun gauin ang
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manZa turo sa itaas, ay siyang cusang ma-
uauala. Ang maigui namang gauin nang
tauong masipag mag-alagasa caniyang cata-
uan ay gayon. Cun siya,i, pinalo, 6 tinamaan
nang bato, 6 nahulugan nang anomang ma-
big-at, 6 sinicaran nang cabayo, at uala
siyang magamit na gamot doon sa oras na
yaon, pagcaraca siya i, umihi ang caniyang
ihing mainit ay ibabasa nang ibabasa sa lu-
gar na nasactap; at cun minsan pati saquit
aymauauala pageaguinauargtambing yaon

273 Datapoua cun mahirap ang lagay
nang maysaquit sapagea siya i, pinalo nang
malacas 6 malalim ang quinahulugan, at ma-
laqui ang tagupac, 6 malaquing bato ang
tungmama sa caniyang catauan, 6 sinicaran
nang hayop nang malacas at dahil doon ay
hindi nacaalsm tauo pagcaraca, 6 siya,,
nalauon lauong tila patay, 6 linabasan nang
dugo sa ¢long, 6 sa tain2a, ang gagauin
doon, ay sangrahang madali; ang maysaquit
ay masamang quibui,t, ugain, at mabububo
pa mandin ang dugo, at cun mabig-at ang
caniyang ulo, 6 siquip ang dibdib, 6. cun
namamaga ang tiyan, ang cahulugan noon
ay may nabubong dugo sa ulo sa dibdib 6
sa tiyan. Cun totoong cailangan ang pag-
sasangra, nang magyaring cunan nang ma-

-~
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raming dugo; saca gagauin ang manga bilin
8a parrafo 272 na sinundan nito; bucod dito
magaling sumpitin arao-arao ang bilin sa
nimero 5 6 6. Can ¢ :saquit ay nadoroon
sa dibdib, 6 sa tiyan, 6 sa bay-auang, 6 sa
ibang lugar na masama, ay houag pacanin
ang maysaquit nang anoman, cundi p :inu-
ming parati nang tubig na pmaglagaan naung
palay, 6 linugao lamang.” Ang boong ca-
tauan nang maysaquit ay mabuti doonan
n2damitnababadsatubignasinucaan;atcun
baga ang saquit aynadoroon saulo, ay houag
. basain nang suca, cundi nang alac sa misa
na tinubigan. Pag nacaraan ang ilang arao,
ay maga.lmg purgahin ang maysaqmt pang
bilin sa atimero 11 6 23, 6 32, 6 49 Cun
minsan ang maysaqu t ay magahng -galing
S& manga unang arao nang masangrahan.
Saca cun nacalalo ang ilang arao, ay sung-
masamauliang pagecaramdam,atang pulso,i,
tungmitigas; cun gayo i, cailangang sangra-
hang uli. Cun ang nasacian ay tauong ma-
tanda na, cun siya,i, malacas pa, at marugo,
ay cailangang sangrahan, nang macunan
ng ga tlmbang tatlo, 6 apat na pisong dugo.
Ang ipaiinom 6001 ang bilin sa pérrafo
272. Cun ualang marunong sumangra, ay
ipacagat sa linta ang piling nang lugar na



— 219 —
nasactan. Itong pagcuha nang dugo ay to-
toong capilitang gauin agad dito sa saquit
na ito; at pagca nacunan na nang dugo ang
maysaqmt ay caalam-alam totoong daling
gummhauaangcamyangpagcaramdam Ma-
raming tauo ang sinibulan sa loob nang ca- .
tauan, at nangamatay nang biglang .pagca
matay dahil sa pinabayaan ang saquit, at
hindi tambing guinamot.

CAPITULO 31.

Ang gamot sa masaquit ang comay 6
paa, dahil sa narapilos ang may catauan
0 cun nageasala ang caniyang pagdam-
pot nang anoman, na ang touwaP nang
castila doo, re ~jacién 6 recaldura; at ang
gamot  naman sa may lungmingsad na
buto: ang tauag nang castile doos, d s
locacijn 6 luxaeidn.

Nota. Cun minsan dahil sa narapilos
ang tauo, 6 dahil sa siyai, nahulog, 6
binatac ang caniyang paa 6 camay, ay
sungmasaquit yaong man2a casangcapang
yaon; at caya gayon, sapagea napacaba-
nat 6 napacaunat ang litid. Can minssn
namamaga NAMAN AYE CASANZCAPANE NASAC-
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tan. Ang gamot doon ay gayon Ibababad
pagdaca ang paa 6 camay na nasactan sa
malamig na tubig. Saca cumuha ca nang
dalauang puti nang itlog (houag arg pula)
at ihulog mo sa pingan 6 planchang estaso.
Ngayon ang isang caputol na fauas iyong
icuscos nang icuscos sa pingang estaiio na
may puti nang itlog; ‘pagea malapot na
ang puti nang itlog; ay yari na ang un-
giiento. Maglatag ca nang caunti noon sa
isang damit, at itapal mo sa masaquit, na
yao,i, gagauin mong macalaua maghapon
Itong mabutlng gamot ay turo ni Rozier.
Hindi ma-aari ang pingang tings, cundi
ang estaiio yaon bagang inabihinang sa
hojas de lata. Caya magaling ang moag-
handa ca nang isang plancha noon, at itago
mo sa bahay.

274. Ang mang2a dulo nang buto nang
tauo ay mabilog 6 masubong na sungmu-
soot, at pungmipihit sa hucay na mabilog
din at malucong; at cun ang mabilog na
dulo nang buto, ay ungmaalis doon sa
hucay na dating quinagosootan, ang pang2a-
lan sa ganoon ay lungmingsad ang buto.
Cun gayon ay callangang isaoli agad ang
buto doon sa caniyang lugar, sapagca cun
pinabayaan nang malauong panahon ay
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hindi na maisaoli, at ang hucay na tala—
gang pipihitan noon, ay nagcacalaman, at
caya hindi na maaring sumoot doon.

275 Pag nasaoli na ang buto sa ca-
niyang lugar, ay cailangang tapalang pa-
rati ang casangcapang nasactan cun nama-
maga pa nang damit na babad sa tubig
at suca; at pagea nauala na ang pamamaga
ay samahan naang caunting aguardiente.
Saca bibigquisang maigui, at houag quiqui-
buin nang mahabang pauahon. Na-aari rin
ang putr nang <tlog at ang inciensong bi-
nayo na hinahalo capoua, at itinatapal 88
masaquit.

276. Bago isauli ang buto sa caniyang
lugar cun baga lauon nang lungmilingsad,
ay namamaga yaong Casangcapang nasac-
tan, ay sasangrahan ang maysaquit bago
tapalan nang firapay na durog at suca,
na ito,i, gagauing ilang arao, bago atu-
hin ang pagsasauli nang buto sa caniyang
lugar. Ang pag-gaua nito,i, hindi lubhang
maliuag, babayi man ang umato. Bina-
batac lamang nang dalaua catauo ang da-
lauang casangcapang pagtatamaan, at saca
ang isang tauo ay caniyang pinatatama ang
dulo nang buto sa caniyang susuutan; cun
minsan ay hindi cailangan ang tatlo catauo,
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at na-aari ang isa, cun maalam alam hu-
mipo,t, tumingin. Cun baga hindi lamang
lungmilingsad ang buto cundi nabali pa, ay
gagamutin muza ang pagcalingsad, bago
gamutin arg pagcabali. Ang gaua nang
tagalog sa ganitong saquit ay ipinahihilot
8a marunong ang casangcapang lungming-
sad; datapoua maliuag gumaling sa ganoong
parasn, cun yao,i, lungmingsad na totoo.

Ang gagawin cun lungmingsad ang sihang.

277. Ang mayssquit ay pinalulucloc sa
sahig nang bahay, at ang gungmagamot sa
caniya,i, lungmalagay na tindig sa licod
nang maysaquit; ipinapasoc sa bibig nang
maysaquit sa ibabao nang bag-ang ang da-
" lauang hinlalaqui nang camay, at ang ibang
manga daliri inilalagay sa ilalim ng2 sihang;
pagea gayon na ang taya nang dalauang
camay nang gungmagamot, ay idiniriin ang
sihang na pailalim, at sa dacong licod ng
maysaquit, hangan sa sungmoot sa lugar
niya. Saca tapalan nang turo sa péar-
rafo 275.

Ang gagaman sa Zng)')gc]fmgsad ang ca-
yang lig.

278. Cuung lungmingsad ang liig nang
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tauo, ay mamamatay pagcaraca, cundi ga-
muting madali; caya ang gagauin doo,i,
pahihigain nang patihaya sa sahig, at ang
mangagamot ay lulucloc doon din sa sa-
hig sa ulunar nang maysaquit; saca ha-
hauacan nangcaniyang dalanang camay ang
ulo nang maysaquit, at pagearaca caniyang
babataquin, at pipihitin nang caunti nang
mangyaring tumama sa datihang quinasu-
suutan. Saca tapalan nang bilin sa pér-
rafo 275

Ang gagawin cun lungmingsad sa  dacong
quiliquils ang vsang bias nang camay,

279 Cun minsan ang isang bias nang
camay, yaon bagang buto na nangagaling
- 88 balicat na patuloy sa sico, ay ungma-
alis doon sa dating quinadoroonan. Ang
gagauin cun gayon, ay tatalian ang camay
8a ibabao nang sico, at bihilahin nang da-
- laua catauoang magcabilang dulo nang tali;
ang maysaquit ay pinalulucloc sa lupa, 6
sa sahig nang bahay. Saca ang gagamot
doo,i, cucuha nang isang servilleta, 6 pafio
map; na pararaanin sa ilalim nang camay
nang maysaquit, at ang dalauang dulo nang
paiio ay bubuhulan. Ang gagamot sa may-

.
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saqu’t, ay isusuot ang caniyang ulo hangan
liig sa loob nang paiio, at cun hungmihila
yaong dalaua catauo, ang mangagamot ay
itinataas na magpilit ang caniyang ulo; at
cun gayo,i, madadala niya tuloy paitaas
ang ciamay naong maysaquit, at saca itinu-
tulac niya nang camay ang dulo nang bu-
tong lungmingsad, at pinatatama sa cani-
yang hucay sa dacong balicat. Cun ang may-
saquit ay bata 6 babaying mahina, ang isa
catauo lamang ay macacapagpaanyo nang
butong lungmingsad; hinihila lamang nang
caniyang isarg camay yaong butong sala,
at ipiaa-aanyo tuloy noong isang camay.
Magaling naman (ani D. Martia Martinez)
palucluquin ang maysaquit sa isang luclu-
cang mababa, parang latoc sa halimbaua;
pag-gayon na ang taya nang maysaquit, ay
tatalian sa ibabao nang sico nang isang ma-
lapad at matibay na tali yaong caniyang
camay na sala sa isang baytang nang isang
hagdap; saca inaalis ang luclucan, at pag
pinatalon ang catauan nang maysaquit, ay
magsasaoli ang buto sa caniyang lugar. Saca
tatapalan nang bilin sa péarrafo 275.
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Ang gagauin pag lungmingsad ang camay

sa sico, ¢ sa galang-galangan, 6 ang ma-

nga dalire nang camay, 6 cun lungmingsod
ang paa doon sa tuhod.

280. Cun ang camay ay lungmilingsad
at _ungmaalis doon sa caniyang quinaso-
sootan sa sico 6 sa galang-galangan, 6 cun
luagmilingsad ang paa doon sa tuhod, 6 cun
nagcacasala ang manga daliri nang paa 6
camay, ang guinagaua doon, ay hinihila
lamang, bago patamain sa lugar ang bu-
tong nagcasala; saca tinatapalan nang bilin
83 pérrafo 275

Ang  gagawn cun lungmingsad ang bute
nang hita.

381. Cung ang buto nang hita ay lung-
milingsad sa dacong pig-yi at ang paglabas
nang buto ay sa licod nang may catauan, -
ay ungmiicli ang paa, af hungmaharap
nang caunti sa loob; datapoua cun ang
paglingsad nang buto ay sa harap, ang
paa ay hungmahaba, ang tuhod ay cung-
miquiling, at ang paa ay hungmaharap sa

. dacong labas.
15
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282. Cuan ang buto nang hita,i, lung-
minhgsad sa licod nang may catauan, ay
cailan@ang parapain ang maysaquit, at ta-
lian ang hita sa dacong ibabao nang tuhod
nang isang malapad at matibay natali. Saca
hihilahinangmangatauongcatulongsamag-
cabilang dulo nang tali, at ang mangagamot
ay caniyang patatamain ang dulonang buto
8a caniyang lugar. Datapoua cun baga ang
paglingsad nang buto nang hita ay sa harap
nang may catauan, ay pahigain nang pati-
haya ang maysaquit, saca hibilahin ‘nang
malacas ang buto at isasaoli sa caniyang
totoong quinalalag-yan. Saca tapalan nang
bilin sa parrafo 275

CAPITULO 32

Ang gagawin sa tawo na may butong na-
bali, at sa nabasag ang ulo.

282. Cun mayroong tauong nabalian
‘nang buto, cun baga may pagcalingsad din
ang buto, ay itong paglingsad ang gagamu-
tin muna, para nang turo sa capftulo 31,
bago gamutm ang pagcabali nang buto; at
ang gagauin n2a sa nabalian, ay gayon.
Ang maysaquit ay ilagay sa husay (capitulo
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4); datapoua cun siya,i, bihasang cumain
nang marami, ay mapacacain din nang caun-
ti Bucod dito ay cailan2ang sangrahan ang
maysaquit, at inuuling guinagaua quinabu-
casan ang pagsasangra, cun baga malaqui
ang lagnat. Ang nabalian nang malaquing
buto ay pinahihiga muna nang dalauvang
lingo lamang. Saca macababangon na siys;
datapoua caniyang dahandahanin ang pag-
bangon. Angcasangcapangnabalianay hindi
sucat ilagay nang patouid cundibalubaluctot
nang caunti. Magaling naman ang may lu-
bid na natatali sa bukungan nang silid nang
maysaquit sa caniyang tapat, nang siya,i, cu-
mapit salubid cun ibig cumibo. Ang catreng
quinahihigan nang maysaquit ay binutasan
nang houag bumangon cun mananabi.

284. Ang butong nabali ay hinuhusay,
atipina-2anyonangisang marunonghumipo
at tinutouid na magaling Saca doroonan ng
dalaunang caputol na balat na cordobdn man,
ang isa sailalim at yaong isa sa ibabao, na -
~ ibinababad muns sa tubig nang lumamkot,
bago talian nang labingdalaua 6 labing-ua-
long panaling maicli, va paraparang may ca-
niya nang buhol. Sa ilalim nang balat ay li-
nalag-yan ang casangeapang nasactan nang
damit na babad sa tubig na sinucaan, at
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saca babasain ding parati nang mahabang
panahon noon ding tubig na sinucaan yaon
ding damit na yaon, hangan sa gumaling
ang maysaquit. Cun gumaling na ang may-
saquit at ang buto,i, naghinang na, cun baga
hindi rin nauauala ang pagsaquit nang bu-
to,i, tapalan nang inciensong binayo na la-
lahocan nang puti nang itlog. Can baga tad-
yang ang nabali, ang pag-gamot doo,i, para
nang saibanog manga butongnababali; hounag
lamang pahigain ang maysaquit; at cun ang
ulo ang nabasag at ualang sugat, ay gayon
din ang pag-gamot, houag lamang basain
nang suca, cundi nang alac sa misa na ti-
nubigan; basahin mo at sundin ang turo sa
parrafo 273 Ang gaua nang tagalog pagca
mayroong butong nabalian, ay ipinahihilot
sa marunong, datapouayao,i, totoong sama,
sapagca ang butong talagang maghihinang
na, nababali uli bagcus pag quiniquibo.

CAPITULO 33.

Ang gamot sa natinic, 6 nasubol ¢ sa ti-
namaar nang para, 6 nabaril.

285. Ang gagauin sa natinic, 6 nasu-
bol, 6 sa tinamaan nang pana, 6 sa tauong
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nabaril ay gayon. Bubunutin pagearaca, at
hahapguin sa catauan ang tinie, 6 ang tatal,
~ 6 ang pana, 6 ang bala na nababaon sa la-
man. Pag nabunot na yaon, ay tapalan ang
cagangcapang nasactan nang basahang ba-
bad sa malacucong {ubig. Datapoua cun ma-
lalim apg pagcabaon nang tinic 6 pana sa.
laman, at hindi mabunot, 6 mabunot man
ang iba ay mayrcon pang natitira doon, ay
mabuting hinain nang caunti, cun baga hindi
pa totoong namamaga ang casangcapang na
sactan, sapagca cun malaqui ang pamamaga
ay massmapg hiuain; at ang gagauin cun
hindi mahiua, ay tatapat na parati sa si-
p2ao nang msinit na tubig ang lugar na na-
sactan, saca tapalan nang tinapay na durog
na may cagamang gatas &t lan2is na bago
nang niyog 6 lana man; cun ualang tinapay
at gatas, ay na-aari ang ugat nang dilao at
ang langisnang niyog na babayuhin capoua,
bago itapal doon. Cun ualang dilao, ay ma-
gagsmit ang romero. Datapoua cun yaong lu-
gar na napasucan nang tinic 6 tatal ay nag- |
nanana, cailangang hiuaing madali at saca
gamuting para napg turo sa mang@a pérrsfo
253 at 254. Cun baga bala ang nacasugat
ay gagauin itoring mapga turo sa pirrafong
ito. Cun baga ang nacasugat ay panang may
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camandag, ay paitumin ang maysaquit na
madali nang pasuca nang salag salag, ¢ pa-
cupis (pepinillo de san Gregorio) numero
34 6 35; 6 pacanin nang bauang; 6 cun
ualang iba ay na-aaring ipaicom doon ang
dumi nang tauo, na isasama sa caunting tu-
_big, nang sumuca. Saca hihiuain ang sugat;
bubunutin ang panacun nadoroon, at huhu-
gasan ang sugat nang tubig na may asin,
at tacluban nang ventosa Mabuti basahin
mo ang capitulo 35. .

CAPITULO 34

Ang gamot sa napaso nang baga o6 pol-
vora, ¢ sa nabanlian nang anomang nainit.

286. Cun hindi malaquing lugar nang
catauan ang napaso, at hindi naglintog, su-
cat na roon ang tapalan nang damit na ba-
bad sa malamig na tubig;yao,i, gagauing
parati Cun mayroong dagta nang aroma,
(goma dc aroma) ay lahtican nang pula
nang itlog, at ilahid doon nang houag mag-
lintog. Ang madali at ang ualang liuag sa
lahat na gamot, maglintog man ang laman,
ay ito. Aung isang itlog nang manuc ay
hinahalong maigui sa pingan;sinasamahan
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nang dalauang cucharang langis na bago
nang niyog 6 lana man; hinshalo pang
magaling capoua, at itinatapal. Nguni ang
magaling da lahat pa gamot ay ang langis
nang cacac, n& gayon ang pag-gaus. Ang
isang gatang na cacao, iyong 1san2ag, bago
dicdiquin mo nang maliit. Saca ihulog mo -
sa palioc na may tubig, at ilagay mo sa
mahinang apoy. Hahaluin mong parati
nang patpat ang cacao, at yaong langis na
_lungmulutang sa ibabao nang tubig, iyong
ipunin nang isang pacpac nang manoc at
ihulog mo sa taza. Ilapit mo sa apoy ang
taza nang maiga ang tubig na casama
nang langis, at pag naiga na apng langis
na natitira ay itago mo sa garrafa. Itong
.langis nang cacao siya ang mabuting ilahid
sa lugar na napaso, 6 nabanlian nang anc-
mang mainit na tubig. Magaling din ang
bumayo ca nang uling nang langca, at doo-
nan mo nang lana bago itapal, at maua-
uala pati pilat. Can baga pélvora ang na-
capaso, ay mabuti lahiran ang napaso nang
dugo nang manoc na munti, at saca tac-
pan nang damit; ang gatas nang babayi ay
maigui ring ibasa doong parati; ganoon din
ang maputing gabi cun calus:n, at sama-
han nang lara, at itapal sa masaquit, ay
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nacaguiguinhaua sa may catauan. Na-aari
namang tapalan nang camatis na hiniua, na.
pinapaltang maminsan-minsan, nang ma-
banginan ang lugar na masaquit. Apg isa
pang totoong buting itaquip sa gayong su-
. gat, ay yaong tila bulac nang bunga nang
boboi.

287. Datapoua cun ang lugar na na-
- paso ay malaqui, at ang psmamaga ay to-
toong laqui naman, ang cailangang gauin
(api Tissot) ay sangrahan apg maysaquit.
minsan 6 maquiilan yaon sa caniyang cala-
gayan. _

288. Ang maysaquit ay ilagay sa hu-
say (capitulo 4). Houag ipaiinom sa caniya
cundi ang bilin sa ntmero 2 at 4; bucod
dito ay susumpitin arao-arao.

CAPITULO 53.

Ang gamot sa tawong naguitguitan ¢ na~
galusan, at sa nasugatan, pati sa nahive
d sa tinaga nang ibang tauo.

Nota. Ang mabuti sa nagalusang tauno,i,
ang laman nang bung@a nang boboy yaon -
bagang tila bulac, na itataquip na maga-
ling doon sa lugar na mastquit. Maigui
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rin ang abo nang papel sangley sa sinu-
nog. Gayon din ang gamot sa nagasgasan
6 naguitguitan nang lubid 6 nang ibang
bagay, na yao,i, rozadura cun-tauaguin
nang castila.

289. Cun mayroong tauong sinugatan,
6 tinaga 6 inulos nang sundang, 6 cun si-
ya,i, nahiua, cun baga ang sugat ay munti
at hindi lubhang maraming dugo ang lung-
malabas, ay maghanda cang madali nang
hilas nang lienzong luma, at ilatag mo sa
sugat at houag mong idiriing lubha. Saca
sa ibabao nang hilas ay doonan mo nang
isang caputol na lienzong babad sa lana, 6
langis na bago nang niyog, bigquisan mo
pang hindi louag at hindi maigting, at
. houag mong quiquibuin yaon sa isang arao.
at isang gab-i. Saca cun tatatapin ang su-
gat, ay aalisin ang hilas na hindi totoong
naniniquit doon, sapagca ang hilas na to-
toong cungmacapit sa sugat, ay hindi cai-
langang ugcain; doonan lamang nang iba
pang bago at sucat. Ito lamang gauang
itong itinnro co n2ayon ay nacababahao sa
maraming sugat, at hindi naguanana; at
cun baga nagnanana, ay tapalan nang
caunting ungiientorg madilao ntiimero 46.
Cun baga ang sugat ay totoong unti, ay
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siya na roon ang anlalaua; n2uni cun mala-
lim ang sugat at munti ang butas ay caila-
n2ang lac-han nang caunti ang butas bago
gamutin. .

290. Cun ang sugatay malaqui, caalam-
alam mamamaga muna, bago magnacnac;
ang maysaquit ay lalagnatin, at cun min-
san ay tila masisirasira ang bait. Ang ma-
galing gauin pagca gayon ang lagay nang
nasugatan, ay ang hilas muna ang itapal
sa sugat, at sa ibabao lag-yan nang tina-
pay na durog na dinoroonan nang gatas
at caunting lane nang houag maniquit ang
tinapay, at yao,i, ang ilalagay sa ibabao
nang hilas bago bigquisan para nang dati;
na-asri naman ang {inapay lamang at ang
tubig na ualang iba, datapoua callangang
paltan macaspat maohapon

291. Bucod dito ang may sugat, cun
nalalagnat ay sasangrahan, cun baga hindi
linabasan naug maraming dugo ang sugat;
saca ilagay sa husay (capitulo 4), at susum-
pitin toying arao na ualang liban. Ang isa
namang cailangan sa ganoong maysaquit na
ang sugat ay malaqui, 6 cun nadoroon sa
masamang lugar (sa d:bdib baga, sa tiyan,
6 sa bay-auang,) ay houag pacanin nang
anoman, cundi tubig na pinaglagaan nang
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palay 6 basabasa gayon- din totoong sama
sa nasugatan ang pag-gaua nang mahalay,
at caalamalam mamamatay.

292 Cuun baga ang sugat ay nadoroon
sa ulo, ay hiadi magaling,doon ang langis,
6 lana. cundi ang hilas muna, at saca ang
1isang tapal ng betonicang blnayo (cabling),
6 cun ualang cabhng, ay ibabad sa mainit
na alac sa misa ang lienzong idoroon sa
ibabao nang hilas; saca sundin ang bilin
sa pérrafo 291. ,

293 Cun mayroong naputol na ugat
na malaqui, at malacas lomahov ang dugo‘
ay maigui roon ang agdrico de roble nu-
mero 67, at sapagea dito sa Filipinas ualang
agdrico, ay na-aari ang colatcolat nimero
67, yaon bagang tila cabuting matigas na
sungmisibol sa manga cahoy, sa alibangbang
baga; ang unang balat nang colaicolat ay
itinatapon;ang ibang natitira ay babayuhin,
6 bubugbuguin nang cahoy nang lumambot,
at yaon ang itinatapal sa sugat; saca do-
roonan sa ibabao nang maraming hilas, at
isang lieuzo, at bibigquisan tuloy. Cua hlndl
rin ungmaampat ang dugo, at ang sugat
ay nadoroon sa camay 6 paa, ay cailangang
bigquisan ang casangcapang nasactan sa
itaas nang sugat nang isang bigquis na ang
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lapad ay tatlong daliri man lamang, na
pinipitpit nang isang caputol nacashoy nsng
umigting; houag lamang pacalulubbain, at
maca mabuloc ang Jamap; maminsan-min-
san ay lolouagan ang bigquis.

294 Cun baga ang sugat ay nadoroon
sa tiyan at hindi lungmalabas avg bituca
ay gagamutin ang may catauan psra nang
turo sa capitulong ito; datapoua cun ma-
lalim apg sugat at ang bituca ay lung-
malabas, uusisaing maigui cun npabutas
ang bituca, at cun baga nabutss, na caya
na-aalaman sapegea linalabasan nang dumi
doon din sa butas, ay houag anomsanahin
cun munti apg sugat; datapoua cun malaqui,
ay tatahiin nang sang pouong hilong abaca
na pinagquitan nang houag lumabas ang
dumi, at ang dulo pang itinahing abaca,
ay pababayaang lumauit sa labas nang tiyan
nang méahila cun malauop, at pggea siyang
cusang sumunod sa camay nang humihila.
Bucod dito ang bituca ay cajlangang huga-
san muna at linisin nang alac na pinagla-
gaan nang romero, bago ipagoc uli sa tiyan
nang marahan-dahap;sacatinatahipatinang
sugat nang tiyan para nang sinabi cong
una, at pagca yari na yaon, ay guinagamot
ang sugat para nang turo sa capitulong ito.
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295. Yaong maoZa paraan nang pag-
gamot sa man2a sugat na sinaysay co sa
capitulong ito ay sucat na sa anomang su-
gat; datapoua mayroon pang ibang manga
bagay na magaling ding maslaman ng m2a
mangagamot, maca cailangang gamitin nila
cun ualang iba. Angromerong nginoya, ay
mabuti doon sa sugat; ang manga dahon
nang hagoroy ay totoong buting bayuhin
munang maigui, at patacan nang caonting
lana, 6 bagong langis nang niyog; saca
balutin sa dahon nang saguing; at ibaon
8a mainit na abo, bag) itapal sa sugat at
tuloy gagaliag, cun ganin mong macalaua,
malaqui man ang sugat. Maigui rin ang
ugat nang balits na babayuhin bago itapal.
Anz isa pa manding magaling, ay gayon;
ang isang caputol na cahoy nang molauin
ay iyong lagariin, at ang quinain nang
lagari iyong ibudbud doon sa sugat. Ang
tuyong tai nang cabayo ay maigui ria sa
sugat, pag hindi malaqui.

CAPITULO 36.

Ang gamot sa sugat na lauwon, na hindi
mabahao.

296 Ang mga sugat na lauon ay hindi
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sucat bahauin pagcaraca, ani Tissot, sapagéa
marami ang namamatay nang biglang pag-
camatay dahil dcon. Ang manga sugat na
lauon ay gaua cun minsan nang palo, 6
nang bucol 6 gibol na hindi guinamot ng
paanyo. Cun minsan naman dala ng escor-
buto 6 dala nang pagcabuloc nang catauan.
Cun ang escorbuto 6 ang ibang dahilan ang
pinagmul-an ng2 sugat na lauon ay caila-
pZang alisin muna yaong isang saquit bago
gamutin ang sugat. Avg psgbahao noong
manp@a sugat na yaon ay hindi lubhang ma-
linag; datapoua houag bauahin pagcsraca
nang mangagamot, cundi paraanin muna sa
ibang lugar nang catauan rang maysaquit
yaong masamang lungmalabas na parati sa
sugat Caya ang uunsng gsgauin sa tauong
may saquit na lauon, ay purgahm touing
icalauang lingo nang bilin sa ntimero 21;

itong ganitong purga ay itutuloy nang ma-
lauon, at pag pinurga nang macaitlo man
lamang ang maysaquit, ay gamutin na ang
sugat para ng sasabihin co n8ayon sa mg@a
pérrafong isusunod dito Ang lungmala-
bas sa man@a sugat ay hindi nana, cundi
suaquitubig na maputi-puti, malabnsao-lab-
nao, at totoong baho na cun mapssayad sa
ibang mgalaman, aynagpapalintogcun min-
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san. Pagnabahao naargsugat, ay itinutuloy
ang pagpurga sa may catauan na maminsan-
minsan. Yaong tauong may sugat na ibig
madaling gumaling, ay cailangan ang houag
siyang cumain nang mang@a maalat, 6 manga
mahanghang, 6 mainit 6 maraming carne,
at houag tumiquim siya nang isda at alac.
Cun ang sugat ay nadoroon sa paa, ay ma-
sama 8a may catanan ang lumacad na pa-
rati, ang magpahanginang yumapac sa basé,
atang mahanZinan ang caniyang sugat. Ang
isa pang magaling na totoo sa may sugat
ra lauon, ay lag-yau nang fuente sa pas, 6
camay bago bahauin ang sugat.

297, Cun minsan ang mavZa tabi nang
sugat ay totoong tigas na cailangang hiuain
muna, bago gamutin; datapoua cun hindi
matigas ang mapga tabi nang sugat ay ta-
palan psgdaca nang bilin sa ntimero 69, at

sa ibabao lag-yan nangilang lienzong babad -

sa turo sa ntimero 70 na macaitlong papal-
tan touidg arao; at sa nimero 69 ay maca-
laua lamang. Datapoua cun minsan ay hindi
cailangan itong ganitong zamot sapagea ma-
raming sugat na lauon ay nababahao cun
pahigain ang maysaquit, at latagan nang
‘hilas ang sugat, at doonan pa sa ibabao nang
hilas nang isang tapal na tinapay na durog,
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bulaclac nang alagao at tubig. Bucod dito
touing guinagamot, ay cailangang linisin
ang sugat at hugasang maigui nang tubig
na malacuco na pinaglagaan nang caunting
romero, 6 nang dahon nang macabuhay 6
lingangsina 6 hagunoy; ito,i, gagauin bago
tapalan.

298. Cun hindi mo ibig gamitin ang bi-
lin 8a ntimero 69, at sa ntmero 70, ay na-
aari ang manga sasabihiu co ngayon sa ma-
nga parrafong. isusunod co dito, na yao,i,
pauang aral ni P. Clain.

299. Aung manga sugat na ang man2a
tabi ay matigas, ay mabuti tapalan nang
apog na sinubhan; saca Hnisin at hugasan
nang tubig na pinaglagaan nang romero,
6 rosas, bago doonan uli nang apog. Ito,,
paparatihing gagauin. Ang laman na lung-
. malabis sa manga tabi, cun budburan nang
" polvos nang puno nang coles na sinunog,
ay mauauala cun minsan. Itong dalauang
gamot tila hindi magaling. N

300 Doon sa manga masasamang sugat
naluagmalapadatlungmalaqui;ay maiguing
itapal ang dahon nang lanting na binayo.
Nang mamatay ang manga ood sa manga
sugat, ay bumayo ca nang payangpayang,
samahan mo nang apogatdahon sariua nang

-
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tabaco na pauang binabayo bago ltapal
Totoong galing naman sa manga gayong
sugat ang hugasang parati nang tubig na
pinaglagaan nang hggunoy, bagotapalan ng
dahon din nang hagunoy na binayo. Ang
dahon nang tangantangan 6 lingangsina ay
totoong galing sa gayong sugat; inilalaga
muna ang dahon, at yaon ang ihuhngas
na parati sa sugat, bago tapalan noon ding
dahong binayo. Ang pinanganganlang ma--
cabuhay, pag inilags rin ang dahon, at
ang tubig ay ihugas na parati sa sugat at
saca tapalan noong ding dahong binayo,
ay na nacagagaling naman.

301. Cun baga nagsusugat ang puuong
catauan nang lalaqui 6 babayi, ay gnina-
gamet muna ang may catanan para psng
turo sa pérrafo 296. bago lshiran ang ma-
nga sugat nang apdo nang bacang lalaqui.
Maigui ring tapalan nang dahon nang culit
na babayuhin muna. Ito i, turo ni P. Clain.
Nguani cun bago yaong mangasugat ay dala
' nang pag-gaus nang mshalay ay callangang
tumanong sa marunong, nang siya,i, gamu-
tin nang ungiiento nang mercurio nﬁ:n 28.

16
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CAPITULO 37.

Ang gamot sa linuluslusan, na ang tauway
nang - castila sa ganoong saquit ay hernia
6 quebradura.

302. Mayroong tauo, na pagca panga-
nac 8a caniya ay linuluslusan na; datapoua
ang caramihan ay caya linuluslusap, ay
gaua nang pagsigao noong bata pa sila, 6
dahil sa pag-uubo 6 sa pagsuca. Cun ma-
tanda na arg tauo, ang pagbuhat nang
manga mabibigat ay yaon ang ugaling pi-
nangagalin@an nang saquit pa yaon. Arg
lalaqui ay marabil luslusan sa babayi.

303.~ Itong saquit ay bagay-bagay; da-
tapoua ang aquin lamang sasaysayin dito
ay ang pagpanzog 6 ang pagluslus nang
bituca sa pinaca supot nang bayag nang
lalsqui, 6 sa ilalim nang-punong catauan
nang babayi. Cun ang bituca, 6 ang linook

nang catauanay tungmatalon, atnaparoroon

sa mangsa lugar na yaon; apg tauag sa nag-
cacasaquit nang gayon ay linuluslusan.

304. Sa alin mang tauong linuluslusan,
bata man matanda man, ang pag-gamot ay
iisa rin. Datapoua ang manga bata ay ma-
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daling gamutin, at bihira ang hindi gung-
magaling, alagaan lamang nang tali, 6 big-
quis yaong lugar na pinaroroonan nang
bituca. Yaong tali 6 bigquis na inilalagay
doon, ay mayroong sadhiyang pagcatabas,
na hindi maliuag isipin nang alin mang
marunong dunong, sapagca ibinabagay sa
lugar na quinadoroonan nang saquit. Ang
bigquis ay mayroong apat na dulo; apg da-
lauang nangagaling sa licod, ay binubu-
hulan sa ilalim nang pusod; at ang dalauang
dulo nang tali na nagmumula sa harap ay
ipinapatungo sa bay-auang, at doon tinata-
lian. Bucod dito sa guitna nang taling yao,i,
mayroong isang tila unang munti 6 dalaua
caya, na taga pagdiin napg bituca nang
houag macalabas uli. Datapoua bago ilagay
ang tali doon, ay cailangang pacausisaing
maigui, cun mayroon pang natitirang bituca
sa labas, at cun baga bindi napascot ang
lahat sa loob, ay masamang doonan nang
~ tali ang maysaquit. Cun mirsan ay hindi
maipasoc ang bitucs, sapagea ang saquit
ay lauon na, at maraming bituca ang lung-
malabas. Cun gayon ay cailangangigaua p2
capaanyoan ang maysaquit at lag-yan din

nspg tali na ualang unan.
305. Nang mapasauli ang bituca nang
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batang linuluslusan, ay pinahihiga muna
nang patihaya; dinoroonan nang damit sa
ilalim nang pig-yi, nang tumaas. Pagca yari
nito,i, cun baga hindi pungmapasoc na cusa
ang bituca, ay tinutulungan nang camay
na marahan dahan; bago iag-yan nang ta-
ling itinuro sa parrafo 304; hindi magea-
cagiya ang isang tali lamang; cailanZan ang
dalausa; at bago ilagay aug ipapalit sa ma-
ruming pinapaltan, ay cailanZang tingnan
cun nadoroon caya sa loob ang lahat na
bituca. Cun ibig mo, ay matatapalan ang
bata nang lingangsina na idinadarang muna
sa apoy nang madaling gumaling, saca di-
noroonan nang tali Cun baga matandang
tauo ang linuluslusan, cun bago pa anyg
saquit, ay hindi rin maliuag mauala; data-
poua cun lauon, ay hindi na ma-aari. Ang
gagauin doon ay gayon: pinahihiza ang
maysaquit nang patihaya, picatataas ang
tubod nang sumayad ang talampacan nang
paa doon sa hihig-an. Saca ipinapasoc sa
loob ang bitucang lungmalabas; itong pag-
pasoc nangbituca cun minsa,i, ualang linag,
¢pn minsan ay hindi sungmusunod cundi
marunonghumipoangmaingagamotsapagea
cailan@ang iriin nang camay na catulong
ang manga daliri, at pinipilit pumasoc sa
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loob ang manga bituca. Datapoua cun ma-
hirap ang calagayan nang maysaquit, at
hindi sungmusunod arg bituca, ay caila-
rpZang sangrahan muna ang may catauan.
Saca susumpitin nang tubig na pinaglagasan
napg culutan na linalahucan nang isang
cucharang mantica at calahating cuchsrang
asin; pagca sinumpit ang maysaquit, ay ta-
tapalan muna nang malauon-lauong oras,
nang mar2a basahang babad sa tubig na
mainit, bago atuhin ang pagsasauli hang
mapfa bituca. -

306. Cun minsan ang bituca ay pung-
mapagocC na cusa, pag tinapalang ilang arao
ang maysaquit nang dahon nang tabacong
sariua na ibinababed sa mainit na alac.
Magaling naman ang dumi nang baca, na
pinatutuyo tuyo muna sa cauali, at sabay
pinapatacang parati nang csunting langis,
bago itapal sa masaquit Cun bindi. rin
pungmapasoc ang bituca, ay sumpitin nang
malauon ang maysaquit hang usoc nang
tabaco para nang turo sa pirrafo 457, at
siya ang lalong matapang na gamot doon.
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CAPITULO 38

Ang gagawin sa lungmalabas ang tumbong,
at sa babaying lungmalabas ang punong
catavan.

307. Cun mayroong tauo, na lungma-
labas ang caniyang tumbong 6 pouit, ay
pinararapa muna at pinatataas ang pig-yi;
saca ang mangagamot ay babasain nang
lana ang caniyang mapZa daliri, at ang
tumbong ay caniyang ipapasoc sa loob na
marahan dahan; pagecanapasaolinasalooob,
ay tapalan nang basahang babad sa tubig
na pinaglagaan nang balat nang granada,
6 dulat ¢ camachiles, bago talian nang
isang tali na may apat na dulo. Cun aayao
ca ncong ganoong paraan, ay tapalan ang
pouit nang incienso, sahing at polvos nang
sinunog na sun2ay nang usa, at papasoc
ang tumbong Maigui rin ang mag-ihao ca
sa apoy nang isang dahon 6 palapa nang
(maguimaguei) at pag malamig na, itapal
mo roon, gagaling ang maysaquit. Cun
minsan ang paglabas nang tumbong ay
dala nang pag-iilaguin, nasiya ang totoong
cailangang gamutin,
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308. Cun lungmalabas ang punong ca-
tauan nang babayi, ay pahihigain nang
tihaya. Dinoroonan nang damit sa ilalim
nang pig-yi nang tumaas; binabasang pa-
rati nang mainit-init na alac ang caniyang
punong catauan; saca ipinapasoc nang ca-
may saloob namarahan dahan, bago doonan
nang tali na may apat na dulo. Magaling
nAman ang pinacadahon ng magui (maguei)
na inihao muna, baga itapal doon para ng2
turo sa parrafo 307 na sinundan nito.

CAPITULO 39

Ang gagawin cun nacati ang punong ca-
favan nang lalagqui 6 nang babaye, pati sa

dolaque, cun ungmwrong ang caniyang pu-

nong catauan, at sa namamage ang bayag
6 ungnathi nang nana.

309 Cun mayroonyg lalaqui na ungmu-
urong ang caniyang punong catauan, ay

. painumin noong picatubig, na nangaga-

ling sa saguing na pinanganganlang boto-
hanr bago bumunga. Na-aari rin ang tubig
sa saguing na pinanganganlang abaca.
Gayon din ang ugat nang pandacaquing
itim, cun cayurin muna, at inumin ang
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quinayod sa caunting alac sa misa 6 tubig,
ay magaling din. Cubh ang punong ca-
tauan nang lalaqui 6 nang babayi ay ma-
buting basain nabg basain nang tubig na
pinagbabaran nang caputol na sanga nang
macabuhay na mapait, at cun hindi naua-
uala ang saquit ay mabuti lon-cquin nang
may catauan ang pildoras 6 pelotlllas nang
talamponay ayon sa turo sz niimero 57.°
Note. Cun mayroong lalaquing urngmi-
ihi nang nana 6 ciin namamsga ang bayag,
ang mabuti doo,i, painuming parati nang
tubig na pinaglegaan nang colotan. Maga-
ling din ang magsumpit siya nang malimit,
at magpurga nang bilin sa nimero 23, na
yao,i, gagauin touing lingo. Saca iinumin
niya ang bilin sa nimero 22, Hangan sa
siya,i, gumaling. Cun bega cays ungmiihi
nang nana ang maysaquit dahil sa siya,i,
mayroong bato sa pantog ay magaling umi-
nem siya nang café toning umaga; at sun-
din ang mangh turo sa capitulo 46. Ang
pageati nang punong catauan pati nang
pag-ihi nang nana, ay dala cun minsan n2
pag-gaua nang mahalay. Cun gayon ay
céilangang tumanong sa marunong, nang
gamutin ang may catauan ng paanyo, at
nang pahiran ang caniyang paa nang ung-
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gliento nang mercurio ntimero 28, ayon sa
uica co sa parrafo 301.

CAPITULO 40. -

Ang gagauin s manga datang ipinanganga-

nae na uwalang butas ang puit, 6 may sarae

ang tainge 0 ang punong catauan, ¢ cun
mayroony pinacatale sa tlalim nang dila.

310. Cua mayroong batang ipinanga-
nganac at ualang butas ang pouit, ay bu-
butasang marahan dahan nang isang lance-
tang matilos. Gayon din ahg gagaudin cun
hindi macaihi ang bata, lalaqui ma,t, babayi
man, dahil sapagca ualang butas Ang
batang babayi na may sara ang caniyang
punong catauan; ay binubutasan din nang -
lanceta, bago sootan doon Ba lugar na
yaon nang isang caputol na tingang ma-
bilog at maicli, na may dalauang pinaca-
tayinga, nang matalian sa bayauang nang
bata; at houag salisin muna hangang di
mabahao ang sught at nang houag madaiti
uli ang mga tabi nang butas. Cun baga
may sara 6 nagdaraiti ang dalavahg pina-
calabi nang punong catauan nang batang
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babayi, ay hinihiua rin ng lancetang ma-
talim mula sa itaas hangang ilalim, bago
doonan nang caputol na tingang mabilog
ua may butas na patuloy sa guitna, at
saca tinalian sa bayanang para nang uica
co nang una. Cun ang tayinga,i, mayroon
isang tila balat na nacatataquip doo,i, bi-
nubutasan din' nang lanceta, houag la-
mang palalimin ang paghiua.

Ang manga bata, na hindi macapag-uica
nang malinao, sapagca doon sa ilalim nang
dila mayroong isang pinacatali, pagca ga-
yon ay guinugupit ang tali ng gunting
na munti. Datapoua houag puputulin
ang m@a ugat na malalaqui, na nado-
roon sa piling. Cun malacas lumahoy
ang dugo, ay pinapagmumumog apg bata
nang tubig na sinucaan na dinoroonan
napg ilang butil na salitre, na cailangan
ihanda muna. Maigui ring basain ang
lugar na linalabasan nang dugo nang
caonting aguardiente, na ang sa icatlong
bahagui ay suca. Maminsan-minsan ay
pararasnan ng isang daliri ang ilalim nang
d:la nang houag magecapit uli yaong mga
guinupit. Itong lahat ay pauang aral
ni D. Martin Martinez.
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CAPIULO 41.

Ang gagawin sa quiniquilmos na ang tauag
nang castila sa gayong saquit ay almorranas;
na yaod, pamamaga nang puit nang tauo.

311. Doon sa pouit nang tauo, may-
roonganaquibucolbucolna mumunti, nacun
minsan ay namamaga doon saloob, na hindi
naquiquita cundi sa oras nang pananabi.
Cun namamaga n2a yaong manga casang-
capan nang pouit nang tauo, ang pangalan
Sa nagcacasaquit nang gayon, ay quilmosin.
Cun minsan naman mayroong lungmalabas
na dugo na yao,i, touing bouan 6 touing
icatlong lingo; itong paglabas nang dugo
doon ay magaling sa may catauan, at hindi
sucat paual-in; sapagca hindi maca-aano sa
- caniya. Ang lalaqui marahil quilmosin sa
babayi

312. Ang pmagmumul -an nitong saquit
na ito ay ang maraming dugo, ang pama-
manglao, ang malaquing pagtaba nang may
catauan, ang pagsacay na parati sa cabayo,
at ang pagliban nang ugaling pananabi, 6
cun ang inaiilaguin nang may catauan ay
matigas. Ang manga babaying buatis ay ma-

rahil daanan nitong ganitong saquit.
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313. Cun namamaga lamang ang pouit,
at ualang dugong lungmabas, at ang may ca-
taua,i, madilao dilac ang caniyang muec-ha,
at sala ang pananabi niya, ay gagamutin
para nang turo sa parrafo 437. Datapoua
cun ang saquit ay malaqui-laqui, at marugo
ang may cstauan, ay cailangang sangrahan;
palinumin nang bilin sa ntimero 1 6 2;
paiinumin din nang bilin ga ntimero 20,
na machapat maghspon, susumpitin nang
tubig na pinaglagaan nang culutan lamang;
at houag damihan ang isusumw pit. Ang pouit
na namsmaga ay tatapalang parati nang bi-
ling santimero 9, 6 nang sa nimero 65. Ma-
galing ding tapalang parati ang pouit na
namamaga pZ bulac na babad sa gats
rang niyog. Ang dahon nang romero, cun
ilaga muna sa alac sa misa at itapal doong
mainijt, ay necaguiguinhaua rin sa maysa-
quit. Mabuti ring tapalan nang dahon nang
talampunay ‘

314. S.pabi co na sa péarrafo 311, na
cull mingan ang pouit ay linalabasan nang
dugo, na cundi marami, ay hindi macaca-
ano sa msysaquit. Datapoua cun napapa-
carami ang dugo, 6 totoong limit nang pag-
labes, ay surdir ang turo sa pérrafo 316.
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CAPITULO 42.
Anyg gaganin sa binabalingoyngoy.

315. Mayroong tauong linalabasan ng
dugo sa ilong na yaon ang pinangangan-
lang binabalinjoynjoy, at cun hindi ma-
raming dugo-ang lungmalabas ay mabuting
pabayaan; datapoua cua minsan pag tala-
gang tatahanan ang paglabas ng dugo, ay
dinaraanan nang pagcalio ang maysaquit,
at ang magaling doon cun gayon, ay ang
suca na ipa-aamoy 82 caniya; cun minsan
naman ang maysaquit ay lungmulubha pa
mandin; ang dugo,i, hindi tungmatahan
nang paglabas; ang pulsoi, ay tila na-
pginginig, namamatay ang color nang
muc-ha at labi, at ibig sumuca ang may-
saquit. Pagda gayon ay cailangang am-
patin ang dugo, para nang sasabihin co
ngayon sa parrafong isusuaod dito.

- 316. Ang maysaquit ay doroonan nang
maigting (mahigpit) na tali sa bias nang
camay, sa 1babao nang sico, pati sa paa sa
ibabao nang tuhod. Babafusan nang ma-
lauon ang paa at ang camay nang tubig
na malacuco, sapagea ang tubig na ma-
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lacuco ay nagpapalouag sa manga dina-
raanan nang dugo, at palibhaga,i, lungmo-
louag ay malaquing lugar ang mapapaa-
ronan ng dugo sa pea at sa camay. Cun
ang tubig ay malamig ay masama, at mag-
gisiquip bagcus ang manga ugat na dina-
raanan nang dugo. Cun mainit ang tubig
ay masama rin, sapagca y8o0,i, nacacapagpa-
lacad nang matulin sa dugo; caya bagay
doon ang malacuco. Pag naampat na ang
dugo ay palolouaguin ng caunti ang mga
tali houag lamang minsanan, 6 alisin na
ang isa, at bayaan doon ang iba hangan di
macaraan ang isa 6 dalauang oras. Cun
mayroong salitre ay ang isang dampot nang
dalauang daliri at ang isang cucharang
suca, 8y isama sa isang tazang tubig, at
ipaiinom sa binabalingoyr goy;ito,i,gagauin
touing calahating oras. Bihirang maysaquit
ang hindi gungmaling, ani Buchan, pagca
ibabad, 6 basain nang basain nang mala-
mig na tubig ang caniyang punong catauan.
Magaling naman ang isang sigarrong hilas;
itong pinaca cigarro ay ibabad mo sa aguar-
diente na ang sa icatlong bahagui ay suca,
at isoot mo sa ilong o2 maysaquit, at paa-
~ butin mopg magaling sa itaas. Totoong igui
dito naman ang matigas na colatcolat, 6
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yaong tila cabuti ntiimero 67, na sungmi-
sibol sa alibangbang, 6 sa palsahingin 6
‘8a ibang cahoy; ang unang balat sa ibabao
ay inaalis nang sundang; ang icalaua,i,
quinacayod, at ang pineaca cigaroong hilas,
ay pinagugulong doon sa pinagcayoran nang
colatcolat, nang maniquit sa hilas, at saca
isinosoot sa ilong; at houag ogcain doon
maampat man ang dugo, cundi pabayan
doon; at siyang cusang malalaglag, pag
nacalalo ang ilang arao. Ang binabali-
ngoyngoy ay hindi sucat quibuin ang ca-
niyang catauan, at cun siya,i, malimit mag-
casaquit nang gayon, magamang cumain ng
marami cun gab-i; hindi sucat uminom
nang. alac, 6 cumain nang manga maha-
hanghang 6 maiinit. Bagay sa caniya ang
pag-inom nang malimit nang bilin sa na-
mero 2, 6 nang timbang sa icaualong sa-
litre touing hapon. Masama ramang tac-
pan nang damit ang caniyang ulo, at cun
siya,i, nahihiga masama ang mababang
unan. )
CAPITULO 43.

Ang gamot sa lungmulura nang dugo.

317. Cun ang dugong inilulura nang
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may catauan pangagaling sa baga, ang
color nang dugo ay mapulang mariquit, at
may bula cun minsan; tila may sungmisin-
tac sa loob nang dibdib, ang paghinga ay
mahirap hirap, at cun minsan may ubo pa.
Cun maramingdugo anginiluluranang may-
saquit ay cailanZang gamutin agad.

318 Itong pagluranang dugo, cun min-
san ay dala nang caramibang dugo nang
may catauan, 6 sapagca mahina, 6 sala
caya ang ibang casangeapan nang dibdib.
Ang pagtacbo nang matulin, ang pag-inom
nang alac, ang paghabi, ang pagsigao 6 ang
pagcacanta, ay parapara cun minsan yaon
ang pinangagsalinZan noong saquit nayson.
Gayon din ang pag-urong nang panahon sa
manga babayi, 6 ang pagtahan sa totoong
init, 6 ang lauong pag-uubo, cun minsan ay
sinusundan nang paglura nang dugo.

319. Anggagauinsansgcacasaquitnang
gayon ay untian ang caniyang cain; houag
painumin nang ala¢: painuming parati nang
bilin sa nGmero 2; bagay sa maysaquit ang
pagcain nang bunga nang sampaloe, 6 nang
ibang manga bungangz hinog nang cahoy.
Cun maraming dugoanginiluluranang may-
saquit ay cailangan doonan nang t2li sa ila-
lim nang tuhod at sa ibabao nang manga
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sico. Ang isa pang totoong galing dito ay
baiiusan nang malacucong tubig hangan tu-
hod. Magsaling dinang painumin ang maysa-
quit; na macalaua maghapon, nang isang ta-
gayang tubig na hinulugan nang dalauang
cucharang jarabe nang suca 6 nang verdo-
lagas (olas man) Datapoua cun baga ang
maysaquit ay mataba at magaling ang ca-
tauan, 6 cun totoong init nang caniyang
pagcaramdam, 6 nalalagnat caya, ay sasan-
grahan muna minsan 6 maquiilan sa camay,
bago gauin ang ibang manga turo co sa
parrafongito. Anglungmulura nang dugo,i,
masamang humigs; masama naman sa can-
iyaangpagsigao,atanggiya.i,cumibo. Bucod
dito hangan hindi gumaling na totoo, ay
magama 8a caniya ang paghabi, ang pana-
nabi, at ang pagdurugtong nang abacA.

Nota Ang lungmulura nang dugo, ay
magaling uminom nang catauan nang pacpac
lauwin na ilalaga sa tubig ga isang dacot ca-
rami. Yaong damo ay sungmisibol sa ca-
tauan nang cauong. Itong gamot totoong
buti.

17



— 238 —

-

CAPITULO 44.
Ang gamot sa sungmusuea nang dugo.

320. Ang pagsuca nang dugo ay masa-
mang saquit, sapagea bucod doon sa dugong
isinusuca, ay mayroong ibang dugo, na na-
papahulog sa manga bituca, at yaon ang
iquinapag-iillaguin nang may catauan nang
masamang pag-iilaguin.

321. Ang gagauin sa ganitong saquit,
ay ang manga tali sa paa,t, camay, at ang
bafios sa malacucong tubig hangan tuhod.
Sacasumpiting parati ang may catauan. Ang
caniyang cacanin ay caunti; ang tubig na
malamig ay totoong bagay doon, at lalo
pa cun lahucan nang suca, 6 nang caunting
espiritu de azufre, na bilin sa ntmero 10.
Pag napatahau ang dugo, ay cailangang
purgahin maminsan-minsan ang maysaquit
nang purgang meahina, para nang turo sa
ntmero 32 Cun babayi ang sungmusuca
ngdugodahilangsainurungan nang panahon, -
ay sangrahan muna, bago gauin ang ibapg
mapga bilin co dito sa pérrafong ito.
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CAPITULO 45.
Ang gagawin sa ungmitht nang dugo.

322. Cun ang inaiibi nang tauo, ay fu-
nay na dugo, at cun patuloy na hindi ma-
hirap iihi, ay yaong dugong yaon, ay sa
manga bato, nangagaling. Datapoua cun ang
dugo ay caunti, maitim-itim at masaquit
iihi, at saca mainit at masama ang pagca-
ramdam nang may catauan sa tiyan, ay
yaong dugong lungmalabas ay nangagaling
sapantog. Ang pag-ihi nang dugocunminsan
ay dala nang pag-urong nang panahon sa
manga babayi, 6 gaua nang pagsacay sa ca-
bayo, 6 sa pagcahulog sa mataas, 6 sa pag-
buhat nang mabig-at, 6 sapagca mayroong
bato sa pantog, 6 cun minsan gaua naman
nang man@a purgang matapang 6 man2a
parapit caya. Datapoua mayroong pag-ihi
n2dugo,nayao,i,dalanang caramihang dugo
' nang may catauan, na cun hindi maraming
totoo ang inaihing dugo, ay hindi masama
yaon'sa caniys; cun mingan doon sa dugong
inaiihi mayroong casamang nana.

323. Ang gamot sa saquit na ito ay ga-
yon. Cun baga matabang totoo ang may



— 260 —

catauan, ay sasangrahan, susumpitin nang
malimit, at pupurgahin nang manga mahi-
hinang purga, para nang mand, ruibarbo,
crémor tdrtaro: 6 cun uala yaon, ang sa
ntmero 32 ay magaling din. Cun ang may-
saquit ay nanlalatang totoo nang caiihi nang
dugo, ay pamummg macaitlo maghapon
ng bilin sa ntimero 40

324 Cun ang pag-ibi nang dugo ay ca-
sama nang bulutong 6 nang manga lagnat
na malaqui, ang lagnat 6 ang bulutong ay
guinagamot muna para nang turo sa manga
capitulong nacaraan, at ang pag-ihi nang
dugo ay siyang cusang mauauala.

325. Cun ang dugo,iN may casamang
nana, atnabahalatang maysugat doon sama-
nga bato 6 sa pantog, ang maigui roon ay
maglaga sa isang tagayang tubig nang da-
hon nang saga (oruzuz) at ugat nang co-
lotan; doonan yaong tubig nang timbang
cahatinggoma (dagta) nang dalandan 6 goma
nang lucbar, at nang timbang isapg saica-
pat na salitre, at ang maysaquit ay paiinu-
ming maminsan-minsan nang isang taza
noong tubig nayaon. Maiguiroon namanang
suero nang gatas, cun hindi pa maasim;
nguni,t, iinumin nang malauong panahon.
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CAPITULO 46. *

Ang gamot s mmayroong bato sa pantog,
paty sa tawong binabalisaosao, ¢ sa ma-
harap umihe. -

326 Caya nahah latang may bato sa
pantog ang may catauan, sapagca cunumihi,
ay sungmasaquit ang dinaraanan nang ihi,
na patuloy ang pagsaquit hangan sa dulo
nang punong catauan. Ang isa pa roon ay
mscati yaong casangcapang yaon, na dahil
doo,i, parating quinacamot, at pinipisil nang
may catauan; ang pos-on ay mabigat, at cun
malaqui ang batong nadoroon saloob, ay ba-
hag-ya na macaihi ang maysaquit, at cun
umihi ay patac patac

327. Ang bagay dito sa binabalisaosao
ay ang pagsasangra sa may saquit, lalo pacun
ang saquit ay bago, at mataba ang may ca-
tauaun; gayon din mabuti pacapitan sa lintp
ang pouitan nang maysaquit. Saca susumpi-
tin nang malimit; babasaing parati ang bay-
auang at ang punong catauan nang tubig
na malacuco, 6 nang tubig na pinaglagaan -
nang culutan, 6 nang tubig na ang sa icat-
long bahagui ay gatas. Ang iinuming parati
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nang maysaquit ay ang tubig na pinagla-
gasn nang timbang tatlong pisong catauan
nang maiz na sariua 6 tuyo man sa apat na
botellang tubig hangan sa maiga ang isang
botella. Gayon din ang tubig na pinaglagaan
nang hagunojy ay totoong buti, 6 ang tubig
na pinaglagaan nang talbos nang cakel. Ma-
buti rin ang pag-inom touing umaga nang
café, ayon sa turo ni Linneo Maiguirinang
tubig na pinaglagaan nang ugat at dahon
nang salay ¢ tanglad.

328. Saungmiihi nang buhangin 6 bato,
-magaling naman ang tubig nang apog na
bago sa cakebe ntimero 79; hinahalo ang
apog at ang tubig, at pag malinao na ay
isinasaling marahan dahansaibangsisidlan,
ay yaong tubig na yaon ang iinuming parati
nang maysaquit, ga pito 6 ualong taza sa
isang arao. Mabuti rin ang maputing sabdn
castila timbang piso arao-arao, na tinutunao
muna 8a tubig na inaiinit 8a apoy; pag tunao
Ra ang sabon at malamig na ang tubig, ay
uubusin nang maysaquit sa isang arao
yaong lahat na tubig na pinagtunauan nang
sab6én. Cun hindi matiis nang caniyang
sicmura ang ganoong caraming sabdén, ay
houag uminom pagcaraca nang marami
. hangang hindi namimihasa pa Cun ualang
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bato sa pantog cundi binabalisaosao lamang,
6 mahirap umihi ang maysaquit, ay gagauin
lamang ang lahat na bilin sa parrafo 327.
Ang isa pang gamot na totoong galing ay
gayon. Ang timbang tatlong bahagui, 6 ang
timbang piso caya nang ugat nang damong
pinanganganlang sansaosansauan (at sa
Batangan calacalamayan) ay ilalaga sa da-
lanang botellang tubig, at cun mayroong
sal amoniaco dinoroonan nang timbang
1sang butil na palay noon. Cun ualang sal
amoniaco ay bayaan. Pagca laga nang
malauon-lauon at malam’g na ay sasalain, at
ang maysaquit ay binibig-yang macaapat
maghapon nang isang taza. Itong damo,i,
quilala nang man2a bata, sapageaang dahon
ay canilang pinipirot sa tubig; at ang gatas
noon ay lungmalapot sa arauan parang
calamay. Ang catauan noon ay ganga ting-
ting nang ualis, at namumulupot sa cahoy.
Ang bulaclac ay totoong unti at ualang
color. Ang ibang puno ay bungmubunga,
at ang iba,i, hindi. Cun mahinog ang bunga
ay mapula, at mayroong isang boto sa
loob. Marahil maquita sa manga bayabasan.
Itong gamot ay magaling pati sa ungmiihi
nang nana; houag lamang lag-yan nang sal
amoniaco. Magaling namang totoo sa qui-
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nagat nang ahas, pgtl sa mamqulp ang
dibdib, nang siya,i, lumura nang ma-
loualhatl

CAPITULO 47.

Ang gamot sa ungmithing parati de man
cusa nang caniyang loob.

329. Ang mauga sangol, ang manga
matatanda, at ang manga babaying buntis,
lalo pa ang nahirapan sa panganganac, ay
marahil daanan nitong ganitong saquit. Cun
baga nagcacasaquit ang tauo nang ganoon,
. sapagca nagambol, at lungmubay ang dina-
raanan nang ihi ay ualang magauang gamot
doon.

330. Datapoua cun apg inaiihi nang
maysaquit ay marami pa sa caniyang ini-
inom, cun ang ihi ay catulad ng iniinom, at
mainitang pagecaramdam nang may catauan,
at nalalagnat-lagnat nang caonti, ay mabuti
purgahin nang bilin sa ntdxero 11, 6 sa
ntmero 38 Magaling din cun minsan ang
painumin ang maysaquit nang tubig nang
apog sa cabebe nimero 79 na pinagbabaran
nang balat nang camachiles, 6 balat nang
bayabas, ayon sa turo ni Buchan Maigui
rito naman ang dite ntmero 14, timbang
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tatlong bahagui arao-arao, na isinasama sa
alac, at ipaiinom sa maysaquit. Magaling
8a caniya ang pagcain nang yuro, hipon at
man2a talaba.

CAPITULO 48.

Ang gamot sa hindi nananabi.

331. Masama sa saquit na ito ang pag-
locloc na parati, ang pagdaramit nang
marami, ang pagtahan sa hihig-an ang
malauon, at ang pag-iisip na parati nang
manga malilinag. , -

332 Ang hindi manabi para nang dati,
ay magaling cumain nang lutong bunga nang
cahoy; bagay naman sa caniya ang mantica,
ang pulot, ang azlicar, ang suero, at ang
gatas; cun itong manga bagay na ito ay
hindi macauala noong saquit na yao,i, ma-
galinguminom ang mayssquitnangcaunting
rutbarbo, na macaitlo touing lingo. Maigui
roon naman ang tubig na dinoonan nang
gata nang cahel, na ualang azicar, na
y80,i, sa umsganig umaga,i, iinumin; maga-
lin din ang pagcain nang cahel cun umaga.
Ang tubig na pinaglagaan nang ugat nang
hagunoy ay mabuti naman doon sa hindi
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manabi. Cun ang mays quit nahihirapan
nang pananabi dahil sa matigas ang dumi
ay magaling sumpitin nang tubig na pinag-
lagaan nang lantin (llantén) timbang piss.

CAPITULO 49.

Ang gamot sa  sinisingauan, ¢ sa npamu-
mula ang mata.

333  Angpinagmumul-an nitong saquit
na ito ay ang han2ing malamig na casama
nang ulan, ang pagbasa, ang pagtin2in nang
malauon sa maputi, ang pagcapuyat, ang
pagsulat, ang pananahi, ang pagdurugtong
nang abacd cun gab-i, ang biglang pag-urong
nang pauis, ang pag-inom nang alac na
marami, ang mahabang pag-ulan, ang cali-
mitan nang pag-gaua nang mahalay, at ang
pagtahan sa man2a mababang lupa. Cun
minsan ay sungmusunod yaong saqult 8a
bulutong at sa ticdas.

334 Ang nagcacasaquit nang gayon ay
hindi macatingin sa liuanag; ang mata ay
masaquit na totoo at namumula; ang pulso
ay madalas at matigas, at cun minsan na-
lalagnat ang may catauan.

335. Ang maysaquit ilalagay sa husay
nang maysaquit na magaling-galing nasa ca-
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pitulo 5. Cailangan namang sangrahan, lalo
pa cun magahng ang catauan 6 cun may-
roong maraming dugo; cun ualang mara-
ming dugo, ay cailangang purgahin nang
bilin sa.ntimero 24, 6 sa nlimero 32. Ang
iinumin niyang parati ay ang turo sa nu-
mero 1 6 2 Maigui r.ng bafiusan nang
malacucong tubig hangan tuhod, at cun
mahirap ang pagcaramdam niya ay ahitin
ang ulo toumg lingo. Cun hindi rin na-
uauala ang saquit nang mata, ay lag-yan
ang maysaqult nang parapxt pimero 36
sa batoc 6 sa licod nang tayinga, at paba-
yaang sumago nang ilang lingo. Cun ang
saquit nang mata ay malaqui, ay tapalan
cun gabi nang tinapay na durog at gatas
na pinatacan nang caunting lana, at cun
umaga,i, hugasan n2 gatas na malacucong
tinubigan. Pagca nauala na ang saquit,
cun minsan ang mata ay hindi pa guug-
magaling na totoo; cun gayo,i, maigui hu-
gasan cun umaga at cun gabi nang tubig
na sinucaan. Ang tauong malimit mageasa-
quit nang gayon, ay mabuti magfaente sa
isa 6 sa dalauang camay. Ang isa pang
gamot nang taga Africa sa man2a sarisa-
ring saquit nang mata, ay tinatapalan cun
gabi nang atay na hilao nang sisiu.



— 268 —
CAPITULO 50.

Ang gamot sa may colaba, 6 sa may bi-
lig sa mata.

336. Cun mayroong tauong may colaba
6 bilig sa mata, ang isang capiraso na azii-
car piedra ay bayuhin mo nang maliit, at
ibudbod mo sa matang maminsan minsan;
6 bumunot ca nang pacpac 6 plumang
mura nang sisiu na maputi, at ang dugong
nadorooa sa dulo nang pluma ay iyong p:-
gaia at ilahid sa colaba nang mata. Mai-
gui rin patacan ang mata nang dagta nang
dahon nang panrdacaqui. Ang gata nang
aligbangon ay mabuti naman dcon. Itong
18hat ay aral ni P. Clain; datapoua hindi
co na-aalaman cun macagagaling yaon. Da-
pat atohing gauin ang pildoras ntimero 57;
6 cun ibig mo.ay basain ang mata nang
alac sa misang pinagbabaran n2 catauat,
dahon nang argémone, yaon bagang da-
mong itinuturo co sa pérrafo 338.
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CAPITULO 51.

Ang gamot sa lhinde macaquita, magaling
man  ang caniyang mata, ne ang tawag
nang castila doo,i, gota serena.

337. Mayrcong tauo, na cun tingnan
ang caniyang msata, ay anaqui para nang.
mata nang ibang tauo, datapoua,i, hindi
siya nacacaquita; cun baga caya hindi
-giya ‘macaquita, ay sapagca nalubay, 6
ga namatiy ang cabagsican nang litid
nang mata, ay ualang magauang gamot
doon. Datapoua cun dala nang masamang
singao nang catauan, ay cailangang san-
grahan muna ang may catauan cun mara-
ming dugo siya, 6 cun bata pa. Bucod dito
ay palonoquin ang maysaquit arao-arao
nang dalaua 6 tatlong pildoras 6 pelotilla
na bilin sa nGmero 43; saca doonan nang .
parapit ntmero 36 sa batoc 6 sa licod
nang tayinga, na pababayaang sumago doon
nang malauong panahon, at cun minsan
macacaquita na ang maysaquit.
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CAPITULO 52.

Ang gamot sa may sugat sa suloc nang
mata, 6 sa liran.

. 338. Ang gagauin sa may sugat sa su-
loc nang mata ay ang manga turo sa ca-
pitulo 49 Ang sugat nang mata ay mai-
guing lahiran nang tubig na pinagtunauan
nang laman nang buunga nang aroma na li-
nahucan nang caunting asin. Mabuti rin
doon ang sucang pinagbabaran nang capu-
tol na tanso, para narg manZa cuartang
malinis. Magui ring lahiran navg dagta
nang argémone na yao,i, damong sungmi-
sibol sa mang@a patio nang simbahan nang
Maalat pati sa Tondo; ang bulaclac noon
ay malaqui,t, madilao; ang catauan pati

“nang bunga sampon nang dahon ay matinic;
ang dagta noon ay madilao. Ito,i, turo ni
Linneo.

—r
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CAPITULO 53.
Ang} gamot sa masaquit ang tayinga.

339. Cun baga masaquit ang tayinga,
ay mabuti patacan nang gata nang lasona,
na may calahoc na gatas nang babayi; ma-
buti rin ang gata nang calabasa. Cun baga
caya lamang sungmasaquit ang tayinga, sa-
pagca nalamigan, ay magluto ca ng isang
daga sa alac, hangan sa matunao, salain
mo yaong alac, at maminsan-minsan mong
patacan ang tayingang masaquit noong ding
alac na mainit-init, at mauauala ang saquit.

340. Cun- namamagsa ang tayin2a ay
maglaga ca ng2 balat nang granada sa ihi
nang tauo na may ilang arao na ang ihi,
at yao i, ibasa mo sa tayinga at mamamatay
ang manga ood, cun baga mayroon; cun
ibig mo ang gata nang romerong binayo
ay isa rin. Itong lahat ay uica ni Clain.
Datapoua mayroong isa pang gamot na to-
toong buti, na yao,i, gayon. Magihao ca sa
apoy nang isa 6 dalauang dahon nang so-
rosoro. na ang tauag sa Maynila doo,i,
lengua de perro, at ang gata noon iyong
isoot sa taying2a nang isang pacpac na
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munti nang sisiu. Yaon ay gagauin mong
macalaua 6 macaitlo maghapon.

341. Cun hindi macaringig ang may
catauan ay magaling doon sa tayinga ang
gata nang coles na may casamang calac
sa misa. Maigui rin sootan ang tayin2a
nang caunting bulac na ibinabad sa alac
na pinagtunauan nang ga dalauang butil
na almizcle; bucod dito ang unlo ay ta-
tacpan nang pafo, at masamang maha-
n2inan. Ang uica ni P. Santa Maria,
ay totoong galing sa masaquit na tayinga
ang patacan nang faba nang buaya, at
cun minsan mauauala ang pagea bingi.
Na-aari rin ang taba nang baboy. Ma-
buti doon naman sa hindi macaringig
ang gata nang yerbabuena. Aug uica
nang iba, ay magaling din ang gata
nang ruda.

Nota. Cun minsan ang {ayin8a caya
masaquit; ay may erisipela (culebra) sa
loob. Cun gayon ay gagamutin para
nang turo sa capitulo 23.
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CAPITULO 54.

Ang  gamot sa inuwrungan nang pauss,

galis, bunt, 6 cun nauauala ang talagong

bubucol, ¢ sisibol sa catawan; at hinde
tungmutuloy.

342. Ang tauong biaubuni, 6 pinapaui-
san O guinagalis na dati, na biglang
nauaual-an noong manga saquit na yaon,
6 cun baga siya,i, binubulutong 6 tinitic-
das, 6 quinuculebra, 6 cun tinutubuan
nang anomang masama, at hindi tungmo-
loy, cundi lungmulubog at napaiilalim, cun
minsan siya,i, maguiguing éfico, 6 hihi-
cain, 6 daraanan caya nang hindi macahi-
ng2a, 6 nang ibang saquit na masama. Cun
ang may catauan ay naghihirap dahil sa-
pagca nauala yaong pinaca sin2ao nang ca-
tauan; ay mabuti ang siya,i, magdamit
nang maramirami 6 magbalabal. Sacaumi-
nom siya nang tubig na pinaglagaan nang
bulaclac nang alagao, na dinoroonan nang
caunting nitro, 6 salitre, at macalana mag-
hapon caniyang cacanin ang timbang cahati
nang bilin sa ntimero 42; bucod dito ay

magpupurgasiyang parati. Cucuscusinnang
18
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tuyong damit ang caniyang man@a paa
hangang tuhod, at babafiusan naman cun
umaga at cun gab inang malacucong tubig.
Ang camyang iinuming parati ay ang bilin
8a ntimero 71 6 ang sa 75. Houag siyang
cumain, cundi gatas nang baca, 6 cambing,
6 calabao. Cun malubha ang maysaqmt ay
parapitan sa batoe, 6 sa guitna nang da-
lauang balicat, 6 sa manga bias nang ma-
nga camay, 6 Sa manga paa; saan man doon
ay na-aari; cun baga galis ang lungmubog
ay maigui igaua nang capaanyoan ang may-
saquit, nang mangyaring siya,i, malalinan
uli nang galis.

CAPITULO 55

Ang gamot sa namamage ang boong ca-
tavan na ang tawag nang castila deo,i.
hidropesia.

343. Cun namamaga ang boong ca-
tauan nang tauo, 6 hindi'man ang boong
catauan, cun hinihipo nang camay ang la-
man ay malata at malamig; at cun idiniriin
nang daliri, ay bungmabaon sa laman ang
daliri, at nagcacahucay doon, na hindi
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nauauala pagcaraca; caya gayon ay sapagca
ang pinaca tubig na dating calahoc nang
dugo, ay bungmubucod at nzapapatahan sa
ilalim nang balat nang catauan.

344. Ang unang namamaga ay ang
paa at hita, at hungmahalili ang boong ca-
tauan; sa bay-auang mayroong isang tila
buco!; ang balat ay ga maquintab, namu-
mutla, at lungmalamig, at hindi lubhang
nacacaramdam ang paghinga ay mahirap,
at lalo pa cun gab-i, 6 cun bagong naca-
cain; ang maysaquit nag-uubo; hindi pina-
pauisan; ang pulso ay munti, malalim, ma-
dalas at gulo; ang ihi ay hindi luto, at
hindi rin marami; ang inaiilaguin ay hindi
rin luto, at may dugo pa cun minsan; ang
maysaquit ay mahina; nauuhao na parati,
at hindi macacain; ang dila cun minsan; ay
tuyo. Cun malalauon-lauon, ay nalalagnat
dahilan sa tubig na nabubuloc sa manga
laman, at pagca gayon ang caniyang hini-
nga ang lauay at ang ihi ay mabaho. Ma-
raming- dahilan ang iquinapagcacasaquit
nang tauo noong gayong saquit, Cun min-
san yaong saquit ay minamana; cun minsan
dala nang pag-inom nang alac na matapang,
6 dala nang pagpupurga 6 pagsssangra
nang totoong limit, 6 nang pag-inom nang

N
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tubig na malamig pag ang tauo,i, nainitan,
6 galing sa malaquing gaua; cun minrsan
dala nang pagtahan sa mababang lugar 6
nang pagcain nang manga ualang sustancia.
Nagcacasaquit din nang ganitong saquit
ang matamaring cumibo, ang hinica, ang
nangiqui, ang nag-ilaguin nang malacas, at
ang inurun2an nang galis, buni, 6 nang sa
bouan bouan cun baga babayi. Caya ang
pag-gamot doo,i, malinag; dhtapoua cun
minsan ay gagaling ang maysaquit cun ta-
laga siyang gagaling capag sundin niya
ang man2a ituturo co ngayon.

345. Ang maysaquit ay tatahan sa lu-
gar na mainit at sa nalang maraming ilog
6 laua. Cun hindi ns-aari sa caniya yaon
ay maglagay siya nang bagahan doon sa
gilid na tinatahanan niya 6 magbago muna
nang bayan; mag-ingat siya sa calamigan
nang gab-i, ang caniyang cacanin ay tina-
pay na matigas 6 ihao sa baga; ang carne
at ang ¢sdo na caniyaug cacanin ay ihao
rin sa baga, at maigui sucaan, 6 doonan
nang gata nang dayap. Ang maysaquit ay
hindi sucat uminom nang tubig, magmu-
mumog siya lamang 6 iinom nang caunti;
magaling din ang alac sa misa na hmd1
maitim, na pinagbabaran nang ajenjos. Ma-
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buti rin, ani Buchan, ang pag-inom cun
umags,t, cun gab-i nang isang cucharang
bot-o nang mostaze na bindi bayo na ihu-
hulog sa isang tazang tubig na pinagla-
gaan nang luya. Bucod dito ang maysaquit
ay lalacad na parati, 6 sasacay sa cabayo,
maigui ring cuscusing parati ang caniyang
catauan nang basahang tuyo at mainit; ang
damit na gagamitin nang maysaquit ay
ang tinina nang szul, na pasasayaring ma-
igui sa catauan, at masama ang louag.

346 Touing umaga paiinumin ang
maysaquit nang isang cuchara nang bilin
sa ntmero 72. Itong gamot na ito,i, iti-
nutuloy hangang mauala ang pamamaga
nang catauan. Ang ungmiinom noon ay
ungmiihi nang marami, at yaon ang naca-
cauala nang pamamsga. Cun hindi ung-
miihi nang marami ang maysaquit, painu-
min man roong turo co n2ayon, ay da-
midamihan yaon ding painom na bilin sa
ntdmero 72; at cun baga upgmuunti-unti
na ang pamamaga, ay bigquisang maigui
ang catauan, at painumin ang maysaquit
nang timbang dalauang piso nang bilin
sa nuUmero 74, isang oras bago cumain,
cun tanghali at cun gab-i. Itong dalauang
gamot na ito; ang bilin baga sa ntmero 72, -



— 278 —
at sa 74, ay itinutuloy, hangang sa guma-
ling ang maysaquit.

347. Ang manp@a purga at manga pa-
pauis ay nacacagaling din sa nagcacasa-
quit noong saquit na yaon. Datapoua sa-
pagca cun minsan nacacasama bagcus,
caya magaling sa lahat ang manga iti-
nuro co sa manga parrafo 345 at sa 346.
Maigui rin (ani Buchan) carlitan ang
paa nang maysaquit hangan sa binti, houag
lamang palaliman ang carlit, bago basain
nang alac, 6 aguardiente ang lugar na qui-
narlitan.

348. Mayroong isa pang pimamaga
nang catauan, na hungmahalili sa lagnat

na pangiqui na lauon; at ang bagay doon.

ay yaon ding man2a sinabi co sa pérrafo
345 at sa 346. Cun ang paa lamang ang
namamaga susundin ang manga turo sa pé-
rrafo 352 at 353

Nota. Uica nang isang marunong na
tauo, na si D. Mariano Lagasca ang nga-
lan, na sa saquit na pamamaga nang boong
catauan pati sa pamamaga nang tiyan (bil-
bil), at sa pamamaga nang manga paa, na
totoong galing nang langis sa castila,
6 acette de olivas ayon sa hatol nang ma-
raming mabantog na médico. Binabasanang



— 279 —

langis ang camay, at linalahiran nang ma-
lauon lauon ang boong catauan nang may-
saquit, na yao,i, gagauing macalaua 6 ma-
caitlo arao-arao. Cun ang tiyan ang na-
mamaga,i, siya lamang ang linalahiran; at
cun ang paa lamang ang namamaga, ay
gayon din siya lamapg ang lalamasin
nang langis, at ang lacad nang camay ay
paitaas. Itong gamot ay nacagaling sa ma-
rami; lalo pa cun ang saquit hindi pa na-
lalauon. Hindi co ma-aalaman cun ang langis
sa ntyog 6 ang 8a linja 6 ang 8a linjansina
ay macacagalingnaman Datapouacuun masy-
roong sungmisibol na anomang bagay sa
paang namamaga,i, houag lahiran nang
langis.

CAPITULO 56.

Ang gamot sa namamaga ang tiyan, na
yaon ang prnanganganlang
belbel 6 berbén.

349 Cun minsan mayroong naiipong
tubig sa tiyan nang tano, na yaon ang
dahilang iquinapamamaga noon, at ang
pangalan sa saquit na yao,i, bilbil. Ang
tubig ay gungmagala at nagbabago nang
lugar, cun ang may catauan ay nagbabago

s
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naman nang lagay; ang pulso ay munti,
madalas at matigas tigas; caunti ang mauhn
nang maysaquit; nauuhao siyang parati,
yungmayayat, at ang paghinga ay mahi-
rap; ang maysaquit ay nanhihina pa man-
din cun malauon, nag-uubo siya, at may
lagnat na caunti. Ang pinagmumul-an
nitong saquit ay yaong manga sinabi co
sa parrafo 344.

350. Cun ang saquit ay bago pa, cun
minsan gagaling apg may catauan, painumin
lamang nang biling sa ntmero 8, 6 sa n1-
mero 72, ayon sa turo co ga parrafo 346.
Cun hindi rin ungmuunti ang pamamaga
nang tiyan, pag nacacaraan ang ilang arao,
at hindi ungmiihi nang marami ang may-
sdquit, ay painumin nang bilin sa ntme-
ro 71, at touing arao bago cumain cun
umaga, ay paiinumin din nang timbang
saicapat nang bilin sa ntmero 24; cun
gab-i bago humiga ay paiinumin uli coon
ding painom sa ntimero 24. Cun nacalalo
ang isang anim na arao, ay bibig-yan
nang purgang turo sa nimero 73. Data-
poua cun ang maysaquit ay hindi gung-
magaling-galing, ang ipupurga doo,i, ang
sa ntmero 21; cun nacaraan ang anim ha
arao, ay capupurgahing uli; susundin naman
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ang lahat na sinabi co sa pérrafo 345.
Cun baga nacalabas na ang manga tubig
sa tiyan, at nauala ang pamamagsa, ay
painumin arac-arao ang maysaquit nang
alac na itinuro co sa niimero 74, ga isang
taza carami, nang lumacas ang sicmura,
at ang manga bituca.

351. Cun hindi rin nauauala ang pa-
mamaga nang tiyah, ay tutudluquin nang
carayom nang isang marunong na médico,
ga apat na daliri sa ilalim nang pusod, at
houag sa guitna, cundi sa dacong tagui-
liran. Yaong carayom na y2o,i, mayroong
sadiyang sootan, na ang magcabila ay butas,
at casabay rin nang carayom, cun ibson
sa laman. Cun ipaalis ang carayom, ay
natitira doon sa tiyan ang pinaca bahay na
quinasosootan nang carayom; at palibhasa,j,
may butas ang mageabila, ay doon lungma-
labas ang tubig parang sa alolod. Ang tubig
ay palalabasing minsan, datapoua marahan
dahan, nang houag malio ang maysaquit; at
nang mapalabas na maigui apg tubig, ay
binibigquisan ang tiyan nang marga ma-
lalapad na bigquis, na cun bago,i, louag,
at cun lungmabas na ang tubig, ay hig-
pithigpitang marahan dahan.Sacapainumin
ang maysaquit nang bilin sa ntimero 74,
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at susundin ang mang2a turo sa pérrafo 345.
Cun baga namamagang uli ang tiyan, ay
catudloquin pa nang marunong sa ilalim
nang unang tudloc. Basahin mo ang nota
nang pérrafo 348.

CAPITULO 57.

Ang gamot sa namamaga ang manga
paa.

352. Aug pamamaga nang paaay ma-
rahil humalili sa lagnat na pangiqui, sa
saquit na hica, sa culebra, sa pag-iilaguin
nang malacas, sa man2a lagnat na ualang
hibas, sa cabuntisan, at sa pag-urong nang
sa bouan sa man2a babayi.

3563 Itong pamamaga nang paa, ay
nauauala siyang cusa cun malauon, capag
nacubha ang totoong saquit na pinangali-
ngan noong pamamagang yaon. Datapoua
cun ang may catauan ay lauon nang ua-
lang saquit, at hindi mauala ang pamama-
g3 nang paa, ay maigui ang siya,i, luma-
cad na parati. Cuscusin ang paa nang isang
basahang tuyo,f, mainit, at bigquisan nang
damit na maigting-igting. Mabuti rin libutin
ang paa nang gaboc na tuyo na mainit init,
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na may casamang asin; houag siyang umi-
nom nang maraming tubig; uminom siya
ng caunting alac. Cun umaga,t, cun hapon,
ay painumin ang maysaquit nang bilin sa
nimero 20, timbang saicaualo, na tutu-
nauin sa isang tazang tubig na pinag-
lagaau nang bulaclac nang alagao. Cun
masamaang sicmura, ay painumin arao-arao
nang timpang saicapat nang bilin sa niimero
14; at cun bhindi naniniya yao,i, big-yan
nang dalaua 6 tatlong cuchara maghapon
nang turo sa ntiwmero 8. Basahin mo ang
nota nang-parrafo 348.

354.. Mayroong tauo na cailan man ay
namamageg ang caniyang paa. Ang gayong
maysaquit ay masamarggamutin at caalam-
alam lulubba.

355 Cun minsan ang manga paang
namamaga, ay pusgmuputoc cun malauon

.at nagsusugat, na hindi masama yaon; da-
tapoua sapagca ang ganoong sugat ay ma-
lauon bago mabahao, at cun minsa,i, na-
bubuloc, ang maigui ay tacpan nang damit
ang paa, nang housg mahanginan; tatapa-
lan naman nang bilin sa nGmero 64. Ang

maysaquit ay <lalagay sa husay nang .,

maysaquit na magaling-galing na capitulo
5, at houag palacarin. Maminsan minsan ay
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pupurgahin nang bilin sa ntimero 21, at
arao-arao paiinumin nang bilin sa nimero
14, timbang saicapat.

CAPITULO 58

Ang gamot sa nabiquig 6 sa naloogan,
nang anomang bagay sa lalamunan, na
hindi macatuloy sa lalim.

356. Cun ang tauo,i, mayroong li-
non-oc na anomang bagay, na hindi ma-
catuloy sa sicmura, cundi napatahan sa
lalamunan, ang maigui ay itulac na paila-
lim, cun ang nadorcon ay tinapay, carne,
gulay, burga nang cahoy, 6 koté6 nang
manga bunga. Cun ang nadoroon ay tinic
at nasisilip nang mata, ay mabuti hanguin
nang sipit na cauayan. Itong sipit ay do-
roonan nang munting sangcal na tataliang_
maigui; at pag ang sipit ay pinaabot na sa
tinic, ay hihilahin nang camay ang sangecal,
nang maipit ang tinic. Totoong buti naman
ang isang cauad na tanso, naangisang dulo
ay baluctutin nang caunti parapng binuit;
yaong isang cabilang dulo ay binabaluc-
tot din nang mahauacang maigui sa ca-
may ang pagca baluctot nang mageabi-
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lang dulo ay patatamain capoua sa isang
taguiliran, nang maalaman ang calagayan
nang cauad cun nadoroon sa lalamunan.
Itong ganitong cauad ay ipapasoc sa lala-
munan nang palapad at pag nacalalo na
sa tinic, ay pipihitin nang caunti nang
macuha,t, masungquit yaong nacacahirap
8a maysaquit.

357. Cun hindi rin nacucuha yaong
nadoroon sa lalamunan nang maysaquit,
ay mabuting sumpiting bigla sa lalamunan
nang isang sumpit na munti; sapagea cun
minsan ay mag-uubo ang may catauan, at
lalabas ang nacabibiquig sa caniya. Ma-
igui ring painumin ng pasuca ntmero 34,
6 ntmero 35; cun baga hindi naniniya
yao,i, sumpitin nanz usoc nang tabaco
péarrafo 457. Cun minsan cailan2ang san-
grahan ang maysaquit, lalo pa cun hindi
siya macahinga nang maloualhati. Mabuti
namang pucpuquin nang camay ang licod
pagca inato na ang ibang manga paraan
at hindi macucnha ang nadoroon sa la-
lamunan.

358. Cun ang napatahan sa lalamunan
ay carayom, paco, manZs bot-ong matilos,
6 singsiag, 6 caputol na pingan, ay aatuhin
muna ang paghango noon, ayon sa turo co
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sa péirrafo 356 at sa 357, at cun hindi
mangyaring macuha, ay itutulac nang pa-
ilalim niyong cauad na baluctot, na itinuro
co sa pérrafo 356, 6 pucpuquin nang
camay ang licod nang maysaquit.

CAPITULO 59.

Ang lagnat na dava na may casamang
pawis na tinuturan nang castilang calen-
* tura miliar sudatoria

359. Ang nagcacasaquit nang ganitong
saquit, ay nalalagnat cun gab-i, ang camay
ay quinig at mainit ang palad; pag-guising
nang may catauan ay may pauis_.na ma-
laqui, at totoo siyang nanghihina; masaquit
ang ulo, mahirap ang paghinga, hungma-
halinghing, at nauuhao siya; macati ang
balat nang catauan; ang caniyang dila ay
maputi, ang ‘caniyaug pulso ay madalas,
puno at matigas; cun babayiang maysaquit
cun mingan inuurungan siya nang gatas.
Sa icatlo 6 sa icapat na arao ay lungma-
laqui ang lagnat; nasisira sira ang bait nang
maysaquit, at linalabasar. tuloy ang ca-
niyang catauan' nang maraming butil na
apg camuc-ha ay . butil nang daua, cun
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minsan ang lungmalabas na manga man-
chang mapula, na anaqui ay culebra. Cun
malauon na ang saquit, mayroong lung-
malabas na manga manchang mapulang
mapula para nang quinagat nang pulgas,
cun minsan naman sinisibulan sa liig, sa
dibdib, at sa tiyan nang man@a butil na
puno nang tubig, na yao,i, masama. Ang
maysaquit ay namamatay cun minsan sa
icapat, 6 icalimang arao. Masama sa sa-
quit na ito ang manga bagay na mainit.
Ang maysaquit ¢lalagay sa husay (capitulo
4,)Sasangrahangmaquiilan hangangumunti
ang lagnat at lumambot ang pulso; data-
_poua, ang uicani Buchan, na hindi magaling-
dito ang pagsasangra. Susumpiting macaa-
pat arao-arao; toning calahating oras ay paii-
numin nang isang vasong suero, na huhulu-
gannang polvosnabilinsantimero 24, natim-
bang isang salapi ang uubusin niya mag-
hapon. Cun magaling-galing na ang may-
saquit, at cun ang maysaquit hindi babaying
napgansac, ay paiinumin nang bilin sa ni-
mero 34; at ang turo sa ntimero 32 ay
iilnumin niya touing arao. Cun baga ang
maysaquit ay babaying nanganac, ay pupur-
gahin nang mahinang purga. Cun gayon
ang pag-gamot sa maysaquit, ay bihira
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ang di gungmagaling, Itong saquit na ito ay
marahil dumaan sa man2a babaying nanga-
nganac, gaus nang maﬁga luya, manga
tubig na mainit, apoy 6 alac na guina-
gamit nang tagalog. Cun minsan sungmusu-
nod sa bulutong, at sa ticdas, 6 sa manZa
lagnat. Cun minsan dinaraanan nitong sa-
quit ang manga matamaring cumibo, ang
mapanglauin, at ang inuurungan nang galis,
buni, pauis, 6 nang sa panahon cun baga
babayi ang maysaquit.

CAPITULO 60.

Ang manga saquit nang sicmurat, tiyan
na  doon mnawucol ang pinanganganlang
colico ahito, at ang tba pa.

360. Bagaybagay ang célico 6 ang sa-
quit nang sicmura,t, tiyan, na paraparang
- sasaysayin co sa mang2a parrafong isusunod
dito. Datapoua sapagea cua minsang hindi
maquilala pagearaca nang hindi marunong
na médico cun anong bagay na cdlico ang
tungmama sa maysaquit, caya n2a yata,
nang houag macamatay sa tauong caauaaua
ang manga pag gamot, ay itong tatlong ba-
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gay na ituturo co ngayon, ay siya ang
maiguing ‘gauin doon, sapagca hindi ma-
sama sa anomang bagay na cdlico. Susum-
pitin ang maysaquit na maquiilan arao-
arao. Paiinumin nang.maraming tubig na’
nialacuco, 6 nang tubig na malacuco rin
na pinaglagaan nang bulaclac nang alagao.
Doon sa tiyan nang manga basahang
babad sa malacucong tubig. Houag painu-
min nang alac 6 triaca, 6 nang ibang
manga maiinit. Datapoua capag naquiqui-
lala ang totoong saquit nang may catauan,
at cun anong bagay na cdlico ang nacaca-
hirap sa caniya, ay gagamutin para nang
turo sa manga parrafong ihahalili dito.

Ang gamot sa saquit ne malaqui nang

stemurat, tian, na may casamang lagnat

na malaqui, ne yaon ang tinuturan nang
castilang codlico inflamatorio.

361. Itong saquit na ito,i, dala nang
pamamaga nang sicmura 6 naag bituca
dahilan sa cainitan nang dugo. Ang tiyan
‘ay sungmasaquit muna nang malaqui, at
cun malauon ay lalo pa manding sungma-
saquit; ang pulso ay madalas at matigas.
Ang maysaquit ay dungmaraying, na ma-

' 19
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initnatotoo ang caniyang tiyap; cun minsan
ang inaiilaguin riya ay malabnao, cun
minsan hindi manabi; at cun baga bucod
dito siya, i, sungmusuca pa, ay mapanganib
‘ang caniyang buhax. Ang muc-ha,i, pung-
mupula; ang tiyan ay namamaga, at salang
hipoin, ay sungmigigao ang may catauan; -
bucod dito ay nauuhao na parati. Ang saquit
ay ungmaabot cun minsan hangan bay-
auang; cauntianginaiihi nang maysaquit at
cun umihi, ay mainit ang caniyang pagca-
ramdam. Hindi siya macatulog, cun minsan
may pagcasira ang ulo. Cun bindi gamutin
agad ang maysaquit, ay hindi lubhang dung-
maraying cun malauon, na yao,i, masama.
Ang pulso ay hindi catigesan; datapoua,t,
madalas sa dati. Namumutla ang maysaquit,
at nanlalata; ang boong catauan niya,i,
lungmalamig, hindi lamang ang tiyan; saca
sinusubaan, at namamatay tuloy. Cun min-
san bago mamatay ay nag-iilaguin nang to-
toong baho dalang pagca buloc nang manga
bituca. Cun ang saquit ay naroroon sa sic-
muraanomangcaniné inumin n2 maysaquit
ay isinusuca niya; hindi siya mapalagay;
nasigira ang bait, at saloob nang ilang arao
ay namamatay. Itong célico ay dala cun
‘mingan nang cainitan nang dugo. Caya
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marahil magcasaquit nang gayon ang na-
hirapang totoo nang psg-gaua nang mabig-at
na gaua; ang nainitan nang malaqui, ang
cungmacain nang manga mainit 6 manga
bunga nang cahoy na hirdi magulang, at

~ang ungmiinom nang tubang maasim. Cun

minsan naman ay dala nang masamang pag-
gamot sa ibang bagay na cdlico.

362. Ang gamot sa ganitong saquit ay
gayon: ang maysaquit ay sasangraha,t,
cucunan nang maraming dugo sa camay,
cun minsan ay cailanZang sangrahan uli sa
loob nang dalauang oras. Touing icalanang
oras din, mag-ilaguin man ang maysaquit
at di man, ay susumpitin nang tubig na
pinaglsgaan nang culutan na dinoonan nang
larna 6 langis nang niyog. Painumin nang
maraming tubigna malacucona pinaglagaan
nang culutan 6 palay. Ang pasuca at ang
purgang matapangcapouamasamasacaniya
Sa tiyan ay lalag-yan nang manga basahang
babad sa malacucong tubig, at pagea tuyo
ay doroonan nang iba. Cun hindi nauauala
ang pagsaquit nang sicmura 6 tiyan, ang
maysaquit papambohan sa tubig na mainit-
init. Ang uicaniBuchan, natotoong buting
parapitanang lugarna masaquit. Pag nauala
na ang colico, pati nang lagnat, at naca-
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catulog tulog na ang may cataua,i, purgahin
nang isang mahinang pamurga, para nang
mand timbang dalauang piso, na may ca-
samang sal de Epsom timbang saicapat, na
yaong dalauang bagay ay tutunauin sa isang
vasong suero. Cun baga mahina ang may-
saquit, ay sucat na sa camya ang mand
lamanyg. Cun ualang mand ay pumili nang
isang mahinang purga doon sa manga bilin
sa nimero 82. Cun baga magaling man ang
may catauan, may ‘natitira pang caunting
masaquit sa tiyan 6 sa sicmura, ay hindi -
sucat hamaquing pabayaan, at caalamalam
ay sisibulan nang bucol sa loob; caya ang
gagauindoo,i, itutuloyyaon ding mangaturo
cong gamot sa parrafongifo, hangang sa uala
nang maramdamanganomanang maysaquit

363 Cun minsan dahil sa pamamaga
nang sicmura ¢ tiyan, ay sinisibulan doon
ang may catauan nang masama. Caya na-
hahalatang may sungmisibol sa sicmura 6
sa bituca, sapageca parating mayroon doong
caunting masaquit; ang may catauan ay na-
nanabang nang pageain pinagquiquilabutan
siyanang guinao nang malimit, at hindisiya
lungmalacas. Ang bagay dito ay ang manga
painom na itinuro co sa parrafo 362 na sinu-
sundan nito. Cun pungmuputoc ang sibol,
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ang maysaquit ay nalilio doon sa oras na

yaon, at naramdaman niyang may nauaua-
lang mabigat doon sa loob. Cun ang nana,i,
napapabobo saloob nang!bituca, ay lungma-
labas na casama ng inaiilaguin, at ang may-
saquitay dungmoroualna parati; ang maigui
dooc,i, painumin lamang nang gatas na inal-
san nang pinaca taba muna, bago samahan
ngisang saicatlong bahaguing tubig; touing
icatlong arao, ay sumpitin nang gafas na
tinubigan, na may casamang pulot na caunti.
Cun ganoon ang pag-gamot doon, ay cun
minsan mababahao ang sugat nang sibol na
nacaputoc sa loob nang bituca. Datapoua
cun ang nana nang sibol, ay nabububo sa
labas nang bituca, ay maliuag ang pag-
gamot sa maysaquit.

Ang gamot sa icalauwang bagay na saquit

nang sicmura o teyan, na dala nang apdo

na tinuturan nang castilang célico bilioso,
6 célico nang apdo

364 Angnagcacasaquit nang gayon ma-
hirap man ang caniyang pagcaramdam ay
hindi nalalagnat, cun hindi pa nacalalo ang
isa 6 dalauang arao nang caniyang pagcaca-
saquit; at lagnatin man ang maysaquit ang
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pulso,i, hindi totooug tigas; at hindi rin
malacas; ang tiyan ay hindi namamaga, at
hindi mainit para nang sa isang célicong
ginaysay co sa pArrafo 361; ang ihiay hindi
lubhavgmapula;ang maysaqult ay nauuhao,
at mapaitang caniyang bibig, cun bagasung-
musuca 6 nag-iilaguin, ang lungmalabas ay
madilao; cun minsan nasisira ang ulo nang
maysaquit. Ang massquit dito ay ang da-
cong pusod; datapoua ang dacong pusod ay
sungmasaquit din doon sa saquit na mase-
rere sa capitu’o 61.

365. Anggamotdito aygayon: ang may-
saquit ay susump.tin nang malimit ng bilin
sanumero 5; paiinumin ng maraming tubig
na pinaglagaan nang ugat nang grama (hin-
cacauayan 6 malacauayen) na dinoonan
nang caunting gata nang dayap. Touing oras
ay paiinumin nang isang taza nang turo sa
nimero 32, 6 cun ualang sampaloc, ay
na-aari ang timbang saicaualong crémor.
Maiguiring banusanang maysaquithangang
tuhod, atlag-yan satiyan nang basahang ba-
bad sa malacucong tubig. Cun baga totoong
~ laqui nang saquit nang sicmura 6 tiyan, at
ang pulso ay malacas, at ga mabagting, ay
cailangang sangrahan ang maysaquit. Can
hindi nauala ang saquitathindinag-iilaguin
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nang malacas ang may catauan, baga man
pinainom na nang mangasinabi co n2ayon,
ay magaling big-yan nang caunting mand na
tutunauin sa malabnao nasabao nang sisiu.
Mayroon tauong marahil daanan nitong ga-
nitong cdlico, at ang bagay sa caniya ay ang
bilin sa ntimero 24, na iinumin niyang ma-
minsan minsan touing bouan. Hindibagay
Sa cauiya ang pageain ng maraming carne.
Masama rin ang mangamaiinit, ang manga
may taba at ang gatas; ang suero ay mabuti
8a caniya.

Ang gamot  sa dcatlong bagay na  saquit

nang siemura, ¢ tiyan, nd ang tauag nang

~tagalog  sa nagcacasaquit ooy, hinthila-

ban ¢ inaahito, sa wicang castila ay colico
de indigestion, 6 ahito, 6 empacho.

366 Cun napacaramiang quinain nang
tauo bata ma,t, matanda man, ay sungma-
sama ang pagcaramdam, at sungmasaquit
ang caniyang sicmura 6 tiyan. Gayon din
ang cungmacain arac-arao nang hindi maca-
yanan nang sicmura niya, cun malauon ay
nagcacasaquit naman nitoring ganitong sa-
quit na ahifo. Sapagca yaong manga ca-
‘caonti na hindi natutunao sasicmura touing
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arao, ay naiipon nang naiipondoon, nayao,i,
ang iquinapagcacasaquit nang may catauan
sa calaunan. Nacacapagcasaquit naman sa
tauoang pagcaing minsanan nang manga sa-
risaring bagay na hindi magcaayon para
nang chocolate at gaguing, etc. Dito sa gani-
tong saquit ay ualang lagnat; ang may ca-
tauan ay hindi naiinitan, at hindi nauuhao:
ang saquit nang sicmura 6 tiyan, ay gung-
magala; datapoua nalilio ang maysaquit, na-
libig niyang sumuca, at cun minsan ay na-
mumutla ang muec-ha.

367. Itong ganitong ¢dlico ay hindi ma-
linag gamutin; painumin lamang ang may-
saquit nang maraming totoong malacucong
tubig na malalahocan, cun ibig, nang az:i-
car ¢ astn. Maigui rin ang tubig na pinag-
lagaan nang bulaclac nang alagao. Data-
poua cailan@an painumin ang maysaquit
nang marami, sapagea cun caunti ang inu-
min ay na]alauon ang pag- galmg Ang pag-
suca at ang pag-iilaguing yao,i, ang nacaga-
galing sa maysaquit; at cun hindi manabi,
ay callangang sumpltm nang tubig na may
astn; maigui ring cuscusin ang tiyan nang
basahangtuyo naidinadarangsa apoy. Cun
minsan magaling na ang maysaquit; data-
poua masama ang lasa nang bibig. Cun ga-
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yon, ay painuming maminsan minsan nang
bilin sa ntmero 24; maigui rin ang pag-
inom nang maraming malamig na tubig; at
ang cailan2ang totoo naman, ay ang houag
cumain ang maysaquit hangang di gums-
ling. Masama sa ganoong saquit ang iriaca,
ang tubig nang anis, ang enebro, 6 ang
alac.

368. Cun minsan ay hindi sungmasa-
quit ang sicmura 6 ang tiyan, cundi nali-
lio lamang ang may catauan; pinapauisan
nang malamig, dungmuroual na parati at
hindi lumalagay sa quinahihig-an. Cun
minsan nama,i, biglang nalilio ang may-
saquit, at hindi nacacaalam tauo; nagsi-
sinoc siya; ang caniyang muec-ha,i, nag-iiba;
ang pulso ay munti; ang sicmura ay na-
uunat. Datapoua ang maysaquit ay naca-
cahinga. Dahil dito sa manga tandang
ito,i, na-aalaman, na hindi apoplegia 6
panhihimatay ang caniyang saquit, at lalo
pa cun siya,i, dinaraanan noong m2a ga-
yon damdam pag bagong nacacain. Cun
ganoon ang lagay nang maysaquit, ay |na-
mamatay sa lcob nang ilang oras. Ang
gamot doo,i, sumpitin nang tubig na dinoo-
nan nang asin at sabén, palon ocquin
nang maraming tubig na maalat; at cun
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hindi gungmagaling pa, ang polvos na
bilin sa ndmero 34 at tutunauin sa ta-
tlong tazang tubig, ay pagcaraca ipaiinom
doon ang isang taza; at cun hindi su-
muca ang maysaquit sa loob n2 sa ica-
pat na bahagui nang isang oras, ay ipau-
bos sa caniya ang isa parg taza, at cun
hindi rin sumuca, ibigay doon ang ica-
tlong taza. Cun ang maysaquit ay sung-
muca na, ay yaon ang pag-galing niya.

Ang gamot sa dcapat na bagay na saquit

nang- sicmure 6 tiyan na dala nang ha-

ning nacuculong doon, na yaon ang p-

nanganganlan nang castilang coélico tla-
tulento.

369. Itong ganitoug cdlico ay hindinag-
iisa cun minsan, cundi napapasama doon sa
ibang bagay na cdlico, na aquing Sinaysay
na sa parrafong natalicdan. Dito sa saquit
na ito ay ualang lagnat; ang may catauan
ay hindi nauuhao; ang tiyan ay lungmala-
qui, datapous,i, hindi tungmitigas; cun idi-
niriin ang tiyan, 6 hinihilot, ay gungmagala
sa loob ang hangin, at lungmalabas sa
bibig 6 sa ilalim. Itong saquit ay dala nang
pagcain nang man2a bunga 6 manga gulay



~ — 299 —

na mahangin, para nang saguing, patani etc.

370. Cun itong saquit ay casama nang
ibang cdlico, ay. ualang sadyang pag-ga-
mot dito, sapagca cun gamutin ang totoong
saquit; ay mauauala pati itong isa. Data-
poua cun uvalang ibang casamang colico,
ang gamot doo,i, ganoon. Ang maysaquit
ay sinusumpit, at quinucuscos ang caniyang
tiyan nang mainit,na damit; magaling na-
mang painumin nang tubig na pinaglagaan
nang mauzanilla. Cun hindi na masaquit
ang tiyan, at ualang lagnat ang may ca-
tauan ay mapapaiinom nang caunting alac
na pinaglagaan nang caunting canela.

Ang gamot sa icalimang bagay na saquit

nang siemura o tiyan, na marahil  du-

maan  sa  manga  tawong nalanmigan. na
yaogd. colico rin.

371. Cun ang tauo ay nalamigan, at
pag nacaraan ang ilang oras;”ay dinaraa-
nan nang pagsaquit nang sicmura 6 tiyan,
lalo pa cun ang paa,, siya ang tinablan
nang lamig. Itong saquit ay marahil du-
maan sa tagalog pag siya,i, nainitan 6
napagod, at saca nabasa ang caniyang paa.
Sa gayong saquit ay masama ang alac, at
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ang mang@a purga, 6 yaong manga maiinit
na gamot. Ang magaling doo,i, cuscusin
ang manga paa nang mainit na damit na
idinadarang sa apoy. Saca maiguing ibabad
nang malavon ang manga paa sa malacu-
cong tubig na pinaglagaan nang manzani-
lla, 6 bulaclac nang alagao. Lalo pang ma-
daling gagaling ang maysaquit cun siya,i,
humiga,t, gamauanang capaanyoang mang-
yaring mapauisan ang caniyang paa. Cun
malaquing totoo ang caniyang saquit, ang
pagsumpit ay bagay sa caniya. Cun hindi
rin nauauala yaong pagsaquit na malaqui,
at bucod dito,i, magaling ang catauan nang
maysaquit, ay cailangang sangrahan. Ang
manga paa niya itatapat na malauon sa si-
ng8ao nang tubig na mainit bago ibabad sa
malacucong tubig; at cun hindi pa natatalo
ang saquit, ay parapitan ang maysaquit
sa manga binti.
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CAPITULO 61.

Ang saquit na pinanjangarlang miserere,

6 pasién iliaca, na yao,t, pagsasara nang

manga bituca, na dahil doon, ay hinde

manabe  ang maysaquit, cundi StRUSUCE
niya ang lahat.

372  Ang bituca nang tauo ay ga cung-
miquiyao na parati, na ang camuc-ha ay
ood 6 ahas; na dahilan dito sa ganitong
Ppagquiyao ang lahat na quinacain ay na-
tutulac sa dacong pouit. Datapoua cun nag-
casala 6 nagulo itong pagquiyao nang bi-
tuca, ay hindi na mangyaring mapatungo
sa pouit ang man2a quinacain, cundi sa bi-
big napaparoon. Yaong saquit ay totoong
samang saquit, na ang tunay.na panZalan
doo,i, miserere ¢ pasion iliaca. Yao,i,
dungmaraan cun minsan sa lungmilibang
ilang arao nang pananabi; datapouacuanmin-
san ay biglang sumungpong sa tauo yaong
saquit, at pagcaraca ang tiyan, 6 ang ma-
ng8a dacong tabi nang pused ay yaon' ang
caunauahang sungmasaquit na totoo. Ang
may cataua,i, hindi mapalagay; cun minsan
mayroong nahihipong matigas na mahaba
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doon sa tiyan; ang maysaquit ay dungmu-
ronal muna; hungmahalilidoonang pagsuca;
cun malauon ay ang lahat isinusuca niya,
hindi lamang ang quinacain cundi pati nang
iniinom, at bucod doon ay mayroong lung-
malabas sa bibig na mabaho pa sa dumi.
Ang maysaquit bindi manabi minsan man:
ang tiyan niya ay nauunat; hindi ungmiihi,
at cun baga ungmiihi, ay malabo,t, mabaho.
Ang pulso ay matigas muna; cun malauo i,
madalas at munti; ang maysaquit ay nang-
hihina; nasisira ang bait, at nagsisin-oc; ang
boong cataocan niya,i, cungmiquinal, 6 ga
nanlulucso ang laman. Ang manga paa,t,
camay ay lungmalamig; nauauala ang pulso,
pati nang saquit nang tiyan; sampon nang
pagsuca, at totoong daling namamatay ang
maysaquit.
" 373. Sapagea malaqui ang panZanib
~nang buhay nang tauo sa saquit na ito,
ay cailanBang gemutin pagecaraca, capag
naquilalang magaling ang saquit; at cun
hindi gamuting agad ay mamamatay na
ualang sala. Ang pag-gamot nga dito ay
para nang sa cdlico inflamatorio, parra-
fo 362. Caya cun Lt.gong-bego ang sa-
quit, at malacas pa ang may catauan; ay
sasangrahang agad, at cucunan nang ma-
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raming dugo. Susumpiting parati nang tu-
big na pinaglagaan nang cebada 6 palay,
na dinoroonan nang isa 6 dalauang tazang
langis nang niyog 6 lana man. Touing
icalauang oras, ay painumin nang bilin
sa ntimero 48; painumin namang parati
nang turo sa ntimero 49, 6 cun uala yaon
ay na-sari ang tubig na pinsglagaan nang
cebada (palay) 6 ang suero na linahucan
nang pulot. Ang maysaquit ay palilignan
sa malacucong tubig ua maquiilan magha-
pon. Cun hindi rin gungmagaling #ng
maysaquit ay sumpitin nang usoc naug
tabaco para nang turo sa parrafo 457. Ang
isang maysaquit, api Tissot, ay guinamot
co ng gayon: sinangrahan co muna (aniya)
at pinainom co nang purga; saca ibinabad
cong tuloy sa malacucong tubig, at gungma-
ling. Ang isip nang marga tauong hindi
maalam; na sa saquit na ito ang bituca
nang may cataua,i, nagugulo, at nagcaca-
buhol; datapoua hindi totoo yaon. Sapagea
ang isang dulo nang bituca ay carugtong
nang sicmura, at yaong isang dulo ay ang
pouit na cungmacapit sa manga pig-yi, na
dahil doo,i, hindi mangyaring magcabuhol.
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CAPITULO 62.

Ang gamot sa inaanayo, na tyo.i, pag-
suca,t, pag-iilaguin nang malacas ne tinu-
turan nang catilang cdlera morbo.

374 Ang panZalan nang ibang manga
tauo sa saquit na ito,i, miserere, nguni
hindi ito ang miserere, cundi yaong isang
saquit na sinaysay co sa capitulo 61, na
sinundan nito. Ang inaanayo, ay nagsu-
suca,t, nag-iilaguin nang malacas. Angmay-
saquit ay natatamlay muna; sungmasaquit
nang caunti ang caniyang tiyan; sungmu-
sunod dito ang pagsuca, at ang pag-iilaguin.
Ang color nang lungmalabas, ay dilao ¢
verde, 6 maputi caya, 6 maitim cun minsan;
saca sungmasaquit na totoo ang tiyan; ang
pulso ay tila pulso nang nalalagnat; cun
malauo,i, mahina. Mayroong maysaquit na
sa loob nang sang oras ay maquisandaang
mag-ilaguin; ang muc-ha ay madaling nag-
iiba cun malaquiang saquit. Gayon din cun
mapacarami ang pag-iilaguin, ay tila nama-
manhid, 6 nangangauit6 naninigas ang ma-
nga paa,t, camay nang maysaquit, na yao,i,
isa pang nacacahirap sa caniya. Cun ang
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saquit hindi natatalo rang gamot, ay sung-
musunod doon pagcaraca ang pagsisin-oc,
ang pagquinal (convulgién) at ang paglamig
nang manga paa,t, camay, ang maysaquit ay
~ malilio, sinusubaan, at napapatid tuloy ang
hininga. Itong saquit ay marahil dumaan
pag nacalampas ang tag-arao, sapagca ung-
miinit at lungmalapot ang apdo nang tauo
8a panahong yaon; at lalo pa cun ang may
cataua,i, hindi cungmsacain nang manga
bungang hinog nang cahoy, na yaon ang
totoong nacacahusay sa apdo. Datapoua,t,
halos pinapansin itong saquit na ito, liban
lamang cun pinararaan nang Panginocong
Dios, na guinagaua niyang hampas sa ma-
n2a bayan dahilan sa manga casalanan, na

cun magcagayo,i, pinangapganlang salot.
375. Itong saquit ay mahirap mang
gamautin, pguni,t, hindi para nang ibang
manga saquit na sinaysay na sa man2a
capitulong natalicdap. Ang caramihan nang
manga namamatay sa sequit ay bindi dahil
sa cabigatan nang saquit, cundi 8a capa-
bayaan at caculangan nang pag-gamot nang
paaniyo. Ang cauna-unahang dapat pagpili-
tan nang sino man ang houag magpabaya,
.lalo pa cun panahong casalucuyang du-
maraan ang salof; capag naramdaman, na

. 20
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masaquit-saquit ang tiyan at cungmuculog
" ang man2a bituca; cun mabigat ang dina-
ramdam sa gicmura, lalo na cun ga ibig
damual 6 nag-iilaguin caya; pagcaramdam
nito,i, dapat na siyang mag-ingat sa manga.
pagcain at pag-inom, na houag bsgang
cumain nang cun ano-ano cundi sabao
lamang, at ang ch4 na mainit, na cun
mapatacan nang sampuong patac na gotas
amargas, 6 mahsaluan nang isang cucharang
conac, ajenjo aguardiente ¢ anmisado, ay
lalo pang mabuti. Bucod dito,i, cun nara-
ramdamang masama ang catauan ay mag-
culong agad, cumutang mabutit, culubin
ang maysaquit at nang pauisan sana nang
mainit na pauis; at ito,i, itutuloy na ga-
gauin hangan di gumaa,t, guminhaua ang
catauan. Cun itong manga biling ito,i,
sunding pagpilitan ay marahil hindi tutu-
loy ang pagcacasaquit na totoo; at cun tu-
tuloy ma,i, hindi lulubha,t, hindi ica-aano
nang maysaquit. Bihirang-bihira ang dina-
datnang bigla nang calubhaan nang saquit
na ito; cun caya binibigla cun minsan nang
calubhaan, sa pagca pinabayaan di pansin
ang man2a unang sSumpong nang saquic.

Datapoua,t, cun dahil sa capabayaan cun
sa cabiglaan caya, ay sumama ang saquit,
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na ang maysaquit ay nagsusuca,t, nag-iila-
guin, at marahil pinupulicat at nanglala-
mig na totoo, na pati nang pauis ay mala-
mig, ang gagauin ay gayon: yaorg am ‘nang
linugao ga calahating vaso carami ay siyang
isusumpit agad sa maysaquit, at cun may
ldudano, ang ualo cun sampuong patac noon
ay ihahalo sa isusumpif; cun ang unang
sumpit ay hindi napiguil sa loob, dalauang
oras man lamang, ay uulitin nang uuliting
isusumpit yaon ding am hangan sa mapi-
guil na malauon ang isang isinumpit, at
tumiguil ang pag-iilaguin. Sabay naman
nang pagsumpitay painumin ang r-aysaquit
nang isang taza 6 isang mangcoc na ché
na mainit, na napatacan din nang anim
cun ualong patac na ldudano; at cun ualang
laudano,i, haloan ang chéa nang irang cucha-
rang aguardiente, anisado, coniac, 6 ano
mang alac na matapang. Cun nagaus ra
itonglahat, athindi dumalangang pagsuca,t,
psg-iiliguin, at cun dumalang man, ay sa
1sang tazang ché, lusauin mo ang asin na
isang cucharitang café 6 calahating cucha-
rang carsmi, at siya mong ipagcucharang
unti-unti ¢ .. maysaquit bangan di tutnahan
lubos ang pag-iilaguin. Cun tumahan man
ang pag-iilaguin, ay sungmusucarin at dung-



' — 308 —

mudual ang maysaquit, ay mabuting parapi-
tan saibabao nangsicmurang sinapismong
matapang. Ito na lamang ang manga gamot
na gagamitin sa loob nang catauan nang
dinatnan nang saquit nang cdlere; na cun
tanaguin nasg iba,i, arriba y abajo.

Ang man@a gamot namau sa iabas, na di
dapat lisanin cailan man, cahit tila nama-
matay na ang maysaquit, at malamig man
totoo, at cahit uala nang pulso i, hindi rin
dapatlisanin,aygayon: Cucumutangmabuti
ang maysaquit, at sa catanan niyang palibot
ay idadaiti ang maraming boteag may tubig
na totoong mainit, at cun malamig-lamig
na i, hahalinhan naman nang bagong sinid-
lan nang tubig na mainit; saca yaong iba
noong mang2a bote ay siyang ihahagod na
ididiin saibabao nang damit sa ibang manga
lugar nang catauan, lalong-lalo na sa licod.
Cunito,}, hindi pa magcasiya, at angcataua,i,
hindi pa pinagsasaolan nang init at nang
pulso, at hindi pa pinapauisan nang mainit
ang gagauin, ay doon sa gologod, doon baga
sa licod mula sa batoc hangang sa bayauang
ay tapalan nang sinapismo ga apat na dali
calapad, at sa ibabao niyong sinapismo ay
ihahagod pa ang isang boteng may tubig na
mainit; at cahit ualang sinapismo ay totoong
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maigui itong paghagod ditosalicod. At cun
hindi rin pinagsasaolan ng pulso, at hindi
pinapauisan nang mainit, ang isang cepillo
ay ibabad mo sa aguardiente at icuscos sa-
nang mahigpit sa boong catauan. Cun ua-
lang cepillo,i, na-aasri rin ang isang basa-
bang magaspang; at cun ualang aguardiente
ay na-aaring icuscos ang darac man la-
mang na totoong mainit, at balot sa isang
basahan. Itong pagcucuscos ay pagtitiya-
gaang gauin cahit sa loob nang ilang oras,
maghapen ma,t, magdamag, at bihirang-
bihira ang di pagsasaolan nang init, at di
gagaling.

Ito ring manpga gamot na ito,i, icatitiguil
rang pulicat; datapous,t, mabuti naman sa
pulicat ang daitihan ang laman n2 casang-
capang pinamumulicatan nang m32a pira-
song malapad nang oropel sa tindahan, n2
bacal man, tangso ma,t. pilac, houaglamang
di manipis at malapad, at ng lumspad at
dumaiting mabuti sa catauan; na cun saan
namumulicat ay doon idadaiti naman ang
oropel.

Cun tumahan na ang pagsuca at pag-iila-
guin; at mainit na,t, mahusay ang catauan,
ay hindi rin dapat magpabaya, lalong-lalo
na sa manga pagcain, puspas, basabasa at
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sabao ang siyang cacanin niya hangam di
gumagaling na totco.

Marahil pagcaraan na ang calubhaan
nang saquit, ay datnan naman ang may-
saquit nang di pageaihi; cun gayon ang
gagauin ay itapal doon sa pos-on nang
.isang cataplasma nang harina ‘nang li-
naza, 6 nang galapong man lamang, na
mainit- init cun itapal; at cun uala nito,i,
lag-yan ang pos-on nang manga basahan
babad sa tubig na mainit.

Marahil din datnan ang nagcasaquit
nang céblera nang apoplegia, nang lagnat
na sucab at nanz 1ba,t, ibang sugat na
sinaysay una sa librong ito, at cun mag-
cagayo,i, ang dapat gauin ay babasahin
Sa canicaniyang capitulo.

Nota. Auvg lahat na sinaysay dito sa
nimero 375, ay turo ang lahat nang
marunong na Doctor D. Joaquin Gon-
zalez; at sa m@a guinamot ng paaniyo,
ayon sa manZa ipinagbilin dito, noong
‘epidemiang nacaraan sa 1882, ay blhl—
rang-bihira ang namatay.
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CAPITULO 63. °

Ang  saquit na  pag-iilaguin, cun  hindi

sungmasamang totoo ang damdam nang

may catayan na pinanganganlan nang cas-
telang diarrea.

376. Ang pag-iilaguin na ualang casa-
mang lagnat, 6 saquit na malaqui nang ti-
yan ay pinanZang@alan nang castilang diar-
rea. Ang maysaquit ay nananab-ang muna
nang pagecain: ang caniyang bay-auang pati
nang tuhod, ay idinaraying na mabig-at.
Hindi siya nalalagnat at hindi sungmasa-
quit na totoo ang tiyan. Aug gayong pag-
iilaguin ay hindi masama sa may catauan,
bagcus cun macalalo na yaong munting hi-
rap na yao,i, langmalacas pa sa dati.

377. Ang gayong pag-ilaguin ay si-
yang cusang tungmatahan na hindi caila-
ngan ang gamot doon; ang gagauin lamang
nang maysaquit, ay houag¢ siyang cumain
naang marami; ang carwe, ang alac, at
ang itlog ay hindi magaling; ang manga
gulay at manga hinog na bunga nang ca-
hoy ay macacain niy2; mabuti naman ang
siya,i, uminom nang marami rami sa dati.
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Ang tublg na pmaglagaan nang culanirillo
ay maiguing inumin.

378. Cun sa loob nang lima, 6 anim
na arao, hindi nauauala ang pag-iilaguin,
at ang may cataua,i, nahihina at dinaraa-
nan nang malimit na pagca ibig niyang
manabi, ay ilalagay siya sa husay (capitulo
4). Bucod dito,i, paiinumin nang bilin sa
ntmero 35 cun baga marumi ang dila, at
masama ang lasa nang bibig, 6 cun dung-
morual 6 nananab-ang nang pagcaia; da-
tapoua cun hindi nararamdaman nang may-
saquit yaong manga begay na yao,i, pur--
gahin lamang nang isang purgang mahina
ntmero 82, 6 nang rutbarbo ntimero 51,
cun baga hindi mainit ang tiyan. Cun »uz-
barbo ang ipupurga doo,i, paiinumin touing
calahating oras nang isang tazang sabao.
Ngum cun ang pag- iilaguin ay nauala na
dahil sa pag-inom nang ruibarbo, at baga
man nauala,i, ungmuuli rin capag naca-
raan ang i]ang arao, ay caalam-alam may-
roong malagquit sa loob, na hindi pa na-
cucuha; ang gagauin cun gayon ay pupur-
gahin nang bilin sa ntimero 21, 6 noon
ding bilin sa ndmero 51, para nang turo
co cangina; magaling din ang sa nimero
23 6 47. Saca iinumin niya cun umaga sa&
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dalauang arao ang calahati noon ding bi-
lin sa nimero 51.

379. Cun minsan ay nalalauo,t, di ina-
anomana nang maysaquit ang pag-iilaguin,
na yaong pagpapabayang yao,i, nacacahina
sa caniya. Ang gamot doon cun gayon ay
ang bilin sa nimero 35 Saca touing icat-
long arao. bibiz-van ang maysaquit nang
turo sa ntimero 51. Capag pinurga na siya
nang macaapat, ay itinatahan na. Cun pi-
nupurga ay houag pacanin nang carne,
tsda, ¢ itlog, cundi canin lamang, 6 tubig
na pinaglutuan nang tinapay. Maigui doo-
nan sa sicmura nang basahang babad sa
alac na pinaglagaan nang romero at canela.
Masama sa gayong maysaquit ang si-
ya,i, malamigan lalo pa cun gab-i, sapagca
ang saquit ay mag-uuli.

CAPITULO 64.

Ang icalauang bagay na pag-ilaguin nae

may casamang saquit na malaque sa G-

yan ne yaod, disenteria cun turan nang
castila.

380. Itong isang bagay na pag-iila-
guin ay may casamang saquit nang tiyan.
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Ang may cataua,i, parating ibig manabi;
at bucod doon, ay masama ang caniyang
‘damdam. Sa inaiilaguin nang maysaquit
ay mayroong dugong casama; nguni cun
minsan uala naman.

381. Itong saquit ay dala nang caiai-
tan nang panahon; sapageca ang apdo at
ang dugo nang tauo ungmiinit, at lung-
malapot cun tag-alis-is. Magaling din ang
damdam nang tauo, hangan di nag-iiba
ang cainitan n2 panahon, sapagca siya,i,
pinapauisan at ang cataua,i, sumisingao
na maigui. Caya lamang nagcacasaquit ay
cun ungmuunti ang cainitan nang pana-
hon; na dahil doo i, marahil dumaan ang
saquit nang pag-iilaguin sa bagong ulan,
na sungmusunod sa tagarao.

382. Bago magcasaquit nang gayon
ang tauo ay guiniguinao siya muna; sung-
masaquit na totoo ang tiyan; nalilio siya
at namumutla. Aug pulso ay muati at
husay; sungmusunod ang malimit na pag-
iilaguin na bagay-bagay ang color, at may-
roong bulati at dugong casama; cun minsan
ang tumbong ay lungmalabas pati. Cun
baga lungmulubha pa ang maysaquit ay na-
mamaga t, nabubuloc ang bituca, at a' g
iniilagnin niya ay nana, 6 manga maitim
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na tubig, at mabaho; saca naggisin-oc,
nasisira ang bait, ang pulso,i, hungmihina, -
pinapauisanang maysaquitnang malimit, si-
nusubaanatnamamatay;datapouacunhindi
lulubha ang maysaquit, ay hungmihina-hina
ang pag-iilaguin, ang dugo ay nauauala,
lungmalacas-lacag ang may catauan at naca-
catulog.

X 383. Ang gamot na totoo sa saquit na
ito, ay ang idriaro emético ntmero 34,
magaling din ang sa 35. Cun hindi naua-
uala sng pag-iilaguin pang mapainom na
ang mayssquit nang turo co nZayon, ay
hahaba ang saquit, at ang .gagauin doo’,
gayon. Ang maysaquit-ay ilalaBay sa husay
‘capitulo 4) at houag pacacanin nang carne,
hangan di'gumaling na totoo Ang rinumin
niya ay 2ng bilin sa ndmero 3. Capag na-
~ painom na siya nang bilin sa nimero 34,
ay quinabucasan paiinumin nang bilin sa
nimero 51 sa dalauang inom; sa icatlong
arao ipaiinom doon ang bilin sa nlmero 3
lamang; saicapat na araoinuulit ipinaiinom
doon ang bilin sa nimero 51; saca ilalagay
ang may catauan sa husay nang maysaquit
na magaling-galing sa capitulo 5.

384. Nguni cun baga noong talagang
magcacasaquit ang tauo, linalagnat siya



— 316 —

muna nang malaqui, at ang caniyang pulso
ay matigas at puno, at buced doo,i, mala-
qui ang saquit nang ulo,t, bay-auang, at
ang tiyan ay nauunat, ay cailangang san-
grahan ang maysaquit; susumpitin naman
arao-arao nang mscaitlo, 6 macaapat nang
bilin sa numero 6, 6 cun uala y2o,i, na-
aari ang gatas na tinubigan. Paiinumin
nang marami nang bilin sa ntimero 3. Cun
ang pulso,i, malambot na, ang gagauin sa
maysaquit ang mang2a turo sa parrafo 383,
na sinundan nito Datapoua cun minsan ay
dili cailan@ang pasucahin ang maysaquit.
Cun baga mealaqui ang catigasen nang pul-
80, nang bago siyang magcasaquit, ay ma-
buti purgabin narg bilin sa ntmero 11,
capag sinangrahan na. Ang ruibarbo, na
bilin sa ntimero 51, ay houag ibigay doon
cundi sa catapusan nang saquit. Maraming
maysaquit (ani Tissot) ang guinagamot co,
na ualarg ibang ibinigay sa canila cundi
tubig na malécuco ga isang taza carami,
touing sa icapat na bshagui nang isang
oras. ‘

385. Cun minsan ang pag-iilaguin ay
casama nang lagnat na buloc, na sinaysay
co sa capitulo 20 at sng gamot doon cun
gayo,i, ang pasuca nGmero 34, bago pur-
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gahin ang maysaquit nang bilin 8a nimero
23 6 sa 47. Saca painumin naman siyang
macalaua 6 macsitlo arao-arao nang bilin
sa nGmero 24, t mbang saicapat ang isang
inom. Totoong galing dito ang sa ntimero
32, cun uala yaong isang turo sa ntmero
24, at iisa rin ang cabagsican nitong da-
lauang bagay. Cun ang saquit 2y ungmu-
unti na, aag bilin sa ntmero 51, ay yaon
ang ipupurga sa maysaquit. |

386. Angnagcacasaquitnitongganitong
saquit ay nababaynat cun minsan, gaua
nang pagcain nang sala, sapagca ang may
cataua i, nalamigan, 6 napagal nang pag-
gaua. Cun gayon ay ilalagay sa husay (ca-
pitulo 4) ang maysaquit, at vaiinuming
minsan nang bilin sa ntmero 51.

387. Cun minsan naman ang pag-iila-
guin ay casama nang pangiqui. Can gayo,i,
pausual-in muna ang pag-illaguin bago ga-
‘mutin ang pangiqui, at cun malaqui ang
lagnat ay big-yan ang maysaquit nang quina
{dita) ayon sa turo sa parrafo 216.

388. Sa saquit na pag-iilaguin ay ma-
galing ang pagcain nang msng2a bun8ang
hinog nang cahoy, ang manga baga, ang
saguing, ang alpay, ang ates. ete. Caya ang
nangangain nang maraming bun2ang magu-
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lang nang cahoy cun tag-arao, maliuag
daanan siya nang gayon saquit.

CAPITULO 65.

Ang icatlong bagay na pag-¥ilaguin, na ma-
hirap ang damdam nang may catouan se
sicmura, at pati nang paghinga cun minsa,s,
mahirap din, na yao,i, pinanjanganlan nang
castilang disenteria maligna.

389. Ang nagcecasaquit nilong ma-
samangbagaynapag- laguin,aynanghihina
agad; guiniguinao siya cun minsan; ang
marahil idinaraying nang manga maysaquit
ay ang sicmura, na di man masaquit, ay
tila siquip na bahag-ya na sila macahinga;
marahil nasisira ang canilang ulo. Ang
tiyan cun minsan ay sungmasaquit, cun
minsan hindi; ang isinusuca nila ay verde
ang color. Ang inaiilaguin nang may ca-
taua,i, dugong totoo cun minsan; at cun
gayo,i, namamatay sa icatlong arao nguni
cun minsan ay iba,t, iba ang color nang
inaiilaguin; ang ibi, ang lauay, ang pauis,
pati nang hininga ay mabaho. Cun maliuag
macalon-oc ang maysaquit ay mapanganib
ang caniyang buhay. Cun minsan gagaling
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ang maysaquit pag linabasan sa catauan
nang manga butil na marami na puno nang
tubig. Ang pulso ay munti. Cun natutuyo
ang dila at nauunat ang tiyan nang may-
saquit, 6 cun nalilio, 6 nagsisin-oc, ay na-
mamatay na ualang magaua. Datapouacun
baga ungmuunti ang cas quipan nang sic-
mura, at lungmalambot-lambot ang tiyan,
6 cun nacacatulog-tulog na ang maysaquit,
caalam-alam ay gungmagaling.

390 Ang gamot na bagay sa saquit
na ito,i, ang timbang calahating saicaualo
nang bilin sa nimero 35, na cailangang
gauil agad; at nang tumapang pa yaong
gamot na yaon, ay mabuting ihulog yaong
bilin sa nimero 35, sa isang tagavang tu-
big, na pinaglagaan nang manzanilla. Pag
nacalalo ang pito 6 ualong oras nang ma-
casuca na ang maysaquit, ay pupurga-
hin nang rwibarbo nimero 51, at pagea
pinurga na,i, cabibig-yan uli ng caunting
bejuquillo nimero 35, ga dalaua, 6 tatlong
butit na palay aag umbang, na ihuhulog
sa caunting sabao nang s¢stw, na linutong
casama nang ugat nang chicoria (dilang
usa) at cun malaqui ang cahinaan nang
maysaqult ang tubig na pinaglutuan ng
stsiu, ay doroonan naman nang balat nang
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tinapay. Itong sabao na itinuro co ngayon
ay yaon ang iinumin n2 maysaquit touing
icalanang oras ga calahating taza carami;
mabuti ring painuming macaapat arao-arao
ng isang cucharang alac sa misa, na hindi
lubhang matapeng. Maiguing-maigui dito
ang dalandan ¢ cahel na guinayat munang
boo pati nang balat, na ang pag-gayat ay
manipis; saca binubudburan nang caunting
azdcar, bago busan nang mainit na tubig,
na yao,i, ang ipalicom sa maysaquit. Ang
pagsumpit ay masamasa saquit na ito. Ang
isa pang mabuting totoo sa ganitong saquit,
ay ang parapit na matapang na turo sa ni-
mero 36, 8a m2a binti. Anomang ipainom
sa maysaquit ay hindi sucat damihan, at
lulubha siya.

391. Cun minsan hindi rin nacagagaling
88 maysaquit itong lahat na sinabi cong
gamot sa parrafong tinalicdan. Cun gayon
ay mabuti ang tubig na pinaglagaan nang
bulaclac nanz cahel na hinulugan nang
caunting quina (dita), bago paculuin nang
caunting oras calauon sa apoy at salain sa
damit na masinsin. Itong tubig na ito ay
maisasama 8a bilin sa nimero 35, cun pi-
naiinom noon ang maysaquit; datapoua ma-
samang painuming minsanan ng marami.
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392. Cun ang pag-iilaguin ay malacas
na totoo at ang may catauan nanhihina pag-
caraca, ay magaling tapalan sa sicmura,t, ti-
yan nang basahan babad sa tubig na pinag-
lagaan nang dita na dinoroonan nang #ria-
cang marami

CAPITULO 66

Ang gamot sa hinihica, na ang tauag nang
castila sa saquit na yao,t, asma.

- 393. Itong saquit na héce, na cun min-

san minamana, ay doon namamahay sa baga
nang tauo. Ang nagecacasaquit nang ga-
yon, ay hindi macahin2a nang maloual-
hati; ang caniyang dibdib ay tila siquip;
cungmucumbo ang sicmura, ang tiyan, ang -
dibdib pati nang balicat. Ang may cataua,i,
nauunhao,t, napupuyat, at ang paghinga ni-
ya,i, maingay; ang paghiga nang tihaya ay
mahirap sa caniya; sungmusunocd doon ang
init, ang lagnat, at ang pagquinal nang
puso; ang ihi ay malinao at hindi husay.
Itong saquit ay lungmalaqui pag ang pana-
hon ay malamig at maulan.

394. Ang gagauin sa maysaquit, pag
dinaraanan nang hirap, ay gayon; 'pfluluc-

2
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luquin sa hihigan; houag tabilan, at houag
patahanin sa silid na siquip. Ang manga
dongaua,i, bubucsan; masama doon sa tina-
tahanan nang maysaquit ang apoy; 6 ang
siya,i, libutin nang maraming tauo. Saca
sangrahang agad, at cun malaqui ang hi-
rap niya, ay uul-ing sasangrahan. Ito la-
mang pagsasangra, ay macacaguinhaua sa
caniya, cun ang pinagmul-an nang saquit
ay ang maraming dugo: caya hindi sucat
bayaan yaong pagsasangra, dahilan sa-
pagca ang pulso ay mahina, at pag nasan-
grahan ang may cataua,i, lalacas ang pul-
so. Bucod dite i, susumpitin nang bilin sa
ntmero 6; at cun hindi nagcacasiya yaon
ay gamitin ang sa nimero 5; n2uni houag
damihan ang isusumpit doon, cundi caunti
lamang at parati, at saca gagauin ang ma-
nga ituturo co ngayon.

395. Cun ang maysaquit ay lungmulu-
- rang parati at tila maingay ang loob nang
dibdib, at may masaquit saquit doon, ang
iilnumin niya.i, ang bilin sa ntmero 7 6
namero 12. Touing oras iinumin niya na-
man ang isang cuchara nang bilin sa ntimero
77. Cun baga nahahalatang marumi ang sic-
mura ayon sa aral sa capitulo 88, ay maga-
ling painumin nang pasuca ntimero 34, &
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cun hindi ibig nang maysaquit yaon, ang
turo sa ntimero 8, ay na-aari. Maigui, ani
P. Clain, ang pagnganga nang caunting ta-
baco, at lumura muna minsan bago lo-
noquin ang ibang lauay, nang mscatulog
ang may catauan. .

396. Cun ang maysaquit ay nag-uubo
at ualang ilinulura; cun pungmupula ang
muc-ha, at ang ugat nang catauan ay lung-
malaqui, at tila siquip ang caniyang dib-
dib, pati nang lalamupap, ay paiinumin
nang bilin sa ntimero 12, capag sinangra-
han na. Doon sa oras nang pag-uubo, ay
iinumin niya ang isang cuchara nang turo
sa numero 10, 6 nang sa ntimero 17. Bu-
cod dito sisipsipin niya ang sin2ao nang
mainit na tubig para nang turo sa ntimero
53, Magaling ding ibabad ang caniyang
paa sa malscucong tubig. Ang manga paa
naman ay mabuti cuscusin nang basahang
tuyo. Cun baga nahahalatang Ainihica ang
may catauan dahil sa pag-urong nang ibang
saquit para nang galis, buni, 6 piyo, ay
magaling doon ang parapit niimero 36 sa
binti ¢ sa talampacan ayon sa aral sa ca-
pitulo 54

397. Pag ang may catauan dinarasnan
nang saquit na hica, ay dagay siya sa
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husay oapétulo 4, at houag pacanin nang
carne 6 nang anomang bagay na mabig-at
" sa sicmura; cun totoong hirap ang lagay
nang maysaqult ay houag pacanin nang
anoman. Magaling ipainom sa caniya ang
bilin sa nimero 1°6 2. J

398. Bucod sa margs sinabi cong ga-
mot na bagay sa saquit na ito, ay mabuti
gauin ang mapga isusuncd co dito, nang
houag daanan uli nang hirap ang maysa-
. quit. Caya cailangang pacahusayin ang ca-
niyang pageain at ang pag-inom, Masama
sa caniya ang lamig at ang guinao. Cun
malimit lumura ang maysaquit, ay isama
sa quinacain niya ang timbang sa icaualo
nang bilin sa ntimero 14. Touing umaga,i,
palolonocquin nang tatlong pildoras nt-
mero 78; at pagea lon-oc noon, ay paiinu-
min tuloy nang dalauang taza nang bilin
sa ntmero 12. Mabuti ring purgahing ma-
minsan-minsan nang turo sa ntimero 21.
Nguni cun ang maysaquit na hinihica hindi
lungmulura, ay cailangang sangrahan capag
nararamdamang lungmiliuag ang caniyang
paghinga, at saca painuming parati nang
isang cuchara narg bilin sa nimero 10 6
nang suero nimero 17.
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CAPITULO 67.

Ang gamot sa nag-iilaguin’ nang darag-is,
na  yaon, pinanganganlan nang castilang
pujos.

399. Ang pag-iilaguin nang darag-is ay
cun minsan dala ang ibang manga bagay
na pag iilaguin na sinaysay co sa manga
capitulong natalicdan. Cun minsan naman
ay dala nang bulati, na nadoroon sa loob
nang bituca, 6 gaua nang pagsusugat nang
pouit, 6 sapageca arg may cataua,i, quini-
quilmos. Caya pagca nacuha,t, nauala itong
manga saquit, ay navauala pati nang pag-
iillaguinnang darag-is. Datapoua cun minsan
itong saquit ay ualang casamang iba, at cun
gayon ay cailangan sumpitin ang maysaquit
arao-arao n2 maquiilan nang bilin sa néime-
ro 5, 6 magaling sumpitin nang tubig na pi-
naglagaan nang bituce nang bace ¢ ma-
noc. Saca tapalanangtiyanatang pouit nang
basahang babad sa gatas; 6 cun ualang gatas
ang tubig na pirsglagaan nang culutan 6 bu-
laclac narg alagao ay mabutirin. Ang iinu-
min ng maysaquit ay ang tubig na pinagla-
gaan nang isang dacot na bigas 6 palay; at
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pupurgahin nang bilin sa nimero 11 § sant-
mero 23.

CAPITULO 68.

Ang gamot sa nageasaquit dahil s
stya,t, natacot.

400. Ang manga sangol at ang manga
babaying nanganac, ay marahil magcasaquit
dahilansapagcasila,i, natacot. Angsungmu-
sunod sa tacot, ay ang panginZinig nang
catanan at ang pagca balisa nang maysa-
quit, Ialo pa cun ang puso at ang baga ay
napacapunonang dugo. Cun minsannama,i,
sinusubaan, at nasisira ang bait. Cun baga
ang may catauan inuurungan nang dating
pauis dahilan sa siya,i, natacot, cun minsa,i,
dinaraanan ng malauong pag-iilaguin. Ang
manga babaying nanganac ay namamatay
cun minsan capag sila,i, natacot.

401. Ang dating ipinaiimon sa natacot
ay ang malamig na tubig; datapoua hindi
magaling yaon, sapagca lungmalaqui ang sa-
quit. Ang mabuti doo,i, patahanin sa piling
nang maysaquitang mangatauong caquilala
niyang dati; painumin nang mainit na tubig;
ibabad nangisang oras ang caniyang manga
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paa hangan tuhod sa malacucong tubig; at
maminsan minsan ay cuscusin ang caniya
ring paanangisaagtuyongbasahan. Cunang
maysaquit ay naghinahon na, at ang balat
ay mainit na, ay cucumuta,t, patutulugum
at sapagea maiguing mapauisan, ay painu-
min muna nang ga dalaua 6 tatlong cucha-
rang alac sa misa 6 nang caunting #riaca.

402. Cun baga mahirap na totoo ang
paghin@a nang maysaquit, ay cailangang
sangrahan sa camay Itong manga turo co
sa dalauang parrafong itong magcasumu-
nod ay yaon ang totoong sucat gauin patisa
nanganac na sinumpong nang tacot, pati sa
mauvga bata.

CAPITULO 69.

Ang gagawin sa dinaraanan nang anomong

bagay na convulsion, para nang alferecia,

sauan, ete, pate nang gagawin sa babaying
stnusubaan. .

403. 1Iba,t, iba ang inaasal nang man@a
dinaraanan nang corvulsién. Can minsan na-
nginginig ang boong catauan: cun minsan
tila nalulucso ang manga laman, 6 cung-
miquinal ang muc-ha, 6 nangingiui ang bi-
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big; ang man@a paa,t, camay naninigas; ang
bibig ay hindi mabuca ang camay cun min-
8a,i, quimquim. Mayroon namang ibang
maysaquit pa cungmiquisay at parating
balisa,nahindimapalagay; patinang dilacun
minsa i, nacacagat at napuputol. ftong ma-
n2a sinabi co r2ayon, di man ang lahat,
ang iba ay marahil maquita doon sa manga
maysaquit na #natamaan nang hangin, 6
nang frenest, 6 sa sinasauanr, na yaong la-
hat na zaquit ay parapsrang convulsion din.
Angidirito congisusulatngayonsadalauang
parrafong magcasunod, ay mabuting gauin
sa anomang bagay na convulsion, datapoua
ang mabutiay hanapin sa caniyang parrafe
yaong manga saquit na yaon.

404. Angtauong dinaraanan nang con- '
vulsién, ay masamang gamutin doon sa
oras nayaon nang caniyang paghihirap. Ang
gagauin lamang ay alagaan nang ilan catauo
nang houag masactan. Magahng namang
igoot sa caniyang bibig ang irang pinaca
cxgarrong damit, nang houag macagat ang
caniyang dila. Cun baga malequi ang pama-

‘maga nang liig, at mataba ang may catauan,
at ang muc-ha,i, mapula, ay mabuti san-
grahan sa camay.

405. Ang maysaquitay paiinuminnang
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caunting tubig na pinaglagaan nang bu-
laclac nang alegao. Ang maigui sa la-
hat ay ang paglalaga nang isang dacot
nang dahon nang cahel sa dalanang taga-
yang tubig, at capag naiga na ang cala-
hati, ay inaalis sa apoy, at yao,i, minsa-
nang ipainom sa maysaquit sa umagang-
umaga. Cun hindi macaguinhaua sa ca-
niya yaon, ay atuhin ang dahon nang sin-
toris (narangitas,) na ilalaga-rin para
nang guinaua sa dahon nang cahel. Cun baga
bata ang dinaraanan nang convulsion, nang
suba, sauan, 6 alferecia, ay babasahin
mo ang capitulo 86.

Anyg g saquit na alferecia, na ang tauag
s« Maynila dooy, taon.

406. Ang saquit na pinapgauganlang
taon, ay marahil dumaan sa mang@a lala-
qui, sa manga babayi; marahil namang
dumaan sa man@a batapa samanga mata-
tanda na' Ang tauag nang castila sa saquit
na itn,i, alferecia.

.407. Ang may cataua,i, cun biglang
tamaan noong saquit na yaon, ay sungmi-
sigao at naboboual, na pagearaca hindi siya
nacacaalam tauo. Ang boong catauan niya,
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6 ang ibang manga casangcapan lamang
nang cataua,i, malacas cuminal; na yao,i,
- convulsion, cun tauaguin nang castila. Ang
maysaquit ay pagulong-gulong sa banig;
quinig ang caniyang paa,t, camay pati nang
ulo. Ang camay ay quimquim, pinupucpoc
niya ang caniya ring dibdib at tiyan, at
parati siyang napapahampas sa sahig. Ang
balat nang ulo, ang boong mue-ha ang qui-
lay pati nang pilic mata ay cungmiquibo;
ang mata,i, gayon din; ang buhoc ay na-
ninigas; ang sihang cun minsai, bung-
mababa, hangan sa lungmilingsad. Ang dila
ay lungmalaqui at hungmahaba, at cun
minsa,i, na-aabot nang ngipin, at napupu-
tol. Ang manga n2ipin ay nangangalitngit;
ang ulo cun minsa,i, touid, cun minsa,i,
papihit pihit sa magcabicabila. Bucoddito,i,
hungmahaloyhoy ang may catauan, 6 sung-
musuca siya, at napapaihi at napapailaguin.
Ang manga bituca ay ungmuugong; ang
lauay ay cungmacayat; ang puso cunmacaba
nang malacas, at ang paghinga ay maingay.
Ang lahat na ugat ay lungmalaqui, lalo pa
ang sa liig, sa dila,t, noo. Ang mucha,i,
namamaga, at pungmupula, 6 ungmiitim
caya; mayroong lungmalabas na bulang ma-
agquit; at capag lungmalabas na ang bula
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ay yaon ang pagtahan -nang saquit; saca
ang may cataua,i, nabihilim, at pag nagui-
sing ay hindi na-aalaman niya ang naung-
yari. Aug pulso,i, madalas, at munti cun
bago; saca lungmalacas, at sa catapusan ng
hirap, ay madalang at mahina. Itong mga
sinabi co ngayon cun minsan ay hindi dun-
maraan ang lahat sa manga inaalferecia, 6
tinataon, cundi ang iba lamang. Ang ga-
mot doo,i, gayon.

408. Ang maysaquit ay ipatitihaya; sa
ilalim nang licod at ulo ay lalag-yan nang
damit nang tumaastaas; alagaan nang ilang
catauo ng houag siyang masactan. Sa bi-
big ay sosootan nang isang caputol na da-
mit na marami ang suson, nang houag ma-
cagat ang dila; boong cataua,i, cucuscusin
nang damit na tuyo; mabuti sumpitin nang
tubig na dinoonan nang asin; bibigquisan
ang manga paa sa ibabao nang tuhod; at
ang man2a camay sa ibabao nang sico; pa-
amoyin nang manZa mabaho, para ng pac-
‘pac nang manoc, 6 balat nang baca, 6 suca
man. Cun ang muc-ha nang maysaquit ay
ungmiitim, 6 ga siya,i, quinacaposeapos na
nang paghinga, ay cailangang sangrahang
minsan 6 macalaua sa paa. Bucod dito ay
painumin nang tubig na malacuco, na pi-
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naglagaan nang dahon nang cakel, 6 sinto-
ris (narangitas) para nang turo co sa pé-
rrafo 405. Pag ang maysaquit nasaol-an,
ay painumin nang caunting alac sa misa
cun baga siya,i, mahina, at paamoyin na-
man nang suca. Saca siya,i, tumanong sa
marunong na médico, na giya,i, gamutin at
nang houag daanan uli noong saquit na
massma.

Ang gamot sa sinasauan, na yaong sa-

quit ma yaozn, iS¢ rin wang PIMAnrjangan-

lan nang castilang epilepsia, 6 mal caduco

6 mal de corazén. dAng pangalan cun min-

san nang tagalog ditosr, suba; ang tawag

cun mensan doon nama, panhihimatay,
capitulo 11.

409 'Apg manga batang mahihina (ani
Buchan) ay marahil daanan nitong saquit
na ito. Nguni sila,i, cun lumaqui 6 tu-
manda, cun minsa,i, gagaling; datapoua pag
lumalo sa dalauang pouong taon ang edad
nang maysaquit, ay maliuag gumaling.
Itong saquit na ito,i, isa pang bagay na
convulgién. Cun itong saquit malimit du-
maan sa may catauan, at saca hindi ma-
lauon cundi madali, ay lalo pang maliuag
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gamutin; at cun dungmaraan cun natutulog
ang maysaquit, ay masama pa mandin.
410. Ang nageacasaquit nang gayong
saquit, ay natatamiay muna,t, nalilio; sung-
massquitang ulo; ungmuugongangtayinga.
Lungmalabo ang pagtingin; malacas ang
cabacaba nang puso, ang pagtulog ay hindi
mahimbing, at ang paghinga ay mahirap;
ang manga bituca ay napupuno nang ha-
ngin; ang muc-ha ay pungmuputla, ang
manga pas,t, camay nanglalamig. Pag ang
may catauan ‘dinaraanan nang hirap ay doon
- 8a oras na yaon mayroong lungmalabas na
~bula sa bibig, napapaihi, at napapailaguin
ang maysaquit di man cusa nang caniyang
loob; ang manga hinlaqui nang camay ay
pungmxplh't ang maysaquit ay hindi naca-
caalam tauo, at cun nasasaol-an ay uala
siyang namamalayang anoman sa lahat na
nangvari.

411. Itong saquit na 1to 1, dala cun
minsan nang gutom, 6 nang pag-gauang
parati nacg mahalay, 6 nang pag-inom nang
alac na marami, 6 dahil sapagca ang may-
saquit ay mayroong bulati sa tiyan, 6 si-
nisibulan nang ngipin, 6 sapagea siya,i,
pinalo sa ulo, 6 natacot, 6 nahulog sa ma-
taas, 6 dahil sa siya,, sinisibulan nang
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bucol sa bungo nang ulé, 6 nag-iisip nang
manga maliliuag 6 sapagea biglang sinum-
pong nang malaquing tacot 6 toua 6 galit
caya; cun minsan naman ay dahil sapagca
ang may cataua,i, nalalinan nang bulutong
6 tigdas, 6 sapsgca sala ang pagdaan nang
sa panahon, cun baga babayi. Caya maliuag
maalaman cun minsan ang dahilang pinan-
gagalin@an nitong saquit na ito. Cun min-
san minamana yaong saquit.

412. Ang bagay sa sinasauan, ay ang
pagtaban sa maaliualas na lugar, na hindi
natacpan nang bahay 6 cahoy na marami: .
masama sacaniya ang pag-inom nang alac,
ang pagcain nang baboy, 6 manga bunga
6 gulay na may hangin para nang saguing,
patani, etc. masama rin ang siya,i, magalit,
6 matacot nang malaqui Houag siyang tu-
mingin sa manZ2a malalim na lupa 6 sa
mang2a ilog na matulin ang agos, na yao,i,
nacacalio at nacacapagdala uli nang saquit.
Ang gagauin doon sa oras nang pagcaca-
saquit nang tauo, ay ang turo sa péarrafo
404 at sa 405. Mabuti sa saquit na ito
capag nasaol-an na ang may catauan ang
poivos ntiwere 81, naiinumin riya sa isang
tazapg tubig na malacuco cun umaga, ayon
sa turo ni Linneo.



— 335 —

413 Saca cailan2ang pacausisain ang
totoong dahilan nang saquit, at cun naha-
halatang nadoroon sa bungo 6 sa utac
nang ulo, cun marugo ang may catauan,
ay callangang sangrahan pag siya,i, na-
saol-an; at cun nagcacasaqmt dahil sa
nauala,t, inurun@an siya nang pawis 6
galis ay gagamutin para nang turo sa capi-
tulo 54.

414. Cua ang saquit ay dala nang si-
ya,i, inurungan nang bouan, cun baga
babayi, gagauin ang bilin sa capitulo 76,
cun baga dahil sa pagsibol nang ngipin,
ay cailangan doon ang pagsumpit at ang
banios hangan tuhod sa malacucong tubig;
cun hindi pa npatatalo ang saquit, ay para-
pitan ang bata nang bilin 8a ntimero 36,
sa ibabao nang licod sa pag-itan nang da-
lauang balicat; basahin mo ang capitulo
84 at 86. Gayon din ang gagauin pag ang
tauo,i, sinasauan dahil sa siya,i, bubulutu-
ngin 6 titicdasin.

415. Cun baga caya sinasauan ang may
catauan sapagca siya,i, mayroong bulati sa
"tiyan, ay gagamutin para nang turo sa ca-
pitulo 85.

416 Cun ang saquit ay dala nang ca-
bhinaan nang litid nang may catauan ay
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magaling doon - ang quina (dita) at ang
bacal ntimero 54.

Ang gagawin so babay ng stnusubaan no
yaong saquit na yaol, pinanjonjanlon
nang castilang mal de madre.

417. Itong saquit na ito,i, maliuag ma-
tapatan nang gamot. Ang man2a babayi
malimit daanan nitong birap na ito, at lalo
pa ang man@a mahihina. Sarisaring dahi-
lan -ang pinangagalinan nang ganitong
saquit. Ang manga litid nang catauan, ang
sicmura, ang man2a bituca, ang dugong
may calahoc na masama, ang pag-urong
nang sa panahorn, 6 ang di pagpanaog para
nang dati, 6 cun minsan naman ang ma-
laquing tacot 6 galit, 6 ang pagdadalam-
hati nang may catauan.

418 Bagay-bagay ang inaasal nang
manga babaying sinusubasn. Mayroong
tila nalilio lamang, 6 anaqui natutulog;
datapoua ang hininga ay bahag-ya na na-
raramdaman. Mayroong iba, na ualang
tahan ang pagquibo, na hindi mapiguil
nang ilang catauo. Bago.daanan noong sa-
quit na yaon ang babayi, ay nanglalamig
muna cun minsan ang caniyang mangZa
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paa,t, camay, naghihicab siya,t, namamang-
iao. Cun minsan naman mayroon siyang
~ nararamdamang matigas sa dacong puson,

pa ungmaaquiat cun malauon lauon sa itaas
"84 siemura; na dahil doo,i, sungmusuca siya
cun minsan. Saca nagpapatuloy yaong ma-
tigas sa lalamunan, at ang maysaquit ay ga
«quinacapos nang paghinga, 6 dungmadalas
caya sa dati ang paghinga niya; ang puso,i,
cungmacabacaba nang malacas, lungmalabo
ang pagtingin, nalilio ang may catauan at
hindi macaringig; bucod doon ay cuangmi-
quinal cun minsan ang manga casangcapan
nang catauan.

419. Nang masaol-anang babayingsinu-
subaan, ay magaling paamoyin nang manga
mabaho gaya nang sunog na pacpac nang
manoc, asafetida (ingo) 6 espiritu de cuerno
de ciervo. Ang pagcasangra Sa maysaquit
ay maigui rin cun siya,i, malacas 6 mata-
bang totoo; nguni cun mahina 6 maram-
damin ang babayi, 6 lauon nang panahong
giya,i, marahil daanan nang suba, ay hindi
sucat sangrahan. Magaling namang doonan
sa talampacan nang tig-isang bato 6 ladri-
llong mainit, at cuscusin nang malacas
' nang mainit na damit ang caniyang paa
 hangan tuhod, ang camay, sampo2n2 nang
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tiyan. Datapoua ang mabuti sa lahat ay iba-
badangcaniyang paahangantuhodsamainit
na tubig, at lalo pang sucat gauin ito, cun
ang pagdaan nang pagsuba, ay cun malapit
nang panaugannang bouan ang may catauan
Cunbagaang maysaquitayilannangaraona
hindi nananabi para nang dati, ay maigui
‘sumpitin nang tubig na pinaglagsan nang
culutarn na linag-yan nang caunting asafé-
tida (ingo); at pag siya,i, nacacalon-on ua,
ay painuminnang dalauang cucharang tubig
na pinagtunauan nang caunting ¢ngo rin.
At cun hindi natatalo pa ang saquit, ay
palonoquin ang may catausn nang tubig
na pinaglagasn nang dahon nang cakel 6
sintoris para nang turo sa pérrafo 405.
Maigui ring paicumin nang café, na sina-
mahan nang isang cucharang aguardiente,
na yaon ay gagauin pagca inato nang gui-
naua apg ibang manga turo co rgayon, at
hindi rin natatalo ang saquit. Itong manga
bagay na sinabi co n2ayon ay gagauin sa
oras nang paghihirap nang babaying sinusu-
baan. Cun baga hindi nasaol-an ang babayi,
cundi namamatay, ay gagauin ang bilin sa
phrrafo 460, maea hindi patay na totoo ang
maysaquit. Datapouanang houag umoli ang
saquit,gagauinangisusunodcoditon@ayon.
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420. Pag ang babaying sinusubaan ay
nasaol-an pa, ay hindi sucat itahan ang
pag gamot doon, at ang gaquit ay uuli rin
caalamaldm, cundi alisin ang pinacaugat
na pinangagalin®an noong hirap na yaon.
Caya ang gagauin sa may cataua,i, gayon:
Houag pacanin siya n2 marami, lalo pa
cun gab-i. Ang pagpainbo sz malamig na
tubig ay totoong buti doon; ang pagtahan
napg malauonnasahihigan aymasama. Ang
bacal para narg bilin sa vdmero 54, at
ang quine (dita) ntmero 14, ay totoong
galing sa man8a mahihinang babayi, 6 sa
manga sicmurain. Cun yaong saquit ay dala
nang cainitan nang litid, palonoquin ang
babayi nang isa 6 dalauang pelotillang ‘a-
lamponay na ganga balatong calaqui sa
isang cucharang tubig, ayon sa bilin sa ni-
mero 57, at cun minsan siya,i mecacatu- .
log. Na-aari namang isama sa sumpit ang
isa 6 dalauang pelotillang talamponay, cun
aayao inumin yaon nang babayi. Datapoua
cun ang may cateuan ay totoong nagsasa-
quit nang pag-gaua, lalo pa cun hindi tung-
matahan nang pananahi, 6 paghabi, 6 pag-
durugtong nang abacd, at saca sungmasala
siya sa oras nang pagcain, at nagugutom,
ay houag siyang umasang gagaling. Cun
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" hindi mangyaring tumahan nang pag-gaua,
ang bagay sa may catauan ay manaog giya
sa lupa nang caunting orss cun umaga at
cun hapon, at siyai, magtanim nang ano-
mang damo doon, na caniyang aalagaan, at
yaon lamang gauang yao i, macacaualauala
nang caniyang masamang damdam nang
catauan. ‘

421. Cun baga marumi ang sicmura
nang maysaquit, ay cailangang pasucahin
naug mahinang pasuca, nimero 35; at cun
hindi manabi para nang dati, ay houag
pacanin nang marami; at painumin siyang
maminsan-minsan nang caunting ruibarbo
6 mand, nGmero 82. _

Note. Cun minsan ang babayi, at ga-
yon din ang lalaqui, sinusubaan dahilan
8a mangZa sinasaysay sa capitulo 74. Caya
cailangang basahin yaon, pati nang manga
pérrafong magcasumunod doon.

Ang gamot sa babaying namamanghid

ang canvyang paa, 6 camay o aug tbang

casangcapan nang catauan, ne ang tauog

nang castila sa gayong saquwit ay calam-
bre histérico.

422 Ang man2a babaying maramda-
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min 6 mahina, ay malimit daanan nang
pamamanghid nang paa, 6 camay 6 nang
ibang casangcapan nang catauan, lalo pa
cun sila,i, nahihiga. Ang magaling sa ga-
youg saquit ay ang parapit ntiimero 36. Cun
minsan mauauala rin ang saquit, pag ba-
Dusan arac-arao ang may catauan hangan
tuhod sa malacucong tubig. Mayroon na-
mang pamamanghid nang paa, na siyang
cusang nauauala capag binigquisan yaong
maysaquit na casangeapan. Cun baga yaong
saquit na yao,i, dala nang mang2a maruru-
ming nadoroon ga sicmura 6 bituca, ay

mabuti doon ang quina (dita)

Ang gamot sa biglang dinaraanan nang

hinde macahinge, ¢ sa quinacapos nang

paghinga, na ang tavag nang castila sa
gayong saquit ay sofocacién.

423 Tatlong dahilan ang pinagmumulan
nitong saquit na ito. Ang isa,i, ang ma-
nga litid nang bage cum ungmiinit 6 cung-
miquinal. Ang icalaua,i, cun mayroong ma-
raming dugo, doon din sa bage nang may
catauan. Angicatloay ang manga malagquit
na tungmatahan sa baga rin.

424 Cun ungmiinit, 6 ga nangungu-
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rong ang manga litid nang éagae, na dahil
doo,i, hindi macahinga ang may catauan,
ay mauaualang cusa ang caniyang saquit
di man siya gamutin, 6 cun paamuyin nang
mabaho, para nang sinunog na pacpac nang
manoc 6 ingo.

425 Cuun minsan dinaraanan ang may-
saquit nang hindi macahinga dahil sa na-
pacapuno nang dugo ang caniyang baga,
na caya na-aalaman yaon, ay sapagca ang
pagdaan nang saquit ay capag siya,i, nahi-
hirapan nang pag-gaua nang anoman, 6
sapagea siya,i, mataba t, malacas cumain,
6 marami ang iniinom na alac, at ang
pulso doon sa oras nang saquit, ay matigas
at malacas, at mapula ang muc-ha. Ang
gagauin doon sa gayon, ay sasangragan sa
camay; sumpitin n2 malimit at painuming
parati nang bilin sa ntimero 1; itong painom
ay sasamahan nang salitre, timbang sai-
capat sa tatlong tagayan. Magaling doon
naman ang pagsipsip nang singao nang suca,
para nang turo sa ntimero 53.

426. Cun baga caya hindi macahinga
ang maysaquit, ay dahil sa mayroong na-
ninicquit na manga malalagquit doon sa ca-
niyang baga, na caya nahahalatang gayon,
ay sapagca siya,i, dating masasactin, 6 ma-
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hina, 6 hicain siya, 6 nananab-ang ang pag-
csin, 6 ang quinacain niya ay ang manga
ualang sustancia, 6 siya,i, ungmiicom na
parati nang mainit na tubig, at'bucod dito
ang caniyang pulgoi, munti madambot,
at siya i, namumutla; ang gagauin doo,i,
gayon.

427. Touing calahating oras ay pai-
numin ang maysaquit nang bilia sa ntimero
8, ga izsang cuchara carami ang isang inom.
Painumin din nang marami naog turo sa
ntmero 12 Parapitan sa man2a biati nang
bilin sa ndmero 36 Ang pagsasangra doon
cunminsanaycailangan, cun arg maysaquit
ay mataba niyong hiadi pa siya dinaraanan
nang hindi macahinga, at cun ang pu'so,i,
malacas at puno. Magaling namang sumpi-
tin. Cun baga yaong bilin sa ntimero 8 ay
usla, ang gagauin ay gayon: Bumayo ca
nang isang lasone 6 dalaua caya sa isang
babay-ang hindi tangso; pagcabayo na ay
iyoag bus-an nang mainit na suca, bago
salain, at pigain sa sinamay 6 lieazo; pagea
yari na yaoi, samahan mo nang isang
gayon ding pulo?, at yaon ang ipainom sa
maysaquit, ga isang cuchara carami touing
calahating oras. Itong gamot ay totoong
buti; at ang isa pa i, ualang liuag gauin.

&
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CAPITULO 70.

Ang saquit na frenesi, na yaoyi, saquit

nang Wac nang wlo nang tawo, na dahil

doon ay nasisira ang bait ang maysa-
quit, na tila bungmabagsic.

428. Itong saquit na ito, ay ang pag-
iinit 6 ang pamamaga nang utac nang ulo
nang tauo, at marahil nacscisama nang
manga lagnat ma maningas 6 buloc 6 sucab;
datapoua cun minsan ang frenes ay ualang
casamang faquit na iba. Ang dinaraanan
nang freneriay nalalagnat; nasisiraang bait;
sungmasama ang lcob niya, pati nang pagti-
pgin, na dahil doo,i, anaqui bungmabagsic;
ang pulso,i, matigas, mapula ang muec-ha,
ang bibig ay tuyo; hindi macatulog siya
nang mahimbing; sa ilong mayroong tung-
mutulong tubig; mayroon namang tungmiti-
boc nang malacas doon din sa quibot-quiko-
tan at sa liig; ang maysaquit ay hindi nauu-
hao, baga man tuyo ang caniyang dila.

429. Angpinagmumul-an nitong saquit
na ito,i, ang maraming dugo; 6 ang dugong
malabnao na lubha, na yao i, dala nang ca-
bataan, 6 sapageca inaarauan ang may ca-

b



~

— 345 —
tauan, 6 ungmiinom nang alec, 6 cun ma-
cacain siya nang mangZa mainit, para nang

luya, pimienta, 6 dahil sa siya,i, inuura-

nZan nang panahon, cun baga babayi, 6
cun man@anac at hindi siya linabsan nang
ugaling lungmalabgs na dugo sa mga ba-
baying nanganganac, 6 dahil sa napuyat
ang may catauan, 6 totoong nagsaquit
siyang gumaua, 6 nag-isip nang manga ma-
linag; 6 sapagea namamanglao, 6 nasactan
siya sa ulo, at tinapalan nang malamig.
430. Ang gamét sa fremesi ay gayon:
Ang maysaquit ay houag lilibutin n2 ma-
raming tauo, Ang ipaiinom sa caniya ay
ang bilin sa ntimero 1, 6 sa ntmero 10,
6 sa numero 17. Bucod dito,i, cailangang
sangrahan sa camay, at cunan nang mara-
ming dugo, cun malacas ang may catauan;
nBuri cun mahina na siya, ang totcong buti
doo,i, ang pacaptan sa linta ang mga qui-
botquibotanr; ang isa pang nacacaginhauang
agad sa maysaquit, ay ang pagbabalingoy
ngoy; caya cailan@ang sootan ang ilong ng
maysaquit, nang ilang buhoc¢ nang ca-
bayo at guilaogauin, hangan tumulo ang
dugo; magaling namang pacapitan sa linta
doon sa pounitan. Bucod dito,i, susumpitin,
at ang paa,i, babafiusan sa malacucong tu- -
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big at tatapalang psrati (ang mga paa rin)
nang fnapay na durog na binasa nang
‘gatas. Aug ulo ay cailangan namang ahitin.
Cun ang maysaquit ay inuurungan nang
bouan, 6 hindi siya dinaraanan nang uga-
ling dungmaraan sa mga nanganganac na
babayi, 6 biglang nanal-an ang maysaquit
nang galis 6 bunt 6 hindi sungmasago
ang fuente (cun baga may fuente), at dahil
sa mga gamto,i, nageasaquit nang frenest
ang may catauan, ay cailangang basahin
nang mangagamot dito sa librong ito ang
cabagayang gagauin doon sa gayong mga
saquit, at siya ang susundin agad. Cun
ang saquit hindi reuauala, at hindi rin
namamatay ang may catausn, caalamalam
boong buhay sira ang caniyang ulo.

CAPITULO T71.
Ang gainot sa nacalon-oc nang lason.

431 Cun mayroon tauong nacacain ng
anomang bagay na lason, para nang talam-
poray 6 cabwti, 6 bun2a nang tuba, ca-
maisa 6 pepite ni san Ignacio, 6 iba ca-
yang damong masama, ang gagauin doo,i,
gayon. Ang maysaquit ay pailaumin nang
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maraming malacucong ¢tubig, na sinamahan
nang caunting asin 6 azicar, at pagcara-
ca,i, pasucahin nang maraming tubig at
langis, 6 nang bilin sa ntimero 34 6 35.
Pag nacasuca na ang may catauan, saca
painomin pa nang maraming tubig na li-
nahuean nang pulot,6 azicar; itong tubig
na ito,i, lalag-yan din nang maraming su-
ca; bucod dito,i, susumpiting parati ang
maysaquit nang gatas na may casamang
langis. Cun minsan ang maysaquit ay na-
hihilim na psrati, na dahil doo i, caila-
nZang pampltan ga paa at camay nang bi-
lin sa ntmero 36, lalo pa cun ang cani-
yang linon-oc ay ang opio, 6 ang talam-

punay na yao,i, catulad nang opio; cua ga-

yon ay cailan2an namang sangrahan agad
ang maysequit, at gauin doon ang manga
turo sa péarrafo 101, gaya nang sa nag-
cacasaquit nang apoplegia. Cun baga caya
nageacasaquit ang tauo,i, dahilan sa siya,i,
pinurga 6 pinasuca nang purgang mata-
pang 6 pasuca ay gagamutin para nang

~ turo sa pérrafo 445

‘—m—-'
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CAPITULO 72.

Ang saquit na pasmo na yao,, catulad
nang perlesia.

432. Pinanganganlang pasmo é perlesia
yaong saquit na yzon, na marahil dumaan
sa nagtatahan dito sa Filipinas. Yaong sa-
quit capag tumama sa puso, 6 sa baga ay
mamamatay ang may catauan; can sa sic-
mura, 8a man@a bituca 6 sa pantog nang
ihi, ay mapanganib din ang buhay nang
tauo at cun ang muc-ha ang napasma, ay -
masama ring saquit, sapagca yaong gayo,i,
sa manga utsc nang ulo nangagaling, at
cun ang muc-ha i, lungmalamig at cungmu-
cupis, 6 cun ang maysaquit ay nacacalimot-
limot na, ay maliuag mauala yaong saquit.
Ttong saqult na ito cun minsan- sungmusu-
nod naman sa tama nang hangin ¢ mal de
viento

433. Yaong casangcapan nang catauan
na tinatamaan rang perlesia ¢ pasmo ay
hindi nacacaramdam at cun minsan hindi
maiquibo. Ang pinagmumul-an mtong Sa-
quit, ay iba,t, ibabg dahilan. Ang pag-inom
nang maraming alac hangan nalalasing ang
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may catauan, ang manga sugat sa ulo at
8a loob nang gulugod, ang hanBing mala-
mig cun ungmuulan, ang pagliban nang
ugaling pag-ihi 6 pananabi; ang pagtahang
parati na ualang gaua, ang pag-inom nang
malimit nang cha, 6 café efc., ang manga
sugat sa litid, ang sinzao na masama na
nangagaling sa lupa, at ang iba pa.

434 Cun baga batang tauo ang nag-
cacasaquit noong saquit na pasmo, at ang
catauan nocon ay magaling, at siya,i, ma-
taba, gamutin para nang dinaraanan nang
apoplegiang dala mang cainitan nang dugo,
pérrafo 101;sa macatouid, sasangrahan, su-
sumpitin, at pupurgahin para nang turo
doon.

435. Datapoua ang manga mahihinang
tauo, 6 ang manga matatanda na, cun di-
naraanan nitong saquit na pasmo, ay houag
gamutin nang gayon, cundi para nang isu-
sunod co dito. Cuscusin, 6 hilutin nang
camay ang casangcapang masaquit nang
catauan. Ang parapit nimero 36, ay mai-
gui rin. Datapoua cun hindi pungmapayag
ang may catauan doon, 6 cun ang saquit
ay nadoroon sa muc-ha, ay hilutin arao-
arao yaong masaquit nang alac na pinag-
tunauan nang caunting ¢ngo, ayon sa turo
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nang P. Clain, at sumpitin tuloy ang
maysaquit. Ang pag-inom nang tubig na
linag-yan nang polvos nang ugat nang Ma-
lungay, ay mabuti sa saquit na yaon. Ang
ugat ay pinatutuyo muna sa arao 6 sa
apoy man, bago bayuhin. Ang pasuca nt-
mero 35 (ani Buchan) ay totoong buti cun
nacacayanan nang catauan nang maysaquit
at cun ang canyang pasmo, ay para nang
sinabi co dito rin s3 péarrafong ito. Cun
hindi pumayag ang maysaquit doon sa pa-
guca pang nlimero 35, ay na-aari ang pa-
suca nang malacuccng tubig na sinamahan
nang lapgis, azlcar at suca. Maigui na-
man doon ang manZa bagay nag nagpa-
pabahin para nang polvos nang fabaco, ete.
Bucod dito ang maysaquit ay meag-iingat
sa ulan, 8a hamog, at sa calamigen nang
panahon.

Nota. Sa saquit na pasmo ang totoong
galing na gamot, ay ang tslbos 6 ang da-
hon nang cahel na ilalaga sa tubig, at
itong tubig naito ay ipaiinom touing umaga
sa maysaquit ayon sa turo sa pérrafo 405
Magaling din ang pag-inom na maminsan-
minsan nang calahating tazang tubig na
hinulugan nang calahating cucharang buto
nang mosteza,
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CAPITULO 73.

Ang saquit na ictericia na iquinapaninilao
nang mate nang tauo.

436. TItong saquit na ito,i, dala nang
apdo, na hindi husay na para nang dati,
6 cun sungmusucal ang manga dinaraanan
noon. Sa saquit na ¢cfericia ang puti nang
mata at ang boong catausn cun minsan
ay dungmidilao, pati nang ihi madilao rin,
at nacacamancha sa man2a damit na ma-
puti. Ang maysaquit ay nananab-ang nang
pageain at mapait ang caniyang bibig.
Aug iaiilaguin niya ay maputi 6 maitim,
at cun minsai, sungmusuca siya naman
nang madilao. Ang man@a sangol capag
hindi iniilaguin nila yaong unang duming
ugaling ilaguin nang marga batang ba-
gong panganac, ay marahil mageasaquit
nitong ganitong ssquit. Ang manZa ba-
baying buntis ay gayon din. Ang manga
dalaga i, dinaraanan naman noon ding sa-
quit na yaop; pati nang quinagat nang
ahas 6 asong ol-ol.

437. Cun ang saquit nang iclericia
ay sungmusunod sa pagsintac sa afay, ¢
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8a purga 6 pasucang matapang 6 sa pag-
lon.oc nang lason, sa pamamanglao, 6 sa
. tacot 6 galit na malaqui, 6 sa cdlico bi-
lioso parrafo 364, ang maysaquit ay ¢lagay
sa husay nang maysaqult na magaling-ga-
lmg na capltulo o, at macaapat maghapon
paiinumia nang bilin sa nimero 20. Su-
sumpitin siya nang malimit nang bilin sa
ntimero 5. Ang iinumin niyang parati ay
ang turo sa ntimero 16 2; at touing icat-
long arao pupurgahin nang bilin sa ntimero
47. Datapoua cun yaong saquit ay sung-
musunod sa lagnat na pangiquz, 6 sa ibang
saquit na malaqui, ang may cataua,i, pu-
purgahin nang malimit nang bilin sa na-
mero 47, at paiinumin nang sa ntimero 3.
Cun babayi ang nagcacasaquit nang -saquit
na dctericia 0 opilacion dahilan sa- hindi
husay ang pagpanaog nang sa bouan, at
hindi siya buntis, ay basahin mo ang capi—
tulo 76, at sundin ang manga turo doon.

438. Cun minsan iba ang punong pi-
nagmumul-an nang ¢ctericia; sa macatouid
cun sungmusucal ang manga dinaraanan
nang apdo nang tauo. Cun gayo,i, ang
atay tungmitigas, 6 tila may sungmasaqult
doon, lalo pa cun bagong nacacain, 6 cun
siya,i, napagal nang psg-gaua nang ano-
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mang mabig-at na gaua; ang isa pa roon
ay hindi maibiga mya ang canang tagul-
liran; nananab ang siya nang pageain, at
mapalt ang bibig. Cun gayon ang ‘cterecia,
ay maliuag mauala. Ngnuni ang gagauin sa
ganoong maysaquit, aygayon: Sasangrahang
minsan ang maysaquit, 6 macalaua, cun
siya,i, matabat marugo. Paiinumin siya
namang parati narg suero stimero 17, Pa-
lolonoquin nang pildoras rtGmero 18, at
paiinumin namean neng 83 ramero 24. Bu-
cod dito,i, pupurgahin giya nang turo sa
ntmero 47. Maigui rin doon ang bilin
sa namero 71.

CAPITULO 74.

Ang gagawn sa tauong sinusubaan na
ang pangalan nang castila sa  gayong
saquit ay desmayo.

439. Anung manga tauong sinusubaan, 6
nadedesmayo, ay iba,t, iba ang inaasal nila.
Mayroong nacacaalam tauo, hindi lamang
macapag-uice, na yao,i, marahil dumaan
sa marga babayi. Ang pulso doon ay hindi
lubhang nag-iiba; ang pangalan nang cas-
tila doo,i, deliquio. Cun ang may catauan

23



— 354 —
hindi nacacaramdam at hindi rin nacaca-
alam tauo, at totoong hina nang pulso, ang
tauag nang castila doo,i, sincope, na yaon
ang icalauang pinaca grado nang desmayo.
Datapoua cun ang maysaquit ay tila bang-
cay, na malamig ang caniyang catauan, at
hindi nararamdaman ang pulso pati nang
hininga, ang pangalan doon nang castilaay
asfria, na yao,i, ang icatlong grado nang
desmayo. Ang tauag nang tagalog dito cun
mingan ay parhihimatay. Ang man2a pu-
nong pinagmumul-an nang manga desmayo
ayanim. Angisa,i, ang dugong marami. Ang
icalaua,i, ang cabinaan nang may catauan,
na siya ang ugaling dahilan. Ang icatlo,i,
ang sicmura cun marumi. Ang icapat ang
manga litid. Ang icalima ang galit, 6 ta-
cot, 6 ang pamamanglao na malaqui. Ang
icanim, ay ang ibang man@a saquit, na
cun minsan ay magcasama nang desmayo.

Ang gagawin sa sinusubaan, ¢ nadedes-
mayo dahil sa siyaz, marugo.

440. Caya nahahalata, na ang mara-
ming dugo ang nagdadala nang desmayo,
sapagea ang may cataus,i, malacas at ma-
taba. Ang pagtama nang saquit ay pagca
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siya,i, nacacain nang manZa maiinit, 6
nacainom nang alac, aguardiente, café, 6
mainit na chd; 6 sapagea siya,i, inarauan,
6 napatahan sa mainit nalugar, 6 cun siya,i,
nagsaquit gumaua 6 nag-iisip nang maliuag,
at bucod doon, ay namumula 6 namaman-
tal ang caniyang muc-ha. Ito ring manga
dshilan ay pinagmumul-an naman nang pag-
quinal nang catauan nang tauo, na cun min-
san sungmusunod 6 cun minsan ginusun
dan nang suba 6 desmayo.

441 Ang gamot sa sinusubaan dahilan
doon, ay ang suce, na ang calahating ba-
bagui ay tubig na malacuco, na ipa-aamoy
sa maysaquit; ang noo, ang quibotquibotan,
at ang galang-galan®an nang camay niya,
ay babasain noon ding sucang tinubigan;
at painumin siya naman nang dalaua, 6
tatlong lag-oc nang suca rin, na ang tubig
ay marami 8a calahati. Cun hindi nasasaolan
pa ang maysaquit, nang macalalo ang
saicapat na bahagui nang isang orss, ay
sasangrahan sa camay Pagca sangra na, ay
maigui sumpiting minsan, at touing calaha-
ting oras paiinumin nang isang tazang tubig
na pinaglagaan nang bulaclac nang alagao,
na sinasamahan nang caunting azicar at
suca
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Nota. Cun babayi ang sinusubaan dahil
Sh 8iye,i, marugo, ganito rin ang pag-gamot
doon.

Nota Ang bagiy sa tauong marahil
madesmayo dahil sa siya,i, mmarugo nang
houag umoli ang st quit, ay ang pag-inom
cun umaga,t, can hagon nang bilia sa sa-
mero 20, patl nang sa namero 1; ang pag-
cain napg canin, gulay at tubig lamang; at
mamingan minsan ang banos hangan tuhod
sa tubig na malacuco; bucod dito i, maga-
ling ang siya,i, lumacad na parati at houag
habaan ang tulog. Ito i, gagauin niya capag
nararamdamang dungmarami uli ang cani-
yaung dago.

Ang gagamn sa tauong sinusubaan, lale-
qui mat, babayi man, dahil sa cahinaan
nang catauan, para rang manga babaying
nang”anganac 6 dahil sa naharnaan nang
gutom, 6 nang pagbabalm Joyngoy, 6 pag-
mlagum rnang malacas, ¢ dahil sa ]nm:rga,
6 pinasuca nang matapang ne pamurge é
pasuca, 6 dahilan sa manga marumeng
naderoon sa stcnura.

442 Ang saquit na suba dahil sa ca-
hinaan nang cataunan nang tauo, ay hung
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mahalili, 6 sungmasabay cun minsan sa
peg-iilaguin nang malacag, sa psgbabali-
ngoyngoy, 6 sa pagpau’s, sa malimit na
pag-gaua napg mshalay, sa pagcapuyat, 6
sa malauong penanzb-ang nang psgeain;
sspagea arg manga ganitoi, paraparang
totoong nacacahina sa catauan.

443. Ang gagauin sa ncdedesmayo 6
nahauaan dahil sa giya,i, linabasan nang
maraming dugo sa ilong, ay equing sinabi
na sa capitdo 42; siya ang sundin. Da-
tapoua cun ang dahilan tang saguit na
suba ay arg ibang manga sinaysay co sa
pérrafong sinuudan nito, ay ganoon ang
paraan nang pag-gamot. Ang msysaquit
ay quinucumutan; quinucuscos nang mainit
na damit arg boong cstauan niya, at cun
mayrcong tali sa catauan ay quinacalag;
ping-asmoy neng ruda, sambong romero,
6 yerba buena; pinalolon-oc nang ilang ca-
patac nang aguardiente, 6 alac na linahucan
nang caunting fubig Ang alac sa misa n¥
sinamahan nang azicur at canela, cun pacu-
luin sa apoy, at sacaipainom sa maysaquit,
ay totoong galing na cordial doon; lalag-yan
namsan 8s sicmura nang isang damit na ba-
bad sa alac sa misa na pinaglagaan nang
romero, 6 sambong, 6 sa ibang damong
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mabango. Pagca ang maysaquit ay nacaca-
lon-oc na, ay big-yan nang sabao na hinu-
lugan nang isang pula nang itlog, 6 paca-
nin caya nang isang sopas na tinapay, 6
broas na babad sa alac na binudburan din
nang cauuting aziicar ¢t canela

444. Ang cinusubaan dshil sa siyai,
nasangrahan, ay hindi cailangang gamutin,
at mauauala pagearaca yaon, capag ‘siya,i,
humiga, 6 cun paamuyin nan suca, at painu-
min nang caunting sucarin, na may calahoc
na tubig,

445  Cun baga caya sinusubaan ang
tauo,i, sapagca siya,i, pinurga, 6 pinasuca
nang totoong tapang na pamurga, 6 pasuca,
ay psiinumin siya nang langis sa castila,
6 big-yan nang azlcar; maigui rin ang ga-
tas 6 ang fubig na pinaglagaan nang palay,
para nang guinaua sa nacalon-oc nang la-
son, capitulo 71. Bucod doo,i, susumpitin
gang tubig na pinaglagaan nang culutan,
‘na sinamshan nang langis at pula nang
itlog nang manoc. Cun bago malubha, 6
mahirap ang lagay nang maysaquit, ay ma-
- buti sangrahan. Datapoua cun ang maysa- -
quit hindi nag-iilaguin, cundi sungmusuea .
lamang, ay lilimitan ang pagsumpit houag
lamang lag-yan nang pula nang itlog.
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Magaling ding pambohan apng maysaquit
sa malacucong tubig. Basahin mo ang
parrafo 517.

446. Apg manZa babayi marahil su-
baan 6 madesmayo pagca sila,i, nacapanga-
nac, at lalo pa cun binusan nang maraming
dugo. Ang gagauin doon ay sundin ang
aral sa capitulo 79, at sa capitulo 80, at
cun gayon bihirang babayi ang magcacasa-
quit noong gayong saquit. Maigui ring
paamuyin nang suca.

447. Ang tauong sinusubaan dahilan
8a manBa maruruming nadoroon sa cani-
yang sicmura, mabuti paamuyin nang ano-
mang matapang na amoy, at painumin ng2
tubig na malacuco, na pinaglagaan nang
manzanilla 6 sambong 6 bulaclac nang
alagao. Pag nagaol-an ang maysaquit ay
blg-yau ilang arao cun umaga nang bilin
sa nGmero 38

Ang gagauin sa tawong sinusubaan 6 nade-
desmayo dahilan sa mayroong saquit sa
cama/(mg manga litid.

448. Ang saqult na suba dahilan sa-
pagca mayroong saquit sa man@a litid, ay
siyang cusang nauauala, capag pinapaypa-
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yan ang may catauan at pina-aamoy nang
mZa mabaho. Mabuti ring atuhing basain
ng tubig na malamig na sinucaan ang xoo,
pati nang quibotquibotan nang maysaquit.
Dito rin nauuccl ang saquit na marahil
dumsan sa man2a babayi, na pinanga-
n2anlan namang sube na sinaysay co na ga
péarrafo 417.

449 Ang nadedesmayo dahil sa may-
roong saquit sa caniyang litid, ay caila-
ngarg lumacad na parati 6 magpasial, lalo
pa cun umaga. Ang purga, ang pagsasan-
gra, ang mahabang tfulog, at ang di pagpa-
- naog sa bahay ay pausng masama sa caniya.

Nota. Cun babayi, ang sinusubaan da-
hil sa mayroon siyang saquit sa caniyang
manga litid ay gagamutin pera nang turo
doon ga pérrafo 419 at sa 420.

Ang gamot sa tawong sinusubaan 6 na-
dedesmayo dahil sa seyrm natacot, 6 na-
. manglao, ¢ nagalit.

450. Ang nagcacasaquit dahil sa siya,i,
natacot, ay gagamutin psra rang turo co
sa capitulo 68.

451. Ang tauong sinumpong n@ galit,
0 nang pamamanglao, at nadesmayo dahilan
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doon, ay pa-amoyin siya nang swuca, at
paiinumin ng msalimit nang fubig na mala-
cuco, na pinaglagaan ng2 balat nang dalan-
dan ¢ dayap. Pag nasaol-an ang maysaquit
ay painumin nang limonada ntimero 33, at
sumpitin nang bilin sa nmero 5. Cun ang
maysaquit ay dungmorousl na parati, at
mapait ang bibig niya, at yaong manga
bagay na yson ay hindi inala nang limo-
nada,t, nang pagsumpit, ay big-yan nang
sa numero 23 4 nang sa 24. Masama
roon ang pasuca.

Nota. Cun babayi ang sinusubaan da-
hil sa siya,i, natacot, ay gagamutin ayon
sa turo sa parrafo 419 at sa 420, 6 para
napng turo sa parrafo 401.

Ang gagwwin sa lalagui ¢ sa babayi cun
nageacasaquit nang malaquing  saquit, at
tuloy sinusubaan ¢ nadedesmayo.

452. Ang desmaypo cun suagmassma
sa ibang manga saquit, ay masama. Ang
nagcacasaquit nang lagnat na buloc, caya
siya nadedesmayo 6 sinusubaan, sapsageca
marumi ang sicmura, at capag siya,, na-
capag-ilaguin 6 nacssuca, ay nauauala ang
desmayo. Ang nagecacasaquit nang lagnat
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na sucab cun baga-dinaraanan nang des- -
mayo ay masama rin. Ang bagay doon sa
oras na yaon ay ang suce na ipalolon-oc
sa maysaquif, at cun masaol-an ay mabu-
ti painomin napg maraming limonada, ni-

- mero 33.

453, Ang manZa desmayong sungmu-
sunod sa pag-iilaguin, 6 sa pagsuca nang
marami, 6 sa paglabas ng maraming dugo
ay isa rin nang desmayong dala nang cahi-
naan nang catauan, na sinaysay co na sa
parrafo 442; at sa apat na magcasumo-
nod doon. '

454. Ang mayroong sibol sa loob nang
catauan ay malimit subasn. Ang suca,i,
maigui roon; datapoua marabil mamatay
88 oras na yaon.

455 Anung tauong sinusubaan pagca
nacaraan 6 ungmunti ang lagnat, ay ma-
galing paioumin nang isang cucharang
alac sa castila na linahocan nang isang ga-
yong tubig. Ang matandang tauo na dina-
raanan nang desmayo na hindi naalaman
ang dahilan, ay masama, at caalamalam
mamamatay.

Nota Bucod dito sa man8a saquit na
suba 6 desmayong sinaysay co sa loob ni-
tong boong capitulong ito,i, mayroong isa
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pang bagay na pinangZanganlan ding suba
nang tagalog (sa uicang castila,i, epilepsia);
ang gamot doon iyong hanapin sa pérrafo
409 at sa manga sungmosunocd doon.

CAPITULO 75.

Ang  manga gagawin sa  maysaquit na
ualany  pulso, at hindi rin  hungmihinga,
na cun tingnan, anaque bangeay.

456. Mayroong tauo cun minsan, na
cun tingaan ay tila patay, sapagca ang
pulso at ang hinin@a ay naunauala, at hin-
di rin nacacaramdam. Caya cun mapalibing "
cun mirsa i, buhay. Ang namamatay nang
biglang pagcamatay, na hindi na-aalaman
ang dahilan, ang nalunod sa tubig, ang
natamsan nang culog, ang babaying sinu-
subaan, patinang pamamatay nang biglang
pagcamatay nang macapan2anac siya, ang’
nagbicti 6 ang binitay, at ang ibapang sa-
sabihjn co sa manga péarrafong isusunod
dito, ay hindi sucat ilibing hangan di mea-
ramdamang mabaho baho na ang catauan.
Yaong manga caauaauang tauong gayon,
cun minsan ay nasasaol-an nang buhay,
(cun bsga hindi totoong patay) capag ma-
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sipag at hindi pabaya ang caviyang mangs
casama sa bahay. Ang manga guinagaua sa
manga gayon ay ualang liuag. Itutuloy
lamang rnang malauong panahon (ga apat.
lima, 6 anim na oras calauon); at cun hindi
rin nssasaol-an nang kuhay ang tauvo, ay
pabayaan pa. Alin mang tzuo, babayt man,
cun marunong dunong magp&anyo ay maca-
cagamot doon sa tila patay. Ang manga
gagauin doon sy ituturo co sa manga isu-
suaod ditong péarrafo.

Ang gagawin sa  nalunod sa tubiy. na
tila bangeay cun tingnan.

457. Ang tauong nalupod sa tubig,
maitim nang totoo, 6 namamaga man ang
caniyang muc-ha, cun mingan masasaol-an
nang buhay, capag ang pagtahan niya sa
tubig ay hindi Jumalo sa arim 6 pitong
oras. Sa hindi lubhang calauon sa tubig
ay bihira ang di nasasaolan nang buhay.
Ang gagauvin dco,i, gayon: Pagca naha-
ngo na sa tubig ang nalurod na tauo, ay
dadalhin salugar na tuyo; hubhuboan doon
nang damit; ipahihiga doon nang pataguilid,
at doroonan nang unan sa ilalim nang ulo,
cucuscusin ang btoong catauan niya nang
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malacas nang manga damit na fuyo, na
idinadarang sa apoy, upan din masaol-an
nang init ang catauan. Cun mayroong
aguardiente 6 alac na matapang sa niyog
ay maigui ibakad dcon arg manga damit na
pangusecs. Mabuti nameng ilapit lapit sa
apoy apg tila patay cun guinagaua itong
manga turo co ngayon. Magaling ding
ibaon hangan liig sa bubangin cun baga
mainit ang ar:o. Pagea yari na itong manga
ginabi co ngaycn, sy cailangang bsaguhin
"ang lagay napg catauan nang nalunod,
houag lamang ilagay nang patibaya. Saca
hihipang parati nang malacas sa ilong 6 sa
bibig. Ang isang munting caputol na caua-
yan, ay magagauang panhihip; nguni cun
hihipan sa ilong ay cailanZang tacpan nang
camay yaong cabilang butzs nang ilong,
pati nang bibig; cun sa bibig hihipan ay
tatacpan namau avg ilong. Cayaguinsgaua
ito,i, nang magpaiuloy ang hangin sa baga
nang nalunod. Bucod dito ang isa pang
totoong cailangang gauin sa tila patay, ay
ang pegsumpit nang usoc nang tabaco; ang
peraan nang pagsumpit doo,i, ualang linag.
Magpatay capagearaca nang isang manoc na
malaqui, at ang caniyang buche, ay liniging
maigui. Maghanda ca naman nang dalauang
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cauayang mumunti, na isosoot doon sa da-
lauang butas nang bucke nang manoc. Ang
dulo naug isang cauayan ay ipapasoc sa
pouit nang nalunod; pageayari na ito,
omip-ip ca nang tabaco, at ang usoc ay
iyong paraanin doon sa cauayan patuloy
8a pantog 6 buche nang mance, na pipisilin
mo nang mapatungo sa loob nang catauan
nang tauo. Itong ganitong pagsumpit nang
usoc nang tabaco ay gagauin nang maha-
bang panahon hangan sa masaol-an nang
buhay ang tila patsy. Cun yaong manga
sinabi co ay itinuloy na hangan sa apat,
lima, 6 anim na oras, at hindi nasasaol-an
nang buhay ang tauo, ay maitatahan na ang
pag-gamot, at caalamalam patay na totoo
ang tauo. Datapoua cun baga siyai, na-
saol-an nang bubay at hungmihinga na,
ay maigui palonoquin nang ilang capa-
tac na aguardiente, 6 alac na matapang
na tinubigan, at cun baga nacacasagui na
yaon sa lalamunan, ay big-yan pa nang
isang cucharang ualangcalahoc Itong lahat
na itinuro co ngayon ay totoong buti. Ang
gaua nang iba doon sa nalunod sa tubig
ay canilang ibinibitin nang pataob; data-
poua,i masamayaonatmacacamatay bageus
sa nalunod.
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Ang gagawn sa tila patay, dahil sa stya,,
natamaan nang lintte, 6 tnarauanr, 6 nai-
nitan nang apoy, 6 nausucan, 6 sapagea
MAYroon  Styang Inamoy na Mmay amoy
na matapang para nang alcanfér, luya,

pimienta, almizele ete. '

458 Ang tauong tila patay sapagca na-
tamaan siya nang lintic, 6 dahil sa manga
sinabi co ngayon, ay huhubdan nang damit,
at ipahihiga nang pataguilid na mataas taas
ang ulo sa lupa, at lalong magaling sa
muthaan. Pagecaraca,i, hihipan sa bibig, 6
sa ilong para nang turo sa pérrafo 457.
Bubusan siyang parati nang maraming ba-
nZang tubig na malamig sa boong catauan,
lalo pa sa muc-hat, dibdib. Cun ualang
tubig, ay ilalagay nang parapa ang tila pa-
tay doon sa muthaan; at sa tapat nang
muc-ha niya, ay maigui ang pag-gaua nang
isang hucay na munti, ganga bao calaqui,
sapagca mabuti doon sa gayon ang singao
nang lupa. Pagca nasaol-an na ang tila pa-
tay, ay babasain nang suca ang caniyang
quibotquibotan, ang mata, pati nang ilong;
at palolonoquin siya nang isang cucharang
suca rin, Saca dinadalang malapit lapit sa
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may apoy, at bubusan pa mandin ga catauan
nang malamig natubig, hangan sa masacl-an
siyang totoo. Saca inilalapitlapit pasaapoy,
at pinaiinom nang sebao nang carne, 6
nang caunting aguardiente. Cun itong ma-
n2a sinabi co ngayon ay hindi maniya, ay
sumpitin nang usoc nang tabaco para nang
turo sa péarr.fo 457.

Ang gagawin sa tida patay dahil sa ma-

samang sinjao nang manga pusalt, 6

manga lLibingan, ¢ bilangoang quinado-

roonarn nang wmaraning tawo, at sa tila

namatay sa panchong tag-salot, 6 cun

siyad, Unagnat nang lagnat na  sucab,
o binulutong.

459 Ang gagauin sa anaqui patay da-
hil sa marga sinabi co ngayon, ay ang
man2a turo co sa parrafo 458 na sinun-
dan nito. Datapoua ang tubig na ibububos
sa catauan nang tauo ay mabuti lahucan
nang suce cun baga mayroon. Magaling
namang pasucahin ang gayong tila patay
nang ga dalaua 6 titlong cucharang ojimiel
esctlitico 1 ojumiel nang bacong na gina-
mahan nang isang cucharang aguardiente
0 alac na matapang. Ang pag-gaua nang
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ojimiel ay aquing sasaysayin sa ntimero 8.
Yaong manga tauong inuupshan nang pag-
. lilinis nang manga pusalian 6 manga lugar
na mabaho, ay maigui painumin muna nang
caunting aguardiente 6 alac na matapang
nang houag mecapageasaquit sa canila ang
singao na masama ng canilang linilinisan.

Ang gagawin sa tla namatay dalal s
siya,g, staumpong nang wmalaquing galit,
6 toua, ¢ sapagea nabalitaan nang ma-
samang balita, 6 datt na siyang Sinusu-
baan, 6 dinaanan stya nang desmayo.

460. Ang dinaraanan nang malaquing
galit, 6 toua, 6 nabalitaan nang masamang
balita, 6 ang sinubaan, 6 dati nang sinusu-
baan, 6 nadesmayo, at saca tila natuluyang
namatay, ay hindi sucat pabayaan, at cun
minsa i, hindi patay ang may catauan, at
masasaol-an nang buhay. Caya ang gagauin
doon ay gayoun: Ang tila patay idoroon sa
maalinalas nalugar; bubusan ang caniyang
catauan nang maraming malamig na tubig;
hihipan agad sa ilong 6 sa bibig. para
nang turo sa péarrafo 457; lalapitan sa
ilong nang manga mabaho para nang sunog
na pacpac nang manoc; ang galangalangan

. 24 -
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nang camay at ang quibotquibotan ay mai-
guihilutin nang damitna mabango; cuscusin
ang catauan nang damit na ininit sa apoy;
daroonan sa talampacan nang manga bato
6 ladrillong mainit; nugain ang catauan at
bubuhating maminsan-minsan; bubunutin
naman ang ilang buhoe, at tatanaguin nang
caniyang pangalan; pagea huminga na nang
caunti, ay palonoquin nang isang cucha-
rang agardiente. Ang gayong tila patay
na tauo,i, mabuti hukdan, at calaguing lu-
bos ang lahat na tali nang damit, at ma-
sama aug may maigting doon. Cun hiudi
rin nasasaol-an nang buhay ang tila patay,
ay mabuti sangrahap sa camay, at sum-
pitin nang usoc nang tabaco, para nang
turo sa pérrafo 457, _

Ang gagawin sa tila patay dahal sa sn/ae
henitay.

461. Ang tauong binitay 6 nagbicti ay
cailan2ang sangrahan agad sa liig sa alin
man sa dalauang ugat na pinanganganlang
‘yugular, na doroon sa manZa taguiliran
nang ' liig, na macaapat man sa loob nang
tatlong oras cun hindinagcacasiya ang isang
pagsasangra. Cun baga nang masangrashan

o
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na,t, masaol-an, nahihilim ang may cataua,i,
casasangrahan pa, hangang lumacas na ma-
galing ang pulso, at siya,i, masaol-ang lu-
bos. Ang hiniua nang lanceta, ay houag
bigquisan, cundisapauanlamang nangisang
mabilog na capirasong damit, ganga piso
calaqui, nalinatagan nang caunting sahing,
napg cumapit sa laman, at umampat ang
dugo. Ang lugar na tinaharan nang lubid,
ay maigui basain nang suca 6 tubig na
may asin. Bucod dito,i, cailangang hipan
sa bibig pagcaraca ang tila patay, ayon sa
turo sa parrafo 457. Pag hungmihinga na,
ay painumin nang maraming malamig na
tubig, at paypayang parati. Masamang ipa-
higa ang gayong tila patay; magaling ipa-

locloe sa sehig, at alagaan ang ulo, nang

houag tumungo sa ilalim. N2uni cun baga
lungmingsad ang unang buto nang liig, ay
ualang magagauang gamot doon.

4ng gagawin sa tila patay dahil sa siya,,

nahulog sa mataas, 6 pinalo nang malacas,

at sa dinaanan nang apoplegia ¢ epilepsia,
at tila natutulvyang mamatey.

462. Apg nahulog sa mataas, at ang
pinalo nang malacas, capag nasactan ang
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utac nang ulo niya, ay nahihilim na tam-
bing, at ang magaling sa gayo,i, sangra-
han nang maquiilan sa paa. Ang lugar na
nasactan, ay doroonan nang isang basahang
babad sa aguardiente 6 alac na matapang
sa piyog. Ang ilong pati nang quibutqui-
butan, ay babasain nang suca; sa bibig ay
huhulugan naman ang tila patay nang ilang
capatac na suce rin. Cun nasasaol-an ang
may catauan, ay painumin nang isang va-
song tubig na malamig; ang muc-ha sampon
nang dibdib niya,i, bubusan nang tubig na
malamig din.

463. Ang tauong nanhithimatay, 6 ang
dinaraanan nang apople:ia 6 epilepsia,
cun minsa, i, tila natutuluyang namamatay,
bago,i, hindi patay. Caya yaong manga
gayong maysaquit, ay hiadi sucat ilibing
muna, cundi maramdamang mabaho baho
na. Ang mabuti doon ay hubdan at san-
grahan sa camay, at ilagay sa maaliualas
na lugar, na bucas ang lahat na dongauan.
Ang isa pang magaling doon, ay ang pag-
sumpit nang usoc nang tabaco ayon sa
turo sa parrafo 457.

—kE—
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Ang gagawin sa manga sangol na tila pa-
tay cun bagong ipanganac, dahil sa napise
ang canilang pusod, ¢ sapagea nasicpang totoo
nang hingmabas sa tiyan, of sa mange ba-
tang tila patay dahil sa pagsigao ¢ sa pag-
stbol nang ngipin, 6 sapagea inugoy sila nang

maolacas sa duyan.

464. Cun mayroong batang ipinanga-
nac na ualang pulso, at hindi cungmacaba-
caba ang puso niya, cundi anaqui patay,
bago talian at putulin ang pusod, ay cai-
langang usisain cun baquin gayon ang
caniyang lagay; cun dahil sapagca mataba,t,
marugo ang bata, 6 dahil sa siya,i, yayat
at mahina.

465. Cayana-aalamangmarugoang bata
sapagca ang color nang cataua i, mapula,
6 maitim-itim, na yao.i, ugali nang manga
batang mahirap ipan2anac; lalo pa cun na-
sicpang totoo nang siya,i, ipanganac, 6
-nalauong napatahan sa pinacaaran 6 pina-
caliig nang bahay tauo, 6 cun binago nang
hilot sapagca sala ang paglabas, 6 cun
nacabicti sa caniya ang pusod. Cun gayon,
ang maiguing gauin, ay ituturo co n2a-
yon. Ang pusod ay putulin; datapoua houag
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talian yaong natitirang caputol, na patungo
sa catauan nang bata, cundi sipsiping agad
yaon ding dulo nang pusod, nang lumabas
ang dugo, hangan sa masaolan nang buhay
ang bata. Cailan2annamangtacpandngilong
niya, at hipan nang malacas sa bibig. Ang
isa pang totoong cailangang gauin, ay sip-
sipin ang calinang suso nang bata, bucod
dito,i, dadalhin sa maaliualas na lugar ang
sangol, atcucuscusinang boongcatauan niya
nang mahinang pagecuscos, lalo pa ang palad
sa apoy. Cun ang bata i, nasaol-an na nang
buhay, ay talian na ang puscd.

466. Datapoua cun baga cayatila patay
ang bata dahil sapagea siya,i, mahina, ay
houag putulin ang pusod; cundi pabayaan
munang cacabit nang caniyang ¢na, nang
halagang calahating oras 6 isang oras caya,
hangan sa ang batai, ga gumamit nang
buhay sa caniyang ¢na; cuscusin naman
nang mahinang pagcuscos ang catauan nang
bata, nang damit na manipis, na babad sa
mainit na alac sa misa; at cun hindi rin
nasasaol-an nang buhay, ay sipsipin ang
calinang suso nang bata, at hipan nang ma-
lacas sa caniyang bibig, para nang turo co
sa péarrafo 405 na sinundan nito.
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467. Nguni cun baga dahilan sapagca
hindi marunong ang hilot, napacgaga ang
pagputol nang pusod, at ang bata,i, hindi
hungmihinga, atualasiyang pulso cunditila
patay,ayuusisainangtotoongdahilan noong
ganoong caniyang lagay, ayon sa turo sa
parrafo 465 at sa 466; at cun baga caya
tila patay ang bata, sapageasiya,i, maraming
dugo, ay cacalaguin pagearaca ang tali nang
pusod, at gagauin ang ibang manga bilin sa
parrafo 465. Datapoua cun baga ang bata
caya tila patay dahil sa cahinaan nang cani-
yang catauhn, ay ang manga turo sa parrafo
466 siya ang sundin; at bucod doo,i, ilalapit
lapit sa apoy ang bata.

468. Aug man2a batang tila patay,
cun sila,i, sinisibulan nang ngipin, 6 cun
dinaraanan nang convulsidn, 6 sapagea iniu-
goy ang malacas saduyan 6 naraganan nang
canilang 7ne, 6 nang suso noon, cun natu-
tulog, ay hihipang agad sa bibig para nang
uica co sa pérrafo 465. Sususuhin, 6 sisip-
sipin ‘ang calinuang suso nsng bata; cacus-
cusin naman ang boong catauan nang ma-
8& apoy; ilalapit lapit naman sa apoy ang
gayong batang tila patay, 6 ibabaon sa ga-

......
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nang quibutquibutan nang bata,i. babasain
nang tubig na mabangong totoo. Bagay rin’
doon ang sumpitin napg sumandaling oras
calauon nang usoc nang tabaco, para nang
turo sa parrafo 157; houag lamang lacasan
ang paghihip maca masactan 6 mapaso ang
bituca.

Ang gagawin sa manga babaying tile
patay cun nanganganac, ¢ cun  macapa-
nganac na.

469. Ang manga-babaying nangan2a-
nac, 0 ang bagong nacapangansc, cun min-
san namamatay nang biglang pagcama-
tay, nguni cun minsah hindi totcong pa-
tay. Caya yaong manZa caauaauang ba-
baying gayon, ay hindi sucat pabayaan,
cahima,t, camuc-ha nang bangecay cun
tingnan, cundi atohing gauin itong manga
sasabihin co ngayon, upan ding masaol-an
nang buhay, cun baga sacaling hindi to-
toong patay. Ang gagauin nga roon ay
gayon: Hihipang agad sa bibig nang to-
toong lacas na paghihip, nang magpatuloy
ang hangin sa baga pang tila bangcay.
Datapoua ang ilong ay tatacpan, 6 cun
hipan sa ilong ay cailangang tacpan ang
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bibig. Aug babayi ay ipahihiga nang pata-
guilid na mataas taas ang ulo, at cacala-
guin ang lahat na tali sa catauan niya.
Saca mabuti cuscusin nang damit na ma-
laqui,t, magaspang ang palad, pati nang
talampacan sampon nang catauan niya,
houag lamang ang tiyan, cun hindi pa
nacapangan@anac siya; 6 ibaon sa gaboc
na mainit init, houag lamang ang muc-ha,t,
liig, sapagca cun lumamig ang cataua,,
maliuag linag (ani Buchan) ang masaol-an
nang buhay ang tila patay. Ang pagsa-
sangra doon sa camay cun minsa,i, maigui
cun hindi yayat at mahina ang babayi, 6
cun hindi siya pinanaogan nang maraming
dugo Bucod dito ang isa pang totoong
cailangang atuhing gauin ay ang pagsum-
pit nang usoc nang tabaco nang ilang
orag calauon, ayon sa turo sa pérrafo
457. Datapoua cun ualang asa, na yaon
ay masasaol-an nang buhay, sapagea ang
manga itinuro co ngayo,i, itinuloy nang
anim ¢ pitong oras calauon, at hindi
rin nabubuhay, at bucod doo,i, naalaman
nang patay na totoo ang babayi, cun baga.
hindi pa siya nacapanganganac, ay hihiuain .
ang tiyan para nang ituturo co ngayon.
nang mabinyagan ang bata. Nguni cun baga
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nasaol-an nang buhay ang babayi, ay ala-
gaan para nang turo sa capitulo 79 at sa
capitulo 80

Ang gaganin sa babaying buntis na namatay,
nang mahango ang bata sa tiyan at mabin-
yagan.

470 Cun mayftoong namatay na baba-
yiog buntis, ay cailanZang litasin ang ca-
niyang tiyan at hangoin ang bata doon.
Ang paghiua doo,i, mula sa itaas na pai-
lalim sa taguiliran nang pusod, ga isa, 6
dalauang daliri lamang calayo doon. Ang
unang hinihiua,i, ang balat, na yao,i, ma-
capal; ang sungmusunod doo,i, ang bahay
tauo, na yao,i, manipis nipis. Ang bata,i,
hahanguin doong marahan dahan, bubu-
san sa ulo nang tubig na totoo para nang
sa bucal 6 sa ilog, 6 sa laua, 6 sa ulan,
6 sa dagat man; cun binubusan ang bata
nang tubig, yaon ding tanong bungmubuhos
ay mag-uiuica namang sabay nang gayon:
acot, nagbabautizo sa iyo sa njalan nang
Ama t, nang Anac. at nang Espéritu Santo,
6 cun ibig niya,i, ang sa uicang castila, ay
ganito ang caniyang uiuicaing casabay nang
pagbubuhos nang tubig: YO TE BAUTIZO EN EL
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NowuBrE DEL PADRE, Y DEL H1jo, Y DEL Es-
PIRTU SANTO. Itong manga uicang guinaga-
mit sa pagbibinyag, ay hindi sucat dugtu-
ngan 6 dagdagan nang ibang uica, at hindi
riasucat culangan, 6 bauasan nang anoman.
Bucod dito,i, ang aahain nang taupng bung-
mubuhos doon sa caniyang guinaua sa bata
ay ang dating guinagaua nang manga cris-
tiano sa santa Iglesia ni Jesucristo.

CAPITULO 76.

Ang gagawin sa babaye cun hindi husay
ang pagdaan sa cantya nang
sa panahon.

471. Ang manga babayi cun gungma-
gamit sa icalabing apat na taong, hangang
sa icalimang pouo, ay dinaraanan bouan-
bouan (cun hindi buntis) nang saquit nang
tiyan, na ang pangalan nang castila doo,],
regla. Cun yaong pagdaan nang sa bouan,
6 sa panahon, ay sungmasala dahilan sa
cauntian 6 caramihan nang dugong nana-
naog, ay nagcacasaquit ang may catauan,
1alo pa cun nauaualang lubos yaong ugaling
saquit na yaon. Ang babaying mampag at
masaya ang loob, ay malinag di siyang pa-
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naugang maigui; datapoua ang babaying
matamaring cumibo, ang mapanglauin, ang
cungmacain nang cun ano ano, ay siya ang
malimit urungan nang sa panahon, 6 pa-
naugan nang sala, at can minsan yaon din
ang di icapagcaanac niya.

472. Ang dahilan ncong pagsala nang
pagpanaog nang sa bouan, ay ang cahinaan
nang may catauan, sapageca cun minsan hin-
di giya lungmalacad, 6 hindi nananacg man
sa lupa, nang malibang ang caniyang loob,
at uala rin gaua doon sa bahay na bagay
8a catauan niya, sapagca ang datihang gaua
nang manga babaying marami, ay ang pa-
nanahi, ang paghabi, 6 ang pagdurugtong
nang abacd, na yao,i, paraparang masamang
totco, sapegeca ang gungmagaua noon, ay
parating tuvgo ang caniyang ulo, pati nang
licod, na dahil doon ay nasisicpan ang dib-
dib niya Bucod dito palibhasa,i, ualang
quibo cundi parating locloe, ay nanhihina
nang nanhihina ang may catauan; na cun
malauon ay nananab-ang nang pageain na-
tatamad siyang lumacad, ang sicmuraniya,i,
nagugulo, sungmasaquit ang ngipin pati
nang pas; sinusubaan pa cun minsan; hindi
pinananaogang maigui; lungmulura nang
dugo, at ang isa pa,i, sungmasama at nasi-

>
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sira (ani Bachan) ang magaling na hichura
nang catauan. Cayaang nagsasaquitgumaua
noong manga gauang yaon, cun baga hindi
siya pinananaogang mabuti nang bouan; ay
malinag gungmaling, cundi sundin niya ang
mangaituturocongayonsamangapérrafong
isusunod dito. Nguai cailangan pacatalasta-
sin nang manga maungagamot, na ang gui-
~ nagaua sa babaying masasactin at mahina
na hindi dinaraanan nang bouan, iba sa
iguinagamot sa babaying mataba,t, hindi
mahina.

473 Ang babaying mataba,t, magaling
ang catanan, na biglang dinaraanan nang
hiadi siya panaugan nang bouaun, 6 sala
ang pagpanaog, ay cailangang lumacad arao
arao. Cua nacacaya ang maysaquit. ay mai-
gui sa lahat ang pagsacay sa forlon 6 -sa
cabayo. Bucod dito houagsiyang hihiponang
anomang gaua pagca bagong nacacain. Ca-
pilitan namang sangrahan yaong gayong
maysaquit; sapagea ang pagsasangra ay ma-
~ dalas macagaling pagcaraca sa hindi dina-
raanan nang panahbon, lalo pa cun ang may -
cataua,i, malacas at mataba, at datihang
hindisiyanagcacasaquit nang gayong pagea-
casaquit. Datapoua ang pagsasangra, ay
hindi sucat ganin sa manga babaying ma-
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hina,t, masasactin. Ang isa pang ma-
galing doon ay ibabad sa malacucong tu-
big ang paa nang maysaquit, at painumin
nang bilin sa ntimero 20. Ang suero nang
gatas ay maigui doon naman. Gayon ding
mabuti purgahing maminsan minsan ang
maysaquit nang bilin sa ntmero 21.

474. Nguni ang babaying dati nang
mahina,t, masasactin, na marahil urungan
nang sa panabon, ay gagamutin para nang
ituturo co ngayon; sa macatouid, ang
maysaquit ay capilitang lumac:d arao-
arao, at magpasial, 6 sumacay =a ca-
bayo, na yaon ang lalong magaling sa
lahat. Cun hindi maari sa caniya yaon,
cailanZang manaog siya sa lupa touing
arao, (ayon sa turo ni Buchan) at mag-
alaga siya doon nang munting halamanan.
Houag siyang cacain nang sala, 6 nang
" man@a cun ano ano. Masama doon ang
may manticangmarami, angmang8a maasim,
at ang may harina para nang patan:,
balatong, etc. Masama rin doon ang pag-
sasangra at ang purga. Ang totoong ba-
gay na gamot sa gayon, ay ang pinagqui-
quilan nang bacal; yaon bagang bacal na
totoo, na hindi acero 6 ang ualang patalim.
. Masama naman ang bacal na may calauang.
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Cun ang saquit ay bago, 6 cun bata pa ang
babayi, ang bacal na sucat doon, ay timbang
labinglima, 6 dalauang puong butil na palay
arao-arao; cun minsan siya na ang timbang
apat 6 limang butil na palay. Datapouacun
ang saquit ay malaqui at matanda ang baba-
yi, ay mabibiy-gan siya n2 marami sa roong
bacal na quiniquil, -hangang sa timbang
cahati. Mabuti samahan ang bacal ng dita
6 anis Ang manga bilin 8a ntmero 54, 55
at sa 56, totoong mabubuting gamot sa sa-
quit nang pag-urong nZ sa panzhon; ang
mangagamot ay pipili docon sa tatlo, nang
lalong bagay sa calcoban nang maysaquit.
Cun ang ibig lamang ay ang panaugan ng
sa bouan ang babayi, ang alac na bilin sa
ntGmero 55, ay nacacagaling agad sa mrysa-
quit. Datapoua cailangang pacatalastasin
nang manga mangagaraot na cun baga ang
babayi na hindi dinarasnan nang bouan, ay
may lagnat pang casama, 6 nag-uubo, 6 bi-
nabalingoyngoy, 6 payat ang catauan niya,
ay capilitang alisin 6 paualin muna itong
manga saquit na ito, bago gauin ang mga
itinuro co sa parrafong ito nang panavgan
siya n2 bouan. Caalamalam capag nauala
ang manga saquit na yaon ay pananaugan
ang maysaquit di man gamitin. Ang iqui-
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nauurong nang panahon sa man2a babayi,
ay ang lamig, ang sip-on, ang tacot, ang
pagcain nang manteca, bunga nang cahoy,
gatas, 6 isda 6 nang manga malalamig, 6
manga mainit na totoo para nang luya, bau-
ang at pimienta, 6 man2a ma-aasim, ang pag-
sasaquit nang pag-gaua at ang pagcapuyat.
Caya cailan2an ang houag iuala n2 manga
mangagamot sa canilang loob ang bilin co
nang una, sa macatouid; na ang pag-urong
nang panahon cun minsa,i, hindi saquit,
cundi dala nang ibang saquit, na yaon ang
cailangang alisin muna. Cua baga mauala
man yaong saquit, at malacas lacas man ang
may catauan, ay hindi pa dungmarating na
cusa 8a caniya ang ugaling pagdaan nang sa
panahon, ay gamutin, nang panaugan siya,
ayon sa turo sa capitulong ito.:

475. Cun ang babayi hindi na dina-
raanan nang panahon sapagca siya,i, ma-
tanda na, cun baga bigla ang pagtahan, 6
ang pag-urong nang bouan, at dati siyang
pinananaugan nang malacas, ay gagamutin
nang gayon: Ang maysaquit ay sasangra-
han, at cun macalalo ang anim, apat 6
tatlong bouan, ay sasangrahang uli. Houag
pacanin nang maraming carne 6 itlog, at
houag painumin ng alac. Cun umaga bago
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cumain ang maysaquit ay pinaiinom siya
nang bilin sa ntimero 24, na yaon ang to-
toong buti doon, na cailanZang gauin touing
icalaua 6 icatlong arao. Cun minsan naman
bago tumahan ang pagdaan nang sa pana-
hon sa babaying matanda na, ay pinana-
naugan siya muna nang maraming dugo;
. at cun gayo i, houag sangrahan. Datapoua

, cailangan ang husay na p’agcain patx nang
pag-inom, at bucod dito,i, pannumm nang
bilin sa ntimero 24, at maminsan minsang
pupurgahin nang bllm sa ndmero 23. Ma-
sama roon ang manga masaclap, at ang
gumagamot nang gayon, ay Ssinisibulan
cun minsan nang cancro sa bahay tauo. Ma-
raming babaying matanda ang namamatay
cun bagong tungmatahan ang pagdaan nang
panahonsacanila; datapouamayroongihang
gungmagaling sa rati ang canilang catauan,
nauauala ang ibang manga saquit, at cun
minsan ang dating nananalamin, sapagea
malabo ang mata, ay nacaquiquita nang
magaling, at iniiuan ang salamin.

Nota. Ang man@a painom nang manga
gamot na hindi maalam doon sa babaying
inurungan nang sa panahon, sa halimbaua
ang alac na matapang, ang suma at ang
iba pang gayon ay totoong sama.

- 25
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CAPITULO 1717.

Ang gamot sa babaying pinananaugan, &
linalabasawe nang maraming dugo, na - ang
tavag nang castila doo,t,
flujo de sangre.

476. Ang gagauin sa babaying linala-
basan 6 pinananaugannang maraming dugo
ay gayon. Cun baga dating saquit niya yaon
at malimit siyang daanan noong hirap na
yaon, ang urang calargan doon, ay ang
husayin ang pagcain at ang pag-inom. Saca
bibig-yan ang maysaqmt nang bilin sa n-
mero 24 at nang sa nGmero 32.

477. Datapoua cun hindi dating ssquit
niya yaon, cundi diraraanan cun minsan
lamang nangsiya,i, pinanaugan nang mara-
ming dugo, ay gagamutin para nang pag-
gamot sa babaying buntis na talagacg ma-
;ucunan, na yao,i, aquing ituturo sa pérra-

0 479
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" CAPITULO 78.

Ang gagawin sa babaying buntis na nag-
cacasaquit saquit, at sa tila macucunan.

478. Ang man2a babaying burntis ay
dinaraanan nang pagsaquit narg n@ipin at
ulo, at cun minsa i, dungmuroual, at ga
ibig nilang sumuea cun umsga. Ang to-
toong gamot dito i, ang pagsasangra.

479. Cun minsan naman, cun nahuhu-
log 6 lungmulucso ang babaying buntis 6
. cun lungmacad nang matulin, 6 nahirapan
nang pag-gaua, 6 cun inarauan, 6 cun sung-
.musuca, 6 nagalit, 6 natacot, 6 cun naca-
inom nang maraming alac 6 cha, ay sung-
masaquit ang caniyanyg. hag-auang na yaong
saquit ay ungmaabot hangang hita, bago
sumunod doon ang pagsaquit nang tiyan,
na dahil doo,i, nahahalatang macucunan
siya. Ang gagauin doo,i, gayon: Pinshi-
higa capagcaraca ang maysaquit, pinipilit
.siyang tungmahang ilang arao doon sa hi-
higan, na mababa ang ulo, na ualang quibo,
at ualang imic man; sasangrahan agad sa
camay hangang sa macuha ang timbang
ualo 6 siyam na pisong dugo. Houag paca-
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nin nang carne, itlog, 6 sabao nang carne,
cundi canin, gatas, etc. na malamig cun
canin. Touing icalauang oras, ay iinumin
niya ang timbang isang salaping salitre ¢
nitro nimero 20 Bucod doon ay iinuming
parati niya ang bilin sa ntmero 2. May-
roong babaying mataba,t, marvgo na dti-
hang nacucunan sa tacdang pananon. Ang
maigui sa caniya, ay magsangra cun mala-
pit lapit naang arao n2 pagdaan sa caniya
~ niyong hirap na yaon. Maigui rin 8a caniya
ang manga turo co dito rin sa parrafoagito.

CAPITULO 79.

Ang gagauwin cun mahirap ang panja-
n Janac nang babaysr.

480. Marammg totoong babayi, ang na-
- mamatay dahil sapagea ualang naalamang
anoman ang manga hilot, at ang maoga
nagsisitulong sa babayiag nanganganac.
Ano mang bagay na nariringig nilang ma-
galing sa nangan@«nac ¢n-nagaua pagCara-
ca, lalo pa cua turo 4. uvaranda, 6 nang
manZa mangagamot u- tanngmang, na hindi
man marunong bumas-~ Aog marahil gauin
nang man2a hilot na h ndi1 maalam doon
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8a babaying napganganac, ay pinaiinomin
ang catauan nang castor, luya, sambong,
ruda, langis nang ambar, -aldc, triaca,
café, aguardiente 6 tubig nang ants 6 hi--
nojo. Itong lahat na bagay pauang masama
(am Tissot) at parang lasong totoo, sapsgca
nacalalauo,t, nacalilinsg sa pap@ananac,
dahil sa cainitan nang mapga gamot na
yaon, at yaou din naman ang nagpapainit,
at ang ga nagpapatigas 6 nagpapaunat sa
bahay tauo; pati nang manga daraanan nang
bata cun 1pan@anganac, ay namsmaga rin
dahilan doon st cungmiqgunipot. Bucod doon

». ang babaying pinaiinom noong manga maii-

nit na yao,i, ang caniyang marahil masapit,
ay ang siyai, papaugan nang maraming
totoong dugo, at matutuluyang mamatay sa
loob nang ilang oras.

481. Ang totoong sucat gauin sa ba-
baying nangap@anac, ay ang sasabibin co
ng2ayon, na yao,i, pauang aral ni Tissot
at ni Buchan, na sila ang totoong dapat
paniualaan, sapagea bihasang totoo sila
doon sa man@a bagay na yaon Cun may-
roong babaying nanganZanacna dating ma-
lacas siys,t, hindi masasactin at hindi rin
sala ang hichura nang caniyang catauan,
cun baga mahirap ang caniyang panganga-
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nac, ay houag myang damag-is cun hindi pa-
nahon atsiya,i, bageus hihina. Masamaring
lamaegin, 6 iriin nang manga tauo ang ca-
niyang tiyan, sapagca yao,i, macacamatay
sa bata, at ang isa pa,i, ualang paquina-
bang doon sa gauang yaon. Ang manga
maiinit na gamot na aquing tinuran sa
pérrafo 480, na sinuadan nito ay masima
namau. Ang bagay na bagay sa caniya ay
gayon: Sasangrahan agad siya sa camay,
sapagca yaon ang nacacaualang madalinang
manga pagsaquit nang catauan, at nacaca-
lubay sa manga casangcapan nang nanga-
nZanac Hangang di lumabas ang bata,i,
houag pacanin asg may catauan; datapoua
mabibig-yan siya nang durog na tinapay
na luto sa tubig. Toui siyang iinom, ang
ipalinom ay ang tubig na pinaglutuan nang
causting tinapay ria. Susump:itin naman si-
yang macaitlo cun arao, at maecaitlo cun
gabi, nang tubig na pinaglagaan nang
culutan, na may casamang caunting lana,
6 langis na bago nang niyog Saca pina-
lulucloc na parati ang babayi sa tapat nang
isang palioc na puno nang tubig na ma-
init, at pinasisingauan siya roon, sapagca
ang singao nang mainit na tubig ay naca-
calambot agad sa catauan. Bucod dito,i,
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jalahiran nang mantica ang loob nang ca-
niyang punong catauan. Doroonan naman
82 ibabao n2 tiyan nang manga basahang
babad sa mainit na tubig, na ito,i, totoong
buti rin. Ang man@a itinaturo co ng2ayon
na pauang ualang liuag, ay hindi mahirap
- gauin, at hiadi rin nacacaano sa bata at
sa babayi, at maraming totoong babayi
ang naicacapanganac na maigui capag si-
nusunod nila yaon.

482, Nguni cun sala ang lagay nang
bata sa tiyan 6 cun sala ang catauan nang
babayi, ay hindi magecacasiya ang manga
itinuro co sa parrafoag sinundan nito. Can
magams ang lagay nang bata sa tiyan 6
cun sala ang paglabas, ay cailangang ha-
napin ang isang maruanong na hilot, at ang
gagauin niya ay gayon: Ang tiyan nang
babaying nanganganac idiriin nang camay
sa man@a taguiliraa, at sa ibabao ng tiyan
din na paitaas, nang mahina hinang pagdi-
riin, nang umurong ang bata, cun sala ang -
paglabas. Pag napasauli na ang bata sa
loob, ay ipinaanyo roon n2 hilot ng luma-
bas na mahusay. Caa baga patay ang bata
sa tiyan ang gagauin sa babayi, ay yaon
ding manga bilin sa pirrafo 481.



— 392 —
CAPITULO 8o.

Ang  manga saquit na marahil sumunod
sa panganjanac nrang babayr,

483. Ang manga saquit na marahil hu-
malili sa panganganac ng babayi ay lima.
Ang nauuna ay cun siya,i, binubusan ng2
maraming dugo. Ang icalaua,i, ang pama-
maga nang bakay tauo. Ang icatlo,i, cun
hindi lungmalabas yaong ugaling lungma-
labas na dugo sa manga babaying nanga-
n@anac. Ang icapat ay ang gatas, cun
hindi husay ang pagpatungo sa manga
suso nang babaying. Ang icalima,i, cun

hindi lungmalabas ang inunan.

- 484. Cun baga nang macapanZanac ang
babayi, binubusan siya nang maraming
totoong dugo, ang gagauin doo,i, sasan-
grahan, at susundin ang ibang mg2a bilin
sa péarrafo 479. Bucod dito,i, lalag-yan
siya sa tiyan at sa bay-auang, pati sa mga
hita nang manga basahang babad sa fubig
at sa sucang matapang na magcasingdami,
na yaon ay papalitang parati pagea tuyo
tuyo na, at inaalis tuloy pag ungmuunti
na ang paglabas nang dugo.
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- 485. Angpamamaga nang bahay tauosa
loob nang catauan nang babayi caya na-
aalaman, gapagca masaquit ang tiyan, at
tila nauunat. Cun hipuin, ay lalo pang sung-
masaquit. Bucod doon mayroong naqui-
quitang manchang mapula pula,nanangaga-
ling sa ilalim nang pos-op, at ungmaabot
hangang pusod. Cun ang may cataua,i, lung-
mulubha ay ungmiitim yaong mancha, na
yao,i, masamaatmamamatay ang maysaquit
Ang isa pa roon ang may cataua,i, totoong
hina, at ang muc-ha,i, nag-iiba. T1la nasisira-
sira ang bait niya; hindi siya nauaual-ang
parati nang lagnat; ang pulso i, mahina,t,
‘matigas;cun minsansungmusucasiya, 6nag-
sisin-oc; parating ibig niyang manabi, at
cun minsan hindi ungmiihi. Doon sa pu-
nong catauan niya mayroong lungmalabas
natubignamabaho, mapulapula,t, mahapdi,
itong ganitong lagay ay masama,t, mapa- -
n@anib ang buhay nang babayi. Ang- ma-
galing doon ay gayon: Ang maysajuit ay
sasangrahan; saca susumpitin nang malimit
nang malacucong tubig. Susumpitin naman
saloob nang caniyang punong catauan nang
tubig na malacuco rin, 6 nang tubig na
may casamang gatas. Sa ibabao nang tiyan
ay lalag-yang parati nang tubig na pinag-
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lagaan nang cebada ¢ palay, na hinulugan
nang salitre, timbang sacaualo sa isang
botella, at siya rin ang caniyang iinumin.
Totoong buti namang doonan sa tiyan nang
gatas na malacucong tinubigan. :

486. Cun hindi lungmalabas ang da-
ting lungmalabas na dugo sa manga ba-
baying nangas@anac, na yao,i, nacacahila
nang maraming saquit na malalaqui, para
nang pamamaga nang tiyan; ang gagauin
8a’ maysaquit ay yaon ding mang@a bilin
sa pérrafo 485, na sinundan nito. Ang
mangi mainit na gamot na sinabi co sa par-
rafo 480, ay totoong sama doon, at parang
lason sa mayssaquit. :

487. Ang babaying nanganZanszc, ay
linalagnat cun minsan nang malaqui, cun
bagong nagcacagatas ang caniyang suso; at
ang maigui sa caniya, nang houag siyang
lagnatin ay pasusuhin ang bata pagdaca,
mula sa2 arao nang caaiyang pangan2anac;
at nang mauala ang lagnat na malaqui na
dala nang gatas, ay magaling ang pag-inom
nang tubig na pinaglagaan nang cebada
6 palay na may salitreng casama, ayon sa
turo sa parrafo 485, at ang pagsumpit nang
tubig na malacuco.

488. Yaong manga babaying mahina



— 395 —

na di inaalagaang maigui, capag sila,i, na-
capanganac, 6 cun nagsasaoli agad sa ca-
nilang dating guinagaua, ay nagcacasaquit,
sila cun minsan nang sari saring saquit,
na ang dahilan nooa ay ang di paglabas
nang ugaling lungmalabas na dugo sa ma-
nga nangan@anac. Caya sapagea nagugulo,
at hindi husay ang pagbucod nang gatas
sa suso,i, sinisibulan ang may catauan cun
minsan nang maoZa sibol, na ang tauag
nang man2a médicong castila doo i, depd-
sitos ldcteos. Itong manga ganitong sibol
ay totoong sama at lalo pa cun tungmu-
tubo sa loob nang catauan; nguni marahil
sumibol sa manga hita. Aug gagauin agad
doo,i, paiinumin ang maysaquit nang bilin
sa namero 58, at tapalan ang siboi nang
bilin sa nhGmero 59. Itong manga gamot
na ito ay nacacauala nang sibol sa calauo-
nan; datapoua cun baga nagnanana, ay
cailanZang hiuaia nang marunong, at ga-
gamutin para nang bagae sa pirrafo 253.

489. Cun minsan naman ang manga
suso, ay yaon ang sinistbulan, sapagca ang
gatas ay napapatahat, ga natutulog doon;
at cun hindi gamutin pagecaraca itong
ganitong manZa pamamaga nang suso, ang
sibol ay tungmitigas na cun malauon na-
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guiguing céncro, na sa lahat na saquit
yaon apg lalong masama,t, mahirap. Ang
gagauin doon ay tapalan macalaua mag-
hapon nang tinapsy at gatas hangan sa
pumutoc at magnana, ayon sa turo ni Bu-
chan. Ito,i, gagauin cun baga nahahala-
tang puputoc at magnanana. Datapoua cun
ang bucol sa suso ay launon nang tung-
mubo, at hindi masaquit, ay houag tapa-
lan nang anoman. Apg manga tapal na
mayroong taba ay masama roon. Cun baga
ang sibol ay naguing cdnrcro na, ang ma-
galing lamang doon ay apg turo sa na-
mero 60; at ang may catauan ay palo-
lonoquin nang bilin s& ntimero 57, na na-
cacagaling cun minsan sa calauonan. Itong
lehat ay uica ni Tissot.

490. Ang man2a babaying nagpapa-
suso, nahihirapan cun minsan dahil sa na-
papacnos ang manga utong nang suso nila.
Ang pag-gamot doo,i, ualang linuag. Mag-
tunao ca sa isang taza nang caunting pag-
guif, at isang gayon ding langis na bago
nang niyog, at yaon ang ilahid doon. Ang
bilin sa nGmero 66 ay mabuti rin. Cun
hindi nauauala yaong saquit na yaon, ay
purgahin nang caunting mané 6 ruibarbo.

491. Cun baga mayroong babaying
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nacapanganac na, at hindi lungmabas ang
inunan, ang mabuti doo,i, sangrahan sa
camay cun baga malacas ang babayi, at
gauin ang ibang man2a bilin sa parrafo
481. Aung gaua nang ibai, ang isang sa-
riuang taying cabayo tinutunao sa alac
88 misa at ipinaiinom sa maysaquit. Ang
guinagamit nang iba,i, ang taying tuyo.
Cun hiadi rin lungmalabas ang inuaan,
at mayroong marunong na tauo,i, lahiran
muna ang caniyang camay ng mainit na
lana, at’ipasoc niya sa loob na marahan-
dahan, at caniyang hilahin mayamaya.
Datapoua ang uica nang ibang maanga mé-
dico, na bihirang babayi ang nabubuhay
cun hilahin ang inunan.

Nota. Can minsan ang babaying bagong
nanganac ay linalagnat siya nang lagnat
na may casamang butil na marami sa ca-
tauan, na yao,i, pinangan@anlang lagnat
na daua, na sinaysay na sa capitulo 59.

CAPITULO 81.

Ang gamot sa sangol cun hindi iniillaguin
niya ang caunaunahang wugaling tlaguin
nang manga bagong panganac na bata.

492, Ang manga batang bagong pa-
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nganac ay puno ang canilang sicmura sam-
pon nang mang2a bituca nang duming mai-
tim na malapot at malagquit, na cundi
iilaguin agad nang sangol, ay mapanga-
nib ang caniyang bubay. Caya nang luma-
bas yaong duming yaon ea catauan napg
bata, ang gagauin doo,i, gayon: Houag
munang pasusuhin ang bata hangang di
macalalo ang isang boong arao. Painumin
ang bata nang fubig na sinamahan nang
caunting azucar 6 pulot. Bucod dito,i, ma-
paiinom ang bata touing icapat na oras 2
jarabe de chicorias (dilang usa) na sinama-
han napg caunting mand Nguni, ang uica
ni- Buchan, na ang lalong magaling sa
lahat na gamot, ay pssusuhin ang bata ca-
psg naiibig niyang sumuso, sapagca ang
unang gatas nang babayi ay nacacapurga
88 man@a sangol.

CAPITULO 82.

Ang gamot sa manga sangol cun ungmaa-
stm ang nadoroon sa cantlang sicmura.

493. Ang gatas na sinususo ng manga
bata ay marahil umasim sa marga sicmura
nila, na doon nangagaling ang mga célico,
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ang manga convulsidn, ang pag-iilaguin 6
ang pagsucanila. Ang magaling doon ay ang
jarabe de chicorias (dilang usa); at nang
houag daanang uli ang bata noong saquit
na yaon, ay paiinumin arac-arao- macaitlo
nang timbang calahating saicaualo ang isang
inom, nang bilin sa ntmero 61, cun ma-
laqui ang saquit; datapoua cun munti ang
saquit, ay sucat na sa caniya ang isang
inom 6 dalaua arao-arao Ang aceite de
almendras ay masama roon,

494, Acvg manZi sangol av malimit
daanan nang colico sa man2a unang bounan
nang canilang buhay. Ang msgaling doonay
sumpitin nang tubig na pinaglagaan nang
manzanilla, na hinulugan nang caunting
sabé6n, ganga bot-o nang pimienta calaqui.
Cuan minsan masamang sumpitin ang bata;
at cun gayon ay na-aari ang manga cali-
llang sabdn ¢ pulot. Nacaguiguinahaua sa
manga batang dinaraanan nang cdlico 6
nang pagsaquit nang tiyan nang isang ba-
sahang babad sa mainit na tubig na pi-
naglagaan nang manzanilla at caunting

triaca, na itatapal sa tiyan.
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CAPITULO 83.
Ang pagpambo sa manjga sangol.

495. Ang boong catauan nang batang

bagong panganac ay puro nang libag, na
gaua nang caniyang linanguyang tubig sa
loob nang bahay tauo. Nang macuhang
madali yaong libag na yaon sa catauan
niya, ang magaling sa lahat, ay pambohan
nang dalauang bahaguing tubig at nang
- isang bahaguing alac, na yao,i, itutuloy
nang ilang arao. Cun baga malapot at ma-
lagquit yaong libag na yaon, na cungma-
capit sa catauan nang bata, ay ma-aalis
nang tubig na pinaglagaan nang manza-
nillo na may casamang sabérn na ganga
patant calaqui.

496. Ang manga bata,i, maigui pam-
bohan pag nacalalo na ang labingdalaua, 6
labinlimang arao nang pan2anganac sa ca-
nila. Ang ipapambo roo i, ang malamig na
tubig na ualang calaboc na anoman. Itong

- gauang ito,i, magaling gauin arao-arao, sa
panahon man nang tag-guinao 6 tag-sigua,
sapagea totoong nacacapagpalacas sa ca-
tauan nang bata. Ang hindi lamang baba-
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sain ay ang tuctoc nang ulo, yaon bagang
nahihipong malata sa itaas nang ulo nang
manga bata. Pagca napambohan na ang
bata,i, masamang paramtan n2 maraming
damit. Ang manga batang maysaquit ay
houag pambohan.

CAPITULO 84.

Ang gagawin sa batang nagcacasaquit cun
sinisibulan nang ngipin.

497. Ang ugaling panahon nang pag-
. gibol nang ngipin sa manga bata,i, sa ica-
anim 6 sa icapitong bouan nang canilang
buhay. Ang unang sungmisibol ay ang sa
harap; sungmusunod ang manga pinaca-
pangil, at ang catapusang sungmisibol ay
ang manZa bag-ang. Sa dacong icada-
lauang puong taon nang buhay ng tauo,
mayroon namang sungmisibol na apat na
bag-ang din, na ang pangalan nang manga
tauo doo,i, ang bag-ang nang bait.

- 498. Ang batang nagcacasaquit, cun
sinisibulan nang ngipin, ay cailangang
sumpitin nang tubig na pinaglagaan nang
culutan lamang, 6 purgahin caya ng ma-
hinang purga, parang magnresia ¢ ruc-

26
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barbo, 6 hojas de sen. Nguni cun dinaraa-
nan nang pagiilaguin ang bata, ay hindi
cailan@an ang sumpit at ang purga. Ma-
sama naman pacanin nang marami. Da-
tapoua mabuti painumin nang marami-
rami sa dati. Ang mga ngidugid ay la-
lahiran nang macaitlo 6 maca-apat arao-
arao nang pulof puquiotan. Magaling na
totoo sa manga batang nagcacasaquit, at
sa pag-uubong parati cun sinisibulan nang
ngipin, ang sahing na tutunauin sa apoy
bago ilatag sa basahan, at itapal sa licod
nang bata sa pag-itan nang dalanang ba-
licat.

CAPITULO 85.

Ang gamol sa batang may hdati sa
tiyan.

499. Caya nahahalatang mayroong bu-
lati sa tiyan nang bata, sapagca siya,i, di-
naraanang parati nang colico. Cun umaga
mayroong maraming lauay sa caniyang bi--
big, at ang hininga ay iba sa rati ang amoy
na tila maasim; angilong ay parating quina-
camot at macati. Cun minsan nananab-ang
nang pagcain; cun minsan malacas cumain:
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idinaraying ang sicmura, 6 sunmusuca caya
cun minsan; hindi manabi siya, datapoua
ang marahil dumaan sa manga batang ga-
yon ang sila,i, nag-iilaguin nang tila hilao;
ang tiyan ay malaqui, at ang ibang cataua,i,
yayat; ang maysaqu:tay mahina, at ga nama-
manglao; ang palibot sa mata,i, tila morado
ang color; ang muc-ha,i, nag-iibang parati;
ang may catauan nauuhao at cun natu-
tulog, tila naguiguicla; bucod dito,i, nanga-
nBalitngit. Mayroong batang hindilumagay
cun mayroong bulati; dinaraanan cun min-
san ang gayong maysaquit nang sincope d con-
vulsion. Cun minsan nabihilim, 6 pinspaui-
san nang mslamig; lungmalabo ang pagti-
n2in nang may catauan, pati nang voces
niya,i, hungmihioa. Ang mangangidngid ay
tila nabubuloc. Cun minsan nagsisinoc na
parati ang may catauan; ang pulso ay munti
at hindi husay; cun minsan may ubong
caunti na uslang inilulura. Cun doon sa
iniilaguin nang may catauan mayroong na-
quiquitang tila bot o nang melén ¢ calaba-
za,i, canlam-alam mayroon sa caniyang tiyan
na bulating mahaba na may casucasuan
malapad at maputi, na pinanganganlang
tenia 6 solitaria.

500. Maraming totoong bagay ang



. — 404 —

iguinagamot sa saquit na ito. Ang isang
totoong galing sa saquit na yao,i, ang bunga
nang niyogniyogan. Ang tatlong bunga
ay sucat na sa batang mayroon tatlong taon;
ang apat na bunga sa mayroong apat na
taon, at ang lima sa ang edad niya ay limang
taon. Itongbungangitoipinacacainsabatang
maysaquit cun umaga bago siya cumain;
n2uni cun baga may lagnat, hindi sucat
pacanin noon. Ang maysaquit na pinacain
nang niyogniyogan cun umaga, ay pupur-
gahin nang bilin 8a ntimero 63. Itong manga
ginabi co, siya ang gamot sa mang2a bulating
mabibilog. Itong manga batang malimit
magcabulati sa tiyan ay masamang pacanin
nang manga maliuag matunao sa sicmura,
paranang mang@ahilao na bunganang cahoy,
6 manga gulay na hindi lutong maigui,

Nota. Nang mapalabasang bulating ma-
puti na mayroong ulo, at manga casucasuan
na tinatanag na fenia ¢ solitaria, ay pai-
numin ang maysaquit na matanda nang tu-
big na pinaglagaan nang balat nang ugat
nang grarade. Datapoua houag painumin
pagdaca nang marami maca macasama sa ca-
niya. Ang isa pang totoong malacas na ga-
motsalahat na bagay na bulati ay ang dagta
nang papaya, yaon bagang nangagaling
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sa bungang mura na ginusugatan nang tu-
mulo. Ang manga bata,i, binibig-yan nang
timbang saicapat hangan sa timbang cahati
noon, at linalahucan nang gatas nang cala-
bao 6 cambing; ang matandang tauo,i, bi-
nibig-yan nang marami. Cun ualang gatas
na calahoc ang dagta,i, hindi maiinom nang
tauo. -

CAPITULO 86.

Ang  gagawin sa  manga  batang  dina-

racran narg convulsion para nang suba,

sauan, taon, 6 alfevecia, at ang dba pa,

pati nang gamot sa batang tila hinihica na

mwingay ang paghinga, na ang pangalan
SG gayong saquit ay eroup.

501. Cun mayroong batang dinaraanan
nang swuba, sauan 6 ibang bagay na con-
vulsion, caalamalam ang totoong pinanga-
galin®an noong manga saquit na yao,i, ang
maasim sa sicmura, 6 ang pagsibol nang ngi-
pin, 6 ang bulati, 6 ang hindi paglabas nang
upang iniilaguin nang batang bagong panga-
nac. Cun gayon ay susundin ang manga
turo sa parrafo 414 at 115, at gagauin ang
man2a bilin sa manga capitulo 81, sa 82,
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sa 84 at 85. Nzuni bucod doon sa manga
dahilang yaon, mayroong tatlo pa mandin
na cun minsan nacacapagdala nang convul-
sion 8a maunga bata, sa macatouid: cun may-
roong man2a bagay na nabubuloc sa sic-
mura,t tiyan nang bata, na yaon ang isang
dahilan. Ang icalaua cun ang gatag nang
nagpapasuso ay masama,; at ang icatlo, cun
ang bata,i, nalalagnat, lalo pa cun tinitic-
das 6 binubulutong.

502. Caya nahahalatang mayroong na-
bubuloc sa sicmura nang bata, sapagca
pinacain 6 pinasuso nang marami na hindi
macayanan nang caniyang sicmura, 6 sa-
pageca pinacain nang sarisaring bagay na
hindi nagcacaayon Bucod dito ang gayong
bata,i, nananab-ang nang pagcain; nata-
‘tamlay siya, at hindi natutulog nang ma-
himbing. Ang dila niyai, marumi; ang
color nang balat ay masama, at lungma-
laqui ang tiyan. Cun baga caya quinocon-
vulsion 6 cungmiquinal ang catauan nang
bata ay dahil dito, ang magaling doo,i,
houag pacanin nang marami; sumpitin nang
malacucong tubig at purgahin nang ja-
rabe nang chicoria (dilang usa) 6 nang
caunting mand.

503. Cun minsan naman caya sina-
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sauan, 6 sinusubaan ang bata, sapagca ang
gatas nang nagpapasuso Sa caniya ay ma-
sama; sa macatouid, cun ang nagpasuso
ay nagagalit nang malaquing pagcagalit, 6
namanglao, 6 natacot, 6 napagod nang pag-
gaua, 6 nainitan, 6 nacacain nang manga
cun ano ano, 6 nsgeasaquit, 6 nacainom
nang alac, 6 cun pinananaugan nang pa-
nahon, cun datidating sungmasama ang ca-
niyang pagecaramdam, cun pinananaugan
siyanangsapanahon.Cunang babaying nag-
papasuso 8a bata dinaanan noong manga
bagay na yaon, ang gatas niyai, sungma-
sama4 at nacacapagcas:quit sa sungmususo,
na cun minsa,i, iquinamamatay niya agad.
Ang mabuti dooi, gayon: Ang bata
houag pasusuhin nang babaying maysaquit,
hangan di mauala abg caniyang masamang
pagcaramdam; ang bata,i, susumpitin na-
man, at paiinumin nang maraming tubig
na malamig; ang ipacacain sa bata sa da-
laua. 6 tatlong arao ay afole 6 tinapay
na durog sa tubig, na ualang gatas. Cun
hind: pa nauauala ang saquit nang bata,
ay painumin nang timbang piso, 6 tatlong
salapi nang jarabe nang chicorias (dilang
usa) Magaling din ang mand, na cahati
ang timbang. Ang babaying nagpapasuso,i,
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maigui magsumpit siya, at ang gatas na
masama palabagin sa suso.

504. Cung baga ang convulsion nang
bata sungmasama sa bulutong, 6 ticdas, &
sa ibang bagay na lagnat, ay hindi caila-
ngan ang ibang gamot doon, cundi ang
iguinagamot sa saquit na cagama nang con-
vulsién.

-Notu. Mayroongbatang dinaraanan nang
mahirap siyangmacahinga, naanaqui Zenihi-
ca; ang tauag nang manga médico sa gayong
saquit ay croup. Ang maigui doo,i, ibabad
ang paa nang bata sa mainit na tubig, at
cunan nang dugo, bago sumpitin agad nang
culutan na magaling samahan nang timbang
cahating ingo, na yaon ang isusumpit doong
parati; maigui rin doon ang isang tapal na
sahing sa pag-itan nang dalauang balicat,
ayong sa turo co sa parrafo 498; mabuti
namang lag-yan nang isang fuente.

205. Ang triaca ay masama sa manga
batang dinaraanan nang convulsion. Data-
poua mabibig-yan din nang #riace, pagea
guinagaua na ang manga itinuturo co sa
capitulong ito, at hindi rin nauauala ang
convulsion. Gayon din cun mapanganib na
totoo ang buhay nang bata, 6 cun ang pi-
nagmulan nang convulsion ay ang 8iya,i,
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natscot mabibig-yan din nang ¢riaca.

o006 Mayroong malimit daanan nang
sauan, subs, 6 nang ibang bagay na con-
vulsion Ang pag-gamot sa gayong bata
ay maliuag. Magaling doon ang quina
(dita) ntmero 14, at pambohan sa ma-
lamig na tubig.

CAPITULO 87.

Aral na nannecol sa pagsasangra sa ma-
nga maysaquit, pati  sa pagpapacapit
' s« linta.

o07. Dalaua ang dahilan na sucat ipag-
sangra sa tauo: apg nauuns, cun Iarugo
ang may catauan; ang icalaua, cun ang
dugo niya,i, ungmiinit na yao,i, pinanga-
ngavlavg nflamacion de sangre.

508. Sa manZa sasabihin co pZayon
mahahalatang marugo ang may catauan;
sa macatuid: Cun siya,i, malacas cumain;
cun siya,i, cungmacain nang maraming
carne, 6 ungmiinom nang &lac; cun hindi
sungmasamsa ang damdam nang caniyang
sicmura; cun mahaba ang caniyang tulog,
cun hindi siya binabalin@oyngoy, 6 hindi
binubusan 6 pinananaugan nang mara-
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ming dugo. Cun gayo,i, marugo ang may
catauan. Gayon din, cun dati na siyang
binabalingoyngoy, at saca nauala sa caniya
yaon; cun ang pulso,i, puno at malacas; cun
ang color nang balat niya ay mapula sa rati;
cun ang caniyang pagcatulog ay mahaba sa
rati, at hindi lubhang mahimbing; cun ga
hinahapo agad pagca siya,i, gungmagaua
nang anomang gaua, 6 cung lungmalacad;
cun baga siya,i, nahlio, lalo pa cun ibina-
baba niya ang ulo, at biglang itinataas; ang
pagsaquit nang ulo cuun hindi dating sung-
masaquit; cun mainit ang pagearamdam
nang may catauan; cun ang caniyang pag-
caramdam ay ga tinutudloc siya nang cara-
yom sa boong catauan; lalo pa cun siya,i,
napagal nang pag-gaua nang anoman; cun
gungmiguinhaua ang pagcaramdam cun
siya,i, binalin@oyngoy. Cun nararamdaman
nang may catauan ang marami dito sa
manga tinuran co ngayon, ay mabuti san-
grahan; nguni cun ang isa 6 dalaua lamang
sa& man@a sinabi co n2ayon ang caniyang
nararamdaman ay hind( sucat sangrahan.

509. Anug cainitan nang dugo na yao,i,
isa pang dahilan na sucat ipagsangra sa
maysaquit, ay sungmasama sa mangZa sa-
quit na sarisari, na paraparang aquing na-



— 411 —
saysay ns, sa canicaniyaug capitulo, na
doon babasahin ang gagauin.

510. Ang hindi sucat sangrahang ha-
mac cundi utos nang marunong na médico,
ay ang mang2asasabihin co n8ayon, sa maca-
touid: ang manga matatandana, na gungma-
gamit sa anim na puong taon, at ang manga
sangol; ang dati nang mahina ang catauan;
cun ang pulso nang may catauan ay mun-
ti, malambot at mahina, 6 cun sa pagti-
boc nang pulso mayroong pagea liban; cun
namumutla ang balat nang may cataunan; 6
cun nanlalamig at namamaga (na malambot
hipuin) ang manga paa,t, camay niya; can
ang sicmura ay lauon nang panahong gulo;
cun binabalinoyngoy nang malacas; cun
sinisibulan ang may catauan nang mara-
ming bucol. Ang pagsasangra n2a sa tauo
sa gayong manga lagay ay masama, cun
hindi hatol nang maslam na médico, 6 cun
ualang sadyang bilin dito sa librong ito.

511. Sa lupa nang castila, ang maysaquit
na sinasangrahan, ay nacucunan nang tim-
bang ualo 6 sangpouong pisong dugo sa
isang pagsasangra, sapagca ang castila ay
marugo. Dito sa Filipinas ang tagalog na
hindi lubhang cungmacain nang carpeng
marami hindi sucat cunan nang gayong
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caraming dugo. Sucat na roon, (ani P. Clain)
ang timbang tatlo 6 apat na pisong dugo,
6 ang ga isang taza carami. Ang pagsa-
sangra ay hindi malinag matutuhan nang
alin mang tauo, cun naquitang minsan ang
paraan. Ang tauo,i, masasangrahan sa alin
mang ugat nang caniyang catauan; houag
lamang doon sa manga ugat na nadoroon
sa piling nang may tungmitiboc na pulso.

512. Cun ualang marunong sumangra,
na-aari ang linte 6 ang ventosa. Ang anim,
6 ualo, 6 sampouong linta pinacacapit sa
lJaman nang tauong cucunan nang dugo;
at nang cumapit ang /Zinte, ay maigui ba- -
sain ang laman nang mainit na tubig, 6
lahiran nang dugo nang sisiu, 6 azlcar;
madali ring pigain ang dulo nang isang
pacpac nang sistu, at basain ang laman
niyong pinacatubig na lungmaiabas doon
din sa dulo nang pacpac, na nababaon sa
catauan nang manoc. Nang bumutao ang
linta, cun baga hindi siya cusang bung-
mubutao, ay basain ang ulo niya nang suca,
6 lapltan nang isang baga. Yaong lugar na
quinapitan nang linta,i, maiguing hugasan
nang tubig na sinucaan, nang mauala ang
pinaca camandag nang linie. Cun hindi
ungmaampat ang dugo ay tacpan ang sugat
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nang gaboc nang papel sangley na sinunog
6 nang quinayod na culatculat, 6 yaong
tila cabuting sungmisibol sa manga cahoy
para nang turo sa pérrafo 316 6 sa 293.
Datapoua cun minsan lalong madaling ma-
ampat ang dugo, pag hindi tinacpan ang
sugat nang anoman; sapageca ang dugong
lungmalabas pahbhasal tungmitigas ay
siyang cusang nagpapaampat sa ibang
dugo. Maigui rin ang bahay ng anlalaua.
Cun ventosa 6 tandoc ang gagamitin, ay
" cadlitan muna ang maysaquit, bago taclu-
ban nang ventosa ¢ tandoc ang lugar na
quinadlitan. Datapoua ito,i, malauon at

hindi totoong magaling.

CAPITULO 88.

Aral na navucol sa pag purge at sa pagpa-
pasuca sa monga maysaquet.

513 Cailangang purgahin 6 pasucahin
ang tauo, cun mapait ang camyang blblg,
cun ang dila pati nang ngipin ay marumi;
cun mayroong masaquit sa tiyan, 6 sa sic-
mura, na yao,i, hanging nacuculong doon,
na ang panZalan nang castila sa gayo,i,
flatos: cun ang may catauan ay nanab-ang
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nang pagcain, 6 cun naiibig niyang su-
mucs; cun ang isinusuca niya,i, mapait;
cun tila may mabigat sa sicmura, sa ba-
yauang at sa tubod; cun hindi malacas na
para nang dati ang caniyang catauan; cun
supgmasaquit ang ulo, 6 cun nalilio ang
may catauan, 6 cun siya,i, nahihilim; cun
bindi husay ang caniyang pananabi, na
cun minsan malabnao at marami cun min-
san caunti at matigas ang insiilaguin niya;
cun ang pulso ay mahina at hindi lubhang
husay na para nang dati.

514. Cun nararamdsman nang may ca-
tauan ang marami dito sa manga sinabi co
ngayo,i, maigui big-yan siya nang purga,
6 pasuce; p2uni cun minsan ang purga,i,
magaling pa sa pasuca doon; at cun minsan
ang pasuca magaling na lalo sa purga. Caya
nga yata nang maalaman n2 mangagamot
cun cailan bagay doon ang purgs, cun cai-
lan ang pasuca ay tatandaan niyang mai-
gui ang sasabihin co ngayon: Cun ang bibig
nang may catauan ay mapait, at ga para-
ting ibig niyang sumueca, 6 siya,i, sungmu-
suca n2a, ay maigui pasucahin;sapagca ang
masama ay ang sicmura. Datapouacun ang
nararamdaman nang may cataua,i, hindi
itong manga bagay na ito, cundi ang ibang
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manga sinabi co sa pérrafo 513, magaling
8a caniya ang purga sa pasuca, lalo pa cun
mayroong hangin sa tiyan, 6 sa sicmura,
6 cun masaquit ang bayauang; at tila may-
roon siyang nararamdamang mabigat sa
tuhod. '

515, Masamang purgahin, 6 pasucahin
apg aquing sasabihin n2ayon, sa macatouid:
ang nalalagnat na tauo sa oras nang pagca-
lagnat niya, cun baga siya,i, nalalagnat
nang malaqu:; ang tuyo 6 payat na totoo
aug caniyang catauan; cun ang pinagmul-an
nang saquit ay cahinaan nang catauan; cun
pinanaugan nang sa panahon ang babayi;
cun ang may cataua,i, nageasaquit, at ang
caniyang saquit ay nauauala na sa pauis, 6
sa pag-iilaguin, 6 sa pag-ihi, 6 sa pag-
babalin2oyn2ov; ang tauong piyohin, cun
dinaraanan sang saquit na yaon; gayon din
cun totoong hina ang mapgalitid nang may
catauan.

516. Mayroong tauo na mabibig-yan
nang purga (cun baga cailan2ang purgahin)
bago masama roon ang pasuca, Sa maca-
touid: ang tauong marugo péarrafo 508; ang
binabalinZoyngoy; ang lungmulura 6 sung-
musuca ng dugo; ang babaying pinanaugan
nang maraming dugo, at ang manga ba-
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baying buntis. Itong man2a gangamtox
hindi sucat pasucahin; datapoua mabibig-
yan sila nang purga.

517. Cun mayroong tauong pinurga 6
pinasuca, at siya,i, nag-iilaguin, 6 sung-
musuca nang totoong daming lubha, 6 na-
hihirapan siyang totoo nang pagsuca, 6
nang pag-iillaguin, 6 cun 8iya,i, nadedes-
mayo, 6 dinaraanan nang convulsion 6
pagquinal nang catauan gaua nang pasu-
ca 6 purga, ang magaling ay painumin
nang malacucong ftubig 6 gatas 6 aza-
car, 6 pulot, 6 nang tubig, na pinaglagaan
nang cebada. Saca susumpitin nang tubig
na may casamang gafas at pula nang
itlog. Magaling ding tapalan ang maysa-
quit sa tiyan nang man2a basahang babad
82 mainit na tubig, na sinamahan nang
caunting ?¢riaca. Cun napapacarami ang
pag-iilaguin nang maysaqult at hindi siya
nalalagnat, at hindi rin mainit ang pagca-
ramdam niya, ang isusumpit sa caniya na
itinuro co sa itaas, ay malalahocan nang
caunting ¢riaca. Cuan ang maysaquit, ay
sungmusuca nang totoong lacasat hindi siya
nag-iilaguin, ay lilimitan ang pagsumpit
na may casamang lana, nguni houag lag-
yan nang pula nang ¢tlog. Maigui namang
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basain ang camay at ang paa, pati nang
pouit at tiyan nang maysaquit nang tubig
na malacuco.

518. Cun minsan magama sama man
ang pagcaramdam nang tauo,i, hindi cai-
langan siyang purgahin 6 pasucahin. Sucat
naroon cun minsanangsiya,i, uminom nang
marammg malamig na tubig, at lumiban
siya sa isang pagecain arao-arao, at houag
siyang cumain nang manga mahhuag matu-
nao sa sicmura niya.

519 Cun mayroong tauong pasusucahin,
ay doon sa manga nuimero 34 at sa 35, ma-
quiquita nang mangagamot ang ugaling pa-
sucang guinagamit sa man@a castila, sa
macatouid, ang tdriaro emético at ang tpe-
cacuona. Ang ibang maanga pasucang bi-
lin doon ga nimero 34 at sa 35, ay para-
parang magaling din, at ualang linag. Ang
mangagamot ay macapipili doon nang ba-
lang caniyang ibig. Cun mayroong pupur-
gahing tauo, ang bilin sa ntmero 21, sa
macatauid, ang jalapa, sen at crémor ay
totoong buti. Datapoua cun ang pupurgahin
ay babaying buntis, sucat naroon ang mand
O canafistula timbang cahati Magaling din
sa manga babaying buntis, cun cailangang

purgahin ang timbang sa icanalong ruibarbo
27
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na ibababad na magdamag sa isang tazang
tubig, bago inumin nang babayi cun umaga
yaon ding tubig na pinagbabaran noon, na
ito,i, gagauing ilang arao. Sa manga ba-
baying nanganac ay sucat na roon yaon
ding purga nang mand 6 caiiafistula tim-
bang cahati, cun baga cailang@ang purgahin
ayon sa turo sa parrafo 513 at 514, at
capag nacalalo na ang isa 6 dalauang arao
nang caniyang panganganac Datapouabago
purgahin nang mand 6 caiafistula ay ma-
buti sumpitin muna nang tubig ra pinagla-
gaan nang culutan na uvalang asin, at cun
baga gunmagaling ang caniyang pagcaram-
dam, ay houag nang ituloy ang purga. Ga-
yon din ang gaua sa babaying buntis, bago
ituloy ang pagpupurga sa can iya. Nguniang
malgumg isumpit doon ay ang sabao nang
ststu na ualang asin, 6 atoleng canin na
sinamahan nang dalauang pula nang itlog
at caunting aziicar. Ang casucatang isumpit
doon, touin susumpitin ang babaying buntis
ay calahating tagayan carami; at cun hindi
nauauala ang casaman nang caniyang ragea-
ramdam, ay purgahin ng mand 6 canafistula
para nang uica co sa itaas. Ang pasuca 6
purgang dapatsa tauongnagcacasaquit nang
anomang bagay na saquit ay doon hahana-
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pm nang mangagamot sa manga capitulong
quinasusulatan nang saquit nang may ca-
tauan.

520. Ang timbang nang ipinupurgs 6
ipinasusuca sa tauo, na nabibilin dito sa li-
brong ito, ay sucat, 6 bagay sa lalaquing
matanda,t, malacas; cun hindi naniniya
yao,i, mararagdagan pa nang sa icapat 6
sa icatlong bahaguinoong timbang na yaon;
at cun hindi pa mandin mageasiya ang ga-
yong cerami, ay houag nang daragdagan,
maca macamatay sa tauo yaon. Ang ga-
¢;auin lamang doon pagea binibig-yan nang
purga 6 pasuca, at hindi siya nag-iilaguin
6 sungmusuca ay painumin nang isang ta-
zang malacucong tubig, na sinamahan nang
asin, timbang tatlong saicaualo sa anim na
tazang tubig, at palacarin siya sa bahay.

521. Ang tauong pupurgahin 6 pasu-
sucahin, ay hindi sucat cumain muna nang
marami sa loob nang isang arao, cun qui-
nabucasang talagang bibig-yan siya nang
purga 6 pasucs; magaling namsn ang siya,i,
uminom nang ilan tazang tubig na malacuco
doon din sa arao na yaon, bago magpurga
nang quinabucasan. Cun pinainom na nang
pasuca ang may catauan, ay houag sxyang
iinom muna hangang hindi maramdaman ni-
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yang magsusuca na; at pagea siya,i, sung-
musuca na, ay cailangang uminom siyang
parati nang malacucong tubig, 6 tubig na
pinaglagaan nang caunting manzanilla. Ang
tauong pinurga, ay mabuting painuminnang
sabao 6 nang tubig na malacuco, na may
aziicar 6 pulot na casama, hangang siya,i,
nag-iilaguin. Masamanamang magpahangin
6 lumabas sa bahay, cun hindi pa nacacalalo
ang isang arao at ang isang gab-i, cun baga
sampaloc 6 canafistula ang ipinurga sa ca-
niya; n2uni cun ibang bagay ang ipinurga
doo,i, houag siyang lumabas sa bahay han-
gang di macaraan ang dalauang arao at
ang dalauang gab-i.

522. Cung cailangang purgahin, 6 pa-
sucahin ang tauo, ay cailan mang panahon
mapupurga 6 mapapasuca siya; at hindi su-
cat bacayan ang arao 6 ang bagong bouan,
para nang guinagaus nang manga mangaga-
mot na mangmang, na maraming totoong
tauong caauaaua ang inaalsan nila nang bu- -
hay, sapagea hinihintay ang gayong arao
nang bouan sa pag-gamot sa mga maysa-
quit. Cun minsan cun nacalalo ang caram-
patang panahon, na gagaling siya sana cun
pinurga 6 pinasuca, ay hindi na maari ang
siya,i, gumaling, at ang arao pati nang
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bouan na guinaua nang ating Panginoong
Dios dahilan sa tauo, ywo,i, guinagauang
parasn nang manZ2a mangagamot na hung-
hang, nang pananampalagsan sa bubay ng
tano. Gayon din cun malaqui ang saquit
nang babayi at cailangang purgahin, baga-
man siya,i, dinatnan nang sa panahon ay
capilitang purgahin.

CAPITULO 89.

Casaysayan na navucol - s pulso nang
tano.

523 Ang pulso nang tauong matanda,
na ualang saquit ay tungmitiboe ng maca-
anim na pouo, hangan sa macapitong pouo
sa loob nang isang minuto. Ang isang
oras mayroong anim na pouong minuto.
Cun ang tauo,i, nacalalo na sa anim na
pouong taon ng caniyang edad, ay dung-
madalang dalang sa rati ang pagtiboc ng
pulso niya. Cun ang tauo ay bata pa, na
hindi ungmaabot sa labing ualo, 6 dalauang
puong taon nang caniyang edad, ay matu-
lin 6 madalas ang pagtiboc nang pulso;
ang sa manga sangol lalo pang matulin.
Manaa ang isa pang pinagcacaquilalanan
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18 cahusayan 6 caguluhan n2 pulgo, ayon
sa aral ni Solano na médicong castilang
marunong na totoo sa una. Cun mula sa
isang paghin2a nang tauong ualang saquit
at tahimic ang lagay hangan sa ungmuuli
yaong isang paghinga, tunmitiboc ang pulso
nang macaapat; ay totoong galing at hu-
say. Ang macalimang tumiboc sa loob ng
isang boong paghin2a,i, masama sama na
nang caunti. Cun macaanim tumiboc ay
masama na, at may lagnat na malaqui ang
may catauan; at cun sa isang paghinga ay
tumiboc nang macapito 6 macaualo ay ma-
lubhang totoo ang maysaquit. Sa maca-
~touid, sa loob ng isang boong paghinga n@
tauong ualang saquit, ang pulso ng ma-
tandang tauo,t, malacas, at tungmitiboc na
macaapat 6 mahiguit higuit doon; sa loob
nang dalauang paghinga ay macaualo, 6
macasiyam tumiboe. ete.

924 Nang matalastas nang mangaga-
mot ang manga nauucol sa casaysayan ng2
pulso, ay tatandaan niya ang aquing sasa-
bihin dito nBayon: Ang pinan2anganlang
pulso (yaon bagang nararamdamang tung-
mitiboc sa catauan ng tauo) yao,i, dugé
lamang, na napaparaan sa caniyang pinaca
alulod 6 canal. Ang canal na dinaraanan
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nang dugo ay dalauang bagay; ang isa,i,
pinanganganlan nang castilang arferias, na
yaon ang tungmitiboc na hindi. rin naqui-
quita nang mata, sapagca malalim lalim sa
laman ang quinalalag-yan. Ang icalauang
bagay na pinacaalulod na dinaraanan nang
dugo ay hindi tungmitiboc, at naquiquita
npang mata, na yaon ang pinan2anZanlang
ugat nang tagalog, sa uicang castiiai, ve-
nas; na yaon din ang hinihiua nang lan-
ceta, eun ang tauo,i, sinasangrahan. Ang
dugo naman nang tauo ay parati nang para-
ting lungmalabas, at ga tinatapon nang
puso nang malacas na pagea tapon, na pina-
aabot hangan sa maugs caduluduluhannang
catauan. Itong psgtulac 6 pagtapon nang
puso nang dugo hangan sa man2a catapu-
san nang catauan ay yaon ang pulso, at
ang nahihipo doon ay ang dugong nanga-
galing sa puso, na napapatungo sa manga
casangcapan nang catauan. Cun ang dugong
nangagaling sa puso. ay dungmaraan sa
pinaganZanlang arterias, ay nararamdaman
doon ang pagtiboc nang pulso Datapoua
cun ang dugo ay ungmooui 6 nagsasaoli sa
puso, ay hindi dumgmaraan sa arterias,
cundi sa venas 6 sa ugat na nadoroon sa
dacong ibabao nang laman nang catauan.
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Caya cun mahina 6 hindi husay ang pag-
tapon nang puso nang dugo, ay mahina
rin at hindi husay ang pulso, na dahil
‘doon naquiquilalang maysaquit ang tauo.

525. Caya nga yata touing sabihin sa
librong ito, na ang pulso,i, malacas, &
mataas, 6 puro, ang cahologan noon ay
ma-aalaman na nang mangagamot ayon sa
turo cong una. Gayon din ang mahinang
tumiboe, 6 mababa 6 munti. sucat maqui-
lala nang alin mang tauo. Ang pulsong
lungmiliban, ay na-aalaman ding nang lahat,
sa macstouid: na yao,i, cun tungmitiboe
nang macsailan, saca napapatahan 6 lung-
meliban nang isang pagtiboc. Mahahalatang .
malacas pa apg maysaquit, cun idiin nang
malacaslacasnang mangadaliri nang camay
ang canyang pulso, at cur baga idiin man
nararamdaman din ang pulso, ang may
cataua,i, malacas pa. Ang isa pang totoong
cailanZapg maalemannang mapgamangaga-
mot, ay ang pinarngangalang pulsong matz-
gas, na caya gayon ang tauag doo,i, sapagea
cun tumiboc, ay anaqui cahoy, 6 tangso,
6 cuerdas nang guitsrraang narasramdaman,
6 ang hungmahampas sa daliri nang pung-
mupulso doon. Caya cun ang pulso,i, mati-
* gas, cailangang sangrahan ang maysaquit.
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Ang pulsong malembot magaling pa sa
matigas; cun ang pulso,i, munts, madalas,
at matigas pa, ay malaqui ang panganib
nang maysaquit. Mayroon namang pulsong
hindi Zusay ¢ gulo; sa macatouid, cun mula
sa isang pagtiboc hangan doon sa isa, ay
hindi magcasinglauon ang manga pag-itan.

CAPITULO 90.

Ang  manga wusisain nang moangagamel
cun  styad, tnatawag nrang  maysaquet.

526 Bago gamutin ang maysaquit, ay
cailangang maalaman, at usisein munang
maigui, cun ano caya ang saquit niya. Ang
lalong malinag sa lahat ay ang pagquilala
nang manga saquit; n2uni sa manga isusu-
nod cong sasabihin dito, ay mahahalata
cun minsan cun anong bagay na saquit
ang nadoroon sa may cataunan. Caya nang
mausisa yaon, at nang matapatan nang ga-
mot ang saquit, ay ito 2t ito ang itatanong
samaysaquit. Gaanocatandaang maysaquit.
Cun hindi siya dating masasactin. Alin
ang oficio niya, 6 ang caniyang guina-
gauang dati. Anong quinacain niya. Cun
ungminom nang alac Cun giya,i, lungma-
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lacad 6 nananaog sa lupa. Cun lauon nang
siya,i, maysaquit. Cun anong pararamda-
man niya noong hindi pa nagcacasaquit
at nang bagono magcasaqult 81ya Cun
napacarami ang caniyang cain 6 ang ca-
niyang inom nang malapit nang magea-
saquit siya. Cun napagal siyang totoo nang
pag-gaua 6 paglacad. Cun nacacatulog siya.
Cun namanglao 6 nagalit. Anong nararam-
daman niya arao-arao, hangang siya,i, may-
saquit na Cun siya i, nalalagnat. Cun ang
pulso,i, matigas 6 malambot Cun siya,i,
malacas 6 cun mahina na. Cun siya,i, pa-
rating higa, 6 cun nacacabangon. Cun
nag-iibang parati ang capiyang pagcaram-
dam. Cun siya i, tahimic 6 cun hindi ma-
palagay. Cun siya,i, naguiguinao 6 hindi.
Cun ang balat ay tuyo,t, mainit. Cun ang
balat nang cataua,i, namumula, 6 namu-
mautla, 6 dilao, 6 morado. Cun mayroong
tila mancha sa balat 6 cun sinisibulan nang
manga tila butil. Anong color niyong manga
pinacabutil, at cailan ang paglitao sa balat.
Anong nararamdaman niya nang macasi-
bol yaong manga butil na yaon. Cun ma-
baho ang catauan nang maysaquit. Cun
mabaho ang hininga. Cun dinaraanan nang
desmayo. Cun sungmasaquit ang ulo, ang
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lalamunan, ang dibdib, ang sicmurs, ang
tiyan, ang bay-auang, 6 cun alin ang ma-
saquit, at alin ang lalong masaquit. Can
sungmasaquit pa mandin cun hipo a. Can
ang dila nang maysaquit ay maputi, 6 ma-
rumi, 6 tuyo. Cun nauanhao siya. Cun ma-
" pait ang bibig. Cun dungmuroual, 6 sung-
musuca, 6 nananab-ang nang pagcain 6
cun 1b1g niyang cumain. Cun nauunat ang
tiyan. Cun ugali ang caniyang pananabi.
Anong color nang ihi. Cun mayroong na-
mamaga sa caniyang catauan. Cun siya,i,
pmapaulsan Cuan lungmulura 6 cun anong
inilulura niya. Cun nssisira apg bait. Cun
guinhaua ang paghinga. Cun maquintab
ang mata. Cun anong iguinagamot sa -ca-
niya, cun pinurga siya, 6 pinasuca, 6 si-
nangrahan caya. Maano caya siya nang si-
ya,i, magamot nang gayon. Cun dati nang
saquit niya yaon. Cun siya,, binabali-
ngoyngoy na dati. Cun dati siyang guina-
galis, 6 binubuni etc. Cun siya,i, linulus-
lusan. Cun ang saquit niya ay saquit nang
caniyang camag-anacan.

027. Ang cailan2ang itanong naman
sa m2a babaying maysaquit, ay ang manga
ito pa. Cun siya,i, dinaraanan na nang sa

2

panahon. Cun marami, 6 caunti, 6 para
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nang dati. Cun may panahon nga siya.
Cun siya,i, buntis, at gaano calauon ang
caniyang cabuntisan. Cun siya,i, bagong
galing sa pang@an@anac. Cun magaling ang
caniyang panganganac. Cun lungmabas ang
ugaling lungmalabas na dugo sa nanga-
nganac. Cun mayroon siyang gatas. Cun
siya rin ang bagpapasuso sa bata. Cun
mayroong sungmunod pa saquit doon sa
canivang panganganac.

428 Ang cailangan usisain nang manga-
gamot na bagay sa manga bata, ay gayon:
Gaano ang edad nang bata. Ilan ang cani-
yang n2ipin. Cun ang bata,i, nagcacasaquit
na gaua niyong pagsibol nang ngipin. Cun
ang bata,i, binubulutong. Cun nag-iilaguin
nang bulati. Cun lungmalaqui ang tiyan.
Cun mahimbing ang tulog. Cun nahulog,
6 cun inihulog nang nag-aalaga doon.

CAPITULO 91.

Casaysayan nang timbang nang mange
tguinagamot nang manige médico sa ma-
nja maysaguit.

Ang isang libra mayroorg labing anim
na onza, 6 labing pitong piso. Ang isang
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Piso,i, mayroong ualong saicapat. Ang isang
saicapat ay dalauang saicaualo naman Ang
isang saicapat ay ga sandaang butil na trigo
6 palay na hindi pili. Ang isang piso ay
dalauang salapi. Ang isang piso at saicaualo
ay isang onza. Ang isang piso naman ay
catimbang nang labing pitong saicaualo.

Ang laman nang isang botellang ugali,
ay mahiguit sa isang tagayan, 6 apat na
malaquing tazang chocolatihan mahiguit pa,
na yao,i, isang libra rin Ang laman nang
isang ugaling cuchara ay ang saicaualong
bahagui nang isang tizang malaquing cho-
colatihan.

Dito sa librong ito cailan man itinuturo
co ang timbang nang gamot, ay ang ibibigay
sa lalaquing maysaquit na matanda, mula
salabin ualong taon edad hangan salimang
pouang taon. Mula sa labingdalaunang taon,
hangan labing ualo, ay sucat doon ang
dalauang sa icatlong bahagui nang nabibilin
doon; at cun uala pang labingdalauang taon,
ang bata, ay binabauasan pa mandin ang
timbang; sa manga sangol na iilan lamang
bouan ang edad, ay casiyahan doon ang
isang sa icalabing anim na bahagui nang
gamot na itinuturo dito sa librong ito.
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LISTA NANG MANGA IGAGAMOT
SA MANGA MAYSAQUTY, NA YAON ANG NABI-
BILIN SA MANGA PARRATO NITONG LIBRO.

NUMERO 1.

Ang isang dacot nang bulaclac nang
alagao, at ang timbang dalauang pisong
pulot, sampon nang tatlong salaping sucang
matapang ay ilalagay sa palioc na malinis
(houag sa cauali 6 tacho.) Szca bubusan
nang apat na tagayan tubig na cungmuculo;
hahaluin yaong lahat nang isang cuchara
6 patpat, nang mapalahoc ang pulot sa
tubig; saca tatacpan ang palioc, &t cun
malamig na,i, sasalain sa sinamay.

NUMERO 2

Ang timbang dalavang pisong cebada
(palay cun ualang cebada) huhugasan muna
nang tubig, bago ilaga sa limang tagayang
tubig, hangan sa pumotoc ang manga butil;
pagcalaga na, ay huhulugan nang timbang
saicapat at saicaualong salitre; saca sasalain
sasinamayatlalag-yannangtimbangtatlong
salaping pulot, at timbang pisong suca.
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NUMERO 3.

Ang timbang dalauang pisong cebada
(6 palay cun ualang cebade) ay huhugasan
muna nang tubig, bago ilaga sa limang taga-
yang tubig, hangang sa pumutoc ang butil.
Ang timbang cahati 6 dalauang saicapat na
crémor tdrtaro ‘na cun tauaguin nang ta-
galog ay crémor lamang) ay isasama doon sa
ibang inilalaga; pagca laga na,i, saca salain
sa sinamay. ‘

Note  Sa saquit nang lagnat nang apdo
parrafo 19G. sa lagnat na pangiqui na ca-
muc-ha nang lagnat na buloc parrafo 218,
pati sa saquit na culebra pérrafo 231, ma-
* galing pa sa cebada ang timbang apat na
pisong ugat nang grama (hincacauayan 6
quinacauayab) na yao i, ilalagang casama
nang crémor, para nang itinuro co na.

NUMERO 4.

Ang timbang apat na pisong bot-o nang
melon, calabasa, 6 pacuarn (sandia) baba-
yohing maiguisa babay-ang bat6, 6 salusong
man, at huhulugang mamayamaya nang
isang tagayang tubig, bago salain sa sina-
may; 8aca babayohing uli yaong natira sa
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sinamay, na pinagsalaan noong una, at do-
roonan din nang isang tagayang tubig, bago
Salain para noong isa. Uul-in pa manding
babayuhin ang natirang latac, at huhulu-
gan naman nang isang tagayang tubig; saca
sinasala rin sa sinamay, at yaong tatlong
tagayang tubig ay lalag-yan nang timbang
isang salaping azicar.

NUMERO 5.

Ang dalavang dacot na culutan didiedi-
quin nang sumandaling oras calauon bago
ilaga sa isang tagayang tubig; pagca laga,i,
sagalain at sasamahan ang tubig nang tim-
bang pisong pulot.

Nota. Mayroong tauo na hindi manabi,
sumpitin man nang may culutan, cundi
sumpitin nang tubig na malacuco lamang.
Masama namang isumpit sa tauo ang mai-
nit, cundi malacuco cailan man ang isu-
sumpit doon.

NUMERO 6.

Ang isang tagayang tubig na pinagla-
gaan nang cebada (6 palay) huhulugan nang
isang dacot na bulaclac nang culutan, at
ilalaga sa apoy.

“N
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NUMERO 7.

Bumayo ca sa babay-ang bato 6 sa lu-
song man nang dahon nang fagolinao 6
dahon nang sigandagat (borraja), bago pi-
gain mo sa sinamay; ang gatang tungmu-
tulo ay pabayaan munang luminao, at pagca
malinao na, ay isinasaling marahang-mata-
han sa isang tagayan; at ang timbang tat-
long piso nitong gatang nacuba sa {a-
golinao 6 sigandagat ay isasama sa tatlong
tagayang tubig, na pinaglagaan nang cebada
(6 palay).

Nota. Ang sigandagat ay damong ma
bolo. Ang taas ay tatio 6 spat na dangeal
Ang bulaclac ay tila azul, at apat ang bot-o,
na yao,i, matigas, maitim, malandas at ma-
quintab.

NUMERO 8.

Aung timbang pisong ojimiel at ang tim-
bang limang. pisong tubig na pinaglagaan
nang bulaclac nang alagao, ay huhulugan
mo nang timbang isang saicaualong ugat
nang bacong na catulad nang lasona, (es-

cila): at pabayaang babad doon nang hala-
28 ’
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gang calahating arao, 6 ilapit sa apoy na
ga isang oras calauony nang mayaring ma-
dali. Cun hindi minamatapang mo ito, ay
atuhin mo ang bilin sa ntimero 77. .

Nota. Ang ojimiel ay gayon ang pag-
gaua. Ang dalauang tagayang pulof ay hi-
nuhulugan nang isang tagayang suca, at
yaon ang pinang8anganlang ojemeel.

Nota Ang ugat nang bacong ay iga-
gayacmunananggayon: Angugatnabagong
nahucay sa lupa, ay hinuhubdan nang ma-
nga unang balat na tila tuyo; ang malinis
ipinapasoc sa horno, at iniluluto doon pa-
rang tinapay; saca inaalis doon, bago
hiuain nang matalim na patpat na cauayan.
Saca butasan ang manga caputol nang ma-
tilcs na cahoy, nang masootan nang bit-
bitan, at isinasabit na bucod bucod, nang
houag magcadaiti, at nang matuyo. Data-
poua cun ualang bacong na handa para
nang uica co ngayon, ay naari ang bagong
hucay sa lupa, di man magaling na totoo
yaon.

Nota. Ang bacong ay dalauang bagay:
Ang ugat nang isa ay boo, na ualang ba-
loc na maraming suson sugon. Ito,i, hindi
sucat gamitin at masama. Ang ugat noong
isang bagay na bacong ay catulad nang
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lasona na may maraming balat na susong-
suson. Ito ang magaling gamitin.

NUMERO 9.

Bagaybagay ang manga tapal na naca-
cabauas nang pagsaquit nang manga casang-
. sapan nang catauan nang tauo. Alin man
sa isusunod cong sasabihin dito ngayon
ay magsgamlt nang mangagamot, sapagca
isa rin ang cabagsican nang lahat.

Ang manga basahang babad sa tubig
-na pinaglagaan nang bulaclac 6 dahong
mura nang culutan.

Ang manga supot na munti na sinisid-
lan nang bulaclac 6 dahong mura nang
culutan 6 alagao 6 manzanilla, na inila-
laga muna sa tubig ¢ gatas.

Yaon ding manga bulaclac 6 dahong
murang yaon, na luto sa tubig 6 gatas, na
inilalatag sa damit bago itapal.

Ang tinapay na durog, na binasa nang
. gatas, na minamasa muna nang caunti,
bago ilatag sa damit at itapal. Na-aari ang
tapal na canin, na lutong maiguing maigui.
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NUMERO 10.

Ang timbang pisong espmtu de azufre,
sasamahan nang jarabe nang olasiman tim-
bang anim na piso. Ang pag-gaua nang ma-
nga jarabe i, doon nasasaysay sanamero 15.

Nota. Cun ualang espiritu de azufre,
ang timbang apat na pisong gata nang da-
yap, ay samahan mo nang timbang anim
na pisong jarabe nang olasiman, at yaon
ang pinaca espiritu de azufre. Cun ualang
jarabe nang olasiman ang iyong gagamitin
ay ang pulot poquiotan, 6 pulot sa tubo,
timbang anim na piso. Itong turo co sa
nota,i, totoong galing, at casingtapang nang
espiritu de azufre.

NUMERO 11.

Ang timbang dalauang p'song mand at
ang timbang isang salaping sal de sedhtz
ay tutunauin sa isang tszang tubig na
mainit bago salain. Cun ualang mapag-
quitaan noong manga gamot na yao,i, itong
isa ang gagauin.

Nota. Aung timbang cahati nang %ojas
de sen, at ang timbang saicaualong nitro
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6 salitre, ibabad mo sa dalauang tazang
tubig na mainit na pinaglagaan nang culu-
tan, at pag malamig lamig na ang tubig,
ay salain. Cun ualang hojas de sen, ay
na-aari ang dahong tuyo nang acapulco,
timbang cahati. Ang acapulco cundi ilaga,i,
mahina ang cabagsican. Caya doon sa da-
lauang tazang tubig nang culutan ilaga mo
ang acapulco hangan sa maiga ang isang taza
sa mahinang mabinang apoy; saca ihulog
ang salitre, at salain.

NUMERO 12.

Ang isang caracot na bulaclac nang ala-
gao at ang calahating dacot na yerbabuena
ay ihuloz mo sa tatlong tagayang tubig na
cungmuculo pa; at pagea malamig lamig
na,j, sasalain mo, at sasamahan nang tim-
bapg tatlong pisong pulot.

NUMERO 13.

Ang dalauang caracot nang bulaclac nang
alagao 1thuhulog sa tatlong tagayang tubig
na mainit na totoo, at sasalain cun mala-
mig lamig na.
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XUMERO 14.

Ang timbang pisong balat nan quira
babayuhin nang maliit, at gagauing ualong
bahagul ang tlmbang sa icapat noon ay
isang inom.

Nota. Sapagea dito sa Filipinas mali-
liuag at mahal ang quine ay magagamit
ang balat nang cahoy na pinanganganlang
dita. Ang gagauin lamang doon ay caca-
yurin nang sundang ang ibabao nang balat.
Saca aalisin naman ang dagta, bago ibilad
sa arauan nang ilang oras calauon, at
bayuhing para nang guinagaua sa quina.
Ang timbang isang salaping balat nang dita
gagauin ding ualong bahagui, at ang isang
bahagui ay isang inom.

NUMERO 15.

Ang paraan nang pag-gaua nang manga
jarake ay gayon: Anomang bagay na ibig
mong gauing jarabe para nang olasiman,
tagulinao, ete. babayuhin mong sariua, bago
pigain, at capag malinao na ang gata,i, dino-
roonan nang isang gayon ding timbang na
aziicar 6 pulot man; saca pinalalapot saapoy.
Cun gagaua ca nang jarabe nang yerba-
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buena 6 camaria (artemisa), cua ibig mong
bayuhin, para nang guinagaua sa olasiman,
ay bayuhin mo; cun ibig mo naman, ay
ilaga mo sa tubig bago samahan nang
isang gayon ding aziicar 6 pulot, 6 nang
timbang cahati noon, 6 nang sa icatlong
bahagui, ayon sa calapnauan 6 calaputan
nang gata; saca pinalalapot sa apoy. Cun
jarabe nang dayap 6 granada ang gagauin
pinalalabas din muna ang gata, bago lahu-
€an nang szucar. Ang jsrabe nang suca,
pagcaraca,i, linalag-yan na nang azicar.
itong manga pagluluto nang mga maa-
sim, ay hindi sucat gaunin cundi sa palioe,
at masama roon ang bacal at tangso.

Nota. Cun ang maysaquit ay malubha
at hindi na magaua ang jarabe, ay ilaga
mo, 6 isama mo sa mainit na tubig
yaong gagauing jarabe, sampon nang
azicar 6 pulot, at yaon ang aariin mo
munang parang jarake.

NUMERO 16.

Ang isang inom nang jarabe nang ador-
mideras rubras 6 amapolas; (ang isang
inom ay ang timbang piso hangan sa da-
{auang piso). Datapoua sa saquit na anayo
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(capfitulo 62) ang maysaquit ay binibig-yan
touing calahating oras nang dalauang cu-
chara nitong jarabeng ito. Pagca pinainom
na siya nang ualong cuchara, at hindi pa
gungmagaling, ay paiinumin nang ualong
cuchara pa; datapoua houag limitan ang
pagpapainom, cundi touing oras ang isang
cuchara lamang.

Itong gamot ay cailangang bilhin sa
Maynila.

Nota. Cun ualang mapagquitaan nitong
gamot na ito,i, gayon ang iyong gauiun.
Ang maysaquit ay big-yan nang isa 6 da-
lauang pildoras n2 talampurnay na bilin
sa nlimero 57, na ganga balatong calaqui
sa isang cucharang tubig. Sa saquit na
arayo, na sinasaysay sa capitulo 62, ang
maysaquit ay bibig-yan touing calahating
oras nang isang pildoras lamang na ma-
laqui pa sa balatong; at pagea nacalon-oc
na nang apat 6 limang pildoras, ay iti-
natahan na

NUMERO 17.
Maghulog ca nang timbang pisong pulot

sa isang tagayang suerong malinao nang
gatas nang cambing, 6 baca, 6 tupa.
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NUMERO 18.

/Ang timbang anim na saicapat nang
maputing sabéng castila (jabén), ang tim-
bang saicaualo nang exfracto nang chi-
coria (d:lang usa) 6 tagulinao, at cun may-
roong goma armoniaco ang timbang sai-
caualo noon, sampon nang jarabe nang
culanitrillo ang timbang na iyong mama-
galingin pg macagaua ca nang pildoras,
6 pelotillas, na ang timbang ng baua,t,
isa ay tatlong butil na trigo.

Nota. Ang pag-gaua nang man@a ex-
tracto doon ituturo co sa ntimero 29.

NUMERO 19.

Maglaga ca nang rosas na mapula, 6
culutan cun ualang rosas sa isang taga-
yang tubig, bago lahucan mo nang tim-
bang dalauang pisong suca at isang gayon
ding pulot; at cun mainit pa ay yaon ang
ipagmumumog nang maysaquit.

Nota. Ang ipagmumumog nang nagca-
casaquit nang saquit na sinaysay co sa
pérrafo 70, ay hindi culutan, cundi m2a
talbos nang sambong ang ilalaga sa isang
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tagayang tubig, bago lag-yan nang tim-
bang dalauang pisong pulot.

NUMERO 20.

Ang timbang pisong pasalitre, gagauing
labing anim na bahagui; ang isang bahagui,
6 ang timbang saicaualo ay isang inom.

NUMERO 21.

Ang timbang saicaualong jalape at ang
timbang saicaualong cr/mor ay babayuhi t,
hahaluin mong maigui capoua, bago ihu-
log mo sa isang tszang tubig na mainit-
init, na pinaglagran nang timbang saica-
ualong hojas de sen. Itong purga,i, cai-
guihan sa malacas na tauo. Datapoua cun
mahina ang maysaquit 6 cun bata pa
siya,i, binabauasan ang timbang nang
purga, at ibinabagay sa caniyang edad
at sa caniyang calagayan.

Cun baga napacatapang ang purga, at
ang maysaquit ay lungmulubha dahilan
doon, ay gagamutin ayon sa turo sa
pérrafo 445.

Cun baga sungmasaquit ang tiyan, nang
mapurga siya, at hindi nag-iilaguin, ay
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sumpitin nang tubig na mainit-init na
pinaglagaan nang culutan.

Ang isa pang tandaan nang mangaga-
mot, na hindi sucat tapangan pagcaraca
ang purga doon sa bagong pinupurgang
tauo, sapagea hindi pa na-aalaman ang
nacacayanan nang caniyang catauan.

Nota. 1., Cun ualang mapagquitaan
nang manga bilin sa itaas, itong ibang
man2a sasabihin co n2ayon ay siya ang
gagamitin, sapagea totoong igui naman,
at ang isa pa,i, dito rin sa lupang ito na-
quiquita. Datapoua hcuag mong isasang-
cap sa purga ang hindi tuyong tuyong
damo, sapagea cun sariua,i, hindi nata-
talastas ang cabagsican. Cun icao,i, ma-
sipag sipag na tauo, ay dapat mong itanim
sa iyong bahay ang man@a cailangan sa
purga, nang houag cang maliuagan nang
paghanap cun talagang gagamitin. Ang
purgang gagauin mo ay gayon:

Pagca gabi ay mag-init ca nang da-
lauang tezang tubig sa munting palioc na
may taquip. Pagtalagang cuculo na,i, ihu-
log mo roon ang timbang cahating dahon
nang acapulco, na iyong gagayatin muana,
at tuloy pacuculuin mo nang sumangda-
ling oras calauon. Saca babauasan mo ang
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apoy, at bayaan mo roon ang palioc na
may taquip sa mahinang mahinang apoy
nang dalauang oras calauon, at hangan sa
maighan nang calahati nang tubig, bago
ahunin mo, at houag mong qulqmbomg
magdamag. Quinabucasan nang umags, i,
salain mo, sa damit, at pigain nang mala-
cas, atcun ibig mo,i, ‘doonan nang caunting
azidcar. Initin mong tuloy sa apoy itong
tubig nang ccapulco, at pag mainit-init na,i,
hulugan mo nang timbangsaicapatna san2a
nang bulacan sa Cebi, na didiediquin mo
nang pinong pino, at siya ang ipaiinom sa
maysaquit Ang ugat nang bulacan caa-
lam-alam ay matapang pa sa sangs; nguni
hindi co pa inaatong guinagaua. Tandaan
nang mangagamot, na hindi sucat gamitin
ang bulacan sa tagalog cundi ang sa Cebti
na may dalauang manchapg munting mo-
rado sa dulong itaas nang tangcay nang
dahon. Ang marga bulaclac naman ay nag-
iisa isa sa pinacaquiliquili nang dahon. Ang
bot o nang bungai, apat. Ang bulacan ga
Cebli maquiquita sa Maynila at sa Bata-
ngan.

Nota 2. Ang purgang guinagamit nang
ibang manga tauo,i, ang dalaua 6 tatlong
dahon na ganga dahon nang yerbabuena
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calaqui, nang pinanganganlang salago, na
yao,i, canilang isinasama sa hicho at ngi-
nan2anga. Datapoua ang ibang tauo,i, na-
iibay noon. Caya malaquing galing dito
ang turo co sa itaas nota 1. -

NUMERO 22.°

Ang timbang tatlong salaping ugat
nang china (obat) na gagayatin muua,
sampon nang timbang dalauang saicapat
balat nang cayutana ay bubusan sa pa-
lioc nang apat na tagayang tubig na mai-
nit. Saca pinacuculo nang isang oras ca-
lauon sa apoy na mahina hina, bago salain.
Maiinvom ang dalauang tagayang magha-
pon. Itatapou ang unang lagaung tubig

Note Cua hindi nacagagaling sa may-
saquit ang obat ay atuhin ang catauan
nang macabuhay na mapait timbang ca-
hati. Cun ualang cayufana:, naari ang
dahon nang saga na ang timbang ay
isang salapi.

NUMERO 23.

Ang timbang piso nang laman nang bu-
nZ2a nang sempaloc (famarindo) pati nang
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timbang saicaualong salitre, pinacuculo
muna capoua sa isang tazang tubig, bago
samahan nang timbang dalauang pisong
mand at salain.

Nota. Cun hindi macabili ang may-
quit nitong mga bagay na ito,i, ang turo
sa nota ng ntimero 11, yaon ang gauin; at
cun ualang hojas de sern apg timbang caha-
ting dahon nang acapu'co na patutuyoin
muna sa arao ay magaling din; datapoua
pag napainom ang maysaquit nitong mga
bilin dito sa nota, ay cailangang painumin
pa n2 tubig na pinaglagaan n2 culutan.

NUMERO 24.

Ang timbang pisong crémor, gagauing
ualong bahagui; ang isapg bahagui isang
inom.

Nota. Ang crémor ay na-aaring ipainom
sa babaying buntis, pati sa nanganac, cun
macalalo na ang isang arao ng caniyang
pangarp2anac, at bucod dito cun totoong
cailangapg gamutin cun baga malaqui
ang caniyang saquit.
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NUMERO 25.

Ang timbang isang butil na palay nang
kermes mineral, na bibilhin sa botica.
Itong gamot na ito,i, totoong tapang. Caya
hindi sucat ibigay sa manga mahihinang
tauo.

NUMERO 26.

Ang timbaong pisong ugat nang contra-
yerba (dusu, 6 dusug 6 guisol) at ang tim-
'bang saicaualong salitre, ay lutuin nang
halagang calahating oras sa tatlong taga-
yang tubig bago salain.

NUMERO 27.

-
Ang calahating dacot nang baua,t, isang
damo, na aquing sinabi na sa ntimero 9,
at ang timbang isang salaping sabon sa
castila, na cacayurin muna nang sundang,
ay ibababad sa dalauang tagayang tubig
na mainit na may casamang alac sa misa,
ga isang tsza cerami. Saca sinasala sa si-

namay at pinipiga nang malacas.
Nota. Cun ang jabén sa castila,i, hindi
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maputi, hindi sucat gamitin; ang jabéng
mapula 6 ang may iba,t, ibang color ay
masama.

NUMERO 28.

Ang timbang pigsong mercurio 6 azo-
gueng malinis na ualang calahoc, pati nang
timbang dalauang pisong manticang bago
nang baboy, sampon nang timbang saicaua-
long trementina de Venecia. Itong tatlong
bagay babayuhin nang babayuhin nang
mahabang panahon hangan sa maguing
ungiiento, at hangan di maaninao munti-
maun ang mercurio.

Nota. Itong gamot na ito ay bibilhin
sa botica. Nguni sapagca cun minsan,
ualang masugo sa botica, ay marali itong
ifang ungiiento na isa rin ang cabagsican.
Ang timbang pisong mercurio 6 azogue,
at ang timbang tatlong salaping maati-
cang bago nang baboy, sampon nang tim-
bang isang salaping sebo nang bace 6 tupa,
6 sa calabao man, bayuhing maigui han-
gan sa di maaninao ang mercurio. Itong
isang ungiiento,i, magagaua mo sa bahay,
cun icao mayroon nang ingat na mercurio,
na yao,i, mura cun bilhin sa botica.
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NUMERO 29.

Cun gagaua ca nang exfracto nang ano-
mang damo, 6 balat nang cahoy, etc. ay
gayon ang paraan: Yaong damong yaon,
6 ang balat nang cahoy na cucunan nang
extracto (ang balat nang difa sa halim-
baua) lulutuin mo sa palioc sa tubig, bago
hanguin doon ang balat, capag naluto nang
maigui. Saca huhulugan mo uli yaong ding
tubig nang ibang balat nang dife rin, na
lulutuin para noong una. Hahanguin mo
naman itong ibang balat, at iba pa ang
iyong lulutuin doon din sa dating tubig
Saca pababayaan mo sa mahinang apoy ang
palioc, hangan sa maiga ang lahat na tubig.
Pagca yari na yaon, at malamig na ang
palioc, ay iyong alisin ang natira sa ilalim,
at itago mo sa botellang may taquip na
daluro, sapagca yaon ang extracto.

Nota. Cun baga ang iyong cucunan
nang extracto ay damong malata,t, matu-
big ay bayuhin mo muna,t, pigain, at ang
gata noon ay isama mo sa tubig, at lutuin
sa palioc sa mahinang apoy, hangan maiga
ang tubig para nang uica cong una.

29
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NUMERO 30.

Cun gagaua ca nang pinanganganlang
piedra de culebra, ay ang isang sunZay
nang use¢ idoon mo sa horno nang tinapay,
hangan sa masunog at umitim; at cun yao,i,
napuputol na nang camay, magaling ang
pagcasunog. Cun ibig mo naman, ay tabu-
nan mo nang maraming iva nang palay
ang sungay nang use, at pagea namatay
ang apoy at malamig na ang lahat, alisin
mo ang sungay, at iyong basaguin. Saca
gagauin mong manga caputol na mumun-
ting ganga saicapat 6 cahati calaqui, na
quiquiquilin mo, 6 papagunihin mo, nang
pumantay ang 4isang muc-ha, at nang lu-
minis at magea hichura.

° NUMERO 31. -

Ang timbang szicaualong ugat nang con-
trayerba (dusu 6 dusug 6 guisol) at ang
timbang labingdalauang butil na palay nang
2ngo (asafétida) sampon nang ualo capatac
nang gata nang dayap, ay dicdiquin mong
casama nang timbang saicaualong bulaclac
nang alagao at caunting azicar, yaon
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bagang inaacala mong maniaiya, nang ma-
boo ang lahat na binayo. Itong gamot na
ito,i, minsanang lonoqnin nang maysaquit.

NUMERO 32.

Ang timbang dalauang piso nang laman
nang bunga nang sampaloc ilalahoc sa isang
tagayang tubig na cungmuculo pa, at pag
malamig lamig na ang tubig, ay sasalain.
Cun ualang bun8a nang sampaloc, ang
isang dacot na malaqui nang manga dahon
nang cahoy na-aari rin, cun lutuin sa da-
lauarg tagayang tubig hangan sa maiga
ang calahati.

NUMERO 33.

Ang pag-gaua nang pinanganganlan dito
sa Filipinas na limonada 6 ca)elada ay
gayon: Ang gata nang dalaua 6 tatlong
dayap isinasama sa isa 6 sa dalauang taga-
yang tubig, at dinoroonan nang azicar
(6 pulot man cun ualang azlcar) nang tu-
mamis. Gayon din ang pag-gaua nang ca-
jelada; dalandan lamang ang gagamitin,
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NUMERO 34.

Ang timbang anim na butil na palay
nang tdirtaro emético tutunauin sa sang-
pouong tazang tubig. Ang maysaquit ay
paiinumin muna nang isang taza lamang;
at cun hindi sungmuca siya cun malauon
lauon, ay saca big-yan pa siya nang isa
pang taza, at atuhin cun susuca na caya.
Cun hindi rin sungmusuca, ay isa pang
taza ang ibibigay hangan sumuca. Cun ang
maysaquit ay sungmuca nang macaapat
6 macalima, ay houag nang ipainom sa ca-
niya ang ibang tubig na natira. Bucod
dito,i, cailang@ang pacatandaan nang man-
gagamot, na pag ang maysaquit ay sung-
musuca na, ay capilitang totco na big-yan
nang tubig na malacuco, nang houag ma-
hirapan siya nang pagsuca; maigui rin ang
tubig na pinaglagaan nang manzanilla.

Nota. Itong pasucang ito,i, bibilhin sa
botica datapoua hiandi lubhang bagay sa
tagalog. Hindi sucat pasucahin ang lung-
mulura nang dugo, ang linuluslusan, ang
mahina ang dibdib, 6 ang totoong mataba
ang catauan, ang binubusan nang dugo,
ang napainom na nang pasuca at hindi
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sungmuca, ang babaying pinananaugan ng2
bouan, ang buntis, at ang bagong naca-
panganac. Yaong man2a maysaquit na yaon
ay magaling purgahin sa pasucahin.

Nota. Cun ualang mapagquitaan nang
ldrtaro emético, na-aari ang pinanganan-
lang pacupis, 6 taboboe, ¢ salagsalag,
6 pocotpocot, (colcquintida, 6 pepinillo de
san Gregorio.)

Ang timbang ualong butil na trigo,
6 palay ncong tila pocot nang damong
yaon, ay ibinababad sa apat na tazang
tubig hangan sa matapcs ang pagdarasal
nang isang Ama namin, at saca itina-
tapon yaon ding ibinabad; ang maysaquit
ay palinumin nang isa nang isang taza,
at hindi ipinauubos doong minsanan ang
apat na teza, maca hindi cailan@an sa
caniya ang gayong carami. Ang gaua nang
1ba i, sa isalamang tazang tubig ibinababad
ang salagsalag; saca dalaua nang dalavang
cuchara cun mumsin.

Ang mangagamot ay mag-iin2at sa cani-
yang bahay ncong tila pacot nang pacupis,
nang may magamitf, cun mayroong pasusu-
cahing tauo; sapagea yao,i, totoong galing
na pasuca.

Nota. Cun baga napacatapang ang pa-
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suca, at ang maysaquit ay lumulubha da-

hilan doon, ay gagamutin para nang turo
sa parrafo 445.

NUMERO 35.

Ang timbang tatlong pouo at limang
butil na trigo nang ¢pecacuana 6 bejuqui-
llo, ay ilalagay sa calahating tazang tubig,
at ipaiinom sa maysaquit.

Nota. Cun nualang ipecacuana, ang
ituturo co ngayo,i, na-aari, at totoong
buti.

Ang balat nang cahoy na pinan2a-
nZanlang dguio 6 aguio timbang saica-
ualo. Ang balat nang <guio, ay ibini-
bilad muna sa arauan, bago bayuhing
maigui, at paraanin sa sinamay na pino.
Itong pasuca,i, bagay sa lalaquing ma-
tanda,t, malacas. Cun uala pang labing
ualong taong edad ang maysaquit, ay
binabauasan nang caunti ang saicaualo; -
at cun uala pang sangpouong taon, ang
timbang calahating saicaualo,i, babauasan
pa mandin nang caunti. Sa batang may ta-
tlong taon sucat na rooun ang sa icalabing-
anim na bahagui nang isang saicapat, 6 ang
halagang isang cuarta.
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Nota. Cun baga napacatapang ang pa-
suca, at ang maysaquit ay lungmulubha
gaua noon, ay gagamutin agad para nang
turo sa pérrafo 445.

NUMERO 36.

Ang parapit na guinagamit sa castila
ay gayon: Ang timbang pisong lebadura.,
sinasamahan nang caunting suce, sampon
nang timbang isang salaping cantdridas
na yao,i, catulad nang lan2ao na malaqui
na pinanganganlang bangiso. Nguni ang
ugaling gamitin nang manga mangagamot
~dito sa Filipinas,.ay ang bot-o nang mos-
¢aza na canilang binabayo muna bago sa-
mahan nang bauang at asin, sampon nang
caunting finapay. Sa manga bata, sapagea
manipis ang balat, ay sucat na roon ang
lebadurang panis at ang caunting suca.

Nota. Magagaua namang parapit ang
dahon nang zapote prieto, ang ugat nang
malungay, ang ugat nang sangdicquit, ang
dahon nang apoyapoyan, ang dagta nang
havile at ang iba pa.
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NUMERO 37.

Ang dalauang dacot nang talbos nang
ajenjos at ang isa pang gayon nang tal-
bos nang manzanilla,d, ihuhulog sa tatlong
tagayang tubig na cungmuculo pa; saca
pinababayaang lumamig bago salain.

NUMERO 38.

Ang timbang saicaualong ruibarbo at
ang isang gayon ding crémor.

NUMERO. 39.

Ang timbang tatlong bahaguing crémor
at ang timbang saicapat na pecacuana,
0 bejuquillo, ay hahaluin capoua, at ga-
gauing anim na bahagui.

Nota. Cun ualang ipecacuane i, ma-
gagamit ang balat nang dguio ¢ aguio tim-
" bang saicapat, na isasama sa tatlong baha-
guing crémor, at gagauing anim na inom.
Basahin mo ang aquing sinabi sa ntmero
35, na bagay sa balat nang “guo.
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NUMERO 40.

Ang timbang tatlo 6 apat na pisong tu-
big nang apog (ayon sa turo sa nimero
79) ay sasamahan nang timbang isang sa-
laping tubig na pinaglagaan nang quina
(Dita.)

Note. Sa saquit na lagnat na sucabd,
ang tubig sa dita sasamahan nang dalauang
cucharang alac sa misa. Hindi casangcapan
dito ang tubig sa apog.

NUMERO 41.

Ang timbang saicaualo nang ugat nang
contrayerbe (dusu, 6 dusog, 6 guisol) at
ang ga sangpouo capatac nang gata nang
dayap, ay babayuhin mong casama nang
timbang saicaualong bulaclac nang alagao
at caunting azicar; saca bobooin mo ang
lahat, at minsanang ipacain sa maysaquit.

Nota. Cun mayroong alcanfor ang tim-
bang sangpouong butil na palay noon, ay
ihahalili sa gata nang dayap, sapagca mai-
gui pa sa roon.,
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NUMERO 42.

Ang balat nang ugat nang timbangan,
6 malawbe & timbangtimbangan (aristolo-
quis) babayuhin nang babayuhin, at sasama-
han nang caunting jarabe nang balat nang
dalandan 6 cahel. Angtimbangcalahatinoon
ay isang inom. Itoi, isang pinaca triaca.

NUMERO 43.

Ang timbang isang salaping mercuriong
tunay, at ang timbang isang salapi ring
pulot ay babayuhin capoua, hangan di maa-
ninao ang mercurio, bago lag-yan pa nang
timbang cahating sabin castile at tinapay.
Saca maghuhulog ca pa mandin doon nang
timbang pisong ruibarbong binayo, at ca-
unting jarabe nang azicar lamang at tu-
big, bago yaong lahat na bagay na mag-
calahoc ay gauin mong manga pildoras 6
pelotillas, na ang timbang nang baua,t,
isa,i, limang butil na palay. Cun ibig mo
ang matapang pa sa roo,i, damihan mo
ang mercurio hangan maguing piso ang
timbang. Ito,i, turo ni Bachan.

Nota. Hindi sucat gamitin ang jabén
sa castila na hindi maputi.
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NUMERO 44

Ang ungiiento sa galis ay gayon ang pag-
gaua: ang isang dacot na malaqui nang
dahon nang manquit, at ang isa pang dacot
nang talbos nang papayoe sampon nang isa
Pa namang dacot nang dahon nang apaliya,
ay lulutuin mong maigui sa calahating
gatang na langis ¢ lana. Saca sasalain at
lalag-yan mo nang timbang pisong pagquit,
bago isaoli mo sa apoy, at pageatunao na ang
pagquit ay huhulugan mong mamaya-maya
nang timbang apst na pisong azufreng bi-
nayo. Itong ungiientong ito,i, madaling ma-
causla nang galis.

Note 1. Cun ualang azufre, ang iyong
gagauin ay itong isa. Maglaga ca sa palioc
nang dahon nang limalima ¢ galamay
amo: at yaong tubig na yaon cun malamig
na, ay saluquin mo nang tabo, ay iyong
ibuhos sa galis, at pabayaang mabubo, nang
houag mongibuhos uliang mingsang umanod
doon. Ang galis ay bubucal nang malacas;
datapoua mauauala, cun gauin mo yaong
ilang arao, ayon sa turo ni Clain.

Nota. 2. Ang isang gamot naman, -
na totoong galing sa galis, ay gayon: Ang
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timbang apat na pisong dahon at sanga
nang damong pinan8anganlang sangdicquit
ay ilaga mo nang isang oras calauon sa
apat na botella at calahating tubig, sam-
ron nang timbang apat na piso rin dahon
nang culutan, at siya ang ibabasa mong
maipit-init sa galis, na macalaua magha-
pon, psg pinurga muna arg maysaquit, at
sa loob nang ilang arao ay mauauala ang
galis.

NUMERO 45.

Ang ungiiento sa buni gagauin mo nang
gayon: Magturao ca sa cauali nang pag-
quit at sahing, at pagea tunao pa,i, hu-
lugan mo nang azvfreng binayo.

Nota. Magaling din ang sahing na
mapuii na sinamahan nang pulot. Itong
lahat ay turo ri Clain. Nguni ang unrgiien-
tong turo ni Tissot ay ito. Magtunso ca
ga cavali nang timbarg pisong pagquit; pag-
catunao ay hulugan mo nang ilang capa-
tac na langis, at yari na ang ungiiento Ang
isang caputol na damit na lienzo,i, ibabad
mo dito, at yaon ang itatapal mo sa buni.
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NUMERO 46.

Ang pag-gaua nang pinanZanganlang
ungiiento amarillo ay gayon: Magtunao ca
8a apoy nang sohing na maputs, pagquit
na dilao, sebo nang baca, lana at mantica
na magcasingdami ang lahat. Pagca tunao
na yao,i, hulugan mo nang binayong ugat
nang dilao. na ang timbang noon ay ang
sa icapouong bahagui nang ibang manga
bagay. Ito,i, turo ni Clain.

NUMERO 47.

Ang timbang pisong sal de sedlitz, at ang
timbang dalauang pisong laman ng2 bunga
nang sampaloc, ay ilalaga sa calahating ta-
gayang tubig; pagca tunao na ang sampa-
loc, sasalain. Ifo,i, dalanang inom, na ang
pag-itan naung isa,t, isa,i, calahating oras.

Nota. Can uslang sal de sedlitz ang
sampaloc lamang ang gagamitia.

NUMERO 48.

Anug ualong pouong patac nang ldudano
Jiquido de Sindenham, at ang timbang li-

e .
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mang salaping tubig sa torong:! (maliana
6 mayana) Itoug gamot ay bibilhin sa bo-
tica. Ang isang cuchara,i, isang inom.

Nota. Cun baga nausuala 6 hungmihina
na ang pagsuca nang maysaquit nang
mapainom siya noong minsan 6 maca-
laua, 6 macaitlo, ay itahan na ang pag-
papainom noon.

NUMERO 49.

Ang timbang tatlong pisong mand,
sampon ng timbang dalauang puoag bu-
til na palay na salitre, tutunauin sa isang
tagayang suero nang gatas.

NUMERO 50.

Ang paraan nang pag-gaua nang swero
nang gatas ay gayon: Ang dalauang taga-
yang gatas nang vaca, 6 cambing 6 tupa,
ilagay sa palioc sa mahinang apoy at hu-
hulugan ng isa 6 dalaua, 6 tatlong cucha-
rang sucang matapang, 6 gata nang dayop
cun ualang suca; pagca hungmiualay na
ang lalong mabigat, at napailalim, sasa-
lain ang lahat sa sinamay at yaong tu'ig
na malinao linao, dungmaraan sa sinamay
yaon ang pinan2anZanlang suero.
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NUMERO 51.

Ang timbang saxcapat na rutbarbong
binayo.

NUMERO 352.

Ang timbang pisong «:zufreng binayo,
ang timbang saicapat na sal amoniaco
sampon nang timbang dalanang pisong man-
ticang bago nang baboy babayuhin mai-
guing maigui sa babay-an 6 sa luzong.

’ NUMERO 53.

Cun mayroong maysaquit na pasisipsi-

pin nang sinZao nang mainit na tubig 6
suca, ang casangeapang gagamitin doon sa
gauang yaon, ay gayon: Cun mayroong si-
sidlang may suso, para nang ficuar ¢ cha-
rera, ay yaon ang maigui sa lahat. Cun

' ualal na-aari ang isang talong cauayan,
na binubutasan sa taguiliran sa -dacong
itaas, nang masootan doon isang ca-
putol na cauayang munti, na munti rin
ang butas, na, yaon ang ipapasoc nang may-
saquit sa caniyang bibig, nang macasipsip

Y
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‘siya nang sin2ao nang mainit na tubig na
isisilid sa tabo.

Ang tubig ay hindi pina-aabot doon sa
butas nang taguiliran, maca magpatuloy sa
bibig nang maysaquit ang mainit na tubig.

Ang tabo,i, tinatacpan naman nang isang
sinamay na madalang Ang pagsipsip nang
mainit na tubig, ay sucat pagpilitang gauin,
sapagca malaqui ang cabagsican noong ga-
mot na yaon, at ang isa pa ay ualang linag
gauin.

NUMERO 54.

Ang timbang pisong libao, 6 nang pi-
nagquiquilan nang hacal na ualang pata-
lim na inag-ag sa sinamay na masinsin, at
ang timbang pigo ring azicar, sampon
nang timbang isang salaping anis na ba-
yong maigui, ay gagauing dalauang pouo
at apat na bahagui; ang isang bahagui ay
minsang lonoquin. Ang maysaquit isang
oras bago cumain cun umaga, cun tanghali,
at cun gab-i, binibig-yan nang isang ba-
hagui.
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NUMERO 55.

Ang timbang isang salaping pinagqui-
quilan nang bacal na ualang calauang;
ang isang calahating dacot nang ruda at
ang isa namang calahating dacot nang ma-
tricaria (rosas del Jap6én) sampon nang
timbang cahating jalapa (bulacan sa Cebii)
ibabad na maghapon at magdamag sa isang
tagayang alac sa misa, bago salain. Iinomin
nang maysaquit ang calahating tazang ma-
higuit, isang oras bago cumain cun umaga,
cun tanghali, at cun gab-i.

NUMERO 56.

Ang timbang dalauang pisong pinagqui-
quilan nang bacal, at ang timbang isang
salaping rudang tuyo, sampon nang tim-
bang isang salapi ring anis, na binayong
maigui, ay isasama sa caunting pulof; ang
timbang tatlong bahagr’ noon ay lolono-
quin nang maysaquit maghapon. Ang tim-
bang saicapat minsang lonoquin.

30
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NUMERO 57.

Ang timbang pisong pildoras nang ex-
tracto nang cicuto na bibilhin sa botica.
Ang maysaquit ay pinalolon-oc muna nang
timbang tatlong butil na palay noon; qui-
nabucasan nang umaga, ay binibig-yan nang
timbang tatlong butil; saca arac-arao, cun
hindi nacacasama sa caniya yaong gamot
na yao,i, dinaramihan nang caunti, hangan
sa siya,i, macalon-oc nang malaqui sa loob
nang isang arao.

Nota. Sapagea dito sa Filipinas ualang
cicuta, ay magaling gamilin ang pinanga-
ngalang talampunay (metel; sapagca ang
uica nang manga marurunong, na totoong
galing yaon sa mang@a cancro. Caya nga
yata,i, maiguing gauin ang isusunod co
dito ngayon: Ang dahon nang talampunay
na maputi, (yaon bagang talampunay na
hindi morado) babayohing maigui, at ga--»
gauing pelotilias 6 pildoras na malaqui pa.
sa balatong (mongo.) i

Cun aayao cang tumlmbang nang 1b1b1-
gay sa maysaquit, ang isang cahating pa-g
lac idoon mo sa ibabao nang isang dahon{
nang talampunay at putulin mong palibot. °
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Ang lapad nang isang cahati ay ualong
butil na palay.ang timbang.

Ang pag-gamit nitong gamot na ito,],
ualang liuag. Ang isang pelotilla noon ila-
gay mo sa isang cucharang tubig na mala-
mig, at ipalon-oc mo sa maysaquit; houag
Jamang palonoquin nang marami noon ang
maysaquit, sapagea itong damong ito,],
matapang pa sa cicuta. Ang cagalin@ang
ipalon-oc sa mays:quit sa unang arao ay
ang timbang ualong butil na palay. Cun
hindi nacacaano sa caniya yaou ay big-yan
nang timbang labingdalauang butil; at cun
hindi rin masama sa caniya yaon ay dami-
han arao-arao, para nang guinagaua sa ci-
cula, hangang sa siya,i, macalon-oc magha-
pon nang timbang saicapat, 6 nang cani-
yang macayanan. Datapoua pagca ang may-
saquit ay pinalon-oc nang talampunay, sa
loob nang isang lingo, ay itiratahan muna
itong gamot na ito, at cun nacalalo ang
ualong arao ay itinutuloy para nang dati.
Caya guinagaua ito nang houag mamihasa
ang sicmura, doon sa gamot na yaon. Ang
talampunay hindi nacacaano sa sicmura,
at hindi rin nacacaibay, houag lamang
nguyain, cundi boo cun lonoquin. Itong
gamot ay aquing guinagamit na parati sa
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aquin ding catauan, sapagca namasdan
cong magaling sa binabalingtamad.
Nota. Itong gamot hindi sucat gami-
tin nang babaying buntis.

NUMERO 58.

Ang timbang pisong ugat nang grama
(cauacauayan) at ang timbang piso rin ng
ugat nang chicoria (dilang usa) lulutuing
sumandaling oras calauon sa isang tagayang
tubig. Itong tubig na ito,i, huhulugan ng
timbang isang salaping sal de sedlitz, sam-
pon nang timbang dalauang pisong mand.
Pageca tunao na,i, sasalain, at touing da-
lauang oras iinumin naung maysaquit ang
isang taza. Cun nacaraan ang dalaua 6 ta-
tlong arao, ay inuuling guinagaua yaon din.

NUMERO 59.

Ang laman nang tinapay at ang bulac-
lac nang manzanilla, ay babayuhin mong
may casamnang gatas, bago lag-yan nang
timbang saicapst na sabor sa castila sa
bana,t, isang tapal. Yaong tapal na yao,i,
papaltang macaapat maghapon nang ibang
bago. '
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Nota. Maigui rin ang tapal nang ce-
cuta, na cun bibilhin sa botica, ang
hihingin doo,i, emplasto de cicuta. Ngu-
ni madali namang itapal ang isang caputol
na dahon nang talampunay na yaon ay
casing galing nang cicuta, ayon sa turo ni
Linneo. .

NUMERO 60.

Ang cicutang tuyo ay isisilid sa isang
unan, 6 supot na munti; saca lulutuing
sumandaling oras calauon sa tubig, bago
pigain at itapal. Touing icalauang oras
inaiinit uli doon din sa tubig na yaon.

Nota. Sapagea dito sa Filipinas ua-
lang cicuta, ay iyong gamitin ang dahon
nang talampunay, at sundin ang lahat na
bilin sa ntimerong ito.

NUMERO 61.

Ang timbang cahati nang taquip nang
sthi, na ang pangalan doo,i, Bouanbouanan,
at ang timbang apat na butil na palay nang
canela, ay gagauing ualong bahagui. Ang
isang bahagui noon ay inihuhulog sa isang
cucharang may lamang gatas 6 tubig, at
ipinaiinom sa bata bago sumaso.
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Nota. Ang taquip nang siki ibinaba-
bad muna nang malauon sa tubig sa ulan,
na arao-arao pinapaltan nang 1bang bago;
saca binabayong malgumg malgm sa ba-
bay- -ang bato, at inaag-ag sa sinamay na
masinsin.

NUMERO 62.

Ang pag-gaua nang ungiiento nang ha-
gonoy ay gayon: Bumayo ca nang dahon
nang hagonoy, na maminsan minsan papa-
tacan mo nang langis ¢ lana; saca mag-
tunao ca nang caunting pagquit, at pagea
tunao na,i, ihuhulog mo roon yaong binayo
mong hagonoy. at yari na ang ungiiente.

Ang ungiiento nang lanter (lantin,) ay
gayon din ang pag-gaua.

Nota. Cun baga sugat ang tatapalan ay
hindi cailangang doonan nang pagquit ang
hagonoy.

‘'NUMERO 63,

Gumaua ca nang isang tazang jarabe
nang chicoric (dilang usa) bago samahan
mo nang timbang calahating mand. Ang
bata,i, pinaiinom na maminsan minsan nang
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calahating cuchara noon. Cun ang bata,i,
mayroong dalauang taon, ay dinarami dami-
han ang ipinaiinom doon.

NUMERO 64.

Bumayo ca nang timbang cahating al-
bayaldeng casabay nang timbang isang sa-
laping suca, sampon nang tatlong cucha-
rang langis 6 lana. Ang panZalan dito ay
nutrido; at ang timbang piso noon ay isa-
sama mo 8a pula nang isang <tlog, at cun
malaqui ang <tlog, ay sa calahati lamang.

NUMERO 65.

Magtunao ca sa apoy nang timbang apat
na pisong pagquit na maputi; pagea tunao
na,i, hulugan mo nang isang cucharang la-
ngis. Dito sa guinaua mong ungiiento, ay
magbabad canangilang caputolnalienzong .
luma, at patuyuin mo, na yaon ang itatapal
sa may saquit.

Nota. Sa saquit naalmorranas, capitulo
41, ay bagay naman itong isang pinaca
ungiiento. Maghulog casaisang botella nang
isang tazang lara at bungang hinog nang
apaliyo (amargoso) na aalisan mo muna nang
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bot-o; ibilad mo sa arao ang botella nang

isang lingo calauon, bago salain at itago sa
botellang may taquip.

NUMERO 66.

Ang pinangangalang ungiiento blanco ay
gayon ang paggaua: Ang timbarg dalanang
pisong langis, at ang timbang cahating

pagquit namaputi, tutunauin saapoy. Pagea -

tunao na, ay budburan mo nang timbang
pisong albayalde, at haloing parati, bago
doonan mo naman nang timbang cahating
suca 6 timbang cahati pa nang gata nang
dayap, cun ibig mo. Pagca halo nang mai-
gui, ay itago mo sa botellang may taquip na
daluro, 6 ibubu mo sa papel.

NUMERO 67.

Cun magaling ang panahon ay hanapin
mo ysong colatcolat, 6 tila cabuting tung-
mutubo sa «libangbang, 6 sa ibang manga
cahoy. Ang unang balat ncong tila cabuti,
ay inaalis nang matalas na sundang. Yaong
ibang natitira,i, binubugbug 6 pinapalonang
cahoy, hangan lumambot. Ang isang capu-
tol nito, ay yaon ang itatapal sa man2a
sugat nang maampat ang dugo.
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NUMERO 68.

Ang timbang apat na pisong laman ng
tinapay, at ang dalauang dacot nang bulac-
lac nang alagao sampon nang isang dacot
fa manzanile, ay lulutuin hangang luma-
pot sa tubig, na ang calahati ay suca.

Note Na-aari namang tapalan ang ca-
sangcapang masaquit nang manBa basa-
hang babad doon sa tubig na pinaglagaan
noong manZa gamot na yaon.

Note. Sa saquit na sinaysay sa par-
rafo 272, ay magaling ang dalauang dacot
na ruda, ang isang dacot at calahati nang
bulaclac 6 dahon nang romero, at ang isang
gayon ding bulaclac nang gumamela, na
lulutuing maigui nang sumandaling oras
calauon sa tatlong tagayang alac sa misa
sa palioc na may taquip; bago pigain nang
malacag. Dito sa alac na ito ay ibabad mo
ang man2a damit na basahan na itatapal
sa maysaquit. Cun baga mayroong nasac-
tan na casucasuan, yaong iniluluto mong
ruda, romero at gumamele ay samahan
mo nang caunting cicuta § talampunay.
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NUMERO 69

Ang emplasto diapalma, na bibilhin sa
botica.

Nota. 1tong ungiiento,i, tutunauin muna
sa caunting lana, bago ilatag sa sugat na
sinasabi sa parrafo 297,

NUMERO 70.

Ang dalauang bahaguing tubig at ang
isang bahaguing wvinagre de ltargirio na
bibilhin sa botica.

NUMERO 71.

Ang timbang pisong ugat nang grama
(cauacauayan) at ang timbang isang sala-
ping ugat nang clicoria (dilang usa) lulu-
tuin sa tatlong tagayang tubig, hangan sa
maiga ang isang tagayan; saca sasalain at
doroonan nang timbang cahating salitre.

NUMERO 72.

Ang timbang isang salaping cebolla al-
barrana (bacong) ibabad sa dalauang taga-
yang alac sa misa.
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NUMERO 73.

Ang isang dacot nang talbos nang ala-
gao, ay samahan mo nang lasona, bago
lutuin at ipacain sa maysaquit cun gab-i.
Ito,i, gagauing ilang arao. Ito,i, turo ni
P. Santa Marfa Datapoua mayroong may-
saquit na hindi napupurga noon.

NUMERO 74.

Ang timbang dalauang pisong ajenjos,

~ at ang timbang pisong ugat nang ‘tagbac,

{cAlamo aromatico) sampon nang timbang
pisong bot-o nang damoro (anfs de la tierra)
ibabad na maghapon at magdamag sa tat-
long tagayang alac sa misa, sa palioc na
may taquip sa gaboc na mainit.

NUMERO 75.

Ang timbang dalauang pisong ugat nang
chicoria (dilang usa) na tatadtarin muna,
ay lulutuin sa tatlong tagayang tubig
hangan maiga ang isang tagayan. Saca
sagalain, at doroonan nang timbang cahati
nang sal de GQlaubero, na bibilhin sa botica.



— 476 —

NUMERO 76.

Ang timbang pisong halat nang quina |

6 cun ualang quina, ang timbang isang sa-
laping dite na babayuhin muna, at ang
timbang cahati nang ugat nang malaubs
6 timbangtimbangan ay lulutuin sa tatlong
tagayang tubig, hangang sa maiga ang
isang tagayan. Saca sasalai,t, doroonan nang
timbang saicapat na salitre.

NUMERO 77.

Ang timbang saicapat nang ugat nang
cebolla albarrana (bacong) ay patutuyoin
muna, ayon sa turo sa ntimero 8, bago ba-
yuhing maiguing maigui, at ang timbang sa-
icaualo nang ugat nang timbangtimbangar
na babayubin ding maigui, ay hahaluin
capoua, at ang maysaquit paloloncquing
" macaapat maghapon nang timbang anim
na butil na palay noon sa isang cuchara,
na may alac sa misa.

NUMERO 78.

Ang timbang isang salaping sab6éng ma-

. '
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puti sa castila, at ang timbang saicapat
. nang ugat nang bacong, (cebolla albarrana)
na pinatuyo muna at binayong maigui, ay
sasamahan nang caunting jarabe ng culan-
frillo, at gagaua ca nang pelotillas 6 pil-
doras na ang timbang nang baua,t, iga ay
sampong butil na palay.

NUMERO 79

Ang timbang labing anim na pisong apog
sa bato 6 sa cabebe, na bagong yari ay
bubusan nang labing anim na tagayang tu-
big. Saca hahaluin mong magaling at pa-
pagtiningin bago salain sa papel sangley.
Maziinom maghapon ang isa 6 dalauang
tagavan noon tubig na yaon.

Nota. Itong tubig nang apoy cun pag-
babaran nang timbanrg dalsuang pisong
dahon nang saga, ay mabuti ring lalo
cun minsan,

NUMERO 80.

Ang timbang isang salaping balat nang -
dita (6 cun mayroong \yuine ang timbang
piso noon) na babayuhin muna, at ang tim-
bang cahati nang ugat nang émbangtim-
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bangan, lulutuin sa tatlong vasong tubig
hangang sa maiga ang isang vaso. Saca
sasalain bago hulugan nang calahating ta-
zang suca, 6 gata nang dayap 6 cahel. 1tong
- gamot na ito,i, uubusing iinumin nang
maysaquit sa loob nang isang arao.

NUMERO 81.

Ang ugat nang valeriana pati nang ca-
tauan ay ibilad mo sa arauan. Pagca tuyo,
iyong bayuhin at paraanin sa sinamay.
Maiinom maghapon nang mayssquit ang
timbang cahati; datapoua ang hindi pa
bihasa doon houag painumin ng ganoon
carami; sucat na roon muna ang timbang
saicaualo 6 saicapat. Itong polvos ay isi-
nasama sa tubig na malacuco. Cailanang
ituloy gauin itong ganitong gamot nang
mahabang panahon. Ang pangalan nang
tagalog doon sa damong yaon ay anisanc-
san, sapagea ang bot-o noon ay tila bot-o
nang anis. Ang damo,i, cungmacalat sa
lupa, at ang puno,i, mapulapula.

NUMERO 82.

Ang manga isusunod co dito nZ2ayon ay
maipupurga rin sa manga maysaquit. Ang
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canafistule na inaalisan muna nang laman
ang bunga. Yaong laman niyon ay pinara-
raan sa sinamay, at ang timbang dalauang
piso, 6 limang salapi noon, ay ipinaiinom sa
maysaquit. Itong purga nang caiafistula
bagay sa babaying nacapanganac; ang tim-
bang cahati 6 tatlong bahaguincon. Ang tim
bang cahating hojas de ser ay ibabad mong
magdamag sa tubig, na siya ang iinumin cun
umaga.

Ang dahon pang acapulco (timbang ca-
hati) ay ilaga mo s4 dalauang tazang tubig
sa mahinang apoy; pag naiga ang calahati,
salai t, pigain nang malacas, at yaon ang
iinumin nang maysaquit.

Ang isang tazang tubig na pinagbabaran
nang timbang saicapat na ruibarbo.

Ang timbang dalavang pisong mand,z,
tunauin s& isang vasong suero nang gatas.

Ang manga purgang sinabi co ngayonr
ay gagawin lamang pagea nabibilin  dito
sa libro. :

- e'zqs___

Manga dlang tagobiling patungcol sa
manga gamot na ipinaghibilin dito.

1. Tungcol sa pagsasangra, 8a pagpupurga
at sa pagpapasuca sa man2a maysaquit, ay
babauasan rnang caunti ang manga nauutos
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doon salibro, dahil sa cahinaannang catauan
nang tagalog.

2. Caya ang timbang saicaualong hojas
de sen, na bilin sa ntmero 21, ay houag
nang bayuhin; cundi ihulog mo lamang sa
isang tazang tubig na cunmucule pa; at
pag malamig lamig na,i, doon sa tubig na
yaon ihulog mo ang jalapa at ang crémor.

3. Gayon din ang salagsalqg, na na-
doroon sa nimero 34 ay sucat ang ibabad
sa tubig hangan. nagdarasal ca nang isang
Aba Guinoong Maria Ang iguio sa na-
mero 30 naman ay sucat na sa maysaquit
na malacas ang timbang saicaualoug mahz-
gutt higuit noon. Datapoua mayroong tauo,
na nacailnom nszng timbang saicapat, cun
giya totoong lacas nang catauan. Ang sam-
paloc nimero 47 ay houag palaloin sa tim-
bang dalauang piso, cundi maliuag mapurga
ang maysaquit.

4 Ang extracto nang talampunay pa
bilin sa nGimero 57 ay sucat na ang tim-
bang dalauang vutil na palay noon sa cau-
naunahanginomsacacun malauonatualang
nararamdamang masamaang maysaquit, ay
bago painumin s'yanang marami raminoon
Datapoua cun hiudi extracto cundi ang da-
hon ang babayuhin pagcaraca ay maiinom
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nang maysaquit ang timbang ualong butil
na palay noon. Aang talampunay hindi
sucat igamot sa babaying buntis.

5. Touing nabibilin doon ang alac sa
castila yao,i, alac s« Misc ang cahulugan,
at hindi aguardiente.

6. Ang sabong castila (jabén) na cun
minsan nauutos sa libro, yao,i, ang sa-
béng maputi, sapagca ang may ibang
color, ay masama.

7. Sa mga parrafo 445 at sa 517 yaon
lamang nabibilin sa pinurga nang malacas
ay ang langis sa castila.

B 3

31
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TABLA

Nang manga- saquit na sinaysay- dito  sa

librong ito.
e TN TSR T e

Pag.

Capitulo 1. Ang manga deshilang iquina-
pagcacasaquit nang tauo. .

Cap. 2. Ang manga dahilang 1qu1nalalaqm
nang manga saqult nang tauo

Cap. 3. Ang gagauin ng tauo capag nara-
ramdaman na siya,i, magcacasaquit na.

Cap. 4. Ang mahusay na gaua sa may ma-
nga malalaquing saquit .

Cap. 5. Ang gagauin uang maysaqult na
magaling-galing na .

Cap. 6. Ang saquit na pulmoniang totoo,
na ang bagae sa loob nang dibdib nang
tauo siya ang nasasaquitan, at yaon din
cun mizsan ang pinangagalingan nang
ética

Ang gagaum sa may saqult na may
sibol doon sa caniyang baga .

Ang pulmonia nang apdo .

Ang pulmonfa falsa

Ang gagauin sa natutuyo ang catauan

Cap. 7. Ang sintac sa dibdib, na pinanga-
nZanlan nang castilang pleuresaa 6 dolor
de costado .

Cap. 8. Ang saqult na ang pangah 1, gaa

43

44

48

56
63
64
606

2
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rotillo, at ang ibang manfa saquit sa
lalamunan nang tauo.
Ang gamot sa bucol na ang pangalan
nang tagalog doo,i, bayiqui 6 bayicqui.

Cap. 9. Ang romadizo. sa uicang tagalog
ay sipon. .

Cap. 10. Ang saqult nang nglpm at bagang
pati nang cabiac nang ulo 6 muc-ha, sa
uicang castila ay jaqueca, sampon nang
escorbuto na yao,i, pagdurugo nang ngi-
pin nang tauo. . .

Cap. 11. Ang gamot sa apoplegza 6 sa
himatayin. .

Cap. 12. Ang gamot sa inarauan, sa uxcang
castila ay insolacion.

Cap. 13. Ang reuma, sa uicang tagalog
balingtamad. yaon bagang pagsaquit nang
mangs casucasuan nang catauan nang
tauo. .

Ang eaqult na balmgtamad na lauon.

Cap. 14. Ang saquit na pinanganganlang

- piyonangtagalogsasauicang castila,i, gota.

Cap. 15. Ang gamot sa quinagat nang

asong bangao oo
Ang gagauin sa qumagat nang asong
ol-ol cun ualang mercurio.

Cap. 16. Ang gamot sa qumagat nang
manga hayop na may camandag . .

Cap. 17. Ang saquit na bulutong sa uicang
castila,i, viruelas. ~

Cap. 18. Ang saquit na txcdas 8a provm
cia nang Batangan ay toco, sa uicang
castila,i, sarampion.

Cap. 19. Ang lagnat na malaqul na ualang

76
83

84

89
96

. 102

. 105

111
115
117

. 125
. 127

L1371

. 149
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hibas, na pinanganganlang lagnat na
maningas, na yao,i, isang bagay na ta-
‘bardillong dala nang cainitan nang dugo. 154

Cap. 20. Ang lagnat jna malaqui na dala
nang apdo, na ang tauag nang castila
doo,i, calentura piatrida, lagnat na buloc,
na yao,i, ang icalauang bagay na tabar-
dilo. . . . . . . . . . . . .159

Cap. 21. Ang legnat na swucab na ang
tauag nang castila doo,i, calentura ma-
ligna na yao,i, ang 1catlong bagay na

tabardillong may mancha . . .. 167
Cap. 22. Ang saquit na pangiqui. . . . 175
Cap. 23. Ang saquit na erisipela na cun

turan nang tagalog ay culebra. . . . 184
Cap. 24. Ang gamot sa gahs sa uicang

castila,i, sarna. . . 190
Cap. 25. Ang gamot sa bum ga ulcang cas-

tila,i, empeines 6 herpes. . . . 192
Cap. 26. Ang gamot sa may mancha sa

muc-ha, at may manga pilat. . . . 193

Cap. 27. Ang gagauin sa sinisibulan nang
anomang bagay na sibol para nang bagd,
pigsa taguihavat, tiboc, cancro, patl sa

nasisira ang ilong. . 194
Cap. 28. Ang gamot sa bicat patl sa luma-
laqui ang liig. . . . 206

Cap. 29. Ang gamot sa smlsmgauan ang
bibig, ang tauag nang castila sa saquit’
na yao,i. aflas. . . . 212
Cap. 30. Ang gagauin sa nahulog sa ma-
taas, sa pinalo. sa naipit, sa nahulog sa
cabayo 6 sinicaran. . . . 215
Cap. 31. Ang gagauin sa recalcadura 6 re
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lajacién, pati ea lungminsad ang boto. 219
Cap. 32. Ang gagauin sa tauo, na may

bot-ong nabali, 6 sa nabasag ang ulo. 226
Cap. 33. Apg gamot sa natinic, 6 sa tina-

maan nang pana 6 nabaril . . . 228
Cap. 34. Ang gamot sa napaso nang baga

6 p6lvora, 6 sa nabanlian nang anomang

mainit . . . 230
Cap. 35. Ang gamot 8a tauong nagmtgm-

tan nang lubid 6 nang ibang bagay, pati

ea nagalusan, sa nasugatan, sa nahiua

6 sa tinega rang ibang tauwo . . . 232
Cap. 36. Ang gagauin sa mayroong sugat
na lavon na hindi mabahao . . . . 237

Cap. 37. Ang gamot sa linuluslusan . . 242
Cap. 38. Ang gagauin sa lungmalabas ang
tumbong, at sa babaying lungmalabas
ang caniyang punong catauan . . . 249
Cap. 39. Ang gamot sa lalaqui cun ung-
muurong ang caniyang punong catauan,
at sa namamaga ang bayag, 6 ungmiihi
nang nana, 6 cun macati ang punong ca-
tauan nang lalaqui 6 nang babayi. . 247
Cap. 40. Ang gagauin sa man@a batang
ipinanganganac, na ualang butas sa pouit
6 may sara ang tayinga, 6 ang pu-
nong catauan, 6 cun mayroong pinacatali
sa ilalim pang dila. . . . . 249
Cap. 41. Anggamotsa quilmosin, sa ulcang
castila,i, almorranas, na yao,i, pamama-
ga nang pouit nang tauo . . . 201
Cap. 42. Ang gamot sa bmabalmvoyngoy 253
Cap. 43. Ang gamot sa lungmulura nang
dugo . . . . . . . . . . . .20
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Cap. 44. Apg gamot sa nagsusuca nang

dugo . . . 258
Cap. 45. Ang gamot s ungmnm nang
dugo . . 259

Cap. 46. Ang gamot sa mayroong bato sa.
pantog, pati sa tauong balisausauin, ¢

sa mahirap ungmiihi . . . . 261
Cap. 47. Ang gamot sa ungmuhmg paratl
di man cusa nang caniyang loob . . 264

Cap. 48. Ang gamot sa hindi manabi . 265
Cap. 49. Ang gamot sa sinisinga'uan 6 sa

namumula ang mata. . 266
Cap. 50. Apg gamot sa may culaba 6
sa namumula ang mata . . . . 268

Cap. 51. Ang gamot sa hindi macaqulta,
magaling man ang caniyang mata, na
ang tauag nang castila ea saquit na
yao,i, gota sirena . . .. . 269

Cap. 52. Ang gamot sa may sugat sa
suloc nang mata, 6 sa lirain . . . 270

Cap. 53. Ang gamot sa masaquit ang ta-
yinga . . 271

Cap. 54. Ang gamot s muurungan nang
pauis, galis, 6 buni, 6 cun nausuala
ang bucol, 6 sibol sa catauan, at hindi
tungmutuloy .o 213

Cap. 55. Ang sa namamaga ang boong
catauan na ang tauag nang castila
doo,i, hidropesia . . . 214

Cap. 56. Ang gamot sa namamaga ang
tlyan na yao,i, pmanganganlang bel-
bel 6 berben . . ... 2719

Cap. 57. Ang gamotsa namamaga ang paa. 282

Cap. 58. Ang gamot sa nabiquig 6 sa na-
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loogan nang anomang bagay sa lalamu
nan, na hindi macatuloy sa ilalim.

Cap. 59. Ang lagnat na daua, na may
casamang pauis na ang tauag,nang cas-
tila doo,1, calentura miliar sudatoria.

Cap. 60. Ang manga saquit nang sicmura,f,
tiyan, na doon nauucol ang cilico, ahito,
-at ang iba pa. .

Ang célico mﬂamatorm
Ang célico nang apdo.
Ang empacho 6 shito.
Apg cdlico Hatulento.
Ang célico dainl sa nalamlgan ang tauo.

Cap. 61. . Ang miserere 6 pasion iliaca, na
yao,i, pagsasara nang maoga bituca. na
dabil doon ay hindi manabi ang maysa-
quit, cundi isinusvca niya ang lahat.

Cap. 62. Apg gamot sa inaanayo, na yao,i,
pagsuca,t, pag-iilaguin; ang tauag nang
castila doon, ay célera morbo. .

Cap. 63. Ang saquit na pag-iilaguin, cun
hindi totoong sumasama ang damdam
‘nang may catauan, na ang tauag nang
castila doo,i, diarrea.

Cap. 64. Ang icalauang bagav na pag ila-
guin, na may casamsng gaquit na mala-
qui sa tiyan, na yao,, disenteria cun
turan nang castila.

Cap. 65. Ang icatlong bagay na pag ila-
guin, na mahirap ang damdam nang way
catauan sa sicmura, st pati nang paghi-
nga ay mahirap din, na yaon ang pina-
nganganlan nang castilang disenteria
maligna. o

. 284

. 286

. 288
. 289
. 293
. 295

. 298
299

. 301

. 304

311

. 313

. 318



Cap. 66. Ang gamot sa hinihica.
Cap. 67. Ang gasmot sa nag-iilaguin nang
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darag-is na ang tauag nang castila
doo,i, pujas.

Cap. 68. Ang gz;mot 8a nagcacasaqult dahil

sa siya,i, natacot.

Cap. 69. Ang gagauin sa dmaraanan nang

anomang bagay na convulsién 6 pag-
quinal nang catauan para nang tamang
hangin sauan etc, pati nang gagauin sa
babaying sinusubasn. .

Ang saquit na alferecia, na ang tauag

sa Maynila doo,i, taon. .

" Anpg gagauin sa sinasauan, na )aong
saquit na yao,i, isa rin ang pinangangan-
lan nang castilang epilepsia, 6 mal ca-
duco, 6 mal de corazém. Ang pangalan
cun minsan nang tagalog dito,i, suba;
cun minsan nama,i, panhihimatay.

Ang gagauin sa babaying sinusubaan,
na yao,i, pinanganganlan nang castilang
mal de madre. .

Ang gagauin sa babaymg namaman:
hid ang caniyang paa 0 camay, 6 ang
ibang casangcapan nang catauan, na ang
tauag nang castila doo,j, calambre has-
térico.

Ang gamot sa blglang dinaaraanan
nang hindi macahinga, na ang tauag
nang castila doo,i, sofocacion.

Cap. 70. Ang saquit nang fremesi, na ya01

saquit nang utac nang ulo nang tauo,
na dahil doon nasisira ang bait nang
may catauan, na tila bumabagsic.

. 32%

32>

. 326

327
. 329

. 340

. 344
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Cap. 71. Ang gamot sa nacalonoc nang
lason.

Cap. 72. Aug saqmt na pasmo na yao 1,

catulad nang perlesia.

Cap. 73. Ang saquit na zcterwm, na 1qm-
napagdidilao nang mata nang tauo.

Cap. 74. Ang gamot sa tauong sinusubaan
na ang tauag nang castila sa saquit na
yaon ay desmayo. e

Ang gamot sa smubaan 6 nades-
mayo dahil sa siya,i, marugo.

Ang gamot sa sinubaan, 6 nadesmayo
dahil sa cahinaan nang catauan, para
nang manga babaying nanganganac, at
sa nahanaan nang gutom 6 nang pagba-
balingoyngoy, ¢ pag-iilaguin nang mala-
cag, 6 dahilsa pinurga ¢ pinasuca nang
matapang na pamurga, 6 pasuca, 6 dahi-
lan sa manga maruming nadoroon sa
sicmura.

Ang gamot sa tauong sinubaan 6 na-
desmayo dahil sa mayroong saquit sa
caniyang manga litid. .

Ang gamot sa tauong sinubaan 6 na-
desmayo dahil sa siya,i, natacot 6 na-
manglao 6 nagalit .o

Ang gamot sa suba, cun casama nang
ibang saqut. .

Cap. 75. Ang gagaum sa tauong tlla patay
Apg gagauin sa nalunod sa tubig. .
Ang gagauin sa tila patay dahil sa

tinamaan nang lintic, 6 inarauan, ¢ naini-
tan nang apoy, nausucan, 6 dahil sa na-
caamoy nang may 8amoy ha matapang

. 359

. 360

. 361
363
. 364
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parang alcanfor, luya pimienta, almiz-

cle etc. . 367
Adg gagaum sa tila’ patay dahil ea

masamang sinfao nang manga pusali,

0 manga libingan 6 bilangoang quina-

doroonan nang maraming tauo, 6 sa tila

namatay sa panahong tag-salot, 6 cun

siya,i, linagnat nang lagnat na sucabd,

6 binulutong. . . . 368
Ang gagauin sa tila patay "dahil ea

siya,i, sinumpung nang malaquing galit 6

toua, 6 sapagca nabalitaan nang masamang

bahta 6 sapagca dati na siyang sivusu.

baan 6 dinaanan nang desmayo. . . . 369
Ang gagauin sa tila patay dahilan sa
siya,i, binitay 0 nagbicti. . . 370

Ang gegsuin ea tila patay "dahil sa
siya,i, nahulog sa matass, pinalo nang
malacas, at sa dinaanan nang apoplegia
6 epilepsia, at tila natuluyang namatay. 371

Ang gagauin sa tila patay na sangol,
cun bagong ipinanganac dahil sa napi-
plsa ang canilang pusod, 6 sapagca na-
sisicpang totoo nang lungmabas sa tiyan,

6 dahil sa pagsigao, sa pagsibol nang
ngipin, 6 sapagca inugoy sila nang ma-
lacas sa duyan. . . 373

Ang gagauin sa babaymg tila namatay
cun nanganganac, 6 cun nacapanganac. 376

Ang gagauin sa babaying buntis, cun
namatay, nang mahango ang bata sa
tiyan at nang mabinyagan. . . 318

Cap. 76. Anggagauinsababayicundi husay
ang pagdaan nang sa panahon. . . . 379



— 491 —

Cap 77. Ang gamot sa babaying binubu
san nang maraming dugo. .

Cap. 78. Ang gageuin sa babaymg buntls
na nagcacasaqult-saqult at sa tila ma-
cucunan .

Cap. 79. Ang gagaum cun mahu‘ap ang
panganganac nsicg babayi.

Cap. 80. Ang mapfu saquit na marahil
sumuncd sa panganganac nang babayi.

Cap. 81. Ang gamot sa sangol cun hindi
iniilaguin niya ang caunaunahang ugaling
ilaguin pnang manga bagong panganac.

Cap. 82. Ang gamot sa manga sangol cun
ungmaasim ang nadroon sa canilang sic:
mura . . . . . ...

Cap. 83. Ang pagpambo sa manga sangol.

Cap. 84, Ang gamot sa batang nagcacasa-
quit cun sinisibulan nang ngipin. .

Cap. 85. Ang gamot sa batang may bulati
ga tiyan. .

Cap. 86. Ang gamot sa batang dinaraanan
nang convulston para nang sauan, suba,
alferecia, at ang iba pa, pati sa batang
tila hinihica, na maingay ang paghinga,
na ang tauag sa gayong saquit ay croup.

Cap. 87 Aral na nauucol sa pagsasangra
sa manga mayesaquit, pati sa pagpapaca~
pit nang linta. . .

Cap.. 88. Ang pagpurga patl nang pagpa-
pasuca sa manga maysaquit.

Cap. 89. C(asaysayan nang bagay sa pulso
nang tauo.

Cap. 90. Ang uusisain nang mangagamot
cun mayroon siyang tinatatap na may

386

. 397

. 398

400

. 401

405

. 409

413

. 421
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saquit. . . . . . . . . . . . 425
Cap. 91. Casaysayan nang timbang na gui-
nagamit sa manga»iguinagamot sa ma-

nfa maysaquit. . . . . 428
Lista nang manga lgagamot 6a manga
maysaquit. . . . .. 430

FIN.



Sari-saring aklat na ipinagbibili sa
Libreria at Papeleria ni

J MARTINEZ
34-36 Plaza P. Moraga.-Maynila.

Ang Bubay ni Dr. José Rizal, sinulat”

ni H. Lopez awit . . £ 0.20
Ang Filibusterismo, karugtong ng Noli

Me Tangexe J. Rizal . 1.00
Ang Tunay na Buhay ni P. Dr. José

Burgos. (awit) H. Lopez . 0.15
Ang Pilipinas sa loob ng Isang daang

taon, José Rizal 0.30

Bakit siya lumuluhq Novelang Tagalog
katha ni Max. M. Garcia . 030
Dating Pilipinas, sinulat ni Sof. Calderén  0.40
Diccionario Manual de Términos comunes
Espafiol-Tagalo, por Don Rosalio

Serrano . . . 1.50
Diccionario Tagalo y Castellano, por

R. Serrano . 1.50
Diccionario Tagalo-Hispano, por Don Pe-

dro Serrano Laktaw . . 500
Diccionario Ingles-Tagalo, por H. Lopez .  0.50
Diccionario Ingles-Tagalo y Tagalo-Ingles,

por Charles Nigg con pasta . 3.00

Diccionario Ingles-Espafiol-Tagalog, por

Sof. Calderon papel peridédico.  4.50
Diccionario Ingles Espaiiol-Tagalog, por

Sof. Calderon papel satinado.  6.50
Diccionario Espafiol-Bisaya y Bisaya-Espa-

fiol, para las Provincias de Samar

y Leyte, compuesto por el P.
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Antonio Sanchez de la Rosa
Diccionario Espariol- Tagalo por M. Pag-
linawan
Diccionario de la Lengua Castellana por la
Real Academia Espafiola
Diccionario completo de la Lengua Caste-
llana por M. Rodriguez Navas
Diccionario General dé la Lengua Caste-
llana, por Velez de Aragon
Diccionario (Nuevo) Enciclopédico Ilus-
trado de la lengua castellana
por M. Toro y Gdmez
Diccionario Castellano Enclclopedlco (bam
pano Ilustrado) por M. Gonzilez
de la Rosa . . .
Diccionario (Nuevo) manual Ilustrado de
la Lengua Castellana, por Satu-
nino Calleja:
Edicion econdémica
Edicion corriente
Edicion de lujo .
Dramang Tagalog na Pinamagatang T
bag” .
Dramang Tagalov na Pmamagdtang “Ang
Pagkabunyi”
El Filibusterismo por José }uzal
Gramatica Hispano-Tagalo, Campomanes.
Isang Boda, salitd ni Maestrang Banggi,
sinulat ng Pareng Esteban Daez,
Lucrecia 'Triciptino, Kasaysayang tunay
na Nangyari, Dakilang Ulirdn
ng mga Babaye. P. H. Poblete
Maicling Casaysayan ng Sarisaring Gamot
na magagamit sa bahay ng Ma-

5.50
2.50
15.00
4.50
4 50

4.00

3.50

3.60
4.50
6.50
0.10
0.15
1.30
1.20

0.12

0.50
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guinhawahan ang mga Mahihirap,
sinulat ng Pareng F. de Santa-
maria

Madaling arao, novelang tagalog na sinulat
ni I. Regalado

Mga Sulat na Palasmtahan tmagalog ni
. Fernandez

Namucong Bulaclac sa Pinamulac-lacan
Novelang Tagalog, sinulat ni
Justo San Jose

Noli Me Tangere, novela Flhpma por
José Rizal

Noli Me Tdngere, nov elang taﬂaloor sinulat
ni Dr. José Rizal

Noli Me Tdngere, novelang tagalog ni
Gat J. Rizal, isinadrama ni G.
E. M. Gross at tinagalog ni
~Sof. Calderdn

Pagsusulatan ng Dalawang Binibini na
si llbana at ni Felwa sinulat
ng Pareng Modesto de Castro.

Pal-las Diccionario Enciclopédico Manual
en 5 idiomas Espaiiol, Francés,
Inglés, Alemédn ¢ Italiano

Panaguinip ng Pag-ibig, comedia na may
tatlong yugto . .

Panghawi ng ulap nanakadidilim sa mga
“Protestante” sinulat ng Pareng
si Esteban Daez

Patnubay ng Pag-sinta, pantas na mga

“Paraan at ng MMagtagumpay sa

Pag-ibig, sinulat ni P. H. Poblete
Pinaglahuan nobela F. Aguilar.

Sucesos de las Islas Filipinas por Morga .

0.60

1.30

1.30

0.20

0.40

5.00
0.20

0.13

0.40
0.60
12.50



— 496 —
Tabla de Metros Cubicos, por R. Reyes
Tabla completa de reduccion de Kilos a
Picos y Cates 4 Arrobas Libras v
viceversa, por B. Ramirez .
Tres Afios en Alemania, Memorias de un
Pensionado, por Agustin Murua
y Valerdi .
Tungkos ng Ala-ala katipunan ng mga
Tuld ni P. Gatmaitan
Vocabulario Tagalo-Castellano, por D. E.
Fernandez

Vocabulario Tagalog- Castellano- Ingles con
partes de Gramética y Frases
usuales, por E. Fernandez y S.
Calderén

Vocabulario Pilipino Ingles por ‘Eusebio
T. Déluz

Vocabulario (Nuevo) 6 Manual de con-
versaciones en Hispano-Ilocano,
por Juan Gayacao

Vocabulario Iloco-Espafiol, trabajado por
varios Religiosos del Orden de
N. P. 8. Agustin, coordinado por
el P. Fr. Andres Carro, aumen-
tado y corregido .

Vocabulario de la Lengua Pampanga en
Romance, compuesto por el P.
Fr. Dlego Bergafio .

Vocabulario de la Lengua Tagala, com-
puesto. por \‘ms Religiosos - ¥
coordinado. [# el P. Juan de
Noceda y el P. Pedro de Sanlucar

Vida y Escritos del Dr. José Rizal, p01
W. E. Retana

3.00

0.80

1.80
0.40
0.40

0.50
0.80

0.40

3.00

4.00

5.00
7.50
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