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केरळ कींल्फिचीं तुंनींय पांव्षेकॉंमेट. 

मुळे पोर, क्तशॉ करार्कीत‘! 
द्या विक्यों 

राजे, सा, टी. माधवराव 

ह्यांचे विचार. 

मराठी भाषांतर, 

महाराष्ट्रत्रू'प ळोक्रॉव्या उपमोंगार्थं 
ळे 

केरळ कौकिळच एडिथ्र ह्यांनंळो केलें, 

ड्र
ुभई

ं 

देंक्त्तीं मींपजीं द्यांर्नोआफ्ल्या “केंऱळयित्र” 

छाफ्स्यान्यांत छापून प्नसिद्ध केर्दुळें, 

ऱ्ग्के १८११



भाषंतर कच्पाँचीं प्रस्तावना, 

थोट्या दिघ्नमा पूर्वी इग्नजी मापेंत- “पुत्रुप्प्ऽ’ (’… 
र्टहूम्थ् गू'म्'क्षप्प्म्प्टु 0र्र` .ष्क्षांणाछ ०1111षेम्'क्षा” 
ह्या नावांचे पुसाकमद्रातेंत छापन प्रक्लिझारँद्रेहौतेंळू 
तें अत्यंत उपयोगी, मारी आपरप, आणि आपल्यातील 
प्रल्योंक क्रुटुंवायातें संमहौ ठेंत्रण्या सारखे असूल्यामुळें 
श्राचें मराठींत भाषांतर केले असता मह्मराष्ठीय ळेंर्क्सच्या 
फार उपयोगी पडेल अशा विपपीं "आमच्या किती एक 
विद्वानमित्रांकड्रनमूचनाआल्गात्र त्राछुप्सहीं ततेंच 
वाटल्या करून हे भाषांतर तयार केलें आहे, 

मळ पुंक्तकाच्चर कत्त्यचिं नांव स्पष्ट नाही’ ष्श्र्क्सिथ् 
धिम्र्यांध्धाश्र् "आपल्या लोकां त्रिपर्यो विचार करणारा” 
असें आहे. परंतु नाष्टव्ह्र थिंकर ह्मण'वे राजा, सर. टी 
मधिनरात्र अतें कतरी त्रगैरे त्रुर्तेमान पात्रांनृन जग जाहीर 
झाल्या म्…ळाळें आह्मळास हीतें खरे’नाव आलाँप्रेसिद्वाकण्र्योस 
हॅऱकन वाटली नाहीं. नांव प्रसिद्ध करण्पांनीड्रुन् दृमरळा 
हेतु असा कीं, तेणें क्का सट्रत्रू पुस्तकाचे महॅत्त्व 
कळून साचा लोकात अधिक प्रसार व्हावा. 

तरी झी गोष्ट मनांत आणून राजे साहैत्र आह्मळास 
क्षमा करतील अशी आहे 

_ सूळन्या पुम्त्तका‘तें नाड्रु' छ्‘हॅटम आन घि टेनिग ’आफ 
नेळिव्व्हृ चिव्डून" ह्मणजें “स्त्रदज्ञीग्न मुलांच्या शिक्षण्गुं 
विफ्पॉसुचना”असें आह. परंतु व्शूनग ह्या शद्वानें 
काळशिक्षण यैपढ्याच अथच्चि बोंप टाऊन रहात,



नाद्दळा तर त्यात मुलाचे _मंगळोपन करणें, त्यांस 
वाढविणे ड्रुत्याद्दि अथाचा समव्वश हातळो. व. पुस्तकात 
हींह्मा सर्वे गोष्टींचा विचार कळेंला आहे. कवळ शिक्ष- 
णाचाच भाग सांगितला आहे असें नाहीं. ह्मास्तत्र 
ट्रॉनग ह्या रँग्द्रुळा ऐवजी [ट्यक्षण घालून ळिनूवहि होईल 
असें त्राटेना. हाणून "थोर" शद्वाची याल्ला बोली 
आहे. 

“मुल थोर कशॉ करार्वीतट्र” खूटळें ह्मणत्ने शांरॅरानें 
थोर, आणि मनार्नेहृळीथोरअशा दोन् हृळीअर्थांचासंमाक्का 
झाला’. ह्यास्तत्र तेंच नाव दिळें अहि, योंर' पुरुषांच्या 

वाक्याच्या अर्थं ही घोरच असतो. त्या सपांर्चे आकलन 
माझ्या अढ्पमतास कदाचित झाळें नसेल. व त्या मुळे 
मुळ कृतिलां गोणत्त्र वण्याचा हौ संभव आहे. तसें 
झंळाळें असल्यास सकाँनीं, त्र मुस्व्यर्वे करून राबेसाहेबानॉ 
क्षमा केली पाहिजे. आसा ह्या माझ्या श्रमळा पाप्तन 
मद्दाराष्टाप नाकांस थोडा वहॅत तरी उपयुळोग झाला असें 
उद्गार जर भाषांतर कत्त्यप्न्-या कानावर यातील, तर तो 
आपल्या श्नमाचं साफहृम मानीन 

रक्त. रा. रप्मचंद्र्राव गांवसकर, व्द्दाव्क्ष्कार्टयू‘ प्राद्र्र्सवे 
द्दङ क्काक,ह्या ह्यांनी हस्तलिखित प्रत एकवार नजरे खार्ली 
वाहुन बऱ्याच उपयुक्त प्तचूना केल्या, ह्या बदल भाषांतर 
कर्ता ह्यांचा फार कमी आहे. 

भाषांतर कर्ता.



उपाढात’, 

(मूळ पुस्तक कस्पाँना.) 

माशी तर पक्की ममनूत आहे क"[, मुलें सशक्त, 
उद्हासा, चतुर, आणि चालू [पेटीत उपयळोगीं अर्थी 
[नपजावेण्या सार्टी, शिश्नणपद्धतघि ज मागें आहेत. 
त्यांत खदेशाभिमान'नागरूक करणारा मागें पाहेंदृ’या 
मतोचा होय. तसेच मुछचि शिक्षण व[प[च्या 
देखरॅखे आलों होणें ही रीत उत्तम. हैं लहानसें 
पुस्तक माँ आपल्या स्वत:च्याच कुटुंबात उपयोंगों 
पडालें हाणून केलें आहे द्यांतींल पतें पुष्कळ 
लोकांत पहूंत पङण्या सारर्सी व खीशांर करण्या 
सारस्र्वी आहेत आणि ह्याचा उपयोग आपच्यां‘ 
तीळ आणखी कित्येक कुटुंबात घेतां यावप्, हाणून 
योट्याशा "अधिक मतळी छापढ्या आहेत 

आणि येणं करून नर मद्देशबांपवचिं ह्या 
महत्वाच्या विषयाकडे लक्ष लागून माझ्या श्रपप्प्त 
यश येड्रु’छ, तर त्यापेक्षां अधिक सताषाचा गाष्ट 
मला कांहीं नाहीं.





मुळ थार क्रशाकरानातश् 
(ह्या विंषर्यो राजे सर. व्ळी. माधृत्ररळाव ह्यांचे विचार.) 

_, ॥_-‘ ` ……५। [… 
……‘प्ऱ् र्भा/द्रु; ऱ्›’ भौद्गु-म्'हठुफ्रि न्एंळंण्- 

पुलांवै म्न'गोंपन करतांनृळा मुख्यत्वे कॉँणकॉँणसा 
गोष्ठी घ्पानांत ठेंत्रल्या पाहिजेत? 

त्या,त्यांच्या महत्वा ममणि क्रमश: खालों दाखल 
केल्या आहेत. 

(") ज्यांच्या र्योगानें ह[त[ पायात किंवा 
क्सिप्त पक्का पौत्रून शरिंराम दुखापत होईल, असे 
अपांय त्रुकावैण्या विपयों मुलास शिकविण 

(२) मुलाची मकृति स्त्रदृढ राखण्या विषर्यो 
तत्पर असणं, 

(उ.) त्याची नौकप्त बुद्धि हळू हळू आणि कढक्ळोत 
वप्ढवोत मगन्हेम करणे. 

(४) अस्मिणप्त'घ्या वरतूं विपयों त्याच्या ज्ञानाची 
अभिनृद्दि करणें. 

(१) आई, बाप, व शिक्षक ह्यांच्या आहेस म[न्[ 
देण्याची सवंय लावणे. 

(६ )नांग्ळालीं चाल, खरा वनॅणूक्र, आणि उत्तम 
वळण त्याच्या मनांत मरवून देणे
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(७)' एकॉद्रींत, सूत क्पांत अख्यावर आपला 
संसार उत्तम रींतींतें करीत, आणि लोंकज्ञी 
र्क्सनर्नि पांगून प्रत्येक गोष्टीत यशस्वी हीईंत अप्त 
तयार करणं. 

हितकारक गोष्टी करण्मुळात परवानगींदे'ण 
क्सि[ ज्या पासून कळाणाम उपद्रव नाहीं, 

त्या गोष्टीस प्नतिवंघ न करणें 

द्दिकडे तिकडे पावणे, नाचणें, उद्या मारणे, 
एकप्तिकांचीं णहूं णिवणें, इत्याप्दें मोंष्टींक्डिं मुलांची 
फार प्ननृत्ति असते. बोलणें, रँवळ्व्'ळा, हाप्तणें, गाणें, 
नक्कल करणें त्यांस आवडत. क[णा पशू पक्षा 
ओंरङला तर त्याचे तीं अनुकरण करतात. … अशा 

ग[प्ट[ करण्याला आहेंत्रापांनां कपूगें हरकत करूंहुंयें 
मूक आपल्या कपँणूकप् साठीं मेंन कांहीं करते, तें तें 
त्येळाप्त करूं देंणें चांगले; जेणें करून दुसऱ्या कोणास 
उपद्रव हँळाईंल, तें कृत्य करूं लप्गल्याप्त मा’त्र त्यास 

प्नतिनंप करावळा. आपल्या सत्ते परून मुलाच्या 
मनांत उत्तम राष्ट्रळाकॄया सेनेचा तर्वे काय आहेत 
तीं प्रतिबिंबित व्हाबांत. 

पयाळिहक अपळाय- ह वेळच्या वेळीं कसे 
ट्राळावैत हे मुलांप्त लहानपणा पासूनच णिकबिठें 

फ्री



द 

पाहिजे. हे अपाय कोणते, हे खाँ’र्ली लिहिलेल्या 
योट्या उदाहरणा वरून कक्षांत येतील. 

[हेकडे तिकडे मव्कून रस्ता चुकणें. 
विहिरीत पङणें. 
[वैरतवानें भाज्र्णि. 
उंचा वरून पङव्ळा. … 
साप, विंचू, गोम, इत्याप्देकांच्या नजीक. नर्णि. 
यावत्वा गाडी खार्ली सांपङणें. 
मोंव्याचा र्किकॄ वैलाचा पक्का लाग्णि. 
विकप्रळी पदाय खर्णि. 

लहान लहान पग्ळे', वियासकट मिळून जीव 
पावरा होणें, 

उसार्वे कठीण कांडें सोंळतांना’ किंवा ब्लॉग 
कवचीचीं फळें फीङतांना बांत किंवा तोंड द्रुखवृह्र 
नेणें, इत्यादि. 

मुलार्ने आपलैं काम स्वतभ् करार्वे-… मुख्चिं 
स्वतऱ्लें काम त्याच्यनि होण्या सारखे असेल तेवर्दे 
द्रुसन्याच्यामद्तीं क्लिप्पत्वाच्या कडुनुप्र करपींत 
अप्तर्बि. 

उदाहरण- 
स्नान करतांना आपढें आपणच पाणीं आंगावर 

ओंतत्रि".



आपहैत्र्' आम आपणच चौळबिं. 
आपले आपणच पुसून कीरहें करालें 
आपर्दी मां’र्टी आपणच घांसार्नोत. 
आपटे कपडे आपणच यालावैत. 
आपके र्केत आपणच विचरावेत व आपणच 

बांपप्र्वेत. 
आपल्या ह[त[॰`न्’[च जैवबिं. 
आपला ’रंत्रळ् आपणच नीट टेवप्वप्. 
एखादी खुर्ची ह्या आगर्ची त्या जागोंठेवणें असेल 

तर तीं आपणच ठेवावी. 
त्यांना कांहीं वस्तु पाहिजें असेल, तर तो त्यांनी 

त्यांनों आणापीं. 
एखादा रेवळ भरून ठेवावयाचळा असला, तर तो 

त्यांनों खत: ठेवावा. 
त्यांची छत्री त्›[[न्'[`॰[ परावळी, मुलाची छत्री गज्या 

कडून परविण्याचीं सवय वप्हँव् 
मुकांप्त नहेमळो आपत्ठ्ठया आईंत्रळापांच्या कामांतींत काम 

करूं लागण्याची फार आवड अप्ततेब् तेव्हां तें द्यांच्यर्नि 
होण्या सारखे असेल तेंवदें करण्या विपर्यो त्यांत 
मोकळीक द्यावी. कारण, तो ही एक शिक्षणठ्याच 
भाग आहे. पु.ल[प्त जें तमिळ तें लार्ने खत: घ्यार्वे, 
त्राकरांवर अवलब्रून असुंत्यि, अशी सवय क्कां.



कारण हे मोंर्टे आल्या तर जन्मभर चाकर 
ठेवण्वपिंळो कदाचित त्यास ताकद राहणार नाहीं 
आपल्या लोकांत च[ल[वय[स येत असून, व लांव जाणें 
नसनां ही मुलास कडेंवर घेऊन [फरण्यपिंळी चाल 
आहे. वा याहँव् आहे श्रोमंतांच्या मुठांस मुद्यां त्यांचें 
काम त्पांनां करावयास शिकविहे पाहिजे तें इलकैं 
आहे, किंवा अप्रतिष्टेचै लक्षण आहे असें कर्बी मनांत 
आणूंनये. 

घोर अन्याय आणि छाप…पखादानाप 
अज्ञान बालकळास वेळोवेळी वेद्म मारतो, आणि 
तें ओंकसा वोककळी रडुं. लागले ह्मणच “चप्पू, चप्प”. 
हाणून माठ्यानं द्टापतां. ह[ [कतळावर' अन्याय आट्टेह् 

मुलाला र॰डे आवरत नाहीं, हाणून तें रडत असत. 
बाप समजतो हा हट्ट आहे. आणि रागावून 
आणखी त्यास घोषटतौ आपल्या लप्कांतींल 
अशा गाष्टा पुष्कळ वेळ र्मी प[[हल्_य[ आहेत, व त्या 
बद्दल माझ्या मनाला कहँव् ही कटललैं आहे तसेच 
एखादे मृत एखादे वेळी यापळास [देसणरिं नव्हे अशा 
अ'तरथ द्रुऱ्म्तळार्ने [कंया मकतास बरें नसल्या मुळें 
ओंकसा बोंकशां रडू लागते. बाप हा हट्ट आहे 
किंवा द्वाङपणा आहे असें समनून तोंड मिंटण्या 
म्रार्टी त्यास आणखी वरून नास्ति मुटतळो. एखादे वेळीं
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मूल एखादा जड पदार्थ आपल्या हातर्निच आपल्या 
णयावर पाडून घेतें, आणि त्या वेद्नूर्ने रडू लळाग्र्ति 
बाप येऊन रागांरामर्नि त्यास आढता, आणि त्या 
बदल इळ्ड्रुळ करण्यावें, किंवा त्यावै सांत्वन 
करण्याच साडून देऊन उलट ह्याच्या अवळाङळावो बद्दल 
त्यास म[रत[. एखाद्या मुलाचे पप्ळ्या वहूंरि 
करतांना बोट याजहे' तर आई तुझं असच करतें. 
मुलाच्या मनांत कोणता ही विपय मरण्या सारखी 
त्याची बुद्धि नसतांनप्, ते जवरनिं शिकण्या बदल 
मारल्याचीं न्'द्’प्रहरणें कांहीं थोडा न[ह[त तें 
त्यास समजत नाहीं हाणून बाप व्या अज्ञान अभकास 
धोंपटांत मुटतळो. ह्या अमण असल्याचं प्रकारच्या 
दुसऱ्या गोष्टी निरवरिठस वंद् केल्या पाहिजेत. 

गोंद्णें …… आमच्या वेंकळी पुष्कळ मुकीं ह्या 
रळानटीं च[ल^[च[ उपभौग घेतात. परंतु मुश्मि’देंभ्ळात 
बापर्नि ही चाल मोंडण्या सारखी असल्यास मुळीच 
मोडून टाकावी. 

मळोङण्या सारखी नसल्यास, त[त कांहीं सुधारणा 
करण्याचा तरा प्रयत्न करावा, हाणबे ठिक- 
ठिकाणी तरंळो गोंत्रू देऊनये. व त्यांत फळार जागा 
तरळो व्यापुं देऊनये. गोंद्तांना कौणतळी आकृति 
काढार्वी तें आपणच पसंत करून ती आंरट्टान द्याबों.
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विच गोंया, सर्वे, अशा सारख्या भयंकर आलावै 
काढण्यास सक्त मनाहैं करावा. 

पसेत केलेल्या आलात ममणि पुढें फोड पर्वेग्रे 
येऊन न चरेल अशळा बेतनिं गांदावै कडून 
[देठेल्या आकृति ममाव्प् यादावयास सांप्नत जशळा 
मसाङया मुया घेतलेल्या कोंराठर्णीचीं याचना करतात, 
तप्त करूंनये ’ कुशल मनुप्या कडून येंचवळार्वे. 
कान ताक वमरे टाचतांनळा हौ ह्माच गाष्टा लक्षांत 
ठेंवळाव्यात. 

हे काम फार द्रुसावल्या वाचून, नमुन्या वर… 
हुकूम ज्यास सुरेख करतां येते, अशा कोणत्याही 
मनुष्यान केल्यास चांगल. एसाद्ळा शड्रुत्रैद्य 
कॉँकळाड्र्नि घऊन हे काम नेहेगां याहेताटलल्या 
गोंद्णाऱ्या यार्दू` पक्षां उत्तम कराल. ` 

असंत मूरपपण्गृचीं गोष्ट …… तळी कळोणचळीट्र तर 
ठुचे लोकांस याह उत्पन्न करण्या सारखे 
मुलांच्या आगावर सोंन्या रुप्याबे अहंकार घालणें. 
मुल घरांताल मनप्यांच्या नचरे आड मल्या वाचून 
राहत नाहीत आणि मग आंगावरच दागिनेच जाऊन 
राहतात असें नाही तर तीं मुल माणास देखील 
मुकतात. - दृव्याचींच हानी झाली, तर एक असो. 
तळीकशीं तरी सोंसवेल. पणमुलप्च्या जिताचीं- आणि
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अपघातातें- हानी होणें, ही रचाऽपप्तर्वेक मृत्यु पेंक्षां 
फार न् ळु॰रव[चीं गोष्ट आहे. 
तर ह्या अज्ञचाला पासून सावप असा, हळोतट्रॅ 

होहँल तों मुलांच्या आंगावर दागिने पालन नका. तें 
हा तुमच्यार्ने होत नसेल, तर निड्रुण्न सणा व[र[च्य्[[ 
द्दिवशौ तरी घाला, आणि लळाग्ळिलच काढून ॰ठेंवग्. 
मुलाच्या आंगावर दाप्न्त्ति आहेत तो पर्यंत आईंवप्- 
प[न्1| त्यावर चांगलळी रखद्मला ठेंवलळो पळाळिहने. 
सोंन्या रुप्यचिं दागिने घालण्याबें ड्रुकळाबेंण्वप्स 
आणखी एक इलप्ज आहे. तो ह[ कीं, सौन्या रुप्यावै 
गिंल्टि [देंठेंहे दागिने घालवित. आणि तें तसे हलके 
आहेत हाणून सत्रात जाळिहूर कराव. पण ह्या मुकान 
तरी मुलाचा खास बचाव होईलच असे क[ह[ सागवत 

नाहीं, कारण ग्निलटाच्या दागिन्यासच साऱ्या रुप्यावै 
दागिने समचून लचे लोक मुलाचा खुन करण्यात 
मुद्यां त्रुकणार नळाहहुंत. _ 

स्वच्छता उगाण शांरोंग्य "…हों आड्बांपप्च्पा 

घर[त॰`[ल वर्लेना वरून मुल उत्तम शिकतात. ज्या 
घरांत मूल राहत, त्या घरांत स्वच्छता आणि आरोग्य 
हीं असार्वी तशां असतात, तर मुठांस ही तीन सवय 
लगिंल, त्याच्या उलट खपणार न[ह[, मछिनता, 
आणि द्रुमँघी हाँच आजळारळोपणास आणि नृत्यूप्त
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कारणीभुत ह्यतातहे नेहेपीं मुलळास सांगत असाव. 
आणि त्या ममणि शतळारापानारीं पडत अमरेर्लो 
उदाहरणे दाखवून द्यार्योत. याण्ळीन्या प[ण्या णमून 
अहेक रोग उत्पन्न हीतप्त. हे मुलळास वारंवार सांगत 
असावे. रवच्छ पाणी कोणतें, घणिरे पाणळी कीणतें, 
स्वच्छ हक हाण्ळिन काय, स्वरात हया हाणहैळा काय 
ह्माचीं फीड करून सागावळो. स्वच्छ हवा आणि 
स्वच्छ पाणी हे आरेप्ग्यास हिंतकरिंक आहे, 
अशा वहल मुलप्चीं खात्री करून द्यावी ह^[ तत्वै 
प्रथम पासूनच मनांत [नवल॰[, हाणबे योरपणीं त्यांना 
फार उपयोग होतो 

स्नान”…हण् एक… सा'यारण नियम आहे कीं, 
गार पप्ण्यावें स्नान फार हितकारक आणि शक्ति- 
वर्थंक आहे. … थंड पळाणीं मममत: डोंवयावर आताऱ्व. 
आपल्या लोकांमध्ये मपमत: अ[म[वर आतण्याचीं 
चाल आहे, तसें करद्धेनये. मलतळीम वरे नसेल, 
किंवा शरँप्रांत अशक्तता असल, तर कोमट पाण्यार्ने 
स्नान करळिव. साप’स्रान करण्या ॰पेंक्षां मळातऱ्स्रान 
करणे उत्तम. उन्हप्म'ष्यें, ['कर्वां उघ-डंघावर, किया 
वप्ऱ्याच्या अपांटघांत, स्नान करणें अपामकप्रक आहे. 
स्राव करताना उत्तम आपण आणि आद्य हात रुमाल 
ह्याचा उपयोग करावा, स्राव होताच आग पुमृन
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कींऱहें करबिं’ हें सर्वे एखाद्या खोलीत किंवा 
अडोंसा केलेल्या जर्गित करावें. स्रानास विप्हेंरंचिं 
स्यच्छ् पाणी सर्वीत उत्तम. तलाबांतील घाण 

पाण्यानै स्नान ॰कॅल्य्गूस मकृति बिघडते. रारिरांतींल 

सर्वे माग चळोळून चाळून रचच्छ करावेत. मुख्यत्वे 

करून पाठींना कणा वगरे हात पांचत, नसहेल भाग व 
सांघे, हे च[गल वोळलें पळाळा'हेजेंत. आग पसण्याप्त 

वुनृप्ल येणें ता चांगला रवच्छ पुतलछा व ॰ज्यास 

द्रुगेंपी किंवा मळ नाहीं असा असावा 

`अवृ…॰हैं॰तर शप्स्मिय [रेतोतें प्ति'द्व झळिळें 

आह की, पूण वाढलेल्या मनुष्या पेंक्षां मुलास 
अघिक पौष्टिक अन्न लागतें. नुसत्या मातमिंच 

विमल नप्हीं’ अधिक पौष्टिक पन्याचे- हाणजें 
नाच्र्णि, नौवळें, बानरीं. ह्या सेंर्की काही तरी- 
मत्यहों ॰जेंवागांत अस्त्रबित. ह्यढून मोंळयान असले 

षाहि’जेंत उन्हें काहीं नाही’ ला बरोबर डाळ, तूप, 
दूध द्हौ आणि हरकत नसेल तर थेंळिडसै मांस हीं 

द्यबिं प्रत्येक दिवर्शी ’जेंवणाच्या वेळां तोंन 
॰नेमप्व्यांत, आणि त्या नेमलेल्या वेळीं वरळोनर ॰जेवर्वि. 
अधिक रुचिं ॰येण्यासार्टी पदार्थांचे अनेक प्रकार 

करीत असावेत ' तसेच एकाच पदार्थांचा कंटाळा 
आला, हाण्त्ति वसरे निरनिराळे करावेत. आपल्या 

७
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देशांतील आया, मुल[ सप्ठीं अनेक प्रकारच्या पोळ्या 
पक्कान्नै करतप्तब् तों चाल चांगलळो. मुळांस गोंड 
पदायै स्त्रमळावत: च आवडतात सप्खरेंनें शरीर 
नृद्वास सहाय्य व्इविं, हो [वृंघत्म्यळाचींच योजना 
आहे. ह्या करितां असल पदार्थ खुशाल खाक्यास 
द्यघित. परंतु घेता पेंक्षां आवक, [कवळा घटक घटकैंस 
देऊन अजळोर्णे होहँल अरँरं करूनये. त्याच "'[माणें 
फळ्फळावळ् ही पण द्यावी. मुलाची क्षुघा शांत 
होर्हे इतकैं अन्न मुलास द्यबिं. मुलरंस मूक लागलो 
उगाण ते खात्रयास मातूं ल[गल तर त्याची उ`पक्षा 
करईल्यि. ल[गलच द्यवि मुलान ल[कर. लौकर 
किंवा घाई” घळाद्देनें खाऊंनये, तर सापकळास रमतरमत 
आळाण नोट वाचून चावृंन खकिं मुलर्नि पुम्बाळ् 
खांहै ड्रुग्णन मृल सशक्त "असते, असीं आपल्या 
ल[कांतळाल कित्येक आयांचा समजुन असते तळी 
वैर्डेपणाचीं हाँग. मूल मागेंल [ततकच त्र खाद्देल 
[’तेंतकच त्यास घालग्वै’. जास्त आग्रह करूनये. 
माराहाण तर मुळांच करूनये एकद्रोंत ञणं करून 
आंरळोग्यता चांगला रझंल त्या मागास अनुसराबें, 

दत्त-॰- त्रहूंत करून मुलांचे यांत कळू कालद्दचा 
पूड, [कना अशाच दुसऱ्या एलह्मा खरखरींत 
पद्श्यान पांस्त्रतळात; तस करूनये भाताची फोल
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जाळून 'केलळी रास दांत यासाढ्याला नांगलळीब् व. 
करापयाछा हीं कठीण नाही. दांत घांसावयास 
मऊ केसांची क्रुसलों घांगळी. कांहीं लळोक दांत- 
वणांत मीठ मिंसळतात. ते ही चांगल नव्हे असे 
द्मकव्र लळोकांर्चे मत आहे. त्यळिपक्षां कळापुर यात'ललळी हुन- 
खत्रूचा सुकर्णो पुष्कळ अशाने वरळी असें मानतात 

पुळचिंळा वस्त्रक्को ……ह्मा बाबतीत उपयोंगों 
क[णत[ असणं फक्त शोप्मबेत न कूपर कललींकाणतीं, 
त्याचा निश्चय करून त्या पैकी उपयोगों असतील 
तीं पसंत करावोत ' ` 

विणकर-- मुल कपव्याचा ह्या तस[ केला 
मोंळा करतात असण फांङतात, ह्मास्तत्र त्यांस कपडे 
द्याश्याबे ते चांगल घट्ट आप्ण टिकाऊ अस द्यापत. 

संग…मुलळास कपत्रुन् करावयाचे ते अप’दुळी पांढऱ्या 
सफत रंगाचे कर्बी करूंनयेत कारण पांदृरीं नये 
लौकर मळतात. `… 

पापळाम्त्रू …- मुलगा अमॅहुं, कां मुलग्ष्वृं असो. 
त्यांचे सपाँग कपट्यान क्षांकग्व्ल असावे हें चांग्ळा’ल 
अगदॉच नप्र [कत्रा अ’ड्रुवट प[प[ग्न्[[॰न्`॰[ मुंल[स बाहेर 
ग्इदू देणं हैं अगद्ळा गैर आहे 

सींतौणा पासून मंरट्य्ण’मलनि कपरंडे थंडी 
क्सि ऊन्ह ह्या प[म्:॰[’[ शाररळास त्र['[[ न होइल असें
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’असठें र्णाहँनत. उन्हालयांत घालण्याचे कपडे, 
आणि [हैत्रप्लयनि घळालण्यनि कपँड, निरनिराळे करून 
ठेंत्रबित. कपडळा असा असावा, की थेडळोवै तर रक्षण 
व्हावे आणि अ[गांत कटाट्याणा उत्रारा तर येऊंनये, 
ज्यांत अत्येत घहृत्नप्र्ची इंद्रियय‘त्रै साठर्विलल’ळो आहेत. 
अरँर्ते जें नड, त्याच सद्दी पासुन सकाँपेंक्षां अनिक 
संरक्षण करा'बे ल[मतें. 

स्वच्छता …- कपद्दे अगर्दी स्वच्छ राइर्वेत ह्या 
साठीं ते परिवार घनल पाहिजेत. त्यास कोणत्या 
हो प्रकारचा दुगंघ अमंनये. 

सौख्य …- मुलळास कपड करणें तें मुख्यबें करून 
त्यांचे पहात पळाय त्त्याप्दें माग त्यास सहन रळोतोंनें 
द्प्लवितां ॰येताल इतक [देल असावेत. कापडाच्या 
योगाने मुलाच्या नैहेंमकिया चपन्त्त्वांत अडथळा 
होऊंनये. कोंणताहूंळो कपडा इतका अवळ अवृंनयै 
कीं, ज्याच्या यागार्न रक्ततमपरणास [॰कवा पोग्रंताल 
अथक छातांताल स्वणावेक गतास अडथळा होईल 
आंगास करकॉँडेंऱ् प…इताल इतके घट्ट कपडे" कर्बी 
अमृनयेत. असें करकचि मुलांच्या आणि मुलळी’च्या 
कमरसपडं लल नहेंर्मी ह्रष्टारपतास येतात. ह्याचे कारण 
परकर [कयाथेंळानर इतक घट्ट अळाघळ्लल असते 
हे होय. मुलळीस चौकी घालतात, तो मुद्दा नहेंगों
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इतकी घट्ट असते, कळी त्या योगें छाती चिचौळी हाऊन 
आंतव्ल हृदय चलनात अडथळा होतो, आणि त्या 
पप्मून मुलगी कर्यो कर्बी अज्तरळो देखील पडतें. 
, थांथस्छुण …- द्यांत देखील पर सांगिंत`लल्या 
(स्वच्छपणप्च्या) तनवींजो लक्षांत ॰ठेंपळाव्यात. हांतरा॰ 
पांघरानयाचीं चिरगुंट्ट दिवसा कवळ नळकव्ळीच करून 
ठेंवृंड्रुयित. तर त्यांतील द्रुमैंघी वगैरे निघून जावळी हाणून 
तीं उघडंयापर पससर्योत, निजताना मुलाच्या 
तोंङपिंर पांघरूण घालणेंहैं अगदी गैर आहे, कारण 
त्या पळाब्रून श्वझीच्च्चाप बाहेर नाण्यास` पतित्र'घ 
होवो, _ 
` हातरुमाल- नाक, तोंड नगरे पुसता येईल 
असा एक हातरुमाल मुलापाशीं दिलेला असावा. 
कोणी कोणी मँठ्या धोंतसनें किंवा छुगडंघनिं किंवा 
त्याच्या'शैवव्चिं पुसतात, त"[ चाल घळाणेरो आहे. 
तळी अगदी बंद करावी. लग्जकळायै. उत्सव, सणवार 
अशा प्नसॅगों घेण्या साठीं रोजचा पेक्षां चांगल हात 
रुमाल ठेंघनित. ह्याच्या यळोगळा’नॅ पुलाच्या खतऱ्च्या 
जिवालळा, अळाईत्रप्पळाला, मित्रांलप्, आणि सोयऱ्या 
थाय'यांना ही आनंद होतो. ह्या ठेंवर्णांच्या 
_कपड्यार्नि सुपणच्या मूपण होते. आणि मुलाची हौस 
\,



कँस …- मुलचि कस नहेंर्मी ताणन वाक्यात, 
ततें बांघू नयेत. तसच केस क्विरानयास ल[क्ष्ण 
दातांची फणीं हौ` घऊं नये, 

व्यायाम … द्या सचँपांत कांहीं गप्ष्टा फार 
महत्वाच्या अ[हेत॰-…… ` ॰ 

मुलाच्या प्नकृत'व्स व्यायामाचीं फार आवश्यकता 
आहे. 

मनोल्हासानें हैंळाहैंल त्॰[`[ चांगला. 
ज्यांत त्याचा संतोष होहँल तो चानलप्. 
सइननृत्या होईल तो चांगला. 
नुसती कसरतच कांहीं इतकळी चांग टी कहीं. 

व्यायाम करणे तेळो उघव्या बु॰वैत करावा. घरांत न 
करावा अहैंय् नाही'. ह्या असावा तळी रवच्छ उघव्या 
मैंदानांताल किंवा समुद्र कळाठचीं असावा. 

थकै पयत व्यायाम करूनय व्यायाम करून 
आल्यावर ल[गलघ मुल[स स्नान [`कवा जेवण घाल 
नये. व्यायाम मुलाला असा आनरय आ'ट्टे, तसाच 
मुलळोला ही पण आहे. परंतु, ह्या गोंप्टळोकडि आपल 
लोक द्यावे” तितर्के लक्ष देत नाहीत ज्या मुळी 
लहानपणां० व्यायाम करतात, त्या चांगल्या सजबूत 
व [नरोंगो होतातब् आणि त्यांची ममूतों पासून लौकर 
सुटका होत आणि उलटपक्षां ज्या मुळीच व्यायाम करीत
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.नाहौत, किंवा फार थोडा करतात, त्या फार अशक्त, 
नाजक, अशा होऊन समृता पासुन सुटका होते 

नळी त्यांचे फार हाल होतात [कवा त्यांच्या वर 
भयंकर प्रसंग ग्रुद्रता. उपजत ड्रुद्रोर्ने 

रेंनळकर होऊन मुल अपल[ आपणच व्यायाम 
करून ॰घेतात्रं. त्यांच्या आरळोग्या साठी, आणि 
बुद्धि साठी निवात्यानच हूप् याज्ञना करून ठेनिलठ्ठा 
आहे. त्यांच्या चपळाङ ल[ सविनय करणं हे गर 
आहे. उलट त्याल[ आपण [करायला उत्तेजन [ट्रॅक 

पप्हिजेंप् मुर्लीना य मुल[न[ व्यायाम होण्या जळोगे 

बाहेरचे` स्वळ् आपल्या मध्ये पुष्कळ आहेत 
ते हुन आप्ण अन् ॰झुंडपणान्नै आहेत अस समजून 

त्यांना अव्हेर करूनये. ॰तेंफांर चांगल आहेत, त्यांच्या 

य[ग[॰न्`[ मुलास व्यायाम व कर्मेंणुक होते. येवढ्या मनुष्य …_ 

वरतींत त पर्वोचे खल मा…ड्रुन ॰त्यांच्या म[न॰द्ल[ नवे' 

त्रूवेळ् शोधून काढणे हे कांहीं सा'पँ काम नाहां. 

बोंप …… नऊ [कवा दहा तास मुलाला सोंफ् 

पाहिजे. त्यांत कसा करूनय. जनणा पूर्यो मूल 
निजन पडणे, आणि मग त्यास एकद्म जाऊन 

दांङगेपणान आ[ण आसन उठवून त्याल[ ॰जेंवावयाचा 

आग्रह करणं हें गेर. आईंयाप'. ताई, [कवा 
चाकर, ह्मांस [चकदून मुलाला [नजबूं नये. रात्री-
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तूनएकवैळत्यानप् आंथरुणा वरून लध्वोस उठवाट्रेग्ग्त. 
लक्ष लावून हूंस्तकींनृल्यार्वे काम करणें-" 

कलाकळारळात्यार्ची पुष्कळ कमि हातळार्न करण्या सळारर्ली 
असतात. ह्या करिता मुल आपल्याच आवडीर्ने ज्या 
येद्यांत मन वालर्वांल, तोच त्यांस खुशांलणें करण्यात 
परवानगी द्यावो. आणि त्यांच्या हस्तकांशरुयांत जेणें 
करून सुधारणा होईल व करविं तेणें करून हातचिं 
कक्लि आण्ण चपळ्पणा वाढता, उप्नूरणाथ-॰ गोट्या 
खेळणे, ॰पेंनासल किंवा लसणळी करण, [चखछावा 
[कैया ॰मेण[चें॰[ बाहुळां करणें, मुहैंनें शिवणं, कप्त्रोर्वे 
आळी कातरणें, चित्रे क[ढण्`[, ॰रॅवा मारणें, [ल[हेणें, 
माबीपप्लप् किंवा ` फळकळावळ् त्रिरणें, बिकण 
गातळीर्ची चित्रे करणें, संगोळी घालणें, काँरिंळाल्य 
वाटेल असा तन्हेचे आपल्या लोंकांतौल माळा,… हार, 
य्गिंरे गुंफाघयास ल[व्र्णि ड्त्यतदे. 

शरीर आणि मन… खार्कील ततें उत्तम 
प्तकरिंप्तिद्ध झाहेर्की आहेत. शरीर आणि मन 
द्यांचें निकट सान्निध्य आहे. दौहौचै हंळो महत्व 

॰सप्रखेंच आहे. ह्यांत्तन त्या दोहैंग्नर हो सारखे 
लक्ष्य पुरविह्रव् पळाहिन्जे, दोघांत ही सारखेच वाढावेठे’ 

णार्हेजें’ रम्र्रड्रुरालळाच फार वाढत्रूलागुले, तर मन 
क्षीण होईल. तसंच मनाला फार वाढविल तर शरीर
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क्षीण होईल. आपल्या लोकांत मनाच्या बुद्धि कडे 
विगेपलक्षआहे. मुख्य उऎहाक्रौंशरीरउगूणि 
मन होन्हों हा निकोप असावॅघ्त. ह्या दोन्ही पकंळो 
देखील पहिल्या कङ॰ हाणजें चूरिंरा कहै-[ विशेष लक्ष 
दिठें पाहिजे पुष्कळ [शकलेला असून शरीर क्षीण 
असणाऱ्या पक्षां, सामान्य अक्कल असून शरप्रार्ने सढद 
अप्तणाराप्त सुख अधिक असते मइत्नाकांक्षी बाप अप्तलप् 
हाणने नैहेपीं अल्पक्यतिच मुलप्नर याना’तेक श्रपाचां 
गार लावून मनाला विकसित करण्याची जबरळी करनळो. 

ही मोठीच चूक आहे, नव्हे मूखँपणा आहे 
कारणत्यळामुळे मुलचिं’ शरीर अगदां क्षीणहौऊनजार्ते 

मनाला आणि तशळीच शरीराला वप्ढळावयाला, एक 
प्नकारचीं खामाप्र्वेक मयोंद्दा असते. त्या खांणाबेंक 

सहाय्य करण्याचा पानाचा उद्देश असावृप्. 
किंवा वर बलात्कार करूंनये किंवा अयोग्य वेळीच 
तिला चतयूं नये 

शकाच्या बाहेर अभ्यास करण्यकॄडे जर 
मुलाचा कल असला, तर त्याला उत्तेजन देण्यापक्षा' 
थोडासा मा‘तेंर्वघच करावा. एस्हुंप्दा मुलगा जर स्वाभावि- 
कपण म्याटूक्केशनचा पारक्षा तेराव्या वर्षां पास होणार 
असेल, तर अकराव्या नषाच पास हो हाणून त्याच्या 
पप्ठी मागें लकडा ल[त्रू नये’
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मुख्य हें तस्य ध्यप्नतिहेंवळेपाहिवेकीं 

मुलाच्या शरीरास धक्का पळो'चेल असे श्रम त्यांच्या 
मेंदूप्त न व्हावेत 

'ष् 

स्नायू अभूया मन … ह्मापर्की मुलाच्या 
कोणत्या मागाकङ आ’घेक लक्ष पुराह्म’देल पाहिजे, व पूर्वे 
मुलाला जन्मभर पयैत कोणते आ‘घेक उपयोंगों पडेल, 
हे बापर्नि निश्चय करूनव्रविलणाहेजें उहूंळाहरणाघे' 
ढोहूंल्लाव्या घंद्यांत स्नायू आयेंक उपयोंगा पङतौल, 
आणि सोनाराच्या वेद्यांत मन अधिक उपयोंगो' पडेल. 
करिंकुना ॰पेंक्षां शेतकऱ्पाप्त रसाग्रूचीं गरज अधिक 
असते मनूरदारा ॰पॅक्षां पो’डेतप्स रनळायूचीं गरज कमी. 
विद्याथ्यों पक्षा योक्याप्त रनायूचा गरज फार हुं 
घ्यानांत ठेंवविं’ कां साधारणपणे सर्वे देशांत,- मुख्यहें 
करून आपल्या [हेड्रुस्ष्क्कांत- मानसिक श्रमप् पेंक्षां 
शांरीर श्रयाचीं अपेक्षा फार आहे’ आणि दुसरे 
पहिल्या पेंक्षां उपा'जेविकेछा ही आघेक साघनग्रूत 
होतप्वू. 

औंपघ…-॰ आपलाँ मुल घट्टळाकठ्ठा असार्बीत द्या 
दृढतर इच्ट्टेर्ने आपल्यांतोंल ळेकितौएक्रू आईंबाफ् 
मुळांस्र मनलाँ आहुंयें देतात औंपघ देणें ॰त्`[ जरब 
ल[गे तेव्हांच द्यविं. खाणावेकपव्प् मुलांप्त आषघाचीं 
गर’ननाहौ. कारण पशू पट्णांर्नो. मिल कांहीं
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एक आपप [देंल्या वांचून वाढतात हे आपण 
पहाता मुलप्व्न् आपन घेत नाही` ह्मटर्ले, तर आप- 
ल्यांताल आईबा’पँ जत्रर’निं त्याच्या घशांत ओंततात. 
…हैं‘ अगदी गर आहे. दुसऱ्या कांहीं वर 
साँग्नितलल्या योग्य रीतानें मुलप्नर ~ छाप क्सवि- 
ण्याचा कल[ज्[र आईनापळानीं साध्य केली असेल तर तीं 
बापचिं औंपघ घे ह्मणतांच् घेतील. लहानपणीच 
देवो काढावेल्या ह्मणने मुलाचा मोठा वयात होतो. ` 
ह्या करीता फादक्तींल तितक्या ठींकर मुलाच्या देर्वी 
काढनप्व्यात. आपल्या स्रोफांत'ळोल आईबाप ॰नेहेर्मी 
ह्या गोष्टींची चाल ढकल करून दिवस ढकलतात, 
आणि तेणें करवून पुष्कळ मुल जाया होतात, 
डोळ्यांच्या आनारनिं मल नहेम[ हैराण असतात. 
काणत्याहो दवाखान्यात कवि कॄणजे त्याल[ अमर्दो 
सोपा उपाय करतात. आणि तणें करून मूल 'तेठहांच 
दु:खमुक्त होतें. आपल लोक त्यास स्व्रि उपाय 
करण्याचे साड्न देऊन टॅ’ळागों नद्याचें आपघ देतात, 
आणि अशा उपायांच्या योगचिं प्तिमळें कराच्या डाळ्यास 
थोडी ॰नहुंत किंवा कर्यो कघी` जन्माचींच इना होते. 
आईयापांनों नैइर्मी हे घ्यानांत ठेंपल’ पाहिजे की, सर्वे 
अनयवांत डोळा ह्य अत्यंत श्रेष्ठ आहे. त्याची 
उपेंक्षा करता कामानये.
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वापग्चीं मुलाविंर्शी कळकळ. 
बापनिं नेइमाँ मुल! विंपर्यो कळनळा वाळगला 

पाहिजे. मुलाला आनडणूळाऱ्या वस्तु देंण्यांत यापाला 
र्दुआनंद् असावा. ह्मणने मुलालाळु दप्पव् याग वाटते, 
मुलाला ज्या ज्या गोंप्टळीनों आनंद हाँझ्ठे आ गोष्ठी 
आपण मुहां त्यांस करू ॰लागाव्यात. 
जरएखादें मल आपला ॰रवेळ नाद मांडून पहायास हाक 

मारोल, तर बापा'नें नाहीं ह्यणुनये येनदेंच नव्हे, तर मोठया 
आनंद्चिं जाऊन पाइया आणि आपलळो खुपा कौयावो. 
आपल्या लौकांचां मुल कव्हां "[भ्'व्हां कळकप्च्या कांबँचिं 
किया केळाड्या तेंण्पठचि घरकल करीत असतात, 
त्यास वापनिं लागेल हे जरूरप्चें सामान परतावै'. जर 
॰त मुशेंप्नमत करण्यास मुलास फु'ल पमरें पण्प्’हैंबे 
असलीं, तर व[प[॰न्[ त्‘[`[ आणुन देऊन त्यांचे मुलास 
हार करावयास साह्य करवि. व ते त्यास नॉट नेटके 
कसे घालावेत हे दाखवून द्यर्बि. मूल कांहींखावयास 
वग’रे॰` घउभ्न खेळत असतांना नापास त्यानें ॰जेयावयास 
ड्रु[क मारिंलों, तर आपण लगेच आनदार्ने जाऊन 
जमल पाहिजे. 

मलजर एखादी लहानशां खेळापांयचा होडा घेऊन, 
तो प[ण्य्[[त खेंळयूं पहात असल, तर यापनिं व्याप्त 
सहाय्य करावै', आपण लगेच गाऊन त्यांत नसान-
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याला एक वढूळें करून देऊन त्याच्या दोन्ही हातांत 
दोन घिमुकला पल्हो द्यावांत ह्मणवै मुलास 
शृंप्र्नद् होट्टल 

अशा अनेक प्नकारांर्नो मुलात [मसळून त्यास सहाय्य 
करूनत्यल्लाहोसपुरवितअसार्वे असेंकैल ह्मणषे 
मुलास न[प[च[ लळा आवक लागेल, आणि त्याच्या 
आतेला र्ती अधिक तत्पर रहातींल, तसें'च मुलाला कांहीं 
अडचण आलळी [कैया दु:ख झाल, तर नापचिं मन 

'_कळपळल साहेने. त्यास शिक्षा करतांना देखील 
चळापनिं दु:ख आणि कळवळळा असा दाखविला पाहिजे, 
की मुलास देखील याटवि की, यापाला शिक्षा 
करण्याचा कंटाळा आहे, परंतु नाइलानारतन तो त्यास 
करणे भाग पडते. फांहो बाप मुलास अशा रीतीनें 
’यागा‘वैतळात, कीं ते बाहेर गेल ह्मणने मुलास आनंद 
"होती. हे गैर आहे. तो त्यास जर यथायोग्य रीतनिं 
यागवोल, तर तौ घरी असतांच त्यास अधिक आनंद 
वाटेल एकद्रींत, मुलास अतें याव्विं कीं बाप हा मुख 
देणारा आहे. टु: रन देणारा नव्हे 

वापांचळा ॰कित्ता …- हें एक ध्यानांत ठेंनठें 
पाहिन कीं, मुल पाहिललळो गोष्ट करण्या विपयीं सदा 
,सावॅकाल तयार असतात. यापचिं वळण चांगल 
असेल, तर तें त्याच्या उपदेशांपेंक्षां ही मुलास
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उत्तम शिक्षण होते.. बाप जर घटक घटकैस 
रागविंल, तर मुल तो तिला तव्हांच उचलतळील. 
वापजरउद्धव् असेल, तरमुलहौलपैकरच 
तशळी होत[ल ह्मा करितां मुलर्नि पटुं कोणत्या तऱ्हेने' 

ळु 

वागाप अड्रु'[ वाटत असल त्या रीतोंनें वापर्नि आपहै 
वर्तन ॰ठेंनल पाहिजे. ज्या गोंष्टा मलानं प`न्’ 
करू’न्यि असें वाटत असेल, त्या मोंप्टळी मुलाच्या 
देखत वाप[॰न्`[ न करण्या विपर्यो फार जपल 
पाहिजे. हा साधारण [मेयम मुख्यत्र्वे करून 
कुंटुनळात'ळील प्रत्येक मनप्र्यांनै घ्यानांत ठेवला पाहिजे- 
द्या वरून उत्रङच आहे का, मुलास द्रु [सगतीं पासून 

नेहेमी टूर ठेंनबिं. 
मुलाचे चांगल आणि वाईट गुण …मुलामध्यें 

चांगल मुण कोणते, आणि कोणत्या मुणास ड्रुत्तेजन 
द्यविट्र मुनामव्यें वाईट गुण कोणते आणि कोणत्या 
गुणास ॰तथल्या ॰तेंर्थे दाबून टाकल' पप्न‘हेजेट्र 

ह्मात्रै उत्तर अगर्दी उघड आहे. ’जगामव्यें 
ल[कज्या मुणास दोष ल[नतळात ॰त्`[ गुण वाईट. 
वापनिं मुलास मथमत: आपल्या आईवापाचीं, यावा 
वा’हैर्णोचो, घर[त[ल सर्वे याणसच्चिळी, आ[ण चाकरनौ- 

`कर[च्[[ मुजां ममता, मान, पूज्यमुद्धि संपादन 
करानयाला शिकनबिं. तद्नेतर देपजाऱ्याचीं; आणि 

6 
।
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मग इतर लोकांची ही सपप्वावयास शिंकपविं. मुख्यत्वे 
करून सत्य आणि मामगंणेकपणा द्या श्रेष्ठ मुणा'चँ 
महत्नमुलक्रिया मनांत चिंबावेण्या क`ड विऱ्तेंपळु लक्ष 
मुरविठें पाहिजे ॰ चांगल्या रिंतौमळातचिं महत्व 

कड द्रुलक्ष करूनये. 
गडी मणितें-कटुबांतींल ह्रलक सलकँ चाकर 

मुलास कांट्रां वाईट गोंप्टळाचा कित्ता वाढून देतळोल किंवा 
वाहँव् कृत्ये शिकवितोंल द्या विषया फार जपविं 
पोटाचा कूकींन घराण्यातील मुलास चाकरा कडून वाइट 
सवर्यो लागरें‘ञ्लों अनेक उदाहरणे मला माहित आहेत. 

आपडतें अन्न शरिरचिं चांगल पोषण फांरेतें. आणि 
अमिंडतें ज्ञान मनात्रै चांगल रोपण कारेतें. हीं 
महत्वार्ची आणि सिद्ध सालर्ली ममाणं ध्यानात आणून 
त्या मनाणें नतेंफूक ठवानळी. 

मुतांस आवडतें अन्न कस करविं, हे आपल्या 
लळोकॉस चांगल नाहित आहे.पण त्यास अपिंडतें 
ज्ञानकर्तेकरावेंतेत्यास इतकैं कळतनाहो'. ह्या 
ढुसन्या गोष्टी ["बेपर्यो खालळी" [लाहैलल्या सूचना आहेत, 

… मत्'येक मुलाला मष्ठिनन्य पदाथकिं चमत्कार 
,नाट्रतअसतो अप्तर्लंबोजोपदापँत्याच्या दृष्टी 

. पुढें येता, ता तो आणण्या विपयीं त्याची रक्त. सिद्ध 
मनृत्ति असते. तें आपली बुद्धि सनोंनतलाच्या'
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पदार्षांकद्दे लावते, आणि त्यार्वे ज्ञान त्यास झाठें’ 
ह्मणजे त्यास आनंत होतो. ते त्यास पहातेब् 
.त्याला हात ल[नते; त्यास ल[लयून पहातेहृ त्याचळी 
चव'घेतें, हुंगत्ते; आणि त्यास कान लावते. अशप् 
’क्रमनिंमूलएका मागून एका पदार्थांची माहिती 
करून घेते. ह्मा मनाणें एखाद्या चमत्कारिक 
पदार्थांची चांगली माहिती करून घेई पमैंत मुलांप्त 
माँत वाटतें; मुर्दे त्याच्या कडिं ते पहात मुद्यां नाहीं. 
मग त्यास न`न नवे पदार्थ पहाण्याचीं इच्छा 
होते. 

ह्मा वरूनउपड आहे कीं, मुलळिच ज्ञान नृद्धिगत 
होण्या साठी वापनिं क्रयाकमळार्ने सॅन न`न पदार्थं 
मुलाच्या दृष्टी समोर आणल पाहिजेत. मुत्ते आणि 
त्तेहेर्मो पळाइण्गांतल पदार्थ मुद्यां फांहो एकप् तऱ्'हेनें 
जुळून दिल, किंवा निराळा आकार करून दिला, 

` किवा त्याचा कांहीं चमत्कळास्कि सनघ लावून क्लिळा, 
तर मुलास मिय, होतळोल. उदाहरणार्थ …एक 
कळ्काचीं ल[ठो घेतली, तर र्तीत कांहीं त्यास आश्चर्ये 
वाटणार नाहीं. पण तेच त्या कळाठ्या तीन येऊन 
त्यार्वे एक तिकठिंणें करा. आणि त्यावर त्याची 
रेंनळानयाचीं ॰पेर्टी ॰ठेवा. कळी लागलीच त्यास माँन 
॰नाटघ्नयाला लागेल. व ते लागहेव्च त्या सारखे दुसरे
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[’तेकाटणें करू ल[तेल. ततेच चौकोनी गंजिफा मुलाच्या 
तेहेमळी' पहाण्यात असतात, ह्या मुळे त्यांर्वे त्यास 
फारस आश्रर्मे वाटत नाही पण चत्यांर्वे एक 
परकूलनछ्येद्या, ह्मणज्ते मुलास तआनंद होईदृ. 
आणि ते लागलाच ड्रुसऱ्या गंजिफा घेऊन त्यानें 
रक्त: घरकल यां'पॅ लातेल. ततेच, धातूच्या तारांच 
गुंडाळें पाहून कांहीं त्यास ड्तकळी मना वाटणार 
नाही, पण॰` तीच तार एखाद्या हांकडाच्या तुक्काप्स 

बांधून ता वाजवून दाखवावळो ह्मणते साल. अश[ 
मकारचौ अतेक उद्हिरर्पो मुलाच्या मनांत मरत्रून 
[देलाँ’ ह्मण‘ते त्यास आश्रय व[टन त्यांते लक्ष 
अधिक चौकस होते. ['रॅनङकॉँते [मग तेतल, तर 
ल्याते फांहां मनाला आनंद होत नाहीं. परंतु तेच 
[देठुया वर घरून त्वानवर कानळ घराते आणि त्यांतून . 
मुलास पहा ह्मणाते ह्मणते ते चकित होईल. मुलास 
निरनिराळ्या रगळाते कचिते तुकङ द्यावत आप्’णें 
त्यांतून पहावयास स[ग[ते ह्मणते त्यास नयान टूम 
दृष्टीस पडेल. 

… एक जास्पिनींते फ्त्रूल तेतल, तर ते मुलास इतकै' 
मनोरंजक वाटणार नाहीं. पण तेच कागदावर 
त्रुरडाते, आणि त्यावर [॰लवाच्या रसाते थीडेंते 
ल्जिदृन, अक्षर लागलीच कते तन्निर्डे लाल होते ॰ते 

०\
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मुलास दाखयाते. ह्मणते त्यास मेंण्ठा चमत्कार 
वडिल. एकर्पिपरणळोत्रंपान तेऊनतेसळारखें 
गुंडाळांते, आणि त्याचा [पप[ण[ करून ती मुलास 
वानवूनू दाखूवावा. फां लगेच ता तुमच्या हातातून 
मूळ ओढून ॰घे’दृद्व् उग्रांण त्याच मल्लान्री दुसरा 

[पेपप्णो करावयास लागेल एक नारळीचीं पोनृ 
तारवद्मवळो. पहावयालागेते तर हा क्षुदृटॅक खाते 
आहे. त्याची होडी करून तळो॰ प[ण्यांत मोंडावळी. 
ह्मणते मुलाला पुष्कळ आश्रय वाटेल. त्याच 
प्रमाणे करांत पङलल एक जुते वर्तमानपत्र घऊन 
दाखार्वेल तर ते त्यास आवडणार नाहीं, पण त्याचां पतंग 
करून तो सौडळावा ह्यणते मुलास परमानंद वाटेल नारळा- 
चींकरटळीच कश्वित पदार्थ आहे. पण तिच्या मुलास एक 
बारिक र्मोक प[डूनतळोपळाण्यधि साडानो. त्यांत आलली 
प[ण्याचीं घार वाटून, व तो एकाएकां बुडून तळांर्शी 
गेलली प[ट्रॅन मुल खुप होतील, तैवटच्या 
सयोगांत आणस्वो प[लट करावा. करटोंच्या एनर्जी 
त[व्य॰[ते ममुणं करळाते आणि त्यास अते तेताते छिद्र, 
प[डाते, का ते याच बरोबर प[च [॰मे[नव्[ते तळार्शी 
जाईल. मग सांगाते कळी हे एक वेळाचॅ साप आहे. हे 
पात्र जर, त्या प्रमाणे वारा वेळ बुडाल तर सारा 
मिळून एक तामळाया तेळ होईल. -
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मुलाला एक वाकूते घडंवाळ त्{[रपवाते आणि 
मांगार्वे’ कीहें एकद्रुप्तऱ्यप् मकारचेंवेळचिं’ माप 

आहे. कांतेचा ॰पेंला, हौतरसर्वेसाघारण वस्तु 
आहे आपली बैळो'टँ आली करून त्यांच्या कावा 
पक्का चौळार्वीत. ह्मणते एक निराळाच आवाज 
उत्पन्न होहैंल. आणि तेथें असणाऱ्या मुलास गम्मत 
वाटेल. एक हृतेचींकडूशा दाखवखी, आणि समजून 
स[हुंळा[ते,क्[[ काहवाहौरपशनळीय आ[ण लवा’वैकआहे. एक 
.का॰`चच[ग्लास घ्यावा. आणि त्याच्या बुडाश[ आतल्या 
वामूतेएक क[पड[च[कळोरड[ चुकलाडसवावा. नंतर तो 
प[लया करून\ एका पाण्याते भरलेल्या मांद्यांत जोरात 
बुडवावा आणि वारनवाते कॉँ प[णीं बुङळा पर्यंत चढत 
  

॰कएकप्रकाचीरत्रराचींउशीत्रगांदीमिळते. ती 
एक्सठळाप‘ळिळीसारग्वाअसनत्तीसएफां यामृसएक 
लहानळाछेद्र *वनतपेंमळसमकललअसत आपणास 
[नेजात्रयार्चे अनरात’त्र्हग्वामाफांसताडलळाग्नककार्वे 
ह्मणजआतयारामत्तावायमरलाकळालगेचरू 
घदृ बसवावा ह्मणते मऊउसी होते. निंञनउठहैऱ्,‘ 
ह्मणजेंरुक्रु काड्रुन तोंडखुहेंक्कार्वे ह्मणजे वारा 
निवून जातो. व मग तों पिशवी घडी कला 
खिंशस्किमुट्रांघालतांयेते. ह्माह्रवॅच्यागादीउशीचा 
उक्योंगप्रनळासांतफारहोतो-
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नाहीं व कापडाचप् तुकडा मिंजत नाहीं, ह्याच 
साघनप्र्ने बुडण्याच्या घटिचीं युक्ति समचून द्यार्यो. 

तसेच एका वाटलांत पाणी आणि लहान 
घाछू’प् दाखवून ही मुलळाप्त रिंज्ञावेतां वैर्हेल एका 
पाण्याते मरतेल्या प[त्रांत एक कापराचा तुकडा 
तरंगत ’ठेंक आणि तो प्टिक आणि तौ जछूऱ् 
ल[गलांह्मणजेंव्यावरएकपळाण्यापयंतग्लळास उपदे 
ढेऊनत्यांबी हवाबंद करा आणि मग ज्योत 
कशी विझतेते दाखवा. आणि समजून सांगा कीं, 
द्ह्रनक्रियेलांयाग्रूहाअवश्यआहै. कंदिल 
वाल्या कड जाऊन एक[कंव[ दोन प्मूट लांबीची 
जस्तवीं एक आडवी नळी करवसीं. आप्ण [साच्या 
दोन्ही ॰शेवटास खाली दिलेल्या आकृती प्नपाणें एक 
आखूड व एक लांब नळी वसयार्वी. ह्यास काय! 
फार तर आणा, किंवा दोन आणे पडतील. 
  

१सळायफळानह्मणोनकचिची वार्क्स नळी असते. 
तिवैएकठोकेआखूडअसते क्एकटोंकलांहूंअसते. 
लांत्रटोंकपाण्यानेंभेरळेल्यावष्ठर्लीत वुडत्रर्बि आणि 
नहिऱअसणान्याआखुडटांकासर्तोडलावृस त्यांतील 
याग्रूकाक्रूऱघ्याया. ह्मण्जि त्यांतूनपत्म्ययाची धार पड्रं 
ल[गते. वतौनाटलोंत्स्किळूसर्नेपाणीसपेपयेंत 
थाक्तनाद्द्य.
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[हूं \\|// 
हूं [ 

मुलास दाखवाते. आणि उभ्या कैका उंच नळींत 
॰फ्ळाणीअ [ताजे हाणजे याकटट्यळा नळीते कारंजे उर्दू 
ह्मार्ति. आणि मुलामु मेंळाठा कर्मेणक होते. त्या 
कारंजाच्या घारेंच्या तोंडावर बारीक बारीक गोव्या 
किंवा [बया ॰टंवाव्यात. दुग्णने त्या खालतर नाहूं 
लागतात. आंप्ण मुलविळा मान वाटते, हाच प्नर्योग 
_त्या जिनसां बदलून वद्ळून कलळा, तर त्यांस जास्त 
जास्त उत्सकतप् वाटून कित्येक दिवस पर्मेत कर्मे- 
णूक होते 

_ ह्या योगाते पाणी आपल्या ससपळातळी पर्यंत कते 
.चढते ते मुलांस सहन अभ्यप्सळाते समजेल. मग 
.उभ्‘या नज्यांर्ची तें’ळारंर्डेवर रळास्वृत र्तोङळा पग्रॅत सर्वे नव्या 
,ट्रॅग्ळामिंनींत पुराव्यात. ह्मणट्टे तर मुलास फारच म’हैन 
बादल ह्याच रळोतर्नि’ नळाते शहरांत पाण्याचा पुरवठा 
करतात, अशी मलळाचीं सेमनूत घालप्क्ळी 

"‘



.र्दुद्वैऱ् 

प[यरीर्ने पायरी गांमनीं …- मुलांते चढावयातेभ् 
तळि, तर एका पायरळी चला दुसऱ्या पायरी 
वर गेले पाहिजे. किया चालळायाते झळि,‘ तर 
एका पावलळा मागून दुसरे पाऊल सकते पाहिजे, 
हैंउघडआहें. तते मत्येंकमनुष्य कबूल करील 
मगहेंहौउघड नान्हुंगें कायह् र्कीज्ञान मिळावणें 
मुडां पायरी प[यरातेच मिळवून त्याची बुद्धि 
केळीणाहेंतेतेर ॰हँच तत्व घ्यानांत ठेवत त्या 
प्नमाणें मुलप्प्त त्याची बुद्धि उदयास अप्णवें 
पाहिते. _ ’ 
ळुसझ्याड् की तुमच्या मनांत मळातळीचळी'मांर्डी कशी करतात 
त मुलास सघक्षून सांगावयाचे आहे, तर त्यास प्रथम 
मानाचा डळाग्ळा दाखवावा मग त्यांत पाणी कर्ते 
घालतात, आणि त्याचे गोळे कसे वनचितात ते दाख‘ 
वबिं. नंतरएक्रएक गोळा घेऊन तो कुमाराच्'यप् 
च[काव्[र कसा’ठेंक्यात, आणि चक बोरळाते फिरु'ळू'लाते 
पयैत हाताते त्यास कसा आकार देतात ते दाखवाते. 
नंतर सडकैं तयार आते ह्यणते चळाकावरून कर्ते काढ- 
तात ते ट्प्खवळाते. नंतर तीं उन्हांत मुकत्रून कठ‘व्ण 
कशी करतात ते द्ळास्वघळाते. अशी कमाफमग्ते समनुत 
पाडली ह्यणने मुलास सहन स्तिळोते सॅपूणें वस्तूची 
माहिती इति.
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_ _,कापड‘ कते तयार करतात हे मुलप्स समजून 
स[॰ग्[[व्ग्[या॰चँ असल्यास ह्माच पद्धतीर्ने सांगाते. ` मुलांप्त 
कापसाच्या झळाडा पाशी त्याते. आणि र्वोडांतौल 
कापूस काढून द्यावा आणि मग त्यांतळील सरकया 
कशी काढाव्यांत हें द्प्खयाते. नंतर [पजतेल्या 
कापसा पासून मूत कर्ते काढतात ते दाखाचविं. नेतर 
सर्वेदेंळिर एकत्रकड्रुरनपजिण कशी कॄरतप्ततेदाख- 
पावें. ह्या ममप्णें कापड होई पर्येत सर्वे छाते 
नृप्प्प्त दाखपाबी इतकॉँ उदारणें ध्यानांत येण्यास 
पुरे आहेत. काणती हो मळाळाइतळो कया कमाते 

सांगितलळी पाहिजे, हे’ तत्व लक्षांत ठेवते पाहिजे. 
झीचा एक हा सिडांत शिकविल्या" [ज्ञवळाय युक्किडचा 
सतेचेळिसण्पा प्तिडांत मुलास शिकविण्यल्ला प्नयल 
करूं लागलगृत तर तौ [सद्धिस नाईल कुंप्यदृ सचिन 
जाणार नाहां. तर नेहेमी पायरी प[यरीते शिंकविते 
पाहिजे. व पुंढे सांगताना पाते सांगिंततेट्रॅ मनांत वरं`[॰ 
मर, ठप्तहँ ळिकॄया नाही', हे ही नळोव् प[हिल पाळाहँते. 

_, पुलामघ्ते आनेदॉ स्त्रमम्बार्वे बीनारोपण 
करार्दे … आनंदित रचमात हा आयुष्याच्या कॉँण 
त्याही स्थिर्तीत सुखतायकच आहे.ह्या का’र`त[ तो 
मुलांमध्ये आक्रॅय क्विनून आया. चुमचीं खतऱ्चीच 
मुद्दाजर नसन्न अप्तलळो, तरतुह्माकते `॰॰ग्॰ळाड्रु॰'॰…य्`[हँलतेहौ
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आनॅद्प्ते न हासन मुखच येईल. आणि तेणें करूनृ 
पुलप्मदृ‘यै उल्हासौंपणा चांगलप् मतिबिक्सि होईंलटुं 
मुळाशीतेहेमीउल्हासवुत्तीतेबोलांते. लागू नये. मुलर्पि 
मनतेहेमीप्नस्रन्नराखाते. थोव्या‘त आणि होण्या 
सारख्यागोप्टळीतळार्टी मुलळाचोमर्बीप्तेघडूनयें. . या 
जरी मक्कागौष्टी आहेत, तरी ध्यानांत ‘ठेंनून 
सक्हैंआणिअभ्यासर्केल्यासणाकढिणनठींत. , 

तळजोरीं पेट्गं समजूत चरिखी-हें तत्र नेद्देर्षां 
मुलास शिक्षण देतांना बापाते लक्षांत बाळगठें पाहिजे. 

गोष्टीं सॉगणें …- लहान लहान गोष्टीं वर 
मुलांची फारमक्ति असते. आहँने किपा नापर्नि 
मुलास नक्षिसा दाखल एक गोष्ट सांगावी. त्या 
गोष्टीं पासून त्याच्या मनास केवळ आनंदच होऊन 
राहूंनते. तर उपयुक्त माहिती हो व्हामी. “मुलप्’स 
गोष्ट सांग्णि ती थोडकपांत आणि सोप्या मर्पित 
सांगावी. तींतफैल मतलत मुलास ल[ग्रू _ असला, 
थीरास ल[ग्रू अमूनते. तळी खामाण्तेक अशूनवल्लामेडळीस 
मनोरंजक व्हवीं. तळी नितळ रचित दिसण्या पेंक्षां 
तींत नडण्याऱ्या गौर्टचिं कांहौते स्नाढश्य असाते. ’ 

आपल्या ढोकातींल गोष्टी जेहेर्मी ,असेमक्तींय 
आणि खोटसाळ असतात. कारण द्यांतळोल कयानर्फे 
अगर्दोचअसप्घारण आणि _खोर्थे असतात. देव,
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समंघ, _मुते, अस'पाव्य गोंध्दूंळो, ज्या कमी दृष्टीस मुबां 
पडपिंयाव्या नाहोंत अशाते घर्णेन मुलाच्या गोंष्टींत न 
आणण्या विंषमी सपिंघळिय्गृरी ॰ठेंद्मवीं. ` 

हें लक्षांत ॰ठेंवळाते, कॉँ एखाद्या तसबिरीते क्सा 
दृड्रुक्ततरैल पदार्थ बूरळोस्वर डाळ्या पुते उभा राहतो, 
तस गोष्टीच्या योंयाते चन्गांताल ॰ड्रुत पुंढे उते रहूप्ते` 
ज्ञहाण्याबापाते मनण्रजक आणि बेळोघपर अशी गोष्टी 
शिकत टेक्लयात. उत्तमाँत गणण्या सारखा र्जेप् थीडिंर्शी 
द्रुहैंम परतते आहेत, त्यांतून त्या काढावयास मिळताल. 

याप अत्यंत गरळान असला, आणि त्यास पुरतर्के 
मिळण्याचा अमपिं असला, तर व्याते आपल्या ॰रँळा‘नारो 
पानारी घडत असलेल्या रवऱ्याच गोष्ठी सांगाव्यात. 
उदाहरणार्थ, सांगाते कीं कीणीं एक मुलगा क्सि 
मुलगी दागिन्या सप्र्टी नाहींशी ॰कॅलळो. 
आणखी सांयाते कीं, अमुक मुलगा कसळा निष्काळ्जींते 

झाडावर चढला आणि पडून त्याचा पाय मोडला तळी 
फलाणीं मुलगी अरताव्यरतपण'ळाते विरतया ॰पार्शी 
रेवळत होतो आणि साडा पेटून पहा कशी माजकी ती! 
अरँरंच आणूडुंप् काहीं ॰ 

पद्दायार्वे शिक्षण …- नो बाप शहाणा आहे, 
तो मुलास उपयागां आळाण मनोरंजक पदार्थ दास- 
विल्या पांचून राहणार नाहां.



द्र्झु 

खालच्या नांक्निशी वडूडन उदाहूरणें कळतींल. 
खाण्यानौ धान्ये,… जसेतढिळूळ, बाजरी, णांळें, 

गहू, इत्यादि ॰॰. 
मुख्य मुख्य मीन’ 
मुख्य मुख्य घातू. 
मुख्य मुख्य ल[कते. 
मुख्य मुख्य दगड. 

मुख्य मुख्य अपक जिन्नस. ज्प्ति कापूस. 
कींकर,रेर[[म, कातर्डे, मत आणि असेच दुसरे. 

एखादा लहानसा छापखाना. 
एखल्ला तेलाचा घाणा. 

कुंमळारळाते चाक. 
_ कीष्टचाचप् माग. 

उसाचा चरक. 
फिरतों चातीं. 
कापताचा रहाट. 

आते, वनस्पती, वाढातेण्याचळो छाते. जते० 
कातरळा, मांडणी, कलम, लागवड इत्यादि. एक 
उदेराचा सापळा दाखवावा, आणि त्या वरून 
जॅमलांतींल हसा, वाघ, वगैरे क्रूर प्राणी रानात कसे 
थरतात ते समजून सांगाते. अशी तहेंनें मूल 
मत्येकदिचशी काहांनाकाहौ तरप्नवे' [स्कि’
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अते करम्ते. अशी रळीतोंते थोव्याच वर्षांत मुलां जवळ 
ज्ञांनाचा पुसभ्’ळ भरणा हौईंल, आणिते संपादन 
करतांना त्यास मनस्वी आनंद होंईंल. आणि पुर्दे 
ही त्याची ग्नहणशक्ति अत्यंत विकास पातेल. 

गणींत_फर्के’ क्सि’ शिरा, इल्गादै र्क्स घेऊन 

उदाहरर्णांनीं मुलास हितेत्र कला दाखवापेंत. 
आपल्याद्दज्ञांतींल तेळार्ची कीप्टते मुलांस तोंड पाठ 
करावयास ल[वळामीत. 

विचार शा’के उत्पन्न करणें …- हें बाह्य 
झोत जितकैंअघिक `_.तट्मळोव'भ्राल, तितकैंते पोर 
पणांत फायदेशीर होंईंल सघिपणाते आणि 
यातुर्योते गुलप्चीं समनृत घळालण्या [तेपर्यो सपर्वि. 
आपण ज्या वेळेस आज्ञा किंवा मातेव’घ ह्यास तत्पर 
रहिण्या बिपयों समिर्तोट्रॉतेब्दांते तसे का कराते ह्माचीं ही 
फीड करून त्यास सांगाते. तेव्हां मूल एखादी 
गोष्ट फोडून सांगत असते, किंवा व्यार्वो कारणे 
सांगते,तेठइ[र्ती नींव्ऎक्का घेऊनत्यास उत्तेजन 

पुढें आपआपसांत जर एखादा वाद करूं 
लागला, तर आपण ऐकून घेऊन कौणतळो ही गोष्ट 
करण्यास मंहुरळी द्यावी किवा प्रतिबंध करावा. 
मुलामुलांत एखाद्या गोष्ठी विपमी मतभेद पडेल तर 
आपणयापाकतेजाऊंयाअतेत्यच्चिप्मनत्तियेहैंक्र,
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अशी सव'म लावर्बी.‘ ह्या प[वर्तीत आपणांस विट्रेप 
त्रासपडलाअतेसमचूनते. पुलांसकारणचिळो पग्'ळोड 
करून सांगण्याच्या महत्वाची योग्यता मनांत आणून 
ड्रुझी तद्नुस'प्र सौंकर सुरवात कराल, तर ह्या 
[नतींतवफ्राङ्मक्षणचिं तेक-डों मते नते याग चुह्मास 

आढळतच्ल. 
उत्तरें क्कन मश्न करण्या सारखें त्यास 

उघेजन देणें …- रच[म[विक ’चमच्छति 
दृष्टीस पडला, कॉँ तेहेमीमूल त्या सहुंपाते मश्न 
करते. तते करण्या वडलमूल त्यास रळागें मरूंनये, 
किवा ['हेडिमू [पातेमू कल्जिते तर असे मला 
करते हूं एक ज्ञानसंपाद्नाते उत्सुकता द्तक 
मुचिन्इ असें समजते पाहिजे. “चप्प तेस" हाणून 
मुलास क'तळी द्ठार्जू नये. तर आनंदाने आणि 
चतुरस्त्रपणाते त्यांर्ची उत्तरे’ द्यामीत. मुलाते चुमच्या 
ठेवला जवळ येऊन [तेयारल कीं हे काय आहेट्व 
तर,-‘- 

,उतररं-हे कागदाहें वतन आहे. 
“हें काय- क्कायाचेटुं’” 

उत्तर-कागद वळाऱ्याते उडून जाऊंनयत हाणून 
त्या वर ॰ठेंवावयाते. 

“मगनुसताद्गडठेवलातरनाहींफांचफ्रायचेंट्र”



द्प् ’ 

उत्तर-…चड्रिल, पण दगड ठेवला तर विशेंग्नित 
क्सितेंयू. हक्सिण्मांत सुंदर असून कामच्या 
काम होते. 

-“हृ[ तांबडा कागद कसलाट्र” 

उत्तर-ह्याला टॉप कागद ह्मणतात. 
×ह्मक्काहुं,’ 

उत्तर-हा शाहैंटिपून काढायला, 
, “ती कशी टिपायचींट्र” 

उत्तर-अशी… 

अशी रोर्तीते विचारलेल्या प्रश्नांची उत्तरें द्यार्बीत० 
ह्यांत आपणास त्रास पडला अते समजुनते. ह्मणजे येव्प् 
करून मूल आनं'दांत राहून वखूते ज्ञान वडिल. 
मनुप्र्वे सर्वे ज्ञान कांहीं एका दिवसांत संपादन करी 
_नप्हात. तीं हळू हळू आप्ण पायरी पायरीते 
सपाद्न करतात. क्या सतीते संपादन कतेदें 
ज्ञप्नएकद्ममोंठाकस तेकॄनमाप्तहोणान्याज्ञाना 
ऎश्नां मनांत कार चांगल ड्रुसते० 

एखाद्या नरुवूते वणन ताडप्ते सांगण्या पेर्भा 
तो वुत्नु पत्यतच दासयानीं इ उत्तम- कवळ 
शव्र्देळाच्चग्राच्या साधना पक्षां प्रत्यक्ष र्क्स पाहूनच 
मुलास स्वत:च्या चुडोंते उत्तम ज्ञान होते. त्र्सि 

दुसऱ्या कशांते होणार नाहीं.



द्ए. 

द्यार्फारेनां आपल्यास ज्या पदायाँचीं मुलास माहितो 
व्हावी अशी इच्छा’अतेल तौ पदार्थ विरेर्षि करून 
मत्यक्षव आणुन दाखवावा, मुख्य मुख्य ॰पगू, 
पक्षी, मप्ति, त्यप्स क्कांद्त" मेठेढे नव्इत्न’ पण 

जिवंत. झाडावर किंवा बुक्षावर असलेला चांगर्ली 
चांगर्की मुग्'लेदाखवावोत. त्पपिंमपर्णिचर्क्सचांन्ठीं 
पळि. मोंवतालत्री प्रत्येक वस्तू मुलास पूणेप्णि 
प[हूं द्यावो. सावकाशपणें पळाहूं द्याबों.’ घाई 
क्ररूंनये. प्रत्येक पदाथें पहात पहात आपल्याच 
हौसेते मूल जिंतकँ जिंतर्के खोल विचांसंत शिरेल 
तितकैंशिरूं द्यार्वे.` कैंव्हांकेव्हां जिन्नस कापून 
त्याच्या आतोल पान दाखवावा. कळें वतेरेंचा 
आतील माग पाहिला ह्मणजे ते[ पक्की मनांत चांगला 
ठस्त्रतो. -॰ ‘ ,` 
“ जेणें करून मुलाची ग्राहकशक्ति अधिक च’ह्कस 
आणि अधिक विकसित होड्रै‘ऽ, त्या मुख्य तत्वावर 
लक्ष दिले पाहिजे. हग्णते मानसिक शक्ति वर्वेन 
करण्यास सहन कारण होईल. 

ह्मा गोष्ठी क"ड द्रुकँक्ष ॰कल्यामुकैं आपल्या तेकॉँ 
॰मुप्कळ टोकाच्या मनाचा पळपळीतपणा, वेगळेपणा, 
आणि सप्घारण कज्ञेपणा तेहेमी दिसून येतो. आणि 
आपल्या सर्वंयीं एकता लहानपणी जडल्य[,ह्मणगेला
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पोरपर्णो “ही तशाच राहतात, आणि साचा जन्मांत 
अर्डितेतात 

र्मो आगगऱडचिं वणन जरी मुव्कळ [ठेकार्णी 
वाचते ड्रुळाते, तरी तो मत्यस पाहून तींतून प्रवास 
करी पपँत तिच्या खन्या खरूंपाचीं ’नीव्शी कल्पना 
माझ्या मनांत आला नव्हती, ह्या गोष्टीचा मला खत: ला 
अनुभव आहे. 

तसच वर्णांचा खडा मोंखह आपल्या हातांत 
तेईंपग्रँत‘विफां’ह्मगूनकावपदापँहेंमला समजते 
नव्ते! 

“सो” हाणून कसला पदार्थ असतो, त्याची मला 
हातेळपयतकल्पनळाग्पहँप्तनाहों,वत्य[वररकेर्टिग 
हाणजे काय ते मुळांच समजत नाहीं. ‘व्ड्रुप्प अँळिलठ’ 
नांनाच्या मुप्पा वद्दल इंफ्राळी कातेते मध्ये मी पप्क'ळ् 
वाचते होते तरी फार दिवस पय्'रँत ते कोणते हाणून 
समजले नव्ड्रुते. खरेच आहे. ज्यांना भानन्मांत 
समुद्र पाहिलला नाही`, त्यांस त्याते रवरें स्वरूप घ्यानांत 
येणार नाही. जुन्या पटितास [सह ह्मणतेफाग 
कांहीं कळत नाही. किंवा ट्टातेण, सूक्ष्मदर्शक येत्र 
त्यांचा उपयोग त्यांस मुळीच नाहित नाहीं. प[उंद, 
शिंळिग, ॰फांदिं’ग, ह्यांची जरी' मत्तेक भंग यणितांत 
उद्प्रते सांगितलेर्ती असतात, तरी पुष्कळ मुलास र्बी



…क्रुट्, 

नार्णी कर्शी असतात ते माहित नसते. वसें'ग्न 
त्यांत सांगितहैत्र्लाँ वजते आणि मर्पिभ् ही त्यांस कळत 

,नाहींत० पौपघ ॰वेण्याचप् मसम आला कॉँ, अत्पहै 
लोक वड्रिन'लास ह्यणने काय, ल्फि ह्मणवे काय, 
टोंस्पून ह्मणजें काय, डेझुर्टे त्पून ह्मणजें काय, द्या घेप्व्या० 
ज्यांत पडतात. नांवळाजतेल्या विद्यवियाँस मुबां 
ग्याळन ह्मणबे काय ते वरात्रर कळत नाहीं, [कवा 
पर्ताग ड्ग्णते किर्ती लामीचा, ह्याची खुणा… करा हाटते 
_तर करतां येणार नाहीं. 

कारण सांगणे… एकप्दो चांगली गोष्ट घडली, 
किंवा वाईट गेप्प्टघङतो, तरत्याते खरेंकळारणकायर्ते 
मुलास सांगाते. उदाहरणार्थ- एखादेंघर जळून गेते,तर 
सांगाते कीं स्हुंर्यपस्का करातांना विस्तवळाकते द्रुहूंक्ष्लुं ॰केल्या 
मुळे असें झाते. हुंखाद्या मुलाते बक्षीस मिंळावेतेर्तींरर्हे 
त्यांच्या उद्येम्यार्वे फळ ड्रुग्णन सांगा’वै. सप्रश्चि, 

१ त्रहूंप् [’कना पांट्वेंड्रु` नळ. 
२ मुदेव किंवा द्रुद्न. 

इष्ट किया अनिष्ट ग्रहद्शा. 
४ मारड्रुत. ` 

॰ अशा तऱ्हेचळी कारणं नापळाते सांयूंनये. कारण ह्या 
गोष्टी निस्नालस निराधार,॰` खाक्या, आणि समजत्म्यप्स 
कठीण, अशा आहेत.
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ह्रहु-[दूर [हुंशांनीं मगुप्यांस मक्काप्ते आणि 
चातुयाते सकते टाळतां येतात 

सा समनाचळा आपल्या लोकांत जितका प्रसार होद्देते, 
[वेतते त्यांच्या भरभराटीस आणि उचतौप्त कारण 
होईल- 

आपण सांगत त्रुसण्यळा षेसां मुलास शोधून 
फाढळात्रयास लाचप्ते- उदाहरणार्थ, एखादे मूठ 
विचारींल- “समुद्राते प[णीं पिण्यास र्चाग्ग्ल्ऱ्ञ्' आहे 
फांयह् ”ह्या प्रश्नाचे उत्तर देत चसण्या पक्षां मुळातच 

समुद्रापात्तीं त्याते. अप्त’णे त्यालाच ते तौडांत घालून 
प[हूं द्याते. 

ततेच, उक’डतेते मात पेंरते तरउगमून ॰येर्हेरु 
फापट्र 
आचतेल्या ॰[बेंयास प[ड फूक्तींल कायट्र 
सैळाळतेते र्यो उमतेल कायट्व ह्या सच मळोष्टींचा मुलास 
प्नत्यक्ष अनुभव घेऊन पहावयास सांगाते. 

फक्त एखाद्याच्यां तांडच्या त्रुदूक्डीं वरुन किपा 
छापळाल मुस्तफा वरून मिळूप्वैल्त्रुड्रुया इण्यापेंभां 
पुलांनो' तत‘ पाहून स'पाद्न केंळेंळें ज्ञान उत्तम- 
हे नाद ध्यागांत येण्याला एक दोन उदाहरण वस्स 
आहेत. सतना; कीं मुलाला पोर कसला असतो, 
हें सफाभ्याचळो इच्छा अहि॰ तर तो खो प्रत्यक्ष
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टोळ्यांनौ प[[हेंला असतां. जसा वसेंवर मनांत… 
मरेंल, तसा कोणी किति ही समनून सम’गेंतते, किंवा 
द्यापेंळ वणेंन किर्ती ही प[चते तरी मनांत मरणार 
नांहीं. तर्लेच क्यपयैणा विंपर्यो विंचारकि, तर 
त्याला मत्पक्षच अनुमवघेढं द्य[व[॰ 

गुलाते वस्तु पाहून खत: सपेळाद्न तेहेञ्ते ते 
ज्ञान ते पहिल्या मत’चिं. पुस्तके वाचून किंवा 
तोंढच्या शिक्षणाते _मिळक्लिते ते ज्ञान ते दुसऱ्या 
मतोर्वे. 

दुसऱ्या पेंसां प[हेते ज्ञान उत्तम, हें उघङच आहे. 
पहिढें मिळण्या सारखे नसेल, तर दुसन्या'वर अवरं 
ठेवून राहणें भाग आहे. › 

बुद्धिहींइमनावाड्याम आहे, द्यास्तच तीं… 
चपलआणि तीक्ष्ण केली पाहिजे- ह्याला उत्तम 
उपाय ह्मव्ला ह्मणते त्याजकहून ॰आवडते आणि 
परिपप्ठांतते नाना प्रकारचे बुद्धिचे व्यवसाय फरविहे 

मुलाला अशा प्रकारच्या सवंयीं लामण्यां बिषर्यो 
वापरते खठपट करून त्यांची कांहींतरीं व्यवस्था 
लावून द्यावी. 

पाहण्याची सवॅय, ऐकण्याची स'वय. वास 
पेण्पाचीं सवय, चाखून पहाण्याचळी सवय, हात
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लावून पहाण्याचा सवय, ह्या सर्वे“ सवंपीं ग्राहक-॰- 
शक्तींचा विकास करणाऱ्या आहेत. 

’अर्ते वेळिह्मणवेमूल ह्यापर्कीएककिबाउनिपऱ्‘ 
सारणाते कौणतळी ही वस्तु अळोळस्वण्यासक् शोघूनर्गु 
काढण्यास ल्फिते. द्या वरून इतकैं सिद्ध" होते 
फी, इतर मुलापेंक्षां ज्या मुलावीं बुद्धि अधिक 
तौब्रॅ असते,ते मूल द्रुसप्या मुला पेंक्षां _तौ वस्तु 
"प[[म'ल्या तह्ते अप्ळखते, व व्यर्तिल्ला गुणदोम आ’पेक 
॰शीघून काढते 

तसविंरीं पसृण्यळाचीं गोडी साली…" हं 
सपाँत आमठ्य आहे कारण आपल्यांतींठ्त्र् मोंस्पोण्या 
लोकांस ह्या रुचींचीं कमतप्द्दे आहे. तसविरी पाहून 
मतांस स्राभ्मावकच आनंड्रु हे[त[ ह्मासप्ठीं मलास… 
अगोदर सार्षी साथीं [चेन्नै दाखपांवात, ह्मणतेअ ते 
पदार्थ तेहेर्मो मुलाच्या पहण्यांत असतात, त्यर्चि'च 
[’चेते द्प्स्पवप्र्बीत. 

मग्रंमाला पदार्थांच्या मूळ र’गां मम[ण्[च` पिर्वे 
दाखविण्यात उत्तम. ससीं चित्रे दाखवितां दाखविता 
मम अवघड अवघड दाखवसींत ह्मणते घोव्याच [॰देंम० 
सांत, शुद्ध काळ्या आणि शुद्ध प[ढन्या रंगार्ची घिवें 
समहूं लागताल, नंतर रचत्त किंमर्तीत मिळणारे 
‘.बूल्युस्ट्रेटेउ ळेंद्द्नन्ग्रूज’ ‘,ग्’याफिक्र’ वगैरे वर्बंमान
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पत्राचे कुते गंक [पढं’ ठाकग्गेंत 
मुलाचे वित्त न्यित्रांत अमर्दी गर्द होऊनर्ड्सर्वे 

आपल्या हातांनीं काढण्याचा प्रयत्न करूं लागेल, तर 
त्यास थोडी चित्रे कप्ढावयाला ही प्तिकवानोंत. 

मार्गे … जन[वर[च[ शद्वा हुंबेंहम काढल्या वरूनद्रु 
सनघ्याच गुणगुणीं वरून; गाण्याच्या योंगांर्ने मसम्नतां' 
द्ळासावेल्वपिंरून; किंवा खत: गात असल्यावरून, फर्षीन् 
फर्थी मुलाची स्वमाचप्तिद्ध प्नछाते गाण्याकदे असल्मपिं 
[देवून येते. असें दिसण्यांत यहैंत्‘ऽ तर त्यास मपिं 
क्सिषाते ह्मणते मँठिंपणा त्यास कमरैय्ग्कोंस फांरग 
हौईंल० … _, 

सृष्टि सौंदर्य…- गेथजेथ ह्मणन दृष्टीस पटेक्ततेर्षे 
" प्’ 

तेथें मुलाचे लक्ष त्याकडे च्र्पिळाते. त्रास मुंद्र सुंदर 
रंगाचौ गुप्ते दाड्यावहँत, आणि मांगघि का, हीं किर्ती 

बँरॅ शांनदार द्दिसतळात.’ हृरणते लामड्रुमच मुलास 
त्याचीचट लागते, आणि त्यासही ततेच चण्॰[ कराक्यापीं 
सर्पय लागेल. 

सकाळी रतेटच्हूंन येतांना सुंदर आणि तार्बी फुते 
चरीं आणाबांत आणि तो फार ’वेतग्ते अदृणि 
सुंदर रीत’र्नि इंपप्मुद्दा कर्शी तोडर्टी आहेत ते क्को 
र्वेतेंच तीं इ[त[ते नतुंड्रुड्रुतां प्दृका छ्द्रानळुर्दुल्फि फ्रर्डीत 
राशीच्या तशौ नीट र[त[ते कू…तेनुहैयांर्वीतक्रा
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प मोंर्टी प[ते' ह्या सइवपँमग्न तोंङते, ट्टाणबें अधिक 
मुदरकसेंक्सितहे दारच [खवळाते- ह्मणहें त्यासमप्ज 
वटिळ. आप्णत तेतर्शी णुते तेंन्है लागते तर, र्बी तोंडूं 
द्यार्नोत. 
.घरींयेतांच एकेक प्मूल कढूनते अधिक शोभि- 

मंत ल्सिण्या साठी केळीच्या पानावर किंवा ` पांढऱ्या 
वणी …वर टेवविं. आणि र्तीयोंट्याशा पाण्याच्या 
प[त्रांत ठेंवहीं नाहीत, तर कर्शी क`मिनतात,ते मुलास 
दासपाते. र्तीएकप् प[त्रांत किंवा ग्तत्सांत ठेंवार्वीत्ना 
नंतर तऱ्हेंतऱ्हेचीं त्तिचडानिवङ करून एक सुंदर मुच्छ 
न्ननवप्वा. 

असें `कते ह्मणजे मुलाची फलांविंपर्यो रुची वृद्धि 
मल हौर्हेल, आणि आनंदाचा हीउठुव होईल आपठे 
लोक फुटुंलाच्या रंगा पेंक्षां व आकारापक्षा' वळासळाचीं 
पातव्चरीं अधिक समजतात. मुलाला दोहेघि ही 
महत्व शिंकवाते मुलास नाग वामेवै इत्यादि ठिकार्णी 
घेऊन जाते. आणि तेथील उत्तम उत्तम आकृती, 
गांउणप्वळ, इत्यादि देखावा दाखवून त्याते वर्णेन मनांत 
मरवाते वर सांगितळते सव सहज आणि मुलांतहौकून 
अभिरुचि वाढते. आ[ण स[र[ जन्म आनंदांत जातो. 
हें मी रवानमबां वरून सांगतां. हा [वपय ध्यानांत 
ठेन'या‘ सारखा आहे, ब्तारण सोंमतकर्ली आपल्यां~
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तोतेमुशिक्षितढोकाँतहौह्यवीं गोडी’फार ’कमँऱ 
आहे. अष्ट्यस्यांत अल्पऐप आरामभ्किनळा सझ्यान'द् 
यांत्रो बुद्धि झाली प[[हेजें’ 

[ह्युसशिक्षा…सर्वेशिक्षेमध्यें मुलासछड्रुग 
पारण हे फार वाईट आणि अणयकारक आहे तसे'च 
हाताते प[रणें ड्रुळी वाहँव्च. अशा शिक्षेते निवडून 
कुचकार्मी झळातेली पुष्कळ मुते मला माहित 
आहेत. 

सम'मस ल[पळाच्या बहुत करून घ्यानांत येहँलच 
की, मुलास अशा निईंन्यत्नाते शिक्षा करण्याची कांहीं 
जरूरी नाही. मुख्य उद्देश हा, की मुलाला _शांरेंरानें 
बळार्वेण्यातेक्षां मनाच्या द्दरें त्नळवितेते चांगते. 
मुलाच्या मनास उगुंनेद होण्यास जते बक्षीस कारण 
होते, तसे द्रुन्स्व ॰हौण्यप्स [ज्ञक्षा कारण हँर्ति. 

सइन्री गोंष्टींते जसा मुलास आनंद होतो, त्र्सि 
सहजी गोंष्ठीनोंच त्यास द्रुन्ख होते. 

सक्कारणपतेप् मुलास शिक्षा क्’रावयाचीं तर बक्षीस 
देन्प्नंद्करप्ते क्योंदेंऊंचनयेब्क्यों लांत्रणींमर 
टाकविंच् कर्धीद्दितेते परत ध्मबिं. आणि किंत्येकप्रसंर्षी 
पूर्योच्यांतौते एहुंन् काढून घ्यावे. ह्मावक्का शहाणा न 
[वेचारळो बाप आहे वा, मां दृष्टांत देऊन सांगितल्या 
ममणि बक्षीस न शिक्षा ह्याचा योजना करीते’ 

2८
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, समजाब्र्कोएकामुलातेकांही खेप्डेळो केली, तर 
दु’पप्फ्प्ते खास ह्मणाते “तूं अमुक अमुक अपराध, केला, 
अहिंसाद्याकारेतांतुला मळो अमुक अमुक बक्षीस 
ऱ्वेणार होतो तें आतां देषांर नप्झुं.” … 

‘मी तुला सळार्वेनूनिफ वागेंत घेड्रन जाणार नाही.’ 
‘म"[ तुला मद्र्मन पह्मण्याला ॰नेणार नाही.’ 

_ ‘मी तुला त्या फलाण्या देवाच्या उत्सवाला मेगा 
नाहनू’ 

‘मी आपल्या गार्दोतून फिगतयास घातला 
बाकीच्या मुलानाघेऊन जाईंन, पण तुला शांतच 
,पष्डें प[[हेंजें- ’ 

‘मी खाऊं वाटत[न[ तुझ्रळी प[य्णो द्यायत्रान नाहीं.’ 
‘मी बाकीच्या मुलांना चित्रे आणून देईन. तुला 

नाहीच द्यावयाचा. 
‘मा तुला ‘म्याजिक्तश्यठिमँ’ द्ळाखुव्रस्यवाचचि नाहीं. ‘ 
‘माझ्या जवळ पुष्कळ बिंत्रांचां पुस्तके आहेत, 

.त्र्प्नण मी तुला एक मुद्यां हेंणारनांहीं’ 
‘मी तुझ्या बरोबर बोंलायूंचात्त नाहीं. ' 
‘मों तुला हातखर्चांला पतेंत्र देणार नाही.’ 
‘मों आतां देतें’ळा त्यांतून ही कमतळो करौन०’ 
॰‘तौ अमकों अमकळी वस्तु मी तुझ्या प[मून मम्बारी 

वैहँन ’
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थैनव्या उदोहूंरणा वरून त्त्गांतींते मततेनृ` समनूस 
नामाच्या तेक्षांत ॰येहैंते. मूते एखाद्या फ्दायाँचा सर 
उपयोग करीत, तर तें.‘ पदा‘ट्टे त्यानकट्टन काढून 
ह्याना. उदाहरणा त जर एखाद्या चा…कराल[॰ नाक्कांन 
म`[`रं`[ते, तर तो चात्रूक व्याज कडून, [हेसकात्रुन ह्याप्रां 
त तर आपल्या भावाला किंवा नहिणींतेप् नोराते 
ऱ्तेढू म[र"[॰ते,, तर त[ तेडूच त्याजकत् न [हेसकऱत्रून 
घ्महेंनप्, "धरे [ते जर कळाणास आपतेळो छत्री मळारळोते, तर 
त"[ छुत्री त्प[॰न प[मून काढून घ्यावी. 

॰त जर कोणती हा नस्नु अव्येत हृ’यमयींन" सौंडोंते 
[कबा गमार्वीते, तर वाणते त"[ पुहुंहा घेऊन देऊंन’ये, 
तर त मुलास ’नुकसान कळोप कॄरळिन. ॰नर एरनद्वि" मूते 
टुस: या मुलात्री नरतु दांङगळार्हनें पळवळीते, तर लाग- 
लाच तळी ज्याचा त्यास देवनळावळी ज्ळार खाते द्रुसन्यक्का 
वस्तु मोन ला, [कवळा इनरतेळी. तर हरवणारा कडून त्या 
नरतुचीं ["कंमत त्यास मरहुंन द्यार्वेळा 

’ मुलाते कांहीं खेळाडा केली, तर ती तेगेंचर्दू दुरुस्त 
करन[न"[. उनैन्द्[ह्ररण॰,स्त्र स्ट्टेसींत्त नर क’ळामद्ळात्रै दुकङ पस॰ 
रते असतळीते तर ते सळिर त्यात ते हून गोळा करवून 
कचहुंयाच्या टळोपतेळोत टाकनप्वैत. ["मतान’र रेंनटचां 
ओंढंग्ऱ्या असतऱते तर लागतेळीत्त त्या त्याच्या कडन 
पुसयाव्यात जर वुसभ्यात्रा कांही खेळानयान्ना ["न’न्नस
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मोडला असते, तर त्याच्या रनतऱ् च्या खाऊच्प्रां 
पँशढूनतसलोंचजिन्नसअळाणवून ज्यात्रीलास द्याव- 
यास ल[नप्वो 

सारांश काय, कीं आपण साघरणफ्णें मनुष्या नध्यें 
जमें वतेंन ठेवतो, त्याच [नण्यान मुलार्शी नत्रँन ॰ठेवापें. 
ह्मणन हान न्याय मुल थ॰[र होऊन ज्यांत व्यवहार 
करू लागतप्ते त्याचे प्रळा‘तेंक्विं व्हा’र्व. ञर्ते 
केल्यानेंर्तो ज्यांतींते व्यवहारात तेप्करच नाकनगार 
होतींते. 

मुलास कृतप्फ्रम्या नद्दड्रु पश्चात्ताप होण्याची सवेन 
लावावो. त्यान आपल्या र्तोङर्नि स्पष्ट स[ग[न कीं मी 
पुन्हा असें नतेंन करणार नाहीं. शिक्षा करतांना’ 
र्तोङचीं शिक्षा, घमकळी, दोष लानणें, नाखुषी, वान ही 
सर्वे असायोंत. न द्यांचा ज्या नसगौ जो उचित 
वाटेल तो उपयोग करावा. 

मुलार्ती उफ्देंश करतांना निष्ट्रर आणि अशा 
नोंहूंनयेत सशयित नामीं मतेतेंच उत्तर दिल तर, 
आपल्या नरिष्ठर्नि आपणास जतें नप्गनविं अर्ते नापास 
वाटत असते, त्याच तत्वान त्यानं मुलास यागनर्वि. 
उद्ळारह्रण. मुलास नाढ्या, मुखाँ,अतें कया हुणेनये. 

मूते अङरनळून किंवा हेंच लागून पडते; किया 
अकल्पित एखादी नरतुं त्याच्या हातून फुटछी,चक ॰ ॰न
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खुर्ची पडलो; दोन प[तेथी झालो; पेंन्सते पोटकीब् 
रह्क्ट प[टों फूटतेळीब् एखादे चित्र नळ्ठें किया फाटढें, 
इत्यादि चुकून घङठेल्या गोष्टी सार्टी मुकांस शिक्षा 
फरुंतये. 

॰ऱ्ऎनळ्तच्चि दुसऱ्यात्री प[ठ णिनगे, नतेनते‘प् करपें, 
मॅछ्येमिं हास’णे, पशू पक्ष्या सारखे ओंरडव्प् झ्त्यळाद्दि 
निरुपद्वबी करुया नद्दते मुलास शिक्षा कढंनपे. 
ननहैंम्म्’ ह्मटल्’या तर करळोते तर मात्र शिक्षा केल्या 
वाचून राहूंनये. आई न[प[ची आज्ञा मोंढल्यास 
मुलास योग्य शिक्षा केली पाहिजे. आतां ज्या 

` नसपीं' पुलाच्या खोज्यांनींच त्यास दुखापत होईल त्या 
’[संऱ्पीं आपण आणखी त्यास शिक्षा करूनये. 
उदाहरण. एखाद्या उंच आग्या वरून मूल पङठें, 
आणि तेणें करून त्याचेच आंन ठेंचठें, आणि 
द्रुतूं लागलें, तर ती रिंतव्चींच गोष्ट आहे. 
तेवढी शिक्षा त्यास नरस आहे. तेनदीर्ने तें पुढें 
सायन होईंहेंते. त्यांत आपण आणखी शिक्षा 
करण्याची आवश्यकता नाहीं. असे असतां तशा 
असणें ही बाप शिक्षा करतो, ॰हँ गैर आहे.’ 

हें ध्यानांत ठेंनर्ले प[[हेतै कळी आपल्या कृतौच्या 
शिट्टट्वेंरपेंक्षां नर द्प्सते रैकव्ट्रेलो आपोआप घडलेली 
शिक्षा उत्तम.
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क्षीण आणि शिराळा …- व्यनहारांत नप्णत्या< 
ननुप्यांच्या' निंयमनप्र्थे जर्सी बक्षीस आणि “शिक्षा” 
भनश्य-आहैत, तर्शीच तीं मुलास ही अवश्य आहेत." 
साधारणरांत्या गुणवलास उत्तेजन येण्यासाठीं बक्षीस 
देतात, व वुष्टाचा मळोङ होण्या साठीं [शक्षा करतात 
तळीन गोष्ट मुलास इ"`[ लागू आहे. … 

र्दोहों नन्र्ये ही उद्देश एकच, कीं नक्षिसाच्या‘ 
बोंगार्नेश्आणि शिक्षेच्यप् योगमिं त्यांर्नो नॉट रींतोनें’र्दु 
नल्लावै. मुते[च्॰य्[[ वानर्तोत एक मात्र भेद आहे, हु 
तेंम्हा’ क"[ मुलांर्ची बक्षिसे आणि ["अशा योंरप्च्या 
नक्षीसन च्चिद्देनपेंक्षां फार सफैय्न आणि क्षठुकनसतप्त _ 

मुलास बक्षिसे द्गे त"[ नार‘नळार आणि हर्दी त्तितर्की 
अशी देऊ नयेत. नाहां तर मुलाला यटकेघठकेला' 
नलाऱ्आणरनहूं द्या आणखी द्या ह्यणण्याचीं सवेनहें 
लागते., तसच ["शक्षा देणें तीही वारंवार देऊनये न , 
घार- ही देऊत्तायै. 

न्नाक्षसाच्या यीगांन योग्य नळण लागावै, आणि 
तसेच शिहूंभ्निं हूंळाङपण दृर व्ऱ्‘ श्.[नें प्रत्येकाच्या 
पोगनि मनांतळीते हेतु सिद्ध व्हावा, ह्मणन मुननपणाला 
उत्तेजन यार्वे, आणि द्रुननपणाला मींतीं उत्पन्न व्हानळो. 

एकद्रींत प्रत्येक गोष्ट प्रपाणां न[॰`इर न[ऊंनये॰ 
ह्मणन्वे नक्षीम्रानें आणि _शिक्षेनें प्रमाण नींव् राखर्षि, ›



झरे 

मना स्पष्ट मधे इतकाच की, त्रक्षीनळाचा त्र त्तिक्षेचा 
अप्तद्दिनिंयोग ` करूंनये. मुलाप्त' त्रक्षिऱ्र्मं देतांना 
त्र[प[र्ने॰र[न[" ममणि त्तिऱ्पक्षपां ती व्हविं. मुतेटॅस 
शिक्षा दे” ल[नप् त्रापनिं एखाद्या ["नपक्षपखी आणि 
गेषीर न्ञ्यायाप्’घेशा ममाणव्हप्दें, , 

अशारोतौ’नॅ क्रम ठेवला, तर त्यांस हळू हळू नसीं 
संत्रप लागुन ज्या जगाच्या० व्यत्रड्रुप्रांत पु’ढं र्तो पडणार 
त्यांनृळीते रस्ते त्यास उत्तम प्रकारे अवगत हळीतींते. 
नक्षसिं ["कंना शिक्षा देठ] ‘तो त्रापनिं पुंलाच्या 'चंठीं 
रळोतों“ प[हून ठरबांर्वोत. `अ[पल्’या मुलाविपर्योच्या’ 

_ अमिडीं नानडं "[ वरून ठरेवृं नयेप्म् 
अऱटुन‘ शिफारस कैं’ऱ् मे हृग्णनृ ञठुपमिं मुनासृ 

में’ठम् वक्षळीस, किपाकङक्र शिक्षा ॰देऊनय. थ॰`[ङ[…. 
किंवा पूर्वी पश्रात्तांपड्गला ऱ्ठनृरँपते, व ते पुंद्वै नोट” 
वागण्यार्चे कबृते करळोते तर त्यास शिक्षा क्रगोऱ् 
करावी किंवा मुळट्रॅचक्रर’हनथं आतज्ञय त्रळिक्षप्तर्नि मूते 
त्रिघड'तें, अ[[ण उपत्तिरेंड्रुय [प्तक्षचें मूते काङमेहॅर्ति, प्रत्ये- 
कनथ्हुंळोमाच्या नळांन्" ह त्रक्षीप्त चांगल्या नतेंर्ट्स बद्दते 
मिळाते आहे, असे त्यांच्या मनांत व[ग्[॰ते पाहिजे., 
तपेंच प्रत्येक शिक्षा गोमतांना त्यास बांव्ड्रुट्ट प[म्हेवे,‘ 
की ही शिक्षा आपढ्या अमुक मे`र, क्तेंणुकृळी नदेते 
आहे
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…तेह्मणबे, चांगली द्मगणूक कीणचीं, न 
नाहेंट्रअ वागणूक कोंणचीं, हं लाकर कळू लागून सा 
नतैग्फांचा प[रणाम ही त्यांच्या मनांत नगिते 

नाड्च्सदेतेंळोहाणूनसांगण्यांतघर्दकरूननग तें 
नदेगेअरॅनॅल्लायै; किंवा णिक्षादेतौ अर्शी मन- 
फापषीदेण्याचोनार्हेकरून मगतीं शिक्षान देने 
क्सें ही फरम्ऎर्नये. 

नक्षीप्तकिद्मन्तिक्षा देतौ झटदे कीं मिळणार, 
मला पुलाच्या मनाचा [नेश्नय व्हावा. तीं केवळ 
तोंडचीं बडबड आहे असें व्याप्त वप्दूंनये प्तदेप्चरण 
तीफांरल्यार्ने आणि दुराचरण टाकह्रयळिनंच मुठांप्त 
णांट् होईल अशी नपेप लापावो केवळ बक्षिस 
पिळावेण्या करितांच, [कैया शिक्षा टाळ्ण्या करितांच 
वर्षे श्यानयचिं असें वप्ट्रॅळिय, तर तें आपल्या खत: 
व्या नन्या सठीं केळें प[हिगे असें त्यास वाटावे. 

बक्षीस किंवा प्तिक्षादेन्प्ते ती अर्हपेंक्षा'बापर्नि 
दिलेली चांगली. कारण, बाप अप्हैंपेंक्षां अधिक 
गुदिगम ताग्लन्यज्ञप्ती, आणि [नग्नहौ असतो 

पुर्सारर नक्षिर्ते … ज्या ज्या वस्तू प[मून 
मुलाच्या मनास आनंद झाला, त्या त्या नरतू मुलास 
नक्सिळू देण्याच्या ठरयाव्यात. थोड्या बाक्षर्शीर्ने 
मृम्रा'प आनंदे होतो असे वाटतें, तर बाझसें
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नर्क्सत. [वेचास्कोते बाप नाना मकारर्वो नक्षिरेने 
योजून काढतो. 

’ उदाहरणा स्रार्टी ’खाली’ योंड्याचिं द्विग्देयेंन करर्तोटुं' 
फळपव्ळावळीर्वे नक्षळीप्त ठरक्विझु 
ततेंच मेवामिंठाईं ' 
नाना मकारर्ची घरगुर्ती पक्कान्नै.’ 
रेपळ् (गांनठो किंवा विलामतो) 
चित्रांर्वो परतकै. 
रनृरावै चेंडू. 
सौंठें' दिसण्मचि मिंग 
एखादा चाक्रू. 
एरत्रप्दॉ क्रात्रो. 
सुया. 
रेवळावयाच्या गोट्या 
एखादी कचिचीं नळी, पिचकारा, मोंपरा“ 

किंवा लोह चेबुक. 
पलूदार भिम. 

काळिङळो स्कोफ्’ _ _ 
समुद्वाकाठच्या निरनिरपिंया शिरा व शंख. 
कनरपट्टळा किंवा वासोटा. 
तेहप्न पप्श्याचा पिंजरा. 
रप्वूचा पिंजरा.
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तेहप्हुंरने "ठेवते किंवा हुंचा. 
एखादे तेह्मनसें कपाव्. 

छत्री, ‘ ,, 
एखादी ड्रुडों, चळात्रूकं [कला, कांव्ळीर्मु 
रहेव्टं प[टीं. ’ 

र्फाहौ पेर्ने न पेंनप्ततेळी”, 
रूळ. . 
एखादा मोंजानयाचां फूट ` 
एरनखी त॰र॰[ड्रु[॰ मुदेर मुदेरशां कागदावर 

ठेबानयाचीं मनन 
तेहप्नशीं नोरक्हळी. _ 
नाक्यात्रयावो घंटा." >व्’न्हप्नरऱ्" हात… कविते. 
‘पुष्पपळात्र. ' 
शानदळारशीं हंत्रो. 
नवी मुंद्रज्ञी टोपी. _, 
तेहानम्रा म्याकॄड्क ॰नय्गंटनॅ. 
॰ऱ्या मुलाशी खेळण्यास परवानगी 
आंहँनापा त्ररोंबृर गार्डीतून किंवा प[र्यो 

फिरप्त्रूयास्त्र जाणें. ॰ 
म्रामँनळिनक बाग, द्यांतोंते पशृं, पहावयास जाण,
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पदार्थ सेट्वेंरहातेम पाहण्यास मागें, 
देवाच्या उत्त्साहप्स देवळात 
एखपिंळा खळ पहा‘”, 
हौडी’त नमून जर्णि. 

लहान तड्रुळाहूंर नसून ल्फियास मागें 
वर्गितोंते णुठें तोडणें. 
मळ्पांतुन मानळी प[तेण् न फळ्फळानळ् आणन्र्म, 
॰समुट्ट, नदी, किंवा पवॅत पहावयास जागे 
देव क्कीनास जालें. 
नानळार पहावयास जाणें. ` 

आगगांर्डीतून थीडेप्शो सहते करगे. 
फटक्याच्या ॰पॅज्या. 
एखादा मुंद्रसप् हातरुमाते. 
प[यांत घालानयाला जोडा. 
‘आहँचा बापाचा, मानाचा, किंवा नहिणींचा 

फौट्रांप्राफ. 
नाग लानप्नयाला तेहानसळा जपिनींषा तुंकर्डेळा 
ना’गे सनन’ळो तेहप्न हत्यारचि जाड 
एखादा आरसा. 
फणीं किंवा पुरून 

` “उडवप्नयाला पतंग.
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खेळानयातेप् नप्सरद्रुऱ्, नाहीं तर र्कोकरूं, 

आपले मित्र किंवा खैळ्गडीं मोंननप्स तोंतेप्प० 
यास परवानगी. 

पत्रणीतेळा नदीवर किंवा तलानप्नर स्नान. 
वेप्टांत घालानयाला तेहप्तर्शी यांमठळी. 

जिन्नस प[म्नस ठेवायला आमच्या कुलूप [केळीनीं 
तेहानशी पेटी. 

रंगारॅगावै काचेचे मणीं आणि खोर्टी पोतीं'. 
एरपप्दीं ढकछायाचीं गादी किवा हातगार्डी. 
तेहर्क्सप् वात्राचीं ॰पे'टों. 
नदे प[णीं पिंण्यानें मांदें किया तसर’यान दुसऱ्या 

कांहौ विमला. 
किडे, घरे', प[नण्याचळा ग्'ळाणिर्फाचा जोड य्गिरै. 
मानल्या क्भ्रानयाला पयेपराच्या रंगाच्या ["नध्या. 
नप्वढ्याला देळागदेळार्गिने करावमल्ला थळोडोंशीं काम 

आणि बैगढ. 
मुलास प[टतळोळं तीं चित्रे करायला कूठरेंक्का 

यिखते, 

शांबासकळी वगैरे देऊन वप्पप्चीं पसंती देसँघिर्ण. 
एका ममन्तेच्या ड्रेमनावो मुद्यां वप्तिसाँत गणना
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करतां यैईंते. _ 
प्रत्येक महिन्या ड्रुहिन्यास पोढफ्रा कैसा देंगे० 
हात खर्नोचा पता …- प्नत्वेक महिन्याच्या 

अखेर मुलास पोदीर्शी रक्कम नक्षीस द्यावो. वी 
त्याचीं हक्कांची हाणून देऊंनये, तर महिन्या मघ्पें 
कैठेल्या गुंल्ला वर्नपुम्की वद्दते. इनाम द्यानळो. ह्य[ 
हातरनया पशांचा ड्रुपर्योग पुदीते पगाराषां उपयोग 
करतां याया हा आहे हा पसप्पगळो नसळा चाकरासदेतौ 
क्या नमाणें महिन्या महिन्यासर्सेनर्नि नग’णेंवैतेन्द्रया 
वेळीं देत जाना. 

असें" कलैं स्थाने मुलास पुडू' एसप्द्याचीं नोकरी 
पतकरली तर पगार टेंकेच्हां मिळणार तें कळेते. 
महिना मरणाच्या पूवॅरँ पँसळा मिळण्याची आशा 
रासऊंनये. हाप्पवे मुते' आपल्या पगासचीं मुदत 
’केव्हां मरर्ते तें पहात्रूयाला शिक्रतींते. तसेच तौ 
हुंसा महिना ड्रुख्रिर पर्यंत पुरयायला ["शफतौते. आप्ण 

, पेंल्फि अया आणा, चनली, यातली, अघेली, रुपया 
इरणादे तांब्याच्या न रुप्याच्या गाण्यांच्या त्यास 
प[रॅचप हौईंव्’ ' 

ह्या गाण्याच्या गोगानॅ त्यास थाव् याडे हिगेनहो 
कळू तेप्गतींते मुलाला लागतोंते द्या [’नेनसा 
नापर्नि आणुन देण्या "॰पेक्षांत्याच्यात्यासच नरदेळोकरू
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’च्चाव्यात. हूय्णगे निरतिराव्या जिंनसा खरेदी 
करण्यायें चातुयै ही कळून यैहेंरँ” आणि मुला मटेंयै 
हद्रुल्हळू ["ननगो नमविण्यचिं चांतुय ॰नढिते 

मुलास व्सळा जतन कसा करावा व कळेते, न’वेंता 
वैवार्नेसर्वेकसळाकरायातेंहींकदेते. थोडं पोरी 
शिठ्ठक राखून पुंगी कशी करापळी तें हं`[ कळेते. श्रीमंती 
हाणने काय, आणि गरिबी हाणदे काय, हैं त्यास 
कळू लागेल हेंसतें ज्ञान त्याच्या नृदापकवीं 
त्यास फार गोल्यनान नाटेते. ` 

नाल्यद्रँळात हून [प्तक्षगानीं उपेंक्षा झाल्या मुळे 
मुध्कळ् लोक मूरबें, उनके, द्रिंप्’द्वे आणि घिपदूप्नल 
ग्रांदे आहेत. 

॰ सळारांते काय, कीं मुलास वेंशांना सदृय करण्’ 
यास शिकगिणें. ड्रुळी सन गोटँप्त अत्यंत आयहुंपपभ्तेचीं 
’याष्ट आहे. तसेंच, गो बाप हात सर्वांस पसप् देतो 
तों मुलास लाकरच पूज्य आप्ण परॅळापकळारळो असा 
वाटतळो. आणि तेणें करथ्ल त्यचिं मुलानरचें वजन. 
प[क्ष्तें इतरांपक्षांद्यायुकानमूतेनागना 
उपदेश लाकर ऐकवे' 

’ एस्राट्’ग्प् मुतेनि आपल्या माया पासून किया 
नप्हेणीं प[मून किंवा र'नेद्या प[मून कांहीं कैसा उसना 
घेतला तर, त्याचा तगांद्य लावण्या पूर्वी [’कना त्वनिं



६१ 

यामावयास येण्या पर्वी ल[वै’. ऋण नसेंनर मुक्तींस 
त्रुकविण्या बिपर्यो शिकनादे. 

एरकुंद्या मुलास आपला योग सांयाळ्वत नाहीं” 
तेंञतूं त आपला पस[ बापा प[र्शीच ठ्यावयास देते, 
हाणवे बाप हौतऽ व्यांकत्राला. ॰आणि मूते होते 
सळानकग्र. … _ 

यापाननळ पँस[ ’ठेंयानया सठीं मूते आणीते 
तेव्हां, [कैया त्गांतळोते परत मगिंते तेव्हां, प[क्तीं 
दाखल लहान लहान चिट्या करून हेंवाव्यात, आणि 
त्यामध्ये बेला ळूघेतला किर्ती“. आणि बाकी राहिली 
फितळो इं काढून मुलास दासनाहैं. ह्मणन मुलास 
सरकारी व्गांक ह्मणदे काम तं कळून पदें ["तचां 
उपयोग कप्ना करण्या तें समर्जू तेगिळ. 

मुदे आपले जिन्नस आपणच… …रनरदेळी करावयास 
आऊं लागली, ह्मणदे त्यास अंक, नननें, मपिं, सहन 
कळू लागतात. नंतर यापर्नि मुलासहळूह्रळू अनेक 
”दुकानदारांच्या किमतींचा पङतळा पाहून नो 
चांगला आणि मला अयेते तोच खरेदी करण्यास 
श्चिकवबिं 

मुलगा अमळ् नप्णतप् झाल्यावर यापार्ने र्वेऱनें 
सामान नगरे रन’रेदेळी कराक्यफ्रा जातांना त्यास बरोबर 
घेऊन जावे.



६९ 

नींर्तीदिश्यकगुण-घागुणा वेकॉँबेगुण 
ज्णांत कींणतळीहां अडचण न ॰येतां यशस्वी 

हाथ्यासउपपोर्गीपडतोंलाळंवेगुणद्मदबिण्याविषयाँ 
मुलाप्तउन्नैनन द्यकिं आणि ज्यांच्या योंगर्नि 
ह्माव्याउलव्पम्रेणुप्महीणाराअतेल, त्या गुणांस 
प[ढण्याविपयींउतैननदेंऊंनये. 
पहिल्यार्चीउदाहरणें. दुसन्याचींर्क्स. 

ड्
रु
/‘
ठी
ंट
ें
 

नम्रतळा. ........ गर्वे. अहंता. 
सग्यपणा ......... क्भ्ठोरपणा, अमासगिकपणा. 
समाधान. . अद्गाप्त 
ठाद्योग. . …चैन. 
न्याय ........ पक्षपात. 
दातृत्व ........ कृपणपणा. 
परिघास मान ....वरिंष्टाचीं अगपाँदा 

’_कप्टकसर ........ उनळेपणा 
'" कृतज्ञता. .........कृवघ्नत[ 
॰-[’नेप्क्त्रपव्,सत्य....कापटच, असत्य. 
_, मामाक्विपणा. ....अमापगगेक्रणा 
फॉं-खार्ली स्मि’हेहेंठीं शूह्मात्र्वे मुलांच्या 

सर्वांत स्निवून द्यार्वोत. सर्वे जगाचा उत्त्पन्न कर्तो 
परमेश्वर आहे. तो सर्वे शक्तिमान अ[[ण्[ सवत्तिप 
माहे.



ड्द् 

तो सर्वे पनुन्याचै कल्याण व्हावें अस इच्छितो , 
ह्मणूनद्रुसऱ्यळासमुस्वदेंणें हेंपुण्य, हुंसग्यप्सदुऱ्रन‘ 
देब्बूं” इ प[प होय. दुसऱ्यांनां आपल्यार्शी नर्ते द्मगार्वे 
असें आपण हा’टेंछ्तळो', तरॅपँ आपण दुसन्यार्शी द्मगर्वि. ॰ 

सातठेय-…स्वत्[त्ररीत॰र्नि क`से प[गर्वि हें मुलास 
थिफविंर्पो हें मोंव्या अगत्यापें आहे. मुळात पायाच्या 
क्सि शिक्षकांच्या पश्रात मुखत्यारीं दिला, तर त्यति 
नीट रीतोर्ने पागण्यप्स शिकलैं णाट्रेजें. तें 
आपणहून नाद प[गळें तर ठींकन आहे. ते जर नीट 
न वक्वि तर मागं सांक्ति’ळेंल्या मुचन मगप्रिंप् 
त्यास नप्तकेद् द्यावो 

पुष्कळ पुढें एकत्र होऊन एखादी कर्मेणूक करू: 
लागला, किंवा एखादा खेळ खेळू लागर्ली, तर त्यांतून 
हूंकास अघिकप्रदेऊन व्पनस्थापक ॰नगानळा आणि 
तो तमिळ" व सर्योर्नो एफार्वे. मुला मुलाँतटुंतेठा साला, 
तरतौपुन्हांक्याकदेघेऊनयेण्गपिक्षांत्यांस भाप 
आपसांत तौटाययास सांगविं” त बरें. तर्तेप त्यास 
निरानेरप्ळया तोडजींडीं ही आपआपसघि करून 
तदा ण्विवैण्या विंपयों उत्तेजन द्मर्वि'. नहुपयाप्ष् 
अद्दिरकरण्याविपर्योउत्तेजनदेडंनये. `- 

विचार- जहाजाला नस सुकाणू, तसप्’समु 
प्याला विचार शरीराला जसा डोंळा, तसप्ऱ



{" प्'टें 

मनप्ला विचार. ' तो मुला मध्येंटुं फांरेश्र् `सळापघगिरळीर्न 
विकसित केला पाहिजे, असा कीं योंरपर्णात त्याला 
मुसकॄयारँर्नि काप करतां यार्वे. सन शिंश्नणा मध्यें 
॰[त्यंत महत्वाची गोष्ट होन आहे. 

शार्मुर्क्ससड्रॅत- मुलास नेहर्मी सांगर्वि फी 
क्कांतोंर्ने ज्या गाष्टी सिद्ध` ड्रुप्तात, त्या सत्य असतात. 
आणि ला सर्वे ठिकार्णी आ[ण सर्वेफांल्’ऽ संमत असतात. 
ही गोष्ट नर मुलच्चिप् मनांत नोटा भरला नाहीं, आणि 
शाचूग् ह्मणन काय, हाणून त्यांनां विचारदें, तर ष्ठांगर्वि 
कीं ते एक मष्ट पदार्थाचे [नयन आहेत. ते तुह्मप्स 
हळूहळू पद कळताल 

ह्या नव्यूप् पद्वातौर्ने मुलास सवय लागण्यास चांग्छिं 
साहाय्य हौहँल. वेळेंळिनळो अशा गोष्टीं त्यांच्याफांत 
मरा’वैढ्या पप्त‘हेजेंत. ह्याला उदाहरण, मून समेप वम्रिं 
गुर्कीन नाहोंकॄ 

राहूकाळ् हैं थेंळातांङ आहे. 
शंकूनक्सिप्रश्रपह्मव्ळाहैं ळिनखालसढें’ळाग आहे 
_चैटूक त्याच यगातहै. 
लूतैझ्प्गोक्ति, [कंया सनवून मलतेंच सांगव्प् 
वगैरे- एखाद्या गोष्टींमध्ये बामास मुलाची अक्सिऱ् 

योप्क्त दिसून येईल, तर वेळोवेळी तो गोष्ट त्यास सम० 
जावून त्यानक’डून दुरुस्त करत्रित्श्र्ळी प[हिने, `



ड्झु 

क्का लहान अपरात्रू- हें खा’चैत, कॉंनष्णन 
मुलास द्दिद्रुग्ट्टेमनर्ताल .फानदारी गुन्हाचा कृ….नद्दा 
[कैकर्वीन नसणें हें मॅछिं गर आहे. 

…तथापिं', त्यांताल मुख्य मुल्प्हुंप कर्लंमैं बापार्ने आसत्रू 
त्या नजरे खार्ली घालून ठेनसींत, आणि जैठेहां" थ[र.-॰` 
पणांत मोनद्प्रीं गुन्हृयांत गणना करण्या सारखा, 
एखाद्म् अपराध मून कहुंळोछ्, तेव्हां त्यास _नळोट समत्रूप्न 
सांमून त्या बद्दल बांगला ताकीद् द्यप्ती. _ , . 

असं केहैञ् [सण-न मुळुवीं बुद्धि दुष्छूत्यास हंळू 
हळू पराड्मुरन होद्देल्प. आणि त्याचा परिणाम असण्’ 
घडेछ कां, मूल प्नडिं नयांत आलें ह्मणबे ज्या अपरा. 
यास ट्रेड, कद्, [कनळा फटके मिळ्त्स्लि, असले अपृ. 

रानतेकयों करणार नाहीं. ज्या अपराघा बदल 
मुलास चांगला प्रतिबंध केला पाहिजे", त्यांची उदाहृ- , 
रणें खार्ली^ [द्ला आहेत 

सौंरीं कऱपेंप्, चोरलेंड्रुळी [नन्नस येणं किवां पदरी वाळगण, 
फसप्वेणें, सोड [ करव्प्, मारामारी करण, द्रुस्नाट्टेण, 
अपश्य्व्द उच्चारणे, खोट्ट दूपण देणे, खोटी साक्ष देणं, 
खोटी बातमी सांगणे, दुसऱ्या मुछनि ठेवण्यास ॰ऱ्द्दिठें 
क्या वस्तूचा अपह्रप्र करणें, गुन्हैंगारास आश्रय देणं, ॰टुध् 

_ऱ्ऱ्’भसंगोपप्त प्ग्ळोकामध्र्ये महेनमनुष्यसि त्य[.त्या अपन्ऱ्; 
राया प्नमळाणें कसकशां शिक्षा होतात,-, ते' न[प[`न्॰[__



ठुटें 
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मुट्यु‘इंप्सग्न्प्नरभ्पछेऐय्` दाखविणें, हं ही कांहीं नप्नगे नाहीं. 
अथिआरांस मान देणे…प्रसंग विशैपीं मुलास 

सणांवे' कीं, ताप नस[ मुलाचो काळजी नहातौ, तर्ते, 
उत्तम सरकार सवै प्ननेचीं काळज्'व्ळा नहार्ते. ह्या करितां 
मृलार्ने नसीं नामाची आज्ञा पाळला प[[हेंरे-ळा, तशी 
सरकारची आज्ञा लोंकांर्मो पाळढो पाहिजे. 

शाळेंत घप्ळणें- बापर्निमुलास शांळेंत प[ठा’वे‘ 
ण्याचीं फळार घाई करू नये. त्यार्ने च‘ळागळीं मुलास 
आठ कीं हाहँ पयैत दम काढ्यनळा. इतकेंन् नव होर्हे 
पपँत त्यांस चांगली अर्पिखाक्ति येते. आणि तीं 
गोव्या हौसनें शिक्षका शिवाय आपोआपच पुष्कळ 
गोष्टी शिकतात. 

आपण शाळेंन जात नाहीं ह्मणन हट्ट घेऊन 
नसळेंर्ली पुष्कळ मुलैं मां प[[हैंला आहेत. त्यांन[॰ 
प्तळित जा ह्मटळं. कीं प[र‘म् हूंळार्हेट नटि त्यांघी उत्रला 
तांगर्डी करून गोव्या ड्रुड्रुगमिं त्यास शाळेत घेत 
असतात व त्[`[ गुरा प्रमण्णें ओंरङत असतात. 

अशा वेळीं त्या प[रतरळालान मुठें खूप राखून 
शिंकविण्याची कला येत नाहीं अस समनठें पाहिबे 
आणि त्या कारँतां बाणनें मग मुलास दुसरी चग्निलो 
शाळा शोधून कादून चांगल्या योग्य मास्तरच्यप् 
हाताखार्ली [देहँ पाहिजे.



द्द्ळु 

मुला कडून णपम्रत: स्नदेर्शीग शा’ळेत अभ्यास 
करवायां. तेथचा अम्यास चांगला झाला, हाणजें त्यास 
हेंग्नजी ज्ञळित घालावे. इंप्रनळी अभ्यास करू लागण्या 
पूर्वी, ढेखन, वाचन, आणि गणळोत उत्तम शिकवविं. 

’ मुलास शिकप्याच्यां भाषा"…- मुलानें नयन 
सर्म आपीं आपल्या आहँ न[प[चीं भाषा शिकळीं 
प[हिजें, कारण ती अतिशय स्रोपळो असून अतिशय 
उपयोगी असते. एकर्दाच अनेक भाषा शिकप्नयास 
लावून मुलास घीठाळ्यांत घाळूऱ्नये. आपला नन्प 
मामा चांगला येऊं लागला, ह…[णजें मग देश मामा 
क्विवापीं. 

’ नथसत: त्याला घरांतठ्याच पद्द्ययाँर्वी नांयें शिकू- 
द्यविं. त्यानंतर आपल्या आर्कीत दिसणाऱ्यळा पदा- 
र्थाचौ नर्वि शिकद्मर्वीत. हैं झाल्या ,नंतर नेहेगों 
प[हण्यांत येणाऱ्या ननानगंचौ नांर्वे शिकयानींत. 

शिकण्यावै तत्त्व हें, की प्रथम सोंपळो प[[हँतळी 
करून द्यावी, गग योठमॉदै'चांत विषयांत मन प[लण्यास 
लाक्विं. सोप्या विषयांत प[र'म कर[न[. आणि हळू- 
हळू गहन विषयांत शिरविं. उदाहरण, मुलार्ने 
बोज्याचीं माहिती प्रथम करून ध्यानीं, जीन 
किंवा, खोगिर वॅळूगरेचीं नंतर. कांहीं गहृत्त्याकांक्षी 
॰न[प असतात ते मुलास नविं सांगावयाचीं तों "'[थ



द्दप् 

रुंझ्इ'ग्रर्नो साँगतातभ्पूभ्स् हें मैंर’ग्रु-आहेंब्ऱ्‘ऱ्‘कारण’ऱ्ऽहैं नर 
‘हेंसांगितढेल्या तत्त्वळाच्यांअगर्दी सला आहे.”-”एकाच 
काली मलार्वे लक्ष दोन मापें'कदे लावल्यप्ट्रम्सप्रखें 

तव्हां, मुलास अल्पवयांत संस्कृत [पाइन सांगत 
॰नसण हा मूखपणा, हें मला निराळें‘ मांगण्याचळीके’आतां 
न्गरजच राहिला नाही. , ’. 
कारण उघङच आहे कीं, घोडाड्म्न् शट्ट हा॥ढंम्अनेक 

ग्पर्षित मुलास सांगितला तर ता घोव्याळ्यांतव्'दूपडेंळ. 
'त्या पेंक्षां तो राद्वा'एकान भापेंत सांगितला तररूं'उत्तम 
सपजहुं” 

नोंङपांव् म्हणणं … मुलास योपर्टी. ज्ञान कधी 
‘शिकत्रूनये. कारण ता एक फक्त घ्यानांत ठेवण्याचा 
मागें आहे. त्यांन बुद्ध क्रिया ज्ञान नळाढंत नाहीं. 
_ र्तीडपाठ करण्याचा सपाटा गांनग्रे शार्केत फार 
चालतो. फार निरुपयोगी असल्याशिवाय प[ठाशक्तींस 
हौ र्दोप देतां येत नाहीं ज्याच्या गोष्टी भोरपणांत 
अवश्य तळो’ङपष्ठ असल्या पाहिजेत, त्या मुलाकटून 
जरूर नोंङपाव् करनाव्यात. लागुणाकार, मागा- 
॰कार वगैरे ज्या [हेंशोनट्या गोडण्यां गप्बेठीं’ जळितींळ 
म्मुहें [बेनमुक्र आणि पटापव् सांगतात, ता आमच्या 
म्हँफ्रांतस्काहेंपांक्रुकंरणिण्याचीं पद्धत मलाव्‘ फार पसंत'
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॰आह: ’ " हीं ’हिगोनशिकॉबैण्यार्ची‘ गांवठीं‘ध्शां’ळेंर्तोख् 
पद्धत इंग्रजी शांर्केतोंड्रु पद्धती पेंश्नांट्भ्श्वेमुप्कळ” [“चांगली 
म्अस मला [‘देंशून आहृठें आहे.- 
ट्टन्न्:त्तपेंच॰^ [कता एक ताङ प[ठ कैंलेल्या गोष्टप् योंरॅ 
',पणांत फार उपयंणां पडतात.. उदाहरणार्थ ’ 

नळारांचीं नांर्वे.’ 
॰भ्महिनहेंहुइ 
स्नेक्त्सरंभ्ट्र 

.… म्रा’शीं, हें 
मुलाला शाळत प[ठा’वेल असतां षांपर्नि ला‘ण‘द्या 

गोष्टींची कस्थिनीं ॰ठेंवंलों प[[हैंबे-स्- 
प्रथम-’…ऱ् आपल्या मुलाचा प्रकृती चक्टिळी रळादृन 

[त्यासक् दौर्मोयुप्प ब्ह्रचिं अशा नद्दल फार काळजी 
'ठेंतलाहै प[[हैंजें 

“` टुसर-ळं-ळं’ आपल्या मुलाची ड्रुपनाक्सिस समर्थ 
होईल अशी तक्यान करणें. वो ताप पहिल्या 
गोष्टींक’ड ह्मणज आरोग्याकडें दुर्लक्ष करतो तो आप- 
ण[स न मुलास दोयांस ही बुऱ्खास प[त्र करून घेतो 
वो ताप द्रुसन्या गोष्टीकङ दुर्लक्ष करून मुलास 

॰॰ [उपासमार करावयास लावतो तो मह्रत्पातकी होय 
आपल्यांताल्ञ् बाप पहिल्या गोष्टीकडे ,ल्ऽक्षदेंतां'ग 

"ग्वालाँ लिहिल्या प्रमाण नृक्याकरतो
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त्यांच्या वाढीच्या [च्द्देनप्रांतच त्यांच्या स[ण्ग[ 
[नेण्याची आनळाळ करून त्यास आ'तेणय ढ्यामों कांतो. 

नवरा प[यकळोस अकाळी संग करण्यास परवानगी 
देतो. शांळेंतछिं परिक्षा लोकर प[स व्हागो हाणून 
मुलाच्या प[ठोमर्गि लकङप् लावून व त्यावर अश्या’ 
स[न[ मारा लावून त्यांना मेंदृ [ड्पनूविता’ 

दुसऱ्या गद्द्ष्टांकडे पाप द्रुलस करून सखी 
लिहुंबूंया प_प[ण्[ च्चकप् करता-… 

अविचप्रप्र्ने सर्वे रॅपपत्तोची धृळपम्ण करून आप 
क्यास कज करून घेता, आणि आपल्या मुलास कांहीं 
र्टेतोत नाही. मुलाची उपनतवैका ज्यांत हौड्रंक 
असा एक ही येद्प् त्यास [प्तकवित ”भ्’प्हों- 

फार तर काय, आपला धंदा, जो त्यासच उत्तम 
क्वि‘वेतां यहँल्ऽ, न सहजी होहँत्’ञ्, त[ मुद्यां मुलास 
,शिकविण्याचै त्यास सुचत नाही. आणि तो त्यास 
उटंगळा सोंदून` द्तौ’. 

. किंवा विद्या शिकविर्णे ती इतकी फांजींक शिक 
[देतो, कीं मुलगा रचत: च्यप् घेद्यांत निरुपयोगीहँप्त 
आणि दुसऱ्यांत शिरळापला ॰येत नाहीं. [‘ल्फि 
कोणत्या ही घेद्यांत उपयोगो पहूनये अशी निरूप- 
योगॅळा विद्या" [क्काक्यास लावतो. 

कैव्हां कैव्हाँ मलाला सर्वे कांहीं समजते, आणि
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भ्रॅनेंर्वाहा मुरतळो एक हैं। गोष्ट कसनयाला पत *नप्हों. 
हाणने `एक पङ आणि परिसर चिंध्‘या‘ अशी अवस्था 

’ एक्रांदें वेळ बाप गोट्या आशेने एका मोंव्याघंद्यविं 
थेंझिं मुलाच्या गळ्यांत घरित्र्तौ. आणि ते काम 
यांस जिवाच्या बाहेरचे असल्या मुळ त्यास यस 
ट्रॅमेंळर्णे कठीण पडत किंवा रक्त चोच त्याचळी' 
वितकळी हुपप्री नसते. किंवा आपण सचळीचा अद्- 
मळास केला होता, त्याच्या याहे रचै हैं काम अड्रि,त " 
आतां द्देपपणे कठीण अस मनांत आणुन मुलाचा विद्या॰ 
,‘थ्रॅयास बँद् करतो, [कैया ज्या विद्या चळारतामैं सप्घगांत 
"कमीच उपयोगी पदृळानयाच्या नाहांत तसल्या [वेद्येच्या 
अम्यासांत वेळ सत्रे करावयास लावतो. 

आस्था…- ‘ 
मतमाषां 
परट्रेशीय भाषा आणि कविता. 
अध्यात्म विद्या, 
ज्योतिष शास्त्र. 
मूग‘मैं शास्त्र. 
प्राचीन ततिहास. 
गहन गणीत. 
आणि नहुसत्न.



ड्रंब्तपड्रुशफ्रा. ’ 
:ऱ्ऱ्’ऱ्अथ ’शास्त्र० 

राजकॉँय विषय. _ 
योटे’ विद्वान हौऊने आपहीं उपजीविका ट्रॉचा’चू‘ 

पिण्यास असमथ असलेंल्या पक्षां सप्यारणच शिकहैव्ड्रेश्र् 
परंतु»: ते. चरितार्षे चळालानण्यास लाकर सपथें. 
हीतोक अशा महुष्यांया [हैद्रुत्याला फार आनश्यकयाष् 
आहे,-‘, _ 

रुत्याला खाऊन फडशा, 'पळाङणारां ॰पेंक्षां ’ उत्पन्नक’प् 
॰[[र[चळी. फार गरज आहे. त्याला विच[र"[ ममुप्यायू 
पेक्षां महेनतो मनप्याचळी अपेक्षा फार अळिह 

:ल्ऽमें-स्-व् कसं ही आहे तर"[ मुलाचे लग्न स[ळ[॰,‘ 
तर्षेपर्यत आणि मुलाच ढ्या दहा सर्वे पपँत करूनद्दे ’ऱ् 

यांकबिनळाह्र करणं हें मुलास आप्ण आर्हेबागोस, 
ही इतके कांही अपाय कारक आहे का, {ह्या लागुस’ 
उपमा ट्टेण्या येवदें प[तक; किंवा ,गुन्हा मला कळोठें'चू, 
[देमून पत नाहीं. 

०`र्जी आईंपपिंभै पट्यम्च्या लो'मर्नि आपल्या मुळी 
ह्मप्तप्ऱ्याच्या गळ्यात नवितात, तींममुप्यांच्या आणि, 
परमेश्वराच्या फारच अनकपेंस प[त्र होतात.; [प्ग् 

त्रुप्नाया शरीर सबंध ड्रुळळिक्कांना फक्त ऱ्नन्प'ऱ पन्नि॰ 
क[न प[हूंन डुळवृंकुंफि तर त्यांत .- स[र[स[रहुऱ्-॰विन[`र
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[रूम मग ठरवा’नॅ. ॰ ॰ 
आपल्या जवळ सत्र करण्याला पसप् असला, तर 

व्प्न समारंमाला उडत्रून टाकण्या ॰पक्षां’ तो जतन 
व्रून मुलाला पुढें उपयोगी पडण्या सप्ठीं दिलेला 
ऱत्तम. 

उपसंहार…नर सांगितलेल्या इकॉँगर्तोत [’बेदृता, 
न्यायशास्त्र, तवहँरेंळाफ्रा, इत्यादि गुणांक्र‘डे लक्ष ["द्कँलैं 
नळाहीं’ 

' ही नर द्ईंग्निठेर्ली तत्हेंबें माझ्या समडुतोंर्ने निर्दोष 
आहेत, 

’ आणि ह्या केलेल्या सूचना उपयोगी पडंतींख् 
अशी आहे, 

', स्राव यिनारांचीं ठिकठिकाणी चर्चा केली, तर 
कोंहों त्यापासून बोधु नाहीं. 
”’ आनच्यांतळोल सवे यापांस 'आंपलाँ मुलैं थोर कर्सी 
करावीं’त हैं समणर्बि, अशी मझी अंत:करण मूहँक 
[का आहे
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