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किंमत ७ आणे. 

 



बिया सुमागे मुख फौर्ति मिंळाचयाला ।। 
व्यासंग बुद्धिद्दि फलप्नट् म्हाक्यप्ला ॥हुं 
आयुग्यसदूव्यय तशीच निरोप काया ।। 
ढ्यासुशिष्ट्रऱणअवश्यअस्यैजन्मया" १ ॥ 

,ञम्युष्यअव्प,अवर्वेफ्द्र्रींपडेना ।। 
मक्का दिमिरीं किमपी दिसेना ।। 
याफाररँग्’प् सुपथ शीघ्र फळावयाला ।। 
सदूवोघर्षांपचिउपाय,नअन्ययप्ला|।२॥ 
जरी मानसाँ कीक्लिप्मीं अपेक्षा ।। 
करा सर्वथा आळसाचीं उपेक्षप् ।। 
च्ढाभ्यासहेंसव्संग ठेक्का नित्य ।। 
सुवोघामृता हैवितां कीर्ति सत्य ।। ३ ।। 

  

पुणें येथें ‘ इंदिरा’ छापखान्यात ऱ्यंक्क हरि आवटे यांनीं छापिठें, 
क् इरिं कृष्ण दामले यांनी या नंतर ३२४ रानवार ऐव्, 

पुणें, येथें प्रसिद्ध केलें.



मस्तप्क्ना- 

मनुष्य हा मूळचा चांगला किंवा वाईंट नसतो. साला 
ज्या प्रकारची शिक्षा अगर मागे लागेल, स्राप्नगाणें तो 
चांगला किंवा वाट्रॅट निपजणास होय. परमेश्वरप्नॅ ज्ञान० 
प्राप्तीर्वे साधन हें तवै मवुष्यांप्त दिठें आहे खरे, तथापि 
शिंक्षणावांचून त्या साघनाचा त्यास कोणत्याही प्रकारे 
उपयोग व्हानयाचा नाहीं; म्हूंणून, जर मनुष्यास चांगहृया 
प्नफारचें शिक्षण नसेल, तर त्याच्या जींवितर्चि फांहींच 
स्रायैक्प होणार नाही. 

सुर्शिक्षणाची आवश्यकता सर्वीस लहानपणापासून 
आहे. मुळांस शिक्षण मिळण्याची साधने मुख्य र्तांन आहेत. 
पद्दिहँ, आहैंबाप अथवा इतर पालन करणारॉ वडील 
माणतें; दुसरे, शिक्षक; आणि तितरें, पुस्तके. आतां 
यांवेंफॉं पदिर्ढे साधन कितीएकांस अनुकूल अतर्ते न 
कितीएफांत नसते, न असठें तरी त्यापासून तप्दृश उप` 
योग कधीं कर्बी होत नसतो. द्रुसरें साधन हें बहुधा 
सर्वीस असते; पण आपल्या हक्कीव्या शिक्षणकमाचा 
विचार केला असतां, वास्तविक अर्थाचे, किंवा निदान 
प्रस्तुत ग्रंथांत ज्पाक्विपीं विचार केला आहे त्या प्नफा‘ 
रचें शिक्षण फारच थोड्या विद्याथ्पौस प्राप्त होण्यात मागें 
आहे, आतां हैं। जॉ शिक्षणाची दोन सप्घर्ने सां।‘गे॰, 
तळी, स्थांहींक्ब्रून मुळांत शिक्षण मिळो अगर न मिळो, 
परंतु इतके खरे की, जर मिंळार्डे तर तें बहुधा त्यांत 
:द्दितकारकच असते यांत संशय नाही. पण तिसऱ्या साप- 

॰नळाविंष्।यीं तसे नाही. पुस्तके हें जे शिक्षणाचे साधन 
आहे, तें बहुतकरून सर्योत अस्पायासप्र्ने जरी मात होण्या` 
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सारखें आहे,तरी त्यापासून दोन्होप्रकारवे, म्हृणरैन चांगले 
आणि वाईट परिणाम घडणरि आहेत. यावरून पुरतफांम’टँयै, 

दोन प्रकार झाले. एक, चांगळीं पुस्तके, ह्मणजे जी" मनु; 
छंपर्मि त्राचळीं असतां त्यापासून व्पचिं हित व्हृर्बि अशीं; 
व दुसरा प्रकार ह्मणके वाईट पुस्तके, कीं जीं वाचहृपचिं 
मनुष्याचें हित होण्याचे एक्तींकडेच राहुन उलटी आचीं 
कुमागोंकृडे मात्र प्रवृत्ति व्हावी. याजफांरेंतां मर्षित सन्पा‘ 
गैदशैक ग्रंथांची कार आवश्यकता आहे. पण याहूंनहॉ, 
शिक्षण या विषपाचाच ज्यांत स्वतंत्रपणे विचार केला आहे, 
ह्मणजै ज्यांत पुस्तकेच अगोदर कोणत्या प्रकारचीं वाचार्वी 
व कोणत्या प्रकारची वाचू नये याचा निर्देश केला आहे, 
अशा प्रकारचे ग्रंथ असण्याची फार जरूरी आहे. 

वरील उणीव कांहीं अंशी तरळी दूर व्हावी,. या उद्दे- 
शार्ने प्रस्तुत पथ तयार केला आहे. अमेरिकेत रेब्रेंड 
जॉमू टॅ’प्द् ह्मणन जा सवैमान्य आणि विख्यात ग्रंथकार 
होऊन गेला, आन ‘ स्टूडंद्स म्पान्युअछ’ नप्मेंफरून 

अव्युत्तम ग्रंथ केला आहे, त्यांना आपार घरून हा ग्रंथ 
रचिला आहे. तरी काहीं ठिकाणी निनळ भाषांतर केहेंन्न 
आहे, न समपविकेर्षी इतर समँमान्प असा मराठी ग्रंथां- 
तूनहो कांहीं कांहीं चांगल्या गोष्ठी घेण्यासारस्व्पा वाटला 
त्या योग्य स्थळी दाखल केल्या आहेत. आतां येनर्दे साहस 
पतश्चरण्पास व तडीस नेण्यास प्रस्तुत ग्रंथकारळास इंग्नजीं 
किंवा मराठी माषेवै जसे असर्वि ततें ज्ञान नाहीं, हें 
तो मोकळ्या मनप्र्ने क्रत्रूळ करितो. तरी मूळ ग्रंथकार्योर्वे 
बुद्धिविंशाळव्न, सौघकपणा, थोर विद्वात्ता, दॉवै प्रयत्न, 
व ढोवक्काल्याणेच्छा है। काहीं अशी तरी आपल्या
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मह्मराहूं जनांस फलप्रट् न्हावॉ, व आपल्या हातून 
देशबांघवांचीं कांहीं तरी सेवा घङप्त्री, हाच हेतु मनांत 
घरून हें काम हाती घरिंहें. 

ग्रेथकर्थाचा हा पहिलाच प्रयत्न असल्यामुहेंव् व्यास 
हा ग्रंथ एकदम छापण्पास येथे होईना, सबब स्यार्ने 
त्याची कैसी प्रत के० विष्णु शारन्नी चिपळूणकर व प्रौ॰ 
आबाजी विष्णु काथव्टि पांजकडें पाठविली हेन्त्ती, ती 
त्यांनी कृपा करून वाचून पाहून काहीं न्यूनळाप्‘घेकैंयै 
ग्रंथकखाँस कळावेलळी, व ग्रंथ छापण्पास व्यास उत्तेजन 
दिवें, म्हणूनच हा ग्रंथ प्रसिद्ध झाला हें येथें सांगितल्या- 
शिवाप रहावत नाही.… 

  

आत्रुत्ति चौथी. 

मे० ङप्पँरक्टर आणू पब्लिक ड्न्रदूफ्रॅळान साहेब 
बहादूड्रु यांनी हा ग्रंथ बक्षीस देण्यास व लायनन्यट्टेकरितां 
घेण्यास मंजूर केला, याबद्दल ग्रंथकलाँ त्यांचा अत्यंत 
आभारी आहे. तिसरी आत्रूत्ति छापतांनप् साहेब बइळाद्रुरां' 
कडून अळिल्या सूचनांप्नमाणें है।थल्या तेथे दुरुस्ती करून 
अधिक मजकूर-मुख्यत्वे टिपांच्या रूपानें-घातलाच 

आहे. हृक्की सदर आनृत्तींत नजरत्रुकळीर्ने राद्दिळेंळे दोष 
काढून ही नवीन आनृत्ति छापिंर्ली आहे. 

॰॰ हरि कृष्ण दापले. 
पुण, त।॰ २९मे १९०२,



अनुकमा’णेका. 

मप्ग १…विंद्याम्यासचि उद्देश 

माग र…सवयींविपयीं 

माग ३…अम्यासप्त्रिपपीं…. 

भाग ४…वाचनाश्मियीं 

माग ५…सव्क।लक्षेप 

माग ६…व्यायाम्रात्रिषयीं.... 

पृष्ठे. 
१…२ 

. २९-६५ 
×… ६६-८९ 
××८९…१॰ट् 
१०७‘११७ 

११८-१२६



छिक्षणसार. 

भाग १. 

विद्याम्यासाचे उद्देश- 
ह्या अपरंपार तृष्टाच्या रचनत, सर्वे शक्तिमानूपर'मे 

श्वरचिं अदूभुत चातुयै दिसून मत; आणि “यात विशेपें- 

करून मनुप्यवृष्ठीविषयीं विचार केला असता, त्या 
जगत्कर्थाचळी अतोनात शक्ति आणि कुशलसा पाहून तर. 
आपण आश्वयेंचांकेत हैं।ऊन ज।त।. पहा नर, महेंम्या’ 
पेक्षां अधिक शक्तिमानू प्राणी थोङ आहेत काय ट्र पण 
ज्ञान म्हणून जो एक विशेष देणगी, ती परमेश्वरप्र्ने मनु- 
ष्यासच दिली आहे. तिच्या योंगानें त्पार्ने सर्वे जग 
आपढेंसें करून सोडिठें आहे; इतकेच केवळ नव्हे, तर 
पंचमहृप्मूतें सुट्रां आनें आपलळी तबिद्प्र करून सोडिचीं 
आहेह्ग्. परंतु एवढी जरळी मनुष्यमात्राची ज्ञानशक्ति आहे, 
तरी तिची यथायोग्य रळीतौर्ने जर योजना आळी नाहीं, 
तर त ज्ञान असत आणि नसून सारखेच; इतकेच नव्हे, 
तर उलटे कदाचितू त्याच्या मुखा‘वीहीं ह्मा’ने करील. 
यास्तव, आयुष्यकमण जेणेकरून सुखकारक होईल, 
असा मार्गे पहिल्यापासून लागणें, हैं मनुष्यास अत्यंत 
आवश्यक हैं।य. _ 

१ त्या गोष्टीला प्रत्यक्ष प्रमाण म्इटठे म्द्दणगेआगगाडीट्युप्रायंत्र, 
विमाने इत्यास्थिबें होय. 
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आतां कोणी मागोंस न लात्रितां, अगर कोणाचे 
साह्य नसतां ज्यांस स्वत. च योग्य वळण लागून, ज्यांना 
मोठ ज्ञान संपादून कीतिड्रुखाचा अनुभव घेतला, अशा 
मनुष्मांचींह्रळी कांहीं उदाहरणे सापडतील. ।केतळीएक वषा‘ 

पया स्कप्ठलङ देशांमच्थ बेम्मूफार्भूसमू या न।व।च। जो 
प्रख्यात ज्प`प्तपळी होऊन मला, खात्री गोष्ट बहु- 
तेक अशीच आहे. तो प्रथम इतक्या पर।काष्ठेच्या नीच 

अवस्थेमघ्ये’ होतां कीं, त्याला मेंढंरै राखून उदरनिवनृहृ 
करावा लागत असे. पण तशांत त्याचा व्यासंग आणि 
वैमँ हीं एवढी जबरदस्त हैं।तों कीं, तळीच त्याला याच्या 
नीच स्थितळीपासून वर काढण्यास, आणि विद्वान्मंडळांत 
त्याचे नांव पडून चौहोंकडे कळीर्ति होण्यास कारण आळी. 

तथापि असल्या प्रकारची उदाहृरर्णे फारच थोडी. 
आपटे मन … अम्यासाकडे लावून व्पांतच तें स्थिर 
ठेंवर्वि, अशा प्रकारचें उपजत शहाणपण थोड्यांसच 
असते, व या प्रकारची शिक्षाही पुष्कळांस नसते. द्रुसरें 
अस कळी, विद्याभ्'यासळापामून` ज अनेक प्रकारचे अपूनें लाम 
हैं।तप्त, त्यांचा ठसा विद्याथ्याच्या मनावर बसण्याच्या 
,पूवॅळीच त्यांचा पुष्कळ वेळ जाता. काणी अनुमवळी गृहस्थ 
`म्हृणत`प्, मी ज्यावैळेंस‘ वियार्थी‘ होता, ती` वळ् मनांत 
आणिलो असतां आतां असा पश्चात्ताप होतो का, अमुक 
वेळीं मीं अमुक गोष्ट वरेंप्वर केली नाही, व अमुक गोष्ट 
करण्याच टाकून मलतैच` कल. अ`स्रै ।अमुक प्रसग सोन्यासा‘ 
रखा आला असतां मीं` तां फुकट ट्वडिला, व अमुक प्रसगॉ 
माझ्या मनाची प्नवूत्ति भलतीकद्देच होऊन, ,मला अमुक 
’प्रकारचळी वाईट सवय लागली. अशा __प्रकारच्या विचारांत‘
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असतां, हृहूंईंप् अमुभयाअर्ती'बे माझे विचार दृढ तळि आ-` 
हेत, तेच घरून पुन: आयुष्य प्रथमपामून कमण्यार्चे मा- 
झ्या हातीं साट्टेर्ढे नाही, यात्रिषयों अत्यंत दु:ख होऊन 
कित।एक` वळां महूंझ्या तेत्रांतून अक्षुपाराहृळी चालतात । 

यावरून अस सिद्ध होते की, लहानपणापाघून 
मनुष्यास चांगला किंत्ता वळयायास मिळाला पाहिजे; 
नाही तर, त्याचा सारा जन्म दु: खांत अथवप् पश्चासा- 
पांत जाहँल’ निदान ड्तक तस खाँ कळी, जितके गुण 
संपाद्ण्याचा आवै ठाथीं वप्स्तप्’बैक योग्यता असेल तित- 
वपांर्वे संपादन त्याच्या हातून होणार नाहीं. 

› हृळीं बे हृजारों विद्यार्थी शाळांतन शिकत आहेत, 
त्यांतून ह्मणण्यासारख्या योग्थतेस थोडेच चढतळील. आतां कि… 
तळीएकाकडून ततें होणें अशक्य आहेहे ज्ञरळी खँरँ आहे, तर। 
सूक्ष्म रोतळीन पाळिहूंल असतां ज्यांच्या हातून क।हृ’।च हो- 
णार न।हृ।, अतेहृळी पण फारच थोडे सापडतळील । त, 
यापि त्यांस पहिल्यापासून चांगल्या प्रकारर्वे वळण 
नसल्यार्ने, त्यांचे है।यै नाहीसे होऊन, व अनिश्वितपणा, 
निराशा, आळस, ड्व्यादिंकाच्या केऱ्मांत ते सहृज सापदून, 
त्यांच्या हातून काणत्नीच गोष्ट सिद्वास न जातां ते जतेवे 
ततेच स्प्हृतांत । 

, दोघेव्यासगानें ज्ञानस'पाद्न करून योग्यतेस चढरेंव्ला 
मनुष्प जरळी घेतला, तरीं पूर्वेवयांत घड`लल्या गोष्टीविषयीं 
ते। बोलत असतां अते म्हृणेंल कळी, माझा अमोंळिक वेळ 
आजपयैत ।केती फुकट गेला आहे. । हाय हाथ । कितीएक 
प्रसग माझ्या हातून असे गेल आहेत कळी, तसे कांहीं 
केल्यान जन्ममरहौ पुन. येणार नाहीत । आतां अशा 
मनुष्याक्विमीं आपण बारीक दृष्टीने विचार केल्यास
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तैव्हांच दिसून येईल की, व्यार्ने तो आपला वेळ फुकट 
चालविला तो चालविला नसतां, आणि अनप्यासें अळिदे 
प्रसंग व्यर्थ जाऊ' दिहेंञ् नसते, तर ज्ञानमहासागरांत्तील 
अमृताचे प्राशन करून लॉर्ड वे’कनाप्रमाव्प् अजरामर 
कीर्ति व्यार्ने मिंळघिलळी असती; नसती म्हणून कश।- 
वरूनट्र मदु।टँमे ते आप'ल पूत्रैज, त्यांनी आपणां- 
करिंतां ज्ञानमामें सुलभ करून ठेंविंला आहे, पण आप- 
णांपकॉँ त्या मागास अनुसरणरें …थोडे, म्हणूनच ह्यांची 
वरोंवरीं आपणांला करतां येत नाहीं, द्रुसर काप ट्र जगद्वि- 
ख्यात सर ऐसाक न्यूठद् आणि वेस्ट इंडीज वेदांत 
राहूंणारप् ड्ळीङयन, तो आपल्या केसांस सुशोभित कर- 
ण्यास तुंद्रुर ।पेंते भिळालळी ह्मणज तेवठ्यार्नेच आनंदित 
होऊन हृपँनिमैर हृ`।व्स।त। वाचू लागतो, या दोघांमध्ये 
जमीनअस्मानार्चे अतर काथ म्हणूनट्र बुद्धि हाणून जी 
काय, तो ह्या इंडिथनांत वसत नाहृळी काथट्र पण त्याचे 
मन केवळ संगमरवरी पाषाण होय. व्यांत उत्कृष्ठ पुत` 

का आहे स्वत, तरी ह्यावर कारागिंरप्चप् हृप्त फिरल्या- 
वांचून तो दृष्टिगौचर कसा होट्रॅलट्र तेव्हां स।र।श हृप्च 
कळी, व्यावै ते मन त्रिद्याम्यासार्ने सुशिक्षित शालडें नव्हे. 

आतां सर्वे मनुष्पांचळी मूळची बुद्धि सारखीच असते 

१ लँप्र्डे वैकनू( ३० स॰ १५६१-१६२६ ) हा मोठा विद्रानू, 
राजकारणी आणि तत्त्वज्ञानी पुरुष इंग्लंड देशांत होऊन गेला. झानॅ` 
पुल्ला नर्वांन शोध केले, त्यांत मुख्यव्वें पद्दार्थंबिज्ञानशांस्नाची प्रवृत्ति 
यानॅच केली. हाणून यास त्या शप्स्राचा प्रणथनकर्तो ह्मणतप्त. 
याची फॉर्लिं केवळ अजरामर होऊन राहिली आहे. 

२ हा मह्रनू ज्योतिषी आणि गणितवैसा (इ॰ स॰ १६४२…- 
१७२६ ) होता. यखीहोयेकनाप्रमाणेंच थोर कीर्ति आहे. , 
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किंवा नसते यांविषयी जास्त वाटाघाट न करितां `आ० 
पण।स असा एक साधारण नियम बांपतां येईल कळी, 
प्रत्येक मनुष्यासऱ्निदान कौणत्या न! कोणत्या तरी 
एका गोष्टींमध्ये याकवगार होण्याची शक्ति ”असते. 
क्ग्दाचितू आपली बुद्धि गणितम्‘वेंर्येत चांगलळी चालणार 
न।हृ।,।कवा आपणास चांगल ग्रंथ करण्याचे साघणार 
नाहीं, अथवा समेंत उमें राहुन मनौवैघक भाषण करितां 
येणार नाही; परंतु तो खरोखर आपल्या सर्वांचे आक- 
लन करून व्यासगाच्या स्वाधीन होईल, तो कोणत्या 
तरी विषयांत निष्णात होईल, हें अगदी निर्विवाद आहे. 

एका गृहृस्थार्ने आपला कुणा एका विद्वान गुरूच्या 
हृप्तप्खाळीं अम्यासाकरितां ठेंबिला. अग्जविषथळी पु- 

ष्कळ मवत्तिनमवति होऊन, तो मुलगा कशांतहृळी घातला 
तरी सारखाच, केवळ अकतेचा खंदक, असा निकाल 
होऊन चुकला होता. अशा मुलास पढवून तरबेज करून 
जगामहँयै प्रसिद्धीस आणावयाचा त्या गुरूस किती संभव 
असेल बरें ङ प'रतु त्या गुरूर्ने `जव्हां त्यास प्रत्येक विश्य‘ 
निरनिराळा शिकवून आपली पराकाष्ठा करून सेंप्ङलळी, 
तेव्हांकेवटीं असे दिसून आल कीं, द्यावी गति भूमि- 
तींत चांगलळी होईल. पुढें तो मुलगा त्या विषयांत इतका 
प्रनळीण आला कीं, त्याच्या वेळच्या सर्वे विद्वानसिच्र्थे 
भूमितांत त्याचा हात क`ळाणाच्या`नॅ घरवेनप् !, , 

आतां दुसरी गोष्ट ऐका. एकद।॰"॰_अते आहे“; कीं, 
एका गांवळी एका सयारंभाचे वेळीं …मंङळीचळा पुष्व्क्क 
मोठा समाज "जमला होता. तेथेंहेंहेंजवलचुं 
एक मोठो’ उंच ’ व “मव्थ ', इमारत, होती.“ ,त्या
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इमारतौवरील विबुदाकमैणाच्या मँजळावस्' एक मुलगा चहुं 
लागला; तेव्हां त्याजकडे सर्वे मंडळी आश्चयैभा’रेत 
होऊन एकसारखी ठकमक पाहुं लागलळीहें त्या वेळेस 
यान्याचा ट्वसौसाटा मोठाचप्लला होतां, ’त्या पोगानेंद्वातौट् 
खांब हाल; लागला; परंतु तो मलगा अगदी न घावरतां 

एकसारखा वर चदूं लागला. तो गज १९५ फुटांपेंक्षां 
कमी उंच नव्द्रुतां. ‘ तेयाँल सर्वे म'उळीस, हा पोर 
वक्ष्ऱ्याच्या जारप्न व राजाच्या इप्लण्यानें घाबरून 
हात सुटून साला आद्`ळल का काय, असं क्षणक्षणा 
वाटे. पण मग `जव्हां त्या गजावरच्या वायुगतिद्शक तक- 
टांवर जाऊन, त। आपल चिमुकल पाप तेथें ठेंवन उभा 
राहिला, व हात मोकळे साढून देऊन वप्ऱ्यानें त्यासरसा 
गरगर मंडळांक्वा’ते फिरू लागला, तेव्हां त्याचे पथ आणि 
साहस पाहुन ती मंडळी व्यापारद्गून्य होऊन क्षणभर स्तव्घ 
उभी र।द्दिळी। असा, तौ मुलगा हृवळा तेवढा वेळ तेथ उभा 
राहून सावकाश साला उतरला. आतां अशामुलाकडून का… 
णतीं घाङसाचीं ळिकयावैपाँचीं कृत्ये होणार नाहीत बरें ट्र पण 
तसं पुढें कांहीं आलठें कीणीं ऐफिते नाहीं, याचे कारण 
काय असहुं’व ट्र त्यांचे मत विद्याम्यासार्ने सुशिक्षित 
झालें नसाव, ।कया त्याचे बुद्धीची प्रवत्ति योग्य मागोंकडे 
झालळी नसावी, याशिवाय द्रुसर काय असावयार्चे आहे इं 

"विद्रुग्दाकर्पणाचागज या देशांतअद्मापिं प्रसिद्ध नसल्यामुठें 
त्यांजविषयों दिग्द्ऱ्तेन करणें आवश्यक आहे. ‘ इमारतीला लोखंडी 
किंवा कोणत्या तरळो थातूना गज लावावा. त्याचे वरळें टोंक 
इमारतीपेक्षां उंव असून खालचें टोंक जमिर्मोपर्मेत पाँचवार्वे. असे 
केल्यामें वळोन या राजाने आसपास किया जवळचे इयारतळीवर नपङतां 
गजावर पडते, आणि काही उपद्रव न करितां त्या गबांतून जमिनीत 
जाते. '…भंचर्वे पुस्तक, पेंजप्तमेनूझ्याक्केनू त्याची गोष्ट. 
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वर ‘पुद्विश् शब्दाची योजना केली, त्याविंषयाँ 
अमळ जास्त चर्चा करणें अवश्य दिसते. कितळीएफांस 
एफादौ गोष्ट सरळ मागौनें हैं।त असतां, वळेंच द्राविडी 
प्राणायाम करण्याची सवय असते, व हीच वुद्वीचळी खूण 

असा त्यांचा समज झाला असतो. तरुण मनुष्यांस तर 
आपणांला लळोकानीं बुद्विमानू ग्ह्रणार्वे, याखेरीज दुसरी 
काहीच प्रतिष्ठा वाटत नाही. पण सतत मेहृनतांनें अ- 
.भ्'यास करणें, हेच मुबुद्वीचे लक्षण होम, असें कोणासही 
वाटत नाही । खरा बुद्धिमानू सर ऎझुग्कू न्यूटमू दु। 
मोंठ्या मयादेन नम्रतापूवक सवळोस सांगतो कळी, मजमघ्र्ये 
आणि इतरांमघ्र्ये , मेद म्हणून इतकाच की, माझ्या ठप्र्यो 
इतरांपेंक्षां व्यासगांत टिकाव धरण्याचो शक्ति जास्त आहे. 
'तर यावरून, एखाद्याचळी कस्पनप्शक्ति चांगलळी, मनांतांल 

विचार पोक्त, व समज निर्दोष असे जरळी असल तरी तो 
मनुष्य खरा बुद्धिमानू, अते म्न् एणतां यैईंलच अस नाही; 

व प्रसक्त व्यासंगायांचून प्रतिष्ठा पावण्याचळी आशप् घरर्णे, 
हैं व्थथें आहे. जी जा योग्यता आजपयैत लाफांनों मि- 
ळावळी, त॰। त्यांच्या जवर श्नमांचच कळ होम. आपठें 
मनोरंजन करण्याला आपणांला मित्र मिळतील, व पुस्तके 
आणि शिक्षक हीं आपणांला साह्य मिळतील, व दुसरी 
आणखीही पुष्कळ साघ'नै आहेत; पण ही सारी असल’ग् 
तरी आपल्या मनाचे आकलन करून अम्यासान व्यास 

सुशिक्षित करणें हें ज्याचे त्याचे स्वतऱ्चे काम आहे. 
प्रसक्त आणि दौर्पव्यासंगाखेरळीज वास्तविक योग्यता 

मनुष्यास कथं।हृळी प्राप्त व्हावयाचळी .’_.न।हृ’। जे कोणी 
आजपर्मेत शिक्षण व व्यासंग यांयांयूंन, केवळ दैवानुसार 

शि २
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ट्रेयोग्वतेस चढठे, त्यांचा क।।तदीप फारच _मंद असून 
ह्याचा प्रकाशइळी फारच याडा चेळ टिकला. . 

असे सांगतात कळी, पा।सफिक महृप्सागरांतील चेर्टे, 

ज्यांच्या सुपौकपणाविषयीं असा ख्यात्ति आहे कळी, ज्यांत 
.नदनवनाचीच उपमा सा`जल, तीं सर्व क्षुद्र् प्र।ण। चे प्रव।॰ 
ळकळीटक, त्यांनी याळूचप् एकेक कण जमवन उत्पन्न केळी 

आहेत. ' मनुष्याच्या श्नपाचळीही गाष्ट अशप्च आहे 
थोडयोङप्च क। होईना, पण नये घरून ।नवमान थव्न 
चालविला असतां त्यापासूनच पुढें मोंठें कळ प्राप्त होते.. 

आतां विद्याग्ऱ्यासाचा मुख्य हेतु वतेणता म्हणाल, तर 
मग सुशिक्षित करणें हाच होय. मन हें मूळचे एखाद्या उन।ङ 
वअनिवप्र जनावराप्रमाणें आहे. ज्या मनुष्यार्ने आपडें' 
मन थोडेंवहुत आपल्या अळिकत केर्डे नाही, तो जर 
एकाद्या विषयाचा विचार करू लागेल, तर परिणाम असा 
,होईंल कीं, त्याच्या मनाची एकाग्रता होणार नाहीं. आतां` 
पासून मी आपलैं मन इकडेतिकडे ज।॰ऊ न देंतां ह्याच विप- 
याक`ड लावळीन, असा विचार मनांत येऊन थोडा वेळ 
झाला नाहो र्तोच ह्याच्या मनाचळी स्थिति पुन:… पूववैतू 
होईल; आणि असे होतां होतां, `शवठ। ता बिचारा आपला 
हातीं चेतललाविषव सोडून `दऊन स्वस्थ पडून राहृप्ल । 

' तेव्हां विद्याथ्र्यप्न आपल मन अम्यासाक'डे वळवन, 
त्यांतच ते चिरस्थायी होईल, असं करण्याविषर्यो पाहेंल्या॰ 
पासून झटण, हें फार उपयागाच आहे. ज्याच्याते अस 
'करवैळ, त्यांच्या अम्यांसरूप मर्णांत' आडव। येणारीं अ' 
तेक मोंठमेंठीं त्रिन्नै टळलळी, असे समजते पाहिजे. पण 
ज्याच्या हातून असे होणार नाही, त्याला कोणताही एक



( ९७ ) ॰॰ 
।वेषव पुरळा करण्याची `आश।च‘ नका. अभ्यासाचे बो 
हेतु सिद्वीस न्यावयाचा, त्यास मनाची एकाप्रता हेंएक मोंहेंर्डे‘ 
साधन होथ. आपणास जें कतेंव्प, आहे, त्याहून अन्थ.‘ 
।‘बैषया’कडे जर मन घांव वैहैंल, " तर ' अथनृदू कत्पनां फां- 
कलळी जाऊन कांहीच सिद्ध होणार नाही. असो; वा 
सारांश काव कीं, जो विषय घेतला, त्याचा मनावर" 
इतका पूर्णे अमल वसावप् कॉँ, तों पुरा होईपर्यंत तेथेच 
त्यार्ने खिंळून रहाते. यावरून, जो” आपल्या मनळोनिकाट्` 
र।च्या स्व।घ।न है।हैंल, त्याला आपल मन कदापि स्वप्घीन 
ठेंववणार नाहीं, हे सांगावयास नकोच. असे पुष्कळदां 
होते कळी, एकाचा मुलाच्या पाठीवर एकार्हे लावलचक 
उदाहरण असहें, ह्मणजें तोतें थोडेसे करतो, आणि लागला-` 
च तेर्थेचुक्रून, पुन: पुसून दुसऱ्यार्ने करावयास लागतो. असे 
दोन चारदां होऊन केवठळी निराशैर्नेत्याचा नादच तो सोडि- 
तळो; ह्याचे कारण काय असासे वरे'.2 त्याला आपल मन स्थिर 
ठेवण्याची सेवन झाली नसते, इतकेच. तो पहिल्यानॅ मोठ्या 
चेतायातार्ने त्यांत आपलळी कस्पना चालवून अमळसा पुढें 
गेला नाहीं, र्तोच एकदम त्याच्या मनांत द्रुसरीं एखादी गोष्ट 
आला, अथया एखादा चमत्कार त्याच्या दृष्टीस पडला, 
ग्ड्णज्ळो तौआपळीबै'रळोज, गुणाकार, अथयामागाकार वगैरे 
कोठें तर। चुकून जातो! एका वियाथ्पाँनें एकदां ` आपल्या 
गुरूजळीस म्हूंठठें, ‘ताव्या, संस्कृत शिकर्णे मला फार 
जड जाते; हा शब्द मी दहोवप्रादां क`।श।त पाहिला 
वपाठही केला, तरी जसे एकाद्या मनुष्यास ओळखून- 
हो त्याचे नांव आठर्दू नये, त्याप्रमाणे मला 

झार्दे आहै!‘ गुरुजी म्हृणाळें, "अ`र, तुला अजून आपडें'
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मन स्थिर ठेवण्याची चांगलळी संवथ झाला न।हीं;ऱ् तूं 
तैहुंहां प्रथम तो शब्द कोशांत पाहिला, तेव्हां त्याजकडे 
तुझें पण अवघान असते, तर तो तुलालागलाच आठवता. ' 

॰ प्डमॅ‘प्स्यैळा‘नेमूम्हृणन जा प्रख्यात वक्तप् प्रीस देशांत 
है।ऊन` मला, तो आ`पल॰` मन अभ्यास।।शव।म दुसराकङ 
किमपिहो जाऊं नये म्हृणन, एका अ'यारमव गुहेमध्ये 
जाऊन तेथें आपल अध्ययन करीत वसे. यावरून, दुर्दै- 
वनि ज्यांत एकाएका नैवद्रि‘याच्या अद्रुत सौख्याचा 
वियोग होतो, त्यांचळी विचारशक्ति आणि बुद्विवल हीं, 
जशळी त्यांजमघ्यै असण्याचा पूर्वी संभव देखील नसतो, 
तश। अचवप् याटण्यासारस्वीं दिसून येतात, हें म्हृणर्णे 
पुष्कळ अर्शी. संयुक्तिक दिसते. जॉमू र्पिळूठद्, `इग्लडां- 

१ हा महातूं वक्तप् यास देशांत इ॰ स॰ पूर्वी ३८२स।ल।जन्म- 

ला. हा केवळ स्वतऱ्च्या पराकमानें व व्यासंगम्ते मोठया योग्यतेस 
चढला ; तौ इतका फाँ, जगाचा अ'त होईपर्यंत त्याच्या नांवाचप् 

कीकांस विसर पडणार नप्हृ . प्रथमतऱ् त`। वफ्र्तृत्वगुणांत अगद्ळीच 
कमौ होता.तेव्हृ। एके वेळीं तो सभेत वरैतूंलामला असतांत्याचौ 
फजितो साली, म्हणूनत्यार्ते मगांरथ प्रयत्न कत्का तळीविद्याअत्युत्द्द्घ्ष्ट 
संपादन केली. मोठया गर्दीत देखील आपणास भाषण करतां यांचे, 
वृ आपला आवळाब माटा व्हावा म्न् एणन त[ समुद्र्कप्ठा ब्राक्त ला- 

च्या लाटा मोठमाठ‘यान उसळ्तअसतां तेंथें‘ बोलण्याचा व्यासंग करी. 
भाषापद्वा‘ते चांगला साथण्याकरिंतां तर पूर्वी होऊनतेतेल्या वक्ल्यां- 

च्या ग्रंथांचीं ल्यानें कित्येक पांरायणें केला, आणि एका इतिहासाची 
प्रत आठ द्हो वैळां^ ।लहून काप्’ढेलळो । शवर्टी ।ता उत्तम वक्तप् ठरून 
त्याच्या भाषणप्चा इतका ट्रारा वसला कीं, मोठमोठ्या राजांना सुटूर्टे 
त्याचा र्थाक याटूं लागला. । मरणकाळीं त्याचे वय ६० वर्षी चे होते. 

२ हा अत्यंत प्रसिद्ध हैं।ग्लश कवि १७ व्या शतकांत होऊन गेला, 

हा मोठा राजकारणी अथूळा प्रजासत्ताक राज्य झंलडांत असार्वे 
अशाविषयाँ याची भारळी मनीषा होती; व त्यावेळी इग्लंडांत राज्य. 
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त।`ल प्रसिद्ध कवि, याचे आपलळी जगत्मान्म काव्यें ज्या 
चेळेस रा’चेलळो, त्या तेहैठस तौ आपल्या दृष्टिचप्तुयाँला 
पुकला होता. असो; तेव्हां पकें घ्यानांत ठेवण्याचे इत- 
केच कीं, अभ्यासाच्या जागीच तेटाचे नसून, ते आप- 
णास तयार करावयाचे असेल, ते जरा अवघड असून 
त्रासहाथकसें' याटल, तरी ते पुर केल्याविनप् हालावयाचेच 
नाही, असा मनाचा पक्का निप्रह करावळा. अस करतांना 
एकदां होनदां मात्र फार तर अवघड पडेल; पण हा 
मनोनिप्रह इतका कलदावक आहे कीं, वप्यूपेंक्षांही 
चचळ चे मन, तें आपके केवळ तावेहार होऊन राहते । 
इतकेच नाही, तर त्या तयार करण्याच्या विषयास्वेरोंज 
मनास दुसरे काहोच गोड वाटत नाही. कारण उपटुच 
आहे कीं, एकदां मनाचा निश्चय झाला म्हणजे योङळी 
थोडी आपलळी त्या विषयांत गति होते, व अथनृतू जस- 
जशी तळी वाढत जाते, तसतसा मनास आव्हान होत जातो. 

वसंतऋसूमच्यें, झाडास पालवळी फुटून सायंकाळी जिम् 
कडेत्तिकद्वै मजुळ ग।र असा व।रा सुटला म्हणजे किंतळी- 
एक विद्यार्थी, आपर्डे अभ्यासाच्या ठिकाणी मन… लागत 

नप्ड्रुळी म्हणून आपळळी जाग! सौदून, वगिंत अथया आव- 
राइमघ्चे चित्त लागल म्हृणन तेथ अम्यासाकारेतां 
जातात.पण तेथ गल्यावर पुस्तके हातांतलळी हातांत । 

क।।’ते होऊन थोडा काळपर्मेंत जें कांहो अशां प्रजासत्ताक ररिंय 
स्थापन स।ठेंइ`।तें,स्यांतव्म।जकर्डे मोठा अपिंकार होता. पुढें तो 
अंध झाला, तथापि त्याचे व्यासंग न बोलतां तशा रिथतींतहो जी 
क्कष्ट काव्यरचना केळी, तिच्या योगानें त्याचे नांव अमर होऊन 
गेवें आहे. त्यांच्या ग्रंथर्पिकाँ ‘ प्याराडाहैंजूं लाँळू’ या नांवाचा 
प्रथ फारच प्रख्यात असून कवळ अनुपम आहे. 
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तेथलळो रतेभापाहुंन मन चे ध।व यारावयास लागते,तें 
काही विचारू नका । मग या राजश्रीच्या स्वप्ऱ्या बराच 
वेळ हिंडून, काहीच न करितां एकदांच्या दमून भागून घरों 
आल्या म्हणजे, योडेंवहुत ।हेडण्याच्या श्नमाचे सार्थंवथ 
करण्याकरितां पुस्तके केकून देऊन पडून राहतात ।तर 
तत्म्यये काम कीं, सर्वे गोष्टींपासून दूर रह।वेल,र्मंपण 
आपल्या मनापासून कोण दूर राहील वरें ट्र तेव्हा असले 
विचार ।केतळो वैडेपणाचे, याविषयीं ज्यास्त ळिद्दिव्ळा नको. 

प्रत्येक गौष्टीमघ्चे मनुष्यार्ने पैयै धरून चालणें हें 
फार उपयोगाचे आहे; आणि त्याचा व मनाचा नि- 
कठ संबंध असल्याते, मनुष्याच्या अंगी त्याचा अभाव 

असल्यास त्याचे मन सुशिक्षित होणार नाही. पिके 
पणा, मेहनत व चौकसपणा, ह्मा गोष्टी अभ्यासाच्या 
काम।॰ जितक्या आवश्यक आहेत, तितकेच, र्किवहुनप् 
अधिक येथें, मनुष्याच्या अगळी असळें पाहि`ज; न।ह। 
तर, त्याच्या ज्ञानसंपादनाच्या मनोरथाची सिद्धि होणें 
कठिणच. पण पुष्कळ विद्याघ्योमघ्ळेव ही एक मोंठो गौम 
असते कळी, त्यांच्या मनांत आपला प्रभाव आपण जगाला 
एकदमच दाखवू असे येते! त्यांची शक्ति पाहिलळी तर 
कोती, पण उमेद केवढी पहा । एका क्षणांत इकडचापर्वेत 
तिकडे उचलून टाकण्याचा त्यांचा आव । कितौएक प्रथ- 

लांत आपण अगदी कशळो पडबों असतां, जळी आपलळी मान- 
हानि आलळोशळो यादून मनाची चमत्कारिक स्थिति होते, 
।तेजविषयींते अगदळीच अज्ञानी असतात. त्यांना एकद- 
मच गगनाला गवसणी घालण्याची घमेंङ असते । पण 
तेथे धरून सतत. व्यासंग चालविल्यामेंच आपणऱ्महत्यास
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चहूं, एरव्हो चढणार ,,नप्हीं हेआच्पा गांव।ह। नसते । 
इतकेच नव्हे, तर नुसत्या फेकळ विचारांमच्र्येच ते इतके 
निमग्न असतात कीं, श।व।स आचळी !` त जसे काम ।हेम।॰ 
लयाच्पप् अति उंच शिखरावर चदून आजच सव भूमडळावर 
आपला कींर्लिघ्वज उभारण्यात सिद्ध साचे आहेत की काम 
न कळे । महात्मा सर ऐझप्कून्यूटमू हा एके दिवर्शी 
आपल्या अभ्यासाच्या खोळींत गेला आणि पाहृतौ तों, 
त्याच्या आवडत्या कुत्र्यार्ने तेथल्या सेजावरून उडी मारल्यामुळें, 
त्यानें कितळीएक वचे सतत पराकाष्टेचे श्रम करून लिहुन ठेवितेठें 
सर्वे कागद त्या मेजावरून खालळी ज्ञेगडॉत पडून जळून मेले । 
हाथ हाय । केवढळी हळी त्या पडिताचळी हानि । किती 
त्याचे चेमैं रवचाचे, व किती त्याला त्वेष याचा वरेंट्र 
साधारण मनुष्याते नुसते एकादें पत्र लिहिते, आणि 
एकाद्याच्या हातून त्यावर एक आईचा डाग पडला, 
तरळी तेवढीहळी` गाष्ट त्याला सहन न होऊन ता परम कायाप्वष्ठ 

होतो. मग अशा `व`ळस तर त्याची स्थिति काम होईल 
याची कस्पनाहळी करणे अशक्य आहे । पण शळावप्स त्या 
महापंडिताचळी । वरील दुष्ट मनोत्रिकाराचा त्यास त्या वेळीं 
नुसता विनांळहृळी झाला ताहो । तौ शांतपणे म्हणाला, 
‘ मोंत्या, तुजकडून माझें ।केतों नुकसान झाठें हें तूं 

जाणत नाहोस । ‘ मग पुढें काहोच न बोलतां तो मगौ॰ 
रथ प्रयत्न करण्यात त्याचे पुन: आरंभ केला, आणि 
ईंश्वरकपेते तो सिद्वळीसहळी तेला. मोठ्या मताचे हें उदा- 
हरण फिचा घेप्यासारखें खते, पण द्वैग्यै हेंच या, गोष्टीचे 

ळ कारण आहे, हें उघड आहे. बरें, आतां अशप्



(१४) 

प्रकरें वर्पोनुवर्षे श्रम करण्याचा । प्रह आषणांतन 
५ 

कितोकाचा होईल ट्रतेव्हां, काहीं आते तरळी तेथ ह्मणन 
सोङप्वयाचे नाहो, हा गुण अर्थी येणें, हा त'रळो विद्याभ्'यासा‘ 
पासून होणारा मोठाच फावहा होम. 

_विद्याथ्योते हरएक गोष्टीत होईल ।तेतकीं आपलळी 
स्वत:ची अक्कल च।लव।व। हेच उत्तम. कोणतीही गोष्ट 
आपल्या स्वत:च्या अकलते व रळीतळीते केवटास तेलळी, 
ह्मणचे त्यांतच मनुष्याच्या स्वत:च्या शहाणपणाचे 
चिन्ह दिसन` मते. दुसऱ्याच्या ध`।रण।वर जाऊन कोणाहो 
मोंठपणास चढत नाही. यांचे एक कारण असे कीं, 
योठचा मनुष्याचे अनुकरण करतांना त्याच्पांताल गुणांपेंक्षां 
अवगुण तेव्दांच लागून जातात. कध‘ळो कर्बी तर असे कर’ 
णाऱ्या लाकासं दुसऱ्या लळोकाचे विचार वतेवर न समजून, 
त्यांचे अनुकरण करतांना, ते त्पांतळील सर्वे मट्टळी मात्र बिघड- 
वून ट।।कत।त। प्रसिद्ध इंग्लिश प्रेथकार जॉनूसद्, याच्या 
प्रेथरचतेचळी पाटणा उचलण्याचा प्रयत्न आज" 
पयत पुष्कळांनीं केला, पण परिणाम असा झाला कीं, 
त्याच्या रचतेतळील उत्तम खुल्या तर कोणाला साधल्या 
नाहाँतच, _तर ह्यांच्या उलट, त्याची यो`ठ शब्द घालून- 

१ हा नामांकित इंग्लिश ग्रंथकार १ ८ व्या शतकांत हाऊन गेला. 
हा एका सामान्य पुस्तकवाल्याचा मुलगा असुन आपल्या तीव बुद्धीचे 
व दोघे व्यास'तार्ने इंग्लिश प्रेथकासंत पद्दिलळो जागप् पावला. याते 
अतेक लोकमान्य ग्रंथ लिहिले आहेत. पण त्या सवति, इंग्लिश 
भापैचा प्रचंड कोश जो प्रथमच त्याचे तयार केला, त्याच्या योयानॅ 
त्या भाषेवर त्याचे महदुपकार आले आहेत. त्याची लौकविलक्षण 
विद्वात्ता पाहून इंग्लंडचा राजा तिसरा जॉर्ज हा फार संतुष्ट होऊन" 

ल्यानॅ त्यास मोठी नेमणूक करून दिली होती, 

 



(१९) 

के`ललळी डामहोलळो जी रचना, तशी करण्याची याईंट सं…ऱ् 
वय मात्र त्यांस लागून तेलळी । पण फार लाव कशाला त् 
'अलळीकडें आपणांम'टँ’पच प्रति मोरोपंत हैं।ण्याचा ।केती 
तोफांचा खटाटोप दिसतो वरेंट्र परंतु त्या कविमर्णांचळी 
कविताशक्ति, व हुवैहूंव रेंखल्यासारखें वर्णन करण्याची 
केला, तसेच शृंगार, व।र, करण आदिकरून रसाचळी,’ 
आणि उपमप्द्मलकारांचळी यथायोग्य योजना, व अथेगां’ 
भीमैं, शव्दलाप्‘ढेअ, इत्यादि जें गुण, ते कोणासही न 
साधतां, अप्रळासंगिक वपँप्न करण्याची, आणि थमकप्रप्साद्दि चे 
केवळ कवितेचे बाह्य गुण, ते साधण्याचळी होईल तिलक`; 
मग्रामारकेत्’मर्नि, रचनेंत दुर्वोघता, आणि व्याकरणांत क्षर्णो० 
क्षणीं चुका मात्र पुष्कळांच्या कृतळीत दृष्टीस पडतात! 
आपल्या स्वत:च्या कस्पतेर्ने आणि रळोतोंते एकार्दे काम 
_करण्यापेंक्षां दुसऱ्याचा मतलव आणि रीत्ति उचलून ते 
करण्याचे फार संर्पि खते; तथापि हा काळपयैत ज्यांर्नो 
ज्यांनी म्हणून असे केते, त्यापैकीं फारच थोड्यांस जगप्- 
कडून मान मिळाला. तर तात्पर्योर्थं हाच कीं, दुसऱ्याचे 
चांगल गुणहे आपल्या अंगी वर्केच आणूं म्हटल्यास 
येणार नाहोत, तर ते कपाकपाते आणि ,अभ्'यासाते 
आप'ल आपणच साघ्थ केठे पाहिजेत. 

बिद्याभ्'यासाचा आणखी एक मोठा उद्देश हा कीं, 
मनुप्याच्या अगी सदसद्विचेचनशक्ति यावी. कारण, 
आपल्या अंगी नुसता चौकसपणाच असला ह्मणचे 
आहे असे नाहीं, तर अमुक प्र’थकाराचीं अमुक गेंप्ष्टीविषपीं 
क्याना, त्याचे तिजविषपींचे मत, आणि… तिजविषया'च 
दुसरा काम म्हृणतौ,यांवैकीं कोणाचे म्हणर्णे वि`शष याह्य,



(१दु) 

इत्यादि गोष्ठी आपणास चांगल्या समजल्या पाहिजेत. हे 
समजल्याशियाथ कोणता गोष्ट जमेम धरण्यास।रख।`।,व 
कोणती निरुपयोगी, काणत्या ग्रंथांताल आपार विश्वसनीय 
अगर आवश्वसनळीय याची आपणांस परीक्षा होणार नाहो. 
किंतळीएक’मेहनतळी आणि आस्थेयाहैंक ळोकाच्या अगी या 
सदसद्विचेचनशक्तींचा अभाव असल्याचे, त्यांच्या हातून" 
इष्ट असे कोणतेही छाप तडीस जात नाहीं. कध। 
कथं। ते लोक अशप् किंतळीएक गोष्टींच्या नादास भरून 
जातात कीं, त्या गोष्टी मनुष्यास व्यवहारात अगदळीच 
कापाच्'श्व’; नसतात. एका इटालियन प्रथकारार्ने एक 
गोष्ट ।च्द्दिली आहे, तिचा सारांश अस।ऱ्-‘ एक धन॰ 
गर हैं। या, तो रानामच्पें एकटा असतां, त्यानें रानझा॰ 
डांचीं लहान लहान फळें गमतळीखातर केलीत असाचे. 
होतां होतां तो त्या है।ळांत इतका तरचेज आला कीं, 
_चार चार कळे ख।ल। पदूं न देंतां, प्रत्येक पाळी पाळीते 
झेंळून ।केतळीएक मिनिहेपर्मेत तो सर्वे तौ अयांतरीं' रा- 
खळीत असे । आतां हाच त्याचा व्यासंग व हीच बुद्धि 
जर योग्य म।ग॰।क`ड खर्च आली असती, तर तो प्रसिद्ध 
गणित`वचा झाला असता, यांत संशय नाहीं. ' ’ द्रुसरळो 
एक गोष्ट अशी आहे कीं, एक मुलगा आपल पुस्तक 

शवटापासून वर उत्तम प्रकार वाचावयास शिकलाहोता. 
या प्रकारची आणखळीहृळी केकडेळो उदप्हरणें सापडतील. 
एकदिवशीं ळिशकट्रॅर’ बांद्शांइप् याजकडें कोणी एक 

१ शिकद्र याद्शाद्दा ( अचेवसाडर दि प्रेद ) हा प्रळीष्ठ देशांतौ 
मासिर्डेप्निया नामक प्रांताचा राजा होता आजपर्मेत जगांत 

ळो 

महानयूपराक या र्यं` होऊन गेले, त्यांत याचळो गणना आहे. हा 

 



(’ १७दुक्ष्’ ) 
साधारण मनुष्य येऊन ",‘ग्ह्रणाळाकॉँ सुईंच्या नङघांतन 
राळ्याचे दाणे पार र्फेकण्याचा अभ्यास म। केला आहे, 

:तो आपण पहावा-‘ तें ऐकून जवळच्या लाफांस फार 

.आश्वमँ वाटून न त्याची फार वाहवा करू लागले. 

श्विकंद्रप्स त्याचे फारसें नवल वाटर्डे नाहीं; तथापि 
मंडळींच्या आग्नहाल्तव ब्यान तो रेंत्रळ त्याजकडून कर. 

विद्या. तो आटोंपहृयावर, व्यार्ने त्यास योग्य बक्षीस 
हाणून टोंपछळीमर राळे दिळें. ह्यांतठें तात्पमै एवढेच क।, 
जी कळा उपयुक्त नाहीं, ती जरळी कितीही अवघड 
असली, तरी तिची प्रशसप् करणें किंवा तिला उत्तेजन 
देंणें,हृ " विचारळी पुढ्यास शोभत नाही असें त्यार्ने 
द्र्शत्रिठे. ‘असौ, तर अशा प्रकारें श्रम व वेळ फुकट 
जावो’ ड्तकच नाही तर विनाकारण सांदॉकादॉतह्रया ‘ 

वस्तु शोधण्याचा खटपट कह्यानें व्याज्ञानापनून काहींचा. 

हृळी उपयोग नाहीं, तें मात्र प्रब्स होतें, द्रुसरें काहीं नाही, 
तेव्हां आपणास वास्तविक उपयोगॉ पडेल अशी गोष्ट क`।- 
णती याची पांरग्त असणें हो तरळी लहानसान गोष्ट नद्धे. 

अप्फ्ळो ढोकशैत कळीर्ति व्हावी व आपल्या हातून 

प्ररप्काष्टेचा यार्तृसक्त होता. ग्रीस देशांत…आरिलाँथ्लू म्हणून जो 
प्रसिद्ध तत्त्ववैत्ता है।क्का गेला, त्याचा हा शिष्य होता. हा देश काबीज 
करांत करीत ।"र्हेदुस्थानांतहो आला होता. याला फक्त अरवस्थान 
जिकावयप्चें राहिले होते, हैं। जिकर्ले असते ह्मणजे, त्यावेळी माहीत 
असलेल्या सर्वे पूथ्बॉत त्याला कांहीं एक जिंकावयार्चे साहेदें नसतें. 
अरवस्थान जिंकण्याचोहां रयानें तयारी केळी होती. पण एफाएफॉं 
तो आजारी पडून ड्० स० पूर्वी ३२३ व ह्यणजें आपल्या वयाच्या 
३२ वै वषा तुकल्थागांतांळ क्यावलन नामक शहृरळो मरण पावला. 
` २ ‘शिक'द्र याद्शप्द्द्यर्वे चारत्र.’ 

   



॰”टुं_( १८ ) 

’परॉपकार घडांया, याकरितां आपणांस हरएक प्रकारच्या 
गोष्टींच्या माहितीची कांहीच गरज नाही, असा या 
द्रुकेंखाचा उद्देश आहे, असा वरील कितोंएक गोष्ठीवरून 
कोणाचा समज झाला असल्यास तो चुकळो आहे, हें पुढें 
च्यानांत येईल. फक्त, विद्याथ्'पौनळा अवश्य गोष्ट कोणती, 
तर पुर्देजीं काहीं माहिती होईल, तिचा उपयोग कसा 
करावा याचे मप्तीट्ज्ञेन व्हप्र्वे, पण तोच माहिती सध्या 
विद्माथिद्ज्ञेत नकौ, इतकैंच या रथळीं सांगावयात्रै आहे. 

किंतीएफांचीं समजूत अशी असते क।, आपली 
बुद्धि मोठमोठ्या महत्वाच्या गोंष्ठीस्वेरळीन साधारण का- 
मांत फार झिजबूं नये; यास उदाहरण, आपणांप।श। 

एक घोडा आहे, व्यास नेहमीच अतिशय श्रम न दिवै, 
’ तर आपणास ल्या वेळेस निंकर्डचि काम पडेल, त्या वेळेस 

त्याचा लगाम जितका _दायाया, तितका तो आपल्या कप्मीं 
पडण्यास जास्त सशक्त सहीत. पण अशा म्र'प्तौर्वे नि॰ 
रसन थोडासा विचार केला असतां सहज होईल. पहा 
की, घोड्याच्या ,शक्तींप्रपप्णें बुद्वीचीं शक्ति कर्यांहळी 
.मागणारळी नव्हे. आज आपण आपल्या बुद्धीची है।हेंळ 

तितकळी कमाल करून पहावी, क। उद्यां त्यापेक्षां तो 
जारत चालणारी आहे असें दिसेल. ज्याचें मन मुसि’ 

क्षित झाहें, व्यान्नै लक्ष सदासर्वेकाळ व्यासंगाकहे असते. 
तर ऐझुप्क न्यूटद् याला सर्वे उचौगांत यश आठें तें 
_अश। सतत उद्यागांर्चे फळ हैं।प. नेहमी कामास ला- 
वढें असतां ज्याची यार वॉयीं तर होत नाहीच, पण 
उलटी अधिक र्तांक्ष्'ण होते, असें हत्यार कोणते, तर 
मन हेच. आपल्या मनाची तव्पत लागेल तेव्हां आपण.
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एकदमच दिग्विजय ’ळातूं, अशी आशा करण्’म्।र।न। कक्त 
अ।श।च करीत वसप्र्वे ह्मणजें ज्ञा’कँ! 

मानवळी स्वभावाचे, म्हणजे मनु'हें'याच्या ऱ्हद्र्तांर्वे ज्ञान 
होणें, हाही एक ।बैद्याम्यासप्चा अत्यंत महल्याचा उद्देश 
आहे. बहुतेक लोकांची समजूत अशी असते की, जो 
मनुष्व नेहमी लोकांत वप्गठेला आहे, ज्याला पुष्कळांशॉ 
देवघेव वगैरे करण्याचा प्नसग अळिळला आहे, व मुख्यव्र्वे‘ 
करून, पुष्कळ ठिकाणी फिरून अनेक प्रकारच्या बऱ्या- 
व।ईंट टोकाशी ज्याचा संबे'व घडलेला अळिह, व्यासच मनु- 
ष्याचा स्वभाव ओळखतां येतो. यावरून एकाचा हृर' 
हुंच्चरीं मनुष्यास , ‘ तो काम बारा बंट्रवै पाणी पिऊन 
पक्का झाला अळिह!’ असे म्हणण्याचा प्रघात पडला 
असावा. होय, आम्ही कवूस करर्तो फी, अश। म- 
नुष्यास कामाकाजाच्या रीतळीमातळी चांगल्या माहीत 

असतील; परंतु पाठशळित शिकून तयार झादेल्या 
बिद्माथ्‘र्मोस जर ममुष्वस्वमावचिं ज्ञान न है।ट्टेळ, तर 
तो दोष त्यांचा स्वत:चा अगर त्यांच्या शिंक्षकांचा 
म्हटला पाहिजे. प्रसगोपप्त्त मनुष्वकिं कर्ते व।ग।`व, हे 
जो ससासंत एकसप्रखा घठढेला मनुष्य असतो, व्यास 
वरोंवर सांगतां'येर्हत. परंतु अशा गोष्टीत जरळी साचे 
अनुमान कट्म्चिलू अगर्दी’विनचूक हैं।ईंल, तरीं प्रत्येक 
गोष्टीचा कार्मंकारणमाव त्रिद्वानाप्रमर्णि त्यास समज्ञणार 
नाही. एकाद्या मरसमेंत उर्में राहुन एकाद्ळी गोष्ट श्रोतें॰ 
जनांच्या मनांत मरवून द्यावयाचीं असल्यास तें काम 
विध्रानाकडून जितके पूर्णेपणें होईल, तितके आशैक्षितप्- 
कडून हैंरूंळाप्र नाह‘ळो. त्याला ड्कङचौ एक, तिकडचीं एक 

॰३
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गोष्ट मघ्यें "मघ्य आणून साधारणपणें कस तरी आपर्ले 
काम ढोदून `नण माग पडेल. परंतु त'।`च विंद्वानाची 
गोष्ट पहा. तो अगाट्र अश। बेतावप्तप्न तिचे उप- 
पादन करीत की, तणकरून कींकाच्या हृदयात जसा 
काय तो शिरलाच आहे असे वाटेत! विद्वानांनी मनु- 
ष्याच्या ह्वभायाविपयीं फार खोल विचार केठेला अ… 
सतौ; आणि जी मूळतखें, काळगतीर्ते अमर रुढीर्ने, 
अमर दुसऱ्या कोणत्याही कारणाने फिरणारीं नव्हृत, त्यांचे 
अभ्यासाच्या यळोगानें त्यास चांमळें ज्ञान ज्ञाठेठें असते. 

आपली व।स्त।र्वेक योग्यता जाणणें हाही एक विद्या… 
व्यासाचा महच्वप्चा उद्देश आहे. अ`सहळी कितौएक टोक 
आढळतौळ कीं, जें फारसा आपला काळ व्यासगांत न घाल‘ 

विंतां मप्ठेंपणास व अत्रूस चढठे आहेत; पण असा की… 
फांपँफाँ वहुतैकजणांच असे असत कळी, खन्या ळिवद्रुतैपैक्षां 
पोकळ बाकठूग्रंडिव्य आणि मळीपणा हीं मात्र त्यांची पाहुन 
घ्यावॉ. कदाचित पूर्योपप्सूनच त्यांच्या गबैरूप वृक्षाचे खंडन“ 
होत गेकैं, तर मात्र’ते उपहप्सप्स पात्र होत नाहीत. तथापि- 
आपल्या अंगों कट्रॅव्वशक्ति किती आहे, हे आपहेंञ् आपणच 
जाणून असणें फार महत्वाचे आहे. एकाद्याचीं वैलपुद्दि 
व’ थोर विद्वत्ता पाहुन आपणहृळी’ व्यासम्रखेच आहो, 
अरेंप मनांत समजणारे पुष्कळ सांपङतप्त. जें प्रसक्त 

व्यासंगी आहेत, व्यांजवरेमिंर वर्षानुवर्षे अभ्यास करून 
त्रूमवर्टी शहाणा आणि गोवा तो मीच, असा 
जो गवै वाहृळील, त्याच्या मूळस्वमावांतच क।ह। दोन 
असावा, याळिशवप्प दुसरे कांहीं म्हणतां येत नाहीं. सऱ
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ऐऱ्झुंप्कू न्यूटन् यार्तेअतिशप श्रमपूवश्क एवढे मोंठमेठि 
शोध करून जगप्पुंढे प्रकट 'केदे असतांहो आचा आप; 
णाविषयों असा देख आहे की, ‘माझ्याळिवपयों बोर्ड 
कांस केवर्देहो आश्वर्षे वप्र्टेप्, पण ‘मझिं मला कर्ते वाटतें 
म्हणाल तर, असे एकादें पोर समुद्रकिनाऱ्यावर खेळत 
असतां, ही चमत्कारिक गारगोटळी याटळी, ती चमत्का‘ 
रिक वप्टकी, अर्ते म्हणून गोळा करीत असतें, आचप्रमणि 
माझी अवस्था अहि; मला ठाऊक नसणाऱ्या कोव्यावघि 
प्रमेयांचा सागर तर मजपातून फारच दूर आँहे ! ’ 
यावरून त्याच्या ठायीं किती अमानिव्व काम करीत 

होतें हें सहज दिसून येईल, 
परंतु आपली खरींच योग्यता मनुष्यप्र्ने फां जाणावो 

बरें ट्र आणि व्यार्ने फाजीट फुमारफौ मिरवल्यास कोणतें 
नुकसान ट्र~ असा कोणी आक्षेप वैद्देळ तर, पहा की, 
आपण आपल्या ठेवींपेक्षां जास्त रकसेंचीं चिट्टळी दाखविळं 
ल्यास तो कशी मान्य हैं।ईंट ट्र होणार नाही. दुसरे 
अर्ते कीं, प्रझेंक मनुष्याच्या थंतऱ्करणांत स्वाभिमान 
असा कांहीं जागृत असतो कळी, आपल्या अगदी 
वास्तविक योग्पतेपेंक्षां तिळमरहो आपणामघ्दु’ग् ती जास्त 
आहे असे कोणी द्रोंवळोळ, तर आसर्ते कोणी पचूहेंदेणार' 
नाही. हाणून, नसतां मोठेपणा मिरवणाऱ्यांच्या मालिकेत 
जर आपण आलों, तर आपल्या हातन परोपकार तर 
होणें नाहीच; पण उलटे, वर सांगितल्याप्रमाणे आपणाला 
काणी वर लाड काहूं न दिल्यान अर्थंनूआपण आपल्या 
मानसिक सुखास मात्र मुकू'; क। तर, पोकळ मर्ने वाहणा‘ 

‘निबैथमाला’ अंक १ ६. 
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ऱ्या मनुष्यपिक्षां, साधा निरमिमानीं ’ जो पुरुष असतो, 
त्याची चह। ठोकप्मघ्र्ये हजारपटळीनें जास्त होते; आणि 
तैव्ग्करून प्रसगॉ व्याचळी कोणी उ`पक्षा करीत नाहीं. 
निरभिमानरूप इमारतीचा खंवळीर पाया कोणता म्हणाल 
तर, स्वतन्ची खरी योग्यता कळणे; आणि हा अपृहें 
लप्म यिद्याभ्'यासाशिवप्य होणें नाहीं. कोणी एक तत्त्व, 

, वैत्ता, ज्याच्या कौर्तोचा डेका सत्रे युरळोपरवडमर गाजत 
होता, तें। इतका निरभिमानळी आणि पसकाष्ठेचा व्यासंगी 
होता कळी, त्याच्या झीछा एकदा वाईट वप्दून ती 
म्हणाली, ‘ह्मा गरीव विचळाऱ्याच्या हातून तस्वशळाघां० 

पेक्षां जास्त कांहीच होणार नाहीं ! ’ 
मनुष्यास स्परणशकापामूनहृळी मोठा फायदा आहे; 

कारण प्रसगवशप्तू तिजपांसून गोटघा असमवनोंप 
आणि आश्वपँकारक गोष्टी घडून येतात. ज्याचौ 
स्मरणशक्ति पट आहे, तो पुस्तक वाचून त्यांची भाषा 
अगर स्यांताल मर्ते पडताळून पाहतां येत नसून देखील, 
आ प्रेथकाराचे फक्त तक घ्यानांत ठेवूनच बहुतकरून 
फायदा करून घतल्याखेरळीज राहृणार नाहीं. नवप्न 

कह्रपनप् काढण्याकर्डे मनाची प्रवृत्ति होणार नाहीं, व 
आपण ज कांहीं करू', त दुसऱ्याच्या नमुन्यान 'क`लहैंञ् 
आपर्के स्वत:चकांहींच नाहीं, असा र्भातौन किताएक’ 
लळोक आपल्या स्मरणशक्तींस पुष्ठीकरण देत नाहीत. 

पण आम्हांस तर वाटतें क।, एवढें मम बाळगप्यार्चे क।ह। 
प्रयोजन नाही"; कारण स्मरणशक्तींचा उपयोग कर- 
ण्यास `ज भितात त्यांचा कहृपकपणा बहुतकरून यासा- 

णण्यासारखा नसतोच. आणि दुसरे असें कीं, आज॰
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पर्मेत अनेक विद्वानांनी `ज आपहेव् विचार, मतें, व 
अनुमविक गोष्टी एकत्र करून पुस्तकरूपळी म।ड।र।त 

भरून ठेंविल्या आहेत, व्या सव’वृचा विचार करून, 
त्यावरही आपलळी होईंल तितकळी शर्थ करून ज्ञानरूपळी 
अफाट समुद्राच्या मयाँदा शोधणे हें मनुष्मचिं कतेंव्व 
नव्हे कावट्र परंतु इतकेच नव्हे, तर मनुष्वयात्रावर अशप् 
करण्यापासून परोंपकार केल्याचैहळी श्रेया येणार आहे. 
आकाशांतौल ताऱ्यांचा प्रकाश जरी स्वयमेव नसता, तरी 
त्यांच्या उद्यायासून आठ्हप्द्च होतो. असो; तेव्हां 
ताव्पमँ हेच कीं, कोणाही मनुष्याचा कह्पकपणा 
जितका ह्याच्या ट्टातळीवरूनवप्टतौ, व्पपिक्षां तेंप् फारच 
कमी असतो, हे उघड आहे. सर्वीस अनुमव अते< 
लच क।, लहानपणी जीं आपण पुस्तके व।चल।, अगर 
ज्या गोष्टीं ऐकिल्या, व्यांमघ्पें आपणांस किती परप्काप्टेंचळी 
गोडी लागत असे ! यार्वे कारण हेच कळी, मनुष्याला 
लहानपणी सर्वे जग नर्वेच, त्याला ज ज म्हणून न‘ 
`व।न दिसतें, अथवा ऐक येतें, तें सवैच आह्हाट्कारक. 
लोकांच्याताङ न हमेशा आपण अस ऎकतों क।, 

एकादें पुस्तक घेऊन याचोत वसातेंतें वाटतें, पण काम 
करप्र्वेट्र पहिलळी गोडी आतां लागत नाही. ह्यदूचें 
कारण काय ट्र तर एकार्दे नवीन पुस्तक असल तरी ते 
ह्या मनुष्पांना नव।न कशाचें ट्र क। क।, त्यांतळील कल्पना 

अगर त`श। प्रकारच्या पुष्कळ दुसऱ्या गोष्टळी त्यांनी 
अनेक वैळां व।चहै॰'ल्या व ऐकदेल्या असतळात. मग 
मनुष्पांत अथया पुस्तकांत अगदी मूळच अस पाहू 
गेल्यास योडेंच सापडेल असच जर आहे, तर एकाचें
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ज्ञान दुसऱ्याच्या उपयोगों पडण्यास स्मरणशक्ति हें 
एक गोर्टे साधन होय; आणि तो स्मरणशक्ति वूद्विगत 
करणें हें फार महत्वाचे आहे. तिजपासून चांगला फायदा 
कसा करून घ्यावा, याविपयीं येथें सांगिततें ना’हीं, तर 
तिचा उपयोग केवढा मोठा आहे, हें सयोनीं चांगठें- 
लदयांत ठेंयार्वे, एवढाच प्रस्तुत ठेखाचा उद्देश आहे. 

वर एवढा वैळपर्थंत जे आम्हळी सांगितहेंम्न, त्यावरून 
सर्वांच्या लक्ष्यरॅत आहेंट्रे'च असेल कळी, विद्याम्यासाचा’ 
मुख्य हेतु म्हटला म्हणजे, मन सर्वीशळी सुशिक्षित 
करणें हाच होय; तसेच त्याला कोणकोणर्तीं साघर्ते 
कैव्हां केव्हां कश। मिळतील, व त्यांचा उपयोग कस, 
कसा करावा हेंहो दाखविण्याचा आहे. विद्याथ्र्यांच्या 
अगों अमुक वेळीं ज्ञानाचा संप्रह अमुकच असतो 
अगर अमुकच असला पाहिजे, असें नाहीं. जर 
ज्ञानहे अनंत नसतें, तर मात्र जसा एकाट्प् मोठा 
हत्ती आपल्या सोंडेतें एकाद्या लहान झुऱ्यात्रे पाणी 
तेव्हांच पिऊन जातो, व्याप्रमर्णि तें मनुष्याला सर्ने 
श1पून घेतां आल असतें. परंतु ज्ञप्नरूपळी महप्सा॰ 
गराचळी गोष्ट तशळी बिलकूल नाहीच. आजपयेत 

मनुष्यास ज्ञान म्हणत जेवढे यात आल आहे, तेवढे 
सर्वे, पाण्याची वाफ होऊन जशळी आक।श।त उडून 
जाते, त्याप्रमाणे जरळी नाहीस झाल, तरी तळोच वाफ 
ज्याप्रमाणे जलरूप होऊन पुन: नूथ्वळीवर प्राप्त होते, 

त्याप्रमप्णें तेंच ज्ञान व्यासंगी परुपम्स अन्य मार्मोनीं प्राप्त 
होईल यांत संशय नाहीं. … 

`१ याविषयाँ आणखी मजकूर पुढें तिसन्या भागांत पहावा- 
 



भाग… २. 

संवयींविपमीं- 
मनुष्याचळी सर्वे वागणूक त्याच्या सवपाँवर अवलवून 

असते; म्हणून मनुष्य ह। सवयींयें केवळ भांडारच आहे 
असे म्हटल्यास च।`लल. आपण अशी कठ्पना करू कॉँ, 
एका मनुष्याला जन्मभर पायात विडी घालून राह- 

,ण्य।च। सजा झालळी, तर आता आपल्या आयुष्याचा 
प्रत्येक दिंवसच काय, पण प्रत्येक घटकाही अत्यंत दु:॰ 
सह वटिंल यांत सदेह नाहीं. सकाळी उठतांक्षर्णीच, 
>आसा व्या वृंसळेंकडे पाहून महदुन्स्व होईल; त्या… 
,प्रमाणेंच रात्रो विजावयास जाण्याच्या वेळेस, आ सबँ 
’दिंवसमर यागविठेल्या ओंझ्याचा अतिशय त्रास येऊन, 
केव्दां एकदा आग घरणीवर टाकोन अतें त्यास होईंल. 
आणि जिवांत ज‘व्व आहे तोंपर्मेंत मलप् अतेंच दु:ख 
गोगार्वे लागणार, याविपयों बों बों त्याच्या मनांत वि- 
चार घोळतोल, तों तो अधिक अधिकच त्यावर मान॰ 
सिक द्रुप्खाचे डोंगर कोसळतळील ! परंतु मनुष्यास अशा 
फितळीएक सवयी असतात क।, व्पांपेंक्षांहे वरील द्रुद्वस्वध् 
ही असह्य म्हणतां येणार नाहीं ! तसेच, ह्या सवयी दा… 
कूनदेण्याचें जितके कठिण आहे, तितके तो बिडीहौ 
तोडून टाकण्याचे अवघड नाहीं । 

जितक्या म्हणून याईंट संवयळी आहेत, तितक्या मनु- 
ष्याला लवकर लागतात. आज जीं खोड आपणाला 
क्षुक्ककशळो वाटते, तीच उद्यां आपल्या अंगॉ पक्की 
जइलळी जाऊन, चऱ्ह।टा`न्॰। जखडून टाकल्याप्रमाणें आप॰
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ल्याल। ड्कङनें तिकडे हाळू देणार नाहीं. हे चऱ्हाटच पहा; 
वारोक‘घाग्यांवें विणठेहें'ञ् असते ना ,? पण एकदा तयार 
सातें म्हणजे मोठ्या अवाढव्य जह।ज।सह। हमें तिकडेवैर्ते! 

सर्वे मनुष्यास काही ना काही प्रकारच्या सवयीं 
लप्गतात,व त्यचि तर्फे आणि मनोनृति, ह्या त्यांच्या 
त्यांच्या सवयोंप्रमाणें विकेप प्रकारच्या होतात. आतां 
ह्या सवयी वाईट अगर चांगल्या, कशप्हळी असोत, आ 
मनुष्याच्या अगमूत होऊन त्यांहॉकरून त्याचा एक 
प्रकारचा विरप्ळळाच स्वभाव बनतो. अहे सांगतात 
क।, प्रळाचींनकाळीं चुनारगडामच्पें एका मनुष्याला पुष्कळ 
वपेंपर्मेत कैदेत टाकठें होतें. त्याची जेव्हां मुक्तता 
झाली, तेव्हां त्यामें विनंति केळी कळी, ‘मलळा पुनभ् 
`माझ्या जागीच ठेवण्याची मेहेरवानळी व्द्द्यवळी; कारण या 
अघारमय आणि मयाण कोठडीमध्यें राहण्याचे इतके माझ्र्षी 
अ।गवळण। पडूनन्ळि आहे कॉ, मलप् त्यावांचून दुसऱ्या 
ठिकाणी बिलकूल चैन पडणार नाहीं !‘ कोणत्याही 
सवयीचा ज्यास पश्चाताप होत नाहीं, असे वय।ल। 
चाळिशळी झाहेंग्'ठे लळोक थोडेच तांपङतळील; किंबहुना 
एकहळी निघणार न।ह।. ह्या संवयोमुळें त्यांचे जरी 
मेठिं नुकसान होत असळें, तरळी उपयोग कायट्र आ 
एकदा हृडिप्र्शी खिळून वसल्या, त्या कोठून मुटणार ट्र 
रूस देशाचा महप्क्रीर्तिमानू राजा पीटर ।‘पे `ग्नट यास 
‘ रागाचा झटका येऊन गेल्यावर तो कर्बी कधीं म्हणत 
अळेस क।, माझ्या ल`।क।ल। म। ताळ्यावर आणिळें, पण 
मला आपणाला वाटेवर आणितां येत नग्’हॉ ! ‘ 

। पांचवें पुस्तक-पीटर घि ग्रेट ह्यांनी योष्ट.
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परंतु प्रत्येक मनुष्याला कसळीद्दी- सेवन नसप्र्वी 

असा वरील देखावा तेंख आहे, ८च्’र्सि कोण” 
समबूं नये. उलटे, ज्याला कांहीं संवयच नाहीं, तो 
काडीच्याही कामाचा नाहीं, केवळ मप’पाव होय, अर्ते 
आम्ही समजता. आमच्या लिहिण्याचा उद्देश इतका० 

च कॉं,सटँ। मनुष्यास सवयी तर असाव्याच, पण को- 
णत्या, तर ज्या उत्तम त्याच; ह्मणजें ज्गांहोंकरून 
आल! जन्मभर सुख व्हर्वि. एकाचा मजुरप्ला जर 
सांगिततें कीं, आ पलीकडच्या. हत्यारांच्या पेंटोंतळील 
जी कुऱ्हाड तुझ्या पसंर्तास येईल, ती आतांच निवडून 
वै, याउपर यावज्जींव तुल। दुसरी कुऱ्हाड वापरण्यास 

मिळणार नाही, तर अर्यांतू तो आपल्या शक्तींमाफक 
जड, आणि चांगल्या चरचर"।त वारेचीं अशळी निवडून 
घेईल. आप्रमाणेंच, दुसऱ्या एखाद्याला जर सां|गतहें 
क।, तुलप् एकाच प्रकारचा पाषाख जन्मभर वातावयाचा 
आहे, तर ह्याच वेळेस कसा पाहिजे तें सांग; तर तो 
वरच्याप्रमणिच त्याचा मारीपणा आणि प्रकार फारच 
विचाराने पाहील, ह्यांत संशय नाही. असो; परंतु 
मनुष्यार्ते ज्या रींतौर्ने वागप्र्वे आ रींतांच्या चांगठेवाईंटध् 
पणाचळी आणि वरील कल्पिहेत्र्ल्या गोष्टाचीं निवड, द्यांच्या 
महच्वामच्में फारच गोठें अतर आहे, 

जी सवय इष्ट आहे ती पडण्याकप्रंतां अमुक प्रकार 
आपणाच्यार्ते कतें चालवैल, य।विपय।चा जो एवढा“ 
मोठा वाऊ अगोदर आपणास वाटतो, तो आपला 
मनोनिमह झाल्यावर कमाकमानें अगदी वाटणार 
न।ह।. जे काम आपणाला दिवसाच्या नेमलल्या अमुक
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वैळीं करावयाचे ‘र्ते आ वेळीं अवश्य सप्र्डेच पाहिजे, 
‘असा कम ठेवावा. याप्रमणि होतां होतां आपल्या सर्वे 
,ट्टेज्यांमघ्पें अर्थातू व्यवस्थितपणा आणि ’ठाकठिंको’ हो …दिलूं 
’लप्गतांल, वतैव्प्क’रून ततेंच करणें आपणास सुखावह 
आहे, अतें वादून मनालग् आस्हप्द् हळोईंल. 

विद्या, कळाकोश९य इत्यादि अनेक गुणांविपपीं 
युसैपखैडाच केवळ नाक होऊन साहेललप् जो जमँनी 
देश, त्यांतील विद्वान वोऱ्तांच्या व्यासमाविपयळो अशी 
आख्यायिका आहे कीं, ते अहोरप्त्रांत सोळा तासपयैत 
अभ्यास करीत असतात ! `तव्ह। वाकळो सद्दिहैठे 
आठ तास जवणदुसाण, विश्नांति इत्यादि कामांस त्यांस 
पुरे` होतात, हे स्पष्ट दिसतें. आतां हो गोष्ट मन॰`।।"नग्नह।`` 
वांचून कघीहळी घडावयाचळी नाहप्, हे उघड आहे. आहार,, 
निद्रा इत्यादि हरएक गोष्टीचे असेच आहे. आपण 
आपल मन स्वाधीन ठेंविल तरच ती नमस्त राहतील; पण 

आपणच जर मनाच्या स्वाघीन आला, तर ती अगद्रो 
ब्रेमुमार होऊन जातील । ' 

अखु, अप्ता मनुष्पांळा अत्यंत इष्ट अशप् संर्मेंयळी व्र्भिणरँया, 

व त्या कशा पाडप्ल्या, याविषयी पुहे तपशीलवार" ।लळिहता. ऱ् 

(१ )मट्टपेक कप्मुंप्चळा अगोदर वैड्रुप् केड्रेलप्’ 
असावा …प्रत्येकविवश।" ज काहीं आपणास कतव्य असल ,, 

त्याचा आद्हैत्र् दिवर्शी सायंकाळी पकेपणीं नेम करून 
ठेवावा, आणि दुसरे दिवर्शी त्या कूत्यासा ल।ग॰` 
र्ढेच प्रवृत्त व्हावें. अश। नियमाने एका दिवसांत आपल 
किती काम तडीस जाते, याविपयीं आपलप् आपणासच" 
अचवा वाटावयास लागती- प्हेंवाळ्पांत एके दिवर्शी एका;
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मजु’सस सकाळपामून दोन पहरपर्मेत एका है।ताचा 
बांध फाडून पाणी जाण्यास सांड तयार करावयाची 
होतळी. आ मनुष्यानें तें काम तितक्या वेळांत करण्या- 
विपयळीच्या हेजिचा जरी विडा उचलला होता, तरी थंडी 
पराकाष्ठेचळी’ पडल्याकारणानें त्यालप् हिंमत होईना. 
नतर त्यानें अम्मळ विचार करून मनाचा पडा केला, 
आणि आपल्या कुद्ळळीर्ने,केवढ। वांघ स्वणामाचा होता, 
तेवढचा जागेवर खूण केली. मग प्रत्येक घ।वास किती 
माली निवैल याचा अजमास करून व्याप्रमाणें खुणा 
करून ती खणावयास लागला, आणि सुमारे एका घट॰ 
केच्या आंत त्यार्ने इतके काम संपावेतें क।, तितके या 
नियमास्वेरळीज दोन घटफांतहो सपतें नसते । आणि चाके 
तेंहळी ज्यास्त सेंप्रिं पदून नीटनेटके साठे. तेव्हां जो कोण. 
र्तेहळी काम पद्वतवार आळाण व्यवस्थितपणातें सुरू करील, 
त्यांत त्यास हटकून यश यावमाचच, हें अनुमवाअर्तो 
सहज कळण्यासारखें आहे. 

असा व्यवस्यपामून दुसरा मोठा फायदा हा फी, तेणें- 
करून मनुष्याचा स्वभाव विमा आणि शांत असा होतो. 
आतां ह्याप्रमाणें नियमित रीतौर्ने चालण्यास आपणास 
पप्हेल्यातें कवाचितू जड जप्हैंल, व तेणेकरून मनांतांल 
हुरूपहळी नाहीसा होईल. परंतु आपला कम मात्र जारी 
चालू द्यावा, म्हणजे योडक्याच काळांत हो सर्वे विड्रु‘प् 
नळाहोतर्शी होतील. ’ 

( २ ) सतत उद्योग करण्याची सवय पप्प्हेजेयूळं 
आपण बुद्विमामूआहो, तर आपणाला हवे तें आपणा० 
कडे चालत येईल, अशी कोणी घमेंड वाळगतौल, तर हो



(टुंहूऱ्’) 

त्यांची चांति दूर करण्यात फारसे आयास नकोत. सर्नोनीं 
आपआपल्या मनांत पक्की गांठ घालून ठेवावी के।, 
जे जे हाणून आपणांस साध्य करून घ्यावयाचँ आहे, 
आजवद्द ल उयोगरूपो ।"कमत आपणांस दिंलळीच पाहिजे. 
कवळ उद्योगापांसूनच केवर्ढे फळ प्राप्त होतें, याचा 
सुहुंप रोतीन विचार केलप् असतां पसकाष्ठेनें आश्वर्के 
वाटल. पूवाच्या ल।क।न। इतके पुष्कळ ’प्रथ कस रचठे 

याचा विचार केल। असतां, आश्वयोन आपलळी बुद्धि 
अगदी गुंग होऊन जप्त । परंतु हे सव गूढ उघड कर‘ 
ण्याची किद्रुत्री ‘उचौग‘ होय. डे‘प्क्टर जॅ’प्म्सद्म्हणती, 
‘ जर कोणळी मनुष्य दररोज र्तांन तासप'येंत झपम्व्यार्ने रपेंट 
करील, तर सात वर्षांत ती सर्व पृथ्र्वांच्या घेसइतकळी मजल 
चा`लल. ’ आळशळी मनुष्याच्या स्थितीसारखी ।‘नेकृष्ठ स्थिति 
कोणतीही नाहीं. आप्रमार्णेच आळर्शापणाच्या स'वयी० 
सारखी त्याज्यहळी कोणतीच सवय नाहीं. ततेंच ह्या दुष्ट व 
वातकी खेप्डळीसारखी लप्गण्यास कोणी न सुटण्यास अ‘ 
घवड अशळीहो पण दुसरी काणतीच खोड नाहीं. ज्याच्या 
.अगीं एकदां आळस जडलप् ती मनुष्य तव्ह।च 
केवळ मैंद् होऊन जाती, आणि वेस्ट इर्डाज वैटांताल 
इंडियनांप्रमाणें त्याच्या मनाची स्थिति होऊन त्यांच्या 
मूखेपणाच्या ह्मणीच वेड त्याच्या डप्क्पांत शिरतेंऱ्- 
‘ घांवप्यापेंक्षां चालणें वरे, चालण्यापेंक्षां वसणें वरे, 
आणि बसण्यापक्षां पडून रहृप्णें बरे. ' ' ज्याचा पुटांल 
परिणाम अत्यंत दुभ्खकारक होण्याचा पुष्कळ अशी संभव 
आहे, असा मनुष्य कोणता, तर तो अत्यंत आळशो तीच! 

विपमानें उद्योग करणारास वास्तविक पुष्कळ रिंकाम'



( देश)" 

पणा’सांपडतौ, ”यांत संशय नाहीं; कारण“ त्या मनुष्याचप् 
।मेपमिंत वेळ प्नबेक कप्माकरितां `नम`ळेलप् असतो, आणि 
अर्थातू जेंव्हां‘तें संपतें तेव्हां तेंप्' रिकामा होतो. आतां कि॰` 
र्तांएक वोफॉंस कथॉही रिंझ्यामपण नसतें खरे; परंतु त्यांस 
उयोगळी असैच आमव्यातें म्हृणवत नाही. पुष्कळ लोक 
असे असतात काँ, द्यांच्या ‘ह्मर्ती पांयीं नक्षत्र’ 'एक-` 
सारखे लागळेंळें असतें; आणि त्यांचा पाप कऱ्’हांहीं मुहैंस 
लागत नाही. चाणाक्ष मनुष्याच्या मनांत ह्मागाष्टळीटेंळा तप्त्यंयें 
तेंत्र्हांच येईल. पहा का, जो मनुष्य कोणतेही काम करूं 
ल।गल। म्हणजे मागचा पुढचा विचार न पांहंतां एकसारखाँ 
घांद्ल करून केवटीं कांहीच करीत नाही, त्याच्या या 
रिकाम्या गङ’वङळीस उद्योग ञतें कोण म्हृणेंल ट्र 

’ मनुष्य जर सतत उद्योग श्विरतचार रीतीतें करील, 
तर त्याच्या हूंप्तन कितळी कप्म होतील, याचा विचार 
केला म्ड्रुणजें` माठें नवल वाटतें. अव्युत्तम आणि प्रख्यात 
ज। ख्थेरफॉंथ, व्याविपयाँ अतें सांगतात क।, तो 
इतका पर।क।॰ष्टेच। उद्यळोगळी आणि सर्वे कामांत तत्पर 
असे कळी, नेहृमों हेंश्वरप्नार्थेनैळा तर जात असे, घम।प॰ 
देश करीत असे; ल।क।रॅ।। संमापणहो चालव।त असे; 
आजारी लोकांच्या समाचारास जात असे; शांळांतून श्चि’भ् 
कवींत असे; आणि इहृठोकींच्या क्षणभंगुर सुखाची आं. 

सक्ति सोडून ईंश्वरमक्तिपरामण मनुष्पाप्रमाणें सभ्य वृं 

१ हा मश्विद्व इंग्लिश थर्मोपदेशक १८ व्पप्रातकग्रॅत होऊन गेला. 
हा मोठा जबरदस्त उयोगळो होता. हा केंब्रिज येथोलविंश्वक्लिप्लयांत 
घमैगुख् असून यान पदाथेंविज्ञानराझिं, नृष्टिशास्त्र व दुसऱ्या अनेक' 
विषयांवर धुठमळोठालै ग्रंथ ळिदिरेरु आहेत. 

४ 

 



(३.२) 

तरुण लोकांस तो मक्तिमागोंसहृळी लावण्यस्ले. आपला वेळ 
लावी. वरे, इतकेच करून तो राहिला अतें नाहीं ! इतके 
मुंद्र ग्रंथही ते। रचींत असे कळी, जसप् काय तो आपला 
सत्रे वेळ व्यासंगांतच घालवीत आहे असे वाटे ! 

आतां विद्याथ्योंला आपल्या अभ्यासाचे व वागणुक’चि 
नियम करणें आणि ते कागदावर सुवाच्प उतरणें हे 
फार सोपें आहे; परंतु ती क्रुति कळागट्प्वरच्या पेक्षां द्रुस० 
रोकडें मात्र आढळत नाही, ही मँष्ठी द्रुथ्खाचीं गोष्ट आहे. 
याचे कारण काय, तर नियम करून तदतुस्रार वतें 
णूक करितांना क्क।ळ। आला म्हृण`ज आपला उचौग 
अजींच सादून देणे हें होय. पण मळोठालळी कमिं जीं 
तडीस जातात तीं चलाने जात नाहीत, तर कंटाळा न 

येऊं देतां सतत करण्यार्ने जातात. स्थिती घमै सुघप्रणारा 
प्रख्यात उयोगों ळूथेर हा मोठमोठे प्रयास करी- 
त असतांहृळी स्यांतच त्यानॅ वेवलार्चे ( ख्रिस्ती घमेंपुस्त‘ 

’ १ हा महाप्ररव्यात पुरुष जमैमों’तळील साक्सनो संस्थानांत १४८३ 
मध्ये जन्मला. हा खाणीत काम करणान्या एका गरळोन मनुष्याचा 
मुलगा होता. यार्चे अध्ययन चांगले होऊन तत्त्व न न्यायया 
गावांच्या अभ्यासापर्येत यावी मजल येऊन दैपली, द्तज्यांत एके 
दिवशी हा आपल्यग् एका सहाघ्यायों भित्राबरोंनर रवेट करीत अ- 
सतां याचा तो मित्र वीज पदून एकाएचीं मरण पानला’ तेंब्दां 

ळूथरयालाउपरति दोऊनतप्मक्तिमार्मोतशिरला, वल्यार्नेघमे- 
शांस्राचा फार झदून अभ्यास केला त्या वेळीं ग्रुरोपांत सर्वेत्र क्या’ 
मौलिक पंथ चाळू॰` होता… त्या र्पथांतौल व्यंमे' यान बाहेर काढून 
जिकडे तिकडे मोठा गनगवळा करून सोडला, व ।‘रॅवल्ती धर्मोचा नवप् 
पॅथ‘ प्रटिस्टंठ’ म्हणून स्थापन केला. हाच पंथ 'इग्लडॉत इहोंनन् 
तैक चालू आहे. याचें प्`चांरेंत्र लि'हूं गकैं असतां एक मोठा थोरला 
मंथन देप्हैंल हा इ॰ स॰ १५४५ त मरण पावला. 

 



॰(‘हूद्हू) 

कप्वें) एक उत्कृष्ठ भाषांतर, केतेंऱ्, याक्विमों सर्वे युये’प 
खडरॅतील लोकांस… मोंठें आश्वमैं वाटठें. परंतु या गूढ 
गोष्टीचा उलगडा थोड्या शब्दतिळी हैं।तौ. ळूथरचा असा 
नियम असे कॉँ, दररोज अमुक पूष्ठांर्वे भाषांतर केल्या- 
यिना रहावयाचेंच नाहीं; आणि ह्याच रीतौनें कांहीं वपौत 
तें भाषांतर त्यातें द्देळावटास बेर्डे. तसेच प्रीस देशांतील 
प्रख्यात इतिहासकार थ्'ग्रुसिडेंडीफै, याची फक्त भाषा- 
पद्वति लावण्याकरिता डिमोंस्थैनिसप्र्वे त्याचे पुस्तकाची 
नक्कल आपल्या हाताने आठ वेळट्टे केला] 

तुकँ स्रोफांमच्र्वे एक म्हृण आहे, तोंतील मतलव 
शब्दश: खरा आहे…-‘ उचौगळी मनुष्याला एकाच पि- 
‘रेंगचाचळी वाघा असते, पण आळशांला हृजासेंची असतें.’ 
खरी गोष्ट आहे. पहा की, तेंहृमीं उयोगांत असल्याच्या 
’योगातें खरान लोकांची संगत, तसेच दुष्ट व स्वतऱ्चा 
वद्स्रोकिक होण्यासारखाँ कृत्ये करण्याचा मोहृ, इआद्दि 
अनेक गोष्ठी पडण्याचे, व आपल्या इष्टमित्रांशीं वगेंकर्दे 
पडण्याचे प्रसंग किती टळतात बरे ! 

( ३ ) हातीं परलेळें काम तैवठास नेण्याची 
संक्प ठेवावी.-ज्या विषयाचा अभ्यास आपणास करणें 
आहे, त्याविपपॉचा विचार अगोदर पुरतेंपणीं चांगला 
करावा, आणि दिवतगत लागल्यास फिकीर नाहीं, पण 

१ हा प्रख्यात प्रौक इळितद्दासकळारद्र्० स० पूबँट्टा चारशें नर्पोवर 
होऊन गेला. हा कुछीनव राजकारणी पुरुष होता. तो एका लढ्यर्दैत 
पराभव पावल्यामुठें त्याला हृटूपा'र करण्यांत आठें होते; व त्या 
वेळीं हुंयानॅ बो द्तिह्रग्हुंप् लिहिला तो आज मितौपर्मेत सवैमळान्प 
भय हाक्त वसला आहूं, 

 



:( ३8 ): 
तौ मघ्र्येच सोंर्जू नवे. अतें पुष्कळ वैळां ’घङतें कीं, ' कोणा 
थोरमनुष्यार्ने अमक गोष्ट केली, व तीन त्यासपश 
आल, अस एकाद्यातें एकळाद्या ठिकाणी वाचल किया 
’ऐकल, म्हणजे तो लागलाच मनांत म्हणतो कळी, ‘वमू, 
.आपणही आंतांहेंच काम करणार. ’ आतां विचारत 

करितां तो मनुष्य या कामात प्रवृत्त होतो, व जिकडे- 
‘तिकद्दे. त्याच्या चांगुलपणाविपर्मी याखप्णणी करीत मुटतौ. 
…पण पुनन् थोङक्याच वैळप्तें दुसऱ्या काही कारणामुळे तें 
अजीच सोडून देतो! एका मनुष्याने एका प्रेथांतअर्ते 
.वाचहे की, एका विद्वातार्ने आपल्या द्रवप्ज्यावर पुढील 
अक्षरे क्विद्दिळीं होतो:-‘ जो मनुष्य मूमित्ति जाणत 
नसेल, त्यानें या ट्रयाज्यण्या आत पाऊल“ टावृंहूं नवेन्ऱ्‘ 
तेव्हां या राजश्रीनीं लागवेंच घरीं येऊन आपल्या दरवा- 
ज्यावर मोठ्या ठळक अक्षरांनी ततेंच ळिहिहे । ` पुनऱ् 
द्रुसऱ्पाठिंकाणीं त्याला अतें‘ आढळतें; कळी, एका विद्वान 
गूहृस्यास कालिदासाच्या प्रेथांचा फार नाद असे, तेव्हां 
यानेंहळी लगेच इतर सत्रे गोष्टी सौढून देउग्नफांळिद्प्सावे 
प्रेम _व _हृपांवरच्या ’गक्किनाथाच्या टीका मिळविण्याचा 
`उद्योग चालविला; आणि आ प्रेथांवै अध्ययन तो मोठया 
उच्क'ठेंतें करूं लागला. परंतु एकदा असे तळि कॉ, एक। 
प्नसिद्व गृहल्थार्मे आपल सर्व ज्ञान संमाषणापनून संपा- 
दिल होतें (या गोष्टीचा आम्हांस फार संशय आहे ), 
अर्धे ह्यास कौणीं सांगिंतर्ढे; तेव्हां त्यानें एकदम कप्’छि- 
दास व मख्रिनाथ एकळीकडें ठेवून, प्नरवेक सपेंत आणि 
मंडळीत जाऊन संभाषण करण्यायें आरंभिर्डे! अशा 
प्नकारवै सगळेच विद्यार्थी ज्या शळेंत असतळील, त्यांतून



( ३५ ) 

र्वेनार्पोन्स् फांक्लिन्’स् अगर `राजा रप्पपोहनरार्यं 
यांजसप्रखे किती होतील बरें ट्र जो मनुष्य आपल्या मनांत ~ 
एकाट्ळी गोष्ट करण्याचा सकहृप करून लागलळीच द्रुसन्या 
एकाद्याच्या सांगण्यावरून ती फिरवितौ,…जें। एकाचे मत, 
द्रुसन्यावें मत, तिसन्यावै मत, अशॉ अनेक मतें हुङफौत 
असतो,…अशां मनुष्याच्या हाक्त उपयुक्त अगर मोठी 
अशी कोणतीही गोष्ट घडणें नाही. 

घटकामर आपण एका विद्याथ्र्योचीं गोष्ट वेऊ. ल्पानें 
प्रथम प्राचीन भाषांचा अ‘भ्ऱ्यों'स करण्यास प्रारंभ केला. 
परंतु तितकपांत त्याचा एक मित्र येऊन त्यास म्हणतो, 
‘ तूहै प्रचासंदून गेहेठदे शब्द पाठ करण्यात व्यथें श्रम 
घेतोस, खापेक्षां नपाँन कल्पना काढण्याकडे जर बुद्धि 
खवै करसील तर फार चांगहे होईल. ’ हें ऐकून आहे 
आपला निश्चय लागलाच फिरविला, आणि गणित कर' 
ण्यास आरंभ केला. नंतर तिसरा एक साचा सोवतौ 
येऊन मोठ्या गमीरपणावे त्यास म्हणतो, ‘ तुला काय 
विद्यालयामंघ्र्धे मुख्य गुरूची जागा मिंळयावयाचो अहि 

१ बेंजस्मिई फांक्लिनू हा भोठाउयोगो पुरुष ( १७०६-१७९०) 
अमेरिका खंडांत होक्त गेला. याची गोष्ट वहुथा सनौस म।हॅ।॰॰त` 
असेलच. याच्या चरित्राचे भाषांतर थोड्या वर्षांपूर्वी प्रसिद्ध सँळि 
आहे, तें समग्र वाचण्यायिपयों आम्हळो वाचकांस शिफारस करितळो- 

२ र।ज। राममेग्झ्नराप हा मद्दाविद्वा'नू आणि उचौगी पुष्प वेगा- 
त्यांत होऊन गेला. हा ‘ ब्रह्मसमप्जप् ' च। आय संस्थापक होय, 
थाच्या घर्मंसंवघो मतांविपयों कोणाचे कसेंहो म्हणणें असो; परंतु 
याच्या उद्योगांची आणि विद्वात्तेचीं तारॅप्फ केल्यगल्फिय रप्द्दवत 
नाही. याला येगाली, संस्कृत, फारशी, अरबी, हिंदी, व उर्दूघा 
मग्षाचांगल्यायेत असून इंमजो, ल्याटिनृ, ग्रीक, हिंदू व फ्रेंच 
णाद्दी अवगत द्देप्त्या. 

 



(६६) 

वाटतें 3 ततें नसल्यासहे श्रम निरर्थक होत. क। तर तुला 
येतें एवढें गणित साधारण व्यवहारामध्र्ये बस हेंण्हैंव्’ऱ् हे 
ऐकताच स्रानें आपळें' भूमिंतोर्चे पुस्तक फेकून देउग्न' 
दुसरा काहीं अम्यास करण्याचे आरंभिंर्के; परंतु पुढें तौहृळी 
फांहीं शहृणि टोकाच्या सूचमेवरून वरीलप्रमाणेंच रद्द 
केला । या प्रकारे केवळ वेत वसघिण्यांतच तो आप॰ळें 
अपें आयुष्य घालविणार नळाहळी कायट्र वरील उदाहरण।॰ 
वरून या सवयीचा मूखै‘पणा तेंव्हांच लक्षांत येईल. या… 

पासून वाईट परिणाम हळा कळी, मनुष्यावें मन कोणाच्याही 
गोष्टीत स्थिर न राहिल्यातें ल्याच्या हातून काहँप्च न 
होतां त्याने सर्व वेत मनांतल्या मनांतच राहतात, आणि 
त्याची आशा समूळ नाहींशीं होते.तेव्हां सांगण्यार्वे तात्पयै 
हेंच कळी, जे करणें त्याचा आथीं पूणें विचार करावा, आणि 
मग हुंगंत मात्र पूर्ण स्थिरता ठेवून त्याची कोणत्याही 
कारणान फिरयाफिरव करू नये. 

एकादी गोष्ट आपणास आज अवद्प कतेंव्य असून 
जर आपण ती उद्यांवर टाकळी तर कदाचितू आपल्या. 
मनांतील उत्तम प्रकारच्या उद्देशाचळी हानि होण्याचा 
संभव आहे. ‘ या पत्राचे उत्तर उद्यां ळिहुं; गोम्र्वेट्‘ 
रावांनी के`लल्या घिनतीचाही विचार उद्यांच करू. अतें 
केल्यातें काहीं नुकसान होणार नाही. ' हैं खरे. पण एक ` 
ठ्यामें आपतें स्वत:चेच मोठें नुकसान होणार.कारण,समर।त` 
पराभव होण्यास एवढ्याहळी आळसप्चा मोह वस आहे. 
‘ आज वर्गांत सांगितलेल्या टिपा आणि ती घनमूळ काढण्या- 
चळी सौपळी रीत स्मरणवहॉत उद्यां टांचून ठेवू. ’ खरे, परंतु 
अशी प्रत्येक कामाची हयगव झाल्यास नाश होणार आहे,,
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( ४ ) प्रत्येक काम वेळच्या वेळेस करण्याची 
सेक्य ठेवावी.…सबै र्ड्सङळावर असा एकही मनुष्य 
सांपङणार न।ह। कळी, ज्यास सर्वे गोष्टी वक्तशीर करि॰ 
तांच येणार नाहीत; परंतु वक्तशींर कामे करणारे असे 
टोक फारच थोडे आढळतात. कामाची हृमगय करण्याची 
व तेंवेळच्या वेळी न करतां मागैपुढें करण्याची तेव्हांच 
सेवप लागते; परंतु तें तत्परतेंतें आणि वेळच्या वेळीं 
करण्याची सवय लागव्ळा हेंफार कठिण आहे. तथापि हा 
दुसरा प्रकार मनुष्याला स्वत:ला आणि सर्वे जगाला 
अव्येत द्दितकर आहे, यांत संशय नाहीं. हलगरजी मनु- 
ष्यपिंक्षां वेळ`च वेळीं सत्रे गोष्टळीबिपयीं तत्पर… असणारा 
मनुष्य निदान दुप्पट तरी काम दुप्पट सुलमतेतें व संतौ॰ 
पति करील. आपण स्वमावत: आणि संवयाँमुळें ड्तके 
आळशी होर्तो कळी, सवे कर्मि व्पवस्वेशींर आणि वक्तशोर 
करणारा असा कोणीमनुष्य आपणांस आढळला, ह्मणवे 
आपण ह्यास वन्य आणि नशीवयानू समजतो. आचीं ती 
वागणूक पाहून आपणांला परप्काष्ठेयें आश्वये वाटतें, व 
हा गुण कितीही मोल पङर्डे तरी देऊन घेतां येता तर 
बरे होते अशी आपल्या मनाची स्थिति होते ! 

परंतु काहीं लोक वरील गुण प्रगल्भ द्त्रूगस आणण्यास 
भितात. ते म्हणतात की, या मोगातें कद्प्चितू मनुष्य 
आपल्या चालू उचौगांतच तह्रपर राहून व्यास मोठी कळीर्ति 
मिळविण्याची इच्छा उत्पन्न होणार नाही, अगर या`पक्षां 
दुसरे चांगल गुण संपाट्ण्यास स्यास फावणार नार्दी. 

परंतु हैं। केवळ प्रांत्ति आहे, व्ल्याकस्य्त्रुनळे हाणून तो 
१ हा प्ररव्यात 'हरिढ्या व्यायाघोरा १८ व्या शतकांत होऊन 
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मोठा विंद्वानू वत्तट्य होता, त्याच्या अंगी वरील गुण पूर्णपणे 
नसत असून इतर अनेक सद्गुणन्सिहृळी तौ संपत होता. 
व्याख्यान देण्याची त्याची वेळ इतका वतेवरवेमलैलळी 
असे कळी, श्रोत्यांस, तो आल्यावर पळमरहृळी थांवप्तें लागत 
नते. तो स्वत:च अशा प्रकारचा हळोता असें नाही, तर 
वक्तशोर काम व करणाऱ्या मनुष्याचा त्याला मोठा तिर- 
स्कार असे. पुढील लहानशा गोष्ठीतें वाचकास आनंद 
होईल अशी खप्तरी आहे. 

कोणी प्रसिद्ध घर्मोपदेशक होता. तो विद्यार्थी अस- 
तांच सर्वे कामांत वेळच्या वेळीं तत्पर अते, अशी त्याची 
चेप्र्दोकरेथ्.’ ख्याति आळी होती. एके दिवशी संध्याकाळी 
सातांचा टोला पडल्यावरोंवर सर्वजण रीतौप्रमाणें प्रथि- 
वेला उठरेंत्र्. शिक्षकातें चौहोंकडे _तेंखून पप्हिर्के, परंतु 
_ह। मुलगा त्यास क`ठिं दिसला नाही, म्हणून तो अंमळ 
थांबला. नंतर अमळशांतें तो आल्यावर त्यास शिक्षक 
स्पणाला, ‘ अहळो साद्देव, सात व।ज॰ल, आणि इतक्यात 
आम्ही प्रळा'रम करणार हळातों; परंतु तुम्ही आला नव्हतां, 
असे पाहून आह्मांस वाटडें' की, घड्याळ ठ्ठकतें आहे. ‘ 
शौयाअतों घड्याळ खरोखरच कांहीं मिनिटे अगोदर वाजर्हेऽ 
हींतें असे समजळें ! 

'द्रुसऱ्याची उसनवार आणिढेलळी वस्तु मुद्तशीर नेऊन 

गेला. हा एवढा वुद्धिमामू होता कों, क्सिवि वर्षी याने शिल्पशास्ना॰ 
वर एक ग्रंथ लिहिला. पण पुढें त्याने न्यायशट्याचा अभ्यास करून 
त्यातच घिकेप प्रझ्याति मिळविली; ती इतकी कळी, त्यावरून त्याला 
एकू. एलू. डो. चौ पदवी देण्गांत आला. पुढें तो न्यायाधीश साला. 
‘_न्यायशान्नावरील टीका ’ या नांवाच्या मंथावतन त्याची विद्देफि 
करून हहॉ प्रस्थिद्वै आहे. 

 



((न्भ्भ्श्. ) 

देणे, हा कांहीं मोठा सदगुण आहे अस म्हणतांयेत 
नाही, कारण हे मनुष्याचें कतव्पकर्मेच आहे' परंतु 
अतैही वप्गणारे फारच थोडे. मग नेहमीच्या कामांची 
तर आजउद्यांवर ढकलाढकळी करणारे फारच असतील 
हे उघड आहे. ‘ मी आज उशीरां आर्को, पण आजच 
हैं। ! ’ ‘ मी आपल्या कामांत आळस केला, पण याच 
वेळेस काय ते। !’ अशा प्रकारचे उद्गार ’हृळगरजी 
मनुष्याच्या मुखनून नेहमी निघतात. परंतु अतें अगदी 
कामाचे नाहीं. प्रत्येक काम वक्तशीर वजाचि’लच पाद्दि'ज. 
अमुक वाजता तिनून उठण्याचा निश्चय केला म्हणजे 
त्याच वेळेस अंथल्णावरून एकीकडे आल पाद्दिते. दोन 
प्रहरां‘ष्या आत अमुककाम अगर कामाचा याग तयार 
करावयाचा निश्चय केला असल्यास तितक्या वेळांत तो 
झालाच पाहिजे. आपल्या‘मिवमडळीत सहलबाजी कृऱ. 

ण्यास जावयार्वे असल्यास तेपलेल्याच वेळीं तेथे गेंळें 
पाहिजे. एकजण आपल्या सोवआस ह्मणाला, आपण।॰ 
कारेतांलाक खोळबून रग्द्दिठे म्हणजे आंत आपणा- 
विषयीं त्यांच्या ठार्यो पूज्यबुद्धि व आस्था आहे अस दि- 
सून येते. ‘ परंतु आपण पक्के लक्षात ठेंवर्वि कळी, आपलळी 
मार्गेप्रतौक्षा करणारी मडळी आपल्या आगमतान आन- 
दित होईल खरी, तथापि पर्वीच जर त्या ठिकाणी आपण 
हजर आलों तर त्यांस ल्यापैक्षांहप् अधिक आनद् होईल. 
६, ( ५ ) पहांटेस उडण्याचप् निपप ठेवला.-आज“- 
पयेंत पहांटेस उठण्याचा नियम ज्या वोफांनीं पाळिला 
नाहीं, त्या सर्बोचळी वदूपातमान` होण्याची गोष्ट तर राहूंच 
या,पण पणत्यपिंफॉं वहुतेकजण दौघायुषीही झाल नम्हात!



(हेंष्टळूऱ्) 

आपण उर्शीरां’उठर्दो, ह्मणजे अर्थातू आपल्या सर्वे उयों 
गांस उशीरा आरंभ होतो, आणि सर्व " दिवसभर आप॰ 
णांस रँगाळत बसापें लागतें. " क्कांक्किनचा असा `लख 
आहे कळी, ‘ उशीरा उठणाऱ्या मनुष्याला सर्वे दिवसभर 
श्रम करूनही रात्रीपर्थंत आपठें काम संपवत नाहीं. ’ 

र्प्रै ० " ‘ भ्फू 

दुसरा एक प्रसिद्ध मनुष्य ख।तर।न सागता की, मूया- 

द्य झाल्यावर अयल्णावर पडून राहणारा एकहळी मनुष्य 
मोठया पद्वींस अगर योग्यतेस चढ`लला मी पाहिला नाहीं.’ 

इतिहप्सप्कर्डे नजर दिली तर अतें दिसून वेद्देल क।, 
हक्कीच्या काळी आपल्या अगळी जे कितोएक द्रुर्गुण अळि 

` .ळे "’ र् ' ळे 

आहत, व्यापक! उशीरा उठर्णे ह। एक मुख्य आह. 
’ष्स्निस्तळी शतकाव्याचवदाव्या ततकामघ्र्ये प।।’रॅस’॰"३।हर।॰ 
तळील तमाम द्रुकति पहांटेच्या चार वळाजतां खुलळी होत 
असत; परंतु हक्की तर सकाळचे सात वप्जल्यावर वऱ्याच 
वेळनि तीं उघडलळी ज।त।त. इंग्लंडचा राजा तिसरा हेन्री 
याच्या वेळीं ( तेराव्या शतकांत) प्रतिष्ठित लोकांची 
भौजनाचींवेळ द्ह।व।जत। असे; परंतु तोच इळिझुप्- 
बेथच्या वेळेस (सोळाव्या शतकांत ) अकरा वप्जतां असे. 

क्र्फनू नामक प्रेथकारातें आपल्या मथांचीं हकळीकत 
“थोडक्यात दिळी आहे, ती अशी:-‘ तस्णपणीं मला 

१ हा नामांकित ग्रंथकार फ्रान्स देशांत गेल्या शतकांत होऊन 
गेला. यातें प्रथम कायद्याचा अभ्यास केला, पण पुढे त्याच राखीय 
विषयांक्रडे मन लागलैं. नंतर त्याचा ‘शांघांच्या महप्विंद्यालयां' व 
प्रवेश होऊन यूरकारी नगिवरच्या चौकसनिशेंळिन काम त्यास मिळाले. 
त्याने त्या विंषेयावर एकतोस भागांचा एक प्रचंड ग्रंथ लिंळिहलाआद्दे; 
व या प्रयास मागून पुष्कळ पुरवण्याहळो ल्यार्ने जौडलैल्या आहेत. 
रेंवरीजप्रणांवखनिजपदार्थंयांवरद्दीत्यार्नेप्र'य लिहिरेंव् आहेत. 
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कोंपेंचा फार ओक असे. तीच याचा पुष्कळ वेळ गडप, 
करी. परंतु मासा गरीब जो`सफ ( आत्ता चाकर ,) हा; 
ती कमी करण्याच्या कामांत मला फार, उपयोगी पडला., 
मीं जोसेफ यास, मला सहा वाजतां उठविण्यावद्दल 
एक क।उन.( अडीच रुपये ) प्रत्येक वेळींदेप्यावें कबूल. 
केळें. दुसरे दिवशी _तहेंस करण्याविपयीं त्याच्याकडून विल’“ 
कूल कमूर झाली नाही; पण त्याचे बक्षीस मजकदून शिरं 
व्यांखेंरीज दुसरे काहीं त्यास ,मिळप्ळें, नाही. फिरून 
दुसरे दिवर्शीहळी व्यार्ने आपर्डे काम केहेव्; पण त्यांत पूर्वी॰ 
च्या इतकेच यश त्यास आहे. नंतर दोनप्रहृरॉ मला 
अयोंतूत्यास म्हणार्वे लागतें फॉं, माझा वेळ फुकट गेला. 

मग मी त्यास म्हृटर्ले, तुला आपर्डे काम करण्याची 
रीत माहीत नाही. तू मला उठांबैतांना मी त्या 
वेळेस जें वो`लन त्याक`ड लक्ष न देतां आपल्या बक्षि- 
स।क`ड नजर ठेवीत जा. मग दुसरे दिवशी त्यामें त्या- 
प्रमाणे केरेञ्. तेव्हां मी आपल्या साखरलोंपेंत, मला 
आतांचा वेळ क्षमा कर, म्हणून आस सांगितडें; परंतु 

तौऐकेना. त्या वेळेस ‘तूंएथून निघून ज। ’ वड्रेरि 
शंव्दांनों मी त्याचळी पुष्कळ निघुर्ल्सना केलळी, व त्याच्या 
अनावर आरडबों, तरी तो आपला हेका सोडळीना. मग 
अर्थात मला उठणें भाग पडठें. याप्रमांणें प्रत्येक वेळीं 
मी उठल्यावर सुमाँरं एका तासातें, त्यातें ख।क्केल्या 
शिव्यांवद्ल, त्यास तें। देऊ केरेव्ला काउन देऊन मी 
त्याचा फार आभारी होर्हे. खरोखर माझे दहा बारा 
प्रथ गरीव बिचाऱ्या जो`सफच्या उपकारांचेंचकळ आहे!’ 

प्रशिया देशाचा राजा दुसरा फ्रेडरिक, ह। यावें०



(११): 

क्याते व… रौगांनीं अगर्दी जजैर झळिला असतांहीं, आप॰, 
णास पहांटेवै चार वाजल्यानतर एक पळमरद्दी निर्जू 
न…देण्यातिपयीं त्यातें आपल्या लोकांस सऊ ताफौट् 

केली होती. पीटर घि ग्रेटु हा गोदॉत जहाजे 
बांवण्यार्चे काम, शिकत असतां ।“कवप् हातीं रेरण 
वेऊन ढोहठ्यार्चे काम शिकत असतां, अगर रशिया 
देशांच्या सिंहासनावर असतां, अथवा कोणत्याही 
ठिकाणी आणि कोणत्याही स्थितांत असतां, वेहमॉ 

सूर्योद्यापूर्वी उठत असे. तो हृणि कां, माझें आयुष्य 
मला जितके बुद्धि‘गत करवेल तितके करावयाचे आहे, 
आणि त्याका’रंतां सोंप जितका कमी करतेल तितकी 
केली पाहिजे. डॅ’प्प्र्ड्स नामक ग्रंथकाराचा या बिपया‘ 
वर ज`।॰लख आहे, तो फार शहाणपणाचा व विचाराहै 
आहे 2…- ‘अशी कल्पना करा कां, कोणी मनुष्य रात्री 
दहा वाजतां निक्त सकाळवै सात वाजतां उठतौ, तोच 
जर’पूर्बंवतूं दहाच वाजतां ।मेजून यातन्काळी पांच वाज‘ 
ल्यावरोंवर उ`ठल, तर चाळीस वर्षीच्या अंतीं त्याच्या 
आयुष्यात सुमारे द्ह्म वर्षे मिळविल’प् अतें होईंल. ’ 

-.आत। पहटिंस लवकर उठतां यातें, याकरिंतां मनु॰ 
ष्यातें रात्री लवकर निजातें अतें आमचें मत आहे. असे 
करण्याची दुसरीहेळी पुष्कळ कारणें आहेत; त्यांतून मुख्य 

हैं। कळी, यापासून मनुष्पचि डोळे व प्रकॄति ।व‘ञ्घडण्याचा 

१ हा मोठा विद्वानू, निस्षुइ,›आणि घमैपरायण असा मिशनरी 
गृहस्थ गेल्या शतकांत इंग्लबांत होऊन गेला, यानें घमैंसंबोंपाँ अ- 
नैक मोठमोठे मंय ळिद्दिके आहेत. 

 



( श्रै ) 

पुष्कळ अशी संभव नाहीं. डॉक्टर ळिड्रुटँ आपल्या 

विद्याथ्र्वीस सांगत असे कॉँ, अवशीचो एक तास इतेंप ही 
पहटिंच्या दोन तास लोंपेंपेंक्षांही जास्त हितकारक आहे. 
म्हणून आपण असा नियम ठेंविला पाहिजे क।, आपला 
दिया रात्री द्ह। व।जतां म।लव।वयाच।; कारण, अतें 
केल्यातें आपणांस पहृ।ठेंस पांच याजतां उठतां येईल; 
वया दरम्यान चालला झोप आपली प्रकति वगैरे न 
तिघडण्यास व्रत आहे. 

परेतु आपणांस इतके लवकर कसं उठतां येहैंलट्र 
समजा कीं, आपण आज रात्री दहा वप्जतां निजर्दो, 
परंतु आपणांस जास्त वेळपर्मेंत जागण्याचळी सवय असल्या- 
कारणानें, सुमारे एक तासपपेंत आपणांस शॉप येणार 
नाहीं, आणि पांच वाचावयाचे वेळीं अर्थात आपण ऐन 
कोंपेंच्यामरात अमू. परंतु ह्या जगांत येऊन जर आप- 
णांस क।हृ। सत्कअ भ्हृप्यून करावयाचे असेल, तर ही 
सवय कतेंहों करून पाडिलळीच पाहिजे; व ती जितकी 
लवकर पडेल तितकळी उत्तम. तूचवेनें घड्याळ (अलामैं 
टॉक )हे या कामी फार उपपोगार्वे आहे. परंतु तो 
सोय नसल्यास दुसऱ्या हृरप्रयजातें मन: पवक झटल्यास 
हेंचतें काय, पण आणखी काय म्हणत मनुष्य करू 
शकणार न।ह।‘.८ असा; या रीतांमें जाग झाल्यानंतर 
दुसरी मोठी खबरदारी ठेंविंलळी पाहिजे; ती हो कळी, 

" हा प्रसिद्ध मिशनरी ( इ॰ स॰ १७५२…१८१७ ) अयेरिं 
कॅत होऊन गेला, यानॅ घमैसंवघो अतेक पंथ 'लाहले आहेत, त्यांत 
वैहॉतबिंवरणरीगूगूषुसप्प्रिग्रु)’ ]नुऽरष्टांध्प्प्र्थ्य) हुंप्त अत्युतम 
प्रयावस्का त्याची हर्ली विगेष प्रसिद्वि आहे. 

शि. ५ 

 



(१9) 
एकदा जा'गें आल्यावर विंछात्त्यावर अगर्दी राहतां काम। 
नये. जर का” एक पळमरहळी अळेंक्रिपिंळोके दिंठे, तर 
कोतवप्लाच्या एकाद्या पकडसमांन घेऊन आदेल्या कडक 
शिपायाप्रमर्णि कोप झटकन आपणांस पकडोल. मग 
आपला निश्चय तळून आपली उमेद् रसातळास जाईल, 
व तेर्णेकरून आपल माहे नुकसान होईल. ' 

( ६) जो जो मनुष्य आपणांला आढळेंल, त्या" 
पासून काहींना कांहीं तरी शिकप्र्वे॰…-सर याल्य्र 
स्कोट्रॅ म्हणतो, ‘मला कोणताही मनुष्य भेटी, मग त्याचा 
धंदा अगर त्याचळी योग्यता कशीहृळी कां असता,-जो 
म॰ख।चा शिरीमणि, जन्मभर घाड्यांस खरारा करणारा, 
तळोहळी कां अतेन।,-ड।।श। काही वेळ संभापण अगर सह, 
चास झाल्यावर, त्यापासून मला उपयागी असून म।ह।त 
नसणारी गोष्ट कळला नाहीं, अस कधाहळी घडल न।ह।. ’ 
तर सारांश काय क।, व्याप्रमाणें जगळामघ्य वेहमोडाळे उघडे 
'ठेवन चालणे महृल्याचँआहे, तसच कण यगुलहळी उघडून चालण 
अत्यंत महृस्वम्च आहे…म्हृणबे ज्याप्रमाणें वेवदूप्रा त्याच‘ 
प्रमाणें कणद्वा।र।हृ। ज्ञान संपाट्णें हे मनुष्यास मान्य आहे. 
पण या मोष्टीचळीहेळसांङ करणारे लोक फारच आढळतात! 

आपला जो एक प्रकारचा अभ्यास अगर धंदा 
अ`सल, त्याशिवाय दुसऱ्या प्रकारची कोणतीही माहिती 
आपणांस नको, हेंम्हृणणें अगर्दोअक्षानावै आहे. आपणांस 
जो ज्॰।`।मनुष्य आढळल,त्याप।नून उपयुक्त ज्ञान सपाद्ल्यातें 
आपल्यायाग्यतेस म्हणजे कोणत्याही प्रकार कमीपणा येता 

१ हा प्रसिद्ध इ'ग्‘गेंशकविं आणि काद्'वरॉकार( ३० स॰ 
१७७९-१८३२ ) होता. ह्याची जन्ममृगुंमे स्सॅटूहंढ देश. 
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अस मुळीच नाहीं. प्रबेक मनुष्यास आल्या आल्या [देशम 
चँद्यामुळ अश। प्रकारची माहिती आललळी असते कळी, ती घण्या॰ 
सारखी असून ।‘तेजावपया आपण अज्ञानी असता. ` 

वरील प्रतिपाद्नावरून, मनुष्यावे सवैच प्रकारवें ज्ञान 
सेपाट्ण्याचिपयीं प्रयत्न करावा अशी कोणाची समजूत 
होईल, तर तसा आमचा ।र्वेलकूल उद्देश नाहीं; इतकेच 
नव्हे, तर फारच निराळ्या प्रकारचा आमच्या देखप्चप् 
हेतु आहे. पह। कळी, आपणांस के मुख्य कतेंव्य आहे, 
तें सेभाळून त्याच्या अगमूत होणारी दुसरी कातें जर 
आपणांस करितां येतळील, तर तीं का न कर।व।. य् कल्पना 
करा कळी, एका माणसास नागपुराहूंन करार्चांस कांहीं 

. कामाकळिरतां जावयाच आहे. आतां त्याचें मुख्य काम 
ह्मटल तर तेथे गेल्यानंतर हे काही कर्तव्य असल तें 
चांगल्या“ प्रकड्रे'र करावयाचे, इतकेच. परंतु तौ आपला 
मागें कमीत असतां आत आढळणरि अनेक देखविं' 
आणि चमत्कारिक पदाथे पाहण्यास आला क।ह। अड- 
चण आहे काय ट्र तसेच, रस्त्यातें व बिश्रांतळीच्या ।ठें- 
काणीं वाटसरू वगैरे लोकांत चाललळें संभाषण ऐकण्यास 
त्यास आपके कणेंपुग्प सावध ठेंवितां येणार नाही काय ट्र 
तर तात्पमँ काय की, ही सवय ठेंविल्यातें आपणांस 
अशा अनेक रीतोंनीं फायदा करून घेता येतो. ‘ 

( ७ ) ज्या उद्देशप्तें आपण एकाद्री गोष्ट करि- 
तों ,त्या उद्दे हुंळाप्च्या मूछुतस्वरीवेपपां आपण आपटे 
[क्षार चप्ग’ळ दृढ' केळें पांप्हूंजेत ""बो खरा यिद्याया 

आहे, ता प्रत्येक शब्द पाठ करतांना एवढा खबरदारी 
ठेबितों कळी, तेव्हां तेव्हां तो त्यास आढळेंल तेव्हां तेव्हां
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त्यास त्याबद्दल कोश उघडण्याची जरूर पडू' नये. आतां 
त्याचा एकादा सावता त्या शब्दाची व्युत्पत्ति, अगर 
।लग वररिवद्दल वाव करील, व ज्या प्रकारे त्याला त। 
शब्द काशांत आढळला, त। सवे प्रकार आला कदाचितू 
सांगतां येणार नाहीं. तथापि त्याची जी त्याच्या अर्थी… 
विषया एकदा एका प्रकारची ख।तरी होऊन चुकलळी, तळी 

कपींहळी नाहीशी होणारी नव्हे. सर्वे कामांत असाच कम 
ठेघिला पाहिजे क।, ज्या विषयाला हात म्हणून याला 
वयाचा, त्याच मूलतत्व पूणेपण श।।‘थेंल पाहिजे; नाहीं 
तर एक घड ना भारामर ।"चघ्या! ' कदाप्चैतूजर ततें 
करण्याला आपणाला आज वेळ नतेलच, तर उद्यां कां 
होईना ट्र पण तो विषय हातांत येण्यासारखा असलाच 
तर प्रथमपामून केवडपयैत त्याची पूर्णे माहिती करून 
घेतली पाहिजे. ती अशी कळी, तत्संबंधों काहीं काम 
पडल्यास पुस्तकांची उलटापालठ करण्याची जरूर "पडू 
नये. मनुष्य दृढनिश्वयाचा होण्यास त्याची मतें स्थिर 
आणि ठरीव अशी असलो पाहिजेत. त्या गोगातें खऱ्या- 
खेंट्याची निवड होऊन, अमुक गोष्टीचा परिणाम अमुक, 
अशप्विषयीं मनाची ख।तरी वहुतेक बिनचूक होते. कोण- 
त्याहळी गोष्टीच्या परिणामार्चे अनुमान करण्यास घाई मात्र 
करू नये. तरुण लाकांच्या हातून व्या अशा प्रकारच्या 
वुल्या वारंवार होतात, त्या, त्यांच्या अगॉ खऱ्या- 
खेंट्याची" ।नवड असण्याच्या अमायापेक्षां त्यांच्या उन्नाव- 
ळीसेच फार होतात. तेच जर अमळ ।वचार करतील, तर 
त्याच अनुमान बहुधा चुकणार नाहीं. 

ट्टेग्लडचा राजा आठवा द्देनरळो, याच्या कारकीर्दीत,
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खिरतौ धर्मांच्या सेव'यातें मोठी उलाढाल होऊन राज्यात 
फारच मोठा कहर उसळला होता. ह्या राजाचा स्वभाव 
असा कांहीं विलक्षण प्रकारचा होता का, तो कधीं कधीं 
जुन्या सेमन वयाथोळिक पंथाची तरफदारी करी, आणि 
कर्बी कधीं नव्या मु’वारळेंल्या प्रे’टिस्टंठ मताप्रमाणें वागत 
अतें. तेव्हां अयोंतळे राजा ज्या वेळेस ज्वामताप्रमार्णे याने, 
या त्या वेळेस विरुड्रु मतामिमानौ लोकांचा पराक'ष्ठेचा छळ 
होत असे. ल्यप्टि’मग्ऱ् म्हणून काण। प्रॉटॅस्टंठ होता, 
आजवर जा भयंकर प्रसग गुजरला आक्सियीं लिहितांना 
तर आपल्या डोळ्पांतून अक्षु येतात ! या प्रोटेस्टंट 
मतांच्या सअतेविंपपॉ साचा इतका दृढप्र्वेश्चास बसला 

होता काँ, त्या गोतें त्याच्या जिवावर जरी येऊन वेतळी, 
तरी त्याचे अतप्करण त्यापासून तेशहळी हळिना ! आपला 
पंथ खरा, आणि पींपाचा खोटा, हे सिद्ध करण्याचिषपीं 
साच्या मनाला गोठा येन येई; परंतु तो म्हातारा झाल्या… 
कारणातें साच्या बुद्धीचा तीवपणा कांहीं अशी कमी 
झाला होता, यास्तव त्याच्याकडून वादविवाद होईना. 

१ हा सत्वमळीर प्रख्यात पुल्ष( ड्॰ म० १४७२-१५५५ )ड्ले॰ 
णंत होऊन गेला. मागें ळूथरवर टीप दिली आहे तीवसन त्या वेळे… 
च्या सुमारास साऱ्या युरळोफांत घमैकांति चालली होती हैं लक्षांत 
आलेच अयेल. सद्रील टिपें‘त स्लित’व् घपाँचा बो नवा प्रेटिस्टंटया 
नांवाचा पंथ निघाला म्हणून सांगितके आहे, त्या पंथाचा हा ल्या॰ 
टिमर मोठा अभिमानी होता.तो इतका ।नेर्भिड होता का,खुद्द राजप् 
( आठवा हेनरी )याचळो देखील त"। पर्वा वाळगॉत नसे. राजप्च्या 
मूर वतेंनानद्दल त्याचा स्पष्टपणें यामें एकदा निषेघ्र` कला, त्यावरून 
राजप्न त्यास किंठुचावर टाकिंल, व पुढें मेरी सणाच्या अत्यंत ड्रुघ् 
कारकीर्दीत त्याला जिवंत जप्ळिल. तरी त्या प्रसंगॉहो, ‘वेळ पडेल 
त्याप्रमाणें’वागण्यळार्चे त्यानॅ नाकारून, आपला तिअय सोडला नाहीं! 
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परंतु तो पकेपणीं जाणत होता को, मी या कामी आपला 
बुद्धिशक्ति पूणेंपणें खविंलळी आहे, आणि आतां त्याची 
सत्यता सिड करण्याची मला काही जरूर नाही; व ततें 
आतां माल्यातें होतहळी नाहीं. ज्यातें अशा प्रकारे खोल 
।वेचार करून आपतें मत दृढ के`ल, स्पातें तें मत आका॰ 
शह”! कोसळतें म्हृणून पिंदेंरेल काय ड 

(८ ) आपके राहृन्प् साये आणि नळीटनोंव्कॅ 
असापें.…आपला पोवाक असा असावा क। त्यावरून 
आपणावर छिचेंप्रपणाचा आरोप येऊ नये; ततेंच आप॰ 
णास व इतरांस त्याची ख'तहळी वाटू नये. कपडे पुष्कळ 
।देवस टिंकतळील अश। रीतांतें त्यांस जपण्यात्रिषयीं खवय्- 
दारी ठेंवावळी. र`पठ करण्याच्या वेळचा र्पोपाक निराळा 
असावा, अभ्यास करण्याच्या वेळचा कपडा अगदी साधा 
असल्यास हरकत नाहीं. मुख्यर्हेवेकरून कपड्यांच्या स्व- 
च्छ`तला फार जपहे” पऱ्हिजें. कप`ड स्वच्छ असळें ह्मणजे 
एक तर, शरीर घामट होत नाहीं; व दुसरे असे कळी, ते 
स्वच्छ ठेंविदे म्हणजे जास्त टिकतात, व त्यास पाहिल्या- 
पासून स्वतऱ्स व इतरास आनंद होतो. अठरा रुपयांचा 
नागपुरी धोंतरजौडा असून तो जर गा’लच्छ असेल, तर 
आपेंक्षां दोन तीन रुपयाची जगन्नायळीच स्वच्छ ठेवून 
वापरलळी असतां किती चांगलळी दिसेल । ज्यास 
अमुकूलता आहे, त्यांनी मोठ्या ळिकमतळीचा कपडप् वापर- 
ल्यास त्यात कांहीं वाईंड नाही; तरी आमवें मत असे 
आहे कळी, केवळ छानछोकळीखातर जो एवढा मोठा खर्च 
करावयाचा, त्यापेंक्षां हा खर्च दुसरी सत्कुत्त्ये करण्या- 
कडे केला, तर त्यांत स्वार्थे असून परमार्थेद्दी साघण्पाजोगा
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आहे; आणि पूर्वी सांगितल्याप्रमाणे वरतें स्वच्छ व 
नीटवैटकीं ठेंत्रिलो तर ती कमळो किमतांची असलो तरी 
जर आनंद होण्याजोगा आहे, तर मग व्यर्थे पाण्यात 
पैसा चालविण्यात काय अर्थ आहेट्व 

ऋतुमान प्रमाणें कपडप् मजबूत अगर हलका असावा. 
कितीही उष्णता असलो तरी अगदॉ हलका तरी कपडा अ- 
गांत घातल्यास्वेरीज राहूं नये. उष्मा फार होऊं लागला 
म्हृणजे लोक अ'गांतला कपडा काढून टा।केत।त, पण त्या- 
पासून त`।ट। हा कळी, अंग काळें व राकट होतें. पें।ष।क।- 
विंपयळी' वर एवदें सांगण्यात आळें, हाणून मनुष्यानें तेहर्मी 
त्याच्या स्वच्छतेकडे आणि ठाकठिंकळीकडेच आपला सर्वे 
वेळ खचौवा असा आमचा बिलकूल आ’मेंप्रप्प नाहीं; व ही 
म्हृणज आपल्या आयुष्यकमांतांल एक महत्वाची गोष्ट 
आहे, अतेंहो कोणी समतूंनये. तर या बाबतीत उघळें- 
पणा न करितां नींठवेटकेपणा ठेवून शरिरास मुख होईल, 
इतश्यापुरतें मात्र लक्ष पुरवावे. 

आपण आपल्या दातांवद्दलहृळी मोठळी खबरदारी ठेवावी. 
त। दु। कळी, रात्री पाण्यामघ्तें थोर्डे मीठ कालवून ठेवून सकाळी 
तें पाणी येऊन एका मऊशप् कुंचखाँतें दांत घांमून घूत जावे, 
अगर अनुकूळ असल्यास बदामांची सातें जाळून त्यांच्या 
राखैतें ते घांसावे, ह्मणजें बळकट व स्वच्छ राहतील. हे 
सांगणें पुष्कळांस अगर्दी क्षुठुवुकतें वाटेल खरे, परंतु ह्या 
नियमापामून वुद्वापकाळीं दात वांगळें मजबूत राहून मुख 
होईल; आणि जर नियम ठेंविला नाही, तर पुढें वाहँड 
परिणाम होतील; ते हे कळी, द्रुखरे दांत असल्याकारणातें 
आपणास त्यांपासृवु वारंवार इजा सोसावी लागेल; आपके
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दांत लवकर पडतील; तेणेंकरून एक तर, आवाज स्पष्ट 
निघणार नाहीं, आणि दुसरे, ख।क्कया अन्नाचे चांगडें 
पीठ न झाल्या कारणातें त्याचँ पूर्ण पचन न होऊन शरि॰ 
रास आरोग्य राहणार नाहीं. 

आपल्या वागणुकांत वेहमां निरा‘मेमानळीपणा, मर्यांदा, 
सरळपणा आणि सम्यपणा असावा. तरुण लोकांची अशी 
समजूत असते क।, आपण उद्द्यमपणातें जरी वागलो, 
तरी आपलळी विद्या जर मोठी आहे, तर आपणांस लोक 
चह्मतांल; पण हळी त्याची मोठी चूक आहे; इतकेच 
नाही, तर असा वागणुकाँर्नि उलटे ते उपह।स।स मात 
पात्र होतात. हाणून तिरमिमानींपणानें आणि मपौदेतें 
चालातें, म्हणजे आपण दूषणास पाव होणार नाहीं. 
आपल्या वगोतील सोबत्याशी देखळील हरएक प्रसगीं 
सम्यपणातें वागर्बि, कघीहळी चटोंरपणा करू नये. यावर 
कोणी असे ग्ह्रयेल क।, आपण सारख्यासारख्यात हवे 
तसे वागल्यास काय हरकत आहे ट्रतर यावर आमचे असे 
उत्तरआहे क।, ज। स'वय एकवार जडल। ती बहुधा 
जन्मभर तशीच राहणार आहे; ह्मणुहुंर प्रथमपाकूरच 
खबरदारी ठेवावी, हे प्रत्येक समंजस मनुष्य कबूल करील. 
आपली जागा, सामानमुमान, पुस्तके ड्त्वादिकांची व्यवस्था, 
एकादा सभ्य गृहस्थ आपणाकडें येणार असल्यास जशी 
आपण ठेवू, तशीच वेहमों ठेवण्याविंषयीं प्रयत्न करावा. 

( ९) मस्यैक काम घिपेंपणप्में, नोट आणि व्य- 
बस्थेशीर करण्याची स'वय ठेंवप्र्व`।॰-विख्यात ग्रंथकार 
बॅंग्नसमू, ह। जी प्र'थरचना करी, ती एकवार करी; 
ह्मणबे एकवार ळिप्हेहेल्या मजकुरावर पुनभ् नजरहळी, न.
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’फेफितां तो छापावयास पाठवळीत असे, ही, गोष्ट सर्वं- 
प्नासैद्वा आहे. हें फळ संवप’र्चि होम. तो रचना सावकाशें 
करो; पण " ती कशी ड… अगदी रेंखल्यप्म्रारखी. आपण 
स्वमावतऱ् इतके आळ्शो आणि कळोणतौद्दी गोष्ट करण्वा॰ 
घिषपीं एवढे अघोर असर्तो कळी, हेंर्पिळाकख्न तळी जितकी 
चांगली करण्याची आपली योग्यता असते, तितकळी 
खचळीत आपल्या हातून होत नाही. _ 

उदाहरणाथें, आपण एकाद्प् निबंध रचावयास अगर 
भाषांतर करावयास आरंभ केला, तर तें स'पण्याचळी 
आपणास जळी घाई होते, ती› कांहीं पराकाष्टेचीच! बेंरे, 
तें चांगहेंञ् हेंप्ईंत तितकेंहळी करण्याची अथीतू मनीषा 
मोठीच! मग शांत खेंप्ङप्खेप्डीला आणि फाडाकाङळीळा 
तत्काळ आर'म होतो! असे करतां करतां कैवटों त्रास 
घेऊन ते कसे तरळी शैवटास तेणें, अगर मघ्पेंच सोडून 
दैव्ळा आपणास भाग पडते. 

अव्पवपस्क लोकांच्या बोछण्पांत नेहमी, ‘ आर्ने 
अमुक काम किती चांमठें केर्के!’ या`पक्षां, ‘ अमुक 
काम व्यार्ने किर्ती लवकर ’केठें !' अशा गोष्टी हमेंशां 
ऎकू'येतप्त. हें फार वाईट. जी गोष्ट हप्र्तींच घरण्वास 
योग्य आहे, ती चांगली आणि नौटनेटकळी करण्यातही 
योग्य नाहीं कायट्रहरएक काम फार वैतावातप्में चांगठें 

भ् आसा ज्या पुस्तकाचा आधार घरून हें क्ति’द्देर्ले, त्यांत असें 
आहे. पण इतर ग्रंथांचे प्रमाणावव्न याला थोडा विरेंप्घ येतो. गों- 
लूंष्ठनू जी प्रेथरचना करीं, तळी तो पुन: तपासून पहात नये, हे खरे; 
पण तो तो फार जळद्हीं करा, अर्ते घ्नणतप्त. तथापि ह्माव्याष्ठारखें 
बुप्'द्धेविशांळव्व थोज्यांवे ठायों असते, यास्तव आम्हां लिहिल्याप्रमा’ 
गेज सेवम असणें अवश्य आहे. 
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’केठेंच पाहिजे; आणि ततें होऊनही तें लवकर हृरैण्वाला 
सराव हेंच साधन होम. वसंत सेववळीविंषयीं द्रुळेंक्ष करर्णांरे 
म्हणण्यापेक्षा अज्ञानी असणारे अशा किती मेहवतळी आणि 
आस्थेवाईंक वाचकांचे आणि ग्रंथकर्थांचे श्रम आजपर्मेत 

फुकट ब्ळि आहेत! प्रांक कवि युरिंपळायडळीर्जेट्यु दररोज एकच- 
पद्य रचळीत असे, आणि साच्यावैळचा दुसराएकजण शेयर 
रर्चांत असे. पण हे लक्षात ठेंप्’वेडें पप्प्हैंजें कीं, पद्दिल्यप्चीं 
कळीर्लि प्राचीन काळापासून आजपटॅरँत जी" एकसप्रखळी गाजत 
आलो आहे, ती जगाचा अंत होईंपर्मेतइळी जर्शीचळी तशीच 
उज्वळ कायम राहील, यांत संशय नाहीं! आणि दुसऱ्याचप् 
मागमूसहळी त्यांच्या मागें राहिला नाही ! आपण थोड्याच 
पुस्तकचि अध्ययन करर्वि, अगर संभाषण थोङकैंच करर्वि, 
अथवा द्रुसरळी कौणत‘व्हळी का गोष्ट असेंना, तळी थोडी झाल्यास 
हरकत नाहीं,- पण ती चांगली व्हप्बों अशांप्बेवयों जपव्ळा फार 
अवद्व आहे. जसा जलद घांवणारामनुष्म एकदम थकून स्रा- 
च्यान आवळा मागें बितकूळ पुढें कठवत नाहीं, त्याप्रमाणेच 
जा मनुष्य कीणतहाँ काम झटपट करावयास पाहतो, आत 
’ऱ्वप्चळी लटपट व्हप्वयाचीच ! 

कोणा एका मनुष्पाची सर्वे कामांत मरमर पाहुन 
दुसरा कोणी व्यास आश्वमेंनि ह्मणतौ, ‘ कावहळो, तुम्हांस 
हो रॅप्कडेंप् यंत्रे कशॉ चातवितां येतातट्र ' व्यार्ने उत्तर 

केंळें, ‘ का बरे, काय हरकत आहे ट्र मी एकदा एकाच 
१ हाविंख्यातकव्णरसप्रधाव काव्यकतळो पुरुष ड्० स० पूर्वीचार- 

र्दोवर्षीवर प्रत देशांत होऊन गेला. याने दोन वामकप्केल्या 
होत्या. परंतु त्या दाघाकदूनद्दी ह्याला मुख मिंळाल नाही यावरूनच 

ल्यानें आपल्या काव्यांत ळूस्नाजाताप्वेषर्यो प्रतिकूल अभिप्राय प्नकग्.’ 
केले आहेत अस ह्मणतात. 
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कामास हात घाछतों, आणि तें एकवार सेप’ळिवल्यावर व्याच् 
कडे पुनथ् नुसते पाहण्याचीही जरूर पहूं नये, अशी तज॰ 
वीज ठेंविंर्तो. ‘ असो, आतां ज्या म्केर्तांएक गोष्ठी मनुष्यास 
क्षुदृ’ट्टक अशा वाटतात, परंतु ज्या करण्याची सवम 
लागलो असतां पुढे मोठ्या नुकसानौस कारण होतात, 

त्या कोणत्या ते सांगून, त्या न करण्यात्रिपपीं अतिशप 
सावघगिरळी ठेवण्याची वाचकास शिफारस करिर्तोन्- 
शाईंवे डाग पडदेळें आणि वेडेंवाकर्डे स्वरङदेकैं असें 
पत्र कोणास पाठवत, हैप्वटों ‘ मी घाहँत हेंप्ता,‘ अशी 
सवव दप्स्वयूं नम- अस करण्याचा अधिकार आपणास 
नाही. ही आपल्या स्वत०चळी योग्यता कमी करून घेण 
होम. स्मरणवहोत डेंत्र टिपून घेणें, ते चार पांच प्’देंवस 
तळि नाहीत तींच ‘ आप ळिखे और खुट्ण् वाचे ’ असें 
होईंछसें ळिहूं नये. कोणतीही गोष्ट करणें तळी उदेंशानुरूप 
र्गांठनेव्कळी केली तरच उपयोगाची, नाहीं तर तिजपामून 
आपणास अगर ड्तरांस काडंळीचप्हृळी उपयोग होणें नाही. 

( १०) मनुष्यार्ने वैहृर्मी आपली तव्यत आपल्या 
स्वावळीन ठेंळिवलीं पमहेजें॰…यप् संबंधाने अगोदर मुख्वर्वे 
अभ्यासप्विपयों सांगिंतडें पाहिजे. इतर सर्वे गौष्टळोपेंक्षां 
मनुष्यास यामुळे लवकर शळीण येतो; आणि ह्याचा ज्ञान… 
तंतूशीं संबंध असल्यानें, यांत जें मनुष्यास श्रम करावें 

"`" ळें " ^ लागतात तणकरून मनाच आकलन करण्याचा शाक्त 
व्यास न राहण्याचा विहैंप्प संभव आहे. प्रख्यात इंग्लिश 
ग्रेथकार गोत्डूस्मिथ, हा आपल्या उतारवयात अगदी 

१ हा प्रख्यात रोंग्लरा ग्रंथकार गेल्या शतकांत होऊन गेला. याने 
कित्येक सवमप्न्म काव्य, इतिहास, नाटके व दुसरे ग्रंथ ळिद्दिलैं
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तुसडा आणित्राक्षिक अयेल, याक्वियाँ नुसती कस्पना 
तरी कोणाच्या मनांत येईल काय इं परंतु अशी गोष्ट. 
होती असें सांगतात ! आणि असे असेल तर, त्या थोर 
पुरुपार्ने आपल्या अत्युत्तम आणि लोकमान्य' मंथरचनेंत‘ 
मतो'रजकता आणि हृक्ष्यद्रावकता येण्यासाठी जे श्रम केठे ,. 
तेणेंकरून त्याच्या सर्वे शक्ति क्षीण आल्या असप्व्या असे 
ह्मटर्ले पाहिजे. कारण साचा सर्वे व्यासंग ह्मणून ’जैव्हां 
संपला, तेव्हां त्यास प्रिय वाटणारा असा पदार्थच उरलप्ग् 
नव्हता !हें कसेंहळी असो, पण असा चमत्कार वारंवार 
दृष्टीस पडतो कळी, जो मनुष्य आपल्या ढेखणीवरून शांत, 
द्यादें अंत:करणाचा, आणि आनंदी असा दिसतो, स्प[॰ 
चांदी स्वभाव प्रयुक्त व्यासंगामुर्के कर्बी कधीं चिरडस्तोर 

हव्तो. एका व्यासंगी मनुष्याविवपीं ह्मटॅल आहे कळी, 
‘ तो कधीं कर्बी इतका मिलळाफॉं असतो कीं कांहीं विचाहुंऱ् 
नका; पण कर्बी कर्बी असा होतो कळी, व्यासारखा 
माणुसघाणा दुसरा कोणीच नसेल असें वाटतें !’ असो; 
तर आपला स्वभाव स्वार्धांन ठेंवणें हें फार अवघड काम 
आहे, ह्मणून ज्यार्ने तो वश `कलप् तोच स्वरा, द्गूर. 

द्रुलक्ष कल्यान त्वरित बु॰[द्वैगत हप्ऊन आपल्या 
हप्र्डाशा जन्मभर ळिखळून वसणारळी संवम ह्मटल! म्हणजे 

आपल्या सावव्याशा वयेर मोठ्या घाहैंर्ने विचारत कारतप् 
बोलणें हळी होय. ही फार वाईंथ्. अशी सवय न पड- 

आद्देत. त्या सर्योवीं योग्यता अद्यापि अबाधित असून त्याच्या क'ऱ्हीं 
ग्रंर्थाचळो’ भाषांतरे मराठो'तहळी झालों आहेत. अत्यंत प्रसिद्ध इंग्लिश 
र्भूघफांऱ डे‘प्ष्, जेंप्नूसनू व तसाच अत्यंत प्रसिद्ध वक्तप् एढ'मंड वकँ वगरै 
थार तोफांचा हप् समकालप्न असून आतशय उदार मनाचा होता…. 
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ण्याकारेतां गंभीर स्वभाव घरिला पाहिजे; परंतु तो 
कुंल्सित, कपढळी आणि द्रुरा‘मेमानळी असाही अगदॉ उपयोगी 
न[ "[. निष्कपटों आणि मोकळ्या मनाच्या मनुम्याची 
चहब् तोकामघ्ये चांमलळी असते. आतां आरंर्मीच पाहिजे 
तर सर्वे मनुप्यांच्या स्वभाबांमघ्पें भेद असतोच. किती- 
एकगुंचप् स्वभाव माणुसघाण, कुचका, आणि आपल- 
पोट्या असा असतो. तथापि मा द्रुग्हुणांस वश हेंप्उन 
त्यांना त्रूद्विगत काळूहौऊंळें द्यार्वेळेंट्र लर्हप्नपणीं अशाविवप” 
आपणास [शक्षण [मळाल नसल, तरा आपण स्वत:च आ- 
पल्या मनास शिक्षण देव्ळाहेंआप'ळें कतैव्मकमँ नव्हे कावट्र 

आपण ज्या स्थितोंत आहो, तळात समाधान मानून 
राद्दिठें पाहिजे. जो मनुष्य नेहमी असेतोमाँ, ज्याच्या 
कप[ळ[ल[ सदा आठ्या, ज्यर्वे मुख कघळीच प्रफुक्कित 
नाहीं, अशा मनुष्याचा लोकांस जितका तिरस्कार वा- 
टतो, तितका दुसऱ्या कीणाचाहळी वाटत नाहीं. कदा… 
चितू जरी आपलळी स्थिति वाईट असली, तरी तो सुथा‘ 
रण्याग्वेवपॉ प्रवहेंन करणें हें आप॰ळें कतेंव्यकर्मे आहे; 
पण तिजघिवयीं दु:ख मानून उपयोग काय ट्रआतां कोणी 
अस य्हृणेल कळी, जर मूळचा मानसिक असतोषच जबर… 
ट्स्त आहे, तर मग समाधान वाटणार कोठून इं तर समा- 
घ[न[च[ याने हा की, आपण आपल्यापेक्षा निक्रुष्ट 
अवस्थत असणाऱ्या लोकांच्या स्थितोशी आपली" स्थिति 
तोडून पहप्वळी, ह्मणजे मग अर्थातू आपली स्थिति वरळी 
आहे, असें आपणास वाटेल. - 

मवाचा'शांतता आणि समा'वानवृत्ति राहण्यास दुसरा 
एक मार्गे हप् कळी, आपण मनोराज्याचे आ’घेपा’ते होऊ’ 

शि.६
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नये. आतां हें मनोराज्य आजपयेत कोणीच केर्डे नसर्ते, 

तर मात्र ल्याविंपयों लोकांस हवं; आल असतें; परंतु 
त्याचे मालक पङळें फार, ह्यामुळे त्यापासून होर्णांर 
अनेक प्रकारचे अपकारहळी वहुतांस सोसप्वै लागतात. 
ते अपकार हे कीं, आपण ज्या स्थितळीत आहों, तळी 
एकदम आपणास आव`ङनाशळी होऊन, विद्यमान स्थितळी- 
पेंक्षां उचस्थिति प्नास होण्याकारॅतां उद्योग करण्याचे 
येमैं पाहिजे,तें नाह’र्सि होते; आणि आपण कस्पनैव्या 
विमातांत बसून उड्रुप्ण करून, जगांतौल सर्वे उच्च स्थितों॰ 
वर खून नजर लावून एकदम बादशहा बनून जातो! 
ह्या मृत्युवोकच्या मनुष्यास आजपर्मेत अपार स’पात्ते 
स्वर्दून अथवा ईंश्वराकडून देखील वर'ळोलप्नमाणें नंदन- 
वतांतांल सुख इतके अकस्मातू कधींहळी प्राप्त ज्ञाळें नतेंल ! 
जगप्मघ्में उत्कबे पावण्यास जे मानसिक व शप्रळीर श्रम 
पाहिजेत, ते करण्यापेक्षा नुसते तक्कचाशी टँकून वमून 
मतांतल्या मनांतच आपण मोठे राजे, वके, किंबहुना 

जगाला मुट्रां इकङर्वे तिकडे करून टाकणारे, असें 
समजून जांमया देत वसर्णे फार सोपें आहे ! पण वर॰ 
च्याप्रमाणें अवांतर”! सुंदर बंगला बांधून राहणाऱ्या लळोका- 
येक्षां ‘ रासैलसँ ' नामक कादवरींतळील पंडित, ,जो 
‘ हवेचे नियमन आणि ऋतूंची वाटणो' करण्याचे ` फुकट 
  

१ हा ग्रंथ झें० जॅनूसनूयानें केला आहे. यांत मनुष्याच्या सर्व _ 
प्रकारच्या स्थिति हुर्वेढूव दाखवून, रेंप्वटीं आपण ज्या [’स्थतोंत 
आहॅ’प् तांच उत्तम, अशी प्रत्येक मनुष्याची खातो होईल अशा 
गोष्टीं सांगितल्या आहेत. ह्याचें, मराठींत डाकूष्ट भाषांतर प्नग्’सद्व झालें 
आहे, तें समप्र वाचण्याप्वेषयाँ आह्मळी वप्चर्फास शिफारस करतकुं. ॰
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श्रम दहा वर्षेपर्मेत करून थकला, तो पुष्कळ अशी शहाणा 
ह्मटला पाप्हैंजे; कारण त्याच्या मतोवुत्ति शांत आणि 
दयादै तरळी झाल्या ! परंतु ह्या जागृत रवप्नावस्येचा परि` 
णाम सवैट्टेरैव वाईंट आहे. याच्या योगप्र्ते मनुष्याच्या 
मनोनृत्ति निवडून जातात. आपणच आपल्या मताशी 
विचार करून पहावा कळी, आपल्या मनांत जेव्हां एकाचा 
गोष्टीच्या भावळी स्थितळोक्विमळी येतें, क’व् तळी अमुक प्रकारची 
असावी, आणि जेव्हां ते सर्वे विचार मनांतल्या मनांतच 
राहतात, व आपलळी वतेंमानकाळ्चळी स्थिति आपल्या 
मनांत येते, तेव्हां आपलळी अवस्था कशी होते वरें ! आप॰- 
णास ज्या काही प्रदिकूलता आ गोष्टीस आडव्या येणान्या 
असतात, त्या सर्वे एकदम पुढें उभ्या राहुन आपण 
अगदी हवालद’ळोल होऊन जातां [ म्हणून जर का आपण 

मनोराज्याच्या अनुपयेय तक्तप्चे अधिपति आलों, आणि 
ह्याच्या फेऱ्पांत पूर्णपणें सांपङलळो, तर खरळोरवर जसा 
‘ राउंयाअ'तीं नरक दाख्ण’ म्हणतात, त्याप्रमाणें पुनरा‘पे 
पूर्णे देहभानावर आल्यावर असमाघान आणि दुन्ख 
ह्यांच्या समुद्रात आपणास गटांगळ्या खाव्या लागतील! 
तर सांगण्याचे तळाव्पर्वे इतकेच कॉं, आपलळी स्थिति सुपा- 
रण्याप्वेषयों मनुष्याजे प्रयत्न तर सतत करावाच, व केवळ 
असयेस्यांत समाभान मानून आळशी राहूं नये; प’रतु 
अप्राप्व आणि अशक्य अशी गोष्टींच्या भरीस केवळ 
आपल्या मतोराज्यांत पडून अंत:करणास व्यर्थ शिणबूं नये. 

( ११ ) कोणत्याही गोष्टींविपर्यो आपल्या 
मनाचा एकाचा मकारवप् वह होऊं देणें, अगर 
ल्जिविवर्यो आपर्ले मत दृढ करणें तें निर्दोष असऱ्
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ण्याविपयाँ नपार्वे.-कितांएक लोक एकादामनुष्व पाहि- 
ठ्यावरोंवर, अगर एकादें पुस्तक पाहुन त्याची काहीं पनिं 
ड्कइचा दिकइ उलटून एकादा भाग, अगर पष्ठ, अगर 
ड्कडजे एक वाक्य, [तकङचीं द[न वाववच नुसता वाचून, 
लागलळीच विखालसपण ल्याव्या गुणावगुणांविपया आपल्या 
मनाची खातरळी कारतात. एकाचा मनुष्यावहल अगर ग्रंथ, 
कव्र्योवद्ल आपल्या मनांत एकदा एका प्रकारचा प्रह 
उत्पन्न झाला, म्हणजे तो निघर्णे फार कठीण आहे, व तो 
एकाएकॉं झाल्यानें न्यावदृष्ठि व स[रास[रविचार लोंपून 
जाउन आपणाकडून पक्षपात हळोतो. ज्यांच्या मनांतळील 
विचार निर्दोष आणि व्याप्ती, असे पुरुष फारच विरळा. 
व्रें, कदप्चिंतूं काहळी असते, तर"[ त्यांच्या हातून 
हीं सव॰च कामें निष्पक्षपातानें आणि न्यायीपणार्ने होणें 
फारच का’जेतू. कारण कोणतीही गोष्ट अमुक प्रकारचीच 
आहे, अशप्वहल एका प्रकारचे वेड आपल्या डोक्यात 
एकदा ळिशरहें, म्हणजे त्या अविचाराच्या जोरापुर्दे अतऱ्- 
करणाच्या न्यायीपणार्चे कांहीं चालत नाही. 

आतां, मनुष्यामें आपल्या स्वतऱ्विं'वयाँ विचार करि- 
तांनाहें लक्षांत ठेविऐठे पाहिजे कळी, प्रत्येकजण स्वतऱ्च्या 
खन्या योम्मतेंपेंक्षां ती जास्त आहे असें मनांत म्हणत 
असतोच. आपल आसपासचे लोक तोंडपुजे असदे, 
म्हणजे आपलळी कवि जरळी फितांहळी मूखँपणाचळी अ॰ 
सळो तरळी, ‘ वाऱ्, काम आपलळी योग्यता सांगावी !‘ 
अशा प्रकारच्या शब्दांनी आपलो मशसप्च ते कारेतात. 
मग आपल्या मनाला ज्या काहीं गुदगुल्या होतात, ॰स्या 
कितळी म्हणून सांगाव्वा ! कारण आपला उणेपणा आर्मी
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आपल्या घ्यानांत येणें कठीण, आणि आलाच तर वरील 
प्नकारामें त्याची सेपादणूक होते. आपल्या शत्रूची आ- 
पल्या योग्मतेविंषयळीची समजूत जरळी अंमळ कङकपणाची 
असलो, तरळी तळी बहुतेक अशी रास्त असण्याचा संभव 
आहे… म्हणूनच तुकाराममहप्राज म्हणतात:- 

‘ निदकाचे घर असार्वे डूळाजारीं । ‘ 
कारण या योमार्ने आपल्या अगचप् कमीपणा तरळी निदान 
आपल्या नजरेस येतो. सयोनळी शिवाय हळीह^ गोष्ट लक्षांत 
ठेंविलळी पाहिजे कळी, जनचिं काम, जन आपला चांगला 
काळ आहे तोपर्मेत आपल्या तोडावर आपलळी स्तुत्तिच 
करील; परंतु सूक्ष्म विचाराअतळी जर आपलळी क्वा’ते दूप' 

णारपद् दिसेल, तर मग आपला न्याय वरोवर झाला 
काम इं आपल्या अगों क्रितौएक गुण असें संशययुक्त 

असतात की, ते सदूगुणांच्याच मालिकेत घालावे किंवा 
नाही, याविषमळी मोठा विचार असतो. पण आपण स्वत. 
अश साँदैग्व गुणांचाविंचार न करितां त्यांस सदूगुणांतच 
घारता; तर असें न कारतां कोणत्याही गोष्टळीबिवयळी आ- 
पल मत ठरविणें ते फार विचारपूवैक ठरवहुंप् दृढ कराव. 

( १२ ) आपड्रे आइ पाप आप्ण इष्टमित्र यांशी 
वागणूक. ……या वतणुकावदल येथे थोडासा उट्टेछुस्व केला 
असतां तो अमासगौक आहे असे कोणी म्हणणार नाही, 
अशी आम्ही आशा कारँतो. जे कोणी आहैंवापांपासून 
दूर, शप्ळेंत अगर पाठशळित अभ्यासाकरितां राहिल 
असताल, त्यांनळी हें लक्षांत ठविल पाहिजे कळी, आपल्या वि- 
योगान आईंवप्पांस आपल [वस्मरण पडण्याविववळी जवढा 
संभव आहे, त्यापेक्षा आपणांकढूनच तये होण्याचा दल…
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:पठ अधिक संभव आहे. आपण त्या वेळेस सिराळ्या 

स्थळी असतो, व तेथें अनेक प्रकारचे नये नवे चमत्कार 
आपल्या दृष्टीस पडतात; परंतु ते तर घरीच असणार, तेथें 
आपलळी वसण्याउठण्याचळी ज।ग[, तशीच चिरगुटे पांचण्र्णे, 
हीं वारंवार त्यांच्या दृष्टीस पडावयाचीं. तसेच ज्या 
ठिकाणी आपलळा शब्द वारंवार त्यांच्या कामी पङप्वयाचा, 
त्याच ठिकाणी त्यांचा नेहमी पावरव असणार. मोज- 
नाव्या वेळस, देगजान्यापाजान्याशी तोलतांना, नेहमी 
आपणांक्सियळी त्यांना स्मरण ब्दप्वयाचे. त्यांचा एकहृळी 
दिवस आपल्या आठवणळीवाचून जावयाचा नाही; आणि 

रात्रीहळी, जेथें आपण असू तेथें आपलळी काम स्थिति अ`सल, 
याविवयीं त्यांचे मन शतश: प्रकारानळी चितामस्त व्हाव- 
याचे. असो, तेव्हां अशा अनेक गोष्टळीनळी त्यांच्या मनाचळी 
जी उदासबुत्ति व्ह[वयाचळी, ती दूर होण्यास अगर निदप्न 
कमी करण्यास आपण त्यांजविषयो णूर्गे काळजी व लक्ष 
ठेवणें याशिवाय दुसरा मामँच नाही. ’ 

पुत्रवियोगम्चे दु:ख मातापितरास किती द्रुप्सहृ असते, 
याची कहृपना पुढील उतान्यावरद्द्न सहज होंण्याजोगी आहैऱ् 

यैचौद्प् म्हणे हे जगजेंठो । आतां वेंर्ना तुझी भेटी ।। 

स्नेहप्चे उमाळे उठतळी पौठळी । स्तनीं पान्हा फूच्ला ।। ८७ ।। 
लूंजातोम्‘से मनमीहना । मी आतां न ठेंवळी आपुल्या प्नाणा ॥ 

भाप्तिया विंसांव्या राजौवनयना । मनरंजना श्रीहरी ।। ८८ ।। 
मम सावळे कान्हाहैं । जमन्मोहने क्रुष्णाबाईं ।। 
तुझे गुण आठयूं किती काहैं । पितळी नाहीं तयांतें ।। ८९. ।। 
वय्हांडनायका तव जननी । म्हणतां लजा वाटे मनीं ।। 

भाता पिता बंधु मगिनळो । तूंच माझा श्रोरना ।। ९१ ।। 
  

1. अन्यूर कुणास मधुरेंस येऊन जाऊं लागला तो प्रसंग.
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मांतेचिया चरणांत्रग्ळी । मस्तक ठेवीत श्रळीमुरप्स्ळी ।। 
माता म्हणे पूतनारा । उपेक्षा कां `केळी त्यां माशी ।। ९२ ।। 

"माझें स[वळे॰ कान्हप्हु‘ । उभी राहे कुघ्णानार्हे ।। 
तुजवेगळया ।द्शप् दा गं । बोस झाल्या .मज आतां ।। १०८' ।। 

श्रीवर-इसिर्वेजय, अध्याय १८. 
असो; तर मातापितराचे वियोगजन्य दु:ख कू करण्यास 

मुलानीं आपल दररोजचे विचार पत्रदूप्रॅ त्यांस कळ॰ 
पिले पाहिजेत, हें त्याचे कतेंव्यकमैं होय. तसेच इष्ट… 
मित्रांसहळी योग्यचेळळी पत्रे पाठवामी. मित्रांमघील पत्रव्यव॰ 
हा हा सर्वे मनुष्यास सवळीशळी फार उपयुक्त, मनोरंजक, म‘ 
हच्वाचा, आणि आनट्दायक असां असतो. आहैंवापांस 
पत्र पाठविणें ते तर महिन्यांतून निदान एकवार तरी पाठ- 
विढें पाहिजे. या पत्रांत, आपण सुठीच्या दिवसांत घरीं 
गेल्यावर सर्वांस जसे आपल्या गाङ आणि मामाळू श- 
व्दांवळी रॅजबूं , त्याप्रमाणें आपल्या माना‘सेक बिचारांविष- 
यळीचा मजकूरसरळ आणि मधुर अशा शब्दांनी ळिद्दिठेळां 
असावा. प्रत्येकास याप्नमाणें आपल्या घरव्या माणसांचा 
समाचार समजून, त्यांच्या आठवणीर्ने त्यांच्या अतऱ्करणां- 
तांल ममता सारखी कायम राहील. पत्रव्यवहप्रापासून मनु- 
व्यास सुखाचीनृद्वि होते, आणि कितौएक सवैमान्य आणि 
थोर गुण मनुष्य त्यापासून संपादितो 

आतां मिंत्रांचळी निवड आणि त्यांशी वागणूक, या सर्व… 
पाने चार शब्द लिहिण्याचा आमचा ड्रादप् आहे. मथ- 
मतऱ् ।मेवत्व मिंळण्यास दोन गोट्या वलवत्तर अडचणी 
आहेत,-अगोदर खरा मित्र मिळणें कठीण, आणि मिळा- 
ल्यास तो राखणें तर त्पळिपक्षांहौ कठीण. एकाचा मनुष्याऱ्
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शी आपलळी प्रथम ओळख पडते, आणि तिला पुढें वाढ 
लागून मित्रत्व हें फळ येत, ती अगोदर कांहीं कारण[॰ 
मुळें पडते, आणि ज लोक आरमळीच आपणाला मित्र 
म्हणून आपल्या पाठावर थाप मारण्यास एकदम सरसप्व‘ 
तात, त्यांच्या मैत्रीचा क्षय अह्रपकाळांतच होतो. म् 
_कोंणळी मनुष्य आपला जिवलग भिन्न आहे असें समजून 
व्यास आपल विचार आणि गुजगाट्री कळविण्यापूवा फार 
चांगला योक्त विचार "कला पाहिजे. मित्र जाडण्याच्या 
नेळळी ह चांगल लक्षांत ठविल पाहिजे कळी, त्याच्या सवयी, 
त्या‘मळी चालवतेंणूक, तोलण्याचालण्याचळी आणि विचारांची 
रीं[॰त आपणास लागावयाचळी आहे; म्हणून गुणवानच नुसते 
उपयागळी नाहीत, तर ज्यांच्या अंगळी अवगुणाचा तेश 

फारच थोडा आहे, असेच लोक मिवत्वास योग्य आहेत. 
कितळीएक लोक मिंत्रांवर फारच विश्वास ठेंवितात, आणि 
म्हणतात की, ते कघळीहळी [नेमून जाणार नाहळीत, अगर वद- 
लणार नाहळीत. द्रुसरे ।"कतीएक अनुमवशीरपणाव्या वाण्या- 
न सांगतात कळी, ळिमतच्व हे केवळ नांवास मान आहे, पण 
पाहूं येते असतां त्यांत काही अर्थ नाही. आपल्या मर्ते 
वस्तुतऱ् दोन्ही गोष्टी खऱ्या नाहृळीत. 

पुढें छिहिहूठेलळी वाक्ये फार खुवोदार आणि विचाराईं 
,अहित:-‘ गोड भावणार्ने मित्र जोडतात; तसेंच आ- 
पण लोर्फाशी ममतेने बोललो असतां लोकहळी आपणाशी 
ममतेने तोलतळील. सवळीशळी गोडी असावी, पण गुजगोष्ट 
सांगणें अगर एखादी मसलत विचारणें ती हजारातून 
एफोद्यासच सांगावी अगर विचारावळी. जर आपणास मित्र 
मिळाला तर प्रथम त्याची कतोटंळो पह[वळी; एकाएफॉंच
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त्यावर विश्वास ठेवू नये. कारण एकादप् मनुष्य स्वत:च्या 
हिताच्या प्रसगास मात ।"मवत्व दळाखवळील, पण आपणावर 

एखादा प्रसग गुजरल्यास निघून आहेत. आपल्या शत्रूपा- 
सन दूर रहकिं, आणि विवाविपयळी पूण लक्ष ठेवाये. ड्मानीं 
भिंत ह[ एक भाठा आसरा आहे; आणि अशी प्रका- 
रचा मित्र ज्यास [मळ[ला, आस एका प्रकारचे द्रव्यच 
अकल्पित स[पडळें॰ असे समजते" पाहिजे. रें[ग नाहीसे कर- 
णारा जसां वैद्य, तस। अतन्करणांतळील दु:खे आणि क्रुवि- 
चार दूर करणारा प्रामाणिक मिंव होय. जुन्या मित्रांस 
विसरू नये; कारण नव्य[ची त्पांशळी वयेवरळी होणार नाही. 
नवा मित्र ह। नव्या मुरव्याप्रमाणें आहे; तो जसजसा 
अधिक मुरेल, तशतशी त्याची अविक मरैज. पक्ष्यांना खदे 
मारळेल तर ते उडून जातील, आप्रमाणें मित्रांची ।‘नेमेत्सँना 
कलळी तर मवळी तुटेल. निमत्सना, गुजगाष्ट उघाडास आ- 

णण, गवै आणि विश्वासघात, या आचरणांनळी काणाशळी 
मितत्व राहणार ना‘हळी. ’ 

ज्या मित्राच्या योग्यतेविप ळी आपला उत्तम प्रकारचा 
प्रहृ आला नाह।, त्याची मैत्री दप्घकाल राहणार नाही. 
तळी मान्यता कशी ट्र तर जेणेकरून त्याच्या मतांतळील 

विचार आपणास क्षुल'क, जमेस न घरण्यासप्रखे, अते 
वाटणार नप्हळीत. अमर्योद् रहस्य आणि दळीधैकाल मि त्व, 
यांजमच्ये विरोध आहे; कारण ‘ अति तेये मातळी [ ‘ 

ज्या मनुप्याविपयळी आपल्या मनांत पूज्यवुद्वि नार्ट्’ , 
त्यावर माति करण्याला आपल मन येणार नाही. अगोदर 
यूज्यबुद्धि अ॥ण मागून याति. ["मच मिळण्याला आणि 
आशळी मैत्री सतत राहण्यालाप् त्यांचे गुण आणि योग्यता
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कैवढो का अतेना, आविवयळी आपल्या॰ मनांत 'लशम।त्र॰ 
हो हेवा उत्पन्न होतो कामा नये. एक उत्तम ग्रंथकार 
ग्ह्रणतो कळी,‘ व्या मनुष्याला, आपल्या स्वतऱ्येक्षां आपला 
मित्र जास्त मुखी असल्यास ते आपणास अभिनंदनॉय आहे 
किंवा नाहळी याविषर्यो शंका उत्पन्न झाली, त्यास "मैत्री 
’ह्मणजे काय पदार्थ आहे हे अगदी समजत नाही ! ‘ 

आपणाला रवरा मित्र मिळावा अशी इच्छा असल्यास, 

त्याची ज्या प्रकारें आपणाशी वतेंणूक असावळी अशी 
आपली इच्छा असते, त्याचप्रमाणे आपण त्याच्याशी 
.वागट्ठें पाहिजे. इंग्लडांत कळीपरँ असून तो उत्तम कवि 
होऊन गेला, आते रचठेलळी ‘ मित्रत्व ‘ नामक कविताही 
सगळी मुस्वोद्वात करण्यार्जेमळी आहे. तळीत अत्युत्तम जे 
पद्य आहे साचे शब्दशम् भाषांतर नव्हे, तर अर्धे येऊन 
पुढें दिंर्के आहे:… 

मित्राची बहु आस ज्यास हृदयळी तेये तदंगळी’ गुण 
जे जे वांछित ते अघळीच सुजनें घ्यावे स्वयें आपण । 
कळी व्हप्यळास परस्परांमाघेल त्या तेत्रोप्रतळी पोषण 
सवक्रुहळी मांने जाणिजे दृढपणें कळी हॅअये कारण ।। 

आपल्या मित्राच्या अगळी जो उणेपणा आहे तो आस 
दाखवून त्याबद्दल त्याची कानउघाडणळी करणें हें जरी आ- 
पठें कतेंव्यकर्मे आहे, तरी तते करणें फार मय'कर आहे. 
ते फार नाजूक रीतळीर्ने आणि दयादेंबुद्वीने केते पाहिजे. 

`१ हा प्रसिद्ध इंग्लिश कवि सतराव्या शतकांत होऊन गेला. ह्यांचा 

स्वभाव मोठाभित्रा अधून याला एकांत प्रिय असल्यामुळें मोंव्गोठचा 

सरकारी हुयांर्वी कामें त्यास भिळांलळी असतां तळी ह्मग्जकदूनसखी 
मप्र्दीत.पुठेंत्वानेक[ठयरचनेसह।तघ।तल।,वर्तींततोइतकाप्रसिद्वीस 

आला ’कळी, मोठमोठ्या सवेंपान्य कवळीत त्याची गणना होऊनगेली. 
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परंतु ते पावलोपाक्तींहो करणें बरोबर नाही, हे सूत्र 
लक्षांत ठेंवार्वे. तसेंच आचळी छिर्दे बाहेर काढून त्यास 
वाग्वाण टोंचणें हें तर फारच अश्वाघ्य होय. ज्या कुटुं- 
बांतील माण’से नेहमी एकमेकांचे न्यूनाव बाहेर काढण्यास 
पाहतात, ती मुखळी असतील काय? खचळीत नसतील. तसेंच 
सआवर पूर्ण निष्ठा हळीहळी मिवत्वास फारच आवश्यक 
आहे, हे सांगणें नकोच. 

थोडा ग्प्हणतां म्हणतां हाजेख वराच लावला. अतो, 
पण द्देप्वटळी आमची मनापासून इच्छा आहे कळी, आमच्या 
सर्वे वाचकास निलोम आणि खरे मित्र मिळावे; आणि ते तसे ` 
त्यांस मिंळण्यासप्ठळी त्यांनींआपसें अतऱ्करण नेहमी शुद्ध 
राखण्याविपमीची सवय ठेवावी. झाडाला पाणी घातल्या- 
खेरीज तर तें लागवर्डास येणार नाहीच; पण जर त्याची 
हृवीं तशी उत्तम रीतळीची ।‘नेगा रास्किलळी, तर त्यास पुष्कळ… 
वर्षेपर्वेत फळांची समृद्धि होईंल.



भाग ३. 
अग्यप्सप्विपयळी- 

अभ्यास करण्याचे काम सोपें आहे असें सकुद्दशैर्नो 
वाटते. आपणास अभ्यास करण्याला जागा, पुस्तके, व घड[॰ 
नेमून [देते-ला असला म्हणजे मग आणखी काय पाहिजे ङ… 

तर अभ्'यास कसा करावा हें अगोदर माहळीत पाहिजे. 
आपणाला कोणत्याही प्रकारची काळजी, त्रास अथवा इतर 
मानसिक ।कवा शारिरीक श्रम हे जरी नसते, तरी आपल्या 
अम्यासांत अनेक प्रकारचे व्यत्यय येणारे आहेत; ते है:… 
शरळीरळी समाधान नसणें; चित्तदृत्ति [ठेकाणळी नसणें; अभ्या- 
साचा अगदळी कटाळायेणें; तसें'च येर्थे-जे कोणतीही गोट्ट 
तङळीस नेण्याचे साधन…ते नाहळीसें होणें; अम्यास करण्या, 
च्या उत्तम मार्मोचे सर्वेयैव अज्ञान असणें; वळीमत्स आणि 
निरुपयोगी पुस्तक वाचण्याकडे मनाचा कल जाण; आणि 
या सवाहपिक्षां जबरदस्त व्यत्यय म्हटला तर आपला 
स्वाभाविक व पिहळीजादाहितशहुं जो आळस तो. याखेरीज 
आणखळीहळी पुष्कळ आहेत. आणि आपण मनांत हळी पक्की 
गांठच घालून ठेंविलळी पाहिजे कीं, कोंणालाहळी काही ना 
काही तरी अतर्वांह्य व्यत्यय आल्यावांचून कोणतेच काम 
करतां येणार नाहीं. ससारभार वाहणाऱ्या मनुष्याला 
जर आठवङद्यांतून पराकाष्ठा दोनच तास निश्चितपणा 
।मलाला तर फार आते. असो; तर मुख्य गोष्ट हळी कळी, 
कतेंव्यकमापामून मन जर द्रुसराकडे उडाल, तर लागलळीच 
त्याचा आसच उपरात होऊन ते त्याच कामाकते 
पुन: वळेल, अशी प्रकारे आस आपल्या अकित ठेवण्याची
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शक्ति जळीपर्वेत अगीं आली नाही, तोपयेत कोणताही 
ज्योग आपणाला नितेघपणें का‘रॅतां येणार नाही. पण 
जसजशी ती शक्ति आपल्या अगळी येत जाद्देल, तसतशप् 
सर्वे प्रकारच्या अडचणी दूर होऊन आपलळी कापें 
यथास्थित चालतील. 

आतां अभ्यास कसां करावा याचे दिद्वद्र्वेन होण्या- 
करितां कांहळी नियम पुढें दाखल करितो. 

( १ ) दररोज किर्ती तांसपपँत अभ्यास करावा 
याविषयळी’.…ह[ नियम सर्वीविपयळी एकसप्रखप् करितां 
येणार नाही. प्रयेकाचे, आल्या आल्या प्नट्टातळीच्या 
प्रमाणार्ने, हे नाव अधिक उणें असतेच पाहिजे. ज्याची 
बुद्धि तीन नाही, स्थिर चालणारी आहे, त्याला पुष्कळ 
वेळ अभ्यास केला पाहिजे, आणि त्याच्याते तो तस[ कर- 
येल. हे असो, पण आमच्या मते, पुष्कळवैळपर्वेत सरासरी 
लक्ष देऊन अभ्यास करण्यपिक्षां थोडाच नेळ कट्टळीयेहनत 
येऊनव अगदळी पूर्णपणेंलक्षदेउज तो करणेंहे हजारपटीर्ने 
जास्त श्रेयस्कर आहे. जो कोणी दररोज सहा तळासपयेत 
चांगली मेहनत घेऊन अभ्यास करील, तो [नेन्सशय च[॰ 

मला विद्दानू होंईंळू पण पुन: ऐका हेंप्-तौ अभ्यास असा 
पाहिजे की, तेवढ्या वेळांत मनुष्याचे आपल्या आमच्या वु॰ 
दोची पराकाष्ठाच करून सोडिलळी पाहिजे; चिचाचे इतर सर्वे 
व्यापार सुटून ते अभ्पासाच्वाच ठिकाणळी बांधून ठेवल्या~ 
प्रमाणें राहिळें पाहिजे-म्हणजे ज्याप्रमाणें किरणांपासुन 
अणि उत्पन्न करण्याकरितां ते फांचेच्या फीकसां’मघ्र्ये 

1 हा दशैनानुशांसनांतांल ट्टेप्रजीशब्द आहे. याचा अये किरण 
एकत्र जमण्याचे स्थान. 
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एकत्र वळवावे लागतात, त्याप्रमाणे `अतम्करणां`तील तये 
विचार अम्यासरूप कोकसामघ्ये वळवून एकमय येट्रेल 

पाहिजेत. होईंल तितका अभ्यास पहांदेंस व सकाळळी करण 

चांगल; कारण त्या येळस अतऱ्करण प्रसन्न आणि" [ह्या 
असते. करमणुकळीकरितां ।"कवा विश्नांतीकरितां किरकोळ 
इकडचळी तिकडची पुस्तर्के वयेरे वाचणें म्हणजे अभ्यास 
आला असे नव्हे हो पण ! साचे नाव अभ्यास नव्हे. 

(२) अभ्यास करीत असतां आपल्या शरिराची 
।"स्थति कशी असप्वळी य।बिययळी॰-किर्तांप्रक लोक, 
लहानपणापासून वसकट आणि सपाट नेज किंवायेटो पुर्दे 
ठेवून बसून अभ्यास करण्याची सवय लावून येतात; ही 
सवेयेव वाईट. कारण य। योगाते. जसजसा मनुष्य वयांत 
येतो, तसतसा ख[द। आणि कंवरेचाखुवा यांमघ्रला त्या- 
च्या शरिराचा भाग अशक्त होतो; व तेपेंप्करून त्याच्या 

क'वरेस पाक निघते, आणि तरुण असनहळी तो म्ह।त।र[ 

बनून जाता [ उम; राहून अम्य.स करण्याची रात खरेंप्खर 
सर्वे।त ग्राह्य आहे; मात्र तिचा अगद[ प्रथमपारनून राबता 
ठेंविला पाहिजे. ळिहिण, भाषेचा अभ्यास व बहुतकरून, 

सन प्रकारचे गणित, हे विषय" [शकत असतांएकच जागा: 
घरून राहिचे पाहिजे. अभ्यास काही वेळ असून व काही 
वेळ उभे राहून केल्यासहळी काही… हरकत नाही; पण 
उमें राहून करावा तेवढा ॰च[गल।.- _.रैकारणऱ्'वसण्याचीच 
फार सवय `ठविला; तर जो जो वय जास्त होत. 
जाते, ता ता मनुष्यास तीच सवय एकसारखळी लागून जाते; 
आणि आल्याचे मग पुस्तक येऊन मुळाच उमें. राहवत
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नाहीं; म्हणून होईंल तितकाउमें राहण्याचा सराव असावा. 
चाच’णे, पाठ करणें वयेरेला तर…हे फारच चाग्रंते. 

आपहैंव् येज किंवा ज्यावर लिहावयाचे वगैरे असेल ते 
"ठिंकाण हतरैक' उंच असार्वे कॉ, आपणास ख।लो वांकणें 
'पदूभ्रनये; नाही तर, वाकन फुंकून रवालळी एकसारखे पाहि- 
न्हपान डोळ्यात अपाय होइल. आणखळी, आप॰ल घडे 
दिवसातच होतील तितके करण्याविषयळी सवळीनळी झटापें, हं 
"चांगल. तेयेकरून रात्रळी फार जागरण न पडून डोळ्यांत 
ताटकळ व श्रम होणार नाहीत. ज्यांचे डोळे अघूअसतील 
त्यांनी आवर दिव्याचळी झुकाफी न, पडूं देण्याविपमी 
जपार्वे, आणि रात्री तिजप्वयावै नेळळी व पहक्सि उठप्याचे 

,नेळळी त्यांना थंड पाणी लायीत जाते. या कामात अगर्वी 

विसरू नये. तकवाशी किंवा मितीशी र्टेकून अथवा अथ 
-रुण।वर` पडून अभ्यास करणें तर फारच वाईंठ. एक तर, 
शरीर अशीते [देते पडते; व दुसरे, निद्रा, मुखी, आणि 
मांद्य हळी मनुष्यास लवकर आपल्या फेऱ्यांत आणतात. 
असो; तर अभ्यास करीत असतां शरिराची स्थिति होईल 
तितकी अगदळी जेठकळी असावी, व[कड[।’तेकडळी असतां कामा 
नये, एवढ्या मुख्य गोष्टीकडे सर्वीनळी चांगचे लक्ष पुरवार्वे; 
आणि ज्यामध्ये मनाचे सर्वे व्यापार चालावयाचे, ते. शरीर 
आळस किंवा निद्रा न येईल ड्तवया रीतळीर्ने सुर्टेहळी पण 
असार्वे. अभ्यास करण्याच्या येळळी अगावरील कपडे’ढिठे 
असाये, तग उपयोगाचे नाहीत. 

( ३ ) को'हुंळाताहळी अभ्यास करणें तळो पूण्ळी करून 
सोंडाबां, अपाकच्चप् टाकू' नये.-’… अभ्'यास करणें आणि 
एकादप् देश जिंकणें, ह्या गोष्टी एकसारख्याच आहेत.
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कोणी विजयी पुरुष एखप्चा देशावर स्वारी करून, तो 
पुरतेपणळी जिंकून आपल्या हातांत आणील, तर आला ह[ 
देश झाल्यावर दुसरा, ,अते एकामागून एक तेव्हट्वच ळिवक॰ 
‘ण्यास सापडतील. पण तोच जर एके ठिकाणी एक किल्ला 
सर करण्याचे, दुसरे [ठेकाणळी पिंएक शिबेदळी हस्तगत कर- 
ण्याचे वयेरे रादूं देहूंल, तर तो पुढें येला कळी नाहळी ताच 
आच्यामाणें शत्रूचे सन्व कायमचे कायमच राहून त्याला 
तळी सर्वे ।ठेकाणेंछ् पुन: ।जकून येणें भाग पटेल. आचप्रमाणें 
जा विषय आपण ह।तळी येता, ता पुरा न करितां जर 
अर्धाकचा ठेविला, तर केवटों त्यापासून कांहळी निष्पन्न 
न होऊन आपलळी येहनत व्यर्थ जाईंल, व आपणास तो 
पुन. पहिल्यापासून चांगला ।"शकल्याखेरीज अवगत 

` होणार नाहीं- 
` काणताहळी अभ्यास सरासरा व वरवर केल्याचे मनु- 

ष्यास नेहमी चारलोकात ख।लळी मान घालावी लागते, व 
त्याच्या अगांत क[हळीच गुण नाहीं असा लोकांचा प्रह 
होतो. याका’रेतां जो अभ्यास करणें तो जर पूणें केला 
तरच तो त्या करणाऱ्वास सुखावह आणि आनदवायक 
होईल. आतां हें खरे कळी, प्रथमत: त्यामध्ये त्याचळी गति 
सावकाश होईल; परंतु परिणामी त्याचा फायदाच होईल. 
कोणळीएक ` गृहस्थ मूळचा चलाख बुद्धीचा, पण कोण‘ 
ताहळी अभ्यास पूणें न कारेतां सतरा डगरीवर `ह।त ठेव… 
णारा असा होता. तो एके दिवशी मंडळळीत वसला असतां 
गोष्ठी निघतां निघतां म्हणतो, ‘ होय, मनस्मूतळीतहो असेंच 
वचन आहे, नव्हे काय.2 ' हे शव्. एका मार्मिक श्रोआ॰ 
_च्या कप्नीं पडतांच तो त्यास हटकून म्हणतो, ‘ काम
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ग्हृणतां. माझ्या तरऐकण्यांत किंवा पहाण्यात अशी गोष्टी- 
बद्दल मतुस्मतीत कोठें काहीं वचन नाहळी; दुसरे कोठे 
असते तर न कळे! ‘ आतां पूर्मोक्त गृहस्थ अमळ चपापून 
गुटमळ्तो, आणि इकडे त्तिकड पाहुन हळूच म्हणतो, 
‘ मी चुकलो असेन कदाचित, कारण तो प्रश्न पाहिल्यास 
मला आज वरेंचप् दिवस आते; तथापि अश। प्रकारचा खा 
प्रथकाराचा तेख असावा असे वाटते.’ आतां पह। बरें, 
या मनुष्याची योग्यता तेये असणाऱ्या सर्वे ढोकाव्या 
मनातून या संबंधाने उतरून व्याचेहुंळी मन खट्ट झाल नाहो 
काय इ तात्पये हेच कळी, जे करण ते योङच झाठेल पत॰ 
करते, पण अपूर्ण राहिलते फांहळीच उपयागाचे नाहळी. 
एकच वडा ।"कवा एकच पुस्तक चांगते शिकल्याचेयेय, 
दहा घडे किंवा दहा पुस्तके अघळीमुघळी शिकल्यायेक्षां 
खचीत जास्त आहे. 

जेव्हो आपल्या मनात एखादा विषय शिकावयाचा 
अतेल, किंवा एकाचा शकेची विवुळित्त करून घ्यावयाची 
असेल, तेव्हां ती गोष्ट आपणांला अगदी पूर्णेपणें अवगत 
आल्याबांवृन तिचा विच्छा सोडू नये. 'या‘ गोष्टीच्या सर्वे 
अवयवाचा सविस्तर` विचार करावा. ती कोणकोणत्या 
[नेराळ्या रीतां‘नीं व्यक्त’ करून दाखविता येईल, व त्या 
सयोत उत्तम व थोडक्यात अशी कोणती रीत, तळी शोधून 
काढण्याचा यत्न करावा. तांच गोष्ट जर होईल तितकी 
सविस्तर सांगावयाची इच्छा असेल, तर त्याका’रॅतां अनेक 
प्रथ पुंढाळवि, ह्मणजे क्रितौएक मंथांतून अशी कांहळी 
माहिती मिळेल कळी, जी आपणास झी कघळीच कदाचितू 
।"मळालळी नते'ल.
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याप्रमाणें अभ्यास करून प्रत्येक विषय पुरता…स्वाघीन 
करून येत गेल्याचे आपण शिकतेल्या पुस्तकांची 
संख्या अर्यांतू कमी होईल हेंस्व्रिं; परतु उपयुक्त ज्ञाना- 
मघ्ये आपलळी गति ख।स त्वरित. होईल. ज्या विषयाचा 
अम्यास आपण करितो, तो जर आपल्या मनांत पूणेंपणें 
न ठतेल, तर मन अस्थिर होऊन सर्वेच घोटाळा होईल; 
आणि असा अम्यास करणारा कघळी कोणळी पंडित तर होणार" 
नाहळीच, पण व्यर्थ पांडिआचा डोंल घालणारा मात्र बनेल! 

॰ ( ४ )ळूसुक्त मेहनत येऊन अम्हूंप्स करण्याची 
सवय पाप्हूंजा-एका मनुष्याला व्या ।वषयाचा अभ्यास 
जड जातो, त्याचाच अभ्यास दुसऱ्यास हलका जातो; 
इतकेच केवळ नाहळी, तर तो विषय आपणास आज स्वह्प 
वाटतो, तोच उद्यां कवाचितू अतिशय क'टप्ळवाणा वाटेल- 
असें क[ इं तर चित्तटूत्ति ठिकाणळी ठेवण्याचे काम फार 
कठिण आहे हाणून. आमचे मत सर्वेदा सारस्चे आपल्या 
हुक्रुमांत असेल तर, आज आपलळी प्रवृत्ति अमुक एक 
तड्रेचळी असून अम्यास करणें आपणास जितके तुखावइ 
वाटत आहे तितकेच, ज्या ज्या दिवशी प्रक्रुर्तांचे मान 
आज'व्याप्रमाणेंच असेल, त्या त्या दिवशळीहळी ते सुखावहृ 
वाटाते हे खरे. परंतु या गोष्टीची ज्पांनळी ज्यांनीं 
ह्मणून प्रचीत पाहिलळी आहे, त्या सवळीची अशी ख।तरी 
होऊन चुकलो आहे कळी, वसंतऋतूमघ्ये, ज्या येठेव्स 
चोहोकडें हवा वन्येरे आनदवायक असून जिकडे तिकडे 
सर्वे रमणीय दिसते-इतके कळी, जणूकाय बाहेरील सर्वे 
सृष्टीचा देखावा आपणास मनोरंजनाकारँतां या हाणून निम- 
वणच देत आहे असे वाटते […अशी येळेस अभ्यासाचा
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तिरस्कार येऊन त्याचे नियम मोंडण्यास एका ` प॰।य।वर 
उमाच, अशी मनुष्याची स्थिति होते; आणि हिवाळ्यात 
आ'तेशय गारठ्याव्या दिवशी, ज्या वेळेस समुद्रावर तुफान 
होऊन वाहेर पाऊल सुद्धा टाकण्यास मन येत नाहीं, 
अशी वेळेस मन ।"स्थर राहुन अभ्यास करणें फार मुख।॰ 
वह होते. ’ हाणून, जेव्हो वाह्मसष्टात" ल एकहळी पद्प्र्वे मवा॰’ 
स रुचत नाहप्, शर"।रह"[ [कबहुना गळाठल असते, तेव्हांच 
अभ्यास पुष्कळ होईल असे समजते पाहिजे. असल्या 
प्रसंगळीवाहेर जाऊन वारा पिण्यास मनास इच्छा होणार 
नाही. मन स्वाघळीन ठेवण्याच्या शक्तळीचा एवढा मोठा 
प्रभाव आहे कळी, ईंहुंष्ळिरच्छेनें वैत्रद्रियाच्या अदूभुत सो- 
रव्याचळी हानि झाल्याचे ज्या कित्येक लाकांस ही शक्ति 
विहेम्ष प्राप्त होते, आस त्यांच्या दृष्टिचप्तुमाव्या उणें 
पणामुळें रमणीय आणि आनंहोत्साहदायक वस्तूंच्या काँ- 
नाव्या सुखाचा तो अभाव होतो, त्याचेही द्दिजपुर्दे 
फारसे दु:ख वाटत नाही! 

अभ्यासाचा विषय कसाहळी असो,तो रुक्ष, त्रासदायक 
आणि कठीण वाटणारा असा जरी असला तरळी, सक्त 
मेहनत घेऊन तो पुरा केल्याऐवरीज गत्यंतरच नाहीं. 
‘ अमुक मनुष्याला लहानपणळी पगारळी विद्याथ्योचळी जागा 
नव्हती, ।”कवा एकाचा विषयांत तो मोठा हुशार होतां 
असॅहळी काहळी नव्हते; पण आतां पहप् कॉँहो काय त्याची 
चौहोकडे वाहवा आलो आहे ती [' अशा प्रकारच्या 
पुष्कळ गोष्टळी आपण ऐकतो. पण आपण एक गोष्ट लक्षांत 
आणलळी पाहिजे कळी, कठीण, त्रासदायक, आणि रुक्ष 
अशप् विषयाचा अभ्यास या लोकांनी [’केतांएक [देवस
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सतत ठुरस्कोड करून केत् श्याशिवाय त्यांची एवढी प्रप्तिद्धि 
खास ड्[॰[ल"। नसेल. पूर्वेवयांत कदाचित त्यांनळी तसें केते 
नसेल; पण केठहां तरी त्यांना ते कराते लागलच असेल 

यांत संशय नाहळी. › 
आणखी याच सद्राखालळी आली असे सांगतो कीं,सक्त 

मेहनत येऊन अभ्यास करणें आणि ख।ल विचार करणें 
हें ज्याच्या अ[गवळणीं पडेल, तो मनुष्य, अमुक विषयाचा 
अभ्यास करून काय उपयोग ट्र अशी विनाकारण हांकाटळी 
कषळी करणार नाहीं. ज्या विषयांचा अभ्यास करून 

आम्हांस पुढें कांहोच उपयोग होण्यासारखा नाहीं, अशी 

प्रकारच्या विषयांवर व्यर्वे येहनत आमचे शिक्षक आम, 

च्याकद्वान करवितात, असे उद्गार किती मुर्लाच्या तोंर्डातून 
निघतात वर. ? एकाला व्यापारात शिरावयाचे आहे, तर’ 
त्यास संस्कृत आणि फारशी ह्या भाषा शिकण्यास वर्षी… 

गणती येहनत येऊन काय करावयाचे आहे ! दुसरा 
एकजण बैद्मकळी करणार, तर त्याला त्रिकोणमिंतळीवर 
महिन्याचे महिने श्रम करून काय उपयोग ! हृजारींजणांची 

एकच हांकाटो ऐबृहूं येते का, ज्या गाष्टळीचे आम्हांस आजन्म 
काम पडणार नाही, अशा गोष्टी ।"शकण्याचे विषय हाणून 
आहा[स वळेंच ळिशकावयास लावतात, इतके आमचे ।शक्षक 
आपल्या कर्तव्यज्ञानात निपुण आहेत ! अशा प्रकारचा कुरक्रुर 
करणाऱ्या लोकांस विद्याभ्यासाचाकायहेतु आहे, हें मुळांहेंचं 
समजत नाही [’विद्याम्यासाचा मुख्य हेतु हप्च कळी, त्याच्या 
योगाने मन कुंज्ञेक्षित व्हवि. घटकामर आपण अतेचयेऊं 

१ पहिल्या भागांत विद्याभ्यासळाने" इतु सांगतांना वरील गोष्ट 
युस्न्य आहे असे सांगिततेच आहे. 

 



(७५) 

कळी, आपण तो हक्की अभ्यास करितो तो फार कठीण व 
त्रासदायक असून त्याचा आपणास पुढें कमी उपयोग 
घडण्याचाहळी विलकुल समव नाही. चिता नाहळी, तसेच 
का असेना ह् परंतु ह्या वेळेस जर आपण वरच्या प्रका’ 

रचा अभ्यास हाती घरून पार करितांना आमचे मत विथरू 
दिठें नाही, तर आपणास पुढें अमुक काम करावयाचे व अ‘ 
मुक न करावयाचे असते, तर तळी मयोदा उदृ‘ड्रुवून आपते मन 
जाणार नाही; हृर्वे त्या वेळीं हचे तते आटोक्यात राहळील. 

कस्पना करू कळी, आज कोणी मनुष्य मूमितीचा 
~अम्यास करीत आहे; परंतु त्याच्या पाठोमागें अनेक 
प्रकारची ड्तकळी लचांर्डे आहेत कळी, त्याच्या ध्यानात 

. एकहळी सिद्धांत न राहतां तो ते सर्वे विसरून जाऊन बहुत- 
करून त्या पुस्तकाच्या नांवाशिवाय त्यास पुढें कशीचीही 
ओळख राहणार नाहीं. मग ,…हृळी एवढी कपाळकट 
करून त्याला काय करावयाचे आहेद्द् असा कोणी 
आक्षेप येईल तर, महाविरह्यात ष्ठेटळो’ आणि दुसरे 
मोठमोठे विदानू, ज्यांनळी’या विषयाचा अभ्यास केला, 

'त्या सर्वीचा याच्या उपयोगाविषर्यो जो सिद्धांत झाला 
,आहे को, ‘ याच्या योगाने अतऱ्करण दृढ होते, आणि 
कोणत्याही गोष्ठीविषयळी योग्य, खोल, आणि, टाषटिपळीते 
›विचार करण्याची शक्ति येते, ‘ त्यावरून अशा प्रकारच्या 

१ ह।`गोठ[ विद्वान; व नीतिमान; पुरुष ३० स० पूवळी गुमरें 

४०० वर्पोवर ग्रीस देशांमघ्यें होऊन गेला. हा मूत्माते व पदार्थ- 
विज्ञान याआत्नांत मोंठानिपुण होता, प्रख्यात प्रांक तत्त्वजेत्तां साके॰ 
तीत दु।[वाहा शिष्य ह"।त।,व ग्रीस देशांतांल ‘ सात शाइण्यां ’येकळी 

बोलत; म्इणून वो होता त्याचा हा मातुलसँव'थाकदून वंशज होता. 

 



(. ’७’ड्" ) 

शकेस जागा राहणार नाही. मूगोलविद्याआणि कालकम 

यांचा अभ्यास प्रथमच नको, पण पुढें…लवकरच पाहिजे; 
कारण की, तस्वश।ख।च्या सर्वे श।ख॰।च"। पुरी माहिती 
होण्यास, ततेच इतिहोसामघील गोष्टीचे बिनचूक अनुमान 
करणारा, आणि बुद्धिमामू लोकांनळी रचतेल्या प्रयांवून 

ज्या अनेक सबेघांच्या गोष्टी सांगितल्या असतात, त्यांचा 

पडताळा पाहण्यास हीं फारच उपयोगी आहेत. तत्त्व- 
शप्स्नाच्या अभ्यासाचे तर मनुष्यास सृष्टीचे अ'तबोंह्य ज्ञान 
होते, व ड्हलोकळीच्या घडामोडींची गोठळीशी विशाद् न 

वाटून, त्याच्या विचारांची मजलयेट जगतूकापाँपर्वेत पोहो- 
चते. तसेच इतिह्मसाचाइळी केवढा उपयोग आहे बरे इ त्यांत 

" ‘भ्विषय बहुत असतात, परंतु त्या सवळीत, मनुष्यांची _मनें 

कसकशी विकास पावत व अधिकाधिक ज्ञानस’पन्न होत 
"गलळी, त्यांमध्ये विद्या कशी उत्पन्न झालळी, व तिची बुद्धि 
कशी होत गेलो, कलाकोशस्ये कशळी उद्धवलळी व कशी 
मुवारत नेलळी, वियेस व कलास कमी कमी उत्कर्वेकाल 
व कमी कघळी =ह।सकाल कसे आते, इत्यादि गोष्टळीची 
हकळीगत फारच उपयोगी व चमत्कारिक आहे. ’ असो; 
तर अशा प्रत्येक गोष्टीविषयळी सांगू लागल्यास फारच 
विस्तार होईल. म्हणून येथे एवढेंच सांगणें पुरे आहे कळी, 
कोणत्याहळी विषयाचा अभ्यास असो, तो मनुष्यास हितावह 
आहे एवढेंच नाही, तर आवांत्रून त्यास ख`रं महत्त्व प्राप्त 
होणार नाहीं, आणि त्याच्या अतऱ्करणांतील कुविचार 
जाऊन ते निमैंळ आरश[प्रम।णें स्वच्छ होणार नाही. 

भ्‘रायेलस’चेमाषांतर. 
 



(हें७॰७ )…॰" 

आपणाळगृ इन् [ कांळाचाहृळी अनुकूतता दिसत नाहीं,` 
तर आपणास उररफाङ करून अभ्यास करण्याचा तरी 
क्राय उपयोग ङ अशी फाणळी आपल्या मनाची समजूत 
करील, तर तो आपला आपणच नारा करून घेणें होय. 
साधारण लोकांच्या योळण्यापरून आपणाला अशी भुरळ 
पडते कॉँ, मबुष्प हा प्रसंगा’नॅ ऊजित ट्ज्ञेस येतो. एकाचा 
वेळीं अनुकूछ द्शा याक्याचळो असळीं ग्ह्रणजे त्यास उद्योग 
करणें जरूर पडुन त्यांत आस साह्य मिळते, आणि 
याप्नमप्णें एकदा आस दैपांर्ने हातीं घारेठें, म्हणजे चौहा- 
कडे हळू हृळूहुंयाचो स्माति होंउहुं लागते. पण आपणाला 
असहृळी आढळत कळी, पुष्कळ लाफांच्या हातून जन्मभर 
कांहीच झाढेंठें नाहीं; तर अशी लोकांस कसठेइळी प्रसंग 
आहे असत हाणून त्यांच्या हृप्तत काम व्हृप्त्रयाचें होतेंट्र 
असो, तर ज्याप्रमाणे, ‘ येथळा चौरंग तेथें उचलून ठेंवितां 
येईंल’ हे म्ह्रणर्णे कांहा क्सिक्षण नाहा, कारण तस होणें 
अगदी अशक्य नाही, त्याप्रमाणेच अगर्दी यथायोग्य रळी- 
तान, किंबहुना तितक्याच सव्यतेंनें असैहृळीम्हृणप्यास काय 

हरकत आहे कळी, प्नसग आणि दैवयोग हे मनुष्यास उजे- 
डांत आणात नाहात, तर मनुष्पच सवै` याग आणि प्रसंग. 
जगांत आणितौ ! बॉनू मिल्टनाविपयाच विचार करूं. ’ 
त्याला योठेंपणा पात्रण्यास कोणता दैवयोग [कया प्नसगऱ् 
कारण झाला ट्र त्याच्याचसारखें जर कोणा दृष्टिसाख्ग्रांस 
मुकल्याकारणान, सर्वे जग ज्यांस असून नसून सारखेच… 
अस दु: खा टोक, थोडेंसै गांण्याच चुटक गाऊन आणि 
पाव्या विणून उदरप्नकइ र्दुवट्रॅर्मंरत, "तर; आपल्या“ स्पितोंत 
आम्हृळीहें पुष्कळ ’कडें, असेंप्रुत्सांस . चप्ठर्ले असते.,परंतूं



(७८) 

मिल्टनार्ने सर्वे जगामघ्पें आपल्या कग्तव्’चा झेंडा उमा~ 
रिला ! पण लोक विनाकारण हांकप् मारितात कळी, ‘ अप्हृगंस 
दैक् अनुकूल नाहीं, कोणार्वे साह्य नाहीं, मग काप 
करकिं ! ’ काम करावें ! तर याबद्दल खाकीं चांगला खर… 
मरीत आणि निर्मीडपणाचप् लेख आहे तो पहावा, ह्मणबे 
आपल्या असल्या आळसाच्या आणि वैनकूचपणाव्या 
उद्गारांस जागा रप्हृणार नाहीं. 

‘ जर मनुष्याला अभ्यास करण्याची खरोखर आवड 
आणि ज्ञप्नप्नाप्त‘ट्वचळो वास्तविक आस्था असेल, तर त्याला 
दुबँर प्नस'ग किंवा मनस्वी दुखणें हीं खेरीज करून, अभ्यास 
करून विद्या सेपाद्ण्यप्स बहुतकरून कोणतीही अडचण 
येणार नाहीं. ह्मणून `जव्हां लोक, आम्हांला अभ्यास कर- 
ण्यास वेळ नाहीं, साघर्ने नाहीत, अशा प्रकारची रिकप्मळी 
क्म्चाळपेचप्‘तेंशी चाउयितात, तेव्हां त्यांत इतकेच समजा- 
नयाचें कळी, त्यांना अभ्यासाविंरद्दित दुसऱ्या कोणत्या 
तरी गोष्टीचा नाद लागला असावा, किंवा त्पांच्यांत 
[वेद्याथळी’पणायें पाणीच नाहीं; दुसरे कापड इतर लोक 
येइनत’व्में अभ्यास करून विद्वान्र झाळेंळे पाहुन त्यांज- 
विपयाँ ते प्रशंसा न आश्चमैं कस्ति’प्ळ; परंतु त्यांच्या रक्त:- 
विषयीं जर ह्मणाळ तर त्यांच्या मुखांतीळ उद्गार असे 

निंघत।त:……आह्म[ला ही येनढो जियापरती सेंहृनतहो होत 
नाहीं, आणि तो षांडेतपणाचप् बाणाहो आम्हांला नको ! 
आतां या गोष्टींचे बीज पाहूं गैठें तर आळस आणि वैयाँचा 
कोतेपणा, याहून दुसरे कांहीं नाही. मों अमुक विषयाचा अ॰ 
भ्यास केला असता तरवरें होतेंट्रबरें, तेंराहूं द्या, पण आतां 
पुढें कोणता अभ्यास चम्छ्क्खा, अशा विचारांत एकप्दा



(७६) 
मनुष्य सो दिवस. पाठ्यांत आहे, इतक्पांत दुसरा मनुष्य 
सो विषय सेपवूनहृळी टान्सितों ! निश्चयो आणि हिंमतदार 
मनुष्याच्या आणि मितऱ्या, क्षणिक घुद्वीव्या आणि आळशी 
मनुष्याच्या कृतळीमघ्यें ऎनढा मोठा फरक आहे. आणखी 
या दुसऱ्या प्रकारच्या लोकांची एक वाईट गोष्ट अशी 
असते की, त्याच्याशी जर कोणीं वादार्वेयाट् केला, व 
तुम्ही आचरतां हा मार्गे चांगला नाहीं असें म्हृटठें, तरयां 
गौष्ठीचप् त्यांस लागलाच पश्चात्ताप होतो खरा, पण 
आळसार्ने बोंपर्मेत उचल केली नाही, तोंपमैंत मात्र या 
उपदेशाचप् अंमल त्यांवर अससो ! तर अशा लोकांचा 
जो अनुयायी होईल सो कितीही वर्षे वांचला तरी अव्या- 
युषीचँ समजला पाहिजे ! कारण तो र्तांस क्योंचा झाला 
क्राय, आणि चाळीस वर्षांचा झाला कप्य, वयानें कितीही 
मोठा झाला तरळी त्याचा जो ‘ अळो ना या ’ च[ पाठ 
असतो तोच असतो ! त्याहून जास्त म्हणून त्याच्यात 
कांहीच होत नाही. तो पन्नास नपौचा होण्यापू’र्गेच 
त्याच्या ऱ्र्शसकप्लास प्रारंभ होतो; साठ चपौचा झाला 
कळी आस सर्वं लोक कत्पटाप्नमाव्ळा मा’नू लागतात, व 
त्याचा कंटाळा करतात; आणि सत्तर वर्षांपर्यंत यांचण्या’ 
ड्तकँ जर टुंट्रॅच त्याच्या पदर! असळें, तर न जार्णो एकप्दा 
  

१ या गंगूष्ठीवै स्पष्टीकरण करण्यास एके ठिकाणी एक चांगले 

'इप्रजळी वाक्य आहे, त्याचा सारांश पुढें ळिद्दिनळोऱ्--‘द्^[घ[युष्प किया 
अल्पायुष्प ह्मणब्रे‘ मनुप्यचिं पुष्च्ळप्’कॅता योडें दिवस यांचणें नव्हे, तर 

ज्यापमर्णितोआपल्या आयुष्याचा उपयोग करितो, ला उपयोगाचप् 

चांगला [क्वि[ ताट्टेव् प्रकार होय. ' 
[से. ८



(,८७१ 

मनुष्य असेही .य्हृणेल कीं; ही स्वारी आतां ’परलोकवास’! 
कव्हां होईल काण 'जणि ! 

(५) [नद्या संपादण्यापघ्पें यश आणिअ'गप् ठप्प- 
टॅ`[फ् येण्यास [क्याघ्पौर्नेप्सतत उयोग तरकेला 
पाहिजेच, पण त्याफिचन्यू झालेल्या अध्ययनाचीं 
पुनृरानृत्तिहुंप्शांद्मर करणें जरुर आहे …स्मरणश्'प्‘क्त'च्- 
विषया आम्हा पूत्रा थोडासा उक्केखँ कला’च आहे. आतां 
[`कतीएक` विषयांचा अभ्यास क[’र`त[न[ तिचा उपयोग 
कसा होता, याविंपया थार्डे सांगण्याचा आमचा हेतु आहे. 
आपण एकाद्ळा विचार अथक अनक विचारांची ग्रँयि 
आपल्या सनांतून घालविण्याचप् प्रयत्न केला असतां तो 
अगदी निष्फळ होता, याचा त्र’हुतेंकांस अनुमन असेलच. 
अ[त[ याच्याच उलट, एकाद्या गोष्टीच स्मरण ।कत्रा तिचा 
विचार करण्याचा आपण पत्न कला असतां, जितका 
जितका सोहेंम्जारत करावा, ”तितका तितका आपणास 
हँया ’गोष्ठ`।च॰[”॰`ज[रत विसर पडतो, हेंहृळी सर्वीच्या अनु- 
॰`मन’[स आल्याबांचून राहिल न`सल.` याच कारण काय. न् 
तर रमरणशक्तींला स्वातंत्र्य आनडर्ते, दाबांत राहृण 
अगदा आवडत बाह्य. हाणून रमरणशक्तींचा अक्राघ 
करून द्रुतिला क्षीण न करितां पुष्टांकरण देत असार्वे 
हीचे, उंत्तेम आणि हितप्चा मागें होय. लहान मुर्ढे 
संस्कृत भाषेचे ळिकतीएक ’ळेंऱक दुसरा कोणी पाठ करीत 
असतां तेच नुसते एकुन ऐत्रूभ्न सहृजरात्या पाठ हाणून 
ट्रास्वृवितात याचा पुष्कळांस अनुमत्र असेल. तरेंप्‘ऱल्लच 

एकाद्या प्रथकाराचो यापप्पद्वात घ्यानांत ठेंत्रण्यांत ज्या 

१ भाग २ पृष्ठ २२…ऱ३. 
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कितीएकांस आजपर्थेत [सैद्धि प्राप्त झालो आहे,- त्पांनींही’,‘ 
जो गाष्ट ध्यानात ठेवावयाचीं, ती पुनऱ्पुन: याचूनच बहुत-’ 
करून आपर्डे कार्ये करून घेतदेठेंन् आहे. _ 

ह्माचपमाणें व्याकरण शिकतांना एकदमच पुष्कळ 
वेळ त्यावर विचार करून कांहीं उपयोग नाही. तर मला 
ते शिकत असतां तिकडे पूपीं लक्ष देऊन _ए`कक नियम 
पुन: पुन: घोकला पाहिजे. याव्करणें तें इतके मोठ्यार्ने 
केळें पाहिजे की", नेत्रंद्दाराप्रनाणेंच ’कर्णेद्वारार्ने मनांत त्याचा 
प्रवेश व्हावा. नंतर पुरतक मिटून तें सधे कागदावर 
ळिहव्र्ते. या रीतीने टोळ्यांचा आणि कानांचा उपयोग 
होऊन कागदावर ळिव्हेल्याकारणनिं प्रत्येक शब्द, त्यांतील 
अक्षर, आणि त्याचा उच्चार यांचाही [वचार करण्यास 
स[पडते[. अस करण्याला प्रथम फार वेळ ला`गल 
खरा; परंतु ह्या रातोर्तेळें ज होहैंल तें चांगल फलदायक 
होईल, कच्र्वे राहणार नाही. ’ आणि असें आत्यानें पुढें 
व्यासंग चालविण्यात आपणास द्देळायै येऊन त्यांत जरळी किती- 
एक विन्नै आलळी तर"[ त्यांची द्दें आपणाला वाटणार नाही. 

॰ व्याकरण पाठ करितांना त्यांत कितीएक शब्दांचे 
आणि गोष्टींचे स[म्म॰ असल्यामुळे ,योठो ,अडचण पडून 
मनुष्य पॉटाळ्यात पडतो. समजा कळी, आपण एकाचा 
जयाहिऱ्याच्या द्रुकानीं गेलो, आणि तेथे एका पेंटोंत दर 
ओळीत चार, यापया’णे पांच आळी, मिळून वीस छोटी 
घड्याळे पाहिला; तर जरळीभ्त्या प्रथेकास निराळी संज्ञा 
असलो, तरी दुसरे दिवशी त्यांतलाळेमद्-आपणास सांगतां 
येणार नाही. परंतु जर आपण सतत पांच दिवसपर्षेत 
दररोज चार घढ्याळांचीं नारकाहैंन माहिती करून



(८२) 

घेण्यास आ द्रुकानों गेलो, तर दुकानट्प्र आपणाला त्यां; 
तला बारीक मेद सांगेल, न आ प्नथेकामघील गुण सांगून 
त्यांची एकमेकांशी तुलना करून दाखवळील. नंतर अर्यांतू 
आपणाला आद्’ल दिवशी जे कांही त्यानें सांगितर्डे, 
त्याची पुनरावुत्ति करून त्या प्रत्येकाचे नाव आणि गुण- 
विद्देळाप ही ध्यानात ठेंवितां येतील. नंतर दुसरे दिवशी 
दुसऱ्या चौहोविपर्योही पूयाँपमाणेंच करून आपण पुढें 
शिकलो, तर यांच दिवसांच्या अंतों त्या सर्वे घडचाळांचीं 
नार्वे आणि गुणवियोष हे आपणास र्तोडपाठ म्हणतां 

"येतील. बरें, यापूर्वो" फक्त तो घड्याळे वळीस होर्ती, आणि 
त्यांच्या पाच आळी होत्या, एवर्ढेच आपणास सांगतां अळि 
असते. असो; तर व्याकरण याच रोतळीर्ने कपाकपार्ते शिकवि, 
म्हणजे घोटाळा न होतां प्रथेक गोष्ट स्पष्ट ध्यानात येईल. 

एका प्रसिद्ध ग्रंथकाराचा या पुनरावूत्तांच्पा सवयार्ने 
जो ठेख आहे, त्याचा सारांश येथें देर्तो:…‘ आपण "जे 
श्चिकलो त्याची पुनरादृत्ति केल्याने अभ्यातांत `आपलळी 
खरोखर चांगली गति होईल; परंतु ती आबुत्ति पुन: पुन: 
केला पाहिजे, हे रनृबुं लक्षांत ठेयार्वे. म्हणजे, प्रयेक 
दिवशी, आदरें” दिवशी शिकलेल्या विषयांची उनळणी 
केली पाहिजे; द्र आठवड्यास, पाठोयागच्या आठ- 
वड्यांत शिक`लल्या विषयांची आबुत्ति पुन: केला 
पाहिजे; आणि दर महिन्यात पाठोमागच्या महिन्यांत 
झळिश्‘या विषयांची पुन: उजळणळी केला पाहिजे. या‘ 
शिवाय सुट्टळीव्या दिवसांत या सर्वीची पुनरात्रूत्ति 
आणखळी केळी पाहिजें. ‘शिनो’फद् पावें चरित्र ' 
  

" हा मद्दाविद्वामू तच्ववैता च योद्धा यांस देशांत होऊन गेला. 
हाही नाकेतिसप्चाच शिष्य होता.
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'हा ग्रंथ शिकत अमतां मॉ असा तेमच केला की, एक 
अध्याय, एक भाग, तसेच एक पुस्तक शिकल्यानंतर त्याची 
पुनराबुत्ति केल्याऐनरळीन दुसऱ्यास हात म्हणून लावप्वया- 
चाच नाही. इळावर्टी या रीतीने सर्वे ग्रंथ संपविल्यावर पुन: 
तो मी कपार्ने वाचला. तीन महिनेपर्येत सतत अ`स श्रम 
मला करळिव ल[ग`ल; पण ही पुनरावूत्ति फारच माझ्या 
कामास आली. ती अशी कळी, ज्याप्रमाणे एकादें जहाज, 
एकवार वहृह्माच्या जोराचाहेलकावा मिळाला म्हृणतै,खल[॰ 
शांती जरळी काही वेळ आपल काम बंद ठेंविर्डे तरी चाल- 
तांना रहात नाही, त्यप्प्रमम्णें,डेंनृव्ह[ मी एक अध्याय सोडून 
अमर एक भाग सोडून दुसरा शिकण्यास लागलो, तेव्हां, 
पूर्वीव्याची दोन वेळा आबुत्ति झळिळी असल्या कारणाने 
पुढचा शिकण्यांत मला फारशी अडचण आली नाही. ' 

आतां वरील रीत आणि इतर पुष्कळ लोकांच्या 
अभ्यासाच्या ज्या रोती आपण पाहर्तो, स्यांमघ्र्ये रैकवदें 
अतर आहे बरें ट्र ते जो मागें कमीत असतात, तौ सर्वे 
घुक्याते आच्छादित असल्यामुहैंव् `ज॰ऽह[ ते पाठोमागें पाहूं 
लागतात, तेव्हां त्यांस घुक्याशियाम दुसरे काम दिन… 
णारट्र पुढें जातात तों वातावरण तर फारच अमक 
असते ! योहोंचण्याचा पक्का फार लाव पङल्याकारणार्वे 
पुष्कळ वैळां तर आपण आहो कोठें हे सुट्रां त्यांस 
समजत नाही. तेव्हा अशा घुनपामघ्र्वे जो चालेल, त्यास 
फायदा कांहीच होणार नाही; कारण आस आपण कोठें 
आर्दो हेच जर मुळी माहीत नसलैं, तर पप्ठोमान्’प् आपण 
कोणकोणतीं स्थळें सोडिलळी हे तरी कोठून ठाऊक अस- 
णार ट्र अर्थातूनाही; मगतो विचारा बुचकळ्यांत पडेल !



(एटुंटुंष्ट्र!) 

_ _ ( ६ )‘क'टाळां आल्यास [वश्रपँतोस्तवं अभ्यास 
अगर्दी सोडून देऊनरिकापें न वसतां अभ्यासाचा 
" " ऐ ^ 

[हुपयळेंवदृलात जप्त्रूप्, म्हणजे विपयद्मचव्याच्या 
याहुंप्प्न कटळाळप् नाइळासप् हाऊन मनास [वसप्याही 
नाटलऱ्उदाहृरणार्थं, आपण वळीजगणिताचा अभ्यास 
करावयास लागलो. आतां दोन तीन, तास अभ्यास झाल्या- 
वर आपणास क’टाळा आला असतां विश्नांतीरतव पुस्तक 
टाकून देऊन आपण निम्न राहिलो, तर तेव्प्करून 
आपणाला विश्रांति होईल हे तर खरेच आहे; पण रिकामा 
आळशीपणांत वेळ घालविल्यानें जशी विश्रांति होते, 
त्याचप्रमाणें अभ्यासाच्या विषयांत फेरबदल केल्यार्नेही 

मनास विश्रांतीच होते, अशी अनुमवाअती, आपलळी 
खप्त्न्‘रळो होईल. आपण बीजगणितावें पुस्तक एकळीकडे 
ठेवल्यावर, ‘ संस्कृत कवींवरवै [‘नेव'घ ’ वाचावयास 
लागलो, तर तेव्म्करून मनास विसांया कारँव्ला पाहून 
आपला आपणासच अर्चना वाटेल“. अथवाहे’ नाही तर, 
आपण पूर्वी नाचरैटुल्या ग्रंथांवद्लच्या आपल्या अभिप्रायार्वे 
टांचण करावयास लामार्वे; अथवा आपणास एकाही रचना 
करावयाची असेल तर तिजविषयीं मनन करावयास लागविं, 
अगर दुसरा एकादाल्ल’विपम पहात वसवि, म्हणजे ‘क'टाळा 

’न मेतां आपला पुष्कळ वळ वांचल व मनासही विश्नांति 
होईल यांत स’कय नाही. 

आपटे पूत्रेज द्रतेज सोळा तासपर्मेत अभ्यास करीत, 
तसच हदृर्श्व च जर्मन लोकही तितकाच वैळपर्वेत राज 
अभ्यास करितात, यावरून आपणांस पराकाष्टेचें’आश्चापँ 
,वाटतें. ,पण वर सांगितल्याप्रमाणे. एका विषयाचा मनास
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कंटाळा आल्यावर दुसऱ्यांचा अभ्यास करू लप्नाणें…डें[न्[ 
करून अभ्यासाचा त्रास न येऊन श्रमही सळि`स वाटत 
नाहीत-याशिवाय ॰ही गोष्ट ’ कोणाकडूनही होण्याचा 
अगदी संपत नाही; आणि ह्या रौतळोस अनुसरल्यार्नेच महा- 
विद्वानू लोक आपल्या एवठ्याशां मानवी आ पुष्यांत इतकें 
वान सपादितात. 

यावरय्ल आणखीही एक गाष्ट मुचते. ती ही कळी, 

एकच मनुष्य अनेक निरनिराळ्या प्रकारचे हुद्दे, ज्यांमध्ये 
वुद्विवळाचीच शरिळीरश्रयांपेंक्षां विद्देपष गरज आहे, असे 
मोठ्या द्क्षतेर्ने चालवू शकेल; कारण त्यात पूयोक्त रीर्तांनें 
एकसारखप् उयोग करूनही कंटाळा येणार नाही. याम- 
माव्ग् सवैकाळ उयोगौ असण्याच्या संवयींर्ने असे पुष्कळ 
फायदे आहेत; पण ड्तर्केही करून एकाद्यास कांहीच 

’,फायदा न झाला, तर त्यास निदान एवढे तरी समाधान 
करून घेण्यास जागा आहे का, दौपास्पट् ज"[ कृत्ये आहेत 
ती करण्याकडे तरळी आपल मन जात नाही !



भाग ४. 

वग्चनाबिपगीं, 

आजपयेत तेवढे म्हणून विद्वामू लोक होऊन येते, त्या 
सव’ट्रेनीं लक्षपूहँळाक वाचनाविषयीं परिश्रमरैकठे आहेत. आणि 
खरोखर, ह्यप्खैरोज म्हणण्यासारस्वी योग्यता मनुष्यास 
कदापि प्राप्त होणार नाही, लॉर्ड बेकन साहेब ह्मणतात, 

" वाचनार्ने मनुष्याच्या अगॉ वहुश्रुतपणा येतो, संमाषणानें 
समपसूचकता येते, आणि लिहिण्याची सवय असल्यानें 
त्याला टाकठिंको सप्घते.‘ तेव्हां ‘ वहुश्रुतपणा ’ हाणून 
ज्॰[`[ काम ते ह्मणतात, तो अनेक ग्रंथांच्या पूर्णे परिचयाव्’गंबूं 
चून मनु'ऱ्यांत कधीही येणार नाही, हे उघड दिसते. 
केवढाही बुद्विमानू, कसाही नवळीन कल्पना आणि मुक्ति 
शोधून काडणारा जरळी मनुष्य असला, तरी वर"[ल अपूणें- 
तेचा संपाट्णक इतर कोणत्याही साघनान त्याजकडून 
होणार नाही. आपला मते आणि समज [’नेट्राष आणि 
मथाथें अते होण्यास आपणांला जुन्या काळच ड्तिब्द्रुप्स 
वाचून पूवन्यि[ आणि हब्लॉव्या काळच्या गोष्टींचा पड' 
ताळा पाहिला पाहिजे; अतऱ्करणास हिंमत आणि हुशारी 

येण्यासाठी आपणांपूर्वी होऊन `ग`लल्या महात्म्यांचे ट्रेन 
चिरस्थाट्रॅ विचार आणि तर्क त्यांचे मार्गे राहिल आहेत, 
ते वाचनद्वारिं आपणांस चांगल समजते पाहिजेत; ततेंच 
अंत करणाची नेहमी नवळीन कह्पना काढण्याकड प्रनृत्ति 
व्हावी, निदान चांगल" [वयार करण्याकडे तर! त्याचा सर्वकाळ
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कल असावा, म्हणून अनेक विषयांवरजे चांगठे चांगते प्र'थ’ 
आपणांला अवरप वाचल पाहिजेत. ज्याप्रमाणें रक्तप्ची वद्वि 

करणार अन हाय, त्याचप्रपाणें मनास वाचन हे होय. जो 
कोणी लक्षपूवक ग्रंथवाचन सतत करणार नाही, त्याच्या 
हातून अतम्नृष्टींत म्हणजे अतऱ्करणांत विरोप सुधारणा 
होण्याची आशाच नको. ज्याप्रमाणे सातूक अन्न मिळा- 

ल्यावांचून कोणीही मनुष्य शक्तिमानू आणि निरोगी 
व्हावयाचा नाही, त्याप्रमाणेच वैकवू साहेब जळो ‘ वहुक्षुत- 
पणा ’ म्हणतात, तो वाचनाखेरळीज मनुष्यांत कघळीहीप्लॅं 

येणार नाही. अथवा जते गंयानदोला › मिळणारे इतर सर्वे 
प्रवाह बंद के`ल असतां फक्त प्रसगळी पडणाऱ्या येघांच्या 
थारानींच' ती सागरम्स जाऊन मिळेल हे ह्मणर्णे शोभत 

नाही, त्याप्रमाणेच मन विचारपूपीं होण्यास वाचनाची 
गरज नाही. हेंही म्हृणर्णे रास्त नाही. - 

वाचनाजे वास्तविक उद्देश म्हटल तर अनेक आहेत.… 
विद्यार्णांचा उद्देश, वाचना’न आपल्या अभ्यासण्या 
मेहनतळीचे श्रम हलके व्हावे असा असतो. आते त्याप्रमार्णे 
केल्याते आस विसांवा वाटून त्याच्या मनाला हुशारी 
येते. इ’तहासांताल नाही वाचव्’याते, लाकास कसकशां 
अ`नक प्रतीतळी घदून आल्या, तसच अनेक [नरविराळ्या 
प्रसमळी ते कसे राहिल व कसे वाग`ल, या सर्वे गोष्टींचे 
ह्याला ज्ञान होते. तेव्ळाकरून त्याचीसमनूत पाक्त होते, मते 
यथार्थे होतात, आणि प्राचीन व अवाचळीन काळच्या सर्वे 
गोष्टी हदृ’हुं’प् आपल्या देखतच घडल्याप्रमाणें त्यास भासतात. 
आणखी त्याचा उद्देश असा असतो कळी, अनेक प्रकारची 
माहिती मिळवावी, पुढच्या काळच्या लोकांकरितां ज्ञान
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सैपाद्र्वि, आणि गरज-लागेल तेव्हां चाचटेल्या‘ गोटँम्येकॉँ 
पुष्कळ गोष्टळीचळी प्रमाणें आपणास उपयोगळी पडावी; तसँच 
ग्रंथरचजेची पद्धत सप्यावळी, ह्मणजे गंभीर, हुशप्र 
आणि चतुर असा ग्रंथकार आपठें मनोगत कोणत्या 
रोतीते प्रकय् करितो, याच ज्ञान व्हावें. - , 

आतां ह्यावरून स्पष्ट ध्यानात येईल की, वाचन सावळे 
काश आणि विचारपूर्वक ज्ञाल्याखेरळीज वर सांगितल्यापकळी 
एकही उद्देश साधणे नाही. पुष्कळ वळां असे आढळण्यांत 
येते कळी, `ज मारामर पुस्तक वाचनात, त्यांवेंकळी` याड्यांसच 
उपयुक्त हुंमते ज्ञान प्राप्त होते. घाद्देजे वाचणाऱ्या लोकांस 
बहुधा जे वाचल त्याचा पवापर संबंध कळत नाही. 
एकादा मनुष्य फार सत्वर मागकमण करळील, परंतु त्यात 

कमिलल्या मागाची अगट्ळी आळख राहणार नाही. घाई… - 
'वाहैते फक्त पुष्कळ पुस्तक वाचून टाकणारा, आणि रक्त 
विद्वानू यांजमघ्ये फार मोठी तफावत असते. कदान्वितू 
असेही म्हणता येईल कळी, ज्याते थोडेच मम, पण ते 
चांग`ल लक्ष देऊन व विचारपूवक वाचल आहेत, त्या… 
लाच बु|द्वविशिष्ट काये करण्याची चांगलळी शाक्त येते. 
आतां या गोष्टीस [कतीएक अपवाद नसतील अस आम-रँ 
च्यान म्हणवत नाही. अपवाद असतील; पण हे अपवाद 
तरुण विद्याय्योस अगदी लाग नाहळीत. वाचनापासून- 

उपयोग करून घेण्याची इच्छा असल्यास ते लक्षपूवक 
झाल पाहिजे. मोठ्या घाद्देपाईन` जवण `जवल असतां 
अनार्चे पचन होऊन शरिरात, त्यापासून पुष्टता कर्बी 
तरी येईल काय ट्र कघळीही येणार नाही. ह्माप्रमाणेंच,’ 
मनुष्याची मानसिक रियाते आहे. कोणतीही घाईची गोष्ट,
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भ्ह्रटख्ळी म्हणजेतो मनांत” विलकुंलभंरत नाही, व तिजड्रे 
पासून मग अर्थातच त्यांस फापदाही होणें नाही. 
` माचीन काळच्या लोकांजवळ- ग्रंथांचा संप्रह " फार 
थोडा असल्यामुळे त्यांस त्यांर्वे‘ परिपूणें ज्ञान होण्यास 
मोठी षंचाईत पडत असेल अते कोणी ‘म्हणेल, तर ही 
मांळित आहे.' त्या वेळेस अते अस कीं, एकादा प्रथ स्वत: 
सप्रहप्स ठेवण्याची काणास इच्छा आल्यास आस त्या 
सथाचळी सायंत प्रत करून येतल्याखेरीज दुसरा इलाजच 
मते. आणि अर्थातू अशी प्रकार जो कोणी एकाचा 
पुस्तकाची नक्कल करळी, त्यास जर पूना ’"न्सरस्वतळी या पसादाचा 
कांहळी संस्कार घडला असला, तर आपुस्तकांतील विषय बहु- 
तेक अशी समजल्याशिवाम‘रहात' नसे. छाप’ण्याची कला 
सुरू होण्यापूर्वी पुस्तके इतकी दु।मळ असत कळी, ‘ सि- 
सरोचळी मापणें' या ग्रंथाची प्रत मागपयांकरितां फा- 
न्सच्या र`[ज[ते रोम येथ वकील पाठविले होते; कारण या 
ग्रंथाची सायंत प्रत त्या वेळी सगळ्या फ्रान्स देशांत को०ही 

नव्हती! आलपटँ नामक एका जर्मन मठाप्धेकान्यान अतो- 
नात श्रम व खच करून आपल्या पुस्तकालयांत सर्व" [वषयां॰ 
वरचे १५० ग्रंथ जमविल, ह[ लोकास मोठा अदूपुत 
चमत्कार वाटला. ३० स० १9९७ मध्ये [‘इंग्- 

त्तेष्टर येथग्ल वर्मोघिकाऱ्पाच्या पुस्तकालयांत निर- 
  

१ श्विसरळो हा प्रख्यात रोमन मुत्सद्दी मोठ्या कुलीन घराण्यात जन्म… 
लैला असून फार विस्मूह असा तव्ववेंत्ताव वक्तप् होता. र`[मच्य[ 
राज्यांत नरॅनडे होड्या तेथील वोकसत्तांत्मक राज्यव्यवस्था मोडून 
गेली तेव्हां तेथील पहिला माट्शरहप् आगस्घ्स सांझर याच्या आंटन्ग्ळी 
नावाच्या स्तेह्यांच्या आप्रद्दास्तक् हा मरिकऱ्यांकडूंन मारला गेला. 

२ र‘ग्ढंड देशांत ह्याय्पशप्यर प्रांतांत एक शह्रर आहे.
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तिराळ्या विषयांवर १७ ग्रंथ होते; आणि एका मठांतून 
येवलाची ॰( ख्रिस्ती घमैपुस्तकाचळी) एक प्रत अनि मागून 
आणिलळी, ॰ह[ आस, मी ह[ ग्रंथ अमर्दी खराव न 
करितां जश[चा तसाच आणुन देईन, अशावद्ल मोठ्या 
जोखमळीचा एक करारनामा लिहून द्यावा लागला ! 

… पुस्तक विकत येणें हें काम त्या वेळी इतकॅ महृच्वप्र्वे 
असे कळी, त्याकरिता मोठमोठ्या वजनदार लोकांची साक्ष 
घेत असत. ३० स॰ १३०० ह्मा वर्षी आँवसकर्डे 
येथील पुस्तकालयांत फक्त थोडळीशळी पुस्तक होती, व तों 
कदाचितू कोणी नाहीशी करील या र्शकेंते एका लहानशप्‘ 
येठळीत पाळून मोठ्या वहोवस्तांत ठेंविलळी होती. इ॰ 
स॰ १४०9 च्या आरमळी फ्रान्स देशाच्या राजाच्या 
पुस्तकालयांत काम ते चारच जुने ग्रंथ असून आणखळी 
थोड्यांशप् घमैसवघळी योथ्या मात्र होत्या. 

तेव्हां ही पाचीनकाळचळी स्थिति हक्कळीच्याहून `विच्ती 
[मेन होती हें लक्षांत आल्यावांचून राहणार नाही. जग 
हे `कवढें आणि कते आहे हे आणण्याची कोणास इच्छा 
असल्यास त्याला स्वत:च चाऱ्ही दिशांकडे मठकल्याद्री- 
वाय दुसरा मापँनव्हता; आणि नव्या तर एका मोठ्या 
खोल जुन्या विहिरीत लपवून ठेविल्याप्रमर्पिळा होते. 
मनुष्य येल्यान’तर त्यास अन्प जन्म प्राप्त होते, 
या मनाच्या सत्यासप्यतेचा शोध करण्याकरिता 
लायकरगररॅ अप्प्‘णे पामथप्मरै’रग्यू२ यांस हिंदुस्थान, 

१ हा प्रांत देशरंताल स्पाटों सस्थानचा कायदे करणारा प्रसिद्ध 
विंद्वप्मूहोता. 

२ हाही एक प्रांकच होता; गाणेंत, तत्त्वशप्स्त्र इत्यादिकांत हा 
प्रचीण असून ममेसवघी कायांतही उलाढाळी करणारा हाता- 
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इराण, आणि [मेसर या देशांत प्रवास करावा लागला”. 
सँर्क्स आणि ष्ठेटॅप् यांस ते ज्ञान प्राप्त .साते .आकरितां 
त्यांस [’मेसर देशांत प्रवास करावा लागला. ळिहृरॅ’प्दॉय्तें 
यानें ज`[ इतिहास रचिला, त्याच्या माहितीकारँतां त्यांस 
देशीदेशळी [”हडाते लागते; आणि स्ट्प्द्वैमें माते जळी मूगोंळ‘ 
विद्या ळिहिती, ती स्वत:च प्रवास करून त्या माहिती‘ 
वरून लिहिला. त्या वेळी स्वत:चे पुस्तकालय असण्याची 
तर बहुतेक मारामारच; पण नुसती कोणाजवळ पांच 
सहा जरळी पुस्तक असलो तरो तेवढचावरून तो मोठा 
देववानू मनुष्य अते समजत असत. पण चमत्कार पहा 
कळी, त्या वेळेस पुस्तकाची येवढळी न्यूनतळा असूनही, 
तेव्हांच्या विद्वामू लोकांची सर हृकुंव्च्यांतून फारच थोड्या’ 
विद्वानांस येइल! ” 

`हदृ’दुळी तर वाल्मीकि, काप्लवप्म किंवा होमर यां… 
१ हा ग्रीस देशांतील अथेन्ससंस्थानचा कायदे करणारा. हारया 

देशांतील ‘ सात शहणि’ म्हणूनण् ज्यांसस्ह णत, द्यांतला एक होता. 
२ याला यांस देशीतांल आद्य इतिहासकार ह्यणतात, व याचे ग्रंथ 

अड्रुऱ्पन प्रमाणभूत माळिन`ल आहेत. हा इ० म्न० पूर्वी सुमारे ४७५ 
वर्षेविर होऊन गेला. 

२ हा प्ररभ्यात थूतेलशास्त्रवैत्ता इ० स० पूर्वी सुमारे १००क्षावऱ 
प्रांस देशांत होकॄन गेला याच्या ग्रंथांपँकाँ एकच ग्रंथ हलळी प्रा‘सैटू 
असून त्यांत अते [वघान केल आहे कळी, पृ८वळीऱ्-या जेवढ्या मामा- 
वर वस्ता होण्यासारस्वळी आहे तो सर्वपाण्यान येष्टिला असून त्याच्या 

’ रु'द्ग्च्या दुप्पट त्याची ल[म’[ आहे. 
’ ४ हा महप्प्वख्यान कवि ३० स० पवळी १००० वघीवर प्रीस 

देशांत होऊन गेला. ह्याचे अत्यंत प्ना‘सद्व ग्रंथ म्हटले ह्यणजे‘ इलि- 
अड आप् अडिसळो हे होत, व ह्मांवरूनच त्यांची विशेष 
प्नप्तिद्दि आहे. हे मथ इतक न्[तम आहेत कळी, प्राचीन काळापासून 
आना’मतीपर्थेत त्यांचा कळीर्ति आहे तशीच कायम आहे, 

शि. ९ 
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सारखा कवि, अथवा व्युसळीदैडळीर्न ह्यासारखप् इतिहासकार 
एकही दिसत नाही; व पुढेही तते लोक कोणळी निपज‘ 
तील किंवा नाही, याविषयळी सशयच आहे ! ततेंच डिपाँ‘ 
स्थैमिम यार्ने शत्रच्या कारस्यानाविषयळी आपल्या सर्वे 
देज्ञबांघवांचीं अ'त: करण `जणकरून एकदम खवळून टा॰ 
किलळी, अशप् प्रकारच वक्तृत्वही हदृ’हु'ळो आम्हीमच् ये नाही. 
ते लाक ["चवावयेत व ळिशत्पशाद्यांतही हछुळीच्या लोकां’ 

हुंन[ निष्णप्त होते. त्यांजवळ पुस्तक याडळीच असत, 
तेव्हां हा मोठा चमत्कार नन्हे काय ट्र परंतु पुस्तर्के योडळी 
असलो म्हणून काय झातेट्र ते तळी पुष्कळ लक्ष लावून’ 
अनेक वेळा वाचीत असत; व अते केल्याते अच्ययन 
केदेल्या पुस्तकांचे त्यांस चांगते ज्ञान होऊन त्यापासून 
स्वत:चे ज्ञान त्यांस वद्विगत करितां येत असे. परंतु’ 
आमचा हळुळीचा कम किती विलक्षण आहे वरें ट्र आम्ही 
वाचताना र"[त आणि हित यांजकहे मुळीच लक्ष देत 
नाही अते ह्मठल्यास चा`लल ! 

व'व्मत्म पुस्तकमेवैपयळी जपाये॰…किंत्[ळीएक लोकांत": 
आपलळी बुद्धि अश[ प्रकारचे येथ करण्यांत खर्चिलळी आहे 
कळी, जे प्रथ वाच`ल असतां हजाते लोकांची मते विघ॰ 
ङलळी जाऊन त्यांची प्रनृत्ति [तेच मागनृकडे झाल्याशिवाफ् 
राहुंच नये. जगामध्ये अशा प्रकारची पुस्तक योड’ळो॰ 
थोडकळी नाहळीत. जर"[ प्रजेक मनुष्याला विचाराअती 
सदाचरण आणि दुराचरण यांतला'येद् सहज कळ- 
ण्प[जे[ग[ आहे, तरी मन हें स्वमावत: इतर्के चंचल 

१ हा प्ररव्यान इतिहासकार ३० स० पूवळी सुमारे ४०० वषोक्र 
,. ५ , ५ " 

यास ट्शळात होउन मला. 
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आहे की, सद्साद्वेचारापर्मेत त्याची _ मजल पोहोचण्याच्या 
, वळीच अनेक प्रकारच्या मोहपाशांत ते सहज सांपढून 
जाते. आणि विशेंपेंकरून `जव्ह[ एकादा मनुष्य, आपलळी 
विशप्ळ बुद्धि केवळ दुष्कर्मोतच घुपाळी उडविण्याकरितां 
नव्हे, तर तो त्या कपौचा मागें तो हरप्रपत्नार्ने मूवित 
करून त्यांतील कांटेक्रुटे सांकण्याकरितां खचिंतो-कों व्’या 
मागों’नॅ मनुष्य यमाच्याच दातेत ख।स तांपडावयाचा- 
तेव्हां तर पापवासना जशी उत्संखळ होते, तशी दुसऱ्या 
कॉँणव्पाही येळळी होत नसेल. सर्वीस, त्यांत वितेयेकरून 
तरुण लोकांस, आमये मन:पूर्वेक सांगणें हेच आहे फी, 
त्यांनी अशी प्रकारच्या एकाही पुस्तकाचा विटाळ करून 

येउ'भ्' नये. याच्या योगळाते अतऱ्करणास ज`[ कलक लागेल 
तो कघळीही दूर हुंहप्वयाचा नाही ! 

आतां हें खर की, [केतौएक गोंष्टळीये ज्ञान इतर क`[॰ 
ठेंही होण्यासारखें नसून ते अशी ग्रंथांपासून होण्यासारग्ते 
असेल. पण ज्याप्रमाणे ज्वालामुखी पबेंतांतून अग्नि, घातु 
इत्यादि पदार्थाचा वपौव होत असतां त्या गोष्टीचा अनु- 
भव इतर कोठें होणें नाही म्हणून त्याकरिता तेथें जाणें, 
आप्रमणिच हे होय ! अशा ग्रंथांतून [केतीएक स्थळें 
उत्तम असतात, परंतु त्यांना थांग लागण्याला अपर'पार 
निविड थंघकारामध्ये मागें कठप्वा लागतो ! 

जर एकादा मनुष्य आपणास रंजविण्याकारतां सोठें 

श्रम करून नानाप्रकारच्या इकडच्या तिकडच्या मनोयेथक 
गोष्ठी सांगतांना आतच अतिशय मय्-[कर आणि 
अकाळविकाळ पदार्थांचे, आणि मनांत धास्ती उत्पन्न 

ऍ करणाऱ्या गोंष्टींये नणन करील, त त्याते आपल्या
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मनोरंजनाकरितां कलल्या श्रपांच्या इष्ट फलायेक्षां आतील 
मळीतिदायक गोष्टींचा तो आपल्या मनावर अमल नसेल, 
त्याचे अनिष्ट फल अधिक होऊन त्या मनुष्याने श्रम 
विरर्थंकसे होणार नाहीत काय टु एकाचा ग्रंथांत काही 
ठिकाणी उत्तम प्रकारचे विचार, अगर कवितेची मनास 
सोडुन टाकणारी एकाही लकेर सोकून दिलळी असल्याते 
मनुष्य त्याच्या नादास भरून तो वाचावयास लागला 
असतां जर त्या ग्रंयांतील पुष्कळ वाईट गोष्टळीनळी त्या 
वाचणारार्वे अत:करण विद्या मामाँकदे वळेंल, तर त्या 
ग्रेथकत्र्योस जगाचा हितकतनृ ह्मणतां येईल काय इं त्याची 
बुद्धि जरळी मोठी लोकविलक्षण असलो तरी त्याला ती 
मूपर्णामूत होत नाही; तर त्या वुद्वळीची योजना सन्मागों- 
कडे आलळी तरच ती त्याला मूषणप्रट् होते. हे सांगण्याचे 
तात्पपँ इतकेच कळी, जरी कितीएक व"[मत्स ग्रंथकाराच्या 
फक्त अचाठ बुद्विशक्तींच्या सहीतेच कांही काळपयेत त्यांव्या` 
कोतळीचा ग[ड[ तक लत जातो,तरं`।‘ हा लोकम्रम कालांतरंकेरून 
नाहीसा होऊन, खळेंर तत्व लोकांस कळून ते आस हळूहळू 
कोर्तिपदावरून झुगारून देण्याच्या प्रयत्नात लागतात ! 

’इरिलश कवि नायरद्देनू ह्याला वाग्देवतप् इतकळी 
प्रसन्न होती कळी, तो काही काळपयेत काव्याविदेवतेव्यळा 
मंदिराचा नायक होऊन वसला; परंतु त्यांच्या कवितेत 

इतका विचकठपणा आहे कळी, त्यांच्या ग्रंयांदून एकच 

१ हा विख्यात कवि( इ० स० १७८८-१८२४ )इंग्कंबांत 
होऊन गेला. हा आतेशय बुद्धिमानू असून यामें अत्यंत रसभरित 
काव्ये केलळी आहेत. परंतु तीमत्सफ्णा हा दोष त्यांत असल्यामुठें 
पुष्कळ लोकांस त्यांचा [’तेटकारा आहे. 
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पृष्ठ निवडून काढून, ते वाचल्यापासून तरुण मनुष्याते किती 
अहित होणार आहे याचा विचार केला असतां त्यायेक्षां 
त्याच्या सगळ्या ग्रंथांपासन जे इष्ट काल आहे, ते सुद्धा 
जास्त नाही असे दिसेल. ! आणि म्हणूनच आतां पुष्कळ 
सुज्ञ जनांस त्याच्या ग्रंथांचा इतका तिठकारा` यत चालला 
आहे कळी, योडयाच काळांत कोणत्याही समंजस मनुष्या- 
च्या पुस्तकालयांत त्यांस थारा, मिळावयाचा नाही ! जगा- 
वर ही परयेश्वराची कपाच समजलळी पाहिजे कळी, जेवढे 
म्हणन वाईट, तेवढ्याविषयळी लवकरच लोकांची खातरीं 
होऊन त्याचे वार सुट्रां कोणी` घईनासे होते. 

सरकत भायेत जयदेव कविक्रुत‘ गीतगौविद ' नाते- 
करून एक ग्रंथ आहे. स्राचळी लिहिण्याची घती सुंदर 
व रचना तालवुद्व असून भायेत पराकाष्ठेजे माघुपँ व 
ववींची कत्पनाशक्ति अचाट आहे. ‘ नर"! `मथ असा 
उत्तम आहे, तरी तीतळीचा अ’श त्यामध्ये फार कमी 
आहे. सायारण मनुष्याचळी तर कया काय ट्र परंतु केवळ 
वियेकवुद्वीमें चालणारा जरळी असला, तरी त्याते हा ग्रंथ 
दोन तीनदा वाचला असतां त्याची बुद्धि फिस्का तोही 
कुमागीं वळेल. अशी गोष्ट सांगतात कळी, जयदेव या 
अष्टपद्या गात असतां सयोर बिप्णूची नाते उभी होती, 
त्या मूतीस देखील वरील गोष्टींचा प्रत्यय येऊन, तिते 
जयदेवप्स आतां पु`र कर असे सांगितते; आणि आजपा- 
सून ही ग्रेथ कोणळी संपूर्ण मानू नये, ज`[ वाचील त्याची 
प्रिय पत्नळो सोडवयाच काळात म`रल, असा शाप दिला. 
हा विष्णूचा शप्प तर नसेल, पण खप्स कोणळी लोकहि- 
  

1 ‘ मराठी ज्ञानमसारक ’ पु. ११ अक ५.
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तेच्छूते, त्या ग्रंयापासून काय परिणाम होतांलहे पूर्वीच 
ध्यानात आणून, काणळी तो वाचण्याच्या भरीस पडं नये 
म्हणून ही तजवळीज केळी असावळो.’ असा, तर अशा बड्या 
बड्या मंडळाच्या श्रमाच्या आणि बुद्विकोशल्याच्या कृतळीची 
अशा अवस्था० व्हावी ही मोठी दु:ख[ची गोष्ट नव्हे काय ह 

पण एवढ्यातेच आसे असे नाही; तर ज्याप्रमाणें सर्वे 
लहान योठें, सज्जन आणि दुर्जन, कुमागाप्चें आचरण कर‘ 
णा`र, आणि अनेक प्रकारच्या लबाडपा व लोकांचे घात‘ 
यात करूनही स्वतऱ्सा म्हणून मिश[न[ पळीळ मरणांरे‘, 
आणि एकूण एक सव त्रइतर लोक, ह्यांस आपआपल्या 
इहलोकळीच्या सव क्वायांवहल अंती परमेश्वरापाशी झाडप् 
द्यावा लागेल, त्याचप्रमाणें घर्मोची विदा करून लोकांचा 
त्यावरचा विश्वास उडविण्याका‘रंतां, आणि अनेक 
प्रकारच्या निंद्य क्रुत्यांतील येनळीये आणि पुमाकुळीर्वे 
वर्णन योठें रसभरित करण्याकरिता, आणि लोकांस फ’क्त 
गंमतच वाटावळी याकरितां आपलळी अचाठ बुद्धि आणि 
अकहोविकठ शक्ति खचै करणाऱ्या सर्वे लोकांसही, आपण 
आपल्या अलभ्य जन्मा-ये आणि जळीवितावै काय साथेंवय 
केते, याबद्दल परयेश्वरापाशळी द्वैग्वटों पूणेंपणें जवान 
द्यावा लागेल ! 

१ तर वाल्टर स्काटू सारख्याशळी ठकर मारणारा कान मायरतूं, 
तसेच ‘ गीतगाविंदा' सारख्या काव्याचा कता प्रसिद्ध कावै जयदेव 
अशप् मोठमाठयांच्या विसृद्वा" [लाहण्माचें साहस आम्ही केल, म्हणून 
पुष्कळ लाव; कदाचित आमच्यावर क्रुद्व होतील; तथापि लाकाप‘ 
वादास भिउग्न असत्यतेचा अपर सुग्घपणाचा दोष पद्रळी न घेतां 
जे यथार्थ वाटेल तेच तांगितलै पाहिजे अते सर्वे“ विचारा लोक 
कबूल करितंल्ला. 
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परंतु असल्या प्रकारची, त्यांत विशैयेकग्ज करमणुटुं 
काकरितां रचलेलळी पुस्तके वाचव्प् 'अवरय नाही कायट्र 
अते कोणी म्हृणेल, तर त्याचे उत्तर असे आहे कळी, 
जिमेस गोड मात्र लागर्णांर, परंतु शरीर सशक्त करण्यात 
त्यांना कांहीच उपयोग नसून, ज्यांचे पुष्कळ सेवन केले 
असतां शरिरात जडत्व मात्र येणार, असे काही पदार्थ 
आहेत, ते खाण्याची जितकळी आवश्यकता आहे, तितकॉँच 
असलो पुस्तके वाचण्यार्चांही आवश्यकता आहे! आतां 
जगांत असल्या पुस्तकांसेरोज दुसन्या प्रकारची पुस्तकेच 
नसती तर मात्र गोष्ट निराळी होती. परंतु कल्पित कादं- 
वऱ्या व`गॅ`र पुस्तके वाचण्याच्या अतिशयळु नापास भरून 
मेलेल्या बहुतेक लाकांनळी विकेप महत्वाच्या पुस्तकास 
हातही लाविलेला नसतो, असे सुट्रां दृष्टेप्त्पत्तळीस येते !॰ 
आतां अश[ प्रकारचळी पुस्तके वाचणेच तर, वास्तविक 
महत्वाची- कळी ज्यांमध्ये मनुष्याच्या खऱ्या स्थितीचे 
अनेक प्रकारांनळी वर्णन केलेले असते-अशी पुस्तके वाचून 
त्यांतील ज्ञानामत प्राशन केल्यानंतर कल्पित वम्रि पुस्तके 
हवळी तर वाचावयास लागाव. 

काणते पुस्तक वाचाये आणि कोणते न वाचाये' 
हें आपणास कसे समजेल ट्र-हा प्रश्न फार महत्वाचा 
आहे. कारण काही पुस्तके अशळी आहेत कळी, तळीव[च॰ 

ल्यापासून कांहीच फायदा होणार नाही; व दुसरी किती- 
एक अशी आहेत कळी, ती वाचल्यापासून वाचणारार्चे 
विखालसपणे नुकसान इगल्यायांचून` राहणारच नाही; क[ 
तर ज्याप्रमाणे आपण संगत घरलल्या लोकांच्या गुणा‘ 
वगुणांची आपणावर छाया पडते, त्याप्रमाणेच वाचलेल्या
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सुस्तफांपांमूनही मनाची एक विराळ्याच प्रकारची स्थिति 
होते…. वतेमानकाळळी प्रसिद्व` हाणाऱ्या एकाचा पुस्तकाविषया 
तर काणळी शिफारसही` कलळी, तरी त प्रथम आपण सर्वे वाच- 
‘ण्याच्प[,. भरीसच पहूं नये; .कारण कीं जसे भरलेल्या 
›कुपाहेंड्यांतौल दूप एक येलामरच प्पाल्याते आपणास सग’ 
,ळ्या मांठ्याची परीक्षा तेव्हाच का‘र`तां येईल, त्याचप्रमाणे 
एकादे पुस्तक आणून त्याचा एकच नाग वाचून पाहि- 
ल्यावरोवर ते चांगले अगर वाईट ह्याचा विणेय करण्याला 
आपणाला काय उशीर आहे ङ कोणी व्यासगळी पुरुष 
म्हणतो, ‘ प्रत्येक मनुष्य आपल्या बुद्धीला ते योग्य दिसेल 
ते लिहुन प्रसिद्वा करीत असतो; परंतु माझ्या थोडचाशां 
येळांत मला ते सर्वे अवलोकन करण्याला अवकाश नाही. 
तेव्हां मळी वाचावयास लागतो, तेव्हां त्यापासून फायदा 
॰व्हृ[वा,_ही माझीसोठळी इच्छा असते; परंतु काही पुस्तके 
तर अशी अहित कळी, त्यांचें नुसते स्वरूपच अगर उद्देशच 
मनात आणिला ह्मणजे तळी मनुष्याच्या अहितास कारण 
होणारळी आहेत असे दिसून येते ! मग अर्थातच ती व[च॰ 
ल्यापामून त्यास फायदा होण्याची तर गोष्टच योलावयास 
_नको. ! काणीही मनुष्य, मला असलळी पुस्तके वाचलळीच 
पाहिजेत, अते म्हणणार नाही अशी माझी खाली आहे. 
तथापि‘ दोन आणि दोन मिळून पांच होतात' असे 
सिद्ध करण्याकरिता जर कोणी योठें पांडित्य करण्याला 
मजकडे येईल, तर अशी मनुष्याशी झगडण्या- 

वांचून माझें काही खेंप्ळवडें नाही! ‘ असो, पण या`पक्षांही 
दुसरा एक सुलम असा माग आहे; ते[ ही कळी, ज्या 
प्रकार आपण आपन येता तोच प्रकार पुस्तक व[च-
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ण्याविषयळीही असावा; ग्हणजे त्यांची प्रचळीत पाहून त्यांच्या 
॰गुणावगुणांविष्[यळी लोकांची परीक्षा करून सोडल्याशिवाय 
आपण त्याची गोष्टच बोलू नये. ज्यांना ‘सबँमान्य ' 
अशी संज्ञा प्राप्त झाला आहे…-कळी ज्यांच्या योग्यते- 
’विषती तिळप्नायही संशय अगर मतनेद् पडावयाचा 
नाही…-अशी पुस्तके पुष्कळ आहेत. तश[त जमांतील 
सबैच पुस्तके कोणाच्याते व[चवतांल असेही नाही; व तसे 
करितां येते तर त्यापासून फायदाहृनूयोडाच झाला असता. 

हलकठ किंवा ज्यांत गुण ह्मठल तर ‘ खडळीत पाव- 

-रत"[’ इतकेच आहेत, असाही ग्रंथ वाचण्याची जरूर 
ठेवूनये. आपल्या ग्रंथांत केवटों तेवटों बहार दिसण्या- 
करितां ग्रंथकार कदाचित आप`ल चांगले चांगले 
विचार ग्रंथाच्या `शवटंळो प्रदर्शित करून एकट्रीने 
ग्रंथाचा केवट गोड करण्याचा प्रयत्न करील; परंतु 
मध्यंतरी मनास आस्श्प्द् देणरें एकही स्थळ न दाख’ 
वितां जर तो आपणास रखरखीत व[ळवटासारखळा ओसाड 
मार्गे कठावयास लाबाँल, तर तो ग्रंथकार वुद्वीच्या 
सबेधाते कमकुवत समजला पाहिजे. अशाच ग्रंथ व[च- 

न्ण्यापेंक्षां दुस`र हवे तितके चांगले सांपडतील ! 
वाचण्यास कसा आ'रम करावा ह्य[विषपँ॰[॰- 

ग्रंथ हातांत घेतल्यावर त्या मंयाचें मुखपत्र काढून तो 
कोणी केला, त्याचा कत॰[ कोठचा राहणारा, …त्वाविषयां 
आपणास काय माहिती आहे, हे पहाये. तसेच तो कोठें 
आणि कोणी छापून प्रसिद्ध केला, या गृहस्थाते केलेल्या 
पुस्तकाचे साधारण स्वरूप कसे असते, व विद्यमान 
प्रथाविपयळी आपणास कांही माहिती आहे किंवा नाही,
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हे सये लक्षांत आणाये. नंतर प्रस्तावना वाचून ग्रंथ- 
क’ऱ्योचा इसेक कोणत्या प्रकारचा आहे, त्यार्वे स्वत:- 
विषयों आणि स्वत:च्या ग्रंधाविषयळी काय ह्मणणे आहे, 
आणि लोकांत आपल्या कतीची लळूकारणी करण्याला 
त्याला काय कारण आते, याचा विचार करावा. मग 
अनुकमणिकेकहे वळून ग्रंथाच्या विषयाचा मुख्य भाग 
कोणता आहेते पाहून, त्या ग्रंथाये साधारण स्वरूप 
मनांत आणाये. नंतर एखादा भ[ग काढावा, आणि 
कायोते त्याने योठभाग कसे केले आहेत व त्यांत कसे 
प्रतिपादन केले आहे, हे पहवि. हे झाल्यानंतर जर 
पुढें जास्त चिवितसा करण्याची तूते जरूर नाही असे 
“दिसेल, तर ज्या ठिकाणी एखाद्या योठ्या विषयाची चची 
केली असेल तिकडे वळून ते प्रकरण समप्र वाचाये. असे 
केल्यानंतर ग्रंथकत्र्यांचे श्रम आणि बुद्धीची करामत यांचा 
कितपत उपयोग झाला आहे हे पहवि. याप्रमाणे 
थोडळीशी कसोटी पाहिल्यानंतर जर ग्रंथकतों व्यर्थे पांडि- 
त्याचा होल घालणारा आणि वरवर बुद्धीचा आहे असे 
दिसेल, तर त्याचा तो ग्रंथ व[चण्यांत व्यथें श्रम करून 
वेळ घालवू नये. त्यापासून फायदा झालाच तर उगळीच 
थोडा होईल, हे जाणून तो सोडून द्यावा. परंतु जर 
ग्रंथ चांगला व[चनळीय दिसेल, तर फिरून अनुकम- 

णिकेक`ड वळर्बि, आणि तीतील प्रत्येक भागाचा विषय 
नोट लक्षांत आणावा. नंतर पुस्तक मिटाये, आणि 
आये साधारण स्वरूप पूणेपसे आपल्या ध्यानात आहे 
कळी नाही ते पहाये. ह्माप्रमाणे त्या ग्रंथाचा सत्रे न- 
काशप् आपल्या मनावर पूणेंपणे उतरल्यावर अनुकम-
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णिकेमघ्ये पहिल्या भागाचा जो विषय सांमितला असेल, 
तो स्पष्ट मनांत आणून व[चनात आरंभ करावा. प्रत्येक 
व[वय व[चल्यानंतर, हे आपणाला समजले काय ट्रयांतील 
मिहांत खरा, महत्वाचा अगर मुद्देशीर आहे काय ट्रतसेच 

यांत काही घ्यानांत ठेंवण्याजळोये आहे काय. १ याचा विचार 
करीत जावा. प्रत्येक कलम संपल्यानंतरही असेच 
कराये. कोणत्याही कलमळाचा सारांश मनात आल्या- 

ख`र[ज पुढें वाचावयास लागू नये. याप्रमाणे सगळा 
भाग संपल्यावर, यांत कोणती गोष्ट तडीस नेण्याचा 
प्रेथकाराचा उद्देश होता, व त्याप्रमाणे वास्तविक त्यांच्या 
हातून ती गोष्ट ["कती सिद्वीस गेली, हे पहार्वे. वाच- 
तांनप्, पुस्तक आपते स्वत:चे असल्यास, अगर त्यांच्या 
मालकाची मनाहैं नसल्यास, पुस्तकाच्या समासावर 
लाकडी येन्सिलळीते प्रत्येक कलमाये किंवा एकाचा 
वाक्याचे स्वरूप काय आहे, याबद्दल खुणा करीत 
जाव्या- ही गोष्ट स्पष्टपणे घ्यानांत येण्यासाठी उदाहर॰ 
णाथै काही खुणा पुढें दाखविल्या अहित. ह्या [‘केवा 
असल्या दुसऱ्या प्रकारच्या खुणांनींही काई होणारे 
आहे:… ’ 

ह्या कलमांत, ह्या भागामध्ये जी गोष्ट [सेद्वा 
करावयाची तीतील मुख्प सिद्धांत, किंवा 
त्यांतील एक आहे. 

! ह[ अभिप्राय खरा आहे; आणि यावर जास्त 
अहू चर्चा करितां येऊन तो अधिक सबँव लागू 

! पडण्यासारस्वा आहे.
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हा “व्यवहारात एकंदर लागू" करूं गेल्यास, 
अनुमवशीस् गोष्टींनीं सिद्ध होणार नाही; 
करितां खेंप्टाच समजला पाहिजे. 

- ।। सशययुक्त, खात्रीलायक नव्हे. 

'चांगळें; उदाहृरणनिं‘प् सिद्वातेस विशेष वळकटीं" 
॰ आणणारे. . 

।। वाईट; उदाहृरणांनीं’सिद्व होण्याजोर्गे नव्हे. 
।। अप्नासंमिंक; गाळ’र्ल असतें तरवॅरे होते. 
।। द्विरुक्ति; प्रेथकतौ फेऱ्यांत पडला. ’ 
।। योग्य स्थळी योजना केली नाहीं. 
॥ मनोहर. 

,, ।। मनासतिटकारा आणणारे. 
असल्या खुणा हव्या तितक्या जास्त वाढघितां येतील. 

पण वर सांगितल्या आहेत तेवढचांनीं बहुतेक निबाँहृ 
होईल, असे आम्हांस वाटॅते. शिवाय याच लागू कस्' 
.ण्याचींहृळी आवश्यकता आहे असे नाहीच; कारण प्रव्ये‘ 
कप्ला स्वतऱ्स सोंईंकर अशा नवीन खुणा शोधून कप्द्वितां 
येर्तांळ. पण खुणांच्या स्पष्टीकरणांत घोटाळा मात्र न 
र्हेप्ण्याविपयीं जपहैंऽ पाहिजे. 

आतां वरील रळीतळीमें व[चवास पुष्कळ वेळ लागून तें… 
फार. थोर्डे होईल हें आम्ही-कबूल करिंर्तो. पण थोडें झळाठें 
तरींतें फार महृत्त्वार्वे होणार नाही कायट्र नि:सं- 
ज्ञय होईल. या प्रकरिं व[चठेल्या एकाच पुस्तकाचे 
श्रेय घाद्देर्ने वाचढेल्या दहा पुस्तकांयेक्षां खचीत जास्त 
आहे. या रोतौनें अवठ्ठेंवन झार्हेञ् म्हृणजें व[च- 
हैल्या प्रत्येक गोष्टीचा विचार करणे, तोंतळोळ खऱ्या‘ 
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खेट्याची परीक्षा वव्’रि करणे हें वाचणान्यास अवश्य 
पडून त्याच्या मनांत वै विचार येतील, ते "साचे स्वत:- 
चँच जसे काय, याप्रमाणे अगदी दृढ होतील. जे 
“वाचल तें आपल्या पदरात पाडून येण्यप्ला या'हैंल्यार्ते 
एक मुख्य गोष्ट च्यानांत ठेविलळी पाहिजे; ती ही कीं, 
वाचतांना प्रत्येक गोष्टीचे मनन करून, सर्वे पुस्तक वाच- 
ल्यानंतर त्यांतील एकंदर सारांश मनांत आणिला पाहिजे. 

पुस्तक व[चल्यानंतर त्यांतील विषय दुसऱ्यास तोंडार्ने 
सांगणे हेंहळी फार उपयोगाचे आहे; कारण ततें केल्यार्वे 
र्जे वाचाये तें आपल्या मनांत जास्त चांगर्हे गळून जाते. 
तर्सेच जे वाचर्ढे त्याची पुनराबुत्ति करण्याकडेंही 
थोडा वेळ ।‘दैला पाहिजे. मोंठमेंप्ठवा विद्वानांचें असे 
मत आहे कळी, वाचनाकडे जो वेळ लावावयाचा ल्यप्‘ 
येकॉँ [मैदान पाव द्दिस्सप् तरळी व[चठेल्याची पुनराबुत्ति 
करण्याकडे खर्च केला पाहिजे. 

वाचतांनप् आणखी एक काम अवश्य केठें पाहिजे; 
ते वाचळेंल्या यिपयांचें वर्मोकरण हें होय. आपण जें 
वाचतों आयेर्की थोडाच अश आपल्या घ्यानांत राहतो; 
तसेच, पुस्तक वाचतांना जे विचार आपल्या मनांत 
येतात, ते सर्वे राखून ठेवण्याची आपल्या अंगी शक्ति 
नाही. म्हणून वाचन चालळें असतां ज्या ज्या गोष्टी 
आपणास उपयुक्त अशा वाटतील, त्यांचे विस्हेयारांर्ने 
वमँ करावे. तैव्ळाकरून पप्प्हैंजें त्या वेळेस आपणास 
वाचळेंल्यायेफॉं हवी ती गोष्ट, कोणत्या पुस्तकांत व 
त्यांच्या कोणत्या पानांत आहेहैं सवै सहज पाहतां 
येईंल. उदाहरण, आपण‘ निंर्वघमाला‘ वाचीत असतां 

चि', १०
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तीत बुंग्नजीं भाषेवरील निबंघांतौल जे’प्'मूसम्व्या ग्रंथांची 

जी हकळीकत दिली आहे ती फार चांगली आहे असें आप॰ 
’ण[स वाटर्डे तर आपण ‘ज'याअक्षराखाळीं असें क्लिर्विऱ्- 

जॉनड्य्नू-व्यावै ग्रंथ…‘निवंधंमाळा‘ अंक ( अमुक ) 
पृष्ठ ( अमुक ), अथवा आपण ‘ शिक‘दर वाद्मप्हप्नॅ 
चरित्र ‘ वाचीत असतां शिकंद्राच्या "मानृमक्तींची 
गोष्ट च्यानांत ठेवण्याजोगळी आहे असें आपणास व[टबें 
तर, आपण ‘ झु’ या अक्षरासाठी पुढें लिहिल्याप्रमाणे 
ळिहप्येऱ्-शिटंप्भ्दर ”आची म[तूमाकै…‘ सिकंदर नाद्राप्' 
द्दावें चरित्र ’ पृष्ठ (अमुक) ३०. या योगामें आणखी एक 
मोठा फायदा हा आहे कळी, व[चतांवा जें आपणांस घ्यानांत 
ठेंवायेतें वाटतें तें सर्वे उतरून येण्याची मेहनत व[चतै. ' 

' आतां वाचनाबे आणखी र्तांन प्रकारचे ते फार महं- 
ह्याचे उद्देश आम्हांला दिसतात, त्यांविंषया [लढून हें 
प्रकरण पुर करिता. 

( १ )वाचनान लिहिण्याचा पूद्धा'ते यायचे- …- 
कल्’पना करू का, आपणाला प्रौढ, सुबेंयूघ आ'णे सुंदर 
अशा पद्वतार्ने लिहिण्याची होत आहे, तर आपण 

‘ अनैकविंद्यामूलतह्वसप्रह ’ किंवा आसारस्र्वी द्रुसरीं 
पुस्तके काही महिने वाचल्यानंतर आपणास तये करितां 

येईंल. तसेच आपलळी वाक्यरचना केवळ सरळ व वाळ- 

बोंघ व्हावी अशी आपणास आवड असल्यास ‘मघु- 
मक्षिकै’ सारखा पस्तक दहा वारादां वाचल्यावर आप- 

णास तशी रचना करितां" यहँल. मनुष्यमृष्टळीचा हा एक 
सवैसाथारण नियम आहे का, ज्या टोकाशी आपला 
परिचय असतो-मग तो त्यांर्शी बोलण्याच्मा संबंयार्ने
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असो, अयवाभ्त्यांव्या लिहिण्याच्या संबंघर्नि असो…व्यांवै 
गुण आपल्यासनकळत आपणाला तेव्हांच लागून जातात, 

आणि म्हणूनच चांगल्या ग्रंथेकारांवै [टॅथ वाचण्याचें 
येवदें महत्त्व मानिर्डे आहे. कारण तैवाचल्यामामून आ- 
पल्या मनावर चांगल्या गोष्टीचा: ठसप् बसतो; तसेच इतर 
सर्वे गोष्टीयेक्षां व[चनानैच बहुतेक अशी मनुष्याने विचार 
न तर्फे त्रियेप्प प्रकारचे होतात. 

(२ ) वाचनानें यनुणार्चे वान वूळा‘द्वे पावते.-… 
हा वाचनाचा अत्यंत महत्वाचा उद्देश आहे. आपण 
जगामध्ये प्रथम जेंव्हां संचार करिर्तो, तेव्हां त्यांतील सत्रे 
गोष्टींत्रिपयाँ अगदीच अज्ञानी असतो; आणि प्राचीन व 
अर्वाचीन काळच्या वोकचि बुत्तांत आणि त्यांच्या अनु- 
भा’बॅरॅद्द गोष्ठी वयेरे आपणास माहीत होण्यास वाचनायां- 
चून दुसरा मागेच नाहळी. मनुष्यांचा जात्तिस्वमाव हृप् सत्रै’ 
[‘ठेकाणीं आणि सय काळी एकसप्रखाच असतो. त्याच्या 
मळप्रकुतांच आय्ण बुद्धीचे नियम हे कथींच यालटत 
नाहीत. आणि याच कारणास्तव, ज्याप्रमाणे हृजारा वर्षे 
वाचून इतर काणयाहो साघनाशिवाय फक्त आपल्या स्व- 
स्क्कयाचअकुंश्यनिंअत्पणासडिप्तकज्ञपिंअसीं[त्रिचाह् 
शक्ति अ'गा आणतां आलळी असती, तितफौच आपल्याला 
आपल्या येवढ्याशा आपुष्यांत वाचनद्वारें प्राप्त करून 
घेतां येते. ग्रंथावठोकनापासून दोन तासांत डेंनृ ज्ञान होते, 
तेच जर कोणी स्वत:च ह्या सप्घनाव्यतिरिक्त प्रळास करू 
पाहळील, तर तो शैकडों वर्षेपयेत जरी समुद्रोठुट्टेवन आणि 
देशपयेव्न करीत फिरला तरी त्यात तें प्राप्त होणार 
नाहीं. कोणी त्रिद्वानू म्हणतो, ‘पुस्तकावांचून ईश्वर दिसत
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नाही, न्याय कळत नाहीं, पदप्र्थंक्लिप्नाची अभिचूद्दि होत, 
नाहीं, तत्त्वशास्त्र षंगु राहते, ,मप्पा विस्वृत होत नाहीं, 
आणि तये गोष्टी अज्ञानांयकारांत गुप्त राहतात. ’ 

( ३ ') वाचनापप्सृन आपल्या अतऽकरणर्तिप्ल 
उपेदौ’स' उत्तेजन येते.-…चांपल्या ग्रंथफारप्चा ग्रंथ आप॰ 
ण लक्षपूर्वेक वाचला असतां त्यांतील गोष्टींचा आपल्या 
मनावर संस्कार झुल्लाशिवाय- राहणार नाहीं. ज्या मनु- 

ष्पार्ने’एकादा मंय वाचून आज्ञवरून कोणा मनुष्याच्या 
ठोकोतर कृतीचा पूवळीपर विचार केला आहे, त्यांच्या 
मनात जर आपासून द्रव आणि उत्तेजन येणार ’ नाहीं,- 
आणि आपण उद्योग करून एकादें कामैं थोडेंवहुत तरी 
`रॅग्वटास येऊं अये आस वाटणार नाही, तर त्याला वि, 
द्याम्यासापातून पास होणाऱ्या सुखाची कांहग्च रुचि 
कळलळी नाही, व त्यापासून सवै आयुष्यभर आपल्या 
अतऱ्करणांत जो आनंदोद्काचां सागर उचवळतो, त्याची 
आला बिलकूल माहितीच नाहीं असे ग्ह्रय्ठें पाहिजे!



भागट्दु. 

सत्कालयेप- 
प्रस्तुत पुस्तकांत ज्या विषयांच्या स'बेघानें आतांप० 

येत आम्ही ळिहिंल, व पुढे ज्यात्रिषंयों ळिहूं, ल्या सर्दी- 
गघ्ये विद्यमान यिपयासारखा कठीण कोणतीही विषय 
नाहीं. मनुष्याच्या आयुष्याच्या संबेघा’र्ने काळाचा 
क्षणभंगुरपणा आणि चापस्प यांविषयी हव्या तितक्या 
लांबलचक गोष्ठी सांगतां येतील; परंतु त्याचा व्यय 
चांगल्या रीतीमें कसां करावा, याबिषपॉ नियम करव्प् 
अवघड आहे. हेही असो; पण काळाचा होईल 
तितका सदूव्यय करण्पाविंपपीं मनुष्याचें मन वळवून, 
तशा प्रकारचा निश्चय आल्यानें होईल, अशी तजवीज 
करणेहें तर फारच कठीण आहे. कुंपण मनुष्य घन- 
वानूहोतौ, तौल्यावै उत्पन्न गोठें असते ह्मणूंन होत 
नाहीं, तर तो मोंठ्याप् काळर्जानें द्रव्य जमवितौ, आणि 
फारच सावघणिरळीर्ने तें खर्चितौ, हाणून होतो, अर्ते 
आपल्या वैळाव्या सेवेवामें आपलळी वडील माणये व 
शिक्षक आपणांस लहानपणी नेहमी सांगत असतात. 
पण या सांगण्याची खरळी किंमत बहुतकरून आपणांस 
योग्य वेळीं न कळतां, जसजशी आपल्या अगांतील 
कुवत जाऊन आपण परवश व्हावयास लागतो, तसतशी 
कळूदु लागते. परंतु अशा येळेसर्हे कळू लागणे केवळ 
‘वरातीपाठोमागून घोडें‘ याप्रमाणे होय. [केतीएक 
टोकाची इतर सये वस्तूंचा खर्च वैतांवाताचा ब काठकसरळोचप् 
असूनल्यचिं उत्तम घन जी वेळ, तीतेहृवीं तशी खर्चे 
करितप्त,ह"[ मोठी दु:ख[ची आणि विलक्षण गोष्ट आहे! 
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असो; आतां प्रथम हे लक्षांत ठेंप्‘बॅठें पाहिजे कों, 
आपणास ड्हजन्र्मी ज्या ज्या गोष्टी करावयाच्या अस- 

तात, त्यांच्या व[व्यास आपल्या आयुष्यातील फारच 

थोडा वेळ येईंल. म्हणून प्रबेक दिवसांच्या न्आ'रमीं, 
आज आपणास रात्री निजावयाच्या पूर्वी कोणकोणर्ती 
काये कोठपयेत करावयाची आहेत हें पहर्बि; आणि 
असे केल्यावर मग वेळ फुकट जाऊं न देतां आपला 
बेत सितौस नेण्याच्या उद्योगास तत्काळ लागार्वे. प्रत्येक 

दिवसांच्या केबटीं व्या दिवशी केऱ्डॅल्या कानांचा पूर्णे‘ 
पणें विचार करून, केवळ उत्तम न्यायाघिशाप्रमाणें, 
आपण आपल्या सकाळच्या बेताप्रमाणे कितपत व[गठीं, 
हे निम्पक्षपातानें पहर्वि’. या गोष्टीच्या संबघार्ने, 
ख्रिस्ती शकाच्या दुसऱ्या शतकातील एका तरेवयेल्याच्या 
पुढील किंचितू विगोदपर अशा गोष्ठीपासून पुष्कळ 
बोंब येण्यासारखा आहे…" त्या मुलाचे जेवणाची 
तयारळी झाल्यावर त्यांचे गुरु, त्या प्रायेक मुला’नें सूर्यो- 
द्यापामून आपला वेळ कोणआ कामाकहे स्बचिंला 
याघिषयीं चौकशी करितात, खांपेंवैईंच् काहीजण 
सांगतात की, अमुक दोन मुळांत व[द झाल्या- 
फारणार्ने आह्मांस त्यांमध्ये मध्यस्थ निबङह्याबरून 
आलों त्यांचा वाद यिटवून त्यांचे सख्य करून दिलैं. 
काही ह्मणतात, आम्हो आपल्या आईंपापांनों सांगित’ 
केळी कर्मि केळी; आणि काही सांगतात कळी, आझी 
आपल्या उद्योगाच्या बळानें कांहीं नवळीन शोध केला. 
अशा प्रकारें प्रत्येकजण कांहीं ना काहीं तरळी उद्योग 

करतोच; पण जर कोणी आपल्या वैळप्चें कांहीच सप्र्थे’
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कप केल नाहीं असें दृष्टेत्म्यर्तास आठें, तर ` त्यासलाग- 
लाच त्या मेळ्यांदून काढून कामास लावितात, आणि 
बाकीचे जवावयास बसतात.’ 

( १ ) झुप्प.-हृळी वाढविण्यासांरखें दुसरे कांहीच सोपें 
नाहीं. ती वाढत्रितां व[ढवितां इतकळी वाढेल कळी, अहो॰ 
रान्नाच्या चोवीस तासांपैकळी नऊ, किंबहुना दहा तासही 
तिजमव्ये जातील; इतकेच नव्हे, तर द्देग्बर्टी असें सुट्रां 

’ होईल कळी, एकाद्मा प्रसंगी तिला तितकी वेळ नमिळप्ल्या- 
मुटॅठें मोठी अडचण पडेल. वैद्य लोक वेहर्मी ह्मणतात कळी, 
आरोग्य चांगर्के सुरक्षित राखण्यास मनुष्यार्ने सहा तास 
स्रोप येतलळी ह्मणजे बस आहे. आणि खरोखरच, चिछान्या' 
वर जातांबरँप्बर जर मनुष्याचप् डोळा लागेल, तर सहा 
तास सोंप देखील पुरे होईल. पण राहूं द्या; आपण तिजकहे 
सात तास देऊ, मग तर कांहीं हरकत नाही ना ट्र बरें, 
आतां या नियमांचे आपण पूर्ण अवलबन केल्यास आप॰ 
णास हक्की जो वेळ राहतो, आयेक्षां जास्त वेळ सांपङणार 
नाही काय ट्र आणि हा जास्त सांपङढेला वेळ आपण जर 
सत्य स्मरून अम्यासाकडे लानिला, तर त्यांत आपली 
गति जास्त होणार नाहीं काय ट्र खचीत होईल. आतां 
ह्याच्या उलट पहा. आपण तो जास्त वेळ जर झोपेत 
चालविला, तर ती व्यर्थ जातो इतकेच नाहीं, तर त्या 
गोगानें आपल्या सर्वे कानांचा बिघाड मात्र होतो. तौ 
असा कळी, नऊ किया दहप् तास झोप घेतल्यानंतर, ज्या- 
प्रमाणे आहप्रावाहेर भोजन करून पोट फुगल्यार्ने आपणां- 
स ड्कङर्चे तिकडे मुट्रां होतांयेत नाहीं, त्याप्रमाणे आ“, 
पणास सुस्तो येऊन आपल्याच्यार्ने मेटानें एकसांरखा
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अभ्यास कबाँहृळी करवणार नाही; कारण अनियमित स्रो- 
‘येच्या योगनिं शरीर आणि बुद्धि या दोहेंळीसहळी मांद्य येतें. 
तर मग आपण जायेयेका दोन तास कमी करू; आणि 
त्यांत, ही दोन तास शाप कमी केल्याने आपल्या मनात 
जी जास्त हुशारी येऊन तिच्या योगार्ने आपण अर्यांतू 
दोन तास अभ्यास जास्त केलासप् होईल, हे दोन तास 
मिळवू, ह्मणजें आपला मोठा फायदा आहे, हें सहज 
आपल्या घ्यानांत येईल. , ‘ 

दोन प्रहरीं सोप घेण्याच्या वाईट परिणामात्रिपयों किती 
म्हणून सांगार्वे ट्रजर कोणाला पुस्ती, अंगांत हुंडहुडी, 
उदासपणा, मस्तक द्रुखून जड होणे, पोट इतके जड की, 
काम करण्याची शक्ति नसणे, इतकी पाहिजे असतील, तर 
त्यानें ययेच्छ भोजन करून पोट गच्च भरल्यानतर लाग- 
लीच एक भक्कम इगेंप द्योडावळी. हळी सवय लागलळी असतां गेव- 
णाप्रमाणेच झोयेयें बोंलावव्ळाहळी नियमानें येईल. परंतु हा कम 
चप्लल्यार्ने आपल्या व्यासगाची मजल खुटलळीच असे समजावे! 

( २ ) मुस्तीं.- हो निरुंद्योगीपणा आणि आळस यांचे 
केवळ माहेरघरच होम. एकादें काम आतांच करणे अवश्य 
असत तें दुसऱ्या एकाद्या वेळेस करण्याविंपयळी मनाचा 

बो `आयद[पण[चा कल, तीच सुस्तौ होय. कालाचासद्वाचय 
करण्याची पूर्ण जवाबदारी आपणावर आहे असें समजून 
आपण चालला नाहीं, तर ती रात्रंदिवस आपणास वेरींल 
यांत संशय नाहीं. व्यासंग हा मुखाकरितां करावयाचा असें 
नव्हे, तर तें आप॰ल कतेंव्यकर्मेच आहे, असा मनाचापक्का 
निर्योर केल्याविंना तिच्या पाशांवून आपणास कवॉहो मुक्त 
होतां येणार नाहीं. अम्यातापासूनकघी कधीं आनंद होती
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खुर[,.तथ[पिं सवैदप् तें आपडें‘ कतेंव्गच आहे असे समज॰ 
;ल्यावांचून वरीलखोड जावयाची नाहो.‘ 

( ३ ).थाळस.-ह[ मनुष्याच्या अगावर एक प्रका’ 

'रचा मळच नसतो अयेम्हटठें असतां चिता नाहीं- आळ- 
शीपणाची संचय इतकळी लवकर लागून जाते की, मनु- 
ष्यस्वमावाची ही एक वृत्तांच आहे असे .सुट्रां किती- 
एका'स वाटतें. अलगरजीपणार्ने हप् लवकर वाढून हआरर्वद 
शिपायाप्रमाणे मनुष्यास झुटकनू पकडतौ. 

, आपला सवे वेळ एकसप्रखप् लावल्याखेरीज कोणती 
एकादळी गोष्ट आपणास करतां येणार नाही, अर्ते पुष्क- 
ळांस वाटतें, ही मोठी चूक समजली पाहिजे. ते म्हणतात 
कीं, सकाळी लवकर उटणे, रावळी जास्त _जागत बसणे, 
अशा चटका आणि दोन घटकानळी काय होणार आहे इ 
परंतु असे नव्हे. वटकाच झाला म्हणून काय आहे’; ट्र 
तेवढीच नियमाने फुकट जाऊं न देतां व्यासंगाकडें 
लाविंलळी असतां त्यापासून देखळील किती काये होतें याचा 
अनुभव घेऊन पहावा, म्हणने त्याविंषपीं मनाची खातरी 
होईल. मागें फ्रान्स देशाच्या राणीच्या पदर”! कोणी एक 

रत्री होती, तिजकद्वे आपलळी घनळीण नेवावयास येण्याच्या 
पूर्वी १५ मिनिटे पात्राजवळ तिच्याकरितां खोळंवून वस- 
ण्पार्वे काम होतें. हीं १५ मिनिटे तिने नेहमी फुकट 
न जाऊं देतां प्रेयरचना करण्याकडे घालनिल्यार्ने त्तिवै 
नेवठ्यांतच एक दोन प्रेथ तयार आहे! 

(४) साध्य न होणाऱ्या अभ्यार्मांत वेळ व्यर्थ 
जातो.-अभ्यास या सदराखालळो जो मजकूर आम्ही 
ठिद्दिला आहे, ल्पावरून अभ्यास म्हणजे काय, आणि
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ला“ आनंदप्रद होण्यास मनुम्यानेरु काय काय केर्डे पाहिजे, 
याचे दिंद्वाशश्न वाचणारास होईंल, अशी आम्ही आशा 
का‘र"’[. गायन, चित्रकला आणि अशाच दुसन्या 
कितौएक. विषयांचा अभ्यास अत्यंत इष्ट खरा, पण 
कोणाला ट्र ज्यास साध्य होण्यासांरखा अयेल आलाच. 
अनेक नादळी मनुष्यांनीं आजपर्यंत या विद्या संपाद्ण्यांत 
आयुष्याची आयुष्ये खन्विलळी, पण पा‘रॅणाम काय झाला कॉँ, 
आ विषयांचे च.[ग॰ल‘ ज्ञान आस होण्याचे एकोकडेसच 
राहून, ते अबैवट राहिल्याने त्यांस ज्या वाईंट खोडळी लाग० 
ल्या, त्या मात्रत्यांच्पा जन्माला पुरवल्या [ 

( ५ ) अभ्यास करून र्शीण व मनाला कठाळप् 
आला असतांहूंळो त्याना पिंच्छा पुरविल्याने आपला 
वैळ व्पथ ज[त्॰|`[. ……शरँप्र आणि अंत‘ क॰रण यांस आण 
येण हे स्वाभाविक आह. आणि तशा वेळीं मात्र 
त्यांस विसांवा अवरेंय पाहिजे; फार तर काय, पण जना- 
बरास देखील दमून गेल्यावर श्रम देणे म्हणजे केवळ 
निदेंपपणाच होय. पण असें ह्मटल्यार्वे, अभ्यास करून 
शीण व कंटाळा येतो, त्याबद्दल, प्रथम शिक्षणाच्या वेळीं 
बहुतेक सये मनुष्यांच्या मनांत जी स्येर्मंम्रष्टता उत्पन्न 
होते, तीच समजूत ळिकतीएक लळोक आपला तोटा करून 
येतील की काय, याचे भय वाटतें ! 

( ६ ) आपण आपलळी कापें नेमलेल्या वेळीं 
न करितां त्यांची आज उयांवर ढकलाढकल के- 
ल्यानें आपल्याला सव घाहँच वाई होऊन व[स 
सोंसम्द्म छापता. …एकादा मनुष्य सगळ्यो दिवसांचे 
काम दुपारपासून सघ्याकाळपयत पार करू शकेल; परंतु
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त्यावेळेंपयेत जरतोत्पास हातद्दी लावणार "नाहीं, तर 
द्रुपारीं जास्त श्रम पडल्यामुळे रात्री जो त्यास शळीण येईल, 
तेणेकरून दुसरे दिवशी सकाळी उद्योग नसूनही त्यास 
आपण श्रमीच आर्हेप्, अस भासल्यावांचून राहणार नाही. 
म्हणून आपल काम आपण द्रुपारोंच संपवून टाकू',या 
भरंवशावर सकाळप् टिवल्यावावल्या करळीत फिरणे हें अग’ 
दॉच गैर आहे. सारांश, विद्याथ्मीने हें चांगल लक्षांत ठेविल 
पाहिजे कॉँ,ऱ्आपण आप`ल घडे वेळच्या वेळेवर करणे 
हे फार हिताचे आहे. तेर्फेकरून त्यांचे ओझे एकदम 
न पडून ते करण्याची एकसारस्वी निकड आपल्या पाठो- 

मागें लागणार नाही. गडबढ्या मनुष्याला दुसऱ्याशी 
केलण्याला वेळ नसतो; कांह् तर त्याला काही काम 
करण्याचे असते. बरें, तें काम झाल्यावर मग ट्र मगही 
तसेच ] कारण पहिल्या कामाला उशीरा प्रारंभ ज्ञाल्यामुळें 
तें सपण्यापूर्वीच द्रुसॅ’र एकादें त्यांच्या पुढें उमें असते [ 
असो; तर ह्या सर्वे वाईट गोष्टी, प्रबेक काम नियमित 
वैळीं` कल्याने टळतील शांत संशय नाही. 

(७ …) आपण [कतीएक कामचि बेत करिर्तो’, 
पण तीं क्तपें आंपल्पप् द्दातन पुरा न झाल्यप्स’ आप॰ 

णप्स कॉंहँ'ळाएक लाम न होतां आपला वेळ पात्र 
व्ययै जप्तेंळा.॰जळी गोष्ट आपण पूर्णपणे सिद्वीस नत नाहीं, 
अथवा जळी सिद्वीस नेण्याची शक्ति आपल्या अगो 
नसते, तिला हात घालण्याची - सवय अस्पवयांतच ला' 
गलळी, तर जन्मपर्मेत ती मनुष्याच्या तुकसप्नांस कारण 
होते. एकदा अर्ते -झु[चे कॉं, बुद्विमानांत मोंडणान्या 
एका मनुष्यकिं आपल्या जवळची ठिद्दिठेलळी कांहीं पुरजीं
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आपल्या एका विद्वानू मित्रापाशी देऊन ती छापून प्रसिद्द 
करण्यानिपयों आस विनंत्ति केली. पण ती ‘प्रत्तिद्वा 
करण्यास योग्य आहेत कायट्र ’हा प्रश्न सहजच उद्भवला; 
आणि अर्थातू‘ नाही ’हे त्या प्रश्नाचे उत्तर त्यास मिळप्ठें; 
कारण त्यांत पुरें के`लठें असे कांहीच नव्हते. एके ठिकाणीं 
एका काल्यास आरंमकेललप्दुसऱ्पा ठिकाणी एक पोवाडा 
बहुतेक पुरा केलला, तिसऱ्या ठिकाणी थोडेंवहुत ग्रहण 
बतेंविठेढें, आणखी एके ठिकाणी ग्रंथरचनेस थोडासा आ- 
रम केटेला, असा पुष्कळ चिवडा करून ठेविला होता. 
आतां हा मनुष्य बुद्धिमानू होता, आणि प्रेथरचना कर‘ 
ण्यावा वगैरे त्याच्या अ'गीं काही अंकुर होता, यात 
वरील गोष्ठी प्रमाणमूत आहेत, हे सांगावयास नकोच. 
पण वर… सांगितलचे खरपूस उत्तर त्यास [मेळास्’पार्ने 
त्याने आपल्या स्वभावाची सुधारणा केली नसती, तर 
त्यांच्या बुद्धीचा चांगला विकास होऊन तों’पुदें च[ग॰ 
ला प्रसिद्धीस कपींहां आला नसता. असो; तर हा सर्ने' 
साधारण नियम लक्षांत ठेंविला पाहिजे कळो, ज्या कुख्यात 
आर'म करावयाचा, ते करण्यास योग्य व आपल्या 
हातून तडीस जाण्पाजोये आहे किंवा नाहीं, ह्याचा पूणे 
विचार करून मगच तें करण्यात प्रत्रूत्त व्हावे; आणि 
प्रवृत्त झाल्यानंतर कधीही मध्येच अवे" टाकं नये. जो 
तसें टाकळील, त्याचा वेळ० व्यथ जाईल इतकेच ताहृळी, तर 
त्याचे पुष्कळ प्रकारें आणखळीनुकसान होणार आहे. जेंकूप्य 
तर्डास न्यावयाचे अरेंनल, आकडे आपला नेहमी एकसा- 
रखप् सर्वे बळ ल[व[त्र[, अस आम्हळी म्न् ९णता अस काणी 
समनूनये. तर तें कितीही लांबलचक ।कवा अवघड
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कां असेंना, आजकडें दरगेज नियमांचे योडप्च वेळ 
लाविल्यार्ने कालकरून त्यांतून आपण पार पबूं, एवढेच 

या ठिकाणी सांगण्याचा हेतु आहे, 
कालाचासदूव्पय हेप्ण्यास मनुष्याच्या अगॉ मन… 

स्थितपणा अवश्य असला पाहिजे. हा व्यवस्थितपणा ज्या- 
च्या अंगों नाहीं, त्याला रोजची कामें-मग ती कितीही 
लांबलचक व अवघड क[ असतन[-…नेहम’[ नेमठेल्या 
वेळीं होत येती म्हणजे जो मनाला उल्हास आणि अत्या- 
नद होतौ,त्याचा अनुभव कघीहळी असत नाही. प्रत्येक. 
कामाच्या वेळा निरनिराळ्या नेमन ठेंविलल्या असल्या 
म्हणजे जेणेकरून इळाणाऱ्पा व्यवसायकेचत्र्याव्यां यागाते 
अतऱ्करणास विसांवा होतो इतकेच नव्हे, तर उतैजनही 
येते. पण ही व्यवस्था अगदी काटेताल असती पाहिजे. 
गाडीवेहृमळी व[परण्यांत असून तिच्या चाकांचे दांते जर 
खबाँर असतील, तरच ती चाके पुष्कळ दिवस चांगला 
टिकतील; पण जर एकादा खराब झालेला किंवा मोंङलला 
असेल, तर त्या चाकाना इजा होऊन त्यांचे लवकरच 
तुकडेतुकडे होऊन जातील. त्याप्रमाणेच, ज्याला आप॰ 
ल्या कामांत व्यवस्था असली पाहिजे असें वाटत 
असेल, त्यार्ने आप॰ळे नियम मोठया दक्षतेते पाळिहेंठे पाहि- 
जेत. नियम मोडके कळी नुकसान खचीत होईल असे" समजार्वे. 

क्सिळीएक द्योक स्वतऱ्ला नटविण्यांतच आपला पुष्कळ 
येळ घालवितात. धोतर कठहेदार नेसणे, भिशप् सांवरणें, 
शेंडी विचरव्ळा बयेरे टाकमटिंकला करण्यांतच त्यांचे एक 
दोन तास मोंडतात !अशप् फक्त डामहोल करणाऱ्या 
दोफांकटून जन्मावै सार्थंवय काय व्हावयाचे आहे ट्र 
भ् भागरैफ्ष्ठ र सरे रैयप्ताल लथप्प्वृ प्डमाहूंथेर्पिसयप्चप्भ् न्द्र्प्हूंदूणें पहा' 

।द्देळा. ११ 
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त्यांचा ङळील मात्र ह्या तितका पाहून घ्पा-पर्रतु एखार्दे 
सत्कृत्य करण्याच्या नांवामें अविळ्यायेवर्ढे शूय! सुंदर 
पोपाक आणि ठाकठिंकाहीं इष्ट खरीं; पण ज्याप्रमाणे 
खडकाळ जमिनीवरून पुष्कळ अळोझें घालून नेण्याची 
गाडी शिसब‘व्चा आणि उत्तम प्रकारे रोगण देऊन 
आणि रंग लावून तयार कललळी क[ह[ उपयोगाची नाहीं, 
त्याप्रमाणेच, ज्या म्नुष्याला आपल्या रिकाम्या छानछो` 
कोत वेळ व[लविण्यापेंक्षा जास्त महत्वाचा उद्याग करणे 
अवश्य असून, ज्याला एक तासच काय, पण एक पळ 
सुट्रां व्यर्थ जाऊ' देणे उचित नाहीं, त्याचे अशा प्रकारे 
वेळ घालविणे हे केवळ व[ळिशत्च होय ! 

व्यापामा'व्यप् आवश्यकतेंविषर्षी दुसऱ्या ठिकाणी 

निखालस सविस्तर लिहिण्याचा आमचा बेत आहे, पण 
खरा व्यायाम-कीं ज्याच्या यळोगर्मि विश्रांति आणि वळ॰ 
बुद्धि "होते-त्यांच्याबद्दल पोरकट खेळांतच लाकांनळी किती 
वेळ आजपर्वेत चालविला आहे ! असे असून त्यालाचते 
सत्कालक्षेप आणि व्यायाम म्हणतात. जेवावयाला गोड 
गोड पदार्थ आणि चटण्याकोर्शिवरळी असाव्या, पण तो 
नेहमी त्याच खाऊन राहील, तो लवकरच क्षीणता पावेलम् 

कितीएक लळोक तरुण असतां हूंडपणार्ने कुमा॰ 
गोंत शिरून महव्पापाचे अधिकारी होतात, आणि लव॰ 
कऱच आपला नाश करून येतात. परंतु आपल्या बहु- 

तेक सुशिक्षित टोकाची हकॉंकत अशी नाहीं, ही मोठी 
आनंदाची गोष्ट आहे. पण तरुणपणीं आणि अर्यांतू 
पुढें सर्वे आयुष्यभर त्यांजकडुंन एक मोठीच चुकळी होत 
असते-कळी जिची लवकर दुरुस्ती न झाली तर जी अतीं 
मनुष्यास दारुण दु:ख[त आणि, पश्वात्तापांत पाडोंल-ती
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ही कळी, सत्रे जगठुपत्ति,`स्थिति आणि लय, या तिहळीसही 
जो कारण, आणि ह्या जगाचे सूव सवेथैव ज्याच्या हाती, 
असा जो वहृगंइनायक अनायंत परमेश्वर, आनकहे ते 
थींडप्ही वेळ लावून त्याची आराधना करीत नाहीत! 
बहुतेक तरुण लार्फाची अशी समजूत असते कळी, ईं’ - 
भजनाकट्टे नगरे वेळ व[ल[’वेण्य[चे॰" हदृयीं आमचे दिवस 
नाहीत, ते काम झातारपणच आहे. कारण, आमच्या 
पाठीमाणे हृदृ’ड्रुळो उद्योगाचा इतका लकडा आहे कळी, एका 
क्षणाचीही आम्हाला फुरसत नाही. पण असें म्हणणरिं 
टोंक केवळ आळशी आणि वेपवकुं होत असे आम्हीम्हण- 
तों. कारण ज्याच्या अंगी खरोखर आस्था व व्यवस्थित- 
पणा ही आहेत, त्याला कतेहळी करून वेळ सांपड्रेलच 
यांत संशय नाही. यद्या’पें मनुष्य कितीही उद्योगात 
चूर असला, तथापि ‘ आम्हांळप् इळां वेळ नाही’ हा 
सवय काहळीच उपयोगाची नाहीं. कतेहळी असो, या 
कामात वेळ राखलाच पाहिजे. पुढच्या भर’वशावर राहूहुग् 
उपयोग नाहीं. कारण या नाशवंत देहाचा काय भरवसा 
आहे. ष्ट मऱ्यूची व[ड कव्हा येइल ह्याचा क[हळी नेम 
नाहीं. इहृलळोकच्या सव वस्तु केवळ क्षणभंगुर आहेत. 
आयुष्य सपण्याची वेळ आलळी म्हणजे मग उपाय चालणार 
नाहीं… म्हणून श्रळीरापदास स्वापळी जो यथार्थ उपदेश 
करितात आचप् विचार करा:- 

काल जातो क्षणक्षणा, मूळ येईल मरणा ॥ 
फांहळी व[वायांव करळी, जेव तौ आहे मद्य द्रुरीं ॥ 

नाही तर, असे [ 

’ नरद्हाची सगति, णेलळी येलळी इप्तौहृप्तों ।। 
असा पश्वात्तप्प पायाल [ 

 



भाग ६. 
व्वायप्पाविपर्षी- , 

प्रत्येक समंजस मनुष्य कबूल करॉल कळी, विद्याय्पाँची 
सवे प्रकारची उयेद आणि आश[, हळी बहुतकरून आच्या 
शरंळोरसपत्तळोवर अवलंबून असते. शरीर जर वायुप्रस्त, 
रेंप्गी अथवा दुसऱ्या एकाचा प्रकरें द्रुप्रिवत असेल, 
तर या द्योगाते अंत: करणासही इजा होऊन त्याचे सर्वे 
व्यापार इतक्या द्रुबलतेन चालतील कळी, पुढें हळू हळू 

मनुष्याच्याते कोणताही व्यासंग होणार नाही. आणि 
या गोष्टीची दाद न येता तळी तश[च अगावाहेर टप्किलळी 

तर, ज्याप्रमाणे गवत वगैरे हलके पदार्थ येटविल असतां, 
जसजसॅते पटत जातात तसतशी त्यांच्या ज्वाळा खून 
मोंठमाठचा निघून एकदम ते विझ्यून अगदीच नाहातते 
होतात, त्याप्रमाणे, काहीं बळ मनाचे व्यापार कदाचितू 

चांगल चालतील, परंतु थोड्याच काळानंतर ते अगदा 
निंऱ्शक्त होऊन त्यास कोणताही व्यासंग सहन होणार नाहो. 

मनुष्य अप्रसिद्व, गरीब, व बहुतेक सबँ गोष्टी व्यास 
प्रा’तेकूळ आहेत, असा जरळी असला, तरी येहनत आणि 

व्यासंग यांच्या योगानें त्यात आपला उदय करून घेता 
येईल; पण जर का एकदा स्पास शरिरानें सोडिते, तर 
व्मासयेकरून कोणतीही गोष्ट करण्याचा त्याचा मामँच 
खु’टला. कारण, शरीर निरोगी असल्यायांचून मानसिक 
शक्तींचे स्फुरण होत नाही; आणि मनाचा कल कोणी… 
कहेहळी न बसून, मनुष्याच्याचे कोणतीच गोष्ट गेवटप्स 
नेववत नाही. याजकरितां आपण मनांत पक्की गांठ घालून
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ठेंविलळी पाहिजे की, ,शरीम्प्नकृति . .खडखडीत-असत्’यावांचून 
मानसिक शक्तींचे व्यवसाय कर्घळोहो चांगल चालणार नाहीत. 

असें वारंवार घडते की, विद्यार्थी आपल्या कोणा सम‘ 
जुतीमुर्के आपलळी शक्ति [केती हे, नजाणून, जसजसा 
ज्ञानाचा अममीद समुद्र त्याच्या दृष्टीस पहूं लागतो, तस- 
तसा, आपल्या पुस्तकापासून क्षणभरहळी न हालतां आपण 
जाडा विद्वानू होईपर्यंत विश्रांति घ्याबयाचीच नाही, असा 
निश्चय करितो. शरळीय्प्रट्टातीव्या संबधाने तर पहिल्यापा- 
सून आजक'ट्टन इतकळी हयगय होते, आणि जेणेकरून 
त्यांच्या शके इतक्या क्षीण होतात कॉं, पुढें पुढें त्या… 
च्याने मुळाच व्यासंग होईनासा होतो; आणि मृयूचे 
ठाणे आपल्या शरिरात वसल अते त्यांस लवकरच दिसून 
येते. पण उपयोग काय ड एकदा हातचा लगाम नेल्यावर 

मग काय इलाज चप्ळत्नाळंहें 

जितका जितका विद्यार्थी अधिक होतकरू, तितका 
तितकी त्याची उयेद जास्त; आणि जितकी त्यांच्या बुद्धीची 
हाव अधिक, [तैतकळी तळो व्यास अधिक अपायकारक. 
अनेक होतकरू लाकावर आजपयत मृत्यूते अकाला धाड 
घातलळी आहे. पण येथ हेही चांगल लक्षांत ठेंविल पाहिजे 

का, असे होण्याचे कारण, त्यांनी जिवापाड व्यासंग केला 
हे नव्हे, तर ते आपल्या शरिंराच्या आरँप्ग्णावपर्यो 
वेफिकीर राहिल, हे हाय. 

असा; तर आपणाला आरोग्य हे फार आवश्यक असून 
ते…राखण्याकरितां अगदो. सौये, साचे आणि बिनखर्चाचे जे 
व्यायामरूपाँ औंपघ,ते दररोज आपण `घत येल’[,म्हणजे आप‘ 
णास इतर कोणत्याही औंष्प्घाची बहुधा जरूर पडणार नाहीं.
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आतां प्रथमत: व्यायाम करण्यात आपणास वित्रै 
कोणकोणती येतात ती स[गतोंऱ्-- 

१० व्यायामाचे महत्त्व आपणास प्रथम वाटत 
नप्इळी०-‘लहान लागलळी ह्मणजे विहीर खणावयाची’ हा 
एक मोठा येदळीपणा मनुण्यामच्ये जेहमळी आढळतो. तारु` 
ण्यांत आप॰र्के शरीर तरळ असते, आपणाला घांगळी मूक 
लागते, ततेंच आपण बळकट, निरोगी आहो ठरते आप- 
णास वाटत असते; आणि त्या हुशप्रीच्या तरतर‘ळात घ्या` 
`यामाचे महत्त्व आपणास मुळीच न कळून आपण केवळ 
अज्ञानामुळे, व्यायाम करण्याचे रिकामे लचांड आपणास 
कशाला पाहिजे, असे समजत असतो. आपल पाय’ चां- 
गल घट्टेकट्टे असून आपणाला हातांत कुवडळी घेण्याची 
काही जरूर आहे काय ट्र खरेच ! व्यायामा’र्मे शरळीरप्रक्वा’ते 
मुधारण्याची आपणास आतां आशप्च राहिलळी नाहीं, इत॰ 
का समय येऊन ठेंयेपयेत आपणाला त्याची जरूर मुळीच 
वाटणार नाहीं ! अतो. तर याजकरितां पहिल्यापासूनच 
आपण पक्के लक्षांत ठेंविठें पाहिजे कळी, व्यऱ्याम करणेहें 
आपल्या मऔंबर मुळीच नाहीं; तर तो आपणास अवश्य… 
मेव केला पाहिजे; नकेल्यास पुढें शरीर व्यथित होऊन 
आपल्या सवे उयेदळी रसातळास जातील [ 

२. आपल्यापार्गे काम फार असल्याकरिंणानें 
आपल्याला व्यायाम करण्यप्म वेळ फावन नाहीं.- 
कदाचितूं आपण अभ्यासात इतके चूर असू, अथवा दु… 
.सऱ्या एकाद्या प्रकारच्या काळजळीमुळें इतके वेजार असू 
कीं, आपणास व्यायाम करण्यास खरेंप्खरच वेळ सांप- 
डणार‘ नाही. परंतु आपण एक महिनाभर नियमित
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रीतीने दरयेज॰ व्यायाम करण्याचा प्रयत्न करून पाहिला 
तर आपणास सहज दिसून येईल कॉँ, व्यायाम न करण्या- 
पेक्षा करण्यानेच आपल्याला पूर्पोइतके काम आणि तित- 
काच अम्यात अधिक स्वस्प रीतीने करितां येईल. कारण 
व्यायामाच्या योगाने शरिरात आराम होऊन मन मोकळे 
आणि साफ अते होते; आणि मग अर्थांतू आपणास व्यासंग 
करण्यासपहिल्यायेक्षां जास्त हुशळारळी आणि आनंद वाटतो. 

३, व्यप्यामाचप् आपणास आनंद न वाटल्या- 
कारणाने आपण तों करण्याचे सोडून देतो॰-व्या` 
पाम नित्य नियमाने आणि आनेदप्रद असा होण्यात 
लाकांनळी आजपर्यंत पुष्कळ मुक्ति काढिल्या आहेत. 
त्यात हातकामाच्या व्यायामाची- तारींफ का'रँतात. ता… 
ळिमवाजळीलाही ’ कमी मान आहे असें नाही. या दुस' 
न्या गोष्टींमध्ये आमचा मुळीच मर'वसा नाहळी. आतां 
पहिलग्पासून ज्या अर्थी कधीं कघळी फायदा होण्याचा 
संभव आहे, त्या अर्थी जर"[ ती निखप्लतपणेच निरुप‘ 
ये[ग"[ आहे असें आमच्याने म्हृणवत नाही, तरी आप॰ 
ल्या शिक्षणकमामघ्ये [तेचा फारसा उपयोग होईल असे 
आम्हांस तर वाटत नाहळी. अनुमवाअती आमची ख।- 

तरी झाला आहे कळी, विद्याथ्योला इतर सर्वे प्रकारच्या 
व्यायामायेक्षां रपेंट इळीच फार चांगला. हा व्य[य[म[॰ 
चा प्रकार साधा व स्बस्प असून त्यापासून दुसरा मोठा 
फायदा हा आहे कळी, जेणेकरून शरिरात इजा न होतां 
रनायूंने चलनवलन चांगल होने, आपणाला स्वच्छ हवा 
येण्यास सापडते, ततेच पर्वत, नद्या, तळी, दोखेरिं, 
व नानाप्रकारजे नृक्ष आणि फुलझाङ इत्यादि अनेक
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सजीव, आणि निर्वोव पदार्थांचा दैम्वावा, व पक्षांचे मधुर 
स्वर, मनुष्याने नानाविध व्यवसाय व गोंगाट, यांच्या यो- 
गाने मनास इतका आस्हाद वाटून इतकी हुशारी येते की, 
तेणेकरून आपल्या सर्वे श्रमाचा परिहार होतो. आण- 
खीहळी एक मोठा फायदा आहे; तो असा की, रयेटळीच्या 
वेकेस आपणाला कोणी तर"! सोबती आढळतोच; आणि 
त्याच्या संमतीने आपणास संमापणप्चाहळी लाभ घडून 
चालण्पाचे श्रम वाटत नाहोत. 

४. नियाथिंदइ‘ळात आपणाला असा कांहीं संक्यळी 
लागतात कळी, त्यांहळीकस्व्न आपणाला व्यावामाचप् 
वास येऊन आपण त्याची इयगय करिती-…- 
आपर्के शरीर अगदळी निऱ्शक्त आणि जड झाल्यासारखे 
वाटते, आणि आपणास व्यायाम करणे केवळ द्रुऱ्सह होते, 
याचे कारण काय, हें वेद्यास विचारण्याची आपणास 
मुळीच जरूर नाहीं. ते कारण उघङच आहे कळी, एकाद्या 

वेळी आपण आपल्या व्पायामाच्या नियमांकडें इतके 
द्रुहैक्ष करितो, आणि अभ्‘यासावरच इतकी .ऽसोड देतो 
की, [केतीएक आठवर्डेपयेत आपण आपलळी अभ्यासाची 
जागा सोडोतच नैप्हो । मग अर्थांतू संवय योङल्याकार, 
णाने, व्यायाम करणे हे आपणास. केवळ र्डिकमप्लळी 
खाण्यासारखे वाटते ! स्नायु, सोपे आणि सवेच 
  

१ अभ्यासाची आपल्या पाठोमप्ने एकाद्या वैळळी मोठी निकड 
असते, आणि वर लिहिल्याप्रमाणे करणें अवश्य आहे असे आपणांस 
वाटतें, पण या ठिकाणी आपण एक महत्वाचा मुद्दा नुग्रुतों’ 
तो नुकताच मागें सागण्यांत अ हा आहे; तो हा कॉँ, ‘ व्यायामन 
करण्यापेट्य्'प् करण्यानेच आपणाला पूवळीइतके काम आणि तितकाच 
अभ्यास अधिक रबल्प रीतीने करितां येईल, ’ ३०.
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शसॅर यांत व्यायामचप् जणू काय तिटकारा ’येतो! 
बरें, कदाचितू मनाचा घडप् झालाच, तर थोड्याच वेळा- 
नतर हातपाय द्रुखू लागल्याकारणाने मन लागलळीच 
त्याजपासून माघार येते । याप्रमाणे होतां होता आपणा- 
कडून व्यायामाला टाळा बसतो, आणि तेंणेकरून आपके 
इतके नुकसान होते की, आपण व्यायाम करणे अगदी 
सोडुन देतो. तेव्हा हे चांगंल लक्षांत ठेविते पाहिजे कळी, 
ल्यायऱ्म नित्य नियमाने केल्यारेंवरीज तो आपणास आनं' 
द्प्रद होणार नाही; इतकेच नव्हे, तर तो करणे असह्य 
देखळील वाटेल. तो आनंददायक ।‘केवा त्रासदायक वाटणे, 
हें फारसें त्याच्या सुलमतेवर [केवा काठिण्यावर नाहीं, 
तर त्याच्या नियमितपणप्वर आहे. आपल्या मनाच्या 
आणि वितेयेकरून शरिराच्या संवयळी अशा आहेत कळी, 
व्यायाम आपण वक्तशळीर केल्याग्वेरळीज त्यापासून आप- 
णास सुख आणि हित कघळीहळी होणार नाहळीत. 

आतां व्यायाम सुखदायक होण्यास आपणास कोण- 
कोणत्या नियमांचे अवलबन केके पाहिजे याचा विचार करके… 

( १ )व्पायाम हा वक्तसोर आणि दररोज केला 
पाहिजे.…ईंश्वराने आपल्या ठायों क्षुधा निमनृण केला 
आहे, यामुळें जठराग्नि शांत करण्याकरिता आपणास 
प्रत्यहो दोन वेळ मोजनाची जरूर आहे. परंतु व्याया- 
मात्रूवरीज अन्नाचे चांगल" पचन न होऊनते गुणावह 
होणार नाहळी. म्हणून ज्याप्रमाणे भप्जन हेंआपणास दरराज 
वक्तश|र करणे जरूर आहे, त्याप्रमाणेच व्यायामहळी दर- 

रोज वेळचे वेळा करणे आवर वक होय. जौपयत हात…
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पाम शाबूत आहेत, तोंपयेत व्यायाम न करण्याला 
कोणतांह”` योग्य सबब खचीत असणार नाही. 

( २ ) व्यायाम मुखकारक आणि मनास आव- 
डण्पांसप्रखा असावा.-धान्याची मळणी करणे अथवा 
तेलाचा घाणा चालविणे, अशा प्रकारच्या व्यायामाने 
शरिरात बोर खून येईल, व आपल हातपाय लळोखडा- 
सारजे कदाचितू बळकट होतील हे खरँ; परंतु ती कृत्ये 
मनस्तीच असह्य होतील, व त्या योगाने अतऱ्करण दु:खी 
आणि उदासीन होईल. चालणे हें चांगते खरे, पणते 
र्डाकेच्पा घोड्याप्रमाणे भरधाव काही उपयोगाचे नाही. 
असो; तेव्हां व्या प्रकारच्या व्यायामाने अतऱ्करणास 
सुख होईल, अशप्च प्रकारचा व्यायाम केला पाहिजे. सुख 
हे मनुष्याच्या मनोरंजनार्थे योजवेल्या पदार्थांच्या ठापीं 
नाही, तर ते मनुष्याच्या अतप्करणांतच आहे,-…ह्मगजे 
अत: करण मुखळी तर सर्वे मुख, नाहो तर काही नाहळी, 
अते जे विद्दानांचे म्हणणे आहे, ते अगदा यथार्थ आहे. 

हातकामाच्या श्रमांप्वपयळी वर थोइप्सा उदृऱ्दुख झाला 
आहे, त्यावरूनतेकरणे बरोबर नाही, अते ह्मणण्पाचा 
आमचा उद्देश आहे, असे कोणी समर्जू नये. [केतीएक 
मोठमाठ्या पासद्व लाकांनळी ।नर’नेराळ्या वेळळी शिपाहैं’ 
[गेरळीचे काम केल, तेनाधिपत्य केल, फार तर काय, पण 
नांगर धरण्याचे सुद्वा' काम केलें, आणि अम्पासहळी 
केला. यहुदर्ते ढोकाचा धर्मगुरु मोंझें’मृ हा तर तेढपाळ 

१ [हुंद्रु लाकप्चा धर्मंशाड्रुप्कार जसा मनु, तसा यहुदी लाकाचां 
हा कायदे कग्णारा होऊन गेला. याला ईश्वरी साक्षात्कार झाला - 
होता नगरे गोष्टी ।रवस्ती धमशात्नांत आहेत. हा १२० वयाचा दो` 
ऊन मरण पावला असें म्हणतात. 
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होता. चतुररत्र आणि रणघुर'घर जो जूलियस. साँझेर, 
तो लढाईवर अततांहळी छावणीत अभ्यास करी; आणि 
योहण्पाच्या कामांत तो इतका पटाईत होता कळी, एका 
हातांत आपलळी पुस्तके घरूनती [येवून देता तो नदोपार 
पोट्टन जात असे. असो; परंतु इतर सर्वे, प्रकारचे व्यायाम 
आणि रयेट हळी` सारखीच सुखकारक वाटतील, तर त्या 
सर्वांत र`पट हीच चांगळो. पण जेबटळी मुख्यत्र्वे हेच पूणे- 
पण लक्षांत ठेंळिवल पाहिजे की, ज्या प्रकारचा व्यायाम 

दररोज व वक्तश" र होण्यासारखप् अतेल, तोच अत्पंत 
हितकारक हाईल॰ 

आणला व्यायाम हा कोणकोणत्या कारणांकरितांअवश्य 
आहे, ती सर्वे कारणे येथें सांगू लागल्यातफारच विस्तार 
होईल, याजकरितां त्यातील कांहळी योठयेठीं मात्र सांगतो:- 

[१] व्यायामाने आपल आयुष्य बहुधा दृद्धि'गत 
हळोईकु. …जगत्कत्याने अशी योजना केली आहे की, ज्या- 
प्रमाणे म[ना‘सेंक शक्तीचे व्यवसाय सतत एकसारखे 

१ जगांन जे आजपर्यंत महानू पराक्रमी पुस्ष इक्तिन गेंळे,त्य[त 
जूप्ळयस सझिर याची गणना आहे. रोमन लोकांच्या प्रजासत्ताक 
राज्याचा कलम आला त्या सुमारास हाणजे ३० स० पूवा अजमासें 
५० करावा हा यार पुरुष त्या राज्यांत होऊन गेला तो असतांच 
शचटों जेवटळी` रामन्-य’ राज्यांत ‘वड्रे’णाचा जोडा कोणाच्या पायाँ 
नाहीं ’ अमें दोन; लागलॅं होने; पऱ् तु मांजर याच्या द्राऱ्यासुळें ते 
राज्य कांहळी नळ तगलैं. पुढें कांहीं काळपयत त्यास त्या राज्याचे सर्वं 
सत्त' घाशत्व ( ])!रठुप्र्थांणक्षोगृ) ) ।मेव्याळे होणे. हें त्याचे शत्रूस 
सहन न ह1`ऊन ए…[नां लाचळाजाबन्वण्यानृप्वेत` कला, वत्याचापरम 
मित्र त्रूटस हाणून मेंप्ठानजनइग्ग् गृदृस्थ होता त्याचेमन त्यांनीं आप॰ 

जेकडे वळवून घेउन नो बेत सिंद्वेग्स नेला साँझर हा [लाइणारा 
मोठा जबर होता. त्याने कण्ळा गाल लौफांक्रोबरच्या ललायांया 

इतिहास ’ अद्मऱ्ळिप प्रसिद्ध आहे. 
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चालावयाचे, त्याचप्रमाणे शरींरशकौजेही चालले पाहिजेत. 
शरिरात जर व्यायाम नसेल, तर ते कधीही चांगल्या 
प्रकारे चालावयाचे नाहळी. 

[ "दू ] व्यप्यापन करण्पापश्नां करण्पांनच अप्' 

पणाला जास्त साख्पलाभ होईल.-हो गोष्ट, जे नित्य 
व्यायाम करितात, अशप्च लोकात विजेयेकरून लातूंपडते; 
”आणि ज्याला ज्याला याची चांगली संवय लागलळी आहे, तो 
प्रत्येक मनुष्य याजबद्दल उत्तम प्रकारचा पुरावा करील. 

“ मानवी पाण्याला दोन क्सिभिन्न अ'गें आहेत; 'एक 
अतर‘ग आणि दुसरे वाहैरंग. ह्यांपैकी एक अग वस्तुत: 
पाहिते तर, जड, ["नव्योपार, स्वत:च काणताही गोष्ट 
करण्यात असमथ, केवळ दुसऱ्याच्याच आधाराने चाल. 
णार असून त्याच्याच साह्याने ज्याचे तव व्यापार चाला, 
वयाचे, असे आहे. जर आपचे वहिरंग ह्मणजे शरीर 
नितेगळी आणि बळकट असे असते, तर तेव्ळाकरवन 
अंतरंगात ह्मणजे अ'तब्करणास इतके साहाय्य होते की, 
त्या यांमें’करून आपणास पुष्कळ व्यासंग करण्याची 
शक्ति येते, बुट्रांस तीवता येते, व कव्पनाशक्ति आणि 
घिचारशक्ति ह्या झाद्वैगत होऊन प्रत्येक गोष्टीच्या 
खऱ्याखप्ट्याचळी निवड चांगलळी करितां येते; व वाईट 
प्रकारचे शिक्षण, द्रुहैक्ष, मनळोविकार, आणि ढोकरूप्ढे 
इत्यादिकाव्या योगाने ज्या चुका आपल्या हातून होतात 
त्य दुरुस्त करण्याची, ततेच आपणाला सुखदायक आणि 
हितकारक गोष्टी कोणत्या आहेत हें पळून, त्या मोठ्या 
तत्परतेने, उव्हासाने आणि निश्चयाने करण्याची 

ळूभ्ळे 

‘ झुप्क्त अंगा मत.
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