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En Madrid : En la Imprenta de Jo achín Ibarra> 

Calle de las Uroías, 

rÁ cofld de Pedro Sibanco 5 Mercader de Libros. Se hallara en 
Ju cafa junto al Colegio Imperial: En fu Puefo de las Gradas de 
San Phelipe , junto d la Portería ; y en el que tiene junto al Con¬ 
fío : y también fe hallaran los Papeles que han falido d favor del 
Medico del Agua > que ejlan d ¡a hudta» 



El Promotor déla talud de los hombres, fin difpendio 
el menor de fus caudales, &c. 

El Secreto á voces* Arcanidades de los Polvos de Aix, 
&c. 

Juicio fobre la mcthodo controvertida de curar los 
morbos con el ufo del Agua , del Do&or Don Manuel , 
Gutierres de los Ríos, &c. 

Sueño jocofo: Noticias de Galeno , y Carta del otro 
Mundo, fobre el Medico vulgarmente del Agua. 

Parto del Occeano : Confiftorio de Júpiter con los 

Diofes, en elogio del Medico del Agua* 



AL MUY ILUSTRE SEÑOR 

DON JOSEPH DE ROXAS 
Hortega y Contreras Ramírez de Arellano» 

Cavallerodel Orden de Calatrava, Colegial 
que fue del Mayor de San Bartholomé de la 
Univeríidad de Salamanca, Oydor de 
Sevilla , Alcalde de Cafa , y Corte, y a el 

prefente Miniítro del Supremo Confejo 
de las Indias 

A Medicina, que á favor délas aguas 
criftalinas, que de una Fuente corren 
puras, fe lava del tan proclamado, 
como antiguo borron de fu incerti¬ 
dumbre * 6 ceguedad dciinquente, 
afianzada ya en la doéta pluma , y 
feliz faludable prádica de Don Juan 
Vázquez de Cortes,; Medico Revali¬ 

dado de Sevilla, buelve á la prenfa, para renovar la inftruc- 
cion del público, y a oir repetidos los comunes aplaufos, 
que en fu primera luz ha merecido: Y aunque en lo puro 
de fus aguas aflegura plácida , y libre fu corriente por los 
amenos prados de la erudición mas fruduofa,como no hay, 
ni huvo jamás libro eífento del furor de los mal intenciona¬ 
dos, á quienes las fuentes mas claras fe les reprefentan cena- 
gofas lagunas, y en cada criftal una hydra > fe hace precifó 
protegerle de un poderofo efeudo, que rebata,y embote las 
flechas venenofas , y firva de tapa-boca á la fundía gruta, 
habitación de laembidia. Y quién como V.S. podrá preí’er- 
var de efta hydrophobia á los lectores de elle Efcrito ? Es 
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>1 adtro Tyr- 
3 en el lib* 
‘eleytar apro» 

echando. 

V.S.apafsionado, y Panegyrifta del Autor, fin riefgo defof- 
pcchofo en el Panegyrico, porque lo apafsionado procede 
del mérito, y de las experiencias. Conocido es el Autor en 
las Andalucías por el Medico del Agua: En Sevilla lo fue de 
V. S. y fus acertadas curaciones con vrfos , y perfpe&iva de 
milagrofas,hicieron formar á V.S.el alto concepto en que le 
tiene, y de un concepto tan juílamente ingerido , procede 
lo apaísionado. En ella confianza, y en la de que no le fal¬ 
tarán malcontentos impugnadores, que imprcisionados de 
particulares fy(lernas , y cargados de voces hellenicas mal 
digeridas , quieran examinar en el tribunal de fu Theorica 
los defengaños de una innegable experiencia. A todos en 
nombre de V. S. me atrevo á oponer, como efeudo de la 
protecionmas fegura, aquella ingeniofa redondilla; 

Ejjas no Jon evidencias 

Como las que me concluyen, 

(porque Vanamente arguyen 

íDijcurfos contra experiencias. 
Si la erudición , y fabiduria fon la mejor defenfa de lo 

erudito, y lo fabio, bailaría faber (aun quando fe quiíieran 
defatender otras quotidianas experiencias) que V. S. fe ha 
ceñido la iluílre Beca del Colegio Mayor de SanBarthoio- 
mé en la Univerfidad de Salamanca: Colegio, que por exce¬ 
lencia fe llama el Viejo , aun mas que por fus años , por la 
eircunfpeccion, prudencia, fabiduria, y feliz crianza, que fe 
experimenta con no se qué hechizo en fus Alumnos: Cole¬ 
gio en todo Máximo , íin duda porque aquel fublime efpi- 
ritu , que fue, es, y ferá ejlupor del Mundo , el Señor Abu- 
lenfe , es un amorofo eílimulo para la noble emulación de 
fus Concolegas , que apenas pifan los umbrales de aquel 
Colegio, ya en fus primeros paños manifieftan que fe pro- 
pulieron aquel preciofo cxemplar en fus acciones. 

Si la Nobleza infpira generólos penfamientos de hon¬ 
rar 



rar a todos, y en cfpecial á los que legran la dicha de aco¬ 
gerle á fu fombra , íi la logra efte Eferito 5 fegura tiene fu 
honra, afianzada en la notoria Nobleza de Y. S. como una 
de las mas iluftres lamillas de Caftilla, y Andalucia, y de 
las conocidas Cafas de los Marquefes de la Peña , y de Vi- 
llanueva de Duero: fobre cuyo dilatado aííumpto guftofa- 
mente dexaria yo correr la pluma, íi no lo dixeran todo en 
mejor compendio los famofos Apellidos de Roxas, &c. 

Finalmente, íi la folidéz en los dictámenes , y lo juftifi- 
cado en las fentcncias authorizan fin apelación á unTribu- 
nal, al de la erudición de V. S. fe prefenta efte Eferito, íi no 
como reo , como temerofo de alguna fuerza, determinado 
á no apelar de la fentencia , por los empleos á que los mé¬ 
ritos de V. S. le exaltaron, y fu fábia condu&a en ellos me 
tiene aífegurado de fu juftificacion. 

Efios,Señor,fon los motivos, que fin libertad me impe¬ 
lieron áfuplicar á V. S. fe digne de proteger efte Eferito, 
que á cofta de mis expenfas, y folicitud he querido adoptar 
por mió, en la firme efperanza de que afsi reparto un recí¬ 
proco , aunque corto obfequio de mi pofsibilidad , entre 
V. S. y el Author : á efte , porque me lifongéo de que ferá 
muy conforme á fu defeo la elección de un Mecenas tan 
a todas luces grande: y á V. S. por lo que al Autor le ama, 
•Quedo pidiendo al Altifsimo dilate , y profpére la impor¬ 
tante vida de Y. S. felices años, &c. 

Humilde Criado de V, S, 

'Tedro Sibanco y Angulo. 



APROBACION DEL M.R. P. Fr. jUAN DE NAXERA, 
del Orden de Mínimos,LeBor Jubilado^ Padre de Provine 

cia^Ex aminador Synodal del Arzobifpado de Sevilla, Ó*cm 

fTE leído con Angular complacencia el clarifsímo Trá- 
I A tado , que de las Medicas utilidades de la Agua ha 

eícrito el Do&. Donjuán Vázquez, y fe me ha parado la 
agua al querer exprcffar lo que liento 3 6 he quedado entre 
dos aguas, que es el común diale&o, con que fe explica en 
nueftro Idioma lo indeciífo, Motivos fe me ofrecen pode-» 
rolos para decir algo , afsi departe del Anchor, como de la 
materia 5 pero hay otros, que pefados fegun leyes de Hy- 
droftatica Medica (fin que haya necefsidad de pedirfela 
preftada á Sandorio ) han dexado el animo en perfedo 
equilibrio* El experimental amigable antiquado conoci¬ 
miento del Author me impele á decir algo de fus grandes 
talentos, de fu efpeculacion profunda en los arcanos Phyfi- 
eos, y Médicos, que athefora fu eftudio; pero fu gran mo- 
deftia me hace leñas, como Harpocrates, para que calle. Por 
fin, viertafe, como fe vierte la agua , mi concepto 5 quiero 
decir, fin quedar reliquias en el bazo. Motívame al Hiendo 
el recelo de que á los encontrados golpes de la contradic¬ 
ción, y del aplaufo han de excitarfe en efias aguas tales tor¬ 
mentas, que han de tocar fus olas tal vez al Cielo de la efti- 
macion, y tal vez al abyfmo del defprcdo ; y es moderno 
eftilo, que corran la miímá fortuna del Author los Apro¬ 
bantes. Pero qué remedio* El precepto infla, la obligación 
compele, y es fuerza decir algo. Deliberar en lo preciífo, es 
boberia, aunque parezca difcreciom Los grandes, y exquá- 
fitos Médicos han trabajado en defeubrir una Medicina co¬ 
mún, que llaman Panacea en el afeétado Vocabulario de los 
Críticos. Efta grande empreña fe ha tenido por tan ímpof- 
fible, como á los Matheniaticos la quadratura del circulo, 
álos Políticos la Monarchia univerfal, y a los Chimicos la 
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que llaman Piedra de Philofophos. Añado ahora , que he 
leído en ellos, y no me acuerdo íl en Helmoncio , que hay 
arcano para tranfmutar en agua á todo ente material, 6 
corporeo, Nucdro agudo Vázquez no quiere edablecer, 
aun con la authoridad plaufible de los Pariíienfes, que la 
agua es medicina común, y fe contenta con que cali lo es* 
Yo digo, que aquel otro arcano de la Chimica efta también 
defempeñado en partea pues ha reducido á agua las medici¬ 
nas cali todas. La ingenioíidad grande de Don Franciíco de 
Quevedo íintió, que havian hallado los Boticarios la Piedra 
Philofophal con fu arte , porque con ella de todo hacen 
oro. Pero ede nuevo Arcano ha liquidado en aguas, y re¬ 
ducido á ella quanto conciernen las Boticas^ y efto ha íldo 
con utilidad para todos , porque de una vez ahorramos de 
gaftos, y de afqneadas, ó vafeas,que aísi llaman en Efpañol 
á los fadidios , que nos caufan al tomarfe algunas medid* 
ñas. 

Poco fe fatiga en razones, ni en authoridades,y á la ver-* 
dad, tiene buen gufto. Yo afleguro (y creo que puedo efti- 
pular por todos) que como me curen los medicamentos, 
nada me da, que me citen Authores, ni que me muelan con 
argumentos. Quantas Philofophias fe han eícrito fon unos 
fydemás, 6 hypotheíis voluntarios: aunque por ellos fe dé 
explicación de los efedos naturales, todos fe quedan íin 
probar los principios. Y fi fobre eda bafa caminan las Theo- 
ricas Medicas ( como es precifo que caminen ) no pueden 
fubir á mas alto grado, que el feñalado á las Philofophias. 
Deícartes con principios mecánicos, y leyes que Ies corres¬ 
ponden, explico la Phyfica toda; y Baglivio fobre edos po¬ 
los fabrico fu fydéma 5 y reduciendo las enfermedades al 
vicio-de los fólidos, é irritaciones de la fibria motriz,funda 
las Theoricas de fu Medicina en reducir al equilibrio fóli¬ 
dos , y líquidos. Y por ede camino fe defendió en la Uni- 
yerfidad de París, que fe explicaban cabalmente las iníignes 
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Curaciones, que fe ven lograr por la agua fría , ó caliente, 
fegun que pide el vicio de las fibrias. Vuelvo á decir , que 
como los accidentes fe curen, importa poco , que fea ella, 
ó aquella la razón. Concluyo, que no hallo cofa, que deR 
diga de la integridad de la Fe, 6 de la pureza de las coftum- 
bres 5 antes si pienfo , que conduce mucho efte Efcrito ai 
beneficio del Público. Afsi ío liento en efte Colegio de 
nueftro Padre San Franciíco de Paula de Sevilla , en 6. de 
Mayo de 1735. años. 

Fr, Juan de Naxera• 

•     >«V-   i- I. % 1 .. ■-■11 ■ *— 
s 

LICENCIA DEL ORDINARIO. EL Do£t. Don Antonio Fernandez Raxo, Canónigo de 
la Santa Igíefia Metropolitana, y Patriarchal de efta 

Ciudad , Provifor, y Vicario General en ella ? y fu Arzo- 
bifpado, &c. Por la prefente doy licencia para que fe pueda 
imprimir efte Papel, dado por Don Juan Vázquez de Cor-» 
tes , Medico de efta Ciudad , intitulado : Medicina en las 
Fuentes; Corriente de la Medicina del agua: Purgas Jin cor 

riente , atento á no contener cofa contra nueftra Santa Fe, 
y buenas coftumbres, de que ha dado fu Cenfurael M.R.P. 
Fr. Juan de Naxera, del Orden de Minimos de efta Ciudad, 
con tal que al principio de cada imprefsion fe ponga dicha 
Cenfura, y efta mi Licencia. Dada en Sevilla a ocho de 
Mayo de mil fetecientos y treinta y cinco años* 

9 

Don Antonio Fernandez Raxoi 

Por mandado del feñor Próvifof* 
Juan Bretón Muñoz?* 

Non May. 

CBN* 



CENSURA DEL M.R.P.M.Fr, fOSEPH DE ESPINOSA, 
del Re al y y Militar Orden de Nuejlra Señora déla Merced, 

Redempcion de Cautivos, Secretarioy que fue , de ejla Pro¬ 

vincia de Andalucía , Recior de el Colegio de San Lau¬ 

reano j Comendador de el Real Convento Cafa Grande de 

efia Ciudad , y ahora fegunda vez Eielior General por di% 

cha Provine i a• 

OBedeciendo el orden de el feñor Lie. Don Geronymo 
Antonio de Barreda y Yebra , Canónigo de la San¬ 

ta Apoftolica Igleíiade el Señor Santiago , de el Confejo 
de S. Mag. ínquiíidor , y juez de Imprentas, y Librerías 
de ella Ciudad de Sevilla, y fu Reynado , &c. He vifto 
elle Papel : Medicina corriente de el Agua , hecho por 
Don Juan Vaquez de Cortés , Medico Revalidado de cida 
Ciudad : y confieífo ingenuamente, que para mi es tan 
guftoía, y aprcciable la comifsion de Cenfor , como difí¬ 
cil fu defempeño. Defde luego liento , que efta Obra no 
contiene cofa alguna , que defdiga de la pureza de nuef- 
tra Santa Fé, ni que fe oponga a las Chnítianas coílum- 
bres, y Regalías de S. Mag. Con eftas claufulas debiera 
darme por cumplido en la Ceníüra; porque qué di&amen 
podré yo exponer , quando fe trata lo principal, y mas 
profundo de la Medicina , ílendo , corno foy , totalmente 
foraftero en efta ciencia, y fiendo para mi fu principal 
parte , que es la Práctica , una Provincia eftrangera , y re¬ 
mota^ Digo, fin embarazo, con aquellas palabras de Ifaias 
cap. 3. que no foy Medico :Non fum Me dicus \ y aten¬ 
diendo mi profefsion, y íiguiendo el didamen de San Ber¬ 
nardo, declaro mi ignorancia en efta parte fin bochorno: 
Puta te ejfe Monachum , non Medicüm. De que fe infiere 
con evidencia , quán arduo es para mi el empeño de efta 
Cenfura, no pudiendo hacer juicio, ni aun hablar con pro¬ 
piedad de la materia, que fe trata. 
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mucha cópia de fangre por la boca. Adminiftrófcle largó 
tiempo el agua fria en cantidad , con la qual aun no lacla¬ 
ba la fed j y pallado algún intervalo, quando por inflantes 
aguardábamos fu muerte , fegun lo fatal de fus feñales, 
aplicándole el agua tibia, logró en poco tiempo tal eva¬ 
cuación por boca , que fánó con perfección , y hoy vive, 
mas fano que antes de la enfermedad. El otro cafo fue una 
apoflema de tal magnitud , que defpues de largo ufo de la 
caliente , evacuando íiempre mucha copia de humores, 
en el dia principal de fu fupuracion , fegun el Rcligiofó, y 
el Medico affeguran , fue la evacuación en una cantidad 
muy notable. En nueftro Convento de la Aífumpcion he 
vifto tres cafos muy particulares. En una hermana rnia foy 
áfsimifmo redigo de uno de una apoílema en bazo , no 
menor en accidentes , y enorme evacuación, que el referi¬ 
do , y todos con feliz fuceflb. Pero aun mas prodigiofos 
fon otros dos cafos del ufo déla fria en cafa de mis padres, 
bebiendo al dia las pacientes doce , y otras veces quince 
quartillos de la agua fria ; pero triumphando la una de un 
efeorbuto árdentifs-imo , con general convulíion de miem¬ 
bros, y una ardentifsima fiebre á modo de terciana : y la 
Otra de dos aecefsiones muy horripilofas en el dia , con ra~ 
biofa íed , y con tan grave falta de refpiraeion, que el Au- 
thor , y todos creyeron tubérculo en el pecho 5 pero que¬ 
dó la curación tan exccutoriada, que hoy es la mas robuf- 
ta , y Erna de toda la familia. No es menos admirable , y 
notorio, el que obfervé en D, Jofeph Campillo, Cavallero 
del Orden de Santiago , y hoy Intendente General de fu 
Mag. en Italia. Efie Cavallero llegó en la pafsion de un 
dolor de collado pulmoniaco (fegun lo definieron los Mé¬ 
dicos) á íerprognoílicado de muerte por uno de los tres, 
que le áfsiftian , ó que en el cafo de falir de los términos 
agiidós , rcfultaria pthiíico. Afsi fe aíleguró á Miniftros 
de lapnincra authoridad; y reconvenido por uno de ellos 
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el Author con el prognoftico , refpondió era cierto en la 
curación regulan pero en la que él refervaba para fu tiem¬ 
po el enfermo quedaría feguramente fano 5 y con efecto, 
dándole de la agua tibia al día once, verificó fu prognofti¬ 
co, y triumphó de el accidente. 

Eftas experiencias , y otras muchas , que omito , fabi- 
das por noticias, fon de bailante pelo, para juzgar efta me¬ 
dicina de la agua por famofa 5 y mas, quando cierra la puer¬ 
ta á qualquiera folucion , que quieran dar los inteligentes, 
el ver , que éfte remedio de la agua efta muy recibido en 
el Pueblo , y ufado de muchos Médicos doctos 5 y á eftos 
no los convencerían las experiencias á ufar de la asna, (i fe 
pudieílén atribuir á otras caulas aquellas curas. Según uno, 
ó otro paftage , que a cafo he vifto fobre la Medicina, 
parece , que efta es toda experimental , y por efto 
fe convidan íicmpre los Philofophos á que hagan nuevas 
obfervaciones, por íi las que eftán hechas, ó fon pocas, ó 
defechiofas , ó diminutas. Si efto es cierto, lo es también 
la importante utilidad de efte Efcrito, en que no folo fe 
exponen algunas efpeculaciones, y do chañas con primo- 
rofa novedad , fino que fe ofrecen al beneficio público los 
trabajos, y tareas de muchos años en experiencias , obfer¬ 
vaciones , y fuceííbs de accidentes, fi no incurables, rebel¬ 
des , y prolixos. Con la inferioridad debida fe puede aco¬ 
modar á efte Papel lo que de la Efcritura dixo el Apoftol 
ad Timoth. 3. Utilis ejt ad docendumy ad arguendum^ad cor~ 

ripiendum > ad erudiendum injufiitia. Es útil, para enfeñar 
por fu do&rina, para argüir, y corregir abufos, y para inf- 
tmir a los bien intencionados en el ufo de un remedio, 
que fobre fer tan fácil, fe experimenta fu gran poder , y 
utilidadfy que para los pobres es tan conveniente, fegun lo 
de Ifaias : Egeni, & pauperes queerunt aquas. En fin, fegua 
mi dictamen , afsi el Theatro Medico, como todo el Pin 
blicOpdeben quedar reconocidos al Author,y darle las gra¬ 
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cias por fu Papéis puesufando del confejo del Ecleílaftíco, 
cap. 24. no folo ha trabajado toda fu vida, y empleado to¬ 
das fus fuerzas por el mas prompto, y feguro alivio de los 
enfermos, lino que ahora expone íinceramente todas fus 
obfervaciones , y trabajos á favor de los que bufeando la 
verdad,quiíieren aprovecharfe de ellos: Videte quoniam non 

folum mihi laboravi*,fed ómnibus exquirentihus veritatem. 

Y íiendo tan en beneficio común la imprefsion de efte Ef- 
crito,es de jufticia la Licencia,que fe pide para hacerlo. Af- 
íi lo liento, íalvo,Scc. En efte Real Convento Caía Grande 
de N. Sra. de la Merced, Redempcion de Cautivos, de efta 
Ciudad de Sevilla, en 1 o. de Mayo de 1 7 3 5. años. 

Fr. Jofeph ds Efipinofia¿ 

LIC ENCIA DEL CONSEJO. DON Jofeph Antonio de Yarza , Secretario del Rey nuef- 
tro Señor, fu Efcribano de Camara mas antiguo , y de 

Gobierno del Confejo: Certifico , que por ios Señores de 
él fe ha concedido Licencia á Pedro Vivanco y Angulo, Mer¬ 
cader de Libros en efta Corte, para que por una vez pueda 
reimprimir , y vender un Papel, intitulado : Medicina en las 
Fuentes : Corriente de la Medicina del Agua'* Purgas fin cor¬ 
riente, fu Author Don Juan Vázquez de Cortes , con que la 
reimprefsion fe haga por el exemplar que va rubricado, y fir¬ 
mado al fin de mi firma ; y que antes que fe venda , fe trayga 
al Confejo dicho Papel reimpreífo , junto con fu exemplar, y 
Certificación del Corredor de eftár conformes , para que fe 
talle el precio á que fe ha de vender , guardando en la reim¬ 
prefsion lo difpuefto , y prevenido por las Leyes , y Prag¬ 
máticas de eftos Reynos. Y para que confie, lo firmé en Ma¬ 
drid á treinta y uno de Agofto de mil fetecientos clnquenta 

y tres, 
D Jofeph Antonio de Tarza. 
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APROBACION DE DON DIEGO GAVIRIA T LION, 

Medico de C amara de fu Mageflad ,y Vice-Prejidente de 

la Regia Sociedad de Sevilla. 

A Migo, y fcñor, eldiaque V. md.me entrego el Papel, 

me engreí tanto con íu lectura, que lo concluí 3 y 

celebrándolo , como debía , al Doélor Don Joíeph Ortiz, 
con el permiñb , que V.nui me havia dado , me tomé la 
licencia de franquearlo I fu eurioíidad , de cuyo poder aun 
no lo he facado> pero lo folicitaré mañana , porque no es 
razón detener el que vea la luz una obra,que merece el elo¬ 

gio, que dio San Ámbroíio á la mifma luz > porque a la 
verdad: Non indiget alieno J^ffragio , fue enim utiíur tef- 

timonio. El aífumpto es útil, y ello baila para celebrarlo. 
La elección eftá authorizada en todas letras 5 porque huir 
los excefíbs , y bufear medio en las cofas, en lo moral , y 

phyíico , es ir no menos libre de riefgos, quede op oficio- 
nes. La laítima es, que la energía con que fe períuade el 

riefgo de un extremo , hiele fer eftímulo , que precipita al 
opueílo, como ya lo dixo el Poeta: Dum vit antflulti vi- 
tia 3 in contraria carrunt* Y llora continuamente la natura¬ 

leza, íiendo efea defgracia común á todas las Facultades, 

que no tienen mas gula , que la inquiíicion humana 5 que 
aun por ello la llamó pefsima ocupación el Efpiritu Divi¬ 
no. E11 las Philofophicas materias , quándo no fe ha dia¬ 
do con las armas en las manos, para opugnarle las mas cé¬ 

lebres opiniones? Y preícindiendo de los antiguos tiem¬ 

pos , en los mas cercanos á nucílro ligio , quién, no ve á 

Campan el a, dando vida á todo lo criado, defterrando de 

el univerfo la claífe de los in fallibles, fea fuya , ó de Pla¬ 

tón la invención 5 pero authorizada por él con el Regen? y 

cui omnia vivunt, y otras razones tan ingeniólas , que Ib- 

lo han íido ocupación de talentos Ungulares ? Y por el 

contrario a nueftro Gómez Pcreyra , quitándole la vida á 

los 



los brutos , cuyo opinámento robó Carthefio, en fentir de 
Monfeñor Fontanela en la pluralidad de los Mundos í En¬ 
tre eftos dos opueftos rayó , mediando , fin que quedaíie 
lugar á mas futileza, el ingeniofifsimo, y nunca bien cele¬ 
brado Maignan,en otras Facultades , en que ni aun foy in¬ 
quilino. Es deplorable efte contenciofo-litigio. En lanuef- 
tra, la adjccion práctica á una fola dalle de remedios , pa¬ 
rece la hace mas pardal la voluntad , que el entendimien¬ 
to 5 pero aun es mas deplorable el que no fe haya hallado 
el modo de pacificar ellas parcialidades, y reducir á una 
moderación la conducta. El purgarte eadem die , tardare 

enim in talibus malum ¿y# , es un efeudo fuerte , para los 
devotos de el purgatorio j pero no fe confiarían tanto , íi 
tuvieran prefentcs á Hypocrates, de quien es la íentencia, 
que dice en otra parte : Eodem medicamento purgantur, 

& nonpurgantur , quandoque vero alia purgat, qudm qua 

purgare folet, aliquando nimiura purgat: quare fieri non 

potejl, ut quis msdicamentis confijfus , ea temere exbibeaL 

En punto de agua , nada tengo que decir 5 porque ya 
en nueftro tiempo hay mucho eferito , y en compendio el 
Doctor Lanzam , Napolitano , eítableció el ufo de el 
agua tria : y liento , que cita Obra no fe divulgue en nueí- 
tro Idioma, para la común utilidad , y con la copia de 
ejemplares ( pues no sé que haya otro mas ,que el que yo 
ufo ) fe extendieíle el beneficio $ pues no dudo haya enfer¬ 
medades , en que el ufo de ella fria, ó caliente, fea efpeci- 
fico de tanta eficacia , como el mas celebrado para otra. 
Y o, ala verdad, puedo afirmar, que de agua fria, y calien¬ 
te pudiera dar una centuria de obfervacioncs , en que ha¬ 
rta numero mi venerado Padre , que en los dolores cóli¬ 
cos , de que fue atacado muchas veces , falió felizmente 
contólo el ufo de agua caliente, y de quien yo tuve los pri¬ 
meros cimientos de la práctica, que defpues me ha acredi¬ 
tado la experiencia quati fiemípre : y de la fria , fuera de 

al- 



algunos exemplares, en fugetos, que hoy viven , y de que 
han íido tcftigos oculares algunos compañeros,tengo muy 
prefente el cafo, que trabe Etmulero en fu tomo 3. de la 
imprefsion moderna , añadida al folio 5 6 6. que por fer 
largo no reñero 5 pero lo podrá ver el curiofo , por fer un 
cafo fuperior á toda ponderación. Bañe folo el decir, que 
la enferma fe mantuvo hete dias con folo el ufo de quin¬ 
ce quartillos de agua fría en cada uno de ellos, fin mas 
alimento , que un folo huevo en cada uno de los tres dias 
últimos. De que infiero , que el agua de efta, ó la otra fuer¬ 
te, pero con reípeto á las enfermedades, que cura , debe 
fer mirada con aquella atención , que quiere la fuperior 
critica de Verulamio eítablecer en la Medicina , lamentan- 
dofe cfte incomparable ingenio, de que no fe apliquen los 
Profefibres á foítener con vigor Ungulares remedios, para 
enfermedades determinadas. Ojalá que afsi fuelle , que de 
falud fe lo hallarían los enfermos, y de crédito los Médi¬ 
cos i Sin penfar, he dexado correr la pluma mas de lo que 
debiera , y de lo que me permite el tiempo, y falud,de que 
ando tan alcanzado ; y afsi hago punto final en efte mi ef- 
crito 5 pero no en las alabanzas, que merece fu obra de V. 
md, y mucho mas el buen animo , y corazón , con que 
V. md. me aífegura la publica. Nueítro Señor guarde á 
V.md. muchos años* De cita muy de V.md. Viernes zz* 

de Abril de 1735* 
B. L. M. de V. md. 

fu aficionado fervidot 

D. Diego Gaviria, 

Señor Don Juan Vázquez* 

mnf 2p.ro- 



APROBACION DE DON MARCELO DE IGLESIAS, 
Socio y Ex-ConJÍ¡iario de la Real Sociedad de Sevilla } y 

Medico de la Real Familia déla Reyna N. Sra. 

A Migo , y muy feñor mió, remíteme V.md. fu áureo, 
acendrado Opufculo , para que con ingenuidad le 

dcclare mi fentir fobre lo fundamental de fus fyftémas. Y 
fupuefta la común aceptación , que V. md. fe ha merecido 
por fus aciertos Médicos en cftc Hifpalenfe Emporio , el 
Author laudat opus de Ovidio, era inficiente Cenfurade fu 
bondad. A lo que añadiendo los cortos quilates del caudal 
de mi fuficiencia , me conftituyera del todo excufado á la 
exeeucion de fu precepto. Por lo que, antes de empezar, 
pudiéramos concluir defde luego con Cafiodoro , //A 5. 

epiftm 24. Opus non efi fubdere examini, quam vix pojfu- 
mus judie are 5 tantique viri non examinanda , fed vene- 
randa fententia* Venerando, y no efcudriñando los in¬ 
fondables arcanos de fus bien fundadas ideas. 

No obftante , por lograr la utilidad de fu erudición, 
leí, no una vez fola fus do&as elucubraciones , que fon 
de aquellas , qu z fepties repetita placebunt. Deley teme, 
aprovechándome con fus bien acertadas refoluciones, ve¬ 
rificándole lo de Horacio. 

Omne tulit punffum, qui mifcuit utile duhi9 

Leliorem deleitando , pariterque tnonendo. 

Miré, y admiré en eñe Efcrito vivificado el plaufible, 
aunque en nueftra Efpaña no muy aceptado , Helmoncio, 
manifeftando V. md. con fu enérgica perfpicacia , lo que 
éfte célebre Heroe dixo enigmático en los myftenofos ar¬ 
canos de fus Archeos. Celebré la acertada idéa de dar al 
público, lo que tantos años ha decantado la experiencia, 
á favor de las innumerables curaciones, que V. md. ha 
executado, por medio de fusplaufibles aguas 5 que no era 



judo , que eftuvieíífe oculto en el Author , lo que puede 
fervir de tanto emolumento á el público. Bonarum qui- 

debi revum fortem , Ó* jucundarum coram oportet totipo¬ 

pulo declarare. Son palabras de el juiciofo Pindaro , y que 
á V. md. aluden con propriedad. 

Conílituye V. md. los Catharticos quaíi en el exter¬ 
minio de el Apolíneo Reyno , no afsintiendo á las rígidas 
opiniones de los varios modos , con que le han conftitui- 
do en fu evacuativa operación, explicando éfta en la mif- 
nía naturaleza, y folo per accidms en los Catharticos; mas 
quedando ellos ( aun defraudados de la facultad per fe 

evacuativa) tan efcafamente admitidos en la Facultad Me¬ 
dica , que apenas fe halla ocaílon , en que dados, no fe den 
á penas. 

Temible es fin duda el ufo de rígidos Purgantes: ellos 
ciertamente obran , mediante un falino acre, cauftico , é 
inflammatorio, y elle no empeña fus rigores en el líqui¬ 
do que fe vierte , si en el solido , que irrita ; á impulfos 
de lo qual fe ligue la evacuación. Es el sólido ofendí^ 
do aquel delicado nerveo membranofo , texido de efto- 
mago , é inteftinos ; y no folo en ellos fe terminan fus 
rigores, fino tranfeiende fu efcandalo hafta lo mas remo¬ 
to de la animada maquina. No es mió el penfamiento. 
Oyga V. md. el Gigante que le protege 7 defpues de qua- 
renta, y cinco años de una defengañada práüica. Efte es el 
nunca bien elogiado Hoffmanno tom^.fec, 2. Elementum 

quocumque drajlica hae pharmaca ( dexa mencionados mu¬ 
chos purgantes , que al prefente corren con eftimacion) 
operationem fuam perficiunty ejl utique virulenta indolis>ac 

tenuifsimum fal caujlicum inflammatormm , quod nérveas, 
non folum ventriculi, & intefinorum y fed etiam univerfi 

corporis membranas , exítí etiam dof y baud feciis acvene- 
num ^ adoritur, in eafdem curn violentia agit y & fpajlicas 

3. ' «on¿~ 



confiriBiones, pr¿ecordiorum anxietates , car di agías $ 
¿w formina cnm crebris d'ejeStionibus, fingultus, ventriculi, 

intejlionorum infiammationes 7 extremorum frigore, 

immo convulfiones excitare folet. No cabe mas en efte 
defengaño Medico. 

Da V. md. el conftitutivo de la fiebre en el calor 
primo ideal de el Archeo , productivo de el calor ac¬ 

tual fenfato, con una bien fundada idea de fus phenome- 
nos, y luz para fatisfacer probablemente á las objecio¬ 
nes de los demás fyfiemas 3 íin que fea necefiaria la per¬ 
cepción adual de el calor , ni fermentación , como en las 
fiebres álgidas: como afsimifmo excluyendo de fer fu conf¬ 
titutivo al movimiento irregular de el corazón , por fer 
efte produdo febril hijo de la afección de las fibras cordia¬ 
cas irritadas por la efpina , donde ella el calor ideal in aftu 

primo de el Archeo. 
Coníifte efte Helmonciano fy flema en hacer fecun¬ 

do campo de los morbos la mifma vida , irritandofe á pre- 
fencia de las ocafionadas caufas. Afsí lo preconiza el in¬ 
geniólo Piperi, íiguiendp efte mifmo fyftema. Oygamof- 
le,tratando de el láudano fine opio: explica fu ^virtud,y dice: 
Ejus namaue energía in fulphure narcótico vitrioli con- 

fifiit , quod vitam noftram, qu& ad caufia occafionalisprefen* 

tia tumultnatur , & furit, pacat 3 Ó* tranquiliat (cuidado) 
hac vita irritata morbif ,¿ccedunt7Ó' hac fedata^curantur. La 
experiencia acredita muy bien el redo modo, con que 
V. md. labe dirigir íu Medica conduda , fiegun efte fyfté- 
ma , y con ella lograr los felices aciertos, que á todos 
colilla. 

En el gravifsimo punto de el ufo de las aguas,nunca 
ferá V. md. baftantemente elogiado , íegun los méritos de 
fu acertadísima conduda, y el corriente aprecio de fus 
aquaticas (no aguadas) curaciones 3 pues aunque el íyíle- 



.ma del aquatico ufo ha fido en la Antigüedad, y defpues por 
varios Profeílbres plauíible , en efta Ciudad de Sevilla ha 
íido V. md. el Océano , de cuya infondable profundidad 
han dimanado las fuentes de la falud de tantos , y tales en¬ 
fermos , como la verdad teftifica en las experiencias , íin 
que le obfte el funefto acaecimiento en algunos enfermos; 
pues ni éfte es obfíaculo á la fegurifsima utilidad de ían- 
grias , fudorificos, y de los demás feguros medicamentos; 
porque como canto el Sulmonenfe: 

Non efe in Medico femper rehvetnr ut eger\ 

Interdum doBa plus valet arte malum. 

Es vulgaridad increpar la eficacia de un medicamento, 
porque tal vez no haya falido el efecto proporcionado al 
defeo. Y en fin , V. md. no da el agua por remedio Pan- 
cheftro, 6 útil para todo (que cite es un ente folo imagi¬ 
nario ) sí folo Polychrefto , ó útil para muchas enferme¬ 
dades ? aunque muchifsimas mas que el vulgo imagina; 
pues con los diferentes citados de fría, y caliente,abraza en 
fu amplitud lo mas extenfo de la cfphera de la mor bofa 
curación,verificandofe el A-QUA OMNIA , eíto es , bona 
in Medicina. , 

Añadir yo á las folidas razones algunas por eíte fyf- 
téma, contemplo por poco prudente dictamen. Alegar 
proprias experiencias, que coníldero fuperfluo , por fer 
las de V. md. innumerables. Por lo que, por decir algo, 
hará la cofia el dócilísimo Federico Koffmanno , pues fu 
authoridad vale por mil. Prefiere V. md. el agua á qual- 
quiera otro licor , ílendo pura , y íin mezcla de otro cuer¬ 
po , para que afsi pueda commodamente faturarfe de la 
heterogeneidad falma que encontrare : la ordena en 
abundancia , á unos caliente , y á otros fría, fegun lo pide 
la eftacion , la enfermedad , y el temperamento de el que 
padece: y íiempre previene fe ufe hecha la digeítion por 



mañana, y tarde,. Confultémos ahora la authorídad de el 
fapientifsimo tom, 2. cap. 3. §. 19. fot. 210. 

Non praftantior medicina adversus morbofa falta , & 

ab iis nafcentes morbos ipfa communis aqua (ve aqui prefiere 
ya el agua común) frigide, vel calide largius ha tifa datur 

( ya fe hace cargo de agua fría , y caliente , y que fea en 
abundancia) utpote quee commode omnisgenerisfalla diluit, 

atque imbibit 5 por efte niifmo fin la da V. md. (cuidado 
con los fines de fu ufo) pr ¿terca vifeidos humores diffolvit, 

objlruóla vafa aperit, &* per urinam ¿que > ac per fudorem 

excrementitia falla evehit. No creo podra V.md. encontrar 
mejor pauta para el aquatico ufo; pero nopára en efto; 
Oygalc en el primertomo cap.6. §.8.fof. 207. Aqua pu~ 

rifsima ,Jlve calida , fwe frígida, pota> digeftione peracla, 

tempore matutino, aut fi cubitum iré vdimus (que es la dif- 
rancia , que tanto V. md. previene, haya de las comidas 
para ufar el agua) fanitati admodum conducunt. 

Y pues la authoridad de efte Sabio hace la cofta , co^ 
mo previene, concluiré con otras palabras, tom. 3. feói. 2. 
cap. 10. §. 1. fol. 342. en que parece previno proteger en 
el todo fu aquatico fyftéma , fon afsi: "Tanta ejl Divi ni 

Niminis in procuranda hominum affiiÓlorum falute be-* 

nignitas , ut Ínter alia innúmera, qu¿e in auxilium promp- 
ta funt remedia fimplicifsima y & ubivis feré obvia pro/- 
tent, quee & fecuritate , & efficacia , tum in morbis aver~ 

tendis , tum expugnandis , aliis pretiofs, raris, arte etiam 

chymica operóse elaboratis arcanis, longe fuperiora funt $ id 

quod omnes ingenuiyÓ* periti in arte noftra viri nitro confi* 

tebuntur. Exemplo fit aqua communis. H¿c certe pitra, om-» 
nis etiam materia [alineeel terrece expersjonge magis,qudm 

ullum aliud medicince univerfalis meretur nomen,utpoté qud 

in ómnibus individuis, ómnibus morbofis affliólionibusytam 

ínter nis} qudm externis, -acutí s y & ebronicis, tam meom- 
pa~* 



parabilem ajfert opem,ut nulla alia medicinahuic aquip ¿va¬ 

ri pofsit. Ipfífontes c alidi,& frigidi falutifsri, quos próvi¬ 

da, & benigna natura nobis [ponte largitur laudatifsimam 

fuam, quarn exferunt in morbis, prafertim chronicis,devela 

landis efficaciam dumoris aquei honitati, fubtilitati,& lar- 

giori hujus potui potifsimum debent. Illa vero vari!generis 

falta, quce in fnu fuo recondunt,tam neutra, qudm ale alia, 

sum tenuifsimo martis principio , vix aliud quippiam affi- 

ciunt, qudm ut ftimulum addant folidis corporis noflripar- 

tibus , & tubulis , quo liquidum ingeflum expeditiüs per 

vafa mínima, & excretoria ferri, humores tenaces , fpifos 

dijjolvere, & excrementitias impuras [aliño-fulpbureas par¬ 

tes temperare , diluere, & ¿ corpore evehere pofsit. 

En eftos prcíupueftos no procuro confuto ir me en la 
linea de adulador 3 que aun por eííb me pudiera eximir de 
la de elogiador,como decia el Principe de la Romana elo- 
quenciá, lib. 2. Rhet. Noloejfe laudator,ne videar adulator; 

que eñe vicio es peñe de la amiftad, como él mifrno en el 
lib.de Lelio inílnua:Nulla in amicitiis peftis efi majar,qudm 

ajfentatio, blanditia, adulatio. Solo conficüo con ingenua 
llnceridad los bien fundados cimientos de fus fyftémas,va~ 
nagloriandome de aprender en fus folideccs*, y deleytarme 
en beber de las dulces fuentes de fus falutiferas aguas, fa- 
ciando los íitibundos ardores, que íiemprcmehan fatiga-» 
do, por lograrlas. Y afsi, fegun el aprecio , que mi juicio 
ha formado de efte erudito Opufculo , lo confidéro por 
muy digno de que V.md. lo dé á la pública luz, parailuf- 
tracion de la Facultad Medica , falvo , &c. De mi Eftudio. 
Sevilla,y Mayo 14*de 3 5. 

B. L. M. de V.md. 
fu mas apafsionado amigo,y ferv. 

D. Marcelo Jofeph de Iglefas. 
Sr.D. Juan Vazquez de Cortes. 
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FEE DE ERRATAS, 

PAG. i. lin.14. me es pofsible, Íce mees impofsible. Pag. 20. íín. 9. 
veteres eredebat 3 lee veteres cndebmt. Pag. 54. lin. 4, retof- 

ta , lee retorta. 

Viene puntualmente conforme al antiguo , que rubricado , y fir¬ 
mado al fin , como lo eftá > firvede original , el Papel, intitulado; 
Medicina en las Fuentes : Corriente de la Medicina de el Agua : Purgas fin 

corriente y fu Autlior Donjuán Vázquez Cortes, Medico Revali¬ 
dado de Sevilla , afsi falvas 5 d corregidas fus erratas. Madrid if. de 
Septiembre de 1755. 

Lie. D. Manuel Lie ardo de Rivera, 

Corredor General por S.M. 

1-' --■ij.' - ■ • - • • T ■= - _ .- ||- , - —iiaiK 

T A S S A. DON Jofeph Antonio de Yarza , Secretario del Rey nucílro Se¬ 
ñor , y fu Efcribano de Camara mas antiguo, y de Gobierno 

del Con fe) o : Certifico , que haviendofe viílo por los Señores de él 
el Papel , intitulado : Medicina en las Fuentes \ Corriente de la Medicina 

del Agua : Purgas fin corriente , fu Author Don Juan Vázquez Cortes, 
Medico Revalidado de Sevilla, que con licencia que tiene de dichos 
Señores , ha íido reimpreífo , tañaron á ocho maravedís cada pliego; 
y dicho Papel parece tiene cinco pliegos y medio , fin principios, 
que á elle refpeólo importa quarenta y quatro maravedís *, y al di¬ 
cho precio , y no mas , mandaron fe venda ; y que ella Certifica¬ 
ción fe ponga al principio de cada Papel, para que fe fepa el á que 
fe hade vender. Y para que coníle, lo firmé en Madrid a diez y och@ 
de Septiembre de mil fetecientos cinquenta y tres. 

D.Jofeph Antonio'de 

v 
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AS fon en qualquíera Obra los Lectores, 
que los inteligentes-: las doctrinas no co~ 
muñes fon extrañeza común de muchos: 
el fentir de pocos, Suele Ser la mayor ver¬ 
dad: no Siempre la cantidad es calidad. 

Si no temiera malquistarme , y maltratarme con Semejan¬ 
te, trabajo , manifestaría muehifsimos errores , que ha pa¬ 
decido , y padece la Medicina en los comunes cientos: los 
pocos, y los recientes fon la mas crecida prueba, que por 
ahora puedo alegar. La immeníidad de los libros,y la mul¬ 
titud de los que viven , vocean la purga hada el efpacio 
imaginario de Su indicación. La buena meníuradepocos,y 
la bien arreglada experiencia, moderna por eferitos , y 
practica prefente, la canta por rara fu ocaíion , y fu ne~ 
cefsidad por encantada. Salgamos de generales,)7 contray- 
gamos en particular , por no ferio en todo. Yo no he 
viSto jamás el estupendo lucefíb de llegar un purgante í 

una grave enfermedad , y fin duda, ni interpretación (co¬ 
mo Sucede en una fangria ) quedar abfuelta. La demaíiada 
adheíion á ella, la finge preliminar neceSfario de la poS- 
thuma favorable conduda , atribuyendo fus buenos fucef- 
fos á un derecho poítiiminio de ella ; y el proprio amor 
de cada aficionado indulta fus malas confequeneias, tan 
viStás todos los dias , y difpenfa las limitaciones, tan pre¬ 
venidas de los Antiguos. En las curaciones regulares fue¬ 
ron excepción dé la purga por Hypp. la turgencia, y la 
crudeza de los principios en las enfermedades. En el eíti- 
lo común , fingiendo por turgencia una Bruja faltante de 

parte en parte 9 como de viga en viga ? hacen exe- 
Á gvy» 



ctitor de la priffa, y el citado del principio , y crude¬ 

za de los humores. Se compone coa la fuavidad de los 
purgantes de eítos tiempos , que no tienen, ni piden 

tantos requisitos de natura adminiculante , &c. como 

Hypp. y G. previenen á los. fuyos, Ello dicen * y hacen los 
muchos > pero los pocos, que en todos ligios ha havidd, 

lo entienden de otro modo. Lo primero aseguran, que 
la turgencia falo explica tumefacción , ó vigor cfpirituofo 

en fentir de Hypp. pues en muchos lugares dice lo que 
en éitc: Carpare autem turgente medie\%mmium ne dato'.ni- 

hil enim profíceret , dscerneretve $ fed cum emaciatum Jíty 

porrigito ; y tiendo fu contrario emaciatum 7 cita claro 

fer impedimento la turgencia ( ya del fugeto , ya de la 
materia ) al purgante en curaciones regulares 5 y por elfo 
leo yo concocía me di car i , modo non turgeant , quedando 

excepción negativa el modo non turgeant de la afirmativa 
(aunque hypotetica ) medican cancaBa. Eñ las ver gene ias 

fe ofrece lo rnifmo , pues, ó fon criticas., 6 fymptomati- 

cas. Ellas contraindican purgantes: aquellas,(i no adequan, 
piden, auxilio , pero no de cathartico. : bailara el opuello 
en qualidades , y modos a la materia pecante , lo demás 
lo hará naturaleza, hecho por el arte aquel eo ducere 

oportet con la difcrecion dicha 5 no con el porfiado ca- 
thartico , que irritando, todo lo perturbe ; corrigiendo 

qualidades , y abfolviendo impedimentos de fólidos,qual- 
quiera agua es purgante , fin el engaño de productos bi- 

liofos , ácidos, faltos, amargos , eruginofos , &c. qne 
tiendo nuevos productos r falíifican el qualia oportet, y 
anulan la conferencia del fugeto 5 cuyos reparos me obli¬ 

gan á fofpcchar , que no íiempre que Hypp. varón tan 

grande, dixo: Medicar i mavere, y otros feme jantes tér¬ 

minos , entiende purgar con catharticos 5 ni quando. de¬ 

termina purgas de cabeza, fe entiende precitamente por el 
¿ , vien- 



vientre , quizá io penfaria por narices: y finalmente , labe 

Dios lo que hay-en filiación de libros íiiyos , y lo que pue¬ 
de haver en traducciones. Pero haya lo que quiíleres, 

como no falte nucifra libertad , que él aconícja , ufando 

de ella , y fu jetándola folo á la experiencia, y razón 
convincente , no correrá tan libre el abofo de purgantes, 

que ni perdona preñadas, ( una ñipe haver perecido con fu 
feto con un purgante, citando de mefes mayores: he co¬ 

nocido otras, y paridas algunas , que fe les ha admimi¬ 
trado ) ni reípera tiempos: yá hoy el Eífio , y Canícula 
producen flores, como Primavera : el campo es uno con 

el preciofo Manná,como íi fuera el del deíierto. Etmulero, 
Efcodrero, y otros muchos, dirán por mi fus nocivas qua- 
Edades, y las prohibiciones , que tiene en algunos ca¬ 
fes. Ni tropieza cite abufo en el error Medico, que Pa¬ 
blo Zachias reíídcncia , y capitula por pecado mortal, or¬ 
denando remedio grande á enfermedad no conocida 5 pues 

en todo caíb , que el cítomago 110 apetece, naufea, la bo¬ 
ca cita amarga , fe ven erados, en el vientre dureza , y 
dolor, &c. purga , y á ello ; y íi todo eftc aparato , 6 

parte tiene origen de vifcos irritados por fangre ardiente, 

y las túnicas de eftomago no juegan para fu tritura, por 

convulfas de plenitud en fus arterias , y venas; luego lo 
veremos , quando la inflamación faque la cara. Ella , en 
fin , quieren fus aficionados , que fea ílempre punto , ó 

coma de la fangria, pues le ha de feguir por fuerza. Efta 

indicación es común de dos , no quieren la haya fohta- 

ria. Eftc es un extremo 5 el otro es fu profcripcion abío- 

luta , que muchos han pretendido , diciendo , que aun¬ 
que no íiempre mata , ni ofende, nunca aprovecha; y 

ílempre es inútil , porque tiene equivalente fin ricígos; 

y ellos no fe han de tentar fin grave ncecfsidad, y fin ne¬ 

gación de otro recurfo. Contingente es, que el fugeto 
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fea de éfta , ó aquella conftitucion : de elle, 6 aquel ha¬ 

bito , y coftumbrcs. Cierto es, que los Cortefanos, Pa¬ 

laciegos , &c. criados deíde la cuna con eflc veneno , fe 
ofenden poco , ó nada en fu ufo regular ( si en algunos 

cafos , ya por eftacioit tal del año, ya por aparato proprio, 

ó accidental, &c. ) pero mas que cierto , que las gentes, 

poco , ó nada medicinadas, y de climas aíperos, criados 
en trabajo perfonal, fe ofenden mucho con el mas ligero 
cathartico. Por elle defengaño me decia , no ha muchos 

dias, un Compañero de 2 7. años de práctica, y de la ma¬ 
yor literatura , que de las 100. purgas , las 99. eran da¬ 
ñólas , y la una folo política , que ni mata , ni lana : Y 

yo decía: Si mas fon los daños del abufo , que los bienes 

del buen ufo, debe fer la fentcncía por la profcripcion 
por aquello , de quien quita la ocaíion, quita el pecado. 

No es buen argumento poner el cafo mas critico , que fe 
puede peníar en nceefsidad de mover el vientre , y en fe- 
puridades de parte del fugeto , con la mas exada diípoli¬ 

ción de la materia 'contenida , con notados extrinfeeos de 
tiempo, &c. y querer inferir que corra el afsicnto he¬ 
cho , fegun todos los derechos de ufo , y coftumbre , co¬ 

mo harta aquí. Digo de una vez mi fentir : No fe proferí- 

ban; pero prefcribanfe fus mas legitimas ocaíioncs, y que¬ 

dará muy rara la que tienen de nceefsidad, y feguro. 
Si efta contradicción es antigua en el Mundo, como 

faben los dados , no me tendrán los prudentes por no¬ 
vator , ni me extrañarán los fabios en el fyftéma de mor¬ 
bos , pues en todo nada tengo mío mas que la elección: 

cada dia fale un raigo de Heímoncio componiendo un fyf- 

tema entero con éfta , ó aquella maleara 5. y fu defgra- 

cia de háver eferito lacónico , y con latín no común , le 

hace mal vifto , y de particular defprccio. Que novedad 

{ íiendo hoy lo mas plauíible) es la ¿le los fribijías, que 



no fe entienda , y diga con mas propriedad en el libro 
Blas Humanum de Helm. qual la de Uvillis, y de Gcro- 

nymo Pipcr , dando razón de las virtudes, y modo de 

obrar fu laúd, fine opio y que con cxtcníion > ■ y veroíi- 
militud no encarezca en todos fus libros de Vita anima, 

Archeo , Detnens idea , Ideis morbofis y &c. elle indigne 

varón ? No es la mejor fenfadon la de los fentidos : el 
fentido de la mente tengo por el mas acertado : á éfte to¬ 

ca el trato de las ideas : él fabe difeernir unas de otras: 
quáles fean del genero efpiritual , y quáles del material. 
Yo no puedo , ni debo detenerme á probar fu ser , y fu 

divifion 5 bafta decir , que un Platón las perfuadió : un 
Kermes Trimegifto las ponderó con el titulo de Mundo 

inteligible : un San Aguftin en fus Virtudes Seminales 
las imitó; y mi Plelrn. las declaró , é iíuftró en la expo- 
iicion de la vida, y los afectos morbofos de ella. Querer 
argüirías con aquello de material ,. ergo materia, lo mli¬ 

mo hace el iníigne Maignan con las formas Ariftotelicas: 
cada uno bufea fu íai ida , y yo la mía y fin conceder la 
confequencia; pues del poíitivo al adjetivo hay mucha dis¬ 

tancia , y del fer á la dominación , la verdad diciendo. 

Con efto fucederá lo mifrno , que con las efpccies objeti¬ 
vas de Maignan, que por peregrinos en cita materia, todo 

eran confníioncs, y argumentos al ayre quanto los Arido- 
telicos fulminaban, halla que el Rmo. Naxcra aclaró el 
camino , y defterró nublados en ínMaig. Rediv. Quieres 

faber, qué es idéa* Pues pregúntalo a los Antiguos,y oye a 

Raym. Luí. que inquiriendo de las idéas creadas : Quidfit 

ideal Refponde:/?/ ideante Deusyin idéalo ere atur a. Corran, 

en fin, con el defpacho , que las formas Ariftotelicas, que 

tanto auge han confeguido, pues han llegado á fer fubítan- 

cias materiales , íin poder habitar, ó ítibíiftir jamas. Mejor 

fe compone todo efte pleyto con la fentcncia de Helm. en 

fu 



fu libro Ortus form&rum 3 y á mi me baña en la eñencia de 

fiebre íeguir Philoíbpho, y Medico tan grave , en quien íe 
hallará todo el concepto de morbo , y fiebre, que aquí fe- 

güimos, y no poco apoyado en Rayni. LuL con la dodrina 

de la imaginativa, que en fu Arte Mag.trahc,cuya elección, 
y creencia nueñra la tenemos por fundamento de nueftra 

práctica curativa , y por tanto aqui alegada , y antepuefta 
al ufo del agua: aílegurando al XJedtor , que cnanto aqui 
decirnos es nueftro habito ordinario en qualquiera con- 

veríación , fui la novedad , ni trabajo de líaver regiftrado 
un libro, como la defnudéz de la obra lo acredita 3 pero le¬ 
ra razón no me viña á mi del dcfcrcdito de foberbio , ó 

negligente la falta de citas , y authoridades. Tengo por Li¬ 
bre de refpetos cfta Facultad : folo es fubdita de la expe¬ 
riencia , y razón : no tiene Pandeadas : por la gala de velli¬ 
dos fon ignotas las perdonas: fe equivoca un Séneca , o un 

Hy'pp. con un ignorante como yo , echando mas textos, 
que palabras : ¿ñas me faltan para ponderar quinto abor¬ 

rezco eñe trabajo inútil: como eftorvo le miro del diferir¬ 
lo : los de corta habilidad tropezamos en un berro 3 pero en 
fin, lo mió mió, y lo ageno de fu dueño. Cada cola de las 

contenidas aqui tiene el fuyo , 11110 folo es el ufo de ellas, 

y en eípecial el de Agua , adquiridas iris noticias, y expe¬ 
riencias a diligencia liria. Una he logrado, en el Ínterin de 
eñe opofeulo , tan grande , que aun ha excedido mis con¬ 
fianzas. Oyeme con paciencia, te lo contare por charidad. 
E11 cafa de un Cavallero irlandés, Don Guillermo Blan¬ 
co , en calle Abades, padeció una Doncella, de la niifma 
Nación, una fiebre aguda ardiendísima , con el cfpecial 
fyniDtomade interinísimo dolor de cabeza,entre otros mu- 

chas* Al mes de convaleciente reincidió en la miíhia fie¬ 
bre , Wymptomas, con mucha tos , y dolor al pecho: per¬ 

dió la voz, y el oído ea un todo. Tomando aumentos 
veí- 



vefpertinos la fiebre, con incendio grande de mcxillas , ai 
rigor délas vigilias perpetuas , y de la fiebre fin alimentar- 

fe (pues lo poco bebido , que tomaba, lo volvía por vomi¬ 

to) fe extenuó tanto, que llegó á tabidez. El dolor de pe¬ 

cho , y cabeza la pulo immovil, y convulía., llegando , y 
perfeverando muchos dias en agonía con Rcligiofo á fu af- 

íiftencia. En todo cite tiempo , dcfde que la coníidcré eva¬ 

cuada inficiente , empezó á tornar agua tibia : defeonfiaba- 
mos todos de fu provecho , porque no la evacuaba : hin- 

chofe toda defde la cara á los pies, y en el pecho hizo una 
grande elevación , que circundaba la cfpalda, y baxaba por 

todo el Abdomen 5 mas viéndola mortal de todos modos, 

y teniendo yo por cierto tenia apoftema , la hice feguir el 
agua muchos días , íin mas alimento, que algún caldo. Em¬ 

pezaron a faltar los incrementos ele la fiebre errático mo¬ 
do : ya aumentaba con duración de dos dias: va faltaba ñor 

uno , ó por tres. Se defató la orina , y vientre con evacua¬ 

ción variegada : ya pus, ya cruento, ya de todos colores: 
fudaba, excreaba purulento , y por nariz lo mifmo , halla 
que vuelta la voz, y reftaurado el oido, fe halla levantada, 

y del todo fana. Tuvo por canias el error, dcmenftruada 

entrar á baño en rio,y haver quitado fontanelas, que tenia. 
Ella experiencia, con otras muchas analogas , me han 

motivado la preferencia de mi Agua a las thermalcs, pues 
ellas no fe pueden adminiftrará enfermos intolerables por 

débiles, y me hace dudar fu violencia de fales, y cfpiritüs 

peregrinos, á cuya duda puedo arrimar algunas experien¬ 

cias de ellas , como favorables a fu curación de todo afec¬ 

to cutáneo , Ieprofo , fcabiofo , &c. y de lombrices, los 

que mata infaliblemente la del Rio Tinto , y difamo ha¬ 
rán otras tales en acidez. 

Dcfazonado quedaría mi buen defeo , íi c reve fie folos 

por Cenfores los de un folo alphabeto común : allegara- 

do 
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do tengo el gufto en los muchos, que conozco , y confidc- 

ro libres de día gabela , y generales en la infpeccion de fyf- 

téma. Si eñe de Hclm. que íolo embrión aqui te ofrez¬ 
co , le viefle yo por una buena habilidad explicado , arre¬ 

glando los efectos morbofos a fus philofophicos princi¬ 
pios , feria completo fin de mi gufto. Solo en él, de quan- 

tos he vifto , goza atenciones la naturaleza de Medicatriz: 

en los mas padece, como reo, torturas , y violencia. Con 

fallos pretextos, como poner, y quitar ¿chace arte el ofen¬ 
derla ; pues bailando los modos, íe le difsipa la fubJlancMt. Si 

aqui no la hallares, bufcala en las cofas, que ves: todas tie¬ 
nen verdad , y luz 5 por cftb relativas á vifta , y entendi¬ 
miento : fu ser, y fu color naturales lo certifica bien : los 
del arte fuelen fer coloridos : Veritas , ut lux in ómnibus 

rebus fedem pofuit, fe habet, ut fínis fapientiee, quia omns 

ftudium fit propter veritatcm» Raym. LuL VALE. 
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INTRODUCCION. 
N vez de Naumachia (fieftas en el 

agua por invención de la Idolatría) 
parecería naufragio la repentina en¬ 
trada en el agua. Lifonja anticipa¬ 
da á la Deidad de Océano feria 5 pe¬ 
ro ofenfa pofthuma de la de Apolo: 
pues fiendo aguas medicinales las 

que tratamos , fe deben furcar con methodo , y celebrar 
con razón. La mejor , por mas relativa á fu ufo curativo, 
me parecía decir algo de los morbos , que es fu reyno de 
conquifta. Bien conozco , que cada uno en particular pe¬ 
dia un grande volumen, y una larga vida de hombre muy 
doefo, y juiciofo para adequar la variedad que en todos 
fe experimenta 5 pero pues ello me es pofsible por genio, 
falta de falud, y de tiempo, acomodándome á todo , diré 
en general lo que pudiere. 

Si acierto á decir lo que concibo , creo , que en¬ 
tendido el morbo genérico , fe entenderán fus efpecies. 
Eftc lo difinen, y dicen bien en latín, concordes todos los 
Médicos : EJi ajfeElus prater nAturam l<*dens fenfibiliter 
operationes primó , & per fe\ pero lo explican en Grie¬ 
go, inquiriendo fu eíléncia : pues preguntando in quo 
confijlzt morbus pro formali > (que no es otra cofa , que 
quid Jit morbus vere * & reAliteñ ) refponden mil confu- 

B fio. 



s - • ■ ■ ■■1 —   - 

2 

íioncs, afirmando unos, que en pofitivo, otros en nega¬ 

tivo , en relación, &c. quedandofe tan nada el uno co¬ 

mo los otros. Algo adelanta Doña Oliva ; pero á nueítro 
intento no dice. 

t 

Cierto es, que todo morbo es ente real, y verda¬ 

dero 5 pero mas que cierto , que no es ente feminal crea¬ 

do por la Omnipotencia. La mifma nocion de ente goza 
que los demás afeftos, ya efpirituales, ya animales. La di¬ 

ferencia cfta en fer los unos, y los otros naturales,ó preter¬ 

naturales. Los naturales fon agradable exercicio de la 
vida: los preternaturales la moleftan , y ofenden fus ac¬ 

ciones vitales. Por folo una inteníá contemplación efpi- 
ritual, 6 racional , refultan ofendidas las potencias ima¬ 
ginativa , fenfitiva, vejetativa , y elementativa, ya todas, ya 

algunas , fegun la actividad , tiempo , y duración , &c. 
de aquella intenlión efpiritual. Lo mifmo fucede á la 
fenfitiva en fus afectos de irafcible, concupifcible , &c. 

Ofendida , ó indignada eíta vida fenfitiva por alguna ex¬ 
traña efpeeic, produce ideas femejantes á fu indignación, 
que fon íimulacros fuyos ; pero contrarios á las acciones 

vitales , y leyes de la ianidad de el viviente , de cuya re¬ 

inita, amotinado el todo , fe derivan infinitos productos* 

y fe infieren varias denominaciones morbofas, fegun los 

objetos humorales, locales, &c. 
De aqui concluimos , que dicho ente morbo tiene 

fus caufas eficiente , material, y formal intrinfecas , y 
que la mifma vida hace , y padece en si mifma , tolo la$ 
ocafionalcs , y finales j elfo1 es , fas productos le fon ex- 

trinfccos , aunque no (ienVprc ( como diré en fu lugar) 
fon las ocafionalcs externas, y de las que llaman eviden¬ 

tes. En elfos, pues, afectos ( digno de reparo es, que toda 

la Medicina anticua , y moderna conformes, intitulen fus 

libros de morbos de afta os , que fon ideas, ó imagines 

' - J - ac- 



activas de fu indignación, ) con inte la efíciida del morbo, 

ente real, y verdadero. Sus diferencias ideales, corrcfpon- 

dientes á las íignaturas , que por efpecie íenílble recibió 

de la caula ocaíional, hacen , y condituycn las infinitas 

diferencias morboias que tocamos, y por coníiguiente, 
édas taleidades determinan eaterís paribus , ( elfo es, íi el 

paño lo permite , y no refiide) tal produdo , y no otro, 

muchos, ó pocos fymptomas. 
Y porque ellas taleidades á priori fon ignotas, ( co¬ 

mo todas las elididas) vale bien, que la fiebre, íiendo uno 
de los morbos, fe diga penitus ignota; pero no á poderío - 

ri, pues corre la mifma fortuna que los demas, y por fus 

íignos manifieda fus ideas. Lo mas útil para nueftra prác¬ 

tica, es la divifion del morbo en material, y archeal , ó 

potedativo. E damos ya en que morbo formal, ó ultima¬ 
do es la producción de aquella idea difpiicente á la vida , y 

fus operaciones vitales ; pero fe debe didinguir fi éda pro¬ 

ducción pende , y fe determina por efpecie adventicia de 
alguna caufa material adhadíva , ó inhadlva en la parte id¬ 

eóla ; ó fi folo es ideal, pendiefle, ó no en fu primer ser 

de dicha caufa .material, de cuya nota fon las habituales 

rigorosé tales , no las chronicas precisé, pues folo digni¬ 

fican larga , y rebelde duración. De la mifma claífe fon las 

venenofas por veneno animal, la epilepíia eflencial, ( no la 
fymptomatica ) apoplexia confirmada , muchas de las he¬ 

reditarias , &c. pues todas ellas tienen fu caufa ocaíional 

en fu mifmo archeo , por impreísion ideal, extraña, y 
opueda á las leyes de fu dedino , y á las operaciones de 

aquel fupuedo , pero no al genérico ser ideal; y por tanto 

fe inferían, y penetran fin repugnancia ; pero rcfulta de 

fu connubio un todo ideal anómalo , y mondrofo, de que 

fe hielen ver morbos enormifsimos. Eda infección es fe¬ 

mé jante á la que conoce la agricultura, que implantando 
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al tronco (naranjo, v. g.) eí inferto limón , el fruto fon li¬ 

mones, aunque todos los fucos de la raíz pidan naranjas. 

En eftos. morbos archeales fuele haver mucho engaño;pues 
no hallando cania materialque adoptarles, fe juzgan ef- 
purios , corren por anonymos, y muchas veces fe fof- 

pechan demoniacos. En toda baftardia fucede lo mifmo. 

Las generaciones fpontancas de padres no conocidos, fe 
reputan equivocas , y padecen la nota de no fer entes fe- 

minales de la creación. En lo Moral ligue efta maxima el 

Derecho Canónico , y Civil, pues hijo ípurio pro nihilo 

reputatur ; pero enlo.phyíico , y natural , cada cofa de las 

dichas vale lo que es , y nada fe produce fin caufa adequa- 
da , y neccílaria , rcfpe&o de la qual es cfedo univoco,pe¬ 
ro no quo&d nos; pues aunque fus caulas íiempre han de 

contenerlo, ellas ideas eficientes , y conftitutivas intrinfe- 
cas del dicho efecto , no fon de propria femilla, fon gene- 
ricas, b indiferentes, que en tal materia fe determinan , y 

efperifican para tal producción : v. g. de falo el fudor hu¬ 
mano, el animalillo piojo, &c. 

Aun mas alto pican ellas enfermedades immateriales, 
pues afeendiendo de las facultades, ó archeos al mifmo, 

lumbre vital animal viviente,le penetran como luz con luz, 

por fer las caulas dichas de natura luminis, como los di¬ 

chos venenos animales , la rabia, &c. 

Por la curativa de eftos morbos no vale la regla de 

contraria contrariis , pues no obran por calidos , ni frios, 
fccos, &c. ni por falmos , arfenicales , &c. ni por tonos 

tenío, laxo, &c. Si algunos admiten, curación, es arcanica, 
verificándole el axioma Jimilia Jimilibm , &c. Por todos 

dice la curación de la tarántula ,. recreada la phantasia por 

la audición de la tarantela , 6 otrotono , produce ideas 

deleytofas, y difsipando las venenofas con el fudor pro- 

fuíb 7 que ocaíiona el baylc , fe reftituye a fundad.. Tam¬ 
bién 



bien obfervé una curación famofa en un Perfonage Mili¬ 

tar , que padecía una caterva de achaques,.originados de 

una gravifsima pena , con folo convcrfacion de un dodo 

Medico , que fue Don Luis Enriques , en Cazalla , por 

algún tiempo tantas horas al dia , fin valerfe , ni de una 

onza de jarave; de cuya verdad fe infiere , quán inútil, y 

dañofo fea por feguir losfymptomas , fentenciar los hu¬ 

mores , declarar reos al eftomago , hígado , &c. acufar 

obftrucciones, invocar el auxilio de purgantes, de obftru- 

yentes, &c. pues aun en morbos materiales , en fu oca¬ 
sional caufa interviene fraude las mas veces , equivocan- 

dofe el unde agrotaret tan precifo. Demos cafo de una in- 

vafion eriíipelatofa, ó vanolofa , ó de otra qualquiera in- 
flammatoria: el primer farfante es el vomito , porque es 

•paleftra el eftomago de todas las operas de el viviente , y 
llevando las penas , paga las culpas agenas , motivando 

efta equivocación graves errores en los devotos de purgas. 

Ko lo digo acaíb, pues he tocado calos. de diferentes Mé¬ 

dicos , en que fe han ufado , por folo acompañar algu¬ 

nas naufeas á un efputo fangumeo 5 fin rcfpeto á un habi¬ 
to hectico , ni caráéler hereditario. 

Ya que anticipada corrió la pluma á la capitulación 

de purgantes, teniendo penfado articulo particular á ef- 
te allumpto , pues que no hay precepto , ni tranígrefsion, 
colocaré aquí fu reíidencia ; fean primero las cuentas de 

la prudencia. Todos los dias encontramos fugetos , pre¬ 

venidos por Médicos, que no fe fangren jamás : otros, 

que no coman cofas de leche , y otras tales quales cofas, 

por la mala experiencia en ellas. Los bien aficionados á 

purgas,no encuentran hombre vedado , ni edad eífempta. 

Admiración caufa ver , que á un recien nacido fe le dude 

la hora de empezar fu lactación: mucho mas la de ali¬ 

mentos Gibarlos, y el genero de eftos 5 y no fe le dude la 

pri- 



primera paliación con un purgante. He vifto parvulillo, 

acolado de infultos epilépticos mas fuertes, quando le 

acompañaba diarrhea 5 cuya curación coníiftió en íufpen- 

derle el habito, que defde que nació tenia de un jarave, 
que llaman de Muellb , el qual tiene parte del de flatos. 

Afsimifmo es reflexión de la prudencia, que todos los 

Médicos jubilados de efta pafsion , primero han corrido el 

camino común , y á fu vuelta es la reforma. Afsi lo ma- 

nifiefta Don Luis Enriquez en fu Criíis de la epidemia del 

año de 9. Gazzola en fu librito , Doña Oliva , Juan Bcr- 

nadi, Gladbachio , Paracelfo , Helmoncio , y otros , que 

abfolutamente perfuaden fu profcripcion, con los muchos 
que intiman fus limitaciones, como Hecquet demedie. ex- 

purg. Baglivio , &c. y de los vivientes, afsi en efte Pue¬ 

blo , corno en el Reynado , pudiera citar bañantes refor¬ 
mados ; con todos los quales digo , los enfermos de nuef- 

tra chenteria fe curan fin purgas , 110 íin fangrias , y otras 

medicinas, indicadas en fus necefsidades : luego la purga 
no es neceífaria para las curaciones, alias , puede fer daño- 

- fa , como diremos : luego fe debe proferibir, 6 al menos, 
limitar mucho fu ufo. 

A la prudencia ligue la jufticia con la fortaleza de 

las razones, y para que vamos claros, hablemos con ri¬ 

gor philoíbphico; pues en efte punto no hablamos con 
el Vulgo , fino con Médicos. Niego abfolute loquendo, 

que haya purgantes en el Mundo ; pues en ninguno de 
los catharticos fe refunde acción tal. Efta es folo de la na¬ 
turaleza , como lo es fu contraria retentriz , y la nutriti¬ 
va , &c. ( diganfe facultades , potencias , o como cada 

qual quiíiere) y por ello es contingente, y per accidens al 

cathartico el efe&o de evacuación ventral. Unas veces fo¬ 

lo fe le figue vomito 5 otras fuper purgación de todos li- 

quidos, hafta de la fangre $ otras fudores, y muchas nin- 
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guna alteración , ni movimiento ( conozco hombre á 

quien en mi juventud Medica me empeñé en purgar , y 

con quatro inftancias , graduando las doíis , y las herar- 

quias de los medicamentos , no pude confcguir , ni una 

leve murmuración de vientre , ni otra alteración) de que 

fe infiere necesariamente no fer acción luya la evacua¬ 

ción , ni de los diuréticos la de orina , la de molificar , ó 

irritar los bólidos , para que expeditos ( fegun la necefsi- 

dad, que los impedimentos didaren) lo hagan, como el 
calentar es del calido, y el enfriar es de frigido 3 pues apli¬ 

cados eftos al vivo, y al muerto , refultan calentados 5 y al 

contrariólos catharticos folo los vivos evacúan con ellos, 

y no íiempre , ni de un modo, A ellos es equivoco aquel 

efedo , y folo gozan una denominación extrinfeca , acci¬ 
dental , impropria , y variable , como otro cualquiera 
irritante de eftomago, ó vientre. Y afsi fe ve , que unos, 

con qualquiera amargo, otros con ladeo , otros con un 
mero olor , y otros con la cofa mala, ó buena , que algu¬ 

na vez les dañó, y muchos con folo una pafsion de ani¬ 
mo , irritando fus eílomagos, y vientre, no folo fe pur¬ 

gan , pero aun llegan á diarrheas penofas. 

Vifto ya lo que no tienen, ni hacen los catharticos, 
veamos lo que hacen , y tienen ; Ex tingue Uonem , por 

los fympthomas que caufan, inferiremos fu acción , y 

virtud. Ellos ofenden generalmente la cabeza, caufando 

fueño , al eftomago naufeas , dolores, y deliquios 5 al 

vientre lafsitud , dolor , y movimiento : de aqui infiero, 

que el objeto de fu acción fon los bólidos, partes continen¬ 

tes , no los contenidos, y que en ellos irritan la facultad 

animal fcníitiva, y loco motiva, que como de tal munus, 

deftino , y coftumbre expulí iva de heces, fe halla deter¬ 

minada por si a efta explicación , íiempre que fuere taliten 

irritada : y fr efta irritación fuere mas rutaría , ó por par¬ 
te 
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te de ellos adivos, 6 del pafsivo ( pues interviene relación 
Ínter agens, & patiens) de modo que el fenforio común 

fe lienta mas agraviado , ferán mayores, y mas los fymp- 

tomas , y las evacuaciones , pues llegará á pena de parti¬ 

cipantes en todas las oficinas. En todo lo qual confieílb el 

magis , & minus , afsi por la diferencia adiva de ellos, co¬ 

mo por la pafsiva complexional , é individual de los fu- 

getos. Y no niego tengan alguna acción motiva , pero es 

íola inteftina, que foio podrá fermentar las materias con¬ 
tenidas , liquarlas , &c. pero no evacuarlas, y pudiendo 

coníeguir ella difpoficion en la materia ( caío;que nccefsi- 
te ) con medios feguros, no es razón apelar á un veneno- 

fio inílrumento laxativo (tal le juzgan muchos Tuthores) 
como fon todos los catharticos fecundum magis , vel mi~ 

ñus : pues aunque fe tenga por benigno , y eíté reputado 

por leve, la relación le puede graduar , b por parte del fun¬ 
damento , b del termino. Y fifsi , concluyendo eñe articu¬ 

lo , y templando el didamen, digo no fon neceffarios {Im¬ 

plícita: ( como es la fangria, á quien no le hallo equiva¬ 
lente , ni diipeníácion ) en la Medicina ; pero admito, 6 
permito algún ufo fuyo : v. g. en una faburra ventral en un 

fugeto no febricitante, y de complexión tolerante , y con 

urgencia de tiempo. Y porque no fe me quede en el tinte¬ 

ro , añado , que en los fugetos fáciles á febricitar , no le 

admito en ningún cafo , porque en todos es la fiebre en 
ellos confequencia cierta, ni en los ocaíionados á movi¬ 
mientos convulíivos, cólicos, &c. 

Reliamos decir ál2;o de los morbos materiales ; ello 

es , quándo alguna materia extraña es la cania ocaíional de 

algún morbo : el cómo agat phyíicamente : que pro¬ 

porción deba tener el feníible con el fenforio , para iig- 

narle en fu fenfacion á tal determinada idea moro ola; 

y porque muchas veces, exilíente tal i materia y morbus fi- 

let7 
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tst , toca al Phyíico, y pide mas campo que eíie eftre- 
cho. La mejor luz , que he encontrado entre todos los 
Philofophos , es el Tratado de Speciebus Sacram. del R.P* 

Maeftro Naxera , y el fyftéma del imponderable Helm. 
cuya imitación es cita. Efpina clavada llaman todos los 
Médicos, imitando á mi Helm. aefta adheíion , ó inhe- 

lion material, en cuyo exterminio coníifte la curación del 
morbo ; pero ya anuncié , que no ílempre in ejfe saufa. 

Lo importante á nueftra obligación Medica es faber , y 
notar las materias , primera, oeaíion, y los produdos, 
morbos fecundados 5 pues en eftohay tanto , y tan digno 

de diftincion, que no cabe en mi difinicion : advirtien¬ 
do , que en nombre de fecundarios entiendo todo el gua¬ 
ní ino , ordenado de terceros , quartos , quintos , &c. 
pues todos fon produdos de aquel primero, ya mediatos* 
ya imnaediatos; pero no fymptomas , porque eftos , fal¬ 
tando el morbo, faltan , como forabra de aquel cuerpos 

pero aquellos fe fuelen confervar, aun en falta del prime¬ 
ro , que ios produxo ; mas para mi creo , que al contra¬ 
rio, de poner toda la atención á ellos, nada fe coníigue, por¬ 
que fe ligue fu reproducción, no abfuelto el primer pecado. 

Pongo el cafo ya prádico en el mas CQmun , y para 
mi el mas raro de los engaños. Siempre que hallamos en¬ 
fermo clironico , lleno de fymptomas, y cubierto del feo 
color cachedico, cargado de edemas, defpo jado de carnes* 

reincidente en fiebre erráticas, 6 periódicas ordinadas, 6 

inordinadas , fin mas examen, á la primera ocaíionai cali¬ 
fa , le oygo todos los dias ( pero no á todos los Médicos, 

que venero muchos dodos, y fagaces en eíle Pueblo ) 
declarar obílruido , graduando ella cania por original cul¬ 
pa de todo aquel fyndrome : en cayo cafo tengo por ccr-* 

tifsimo, que tales obftrucciones ( aun permitidas , y no 

queftionada por ahora fu naturaleza: examen precifo pa- 

C ra 
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ra la variedad de fu remedio) íiempre, y necesariamen¬ 
te fon produdo morbofo , como lo es la cachecxia , ede¬ 
mas , &c. pues para errar en fu curio , ó marcha , quat- 
quier liquido , 6 perozofo , y negligente , parandofe, 6 
errado en fu itinerario , extraviándole á caminos prohibi¬ 
dos , fupone precifamente otra culpa antecedente, 6 en 
el imperio de fu gefe , ó en el camino de fu tranfito 5 cu¬ 
yos derechos por uno, ó por otro modo fon legítimos, 
y naturales de los folidos, con quienes aquel fmpetum fa¬ 

tuas r aquel Archeo , Numen , &c. celebrando myfterio- 
fos efponfales , fin- faltar la dote de fermentos locales , y 
otras circunftancias compone la judicatura , que deci¬ 
mos facultad > fin que contra efte argumento valga cf rc- 
curi'o de culpar dichos líquidos en fu mala eftirpe, tempe¬ 

ratura , erafis , &e. impedimentos a fu legal deílino, 
rumbo, y curfo 5 pues aun con efta nota denotan la di¬ 
cha culpa antecedente en alguna de fus oficinas , ó de fu 
comercio , vecindad, &c. 

Por algunos exemplos daré mejor exemplo á mi ru¬ 
da explicación. Cafo no entendido de un principio can- 
crofo uterino , con producios de fuprefsion de orina , al¬ 
guna cachecxia , &c. luego que fe le toco con diuréticos, 
purgantes, &c. fe declaró cancro 5 y aunque fe focorrió la 
urgencia de orina, y aun pafsó á diabetes, murió el fiígelo. 
Otros dos de efte cathalogo , por continuados antihifte- 
ricos, llegó el uno á padecer volvido en refulta de un 
purgante, por la indicación de dolor colico : ( para mi 
contra indicante folemne) focorrido con fuaves mucila- 
ginofos 5 y agua tibia, fe libró. Por la dicha repetición 
antihifterica en el otro cafo , y dos purgantes , fe ílguió 
enorme diarrhea lienterica, fiebre , fudores copiofos 
dirigida la curación á la idea cancrofa con fueros , muci- 
lagos, y fubacidos 7 fanó efta enferma. 

Tan- 



Tanto mas ponderable debe fer la atención al pri¬ 

mer morbo , para confcguir la curación de los fecunda- 
rios , quanto mas digna , y común es la primo mor bofa, 

Fongo el cafo: El pulmón padece un afthma convul- 

fivo: en efte afedo vicia fu tono por fu nimia tendón: ob¬ 

tura fus poros, impide la entrada , y tranílto del ayre á 

la cavidad del thoraz , y mas partes: cae en una univer- 

fal anafarca el enfermo , ó en particulares edemas. Se 
ha de atender a cftos produdos, y fe ha de capitular hy- 
dropico efte enfermo , dirigiendo fu curación á ellos i Si, 
y no. Para que nos expliquemos, y nos entendamos. No¬ 

to primero , que decir á toda anaíárca hydropesia, es error 
en la ethymologia de bydrops ; pues no íiendo agua la ma¬ 

teria contenida, es impropria locución 5 y quando es 
cierto' que muchas veces es timpanitica , ó convulíiva 
de meros efpiritus Ígneos , deberá variar la denomina¬ 

ción , como la varia , y diftingue el Padre Athanaíio en 
los eftanques íubterranéos, fenalando hydrophilacios, py- 

rophilacios, areophilacios , por el Agua,Fuego , 6 Ay¬ 
re, que los llena. Noto lo fegundo, la necefsidad de el 
Ayre, para la volatilidad de la fangrc, fu purificación, y 

cürfo con los demás líquidos (tenga , ó no , nitro aereo, 

pues ahora no es del cafo efta averiguación, á mi me baf- 
ta, que por fu fola naturaleza fea feparator aquarum ) pri¬ 
vados de efte auxilio en nueftro cafo 5 como en el con¬ 

trario debilitado , y laxo el dicho pulmón , y por con- 

figuiente fu arteria venal en toda fu ramificación , como 

fucede en los Phtiíicos vomieofos, y en otros muchos 
trabajos de efte vifco , fe pierden los poros , y negado el 

pervio tráníito , que gozaba el ayre , mueren los lym- 

phas , ó al menos pierden mucho de fu pafsiva vida, gra¬ 

vitan, y eftagnan , .anunciando la muerte, que primero 

fignificó el pulmón, quien á cuentas de ultlmum vivens* 

C 2 es 



es el primum meriens, & feneftens. Sera (vuelvo á pre¬ 

guntar ) en eftos cafes antipodas toda , y una mifma la 
conduda á eftos producios cdeniatofos T anafarcos ,, 

No deberá fer; y recogiendo los cabos r reíuelvo la pre¬ 
gunta , y digo , que tales morbos fecundarlos no fon com¬ 

plicados (mas raros fon eftos de los que oygo ) y afsi las 
mas veces es uno ( en efpccie de indicación ) el remedio*, 
aunque fea fu forma, 6 figura , modo , y aplicación dif- 
tinta 5 pero no ha de fer contraria , mayormente quando 

aun exifteel primero en fu vigor, y aun con aumento: v.g* 
En la pthifis , ó hedica^que empieza á efeoriar ,, 6 ulcerar 
alguna entraña, y fe aparece una quotidiana ó terciana 
horripilofa en cuyo cafo, ni éfta fiebre es complicada, 

(voluntaria terciana) ni admite cí buen methodo el ufo 
de China ( quid quid cíamet doho) pues por todos fus capi¬ 
tules fe opone á la indicación de el primer morbo , cuya 
verdad certifica la prádiea, que fangrados del brazo aque¬ 
llos afthmaticos enunciados (J¡ fas sfi ) y auxiliados con 

fueros, mucilaginofos , y fubacidos , y ( quod majus tft ) 

con copia de agua, éfta , ó aquella íria, caliente, mineral, 
&c. fegun las individuales circunftancias de fu indicación, 

difpenfada la libre entrada del ayre , por los beneficios del 

pulmón , y traquiarteria, fe libran, y abfuelven los edemas* 

y anafarcas, &c*. 
La mayor urgencia de fymptoma., que fe puede 

ofrecer por argumento á nueftra rcfolucion , es un íyn- 
cope , ó grave deliquio, a prefencia de un primitivo mor¬ 
bo calido , diffolvente, inflammatorio , &c. en donde 
fe hielen aplicar elixires, y otros efpirituoíos , con el 

precioíó titulo de reparativos de cfpiritus. Y lo mifmo 

en un infulto apoplético, á prefencia de un grande ofgaf- 

.mo de efpiritus, por pafsion de animo, o aparato quanto, 

y cualitativo calido de la fangre , y mas líquidos, en don¬ 
de 
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de la apelación es a los fétidos efpirituofos errinos 5 cuya 
dificultad fatisfago , negando dichos auxilios, por opucf- 

tos al primer morbo ; y en lugar de elixires, y cardiacos, 

nueftra práctica es agua fria interna , y externa á la cabe- 
xa 5 cuya certeza fe hallará en la prá&ica : Y en el fegun- 

do cafo vedamos dichos errinos , que por nueftra expe¬ 

riencia , y razón aumenta el letargo , y privación de 
íentidos, <5ec. y en fu lugar nos contentamos con el re¬ 
cu río auxiliar de fus caufas, y á la nariz un poco de vina¬ 
gre. Y afsi, defatada la amphibologia de el SI , y NO T y 
diííuelta la conjunción , que de ellos dimos , queda fruta¬ 

da la disjuntiva , y abíbluto el SI r o NO en la forma ex¬ 

plicada.. 
No conduce poco á nueflro intento , y fin de el ufo 

de la agua > pero mucho mas á mi obligación de com¬ 
placer á un Amigo , y Compañero, decir algo de la eíicn- 

cia de la calentura. Bien veo, que es tentación 5 pero 
tentare mis fuerzaspor no caer en la mala tentación de 
inobediente. Sentir es de algunos , que todos la conocen 

en fu pafsion; pero ninguno la explica en fu formal ser. 

Ninguno duda , que tiene calentura 5 pero ninguno fabe 
decir lo que fe tiene. Pero qué mucho, que el cuerpo 
lienta , y el alma ignore ! A éíta , y fu entendimiento to¬ 

can las eílcncias; y como entes metaphyíicos no los en¬ 
cuentra el cuchillo de la Anatomía , ni la hornilla de la 

Spargyrica : hállalos el entendimiento con fus difeurfos. 

No fon entes Phyíicos, y fenfatos , y afsi huyen á la ex¬ 

periencia fenfata 5 y bufcarlos por fus efectos , es con efec¬ 

to quedar engañados. Afsi creo ha fucediclo con las defi¬ 
niciones de la fiebre por calor , fermentación, movimien¬ 

to , &c. pues tropezando en lo que producen , no fe en¬ 
cuentra, in quo conjiftat. Por eífo es de reparar lo bien,que 

todos mutuamente fe arguyen, y no tanto fe defienden. 
Me- 
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Mejor pienfo acomodarme, para bufear, y hacer 

definición a las reglas de el Arte de Raymundo, y al ca¬ 
pitulo de Hclm. Lógica inutilis , inquiriendo ( como ef- 

tosenfeñan) la cofa por fus caulas , que por genero , y 
diferencia. Para dar las de la fiebre , hago prefente lo ya 

dicho de el morbo , pues ella lo es pro famofiori, aunque 

mas metaphoras de fermentaciones depurativas nos me¬ 
tan en las tinajas, y nos vendan por quartillos en el vino; y 

aunque mas triumphos confeguidos por ella nos hiftoricen, 
y encomien, ya en la que lbbreviene á una apoplexia , ya, 
&c. Gloriofa fuele fer , por las confequencias de un Rey- 

no, una viétoria; pero fiempre trabajofa fu batalla, y def- 
graciada para los muertos, y heridos. Morbo , pues, pod¬ 

rí vo, y abfoiuto es la fiebre; como tal, hace , y produce lo 
que vemos. De fus poiitivas acciones fe infiere íu pofitivo, 

y real ser, que precifamente tiene fus intrinfecos conftitu- 

: tivos en fus intrinfecas caufas , material, formal, y efi¬ 
ciente ; pero, como yádixe de el morbo , no es entephy- 

íIcg ferninal creado. A él, y á la muerte no los hizo Dios 
para el hombre. Entraron por el pecado originalmente, 
porque en él fe invirtieron las jurisdicciones de la feníi- 

tiva, y racional, perdiendo el hombre fus privilegios. (ha¬ 
blo aqui fofo de las immunidades de la vida, y la falud5 el 

Theologo hable de los fobrenaturales) en el campo de la 

vida nacen todos los morbos: ningún muerto enferma:ella, 
pues, por mal acondicionada, los produce. Bien difpuefta, 
y motivada de agradables efpecies, produce una deleita¬ 
ción : indignada por una molefta idea, produce un do¬ 
lor ; contrariorum eadem eji ratio. Infinitos fon los entes 

naturales afeitos, que cada hora produce : no fon pocos 
los preternaturales, que fegun fus toques ideales puede 

producir. A quién (pregunto ) fe le atribuye la intenfion,y 

fuerzas de una gota coral, en perfona antes debilifsima, 
que 
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que apenas la pueden fujetar quatro hombres ? A quién la 

tolerancia en las injurias de los elementos de un maniaco? 
Pues á quién los movimientos de corazón , arterias, me¬ 

ninges, &c? El uftivo calor, &c. de una fiebre caufon? 
Quien hace lo mas , lo hace todo. Efta, pues, vida fcnííti- 
va , que eminenter , ó virtualiter es tantas cofas , quantas 

dice la experiencia en fus produdos feníitivos , vejetativos, 
y elementativos, ya naturales, ya morbofos , es la caufa 

eficiente intr.infeca de la fiebre , en efia forma. 
Luego que en fu campo vital reconoce en éfta 6 

aquella parte otra vida extraña , y opuefta á lus regalias, y 

derechos, toma ocaíion de indignarfe, y encenderfe en 

ira , á que tan propenfa es, (por ello iraícible ) y produ¬ 
ciendo ideas tales de incendio en fu aura vital, b archeal 
( que contrahida en éfte, b aquel órgano ad hoc , vel illud 

munus , fe. dice archeo tal, b facultad qual) en ella aura, b 

archeo, que á la mifma vida le es intrinfeco, y en fu con¬ 
cepto pafsivo, y receptivo de las ideas adivas, es la mate¬ 
ria intrinfeca de la fiebre 3 y fu forma determinada en ef- 
pecie, y numero, es el íimulachro, b efpecie determinada 

formal, quedando afsi hecho un nuevo ente real, y ver¬ 

dadero de tales propriedades, perturbativo , é ene en dar io 
de el efpiritu vinofo de la fangre arterial,, inquietador uni- 
veríal de todas las operaciones naturales , íkc.fccundüm 

wagis 7 vel minks* Y afsi,, queda verificado fer efedos el 

calor , fermentación, y movimiento de corazón , y arte¬ 

rias preternatural 3 y los humores , aunque viciados , las 

caulas evidentes , o procatharticas 3 y las pafsiones pro¬ 

pinas , califas ocaíionales mere cxtrinfecas á lo quidditati- 
vo , y eífencial de la fiebre. En cuya confirmación es de 

coníiderar, que efte particular morbo es mas común, y 
frequente á la vida humana , que todos los demás. De ca¬ 

da uuo es quaíi liempre cero añadido , o confequencia, 
que 
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que á todo antecedente morboíb figuc $ porque pornuef- 
tra defgraciada definición de irafcibles, y por la conílitu- 

cion de vivientes terreftres, en cuyo lucio vivimos por 

luz folar, que es cálida , (la de los aquatiles, por lunar, es 
fría ) á nada lomos tan propeníbs, como al incendio , y la 

ira 5 y por ello á fehricitar. De caulas ocalionales muy 
opueftas fe ligue fiebre: de morbos diverílfsimos, fe ligue 

también. Mas : todas las fiebres, por mas que en acciden¬ 

tes , y connotados fe diftingan , tienen muchifsima con¬ 
veniencia entre si. Creo , que el mas rudo febricitante co¬ 
noce en una diaria quotidiana terciana, quartana , &c. 
que tiene calentura ; pero ignora fu denominación. Yo 
bien se ( dicen todos) que tengo calentura > pero no sé, íi 
maliciofa , ni que efpccie argumento infalible , que to¬ 

das en lo cífencial fon unas: folo fe diftinguen por fus oca- 
fionalcs caulas, y focos } y por elíb blafonan muchos te¬ 
ner univerfál remedio de todas. Y afsi fe fatisface aquella 

duda, que antes apunté: Cómo celia la fiebre muchas ve¬ 
ces, permanente la caufa material í (veefe en quartanas, ef- 
pccialmente efpontaneas fus pendones por algún tiempo, 
repitiendo defpues) Se refponcle : Que ceñando el ar- 

chco, porque difsipb la idea incendaria con un ludo, ó la 
borro con un gozo dé la cofa defeada, ó con una ( aunque 
faifa ) creencia , &c. Dado , y entendido el concepto de 
ideas, y creído el ser metaphyfico de los entes morbofos, 

no hay phenomeno fin fatisfaccion 5 y afsi, no me hago 
cargo áe dudas ; porque feria cargarme de trabajo inútil, 
y moleftar los Lectores. 

• Qualquiera idea archeal morbofa, infixa, á efta, ó á 
aquella potencia, hace tal , ó qual morbo determinado. 

Si á la imaginativa, ó phantasia (fingiendo partes, que no 

hay) determinado morbo de tales partes, como (1 las hu- 

vicííe. He vifto hombre manco, por mano mutilada , pa- 
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decer frequentes dolores, con clarifsimá diftincion de los 
dedos, que tuvo , y no tiene. Entre ellas ideas es de notar, 

que íegun fu hierarchia , afsi íü pote dad , y jurifdic- 
cion. L»as racionales fon fobre todas las potencias: Omne 

fuperius continei inferius. Las de la fiebre fon de la feníi- 

tiva, y folo en ella fe dice ultimación 7 y formal ser de la 
fiebre : En las demas folo fe verifica ocafion , ó produBo, 

pues es cierto, que a fus inferiores las ofende, é irrita* y af- 

íi , no hay duda , que á fu proporción exalta la ciernen- 
tativa: y por el otro extremo de el orden fuperior ofen¬ 

de la difeurfiva. Ella , pues, es la eípina , que ablata , au- 

fertur febris , ( y afsi lo entiende Helm. primer nocioniíla 

de ella metaphora ) pero no niego impropria : y mate¬ 
rialmente hablando, las caufas ocaílonales por materia pe¬ 
regrina lo fon , y piden fu exterminio * y que mientras no 

hay habito , quitadas ellas, fe quita la efpina formal, que 

es la idea archeal, á cuya producción necefsitaba por fus 

íignaturas en la fenfitiva efta dicha materia , 6 fus espe¬ 

cies. 
Omito decir de diferencias febriles , acomodándo¬ 

me a las recibidas en común * pero entendida ella diferen¬ 
cia accidental, ya por fus extrinfccas caufas ocaíionalcs* 

ya por fus producios , la eífencial no es mas que fecun- 
dkm magis, vel minus , afsi en propriedades, comoen du¬ 

raciones , &c. Para la práclica folo es de notar lo fym- 

bolo, 6 fympatico de el efpiritu vinofo de la fangre con 

dicha idea febril * y afsi elle , y fu menftruo turgentes , 6 

abundantes, fon frequentifsima ocaíioii de fiebre : lo mif- 

3iio fucede en eílado orgafmico : y quando no es culpado 
por caufa (que es ci cafo de decir fiebre eífencial) es íleni-* 

pre penado por termino, pues en todas calenturas ( mas, 6 

menos) fe irrita , exalta , &c. quedándole ufurpador de 

derechos agenos , para dar nuevos fomentos, y multiplicar 

D oca- 
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ocaíiones a la producción febril. Y por eftos capítulos, ya 

conjuntos, ya disjuntos, es tan frequente la indicación de 
fangria, en efpecial en fiebres aduales, mucho mas en con¬ 

tinentes 5 pues ílempre , que , ó por caufa , ó por termino 
fe arrara, y agita mas de lo debido , tiene el peligro de 

extravafarfe por hemorragias internas, de que refeitanpof- 

thumos abíccflbs en viícos principales. Efia tragedia es muy 
ordinaria a los cólicos, ( afsi llaman á todo dolor de la re¬ 
gión de vientre ; pero es voluntario) quizá por trabucar 

las indicaciones 5 y en vez de íbeorrer la preeifa convul- 
íion de membranas , túnicas de arterias , y venas, que á 

mas de la parte afecta fe padece , y la nimia elaíticidad de 
el efpiritu , y fuco animal, con evacuación de fangre ref- 
pediva á ííigcto , &c. llega un purgante, y todo lo aumen¬ 
ta : fe íigue un narcótico, y todo lo fixa, enervando ía po¬ 

tencia , y fus archeos : de cuyos poíitivos, y negativos da¬ 

ños fuccdcn los dichos ablceífos , y las paralyíis tan fri¬ 
quen tes , que á la increíble methaftaíis fe le-atribuyen. Y 
porque 110 parezca voluntario cfte cargo, noto , que no 
hablo de un dolor de tripas ( fea la que fuere, pues nada 
varia la indicación la variedad de nombre , y litio) por 

caufa procathamca en la fuperficie interna de ellas > que 
éíte eftá curado en una hora con folo agua , y ayuno de 

veinte y quatro horas. Hablo si de los rigorofos dolores, 
tan comunes, como crueles, que ni el vomito les alivia, ni 

las defecciones ventrales los remite 5 cuya materia pecante 
ocaíional tengo por cierto para mi, fer de la quinta, ófex- 
ta digeftion j (es alphabeto de Helmoncio ) cito es, íücco 

nutritivo , o fangre inchoativa de fucco nutriente 5 y afsi, 
fu foco de ellos dolores es el converfo , o convexo de el 

eftomago , por cuyas fibras carnofas , y nérveas convelen 

al pyloro , y caufan el vomito , y mas fymptomas r la qual 

irritación, de cite modo , 6 de el rhcumatico, que íuele 



caufarlo la fangre, no hay duda indican íangrias , baños, 
y demas laxantes, en vez de purgas, carminativos, narcóti¬ 

cos , 6cc. quedando afsi los enfermos con fegurifsima im- 
munidad de abfceíTos, paralyas,he&icas, <5tc. (á que empe¬ 

ño mi palabra) pues á eftas incidencias,y muchas mas conv 
minan las enunciadas hemorragias, é intercepciones, que 

en tales cafos padece la fangre: y mucho mas en los vie¬ 

jos , por el caput mortuum, que fu fangre precipita , y en¬ 
gendra , haviendo perdido mucho de lo volátil eipirituo- 

fo , en fuerza de fus defectos de ventilación, nutrición, 
movimiento de fólidos, y craíis de ella 5 por cuyos moti¬ 

vos en mi práctica tengo mas cuidado de fangrar ( prorra¬ 

ta a fuerzas, y necefsidad ) a viejos, que á mozos, librán¬ 
dolos por efte auxilio de vómicas , afthmas , apoftemas3 
hemorragias hemorroidales, 6cc. 

Y concluyendo efte articulo, en obfequio de la An¬ 

tigüedad expongo , que (i aquel Calor extraneus de la an¬ 

ciana defcripcion fuya de fiebre, fe entiende in afiuproxi- 
mo, ( fegun aquello de Verba in definitione dicunt aptitudV 

nem y non attum) y por el calor ideal de el archeo , pro¬ 

ductivo de el calor actual, y fenfato , que refulta ( extra¬ 

ño fin duda el potencial, y el aftual al viviente , y fus le¬ 
yes ) es fin duda eftencial conftitutivo de la fiebre , quiza 

con mas derecho que los demas acreedores , fermenta- 
cion, irritación de corazón, 6cc. y quiza lo penfa- 

ron afsi los primeros, que afsi 

lo dixeron. 
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CAPITULO DEAGUA. 

Y SU USO 

EN LA MEDICINA. 
TEmpinadas ya las margenes de nueftra Agua, hagamos 

la entrada en ella. Antiguo es en el Mundo el reco¬ 
nocimiento humano a fus beneficios 5 pero muchas veces 
errado el modo, y la atribución. Perlas 7 Romanos 7 y 
Griegos la idolatraron Deidad , multiplicando delirios al 
arbitrio de fus parcialidades,y antojos; (Aguila? Tratado de 
los Diofes 3. p. cap, 10.) pues aunque todos convenidos la 
veneraban Deidad ( Tpfatn ere de Deam : Aquam , cui Nu¬ 

men incjfe credehat Veteres ) fus fines eran difuntos , y fus 
Santuarios una multitud que omito. Solo reparo, que en¬ 
tre fus veneradas fuentes , Juturna, Albulo,, Latina , &c. 

■ arreb atañen mas fus íacrilegas atenciones las Vulcanias 
aguas ( fon las calientes, creyéndolas calentadas por el 
Dios Vulcano, a quien creian Dios de el fuego ) Entre los 
motivos que la fabula preñó á fu Idolatría , les perfuadió 
la verdad de Iíw evidencia el mayor en la prá&iea de fus cu¬ 
raciones morbofas 5 y en efpecial con la caliente, todo fue 
gentil exceflb ; pero gigante prueba de la conocida virtud 
curativa de las aguas , y cxccutoria de antigüedad , por la 
invención de la caliente. 

Tengo por cierto, que íiempre ha eftado en el Mun¬ 
do fu ufo por medicina general de las enfermedades; pues 
de todos tiempos hallo , ya tradiciones , ya textos , que 
loperfuaden 5 pero la vanidad de muchos ha querido ha¬ 
cer fuya la invención. Manuferitos he vifto de las Indias, 

v > . Car- 



Cartagena , Lima , Vera-Cruz y México , que por la fria 
quiere cada uno naciefíe allí fu ufo. De Cartagena de Le¬ 

vante he vifto otro Qu ademo a favor luyo. De Aragón sé, 
por noticia de Médicos naturales de Zaragoza que fe tu¬ 

vo por Author de ella uno , que allí floreció , ufándola. 

De Badajoz examiné , veinte y dos años havra , á un Ca¬ 

pitán , que allí fe curó con la fria , en tanta cantidad en 

ayunas , que llegaflé á eaufar accidentes, al parecer , mor- 

talesn pues decía , que por vomito , y vientre era la eva¬ 
cuación excefsiva r por fudor copioíifsirna , hafra quedar 
en un deliquio de mortal afpcdo ; pero que afsi havia fa¬ 

ñado de enfermedad Galica, que en Madrid, otras muchas 

partes, ni en todo el Exereito havia logrado , ni fe atre¬ 
vían Médicos , y Cirujanos á*emprender curación, por las 
muchas , y complicadas enfermedades , y fymptomas, que 
padccia. De Ñapóles es bien notorio el famoío ufo de un 

Medico allí célebre , y aplaudido de elmifmo Froto-Me¬ 
dico, fu perfeguidor, haftaque en cafo deplorado por los 

demás Compañeros , por apelación á éftc, fue curado con 

ella 5 cuya fama he vifto en Gaceta, por otra célebre cura¬ 

ción en un feñor Cardenal. De París hay Efcrito nuevo, 
aunque no le he vifto , que la pondera. Y ir todos los refe¬ 

ridos , y muchos mas , que yo ignoro, tiene á fu favor la 
fria , quizá fon muchos mas los que amparan el ufo de la 
caliente. En un libro , que dice Jacobo de part. fe atribuye 

á Arift. de reg. princip. cap.40. Fen. 3. furn. 1. doet.2. cap. 
I 6. Sane Graecus judicavit, Ó1 dixit , qudd furriere quoli- 

bet mane aquam calidam pleno ore bis > ita fanum reddebat 

bominem , qudd non indigeret alia medicina. Aecio fe ex¬ 

plica en muchas partes por ella 5 pero por todos fus luga¬ 
res vale efte : At vero aqua calida convenit, ubi oportet ex- 

cretionem preparare , Ó" ubi quid attenuare-, & ubi difun¬ 

dere } aut liquefacere raut mollire , aut eluere ? aut conco- 
que- 



que re , aut di f entere volumus. In univerfum igitur calida 

■pota hac poteji : Particuíatim vero mucum ducit, Ó* J'crea- 

tum adjuvat, & dolorem omnem mitigat , prafertim in 

pracordiis , ¿ir intejiinis , ruttum movet , Ó*ftatum pravo- 

, urinam, ac fecejTum ducit. Nueftro Torre Valcazarla 
apoya con empeño. 

Contra todo mi genio , y eftilo he copiado eftas au- 

thoridades, por aílegurar en fu. ufo de el agua la utilidad 

humana ; que quizá por nuevo invento , y mucho mas 
por mío , tendría riefgo de fraude, y por dexar mi íinceri- 

dad aílégurada en la prefumible venta de hacerme fu Au- 
thor , quando folo es mi animo fu interés al próximo, 

ageno de vanidades , que en mi pequenez defdicen. Solo 
aprecio el logro de fu noticia , y la felicidad , que en ella 
cada día experimento , ya en los cafos de mi conducta, ya 

en la de gravifsimos, y de la primera nota en efte Pueblo, 
Médicos, como en todo el Reynado ; contra cuya expe¬ 
riencia, tan común á los Dodos, y á los intereffados, nada 

vale alguna particular contradicción de la embidia. Los 
que aqui la practican fon los Doctos , que iluítran eíte 
Emifpherio , ya en fu plauíible Umveríidad de Doctores, 

á cuya enfeñanza debo lo que tengo, y ya en la única 

Antorcha de nueítra Efpaña, la Regia Sociedad , en cuya 

mayor unión fe ve el mejor todo de fabiduria, y enfeñan¬ 

za común 5 pues en Géneros tanfamofos, poco, 6 nada im¬ 
porta un Neutro. Entre Cielo, é Infierno hay Limbo: En¬ 
tre Angeles , y Demonios hay Duendes , &c. pero ellos 
( creídos por ahora) no hacen partido. Oygamos , no o hi¬ 
tante , fus innocencias , y duenderias , antes de exponer 

con claridad , y diítincion nueítra conduda de las aguas. 

Oyefe en uno, y otro vulgo : Eulano murió : Qué tomó, ó 

havia tomado í (aunque fuelle un año antes) Agua, El otro 

ella hinchado , y hydropico , porque ha ufado el agua. 
En 



En otro idioma mas culto , y prcíumido de fabio , eíla 
cantilena en tono de argumento : Ella no hace mas que 

limphar, y diluir las fales morbofas: EíTo todos lo fabcmos 
hacer con otros menftruos, y con mas moderación, y me- 

thodo. No puede aísimiímo fer remedio univeríaí , por¬ 
que no es contrario de todas las caufas : luego es empyri¬ 

co , y damnable por fus reíultas , en eípecial de hydrope- 

lias r edemas, &c. 
Eftos cargos , b argumentos tienen mas de murmu¬ 

ración vulgar , que de razón Phiíofophica. Confeílamos, 

ante todas cofas, que no cura todas, las enfermedades , ni 
en todos eftados > pero negamos, pleno ore , que ella can fe 

muerte a los que á fu ufo mueren. Cómo negará todo 

Medico , que la fangria, y otra qualquiera medicina, ne- 
ceíláríamente indicada mate con fu cxecueion á alguno* 

aun á viña de morir muchos en ellas ? Comiendo mueren 
muchos , &c. Ningún remedio tiene la muerte infalible. 
Borri, Butlcr , y Pv ay mundo murieron con fu Elixir uni- 

verfaL Paracelfo, Heímu y otros, con fus. decantados Ar¬ 
canos ; y no ob fiante creo, que unos , y otros curaron in¬ 

numerables enfermedades impofsibles á otros Médicos, y 

remedios. Bañante es para fu digno aprecio la experien¬ 
cia de curar, no digo á los innumerables , que admira el 

mundo , y eñe Pueblo fabo; pero á uno de entre mil de¬ 
plorados de todo auxilio.. Pues qué diremos y quando los 

mas de efta mala facie , y de aquella trifte fentencia fon 

los refeatados con ella ? Al cargo de reíultas , hydropcíia, 

edemas , y obfiruciones. A mas de lo dicho en el capitulo 

de Morbos,que tales enfermedades ííempre fon fecundadas, 
y que fuponen invertida la economía de el viviente ,. aña¬ 

do , que íi al agua de vicio , y fin orden de horas , no es 

difícil eflá producción morbofa , á la methodica nuef- 

tra le es impofsibles antes si 7 con ella allegáramos infali¬ 

ble- 

o 
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bl.emente la curación de dios tres morbos, dado que fu 

primer morbo productivo , y originario no tenga impof- 

íibilidad phyíica : v. g. Un tubérculo , una ulcera cancro- 

fa de qualquiera parte , 6 pulmonaria profunda , &c. 
Pues fuera de eftos calos , fe verá por la experiencia exce¬ 

der la orina á la cantidad bebida , y en pocos días fal¬ 

tar los edemas, cachexias, &c. Que fu acción, y virtud cu¬ 
rativa fe limite á limphar , y diluir, (mas en Caftellano di¬ 

ce el Albañil á fus mezclas: Aguar , ablandar , amafar, 

&c> ) es ahogarle en poco charco de Phiíofophia : def- 
pues lo veremos 5 por ahora baile decir : Que para qué 

tantas aguas en Boticas \ Si fe reduce á iimphar , bailaba 
una , ó (obran todas con los Canos de Carmona. Si por 

allá fe recurre á taieidades, yo, tai qual , haré mis diícur- 

fos, como huviere lugar en Derecho. Que fea remedio 
univcríal, y que ello fea impoísible al agua , como á todo 

remedio , pues no puede haver un contrario de todas cau- 

fe , el que parece precifo por la regla ( aprobada en los 
Santos Padres ) Contraria contrarié curarítúr rcfponde- 

mos , que ni tanto , ni tampoco. Es remedio de muchif- 
11:ñas 5 pero yá diximos, que ni de todas , ni en todos ef- 

tados. Pero de todas es auxilio generofo, aun dado que no 

fucile contrario de fus caufas materiales, ©caíionáles de 

el morbo. Y para exemplo , pongo la rabia , enfermedad, 

á quien fon más ignorados fus contrarios ; y en ella tengo 
por cierto (y afsi lo he leído en los Papeles de Lima, y 
Cartagena de las Indias ) que (i quando aun beben los in¬ 

fectos de eñe veneno , continuaflén bebería fría en largas 
cantidades, fin comida alguna , ferian pre&rvados, difsi- 

pando fu veneno 5 y la razón es , que fufragando los cfpi- 

ritus vitales, y el mifmo lumbre vital, anima feníitiva, 
con fus blandas luminofas ideas , de que abunda el agua, 

impídela imprefsion peregrina de la luz Ígnea venenofa 

con- 
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contraria : y reparando , o reponiendo las luces eípirituo- 
fas , que fe pierden , de el viviente , logra elle el triura- 
pho , (in haver confentido eclypfe, 6 maculas en íii aílro, 
evacuando por el fuero de orinas , fudores , &c. las ílgi- 
laciones , 6 (imulachros , vencidos de la luz contraria, que 
decimos venenofa , refpe&o del hombre , de quien ha¬ 
blamos, verificandofe en elle cafo ( como en el ya expli¬ 
cado de la Tarántula) aquel axioma: Natura natura Uta- 

tur ; y la curación : Similia cum Jimilibus $ fin que por ci¬ 
to neguemos la haya : Contraria cum contrariis en las en¬ 

fermedades comunes, que íiendolo mas vulgar, y cono¬ 
cido de todos, bailó para exemplo en los Santos Padres, 
cuya variedad todos los Médicos la tocan, y pra&ícan muy 
de ordinario: pues en los deliquios de corazón, fin 
hacer cafo en la urgencia de fus caufas , adminiftran efpi- 
ntuofos por fymbolos de los vitales efpiritus perdidos , ex¬ 
perimentado fenfiblemente el prompto traníito de ellos 
á las arterias , el que yo creo rapto de ellas , y corazón á 

dios vinofos efpiritus, á falta de los fuyos de la mifma efi» 
tirpe. 

Si huvieíle aqui de referir los famofos cafos , que 

con las aguas fria , ó caliente ( perdidos en qualefquiera 
conducía ) fe han ganado , faltaria papel en éíte para folo 
las firmas de los interesados , cuyo trabajo de recogerlas 
tomaría por el bien común, íi no lo hallaífe fuperfíuo á vif- 
ta de tantos doTos en fu ufo, tan buena aceptación en el 
Pueblo, y alguna feguridad con todos de mi buena opi¬ 

nión chriíliana en la relación de cofa tan grave , en que 
fer adultero de la verdad merecería grave pena. Pero que 
mayor que dexar de fer hijo de Dios, y pallar á ferio de- 
d Demonio, author de la mentira \ Vos ex patre Diaboh\ 

ejlis (Joan. 8.) 

Con elle feguro de no ponderar a los Lectores por 
E thei 
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thema , ni ambición mia los celebres efedos de las aguas, 

y queriendo excufarles la impertinencia de íingularizar 
los cafos de fus executorias, paífo á expreffar el methodo, 
diftincion de la fria , y la caliente en mi prádica. El pri¬ 
mer triumpho , que coníigue , es el de la fiebre : á la hec- 
ceidad de ella ex diámetro fe opone r pues como ya dixi- 
mos en fu definición, fu eífencia real metaphyíica es el 
afeólo , ó idea preternatural de indignación , ó incendio 
archeal , produdivo por fu motin de los fymptomas ex¬ 
plicados antes. A efte , pues , fe oponen con ideas fuaves, 
luces lunares ( fiendo las de la fiebre folares exaltadas , y 
divorciadas de el conforcio calido , y húmedo , que ‘es f 

lar lunar ) movimientos regulares , qualidades , y modos 
convenientes, y legales á la vida $ pero con efta diftin¬ 
cion : A la fiebre ardiente , 6 como quiera , intenfa , de¬ 
be fer la fria: por elfo en tercianas ardientes he logrado 
no pocas felicidades. Elago memoria de dos cafos, que en 
el dia de la terciana , llegando á beber quince quartillos 
los enfermos, fin comida en el dia, y eftos fueron dos , 6 
tres , de tres en tres horas , faltó la terciana. Pero íe ad¬ 
vierte para la prádica, que los dias intermitentes fe be¬ 

ben los del methodo regular, que defpues diré. En la 
fiebre hedica eífencial, y mucho mas cierto, íi hay diar- 
rhca, es infalible 5 y en efta tengo muchas experiencias. 
En fiebre fcorbutica, á mas de las ulceras de boca , con 
convulfioncsdoiorificas de el todo, ya brazos , ya piernas, 
&c.. ya fixas, ya vagas, y con incrementos duplicados, en 
el dia de gravifsimo ardor, y fed , bebiendo tres, ó quatro 
veces al dia en cantidad de tres quartillos cada vez, y efta 
de nieve, fe curó perfedifsimamente los tympanos ardien¬ 

tes^ effenciales (pocos lo fon, muchos,y los mas fon fymp- 
t o maricos) piden la fria, y con ella he logrado cafo de eva-» 

cuar grumos de fangre á libras el enfermo, y librarle de 
• la 
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la muerte : eftaba , y confiaba ei enfermo de aparato cali¬ 
do. Con ella miihia fria he curado herpes ulcerados 7 que 
burlaron toda otra curación, folo con la cantidad regular, 
y tocándolos con eltopico de agua de Amaíijo. El vomi¬ 
to , aunque fea habitual, y antiquado, explicando fed , ar¬ 

dor , y amaricies, fe cura con la fria, de que tengo mu¬ 
chas experiencias. La fyncope minuta,fea la diííblucion por 

fudor , vientre , ú otra qualquiera, fe cura con la fria ; y 
mas prompto , mojando la cabeza con ella con repetición, 

hada que ceífe el fudor , y fe remita la fatiga de refpira- 

cion. 
Los cafos déla caliente fon muchos mas que los de 

la fria; pero todos eftán comprehendidos en el texto de 
Aecio : y afsi, con folo intimarlo á la memoria , podria 
cumplir lo prometido. No obílante, particularizaré fu 
ufo por mis obfervaciones. En la declinación de toda agu¬ 
da , en maligna , en inflammatoria de qualquiera parte 
pleura, pulmón, higado , &c. es infalible , afsi en juzgar 
la enfermedad, como en precaver fus incidencias, ó rein¬ 
cidencias : por lo que con todo empeño la aconfejo, aífe- 
gurando, no havrá jamas refultas de phtiíis, empiemas, 
&c. con fu ufo dicho. En las malignas de vomito negro, 
pulfo parvo , difplicencias, y fatigas ( qual era la tragedia 
de Cádiz pocos años ha ) es el mejor auxilio defde el prin¬ 
cipio , y afsi lo experimenté en algunos pocos, que de allí 
fugitivos me tocaron aqui; y por relación de algunos fu- 
pe , y confirmé efte auxilio , que alli ufaron pocos. Por la 

mifma razón,que fatisface en ellos cafos dichos,librando al 

enfermo de las congulaciones, que á la dilíblucion fe li¬ 
guen de el precifo caput mortum de la fermentación de 

los líquidos la ílagnacion de fales; y remediando el tono 
perdido de los folidos, reílituyendo el legal movimiento 

de los emun&orios, y excretorios vafos, es adequado, y, 

E z uniq 
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tínico remedio en los ya hechos tumores ; por lo que en 

la pthiíis indicante , 6 imminente proximé ( que eftoy en 
que es por vómica ferofa muchas veces, u otra efpecie tu- 
morofa en pulmón ) es abíbluto remedio de ella, y la im¬ 
pertinente tos luya, de cuya experiencia tengo muchos ca¬ 

bos. En abfceÜbs de bazo, y hígado fon innumerables los 
que he obfervado , y en todos la evacuación purulenta , y 
fangrienta confirma la fofpecha, que de tales enfermeda¬ 
des no fcníiblcs he tenido , fiempre que hallo hydropefias, 
cachexias, edemas, y todo lo demás, que tapa la capa de 
obftrucciones. En tericias antiguas, ya vifeofas, y á todos 

fus fymptomas, vomito, adftriccion ,, b laxitud de vientre^ 
&c„ es. infalible remedio, ( á la flava , y ardiente la fria) y 
mucho mas prompto , y breve , íl no ha ufado el enfermo 
purgantes , pues con ellos adquirió mas veneno, laftimo 
el eftomago , y muchos vifeos. Y íi tales catharticos, y los 
defobftruyentes los indica la obftruccion de el canal felco* 
riéndome yo de tal indicación , lloraré tales remedios. Es 
una quimera : lo mas que íucede, que eífe vifco tan nobi- 
lifsimo padece como los demás 5 pero tales arrobas de tin¬ 
tura , como fe obfervan , es impofsibíe aforarle á tan cor¬ 
ta valija. Mas para que por falta de defpaeho no encuen¬ 
tre algún defeamino, tal qual fuere nueftra intendencia* 
damos eñe : En las idericias concurren dos errores: uno 

en la digeftiva, y otro en la diftributiva : por aquella pade¬ 
ce el eftomago , y el chylo falereo : y por la diftributiva,. 
y digeftiva de inteftinos, en vez de teñir con fu ftersus 

liquidum , que fiempre referva , y conferva por vital ac¬ 
ción, participada de la aura vital de la hiel, no por corpo¬ 
ral mixtión , y afsi, precipitar las heces de uno en otro in- 

teftino , vuelve al eftomago por regreftb el dicho chylo 
por vomito amargo: y elftercus liquidum, mezclado en las 

venas mcfentcncas, fe difunde al todo, defraudando de 
- fu 
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fu color pálido lo fecal, quanto excede en orinas, y el to~ 
do de la cutis ; cuyos errores tienen por caufa un genero 
de veneno tal, vel qual, que íblo cede á fus correctivos: 

no fe rinde á fus numéricas evacuaciones,. porque íiempre 
fe queda fu acción de repetición. 

No me detengo en explicar en cada cafo la razón 
phenomenica , porque feria neceífario un libro, y un año 
para completarlos. En la general razón, que he dado , y 
daré de las virtudes, y naturaleza de las aguas, fe refunden 
todos. Y concluyendo fu triurnpho de abfceñbs , remato 
aífegurando , que halla apoftema de cabeza, de rcfulta de 
una maligna, he confeguido curación 7. arrojando por oi¬ 
dos , narices , y boca gran porción de purulencia , y fan- 
gre corrompida , quitando fordera , y demás fymptomas. 
Solo los tubérculos me la han burlado : verdad , es , que 
ningún enfermo de ellos la ha feguido tiempo largo , co¬ 
mo era neccfíário > porque luego que fe ven hinchados, 
la han dexado, y á ellos la vida 5 por la que no puedo ha¬ 
cer dictamen fentado. Por una parte tengo experiencia 
de tumores de quatro mefes de curación con ella, fin eva¬ 
cuarla en principios,, llegando á mucha hinchazón^ y por 
fin evacuada, y arrojar por feceííb cantidades de arroba 
purulentas , y cruentas. Por otro coníidéro lo difícil de 
romper dichos tubérculos, y los que han muerto en fu de¬ 
manda. Dudo fi aquellos fueron de ella efpccie, y tándem, 
tándem cedieron, 6 íi fueron dillintos. Si hallara obe¬ 
diencia, porfiara en darla , defpreciando hydropicos afpec- 
tos , refpeCto de íer fu muerte infalible. En los célicos es 
única Medicina , las demás no fe hallarán menos con ella; 
folo le puede impedir fu obra la plenitud univerfal, ó par¬ 
ticular, que fuele ocaíionarlos. Tanto he obfervado en 
efte genero , que haviendo un Cavallero , que hoy vive 

aqui ? padecido un año entero un rebelde colico , por lia- 
ver 
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ver íldo maltratado con purgas, y vómitos eméticos, j 

paliado á Puerto-Llano á, tomar aquellas aguas, con que re¬ 
cibió alivio, recayó en el mifmo dolor , y fymptomas 
( eran muchos ) que antes: y haviendo ufado el agua tibia, 
de dictamen del Doct. D. Juan Muñoz y Peralta, fanó per-* 
fe&ifsimamente , íin haver reincidido mas en diez y íiete. 
años, que ya fe cuentan. En cuya experiencia confieílb, 
con mi genial íínceridad, tomé enfeñanza, y bebí luces pa¬ 
ra mi adelantamiento en fu práctica. 

Y de cite cafo, y otros muchos de mi experiencia, 
hago juicio (creo que prudente) que con ella eftán de nías 
las Thermales (no hablo de el ufo externo), y que con mas 
feguridad fe confeguirá lo que en aquellas fe bafea : pues 
íi las Thermales en una o cañón es éfta , y en otra aquella, 
la que conviene , porque ya conduce lo fulphureo, y ya 
eítorva lo marcial, ó mercurial, íiendo efto no fácil de 
averiguar, y no difícil fu perjuicio, errado el de la relación 
entre morbo , y agua , como es pofsible , y el logro quizá 
nías ventajólo fobre mas feguro, hago mirecurfo á éfta , y 
reculo aquella: de las quales me queda la foípecha de que 
todos fus triumphos los deben á la copia , que beben los 
necefsitados. Mientras no viere yo agua , que con folo el 
paito regular regále los cxccftbs morbofos de los dolien¬ 
tes , preíümiré dolo en fus extraños fales, betunes , y fabo- 

res , y quedará de buena fe , y mejor efperanza para con¬ 
migo fu folo fer de agua, y la mucha cantidad de el gafto; 
cuyo pleyto no es fácil de fentenciar , íiendo tantos ( y fe¬ 
rian, mas fí fe hace la experiencia ) los que fanan con ella, 
como con todas aquellas, fin mas ventaja que los Panegy- 
ricos de tanto hombre docto , que las perfuaden. No eran 
menos los que ponderaban la fanguificacion de el hígado; 
y fue uno folo el que cantó fus exequias, y hoy es el con¬ 

vite de acompañados el Mundo entero : puede fuceder la 
vuei- 
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vuelta del rebés , que fuelen dar las cofas de él. No chi¬ 
tante , por mi refpeto á tanta authoridad , folo íirva efta 
reflexión de mera iníinuacion. Corran todas las aguas con 
fu crédito , como no fe eftanque el de la mía; íiquiera 
porque efla es agua de pobres , y aquellas folo las gozan 

los ricos. Tengan todos bienes , y yo el de fu comunica¬ 

ción. 
El methodo regular de nueftro ufo en una, y otra, es 

dar tres quartülos á perfona robufla , y fácil en beber , en 
ayunas por mañana,y tres por tarde, abfuelta la cocción de 
eftomago : fobre ella no permitimos íucño, ni mucho 
abrigo fobre lafria, folo un leve reparo de la frialdad: co¬ 
mida no fe permite , hafta cumplir tres horas de fu toma: 
y con ella no permitimos paliación de dulce ,. ni otra cofa. 
Si efla cantidad es difícil, fe puede diftribuir en dos, ó tres 
tomas,de hora en hora por la mañana, difiriendo la comi¬ 
da al medio dia. Si la edad , debilidad* ó inhabilidad de el 
fugeto á beber, dificultan, 6 impiden efte methodo, y can¬ 
tidad, nos contentamos con menor , repitiendo lo que fue¬ 
re pofsible , íin recelo del fuftento cibario , pues ella vale 
por todo en los cafos de inapetencia, y en urgencia de ac¬ 
cidentes apopléticos, lethargos, &c. Con fola ella he fuf- 
tentado por un dia al enfermo , y he librado algunos. En 
cuya confirmación refiero lo que vi á D. Vicente Monta- 
ñaco , Medico Veneciano , que la adminiftró por diez 
días de horas en horas á un Monge, Abad de los PP. Baíi- 

lios delDeíierto , fin mas fuftento que ella fola, y era fria; 
en cuyo termino levanto el precepto del no comer, y de¬ 
ploro el enfermo por impofsibíc á curación , como lo- era, 
y á mi me lo havia parecido, y portal no la quife conce¬ 
der : y creo , que íi no huviera comido mas dias que vi¬ 

viera , y la bebiera, fucederia él mifrno fuftentarfe , pues 

diez dias es buena prueba. En las urgencias no hay regla 

fixa: 
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ñxa : la prudencia del Medico didará horas, y cantidades. 
Si advierto , que ni en fria , ni caliente hay reparo en tiem¬ 

pos , ni diado de calentura , fea hora de aceefsion, ó de 
aumento , ó declinación. Si por otros refpe&os cumple fu 
hora , fe toma íin inconveniente: folo á la comida fe debe 
refpetar > porque éfta, de eftár libre el eftomago , quando 
fe toma, es la curativa. La que fe bebe al comer ( que es 
cantidad voluntaria) es digeftiva, y fuftentativa. La de otras 
horas, es nociva, como diremos en adelante. 

Expreftados los ufos, y fines de las aguas, es razón di¬ 
gamos algo de fus principios. Criatura tan famofa debe te¬ 
ner notoriedad de fu origen : obfcurecerlo , feria referirlo 
mi pluma. En tono fagrado lo oyen, y faben todos los 
Chriftianos, y reconocidos los Catholicos , admiramos 
los Divinos beneficios en las Divinas elecciones de 

en el Sagra- 
s comunica 

el Efpiritu Santo , que en el las fe embarco defde fu primer 
ser de la creación : Spiritus Dotnini ferebatur fuper aquas'y 

aviftando con fu fantificacion las del Jordán, donde tomo 
fu principio, y íiguiendo el fagrado rumbo de fu Divino 
intento, dio fondo en el fagrado Collado de Chrifto nuef¬ 
tro bien : Exivit fanguis, & aqua , completando eñe San¬ 
to Sacramento del Baptifmo: Unde Sacramenta emanarunt. 
Y íiendo las obras de Dios ad extra ílempre enfeiianza fo- 
bre beneficios del hombre,infiero fer la única criatura ma¬ 
terial mas apta á materia de eñe Sacramento , y que por fu 
natural virtud, y don de fu Criador, es lavatorio de macu¬ 
las , é impuridades naturales: y como tal, elevablc por la 
gracia á purificar la mas antigua culpa original de el hom¬ 
bre , íiendo relicario fagrado de los méritos de Jefu Chrif- 

to nueftro bien en el Sagrado Baptifmo. 
No parezca voluntaria arrogancia eñe alegórico to¬ 

que 

efta bellifslma criatura para nueftro remedi 

do Baptiímo , en cuyo Sacramento fe r 
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fundamento neceílário á la ponderación de fus virtudes 

naturales. Dado , pues, fu primer ser , fe ligue fu diviíion; 

y defccndencia en mares , nos, y fuentes : y ílendo en to¬ 

dos vitales, infiero gozan algún principio que las vitaliza^ 

Que no le tengan en si mifmas , lo arguye fu muerte de 

corrupción, a que caminan dcfde que fe apartan de fus na¬ 

cimientos: en ellos, pues, le creo, y tengo por cierto fer 

algún fuelo de la tierra, á quien la Omnipotencia confirió 

eñe don , como á otros lucios, ó cifradas comunicó otros 
dz producir yerba, &c. fegun aquehStf/o natura fubefi.E^LZ 

le llama mi Helai. Quellen, el que en unas partes ( como 

en los montes) es mas fuperficial, y por eflb facilidad de 

fuentes en ellos,y en otras profundísimo; ( como en pozos 

de algunos parages fe experimenta ) pero en toda la tierra 

común, y por tanto mayor mar, que los aparentes, y na¬ 
vegables ; pues elfos fon fu produdo de aquel, y una parte 

fuya : el que por mal entendido del Dodor Limón, en fu 
Efptjo de las aguas de Efpaña , le arguye peor al Infigne 

Helmoncio. Creída , pues, eífa vida común de las aguas , y 

á fus impulfos de aquel principio fer libres de la onerofa 

ley de gravedad, tan fácil les es fubir,como baxar: no co- 

noccn fuprd, nec infrd en fus venas (como la fangre en las 
nueífras) y celebran fu fyífole , y diaífole con myíferiofo 

dyapafon en gloria de fu Criador , y admiración á los 
hombres. 

De eífa, pues, agua de las fuentes, ó rios, que es la 

de nueífro aííumpto , hecha la analyíis mental, y efpargy^ 
rica, tengo creído fon fus componentes el Sal, Sulphur, 

Mercurias, como de todas las demás, ya de lluvia, marina^ 

&c. con fola la diferencia accidental, y extraña , que fe 

agrega á eftas, y algún exceífo de algunas en uno, ü otro 

í de 
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puede dar razón , que íatisíaga á los metheoros ib vos, 

granizo, yelo , cfcarcha , nieve , &c. á mas de palparlo el 

fentido en la diftilacion,por retorta de la mas dulce, v ho¬ 

mogéneas , cuyas razones , y experiencias fe hallarán en 

Helm. Ella fluvial, o fontanca, que fuera de el paflo acof- 

tumbrado , es la medicina nncítra, afsi por los bienes, y 

virtudes generales a todas de fer el elemento íin difputa 

de todos los elementados ( dudan muchos el Humero de 

quatro ; otros la clcmcntadon al avre, fuegoy tierra ) la 
materia prima de todos los mixtos. Y como muchos , y 
por todos S. Aguftin, la han ponderado A ana omnia ( vel 

a qua omnia , leen algunos) y gozar de copiosísima luz en 
una modificación exquiíitiísimia, y fuave, muy fymbola á 
nucílros ladeos materiales prmcipios:(AYnne Jicut lac muí- 

fifi i me y & Jicut cafeum me coaguíafti, decía el Santo Job) 

Afsi digo por eftas generales virtudes, como por lo parti¬ 

cular de acohombrada con buenas experiencias de fu bue¬ 

na calidad ( por lo general prefiero las fuentes á los ríos) 
para el feguro, de que no catife alguna violencia m01boía 
por fales peregrinos fuyos , ni por ellos pueda padecer 

corruptela mas breve que la bien depurada , y de mas (im¬ 

ples principios , como fon los dichos Sal, Azufre, y Mer¬ 

curio , que en tal compelieron fon fimplicifsimos r que no 

quitan la homogeneidad de ella: por cuya razón, y la co¬ 

pia aconfejada, no muere cita medicina en la cocción de 

eítomago corno las mas de las ordinarias , que al menos, 
pierden mucho ; fino que pafia á toda región en fu ser , y 
virtud. Por cito aconte jamos lo yeyuno de el eítomago^ 

pues aunque ella es (en mi fentir ) incorruptible, es tranf- 

murabie por compoficion , íiempre que recibe fermento 

fcminal alguno? (no parezca extraño fer incorruptible, y 
tranf- 

t 



tranfmutabic : bien claro fe ve en las tranímutaciones cfWÍ 

Argentum vivum, en las que folo la evidencia de fu revi- 

vifcencia, al cabo de cien años de fer Solimán, &c. nos hi¬ 

ciera creer efta verdad de fu incorrupción) y no hallan- 

dolo , y la cantidad grande impidiendo ella unión , refulta 

arcano de extraños, y morboibs fermentos, con cxtcnlion 

á todo foco fuyo, pues hafta fu evacuación por orinas con- 

ferva fu ser de agua. 
Y para que no me quede efcrupulo de explicación 

en fu ufo,, digo , que la potifsima diñincion entre fria , y 

caliente efba, en que la fria fe admimftra , quando la diífa- 
lucion de humores, y fus canias ocaíionales, calidas , é irri¬ 

tantes , difsipan los efpiritfis, ó los exaltan dcmaíiado, mo¬ 
tivando ellas caufas ocaíionales , y los producios de aquel 

morbo, nuevas producciones ideales al archco de indigna¬ 

ción , é incendio : lo que moderado con ella por fus vir¬ 

tudes dichas , fe reñituyen los derechos perdidos en tono 

de fólidos , complexión de liquidos , y temperatura de ef- 
piritus , refultando de todo efpecics yucundas al fenforio, 

ó impetum faciens de Hypp. que es el mifmo que el Ar- 

cheo de Helim La caliente pide por fu indicación pérdi¬ 

da de efpiritus por extinción, impotencia á fu generación, 
é impedimentos á íu movimiento luminofo , cuyo fúne¬ 

bre eílado lo ocaíionan caufas materiales , o intenciona¬ 

les : vapidas aquellas, ó fufo.cativas por fus ideas del dicho 
efpiritu, 6 eclypíivas de la vital luz por contraria vida : y 

ellas por fu mifmo ser ideal, y formal trille, extin divas , y 

deílrudivas del gyro, y movimiento luminofo. Y de una 

vez concluyo, que nueítra vida es luz folar lunar. ( en vo¬ 
ces Antiguas Calido innato , y Húmedo radical) Si la folar 

excede, fu moderación pide auxilios de la lunar foliraria: 

cita es agua fria. Al contrario : Si todo el complexo pa- 

dc- 



3ce penuria, y toda la luz-fe apaga , ó por excedo de la 

lunar, 6 por defecto de toda , fu remedio es la caliente, 

porque en efta fe hallan en efponfal myítenofo el maicil¬ 
lo lumbre de Sol, y la hembra luz de Luna. Bien enten¬ 

dida la luz de eftas criaturas, fon al entendimiento eípejo 
para ver las maravillas vilibles de Dios: Invijibilia 

Del per ea , quee ere ata funt intelle£ía$ 

confplciuntur, Ap. 

F I N. 


