
         COMO CUIDAR A MI 
CABALLO 

Empecemos a hablar un poco más sobre este bello animal, conozcamos más del…… 

Lo principal:                                                                                               

¿Cómo alimentar bien a mi caballo?    

6 tipos sobre alimentación de caballos 

1. Deben comer muchos carbohidratos estructurales. ... 

2. Deben complementar su alimentación con granos. ...  

3. Debe tener acceso a agua limpia. ... 

4. Complementa su alimentación con pienso. ... 

5. Ajusta sus alimentos según sus actividades diarias. ... 

6. Aliméntalo una hora antes o después de monta.  

Por contra, aquellos alimentos a evitar porque les pueden hacer 
daño, especialmente por dificultar su digestión y propiciar los 
cólicos, son: 

 Cebolla. 

 Aguacate. 

 Brócoli y coliflor, ya que pueden causar aerofagia (exceso de aire en el estómago) 

 Coles de Bruselas, por ser indigestas. 

 Repollo. 

 

CUIDADOS QUE DEBES TENER EN CUENTA  
10 cuidados esenciales que necesitan los caballos: 

1. Aseo diario. ... 

2. Limpieza y cuidado de los cascos.  

3. Herraje regular. ... 

4. Alimentación adecuada. ... 

5. Hidratación diaria. ... 

6. Ejercicio físico regular. ... 

7. Contar con un día de descanso. ... 

8. Cepillarle el pelaje a menudo. 


