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El Islam,  la palabra silenciada.

     Muhammad  hijo de Abdalá ,  hombre ,mercader, padre ,esposo guerrero que 

cambió Arabia y que transformó al Islam  en la segunda religión en el mundo con 

más adherentes.  ¿Pero cómo logró todo esto? ¿Qué rol  les tocó asumir a las 

mujeres a causa de estas  visiones divinas  que hoy se  encuentran bellamente 

plasmadas en uno de los libros más importantes de la historia? “El Corán”. Aquí se 

encuentran los verdaderos fundamentos que hoy en día mantienen a muchísimas 

mujeres  en  la  condición  de  “sub-  ser”,  un  ser  de  consideración  secundaria, 

tratadamente  jurídicamente  como  menor,  “víctima  de  una  especie  de 

enclaustramiento  moral”,  el  machismo  inherente  a  sociedades  patriarcales 

dirigidas por hombres que ejercen el poder en el nombre de Alá.
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    Es todo una monstruosa conjugación de elementos que convergen y otorgan 

este séudo status. La falta de educación es sin duda una pieza clave y la primera 

respuesta, pero no la única , tampoco   la solución ya que en familias instruidas y 

letradas  también   se   deja   ver  el  machismo,  esta  es  una  condición  que  se 

transmite de generación en generación ; madres y abuelas repiten en sus hijos y 

en sus nietos los prejuicios que ellas sufrieron ,las mujeres somos las principales 

transmisoras  de  códigos que condicionan  comportamientos  típicos  machistas  , 

dándoles  más libertad a sus hijos varones, por ejemplo en nuestro contexto social 

es común escuchar ;   es  “hombrecito”, por esto no es necesario que aprenda 

hacer  tareas  domésticas,  y  la  sexualidad,  pueden  comenzar  cuando  estimen 

conveniente , ya que mientras antes  se confirme la atracción hacia las mujeres , 

es mejor [éste es el orgullo del padre] por cierto , ésta situación en el pasado era 

más  evidente  eran  los  mismos  padres  que  acompañaban  a  sus  hijos  a  los 

burdeles para iniciarlos sexualmente , esto se aleja de las prácticas de hoy ,pero 

aún quedan los resabios de un país machista , dónde a la mujer se le asigna el rol 

de madre y dueña de casa, como papel principal en la sociedad y ésta a su vez 

debe hacerlo con rigor,  por qué  si no, es la misma sociedad que se encarga de 

censurar conductas no apropiadas e incompatibles con las religiones imperantes 

en Chile , o incluso son  mujeres las que acusan a transgresoras de “la moral y las 

buenas costumbres”.

La realidad en nuestro país no está exenta de violencia contra el género femenino, 

un ejemplo de ésta se grafica plenamente, en que somos obligadas por ley a llevar 

un embarazo a terminó incluso cuando éste es el  resultado de una violación o 

cuando nuestra propia vida corre peligro, esta situación la podemos ver también 

en países centro americanos , en estos días salió a la luz el caso de  “Beatriz”  una 

joven salvadoreña que está obligada a continuar con un embarazo que pone en 

riesgo su vida ya que sufre de lupus y una enfermedad renal, a esto se suma el 

hecho de que el feto  no tiene cerebro y por esto  morirá al momento de nacer, no 

tiene chances de vivir  ,pero  “Beatriz”  si  los  tiene ,  además es  madre  de  otro 

pequeño niño ,que también tiene el derecho a crecer junto a su madre. El Salvador 
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,Nicaragua, Honduras, Republica Dominicana y Chile son los únicos cinco países 

Latinoamericanos que prohíben el aborto de manera absoluta. 

     Pero¿qué es inmoral? Inmoral es negarse a ser maltratada económica, sexual, 

psicológica y  además físicamente. Por qué siempre la culpa recae sobre nosotras, 

porque muchas mujeres tienen que morir a causa de religiones fundamentalistas 

patriarcales o son  asesinadas por sus propios familiares  para mantener el “honor” 

,  y esconder la vergüenza de  lo que significa tener un hijo sin padre ,un divorcio, 

una conducta impropia según una sociedad, que además de ser castradora se 

encuentra  llena  de  vicios  y  tergiversaciones  religiosas  que  funcionan  en 

consonancia  a sistemas castigadores, patriarcales y censuradores de lo que es 

correcto, que nos imponen como vivir nuestra sexualidad  y por cien motivos más. 

Esto  da  la  impresión  de  que  no  tenemos  el  derecho  a  decidir  sobre  nuestro 

cuerpo, que en el fondo es lo único propio que tenemos.

      Son muchas  mujeres, que día a día se ven vulneradas en  sus derechos en 

todo el mundo.  En algunos países  Islámicos  esto se tiñe de brutalidad  .El caso 

de la joven Soraya Manutchehri, ella  fue asesinada,”lapidada”, la enterraron hasta 

un poco más arriba de la cintura y murió  lentamente a pedradas, que como dice la 

tradición deben ser rocas pequeñas para así poder prolongar el dolor por el mayor 

tiempo posible. Este horrendo hecho ocurrió en la comunidad de Baharí  en Irán, 

ya  que  su  marido   acusó  a  Soraya  injustamente  de  adulterio  para  así  poder 

deshacerse de ella y casarse con una niña de catorce años. Para la mayoría ésta 

historia  podría  ser  como extraída de la  fantasía,  pero es realidad y la  religión 

islámica  la  legitimista. Dos son los textos que avalan el castigo; El primero dice; 

“Y para aquellas de vuestras mujeres que comentan una indecencia”, “buscad a  

cuatro testigos presenciales; y si dan testimonio de ello, recluidlas en sus casas 

hasta  que  les  llegue  la  muerte  o  Dios  les  procure  una  salida  por  su 

arrepentimiento.  Y  castigad  de  igual  modo  a  ambos  culpables.  Pero  si  se 

arrepienten y se enmiendan, dejadles en paz; pués ciertamente Dios acepta el  

arrepentimiento y es dispensador de gracia “(Corán 4,15). 
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     En (Corán 24,2)  que ordena: “dar 100 azotes a la adúltera y al adúltero”. Esto 

está más lejano de lo que significa una lapidación, pero son muchas las mujeres 

que  son castigadas cruelmente  por  sus  familiares   y  son ellas  muchas  veces 

quienes  eligen la muerte como solución a su injusta vida  “El miedo es mayor a su 

deseo de libertad”.

     Bajo las tradiciones Islámicas las mujeres están en edad de casarse desde los 

9 años ,estás niñas pasan a ser propiedad del marido y deben  abandonar su 

familia originaria y  llegar   como una sirvienta  a la  familia del  esposo que las 

recargan de trabajo ,las encierran, las someten a maltratos físicos ,psicológicos y 

ellas  a  raíz  de  este  maltrato  permanente  a  veces  optan  por  el  suicidio  o  se 

prenden fuego a sí mismas  con parafina u otro elemento ,   muchas veces éstas 

mujeres quedan desfiguradas de por vida o mueren debido a la gravedad de sus 

heridas  y  a  las  precarias  condiciones  de  los  centros  asistenciales  donde  las 

remiten ,a veces incluso son los mismos familiares los que queman o decapitan a 

sus  hijas,  hermanas,  cuñadas  ,esposas  etc..  Por  haber  sido  víctima  de  una 

violación ya que el  “honor de la familia es lo principal”.

     En Paquistán las cárceles están repletas de mujeres que cumplen condena por 

haber sido abusadas sexualmente, pero ¿ por qué  son ellas las culpables? .Esto 

me  pone  a  pensar  en  nuestro  país  –reflexiono-  se  me  viene  a  la  mente 

comentarios que se escuchan  cuando a una mujer la violan ; “¿Quizás dónde 

andaba?  ,”no,  es  que  ella  era  coqueta  ”,  o  –pienso  en   los  países  centro 

americanos  Guatemala,  por  ejemplo-  ,donde  mueren  muchísimas  mujeres 

anualmente  y  a veces no son identificadas ya que tenían las uñas largas o algún 

tatuaje en el cuerpo y  para  esta sociedad en particular sería el indicio de una 

mujer   que no merece ser identificada,  lo  mismo pasa en países musulmanes 

donde, por el solo hecho de no vestir con los atuendos islámicos tradicionales  son 

golpeadas brutalmente o abusadas sexualmente ya que no merecen ser tratadas 

con respeto. 

Esta  es  la  realidad  ,  es  un  poco  el  peso  de  ser  mujer  en  culturas  islámicas 

ortodoxas , el peso del destino ,que no perdona  y que no cambiará tan fácilmente, 
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pero también así ,  hay muchas mujeres insertas en el  Islam que promueven y 

luchan por ideas feministas  es el caso de Fátima Merssini,  una mujer que juega 

un roll protagónico en nuestros días ya que afirma que los principios coránicos y 

los textos constitucionales de los países islámicos que defienden la igualdad entre 

hombres y mujeres son ignorados o erróneamente interpretados para favorecer 

una política sexista ,afirma que es de suma importancia integrar a las minorías y al 

mismo tiempo a los más débiles con una actitud solidaria. Propone un modelo de 

familia  con bases fundadas en el  amor entre  los  cónyuges y en su confianza 

mutua para llevar a cabo el maravilloso proyecto que podría resultar una vida en 

común.

     En los últimos años se puede  ver un verdadero despertar de la conciencia de 

las mujeres musulmanas hacia un horizonte un poco  más  feminista. Hay mujeres 

activistas muy importantes como Schirim Ebadí , una Iraní, que se convirtió en una 

de las primeras juezas en éste país y ella no considera el Islam incompatible con 

los derechos humanos y la democracia,  al  menos desde la lectura abierta del 

Corán e interpretada correctamente.

     En  fin  para  lograr  cambios  significativos   se  requiere  una  profunda 

transformación en las relaciones entre hombres y mujeres. Los varones deben 

superar esa actitud de dominación que les resulta tan evidente y les parece tan 

obvia,  pero  sería  un  buen  comienzo  para  así  poder   lograr  cambios  en 

generaciones venideras. La  situación en  que se encuentran  miles de mujeres 

islámicas es  parte del  legado de una  religión que ejerce control  absoluto  y que 

fue fundada fundada  por , Muhammad el Profeta ,el “enviado de Dios”  que por 

medio  de  visiones  y  sueños  creó  el  Corán,  al  cual  se  le  puede  dar  diversas 

interpretaciones, según intereses individuales y colectivos siendo  a su vez,  un 

pilar fundamental  en políticas  que perjudican y despojan a las mujeres de sus 

derechos  básicos y de un concepto tan importante para cualquier ser humano “la 

libertad” .
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