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О Б Ъ Я В Л Е Н І Е . 

Императорское Московское Общество поощренія рысистаго коннозаводства 

НПЗНПЧИЛО на 12/25-е ФЕВРНЛЯ 1912 года 

ИНТЕРНАЦІОНАЛЬНЫИ ПРИЗЪ въ 25000 р. 
для жеребцовъ и кобылъ всѣхъ странъ, рожденныхъ не моложе 1906 года. Всѣ лошади 
идутъ въ равныхъ условіяхъ. Дистанція 3 версты. 1-й лошади—15.С00 рублей, 2-й лошади— 
5.000 рублей, 3-й лошади—3.000 рублей, 4-й лошади—2.000 рублей. Подписка на Интерна-
діональный призъ въ размѣрѣ 250 руб. съ лошади и за кругъ 5 руб. будетъ произведена 
въ канцеляріи Общества наканунѣ бѣга и закончится въ 11 часовъ утра. Подписка остается 
въ пользу Общества. Аттестаты на заявленныхъ лошадей просятъ представлять за недѣлю 
до розыгрыша приза. Свидетельство лѣтъ лошадей оканчивается въ 10 ч. утра дня записи. 

ПРИМѢЧАНІЕ. § 4 Устава о томъ, что выводныя лошади въ случаѣ полученія 
ими призовъ не выводятся изъ предѣловъ Росі іи, къ этому призу не относится, такъ 
какъ призъ назначенъ для цѣлей сравненія изъ спеціально ассигнованныхъ средствъ 
Общества. 

I Продолжается подписка на 1911 г . 
на еженедельный иллюстриро-
ванный журналъ всѣхъ видовъ 

спорта 

„Русск ій — 
— Спортъ". 

Годъ-10 p., V . г . - 6 р. ,3 м . - З р. 
•••••• 

РЕДАКЦІЯ и КОНТОРА: 
М О С К В А , Петровка, 17, кв. 28. 

Телефонъ 187-38. 

Физіологическіе очерки. 
I. 

Жизнь мышцы. 

Мышечная ткань, какъ и всякая ткань нашего орга-
низма, состоитъ изъ мельчайшихъ, невидимыхъ простымъ 
глазомъ частицъ-клѣтокъ, устроенныхъ, въ виду особен-
ности тѣхъ функцій, который имъ предназначено нести, 
нѣсколько своеобразно. Клетки эти длинны, вытянуты, 
заострены къ концамъ, что и придаетъ имъ характерный 
видъ веретена. Оне покрыты плотной оболочкой, такъ 
называемой сарколеммой, внутри которой заключается 
вещество, обладающее способностью сокращаться, т.-е. 
укорачиваться въ одномъ направленіи и увеличиваться 
въ другомъ. Соединяясь другъ съ другомъ посредствомъ 
рыхлой соединительной ткани и сохраняя при этомъ все тотъ 
же видъ веретенообразной нити, эти клетки образуютъ 
длинныя мышечныя волокна, а изъ этихъ последнихъ и 
формируется -уже вся мышца, опять - таки благодаря при-
сутствію той же соединительной ткани. Заостренные концы 
волоконъ уже не содержатъ этой главной составной части 
мышечной ткани — сократительнаго вещества. Они пред-
ставляютъ собой тоненькія сухожилья, которыя, перепле-
таясь между собой, образуютъ крепкія сухожильныя тяжи 
или растяженія, смотря по месту прикрепленія и харак-
теру мышцы. Къ каждой отдельной мышце подходитъ 
ея неизбежный спутникъ — нервъ, расчленяющійся при 
входе въ мышцу на множество более мелкихъ ветвей, и 
каждая такая ветка отправляется къ назначенному ей мы-
шечному волокну. Дополнивъ наши сведѣнія еще тѣмъ 
фактомъ, что къ мышце подходитъ артерія, несущая бо-
гатую кислородомъ кровь и распадающаяся въ толще мышцы 
на огромное количество мельчайшихъ волосныхъ сосу-
довъ, заботливо окружающихъ и питающихъ каждую 
клетку, темъ, что эти артеріальные капиляры въ конце-

концовъ превращаются въ венозные, содержание уже 
отработанную, негодную къ употребленію кровь и темъ, 
что эти венозные капиляры, дёлаясь все крупней и 
крупней, превращаются въ вену, относящую эту негодную 
кровь къ органамъ, где она можетъ быть переработана, — 
мы будемъ иметь вкратце точное представленіе "объ ана-
томическомъ устройстве мышечной ткани. Необходимо еще 
принять въ соображеніе то обстоятельство, что функція 
мышцы неразрывно связана съ этими элементами, входя-
щими въ нее: нервъ передаетъ изъ центра нашего созна-
нія тотъ толчекъ, который заставляетъ ее реагировать на 
это сокращеніемъ; по артеріи притекаетъ кровь, несу-
щая питательный матеріалъ для мышечной ткани, и, нако-
нецъ, вена уноситъ въ своемъ токе крови те продукты 
жизнедеятельности мышцы, которыя для нея и лишни и 
даже вредны. 

Для всякой мышцы существуютъ два состоянія —- со-
стояніе покоя и состояніе сокращенія. Впрочемъ, здесь 
приходится оговориться, что нормально такое состояніе 
покоя въ живомъ организме отсутствуете наоборотъ, мыш-
цы всегда несколько растянуты между точками прикре-
пленія, и это состояніе носитъ названіе тонуса мышцъ. 
Этотъ тонусъ имѣетъ въ некоторыхъ случаяхъ громадное 
значеніе. Такъ, напримеръ, лопатка имеетъ только одинъ 
суставъ съ ключицей и удерживается въ своемъ положеніи 
исключительно благодаря тонусу прикрепленныхъ къ ней 
мышцъ. Однако, принимая во вниманіе, что такое состоя-
ніе мышечной системы общее и даже не имеетъ, повиди-
мому, исключеній, мы принимаемъ это нормальное состо-
и т е тонуса за состояніе полнаго мышечнаго покоя. Другое 
полож.еніе, которое свойственно мышце,—это состоите 
сокращенія. Вся масса сократительнаго вещества, заклю-
ченнаго во множестве клетокъ, составляющихъ мышечную 
ткань, сжимается, утолщая и укорачивая мышцу. Въ нор-
мальномъ состояніи это явленіе неразрывно связано съ 
нашей волей, проводникъ которой - нервъ передаетъ прика-
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заніе мышцѣ произвести нѣкоторіую работу, но изолиро-
ванную мышцу можно привести въ состояніе сокращенія 
также посредствомъ и другихъ дѣятелей; такъ, физическіе, 
механическіе и химическіе агенты также при извѣстныхъ 
условіяхъ вызываютъ тотъ же самый эффектъ. 

(Продолженге слѣдуетъ ). 
К. 

Мысли вслухъ. 
Съ удовольствіемъ прочелъ статью г. О. М. Г—дева о 

верховой ѣздѣ ( № 5 1 ) . Совершенно вѣрно—ѣзда верхомъ 
(такъ наз. « п о - м у ж с к и » ) и красивѣе и здоровѣе для 
женщинъ. 

Не забудемъ, что наступаетъ зима, а съ нею и отсут-
ствіе движеній. 

Бронхиты, ларингиты, фарингиты, насморки, хрипота 
и т. п. «прелести» ждутъ изнѣженныхъ и слабенькихъ... 
Между т ѣ м ъ и гг. спортсмены не маринуйтесь въ комна-
тахъ. Пользуйтесь каждымъ удобнымъ случаемъ поды-
шать свѣжимъ воздухомъ. Атлетика и борьба, боксъ и 
гимнастика при открытыхъ окнахъ. Дышите! Дышите чаще 
и глубже. Питайтесь воздухомъ,—въ немъ сила и здоровье. 

Когда вы боретесь, купаясь въ собственномъ поту и 
поту противника, уткнувши лицо съ раскрытымъ ртомъ 
въ пыльный матрацъ, смѣшивая свой жиръ или потъ съ 
грязью,—неужели вамъ не захочется потомъ отмыться и 
глубоко подышать?! 

Когда вы поднимаете тяжести или упражняетесь въ 
вольныхъ движеніяхъ и ваши легкія напрягаются, развѣ 
не хочется расправить грудь и вздохнуть. Пользуйтесь 
минутой,—подбѣгите къ окну и вдохните свѣжаго воздуха. 

А главное—не забудьте лыжъ и коньковъ, горъ и 
игръ на снѣгу. Даже дома, вставши утромъ или идя на 
занятія, или службу—дышите глубже. 

Вечеромъ обмойтесь. Потное тѣло, руки, ноги надо 
хорошенько вымыть. Полощите ротъ, зубы, горло... Все 
мелочи, но сколько пользы онѣ"вамъ принесутъ, если ста-
нутъ вашей привычкой. Можно быть сильнымъ и гряз-
нымъ, можно быть слабымъ и чистымъ, но лучше всего 
быть сильнымъ и чистымъ, здоровымъ и энергичнымъ. 

А. Анохинъ. 

ВЪ СПОРТИВНЫХЪ ОРГАНИЗАЦІЯХЪ. 
Въ московскомъ клубѣ лыжниковъ. 

Въ прошлое воскресенье, 30 октября, въ московскомъ 
клубѣ лыжниковъ былъ интересный день. ГІо взаимному 
уговору между М. О. Г. Л. и В. С. и М. К. Л., утромъ со-
стоялся товарищескій бѣгъ «Кроссъ-Коунтри» на дистан-
цію около 8 верстъ. Предполагалось, что побѣгутъ 6 че-
ловѣкъ, по три отъ каждаго общества, но на стартъ, дан-
ный Ф. Ф. Энгельке у барки М. О. Г. Л. и В. С., вышли 
только трое. Къ финишу, на плоіцадкѣ моек, клуба лыж-
никовъ, первымъ прибѣжалъ В. Т. Крюковъ («Могливсъ»), 
окончивъ дистанцію въ 44 мин. 34 3 / 5 сек.; вторымъ — 
Ѳ. H. Смирновъ (M. К. Л.) , въ 45 мин. 2 5 4 / 5 сек., и треть-
имъ — г-нъ Нейманъ («Могливсъ») въ 46 мин. 6 3 / 5 сек. 
По окончаніи этого бѣга, на футбольномъ полѣ M. К. Л. 
состоялся реваншный матчъ между легкими атлетами М. 
К. Л. и гребцами М. О. Г. Л. и В. С. Въ первомъ хав-
таймѣ выиграли атлеты съ результатомъ 6 : 0 ; во вто-
ромъ — они ж е 1 :0 , и такимъ образомъ, снова побѣдилъ 
M. К. Л. съ общимъ результатомъ 7 : 0. Одновременно все 
время шла оживленная игра въ лаунъ-теннисъ, который 
въ октябрѣ , благодаря теплой погодѣ, вообще работалъ на-
столько хорошо, что подсчетъ посѣщеній на 4-хъ площадкахъ 
клуба за э т о т ъ послѣдній мѣсяцъ сезона далъ цифру, 
гораздо большую, чѣмъ въ любой и з ъ остальныхъ мѣся-
цевъ всего сезона, 

Въ 4 часа дня состоялось очередное общее собраніе 
членовъ М. К. Л. Предсѣдателемъ этого собранія едино-
гласно былъ избранъ Е. Ф. Коршъ. Вслѣдствіе болѣзни 
секретаря Л. Архангельскаго, его обязанность исполнялъ 

казначей клуба Ф. С. Горбачевъ, прочитавшій протоколъ 
предыдущего общаго собранія отъ 27-го марта 1911 г. 

Утвердивъ этотъ протоколъ, собраніе съ интересомъ 
выслушало докладъ совѣта старшинъ о дѣятельности въ 
истекшемъ лѣтнемъ сезонѣ . Ѳ . П. Кавскій доложилъ о 
сооруженіи новой (четвертой) площадки для тенниса, объ 
устройствѣ водопровода, душа и прочихъ хозяйственныхъ 
работахъ, произведенныхъ въ М. К. Л. весной и лѣтомъ 
этого года, подчеркнувъ при этомъ, что не взирая на 
неблагопріятную зиму 1910—1911 года, всѣ эти затраты 
осилены клубомъ и онъ кончаетъ свой отчетный годъ 
вполнѣ благопріятно, имѣя прибыль, правда, очень неболь-
шую, сравнительно съ предшествовавшимъ годомъ. Далѣе 
слѣдовали доклады Ѳ. H. Смирнова и Б. Ф. Яроцинскаго 
о спортивной дѣятельности M. К. Л. въ области легкой 
атлетики, футбола и тенниса. 

Футболъ на осеннихъ лиговыхъ состязаніяхъ далъ до-
вольно печальный спортивный результатъ, такъ какъ ко-
манда М. К. Л. въ этихъ матчахъ оказалась на послѣднемъ 
мѣстѣ . Кромѣ того, M. К. Л. переживаетъ въ этой обла-
сти непріятный, прямо критическій моментъ, такъ какъ 
московское городское управленіе проводитъ въ настоящее 
время трамвайную линію къ Солдатенковской больницѣ и 
для нуждъ этой новой линіи отнимаетъ у клуба значи-
тельную часть футбольнаго поля во всю его длину. Клубу 
поэтому придется серіозно подумать о томъ, какъ выйти 
изъ этого непріятнаго положенія, если онъ вообще, въ 
будуіцемъ сезонѣ будетъ въ состояніи сдѣлать новую 
крупную затрату на устройство новаго поля для этой 
прекрасной игры. Но если нельзя было многаго разска-
зать про футболъ, то про легкую атлетику и теннисъ 
за лѣто накопилось столько интереснаго матеріала, что 
его пришлось доложить въ очень сжатомъ видѣ. Тотъ и 
другой видъ спорта стоятъ въ клубѣ безусловно на вы-
сотѣ положенія, успѣхъ и популярность ихъ растетъ среди 
членовъ съ каждымъ днемъ и смѣло можно въ будущемъ 
ожидать полнаго расцвѣта этихъ видовъ спорта, такъ какъ 
всѣ данныя для этого имѣются въ клубѣ налицо. Предсѣ-
датель клуба Ѳ . П. Кавскій выдалъ тутъ же Ѳ . H. Смир-
нову особый жетонъ на память отъ М. К. Л. за полезную 
дѣятельность въ области легкой атлетики и за прекрасную 
постановку этого дѣла въ М. К. Л. Е. Ф. Коршъ съ своей 
стороны обратился къ собранію съ краткой рѣчыо, въ 
которой указалъ, что стоя очень близко ко всѣмъ видамъ 
лѣтняго спорта, культивируемымъ въ клубѣ , онъ не зна-
етъ кого нужно теперь благодарить ,—руководителей-ли , 
бывшихъ, безіусловно, на высотѣ положенія, или клубскую 
молодежь, съ такой любовью, іувлеченіемъ и сознательно-
стью предававшуюся спорту. Все шло такъ дружно, ве-
село и бодро, что успѣшный результатъ по теннису и 
легкой атлетикѣ явился какъ бы самъ собой и благода-
рить за это нужно, очевидно, всѣхъ тѣхъ, кто такъ, или 
этакъ, принималъ въ нихъ участіе. Затѣмъ M. Ф. Бауэръ 
доложилъ собранію о предстоящей дѣятельности M. К. Л. 
въ наступающемъ зимнемъ сезонѣ , который въ области 
лыжнаго спорта обѣщаетъ быть чрезвычайно интереснымъ 
и оживленнымъ. Если позволитъ состояніе снѣга, то M. 
К. Л. откроетъ серіго своихъ закрытыхъ состязаній уже 
4-го декабря. Вторая закрытая гонка на лыжахъ состои-
тся 18-го декабря, а 8-го января 1912 года будетъ разы-
грано «Первенство М. К. Л. въ скорости бѣга на лыжахъ на 
1912 годъ». Открытый состязанія лыжебѣжцевъ начнутся 
съ 15-го января 1912 г., при чемъ, считаясь съ желаніемъ 
московской лиги лыжебѣжцевъ, программа открытыхъ со-
стязаній разработана такимъ образомъ, что они устраивают-
ся нѣсколькими обществами совмѣстно, по районамъ: 
Сокольническому, Петровско - Разумовскому, Нѣмчинов-
скому, Воробьевскому и Петровскому. Сама лига устраи-
ваетъ слѣдующія состязанія: 1) Скоростное, на дистан-
цію Москва—Звенигородъ; 2 ) Первенство Москвы; 3 ) 
Первенство Россіи, и 4) Эстафетный бѣгъ на лыжахъ во-
кругъ Москвы. Съ цѣлью выработки ровнаго, пра-
вильнаго хода и выносливости, къ предстоящимъ состяза-
ніямъ M. К. Л. организуетъ по праздничнымъ днямъ сов-
мѣстныя вылазки на длинныя дистанціи для молодежи, 
и, кромѣ того, будутъ назначены дни и часы для совмѣст-
ныхъ тренировокъ въ будни,—все это подъ руководствомъ 
лицъ, опытныхъ въ гоночномъ дѣлѣ . Для удобства чле-
новъ, М. К. Л. на зиму 1911—1912 г. опять снята дача 
Кондрикова, въ с. Никольскомъ, гдѣ устроена удобная под-
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станція. Кромѣ того, ведутся переговоры съ организующимся 
новымъ спортивными кружкомъ при о-вѣ благоустройства 
въ с. Пушкинѣ, съ которыми предполагается войти въ 
соглашенія относительно пользованія станціей и лыжами. 
Какъ Никольское, такъ и Пушкино изобилуютъ горами, 
такъ что для любителей горнаго лыжнаго спорта будетъ 
достаточно места для этихъ интереснейшихъ упражненій 
на лыжахъ. 

Общественный поездки предполагаются: одна въ село 
Царицыно и две въ Савво-Звенигородскій монастырь (Рож-
дество и масленница). Съ целью достигнуть возможно 
большаго сближенія членовъ М. К. Л. между собой и по 
возможности завязать более тесныя и дружественный 
отношенія съ спортсменами родственныхъ корпорацій, M. 
К. Л., по примеру прошлаго года, при любезномъ содей-
ствіи гг. членовъ моек, кружка любителей сценическаго 
искусства, наметили следующее вечера: 13-е ноября 
1911 г. и 4-е марта 1912 г. товарищескіе чаи, въ помеще-
ніи клуба на Ходынке; тамъ - же 31-го декабря 1911 г . — 
товарищеская встреча Новаго Года, и, наконецъ, 29-го ян-
варя 1912 г.—празднованіе годовщины основанія клуба,— 
большой вечеръ и балъ во всехъ залахъ купеческаго 
собранія. Составъ комиссіи, уже избранной для устройства 
этихъ вечеровъ, во главѣ съ П. А. Таммомъ, гаранти-
руетъ, что вечера клуба будутъ, пожалуй, еще лучше 
и интереснее прошлогоднихъ. 

Послѣ доклада ревизіонной комиссіи, собраніе утвер-
дило отчетъ за 1910—1911 г. и смету на будущій 1911— 
1912 г. Затемъ приступили къ выборами одного 
старшины и кандидата къ нему. Избранными въ 
старшины оказался Павелъ Альбертовичи Таммъ, а въ 
кандидаты—Ѳедоръ Николаевичи Смирновы Ревизіонная 
комиссія избрана въ такомъ составе: члены—А. Ф. Ще-
гловъ, К. К. Коге и Н. А. Ганъ, кандидаты къ ними—Э. Г. 
Клеруа и В. М. Болдаковъ. Баллотировкой приняты въ чи-
сло дѣйствительныхъ членовъ М. К. Л.—18 кандидатовъ. 

Почетный членъ клуба, А. Ф. ІДегловъ обратился къ 
собранію съ речью, въ которой снова вернулся къ спор-
тивными подвигами, совершенными молодежью клуба, и 
отмѣтилъ то отрадное и симпатичное явленіе, что моло-
дежь эта проявляла особенную и усиленную энергію все-
гда, какъ только дѣло касалось не индивидуальныхъ вы-
ступленій, а когда оно касалось спортивной чести ихъ 
кл'уба. Такое сознательное отношеніе есть лучшій пока-
затель зрѣлости понятій о спорте, и съ такой молодежью 
спортивные успѣхи M. К. Л. можно считать обезпечен-
ными. М. Ф. Бауэръ доложили собранію объ учрежденіи 
ценнаго, переходящего приза для лыжебѣжныхъ состяза-
ній на следующихъ основаніяхъ: 1 ) призъ приносится въ 
даръ московскому клубу лыжниковъ поди наименованіемъ 
« П р и з ъ в ъ ч е с т ь Ѳ е д о р а . П е т р о в и ч а Каів-
с к а г о » . 2) Призъ этотъ разыгрывается ежегодно въ 
открытомъ состязаніи, называемомъ «Бѣгъ командами» (по 
4 человека) и устраиваемомъ моек, клубомъ лыжниковъ, 
на дистанцію около 20 верстъ по пересѣченной местно-
сти; 3) призъ передается выигравшему обществу на одинъ 
годи, по истеченіи котораго общество это, за двѣ недели 
до новаго состязанія, возвращаетъ его московскому клубу 
лыжниковъ. 4) На призъ наносится каждый разъ дата со-
стязанія и наименованіе выигравшаго общества. 5) Об-
ществу, победившему въ состязаніи, выдается дипломъ 
отъ московскаго клуба лыжниковъ. 

Собраніе долгими, единодушными аплодисментами при-
ветствовало председателя М. К. Л.—Ѳ. П. Кавскаго по 
поводу учреждения приза его имени, и такимъ образомъ, 
переходящій призъ этотъ будетъ въ первый разъ разы-
гранъ въ открытомъ состязаніи M. К. Л.—29-го января 
1912 года. Е. Ф. Коршъ огласилъ телеграмму больного Л. 
Архангельскаго, тргою привътствовавшаго свой клубъ и 
председателя его, Ѳ. П. Кавскаго. По предложенію Ф. Ф. 
Энгельке, собраніе постановило телеграфно благодарить 
Л. Архангельскаго и пожелать ему скорейшаго, полнаго 
выздоровленія. Въ заключеніе председатель моек, лиги 
лыжебѣжцевъ, M. Ф. Бауэръ, выдалъ дипломы: 

А. Н. Блажину за выигрышъ открытаго состязанія M. 
К. Л. на 9 верстъ, 30-го января 1911 года; московскому 
клубу лыжниковъ, въ память участія его въ эстафетной 
гонке на лыжахъ вокругъ Москвы, 27-го февраля 1911 г. 
Председателемъ M. К. Л., Ѳ. П. Кавскимъ, выданы: 1 ди-
пломъ А. Ф. Федорову-Лебедеву за выигранное имъ «Пер-

венство клуба въ скорости бега на лыжахъ на 1911 годъ» 
—9-го января 1911 года; 1 дипломъ ему-же за выигран-
ный 6 летъ подрядъ переходящій призъ имени почетнаго 
члена клуба. А. Ф. Щеглова (серебр. альбомъ); 1 жетонъ 
А. Н. Блажину на память о выигрыше 30-го января 
1911 года открытаго состязанія M. К. Л. на дистанцію 
1Уг версты; 1 жетонъ А. Н. Шульцу, на память о выигры-
ше 13-го февраля 1911 года открытаго состязанія M. К. 
Л. на ту-же дистанцію; 1 жетонъ А. И. Григорьеву, пред-
ставителю С. К. Л., за выигранный имъ 13-го февраля 
1911 года открытый гандикапъ М. К. Л. на 6 верстъ; 1 же-
тонъ отъ О. Л. Л. С. А. Н. Блажину за гонку на 100 мет-
ровъ, выигранную имъ въ Сокольникахъ. 

Затѣмъ Ѳ. П. Кавскій выдалъ всемъ участникамъ легко-
атлетической команды клуба по одному жетону на па-
мять о деятельности ихъ на этомъ поприщѣ въ минувшемъ 
сезоне, при чемъ, сверхъ того, за особые успехи и 
рекорды выданы четыре эмальированныхъ жетона Шульцу 
I, Шульцу III, Ф. Г'убину и Н. Филимонову. 

Сокольническій кружокъ лыжниковъ. 

31-го октября состоялось общее собраніе членовъ со-
кольническаго кружка лыжниковъ; председательствовалъ 
A. Д. Беловъ. Секретарь А. Б. Уткинъ доложилъ собранію 
о спортивной деятельности кружка за истекшій годъ. Бух-
галтеромъ В. Д. Кузнецовымъ былъ доложенъ собранію 
отчетъ за 1910—1911 г. и смѣта доходовъ и расходовъ на 
1911—1912 г., отчетъ и смета были утверждены. Общее 
собраніе выразило комитету и участникамъ состязаній бла-
годарность за успехи и развитіе деятельности кружка. Бал-
лотировавшиеся 11 кандидатовъ избраны действительными 
членами кружка. 

Членскіе взносы установлены на предстоящій годъ: для 
дѣйствительн. членовъ 7 руб., для посетителей-учащихся 
5 руб. въ годъ и для сезонныхъ 3 руб. за сезонъ, кромѣ 
лицъ, играющихъ въ футъ-болъ, для которыхъ взносъ уста-
новленъ въ 10 руб. въ годъ. 

Произведены были частичные выборы должностныхъ 
лицъ взамѣнъ выбывшихъ. Избраны въ члены комитета: 
B. В. Брикошинъ, Г. Г. Вороновичъ, В. Д. Кузнецовъ, А. Б. 
Уткинъ и В. Н. Щербанъ, кандидатами: С. И. Демидовъ, 
C. С. Зевакинъ, С. Г. Коняевъ, Н. В. Татищевъ и В. П. 
Шенаевъ, въ члены ревизіонной комиссіи избраны: И. Н. 
Алексеевъ, В. П. Давыдовъ и Н. Б. Мухинъ; кандидатами 
къ нимъ Д. П. Житковъ и А. А. Цветаевы 

На состоявшемся 3-го ноября с. г. заседаніи комитета 
кружка при распределеніи занятій между членами комитета 
были избраны: председателемъ М. С. Дубининъ, тов. пред-
седателя А. И. Булычевъ, секретаремъ А. Б. Уткинъ, казна-
чеемъ А. Н. Сиземскій, бухгалтеромъ В. Д. Кузнецовъ, за-
ведующимъ станціей В. В. Брикошинъ и завѣдующимъ ин-
вентаремъ В. М. Щербанъ. 

Сходненскій кружокъ. 

На - дняхъ состоялось первое собраніе учредителей 
сходненскаго спортивнаго кружка, уставъ котораго уже 
утверждены Кружокъ возникъ летомъ текущаго года по 
иниціативѣ некоторыхъ лицъ, проживающихъ летомъ въ 
дачной местности Сходня. На собраніи присутствовали: 
Н. Ф. Гартунгъ, В. Т. и Т. А. Гіодрезковы, H. JI. Беляевъ 
и Г. В. Фестеръ. Постановлено пріобрести участокъ земли 
для устройства площадки для спортивныхъ игръ; хлопоты 
по этому делу возложены на гг. Гартунга и Фестеръ. На 
ст. Сходня предположено устроить лыжебежную станцію. 
Следующее собраніе состоится 9-го ноября. 

Замоскворецкій клубъ спорта. 

3-го ноября состоялось заседаніе комитета Замоскво-
рецкаго клуба спорта. Решено устроить на площадке 
клуба наливной катокъ и открыть его для общаго пользо-
ванія ежедневно, кромѣ вторниковъ и пятницъ. Эти дни 
будутъ предоставлены для хоккейныхъ тренировокъ, и до-
ступъ на катокъ въ эти дни будетъ открытъ только для 
членовъ клуба. 
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Тѣ же дни, по вечерамъ, въ помѣщеніи клуба рѣшено 
устраивать занятія гимнастикой, борьбой и тяжелой атле-
тикой. Занятія будутъ организованы только для членовъ 
клуба. 

На 6-е января рѣшено созвать чрезвычайное общее 
собраніе. 

ВОЗДгаМАВАНІЕ. 
Новый русскій аэропланъ. 

Лѣтомъ 1910 г. офицерами перемѣннаго состава учеб-
наго воздухоплавательнаго парка была начата постройка 
биплана оригинальной конструкціи, по проекту, составлен-
ному военными инженерами капит. Надаровымъ, кап. Ка-
линовскимъ и поручиками Сольскимъ и Ольховскимъ. Аэ-
ропланъ строился на Гатчинскомъ аэродромѣ на собствен-
ный средства офицеровъ перемѣннаго состава, но за недо-
статкомъ денегъ оконченъ не былъ и испытаніе отложили 
на лѣто 1911 г. Главное инженерное управленіе пришло 
на помощь этому симпатичному начинанію, выдавъ субси-
дію въ размѣрѣ 1,000 руб. на достройку аэроплана. Въ 
испытании аппарата, законченнаго настоящимъ лѣтомъ, 
приняли участіе наши военные авіаторы: поруч. Панкрать-
евъ и шт.-ап. Дацкевичъ, сдѣлавшіе 1-го ноября, въ 
9 час. 30 мин. утра, на Гатчинскомъ аэродромѣ, первый 
сомкнутый полетъ (2 круга), продержавшись въ воздухѣ 
6 мин. Аппаратъ обладаетъ прекрасной устойчивостью и 
замѣчательно слушается рулей, легко взлетая въ воздухъ 
и мягко садясь на землю; скорость—около 80 верстъ 
въ часъ. 

Хроника возду^соплаванія. 
Петербургъ. 

29-го октября членъ аэроклуба А. И. Фанталовъ про-
экзаменовалъ на званіе пилота-авіатора двухъ учениковъ 
школы Щетинина (въ Гатчинѣ): В. К. Гумбертъ-Дро и 
А. Я. Годульскаго. Оба ученика прекрасно сдали экза-
менъ, удовлетворивъ всѣмъ необходимымъ требованіямъ. 
Всего школа Щетинина выпустила съ прежними 15 учени-
ками, 17 пилотовъ. 

Въ главное военно-инженерное вѣдомство поступили 
отъ русскихъ воздухоплавательныхъ заводовъ заявленія о 
желаніи принять заказъ на постройку летательныхъ аппа-
ратовъ тяжелѣе воздуха. Новые летательные аппараты 
предназначены для организующихся воздухоплавательныхъ 
ротъ, учреждаемыхъ военнымъ министерствомъ и отдѣломъ 
воздушнаго флота въ разныхъ частяхъ Россіи. Военно-инже-

Взлетъ еъ водной поверхности новаго гидро-аэроплана 
Глена Куртиса. 

нерное вѣдомство заказало 25 аппаратовъ. Всѣ они дол-
жны быть построены на русскихъ заводахъ, по строго 
опредѣленному образцу новѣйшаго типа биплана «Фар-
манъ». 

Въ дѣлѣ сооружения новыхъ русскихъ летательныхъ 
аппаратовъ примутъ участіе слѣдующіе заводы: 1) пер-
ваго россійскаго товарищества воздухоплаванія, 2) това-
рищества «Aviata» въ Варшавѣ, 3) «Dux» въ Москвѣ, 
4) русско-балтійскій заводъ въ Ригѣ и 5) товарищество 
«Ломачъ» въ ГІетербургѣ. Каждый заводъ получилъ за-
казъ на 5 аппаратовъ. На сооруженіе новыхъ летатель-
ныхъ аппаратовъ военно-инженернымъ вѣдомствомъ ассиг-
новано 187.500 рублей, считая по 7,600 рублей за каж-
дый аппаратъ. 

Школа авіаціи всероссійскаго 'аэроклуба закрылась на 
зимній періодъ, точно также, какъ закрываются и авіаціон-
ный отдѣлъ офицерской воздухоплавательной школы и 
школа отдѣла воздушнаго флота. Свободные полеты на 
воздушныхъ шарахъ будутъ еще продолжаться. 

Спеціальная комиссія, которой совѣтомъ всероссійска-
го аэроклуба поручена ревизія дѣятельности спортивнаго 
комитета, произвела на-дняхъ осмотръ летательныхъ аппа-' 
ратовъ, принадлежаіцихъ аэро-клубу. Выяснилось, что всѣ 
аэропланы находятся въ полномъ порядкѣ, оболочки же 
воздушныхъ шаровъ, пріобрѣтенныя только годъ тому на-
задъ, вслѣдствіе нераціональнаго сохраненія, пришли въ 
полную ветхость. Между тѣмъ, воздушные шары обычно 
служатъ въ теченіе 3—5 лѣтъ. 

28-го октября на Корпусномъ аэродромѣ поручикъ 
Алехновичъ испытывалъ бипланъ новой конструкціи, си-
стемы Косиненко. Поручикъ Алехновичъ удачно отдѣлился 
отъ земли, но на первомъ же виражѣ аппаратъ заколе-
бался и упалъ съ высоты нѣсколькихъ метровъ. Аппаратъ 
совершенно разбитъ, Алехновичъ получилъ ушибы головы 
и ногъ. Для оказанія медицинской помощи его отправили 
въ каретѣ скорой помощи въ ближайшій лазаретъ, а от-
туда домой. Ушибы, полученные летчикомъ, легкіе. 

На Комендантскомъ аэродромѣ 29-го октября два уче-
ника школы авіаціи всероссійскаго аэро-клуба гг. Авинасъ 
и Локтевъ, въ присутствіи особой комиссіи, сдавали экза-
менъ на званіе пилота-авіатора. Авіаторы съ успѣхомъ 
сдали экзаменъ и удостоились искомаго званія. 

29-го октября на Гатчинскомъ аэродромѣ происходили 
полеты на аэропланахъ. Одновременно летали нѣсколько 
авіаторовъ. При спускѣ авіатора Габеръ-Влынскаго, летав-
шаго на аппаратѣ Дуксъ, и военнаго летчика Горисефа, 
на бипланѣ Фармана, произошла катастрофа. Оба летчика, 
дѣлая планирующій спускъ, замѣтили, что летятъ другъ 
на друга. Чтобы предотвратить столкновеніе, они пыта-
лись свернуть въ сторону, но было уже поздно. При са-
момъ спускѣ аэропланы налетѣли другъ на друга. Къ сча-
стію, авіаторы остались невредимыми. Въ аппаратахъ раз-
биты переднія части. 

Въ большомъ металлическомъ эллингѣ въ дер. Салюзи 
около Гатчины окончились послѣднія испытанія новаго 
дирижабля мягкой системы «Парсеваль», емкостью въ 
7,800 куб. метр., пріобрѣтеннаго въ Германіи. Дирижабль 
принять военнымъ вѣдомствомъ. 

«Парсеваль» является самымъ большимъ дирижаблемъ 
русскаго военнаго воздушнаго флота. Самый продолжи-
тельный пробный полетъ продолжался на немъ 7 часовъ. 
Въ этомъ полетѣ принимали ѵчастіе члены особой военной 
комиссіи, во главѣ съ полк. Утѣшевымъ. Новый дирижабль 
предназначается для одной изъ провинціальныхъ воздухо-
плавательныхъ ротъ. 

Высочайше утвержденнымъ положеніемъ военнаго со-
вѣта постановлено установить предѣльный возрастъ: для 
службы офицерскихъ чиновъ на аэропланахъ 45 лѣтъ и 
для службы на аэростатахъ 58 лѣтъ, какъ временную 
мѣру на три года. 

Отдѣломъ воздушнаго флота на послѣднемъ засѣданіи 
рѣшено пріобрѣсти заграницей 12 моноплановъ новой си-
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Ж Е Р Т В Ы ВОЗДУХОПЛАВАНИЯ. управляемомъ инструкторомъ Ефимовымъ аппаратѣ Фармана надъ 
городами Балаклавой и Севастополемъ, достигая высоты двухсотъ 
метровъ. 

Авіаторъ Лефорестье . Авіаторъ Лекомтъ. 

Самый молодой аві-
а т о р ъ — англичанинъ-

кадетъ, 14 лѣтъ . 

Нѣмецкій ав іаторъ лей-
тенантъ Нейманъ, на-

дняхъ погибшій. 

За границей. 
Американскій авіаторъ Гленъ Куртисъ построилъ новый ле-

тательный аппаратъ, названный имъ «Тріаромъ», вслѣдствіе того, 
что онъ можетъ передвигаться по воздуху, по водѣ и по землѣ. 
Аппаратъ очень хорошо взлетаетъ и опускается на воду; произ-
веденные съ гидро-аэропланомъ Куртиса опыты дали вполнѣ бла-
гоприятные результаты. 

стемы Н ы о п о р т а . Покупка эта связана съ р ѣ ш е н і е м ъ отдѣла 
приступить к ъ организаціи о т д ѣ л ь н ы х ъ о т р я д о в ъ военныхъ 
л е т ч и к о в ъ , к о т о р ы е всѣ л е т а л и бы на о д н о р о д н ы х ъ аэро-
планахъ . Пока , въ видѣ опыта , р ѣ ш е н о о р г а н и з о в а т ь три 
т а к и х ъ о т р я д а и з ъ м о н о п л а н о в ъ Н ы о п о р т а и Блер іо и 
б и п л а н о в ъ Фармана . 

Провинція. 
Гельсингфорсъ. По совѣту шведскаго аэро-клуба, авіаторъ 

Млынскій отложить полетъ въ Або изъ Стокгольма до весны. 
Одесса. Въ воскресенье, 30-го октября, на ипподромѣ бѣго-

вого общества состоялось состязаніе на аэропланахъ между авіа-
торами С. И. Уточкинымъ и В. Н. Хіони. Согласно условію со-
стязанія, авіаторы должны были пролетѣть къ клейнъ-либенталь-
скому лиману, окружить его и вернуться обратно. Побѣдителемъ 
считается тотъ изъ авіаторовъ, который быстрѣе выполнить усло-
вія полета. 

Оба авіатора поднялись почти одновременно, при чемъ Хіони 
сразу пошелъ на большую высоту и понесся къ лиману мимо 
тюрьмы. Уточкинъ нѣсколько быстрѣе шелъ на небольшой вы-
сотѣ, взявъ курсъ на Отрѣльбищное поле и деревню, и вскорѣ 
скрылся съ глазъ публики. Аппаратъ Хіони находился все время 
на виду у публики. Авіаторъ обогнулъ лиманъ и возвращался 
обратно на значительной высотѣ. Несмотря на вѣтеръ въ 9 мет-
ровъ въ секунду, аппаратъ шелъ поразительно ровно. Какъ ока-
залось, Уточкинъ, обогнувъ*лиманъ, опустился за Лагернымъ по-
лемъ и не могъ возвратиться обратно изъ-за неисправности мо-
тора. Авіаторъ пріѣхалъ на ипподромъ на автомобилѣ. 

Спустя часъ сдѣлалось извѣстнымъ, что аппаратъ г. Уточ-
кина разбить его яге механикомъ Н. Тенита. Исправивъ моторъ, 
г. Тенита хотѣлъ самъ перелетѣть съ Лагернаго ноля на иппо-
дромъ. Когда завели моторъ, Тенита поднялся на небольшую 
высоту и при поворотѣ ткнулъ аппаратъ въ землю. Всѣ дере-
вянный части оказались разбитыми. Аппаратъ былъ недавно по-
строенъ и стоитъ нѣсколько тысячъ рублей. 

Ливадія. 26-го октября въ Ливадіи Его Величеству Государю Им-
ператору имѣли счастье представиться прибывшіе изъ Севастополя 
офицеры школы авіаціи ртдѣла воздушнаго флота, въ числѣ 
23 офицеровъ и руководителя Ефимова. При представленіи нахо-
дились авг.устѣйшій предсѣдатель отдѣла воздушнаго флота великій 
князь Александръ Михайловичъ и управляющей дѣлами отдѣла ка-
питанъ 2 ранга Фогель. Его Величество обходилъ офицеровъ, удо-
стаивая ихъ милостивыми вопросами, благодарилъ за ревностное от-
ношеніе, усердіе и приложенные ими труды на пользу русской 
авіаціи и пожелалъ имъ полнаго успѣха въ этомъ новомъ дѣлѣ. 
По окончании представленія, Государь Императоръ иьволилъ сняться 
съ офицерами въ общей группѣ. 

Севастополь. Капитанъ генеральная! штаба князь Мурузи, совер-
шивъ учебный полетъ надъ авіаціоннымъ полемъ школы отдѣла 
воздушнаго флота, спустился вблизи ангара, при чемъ аппаратъ 
Фармана, принявъ ненормальное положеніе, ударился о землю съ 
такой силой, что шасси разбилось. Авіаторъ получилъ переломъ 
лѣвой и повреженіе правой ноги, а также пораненіе головы. 

Посѣтивъ школу авіаціи отдѣла воздушнаго флота, его высо-
чество князь Гавріилъ Константиновичъ совершилъ полетъ на 

Закончился воздухоплавательный конгрессъ въ Туринѣ . Чле-
намъ конгресса демонстрировался рядъ моделей, изъ которыхъ 
многія имѣютъ значеніе въ желѣзнодорожномъ дѣлѣ, уменьшая со-
противленіе воздуха при движеніи съ большими скоростями. Тамъ 
же на Лаго-Маджіорѣ демонстрировался гидропланъ «Фарланини», 
развивавшій невѣроятную до сего времени скорость—75 киломе-
тровъ въ часъ. Слѣдующій конгрессъ предполагается въ 1912 году 
въ Испаніи. 

Австрійскій авіаторъ Вархаловскій установилъ новый рекордъ 
полета съ тремя пассажирами, продержавшись въ воздухѣ 45 мин. 

Для расширенія кадра военныхъ авіаторовъ англійское прави-
тельство предполагаетъ выдавать премію въ 750 руб. офицерамъ, 
получившимъ грамоту пилота. 

Авіаторъ Роджерсъ 17 сентября н. с. началъ перелетъ черезъ 
Америку изъ Нью-Іорка въ Лосъ-Анжелосъ (5045 килом.). Теперь, 
наконецъ, Роджерсъ добрался до г. Баннига (100 кил. отъ Лосъ-

Англійскій дирижабль, на-дняхъ погибшій. 

Анжелоса) почти завершивъ перелетъ. Чистое время полета соста-
вляетъ 82 часа; средняя скорость полета 80 килом, въ часъ. Наи-
болыній дневной перелетъ равняется 370 кил. Приза Гирста, 
однако, Роджерсъ не выигралъ, такъ какъ, по условію, перелетъ 
долженъ быть совершенъ въ теченіе 30 дней не болѣе. 

КОНСКІЙ СПОРТЪ. 
Къ п р е д с т о я щ е м у зимнему сезону б і говъ . 

Зимній с е з о н ъ б ѣ г о в ъ въ Москвѣ по времени самый 
длинный — о н ъ длится 4 мѣсяца, съ 13 н о я б р я по 11 мар-
та. Б ѣ г о в ы х ъ дней сорокъ , не включая въ это число и 
н ѣ с к о л ь к и х ъ д о б а в о ч н ы х ъ дней. 

По программѣ намѣчено 529 призовъ , на сумму 
686 ,720 руб . Конечно, и число п р и з о в ъ и разыгрываемая 
сумма д о л ж н а возрасти, такъ к а к ъ б е з ъ добавочныхъ п р и -
з о в ъ д ѣ л о не обойдется . 

Именные призы начнутся съ 7 дня (6 д е к а б р я ) п р и -
зомъ в ъ честь Е. И. Вел. Кн. Михаила Александровича 5 , 0 0 0 р: 
на 1 версту для орловскихъ рысаковъ . Такой ж е призъ , 
но т о л ь к о д л я метисовъ н а з н а ч е н ъ на 11 д е к а б р я , в ъ 
честь Н. М. Коноплина. Въ честь Е. И. В. Вел. Кн. Петра 
Николаевича 5 ,000 руб. 1Ѵ2 вер. для рысаковъ ( 1 8 д е к . ) , 
такой же д л я метисовъ ( 2 8 д е к . ) въ память А. А. Н е п о -
койчицкаго . Въ память Е. И. В. Вел. Кн. Сергѣя Але-
ксандровича 5 ,000 руб. 3 вер. д л я орл. рыс. ( 2 янв . ) , та -
кой ж е для метисовъ въ честь Е. И. В. Г. М. Романов-
скаго герцога Лейхтенбергскаго ( 8 янв . ) . Шишкинск ій 
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М О Т О Р Ы Д Л Я А Э Р О П Л А Н О В Ъ. 

5,000 руб. 3 вер. (15 янв.) для орл. рыс., Новыхъ Три-
бунъ 5,000 руб. 3 вер. для метисовъ (22 янв.). Голо-
хвастовскій 5,000 р. 1 % вер. для коб. (27 янв.), Голи-
цынскій 5,000 руб. I1//; вер. для жер. (29 янв.) . Въ честь 
Е. И. В. Вел. Кн. Николая Николаевича 5,000 руб. 1% в. 
для коб. орловск., (3 февр.) . Въ честь Е. И. В. Вел. Кн. 
Дмитрія Константиновича 5.000 р. 1 % вер. для орлов, 
жер. (5 февр.) . 

Гвоздь сезона — «Интернаціональный» призъ 25,000 р. 
3 в е р . — н а з н а ч е н ъ на 12 февраля. 

Въ память В. Н. Телегина для жер. метисовъ 1908 г. 
5,000 руб. 1 % вер. (17 февр.), такой же для коб. въ 
честь П. С. Оконишникова (19 февр.) и въ этотъ же день 
Долгоруковскій 5,000 руб. на 4 вер. Въ честь А. А. 
Стаховича для орлов, жер. 1908 г. 1 % вер. 5,000 руб. 
(24 февр.) , такой же для коб. въ честь И. К. Дарагана 
(26 февр.) и въ этотъ же день будетъ разыгранъ Вал-
лійскій призъ 5,000 руб. на 4 вер. Въ память коннозавод-
чиковъ И. Д. и В. И. Ознобишиныхъ — 5,000 р. 3 вер. 
для орловск. рыс. (2 март.). Юбилейный для орловск. 
жер. и коб. 1907 г. 5,000 р. 1% вер. (4 мар.). Въ память 
С. Н. Коншина для метис. 5.000 руб. 3 вер. (7 марта) и 
послѣдній именной призъ Юбилейный для метисовъ жер. 
и коб. 1907 г. 1% вер. 5,000 руб. будетъ разыгранъ 
И марта. 

Къ участію въ призахъ не допускаются: жеребцы 15 л. 
и старѣе и кобылы 12 лѣтъ и старѣе. 

Во всѣхъ призахъ какъ на 1 версту, такъ и на іу2 в. 
— 4-й сбой проигрываетъ. 

За побитіе лошадьми своихъ максимальныхъ рекор-
довъ вводятся преміи. 

Преміи выдаются за побитіе предѣльныхъ рекордовь 
за каждую % сек. по 500 руб. 

Рекорды установлены нижеслѣдующіе: а) для орловскихъ 
рысаковъ: для 3 лѣтокъ, на диет. 1 в е р . — 1 м. 2 8 % сек. 
(«Бунчукъ», Москва, 1910 и 1911 г г ) ; для 4 лѣт., на 
диет. 1 У» в е р . — 2 м. 11% сек. («Крѣпышъ», Москва. 
1908—9 гг.), для старш. возр., на диет. іу2 вер. — 2 м. 
8 % сек. («Крѣпышъ», Москва, 1909—10 гг.); на диет. 
3 в е р . — 4 мин. 30Ѵ8 сек. («Крѣпышъ», Москва, 1910 — 
11 гг.) . 

б ) . Для лошадей, имѣющихъ примѣсь посторонней 
крови: для 3 лѣт., на диет. 1 в. — 1 м. 28 сек. («Какъ-
Мила», Москва, 1908—9 гг.) ; для 4 лѣт., на диет. 1У2 в. 
— 2 мин. 1 1 % сек. («Замыселъ», Москва, 1907—1908 гг.) 
для старш. возр., на диет. 1% в. — 2 м. 8 сек. («Прости, 

•Москва. 1910 и 1911 гг) и на диет. 3 вер. — 4 м. 2 8 % с. 
(«Прости», Москва, 1 9 1 0 — 1 1 гг) . 

Продолжается подписка на журналъ 

Русскій Спортъ". 
Г о д ъ — 1 0 p . , V, г . — 6 р . , Vi г . — 3 р . 

АТЛЕТИКА. 
Чемпіоны минувшихъ дней и нашего времени *). 
Владиміръ Бобби (сокращенно—отъРобертъ) Пандуръ ро-

дился въ Варшавѣ въ 1873 г. и съ пятнадцатилѣтняго возра-
ста (гимназистомъ) началъ посѣщать гимнастическій клубъ 
Маріана Ольшевскаго. Будучи отъ природы если не хилаго, 
то во всякомъ случаѣ нѣжнаго и хрупкаго сложенія, онъ 
путемъ методической упорной тренировки сумѣлъ на-
столько укрѣпить себя, что къ 20 годамъ превзошелъ въ 
силѣ всѣхъ своихъ товарищей и пріобрѣлъ прямо - таки 
исключительную мускулатуру. Въ своей тренировкѣ Пан-
дуръ придерживался, между прочимъ, системы и указаній 
д-ра Краевскаго, по совѣту котораго онъ и перешелъ пре-
имущественно на тяжелую атлетику, не покидая, однако, 
и параллельныхъ брусьевъ и колецъ. Вскорѣ онъ до такой 
степени увлекся атлетикой, что рѣшилъ навсегда посвя-
тить себя профессіональной атлетической карьерѣ. Онъ 
примкнулъ къ труппѣ румынскаго атлета и гимнаста По-
песку и сразу обратили на себя вниманіе публики своей 
замѣчательно развитой и пластичной мускулатурой. 

Вскорѣ онъ отдѣлился отъ Попеску и сталъ высту-
пать въ пластическихъ позахъ, заслужившихъ ему всемір-
ную извѣстность. Дѣйствительно, мускулатура Пандура 
представляетъ изъ себя верхъ совершенства. Рельефъ у 
него положительно феноменальный, кромѣ того, безуко-
ризненныя пропорціи и рѣдкое чувство позы. Размѣры 
мускулатуры, принимая во вниманіе ростъ Пандура и 
сухость, также колоссальны. 

Ростъ 167 сайт., вѣсъ 4 п. 11 ф., шея 3 9 % сайт, (ми-
нимальный объемъ) и 47 сант. по низу, грудь 112 сант., 
талія 75 сант., бицепсъ 4 0 % какъ правый, такъ и лѣвый, 
предплечье 3 2 % правое и лѣвое, запястье 18% сант., 
вытянутая рука (по трицепсу) 38 е., бедро 56 с. и икра 
3 7 % с. Единственный упрекъ Пандуру можно сдѣлать за то, 
что руки у него нѣсколько тяжеловаты по сравненію съ 
остальной мускулатурой. Кромѣ того, какъ почти у всѣхъ 
людей небольшого роста, ноги у него, на сущую бездѣ-
лицу (на полтора—два сантиметра) короче, чѣмъ того 
требуетъ идеальное сложеніе. Но въ этомъ онъ уже не-
повиненъ. Тотъ же недостатокъ присущи, между прочимъ, 
и знаменитому апостолу силы Евгенію Миллеру, онъ же 
Сандовъ, и не будь этого грѣха, Сандова смѣло можно 
было бы назвать красивѣйшимъ атлетомъ въ мірѣ, равными 
Георгу Луриху. 

Біографія Пандура поучительна еще въ другомъ от-
ношеніи. Несильный отъ природы этотъ атлетъ, благодаря 
рѣдкой настойчивости и энергіи, достигъ замѣчательнаго 
физическаго развитія и совершенства. Но ему хотѣлось 
итти все дальше и дальше по намѣченному пути. Новые 
міровые рекорды въ поднятіи тяжестей и лавры борца-
побѣдителя рисовались въ заманчивой перспективѣ пе-

*) Продолженіе, см. № 51. 
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Французскій атлетъ Ж о з е ф ъ Дюшато. 

редъ глазами Пандура. Онъ удвоилъ свою энергію,—и съ 
ними случилось то, что неизбѣжно повторяется со всѣми 
спортсменами, нарушающими строгіе законы природы. 
Сила вѣдь не можетъ развиваться безпредѣльно, и да-
леко не всѣмъ дано дойти до той степени совершенства, 
(все-равно, какого), которое выпадаетъ на долю немно-
гихъ, исключительно богато одаренныхъ личностей. 

Чѣмъ усиленнѣе тренировался атлетъ, увеличивая въ 
той же пропорціи и свое питаніе, тѣмъ больше вялость 
и апатія овладѣвали его организмомъ. Все чаще онъ сталъ 
испытывать непріятное чувство усталости. Наконецъ, сила 
его прямо-таки пошла на убыль, и онъ сдѣлался жертвою 
малокровія, преслѣдовавшаго Пандура въ теченіе двухъ съ 
лишнимъ лѣтъ: только тогда понялъ онъ свою ошибку и 
отказался отъ безразсудной тренировки. Пандуръ оконча-
тельно исцѣлился какъ отъ малокровія, такъ и отъ своей 
маніи сверхъестественнаго развитія, но все же опытъ не 
пр'ошелъ ему даромъ. Лучшая его атлетическая форма и 
сила и ужъ конечно максимумъ его жизненной силы, оста-
лись въ прошломъ. 

Мнѣ только разъ довелось видѣть Пандура, но на 
меня онъ произвелъ съ перваго взгляда впечатлѣніе че-
ловѣка, разочарованнаго или перенесшаго какую-то тяж-
кую утрату, и это впечатлѣніе такъ и не изгладилось въ 
теченіе цѣлаго вечера, несмотря на рядъ античныхъ позъ, 
несмотря, наконецъ, на симпатичное лицо и привѣтливую 
улыбку атлета. 

На вопросъ, какъ онъ достигъ столь замѣчательнаго 
развитія, Пандуръ грустно улыбнулся и сказалъ: 

— Я былъ много лучше по виду и даже счастливѣе, 
пока моя тренировка не перешла границъ благоразумія. 
Помните совѣтъ, который я даю вамъ, наіученный горь-
кими опытомъ: лучше не дотренироваться, чѣмъ пере-
тренироваться... 

Я тогда еще не зналъ печальной исторіи Пандура и 
хотѣлъ подробнѣе разспросить его, но въ эту минуту 
къ нему подошли, очевидно, товарищи или знакомые (дѣло 
происходило въ Folies Bergères ) , и мнѣ пришлось съ 
нимъ разстаться. 

Густавъ Фриштенскій (Фристенскій) бывали не разъ 
и въ Россіи, но лишь въ качествѣ профессіональнаго 

борца. Поэтому рѣдко кто знаетъ его настоящую цѣну 
въ атлетическомъ спортѣ, а между тѣмъ это—во всѣхъ 
отношеніяхъ интересная фигура. Красивое славянское лицо 
съ рѣдкой чистоты профилемъ, благородная осанка, за-
мѣчательно крупная и рельефная мускулатура въ связи 
съ безукоризненными торсомъ, но только торсомъ, сразу 
выдѣляетъ Фриштенскаго изъ фаланги профессіональныхъ 
борцовъ. Что же представляли собою красивый чехъ, 
какъ атлетъ-любитель? 

(Продолженіе слкдуетъ). 

JI. Чаплинскій. 

Измѣренія атлетовъ. 
Продолжаю измѣренія выдающихся атлетовъ: 
Петровъ (болгаринъ). Ростъ—176 е., грудь—122—128, 

бицепсъ—38—44, предплечье—-35, кисть—22,5, ш е я — 
51 г/г> е., бедро—66 е., икры—44 е., вѣсъ—?. 

Мооръ (Знаменскій). Р о с т ъ — ? (приблизительно—-
172 е.), шея—45 е., грудь—124 е., бицепсъ—43 е., пред-
плечье—35 е., бедро—61 е., икра—40 е., талія—81 с. 

Изъ иностранцевъ—короли атлетики прежнихъ времени: 
В. Трюки. Ростъ—170 е., грудь—119—125 е., бицепсъ 

—44—47, предплечье—38, кисть—22, шея—48, талія— 
115 е., бедро—67 е., икра—48 е., Вѣсъ И З кило. 

Г. Бэкъ. 168 с. ростъ, шея—47, грудь—120—127, би-
цепсъ—39—45, предплечье—36—40, бедро—65, и к р а — 
48, талія—113 с. 

Штейнбахъ. Ростъ—178 е., грудь—117—130, бицепсъ— 
42—44, предплечье—38, шея—48, талія—106, бедро—70, 
икра—48, вѣсъ—112 кило. 

Борцы: Кара-Ахметъ. Ростъ—178, шея—46, грудь—115 
—118 ( ? ! ) , бицепсъ—38—41, предплечье—34, бедро—67, 
икра—41,5 е., вѣсъ—105 кило. 

Іоганнъ Леммъ, извѣстный борецъ вольно-
американскаго стиля. 



№ 53 РУССКІИ СПОРТЪ 9 

Курскій любитель-борецъ Андерсонъ . 

Мадрали. Ростъ—185, шея—46, грудь—128, бицепсъ— 
43—45, бедро—68, икра—46,5, вѣсъ—109 кило. 

Гама. Ростъ—175, шея—45,5, грудь (нормально)—122, 
бицепсъ—42—46, предплечье—35, бедро—67,5, вѣсъ—• 
90 кило. 

А. К. 

Чемпіонъ рекламы. 
(Отъ нашею кіевскаго корреспондента). 

Читатели «Русскаго Спорта» прочли, конечно, въ N° 50 
нелѣпую выдумку г. Казакова: «Драма въ мірѣ борцовъ», 
которую журналъ перепечаталъ изъ газеты «Приднѣпров-
скій Край». Прочли и...? Что? Мы, кіевляне, были возму-
щены беззастѣнчивостью г. «арбитра»-рекламиста. Но осо-
бенно хороши борцы и способъ рекламы. Можно вѣдь 
идти и дальше: «Для обезоруженія озвѣрѣвшаго борца 
(т.-е. Темиръ - Казбека) потребовались соединенный уси-
лія 10 человѣкъ». (Пишутъ въ газетѣ ) . 

По дорогѣ въ участокъ борецъ откусилъ носъ двумъ 
городовымъ, ударомъ въ животъ ногами уложилъ на 
смерть пятерыхъ и, сломавъ оглоблю извозчика, на кото-
ромъ его везли, избилъ остальныхъ и убѣжалъ. За нимъ 
въ догонку посланъ эскадронъ цирковыхъ наѣздниковъ съ 
окровавленнымъ г. Казаковымъ во главѣ... Однако, какъ 
ваше драгоцѣнное здоровье, гг. Казаковъ, Долговъ и Те-
миръ-Казбекъ (и надо же имя такое выдумать ! ) .—Какъ 
ваше здоровье?! 

Въ Кіевѣ большой наплывъ занимающихся замѣчается 
въ Нѣмецкомъ гимнастическомъ обществѣ , гдѣ занятія 
происходятъ по атлетикѣ, боксу, борьбѣ , гимнастикѣ. Пе-
редъ упражненіями изслѣдуется сердце и легкія. Много 
учащихся. Видны и старые спортсмены. Руководятъ за-
нятиями А. К. Анохинъ (классъ атлетики) и г. Медликъ 
(гимнастика). 

Въ непродолжительномъ времени въ университетѣ ор-
ганизуется рядъ лекцій по вопросамъ физическаго раз-
витія. Лекторы: профессора Линдеманъ, Малковъ и Обо-
ленскій, прив.-доц. Зивертъ и д-ръ Анохинъ. 

25-го октября, въ помѣщеніи общественнаго клуба со-
стоялась публичная лекція А. К. Анохина на тему: «Уходъ 
за тѣломъ въ связи съ гимнастикой и спортомъ». 

Б. Р. 

Состязанія въ петерб. о-вѣ «Санитасъ». 
1-го и 3-го ноября въ атл. о-вѣ «Санитасъ» состоялись 

состязанія по гирямъ для стѵдентовъ города Петербурга. По 
соглашенію съ студенческой спортивной лигой (образовав-

шеюся въ этомъ году, хотя и неутвержденной) рѣшено 
не давать побѣдителю офиціальнаго званія студента-чем-
піона, хотя на состязаніяхъ присутствовали въ качествѣ 
представителей лиги А. М. Кажданъ, Вемберъ (одинъ изъ 
сильнѣйшихъ студентовъ Петербурга) и Терявяйнъ (соеди-
няющій въ себѣ прекраснаго легкаго атлета съ хорошимъ 
для своего вѣса гиревикомъ). Въ качествѣ почетнаго гостя 
былъ и старинный, всѣмъ извѣстный спортсменъ Ю. И. Симп-
манъ-Вамбола, предсѣдатель кружка Спб. политехнич. инст. 

Изъ участниковъ состязаній по гирямъ особенно отли-
чились студентъ-политехникъ Заболотскій и студентъ акаде-
міи художествъ А. Шварцъ. Первый вырвалъ двумя 200 ф. 
(210 чуть-чуть не сфиксировалъ), толкнулъ двумя по франц. 
системѣ 240 ф. и затѣмъ, послѣ состязаній на особый призъ 
(поощрительный призъ Гальтероф. клуба Франціи) 244^2 
ф у н т а = 1 0 0 кило, по взвѣшиваніи штанги оказалось 246 
фунтовъ. Вырвалъ правой 130 ф. и толкнулъ лѣвой по фран-
цузской сист. 140 ф., 150 ф. не дофиксировалъ. Собств. 
вѣсъ 182 ф. Вторымъ былъ А. Шварцъ (одинъ изъ луч-
шихъ русскихъ рекордсменовъ по легкой атлетикѣ), который 
при собственномъ вѣсѣ въ 159 фунтовъ толкнулъ двумя по 
франц. сист. 210 ф., вырвалъ 180 ф., вырвалъ правой 122 ф. 
и толкнулъ лѣвой 135 ф.по франц. сист. Сорокинъ и Соко-
ловъ отстали въ общей сложности всего на 5—8 фф. Какъ 
и всегда, политехническій инст. оказался на сторонѣ ра-
зумныхъ спортивныхъ нововведеній, и представители его, 
хотя и нетренированные въ особенностяхъ французской си-
стемы, требующей чистой работы, не постѣснялись высту-
пить, рискуя сдѣлать на много меньше своихъ прежнихъ 

Французскій бѣгунъ Ж а н ъ Буинъ , покрывшій 
въ 1 часъ 18 килом. 583 метра. 
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Сокольническій кружокъ лыжниковъ. Лучшіе атлеты круж-
ка, получившіе отличія за успѣхи по легкой атлетикѣ : 
И. И. Зайцевъ , С. Г. Коняевъ, M. M. Гостевъ, А. H. 

Шмидтъ, А. А. Елизаровъ. 

рекордовъ. Нельзя того же сказать про нѣкоторые другіе 
студенческіе кружки. Такъ, технологи считали необходимой 
организацію состязаній по старинной рутинной системѣ,—си-
стемѣ, допускающей накатываніе гирь по животу, такъ какъ 
благодаря ей можно выказать болѣе высокіе рекорды. 

Кстати, представители студенческой лиги приняли нѣ-
сколько призовъ отъ предсѣдателя о-ва «Санитасъ» за 
установленіе студентами правильныхъ рекордовъ по фран-
цузской системѣ. 

Состязанія по борьбѣ, на который записалось около 
двадцати студентвъ (7 универсантовъ, 3 политехника, 3 элек-
тротехника, 2 горняка и 3 путейца) состоятся 10, 12, 15 и 
17 ноября въ «Санитасъ» (Невскій, 98). Состязанія по боксу 
22 и 24 ноября. 

Легкая атлетика. 

Въ воскресенье, 30-го октября, состоялся бѣгъ на дистанцію 
около 8 верстъ. Стартъ былъ у баржи о-ва «Могливсъ», фи-
нишъ—у клуба лыжниковъ. Изъ трехъ участнкковъ, первымъ 
пришелъ Крюковъ («Могливсъ») въ 44 м. 34*/« е., вторымъ 
Омирновъ (М. К. Л.) въ 45 м. 254/З сек. и третьимъ Нейманъ 
(«Могливсъ») въ 46 м. fi'/» сек. 

Техника англійскаго бокса. 
Въ нѣкоторыхъ номерахъ «Русскаго Спорта» печата-

лись и печатаются замѣтки по поводу англійскаго бокса, 
въ нихъ говорилось о различныхъ ударахъ, о силѣ и 
дѣйствіи ихъ, но о способахъ нанесенія, парировки и 
пріема ударовъ или не упоминалось совсѣмъ, или упоми-
налось, но такъ мало, что нельзя было представить себѣ 
полную картину каждаго удара. Поэтому я возьму на 
себя довольно смѣлую задачу познакомить читателя съ 
основными принципами бокса. Для того, чтобы эти прин-
ципы были особенно наглядны, я разберу пять первыхъ 
ударовъ англійскаго бокса и первоначальное положеніе— 
gard'y. Мое личное мнѣніе, что каждый боксеръ долженъ 
вырабатывать свою собственную gard'y примѣнительно къ 
своей фигурѣ и своему темпераменту. Въ теоріи бокса 
существуетъ двѣ gârd'bi: G. Geffris 'a и Bob Fitzsimmons'a. 
Какъ въ первой, такъ и во второй, ноги занимаютъ одинаковое 
положеніе съ незначительной лишь разницей: ступни обѣ-
ихъ ногъ должны образовать, между собою прямой уголъ, 
такъ, чтобы пятка правой ноги находилась на одной линіи 
съ пяткой и носкомъ лѣвой, и носокъ лѣвой ноги ни въ 
коемъ случаѣ не долженъ отклоняться ни въ правую, 
ни въ лѣвую сторону, въ противномъ случаѣ боксеръ 
легко теряетъ точку равновѣсія при первомъ же ударѣ и 
падаетъ въ сторону, противоположную отклоненію носка; 
ступни обѣихъ ногъ должны отстоять на шагъ пропор-
ціонально росту каждаго. Отъ этого положения ступней, 
колѣна немного разворачиваются; слегка присѣвъ на но-

гахъ, корпусъ пріобрѣтаетъ устойчивость, облегчающую 
переходъ къ прыжкамъ впередъ или назадъ; разница въ 
ногахъ и Geffris 'a и Fitzsimmons'a состоитъ въ томъ, что 
пятка правой ноги послѣдняго слегка приподнята, от-
чего получается большая подвижность всего тѣла, но за 
то и меньшая устойчивость его; у Geffris 'a же пятка плот-
но прилегаетъ къ землѣ; отчего является уже меньшая 
подвижность, но большая устойчивость. Вся разница за-
ключается въ положеніи корпуса и рукъ. Главный прин-
ципъ Fitzsimmons'a,—это сдѣлать изъ себя возможно наи-
меньшую мишень для удара; для этого онъ держитъ руки, 
какъ правую, такъ и лѣвую, бицепсами тѣсно прижатыми 
къ бокамъ и весь корпусъ по возможности сжатъ; вы-
ставляя слегка лѣвое плечо, онъ создаетъ непосредствен-
ное прикрытіе для головы; ударъ, пропущенный лѣвой 
рукой, отражается плечомъ, голова слегка наклонена впе-
редъ, руки, какъ я уже сказалъ, онъ держитъ прижатыми 
къ бокамъ, сгибаетъ въ локтевой части, лѣвую слегка вы-
ставляя впередъ, готовую нанести ударъ и его отпариро-
вать, грифъ правой онъ держитъ прижатой къ солнечному 
сплетенью, такъ что цѣль положенія обѣихъ рукъ тож-
дественна. Кулаки не должны быть сжаты, сжимаются 
они только въ моментъ нанесенія удара. Въ gard't такого 
рода, все тѣло держится по отношенію къ своему про-
тивнику a trois-cart, условіе, конечно, не совсѣмъ выгодное 
и не соотвѣтствующее принципу наименыпаго пораженія, 
но всѣ выгоды сразу соблюсти трудно. Въ g a r d ' t Geffris 'a, 
корпусъ и руки располагаются иначе: корпусъ слегка от-
кидывается назадъ, голова также, плечи держатся на од-
номъ уровнѣ, лѣвая рука, согнутая въ локтѣ, сильно вы-
ставляется впередъ такъ, чтобы кулакъ былъ почти на 
уровнѣ глазъ, въ данномъ случаѣ на долю лѣвой руки 
выпадаетъ иниціатива скорѣе оборонительная, правая дер-
жится такъ же, какъ и въ первой gai 'd ' t , тѣло же ставится 
къ своему противнику бокомъ. Преимущество такой gard'bi 
состоитъ въ томъ, что голова, мѣсто наиболѣе чувстви-
тельное для всякаго удара, л(учше защищена своимъ от-
клоненіемъ отъ кулаковъ противника, а также и тѣмъ, 
что такая gard'a носитъ оборонительный характеръ, а 
слѣдовательно и менѣе рискованный по своей тактикѣ; 
главный недостатокъ заключается въ постоянномъ напря-
женіи тѣла (вызываетъ его выставленіе впередъ лѣвой 
руки и отдачу назадъ всего корпуса), напряженіи, явля-
ющемся крайне утомительнымъ при большомъ числѣ раун-
довъ. Какъ мнѣ приходилось наблюдать, gard'bi Geffris 'a 
придерживаются преимущественно боксеры большого ро-
ста и тяжелаго вѣса, gard'bi Fitzsimmons'a, наоборотъ,—не-
большого роста и средняго вѣса, но какъ тѣ, такъ и 
другіе, мѣняютъ свои gard'bi соотвѣтственно своему про-
тивнику; такъ, высокій боксеръ, ведя бой съ одинаковымъ 
противникомъ по росту, часто замѣняетъ первую gard'y, 
второй и съ противникомъ небольшого роста, наоборотъ. 
Если не самая большая, то во всякомъ случаѣ самая от-
вѣтственная работа въ бою падаетъ на долю ногъ; ихъ 
роль состоитъ въ быстромъ преслѣдованіи противника, 
въ уходѣ отъ него въ критическій моментъ, а главное въ 

Группа членовъ Сокольническаго кружка лыжниковъ, зани-
мающихся легкой атлетикой, съ предсѣдателемъ кружка 
М. С. Дубининымъ (въ шляпѣ) и предсѣдателемъ спортив-

ной комиссіи А. И. Булычовымъ (въ фуражкѣд 
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усиленіи своего удара и ослабленіи удара противника. 
Существуетъ два вида наступленія: это шагъ впередъ и 
прыжокъ впередъ, и два отступленія: шагъ назадъ и 
прыжокъ назадъ. Шагъ впередъ дѣлается такимъ обра-
зомъ: центръ тяжести всего тѣла переводится на правую 
ногу, переносъ центра тяжести обусловливаетъ и сгиба-
Hie, а быстрый толчекъ, вызывающійся разгибаніемъ, и 
заставляетъ сдѣлать шагъ впередъ; величина шага зави-
ситъ отъ величины толчка, шагъ назадъ получается отъ 
переноса центра тяжести на лѣвую и съ ней повторяется 
тоже, что и съ правой. Прыжокъ впередъ и назадъ про-
исходить отъ толчка, который дѣлается сразу обѣими 
ногами. 

(Окончаніе слѣдуетъ). 
Д. В. 

РУССКІЕ СОКОЛА. 
Вечеръ гимнастическаго о-ва „Соколъ III". 

Въ субботу, 29 октября, о-во «Соколъ III» устроило гимнасти-
ческо-танцевальный вечеръ въ залѣ «Славянскаго Базара» въ пользу 
фонда для поѣздки соколовъ на сокольскій слетъ въ Прагу, имѣю» 
щій быть лѣтомъ 1912 года. Кромѣ «Сокола III», выступалъ на 
вечерѣ «Соколъ II» и бывшій техническій совѣтъ «Сокола I». 

1-е отдѣленіе занялъ «Соколъ III» демонстраціей пирамидъ, 
въ коихъ это молодое общество показало себя съ хорошей стороны. 

Бывшій техническій совѣтъ «Сокола I» работалъ на турникѣ. 
при чемъ, несмотря на очень плохія условія (турникъ былъ при-
крѣпленъ очень слабо), совѣтъ пока-залъ рядъ выдающихся по 
силѣ и техникѣ упражненій. Особенно обращала на себя вниманіе 
работа г. Астахова, вдумчиваго и, очевидно, много надъ собой ра-
тающаго гимнаста. Хорошо дѣлали упражненія также гг. Талиц-
кій и Бончковскій. Кстати сказать, вѣроятно, они единственные 
кандидаты на поѣздку въ Прагу. 

«Соколъ II» работалъ хорошо на параллельныхъ брусьяхъ, 
хотя можно было ждать болыиаго. 

Въ заключеніе гимнастической части вечера демонстрировались 
античныя статуи, которыхъ изображалъ г. Синицынъ. Номеръ 
этотъ имѣлъ успѣхъ у публики, но, съ точки зрѣнія спортсмена, 
думается, что можно было найти фигуру получше. 

Вечеръ закончился танцами. 
Ш . 

Таганрогъ. 

Совѣтъ таганрогскаго гимнастическаго общества «Соколъ» 
занятъ вопросомъ объ урегулированіи уплаты членскихъ взно-

совъ. Дѣло въ томъ, что многія лица, записавшіяся членами 
общества, не платятъ членскихъ денегъ, но пользуются средствами 
и помѣщеніемъ общества для гимнастическихъ упражненій. Слабое 
поступленіе членскихъ взнсгсовъ вызываетъ затрудненія въ дѣя-
тельности таганрогскихъ «Соколовъ». 

Вильна. 

Въ Вильнѣ состоялось первое собраніе русско-славянскаго 
гимнастическаго общества «Соколъ». Предсѣдателемъ избранъ 
окружной инспекторъ Пигулевскій, члены совѣта—генералъ 
Дроздовичъ, директоръ гимназіи ІІавловскій. 

Нижній - Новгородъ. 

1-го ноября состоялось организаціонное собраніе вновь возник-
шаго въ Нижнемъ-Новгородѣ гимнастическаго о-ва «Соколъ». Со-
гласно уставу, общество имѣетъ цѣлью содѣйствовать физическому 
совершенствованію своихъ членовъ и ихъ семействъ, а также со-
дѣйствовать теоретически и практически физическому развитію. Въ 
программу входятъ: гимнастическія упражненія, систематическіе 
курсы, гимнастическіе праздники и проч. Дѣйствительными чле-
нами общества могутъ быть лица обоего пола, за исключеніемъ 
учениковъ среднихъ и низшихъ учебныхъ заведеній, нижнихъ во-
инскихъ чиновъ и юнкеровъ. Членскій взносъ установленъ 6 руб. 
Дѣятельность общества на первыхъ порахъ выражается въ гимна-
стическихъ упражненіяхъ, у'страиваемыхъ по группамъ—для муж-
ского отдѣленія по понедѣльникамъ и четвергамъ, для женскаго— 
по вторникамъ и пятницамъ. 

Общество возникло по иниціативѣ преподавателя гимнастики 
въ Александровскомъ институгѣ Г. И. Барнетъ. Учредители— 
С. II. Зимаковъ, Ф. В. Ржига и Д. В. Акифьевъ. 

На собраніи, 1-го ноября прочитанъ былъ и принять уставъ 
о-ва. Учредители внесли доклады въ которомъ выражаютъ на-
дежду, что нижегородскіе соколы будутъ высоко держать соколь-
ское знамя, на которомъ начертанъ девизъ: 

— Въ мысли — родина, въ сердцѣ — смѣлость, въ рукахъ — 
сила!... 

Произведены выборы должностныхъ Лйцъ общества. Предсѣ-
дателемъ правленія избранъ—С. П. Зимаковъ, товарищемъ пред-
сѣдателя — Я. Я. Панкратовы начальником!. - руковоителемъ 
Г. И. Барнетъ; въ члены правленія избраны: Д. В. Акифьевъ, 
Ф. В. Ржига и гг. ПІумковъ, Францель, Хлѣбниковъ и Никола-
евы Въ кандидаты къ членамъ правленія избраны: гг. Бурмист-
ровъ, Люкшинъ, ЬІевскій, Ф. И. Макаревскій й г-жи Галахова 
и Лазарева. 

Группа „соколовъ" курской мужской гимназіи с ъ преподавателемъ г. Баухалъ во главѣ . 
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ФУТЪ-БОЛЪ. 

На послѣднемъ засѣданіи комитета московской фут-
больной лиги, 28-го октября , подъ предсѣдательствомъ 
Р. Ф. Фульда рѣшено первое учредительное собраніе все-
россійскаго союза футболистовъ созвать въ Петербургѣ 
въ началѣ января . Уставъ союза у ж е утвержденъ. З а т ѣ м ъ 
комитетомъ были выданы ж е т о н ы р е ф е р и : А. Н. Шульцъ , 
Д. Беллъ, Е. Р. Бейнсъ, А. К. Фендтъ, К. Г. Бертрамъ, 
Б. Ф. Яроцинскому и г. Фестеръ . Выданы также жетоны 
игроками: первой команды «морозовцевъ» , выигравшей 
кубокъ имени Р. Ф. Фульда, второй команды «Уніона», 
выигравшей к у б о к ъ имени А. И. Вашке, первой команды 
Новогирѣева , выигравшей первенство въ классѣ Б. и тре-
тьей команды 3 . К. С., выигравшей первенство тре-
тьихъ командъ. 

Д о л о ж е н о было извѣщеніе отъ сборной команды вен-
герцевъ о желаніи этой команды выступить въ двухъ 
матчахъ въ Россіи. Матчи эти могутъ состояться по окон-
чаніи олимпійскихъ игръ въ Стокгольмѣ , въ которыхъ бу-
детъ принимать участіе венгерская команда. Комитетъ рѣ-
шилъ отвѣтить венгерцами въ смыслѣ желательности мат-
чей, но при условіи, чтобы оба они состоялись в ъ Москвѣ 
13-го и 14-го іюня. 

Секретарю лиги К. Г. Б е р т р а м ъ поручено войти в ъ пе-
реговоры со сборной финляндской командой изъ лучшихъ 
игроковъ о пріѣздѣ ея въ Москву для матчей съ москов-
ской лиговой командой въ маѣ . 

30-го октября на полѣ 3. К. С. состоялся матчъ первыхъ 
командъ хозяевъ и о-ва «Уніонъ». Первый хавтаймъ окончился съ 
результатомъ 3: 0. въ пользу команды 3. К. С., второй хав-
таймъ выиграла команда «Уніона» съ результатомъ 2 :0. Общій 
результате 3 : 2 въ пользу 3. К. С. 

На полѣ С. К. С. играли первыя команды хозяевъ и 0. Л. 
Л. 0. Оба хавтайма выиграли С. К. О. (5 : 0 и 2 : 1) и ушелъ съ 
поля побѣднтелемъ при общемъ результатѣ 7 : 1 . 

Ha, томъ же полѣ сборная команда хозяевъ играла со второй 
командой «Мамонтовки». Первый хавтаймъ выиграла команда 
О. К. С. съ результатомъ 5 : 1 , второй хавтаймъ окончился—1 : О 
въ пользу «Мамонтовки». Общій результата 5 : 2 въ пользу 
С. К. 0. 

Команда 0. К. Л. играла съ командой 3-й гимназіи. Въ пер-
вомъ хавтаймѣ побѣдилъ С. К. Л. съ результатомъ 1 : 0 , во вто-
ромъ хавтаймѣ выиграла команда 3-й гимназіи при результатѣ 
2 : 1. Такимъ образомъ, матчъ окончился въ ничью при общему 
результатѣ 2 : 2. 

30-го октября на полѣ M. К. Л. состоялся реваншный, матчф 
между легко-атлетической командой М. К. Л. и гребной коман-
дой о-ва «Могливсъ». Побѣдилъ снова М. К. Л., выигравъ въ 
первомъ хавтаймѣ 6 : 0 , во второмъ 1 :0, а всего 7 : 0. 

30-го октября футбольная команда московской духовной семи-
нарии выступала въ товарищескомъ матчѣ противъ второй ко-
манды о-ва, «Бега». Побѣдили семинаристы (4 : 1). 

Матчъ семинаристовъ съ первой командой того же общества 
«Бега» окончился въ пользу «Беги» (6 : 1). Реферировали оба 
матча Н. Покровскій. Составь команды семинаристовъ слѣду-
ющій: голькиперъ Счастневъ, беки: Вшнняковъ и Вознесенскій, 
хавбеки: Троицкій 2-й, Соколовъ и Архангельскій, форварды: 
Покровскій 2-й, Кедровъ, Троицкій 1-й (капитанъ), Троицкій 3-й 
и Розановъ. 

Петербургъ. 
2-го ноября подъ предсѣдательствомъ А. Д. Макферсона 

состоялось соединенное засѣданіе комитетовъ спб. футболь-
ной лиги и россійскаго общества футболистовъ-любителей. 

Обсуждался вопросъ объ объединеніи футбольныхъ ор-
ганизацій во всероссійскій союзъ . Собраніе принципіально 
высказалось за необходимость образованія союза и рѣшило 
принять на себя иниціативу всероссійскаго съѣзда предста-
вителей всѣхъ спортивныхъ организацій, занимающихся фут-
боломъ, для окончательнаго рѣшенія вопроса о союзѣ . 

Много споровъ вызвали вопросъ о примиреніи спб. фут-
больной лиги и россійскаго общества футболистовъ-любите-
лей и о б ъ объединеніи ихъ снова въ одну организацію. Въ 
концѣ -концовъ представители обѣихъ лиги пришли къ пол-
ному соглашенію. Избрана комиссія для дополненія устава 
спб. лиги въ смыслѣ присоединенія к ъ ней петербургскихъ 
англійскихъ клубовъ. 

Далѣе соединенными комитетами обсуждался вопросъ о 
распредѣленіи мѣстъ по закончившимся офиніальнымъ мат-
чами для розыгрыша осеннихъ переходящихъ кубковъ. По-
бѣдительницами всѣхъ трехъ переходящихъ кубковъ спб. 
футбольной лиги въ классѣ А признаны команды спб. 
кружка любителей спорта, а въ классѣ Б—команды спор-
тивнаго клуба «Тріумфъ». Вопросъ о распредѣленіи осталь-
ныхъ мѣстъ, вслѣдствіе ряда заявленій и протестовъ, снова 
отложенъ до слѣдующаго соединеннаго засѣданія комите-
товъ. 

Въ ІІетербургѣ уже весной 1911 г. образовалась лига футболи-
стовъ высшихъ учебныхъ заведеній. Правильнаго розыгрыша пер-
венства высшихъ учебныхъ заведеній организовать однако еще 
не удалось. По нѣкоторымъ обстоятельствами объединеніе лиги 
высшихъ учебныхъ заведеній съ «Осфрумомъ» не налаживается 
Но все же дѣло идетъ впередъ. Уже есть мысль объ устройствѣ 
состязаній между командами московскихъ и петербургскихъ выс-
шихъ учебныхъ заведеній. 

Такъ или иначе, устроенное этою осенью первенство выиграно 
командою студентовъ электротехническаго института Императора 
Александра III, которые побѣдили -«Политехниковъ» 4 : 1 и 4 : 2 , 
«Лѣсниковъ» 3 : 2 и 2 : 1 и «Технологовъ» 3 : 0. 

Ооставъ команды «электриковъ»: голькиперъ Осетровъ; беки: 
Григорьевъ и Неандеръ; хавбеки: Волынскій, Чернышевъ и Чер-
нышевскій; форварды: Бѣлоусовъ, Яблонскій, Борейша, Платдъ, 
Пестеревъ. 

Извѣстный петербургскій спортсменъ А. Д. Макферсонъ за-
явилъ соединенному комитету петербургскихъ футбольныхъ орга-
низацій о своемъ желаніи учредить спеціальный цѣнный кубокъ 
для ежегоднаго розыгрыша футбольнаго первенства Петербурга и 
его окрестностей, если русскія и англійскія футбольныя орга-
низаціи Петербурга помирятся и снова объединятся въ одну 
лигу. Въ виду этого, между обѣими спортивными организадіями 
снова начались переговоры о полномъ примиреніи. 

Матчи одесской футбольной лиги 
I-ая категорія. 

23-го октября: Ш. К. у Бега—не играли, О. Б. А. К. и Spor-
ting А—1 : 1. Н. К. Ф,—Турн-ферейнъ—не играли. Sporting Б—Индо— 
не играли. 

30-го октября: Ш. К. у Турн-ферейна—4:0. О. К. Ф. у Н. К. Ф. 
—3 : 0. Sporting А у Индо—2 : 0. Бега у Sporting'a Б—2 : 0. 

II-ая катеюрія. 
' 23-го октября: О. К. Ф. и Турн-ферейнъ—0:0. Флорида и Spor-

ting—2 : 2. 
30-го октября: Флорида у Турн-ферейна—1:0. 

21-го октября: На полѣ „Шереметьевскаго кружка" состоялся то-
варищескій матчъ между ІІ-ой командой хозяевъ поля и командой 
„Sporting Б", окончившійся побѣдой „Шереметьевцевъ"—2:1. 

23-го октября: состоялся товариіцескій матчъ между Ш-ей коман-
дой „Шереметьевскаго кружка" и ІІІ-ей командой Турн-ферейна, окон-
чившійся побѣдой „Шереметьевцевъ"—7:0. 

30-го октября: на полѣ Ш. К. состоялся матчъ между ІІ-ой коман-
дой „Шереметьевцевъ" и командой „Спортъ", окончившійся побѣдой 
„Шереметьевскаго кружка"—3:0. 

Тифлисъ. 

Въ воскресенье, 23-го октября, состоялся впервые въ Тифлисѣ 
матчъ въ футъ-болъ, организованный тифлисскимъ гимнастиче-
скимъ обществомъ «Соколъ». Въ состязаніи принимали участіе 
команда «Сокола» и сборная изъ игроковъ различныхъ футболь-
ныхъ кружковъ г. Тифлиса. Въ первый хавтаймъ выигралъ «Со-
колъ» (1 : 0). Второй хавтаймъ, благодаря всликодѣпной защитѣ 
сборной команды, окончился въ ничью (0 :0). Общій результата 
(1 :0) въ пользу «Сокола», команда котораго все время нападала на 
своихъ противниковъ. Реферировалъ матчъ 0. А. Гейне. Публики 
на матчѣ было очень много, и она съ живѣйтимъ интересомъ 
олѣдила за игрой. 

Реваншъ англичанъ. 
Мы сообщали уже, что пріѣзжавшая въ Петербурга команда 

англійскихъ футболистовъ, побѣдившая въ послѣднюю поѣздку 
шведовъ, финновъ и русскихъ, проиграла въ Копенгагенѣ два 
матча сборной командѣ датчанъ. 

Недавно съ разрѣшенія меяедународнаго футбольнаго союза 
въ Лондонѣ состоялся матчъ «Англія—Данія». Полная побѣда 
на этотъ разъ досталась Англіи, выигравшей 3 : 0. 

У англичанъ играли нѣкоторые игроки, ѵясе знакомые намъ. 
Бота ихъ составъ: голькиперъ Р- Вребнеръ; беки: А. Найтъ и 
Т. Бернъ; хавбеки: К. Хентъ, Ф. Менкъ, Дж. Дейнзъ; форварды: 
А Берри, В. Вудвардъ, Г. Веббъ, Г. Хоръ, Е. Райтъ. Очевидно, 
Вребнеръ считается однимъ изъ лучшихъ голькиперовъ-любителей 
Англіи. 

Приводимъ также имена датчанъ, . вѣроятио, лучшихъ игро-
ковъ Даніи: С. Ганзенъ, С. Кастелло, Н. Мидльбо, Ф. Лукке, 
Э. Іоргенсенъ, Бертъ, А. Петерсенъ, П. Нильсенъ, С. Нильсенъ, 
Туфвасенъ, Гильденштейнъ. 
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ЛЫЖИ. 
Календарь открытыхъ состязаній лыжебѣжцевъ въ 

сезонъ 1 9 1 1 — 1 9 1 2 гг. 
15 января 1912 г. Сокольническій районъ. Предполагае-

мые устроители: О. Л. Л. С. совмѣстно съ С. К. Л. 
1. Бѣгъ для новичковъ на дистанцію 4 версты. 
2. Бѣгъ для лыжебѣжцевъ ІІ-го разряда на дистанцію 

6 верстъ. 
3. Эстафетный бѣгъ на дистанцію 20 верстъ, въ 5 смѣнъ. 
4. Бѣгъ безъ палокъ на дистанцію 3 версты. 
22 января 1912 г. Петровско-Разумовскій районъ. Пред-

полагаемые устроители: М. К. Л. С. совмѣстно съ С. К. Л. 
1. Эстафетный бѣгъ командами по три человѣка, съ за-

четомъ прихода послѣдняго изъ каждой команды, въ 3 смѣ-
ны, причемъ для командъ 1-й смѣны дистанція 5 верстъ; 
для второй—10 верстъ и для третьей—15 верстъ, съ прохо-
домъ всей 30-верстной дистанціи по пятиверстному кругу. 

29 января 1912 г. Петровскій районъ. Предполагаемые 
устроители: М. К. Л. совмѣстно съ О-вомъ «Уніонъ». 

1. «Бѣгъ командами» на «Переходящій призъ въ честь 
Ѳедора Петровича Кавскаго», по пересѣченной мѣстности на 
дистанцію около 20 верстъ по маршруту «Первенства Россіи 
1911 года», но безъ захода изъ Щукина въ Троицкое, при-
чемъ каждая спортивная организація можетъ записать на 
этотъ бѣгъ не болѣе двухъ командъ, состояіцихъ каждая 
изъ 4-хъ участниковъ и 2-хъ запасныхъ къ нимъ. Команды 
изъ четырехъ участниковъ пускаются со старта по жребію, 
съ промежуткомъ отъ трехъ до пяти минутъ, одна послѣ 
другой. Побѣдительницей считается та команда, послѣдній, 
т.-е. четвертый, гонщикъ которой покажетъ лучшее время. 

2. Бѣгъ для лыжебѣжцевъ ІІ-го разряда на дистанцію 
9 верстъ. 

2 февраля 1912 г. 
Скоростное состязаніе на дистанцію Москва—Звениго-

родъ; устраивается московской лигой лыжебѣжцевъ. 
4 февраля 1912 г. Устраиваетъ Н. К. С. на Нѣмчиновомъ 

Посту. 
1. Комбинированное состязаніе для лыжебѣжцевъ 1-го 

и ІІ-го разрядовъ на дистанцію около 10 верстъ, съ совокуп-
ной оцѣнкой результата обоихъ разрядовъ. 

5 февраля 1912 г. Воробьевскій районъ. Предполагаемые 
устроители: М. О. Г. Л. и В. С., М. Р. Я. К. и 3. К. С. 

1. Бѣгъ для лыжебѣжцевъ 1-го разряда на «Призъ въ 
память учрежденія «моек, о-ва горно-лыжнаго и воднаго 
спорта», въ гористой мѣстности на дистанцію около 8 вер. 

2. Бѣгъ для лыжебѣжцевъ ІІ-го разряда въ гористой 
мѣстности на дистанцію около 6 верстъ. 

3. Состязаніе въ искусствѣ катанія. 
12 февраля 1912 г. Въ Сокольническомъ районе москов-

ской лигой лыжебѣжцевъ устраивается бѣгъ на «Первенство 
Москвы въ скорости бѣга на лыжахъ на 1912 г.». Въ этомъ 
состязаніи будетъ разыгранъ «Переходящій призъ въ озна-
менованіе десятилѣтія общества любителей лыжнаго спорта». 

19 февраля 1912 г. Въ Петровскомъ районе,<по поруче-
нію «Всероссійскаго союза лыжебѣжцевъ», устраивается мо-
сковской лигой лыжебѣжцевъ «Состязаніе на Первенство 
Россіи въ скорости бѣга на лыжахъ на 1912 годъ». 

26 февраля 1912 г. Московская лига лыжебѣжцевъ устра-
иваетъ «Эстафетный бѣгъ на лыжахъ вокругъ г. Москвы». 
Въ этомъ состязаніи будетъ разыгранъ «Переходящій призъ 
БЪ память основанія московской лиги лыжебѣжцевъ, учреж-
денный А. Ф. Федоровымъ-Лебедевымъ». 

СПОРТИВНАЯ ХРОНИКА. 
Государь Императоръ пожаловалъ Императорскому Россійсвому 

автомобильному обществу два приза, изъ которыхъ одинъ былъ 
разыгранъ въ только-что закончившемся состязаніи Петербѵргъ— 
Севастополь, др5'гой же будетъ разыгрываться въ 1912 году. На 
засѣданіяхъ технической комиссіи и комитета общества под-
вергнуты были разсмотрѣнію различные проекты автомобильныхъ 
международныхъ состязаній, которые отвѣчали бы намѣченной 
обществомъ программѣ устройства ряда демонстративно популя-

ризаціонныхъ пробѣговъ. Главныхъ проектовъ было три: пробѣгъ 
изъ Москвы къ востоку (къ Уралу или по Поволжью), Петер-
бургъ—Парижъ и Петербурга—прибалтійскія губерніи—Варшава 
—МоСква. Единственнымъ исполнимымъ былъ признанъ пробѣгь 
по маршруту Петербурга—Ревель—Митава—Ковно—Варшава— 
Кіевъ—Москва. Окончательное утвержденіе маршрута, однако, от-
ложено до спеціальнаго засѣданія при участіи ген.-лейт. Добры-
шина и ген.-лейт. Эйхгольца. 

1-го ноября подъ предсѣдательствомъ Г. Саксена состоялось 
общее собраніе членовъ спб. футболъ-хоккей клуба «Меркуръ». Со-
бранію было доложено о деятельности клуба за истекшій сезонъ. 
во время котораго комитетомъ былъ устроенъ рядъ внутреннихъ-
испытаній и открытыхъ состязаній по различнымъ отраслям, 
спорта, главнымъ образомъ, футболу и легкой атлетикѣ. Ко-
манды и отдѣльные представители клуба, кромѣ того, принимали 
деятельное участіе въ открытыхъ состязаніяхъ, устроенныхъ 
другими спортивными организаціями. Собраніе решило закон-
чить 6-го ноября свою летнюю деятельность и назначить на 
этотъ день торжество спуска флага въ летнемъ помещеніи. 

На собраніи была также намечена общая программа дея-
тельности клуба въ предстоящемъ зимнемъ сезоне. Решено 
заарендовать одинъ изъ болынихъ петербургскихъ катковъ, на 
которомъ организовать упражненія и состязанія въ хоккей, а 
также въ скорости бега на конькахъ. 

На треке Каменноостровскаго скетингъ-ринка «importing Palace», 
въ Петербурге, начались игры по всемъ отделамъ лаунъ-тенниса, 
организованныя по иниціативѣ всероссійскаго союза лаунъ-тен-
нисъ клубовъ. Союзъ рѣшилъ организовать рядъ большихъ от-
крытыхъ состязаній по всемъ отделамъ для розыгрыша нѣ-
сколькихъ спеціально ѵчрежденныхъ переходящихъ кубковъ и 
именныхъ призовъ. Въ состязаніяхъ примутъ участіе представи-
тели спб. кружка спортс-меновъ, крестовскаго лаунъ-теннисъ-клуба 
и рядъ пригородныхъ спортивныхъ организацій. Организованныя 
всероссійскимъ союзомъ игры имеютъ своей главной целью тре-
нировку русскихъ игроковъ къ предстояіцимъ всемірнымъ состя-
заніямъ въ Стокгольме. 

Комитетъ петербѵргскаго футболъ-хоккей клуба «Меркуръ» 
приступилъ къ орга,низаціи ряда состязаній въ кегли. Кроме 
внутреннихъ испытаній, для розыгрыша первенства кружка, ко-
митетомъ решено въ .скоромъ времени организовать также боль-
шое открытое состязаніе съ участіемъ представителей всехъ 
спортивныхъ организацій для розыгрыша кегельнаго первенства 
Петербурга. Тренировки для этихъ состязаній происходить еже-
недельно по четвергамъ. 

Выставка „Устройство и оборудованіе школы". 
15-го апрѣля 1912 года въ Петербурге открывается 

грандіозная выставка «Устройство и оборудованіе школы». 
Выставка эта имѣетъ цѣлью выяснить современное поло-
женіе промышленности, обслуживающей нужды учебныхъ 
заведеній. Отдѣлъ VII выставки: «гимнастическіе аппараты 
и предметы школьнаго спорта» подраздѣляются на пять 
секцій. 31 октября состоялось первое засѣданіе по орга-
низаціи II секціи: «принадлежности для школьнаго спор-
та и игръ», на которомъ выяснилось, что необходимо обра-
зовать совмѣстныя засѣданія съ лицами, взявшими на 
себя организацію I и V секціи: «принадлежности гимна-
стики» и «демонстрація пріемовъ гимнастики, игръ и 
спорта», подъ общимъ предсѣдательствомъ проф. Земац-
каго. 

На засѣданіи 31-го октября подъ предсѣдательствомъ 
В. Воронина былъ составленъ, или, вѣрнѣе сказать, до-
полненъ списокъ фирмъ, выдѣлывающихъ предметы спорта 
и игръ. Затѣмъ, послѣ продолжительнаго обмѣна мнѣ-
ніями, были опредѣлены те предметы спорта и игръ, ко-
торые не должны быть допускаемы въ качестве экспо-
натовъ. Прежде всего решили, что предметомъ выставки 
не могутъ служить «игрушки», которыя въ отличіе отъ 
«игръ» имеютъ целью занимать детей дошкольнаго воз-
раста. Единогласно было решено не допускать на вы-
ставку игръ, сопряженныхъ съ сидячимъ положеніемъ и 
!умственнымъ напряженіемъ, такъ какъ и того и другого 
слишкомъ много въ жизни ученика. Подверглись остра-
кизму также колесные коньки (въ виду обстановки, окру-
жающей катанье на этихъ конькахъ) и мотоциклетки, езда 
на которыхъ прежде всего негигіенична. Попутно выясни-
лось, что желательно присутствіе экспонатовъ фирмъ, вы-
делывающихъ велосипеды, билліарды, змейковые аппараты, 
фехтовальныя принадлежности и предметы водяного спорта. 
Собраніе нашло возможнымъ допустить на выставку при-
надлежности стрельбы въ цель, начиная съ луковъ и 
кончая огнестрельнымъ оружіемъ, принятымъ для школъ 
въ государствахъ Западной Европы. 
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Самокатныя роты. 
Продолжительные опыты съ самокатчиками въ Австро-

Венгріи дали въ результатѣ рѣшеніе сформировать постоянный 
роты при 11, 20. 24 и 29 егерскихъ батальонахъ, ч е т в е р т а я 
р о т а коихъ преобразуются въ самокатныя роты. Назначеніе 
этихъ ротъ главнымъ образомъ для службы въ пограыичныхъ 
и прибрежныхъ районахъ, а также при кавалеріи для занят ія 
важныхъ пунктовъ и прикрытія отступленія высланной на 
развѣдки кавалеріи. Кромѣ того, ими предполагаютъ пользо-
ваться для охраненія желѣзныхъ дорогъ и желѣзчодорожныхъ 
линій, пользуясь быстротою ихъ перемѣщенія ( 1 2 0 — 1 4 0 
километровъ въ сутки) . 

В. С. 

н о в ы я к н и г и 
Георгь Гаккеншмидтъ. «Путь къ силѣ и здоровью». 

Пер. подъ ред. С. Морро-Дмитріева. M. 1911 г., ц. 1 р. 

Имя Георга Гаккеншмидта слишкомъ хорошо извѣстно и по-
тому ясно, что его руководство не можетъ быть встрѣчено молча-
ніемъ. И, дѣйствителыго, книга хороша, излозкеніе пракрасное и со-
держаніе ея такого рода, что она одинаково интересна и для гимна-
ста и для атлета. 

Новыхъ упражненій или какихъ-либо особенностей въ системѣ 
она не содержитъ. Авторъ только описываетъ тѣ положенія, кото-
рыя онъ выработалъ въ продолженіе своей многолѣтней практики. 
Но эта практика была огромна, а потому и яаблюденія и опытъ, 
данные ею, имѣютъ несомнѣнную цѣнность. 

Съ нѣкоторыми положеніями автора, однако, согласиться нельзя. 
Напримѣръ, съ тѣмъ, что «здоровье есть неизмѣнное слѣдствіе 
силы». Это натяжка. Мы наблюдаемъ много сильныхъ людей, стра-
дающихъ болѣзнями. 

Но, за исключеніемъ нѣкоторыхъ маленькихъ погрѣшностей, 
книга безусловно хороша, и ее смѣло можно рекомендовать всякому 
атлету и гимнасту, какъ настольную книгу. 

Что касается русскаго перевода, то его, при всемъ желаніи, 
похвалить нельзя. У насъ существуетъ и анатомическая и спор-

тивная терминологія и необходимо съ ней считаться, хотя бы для 
того, чтобы быть понятымъ. Между тѣмъ, если слово «тренированіе» 
просто рѣжетъ ухо, то терминъ «ручной суставъ» совершенно 
неясенъ, такъ какъ на рукѣ, какъ извѣстно, существуетъ масса 
суставовъ, изъ которыхъ каждый имѣетъ свое названіе. 

Въ редакцію поступили для отзыва слѣдующія книги: 
К. Е. В е й г е л н н ъ . Азбука воздухоплаванія. Изданіе вто-

рое. С.-Петербургь. 1912 г. Цѣна 90 коп 
Е г о - ж е. Перелетъ С.-Петербургъ — Москва. С.-Петербургъ, 

1912 г.,"цѣна 60 коп. 
С. 0. К о н и ч е к ъ . Сокольство. Москва. Цѣна 15 коп, 

Спортивная жизнь за границей. 
Новый всемірный рекорды Въ Авсгріи венгерецъ Ковачъ, 

извѣстный до сихъ поръ, какъ выдающійся барьерный бѣгунъ, 
установилъ новый всеміриый ревордъ въ метаніи копья, бро-
сивъ таковое н а феноменальное разстояніе въ 60 мет. 64 сайт. 
Настоящій результата улучшаета старый рекорды принадле-
ж а в ш и шведу Лемингу, на 3 метра. 

Часовой бѣгъ. Въ Парижѣ на-дняхъ состоялся интересный 
матчъ въ бѣгѣ въ продолженіе 1 часа между профессіональ-
нымъ бѣгуномъ Вушаромъ и любителемъ Буономъ. Побѣдилъ 
послѣдній, покрывъ въ данный часъ изумительную дистаицію 
въ 18 километровъ 583 метровъ и весьма близко подойдя к ъ 
всемірному рекорду 18 километровъ 741 метровъ, принадлежа-
щему англичанину ІІІрэбу. Разстояніе, пройденное профес-
сіоналомъ Вушаромъ, равнялось 17 килом. 990 метрамъ; 

БЫСТРОЕ Р О Щ Е Н І Е волосъ 
НАКОНЕЦЪ НАИДЕНЪ 
ВЪРНЫЙ СПОСОБЪ. 

Позвольте доказать Вамъ, ч т о 
—— методъ Кальтоко для роще-

I Результатъ 5-ти недѣльн. примѣн. „Кальтоко" противъ перхоти и лльшивости. | н і я в о л о с ъ е с т ь е с т е с т в е н н ы й , 
— — — — _ _ _ _ _ _ _ — _ _ _ — — в ^ р Н ы й , н а у ч н о - о б о с н о в а н н ы й 
методъ. Съ этой цѣлью мы вышлемъ Вамъ нашу книгу, подробно описывающую методъ 
Кальтоко, совершенно БЕЗПЛАТНО. 

Мы гарантируемъ извѣстной суммой денегъ, что благодаря нашему методу волосы выро-
стутъ на всякой лысой головѣ. Онъ имѣетъ непосредственной цѣлью устранить причину, то-
есть живыхъ микроорганизмовъ-dermodex folliculorum и открыть засорившіяся волосяныя 
сумки, такъ что корни волосъ, вовсе не омертвѣвшіе, но находящіеся в ъ спящемъ состояніи 
(на подобіе луковицы тюльпана, или сѣмени травы въ бутылкѣ) получаютъ возможность на-
чать вновь рости и надлежащимъ образомъ питаться. 

Н а ш ъ методъ р о щ е н і я в о л о с ъ д о л ж е н ъ д а т ь желаемый ре-
зультатъ, въ противномъ случаѣ пользованіе имъ Вамъ 
не б у д е т ъ с т о и т ь ни одной к о п ѣ й к и . К а л ь т о к о н а з н а ч а е т с я 

для мужчинъ, ж'енщинъ и дѣтей съ цѣлью очистить каждую голову отъ перхоти, прекратить 
выпаденіе волосъ и вызвать ростъ новыхъ. Намъ особенно было бы желательно, чтобы Вы 
отвѣтили на это объявленіе, если Вы теряли время и деньги на различныя жидкости, мыла 
и прочее, употребленіе которыхъ ни къ чему не привело. Мы хотимъ удивить Васъ и доста-
вить Вамъ удовольствіе. Пришлите намъ одну марку за 7-мь коп. и мы немедленно вышлемъ 
Вамъ нашу книгу совершенно даромъ въ конвертѣ безъ указанія нашей фирмы. 

А д р е с у й т е : в ъ . . Л а б о р а т о р і ю К а л ь т о к о " МОСКВА, В а р с о н о ф ь е в с к і й п е р . д . 3. О т д . 8» А . 

Просимъ писать адресъ точно указывая № отдѣл. 

КНИГА ДАРОМЪ 

Лыжи, Хоккей, ; Футболы 
фуфайки, шапки \ лучшихъ 

и перчатки \ англ ійскихъ фабрикъ 

ДЛЯ ЛЫЖНИКОВЪ. ; СкруМЪ И Др. 

ОТЪ 3 р . 5 0 К. ДО 10 р . , 

ВЪ МАГАЗИНЪ РЕЗИНОВЫХЪ ИЗДЬЛІЙ 

А. ГОЛЬЦШМИДТЪ, 
Никольская, д. №;10. 

•SS 

„СПОРТСМЕНЪ", 
Вознесенскій пр., 15—17, С.-Петербургь. 
Принадлежности для в с ѣ х ъ видовъ спорта. 

Всѣ принадлежности на Первенство 
Россіи по легкой атлетикѣ были изъ 
магазина „Спортсменъ". 

Слѣдующіе призы были взяты въ 
туфляхъ магазина „Спортсменъ": 

Бѣгъ на 100 метр. И призъ. 
Барьер, бѣгъ на 110 „ П 
Бѣгъ 400 „ Il „ 

1500 „ I, И, и IV up. 
5000 „ I и II 

Часовой бѣгъ ' I и Ш „ 
ТРЕБУЕТСЯ А Г Е Н Т Ъ . 

КОНТОРА ЖУРНАЛА 

„РУССКІЙ СПОРТЪ" 
д о в о д и т ь д о в с е о б щ а г о с в ѣ д ѣ -
нія, ч т о о т д ѣ л ь н ы е № № ж у р н а -
ла з а 1910 г о д ъ в с ѣ р а з о ш л и с ь . 
Ж у р н а л ъ в ы с ы л а е т с я т о л ь к о п о л -

н ы м и г о д о в ы м и к о м п л е к т а м и . 
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Т О Р Г О В Ы Й Д О М Ъ 

Братья Линдеманъ 
М О С К В А , М Я С Н И Ц К А Я , N° 6. 

ИМЪЕТЪ САМЫЙ БОЛЬШОЙ ВЫБОРЪ: 
Коньки и ЛЫЖИ высшаго качества. 

ГИМНАСТИКА комнатная, ГАНТЕЛИ и ГИРИ для гимнастики. 
КОНЬКИ НА КОЛЕСИКАХЪ „УНІОНЪ'% 

ШКАФЧИКИ съ СТОЛЯРНЫМИ ИНСТРУМЕНТАМИ, 

машины для выпиливанія и аппараты для выжиганія. 

Сокольство. 
1) О возникн. сок. идеи, дѣятельности соколь-
ства (гл. обр. въ Чехіи) и о постен, его распро-
стран. по всей Славіи. 2) О сок. и слав, 
идеяхъ и о знач. этихъ неотдѣл. др. отъ друга 
идей для оздоровл. общ. жизни. 3) О рус. 
сокодьствѣ и ближ. его задачахъ. Цѣна книжки 
15 к., съ перес. 17 к. Для пропаганды: 
100 экз. за 12 руб. у автора С. О. Конииекъ 
въ Москвѣ, Петр.-Разумовск., Ивановский пр. 4. 

Оставшіеся въ незначитель-
номъ количествѣ полные го-
довые комплекты журнала 

„Русскій Спортъ" 
за 1910 г. 

X высылаются за 15 р. экземпл-

Первое въ Рассіи производство ракетъ и палокь для игры ХОККЕЙ. 
Награжден, на 1-й спортивн. выставкѣ больш. серебряной медалью. 

БОРОТА, « 
— М Я Ч И , 

П А Л К И только съ Камышевыми ручками, к р и в а я обмотана ремнемъ. 
Ш мосшшя команды играютъ только палками нашего издУія. 

Бр. Максимъ и М. Цыганковы. 
Цвѣтной бульваръ, д. № 21, кв. № 34. Телефона 173-41. 

ДАМСКІЙ ПАРИКІИАХЕРЪ 

БЬЕТО 
Парижскій профессор*». 

Москва, Петровка, Салтыковскій 
пер., д. № 11. 

Телефонъ № 137-50. 

Фабрика изящныхъ дамскихъ издѣлій изъ 
волосъ наилучшего качества по цѣнамъ 

внѣ конкуренціи. 
СПЕЦІАЛЬН. ОКРАСКА ВОЛОСЪ РАЗН. 
ЦВЪТ. ОТЪ БЛОНДИНОВАГО ДО ЧЕРНАГО. 

Окраска волосъ в ъ нашемъ салонѣ 
стоить 7 р. 50 к . 

Прическа I р., на домъ 3 р. 
Мытье головы шампунемъ и сушка во-
лосъ электричествомъ 1 р . 50 К. Анти-

септикъ 1 р у б . 
Цѣны издѣлій и з ъ волосъ: Шиньонъ, 
І І Іантеклеръ о т ъ 6 р. 50 к. Косы отъ 
7 р. Чубъ отъ 7 р. 50 к. !/2 трансфор-
масіонъ о т ъ 10 р. 3 /4 трансформасіонъ 
отъ 5 р . Т р а н с ф о р м а с і о н ъ отъ 20 р. 
Гирлянда л о к о н ъ отъ 3 р. Торса-о 
ондюлированная, заканчивающаяся дал 

конами, о т ъ 7 р. 50 к. 

Ч И Т А Й Т Е новую ежедневную газету 

„СТОЛИЧНАЯ 
КОПЪЙКА". 

Москва, Б. Дмитровка, д. Востряковыхъ, кв. 12. 

А. Л ЕЙТН ЕРЪ и К°. 
МОСКВА, Б. ДМИТРОВКА, 9 . 

ДУШИСТАЯ ВОДА. 
Преимущества ея несравненно большая 
сила и стойкость освѣжающаго и укрѣп-
ляющаго нервы запаха. 

В Ъ П Р О Д А Ж Ъ П О В С Е М Ъ С Т Н О . 

ВЫШЕ ВСѢХЪ 
ОДЕНОЛОНОВЪ 

по достоинству 

КЁЛЕРСКАЯ 
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ЛЕБЯЖІИ ПѴХЬ 

Торговый Домъ т ш 

Ц И М М Е Р М А Н Ъ и 
М О С К В А . 

Л і ъ в о е П е т е р б у р г с к о е ш о с с е д о м ъ № 1 9 . Т Е Л Е Ф О Н Ъ . 8 3 - 7 7 . 
Адрес-ъ д л я т е л е г р а м м ъ МОСКВА „ У Д И Л О " 

СПЕЦІАЛЬНОСТЬ СПОРТА 
J ® ^ ~ V п • m m % 

Б ѣ г о в ы е э к и п а ж и , С ѣ д л а 

( Д т а К ^ т а и ВЕТЕРИНАРНЫЙ С Р Е Д С Т В А 
ТРЕБУЙТЕ 

Z L - - П Р Е Й С Ѵ МУР АНТЫ 

Основ, въ 1898 г. 

ГВОЗДЕВА 
Смоленскій бул., Бол. Трубный пер. Тел. 2 4 0 - 1 2 . 

Конскія состязанія 
Ноября 27 h Декабря: 4, 6, 11 н 18. Начало 

въ 5 час. вечера. 
Прпзовъ на сумму свыше 3000 руб. Занпсь на 

ложи и мѣста въ манежѣ. 
Отдѣленіе манежа: Гранатный пер., д. № 4 , 

телеф. 262-60 . 

Й
Постоянная покупка 
и продажа лоша-
дей всѣѵь сорт., раз. 
породъ. Имѣются въ 
нродажѣ хорошо нры-
ганщія лошади. Ilpi-
емъ лошадей на нан-
сіонъ, выѣздку и ко-
мнссію. Уроки вер-
ховой ѣзды длядамъ 
мужчинъ и дѣтей. Для 

практики браті. препятствія нмѣются хорошо 
напрыгавныя спокойныя лошади. 

П о воскресеньямъ отъ 12 час. дня до 
l ' / î час. ѣ з д а подъ музыку. 

Имѣется въ продажѣ много лошадей части, влад. 
,Вновь получена ставка гунтеровъ изъ Англіи., 

м м м м 1 

ЩіЩ 

•̂Консѵ-
1910 Г. 

орговый Домъ СУББОТИНЪ и К 
Самая большая фабрика въ Россіи бѣговыхъ экипажей. Всѣ новыя мо-
дели только у насъ, всѣ другія фирмы копируютъ по нашимъ моделямъ. 

І Ш ^ - І Г л Фабрика каросери (кузова) для авто-
Ш Ш \ мобилей; складъ резины для автомо-

л ^ Д Я Й В В Д ^ З і ^ И И я В Ю и і билей и бѣговыхъ экипажей всѣхъ 
^ Т і г і т а Я л и ^ М ^ І П і фабрикъ. 

Москва, Старая Башиловка, с. д., № 25. 

/ ТЕЛЕФОНЫ 56-35 и 214-74. 

ВЫГОДНО ПРЕДПАГАЕМЪ 

НАИЛУЧШАЯ РИСОВАЯ 
•I ПУД PAS-№ 1-в . Уд. вѣсъ 0 , 7 1 0 . . . . 6 р. — к. 

Онъ же, бочка ок. 10 нуд. . 5 „ 90 „ 
№ 2-а. Уд. вѣсъ 0 ,720 . . . . 4 „ 9 0 „ 

Онъ же, бочка около 10 пуд. 4 „ 8 0 „ 
J6 3-в. Уд. вѣсъ 0 , 7 2 5 . . . . 3 „ 80 „ 

Опъ же, бочка около 10 нуд. 3 „ 70 „ 
за пудъ безъ посуды, фр-ко . 

М О С К В А , н а ш ъ с к л а д ъ . 
З а б о ч к у с ч и т а е м ъ 3 руб. и по э т о й ж е 

ц ѣ н ѣ п р и н и м а е м ъ в ъ в о з в р а т ъ . 
Т * БРОКАРЬиК? 

г. к. Б Р У Н С Ъ И ДОЛГО ДЕРЖИТСЯ НА КОЖГЬ 
Н.НИКОЛЬСі Маросейка, домъ № 12. 

Тепефонъ № 111-71. 

СПОРТЪ 
СПБ., Караванная, 11. Тел. 113-99. 

Универсальный магазинъ-складъ и 
мастерскія предметовъ спорта и 

гимн, аппаратовъ. 
Генеральное агентство САНДОВА 
ГАНТЕЛЕЙ. Полный иллюстрир. ка-

талогъ за двѣ 7-ми коп. марки. 

Съ соверш. почтеніемъ г. ЮРГЕНСОНЪ. 

Спеціальное производство піанино 
новѣйшей конструкціи. Случайный 

піанино и рояли лучшихъ фабрикъ 
П Р Е Д Л А Г А Е Т Ъ 

СЧЕТОВОДА-ЭКСПЕ РТА 

И. А. ГОРБАЧЕВА. 
Организаціяи провѣрка счетоводства. Судебно-
счетоводныя экспертизы. Промысловый налогь. 

МОСКВА. 
Тверская, Дегтярный пер., д. № 10/13, кв. 48-

телефонъ 177-04. 

Принимаются старыя рояли и піанино на выгодныгсъ условія;сь. Прокатъ, 
настройка, ремонтъ по самымъ умѣреннымъ цѣнамъ. 

Москва, Петровка , д. № 17, кв. 20. Тел. 132-26. 

Типогр. П. И. Рябушинскаго , Страст. бульв., с. д. Редавторъ-издательница К. Л . К о в з а н ъ , 


