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A primeira lembrança que veio a minha mente foi o meu aniversário de 3 anos. Minha prima de segundo grau assoprou as minhas 3 velas do
Barney 3 vezes. Eu chorei todas as vezes e tiveram que tirar ela da sala para que eu pudesse assoprar minhas velas em paz depois de cantarem
parabéns. É interessante lembrar disso agora pois o meu aniversário está se aproximando. Essa situação específica me faz refletir sobre como
pequenos gestos, palavras e atitudes nos marcam e podem moldar alguns de nossos pensamentos e atitudes na fase adulta, mesmo que
inconscientemente... Como estamos em plena pandemia e não se pode fazer aglomerações, pelo menos não correrei o risco de alguém assoprar
minhas 29 velas esse ano!
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