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Ціни на хліб, 
батон та 

хлібобулочні 
вироби 

Про те, що хліб - всьому голова, ві-
домо здавна. На сьогодні на полицях 
супермаркетів та магазинів Макарова 
знаходимо велике різноманіття хліба: 
житній, цільнозерновий, пшеничний, 
батон, різноманітна випічка та інші 
хлібобулочні вироби на будь-який 
смак. А як щодо цін на хлібобулочні 
вироби? Ми порівняли, скільки кош-
тує хліб у різних магазинах Макарова. 

Темний хліб, що особливо добре смакує 
з борщем, пропонують у всіх магазинах. Так, 
у «Форі» ціна стартує від 15 грн (залеж-
но від ваги). Наприклад, хліб «Український» 
(«Кулиничі») вартує 15,97 грн за 475 грамів, 
а однойменний хліб від «Київхліб» - 23,43 
грн за 950 грамів. В АТБ «Український» хліб 
від «Київхліб» коштує 20,9 грн за 950 грамів. 
Така ж ціна на цей хліб і в брендованому ма-
газині «Київхліб», що біля ринку в центрі 
Макарова. «Український» хліб можна купити і 
в магазині «У Михайловського». Тут він 
коштує 20,5 грн. Любителі темного хліба оці-
нять і хліб «Білоруський», котрий у «Форі», 
«Бджілці» та «Михайловського» кош-
тує майже однаково - від 12 грн за 350 грамів. 

В АТБ пропонують цей хліб за ціною від 
12 до 22,9 грн (залежно від виробника та ваги). 
«Київхліб» пропонує придбати «Білорусь-
кий» хліб, нарізаний скибками, за 22,9 грн за 
700 грамів. 

На пшеничний хліб ціни в магазинах Ма-
карова дещо відрізняються. Так, «Пшеничний 
сімейний» хліб від «Київхліб» коштуватиме 
вам від 14 до 19 грн (залежно від того, нарізний 
хліб чи ні). У «Форі» та «Бджілці», а також 
в АТБ пропонують пшеничний хліб від різних 
виробників за ціною від 14 до 22 грн. 

Ціни на батон у магазинах Макарова по-
рівняно вищі за ціни на хліб. Наприклад, ціна 
на нарізний батон у «Форі» та «Бджілці» 
коливається від 10 до 26 грн, в АТБ можна 
купити батон за ціною від 9 (за половинку) до 
18 грн. «Київхліб» пропонує придбати нарізний 
батон від 15 грн/штука, а «У Михайлов-
ського» нарізний батон вартує від 12,5 до 
20,5 грн за штуку. 

Ціни на булочки з начинкою в магазинах 
не дуже відрізняються. Так, в АТБ можна при-
дбати булочку з вишнею від «Цар-хліб» за 9,6 
грн за штуку. Булка з маком (270 грамів) в АТБ 
коштуватиме вам 22,9 грн, а у «Форі» може-
те придбати булку-плетінку з крихтою за 19,08 
грн (300 грамів).

Здобні булочки від «Київхліб» можна при-
дбати за 13 грн, а з маком - від 25 грн за упа-
ковку. 

Крім пакетованого хліба від великих ви-
робників, магазин «Фора» пропонує і хлібо-
булочні вироби власного виробництва. Так, 
наприклад, можна придбати французький ба-
гет (15,9 грн), гречаний багет (25,9 грн), батон 
(11,9 грн), пончики (від 15 грн), білий хліб (від 
17 грн до 36 грн), пиріжки (солоні та солодкі) 
від 6 грн/шт. тощо.

Інф. «М.в.»
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У селі Пашківка 
Макарівської громади 

триває капітальний 
ремонт школи

ВИРІШЕННЯ СПОРІВ МІЖ БАТЬКАМИ 
ЩОДО МІСЦЯ ПРОЖИВАННЯ 
ТА УЧАСТІ  У ВИХОВАННІ ДИТИНИ

Як як дійти  згоди між батьками, що не живуть разом щодо участі у вихованні 
дитини та її проживанні роз’яснює фахівець Макарівського бюро правової допоги 
Вишневського місцевого центру з надання безоплатної вторинної правової допо-
моги Тарас Бенедіктов. 
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СВІДОЦТВО ПРО ВАКЦИНАЦІЮ І КОВІДНИЙ
СЕРТИФІКАТ – ЦЕ ЗЕЛЕНЕ СВІТЛО ДЛЯ ТУРИЗМУ

Масштабна вакцинація від коронавірусу нарешті знову відчиняє двері для ак-
тивних подорожей. Із паспортом вакцинації люди можуть без проблем їхати на 
відпочинок чи у справах. В Україні також є документи на підтвердження щеплення 
від COVID-19. Це – міжнародне свідоцтво про вакцинацію і ковідний сертифікат. Їх 
можна отримати після двох доз вакцинації. У чому різниця між ними? І куди можна 
поїхати з цими документами? 

 стор. 2

СМАЧНО І КОРИСНО: 
РЕЦЕПТИ НА КОЖЕН ДЕНЬ

Кабачок - не лише корисний, а й дуже смачний продукт. Пропонуємо вам 
скористатися простими рецептами страв за кабачків для усієї сім’ї.

Страви з кабачків дуже смачні та ситні, особливо у поєднанні з іншими 
смачними інгредієнтами. Спробуйте приготувати такі страви для ваших 
рідних і без подяки ви не залишитеся. 

стор. 12

Відповідно  до  розпорядження  керівника  робіт  з  ліквідації  на-
слідків медико-біологічної  надзвичайної  ситуації на території Київської 
області, спричиненої коронавірусом 2019 – nCoV-2 від 17.06.2021 року  
№ 23, КНП  «Макарівська  БЛІЛ»  МСР  визначена резервним закладом 
охорони здоров’я Київської області для надання медичної допомоги па-
цієнтам з коронавірусноїю хворобою  COVID– 19. 

Відбулась  реорганізація інфекційного  госпіталю КНП  «Макарів-
ська  БЛІЛ»  МСР. З 1 липня усі підрозділи закладу були переведені у 
звичайний режим роботи.  

На сьогодні в лікарні функціонують такі відділення: відділення ане-
стезіології з ліжками інтенсивної терапії, приймльне, хурургічне, терапе-
втичне та неврологічне відділення. Крім того, працює травматологічний 
пункт в лікувальному корпусі. Поліклініка працює також у звичайному 
режимі.

Інф. «М.в.».

МЕДОГЛЯД ДЛЯ ШКОЛЯРІВ
Зовсім скоро розпочнеться новий навчальний рікю Національна служба 

здоров’я України підготувала надала відповіді на найпоширеніші питання 
щодо традиційних медоглядів для учнів 2-11 класів.

Батьки майбутніх першокласників разом з іншими документами мають 
подати медичні довідки № 086-1/о. У цих довідках міститься висновок про 
стан здоров’я дитини, діагноз, групу на фізкультурі та рекомендації відпо-
відно до клінічного протоколу медичного догляду за дітьми віком від 3 до 17 
років.
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З обласного бюджету на ремонт нашої Пашківської школи виділено 22 млн 632 тис 196 грн
 Дякую всім платникам податків Київщини за можливість втілення в життя саме цьо-

го проекту. А я нагадаю, що дана школа була визнана аварійною. В 2019 році ми разом 
з Александром Гулаком , Іваном Рознаєм, Александром Бабичем та Іриною Багінською 
зробили величезну роботу, щоб проект реконструкції школи мав шанси на фінансуван-
ня. 

 Цього року підрядники займаються внутрішніми ремонтними та сантехнічними ро-
ботами, облаштовують системи опалення, електроосвітлення, вентиляції, кондиціону-
вання, а також встановлюють пожежну сигналізацію. 

Тетяна СЕМЕНОВА,
заступник голови КОР

Лікарня в Макарові 
вже працює 

у звичайному режимі
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На початку липня українців схвилювала новина 
про запуск автоматичної системи арешту боргів. 
Під загрозою втрати грошей опинилися ті, хто не 
платить аліменти, штрафи або навіть комунальні 
послуги. Через резонанс у соціальних мережах Мініс-
терству юстиції довелося додатково роз’яснюва-
ти, що нова система більше стосується технічної 
взаємодії між виконавцями і банками, тож боятися 
раптового списання грошей не слід. Як саме працю-
ватиме автоматичний арешт і як не довести до 
такої ситуації, дізнавався Центр громадського мо-
ніторингу та контролю. 

Спрощення бюрократичних процедур
Раніше процес стягування боргів був складним і бюрокра-

тичним. Найперше наявність боргу потрібно було довести в суді, 
після цього державний або приватний виконавець звертався до 
всіх банків країни із поштовими запитами, щоб визначити, де у 
боржника є рахунки і скільки на них грошей. Нерідко банки від-
мовлялися надавати інформацію, аргументуючи це банківською 
таємницею. Поки виконавець займався бюрократичними про-
цедурами, боржник вже міг зняти всі гроші з картки й уникнути 
відповідальності.

«У 2020 році органи виконавчої служби зафіксували 35 757 
випадків, коли банки замість надання інформації про номери ра-
хунків і залишки коштів повідомляли, що рахунок наявний, але 
коштів недостатньо», – пояснює голова директорату правосуддя 
та кримінальної юстиції Мін’юсту Олександр Олійник.

З липня цього року ситуація змінилася. Тепер банки зобов’я-
зані на вимогу виконавця надавати інформацію про рахунки 
боржника та суму коштів на них. Звичайно, одразу про списання 
грошей не йдеться. Як і раніше, для арешту боргу потрібне рішен-
ня суду, але спрощується процедура арешту. Згідно з наказом 
Мін’юсту, банки і виконавці тепер будуть взаємодіяти в електро-
нному вигляді – через Автоматизовану систему виконавчого про-
вадження (АСВП).

«З набранням чинності цього наказу було реалізовано тех-
нічні зміни інформаційної взаємодії виконавців із банками за до-
помогою АСВП. Раніше така процедура була досить складною. 
Нині ж взаємодія між виконавцями і банками відбувається в елек-
тронному вигляді, а не тільки поштовим зв’язком», –  роз’яснюють 
у Мін’юсті.

Отже, система працюватиме таким чином: маючи рішення 
суду, державний або приватний виконавець направляє в елек-
тронній системі вимогу на отримання інформації про рахунки 
боржника. Банки протягом однієї робочої години після отриман-
ня вимоги надають інформацію. Далі виконавець за допомогою 
АСВП направляє в банки постанову про арешт коштів. Банки 
арештовують кошти і повідомляють виконавцю. Тільки на цьому 
останньому етапі можливе примусове списання коштів. Якщо гро-
шей на рахунках недостатньо для виплати всього боргу, суму, 
якої бракує, можуть стягнути за рахунок іншого майна.

«Боржник має право запропонувати види майна чи предмети, 
які необхідно реалізувати в першу чергу. Черговість стягнення на 
кошти та інше майно боржника остаточно визначає виконавець», 
–  пояснює керівний партнер юридичної компанії Winner Ігор Ясько.

Які борги та суми?
Автоматична система арешту коштів раніше застосувалась 

тільки до неплатників аліментів. З липня процедура стосувати-
меться усіх, хто потрапив до Єдиного реєстру боржників. Зо-
крема, тих, хто заборгував за комунальні послуги, не сплатив 
штрафи за порушення правил дорожнього руху або виплати за 
кредитом та відсотки за ним. 

У Мін’юсті кажуть, що арешт і списання поширюється тільки 
на суму наявної заборгованості, підтвердженої рішенням суду. 
Решта коштів на рахунку залишається. Арештувати більше ніж 
сума боргу можуть тільки у випадку, якщо до неї увійдуть судові 
збори, витрати на виконавчі витрати, штрафи і пені за простроче-
ною заборгованістю.

«Після того, як програмне забезпечення повноцінно запра-
цює, банки повідомлятимуть в електронному режимі не лише 
факт наявності банківських рахунків у боржника, а і їхні номери 
та суми залишків на них. Тобто з’явиться можливість накладати 
арешт винятково на один рахунок боржника в одному банку, а не 

на всі його рахунки в різних банківських установах, як це відбу-
вається наразі. Відповідно, коштами на неарештованих рахунках 
їх власник зможе вільно розпоряджатися. Усе це можливо тільки 
у разі відкриття виконавчого провадження», – уточнюють у прес-
службі Мін’юсту.

Важливо знати, що під арешт і списання можуть потрапити 
і соціальні рахунки, на які надходять пенсія, стипендія або інша 
державна допомога. Але це можливо тільки в разі відсутності у 
боржника інших рахунків і майна для погашення заборгованості. 
Крім того, за словами юристів, стягнення з соціальних рахунків 
проводиться за окремим порядком, а частка відрахувань з заро-
бітної плати не може перевищувати 20%.

До автоматичної системи  вже підключилися:  «ПриватБанк», 
«Універсал Банк» («Монобанк»), «ТАСкомбанк», «Оксі Банк», 
«Банк Восток», «Індустріалбанк», «ПроКредит Банк». За інфор-
мацією уряду, ще 44 банки наразі тестують систему.

Як захистити свої гроші?
Експерти кажуть, що дуже важливо володіти повною інфор-

мацією про свої борги. Загроза арешту і списання коштів не з’яв-
ляться одним днем. Адже для цього необхідне рішення суду, а 
цьому передують засідання та повідомлення. Не знати про наяв-
ність боргу майже неможливо.

Звичайно, бувають винятки. Наприклад, арештувати кошти 
можуть за заборгованість зі сплати штрафів за порушення пра-
вил дорожнього руху. Повідомлення про порушення, зафіксоване 
камерою, надсилаються за місцем реєстрації. Якщо людина там 
не живе і повідомлення не отримає, то може й не знати, що по-
трапила в реєстр боржників.

Водночас є чимало інших способів дізнатись про наявність 
боргу. Для цього є цифрові інструменти: Єдиний реєстр боржників, 
портал «Онлайн-будинок юстиції», електронний сервіс державних 
послуг «Дія», Автоматизована система виконавчого провадження.

Так само існує чимало можливостей погасити заборгова-
ність. Це можна зробити у банку, на порталі «Онлайн-будинок 
юстиції» в розділі Виконавчі виробництва, на сайті АСВП, за 
допомогою сервісу «Дія» чи банківського терміналу, попередньо 
дізнавшись реквізити Державної виконавчої служби.

Щоб не доводити справу до автоматичного арешту коштів, 
експерти радять час від часу перевіряти наявність проваджень, 
вчасно платити штрафи і виконувати рішення суду. При цьому 
юристи зауважують: якщо кошти з рахунку списали безпідставно 
або виконавцем були допущені порушення, завжди можна звер-
нутися до суду й оскаржити рішення. 

Центр громадського моніторингу та контролю

У цей період МОЖЛИВЕ 
відключення електроенергії на вулицях 

зазначених населених пунктів!

ДО УВАГИ МЕШКАНЦІВ 
МАКАРІВЩИНИ!

За повідомленням офіційного сайту 
«ДТЕК Київські регіональні електромережі» 

19–25 липня 2021 р.  будуть проводитися 
планові технічні роботи 

на електромережах Макарівщини:
19 липня 2021 р.

Ясногородка: Дружби, Калинова, 
Київська, Шевченка, Підлісна

(з 9.00 год. до 19.00 год.)
Ясногородка: Чкалова, Польова, 
Дружби, Шевченка, Калинова, Довгий 
Брід, Богушівська, Київська, Підлісна, 
Хуторська, Слобода, Петрівська, Со-
нячна, Будівельна, КТП в полі, Неви-
значена
Мотижин: В.Довгича, Топольова, 
Ватутіна, Шевченка, Горького, Слобо-
да, Довга, Старий Шлях, Надія
Тернопільське: Лісна, Лановець-
ка, Дружби, Гусятинська, Чапаєва, Ки-
ївська, Молодіжна, Тернопільська
Мостище: Щорса
Людвинівка: Калинівський, Чапає-
ва, Польова, Дружби, Леніна
Новосілки: КТП в полі
Борівка: Центральна
Макарів: Б.Хмельницького
Яблунівка: Польова, Миру
Копилів: КТП в полі
Небелиця: Миру
Пашківка: Жовтнева

(з 9.00 год. до 16.00 год.)
21 липня  2021 р.

Грузьке: Франка, Ватутіна, Зарічна, 
Київська, Піонерська, Леніна, 
Невизначена
Мар’янівка: Шкільна, Тельмана, 
Пролетарська, Колгоспна, Піонерська, 
Леніна, Калініна, Червоноград, Кірова, 
Львівська, Дрогобицька, Роздільна, 
Залізнична, Агробудівельна, 
Бродівська
Бишів: Брусилівська

(з 9.00 год. до 19.00 год.)
23 липня 2021 р.

Андріївка: Набережна, О.Меля, 1 
Травня

(з 8.00 год. до 19.00 год.)

Пашківка: Пролетарська, Горького, 
Першотравнева, Садова, Кірова, 
Пугачова, Калініна, Набережна
Фасова: Шевченка
Весела Слобода: Комсомольська

(з 9.00 год. до 16.00 год.)
Гавронщина: Київська, Миколаїв-
ська, Жовтнева, Товстолеская, Шев-
ченка, 1 Травня, Польова
Плахтянка: Жовтнева, Ватутіна, 
Коцюбинського, Чапаєва, Кавказька, 
Лугова, КТП в полі
Червона Гірка: 1 Травня, Франка, 
Шевченка, КТП в полі, Ковпака, 
Соснова
Маковище: Садова, Набережна, 
Жовтнева, Корабельна
Андріївка: Шевченка, 1 Травня, 
О.Меля, КТП в полі
Макарів: Садова, Абрикосова, 
Житня
Бишів: Садова

(з 9.00 год. до 19.00 год.)
Макарів: Механізаторів, Медична, 
Космонавтів, Петриченка, Героїв Чор-
нобиля, Б.Хмельницького, Гагаріна, 
Ватутіна, Банківська, Незалежності, 
Комарова

(з 9.00 год. до 19.00 год.)
Макарів: Довга, Житня, Проектна
Шляхетська, Нова, Абрикосова

(з 10.00 год. до 19.00 год.)
24 липня 2021 р.

Копилів: Київська, Білоцерківська, 
Жовтнева, Шевченка, Макарівська

(з 9.00 год. до 20.00 год.)
25 липня 2021 р.

Копилів: Київська, Білоцерківська, 
Жовтнева, Шевченка, Макарівська

(з 9.00 год. до 20.00 год.)

Свідоцтво про вакцинацію і ковідний сертифікат –
 зелене світло для туризму

Масштабна вакцинація від 
коронавірусу нарешті знову від-
чиняє двері для активних подо-
рожей. Із паспортом вакцинації 
люди можуть без проблем їха-
ти на відпочинок чи у справах. 
В Україні також є документи на 
підтвердження щеплення від 
COVID-19. Це – міжнародне свідо-
цтво про вакцинацію і ковідний 
сертифікат. Їх можна отримати 
після двох доз вакцинації. У чому 
різниця між ними? І куди можна 
поїхати з цими документами? 
Відповіді на ці питання зібрав 
Центр громадського моніторин-
гу та контролю.

Міжнародне свідоцтво 
про вакцинацію

За інформацією Центру громадсько-
го здоров’я МОЗ, міжнародне свідоцтво 
про вакцинацію проти COVID-19 можна 
отримати після введення другої дози. 
Документ видається у паперовій формі 
у будь-якому медичному закладі, підклю-
ченому до електронної системи охорони 
здоров’я. Щоб його отримати, потрібно 
звернутися до свого  сімейного лікаря. 

Свідоцтво заповнюють на основі да-
них про щеплення, які були внесені до 
електронної системи охорони здоров’я 
(eHealth). Мова документа – англійська 
або французька. Також додатково свідо-
цтво перекладають українською мовою. 

У документі обов’язково зазначають-
ся прізвище та ім’я пацієнта латинкою, а 
також назва препарату і дата вакцинації. 
Пацієнт підтверджує інформацію своїм 
підписом, а лікар – підписом та офіційним 
штампом медичного закладу.

У ЦГЗ уточнюють, що «за потреби 
й за запитом людини заклад має надру-
кувати та оформити його (свідоцтво, – 
ред.) згідно із міжнародними вимогами». 
Термін дії міжнародного свідоцтва про 
вакцинацію – один рік із можливим по-
довженням. 

Водночас громадяни, яким протипо-
казане щеплення проти COVID-19, за-
мість свідоцтва можуть отримати письмо-
ве пояснення про відсутність щеплення. 
Цей документ також буде англомовним.

COVID-сертифікат
Експерти закликають не плутати між-

народне свідоцтво із ковідним сертифіка-
том. Хоч обидва документи міститимуть 
схожу інформацію, але це різні поняття. 

COVID-сертифікат видаватиметься тер-
міном на пів року (180 днів) і буде доступ-
ний в електронному форматі. Над техніч-
ним впровадженням COVID-сертифікатів 
працюють команди Міністерства цифро-
вої трансформації, Міністерства охорони 
здоров’я, Національної служби здоров’я, 
Міністерства закордонних справ і прикор-
донної служби.

Мінцифри вже розпочало бета-тесту-
вання ковідних сертифікатів. Долучитися 
до проєкту можуть усі, хто повністю вак-
цинувався. Для участі у бета-тестуванні 
необхідно зареєструватися на сайті team.
diia.gov.ua.

«Що таке ковідний сертифікат? Це 
документ у «Дії», який підтверджуватиме 
ваш статус про вакцинацію в Україні, на 
території ЄС та інших країнах. Працю-
ватиме, як і будь-який інший документ у 
«Дії», його дійсність можна буде переві-
рити через QR-код», – написав на своїй 
сторінці у Facebook віцепрем’єр-міністр 
– міністр цифрової трансформації Ми-
хайло Федоров.

Сертифікат з’явиться у «Дії» поруч 
з іншими цифровими документами ко-
ристувача. Розробники заявляють, що за 
потреби його можна буде роздрукувати. 

При цьому планується внутрішній та між-
народний сертифікати. 

З яким документом 
виїжджати за кордон?

Кожна країна має власні правила 
в’їзду і транзиту, пов’язані з пандемією 
COVID-19. Про них можна дізнатися на 
спеціальному сайті МЗС tripadvisor.mfa.
gov.ua. Наразі існують варіанти в’їзду з 
паспортом вакцинації, негативним ПЛР-
тестом (термін дії – 72 години із моменту 
взяття зразка) або ж без обмежень. Втім, 
частина країн досі закрита для туристів. 
Але, як зазначають експерти, швидше за 
все відкриє кордони лише для вакцинова-
них мандрівників.

Сьогодні МЗС України разом із МОЗ 
та Мінцифри ведуть переговори з різни-
ми країнами світу про взаємне визнання 
міжнародних документів про вакцинацію. 
Власне, до ЄС українці вже зможуть по-
дорожувати із міжнародним ковідним 
сертифікатом.

«З липня українці зможуть почати от-
римувати ковідний сертифікат, який знач-
но спростить виїзд до країн Європейсько-
го Союзу. Цей документ вже внесено до 
міжнародного репозитарію ЄС, а водно-
час Міністерство закордонних справ веде 

перемовини з іншими державами щодо 
визнання цього сертифікату», – розповів 
голова Центру громадського здоров’я Ро-
ман Родина.

Водночас наявність ковідного сертифі-
кату не означає, що його власники можуть 
нехтувати карантинними правилами. І в 
Україні, і за кордоном досі існують протиепі-
демічні обмеження: масковий режим, соці-
альна дистанція, обов’язкове використання 
антисептиків тощо. Дотримання цих норм 
залишається важливим чинником у бороть-
бі з пандемією COVID-19.   

У МОЗ наголошують, що всі вакцини, 
які використовує Україна, схвалені Всес-
вітньою організацією охорони здоров’я. 
Серед них, затверджені у ЄС, – Pfizer та 
AstraZeneca (Vaxzevria). А китайська Вак-
цина CoronaVac перебуває на розгляді 
Євросоюзу. 

Щепитися проти коронавірусу в Україні 
можна у центрах масової вакцинації, за-
писавшись через «Дію» або контакт-центр 
МОЗ: 0 800 60 20 19. Пріоритетні групи 
населення і люди віком 60+ можуть запи-
сатися на вакцинацію у сімейного лікаря чи 
найближчому пункті щеплень.

Центр громадського 
моніторингу та контролю

Автоматичне списання боргів. 
Як не довести до арешту рахунків?
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1 липня 2021 року набрав чинності Закон України від 29.06.2021 № 1584-ІХ “Про внесення змін до Закону України 
“Про статус і соціальний захист громадян, які постраждали внаслідок Чорнобильської катастрофи” в частині визначен-
ня мінімальних розмірів пенсій по інвалідності та розмірів мінімальних пенсійних виплат.

Відповідно до закону, з 01 липня 2021 року підвищено мінімальний розмір пенсій по інвалідності внаслідок Чор-
нобильської катастрофи.

1 липня 2021 року опубліковано 
Закон України «Про внесення змін до 

Закону України «Про статус і соціальний 
захист громадян, які постраждали 

внаслідок Чорнобильської катастрофи»

Перерахунки пенсій з 01.07.2021 (в частині вста-
новлення мінімальних пенсій та мінімальних пенсійних 
виплат) будуть проведені органами Пенсійного фонду 
України автоматично тим особам, пенсії яких обчислені 
згідно статті 54 Закону України «Про статус і соціальний 
захист громадян, які постраждали внаслідок Чорнобиль-
ської катастрофи». Тобто, зазначеній категорії 
осіб, для здійснення такого перерахунку, звер-
татися до органів Пенсійного фонду України не 
потрібно.

Виплата перерахованих пенсій буде проведена най-
ближчим виплатним періодом.

Для осіб, у яких розміри пенсії обчислені за нормами 
інших законів, встановлення виплат у розмірах, передба-
чених Законом, можливе лише на підставі особистої за-
яви (про переведення на пенсію, обчислену за нормами 
Чорнобильського закону). Така заява може бути надана 
особою як безпосередньо до органу Пенсійного фонду 
України, так і через вебпортал електронних послуг ПФУ. 
Для попереднього запису необхідно звернутись за теле-
фоном ( 04578) 5-26-92.

Опрацювання таких заяв буде проведено у термін не 
більше ніж 10 діб.

Слушно зауважити, що норма Закону №1584, в ча-
стині проведення перерахунку з 01.07.2021, стосується 
визначення мінімального розміру пенсії та мінімальної 
пенсійної виплати. Однак, якщо розмір державної пенсії, 
визначений за довідкою про заробітну плату, є більшим, 
ніж той, що передбачений Законом, пенсія буде виплачу-
ватись у більшому розмірі.

Принагідно повідомляємо, що згідно статті 15 Чорно-
бильського закону, довідки про заробітну плату видають-
ся підприємствами/ організаціями/ установами.

У разі, якщо підприємство/організація/установа лікві-
довані без визначення правонаступника таку довідку, при 
наявності первинних документів, можна отримати на Ко-
місії з визначення даних про заробітну плату працівників 
за роботу в зоні відчуження в 1986-1990 рр. при Київській 
обласній державній адміністрації.

Також з 01 липня 2021 року встановлено мінімальні 
розміри пенсійних виплат для осіб з числа учасників лік-
відації наслідків аварії на ЧАЕС І категорії. Розраховані 
у залежності від розміру середньої заробітної плати (до-
ходу) в Україні, з  якої сплачено страхові внески, та яка 
враховується для обчислення пенсії за попередній рік, 
розміри мінімальних пенсійних виплат становлять:

- для І групи – 10 340,35 грн;
- для ІІ групи – 8 272,28 грн;
- для ІІІ групи – 6 204,21 грн.
Окрім того, з 1 січня 2022 року обчислення пенсії 

громадян з інвалідністю внаслідок Чорнобильської ка-
тастрофи буде проводитися з п’ятикратного розміру 
мінімальної заробітної плати, встановленої законом на 
1 січня відповідного року, у порядку, визначеному Кабі-
нетом Міністрів України (формула наведена в пункті 9-1 
Порядку, затвердженому постановою Кабінету Міністрів 
України від 23.11.2011 № 1210). 

Наталія ЖИВАГА,
заступник начальника відділу 

обслуговування громадян №12 управління 
обслуговування громадян Головного

 управління Пенсійного фонду України
 у Київській області

 І категорія  

І група особи з числа потерпілих з 2 781 грн до 6 000 грн
особи з числа ліквідаторів з 3 337,20 грн до 6 000 грн

ІІ група особи з числа потерпілих з 2 317,50 грн до 4 800 грн
особи з числа ліквідаторів з 2 966,40 грн до 4 800 грн

ІІІ група особи з числа потерпілих з 2 039,40 грн до 3 700 грн
особи з числа ліквідаторів з 2 688,30 грн до 3 700 грн

Діти з інвалідністю з 1 854 грн до 3 700 грн

До Макарівського бюро правової допомоги Ви-
шневського місцевого центру з надання безоплатної 
правової допомоги часто звертаються громадяни із 
питанням вирішення спорів між батьками щодо міс-
ця проживання та участі у вихованні дитини. А спір у 
тому, що один із батьків вважає, що має перевагу пе-
ред іншим та більше можливостей щодо спілкування 
з дитиною. Як приклад: батько проживає за кордо-
ном, утримує дитину і вважає, що обов’язок колиш-
ньої дружини проживати з дитиною за кордоном, а 
не в Україні. Або інший випадок: батьки розлучилися 
і мама вважає, що має більше прав та  обмежує спіл-
кування дитини з батьком без вагомих на те причин. 
Як вирішити спір, як дійти  згоди між батьками щодо 
участі у вихованні дитини та її проживанні роз’яснює 
розповідає фахівець Макарівського бюро правової до-
поги Вишневського місцевого центру з надання безоп-
латної вторинної правової допомоги Тарас Бенедіктов.

Звертаємо увагу на те, що законодавством  
України   встановлено, що проживання   дитини  ок-
ремо від батьків або одного з батьків не позбавляє їх 
права спілкування та підтримання стосунків.

Відповідно до статті 11 Закону України “Про 
охорону дитинства”  кожна дитина має право на про-
живання в сім’ї разом з батьками або в сім’ї одного 
з них та на піклування батьків. Батько і мати мають 
рівні права та обов’язки щодо своїх дітей. Предме-
том основної турботи та основним обов’язком бать-
ків є забезпечення інтересів своєї дитини.

Стаття 157 Сімейного кодексу України   перед-
бачає, що питання виховання дитини вирішується 
батьками спільно. Повноцінна участь батьків у ви-
хованні дітей максимально забезпечується при їх 
спільному проживанні з батьками. В тих випадках, 

коли батьки, внаслідок розірвання шлюбу або з ін-
ших причин, не проживають спільно, можуть виника-
ти спори щодо участі у вихованні дитини, визначення 
місця проживання дитини та порядку зустрічей з ди-
тиною того батьків, хто проживає окремо. Так, части-
ною третьою статті 157 Сімейного кодексу України 
встановлено, що той із батьків, з ким проживає ди-
тина, не має права перешкоджати тому з батьків, хто 
проживає окремо, спілкуватися з дитиною та брати 
участь у її вихованні, якщо таке спілкування не пере-
шкоджає нормальному розвиткові дитини.

Варіанти вирішення спору:
1. Батьки мають право укласти договір щодо здійс-

нення батьківських прав та виконання обов’язків тим з 
них, хто проживає окремо від дитини. Договір уклада-
ється у письмовій формі та підлягає нотаріальному по-
свідченню, в якому батьки можуть визначити не тільки 
участь у вихованні дитини того з батьків, хто проживає 
окремо (тобто встановити графік зустрічей з дитиною), 
але і встановити місце проживання дитини та порядок 
її утримання. Одночасно, статтею 15 Закону України 
” Про охорону дитинства ” передбачено, що дитина, 
яка проживає окремо від батьків або одного з них, має 
право на підтримання з ними регулярних особистих 
стосунків і прямих контактів.

2. Спір між батьками щодо спілкування або ви-
значення місця проживання дитини розглядається за 
місцем проживання дитини відповідно до п.п.72-74 
Порядку провадження органами опіки та піклування 
діяльності, пов’язаної із захистом прав дитини,   за-
тверджений ПКМ України від 24.09.2008 року № 866.

Так, у випадку коли батьки не дійшли згоди щодо 
порядку участі у вихованні дитини того з батьків, хто 
проживає окремо від неї, за заявою матері, батька 
дитини орган опіки та піклування визначає способи 
участі у вихованні дитини та спілкуванні з нею того 
з батьків, хто проживає окремо від неї (стаття 158  
Сімейного кодексу України). Рішення про це орган 
опіки та піклування постановляє на підставі вивчен-
ня умов життя батьків, їхнього ставлення до дитини, 
інших обставин, що мають істотне значення.

Рішення органу опіки та піклування є обов’язковим 
до виконання. Особа, яка ухиляється від виконання рі-
шення органу опіки та піклування, зобов’язана відшко-
дувати матеріальну та моральну шкоду, завдану тому з 
батьків, хто проживає окремо від дитини.

3. У випадку якщо той із батьків, з ким проживає 
дитина, чинить перешкоди тому з батьків, хто прожи-
ває окремо, у спілкуванні з дитиною та у її вихованні, 
зокрема якщо він ухиляється від виконання рішення 
органу опіки та піклування, другий із батьків має 
право звернутися до суду з позовом про усунення 
цих перешкод. Суд визначає способи участі одного 
з батьків у вихованні дитини (періодичні чи система-
тичні побачення, можливість спільного відпочинку, 
відвідування дитиною місця його проживання тощо), 
місце та час їхнього спілкування.

В окремих випадках, якщо це викликано інтер-
есами дитини, суд може обумовити побачення з 
дитиною присутністю іншої особи. Під час вирішен-
ня спору щодо участі одного з батьків у вихованні 
дитини береться до уваги ставлення батьків до вико-
нання своїх обов’язків, особиста прихильність дитини 
до кожного з них, вік дитини, стан її здоров’я та інші об-
ставини, що мають істотне значення, в тому числі стан 

психічного здоров’я одного з батьків, зловживання ним 
алкогольними напоями або наркотичними засобами.

За заявою заінтересованої сторони суд може 
зупинити виконання рішення органу опіки та піклу-
вання до вирішення спору.

У разі виникнення додаткових пи-
тань, а також з метою отримання більш 
детальної консультації, Ви можете звер-
нутись з ПН по ЧТ - з 09:00 до 18:00, у 
ПТ з 09:00 до 17:45, СБ, НД-вих, до Ма-
карівського бюро правової допомоги за 
адресою: вул. Димитрія Ростовського, 
26, смт Макарів, Київська обл., 08001; 
тел. (04578) 6-01-90.

Під час карантину – 
бажано за попереднім записом.

Електронна адреса: 
makarivske@legalaid.kiev.ua

Вирішення спорів між батьками щодо 
місця проживання та участі у вихованні дитини

До травня цього року українці мали можли-
вість отримувати субсидію як у грошовій готів-
ковій формі (“живими грошима” на банківську 
картку або через пошту), так і в грошовій безго-
тівковій формі (коли Ощадбанк перераховував 
суми надавачам житлово-комунальних послуг). 
92% тих, кому були призначені субсидії, отри-
мували їх у грошовій готівковій формі. З травня, 
згідно з Постановою уряду “Про внесення змін 
до деяких постанов Кабінету Міністрів України” 
від 14 квітня 2021 року, субсидію “живими гро-
шима” отримуватимуть уже всі. І якраз ця зміна 
викликає у громадян чимало запитань. Мініс-
терство соціальної політики відібрало найтипо-
віші з них і дає роз’яснення.

- Якщо документи на субсидію по-
давалися на початку минулого опалю-
вального сезону, а кошти перерахову-
валися в Ощадбанк, який оплачував 
комунальні платежі, то чи треба заново 
все оформлювати ?

- Так, потрібно. Тому що громадянин має 
вказати, куди саме потрібно перераховувати 
кошти: на банківський рахунок чи на відділен-
ня пошти. У таких випадках не передбачено 
автоматичного призначення житлової субсидії 
на наступний період. Нагадаємо, 19 травня 
2021 року Уряд прийняв рішення, згідно з яким 
розгляд питань щодо призначень житлових 
субсидій на наступний рік домогосподарствам, 
що отримували житлову субсидію в опалюваль-
ному сезоні 2020-2021 років, буде проводитися 
без звернень громадян, окрім

- домогосподарств, яким  грошова субсидія  
надавалася у грошовій безготівковій формі;

- була призначена за фактичним місцем 
проживання осіб (орендарі житлових примі-
щень, внутрішньо переміщені особи);

- була призначена без урахування окре-
мих осіб з числа зареєстрованих у житловому    
приміщенні, які не проживають за місцем реє-
страції.

-  До  квітня  отримувала  безго-
тівкову субсидію. У червні подала 
заяву в Ощадбанк для переведен-
ня залишку субсидії за квітень на 
картковий  рахунок.  Коли    можна 
буде отримати ці кошти?

- Для одержувачів безготівкової субсидії 
передбачено, що Ощадбанк перераховує суми 

субсидії за минулий опалювальний період, які 
зекономлені станом на 1 червня поточного 
року. Наразі таке перерахування здійснюється 
для одержувачів, які мають відкриті рахунки у 
Ощадбанку, тому відповідні кошти найближчим 
часом мають бути відображені на банківському 
рахунку. Якщо ж одержувач не має відкритого 
рахунку Ощадбанку, то у такому випадку для 
отримання зекономлених сум субсидії  рахунок 
слід відкрити до грудня поточного року.

- Раніше субсидія надходила на 
карту ПриватБанку, з якої ми самі опла-
чувати комунальні послуги. Чи треба 
зараз поновлювати документи?

- Питання про перепризначення субсидії на 
наступний період буде розглядатися автома-
тично без вашого звернення, оскільки ви отри-
мували її до цього “живими грошима”. У таких 
випадках, як зазначається у рішенні Уряду від 
19 травня ц.р., питання розглядається без звер-
нення громадян, які отримували житлову субси-
дію в опалювальному сезоні 2020-2021 років.

- Чи буде нарахована пеня за тра-
вень через невчасну сплату комуналь-
них послуг, якщо виною тому затримка 
є субсидії?

- Як зазначено у статті 26 Закону України 
“Про житлово-комунальні послуги”, пеня не на-
раховується за умови наявності заборгованості 
держави за надані населенню пільги та житлові 
субсидії.

- Чи може онук на свій банківський 
рахунок отримувати субсидію, оформ-
лену на бабусю ?

- Ні, виплати йдуть тільки на рахунок заяв-
ника. 

-  Коли  запрацює  сайт  отриму-
вачів субсидій ?

- Реєстр отримувачів субсидії, до якого є 
доступ за посиланням https://subsidii.ioc.gov.
ua  , працює у штатному режимі. Інформація 
у ньому оновлюється щомісяця. Найближчим 
часом до нього будуть завантажені дані про 
призначені органами соціального захисту насе-
лення у червні поточного року житлові субсидії 
(на неопалювальний сезон з травня по вере-
сень включно).

Міністерство 
соціальної політики України

Монетизація субсидій: 
«живі гроші» для всіх 

З травня, згідно з Постановою уряду «Про внесення змін до деяких 
постанов Кабінету Міністрів України» від 14 квітня 2021 року, субсидію
 «живими грошима» отримуватимуть уже всі. І якраз ця зміна викликає 

у громадян чимало запитань. Міністерство соціальної політики 
відібрало найтиповіші з них і дає роз’яснення.
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Угода про другий поділ Речі Посполитої була 
підписана у Петербурзі 23 січня 1793 року імпе-
ратрицею Катериною II і королем Пруссії Фрідрі-
хом-Вільгельмом II. Російська імперія за результа-
тами цієї угоди дістала право на анексію частини 
Білорусі та українських – Київського, Брацлавського, 
Подільського та половини Волинського воєводств 
Речі Посполитої — разом 250 тис. кв. км і понад 3 
млн жителів. Остаточно другий поділ Польщі затвер-
див Гродненський сейм (17 червня — 23 листопада 
1793), який, як виявилося, став останнім сеймом Речі 
Посполитої.

Під час Другого поділу Речі Посполитої прикор-
донні землі Київського воєводства були приєднані 

до Київського намісництва Російської імперії. На цих 
землях, у «частині, на повіти не розділеній», були 
утворені Рожівський (на півночі), Білоцерківський (у 
середній частині) та Богуславський (на півдні) окру-
ги.

Округи складалися із «секвестрованих», тоб-
то анексованих, польських маєтків. Ними керували 
управителі та наглядачі. До складу Рожівського окру-
гу входили маєтки Рожів, Новосілки, Бишів, Макарів, 
Бородянка, Іванків, Димер, Горностайпіль, Хабне, 
Чорнобиль та ін.

Указом від 29 жовтня 1796 року округи були 
скасовані і в складі Київського намісництва на Пра-
вобережжі було утворено п’ять повітів: Канівський, 
Корсунський, Богуславський, Васильківський, та 
Димерський. Але ця реформа так і не була вповні 
реалізована, оскільки вже 12 грудня 1796 року Ки-
ївське намісництво було ліквідоване іменним указом 
імператора Павла I.

Де-факто Рожівський округ проіснував до серп-
ня 1797 року, коли межі новоутвореної Київської 
губернії, розділеної на 12 повітів, були затверджені 
указом російського сенату. Його територія увійшла 
до складу Київського та Радомисльського повітів. А 
села Яблунівка і Чорногородка – до Васильківського 
повіту.

Указом Київського губернського правління від 25 
вересня 1820 року селу Мотижин Київського повіту 
було надано статус містечка. Статус містечка в новій 
державі на той час вже був у Бишева, Макарова, Ро-
жева і Ясногородки.

Наступна важлива адміністративна реформа 
відбулася згідно з Указом імператора Миколи І від 
3 червня 1837 року. Тоді було проведено поділ по-
вітів Київської губернії на стани – територіальні по-
ліцейські одиниці. Так, станом на 1854 рік, села Чор-
ногородка і Яблунівка належали до Другого стану 
Васильківського повіту з центром у м. Фастові; села 

Гавронщина, Липівка, Королівка і Андріївка – до Пер-
шого стану Київського повіту з центром у м. Гостоме-
лі; містечка Макарів, Мотижин, Бишів, Ясногородка, 
села і хутори Северинівка, Колонщина, Маковище, 
Забуяння, Фасівка, Буда Поташова, Кодра, Собо-
лівка, Завалівка, Наливайківка, Юрів, Коптіївка, Чер-
вона Слобода, Великий Карашин, Малий Карашин, 
Фасова, Людвинівка, Копилів, Красногірка, Плахнян-
ка, Горобіївка, Пашківка, Грузька, Гімовка, Юрівка, 
Вульшка, Козичанка, Соснівка, Лишня, Леонівка, 
Мостище, Новосілки – до Другого стану Київського 
повіту з центром у м. Гнатівка; містечко Рожів і села 
Ніжиловичі, Небелиця, Ситняки, Борівка, Комарівка, 
Рудня Комарівська, Гута Комарівська, Рудня Ніжило-

вецька – до Першого стану Радомисльського повіту 
з центром у м. Брусилові.

Наступні зміни відбувалися відповідно до селян-
ської реформи в Російській імперії, запровадженої 
19 лютого 1861 року імператором Олександром ІІ. 
Впроваджувалася система селянського самовряду-
вання: сільські громади об’єднувались у волості, а 
нагляд за сільськими та волосними управами здій-
снювали мирові посередники, призначені губернато-
ром. Станом на кінець 1861 року 12 повітів Київської 
губернії поділялися на 437 волостей, які в свою чергу 
складалися з містечкових і сільських громад.

У Київському повіті, 
1-ша мирова дільниця

Бишівська волость: Бишів, Горобіївка, 
Леонівка

Грузьківська волость: Весела Слобода 
(Гімовка), Вульшка, Грузька, Козичанка, Соснівка, 
Юрівка

Наливайківська волость: Буда-Мака-
рівська, Забуяння, Кодра, Макарів, Наливайківка, 
Фасівка

Мотижинська волость: Копилів, Макови-
ще, Мотижин, Колонщина

Пашківська волость: Лишня, Людвинівка, 
Пашківка, Фасова

Юрівська волость: Великий Карашин, 
Завалівка, Коптіївка, Красна Слобідка, Малий Кара-
шин, Юрів

2-га мирова дільниця
Липівська волость: Андріївка, Гавронщина, 

Королівка, Красногірка, Липівка з хутором, Плахтянка
Ясногородська волость: Богушівка, Но-

восілки, Ясногородка
У Радомисльському повіті, 

1-ша мирова дільниця
Ніжиловицька волость: Ніжиловичі
Маєтки, що перебували в казні – Рожівський у 

Радомисльському повіті і Веприківський у Васильків-
ському (до якого входили Чорногородка і Яблунівка) були 
перетворені на волосні центри пізніше, в 1866 році.

Із адміністративно-територіальних змін у на-
ступні роки відзначимо такі:

21 червня 1863 року Наливайківську волость 
у Київському повіті перейменовано в Макарівську, 
центр волості перенесено із с. Наливайківка в м. 
Макарів.

Згідно з постановою Радомисльського мирового 
з’їзду від 5 липня 1872 року до Ставищенської волос-
ті було приєднано Рожівську і Ніжиловицьку.

11 серпня 1872 року до Бишівської волості 
приєднано села Пашківку і Лишню ліквідованої 
Пашківської волості, а Людвинівку і Фасову цієї 
ж волості – до Юрівської волості. Того ж дня до 
Липівської волості долучили громаду хутора Ло-
зовик, який перед тим входив до Білогородської 
волості.

І нарешті остання важлива подія в адміністра-
тивному поділі нашого краю за часів Російської 
імперії відбулася в 1880 році. Це була реформа з 
укрупнення волостей. Відтоді і аж до 1923 року, коли 
радянська влада утворила райони, наші населені 
пункти належали до таких адміністративно-територі-
альних одиниць Київської губернії:

Веприцька волость Васильківського 
повіту: Чорногородка, Яблунівка.

Київський повіт
Бишівська волость: Бишів, Богушівка, 

Весела Слобода, Вульшка, Горобіївка, Грузька, Ко-
зичанка, Леонівка, Лишня, Мар’янівка, Мостище, Но-
восілки, Осикова, Паулинівка, Пашківка, Соснівська, 
Юрівка, Ясногородка.

Білогородська волость: Березівка.
Бородянська волость: Андріївка, Буда 

Макарівська, Забуяння, Кодра, Королівка, Соболівка 
(ці населені пункти були передані до Макарівської 
волості до 1897 року).

Макарівська волость: Великий Карашин, 
Гавронщина, Завалівка і колонія, Колонщина і коло-
нія, Коптіївка, Копилів, Красна Слобідка, Красногірка, 
Липівка, Лозовик, Макарів, Маковище, Малий Кара-
шин, Мотижин, Наливайківка, Плахтянка, Почепин, 
Фасівка, Фасова, Юрів.

Радомисльський повіт
Брусилівська волость: Борівка, Небе-

лиця, Ніжиловичі, Рожів і колонія, Садки, Ситняки і 
колонія, Строївка, Шнурів Ліс.

Вишевицька волость: Гута Комарівська, 
Комарівка, Рудня Комарівська.

Євген БУКЕТ
Від редакції. Про подальші зміни адміністра-

тивного поділу Макарівщини, що відбулися в ХХ сто-
літті, можна прочитати в статті Віталія Гедза в №№ 
33-34 «Макарівських вістей» за 2019 рік.

У першій половині 2013 року, з нагоди відзначення 90-річчя Макарівсько-
го району, краєзнавець і відомий популяризатор історії нашого краю Євген 
Букет оприлюднив у газеті «Макарівські вісті» цикл статей, присвячений 
найдавнішій історії сіл і містечок Макарівщини (див. №№ 3 – 15, січень – 
квітень 2013 р.), який завершувався приєднанням Правобережної України до 
Російської імперії в результаті другого поділу Речі Посполитої. 

Сьогодні, з нагоди 30-річчя Незалежності України, ми розпочинаємо но-
вий цикл авторських матеріалів Євгена Букета, присвячений наступному 
великому періоду в історії поселень нашого краю, коли вони перебували у 
складі Російської імперії. Період цей тривав з 1793 до 1917 року. 

Спробуймо разом із автором простежити та переосмислити основні 
віхи історії краю в цей час.

Адміністративно-територіальний 
поділ Макарівщини 
за Російської імперії

Фрагмент карти Київської губернії 1871 року.

Рожівський округ на карті Київського намісництва 1795 року.

Фрагмент карти волостей Київської губернії. 1890 рік.
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В турнірі візьме участь чотири команди, серед яких є і представник 
Макарова – СК “Юніор”. У першому матчі макарівчани зустрічалися із 
київскою командою “Обрій”.

Із чотирьох ігрових відрізків макарівчанам вдалося переграти “Об-
рій” у третій десятихвилинці – 15:11. Інші три ігрові відрізки закінчили-
ся перемогою команди зі столиці, яка у підсумку і здобула перемогу з 

рахунком 41:50. За словами капітана команди Дениса Сліпка, далася 
взнаки відсутність в заявці кращого «скорера» команди минулих сезо-
нів Ігоря Астахова. Всю гру на себе взяв 16-річний гравець Святослав 
Волощенко, та навіть його 18 очок, 28 підбирань, 3 перехоплення і 3-х 
блокшотів все одно не вистачило для перемоги.

Літня корпоративна ліга 2021
Баскетбольна команда з Макарова продовжує брати участь у турнірах під егідою

Аматорської баскетбольної ліги

Сторінку підготував Андрій БУЛАХ

Матч справді активніше розпочав «Юні-
ор», і вже на четвертій хвилині матчу Богдан 
Башкір влучив у поперечку, опинившись на 
хорошій ударній позиції. А через хвилину у 
ворота «Іскри» був призначений пенальті - 
арбітр матчу Олександр Мусієнко з перших 
хвилин став однією із головних дійових осіб 
у матчі, прийнявши це, м’яко кажучи, супере-
чливе рішення. Щоправда, «Юніор» цей шанс 
змарнував - з ударом Ярослава Шалона впо-
рався голкіпер. Після двох змарнованих нагод 
«Юніор» дещо знітився, а «Іскра» перехопила 
ініціативу і до кінця першого тайму могла заби-
вати як мінімум тричі. Уникнути такого розвит-
ку подій «Юніору» допомогла лише чудова гра 
їх голкіпера на останньому рубежі, який дозво-
лив наливайківцям відзначитися лише одного 
разу - після штрафного удару на добиванні 
першим був Владислав Кулакевич. «Юніор» 
же в одній із поодиноких атак зміг зрівняти ра-
хунок незадовго до перерви - точним ударом 
з-за меж штрафного майданчика відзначився 
Олександр Горбань.

А от у другому таймі малюнок гри докорін-
но змінився - тепер вже «Юніор» виглядав ак-
тивнішим. Але після однієї із атак - після однієї 
з них біля воріт «Юніора» виникла «пожежа» , 
де найкраще зорієнтувався Кирил Лайко, який 
відправив м’яч у незахищений голкіпером кут. 
Але радіти наливайківцям довелося не довго, 
оскільки незабаром «Юніор» знову зрівняв ра-
хунок завдяки удару Валерія Цибулька - гол-
кіпер не зміг упоратися із не найскладнішим 
ударом.

Матч потрохи наближався до фінального 
свистка. Арбітр неодноразово приймав досить 
суперечливі рішення, а «Іскра» залишилася у 
меншості - гравець що вийшов на заміну при-
мудрився отримати дві жовті картки впродовж 
якихось десяти хвилин. А чи не найскандаль-
нішим епізодом у матчі стали шість компен-
сованих хвилин попри відсутність у другому 
таймі довгих пауз у грі. Впродовж цих шести 
хвилин обидва колективи створили по момен-
ту, а забив «Юніор» вже на сьомій компенсо-
ваній хвилині - партнери довгою передачею 
вивели на побачення з голкіпером Богдана 

Башкіра, який і приніс перемогу точним уда-
ром «Юніору».

Цікаво, що суддівство Олександа Мусі-
єнка викликає запитання у глядачів та пред-
ставників команд далеко не в першому матчі 
Об’єднаного чемпіонату, однак абсолютно 
всі матчі першого кола, що пройшли на полях 
Макарівщини, обслуговував саме цей арбітр. 
Отже, розв’язання цієї проблеми в найближ-
чому майбутньому, схоже, поки що очікувати 
не варто...

«Іскра» поступилась «Юніору»
Хороший матч між наливайківцями та  макарівчанами зіпсував арбітраж

Перші втрати 
«Бородянки»

«Юність» завдала «Бородянці» першої 
поразки в Об’єднаному чемпіонаті 2021 року

«Бородянка» до восьмого туру не втратила жодного залікового 
пункту, маючи в активі шість перемог, в тому числі і над найближчими 
переслідувачами - «Бабинцями» та «Юніором». «Юність» же в останніх 
двох матчах здобула лише один заліковий пункт, внаслідок чого відко-
тилася на четверту сходинку. Тим більш несподіваним було те, що пер-
ші двадцять хвилин пройшли за тотальної переваги команди з Пашків-
ки, яка увінчалася першим забитим м’ячем у ворота господарів - після 
подачі з лівого флангу не досить впевнено зіграв голкіпер «Бородянки», 
і Андрій Шаменко повів лік забитим м’ячам у матчі. Лише після цього ФК 
«Бородянка» опам’яталася, згадавши, що саме вона є у матчі фаво-
ритом. Спершу Діді Ашвар змарнував вихід сам на сам з голкіпером, а 
згодом рахунок таки став рівним - намагаючись перехопити простріль-
ну перехопити прострільну передачу власні ворота розстріляв Ярослав 
Шевченко.

В другому ж таймі забивали лише пашківці. Андрія Шаменка виве-
ли на ударну позицію партнери, і той точно пробив у дальній кут воріт, 
а Олексій Чернишов скористався грубою помилкою захисників, виско-
чивши на побачення з голкіпером, і майстерно перекинувши м’яч через 
нього. Варто також відзначити, що останні 20 хвилин ворота команди 
з Бородянки захищав польовий гравець (голкіпер, що вийшов по пе-
рерві на заміну, отримав прикру травму, і не зміг продовжити поєдинок), 
який одного разу по-справжньому врятував команду, потягнувши удар в 
нижній кут воріт. А от пашківці, отримавши перевагу у два м’ячі, досить 
впевнено довели матч до перемоги, досить вдало стримуючи намаган-
ня бородянців відігратися.

У підсумку «Бородянка» перед заключним туром першого кола під-
пустила трьох найближчих переслідувачів, якими є ФК «Бабинці», СК 
«Юніор» та «Юність», на відстань двох, чотирьох, та п’яти очок відпо-
відно. В останньому турі першого кола «Вікторія» прийматиме на своє-
му полі СК «Юніор», «Рубін» зіграє в Пісківці з «Бородянкою». Головни-
ми ж матчами обіцяють стати зустрічі в Майданівці та Новому Заліссі, 
де зіграють відповідно «Урожай» - ФК «Бабинці» та «Легіон» - «Юність».

Нещодавно в м. Варна (Болгарія) проходив чемпіонат Кубку світу 
за версією KWU 20-21 з карате кіокушинкан. Участь у боротьбі за меда-
лі першості взяли 450 спортсменів із 28 країн світу. 

Збірну України на цих престижних змаганнях представляв вихова-
нець відомого тренера Василя Симоненка, Олег Крамаренко з Макаро-
ва. Наш земляк виборов бронзу. 

Участь Олега Крамаренка у чемпіонаті світу відбулась за сприяння 
батька спортсмена Олександра Крамаренка, організаторської і фінан-
сової допомоги президента спортивного клубу «Арсенал», депутата  
Макарівської селищної ради Олесандра Євтушенка, місцевих підпри-
ємців:Сергія Завалідрова, Миколи Нечая, керівника агрофірми «Київ-
ської» Ярослава Білоуса, голови корпорації «Вітал» Андрія Виборного, 

а також Ігора Яцука. Сердечна вдячність цим людям і всіх небайдужим, 
хто допомагає примножувати спортивну славу Макарівської громади.

Щиро вітаємо призера чемпіонату світу із високою спортивною 
нагородою, віримо в нього, зичимо підкорення нових вершин у чесній 
боротьбі в ім’я України і Макарівського краю!

МАЕСТРО

Надійна підтримка для бронзового призера 
чемпіонату світу
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Озеро «Дар» почали зариблювати з 2019 року. 
За цей час туди було запущено більше 2,5 тон риби. 
Для комфортного відпочинку гостей було побудова-
но 10 вимостків, з яких не лише зручно рибалити, 
але й приємно споглядати літні світанки й заходи 
сонця. Поряд з кожною вимосткою є альтанка з ман-
галом, які входять у вартість рибалки. Є змога за-
мовити дрова для мангалу, а також інструменти для 
приготування риби чи шашлику. 

Територія навколо озера закрита та знаходить-
ся під охороною - в разі потреби тут використають 
«тривожну кнопку» для виклику охорони. Якщо ви 
приїдете всією родиною, не варто буде тривожитися 

за дозвілля дітей - на території є комфортно облад-
наний дитячий майданчик, а також дітям запропону-
ють долучитися до рибалки. Сюди варто приїхати ще 
й для того, щоб відчути себе у єдності з природою, 
якої так не вистачає сучасній людині, життя якої 
сповнене щоденних турбот. 

Минулого року тут проводилися змагання з ви-
лову риби - команда-переможниця виловила риби на 
36,6 кг. Адміністрація озера каже, що змагання пла-
нують провести і цього року та радять слідкувати за 
новинами на сторінці озера в Фейсбуці. 

Риболовля на озері «Дар»: відчуй єднання з природою

Басейн під відкритим 
небом 26,6 метрів, дитяча 

секція глибиною 40 см, є бар з 
освіжаючими напоями.

 
Вхід для дорослих:

- вихідні та святкові дні - 500 грн
- будні дні - 300 грн

Діти до 9 років:
- вихідні і святкові дні - 300 грн 
- будні дні - 200 грн
Вхід для дітей до 3-х років 

безкоштовно. 

Також у Добропарку можна отримати чудову 
аромотерапію у запашному розарії, поміж фігур-
них самшитів та лавок для відпочинку. 

Розарій об’єднує близько 300 різнобарвних 
кущів , серед яких англійські троянди з розсадни-
ку Девіда Остіна та троянди з Німеччини, розсад-
ники Тантау та Кордес. 

Окремою гордістю розарію є чайно-гібридна 
троянда французького походження сорту Глорія 
Дей, що з середини 20 століття є найвідомішим сор-
том у світі. Квітування триватиме до кінця липня!

І саме зараз у Добропарку лаванда на піку 
квітування та чекає на поціновувачів своєї краси 
кожного дня без вихідних такождо кінця липня.

Інф. «М.в.»

У Добропарку з’явився басейн!

Літо – спекотна пора, коли хочеться відпочити на лоні природи, насоло-
дитися її красою. Чому б не провести літній вечір у затишній альтанці біля 
води, слухаючи потріскування дрів у мангалі, або не відправитися на нічну ри-
боловлю з улюбленим спінінгом в руці? Усе це ви можете зробити буквально 
за 3 кілометри від Макарова, на озері «Дар», що в Наливайківці.

УМОВИ ВІДПОЧИНКУ ТА ЦІНИ ТАКІ:
Вартість рибалки з 05 до 22 години 

складає 300 грн. Доба - 500 грн (доба з 05 
до 05 години, або з 22 до 22 години). 

Якщо ви бажаєте рибалити на чотри-
ри вудки чи спінінги, за це треба буде до-
платити.

Рибак, який сплатив за ловлю мирної 
риби, може також ловити і щуку (оплачу-
ється окремо).

Рибалка на щуку - 150 грн на день.  Але 
з травня до жовтня у вихідні та святко-
ві дні рибалка на щуку коштує 300 грн на 
день.

Риболовля дозволяється тільки біля 
своєї вимостки. Користування альтанкою 
та мангалом поруч з місцем вашої рибал-
ки входить у вартість. 

Додатково сплачується вартість 
риби:

– короп (особини вагою від 1 кг до 3 кг)  
- 70 грн/кг.

– щука - 100 грн/кг.
Зверніть увагу: щука вагою до 1 кг по-

вертається до водойми (у випадку, якщо 
вона не пошкоджена). Якщо є пошкоджен-
ня, то потрібно викупити рибу.

Короп до 1 кг, короп понад 3 кг та лин, 
судак, амур потрібно відразу повернути в 
озеро.

Карась, краснопірка, плітка, окунь не 
підлягають зважуванню, їх відпочиваючі 
можуть ловити скільки завгодно та го-
тувати безпосередньо на мангалі, або 
забрати з собою. 

На місці ви можете придбати і дрова 
для приготування вашої риби.

Є також можливість оренди великої 
альтанки (на 30 осіб) для відпочинку без 
риболовлі - святкувань урочистих подій 
тощо. Оренда у цьому випадку коштува-
тиме вам 500 грн. 

ОБМЕЖЕННЯ: 
ЗАБОРОНЕНО розводити багаття на землі,  або 

корисуватись мангалами без ніжок.
Обов’язково мати з собою підсаку та неметале-

вий садок. В разі відсутності підсаки та неметалево-
го садка у відпочинку буде відмовлено! 

Для того, щоб комфортно відпочити на озері 
«Дар» в Наливайківці, треба забронювати місце 
заздалегідь. Це можна зробити за телефоном: 
0969923072, або на сторінці «Рибалка на озері 
«Дар» у Фейсбук.

Юлія ЗВЄРЬКОВА

Відпочиваємо на Макарівщині
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• Не забувайте підтримувати водний баланс і не 
чекайте на відчуття спраги – пити треба постійно та 
маленькими порціями. Але не варто пити рідини, що 
містять кофеїн, алкоголь або велику кількість цукру, 
адже це призводить до втрати ще більшої кількості 
рідини. Уникайте гарячої та жирної їжі: вона створює 
додаткове теплове навантаження для тіла.

• Якомога менше використовуйте кухонну плиту 
і духовку, щоб підтримувати прохолоднішу темпера-
туру у домі. Також зменшіть об’єм фізичних наван-
тажень.

• Електричні вентилятори можуть забезпечити 
комфорт, але коли температура повітря досягає кри-
тичної позначки, вони стають неефективними. Кра-
щим способом охолонути може стати душ.

• За можливості залишайтеся у приміщенні, ба-
жано з кондиціонером. Необхідно якомога менше 
перебувати на вулиці, особливо в період з 11 до 16 
години. Якщо все ж є потреба вийти з дому, то шу-
кайте прохолоду й тінь.

• Коли залишаєте авто, переконайтеся, що усі 
вийшли: ніколи не залишайте у спеку дітей або до-
машніх тварин, навіть з відкритими вікнами.

• Будьте обережні із засмагою, вона є ознакою 
того, що шкіра постраждала від ультрафіолетового 
випромінювання, тож варто наносити креми з SPF не 
менше 30 за 30 хвилин перед виходом на вулицю.

Окрім того, приміщення можна охолодити навіть 
без використання кондиціонера.

1. Ще на самому початку необхідно ізоляція при-
міщення – закрийте всі вікна і двері. Провітрювати 
приміщення потрібно рано вранці або пізно ввечері 
або вночі.

2. Приміщення не повинно поглинати сонячні 
промені, тож на вікна необхідно повісити штори чи 
жалюзі. Вони непогано захистять приміщення від 
прямих сонячних променів, а також впишуться у 
будь-який інтер’єр. Ще одна опція - алюмінієва плів-
ка. Вона хоч і не така естетична, але більш ефектив-
на проти прямих сонячних променів. 

3. Зняти всі килими. Вони не тільки служать дже-
релами пилу, але і акумулюють і затримують тепло 
в приміщенні. Також без них можна насолодитися 

приємною прохолодою стелі.
4. Приміщення повинно бути зволожене. Цілю-

ща волога знизить температуру на 2-3 градуси, а за 
відчуттями і зовсім на 4-5. Звичайно, не варто пере-
більшувати, адже в «тропічному» приміщенні за літо 
неодмінно з’явиться грибок. Головне - знати міру.

5. Радикальний підхід включає розвішування в 
приміщенні мокрих рушників або простирадл. Про-
цедуру варто повторювати кожні пів години. Також 
можна раз в пів години полоскати штори. Це нелегко, 

але бажана прохолода компенсує ваші зусилля.
6. Гаряче повітря підіймається нагору, тож якщо 

ви вирішите полежати на підлозі - «виграєте» ще 
кілька градусів. Більш того, можна навіть спати на 
підлозі - просто покладіть матрац і насолоджуйтеся 
прохолодою. Звичайно, доведеться трохи пожертву-
вати комфортом, але хіба можна виспатися у спеку?

7. Наповніть ванну холодною водою і відкрийте 
двері у квартиру. Поруч з приміщенням температура 
опуститься ще на 2-3 градуси.

8. Заморозьте пляшки з водою і виставте в при-
міщенні. Таким чином, в кімнаті знизиться темпера-
тура на всі ті ж 2-3 градуси. Важливо, що холодиль-
ник при охолодженні води витратить більше енергії, 
ніж потім «забере» пляшка. Таким чином, нагріється 
місце, де він стоїть. Щоб тепло не розходилося по 
всій квартирі, його необхідно ізолювати. Таким чи-
ном можна уявити, що місце проживання холодиль-
ника - тропіки, зате кімнати з пляшками - полюса, а 
мешканці житла - полярники. Дітям така концепція 
дуже сподобається.

9. Якщо у вас загальне опалення, має сенс об-
мотати фольгою батареї, щоб вони не передавали 
дорогоцінний холод вгору і вниз по стояку. Звичай-
но, якщо у ваших сусідів не працюють кондиціоне-
ри - тоді будемо використовувати батареї ще одним 
джерелом прохолоди.

10. На форумах багато хто радить перед тим, як 
йти спати, покласти в ліжко крижані пляшки, а потім 
їх прибрати. Лягати в приємну прохолодну постіль 
стане справжнім святом після спекотного літнього 
дня.

За матеріалами ukrinform.ua

Як пережити екстремальну спеку – поради на всі випадки
Коли стовпчик термометра перевалює за 30°С, у людей знижується працездатність, з’являється апатія та буквально плавиться мозок. 

Як зберегти бадьорість та гарне самопочуття? 

Корисні  поради

Сьогодні усі заклади охорони здоров’я, 
які діяли на районному рівні, перейшли у 
власність Макарівської селищної територі-
альної громади. Мова йде про Макарівський 
центр первинної медико-санітарної допомоги 
та Макарівську центральну районну лікарню, 
яку після передачі у власність громади було 
перейменовано і наразі вона має назву - Ма-
карівська багатопрофільна лікарня ін-
тенсивного лікування. Загалом, більшу 
частину свого бюджету заклади охорони 
здоров’я отримують відповідно до дого-
вору з Національною службою здоров’я 
України (НЗСУ) - якщо заклад відповідає 
всім вимогам, то отримує плату за свої 
послуги. У ці кошти закладено, зокрема, 
заробітні плати лікарів та персоналу. За 
кишенею власника залишаються кому-
нальні послуги та утримання закладів - 
ремонт, обладнання, розвиток закладу. 

Організація ефективного управ-
ління мережею медичних закладів та 
побудова оптимальної моделі надання 
медичної допомоги мешканцям громади - це 
ті виклики, які постали перед керівництвом та 
депутатським корпусом Макарівської селищ-
ної ради з перших днів каденції. Першочерго-
во, була прийнята місцева програма розвитку 
та підтримки комунальних закладів охорони 
здоров’я та надання медичних послуг понад 
обсяг, передбачений програмою державних 
гарантій медичного обслуговування.

Цього року, в межах заходів, передбачених 
Програмою, за рахунок коштів громади здійсню-
ється безоплатний відпуск лікарських засобів 
хворим на онкологічні захворювання, діабет (цу-

кровий і нецукровий), ревматизм, психічні захво-
рювання та інші захворювання згідно з переліком 
категорій захворювань, у разі амбулаторного 
лікування яких лікарські засоби відпускаються 
безоплатно (додаток 2 до постанови Кабінету 
Міністрів України від 17 червня 1998 р. № 1303). 
Коштами громади виплачується заробітна плата 
працівникам невідкладної медичної допомоги 

та ФАПів, збільшено її розмір у порівнянні зі 
встановленими посадовими окладами, прове-
дено закупівлю літнього та зимового комплектів 
спецодягу для працівників невідкладної медич-
ної допомоги тощо.

Червневі зміни до Програми, ініційовані 
селищним головою Вадимом Токарем та одно-
голосно підтримані депутатами, мають вирішити 
найбільш болючі питання первинної ланки меди-
цини - укомплектування штатів у сільських ФА-
Пах та покращення умов надання невідкладної 
медичної допомоги мешканцям громади.

Уже зроблені перші кроки для їх реалізації. 
У системі Prozorro 13 липня оголошено тендер 
на закупівлю легкового автомобіля спеціального 
призначення Renault Duster (або еквівалент) для 
невідкладної медичної допомоги (https://prozorro.
gov.ua/tender/UA-2021-07-13-005422-c). 29 липня 
- кінцевий термін подання пропозицій. Сподіває-
мося, що вони не забаряться.

15 липня відбулася зустріч з випус-
кником КЗ КОР «Макарівський медичний 
фаховий коледж», який виявив бажання 
працювати в одному із сільських ФАПів. 
Посада фельдшера у цьому ФАПі була 
вакантною декілька років поспіль. Залу-
чення молодого спеціаліста до роботи 
на селі стало можливим завдяки тому, 
що громада в особі голови та депутат-
ського корпусу готова витрачати кошти 
на підтримку молодих фахівців. Мова 
йде про відшкодування вартості орендо-
ваного житла для молодих фахівців на 
селі та залучення спеціалістів до роботи 
у сільській місцевості за рахунок студен-

тів КЗ КОР «Макарівський медичний фаховий 
коледж», які здобуватимуть освіту коштом бю-
джету Макарівської громади.

Також у цьому році заплановано прове-
дення капітального ремонту приміщень по 
влаштуванню процедурних КТ та цифрового 
рентгену в приймальному відділені терапе-
втичного корпусу Макарівської багатопрофіль-
ної лікарні інтенсивного лікування. Наразі, 
паралельно отримуються дозвільні документи 
на використання цього обладнання.

Тож, перші кроки зроблено... Успіхів всім 
нам у втіленні подальших планів!

Новини Макарівської селищної ради

Відповідно до рішення Київської обласної ради утворено 
комунальну установу 

«Київський обласний центр допомоги учасникам
бойових дій, особам з інвалідністю внаслідок війни, 

які брали участь в антитерористичній операції/операції 
об’єднаних сил, та їх сім’ям» 

з метою покращення надання їм захисту економічних, 
соціальних прав, юридичної, медичної,

 психологічної, моральної та матеріальної допомоги.
Контактна інформація Центру: 

вул. Лесі Українки, 1, м. Київ, 01196 
тел. 095-712-69-00; 067-721-69-00 

електронна адреса: kor.centr.ato@gmail.com

ДО УВАГИ УЧАСНИКІВ АТО/ООС!

Про підтримку медичної галузі Макарівщини

Роз’яснення 
Служби здоров’я 
щодо медоглядів 

школярів

 Зовсім скоро розпочнеться новий навчальний рікю Національна 
служба здоров’я України підготувала надала відповіді на найпоширені-
ші питання щодо традиційних медоглядів для учнів 2-11 класів.

Батьки майбутніх першокласників разом з іншими 
документами мають подати медичні довідки № 086-1/о. 
У цих довідках міститься висновок про стан здоров’я 
дитини, діагноз, групу на фізкультурі та рекомендації 
відповідно до клінічного протоколу медичного догля-
ду за дітьми віком від 3 до 17 років.

Такі довідки видає сімейний лікар або педіатр, із яким у дитини 
укладена декларація. Також цей лікар направляє учня до вузьких спеці-
алістів, чиї висновки також потрібні для огляду.

Медогляд дітей, які вперше підуть у школу
Перед вступом до першого класу дитині 

потрібно відвідати таких лікарів:
– дитячий хірург;
– дитячий ортопед-травматолог;
– дитячий офтальмолог;
– стоматолог;
– інші спеціалісти за показаннями.

Також необхідно здати такі аналізи:
– аналіз крові на гемоглобін;
– інші аналізи за показаннями.
Детальніше про медогляд для учнів 2-11 класів
Діти, які вже навчаються в школі, мають проходити медичний огляд 

один раз на рік, але не обов’язково робити це перед самим навчальним 
роком. Можна перенести похід до лікаря на будь-який інший час, щоб 
не утворювати черг перед першим вересня.

Із 7 до 17 років вузьких спеціалістів та аналізи потрібно проходити 
лише за необхідністю. Потрібні консультації та аналізи для кожного віку 
підкаже педіатр чи сімейний лікар, який направляє на огляд.

Медичні огляди учнів входять до Програми медичних гарантій і є 
безоплатними. Для консультації вузьких спеціалістів педіатр чи сімей-
ний лікар створить електронне направлення. З ним потрібно звернутись 
до будь-якого медичного закладу, який має договір з НСЗУ на надання 
амбулаторної допомоги.

Слід пам’ятати, що направлення не потрібне для гінеколога дитя-
чого та підліткового віку, підліткового психіатра, нарколога, дитячого 
стоматолога та лікаря, у якого під наглядом перебуває дитина з хроніч-
ними захворюваннями.
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Примітка: Цифрові позначки у програмах 
вказують на класифікацію:
(1к.) 1 категорія – без обмеження.
(2к.) 2 категорія  («12+» або «16+») – передачу
або фільм можна дивитися дітям лише  
у присутності батьків;
(3к.) 3 категорія  («18+»)  – можна дивитися 
особам, яким виповнилося 18 років.

•
•

•
UA:ПЕРШИЙ

6.00 Гiмн України
6.05 Земля, наближена 

до неба
6.30 М/ф «Лис i дрiзд»
6.40 М/ф «Найголовнi-

ший горобець»
6.50 М/ф «Чарiвнi окуляри»
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 

15.00, 18.00, 21.00, 
23.35, 2.15 Новини

7.05, 0.20 Т/с «Доктор 
Блейк». (16+)

8.05 Невiдомi Карпати
8.20 Вiзуальний код
8.50 Заархiвоване
9.05 Телепродаж
9.35 Т/с «Гордiсть». (12+)
11.40 Край пригод
11.55 Буковинськi загадки
12.00, 13.10, 18.20 

Суспiльна студiя
15.10, 21.45, 0.15, 2.50, 

5.45 Спорт
15.20 Країна пiсень

16.30 Концерт. Хорея 
Козацька

17.30 Д/с «Свiт дикої 
природи»

18.55 Вижити у рифах
19.55, 21.55 Д/с «Дикi 

тварини»
23.00 Перша шпальта
1.20, 4.00, 5.55 Погода
1.25, 3.00 Суспiльна 

студiя. Головне
КАНАЛ «1+1»

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 
Снiданок з «1+1»

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 
14.00, 16.45, 19.30, 
4.25 ТСН

9.25, 10.20, 5.30 Життя 
вiдомих людей

11.15, 12.20, 14.15 Твiй 
день

14.45 Одруження наослiп
17.10 Т/с «Величне сто-

лiття. Роксолана»
20.43 ПроCпорт

20.45, 21.50 Т/с «Свати»
22.55, 2.55 Т/с «Сидорен-

ки-Сидоренки». (12+)
0.35 Х/ф «ЗОРЯНИЙ 

ПИЛ». (16+)
КАНАЛ «2+2»

6.00, 18.50 ДжеДАI
6.25 Т/с «Опер за викли-

ком 3». (16+)
10.45 Х/ф «КОВБОЇ ПРОТИ 

ПРИБУЛЬЦIВ». (16+)
13.05 Х/ф «ХИЖАКИ». (16+)
15.10 Загублений свiт
18.15, 3.55 Спецкор
19.25 Спорт Тайм
19.30 Грошi
20.30 Т/с «Ментiвськi 

вiйни. Харкiв». (16+)
22.35, 0.35 Т/с «CSI: Мiс-

це злочину». (16+)
0.10 Дубинiзми
2.25 Х/ф «ЛИТОВСЬКЕ 

ВЕСIЛЛЯ». (18+)
IНТЕР

5.25, 0.55 «Слiдство вели...» 
з Л. Каневським»

7.00 Речдок
8.55, 18.00, 3.10 Стосу-

ється кожного
10.50 Х/ф «ЖАНДАРМ IЗ 

СЕН-ТРОПЕ»
12.50 Х/ф «ЖАНДАРМ У 

НЬЮ-ЙОРКУ»

14.50 Х/ф «ЖАНДАРМ 
ОДРУЖУЄТЬСЯ»

16.35 Чекай на мене. 
Україна

20.00 Подробицi
21.00 Х/ф «ПРИГОДИ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
I ДОКТОРА ВАТСО-
НА»

2.25 «Подробицi» - «Час»
НОВИЙ КАНАЛ

6.00, 7.40 Kids` Time
6.05 М/с Том i Джерi
7.45 Орел i решка
9.55 Т/с «Надприродне». 
10.50 Х/ф «БЛАКИТНА 

ЛАГУНА»
12.55 Х/ф «ПОВЕРНЕН-

НЯ ДО БЛАКИТНОЇ 
ЛАГУНИ»

15.00 Х/ф «БЛАКИТНА 
ЛАГУНА: ПРОБУ-
ДЖЕННЯ»

16.55 Т/с «Будиночок на 
щастя»

19.00 «Хто зверху?» (12+)
21.00 Х/ф «ВIДПАДНИЙ 

ПРЕПОД». (16+)
23.30 Х/ф «ВIДПАДНИЙ 

ПРЕПОД 2». (16+)
1.45 «Improv Live Show». 
2.30 Служба розшуку 

дiтей

СТБ
5.15 Т/с «Коли ми вдома»
6.50 Т/с «Комiсар Рекс»
10.50 Слiдство ведуть 

екстрасенси. (16+)
13.40, 14.50 Т/с «Слiпа». 
14.30, 17.30, 22.00 Вiк-

на-Новини
16.00, 18.05, 22.50 Т/с 

«Слiд». (16+)
19.40 Звана вечеря. (12+)
0.45 Детектор брехнi. (16+)

ICTV
4.25 Служба розшуку 

дiтей
4.30 Факти
4.55 Громадянська 

оборона
7.45, 19.25 Надзвичайнi 

новини з К. Стогнiєм
8.45 Факти. Ранок
9.10 Х/ф «ТРЕМТIННЯ 

ЗЕМЛI 3: ПОВЕР-
НЕННЯ В ПЕРФЕК-
ШЕН». (16+)

11.15, 13.15 Х/ф «ТРЕМ-
ТIННЯ ЗЕМЛI 4: 
ЛЕГЕНДА ПОЧИНА-
ЄТЬСЯ». (16+)

12.45, 15.45 Факти. День
14.05, 16.10 Х/ф «ТРЕМ-

ТIННЯ ЗЕМЛI 5: 
КРОВНА РIДНЯ». 

16.45 Х/ф «ТРЕМТIННЯ 
ЗЕМЛI 6». (16+)

18.45, 21.05 Факти. Вечiр
20.10, 21.25 Х/ф «РЕМ-

БО 4». (16+)
22.15 Х/ф «ПОЛЮВАН-

НЯ НА ЗЛОДIЇВ». 
(16+)

1.05 Х/ф «ЗЕЛЕНА КНИ-
ГА». (12+)

3.20 Я зняв!
КАНАЛ «УКРАЇНА»

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з 
Україною

7.00, 8.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сьогоднi

9.00 Зоряний шлях
10.30 Агенти справедли-

востi. (16+)
14.30, 15.30, 2.00 Iсторiя 

одного злочину. (16+)
20.10 Говорить Україна

21.00, 23.10 Т/с «Затем-
нення»

0.10 Велика деолiгархi-
зацiя

НТН
5.25 Таємницi кримiналь-

ного свiту
6.40 Т/с «Паршивi вiвцi». 
10.45, 13.00, 19.30 Т/с 

«CSI: Маямi». (16+)
12.30, 16.30, 19.00, 3.00 

Свiдок
14.50, 17.00, 3.30 Випад-

ковий свiдок
17.50 Таємницi свiту
18.20 Свiдок. Агенти
23.00 Т/с «Слiпа зона». 
0.45 Х/ф «ПОГАНИЙ 

ЛЕЙТЕНАНТ». (16+)
3.35 Речовий доказ
4.30 Правда життя. Про-

фесiйнi байки

Схід Сонця 05:11 Захід 21:02
Тривалість дня 15:51

UA:ПЕРШИЙ
6.00 Гiмн України
6.05 Я вдома
6.30 М/ф «Парасолька на 

полюваннi»
6.40 М/ф «Хто в лiсi 

хазяїн?»
6.50 М/ф «Кривенька 

качечка»
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 

15.00, 18.00, 21.00, 
23.35, 2.15 Новини

7.05, 0.20 Т/с «Доктор 
Блейк». (16+)

8.05 Невiдомi Карпати
8.20 Вiзуальний код
8.50 Заархiвоване
9.05 Телепродаж
9.35 Т/с «Гордiсть». (12+)
11.40 Край пригод
11.55 Буковинськi загадки
12.00, 13.10, 18.20 

Суспiльна студiя

15.10, 21.45, 0.15, 2.50, 
5.45 Спорт

15.20 Країна пiсень
16.30 Концерт
17.30 Схеми. Корупцiя в 

деталях
18.55 Д/с «Боротьба за 

виживання»
19.55 Д/с «Суперчуття»
21.55 Д/с «Дикi тварини»
23.00 Нашi грошi
1.20, 3.00, 4.05, 5.05, 5.55 

Погода
1.25, 3.05 Суспiльна 

студiя. Головне
4.10 Д/ф «Перехрестя 

Балу». (12+)
КАНАЛ «1+1»

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 
Снiданок з «1+1»

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 
14.00, 16.45, 19.30, 
4.30 ТСН

9.25, 10.20, 5.35 Життя 
вiдомих людей

11.15, 12.20, 14.15 Твiй 
день

14.45 Одруження наослiп
17.10 Т/с «Величне сто-

лiття. Роксолана»
20.43 ПроCпорт
20.45, 21.45 Т/с «Свати»
22.50, 2.40 Т/с «Сидорен-

ки-Сидоренки». (12+)
0.30 Х/ф «БРАТИ 

ГРИММ». (16+)
КАНАЛ «2+2»

6.00 Х/ф «МОРСЬКИЙ 
ПIХОТИНЕЦЬ 2». 
(16+)

7.55 Х/ф «МОРСЬКИЙ 
ПIХОТИНЕЦЬ 3: 
ТИЛ». (16+)

9.30 Х/ф «МОРСЬКИЙ 
ПIХОТИНЕЦЬ 4: 
РУХОМА МIШЕНЬ». 
(16+)

11.20 Загублений свiт
18.15, 3.40 Спецкор
18.50, 19.30, 4.10 ДжеДАI
19.25 Спорт Тайм
20.35 Т/с «Ментiвськi 

вiйни. Харкiв». (16+)
22.45, 0.20 Т/с «CSI: Мiс-

це злочину». (16+)

2.10 Х/ф «ТУРНIР НА 
ВИЖИВАННЯ». (18+)

4.40 Вiдеобiмба 2
IНТЕР

4.40 М/ф
4.55 Телемагазин
5.25, 0.00 «Слiдство 

вели...» з Л. Кане-
вським»

7.00, 14.00, 15.00, 16.00 
Речдок

8.50 Позаочi
9.50 Т/с «Моя сiм`я та 

iншi звiри». (12+)
11.50 Х/ф «007: ДОКТОР 

НОУ»
17.00 Речдок. Особливий 

випадок
18.00, 19.00, 2.30 Стосу-

ється кожного
20.00 Подробицi
21.00 Х/ф «ПРИГОДИ 

ШЕРЛОКА ХОЛ-
МСА I ДОКТОРА 
ВАТСОНА. СОБАКА 
БАСКЕРВIЛIВ»

1.45 «Подробицi» - «Час»
4.00 Орел i решка. Мор-

ський сезон
НОВИЙ КАНАЛ

5.00 Абзац!
6.00, 7.50 Kids` Time

6.05 М/с Том i Джерi
7.55 Орел i решка
10.05 Т/с «Надприрод-

не». (16+)
12.50 «Аферисти в мере-

жах». (16+)
14.50 Х/ф «КНИГА 

ДЖУНГЛIВ»
16.50 Т/с «Будиночок на 

щастя»
19.00 «Хто зверху?» 

(12+)
21.00 Х/ф «МАХАЧ ВЧИ-

ТЕЛIВ». (16+)
22.50 Х/ф «ДЕННIС-МУ-

ЧИТЕЛЬ»
0.50 «Improv Live Show». 

(12+)
2.35 Зона ночi

СТБ
5.15, 5.35 Т/с «Коли ми 

вдома»
6.25 Т/с «Комiсар Рекс»
10.40 Слiдство ведуть 

екстрасенси. (16+)
13.40, 14.50 Т/с «Слiпа». 

(12+)
14.30, 17.30, 22.00 Вiк-

на-Новини
16.00, 18.05, 22.50 Т/с 

«Слiд». (16+)
19.40 Звана вечеря. (12+)

0.40 Детектор брехнi. 
(16+)

ICTV
4.15 Скарб нацiї
4.25 Еврика!
4.30 Факти
4.50, 20.25, 2.35 Грома-

дянська оборона
6.30 Ранок у великому 

мiстi
8.45 Факти. Ранок
9.15, 19.25 Надзвичайнi 

новини з К. Стог-
нiєм

10.15, 21.30 Дизель-шоу. 
(12+)

11.45, 23.05 «На трьох». 
(16+)

12.45, 15.45 Факти. День
13.15, 16.10 Х/ф «НАЙ-

МАНI ВБИВЦI». (16+)
16.25 Х/ф «ТАНГО I 

КЕШ». (16+)
18.45, 21.10 Факти. Вечiр
0.20 Х/ф «ГРА». (16+)
3.20 Я зняв!

КАНАЛ «УКРАЇНА»
6.30, 7.10, 8.15 Ранок з 

Україною
7.00, 8.00, 15.00, 19.00, 

23.00 Сьогоднi
9.00 Зоряний шлях

10.30 Агенти справедли-
востi. (16+)

14.30, 15.30 Iсторiя одно-
го злочину. (16+)

20.10 Говорить Україна
21.00 Т/с «Затемнення»
23.10 Т/с «Нiма»
1.30 Телемагазин
2.00 Т/с «Нiма». (16+)
2.50 Гучна справа
3.35 Реальна мiстика

НТН
6.20 Таємницi свiту
6.55 Свiдок. Агенти
7.50, 14.50, 17.00, 2.40 

Випадковий свiдок
8.30, 12.30, 16.30, 19.00, 

2.10 Свiдок
9.00 Страх у твоєму домi
10.50, 13.00, 19.30 Т/с 

«CSI: Маямi». (16+)
17.50 Будьте здоровi
23.00 Т/с «Слiпа зона». 

(16+)
0.40 Легенди бандитсько-

го Києва
1.45 Реальнi злочинцi
3.00 Речовий доказ
4.00 Правда життя. Про-

фесiйнi байки
5.00 Top Shop

Вiвторок, 20 липня

Понедiлок, 19 липня

Схід Сонця 05:12 Захід 21:01
Тривалість дня 15:49

Схід Сонця 05:13 Захід 21:00
Тривалість дня 15:47

UA:ПЕРШИЙ
6.00 Гiмн України
6.05 Я вдома
6.30 М/ф «Ниточка та 

кошеня»
6.40 М/ф «Чому зникла 

шапка-невидимка»
6.50 М/ф «Про кiшку, яка 

упала з неба»
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 

15.00, 18.00, 21.00, 
23.35, 2.15, 5.10 
Новини

7.05, 0.20 Т/с «Доктор 
Блейк». (16+)

8.05 Невiдомi Карпати
8.20 Вiзуальний код
8.50 Заархiвоване
9.05 Телепродаж
9.35 Т/с «Гордiсть». (12+)
11.40 Край пригод
11.55 Буковинськi загадки
12.00, 13.10, 18.20 

Суспiльна студiя

15.10, 21.45, 0.15, 2.50, 
5.45 Спорт

15.20 Країна пiсень
16.30 Концерт. Дмитро та 

Назарiй Яремчуки
17.30 Нашi грошi
18.55 Д/с «Боротьба за 

виживання»
19.55 Д/с «Суперчуття»
21.55 Д/с «Дикi тварини»
23.00 Д/с «Свiт дикої 

природи»
1.20, 3.00, 4.05, 5.05, 5.55 

Погода
1.25, 3.05 Суспiльна 

студiя. Головне
4.10 Д/ф «Замiнованi 

вiрнiстю». (12+)
КАНАЛ «1+1»

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 
Снiданок з «1+1»

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 
14.00, 16.45, 19.30, 
4.30 ТСН

9.25, 10.20, 5.35 Життя 
вiдомих людей

11.15, 12.20, 14.15 Твiй 
день

14.45 Одруження наослiп
17.10 Т/с «Величне сто-

лiття. Роксолана»
20.43 ПроCпорт
20.45, 21.50 Т/с «Свати»
22.55, 3.25 Т/с «Сидорен-

ки-Сидоренки». (12+)
0.35 Х/ф «ХРАНИТЕЛI». 

(16+)
КАНАЛ «2+2»

6.00 Х/ф «КОМАНДА 8: 
У ТИЛУ ВОРОГА». 
(16+)

8.00 Х/ф «БОЇ В БРОНЕ-
ЖИЛЕТАХ». (16+)

9.55 Х/ф «НIЧ У МУЗЕЇ». 
(16+)

12.05, 19.30 Загублений 
свiт

18.15 Спецкор
18.50 ДжеДАI
19.25 Спорт Тайм
20.35 Т/с «Ментiвськi 

вiйни. Харкiв». (16+)
22.50, 0.25 Т/с «CSI: Мiс-

це злочину». (16+)
2.15 Вiдеобiмба 2

IНТЕР

4.55 Телемагазин
5.25, 23.55 «Слiдство 

вели...» з Л. Кане-
вським»

7.00, 14.05, 15.00, 16.00 
Речдок

8.50 Позаочi
9.50 Т/с «Моя сiм`я та 

iншi звiри». (12+)
11.50 Х/ф «007: З РОСIЇ 

З ЛЮБОВ`Ю». (16+)
17.00 Речдок. Особливий 

випадок
18.00, 19.00, 2.30 Стосу-

ється кожного
20.00 Подробицi
21.00 Х/ф «ПРИГОДИ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
I ДОКТОРА ВАТСО-
НА. СКАРБИ АГРИ»

1.45 «Подробицi» - «Час»
4.00 Орел i решка. Мор-

ський сезон
НОВИЙ КАНАЛ

5.00 Абзац!
6.00, 7.40 Kids` Time
6.05 М/с Том i Джерi
7.45 Орел i решка
9.50 Т/с «Надприродне». 

(16+)
12.30 «Аферисти в мере-

жах». (16+)

14.30 Х/ф «ВIДПАДНИЙ 
ПРЕПОД». (16+)

16.50 Т/с «Будиночок на 
щастя»

19.00 «Хто зверху?» 
(12+)

21.00 Х/ф «ЧЕРГОВИЙ 
ТАТО»

22.50 Х/ф «ЧЕРГО-
ВИЙ ТАТО: ЛIТНIЙ 
ТАБIР»

0.40 «Improv Live Show». 
(12+)

2.25 Служба розшуку 
дiтей

2.30 Зона ночi
СТБ

5.30 Т/с «Коли ми вдома»
6.15 Т/с «Комiсар Рекс»
10.35 Слiдство ведуть 

екстрасенси. (16+)
13.40, 14.50 Т/с «Слiпа». 

(12+)
14.30, 17.30, 22.00 Вiк-

на-Новини
16.00, 18.05, 22.50 Т/с 

«Слiд». (16+)
19.40 Супербабуся. (12+)
0.40 Детектор брехнi. 

(16+)
ICTV
4.10 Скарб нацiї

4.20 Еврика!
4.25 Служба розшуку 

дiтей
4.30 Факти
4.50 Громадянська 

оборона
6.30 Ранок у великому 

мiстi
8.45 Факти. Ранок
9.15, 19.25 Надзвичайнi 

новини з К. Стогнiєм
10.15, 21.55 Дизель-шоу. 

(12+)
11.40, 13.15, 23.15 «На 

трьох». (16+)
12.45, 15.45 Факти. День
14.05, 16.10 Х/ф «ДЕННЕ 

СВIТЛО». (16+)
17.00 Х/ф «РЕМБО 4». 

(16+)
18.45 Факти. Вечiр
20.25 МН-17. Роки брехнi
0.30 Х/ф «ПУНКТ ПРИ-

ЗНАЧЕННЯ 4». (18+)
2.00 Секретний фронт
3.30 Я зняв!

КАНАЛ «УКРАЇНА»
6.30, 7.10, 8.15 Ранок з 

Україною
7.00, 8.00, 15.00, 19.00, 

23.00 Сьогоднi
9.00 Зоряний шлях

10.30 Агенти справедли-
востi. (16+)

14.30, 15.30 Iсторiя одно-
го злочину. (16+)

20.10 Говорить Україна
21.00 Т/с «Затемнення»
23.10 Т/с «Втiкачi»
1.30 Телемагазин
2.00 Т/с «Втiкачi». (12+)
2.50 Гучна справа
3.35 Реальна мiстика

НТН
6.20 Будьте здоровi
7.50, 14.50, 17.00, 2.50 

Випадковий свiдок
8.30, 12.30, 16.30, 19.00, 

2.20 Свiдок
9.00 Страх у твоєму домi
10.50, 13.00, 19.30 Т/с 

«CSI: Маямi». (16+)
17.50 Вартiсть життя
23.00 Т/с «Слiпа зона». 

(16+)
0.45 Легенди бандитсько-

го Києва
1.45 Реальнi злочинцi
3.35 Речовий доказ
4.05 Правда життя. Про-

фесiйнi байки
5.00 Top Shop

Середа, 21 липня

Т Е Л Е П Р О Г Р А М А

Хтось любить грати у футбол, іншим до вподоби запал на во-
лейбольному майданчику, а дехто просто в захваті від гри в шахи. 
Ця гра вважається однією із найдревніших у світі і з’явилася вона в 
Індії.

Перша сучасна шахівниця (світлі і темні квадрати) була зробле-
на в Європі в 1090-му році. Нове правило для пішаки, де їй було доз-
волено ходити на два квадрата в її першому кроці замість одного, 
було вперше введено в Іспанії в 1280 році. До 1561 року такий при-
йом, як рокіровка робилася в два ходи. Складну шахову дошку ви-
найшов священик. У якийсь момент історії їм було заборонено грати 
в шахи. Священик знайшов шлях, щоб обійти цю заборону і зробив 

складну шахову дошку. У складеному стані вона спокійно вміщува-
лася на книжковій полиці і виглядала як дві книги. Перша гра в шахи 
на орбіті Землі відбулася 9-го червня 1970-го року в екіпажі Союз-9. 
Гра завершилася внічию.

Найдовша теоретично можлива гра в шахи складаєть-
ся з 5,949 ходів. За даними Шахового Фонду Америки, є 
169518829100,544,000,000,00 0000000 (приблизно 1.70x10 29) 
способів грати перші 10 ходів у шаховій грі. Число різних 40-х ходів 
гри в шахи набагато більше, ніж число електрона у Всесвіті. Число 
електрона становить близько 10^79, кількість комбінацій - 10^120. 
Перший комп’ютер, який грав в цю гру з міжнародним гросмейсте-
ром, називається DeepThought. Це сталося в листопаді 1988-го року 
в Лонг-Біч, штат Каліфорнія.

Вже багато років, починаючи з 1966 року, у всьому світі 20 липня 
відзначають Міжнародний день шахів. Це свято проводиться за рі-
шенням ФІДЕ - Всесвітньої шахової федерації (заснована в 1924 р.).

Назва гри походить з персидського: шах мат - володар помер. 
Батьківщиною шахів є Індія. Там у V столітті з’явилася попередниця 
шахів - гра чатуранга. У Київський Русі шахи з’явилися приблизно в 
IX-X ст.

Шахи - це настільна гра на 64-клітинній дошці, на якій розташо-
вуються 32 фігури (по 16 фігур білого і чорного кольору). Грають 
2 партнера. Мета гри полягає в тому, щоб поставити мат королю 
супротивника.

Вважається, що гра в шахи сприяє розвитку пам’яті, розумових 
здібностей, творчого і логічного мислення. Згідно даних ФІДЕ, сьо-
годні шахи як вид спорту визнані у 107 країнах світу. В Україні майже 
в кожному місті є шаховий клуб (іноді їх декілька), в якому збира-
ються шанувальники цього виду спорту. У Міжнародний день шахів 
в цих клубах проводяться турніри, розважальні заходи, аматорські 
лекції з обміну досвідом гри.

За матеріалами dilovamova.com

20 липня – Міжнародний день шахів
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Т Е Л Е П Р О Г Р А М А
Примітка: Цифрові позначки у програмах 
вказують на класифікацію:
(1к.) 1 категорія – без обмеження.
(2к.) 2 категорія  («12+» або «16+») – передачу
або фільм можна дивитися дітям лише  
у присутності батьків;
(3к.) 3 категорія  («18+»)  – можна дивитися 
особам, яким виповнилося 18 років.

•
•

•

UA:ПЕРШИЙ
6.00, 11.00 ХХХII лiтнi 

Олiмпiйськi iгри. 
Дзюдо

8.30 ХХХII лiтнi Олiмпiй-
ськi iгри. Спортивна 
гiмнастика

9.30 ХХХII лiтнi Олiм-
пiйськi iгри. Кульова 
стрiльба

10.30, 16.30 Студiя 
Токiо-2020

13.50 ХХХII лiтнi Олiм-
пiйськi iгри. Фехту-
вання

18.00, 21.00, 0.00 Новини
18.20 ХХХII лiтнi Олiмпiй-

ськi iгри. Плавання
20.00, 21.50 ХХХII лiтнi 

Олiмпiйськi iгри
21.30 Доба Олiмпiйських 

iгор
0.25 Х/ф «СВАТАННЯ 

НА ГОНЧАРIВЦI»

2.00 Д/с «Свiт дикої 
природи»

3.00 ХХХII лiтнi Олiмпiй-
ськi iгри. Академiчне 
веслування

4.30 ХХХII лiтнi 
Олiмпiйськi iгри. 
Плавання. Кульова 
стрiльба
КАНАЛ «1+1»

7.00, 6.00 Життя вiдомих 
людей

8.00 Снiданок. Вихiдний
10.00, 18.30 Свiт нави-

ворiт
14.00 Т/с «Свати»
19.30, 5.15 ТСН
20.15, 2.50 Вечiрнiй 

квартал
22.10, 4.20 Жiночий 

квартал
23.20 Свiтське життя
0.20 Х/ф «ДЕВ`ЯТА 

БРАМА». (16+)

КАНАЛ «2+2»
6.00 Шаленi перегони
7.00 ДжеДАI
8.10 Загублений свiт
13.15 Х/ф «ПРОМЕТЕЙ». 

(16+)
15.50 Х/ф «ЧУЖИЙ». 

(16+)
18.10 Х/ф «ЧУЖI». (16+)
21.00 Х/ф «МАКС 

ПЕЙН». (16+)
22.55 Х/ф «ЧУЖИЙ 

ПРОТИ ХИЖАКА». 
(18+)

0.50 Х/ф «КАРМУЗСЬКА 
ВIЙНА». (16+)

2.50 Вiдеобiмба 2
4.20 Цiлком таємно-2017

IНТЕР
4.30, 5.50, 3.50 Орел i 

решка. Морський 
сезон

5.20 Телемагазин
6.45 Слово Предстоя-

теля
6.55 Х/ф «ТОМ СОЙЄР»
9.00 Готуємо разом. 

Домашня кухня
10.00 Корисна програма
11.10 Х/ф «ВЕРТИ-

КАЛЬ»

12.40 Х/ф «МIСЦЕ ЗУ-
СТРIЧI ЗМIНИТИ НЕ 
МОЖНА»

20.00 Подробицi
20.30 Мiсце зустрiчi. 

Бенефiс
22.10 Х/ф «ТИ БУДЕШ 

МОЄЮ». (12+)
0.05 Т/с «Хай говорять». 

(16+)
3.20 «Подробицi» - 

«Час»
НОВИЙ КАНАЛ

5.45 «Вар`яти». (12+)
6.05 «Хто проти блонди-

нок?» (12+)
8.00, 10.00 Kids` Time
8.05 Х/ф «КОРОЛIВ-

СЬКИЙ КОРГI»
10.05 Орел i решка. 

Земляни
11.00 Орел i решка. 

Дiвчатка. Невидане
12.10 Орел i решка
15.10 Х/ф «НУ ЩО, ПРИ-

ЇХАЛИ?»
17.10 Х/ф «НУ ЩО, ПРИ-

ЇХАЛИ: РЕМОНТ»
19.05 Х/ф «ДВОЄ: Я I 

МОЯ ТIНЬ»

21.00 Х/ф «МIЙ ШПИГУН». 
23.10 Х/ф «ТРИ МЕТРИ 

НАД РIВНЕМ НЕБА 
2: Я ТЕБЕ ХОЧУ». 
(16+)

1.55 «Improv Live Show». 
(12+)

2.40 Зона ночi
СТБ

5.15 Т/с «Коли ми вдома»
5.55 Наречена для тата. 

(12+)
13.55, 23.20 Звана вече-

ря. (12+)
16.25 Супербабуся. (12+)
21.00 МастерШеф. 

Celebrity. (12+)
ICTV

4.00 Скарб нацiї
4.10 Еврика!
4.15 Факти
4.40 Не дай себе ошу-

кати
5.30 Багач-Бiдняк
7.30, 11.00 Т/с «Вижити 

за будь-яку цiну»
8.40, 12.20, 13.00 «На 

трьох». (16+)
9.45 Дизель-шоу. (12+)
12.45 Факти. День

13.45 Х/ф «ПЕРШИЙ 
ЛИЦАР». (12+)

16.35 Х/ф «БУДЬ КМIТ-
ЛИВИМ!» (16+)

18.45 Факти. Вечiр
19.10 Х/ф «ЯК ВИ-

КРАСТИ ХМАРО-
ЧОС». (16+)

21.25 Х/ф «КОПИ НА 
ПIДХВАТI». (16+)

23.35 Х/ф «АДРЕ-
НАЛIН». (18+)

1.20 Громадянська 
оборона

2.55 Я зняв!
КАНАЛ «УКРАЇНА»

7.00, 15.00, 19.00 Сьо-
годнi

7.25, 3.10 Реальна 
мiстика

8.50 Т/с «Я заплачу зав-
тра». (12+)

12.45 Т/с «Час йти, час 
повертатися»

15.20 Т/с «Час йти, час 
повертатися». (12+)

17.00 Т/с «Сiм`я на рiк»
20.00 Головна тема
21.00 Т/с «Сiм`я на рiк». 

(12+)

23.00 Т/с «Мама моєї 
дочки»

1.30 Телемагазин
2.00 Т/с «Мама моєї 

дочки». (12+)
НТН

5.45 Втеча. Реальнi 
iсторiї

7.05 Т/с «СБУ. Спецопе-
рацiя»

11.05 Україна вражає
12.50 Випадковий свiдок. 

Навколо свiту
14.00 Т/с «Смерть у 

раю». (16+)
18.05 Крутi 90-тi
19.00, 3.00 Свiдок
19.30 Х/ф «БЛИЗНЮ-

КИ-ДРАКОНИ». (16+)
21.35 Х/ф «ВЕДМЕЖАТ-

НИК». (16+)
0.00 Х/ф «ВИКРАДЕ-

НИЙ». (16+)
1.55 Таємницi кримiналь-

ного свiту
3.30 Випадковий свiдок
4.00 Речовий доказ
4.30 Правда життя. Про-

фесiйнi байки
5.00 Top Shop

UA:ПЕРШИЙ
6.00 Гiмн України
6.05 Я вдома
6.30 М/ф «Братик Кролик 

та братик Лис»
6.40 М/ф «Iсторiя про 

дiвчинку, яка наступи-
ла на хлiб»

6.50 М/ф «Кульбаба - 
товстi щоки»

7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 
18.00, 21.00 Новини

7.05 Д/с «Тероризм, яко-
му змогли запобiгти». 
(12+)

8.05 Невiдомi Карпати
8.20 Вiзуальний код
8.50 Заархiвоване
9.05 Телепродаж
9.35 Т/с «Гордiсть». (12+)
11.40 Край пригод
11.55 Буковинськi загадки
12.00, 18.20 Суспiльна 

студiя
13.10 Cтудiя Токiо-2020

13.50, 22.05 ХХХII лiтнi 
Олiмпiйськi iгри. Це-
ремонiя вiдкриття

18.55 Перша шпальта
19.30 Д/с «Свiт дикої 

природи»
19.55 Д/с «Суперчуття»
21.45 Доба Олiмпiйських 

iгор
3.00 ХХХII лiтнi Олiмпiй-

ськi iгри. Фехтування
4.00 ХХХII лiтнi Олiмпiй-

ськi iгри. Спортивна 
гiмнастика

4.35 ХХХII лiтнi Олiм-
пiйськi iгри. Кульова 
стрiльба

5.20 ХХХII лiтнi Олiмпiй-
ськi iгри. Академiчне 
веслування

5.50 ХХХII лiтнi Олiмпiй-
ськi iгри. Дзюдо
КАНАЛ «1+1»

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 
Снiданок з «1+1»

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 
14.00, 16.45, 19.30, 
4.30 ТСН

9.25, 10.20, 3.55, 6.05 
Життя вiдомих людей

11.15, 12.20, 14.15 Твiй 
день

14.45 Одруження наослiп
17.10 Т/с «Величне сто-

лiття. Роксолана»
20.18 ПроCпорт
20.20 Одруження наослiп 

7
22.25 Х/ф «НIЧ У МУЗЕЇ 

3. СЕКРЕТ ГРОБНИ-
ЦI». (16+)

0.25 Х/ф «МОНСТРО». 
(16+)

2.05 Х/ф «БРАТИ 
ГРИММ». (16+)

5.15 Свiтське життя
КАНАЛ «2+2»

6.00 Х/ф «НIЧ У МУЗЕЇ». 
(16+)

8.10 Х/ф «IНТЕРВ`Ю З 
ВБИВЦЕЮ». (16+)

10.05 Х/ф «ХИЖАКИ». 
(16+)

12.10 Загублений свiт
18.15, 2.15 Спецкор
18.50, 2.45 ДжеДАI
19.25 Спорт Тайм
19.30 Х/ф «ПРОМЕТЕЙ». 

(16+)
22.05 Х/ф «ЧУЖИЙ: 

ЗАПОВIТ». (16+)
0.25 Х/ф «ЕКСПЕДИЦIЯ 

ЮРСЬКОГО ПЕРIО-
ДУ». (16+)

3.15 Цiлком таємно-2017
3.40 Вiдеобiмба 2

IНТЕР
4.55 Телемагазин
5.25, 23.05 «Слiдство 

вели...» з Л. Кане-
вським»

7.00, 14.40, 15.30, 16.10, 
0.50 Речдок

8.50 Позаочi
9.50 Т/с «Готель «Iм-

перiал». (16+)
12.00 Х/ф «007: КУЛЕ-

ВИДНА БЛИСКАВ-
КА»

17.00 Речдок. Особливий 
випадок

18.00 Стосується кожного
20.00 Подробицi
21.00 Х/ф «ФАНТОМАС»
2.35 Чекай на мене. 

Україна
4.05 Україна вражає

НОВИЙ КАНАЛ
5.00 Абзац!
6.00, 7.10 Kids` Time
6.05 М/с Том i Джерi

7.15 Орел i решка
9.20 «Аферисти в мере-

жах». (16+)
14.25 Х/ф «ПIСЛЯ ЗАХО-

ДУ». (16+)
16.15 Х/ф «ЗОЛОТО 

ДУРНIВ». (16+)
18.50 Х/ф «БIЛI ЦIПОНЬ-

КИ». (16+)
21.00 Х/ф «ЦIПОНЬКА». 

(16+)
23.05 Х/ф «ТРИ МЕТРИ 

НАД РIВНЕМ 
НЕБА». (16+)

1.50 «Improv Live Show». 
(12+)

2.35 Служба розшуку 
дiтей

2.40 Зона ночi
СТБ

5.25 Х/ф «ПОЛЮВАННЯ 
НА КОЛИШНЮ». 
(16+)

7.45 Врятуйте нашу 
сiм`ю. (16+)

13.25, 14.50, 18.05 Т/с 
«Слiпа». (12+)

14.30, 17.30, 22.00 Вiк-
на-Новини

22.50 Т/с «Слiд». (16+)
0.40 Детектор брехнi. 

(16+)
ICTV

4.10 Скарб нацiї
4.20 Еврика!
4.25 Служба розшуку 

дiтей
4.30, 1.25 Факти
4.50 Громадянська 

оборона
6.30 Ранок у великому 

мiстi
8.45 Факти. Ранок
9.15, 19.25 Надзвичайнi 

новини з К. Стогнiєм
10.15, 20.10 Дизель-шоу. 

(12+)
11.50, 23.40, 1.50 «На 

трьох». (16+)
12.25, 13.15 Х/ф «ЗЕЛЕ-

НИЙ ШЕРШЕНЬ». 
(16+)

12.45, 15.45 Факти. День
15.25, 16.10 Х/ф «ПЕР-

ШИЙ ЛИЦАР». (12+)
18.45 Факти. Вечiр
23.00 «На трьох 10». 

(16+)
3.30 Я зняв!

КАНАЛ «УКРАЇНА»
6.30, 7.10, 8.15 Ранок з 

Україною
7.00, 8.00, 15.00, 19.00 

Сьогоднi
9.00 Зоряний шлях
10.40 Т/с «Мама моєї 

дочки». (12+)
14.40 Т/с «Вiсiмнадцяти-

рiчний олiгарх»
15.30 Т/с «Вiсiмнадцяти-

рiчний олiгарх». (12+)
20.10 Говорить Україна
23.00 Першi
0.15, 2.00 Т/с «Незабу-

та». (12+)
1.30 Телемагазин
4.15 Реальна мiстика

НТН
6.25 Правда життя
7.50, 14.45, 17.00, 2.50 

Випадковий свiдок
8.30, 12.30, 16.30, 19.00, 

2.20 Свiдок
9.00 Страх у твоєму домi
10.50, 13.00, 19.30 Т/с 

«CSI: Маямi». (16+)
23.00 Т/с «Слiпа зона». 

(16+)
0.45 Легенди бандитсько-

го Києва
1.45 Реальнi злочинцi
3.15 Речовий доказ
3.45 Правда життя. Про-

фесiйнi байки
4.45 Top Shop

UA:ПЕРШИЙ
6.00 Гiмн України
6.05 Я вдома
6.30 М/ф «Бегемот та 

сонце»
6.40 М/ф «Цап та баран»
6.50 М/ф «Як метелик 

вивчав життя»
7.00, 8.00, 9.00, 13.00, 

15.00, 18.00, 21.00, 
23.35, 2.15 Новини

7.05, 0.20 Д/с «Тероризм, 
якому змогли запобiг-
ти». (12+)

8.05 Невiдомi Карпати
8.20 Вiзуальний код
8.50 Заархiвоване
9.05 Телепродаж
9.35 Т/с «Гордiсть». (12+)
11.40 Край пригод
11.55 Буковинськi загадки
12.00, 13.10, 18.20 

Суспiльна студiя
15.10, 21.45, 0.15, 2.50, 

5.45 Спорт
15.20 Країна пiсень

16.30 Концерт. ВIА 
«Кобза»

17.30, 19.30 Д/с «Свiт 
дикої природи»

18.55 Д/с «Боротьба за 
виживання»

19.55 Д/с «Суперчуття»
21.55 Д/с «Дикi тварини»
23.00 Схеми. Корупцiя в 

деталях
1.10 Пишемо iсторiю
1.25, 3.05 Суспiльна 

студiя. Головне
КАНАЛ «1+1»

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 
Снiданок з «1+1»

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 
14.00, 16.45, 19.30, 
4.25 ТСН

9.25, 10.20, 5.30 Життя 
вiдомих людей

11.15, 12.20, 14.15 Твiй 
день

14.45 Одруження наослiп
17.10 Т/с «Величне сто-

лiття. Роксолана»

20.43 ПроCпорт
20.45, 21.50 Т/с «Свати»
22.55, 3.00 Т/с «Сидорен-

ки-Сидоренки». (12+)
0.35 Х/ф «ДЕВ`ЯТА 

БРАМА». (16+)
КАНАЛ «2+2»

6.00, 18.50, 2.45 ДжеДАI
6.30 Х/ф «НАЗАД У 

МАЙБУТНЄ»
9.00 Х/ф «НАЗАД У 

МАЙБУТНЄ 2»
11.05 Х/ф «НАЗАД У 

МАЙБУТНЄ 3»
13.20 Загублений свiт
18.15, 2.15 Спецкор
19.25 Спорт Тайм
19.30 Секретнi матерiали
20.30 Т/с «Ментiвськi 

вiйни. Харкiв». (16+)
22.50 Т/с «CSI: Мiсце 

злочину». (16+)
0.25 Т/с «CSI: Мiсце 

злочину»
3.15 Вiдеобiмба 2

IНТЕР
5.25, 0.00 «Слiдство 

вели...» з Л. Кане-
вським»

7.00, 14.10, 15.05, 16.05 
Речдок

8.50 Позаочi
9.50 Т/с «Готель «Iм-

перiал». (16+)

12.00 Х/ф «007: ГОЛД-
ФIНГЕР»

17.00 Речдок. Особливий 
випадок

18.00, 19.00, 2.30 Стосу-
ється кожного

20.00 Подробицi
21.00 Х/ф «ПРИГОДИ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
I ДОКТОРА ВАТ-
СОНА. ДВАДЦЯТЕ 
СТОЛIТТЯ ПОЧИНА-
ЄТЬСЯ»

1.45 «Подробицi» - «Час»
4.00 Орел i решка. Мор-

ський сезон
НОВИЙ КАНАЛ

5.00 Абзац!
6.00, 7.50 Kids` Time
6.05 М/с Том i Джерi
7.55 Орел i решка
9.55 Т/с «Надприродне». 

(16+)
12.40 «Аферисти в мере-

жах». (16+)
14.30 Х/ф «ВIДПАДНИЙ 

ПРЕПОД 2». (16+)
16.50 Т/с «Будиночок на 

щастя»
19.00 «Хто зверху?» 

(12+)
21.00 Х/ф «НУ ЩО, ПРИ-

ЇХАЛИ?»
23.00 Х/ф «НУ ЩО, ПРИ-

ЇХАЛИ: РЕМОНТ»
0.55 «Improv Live Show». 

(12+)
2.40 Служба розшуку 

дiтей
СТБ

5.15, 5.40 Т/с «Коли ми 
вдома»

6.40 Т/с «Комiсар Рекс»
10.40 Слiдство ведуть 

екстрасенси. (16+)
13.40, 14.50 Т/с «Слiпа». 

(12+)
14.30, 17.30, 22.00 Вiк-

на-Новини
16.00, 18.05, 22.50 Т/с 

«Слiд». (16+)
19.40 Супербабуся. (12+)
0.40 Детектор брехнi. 

(16+)
ICTV

4.15 Скарб нацiї
4.25 Еврика!
4.30 Факти
4.50 Громадянська 

оборона
6.30 Ранок у великому 

мiстi
8.45 Факти. Ранок
9.15, 19.25 Надзвичайнi 

новини з К. Стогнiєм
10.15, 21.30 Дизель-шоу. 
11.50, 13.15 Х/ф «ГРА». 

(16+)

12.45, 15.45 Факти. День
15.10, 16.10 Х/ф «ПОЛЮ-

ВАННЯ НА ЗЛОДI-
ЇВ». (16+)

18.45, 21.10 Факти. Вечiр
20.25, 2.00 Анти-зомбi
23.05 «На трьох». (16+)
0.20 Х/ф «ПУНКТ ПРИ-

ЗНАЧЕННЯ 5». (18+)
3.30 Я зняв!

КАНАЛ «УКРАЇНА»
6.30, 7.10, 8.15 Ранок з 

Україною
7.00, 8.00, 15.00, 19.00, 

23.00 Сьогоднi
9.00 Зоряний шлях
10.30 Агенти справедли-

востi. (16+)
14.30, 15.30 Iсторiя одно-

го злочину. (16+)
20.10 Говорить Україна
21.00 Т/с «Затемнення»
23.10 Т/с «Компаньйонка»

1.30 Телемагазин
2.00 Т/с «Компаньйонка». 

(12+)
3.15 Реальна мiстика

НТН
6.20 Вартiсть життя
7.50, 14.50, 17.00, 2.50 

Випадковий свiдок
8.30, 12.30, 16.30, 19.00, 

2.20 Свiдок
9.00 Страх у твоєму домi
10.50, 13.00, 19.30 Т/с 

«CSI: Маямi». (16+)
17.50 Правда життя
23.00 Т/с «Слiпа зона». 

(16+)
0.40 Легенди бандитсько-

го Києва
1.45 Реальнi злочинцi
3.35 Речовий доказ
4.05 Правда життя. Про-

фесiйнi байки

П`ятниця, 23 липня

Схід Сонця 05:16 Захід 20:58
Тривалість дня 15:42

UA:ПЕРШИЙ
6.00 ХХХII лiтнi Олiмпiй-

ськi iгри. Плавання. 
Кульова стрiльба

6.20 ХХХII лiтнi Олiмпiй-
ськi iгри. Дзюдо

7.40 ХХХII лiтнi Олiмпiй-
ськi iгри. Стрiльба з 
лука. Стрибки в воду

10.30, 16.30 Студiя 
Токiо-2020

11.00 ХХХII лiтнi Олiм-
пiйськi iгри. Дзюдо. 
Фехтування

18.00, 21.00, 0.00 Но-
вини

18.20 ХХХII лiтнi Олiм-
пiйськi iгри. Важка 
атлетика

20.20, 21.50 ХХХII лiтнi 
Олiмпiйськi iгри

21.30 Доба Олiмпiйських 
iгор

0.30 ХХХII лiтнi Олiмпiй-
ськi iгри. Трiатлон

3.00 ХХХII лiтнi Олiмпiй-
ськi iгри. Фехтування

3.25 ХХХII лiтнi Олiмпiй-
ськi iгри. Академiчне 
веслування

4.30 ХХХII лiтнi Олiмпiй-
ськi iгри. Плавання
КАНАЛ «1+1»

7.00 Життя вiдомих 
людей

8.00 Снiданок. Вихiдний
9.00 Лото-Забава
9.45, 4.20 Свiт нави-

ворiт
18.30 Свiтське життя
19.30, 5.00 ТСН-Тиждень
21.00 Х/ф «ЛЮДИ IКС. 

АПОКАЛIПСИС». 
(16+)

23.40 Х/ф «НОВI МУТАН-
ТИ». (16+)

1.50 Х/ф «ХРАНИТЕЛI». 
КАНАЛ «2+2»

6.00 Шаленi перегони
7.00 ДжеДАI
9.00, 0.55 Загублений 

свiт
14.10 Х/ф «ЧУЖИЙ: 

ЗАПОВIТ». (16+)
16.40 Х/ф «ЧУЖИЙ 3». 

(16+)
18.55 Х/ф «ЧУЖИЙ 4: 

ВОСКРЕСIННЯ». 
(16+)

21.00 Х/ф «ВIТРЯНА 
РIКА»

23.05 Х/ф «ЧУЖИЙ 
ПРОТИ ХИЖАКА 2». 
(18+)

1.55, 4.15 Вiдеобiмба 2
4.10 Найкраще

IНТЕР
4.45 Х/ф «ДЕ ТИ, БА-

ГIРО?»
5.55 Х/ф «ПРИГОДИ 

ГЕКЛЬБЕРРI ФIН-
НА»

8.00 Вдалий проект
9.00 Готуємо разом
10.00, 11.00, 12.00 Iнше 

життя

13.10 Речдок. Виперед-
жаючи час

18.00 Х/ф «ФАНТОМАС»
20.00 Подробицi
20.30 Х/ф «КРАХ».
       (16+)
22.20 Х/ф «ЗОЛОТЕ 

ТЕЛЯ»
1.45 Речдок

НОВИЙ КАНАЛ
5.50, 1.00 «Вар`яти». 

(12+)
6.25 «Таємний агент». 

(12+)
7.45, 9.10 Kids` Time
7.50 М/ф «Том i Джерi: 

Шпигунськi при-
страстi»

9.15 Х/ф «ДЕННIС-МУ-
ЧИТЕЛЬ»

11.25 Х/ф «ЧЕРГО-
ВИЙ ТАТО: ЛIТНIЙ 
ТАБIР»

13.05 Х/ф «ЧЕРГОВИЙ 
ТАТО»

15.00 Х/ф «ДВОЄ: Я I 
МОЯ ТIНЬ»

17.05 Х/ф «МIЙ ШПИ-
ГУН». (12+)

19.05 Х/ф «ШПИГУН ПО 

СУСIДСТВУ»
21.00 Х/ф «КАНIКУЛИ». 

(16+)
23.00 «Improv Live 

Show». (12+)
СТБ

5.15 Т/с «Коли ми вдома»
5.55 Хата на тата. (12+)
12.40 МастерШеф. 

Celebrity. (12+)
15.00 СуперМама. 
       (12+)
19.00 Слiдство ведуть 

екстрасенси. (16+)
20.00 Один за всiх. (16+)
23.45 Я соромлюсь свого 

тiла. (16+)
ICTV

4.30 Скарб нацiї
4.40 Еврика!
4.45 Факти
5.10 Особливостi нацiо-

нальної роботи
6.55, 10.55 Багач-Бiдняк
7.55, 0.50 Анти-зомбi
8.55 Секретний фронт
9.55 Громадянська 

оборона
11.55, 13.00 Х/ф «БУДЬ 

КМIТЛИВИМ!» (16+)

12.45 Факти. День
14.35 Х/ф «КОПИ НА 

ПIДХВАТI». (16+)
16.40 Х/ф «ЯК ВИ-

КРАСТИ ХМАРО-
ЧОС». (16+)

18.45 Факти. Вечiр
19.10 Х/ф «ШТОРМУ 

НАЗУСТРIЧ». (16+)
20.55 Х/ф «ХИЖАК». 

(16+)
23.00 Х/ф «АДРЕНАЛIН 

2: ВИСОКА НАПРУ-
ГА». (18+)

2.35 Я зняв!
КАНАЛ «УКРАЇНА»

5.50 Сьогоднi
6.50, 4.00 Реальна 

мiстика
9.50 Т/с «Затемнення»
17.00 Т/с «Се ля вi»
19.00 Сьогоднi. Пiдсумки 

з Олегом Панютою
21.00 Т/с «Се ля вi». 

(16+)
23.00 Т/с «Я заплачу 

завтра»
1.30 Телемагазин
2.00 Т/с «Я заплачу зав-

тра». (12+)

3.10 Гучна справа
4.45 Агенти справедливо-

стi. (16+)
НТН

5.30 Х/ф «ВЕСЬ СВIТ В 
ОЧАХ ТВОЇХ...»

6.45 Слово Предстоятеля
6.55 Випадковий свiдок. 

Навколо свiту
9.20 Т/с «Смерть у раю». 

(16+)
13.30 Х/ф «БЛИЗНЮ-

КИ-ДРАКОНИ». (16+)
15.30 Х/ф «ВЕДМЕЖАТ-

НИК». (16+)
17.55 Легенди карного 

розшуку
19.00 Х/ф «ТАЄМНИЧИЙ 

ОСТРIВ»
20.50 Х/ф «ПОЛЮВАН-

НЯ ЗА ТIННЮ»
23.00 Х/ф «ДЕЯКА 

СПРАВЕДЛИВIСТЬ». 
(18+)

1.00 Х/ф «ВИКРАДЕ-
НИЙ». (16+)

2.55 Речовий доказ

Схід Сонця 05:18    Захід  20:55
Тривалість дня 15:37

Неділя, 25 липня

Схід Сонця 05:17 Захід 20:56
Тривалість дня 15:39

Субота, 24 липня

Четвер, 22 липня

Схід Сонця 05:15      Захід 20:59
Тривалість дня 15:44
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Океан мав запах вітру і польових рома-
шок. Олена усміхнулася власним фантазі-
ям.

Сьогодні вона повинна сказати чоло-
вікові важливу новину. Він так довго чекав 
її…

Олена облюбувала місце неподалік 
дивного каміння, схожого на людські го-
лови. Їй здавалося, дві велетенські брили 
віками тягнуться одна до одної, аби зустрі-
тися у поцілунку. Їм не вистачає малесень-
кої миті.

Ось цей, трішки менший, - Кам’яна 
Леді. Їй Олена довіряє свої спогади і думки. 
А Кам’яний Містер - надто серйозний.

Сьогодні минає три роки, коли вона 
ступила на далеку землю, відмежовану від 
рідної океаном і чужими державами. Коли 
ставало нестерпно від ностальгії, йшла до 
океану. Від будинку Стіва, чоловіка, це зов-
сім недалеко.

Стів милувався тендітною постаттю 
своєї слов’янської дружини. І навіть Оле-
нина ностальгія видавалася йому чимось 
незбагненно чарівним і романтичним.

… - Їдь, Оленко, до тітки. У великому 
місті легше роботу знайти. Та й диплом 
маєш. Думаю, не відмовить сестра у по-
мочі. Трошки в неї поживеш. А потім видно 
буде. Головне - зачепитися, - повчала Ніна 
доньку.

- А якщо тітка не захоче допомогти? 
Вона не дуже з родиною спілкується. І до 
нас вже сто років не приїжджала.

- Певно, часу немає. Вона ж, як то… 
бізнесменша. ...

У вагоні пахло ковбасою, огірками і 
ще бозна чим. Двоє захмелілих чоловіків у 
сусідньому купе голосно сперечалися про 
політику. Плакали діти… Благо, Оленина 
сусідка, хоча й набагато старша, виявила-
ся цікавою. Розмовляли про погоду, ціни і 
просто про життя.

- Дай-но мені свою руку, - сказала нова 
знайома. - Ой! Доля тобі таке намалювала! 
Бідність, багатство, дорога…

Провідниця перебила їх:
- Чаю бажаєте?
- Я - ні, - мовила Олена.
- Бажаємо, бажаємо. Дві склянки, будь 

ласка.
- Я… ні…
- Копійки бережеш. Нічого, дівонько, ко-

лись будеш в дорогих ресторанах обідати. 
Але перед тим, може, й щіпки солі жадна 
будеш.

- Як це?..
- Як буде дуже тяжко, не ремствуй на 

життя. Усе в світі робиться вчасно. І птаха 
гніздо в’є. І людина народжується, і поми-
рає… І щастя приходить, або залишає ко-
гось.

- Покійна бабця казали: щастя прихо-
дить до багатих. А такі, як я, самі його зму-
шені шукати. Тільки де?

- Там, куди їдеш, не затримаєшся дов-
го, - наче не почула Олениної репліки, про-
довжувала дивна сусідка.

… Тітка була не вельми рада гості.
- Ти надовго? - запитала з порога.
Олена зніяковіла:
- Мені б якусь роботу. Я можу… у вас 

попрацювати.
- Своїх дармоїдів скорочувати треба. 

Те, що роблять двоє, - один може. І ще чо-
ловік та троє спиногризів на шиї.

- Я щось буду шукати. Може, по спеці-
альності вдасться знайти.

- Заховай свій філологічний диплом… 
глибоко. В нас двірничка розрахувалася. Є 
вакансія. А ось де жити будеш - не знаю.

Невдовзі повернулися додому тітчині 
діти.

- О, до нас село приїхало! – вигукнула з 
порога найстарша донька.

- І надовго? - запитав син.
Через кілька днів, подякувавши тітці за 

«гостину», Олена поверталася додому.
На залізничному вокзалі, в обласному 

центрі, зустріла одногрупницю Катю.
- Олена? Ти що, з похорону їдеш? На 

тобі лиця немає.
Дівчина розповіла про свої невеселі 

пригоди.
- А мій батько знову нову дружину при-

вів. Неофіційну. Але вони всі для нього - 
дружини. Теперішня - справжня змія. А тато 
потакає їй. Хотіла в сільській школі працю-
вати. Місце вільне є. Але не можу вдома 
жити. Не любить вона мене. А я терпіти не 
хочу. І не вмію. Я тут, в обласному центрі, 
роботу в магазині знайшла. І квартиру. До-
рого, правда. Господиня погодилася, аби 
ще одна дівчина жила. В іншому випадку 
доведеться всю зарплату за квартиру від-
давати. Олено, в нашому магазині вакансії 
є. Може?..

- Катю, який з мене продавець?
- І я за прилавком не вчилася стояти.
Через кілька днів Олена освоювала 

нову професію і нове помешкання.
Платили скромно. Дівчата складалися 

спочатку одній на якусь нову річ, а потім 
купували обновку іншій. Життя дорожчало, 
гроші знецінювалися. Господиня піднімала 
вартість квартплати. І на додаток занеду-
жала Оленина матір.

- Якось викрутимось! - підбадьорювала 

подругу Катя.
- У мами онкологія. Ліки дорогі потрібні. 

Господи, за що мені це все?!
- А ти тітку повідомила?
- Аякже! Тільки вона часу ніколи не має! 

А моя мама її вигляділа, бо старша на де-
сять років. І ось така віддяка.

- Олено, я подумала… Словом, можеш 
брати і мої гроші на ліки.

- Коли ж я розрахуюся з тобою?
- Колись…
Дівчата по черзі ходили до шпиталю. 

Втішали Ніну. А вона дякувала Богу, що її 
Оленці трапилася така славна подруга.

- Діти, ви на мене тратитесь, - зітхала 
Ніна. – Самі хоч не голодні?

Дівчата дружно хитали головами - ні, 
хоча це була щира неправда.

Якось у двері подзвонила сусідка На-
талка.

- Оленко, мій холодильник не працює. 
Виручай!

Наталка принесла свинячі кості, які 
гордо назвала м’ясом. Олена поклала їх в 
морозильник. Через тиждень Катерина, не 
знаючи, що продукт чужий, зварила кості.

Як на зло, Наталка прийшла за «м’я-
сом». Олена винувато перепрошувала 
сусідку за трафунок: забула попередити 
Катерину.

- Дівчата, ви зварили мої кості, а я нині 
гостя чекаю. Один клинці б’є. Я запросила 
до себе. Думала, супчиком нагодувати.

- Взагалі-то, я зварила зелений борщ. 
Думаю, ваш гість, Наталю, з борщем в ла-
дах. Поділимося.

Дівчата відкупили сусідці більш-менш 
нормальне м’ясо. Її холодильник, як вия-
вилося, свій вік віджив. Отож, час від часу 
забігала до Олени і Катерини, аби підсоби-
ли. Дівчата не відмовляли, але тепер під-
писували чужі продукти: «Наталчині кості», 
«Наталчині печінки»…

Цей трафунок для Олени став класи-
кою її колишнього життя. А такого смачного 
борщу, як тоді, здається, пізніше ніколи не 
куштувала.

Недуга їла Ніну поїдом. А лікар заспо-
коював Олену: матір ще поживе трохи.

- Прости мені, доню, що статків тобі не 
залишаю. Батька роботи в могилу загнали. 
А тепер мене болячки обсіли. Тільки моли-
тися за тебе можу. І на цьому світі, і на тому. 
Довіряю тебе, дитино, в руки Господні.

Через тиждень Ніна померла. В Оле-
ниній душі поселилася неймовірна порож-
неча. Навіть не схожа на випалену сонцем 
пустелю. Бо під пісками щось є. А в її душі 
не було нічого. Катерина втішала подругу, 
як могла. А Олена ходила по білому світі, 
наче сновида. Байдужа. Осиротіла.

- Ти що з хатою в селі думаєш робити? 
- якось запитала Катерина.

- Хай стоїть.
- Розтягнуть добрі люди…
- Я не можу її продати. Просто не можу!
Як і передбачала Катерина, добрі люди 

хату поволі розтягнули. Комусь знадоби-
лися двері, комусь - вікна, комусь - стара 
черепиця.

- Олено, мій постійний покупець запро-
сив мене на побачення. Пригадуєш його?

- Скільки сорочок і краваток він купив у 
тебе?

- Як наш роботодавець каже? Головне 
- виручка. Знаєш, добре, що він нас перевів 
у відділ чоловічого одягу. Може, той відділ 
допоможе особисте життя влаштувати. 
Мені вже двадцять сьомий пішов, тобі - 
двадцять шостий. А що ми маємо? Ні влас-
ного житла, ні сім’ї.

Через пів року шанувальник нових со-
рочок і краваток запропонував Катерині 
руку, серце, трикімнатну квартиру і…

- А як же ти? – розгублено запитала по-
друга в Олени.

- Буду радіти за твоє щастя. Не хви-
люйся. Я справді дуже-дуже рада за тебе. 
Ти стільки мені допомогла… Якби ми не 
зустрілися тоді на вокзалі…

Олена вміла переконувати покупців 
придбати ту чи іншу річ. Чоловіки здавали-
ся швидше. Роботодавець був задоволе-
ний. Накинув платню.

- Пані, допоможіть цьому нещасному 
чоловікові підібрати що-небудь. Його багаж 
загубився в дорозі. Тобто, не зовсім загу-
бився. Він буде пізніше. В мене розмір мен-
ший. Я Стіва тільки на фото бачив. Він тут 
перший раз. Ми родичі. Розумієте? Ніколи 
раніше не бачилися. Він приїхав зі Штатів… 
Боже, навіщо я це все говорю вам? Підбе-
ріть йому зо дві сорочки і футболку якусь. 
Ні, дві футболки і сорочку.

Той, котрий Стів, озирався довкола, не 
розуміючи довгого монолога українського 
родича. А Олену розібрав сміх.

- Я можу допомогти вам? - звернулася 
по-англійськи до розгубленого заморського 
гостя. І подумала: нарешті знадобилися уні-
верситетські знання.

Стів, почувши рідну мову, розквітнув у 
посмішці. Український родич вигукнув звич-
не:

- З мене кава і шоколадка!
Оленина допомога була винагородже-

на наступного ж дня. Вчорашні покупці 
завітали до магазину під кінець роботи із 

запрошенням на обіцяну каву, шоколадку і, 
як годиться, до кави.

- Якби знав, що знайдеться родина 
в Америці, то вивчив би англійську. А те-
пер, в сорок років, наука в голову вже не 
лізе. Купив словник і розмовник. То якось 
спілкуємось. А моя дружина німецьку вчи-
ла. Син, зірвиголова, вчить англійську. А 
толку? Тільки й знає: окей, окей... Я йому 
дам «окей»! Тепер він буде мову вчити! 
Може, колись до Америки поїде. А там, крім 
«окей», ще щось треба знати. А йому в го-
лові…

Стів, нічого не розуміючи, приречено 
мовчав. А Олена не могла вставити слова. 
Нарешті український родич перейшов до 
діла:

- То куди йдем?
- Ви запросили, за вами вибір, - сказа-

ла Олена. - Хоча, може запитати Стіва, що 
йому смакує?

- В Україні смачне все! - безапеляційно 
відповів український родич.

- Ось моя дружина сьогодні вранці…
На щастя, пристойне кафе було майже 

поруч з Олениною роботою. І їй не довело-
ся слухати, що було сьогодні вранці.

Вона перекладала Стіву на англійську 
меню. Запитувала, чи щось розуміє з укра-
їнської кухні. А він щасливо кивав головою, 
нічогісінько не тямлячи в українських наїд-
ках. Зате сказав, що йому подобається мі-
сто, де живе його родич. І поскаржився, що 
в автівці не працює кондиціонер.

- Що він вам каже? - втрутився у розмо-
ву український родич.

- У вашому авто не працює кондиціо-
нер.

- От холєра! Мені все одно. А вони там 
до комфорту звикли. Треба сусідові сказа-
ти, щоб подивився до машини. Олено, маю 
до вас прохання. Може б ви у вільний час 
Стіву екскурсію містом провели. Я ж не 
тямлю по-англійськи. А дружина німецьку 
вчила. А син… Навіть не знаю, кого ще по-
просити.

- Спробую. Якщо Стів захоче. Потрібно 
його запитати.

Стів не заперечував. Олена двічі «ви-
гуляла» заморського гостя. Допомогла 
придбати сувеніри. А Стів розповідав їй 
про океан і запрошував в гості до свого 
сонячного штату. Олена подякувала за за-
прошення і розтлумачила, що українці до 
Америки просто так в гості не їздять: від-
крити навіть туристичну візу - це щось на 
грані фантастики.

- Моя країна демократична! Як таке 
може бути?! - не розумів Стів.

Олена допровадила американського 
гостя до під’їзду українського родича. Стів 
сказав, що через два дні їде додому. І буде 
сумувати за чарівною українською леді. 
І якщо леді йому дозволить, то він приїде 
ще раз в Україну. Олена пожартувала: две-
рі моєї держави завжди відчинені. Стів це 
зрозумів по-своєму.

Олена розповіда про свої пригоди Ка-
терині. Подруга, на восьмому місяці вагіт-
ності, мало не підскочила від радості.

- Він тобі як?
- Не знаю. Просто допомогла.
- А якщо справді приїде?
- Може, й приїде. В нього ж тепер тут 

родичі є.
- Я кажу, а якщо він до тебе приїде?
- Ага, закохався з першого погляду. І 

тільки смерть розлучить нас, - зіронізувала 
Олена.

... Стів приїхав. Рівно через рік. Його 
багаж цього разу не загубили. Але він заві-
тав до магазину, де працювала Олена, і ку-
пив дві футболки і сорочку. А також сказав, 
що приїхав запропонувати Олені стати його 
дружиною. Якщо, звісно, вона цього хоче. 
А якщо ні, то він готовий чекати… Знову 
розповідав про океан. Про свій сонячний 
штат. Про пальми, які посадив біля свого 
дому, бо вони - тендітні - нагадують йому 
чудову українську леді. Про те, як вчився 
правильно вимовляти Оленине ім’я. Про 
свій бізнес, який дозволить їм нормально 
жити і навіть відкладати дещо на майбутнє.

… Олена перегортала сторінки своїх 
спогадів. Сьогодні їх так багато! Навіть 
Кам’яна Леді здавалася трішки засмуче-
ною.

- Моя дорога, - незвично голосно закри-
чав Стів, - у нас народився син!

- У нас?!
- Катя! Катя народила сина! Написав її 

чоловік! Ми повинні їхати… летіти до твоєї 
подруги! О, ні, спершу до магазину! Ми по-
винні купити подарунки для усіх.

- Стів, я маю тобі дещо сказати… Ти 
також скоро станеш батьком.

Він впав на коліна. Цілував Оленині 
руки. Плакав і сміявся. Як хлопчисько, стри-
бав по хвилях. Малював на піску смішних 
чоловічків…

Океан почали покривати сутінки. Оле-
на звично махнула на прощання рукою ка-
мінним друзям. Їй здалося? А, може, дива 
все-таки трапляються? Кам’яний Містер 
нарешті торкнувся уст своєї Леді…

Кам’яний Містер торкнувся уст своєї Леді…
ЖИТТЄВІ ІСТОРІЇКористь і шкода

 шовковиці 

Шовковиця відноситься до сімейства тутових. Існує 
близько 160 видів цього дерева, але офіційною наукою 
визнані лише 16 з них. Найчастіше зустрічаються чорна 
(місце походження – Південно-Західна Азія) і біла шовко-
виця (східний Китай). Хоча за колірною гамою плоди бува-
ють також темно-фіолетовими, червоними, рожевими і 
жовтими. Зараз дерево поширене як в помірному кліматі, 
так і в тропічних районах земної кулі. Може прожити до 
300 років. В Україні шовковицю вирощують з XVI століт-
тя. Серед декоративних видів, (їх понад 20 найменувань), 
популярна біла плакуча шовковиця. Вона компактна, з 
красивою кроною. З такого дерева зручно збирати плоди. 
Дуже красиво виглядає взимку поруч з водоймою.

Корисні і лікувальні властивості для здоров’я 
Лікарськими властивостями володіють плоди, листя, коріння шов-

ковиці. Цілющі властивості шовковиці: Підвищує імунітет, є хорошим 
профілактичним засобом проти застуди і різноманітних інфекційних за-
хворювань. Нормалізує обмін речовин. Сприятливо впливає на роботу 
шлунка і кишечника, надає лікувальну дію при ентероколітах, гастриті 
зі зниженою кислотністю, дисбактеріозі, дизентерії. Чорні стиглі плоди 
допомагають при отруєннях. Полегшує стан при вадах серця. Зупиняє 
ріст пухлин. Виводить шлаки з організму. Настої, відвари і мазі з цієї 
рослини лікують ревматизм. Нестиглі ягоди допомагають позбутися 
від печії. Шовковиця корисна при захворюваннях ротової порожнини 
(стоматитах) і горла. Є легким сечогінним засобом, що допомагає при 
захворюваннях нирок. Плоди шовковиці рекомендується вживати при 
запорах. Кора шовковиці (відвар) нормалізує кров’яний тиск. Заспоко-
ює нервову систему, допомагає при депресії, в стресових ситуаціях. 
Запобігає розвитку анемії. У цьому випадку особливу цінність пред-
ставляють свіжі плоди (взимку можна використовувати заморожені). 
Їх рекомендується з’їдати по склянці на день. Підвищують тонус при 
розумових і фізичних навантаженнях на організм. Надає корисну дію 
при бронхіальній астмі. Якщо перед сном з’їдати кілька ягід шовковиці, 
це зміцнить сон, і надасть дію м’якого снодійного. Ягоди корисно вжива-
ти людям із захворюванням цукрового діабету . Речовини, що входять 
до її складу, здатні регулювати рівень цукру в крові. Для цього добре 
допомагає настій з листя, або можна посипати каші дрібними шматоч-
ками висушеного листя (половинка чайної ложки в день). Діабетикам 
можна ще вживати густий концентрований компот з консервованих ягід 
без додавання цукру.

Користь і шкода 
Свіжі ягоди шовковиці очищають печінку і кишечник від застійних 

явищ, покращують травлення, володіють м’який проносний ефект. Ви-
користовують плоди при набряках внутрішніх органів і кінцівок завдяки 
сечогінній ефекту. Ягоди сприяють підвищеному виділенню поту, що 
особливо необхідно при лихоманці і простудних захворюваннях. Під час 
такого рясного потовиділення шкіра очищається від токсинів. З суше-
них плодів готують заспокійливі настої, які допомагають нормалізувати 
психічний стан, покращують сон і знімають наслідки стресу і депресії. 
Свіжовичавлений сік шовковиці, мазі, відвари і настої на основі кори ви-
користовують при шкірних проблемах, лікуванні екземи, псоріазу, опіків, 
позбавляючи, саден і ран. Мазь з кори допомагає при вугрової висипки 
і відкритих комедонах. Антиоксиданти, що входять до складу плодів, 
захищають тканини і шкіру від передчасного старіння, підвищують опір-
ність організму до вірусів, покращують зір і зміцнюють сітківку ока. Вжи-
вати в їжу можна і недостиглу шовковицю, вона допомагає при діареї, 
нудоті і загальних нездужання. Корисна в міру ягода при вагітності і для 
розумового розвитку дітей і дорослих. Плоди покращують кровотворен-
ня і зміцнюють м’язи серця. Листя дерева в свіжому і сушеному вигляді 
мають регенеруючі і дезинфікуючими властивостями, з них готують 
відвари, які використовуються при набряках, кашлі, слизу в дихальних 
шляхах і скупченні сечовини. Є ягоди шовковиці потрібно помірно, щоб 
не спровокувати розлад шлунково-кишкового тракту. Не можна вживати 
в їжу плоди при алергії та індивідуальної непереносимості, шкідливо 
переїдати ягоди гіпертонікам і людям з цукровим діабетом 1 і 2 ступеня.

Користь шовковиці для чоловіків 
Незамінна ця ягідка і для представників чоловічої статі. І ось чому: 

Позбавляє від імпотенції; Нормалізує репродуктивну функцію; Приско-
рює вироблення тестостерону; Покращує діяльність серцево-судинної 
системи; Бере під контроль циркуляцію крові. Організм почне працюва-
ти як годинник, якщо правильно підійти до раціону свого харчування, 
включивши подібні продукти. Що й казати, а вже тільки дивлячись на 
фото шовковиці піднімається настрій. 

Користь шовковиці для жінок 
Цікаво буде дізнатися, що ласощі здатне вплинути на жіночий орга-

нізм таким чином: Зменшує дратівливість і дискомфорт під час менстру-
ації; Зніме спазми і болі в животі та спині під час менструації; Знижує 
щедрість кровотеч при менструації; Стабілізує рівень гемоглобіну; По-
кращує самопочуття при клімаксі. І це тільки загальна характеристика. 

Користь шовковиці для дітей 
Для дітей дошкільного та шкільного віку корисні ягідки несе свій 

набір цілющих властивостей. Лікує анемію; Покращує фізичну витри-
валість і розумову активність; Бореться з шкірними висипаннями різної 
етіології (вугри, акне, інше); Нормалізує ШКТ, а також позитивно діє на 
серцево-судинну систему; Підвищує імунітет. Смачні ласощі дозволить 
позитивно і безперешкодно вплинути на дитячий організм. Зручно, що 
корисні властивості сушеної шовковиці нітрохи не менше, ніж у свіжій, 
а значить ягоди можна буде піддати термічній обробці, зберігши їх на 
осінньо-зимові сезони

За матеріалами ideas-center.com.ua
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ОВЕН (21.03-20.04). Не змен-
шуйте темп. У першiй половинi 
тижня вам чудово буде вдаватися 
самопрезентацiя. Тому - знайомте-
ся, спiлкуйтеся, домовляйтеся. У 
особистому життi гарнi перспективи. 

Використовуйте цей час для змiцнення стосункiв з 
коханою людиною. З четверга починається продук-
тивний перiод i тепер краще зосередитися на кар`єр-
них планах. Активний вiдпочинок i поїздки плануйте 
на суботу, а в недiлю краще побути вдома.
Сприятливi днi: 19, 21; несприятливi: 20.

ТIЛЕЦЬ (21.04-21.05). Ви вхо-
дите в смугу важливих змiн. У ва-
шому життi може з`явитися люди-
на, з якою вас об`єднають загальнi 
iнтереси. До четверга збирайте 
необхiдну iнформацiю, якщо плану-

єте почати щось нове. З другої половини тижня є всi 
шанси досягти цiлей, якi ви перед собою поставите. 
У справах придiляйте увагу дрiбницям, не iгноруйте 
можливостi реклами. Вихiднi присвятiть своїм захо-
пленням, займайтеся рукодiллям, приймайте гостей.
Сприятливi днi: 25; несприятливi: 22.

БЛИЗНЮКИ (22.05-21.06). 
Вдалий час зайнятися ремонтом в 
будинку. У першiй половинi тижня 
можна робити покупки, вести пере-
говори i впроваджувати пiдготовку 
до запланованих заходiв. Цей час 

сприятливий i для поїздок, зустрiчей з друзями. З 
четверга берiть розгiн в справах, починається вда-
лий перiод для тих, хто готовий добре попрацювати. 
Щоб все встигати, розподiляйте роботу за ступенем 
важливостi. У особистих вiдносинах складнi ситуацiї 
можуть вирiшитися самi собою.
Сприятливi днi: 21; несприятливi: немає.

РАК (22.06-22.07). Середа до-
дасть вам сил, якщо ви плануєте 
переглянути деякi теми в своєму 
життi. Ви зможете проявити ха-
рактер i вiдкрито заявити про свої 
iнтереси. Займiть прагматичну 

позицiю i ведiть боротьбу за своє благополуччя. 
Утримайтеся вiд поїздок у четвер i не плануйте на 
цей день зустрiчi, якщо iнтуїцiя шле вам тривожнi 
сигнали. Стежте за станом здоров`я у п`ятницю i 
недiлю, почастiше знаходьте можливiсть розсла-
битися i вiдпочити.
Сприятливi днi: 21, 24; несприятливi: 19.

ЛЕВ (23.07-23.08). Пiдведiть 
пiдсумки i поставте крапку там, де 
ви отримали той результат, на який 
розраховували. Якщо результат не 
той, вам варто спробувати себе в 
iншiй справi. Цей тиждень може ста-

ти поворотним в темi, яка вас найбiльше цiкавить. 
Не йдiть убiк вiд рiшення проблем, дiйте смiливi-
ше. Серйознi покупки плануйте на першу половину 
тижня, а з четверга стримайте витрати i подумайте, 
чи всi варiанти поповнення домашнього бюджету 
справно функцiонують.
Сприятливi днi: 19; несприятливi: 20.

ДIВА (24.08-23.09). Пiсля сере-
ди починається «золотий» перiод 
для Дiв. Але до цього потрiбно 
розрахуватися з боргами, приве-
сти до ладу справи i свiй будинок. 
I тодi з чистим сумлiнням зайнятися 

тим, на що у вас є серйозний розрахунок. У четвер 
можуть загостритися вiдносини з партнерами. До-
тримуйтеся тактики компромiсiв. Вам, як нiколи, по-
трiбнi пiдтримка i мiцний тил. У вихiднi забезпечте 
собi достатню кiлькiсть сну, правильне харчування i 
комфортне спiлкування.
Сприятливi днi: 19, 22; несприятливi: немає.

ТЕРЕЗИ (24.09-23.10). Перша 
половина тижня подарує вам ба-
гато яскравих вражень. Поєднуйте 
виконання професiйних обов`язкiв 
iз задоволеннями, заводьте новi 
знайомства, знаходьтеся у вирi по-

дiй. Намагайтеся виглядати так, щоб вам обертали-
ся услiд. З другої половини тижня з`являться першi 
сигнали про назрiваючi змiни. Ви можете почати 
роботу вiдразу над декiлькома справами, якщо це 
обiцяє вам прибуток.
Сприятливi днi: 21, 24; несприятливi: 20.

СКОРПIОН (24.10-22.11). 
Ваша завидна витримка може дати 
збiй. З`явиться багато додаткової 
роботи, а на винагороду поки роз-
раховувати не доводиться. Але 
якщо ви повнiстю зосередитеся 

над важливим для вас проектом, то можете впоратися з 
конкуренцiєю. Енергiї буде достатньо, а з четверга ви вiд-
чуєте, що звичнi iнтереси поступаються мiсцем амбiтним 
планам. З п`ятницi i до кiнця тижня прагнiть уникати ситуа-
цiй ризику, можливi пошкодження.
Сприятливi днi: 23; несприятливi: 19.

СТРIЛЕЦЬ (23.11-21.12). Ви 
можете вiдчути бажання негайно 
абикуди вiдправитися. Але якщо 
вам доведеться залишатися на 
одному мiсцi, концентруйтеся на 
такiй дiяльностi, яка вiдкриває 

новi, ще невипробуванi можливостi. Ваш невгамов-
ний оптимiзм буде заразливий для оточуючих. Але 
можливi проблеми з начальством, якщо ваше твор-
че натхнення вийде за якiсь встановленi рамки. У 
вихiднi не навантажуйте себе роботою i надмiрним 
спiлкуванням.
Сприятливi днi: 20, 21; несприятливi: 25.

КОЗЕРIГ (22.12-20.01). Не 
здайтеся, якщо перед вами вста-
ють глобальнi цiлi. Конкуренти 
можуть вести приховану боротьбу, 
i ви вже потребуєте невеликого 
вiдпочинку. Спробуйте видiлити 

головний напрям, проявiть свої органiзаторськi здiб-
ностi i налаштуйте роботу так, щоб ваш проект мiг 
якийсь час попрацювати без вашої пильної уваги. З 
другої половини тижня можуть з`явитися новi люди 
в оточеннi i новi плани. Починайте формувати свою 
команду.
Сприятливi днi: 19; несприятливi: 20.

ВОДОЛIЙ (21.01-19.02). Цей 
тиждень може стати пiком вашого 
навантаження, але не вичавлюйте 
з себе останнi сили. Якщо ви зали-
шите без уваги деякi проблеми, їх 
можуть вирiшити партнери. У пер-

шiй половинi тижня ви зможете досягти позитивних 
результатiв в переговорах з впливовими людьми. З 
четверга комфортнiше ви себе вiдчуватимете, за-
ймаючись iнтелектуальною дiяльнiстю. Коло спiлку-
вання краще обмежити. 
Сприятливi днi: 22, 24; несприятливi: 21.

РИБИ (20.02-20.03). Зараз го-
ловне - утримати позицiї. Можуть 
виникнути проблеми фiнансового 
характеру. Доведеться займатися 
питаннями, якi ви ранiше iгнору-
вали, i тут вам краще покладатися 

на власну iнтуїцiю, а не на заради оточуючих. Ринковi 
операцiї та iншi грошовi перемiщення можуть обернутися 
збитками. Поки вiдкладiть i великi покупки. У вихiднi спро-
буйте розслабитися, знайти заспокоєння в заняттях улю-
бленими справами i захопленнями.
Сприятливi днi: 23, 25; несприятливi: 20.

Метал

Стінобитна
зброя

Особов.
займенник

Острів
біля

Великобр.

Збирання
значків

Документ
про  освіту

День
тижня

Духовн.  чин

Документ
президента

Нота

Пустеля
в  Індії

Страус

Річка  в
Росії

Вулкан
на  Сіцілії

Фруктові
дерева

Верблюд

Острів  в
Коралов.

морі

Аромат.
подушечка

Напій
піратів

Після-
мова

Стиснуті
пальці

Збройні
сили

Мед.
працівник

Задній
план

Япон.  нац.
одяг

Одиниця
площі

Незасіяне
поле

Інертний
газ

Майданчик
для  боксу

Розчинник
для  фарб

Домаш.
птах

Дев'ятий
...

Частина
ноги

Хвороба
горла

Купе-
люкс

Франц.
монета

Кірка
на  снігу

Нім.
фізик

Зброя
індіанців

Підземн.
транспорт

Др.-рим.
філософ

Велика
ящірка

Аніон

...
Табачник

Жінка  в
картах

Хижий
птах

Дикий
бик

Одиниця
площі

Частина
травної
системи
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Команда
собаці

Холодна
зброя

Сукупн.
звуків

Частина
молекули

Польськ.
танок

Нащадок
Райський

сад

Конд.
виріб

Аромат.
смола

Частина
будинку

Місто  в
Шотландії

Підлога

Густина

Ядерне
паливо

Сумка

Бджолина
ферма

Муз.  твір

Делікатес

Страва
з  рису

Військ.
політич.

блок

Нота

Команда
до  коня

Пістолет

До,  ре,  ...

Церковне
правило

Всесвіт

Гніт

Дит.  хвороба

Укр.  гурт

М'ясо  з
підливою

Тібетська
система

ворожінь

Вигук
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Я
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А
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Ф
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ГОБТНИ
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ЯР

НА

ЙЕФ

Л

О

Р

ЛО

АРІ

А Й

О

ОЛ І

У ТС

Ц

ИЛ

Н

СІЛО

А

ТА

П

АИ О

Н

Т У К

О

Прилад
для  вим.
глибини

Столиця
Норвегії

Тип
зірки

Зірка  в
сузір'ї
Тельця

Густина Na CO2 3

Медич.
матеріал

Нота

Річка  в
Росії

"Око"
авто

Народ  в
Африці

Зад
коня

Головне
місто

Вигин
хребта

Високий
голос

Перев'яз.
матеріал

Зевс

Рідке
тісто

Полювання
у  савані

Бджол.
сім'я

Частина
туші

Напій  з
мигдалю

Вулкан  на
Філіппінах

"... 
 Микита"

Нім.
філософ

Пере-
права

Сировина
для  хліба

Йошкар-...

Шифр
Шотланд.
вівчарка

Країна
в  Азії

Міф.
співак

Команда
до  коня

Пістолет

Щит  для
оголошень

Рос.
монарх

С ДО С

РК

Е А В

РА

Т

С

Б

Т

А

ТКАЕ

Б

ОГУД Е Б

С Т Ц Я

НІАР В

Е Д О І

ІР

С Р

АК

М Н

КДО

П
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Місто  в
Криму

Папуга

ПриправаЗлак

Церковн.
столик

Бог  вітру

Кірка  льоду
 на  снігу

Папуга

2
100  м

Страва  
з  рису

Майстер

Крок  в
танці

Хвалебн.
вірш

Нота

Бік  судна

Заборон.
прийом

Хиж.  птах

Запалення

Т

Л

Природн.
горючий

газ

Гори  в
Росії

Нива

Документ

Числівник

Закуска

Диван

Бог  Сонця

Вид  спорту

Договір

Вартість

Риба

Дикий  бик

Скульптура

Божество

Річка  в
Росії

Одиниця
гучності

Різновид
агата

Найм

Аналіз  крові

Страхове
свідоцтво

Кашалот

Рідина  в  роті

...-134

Ріка  у
Франції

Одиниця
площі

Антонов

Літак

Мухам-
мед  ...

Астрологiчний прогноз на 19 – 25 липня 2021 року

  17  ЛИПНЯ   +23; +32

   18  ЛИПНЯ      +21; +31

 19  ЛИПНЯ     +20; +28 

    21  ЛИПНЯ     +17;  +25

22  ЛИПНЯ    +17; +25

  23  ЛИПНЯ     +16; +24

20  ЛИПНЯ       +19; +27

ПОГОДАПОГОДА

ВІДПОВІДЬ 
ДО СКАНВОРДУ 

В № 26

анекдоти 
по-українськи

 – Любий, коли ти менi освiдчишся?
– Навiщо, у нас з тобою i так все га-
разд.
– Але я не хочу, щоб було гаразд, я 
хочу замiж.

– Ти уявляєш, я скинула 500 кiлокало-
рiй за пару секунд!
– I як же тобi це вдалося?
– Та впустила гамбургер.

– Костику, ти зарядку зробив?
– Так, мамо, ще увi снi!

– Пiшли каву поп`ємо.
– У мене немає грошей.
– Я пригощаю.
– Toді менi коньяк.

– Лікарю, у мене музика в голові 
грає. – І що?
 – Я таку не хочу слухати.

– Чому пасічник, коли збирає мед, 
одягає на голову сітку? 
– Якщо його бджоли потім впізна-
ють, йому хана.

– Сьома, любий, я нiколи i нiкуди вiд 
тебе не пiду! I можеш навiть не зiт-
хати за цю тему...

Чому у жiнок популярнi книги про 
косметику i психологiю, а у чоловiкiв – 
по фiзицi? Панi часто незадоволенi 
собою i намагаються себе змiнити. 
А чоловiки собою задоволенi, але їх 
Всесвiт не влаштовує.

Учитель: 
– Ваш син гірше всіх інших знає гео-
графію! 
Батько: 
– Неважливо, з нашими доходами все 
одно далеко не заїдеш!

* * * 

* * * 

* * * 

* * * 

* * * 

* * * 

* * * 

* * * 
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К У П Л Ю  К О Р І В , 
Б И Ч К І В ,  К О Н Е Й , 

( К О Р І В  Н А  Т Р И М А Н Н Я ) .
ТЕЛ. 063-103-97-89

ПРИВАТНИЙ М’ЯСОКОМБІНАТ КУПУЄ ДОРОГО 
ВРХ: корів, коней, бичків, телиць, 

телят, дорізи. Корів на утримання.
ТЕЛ. 067-956-67-22 (ОЛЕКСАНДР)

КУПУЄМО ДОРОГО
корів, коней, 

бичків, дорізи. 
Тел. 096-589-76-50

: : : : :   Р Е К Л А М А    Т А    О Г О Л О Ш Е Н Н Я   : : : : :
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КУПУЄМО   ДОРОГО
КОРІВ, КОНЕЙ ТА МОЛОДНЯК.

Т Е Л . :  0 9 8 - 4 6 7 - 5 2 - 2 2 ; 
0 9 5 - 7 5 5 - 2 1 - 2 8 .

У повідомленні про плановану діяльність, яка підлягає оцінці 
впливу на довкілля ТОВ  «ЕКОРЕНСІНГ», опублікованого у газеті 
«Макарівські вісті» №26 (11185) від 9  липня 2021 р., п.15 вважати 
вірним у наступній редакції:

15. Усі зауваження і пропозиції громадськості до 
планованої діяльності, обсягу досліджень та рівня де-
талізації інформації, що підлягає включенню до звіту 
з оцінки впливу на довкілля, необхідно надсилати до 
Міністерства захисту довкілля та природніх ресурсів 
України, вул.  Митрополита  Василя Липківського, 35 м. 
Київ, 03035, e-mail: OVD@mepr.gov.ua,  тел. (044) 206-31-
40, 206-31-50. Контактна особа – Котяш Лада Павлівна.

(найменування уповноваженого органу, поштова адреса, електронна адреса, 
номер телефону та контактна особа)

НА ЦЬОМУ МІСЦІ 

МОЖЕ БУТИ ВАША РЕКЛАМА.
Відділ реклами:

068-129-32-90; (04578) 5-14-98
 Е-mail – super.makariv_visti@ukr.net

Правило тижня

ЗАКУПОВУЄМО У НАСЕЛЕННЯ ДОРОГО
ВРХ, МОЛОДНЯК ТА КОНЕЙ. 
ТЕЛ.: 066-734-29-32; 067-173-92-92.

КУПЛЮ КОРІВ, КОНЕЙ, МОЛОДНЯК. 
ТЕЛ.: 067-410-54-71; 093-001-29-69.

Колектив Ситняківського НВО «ЗОШ І-ІІІ ступенів -
дитячий садок» від щирого серця вітає з  Днем народження 

Галину Петрівну РАДЧЕНКО!
Пропливає долі неспокійна річка, 
А за нею линуть роки-журавлі! 
Ось і загорілася вже 80-та свічка 
Вам на ювілейному столі! 
Не сумуйте, що літа минають, 
Ще до століття – довгий вік! 
Із ювілеєм Вас вітаєм, 
Хай буде радісним кожен наступний рік! 
Нехай життя здається добрим дивом 
І плідні будуть справи та шляхи, 
Нехай живеться легко і щасливо, 
Благословенні будьте Богом і людьми!

ПОВІДОМЛЕННЯ
23 липня 2021 року о 14.30 буде проведено від-

новлення меж земельних ділянок 3222786801:01:024:0066 та 
3222786801:01:024:0067, розташованих у с. Плахтянка Бучанського 
р-ну на місцевості. Просимо з’явитися власницю суміжної земельної 
ділянки 3222786800:02:026:0239 Висоцьку О.П.

Кабачок – надзвичайно корисний діє-
тичний овоч з родини гарбузових.

У ньому міститься багато мінераль-
них солей, які добре впливають на шлун-
ково-кишковий тракт, а також вітаміни 
С, В1 та В2, каротин і нікотинова кис-
лота, що роблять ці овочі практично 
обов’язковими для вживання людьми з цу-
кровим діабетом чи хворобами серця або 
крові.

МАКАРОНИ З КАБАЧКОМ
Така страва стане чудовою вечерею. Вона 

швидко готується і ще швидше – з’їдається.

Інгредієнти: макарони - 150-200 г; кабачок – 
1 шт; помідор – 1 шт; часник, сіль, перець і приправи 
- за смаком.

Приготування:
Відварюємо макарони.
Доки вони готуються, розігріваємо велику ско-

ворідку. Протягом 10 хв обсмажуємо на ній нарізані 
тонкою соломкою кабачки, помідор і часник. Підсо-
люємо і перчимо, а тоді – додаємо макарони. Сма-
жимо ще 5 хв.

За бажання до такої страви можна додати сир 
чи будь-яке м’ясо – від цього вона стане лише смач-
нішою.

СОКОВИТІ КУРЯЧІ КОТЛЕТИ З КАБАЧКОМ
Кабачок у цих котлетах практично не відчува-

ється, але прекрасно доповнює куряче м’ясо. Дуже 
круте поєднання таких котлет із пюре з цвітної ка-
пусти чи звичайним картопляним.

Інгредієнти:  куряче філе – 600-700 г; ка-
бачки - 300 г; цибуля – 2 шт (невеликі); жовтки з яєць 
– 2 шт; майонез – 2 ст.л; гірчиця – 1 ст.л; борошно 
(пшеничне або рисове) – ½ склянки; олія – 4 ст.л; 
сіль, перець - за смаком.

Приготування:
Вимитий кабачок натираємо на тертці в дру-

шляк, солимо і перемішуємо. У такому вигляді лиша-
ємо його на 5 хв, а потім -  віджимаємо кабачок від 
зайвого соку і перекладаємо в миску.

Цибулю чистимо і ріжемо невеликими шматоч-
ками, кладемо в чашу блендера і подрібнюємо. Куря-
че філе нарізаємо середніми шматочками і теж по-
дрібнюємо  блендером. Підготоване м’ясо і цибулю 
додаємо до кабачків. Туди ж кладемо курячі жовтки, 
сіль, перець, майонез, гірчицю і все добре змішуємо. 
Накриваємо миску харчовою плівкою і прибираємо в 
холодильник на 30 хв.

Присипаємо борошном дошку. Ложкою набирає-
мо трохи фаршу і формуємо котлетки, які викладає-
мо на дошку. Зверху присипаємо їх борошном.

У сковороду наливаємо олію і добре її розігрі-
ваємо. Вкладаємо котлетки та обсмажуємо з обох 
сторін до появи рум’яної скоринки.

КАБАЧКОВИЙ ТОРТ
Це легка у приготуванні та надзвичайно смачна 

закуска-салат. Підійде як для звичайного перекусу, 
так і для святкового столу.

Інгредієнти: кабачки - 4 шт; кріп або кінза 
– пучок;  яйця – 3 шт; борошно - 5 ст.л; сіль і перець 
-  за смаком.

Для начинки: помідори - 5 шт; майонез - 5 
ст.л; часник – 4 зубчики.

Приготування:
Промиті кабачки натерти на великій тертці. 

Підсолити і залишити на 15 хв. Тоді кабачкову масу 
віджати від соку і перекласти у глибоку миску. Посо-
лити, поперчити, додати дрібно нарізану зелень та 
яйця. Добре перемішати, а тоді – додати борошно 
і вимішати ще раз. Отриману масу розділити на 4-5 
частин, які смажитимуться по черзі.

На невеликій сковороді розігріваємо олію. Ка-
бачкову масу викладаємо на сковороду, розрівню-
ючи лопаткою, аби вийшов один великий млинець. 
Обсмажуємо з обох сторін до рум’яної скоринки.

В окремій мисці мішаємо майонез і чавлений 
часник.

Отримані кабачкові млинці викладаємо на 
плоску тарілку. Кожен з них змащуємо столовою 
ложкою майонезу з часником і викладаємо зверху 
тонко нарізані помідори. Останній млинець також 
мажемо соусом із часником і прикрашаємо.

Перед подачею на стіл такий тортик має трохи 
настоятися у холодильнику. Для цього вистачить 
години часу.

ПИРІГ ІЗ КАБАЧКІВ
Такий пиріг готується досить швидко. Він не 

лише надзвичайно смачний, а й дуже ситний і може 
стати цікавим гарніром до смаженого м’яса, птиці чи 
навіть риби.

Інгредієнти: кабачки - 750 г; цибуля – 1 шт; 
борошно - 1 склянка; розпушувач - 1 ч.л; сир - 250 
г; яйця – 3 шт; олія – ¼ склянки; сіль - 1 ч.л; чорний 
перець – ½ ч.л; зелень - за смаком.

Приготування:
Кабачок та сир натерти на тертці, дрібно нарі-

зати цибулю.
Розігріти духовку до 175 градусів. Змішати всі 

інгредієнти у великій мисці, залишивши 1 столову 
ложку сиру.

Викласти кабачкову суміш у круглу форму для 
випічки, попередньо змащену олією. Випікати пиріг 
45-50 хв до золотисто-коричневого кольору. Зверху 
посипати сиром. Дати пирогу охолонути протягом 
10-15 хв перед нарізкою.

Смачного!
За матеріалами  radiotrek.rv.ua

БудЦентр пропонує роботу:
ПРОДАВЕЦЬ-КОНСУЛЬТАНТ. 
За детальною інформацією 

звертайтесь за номером телефону 
095-593-59-91

Смачно і корисно: рецепти на кожен день


