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Макарівщина схиляє голову перед 
своїми полеглими захисниками...

МАРИНОШЕНКО Володимир 
РОМАНОВ Руслан
ПОЛЬШІН Володимир
ПЕТРОВСЬКИЙ Віталій 
АХАНОВ Михайло
СУЛИМА Ярослав 
ГРИЦАК Максим
ХРОМЕНКО Віталій 
СИДОРЕНКО Дмитро 
БРАЦЕЙКО Ігор
СОЛОНИЙ Ігор 
ПЕЛЮХІВСЬКИЙ Сергій 
ЗАБОРОВЕЦЬ Сергій 
РАДЧЕНКО Олександр 
КИРПАЧ Олександр
КУДРІК Андрій 
ІЗМАІЛОВ Андрій 
ПЕТРУШЕНКО Олексій
ВАРГА Руслан 
ЗАДОРОЖНІЙ Сергій 
ГОЛОВЧЕНКО Андрій 
ПАЛЮХ Іван 
ОПАНАСЕНКО Сергій 
ЧМІЛЬ Павло 
ПРОКОПЕНКО Ярослав 
РУДЕНОК Віктор

ШУЛЬГА Євген 
ЄВТУШЕНКО Іван 
ЗАЛІСЬКИЙ Олександр 
СТРУТИНСЬКИЙ Владислав 
ШУЛЬГА Дмитро 
СЕМЕНЕНКО Дмитро 
ФІСЮРЕНКО Вячеслав 
КОТ Олег 
БОДРЯГІН Володимир 
ШУЛЬЖЕНКО Максим 
АНДРЄЄВЦЕВ Євгеній 
НЕЧИПОРЕНКО Анатолій 
ХОМЕНКО Олександр 
ГОЛОТА Дмитро
ПЛЕВАКО Владислав
ОЛІЙНИК Олександр
БУГАЙ Олексій 
ГАВРИЛЮК Леонід
БОНДАРЧУК Мирослав
ГУМЕН Сергій 
ДОМАШЕНКО Петро 
СОЛОВЙОВ Сергій 
СТЕПАНЮК Олексій 
ПОПОВ Сергій Сергійович
ГОРИЦЬКИЙ Руслан
ФЕДОРЕНКО Дмитро 

РАДЧЕНКО Денис 
МУКШИМЕНКО Олексій 
ДУДАЙ Віталій 
ЦИБЕНКО Олександр
ВОЗНЕНКО Сергій 
ОХРІМЕНКО Віталій 
КОНОНЕНКО Олег
БІРЮК Роман
ГРИЦЬКОВ Олександр 
ЛЯШУК Олександр
ПЕТЮХ Костянтин 
ЗАВІРЮХА Олександр 
АРТЕМЕНКО Олег 
БУГАЙ Олександр
ОПАРАСТЮК Ігор
КУШНЕРИК Андрій
КУЩЕНКО Ілля 
МІСЮРЕВИЧ Олексій
ЛАЩЕВСЬКИЙ Юрій
ГОЛУБЕНКО Богдан 
ЧУПИРА Олександр
КОЗАРЧУК Сергій
ЄФІМОВ Микола 
ОМЕЛЬЧЕНКО Олександр 
ПАВЛЮК Віталій
САХАРОВ Олександр

КАЛЕНЮК Анатолій
ІЛЛАРІОНОВ Геннадій
СЛОБОДНЯК Петро
КОРОЛЬ Володимир 
ЗІНЧЕНКО Руслан
ТЕРЛЕЦЬКИЙ Олександр
ГОЛИК Вадим
СВЕНТІЦЬКИЙ Анатолій 
ЧЕРНИШ Олег
МАЛЮК Микола
БІЛІНЕВИЧ Богдан
МОСКАЛЕНКО Валентин
МАРТИНЕНКО Дмитро
ЙОВЕНКО Олександр
ЛАХТАДИР Віктор
ЗАБИШНИЙ Максим
ГУЛАК Василь
СКУМІН Юрій
ШАПАРЕНКО Олександр
ОМЕЛЬЧУК Сергій
ЛІНКЕВИЧ Дмитро 
ХУДОЛІЙ Дмитро
ЧУМАК Василь
ТИМОШЕНКО Роман
КАЛИНАР Іван

Сини, чоловіки, батьки, брати і друзі, вічна і світла пам’ять Вам! 

З початку повномасштабного вторгнення військ росії на територію України, Макарівська громада одна із перших потерпа-
ла від ворожої орди. На захист нашої землі стали багато мешканців Макарівщини, які не рідко, навіть без зброї в руках, проти-
стояли ворогам. Разом з ними героїчно боронили українську землю воїни ЗСУ. На жаль, свої серця вони навіки залишили Україні. 
Макарівщина має знати і пам’ятати своїх Героїв, які живуть у спогадах рідних, близьких, друзів, колег по роботі і просто тих, 
хто згадує їх добрим словом. Спогади про кожного з них публікуємо на сторінках нашого видання. 

Астрологічний 
прогноз

стор. 11

Телепрограма

стор. 6-7

Дайджест 
новин

стор. 2

На варті 
комфорту та 
благоустрою
стор 9

                                                                                                                           
                                                                                                                 

ЯК ПРИВЕСТИ ОРГАНІЗМ ДО 
ЛАДУ У ВЕСНЯНИЙ ПЕРІОД

Весняний період, зазвичай, досить важкий для організ-
му. В цей час часто загострюються хронічні хвороби та 
погіршується емоційне самопочуття.

Видання RawlsMD пропонує кілька рекомендацій, які до-
поможуть привести себе до ладу весняного сезону.

стор. 10

                                                                                                                           
                                                                                                                 

ЖИТТЯ ПІД ДУЛОМ АВТОМАТА: «МИ НЕ УЯВЛЯЛИ, 
СКІЛЬКИ ЦЕ ТРИВАТИМЕ, ЩО З НАШИМИ РІДНИМИ

І ЧИ ПЕРЕЖИВЕМО МИ ЦЮ НІЧ»
У село Вишеград на Київщині 24-річна Анастасія Чухно 

разом з рідними та сім’єю подруги виїхала вже наступно-
го дня після початку повномасштабної війни. Про те, як це 
— стояти під дулом автомата, прикриваючи собою дити-
ну, коли над твоєю головою літають ракети, Анастасія 
ЧУХНО розповіла проєкту «Монологи війни».

    стор. 4-5

                                                                                                                           
                                                                                                                 

ПОРЯДОК ОФОРМЛЕННЯ СОЦІАЛЬНОЇ ПОСЛУГИ 
ДОГЛЯДУ ВДОМА

Соціальна послуга догляду вдома – заходи, що прово-
дяться за місцем проживання (вдома) отримувача соціальної 
послуги протягом робочого дня надавача соціальної послуги 
і полягають у наданні допомоги в самообслуговуванні осо-
бам, які частково або повністю втратили / не набули здат-
ності до самообслуговування.

                                                          стор. 3

Мобільна медична бригада, під егі-
дою Товариства Червоного Хреста Укра-
їни, продовжує проводити безкоштов-
ний медичний огляд мешканців нашої 
громади та при необхідності надавати 
препарати для лікування відповідно до 
показів після огляду.

При зверненні до лікаря з надання першої 
медичної допомоги, ви маєте можливість безко-
штовно отримати:

• консультування;
• обстеження (вимірювання АТ, глюкози в кро-

ві, холестерин, вимірювання індексу маси тіла);
• пройти скринінг на неінфекційні хвороби;
• отримати направлення на загальний аналіз 

крові, сечі;
• електронне направлення до лікаря вузької 

спеціалізації (хірург, кардіолог);
• електронний рецепт на “Доступні ліки”.

З 10:00 до 14:00 лікарі чекатимуть на 
пацієнтів згідно з графіком в медичних 
пунктах тимчасового базування (МПТБ):

22.03.2024 МПТБ - с. Небелиця;
25.03.2024 МПТБ - с. Березівка;
26.03.2024 МПТБ - Таврія;
27.03.2024 МПТБ - с. Завалівка;
28.03.2024 МПТБ - с. В.Карашин;
29.03.2024 - старостат Мар’янівка;

Попіклуйтеся про власне здоров’я – 
прийдіть на огляд!
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Макарівська селищна рада інформує:
                                                                                                                           І знову 

Макарівщина в траурі…

СХИЛЯЄМО ГОЛОВИ  НА ЗНАК ПОВАГИ Й ШАНИ 
ДО ЗАХИСНИКІВ УКРАЇНИ,  ЯКІ ЙДУТЬ У ВІЧНІСТЬ. 

ВІЧНА ПАМ’ЯТЬ!
 ГЕРОЇ НЕ ВМИРАЮТЬ! 

Висловлюємо щирі співчуття родинам 
та близьким Героїв 

Ворог не зупиняється і продовжує 
забирати життя наших героїчних земляків

Не встигла Макарівська 
громада оговтатися від втрати 
Захисника, як знову надійшла 
страшна новина: 13 березня 2024 
року на Сватівському напрямку 
отримав пораненян не сумісні з 
життям молодший сержант 

Роман ТИМОШЕНКО, 
1986 р.н., 

мешканець с. Юрів.
Роман Юрійович у квітні 

2022 р. став на захист цілісності 
і незалежності України. Був ко-
мандиром розвідувального відді-
лення в/ч А7014. 

Втрата невимовно болюча. 
Обірвалося життя патріота... Не 
пробачимо ворогу, не забудемо 
ніколи.

9 березня 2024 р. в районі 
н. п. Новоукраїнська Волновась-
кого району Донецької області 
внаслідок влучання в житловий 
будинок російської керованої 
авіаційної бомби загинув мешка-
нець Королівки, оборонець Ма-
карова, старший механік, водій, 
солдат в/ч А4427

Іван КАЛИНАР.
Народився 17 січня 1966 р. 

на Закарпатті. У лютому 2022 р. 
вступив до лав Роти охорони та 
став на захист Макарова. Потім 
продовжив службу в лавах ЗСУ.

Чесно і сміливо виконував 
всі бойові завдання. Віддав жит-
тя за наш спокій, залишивши в 
глибокому горі дружину і дітей.

Службою у справах дітей Ма-
карівської селищної ради спільно 
з працівником поліції Бучанського 
РУП у Київській області, фахівця-
ми соціальної роботи служби під-
тримки сім’ї КЗМЦ «Промінь на-
дії» проведено тематичну зустріч 
з опікунами, піклувальниками: 
«Актуальні питання виховання в 
сімʼях опікунів, піклувальників».

На території Макарівської селищної 
ради в 45 сім’ях опікунів, піклувальників 
виховується 56 дітей-сиріт та дітей, поз-
бавлених батьківського піклування.

Кожна дитина має право на сім’ю, 
любов та піклування. І де ж, як не в сім’ї, 
дитина навчиться життєвого досвіду. 
Саме опікуни, піклувальники є законними 
представниками вище зазначеної катего-

рії дітей і на них покладена відповідаль-
ність за їх життя та здоров’я.

Під час зустрічі:
• Опікунів, піклувальників ознайом-

лено з функціями щодо опіки та піклуван-
ня, їхніми правами та обов’язками.

• Надано інформацію про забезпе-
чення належних умов для життя та вихо-
вання дітей.

• Обговорено питання щодо захисту 
прав та інтересів дітей.

• Також опікуни, піклувальники мали 
можливість отримати відповіді на запи-
тання, які їх цікавили.

Працівники Служби наголошують: 
«Наш головний обовʼязок, особливо у 
цей складний час, це спільна турбота про 
наших дітей, захист їх прав та інтересів, 
належне виховання».

Актуальні питання виховання 
дітей розглянули з фахівцями 

Відділ по роботі з Захисника-
ми / Захисницями України та чле-
нами сімей загиблих Макарівської 
селищної ради інформує:

Для ветеранів і ветеранок за Програ-
мою медичних гарантій лікування у стаці-
онарі безкоштовно.

У рамках співпраці з Національною 
службою здоров’я України Мінветеранів 
підготувало роз’яснення, про те, що ліку-
вання у стаціонарі для ветеранів та вете-
ранок є безоплатним у будь-якій лікарні, 
яка має договір з НСЗУ.

Зверніть увагу: всі необхідні ліки та-
кож повинні надаватися пацієнту безоп-
латно.

Лікування у стаціонарі здійснюється 
за пакетом «Стаціонарна допомога до-
рослим та дітям без проведення хірур-
гічних операцій». Увесь обсяг послуг у 
ньому є гарантованим, вимоги докупити 
або доплатити – незаконні.

Лікування за стаціонарним пакетом 
передбачає такі напрямки:

• кардіологія;
• неврологія;
• інфекційні хвороби;
• пульмонологія;
• гастроентерологія;
• педіатрія.
ℹ️ Ветеран і ветеранка мають право на 

безоплатні послуги:
• аналізи – крові, сечі, тестування 

на гепатити, глюкоза в крові, холестерин 
тощо;

• обстеження – ЕКГ, УЗД, КТ, МРТ, 

рентген та ін.;
• знеболення;
• ліки з Нацпереліку основних лікар-

ських засобів, а також ліки, закуплені 
МОЗ;

• інтенсивна терапія;
• харчування.
Для безоплатного лікування у стаціо-

нарі необхідно направлення від сімейного 
або лікуючого лікаря. Також меддопомога 
буде безоплатною, коли ветерана чи ве-
теранку госпіталізувала у лікарню «швид-
ка», або якщо він чи вона самостійно 
звернулися по допомогу у невідкладному 
стані.

Перевірити, чи має лікарня договір 
із НСЗУ за необхідним пакетом, можна 
за допомогою інформаційного дашбор-
ду (https://edata.e-health.gov.ua/e-data/
dashboard/pmg-contracts) або за телефо-
ном контакт-центру НСЗУ - 16-77.

Докладніше про послуги за пакетом 
можна переглянути на сайті НСЗУ у розді-
лі “Контрактування / Контрактування 2024 
/ Вимоги ПМГ 2024 – пункт 39: https://cutt.
ly/SwZ8gIhL

Безкоштовне 
лікування у стаціонарі

Розпочато відновлю-
вальні роботи пошкоджено-
го окупантами багатоквар-
тирного будинку по вулиці 
Проектній, 14 в Макарові.

Внаслідок прямого попадан-
ня російських снарядів значних 
пошкоджень зазнали другий та 
третій під’їзди: у квартирах вибиті  
вікна, двері, пошкоджені інженерні 
мережі, стіни та примикання стін 
до плит перекриття. Попри руйну-
вання, люди продовжують жити у 
цьому будинку.

Будівельники вже виконали:

- підсилення пошкоджених 
плит перекриття;

- армування та стяжку стін у 
пошкоджений під’їздах;

- підсилення віконних рам та 
армування стін у пошкоджених 
квартирах.

На черзі бетонування стін 
під’їздів та квартир.

Відновлення будинку викону-
ється за рахунок коштів місцевого 
бюджету.

Ми робимо все можливе, 
щоб якнайшвидше відновити по-
шкоджені окупантами будинки та 
повернути їх мешканців до своїх 
осель.

Продовжуємо відновлення житла
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                                                                                                                           Порядок оформлення соціальної послуги 
догляду вдома

Соціальна послуга догляду вдома – за-
ходи, що проводяться за місцем проживан-
ня (вдома) отримувача соціальної послуги 
протягом робочого дня надавача соціальної 
послуги і полягають у наданні допомоги в са-

мообслуговуванні особам, які частково або повністю втра-
тили / не набули здатності до самообслуговування.

Хто може отримати соці-
альну послугу:

• особи похилого віку, у тому чис-
лі з когнітивними розладами;

• особи з інвалідністю, у тому 
числі з психічними та поведінковими 
розладами;

• діти з інвалідністю віком від 
трьох до 18 років;

• особи з тяжкими формами 
захворювання (у тому числі до вста-
новлення інвалідності), які не здатні 
(частково нездатні) до самообслуго-
вування і потребують постійної сто-
ронньої допомоги.

Крім осіб, які страждають на 
психічні розлади і вчинили суспіль-
но небезпечні діяння та отримують 
амбулаторну психіатричну допомогу 
в примусовому порядку за рішенням 
суду.

Хто може бути надавачем 
соціальних послуг

Надавачем соціальних 
послуг можуть бути:

• юридичні та фізичні особи;
• фізичні особи – підприємці.
Якщо вони включені до розділу 

“Надавачі соціальних послуг” Реєстру 
надавачів та отримувачів соціальних 
послуг.

Порядок подачі заяви 
для отримання соціальної 
послуги

Для отримання соціальної по-
слуги особа, подає уповноваженому 
органу (органу соціального захисту 
населення) за своїм задекларова-
ним/зареєстрованим місцем прожи-
вання  заяву про надання соціальної 
послуги. 

До заяви додаються такі 
копії документів:

• копія паспорта громадянина 
України;

• документ, що засвідчує реє-
страцію у Державному реєстрі фізич-
них осіб – платників податків (картка 
платника податків);

• копія довідки до акта огляду 
медико-соціальною експертною комі-
сією або пенсійне посвідчення, або 
посвідчення, що підтверджує призна-
чення соціальної допомоги;

• декларація про доходи та май-
новий стан осіб (крім осіб, яким соці-
альні послуги надаються незалежно 
від доходу), яка заповнюється на 
підставі довідок про доходи кожного 
члена сім’ї;

• інші документи.
Способи подачі заяви:
• у письмовій формі;

• в електронній формі через 
“Портал Дія”, у тому числі з викорис-
танням мобільного додатка.

Строки надання соціаль-
ної послуги

Соціальна послуга догля-
ду вдома надається:

• постійно для осіб похилого віку 
та осіб з інвалідністю з фізичними та/
або сенсорними порушеннями рухо-
вої активності – 1-7 разів на тиждень 
(за потреби);

• періодично 2 рази на місяць для 
осіб з когнітивними розладами, для 
осіб з інвалідністю з психічними та 
поведінковими розладами – 2-4 рази 
на місяць;

• тимчасово визначений у догово-
рі період;

• для дітей з інвалідністю віком 
від 3 до 18 років при ступені індивіду-
альних потреб дитини «періодичний 
догляд» – 2 рази на тиждень; «постій-
ний догляд» – 4-3 рази на тиждень;

• «інтенсивний догляд» – 5 разів 
на тиждень.

  Соціальна послуга до-
гляду вдома надається:

• безоплатно;
• за плату;
• із встановленням диферен-

ційованої плати (частина вартості 
соціальних послуг сплачується без-
посередньо їх утримувачем, а решта 
компенсується надавачу соціальних 
послуг за рахунок коштів державного 
або місцевого бюджету).

Підставою для надання 
соціальної послуги є:

• рішення структурного підроз-
ділу з питань соціального захисту 
населення районних у містах Києві 
та Севастополі державних адміні-
страцій, виконавчого органу сіль-
ської, селищної, районної у місті (у 
разі утворення), міської ради про 
надання соціальної послуги, при-
йняте в порядку визначеному зако-
нодавством (у разі, якщо соціальна 
послуга надається за рахунок бю-
джетних коштів);

• звернення потенційного отри-
мувача соціальної послуги та/або 
його законного представника до на-
давача соціальної послуги (у разі на-
дання соціальних послуг за рахунок 
коштів надавача).

Соціальна послуга догля-
ду вдома надається після:

• здійснення первинного комплек-
сного визначення ступеня індивіду-
альних потреб отримувача соціальної 
послуги;

• складання індивідуального пла-
ну;

• укладення договору на надання 
соціальної послуги догляду вдома.

З кожним отримувачем соці-
альної послуги або його законним 
представником протягом 5 днів з дня 
прийняття рішення про надання соці-
альної послуги догляду вдома укла-
дається договір про її надання.

Які соціальні послуги 
вдома надаються:

Для отримувачів соціаль-
ної послуги III групи рухової 
активності:

• допомогу у веденні домашнього 
господарства;

• надання інформації з питань со-
ціального захисту населення;

• допомогу в отриманні безоплат-
ної правничої допомоги (у вигляді ске-
рування, переадресації, супроводу до 
фахівця з такої допомоги);

• допомогу в оформленні доку-
ментів, внесення платежів.

Для отримувачів соці-
альної послуги IV, V групи 
рухової активності та дітей з 
інвалідністю віком від трьох 
до 18 років:

• допомогу у веденні домашнього 
господарства;

• допомогу у самообслуговуванні 
(дотримання особистої гігієни, рухо-
вого режиму, прийом ліків, годування 
тощо);

• допомогу при пересуванні по 
квартирі;

• допомогу в організації взаємодії 
з іншими фахівцями та службами;

• навчання навичкам самообслу-
говування;

• допомогу у забезпеченні техніч-
ними засобами реабілітації, навчання 
навичкам користування ними;

• психологічну підтримку;
• надання інформації з питань со-

ціального захисту населення;
• допомогу в отриманні безоплат-

ної правової допомоги (у вигляді ске-
рування, переадресації, супроводу до 
фахівця з такої допомоги);

• допомогу в оформленні доку-
ментів, внесення платежів (для дітей 
з інвалідністю за потреби).

Для отримувачів соціаль-
ної послуги з когнітивними 
розладами, психічними та 
поведінковими розладами:

• допомогу у веденні домашнього 
господарства;

• допомогу у самообслуговуванні 
(дотримання особистої гігієни, рухо-
вого режиму, прийом ліків, годування 
тощо);

• допомогу в організації взаємодії 
з іншими фахівцями та службами;

• навчання навичкам самообслу-
говування;

• допомогу у забезпеченні техніч-
ними засобами реабілітації, навчання 
навичкам користування ними;

• психологічну підтримку;
• надання інформації з питань со-

ціального захисту населення;
• допомогу в отриманні безоплат-

ної правничої допомоги (у вигляді ске-
рування, переадресації, супроводу до 
фахівця з такої допомоги);

• допомогу в оформленні доку-
ментів, внесення платежів.

ВАЖЛИВО
У разі введення надзвичайного 

або воєнного стану в Україні або ок-
ремих її місцевостях, наявності загро-
зи життю чи здоров’ю осіб, соціальна 
послуга догляду вдома може надава-
тися екстрено (кризово). Рішення при-
ймається невідкладно та протягом 
однієї доби забезпечується надання 
соціальної послуги. Строк надання 
соціальної послуги визначається ін-
дивідуально.

У разі виникнення додаткових 
питань, а також з метою отримання 
більш детальної консультації, Ви мо-
жете звернутись з ПН по ПТ - з 09:00 
до 18:00, СБ, НД-вих, до Макарівсько-
го бюро правової допомоги за адре-
сою: вул.  Димитрія Ростовського, 
26, смт Макарів, Київська обл., 08001; 
тел. (04578) 6-01-90.

Електронна адреса: 
makarivske@legalaid.kiev.ua
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Я живу в Києві. О 5-ій ранку прокинулася від ви-
бухів і одразу зайшла в інтернет. З новин дізналася 
про якусь спецоперацію, зателефонувала батькам. 
Що робити?   

Весь перший день я збирала якісь речі, доку-
менти, увесь час по телевізору слухала новини, а 
потім разом з моєю сусідкою та подругою Діаною 
вирішили сходити у магазин. 

«Люди не панікували, але черги біля 
магазину та банкоматів були дуже-дуже 
великі». Ми купили якихось продуктів і першу ніч 
я разом з батьками провела у бомбосховищі у шко-
лі. А зранку наступного дня, як тільки закінчилася 
комендантська година,   виїхали Житомирською 
трасою в бік Вишеграду. Це село на 15 хат непо-
далік Макарова. Там дача наших сусідів. Ми часто 
туди приїжджали, свята завжди відзначали, просто 
відпочивали. 

Вже о 7-ій ранку на Житомирській трасі стоя-
ло у заторі дуже багато машин. Коли знаходишся у 
стресовій ситуації, почуття страху якось притупля-
ється, ти розумієш, що треба рятуватися, і просто 
робиш це. 

«Ніхто ж тоді не знав,  що у Києві ми 
були б у більшій безпеці». У Вишеград ми 
приїхали у п’ятницю. Нас загалом було дев’я-
теро: я, мої батьки, моя подруга Діана з татом, 
мамою  і молодшим 6-річним братом, ще одна 
жінка з донькою 9-ти років, похресницею бать-
ка Діани. 

Наступні дні, у суботу, неділю,   все було 
відносно спокійно. А у ніч з неділі на понеділок 
у  Макарові  підіравали електростанцію. І з того 
моменту у нас пропало світло, а разом з ним –  
вода і тепло. Бо у будинку все було прив’язано 
до електроенергії. І це був останній день,   коли 
я зловила інтернет. Новини ми дізнавалися від 
знайомих та друзів по телефону. 

«ВОНИ ВСКОЧИЛИ У ПІДВАЛ З 
АВТОМАТАМИ І ВИВЕЛИ НАС НАГОРУ»

Без електроенергії ми деякий час готували суп 
і каші у казані на вогні. Ще першу ніч перебули у 
своєму будинку, але він швидко вихолов і ми пере-
бралися до сусідів, у яких були газ і тепло. І відтоді 
ночували і готували вже у них.

Далі події розвивалися дуже стрімко. Знайомі із 
сусідніх селищ почали розповідати, що йдуть коло-
ни. Ми розуміли, що вони або оминуть наше село,  
або підуть через нього. Сталося найгірше. 

«Ми чули вибухи,   а якогось вечора 
наші збили винищувача у полі і все небо 
враз стало червоним…».  Було неспокійно   і 
дедалі ставало все тривожніше і тривожніше. Ми 
бачили, як заїжджає російська техніка. Будинки у 
Вишеграді стоять вздовж лісу, от там,   у заповід-
нику, російські військові зробили свою базу і звідти 
стріляли по Макарову, в сторону Стоянки (село у 
Київській області – прим. ред.).  

Це сталося 4-ого березня. Ми з Діаною почули 
сильний вибух і стрілянину неподалік. Спустились 
у підвал. З нами була похресниця Діаниного тата 
і   Діанин 6-річний братик. Батьки знаходилися у 
підвалі іншого будинку. І тут у двері нашого укрит-
тя почали гучно гупати у двері і кричати російські 
військові: «Выходите! Мы знаем, что вы там! Всем 
быстро выйти!».

«Діана затулила собою молодшого 
брата,  а я ту дівчинку, бо її мама була не з 
нами,  і їй було страшно. Ми почали гово-
рити, що ми мирні. Нам наказали відчини-
ти двері, вскочили у підвал з автоматами і 
вивели нас нагору».

Нас вишикували у лінію біля будинку,   почали 
ставити різні запитання, типу «А що ви тут? А скіль-
ки вас тут? Віддавайте ваші телефони».  

«Я пригадую, що Діанин  братик стояв 
мовчки і у нього  текли сльози». А дівчинці я 

говорила, що все буде добре. Але насправді у мене 
трусилося   тіло. Вона ще запитувала,  чи потрібно 
віддати росіянам свій телефон? Я сказала: «Ні,   у 
тебе немає телефона! Забудь взагалі, що він у тебе 
є». Вони нас не обшукували, хтось віддав, хтось ні. 
Я сказала, що у мене немає…

«ЇЇ ТАТА РОСІЯНИ УБИЛИ, 
А МАМУ  ПІДСТРЕЛИЛИ»

Моїх батьків, Діанину маму і ту жінку росіяни не 
знайшли. І ми про них не розповіли. А потім нам на-
казали йти за ними, бо вони, мовляв,  відведуть нас 
у безпечне місце. Це була будівля на околиці села. 
Туди зігнали багатьох жителів Вишеграду. 

Воду нам сказали взяти свою. Увечері росіяни 
дали діткам поїсти якісь яблучні пюре і шоколадки 
зі свого сухпайка.

«Нас утримували в закритому примі-
щенні добу. Ми намагалися бути спокійни-
ми, один одного підтримували. Але ми не 
уявляли, скільки це триватиме, що з наши-
ми рідними і чи переживемо ми цю ніч…» 

З нами в ув’язненні була 14-річна дівчина Саша. 
Її тата росіяни убили, а маму  підстрелили, надали 
першу меддопомогу і забрали у свій штаб, а потім 
відправили у клініку у білоруське місто Мозирь. Я 
вже згодом дізналася, що дівчинку відвезли туди ж 
до матері. А на той час вона перебувала разом з 
нами. І знаходилася у повному шоці від пережитого.   

Через добу нас відпустили по своїм домівкам.

«ПОКИ МИ СИДІЛИ ТАМ, РОСІЯНИ 
ХОДИЛИ ПО ЧУЖИХ ДОМІВКАХ 

І БРАЛИ, ЩО ХОТІЛИ»
Повернувшись додому, ми зрозуміли, що росій-

ські військові грабували наші будинки. У наших су-
сідів, які нас прихистили, росіяни щось їли, курили 
просто у кімнатах, гасили цигарки об підлогу. Ви-
крали техніку, телефони, гроші, їжу, рюкзаки і навіть 
сковорідку. 

                                                                                                                           Життя під дулом автомата: 
«Ми не уявляли, скільки це триватиме, 

що з нашими рідними і чи переживемо ми цю ніч»
У село Вишеград на Київщині 24-річна Анастасія 

Чухно разом з рідними та сім’єю подруги виїхала вже 
наступного дня після початку повномасштабної війни. 
Вони сподівалися, що там буде безпечніше, аніж у сто-
лиці. Про те, як це — стояти під дулом автомата, при-
криваючи собою дитину, як це — провести добу під 
замком, допоки російські окупанти грабують будинки, як 
це, коли над твоєю головою літають ракети, Анастасія 
ЧУХНО розповіла проєкту «Монологи війни».

До Вишеграду подруги Анастасія 
та Діана поїхали разом зі своїми рід-
ними

Ховаючись від обстрілів у підва-
лі, подруги Анастасія та Діана грали у 
«Морський бій». Це допомагало боро-
тися зі страхом

Оце все, що дали російські вій-
ськові поїсти дітям,   тримаючи їх в 
ув’язненні
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Національна спілка письменників 
України оголошує про початок збору 
матеріалів для книги «Діти війни», до 
якої увійдуть поетичні, прозові тво-
ри та малюнки дітей з усіх населених 
пунктів Київщини, які пережили оку-
пацію у лютому-березні 2022 року.

З 01 березня до 01 травня 2024 
року триватиме збір:

• Поетичних творів
• Прозових творів
• Малюнків
Кількість творів, які можна надсилати для пу-

блікації в книзі – необмежена.
Свої твори на вільну тему можуть надсилати 

діти (самі або за допомогою батьків) віком до 17 
років включно. А також діти, які вимушено пере-
бувають закордоном.

Твори потрібно надіслати 
на адресу електронної пошти: 

bravebookua@gmail.com 
до 01 травня 2024 року.

Рішення про публікацію творів у книзі «Діти 
війни» приймає Національна спілка письменників 
України та художній колектив.

Книгу буде видано коштами Товариства 
«ВІДВАЖНИХ».

Усі додаткові та уточнюючі питан-
ня можна задати, надіславши листа 
на адресу: bravebookua@gmail.com
ЗАПРОШУЄМО ВСІХ ДІТОК ДО УЧАСТІ!

«Діти війни»: 
книга про 

переживання 
дітей Київщини

МИНУЛОГО ТИЖНЯ ВОЛОНТЕРИ 
БЛАГОДІЙНОГО ФОНДУ «ПІДТРИМКА 

ВІЙСЬКОВИХ МАКАРІВЩИНИ» ПЕРЕБУВАЛИ 
В ЧЕРГОВІЙ ПОЇЗДЦІ НА СХІДНОМУ НАПРЯМКУ

Відвідали Купянськ, Слов’янськ, Кра-
маторськ, Покровськ, Курахово та інші 
міста і селища. Загалом було подолано 
близько 1800 км. 

Нашим захисникам були доставлені: 
генератор; смаколики; окопні буржуй-
ки;тепла білизна; маскувальні сітки; ло-
пати; кирки; гігієнічні засоби.

Ми вдячні старостатам громади та 
кожному, хто прийняв участь у допомозі! 

Окрему подяку хочемо висловити Олександру Гулаку та Олексан-
дру Нечаю за допомогу в закупівлі необхідного обладнання для наших 
військових!

На цьому не зупиняємося та працюємо далі!
Дякуємо за ваші донати й підтримку, завдяки яким такі поїздки мож-

ливі! Кожна гривня є важливою та цінною для пришвидшення нашої пе-
ремоги.

Підтримати: 
За номером карти для клієнтів ПриватБанку:

5169335101452957
Для інших банків:

р/р UA973052990000026007040121882 
Або в один клік за посиланням: https://pb.ua/short?2ZKVE

Нам пощастило. На видному місці лежали ноут-
буки, планшети, але їх не забрали. 

«Наступного дня я бачила російського 
військового у нових кросівках «Nike». До 
нього підійшов чоловік: «Це мої кросівки 
на тобі». А росіянин йому відповів: «Затк-
нись!»    

І все. Тобто поки ми сиділи там, росіяни ходили 
по чужих домівках і брали, що хотіли. 

Або був ще такий випадок. У підвал зайшов ро-
сійський військовий, як до себе додому. Сказав, що 
йому треба рюкзак. Узяв, який захотів, витрусив з 
нього речі на підлогу, забрав і пішов геть.

«МЫ ВАС ЗАЩИЩАЕМ. ПОТОМУ ЧТО 
ВАШИ ЖЕ ПО ВАМ БУДУТ СТРЕЛЯТЬ»

Російські військові робили зачистку тери-
торії, а у нас у дворі стояло три машини. Одна 
знаходилася у гаражі. Це її і врятувало, тому що 
у решти росіяни прорізали шини просто у нас на 
очах. Коли сусідка поцікавилася, навіщо вони це 
роблять, то почула: «Мы вас защищаем. Чтобы 
вы не могли никуда уехать. Потому что ваши же 
по вам будут стрелять».    

А тим часом без машини було ніяк. Навіть до 
наближчого магазину треба було діставатися тільки 
на авто. 

Ми дуже хотіли виїхати. Але не зна-
ли, що робити з цими колесами. Росі-
яни постійно ходили по двору і якби 
вони побачили, що ми їх замінили, ві-
рогідність того, що ми уже тоді нікуди б 
не поїхали, була дуже високою.

8-ого березня ми пішли до сусідів по воду, 
поговорили і вирішили, що треба виїжджати і все. 
Дізналися, що у них є літня гума. Ми глянули, що 
вона підходить за розміром, стан не ідеальний, але 
їхати можна було.

Йти забирати колеса довелося нам же, жінкам. 
Бо чоловікам було заборонено виходити на вулицю. 

«Пройшли з пів дороги назад,  як поча-
ла їхати колона російської техніки.   Бігти 

кудись ховатись не можна було,  бо росія-
ни могли почати стріляти. Так ми і стояли 
просто на дорозі з білим ганчір’ям, пока-
зуючи, що ми мирні. І чекали хвилин 10-
15, залишаючись ідеальною мішенню для 
окупантів».  

Колеса додому ми таки донесли. Одну машину 
довелося лишити у гаражі, бо не вистачило цілих 
коліс. 

У росіян був певний графік – вони стріляли 
вранці, вдень і в основному увечері,  а 8-ого берез-
ня постріли просто не вщухали. Так ще ж були і при-
льоти з боку українських військових.  Пам’ятаю, я 
виходжу надвір і бачу, як над городом ле-
тить ракета. Це був привіт від наших.

Але чоловіки все таки замінили колеса, ми 
утворили колону і полетіли, не зупиняючись. І на 
Житомирській трасі нам уже трапився перший блок-
пост українських військових.   

А потім була Польща, де нас прихистила наша 
подруга. Мій світ уже ніколи не буде колишнім. Я не 
бажаю нікому пережити те, що пережили ми. 

Ірина ГИЛЮК

Тільки нещодавно 
OpenDoorUkraine.NL замінили 
пошкоджену покрівлю в Забуян-
ському ліцеї, і ось знову вони 
допомагають нам у відновленні 
цього закладу!  

Згідно з розробленим компанією 
Signify Ukraine LLC проєктом з освітлен-
ня Забуянського ліцею та  надане ними 
обладнання “Philips”, OpenDoorUkraine.

NL виконали демонтаж старих ламп та 
встановили нове обладнання у кількості 
214 штук.

Кожне приміщення, евакуаційні ви-
ходи, комори освітлені сучасним та якіс-
ним обладнанням. 

Дякуємо нашим друзям! Ваша під-
тримка та допомога для нас важлива!-
Сподіваємося на подальшу співпрацю!

                                                                                                                           Життя під дулом автомата: 
«Ми не уявляли, скільки це триватиме, 

що з нашими рідними 
і чи переживемо ми цю ніч»

                                                                                                                           Відновлення 
ліцею в Забуянні

Анастасія Чухно провела у Польщі 
3 місяці
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СТБ
7.05 Т/с «Черговий 

лікар» (12+)
9.00 Т/с «Комісар 

Рекс»
10.50 Т/с «Агенти 

справедливості» 
13.35 Т/с «Сліпа» (12+)
17.05 Т/с «Слід» (16+)
18.55 Супермама 
20.00 Т/с «Просто 

Надія» (12+)
22.00 Т/с «Черговий 

лікар» (12+)
0.00 Т/с «Агенти 

справедливості» 
Канал «2+2»

6.00 «Джедаі»

6.15 Т/с «Опер за ви-
кликом-3» (16+)

7.10 Т/с «Опер за ви-
кликом-4» (16+)

13.05 «Загублений 
світ»

16.00 «Під маскою»
17.00 «Загублений 

світ»
18.00 Т/с «Хід коня» 
19.55 «Обережно: 

фейк!»
21.00 Х/ф «Чужий» 
23.15 Х/ф «Вихід: Боги 

та царі» (16+)
НТН

5.00 «Правда життя. 
Професійні байки»

6.00 «Речдок»
8.35 «Випадковий 

свідок. Навколо 
світу»

9.10 «Випадковий сві-
док. Катастрофи»

9.30 «Випадковий 
свідок»

11.05 «Речдок»
12.55 «Випадковий 

свідок»
13.50 Т/с «Смерть у 

раю» (12+)
15.50 Т/с «NCIS: 

Полювання на 
вбивцю» (16+)

17.30 «Речдок»
19.20 Т/с «Смерть у 

раю» (12+)
21.20 Т/с «NCIS: 

Полювання на 
вбивцю» (16+)

23.55 «Речдок»
1.35 «Випадковий 

свідок»

Enter-фільм
5.30 Корисні поради
7.00 «Зіркові долі»
8.00 «Речовий доказ»
9.00 «Україна вражає»
9.30 «Правда життя»
10.30 «Таємниці 

світу»
11.30 Т/с «Суто англій-

ські вбивства»
15.30 Т/с «Пуаро 

Агати Крісті»
17.30 Т/с «Міс Марпл 

Агати Крісті»
21.00 Т/с «Пуаро 

Агати Крісті»
23.00 Т/с «Суто англій-

ські вбивства»
1.00 «Речовий доказ»

ТЕТ
6.00 Одного разу під 

Полтавою
8.00 Моя суперродина
10.00 М/ф «Соляна 

принцеса»

11.00 М/ф «Румпель-
штільцхен»

12.00 Т/с «Баффі 
- винищувачка 
вампірів» (16+)

16.00 Дім моєї мрії
18.00 Т/с «Зозулі»
20.00 Х/ф «Поклик 

пращурів»
22.00 Х/ф «Три дні на 

втечу» (16+)
0.40 Х/ф «Швидкість 

2: Круїз під контр-
олем» (16+)

Канал «1+1» Україна
6.30 «Сніданок з 1+1»
9.30 Мелодрама 

«Ловець снів»
13.10 «Мольфар 2»
17.15 Драма «Жіно-

чий лікар. Нове 
життя» 

19.30 «Говорить вся 
країна»

20.15 Мелодрама «Ні-
хто не ідеальний».

22.15 Т/с «Доктор 
Хаус - 3» 

ТЕЛЕПРОГРАМА
Примітка: Цифрові позначки у програмах 
вказують на класифікацію:
1 категорія – без обмеження.
2 категорія  («12+» або «16+») – передачу
або фільм можна дивитися дітям лише  
у присутності батьків;
3 категорія  («18+»)  – можна дивитися 
особам, яким виповнилося 18 років.

•
•

•

Понеділок, 25 березня
Схід Сонця 5:49          Захід 18:23

Тривалість дня 12:34

СТБ
3.05 Працюємо зара-

ди майбутнього
3.55 МастерШеф 

Професіонали 
7.05 Т/с «Черговий 

лікар» (12+)
9.00 Т/с «Комісар 

Рекс»
10.35 Т/с «Агенти 

справедливості» 
13.30 Т/с «Сліпа» (12+)
17.05 Т/с «Слід» (16+)
18.55 Супермама 

(12+)
20.00 Т/с «Просто 

Надія» (12+)

22.00 Т/с «Черговий 
лікар» (12+)

0.00 Т/с «Агенти 
справедливості» 
Канал «2+2»

6.00 Т/с «Хід коня» 
7.55 Т/с «CSI: Місце 

злочину» (16+)
12.15 «Загублений 

світ»
15.15 Х/ф «Пірати 

Карибського 
моря: Прокляття 
«Чорної перли-
ни» (16+)

18.00 Т/с «Хід коня» 
(12+)

19.50 Х/ф «Чужі» 
(16+)

22.40 Х/ф «Ласкаво 
просимо до раю-
2» (16+)

0.15 Т/с «Хід коня» 
2.20 «Загублений 

світ»
3.05 «Інформаційний 

марафон «Єдині 
новини»

НТН
5.00 «Правда життя. 

Професійні байки»
6.00 «Речдок»
8.40 «Випадковий 

свідок. Навколо 
світу»

9.15 «Випадковий 
свідок. Катастро-
фи»

9.35 «Випадковий 
свідок»

11.05 «Речдок»

12.50 «Випадковий 
свідок»

13.50 Т/с «Смерть у 
раю» (12+)

15.50 Т/с «NCIS: 
Полювання на 
вбивцю» (16+)

17.30 «Речдок»
19.20 Т/с «Смерть у 

раю» (12+)
21.20 Т/с «NCIS: 

Полювання на 
вбивцю» (16+)

23.55 «Речдок»
1.35 «Випадковий 

свідок»
3.00 «Речовий доказ»

Enter-фільм
5.30 Корисні поради
7.00 «Зіркові долі»
8.00 «Речовий доказ»
9.00 «Україна вра-

жає»
9.30 «Правда життя»

10.30 «Таємниці 
світу»

11.30 Т/с «Суто англій-
ські вбивства»

15.30 Т/с «Пуаро 
Агати Крісті»

17.30 Т/с «Міс Марпл 
Агати Крісті»

21.00 Т/с «Пуаро 
Агати Крісті»

23.00 Т/с «Суто англій-
ські вбивства»

1.00 «Речовий доказ»
ТЕТ

6.00 Одного разу під 
Полтавою

8.00 Моя суперро-
дина

10.00 Х/ф «Дамбо»
12.00 Т/с «Баффі 

- винищувачка 
вампірів» (16+)

16.00 Дім моєї мрії
18.00 Т/с «Зозулі»

20.00 Х/ф «Команда 
А» (16+)

22.15 Х/ф «Нові при-
годи Аладдіна»

0.25 Х/ф «Переві-
зник» (16+)

Канал «1+1» Україна
6.30 «Сніданок з 1+1»
9.30 Мелодрама 

«Ловець снів»
13.10 «Мольфар 2»
17.15 Драма «Жіно-

чий лікар. Нове 
життя»

19.30 «Говорить вся 
країна» 150 с.

20.15 Мелодрама 
«Ніхто не ідеаль-
ний» 27 с.

22.15 Т/с «Доктор 
Хаус - 3» 

0.10 Т/с «Морська 
поліція: Лос-А-
нджелес - 2» 

Вівторок, 26 березня
Схід Сонця 5:47          Захід 18:25

Тривалість дня 12:37

СТБ
4.00 МастерШеф 

Професіонали 
7.05 Т/с «Черговий 

лікар» (12+)
9.00 Т/с «Комісар 

Рекс»
10.50 Т/с «Агенти 

справедливості» 
(12+)

13.30 Т/с «Сліпа» (12+)
17.05 Т/с «Слід» (16+)
18.55 Супермама 
20.00 Т/с «Просто 

Надія» (12+)
22.00 Т/с «Черговий 

лікар» (12+)

0.00 Т/с «Агенти 
справедливості» 
(12+)
Канал «2+2»

6.00 Т/с «Хід коня» 
7.50 Т/с «CSI: Місце 

злочину» (16+)
12.10 «Загублений 

світ»
15.05 Х/ф «Пірати 

Карибського 
моря: Скриня 
мерця» (16+)

18.00 Т/с «Хід коня» 
(12+)

19.45 Х/ф «Чужий-3» 
(16+)

21.55 Х/ф «Брудний 
коп» (16+)

23.45 Т/с «Хід коня» 
1.40 «Загублений 

світ»
3.15 «Інформаційний 

марафон «Єдині 
новини»

НТН
5.00 «Правда життя. 

Професійні байки»
6.00 «Речдок»
8.40 «Випадковий 

свідок. Навколо 
світу»

9.15 «Випадковий сві-
док. Катастрофи»

9.30 «Випадковий 
свідок»

11.05 «Речдок»
12.50 «Випадковий 

свідок»
13.50 Т/с «Смерть у 

раю» (12+)

15.50 Т/с «NCIS: 
Полювання на 
вбивцю» (16+)

17.30 «Речдок»
19.20 Т/с «Смерть у 

раю» (12+)
21.20 Т/с «NCIS: 

Полювання на 
вбивцю» (16+)

23.50 «Речдок»
1.35 «Випадковий 

свідок»
3.00 «Речовий доказ»

Enter-фільм
5.30 Корисні поради
7.00 «Зіркові долі»
8.00 «Речовий доказ»
9.00 «Україна вра-

жає»
9.30 «Правда життя»
10.30 «Таємниці 

світу»
11.30 Т/с «Суто англій-

ські вбивства»

15.30 Т/с «Пуаро 
Агати Крісті»

17.30 Т/с «Міс Марпл 
Агати Крісті»

21.00 Т/с «Пуаро 
Агати Крісті»

23.00 Т/с «Суто англій-
ські вбивства»

1.00 «Речовий доказ»
2.00 Х/ф «Брати. Ос-

тання сповідь» 
ТЕТ

6.00 Одного разу під 
Полтавою

8.00 Моя суперродина
10.00 Х/ф «Нові при-

годи Аладдіна»
12.00 Т/с «Баффі 

- винищувачка 
вампірів» (16+)

16.00 Дім моєї мрії
18.00 Т/с «Зозулі»
20.00 Х/ф «Хітмен: 

Агент 47» (16+)

21.55 Х/ф «Чорний 
лицар»

23.55 Х/ф «Переві-
зник 2» (16+)

1.30 Одного разу під 
Полтавою

Канал «1+1» Україна
6.30 «Сніданок з 1+1»
9.30 Мелодрама 

«Ловець снів»
13.10 «Мольфар 2»
17.15 Драма «Жіно-

чий лікар. Нове 
життя»

19.30 «Говорить вся 
країна» 151 с.

20.15 Мелодрама 
«Ніхто не ідеаль-
ний» 29 с.

22.15 Т/с «Доктор 
Хаус - 3» 23 с.

0.10 Т/с «Морська 
поліція: Лос-А-
нджелес - 2» 

Середа, 27 березня
Схід Сонця 5:45          Захід 18:26

Тривалість дня 12:41

СТБ
3.10 МастерШеф 

Професіонали 
6.50 Т/с «Черговий 

лікар» (12+)
8.45 Т/с «Комісар 

Рекс»
10.25 Т/с «Агенти 

справедливості» 
13.30 Т/с «Сліпа» (12+)
17.00 Т/с «Слід» (16+)
18.55 Супермама 
20.00 Т/с «Просто 

Надія» (12+)
22.05 Т/с «Черговий 

лікар» (12+)

0.05 Т/с «Агенти 
справедливості» 
(12+)
Канал «2+2»

6.00 «Джедаі»
6.25 Т/с «Хід коня» 
8.10 Т/с «CSI: Місце 

злочину» (16+)
12.45 «Загублений 

світ»
14.45 Х/ф «Пірати 

Карибського 
моря - 3: На краю 
Світу» (16+)

18.00 Т/с «Хід коня» 
(12+)

19.55 Х/ф «Чужий-4» 
(16+)

22.00 Х/ф «Три муш-
кетери»

0.00 Т/с «Хід коня» 
(12+)

1.45 «Загублений світ»
НТН

5.00 «Правда життя. 
Професійні 
байки»

6.00 «Речдок»
8.45 «Випадковий 

свідок. Навколо 
світу»

9.10 «Випадковий 
свідок. Катастро-
фи»

9.35 «Випадковий 
свідок»

11.05 «Речдок»
12.45 «Випадковий 

свідок»

13.50 Т/с «Смерть у 
раю» (12+)

15.50 Т/с «NCIS: 
Полювання на 
вбивцю» (16+)

17.30 «Речдок»
19.20 Т/с «Смерть у 

раю» (12+)
21.20 Т/с «NCIS: 

Полювання на 
вбивцю» (16+)

23.50 «Речдок»
1.30 «Випадковий 

свідок»
2.55 «Речовий доказ»

Enter-фільм
5.30 Корисні поради
7.00 «Зіркові долі»
8.00 «Речовий доказ»
9.00 Україна вражає
9.30 «Правда життя»
10.30 «Таємниці 

світу»

11.30 Т/с «Суто англій-
ські вбивства»

15.30 Т/с «Пуаро 
Агати Крісті»

17.30 Т/с «Міс Марпл 
Агати Крісті»

21.00 Т/с «Пуаро 
Агати Крісті»

23.00 Т/с «Суто англій-
ські вбивства»

1.00 «Речовий доказ»
ТЕТ

6.00 Одного разу під 
Полтавою

8.00 Моя суперродина
10.00 М/ф «Румпель-

штільцхен»
11.00 М/ф «Пані 

Метелиця»
12.00 Т/с «Баффі 

- винищувачка 
вампірів» (16+)

16.00 Дім моєї мрії

18.00 Т/с «Зозулі»
20.00 Х/ф «Тихооке-

анський рубіж: 
Повстання»

22.20 Х/ф «Крутий 
татусь»

1.00 Х/ф «Отже, війна» 
Канал «1+1» Україна
6.30 «Сніданок з 1+1»
9.30 Мелодрама 

«Ловець снів»
13.10 «Мольфар 2»
17.15 Драма «Жіно-

чий лікар. Нове 
життя» 30 с.

19.30 «Говорить вся 
країна» 152 с.

20.15 Мелодрама 
«Ніхто не ідеаль-
ний» 31 с.

22.15 Т/с «Доктор 
Хаус - 3» 

0.10 Т/с 

Четвер, 28 березня
Схід Сонця 5:42          Захід 18:28

Тривалість дня 12:45
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СТБ
3.15 Т/с «Черговий 

лікар» (12+)
14.00 Т/с «Сліпа» (12+)
20.00 Т/с «Сліпа» (12+)
22.00 Т/с «Водна 

поліція» (16+)
1.50 Т/с «Слід» (16+)

Канал «2+2»
6.00 Т/с «Хід коня» 
7.55 Т/с «CSI: Місце 

злочину» (16+)
12.10 «Загублений 

світ»
14.00 Х/ф «Пірати 

Карибського 

моря: На дивних 
берегах» (16+)

16.40 Х/ф «Пірати 
Карибського 
моря: Помста 
Салазара» (12+)

19.00 Х/ф «Проме-
тей» (16+)

21.20 Х/ф «Чужий: 
Заповіт» (16+)

23.50 Х/ф «Детектив 
Варшавскі»

1.40 «Загублений світ»
3.05 «Інформаційний 

марафон «Єдині 
новини»

НТН
5.00 «Правда життя. 

Професійні байки»
6.00 «Речдок»
8.45 «Випадковий 

свідок. Навколо 
світу»

9.40 «Випадковий 
свідок»

11.10 «Речдок»
12.55 «Випадковий 

свідок»
13.50 Т/с «Смерть у 

раю» (12+)
15.50 Т/с «NCIS: 

Полювання на 
вбивцю» (16+)

17.30 «Речдок»
19.20 Т/с «Смерть у 

раю» (12+)
21.20 Т/с «NCIS: 

Полювання на 
вбивцю» (16+)

23.55 «Речдок»
1.35 «Випадковий 

свідок»
Enter-фільм

5.30 Корисні поради
7.00 «Зіркові долі»
8.00 «Речовий доказ»
9.00 Україна вражає
9.30 «Правда життя»
10.30 «Таємниці 

світу»
11.30 Т/с «Суто англій-

ські вбивства»
15.30 Т/с «Пуаро 

Агати Крісті»
17.30 Т/с «Міс Марпл 

Агати Крісті»
21.00 Т/с «Пуаро 

Агати Крісті»
23.00 Т/с «Суто англій-

ські вбивства»
1.00 «Речовий доказ»
2.00 Х/ф «Очікуючи 

вантаж на рейді 
Фучжоу біля 
Пагоди»

ТЕТ
6.00 Одного разу під 

Полтавою
8.30 Я люблю Україну
10.30 Х/ф «Дамбо»
12.30 Х/ф «Принц 

Персії: Піски 
часу» (16+)

14.50 Х/ф «Команда 
А» (16+)

17.15 Х/ф «Три дні на 
втечу» (16+)

20.00 Ліга сміху. 
Волонтерський 
десант 3

0.00 Розсміши коміка
0.50 Одного разу під 

Полтавою
1.20 Танька і Во-

лодька

1.45 Країна У 2.2
2.10 Одного разу під 

Полтавою
3.25 Країна У 2.2
Канал «1+1» Україна
6.30 «Сніданок з 1+1»
9.30 Мелодрама 

«Ловець снів»
13.10 «Мольфар 2»
17.15 Драма «Жіно-

чий лікар. Нове 
життя»

19.30 «Говорить вся 
країна» 153 с.

20.30 «Хоробрі сер-
ця» 3 с.

22.15 Т/с «Доктор 
Хаус - 4».

0.10 Т/с «Морська 
поліція: Лос-А-
нджелес - 2» 7 с.

2.00 «Одруження 
наосліп»

П’ятниця, 29 березня
Схід Сонця 5:40          Захід 18:30

Тривалість дня 12:49

СТБ
3.55 Т/с «Слід» (16+)
8.55 Неймовірна 

правда про зірок 
10.05 Прокинься з 

Ектором
11.00 Т/с «Просто 

Надія» (12+)
19.00 МастерШеф 

(12+)
23.50 Детектор брех-

ні (12+)
0.55 Т/с «Слід» (12+)

Канал «2+2»
6.00 «Джедаі»
7.45 «Загублений 

світ»

11.45 Х/ф «Чужий» 
(16+)

14.00 Х/ф «Чужі» (16+)
16.50 Х/ф «Чужий-3» 

(16+)
19.00 Х/ф «Kingsman: 

Таємна служба» 
(16+)

21.20 Х/ф «Кінгс 
Мен» (16+)

23.35 Х/ф «Чужий-4» 
(16+)

2.00 Х/ф «Чужий: 
Заповіт» (16+)

3.50 «Інформаційний 
марафон «Єдині 
новини»

НТН
5.00 «Правда життя. 

Професійні 
байки»

6.00 «Речдок»
8.45 «Випадковий 

свідок»
11.35 «Винуватці 

війни»
11.55 «Останній день 

диктатора»
12.15 «Легенди кар-

ного розшуку»
13.20 Т/с «Смерть у 

раю» (12+)
17.30 «Речдок»
23.00 Т/с «Елемен-

тарно» (16+)
3.25 «Випадковий 

свідок»
Enter-фільм

5.30 Корисні поради
6.00 Х/ф «Чорна 

долина»

7.30 Зіркові долі
8.00 «Правда життя»
9.00 Україна вражає
9.45 Україна: забута 

історія
10.30 «Таємниці світу»
11.00 «Речовий 

доказ»
12.00 Т/с «Суто англій-

ські вбивства»
14.00 Т/с «Пуаро 

Агати Крісті»
16.00 Т/с «Міс Марпл 

Агати Крісті»
19.30 Т/с «Пуаро 

Агати Крісті»
23.00 Т/с «Суто англій-

ські вбивства»
1.00 «Таємниці світу»
1.30 «Речовий доказ»
2.00 Х/ф Смертельно 

живий (16+) (1 
год 30 хв) - Пере-
хід на літній час 

ТЕТ
6.00 М/ф
6.10 М/ф «Аінбо: Дух 

Амазонки»
7.50 М/ф «Снігові 

перегони»
9.35 М/ф «Панда 

Кунг-Фу»
11.20 М/ф «Епік»
13.15 М/ф «Тролі»
15.00 М/ф «Тролі 2: 

Світове турне»
16.45 Х/ф «Вийду за 

тебе»
19.00 Україна неймо-

вірних людей
20.50 Х/ф «Хмаро-

чос»
23.00 Х/ф «Хітмен: 

Агент 47» (16+)
1.00 Одного разу під 

Полтавою
1.30 Танька і Во-

лодька

2.00 Країна У 2.2
2.30 Одного разу під 

Полтавою
4.10 Країна У 2.2
4.35 Танька і Во-

лодька
5.00 Країна У 2.2
Канал «1+1» Україна
6.30 «Життя відомих 

людей 2023»
6.50 Мелодрама 

«Випадкових зу-
стрічей не буває»

11.00 Мелодрама 
«Ніхто не ідеаль-
ний»

19.00 Драма «Тільки 
живи»

23.00 «Вечірній квар-
тал 2024» 2 с.

1.00 Бойовик «Містер 
і місіс сміт»

3.00 «Одруження 
наосліп»

Субота, 30 березня
Схід Сонця 5:38          Захід 18:31

Тривалість дня 12:53

СТБ
4.05 Т/с «Слід» (12+)
9.05 МастерШеф 
13.40 Супермама 
18.00 Т/с «Водна 

поліція» (12+)
21.55 ДНК. Свої (12+)
1.20 Т/с «Слід» (12+)

Канал «2+2»
6.00 «Джедаі»
7.50 «Загублений 

світ»
11.55 Х/ф «Три муш-

кетери»
14.00 Х/ф «Володар 

морів: На краю 
світу»

16.40 Х/ф «Леді 
Яструб»

19.00 Х/ф «Афера 
Томаса Крауна»

21.10 Х/ф «Привид» 
(12+)

23.45 Х/ф «Проме-
тей» (16+)

2.05 «Загублений 
світ»

3.40 «Інформаційний 
марафон «Єдині 
новини»

НТН
4.55 «Правда життя. 

Професійні 

байки»
6.00 «Речдок»
7.40 Х/ф «Фантомас 

проти Скот-
ланд-Ярду»

9.25 Т/с «Смерть у 
раю» (12+)

17.30 «Речдок»
23.00 Т/с «Елемен-

тарно» (16+)
2.15 «Випадковий 

свідок»
Enter-фільм

5.30 Корисні поради
6.00 Х/ф «Очікуючи 

вантаж на рейді 
Фучжоу біля 
Пагоди»

8.00 Зіркові долі
8.30 «Правда життя»
9.00 Україна вражає
9.45 Україна: забута 

історія

10.30 «Таємниці 
світу»

11.00 «Речовий 
доказ»

12.00 Т/с «Суто англій-
ські вбивства»

14.00 Т/с «Пуаро 
Агати Крісті»

16.00 Т/с «Міс Марпл 
Агати Крісті»

19.30 Т/с «Пуаро 
Агати Крісті»

23.00 Т/с «Суто 
англійські вбив-
ства»

1.00 «Таємниці світу»
2.00 Х/ф «Поет і 

княжна»
3.30 Марафон «Єди-

ні новини»
ТЕТ

6.00 М/ф «Снігові 
перегони»

7.35 Ближче до зірок
9.35 Україна неймо-

вірних людей
11.35 М/ф «Тролі»
13.20 М/ф «Тролі 2: 

Світове турне»
15.05 М/ф «Єті»
17.05 Х/ф «Чорний 

лицар»
19.00 Я люблю 

Україну
20.50 Х/ф «Круелла»
23.30 Х/ф «Поклик 

пращурів»
1.30 Одного разу під 

Полтавою
2.00 Танька і Во-

лодька
2.30 Одного разу під 

Полтавою
2.55 Країна У 2.2
3.20 Одного разу під 

Полтавою

4.10 Країна У 2.2
4.35 Танька і Во-

лодька
5.00 Одного разу під 

Полтавою
Канал «1+1» Україна
6.30 «Життя відомих 

людей 2023»
7.05 «Світ навиворіт»
19.00 «Вечірній квар-

тал 2024» 3 с.
21.00 «Пісня мого 

життя»
22.15 Драма «Богем-

на рапсодія»
1.00 «Жіночий квар-

тал»
2.05 «Одруження 

наосліп»
3.35 «Одруження 

наосліп»
5.00 «Одруження 

наосліп»

Неділя, 31  березня
Схід Сонця 6:36          Захід 19:33

Тривалість дня 12:57

                                                                                                                                       

23 березня: Ва-
силь, Ілля, Георгій, Ма-
кар, Олексій,  Сергій, 
Анастасія, Варвара, Лідія, 
Пелагея.

24 березня: Во-
лодимир, Захар, Степан, 
Петро, Яків.

25 березня: Сава, 
Тихон.

26 березня: Ва-
силь, Гаврило, Параско-
вія, Степан, Алла, Ганна, 
Лариса.

27 березня: Єф-
рем, Іван, Макар, Олек-
сандр, Павло.

28 березня: Ва-
силь, Іван, Іларіон, Ілля, 
Микола, Степан.

29 березня: Іван, 
Кирило, Марк, Михайло, 
Пилип.

ІМЕНИНИ 
за новим календарем

23-29 березня
Після Великодня і 

Різдва Христового саме 
Благовіщення Пресвятої 
Богородиці вважається 
найбільшим святом. Його 
назва означає «звістку», 
яку отримала Діва Марія 
від янгола про непорочне 
зачаття.

Коли Благовіщення 
Пресвятої Богородиці за 
новим календарем

Як для католиків, так і для 
православних християн Благові-
щення є дуже великим святом. 
Традиційно святкують його перед 
Великоднем.

Раніше православні віряни 
святкували Благовіщення Пре-
святої Богородиці 7 квітня. Але 
від 1 вересня 2023 року ПЦУ та 

УГКЦ перейшли на новоюліан-
ський календар. Тому більшість 
церковних свят тепер святку-
ються на 13 днів раніше. Тому 
Благовіщення Пресвятої Богоро-
диці 2024 року припадає на 25 
березня.

Головна його мета – нагада-
ти вірянам про те, що Син Божий 
прийшов на Землю, щоб спокуту-
вати гріхи людські.

Що означає Благові-
щення Пресвятої Богоро-
диці

Про походження цього ве-
ликого церковного свята можна 
дізнатися в Євангеліє від Луки. 
Відомо, що до Діви Марії, яка 
вела благочестиве життя зі своїм 
чоловіком Йосипом, прибув ар-
хангел Гавриїл. Ангел розповів 
жінці, що скоро вона народить 

Ісуса Христа, який стане Спаси-
телем людства.

Водночас Марія залишалася 
у шлюбі незайманою. Тому вона 
не могла зрозуміти, як зможе 
завагітніти. Ангел відповів на це, 
що зачаття буде непорочним і від 
Святого Духа. Тоді Діва Марія 
прийняла волю Господа і зава-
гітніла.

Вірянам рекомендують у 
свято Благовіщення Пресвятої 
Богородиці, як і в інші великі 
християнські події, відкласти всі 
свої справи, піти до храму і по-
молитися.

В цей час триває Великий 
піст, але згідно з церковним уста-
вом, дозволяється трохи посла-
бити його правила, додавши до 
раціону рибу та морепродукти, 
гарячі страви з олією, вино.

Коли свято Благовіщення 2024 року
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:::::  РЕКЛАМА   ТА   ОГОЛОШЕННЯ  :::::

НА ЦЬОМУ МІСЦІ МОЖЕ 
БУТИ ВАШЕ ОГОЛОШЕННЯ. 

Тел.  068-129-32-90

                                                                                                                           

                                                                                                                 
КУПЛЮ КОРІВ, 

КОНЕЙ, 
МОЛОДНЯК. 

ТЕЛ.: 067-410-54-71; 093-001-29-69

096-58-97-650
073-58-97-650

ПРОДАЮ 
1-КІМНАТНУ 
КВАРТИРУ 

В ГАВРОНЩИНІ
Другий поверх. Загальна 

площа 32 м. кв. Автономне газове опалення. Су-
місний санвузол. Жилий стан. Центр села. Мага-
зини. Маршрутки на столицю. Від Києва близько 
38 км. Тел.: 0964142052; 0507712028; 
0674074648

ПРОДАЮ ДІЛЯНКУ 0,10 ГА У МАКАРОВІ
під житлове будівництво. Розта-
шована по новій, забудовуваній 
вулиці. Лінія електропередач, 
до якої можна підключитися 
проходить поруч. Тихе місце, 

що обживається. Не далеко знаходиться Гаврон-
щинське водосховище. Хороше транспортне спо-
лучення. Тел.: 0964142052; 0507712028; 
0674074648

ПРОДАЮ 2-КІМНАТНУ 
КВАРТИРУ В МАКАРОВІ
В приватному будинку який 
розділений на 3 вкартири. За-
гальна площа 56.3 м.кв., жила 
площа 32.6 м.кв. 2 кімнати, 
кухня, веранда та кладова. 

Опалення: газовий котел. Централізована вода 
заведена на кухню. Є вигрібна яма. Асфальтова-
на вулиця. Тихе місце. Є частка загальної землі 
під город. Стан квартири жилий. Поряд магазин 
«Фора». Інфраструктура. Тел.: 0964142052; 
0507712028; 0674074648

ПРОДАЮ 2-КІМНАТНУ 
КВАРТИРУ В МАКАРОВІ 

3-ій поверх 3-и поверхово-
го цегляного будинку. Заг. пло-
ща 42.4 м.кв. 2 окремі кімнати, 
кухня, роздільний санвузол, 

коридор і балкон. Індивідуальний газовий котел, 
є електробойлер. Стан квартири жилий. Тихе 
місце. До школи і дитсадка близько 500 м. Роз-
винена  інфраструктура. Тел.: 0964142052; 
0507712028; 0674074648

ЗАГУБЛЕНЕ свідоцтво про право на спадщину за 
заповітом від 23 грудня 2012 року (на домоволодін-
ня, що знаходиться за адресою - Київська область, 
Макарівський район, смт Макарів, вул. Червоноар-
мійська, будинок 50), видане приватним нотаріусом 
Макарівського районного нотаріального округу Київ-
ської області та зареєстроване в реєстрі за №1474 
на ім’я МАКІЄНКО Ганни Василівни, вва-
жати недійсним

ЗАГУБЛЕНИЙ витяг про державну реєстрацію прав   
№37031301 від 27 грудня 2012 року, реєстраційний 
номер 10455869 (на домоволодіння, що знаходить-
ся за адресою - Київська область, Макарівський ра-
йон, смт Макарів, вул. Червоноармійська, будинок 
50), видане Комунальним підприємством Київської 
обласної ради «Макарівське бюро технічної інвен-
таризації» на ім’я МАКІЄНКО Ганни Василів-
ни, вважати недійсним

Цього тижня у Макарівській дитя-
чій бібліотеці відбулися цікаві та пізна-
вальні заходи

З нагоди відзначення незвичного свята - 
Міжнародний день числа Пі, для учнів 7-В класу 
Макарівського ліцею № 1 було організовано інте-
лектуальну гру «Загадкове число ПІі». 

Учні дізнались багато цікавих фактів про 

число Пі, об’єднавшись у команди «3.1415» та 
«14.03», позмагалися між собою, а бібліотекарі 
пригощали юних дослідників смачними пирога-
ми. Також послухали спогади про дитинство та 
вибір професії математика від Заслуженого вчи-
теля України Антоніни Показій.

До Дня українського Добровольця влашту-
вали книжкову виставку - «ДОБРОВОЛЬЦІ - ГЕ-
РОЇ ЗА ПОКЛИКОМ СЕРЦЯ». Читачі вшанували 
мужність та героїзм Захисників України.

Учні 3 -Г класу Макарівського ліцею № 1 від-
відали ІГРОТЕКУ - місце, де дітки можуть грати 
в цікаві настільні ігри, розвивати свої навички 
та логічне мислення, весело та цікаво провести 
час.

 Макарівська дитяча бібліотека отримала 
чудовий подарунок – ноутбук! Він подарований 
Українською бібліотечною асоціацією та Цен-
тральною бібліотекою м. Берлін в рамках міжна-
родного проєкту «Бібліотека - місце сили!»

Більше інформації про події можна знайти 
на її сторінках у соціальних мережах за посилан-
ням: https://www.facebook.com/Makarivlibrary/

Запрошуємо відвідати бібліотеку!

                                                                                                                           У бібліотеках Макарівської громади
Депутати фракції ПП «Європейська Со-

лідарність» в Макарівській селищній раді 
Олександр Гулак та Роман Бельмега переда-
ли книги в центральну бібліотеку в Макарові. 
Літературу було придбано в рамках обласної 
програми Київської обласної ради за сприяння 
заступника голови КОР Тетяни Семенової. 

Усі книги було закуплено відповідно до наданого 
запиту, література виключно українських авторів рідною 
мовою! 

У цій бібліотеці повністю ліквідовано бібліотечний 
фонд мовою агресора, тому тут з нетерпінням чекають 
на українські книжки сучасних українських авторів та кла-
сиків рідної літератури. 

Натомість з’явилося багато літератури українською 
і навіть можна читати англійську літературу мовою ори-
гіналу. 

Часто книжки дарують бібліотеці самі читачі та во-
лонтери. Бо ніхто, окрім нас самих не прийме рішення 
читати, думати і жити по-українськи!

КУПЛЮ ЗЕМЕЛЬНУ ДІЛЯНКУ в Макарові чи на теририторії 
бувшого Макарівського району. Розгляну різні варіанти 

в тому числі під забудову, під с/г., під садівництво, комерцію.
Тел.: 050 771 20 28
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Підприємство очолює енергійний ке-
рівник - Михайло Барський. Завдяки його 
чіткому керівництву та злагодженій роботі 
колективу підприємство успішно виконує 
широкий спектр завдань та послуг:

• Є надавачем послуг з централізовано-
го водопостачання та водовідведення. 

Тож забезпечує належне функціонуван-
ня свердловин, резервуарів чистої води, на-
сосних та каналізаційно-насосних станцій.

• Проводять моніторинг якості питної 
води, а саме: санітарно-хімічне та санітарно-бактеріологічне дослідження води з кому-
нального водопроводу та свердловин.

• Наші комунальники щоранку виходять на вулиці, щоб прибрати їх від сміття та бруду;
• Доглядають за зеленими насадженнями, обрізають та видаляють бур’яни.
• Своєчасно ремонтують вуличне освітлення.
• Здійснюють прибирання та санітарне утримання прибудинкових територій.
• Взимку прибирають сніг з доріг та тротуарів.
• Регулярно вивозять сміття з житлових кварталів.
• Ліквідують стихійні сміттєзвалища, щоб зберегти екологічну чистоту  кожного насе-

леного пункту.
• КП «Макарів ВУЖКГ» обслуговує 45 багатоквартирних житлових будинків в Макарові 

та Калинівці.
Важливо зазначити, що комунальне підприємство постійно працює 

над покращенням якості своїх послуг та розширенням їх спектру, тут та-
кож можна замовити наступні послуги: 

• ТРАКТОР (оранка ґрунтів, перевезення);
• ЕКСКАВАТОР (ГІДРОМОЛОТ) (копання та земельні роботи);
Гідромолот може пробити бетон, цегляну кладку, тротуарну плитку та інші тверді ма-

теріали;
• МАНІПУЛЯТОР (перевезення вантажу);
• ПОДРІБНЮВАЧ ГІЛЛЯ (прибирання гілок з подальшою їх утилізацією); 
• АСЕНІЗАТОР (відкачка, транспортування та відвантаження рідин технічного призна-

чення).
• Послуги сантехніка, електрика, встановлення та опломбування водяних лічильників, 

косіння трави ручним та механічним способом.
Як замовити послуги дізнавайтеся за телефоном: +380938556775.
Кожен день комунальники роблять свій внесок у покращення життя Макарова та на-

селених пунктів відповідних старостатів. Їхня праця часто залишається непомітною, але 
вона є дуже важливою для комфорту та благоустрою.

На варті комфорту та благоустрою

Очолює підприємство Олек-
сій Муха, досвідчений керівник, 
який веде за собою команду та 
забезпечує якісне виконання всіх 
поставлених завдань.

Ось кілька прикладів того, як 
працівники комунального підпри-
ємства роблять свій внесок у бла-
гоустрій:

• вони щодня прибирають місця загального користування від сміття: це ро-
бить наші села чистішими і приємнішими для життя;

• вони доглядають за зеленими насадженнями. Завдяки чому наші села 
красивіші та зеленіші;

• вони дбають про те, щоб водопровідні та каналізаційні мережі працювали 
безперебійно;

• вони ремонтують вуличне освітлення. Швидке реагування на несправно-
сті робить наші села безпечнішіими у темний час доби;

• у зимовий період очищають від снігу дороги та тротуари;
• вони збирають та вивозять тверді побутові відходи з приватного сектору;
• вони стежать за чистотою та порядком на кладовищах.
Працівники КП «Колонщина-Сервіс» - це відповідальні та працьовиті люди, 

які щодня сумлінно виконують свою роботу, щоб забезпечити комфорт та бла-
гоустрій повірених їм населених пунктів нашої громади.

Під керівництвом Андрія Рахуби 
підприємство згуртувало команду 
однодумців, які щиро дбають про 
комфорт та затишок нашого краю.

Комунальне підприємство надає 
широкий спектр послуг для мешкан-
ців, ось деякі з них: 

• забезпечення жителів старо-
статів водопостачанням та водовід-
веденням;

• прибирання вулиць, дворів, 
парків та інших громадських місць;

• санітарна очистка та озеленення територій;
• оперативне реагування на аварії, стихійні лиха та інші надзвичайні події;
• виконання земляних робіт різної складності, включаючи екскаваторні ро-

боти, копання траншей;
• вивіз ТПВ, вивіз та утилізація будівельного сміття, ліквідація несанкціоно-

ваних сміттєзвалищ, утримання кладовищ, послуги поховання, відновлення та 
ремонт вуличного освітлення.

Завдяки самовідданій праці та професіоналізму цих людей, жителі старо-
стинських округів мають доступ до якісних послуг з водопостачання, водовідве-
дення та благоустрою територій.

Очолює цю команду 
досвідчений та компе-
тентний директор - Мари-
на Старовойт. Завдяки її 
небайдужому ставленню 
до роботи, підприємство 
успішно справляється з 
усіма поставленими за-
вданнями.

Ось лише декілька прикладів їхньої роботи:
• Централізоване водопостачання: працівники підприємства 

дбають про безперебійну роботу водопровідних мереж, проводять 
планові ремонти та аварійні роботи, щоб забезпечити жителів якіс-
ною питною водою.

• Ліквідація аварійних дерев: у разі падіння дерев через негоду 
або інші причини, робітники оперативно їх розчищають, щоб не на-
ражати на небезпеку людей та забезпечити безпеку на дорогах та 
тротуарах.

• Щоденне прибирання вулиць: комунальники дбають про чи-
стоту, регулярно прибираючи вулиці від сміття, снігу, листя та інших 
забруднень.

Крім того, КП «Карашин – Сількомунгосп»:
• здійснює вивезення твердих побутових відходів;

• проводить роботи з 
благоустрою та озеленен-
ня територій;

• забезпечує обслуго-
вування мереж вуличного 
освітлення.

Їхня щоденна праця 
робить наше життя кра-
щим, комфортнішим та 
безпечнішим.

Інф. Макарівської селищної ради

КП «Колонщина-сервіс» Макарівської селищної ради 
- це команда з 18 відповідальних працівників, які щодня 
роблять свій внесок у благоустрій мешканців Гавронщин-
ського, Колонщинського, Копилівського, Мотижинського, 
Плахтянського старостинських округів. 

КП «Кодра-Сервіс» Макарівської селищної ради – це 
команда відповідальних працівників, які дбають про бла-
гоустрій та покращення життя для мешканців Кодрянського, 
Борівського, Забуянського, Комарівського та Ніжиловицько-
го старостинських округів. У штаті підприємства 12 праців-
ників.

Сьогодні ми знайомимо вас з ще одним підприємством нашої 
громади – КП «Макарів ВУЖКГ» Макарівської селищної ради - одним 
з найбільших підприємств, яке налічує 73 працівники.

                                                                                                                           Знайомтеся, КП «Карашин – сількомунгосп» Ма-
карівської селищної ради - це команда невтомних 
працівників, які щодня дбають про благоустрій та 
комфорт жителів сіл Великий та Малий Карашин, 
Ситняки, Юрів, Завалівка, Копіївка, Мар’янівка, 
Небелиця, Червона Слобода та Рожів нашої гро-
мади. Штатна чисельність підприємства складає 
14 чоловік.
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Вихідними відбувся фінальний тур другого 
регулярного чемпіонату Радомишлянської ОТГ, де 
протягом п’яти місяців змагалися вихованці секції 
волейболу ФСК «Макарівська громада» під керів-
ництвом тренера Артема Гаркушина. 

Наші спортсмени зустрічались з командами 
Малина, Брусилова, Попільні, Радомишля та одні-
єю командою з Києва. 

За результатами турніру ФСК «Макарівська 
громада» зайняли третє місце поступившись ВК 
«Сурікат» (м. Київ) та ВК «Майстер» (м. Радоми-
шль).

Вітаємо наших волейболістів з чудовим ре-
зультатом! Бажаємо подальших успіхів та нових 
звершень!

:::::  СПОРТ :::::
ВІТАЄМО ВОЛЕЙБОЛІСТІВ ФСК «МАКАРІВСЬКА ГРОМАДА» 

З БРОНЗОЮ ЧЕМПІОНАТУ!

Завершився чемпіонат Макарівської ТГ з фут-
залу серед закладів загальної середньої освіти, в 
якому взяло участь 12 шкіл.

Боротьба за вихід у фінальний квартет точи-
лась протягом трьох тижнів. Команди продемон-
стрували високий рівень майстерності, вправність 
та жагу до перемоги.

Володарем кубку стала команда футболістів 
ОЗО «Макарівський ліцей №2».

Далі місця розподілили між собою наступним 
чином: 

ІІ - Пашківський ліцей
ІІІ - Борівська гімназія

 4-те місце посів Великокарашинський ліцей
 За підтримки директора Комунального закладу 

ФСК «Макарівска громада» Олександра Богдюка 
відбулося нагородження переможців.

Футболісти отримали індивідуальні нагороди, 
медалі та кубок. Кожна команда фінального кварте-
ту отримала футбольні м’ячі за сприянням виконав-
чого директора КОАФ Євгена Євсеєва та першого 
заступника КОАФ Олександра Нігруци. 

Бажаємо нашим юним спортсменам ще більше 
перемог, не втратити запал до спорту та вірити у 
свої сили! Ви великі молодці!

 ЧЕМПІОНАТ МАКАРІВСЬКОЇ ГРОМАДИ З ФУТЗАЛУ: 
ВИЗНАЧЕНО ПЕРЕМОЖЦІВ!

В Макарівській ДЮСШ ім. Симоненка В.М. від-
булися змагання з волейболу серед дівчат у рамках 
Всеукраїнських шкільних ліг пліч-о-пліч.

У запеклій боротьбі за перемогу зійшлися ко-
манди з Маковищанської гімназії, Забуянського, 
Копилівського та Пашківського ліцеїв, ОЗО Макарів-
ський ліцей №2 та ОЗО Червонослобідський ліцей.

Дівчата продемонстрували високий рівень під-
готовки, майстерність та командний дух.

У результаті напруженої гри переможцями ста-
ли дівчата з Копилівського ліцею, які не залишили 
жодних шансів своїм суперникам та представляти-
муть нашу громаду на наступному етапі Всеукраїн-
ських шкільних ліг пліч-о-пліч.

Вітаємо чемпіонок з блискучою перемогою!
Дякуємо всім учасницям змагань за їхню майс-

терність, азарт та емоції.
Вболіваємо за наших!

КОПИЛІВСЬКИЙ ЛІЦЕЙ – ЧЕМПІОНИ З ВОЛЕЙБОЛУ!

Інф. Макарівської селищної ради

Весняний період, 
зазвичай, досить 
важкий для організ-
му. В цей час часто 
загострюються хро-
нічні хвороби та по-
гіршується емоційне 
самопочуття.

В и д а н н я 
RawlsMD пропонує 
кілька рекомендацій, 
які допоможуть при-
вести себе до ладу 
весняного сезону.

Не ігноруйте власні потреби. Дехто 
не займається лікуванням хронічних хвороб, побо-
юючись, що це може створити дискомфорт іншим 
людям.

Проте оберігаючи рідних від додаткових тур-
бот, можна нашкодити власному здоров’ю.

Надмірні хвилювання змушують організм стре-
сувати, що лише зміцнює позиції хвороби, тож за-
мість того, щоб зосереджуватись на другорядних 
проблемах, подумайте, що допоможе вам відчува-
ти себе краще.

Зрештою, найкращий спосіб полегшити наван-
таження для всіх – швидше вирішити проблему.

Зосередьтеся на здорових звичках. 
Весна – прекрасна пора, щоб сконцентрувати енер-
гію на здорових звичках.

Особливо увагу варто приділити правильному 
харчуванню та фізичним навантаженням.

Дякуючи теплій погоді, займатися спортом 
можна на свіжому повітрі.

Крім того, весною збільшується асортимент 
свіжих фруктів та овочів.

Проводьте час з приємними людь-
ми. Зосередьтеся на тому, щоб проводити більше 
часу з людьми, які допомагають вам почувати себе 
комфортно.

Не бійтеся, заводити нові приємні знайомства 
та прощатися з тими, хто енергетично вам не під-
ходить.

Будьте чесні самі з собою. Ми може-
мо не зізнаватися самі собі в тому, що відчуваємо 
фізичний чи психологічний біль. Ймовірна причина 
такої поведінки – не готовність до змін, яких ви по-
требуєте. Проте ігнорування стресу та болю можуть 
лише погіршити ситуацію.

Повсякчас запитуйте себе, чи дійсно робите те, 
що вам хочеться.

Будьте вдячними за те, що у вас є. 
Хвороби часто змушують відмовитися від речей, 
які ми любимо. Проте не варто зациклюватися на 
тому, що наразі недоступне.

Навпаки, варто зосередитися на позитивних 
емоціях.

Гарний настрій, звісно, не лікує хвороби, але 
позитивно впливає на емоційний стан організму.

В кінці дня виділіть час, щоб перерахувати кіль-
ка речей, які зробили вас щасливими сьогодні.

Намагайтеся допомагати іншим. За-
звичай, сам процес допомоги іншій людині супрово-
джується позитивними емоціями.

Це також відмінне нагадування про те, що ви 
все ще активна і позитивна частина світу.

Якщо є така можливість, подумайте, як стати 
волонтером. Або ж можна взаємодіяти з іншими 
людьми, які потребують спілкування, онлайн.

Повірте в те, що ви сильніші за хво-
робу. Не дозволяйте вашим хронічним хворобам 
захопити ваше життя.

Повірте, що ви можете відчувати себе краще, 
та почніть концентруватися на діях, які впливають 
на ваше самопочуття.

Запитайте своїх рідних, як ви покращуєте їхнє 
життя – будете здивовані!

Щоразу згадуйте ці відповіді, коли важко пові-
рити у власні сили.

Як привести організм до 
ладу у весняний період
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Астрологiчний прогноз на 25 – 31 березня 2024 р.
ОВЕН (21.03-20.04). Прекрас-
ний час для починань. Але потрiбно 
запастися терпiнням - результати 
проявляться не ранiше нiж через 
кiлька мiсяцiв. Тому, орiєнтуйтеся на 
серйознi проекти, на якийсь час вiд-

клавши «дрiб`язок». Приступайте до реалiзацiї своїх 
iдей у понедiлок. Результати домовленостей бажано 
закрiпити документально. У особистому життi змiни не 
менш знаковi. Вiдносини заглиблюються, це час ство-
рення мiцних, тривалих союзiв. Весь тиждень ви можете 
дiяти рiшуче, i лише в недiлю вибирайте для вiдпочинку 
безпечнi мiсця i види спорту.
Сприятливi днi: 26; несприятливi: 30.

ТIЛЕЦЬ (21.04-21.05). Зараз ви 
можете ухвалити важливе для себе 
рiшення, що стосується сiм`ї, парт-
нерських вiдносин або реконструкцiй 
в будинку. Краще, якщо зупинитеся 
на однiй темi, i тиждень присвятiть 

її оформленню в новий напрямок прикладення своїх 
сил. У вас може вийти щось значне. В середу можлива 
зустрiч з людиною, з якою в недалекому майбутньому 
вас зв`яжуть спiльнi iнтереси або почуття. Але тiльки до 
кiнця тижня ви вiдчуєте, що готовi перейти до активного 
просування своїх нових планiв. А поки вiдпочивайте i 
робiть висновки з того, що вiдбувається.
Сприятливi днi: 27, 31; несприятливi: 29.

БЛИЗНЮКИ (22.05-21.06). На 
початку тижня ви можете провернути 
вигiдну операцiю або добре вкласти 
кошти. Можна робити великi придбан-
ня. Помiтно розшириться коло спiлку-
вання, захочеться бiльше часу прово-

дити не вдома. Це приведе або до рiшення прийняти 
участь в тренiнгах, семiнарах та iнших громадських 
заходах. Або вас об`єднають спiльнi iнтереси з друзя-
ми, i цей тиждень залишить приємнi враження про до-
бре проведений вiдпочинок. З п`ятницi з`являться новi 
справи та iнтереси. Плани будуйте наперед, а в недiлю 
чекайте iнформацiю, яка примусить їх вiдкоректувати.
Сприятливi днi: 30, 31; несприятливi: 25.

РАК (22.06-22.07). Актуальною 
буде тема витрат i доходiв. На почат-
ку тижня варто придiлити фiнансовим 
питанням бiльше уваги. Це хороший 
час, щоб почати освоювати новий на-
прям дiяльностi. З крупними придбан-

нями краще почекати до суботи. У особистому життi не 
стримуйте можливих змiн. Оновлення пiде вiдносинам 
на користь. Якщо ви не визначилися в своїх почуттях, 
вiдверта розмова у вiвторок допоможе розставити кра-
пки над i. Влаштуйте у суботу романтичну вечерю або 
поїздку, але недiлю вам краще провести вдома.
Сприятливi днi: 28, 29; несприятливi: 25.

ЛЕВ (23.07-23.08). Початок тижня 
- один з переломних моментiв року. 
Йде процес переорiєнтацiї, i добре, 
якщо у вас з`явилися новi iдеї i плани. 
Покваптеся закласти «перший камiнь» 
у фундамент нового напрямку. Якщо у 
понедiлок i вiвторок поступить пропо-

зицiя, до неї варто вiднестися зi всiєю серйознiстю. В 
середу будьте уважнi, якщо якiсь несподiванi подiї по-
ставлять вас перед вибором. Вас можуть спробувати 
ошукати. З п`ятницi починається бурхливий, але цiкавий 
перiод, i вам належить стати головним героєм подiй.
Сприятливi днi: 26, 29; несприятливi: 31.

ДIВА (24.08-23.09). Вам вар-
то узяти передих i придiлити увагу 
своєму здоров`ю. Можливо, у вас як-
раз зараз з`явилося багато роботи, 
але на данний час iмунна система 
найбiльш ослаблена. Цей тиждень 

оптимальний, щоб узяти вiдпустку, навiть якщо ви 
проведете її вдома, займаючись улюбленими спра-
вами. Зустрiчi з друзями, особливо на початку тижня, 
наситять вас новими враженнями та iнформацiєю. В 
недiлю не шукайте пригод на свою голову, проведiть 
цей день спокiйно.
Сприятливi днi: 27, 31; несприятливi: 30.

ТЕРЕЗИ (24.09-23.10). У вашому 
життi може з`явитися якась впливо-
ва людина, i подiї отримають нове 
забарвлення. Якщо у понедiлок або 
вiвторок ви впритул пiдiйдете до необ-
хiдностi ухвалення важливого рiшен-

ня, то в цьому буде i сенс, i перспектива. Але активно 
узятися за нову справу ви зможете не ранiше п`ятницi. 
Можливi iнтриги на роботi, суперечки i конфлiкти з дiло-
вими партнерами. Занурившись в роботу, не залишайте 
без уваги тих, кого ви любите. Поставте їхнi i вашi спiльнi 
iнтереси на перше мiсце. Субота - найбiльш вiдповiдний 
день для вiдпочинку i розваг.
Сприятливi днi: 26, 28; несприятливi: немає.

СКОРПIОН (24.10-22.11). Че-
кайте кульмiнацiї важливих для вас 
подiй в недiлю. Тому, протягом тиж-
ня будьте уважнi до того, що вiдбу-
вається, не ускладнюйте те, що може 
мати простiше рiшення. У понедiлок i 
вiвторок в справах можуть виникнути 

проблеми. У вас з`являється привiд переглянути вiдно-
сини з партнерами i свої перспективи. Можливо, час ви-
бирати новий напрямок. Весь тиждень сприятливий для 
вiдпочинку, чим обов`язково варто скористатися. Проте 
недiля - не кращий день для занять екстремальними 
видами спорту. Для поїздок i розваг бiльше пiдходить 
субота.
Сприятливi днi: 28, 29; несприятливi: 26.

СТРIЛЕЦЬ (23.11-21.12). За-
раз у вас хороша можливiсть утiли-
ти в життя одну зi своїх глобальних 
iдей. Не обов`язково ви зробите 
одномоментний значний внесок. За-
раз важливiше поволi i наполегливо 
розвивати тему, шукати взаємовигiд-

нi iнтереси з потенцiйними партнерами. Якщо в планах 
було пiдвищити рiвень квалiфiкацiї, здобути освiту, то 
i для цього момент вдалий. Окрiм знань, вас чекають 
цiкавi i кориснi знайомства. Тиждень сприятливий для 
поїздок, виняток становлять п`ятниця i недiля. У цi днi 
вашi плани несподiваним чином можуть бути порушенi.
Сприятливi днi: 25, 31; несприятливi: 30.

КОЗЕРIГ (22.12-20.01). Один 
з найважливiших тижнiв в роцi, 
коли ви можете опинитися перед 
вибором. Не пропустiть можли-
востi, якi приходять в цей час. А до 
ускладнень в справах вiднесiться 
як до необхiдного досвiду. Цiлком 
iмовiрно, що з них вам вдасться от-

римати користь. Змiни можуть вiдбутися i в особистому 
життi. Перша половина тижня сприятливiша для початку 
справ, юридичного оформлення угод. Зараз вашi дохо-
ди стабiльнi i продовжуватимуть рости, i саме фiнансова 
сторона дiлових i особистих вiдносин поки буде в центрi 
вашої уваги.
Сприятливi днi: 30, 31; несприятливi: 25.

ВОДОЛIЙ (21.01-19.02). Якщо 
вашi дiловi або особистi вiдносини 
давно вимагали перегляду, то не 
втрачайте можливiсть на цьому тиж-
нi цю тему обговорити. Зараз фор-
муються новi тенденцiї, i пощастить 
тим, кого з партнерами пов`язують 

спiльнi довготривалi проекти або iнтереси. Можливi i 
новi союзи, i нове партнерство. З другої половини тижня 
чекайте несподiваних поворотiв у справах, внаслiдок 
чого вам доведеться зайнятися чимось новим. Бережiть 
здоров`я. В недiлю можливi травми пiд час занять спор-
том. Зустрiчi, поїздки i розваги плануйте на суботу.
Сприятливi днi: 30; несприятливi: 29.

РИБИ (20.02-20.03). Вам буде 
легко справити найвигiднiше вра-
ження на людину, яку ви плануєте 
пiдкорити. Давайте собi серйознi 
завдання, шукайте творчi рiшення 
в мiнливих ситуацiях - несподiва-
но ви можете одержати головний 

приз. Успiх зараз на вашому боцi, але в першiй поло-
винi тижня буде потрiбна ще i працьовитiсть. А в другiй 
- умiння гнучко мiняти свою позицiю, зберiгаючи вiрнiсть 
основним принципам. Зараз ваш вплив на найближче 
оточення зростає, i ви можете спробувати себе в новiй, 
бiльш вiдповiднiй вашим амбiцiям, ролi.
Сприятливi днi: 29; несприятливi: немає.

14 березня о 9:00 розпочи-
нається реєстрація для участі 
в Національному мультипред-
метному тесті (НМТ) 2024 року і 
триватиме до 11 квітня включ-
но.

Український центр оцінювання 
якості освіти (УЦОЯО) забезпечив 
безпаперову форму реєстрації.

Як зареєструватися потен-
ційному вступникові/вступни-
ці:

• створіть персональний кабінет 
на сайті Українського центру оціню-
вання якості освіти;

• зазначте особисті дані: реєстра-
ційний номер облікової картки плат-
ника податків (РНОКПП), прізвище, 
ім’я, по батькові (за наявності), дату 

народження, дані документа, що по-
свідчує особу та виконайте в ньому 
наступні дії:

• зазначте реєстраційні дані (кон-
тактну інформацію, категорію «випус-
кник поточного року» або «випускник 
минулих років»;

• укажіть на потребу створення 

особливих (спеціальних) умов);
• виберіть із запропонованого пе-

реліку навчальний предмет на вибір;
• виберіть населений пункт в 

Україні або за кордоном, де він / вона 
планує проходити НМТ, а також мову 
складання предметів сертифікаційної 
роботи;

• завантажте сканкопії та/або фо-
токопії реєстраційних документів;

• надішліть внесену інформацію 
та копії документів на обробку до ре-
гіонального центру оцінювання якості 
освіти, натиснувши відповідну кнопку 
в сервісі.

Після надсилання на обробку ре-
єстраційних даних і документів реко-
мендуємо переглядати інформацію в 
персональному кабінеті.

Детальну інформацію про 
НМТ-2024, а також інструкції 
з реєстрації можна знайти на 
сайті (УЦОЯО) за посиланням: 
https://testportal.gov.ua/nmt-
2024-shho-potribno.../...

                                                                                                                           НМТ-2024: що потрібно знати про реєстрацію
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Дружина приходить додому після 
шопінгу і каже чоловікові:

- Дорогий, я купила тобі подарунок. 
Хочеш побачити?

- Так, звичайно. Покажи.
- Хвилиночку. Зараз одягну.

Краду в інтернет магазинах. Наби-
раю собі в кошик всякого і йду... не за-
плативши...

Якщо хочете давати мені поради? 
Тоді пишіть їх на 100-доларових купю-
рах і тоді я їх з радістю прийму)...

Говорять, ми самі ковалі свого ща-
стя... Іноді хочеться, щоб у мене ві-
дібрали кузню, тому що я явно кую 
якусь фігню...

- Твоя мама грати в шахи вміє?
- Не вміє! Бо якби вміла то не відда-

ла би королеву за коня!

З роками стає легше робити все: 
легше чистити зуби, легше розчісу-
ватися.

Знайдена сама добра блондинка. 
Вона скуповує в магазині живих раків 
і відпускає їх на волю... в ліс.

- У мене дві доньки близнючки!
- І як же ти їх розрізняєш?
- По родимках: у блондинки на правій 

щоці, а у брюнетки на лівій
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