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ENFERMEDAD IMPORTADA

Las enfermedades importadas son aquellas enfermedades que se diagnostican
en un pais, pero que se han contraido en otro.

Como es logico, dichas enfermedades estan presentes a niveles muy bajos o no
existen en el pais que se han diagnosticado. Se dan muchos casos de este tipo y
aungue se tiende a pensar que siempre se diagnostican en un pais desarrollado
y provienen de un pais empobrecido, no siempre es asi, ya que también puede

ocurrir que las enfermedades provengan de un pais desarrollado.

Algunos ejemplos:

e Leishmaniasis:

La leishmaniasis, que es una enfermedad causada por protozoos del género
Leishmania, afecta en Europa a la mayor parte de los paises de la cuenca
mediterranea de forma endémica. En Espaiia concretamente se dan los 3 tipos
de leishmaniasis: visceral (pocos casos, sobre todo en nifos e
inmunodeprimidos) cutdnea y canina.

Esta enfermedad puede contraerse en Espafia, o en cualquier otra zona de la
cuenca mediterranea donde es endémica, y diagnosticarse en otros lugares de
Europa donde no lo es. Este seria un claro ejemplo de cémo las enfermedades
importadas se contraen también en los paises desarrollados y no
exclusivamente en los subdesarrollados.

e Virus del oeste del Nilo:

Otro caso de especial interés es el virus del oeste del Nilo, que pertenece al
género Flavivirus y produce la encefalitis japonesa (flavivirosis transmitida por
mosquitos que ocasiona graves encefalitis en humanos y equinos).

Este virus fue aislado por primera vez en una mujer adulta en el Distrito del Nilo
Occidental de Uganda en 1937 (de ahi su nombre). Posteriormente se observo
su presencia en Egipto, Israel, India y en algunas aéreas de Africa. En 1974
acontecio en Sudafrica la mayor epidemia conocida causada por este virus.

En 1999, el virus del oeste del Nilo se importd a Nueva York produciendo un
brote que se extendié por todo el territorio continental de Estados Unidos
(entre 1999 y 2010). Se notificaron un total de 62 casos con 7 defunciones.



Ademas ocurrieron epizootias concurrentes en aves y en caballos, afectando
especialmente al cuervo americano.

Desde su introduccion en 1999 en Estados Unidos, el virus se ha extendido y
ahora esta ampliamente establecido desde Canada a Venezuela, segun fuentes
de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

En 2004 (Jesus-De La Calle et al, 2007) se registro el primer caso de encefalitis
por virus del oeste del Nilo en un paciente residente en Cornella de Llobregat
(Barcelona). Aparecieron dos casos mas en 2010 en Cadiz relacionados con otro
foco de encefalitis en equinos también en la misma provincia.

e Enfermedad de Lyme:

Es una enfermedad infecciosa causada por Borrelia burgdoferiy transmitida por
las garrapatas del género Ixodes.

Fue descrita por primera vez en Alemania y hoy esta muy extendida por toda
Europa. También se describid en Estados Unidos en 1975.

El primer aislamiento de origen humano en Espaiia fue en 1998. La distribucion
estd condicionada por la presencia de su vector principal, Ixodes ricinus,
ampliamente distribuido en la Peninsula Ibérica, tiende a habitar bosques de
hoja caduca con zonas de arbustos y pastizales.
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