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Команда Замоскворѣцкаго клуба спорта, выступавшая противъ „Морозовцевъ" въ поелѣднемъ футболь 
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ГУССКІЙ спогтъ л» 45. 

к u r 

Чистый c.jop'1, поступить въ пользу Kpacnaro Креста воююідихъ балканскихъ христіанскихъ государствъ. 
Начало бѣглвъ въ 12 ч. дня СлЬдующіе бѣга 8-го ноября. 

/ П О С К С Ж И Г Б Ъ Г А 
И М Ъ Ю Т Ъ Б Ы Т Ь : 

Ноябрь—8. II, 14, 18, 23. 25 и 29 
Декабрь—2, 6, 9. 13, 16, 20. 23, 28 и 29. 
Январь—2. 4. 8, 13, 17, 20, 24 и 27. 
Февраль— I. 3. 7, 10. 14, 17, 20, 22 и 24. 
Мартъ—3, 6, 8, IJ, 12, 14 и 17. 

О С Т А В І Ш Е С Я Э К З Е М П Л Я Р Ы 

журнала 

ДиіІІ l inn" 
за 1910 и 191! годы 

высылаются по 10 руб. за годо-
вой экзем пляръ. 

О ЛЫЖНОМЪ СП о р т V ) . 
Одежда лыжника. 

Всѣ принадлежности костюма лыжники прежде всего 
должны удовлетворять тѣмъ же условіямъ, что и всякая 
вообще одежда спортсмена. Эти условія — полная свобода 
движеній и удовлетворительная защита тѣла отъ посторон-
нихъ вліяній природы. 

Лыжный епортъ—соортъ зи.чній, и поэтому лыжнику при 
выборѣ одежды прежде всего приходится считаться съ мо-
розами. Одежда его должна быть тепла и въ то же время 
должно отличаться легкостью и эластичностью, чтобы ие 
стѣснять движеній.. 

Описанными уеловіями удорлетворяють въ полной мѣрѣ 
вещи, приготовленйыя изъ шерсти, т.-е. шерстяное бѣль-, 
брюки, фуфайки шапки, вязаныя изь шерстя. 

Большое вниманіе лыжпикъ должеиъ удѣлить обтви. 
Лучшему лыжнику дайте негодную обувь и онъ не прои-
детъ и десяти верстъ. В ъ обуви—для л ы ж н и к а - в с е . 

До спхъ поръ, какъ у иасъ въ Россіи, такъ и за границей 
наиболѣе примѣнимы, такъ называемый — пьексы — обувь 
финскихъ лыжниковъ. 

Заканчивая свои к] аткія указанія объ одеждѣ лыжника — 
слѣдуетъ замѣтить, что именно въ вопросѣ объ одеждѣ, по-
мимо совершенно общихъ указаній, трудно руководство-
ваться какими нибудь правилами. Здѣсь болѣе всего игра-
ютъ роль личные вкусы и чисто индивидуальныя способ-
ности и потребности лыжника. 

Первые шаги. 

О лыжсомъ спортѣ обыкновенно принято думать, какъ 
объ очень легкомъ, быстро усваиваемомъ впдѣ спорта. Часто 
думаютъ даже, что ходить п бѣгать на лыжахъ не нужно 
лаже учиться. 

На самомъ дѣлѣ это далеко не такъ. 
Правда, не такъ трудно выучиться ходить па лыжахъ. 

Но ходить и бѣгать на лыжахъ—въ э г и х ъ д в у х ъ нонятіяхъ 
разница очень и очень большая. 

Вир чемъ, въ это.мъ убѣдптся каждый на практикѣ . 
Прежде всего начинаюшій не должепъ стараться Гѣгать на 
лыжахъ. Первоначальная его цѣль—эго ученіе лыжнаго 
хода. 

Отъ правилъваго нач ла почіи всегда завис-итъ успѣхъ 
всякаго дѣла вообще. Такъ и въ снортѣ, въ частности— 
въ лыжномъ. 

Изучать лыжный ходъ слѣдуеіъ безъ палокъ. Одѣвъ 
лыжи вы ставите ихъ параллельно, по такъ, чтобы между 
лыжами оставалось пространство въ палецъ или полтора. 
Тогда двигайте правую ногу впередъ на длину вашего 
обычнаго шага, стараясь с хранить параллельное положеніе 
лыжъ. Далѣе опираетесь на правую ногу п мимо правой 
лыжи продвигаете лѣвую, насколько" вамъ нозволяетъ вашъ 
шагъ и о п я т ь - т а к и стараясь сохранить параллельность 
лыжъ. 

При первыхъ попыткахъ вы обязательно будете падать. 
Поэтому первые шаги старайтесь дѣлать какъ можно мед-
леннѣе и главное не отнимайте лыжъ отъ евѣга, a дѣлайте 
каждый шагъ, скользя по сиѣгу лыжей. 

* j Врол., см. № и . 

Черезъ депь-два вы уже довольно сносно, по крайней 
мѣрѣ ые падая, научитесь ходить по снѣгу. Тогда можно 
взяться за палки, чтобы продолжать обученіе. Для ходьбы 
палки вещь несущественная, во бѣгъ безъ палокъ вещь не-
возможная. Но правильному употребление палокъ учиться 
надо, начиная съ ходьбы. 

Ставъ правильно на лыжи и взявъ пплки въ руки, вы 
дѣлаете ne] вый шагъ опять-таки правой лыжей, одновре-
менно слегка отталкиваясь палкой, которую вы держите въ 
лѣвой р у к і . При движеніи лѣвой лыжи, вы будете пособлять 
себѣ правой палкой и т. д 

Выучившись ходить на лыжахь съ палками, вы посте-
пенно замѣтите, что вы собственно не ходиіб, а скользите 
по снѣгу, при чемъ вашъ лыжный слѣдъ бѵдетъ значительно 
длиннѣе вашего обычнаго шага. Этотъ моментъ и будетъ 
нереходоыъ къ улучшенію Сѣга на лыжахъ. 

Сущность бѣга на лыжахъ заключается въ томъ, что 
лыжникъ умѣетъ использовать энергію, которую пріобрѣ-
тзетъ скользящая лыжа нослѣ толчка. Но писать о бѣгѣ мы 
не будемъ, такъ какъ познать искусство бѣга можно только 
на практикѣ . 

Лыжный поворотъ. 
На первыхъ порахъ лыжникъ надаетъ при попыткѣ сдѣ-

лать поворотъ на лыжахъ, одна лыжа зацѣпляется за дру-
гую, и начинзющій лыжникъ, нелѣпо растопыривъ руки, 
летитъ обычно въ снѣгъ. И происходить это только потому, 
что лыжникъ поторопился, такъ какъ повороты на лыжахъ 
оч нь легки. Допустимъ. в мъ нужно сдѣлать поворотъ на-
лѣво. Становитесь твердо на правую лыжу. Носокъ лѣвой 
лыжи слегка приподнимите и передвигайте его влѣво. Тогда, 
опираясь уже на лѣвую ногу, придвигайте къ ней правую 
и повторяйте описанный маневръ до тѣхъ цоръ, пока лыжи 
у васъ не получать желаемаго направлепія. 

Описанный поворотъ — элементарный. Но, научившись 
сдѣлать его, ьы сумѣете сдѣдать любой поворотъ. 

Катанье съ горъ. 
* 

Бѣгъ на Лоіжахъ съ горы одно изъ лучшихъ удов льствій 
всякаго лыжника. Но—именно лыжнику т.-е. человѣка, 
который умѣетъ узке хорошо ходить и бѣгать на лыжахъ. 
Въ проіивномъ случай это удовольствіе явится удоволь-
етвіемъ опаснымъ, такъ какъ л ы ж и н / и разбѣгѣ съ нѣкою-
рыхъ горъ въ зависимости отъ уклона, могутъ дать скорость 
до 70-ти верстъ въ часъ. Естественно, что паденіе при 
подобной скорости можетъ быть чревато печальными по-
слѣдствіями. 

Поэтому начинающему можио рекомендовать спускъ съ 
горъ лишь при условіяхъ небольшого склона и мягкости 
и рыхлости снѣга, Также рекомендуется, скатываясь съ 
горы, совсѣмъ не брать съ собой палокъ. Помощи палки ни-
какой оказать не могутъ, а въ случай паденія грозятъ 
большой опасностью. 

Ставъ нэ лыжи наверху горы, разставать ихъ немного 
шире обычнаго, выдвзнувъ лѣвую ногу немного впердъ-
Тогда, слегка согнувъ ноги въ колѣняхъ, легки отталкивай-
тесь правой ногой. Толчокъ долженъ быть легкямъ для 
того, чтобы вначалѣ спуска не потерять направленія, что 
является для начинающаго собственно самымъ трудными. 

А Роддэ. 
(Окончаніе сяѣдуетъ). 
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Спортивный съѣздъ. 
Дві года тому назадъ редакція уже поднимала вопросъ 

о спортивномъ съѣздѣ. Теперь она возвращается ісъ тому 
же вопросу не безъ глубокихъ на то основаній. 

За истекшіе два года такъ много сдѣлано, дѣло русскаго 
спорта такъ далеко двинулось внередъ, столько новыхъ за-
дачъ и возможностей стоить сейчасъ на очереди... 

И если два года тому назадъ редакція считала, что спор-
тивный съѣздъ необходимъ, тѣмъ болѣе основаній поднять 
зтотъ вопросъ теперь—именно потому, что событія въ спор-
тивномъ мірѣ за истекшій періодъ дали въ руки редакціи 
лишь новое подтвержденіе правильности позидін, занятой 
ею въ вопросѣ о спортивномъ съѣздѣ. 

И позиція эта такова. 
Всякое движеніѳ , тѣмъ болѣе массовое, въ которомъ уча-

ствують тысячи и десятки тысячъ людей, только тогда мо-
жетъ вылиться въ правильныя формы и пойти по правиль-
ному пути, когда эти формы и путь намѣчены заранѣе и 
точно опредѣлены. 

Спортивное движеніе въ Россіи яастоящаго времени— 
движеніе именно массовое. Если два года тому назадъ въ 
этомъ еще можно было сомнѣваться и лишь предугадывать 
будущія формы движенія,—теперь въ этомъ никто не со-
мнѣвается, никто не отрицаетъ, что и у насъ спортъ на пути 
к ъ тому, чтобы стать дѣломъ всей націи, всего народа. 

На пути, да,—но еще очень и очень далеко отъ цѣли. 
Да и самый путь еще далеко не намѣченъ, и за отсут-

ствіемъ вѣхъ, опредѣляющихъ яаправленіе, съ него легко 
сбиться, уйти въ сторону, заблудиться... 

Вопросъ объ общемъ спортивномъ съѣздѣ—это прежде 
всего вопросъ организадіонный. Возможность или невозмож-
ность съѣзда разрѣшитея въ зависимости отъ того, насколь-
ко русскіе спортсмены уже подготовлены въ области чисто 
организаціонной дѣятельности. 

До сихъ поръ въ Россіч устраивались спортивные съѣзды 
лишь по опредѣленнымъ спеціальностями, да и то такимъ, 
которыя уже насчитываютъ за собою болѣе десятка лѣтъ 
существованія въ Россіи. Но даже и таішхъ съѣздовъ у насъ 
было пока очень и очень немного. 

Все же частичные съѣзды по различнымъ отраслямъ 
спорта уже были. Въ этомъ направленіи организадіонная 
работа русскихъ спортсменовъ уже началась. 

Если же мы обратимся теперь къ другой области орга-
низационной работы, къ различнымъ видамъ районныхъ, 
областныхъ и всероссійскпхъ организацій,—то здѣсь уже съ 
полнымъ правомъ мы можемъ констатировать, что русскіе 
спортсмены далеко не новички въ организадіоннон работѣ. 
Въ этомъ направленіи русскими спортсменами сдѣланы уже 
не только попытки, имѣются налицо не только первичныя 
начинанія,—но и вполнѣ осязательные результаты работы 
въ видѣ дѣлаго ряда значительныхъ и жизнеспособныхъ 
организацій, дѣль которыхъ объединеніе или областное или 
всероссійское. 

И когда мы говориыъ, что возможность или невозмож-
ность общаго всероссійскаго съѣзда спортсменовъ зависитъ 
отъ степени организаціонной подготовки русскихъ спорт-
сменовъ, то мы можемъ и должны сказать, что требуемая 
подготовка имѣется, а потому и обще-спортивный съѣздъ 
вполнѣ возможенъ. 

Побѣдитель е о с т я з а н і я на кубокъ Г о р д о н ъ - Б е н н е т а ф р а н ц у з с к і й А л ь ф р е д ъ Лебланъ и его помощникъ Ж у р д а н ъ , занявшіе второе 
пилотъ Біенемэ , покрывшій 2 , 2 0 0 килом, (опустился въ Россіи, м ѣ с т о въ с о с т я з а н і и на кубокъ Гордонъ-Беннета . Его а э р о с т а т ъ , 

б л и з ъ Рязани) . Внизу его помощникъ — Р у м п е л ь м е й е р ъ . покрывъ 2,100 нилом,, о п у с т и л с я въ Россіи , б л и з ъ Калуги. 
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Да, возможенъ. 
Но—нуженъ-ли?... 
Уже тѣ частные, немноголюдные, носившіе часто просто 

семейный характеръ съѣзды по отдѣлънымъ отраслямъ 
спорта, которые имѣли до сихъ поръ мѣсто въ Россіи, съ не-
сомнѣнной очевидностью выяснили, какъ трудна, а во мно-
гомъ и совершенно безрезультатна работа этихъ съѣздовь 
только потому, что при обсуждѳніи каждаго спещальнаго 
вопроса участники съѣзда всгрѣчались прежде всего съ не-
разрѣшенны.ми вопросами общаго характера. 

Частные съѣзды по отдѣльнымъ отраслямъ спорта сдѣ-
лали, конечно, большую и нужную работу. А главное—эти 
съѣзды для каждаго взъ ихъ участниковъ выяснили съ не-
еомнѣнностью, что любая изъ отдѣльныхъ отраслей спорта 
прежде всего зависитъ отъ общаго положенія спорта въ Рос-
сіи. Эти съѣзды указали воочію на ту тѣсную и неразрыв-
ную связь, въ которой всегда находятся вопросы спеціаль-
ныѳ съ вопросами обще-спортивными. 

Другими словами—спортивные съѣзды по отдѣльнымъ 
спеціальностямъ прежде всего свидѣтельствуютъ о необхо-
димости устройства всероссійскаго обще-спортивнаго съѣзда, 
на которомъ были бы рѣшены общіе вопросы и намѣчены 
общіѳ пути дальнѣйшей спортивной работы въ Россіи. 

Въ частности—каковы же непосредственный цѣли и за-
дачи обще-спортивнаго съѣзда?.. 

Но прежде чѣмъ говорить о частяыхъ и такъ сказать 
непосредственныхъ задачахъ всероссійскаго съѣзда спорт-
сменовъ, мы должны остановиться на томъ общемъ значеніи, 
которое подобный съѣздъ будетъ имѣть для дѣла русскаго 
спорта вообще. 

Уже не разъ въ прессѣ поднимался вопросъ о необхо-
димости объединенія русскихъ спортсменовъ. И вопросъ 
этотъ поднимался не зря, такъ какъ до сихъ поръ жизнь 
все время констатировала лишь полное разъединеніе работ-
никовъ спорта. 

Разобщенность и замкнутость русскихъ спортивныхъ 
организацій, a вмѣстѣ съ ними русскихъ спортсменовъ, не-
сомнѣнный факта. 

Конечно, эти разобщенность и разъединеніѳ могли и 
могутъ лишь вредить дѣлу русскаго-'спорта* 

Всероссійскій съѣздъ спортсменовъ положить первое, на-
чало объединенію русскихъ спортсменовъ. Съѣхавшись вмѣ-
стѣ, встрѣтившись въ Друниной товарищеской семьѣ, они за-
будѵтъ частныя, мелочныя распри, вспомнятъ о большомъ 
общемъ дѣлѣ русскаго спорта и найдутъ почву для друж-
ной, совмѣстной работы ЕО ИМЯ общихъ цѣлей и общихъ 
задачъ. 

Такимъ образомъ всероесійекій спортивный съѣздъ ока-
жетъ дѣлу русскаго спорта чисто моральную услугу: онъ по-
ложить основаніе идейному единенію всѣхъ русскихъ ра-
ботяиковъ на спортивномъ поприщѣ. 

Но идейное и духовное единеніе. только тогда можетъ 
быть прочно, когда подъ нимъ заложенъ твердый, практи-
чески базисъ; этотъ базисъ—установленіе непосредствен-
ныхъ, даже личныхъ связей между русскими спортивными 
организаціями и русскими работниками въ области спорта. 

Эти связи опять-таки могутъ быть завязаны и прочно 
закрѣилены только на всероссійскомъ спортивномъ съѣздѣ. 
Здѣсь же можетъ быть положено именно практическое на-
чало и будущими союзными областными и всероссийскими 
организадіямъ. 

Всероссійскій спортивный съѣздъ, кромѣ того, будетъ 
имѣть единственное въ своемъ родѣ значепіе, какъ именно 
первый съѣздъ русскихъ спортсменовъ, на которомъ можно 
будетъ подвести нѣкоторые общіе итоги сдѣланнои работѣ. 
На этомъ съѣздѣ руескіе спортсмены не только обмѣняются 
виечатлѣніями, не только подѣлятся накопленными опытомъ, 
но и произведутъ иодсчетъ активныхъ силъ, которыми рае-
полагаетъ въ настоящее время дѣло русскяго спорта. 

А подсчета силъ такъ необходим!... Сознаніе своихъ 
силъ, сознаніе единенія и общей мощности движенія уже 
одно такъ много значить для дальнѣйшаго усиѣха въ ра-
бой . . . 

Такъ въ краткихъ словахъ можемъ мы опредѣлить то 
общее значеніе, которое можетъ и будетъ пмѣть 1-й все-
россійскій съѣздъ спортсменовъ. 

И собственно, уже вь опредѣленіи однѣхъ общихъ за-
дачъ и цѣлой спортивнаго съѣзда сказывается его настоя-
тельная необходимость для текущаго момента. 

И необходимость эта скажется еще натгоятельнѣе, когда 

мы обратимся къ тѣмъ спедіальнымъ вопросами спорта въ 
Россіи, которые не разрѣшены до сихъ поръ и могутъ быть 
разрѣшены на обще-сиортивномъ съѣздѣ. 

Здѣсь мы не намѣрены пока даже въ общихъ чертахъ 
намѣчать будущей программы съѣзда. И останавливаемся 
на нѣкоторыхъ .вопросах! изъ этой программы лишь въ 
силу ихъ дѣйетвителыюй и исключительной валсности. 

Вопросъ о профессіинализмѣ въ спортѣ. 
Одинъ изъ наболѣвшахъ вопросовъ всемірнаго спорта и 

тѣмъ болѣе больной вопрос ь для насъ, русскихъ, гдѣ спорта 
еще такъ ыолодъ, и гдѣ еще такъ нужна крайняя экономія 
силъ. 

Профессіонализмъ обезсиливаетъ спорта. Это мы, рус-
скіе, уже знаемъ. Но какъ бороться съ профессіонализмомъ? 
Гдѣ его причины?.. Да и что такое профессіонализмъ во-
обще?.. 

Пока мы не имѣемъ права говорить, что у насъ есть 
отвѣты на подобные вопросы. И только потому, что по всѣмъ 
этимъ вощ осамъ юътъ общаго мнѣнія русскаго спортивнаго 
міра 

Но эти отвѣты дастъ всероссійскій спортивный съѣздъ. 
Вопросъ о состязаніяхъ—нервъ всего спортивнаго дѣла. 

Развѣ у насъ, русскихъ, имѣются общія правила, которыми 
регулировалось бы и опредѣлялось устройство сиортивныхъ 
состязаній? Гдѣ быть этимъ правилами, когда мы до сихъ 
поръ споримъ еще о томъ,—нужны ли состязанія вообще?.. 

И что мы можемъ сказать о призахъ, если еще ничего 
не знаемъ о состязаніяхъ?.. 

А рекорды?.. Ихъ офидіальное признаніе?.. Не -потому 
ли мы, русскіе, всегда плетемся въ кондѣ всѣхъ рекордовъ, 
что до сихъ поръ у насъ нѣтъ офидіальныхъ и вполнѣ 
компетентныхъ инсганцій, которыми бы эти рекорды реги-
стрировались?.. 

Черезъ 2Ѵя года—новая Олимпіада. Агдѣ правила, кото-
рыми мы можемъ пользоваться и руководствоваться при 
посылкѣ нашей делегаціи на Олимпійскія игры?.. Да и кто 
можетъ взять на себя отвѣтственность за ихъ выработку, 
кромѣ всероссійскаго спортивнаго съѣзда?.. 

Не будемъ дальше останавливаться на тЬхъ жгучихъ 
вопросахъ, которые ждутъ своего немедленнаго разрѣшеиія. 
Ихъ перечисленіе можно было бы продолжать чуть ли не 
безь конца. 

Мы констатируемъ лишь одно: 
— Только всероссійскій спортивный съѣздъ можетъ и 

долнгенъ разрѣшить всѣ эти вопросы... 
А такъ какъ рѣшить всѣ эти вопросы безусловно необ-

ходимо во имя дальнѣйшаго процвѣтанія дѣла русскаго 
спорта, то поэтому — необходимъ и созывъ всероссійскаго 
спортивнаго съѣзда. 

Таково мнѣніѳ редакціи. 
Предлагаемо нашимъ читателямъ высказаться по дан-

ному вопросу. 

Спортъ и красота. 
„Спорта долженъ быть средством!, а не цѣлью", ска-

залъ въ одной изъ своихъ послѣднихъ рѣчей бывшій пре-
зидента Соединенныхъ Штатовъ Рузвельта, большой сто-
ронник! и любитель спорта во многихъ его впдахъ. 

Эта фраза вызвала оживленную полемику въ загранич-
ной спортивной печати. 

Одни угверждаютъ, что- спортъ не долженъ себѣ ставить 
пикакихъ посторонних! задачъ. Истый спортсмен! зани-
мается спортомъ не для того,чтобы извлечь изъ пего какую-
нибудь пользу, не по практическим! и утялитарнымъ мо-
тивам!, а для одного лишь удовольствія, для чистаго фи-
зическаго и духовяаго наслажденія. Оаъ испытывает! при 
этомъ такое же внутреннее удовлетвореніе, какъ худож-
ликъ при воспроизведены въ краскахъ и образахъ приро-
ды и своихъ переяшваній или какъ музыканта, ищущіп 
звуковыхъ гармоній. Для любителя было бы даже унизи-
тельным! ждать отъ спорта какихъ-либо практических! 
выгодъ. Иное дѣло для смортсмепа - профессіонала; ему, 
конечно, позволительно смотрѣть на спортъ, какъ на сред-
ство для достиженія какихъ-либо ипыхъ цѣлей, какъ-то: 
славы, матеріальнаго благополучія и т. д. 

Сторонпики этого взгляда возмущены вышеуказанным! 
мнѣпіемъ Рузвельта и считают! его аптиспортивнымъ. 

Другіе, которымъ такасе нельзя отказать въ извѣсгных-
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спортивныхъ заслугахъ, наоборотъ, вполнѣ присоединяются 
къ точкѣ зрѣнія Рузвельта. 

Они говорятъ, что цѣль всевозможныхъ спортивныхъ 
упражненій заключается не въ еамыхъ упражненіяхъ, не 
въ состязаніяхъ и не въ рекордахъ, а въ томъ прекрасномъ 
тѣлосложеніи, здоровьѣ, сидѣ и бодромъ духѣ, которые по-
лучаются въ результатѣ всѣхъ подобныхъ занятій. Такимъ 
образомъ цѣль спорта не въ немъ само.мъ, a внѣ его—въ 
красотѣ и здоровьѣ. В ъ противоположность первой группѣ—-
эта сторона считаетъ увлечеяіе состязаніями и рекордами 
пагубнымъ и предосудительнымъ. 

Нельзя отрицать, что возбужденный вопросъ предста-
вляетъ большой и всесторонній интересъ. Онъ касается еа-
мыхъ основъ спорта, того фундамента, на которомъ строится 
спортивное міросозерцаніе и въ зависимости отъ того или 
иного его разрѣшенія вырабатывается совершенно различ-
ное отношеніе къ спорту па практикѣ . 

Й такъ, какъ же смотрѣть на спортъ? Что это, просто 
ли удовольствіе, какъ музыка и живопись, или средство къ 
какой-либо иной и какой именно цѣли? 

Прежде всего надо исключить изъ сферы обсѵжденія 
вопросъ о спортсменахъ-профессіоналахъ. Профессія всегда 
имѣетъ вполнѣ опредѣленныя, конкретныя цѣли. Тутъ не 
можетъ быіь сомнѣнія. Мы будемъ имѣть въ виду только 
епортсменовъ-любителей. 

Что влечѳтъ насъ къ спорту, когда мы впервые рѣ-
шаемся стать на лыжи, сѣсть на велосипедъ или взять въ 
руки ракету? Анализаруемъ психологію начинающаго 
молодого спортсмена. 

Конечно, какой-нибудь учеяикъ, приказчикъ или моло-
дая дѣвица очень далеки отъ отвлеченныхъ мыслей о не-
обходимости физическаго развитія, античныхъ идеалахъ и 
т. п., когда заинтересовываются тѣмъ или другимъ видомъ 
спорта. Большей частью молодежь увлекается спортомъ и 
поступаешь въ разныя спортивный общества потому, что 

это сопряжено съ большимъ удовольствіемъ и обѣщаетъ 
пріятное развлечевіе въ свободные дни. 

Такимъ образомъ безспорно, что, какъ утверждаютъ про-
тивники Рузвельта, мы приступаемъ къ спорту изъ удо-
вольствія. 

Но разберемъ теперь, въ чемъ именно заключается это 
удовольствіе, какова его психологическая основа? Въ этомъ 
нелегко дать себѣ отчетъ, настолько нелегко, что вся пер-
вая группа и не пытается приступить къ разрѣшенію этого 
вопроса, въ чемъ и заключается ея главная ошибка. 

Можетъ быть въ началѣ спортивной дѣятельности насъ 
привлекаютъ связанные съ нею оживленіѳ, знакомства, ве-
селіе. Но это только на первыхъ порахъ. ІІотомъ мы* не-
избѣжно начинаемъ чувствовать и замѣчательно благотвор-
ное дѣйствіе спорта на наше физическое развитее и само-
чувствіе. Мы начинаемъ ощущать бодрость во всемъ тѣлѣ, 
мы видимъ, что мускулы становятся болѣе упругими, грудь 
шире, дыханіе легче. 

Это ощущеніе силы и красоты въ тѣлЬ доставляетъ не-
выразимую радость. Тотъ, кто испыталъ его, не промѣ-
няетъ его ни на что другое. 

И вотъ у насъ является желаніе продолжить эту радость, 
усилить это ощущеніѳ, рождается эллинское стремленіе къ 
красотЬ и гармоніи тѣлосложенія. 

Вмѣстѣ съ тѣмъ спортъ изъ самоцѣли, изъ легкаго удо-
вольствие обращается для насъ въ средство для достижёнія 
красоты, силы и здоровья, то-есть нолучаетъ именно то 
значеніе, на которое указываютъ сторонники второго мнѣнія. 

Сознательно или безеознательно, но по этому пути прохо-
дятъ всѣ спортсмены. Этотъ процессъ вызывается законами 
строеяія и роста организма и потому онъ неизбѣженъ для 
всѣхъ. 

Но на ряду съ этимъ естественнымъ путемъ, по которому 
въ нормальныхъ условіяхъ идутъ всѣ спортсмены во всѣхъ 
областяхъ спорта, существуютъ и девіаціи, и надо сказать 
вредныя девіаціи. 

Спортивные уснѣхи учитываются внѣшними знаками— 
разстояніемъ и временемъ. Такимъ образомъ установились 
мѣрки для сравнительной оцѣнки разныхъ спортеменовъ и 
создалась возможность состязаній. Полезная сторона состя-
заній состоитъ въ томъ, что вызывая соревнованіе, они за-
ставляютъ каждаго дѣлать максимальное напряжеяіе , на ко-
торое онъ способенъ. 

Но бѣда та, что при этомъ слишкомъ часто появляется 
азартъ, начало совершенно чулсдое спорту, нервная болЬзнь, 
вызываемая чрезмѣрнымъ увлеченіемъ состязаніями. 

Нервныя болѣзяи имѣютъ то пагубное свойство, что онѣ 
заманиваютъ, представляются намъ какой-то темной внут-
ренней пропастью, въ которую жутко, но пріятно упасть. 
Поэтому такъ легко впасть въ истерію и неврастенію и 
такъ трудно отъ нихъ вылѣчиться. 

Азартъ является по существу одни.мъ изъ проявлений 
неврастеніи и имѣѳтъ всѣ характерные для нея признаки, 
какъ-то потерю инстинкта самоеохраненія, забывчивость, 
чрезмѣрный подъемъ и велѣдъ затѣмъ полный упадокъ 
силъ. Ѳнъ появляется вслѣдствіе чрезмѣрнагонервяаго воз-
буждения, съ которымъ сопряжена всякая игра и всякое 
спортивное состязаніе. Нервная система въ концѣ-концовъ 
не выносить и впадаетъ въ азартъ — еостояніе пріятное, 
какъ всѣ нервныя бдлѣзни, но чрезвычайно вредно отзываю-
щееся на здоровьѣ. 

Азартъ завлекаетъ, какъ спиртные напитки и табакъ. 
Отсюда столь распространенный среди спортсменовъ недо-
статокъ — погоня з^щостязашями и рекордами часто въ 
ущербъ собственному развитію и здоровью. 

Не часто ли мы видимъ бѣгуяовъ или велосипедистовъ-
гошциковъ, буквально выбивающихся изъ силъ, чтобы отли-
читься на какомъ-нибудь состлзаніи или -поставить новый 
рекордъ? Не часто ли на лицахъ участниковъ состязаній 
замѣчаются слѣды тяжелаго переутомленія отъ тренировки 
вмѣсто ожидаемаго., отпечатка накопившейся силы и бод-
рости? 

Такимъ образомъ занятія спортомъ вызываютъ удоволь-
ствія двоякаго рода: удовольствіё отъ ощущенія нрилива 
силъ и здоровья и удовольствіе отъ связанныхъсъ еостя-
заніями риска и-азарта . Первое имѣетъ слѣдствіемъ укрѣ-
пленіе и красоту организма; второе ведетъ къ болѣзня.мъ и 
преждевременной старости. 
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Если бы спортъ держался только на основѣ второго 
удовольствія—азарта, риска, нобитія рекордовъ, то онъ 
безусловно не дожнлъ бы до нашего времени и не принялъ 
бы въ теченіе долгвхъ столѣтій столь пышныхъ формъ. 
Болѣзненныя явленія быстро вытЬсняются и безслѣдно ис-
чезаютъ въ кругооборотѣ жизни. А такъ какъ онъ выжилъ 
и развился, то слѣдовательно онъ имѣетъ здоровую, проч-
ную основу, какой только можетъ быть направленіе пер-
ваго порядка. 

Такимъ путемъ, какъ логлчески, такъ и исторически 
мы приходимъ къ заключенію, что Рузвельтъ и его сто-
ронники вполнѣ правы, заявляя, что спортъ лишь средство 
къ красотѣ и здоровью. Эти цѣли сознательно или безсоз-
нательно преслѣдтютъ всЬ истинные спортсмены. 

А . М . 

Французскій боксъ, какъ средство самозащиты *). 
Съ точки зрѣн я самозащиты кулакъ является очень не-

надежнымъ орудіемъ. Не потому, что имъ нельзя нанести 
энергичныхъ и рѣшительныхъ ударовъ, а потому, что на-
нося такіе удары, вы рискуете повредить себѣ руки. 

Рука по существу есть органъ хватанія. Она устроена 
такъ, что ею удобно взять и держаться, но не наносить 
удары. Кости пясти не въ состояніи вынести той силы удара, 
которую могутъ развить мускулы руки. 

Конечно, зтотъ недостатокъ устраняется перчаткой. Рука 
въ перчаткѣ могущественное орудіе. H і вы можете не имѣть 
при себѣ перчатокъ въ случаѣ нападеяія. И кромѣ того на-
дѣваніи ихъ требуетъ времени, которое врядъ ли нредоставитъ 
вамъ нападающій. 

А безъ перчатокъ, напр., страшный ударъ въ подборо-
докъ причияитъ вамъ больше вреда, чѣмъ противнику, а о 
томъ, чтобы бросить его k n o c k - o u t , не можетъ быть и рѣчи. 

Большая часть ударовъ, примѣняемыхъ въ боксѣ па 
аренѣ , не приложима на улицѣ безъ перчатокъ. 

Нѣкогда въ Англіи боксъ практиковался безъ перчатокъ. 
II мы знае.мъ, что тогда схватки продолжались значительно 
дольше, чѣмъ теперь, и часто кончались въ партерѣ , какъ 
во французской борьбѣ, а еще чаще и вовсе не кончались, 
такъ какъ противники исчерпывали свои силы раньше, чѣмъ 
могли придти къ опредѣленному результату. 

Извѣстно, напримѣръ. что Томъ Крибъ, знаменитый бок-
серъ 19-го столѣтія, прославился тЬмъ, что „разбивалъ го-
ловой кулаки своихъ противниковъ". Этимъ объясняется, 
между прочимъ, его побѣда надъ Джемомъ Бельчеромъ. 

Каждый разъ, какъ Джонъ Сулливанъ, бывшій чемпіонъ 
Америки, встрѣчалея съ Чарли Митчелемъ, чемпіономъ Ан-
гліи, въ перчаткахъ, онъ его моментально разбивалъ на го-
лову. Безъ перчатокь же борьба продолжалась, бывало, два— 
два съ половиной часа, несмотря на то, что Митчель зна-
ча іельио уступали ему въ вѣсѣ и ростѣ. 

Правда, существуютъ способы вырабоі ать себѣ естествен-
ный перчатки. Для этого надо работать надъ мѣшкомъ песка 
и утолщать кожу на фалангахъ смазываніемъ іодистой т.ш-
ктурой и растворомъ квасцовъ. Но этотъ способъ, хорош ій 

*) Ііродолжепіе,. см Л» 43 п 44. 

ФраннѵзскіН боксъ: приготовленіе къ кроссу. 

для профессі наловъ, врядъ ли пригоденъ для широкой публики. 
Затѣмъ разница между ареной и улицей еще та, что въ 

первомъ случаѣ тііло въ трико совершенно беззащитно про-
тивъ ударовъ, во второмъ же сила удара будетъ смягчаться 
одеждой. Кромѣ того вы рискуете разбить себѣ руки о пу-
говицы и содержимое кармановъ. 

Отсюда слѣдуетъ, что пріемы совремепнаго бокса, кото-
рый запрещаешь пользованіе французской борьбой и дозво-
ляетъ лишь борьбу въ перчаткахъ, м а ю примѣнимы на улицѣ. 

На улицѣ памъ лучше забыть о новой эпохѣ и возвра-
титься къ тому примитивному боксу, который практиковался 
безъ перчатокъ и дозволяли переходи въ партеръ. 

Первыми уеловіемъ, которое приходится соблюдать, когда 
грозить опасность быть охваченными противникомъ — это 
отказъ отъ близкихъ ударовъ. 

Близкіе удары, столь излюбленные современными бок-
сомъ, какъ наиболѣе мощные и наиболѣе мѣткіе, инстинк-
тивно отпадаюіъ на улицѣ, гдѣ приходится стараться дер-
жаться отъ противника возможно дальше. 

Остановимся теие, ь на разныхъ нріемахъ удара кула-
комъ, употребляемыхъ во французскомъ боксѣ, и посмот-
ри.мъ, насколько они примѣнимы на улвцѣ. 

Прямой передній ударъ производится слѣдующимъ обра-
зо.мъ: 

Французскій боксъ: кроссъ слѣва къ челюсть. 

Въ то время, какъ одна рука защищаетъ желудокъ и 
сердце, наклонитесь, выбросьте мгновенно другую впереди 
и ударяйте верхушками длинныхъ фалангъ. 

Усиліе поясничныхъ мышцъ и мускуловъ задней ноги 
должно способствовать удару. Безъ этого усилія послѣдствія 
удара будутъ ничтожны — какой-нибудь сянякъ или крово-
подтеки. II только благодаря такому усилію можетъ послѣ-
довагь k n o c k - o u t . 

На улицѣ малые удары,- какими, напр., утомляли п по-
бѣждалъ Корбетъ, излишни и безполезны. Удары должны 
быть рѣдкіе, но сильные и твердые. Короткій энергичный 
ударъ скорѣй всего достигаешь этой цѣли. 

Не спѣшите быстро подвигаться впереди и бѣгло усваи-
вать пріемы. Лучше остановитесь болѣе детально хотя бы 
на одномъ такомъ ударѣ, какъ прямой передний. Не пугай-
тесь продолжительности времени, котораго требуетъ полное 
нзученіе удара. Только тергіѣливое, монотонное иовчмрепіе 
одного и того же пріема научить васъ пользоваться имъ 
безошибочно. 

Тотъ же ударъ можно наносить другой рукой — лѣвой. 
Тогда прав ія должна принять то положение, которое раньше 
имѣла лѣвая. 

Накопецъ, подобный же ударъ наносится иногда съ 
прыжкомъ. Детально движеніе производится слѣдующимъ 
образомъ: вы отталкиваетесь задней ногой п прыгаете верш-
ковъ на 6—8 впереди на переднюю ногу. Задняя слѣдуетъ 
за передней и упирается носкомь въ землю у самой перед-
ней ноги. Въ этотъ моментъ наносится ударъ, который 
иыѣетъ въ этомъ случаѣ большую силу. 

Прямой передній ударъ съ прыжкомъ позволяешь на-
нести довольно сильный ударъ съ такого разстоянія, на ко-
торомъ противники считали себя еще внѣ опасности. Какъ 
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неожиданный ударъ, опъ производить большой эффектъ. 
В ъ то время, какъ прямой ударъ правой рукой обычно 

направляется въ лицо, лѣвая рука, наоборотъ, бьетъ въ 
грудь и животъ. Но мы уже замѣтили выше, что удары въ 
тѣло, превосходные на аренѣ , имѣютъ мало шансовъ на 
успѣхъ на улинѣ, гдѣ сила ихъ пропадаешь вслѣдствіе одежды. 

Когда вы становитесь затѣмъ къ противнику лицомъ къ 
лицу, примѣняйте кроссы. 

Крос.ами называются боковые удары, т.-е. удары, про-
изводимые съ бокового размаха. Большое значеніе въ этихъ 
ударахъ имѣетъ легкій иоворотъ корпусомъ слѣва направо 
или наоборотъ, смотря но тому, какой рукой наносится 
кроссъ. Этотъ иоворотъ или вѣрнѣе вращепіе на одной ногѣ 
вокругъ собственной оси придаешь удару большую силу. 
Кулакъ держится такъ, чтобы большой палецъ былъ наверху. 
Ударъ наносится въ челюсть. 

(Продолжение сліъдуетъ). Ж. Р. 

О неурядицахъ въ гребномъ спортѴ) . 
Крупную ошибку сдѣлала гоночная комиссія яхтъ-клуба: 

назначивъ главными судьей своего командора Я. В. Гоппера; 
нослѣдній, не сумѣвъ въ ГІетербургѣ забыть, что онъ мо-
сквичи, въ Москвѣ не смогъ забыть, что онъ принадлежишь 
къ яхтъ-клубу. Этимъ былъ вызваиъ печальный инцидентъ, 
случившійся въ предварительномъ заѣздѣ состязанія на Бер-
генгриискій призъ для старшихъ гребцовъ на одиночкахъ. 
Изъ моихъ замѣтокъ въ этомъ журналѣ . вызванныхъ отче-
томъ яхтъ-клуба о своей гонкѣ , въ которых* я исправили 
неточности и передержки, допущенныя г-номъ А. Старико-
выми въ освѣщеніи инцидента, уже извѣстяа сущность по-
слѣдняго. Фактическая сторона его вкратцѣ такова: по жре-
бію въ лредвзрительпыхъ заѣздадъ должны были встрѣ-
титься А. Глинка (яхтъ-клубъ) и В. Шмидть I I (Могливсъ), 
Э- ГРУ („Стрѣла") и В. Крюковъ (Могливсъ), А. Роземейеръ 
(Спб. гр. о-во) и В. Вотри (яхтъ-клубъ). Въ виду отказа 
А. ІМинки отъ состязанія В. Шмидтъ I I попадали прямо въ 
финалъ, не подвергаясь проходу въ предварительномъ за-
ѣздѣ. Въ соетязаніи Э. Гру съ В". Крюковыми иослѣдній съ 
мѣста еталъ уходить и, легко идя впереди, неоднократно 
останавливался еще на первой полѵверстѣ, чтобы оглянуться 
на ближайшін изъ бакеновъ, устанавливаемыхъ на дистан-
ціи яхтъ-клуба пополуверстяо. Благодаря этому В. Крюковъ, 
несмотря на плохое зрѣніе, свободно прошелъ черезъ ло-
вушку, изображавшуюся бакенами, въ то время какъ Э. Гру, 
который тянулся за нимъ изо всѣхъ силъ и потому мало 
оглядывался, попали не въ свой „пролетъ" и послѣ этого 
уже сталъ грести спокойно, давая В. Крюкову возможность 
кончить дистанцію произвольно. По окончаніи заѣзда глав-
ный судья Я. В. Гопперъ объявили участниками, что ди-
сквалифицируешь Э. Гру за неправильный проходи дистан-
ціи (это отвѣчаетъ гоночными правилами), а равно и В. Крю-
кова „за лидированіе ему двойки" и назначаетъ для обоихъ 
новый стартъ. На двойкѣ, которую главный судья обвиняли 
въ лидировали , носовыми сидѣлъ я, и потому я требовали 
объясненія, въ чемъ Я. В. Гопперъ видѣлъ лидированіе; 
отвѣтъ его гласили, что „двойка шла впереди В. Крюкова, 
и послѣдній на нее оглядывался, чтобы взять курсъ". Послѣ 
этого всѣ гребцы Могливса отказались отъ дальнѣйшаго 
участія в ъ гонкѣ яхтъ-клуба, а Э. Гру подвергся вторич-
ному проходу одинъ и затѣмъ на другой день выступили 
въ финалѣ лротивъ А. Роземейера, побившаго въ предвари-
тельномъ заѣздѣ В. Вотри. 

Не знаю, какъ запротоколила гоночная комиссія яхтъ-
клуба рѣшеніе глапнаго судьи, такъ какъ, несмотря на обѣ-
щаніе Я. В. Гоппера немедленно же дать ісопію протокола 
и въ разрѣзъ съ иредписаніями гоночныхъ правили, до сихъ 
норъ еще не получили протокола гонки. Ясно, однако, что 
въ иредѣлахъ вышесказаннаго объясненія Я. В. Гоппера 
рѣшеніе его не можетъ быть обосновано логически, что 
показала и полемика, въ которую пустился корреспондентъ 
яхтъ-клуба г. А. Стариковъ ио данному вопросу. При по-
мощи надлежащихъ передержекъ можно, конечно, доказать 
все, что угодно: при моемъ объясненіи съ Я. В. Гопперомъ 
на дачѣ яхтъ-клуба послѣ состязанія мнѣ пришлось услы-
шать изъ толпы окружавшихъ насъ зрителей гонки завѣ-
ренія, что двойка Могливса шла одновременно значительно 
впереди В. Крюкова, рядомъ съ нимъ и сзади него, Видно, 

*) Оконч., см. № 41. 

надо было во что бы то ни стало добиться дисквалификаціи 
В. Крюкова, a цѣль для многихъ бправдываетъ средства. 

Очень ясно высказался тотъ представитель гоночной ко-
миссіи яхтъ-клуба, который заявили, что разъ В. Крюковъ 
по собственному признанію плохо видитъ, то онъ долоюенъ 
былъ сговориться, чтобы двойка лидировала его; но этотъ 
господинъ забыли, что нельзя всѣхъ мѣрить на свой аршинъ: 
я увѣренъ, что всякій, нѣсколько ближе знакомый съ В. Крю-
ковыми, какъ гонщикомъ, удостовѣритъ, что онъ на такой 
поступокъ совершенно неспособенъ. Однако, ясно, что выше-
указанная мысль должна была руководить и главными 
судьей, ибо та лее двойка такими же образомъ „лидировала" 
на другой день въ финалѣ на Бергенгринскій призъ А. Ро-
земейера, а между тѣмъ послѣдній все-таки не былъ дисква-
лифицированъ. Неужели дѣло глэвнаго судьи доискиваться 
предполагаемыхъ помысловъ состязающихся, а не судить 
факты? 

Юридически рѣшеніе главнаго судьи въ одинаковой мѣрѣ 
неправильно: дисквалифицировавъ Э. Гру и В. Крюкова, 
главный судья не имѣлъ права назначить вторичный стартъ. 
Вторичный стартъ для гребца или команды назначается 
тогда, если не по ихъ випѣ нарушены нормальныя уеловія 
прохода дистанціи настолько, что, но мнѣнію главнаго судьи, 
результатъ состязанія не можетъ считаться правильными. 
Если же участники состязавія сами виновенъ въ такомъ 
нарушеніи, то онъ дисквалифицируется и дальнѣйшее уча-
стіе его вь состязаніи невозможно, такъ что пикакого вто-
ричнаго старта для исключеннаго соперника быть не можетъ. 
Вторичный стартъ недопустимъ и тогда, если всѣ участники 
состязанія дисквалифицируются главными судьей. Такими 
образомъ Могливсъ, придерживаясь правили, не могъ допу-
стить исполнеиія В. Крюковыми незаконнаго требованья 
главнаго судьи о выходѣ къ вторичному старту предвари-
тельнаго состязанія, а Э. Гру, подчинившись этому требо-
ванію, сталъ соучастникомъ нарушенія гоночныхъ правили. 

Въ этой гонкѣ рельефно выступили еще одинъ крупный 
недочетъ, допускаемый нерѣдко въ русскихъ гребныхъ со-
стязаніяхъ: возможность давленія на главнаго судью со сто-
роны. На судейской моторной лодкѣ находился цѣлый рядъ 
лицъ, не имѣвшихъ отношения къ состязанію, и если гоноч-
ная комиссія яхтъ-клуба не сочла нужными извѣстить Мо-
гливсъ о неприбытіи къ началу состязанія его офиціальнаго 
представителя и просить о назначеніи ему замѣстителя, то 
она все же не должна была допускать на судейскую лодку 
и чаетныхъ лицъ. Можетъ быть, еще рано для русскаго 
гребного спорта ввести въ гон^чныя правила предписаніе, 
установленное въ германскомъ гребномъ союзѣ, что глав-
ными судьей и судьями на финишѣ н диетанціи не могугь 
быть члены обществъ, участвѵющихъ въ данномъ состязаніи, 
хотя это узаконеніе и должно быть признано безусловно 
желательными: но предписаніе съѣзда гребцовъ германскаго 
союза, что къ мѣсту, отведенному главному сѵдьѣ, во все 
время прохода дистанціи состязающимися не д лжны имѣть 
доступа члены обществъ, участвующихъ въ состязаніи, вы-
текаешь изъ самой СУЩНОСТИ понятія о главномъ судьѣ. 

Во время состязанія Э. Гру съ В. Крюковыми, вскорѣ 
послѣ неправильнаго прохода первыми бакена, къ главному 
судьѣ подошелъ одинъ изъ членовъ яхть-клуба, славящійся 
своей недоброжелательностью къ Могливсу, и вступили съ 
пимъ въ довольно продолжительную бесѣду. Не берусь, ко-
нечно, судить о содержаніи бесѣды и очень надѣюсь, что 
этотъ членъ яхтъ-клуба не задавался цѣлью воздѣйствовать 
на главнаго судью въ желательномъ для себя направле-
піа; но самый фактъ бееѣды съ главными судьей во время 
состязанія является поступкомъ, совершенно недопустимыми 
въ открытыхъ гребныхъ гонкахъ. 

Резюмируя обзоръ открытыхъ гребныхъ состязаній ми-
нувшаго сезона, я долженъ указать, что, по моему мнѣнію, 
главными задачами союза и союзныхъ обществъ для бли-
жайшаго будущаго является слѣдующее: 

1. Забота о созданіи гоночныхъ дистанцій, отвѣчающихъ 
всѣмъ требованьями с п р а в е д л и в а я розыгрыша состязаній. 

2. Насажденіе товарищескаго духа среди состязующихся. 
3. Требованіе полной без пристрастности для лицъ, испол-

яяющихъ судейскія обязанности, и огражденіе ихъ отъ сто-
рояняго вліянія. 

4. Точное соблюдете гоночныхъ правили союза и не-
медленное исправленіе въ нихъ недочетовъ, выясняющихся 
на практикѣ . Федоръ Энгельке. 



8 РУССКІЙ СПОРТЪ №- 45. 

Спортивная фотографія. 
На каясдомъ большомъ и маломъ спортивномъ празд-

н и к ! можно видѣть тучу фотографовъ, съ дорогими ап-
паратами, снабженными объективами Цейса и Герца, такъ 
и съ простыми кодаками цѣной въ 5—10 р. 

Достоинства аппарата, конечно, имѣютъ огромное зна-
ченіе, но еще большую роль играетъ искусство фотографи-
р о в а л и , такъ какъ при умѣніи всякимъ анпаратомъ можно 
получить виолнѣ приличный снимокъ, годный и для помѣ-
щенія на страницахъ спортивной печати. 

Главная ошибка молодыхъ фатографовъ состоять въ томъ, 
что они снимаютъ слишкомъ быстро движущіеся предметы 
при помощи затворовъ меньшей скорости, вслѣдствіе чего 
получаются неясные контуры и лишнія тѣни. 

Затворы недорогихъ аппаратовъ обычно обнажаютъ объ-
ективъ на 1/зо—1/ьо сек. Отсюда нетрудно сдѣлать элемен-
тарный разсчетъ, что можно и что нельзя снять такимъ ан-
паратомъ. 

Если, напримѣръ, бѣгунъ покрываетъ въ 10 сек. 90 мет-
ровъ, то 1/5о сек, онъ покроѳтъ 18 сантим. Это значить, 
что въ то время, какъ вы будете снимать его, онъ пере-
двинется на 18 сант, Не удивительно, что на негативѣ по-
лучится не его изображеніе, а пятно, въ которомъ трудно 
будетъ что-либо разобрать. 

Поэтому недорогими аппаратами можно снимать па 
спортивныхъ состязаніяхъ лишь немногіе, старательно вы-
бранные моменты, какъ-то старты, группы участниковъ, 
жюри, публику и т. п. 

Дучшихъ резульгатовъ можно достигнуть затворами Кой-
лосъ и Компауядъ, открывающими объективъ на Ѵзоо сек. 
Но и онп недостаточны для наиболѣе острыхъ моментовъ 
состязаній. 

Съемка бѣга, прыжка, a тѣмъ болѣе велосипедныхъ и 
моторныхъ гонокъ, а также конькобѣжцевъ и лыжебѣжцевъ 
нуждается въ затворахъ скоростью въ Vsoo —Ѵюоо сек. 

Эта скорость достигается помѣщеніемъ въ аппаратъ впе-
реди пластики быстро движущейся резиновой полоски. Та-
кимъ путемъ удалось достигать скорости до 1/зооо сек., что 
составляетъ предѣлъ скорости затвора въ настоящее время. 

Само собой разумѣется, что такая скорость нуждается 
въ особо чувствительпыхъ пластинкахъ, каковыя произво-
дятся теперь всѣми болѣе. или менѣе значительными фаб-
риками. 

Другимъ несчастіемъ спортивныхъ фотографовъ является 
недостатокъ свѣта. Сплошь да рядомъ при нашемъ климатѣ 
наиболѣе интереслыя состязанія выпадаютъ на ненастные 
дни. А между тѣмъ отказаться отъ фотографированія было 
бы слишкомъ жалко. Далеко не всѣ имѣютъ возможность 
присутствовать на состязаніи, н такимъ одинъ снимокъ 
даетъ часто больше, чѣмъ длинныя описанія. Съ другой 
стороны всегда представляется заыанчивымъ увѣковѣчить 
особо удачный прыжокъ или бросокъ или бѣгъ, чтобы онъ 
впослѣдствіи могъ служить примѣромъ другимъ. 

Въ такихъ случаяхъ все-таки рекомендуемъ снимать, 
такъ какъ, если въ аппаратъ попадешь хотя бы лучь свѣта, 
то всегда есть надежда спасти снимокъ, особенно если онъ 
произведешь на особо чувствительныхъ пластинкахъ. 

Въ первую очередь для проявленія такихъ негатввовъ 
слѣдутъ подогрѣвать проявитель. Но берегитесь нагрѣвать 
его выше 25° по Цельзію, такъ какъ уже при этой темпе-
ратурѣ желатинъ нластинокъ начинаемъ таять. Затѣмъ под-
лнваютъ въ проявитель для усиленія его бромистаго серебра 
и т. п. Наконецъ, прибѣгаютъ къ особо чувствительной бу-
магѣ. Особенно хороша для этого бромисто-серебряная бу-
мага, проявляемая при красномъ свѣтѣ, и бумага на кото-
рой можно печатать при искусственномъ свѣтѣ. 

Большое значеніе для четкости снимка имѣетъ выборъ 
фона. Опытный фотографъ никогда не снимаетъ, напр., ат-
лета въ черномъ трико на черномъ же фонѣ. Нехорошъ 
также пятнистый фонъ, какъ напр., просвѣчивающее (кзозь 
листву деревьевъ небо и т. н. 

Голубое неб > отчетливо выдѣляетъ всякую фигуру и 
потому всегда является хорошимъ фономъ. 

Скажемъ, наконецъ, что при спортивномъ фотографиро-
в а н ы слѣдуетъ по возможности всегда избѣгать ретуширо-
ванія. Спортивные снимки въ первую очередь должны быть 
правдивы и близки къ дѣйствительности. 

Группа членовъ Замоскворѣцкаго клуба Апорта, занимающихся тяже-
лой "атлетикой. 

Съ фот. С. И. Манухина. 

Мой гребной сезонъ въ Германіи*), 
Очеркъ В. Чечета. 

Магдебургскія состязанія привлекають, какъ и Грюнав-
скія, не меньшее число гребцовъ. 

Около трехъ часовъ выяснилось, что изъ юніорской 
гонки всѣ команды, кромѣ Спортъ-Боруссіи, вычеркнулись. 
Въ 3 ч. 20 м. мы сѣли въ лодку. Быстрое теченіе, къ ко-
торому я привыкъ у насъ, въ Кіевѣ, страшно смущало 
нашу команду и рулевого, не умѣвшаго на немъ упра-
вляться, что и послужило поломкой весла у загребного, 
когда мы сверху входили на стартъ. Это непріятно подѣй-
ствовало на насъ, такъ какъ была, кромѣ того, согнута 
укіючина. Но Спортъ-Боруссія, стоявшая уже на мѣстѣ, 
любезно согласилась подождать. Черезъ пять минутъ новое 
весло было привезено. Стартеръ далъ обычный сигналь — 
и мы начали гонку. 

Кордери былъ стократъ правъ, тренируя насъ съ кате-
ромъ Стартъ далъ намъ сразу полъ-лодки. Ж а р а была 
убійственная. Еще до состязанія м ы основательно размякли, 
не смотря на то, что сидѣли все время въ тѣни навѣса. Ни-
когда не забѵду я этой гонки! Раскаленный, влажный воз-
духъ жегъ легкія, тѵманилъ голову. Это была борьба на 
жизнь и смерть! Мы шли на одинаковомъ разстояніи. Они 
дѣлали спуртъ, мы тоже. Помню еще, когда мы были на 
половинѣ дистанціи, наша команда стонала съ каждымъ 
ѵдаромъ... Дальше все смѣшалось... Въ сознаніи ясно мель-
кала мысль, какъ бы не выпустить весла. 

Бумъ! Это конецъ! 
Упавъ на весла, гребцы обѣихъ командъ не двигались. 

Иногда кто-нибудь со стономъ откидывался назадъ и снова 
падалъ грудью на весло. Въ ушахъ шумѣло, а передъ гла-
зами были то фіолетовые, то зеленые круги... 

Лодки уносились теченіемъ, но намъ было все-равно. 
Понемногу всѣ стали приходить въ себя. Со стороны 

Спортъ-Боруссіи раздалось троекратное „гипъ-ура!" Это они 
привѣтетвовали насъ. Мы отвѣтили тѣмъ же. Затѣмъ по-
жали другъ другу руки и поздравили себя сеньорами. Снова 
взялись за весла" и ' н а д ъ берегомъ стали гыгребаться на-
задъ Проѣзжая мимо трибѵнъ, рулевой прикладывалъ руку 
къ козырьку отвѣчая на бурныя рукоплесканія публики, 
бѣжавшей по берегу и направлявшей на насъ аппараты, 
Кричали разницт: одна и три четверти сек. Кордери и про-
чіе наши съ радостными лицами и здравляли насъ. Съ удо-
вольствіемъ скинули мы съ себя мокрое трико и окачива-
лись холодной водой. 

Наша побѣда послужила на ' аломъ. 
Мы выиграли четверку, двойку и, наконецъ, большую 

восьмерку. Если прибавить еще нашу побѣду, то въ об-
щемъ мы* взяли все, на что выступали Такой побѣды наше 
общество не имѣло еще никогда. Послѣ, когда все было 
кончено, насъ пригласили въ зданіе Магдсбургскаго греб-
ного союза, гдѣ при торжественной обстановкѣ мы получили 
заработанный и давно жданный кубокъ и, кромѣ того, ка-
ждый по серебряной медали на лентѣ цвѣтовъ нровинцщ 
Бранденбѵргь. къ которой принадлежишь Магдебурга. 

Возвращеніе было не менѣе торжественно. На авто.ѵо-
биляхъ, держа въ рукахъ кубки и вазы, прибыли мы на 

*) Окснчаніе, см. J№ 44. 
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вокзалъ, гдѣ, въ ожиданіи поѣзда, все это было разставлено 
на большомъ столѣ. Появилось шампанское, рѣчи и все то, 
что полагается въ подобяомъ случаѣ . На сосѣднихъ столахъ 
тоже блестѣли золотые и серебряные кубки, тоже искри-
лось шампанское. Громкое гинъ-ура оглашало высокіе своды. 

Въ девять съ половиной подошелъ поѣздъ. Въ вагонахъ 
веселье продолжалось, пѣлись нѣсни, звучало ура, и члены 
всевозможных!, клубовъ мирно бесѣдовали подъ мѣрноѳ но-
стукяваніе колесъ, забывъ то, что два часа тому назадъ 
они были кровными врагами. 

На потсдамскомъ вокзалѣ въ Берлинѣ насъ ожидали 
новыя оваціи. Перронъ представлялъ живописную картину: 
на темно-синемъ фояѣ клубцевъ ярко выдѣлялись ослѣпи-
тельно бѣлые наряды дамъ съ цвѣтами въ рукахъ, а надъ 
всѣмъ этимъ колебались разноцвѣтяые флаги обществъ и 
клубовъ, встрѣчавшихъ своихъ иобѣдителей. ГІоѣздъ оста-
новился. Изъ вагоновъ стали выскакивать гребцы, каждый 
направлялся къ своему флагу. Оглушительное „ура" гремѣли 
и гулко раскатывалось по всему колоссальному вокзалу. 
Понемногу направлялись къ выходу. Впереди шли побѣди-
тели, неся передъ собой призы. Наши, собравшись, шумной 
толпой потащили насъ, все время пожимая руки, въ одинъ 
изъ ресторановъ, гдЬ было приготовлено подобающее сему 
празднику угощеніе. Пошли опять тосты, рѣчи и т. п. 

Далеко за полночь я вернулся въ свою комнатку, въ 
которой почти не бывалъ три мѣсяца. 

Эта побѣда послужила, къ несчастью, началомъ веудачъ. 
Наше о-во, въ лицѣ совѣта, возомнило о насъ Богъ знаетъ 
что и записало нашу команду на Гамбургскія состязанія 
уже не въ юніоры, на что мы имѣли право еще въ нро-
долженіе всего этого сезона, а сразу во вторые сеніоры. 
Это значило, что мы должны была состязаться съ Олимпін-
ской командой Спортъ-Борусеіи. Но изъ насъ, конечно, ни-
кто не вѣрилъ въ возможность такого состязанія — это 
было бы полнѣншен безсмыслицей. На что мы еще надѣя-
лись, это на гонку юніоровъ, на которую тоже записало 
насъ о-во. 

Однимъ словомъ, черезъ недѣлю мы уже были въ Гам-
бургѣ. 

Я съ нѣсколькими изъ моихъ товарищей по греблѣ вы-
ѣхалъ на день раньше, чтобы осмотрѣть городъ, который 
считается во многихъ отяошеніяхъ міровымъ. Во-первыхъ, 
гавань, съ проходящимъ нодъ ней двойными тоннелемъ, 
производить грандіозяое впечатлѣніе. Десятки океанскихъ 
колоссовъ, несмѣтное число пароходовъ, лодокъ, баржъ. Ве-
черомъ, когда мы ноѣхали осматривать ее на спеціальномъ 
пароходѣ , она представляла дивную картину. 

Впереди высились громады кораблей, уходившіе вдаль, 
въ лиловатын тумань, направо и налѣво старинныя по-
стройки съ красивыми башнями, озаревныя послѣднимн 
лучами заходящаго солнца. По горѣ раскинулся городъ съ 
своими оригинальными ностройками и уходящими въ высь 
шпилями киркъ. Побывали также въ велнчайшемъ въ мірѣ 
зоологическомъ саду Гагенбека, съ живущими на свободѣ 
звѣрями и болынинствомъ птицъ. 

Утромъ, въ субботу, мы уже были па Альстерѣ, гдѣ 
обыкновенно устраиваются состязанія. 

Волна была такъ велика, что Еордери распорядился 
прибить планки къ бортамъ, чтобы лодку не такъ 
заливало. 

Снокойн; .мы усѣлись и отвалили. Наша вода была съ 
вѣтра, т.-е. самая тяжелая. Вѣтеръ постоянно сбивалъ насъ, 
когда мы стояли на стартѣ . Наконецъ, пошли. Волна сразу 
дала себя чувствовать, какь только мы вышли изъ-подъ 
нрикрытія берега. Лѣвын бортъ заливался водой, мѣшалъ 
грести и ослѣнлялъ глаза брызгами. На половинѣ дистанціи, 
но обыкновенію, Кордери крнчалъ намъ изъ лодки свое 
„роу" . Но мы уже основательно устали, мокрыя руки плохо 
держали весло, и ходу наддать мы не могли. Однако, н п п 
впереди всѣхъ рядом'ь съ Спортъ-Боруссіей. На финншѣ 
опять вошли подъ прикрытіе берега и дали хорошій ходъ. 
Стало нослѣ трудной волны такъ легко, такъ пріятно 
гресть, что послѣдніц спуртъ такъ придвинусь насъ. къ 
ушедшей къ тому времени Спорть-Боруссіи, что надъ 
трибунами стоялъ крикъ „Фераішъ"! 

Мы потеряли всего три пятыхъ секунды. 
Это подняло насъ еще болѣе въ собственныхъ глазахъ. 

Веселые и радостные отправились мы обѣдать. Между про-
чими познакомился съ однимъ гребцомъ изъ „Фаворитъ-
Гаммоніи", гдѣ мы остановились, учившимся въ Сумахъ, 

возлѣ Кіевѣ . Я никогда не призналъ бы въ немъ земляка, 
такъ какъ и фамилія его Куртъ Эмке — самая нѣмецкая. 
Собственно, онъ тоже нѣмецъ, но еще прадѣдъ его посе-
лился въ Россіи и обрусѣлъ окончательно. 

Въ 11 часовъ мы стартовали опять на сеніарской, въ 
фигалѣ . 

Но съ половины дистанціи стали замѣтно отставать. Къ 
концу потеряли двѣ лодки передъ Спортъ-Воруссіей. Никто 
не понималъ, въ чемъ дѣло. 

Послѣ легкаго обѣда вернулись опять на Альстеръ. Въ 
4 часа стали на стартъ въ юніарской. Здѣсь Кордери совѣ-
товалъ намъ смотрѣть въ оба, -такъ какъ придется имѣть 
дѣло съ свѣжими противниками. Самой опасной считалась, 
конечно, Сдортъ-Боруссія. Но ее мы побили въ Магдебур-
гѣ. Дальше Фаворитъ-Гаммонія, но вчера она пришла третьей. 
Но всѣ нашя надежды разлетѣлиль нрахомъ. Уже со старта 
ушли внередъ обѣ названный команды. Мы тщетно дѣлали 
опурты—но разстояніе все увеличивалось. Напрасно крн-
чалъ Кордери—ничего не помогало. Чувствовалось, что лод-
ка тяясела, что не уходить отъ дружнаго удара, какъ 
прежде. 

Мы пришли четвертой лодкой, проигравъ даже воздуш-
ный ящикъ Аллѳманіи, которую мы побили на междуклуб-
ной гонкѣ легко на пять лодокъ. 

Рулевой нашъ съ грустью разсказывалъ, что уже послѣ 
первыхъ 100 метровъ загребной шепнѵлъ ему, что не мо-
жетъ больше грести. 

Окончательно разбитые физически и нравственно, мы 
молча переодѣвались. 

ІІришелъ нредсѣдатель съ Кордери и предложнлъ намъ 
рѣшить, стоить ли ѣхать черезъ недѣлю въ Шверинъ или 
не стоить. 

Мы поголовно отказались. Тогда онъ въ торжественной 
формѣ объявилъ намъ, что тренингъ нашъ конченъ, и мы 
свободны. 

Я далее обрадовался. Свободенъ! Онять могу кататься на 
лодкѣ, совершать прогулки, ходить въ театръ, въ гости и 
не видѣть Кордери на катерѣ съ рупоромъ у рта. 

На вокзалѣ попрежнему была толпа, но нашего флага 
не было видно. Телеграфъ передали всѣмъ о нашемъ по-
ражеліи. 

Черезъ недѣлю мы провожали нашу большую восьмерку 
въ Стольгольмъ. 

Еще разъ она поддержала честь „1876" , выигравъ вто-
рое мѣсто. 

Такъ я закончили свой гребной сезонъ. 
В. Чечетъ. 

СПОРТЪ въ войскя^ъ, 
Состязанія въ 3 Донской казачьей отдѣльной сотнѣ. 
По примѣру прошлыхъ лЬтъ, также и въ настоящемъ го" 

ду, 7-го октября, въ 3-й Донской казачьей отдѣльной сотиѣ, 
расположенной въ Таганрогѣ , состоялись еостязанія по всѣмъ 
отдѣламъ строевого образованія и въ томъ числѣ по гим-
настикѣ, фехтованію и легкой атлетикѣ . 

Результаты годичной работы по фехтованію и гимнасти-
кѣ были оцѣнены комиссіей, состоявшей изъ гг. офицеровъ 
сотни подъ предсѣдательствомъ командира сотни есаула 
Маркова, такъ: „выдающихся успѣховъ не видно, но го-
раздо лучше и чище работа, чѣмъ въ прошломъ году". 

Что лее касается легкой атлетики, то настоя щін отдѣлъ 
физическаго образованія введенъ впервые въ этомъ году 
сотникомъ Хохлачевымъ; но въ виду краткости временя и 
неимѣнія спеціальныхъ часовъ для занятій, каковыя произ-
водились урывками въ свободное отъ службы время, резуль-
таты получились не важные, а именно: 

Метаніе копья: казаки Еругинъ Иванъ 35,85 метровъ, 
казаки Горячевъ Исидоръ 30,85 метровъ, казаки Плотни-
ковъ Яковъ 30,40 метр., казаки Изваринъ Андрей 30,40 
метр., 

Метаніе диска: казаки Еругинъ Иванъ 21,30 метр., ка-
заки Дерябкинъ Сниридонъ 20,95 метр., казаки Изваринъ 
Андрей 19,55 метр., казаки Гурѣевъ Иванъ 19,50 метр. 

Метаніе ядра: казаки Плотниковъ Яковъ 7,80 метр., 
казаки Изваринъ Андрей 7,50 метр., казаки Еругинъ Иванъ 
7,35 метр., казаки Горячевъ Исидоръ 7,25 метр. 
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Барьерный бѣгъ: было поставлено только 8 барьеровъ 
на разстояніи 56 метровъ, результаты таковы: казакъ Де-
рябкинъ Спиридонъ 11 сек., казакъ Еругинъ Иванъ 12 сек., 
казакъ Гурѣевъ Иванъ 12 сек., приказ. Мироновъ Артемъ 
12 сек. 

Прыжки съ шестомъ: казакъ Дерябкинъ Сяиридонъ 2,30 
метр., казакъ Еругинъ Иванъ 2,25 метр., урядникъ Соко-
ловъ Аверкій 2 ,25 метр., приказн. Мироновъ Артемъ 2,25 
метровъ. 

Прыжки въ высоту: казакъ Гурѣевъ Иванъ 1,45 метр., 
казакъ Изваринъ Андрей 1,35 метр., казакъ ІІлотниковъ 
Яковъ 1,35 метр., Горячевъ Испдоръ 1,30 метровъ. 

Получили призы слѣдующіе казаки: казакъ Еругинъ 
Иванъ 1-й призъ — состоящій изъ серебряныхъ часовъ съ 
цѣпью, казакъ Дерябкинъ Спиридонъ—2-й призъ одностволь-
ное ружье; казакъ Гурѣевъ и Іілотниковъ III и ІУ призы 
серебряный вещи. 

Не лишне будетъ замѣтить, что нижніе чины сотни гораздо 
охотнѣе занимаются легкой атлетикой, чѣмъ другими вида-
ми физическаго развитія. 

И х ъ также интересуютъ всевозможный подвижныя игры, 
а также и футболъ, только въ этомъ году введенный въ 
сотнѣ. 

Въ епортивныхъ организаціяхъ. 
Въ м о с к о в с к о е крубъ лыжниковъ. 

28-го октября, воспользовавшись первопуткомъ, моло-
дежь М. К. Л. устроила первую лыжную вылазку, которую, 
однако, нельзя назвать удачной, такъ какъ въ районѣ Пе-
тровскаго парка снѣга еще слишкомъ мало. Поэтому съ 
вылазки вернулись скоро обратно и были пріятяо удивлены, 
встрѣтивъ у себя молодежь изъ Сокольническаго кружка 
лыжниковъ, которая, не взирая на опасность испортить 
камнями и мерзлой землей свое лыжное снаряженіе, яви-
лась въ числѣ 14 человѣкъ на станцію M. К. Л. съ това-
рищескимъ визнтомъ. Такимъ образомъ, зимній сезонъ 
считается офиціально открытыми, и остается только поже-
лать, чтобы поскорѣе прибавилось хотя бы еще немного 
снѣгу. 

Въ 4 часа дня, подъ предсѣдательствомъ Е. Ф. Корша, 
состоялось очередное общее собраніе членовъ М. К. Л., 
которое прежде всего заслушало и утвердило протоколъ 
предыдущаго общаго собранія отъ 8-го апрѣля 1912 года. 
Далѣе слѣдовали доклады Ѳ. H. Смирнова и Б. Ф. Яроцин-
скаго о результатахъ лѣтней дѣятельности M. К. Л. въ об-
ласти футбола, лаунъ-тенниса н легкой атлетики. Футболъ 
далъ на осеянихъ лиговыхъ состязаніяхъ неважные въ 
спортивномъ отношеніи результаты, и въ этомъ виною, 
главными образомъ, то обстоятельство, что команда клуба, 
не будучи готова къ началу матчей, совсѣмъ не выступала 
на первыхъ состязаніяхъ, и за это ей, по правиламъ лиги, 
засчитывались пораженія. Такимъ образомъ, къ серединѣ 
августа она уже потеряла шансы на какое-либо классное 
мѣсто, и если съ этого времени начала играть сперва слабо, 
благодаря несыгранности, a затѣмъ все лучше и лучше на-
столько, что 30-го сентября побила съ хорошимъ для себя 
результатомъ одного изъ сильнѣйшихъ противниковъ своего 
класса, а именно — к о м а н д у О. Л. .1. С. (претендента на 
первое мѣсто въ классѣ Б.), то этимъ самымъ только дока-
зала, что составь команды вовсе не былъ слабъ, и въ бу-
дущемъ году ей нужно постараться быть готовой и сыграться 
пораньше; тогда и успѣхъ будетъ гораздо лучшіп, чѣмъ въ 
истекшемъ с зонѣ. 

Интересъ къ игрѣ въ лаунъ-теннисъ среди членовъ М. 
К. Л. возросъ настолько, что весною этого года клубъ при-
ступили къ капитальной передѣлкѣ своихъ четьтрехъ ста-
рыхъ площадокъ и попутно устроизъ еще три новый. Всего, 
слѣдовательно, у клуба имѣется теперь налицо семь очень 
хорошихъ площадокъ, которыя вполнѣ отвѣчаютъ требова-
ньями самыхъ взыскательныхъ игроковъ. Насколько увели-
чилось число играющихъ, настолько же поднялся и самый 
классъ игроковъ, доказательствомъ чему служить то обсто-
ятельство, что въ миеувшемъ сезонѣ первьтя же выступле-
нія M. К. Л. въ открытыхъ еостязаніяхъ Москвы и С.-Пе-
тербурга сопровождались крупными, даже нѣсколько для 
себя неожиданными успѣхомъ. 

Очень прочные корни пустила въ клубѣ легкая атле-

тика. Число адептовъ этого вида спорта возрасло въ ми-
нувшемъ сезонѣ до счень внушительной цифры, и занятія 
все время шли весело и дружно, не взирая даже на то, что 
до половины іюня почти не было ѵдобнаго мѣста для серь-
езной тренировки, такъ какъ иа мѣстѣ прошлогодняго фут-
больнаго поля медленно, но съ большой осмотрительностью 
созадалась новая площадка для легкой атлетики съ дорож-
кой для бѣга и проч. усовершенствованіями. Самыя занятія 
легкой атлетикой нужно поэтому раздѣлить на два рѣзко 
отличающіеся другъ отъ друга періода: первый періодъ — 
до окончанія устройства новой площадки и совпавшей съ 
ними командировки двухъ представителей клуба въ Сток-
гольмъ на Олимнійскія игры и второй періодъ — послѣ 
окончанія устройства площадки и возвращенья „олимпій-
цевъ" въ Москву. Соотвѣтственно этимъ періодамъ оказа-
лись и результаты, достигнутые легко-атлетами клуба въ 
открытыхъ состязаніяхъ лиги. Начавъ 1-го мая очень хо-
рошо, чуть не побивъ въ эстафетномъ бѣгѣ 10X1000 ме-
тровъ сильнѣйшую бѣговую команду кружка „Спортъ" , 
команда клуба нѣсколыш сдала и продолжала не особенно 
важно, за исключеніемъ лишь нѣсколькихъ отдѣльныхъ 
лицъ, имѣвшихъ и въ это время несомнѣнный усиѣхъ при 
выступленіяхъ. Но уже ко дню розыгрыша „первенства 
Москвы" клубъ выставилъ отличную команду, легко взяв-
шую первое мѣсто, а въ розыгрышѣ „первенства Россіи", 
когда происходила борьба за первое мѣсто между городами 
Россіи, члены М. К. Л., побывавшіе на Олимпійскихъ 
играхъ (Шульцъ I и Котовъ) въ значительной степени по-
могли Москвѣ занять второе мѣсто, очень близко подойдя 
къ Петербургу по числу заработанныхъ очковъ. Вообще 
всю вторую половину сезона команда М. К. Л. была въ 
столь хорошей формѣ, что могла считаться одной изъ луч-
шихъ командъ не только Москвы, но и Россіи. Не малую 
роль здѣсь, конечно, сыграла великолѣпная площадка, на 
которой готовилась къ состязаніямъ молодежь клуба, но не 
менѣе важно было и то обстоятельство, что изъ Стокгольма 
„олимпійцы" клуба вывезли совсѣмъ новые пріемы, пере-
нятые главными образомъ у америкапскихъ спортсменовъ, 
въ достаточной степени хорошо усвоили эти пріемы сами, 
и сумѣли удачно преподать ихъ своимъ товарищами по 
клубу. 

Заслушавъ съ большими интересомъ доклады Ѳ. Смир-
нова и ІЗ. Яроцинскаго о лѣтяей дѣятельности клуба, пере-
данные здѣсь лишь вкратцѣ , собраніе выслушало докладъ 
М. Ф. Бауэра о предстоящей дѣятельности M. К. Л. въ на-
ступающемъ зимнемъ сезонѣ. При первой же возможности 
будетъ устроено одно закрытое состязаніе лыжебѣящевъ, и 
затѣмъ, по возможности, цѣлый рядъ товарищескихъ состя-
заній, исходя изъ того соображенія, что этотъ родъ состя-
заній является одной изъ лучшихъ формъ правильной тре-
нировки къ открытыми состязаніямъ лиги, а также является 
хорошимъ средсгвомъ для установления дружескихъ отно-
шеній между лыжебѣжцами различныхъ обществъ. 6-го ян-
варя 1913 года будетъ разыграно „Первенство М. К. Л. въ 
скорости бѣга на лыжахъ на 1913 годъ", и затѣмъ, начи-
ная съ 13-го января и по 3-е марта 1913 г., клубъ намѣ-
ренъ выступать во всѣхъ открытыхъ состязаніяхъ лиги*). 
По примѣру прежнихъ лѣтъ, клубомъ на зиму опять снята 
дача Кондрикова въ с. Никольскомъ, и, кромѣ того, имѣя 
въ виду, что Ходы некое поле понемногу начинаетъ застра-
иваться, и въ ближапшемъ будущемъ предполагается про-
в е д е т е линіи трамвая до села Всесвятскаго, въ этомъ селѣ 
устроена вторая подстанція клуба. На Рождествѣ и на 
Масленицѣ бѵдутъ устроены общественный поѣздки в ъ Сав-
во-Звенигородскіп монастырь. Должное вниманіе будетъ 
удѣлено устройству клубскихъ вечерянокъ, пользующихся 
неизмѣнвымъ успіхомъ, а также, если удастся, клубъ снова 
уі трі итъ большой вечеръ и балъ въ купеческомъ клубѣ, 
пріѵрочивъ его ко дню празднованія годовщины основанія 
M. К. Л. 

Затѣмъ, отъ лица ревизіонной комиссіи, къ собранію 
обратился съ рѣчью К. К. Еоге, указавъ , что М. К. Л., не 
взирая на болынія затраты нынѣшняго лѣта, вызваниыя пе-

*) Подробная программа открытыхъ состязаній, устроителемъ 
которыхъ, согласно постановленію Московской лиги лыжебѣжцевъ 
отъ 12-го іюня 1912 г., является лига, съ участіемъ всѣхъ об-
ществъ, принадлежащихъ къ ней, будетъ сообщена въ одномъ изъ 
слѣдующихъ номеровъ нашего журнала. 
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реустроиствомъ вновь всѣхъ площадокъ, кончаетъ годъ не 
только безъ убытка, но даже съ нѣкоторой чистой при-
былью. В ъ настоящее время тяжелый для клуба періодъ 
созиданія и строительства можно считать оконченным!, и 
клубъ можетъ смѣло глядѣть въ будущее, такъ к а к ъ остаю-
щаяся небольшая сумма долга въ 1,717 рублей легко мо-
жетъ быть покрыта въ одну удачную зиму. Приглашая 
собраиіе утвердить отчеть прошлаго года и смѣту на 
1912/13 годъ, К. К. Коге предложил! вмѣстѣ съ тѣмъ вы 
разить благодариость совѣту старшинъ и всѣмъ, кто такъ 
или иначе приложил! свои знапія, оііытъ и руки к ъ об-
щему дѣлу, за блестящее веденіе дѣлъ клуба какъ спор-
тивных! , такъ и хозяйственных! . 

Утвердивъ отчетъ и смѣту и громкими аплодисментами 
выразивъ свое одобреніе совѣту старшинъ, собраніе заслу-
шало сообщѳніе Ф. С. Горбачева о томъ, что Ѳед. Никол. 
Смирновъ учредилъ вѣчно пзреходящій призъ для закры-
таго состязанія въ бѣгѣ на 1000 метровъ, съ прикидкой 
времени каждаго участника въ отдѣльности. Призъ этотъ 
разыгрывается ежегодно два раза передъ открытыми лиго-
выми эстафетами на 10,000 метровъ (10Х10Э0), устраивае-
мыми Моск. лигой любит, легкой атлетики въ Сокольни-
кахъ весной и осенью каждаго года. 

І іослѣ этого Л. Л. Архангельскій доложилъ собранію, 
что гг. Ф. Ф. Энгелысе и М. Ф. Бауэръ пожертвовали „Пе-
реходящій призъ въ честь Алексѣя Федоровича Федорова-
Лебедева" для ежегоднаго розыгрыша его до начала сезона 
о т к р ы т ы х ! состязаній въ товарищеском! эстафетно-команд-
номъ бѣгѣ между командами лыжебѣжцевъ Московскаго 
клуба лыжниковъ и Моск. о-ва горно-лыжнаго и воднаго 
спорта, и прочелъ выработанный жертвователями основы 
учрежденія этого приза. Собраніе громкими аплодисмен-
тами выразило свое одобреніе по поводу учреждения на-
з в а н н ы х ! переходящихъ иризовъ и занялось баллотировкой 
предложенных! кандидатов!, которые всѣ единогласно при-
няты въ число дѣйствительныхъ членовъ клуба. Затѣмъ со-
б р а т е приступило къ выборамъ 10 старшинъ и 5 кандида-
т о в ! въ совѣтъ старшинъ, а также избрало ревизіонную 
комиссію. 

Выборы дали слѣдующіе результаты: въ совѣтъ стар-
шинъ избраны: Ѳ. П. Кавскін, M. Ф. Бауэръ, Л. Л. Архан-
гельскій, А. Н. Ежовъ, В. П. Пановъ, К. П. І іановъ, А. Ф. 
Федоровъ-Лебедевъ, Б. Ф. Яроцинскіп, Ѳ. H. Смирновъ и 
B. И . Іостъ; кандидатами къ нимъ: А. А. Крюковъ, П. А. 
Линде, Б . И. Нординъ, В. Н. Шустовъ, А. Ф. Шиллеръ; 
въ ревизіонную комиссію: К. К. Коге, Н. А. Ганъ, Ф. С. 
Горбачев ! и кандидатами къ нимъ: А. И. Линдрутъ и В. М. 
Болдаковъ. 

Передъ закрытіемъ засѣданія собраніе аплодисментами 
выразило свою благодарность Е . Ф. Коршъ за умѣлоз ру-
ководство собраніемъ, а молодежь клуба, уже послѣ закры-
т а , устроила Л. Л. Архангельскому цѣлую овацію за труды, 
понесенные имъ при устройствѣ атлетической площадки, 
которая вышла на рѣдкость хорошей и представляет! со-
бой въ настоящее время гордость клуба. 

Въ сокольническомъ кружкъ лыжниковъ. 
3 1 октября в ъ помѣщеніи кружка происходило много-

людное общее собраніе членовъ С. К. Л. подъ предсѣдатель-
ствомъ А. Д. Бѣлова. 

Комитетом! былъ доложенъ отчетъ за прошлый годъ. Въ 
спортивномъ отношеніи истекшій годъ оказался чрезвычайно 
удачнымъ. В ъ зимнемъ сезонѣ членами кружка взяты призы: 
Московскаго клуба лыжниковъ въ честь Ф. II. Кавскаго для 
командъ и въ честь открытія Московскаго общества горно-
лыжнаго и воднаго спорта—побѣдитель А. А. Елпзаровъ, 
выиграны: Всероссійское первенство на лыасахъ—побѣди-
тель А. Н. Нѣмухинъ, состязаніе Москва—Звенигород!— 
иобѣдитель С. Г. Коняезъ, эстафетная командная гонка 
въ ІІетровско-Газумовскомъ районѣ—побѣдительница команда 
C. К . Л. и командная гонка въ Нѣмчиновкѣ . 

По легкой атлет и кѣ выступленія членовъ кружка были 
малоудачны, такъ какъ рекордсмены кружка Захаровъ и 
Елизаровъ по разнымъ причинамъ не могли правильно за-
ниматься тренировкой и даже не участвовали во многихъ 
о т к р ы т ы х ! соетязаніяхъ. 

Что касается футбольных! состязаніи, то таковыя, не-
смотря на неблагонріятное начало, прошли удачно, и команда 

кружка, составленная частью изъ игроковъ 1-й команды, а 
частью изъ 2-й, оказалась иобѣдительницей въ классѣ Б 
(взяла первенство) и перешла въ классъ А. 

Въ матеріальномъ отношеніи истѳкшін годъ закончился 
съ маленькой прибылью. 

Общее собраніе утвердило отчетъ, выразивъ благодар-
ность комитету и спортсменам!, принимавшими участіе въ 
состязаніяхъ. 

Затѣмъ состоялись выборы комитета и ревизіонной ко-
митет . Въ комитета избраны: М. С. Дубининъ, А. И. Бу-
лычовъ, Н. С. Кѵзьмичевъ, С. Г. Коняевъ и II. Б. Мухинъ; 
въ кандидаты кънимъ избрапы: Н. В. Татищевъ, И. В. Манысо, 
Л. М. Фроловъ, Д. В. Тепловъ и Д. II. Житісовъ; въ реви-
зіонную комиссію избрали: кн. А. М. Ешеева, II. II. Алек-
сеева и В. И. Давыдова. 

Членскій взносъ установлен!—для дѣ і іствителышхъ чле-
новъ въ размѣрѣ 10 руб., а для членовъ-иосѣтителеп— 
8 руб. въ годъ. 

Въ память перехода на лыжахъ Москва—Петербург! , 
совершеннаго ьъ 1911 году членами кружка 1'оетевымъ, Ели-
заровымъ, Захаровым! и Нѣмухинымъ, собраніемъ постано-
влено учредить переходящій иризъ въ видь альбома и пе-
редать его въ московскую лигу лыжебѣжцевъ съ тѣмъ, чтобы 
послѣдияя разыгрывала его ежегодно въ гонкѣ Моска—Зве-
нигород!, иди на какую-либо другую болѣе длинную дистан-
цію. Въ альбо.мъ будутъ вкладываться фотографическіе 
снимки побѣдителя и старта. 

Ф У Т Ъ - Б О Л Ъ . 
Послѣдній матчъ. 

Въ воскресенье, 28-го октября, закончился футбольный 
сезоиъ. Послѣднее въ сезонѣ состязаніе происходило на 
полѣ Замоскворѣцкаго клуба спорта между первыми командами 
хозяевъ и Морозовцамп. 

Матчъ окончился въ ничью 5:5 (первый хавтаймъ вы-
играли команда 3. К. С.—4:2, второй хавтаймъ—Моро-
зовцы 3:1). 

Команда 3. К. С. играла въ слѣдующемъ составѣ: голь-
киперъ Бабыкинъ, беки: Эджъ и Лебедевъ, хавбеки: Фи-
латов ь 1-й, Воздвиженскій и Романовъ 1-й, форварды:. 
Филатовъ 2-й, Сысоевъ, Житаревъ, Варенцовъ и Эрвингъ, 

Морозовцы играли въ такомъ составѣ: голькиперъ: 
Грингвудъ, беки: Савинцевъ и Мишинъ 1-й, хавбеки: Аки-
мовъ, Кипишь и Куликовъ, (форварды: Андреевь, Томлин-
сонъ, Дикинъ, Бондъ и Мишинъ 2-й. 

Торжокъ. 
{Отъ нашего кор, еспондента). 

Въ городѣ Торжкѣ осенью 1912 года происходили состязанія 
въ футболъ на „первенство" г. Торжка между 5 командами; „пер-
венство" взяла команда „Десяти бѣлыхъ", не получившая ни одного 
пораженія, забивъ 71 голь и получивъ въ свои ворота только 4 
голя. Составь команды „Десяти бѣ іыхъ" слѣдующій: голькиперъ 
С. Козловъ, беки: Н. Румянцев! и К. Дехтеревскій, хабекп: Н. Боб-
ковъ, В. Тетюхинъ и А. Шуевъ, форварды: Н. Тетюхинъ (опъ же 
и капитанъ). И. Зольниковь, А. Пангелѣевъ. И. Бѣльтихинъ и 
А. Чернышевъ. 

Матчъ 3. К. С,—Морозовцы 28 октября 1912 г. 
Съ фот. С. И. Мапухипа. 
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Футболь въ Англіи. 
Футбольный епортъ въ Англіи имѣѳтъ длинную исторію. 

ИзвѣЬтно, что уже въ ХІУ столѣтіи въ Англіи играли въ 
футболъ. Съ ХУ1 столѣтія организуются футбольный лиги, 
и епортъ этотъ нроникаетъ въ народныя массы. Теперь 
на ряду съ крнкетомъ футболъ является національнымъ 
снортомъ англичанъ. Въ неболъшихъ англійскихъ городкахъ 
можно видѣть въ одной игрѣ студента, профессора, рабо-
чаго и священника. 

Англійская футбольная ассоціація насчитываетъ 350000 
чдѳновъ и еще около 300000 футболистовъ образуютъ само-
стоятельные союзы. 

Ежегодно изъ числа доходовъ съ состязаній футбольный 
лиги вносятъ около 1.250.000 руб. въ надіональный боль-
ничный фондъ. 

Жѳлѣзныя дороги получаютъ около 5 милліоновъ руб. 
дохода ежегодно вслѣдствіе скопленія публики въ мѣстахъ 
большихъ состязаній. 

По сравненію съ футболистами-любителями число про-
фессіоналовъ незначительно, и все-таки оно достигаетъ вну-
шительной цифры 10.000. 

Изъ числа поелѣднихъ событій англійской футбольной 
жизни отмѣтимъ новую побѣду клуба A s t o n Vil la противъ 
D e r b y C o u n t y ( 5 : 1 ) , вслѣдствіе чего этотъ клубъ занялъ 
первое мѣсто, получивъ въ обіцемъ 14 очковъ, и неожи-
данное положеніе B l a c k b u r n Rovers , ироигравшихъ четыре 
игры клубу Liverpool , который до сихъ поръ выдѣлялся 
очень мало. 

Футболъ въ Германіи. 
Нижеслѣдующая таблица рисуетъ развитіѳ футбола въ 

Германіи за нослѣднія восемь лѣтъ: 

Г о д ы . Число согозовъ. Число члеповъ. 

1904 149 9317 
1905 276 13-44 
1906 483 24461 
1907 5-5 32779 
1908 730 44261 
1909 881 58770 
1910 1053 82326 
1911 1361 109577 
1912 1630 137633 

Въ этотъ спясокъ вошли только тЬ общества, которыя 
образуютъ національную нѣмецкую футбольную ассоціацію. 

Въ 1911 г. число состязаній, устроенныхъ названными 
союзами, достигло 41487 съ числомъ участникомъ—1120149, 
составлявшихъ 5873 команды. Статистика не распростра-
няется на школьные союзы и футбольные кружки при гим-
настическнхъ обществахъ. 

Кромѣ того, въ указанный числа не вошли также много-
чисденныя общества, практикующія футбодъ-регби. 

Команда „Морозовцевъ", выступавшая въ матчѣ 28 октября 1912 г. 
противъ 3. К. С. 

Съ фот. С: И. Манухина. 

Матчъ 3. К. С.-—Морозовцы 28 октября 1912 г. 
Съ фот. С. И. Манухина. 

Мнѣніе д-ра Игнатьева о „ С и с т е м Ѵ Мюллера*). 
п. 

Но перехожу къ другому возраженію почтеннаго автора. 
Критикуя „Систему", д-ръ Игяатьевъ категорически выска-
зывается противъ холодной ванны ИЛИ обливанія. Но Мюл-
леръ самымъ рѣшительнымъ образомъ высказывается противъ 
исключительного ѵпотребленія холодной воды. Такъ, на 
стр. 25-й нѣмецкаго изданія онъ указываетъ, на основаніи 
научныхъ данныхъ и изслѣдованій д-ра мед. Марцинов-
скаго (Берлинъ), на вредное вліяніе холодныхъ обливаній, 
если тѣло не согрѣто и зябнетъ. На стр. 62-й того же из-
данія ясно сказано, что холодная вода оказываетъ благо-
творное вліяніе на нервы лишь въ томъ случаѣ, если не 
имѣется налицо нервозности. На стр. 86-й, наконецъ, еще 
опредѣленнѣе говорится: „Es ist de r r e i n e A b e r g l a u b e , 
dass e i ska l tes W a s s e r das e inz ig s e l i g m a c b e n d e se i " (Cye-
вѣріе думать, будто лишь ледяная вода приводить къ цѣли). 
Только впослѣдствіи, когда тѣло мало-по-малу будетъ укрѣ-
плено и закалено во всѣхъ отношеніяхъ, настанетъ, по 
словамъ Мюллера, время, когда занимающійся по „Сясте-
мѣ" унгѳ самъ будетъ „пользоваться холодной водой на 
томъ простомъ основаніи, что это всего удобнѣе", и что 
она уже не заставляетъ дрожать обливающагося. И вотъ 
въ этомъ-то случаѣ холодная вода укрѣпитъ нервы, „тогда 
какъ она легко можетъ оказаться вредной при еще сла-
быхъ нервахъ" . 

Далѣе I. П. Мюллеръ говоритъ въ вышеупомянутыхъ 
„Вступительныхъ объясненіяхъ": „Я именно рекомендую 
начинающими и нервными лицами или только одну воз-
душную ванну, или же обмываніе тепловатой водой. Даже 
лицами крѣикимъ и сильными я совѣтую брать для обмы-
ванія холодную воду лишь въ томъ слѵчаѣ, если при этомъ 
они бѵдутъ чувствовать себя вполнѣ пріятно". 

Впро'чемъ,' эти указанія Мюллера остались не замѣчен-
ными не только однимъ г-номъ Игнатьевыми. Многіе по-
чему-то прямо связываютъ понятіе о „Системѣ" съ тѣмъ, 
что "называется понѣмецки „ K a l t w a s s e r p l a n t s c h e r e i " (шге-
сканіѳ въ холодной водѣ). Такъ, между прочими, д-ръ мед. 
А. Любберсъ, ссылаясь на „Систему" Мюллера, утверждали, 
что „дѣти старше одного года и моложе 4-хъ лѣтъ хорошо 
могутъ переносить температуру воды въ 16 градусовъ R . " 
Въ 'своей книгѣ „Hyg ien i s che W i n k e " авторъ „Системы" 
энергично протестуетъ противъ такого превратнаго, невѣр-
наго и ни на чемъ не основаннаго пониманія его предпи-
саніп. Онъ указываетъ при этомъ на стр. 33-й своего пер-
ваго труда, гдѣ говорится: „Das B a d e w a s s e r l i i r K i n d e r 
i m e rs ten L e b e n s j a h r e soll a b e r v o n 3 2 — 2 5 ° h e r a b w a i m 
se in" . Ясно поэтому, что въ возрастѣ болѣе одного и менѣе 
четырехъ лѣтъ температура воды не можетъ быть безъ 
вреда для ребенка вдругъ понижена до 16 градусовъ. 
Кстати, считаю своими долгомъ предупредить, что приве-
денная выше нѣмецкая цитата въ переводѣ A. Ѳ. Кенемана 
искажена довольно серьезной опечаткой, въ книгѣ нигдѣ 
не оговоренной. Привожу полностью, безъ поправки эту 
фразу: „Однако, вода въ ваннѣ для годовалыхъ дѣтей долж-
на имѣть температуру отъ 22-—25°" (стр. 39). 

*) Продолженіе, см. № 44. 
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Матчъ 3. К. С.— Моро г овцы 28 октября 1912 г. 
Съ фот. С. И. Манухина. 

Что касается возбуждающаго дѣйствія холодной ванны 
на сердце, то I . П. Мюллеръ прекрасно сознаетъ это влія-
ніе и предупредительно говорить на стр. 20-й нйм. изд. 
(стр. 25-я пер. Кенемана), что до обливанія водой „необ-
ходимо, чтобы успокоилось вполнтъ дыханіе и въ особенно-
сти дѣятельность сердца*). Можно съ увѣренностью ска-
зать, что при соблюдены этого основного правила и при 
наличности здороваго, тренированнаго сердца даже холод-
ная вода не окажешь вреднаго вліянія. 

При слабомъ же и легко возбудимомъ сердцѣ, какъ со-
вершенно вѣрно замѣчаетъ д-ръ Игнатьевъ, холодная вода 
можетъ серьезно отразиться на дѣятельности сердечной 
мышцы. Но это обстоятельство нисколько не исключаешь 
возможности примѣненія, какъ это и совѣтуетъ I. П. Мюл-
леръ, болѣе мягкихъ средствъ, какъ-то: обливанія теплова-
той водой, обтиранія мокрымъ полотепцемъ, воздушной 
ванны вмѣсто водяной и т. и. 

Относительно же людей сердечно больныхъ справедливо 
то, что д-ръ Игнатьевъ самъ говорить на стр. 99-й своего 
труда: „Существующее сердечное разстройство не исклю-
чаешь возможности пользоваться лѣчебной гимнастикой, но 
педагогическая гимнастика.. . должна быть... воспрещена". 
Такъ какъ датскій способъ нельзя назвать лѣчебнои гимна-
стикой въ собственномъ смыслѣ, то ясно, что совершенно 
исключается примѣненіе его больными. Это отмѣчалось уже 
въ Л» 40 „Русскаго Сяорта" (26 сент. 1910 г.), гдѣ Але-
ксаидръ Зиндбадъ въ своей замѣткѣ „Въ защиту Мюллера" 
прямо говоришь: „Къ тому же самъ Мюллеръ "запрещаешь 
совершать его упражненія прежде, ' чѣмъ врачебный осмотръ 
не признаетъ васъ совершенно здоровымъ". И Мюллеръ 
пишетъ въ своихъ „Вступительныхъ объясненіяхъ": „Хотя 
въ моихъ книгахъ, письмахъ и программахъ всегда ясно 
говорится, что я никогда не пользую больныхъ, ко мнѣ 
все же обращаются такіе, которыхъ я всегда потомъ отсы-
лаю къ врачамъ. Но я рекомендую обращаться къ вра-
чамъ, имѣющимъ понятіе о гимнастикѣ , какъ терапевтиче-
скомъ средствѣ, и практически знакомымъ съ физическими 
упражненіями". 

I I I . 

Что касается личныхъ наблюдевій г-на Игнатьева надъ 
студентами, принимавшимися за „Систему" Мюллера и 
обладавшими при этомъ слабымъ, возбудимымъ сердцемъ, 
то никакъ нельзя согласиться съ выводами лочтеннаго ав-
тора. Не смотря на скудость даняыхъ, приводимыхъ въ 
связи съ этимъ, скорѣе можно придти къ заключенію, что 
причиной „тягостныхъ субъективныхъ припадковъ со сто-
роны сердца" нельзя считать „порядокъ и характеръ упраж-
неній по этой системѣ", а приходится истинную причину 
этяхъ достойныхъ сожалѣнія 'случаевъ искать въ недоста-
точно внимательномъ и серъезномъ отношеніи къ своей ра-
ботѣ со стороны студентовъ и въ неточномъ исполнены 
предписаній автора „Системы". Въ дѣйствительности, въ 
книгахъ I. П. Мюллера много вниманія удѣляется дѣятель-
ности сердца, и вся „Система" обставлена такими усло-
віями, которыми исключается чрезмѣрное утомленіе сердеч-
пой мышцы. Указывая на тѣсную связь между дыханіемъ 
и дѣятельностью сердца, Мюллеръ прямо говорить въ сво-
ихъ „Вступительныхъ объясненіяхъ": „Лица, только что 
начавшія упражняться, а также лица, физически слабый, 

должны абсолютно точно придерживаться всѣхъ моихъ 
указаній относительно дыханія и обращать иа правильность 
послѣдняго свое особое вниманіе*) . А кто внимательно 
ознакомился съ „Моей системой", тотъ найдешь, „кромѣ 
точныхъ указаній того, гдѣ и какъ надо вдыхать и выды-
хать при каждомъ упражненіи", цѣлый рядъ „спеціальныхъ 
упражненій въ дыханіи, слѣдствіемъ которыхъ и является 
развитіе и укрѣпленіе мускуловъ сердца". Благотворное и 
регулирующее дѣйствіе дыхательной гимнастики въ „Си-
стемѣ" Мюллера на сердце и кровообращеніе признается 
также такимъ авторитетомъ, какимъ является D - r m e d . 
I u l i a n Marcuse , авторъ обширнаго труда „ K ö r p e r p f l e g e 
d u r c h W a s s e r , L u f t u n d S p o r t " . 

Конечно, если въ русскихъ изданія^ъ указанія Мюллера 
искажаются или просто не переводятся, и если мы въ пе-
реводѣ Кинемана на стр. 25-й читаемъ прямо-таки смйш-
ное, невыполнимое и абсурдное требованіе, „чтобы выды-
хаемый (!) воздухъ былъ хорошъ", то ни въ коемъ случай 
нельзя этого" ставить въ вину самому автору. Нельзя также 
требовать того, чтобы авторъ отвѣчалъ за иослѣдствія въ 
большинствѣ случаевъ некорректныхъ переводовъ, въ кото-
рыхъ, напр., пропущено имѣющееся на стр. 20-й нѣмецкаго 
9-го изданія не лишенное значенія замѣчаніе: „Для сердца 
вообще имѣетъ громадное значеніе, чтобы эти дыхательныя 
упражненія никогда не выпускались, а также чтобы дыха-
віѳ во время всѣхъ 18 упражненій ни на минуту не удер-
живалось; напротивъ, слѣдуетъ непрерывно вдыхать и вы-
дыхать глубоко и спокойно черезъ ноеъ". Не можетъ также 
авторъ „Системы" принимать на себя отвѣтственность за 
возможный послѣдствія такихъ занятій, при которыхъ игно-
рируются совѣты и указанія, содержащіяся въ опиеаніи 
„Системы", или если предписанія „Системы" измѣняются 
нерѣдко по собственному усмотрѣнію. Въ этомъ случай 
нельзя и говорить о недостаткахъ самой „Системы", такъ 
какъ такого рода занятія уже не будутъ унражненіями по 
„Моей системй". Утверждаю даже прямо, что лучше ужъ 
совсймъ не заниматься по „Системй", чймъ заниматься ио 
ней безъ должной внимательности и неосторожно. 

Въ предыдущемъ я старался вкратцй указать на нѣко-
торыя причины, которыя могутъ вредно отразиться на дй-
тельностн сердца и которыя безусловно лежать внй дйй-
ствія „Системы" и поэтому вполнй устранимы при правиль-
ныхъ гимнастическихъ унражненіяхъ. 

Подобно этому дйло обстоишь также относительно влія-
нія „Системы" на нервы. Авторъ „Физическаго во питанія" 
указываешь на нарушеніе спокойнаго сна, какъ на слйд-
ствіе „порядка и характера упражненін по этой системй". 
Прежде всего очень вйроятно вредное вліяніе холодной 
воды (па что" указываетъ и Мюллеръ), тймъ болйе, что я , 
кажется, не ошибусь, если скажу, что нервность и невра-
стевія Есірѣчаются чаще всего и въ сильной степени какъ 

*) ВтороіУкурсивъ мой Л Г 

*) Курсивъ мой. Л. Г. Футбольная команда г. Торжка „Десять бѣлыхъ". 
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разъ у нашей учащейся молодежи, надъ которой В. Е. ІІг* 
натьевъ и дѣлалъ свои наблюдепія. 

Изъ другихъ нричинъ укажу на задержку дыханія во 
время упражяеній. Въ послѣднемъ случай дѣйствіе упраж-
ненья можно уподобить вліянію тяжелыхъ атлетичеекихъ 
„номеровъ", при которыхъ съ цѣлью фиксированія туло-
вища производится задержка дыханія послѣ предваритель-
наго глубокаго вдыханія, при одновременномъ напряженін 
грудныхъ мышцъ. Этоть процессъ, нѣмецкое техническое 
названіе котораго „ P r e x u n g " , довольно подробно описанъ 
на стр. 31-й весьма поучительной брошюры д-ра мед. P a u l 
J a e r s c h k y „ K ö r p e r p f l e g e d u r c h G y m n a s t i k , L i c h t u n d L u f t " . 
Тамъ же сказано, что слѣдствіемъ такой задержки дыханія 
можеть быть многодневная раздражительность, „к торая 
вѣроятно вызывается вредными воздѣйствіемъ на нервный 
аппаратъ". Съ другой стороны, въ этой же кпигѣ совер-
шенно вѣрно отмѣчается, что „неправильно упражняющійся 
задерживаетъ дыханіе часто даже прп т.ікихъ упражпе-
ніяхъ, которыя далеко еще не т, ебуютъ максимальной за-
траты <илъ". 

Такими образомъ, вредные результаты нельзя и здѣсь 
приписывать непосредственно вліянію „Системы", а прихо-
дится относить таковые па счетъ ошибочнаго исполненія от-
дѣльныхъ движеній и нредписаніп, что можеть п помимо 
„Системы" вредно отразиться на фупкцічхъ оргаиовь гЬла, 
неп|)авильно унражняющагося, нлишнть его, напр., спокой-
ного сна. Леонидъ Г. 

(Онончаніе ' сліьдуепгь). 

гЮНСНІЙ СПОРТЪ. 
Н'ъ открытію зимняго б і гового сезона въ Москвѣ . 

Зимній с^зонъ бѣговъ но программѣ начинается 8-го 
ноября и заканчивается 17-го марта. 

Число дней въ зимнемъ сезонѣ по установившемуся по-
р я д к у — 40. _ 

і і ь ноябрѣ назначены 7 дней, въ дек ібрѣ—9, въ янва-
рѣ—8, въ февралѣ—9, въ мартѣ—7. 

Число назначенныхъ къ выигрышу призови 550, сумма 
изъ—695.920 руб. 

12 добавочныхъ дней, разрѣшенныхъ уже Главными 
Унравленіемъ Государственнаго коннозаводства, добавочные 
и параллельные призы и выдача премій за улучшеніе ры-
саками своихъ предѣльныхъ рекордовъ, несомнѣнно, прибли-
зить назначенную сумму къ мвлліону рублей. 

Призовыя пожизненный ограниченія для зимняго сезона 
снова нретерпѣли измѣненія въ категоріи призовъ для 4-
лѣтокъ: 1 группа открыта для лошадей, не выигравшихъ 
15.000 руб.; II г р у п п а — д л я не выигравшихъ 9.000 руб.; 
I I I группа—для не выигравшихъ 6.000 руб.; IV грунпа — 
для не выигравшихъ 3.500 руб.; V группа — для не выиг-
равшихъ 2.000 руб. и IV группа — для не выигравшихъ 
1.000 руб. 

Сезонное ограниченіе въ групнахъ всего возраста и при-
плода 1908 г. нонрежнему составляетъ сумму всего приза. 

Спеціальные призы для приплода 1909 г. (для 3-лѣтокъ) 
до 1-го января будутъ разыгрыватся на 1 вер., а съ 1 ян-
варя до конца сезона—на l ' / a вер. 

Во всѣхъ призахъ—какъ на 1 вер., такъ и на іѴа вер .— 
4-й сбой проигрываетъ. 

Днями розыгрыша цѣнныхъ именвыхъ призовъ являются: 
Въ лека 'рй: 16—въ честь Е. И. В. Вел. Кн. Петра Ни-

колаевича 5.000 руб., для орловскихъ, диет. I 1 2 вер., 23— 
въ намять вице-президента общества А. А. Непокойчицкаго, 
5.000 руб., диет. ЬЩ вер , и въ честь Е. И. В. Вел. Кн. 
Михаила Александровича, 5.000 руб., для орловскихъ 3-лѣ-
токъ; 30 —въ память Е. И. В. Вел. Кн. Сергія Александро--
вича, 5.000 руб., для орловскихъ, диет. 3 вер. и въ честь 
Н. М. Кононлина, 5.000 руб., для 3-лѣтокъ. 

В ь я н в а р ѣ : 13 — въ память Е. И. В. Г. М. Герцога 
Лейхтенбергскаго, 5.000 руб , диет. 3 вер.; 2 0 — Ш и ш к и н -
скій, 5.000 руб.; для орловскихъ, диет. 3 вер., и въ честь 
Е. II. В. Вел. Кн. Дмнтрія Константиновича, 5.000 руб., 
для орловскихъ леер. 4 л., диет. I 1 2 вер.; 27—призъ Но-
выхъ Трибунъ, 5.000 руб., диет. 3 вер, и Голохвастовскій, 
5.000 руб., для коб. 4 л., диет, l i a вер. 

Въ ф е в р а л ѣ : 3—Долгоруковскій, 5.000 руб., для ор-
ловскихъ, диет. 4 вер., и въ честь вице-президента П. С. 
Оконишникова, 5 ООО руб., для коб. 3 л.; 7—Голицыяскій, 
5.000 руб., для жер. 4 л.; 10—Валлійскіп, 5.000 руб., диет. 
4 вер., н въ честь А. А. Стаховича, 5.000 руб., для орлов-
скихъ жер. 3 л : 17—въ память И. Д. и В, И. Ознобиши-
ныхъ, 5.000 руб. для орловскихъ, диет. 3 вер., и въ честь 
Е. И. В. Вел. Кн. Николая Николаевича, 5.000 руб., для 

Вице-прсзидентъ Императорскаго Московскаго о-ва поощренія рысис-
таго коннозаводства П. С. Оконишниковъ. 
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орловскихъ коб. 4 л., д-ист. l ' A вер.; 22—въ память И. К. 
Дарагана, 5.U00 руб., для орловскихъ коб. 3.; 24— въ па-
мять С. Н. Коншина, 5.000 руб., диет. 3 вер., и в ъ память 
вице-президента В. Н. Телегина, 5.000 руб., для жер. 3 л. 

В ъ м а р т ѣ : 3—Юбилейный, 5.000 руб., для орловскихъ 
4-лѣ :окъ; 10—Юбилейный, 5.000 руб., для 4-лѣтокъ, диет. 
іѴг вер. 

На бѣга въ Москву приведены лошади: И. М. Смирнова, 
M. Н. ІЦекияа, А. Н. Чеснокова, Н. Н. Шнейдера, M. М. 
Колибаба. 

Наслѣдницей „С. С." и Фараона А. И. Исакова (завода 
0 . П. Кулешовой) поступили в ъ ѣзду къ В. Котяеву. 

Провокаторъ А. В. Круглова (завода А. А. Стаховича) 
и Вертунъ А. В. Круглова и M. М. Вольской поступили въ 
ѣзду къ Е . Ларичеву. 

Пароль Д. В. Маргойтъ поступили въ ѣзлу къ Н. Ро-
зенбергѵ. 

Рубка В. Н. Некрасова отдана въ ѣзду В. И. Романову. 
Узелъ А. И. Гурѣева поступили въ ѣзду къ П. Сят-

никову. 
Галина С. М. Тарасова отдана въ ѣздѵ M. Онасову. 
На лошадяхъ Ѳ. А. Лодыженскаго и бар. Е. А. фонъ-

Гозенбергъ въ предстояще.мъ зимнемъ сезонѣ будетъ ѣздить 
Ѳ. A. Лодыженскій. 

ІІзвѣетный ѣздокъ-охотникъ Э. H. Родзевичъ призванъ 
на военную службу. 

Молодой наѣзднакъ Д. Мельгуновъ поступили къ Э. PI. 
Родзевичу. 

На бѣга въ Москву приведены лошади: Л. Ф. Резникова, 
С. А. Ельчинскаго, С. А. Цвѣгкова, С. Д. Макарова, А. А. 
Офросимова. 

Сіюртсменъ. записывающій своихъ лошадей подъ псевдо-
нимомъ „Р. 3 . " , купили Карателя Ѳ. А. Лодыженскаго и 
отдали его въ ѣзду M. Чуенко. 

Купля и Дисциплина И. Г. Афанасьева поступили въ 
ѣзду къ А. Константинову. 

ЗАМЪТКИ. 
Пзвѣствый рысистый коннозаводчики Н. В. Телегинъ, 

уже и ранѣе возбуждавшій вопросъ о назначеніи дризовъ 
для 2-лѣтокъ, теперь вновь поднимаетъ его на страницахъ 
спортивной печати2(въ"газетѣ „Коннозаводство и Спортъ"). 

Гаврюшъ, р. ж. 3 л. А. А. Башкирова, зав. И. И. Урсынъ-Нѣ.мцевича 
отъ Ласкариса п Глюмдаль, побѣдитель „Русскаго С*Леджера". 

Съ фот. ген. спорт, агентства. 

Эскамиліо. гн. ж., 5 л. Е. И. В. Великаго Князя Михаила Александро-
вича, зав. Гастфера, отъ Эльсинора и Кордовы. 

Съ (рот. ген. спорт, агентства. 

„Я думаю что наступило время язмЬнить совершенно си-
стему иоощренія рысистыхъ лошадей". . .—говорить г. Теле-
гинъ .—„Что она скорѣе гредна, чѣмъ полезна для конноза-
водства, видно изъ того, что она держитъ па ипподромѣ го-
дами лошадей, которыхъ нѣтъ никакого смысла испытывать, 
которыми давно вышелъ сроки быть въ заводѣ или испол-
нять какія-либо другія лошадипыя обязанности". 

„Какой смыслъ съ коннозаводской точки зрѣнія," про-
должаешь авторъ, „испытывать годами лошадь всего возра-
ста, изъ года въ годъ бѣгающую приблизительно в ь одну 
и ту-же рѣзвость; она пе становится выдающейся классной 
лошадью, треплется по группами, и единственный ея raison 
d'être—служить шаткимъ предметами игры въ тотализаторъ. 
Для коннозаводства она или почти погибаешь, или погибаешь 
совершенно, во всякомъ случаѣ пропадаютъ лучшіе годы 
лошади, когда бы она могла творить себѣ подобныхъ или 
улучшать общее коннозаводство"... 

„Весь смыслъ спорта—помочь коннозаводству найти луч-
шихъ производителей, здоровыхъ, сильныхъ, тренирован-
ныхъ, но не изнуренныхъ. Все это легко достижимо съ пе-
ренесеніемъ центра тяжести поощреній со старшаго возра-
ста на молодой, т. е. 2, 3 и 4-лѣтокъ". 

Такъ разеуждаетъ, беря его разсужденія схематически, 
Н. В. Телегинъ. 

Ни въ нолпой логичности, ни въ строгой обоснованности 
этими разсужденіямъ отказать, разумѣется, нельзя. 

Действительно, въ Америкѣ , на примѣръ которой далѣе, 
между прочими, ссылается г. Телегинъ, бЬгутъ и ставятъ 
рекорды не только 2-лѣтки, но и годовики, а тамъ проявле-
ніе ранней рѣзвости, какъ выясняютъ ковыя коннозаводскія 
теоріи, служишь до извѣстной степени залогами успѣха про-
явпвшпхъ раннюю рѣзвость рысаковъ и на заводскомъ по-
прищѣ... 

Съ точки зрѣнія разведенія американскаго рысака и блпз-
кихъ къ нему по типу метпеовъ, прославленный заводь 
которыхъ создали покойный В. Н. Телегинъ и здравствую-
щій его сынъ Н. В. Телегинъ, послѣдвій совершенно правь, 
доказывая, что необходимо ввести въ Россіи призы для 
2-лѣтокъ... 

ІІравъ по соображепіямъ двоякаго рода. Во-первыхъ, 
потому, что при наличности призовъ для-2-лѣтокъ г.г. кон-
нозаводчиками будетъ обращено большее вниманіе па интен-
сивную выкормку и воспитаніе отъемышей и годовиковъ, а 
это, несомнѣнно, должно благопріятно отразиться на улуч-
шеніи дальнѣйшихъ поколѣній рысистой лошади, и во-вто-
рыхъ, потому, что при существовали крупныхъ поощрепій 
для 2-лѣтокъ большинство рысаковъ будетъ заканчивать 
свою карьеру въ болѣе молодомъ возрастѣ, чѣмъ закан-
чиваешь теперь, a слѣдовательно и ранѣе начинать своюйза-
водскую карьеру. 

„Мы бѣгаемъ до тѣхъ поръ, пока былой рысакъ не об-
ратится въ выжатый лимоігь "—говорить г. Телегинъ, и къ 
этому можно добавить, что при перенеееніи центра тяжести 
поощреній со старшаго возраста на молодой это „выжима-
Hie" будетъ нѣсколько ослаблено. 

На лошадяхъ конюшни И. В. Морозова въ предстоящемъ 
зимнемъ сезонѣ будетъ ѣздить Д. Грошевъ. 
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Молодой-Кряжъ, т. гн. жер. И. И. Зимина, завода Д. А. Расторгуева, 
отъ Кряжа-Быстраго и Милой, рожд. 1009 г. 

Съ фот. Н. А. Алекѵѣева. 

Итакъ, г. Телегпнъ, горячо отстаивая назначѳніе 2-лѣт-
нихъ призовъ, совершенно правь съ точки зрѣнія конноза-
водчика-ыетизатора, т. е. по отношенію къ метясамъ. 

По отношенію къ орловскимъ рысакамъ вопросъ стоитъ 
далеко не такъ просто. М. С. 

(Окончаніе слѣдуетъ). 

Новыя тотализаторскія кассы. 
Вѣговой зимній сезонъ открывается нововведеніѳмъ — 

постановкой усовершеяствованныхъ тотализаторскнхъ кассъ, 
честь изобрѣтенія которыхъ принадлежитъ молодому д-ру 
Ф. Тандке. 

Не смотря на сложный механизмъ кассы, обращеніе съ 
пей очень легко. 

Одинъ работникъ у кассы замѣняетъ троихъ, при чемъ 
въ отмѣткахъ числа билетовъ, взятыхъ на извѣетный но-
меръ, и общаго числа взятыхъ билетовъ опгибокъ не можетъ 
быть, такъ какъ вся эта работа идетъ механическими путемъ. 

При выииманіи билета на извѣстяый номеръ противъ 
него выскакиваетъ цифра, показывающая количество взя-
тыхъ билетовъ этого номера; при штемпелеваніи билета на 
верху доски одновременно появляется цифра, показываю-
щая общее число взятыхъ билетовъ въ заѣздѣ. 

Вынутый билетъ не можетъ быть вложенъ обратно, такъ 
какъ механизмъ не позволяетъ. 

Бз-диміръ. вор. жер. И. И. Зимина, завода Л. А. Расторгуева, отъ 
Кряжа-Быстраго и Баталіи, рожд. 1907 г. 

Съ фот. П. А. Алексѣева. 

Нослѣ пуска лошадей всѣ кассы запираются механиче-
ски, и тогда уже вынуть билетъ нельзя. 

Номеръ снятой лошади въ заѣздѣ закрывается металли-
ческой дощечкой, и публикѣ, подошедшей к ъ кассѣ, ясно 
видно, какой номеръ изъять изъ игры. 

Кромѣ удобствъ для играющей публики, имѣющей воз-
можность оріентироваться въ игрѣ, у публики не можетъ 
явиться подозрѣнія въ какихъ-либо злоупотребленіяхъ или 
неправильныхъ отмѣткахъ по количеству взятыхъ билетовъ. 

Отъ всѣхъ кассъ будутъ проведены провода къ доскѣ 
въ судейскую, гдѣ будетъ видно, какая изъ кассъ функціо-
нируетъ. 

Въ недалекомъ будущемъ тѣмъ же изобрѣтателемъ бу-
детъ поставленъ общій счетчикъ числа взятыхъ билетовъ 
въ заѣздѣ. 

Ошибка или подлоги? 
Недѣли полторы назадъ извѣстные спорстсмены, вла-

дѣльцы рысистой конюшни, В. М. Брайловскій и М. П. Пет-
ровъ купили у А. А. Чемерзина за очень крупную сумму 
2-лѣтняго жеребца съ мудренымъ именемъ „Бечервозо-
мальтъ" , показавшаго на работѣ выдающуюся рѣзвость. 

Бечервозомальтъ значится рожденными въ 1910 году въ 
заводѣ А. А. Чемерзина отъ орловскаго Червонца (С. И. 
Гирни) и американской Зомальты и. слѣдовательяо, какъ 
рожденный въ Россіи метисъ, долженъ былъ пользоваться 
всѣми нравами такихъ лошадей, т.-е. правомъ участія въ 

Пэанъ, чер.-гн. ж., А. С. Хомякова, соб. зав., отъ Пототса-Богатыря и 
Кометы, рож. 1905 г. 

Съ фот. ген. спорт, агентства. 

болыпинствѣ разыгрываемыхъ на русскихъ ипподромахъ 
призовъ... 

Не прошло и нѣсколько дней послѣ этой покупки, какъ 
в ъ спортивныхъ кругахъ заговорили о томъ, что съ муд-
реной лошадью не все благополучно и что орловскіи Чер-
вонецъ—не отецъ купленной лошади. 

Заговорили о томъ, что Бечервозомальтъ—американецъ, 
такъ какъ его мать -Зомальта была приведена въ Россію изъ 
Америки уясе жеребой, и рожденный въ 1910 г. жеребенокъ 
(Бечервозомальтъ) является сыномъ американскаго произ-
водителя. 

„Зомальта" оказалась знакомой наѣзднику В. Кэтону 
по одному изъ бѣговыхъ ипподромовъ Америки, гдѣ онъ на 
ней ѣхалъ въ 1909 г., уже жеребой. 

Спрашивается, какими судьбами могъ явиться у нея при-
пдодъ въ 1910 г. отъ „Червонца"'?. 

В. Е^тономъ, какъ намъ передаютъ, уже сдѣлало соот-
вѣтствующее заявленіе о происхожденіи Бечервозомальта. 

Если докажутъ, что Бечервозомальтъ американскаго 
происхожденія, то его участіе въ призахъ, разыгрываемыхъ 
въ Россіи, будетъ ограничено Интернаціональными, которыхъ 
пока разыгрываютъ не болѣе 5—10 въ годъ на всѣхъ 
ипподрома*ъ вмѣстѣ. 
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Страхованіе лошадей. 
Ц ѣ н н ы я лошади за границей, особенно въ Австріи, почти 

всѣ страхуются, у насъ же въ Россіи страховка лошадей— 
дѣло новое—и уже за послѣдніе 2 года пріобрѣло широкое 
примѣиеніе. 

Первой по части страховки лошадей явилась контора 
К. К. Мюллеръ, которая за два года приняла на страхъ 
около 300 лошадей, болѣе чѣмъ па 1.000.000 руб. 

Между застрахованными значатся:—Ерѣпшпъ, Бобъ-Дуг-
ласъ, Замыселъ, Салютъ, Алленъ-Винтеръ, Б у н ч у к ъ , Цен-
туріонъ, Грамотей, Дженераль-Эчъ, Тзи-Фантомъ, Сианишъ-
Квинъ, Эріо-Лейбурнъ, Бюджета , Золушка и др. 

Тройка пЬгихъ. 
Москвичам! - спортсменам! помнятся дни пребывавіи 

м-ра Биллингса въ гостяхъ па Московском! ипподромѣ. 
Среди подарковъ, поднесенных! м-ру Биллингсу, была 

„тройка иѣгихъ" , подаренная Т. Н. и Н. В. Телегиными. 
Недавно въ Алексингтонѣ , въ Америкѣ, во время бѣговъ 
была показана „тройка пѣгихъ" въ русской упряжи, съ рус-
с к и м ! кучеромъ. 

Появленіе тройки ветрѣчено было публикой грандіозной 
оваціей, прекратившейся только тогда, когда она исчезла 
изъ виду. 

Новое сѣдло . 
Принимая во внпманіе, что настоящее кавалерійское сѣдло, 

хотя и отличается прочностью, но при продолжительных! перехо-
дах! не въ міру набпваетъ спины лошадей, майоръ англійской 
службы корпуса ветеринаров!, Исси, конструировалъ новый обра-
з е ц ! сѣдла, въ которомъ между потникомь и сѣдломъ помѣщается 
металлическая пластинка, устраняющая ерзаніе потника; самое 
сѣдло при этомь менѣе грузно, чѣ.мъ теперешнее, и потому вѣсъ 
его даже уменьшается. 

Конская хроника. 
П. Куликовъ купилъ д ' я Б. Ф. Морозова въ заводѣ 0. П. Ку-

лешовой Робъ-Ро I и Вьюна, оба жер. род. 1910 г. отъ Раскола. 

А. Д. Снневъ купилъ у Д. Я. Ситпнкова Лисенка род. 1910 г. 
отъ Летя 2-го зав. В. Т. Молоствзва, аН. Д. Рощиеъ—Секундомѣра, 
отъ Скораго, зав. В. Молоствова, Дурмана отъ Залета и Каламбура 
отъ Захвата, зав. II. И. Лихачева; всѣ трое жеребцовъ рожд.1910 г 

Н. Д. Рощинъ продалъ Д. Я. Сптнпкову Каприза, р. 1905 г., 
отъ Каприза и Толпы го зав. В. Н. Бибиковой. 

Н. В. Телегинъ купплъ у Л. Ф. Ратомскаго Лилію зав. H. H 
Федорова отъ Ментика и Внучки за 20,000 р, 

ІІріобрѣтеніе очень цѣнное - кобыла очень хороша по экстерь-
еру и выдающейся рѣзвости. Среди орловскихъ кобылъ она без-
спорно займетъ первое мѣсто. 

С. Н. Кудрявцев! иріобрѣлъ для своего завода у В. П. Смир-
нова жеребыхъ матокъ: Атаву, покрытую Пылюгой, и Султанку, по 
крытую Дигектумъ-Келли. 

В. А. Суворинъ купилъ Неволю у В. И. Романова и H. М. Ко-

номешанцева. 

М. П. Михайловскій купилъ въ зав. А. А. Стаховича Холсто-
мѣра, р. 1910 г.. отъ Корешка и Западай. 

Новый охотпикъ г. Д'пбаровешй для завода купилъ у Н. И. 
Бабеньішева четырехъ старыхъ матокъ: Барыню, крытую Мпра-
жемъ, Красотку, Туманную и Черепаху, крьітыхъ Лебеденкомъ. 

В. Т. Асѣевъ иріобрѣлъ часть владѣній г. Каленичепко по пра-
вому Петербургскому шоссе подъ постройку конюшень для рыси-
сгыхъ лошадей своей коніопіии. 

Старшіе члены Нмператорскаго Московскаго бѣгового общества 
И. П. Шубинской и Николай Николаевич! Родзевичъ избраны въ 
Государственную Думу. 

Тренеръ Засемпа, находящийся въ данное время на службѣ у 
кн. В. Б. Любомирскаго, отпраздновалъ 20-лѣтній юбилей службы 
у князя. Начавъ службу конгошеннымъ мальчиком!, Засемпа до-
бился'въ'спортивном! мірѣ имени, ставь замѣтньщъ среди выдаю-
щихся тренеровъ. 

,4"-
. 21 октяоря въ Лодзи убитъ шт.-каиитанъ - л.-гв. Волынскаго 

полка В. А. Мозель при поимкѣ шайки разбойников!. В. JÏ. Мо-
з е л ь имѣлъ небольшую скаковую конюшню, .. 

Выдающійся 2-лѣтокъ кн. В. Е. Любомирскаго Мосци-Ксенже, 
отъ Сакъ-а-Папье и Йзбицы, въ дапное время выставляется пер-
вым! фаворитом! на Авегрійскій Дерби. 

Въ Вѣнѣ на скачкахъ дебютировала г-жайльза Вельфордь ьъ 
роли жокея. Хотя дебютъ и не имѣлъ усцѣха, но опъ собралъ мно-
гочисленную публику, сдѣлавшую овацію деСютанікѣ. 

Сверстник!, вор. жер. И. И. Зимина, завода бар. Е. С. фонъ-деръ-
Роппъ, отъ Соболя и Плавной, рожд 1903 г. 

Съ фот. Н. А. Алексѣева 

ВОДНЫЙ СПОРТЪ. 
Плаваніе. 

Во вторникъ, 30-го октября, Московским! обществом! 
любителей плаванія въ бассейяѣ Сандуновскихъ бань было 
устроено состязаніѳ въ скорости плаванія на 60 метровъ 
(личнаго характера) . 

Въ первомъ зашшвѣ побѣдителемъ вышелъ H. Шульцъ 
(M. К. Л.) въ 514/б е., второе мѣсто занялъ А. Волнотеповъ 
(М. О. Г. Л. и В. С.) въ 533/5 е., треть Ф. Губинъ (М. К. Л.) 
въ 1 м. 003/б с. и четвертое С. Манько (С. К. Л.) въ 1 м. 
02'2/б с. 

Во второмъ заплывѣ первымъ кончилъ ! С. Майковъ I 
(М. К. Л.) въ 454/б е., вторымъ С. Розановъ (М. О. Г. Л. 
и В. С.) въ 4611ь е., третьимъ Латышъ-Постолецъ (Спортъ) 
въ 47 сек. и четвертым! Н. Алексѣевъ И (Спортъ) въ 594/Ö С. 

Въ третьѳмъ заплывѣ впереди оказался П о н о м а р е в ! И. 
(3. К. С.) въ 50 сек. на 5 сек. впереди И. Дитцшъ (М. О 
Г. Л. и В. С.). „Антоновъ" (М. К. Л.) не окончилъ дистан-
ціи. 

Лебедушка, сѣр. коб. И. И. Зимина, завода Д. А. Расторгуева, отъ 
Лоэнгрина и Лихачки, рожд. 1908 г, 

Съ фот. П. А. Алексѣева-
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Въ четвертомь заплывѣ иобѣда досталасі. В. Алексѣеву I 
(Спортъ) въ 45 ' А сек., а Майковъ II (М. К. Л . ) сошелъ въ 
концѣ дистанціи. 

Въ финалѣ, соединив шемъ побѣдителей четырехъ пред-
варительныхъ заплывовъ, борьба между ними шла по всей 
дистанціи. ІІобѣдителемъ состязанія вышелъ С. Майковъ 
(М. К. Л.) въ 462 s е., побивъ на 4 s сек. Пономарева II 
(3. К. С.), за которыми тутъ же въ 478 /5 сек. кончили 
В. АлексЬевъ I (Спортъ); Н. Шульцъ (М. К. Л.) сошелъ въ 
концѣ дистааціи. 

Гребной спортъ. 

Въ среду, 31-го октября, поди предсѣцательствомъ А. И. 
Окунева состоялось собраніе учредителей нар щившагося въ 
Москвѣ третьяго общества для культивированія гребного 
спорта—„Московскаго гребного общества". Собраніе было 
посвящено разсмотрѣнію проекта правили общества, кото-
рый одобренъ по внесеніи въ него небольшихъ измѣненій. 
Относительно знака и формы одежды для членовъ общества 
вопроси оставленъ открытыми до весны, когда общество 
офиціально откроетъ свою дѣятельность. 

Для подготовительныхъ работъ по устройству гавани и 
для налаженія дѣлъ общества избранъ временный комитетъ 
въ составѣ: предсѣдателя А. И. Окунева, секретаря Ф. Ф. 
Энгельке и С. А. ИІульца. 

Школа плаванія подъ парусами, 
15 ноября начинаются занятія въ школѣ плаванія нодъ 

парусами при невскомъ яхтъ-клубѣ . Бею зиму будетъ изу-
чаться теорія і ілавінія (теорія корабля, навигація и астро-
номія), съ открытіемъ же навагаціи начнутся практнческія 
занятія. Пока въ школу записались около 20 человѣкъ; 
нріемъ вновь носгупающихъ продолжается. 

Правила „воднаго поло" *)• 
^ 1. Команда сосгоптъ изъ 5-тп пгроковъ. 
§ 2. Игроки кадѣваютъ шапочки одинаковаго цвѣта, рѣзко от-

личаюіцагося отъ цвѣта шапочекъ противнпковъ. Оба сторожа у 
воротъ носятъ шапочку, половина которой въ цвѣтъ команды, къ 
которой онп принадлежать, а другая половина бѣлая. Шапочки 
доставляются командой. 

§ 3. Капитаны входятъ въ составь командъ. Онп кидаютъ жре-
бій о сторонѣ. 

§ 4. Судья подаетъ знакъ кь началу игры, прерываетъ - непра-
вильную игру, рѣшаетъ споры, свистить ошибки, взятіе города и 
наблюдаетъ за исполненіемъ правплъ. Онъ рѣшаетъ о дѣйствитель-
ности взятія города. Его рѣшенія безаг.елляціонны. 

§ 5. Начало игры. Игроки держатся въ водѣ на линіи своего 
города. Мячъ немедленно послѣ свистка бросается судьей ьъ сере-
дину игры. Чобы взятіе города считалось, до мяча должны дотро-
нуться, по крайней мѣрѣ, два игрока. 

§ 6. Городъ считается взятымъ, если весь мячъ пройдетъ меж-
ду столбами и перекладиной вороть. 

§ 7. Ошибки обыкновенный. 1. Дотрогяваться до мяча одновре-
менно обЪими руками. 2. Держаться за борта или перила во время 
игры. 3. Стоять или дотрогиваться до дна во время игры. 4. Остана-
вливать пли мѣшагь против іику, если мячъ не у него. 5. Топить 
человѣка ила мячъ.-р. Бросаться съ бортовъ, со- дна или отталки-
ваться отъ стѣяы, чтобы взять мячъ, кромѣ начала игры. 7. Дер-
жать противника, тащить его, пользоваться его тьломъ для пере-
движенія или брызгать ему въ лицо. 8. Дѣлатъ „доску", -чтобы 
ударить ногой противника. 9. Помогать игроку, когда онъ отплы-
ваетъ. 10. Бросать мячъ сторожу со свэбоднаго удара. 11. Вталки-
вать сторожа въ ворота, если мячъ не у него въ рукахъ. 

Вести мячъ, ударяя его предплечьемъ или зажимать между 
кпетыо и предплечьемъ, при броскѣ—дозволяется, но носить его— 
неправильно. Вести мячъ до и въ ворота нротиввиковъ дозво-
ляется. 

§ 8. Свободный ударъ. Каждая ошибка даетъ свободный ударъ 
кимандѣ противвиковъ съ мѣета, гдѣ ошибка была совершена. 
Взятіе города со свободнаго удара не считается^ если до мяча не 
дотронутся два игрока, кромѣ сторожа. 

Свободный ударъ играется пгрокомъ, блпжайши.мъ къ мѣс;у 
совершения ошибки. Остальные игроки остаются на мѣетѣ до со-
вергаенія броска. Мячъ входить въ игру, лишь коснувшись воды. 

§ 9. Штрафной ударъ. Штрафной ударъ лается командѣ, во 
вредъ которой совершена ошибка въ штрафной площади. Штраф-
пой ударъ дается съ любой точки штрафной линіи. Городъ можетъ 
быть втятъ непосредственно, при чемь, кромѣ игрока, дѣлающаго 
ударъ, и сторожа, пикто нѳ долженъ находиться въ штрафной пло-
щади. Сторона, которой дается свободный или штрафной ударъ, 
указывается судьей при помощи флага, цвѣта, соотвѣтствующаго 
цвѣту шапочекъ команды. Флагъ доставляется командой. 

§ 10. Умышленный ошибки. I. Умышленное начало или возоб-
новленіе игры до сигнала. 2. Намѣренныя проволочки времени. 
3. Находиться въ штрафной площади, когда мячъ внѣ"ея. 4. Умыш-
ленная персмѣна мѣста иослѣ сигнала остановки. 

Если игржомъ совершена умышленная ошибка, или судья со-
чтетъ, что „обыкновенная ошибка" совершена намѣренно, онъ 
даетъ штрафной ударь сторонѣ противнпковъ или присуждаетъ 
игрока къ выходу изъ воды, до тѣхъ норъ, пока не будетъ взятъ 
одинъ изъ городовь. 

S 11. Свободный ударъ отъ города и съ угла. Всякій игрокъ, 
нереброогівшій мячъ за липію собст, еннаго города, даетъ свобод-
ный ударъ съ угла штрафной линіп, командѣ нротивниковъ. 

Ударъ играегь противвикъ, ближайшій къ мѣсту перехода мя-
ѵа, съ угла, къ которому ближе подойдетъ мячъ. Если мячъ вы-
брошенъ за лппію города противпикомъ, свободный ударъ дается 
сторожу. 

§ 12. Если мячъ вышелъ изъ игры, онъ вводится противнивомъ, 
и этотъ ударъ считается свободнымъ. Ее. и мячъ ударяется о пре-
пятствіе надъ водой и огскакпваетъ вь воду, онъ не с іптается 
вышедшимъ, крсмѣ, какъ если препятствіе находится за лвніей 
города. 

§ 13. Сторожъ у воротъ. Если сторожъ бросаетъ мячъ далѣе 
середины, онъ даетъ свободный ударъ нротивникамъ съ середины. 
Если опъ уходитъ за штрафную линію, онъ даетъ ближайшему 
противнику свободный ударъ со штрафной лпніи. Если, пе выпу-
ская мячъ изъ руки, при размахѣ заведеть его за линію города 
или въ ворота, то это не составить ошибки. Пункты 1, 3, б § 7 и 
пункть 3-й § 10 его не касаются. Сторожа можно вталкивать въ 
ворота, если онъ держитъ мячъ. Сторожъ можетъ быть смѣненъ 
лишь въ перерывѣ, кромѣ, какъ въ случаѣ раневій или нездо-
ровья. Въ случаѣ удаленія сторожа изъ игры, всякій игрокъ, за-
щищающій на его мѣсгѣ ворота, не пользуется преимуществами 
званія сторожа, кромѣ пункта 3 § 10. 

§ 14. Выходъ изъ воды. Рсякій игрокъ, вышедшій изъ воды, 
кромѣ, какъ въ перерывъ или съ позЕоленія судьи, можетъ занять 
свое мѣстэ только послѣ взятія одного изъ городовъ или въ пере-
р^вѣ и долженъ вернуться въ игру черезъ линію своего города. 
Вышедшій по болѣзни игрокъ можетъ быть смѣненъ, но лишь 
одинъ разъ. Замѣна можетъ быть произведена лишь съпозволенія 
судьи, послѣ взятія города или въ перерывъ. 

Спортивная жизнь за границей. 
Въ Берлинѣ состоялось годичное засѣданіе Интернаціо-

налънаго "союза борцовъ. Предсѣдательствовалъ Генрахъ 
Веберъ. Въ виду того, что фондъ союза выросъ до 1800 
марокъ, рѣшено понизить членскій взносъ. Принято 20 но-
выхъ членовъ, 5 забаллотировано, одинъ исключенъ. Рѣ-
шено въ блпжайшемъ бѵдущемъ организовать въ Берлинѣ 
чемпіонатъ, доходъ съ котораго образуетъ вспомогательный 
борцовскіП фондъ. Болынинствомъ голосовъ установленъ ми-
нимальный гонораръ, на который могутъ соглашаться при 
заключеніи контрактовъ члены союза. 

*) Правила нѣскодько измѣнены примѣнитильно къ условіям ь 
игры въ бассейнѣ Сандуновскихъ бань. 

Бѣгъ съ корзинами. 
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ИзвЬстный амераканскіи бѣгунъ Мередитъ, поставившій 
на олимнійскихъ играхъ рекордъ въ бѣгѣ на 800 метр., 
былъ нобѣжденъ на состязяніи въ Таранто (Канада) чем-
піономъ Тарантскаго университета Брокомъ въ бѣгѣ на l h 
англ. мили (804 метр.'), который пробѣжалъ это разстояніе 
въ 1 мин. 58,3 сек. 

Оригинальное состязаніе было устроено недавно въ .нред-
мѣстіи Лондона: бѣгъ съ корзинами на головѣ. Каждый изъ 
учасіниковъ долженъ былъ въ теченіе всего бѣга удержать 
на головѣ 10 рыночныхъ корзинъ, поставлепныхъ одна на 
другую. Нес.мотря на сильный вѣтеръ, бѣгѵнъ Чемберленъ 
дсбѣжалъ до конца и взялъ призъ. 

Въ Понтиприддѣ (Англія) состоялось состязаніе въ бѣгѣ 
на 130 ярдовъ на званіе чемпіона міра между прежнимъ 
чемпіономъ австралійцемъ Дональдсономъ и африканцемъ 
Іокеромъ. Первенство вновь выигралъ Дональдсонъ въ 
123/іб сек. 

Извѣстный гиревикъ Германъ Геслеръ въ настоящее 
время находится въ Нью-Іоркѣ , гдѣ подъ руководствомъ 
Севастіана Миллера тренируется въ вольно-американской 
борьбѣ. Вскорѣ онъ предполагаешь вызвать на матчъ Махмуда 
и Франка Готча, a вслѣдствіе своей необычайной силы на-
дѣется на нобѣду. 

Первенство Европы въ хоккей на 1912—13 г. будетъ 
розыграно въ Мюнхенѣ 20—27 февраля нов. ст. За прош-
лый годъ никто не считается чемпіономъ Европы, такъ какъ 
побѣда чеховъ надъ нймцаМи въ Прагѣ (2 : 1) не б зла при-
знана интернаціональной лигой хоккеистовъ на конгрессй 
въ Брюсселѣ . Интернаціональный чемпіонатъ- хоккея со-
стоится въ Стокгольмѣ. Интернаціональнычъ чемпіономъ 
хоккея считается берлинскій клубъ. 

Комичный эпнзодъ лроизошелъ на футбольномъ состяза-
ніи въ Меннеси. Одинъ пзъ участниковъ больно ушибъсебй 
ногу. Первую помощь ему принесъ присутствовавшій на 
сос-тязаніи врачъ. Но такъ какъ нзъ-за этого пришлось пре-
рвать игру, то тотъ же врачъ предложилъ свою помощь и 
въ этомъ отношеніи. Онъ облачился въ трико пострадав -
шаго и занялъ его мѣсто на плацй. 

Жакъ Джансояъ привлеченъ въ Нью-Іоркй къ суду за 
насиліе. Подробности дйла пока не извйстны. Оно будетъ 
разбираться въ ближайшемъ бѵдущемъ. Джансонъ аресто-
ванъ. 

На Пасху 1913 года въ Парижй устраивается междуна-
родный конгрессъ по физическому воснитанію, съ выставкой 
физическаго воспитанія и спорта, подъ покровительствомъ 
президента французской республики. 

Президентъ конгреса D-r Gilbert, M e m b r e de 1 ' A k a d e -
m i e d e Medic ine . 27 R u e de R o m e , P a r i s , главный секре-
тарь докторъ G. Weiss, p r o f e s s e u r de p h y s i q u e m e d i c a l e , 
20 A v e n u e J u l e s - J a n i n , Pa r i s , корреспонденцію просятъ 
направлять помощнику секретаря D-r H e n r i D a u s s e t , 41 
A v e n u e M o n t a i g n e , Pa r i s , главный секретарь выставки 
D - r E. Albert-Weil, 21 r u e d ' E I i m b o u r g , Pa r i s . 

Охоты по звѣрю. 
За послѣдніе дни, воспользовавшись выпавшимъ сньгомъ, мно-

гіе московскіе охотничьи кружки и общества устроили охоты но 
эвѣрю. 

Московское общество охоты имепи Императора Александра II 
охотилось въ двухъ мѣстахъ: на волковъ по псковскому способу 
совмѣстяо съ ляминекпмъ охотничьнмъ кружкомъ и на зайцевъ 
съ облавой (загономъ) въ охотнпчьпхъ угодьяхъ Н. М. Пыдьцова, 
по Николаевской ж. д. Волковъ убито четыре: одного засгрѣлилъ 
В. В. Ротъ и трехъ—Н. А. Носовъ. Зайцевъ въ два дня на семь ружей 
взято шестьдесятъ три шгуки. 

Московскій кружокъ правильной охоты устроилъ однодневный 
охоты на зайцевъ съ гончими собаками въ двухъ рззныхъ пунк-
тахъ по Павелецкой жѳл. дор. Результаты довольно недурные, 
Около станціп Востряково убито семнадцать зайцевъ и близъ стан-
ціи Вѣлые Столбы застрѣленэ семь зайцевъ. 

Московскій софійскій кружок ь ружейной охоты охотился на 
зайцевъ и на лисицъ по Николаевской жел. дор. при станціи По-
варово, п по Ярославской жел. дор., около станцій Балакирево 
и Берендеево. Убито въ одну охоту съ гончими собаками болѣе 
десяти зайцевъ, а всего съ начала сезона взято въ тѣхъ районахъ 
сорокъ три зайца и три лисицы. 

Московское общество охоты имени С. Т. Аксакова устроило 
охоту на зайцевъ съ гончими собаками около гор. Клипа и близъ 
ст. Химки, Николаевской ж. д., п на волковъ (31 октября) по Яро-
славской жел. дор., у станціи Талдомъ. Зайцевъ убили около де-
сятка, а волковъ обложить не удалось: не пришли на приваду. 

В 0 3 Д У Х 0 П Л А В А Н І Е . 
Петербургъ. 

28-го ок.ября на Корпусномъ аэродромѣ женщина-авіаторъ кня-
гиня В. Шаховская совершила два полета съ пассажирами на райтѣ. 
Погода была плохая, падалъ густой снѣгъ и дулъ сильный поры-
вистый вѣтеръ. Во время второго полета, на высотѣ около 100 мет-
ровъ, лопнула трубка, подающая въ моторъ бензпнъ. Княгиня, не 
растерявшись, моментально выключила моторъ и благополучно 
спустилась краеивымъ планирующпмъ спускомъ. Это ея посдѣдніе 
полеты въ Петербургѣ въ этомъ году, такъ какъ на-дняхъ она уѣз-
жаетъ за границу. Всѣ ьэропланы на Корпусномъ аэро.іромѣ убра-
ны въ зимнія помѣщенія, кромѣ райта княгини Е. Шаховской, на 
к .торомъ можетъ быть совершить еще полет ь авіаторъ В. Абра-
мовичи 

Школа Императорскаго Всеросеійскаго аэро-клуба, несмотря на 
весьма неблагопріятную погоду,—снѣгъ, вѣтеръ,—продолжаете энер-
гично работать на Комендантскомъ аэродромѣ. Ежедневно совер-
шается отъ 30 до 35 ученпческихъ полетов ь. 

Севастополь. 

Въ піколѣ авіаціи отдѣла воздушнаго флота съ 10-го октября 
начались испытанія учениковъ спеціальааго класса на званіе воѳн-
наго летчика. Пока вслѣдствіе неблагопріятной погоды большой 
экзаменаціонный полетъ совершили только семь летчиковъ: подпор. 
Кронидовь, корнетъ Ганыпинъ, шт.-кап. Бойно-Родзевичъ, поруч. 
Цвѣтковъ, поруч .ІІоликариовъ, шт.-кап. Рыжковъ и подпор. Бѣловъ,  
Шесть пзъ нихъ летали на двухмѣстномъ Ныопорѣ съ 50-си ль-
нымъ гномомъ. Испытательный полетъ долженъ п| одолжаться не 
мепѣе полутора часовъ, при чемъ не менѣе гіолуч са летчикъ дол-
женъ быть по ниже 1000 метровъ высоты. 

Выдающіеся полеты совершили: корнетъ Ганыпинъ, летавшій  
около 21/з часовъ на Фарманѣ на высотѣ 1300 метровъ, поруч. 
Цвѣтковъ, поднявшійся до 2000 метровъ, и поруч. Пол ікарповъ ле-
тавшій болѣе 2'/г часовъ, причемъ онъ достигъ высоты въ 2400 
метровъ. 

Экзамены предположено закончить въ декабрѣ мѣсяцѣ. 

Ялта. 

Состоялся праздникъ воздушнаго флота. Все населеніе отнеслось 
къ нему съ большимъ сочувствіемъ. Продажа значковъ шла уди-
вительно бойко, ІІредполагаютъ, что сборъ достигнете 10 тысячъ. 
Эмиръ бухарскій пожертвовалъ тысячу рублей. 

За-границей. 

Въ будущемъ году, съ 1 апрѣля по 13 сентября, во Франціи  
будуть происходить состязанія по бросанію съ аэроплановь бомбъ. 
Правила состязанш выработаны французскпмъ аэроклубомъ. На 
призы асигновапо 75,000 франковь, раздѣтениыхъ па суммы въ 
50,000 и 25,000 франкотѵь. Первый призъ, 50,000, дѣлптся па выдачи 
вь 30,000, 7,500, 3,000, 2,500 и 2,000 франковь. Эти суммы выдаются 
за полеты па высотѣ ne меньше 2,000 метровъ надъ кругомъ въ 
7 метровъ діаметромь и сь метательнымъ снарядомъ, вьеомъ вь 
0,1 килограмма. Второй призъ, 25,000 франковъ, дѣлится на выдачи 
въ 15,000. 5,000, 3,000 и 2,000 фравковъ. ІІотеты на эти выдачи 
должны производиться па высотѣ но меньше 1,000 метровъ надъ 
кругомъ діаметромъ въ 25 метровъ и съ метательными снарядами 
вьеомъ не меньше, какъ въ 0,25 килограмма. Точное мѣсто полетовъ 
пока еще не установлено. 

Пилотъ-авіаторъ M. Г. Лерхе сь двумя аэропланами выѣхалъ 
изъ Софіи на югъ, на передовыя позиціи, для обслуживанія нуждъ 
болгарской дѣйствугощей арміи. 

Ф о р м ы 
всѣхъ вѣдомствъ 

и учебныя 

е ъ м а г а з и н ѣ . 

А. Добрушинп. 
г о т о в ы я 
на З А К А З Ъ . 

Для заказовъ большой выбощь а н г л і й с ш ъ и русскихъ матерій- © Цѣны дешевый-

Складн. лодки нов. 3 шт. 
Съ больш. скидк. оставіп. отъ сезона 1912 г. 
спец. для охотник, и рыбол. цѣна на 1 чел. 
40 руб. на 2-хъ чел. 60 руб. на 3-хъ 85 р. 

Москва, Ольховская, 25. И. И. 



20 РУССКІЙ СПОРТЪ. 

Самый большой въ Россіи частный 
М А Н Е Ж Ъ 

ГВОЗДЕВА 
Смоленск, бул., Б. Трубный пер. Тел. 240-12. 
Отдѣленіе манежа: Гранатный пер., д. №4, 

телеф. 262-60. 
Постоянная покупка 
и продажа лошадей 
всѣхъ сортовъ, раз. 
породъ. Имѣются въ 
продажѣ хорошо 
прыгающія лошади. 
Пріемъ лошадей на 
пансіонъ, выѣздку и 
комиссію. Уроки вер-
ховой ѣзды для дамъ, 
мужчинъ и дѣтей. 

Для практики брать препятствія ииѣются хо-
рошо напрыганныя спокойный лошади. 

По в о с н р е с е н ь я н і ъ отъ 12 час. дня 
до 1Ѵ2 час. -Ьзда п о д ъ м у з ы к у . 

Имѣется въ продажѣ много лошадей- ча-
стныхъ владѣльцевъ. 
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ДА M С КIИ П А Р И К М А Х Е Р Ъ 
П а в б л ъ А л к к с в е в и ч ъ 

Т У Л У Б Ь Е В Ъ . 
Москва, В. Дмптровка, д. Михайлова. 

Т е л е ф о н ъ 150-11. 

П р и г л а ш е н н ы м ъ и з ъ П а р и ж а 
и з в ѣ с т н ы м ъ c o i f f e u r Mons i eu r 
M a r i u s п р и в е з е н ъ громадный вы-

боръ модныхъ причесокъ. 
ПРИЧЕСКА ДАМЪ 1 руб. 

По з а п и с и 1 руб. 50 коп. 

П. А . Т у л у б ь е в ы м ъ I р . 50 к о п , 

РОСКОШНОЕ ПОМЪЩЕНІЕ. = 
!ZZrКАБИНЕТЪдля МАНИКЮРЪ. 

З а и з я щ н ы я прически получена 
большая з о л о т а я медаль. 

» 
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ХУДОЖЕСТВ. ФОТОГРАФЪ 

С . И . M а н у х и н ъ . 
Москва, Бол. Дмитровка, гостиница .Версаль". 

Телефонъ 15—28. 

С Ъ э т о г о д н я 
у Васъ не будетъ неудачныхъ снимковъ 

Кёперсиія пластинки „ Э Л Е К Т Р А Э К С П Р Е С С У 
доведены до совершенства. 

Устройство новой спеціальной фабрики 
даетъ возможность устранить всѣ 

недостатки и изготовлять по 
доступной цѣнѣ пластинки, 

съ которыми по 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ 
могутъ сравниться 

только самыя 
дорогія 

заграничкыя. 
Испробуйте пластинки" 

TV 

' m 

А 

U=: 

„ЭЛЕКТРА ЗКСПРЕССЪ" 
ки первый же опытъ Вамъ 

докажете ихъ совершенство. 

I -ВО п Р . К Е Л Е Р Ъ И К 2 въ МОСКВЪ" 

Въ воскресенье, 4 ноября 1912 г. 
ВЪ П О М Щ Е Н І И ПОЛИТЕХНИЧЕСКАЯ ОБЩЕСТВА 

(Мясницкая, Мал. Харитоньевскій пер.) 
с о с т о и т с я вечеръ M О. Г. Л. 

П Р О Г Р А М М А В Е Ч Е Р А : 
И В . С 

с 
I Ко нюоъ—Анланте изъ концеіто . А. Г. Блюмъ 
• Бородинъ—Арія взъ сп. ..КвязЛІгорь". К.Сиионовъ. 

Глазунояъ-S rénade г. Мансфельдъ 
Рахманинова—Humoresqiie . . . Е.Д.Мансфельдв. 
Чайковекій—Ромавсъ 0. В. Бершадсная. 

I I . 

НАЧАЛО В Ъ 8 ЧАС. ВЕЧЕРА. 

Чехова — Разсказы (Дочь Лльб іона) В.П.Свободинъ 
Гречанинова—Узника К. Ситоновъ. 
Сеноъ-Сансъ—Рондъ Г. Мансфельда. 
Григъ— Iraprovisiata Е.Д.Мансфельдъ. 
Пуньяни—Prélude et Allegro . . . А. Г. Блютъ 

Аккомпанируете. А. М. Мендельсона 
ПО ОКОНЧАНІИ КОНЦЕРТА-ТАНЦЫ 

А 

9 , 

а Л а С а м о е б о л ь ш о е о б щ е с т в о 

— CTPAXOBAHIR ЛОШАДЕЙ въ Англіи — 
Проперти И н с ю р а н с ъ №. 

— Въ Лондонѣ, Висхопсгате, 48, —•— 
в с л ѣ д с т в і е р а з в и в ш е й с я страховки лошадей ЕЪ РОССІИСЪ 5-го Сентября се-
го г о д а понизило °/0 страховки С Ъ 6°/0 НА 5%, с ъ рискомъ трансп. лошадей. 
За справками обращаться: Москва, Генеральное Спортивное Агентство, С.-Пе-
тербургское шоссе, № 11. Тел. 223-63. Телегр. адр. „Сдортагентъ". 

лыжи 
ПАЛКИ д л я нихъ, 

Пяточные ремни, обувь, фуфайки, 
шапки, 

CL3 

Санки для катанія съ горъ, 
Палки и мячи для хоккейя, 

РОЛИКОВЫЕ КОНЬКИ. 

А. Л Е И Т Н Е Р Ъ и К" 
МОСКВА, Б. Дмитровка, 9. = 0 = Телефонъ 111-64. 

Продолжается подписка на 1912 годъ 
на еженедѣльный иллюстрированный журналъ всѣхъ видовъ спорта 
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Годъ—10 руб., 112 года—6 руб., 1 мѣс.—1 руб. съ доставкой и пересылкой. 

Подписка принимается въ главной конторѣ журнала (Москва, Петровка, 17, кв. 28. Телефонъ 187-38) и 
во всѣхъ лучшихъ книжныхъ магазинахъ столицъ и провинціи. 

Редакторъ-издательница К. Л. Ковзанъ Типогр. н цинкографія Торговаго Дома „МЫСЛЬ". Петровка, 17. 


