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土
海
灑
北
戒
煙
醫
院

年
慕
之
概
項

自
政
府
勵
行
樂
煙
以
來
，
本
市
衛
生
局
部
積
極
進
行
成
蠅
事
W
H
J
F
先
後
投
立
龍
華
戒
毒
所
反
搞
市
戒
煙
醫
院

，
出
具
收
煙
民p
m版
限
成
絕
。
後
閃
煙
民
投
成
者
日
多
y

原
有
兩
院
房
舍
不
投
收
容
p

衛
生
局
p

乃
復
租
臼
福

北
區
天
通
海
路
七
三
三
號
民
房
(
原
係
開
辦
織
廠
)
F
添
設
本
院
。
郎
于
廿
四
年
五
月
十
五
H

開
始
工
作
F

凡
房
屋
乏
修
給
F

水
電
之
裝
置
3

花
衛
生
添
具
之
設
備
等
嘖
F

一
一
趕
速
完
成
F
M
月
廿
六
日
正
式
成
立
。

初
時
部
署
未
定
y

以
急
於
成
立
p

祇
待
一
方
修
理
一
房
犀y
一
方
收
容
蝸
居
民F
故
瓦
六
兩
月
F

捌
居
民
入
數
俺
符

二
十
一
人
。
迄
荒
七
月
，
本
院
規
糢
稍
具y
途
沒
漸
增
凡
此
病
床
三
百
張
。
初
時
﹒
來
院
勾
心
熄
民

F

均
係
白
的
投

成
，
只
須
經
過
登
記
霓
保
對
保
等
手
續
p

郎
而
收
本
F

俟
成
絕
俊
y

轉
送
警
備
司
令
部
共
結
間
釋
。
自
叫
年

九
月
公
安
局
實
行
州
居
民
登
詞
後p
煙
民
入
院
F

先
山
公
安
局
辦
妥
登
記
手
續
F

然
徬
送
來
。
是
時
嗯
民
紛
紛

聲
涼
的
投
成p
較
前
愈
多
F

原
有
病
床
F

復
感
不
蚊
。
川
川
年
十
一
月y
再
添
置
病
床
五
十
張
F

現
時
本
院
所
有

三
煙
民
床
攸
p

共
三
百
五
十
張
。
茲
將
本
院
內
容
及
一
年
來
概
有
3

分
別
說
明
如
左
;

開
辦
日
期

.. 

三
十
四
年
五
月
十
五
日
。

經
費
.. 
開
辦
費
一
仆
的
八
干
元
y

經
常
費
每
月
式
于
三
r
n
五
十
七
元
。

房
屋
支
配

.. 

病
房
間
大
m
p
(
內
附
設
重
病
宅
一
三
小m
y
)
(
附
關
十
一
鈞
一
…
胸
章
，
)
(
十
第
三
咐
室

〉
p
(
廿
一
第
三
病
宰
一p
)
(
十
二
第
四
病
章
。
)
護
m
A半
一
間
小m
p
(
的
圓
十
七
F

甘
四
)
。
辦
公
宰
一

一
-
m
o
的
入
入
院
記
錄

2單
一
間
(
附
岡
入
)
。
門
誰
主-
m
p
(
附
圓
廿
八

y
)
。
恃
達
宰
一
間
p

新
的

人
整
時
宰
一
一
間F
(
附
問
九
)
。
配
藥
宰
一
一
間
，
(
附
間
五
)
。
肘
蔽
山
東
三
大

m
c

職
員
戶
的
舍
。
分
男k

兩
部
F
(
附
園
附
)
。
工
役
門
的
合
二
間
。
血
洗
這
朮
問
(
附
回
卜

l
r
h
)。
的
一
切
一
間y
(
附
圓
心
內
)
。
試

驗
本
-
m
p
(
附
間
廿
一
一
.
)
。



病
房
設
備
;
病
房
間
大
問
3

分
置
病
床
二
百
五
十
張
p

每
間
附
投
護
理
軍
-
m
y
重
病
室
一
間
，
盟
洗
窯

一
間
。
每
一
煙
民

-
r各
有
鐵
床
一
口
了
車
墊
一
張
p

椅
子
一
張
p

楠
彼
一
條
p

梅
)
十
一
條F
被
單
一
三
條p

枕
頭
三
例
3

枕
套
三
州
州y
單
白
布
衣
神
三
套
，
衛
生
衣
褲
二
套
F

夾
，
愉
悅
神
三
套
p

長
棉
袍
一
件
3

襪
于
三

雙
，
布
帕
一
項
p

拖
鞋
一
雙
y

面
盆
一
口
(
y
微
μ

杯
一
口
〈p
面
巾
一
條
p

浴
巾
一
條
。
凡
面
盆
杯
子
等
物

p

均
編
有
與
床
號
相
同
乏
號
碼
F

以
資
識
別
。
每
星
期
更
換
設
單
衣
服
二
次
。

工
作
人
員

.. 

f
附
圖
二
三
)
院
長
兼
主
任
醫
師
一
入
y

醫
師
問
入
p

事
務
民
五
人
F

譴
土
長
一
入
，
讓
士

十
六
人
p

練
習
生
三
入
F

叮
當
士
三
入3
工
役
二
十
一
人
p

廚
役
七
入
。

煙
民
待
遇

.• 

醫
藥
膳
仿
p

完
全
免
費
3

並
布
娛
樂
及
各
種
消
遣
之
設
備
p

如
無
線
電
(
每
日
上
午
十
時
空

十
三
時
F

于
午
三
時
至
四
時
p

反
七
時
至
九
時
y

放
送
三
次
)
各
種
棋
、
于PE
J正
?
書
報
等
，
(
附
固
十
六

)
。
每
H
F
午
3

每
一
病
房
輪
流
開
放
p

煙
民
可
隨
一
話
至
院
內
花
園
及
運
動
場
散
步y
或
運
動
一
小
時
。

時
間
分
配
;
上
午
六
時
半
起
身
y

七
時
試
悴
沮
F
(
如
有
發
熱
者
y

每
隔
四
小
時
試
一
次
，
)
七
時
卅
一
，
早

餐
y

入
時
發
藥
p

九
時
醫
師
在
獲
理
室
按
照
床
號
挨
次
診
察p
並
參
酌
夜
班
獲
士
報
告
處
方
y

十
一
時
卅
一
，

午
膀
，
下
午
一
時
空
三
時
散
步
p

二
時
發
藥
p

問
時
試
體
組
F

五
時
傘
，
晚
餐y
八
時
發
藥
F

九
時
制
日
醫

師
在
一
察
病
房p
十
時
熄
燈
。

入
院
處
置

.. 
姻
民
自
公
安
局
發
記
後
p

每
H

下
午
送
院
受
戒
p

入
院
後
F

先
記
錄
其
姓
名
﹒
籍
貫
p

職
業

p

年
歲
p

並
詢
問
其
吸
食
雅
斤
抑
其
他
毒
品
y

以
及
吸
用
量
之
多
少
p

並
用
何
種
方
法
服
用
(
如
吞
y

吸

p

注
射
)
F

成
臆
時
期
p

成
癮
原
閃
p

以
前
會
不
口
戒
過p
入
院
前
已
告
服
用
毒
品
p

並
有
何
種
痛
苦
p

一

一
入
記
錄
單
上
p

然
後
印
指
糢
p

磅
體
重
。
再
由
醫
師
檢
查
體
格
。
根
據
記
錄
單
及
身
體
狀
先
處
方
後F

送
入
繫
理
主
p

剃
頭
沐
浴
p

換
穿
本
院
衣
服
p
(
其
原
有
衣
服
p

裝
入
編
號
之
布
袋
的
毒
後
﹒
收
入
射
殺

室
p

待
出
院
時
p

交
其
更
換
)
。
然
後
按
照
病
床
號
數r
送
入
病
房
p
(
第
一
病
室
p

的
一
號
主
人
十
五
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號
;
第
二
府
軍
p

由
八
十
六
號
至
一
百
七
十
號
;
第
一
三
病
室p
由
→
百
七
十
一
號
宇
二
百
號
;
第
凹
病
室

3

由
三
百
零
一
號
至
三
百
五
十
號

0
)

施
略
方
法

.. 
本
院
施
戒
方
法
p

採
用
發
泡
及
選
滅
法
。
在
地
戒
期
內
y

章
用
興
奮
補
血
等
紗
藥
劑
及
各
種

、
注
射
。
入
院
煙
民F
非
川
重
病
或
年
齡
過
高
(
式
七
十
歲
以
上
)
身
體
衰
弱
者
y

一
律
于
當
日
下
午
六
時

發
泡
。
用
班
當
膏
(
夏
天
-
O
%
p
冬
天
-
K
%
i
二
。
V
N
)
y在
十
公
分
見
方
大
小
消
毒
紗
布
七
八
時
k

y

塗
成
圓
形
y

直
終
約
四
公
分
，
停
約
三
公
一
煌
。
先
于
受
戒
者
前
胸
部
左
或
右
側
的
二
至
第
四
凶
骨
間
F

用
國
及
酒
精
拭
清
y

然
後
將
會
就
之
紗
布
貼
上
y

用
機
皮
膏
同
定
之
。
並
囑
其
動
作
時
留
意
y

不
可
際
破

Q

約
隔
十
二
小
時
左
右
3

若
望
炭
七
八
時
許
F

抽
取
抱
漿
(
五
四
四
卒
于
之
一
-
O閩
西
瓜
等
p

平
均
約
一
。
兩

兩
)
F

將
抽
符
之
全
量
p

跑
行
筋
肉
、
注
射
。
的
塗
音
發
炮
空
抽
取
泡
漿
乏
時
間
﹒
成
閃
皮
時
狀
隨
心
不
同
，

有
需
做
至
十
二
小
時
以
上
者
，
F

總
以
酌
量
情
形
而
定
。
.
辛
一
于
煙
.
民
服
用
之
代
總

u
m
y係
百
分
之
一
嗎
啡
溶

治
及
雅
斤
蚵
(
合
百
分
之
一
嗎
啡
)
p

約
吸
雅
斤
一
錢
者
用
三
閩
西
零
四
阿
國
之
分
量
(
去
十)3
視
乎
各

入
體
格
狀
視
而
酌
量
增
滅
之
。
若
該
煙
民
保
以
吞
服
方
法
成
癮
者y
別
代
癮
品
之
分
旦
旦
必
須
加
重
立
一
間
倍

。
悅
初
入
院
時
3

代
…
路
口
問
之
分
劑
p

頗
伽
叫
絕
對
准
確p
須
由
護
士
特
別
留
忌
該
哎
成
者
實
際
狀
有y
隨
時

報
告
醫
師
p

以
便
根
據
處
方
y

故
初
次
以
施
用
，
少
量
為
宜
。

在
地
戒
時
F

凡
用
代
癮
口
附
有P
M
時
並
用
輔
助
劑
(
也
)
。

處
方

吋
門
﹒
同
志
的
句
﹒
u
-
c

吋
門
-
c
o口
同
﹒
(
U
0
.
H
U
-
C

H
A吋
﹒
〈
且
只
﹒

H
C
-
c

開
℃
「
。nH
H
F

口
-
Z
已
。
-
H
U

切
。
已
.
由
H
C
口
心
已m
H
0
.。
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Rhm (Rheumatism powder) 

Caff. sod , Benz. 10.0 

Sod. Sa1icylate 25.0 

Sod. Bicarb. 25.0 

An tipyrine 20.0 

1/50 T. I. D. 
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訶冉色色警-N皇室卡﹒叭 訶?卡?ι 」雲-~J遐收. ~ 

C. M. (Cough Mixture) 

Syr. Fo]yga1. 2.0 

Tr. Scil1. 2.0 

Tr. Ipecac. 1.0 

Ammon. Chloride 1.0 

Aq. Dest. ad. 12.0 

Sig. T. I. D. 

D. M. (DiBrrhea Mixture) 

Album Ten. 25.0 

Bism. Sndcarb. 25.0 

Animal Charcoal 25.0 

Sod. Bicarb. 25.0 

Salol 25.0 

1/50 T. I. D. 



對
于
消
化
不
良
之
處
方
﹒F

G
﹒
可
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(
G
S
R
F
n
M
)

。
司
已
。
門
)

閉
門
﹒
白
色
泣
。
口

H
C
%
5
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ω
o
n
-
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∞
-
n
p
門-u﹒
心
切
.
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但
ω
5
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∞
口σ
旦
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U
Y
-
U

H
\
U
O吋
﹒
戶
口


O
叫

對
于
心
臟
衰
弱
三
處
方
﹒
P

ω
出
﹒
吋
門
﹒

吋
叫
﹒
切
付HM刊n
r口
心
口
。
心

-
c

吋
門
-
H
)信
件
﹒
心

-
c

吋
門
﹒
∞
什
門
C
M
U
H
H
m
H

口
門
「
﹒
。
-
u

〉
4
.
口
。
ω
片
﹒
且
﹒
已

-
c

巳
o
m
m
u
A
‘
們
-
n
﹒
吋
-
H
-
0
.

如
布
其
他
病
症
發
生
﹒
別
再
予
以
柏
前
治
療
。

每
一
病
房
p

有
日
班
啥
時
士
立
一
人
p

工
役
一
→
一
人
p

夜
班
誰
士
一
入
F
I
役
一
入
。
體
士
除
借
閃
現
普
通
工
作
外
，

尤
須
注
一
站
新
進
院
及
將
出
院
之
蝸
居
民
3

布
不
口
發
一
粽
現
像
，
及
其
他
特
殊
情
形
F

而
詳
細
記
錄
之
y

報
告
醫
帥

。
凡
已
停
給
代
癮
品
後
F

在
七
天
之
內
F

根
據
護
士
報
告
J

偷
無
發
癮
及
其
他
蛇
狀
發
現
p

則
器
為
完
全
戒

絕
F

郎
將
其
送
同
公
安
局
p

其
結
釋
放
。

增
設
門
診
凡
戒
絕
姻
民
自
院
後
，
因
心
理
作
用p
或
飲
食
不
慎
y

閱
或
發
生
失
眠
酸
痛
下
兩
等
症
狀
F

易

引
起
再
犯
之
概
念
。
故
于
念
五
年
四
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念四年度出院人數職業分類統計表

li意
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An important part of the medica1 work carried on in the Hospita1 is to segregate rne 
men having serious dise r. ses from those who are pure1y addicts. Each of the wards has a 

segregation room for cases of fever and other maladies. The emphasis on hygiene is strong 
throughout and the staff everlastingly tries to inculcate habits of cleanliness in the 
patients. Many have never seen a modern lavatory before ‘ but a lot can be taught in 
two weeks 

Blister .Lv.且ethod Favoured 

Two methods of curεare bεtn立 used constantly in the Hospita l. One is the blister 

method ‘ developed abroad , and now a favourite in Chmese anti-opium institutions. A 
1arge gauze pad smeared with a drawing substance is p1aced on the patient's chest and in 

a few hours a large blister forms on the spot. The liquid is tapped from the blister and 

injected intramuscular1y into th2 patlent without del <J Y. Usually one such injection is 

su伍cient-some 15 ccm. The other method involves the US2 of the patient's own blood
serum. Enough blood is taken from the arm to provide su品cient serU ll1 for an l!1jection. 
The serum then is given intramuscularly to the patient. Throu豆hout the period of 

treatment , tests are made to determine progress, Urine analysis provides one of the most 
de 1icate gau民es of opium in the system. Even after five days of nonuse ‘ a trace of the 
drug may be discerned by this method ‘ Diminishing doses of the drug-tincture of opium 
or a weak morphine solution-are given for about one week , until the symptoms disappear. 

A most important adjunct to the operation of the Hospital is the experimental work. 
A spec1 al ward has been set aside for research and here the 五ve staff doctors and their 

technlcal assistants labour with microscope and test-tube and a11 the other aids of medical 
science. Blood-cou~ts are mad ,. smetrs examined and a11 manner of analyses are carried 

out. It is interesting to note that one of the doctors is a woman who has found this 五eld

specially interesting. 

O.lly "typical" patients-that is , definite opium cases having no other af五ictions-are

admitted to the research ward , They usually stay there a month and cxhausting data 
re1ating to their symptoms and progress are accumulated: temperature curves , blooJ 
pressure curves, changes in the "crdving dose" and many other circumstances are noted. 

The r e1ation of the minimum dose which will quiet a patient to the cravin后 dose ‘ is stu
di í? d. These patients are then further observed when they stop showing symptoms. It is 
estimated that 150 men have gone through this scientific routine since the opening :of the 
Hospital. The value of th全 dataμined is cumulative. 

C .lpitl Punishment 

Back in D r. Mei、日。因ce we 100k over some of the Government bookδand charts 

re1ating to dru民 suppression. There is the matter of the executioh of recidivists or 

"backrliders," a widely discusscd topi c. 50 far only inveterate users of the more deva
stóüina narcotics (heroin ‘ morphine) have been put to death. ;'s wcll as tra伍ckers. Last 

year th? tota1 exccuted w<'s 849 and 5hantun已 Provinc í? a10ne accounted for 620. 5hansi 
was high up on the list wlth 106. Other figures;-Nankin后， 58: Hankow , 15: and 5hang
h泣， 3. Two of 5h 1n亨h 'i i s three were recidi丸rists ， wh r1 e the third Was a traf五cker.

It was a1so interesting to study the maps showing opium fields in China and to realize 

the effect of th2 G ,wernme :1‘s scheme to reduce these areas by 20 per cent. annually. 

Gradua11y as t:1e White Poppy is destroyed usεful agricultural plants take it3 place. 

Dr.孔1ei has recently added a new department to his hospita l. It is for the treatment 

of "out-patlents刊 needing medical attention in general. The idea of such a department 
is to keep former patients from fa l1 ing back into the lloxious habit when they get il1-fa I1ing 

back either bccause of stupidity or poverty. All medica1 advice is givεn to theseout

patients free of charge and any druge required are free. The department司 Dr. Mei 
expects wiU keep many from returning to the wards as paticnts wl10 under the 1aw, must 
be turned over to the police for pU l1lshment when discharge ::l after a second so]ourn. 
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時飯*五年八月二日字林面報關於本院之記載

HOSPITAL GIVES OPIUM ADDICTS A FRESH START 

ChapeÍ Model InstÍtutÍcn Treats Thousands 

RESEARCH CARRIED ON 

Out-Patient Department Important Feature 

(ln the present of the series of articles on the narcotic problem in Sbanghai a phase of 
the rehabi1itation work carried on by the City Government is describcd Throu~h the 
courtesy of D r. T. A. Li , Commissioner of Public Health , a ViSlt was made to the 
Chapei Anti-Opíum Hospltal , the largest of the three narcotic ínstítutions maintair.ed by 
the Chinese Municipalit弋 The article explains the workings of this Hospita1.) 

SPECIAL TO THE "N..C.D.N." 

Day in and day out they come to Tien Tuug An Road , Chapeí, to spe Ii d from two weeks 
to a month "taking the cure." It is a motley lot we see as we approach the hospital gate: 
a l1 ages and conditions of life seem to be represent\::d in that 25 or 30 youths and men 
lined up outsíd f' the iron grill. Most of them , however, are of the coolie class and there 
are two or three who might be beggars. They have not all been sent by the Courts, but 
a11 have passed through the hand.s of the Po1ice. If a Chinese opium addict wishes to 
undergo the treatment he must apply to the Bureau of Public Safety 五rst. In a11 cases, 

rich or poor, the treatment is free and identical; the hospital is a great leveller and each 
man is a number while there. But he ís not looked upon as a criminal‘ even if he is there 
for the second time--he is 五rst and last 、 a patient, a misguided human being in need of 
help. And those who apply voluntarily for this help are estimated at 60 per cent. of the 
total. Only men are admitted. Female addicts are treated in hospit i1 1s at Lunghwa and 
Nantao. 

In entering No. 722 Tien Tung An Road , D r. C. S. 品1:ei ， the gemal and energetic 
Director of the Hospital ‘ explains that when he moved in early in 1935 the place was an 
unoccupied silk factory. The buildings were renovated and ÍÌ. tted out for their new 
purpose , and operations were begun about a year ago. Since then near1y 6 ,000 men have 
b f'f' n discharged as cured. Only six cases have been dropped as hopeless and sent to other 

mstitutions. There are 250 beds ‘ distnbuted among four w汀ds， and the average stay of a 
patient is twO weeks. During that period the average patient 豆ains 5 lb. hut there was one 
man who add~d 30 lb. in ]8 days司 the Director explains. 

Admission Routine 

We are fortunate in entering the Hospital with a group of new patients, thus being 
able to study the routine of admis:::ion at ÍÌ.rst hand. Each man registers at a desk (later 

lT.edical questions are asked , he is 五ngerprinted‘ welghed 、 bathed and shaved. His hair is 
cut. All his clothes are taken away to be sterilized and laid aside until he is ready to 
]eave the Hospital again. He gets a hospital uniform and a bell-shaped metal disc with 
his number while in the instltution. Everything he uses-his bed , eating utensils, medicine 
cups , etc. --bears the san,e number. He is a l10wed no visitors while a patient, as the 

authorities are taking no chances on opium being smuggled in. 

The wards are airy and cheerful. In one of them a radio blares forth a lively Chinese 
vocal number. The men Sf' em contented and in one or two cases they I4reet the foreign 
visitor with a few words in Chinese. One elde r1y man is very emphatic in his declaration 
that he has t1nished with opium. 
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