& A DO. Liffot

ber NArsheigelehbtheit Dottord

Berfuch
bon Denen Krankheiten,
elhe ausd Ddee

Selbftbefletung

entfiefhen,
Nus bem Lateinifihen Hbicfeit.

Propriis exflinilum wistre criminibui,
' C. Gallus,

, Sl;;f}ut; unb Reip3ig)
n Der Slcifcfm;fﬂbéeﬁ;ﬁud)banbhm
1 b




 von Canij,

gstnn {nide WoRuk didy erfiat,
®0 weshe duwrdy ein Sdirdtebily
Berdosster Sodentnaden

O Bihel unterbroden.

A8 ) Uedy bie Ueberfeyung gegens
wattiger Abhandlung fuche i
Diefelbe beFanter und gemeins

nigiger gu madjen. Das Wornrz
teil, womit mande eingenommen
find, Hat mid) niche bavon abhalten
Fonnen.  Man irvet ficdh, wenn man
glaubt, foldhe Sdvriften entbehren
3t Eormen, weldye grobe Laffer und
ibre Golgen beutlich vor Augen le-
gen, weil man befliedytet, Die Bos-
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Yorbericht.

beit BePame Dadurch neuen [
wads, Dder Tugend aber gefihade
Ybbrud). @3 iff wabr, mander
Bifericht ifF fo ausgelafen, daf ev
fih Dev beffen Sdriften u feivrems
boferr Juwef Leiener s allein eben
biefe Misbrauche heben den redhten
®cbraud einer an fidh guten Sade
Feinesweges aurs Neben dem Honig
Iafet fidy audy &ift aus den Blunen
faugen, was fonnen fie dagu? Die
Sitnde Der Selbftbeflefung iff leider
gemeiner, al$ ein vechtfthaffenes Ces
mute denft, und ein prafrifcher Yvat
allein Ean durd) die Sefabrung feine
Allgemeinbeit am beffen dartun.
Oraus 1md Schauer Fomt cinens
oft an, wenn nidyt allein Yinglinge
fondern anch bejahrte Peronen Hiile
vorifiven fiechen Ceib fiuchen, und dies
fes Lafter als die Haupt-Quelle ifrer
Plagen fohnend angeben, Daffel

[e

Yotbeviche.

be gleicht efner epidemifchenn Krants
Beit; wird man wederPorbeugungss
noch Genesmittel Dagegen anwvens
be, und fie, aus tbeitricbeney
Furdt ihre SchandlidyFeit fu berfihs
ren, verfhweigen, fo veiffet dagites
bel mu immer mebt um fich, und
man if tugendfam ur unredten
Qeit, &6 gefillet miv gar su wol,
wad cin belicbter Sdviftiteller, der
faft in jedermans Hinden iff, bei
Gelegenbeit gewiffer Febler fagt:
n b habe mandymal gedbacht, dag
p g gut fepn wittde, wenn wir in
n Abficht ouf gewiffe Phlidheen bie-
n Gewolnbeit dev alten Myftevien
n bei Denen Bevfamiungen hitten,
pn und daf alte Prediger einige Lebe
p venund Pflidten nur Verbeurgs
n theten, anbdere nur Dbrigleitlis
n dhen, twicherumnur andeve Lelys

p ten andeen Standen in abge:
X3 n ot



Yorbetidyt.

y fonbecten Werfamlungen vorftells
p tens und es iff nidit wol ju bes
n dreifen, yoarum man bei dem of+
y fentlihen Untevvidit, fo wenig bie
gy einene Pllidten der Moval und
n Ded Nechts der MNatur bevithre,
g und nue immer bei allgemeinen
p Grmahnungen sur Tugend fiehen
n bleibt, da es Do gewis iff, dag
n bie beftindige Uebertvetung jener
n Neguln in befondern Fdllen, die
y vornehmite 1tvfach) von dengemeis
o ten Uebeln i, weldye die menfily
p lidhe Sefelifchaft zerristten und vers
n Detbens Andbdodyweisman, daf
o1 Der gofte eil der Jubover wes
p Der Qeit nod) andeve ®elegenlyeiz
p tem) wie ein Gelehrter Hat, fie
n durd) andeve idege Fermen u leve
p nen. p Dody idy lafe midy in Feis
e Sittenlehren ein, und fiche muv
als Azt diefes Levkchen anaupéeif

' ' 1

Yorbevicht:

fen) weldes des Harn Tiffot Dit
fert, de Febsibus biliofis angehingt
ift) und gewislidy sam wabren Wol
meines Nicditen geveidenfan. b
Bin vou feiner Wortreflidfeit durdy
werfdhiebene Erfafrungen ibergeugt.
Wind und Pralevelen find ¢8) wenn
einige, Die aus Diefer Quelle ents
forungene  Svanfheiten fider und
feiyte Dreilen su Eonnen, vithmen.
&in ehrlicder Mann fagt bie Wabr-
Beit, und id) befenne offenbersig,
0§ i mid) mit einem und dem
andern Sranfenvon diefer Yt Jale
ve.lang heeum Furivet Habe, obne
was vehts auspuvicdten,  Wird
man mir e demnad verdenfen,
toenn idy meinem Lefer Hiefe Dldtter
als Die befen in ihrer Are anempfes
fe. b bitte miv toeiter nidts alg
ettoag Riebe und Mdfiaung im -
theil aug; wenn fich in bev Leberfe:

g



Porbetiche,

Jutig einige Gebler entbefen werdens

iy Habe, 1o viel moglidy, den Sine
bes gefihitten Berfaffers auszudeie
Ten getrachret, und es iff nur der
Deutlichleit wegen gefchehen, wenn
iy midy hiev oder da nidit allsuge:
nau an dDie LWorte gebunden habe.

Dy erbarmende Sot gebey Hafi
der redite Bebraudy davon fo ges
fegnete Winfungen nady fich iehe,

al$ meine AbFcht vedlidy
und getveu ift,

Bor-

bt e

VWorrede
des  Verfajjers, |

% 3 %fb Babe dit, geneigtt Qefet,
wy© Wit wenigem 3u fagen, daf
piejenige  Wabenenuang

weldhe Du balde unter dem Namen
D***x fefen witft , mie den erften
@edanken biervon ju febreiben beiges
bracht bat ; an die Jeit aber, wentt
diefcé gefcbehen wirde , batte ich
nicht i1 gevingfren gedacht. Gleichs
toie thidy aber die neulichfien Borfals
le diefer KRrankheit belebreten, daf
man bet dem BVerjig und Birmeilen
allemial Gefaby lauffe , und die vors
| Desges



Yorrcde.

Bergehende Probifirift * my
Siaung nbrig ltefe, nﬁﬁ ich 30';% i;’(:o[
quemlich einiae g beifirgen bony
te, fo babe ich uic Dand angeleges
nd deivd Gutnge Werkehen innevrf
baib rmigen Tagen , indeme mich
gugleich meine Praris {idhrete, hups
g aufacfest: o fage diefeé dedres
aen, damit du denen Feislern, el
che man in der ile nit bat vermes
ben fonnen, eine Nachficht aonneff
Dem obngeadhtet aber wird iy ’ gcQ
liebt ¢8 Got, meine Hofung niche
febl feblagen.  Dean ich habe ¢ingig
und alleiir datauf gefehen , um niyys
lich fevn 3u konnen, und habe auch
dag Vertrauen, daf datinnen vichtd
manglen werde, waé 3u wifen nds
tbig ift. e eit hat nicht gugefaf;
fer, bag Anfeben ud die Vetveido
thinmer anderer Schviffefieller fep
guamnen 3u bangn, und viellefche
are ¢8 auch von Eeinem Nugen Qe
foefen,

* DIfl. de Febribus biliofis » 1. Hiftoria Epide.

mix biliofx Lauf; i
i biliof _iysp.mmnm aon. M DCC LY.

des Verfaffers,

wefen, Dad einyige Werfchen vor
ber Tabe Dorfali , welched gefobef
witd und den Derithanten Lewis it
Berfaifer haben ol , babe ) mis
gewinfcht,  EFin andered Budy, foele
dycé dic Cnania ift, (*) babe fch vers
fihichenttich angefbret , ich benerfe
von il frglic folgended: dafftibe
ift faum ein Buch 3u neunen, fone
dern ¢ {ft viclmehr ein vevmwicies
Mifchtafch oder ein Vorrath nuzlis
cher Beobachtungen, Oenn cin rechie
fhaffener Mann , dér it der Hiis
[ungd - Kunft untifiend feare, u1d
der von einem Yrjte ciniae Muttel aer
fertiet Hatte , wodurdd die aus der
Selbftbeflefuna entftandene Uebel ges
hoben foeedent Eonte, und diefelb ald
etroad G3eheimesd verfaufte, Daf oin

Rirchelchen beraudaeaeben, roorinnen
‘erdiefe garftige @ex&obnbeit moralif d
2

und

(*) »Onania: or? the heinous fin of felf -pal.
. lutien and all its frightful cenfequences in
. both fexes confidered: Whit Spiritual and
»» phyfical advice &e, the ferenteenth cdition,

Londen £74§2.
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und medicinifh betvachtet, v hat
eine Menge Briefe von jungen Leus
ten becberlet @eichliechts crbaiten, in
telchen fie thre Scpuld bebenuen, die
Krantheit sreubersty exgdlen, und b
febnlidy unt Hulres Muetel anflehen:

eine grofe Augal diefer WVriefe, die

mit fetnem Werbhen wieder abges

pructt torden find, theilct uné die

fdhonften Wabrnemungen mit, idy
babe diefclben alle genau durdlefen,
uud die vornemften Jufalle in getvifs
fe Tabellen gebrache, bicraus ifi nun
eine suverlafige Kraufen: Gefchichte
entftandens denn alle io der Onanie
angefithete Kranten baben the Siegel
beigedrubt, und man wird hierdurch
gugleich ded Berdruffes aberbhoben,
Dewn man bef dem Ourchlefen ciner
weltlduftigen Samlung audgefest ift,
tworinnen einerle Jufalle fo oft und
unoroventlich vorkomuien, ‘

Der Berfafe if ey weielanfeig
bet vem theologifchen Beteife von
dev Abjheuligeit diefed Loftere, {,d)
| aber

des Ve:faffers,

aber bin febr fur Bievinnens denn
idy babe geiftliche Dinge nicht mit
ungetoetheten Handen berihren swols
fen: ydb ibetlaffe gerne denen Pries
ftern thre Pflichten, uud wolte Got!
paff fic Sleiches mit Gleichem vergele
ten mochten.  Ucherdeme bin tch
Willend getvefen, von denen Kranfs
beiten su fchreiben , dfe que dey
SelbftbeflecEung entfieben, nicht aber
von demt Lafter der Selbfibefietung,
und endlich habe ich audh befiwchtct,
dafi in diefein Falle die Worte efned
Manned inodhten wabr toerdet, det
bet der entfernteften Nacdhfommene
fchaft unfeem Sabrbundert noch Gho
re thadien witd. (1)  DOeun ¢in mis
Leidenfchaffren  bebaftetes Gemiife
witd toelt mehr gerdbret durd) die
aegentittige Gefabr, ald durc die
Sureht vor dem Jorn eined Wefens,

A3 wclches

(1) On nous fait entreprendre de prouuer Iy~
tilicé de la priere’'a un homme, qui ne crois
pas en Dieu; la Neceslité du Jeune 2 un aue
e, qui A nié tout fa vie limmortalité de
Pame: Pentreprife & ta boricufe, & les ricurs
nie (ont pas paur nows, Leur, Perfan XLIX,



Vorrede des Verfaffers.

woelches nicht in die Sinnen fallt,
Lebe wol, und du Juaend, made
dir Dhefonderd meine Blafter su nuo
s¢, denn deine unverriibte Gefunde
Deit fol_miv die befte Belohuung vot
meine Mitbe feyn, |
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on Derten Kranfheiten, weldye

aué der Selbftbeflebung ents

3%

% 65 sEin Thiee verfdlt in cine Schrachs
Wil beit, wenn es ihm an der gehdriz
aen Nabrung gebricht: unter fo
vielen Urfachen , weldie die Nabrung vers
bindern, und die ich der Weitlduftigheit toes
gen nicht aile anfuhren Fan, fd die alljus

viele Auslecrungen die allergemeinfien,

DOenn der Bau unferer Kdrper iff fo
befthaffen, dafi, fo bald es an denen wiieks
famen SeuchtigFeiten ( humores sgentes )
mangelt, andere aus ihnen jubereitete Saffs
te (bumores peflivi) ilnen niecht dhnlich
gemacht werden Eonnen 5 fondern e8 bleiben

-vielmehr Dobigheiten surife, dag verlobrne

WD nicht toicder gebdrig erfejet , es folat
2‘ 4 elne
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eine Schwdche, alfe BVervichtungen werden
padurch geftdret, und dicjes um deflo ges
fchroinder, je vovteeflidher die perfdhwendete
Keuchrigheit ift. Die Milch Fan bei einer
gefunden Grau lange und in grofer Menge
auggesogen werden, ohte dap eine merklis
the Sdniche darauf erfolgt , e8 gieht abey
audy Feine Seuchriafeit in dem menfeblichen
Korper, die weniger ausgearbeitet ift als vie
- §Milch.  Die Yusleerung des Blutes fods
thet toeit meby , und man wirde einer Sdus
genden den Tod verurfachen , vwenn man
ihr in einom Tage o viel Blut abndnie, als
der Sadugling in cben dicfer Jeit Mildy aus
ihr gichet. Do Samen wird aug dem
*Blute,; mit piclerlei Vmftdnden ; welhe als
Tegeif ein grofen Werth angeigen, suberejs
tet, und ¢v iff fo adel, vag wie fthon Sas
fenug erinmert , der Werluft einer Halben
Ynge denen Krdften mehr Schaden tut,
alg wenn man viersig Ungen Blus abjapft:
3 erhellet daber vpn felbft , daf Pie unmds
fige Berfhwendung digfer Seuchrigleit viele
Krankheiten nach fich gichen mife. S ift
von Dety Schdpfer dagu beftimmt, daf ep
in Der toeiblichen Umarmung ausgeleerct voers
be, ja meinermegen mag wan auch glauben,
Dal ep beftimt feie, ourch verliebte Traume
{pstsugebeu, och hicrvon wollen Wiy untse
e

(6
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Caift ein fhdudlicher Sebraudh aufges
fommen, twelthen man die Selbfibefiefung
nennets fie hat fchyon gu Depr it per Patris
archen Der Erde einen SchandfieE anges
hangt, wie foldes dieHeil. Schrifft beseuat,
yoerm fie von der Stuafe diefes Lafterd Grs
woahnung thut (2), und daf fie bei denen
Deiden fhon gerdhnlich gewefen und por
Diogenes foldhe ausgedbet habe , begeuget
Salenus (4),  Gerner giedt es noch eine
Jee einer Franflichen Auslecrung deg Sy
mens, weldhe febled)t tveg dev einfache Siae
menflug (gonorhea fimplex) genent ird,
und davinnen beftehet, daf der Same ohne
Steifigheit der Nuthe und ohne Figelnde
Cmpfindung beftaudig fortacher. Nun folge
goar eine Schwdahe auf eincn grofen Man,
gel der Samenfeudytigeit ,  Derjelbe mag
gleich auf diefe oder fene Art suwegen gos
bracht werden, allein e8 giebt nodh neben
Dem Mangel andere Urfachen, weldhe pen
Sthaben vergrifern, dody sichet Feine cingis
ge rt einen groferun RWacheheil nach fich alg
dpie SelbfibefleFung.  Sn der Worpede babe
ih pic Bemeggrunde angefiibret, welche
mich angetricben haben , von derfelben 3u
fibreiben ; da aber Diefe Abbandlung nieh:

As figlich
(#) Genef. C. 38. V. 9. 10.
(#) de loc. affet, lib. VI. C, V. op. omn, T, 1V.

Prifh
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faglich gevathen Fan, wenn ich nicht guvor
vie Kranfheiten unterfuche, mweldye aus dem
afludfreren Beifchlaffe dberhaupt entfteben,
fo werde iy freilid) auch hieroon den Ans
fang madyen mifer. S toerde die Keanfs
beits Jufalle, fo twie fie von andern Yersten
und von miv find beobachtet voorden , deuts
lich erdlen, bevnadh werdé ich die Urfachen
auscinanderieten, sulest aber die Heilungss
Aut hinguflgen.

Die Jufalle,

lE‘Dmpc?rateﬁ, et erfte und genauefte Beos
bathrer, hat fchon die Krankheiten bes
fhvicben , weldye anf einen  alljudftern
Deipchiaf folgen , und da er wahrgenoms
men, daf cine grofe Magerfeit und Rukens
fhmeiten daraus entftanden, fo hat er den
Nam:n aus der Sache hergeleiter, und dies
fe Srankheit die DNiken Darre (rabes dor-
fabs) genennet,  Sic entfpringet aus
dem Ratmark / und befalic meiffens
dte e werbopratheten und die {6 der
Geiliioit 3u febr ergeben finds dergleis
chen Leure baben Ecin $ieber / baben
guten Appceit , und fallen dennoch
vom Sletjche,  Sragt mancinen (olcben

\ Avanken/

B o B 1t

Rrankert / {0 gicht cr sur AUntwort/
es Bime thie vor als yoam Zoncifon
won denr Obernt Theilen des Ahauptes
durdh den Rikgrat Licfen/ und wemm
er 3u Stuble ‘gebe/ Eame ein dimncy

wafiriger Same bavfig sum Vorfehein,

$Er Ean Ecine Ainder eugen/ und in
e Schlafe/ o liege gleich bet ciw
nem YOeibsbilde oder nidht / 1ird
er durch geile Traume beunrubiger,
@ebet er oder lauft einen fEetlen Yeg/
o wird er Bursatheniy und binfullis/
auch befalle ihn eine Scdhvocre oes
Hauptes und Alingenr in denen Oh:
yorr,  EYTit Der Jeit wird er durchy hrfs
tire §icber Znfilic mitgenommen,/ und
¢int auferlicher §roft und inmnerliche i
3¢ begleiten b bis in das Grab (o).
On cinom andern Orfe redet or wigder von
einer Ddrrfucht, deven ihren Urfprung ecini
ge Schrififteller ebenfals aug der Wolluft
betleiten wollen, Deswegen nennen fie foldhe
Die goeite Art Der Ruben Darve deg Hippofras
ted. Sie nimt ebentermafenr von dom

Saupte thren Anfang /  gebet durch

die Avern i das Ricken WWark / und
yocnn fie vermoge diefts Yeges bis 3u
dem heiligen Dein cingedrungen ilfr /

0

(#) de Morbis lib, II, Cap, XLIX, Foef. 479
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fo feset fie fich endlich in dic Jwifchen
Raume der Hhitfebeine feffe. Tin beis
derlet §all sehree der Nioenfch ab, und
begebret niche mebr 3y lebenr; denn
¢r fublee alsbald Schmersen in denen
Schulterss, §uffen und Schenteln, und
endlich / voenn ¢ lange genug die Rur
feines Llebels ausgebaltenbat/ foffirbe
¢er, ob ev gleich noch niche fo Eraftlos
und obnmadbtig iff (d). Ded) lafen
mit diefe fegtere TWorte einen Jweifel fibrig,
ob hier dic Diede vou einer Kranfheit feic,
eelche aus einer tbertricbenen Bolluft ents
flehet, Denn diefe giehet doch qendbhniglich,
cine Schadye nach fich.  Selfus fagt ebens
talg an demn Orte, oo cr von der Dinet
bandelt, dafl der Weifblafdessen fihroas
chens Leoten fchadlich fede (¢), und
oo er gar 3u «ft ansgeibet wird/
auch den Befimoen in Gefabr fEirs
3¢ (f). @alenug merket in der Kranfens
Gefchichte eines Shnglings aus Melibea,
per fich durch allzuviele L3olluff Kranfheie
1nd Tod fugesogen hat, an, daf der Beis
fchlar ote Licrven verlese /7 und das
Gehien/ als der Yierven Ulrfprung /

Schwas

(7) de Glandulis Foef. p. 293,
(¢) de re Medica hib. 1. Cap, IX. pag. 39
() ibid. Cap, L pag. a1, !

& Jo( % i3
Shwide / und alle Rriffte benes

me (g) Diefen beeden ftims Aeting bei,

wenn er fagt: Der Rdrper befindet fich
in denen allerfchlimften UmfEanden,
wenn der Wienfch vielen bizigen Sas
men hat, der thn 3um Jyowurf reis
et/ uitd wenn er nach dev Ergiefineg
Oeffelbens efuen weichen Lefb beboms/
und an dem Gansen Leibe binfallig
wd fbwady / troken und mager wird,
auch find dergleichen Leute hoblius
gige (5). Die nenern Sdrifftfteller has
ben chenfals diefe Kranfheit nicht mit Stills
fhroeigen {ibevgangen,  Lommiug . der deny
Celfum in Anfehung des erjten DBudys am
beften ausqeleget hat, beftdtiget deffen Worte
mit feinew eigenen Jeugnug: Der Weis
fhlaf madt den Corper weichlich/
unbrifeig/ Ealound trokes/ daff man
fich gar nicht 38 verwundern bat/
wenn aus diefer Quelle o manches
grofes Llebel enfpringet, als Schlags
fliffe/ Swlaffucht, {cbroehre Lioth/
ticter Schlummer /7 Blindheit / Jita
tern / Lamung / Brampf, das vers
driesliche Suss Hinde und (wffcwebg
un

(z) Comment, tert, in lib, IIL, Hyp. de morbis
vulgaribus, op, emmn. 3. Tom, p. §83.

£7) Tewab, 111, ferm, ulg clp_g XXXW-
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und andeve dergleichent gicheifthe Sols
terungen (i), Sanfroriug , mc(cl)ct.allc
Urfachen die den Korper perdndery, febr ges
nau unterfucht bat, it durdh dic Erfabrung
belehret toordety, Daf Der fBeifehlaf den Mas
gen, Die erfte Dauung und b,xf Auggen
Ihwddbe/ indeme er Denenfelben dunr
gedjefben Thetl derer JLgbc;tsgczﬁg?
encyichet; er benimt die na_tughcbc AWars
me, tund untetbricht die Ausdinfiung; ers
bigt Seber und NWieven 5 erkltet den Mas
gerr ,  dag Gichirn und dag Jpers, babcr‘
erseugt ein unmdfiger Deifthlaf in .?e;
Leber iiberfilifige Walle, in denen Nieren
&tein dbnliche Schmeryen, m(pept Magen
DRoiigfaten , in dem Haupte Fluffe, und
in ven Hergen Horgflopfen und fchwehre
Obnmaditen (6. E¢ Fommt cinem en
Gchaner an, wenn man liefet , mag Quls
pius croodbiet. ev fagt: Das Fatmart
fchbwintbes niche alici woitl es ’}mﬁ(:‘;‘qrc
wird/ onderit der ganne Lefb verfalle
nebons foenem in ewte Sehruag/ indeme
das Licbel vormdy derer Ylevven doms
Gelyirne , Vo v l\zn'cbngzc”:}’;‘l)lgg:
; e3¢/ W
aocrn OcE  Waers o

(i) Comment. de Sanitate tuenda p. m. 37,

(#) Medicina flaica feét, 6. aphn 5. 190 2K°
230 Z4

'@.‘)0(@ 15

durdh dic Blutadery der Leber niites
thetlet wird, Denn wenn die Verrichs
tustien diefer vornemftem £ingeroeide
10 augenjibeinlich gefidbret find / fo
wird nothwenbiy cer ganse Adrper
Erafelos, die Gemiithskrifeen worder
FFumpf /  uud der Nienjdd Eome auf

eine eleade Are wm das Leben.
et dem Samuel Vefpreeins fEicees
aus cinem ungefpadentiisls jo vicle ogns
fte nach dem Gehirne /- daf dadurch
cine teuge fibarfin Scbletmes on
Anfange swar nur in {ein Binterhaupe
und Liaten flofit , allein Eurs bor:
nach ergoffe fich derfelbe guch i das
Ratmark / und vornemlich in dic Lens
den/ Histten und ibre Gewerbe,  Der:
folternde Scbmers in diefen Teilen bat
thi unaufhérlich dermafen gemartert,
dap e alle Sarbe und alics Anfehen vers
lobr/ und in ein fhleichendes Sieber
verfiele 5 diefes bat ibn endlich auf
einte (6 langfame, elende und iSmmerlis
cbe Todes # Art aufiierichen / daff er
mebr als einmal gewanicht bat , ofe
matee Secle ays dem wiederfFrebenden
Rérper aussublafen. (/) er umn i
ge Beifcblaf troknee die Llerven, das
Yol pg

(/) Obfesy, med, fib, III, Cap, XXIV,



16 B Yo #&

draupt und den gansen Leib ausd/ 3o
ftrevet dfe Lcbensgeiffer und verbirs
3ct elender woeife vas Aében (mi),
2lantard bat Leute gebenne / die
wegen dbertrichenem Beifthlafe seben
oem Samenflus in Schwind 2 und
YWafferfucht verfalien find (4). luys
gabe dens allsudfrerns Beifchlaf als die
davpturfache an , als er den vonfelbfE
entffandeners beifen Brand am Suff
bei einom mittelmafigen Alten beos
bachtet batte (0). Daf bdie Blindheit
aus eben Diefer Urfache entfiche , finder
man in denten Abhandlungen der Kavferl,
Qcadetnie der Naturforfdyer, und Diefer Jus
fal it werth, daf man bt biev erjalet:
Die Venusfobite wiffen nicht wie
ttros die Gemeinfchaft der Geilen mit
dem gansen Leibe und befonders mit
denes Augen iff. Salmuth (p) bat
bei efnem gelebreen JHypochondrifien
einte durd) tibermsfigen BSeifhlaf ents
fEandene Vervifung des Verfiandes

wabts.

(m) ZYPAEVS Fundament, med. Pare II, arts
6. § 6.
(» Inftit. med. Pare, 11 Cap, XXVIIL
(v} Prasis chirarg, Dec. I obf, 4.. V
2 Cent. T obferv. 61, weldyes audy Galenus
{hon gefehen bat,
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wabrgenominen und bet cinems andevn
bat er dDas Gebitn (0 aysgetrobnet ges
funden / daf er folches unter der dyivns
f{thale bier und da anffofin hovee.
“Jcb Eenne einen febr gelebreen aber daw
bei sarvtlichen und  pflegmatifchen
fTan/ der in feinem neun und finfa
sigfEer gabrgs eine junge und febr geis
le §rau heuvachete, und i dox dritten
Yohe nach der Hochseit von wegen
ves allsufleifigen Deifcblafs in eine
plosliche und gansliche Blindheit ver:
falen ff / in Oem viesten fWionat
gieng evr den YDeg alles Sleifches (¢).
Shelhamner hat toabrgenominenr ; daf
aus der Verfhwenbung der Lebens s Seifter
folgende Krvantheiten entffeben : nemlich
der Wagen fange an fchwach su wers
derr / der Appetit vergebet ganslich /
und wenrt dermafens die Sperfen niche
geborig genommen woerden Eomncis /
o werden glle Glieder mat/ das Jyers
bewege fich nur {hwadh/ der Pulsa
fcblag voird auch geringer und nach und
nach binfalliger; Goerdeme £an aus dems
slizugrofen Verluft der J’.cbenw;?eiﬂ

ex/

() Decur 2, agn, §. append, ebferv. 88¢

P 56,
5
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fier / dte fallende Sudbe entffchen (1),
Uns ift sroar unbefant, ob die Lebens - Seje
fler mit dem Samen eimerlei Natur haben ,
atlem dic Crfabrung bot doch gelehret, wie
unten mit medrerem fof gefagt werden, daf
grotfchen beeben eine arofe Semeinfechaft iff,
und daf der Berluft ded emen o tvie des
andern einerlei Srantheizen verurfache, und
biecauf gielet Schelhammer.  Bei dem bes
vibmten Seo DHofmany finder man nodh
mebrere genau befhriebene Sufdlle, die aug
eben diefer Urfache berriibren: Durdh Lang

anbaltende nidyeliche Befirdelungen

ver{thwinden nicht nur die Rrifee/
Oer Leib verborret und das Gefiche
wird blas; fondern das Gedicdhtnys
witd audhy gefchwachet 5 ferner wers
dent die aufern Glicder leiche Balt, die
Augen werdest duntel/ und dic Stime
me raube (s).  LTach und nac verges
ben oic Rrafte gdnslich und der Gans
3¢ Adrper wird baufilligg und serfEds
vee. Denn der Schlaf eIbfE vorird durdy
fcbroebre dthige Traume uuterbros
hen/ und erquite nicht; alleTeile des

Leibes

(") Ars Medendi univerfa Lib. 1L Sed, II
Cap. IV. §, 23.

(#) Confult. cent 2. yph 3. Caf, 102, Oper.
Tom, IIL p- 293.
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Beibes fiiblen beftbwerliche Shers
genn/ eben als wenn fie wdren mit Rys
then gebanen wordert (). Jn dem fols
genven Gafug, der einen mit Sihwdrhe ceg
Oefid)ts behafteten Siingling betrift, wols
We fich D vfeibe neben anbern Schwachhels
ten durch vie Selbftbeflefung sugesogen), res
bet ¢ alfo : Tfeb babe viclmabl unges
merfe/ daff {chon bejabree Leuee voO1}
wegen des allzuvielen @ebrauchs ver
Liebe / fich nicht allein Rithe ; 3ica
hende/ drutende Schmersen der .10
get/ cben als wenn cin Gewiche dars
auf lage/ wie auch thrinende Jugen
sugesogens babern s fondern das Gefiche
UE dermafen gefhbwiche gewefen, vaf
{ic nicht mebr baben lefen noch fcbreis
ben gekdnne, ja ich weis mich 3weer
Silie su evimmern/ da der allsudfe:re
Beiﬁbktf und cin dasu gefiblagener
Rummer den fchwargen Staar vers
yrfacht baben (u). Dirhave befehreibee
ebenfald dic fchalichen Solgen cines allzus
dftern Beifchlafs mit dem thme gewdhalis
chen RNachdrul und Kirge: Die allsuvicle
ﬁrgx’eﬁmg Oes  Samens verurfabe
Hindigleit / Schwadhheit / Lnbes
' D a wedichs

(» Tkid, Caf. ro3,
(WIbid, Cal 104
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yoegichEeiv / Rrampfungen/ Wlagerd
teit/ Trobenbeic/ sxse und Schiners
gen in denen Hhirnpanten / Sdhwide
e aller =immn /  vclonders des
Gefichts /  die Nitensdarve /  die
Ciasrbeit und andere mit divfen Vexs
Eniptee Rrantocitar (x). VBey diefer
@seregendeit pfiegte or futen < dyllecn folgens
Desguersablens wie Riken - Darre babe
ich bei einem ungemers [Khdnen Jiang:
Lng gefeben, dev, chngeathtet gliey
YVermabnung dennoch niche nacvlicfe/
in dem Venusy Bampfe 3u fehren/
und vor feinem Tode [0 verunfialtet
ware/ daf ex um die Lenden berum
egten Oie Spisent der Riken YWirbels
beine bin fo plat als ¢in Bree ware,
TJa/ Vas Bebirn [elbfE fchcinet vers
Behret 3u we.denn /  dennt derggleichen
2.eute werden fchwach am Verflande;
BHernach werden fie dermafin ffeif, ols
£ch bei ciner andern avantheit nie ges
feben babe: {0 gar dic Augen/ wels
cbe bet Ocr verliebten LImarmnmy 3u
funteln pflegen /  werden von wes
%en 0¢s ausgedorreen ~iehenervens
! umpf, daffi manche fhy Bcfichte vers
ferent (). TWenu der bethhmee i‘ubtgig
¢
(») Inflitut, Med. §. 776,
{y) Pralet. in prope, Inft, ibids
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ben &chaden ersilet, der aus alljubhdufigen
Auslecrungen entfiehet , fo fagt er von dee
Gamen Crgicfung alfo: Die allzufrihs
seitigen Ausibungen der Gelbeit
fcbaden betderlet Gefehlechee aus dico
fer Urfache/ weil dadburd) die Arafe
tent verlobrengebent/ weldhe den Rdrs
per fiart 38 machen erfordert werden:
Die Geilbeit und der Sftere Weifchlaf

 fbwacben erfaunlich und trotsen

Ocn Leth qus (z).  Der herlihmte Sors
ter verFandiget Feine geringere Jolgen, abet
idy mag frine Worfe der Weitlduftigleit
toegen nicht bierher feken , fondern will eis
nem jeden vathen, dag et deffen Buch von
Der unmerflichen Nusdiinftung felbft nachw
fchlage , und dag wolabgefaffete Haupts
ftuf von Detnr Beifehlaf mit AYufmerFambeit
nacdlefe.  Der vortrefliche Herr von Stoies
ten ersdlet einen betriibten Sufal, ben er
per Befchreibung der  Hypotratifchen
RircPen s Darre anbdngt : Alle uynd mebs
veve devgileichen Llebel babe ich bei des
nen Leuten defeben, weldbe der bafia

lichen Selbftbeflekungy nachbicngen,

Einom Jinaling der dvei ganze Jabe
te dic "beften Liteel vergebens Ges
braucdht/ versfadte dicfelbe wunders

5 3 babre

(=) InRt. Phyfiol, §. §7e. 872
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babre Schnrersent/ dicin dem gansen
Letbe hermmwandelten / dic bald inie
hize/ bald mit umnausfieblicher Ralte
begleitec waven/ und fich befonders
i ey Begend derer Lenden qufcrteny
svennt Olefe Schincrsen ein yoenig nachs
Liefen/ 1o fiablte er {o grojen Svoff indes
nen Schenfeln und Beinen / daff er
in ven alle heifeffen Somniertages bes
fEandig am Seucer fale, ob man gleich,!
dem Gefible nady/ an oiefen Ceilen
Eetne Ralee / fontern eine natirliche
YOarme wabrname.  2efonders aber
babe ich mich darfiber gewundert, daf
fich dicje ganse Heit bindurdy die Hos
Den in ihvem ~Sate Perum walicten
und herum drebeten / gleidy yeic Lenmn
Der Rrante eben tivje Beweguny in
Oeners Lendent empfande (o). Der bes
rubmte Herr Verfaffer fugt weiter nicht,
wag eg vor einen Ausgang it ibme ges
noaunen, dodh glaube iy genvis Feinen ans
Dern als ben Tod, oder folhe Sehrvachs
Beiten, Die noch drger alg der Tod fnd.
Der erfahrne KISEHof, den ich allegeit gerne
anfiihre , bat eben Dergleichen beobachtet:
Die verfihwendrifthe Ergicfung des
Samiens fchadet ailen feften Teilen, fie

yere

{#) Aphar. §86, Tom, 2. p 46,
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verurfacht Schwacbbeit / Tragheie/
Wiagerkeit, eineSebrung/ diemit der
Lunge in Gemeinfchaft [fegec / ond
cirte andbere/ die vou dem Riiten ihs
ven Llamen hat ; ferner Schwichung
der Sinnent, Hiattikteit, gefcbwichs
tent Oerfiand/ Obnmadten,/ Rrdms
pfungen (0). Doch wogu dienet es, noch
mebreve angufithren? €3 ift genug daf fie
alle inggefamt cinerlei Sufammenflug von
Kranfheiten begeugen , namlich Schivache
heit Des Magens, verdorbene Dauung, Ans
hauffung von Dlohigkeiten , Mangel det
Crnahrung, Mutters und Sicht- Schmers
gen, Slifies die Stavke verlichret ficy, und
das jugendlidhe Anfehen verldfchet , hinges
gen erfolgt eine dltliche Seftalt und Krafts
lofigleit.

A ja i, der cinft Hate fo viel vervidyien
fonnen,

svus stun halblebend fore sum Shlund der
$Hflen venne

®ebir, Sefdhmad, Gefitl, Sefids
Ciud jekt gefdhmade und wirken nide 3
B 4 &clbt

(&) de Merbis animi ab infirmato tenore me=
dullz cerebri p, 57
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Selbft Der Gerudy evquide nidhe mehes
Kb bin von alien Freuden leer,

Ber glaubts , baf man Beraubt von alen
! cSinnem,

Motk Athem Lont gevinnen?

Mein gans vevgedlidher Berffand

Seee , ift fid fl6fF nicht mehr Betant,

3u alem ungefthict crfranke ¢v it dem 3‘»‘5;‘:

) per,

Und frounend denet v an D8 Berberbens
Grofe.

@lbft meine reizende Geftalt,

shein Anfehn ftftBt und ift vevalts
€inft wav i voth, jest bin iy leich,
Und febe cinee Seidhe gleich.

Dit

B Jo( & af
Die Hout verdorrt , die Nevven fiarren,
Ty pflege bin und micder
Dic ausgesehrien Glieder

Wit frummer Hand versmeifend u durdys
fabuen.

ein vormahls ladlend DMug Geweinet nume
mehr Tag und Nadit

Die Plagen , die ih mir gemady (o).

Alie diefe Jufdalle, ja nody fehlimmere has
ben andeve beobachtet, bei meinen Sranken
ift ¢g jwar nody nicht fo et geFormmen;
Wenn woiv aber derer fichenden eigenes Ses
flanduug, weldies in der Onanie aufgeseichy
net ift, nachfchlagen , fo werden wir o8
nicht beffer finden. Denn die meiften o
gen mit bangen Seufgern erftens: Ueber die
QBerminderung fhrer Berftands Krdfte,
Duntelheit der Begriffe ,  fehwadhes Goes
pachtnus , befdhoerliche , dngftliche Drdue
me 3 nber &dywachheit der Sinnen, befons
Ders Des Sefichts und Sehores, fiber einen’
Fleinen Srad ber BerriFung des Verftans

By Deg

() C. Galli, obee menn tnan anderst glayben
wilf , Maximiami Eleg, I,
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Deg, Sewindel , innertiche Befchroerden,
Bedugftigung, und cinige tiber foldye Ges
wiffens s Angft , daf fie einen jum IWeis
nen bemegen,  weitens fiber einen gdnlis
chen Verluft aller Leibes Krdfte, und vers
bhindertes LBachsthum ; andere fiber beftdns
vige Schlaflofigleit, andere fiber eine fo
grofe Gehlummerfucht, daf fie ftebend cins
fthlafen 5 ferner fiber byfterifche und hypos
chondrifche Anfalle, Bittern, Obnmachten,
Keuchen, DHeviflopfen, Fursen Athem, Fals
figten Auswurf (4), Huften, fliegende His
3¢, Gicber und Absehren,

Drittens, ber graufame Schmerjen in
bem "Kopfe, der Bruft, dem Magen, des
nen @eddarien und allen Gliedern , und
tber cine fehmerghafte Cinfhldferung aller
Leile ihres Kirpers, wenn fie nur ein wes
nig qedrift werden.  Biertens , fiber
flafchigte Auswadbfungen auf der Stirn,
rothe und eiternde Sefehiotivehen auf der
Deafe, im gangen Gefichee, an der Bruft,
pen Schaamteilen und SchenPeln, und gu-
aleidh tiber ein befdywerliches Sucken.

. Binftens haben bei ihnen die Seburtsteile
ibre befondere Jufalle erliftten , bemjﬁ viele
: rans

() Onavia p. 37
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Kranfe vouffen von Feiner Steifigeit der
DQuthe mebhr s andern flos der Samen fort
Tei dem allergeringften MNeises  owle Fagten
tiber einen alle Krafre vergebrenden Samens
flug, und ftat des Samens flofe vou ihnen
¢ine lehmen abnliche, garftiae , abelriechens
D¢ Kauche , und manchmal Fame auf die
Friche jum Stuble audy der Samen heys
pot.  Andere tourden geplage mit oer Wes
fehroerlichFeit des Harnes, it der faie*Pifz
fe ober Harnfirenge , fchmerghafiem fleifs
werden der Nuthe, mit Brennen 08 Hars
nes, ey gugleich fhivach und langfam foir:
gicnge,  Andere wurden heimaefuche mit
Gefchroulft und Schmergen der Seilen, dov
Nuthe, der Harnblafe , und deg Samens
Aderns Stranges , und teilg wegen der Un:
thchrigheit qum Veifchlafe , theiid weaen
Des verdorbenen Sameng  erfolgt gemicis
niglidy eine UnfruchtbarBeit, oder die Kinvder,
toclches nod) betriibter ift, mifen dody we
nigftens vor die Lafter ihrer Vdter bufen.
Qud ift

Sedystens der After niche frei geblieben,
penn einige find mit einer havtnafigen Ver-
flopfung, mit der guldenen Yder und einem
ftinfenden YAusfluffe aus dem After befallen
torden. Bei dem Hofimann wird pon eitem
Kfingling gevedet, Der fo oft e fich cigens

bandig
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* handig beflalte, allemal cinen Duvchfal bes
fan (), Der nothwendig von dem dadurd)
perurfachten Berluft der Kraften herrtihrte,

Diefed find der Brittifehen Kranfen eiges
ne Worte.  Fegt will ich ergdlen, was idh
felbft gefehen habe, und ich habe gevis nivs
gends cine {chlimmere Kranfen s Sefchichte
gefunden, alg dicfe, von weldyer icy 1 Ans
fange dicfes Somimers ein Augengeuge ges
toefen bin, '

D**xk ein Ubrmadier, der fonflen frifdh
und gefund toave, batte in feinem fiebens
gehenden Sabre angefangen , der Selbijtbes
flefung nachjubangen, (ob er von felbft oder
purdh Uebertedung feiner 3BeFanten dagu ges
Fommen, dag weig ich nicht) genug er bat
den Sanien alltaglich einy jtoei big dreimal
verfhivendet , und ed ift merfrotrdig , daff
et in dem Peit - Punce der Samen s Erajes
fing allemal cinen Eleisen fmmpﬁgtcnﬁn#a[
cmpfande , das Seficht und alle Sinnen
wourden betqube, jugleich wurde der Kopf
beftig durdy einen Kramof rifodrts gesogen,
bingegen der vordere Teil Des Halfes fehrools
le algbenn gewaltig auf,

€8

e) toie obien Cafl. 104,
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€3 toave nody niht ein Jahe verflofien,
al8 e fhon nadh einem jeden Samen s Sre
gicfen und dem Frampfigten Anfal die grifte
Sdywachheit empfande :  allein fein mic
fehdndlichen Sevanfen angeflilites Semiite
toare vielleicht cinet beffeven Ucberlegung
niche fabig, und triebe ihn nichts defto wes
niger noch immer 0 neuen Befudelungen
an, bis endlich die Schwachbeit bei ihme fo
fugenommen , daf ev aus Surcdht vor dem
Tode vou Dicfr fhdndlidhen Sache (res
foeda diftu) abgeftanden. Doch $u fodet
wurde ev Flug, denn bie Krankheic batte
fchon die Oberband , und feine fo oft mige

“banbelten Teile waren fo empfindlich, vaf

ver allergelindefte und ibm felbft oft unmerks
liche Reis feine Ruthe nur halb und halb
aufrichtete, und einen febleunigen Ausiug
bes Samens verurfachte. Sa gewis eine
techt grofe Anjabl Krankheiten veveinigten
fich in ibme! Die obenerwdhnee Keampfs
bafte Surulsichung deg Kopfs, welche nuns
fehro ved)t eingervurselt und gewdhnlich bei
ihm ware , abetfiele den Kranfen oft ohne
gegebene merFliche Urfache, auch aufer dee
Beit ver Samen - Crgiefung und bef niche
aufgerithteter Ruthe, 1nd das swat fo hefs
tig, Dag erin der gangen it des Ynfald,
ber oft iber finfiehen Stunbden niemals abes
Bivier als acht Stunden Padrete, in dem

bintern



30 & ol &

-hintern il des Halfes und dem Rifert fo
bittere Schmergen erlitte, daf er mehr als eins
wial flirchtertich gebeutet bat, Der Schlund
wate in feiner Bervegung o verdorben, vaf
ev nicht einen Tropfen Geuchrigheit noc eis
nie Srume Brod hinunter fhlingen Fonte,
frine Srimme aber ware beftdndig beifther,
uud dnderte fid) bei dem Anfal niche.  Die
Kraften verfehroanden ganglich , ev mufte
feine Profepion niedeclegen , und wave su
alem untichtig. Bon allen Hulfsmiteel
entbiSfer, bradyte et ¢inige Monate fiechend
tu, und ware um 5 uggluﬂtd}ct, weil cv
Die Urfache feines Unglicts tweder §qt15lxcl)
pergeffen, nodh vetlernen Fonte. Sein l‘_“f
tribter Suftand nawme fmmer mehr und meir
gus endlidy fagte man miv von dicfem efen:
* pen Menfchen, unad ich befuchte ihnvon freien
Stlifen.  Uud ady! bier fahe ich jn als sit
Serippe auf dem Stroh lLegen , er wat ¢
maget, Fraftios und ftanfe, faum hatee ub.
ihn vor cinen Menfithen angefgbcn. Der
Gpeidhel floffe ibm unwiffend qus dem ‘D)I}mi
e, cin Dringender Durchfal perunveimgts
jtn mit feinem eigenen Koth, und au,s o
Nafe floffe ein dlinues und wfferiges Blut.
Gein Berfiud ware fo gefchwadyt, el
dhes man audh aus feinen Augen und dufers
fichen Anfehen ervathen Fonte, dak ¢ Faum
einen vexnehmlichen ebanfen bevvmsub;;?:
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gen vermodbte.  Dum und vernlinfriger
-Degriffe unfihig , wareer um fein Schiffat
eder bdEummert noch betriibt , und lebte
nur noch roie ein Bieh; felten toare er dre
Tag lang von dem Anfal frei, Der YAugs
flup des Samens fanbe fich bei ibme fehr
oft ohue Kiizelung und ohne Aufrichtung
bet Duthe ein, er ware flrcherlich mager,
qusgenommen an denen Arimen und Beinen
fafe eine wadfrige Sefhroulft. Der Puls
ware Flein, fblug oft und gefthwind, der
Athem toare Furs uud die Krdfften vollig
weg 5 ie Augen, welde im Anfange der
RKrantheit nur gefbroddyt mwavens taren
nun trub, magig, bldde, und faft gang unbd
gar unbeweglich, MYt einem Worte, man
tan fidy Feinen heslichern Anblick vovftellen.
Jcb verfuchre e mit wenigen fidrFenden
itteln die Frampfhaften Antoandelungen ,
toelche den Kreanken fo graufam mazterten,
gu pertreiben s allein weil gar Feine Hofnuny
sur @enefung meber {brig ware, fo habe ich
mit Denfelben auch nicht Ianger anbalten
toollen, und nadydem die rodfrige Gefchrnit
bei ihme jugenommen, ift er, feines Schong
lange vorher unbewuft, in dem Monath
Ssunii geftorben,

€8 werden gwar alle nidht fo hart alg
icfer geftraft, Die gemeinften Sufalle, n;;(:
(4
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che idyaus diefer garfligen Sewohnbeit has
be entfpringen gefehen, beftehen in eince o
grofen Sdhwadye des Magens und dee
Bruft, dap die Verrichtungen diefer Teile
nur auf cine unpolifotmmene At von ftats
ten gebent, und wer die menfehliche Ratue
nuy obenbin ertwvogen und eingefehen hat,
per tweid, Daf auch bieroureh fcbon dem
aangen feib cin Verfal sugesogen twerden
fan.  Deun daber Fome dag Drechen, ver
Sugien, die Heijtherfeit, Kraftlofigheit und
wigelunpe Sarbe 5 die Sefchrtirgen, wels
che fich an die Stirn, Nafe und Slife
fesen, Das Sopfiuehe, YugenErantheit und

aefibidcbees Sefichte, die Schwadhe des -

Berftanpes und Sedddtnufes, weldyes die
cigene Briefe begeugen, fo die Kvanfen an
mtich gefchricben habenr (F).

Bei denen  Hypochondrifien ,  twelche
fich dicfes fehandlichen Lafters oft fthuldig
machen ,  finden fich noch heftigere Jufalle
und aueh noch aefihroinder en; denn indeme
fie opnedin fehon fehwadhe erven baben,
und dieferbe hicrdurch noch mehe fchoachen,
fo mus nothwendig ihr villiges Virderben

fchnelt

(F) Ja fens bien que cette mauvaile manceuvre
m’a diminué la force des facultés & fur tout
Ta Memoire 15¢ Septy 3755,
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fchnell evfolgens  Heberdem ift e8 beFant qes
nug, dak die Hypochendrie an und vor fid
sft einen wirFlidyen Samenflus nach fich ges
gogen bat. ¢ habe hier einen Gremden ges
Fennt, Der qus Guucht von der gellen Seuche
angefteft surcrdenr, fich der Selbftbeflefun

eraeben batte, und dadurth i cine fo grofe
Hypochondrie und Hevenss Angft verfiele,
Daf man ihn nicht einen Augenblicf vop
recht gefund halten Fonte, Dabei voare feiny
Semitte fo uncubig , dab nirgends feines
$Dleibens woave, und et fich gesoungen fas
ge, beftandig feinen Auffenthalt su verans

eril,

Bei einigen ift die Angft fo gros, daf
fie fich vecht herglich den Tod winfchen,

il i niche Uben fan, fo toolt iy Dag
i frechen thnnte,

Der Tob erfrent jo bie Elende,

oy mimfih ihn mit Begier,

Und boch fliehs et vor mir. o

Bitternd lafe i) vor goei Jabren in eis
nem frangdfifchen Briefe: Yenn mich die
Religion nicht abbielte/ o bitte ich

miv fbon von dem Leben geholfens/.
¢ das
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das mir wm O befchwerlicher ¢t/
yoet] ich iy diefe dejchyverden durch
meine cigene Schuld 3ugesogen babe.
€ben Dergleichen Yusdriicte findet man in
der Onante (g), Sehr oft habe ichy audy
wabrgenomien , Daf die Anfille dev fallens
ben Sudt, in weldhen bev Same jualeich
it fortgehet, eine vizl grofere Sdirvache,
als wo diefed nidht gefthiehet , veruriadyé
haben ¢ uberdem iff mur befant, daf durch
benn Beifehlaf dergleichen Anfille rege ges
mady’ worden find (/). Henricus ais Heer(2).
Und X, Divrer befriftig n diefes: lesterer ers
abnet efites Kaufmanngd aus Montpelicr.dep
aliemal fo bald ev beifihiivfe, mirder Erilrpfie
befalfenrourde,  Syftes mit Deiren £ prchons
Duiften {0 weit geFowmen, dag fie jurveilen
in aine afende Jerrwireung des Werftandes
pofallen, fo toeis ich gervig, dafi Die Selbits
beflefung auch- dicje Umitdnde gefct)mbin%eg

¢vbes

€g) Into fuch a deplorable condition hat the
frequent p-Huting myfelf brought me, that
Jwas confidering . wheter Jhod no deter-
ved the judpment that fyod ‘enr to ONAN;
and fo apprebeofive Jwas of it, thar it
broughr, me into a kind of Despair, tilf Jh:d
recourfe t+ two mott excellent and piaus
Divines &e. p, 19.

{%) Obferv, medic. oppido rarxe obf. 18§,
{(» Quaft, med, an Epilepfisc Mercurius vitx?
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fevbei gelofet hats und da foldher thafen bas
Sebivn auf eine doppelte Art gefchroachet
wird, o iff getvig der Daraus entftelyende
Schaven unheithar 5 hiermit fimmen die
Wahrnehmungen andever Gberein ,  gleich
toie Denn, dever oben angeflibreen nicht ju
gepenienn, in denenn Ephem, N, C. ain ders
gleichen Beifpiel evgdblet wir, Ein¥ars
purger 2Durdgor der von einem melana
cholifchen @Gemiithe tare/ uud den

T0cis als ein Uiictel gegen dic Traus

vigieit licbte/ bHiclte 1632, 3um 3vocin
tersnal dhochseit / und verficle/ weil
er dem Beifchlaf alisnfleifig nadbbicns
ge / i3 eine (o erflaunliche Rafereis
Dafi man ihn an Retten legen mufEe (k).
Kakinus hat in feinen Auslegungen tber dets
Rhatis Der Nachivelt Dis Befchichte von eis
netn tieflinnigen SManne binterlafen , dee
aus tbermafigen Beifhlafe in wenigen Tas
gen hersach ausehrend und rofend gerodrs
den ift (1), Dic grofe Erfiarrung und Uns
biegfamPeit, davon Bdrhave fagt, habe iy
felbft bei einem Selbftbeflefer in eitem fo
grofen &rab gefehen, Daf id) jiweifie ob e
einen hobhern giebt, €8 fleng namlich die

Ca Kranls

(%) Dec, fecund. ann. 4. obf, 166. p. 327.
© (1) vid. Schenkivm 1, X, Obf, 236, m. t. i
B 2843
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Kreantheit mit ciner SteiffigFeit in dem Hald
und. Denen Lenden an , hernach name fie
auc) 2Avme und VBeine eitt, und diefer une
olifliche Singling lage riflings dermajen
fleif an Dag ‘Bette aleichfom angebeftet,
Da cr weder Hand noch [Kus regen Fonte,
und Hungers geftorben ware, wenn feine
Yufiodrter ihm nidyt dre Nabrung 1w den
Mund gefteft hacten. S3n dicfem beweiniengs
tolirdiaen Juftand brachte er verfchicdene
Wodyen gu, endlid) ftarbe er alle Krafien
beraubet, eines fanften Todes.

Die SeldfibefleFung siehet nicht allein
ungalige lanaweilige Krankbuaten, alé eine
Strare nach fich, fondern fie verfehlinmmert
auth nody dic hizigen Kranthbeiten , ja fie
bringet felbit bie Bosartigheir dever Kranks
beiten ju wege 3  Denn meiner Meinung
nach it die 2ddésarcigbeic (malgnitas)
nichts anders als cin MNangel der Lobengs
Kraft, wenn ¢8 vewlich an denen Lebensds
eifter feblet, oder wenn fie vou ihrer nas
turtichen Befchaffenheir abrocichen : Die
Selbvftvefickung  verfthiimmert  auch  die
Kreanfheiten in Anfebuna ihres gewohnlis
dhen Zeitlouffs und ihree Eigenfthaften und
Denen Kranken ,  welche fich mit genauer
Naoth herausveiffen, fillt es fehr lange und
befthwoerlich big fie fich erhoblen, @d)gq

4

® o ( B 37

bei bem DHippolrates finden wir dag Beis
foiel von einem Sunaling der nach Pem
Migbrauch des Beifthlafe und des Wleines
in eine ungerwdbhnliche und tddliche hijige
Kranbbeit gefallen if. Ju Nelibes lage
ein geviffer Jingling von voeger der
Schwelgerei 7 des dftern Beifchlafs
und unmafigen Trinkens eine geranme
deit Erant pEr empfande einen Schauver
und hatte doch drize dabei/ er batte
Eeinen Schlaf /7 aber ¢s plagee ibn
anch ¥ein Durff.  Am erfien Tage
giengens unter  beffdndigem 5uﬂuﬁé
derer Senchtigtertens vicle Lnreinigtels
ten drch deis Seubl vou ihm, und
dic ichfffolgende Lage fhoffc es yie
YWafjer fort: er gab voenigen / dims
nen ungefarbten Harn von fidy/ er
boblee langfam und fcbreebr Athem /
die Gegend um die Hersgrube ware
etvoas weichlich und abbangend/ das
bei ware ein beffandig anbaltendes
Herstlopfin s ex barnte in der Soltge
einen foctigen dHarn / und aligemach
vourde cr am Gemiche angeariffen/

indem ¢r Bl und obne Rede da lag/

die Jaut ware troken und auagedehnt,
manchmabl ware der Stublgenyg in
Nienge und dimme/ mandhmabl aber
gauiht und feetig  2Am 14cen Tag

¢ 3 “urde
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yourde alles fchlimmer mit b,/ Senn
fein Verfland wurde verwivrs und ey
fafelee fehrs am z0ten Tage rafiee
er vecht beftig/ cv Lag niche mehr cus
big/ fondern warf fich bin und ber/
1ies Eeinen LIrin und fonte Laum eta
was Getrind’e bet fich bebalten / am
2qten Tag [Farb er an der Alrme
svath (m). X folbft habe Lente auf eine
vecht erbarmliche At fierben gefeben, wels
e die geile @euc{)e gang verfthandet hatte,
toeil fie durch den dfterin Deifthiaf gang ents
Trdftes orden.

les vas bisher gefugt tworden iff, bes
trift voroemlich dag mavntiche Sefchleche,
aber beflasensrofirvig i ed, unb id) ertvdbns
fe ¢3 nidht gerne , voenn wich nicht eine

fehnliche Beaierde Nusen gu frifeen daju

antriebe , daf anh felbft dag fdidne @es
fhlecht von der SchdndlichFeit der Selbffe
Beflecbung nicht odlig frei 41, S will
awar bier nicht des Provertii BVortourf hers
porfuchen: !

€Bon it mich unfre Brun mit viclmabla
porgeriee 5
Dok

{m) Epidem. Lib. 1L 8e&, 3. Aegr, 1616, Fosf:
p ALy

B Yo ¥ 9

Dody glanbe miv fie pat eudy nody et mehe
Bejtritt (.

Dany o wol der Dippofrates (o) ald
auch viel andeve geben dem Propertiug Feis
nen DBeifal, und die Sadye mag fich vers
halten voie fie vill, fo Fownt bier wenig drauf
an.  &o viel aber wiffen wir_aug der Cre
fabrung, daf 8 WeibssPerfohnen gicbt,
weihe durch ein Migelndes NReiben an Des
nen doferlichen Gseburths - Teilen und dee
Ssteerftheide, eine den Brifclal dbulide
3ollufk nachiuabnun tradten.  Hat ol
D¢ SBerdorbenheit dev Menfehyen {o roeit ges
ben Ednnen , Dafi diefelien einer finntichen
Capfindung, telche ihnen gegeben ift, fich
in angenchmer “Berbindung ju eiem beders
feitioen Bergnigen su veizen , fehdndlicher
tocife misbrauchen, und turdy eingelne “Des
fubefungen fich ihren ganglichen Verfal jus
gichen? Sind die Sefese und die Sitlichs
Feit in cine folche BVergeffenbeit gerathen?
Sewis diejenige; toelche fehlen} toerden dies
fes mein W3rkhen nicht mit neen Wahrs
nebmungen bereichern, : :

DHieher gehdret big toeibliche Seldndung,
welche mit dem Kigler gefehieher,  Die
€4.  Tatue
€a) Lib. IIL Eleg. t8.
€0) dc Genitura Fael, pe 23%
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Natur pfleat manchmabl ju fpielen , und
bringt folche BeibsPerfohtien hervor, wels
dhe bei der Grdfe ihres Kiglers aus Unwif:
fenheit des vechfen Sebraudhs , in einen

visbrauch verfallen, und einen PNann vors
flellentoollenn,  Sereiget veizens fie andere und
gracheen ficly hierburd) die Luft eines rechten
$Beifthlafs suverfchaffen. Diefe vt Weibss
Perfobnen haffet die Danner und ift ibnen
feind, fic ware den Alten nicht unbekant,
weldye fie tribares (geife LWeiber die mit ifys
reg gleichen @dhande treiben) nennten,
und in gewiffe Klaffen abtheiltens aqudy has

ben die Scuiftiteller ibre verfhiedene Yes .

nennungen nicht mit Stillfhroeigen fibers
ganagen, und fchreiben der jungen Sapho
bie Aufrichtung diefes Ordens fu (p). Ob
Das Lafter, wieder woelches ichy felreibe, tibers
haupt feltener oder gemeiner bei Dem toeibs
lichen ober mdnnlichen Sefhlecht feie das
tan ift wenig gelegen.  Wdenigftens haben
fo wol die Clvopatra alg Meffuling gejeinty
Daf ein unmdfiger Beifchlaf fie lange niche
fo fehr fibwadye al8 dic Mdnner, o8 fehlet
audy an neucen Beifviclen nicht, und in dey
tdglichen Preayis feben wir, daf ung viels

me

(r) Man fan bad gelehree Wetkden nadfehen,
meldhes o Jefien dev bevithmee T, Tronchin
bevausacgeben bat,  Diderts inaug, de Nim-
pha, Lugd. Batav, 1I73i%
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mehrMNanner als Weiber vorPommen,dic von
wegen g oftern ‘Beifchlafs erfranfen, Die
Pinfiologifibe Urfache licget darinnen, toeil
ver fogenannte teibliche Samen Feine beles
bende Kvaft hat, mit weit weniger Jubereis
tung und Hmftiuden abgefondert wird, und
pon gevingerm Werth it , alg der rechte
Hoden - Samen der Manner , jener febeis
net piclmehr mit der Feuchrigheit der Vows
fteber { proftearae) uibereinsufommen (g).
Unterdeffen fiud voch nicht alle auffer den
&Edyranfen gehende Srauens  Perfohnen vor
Sdyaden ficher und frei, und twenn ¢s aud
an Blichern mangelte , fo werde idy jones
23jahriges Ndgdchen nicht vergeffen , die
im Sommer des 1746ften Fabres, nach
porher gethaner Wette mit fechs Spanis
fihen Soldaten vermvegencr weife einen Jous
tenfampf angegangen léat; nachdem bwfcggc

5 ie

(g) Meine Creldrung fomme nidhe mit bet
ecinung itberein , Die die Herphmee RNatuts
Fandiger in Frautreidh, welde id) hody {hase,
von denen Ylten bergenommen, und mit aro:
fer @darfiinnigteit onf die Babhn su bringen
getvadytet habens aiein fie fltmmet vornehims
{ich mit der Meinang des Hipy vrates sufam:
men, Deven Wahvieit die Wahnemungen ded
Berithmten pon Halfers aufer allen Zweiiil gefest
subaber Scheinen.  Dicfelten befinben fid) nler
Probfchrift es Heven Kubleman de Negotio
generationis in Ovibus Liplix 1754.
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bie qartje RNacht auf einetr nahe bei Monts
pelier gelegenen Dof tapfer herumgrhuret
batte , . fo bat man fie Des  IMors
gends frihe halh tod in die Sradt gebracht,
und an demfelben Tag iff fic auch vodh uns
ter cinem  Deftandigen DBlutfus aug der
Mutesr gefforben (1. Wenn i vic eiges
ne Seftandniffe, die fich in der Onanie fins
e, nachfeben, fo teeffen wir dafelbft eben
die Klagen an, welche roir von pen Ndns
nern gehovet habens namlich graufame SNuts
ter Befehroerden, peinliches Jufen, die gels
be Sucht, beftigen Krampf im MNagen und
NRufen, Sdmergen in der Wafe, fo grofe
und hartndlige Verftopfung des Leibes,
Dag aug  alljubeftigom  Bwang  eine
Surcht entfiehet , HND ju toerden 5 ferner
toeifen §lus, Verfal und Seichrotire der
Mutter, Erldngerung und rdudiger Auss
fchlag Des Kithlers, die geile Wutl und ders
gleichen mebr (53, Dodyes fehmerget mich,
fo vieles UuglicE linger su betrachten, dow
bee will ich nun auslegen toie o8 3uge%etﬁ,
|

(r) ©olte bag finteidie Lehrgebdude des bevithms
ten Hecen Emerr viclleidse hisrdurid eine neue
Unteritissung Befonmen ?

{#) Siche die Onanie p. 8. 14. 15, 20,
21. §9. ro, 142, 161, 162, 217, 238.
239, 242.260. 379, 22, - - 330.100fclbft auch
son denen Tribades ¢rmdhnung gefiyiehet.
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paf dergleichen Schave und HaalGE dureh
bie alljusftere Eraicfung des Samens vers
urfacht tird, und ras die At und Wieife
ber Srgicfung dargu beitragt,

aletivlogié.

ey will midh bei der Abfonderunyg des
Samens nicht aufbalten , icy will nue
pon feineys Nugen und Sebrauch, ingleis
dyen von den TNeinungen reden, welde die
Neifter in unferer Kunft, i Anfehung feis
ner BortveflichFeit gebabt baben,  Hippos
Frates hat geglaubt , daf der Samen aus
Dem ganjen Leibe, befonders aber aus bem
Haupte berflamme und abgefondert verde.
Der mannliche Samen entffehet aus
den  famtlichen Seuchtigheiten e
fich in dem ROrper befinden/ da denn
devienige Theil / der am Eriffeigften
$ff /7 ausgefisbret voird 5 weldes wir
baran "cgm /  weil wir durch einen
eringens Samen: Verluff in detm Weis
hlafe mat werden.  Diefes aber ges
bet folgendermafen s Aus dem gans
aen- Leibe lanfen 25lucadern und Lers
ven 38 Senen SchamzTheilen bin/ -
socldbe vermdge der Yarme und ?_{1{;
tils
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fatlue fich abe beribren und gleichs
fan etn “juken verurfachen /  weswes
gen denn die geilenn Degierden und
Oie Brunft fich vo1 04 in den gansen
Borper  verbreiten. Und eben (o
wird auch i1 dem NVenfchen der beffe
und PraftigfEe Teil von denten aufioals
lendent Saften abgefondert/ und gubet
su dem Rubenmart bin ().  Dernach

erblarct e die Wege, toelhe der Sanen -

nimt, und an cinem anbern Oite, 1o er feis
ne Sedanfen nber die Cigenfehaften Des
Gameng ertheilet, bedienet er fich folgender
merfolirdiger Lorte: Der Same ents
foringet aus allen Teilen des Leibes
und 3waren Eome aus gelnden ein ges
fundcy/ aus Eranten Theilen aber ein
Eranter Samens.  YOenn demntach von
Bablen / Eable / won blavangigen /
blavaugige /' von Erummen meiffens
ungeffalte teseutet werden / und es
fich ebert {6 mit andern Geftalten vere
balt / warnm folte denn nicht audp
ein DILEOPF einen DIELOPSf seugen Q(su% ?

DAl¢s

(#) de Genitura Feef, p. 231.

() de aere locis & aquis Text. 36, Foef. p-289.
conf. de morto facro, text. §.  Foef p. 303,
Der Bevithmte Heve von Bufon , ber des
Hippotrans Dicinung vou der Shwdnge:

Tung,
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Salenus flimme ihm bei, und vertoundert
fich gar niche tiber die Schmodche, toelche der
Beifthlaf verurfacht. Der mannliche Sas
men entfiehet aus allen Sdften Ocs
Leibes / befonnders aus denenn/ dievon
feinem Stoffe find: Denn derfelbe hat
eigene Venen undLlerven/ weldhe {ich
vou allen Teilen des Leibes 3u denen
Gcilen
tung, wie oben evinnert worben, verwirft,
nimt doch Deffenn ehrgebanue, von dem s
forung Des Samens vollfonanen an.  Doih
ift ¢3 su bewwandern, Daf man demfelben heut
3t Tage bie Uebcreinftimmung uno Gejo,itlidys
feit avipridit, wodurd cr vorialg fo berupme
ware.  Denn bic alte Serglicderungstunf
flunde folde Wege zu, mwelipe dic Samens
Leilhen vox alien Terlen des Yeibes su denen
Yenden tubrien.  Da abet dicfelbe Ieralies
becungstunit dpurdy der Newern ihren Flid
in Bergeffenbeic govathen i , fo  mans
gelt o5 audy diefonr bevihmeen WManne an ¢l
nem Weg, durdy weldien ev feine. Moleculas
Organicas pon aflen Seilen ded Yeibes su s
fien Geslen leiten tonte, @r hat Desmegen i
Sadhe vorausgemadyt angenommen, und fid
wenig Beklmmert, mie e jugehets dann nad)
feiner Meinung gefchichet e8 auf Eeine andere
Weife , als vesmiteel)t der Einfangunasacfass
den, ded Uebergangs su dem Hevsenn, wnd
von da in alle Slagabern, big rie gane
Meafle des Blures nad) und nad vie Abjons
becungsgefafe bes Sames berithret und durde
wandert hat , aber mas find Dag nidyt vk
vicle unb grofe Shwicvigleisen?
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Geilen binvenden (x). s wird fich
auch nic sutragen / daff dic Sameny
feuchtigkeic aus allen Teilen cines
Thieres oder fienjchen fortgebets obs
ne vap niche auch 31 gleicher Scit die
Levensgeiffer mit fortgeben foleens
denn diefelben yoerden sugleich mie
der Samenfeuchtigbeit aus tenen
Sichlagaderr ausueleeret 3 desrwegesn
it fich niche 3u vervoundern/ daf dic
prmafiggen Deifcblafer Eraftlos wors
denn/ fintemal die beeden beffen Stie
£e dadurdh verlohren geben (y). Kews
net wird eg nith unangenzhm fepn, von ihm
Die Meinungen ju vernemen , weldye die
Wheltroeifen von dem  belebenden Safte
(Liquor vivificus)} gehegt haben. ivis
ftotcles bat die Samenabfonderung
vor eine der L{abrungsreichiten Seuch:
tigBeiten gebalten /  weil e in fid
felbfE die Arafe bat/ ein foldes abrs
Liches YOcftn bervorsubringen/ gls
dasjenigie it / won weldhan o i
ausgegoficns worder.  Pythagoras
bale e Samen vor de  befien

Schaum

(+) de Semine Iib. I Cap. I. Oper. t. VIII,
P 137.

() de Semine L I. Cap. XXV, Oper, ¢ I,
p. 1a81-
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Schaum des Blutes.  Alkmacon fags,
ev ware el Theilchen des Gebirns,
Plaro bale ibn vor einen Ausflus aus
Oem Ritmark. Epikur bale ibn vor
erwas Das einigermafens von dem Adrs
per und der Sele abgeriffin wordesns
ift. Demotritus aber glaubt / der
Qanmen ffamme von alicn den vors
nebmffen Teilen dee Lcibes ber, gls
von den Anochen/ §leifeh/ Adern (z),
%Swp man mebrere nadyjchlagen teollen,
fo wird fich eben daffeibe allcnhalben finden,
mit emem ZBorte clle Sepriftjboller, die
pon dem Samen reden ,  halten denfelben
einhellig vor eine vortreflicke Seuchtigleit
vou vielem IBerthe,  Ob cr ¢ben dug feie ,
roas der Wervenfoft ift, dag Fan nur der
ali¢in erflaren, dem die Natur und Sigens
{haft bever SeudbtigFerten swol bebant find.
Se. Hofmaun ift von der Cefabrung fibers
jeugt, diefer Meinung beigerveten. Nian
fiebet Sanz deutlich wie gros die Ges
meinfchaft 3wifchen dem Gebirn und
benten Geilen sft /7 dent das Gebirn
und dieHeilen (cheiden den allerfeinffen
und_aunsgearbesteften Teil des Klicss
waffevs (Lympha) von dems Gebliees

weldber

(=) de Hifteria philofophica Cap, CYIl, Opeg;
& VIL p. 35



48 £ o (

welcher allen Teilen ibren Ton und
Bewcguny erteiles/ und sugleich 34
oenens Vervichtungen der Sele dienee/
Daber Ean ¢s nicht anders feyn/ als
dafp vie allsubaufige und Sftere Lryies
fung defjelben denn Verffand und die
safion Oes Borpers fthwadbe (a).
Der Samen wird eben wie das/ was
in dem Sebirn abgefchieden 1oird/
durch alle Llerven des Rdrpers vers
teilet / und iff faoft von eben der Are
und Ylatur; Daber iff Ol Abfondes
rung der Lebensgeiffer um fo fparfas
mer/ je bauffiger und verfthwenoris
fcher jener ausgeleeret wird (4). Do
berlibmee Sorter hale ihm noch einne grojere
fobrede, Der Samen , fagt cr , (ff die
allervortreflichffe und am meiffen aues
gearbeisece  Scuchtigheit / er wird
Gurdy dle allerbeffen Daungstriafce
geseugget / und entftehet vielletcht sus
cben Oem edelffen Teile unferer Siftes
woraus dic Lebensyeiffer {hren Lve
fprung nemen/ weldbes aus der Gos
micinfchaft / worinnen fie mit einang
Ocr fichen /34 crbellen [cheint (c).

Sudlich

(#) wie oben Caf, 112, p. 293.

(5) wieobn.

(¢) de Perfpiratione infinfibile Cap. XVIL. §. ¢.
Pe 2L9.
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Endlich Fan man diefe o ndthige Feudhtiga
Eiit, wenn man will, e wefentliches Oel
oder vielleicht nody beffer den Spivitum Nes
ceovermr nennen, ift Dicfer verflogen oder pers
verborben, fo geathen alle anbdere Teile und
Safte in Stefen.

Uber man wird fagen : Was trdgt denn
Die “VorereflichPeit einer fchon rounklich abges
fcbw_benen, ja_eince _auggefonderten odep
woenigfiens in ifren Dehdltndfen aufboehals
tenen Seuchtigeit gu denen Kedften des Leiw
beg bei?  Man gabe goar su, daf die Yuga
lerungen des Blutes, des Seri, und dep
Symphe Schmadbheit verurfachen, dod von
dem Samen Fonne man e8 nidyt begreifen,
Dierauf it leicht gu antworten,  Denty dep
Somen wird nidht nur abgefondert, fons
Dertr, toofern er nicht durch einen anhaltens
Den SMisbrauch odet ¢ine Lrankheit augges
goffenn witd , fo gehet er beftandig wicdep
qurtif in das Blut, und man gablet ihn mie
Jecht gu der Klaffe Devjenigen JeudytigFeiten,
welche in denen Schulen (humores recre-

mentitii)
p- 219.  Nudh ift eine Yufgabe vorhanden, in

melther Go A, Jucgues 1720, die Srage aufs
bradyte : An humorum praeftantior femen?

und e Gejabete 8, nady dem gewdhnlichen
Qichraud bes Dm.;b 9 gessbiniih
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mentitii) genennet roorden, Diefes habendie
Qiten gar vool getouft, und Salenus hat ¢s
an viclen Orten weitlquftia exflaret, mdem
er behauptet, Daf bei Denen die fich Des Beis
fhlafs  nicht  bedienen, alles mit Sas
men angefiillet feie, ob er gleich in dev At
wi¢ Diefes gugehet , febr weit vom rechren
AWeg entfornet ift, doch diefes benime feis
nen Beobacdbtungen ihren IRerth nicht.
TJeb febe gerne/ daf du/ wer duy imys
mer feicfE/  und Oermaleins meine
Schriften lefen wirft/ audh 3u Steyey
O YWabrbeit dasjenige / was daring
nen S gefage worden / niuwt trdge
noch Ealtfinnig unterfuchft / weil dy
auf foldye YO¢ife feblen 7/ und mches
rechts finden voirjt ; nemlich d.f alle
Thiere/ welchefi o ibrer Teibchen ents
baleen/ ate Teile voller Samen bas
ben ;s voann aber ¢in Thier durch ans
baltende Degatcung den Sanen vers
goffen bat / 10 bat auch Eein Teil
mebr Samen (4. Cr lget ¢ an ehen
diefem Orte weitlduftis aus, wie ¢8 jugebe,
Daf fo cine geringe Menge Samen dem Seis
be cine fo grofe Keaft gebenESnne, und meis
net, o8 verhielte fich alfo:  Die Befchafs

fentheic

€#) de Semiue, Jib, I, Cap. XXV, Oper. lib, I:
P 1279,
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fenbeit des Samens ifE in den Geiles
febr lauter / und roeil er mit denfels
best i Genauer Verbindunyg fEebet/dae
ber teilen fie auch die Befchaffenbert
des Samens allen Teilen gefchwinde
mit (e). Und nadideme er in der Folge
viele Beifpiele angefiibret hat, wodurd) ee
beweifet , daff eine gevinge Utfache grofe
Wartungen hervorbringen Fam, fo fejet er
nod) hingu: Yas ifE es demmach wuna
der/ daf dem gansens Rdrper cin ges
wiffes Vermdgen oder §ahigkeit von
denert Geilen mitgetheilet werdes
Eben voie denert Lcvoen die Xmpfing
dung und Dewegung von dem Bebiys
ne/ Oenen Pulsadern aber das Vere
mogen 3u fcblagen von dem dHersen
micgetetlet voird (/) &8 gibt nod) mehs
rere Sdfte, toelche in Abficht auf einen ans
derweitigen  Nugen  abgefondert  werden,
Unter allen andern foll der Speichel fum
Bewoeis dienen, deffen alliubduffige Vevs
fchroendung febroebre Krankheiten nac fich
giehet. Kb geflebe ywar gerne , baf det
Weg wodurch derfelbe Denen Nbriaen Safs
ten wieder beigemifthet wird , beFanter fiﬂ,
alg der 38eg des @gcns ¢ benn wir Fons

2 {414

() ibid. Cap. XXIV,
(f) ibid,
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nen wit blofen Augen Feinen befondern
Sang entdefen , allein ¢ gefthichet doch

eine beftandige Cinfaugung, vermdge derer

in fich sichenden Aederlein, (venae bibulae),

bie fich auf dem ganjen Weg , den der Gas

men gehet, befinden, alg in denen Obers

Hoden oder Reijtcher , (epididymides),

penen Samenrdhren, ( vafa deferentia),

und vor allen Dingen in denen Samens

blaschen ( veficulae feminales ). SNan Fins
Pe cinen manigfultigen Veroeiff Gber Den
Surifgang des Samens anfibren , aber
man Fan Denfelben bei einer fo gewiffen Sas
che entbebren 5 idy will nur die oree des

berubmten Herrn von Dallers hier beibrins
gen.  Ber Samen wird Jo lange 1 des
nen Samenblaschen aufbebaleen/ als
der LYienfch /7 voeder wadhend den
Dieichlaf ausibt / noch triumend
gicilc Schebereien treibt. Llun rase
war der 3u der Jeit vorhandene Vore
zath des Samins sur Degattung /
allein ¢s vird doch viel Samen/ bes

fonders fein flichtiger und rachbabs
aer Tetl/ wicder in das Blut surite
Wefishret / und wenn derjelbe wieder
Dierhin gelanget i:x/ {0 verurfacht ex
wunderbabre Verdnderungen,’ denn ex
bringt den darc und die fHaare an des
nen Schamteilen hervor/ beférbbcra
4] ]
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dert YOuchs der Hdrsser bei denen Thie:
rer) verandert die Stimmiecund dieSits
tor; Denm alles diefes traget fich bei des
nen Thieren oder Lienfihent niche von
wegen des Alters / fondern welen des
Samens 3w (g). Alleinman Ednte fragen,
benn die Tadler finden an allem einen Anftog,
warum die Berfchnitene , die eben fo voie die
SetbftbefleferdNangel an GSamen haben,nicht
mit denen Krankheiten, die aus der Selbfts
beflcFung entfiehen, geplagt werden 2 Dodh
Diefer Sinvourf ift ung leicht, den Alten aber
roare et fhwerce ju beantworten. Denn
derjenige feine Teil Der Safte , woraus der
Gamen bereitet werden foll, und welchen
ith femen in potentia nennen till, leidet
in denen Geilen eine fernere Ausdarbeitung
und wird alfo dadureh ¢in volrFfamer Sas
men (femen in aétn ), der dureh die erhals
tene neue Cigenfchaft sum Rebuf des Kdes
pers dienet, und ihtn neue Krafte evteilets
gleichroie Der Speichel , der fbon in dems
Blute vorhanden ware, foldhe Wirfungen
erftlich nach feiner Abfonderung hervors

D 3 bringt,

(g) Primae linese phificlogicae §. 790. IBep
meitern Wnterriche vevlangt, Fan fich unter ans
bern toenden, it SKMEISDER : de feminis re.
greTuad M, §. A&, erud. Lipf. Tom. V p. 408,
aud findet man ek TWerkden in der Onanie

P 252°
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bringt , toeldhe er niemals hervorgebracht
batte , toenn er in der Maffe ber Sdfte ges
blieben mware. Fener femen in potentia
aber ift bereits ¢in aufs befte ausgearbeiteter
Leil des Blutes, weil er defto hduffiger und
pollfommener abgefondert tird, je beffer
Das 3Blut felbft ift, dergleichen fich bei june
gen und gefunden Menfchen befindet, fintes
mahl Kranfe cacochymifthe, Schwade
und 2Alte daran einen Mangel Haben. Nun
aber evFldre ich diefe Sache alfe: Bei denen
Selbft befleFern mangelt ¢g an dem Ddienliz
then Stoffe, woraus der Samen bereitet
foerden fan, oder dem feminé in potentis,
velches fchon pon grofer ABidtigleit i,
und gugleich an der W EfamEeit eines Frafs
tigen Samens (femen in aétu ), die Bers
fehnittenen hingegen habens an diefem jwar
eien Mangel, an jenen aber nicht. Llan
frane / wie es sugebe / daff dic vers
fchnittenten Thiere fich {0 {chr verdne
Ocrrt / und gleichfam , cin weibijches
YOcfen und Llatur anemeny  JHievauf
antworeen wir mit Th, a Vega/ daff
Oiefes vo1t dem in dor Sameniuberels
sung crbobeten und vecht volkonmmen
femachten - anwens GetfE ( anva fouina-
25) berriibre/ voodurch der garde Letb
{olche Verdnderung letver / daf audh

{clbfE Das Sleifch nidhe davon ansges.

nomesn
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noment {ff: Sennt voir wiffen ans ber
sBefabriung / dafi das Sleifch der unz
verfibnitteners Thivre noch  ciniger
Mafen deit betilichen Gerudy thres
Samens an fith hat/ daber Lomt es/
daf das Sleifth der unverfthnittenen
Schweine wabrendem Rochen ciners
fo ftintenden Greruch von fich gicbes/
weldbes fidh doch niemals bet denert
verfihnittenen sutrige ().

Uberdem fchadet der Beifchlaf nicht roes
gen oeg Verlufts des Samens , fondern
auch, wm mic Demofrito su veden, wes
genn per€pilepfie , toeldhe jederteit eine Bes
gleiterin diefes Ausrourfs ift, und toeldhen
Sdaden die Verfhnittene auch nidht ers
fabren. Diefe Verrichrung iff ¢ine der
befeinfEen/ und iff denen Convulfios
nten febr nabe 7 daber fchroachet fie
entfeslich und bringet dem Llevvers:
Syftem ungemein grofen Schaden (7).
9. 2 Borelli fhreibet cben Diefer Mrfache
vicles jus obglich das Gebirn und die
Feilen 3wo verfchiedene YOer¥ffacte
find/ 1o IfE doch Eein Wunder / daf

D4 fies

(%) Repgn. de Graef. de virorum organis Genera-
tioni infervientibus fub, finem, Conf, T, A,
Borelli lib, I, Cap, XII, prop. 171,

() de Haller Lin, phifioleg. §, t02;
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fie /7 weilen fie fich in einem und demo
felben Leibe cines Thieres befinden/
¥t einander yirfen und eines mit dem
anderss leidet 5 (ndeffin fcheinet doch

Ofe wunderbabre 1lbereinfEimmung

Oes Gehirns mit denen Geilen von el
ser noch gans befondern Srunds Llrvs
fache absvbangern. ,, Denn wir fehen,
o Daf die Thiere in der 3Brunft fidy fehr vers
p fiellen ,  indem fie mit Krdmpfungen
» ober gleichfum mit einem angenehmen
pr epileptifthen Summel befallen werden:
g Diefes aber Fan obne eine grofe Erhisung
o Do Lebensyeifter, cine Crfehlitrerung des

p ©ebivug, und 08 ganjen Nerventvefens -

g Nicht gefhen (k). @alenus jablet ju
DenenUrfachen, welthe im Beifchlafe fo viel
fdoichen , audy das dabei fich einfindende
volluftige Bergniligen , welches allein
Jhon binreicht / die febenskrifte su
bennemen (. Und Sanfroviug befchuldis
get bi¢ heftigen Rewegung nody mebr alg
Dag Samencrgiefen. Die Dewegung iim
eifiblafe thut nichr Schaden als das
Sovtfbicfin des Sanns Dentn dicfes
mattet mur diciFingerocide/ jencs aber
alle Llcrven und Eingevocide sugleich

: ab

() de motu animalim lib. I, Cap. XXIL
prop. 375,
£y de Semine fih. T Ty, ARV,

& Io( @ 57

ab (m), Und hicvinnen fveet meinem Bes
penfen nach dee berfihmte Sorter, wenn et
den Shaden , der aus der crfehicternden
Dewegung Fome, vor nidyts acbtet, er fagt,
Diefc Wewegung des Leibes ifF von
andern  Edrperlichen  WDcewegungen
nicht unterfchicden (#). Denn o8 ift
doch in der That eine convulfivifdye Betve-
gung, und einem jeden ift befant, toie fehy
bie Frampfhafte Anfalle cemtiden. Doch tore
Fommen wieder ju ver Whrkung des juruls
getretencn odet eingefaugten Samens,

Gr volicfet in Den Kdrper , bringef ihm
feine Starfe, und fest mehrere BVervichs
fungen, dic mit den Krdfften des Leibed in
Berwandtichafft fichen, i ihre WhrFfams
Yeit.  Sedoch wir wiffen nidht , wic er cis
gentljch wiwfet, und wir tappen tiber diefe
Sadye noch febr im Dunfeln s 1oer da teis,
wie der Spivitus Rector winkt, der mag
fo qut fein , und ung bievinnen ein. helleres
icht mitteilen.  Vielleicht reizt ec gelinde,
dody bem feie wie ibm veolle, es ift tenig
Daran gelegen, und vie halten ung nur an
pas, was ung die Erfabrung gelehret hat;
namlich, bdaf die Samenergiefingen den

Dy Lon

(m) Se&. VI aph. 39.
(») Comment. in eund, sph. p. §35.
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Son Der feften eile fhwdachen 5 wie viel

Kranfheiten aber bicraus entfpringen, fan

pemjenigen nicht unbefannt fepn , welcher

toeis, Daf Die gange animalifche OeFonomie

fbi:b auf die Stdvke dever feften Teile guriine
t'

Critens titD bie Anfidfung der Speifen
acfibroddht, vielleiche aus der Hufache, toeil
Fetne Bervidhung fo unverlejte Leibestrifte
ecfordert als diefelbe, daber geigt fich su erft
der Sclyaden in dem Magen.

Brocitens aus einet fehlerhaften Befehafs
fenbeit Des Nagens und ausgefdyrodchten
Krafren andevet eile erfolgt cine mangels
bafte ‘Bervauung und Sendhrung, und gee
i die eingige Hinfalligheit DesMagens ift im
Stande alle langronrige (chronici) Kranfs
beiten hervorjubringen ; Denn niemand ift
vollformen gefund , Dder einen {dyvachen
Magen bat.  enn jemand mit Unverdaus
lichFeit geplagt ift, fo gebet Eeine Verrichs
fung bei ibhme vedht vou flatten, fondern es
werden vorndmlich die inuerliche und dufers
lichen Ginnen betdubet , und ftumpf ges
macht, und der Nevvenfraft verfchroindets
er faffet Feine Sadye vedit , 8 feblet ihm an
einer vechren SBorftellungstraft, erbhdret niche
recht, ex fieht nicht vecht, cv fehIafe niche vecht.

Drittens

B o ( §9

Drittens Die Samenergiefung fdhtoacht
bie Verven, und desroegen gichet fiealle 2Avs
ten von Krdmpfungen und Ldbmungen nad)
fih. Denn die menfehliche Mafchine ift fo
eingerichtet, daf allemal Rervenfrantheiten
erfolgett, fo oft e8 an einer rechten Dauung
feblet, und e dicfe Anmerfung nichtroeis,
Det 10ird jene niemals beilen Fonnens libers
bem, toenn dec Samen und Nervenfoft eis
netlei find , fo seiget fich auch noch ¢in andes
rer Srund, toarum es alsdenn an Den legs
teven manglet,  Endlich twerben die Yoerven
burd) die die Samenergiefung begleitende Crs
fchlitterung gans voeibifdy und savelich, und.
purch diefe Dinfalligheit toitd jugleicl) bie
Schwachheit des Nagens vermehret, denn
da Fein einjiger Teil o viele Nerven hat,
fo voird derfetbe auch vor allen andern mif
Srankheiten der Nerven befallen.

Biertens Sie fhadet der Ausdimftung
und allen tibrigen Verrichtungen (Fundio-
nes) ; Daber entfpringet denn eine netie
Quelle der Sacochpmie (verdorbenes und
unreines Blut). Sie verhindbert die
Ausdampfung / weil fic die Avaften
wegnimt (o).

LWer
(/) Sanctomus feét. VI, aph, 37.
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Wer die menfhlidhe Natuy Fennt, dem
ift nun audh beareifilich , das es Feine cingis
g¢ Coronifthe Krankheit gebe, toclde man
nicht aus diefem vierfachen Urforung herleis
ten Ednte: indeffen witd e8 verdricshcy fevn,
wenn ith alle Zufalle pathologifch befchreis
ben und erflaven wolte; man Fan viclmeht

“nachlefen , twag der berlunte Sorter hirvon
gefthricben bat (p). Der beruhmee Sing
hat ¢8 groar Verfucht, die Fehler des Athems
hoblens mechanifdy su erkldven (), aber ep
hat mebr Scharflinnigheit als Deutlic)feit
Pabei gegeigt, Ve der Art und Weife, wie
die AugenErantheiten entfiehen, find Sanks
toriug und Hofinan fehr weitlduftig, und
haben audy Wabrheiten gefagt ; allein fie has
ben die Laupturfache derfelben mit Stills
felroeigen Gbergangen, namlic) den lebhafs
ten Jufiug derer Reuchtigheiten nady denen
Nugen, roelcher fidh aus dem Junfein Deps
fetben qu ber Jeit Der Vyegattung bei denen
Shieren abnemen [affets denn die dergefialt
auggedehnte Gefafe verliehren ihren Ton,
und werden dadurch) gav leicht nrit Yers
fropfungen und mit Labtue befallenn, und iff
penn ool eine einsige AugenFrantheit, vie
nidt hiceoon ihren Urfprung nime? .

. (44

(2) ibid. Cap. XVIL §. 812,
(#) Comment. in lib, de diacta acutor. p. 22§,
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Wer ift im Stande die Semiits+ Kranks
Beiten aus den Sebrechen und Feblern ves
Korpers hersuleiten 2 Denn 8 ift waby,
paf ein Kdrper in eine anbere unFdrpertiche
Gubftang nicht yoticFet, indeffen geiget doch
die Crfairung, daf das Semiite mit den
Korper leidet; ein langfamer oder gefdhiwing
decer Umlauf des Blutes , die Sinfigheit
obder Dife deffelben perdndern ja ganglich vie
Heteile der Sele, befonders aber [eidet fie
bei denen Kranfeiten Dev Lebenggeifter ¢ wit
wiffen die Avt nicht wie e jugeint, und es
ift audh toenig daran gelegen, genug die s
fabrung bat unsg gelehret, daf bei einem ges
funden Korper die Selenfrdften mif denen
Leibestraften in einem genauen ‘Berhalmmf
fiehen,

SBir fehen dag mit unfeem Ceibe sugleidy auch

Der Berftand enifieht,

Daf € wie jener wAdit wnd sunime, wie v
peraltet und vergeht.
Gleidmwic denn fdmad und sarten Knaben

ludy fhwache nrteilsfrdfee haben.

SHernac) ,  tonn man an mehrern Saven unp
- ReibesFraften sugenommmen ,

Pegt auch die Starfe bes Gemiud g mehe
Boftomuenieic su Fommen. .
SHins
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Singegen wen der Lib durd)s Aleer evfihits
teer worden und gebeugt,

Wann in den Glicdern fidh ein Fumpf SGefhily:
e seigt,

€0 wanft aud bder Werfland e ivvet gleich
ber Sungen,

&6 feblt an alle Ovten ctivag, ja alled ift mit
ibm perbrungen.

Oft meicht , wenn wiv erfranten,
uch die Wernunft ausd ihren Schranten;

Gin vafend und vermiveter Stand
Simt oft Bei iht die Oberhand ).

RNadydew ich nun dagjenige abgehandelt
habe, twas uberhaupt gu Denen S‘Cmnfbcttep
roclhe qus dem Beifchlare entfiehen, gehds
vet, fo iff nody ndthig su unterfuchen, was
rum dergleichn KranFheiten gefchivinder und
in_cinem heftigern Grade aug dev Selbfts
befleFung ermachfen. Diejenige, voelche als
lenthalben gerne die befondere Dand der
YVorfehung vorausfesen, die werden niche

anftehen

() Lucretius de patura peram &b, IIL vers
446,

¥ o ( ¥ é3

anfiehen fu antworten, daf 8 Got alfo
haben toolle, damit dDag Lafler beftrafr wers
De: gleichwie ich aber feft glaube, daf dag
hodyfte Wefen feinen Sefchdpfen , gewiffe
Sefese, nach welchen fie bervegt und gelens
tet werden, eingeprdget-hat, und deren Sins
tichtung dajfelbe niemals auggenommen in
febv wenigen Jallen, anderet, o bin wch eis
ner von denen , die nidyt gleich su denen
Wunbern ibre Sufiucht nehmen, fo tange
man noch phyfifalifhe Sriinde angeben Fan,
undbtbievau mangelt ¢8 fu in unferm Galle
nicht.

Der erfte Grund witd ung in einer Ane
merfung, die fich in der Onnaie befindet,
angegeben, allioo aber doch die Crfldrung
piefer Sefcheinung, gleichivie viele andere jur
Arineilehre gehdrige Dinge , mit Stills
fehrocigen fibergangen wird; ich meine nams
lich die Servalt, welthe die fhandliche Ges
wohnheit Dermafen {iber dag Gemtite dep
GelbitbefleFer hat , Daf die unflitige 6 es
panken fie su allen Seiten, an allen Orten,
unter ernfthaften Sefdhdafeen , ja felbft big
su Dem Altar, fie mdgen roollen oder nict,
begleiten (). Nidhts abey 3erﬂre§xeg Di¢

cbengs

€) No fooner has uncleannefs Gat the mafte-
&i, over the heart, butforthwith it puifues
she
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Sebenggeiffer und fchtoachet mehr die Sins
nen, alg ein anhaltendes Denfen an einers
lei Sachen.  Wean ciner nuv eine Stunde
lang cinerlei ©edanfen aufmerffam nachs
hangt, vertichret ev mebr Krafte, als wenn
et einient gangrn Tag (iber verfchicdene Dins
ge nachgedacht hats denn der Aedfel ers
gset.  Die Urfache von dergleithen fchands
lichen Gedanken ift aud) Flars indem ndms
lich dag Semiite von felbft , und obhne daf
¢g eines auferlichen Gegenflands bedarf, su
folhen geilen  Borfiellungen ,angctrwbcp
toird, o DenFt daffelbe aueh gleich , vermds
ge ber Setvalt de flarfen Sewobubeit auf
fehanbficlye Unternemungen, und Fan denens
folben nicht augtocichen: eben dadurdy aber
foerdin nicht nur die Gemutssund Leibegs
. Frdfte febe vermindert, fondern die allenfals

noch fibrige Krdfte Fommen su nichts anders
perwendet werdet, toeilen die venerifthe Vore
ftelfungen die andern beftdndig betquben und
unterdrafen. I Fdunte viele Simalinge
anfiivens, weldhe auf diefe fo nadreilige S!nzg

the Man every hvere, and keeps its poffefiion
of him at all times, and in all places, Upon
the moft ferious occafions and in the very
acts of Religion he ever- and - anon finds
him felf transporced with Inftful conceptions
and defires , which inceflantly follow hem,
and, take up his thoughts &e p. 17,

ol & &5

und qud biefemn Srunde, die Seit ifived Los
bengs voulhes gu ihrem S nidht lang
bauir)eu Fan, elend und ungitflich Dleiben
toerden,

. Den anbern Grund jeiget ung Sanftos
viug an, o fagt: ein midfiger Beifhlof
befome wol, wenn man von der Llatur
dasu gereizet wird; bat aber das @es
mute und der YYille allein Teil davan,
fo fchwachet ee Verftand ind Geddehts
nus: (r Doann unfere Natur treibf ung
nue it dems Salle jum_ DBeifehlaf an, wenn
die Beugungsteile wicklidy noll von Sas
inten find; ein Gendite aber, welthed i
ter fdhdndliden Dingen nacdhhdngt, bes
fleebt fich, Den Samen gu ergiefen, ob gleidy
Taum etwag Samen sorhanden iff; fintes
mal die Jeugungsteile fo gebauet find, daf
Dfters ein Reij, der nur von denen Vot
fiellungen, von duferen Gegenflinden ober
von einer Krantheit entflehet, in die Teile
Des Sameng rolicke, und die Ruthe aufrichs
tet, Eserhellet Daher Blar, baf eine Dermafs
fen ersroungene Samenergiefung auf piclers
lei TWeife roeit mebyr fchade, alg fene, die o
Dem Ueberflug des Samengserurfachtwicd,
Weberbeme baben diefe geile Pein befon%tes

ors

(’) SC&A 60 APh' ’i'
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Borrecht odey Sefege vor anbdern, denn fu
Denen meiften Berviditungen in detn men(ehs
lidhen Kbrper ift eine beftinimte Seit gefest,
und wenn toir fie aufer denfelben fu voll;
bringen fuchen, fo gereuet edung alleseit,

_ it Diefer grooten Srundurfadh ift noc
eine Dritte verfalipft, ndmlich die allzu 5fs
tere Wiederholung diefer Schandtat,  Ald
ith su Genf bie Philofophic ftuditte, tootlivet
ith mich lebenslang danfbav erfreven roerde,
habe id) wie audy andere brave Schulfame:
raben einen fremden jungen enfdyen mit
Sdyauer angefehen, den ein geiler Kiitel,
mweldher von der Servobnheit und einem an
fangenden Prdnflichen Reige verurfacht voors
Den. dermafen entslindete, daf et ficy nicht
entbalten Fonte, mitten unter den Lefeftuny
Den an der JRuthe ju fuielea: allein die
®itrafe btiche audy nicht lange aus, denn

toeen Jabhre hernach ift e an ber Ausserung
geftorben.  Eine folche Sefchichte findet
man audh in der Onanie (), Man hat
fith aber fiber diefen gemaltfamen Kisel gar
nicht su verroundern , denn eiy jeder thieris
feher eil nimme, roenn er oft gereiget wicd,
eine Tdnfliche BeweglidyPeit (morbida mo-
bilitas) an, die, toie unten mis mebrerern}‘
0

(») p. 126.
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fol gefaat werben, su ehen denen Werves
gungen anfreibt , toclche ¢in vorherges
gangencr Fanjiticher Reis hrroorgebracht
battes gleichwie tann in der Cugldndifdyen
Samlung bereitd ersdlet voorden it, daf
bei ciner &rau auf die SelbfibeflePung die
geile AGuth gefolget frie.

Der stoente und britte Grund (Sfen ung
aud cinen Cintourf auf, deffen hier ermdlys
net voetden mus.  Ein jeder Mitfchuls
Diger oendet die Lobrede, weldhe Salenug
auf ben Tiogenes gehalten hat, auffich any
Derfelbe fdyreibt: Der Diogenes Cynicus
feie swoar anfonficn unter allen Sterblis
chen der YlUerentbaltfumite gewefen, dens
noch babe er derYDolluft nachgebanget,
nicht, daf er fich von dem Vergnugen,
welches mic dev Samenauslerung vevs
Enlipfe geber, als einem fcheinbaven gus
ten Oazu batte follen verteiten Iafen,
fondern damit er dem Schaden, Oen
oer suvidgebalienc Samen verurfad,
vermiede (x). DHiergeaen habe idy vieles
einguroenden, Denn crftens hat Tajpar q
Repes unter pielen andern ol evinnert,
baf die Sdufdirift des Salenus nichts
bedeuten voolle: nachdem er durd) die Ses

€2 fotung

(%) Oper. omn, r: 4, Pe1§3s
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farung betoiefen, daf Der in den Samens
bldggen angehdufte Samen Feinesroeges
fthabe, und menn erauch Gberflifig, durch
eine nachtliche $Befudclung fortaehe, o fligt
echingu: Aicvaus ift absunchen, daf
der Diotenes Cynicus ein !‘dydnb[icber
und unflatiger Wann mife gewefen
fein, indem cr mit feiner eiggenen Hand
Hochseit gebalten bat: - Deowegen
it audh Galenus 3u tadeln, welcher
vorgiebt, er feie det allerentbaltfumfte
geroefen, da e doch bierinnen fid) niche
bat entbalten wollen, fondern vielmebe
ein fchandlicher Selbfibefleter qewefen
ift (7). Btoeitens, roenn ich audy dieNoths
wendigleit dir Samenentfehiittung jugeben
voolte, fo erhellet doch aus dem sten; 2ten
und erfien Srunve, neldhe den Sdyaben
ber Selbfibefiefung bemeifen, Daf biefe
fhandliche Sadye in medicinifdhem Sing,
ohne Deg Lafferd ju gedenlen, niemals jus
gulafen feie, indem fle nothwendig Sdyae
Den bringt. Denn diejenige, toeldhe ders
felben nadbhdnaen, die geben nitht dem
Samenrcis, foudern dem Tried der Cing
bilbungstraft gleidifam gesmungener Weife
algbald Gehdr, und oft gu einer Jeit, c%a

nicht

(4) Elyfius jucundarum quaftionum campus,
Quxtt, 46, p, 565, »
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nicht nur fein Ueberflug ded Samensg da
ift, fondern wenn ¢8 fo gar an demfelben
mangelf.  Rerner verderben fidy Knaben
und Magddhen von ihren Kameradben uns
tervichtet, oft, che und bevor bie Natue
gewdhniglich qu der DBegattung angureisen
pflegt.  Aud fhoadye und die, roeldhen s
an SBluf und Samen manglet, veruniiaten
fich dadurdy, aber was nime g leider pot
ein Enbe? Snbdeme ich Diefes fchreibe, et
balte idy einen Rrief, worinnen ich neben
der Eraalung von taufand UnpaslichPeiten
lefe: Nunquam credidiffem tot infirmi.
tatibus premi pofle naturam hunmnam,
D i ich bdtte niemals geglaubt, daf
die menfthbliche TTatur mit fo wielen
Schwachbeiten Ednne heimgefnche wers
den. o Flagt ein Mann, der von Nas
tar fdhoachlichiff, und feine Sfranfpentnod)
purdy feine jugendiiche Hand pergrofert Hat,
Dodh wicder gur Sache.

Die vierte Urfache, warum bie Selbftbes
flectung bei einerlei Tenge Samen meht
{thavet, alg ber Beifchlaf, ift diefe: twenn
gleich Der Gamen nicht Sfterer vergoffen
wird, fo mifen doch nidyts deffo roeniger
bie beftdnbige Steifinachungen Ter Nuthe,
voeldje fie durdy bag Riseln und Reigen bers
votbringen, die Krafte fébr mitnenen; b;r;‘:

>
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alie anhaltende Bervegung gerfireuet die Ses
bengge fier, ¢d manglet daber anderts Bers
richtungen an denenfelben, dag fic unovolls
Fommen mtifen von ftatten geben , und Deds
wegen toerden qus eitem groeifachen Grune
De Kvanheiten ergeuget,  Ueberdem verlies
ven Die alliuoft gedehnte Teile julent allen
ibren Ton, und eben Diefed eiger ung die
Urfadse an, watum die Lamung der Ges
burigteile und ver wickliche Samerfiug die
f@c!bftbeﬁetet mebr befilt als die Rcifthida
el

RKunfteng, ift der Schaden in Anfehung
der Sehwachheit aeringer bei der horisontas
len aqe Deg Korperg, worinnen aife SNuss
Teln ruben, dabirgeaen die Selblibeficker
firend ober fiebend (orthoftadii) den Sas
men beraus {ofen und fich daburch in gria
feen Nadyteil tidrgen.  Denn Diedurd) thre
Wirrtung ermitdeteNuskeln werven durdy
dag neue Erfchittern noch mehr mitgenoms
mens aug defer Urfache entfichen auch die
Sendenjchmergen, womit fie oft wepeinigt
werden,  Einacfethifter und crfarnes ABunds
st bat mer permald von einem Jungling
etpdlet, 0. mit gomeinen Gaffenburen gus
gebaltenr, und f{ten anbers als flehend feis
ne Sache perrihret hat, wodurch e fidy
aber Dasg Defriafle Lundentwehe und eine

fchreing

| o ( 71

{dtindende 2dmung an denen Schenkeln
und Beinen jugesogen Hat, dieihn betldgs
tig madbte, und indem fie nath und vadh
mebr guname, ihn fechs YMonate hernad)
in Dag Srab gebradyt hat,

Gechftens, o ift cin jeder it mir eing,
paf ein gefunder und flarfer Korper, vers
moge der Schroeigidcher, aus und einduns
fte; viele Beobadstungen haben audy ervvies
fen, dafi, wenn eine aueyedunflece Mates
vie einem andern mitgeteilt werde, fie Dems
felben Kraft und Stdrfe giebts Termer has
ben ung andere Wahrnemungen geseigt,
Daf sur et des Beifdhlafs dieNusdinfiung
ftdcber ift; Daraud folgt aber, daff det mit
et Beifehlaf begleitere Schaden auf bees
pen Seiten permindert roerde durdh die Einy
sichung Desjenigen, wag Die beifchlafende
sDecfon ausduniiet, denn bdag Ausdinfien
(exipiratio) jtdtet dag Cindinften (infpira-
tio) Eeinestoeges, da cine jede diefor Lers
vichtungen ibte eigene Sdnge hat.

Siebendens finden toir bei genauer Des
tradytung Des enfchen nody eine andece
Grundurfache, denn wit wiffen, daf die
®reude dag Gemiite aufrichtet, Den Kreids
{auf befstoert und bie Krdfte unterftiets

toenn Demunady die Breudigheit des Gemiite,
€4 welde
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toeldhe id) von einem medyanifchen Bergnds
gen ool unterfdheidet roiffen till, denn fie find
Dimmel weit unterfchicden, id) fage, wann
Diefeibe die Yusleerung des Samens begleis
tet , fo wird dey aug drefen errvachfende
Wadteil durc) fene wieder einiger mafen eve
febt, relhes auch) Saakroriud anaemerkt
hat, ¢t fagt: Lad) einem Sfteven 2eia
fthlaf mit einer febr gelichten Yeibes
perfor, wird Feine fo grofe Lrmidung
gefilee: denn die dabey fich einfindende
Decubiguny des Gemirs bilft dem dHers
den quf, und wermeret feine Sidrke,
Qaber denn das. was verloren gebet,
(%fd)mmbeg wieder erfrstwird (z). Und
enette fdheinet fidy auf diefen Lebrfok zu
geunden, toenn ermit Redye (chreibt: Daf
ver Beifhlaf mit einer fthinen Jrau wenis
ger ermuire alg mit einer andern. &8 toitd
audh wol Faum dacan gu groeifien feyn, dafi
bag Semiite nicht nehr BVergniigen empfitte
ven folte, voenn einer ficy in eines angenes
men Umaniung befindet, ale wenn er eis
niet heslichen, fehdndlichen und lafferhaften
Deilleit fionet.  Denn im erfien Galle
nimt die Wolluft gleidh dag Semiite ein,
10 Demt andern aber, arbeitet und beffrebt
fich ecfttich dag Semiite, vaf es von dep
Wollufe

(%) Se&. 6, aphor, 6,
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Bolluft eingenommen twerbe, und alfo
wird in dem erflen Sal sum Teil dev BVevs
{uff der Krdften erfefit, ver im andetn nur
noch geofer twird. S

Aus dem vorbevigen ethellet dbemnadh,
paf alle Gelbfibeflefer unter diejenige Eous
nen gegdlet werden , tweldye fidh des alljus
vicken Beifdhlafs bedienst Haben, und daf
man alle die Kranfheiten bey ihnen vermus
then ESnne, voelche eine verfhioenderifdhe
Geillyeit guroegen bringt; weilen fie rfteng,
wie oben betviefenvoorberr, ohne alleRoths
reendigheit Den Samen qustverfen, 2tens,
weilen der Samen, im Fal fein BVorrath.
ven Beifdhlaf nothroendig macht, fn grofes
rerer SMenge alg ndtiq ift, vergoffen wird,
fintemal die Selbfiteflefung viele Sefaven
bei fich filvet, Die nicht mit dem Beifdlafe
begleitet gefien.  Die Jurcht in die oben
weitlduftig ersdite Srankheiten ju fallen,
ftheinet Daher ein hinldnglicher Bervegs
grund ju fein, einen jeden @Menfchen,
wenn et nue nicht gar rafend iff, von dies
fer Sache abgubalten, undich glaube, daf
¢¢ unndiig ift, andere Abmabnungdarunde
anjufitcen, Damit aber diefes mein Wcrbdjen
nidyt gang unvollfommen feie, fo fol noch
¢ttong noeniges hinjugetan soerden.

) Crffeng
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Crfteng Pein Laffer nodh Q}erbred)en bat

Got gefchroinder und hdrter befirafet alg
Diefes.

Jtveptens ift Pein Lafter der Rortpflanjung
0es menfchlichen Sefchlechits nachteiliger
algdaffelbe; Feineg, weldyes der Yunems
ligFeit und dem Bergnligen, fo aug
ber menfchlichen Sefellfhaft erroachfen,
mehr entgegen flehet, denn e8 macht
dent Hang, vermdge deffen beederlei Ges
flecht miteinander vecbunden werden,
unbeaftig.

Drittens ift sroar der Aucfprud des Poes
ten Durehgdngig voahr, P P

D ungludfelge Menfdenart
u beven Freube fidh ein {handlicy Lafter patt,

Allein_ ungliBfeligere Nenfchen giebt es
gerifnidyt, algdie Selbftbefiefer, denn ed
iftibnen nidyt moglidy, einebintdnglidhe Ents
fihulbigung vorsubringen. Die Schands
lichPeit ihres Bergehens vermehyretihreAngft.
Anfonfien pfegen nody vool die Werbrecher
thre Lafter ju befennen, hingegen (hreiben
biele in der Onanie, fie roslten (ieber den
fhmdtichiten Tod ausfichen, als nady eis
tiem folchen Seftanduug fich vor den Leuten

feben
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fehen fafen. E3 ift in unferem Jahrhundert
Dahin gefornmen, dai man fids faum des
verbortenen Beifchlofs fehdmet, ju munch
mal garvibmet, dic Sulbfibeflefer aber pote
fallen toeit mhy in Gble Nachrede und Bers
adytung.  Desroeqen verlicret fich hey ibnen
alle Hoftnung gum Teoft, und uvgatiche Ure
fachen qur SBersweiffung finden {idy alltdge
lich bey ibnen ¢in. ‘

Ueberlegt man alle vben pon mie deutlih
erydlte Gebredhen uur Sdiaven, o wird
nran neben der Jurdst vor Krankheiten nody
andere Abmabhuungegrinde finden , woruts
ter Denn befonders Der IMangel am Lere
Jtand iff . den doch Dir Menfdh mebr alg
alles andere ju flichen .t Eine Franfliche
Nadfommenfchaft disnet den Selbftbefles
fern u einem beftdndigen LVorwurf, umd
macht fie betrdibe s ja manchmal toird bei ihs
fien O1¢ angenerne Hufoung jum Deuraten
pereitclt, oder fie find, twelchetnodh fibilime
mer ift, ungliElicher weife beftanbigen Jans
Fereicn ausaefert.  Dabier befindet fidh eivy
SKinfter, der fidy durch fein eigenes Wers
fihulden gefchmacht hat, und dadurd faul,
trage und Franflich getorden ift; und ob
erafeichy su der Venusiuft, fo wenig ald gu
arperer Arbeit tanalich ifty o hat ev Doth
Rugens wegen cine junnge geile Sraw gef)tu;a

: tatsls
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rathet, et erfarvet aber alle Arten von U

fdllen , tvelche der Ehftand ruc immer bei

'S%b fiven fan,  Doch jest Fomme ich jur
ur.

Praris.

Fe Dabrnemungen haben wir aus

S penent bertthmteften Merstea, aug

v Onanie, und unferer eigenen

Erfaruna genommen, und qusg diefer dreis

faghen Quelle voollen wiv audy die Hilfes
mittel fehdpfen.

Wad die VorheroerFhndiaung betrift,
fo lafet fidh nichs argenemes fagen. Sie
ift eme erbarmliche Rrantheit, fagt
Bocrhave, denn fie Idiet faft gar Eeine
Hofiung ubrig, ich babe fie oft gefeben,
und doch babe i) fie niemals beilen
Founen (a . Dir berubumire pon Siviiten
batte einen Slingling . deffenr er ermdhnet,
drewlang vergeblich inderRur, Seh felbft
babe cine ecbdrtiche Tobesare daburdy ents
fchen feben, und habe fie ersdlet, und eis
niae habe ich Faum in ibrem Suftand ers
leichtern Pounen,  Aber man mus doch

Degs

(4) Prixlec in propr, inftit, med, ubi fup,

B« Do X 77

degtoegen nicht allen Verfuds beifeite fegen,
inbem derverfehiedentlich glubliche Sortaang,
Den Dic beften Aerste, der Berfaffer dex
Onanie und icy felbft gehabt haben, ung
guten SNut madht,

Die aus andern Aevsten entlehnte
K,

Dicfed hat und Hippolrates anempfolen;
bei toelchern man vieben viclen portreflichen
Dingen audy ciniges findet, deffen Seicho
tigteit unten fol ertoiefen roerdens Denn ed
ift ein Ung!RE vor das menfchliche Sefehlecht,
bafi nicht ein eingiger, aud) von den beflen
ersten bei denen Urfachen von Keantheiten
feei vou Hipothefen iff, und daffie, wenn
fie nac) ihrer Meinung die Kur anaeftellet,
oft , obgleich der Ausgang ungliiblich ift,
ibren eigenen ausgcheFren Gedanfen 2u viel
nachgeben, unddem hohen Srad Qerﬁranb
heit, Feinedroegedaber ibrer Kur, bieSduld
beimeffen,  Und gerois, der Dippolrates
hingt an feiner Hipothefe, rwenn ¢ das
Puegiren anrdth, e¢ foricht: Yenn du
mit dem, der fich in diefen Umitanden
befindet, die Raranfangft, fobabeibm
den gamsen Leib, gieb ibm ein Wrechs
mittel, bernach veinige ibm Oas 6“:,?;
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und veiche ibm cin Lapative. Do muf
aber vornamlich i §v-ling sur Aue
febreiten, und thm nachber die Kielss
milch oder deven NTolke 3u trinlen ges
ben.  Seener mus cvdarvauf viersin Tag
Tang Ot Ribmileh reinfen, tndfolang
er ofe Milch gebraucht, gicb ibm Oce
Abende Braupenfzbleim, nbrigens mus
et fich anderver Speifenenthalten,  Jdut
er aber auf die NTilch su. trinten, fo ers
quife {bn mit 3arren Speifen, indeme
du mit wenigen den Anfang machen,
und vornamlich feine Sdfte verditen
mujt. £in ganses Jar lang mus fich
Oer Rrante alles niberfliifigenEijens und
Trinkens, der Venusluft und aller befs
tigen Seweptmgen entbalten, doch ift
ein mafiges Spasicrengeben hievon aus
getommen, wobei man doch Ralteund
Sonie su meiden bat (6).  Der Hollins
difdye Dippocrates hat bergegen mebr die
sBefchoerlidhFeiten Der Kur alg bie Kue
felbft, recht vool angegeiat . er fagr: Diefe
*Rranten bebalten die NTildh nicht bei
fich. das Reiten nustibnentrichts , weil
fie Elagen, dafibnen dadurch alle Reafs
te verfchwinden , dennt ach ciner fiavs
Fen Bewegung der usteln verIicr‘e_lt

ie

() de Morbis ubi fup, Focf, 479,
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fie in den nachtlichen Tedumen mely

Samen und Rrdfte; und wenn der Tay

Eomt, find fie durchaus vom Schweig
befeuchter, und verlafen ourch oden
Scblaf felbft mebr abgemattet, das
2yette.  Auch Ednnen fie Teine Gerolirse
verteagent, welche ibhen auf eben die
Yeife fchaden; Ofe einsie Fofnung
mus man in eine gute Llabrung und
eine mafige Bewegung fesen, deen man
noch Suebdder und ein vorfiicytiges
Reiben beifugen Fan (). Lnter denen

Herabtfchlagungen, tvelche fein berlhmeer

Sehifer, der Derrvon Haller, hingugefiige
hat, findet fich eine, die einen SMann bes
trift, det gans undgariudem Beifhlafe
untichti ware, der Jufal toird Firylich
alfo ergblet: ,, Cin Oreifigidbriger MMans
p batte feine Beugungdteile dermafen ges
n fthroddit, daf der Samen alleseit auss
n fioffe, fo oft die Ruthe nur ein Flein e,
n vig auflicfe, roelche fich stoar niemald
i gang aufrichtete, judem vourbe der Sas
» men algdenn niemald mit einigem Nadhs
n Oruck auggefprist, fondern er floffe nue
» ttopfentoeife bervor.  Cr ift daher gang
u und gat qum Beifdhlaf untiichtig, as
- Sedichinus iff gefhroadht, er Elage den

n Tagen

(€) ubi fup,
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n MNagen, Nivven, Beine 26.  Crhat die
1 vorgefehlagene Siittel nichf braudyen rools
p len, fondern hat fich gu dem [edigen
1 Stand bequemet, und hernad iff er an
n ciner boddrtigen Ruhr geflorben. . Hiers
m:f hat ibm Boerhave folgendes geantroors
tet.:

_ Dergleichen Kranlheiten baben allemal
ifre grofe Sehrolivigleic, und seigen fid
ung nicht eher, ale voann der Korper fdhon
burch den Hoben Srad derfelben mitgenoms
men und gefdhroadit worden iff, da man
Dent it denen Arjneien gu fpate Fomt.
Sy denfe aber dody, daf man e mit fols
gender Heilungdart veefuchen Ednne, S
ftens mug ev trofne und leichte Speifers ges
niefen. 3 €. Bogel, NRindfleifeh, Hams
melfleifdhy, Kalbfleifch, Wibpret, alled mehe
gebraten alg gefocht, dbabei geniefe ev toes
nig und guted Vier ober Wein. Stvehtens
mache er fich oft und taglich Bervegung Hei
ledigem SNagen, und fleige allgemach das
mit, big et eine geringe Semitbuna fpdret,
Drittens, die Senden, den Unterleib, die
Sdamgegend, die Weidyen und den geilen
@af, reibe man morgends und abends mit
troFenen und getodrmten wollenen Tuchern,
die man mit Weiwaud) durdyraudyern fol,
vamit fie vodbrendem Reiben von gaﬁg

B Jo( £ 8t

Rauch vecht burdhbrungen werden. Wiers
tens neme ev alle jroo Stunden im Tage
ein halb Quentdhen von diefer Latrwerge:

. Catechu, giv,
Opopan. 3zv.
Cort.peruv, 3vj.
Conferv. rof, rubr, 3j.
Oliban. 3ij.

Succ, acaciar,

£,
Sirup.Kermes aS.F.I. a.Conditum,

Datauf fol v jedecmal ein Loth son i
gendem Krautersvein trinfen:

& Rad, Caryophyllat, mont, Pceoniae
mar, aa. Zj. L

Cort,rad, Capparid, Tamarifc, aa. Zif.
Lign. Agalloch. ver.3j. )

ViniGall, alb, 15 vj,F.la,vin, medic,

Wenn er diefes jrocen Monat lang ges
braucht, fo hoffe ich, af ev genefen 1itd (d).

Hofmann hat folgende Reguln unbd Heis
fungsart avgeacben: ,, Man muf fidhy in
o Diefer Keanbheit aller foldyer Mittel ents

n balten, die fhwadhen Leuten nadyteilig
8 1 {indy

(‘) couﬁdtg med. tom, 2, P, 3‘0
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 find, und weldie einen ausgemergelten
o Korper nodh mehr fehmwddsen. Hierher fies
sr hoven. allerlei sufammenzichende, fehrerFils
o DendeSaiurninifhe oder Bleiartige, fals
» petrigte, faureund narbotifche SRittel, ob
o @ gleich bePantift, daf fiv in dergleihen
n Fdllen pflegen angerathen ju werden, da
n fic Doch bier eine Hichft fehddliche Sigens
n fhaft beweifn.

n Weit beffer toitd man fun, wenn

n man tradtet, die Krdfte des Ko
pers toieder bersufiellen, und den ges
f fdhrodchten Teilen ihre Stdrfe roieder su
n geben.  Wir balten aber Feinedtoeges
» Davor, bag man fich su diefem Cndytoe?
nr Deverhisigen, geiftigen, fiidytigen, wiirs
n haften und flark viechenden Dingen bedies
n net mifes fondetn toiv rathen viefmehr
v 30 folden Sachen, die gelinde ndhren,
» und ein verfifended, Salera artiges Wes
» fen barreichenr, dergleichen die allzuviele
n Entfhirtung des Samens dei Kirper
n taglich entsichet. Dicfes tun insbefons
n fondee die fogenanten Kraftfuppen, toels
n Be von Rind:Kalbileifch.  Kapaunen,
n wenig TWein, Jitronenfaft, Sals, Musds
» Ratenbliiteund Wiirgnelben subereitet wers
» den. Hierneben Fanmannod) mit grofem
n Rugen folde Miteel gebrauchen, °§ nge
11 ARG?
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n Augdlinfting befSrdern und den Ton dee
11 gefthwachten Fdfern roieder berftellen (e),
Jn emer andern sBerahtfchlagung rdht ee
einem fihroddylichen Selbftbefleer an, alle
Movtgen ein Mias Efelomild) sutrinken,
doch {0, dag er swei Teile derfelben mit
etnem Teil Selter YWaffer vermifehe ().
@en _Dergleichen findet man bei andern
Schriftftellern, idy balte ¢8 aber vor unnds

thig, fie angufiicen,

_ %3ad fie insbefondere von denen ndehes
lidhen Befudelungen gefaat haben, Fan ich
{eicht miit wenigem beibringen. Denn desd
Saleni und anderer Witen ihre Lehre hat
Coelius Aurelianug deutlicy, obgleich mit
Teiner geborigen Shedytfchreibung (barbare)
augeinander gefese, Die Newern aber haben
nidyt iel vedhts und gutes bingu getan. Sych
till feine TWorte hier anfiwen: , Crfteng
# ift €8 Dienlich, vaf man den Kranfen
n 900 feinen voolldjtigen Gcbanfen und
n SBorftellungen abmwende, und ihn durdy
n Qufertiche Segenftande auf anbere sBes
# tiffe lenfe. Dann mug man hm ein
n bavtes unp Bibles Sager verfdyaffen, und
n sugleidh anvatben, dag o i ber Schlas

] a o fens

(») ubi fupra Caf, x02,
(f) ibid, Caf, x04,
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1 fengehen auf die Seite oder den Waudh
n leges ober man Tan unter das Sefdfe
n (clunibus eine dlinne ausaedehnte Bleis
n vlatte legen, oder man Fan daffelbe mit
n Sihiodmmen, die mit Faltem Ehig und
n TWaffer getrdntet find, belegen, oder man
o Ttan die Teile mit Eihlenden Dingen ans
1 fprigen oder vepmittellt der Hinde befeudhs
n ten,dergleichen aus Sranatdpfelbliite, aus
n Ucacien oder Hypociftie unb dem FIoh:
n famenfraute bereitet toerben, denn alfe
u Diefe Dinge find von befonderer Wit
n tung: Desgleidyen mus man ihm jufany
n Mengichende, verdifenbe und erfdltende
»» Speifen geben, man bat ihm duch eitt
g Wltendes und anjichenves Setrdnfe gu
g teichen, Dag soar nicht mit vieler Kunft
g braucht gubereitet su wetden. Hetnach
g0 U8 man b nach der gemeinen TWeife
n fidcfen, und ibn an das Falte BVab
n gevodhnen, welthes dbieSriechen Fvxoo-
i Asoiw nennen, qud) mug man die leis
1 Dende Teile flark reiben, denn fie tonnen
p eineftarteSufammengiehung vertragen().
Bulett tadelt v mitred)t einigevorge(dslages
ne unfthifliche Rdthe, wolindefonders das
*Binden der Kuthegehdret, defjen %id)ttiso

eif

(£) de Morbis chronicis 1ib, ¥, Cap, VII, p,
m, §£79.
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Peit ein in der Onanie angefirter Client ets
fahren hat (b).

Hofmann Hat die HavendFigheit diefer
Keanfheit , und wasd man in derfelben gu
meiden hat, gar wol befchrieden, allein er
teifet Peine andere Heilungsart al8 die oben
angefiihrie mit.  Cr fagt: Keine Krankheit
fest Dem Kranfen mehr ju und macht de
Ylvite melr ONGHe ald die nddtliche Befus
pelung, toeldhe von langem et eingerourselt
und gleihfam gur Seroohubeit worden iff,
befondDers, wenn fie Den NMenfchen alle
Nacht befdllet, Alle Mittel toerden alds
denn umfonft und vergebend angevoenvet,
tozithe obnehin meift fo befehaffen find,
Daf fie meby fihaden alg nugen (G ).

Gegen den beftindigen und widet Willen
fich einfindenden Samenfiug Haben Ddiefe
Selyriftfteller eben Dag gerabten, 1ag ges
gen Den qud demr gemeinen ober venerifthen
Sripper entflandenen Samenflug yebraus
chet voird, i woill mich daber bei ihrer S
tdblung nicht langer aufbalten,

&3 O S

(h) 1. 146.
@) Caf, 102,
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Kur aug ey Onanie, |

Nuch bier wetde ich Purg foyn, weilen
Der gute ONann feine SMittel aebeim aehals
fen hat. o viel aber wiffen wir, dap er
fidy in feine Kur Feiner Yusleerungen Hedies
net habe, fonbern dafi feine Siittel von
ftirFenver Cigenfehaft getefen find. Srveen
Der pornerfien waren feine fiarfendeTinfue
(the ftrengthening tinfture) und fein
frudhbarmachendes Pulver (the prolific
powder). Diefe tun ihre Wirtung gang
unvermerkt, fie flarfen und nahren dic Ges
burtsteile in beiderlei Sefdylecht; fie geben
Diefen Teilen neue Krafte, uad Lutdrdern
vie 2Abfonderung ded Samens; eg gieht Feiz
ne vortreflichers &tauetmittel vor die ge
{dhroddhte und unterdrifte Ratu, als eben
Diefe 2¢. (b Nudh bat er nody ein fidrs
Yendes Trdntdien, wonon er wundertatige
LWirfung rifhmet , und wenn man denen
Briefen, woran doch Fein Anftand su ne
men ilt, Glauben beimiffet, fo find Diefe
orei TNiteel von grotern AWdert, 1nd verhies
nen eben fowol angefauft su werden, ald
vicle andere, die gegen feltenere und nicht
fo beftive Srantheiten aevidytet find, e
hat aud) einige FRecepte beigefiiget, die e
als febr eefpeiestich angiebt, 2. €. ]

Eine

() DQuanie p. 177,

Lo & 87
&ine Decoction oder Trank (1),

w, Flor, Siccat, Lamii (/) mvj,
Rad. Cyperi & Galang, aa. Zij,
Biftort, 3j.
Osmund. regal. ij,
Flor. rof. rubr. miv,
Ichthyocoll. 3iij.
Sciff, ruf mixe, cam v quart, (m) viij.
coquantur ad quartae partis evaporatio-
nem.

Hiervon mug alfe Tage cin Quart getruns
cfen werden.

Serner Hat er nod eine Potion, di aus
Gewlirg, Ambra, Spanifthen Fliegentinks
tur, und deraleichen beftehet; feine Salbe
aber ift aug Balfamen, axtherifdyen Oelens
und ftarfen Tinfiuren juiommengelest, va
aber diefe Sadyen fehr su reisen fcheinen,
und ich audy Feine weitere Sefarung davon
habe, fo fibergebe ich mit Fleig die Recepte,

§4 , Sum

(P fiche p. 137,

O € fest nicht dabet, wad e8 por cine vt
Lamium iff, fondet Smweifel i e8 Lamium
album white archangsl, 0D¢l Lamiam
maculatum,

(m) Gin Cnglifth DQuartift cine Parififde Pinte.
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Run Einforiten tdth ev:

B Sachar, pni
Vitriol. alb. .
Alum, rupr. aa, 3J.
7 Chalib, fabr. pint, if.
per dies X, igne arenae diger.
adde Vigrati cachl, iij.

Meine cigene Heilungsart,

Durd) dic KRdthe grofee Mdnner und
burdh eine aufmerffame Vetrachtung et
Keantheit geleitet, habe idy folgende rt
su heilen eingefhlagen. Dmn die Urfadh
Diefer Krantheit roeifer uns audh auf das,
toas ju tun ift, ober auf dic Frdication;
e¢ mufen ndmlich die gefhmwadyten Bifern
geftarfr und die verlohrne Krdfte toieder
hergeflellet wetden, bdenen Sdften aber,
und befonders dem Nervenfaft mus man
feine gebdrige Mifchung (crafis) wicder su
voegens bringen.  Denen Untoiffenden, bie
von fo vielen HergftdrFungen gehdret haben,
fdyeinet viefee eine Leichte Sadhe su fevn,
aber fie miffen wiffen, dag wir, wie Sors
ter fogt, mit Teichter 1170be dem Rous
per feine nbetflufiigen Rrafte benemen
fonnen, die verlobrnen aber ¥onnen
wir Faum mit einem eingigen é,qlfe;

mitte
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mittel evfesen (#).  Diefed mwerben die
leicht verftelyen, twelde voiffen, daf Die Aty
nefen nichts anders als F3erfieuge der
Natur find.  Unier der RNatur aber vers
ftehe nichte anders al3 eine Vereinigung
und ibeceinftimmende Yueteilung Oes
vev Rraften.  So lang alfo bie Krdfte da
find, fesen fie Die qu verfchicbenen Abfiche
fen Dienenbe IMiteel in ihre WihrFfambeis :
abet:twer witd Diefelben wieder herfielien
fonnen, voennt ¢8 an diefen mangelt? €4
findet fich nody eine Sehoierigleit Dei det
qug Det “Benugluft entftandenen Schmwad)s
beits ¢d ift ndmlicy nidyt mdglich, fich pers
jenigen ONittel daben ju bedienen, welde
bey anderen fchroachen Perfonen, venen
nod) reenigen tibrigen Krdften dieHand bies
ten, twie foldieambie Srfarung gelehret hot.
Hingegen diefer™Dinge ifre SehavlichFeit
in unferets alle haben eben Boerhave und
Hoftman angegeben, denn indeme fie die
Tetle, welche wit ju befanftisen teadsten,
reisen, fo sichen fie mehr Schaden nach fich,
in YAnfebung dever barauf fich einfindenden
Sumenentfehtittung und dever venerifchen
Borfellungen, alé fie durdy eine norithers
gebende Furge Stdrbung Nugen fliften, Xeh
habe gefeben, Dafl bei Denen, bie durch
S Ny

(») dePerfpirat, infenfib, p. §04.
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nachtliche Befubelungen entPedftet orden,
eine neue dau gefommene Befudelung tiehr
gefchadet hat, alg viefe Wochen lang ges
braudhte Arincien gut gemadyt batten.
$Nan mus daber alle die Nittel forafdltia
meiden, Die nur einiger mafen retgen oder
flimuliven fonnen,  ie Anjal aber berer
onifdhen Mittel, weldye diefe Eigenfhaft
nicht haben, if Flein; man braudht alfo in
Deven Waabl nicht lange angufichen = allers
fei Urfachen haben mich angeceicben, mit
ween Dingen den Berfudy sumaden, die
anfonft in denen Kranfheiten entfrdfteter
Leute mir gute Dienfte getan hatteir, ed
find, die Pernaner Rinde und Falten
Dader. us dem Coelio Aurelians ers
bellet, dafi die lten diefelben fchonim Ses
brauch gehabt, und EorggBannard begeugt
ihre gute WlirFung in denen aus der Selbfts
beflelung entftanbenen SKrawtheiten. &
bat vermittelft derfelben dag mdnnliche Uns
permogen » Samenflitffe, und in Jeit von
piersehn Tagen cine fehe grofie Schroachheit
bei einem Sranfen, der fhon mit einem
Kus im Srabe gfenge, beilen gefehen (o).
Dag Jeugnus der Aiten, welche fchon die
Cichenrinde gebraudhten, raht ung den Ges

braudy

(#) ¥TxroAQYYIA orthe biftorii of cold bathing
vid, praef, p, 254, 281,

£ Jo( B ot

Brauch der iren unbefant govoefenen Kina
an.  Die heflen der neuern Sehyriftftelier
baben dicfe vortrefliche Perugner Rinde por
¢in befonter Fraftiges DNittel in enen Foers
pen Krankheiten gebalten, ift aber unfere
Kreanfherteine andere algeine Ferven Kranks
beit? Sin Dem Recepte Des berlunten Boers
bave befindet fich audh die [eber Rinde,
und noch neulid) habe iy gefehen, daf fie
ber berimte pan der Q5:onde bey einem Siinas
ling, ver nad) unmafigem Licbegaenus hefs
tig Frant gewvefen. mir gutem Nugpen g
braudyt hat: ith toiil einem jeden vabtin,
viefe fchone LBarnemung nadzulefen (o).

Die fidrfende Kraft und Tugend der fals
Den SBabet finden toir duech die Beroeife vow
mehe al8 goansig Ssarhunderten beftatigts
ja ¢8 ift su bemerfon, dafi ihre Witefusg
fich voeit minder grimde, auf die noch vots
banpene Krifte Des Kranfen, als dic
BickfamPeit andever SNittel, denn Ddiefe
berveifen ibre Tugend nur, roenn fle bei efa

nem lebendigen Teile gebrandit merllv)qn,
itis

(#) Recucil periodique d*obfervations de medici-
ne &c, t. 6. p. 195, it Dett 2ten Lottt
eben dicfes MWetfs mird eine merfrotrdige
aus chen der Urfadhe entfiandene KLrank
beif craaplet.
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bingeaen bie Ealten Bader tellen aud noh

Der todten Jafer eine Stdrfe mi.

Die Bereinigung der Kina mit dem
Waffer gehet gar wol an, und beive
Dinge [affen fidy mit Rugen gu gleicher Seit
aebrauchen, denn fie haben einerlei Cigens
fehaft und Kraft: beifamen gebraucht , heis
len fie Keanheiten, die die gange Apothele
ungeheilet gelafen battee Sie flarfen befs
fev alg alleandepe Nittel, und flbren dodh
feine Sehdrfe bei fich roie andere, worauf
e8 in unfecen gegenwdrtigen Krantheiten
febr anPommt 5 fierverden nie einen befchroers
lichett Drand ober Hige madyen, fonbern
fie tun viclmehr dem bei fdyoachen Leuten
aus der «SAharke entftehenden beifenden
Brenaen Einhalt, und bringen eine anges
neme Kublung su wegen.  EBerden fie mif
andern veizenden Sadyen_gebraud)t, fo bes
nebmen fie ihpnen ihren Reis, Hergegen iby
ver ftirfenden Cigenfdhafc belfen fie nod)
wmebe auf.  Sie fleilen die Stdrle deg Mas
geng toieder her, madben Appetit , helfen
verdauen und erndhen., Sie benemen die
Neigung su Jifen, fie tun der alljugrofen
BeroeglichPeit (mobilitas) Cinhalt, fre fiels
lenDie Abfonderungen wieder her, und heilen
endlich alle heilbare Kreankheiten, die aus
vineSwadpiwit entfiehen, Rur mus t@cmte

nte
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Entslindung, Peine Sungen:Sefchrvtire, und
berfchiedene Arten von Verftopfungen juges
genfenn. Oftaber machen unferesroenHilfes
MitteldenSdyaden wieder gut,den andreuns
vechtangebradyte Arsencien verurfacht haben,

S habe einen jungen Menfdhen in der
RKur gehabt, der gleichfam von der Wiege
an mit befldnbigen und beftigen Kopfs
fdinergent geplagt worden ifts durdy Aders
laffen , Purgiven, arme und Falte mis
neralifthe Waffer uad Bdver, Briben
und allerhand dergleichen Mifthmafdy was
ren die Schuergen nod vergrofert toorbens
todhrenDem Anfal Deg Kopfivehes hatte er
Peinen ppetit. % vieth 1hm die Palten
Bader und die Kinam an: Die dfteve unhd
heftige Sopfidhmersen blicben bald parauf
aus, 0, Daf der Kranke aud) glaubte pols
lig gefund ju fepn; gleichmie ex aber diefe
Mittel g il ausaefest hat, fo ift bie
Kranbheit wicder geFommen, obgleich toeit -
gelinder, und iy bhoffe ibu von derfelben
im Qeubjar durchy SOtted Gite und eben
Die Wnittel vdllig gu beilen. Ein guter obs
gleich entfernter reund rourde von viclen
Saren her mit einer abwedhelenden Sicht
geplagt, Die um Dag Sefichte hevum eftds
8¢ Jufdlle erwoecfre, und ihm ein fieches Tes
ben verurfachte. S hatte viele Ql%e;;:;

¢
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worunter fich auch in Spanifdien Wein
infunbirte Hisige GSewdirse befahden, gufeis
nent Naheail gebraucht: Sudlich holete
man midh herbei, ich viethe ihm einD.cofe
ot Peruaner Rinde uud Kawilien, durdy
Deffen Sebrauch ev feine Sefundbeit twicder
erhalren hat. €8 wirde unndthig fepn,
wenn id) nody mehr dergleichen Falle ane
fabren voollte.  Die fiarfende Tugend derer
beeben SNirtel, oeldye ich anpreife, it bine
Idnalich genug eroicfen, und fie haben in
per Tat denen Selbftbeflefern viele gute
Dicnfle getan.  Ih habe entroeder Dre in
B affer gefochte oder in rothen Wdein infuns
dirte Kinam gebraucht, die legrere Art habe
iy vorgesoqen, fo oft es um den Nagen
miglich ausfabe. Selten hube ich noch ets
oas darsu gefest: groeen Loth Kicher Diinde
teileten 24. Soth flufigem die Krdfte mit,
die Dofid aber ift 6. Loth und dag dreimal
imTage. Ju das falte Bad aber habe
ich gegen Abend Heiffen gehen, detn ed
bringt gleidy einen janften Schlaf suroeye.
Sy habe einen jungen Menfdicn gefehen,
dem eine bedngfiigende Schlafiofigleit jus
feste, voorauf fidh Des SNorgend Martfchrveis
fe einfanden; er hat aber nach einem fedhds
maligen baden 5. Stunden gefdblafen, und
ift obne Sichrveis vom Bette aufgefianden.

€s

B o ( ¥ of

€8 liegt viel daran, baf man fid an cis
ne genaue Didt bindet; man mug lle
Gipoifen forgfdltig meiden, welche die Krdfs
te Deg Magens unterdricken, oder ihme eis
ne Erfchlappung gusichen Einnen: man flies
be demnac alleg , was tdhe und mehliche
oder talfigt ift, Den Kdfe, Hartes Sleifch,
foure Sadyen, Srichee, befonders aber
warm Getrdnfe, audy Oel und dergleis
then; die SchdvlichFeit der Butter hat die
Onanie (1) genugfam geseigt. Stvetens
mus man fidy ales deffen enthalten, wag
veigen Fan, Dergleichen find die meiften Ses
tourse, undodicjenige Serichte, diedie Kunf
Deg Rochs betveifen, denDeren aber um die
Gefundheit bringen.  9Man halte ficy an
fimple Speifen, und bite fich vor ‘vollen
und_grofen &chirffeln; mit einem Wort,
bie Speifen mifen fo befhaffen fein, daf
fie eine leich ausjusichende, iarfende, und
von allem Rei; befreite Nabrung geben;
audy mufen diefe nicht inalizugrofer Menge
genommimen werden, tocilen den Krdften des
Magens nichts nachteiliger iff; denn ein’
gu_febr audgedehnrer Magen bleibt lange
gefhwadyt, und die Verbauung gehet bei
einemts qu vollen Magen niemalg redit von
flatten.  Ein unmafiger Deifchlaf erfors
dert

(> p 55



13 | Do ( %

dert wenits Speifen, und olche, die eis
ne gute Tiabrung geben (v); der ausges
prepre Saft aus gebratenem Sleifche ik felye
Dienlich, toenty man gerdfieted :Brod damit
eintrdnft und ein wenig CitronenSaft hins
jutut.  Die in den Bribhen oder Suppen
. ofne Kochung seclafene Syecdotter find audh
sutedglich.  Nan mug allejeit gebratenes
Rleifdh effen, toeilDag gefottene oder geFochs
te, inbem e8 feine ndhrende Leile verloren
bat) oft mebt fhroadye, ol ¢g ndhret, und
weil bel Defien Senus fhrvadsedNagen noch
mehy befdyoehret toerden 5 jesdrter die Speis
fen find, Je reniger Ednnen fie das Kodyen
vecteagen.  Dod) ed wird verdriestich fepn,
eine weitlduftige Cridlung Der Speifen hier
beigubringen, da devjenige, Der ihre Krdfte
nicht weig, der Praxis ohnmiglich behduig
vbliegen Fan.

Qe diefegute Cigenfchaften hat diesNildy,
nue fie hat den Feler, vag fie, wenn fie in
cinen fchvachen SNagen Fome, fich [leicht

‘perdndert ) und fich in srve Teile abfonbdert,
ndmlih in einen Edfigten, weldyer Vets
ftopfungen madyt, und in einen wdfrigten,
voeldyer {drodc)ets daber Haben die gefeicks
teflen Mdnner wwabrgenommen, daf éf)c

(s

(") Sandtorius Sed. VI, Aph, 22,
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Sebraudy felten nad) Wunfdh pon tten
gebet.  yedody, da wir ifres gleid)er%idwt
haben, und aufer der Gehwachheit Deg
Magens Feine anbere Hinderndiffe im LWes
ge fiehen, o mus man forgfiitig auf 9)ite
tel denferr, durdyderen Fecbeagebrauch pem
Shaden vorgebeuget, und die guie Eiyens
fd)gft Dg_smtld) l[)g%tl»ec(t))altgt toerben Fan,
und gewts ene glukliche Sefarun

ung guten dRut. farung mache

&ellft der Sebraudh der Fieber inbe
bat_)ngt Der Milch am beften bengmeg ’92 denn
voeil fie Die Verdauyngsbraft deg Magens
befSedert und die Sdure bricht, fo mwenpet
fie das®erinnen Oer ONileh rounderbarlich ab.

J

ych babe 17 §3. ¢iten fremden hier anfoms
tnenden Avelidyen recht gut bergeftellet, der
unmadfiger Weife einer Hure nadhbienge,
und die Krdfte jum Benuslampfe dermas
fen verfthroendet batte, Dag et Fein Beichen
der Nannbeit mehr aufiveifen Fontes fein
Magen war auch Frank, und wegen SNans
gel an Nabrung und an Sehlafe ware e
febr mager worven. by gabe ihm SNops
gends um 6. Ubr 12, Lotly eines ftarfen Des
cocts von Kina, wosu_id) nodh einen el
voll Canarien Wein goffe; eine Stunde hers
nach tranfe ev 20, Soth frifch gemolfene Sies
genmilch, oy ich nodh etwag Sufer und
& 2, Soth
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2.foth Pomeranjen Bl Waffer tun liefe,
vas SNittagdeffen beftande aue eitem Falten,
gebratenen HAbnchen, aug Brod und cinem
Sldasden bes beften Frangdfifchen Kbeing,
ber mif gleich viel Waffer vermifeht tourde.
Abends um 6. Ubt nam er wieder die Kis
nam ju fichs eine halbe Stunde hernach
begabe et fich auf ro.Minuten lang in bas
Falte $Bad, und qug demfelben gieng er
gleich in bag Dette, um 8. Ubhr, nam e
die andere Dofis Mhildy ju fich, worinnen
ein Eodotter verrdhret worden, um 9. by
flunde et noch auf eine Stunde lang aqué
pem Bette auf.  Diefe Mittel haben eine
folche Kvaft gebabt, daf Der Kranke, alg
1th nach dems 8ten SBad in dag Jimmer
trat, mit eben der Sreude, mwomit Pithas
qoras e xe augricfe, iy jugerufen hat
Erexi! ».i. SNeine Ruthe bat fich voieder
aufgeiditet! Jn Beit von einem Monat
m“tn feine Krafte faft gang wieder herges
ellet,

%m Kall die Fiebor Ninde wegen getvifs
fer Umftanbe nicht gebraudht werden darf,
fo cxwabne ich bier eines andern Mitteld,
burch deffen Gebrauch der verlohrne Sou
Des Mayeng tieder hergeftellet, und die
Qervauung und gleiche Austeilung der
SRildh befdeders wird, e8 find nmnl&bﬁ

. 1
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Stahl ober Eifenhaltine Waffer, weldhe
verfthicdene Aerste, nachdem fie thre wabre
Matur und Sigenfehaft entdecket, der Milch
mit o gutern Sotigang beigemifctht hHaben;
befouders hat fchon e, Hofmann, tie toie
fehen, biefes Semifdye in unferem gegens
wartigen Jufal augevathen. Kb Habe ¢8
dreimal braudien lafer, und dreimal iff o8
cegen alfes Verboffen tiberaus ool anges
fblagen. " Sier mug ih audy der Kurjenes
Liebenmwlwdigen Sersogs nicht vergeffen,

- der fich auffer Stand gebracht batte

su beuvatben, aber gewis nicht durch die
Selbitheflefung, und den Oer berlibmte
SHoerhave durd) den Bebrauch des mie
Ml vermifchten Spawafiers wiedet:
in das Vermogen, fich 3u verebligen,
gefest bat ()1 und geris das Spawafier
Bat vor allen andern bigher befanten in Ans
febung der fidrfenden Eigenfhaft den Lo
ug.

Durdy einige L8ffel voll einer flarken Jus
S 2 fufion

() Supplement 2 Pouvrage de Penelape Ch, 1,
p. 35, ann denen Worten Fein Slaus
Bent beigemeffen werden folte, fo werden
bieSeinde Frantreidys die Wiarkfambeit bieo
{e8 SORittel8 und die Crfesung der Kedfte
besengen tonnen, ‘
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fufion aug Kraufemiinge, ober durdyPillen
ausNaftiy und dem vodffrinten Extract von
Kina Fomt man dem Serinnen und der
Sadavticheit der Mildh vecht gut vor.
Der WRaftiy verdienet wit allem Sleis anems
pfolew ju werden, denn e iff ein gelinded
tonifched oder farfendes Mictel, das gang
und gar nicht reizet,  Allein die grofte Lors
fichtigFeit bey dem Gebraudh dev Milch bes
ftehet barinnen, daf man fich weniger und
ol auggefuchter Nabrungsmittel bediener,
aufer diefer Vorfichtigheit -fruchten alle ans
bete nid)ts, und diefe BVorfichrigleit allein
Fan die Stelle Der nibrigen vertreten,

Sch habe nodh Teine Crfarung von dee
Menjchenmilch, toeldye die ibrigen alle an
fidrfender Cigenfdyaft Obertrift, roenn ans
verg die Saugamme gefund, dem alljuvies
fen Sleifth effen und einer faulen Lebensart
nicht ergeben ift: Man bat Gbecdemn gu bes
furddten, daf die Art fie m gebrauchen,
indem fie aus Denen Briflen gefdugt toers
Den wug, ibve SchadlichFeit bey fich fibret,
dann dag Sefdfe Fan die Seilbeit mebr ents
snden, alg Der enthaltene Siquot die Krdfs
teerfesien witd: DieGefchichte, weldeuns
Capivacciug hinterfafen bat, macht ung
vorfichtig.

Cadlidy
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Enblich wird, renn ¢in Korper fich auf
Beinerfei vt an die Mild) gerwdhnen fan,
ung der Araber ihe MAlrab, oder unfere
Buttermilch ung nicht in unferer Hofs
nung betrtigen.  Sch habe foldhe einem funs
gen Menfdhen, dex nicht frei von der Hiys
pochondrie roare, mit glacklichem Fortgang
gerathen, fie wird gany ficher und mit uft
von Gallfichtigen Pevfonen getrunten; g
fie ift Der Dlch fefbft teit vorsugiehen, fo
oft eine befdhroecliche Hifse, ein Ficberdhen,
und ein vothiqufiges ABefen jugegen find,
fie leijtet auch eine vedhte gute Hilfe, wenn
Die allsuviele Benuslult eine gedhrlidye higis
ge Kranfheit peranlafet hat.  Denn hier
wirden Die tonifhe Mittel febr fihaben,
und cine Kur die Sdwoadibeit veruvfadet,
it bier audh nitht ohne Sefabr, wie det
beriihmte pan der Noude durd fine Ves
obachtung begeugt, und ich fofyr oft acfelen

habe,  Hingeqen dar GSebraudy Doy Butters

sMilch gebet treflich pon flatten, wofern fie
nur von aller Fettigleit befeeit if. Denn
fie temperivet, [Ofet auf, und benimt dody
Die Krafte nidt, voclche in diefen Fiten o
fhwinder verlohren geben, alg ein tners
fahrner glaubenfan  ‘Oie Wahruemungen
Deg berithmten Silchriftd fimmen Diermit
odlligliberein, tvelcher Der Mildh in der Luny
genfudet febr wenig getwogenift, derButters

S 3 tlh
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il bingegen ein weit gréferes 2ob bei
Teget ).

Unfern Srauken iff, o wiealen &hroas
den, weniges Setrdnfe jutraelich. Der
befte Trank iftein mit Stablnafer vermijihs
fer rother Wein, man wdhle biersu den
$Bu-gunder , oder einen Wein aug Heus
Caililien, die Reinweineaber, weldemehe
©aduve haben, meide man fowol als audere
teiffe Weine, die gu Wrin treibend, wes
?xg;r fiarFend und oft den Nerven fchidlich
.

3y glaubte, daf e veraeblidh wdre,
eftvas bon der Schavdlichieit aller Auefils
tungett qu ertodbnen, wentt ung nicht nody
neuliche Zalle qegeige haster, daf fie. in Gea
braud gesogen werdent. ey erinnere dewia
nady vett teen meinend, dafifie auf Feiners
fei eife Nugen fchaffenn, foudern dag fie
gewi denen meifter Schaden bringen.
Unfere Sranfen find donrfiditig oder qusges
rend, und haben dabher SNangel am Blutes
benimft bu ihnen alfo das Blut, fo wirft
du ihren einen geftbwindern Werfal per
Kedfte gugichens der bertimee Silchrift epe
innert Deswegen vedt wol:  Bin jeder
Slutes

() On fea voyage p, 119,
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Blutetropfen ift bei auszerenden Leus
ten von grofem YPerth, denn bei ibnen
feblet ee an dem Vermdgen, abnliche
Safte 3u machen und ansufesen, und
fiebaben des Blutes nichtmebr, alenur
31 einem febe febwachen Areisfauf ers
fordert werden will (x),

Sind efrva nody gute Safte vorhanden,
fo werden fie durd) das Purgiren nicht mins
ber als burd) das Adetlafen fortgejagets
fiberdewn vermindert dasPurgiven die Krdf
te DesMagens, und madyt alfo die Bers
dauung noch mangelhafter. €3 witd uns
nothig feyn, den Schaven, dev aug ans
bern Ausfubrungen entfpringet, angufibs
ten, idy till aber dieWIarnung eined anges
febenen SNannes, des berlhmeen L. fobb
hier einyiifens VOann dudenen Rdrperny
dcren Safte dfe NTenge, woraus die
Gefundbeit beftehet, - nicht tberfieige,
durch Averlaffen, Purgiven, oder ans
ocre usfibrungen etwas plttstebgtt;
fo muft du notbwendig Odic Zﬂeraftc
fhwadyen, bdie Abfonderungen foren,
und viele Rvantheiten herbei Iofen (v),

S 4 Dies
(») ibid, p. 117,

(x) a letter shewing what is the proper prepa.
tation
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Diefes ift dag vornemfle, wag ich von
Der Deilung dever qus ju vielem Samens
verfuft entfichenden Kranfheiten 3u fagen
babe 3 ich winfchte rathen ju Bnnen, vof
Der Weg, von dem wir nun abgebhen, fiches
ver alg andere fuies allein idhvorll, um niche
perdrieglicy su fallen, alfe Steine des Anfios
fes nicht evtodbaen, und ich verlange, dafinies
mand diefen Heilungstoeg betrete, ald devjenis
gepeldyer die Schritte einesArates verfichet s
untecveffen will ich noch eine eingige Anmers
Yung Dier beiriifen, twelthe Die befonvere

Kraft der Balten Bdder bewoeiff, und eine

tethove, fie gu gebraudien, andie Hand

gicbt, im Fal wir ung der Kina enthalten -

mifen.  Cin junger Menfch, obngefdhr
von 20. Saven, von galireicdyem Befchlecht,
ware fthon in feinem 12ten Far von enem
gotiofenn Spiclyefellen in diefer hislidyen
SQuereichtung unterwiefen worden, und hats
te fidy oft feitvt gefehinder; bierdurch hatte
ev fidh eine Magerbeit, Swadyheit und

¢in

ration of perfons for in oculation §, 4. att
&nbe peB Compendii, of the pradice of
phyfick, mug man pic andere Werke Hes
Berfafiers nadidlaaen, denn er hat faft
alienthalben den Sdhaden dargetan, mels
chet aud der Yoerlas entiehet, wennfeine
Woliblutigeit vorhauden ift.

£ Yo ( & 10§

ein furcherliched mit vielen Polfen verunreis
nigtes Sefichte sugesogen.  Bor drei Has
ren hat er an eimem epidemifchen Gallenfieber
Prant gelegen, und obgleich die Krankheit an
undovor fich gelinder gewefen wdre, fo hat fie
ihm doch ldngcr fiechend gemadyt, weil fie
durdy die langtoeilige Schwachheit unters
baften voorden ift.  Fm 1756ften Syare iff
et aufer feinemn Yaterland in cine Rubr vers
fallens bei feiner NachhausFunft im Frubs
Kar 1757, ift et in ¢in focites Sallenficber,
Dag aber woeit beftiger alg dag erfte tvave,
uad ineinen recht perdrirflichen Gefundheita:
Buftand gerathen. Denn die Schrwadheit
und ein blaffes mit Sefdytoiiven befestes Ces
fichre blicben gurhF.  Syeh riethe ibtm die Fals
ten SBadet an, umd ein Puloer ansg Weins
finiRabm (crem. tarrari) Eifenfeile, und
wenig Jimmet,  Dadurch hat er fich in 4.
LWodhen einie ifym bisher gang ungervdhnlidye
Gitarfe suroegen gebracht, Deven Dausr id)
ibm verfprochen habe, voofern-er mir audy
fein Berforechen balten voolfe, Aber es ift
fmmer gu beflicdhten, baf (rinGemiite roelches
fo lang denen frhaudlichen Sedanken nachs
achanaen bat, fich febr fchtoeriich mit ebaven
Qorftedlutigen befthaftigen werbe , uabd daf
auf foldyeirt dag voreder verdorben iwitd. was
Die Senesmittel aut getnacht haben,  Fest
ift nochQibrig, dak ithmis wenigem von den
nadbelichen sDefudelungen handle, ‘
® 5 Die
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Die nachtliche Befudelungen,

Der Menfd ift fo befchaffen, daf oft,
indem die dufern Sinnen ruben, diejenige
QBorfteliungen fich dem Semnite toieder dars
fiellen, dieer ficy chemalg permdge ber Sine
nen gemadht hat.  Sa die Uebereinttims
mung der Seburtdteile mit dem Sebirne iff
fo grod, daf fie, wenn fie geveigt werden,
Borfiellungen von ihrer Art erregen, obne
Dag Dic andern Ginnen in ifrer fehlummerns
ven BRube folten geftdvet werden: und bine
wiederuny, eins vou geilen Gedanfen einges
nommened Semiite, halt mit den Samens
bldsden und der mdnnlidhen Ruthe flarke
Semeinichaft, obgleich der gange Korper
in cinem unempfindlidhen Sblafe licgt.
Hieraug Fdunen die verfchicbene Artery dever
nadtlihen Befudelungen (polluriones)
verftanden werden,

Die erfle entflehet aus einem Ueherflus
De3 Samens, bei wolgehaltenen, frifdyen,
gefunden und Feufthen jungen Seuten,
Denn indem die Samenbldschen durd)
bie Bielheit des Samens, todhrender Nus
he Do fibrigen Teile, gofliselt werben, fo
Fandag Semiite, weldhes durch andere Vors
flellungen nicht abeleitet wird, und alfo
¢ings defto lebbaftern Sindpuds fahig ibﬁ,

: 1¢
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bie ausfchroeifende Bervegung nidht it Faus
me halten, fondern toird gdnglidh von ber
G ollugt eingenommen, ftellet fich eitien vourks
lichen Deifchiaf vor, und vevaniafet gleich
paraufeine Samenentfehlittung: eiaculatio)
welche nidyt fchadlich, fondern pielmehe sus
traiidy feyn Pan, voenn fie fich niche gu oft
cinfindet; Denn es [iffet iy meht ganylich
{dugnen, daf vic alljugrofe Anhaufung des
Sameng ihre Befchroerden bei fich fiibret,
Dennoch aber haben diefeg cinige erite,
toelche nur ibren eigenen Larnemungen
Glauben brimeflen, und alles in Buveifel
giehen, wag fie nicht gefelyen huaben, pernets
net.  Yndere, die FHiiger find, oeflehen
grar, Daff fis dergleichen Srankieiten nidht
geiehen hatien, dennodh aber gweifelten (i
an fremder Srfarung nidits  Die Ddritte
Kiaffe ver ergte endlicy bat dergleichen
Krantheiten wabrgenomen, und Salenug,
Der an Dov Spize gebet; vl von einem fNan
und von cincr Frou Welvung, die an es
berflug deg Somensg fronf waren, und
welhe die Entihlitiura deffulben geheilet
bat 7)5 e redet bi Urataubigen DafelbfE
alfo an: Diejenige, weldhe auf Feine
YWeife bevseugt werden Eonnen, daf

wenige

(v) de lac, aficéits 1ib, VI, Cap, V, oper, ome.
fedy Po 152, 1530
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wenige Seuchrigeit, die in einem Teil
entbalten ift, (o vicle in demuansen Leis
befich aufernde3ufalle verurfachen tan,
oie ftheinen desyenigen, was fich taglich
suteage, ganslich uncingedent su feyn,
Denn der giftige Stidhy einer Spmmne
witte ja in den gansen Adeper, da
doch nue febr weniges @Gift durch den
gansen Rorper eindringt. S felbft has
be su Montpelier eine Witwe ohngefalhe
pon 40. Saren gefeh.n, die echemald Dem
oftern Beifthlaf gugetan ware, und fehr
beftige Hvftevifche Anfdlle nebft einer vdllis
gen Crftifung der Sinnen erlitees fie Ponte
auf Feine Weife hicrvon befreiet toerden,
alg nut durch ein flarfes Neiben der Ses
burtserile, weldyes ihr eine Srfehitterung
und bdufige usgieflung des Sameng ers
teate, Da fie dann wieder su fich Fame und
Der Anfal fich endute.  Ein gerwiffer Nedis
cus, toelcher eizier von denen iff, twelche une
verdienter AGeife in einen Nuf Fommen,
viethe, DaB man ibr die DNofenader fthiagen
folte, worauf ein fo fiavfer SNutterblutiiug
erfolgte, Daf fie in Lebensgefabr geftlivget
wurde. A8 ich einff mit einem gelehrten
unod alten Medico redete, Der lange in Stas
lien bei Dem Cieftreichifchen Kricge gedienet
bat, ersdlte mic diefer brave Mann, daf
viele unverbeumtbeteunb}eufdﬂebenbeb @tob

aten,
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Datenr, voegen bed dafelbft mebt alg in Fils
tern Sandern eutfchlantes ergeugten Sas

‘meng mit Der Epilepfie befallen worden wds

ren, andete tourden mit Crftarcung det
Ruthe (priapifinus), andeve wit nddhtlis
den Befudelungen geplaget.  Man fan
daher vor gani getvis annetven, daf aud
persienge deg Samens Srankheiten entfies
hen (z)3 dod) find Diefe Jalle felten, und
fommen geris nicht alle Tage vor, man
Fan ihnen uiberdeme leicht durch eine gute
Lebens Orbunung vorbeugen, und tvie {hon
aefagt, fo vendet die fleifiige Natur, diefe
KeanFheiten durdh die ndchtliche Wefubeluns
gen ab,  TWenn fidy Diefelben felten einfins
ben, gleichfamr aus Nothendigleit nue
entftehen, und Peinen Nerluft ver Krdfte
verurfachen, fo bat man nidht ndthig dages
aen su gebrauchen: flellen fie fih aber oft
ein, foift gubeflivhten, vaff fie fich vermos
ge det Macht der Seroohnbeit immer nedd
mehr und mehr perviclfaltigen, und suleit

cine

(z) @ben det Dr, Jagues, ber 1720. toie it ge-
gefagt haben, von der Bortreflichfeit deg
Samensd gehandelt hat, legte 1722, dig

" Sragevor: anexnegato Veneris ufa morbi ¢
b.i. 0B aud pem TNangel ded Beifhiafs
Ktantheiten entfiehen? cine feine, nidhs
Bebertende Probiduift.
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cine Schredhe und die damit verfalipfte
Kranfhaten gutvegen bringer.  Dann 8
ift Der menfthlichtr Aajcsine gleithfum als
cin Gefes empeprager, daff aus der Ofreren
Wdiedurholung vine Ferti it cnz_ﬁ‘ebct » I
baff eine oft beresracbradys Aewegung
hernad) durd) die acringfte ll;fad)g,‘ Ja von
felbfen toiedv entfichet.  Diefig Gufuge it
in der thierifdhen Occonomie von  grofer
Wichtigleit, und ift bicher nidht fo, wie
eg perdienct, betrachtet worden: Denn idy
weig Faum cinen medicinifthen Sebrittfiller,
et ich hivrinnen anvathen Fonte, din Sales
nug (<) und berhmtedNaty (¢) ausgenoms
mien, weldhe bede gealuubt haben, Diefe
Sade ing Lt gn fepen.  Alkoin, ohal.idy
nody nidht alle SehrodrFoit in des Ast, wie
ed sugehet gehoben ift, fo bleibt dody Erfas
tung und Wsabrnemung feff und unverr: fr.
Qb Fenne eine Tdnjerin in Leiden, rouldye
jurallis
(s) Libr. de Afluctudinibus cper, omn, tom 2,
P. 135,
{®) Diff, devi confuctndinis in corpus huranum.
S Metaphnfifen Sien tan man nadles
fen ded unfletblichen Locke Rityy e lin, X,
Cap, XXXII, D3 gefthiften Conditiac
Traité des animaux Pare, [I, Cap, 11, & IX,
®ined ungenanten Berfaffets Elemenrs de
Plycologie Cap, LXI, LXII, LX"II, LXIV,
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gufdllioer voeife eine YBunde an der linken
2Beuft befommen hatte, der Tundarst vies
the ih eine gute Sebendordnung und die Ents
haltung som Beifthlafe an, dicfes Rarh
folgte fie, jenen aber fdhlug fie gdnslich in
Dett ABind; in der folgenden dritten Nadht
hatte fie cine Samenergicfung, weldhe fidy
beenady in einer eingigen Nadyt mehrmalen
einfande, und ibhe in Jeit von swdlf Tagen
cine3erung unb das Lendentueh perurfachte.
Die an fich geringe Wounde erlitte mitlors
moeil voenty Sdadyeeil dadurdy und eilete sur
Deilung.  Der Wundarst beftunde auf
feiner Deilungeart fleif und fefte, verbothe
ihe Dewr DBeifylaf, gapfte ibr Dlut ad und
purgirte fie; indeflen wurde die binfillige
Patientin Gberbrifig, entsoge fich denen
SMittelns und des Wundargres, und wurde
in toenig Tagen gefund, Gy Fenne cinen
SRann, der durd) den beicinem Wrand ents
flandenen Lermen vor 20, Saven um 1. e
in Der Nadyt aufgewelr rourde, und dem 8
pou eben diefer Jeit an aidit gefelethat, jes
desmal utn eben diefe Stunde qu ermvachens.
SRan musfich dectoegen hiten, im NAnfang
eine Krankheit gevinge su fhdsen, die in der
$5olae febr fehwer aussurotten ift, und man
Fan detfelben roeit beffer durdy eine woleins
gerichete gebmﬂotbnqu unb ABahl derer
Sheifen; alg dbure) fehadliche Averlife und

Phrgass
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Purgangen vorbeugenr.  Denn elne toolbes
feste Tfel und ein gemdchliches Leben geben
3u verlichbten Traumen piclen Anlas, indem
fie fowsl Den Samen anhdufen aldaudy dag
©emite mit geilen Sedankan erfillen,

aWirft by dem Maifiggang entflichn,

©o hat Supivv feinen Bogen

SRergebens vor bdidy aufgesogen,

und bu vevadyéeft thn s

Na feine Fatel und iht Sdein

SWBird bit alddenn nicht bfeﬂe nicht entyindend
enn.

- Hud babe i burch die Sefarung gelernt,
vafi benen Mitteln , wodurch man den Sas
men ddmpfen und vertreiben will, roenig
au teauen ift.

Die gwote Art der nddtlichen Befudes
{ungen. ift Dicjenige, toelche fish bei dDenen
Hypychondriffen einfindet , und die manin
der Tat ¢ine Kranfheif nennen fan, Die
fer find forool Die mit Feinem Frdnklichen
Stoffe verfehene Hopochoundriften, vie auch
DHfterici genennet werden Edunen, (hypo-
chondriaei {ine materia) und weldyen bie
tonifche Miteel Hlfe leiften, ausgefest ;s als
audy dieHypodyondriften mit einer 9()121ater«e

, ypo-
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(hypochondriaci cum materia) Fei voel
then idy nud) ¢in wenig asfhalten will, |
2B¢i Dicfen lestern befindet fidy ein befehvers
lidyer Kreislauf Ded Blutes befondere in
bem Unterleibe, fie Hobon ampfindliche Dders
ven und fiharfe beflanbin vrizende Safte.
duf cben diete Wnfe alfo, wic bie Stos
Fung der Sajte am After die golden: Aber,

~ 6n Denen :Beiney die Krampfabern (varices)

verurfacdst, ocvanlafet fie auch einen Deif
in Denen Geburtsteilen, auf welchen nady
Den 2Whillens und nadh der Einziditung Do
Echdpters, vevichte Lrorft- Yungen folnen
mijen,  Boahave gedenfr diefer Yre Dea
fudclung : Es iftwalr ) daf der Samen
imScdlaf ausfliefer;, aber 30 ..v Jeit
fehweben audy allemal verlisbte Sebetes
veien in dem Sinne; diefe Entgebuig
Des Samens abev ifi bei oenen allerfieifs
fisften teelebrten und milsfiichtigen Yilens
chen miche feleen, und die Lrgiciung
outt manchmal fo oft, Saff cine Huss

serung davaus entfrebet (o). Sn by

SHofmannifthen Ierken findet man foldie
quch deutlich befdhricben, und idyhabefdien
g denenfelben die RWefeltveriichFeit der Kux
angefilbter.  Gewif aber iff Divfid vine
- B it

(#) Prajed, in propr. infiitat, p. 7765
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fchroete und gefdrliche Keanfheit, denn dies
fe et Leute ergicfen niemals den Samen,
obue fich Schavden 3u thun, daher vergeds
fect Denn eine aug einer Keanfheit entftans
dene Befudelung die Krantheit nodh immer
mehrs und Desroegen mug auch die erfie
Sranfheit vorndmlich in Betradhtung gejos
en, .und nady ihren gewifien Regeln gehyeis

et voerden,  Hier witrdenun alles; fhlimmer
werden, toenn man folang die Verflopfuns
gen im Unterleib noch sugegen find, die Kis
nam oder die Nilch anvathen woltte, fons
dern in diefen Salle braudht man mit Nus
jen D aus dem Zidhoriengefchlecht audges
prefite Keduterfifte, dieExtractenund Cons
fectionen von diefer At , die Buttermildy,
und heenach die Stablhaltigen Waffer,
und wenn die Berflopfungen techt gut ges
dfnet worden find, fo vertreiben die Falten
Biber die Ueberbleibfel der Hypodhundrie
und die Pollutionen am allebefien, Denn
¢in practifcdher Atst vergeffe bei Seibe midht,
Daf Die mit cinem FranElidhen Stoffe vers
Enupfte Hypochondrie (hypochondrialgia
cum materia) nach der Kur allejeit noch
fchwadhe Nerven hinter fid) lafe, und dak
Diefe Kranheit nur mit einem Ndntelchen
bebectt feie, tvenn man jenen-nidht gu Hiils
fe fomt: Dedivegen toerden die totg)f}c;}e
its
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ERittel, die in Der Mitte der Krantheit
fhavlich gervefen wwdven, heenach mit gun
tem Rugen gebeaucht, und in diefen und
fo vielen andern Sdllen finden roit in der nie
genug tu preifenden Pecuaner Rinde dag
vorereflichfte Mittels Sot lafe ung tnr devs
felben nidyt beraube werden! € toird jus
tedglich fein, voenn man fie mit dem Stalyf
erbindet, man wicd aber nidht dengerings
flen Nugen dadurch fliften ) wofern der
Rbrper nidyt betoeat voitd, denn eine fitens
ve Ecbensart fehroacyet Die Kedfre vep Ses
tiedmiteel ginylichy, daben mus man fedlich
von Gemute feins man mus fidh bHitten,
voc lang anbaltendem Nachfinnen, unddap
cinem dent Tay hindurch Feine vetlicbte Ges
danfen vorfommen,  Die Lebensordnung
mus fehe pincelich fein, befonders fliche
man die blahende Speifen, die dem Pys
thagoras fchon verbafit taven , die felbft eie
fient gefunven Menfchen auf einige Jeit jum
Hppochondriften und folglich geil madhen
Fonnen, jugleidy aber auch das Semiite bes
uncubigen, xftens weil fie den Kreiflauf
pevdndern und hermen, atens, weil fobald
ein eil unangenemer Weife angeyrifjen
wich, die andern alle Darunter feiven, und
bas Sehirn befonders an denen Beldftiguns
gen beg uutevleibea‘;eil nimes Axnn wiv

2 osrden
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toerden ja durch die tagliche Crfarung bes
Iehret, Daff der Menfch anders denfe, roenn
er gegeffen bat, ald toenn er noch nichts ju
fich genommen hat, und die, toelhe mit
naditlichen ‘BSefudelungen geplagt werden,
Finnen nicht farfiditia genug fepn, in Vers
ameibung aller Dever Speifen, die jur Ves
nusluft reisen Fonnens fintemal dieSyeifers
und das Sefranke gar viel vermdgen, und
Des Saleni fdyones Verfprechen fehmefe
nicht nady Pralerei, ¢s {hift fich gar tvol
Hicher: Diejenige, welche niche gerne
sugeben, daf vernidge der Liabrung,
einigge befibetdener, einige frecher, eis
nige liederlich, andeve mafig, verwes
gen, tedge und gltig, fanfemitbie
und barenakbie werden £dnnen, diewers
Oen doch Blug, und Fommen 3u miv,
auf da§ ich fle lerne, was fie effen und
trinten miifens denn dadurd) werden
fie in dev fittlichen Philofopbie febr sus
nenten, und ibre Selentrafte vollfoms
mener nd mit der Tugend beFanter
machen 2c. (4)  Seberman toeis, daf
bad Bier oft eine flarfe Aufrichtung der
Jtuthe und einen Samenflug verurfacht,

welches

(#) Quod animi mores corporis’ temperataras
fequantur Cap, IX, oper, t,1, p, 1330,

& J)o( & 1y

telcfses Die gur Benusiuft veijende RKrafe
bever blabenden Rabrungsmittel am, befien
beweifet. :

Sit Diefer Hee WPolutionen Pome noch eis
ne andere Kranfheit fberein, welde man
bie LWuth der Geburteteile nennen Fan,
Oalen hat fie febr genau befeheieben, und
ith toill fienidyt vorbeigehen, er fagt: Das
ift furwabr ein fchlimmer Suftand vor
den Rorper, denn es giebt Menfchen,
Ote vielen Dbisiten Samen erseugen,
Ocr fie denn 3u feinem Auowurf anveis
sees beenach wied ibnen der Ajter ges
fchwacht, und fie felbft werden niche
nue am ganzen Leib feblap und binfals
lig, fondetn man fichet audy an ihnen
eine Trotenbeit, Wlagerkeit, Bldffe,
und boble Augen (c), Jft der Beifthlaf
fhuld an dicfen Plagen, fo mifen fie
fich ocfien entsichen: - jedoch auch
Oie Enthaltfambeir fihaft ibnen Feine

. 3 grofe

(e) Wer bie Yrt und Weife, wie der Sffere
und frahseitioe Beifdlaf {hadet, fursund
wo! abgefafiet nacdlefen wil, der Bediene
fich, wofetne bad oben angefiifrte iHm
nitht geflt, Ded Citton Wintriogham
de Podagra p, 81, §6, 99,
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grofe Silfe, denn durd) die nadhtliche
aetle Vorftellungen entfiehet bei ibien
Bein gevingever Schaden, als der i,
den fie aus dem eifchlaf erfabrens -
Die Kur bat er auf folgende Weife beiges
figet: - YQenn einer von dicfen Seus
ten mic fagte, daf er fowol als das

umarmte 1Deib wabrendem Ausflus

- Oes Samene eine beifende (?isc ems
pfande. o babe i) ibne geratben, fich
der Samen vermehrenden Speifen 3u
enthalten, und nur folche Sperfen und
Arsneien 3u yich 3u nemen, die der Sas
menvermebrung entgegenfind, bernady

~ folleer fich folche Zeibesubungen machen,
bie vornemlich vie obern Teile in Brevoes

qung fesen: -~ nach dem Bade aber
folle ev die Lenden:Salben mit einer Fiibs
Ienden Salbe aus YWachs und einem
Safte von erfrifchenden Rrdutern, -
darunter befinden fi-h) folgende, die bes
fonders leiche su baben find, als dieus
gen vou Kauswurs, Llachtfhatten, Lias

- belbraut, SiShfamentrant. YPegtrit,

Waffer:oder Stachelnus und Durzels
teaut (f). €ben an diefem Ort ermwdiyne

‘ e

() deSanitate tuenda Jib, VII, cap, XIX, oper,
t, 1. p. 397,
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et bes Nugens, dens eine unter die Nieren
gelegtesBleiplutte geleiftet hat,

S habediefe Srankheit bei cinem Mann
gefeben , voelcher feit 24+ &Zabrgn damit ges
plagt veorden ift.  Cr fehlaft im Tag ofts
mals bei, unbd derrieb bey ihm ift o Hefs
tig, vag er gleithfarm wiitend wird , und ee
Fan nicye einen eingigen Tag, twag vor eine
lange Beit, obhne W3eib, oder docl) teenrigs
ftens nidyt ohneSamenent(chittung hinters
bringen. &t hat einen dinnen, fharfen
und unfeudjtbaren Samen, derfich sugleidy
gat fdynell evgiefet.  Cine Sehroachheit der
Werven, byfterifche melancholifdse Anfale,
ein Berluft vee Semithsfrdfte, {dhroeres
Sebdr, fthtoadyes Sefidt fesen diefem une
gluctlichen su.  ch hHabe Feine Kur mit
ibm vorgenommen, indem ev fefon vieles
vergebens gebraudyt hattes die meiften has
hen .ihm  gefchabet , befonders Diejenige,
weldhe aus bhisigen Veervenmitteln beftuns
Den.  Oie mit MWein angefeste PVevuaney
Rinde aber, die ihm der beribmte B. S,
Albinug, auf defien Anfehen mich ju gring
Den, miv eine€hreift, gerathen hatte, hat
ibm Linderung gefehafft, fo, daf audh eine
pollige Senefung erfolgt feyn wiitde, twenn
¢t fich bey beren Snbaltenben @ebtagd:

4 ¢
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Der Faften Dider bedienet hattes anfonfien
babe ith vicle feltene Krankheic weder gefes
hen noch subeiten gehabt,  Sn denien Cotre
fultationen 08 Dofmanng (g) wird, eines
it deefer Geereinforumenoon ABabencmung
gebacht. :

Die dritte Art nachtlicher Befidelungen
findet fich bei Dodenigen. bie ewme Zurlang
Dem alljuptfen Beifepiefe ober dev fthdniv
lichen Seliithegictung nathashaagen babe,
“und qufeinmal w Hd geben,  Die Wifadye
Dicfer At nadhtlichee Sefubelungen entdes
Pet fich reicht vou felbft; TieLoidenihe Tdns
gevin Dienct bier sumy Bepicle, gicichoie
auh die aus e Cwleno cben angeflihrte
Sefihichte, und aud dem vorherigen ctieh
;cltl &ud_; Die Kur diefer Befudelung von
elbft,

Bom redyten Samenflus ( gonorrs
heea fimplex.)

Galenug, ber von dem Venerifehen
Sameafus eder pem Erippee nichtg wufle,
fage: Der Samenflue ift ein Yuoflus

Oes

(2) Confult, Cent, 2, & 3. Caf, 36, oper, t, 3¢
'Pe AL 4.
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des Samens; der wider YDillen efchies
ber.  Lioch dcutlicher aber Ean man fas
gei, dag cr cine beftandige Lrgicfing
dce Samens feye, obne daf Oiv Rurhe
dabei aufgevichtet it (b3 Sowol die
alten alg neitern tunvon diefer Kranthait Crs
wahnung, SBocrhaveaber siehit diefelbe noch
in Broeifel, e fagt: EMlan lefet incinigen

medichinifchen Schriften, daf dor Sas

men inanchial von felbft und obne Ems
pfindung fortflicie, aber es mus doch
dicfes cine febr feleene Branbbeit feyn,
benn ich babe niemals gefeben, dag der
Samen obne Erfeifung der Ruthe auss
geflofienn, wenigjtens ift ce gewis Oep
acixte in Senen Beilen subereitete und
inden Sanenblaschen aufbebaltene Saz
men nibts ob ich gleich die Seudytigs
Feit der Vorfteber (liquor proftararum)
aucfitefn teftben babe (). Mann ich
aber meinen eigenes Tahrnemungen glaus
ben bavf, fo gieht e8 forvol den einen ald
ben andern,  Dann ich habe vivle SNanngs
perfonen gefehen, die nach einem Jripper
odee allzuviclem SBeifchlaf ober Selbiibes

- Py  fickuns

(b)) de loc, affe, lib, VI, Cap, VI, ;per. t 4o
P. 160,

() Praled, ubi fuprea,
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flefungen it einem beftandigen Ausflus
einer Seuchtiofeit Der Seugungsteile ovhne
ben geringflen venerifchen NReis und ohne
Criteifung dev Ruthe geplaget wurdens die
aber doch gu_Der ufrichtung der Ruthe
und u bem Samenaustourf nidyt unfabhig
waren: fa ith habe angemerft, dasg diefe
Leute durdy eine eingige Samenent{chlittung
meht gefchroacdht vourden, als durdh den
Berluftaller dee Feuchtigbett, diein 14.Tar
aen und nod) [Angever Jeit ausgeflofien ras
re.  tun wird getvig niemand leicht glaus
- ben, daf diefe einen rechten Samenflug ge-
habt baben, Denn diefe Jeuchtigheit Fame
pon Denen Borfiehern (glandule: profiate)
von cinigen in der DHarnedhre befindlichen
Dritfen, von denen Blaschen (folliculi)
und endlidh aud von denen aus Sdilapheit
erwoeiferten  Ausfonderungsgefddchen bers
e ift mit einemy ¥3ort, eben das, was der
yoeife §lug bei pem woeiblichen Sefchlecht
ift, und ift eine perdrigliche , fhroer su beis
[ende und gefarliche Krankheit, denn fie
fthrodcht unvermerft, und gulest verurfocht
fie noch eine Menge qndeter Franflicdhen Ju-
falle, es* giebt auch Feine SranFheit, wors
an mehrece WWeibsperfonen leiden, und sus
Jegt fkerben, al8 an diefer, wofern ihe niche
furfichtig begegnet 1oird,, %5

& o & Y23

S Tenne andere, Die eben dergleichen
Auefius batten, die aber nicht allein toeit
michr dadurch gefchreddyt wurden, foudern
audy gu der Aufridytung der Ruthe, ju als
fem venerifchen Heig und Samenaugtourf
untiichtig foaren , obgleidy die vorhanbene
Hoden ju der Samenabfonderung nicht
pillig unbequem fdhienen.  Sier iff nun
nicht su sroeiflen, daf diefen nidst der ahs
re Samen dever Geilen folte ausgefiofien
fepns und wer DieSeugungaglieder betrady
fet hat, vwird leicht wahrnemen, daf swar
pie Schlapheit derer Drlifen und Blischen
ober Der Audfihrungdgefdfe nothroendiger
Weife cine gemeinere Krantheit feve, alg
eine phllige Lahmung derer Samenbldochen,
dafi aber auch diefe mdglich feye, darinn
wird wol niemand einigen Jroeifel fegen,

Sy weig audh hicegegen Peite andeve
DHeilunggare, und ih habe twahrgenoms
men, bag Die Palterr Dader vor allem ane
pern die beften Dienfle geleiftet haben, wos
mit auch ped €, Baynatd angefihrte Bes
ohachtung Gbereinftimmet,  Die innerlichen
gittel fan man aud dem vorhergehenden
betnemen , tootunter denn e Bernunft
und Erfarung gemds, die Kina die erfle
Sitelle behdle: Die jufammeniichende Eing
- C fprigume
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forigungen wird ein jede, der die menfys
liche Ratue und ihre Einrichtung Fennet,
vetabfcheuen, denn ¢8 ift hédyftgefactich ,
bie Ausfarungsgdnge su verfdliefen , fo
fange die Haupturfache des Flufies noth
Dauet, wenn Die aber gehoben ift, fo find
bie jufammengichende Dinge usnothig,
und Esnnen demnadh in diefern Falle niemals

sutedglich feyn: Hingegen find dfters die fidre

Fende Babungen bier weit ficherer und nilgs
lichee,  SyeyDalte e8 aber vorunndthig , die
Recepte, Deren Wikfambeit ich verfehics
pentlich erfabren habe, mitsuteilen, sweil
dergicichen allenthalben su finden find, obder
ety jedet i felbff leicht ausbenfen Fan:
bei Gr. Hofmann frift man eing an, das
pon gutem Rugen ifs (k). :

Erinmerungen.

Cé’)ﬁe alluoiele Groiefung ded Samens

D ) richeet die Kredften ded Leibes vollig
S’ ciGrunde, und verurfacht alle harts
ndtige Srantheiten, roelche anfonfien aug
ver Shwadheit Deg Seibes fu entfiehen

plegen. it

(¥) Tom, Iil, p. 214
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Die mit der Hand verrichtete Befudes -
[unigen sizhen alle diefe Jufdlle gefchivinder
Heebei, alg cin natliclicher Beifchlafs und
derienige Verluft deg Samen, der bei detn
$Beifehlaf entflebet, und Faum efroas toes
niges gefchroarht hatte , bringt die allers
fchlimfle KrvanEheiten ju twege, toenn ¢
ourch vie Hand veraulafet wird.

Bermdge der Uebereinflimmung, die
givifchen Den Seugungsteilen und dem Ges.
bien ift, feset die aus su viclen Samen vers
fthroenden entflandene Schroachheit denen
Seelenfraften gar fehr su, und die Selbfls
beflefung hangt befonders denenfeiben eine
Sdhlappe an; daber empfinden die dies
fem  fchandlichen Gebraud) ergebene
junge fenite einen ungemeinen Verfat
an dem Yerfiand und Gedadhtnus,
und weeben dadurch zu venen Wiffens
fchaften untuchtia (),

Gine hieraus entffandene Kreanfheit, vie
fdhon alt und eingerourgelt ift, wird nies
malg gebeilets nur im Ynfang, und tenn
Der Schaven noch nidyt alljugrog, teilen
Digjeniige Dinge eine Senefuny mit, n;;l;

¢

() ibid, p, 25%.
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¢ ben Ton dever feften eile ofne Reip
giebel: hevfiellen, Darunter nun behalten
vie alten Baver und die Peruaner NRinde

Die erfte Stelle.

Krifche "und gefunde Jlinglinge, die
fich einee ndfhrenden und erhisenden Sebenss
Dt bedienen , und ein Eeufdyes Leben fibs
ven, Founen goar mit einem Ueberflus
Des Samens beldftiget werben; dod) dies
fed ift eine febr feltene Kraulheit) befonders
beut 34 Tag, und man fan ihe durch eine
einfache und eingefcrintte Sebengordaung
fiher und gefchminde vorbengen.

Die, roeldye etnem jeden Franflichen
sNagdchen den Ehitand anvathen, ivren

fehes venn Denen gefunden ift Derfelbe jus

trdglich abe denen {dyroadyen fchadet ety
un.t? t;ir: Ral verer, welche das Heuvathen
Ruricet hat, ift fehr gevinge. Wenn ed
hilfe, fo bilft ed, in fo weit daffelbe die
fiberfiifige Samenfeudtigbeit ausflibret,
sbe in {o toeit ¢o bie LVerflopfung Dev mos
natlichen Neinigung Sfnets der erfie Fal
ift rac, und im poeiten i es niche alles
mal ein ficheres SNiteel, und 8 verhdls
fic damit, toie_mit dev Sudaderlagd, Denn
oa diefolbe im Anfang bette dienfich tgeu;

® ool B 12%

e feyn, fo wird fie dod) Schaden bring

geu, voenn die Sranfheit tief eingemurgelt
ift, und bercits eine bife Mifdhung der
Siiften (cacochymia) juwegen gebradt
bat. Dan ift gans untecht dran, tenn
man glaubt, daf fich diefe Perfonen alle
gierig nady de® Beifchlaf fehnen, und in
demfelben eine befondere  Wolluft y ems
pfanden, da geqenteild die blaffe, trds
ge, {dwache, Frantlihe und cacocipmis
fthe LWeibsperfonen Pamm bdie gevingfle -
Luft in der SLiebe filhlen, e fan daber
aus der verliebten erfhltternden Berwes
gung, deren fie entbehren, Fein Vorteil
entftehen ) hingegen aber Pan aug der ers
folgenden Schwangerfdhaft grofer Nachs-
teil ermoachfen. Ueberbaupt wer fich vers
beurathet, mug gefund fepn.

Die denen {chivachen fonft angenetne fas

- ge auf dbem Nifen fchadet den nachtlichen

sBefudelern, gleichivie folches der oben ans
gefirte Coelius Aurelianug fchon anges
merfe: Critens,’ weilen die grofe dern
durch die Laft der Cingerveide und Geddrs
me gedruft twerden, und dag Blut nidyt
fo leicht hindurd) laufen fan. ZSrveitens,
weilen dig Lendenmusleln durch den Drul
etbijes werden, und aus Mangel einer Abs
Pilung
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Filung ihre Warme alien benachbarten Ses
fifen mitteilen, rodurdy Denn dag Blut
in Den Gdngen der Jeugungsteile aufroals
fet und ein neuce Jiecis verurfacht wirds

€8 ift udthig, daf mann die alluweis
then Bette forgfaitis meide, Desroegen
find die aus Phaumen und Wolle fehe su
widecrathens man bediene fich feiner ald
pever, dievon Stro oder Sprengemadye
find,  Wielen ift ed gutvaglich gewefen,
wenn fie die Unterbetten und Pulove it
cinem Leder bedeft haben, auf daf aller Cus
bisung vorgebeugt werde,

Schy tenne einen mit ndchilidien Hefus
belungen behafteten Siingling , der qufAns
rathen ¢ines Darbivrs bei Sehlafenlegen
etliche Olifsr toarmes TWaffevivant, Abed
s erfolgte hieraus? Der Alp, womit ep
fdhon einige mal bebaftet gevoefen, fande
fich hdufiger unv falt allndchtiich ein, und
Die nadhtliche Wrefudelungen liefen nidyt im
geringflen nach; fondern, indem er alle
sRadyt ourd) Den Alp gedrufi rourde, traus
mete et vou einet Jrau, Ddie auf feiner
Bruft Idge, und wit weldier er beifehliefes
gleidtvie fich nun der Schaden aus dies
fen beedetlei Srantheten vercinbavete, toos

i
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iu qud) nodh der Mangel eined rubigen
Sblafs Pame, foeilte ec mit flarlen Schrits
gen jur Husgebrung. Jdy habe ibm jum
Abendeffen é%rob und frifhes Obft anges
sathen, und bei Schlufengehen mufle e

ein Slas talt Wafer tiinfen, mis 15, Tron

pfen des Hofimdnnifdyen mineralifhen Spis
situs, worauf rubige Nachte erfolgten,
und die Sefundheit bald bgtgeﬁeut_wttrb;.

Dan mus {ih wol votfehen, baf man
bei fhmachen Perfonen bdem allsudftern
Reip nicht duech erbaltende Dinge Cinbalt
tun toill3 denn deefelbe entftebet aus einer
Sichachbeit ber Nevosr, und erfordert
ftactende ONittel,

" Sin veditfchaffener ann ang Stalien,
ber ficl) wegen einer andern Krantheit bei
mic Rathd echolte, und wmiv alles treubers
sig exifnete, veas fein Kdrper evlitten hate
te, Hat miv vor 5. Javen ersdlet, Daf er,
ald et cinffens mit vielen ndchtlichen Befus
delungen, die ihm bie Krdfte vergehrten,
geplagt gewefen, fich vor dem Schlaf vors
nemmen habe, mit Seralt aus dem Bette
31 foringen, fo bafd ibm toeiblidse MWildee
(phanta{mata feeminina) porfimen; fein

) Semiite
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sjemﬁte fat auch dem Willen Jolge geled
et, und Der Sedante von der Gefabr, dey
Pee eingebildete Anblif cines : Weibsbifos
eceegte, hat ibn aufgervelt,” und auf fokbe
et die Befudelung abgemwende ; Diefe
anilidie TBabrnémung witp derjenige vers
{teben, teldher Die Sefchidyte der Trdumme
unbd die Seronlt dey Sesvohnbeit genaurvitd
wwogen baben, o

Die fiehen ihren Kranfen am beffen vor,
weldhe Diefelben aufg fand fehifen und ibe
nen bent Umgang mit allen eibsperfonen
Webieten,

Derer Jufdle, weldhe eine befonbere
eilung exfordern, findroenige; denn weny
ie Kur nodh malih ift, fo heben fie fich

durch bie allgemeine .gaeﬂu:'gsattr {ldat
tie aber fobl, tas rird afsbann eine bes
g:nbere Kur, bie allegeit unvolicPfamer ift,
(fen? Der berdbmee Sorter lehret ung
am beften die Bereinigung beederlei Heis
{ungéarten, e fagt: Den aus 3u pieler
Venuoluft  entflandenen  fthwarsen
Gitaar, weldper fich aus allsulangfar
men #influf devLebenageifter oder qus
dem angel derfelben ausefp%am:‘m
' ) &

® (W i3t
batee) babe ich verfibiedenvinalen mft
fnnevlichen fiarfenden und dufertichen
gelinde . teizenden Haupt: und Lliefes
Quisteln gebeilet, swodurcd ich einen
garhrﬁ Sufius der llcbem%rcmet: irach
enenn Sebenerven sutvege bradite (m).
Sy habe beveits gefagt, dagdie Jeugungss
teile den @ebtauchy tonifcher Mittel erfom
derns id) habe abet aud eiven Sufol gefes
ben, ber Die ermeichende DNittel nethivens
dig wadite. CEin juniger Menfeh , Der nodd
nidit 16. Jare alt ware, itware it feinet
%orbm 0 1eit gefommen, Daf er ende
i
oan

it féiner Hand Blut famt fehr twenis
@amen hevauslolte; hierauf funden
ih Scttieren und eine Entindung dee
Seburtdseile einy ich nurde von ohngefdhey
Ba i mich auf dets Lande aufbiclte, um
RKath gefragt, und ein ertveichenier Breps
!z&ﬂd)ms bat lhm Die Schmerjen und Ents
gandung vettricben: Kury hernady habeith
seenomnien, daf die ﬁmwom ‘b e
oo nody (Gmaplichert a0, den . fich
taglich hetbei lofte, entjogen babeh, und
id gweifle nicht, dap bie _8¢lb§ibeﬁel'uns
(pidenda praxis) di¢ Polen to0dlich geo
tmreht bat. ,

G a ¢

(w) do Perfpinaiiols inlentbili p. 244 715
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C8 gitbt Lafter, worauf ble Strafen
Tangfam folgen, und g ift bewicfen mwors
ben, baf die Selbfibeflefer von Denfelben
nidyt feel find, aber fie werben dberdem
wodh gefdywinde und feharf am Gemtiteund
Rirper beimgefudt, al3 fddnblidhe Seute
angefehen , und find aller Entfdulbiqung
und alleg Froffes beraubets bdie SHeneds
Wittel ind oft nicht binldnglid, und ¢

giebt folglich Pein Lafler, Das ein jeder,
ber nidht unfinnig ift, mit mebreres
orgfalt suflichen hat.

E N D E
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