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DOSSIER DE LA FORMACIO GASTRONOMICA I ALIMENTARIA
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DEL BAIX EMPORDA

Aquest dossier és un recull de la formacié gastrondomica i alimentaria que se sol impartir
cada any a la comarca del Baix Emporda, ja sigui formaci6 reglada o continua. Aquest material
esta especialment dirigit a persones que volen iniciar-se en aquests dos sectors, principalment als

joves.

Els sectors gastronomic 1 agroalimenatari soén dos sectors dinamics que requereixen regularment
professionals formats, per tal d’aprofitar 1 potenciar la gran tradicio 1 riquesa gastronomica de
I'Emporda que es converteix en un fort atractiu turistic.

Hi trobareu informacio6 dels segiients centres o entitats:

- Aula Gastronomica de PEmporda de Vall-llobrega.
- Consell Comarcal del Baix Emporda.

- Escola Agraria de Monells.

- Escola de Ceramica

- IES Baix Emporda de Palafrugell.

- PFI-PTT Palamés - Palafrugell.

- PFI-PTT Guixols - Vall d’Aro.

Si coneixeu o impartiu formacié d’aquests ambits no dubteu a enviar-nos la informaci6 per
incloure-la al dossier a cuinadelemporda@baixemporda.cat

Primera versié gener de 2015

www.baixemporda.cat/cuinadelemporda

nCuina de PEmporda y (@cuinadelemporda




CONSELL COMARCAL
DEL BALX EMPORDA

FORMACIS AORCALMENTARA
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CICLE DE GRAU SUPERIOR
PROCESSOS I QUALITAT EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA

ESCOLA AGRARIA DE DE MONELLS

Que és? Es un cicle de grau superior de 2.000 hores, repartides en dos cursos academics 1 amb
380 hores de practiques a l'empresa. Es tracta d’'una formacié de qualitat amb la col‘laboraci6
de professorat extern provinent de 'IRTA (Institut de Recerca i Tecnologia Alimentaries)
1 de diferents ambits de la Industria Alimentaria. Els ensenyaments inclouen els principals
ambits relacionats amb la produccié d’aliments, tant I’elaboracio, com I'analisi fisicoquimica i
microbiologica, el control de la qualitat i la seguretat alimentaria, 'organitzacié de la produccié
1 el calcul de costos, la comercialitzacio, la logistica... La formacié té un alt percentatge
d’incorporacio laboral 1 ofereix la possibilitat de continuar la formacié dins el mateix ambit
agroalimentari amb diversos graus universitaris

Calendari: Dos cursos. Inici al setembre i finalitzaci6 al juny. Horari de matins.

Destinataris: Persones interessades en el sector alimentari, tant en la produccié d’aliments,
com en la incorporacié en una industria alimentaria com a técnic/a de qualitat, de I+D. de
produccio...

Requisits d’accés a la formacio: Titol de Batxillerat, prova d’accés a CFGS

Sortides laborals: Tecnic/a de gestio de la qualitat en la inddstria alimentaria, responsable de
produccié, responsable de seguretat alimentatia, tecnic/a de gesti6 ambiental, productor /a
alimentari...

Inscripciod i/ o preinscripcio: Orientativament a partir de mitjan maig. Consultar el web www.
gencat.cat/agricultura/eca/emporda

www.gencat.cat/agricultura/eca/emporda

nEscola Agraria de PEmporda




CONSELL COMARCAL
DEL BALX EMPORDA

FORMACIO AQROALMENTARA  CONTINUA

ESCOLA AGRARIA DE L EMPORDA

ESCOLA AGRARIA DE DE MONELLS

Que és? Loferta de formacié continua de 'ECA ofereix tant cursos com jornades tecniques
d’un sol dia sobre diferents ambits relacionats amb industria alimentaria (seguretat alimentaria,
microbiologia, organitzacié de la produccid, comercialitzacié, exportacio, innovacio...)
Aquesta formacié es realitza tant a les nostres instal-lacions de Monells com en altres
localitzacions arreu del territori catala, principalment Girona, Vic, Olot, Barcelona, Tarrega
1 Constanti.

Calendari: Al llarg de l'any, sobretot primavera, tardor 1 hivern.

Destinataris: Especialment dirigit a professionals per tal d’actualitzar els coneixements.
Requisits d’accés a la formacié: En funcié del tipus de formacié.

Sortides laborals: Millora del perfil professional.

Inscripcio i/o preinscripcié: Consultar el web www.gencat.cat/agricultura/eca/emporda

www.gencat.cat/agricultura/eca/emporda

n Escola Agraria de "PEmporda




FORMACIO BASTRONOMICA

DEL BAIX EMPORDA

JOVES PER IOCUPACIO:
OPERACIONS BASIQUES DE BAR I RESTAURANT

% CONSELL COMACAL
constlL coMARcAL - DEL BAIX EMPORDA

DEL BAIX EMPORDA

% Que és? Joves per ’'Ocupaci6 és un projecte que combina accions d’orientacid, tutoritzacid
i seguiment individualitzat, formaci6 i adquisicié d’experi¢ncia professional en empreses per
tal de millorar I’accés al mercat laboral. Es un projecte del Consell Comarcal amb el suport
d’ajuntaments de la comarca 1 de la Generalitat de Catalunya. Esta dividit en quatre fases: a)
Formaci6 en competencies clau i professionalitzadora, b) Practiques en empreses, ¢) Per als que
no tinguin el GES, se’n facilitara 'obtencié a través de 'TOC, 1 d) Assessorament individual i
grupal al llarg del programa.

Calendari: De gener a desembre, en horari de matins.

Destinataris: Joves entre 16 1 25 anys interessats en la cuina 1 gastronomia 1 que vulguin tenir
una formaci6 per entrar al mén laboral o continuar a un cicle de grau superior.

@ E&

Requisits d’accés a la formacioé: Estar inscrit al fitxer de Garantia Juvenil 1 a ’Oficina de

Treball. Amb o sense PESO.

Sortides laborals: Ajudant de cuina, ajudant de cambrer 1 ajudant de col‘lectivitats.

V&

Inscripcio i/o preinscripcio: Consultar el web, otientativament a partir de desembre.

EE

www.baixemporda/promocioeconomica.cat

n Formaci6-ocupacié promocié economica




CONSELL COMARCAL
DEL BALX EMPORDA

FORMACIO QSASTRONOMICA
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CERTIFICATS DE PROFESSIONALITAT:
SERVEIS DE BAR I CAFETERIA I SERVEIS DE RESTAURANT

a
'.l DE ESCOLA D’HOSTELERIA FORALLAC
A DELA

Que és? El certificat de professionalitat és un document oficial que acredita a qui 'obté, que és
competent professionalment per a desenvolupar una activitat laboral d’acord amb les exigencies
de la produccio i ocupacié. Es a dir que te els coneixements i habilitats per a desenvolupar
Pactivitat de forma correcta 1 d’acord amb les exigencies del mercat. Aquest certificat te
una durada de 600 hores teoriques practiques, que inclouen el desenvolupament de serveis
d’aliments 1 begudes en un bar, cafeteria, o restaurant. Elaborar férmules culinaries propies
de cada servei, aplicant amb total autonomia les técniques corresponents, servint, recomanant
vins, acollint 1 atenent els clients aplicant les normes de cortesia correctes, utilitzant en cada cas
1 si és necessari la llengua anglesa.

Calendari: Tres cursos. Inici al gener 1 finalitzaci6 el mes d’octubre. Horari de matins o de
tardes.

Destinataris: Persones treballadores en situacié d’atur i interessades en incorporar-se en el
mercat laboral en el sector de I’hostaleria.

Requisits d’accés a la formaci6: Graduat escolar, ESO o equivalent.

Sortides laborals: Barman, cambrer de bar cafeteria, cambrer de barra i/o encarregat de
cafeteria, cap de barra en bar o cafeteria, cambrer de sala, o cap de sector de restaurant o sala.

Inscripcid i/ o preinscripcio: les inscripcions estan obertes des del 7 de gener. Més informacié
al 972 64 07 94 o bé a les instal*lacions de I’Escola de Ceramica de La Bisbal d’Emporda.

Carretera de Fonteta s/n Vulpellac. www.esceramicbisbal.net / info@esceramicbisbal.net

www.esceramicbisbal.net

n Escola de ceramica de La Bisbal




FORMACIO QASTRONOMICA

DEL BAIX EMPORDA

CICLE FORMATIU DE GRAU MIT]A DE CUINA I GASTRONOMIA

mmcisi=m NS BAIX EMPORDA

Qué és? Es un cicle de grau mitja. La competéncia general d’aquest titol consisteix a executar
les activitats de preelaboracio, preparacié, conservacio, finalitzacio, presentacio 1 servei de tot
tipus d’elaboracions culinaries en 'ambit de la produccié en cuina, seguint els protocols de
qualitat establerts 1 actuant segons les normes d’higiene, prevencio de riscos laborals i proteccié
ambiental.

R

Calendari: Dos cursos. Inici al setembre i finalitzacio al juny. Horari de matins.

Q@ EE

Destinataris: A totes les persones interessades en la cuina i gastronomia 1 que vulguin tenir
una formacié per entrar al mén laboral o continuar a un cicle de grau superior.

Requisits d’accés a la formacio: Alumnes amb titol d’ESO o amb la prova d’accés a grau
mitja aprovada.

Sortides laborals: Sector hoteleria, turisme, botigues d’alimentacio, bars...

X

Inscripciod i/o preinscripcio: Consultar el web, orientativament a partir de mitjan maig,

EE

www.iesbaixemporda.cat




CONSELL COMARCAL
DEL BALX EMPORDA

FORMACIO QSASTRONOMICA
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CICLE FORMATIU DE GRAU SUPERIOR DE DIRECCIO DE CUINA

e INS BAIX EMPORDA

Que és? Es un cicle de grau superior. La competenc1a general d’aquest titol consisteix a executar
les activitats de preelaboracio, preparacid, conservacio, finalitzacio, presentac1o 1 servel de tot
tipus d’elaboracions culinaries en I'ambit de la producc1o en cuina, seguint els protocols de
qualitat establerts i actuant segons normes d’higiene, prevencié de riscos laborals i proteccio
ambiental.

Calendari: Dos cursos. Inici al setembre i finalitzaci6 al juny. Horari de tardes.

Destinataris: Totes les persones interessades en la cuina i gastronomla 1 que vulguin tenir una
formaci6 per entrar al moén laboral o continuar a un cicle de grau superior.

Requisits d’accés a la formacié: Alumnes amb el titol de batxillerat, amb la prova d’accés a
grau superior aprovada, amb el curs d’accés a grau superior superat o havent realitzat un altre
cicle de grau superior.

Sortides laborals: Sector hoteleria, turisme, botigues d’alimentacio, bars...

Inscripcié i/ o preinscripcio: Consultar el web, orientativament a partir de mitjan maig.

www.iesbaixemporda.cat




FORMACIO SASTRONOMICA

DEL BAIX EMPORDA

C.E. DE GRAU MITJA DE FORNERIA, PASTISSERIA I CONFITERIA

=it NS BAIX EMPORDA

Que és? La competencia general d’aquest titol consisteix a elaborar i presentar productes de
forneria, rebosteria i confiteria, conduint les operacions de produccio, composicio i decoracio,
en obradors i establiments de restauracio, aphcant la legislacié vigent d’higiene i seguretat
alimentaria, de proteccié ambiental i de prevencié de riscos laborals

BN

Calendari: Dos cursos. Inici al setembre i finalitzacio al juny. horari de matins.

Destinataris: Totes les persones interessades en pastisseria i que vulguin tenir una formacié
per entrar al mon laboral o continuar a un cicle de grau superior.

Q@ E&

Requisits d’accés a la formacié: Alumnes amb titol ’ESO o amb la prova d’accés a grau
mitja aprovada.

Sortides laborals: Sector hoteleria, turisme, botigues d’alimentacid, forns, pastisseries...

Yo

Inscripcio i/o preinscripcié: Consultar el web, orientativament a partir de mitjan de maig;

EE

www.iesbaixemporda.cat




CONSELL COMARCAL
DEL BALX EMPORDA

FORMACIO SASTRONOMICA
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PFI AUXILIAR D’HOTELERIA:
CUINA, SERVEIS DE RESTAURACIO I BAR

PFI PALAMOS - PALAFRUGELL

Qué és? El PFI-PTT té com a objectius permetre als joves reintroduir-se en el sistema educatiu
per prosseguir estudis de formacié professional i/o facilitar I'aprenentatge imprescindible
per accedir al mercat de treball amb millors possibilitats d’obtenir una ocupacié qualificada i
duradora. Compren els moduls de formacio professional per a ’assoliment de les competencies
professionals, inclou un modul de practiques en alternanca en centres de treball, moduls de
formaci6 general de competencies instrumentals basiques accions de seguiment 1 orientacié de
I'alumne. També s’imparteix el perfil de vendes, oficina 1 atenci6 al client.

Calendari: Curs escolar. De setembre a juny. Durada: 1.000 hores.

Destinataris: Joves entre 16121 anys al’inicidel programa que hagin deixat!’educacié secundaria
obligatoria sense obtenir el titol i que en el moment d’iniciar el programa no segueixin en el
sistema educatiu.

Requisits d’accés a la formacio: Joves entre 16 1 21 anys que no hagin obtingut el graduat
en ’'ESO. Preu public per ajudar a pagar 'uniforme que es necessita com a cuiner, pastisser i

cambrer. Aprox. 100€.

Sortides laborals: Ajudants o auxiliars de cuina, de cambrer de sala, de cambrer en bar-cafeteria,
de barman, de cuina en establiments on I'oferta estigui composta per elaboracions senzilles i
rapides, o bé ajudant d’economat d’unitats de producci6 i servei d’aliments 1 begudes.

Inscripcié i/o preinscripcio: Per a consultes envieu un correu a b7960009@xtec.cat.
Orientativament a partir de mitjan maig,

www.iesbaixemporda.cat




CONSELL COMARCAL
DEL BALX EMPORDA
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FORMACIO SASTRONOMICA

PFI AUXILIAR D’)HOTELERIA:

CUINA, SERVEIS DE RESTAURACIO I BAR
|—
IPFI GUIXOLS - VALL D’ARO

pfi &
Que¢ és? El PFI Auxiliar d’hoteleria: cuina i serveis de restauracié té una durada
global de 1.000 hores distribuides en dues grans etapes: moduls de formacié general
(millora de les competencies basiques necessaries en el moén del treball 1 en la vida
quotidiana) 1 moduls de formacié professional (inclouen la formacié en centres de treball
1 la possibilitat de realitzar una estada de practiques a Pestranger). Simultaniament s’ofereix
assessorament i un pla d’atencié personalitzat, orientacié professional 1 recursos per a la
insercio laboral 1 educativa. Els moduls teorics es desenvolupen a la seu de la Creu Roja de
la. wvall dAro a  Sant Feliu de  Guixols; mentre que el modul
de professionalitzacio d’hoteleria es ta al S’Agard Hotel.

Calendari: Curs escolar. De setembre a juny en horari de matins.
Destinataris: Joves entre 16 1 21 anys que no hagin obtingut el graduat en I'ESO.

Requisits d’accés a la formacié: Joves entre 161 21 anys que no hagin obtingut el graduat en
PESO. Cal material especific per realitzar la formacio.

Sortides laborals: Auxiliar tecnic en cuina, pastisseria i/o serveis de sala.

Inscripcié i/o preinscripcio: Per a consultes envieu un correu a b7960022@xtec.cat.
Orientativament d’abril a maig,

http://queestudiar.gencat.cat/ca/estudis/programes_formacio_insercio/




CONSELL COMARCAL
DEL BALX EMPORDA

FORMACIO QASTRONOMICA  CONTINUA
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AULA GASTRONOMICA DE L’ EMPORDA

Aula Gastronomica de I’Emporda

Que és? ’Aula Gastronomica de ’Emporda suposa una experiencia totalment innovadora i
capdavantera a la comarca, ja que se centra en la investigacio i en la millora de la formacié dels
professionals de la gastronomia, alhora que permet oferir una formacié continua d’alt nivell als
cuiners dels nostres restaurants.

S’imparteixen cursos i activitats que ajuden a millorar la qualitat global de la cuina i de la sala de
la comarca. També es vol motivar el debat, fomentar I'intercanvi entre restauradors, facilitar la
relaci6 entre productors i elaboradors i potenciar un major s dels productes autoctons.

Calendari: Es realitzen regularment al llarg de l'any.

Destinataris: Es dirigeix a un ventall molt ampli d’usuaris: elaboradors, teécnics, cuiners,
flequers, pastissers, sommeliers... 1 també a les persones no iniciades 1 al public en general.

Requisits d’accés a la formacié: En funcio del tipus de formacio.
Sortides laborals: Especialitzacions relacionades amb la cuina i la sala.

Inscripciod i/o preinscripcio: jlloberol@grupcostabravacentre.com 972 60 00 69

W\Vw.grupcostabravacentre. com

nAulaGastronomicadelEmporda y@ AULACBC




FORMACIO SASTRONOMICA  CONTINUA

DEL BAIX EMPORDA

ESPAI DEL PEIX DEL PORT DE PALAMOS

177

= espai del peix
Palamés

@ﬂ L’Espai del Peix, aula i taller gastronomic del Museu de la Pesca. Es I'espai que permet
al visitant viure cada tarda la descarrega i la subhasta del peix desembarcat al port de Palamos,
concixer les propietats nutricionals dels recursos marins i valorar la cuina marinera tradicional
del nostre litoral.

I’Espai del Peix convida a viure una experiencia unica basada en visites guiades per la llotja del
peix, cuina en directe i degustacions dels plats tipics dels pescadors.

En la vessant formativa, ’Espai del Peix col*labora amb el Departament d’Ensenyament de la
Generalitat de Catalunya en el Pla de Transici6 al Treball d’auxiliar de cuina 1 hostaleria. També
desenvolupa cursos promoguts pel Servei d’Ocupacio de Catalunya, ’Ajuntament de Palamos i
el Consell Comarcal del Baix Emporda adregats a persones desocupades per formar-les com a
ajudants de cuina, ajudants de cambrer 1 ajudants de peixateria.

També organitza cursos especifics per a professionals (cuiners, restauradors, peixaters) entesos
com a formaci6 continuada sobre recursos pesquers i la seva cuina.

Calendari: Es realitzen regularment al llarg de l'any.
Destinataris: Diferents tipologies d’usuaris segons el curs.

Requisits d’accés a la formaci6: Varien segons el tipus de formacié i organitzador.

o @ @ EE

Sortides laborals: especialitzacions en cuina, peixateria i cambrer.

EE

Inscripcié: museudelapesca@palamos.cat espaidelpeix@palamos.cat - 972600424

www.espaidelpeix.org

n Espaidelpeix y@ESpaidelpeix




CONSELL COMARCAL
DEL BALX EMPORDA

FORMACIO QASTRONOMICA CONTINUA

Cursde
manipulador
d’aliments (4 h)

18 de febrer,de9a13 h

Lloc: Consell Comarcal del Baix Emporda
Preu inscripcid: 30 € (cal fer inscripcié prévia)
Pagament a La Caixa 2100 0031 28 0200315605

Per informaci6 i inscripcions:
Tel. 972642310

Fax 972 64 5575

Ale: formacio@baixemporda.cat

BN

Yoo (@ QN

EE

CERTIFICAT DE MANIPULADOR D’ ALIMENTS

™
% CONSELL COMACAL
conseLL coMarcal  DEL BAIX EMPORDA

DEL BAIX EMPORDA

Que és? Amb el certificat de manipulador d’aliments, 'alumne haura adquirit els coneixements,
habilitats i actituds necessaris per aplicar en el seu lloc de treball un correcte comportament i
les tecniques adequades d’higiene i sanitat alimentaria en manipulacio d’aliments, per impedir
-ne la contaminacio i prevenir-ne possibles alteracions alimentaties en aquelles espec1ahtats en
que el seu exercici professional ho requereixi.

Calendari: Es realitzen regularment al llarg de ’any, amb una durada de quatre hores.
Destinataris: Totes les persones que per ra6 de la seva activitat laboral tenen contacte directe
amb els aliments durant la seva preparacio, fabricacid, transformacio, elaboracio, envasat,
emmagatzematge, transport, distribuci6, venda, subministrament i servet.

Requisits d’accés a la formacié: El preu del curs és de 30 €

Sortides laborals: Restaurants, bars, sector d’hoteleria en general, botigues d’alimentacio.

Inscripcio i/o preinscripcié: Consulteu formacio@baixemporda.cat o bé truque al
972 64 23 10.

www.baixemporda/promocioeconomica.cat
Pag, 14

n Formacié-ocupacié promocié economica turisme
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