ISTORIA IGIENEI IN ROMANIA

DE

Dr. I. FELIX

Membru al Academiel Roméne,

PARTEA 1II.

Sedinfa de la 15 Martie 1902.

Medicii i exercitiul Medicinei.

At trebuit mii i mif de ani, pentru ca Medicina sd facd drumul de
la credin{i la sciintd, de la Medicina mitici, de la cea preoféscd la
Medicina exacti de astddi. In timpurile cele mai depirtate, instinctul
a condus pe Omeni ca sd vindece bolele, sd-si conserve viéta, sd
amine mortea. Dup8 credintele vechi bélele fiind pedepse cu carl
deil supérafi pedepsec pe 6menii p#citosi, se impuned ca prima con-
difiune a vindecdril impécarea Jeilor, gi preotii carf aii mijlocit acéstd
impédcare aui observat multe béle, aii cules multe experiente, ali fost
primil medici in Egipt, in India, la Evrei, in Grecia. Despre Egipt
contine Papyros Evers un compendiii de medicind din anii 15563—1550
a. Chr. Cu 1200 ani inaintea lui Christ este in Grecia adorat ca deul
medicinei Asclepios cu fiicele sale Hygeia §i Panakeia. Din preotii
lui Esculap, cari {ineail sciinta lor secretd, a egit cu timpul ordinul
Asclepiadilor cu gcélele de medicind din Knidos si din Kos, in cea din
urmi a invétat si Hippocrate. Dupd ce medicii ali inceput a visitd
bolnavii in locuintele lor, medicina a egit din templu, a incetat s4 fie
secretd.
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In Grecia s’ait mai formatmedici si in gimnasii, in ge6lele pentru edu-
cafiunea morald si fisicd a tinerilor, unde el intre altele se pregitiail
$i pentru jocurile olimpice, pentru luptele corporale gi intelectuale.
Gimnasiarchii gi ajutérele lor privigheaii igiena tinerilor, trataii
lesiunile ivite la exercifili, vindecali unele béle cu dietd si cu gimnas-
tici. Marele medic Claudii Galeniii erd gimnast.

Hippocrate, cel mai insemnat medic al anticitd{ii, a exercitat de la
a. 400 inaintea lui Christos in Asia mics, Tesalia, Atena, Tracia si
Macedonia. Din Grecia, medicina hippocraticd a fost importati pe de
o parte in Egipt, unde Ptolomeii ati fundat gc6la de medicind din
Alexandria, pe de alta la Roma, unde se aflaii medici dintre sclavi
gi dintre liberafi. Primul medic care s’a stabilit la Roma era vulnera-
riul (chirurgul) Archagthus din Peloponesin a. 219 inaintea lui Christos;
din denarul public i s’a cumpérat o tabernd saii iatrion. Medicina
a dobandit insd la Roma importan{d numai in timpul lui Cesar, cind
g'all format gcélele de medicind. Temison, amicul lui Cicerone i al
Iui Pompeiii, a fundat o gc6ld de medicind cu invé{itura clinicé, se
duced sd vadd bolnavii la ef acasi insotit de elevil séi. Un alt magistru,
Thessalus, era la visitele medicale urmat de un cortegiii numeros.
In cei dintal ani ai erei crestine s’a clidit Schola medicorum pe
muntele Equilin. In timpul Iui Mariial existait mai multe dispensarii,
locale pentru consultatiuni medicale i pentru prepararea medicamen-
telor. In timpul Impé&ratilor, trépta cea mai inalti in ierarchia medi-
cali o ocupail Archiatri palatini, medicii Impsratului i ai palatuluf
(R. Voltz, Der aerztliche Beruf, Berlin 1870). ’

Istoria ne-a p#strat numele unor Archiatri imperiali, al lui Caius
Stertinius, medicul Impé&ratului Claudii, al lui Andromac, medicul lui
Neron; colegul nostru Gr. Tocilescu dice, cd Traian avea ca medic pe
Criton, care-l insofise in expeditiunile dace. In Dacia a mai exercitat
celebrul medic Pedanius Dioscorides, care s’a distins prin scrierile sale
asupra botanicel $i materiel medice, in anul 54—68 dupd Christos.
Deja in timpul lui August armata si flota aveaili medici cu ierarchia
determinatd, erait medici de cohorté, de legiune, de castru, medici de
marind, numi{l medici dupplicarii, fiind-cd aveail solda indoiti.

Péand in sec. I al erei cregtine in Roma, medicii in literaturi s’ail
servit de limba grécd, Aulu Corneliii Celsu era cel dintdiii medic
care a scris latinesce. Cel mai insemnat intre medicii Romei a fost
Claudius Galienus, niscut la Pergamos in anul 128; el incepli in Grecia’
ca gimnast, practicdi medicini in Grecia, Asia mic8, Alexandria gi veni
la Roma in anul 161, mai tardiit a devenit medic al Imp&ratilor Marcu
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Aureliit §i Comod (C. Wunderlich, Geschichte der Medicin, Stuttgart
1859). Galien a adus medicina iar la principiile §i la metoda lul
Hippocrate si scrierile lul alii domnit in medicind 16 secole.

Dupd cdderea impéritiei romane pand in sec. XIII §i pand la for-
marea universitdfilor, man&stirile eraii refugiul pentru studiul medi-
cinel, cdlugérii erali apr6pe singuri medici gi chirurgy, iar de la sec.
XII in occident chirurgia cade in madnile birbierilor, dupd ce con-
siliul din Tours din anul 1163 interdise preotilor gi cidlugérilor ope-
ratiunile chirurgicale, cédci Ecclesia abhorret a sanguine.

in sec. IX—XIII aii exercitat gi medicii arabi o influenti important#
asupra medicinei. Medicina arabd nu era originald, ea a inflorit mai
ales sub Califif Bagdadulul dupé importarea culturii occidentale. Prin
gc6la din Alexandria medicina grécd a fost fransmisé invéfafilor din
Bagdad, Buhara, Ispahan i din nordul Africei. Cel mal insemnat
intre medicii arabl erd Avicenna, pe la anul 1000, el a scris vestitul
tratat de medicind «Canon», care timpde 600 ani a format basa sciin-
telor medicale. Hanii Tétarilor avealli medici din gcéla arabé, unii din
el all fost Evrel. Vom vedé mai jos, cd medicul Hanului Titarilor,
contimpuran cu $tefan-cel-Mare, a fost consultat de el intr’o béli gravai.

fn secolul XI si XII se nasce gcéla de medicind din Salerno, care
se basézd pe scrierile lui Hippocrate i lui Galien ;. din gcéla Saler-
nitand a esit actuala organisatiune a medicinei, .cu titluri academice
conferite dupé studii i examene, cu jurdmintul hippocratic. Nascerea
numeréselor universitifi de la secolul XIIl inainte in Italia, Francia,
Spania, Germania, a adus separarea medicinei de biserici.

Mult timp a mal domnit ins&d in medicind credinta pdgand, cd béla
este o pedépsd a deilor, §i credinta crestind, c4 Dumnedeit pedep-
sesce 6memnil cu béld. In evul mediit deil de origine perso-babilonici
cari produc béle, deul luminii §i deul intunericului, aii fost inlocuiti
prin Dumneqeil si prin draci, §i bélele se cdutaii nu numai cu me-
"dicamente gi cu rugdciuni, ci §i prin vrdji ficute in numele diavolu-
lui. Danesul Trols-Lund ne aratd in Istoria medicinei din nordul Eu-
ropei, tradusé in limba germand (Gesundheit und Krankheit in der
Anschauung alter Zeiten, Leipzig 1901), cd in secolul XVI si preotii
protestanti aii cetit exorcisme pentru vindecarea bélelor. Multe béle
se credeall a fi de origine necuratd, provocate de vré#jitori, de émeni
dedafi dracului, de perséne indricite, aflate sub obsesiunea draculuf,
cari fac réiu cu ajuforul lui. Al fost acusate de vrijitorie persénele
cele mai inocente §i arse de viid, insecolul XV panéd in secolul XVII
a existat in occidentul §i in nordul Europei, la catolici gi la protes-
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tanti, o manie epidemici de persecutare a pretingilor vr#jitori, cari
ali fost justificafi cu miile. Acéstd manie a fost contagiosd ; se credea
si in Roménia ci vrijitorii i vrijitérele pot produce béle si alte ne-
norociri, e n’alt fost insd in Principatele romane tratati cu aceeasi
barbarie ca in occident. Archiepiscopul catolic Marcus Bandinus dice,
in asd numitul Codex Bandinus, scris in anul 1646, publicat de Aca-
demia Romand in anul 1893 prin ingrijirea colegului nostru V. A.
Urechid, In capitolul De exorcismis Valackorum, ci Rominii al un
minunat mod de a sc6te dracii din omul b#dnuit cd este obsedat de
duhul necurat, cd modul intrebuintat de preofii roméani de a-1 adjura
pe dracul a n#scut admirafiune la jesuitl, cdci se mintuiati cei pose-
dati de duhuri cu cetirea de rugéciuni dupé ritual, intrebuin{dndu-se
moéstele sfintilor, si prin stropirea cu aghiazma.

Desi se mal vorbesce in secolul XVIII de bdle din indricire, ele
sunt considerate ca pedepse dumnedeesci. In Roménia a fost mai
ales ciuma privitd ca pedépsd pentru pécate grele; in chrisovul prin
care Domnul Munteniei Grigore Ghica II in anul 1735 fundéza-spi-
talul Sf. Panteleimon penfru béle ordinare si spitalul Sf. Visarion
pentru isolarea bolnavilor cu béle molipsitére, el destind acel din
urmd spital pentru bolnavii, cari din depértarea de la Dumnedeti ar
pédtimi de ciumé.

In secolul XVI se mai acusi ca causi de béle corpurile celeste ;
invétatul medic danes Henrik Ranzau, in marele tractat De conser-
vanda valetudine, scris in anul 1584—1593 si in Tractatus asirologi-
cus, Francfortii 1593, aratd cd cea dintdi causid a bélelor este pi-
catul primilor 6meni §i a doua causi influenta stelelor, ci fie-care om
are horoscopul séii, dupd constelatiunea in momentul nascerii. Astro-
nomul gi astrologul Tycho de Brahe a fost de aceeasi pérere, iar ma-
rele reformator bisericesc german Melanchthon, care creded in Astro-
logie ca gi in Alchimie, a scris cd ar i mal just ca horoscopul sid
corespundd cu constelajiunea nu din momentul nascerii, ci din acela
al conceptiunii (Melanchthon, Initia docirinae physicae, Wittenbergii
1559).

Despre medicina in Dacia scim, ¢d medicul Pedanius Dioscorides, ce-
lebru prin scrierile sale asupra Botanicei medicale §i Materiel medice,
a exercitat §i in Dacia intre anul 54 i 68 dupd Christos. A. D. Xe-
nopol §i Gr. Tocilescu araté in Istoria Romdnilor si G. 1. Ionnescu-Gion
in Doftoricescul mestesug in trecutul férilor romdne, Bucur. 1892, ci
in timpul Antoniilor a practicat in Dacia medicina Titus Attius Divix-
tus, oculist, cii cu legiunile romane trebue s fi venit {n Dacia medici
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gi chirurgi, cédcl in timpul ocupatiunil romane legiunile aveait deja me-
dict de legiune, de cohorts, de castru.

Despre medicina in Principatele Roméne scim c#, dupd alcdtuirea
lor, aii venit la Curtea domnilor din cind in cind medici de prin Bi-
zant, din aceia cari la Roma s’ali numit Circulatores, iar in Grecia,
Constantinopole, Alexandria, Periodevti (G. I. Ionnescu-Gion). in sec. XV
si XVI, increderea in moralitatea medicilor nu erd mare, adesea-ori
el ati fost acusafi cu nedrept cd ar fi otriivit un bolnav, cind nu l-ait
putut scdpa de morte,

Stefan-cel-Mare nu voesce s aibd medic decit numai dintr’o {éri
amic8, credéndu-se incunjurat de dugmani; incd din 1462 la asediul
Chiliei, dobandise o rani la gleznd din care s’a format o fistuld; in
‘anul 1475, dupd cerere, i s’a trimis de Senatul Venefian un medic, in
anul 1502 functionézd ca medic la Curtea lui $tefan din Sucéva doc-
torul Venetian Mateili Muriano cu autorisarea Republicei Venetiene;
tot in anul 1502, Vodd Stefan trimite la Venefia un alt venetian aflat
in serviciul Curtii, pentru ca s cumpere medicamentele prescrise de
medicul s&ii. In anul 1503 mére doctorul Muriano, Stefan se régi de
Pogele Venetiel si-1 trimitd alt doctor cu salariul anual de 500 ducati.
Ambasadorul moldovenesc ¢i al ducelui Ioan Corvin, insdrcinat cu ale-
gerea unuia din trei candidati, preferd pe junele medic Ieronim de
Cesena, care plécd in Moldova la inceputul anului 1504. In luna Au-
gust 1504, in ultima bdld, aii cdutat pe Stefan-cel-Mare doctorul Iero-
nim de Cesena, chirurgul din Buda Leonard de Messari §i medicul
evreit al Hanulul tdtdresc. (Hurmuzaki, Documente, t. VIII, Bucu-
resci 1894; Cronica Putnénd, in Archiva Istoricd, I1II; A.D. Xenopol,
Istoria Romdnilor, 11, Tagi 1889).

In anul 1504, cand Bogdan, Domn al Moldovei, trimite s& céréd pe sora
regelui Poloniei de sofie, trimigii. lui Bogdan aii primit conditiunea, ea
princesa sd aducd pe doctoril séi, pe cari Bogdan ii va pliti gi intre-
tiné. De la Bogdan incéce doctorii in {8rile romane sunt arabi, greci,
evrel §i italieni.

Din documentele romanesci gésite de N. Iorga in Archivele Bistri-
el (Partea I, Bucuresci 1899) aflim, cd in anul 1527 Petru Vod4 scrie
din Botosani la Bistrifa in Transilvania, reclamand un medic (physi-
cus), pe care l-a scos de la Turci §i care acum refusid sd vie in Mol-
dova, degi i se oferise.5.000 de aspri gi doi cai férte buni. in lipsi
~ de medici, chiar Domnitoril se ciutaii cu bérbieri, ast-fel Alexandru
Vod&d Lépugnénu, la 27 Maili 1557, scrie din Iagi la Bistrifa, ca si i se
trimi{3d un badrbier. In luna Ianuarie 1558, Alexandru Vod# Lipusnénu,
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fiind bolnav de ochila Sucéva, Bistrifenii ii trimet pe «chirurgul» bir-
bier Andreiii Enderlein; in luna Maiti 1558, Alexandru Vodi se imbol-
nivesce din noii, chémi din nolt pe Andreiu §i-l expediézd inapoji la
18 Maiii cu o scrisére, in care-l numesce mirificul birbier. In Iunie
acelagi an, Vod4, imbolnédvindu-se iar, trimite pe Postelnicul séii impre-
un¥. cu birbierul Andreiii la Sibiiii, ca s4-i aducd doctor. In Decemvrie
1560, Alexandru Vodd L&pusnénu, fiind iar bolnav, se r6g# de regele
Transilvaniei sd-I trimitd pe medicul s8i, care fiind bénuit c4 ar fi voit
88 otréivéscd pe Vodi, erd s# fie decapitat, dacs n’ar fi intervenit Pa-
triarchul de Constantinopole. Alexandru Lipusnénu a murit la Iasi in
luna Martie 1561 gi la 1 Aprilie 8’a intors la Bragov bérbierul Petru
care-l ciutase. In anul 1590, socotelile Bistrifei pomenesc cheltuelile fi-
cute In anul 1589 cu doctorul Muraldi, cunoscut din istoria lui Michaili
Vitézul.

La Cilugdreni, 1595, a fost prins medicul evreili al lui Sinan Paga
gi dus In Transilvania la inchisére, el a fost liberat la finele anului
1595, In anul 1597, Michaiii Vitézul, fiind bolnav, a fost ciutat de mai
mulfi doctori (Hurmuzaki, Documente, t. 11I).

Am ardtat dejd c# in Occident, in sec. XVI §i XVII, Astrologia a
jucat un rol insemnat In medicind, se pare cd cdutarea bdlelor cu
ajutorul Astrologiel a fost importatd gi In Principatele roméne. Pra-
vilele lui Mateiii Basarab interdic ciutarea bélelor prin cetirea din stele
gi socotirea, dacii diua in care s’a ndscut cine-va este buni ori rea; B.
P. Hasdell in Cuwénte din Bdtrdini vorbesce de un sbornic din secol.
XV], in care se interdice cetirea in stele, In cari cred 6menii cei fara
de minte. Una din cele trei cirti poporane cari compun Codicele Negoian,
traduse In roménesce inainte de sec. XVII si copiate de Popa Ioan,
Rojdanicul saii Zodiile, contine diferite alte notiuni astrologice cari n’ai
raport cu medicina; ele ail fost analisate de colegul nostru I. Bianu in
Columna lu? Traian, in anul 1883. In literatura folkloristi gisim urma
unor credinfe astrologice; se crede in t6te {érile roméne, cd fie-care
copil capétd la nascerea sa o stea, cd cit timp acea stea lucesce pe
bolta cerului, trdesce gi individul ciruia s'a dat (S. Fl. Marian, Nas-
cerea la Romdnt, Bucuresci 1892; V. Alecsandrl, Poesii populare ale
Romadnilor, Bucuresci 1866).

In sec. XVII incep a veni in Romania doctori greci, cari studiase
in TItalia gi cari ca ortodoxi eraii bine véduil. Este interesant ci in
sec. XVII fie-care ordonanfi medicald (refetd) se termina cu cuvintele:
vie sdniitatea de la puterea diving, care birue tot (C. Erbiceanu, Cro-
nicarit grect, Bucuresci 1900).
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in anul 1610 giisim un medic italian la Curtea domnésci a Moldove,
prin care s’a incercat Mitropolitul Moldovel sd ofrdvéscd cu grijanie
pe Stefdnitd, fiul lui Iancu Voevod (C. Esarcu, Docum. Venej.; G.
I. Tonnescu-Gion, Doftoricescul Mestesug). Pe un chrisov din anul 1634,
prin care Mateii Vod& intdresce la Targoviste cumpérarea unel mosii,
subscrie intre martori §i un Doftor Iane (Bartolomet, in Revista medic.
mdlit. 1901). Domnul Moldovei Vasile Lupu avea doctor al Curtil pe
Giovanni Andreo Scocordi (Hurmuzaki, Docum., IV ; Esarcu, Docum.
Venef,), Domnii Munteniel George Ghica §i Grigorie Ghica, 1650 —1680,
pe doctorul grec Timon, $erban Cantacuzino, 1680 — 1688, pe doc-
torul Iacob Pilarino, care a scris in limba latini un tractat de-
spre altoire (despre variolisare), Ioan C. Basarab Bréincovénu tot pe
doctorul Pilarino, apol pe doctorul Pantaleone si pe doctorul Ioan Com-
nenul, care funcfiona si ca profesor de fisicd si de matematicé la $céla
mare de la Sf. Sava In anii 1680—1700, care s’a ocupat si cu scrieri
teologice ca gi doctorul Sevastos Trapezuntiul (I. Bianu si Nerva Hodog,
Bibliograf. Rom. veche) §i care a murit in anul 1719. In anul 1697 se
afld la Bucuresci ca medici ai Curtil domnesci doftorii Enake si Iacob,
in anul 1700 doctorul conte Bartolomeo Ferrati (C. Erbiceanu, Cronicarit
Greci; G. I. Ionnescu-Gion, Doftoricescul Megtesug; N. Iorga, Ma-
serisele din Bibliotect strdaine, in Anal. Acad. Rom. t. XX. Bucur.
1898).

In secolul XVII terminologia medical¥, usitatd in acea epoci in occi-
dent, erd cunoscutd de Roméani invét{ati; Miron Costin, in Letopisetul
térii Moldovei de la Aron Vodd incéce, dice: Radul Vodd era un
om holéc de méani §i piciére, care b6ld Podagra si Hiragra se dice.

Pe ldngid medicil cu studil universitare, practicaii in Principate gi
numerosi chirurgi si bédrbieri cari s’ati dat de chirurgi. Luarea de
singe constitul partea principald a terapiei in mai t6te bélele. In so-
cotelile Bisericii catolice din Iagi, gisim in anul 1678 urmitorul con-
deiti: Chirurgo ab incisione venae aurigae infirmi, £—6; Eidem in
medicinalia alia, f. 2. (N. Iorga, Studii $¢ Documente cu privire la
Istoria Romdnilor, Bucur. 1901). Lipitorile ca i venesecfiunile eraii
mult intrebuintate nu numai in b6l4, ci gi pentru a preveni bdls,
pentru agd numita preinoire ori premenirea singelui. Prinful Dimitrie
Cantemir scrie, cd in timpul lui babele eraii férte cdutate, pentru a
face de legituri, de deslegéturi, de pricolici, de tricolici, vréji, farmece,
descéntece, pentru a da bolnavilor béuturi, unsori.

Deja in sec. XVII s’a recunoscut ci statul, care ingrijesce de pros-
peritatea fisicid gi morald a poporului, trebue si considere pe medic
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ca factor important pentru indeplinirea misiunii statului, cd in unele
casuri judecdtorul trebue s baseze judecata pe expertisa medicald.
Din acest punct de vedere, admirdm in{elepciunea cu care au fost
alcdituite Pravilele lui Vasile Lupu Voevod, talmécite din limba elinéscé
in limba roménésci si tipirite In mand&stirea Trei-Svétitele din Iasi la
anul de la Christos 1646, si Pravilele lui Mateili Basarab Voevod (/ndrep-
tarea legii lui Dumnedeu) imprimate la Targovigte in anul 1652. Intre
altele Pravilele lui Vasile Lupu prescritii cele urmétére: «Cela ce nu
va chema vracili (medic) la béla muerii lui §i sd-i cumpere de tot
felul de vracevanii (medicamente) si de alte de téte bucatele ce-i vor
trebui, si de va muri atuncia dentru acea béld, pierde-va barbatul
tot venitul ce va avé despre ocinele muerii. De se va prileji s8 nu
se afle vracii acolo, atunci este dator birbatul sd trimé{i unde va
gisl sé-l aducd, de va fi aprépe, iar de va fi departe, nimic nu e datoriii.
Cela ce ascunde boriturile (vérsiturile) omului celui bolnav gi nu le
aratd la vraciii s le vadi, face prepus cumsi-l fi otrévit pe bolnav.»
in materie de medicind legali mai prescriit atit Pravilele lui Vasile
Lupu, precum sgi cele ale lul Mateili Basarab, ca cand va dice vraciul
ci este rand de mérte saii nu de mérte il vom crede, mai virtos cind
se va afla ci vraciul este dascil, cum le dice acestora, doftori, atunci
se crede §i mai bine decit are a fi altul mai prost, bérbierariii sau
descantédtoriii. Cand va dice vraciul cum cutare arm# n’a ficut rani
de moérte i méirturiile vor dice cd rana-i de mérte, mai crede-se-va
vraciul decat mérturiile. Ori-ce va dice vraciul, vom crede pentru rand.
Pravilele lui Mateili Basarab mal adaogi: <Cand se va afla cé cel rdnit
n’a vrut sd cheme vracit, saii de va fi si chemat §i nu l-ati chemat
la vreme, atunci smintéla mortii va fi despre cel rénit. De se va gési
cd cel rénit nu ascultd cum il invé{d vraciul, si de se va prileji sd mérd
de acea rani, atunci vina morf{il isi este el singur, iard nu rana. Cand
cel rdnit va si se tdmiduésci cu descintece §i cu farmece, atunci el
singur este vinovat moriil, i fird numai de va fi rana de cele de
moérte si vracil se vor fi pérésit, dicénd cd nu se va tdmédui, atunct
de nevoe de va chema si fermec#tére si descantitére. Cuvintul vracii
ca sinonim cu medic, doftor, il mai gésim pan& in sec. XIX, in anul
1800—1820, in Cronica Térii-Romanesci, scrisd in versuri si in prosi
de pseudonimul Zilot Roméanul.

La inceputul secolului XVIII, 1700—1714, se gdsi la curtea Bran-
covénului doctorul Gheorghe Trapezuntiul, fost bursier al Domnito-
rului in Italia, despre care am vorbit mai sus §i chirurgul frances
Lantier (Hurmuzaki, C. Erbiceanu, Gion). Prinful Dimitrie Cantemir,
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intr’o notd explicativdl din Istoria Imperiului Oloman, dice cd me-
dicul lui de Curte era Licinius, nfiscut la Monobasia ori Malvasia, apoi
doctorul Policola. Tot in primele decenil ale secolului XVIII a tréit
in Romania Alexandru Mavrocordat, filosof, teolog §i medic, doctor
de la Padova §i Roma, tatél a dol Domni, Nicolae gi Ioan Mavrocordat;
Alexandru Mavrocordat a scris in limba grécd o carte despre circu-
latiunea sangelui (Dimiirie Cantemir, C. Erbiceanu, G. I. Ionnescu-
Gion). In timpul Domnuluf Dimitrie Cantemir mai exerciti medicina
in Moldova doctorii Testabaza i Andreiti Limie (D. Cantemir); in Mun-
tenia gdsim in prima jumitate a secol. XVIII pe doctorul Scarlat Caragea,
1727 (V. A. Urechid), doctorul Zeiler Fanozzi (Gion), Doctorul Lazir
Scriba, 1735, profesor §i director al Academiei din Bucuresci (C. Erbi-
ceanu, Cronicarii Greci). .

in secolele trecute mulfi birbati invéfafl aii studiat medicina numal
pentru a se lumind, a-§i completd cultura, nu insi pentru a practica
ca medici. Deja in secol. XVI, Vodd Petru Rareg, unul din Romanii cel
mai invétatl din acea epoci, erd medic, precum asiguri G. I. lonnescu-
Gion. In acele timpuri, mai ales in secol. XVIII, cand unii medici s’ail
distins prin cunoscintele lor enciclopedice, cAnd numérul bérbaftilor
invétati era restrins, domnil ail chemat adesea-ori pe medicl in func-
tiunt diplomatice, administrative, judecétoresci gi financiare, chiar
pan# in sec. XIX. In Muntenia gisim in anul 1765 un Mare Spitar
doctor in filosofie i in medicind, Atanasie Comnen Ipsilant; el era
elev al Colegiului grecesc enciclopedic din méné#stirea Barnovschi din
lagl, a studiat filosofia §i medicina la Padova, a exercitat medicina
la Constantinopole si a venit d’acolo la Bucurescl, unde a devenit Mare
Spiétar, iar in anul 1769 s’a intors la Constantinopole ca Capu-Kehaia
al Domnitorului Valachiel Grigore Ghica (A. Papadopol Calimach, Doué
rinduri din istoria gcdlelor in Romdnia, in Convorbiri Literare, XX,
Bucuresci 1886).

in a doua jumitate a sec. XVIII a mai exercitat medicina in Mol-
dova Theodorachi, doctor férte invéfat, dupd asigurarea lui F. Sul-
zer, despre care §i Carra dice cd a fost medic férte instruit, inzestrat
cu cunoscinte enciclopedice (Carra, Hist. de la Mold. et de la Val,
Jassy 1777); in Muntenia doctorul Stahl, medicul Domnitorului Con-
stantin Racovit{d, 17563—1756, mentionat de G. I. Ionnescu-Gion, Eliade
Manasi din Melenicul Macedoniei, doctor de la Bolonia si Padova,
profesor la Scéla domnéscd Sf. Sava, 1759—1785, si medic renumit (C.
Erbiceanu), doctorul Dimitrie Procopiit Moschopoliténul, care studiase
in Italia medicina si filologia i fusese profesor la Academia din Bu-

Dr, I Felix, —Istoria Igienef, ¢
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curesci, Secretar de stat sub Nicolae Mavrocordat, gi invétdtorul lui
Constantin Mavrocordat, fiul Domnitorului Nicolae Mavrocordat, apol
doctorii Petrache Depastes, Nicolae Scordilie, Van der Bechens,
Siropolo, Birkenfeld; Constantin Vardalah, ndscut la Cair, medic si
matematic, Director Academiei domnesci in Bucuresci, 1805 - 1815 (C.
Erbiceanu, F. I. Sulzer, G. I. Ionnescu-Gion). St. I. Raicevich, care in
anul 1788 aimprimatla Napoli descriptiunea Principatelor Romnine, era
medic, n’a exercitat insd medicina §i a ocupat funcfiunea de secretar
al Domnitorului Munteniei pentru corespondenta striiné (F. I. Sulzer).
Tot la finele sec. XVIII si la inceputul sec. XIX, gi#sim in Bucurescl
pe doctorii D. Notara, D. Caracay, cu fiii séi N. gi C. Caracag, Silvestru
Filitis, Darvari, D. Schina, P. Hepites, Atanasie Wogoridi, C. Iatropolu,
Rali. In anii 1792—1793 functionéz4 la Ramnicul-Valcel chirurgul Adam
Unriili, numit de Episcopul Ramnicului gi plitit cu taleri 20 pe lun&
din banii ce se string la cutia milosteniei, pentru ciutarea crestini-
lor ce all trebuintd (V. A. Urechii).

La inceputul sec. XIX se afli in Roméinia medici numai in ora-
sele principale, este dar natural cd marea majoritate a poporatiunii
Principatelor in cas de b6ld mal recurge, ca in timpurile precedente,
la medicina poporani, la cea cdlugiréscd si bidbéscid; ca si astdqi
parte din popor agtepta tdmiduirea bélelor de la bisericd, de la ru-
giciunile preotulul, alta de la descintece §i vr#jitoril

Deja Domnii Dimitrie Cantemir, Vasile Lupu, Mateili Basarab vor-
besc de ciutareabolnavilor cu descintece §i cu amulete; descdntecele
sunt insd de origine cu mult mai depértatd, ele constitue partea cea
mai veche a literaturii poporane, se g#sesc deja in Vedele, scrise in
India 1500 ani inainte de Christos, ele s’aii ndscut la multe popédre in
timpuri imemorabile ca produsul credintei gi al superstifiunii. Des-
cintecele pidgine au fost modificate de cregtinism §i formula cregtind
ereticd s’a substituit celei p#gine. Descintecele aii fost studiate de
tofi folkloristii roméani, mai ales de colegii nostri B. P. Hasdeli, S. Fl.
Marian, de regretatul Episcop Melchisedec, apoi de G. Dem. Teodorescu
$i de altil, gi de curind Th. Iordédnescuy, intr’un studiii asupra descin-
tecelor, a resumat totul ce s’a scris asupra originii lor mitologice
(Noua Revistd@ Rom., Sept. 1901). '

Multe descintece roméine sunt de origine bulgaré, provenite de la
secta Pavlicand a Bogomililor, fundatd in Bulgaria de Popa Eremia
Bogomil, care sectd, in sec. XI si XII, a fost réspanditd in Orient. Ca
medicii arabi, ali recomandat gi Bogomiligtii purtarea de amulete, de cér-
ticele scrise pentru aservi ca remedii terapeutice si profilactice contra
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bélelor, spre a fi pidstrate in casid pentru ca diavolul s nu se apropie;
acele cdr{i scrise confineaill rugéciuni gi exorcisme, cari s’aii transformat
in descintece. Biserica ortodoxi a condamnat unele descintece bogo-
milice. B. P. Hasdet, in Cuvinte din bdirdni, enumdri dupi unsbornic
din sec. XVI, intre cériile ce nu trebue cetite:« Rugédeciuni de friguri gi
de bubarea» ;« Despre cele gépte friguri» ; «Alte rugficiuni mincinése de
friguri, carile scrili pe nafure §i pe mere, casi scape de b6li»; «<Cetirea
in stele in cari cred 6menii cei firi de minte», §. a.

Descintecele se basézi pe credinta, cd nisce fiinfe rele aduc bdle,
cd aceste fiinte se afld inlupti cu Dumnedeil, dela care solicitim ca
si le gonésci. Atmosferaeste plind de acele fiin{e patogene, invisibile;
ca Iele, Moroi, Moréice, Diochi, Didice, Strigoi, Draci, Dricéice, Irodi,
Samce, §. a. Dupd B. P. Hasdeti, Columna lut Traian, 1876, Ielele sunt
de origine tracicd (dacicd). Descintecele se adresézi sfinfilor, pentru
ca si scape pe bolnav de aceste duhuri rele.

Pe langéd descintece se cdutaill bélele, in Principatele roméne, ca si
in Occident, incé din sec. X VI, prin aplicarea de pelre cu virtufi tdmd-
duitore pe partea suferindi (Papiu Ilarian, Tes. de monum. istor., II);
acésti metodd terapeuticd se datord gcélel arabe de medicind. Pur-
tarea de amulete ca remediii contra bdlelor gi ca prevenfiune contra
imbolnévirii a isvorit asemenea din gclla arabi, ea a fost recoman-
dati nu numai de Bogomiligti, ci i de cilugiril ortodoxi din Orient;
Archidiaconul Paul de Alepo, in anii 1650—1660, a cdutat la Targo-
vigte mulfi bolnavi cu amulete, cu descéntece, cu rugiciuni §i cu me-
dicamente (G. I. Ionnescu-Gion), desi Pravilele lui Mateiili Basarab aii
interdis purtarea de baere.

E. Grave scrie (Etude sur I'histoire de la Pharmacie, Mans 1878)
c#, la Greci, rhizotomii, culegétorii de plante medicinale, sciaii riturile
gi formulele secrete ce se observai la adunarea §i uscarea plantelor;
unele plante se culegeait numai la lumina lunii, cu fata intérsid spre
apus, cu pronunfarea unei incantafiuni, altele se scoteait din pimint,
dupé ce s’ai tras in jurul lor pe suprafata solului, cu un instrument
ascufit, trei cercuri cu céntarea unei formule. Inci pe la finele seco-
lului XV, chiar in Occidentul Europei, unii farmacigti, la prepararea
medicamentelor, imprumutaii conjuratiunile riturilor egiptene si celor
scandinave. $i in {érile roméne descéntitorii observé asemenea pro-
cedéri la culegerea plantelor medicinale.

S. Fl. Marian si alfi folklorigti romani ne arat#, ci obicinuit partea
principald a descintecelor constd in iIntrebuinfarea de plante gi de
alte obiecte cari exerciti o acfiune vindec#tére, iar versurile ce le
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recitézd descantdtérele confin si un fel de ordonantd medicald, de re-
tetd. In Botanica popular# circuld o muljime de legende gi tradifiuni
asupra unor plante g§i asupra intrebuintérii lor ca lécuri, la descin-
tece si la farmece. F. I. Sulzer dice in Geschickie des Transalpinischen
Daciens, Wien 1781, cd {éranul romén din experientd si din mogte-
nire posedd cunoscin{i mai buné a lécurilor vegetale, a plantelor usi-
tate contra bdlelor, decat felcerii si alfi ingelétori, cari in timpul lui
Sulzer s’aii dat de doctorl. Botanica populard, publicati de St. Ori-
gsanu in anul 1900, confine date bibliografice importante, améinunte,
asupra unor vegetale usitate ca lécuri poporane, la descintece si in
farmacie. Degi opul lui St. Orfganu are un scop mal mult lexicografic,
el nu este fiird interes pentru istoria medicinei §i a farmaciei romére,
ca gi publicatiunile mal vechi asupra acestei materii ale lui C. Varnav
din anul 1836, I. Czihak gi I. Szabo din anul 1863, Ulrich Hoffmann
din anul 1862—1864, B. P. Hasdeti din Columna lut Traian, 111, A.
Fétu §. a., despre cari vom vorbi in Istoria Farmaciei.

Descéintecele nu trebue sd se confunde cu vrijitoriile. S. Fl. Marian
in lucrérile sale: Descdntecele poporane romdne, Sucéva 1886, si Vrdyji,
farmece §i desfacert, in Anal. Acad. Romdne, S. II, T. XV, 1893, arati
cd, pe cind descintecele aii tot-deauna in vedere alinarea $i vinde-
carea diferitelor béle corporale, pe atunci vréjile, farmecele gi desfa-
cerile all in vedere alt scop, acela de a face cul-va réu. Acéstd dis-
tinctiune intre descéntece i vrdji nu se face gi nu s’a ficut tot-deauna.
Archiepiscopul catolic Marcus Bandinus dice in asd numitul Codex
Bandinus din anul 1646, publicat de Academia Rowménd in anul 1893:
<A exercitd gi a Invé{d arta descantédrii si a farmecelor este invoit in
Roménia gi lucru de cinste ori gi cui». Acéstd afirmatiune este justéd
numai in ceea ce privesce descintecele, nu insi in privinta farme-
celor, ea este in contradicere cu o condamnare veche a vréjilor, pe care
o gisim in Pravilele lui Mateii Basarab, tipérite in Targovigte in
anul 1652, care la glava CCCXXVIII prescrie cele urmétére : «Pentru
vrdjl si fermecétorie gi pentru ceia ce merg pe la vrijitori, si pentru
ceia ce poértd baere: Canonul 65 al marelui Vasilie poruncesce, ca
vrijitorii gi cele ce varsi cérd saii plumb, cositorili, sati carele 1légi
bérbatul §i muerea, sali va fi altfel de vréji, acela ani 20 si nu se
cuminice ; gi si scifl cd pe aceia chémi vréjitori, -caril chémd dracii
gi fac vrijile, pe voile acelea ce vor intre striciciunea 6menilor. Inci
gi ceia ce aduc vrdjitoril sail vridjitére, aceia 5 ani s#i nu se prices-
tuésciin.—Cu mult maf aspré erd pedépsa impusé presupusilor vréjitor?
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$i persénelor obsediate de diavoli in {érile protestante i catolice; chiar
pand in secolul XVIII, ele ati fost arse de vil cu miile.

Colegul nostru S. Fl. Marian a cules t6te scrierile asupra descante-
celor si relatézd despre cele din Dobrogea publicate de T.T. Burada
in anul 1880, din Moldova reproduse de un anonim in Buciumul Ro-
mdn din Iagi in anul 1878, din Transilvania de W. Schmidt in cartea: Das
Jahr und seine Tage, Meinung und Brauch der Romdnen Siebenbiirgens,
Hermannstadt 1866, din Bucovina de I. Berarili in Awurora Romdnd
din Cern#uti, 1881. D. P. Lupageu in lucrarea Medicina Babelor tipé-
ritd in Anal. Acad. Rom. in anul 1890, cu un raport al colegului nostru
I. Bianu asupra acelei lueréri, publicd descintece cu retetele lor de
aplicatiune, doftorii §i vréjitorii fird descéntece, refetele lécurilor si
vréjitoriilor bibesci pentru vite i paseri, despre cari crede c# isvo-
resc de mul{l secoli in urmé, in fine D. P. Lupagcu dd tabela de nu-
mele i prenumele vracilor §i vrdjitorilor poporului rural din Moldova,
din cari 52 sunt Roméani, 6 Tigani, 1 Armén, 8 Evrei, iar 21 aii refu-
sat ca numele lor si fie publicat. Descintecele publicate de regretatul
Episcop Melchisedec in Revista p. Ist. Archeol. §i Filol., 11, Bucur. 1884
~ sunt luatedintr’un manusecript, ficut de monachul Porfiriii in anul 1839
in méandstirea Bisericani, care represintd colecfiunea cea mail veche.

N. Leon in Zoologia medicald a téranului Romdn, Archiva, VIII,
Iasi 1897 dice c# in fie-care sat se mai afld cite o babd saili unchiag,
cari cunosc buruenele gi animalele de léc, scie sd descante, si faci de
dragoste, sd pue pahare, lipitor], s de& argint via, sd ghicéscé in bobi,
sd ied singe. Babele si unchesii sciutori de téte se deosibesc in dousd
categoril: In vraci si vrédjitori. Vracil gi vracele sunt un fel de doftori
gi doftoréie, el scili sd lecuéscd si sd prepare doftorii din buruene
gi animale: alifif, ciaiuri, rachiuri, oteturf, seildituri, afumituri, sciil
a pune pahare, lipitori, a arde céfei de sub limbé4, a scéte cu limba
gunéele cari din intimplare cad in ochi, a obloji rénile, sciii 8§ des-
cinte a bine. Pe cind acestia lucréza numai cu duhurile bune, cu cre-
dinfa in Dumnedei si in tofi sfintil, vrédjitorii i vrédjitérele din con-
trd lucrézd cu duhurile necurate, cu credinta in draci §iin t6te spiri-
tele rele (spiritusi). In unele sate sunt ciirturirese, cari daii cu carfi
ca si ghicéscdl vraciul cu care trebue sd se lecuéscd bolnavul.

S8 nu ne mirdm de increderea in medicina populari, in cea b#-
béscd, a stratelor late ale poporului, cari basézi judecata pe principiul
fals: post hoe ergo propter hoe, cari ignorézi faptul cid multe béle
se vindecd fird intrebuinfarea medicinei, ¢d medicina bébésed nu inlé-
turd forfa tim#duitére a naturii, a insugi organismului, pe care aill
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cunoscut-o deja medicii din anticitatea clasicd. Hippocrate deja a dis:
Vindecarea nu este resultatul oracolului, comunicat bolnavului in
timpul intunericului nopfii, vindecarea este datoritd naturii proprii a
corpului, ins#si viéta omului constitue puterea vindecitore.

Astidi in mésura in care sdtenil se conving de superioritatea me-
dicinii sciinfifice, de resultatele ei, de binefacerile spitalelor, dispar
treptat babele §i unchiagii cari fac pe vraci §i cari descanti de bdle,
precum aii dispdrut chirurgii gi oculigtii empirici, cari aii exercitat
pand la a doua jumitate a secolului XIX.

Principele Dimitrie Cantemir laudi in Istoria Imperiului Osmanilor
abilitatea unor Albanesi, chirurgi empirici, cari ficeail chiar opera-
fiuni radicale de hernii §i din cari unul a vindecat pe secretarul lui Can-
temir de acéstdl infirmitate; in amandoud Principatele roméne s’ati gésit
asemenea chirurgi incid in prima jumétate a secolului XIX, ei operail
si cataracte, scoborind lentila ochiului cu o lantetd de forma aculuj,
cu care s’all ficut asemenea operafiuni la Roma in timpul lui Corne-
liti Celsiii. In Bucuresci a functionat ca medic de ochi empiric Christu
Ianiotul, plitit de stat, el figurézi in Almanachul Statului pe anul 1839,
intre functionarii sanitari, gi l-am putut urmiri in scriptele Comitetului
sanitar pand in anul 1853. .

Pand la jumétatea secolului XIX, unii Bdrbieri aii mai exercitat pe
langd mica chirurgie gi medicina. Confusiunea intre bérbier gi chirurg
este veche, nu ins# de origine romani; colegul nostru I. Kalinderu
in lucrarea Portul perucilor §i barbierii la Romani (Adnalele Aca-
demiet Romdne, t. XXIII, Bucuresci 1901) ne spune, ci cumularea
profesiunii de bérbier gi de sub-chirurg n’a existat la Romani; ea a
fost importatd la noi din Germania, unde mai ales birbierii militarf,
«Feldscherer», ali dobandit 6re-care rutini in cfiutarea rinilor gi ail
exercitat chirurgia §i medicina. Celebrul medic al secolului X VI, Theo-
phrastus Paracelsus, niscut in Elvefia, a inceput cariera ca «Feld-
scherer» in ri#sbdele din Olanda gi din Neapole. Pani la inceputul se-
colului XIX, in Germania, Austria, gi Ungaria, patronii stabilimentelor
de bl executali g§i mica chirurgie §i cuvintul «Bader» a devenit sino-
nim cu sub-chirurg gi chiar cu chirurg. Abia in anul 1866 s’a fidcut
la nol primul pas pentru separarea micii chirurgii de la meseria de
bérbier, prin regulamentarea invéfiturii practice a sub-chirurgilor nu
numai in Capitald, ci giin cite un spital din fie-care judef, prin intro-
ducerea examenului de sub-chirurg, prin precisarea competintei sub-
chirurgilor. Sub-chirurgii (in Germania Heildiener, Heilgehiilfen, La-
zarethgehiilfen) sunt agenti medicali inferiori, indispensabili gi astiqi
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pentru executaréa unor manipulatiuni, cari reclami ére-care dexteri-
tate manuald gi cunoscinte elementare de asepsie §i antisepsie, ef sunt
intrebuintatl pentru lucriirile de mica chirurgie, pentru masagiii, ca
pedicuri, i ca desinfectori. Militarii egiti din companiile sanitare ale
armatel daii contingentul cel mai bun pentru formarea de sub-chirurgi
civili. Ca in alte térl s’aii scris i la nol numerése manuale pentru
instruefiunea sub-chirurgilor.

Desi bérbieril gi coaforii all incetat a mal constitui agenti medicali,
li se cer 6re-cari notiuni de asepsie si antisepsie. In anul 1891 am luat
inifiativa, pentru ca Priméria oragului Bucuresci, printr'o ordonanti,
s# prescrie regulele de curitenie gi de asepsie ce urmézi a se observa
in oficinele de bérbier si de coafor i, in anul 1899, Priméria Capita-
lei a publicat din notu Instruc{iuni sanitare pentru bérbieri, coafori
gi pedicuri.

Masagiul constitue un factor terapeutic férte vechii, intrebuinfat deja
de Chinesi, Indi, Egipteni, Greci, Romani. Herodicos, 460 ani ina-
intea lui Christ, a introdus in Medicind tratamentul fisical si dietetic.
Dupid E. Littré, cuvintul masagiti este de origine grécd si insemnézi
apésare cu mana a pirtilor musculare a corpului, tracfiunea articu-
latiunilor pentru a le da mail multi mobilitate, comprimarea §i fre-
carea metodici a pelei §i a fes8turilor subjacente pentru a excita
vitalitatea lor. In timpurile hippocratice masagiul se exercitd prin
malaxatiuni, frictiuni uscate si umede cu perie saii cu burete, presiuni
si migedri pasive; in evul mediii s’a adiogat baterea pértilor bolnave,
biciuirea lor; in anul 1685, Paulinili a mal executat percufiunea, sgu-
duiturile, clacmentul gi a scris despre utilitatea flagelatiunilor pentru
vindecarea melancoliel, nebuniel, epilepsiel, paralisiei, gutei §i a unor
béle abdominale. In cele din urm# 2 decenii ale secolului XIX, masa-
giul a fost exercitat in mod rational gi perfectionat de unii specialigti ;
in Roméinia masagiul constitue de mult un factor terapeutic important
si chiar vechia panacee in contra bélelor, cilcarea de urs, este tot
un fel de masagii. P. R. Manea a publicat in anul 1885, drept tesid
de doctorat in medicing, un studiti asupra acfiunii masagiului care
contine date istorice interesante. In anul 1890 operatiunea de masagiii
a fost regulamentatd i inscrisi intre lucririle de mic# chirurgie. De
odatd cu perfectionarea masagiulul ali fost introduse in Roméania i
cele-lalte metode ale Mecanoterapiei, mai ales Baia Centrald din Bu-
curesci a fost inzestrati cu aparate moderne de mecanoterapie, de
ortopedie §i de gimnasticd medicals, dupd sistemul lui E. Zander din
Stockholm.
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Luarea de sdnge este o operatiune férte veche, intrebuinjati nu
numal ca remedil in contra mai tutulor bélelor, ci §i ca misurd pre-
ventivd in contra diferitelor perturbajiuni ale funcfiunilor organis-
mulul; ea a fost practicatd deja inaintea lul Hippocrate, adoptatd de
el peritru a ajutd natura la scéterea din corp a zemurilor bolnave.
In secolul XVI s’a prescris luarea de singe, punerea de ventuse si
de lipitorl dupd indicajiuni astrologice (Henrik Ranzau, De conser-
vanda valetudine, 1584; Chr. Daremberg, Histoire des sciences médi-
cales, Paris 1870). In secolul XVII, XVIII si la inceputul secolului
XIX, venesecfiunile ali mai rémas agentul terapeutic principal in mai
t6te bolele. In Romania venesectiunile eraii practicate in secolul X VIII
si In prima juméitate a secolulul XIX mai ales la clasele superiére
ale societ#{il; mal réspinditd erd iIntrebuinfarea de lipitor?, si chiar
la prima aparifiune a cholerel in Roménia in anul 1831, instructiu-
nile oficiale din amindousd Principatele recomandaii lipitorile ca remedit
in contra acelel béle. Comerciul cu lipitori era controlat de Guvern,
incredinfat unul intreprindétor general investit cu monopol, ciruia s’a
prescris taxa cu care are si vindi lipitorl. In Moldova s’a desfiinfat
acest monopol in anul 1847, cind s’aii obligat farmacigtii, chirurgii si
bédrbieril ca si fie tot-deauna aprovisionafi cu lipitori; in Muntenia mo-
nopolul lipitorilor a fost man{inut pand la anul 1860.

Pe langi progrese aul fost §i unele réticiri ale medicinel impor-
tate in Roméania din Occident, una din ele este Homeopatia.

Homeopatia a apirut in Principatele Roméne intre anii 1840—1850.
Homeopatia este metoda terapeutici inventati de Samuel Hahnemann
din Lipsca gi expusi in scrierile sale: Organon der rationellen Heil-
kunde, 1810; Die chronischen Krankheiten und <hre homoeopatische
Heilung, 1828; Reine Arzneimittellehre, §. a. Hahnemann a voit s rés-
térne regula stabilitdi de Hippocrate: contraria contrariis curantur,
propovéduind principiul: Similia similibus curantur, tratarea bélelor
cu substanje despre cari se crede cid produc la omul sindtos simp-
tome analoge ca cele pe carl voim s# le combatem. Doctrina pato-
logic4 si metoda terapeutic a luf Hlahnemann aii fost gregite; dupi acea
doctrind boéla constd in simptomele datorite unei schimbéri invisibile
in corp, provocati de o fortd fird materie, gi nu pot existad doué béle
in corp, cea artificiald produsd prin medicament inldturd dar pe cea
spontanee, naturald. Conform farmacodinamicei omeopatice, medica-
mentele se intrebuin{ézd in dose infinitesimale, in dilutiuni in cari nu
se mal pot constatd prin reactive chimice; puterea lor terapeuticé este,
dupd Hahnemann, cu atit mai forte, cu cit dilutiunea este mai mare.



18TORIA 1GIENEf IN ROMANIA. 11, 57

Homeopatii fac dar, fird voia lor, medicind expectantd, adecd medi-
catiunea lor fiind lipsitd de ori-ce actiune asupra organismuluj, ei lasi
pe naturd sid vindece bdle, ceea ce nu este permis in acele casurj, in
cari o actinune energicd este indicat#, in cari vindecarea spontanee nu
este probabild. Doctrina lui Hahnemann a avut insé succesul de a com-
bate polifarmacia usitatd In acea epocd, prescrierea de medicamente
complicate, de luarea simultanee de mal multe remedii in dose mari.
Partea misticdi a Homeopatiei a atras intre adepiii el unii émeni lip-
sifi de cunoscinfe medicale, cari cu buné credin{i s’ail crequt capabili a
cduta bolnavi. Popularisarea sciintelor, succesele dobandite de medicina
rationald, all redus §i la nol numérul apostolilor Homeopatiei, care
numér de la inceput a fost neinsemnat. Abia se mai mén{in ca{i-va me-
dici homeopatl in oragele principale ale Austriei, Ungariei, Italiei, Ru-
siei; in Romania nu mai existd un asemenea medic de la anul 1875—1880,
ci numai cati-va diletant{i cari exercitd in familia lor Homeopatia gi
Electro-homeopatia. Ultima aparifiune in literatura homeopaticd ro-
mané este Vade-mecum al adevératei Electro-Omeopatii a lui Cesare
Mattei, tradus in romanesce de d-na C. Bruzzesi, Bucuresci 1885.

Misticismul care a influen{fat medicina pe la finele sec. XVIII gj
pe la inceputul seec. XIX a molipsit §i un medic reputat ilustru, pe
Chr. W. Hufeland, néscut la 1762, profesor la Iena, 1793, Director al ad-
ministratiunii sanitare prusiane supreme, Collegium medico-chirurgicum
din Berlin, 1801—1836, cind a murit. Una din operele lui Hufeland,
Macrobiotica, a fost tradusd in roménesce de I. T. Albine{ si impri-
matid la Iagi, 1838. Hufeland recomanda Homeopatia, Medicina magici
si Magnetismul animal.

Magnetismul animal, Mesmerismul, a fost introdus in Medicind de
Fr. Mesmer, néscut in anul 1734; in anul 1764 el a {inut la Viena di-
sertatiunea de doctor in medicind: De influzu planetarum in corpus
humanum. Mesmer a practicat mai intiili Ja Viena, a intrebuinfat
pentru vindecarea bdélelor magnetul mineral, mal tardili credea cé po-
sedd puterea magneticd in maénile sale proprii gi publica la Paris in
anul 1776 lucrarea: Mémoire sur la découverte du Magnétisme animal.
Francesil n’ait dat importantd acestei descoperiri gi, in timpul revoluti-
unii francese, Mesmer a fugit dinParis spre a nu fi guilotinat. In Ger-
mania Mesmerismul a fost luat in serios de filosoful Schelling §i de me-
dicul Hufeland. In t6t4 Europa, pani in dilele néstre, multi sarlatani ati
exploatat credulitatea publicului i, ca in alte {éri, i in Romania 8’aii
mai vindut in a doua jumétate a sec. XIX diferite amulete §i preparate



58 bR, 1. FELIX

farmaceutice, cdrora s’a atribuit o acfiune magneticd asupra corpului
bolnav.

Am véqdut cd in prima jumitate a sec. XIX, in Principatele roméne
exercitd un numér mic de medici, cu putine excepfiuni striini. in anul
1834 s’ali aflat in Muntenia numal 27 doctori in medicind si 15 ma-
gistri gi patroni in chirurgie si in obstetrici. Pand in anul 1847, in
amandou& Prinsipatele, unele judete eraii cu totul lipsite de medict. In
anul 1860, catagrafia oficiali a personalului medical din Muntenia, al-
cituitd de C. Davila, aratd 96 doctorl in medicind, 18 magistri in
chirurgie, 18 patroni in chirurgie, 7 veterinari, 5 dentigti, 74 mdse,
78 farmacisti. In Moldova aii exercitat, la finele annlui 1861, 95 doctort
in medicin#, 4 magistri in chirurgie, 41 patroni in chirurgie, 7 dentisty,
8 veterinari, 230 mdése, 58 farmacigti funcfionind in 44 farmacii.

Carol Davila a luat initiativa pentru immultirea personaluluil medi-
cal si inzestrarea treptatd a {8rii cu medicl romani. Am arétat deja
in I-a parte a acestel lucrdri cd, dupd ce n’ail reusit incercirile lui Ni-
colae Kretzulescu, care in anii 1841—1842 a voit sd fundezg o gcéld de
medici rurali, Carol Davila, care nu s’a descuragiat din causa opo-
sitiunil medicilor, care nu s’a dat inapol inaintea nici unui obstacol,
a deschis in anul 1855 gcéla militard de chirurgie din Bucuresci,
devenitd in anul 1857 $c6ld nationald de medicing, in anul 1869 Fa-
cultate de mediciné. '

Atat acéstd Facultate, precum §i cea din Iagi, deschisd in anul 1885,
ali dat téril un numér mai mult decit indestulitor de medici, si la
inceputul anului 1901 exercitd in Regatul Roméan:

1.224 Doctori in medicin4,

32 Licentiati in mediciné,

541 Farmacisti,

201 Veterinarf,

25 Chirurgi-Dentisti,

17 Dentisti clasa II,

27 Subchirurgi-dentigti,

1.107 Mésge, din cari 60 mége de clasa II.

in Regatul Roman vine in termen mediii 1 medic la 4.777 locuitori
gi pe 103,5 kilometri patrati, medicil sunt insd impér{i{l intr’'un mod
forte inegal peste tot teritoriul {érii: in judeful Ilfov vine un medic
la 1.800 locuitori si pe 18 kilometri pétrati; in judeful Iasi la 2.500
locuitori gi pe 48 kilometri pidtraii; in judeful Bacdii la 10.000 locui-
torl i pe 200 kilometri pétrati;in judeful Vlasca la 20.000 locuitori
§i pe 400 kilometri pétrati.
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imnultirea repede a personalului medical, fati cu numérul insem-
nat de institutiuni medicale pentru ciutarea gratuitd a bolnavilor, a
produs deja in Romaénia, ca gi in alte {éri, un proletariat de medicl
care trebue si ne ingrijéscé, cécl réua situajiune economici opresce
mulfi medici de la studiul ulterior, de la completarea cunoscintelor
culese in gc6li gi in spital gi corumpe adesea-orli moravurile. Din
Germania vin ardtidri analoge, din causi cd acel imperilt posedd as-
stidi 27.000 medici, numér prea mare in raport cu poporatiunea. in Un-
garia, intr'un memorili publicat la finele anului 1900, medicii acusi
pe Guvern cd ar fi causa miseriei in care zace mare parte a perso-
nalului medical, fiind-c4 Guvernul nu immult{esce numérul functiuni-
lor medicale; el aratd cd ici-colo un singur medic functionar are pan#
la 47 comune de ingrijit, cd sunt circumscriptiuni de 100.000 suflete
fird medic, cd in anul 1897 ali murit 26.443 copii in etate pand la 2
ani necfutati de medic. Din Francia vin plangeri despre decadenta
corpului medical, despre intinderea garlatanismului, despre sciderea
simfului datoriel, din causa immultirili medicilor, a primiril in spitale
de 6meni cu dare de mani, §i se cere, ca misurd mal urgentd, re-
stringerea consultatiunilor gratuite.

In Romania, Asociatiunea generald a medicilor a inceput asemenea
s# se ingrijéscd de sdricia crescénd a unui numér insemnat de me-
dicl; este generald credinfa, ci liberalitatea prea mare cu care se acordi
la noi asistenta medicald gratuitd persénelor cari nu sunt sdrace, cd
mai ales policlinicile ar contribui la starea materiali rea a medicilor.
Lupta pentru existent{d trece cite odatd peste limita faptelor corecte,
carl insd nu sunt interdise in mod positiv de legile penale. Ne lip-
sesce in acéstd privin{d un jurii de ondre, analog cu camera avoca-
tilor. In Germania si in Austria exist§ camere saii sindicate obliga-
torii ale medicilor, cu regulamente de disciplind §i cu jurii de ondre,
$i se impune implinirea acestei lacune din organisatiunea néstrd
medicald.

in téte statele este exercifiul medecinei supus lo privigherea din
partea administratiunii centrale. in f{érile romane acésti privighere
datézi din anul 1775, cind Domnul Munteniei Alexandru C. Moruzi
a ordonat, ca garlatanil si fie oprifi de la exercifiul medicinei; in
anul 1795 s’a hotdrit ca doctorii veniti din noi in politia Bucurescilor
sd nu potd exercitd, pAnd ce Archiatros nu-I va cercetd de ai praxis,
de sunt adevérat doftori cu vr’o mérturie in scris. La 19 Maia 1803,
Domnul Munteniei Constatin A. Ipsilant a scris un pitac c#itre Archia-
tros, arétdnd cd unii medici scrili refetele cu numiri §i cu numerese-
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crete, intelese numai de spiferil cu cari sunt infelesi si ordond& lul
Archiatros sd comunice spiferilor i medicilor, ¢ cel carl vor comite
asemenea neregularititi vor fi pedepsiti. In anul 1804 acelasi Domn,
printr’un pitac din 19 Septemvrie, crdonidluil Vel Spétar, ca pe Anica
Arménca, care ingéld lumea céutind bolnavii cu burueni si care a dat
burueni unui bolnav, care in acea ¢i a murit, s o trécéd surgun peste
Dunire. In anul 1808, Vodi al Munteniei Alexandru Ipsilant numesce pe
Panait doctor al politiei Craiova, dupd ce Archiatros l-a examinat
§i l-a gdsit vrednic. In anul 1809, Divanul Munteniei a numit o co-
misiune, insrcinatd cu examinarea titlurilor medicilor, care comisiune
a constatat, cd dintre medicii carl atunci ai exercitat in Bucuresci,
11 nu facuse studii medicale (V. A. Urechid, Istoria culturet nationale,
Bucuresci 1892; V. A. Urechid, Istoria Romdnilor, T. XI, Bucuresci
1900). Nu péte fi indoéld cd in Principatul Moldovel, in acelagi timp
ca in Muntenia, a fost controlat exercitiul medicinei, ne lipsesc insi
date asupra acelui control din timpul dinaintea Regulamentului Or-
ganic.

Dupé promulgarea Regulamentelor Organice, Comitetul carantinese si
Comisia doctoricéscd din amandousd Principatele controlézid diplomele
persénelor cari ail voit sii exercite ca doctori in medicini. In anul 1836,
Departamentul pricinilor din Launtru al Munteniel, dupé cererea Comi-
tetului Carantinesc, ordond Ispravnicilor, ca s opréscd pe cel cari,
fird a avé cuviincidsele diplome, intrebuin{ézid mesgtesugul doftoricesc
cu darea de doftorii §i sé-I trimitd la Departament, care ii va da peste
grani{d (Bulef,, No. 16, 1836 Iun. 31); mésura erd prea severd, fatd
cu imprejurarea, ci pe atunci in unele judefe nu se afla nici un doctor
in medicind. Un regulament alc#tuit de Comitetul séinététii al Princi-
patului Moldovel in anul 1841 insdrcinézd Comisia doctoricéscd cu exa-
minarea medicilor cari se agézi in {éri. Printr’o circulard a Comitetului
séindtd{ii din Moldova din anul 1847 cétre Ispravnicii §i Fisicii de {inu-
turi, se prescriii pedepse penfru femeile doftorée ce ar da fumuri O
ordonanti a Domnitorulul Moldovel din 3 Maili 1856 stabilesce, céd tofi
medicii §i farmacigti veni{i din noii vor trece examenul inaintea Co-
misiunii doctoricesci si vor presintd pe lingd diploméd si certificate
de studiti, cel cu diplome din Germania si certificatul de admitere la
libera practici in Germania. In Muntenia un regulament din anul
1842 prescrie modul examenului, ce vor depune inaintea Comisiuniy
doctoricescl medicii §i farmacistil veni{i din noti in {éréd; acest regu-
lament a fost completat in anul 1851 si modificat in anul 1860, cAnd
s’a hotdrit cd juriul examenului se va compune din 5 profesori ai
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Scoélei nationale de medicind, Legea sanitard din anul 1874 ins#ircinézi
pe Ministeriul Instructiunii publice cu validarea diplomeide medic, ve-
terinar, farmacist. in virtutea modificirii introduse in legea sanitarid
in anul 1885, admiterea la liber&d practici a medicinei §i farmaciei
devine iar un atribut al Ministeriului de Interne cu concursul Consi-
liului sanitar superior, §i de atunci examenul de stat al medicilor si
farmacistilor cu diplome striine se depune inaintea unui jurili mixt,
compus din membrii Consiliului sanitar superior §i din profesori ai Fa-
cultitii de medicind din Bucuresci.

Aparifiunea femeii in medicind este veche. La Greci gila Romani,
afard de unele mége cari ali exercitat medicina, at existat §i femei
medici cari nu eraili mége. Pentru Greci ne-o spune Hippocrate, pentru
Romani se gisesc inscripfl i \i relative la aceste medicae in Corpus
Inscriptionum latinarum, vol. VI, IX si X. Din $cbla de Salerno a
esit in anul 1059 vestita Trotula de Ruggiero, una din «<Matronae Saler-
nitanae», care a scris De mulierum passtonibus ; dinacea gc6ld ali mai
esit medice arabe «Saracenae»,cum le numese autorii din acele timpuri
(Wolphii Gynaec., Basileae 1566); apol Abella, care a scris: De afra
bile §i De natura seminis humani, Constanza Calenda, 1400—1425;
Mercuriade, autérea scrierilor: De crisibus, de febre pestilenti, de cu-
ratione vulnerum, Rebeca Guarna, care a compus tratatele: De feb-
ribus, de urinis, de embryone, si Margherita de Napoli. Pe la jumaé-
tatea sec. X VII se bucuré in Italia de reputajiunea de medicd Adelmota
Maltraversa (A. Dechambre, Dictionn. encyclop. des sciences méd.
Paris 1877).

In Germania a trdit in secolul XII vestita medicd Hildegarde von
Bingen, superiéra manistirii Rupertsburg (sfinta Hildegarda), decedati
in anul 1180. in anul 1603 a apirut un manual german de medicini,
Arzneybuechlein, scris de Barbara Weintraubin. La inceputul secolu-
lui XVIII, Helene Adelgunde von Nolde a scris: Medulla medicinae
oder kurzer Begriff wie man die Medizin recht gebrauchen soll, Weh-
rendorf 1702. Dorothea Christina Erxleben a devenit in anul 1754
doctor in medicind la Universitatea din Halle. in Germania s’all scris
multe cirti despre femeile cari s’all distins in medicind, din cari sunt
mai importante : P. F. Schacher, De feminis ex artemedica claris, Lip-
siae 1738, si Chr. F. Harless, Die Verdienste der Frauen um Natur-
wissenschafl, Gesundheits- und Heilkunde, Goettingen 1830.

in anul 1691 s’a imprimat la Paris: Recueil des secrets en médecine
de M-lle d’Auvergne; in anul 1701 Remeédes faciles et domestiques
choisis et expérimentés de M-me Fouquet. Thécle Félicité de Fey a
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scris : Fluidum nerveum et fluidum electricum, Montpellier 1750. M6-
gele francese Invétate cari ail scris edr{l bune, Louise Bourgeois, 1598,
Lachapelle 1821—1829, Boivin, 1829, g’aii mérginit numal in mogit §i
in ginecologie, ca i Iane Sharp din Londra, 1671, Tustine Sigmundin
din Berlin, 1690.

fn Anglia, Elisabeta de Kent a imprimat in anul 1670: 4 Choise Ma-
nuale or rare Secrets in Physik and Surgery; Anna Wolley, la finele
secolului XVII: Pharmacopolium muliebris sexus. in anii 1715—1730
g’a distins chirurga englesd Caterina Bowles prin operatiunea radi-
cald a herniilor (A. Dechambre, Dictionn. des sc. méd.).

fn Danemarea, pe la inceputul secolului X VI, vestita Sigbrit a exer-
citat medicina, cultivind si chimia;la ea s’a dus In anul 1513 medi-
cul elvetian Paracelsus Theophrastus spre a invé{a si de la dinsa
(Troels-Lund, Gesundheit und Krankheit in der Anschauung alter
Zeiten, vbers. aus dem Daenischen, Leipzig 1901).

Astddi, in urma admiterii femeilor la studiul medicinel in universi-
tdtile din Francia, Elvetia, Germania, Austria, femeia-doctor nu mai
este o raritate; contingentul cel mai mare il daii ruséicele, instruite
la universitéitile strdine; In inségi Rusia s’all deschis sc6le superiére
peniru invé{itura generald a fetelor si femeilor, nu insd cu scopul de
a le pregiti pentru profesiunea medicals.

In Romania, unde medicii indigeni aii fost rari inainte de jumita-
tea secolului XIX, participarea femeil la exercitiul medicinei datézi
numai de la anil 1884 gi 1887, cind primele romince aili dobandit la
Facultatea de medicind din Paris diploma de doctor in medicind, de
la anul 1886, cind s’a inscris la Universitatea din Bucurescl prima stu-
dentd in medicind, de la anul 1890, cind a esit din acea Universitate
prima femee doctor. La inceputul secolului XX, din ceif 1.224 doctori
in medicind ce exerciti in {érd, sunt 20 fete gifemei, din cari 10 cu
diploma de la Facultatea de medicind din Bucuresci, 6 de la cea din
Tagi, 4 de la cea din Paris.

Principiul divisiunit muncii, pentru perfectionarea lucritorului in-
tr'o anumitd specialitate, s’a introdus de mult in medicind. Deja He-
rodot aratd cd Egiptenii cred cd un singur medic nu péte cuanésce t6te
bélele, cd la el existd medici osebiti pentru béle de ochi, de dinti, pen-
tru béle interne gi pentru alte béle. fn primul secol al erei crestine existaii
si la Roma medici specialigti, cari practicait numai o parte a artel me-
dicale, oculigti, otiatri, dentigti, . a. (C. Wunderlich, Gesch. d. Med.,
Stuttgart 1859). in Principatele Roméne, in timpul Domnului Dimitrie
Cantemir, unii chirurgi empirici, de origine albanesi, aii fost abill in



ISTORIA IGIENEI IN RUMANIA. IL 63

operafiunea radicali a herniilor; inaintea descoperirii vaccinului lui
Ienner, pané la inceputul secolului XIX, unii vaccinatori greci (vari-
olisatori) at altoit contra variolel cu virusul slab al vérsatului ome-
nesc; pand la jumétatea secolului XIX vedem exercitand pe unii spe-
cialigti empirici, greci gi albanesi, cari operati cataracte, unii unchiasi
roméni abili in indreptarea luxafiunilor de articulatiuni, in agezarea
gi fixarea éselor fracturate. Cu singura exceptiune a unui doctor Radu,
oculist invéfat, care a venit la Bucuresci in anul 1794, nu putem com-
pard acea divisiune a medicinei in specialitdfi cu cea modernd, care
subordond specialisarea conditiunii, ca medicul specialist s posédé cu-
noscinta medicinel intregl, desi nu péte a fi perfect in téte ramurile
el; cerem ca specialistul si cunéscd bine raporturile cari existd intre
bélele de specialitatea care o cultivi gi intre bélele altor organe. Tech-
nica unor ramuri ale artei medicale reclami o dexteritate osebit4;
acéstd dexteritate precum si precisiunea in diagnosele mai fine, cere
cunoscinte cu totul speciale, pe cari le dobadndesce medicul numai dupé
o muncd indelungats, §i trebue adesea-ori o viétd intrégd de om, pen-
tru ca un medic sd devie bun specialist. Ca in alte {éri s’ail desvol-
tat in Roméania cu succes unele specialitd{l ale medicinei in cele din
urmé doud decenii ale secolului XIX, in urma creirii de cursuri spe-
ciale la Facultétile de medicind din Bucuresci si din Iasi, de servicil
speciale in spitalele Eforiei giale sf. Spiridon gi in spitalul Briancovenesc

Spitalele.

Cele dintai spitale ali fost institufiuni cregtine. Aritarea medicului
american E. Cowles, cd primele spitale ar fi fost create de preoti
buddigti in Hindostan, 2 secole inaintea Domnului Christos, nu este
confirmatd de alti Invétatl, dar combétuti de Haeser, de Spencer
Hardy si de R. Virchow. In istoria Asiei, a Greciei, a Romei antice,
se vorbesce despre spitale in termeni férte vagi gi nesiguri. Iatrion
al Grecilor nu era spital ci dispensar pentru bolnavii ciutatl in mod
ambulator; Asclepion era un fel de asil de népte in apropierea tem-
plelor lui Esculap ; Hospifiul Romanilor era cas# pentru éspeti, propri-
etatea privatd a celor avuti; Xenodochion al Grecilor a fost asemenea
casf destinati pentru ingrijirea c#l8torilor; Valetudinarium roman
n’a fost spital de sé#raci, ci infirmerie militari.

Dupé fundarea crestinismului, care a ridicat pe femee din starea
de inferioritate in care o finuse pidganismul gi a chemat-o la partici-
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parea la diferitele opere de caritate, o femee, Fabiola, nepdta lul
Fabius, a zidit la Roma primul spital §i prima casi pentru conva-
lescenfi, Villa languentium. Pamachus, strénepot al lui Camil, a in-
fiinfat un spital la Hostia. Sfintul Vasile, Episcop de Capadocia, a
zidit in anul 370 primul spital in Orient, vestita Basiliada din Cesarea,
institufiune miréfd, compusi din Nosokomeia pentru bolnavi, din
Orfanotrofia pentru copiil g#siti i orfani, din Xenodochion ori ospétirie
pentru céldtori, din asil pentru siraci si pentru fete cdqute. Ioan Chri-
sostom gi Justinian ati clddit spitale la Constantinopole. La inceputul
imperiului Bizantin, Codul de drept Bizantin prescrie intrefinerea de
Nosocomil, Orfantrofii, Bremotrofil pentru copii de prima etate, Pto-
chotrofii pentru invalidi, Gerontocomii pentru bétrani. Téte mandésti-
rile din Orient at devenit treptat si ospitii pentru célétori si spitale
pentru bolnavi. In evul medili, Biserca erd si in occident centrul
tuturor activitidtilor intelectuale i umanitare gi a contribuit la crearea
de spitale. Numai de la secolul XV s’ali nédscut in occident, §i mai
ales in térile protestante spitale civile, puse sub autoritatea Statului,
pe langi spitalele speciale pentru isolarea bolnavilor de lepri, de cium4,
de variold si de alte bdle contagidse (R. Virchow, Ueber Hospilaeler,
Berlin 1869; H. Haeser, Geschichte der Medizin, 3. Aufl, Iena 1876;
I. Felix, Tractat de Igiend publicd, t. I, Bucuresci 1889; H. Napias
et A. Martin, Hygiéne hospilaliére et Assistance publique, Paris 1897).

Ca iIn alte {éri, §i in Principatele Romane, spitalele sunt institufiuni
vechi, datorite carititii crestine. Mandastirile din {érd ati pastrat din
vechime caracterul de agezdminte ospitaliere §i caritabile, §i mai multe
spitale ail fost clidite in curtile unor manistiri, inzestrate cu venituri
de Domnii {érii, de boeri gi de al{i donatori piosi.

De la sec. XII si pand in sec. XVIII spitalul servid mai mult pen-
tru secuestrarea bolnavilor cu bdle contagiose decéat pentru tractarea
si vindecarea de bolnavi; cu cat civilisatiunea progresa, spitalul s’a
ocupat mai mult i cu cdutarea bolnavilor séraci, §i de la sec. XVIII,
isolarea bolnavilor devine mai rard. Spitalul modern indeplinesce
amindoud misiunile, el isoléz# bolnavii afectafi de béle infectidse si
ingrijesce ca, pe cit este posibil, tofi bolnavii si fie vindecati. In Prin-
cipatele Roméne, deja in prima jumétate a sec. X VIII, spitalele inde-
plinesc de o potriya amindoud misiunile, si deja atunci pe langé locage
pentru ingrijirea de bolnavl ordinari, s’ali infiin{at spitale de isolare
pentru bolnavil de bdle mal lipiciése. Aceste din urmé spitale de béle
molipsitére erall parte permanente, parte timporare. Ele ali dobandit
o reputatiune teribild, din causa modului barbar cum ai fost adugi
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gi inuff in ele bolnavii de cium#, din causa neomeniilor comise de
cioclif insdrcinati cu transportarea acestor nenorocifl bolnavi, gi incé
mul{l ani dupd stingerea ciumel poporul fugia de spital.

Fundatiunea spitalicéscd romand cea mal veche, despre care gisim
date in istorie, este cea a ospiciulul pentru bolnavi din locagul de la
San-Mitreni, dotat de Vod& loan Vladislav in anul 1524 (B. P. Hasdet,
Arehiva Ist., I, Bucuresel 1864). Acest spital a dispédrut, ca si alte spitale
vechi din {érile roméne, ele ait fost probabil distruse cu ocasiunea
numeréselor invasiuni inimice. In Moldova se face mentiune de spi-
tale deja in Pravilele lul Vod# Vasile Lupu, tilmicite din limba eli-
néscd in cea roméindéscd si tipirite in mandstirea Trel-Sfetitele din
Iasi in anul de la Christos 1646.

Dintre spitalele existente astiidi, cel mal vechili este spitalul Colfei
din Bucuresci. Despre Infiintarea si functionarea lui gisim date docu-
mentale in cartea lul A. G. Gilesescu, Eforia Spitalelor civile din Bu-
curesci, 1900, si in colecfiunile de manuscripte ale Academiei Roméne.
in sec. XVII, Costa Clucerul a clidit metochul Coltel, in care a age-
zat o bisericufd de lemn cu chilil, dotdnd-o cu o viigérd si o mogie,
gi a inchinat-o sf. Mitropolil. Pe acest loc, pe care Spétarul Michail
Cantacuzino l-a cumpérat de la sf. Mitropolie cu taleri 800, el a cla-
dit man#stirea si spitalul Coltei. In anul 1695 fuctionézi Epitropia
sf. manéstiri §i spitalului, fundate de Spéatarul Michail Cantacuzino, care
in timpul domniel fratelul s&ii Serban Cantacuzino, in anul 1683, co-
mandase trupele roméane contra Turcilor la asediul Vienel. Cartea lui
Gavril, Patriarchul Constantinopolului, din anul 1702, si cartea lul Samoil,
Patriarchul Alexandriei, din anul 1715, intdritd de Chrysant, Patri-
archul Terusalimului, hotirésc ca aceste ageziminte sd aibd 4 epitropi
primarl obsgtesci, adevérafi diriguitori, alesi din sinul negutétorilor
cinstiti, si 4 epitropl secundari, epitropi din afard si de departe, luafi
tot din sinul adunérii negutdtorilor, dintre cari gi Starostele; Marele
Vornic §i Marele Logofét sid aibd grija gi supravegherea intru a ocroti
si a da ajutor numitilor opt epitropi. Spitalele fiind dous, de fie-care
parte a paraclisului, in unul din ele s fie spre clutare birbati sdraci
si strdinii bolnavi in numér de 12, iar in cel-lalt femel sérace bolnave
tot 12; vor fi si cate 4 slujitori si ingrijitori de bolnavi, in spitalul de
bérbati bérbati, in cel femeesc femel. La spiterie sd fie un doctor im-
preund cu ajutorul séii, sd aibd la indemén& gata felurite lécuri, s cer-
ceteze bolnavii diua de doud orl, i fird soroc, orl cind va fi cerut.
Dacd vre-un boer scidpétat, petrecénd In s#récie gi bolnav, fie si negu-
tdtor sail alt om cinstit, dar sirac gi bolnav, va vol sid alerge spre

Dr. I. Felix. —Istoria Igienel, 5
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ajutor la spital, sd fie primit i si aibd ingrijire gi indestulare cuve-
nitd stdril sale, in chilia deosebitd, unde §i doftorul il va cercetad. Dacéi
veniturile vor cresce, se va méri numsérul paturilor la 30. Ctitorul cel
dupd drept de coborire din némul acestui prim-ctitor (al Spéit. Mich.
Cantacuzino) sd n’aibd drept a preschimba ce-va din acéstd fundafiune
(A. G. Gilegesceu, Eforia Spital. civ. din Bucur., 1900).

intre manuscriptele Academiei Roméne din sec. XVIII se afli ca-

tastiful de veniturile gi cheltuelile manéstirii i spitalu lui Coltei pe timpul
~de la 7240—7248 (anul 1732—1740), descris in Catalogul manuscriptelor,
publicat de colegul nostru I. Bianu, la No. 129, intre cari cheltueli sunt
inscrise i cele ficute cu invélirea din noii gi cu repararea manistirii
gi spitalurilor dupd incendiul din 27 Fevruarie 7247 (1739), cand din
ppricina unor gunéie aprinse la Sf. Sava s’a aprins gi targul, de a ars
o parte a Bucurescilor §i ménéstirea t6t4 cu spitalurile, cu spiteria
pentru séracil din spital, cu biserica §i cu cate trele paraclisele §i am-
vénele gi cu amandoué pivnifele.

Se pare cd in anul 1753 s’a ficut in spitalul Coltei prima opera-
tiune chirurgicald, lui Constantin Ologul de la Metova, cdruia degeran-
du-i picidrele, doftorii le-ati tdiat i s’a ficut bine. Despre acéstd o-
peratiune vorbesce un chrisov al lul Mateili Vodd Ghica, reprodus de
D. Bartolomeli, in Revista sanitard militard, IV, Bucuresci 1901.

in anul 1798, Vodi Constantin G. Hangérlau, intirind actele de
fundatiune, mili gi privilegii ale spitalului Coltei, dice ci spitalul, ne-
avénd o deosebitd odae pentru cei carl incep a se sculd din bdlé,
mal virtos cel cu patima lingorii, cari nedeosebindu-se dinfre cei-lalti
la un loc mal curat, se péte a-i intérce bdla, precum ¢i alfii din alte
patimi asemenea, neavénd résuflarea si mutarea lor la un loc mal
curat, de aceea a socotit de trebuintd si Domnia sa Alexandru Vodi
Moruzi §i a poruncit epitropului, ca pe langé cele 2 od&i mari, spita-
luri de jos, sd aibd a tiné §i o a treia odae curatd, cu céte-vi pa-
turi gi cu cele trebuinciése, ca din cei ce se mal ridicd spre sinitate
din spitalurile mari sd-i mute intru acea deosebitdi odae, unde s
aibd iar#si cdutarea lor §i curifenia, precum i in spitalurile vechi
asemenea s# fie curiifenie. (A. G. Gélegescu).

Turnul Coljel zidit in anul 1712, care fusese sdruncinat de cutre-
murile din anii 1802, 1819 si 1834, a fost dérimat in anul 1887, pentru
a se reconstrui spitalul.

Spitalul Sf. Panteleimon, 14gd Bucuresci, a fost infiinfat in anul 1735
de Grigorie Ghica II VV, Domn invétat, de origine grec, despre care
aratd colegul nostru A. D. Xenopol, in Istoria Romdnilor, c& in tim-
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pul Domniei sale in Moldova a zidit min&stirea Frumdésa 1angé Iast
si a adus apd in orasul Iasi. A. G. Gélesescu, in Eforia spitalelor
civile din Bucuresct, reproduce chrisovul de fundatiune al man#stirii gi
spitalului Panteleimon de Grigorie Ghica I1.VV. din 12 Octomvrie 1735,
in timpul primei domnii in Muntenia, in care chrisov dice ed zidesce
méndstire, unde si spital de bolnavi s#iraci sid fie, insd nu numai de
bolnavi ca aceia ce ar p#timl de alte béle trupeseci, ci i de bolnavi cari
din depértarea lui Dumnedell ar p#timi de béla ciumel, pentru carl
s se facd nisce case acolea aprépe, langd ingridirea spitalului ce-
lui din nduntru la un loc din afar&, ca sé fie intr’insele bolnavi ca
aceia de bola ciumei, pdzindu-se ca la un lazaret, ca s nu se ames-
tece cu bolnavii cei din lduntru si niei poslujnicii lor niei paznicii.
Cénd se va ispravi cladirea, voili face oranduéld curatd pentru ze-
strea bisericii §i spitalulul, pentru preoti, doftori, spiterl. Prin testament
hotidrésce insd deja acum mogil, mori, bél{i, munti, vil si alte venituri,
din cari se va intretiné méanéstirea gi spitalul.

fn testamentul din Iulie 1752, Vodi Grigorie Ghica arati: <Am ficut
spital de 12 paturi pentru b#rbati si mueri bolnavi de béle cronicesc,
adecd de bole indelungate, cari pot primi tdmé#duire prin luarea dof-
toriilor, gsi am ficut Domnia Mea alte osebile spitaluri, mai intr’o
latur! si mai depértate de zidirea sfintului ldcas al Sf. Panteleimon,
ca acela si fie numai de bolnavii carl ar p#timi de primejdi6sele
béle, adecd de ciumi si de lingére, insd acestea sé ie fird de numér,
cu osebitd bisericutd, cu gard mare §i temeinic de jur imprejur, intru
cinstea sfintului Visarion; am orinduit 2 preotl, 1 diacon, doftori si.
spiteri, 2 femel pentru spélatul priminelelor, 1 jimblar, 1 bucitar, 1
cheler cu cheltuéla lui, 6 slugl, 20 dirvaci; iar la biserica Sf. Visarion
al{i 2 preoti, 20 slugl ce se numese ciocli cu céipitanul lor gi mueri
poslujnice la partea femeésecs, 1 cérufd cu 2 cai invéluitd bine, pen-
tru tréba celor din orag, ce s’ar bolnivi de cium&d saii de lingére.
Vodd Grigorie Ghica numesce §i 2 boeri epitropi, carl impreuni cu
Mitropolitul vor purtd grijd, apoi un ispravnic §i 1 econom (A. G.
Gélegescu).

Spitalul de isolare Sf. Visarion, din apropierea Sf. Panteleimon, n’a
functionat mult timp, sall din causéd cd nu erad destul de incépétor,
gsall cd a fost distrus, cici Domnul Alexandru Moruzi a zidit la Flo-
resel un spital isolat de 40 de paturi, pentru cele doud bdle iuti, ciuma,
si lingérea. Dar gi acest din urmé# spital n'a fost clddit in mod trainie,
nici destul de spatios, fati de numérul mare de bolnavi de cium4, gi
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in anul 1798, Vodd Constantin G. Hangeri a zidit spitalul noit de la
Dudesci (V. A. Urechid, Istoria Romdnilor, VII, Bucuresci 1895).

La Iagi méndéstirea i Spitalul Sf. Spiridon au fost fundate in anul
1754 de Vodi Constantin Cihan Racovitid; in anul 1761, Voda Grigorie
Toan Calimach a intdrit acéstid fundatiune gi a hotérit, ca schitul din
Mégura Iagului s# fie in purtarea de griji a méanéstirii Sf. Spiridon
pentru trebuinta spitalului, si fie spital pentru cei zmreduiti de béla
ciumel, cind se va intimpla. In anul 1785, Domnul Moldovei Alexandru
I6n Mavrocordat a intérit asemenea fundatiunea méanéstirii gi spita-
lului Sf Spiridon, si a insdrcinat Epitropia acestor institutiuni gi cu
privigherea spitalului din mén&stirea Proorocul Samuil din Focgani
§i cu acela din ménd&stirea Precista din Roman, precum s§i al bisericii
Bodesci din tinutul Nemtului Asemenea Domnul Moldovei Constantln
A. Ipsilant, intdrind prin chrisovul din 10 Decemvrie 1799 averile §i
veniturile méand&stirii si spitalulut Sf. Spiridon cu met6cele lor, ordoné:
doud cutii pentru milostenii, cu pecetile boerilor orinduifi epitropi,
una si sted in biserici si alta la spital. Spiteria sé aibd 4 scutelnici
pentru slujbd. Spitalul de la Sf. Spiridon va avé 60 paturi de bol-
navi. Doftorul va lua 1éfa lei 70 pe lun# i va mergelaspitalde 2ori
pe di, diminéta si la chindie. Gerahul spitalului va avé 50 lei pe luni,
gerahul al doilea 20 lei. Doctorul cel mare al Curtii gospod gi doc-
torul politiei nu vor avé amestec in spital. De o cam datd nu va fi in
Tasi altd spiterie decdt acea a méandstirii Sf. Spiridon, §i dacd va fi
trebuintd de o a doua gi a treia spiterie, tot Epitropia ménéstirii si
spitalului Sf. Spiridon o va deschide. Doctorii §i gerahii n’all voe si
tind doftorii, ci ei vor scrie retetele (Tdlmdcirea Patriarchicescului
Singhilitt, cu data Constantinopole 1785, a intocmirii méanéstirii §i
spitalului Sf. Spiridon, Iagi 1851. T. Codrescu, Uricarul, 1, Iagi 1852;
Statutele Caset ospitalului Sf. Spiridon din lagi, Iagi 1862).

Nu cunéscem data infiintérii spitalului Bodesct, din finutul Némiuluj,
care a functfionat in secolul XVIII sub privigherea Epitropiel mén&s-
tirii gi spitalului Sf. Spiridon.

In anul 1765, Banul Constantin Nisturel a lisat prin diatd, ca si
se facd chilii de spital pentru sadrmanii bolnavi la biserica Sf. Vinert
din Bucuresci. G. I. Tonnescu-Gion arati, in Istoria Bucurescilor, ci
acest spital a functionat gi a fost unul din cele 9 spitale aflate in Bu-
curesci in secolul XVIIL In secolul XIX nu se mai gisesce la Sf.
Vineri spital, ci un asil pentru alienati §i pentru batrani. G.I. Ionnescu-
Gion mail mentionézi doud alte spitale, cari ail existat in Bucuresci:
spitalul Sf. Haralambie §i spitalul Sf. Dumitru Basarabu, nu cu-
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nésce ins#d nici timpul fundérii acestor agezéiminte, nici locul unde ail
existat.

in anul 1785, Domnul Munteniei Alexandru Ipsilanti, a organisat spi-
talul de la biserica Obedent din Craiova, care fusese dejd inzestrat
cu venituri de Domnul Michail Sufu (V. A. Urechid, Istoria Romdni-
lor, I, Bucuresci 1891).

Aprépe de finele secolului X VIII, jupanésa Maria Michdilésca a dispus,
prin diata din anul 1792, a se face un spital pe mogia sa din judetul
Buzéi; zidirea acestuf spital s’a terminat inc# sub domnia lui Vodéd Mo-
ruzi, care l-a dotat cu unele mili §i ajutére. Vodd Alexandru Ipsi-
lanti a Intdrit donafiunea ficutd de Domnul Moruzi si, la 9 Iunie 1798,
a reinoit chrisévele domnesci anteriére, ordonind ca epitropul spita-
lului, prin osirdia sa gi prin epistasia Mitropolitulul, sd se siléscd a
intocmi spitalul cu doctori, cu gerah §i cu t6td ordnduéla cea tre-
buinciésd (V. A. Urechid, Istoria Romdnilor, VII, Bucuresci 1895).
Din acéstd fundatiune s’a infiinfat spitalul Géarlagi din oragul Buzéd,
care in tot timpul existenfei sale a fost rél administrat, deschis in
anul 1827, inchis in 1828, redeschis in anul 1856 §i iar inchis din cand
in cand. Astddi acest spital funcfionézé cu numai 10 paturi, cu subven-
fiune din partea comunei urbane Buzéi.

Nu cunéscem data infiintéril spitalului nemernicilor strdaini linga
biserica Mavrogheni din Bucuresct, care a funcfionat aprépe de finele
secolului XVIII si la inceputul secolului XIX, pand la deschiderea
spitalului Iubirit de 6meni, a actualului spital al Filantropiel.

La inceputul secolului XIX func{ionézd spitale bine dotate la Bu-
curesci, Iagi, Roman, Focganii Moldovei, Craiova gi in judetul Buzéu;
la Slatina se construesce spitalul Ionageu. In Bucureseci si langd Bucu-
resci gisim spitalul Coltel cu 24 paturi, Sf Panteleimon cu 12 paturi
pentru béle cronice, spitalul nemernicilor strdini langé biserica Ma-
vrogheni, spitalul de isolare Dudesci pentru bolnavi de ciumi si chilii
pentru alienafi in jurul bisericilor Sirindar i Sf. Vineri; la Iasi spi-
talul Sf. Spiridon cu 40 paturi gi spitalul de isolare pentru bolnavi
de ciumé la schitul Migura; la Roman spitalul Rrecista, la Focgani
spitalul din curtea méandistirii Profetul Samuil; la Craiova, spitalul din
curtea bisericii Obedeni. La Bucuresci mai existd o Orfanotrofie or-
ganisatd de Domnul Alexandru Ipsilanti, in curtea bisericii Manea
Brutaru, despre care vom vorbi in capitolul despre protecfiunea co-
piilor, de odatd cu Orfanotrofia infiintatd la Iasi in anul 1804 de Dom-
nul Alexandru Moruzi.

in cele dintai trei decenii ale secolul XIX, in timpul ante-regula-
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mentar, s’att infiinfat numai putine spitale mari. in anii 1813 — 1814
functionézd spitalul Ionagcu in Slatina; in anul 1815 s’a deschis,
deo cam daté intr’o casi cu chirie, noul spital al iubirii de 6ment din Bu-
curesci, care a inlocuit vechiul spital pentru nemernicii séiraci de langé
biserica Mavrogheni. Pentru construirea acestul spital a luat initiativa
doctorul Const. Caracag, In anii 1806—1812, adunind de la boeri si
al{i donatori fondul necesar; Grig. Béileanu a déruit terenul, altil ail
venit in ajutor cu bani, gi in anul 1827 spitalul a fost instalat in edi-
ficiul propriit (I Felix, Traciat de Igiend publicd, 11, Bucuresci 1889;
G. 1. Ionnescu-Gion, Biografia doctorulut C. Caracag, Bucuresci 1890;
V. A. Urechid, Edilitatea sub Domnul Caragea, Bucuresci 1900).

In anul 1831 s’a infiintat spitalul din Térgul-Ocna, destinat pentru
lucrdtoril bolnavi din ocnele de sare, mai tardit i pentru altf bolnavi;
tot in anul 1831 s’a deschis la Botogani spitalul I. Mavromati, care
in anul 1845 a trecut sub administrafiunea Epitropiei generale a casei
Sf. Spiridon.

Regulamentele Organice ati dat administrafiunilor spitalelor cu fun-
datiuni speciale caracterul de institutiuni ale statului. In Muntenia, fie-
care spital avuse o epitropie osebitd, Regulamentul organic a centra-
lisat administratiunile speciale ale spitalelor Coltea, Sf. Pantelimon, Fi-
lantropia, punénd epitropiile lor sub directiunea unei singure Eforii,
subordonatd Logofetiel bisericesci, pdstrandu-se insd administratiunea
separatd a averil fie-cdrui spital in parte. (Dupd A. G. Gélegescu, cu-
vintul Efor de spital, Eforos, se g#isesce pentru prima érd in chriso-
vul Domnitorului Ioan G. Caragea din anul 1813, prin care ipsdrcinézi
pe Logofétul Grig. Ghica cu privigherea administratiunii méan#stirii
spitalului sf. Pantelimon.) in Moldova, Epitropia casei Sf. Spiridon este
subordonati Comitetulul central (constituit din membrii celor 4 Epi-
tropii: a casel milelor, a mand#stirii Sf. Spiridon, a invétiturilor publice
$i a apelor) §i Comitetului sanitar gi supus# inspectiunil Protomedicu-
lul. Regulamentul Organic al Principatului Moldovel prescrie, c8 spi-
talul Sf. Spiridon va avé 120 de paturl. '

Administratiunea spitalelor n’a fost in téte timpurile corectd; ca in
altd parte, s’alt constatat i in Principatele Roméine adesea-ori negli-
gente gi abusuri, comise de cel cdrora se incredinfase cirmuirea aces-
tor institutiuni filantropice. Am descris deja in capitolul asupra ciu-
mel barbariile comise in spitalele de ciuméd din amindoué Princi-
patele Roméne in secolul XVIII si in primele douéd- decenii ale seco-
lului XIX; se pare cd in spitalele ordinare din Bucuresci §i din Iagi
murdéria a fost intrecutd numai de spitalele francese, despre cari a
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seris Voltaire in anul 1768, cd in ele domnesce contagiune perpetud, ci
bolnavii sunt griméditi unul peste altul gi igi dai mutual ciuma gi
morfea. Michelet scrie despre spitalele vechi ale Franciel, cd ele séméné
cu casele de corectiune, bolnavii fiindiconsiderafi ca pécétosi, loviti de
Dumnedet, cari trebue mai intéili sd expieze, cd el sunt supugi la un
tratament crud i se ascund, ca sd nu fie tarifi la spital, unde ii as-
téptd moértea. Marele reformator al spitalelor Tenon a publicat, in
anul 1788, 5 memoril asupra spitalelor francese, in cari descrie pro-
miscuitatea teribild de bolnavi, infirmi, incurabili, contagiosl, alienatf,
fete ins#rcinate, femei néscénd, bétrani, copil, cergetori, vagabongi. H.
Napias gi A. I. Martin relatézd, in Hygiéne hospitaliére et Assistance,
Paris 1897, cd in spitalul din Reims, patul individual n’a fost introdus
decat in anul 1820.

in luna August 1785, Domnul Moldovei Alexandru I. Mavrocordat, in
chrisovul prin care intiresce fundatiunea mandéstirii gi spitalului Sf. Spi-
ridon §i prin care insdrcinézéd Epitropia acestor institufiuni gi cu car-
muirea mandstiril §i spitalulul Precista din Roman i Profetul Samuil
din Focsani, precum §i a bisericil Budescl, dice: cé doctoril Curtii gos-
pod orinduesc la spital doctori pe cari i1 vroesc ef, cdrora prin hatir
li se orinduesce si 1éfa de la spital peste orinduéld, din care 16f4 se
impiértidgesc si doctoril Domnilor, §i osebit iardsi prin poruncd domnésca
se mal orinduesce 1éfa §i pe la alte obraze; Vodd ordond ca aceste
abusuri sd inceteze (Sfafuiele Casei ospit. Sf. Spiridon, Iagi 1862).

Desi spitalul Colfei din Bucuresci la fundarea lui se compunea din
doué clidiri, osebite pentru bérbati gi pentru femel, a existat in spi-
tal in ultimul decenili al secolului XVIII promiscuitatede sexe. V. A.
Urechid aratd in Isftoria Romdnilor, t. X, cd in anul 1794, Démna
Joifa a Domnitorului Alexandru C. Moruzi, védénd in spitalul Coltei
femeile la un loc cu bérbaiii, a hotérit ca din veniturile sale si se
clidéscd 3 odél, ca si se desparti muerile de la birbafi, ce eraii
pand aci impreund; cd Domnitorul Alexandru C. Moruzi, prin pita-
cul din 13 Noemvrie 1794, a scris Banului Dimitrie Racovifs, Epitrop
mandéstiril §i spitalului Colfel, cd pe langé lipsa de hrané a bolnavi-
lor, s'a insciintat deosebit §i de o necurétenie gi de un murdalic ce
este In spitaluri, care aduce putére spre mai multd intindere de boéld.
G. I Ionnescu-Gion aratd in biografia doctorului C. Caracag cé, in
anul 1798, Domnul Alexandru Moruzi a mérit numérul paturilor spi-
talului Colfeil de la 30 la 50; dupid céderea lui in anul 1802, epitro-
pii spitalulul alt redus iar numérul paturilor la 30, iar in socotéld se
treceati 40.In timpul ocupafiunii rusesci din anii 1828 —1832, Generalul

*
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P. Kisselef a blamat starea rea a spitalelor din Bucuresci. In anul 1832,
Comitetul sanitar a inspectat spitalul Colfea, a constatat ci emanatiunile
latrinelor stricd aerul din spital, cd atmosfera din salele bolnavilor
este infectd, cd purificarea aerului, in loc de ventilare, se operéza prin
desvoltarea de gaz de chlor. Panid in anual 1834, cAnd s’a zidit in cur-
tea spitalului o camerd mortuaré, mortil suleau intre bolnavi pani
la immormintare.

La 2 Aprilie 1849, Caimacamul Munteniei Constantin Cantacuzino a
scris Departamentului trebilor bisericesci, cd la 31 Martie a visitat
spitalul Coltea sil-a g#sit murdar, bolnavii neprimeniti, fari béi, si ci
visita medicald nu se face regulat. In anul 1859, unele spitale mai
erail lipsite de bai i in nici un spital nu se ficed contravisitd (A.
G. Gilesescu, Eforia Spitalelor civile). Din causa relef administratiuni,
unele spitale ali perdut parte din averea lor, si chiar dupd descen-
tralisurea administratiunii, unele Prefecturi i unele Primdrii ali tole-
rat abusuri grave in gospoddria spitalelor judefene si comunale. Unele
din aceste spitale aii primit donatiuni si legate, cari astdidi nu mai
existd.

Am aridtat deja in partea I a acesteilucréri, la Istoria Administra-
fiunii sanitare cd, in anul 1847, Prinful G. D. Bibescu a completat
centralisarea spitalelor din Bucuresci prin desfiinfarea epitropiilor
speciale ale spitalulul Coltea, Panteleimon gi Filantropia, cari ai ré-
mas sub administratiunea imediati a Eforiei. In virtutea legii din
anul 1848, veniturile spitalului aii fost vérsate in Casa centrald, din
care s’all réspuns Eforiel sumele necesare de bani. In anul 1856 Cai-
macamul Alexandru Ghica a infiinfat din noili epitropia speciald a spi-
talului Sf. Panteleimon, iar in anul 1859, Prinful Alexandru Cuza a
restituit Eforiei spitalul Panteleimon cu averile sale.

De la promulgarea Regulamentelor Organice pani in anul 1860, s’aill
mai infiinfat in amandoué Principatele mai multe spitale cu fundafiuni
speciale, din cari cel mai important este Spitalul Brdncovenesc din
Bucuresci, agezat aliturl cu cele-lalte Agezdminte Brancovenesci (Bi-
serica Domnita Bélasa cu Asilul de femel bétrine, fundat in anul
1751 de Domnifa Bilasa, fiica Domnitorulul Const. Basarah Bréanco-
vénu), zidit in anul 1834, de o cam dats pentru 60 bolnavi, de Bénésa
Safta Brancovénu, sofia Banului Grigorie Brancovénu, inzestrat de
dinsa prin diata din anul 1835, intiritd de Domnul Munteniel Ale-
xandru D. Ghica in anul 1836 si pus subt Eforia Mitropolitului. Tot
in timpul acesta, Epitropia generald a Casei Sf. Spiridon a infiinfat
un spital la Galati. In anul 1839, Epitropia spitalului Panteleimon,
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langd Bucuresci, a agezat in casele Jianu din suburbia Radu Vodi
Malernitatea cu gcola de mose, care a fost recldditd pe acelasi loc in
anil 1860—1863, iar in anul 1883 Maternitatea a fost mutati in actua-
lul edificiii, aldturi cu spitalul Filantropia. fn anul 1898 s’a mai adiu-
gat la Maternitate pavilionul Maria Protopopescu. La Iagl, Institutul
Grigorian, Maternitate cu gc6ld de mése si cu asil de copii gésitl, a
fost fundat in anul 1852.

in anii 1839 --1840, Eforia Spitalelor civile a infiinjat un spital la
Craiova intr’o casd particulard, adaptati pentru acest scop; in anul
1853, spitalul a fost mutat intr’o clddire construiti din noti, avénd 50
de paturi cart treptat aii fost immultite ; in anul 1870, spitalul a trecut
sub administrafiunea Primériei, care-l intre{ine cu subveniiune din
partea Eforiei Spitalelor gi a judetului Dolj.

In anul 1844 s’a deschis spitalul Boldescu din Ploesci. A. G. Gi-
legescu aratd cd Clucerul G. Boldescu infiinfase deja in anul 1831 o
bisericd gi aldturi cu ea un local, in care 30 bolnavi ail fost cluta{i
de 2 femel megtere, una din {éra nemi{ésci si cea-laltd sirbi. in anul
1847 s’a zidit gi la Brdila un spital.

Spitalul din Hdrldw a fost fundat de Profira Ghica in anul 1857 si
incredintat spre administrarea Epitropiel Casel spitalelor Sf. Spiridon.
inianul 1858, Dimitrie Catacuzin-P#scani si sotia lui Pulcheria Can-
¢@cuzin, ndscutd Beldiman, ati infiin{at Spétalul Sf. Treime din suburbiul
Fatarast din Iast si 1-ali pus tot sub cirmuirea Epitropiel Casei spi-
talelor Sf. Spiridon. :

Eforia spitalelor din Bucuresci a deschis in anul 1858 Spitalul de
copit cu 40 paturi, de o cam dati in casele doctorului Barag, pini la
terminarea constructiunii gi instalérii noulul spital de copii in edifi-
ciul din strada Diaconeselor, cumpérat de la Comunitatea luterani gi
completat. Acest edificii, devenind cu timpurile neinc#pétor, a fost
vindut Ministerului Instrucfiunii publice pentru Liceul Sf. Sava, si
spitalul de copil s’a mutat in anul 1886 in actualul local, Soséua Ba-
sarab — Strada Clopotarii Noi, cu 100 paturi, iar in anii 1891 gi 1897
s’ali mal construit 2 pavilidne pentru isolarea bolnavilor cu béle
infectidse.

Epitropia spitalulul Sf. Pantelimon a inceput in anul 1858 clddirea
Spitalului Colentina din Bucuresci, care a fost intrerupti in anul
1860, cand Spitalul Pantelimon a trecut iarisi sub administratiunea
Eforiei spitalelor. Zidirea fiind ficutd cu material de rea calitate, a
trebuit sd se dirime in parte; in annl 1862 s’a inceput cliddirea din
noll §i s’a terminat in anul 1864, cind s’a deschis Spitalul Colentina.
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In anul 1860 s’a construit la Craiova in curtea bisericii Madona
Dudwu un mic spital de alienafi. Biserica Madona Dudu a fost fundati
in anul 1782, §i din veniturile ei bogate ctitorul Ralian a deschis in
anul 1860 micul spital de alienaii, care in anul 1891 a fost strimutat
intr’un edificiii mare gi modern. In anul 1863 s’a fundat la “Craiova
Spitalul Preda, prin testamentul lui Tudor Ioan Preda.

in Muntenia s’ait deschis in anii 1835 si 1836 mici spitale vremel-
nice pentru bolnavi de béle venerice, in judetele Ilfov, Arges, Vlagea,
Olt, Teleorman i Gorj; in anii 1845—1852, Prinful Barbu D. $tirbei
a mal infiinfat asemenea mici spitale timporare in cele-lalte judete
ale Munteniei, in anul 1853—1854 ele all devenit permanente, aii luat
nuntire de spifale judeferne gi ali fost destinate §i pentru alte bole.
Poporul insd n’a uitat originea acestor agezéiminte §i mult timp intrarea
in ele a fost consideratd ca rugindsa.

In anul 1855, Domnul Moldovei Grigorie Ghica a infiinfat la Galafi
un spital cu 30 paturi pentru bolnavi de biéle venerice, intrefinut de
municipalitate, §i Ospitalul 14ngd méanistirea Galata din Iasi pentru
sdraci infirmi, de o cam dati pentru 40 birbati si 20 femei. In anif
18591861 ¢’a fundat si deschis Spitalul Stamati din Falticent, in
anul 1864 Spitalul Draghici din Vasluil, care in anii urmétori a mail
primit mai multe donagiuni, intre cari in anul 1868, din partea Dein-
nitorului Carol I suma de lei 9.474.

Desi evreii ail fost §i sunt fird nici o dificultate primifi in téte spi.
talele publice, precum o probézi registrele spitalelor, comunitatea isra~
eliti din Iagi poseda spitalul ei incd din anul 1835. Treptat ait infiin-
tat gi alte comunititi evreesci din amandoué Principatele spitalele lor
propril, in majoritate stabilimente séirace, intrefinute in rele condi-
fiuni igienice. Israelifii din Botosani pretind ci spitalul lor ar fi exis-
tdnd de la inceputul secolului XIX, cei din, Roman c& spitalul lor
ar fi fost creat in anul 1811, cei din Filticeni cd ar fi existdnd de la
anul 1825.

in anul 1857 s’a creat la spitalul Filantropia din Bucurescl un ser-
viciit special de béle de ochi si s’a incredinfat doctorului Widmann. Pe
vremea aceea spitalele Eforiei din Bucuresci inc# n’aveail servicii spe-
ciale de chirurgie, gi chirurgul distins al spitalului Coltei N. Turnescu
era, ca medic secundar, subordonat medicului primar al singurului ser-
vicit din spital. In spitalul central sf. Spiridon din Iagi era p’atunci
deja serviciul de chirurgie separat de acela de béle interne si incre-
dinfat doctorului L. Russ (senior), care pe ldngi operafiunile chirur-
.gicale executa gi operafiuni oculistice. in spitalele Eforiei din Bucu-
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rescl tocmai in anul 1859, gratie initiativei doctorului V. Gridianu,
numit atuneci Inspector al spitalelor Eforiel in locul doctorului Arsa-
chi, s’all separat pentru prima 6rd serviciile de chirurgie de cele de
medicini §i s’alt inzestrat cu instrumente si cu aparate de chirurgie.
Mal importante sunt reformele introduse in spitalele din Muntenia
de la anul 1860, dupd chemarea lui C. Davila in capul serviciului sa-
nitar civil §i militar §i la Eforia spitalelor civile. S’aili inlocuit in spi-
talele Eforiel vechii subchirurgi prin interni g§i externi, studenfi la
Scéla nationald de medicind, s’a introdus concursul, in anul 1860 pen-
tru externat §i internat, mai tardii §i pentru ocuparea functfiunilor
de medic secundar s§i de medic primar, s’aii organisat treptat in téte
spitalele servicii de consultatiuni gratuite pentru bolnavi ambulanti,
prescrise deja prin legi si ordonanfe anteriére, mai ales prin legiuirea
pentru infiintarea spitalelor judefene din anul 1853, cari legiuiri nu
se executase intocmal.
in anul 1862, dup# intrunirea serviciilor sanitare din amandoué Prin-
cipatele, Davila a luat inifiativa pentru crearea de spitale judetene in
judetele lipsite de spital, mal ales in partea Basarabiel anexatd dupi
tractatul de la Paris, in care serviciul sanitar se negligiase. in luna
August 1862 s’a decretat infiinfarea de spitale intrefinute din budgetul
Statului la Dorohoii, Piatra, Bacéi, Tecucili, Rdmnicu-Sirat, Husi, Is-
mail, Bolgrad, Cahul, Reni, Chilia gi s’a pésit indati la instalarea lor.
fn anul 1862, Eforia spitalelor civile devenise o sectiune a Directiu-
nii generale a serviciului sanitar §i bunurile spitalelor s’ati admini-
strat de Ministerul Cultelor ; in anul 1864 s’ail restituit Eforiei bunurile
spitalelor, in virtutea statutulul s’a promulgat legea despre administra-
fiunea Eforiei spitalelor din Bucuresci, reintegrati in drepturile ej, si
a Epitropiei generale a casei spitalelor sf. Spiridon, subordonandu-se
amindoud administratiunile spitalicesci Ministerului de Interne. in anul
1868 s’a intoemit pe langd Eforia gi Epitropia generald céte un cole-
gitt medical, autoritate technici consultativi, constituitd din medicii pri-
mari ai spitalelor pendinte de fie-care din aceste doué administrafiuni.
Nouéle legi administrative, descentralisétére, cea judeténd si cea co-
munald din anul 1864, prin care spitalele jdefene aii trecut sub admi-
nistratiunea autoriti{ii judefene, alt dat impulsiune la crearea de spi-
tale noud, la méirirea celor existente, la desvoltarea asistenf{el medicale,
Aceste legl ali fost completate prin Legea sanitard din anul 1874 gi
prin modificdrile ei ulteriére, cari all stabilit competinta in materie
sanitard, a diferitelor autoritd{i publice, ati organisat controlul admi-
nistratiunii spitalelor gi all preseris modul de numire a personalului lor.
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fn anul 1866, spitalul din Targul-Ném{u si ospiciul de alienati din
méindstirea Némf{u ali trecut de la Ministerul de Interne sub admini-
stratiunea Epitropiei generale a casei spitalelor sf. Spiridon, iar ospi-
ciul de alienati Méircufa sub administrafiunea Eforiei spitalelor civile.

Pe langid spitalele nous intretinute din budgetele judefelor si ale co-
munelor urbane, pe 1l4ngd crescerea veniturilor spitalelor existente
prin donatiuni gi legate, s’ati mai infiinfat alte spitale cu fundafiuni
speciale. In anul 1867 s’a fundat la Barlad spitalul Bdrlad si Elena
Beldiman, care a inlocuit micul spitilag intrefinut pand atunci numai
de Epitropia generali a casei sf. Spiridon. In anul 1875 s'a deschis
spitalul Ralet pe mogia Cocog, in judetul Dambovita, fundat de Dimi-
trie Ralet prin testamentul din anul 1854 gi admiunistrat de Eforia spi-
talelor; in anul 1876, Printul Alexandru $tirbei a deschis la Craiova
spitalul Stirbei, intrefinut din prisosul veniturilor bisericii, fundate in
anul 1768 de Dumitrana Stolnicésd Stirbdica; in anul 1877 — 1878, in
timpul rdsboiuluil Independentei, se institui la Galati spitalul Elisabeta
Démna-Caritatea Gdldfénd; in anul 1878 spitalul Al. Bagdat din Ram-
nicu-Sidrat; in anul 1881 se inaugurézd la Bucurescl spilalul Frafii Xe-
noerat, fundat prin testamentul lui Constantin Xenocrat din anul 1871;
in anul 1880 se infiin{ézd la Iasi micul spital de copit doctor A. Fétu;
in anul 1882 tot la lasi spitalul de copii Caritalea, fundat de Aglae
Moruzi; in Bucuresci se zidesce in anul 1881 in curtea spitalului Fi-
lantropiei pavilionul Rdducan gi Elena Simonidi; in anul 1888, Eforia
spitalelor deschide spitalul rural Zosima din judetul Ialomifa, cu 20
de paturi; in anul 1894 incepe a funcfiond in Bucuresci ospiciul co-
munal Zerlendt; in anul 1896 pavilionul Serdar Dobre Carcale{énu cu
43 paturl agezat in curtea spitalului Colentina; in anul 1897, Eforia
spitalelor deschide la Sinaza un spital de 20 paturl.

Mai mentiondm eca instituiuni de caracter privat Casa de sandtate
din strada Teilor din Bucuresci, deschisd in anul 1872 de doctorii C.
A. Severeanu, D. Dréghiescu si V. Vlddescu, astidi proprietatea doc-
torului A. Saabner-Tuduri, dupé care s’att mai construit in Bucuresci
altele, de doctorii A. Sufu (Caritatea, pentru béle mlntale) St. Olchowski,
N. Tomescu, I. Kiriac.

O institutiune unicd in felul ei, care nu existd in altid {ér# afard de
regatul Romén, sunt spitalele rurale infiinfate de Stat, grafie initiati-
vel lul I. C. Britianu; ele nu se pot compara cu spitalele rurale din
Rusia, infiintate de Zemstve, cari sunt pufine la numér i in mare
parte inzestrate cu mijléce prea modeste. La 20 Iunie 1881 s’a pro-
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mulgat legea pentru infiintarea de spitale rurale gi pentru mobilisa-
rea ambulanfelor rurale, despre carl am vorbit mai sus.

Infiintarea spitalelor rurale a fost pusi in lucrare imediat dupi
promulgarea legil, gi chiar in luna Decemvrie 1881 s’ail deschis gele
dintai 4 spitale rurale, in lipsd de edificii spitalicesci speciale, in 4
manistiri : Nifon, in judetul Buzéii, cu 32 paturi; Horezu, in judeful
Vilcea, cu 56 paturl; Slatina, in judeful Sucéva, cu 40 paturi gi Flo-
rescl, in judetul Tutova, cu 56 paturi, unde functionéz# gi astidi.
Pentru cele-lalte spitale rurale s’ali mai adaptat 2 manéstiri i g'al
construit treptat in cei 10 ani urmitori-10 edificii speciale, dintre gari
Strehaia, in judeful Mehedinti, cu 60 paturi; Vidra in judeful Pufna
cu 68 paturl; cele-lalte 8 cu cate 30 paturi. La 12 Noemvrie 1899 s’a
mal deschis gi spitalul Cincu din comuna Nicoresci, judetul Tecugii ;
acest spital s’a construit si s’a inzestrat de repausatul Anton Cincu,
mare proprietar, se intrefine insi cu spesele Guvernulul.

In basa legil sancfionate prin inaltul decret regal cu No. 2.203 din
28 Maiili 1892, Guvernul a pus in executare construirea din noil a incd
15 spitale rurale, cu cate 30 paturi fie-care, ast-fel cd de la anul 1896
in fie-care judef din t{érd s’a intretinut de cétre Stat cadte un spital
destinat pentru cfutarea bolnavilor séiteni; iar judeful Tecuciii are 2
asemenea spitale. Aceste 33 spitale aii 1.122 paturl

Pentru ca serviciul sd fie mal de aprépe supraveghiat, legea din
28 Maili 1892 a dispus, ca administratiunea spitalelor rurale si se facd
de céitre autoritatea judeténi, sub controlul Ministerului de Interne,
acordand judefelor din budgetul Statulul o subvenfiune anuali de
cate 1.000 lef pentru fie-care pat. Folosul spitalelor rurale este imens;
ele constituesc pentru poporafiunea rurald singurul factor important
al asistenfel medicale, cu care concurd numail spitalele de plasd in-
stituite de unele administratiuni judetene si, cu téte defectele lor, ele
servesc de fald serviciulul nostru sanitar. '

Spitalele rurale, pe lang& implinirea misiunii lor proprii de alina-
rea suferinfelor si redarea sfnétdfii bolnavilor, ali devenit factori de
civilisafiune ; ele combat superstitiunea, imprietenesc pe f{érani cu me-
dicina, réspandesc nofiuni de igiend ; medicii acestor spitale, avénd
locuinta chiar in spital, sunt in continuii in contact atit cu bolnavil
din spital si cu rudele lor, cit i cu numerosii bolnavi ambulan{i cari
vin la consultatiunile gratuite; mal cu sémid Duminica §i in dilele de
sérbidtére spitalul este visitat de un numér insemnat de térani, din
carl fie-care primesce medicamente gratis, potrivit bélei de care su-
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fer#, dandu-li-se povete asupra modului de viefuire, hranei §i fmbra-
cidmintei gi mai ales asupra crescerii copiilor.

Acelagi serviciii ca spitalele rurale ale Statuluf il aduc micile spitale
de plasd, infiintate de mal multe consilii judefene, unde medicul de
plasd este tot de odatd si medicul unui mic spital de 12 pand la 24
paturi, avénd pe alocurea ca ajutor un farmacist, care indeplinesce
tot de odatd gi functiunea de econom gi de sub-chirurg. Acéstd or-
ganisatiune, pusd In lucrare mai intdidi in judefele Iasi gi Ilfov, pre-
sintd avantagiul, ed locunitorii rurali aii la disposijiune cite un mic
spital in apropiere.

In anul 1894, Ministerul de Agrlcultura, Industrie, Comereciii §i Do-
meniil a hotédrit ca, In unire cu Ministerul de Interne, si infiin{eze un
Asil de pelagrost, alipit de una din gcdlele practice de agriculturs, §i
s’a ales pentru acest scop gc6la de agriculturd de la Péncesci-Drago-
miresci din judetul Roman. De la alipirea asilului la ge6ld s’a agteptat
un folos indoit: simplificarea gi eftinirea administrafiunii spitalului
gi ocupafiunea roditére a bolnavilor validi cari, muncind pufin pe
mogia ge6lel, vor invé{d practica agriculturii ragionale, vor culege no-
tiuni utile pentru vié{a lor ulteriérd; din nenorocire, din causa ad-
ministratiunii gresite, asilul n’a dat rédele asteptate, ciici economatul
gi alimentatiunea bolnavilor, factorul principal in tratamentul pelagrej,
depindea nu de medicul Asilului, c¢i de Directorul geélei de agriculturi.

Astidi in Regatul roman administratiunile mari de spitale generale
intretin malernitdfi speciale si servicii de facere in spitalele gene-
rale, spitalele mai mici aii cel pufin cite o camerd separatd pentru
faceri gi pentru femeile leuze. Se asistd in termen medili pe an la
nasceri gi la avorturi in Maternitatea din Bucuresci 1.200-—1.400, in cea
din Tagi 275—300, la spitalul Filantropia din Craiova 70—80 femel, in
spitalele din Galafi, Brdila, Constan{a, Dorohoiti 35—40 femei, mai téte
cele-lalte spitale, mai ales spitalele rurale, asisti la faceri un numér
mai mic de feme! intr’'o camerd osebitd. Afard de Maternitate existd
in Bucuresci 2 servicii speciale de Ginecologie la spitalele Brincove-
nesc §i Filantropia.

Statul completézd asistenta medicald prin intrefinerea de Institule
antirabice, in cari pers6nele mugcate de animale turbate sunt supuse
unui fratament special, prin injectarea metodicd in corpul lor de sub-
stantd nervésd a unui animal turbat, in care substan{d virusul turbérii
a fost slibit. Am expus deja In Partea I a acestel lucrari istoricul ser-
viciulul antirabic din Institutul de Patologie si de Bacteriologie din
Bucuresci, fundat in anul 1888 si condus de colegul nostru V. Babes,
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si al serviciuluf antirabic din Iagi, infiintat in anul 1891 gi condus de
prof. E. Pusecariu.

Legea comunald insdrcinézd comunele cu ingrijirea neputinciosilor
siraci. Comuna este scutiti de acéstd insircinare, in casul cind péte
ageza pe infirmi in institute centrale, intrefinute de Stat saii din fun-
dafiuni speciale, saii cand judefele infiin{éz4 singure un ospiciu pentru
infirmi. Adesea orl vine caritatea privatd in ajutor administrafiunit.
Deja in timpurile trecute se da in unele chilil din curfile manéistirilor
ingrijire batranilor si neputinciosilor, §i din aceste chilil s’aii format
succesiv asile mali mari. Ast-fel Domnifa Bilaga, fiica Domnitorului
Constantin Basarab Bréncovénu, in anul 1751, a fundat in jurul bise-
ricii Domnita Bélaga din Bucuresci un rind de chilii, destinate a servi
de ad#postire viduvelor sirmane, dotdnd acest agezimint cu resursele
trebuinciése pentru intrefinerea lui. Primele chilil, dupd 80 ani de la
fundatiunea lor, ali fost preinoite si addogite in anul 1831 de cétre
Banul Grigorie Brancovénu, gi in anii 1871—1880 s’a construit actualul
Asil Domnita Bilaga. Intr’'un mod analog s’ali format alte asile maf
mici, in curiile saii in vecindtatea imediats a unor biserici, precum Asilul
Archiereul Calist, Asilul Protopopul Tudor din Capital4, gi numai asilele
mai noud precum in Bueuresci Asilul Sldtineanu, Asilul Ottetelesanu,
Asilul Hoetsch, in Iagi Ospiciul de bitrane fundat de Societatea de
binefacere din Iasi, Asilul Logofetesei Efrosina Balg si altele aii fost
instalate fird legdturd cu clddiri bisericesci. Comuna Bucuresci pli-
tesce Eforiel spitalelor, pentru intretinerea unui numsér de infirmi gi ba-
trani addpostifl la Ospiciul Sf. Panteleimon, si intrefine Ospiciul Zer-
lendi. Afard de caritatea privatd si cea comunald, participi la noi si
Statul la ingrijirea infirmilor siraci prin intrefinerea de asile.

La 13 Aprilie 1886 s’a promulgat legea pentru infiinjarea de gése asile
de infirm? sdract indigeni: doud de clasa I si dous de clasa I pentru
bdrbati si doué de clasa II pentru femei, in localurile méané&stirilor
carl se vor puté evacud de monachi sail monache, saill intr’o parte
din acele locale, si administrate de Direcfiunea generald a serviciulul
sanitar. Pe basa acestel legl, s’a creat in anul 1886 primul asil al Sta-
tulul pentru infirmi in vechea maéanistire Brancoveni, din judeful Ro-
manafi, in care se primesc numai bédrbati infirmi, si in anul 1896 s’a
transformat asilul-penitenciar Réchitdsa, din judeful Tecuciil, in ospicia
de infirmi de ambe sexe, cu doud sectiuni separate. In anul 1897, cind
necesitatea a impus isolarea bolnavilor de lepré, cari nu se pot isola
in locuintele lor proprii, s’a destinat o parte cu totul separatd a ospi-
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ciulai R&chitésa 4i divisati In doué pidr{i separate in asil de leprosi
de ambe sexe.

Aceste doud asile ale Statului, impreund cu cele intrejinute de
Eforia spitalelor (Sf. Panteleimon), de Epitropia generald a casel Sf.
Spiridon (Galata), de primérii urbane (Bucuresci, Iagi, Botogani, Piatra,
Roman, Craiova, Severin) gi de caritatea privatd, nn sunt suficiente.
Nu este insi tot-deauna necesar ca infirmul s fie incasarmat intr’un
asil, adese-orl o subventiune neinsemnatd in bani, datd de primérie
familiei acelui neputincios, este suficientd pentru ca el sd fie ingrijit,
gi dacd infirmul n’are familie, se g#sesc alte familil cari, pentru o
micd retribufiune, il primesc in sinul lor; acest mod de ingrijire
este pentru primirie mai pufin costisitor decit agezarea intr’un asil
pe comptul comunei. -

in anul 1900 ati functionat urm#térele ospicii de infirmi gi bitrani:

Ospiciul Statulul Brancoveni din judeful Romanati, infiinfat in
anul 1886, cu 45 paturi;

Ospiciul Statului Richitésa in judetul Tecucit, fundat in anul 1896,
cu 80 paturi;

Spitalul Sf. Panteleimon al Eforiei spitalelor pentru bdle nervdse,
béle cronice i infirmi, infiinfat in anul 1735;

Ospiciul Galata al Casel Sf. Spiridon, infiinfat in anul 1855, cu
58 paturi;

Asilul Domnita Bilaga in Bucuresci, fundat in anul 1751, intre-
tine 76 femei bdtrane;

Ospiciul Zerlendi al comunei Bucuresci, fundat in anul 1891, des-
chis in 1894, cu 44 paturi;

Asilul Sofian din Botogani, infiinfat in anul 1898, cu 25 paturi;

Ospiciul démnelor din Tagi, fundat in anul 1880, intretine 15 femei
bédtrane si infirme;

Asilul Logofetesei Eufrosina Balg din Iasi, deschis in anul 1900,
cu 15 paturi;

Asilul Otteteleganu in Bucuresci, fundat in anul 1883, intretine
20 femel bétrane si infirme;

Asilul Sldtineanu din Bucuresci, fundat in anul 1885, pentru 14
femel bédtrane gi infirme;

Asilul Protopopul Tudor in Bucuresci, fundat in anul 1877, intre-
tine 24 femei bédtrane i infirme;

Asilul Archiereul Calist din Bucuresel intrefine 7 femei bétrane
§i infirme;
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Asilul 8f. Vineri din Bucuresci, pentru 50 bitrini si bitrine si
infirmi si infirme;

Asilul Elena Djuvara din Bucuresci intrefine 2 femei bitrane;

Asilul Sultana Anghelo din Bucuresci intrefine asemenea 2 femel
bitrane;

Asilul Hoetsch din Bucuresci, fundat in anul 1873 pentru 25 bi-
trani si infirmi de ambe sexe;

Ospiciul de infirmi al comunei Iasi cu 35 paturi;

» » » Botogani cu 40 paturi;
» » » Roman » 20 4
» » » Piatra » 10 »
» » » Craiova » 30 »
» » ) Severin » 20 »

‘Deja in secolul XVIII s’ail recunoscut defectele vechilor edificii ale
spitalelor, ale clddirilor mari, massive, cu mal multe caturi, cu coridére
lungi lipsite de aer si de lumini. Inovatiunea introdusi in Anglia in
anii 1756—1764 de architectul Roveherd, care a construit spitalul ma-
rinei la Stonehouse langd Plymouth dupi sistemul pavilionar, n’a
fost imitatd pe continent. La reconstruirea spitalului Hotel-Dieu din
Paris in anii 1783—1786, Le Roy a presintat Academiei de sciinfe din
Paris un memoriii in care propune, ca spitalele s se aseze pe tere-
nuri vaste, In paviliéne isolate cu un singur cat; Academia a aprobat
noul sistem descentralisator, el n’a fost insd pus in lucrare. Tocmai
in anul 1842, chirurgul prof. Giinther din Lipsea a construit prima
baraci bine aerati pentru bolnavii operafl. Francesii all construit in
anul 1854 primul spital pavilionar, Lariboisiére din Paris, compus din
paviliéne cu mai multe caturf, nu destul depirtate unul de altul.

Valé6rea sistemului pavilionar s’a pus in eviden{d in risboiul Crimeel
si in résboiul de secesiune al Statelor-Unite ale Americei, prin suc-
cesele cdutdril rédnifilor gi bolnavilor in barace aerate gi luminate, cu
un singur cat, depéirtate una de alta. D’atunci s’all infiinfat in timp
de epidemii spitale timporare in barace, s’all construit pentru acest
scop si barace transportabile gi corturi-barace. Cu incetul s’a adoptat
pavilionul si pentru spitalele permanente, el a devenit de rigére pen-
tru spitalele mari in ultimul pétrar al sec. XIX.

Romaénia n’a rémas fnapoi in construirea de spitale moderne; la fi-
nele sec. XIX, sistemul pavilionar este bine represintat intre spita-
lele cliddite in cei din urmi 25 ani, mai ales intre spitalele rurale ale
Statuluy, el predomnesce intre spitalele Eforiei din Bucuresci (din cari
nici unul nu este lipsit de pavilion de isolare); mai multe spitale ale

Dr. I. Felin, —Istoria Igienel, 6
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judetelor, ale comunelor urbane gi unele spitale cu fundafiune si ad-
ministratiune speciali sunt deja construite dup# sistemul pavilionar.
Ministerul de Risboill a adoptat sistemul pavilionar, ca mod de con-
structiune mai igienic, atdt pentru casarme, precum gi pentru spitalele
militare, §i marele spital militar central al armatei din strada Franc-
masond din Bucuresci, construit in anii 1886—1889, este un represen-
tant méiretal progresului realisat de Igiena spitalelor in Roménia. O alti
institutiune modern4, la care s’a pus in practicd sistemul noii de con-
structiune de spitale, este frumosul Ospiciii pavilionar de alienafi So-
cola din Iasi, cladit in. anii 1896—1900.

De mult s’a recunoscut necesitatea isoldrii bolnavilor cari sufer de
béle infectiése; deja in see. XII—XIV s’ali infiintat in mai multe
téri ale Europei spitale speciale pentru bolnavii de leprd, in secolii
urmétori s'all creat spitale pentru alte bdéle infectiése epidemice, in
anul 1746 s'a instalat la Londra prima casd pentru isolarea bolnavilor
de vérsat, in anul 1802 s’a deschis la Londra Fever-Hospital pentru
téte boélele infecfiése acute, in anul 1841 primul spital pentru bolnavi
de tuberculosa pulinonari. In améandous Principatele roméne s’ail
agezat In seec. XVIII gi in primul pétrar al sec. XIX spitale timpo-
rare pentru bolnavi de cium# gi de lingére. Adunarea generald a
Divanului Munteniei a aledtuit in anul 1830 un Regulament pentru
spitaluri (reprodus de A. G.Gilegescu in Eforia spit. civ., Bucurescl
1900), in care se prescrie la art. 48 cd, cind Eforia va face vre-un
capital de ajuns, va zidl in oragul Bucuresci spital pentru bubé&turi,
riie gi alte jivine, cum gi pentru patimi lumesci; acest Regulament a
rémas in nelucrare.

Pe la jumitatea sec. XIX s’a constatat gi In mai multe state de pe
continentul Europei, cd nu este de ajuns ca si separim numail in
timp de epidemii pe bolnavi de cei sénétosi, ¢ nu ne putem lipsi de
spitale permanente de isolare, c¢i in fie-care spital trebue s dispunem
de locale pentru separarea bolnavilor suspecti, céci nu putem sci, dacé
la un bolnav cu febrd, nu se va declard o b6ld infectiésd. Dupd im-
mulfirea spitalelor de copii, s’a impus $i mal mult instituirea de ser-
vicii permanente pentru isolarea bolnavilor cu béle infectiése. Orga-
nisarea unei isoldri metodice In spitalele generale ori in spitale speciale
a fécut insd progrese forte lente; desi ea a fost studiatd i recomandaté
deja la Congresul internafional de Igieni de la Paris din anul 1878,
prin memoriile alcdtuite de A. Fauvel si C. Vallin, si la Congresul
international de Igiend din Viena din anul 1887, la care aii functio-
nat ca raportori asupra acestei cestiuni C. Bohm, I. Felix gi S. F. S6-
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rensen, s’a mal g#sit necesar ca ea s fie discutatd la Congresul in-
ternational de Igieni din Londra din anul 1891 si la acel din Paris
din anul 1900, cdruia Drouineau a raportat asupra el cu multd com-
petintd. In anul 1897, din cele 1.703 spitale ale Franciei, numai 60 aveaii
servicii de isolare. Singurd Germania s’a gribit cu infiintarea de spi-
tale de isolare mari §i micl, §i astdqi, in mal tot Imperiul german,
fie-care comunéd rurald posedd cel pufin o camerd de isolare. Ase-
menea s’all infiinfat in Austria numerdse spitale de isolare, paviliéne
de isolare in spitalele generale i mici case de isolare in cele mal
multe comune.

In Romania legea sanitard prescrie isolarea bolnavilor cu béle in-
fectiése; in anul 1898, acésti lege a fost completatd prin obligafiunea
impusd Guvernuluj, administrafiunilor mari de spitale, consiliilor co-
munelor urbane mai mari, ca si mal infiin{eze spitale de isolare pen-
tru unele béle cronice, pe langé cele existente pentru bélele acute.
In anii 1895 — 1900 aii existat deja in Regatul roman, in cele mai
multe orage si in cele mal multe spitale, instalatiuni pentru isolarea
bolnavilor cu béle infectiése, unele spitale aii camere speciale, altele
paviliéne speciale pentru acest scop; in spitalele Eforiei din Bucu-
rescl §i din Ploesci, spitalul de copiiCaritatea din Iagi, spitalul Elisa-
beta Démna din Gala{i posedd t6te pavilibne de isolare ; 24 spitale
judefene i comunale sunt asemenea inzestrate cupaviliéne de isolare,
cele-lalte posedd numal cite una ori doud camere de isolare; dintre
cele 33 spitale rurale ale Statului se afli in 18 paviliéne de isolare, in
cele-lalte se efectuézd isolarea in cate o camerd separati; in unele
orage Primiria a instalat cite un mic spital de isolare intr’o casi adap-
tatd pentru acest scop. Dintre spitalele Casei Sf. Spiridon, numai dous
posedd pavilibne de isolare. Spitalul militar central si cele ale cor-
purilor de armatd dispun asemenea de paviliéne de isolare. Bolnavil
de leprd se isolézd in ospiciul Réchitésa, care nu se afli in bune
condifiuni gi va trebui si fie mutat in alt local; bolnavii de bdéle ve-
nerice n’aili trebuint{i de isolare severd i se primesc in téte spitalele;
pentru bolnavii deconjunctivitd granulési existd (afard de cele 4 infir-
meril militare pentru béle de ochi) paviliéne speciale lang# spitalele
rurale Pechea $i Bujor din judeful Covurluiii, acesti bolnavi sunt insi
primifl §i in mai téte spitalele in camerid separati. Pentru bolnavii cu
tuberculosd pulmonari ne lipsese instalafiuni; precum am aré&tat in
Partea I a acestel lucréri, nu posedim spitale ori servicii de spital
pentru isolarea bolnavilor de tuberculosd inaintatd, carl nu se mal
pot vindeca, nici sanatoril pentru bolnavii de tuberculosi pulmonari
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in primul staditi al bélei, in care vindecarea este posibili. Desi ni
gse impune datoria a ingriji de ospitalisarea unui numér cit de mare
de tuberculogi, trebue sd ne ocupidm si de cele-lalte mésuri preven-
tive ale tuberculosel, cari constati in imbunétifirea Igienei generale,
in deprinderea poporului cu curitenia, in povétuirea lui asupra mo-
dului de infectare gi asupra preventiunii, cici mijlécele nu ne vor
permite c¢a si agezim pe totfl tuberculogii s#iraci in spitale gi in sa-
natorif; chiar marele Imperiit german, statul cel mai bogat in spitale
si in sanatorii, a avut in anul 1900, dupd ardtarea lui R. Koch fi-
cutd la Congresul pentru combaterea tuberculosei, tinut la Londra
in anul 1901, 226.000 tuberculogi adulfi, si téte sanatoriile germane
impreund ai numai 5.500 paturi.

Comisiunea europénd a Dunérei a infiintat la Sulina in anul 1894
un spital modern de isolare, osebit de vechiul spital de marind zidit
in anii 1869--1870 si bine intretinut. ¢

Spitalele din Romania, mal ales agezémintele marilor admlnlstratlunl
de spitale, ali fost treptat inzestrate cu sili moderne pentru operatiuni
chirurgicale, cu laboratorii de chimie, bacteriologie, microscopie, de
cercetdri radioscopice (Rontgen), cu aparate fotografice, cu locale con-
fortabile pentru autopsii, cu musee de anatomie patologicé, cu biblio-
teci. In spitalele mari s’aii creat, pe lingi serviciile generale, osebite
servicii pentru unele specialitid{i, pe langd cele vechi pentru bélele de
ochi, pentru bélele venerice gi de piele, servicii marl de ginecologie,
de béle ale sistemului nervos, ale cdilor urinare, consultatiuni gratuite
pentru aceste specialitd{i i pentru béle ale laringelui, nasului, ure-
chilor. Mal multe spitale aii fost inzestrate cu aparate noué de desin-
fectare, cu cuptére pentru arderea obiectelor de pansament usate;
Eforia spitalelor a infiin{at o spéldtorie mecanicé §i o fabricd de ghié{é
pentru spitale, a introdus lumina electrici in spitalele ef.

Spitalele din Rom#nia sunt unicele institujiuni de asistents, cari
acordd bolnavilor ciutarea gratuité, fird dinstinc{iune de nationalitate
si de religiune. Degi in spitalele englese, ciutarea este gratuitd, se
primesc in ele bolnavi strdini férte rar, gi numail dacd sunt recoman-
dati de perséne cari contribuesc la intrefinerea spitalului.

Veniturile spitalelor Eforiei, ale Casei spitalelor Sf. Spiridon, ale
Spitalului Brincovenesc §i ale altor spitale ali crescut §i ali permis
Yirgirea lor si immulfirea numérului paturilor, deschiderea de spitale
noué. Eforia spitalelor din Bucuresci, care in anul 1830 poseda un
venit de lei vechi 146.000, in anul 1865 de lei vechi 2.975.000, in anul
1875 de lei noi 2.136.000, a dispus in anul 1900 de o avere imobili
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in valére de lei 67.136.000 (126 mogii, 20 case), cu un venit anual de
4 miliéne lef, avénd insd i 5 miliéne lei datorii (A. G. Gilegescu).
Epitropia generald a Casel spitalelor Sf. Spiridon, care in anul 1849
incassa un venit de abia 1 milion lei vechi, a dispus in anul 1900 de
un venit de 2.922.000 lei noi, avénd si 1 milion lei datorii. Epitro-
pia agezdmintelor Brancovenesci din Bucuresci posedd un venit de
1.130.000 lel, din cari aprépe 700.000 lei pentru spital, restul pentru
Biserica Domnita Bélaga, Asilul de femei bétrane, ajutére si alte bine-
facerl. Afard de cele-lalte spitale cu fundatiuni osebite, mai posed#
multe spitale judefene si comunale venituri funciare si alte venituri
asigurate. x

in ceea ce privesce crescerea treptati a numérului paturilor din
spitale, Spitalul Coltei din Bucuresci s’a deschis in anul 1696 cu 24
paturi, a avutin anul 1798—30, 1830—50, 1836—60, 1849—90, 1888 —195,
1897—250, 1900—260 paturi. Spitalul Sf. Panteleimon, fundat in anul 1735
cu 12 paturi, a avutin anul 1796 —30, 1824—36, 1844—66, 1864—80, 1880—
120, 1886—140, 1899 —200, 1900—260 paturi. La Filantropia, infiintatd in
anul 1815 cu 20 paturi, s’a mérit numérul lor in anul 1833 la 30, in
1834 1a 35, 1835 la 40, 1837 la 50, 1860 la 140, 1875 la 160, 1877 la 170,
1880 1a 230,1900 la 235 paturi (A. G. Gélegescu). La lasi, Spitalul cen-
tral Sf. Spiridon, fundat in anul 1754 cu 60 paturf, a avut in anul
1849—200 paturi (N. Sutzu, Nofiunt statistice, Iagi 1852), in anul 1861—
286 paturi (Monit Ofic. al Mold., 1861), in anul 1900—270 patur}.

in anul 1900 ai funcfionat in t6td t{éra urmitérele spitale si ospi-
cil civile:

]

11 Spitale administrate de Eforia spitalelor din Bucureseci cu. . . . .1.340 paturi
11 Spitale gi ospicii administr. de Epitr. gen. a Casei spit. Sf Spiridon cu 808 »

1 Spital administrat de Epitropia agezimintelor Brincovenesei . .» 222

>

9 Alte spitale i asile cu fundatiuni i administragiuni specialecu .» 369 ».
33 Spitale rurale ale StatuluY . . . . . .. ... .. 0000 » 1102 »
b2 Spitale judetene. . . . . . . . . ... 0L oo e e e » 1366 »
26 Spitalecomunale . . . . . .. . L L. o e e e e e e e e e > 6  »
11 Spitaleisraelite . . . . . . . . .. e v e e e > 289 o
6 Casedesinitate . . . . « v . « v v v Lt s e et e e e e e e » 137 »

b Spitale de alienaii, firi noul spital Socola-Iagi, care inci nu era des-

chisinanul 1901 . . . . . .. . . ¢ v i v i v ee . cu 749 »
1 Ospicili de pelagrosi. . . . . . ¢« v o v v o v v v o o e e e » 40 o>
27 Ospicii deinfirmigidebédtrani. . . . . . . .. . . o0 » 169 »
193 7926 >

In Regatul romén vine dar un pat de spital ori de asil la cite 757
locuitori.
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Ficénd comparajiune cu alte state afldm, ci regatul Bavariei, cu o
poporatfiune aprépe egald la numér cu cea a Romdniei, are 443 .spi-
tale cu 17.250 paturi saii 1 pat la cite 353 locuitori; in Danemarca
vine 1 pat la cate 500 locuitori; regatul Saxoniei cu 4.100.000 locuitori
are 118 cu 7.600 paturl sali 1 pat la cate 540 locuitori; in Suedia vine
1 pat de spital la cate 600 locuitori; Ungaria are 280 spitale, asile si
ospicii cu 1.900 paturi (Transilvania in parte 54 spitale cu 2.526 paturi),
vine dar un pat la cate 768 locuitori ; Austria are 604 spitale cu 41.705
paturi. Igienigtil §i administratorii sanitari ai Franciei cred, ci pentru
cite 1.000 locuitor! se cere 1 pat de spital gi 1 pat si juinidtate de asil
orl de ospiciii, §i in realitate Francia posedd acest numér de aproxi-
mativ 100.000 paturi. Este insd de observat cd, de vreme ce in Ro-
maéania ciutarea in spitale este gratuitd, in cele-lalte téri de pe conti-
nentul Europei, bolnavul plitesce pentru cdutare, sali singur sail, daci
este servitor ori lucritor, cheltuéla intrefinerii in spitale este suportati
de patron ori de asociatiunea de asigurare in contra bélei, in casuri
exceptionale de comuni.

Spitalele militare datézd la nol numai din secolul XI[X. Infirmeria
pandurilor, infiinfatad in anul 1803 printr’un pitac al Domnitorului Mun-
teniei Constantin A. Ipsilanti in apropierea manistirii Michal Voda
(V. A. Urechis, Ist. Rom., IX), era o institujiune efemeri. In timpul
ocupatiunii rusesci din anul 1810, spitalul Coltea era ocupat de mili-
tari rugi. In anif 1831—1832 s'all ciiutat in spitalele Coltea, Filantropia
si Panteleimon 121 militarl pimintescl. Nu poseddm date despre insta-
larea primelor spitale ori infirmerii militare din Iasi gi Galati. La Bu-
curesci, pe la anul 1840, infirmeria militard a fost mutatd din casarmi
la ministirea Michal Vodi. In anul 1842 spitalul militar de la Michat
Vod# aved 130 paturi, spitalul militar din Craiova 40 paturi. In anul
1860, spitalul militar central din Bucuresci a fost agezat in edificiul
noii din strada $tirbei Vod#, in care se afli astidi comandamentul
corpului IT de armaté, §i in anul 1888 a fost terminatd constructiunea
si instalatiunea actualului spital central al armatei din strada Franc-
masond din Bucurescl. Astidi se afli pe langd fie-care comandament
de corp de armatd un spital militar al corpului gi, In circumscripfiunea
lui, un spital special de bsle de ochi. Spitalul central al armatei, care
servesce §i ca spital al corpulul IT de armat#, este un spital pavilionar
model, cu 8 servicii, intrunit cu Institutul medico-militar, avénd in
timp de pace 326, in timp de résboiit 560 paturi, Fie-care divisiune
are un spital divisionar, fie-care regiment o infirmerie.

Partea cea mai slabd a spitalelor néstre sunt infirmieri¢ de ambe
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sexe. De la infirmierd si de la infirmier se cere, pe langi cunoscin{a
speciald a ingrijirii boluavilor, ribdare, blandete, exactitate, sobrietate,
calitdfi cari se gisesc mal rar la mare parte din personalul inferior
al spitalelor. Recrutafi obicinuit din clasa cea mai inculti a popora-
tiunii, adese-ori vifiosi, lipsi{i de simfiminte umanitare, necontrolafi
in spitalele cari n’ad supraveghetére sail surori de caritate, cu pu-
fine excepfiuni, infirmieril constituesc in organismul spitalelor néstre
partea care reclamé o reformd mai urgentd. Mai multe administrajiuni
de spitale, mai ales cele din Paris (in anul 1878), Bruxelles, Berlin,
din unele canténe ale Elvefiei, all infiintat cursuri speciale pentru in-
firmieri §i infirmiere, cari cursuri durézd obicinuit 2 pané la 3 luni, gi
carl nu {rebue s# fie confundate cu gcé6lele pentru surorile de caritate,
cari primesc o invé{iturd mai am#nunfiti. In doud rinduri, in anii
1888 si 1891, Eforia spitalelor civile a ficut incercarea de a produce
infirmieri si infirmiere intr’o ge6ld speciald, incercare care n’a reusif,
si medicii spitalelor trebue s#-si formeze singuri personalul care ser-
vesce pe bolnavi. Ne lipsesc acele elemente cari, in Francia, Anglia,
Germania, Austria, daii contingentul pentru crearea de infirmiere, atit
de acelea cari aparfin ordinelor religiése, cari fac un adevérat apos-
tolat din misiunea lor, precum si de diaconese §i de infirmiere laice
libere, independente de vre-o corporafiune, luate din stratele cele’'mait
culte ale societéitii. La noi chiar Institutul surorilor de caritate S-ta Eli-
sabeta nu produce un numér mai mare de surori. La Geneva existd
o sc6ld de infirmiere, in care cursul durézd un an, gi in care se di o
invéjiturd mai desvoltati decit la noi in Insiitutul surorilor de cari-
tate S-ta Elisabeta. In unele State striine, societitile Crucii Rosii nu
stali inactive in timpul de pace, ci atunci ele igi pregéitesc infirmierl
si infirmiere. Dacd voim s& avem infirmiere §i infirmier! buni, alegi
din elemente mal morale decat cei actuali, trebue s# le asigurdm sértea
prin acordare de pensiuni, in acelasi mod ca la funcfionarii publici,
.sall si credm pentru el case speciale de asigurare pentru bétranete.

Ca in Anglia, §i in cele mal multe spitale din Roméania, se face ser-
viciul de infirmier numai de femei, fird considerafiunea sexului bol-
navulul. Proporfiunea infirmierilor variéza in diferite {éri, in diferitele
categorii de spitale, de la cidte una pentru 5 pand la 10 bolnavi; o
sord de caritate ori supraveghetére dirigézd o despirfire de 30 pani
la 40 bolnavi.

Surorile de caritate nu sunt simple infirmiere, ci femel cu 6re-care
instrucfiune, cari s’ali devotat ingrijirit bolnavilor si cari ali primit in-
vétitura teoretici §i practici necesard pentru acéstd misiune. In {érile

*
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catolice existd surori de caritate gi infirmiere carl forméz& congrega-
tiuni religiése, in f{érile protestante, o clasd superiérd de diaconise
(Krankenpflegerinnen) indeplinesce aceeasi misiune; fird a fi adevérate
cilugdrite, diaconisii §i diaconisele formézd insd corporatiuni cu 6re-
eare disciplind religiésd. La noi surorile de caritate sunt laice, supuse
numal la disciplina Institutului ciruia apartin.

In a doua jumi#tate a secolului XIX, diferite epidemil si risbéie ail
dat in Germania impulsiune la formarea de asociatiuni patriotice gi
filantropice de dame, cu scopul de a ingriji de céutarea rénitilor gi a bol-
navilor; atat aceste asociatiuni precum si societétile Crucei Rosil ati for-
mat surori de caritate, cari nu apar{in unel corporatiuni religiése, si
astddi existd in Germania numerdse institute de surori de caritate, din-
tre cari cel din Berlin, intrunit cu spitalul Imp&ritesei Augusta, péte
servi de model. Surorile din acele institute aparfin in mare parte cla-
selor culte ale societétil. Institutele le asigurd un viitor onorabil in schim-
bul obligatiunilor ce ele ieali a se devota ingrijirii bolnavilor in timp
de pace si de risboil. La Viena, Rudolfiner-Verein, asociatiune filantro-
picd pentru formarea de surori de caritate, posedi un spital special,
instituit pentru acest scop, cu $c6ld teoreticd si practicsi, in care elevele
incep cariera ca infirmiere §i devin dupd 2 ani de invé{iturd «Surori
de la Crucea Rosie.»

La nol s’a recunoscut necesitatea surorilor de caritate in risboiul
din anii 1877 gi 1878, si M. S. Regina, care cu abnegatiune ingerésci
luase partea cea mal activd la ingrijirea ostasilor réniti si bolnavi, a
continuat gi dupd rédsboili opera caritabild inceputs, si a fundat in anul
1879 Institutul surorilor de caritate S-ta Elissbeta din Bucuresci, care
se afld gi astdidi subt inaltul patronagii si subt privigherea imediaté
a M. S. Reginel. Acest Institut este astddi subveniionat de Stat cu
o sumd modestd, instalat in casele spafiése cumpérate gi adaptate pen-
tru acest scop de M. S. Regina gi dirigiat de o superiéri. Cati-va me-
dici predall surorilor in Institut elemente de Anatomie, de Fisiologie,:
de Igiend si de aplicarea pansamentelor, iar in unele spitale medicii
acelor spitale invati pe surori intr’un mod practic, cum aii sd ingri-
jéscd bolnavii. Fard a da Institutulul un caracter religios gi formele
severe ale unei manistiri, disciplina casei impune surorilor o purtare
absolut morald. Institutul surorilor de caritate este pentru fetele
sdrace un adevdrat asil. El primesce fete §i femel in etate de la 18
pand la 35 ani.

Scélele de surori de caritate gi cele de infirmiere n’ali nimic de
comun cu Scélele de Samariti sati Samaritant, fundate in anul 1877
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la Londra de St. John Ambulance Association, in anul 1881 in Ger-
mania de chirurgul prof. Esmarch. Sc6lele de samarifi ait scopul
a da unor bérbafi nofiuni asupra primului ajutor necesar in cas de
accidente cari periclitéza vié{a, gi elevii cari frecuentd acele cursuri
se recrutézd mal ales dintre agenfil polifiensci, geandarmi, pompier],
supraveghetori de mine, de cariere, suprayeghetori de fabrici §i dintre
marinari. Cursuri analoge a organisat la Viena societatea de ajutor
voluntar, «Freiwillige Rettungsgesellschaft», la care societate participi
si mul{i studen{i in medicind. Necesitatea acestor societifi se simte mai
ales in oragele férte mari, cu un numér de locuitori care intrece cu
mult pe acela al oragelor principale roméne.

Societdfile Crucii Rosil.

Perfectionarea insemmnati a armelor immulfesce intr’o proportiune
inspdimintdtére numérul celor ranifi pe cidmpul de bdtae. Ajutorul
ce Statul le péte da prin medicii sé&f militari este prea departe a fi
suficient, §i numai filantropia privatd, organisatd pentru acest scop
special, péte imputind numérul rénifilor cari mor pe cidmpul de luptd
fard ajutor. :

O femee nobild, Miss Florence Nightingale, a dat in résboiul Crimeei
prima impulsiune la intervenirea activd a ajutorulul privat dupé lupta.
in ri#sboiul de secesiune al Statelor-Unite ale Americei, «Comisiunea
sanitaré» a organisat tot serviciul sanitar al armatel din contributiuni
benevole §i cu personal civil.

Medicul elvefian H, Dunant, care a funcfionat ca chirurg benevol
in bitilia de la Solferino la 24 Iunie 1859, a publicat o descripfiune
migcitére a suferintelor rénitilor, §i a cerut reforma asistenfel medi-
cale oficiale in rdsboill, care s’a ar#tat insuficientd. Convenfiunea in-
ternationald de la Geneva, creatd in urma impulsiunii lui H, Dunant
gi a inifiativel Guvernului federal al Elvetiel, incheiatd la 22 August
1864 si completatd in anul 1868, a introdus in Dreptul public noul
principiit al neutralitdtii acelora, cari se devotéz# ajutorului rénitilor,
a personalului spitalelor gi ambulantelor, a intendentel, servicinlui
medical, administrafiunii, a preotilor §i trenului, $i a pus in practici
ideile umanitare, cari alt putut contribui la alinarea cel pufin a unora
dintre miseriele celor din urmé résbéie. Numerése societifi de ajutor
pentru riniti s’aii infiintat in Francia, Italia, Austro-Ungaria gi Ger-
mania, gi de la anul 1867 incoa ele s’all pus in raport reciproc prin
conferinte internationale, ait perfectionat organisatiunea lor prin in-
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telegerea mutuald si prin expositiunile materialului necesar pentru
indeplinirea misiunii lor. Comitete de femei caritabile aii confectionat
panzeturi pentru spitale, ali ficut colecte de bani i de material, §i
ati recrutat infirmiere pentru ambulante si spitale chiar din clasele
mai culte gi mai avute ale societifil. La Conferinta din Geneva din
anul 1868, neutralitatea acordatd personalului Societétilor Crucii Rosii
a fost intinsd §i asupra vaselor plutitére cari in timpul luptei i dupé
luptd, adund rdnitl si navefractl si cari servesc ca ambulante §i ca
spitale plutitére. Articolele asupra acestei intinderi a Conventiunii
de Geneva n’aii fost ratificate de t6te Puterile interesate, cu téte
acestea Germania §i Francia ali pus principiul acelor articole in apli-
catiune in anul 1870; asemenea Statele-Unite gi Spania in anul 1899;
prin Conventiunea internationald de la Haga din anul 1899, la care
si Regatul Romin a aderat in virtutea legii din anul 1900, acest prin-
cipili a fost consfintit.

Societitile Crucii Rogil vin in ajutorul rénitilor, fird distincf{iune
dacd sunt conationalii lor sali apar{in natiunii inimice. Semnul dis-
tinctiv al personalului Crucii Rosii este bréitara albd cu crucea rogie
purtatd la bratul stdng, semnul distinetiv al spitalelor i ambulantelor
Crucii Rosil stégul alb cu crucea rogie, insotit de drapelul national.

La noi s’a ficut in rdsboiul franco-german din anul 1870 de cétre
multe perséne caritabile inceputul de a culege bani, material de pan-
sament si alte obiecte pentru réniti. Lipsite de organisafiune, acele
ajutére filantropice, desi numerése, all incetat dupd terminarea ris-
boiului §i n’ati dat loc la infiinfarea societdfilor permanente pentru aju-
torul rénitfilor, atdt de necesare in organismul statelor moderne. Ase-
menea medicii romani, carl ali asistat pe rdnif{i pe ciAmpul rédsboiului,
gi-alt indeplinit misiunea filantropici in ambulantele diferitelor so-
cietdtl internationale strédine, insd nu sub stégul romén. Roméinia a
aderat la Conventiunea de Geneva la 18 Noemvrie 1874, in luna Iulie
1876 s’a format Societatea Romand a Crucii Rosii, statutele ei all fost
aprobate la 27 August 1876 si indatd dupd crearea §i constituirea ef,
ea a trimis o ambulantd in Serbia, care se lupta atunci cu Imperiul
otoman. In rdsboiul romin pentru independent{d, in anii 1877—1878,
Societatea Romand a Crucii Rosgil a trimis 2 ambulante pe campiile
Bulgariei (la 18 Iunie 1877 a pornit prima abulantd a Crucii Rosii
‘Roméane spre Poiana i a trecut Duniirea, la 20 August a mers altd
ambulantd roméand la Corabia), a construit $i intrefinut la Turnu-Ma-
gurele 4 barace pentru c#utarea rénitilor i bolnavilor cu 200 paturi,
si a mal infiintat la Bucuresci 3 asemenea barace cu 240 paturi. Pe
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langd acéstd societate alli mai venit in ajuforul armatei roméine alte
societd{l romine analoge, independente de Societatea Crucii Rogil:
Comitetul damelor din Iagi, Societatea Ospiciul Independentei, fundat
de Maria C. Rosetti, instalat 1a Turnu-Mégurele, §. a. Tot ajutorul privat
pentru militarii réniti si bolnavi frebue insd s& aibd pe viitor un
singur centru, subordonat Comandantului suprem al armatei, §i prin
urmare t6te acele societd{i nu pot existd decit ca sect{iuni ale So-
cietdfii Romane a Crucii Rogil. Tot serviciul medical benevol auxiliar
roméin pornit spre Dunire s’a compus din 5 ambulante mobile, inso-
tite de 60 furgéne si trisuri, 27 medici, cu personalul auxiliar 168 per-
séne, afard de personalul Spitaluluil Independenta din Turnu-Mégurele.

Societatea rusd a Crucii Rogil a utilisat pentru fransport §i Du-
nirea, 1 remorcher cu 3 glepuri mari aili servit pentru ingrijirea gi
transportarea rdnitilor, ali dus cite 650 ranifi §i bolnavi la statiunile
cilei ferate, la Bréiila si Reni, unde aii fost asezati in frenuri sani-
tare. Armata otomani a fost asemenea asistatd de servicil sanitare
auxiliare benevole. In risboiul intre Bulgari si Sirbi a functionat o
sectiune de ambulan{i a Societéifii Romine a Crucii Rosil.

Una dintre misiunile principale ale societétilor mentionate este re-
crutarea gi formarea de surori de caritate §i de infirmieri voluntari
pentru ambulantele gi spitalele intretinute din fondurile Crucii Rosii.
Despre surorile de caritate am verbit deja in capitolul despre spitale.

Organisatiunea Crucii Rogil cere imperios participarea elementului
femcosc la opera ei, cooperarea amanduror sexelor este indispensabild;
acéstd cooperare constd In doud lucrdri diferite, in formare de aso-
ciafiuni patriotice de dame, cari aduni mijlécele §i pregitesc mate-
rialul pentru inzestrarea spitalelor si ambulanfelor, si in cidutarea
directd a bolnavilor §i rénitilor. Femeile roméine, cu M. S. Regina in
frunte, all lucrat in résboiul independentel din anii 1877—1878 in améan-
dous modurile cu abnegatiune, cu un devotament admirabil, cu un
succes stralucit. .

Pe langd societdfile Crucii Rogil existd in unele {éri si corpora-
tiuni religiése, cari urmairesc acelagi scop ca §i societdtile numite, ast-
fel in Austro-Ungaria, Ordinul German (Teutonic) lucrézé in de aprépe
infelegere cu Societatea Crucii Rosil; Ordinul Sfintului Ioan din Ieru-
salim sali Ordinul cavalerilor de Malta din Spania, din Italia, din
Germania §i din Austria lucrézd asemenea infr’un mod armonios im-
preund cu Societatea Crucii Rosil, in Anglia Ordinul cavalerilor de
Malta lucrézi cu totul separat de Societatea Crucii Rosil.

Pentru transportul rénifilor cu cale feraté s’all organisat la noi, ca



92 DR. I. FELIX

si in altd parte in résboil, trenuri sanitare, compuse din vagéne adap-
tate pentru acest scop, in cari ail fost suspendate, pe curele scurte
dar elastice, brancardele cu saltelele §i pernele pentru agezarea ri-
nitilor, la cari vagéne cu paturi s’ait mai addogat vagdéne ordinare
de cilétori, pentru ranifii capabili a fi transportafi sedénd pe scaunele
vagonelor, pentru personal, si vagéne de marfd cari serviaii ca ma-
gasie, bucidtédrie §i pentru incéldirea apei pentru spélatul rénilor. Din
ambulanfe rdnitii $i bolnavii ali fost transportafi in spitalele Crucii
Rosil, ale Statului, judetelor, comunelor gi in spitalele private. Spitale
speciale pentru rdnifi s’all instalat in t6td téra in apropiere de gérile
cdilor ferate, de la Severin pand la Botogani §i Dorohoiil.

Serviciul sanitar auxiliar (civil) a mai conlucrat cu cel militar per-
manent §i la desinfectarea cimpuluil de luptd si a etapelor.

Farmacia.

Farmacia este sciinfa medicamentelor §i a preparérii lor; arta far-
maceuticd este arta de a recundsce, culege, pidstra droguele simple gi a
prepara medicamentele compuse. Farmacistul este omul inzestrat cu
cunoscintele gi cu dexteritatea necesaré, care exercitd farmacia, care
prepard medicamente. Astdqi in principill exercitiul farmaciei este se-
parat de acela al medicinel, i se numesce farmacie oficina sali age-
zimintul concesionat de Stat, unde se prepari si unde se debitézi me-
dicamente.

Ciutarea bolnavilor devine numal acolo eficace,unde §i serviciul far-
maceutic este bine organisat, unde medicamentele se preparé cu scru-
pulositate, dupd norme uniforme prescrise de un codice farmaceutic,
unde publicul §i medicul pot avé incredere in farmacie, céici precum
a dis-o deja Celsili: Morbi enim non eloquentia sed remediis curantur.

in anticitatea cea mai veche in China, India, Egipt, medicii §i mail
ales medicii-preofi isi preparail singurimedicamente. E. Grave (Etude
sur Uhisloire de la Pharmacie, Mans 1878) dice cd asemeneala Grecii
din anticitate, medicii preparall singuri medicamente saii insircinall
ajutérele lor cu prepararea lécurilor, dar droguele, plantele medicinale
brute se culegeall §i se vindeaii de rhizotomi, tdetorii de r#dicini,
cari sciall epoca cand si le culégd si secretele, riturile si formulele ce
se observail la adunarea si uscarea lor. Unele plante se tdiali numal
la lumina lunei, cu fata intérsd spre apus, cu pronuntarea unei in-
cantafiuni, altele se scoteali din padmint, dupd ce s’alt tras in jurul
lor pe suprafata solului, cu un instrument ascufit, trei cercuri cu cin-
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tarea unei formule. Cunoscinfele farmaceutice ale Grecilor erati da.
torite mai mult medicilor i filosofilor; s’a distins insd gi céte-un er-
borist; rhizotomul Kratinas, contimporanul lui Mithridat, a scris o carte
despre plantele medicinale cari cresc in Asia-micé.

in Roma veche, in timpul lui Caton si Cicerone, s’aii aflat intre vin-
détorii de medicamente (pharmacopoli) unii garlatani si otrivitorl.
Haeser (Geschichte der Medicin, 1845) arati cd in timpul impératilor,
plantele medicinale erati culese sub privegherea functionarilor publici
in diferitele colonii, in Siria, Egipt, Pont, Capadocia, Spania, Africa,
Creta, impachetate gi expediate la Roma, unde parte din ele erail de-
puse In magasinele imperiale, parte liberate comerjului. Dioscorides,
care insotise armatele Impératilor Neron si Vespasian in excursiunile
lor, a descris multe plante medicinale pe carile véduse, a imprumutat
insd si unele descriptiuni din cartea Iui Kratinas.In sec. I aii existat
la Roma préivilii ale Septasiariilor orl Medicamentariilor, din cari unil
aveall reputatiunearea (A. Wunderlich, Geschichte der Medicin, Stutt-
gart 1859). 4

Dupd névilirea Barbarilor in Roma, cultura romani a perit in mare
parte, dar unele cunoscinte de medicind si de farmacie au fost pis-
trate de preotii si cdlugirii crestini, In sec. V, Nestorienil, isgonifi
din Imperiul bizantin, ali fondat in Asia centrald o $cold de mediciné,
in care s’ali Intalnit medicii din India cu cei din Asia occidentald ; in
acea gclld se cultivaii invétiturile lui Dioscoride si Galenili, se separa
farmacia de medicind, §i Nestorienil all fost cei dintdi farmacigti. Ca-
lifif arabi, cand au inaintat pe cdstele Persiel, ati gésitla Bagdat far-
macii; Arabii aili adoptat civilisafiunea aflati acolo si aii fransportat-o
in Spania. Medicii gi farmacigtii arabi s’all indeletnicit cu alchimia i
cu chimia, at inftrodus alcoolul in farmacie (G. Planchon, Histoire de
la Pharmacie, E. Grave, Histoire de la Pharmacie; D. V, qunin,
Descriere sumard a artei farmaciet, Pitesci 1900).

In timpul medicinel arabe aii existat in Europa farmacologisti car{
vindeail alifif si amulete; medicii arabi din sec. IX §i X s’ali ocupat
mai mult cu Toxicologia decit cu Terapeutica, medicul evredi Maimo-
nide, ca si al{i medici din gc6la arab4, a scris asupra antidotelor. In occi-
dentul Europei, farmacia incepe a deveni autonom# in sec. XII. Legea
asupra gcdlei de medicind din Salerno, promulgati de Frideric II in
anul 1224, se ocupé si de farmacisti, ea distinge pe droguigti sali Confec-
tionarii, cari i§i procurall téte obiectele de cari medicii pot avé tre-
buintd i Apoticarii saii Statunarii, cari vind numai substante medi-
camentése simple gi nu le pot conservd mai mult timp decdt un an
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de la data culegerii(A. Dechambre, Dict. encyclop. des sciences médicales,
Paris 1887). E. Grave aratd cé incd p&nd la finele sec. XV, chiar in
occidentul Europei, unii farmacigti, la prepararea medicamentelor, se
gerviall de conjurafiuni imprumutate riturilor egiptene si celor scan-
dinave. In multe descintece de origine crestini giisim asemenea un
ceremonial osebit, observat la culegerea plantelor de léc.

Panid la descoperirea Americel, farmacistii venefieni erall cei maire-
numifi, cdci Venefia posedd monopolul comerfului intre Orient si
Europa; droguele aduse la Venefia eraii acolo manipulate dupd pre-
gcriptiunea cérfilor despre medicamente, din cari cele mai vestite all
fost tractatul lui Nicolae Mirops din Alexandria din anul 1235, o com-
pilatiune dupé autorii greci, latini si arabi, si acela al lui Chrlstophorus
de Honestis din gcéla Salernitand din anul 1300.

In Franfa gisim in sec. XII, in manistirile de maici, farmacii si
farmaciste-cdlugérite, o superiérd de ménéstire, <Abbesse», care a scris
o carte de farmacie, «Jardin de santé». In sec. XIII, s’a constituit
la Paris corporatiunea apotecarilor. In anul 1271 Facultatea de me-
dicind din Paris a interdis erboristilor si apotecarilor exercifiul me-
dicinei. O ordonan{id regald din anul 1395 hot#résce ca si se confere
titlul de maestru apotecar numai acelora cari scill ceti refetele; o
altd ordonantd din anul 1484 insircinézd Facultatea de medicind din
Paris cu privigherea farmaciilor, cu examenul farmacistilor §i cu lu-
area jurdmintuluil celor admisi la exercitiul farmaciei, ei jurali cd nu
vor da la nimenl otravd nici potiuni abortive. Printr’un edict al Parla-
mentului frances din anul 1748 se promulgé primul codice farmaceutic
frances, un dispensar aménunf{it, si se interdice apotecarilor a vinde
medicamente fird ordonanta unui medic (A. Dechambre, Diction. en-
cyclop. des sciences méd. Paris 1887).

In Germania apar primele farmacii in secolul XIII, in anul 1228
s’all infiinfat 2 farmacii la Dresda, in anul 1233 una la Wetzlar, in anul
1248 la Schweidnitz, in 1267 la Miinster, in 1276 la Wiirzburg, in 1285
la Augsburg, in anul 1354 existd o farmacie la Ulm, in 1378 la Niirn-
berg, in 1409 la Lipsca. Farmaciile se regulamentézé si se supun la pri-
vigherea medicald la Stuttgart In anul 1486,la Berlin in anul 1488, la
Halle in 1493, in Elvetia la Ziirich in 1553 (C. Wunderlich, Geschichie
der Medicin, Stuttgart 1859; L. André-Pontier, Histoirede la Pharmacie,
Paris 1900).

Alcoolul jécd un rol mare in farmacie deja in secolul XIV; in se-
colul XV gisim deja Aqua vitae in farmaciile din Scandinavia. in
timpul celebrei medice gi alchimiste danese Sigbrit, pe la anul 1513,
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s’ali infiinfat la Kopenhaga 2 farmacii, farmacistul Dionis Willunsen
erd frate cu medica Sigbrit. In anul 1588 existali farmacii in oragele
principale ale Danemarcel; la Stockholm s’a deschis prima farmacie
pe la jumé&tatea secolul XVI. (Troels-Lund, Gesundheit und Krank-
heit in der Anschauung alter Zeiten, iibersetzt ins Deutsche, Leipzig
1901).

in secolul XVI gi XVII se cered farmacigtilor din tot occidentul
Europel, ca si fie aprovisionafi cu lucrurile cele mai stranii, cérora
se atribuid o actiune terapeutici: serpi, scorpioni, brésce, cranii ome-
nesci, creeril diferitelor animale, din{i de porc mistref, plimani de lup,
ficafi de caprd, mafe de lup, unturd de om, de gérpe, de epure, de
tintar, mdduvid de cerb, de capri, singe de om, de porumbel, de ied,
unghii de bivol, de elen, casé de stridii, §i chiar obiecte carinu existid
in realitate c¢i numail in imaginafiune, organele unor animale fabu-
16se, precum cornul de monoceronte (de licorn saii unicorn). Mai eraii
considerate ca lécuri piminturile din diferite {&ri: argila de Armenia,
Lemnos, Malta, Cimolia, nafta din Babilonia, petre scumpe, diamantul,
safirul, smaragdul, Lapis Lasuli. iIn anul 1534, Papa Clement, inainte
de a muri, a fost tratat cu pulbere de diamant in valére de 3.000 du-
cafl. Farmacistii-alchimigti preparaii un licor de mé#rg#ritar. Aurul
jucad In secolul XVI si XVII in terapie acelagi rol, pe care astidi il
j6cd ferul, ca remedili roborant. Molidre, in operele sale dramatice,
apirute pe la anul 1666, a biciuit aceste rétéciri cu satira sa nemu-
ritére. Farmacigtii din Paris cumpérali de la c#ldli unturd de om si
0 amestecali cu erburi aromatice. Pan# in secolul XVIII, farmacigtil
din Anglia, Francia, Germania, Danemarca tin in oficinile lor unele
lécuri murdare, de cari s’all servit gi la noil babele pan# aprépe de
finele secolului XIX: excremente de céne, esenfd de uriné, emplastrum
aureum preparat din excremente de om (Pharmacopée de Jean de
Renou, Paris 1608 ; Pomet, Ilistoire générale des drogues, Paris 1694,
citate de Troels-Lund). In {érile scandinave, farmacistii mai gi#tiaii, in
secolul XVI, licoruri alcoolice, compoturi, peltele, zacharicale i le vin-
deaill pe lang# medicamente (Troels-Lund).

In Elvetia si in Danemarca, farmacia arabid a inceput si fie inli-
turatd in secolul XVI mai ales prin Theophrastus Paracelsus, care a
introdus in terapie opiul §i ocomposifiune pe care o numi Laudanum.

Dupé descoperirea Americel, Venefia a perdut monopolul exclusiv
al comerfului cu medicamente, §i navele portugese si spaniole ali adus
in Europa Ipecacuanha, China i alte drogue transatlantice.

in Germania, un patent al Imp&ratului Ferdinand TII din anul 1644
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prescrie un examen pentru dobandirvea dreptului de farmacist, inter-
dice medicilor exercifiul farmaciei, permite insd in mod exceptional
unor medici vindarea medicamentelor secrete inventate de el. Tot pe
atunci se imprimid Dispensatorium Augustarum (din oragul Augsburg)
gi lista medicamentelor obligatorii, dintre cari ocupd primul loc Pur-
gantia simplicia et composita; se hotirésce ca medicamentele vatéma-
tére si otrdvitére sé se expedieze numai pe basa unel refete scrise
de un medic recunoscut. Deja in anul 1518 se publicase la Augsburg
o taxi a medicamentelor; la Viena apare, in anul 1725, Farmacopea
Vienei, in anul 1737 un dispensariii noii, mai simplu decat acela de
la Augsburg; in anul 1786 se interdic in Austria sulimanurile v#té-
métére §i in anul 1798 autoritatea sanitard austriacd introduce cen-
sura medicald, pentru a limitd anunfarea prin gazete de medicamente
si cosmetice. In Prusia se interdice in anul 1725 vindarea de arcana
(medicamente secrete) si de acele remedii specifice, cari nu fusese
examinate si admise de autoritate (Haeser, C. Wunderlich, A. Decham-
bre, Troels-Lund).

In Principatele roméane probabil n’a existat farmacie inainte de
secolul XVI; vracil §i babele cari cdutait bolnavi, precum §i rarii me-
dici mai invétati, chemati la curfile Voevodilor, preparaii singuri
medicamentele necesare pentru clientii lor. La 4 Decemvrie 1502,
Stetan-cel-Mare trimite la Venetia pe italianul Demetrilt Purcoivi,
aflat in serviciul Cur{il domnesci, pentru ca si cumpere medicamente
cerute de medicul Curtii Mateili Mariano. Venefia mai avea pe atunci
monopolul comerciului cu medicamente, pe care l-a perdut treptat
dupé descoperirea Americel (Hurmuzaki, Documente, t. VIII, Bucu-
resci 1894). '

In Pravilele luf Vasile Lupu Voevod, traduse in limba romani si
imprimate in anul 1646, precum si in Pravilele lul Vodd Mateit Ba-
sarab din anul 1652, se vorbesce de cumpérarea de vracevenii (me-
dicamente), se obligd birbatul sd cumpere sotiel bolnave lécurile ne-
cesare; trebue dar sd fi existat atunci perséne cari gétiall §i vindeall
medicamente. Colegul nostru C, Erbiceanu in lucrarea: Cronicarii
greci cari au scris despre Romdni in epoca Fanariofilor, Bucuresci
1890, dice cd in secolul XVII doctorii aflati in {érile romane aill scris
deja refete.

Prima mentiune speciald de Spiterie se g#sesce in actul de funda-
tiune al spitalului Coltei din Bucuresci din anul 1695, reprodus in
chrisovul din anul 1715 al Patriarchului de Alexandria Samuil, prin
care se intdresce infiinfarea spitalului cu spifdrie, in care vor fi la
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indemand gata felurite lécurl gi felurl de burueni tdmé#duitére pentru
ori-ce nevoe §i trebuinte ale bolnavulul (A. G. Gilegescu, Eforia spi-
talelor, Bucuresci 1900). Acéstd primd mentiune nu exclude ins# pro-
babilitatea, cd inaintea fundéril spitalulul Coltei ati existat deja far-
macii In térd, mail ales fiind-cd Colfea n’a fost primul spital care s’a
clidit in Principatele romane. Este ins# sigur cd p’atunci s’ail gisit
in térd erborigti, cunoscétorl §i culegétori de plante medicinale.

Se vorbesce de farmacist gi de erborist in chrisovul lul Grigore Ghica
IT Voevod, prin care a infiintat spitalul Sf. Panteleimon langd Bucu-
resci In anul 1735: spitalul va avé spifer si spifdrie de tréba dofto-
riilor. Spiterul va fi insfrcinat cu lucrarea doftoriilor, si osebit de
acésta, randuit-am Domnia Mea un om anume, ce scie §i cundsce er-
bile cele de tréba doftoriilor, care la vremea lor sd fie dator, dupi
semnarea doftorulul §i a spiterului, a le culege §i a le duce la spitédrie
téte pe deplin gi in destul; iar cind se va intimpld mértea acestui
mai sus numit.om, sd caute ispravnicul gi iconomul spitalului Sf.
Panteleimon ca s# cerce gi s# g#séscd alt om ca acela, sciutor gi cu-
noscétor botanicescilor erburi §i sé-1 ageze in locul acestuia cu plata
lui agezatd (A. G. Gélegescu, Eforia spitalelor).

I. Molnér, in cartea Nomina Vegetabilium, imprimatd la Pozsony
(Pressburg) 1783, a fost ajutat la intocmirea lucririi sale de doctorul
Adany Molnér, care practicase medicina in Bucureseci §i muri la Bra-
gsov in anul 1780; acest din urmé# a afirmat, ci Romaéanii cunosc férte
bine plantele, sciind a le folosi mai bine decat alte natiuni (St. Ordsanu,
Botanica populard, Bucuresel 1900).

Vodé Constantin Cehan Racovitd fundézi la Iasl in anul 17564 ma-
nistirea si spitalul Sf. Spiridon cu farmacia man#stirii, In anul 1785
Domnul Alexandru I. Mavrocordat, aprobénd privilegiile manéstiril
gi spitalului dice: Spitdria acésta, care este a spitalului §i a politiei,
sd stea pédzitd si in pace, nesmintitd si nestrdmutatd din rinduéla ei,
nicl de cédtre doftorul cel mare al Curfii gospod, nici de cdtre ori-cine
altul, si epitropia sd pue spiter vrednic cu léfa de lei 25 pe luni. Vodi
Constantin A. Ipsilanti acordd acestel farmacii in anul 1799 un privi-
legiti, prin chrisovul prin care intdresce fundatiunile manéstirii i spita-
lulul Sf. Spiridon, dicénd: Deocamdatd nu va fi la Iagi altd spitdrie
decit cea a mandstirii Sf. Spiridon, §i dacd va fi trebuinti de o a
doua §i a treia spitirie, lot epitropia manéstiril i spitalului Sf. Spi-
ridon o vor deschide. Doftorii §i gerachif n’ali voe sd f{ind doftorii, ci
el vor scrie retete (T. Codrescu, Uricarul, Partea I, Iagi 1852.)

In secolul XVIII, sciinta farmaceutici si mai ales botanici se cultivi
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in Ardél de Sasi gi de Unguri; o probézid publicatiunile enumerate
in Botanica populard de St. Oriisanu, Bucuresci 1900. in a doua juma-
tate a secolului XVIII ali venit §i s’ati agezat In Principatele roméane
farmacisgtii din Austro-Ungaria, mai ales Sagii din Transilvania. Din
actele ce posed# unii din actualii proprietari de farmacii se constatd,
cd dintre farmaciile infiinfate de Sasl, una a fost deschisd la Roman in
anul 1764, la Buzdi in 1787, farmacia la Leul din Bucuresei in anul
1795, una din farmaciile din Botogani in anul 1797. Domnul Munte-
niei Michail Sufu-a numit in anul 1786 la Ramnicu-Valeel doftor si
spiter cu 16f3, Domnul Alexandru Ipsilanti a infiinfat la Craiova in
anul 1797 spitalul la Biserica Obedénu, numind doftor §i spifer la
acel spital, Printr’un chrisov din anul 1813, Domnul Moldovei Alexan-
dru Calimach a acordat lul Franz Xaver Naiman privilegiul de a infiinfa
" o farmacie nou# la Botosani.

La finele secolului XVIII, farmacigtii din Bucuresgti sunt deja con-
stituifi intr’o corporatiune, gremiul spiterilor, care se pare c¢d a avut
numai caracter privat, nu fiin{i legald. In anul 1796 s’ail ivit in Mun-
tenia plangeri, cd doctoriile sunt prea scumpe, vechi gi fird nici o
lucrare; la 5 Ianuarie 1797, Domnul Alexandru Ipsilanti a insdrcinat pe
Archiatros ca, cu doi-trei doctori din cel mal cunoscuti din Bucuresci
§i cu Vornicul obstirilor si inspecteze farmaciile, s§ inldture doctoriile
vechi si préste §i si fixeze tariful. La 15 Maiii 1797, acelasi Domn
aprobd anaforaua ce i se supune cu nizamul spiferiilor, care confine
urmétérele puncte: Tofi spiferil vor urma dupi farmacopea austriacd
din 16t 1780; t6te doftoriile vor fi bune, curate, préspete, cele stricate
se vor lepéda si in fie-care an pe la sfirgitul lui Octomvrie se va face
cercetarea spiferiilor; vasele vor fi de sticlé, farfurie, pdmint saii lemn
§i pe fie-care vas va fi scris ce contine; se adoptd# taxa medicamen-
telor gustriace din 16t 1785, doctoril grele, otrivitére, nu se vor vinde
fird refetd; abaterile se vor pedepsi cu glébd pand la 24 galbeni
(V. A. Urechid, Ist. Rom. t. VII, Bucuresci 1895). Plangerile despre ne-
regularitéfile comise de farmacisti nu incetézd si la 10 Maiu 1803,
Domnul Constantin A. Ipsilanti serie pitacul citre Archiatros, reprodus
in Partea I a acestei lucrdri (III. Administrajiunea serviciului sanitar),
prin care, condamnand infelegerile interesate ce existd fntre unii medici
sifarmacisti in detrimentul publiculul, ordoné indreptarea acestor neo-
rindueli. )

in Moldova publicul era asemenea nemulfumit de farmacisti, si este
probabil cd multe din plangeri eraii neintemeiate, cd In cas cind 1é-
curile nu producealt vindecarea imediatd a bélef, se creded cid medi-
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camentele sunt de rea calitate, se mai diced c# pretul medicanentelor
se péred prea Imare, fiind.cd publicul nu tinead sémé de deosebirea ce
existd intre farmacie si bicdinie. In anul 1813, cu ocasiunea regulirii
Casei doftorilor, Domnul Moldovei Secarlat Calimach hotérésce, ci spi-
teria politiel Iagi sd se facd pe ulita cea mare, ca i mal nainte (Hur-
muzaki, Docum. ist., X, Bucuresci 1897). In anul 1814, Alexandru Secarlat
Calimach a insdrcinat pe doctorii Plusque, Petone, Eustatii gi pe Vor-
nicul politiel Nic. Hrisoverghi si inspecteze farmaciile, si depérteze
din ele droguele vechi, netrebnice, si constate daci la farmacie se
afld tot materialul necesar gi sé fixeze tariful de vindare, si alc#-
tuéscd o taxi a medicamentelor (V. A.Urechid, Din domnia lut Ale-
zandru Calimach, in An. Acad., seria II, tom. XXIII, Bucuresci 1901).

In Muntenia deja in anul 1783, bicanii aii fost opriti a tiné in pri-
vilie materil otrivitére (G. I. Ionnescu-Gion, Ist. Bucur.,1899). In améan--
doué Principatele s’a dat unui numér limitat de farmacii dreptul de a
face comert cu substante toxice. In anul 1805, Constantin Ipsilanti, Domn
al Munteniel, ordond Ispravnicilor ca si oprésci pe bécani, pe al{ pré-
viliagi §i pe mémulari ca si nu mai vindé séricicid (V. A. Urechi,
Ist. Rom., XI). Primul regulament pentru droguisti a fost alcituit de
Comitetul sanitar al Moldovei in anul 1834 (Manual. admin. al Moldo-
vei), de acela al Munteniel in anul 1860 (Monit. Térii-Romdn., 1860).
Se interdiced droguistilor vindarea cu améinuntul de medicamente gi
de specialitdtl farmaceutice §i se prescriaii precaufivnile necesare la
vindarea substantelor otrdvitére. Tot in anul 1860 aii mail fost com-
pletate instructiunile pentru droguistii din Moldova (Monit. Ofic. al
Mold., 1860 Dec.). Dupé intrunirea serviciilor sanitare din amindoué
Principatele, Regulamentul asupra comerciului cu drogue si materii
toxice a mal fost modificat in anii 1886, 1893 si 1900.

Regulamentul Organic din amindoué Principatele stabilesce dreptu-
rile §i datoriile farmacistilor, le subordoni Comitetulul sanitar gi Proto-
mediculul térii, prescrie ¢d Comisiunea doctoricéscd va examina diplo-
mele farmacigtilor, va inspecta farmaciile gi drogueriile la cate 3 luni, va
ingriji de reinoirea medicamentelor stricate; in orasul Bucuresci se
vor infiinfa treptat 20 farmacii, in oragul Iagi de o cam datd 8 (in anul
1836 s'ati-aflat la Iasl numail 6 farmacii). Se adoptd in amandoud Prin-
cipatele Farmacopea austriaci si pand la alcituirea unei taxe farma-
ceutice romane gi taxa austriacé. Concesiunile de farmacie sunt trans-
misibile; in casul de mérte al farmacistului viduva lul péte administra
farmacia prin alt farmacist recunoscut. In Bucuresci se infiin{ézi un
deposit central de medicamente, cari se vor impérti medicilor de judefe
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pentru bolnavii siraci; in Moldova se obligd fie-care farmacist ca si
ded pe an medicamente pentru 1.000 lei gratis pentru séraci.

in anul 1830, Eforia spitalelor din Bucuresci alciituesce un proiect
de regulament pentru spitale, care se incuviin{ézi de Adunarea ge-
nerald a Divanului §i se aprobd in anul 1832 de Generalul P. Kisseleff.
A cest proiect enumer4, intre imbunététirile cari se vor introduce treptat
in serviciile spitalelor, crearea unel farmacii centrale, care va puté
incepe a functiona in anul 1837. Proiectul dice: Directorul farmaciei
centrale trebue sd fie un om férte invé{at in arta sa, capabil a pro-
fesd la Scbla de medicind si de farmacie botanica, materia medicd si
megtegugul spiteresc, pentru care i se va pliti 16fa din Casa gcélelor
(A. G. Gilesescu, Eforia spil. civ). Acéstd farmacie centrald nu s’a
infiinfat insd decit In anul 1864, Scéla de farmacie in anul 1857.

" Printr’'un ofis al Domnulul Munteniei din 21 Aprilie 1836, s’a recu-
noscut corporatiunea spiterilor din Bucuresci ca o stdrostie subordonati
Comisiunii doctoricescl, se hotirésce ca starostea va pune in lucrare tot
co va cere stipénirea, va ingriji a se {iné unire §i buna orinduéld
intre farmaoigti (stdpani), calfe si slugli, va cercetd pe cei ce vor voi
a intrd ucenici si le va sloboqi atestate de destoinicie (Bulefin, 16 Mail
1836). Gremiul farmaceutic al Moldovel s’a fnfiin{atin anul 1854 (Manual.
admin. al Princip. Moldove?).

Primul regulament farmaceutic s’a intocmit in Muntenia in anul
1835 si s’a publicat in anul 1836 sub denumirea de: Instrucii pentru in-
datoririle spiferilor ; prin aceste instructiuni se méntine de o cam datd
taxa austriacd a medicamentelor cu un adaos de 25%, urmind ca
Comisiunea doftoricéscid si alcidtuéscid o taxi roméinéscid; se declard
cd concesiunile de farmacie se pot transmite prin mogtenire; se pre-
scrilt precautiunile la péstrarea si la vindarea substantelor toxice si
se hotdrésc amendl pand la 500 lei pentru aprovisionarea insuficienta
a farmaciel gi pentru alte abateri (Buletin, 1 Tunie 1836). In Moldova
s’a alclituit primul regulament farmaceutic.in anul 1854 sub numele
de: Imstrucfiuni pentru gremiul spiferesc, si in acelagi an s’a pus in
lucrare in Moldova prima taxi farmaceutici romani. In Muntenia s’a
publicat prima taxd oficiald farmaceuticd in anul 1860.

In Analele Parlamentare, t. X, Bucuresci 1899, giisim in lista de
persénele ce aii primit in Muntenia in anul 1838 pedepse de la sti-
panire in felurite abateri: Ananici, -doctorul ocrugului Vélcea-Roma-
natl si spiferul Ioan Migcolf, pentru présta stare a spiteriei; iar A.
G. Gilesescu aratd in Eforia spitalelor civile, cd in-anul 1839, spite-
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rul Raimond din Bucuresci a fost condamnat de Comisiunea doctori-
céscd la plata pe straf in suméi de lei 64.

In Muntenia s’a aleituit in anul 1851 un regulament asupra exa-
menului de liberd practici a medicilor §i farmacistilor, ce se va de-
pune inaintea Comisiunii doctoricesci; acest regulament a fost modi-
ficat in anul 1860, cind s’a hotéarit, ci juriul examenului se va com-
pune din profesori al scélei nationale de medicind si farmacie, tot
de odatd s’'a decis, ci examenul de asistent in farmacie, care péné
atunci s’a depus inaintea .unel delegatiuni a Gremiului farmaceutic,
sd se depue inaintea unui juriii compus din profesori ai gcélei de
farmacie gi numai in limba roméani. in Moldova, o ordonanti dom-
néscd din anul 1856 a prescris, ci farmacistii ca gi medicii vor depune
examenul de liberd practicd inaintea Comisiunii doctoricesci.

in anul 1862 s’aii aflat in Muntenia 78 farmacigti, in Moldova 58
farmacigti si 44 farmacii, din cari in Iasi 12, in Galati 5, in Botosani,
Baciii, Barlad, Focsani, Ismail cate 2.

La 1 Ianuarie 1863 a intrat in vigére prima Farmacopee roméni,
redigiatd de C. C. Hepites; ea a fost treptat modificatd in conformi-
tate cu progresele terapiel si cu reformele introduse in arta farma-
ceuticd ; ast-fel in anul 1874 s’a publicat a IT-a editiune, in anul 1893
a IIl-a edi{iune a Farmacopeei roméne si in anul 1898 s’a numit o
comisiune pentru a pregiti a IV-a editiune a acestui codice farma-
ceutic.

Pand la fundarea Scélei nafionale de medicind si de farmacie prin
C. Davila gi fnainte ca corpul farmaceutic s devini treptat national,
al predomnit in farmacie Sasil imigrafi din Transilvania §i in ofici-
nile lor s’ali format numerogi farmacisti roméni, ali primit invé¢itura
practicd fruntagil farmacistilor romaéni, elevi ai Sc6lei superiére de
farmacie din Bucuresci.

Regulamentele Organice ale Valachiel si ale Moldovei ali regulat
regimul farmaciilor, adoptind sistemul concesiunilor de farmacii mog-
tenitére, transmisibile, care sistem maipredomnesce astddi in Germania,
in Austro-Ungaria, Norvegia, Danemarca, Italia, Spania §i in Rusia.
In anul 1862—1864, doctorul C. Davila, atunci Director general al ser-
viciului sanitar, a ficut incercare cu darea de concesiuni personale,
si prima lege sanitar#, acea din anul 1874, introducénd concursul
pentru darea concesiunilor de farmacii, a stabilit asemenea cé nousle
concesiuni vor fi personale. Acéstd inovajiune n'a dat resultate bune;
primil farmacistl roméani, esifi din $cbla nationald de farmacie, erai
siraci si lipsifi de creditul necesar pentru instalarea de farmacii pe
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basa concesiunilor personale, cari se sting cu mértea concesionarului.
Din acéstd causi legea sanitard modificatd in anul 1885 a transformat
concesiunile personale in concesiuni transmisibile, a permis transmi-
terea concesiunilor de farmacii prin mostenire gi vindare, cu excep-
tiunea farmaciilor vechi din Dobrogea; dreptul de transmiterea con-
cesiunii a fost mintinut §i la modificarea legii sanitare din anul
1893. In Dobrogea mai mul{i medici eraii §i proprietari de farmaeii,
numérul lor era prea mare si s’a impus dar reducerea lor.

In Romania, ca si in cele mai multe alte state, afari de Franta si
Marea Britanie, numérul farmaciilor este limitat, impécandu-se, pe cat
este posibil, interesele bolnavilor cu condifiunile cari permit farma-
cigtilor ca si pétd existd lucrdnd in mod corect, ca sd pétd minginé
farmaciile la inil{imea cerutd de sciin{i. Sistemul farmaciilor libere,
nelimitate la numér, le-a adus intr’o stare inferiéré, si al IX-lea Congres
international de farmacie, {inut la Paris in anul 1900, s’a pronuntat
pentru limitarea numérului farmaciilor, fiind-cd o cer atat interesele
generale ale siinitd{il publice, precum si interesele morale si mate-
riale ale profesiunii farmaceutice.

Cestiunea dacd concesiunile de farmacii personale sai cele trans-
misibile sunt pentru public mai avantagiése nu este limpeqitd; la noi
existenfa concesiunilor de farmacii transmisibile nu opresce pe Guvern
a sciidé treptat taxa farmaceuticd, ast-fel ci réman in pagubid unii
farmacisti, cari ai cumnpérat farmaciile cu pre{ mare, si cari ar trebui
sd sc6fdl din vindarea medicamentelor $i dobadnda capitalului cu care
au platit farmacia, de vreme ce farmacistil cari ali primit concesiunea
gratis, prin concurs, se afli in condifiuni mai avantagiése. Unil se
tem cd farmaciile personale nu vor fi bine inzestrate cu instrumente
gi aparate, ci farmacistul nu va investl un capital mare intr’'un co-
mercili cu duratd limitatd. Din t6te {érile Europei, singurd Suedia a
legiferat rescumpérarea concesiunilor transmisibile de farmacii printr’'un
fond de amortisare, ast-fel ci de la anul 1920 téte farmaciile din Suedia
vor avé numai drept personal. In Germania, unde astidi existi doud
feluri de concesiuni, transmisibile gi personale, majoritatea farmacis-
tilor cere, ca concesiunile personale sid fie transformate in concesiuni
transmisibile prin mosgtenire §i prin vindare, in contra unei diri eiitre
Stat. In Austria Guvernul a intocmit in anul 1900 o ancheti pentru
studiul cestiunii concesiunilor; s’a constatat ¢ in numerése concesiuni
de farmacii sunt, ca gi la noil, investite capitaluri, cd ele ali fost cum-
pérate cu averi dotale, cd asupra lor apasid datoril ipotecare, c# rés-
cumpérarea nu s'ar puté face alt-fel decat de Stat sali de o societate
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sub garantia Statului i in socotéla concesionarilor viitori, cari ar pliti
valérea farmaciei in rate anuale.

Si la noi legea sanitard din annl 1874 stabilise, cd Statul are drepul
a réscumpéra concesiunile transmisibile de farmacii, iar la modificarea
acestei legl in anul 1885, prescripfiunea asupra réscumpériril a fost
suprimati..De la anul 1874 pand la 1898 s’ali dat in Roménia, prin
eoncurs, 67 concesiuni de farmacii.

Astddi existi in tot Regatul roméan 208 farmacii: 189 farmacii de-
finitive (din cari 184 cu dreptul transmisibil, 5 in Dobrogea cu con-
eesiune personald, care se stinge cu mértea concesionarului), 9 farmacii
filiale §i 10 farmacii provisorii, fird farmaciile spitalelor gi fard cele
militare. In téti téra s’ail aflat, in anul 1900, 541 farmacigti, numér
prea mare in raport cu trebuinta. Ficénd comparatiune cu {érile vecine
gédsim, cd in regatul Ungariei all exercitat, la 1 Ianuarie 1897, 1.414
farmacisti, cd in imperiul Austriel all existat, la finele anului 1900, 1.5623
farmacif.

La fie-care primérie rurali din t6t4 Roménia se afld un mic deposit
de medicamente de prima necesitate, cu instructiuni asupra intrebu-
intdrii lor, incredintat primarului §i notarului. Aceste mici farmacii
sunt pe alocurea bine aprovisionate; in mai multe comune insi me-
dicammentele nu se reinoesc la timp, lipsesce adesea-ori chiar chinina,
din causa negligenfei medicilor de plas#, cari nu stiruesc pentru
implinirea lipsel, saii a primarilor ecari, din causi de economie, nu
trimit ordonanfa medicald la farmacie. Cu t6te aceste neajunsuri,
farmaciile primériilor rurale aduc fol6se insemnate ; {éranul g#sesce
acolo chinind, un purgativ, un medicament in contra diareei copiilor,
un praf contra tusei, vati asepticii, o solufiune de acid fenic, §. a. In
comunele in cari existd o gcéld de cdtun,se va puté incredinfa invé-
tdtorului un mic deposit de medicamente.

Regulamentul asupra comerfului cu substante medicamentése si
otrivitére, basat pe legea sanitaré, imparte pe droguisti in dous clase:
in cei de clasa I, cari vind drogue medicamentése §i substanfe toxice
si in cei de clasa II, cari vind numai materii toxice intrebuinfate in
industrii. La 1 Octomvrie 1898 s’ali aflat in t6td {éra 50 droguerii, 41
droguisti de clasa I (20 roméni gi 21 stridini) §i 9 droguisti de elasa
II (8 romani gi 6 straini).
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Stabilimente de Idroterapie, Apele minerale, Statiunile
balneare si climatice.

Idroterapia este férte veche,ea este mentionatd deja in cirtile sfinte

ale Indiilor (Vedele lui Susvotas); dupd Prosper Alpinus, vechil Egip-
teni s’al servit de apil rece, caldd gi de vapori de apd pentru céu-
tarea diferitelor béle, dar Hippocrate (460--364 inaintea lui Christos)
a fost primul medic care a studiat actiunea apei, care a intrebuinfat o
cu metodd, mai ales la tractarea bélelor febrile. in Roma a fost idro-
terapia cultivatd de Asclepiade din Prusa, care a cdutat multe béle cu
apd, bél, duge (balneae pensiles), afusiuni, frictiuni i masagiti, de unul
din medicii impg&ratului August, Antonius Musa, care a c#utat cu ap#
rece pe acel impérat si pe Hora{it, de Aulu Corneliit Cels, contim-
poran al fmpératilor Tiberiii si Nero si de Galen (n#iscut la 131). In ter-
mele §i bdile publice si private din Roma, béiagii (aquarii) vérsail
peste corpul bolnavilor apéd caldid si rece.
- Dupé invasiunea Barbarilor in Roma a dat inapol t6td cultura, prin
urmare $i medicina gi idroterapia; singurul Paulus din Aegina (anul
660) a mal exercitat idroterapia rationald. Medicii bizantini nu s’ad im-
prietenitcu idroterapia; dintre medicii arabi mai cunoscufl ai cultivat-o
numal doi, Rhazes (néscut la 850) §i Avicenna (mort la 1037). Medicii ca-
lugéiri ai evului medili nu s’all servit in terapie de apé rece. Numal
intr'un mod exceptional apare de la sec. XVI cidte un idroterapeut,
precum chirurgul tfrances Ambrosiili Parré in anul 1553, belgianul Her-
mann von der Heyden pe la anul 1643, englesul Hancock in 1723, italianul
Pater Bernardo in 1724, germanul Fr. Hoffmann in 1660—1742, Van
Swieten in 1700—1772 gi James Curie in 1786. Iosef Frank a introdus
la Viena, in anul 1803, tratamentul Febrel tifoide cu apd rece (I. Glax,
Balneotherapie, 1901 ; Fr. Tripold, Hydrotkerapie, 1901 ; Univ. Lexicon
der Bider und Curorte, Wien 1901).

Idriatria orl Idroterapia devine un sistem terapeutic in prima ju-
mitate a sec. XIX gi aduce o reactiune contra inchiderili bolnavilor
in atmosfera caldd, in locale ferite de reinoirea aerului. Tratarea bé-
lelor cu apé rece a fost cu succes incercatd de Vincentill Priessnitz,
mic proprietar rural, néiscut in anul 1799 la Graefenberg in Silesia, unde
a gi murit in anul 1852. Priessnitz a fundat la Graefenberg in anul
1826 vestitul stabiliment balnear; el erd un simplu empiric, destept,
bun observator, dar lipsa de cunoscinte fisiologice i patologice a fost
causa multor erori comise de el, mal ales a celel de a fi considerat
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apa rece ca panacee. Medici dintre cel mail invéfati, crescutl in teo-
riile terapeutice vechi, all infierat in zadar cu anatema lor inovatiunea
introdusd in medicind de un profan, gi incd in anul 1859 a putut sd
serie vestitul profesor C. A. Wunderlich despre literatura degenerats,
stupidé, provenitd de la émeni strdini de medicini, carl recomandi po-
porului lecuirea bélelor cu ap#d rece. Cu téte acestea,in urma experi-
mentelor ficute de invé{atil lipsi{i de pasiune, metodele idro-terapeutice
ali fost treptat perfectionate, s’ali infiintat in mai téte térile civilisate
numerdse stabilimente pentru ciutarea bélelor cu apd intrebuintatd in
moduri variate, §i astddi béile, afusiunile, dugele, impachetirile in cér-
céfuri ude, constitue un aparat terapeutic pretios. Aprépe de finele
sec. XIX apare iar ca idroterapeut un om strdin de mediciné, preotul
Kneipp din Woerishofen in Bavaria, la care convingerea, entusiasmul
pentru aplicarea apei ca remedilt universal, n’ati putut inlocui cunos-
cinfele medicale. Discipulii lui Kneipp, lipsi{i in mare parte de cunos-
cintele necesare, all importat metoda lul, cu téte erorile gi exagera-
tiunile eV, in mal téte férile Europel §i in Roménia (Vilenii-de-munte).

Idroterapia a fost introdusd in Romdénia pe la anul 1855, cadnd a fost
deschis de medicul Hatchek stabilimentul idroterapeutic de la Campina,
sustinut de doctorii I. Meier gi A.Drasch ; pufini ani in urmé s’a infiinfat
la Repedea, lang4 Iagi, stabilimentul idroterapeutic condus de C. Varnav ;
in anul 1878, Eforia spitalelor a instalat la Sinaia un stabiliment de
Idroterapie, Astddi se afli in Regatul romidn mai multe ageziminte
idroterapeutice cu instalafiuni moderne, conduse de medicii carl s’ail
specialisat in intrebuintarea metodici a apei, agentul terapeutic cel
mal pretios pe care ni 1-a dat natura; mentionédm, ca cele mai impor-
tante, instalatiunile idroterapeutice din Slénic in judeful Bacii, care
posedd gi cabinet pneumatic (de aer comprimat); Sinaia; Bucuresci, baia
centrald, inzestratd cu instalatiuni pentru variate inhalafiuni, pentru
gimnasticd terapeuticd gi pentru electricitate medicali; Iagi, baia co-
munalid cu idroterapie gi electroterapie; CAmpulung, baia Negru Vod4,
proprietatea fundatiunii Biserica Crefulescu, inzestrati cu cabinet pneu-
matie, Cdliménesci, Govora, Strunga, Baltitescl, g a.

Baile de aer cald au fost intrebuintate deja de Romani, atat ca bii
igienice, precum §i pentru clutarea unor bdle; procedarea constd in
gederea in Tepidarium intr'o atmosferd caldd si uscatd timp de jumé-
tate or#, apoi trecerea pentru un timp mai scurt in Sudatorium, intr’o
atmosferd mai caldd, tot uscatd, si in fine in Frigidarium sub dusa
rece. Béile romane aii trecut la Bizanf, ali fost adoptate de Otomant
gi introduse mai tardili in térile romane si in Rusia. In Bucuresci gi
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fn ITasi au fost infiinjate in sec. XVIIL, si aill existat pand aprépe de
finele sec. XIX, agd numitele bdl turcesci, identice cu vechile bii ro-
mane. in amandoué Principatele roméane, b#ile de vapori sunt de dati
mai noud, introduse de la anul 1840.

Deja in anticitatea clasicd, unele ape minerale ail jucat un rol in
terapie, ca gi stafiunile climatice. Cele din urmé, vilegiaturile de vari,
all servit la Romani ca §i astdqi la Romaéni si la alte pop6ére nu nu-
mai pentru a inlesni vindecarea bolnavilor, ci §i pentru petrecerea
celor sdnétosl; colegul nostru I. Kalinderu a descris in anul 1895 lu-
xul unor regedinte de vard ale Romanilor avuti, cariin lunile cildurése
esiad din atmosfera stricatd a cetdf{il eterne in locurl mai salubre,
precum fac gi astddila noi nu numal cei cu dare de méni, ci §i mulfi
ale cdror venituri modeste ar trebuil si#-I indemne ca sd rémaie acasi.
Curele climatice aii fost recomandate deja de Hippocrate (460 — 364
inaintea erei cregtine) in unele bdéle cronice; dintre medicii romani,
Pliniii cel mare (anul 23—79) a prescris ftisicilor gederea in pédduri
de brad, Arctacus (anul 100) 1-a sfituit ca s mérgi la céstele miril
ori si facii cédlétoril maritime; Celsu in secolul I gi Galeniii in secolul
II ati trimis pe ofticosi in munf{i §i i-aili supus la cura de lapte.

Romaniji aii intrebuint{at unele ape minerale din Italia si din dife-
rite colonil; in timpul lui Cicero, Seneca, Martial, Bajae era stabili-
mentul balnear cel mal modern; in anul 138, legionarii romani s’aii
servit pentru ciutarea unor béle de apele mezo-termale, chloruro-so-
dice sulfurése si iodurate de la Bulidava, pe malul stdng al Oltului,
astddi Bivolaril langd méanédstirea Cozia in judeful Arges. Colegul
nostru Gr. Tocilescu dice, cd si bdile de mare de la Tomi eraii visi-
tate deja in timpurile Romanilor.

in anticitate, apele minerale aii fost intrebuintate aprépe exclusiv
pentru bii si tdrdili numai aii inceput curele de apd minerald luaté
pe din niuntru. In secolul XVII g’aii béut la Carlsbad gi la Ems
cantitdfl excesiv de mari de apé, chiar peste 20 pahare de un bol-
nav pe d¢i (I. Glax).

Deja Hippocrate a cdutat ac{iunea unor ape minerale in cantitatea
de sare ce confin, efectul terapeutic al multor ape mai séirace in siruri
a rémas ins# neexplicat; s’a crequt dar in anticitate $i in evul medii,
cd in isvérele minerale este «quid Divinum», in timpurile nu prea
depirtate de noi s’a mai vorbit de duhul isvérelor minerale, «Brun-
nengeister» ; dar gi astddy, pe langd acfiunea chimicé, balneoterapeu-
tii cred si intr’o actiune dinamicd a apei minerale. Cunoscinta com-
positiunii apelor, minerale datézd din secolul XIX; ea a dat indem-
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nul la imitarea naturii, la producerea artificiald de ape minerale, gi
in anul 1821, F. H. Struve din Dresda a Iinfiinfat prima fabricd do
apd minerald; d’atunci s’ali creat multe altele; in Roméania Societatea
fabricilor unite de apé gazdsd prepard ape minerale artificiale. Bal-
neologil afirm# insd cd apelor minerale artificiale le-ar fi lipsind
calitdtile dinamice (farmaco-dinamice) ale apelor naturale.

Balneoterapia a ficut progrese insemnate In jumitatea a doua a
secolului XIX, gratie analiselor exacte ale apelor minerale, executate
mal intaili de L. Liebig, Fresenius, Bunsen, apoi de chimistii contimpo-
rani cu noi. Se impune insd o reformd importantd, inldturarea uni-
formitéfii, modificarea termenului general al curelor de apd minerald,
care astidi este de duratd egald penfru toti bolnavil §i a restringe-
rii curei pe o periédd scurtd a anulul

Dintre isvérele romane de apd minerald, unele ati inceput a deveni
cunoscute de la ultimul pétrar al secolului XVIII si de la inceputul
secolului XIX. Le vom descrie pe scurt, in ordinea chronologica in care
au fost descoperite.

Cea dintdi apd minerald romand care a fost analisati este cea
de la Sarul Dornej, descrisd de R. Hacquet in Neueste physikalisch-
politische Reisen in den Jahkren 1788 und 1789 durch die dacischen
und sarmatischen Karpathen, Niirnberg, 1790—1796. Dorna $aru in
plasa Muntele, judetul Sucéva, situatd la 1.100 metri d’asupra nivelu- -
lui mdrii, are 12 isvére de apd minerald, cari aii fost analisate in
anul 1788 de R.llacquet, in anul 1833 de Zotta si Abrahamf, in 1856 de
T. Stenner, in 1875 de P. Poni, in 1878 de R. Pribam din Cernéutf, in 1878
§i 1896 de A. Bernad-Lendway. Numai isvorul Carmen Sylva (ve-
chiul isvor al Crucii), proprietatea doctorului I. Polysu, este intrebuin-
tat, si apa lul adusd in comert sub numirea de apa minerald Dorna-
Saru; ea este o apd arsenicald-ferugindsi-alcalind-bicarbonicd, care:
confine in 10 litri de apd 67 miligrame de arseniat de sodd, este
dar mult mai slabd decat apa de la Roncegno, mai tare decat cea
de Plombiéres, Levico, Lomalou. Cu t6td dificultatea comunicatiunii,
Sarul Dornei servesce §i ca statiune climatica.

Slédnicul din judeful Bac#ii, pe pélele Carpatilor, aprépe de hotarul
Transilvaniei, la indl{ime de 530 metri, este begat in isvére chloruro-
sodice iodurate, alcaline-bicarbonate, feruginése, sulfurdse si litionisate.
A. Saabner-Tuduri scrie In Apele minerale §i stafiunile climateriee
din Romdnia, Bucuresci 1900, cd deja In anul 1757 casa mandstirii si
spitalulul sf. Spiridon din Iagi era proprietara terenului, pe care se
afla Slidnicul, cd apele de la Sldnic ati fost gisite la 20 Iulie 1800 de
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Serdarul Mihdilucd cu ocasiunea unei vin#tori, cd pe la 1820 se ducea
deja multd lume vara la Slédnic, unde Serdarul Mih&iluc& construise 40
camere, cd in anul 1846 Adunarea obstéscd a Moldovel a trecut Sli-
nicul Casei St. Spiridon. W. von Kotzebue a descris Sldnicul in anul
1856; a doua edifiune a scrierii sale a fost imprimaté sub titlul: dus
der Moldau, Leipzig 1860 (Lorck’s Eisenbahnbiicker, No.-33), traduséd
in rominesce in Romdnia Liberd din August1884. Kotzebue dice: Is-
vérele Slidniculul aii fost descoperite in anul 1801, in anul 1812 ele ali
fost deja visitate, in anul 1816 s’aii ficut la Slinic doud case de scan-
duri pentru Mitropolitul Veniamin, care a facut acolo cura de béi de
apd minerald. Vodd Calimach a scutit 12 {érani de bir, pentru ca si
se ageze la Slidnic, Vodd Ioan Sturza a mirit numérul acestor {érani
la 27, Vodd Michail Sturdza in anul 1836 la 50, indatorind tot de odati
pe intrepringétorul bdilor, ca sd intrefie in mod gratuit 6 camere pen-
tru bolnavii s#raci. In anul 1836 aii existat la Sldnic 34 locuinfe, in
anii 1840—1851 Guvernul n’a ficut nimic pentru Slinic. In poesiele lui
Konaki gisim descrise doud periéde din viéfa Slédniculul: in anul 1819,
poetul zugrédvesce locurile pitoresci dar sélbatice ale Slédniculul, pddu-
rea seculard, apele torenfiale, potecile periculé6se cari trec pe langi
prépéstil; iar in anul 1846, Konaki, visitind din noii Sldnicul, este in-
cantat de schimbarea pustiului de odiniéré intr’un locag plicut, cu dru-
muri §i maluri regulate. Vodd Grigorie A. Ghica, pe basa incheeril
obstescii Aduniri din anul 1846, hotérésce prin chrisovul din 6 Noem-
vrie 1851, ca feredeele apelor minerale de la Sldnic sd se dea Epitro-
piel Casei spitalicesci din manéstirea Sf. Spiridon in de vecl disposi-
tiuni §i ingrijire, cu 800 filel de mogie ca s# aiba pddure; Epitropia
va infiintd 80 odé&j, basinuri la téte isvérele, va {iné acolo un doctor
care va avé spiferie, 20 crivaturi pentru sédraci i va inlesni comuni-
catiunea intre bl si locuinte. Slinicul a mai rémas insé tot intr’o stare
primitivd pand in anul 1877, cand Epitropia sf. Spiridon a fost pusi
in posesiunea mogiei de 800 filel; d’atunci Epitropia, cu subvenfiunea
Statulul, a indreptat indiferen{a cu care se administrase acest stabili-
ment balnear, l-a transformat intr’ostajiune balneard si climaticd mo-
dernd, a ridicat la Slédnic cliddiri insemnate, oteluri, stabilimente de bii,
locale de petreceri, a agezat plimbéari, a inzestrat Sldnicul cu instala-
tiuni de idroterapie §i de pneumoterapie (cabinet pneumatic cu aer
comprimat, aparate de inhalafiune), cu spital. Apele Slidnicului aii fost
analisate in anul 1832 de Zotta gi Abrahamfi, in 1846 de C. Virnav si
Pavlovici, in 1856 de dr. L. Steege, T. Stenner si P. Schnell, in 1879, 1880,
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1885 gi 1886 de S. Konya, in 1886 de A. Bernad-Lendway, in 1888 de
Tschermak din Viena, in 1889 de P. Poni, in 1894 de E. Fabini.

Isvérele de la Biltdtesci din judetul Némtu, situatela 475 metri de-
asupra nivelului mérii, att fost deja cunoscute la inceputul secolului
XIX sub numele de fantanele de slatind rea, si era interdis sédtenilor
s# intrebuinteze apa din ele, din causi cd produce diaree. In anul 1810,
proprietarul mosiei, Printul Cantacuzino, le-a ingridit, a construit langi
ele doud maribarace de lemn pentru béi, dar apa mineral# a fost trans-
portatd gi la méanéstirea Viratec, depértat de Béltdtesci 5 kilometri,
unde mulfl bolnavi se agezall pentru cur#, negisind langd isvére in-
lesniri de traiit. In anul 1844, proprietarul Biltitescilor a mai construit
cate-va camere si cabine de bai. I. Cihac §i F. Humpel au analisat
acéstd apd In anul 1839 si ali publicat resultatul analisei in anul 1844
in Albina Romdnéscd si in Foia sciinfifica gt literard, T. Stenner a com-
pletat acea analisd in anul 1856, S. Konya in anul 1884, A. Bernad-
Lendway in anul 1886. Stafiunea balneard Bélfitesci a rémas in sta-
rea primitivd pand in anul 1878, cind a devenit proprietatea docto-
rului D. Cantemir. Béltdtesci are 4 isvére bogate in chlorur de sodid,
sulfat de magnesie gi de sodd; apa de Bél{dtesci mai confine pufin bro-
mur de magnesili gi pufin fer; prin evaporare se extrage dintr’insa
sarea purgativd de Bél{dtesci. Béltdtescil posedd, pe langa oteluri spa-
tiése, situate in mijlocul unui parc frumos, stabiliment de bdi de apid
minerald, instalatiuni pentru idroterapie, pentru inhalatiuni si servesc
gi ca stafiune climaticd. Sarea purgativd de la Bélfdtescl este réspan-
ditd in comerciul interior si se g#sesce in téte farmaciile (A. Fétu,
Descrierea gt inlrebuinfarea apei comune §t a apelor minerale din Ro-
mdnia, Iagi 1874; 1. Felix, Raportul general asupra lgienei publice gi
asupra serviciului sanitar al Regalului Romdn, Bucuresci 1899; A.
Saabner-Tuduri, Apele minerale §i stafiunile climaterice ale Romdniet,
Bucuresci 1900).

Apele alcaline muriatice slab iodurate, slab ferugindse si gazdse de
la Borea, din valea Borcei, comuna Borcea, judetul Sucéva, situate la
indlfime de 570 metri, ait fost cunoscute si intrebuinfate deja in seco-
lul XVIII, céci ele sunt deja menfionate ca ape excelente, de compo-
sitiune necunoscutd, de Fr. I. Sulzer (Geschichle des transalpinischen
Daciens, Wien 1781) si de Andr. Wolf (Beilraege zu einer statistisch-
historischen Beschreibung des Fuerstenthums Moldau, Hermannstadt
1805). Aprépe de isvor am mai védut, in anul 1894, ruinele caselor de
pétréd, despre cari se dice cd all servit pentru locuintd §i local de bail
Domnitorilor Dimitrie Cantemir gi Michail Sturdza. Apa de la Borca a
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fost analisatd pentru prima 6rd de T. Plusque in anul 1814, apoi de
A. Abrahamfi in anul 1830, de T. Stenner §i P. Schnell in anul 1856,
de A. Bernad-Lendway in anii 1886 si 1895; poporul o numesce bor-
vis sall burcut. Debitul isvorului nu este decétde 1.440 litri in 24 ore,
prin urmare insuficient pentru un numér mai mare de bii; dupi com-
posifiunea el §i dupi mineralisafiunea slabi apa de la Borca péte servi
mal bine ca apd minerald de b&ut. A. Bernad-Lendway a comparat-o
cu Borszek si cu Fachingen, dar Boreca confine cu mult mnai pujin bi-
carbonat de sodiit §i de magnesiu decat Fachingen, cu mult mal pu-
tin acid carbonic liber decidt Borszek; A. $aabner-Tuduri compard
Boreca cu Spaa, recundsce ins# singur marea superioritate a apei de
Spaa, cu mult mai bogatd in fer si in acid carbonic liber. Depérta-
rea acestul isvor de laciile mari de comunicafiune se mai opune ex-
ploatdrii lul

Statiunea balnear#d cea mai veche din Muntenia este cea de la Bo-
bocl, comuna Tohani, judeful Buzéli, cunoscutd de la inceputul seco-
lului XIX sub numele de fantdna de leac, astidi proprietatea gcodlel
I. Cr#ciunescu din Mizil; ea posedd isvére de api sulfurésii cu can-
tit#tl mici de iodure alcaline, cari servesc pentru bai. A. Saabner-Tu-
duri dice c# din anul 1815 se vorbesce de Boboci, cd in anul 1825
s’a instalat aci statiune balneari, cd in anul 1828, Domnitorul-Grigorie
D. Ghica cu t6td Curtea domnéscd a petrecut vara acolo, cd in timpul
ocupafiunil rusesci s’all cdutat la Boboci mul{i militari rusi, cd in anul
1857, Toan Cr#ciunescu a ficut Bobocil danie geélei din Mizil. De la anul
1884 s’all captat definitiv isvérele, s’all instalat cazane cu vapori pen-
tru incdldirea apefi, s’all construit reservére de apd minerald, hotel, sta-
biliment de bdi, local de petreceri.

Dupid Boboci, stafiunea balneard cea mai veche din Muntenia este
Puciésa, comuna §erbénesci-Podurile, judeful Dambovita, infiinfatd in
anul 1828, situatd la indl{ime de 350 metri, legatd prin cale ferati cu
Bucuresci i cu Targovigte. St. Episcupescu, in importanta s’a carte:
Apele minerale ale Romdniei mart, Buzéli 1837, enumérd bdélele cari
se vindecd la Puciésa, precum si contraindicatiunile la cari apa de la
Puciésa p6te provoca agravarea lesiunilor. I. M. Caillat a visitat Puciésa
i a descris-o in Union medicale, Paris 1854 (Voyage médicale dans les
Principautés Danubiennes). Apele de la Puciésa au fost analisate de
A. Bernad-Lendway in anii 1872 gi 1886 si descrise de el, precum si
in anul 1872 de A. Fétu, in anul 1886 de A. Saabner-Tuduri (revista
Spitalul), in anul 1889 de I. Felix (Tractat de Igiena publicd, II). Is-
vorul este proprietatea mal multor perséne, judetul este coproprie-
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tar.-Isvorul este bogat in apd sulfurésé alealini fird iod, care servesce
pentru facerea de bé#i calde, atdt in stare naturald, precum gi ames-
tecatd cu apd ioduratd, adusd cu sacaua de la Vulcana, depértati mai
putin decit o ord de la Puci6ésa. Puciésa se modernisézi férte incet,
desi in unele oteluri din localitate s’aii instalat cazane pentru incél
direa apel minerale gi cabine de bdi; pentru majoritatea bolnavilor,
addpostiti in case {érinesci salubre si curate, se preparé béile in acele
case, §i’apa adusd de la isvor cu sacaua se incildesce cu bolovani in-
fierbintafi. Satul este curat, cu gosele bine intrefinute, cu case séinétése,
cu apd bund de béut; in localitate se afli medic gi farmacie.

Aceeagi vechime ca Puciésa 0 are Bughea, sat care constitue astddi
o suburbie a oragului Campulung, depirtati de la orag 3 kilometri,
situatd la o indl{ime de 590 metri, care posed# pe 2 proprieti{i private
isvére de ap# chloro-sodicd sulfuratd si ioduratd, cu fer gi fird fer.
Deja inainte de anul 1830, mul{i bolnavi, adéipostifi in casele {érineseci
din Bughea, ati ficut in acele case b&il cu apd minerald, incilditd cu
bolovani incandescenti. In anul 1832, Gheorghe Rucireanu a infiintat
nisce cabine primitive pentru facerea bdilor; mai tardili s’ati construit
doud stabilimente balneare: unul, devenit proprietatea lui I. A. Laurian,
nu mai functionézi, cel-lalt, al lui Gropan, posedd instalatiuni pentru
incildirea apei prin vapori. Din causa putinului confort ce bolnavii
giisesc la Bughea, cei cu dare de ménid locuesc la Campulung §i vin
cu triasura la b&i. Apele de la Bughea aili fost descrise in anul 1837
de St. Episcupescu, in 1854 de I. M. Caillat, in 1859 de I. Felix, in 1872
de A. Fétu si de A. Bernad-Lendway care le-a analisat, in 1874 de Gr.
Steféinescu, in 1900 de A. Saabner-Tuduri.

Apele minerale de la Strunga, judeful Roman, 5'/; kilometri de la
gara Targu-frumos, ali fost deja intrebuinfate in primul pétrar al
sec. XIX. In literatursd ele sunt mentionate pentru prima 6rd in anul
1834, in Buchner's Chemische Annalen, de Zotta si Abrahamfi, cari
le-ali analisat, apoi descrise de C. Varnav in Rudimentum Physio-
graphiae Moldaviae, Budae 1836. Viarnav cunosced pe atunci dintre
isvérele minerale ale Moldovei numai Boreca, Slinic gi Strunga; despre
cele din urm# dice ci contin puciésd si fer. In anul 1856, apele de la
Strunga all mal fost analisate de T. Stenner, in anul 1889 de S. Konya,
in anul 1893 de A. O. Saligny si C. Istrati. Strunga are un stabiliment
balnear confortabil cu 3 isvére de apéd sulfurdsd, bogatd in sulfure
alealine, un isvor de apd ferugindsd potabild, instalafiuni pentru béi
de apd minerald gi de némol, pentru idroterapie moderné, pentru inha-
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laiunt, pentru fumuri mercuriale, §i un mic cabinet pneumatic, gi este
inconjuratd de un parc cu pddure de brad.

Apele minerale de la Ciliménesci din judetul Valcea, pe malul drept
al Oltului, erali deja Intrebuinfate inainte de anul 1830; actiunea lor
a fost descrisi de St. Episcupescu in anul 1837, de I. M. Caillat in
anul 1854, de A. Fétu in anul 1872; ele ali fost analisate de A. Bernad-
Lendway si de A. O. Saligny in anii 1872 gi 1884. Céliménescii se afld
pe mosia méanistirii Cozia; egumenul ménistirii a zidit in apropierea
isvérelor cate-va cabine pentru béi, in cari apa a fost incélditd cu
bolovani apringi pani in anul 1886. In anul 1881, Statul a inceput si
clidésed un hotel cu 120 camere, un stabiliment de bil cu 40 cabine, §i
b#i de vapori, in anii 1886 si 1887 isvérele aili fost captate §i s’all
zidit basine de reservi pentru apd minerald. Céliménescil posedd mai
multe isvére de apé sidratd-sulfurdsd, de apd siratd-sulfurési ioduratd
i litionisatd, mail bogatd in sulfo-metale decdt Aachen (Aix-la-Cha-
pelle), Aix-les-Bains, Eaux-Bonnes, Baden. Célim#nescii all instalafiuni
pentru inhalafiuni, pentru idroterapie si servesc gi ca statiune climatica.
Visitatorii statiunii locuesc parte in hotel, parte in casele din sat; mulfi
bolnavi intrunesc cura de b#i de la Cilimdnesci cu béutura de api
minerald de la Céciulata.

Isvorul Ciciulata a fost descoperit in anul 1848 de doi cédlug#rl
din méanistirea Cozia (A. Saabner-Tuduri) si de atunci intrebuinfat
mal ales de unii bolnavi gédsduiff in méandstirea Cozia, situati la 1
kilomotru de la isvor. Ciciulata este o sorginte de apé chloro-sodici
litionisatd §i magnesicd, slab sulfurdsé, situatf aprépe de Céliménesct
pe malul drept al Oltului, pe proprietatea Statului. Apa de la Céciu-
lata a fost analisatd de A. Bernad-Lendway in anii 1868, 1884 si 1890.
De la anul 1887 ea se Intrebuin{ézi i afard de localitate, umplandu-se
in sticle §i punéndu-se in comer{ in t6td {éra.

Balta-albd in judetul Ramnicul-S#rat, lac lung de 6 kilometri, lat
de 3 kilometri, addnc panéd la 3 metri, are aceeagl origine ca Lacul-
sdrat, ca lacurile Ianca, Lazu, Amara, Fundata In judetele Briila si
Talomita, paralel cu regiunea muntési salifera (Gr. Stefinescu). Balta-
albd este cunoscutd de la anul 1840; in anul 1847, C. C. Hepites a
analisat apa laculul §i C. Wiedman a descris actiunea ei terapeutici.
C Istrati (Rap. asupra staf. baln., 1890) arati marea reputafiune de
care s’a bucurat Balta-albd In anii 1840—1855, cidnd caravane intregi
de cirufe cu pitimasi se coboraii chiar din nordul Moldovei pentru a
face bdi de nimol; lumea se addpostia prin cirute §i colibe pe mar-
ginea lacului. I. M. Caillat scrie (1854) cd in anul 1845 aii fost la Balta-
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albd cate-va sute de bolnavi, in anul 1846 cite-via mii. Pe la anul
1855, un Bdldcénu a construit la marginea laculul colibe de scanduri.
In anul 1873, C. Davila a publicat in Columna lui Traian un studii
chimic gi terapeutic asupra apei chloro-sodice concentrate a Bél{ii. Tot in
anul 1873 Guvernul a concedat doctorului St. Veleanu 5 pogéne de
teren pe marginea biliil, din proprietatea Statului Grédistea, spre a
face pe acel loc un stabiliment de bal (Monit. Ofic. din 5 Maid 1873);
pe acel teren s’ail ficut plantajiuni si s’a construit un stabiliment
balnear, 2 hoteluri gi téte accesoriile necesare tinel statiuni balneare,
unde s’a intrebuinfat pentru bii apa s#ratd rece §i caldd si ndmolul
din lac. Cu timpul apa a perdut din concentrajiune prin inundarea
Béltii cu ap# dulce, §i afard de acésta, concurenta stabilimentulul
balnear Lacul-sirat a ficut ca Balta-albd sd nu mai fie astidi visitatd
de bolnavi.

Sécele din judeful Gorj, comuna Sicel, proprietate privati, are isvére
de apd minerald chloro-sodicd-ioduratd, pufin litionisatd i magnesici,
intrebuingati pentru b#i de la anul 1840. in anul 1870 s’a construit
aci un mic stabiliment balnear primitiv, in anul 1884 un mic hotel.
Isvérele all fost examinate §i descrise de Gr. Stefdnescu si Licherdopol
in anul 1883, de P. Poni in 1884, de C. Stabil in 1891 (A. $aabner-Tuduri)
si de A. Bernad-Lendway. Instalatiunile mail sunt primitive, parte din
visitator! locuesc in casele {éridnescl.

Béasca-Pentelell in judetul Buzéli, in muntii de la frontiera Tran-
silvaniel, pe un platoli de 360 metri inél{ime, inconjurat de paduri de
brad, proprietate privatd, are 2 isvére de apd sulfurési-calcicd slabd
si 1 isvor de apd ferugindsé slabi care se bea. S’a aflat aci un hotel
comod s§i instalaiuni pentru bii, localitatea a fost insi frecuentatd
mal mult pentru curd de aer. Basca-Penteleil este o stajiune climatica
veche, care cu téte cd drumul intre Buzélu si Basca erd anevoios, in
parte practicabil numai pentru care cu boi, a fost férte frecuentatd
intre anii 1850 si 1880, bolnavii fdceall acl curd de zer, de lapte de
caprd, idroterapie, dar mai ales curd de aer. In anul 1858, cAnd am
inceput a practicA medicina, doctorul A. Drasch, medicul cel mail
ocupat in Bucuresci, a trimis bolnavi cu tuberculosi pulmonard, fard
multd alegere, la Bésca §i adesea-ori in stinele dimprejurul Béscei,
unde locuiall luni intregi cu ciobanii, ficénd curd de lapte gi de zer.
Pe la anii 1864—1873, P. Iatropolo §i A. Marcovici ail recomandat
tuberculogilor cu béla mail pujin inaintatd gederea prelungitd la Basca-
Penteleil. De atunci ea a fost treptat inlocuitd cu alte stafiuni cli-
matice mai lesne accesibile. Apele minerale de la Bésca-Pentelell ail
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fost analisate de A. Bernad-Lendway, statiunea climatici Basca a
fost descrisd de P. Iatropolo, F. Teodorescu, I. Felix, A. Saabner-
Tuduri.

Biile Nastasache, cunoscute de la anul 1840, asezate la marginea
Targului-Ocna din judeful Bacil, langd Trotus, la indljime de 273
metri, posedd isvére bogate in apd sulfurésé-chloruraté-carbonaté
alcalind, confinénd si iod si brom, care a fost analisatd in anul 1846
de C. Varnav cu farmacistul Pavlovici, in anul 1856 de T. Stenner gi
P. Schnell, in 1880 de Tschermak din Viena, in 1888 de C. Istrati, in
1889 de S. Konya, in 1894 de V. Bufureanu, si descrisd in 1900 de A.
Saabner-Tuduri. Stabilimentul balnear negligiat, astddi proprietatea
comunei urbane Targu-Ocna, constd in nisce barace de scinduri cu 40
cabine si 70 putini de béi; apa seincdldesce in mod primitiv cu bolo-
vani infierbintat{i; langd b&i se afld 2 hoteluri agezate in m1]locul unui
frumos pare.

Viéiluja in judeful Iasl proprietate privatd, are isvére de api
amard purgativd, bogatd in sulfat de sodii §i de magnesiii, desco-
periti in anul 1836 de C. Konaki, analisatd in anii 1837—1838 de C.
Véarnav si A. Abrahamfi, in anul 1853 de T. Stenner, in anii 1870 gi
1880 de S. Konya, descrisd de C. Istrati i de alfil. Acéstd apd este
putin intrebuintatd, din causa concurenfei ce-1 fac apele purgative
strdine, cari nu posedd o actiune superiéri.

Isvérele de la Olénesct, situate In muntii judefului Valcea, aprépe
de Ciliménesci, la indl{ime de 500 metri d’asupra nivelulul méirii, pro-
prietate privatd, sunt cunoscute din prima jumétate a secolului XIX;
all fost pentru prima 6réd analisate de Alexe Marin in anul 1869, de
A. Bernad-Lendway in anul 1882, descrise in anul 1869 de St. Veleanu
gi N. P. Zorileanu, in anul 1887 de C. Istrati, in anul 1889 de I. Felix,
in anul 1900 de A. $aabner-Tuduri. A. Bernad-Lendway a gésit aci 10
isvére férte variate, cu debit mare, ape chloro-sodice sulfurate gi iodu-
rate, litionisate $i magnesice, unele alcaline, bogate in bicarbonat de
sodd, altele continénd cantitdfi considerabile de iodur de sodi, iodur
de magnesiii, bromur de sodiil, bromur de magnesii. Unele din aceste
ape all composifiune identicd cu cele de la Vuleana, altele sunt amare
purgative. S’ait ficut aci bél de apid minerald §i de ndmol mineral,
apa din 2 isvére s’a béut; in anii 1870—1890 s’ail aflat aici 2 hotelurt,
stabiliment balnear cu 3 basinuri de marmuré si 10 cabine cu .cate
2 putini de béi, o casarméd pentru 60 militari bolnavi. Astiqi aceste
ape prefiése sunt uitate, neintrebuintate.

Comuna urband Campina in judeful Prahova, situati la inél{ime
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de 430 metri pe un platoll care domind valea Prahovei, servesce de
mult ca statiune balneari si climaticid. Se pare cd Campina a funcfionat
deja in secolul XVIII ca statiune climatied, F. I. Sulzer arati in
Geschichte des transalpinischen Daciens, Wien 1781, ci doctorul Teo-
doraki, medic férte invétat din Iasi, imbolndvindu-se de ftisie pulmo-
nard, dupd ce in zadar visitase diferite isvére de api minerald din
Germania, a mers la Campina pentru curéd de aer. Despre acest doctor
Teodoraki vorbesce §i Carra in Hist. de la Moldavie el de la Valachie,
Jassy 1778. Apa sulfurésd alcalini de la Campina résare la marginea
oragulul dintr’un teren petrolifer gi este intrebuinfatd pentru Dbéi
intr’un stabiliment balnear modest, pe 1angé care se afld hotelul bdilor.
Isvérele nu sunt captate, debitul este mic, s’ar puté insé méri in propor-
fiune considerabild prin captare. Apele sulfurése de la Campina ai
fost analisate de A. Bernad-Lendway iIn anii 1872—1873 si descrise
de N. Garoflid in anul 1886. In anul 1855, medicul militar Hatschek
a infiinfat la Campina un stabiliment de Idroterapie, care a fost fre-
cuentat aprépe 20 de ani, mal incolo el n’a putut suportad concurenta
altor stabilimente idroterapeutice, cari dispun de instalatiuni perfec-
fionate. Astiddi atat stabilimentul de bii sulfurése, precum gi acela de
Idroterapie, este negligiat, si Campina, ca orag de munte bine situat,
servesce mal mult ca statiune climatici.

Din istoria isvérelor de ¢pd minerald descrise pand aicl se vede
cd, inaintea rdsboiului independentei, stabilimentele balneare roméne
n’aii putut inflorl. Inaintea unirii Principatelor, Romanii aii fost chiar
indirect incuragiafi ca si visiteze statiunile balneare unguresci. in
Buletinul, gazetd oficiald a Munteniei, din anul 1839, gésim doué pu-
blicatiuni ale Departamentulul pricinilor din Léuntru, prin cari se co-
municd publiculul roman imbunititirile introduse la bidile de la Me-
hadia si preturile camerelor din acea statiune balnearid. Dupé unirea
Principatelor, Guvernul, cu t6td buni-vointa ce a avut de a ajuta stabi-
limentele balneare romane, n’a nimerit misurile potrivite, concurenta
apelor minerale striine erad prea puternicé, si in Romaénia activitatea
oficiald si cea privatd eraii, cu pufine excepfiuni, mirginite in cercetérl
pur sciintifice asupra unor ape minerale, fird resultat practic. Dupé
ce vecinil nosgtri de dincolo de Carpati ficuse sacrificii mari pentru a
asigura apelor lor minerale, pe lang# clientela indigend, si visitatori
strdini numerosi, a inceput i la noi, in cef din urméa 20 de ani al sec.
XIX, o munc# mai roditére, pentru a indruma o Intrebuinfare mal in-
tinsd a apelor minerale indigene. Monografiile meritése mai vechi
asupra apelor minerale indigene si lucririle clasice ale lul St. Episco-
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pescu §i A. Fétu, in cari ef ali resumat gi completat acele monografii,
alt fost inlocuite prin lucrérile moderne ale chimigtilor A. Bernad-Lend-
way, P. Poni, C. Istrati, A. O. Saligny, V. Bufureanu, 8. Konya, . a,,
carl cu concursul geologilor Cobilcescu i Gr. $tefdnescu ali mai des-
coperit ape noud de valére insemnatd. Dintre 6menii de Stat roméani,
Toan Britianu a infeles mai bine importanta economicé a stabilimen-
telor balneare. Camerele all votat creditele necesare pentru construirea
de noué stabilimente balneare pe domeniile Statului gi s’ati niiscut sta-
tiuni noud de apd minerald (Govora, Lacul-sdrat); s’ali perfecfionat
altele mai vechi (Céliinénesci, Cédciulata) ; gratie subvenfiunii din partea
Statulul si a sacrificiilor Epitropiei casel Sf. Spiridon, Slinicul din ju-
deful Bacéii a devenit o statiune balneard de prima ordine; Eforia
spitalelor a creat statiunea climaticé gi idroterapeuticd Sinaia sisana-
toriul maritim Techir-Ghiol; inlesnirea comunicatiunii, progresul salu-
britdtii publice §i buna administratiune a mal multor comune, aii con-
tribuit la crearea de 'statiuni climatice noud, a statiunii de bii de
mare Constanta.

Nu ne permite spatiul limitat al acestui memorili, ca si facem is-
toricul tuturor isvérelor roméane de api minerald, cdci sunt prea multe,
dar pe lingé cele vechi, pe cari le-ain descris deja, mai meritd o men-
tiune speciald unele statiuni balneare nous.

Lacul-sdrat, proprietatea Statului, in judetul Briila, este situat la 5
kilometri la nord de Dunére, 5Y; kilometri de la oragul Briila. In anit
1860 gi 1861 se duceaillt deja 6meni la lac si ficealt béi, locuind la
Briila si in satul Chiscani, sall la marginea lacului in corturi. in anul
1879, Administratiunea domeniilor Statului a inceput a ceda persénelor
private diferite terenuri pe malul sting al lacului pentru un timp limitat,
- pentru a clddi locuinge, birturi si stabilimente de bii. In acel an a fost
§i A. Bernad-Lendway insércinat cu analisa chimicd a apei §i a ni-
molului din lac. In anii 1872 si 1887, din causa secetei, a sciidut ni-
velul apel laculul, care s’a retras, acoperind numail partea lui cen-
trald; Gr. Stefdnescu a declarat atunci, cé lacul nu va seca nici odatd
cu totul, din causa isvérelor din malurile si din fundul Jacului. In
anii 1884 gi 1886, Ministerul Agricunlturii, Comertului, Industriei si Do-
meniilor a clddit la Lacul-sirat un casino mare si un stabiliment de
bél in lemn cu 32 cabine, cu masgine de vapori pentru pomparea apei
gi pentru incéildirea ef i a ndmolului; in anul 1890, in virtutea legii
din 16 Maiti 1890, Guvernul a inceput s vindd in veci loturi de teren
din imprejurimile lacului pentru construirea de case particulare. De
atunci s’all clidit multe locuinfe bune si mediocre, restaurante gi pra-
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vilii. Lacul este compus din doué pér{j, fie-care lungé de 1 kilometru,
una latd de 250 metri, cea-laltd mai ingustd, adancimea lacului este
pe alocurea de 1 metru, la margini mai putin. Apa lacului este clo
ruro-sodicéd-ioduratd; dupad Gr. Stefdnescu si Bochet, lacul se alimen-
tézd intr’'un mod artesian din terenurile din cari isvorésc apele de la
Vulcana, Bughea, Olédnesci, Cdliménesci, §. a. Ndmolul, product al sedi-
mentafiunil sdrurilor, al fermentafiunii plantelor acvatice moérte i al
pdmintului, are o actiune analogii ca cel de la Franzensbad, Trencsin,
Marienbad, Toplitz, Lippik. Flora ndmolului a fost examinati de D.
Grecescu; apa si ndmolul ati fost analisate de A. Bernad-Lendway in
anii 1879 gi 1885, de A. O. Saligny in 1886, de A. Carnot in anul 1888;
acfiunea lor terapeuticé a fost studiati de A.Marcovici, Gr. Romniceanu,
D. Sergiu, I. Apostoleanu si mul{i al{f medici. in general, biile de n#-
mol sunt de doud feluri, de ndmol mineral, cari se practicai deja la
vechil Romani, si de ndmol vegetal, introdus in terapie in sec. XIX.
Terminologia germand le deosibesce bine prin cuvintele Schlammbad
si Moorbad. Ndmolul mineral lucrézd numai prin calitifile fisice, nu
prin cele chimice ca ndmolul vegetal. Ndmoluri minerale sunt cele de la
Pistyan si St. Lucasbad (Budapesta) in Ungaria, Ischl din, Austria,
de la Limanurile rusesci de la Odesa si Sevastopol, de la Techir-Ghiol
in judetul Constanta, de la Oglindi din judeful Némfu, a cdrui origine
a fost bine explicatd de colegul nostru P. Poni; nadmolul vegetal se
forméz4 la Schlangenbad, Franzensbad, Marienbad, Spaa, Balta-alba,
Lacul-sdrat, lacul Amara gi lacul Fundata in judetul Ialomita, la-
cul Lazu din judetul Briila, din pdmintul bogat in plante mérte, cari
fermentézd in lipsd de aer la umiditate moderatd si la care fermen-
tare se nasce humina, acid humic, acid formic, aeetic, uric, sulfurie. Se
deosebesc, dupi natura apei minerale, ndmoluri saline, sulfurdse, ferése,
Nimolul préspét confine pufine materii solubile, capabile a produce
actiunea chimicd si se prepard prin oxidare, dupd care se fac solubile
multe din constituantele lui. Bdile reci se ieail la lacul-sdrat in lac
biile calde de api minerald si de nimol se ieaii in stabiliment. In
anul 1883, o comisiune compusid din A. Bernad Lendway, D. Sergiu
si I. Felix a fost insdrcinatd cu studiul mésurilor de imbuné#tdfire a
Lacului-sirat ; acésti comisiune a propus, intre altele,.ca stabilimentul
balnear cu parte din locuin{e sd se mute pe malul drept, nordic al
lacului, care este mai inéltat; aceeasi propunere aili ficut-o mai tardiu
alte comisiuni, ea n’a fost ins# luatd in considerafiune. Prin legea din
anul 1894 Guvernul a fost autorisat a da statiunile balneare ale Sta-
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tului in arendd pentru un timp mal lung, nu s’ati gésit insd doritorl
a lud in intreprindere exploatarea Lacului-sdrat.

Biile Govora, astidi proprietatea Statului, sunt situate in judeful
Valcea, la 15 kilometri de oragul Ramnicul-Valcea, la. 5 kilometri de
Ocnele-mari, la pélele muntilor, pe un platoii inconjurat de p#duri de
fag si de stejar, la indlf{ime de 250 metri de-asupra Mirii Negre si le-
gate prin cale feratd cu Ocnele mari gi RAmnicul-Vilecei Apele de la Go-
vora au fost descoperite in anul 1878 de o societate exploratére de
petrol, analisate in anul 1879 de A. Bernad-Lendway, examinate asu-
pra actiunii lor terapeutice in anul 1886 de N. P. Zorileanu cu ocasiu-
nea instaldrii unei ambulante rurale in localitate. In anul 1886, tere-
nul isvérelor de la Govora apartineda unor mogneni, Guvernul le-a
dat in schimb alte pdminturi, Corpurile legiuitére aii votat un credit
de 1 milion lel pentru captarea de isvére de apé minerald §i clddirea
de stabilimente balneare, gi stajiunea balneard (Govora a fost creati
de Joan Britianu in urma recomandatiunii lui N. P. Zorileanu. Astdgi
Govora posedd oteluri inc#pétére, multe vile confortabile si locuinte
salubre in numerése case tériinesci, clidirl balneare moderne cu in-
stalatiunl pentru felurite béi, duge, inhalatiuni §i pentru idroterapie.
Isvérele de la Govora, cari résar din terenuri petrolifere, sunt variate,
doué din ele dau ap# cloro-sodicd iodurati si bromurati cu pu-
tin fer, 4 isvére contin apd cloro-sodicd sulfurési. Apa cloro-sodici
ioduratd de la Govora contine cantitd{i insemnate de iod, ca si apa
de la Vulcana (Dambovifa) cu care este identicd; apa cloro-sodici
sulfur6si este mal bogatd in puciésd decit téte apele sulfurése din
Europa, si intrece in acéstd privin{d chiar vestita apd de la Mehadia
(Bdile Herculane). Din apele iodurate de la Govora se extrage prin
evaporare sare pentru béi, care se pune in comerf. Apele de la Go-
vora au fost analisate in anii 1879 si 1884 de A. Bernad-Lendway,
in anii 1885 §i 1889 de A. O. Saligny si Maxim. Popovici, in anul
1890 de A. Carnot; actiunea lor terapeutici a fost descrisd de N. P.
Zorileanu, P. S. Popovici, D. Macovel, I. Toma Tomescu, 1. Radovici
gi altil. .

Vulecana in judetul Dambovita, comuna Cucuteni, 12 kilometri de la
oragul Targovigte, la inilfime de 300 metri, este separatd de Puciésa
(Serbdnesci—Podurile) printr’'un dél peste care duce o gosed buni,
posedi 4 isvére de apd sératé, forte ioduratd, identicid cu cea de la
Govora, mai iodurati decit apele de la Hall, Adelheidsquelle, Saxon-
les Bains, Lippik, Iwonicz, mai slabd decit apa de la Trescaro. Is-
vérele de la Vulecana apartin mal multor proprietari, cari ar trebui
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sd se constitue intr’un sindicat, spre a exploatd isvérele intr’'un mod
mai rational decit astéidi. Bolnavil adiposti{l in casele {8rinesci ieall
bil in acele case; ca la Pucidsa se incéldesce i la Vulcana apa prin
bolovani infierbintafi. Satul este curat, casele {érinesci sunt bine in-
grijite, birturile bune. Apa de la Vulcana este prea concentratii pentru
a fi béutd in stare naturali, A. Bernad a propus diluarea el cu 3
pand la 8 pér{l apd gaz6sd bicarbonati. Apa de la Vulcana se trans-
portd in sacale la Pucidsa, unde se amestecd pentru bii cu api sul-
fur6ésd din cea din urmé localitate. Apele minerale de la Vulecana nu
fusese luate in sém# inainte de anul 1883, cind localitatea a fost vi-
sitatd de A. Saabner-Tuduri cu inginerul Botea, carl all provocat pri-
mele analise chimice. Aceste ape aii fost analisate de A. Q. Saligny
in anul 1884, de A. Bernad-Lendway in anul 1885, descrise de A. $aab-
ner-Tuduri in Spéfalul din 1885.

Statiunea balnear#i Sirata-Mounteoru in judetul Buzéii, jumitate or#
de la gara Monteoru, are 14 isvére, din carl unele cunoscute de mafl
bine de 20 de ani; apa lor este insd intrebuinfati in mod metodic
numal de la anul 1895, cind proprietarul lor Gr. Monteoru a construit
un frumos stabiliment balnear, cu bidi de marmuri i de faiants, 2 hote-
luri confortabile gi un mic spital. Din isvérele captate, unele confin
apd chloro-sodicd §i chloro-magnesici iodurats, slab bromuratd gi fe-
ruginésd, care se intrebuin{ézd pentru b4l altele pufin sirate gi io-
durate, precum i o apd sodicd alcalini care se bea ; una din aceste ape
este slab purgativd. Ele ali fost analisate de A. O. Saligny in anii
1884 si 1899, de C. Istrati in anul 1895.

Afaréd de isvlrele vechi de ap#d amaré purgativd de la Viilufa in ju-
deful Iagi, afard de apele purgative mai slabe de la Bél{itesci gi de la
Olénesci, pe carl le-am descris mai sus, s’aili mai descoperit in cei din
urmé 20 de ani alte ape amare purgative, din cari apa Mircea (Iagi) este
forte eficace; ele sunt insd putin intrebuinfate, din causa concurentei ce
le fac apele laxative stréine, gi din causa lipsel de acfiune a proprie-
tarilor de isvére de apd mineral#, carl nu intrebuin{ézi mésuri co-
merciale identice cu cele carf asigurd debitul apelor minerale striine.

La marginea oragului Piatra pe délul Cozla, proprietatea .comunei
Piatra, la inél{fime de 390 metri de-asupra nivelului mdirii, résar 5 is-
vére de apd minerald, bogatd In sulfat de magnesie gi in chlorur de
sodili, descoperite In anul 1882, analisate in acelagi an de colegul no-
stru P. Poni, care aséménd apa de la Piatra Cozla cu apele purgative
de la Kissingen, Piillna, Sedlitz-Saidschiitz. Apa de la Cozla se bea
in localitate in cantitate mic#, nu se pune in comerf, nu se transpértd
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in alte localiti{l. Actiunea ei terapeutici a fost descrisi de D. Apos-
tolide §i de St. Predescu in anul 1883, geologia terenului a fost stu-
diatd de L. Cosmovici in anii 1886 si 1887.

La Brézu, lingd Iasi, in regiunea podgoriei Copoului, pe proprie-
tate privatd, la altitudine de 110 metri, s’ait descoperit in “anul 1887
doud isvére de apd amard purgativd, care a fost analisatd de S. Konya
in anul 1888. Acésti apid este mal bogatd in sulfat de magnesie gi In
carbonat de sodi decit apele purgative de la Rehme, Kissingen, Fried-
richshall, este insd mai slabid decidt cea de la Buda.

Fantdna Mircea, situatd la marginea oragului Iasi, ldngd Copot, a
fost descoperitd In anul 1894 §i analisatd in acel an de V. Bufureanu ;
apa Mircea este sulfatatd-sodicd-magnesiens, mai bogatd in-sulfat de
sodd, prin urmare mai purgativd decit cele-lalte ape amare indigene
si decat cele striine.

Dintre numerdsele isvére de apd minerald neintrebuinfatd, mentio-
nidm ca cele mai insemnate Bivolarii §i Meledic.

Despre Bivolari am arédtat deja mai sus, cd in secolul II al erei
crestine legionarif romani, cari ait colonisat pélele Carpatilor, ait in-
fiintat un stabiliment balnear in Bulidava, astddi Bivolarii in judetul
Arges, aprépe de méanistirea Cozia i de Cidliméinesci, pe malul sting
al Oltului. Cele 5 isvére de la Bivolari, proprietatea Statulul, descrise
de C. Istrati, Gr. Stefinescu, Aronovici, analisate de A. Bernad-Lend-
way si A. O. Saligny, datli o apd chloro-sodicd ioduratd, litionisat,
magnesici gi ferugindésd thermald, avénd 30°C. Captarea acestor isvére
a fost cuprinsd in creditul de 1 milion lei votat de Camerd in anul
1887 pentru isvérele de apd minerald ale Statului; captarea a si fost
inceputd dupd indicatiunile inginerului Bochet, dar p#résitd in anul 1894.

La Meledic in comuna Lopétari, judetul Buzéii, la indl{ime de 620 metri
proprietate privaté, se afli 32 isvdre si 4 pufuri cu ape minerale variate,
cari ail fost analisate in anul 1872 de A. Trausch, in anii 1885—1895 de,
A. Bernad-Lendway. Unele din aceste ape sunt chloro-sodice simple,
altele chloro-sodice iodurate si bromurate, iar altele feruginése alcaline
fosfatate, bogate in fer, gi unul din isvére di ap4 sulfatati magnesiend
laxativd. PAnd acum nu s’a infiintat la Meledic un stabiliment balnear.

Roméania este dar bogatd in isvére de ap# minerald, in statiuni
balneare si climatice. Infiinfarea de statiuni balneare confortabile, in-
zestrate cu instalatiuni medicale moderne, cu mijléce pentru traiit mai
bun §i pentru petreceri, cere capitaluri, de cari nu dispun toti pro-
prietarii acelor isvére, §i din acésti caus# unele ape minerale ' pre-
fi6se nu sunt intrebuintate. Téra nu perde nimic, dacd dispar cite-va
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stafiuni balneare mici §i sdrace, daci alte stafiuni, cu apé identici saii
similard ocupd locul lor. Este insd incd mult de ficut, pentru ca unele
isvére importante, astidi neexploatate, sd fie ficute accesibile publi-
culuf, pentru ca sé réméans in térd o parte din numerogil romani, cary
pe fie-care vard merg la bii in stridinétate, transportind acolo capi-
taluri de miliéne de lel, economiile unui an intreg de muncd impreuné
cu banii imprumutafi; in {érd réméan cei mai pufin exigenfi §i cel
siracl. Este adevérat ¢ un numér mic de ape minerale strdine nu
se pot lesne inlocui prin apele roméne, sunt insd alte ape striine,
cari ali concurente in Roménia si carl cu téte acestea sunt férte in-
trebuintate de Roméni; sunt prea multe staiuni climatice striine visi-
tate de numerosi Roméani.

Pentru a remedia acéstd stare de lucruri, Guvernul a ficut sacrificil
insemnate pe cari le-am expus deja. in anul 1886 s’a mai promulgat
Legea pentru incuragiarea si desvoltarea exploatérii apelor minerale
din térd, in virtutea céreia stabilimentele de bél de apid minerald sunt
scutite de dirile ciitre Stat, judet si comund, timp de 15 ani; mate-
rialul de exploatare al apelor minerale gi acele ape, precum si produc-
tele extrase din ele, se bucurd de un scddémint de 50°/, la transportul
pe ciile ferate; s’a intocmit Regulamentul pentru c#ldtoria cu preful
scidut al visitatorilor bdilor din {érd. In anul 1888 s’a decretat Regu-
lamentul pentru administrarea si supravegherea stabilimentelor bal-
neare din {érd, prin care se prescriii datoriile administratiunilor bal-
neare gi ale medicilor statiunilor de apd minerald, fatd cu Statul, cu
publicul si in parte cubolnavii siracl, regulele pentru administratiunea
medicald, pentru salubritatea instalafiunilor, pentru tot ce privesce
igiena statiunilor balneare private si ale Statulul. Ministerul de In-
terne a organisat inspecfiunile tuturor stafiunilor balneare si climatice,
si rapdrtele acelor inspectiuni, mail ales cele ale colegulul nostru C. Is-
trati din anil 1887 gi 1889, ai servit ca c#lduzi pentru indrumarea pro-
prietarilor de stafiuni balneare la imbunit#tirl rationale. Primdriile
mal multor comune, Administratiunea Casei Regale, Administrajiunea
Domeniului Corénei, Eforia spitalelor, Epitropia Casel spit. Sf. Spiri-
don aii desvoltat o activitate rodnici pentru inflorirea unor statiuni
climatice (Predeal, Busteni, Sinaia, Slinic, §. a.).

Sperim céd exemplul, pe care in cei din urmé ani l-a dat Guvernul
prin reformarea gospodériei Statului, va contribui §i la insén#tosirea
gospodériilor private, va face ca si nu ciutim numai la stafiunile
balneare si climatice din striin#tate lecuirea, pe care o putem gisi §i
la nol in téri.
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IX.
Protectiunea copiilor.

Aspirafiunea cea mal vie a unel natiuni este cea de conservarea e,
de prosperarea ei in present gi in viitor. Capitalul ef cel mal pretios
. sunt cetdfenii carl o compun gi copiil, fiind viitorii cetdfeni, eari vor
da Statului putere prin numérul lor, prin calititile lor fisice, morale gi
intelectuale, prin munca lor produectivd, Statul, cagi familia, sunt da-
tori s conserve viéta sisdndtatea copiilor, sd le desvolte forfa fisicd
§i intelectuald, sé-1 apere in contra imbolndvirii, in contra degene-
ririi, in contra mor{ii premature. In fie-care copil care s'a niscut gi
crescut societatea a investit un capital, care mal tirdii are sd pro-
dued ; prin mértea prematurd a copiilor, precum gi prin degenerarea
lor, se perde acest capital §i zadarnici a fost munca périntilor cari
all’ procreat acei copil gi I-all crescut pand la o virstd 6re-care. Cen-
servarea copiilor ni se impune dar, nu numai ea datorie sfintd pre-
serisd de religiune, de naturd, care a inzestrat gi animalele cu instinetul
conservirii speciel, ¢i §i de interesul economic §i politic al Statulul.

Istoria ne arati importanta numérului cetétenilor unui Stat; Bar-
barii germani -ali invins pe Romani, ciirora eraii inferiori in cunoscinge,
fiind-céd le eraitl superiori la numér. Mai tofi economigtii recunosc ca
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o lege economic#, cd numérul poporafiunii determiné puterea fisici a
Statului, marimea productiunii lul, ¢A numal crescerea poporatiunil
provéed o utilisare mai intensivéd a mijlécelor de productiune. Chiar
unii economigti mai vechi, cari alt judecat puterea unui Stat numai
dupi cantitatea impositelor ce péte stringe, ati stabilit regula: «ubi
populus, ibi obolus». Dac# interesele altor state cer immultirea popora.
tiunii in mod general, interesul national al Regatului romén cere
immultirea elementului autochton al poporafiuni; necesitatea sporirii
lul a fost demonstratd de mail mulff autori roméani competinfi, mai ales
de V. Conta in anul 1879, de A. C. Cuza in anul 1889 (Generajia de
la 48 §¢ Era noud) si in anul 1899 (Despre poporajiune).

Datoria de a protege copiii a fost recunoscutd de mult, ea a fost
insd intelésd in mod diferit dupd gradul de civilisatiune a epocei;
alta a fost dar protectiunea copiilor in anticitate, cand legiuitorii, sub-
ordonénd intereselor militare ale Statului ori-ce simf{imint uman, aii
negat cu brutalitate dreptul la existenfa copiilor cari nu promiteaii ci
vor deveni capabili a apéra patria; alta In primii secoli dupéd api-
rerea cregtinismulul, care a imbrifisat de o potrivd pe totl copiil, pe
cel slibdnogi ca i pe cel voinicl, care nu ficed deosebire intre
copilul unui patrician gi acela al unel sclave séirace; alta in secolele
XV—XVIII, cind in Occidentul Europei caritatea privati si cea pu-
blicid refusa asistenta copiilor nelegitimi; iar alta este in timpul de
fati protecfiunea umand si infeléptd a copiilor, care se basézi pe
lAngd principiile crestinesci §i pe acelea ale economiei politice.

Protectiunea copiilor ocupid un teren vast, ea cuprinde Igiena pri-
vatd, individuald, Igiena publicé, sociald, Politia sanitari, cu sucursalele
lor ; Economia politics, Legislafiunea, Administratiunea ; ea incepe deja
inainte de concepfiunea copilului, ciici numérul copiilor depinde de
numérul céséitoriilor, si calitdfile fisice, intelectuale §i morale ale co-
piilor depind de calitifile aminduror périn{ilor, ele pot fi modificate
prin crescere, dar gradul sidn#tdtii mostenite se mai manifestd multi
anl dup# nascere la tinérul b#rbat, la alegerea recrutilor, prin gradul
de capacitate de a purtd arma, la muncitor prin destoinicia la munci, la
tinéra femee la indeplinirea primei datorii de mamé, prin nascere de
copii sidnétosi, prin capacitatea de a alipta copiil ei. Protecfiunea copiilor
mal constd atdt in ocrotirea femeel insidrcinate, precum si in ingri-
jirea ei la nascere gi in timpul leuziei; protectiunea copiilor exerciti
actiunea ei principald in primele dile dup#d nascere, cind pericolele
pentru viéta copiilor sunt mal marj, si cuprinde t6td copiléria, prive-
gherea copilului la aldptare, la prima ingrijire, la intdrcare, la jocul
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lui, in gc6ld, la primele lucriri productive ce indeplinesce in agricul-
turd si in industrie, apérarea lul in contra bélelor infectiése, intdrirea
organismului, desvoltarea fortel musculare, a resistenfei organismulul
in contra ageniilor patogeni, indreptarea vitiilor eduecatiunii, supli-
nirea lipsel de educatiune.

‘Protectiunea viitorilor copil inaintea conceptiunil.

in timpurile cele mai vechi, prima protectiune a viitoruluf copil a con-
stituit-o formarea familiel; familia a devenit basa civilisatiunii, cu cat
s’all intdrit legéturile de familie, respectul pentru capul familiei, cu atat
s’a asigurat mal bine sértea copiilor presen{i gi a celor viitori. De la
inceputul formérii societétilor, instinctul, tradifiunea, legile religiése si
cele civile ail int#rit familia, indatordnd pe copii ca si asculte pe pé&-
rintl, obligdnd pe périn{i ca sd ingrijéscd de copil, si aceste indato-
rirl reciproce aili fost codificate in legile bisericescl gi in cele civile.
In legile romane vechi, in Pravilele lui Vasile Lupu ca si in cele ale
lui Mateiti Basarab ele sunt bine stabilite, ele sunt prescrise de Legiu-
irea lui Calimach (Condica civild a Principatulut Moldovet, Iagi 1851);
Codul civil roman astddi in vigére prescrie la art. 325, c# la ori-ce
virstd copilul este dator sd onoreze §i sé respecteze pe tatil i pe mama
sa gi la art. 826, ci copilul réméane sub a lor autoritate pand la ma-
joritate sali emancipare.

Scopul césétoriel de a funda familia, a asigura sértea copiilor, a fost in
general bine implinit deja in epocile depértate, pand in timpul cAnd
in unele state civilisate, in unele stratury sociale, s’ail sldbit legéimintele
familiare, s’ali corupt moravurile, s’a redus numérul céséitoriilor din
causa luxului, s’a ficut ca ele si rémané sterpe. Istoria ne di exemple
de o asemenea decadentid morald gi numericd. Lycurg a promulgat o
lege contra luxului, Polybili in secolul IT a. Chr. s’a plans ci Elada
sufere de lipsa copiilor, de sciiderea poporatiunii, din causi cd 6me-
nii sunt cupringi de fudulie, de aviditate, ci ei nu se inséri, gi daci
se cds#toresc nu voesc a cresce mal mulii copii, ci numail unul, arare-
ori doi, pentru ca i copiil lor si rémaéie avufi, sd p6td trdi cu imbel-
sugare. Descrip{iuni analége ne daii autorii romani, in parte Cicerone gi
Tacit, despre imputinarea cé#sétoriilor din causa luxului g§i despre
depravafiunea moravurilor in genere din ultimul timp al Republicei
romane, precum si din timpul celor dintai impérati. Impératul August
a promulgat legi in contra celibatului crescénd si a incuragiat prin
premil bénesci césitoriile §i procreafiunea de copil. Plinili cel mare

»



126 bk. t. FELIX

combate luxul intr’'un mod créncen, fiind-cd este un obstacol al césa-
toriilor. Pentru a remedia acéstd rani sociald, s’ail creat leges sumptu-
ariae, lex Orchia, lex Fannia, lex Licinia, lex Cornelia, lex Oppia.

In istoria Principatelor roméne gisim asemenea epoci, cind in in-
teresul Statului, ocdrmuirea a intervenit pentrulimitarea luxulul. Re-
gretatul nostru coleg A. Papadopol-Calimach, intr’un articol despre
Legi contra luxului, publicat in Rewvisia Noud, 1I, Bucurescl 1889, dice
urmitérele: La 1781, Constantin Moruzi Voevod, Domnul Moldovei,
promulg# o carte legislativi cu Mitropolitul Gavriil, prin care, intre
alte dispositiuni contra luxului, se da anatemei totl Moldovenil §i Mol-
dovencele, carl in viitor ar purtd haine de stofe cusute cu aur i cu
argint (Melchisedec, Chronica Romanului; Andr. Wolf, Beitraege zu
einer statl.-hist. Beschreibung des Firstenthums Moldau, Hermannstadt
1805). In Valachia ali urmat asemenea din vreme in vreme disposi-
fiuni contra luxului. Una din ele s’a propus in anul 1806, in obstésca
Adunare, de marele Ban Dimitrie Ghica. Pe atunci mari i micl se des-
féta in butel (carete), blini de samur gi galuri, ca nici odatd. Veni-
turile numai ajungealt gi 6menii se ruinai, se stricail case, tofi impre-
surait pe Domn sd le dea slujbe gi apésait bietul popor, care suspina
gi suferid t6te. Banul D. Ghica, in intelegere’'cu Vodé C. Ipsilant, pro-
puned legea: Noi boerii cel mari sd 14pédédm samurul, sd purtim nafe,
pelcic de miel, in loc de métdséirii bumbac, si facem lege ca nici un
boer sd nu mal pérte cumagurl (stofe) aurite asiatice. Acéstd lege pro-
iectatd se impedica In calea el.

In orage luxul opresce gi astidi pe mulfi juni a se c#isiitori de tim-
puriit, gi bérbatil pdgesc la césitorie numai atunci, cind ea le presintd
6re-cari fol6se materiale, cari le permit a satisface luxul sofiilor, sai
chiar a tréi din venitul zestrel mai confortabil decit din munca pro-
prie. La oridgenil, scopul césitoriel nu este tot-deauna fundarea unel
familii, c¢i prea mul{i dintre ei nu doresc-a avé copii, alfii nu voesc a
a-avé mail mult decit unul saii doi. De mii de ani, la diferite popére,
femeile intrebuin{ézi in mod sistematic misuri preventive pentru a
opri conceptiunea, pentru ca sareina si nu le incomodeze, pentru ca s
nu-si strice frumusetea, pentruca sé nu impar{d averea intre mul{i co-
pil. Astiidi se p6te observa sterilitatea facultativd la parte din popo-
rajiunea ndéstrd urbani; in alte {&ri, in Francia, Elvefia, parte din Ger-
mania, la Sagil din Transilvania, la poporatiunea urband i rurali. in
oragele néstre, ciisitoriile se contractézd in mare majoritate pentru un
interes bénesc, si din acéstd causid ele ali adese-orl o duratd scurti.

Nu poseddm date statistice asupra numérului edsitoriilor din tim-
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purile trecute ale Principatelor roméane; ele n’aii putut i numerédse
in secolul XVIII, cand poporafiunea rurali n’a putut cresce din causa
maltratdrilor gi asupririlor ce a suferit, din causa rdsbéielor si a emi-
gratiunilor. Nicl din primele decenil ale secolulul XIX nu gésim indica-
fiuni asupra frecuentel césétoriilor, c¢i numal cati-va ani dupd promul-
garea Regulamentelor organice apare din cidnd in cind in Buletin,
gazeta oficiald, o mici dare de sémi despre migcarea poporatiunii. In
Valachia s’ai inregistrat, in anul 1837, 10.725, in anul 1838, 10.842, in
anul 1839, 10.774 cdsdtoril, numér neinsemnat, care nu face nici 5 cé-
sitorii pe an la cate 1.000 locuitori. in Moldova s’aii celebrat, in anit
1832—1840, dupd N. Sutzo, pe an cate 7.367—8.000 césétorii crestine si
225-—360 césidtorii de Evrel, ceea ce constitue pentru poporafiunea creg-
tind 5 césdtorii la cate 1.000 locuitori pe an. De atunci a crescut trep-
tat in amandoué Principatele numérul cdsétoriilor in raport cu recoltele;
dupd recolte rele, frecuenfa césétorilior a scddut, in anii cu recolta
abundentd, cdsdtoriile s’at immultit, in anul 1865 numérul lor era ne-
obicinuit de mare, de 35.505. Intre anii 1870—1880, numérul anual al
cidsétoriilor oscilézd intre 28.010 gi 46.484, sai intre 5,6 i 9,6 la 1.000
locuitori; intre anii 1881 si 1890, intre 38.336 gi 47.206 sat intre 7,1
gi 9,2 la 1.000 locuitori; intre anii 1890 si 1900, intre 40.539 i 50,033
cidsétoril sall intre 6,73 si 8,3 la 1.000 locuitori. Se manifestd dar pana
la anul 1890 o crescere lentd a numérului césétoriilor, crescere mail
mare decét in proportiunea sporirii poporafiunii prin nasceri, care cres-
cere este din cind in cind intreruptd printr’o recolti rea. Iar de la
anul 1890, cind in t6t4 Europa nupfialitatea scade in proportiune mnafl
largd, ea descresce mail puiin si in Romaénia.

Numérul cédsédtoriilor in raport cu numérul locuitorilor este mail
mare in comunele rurale decdt in cele urbane, gi trece in cele dintai
adeseaori peste 9 la cdte 1.000 locuitori. Este natural e¢i in-téta
féra cresce numérul c#sidtoriilor ortodoxe; L., Colescu observd ca
chiar in orage sciderea lor aparentd nu este datoritd unei descresceri
absolute a nuptialitidtii la Roméani, ci unei descresceri relative, din
causa fmmultirii in orage a césétoriilor la strdini, mai ales la Evrei.
Ast-fel in téte comunele urbane impreuns, din numérul total al ci-
sétoriilor sunt numai 75°, ortodoxe i peste 18¢/, israelite.

Anul 1900, in urma recoltel slabe din anul 1899, se inchee cu numal
40.407 cdsdtoril,cu numai 6,73 la cate 1.000 locuitori. Poseddm de o cam
datd date statistice amidnuntite asupra cédsdtoriilor numai péani la
anul 1895 inclusiv. Pentru periodul 1891 — 1895, L. Colescu calculézi
nuptialitatea poporafiunii Regatului romén cu 8,15 la 1.000 locuitorf;
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in acel period s’a inregistrat nuptialitate mai micd in Irlanda cu
4,74, in Suedia cu 5,75, in Norvegia cu 6,45 in Scofia cu 6,83, in
Danemarca cu 6,95, in Bavaria si in Wiirtemberg cu 7,0, in Olanda
cu 7,21, in Elvefia cu 7,32, in Ifalia cu 7,47, in Francia cu 748, in
Belgia cu 7,50, in Anglia cu 758, in Austria cu 7,90, in Germania
intrégd cu 7,95, In Prusia cu 8,06 la 1.000 locuitori; nuptialitate mal
mare in Rusia européni cu 8,68, in Saxonia cu 8,76, in Bulgaria cu
8,81, in Ungaria cu 9,0, in Serbia cu 10,30 césétorii la cate 1000 lo-
cuitori.

Numérul chsitoriilor poporatiunii roméne din Regat a crescut dar
férte incet de la jumitatea secolului XIX, si a scddut iar pe la fi-
nele acelui secol; el este mai mare decit in cele mai multe alte
State, el nu este insd destul de mare in raport cu trebuintele térii,
gi ar trebul sd se studieze cestiunea, daci n’ar f util ca si se sim-
plifice formalitétile céisdtoriei civile. Trebue sd observim insi, cd cal-
cularea nuptialitdfii dupd numérul total al locuitorilor nu este raftio-
nald, ar fi mal corect ca sii se pund numérul césétoriilor in raport
cu numérul locuitorilor in etate nubild, clci dupd modul actual al
aledtuiril statisticei c#sétoriilor, ese pentru térile cu mulfi copii, ca
Rusia, Ungaria, Serbia, Bulgaria, Roméania, Saxonia, un coeficient al
nuptialitdfii mal mic decit acela care s’ar cuveni in comparatiune cu
térile cu putini copil, ca Francia, Suedia, Norvegia, Danemarca. Nu
poseddm o statisticd aménuntitd care sd clasifice poporatiunea dupi
etate, ast-fel ca sd ne pé6td servi pentru calcularea nuptialitifil in mo-
dul propus. Datele publicate de L. Colescu asupra recensdmintulul
poporatiunii Roméaniei din Decemvrie 1899 ne permit ca si calculdim
pe anii 1899 si 1900 numérul césdtoriilor numai dupd numérul femei-
lor in etate de 15—40 ani (nu pand la 45 ani) §i dupd numérul bérba-
tilor in etate de 20—40 ani (nu pand la 50 ani); ast-fel in anul 1899
g’all cdsédtorit la noi 48, in anul 1900, 38 din cite 1.000 perséne nubile.
Aceste date nu le putem compara cu cele analoge striine, fiind-cé ele
cuprind numérul femeilor pan# la 45 ani §i al birbatilor pani la
50 ani.

Singurul numér al c#sitoriilor nu determind Immultirea poporatiu-
nil, ci gi fecunditatea §i durata césniciilor §i conservarea copiilor
néscufl, mica lor mortalitate.

Pentru calcularea fecunditiifil, adecd a numéruluil copiilor cari in
termen mediit se nase din cite o ciisitorie, statistica se mafiservesce de
metoda imperfectdi de a luad drept basi numérul césitoriilor cele-
brate intr’'un an si al nascerilor legitime din acelagi an, de vreme ce
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nu téte nascerile provin din c#satoriile aceluiagi an. In lipsa unei
numeritori sistematice a poporafiunii, s’ali servit la noi C. Crupenski
gi L. Colescu de acelagi metod, §i ali gi#sit pentru periodul anilor
-1881—1894 cam 5 nédscufi la o cdsdtorie; acest numér este ce-vd mal
mare in orage decat in sate. Dupd M. Rubner (Lerkhrbuch der Hy-
gtene, Leipzig 1900), numérul copiilor vii gi mor{i impreund, néscuti
dintr’o césdtorie, este in Prusia 4,11, in Anglia 4,10, in Francia 2,9.
Din 100 cdsitorii, 18—20 réman fird copii. In secolele trecute pini
la finele secolului XVIII, fecunditatea femeilor romine erd mai mare
decat astdqi; Andr. Wolf (Beitraege zu einer stat.-hist. Beschreibung
des Fliirstenthums Moldau, Leipzig 1805) scrie c¢d pe la finele seco-
lului XVIIL femeile din Moldova nisceall adese-ori 12, 15 pand la 20
de copil.

V. Agapi (Cercetdri demografice, Bucurescl 1876) s’a incercat si
facd comparafiune intre fecunditatea Roméancelor §i a Evreicelor in ju-
detul si orasul lasi pe anii 1869—1876 si a gésit cd, in oragul lagi, fe-
cunditatea cregtinelor este de 5,5, a Evreicelor de 9,66, in judef fir#
oragul lagi, l]a Roménce de 4.5, la Evreice de 8,14. Statisticele mai
noué germane, austriace §i unguresci constati asemenea fecunditatea
mai mare a Evreicelor in comparatiune cu erestinele; I. Korosi din Bu-
dapesta a explicat-o cu durata mai lungd a césétoriilor israelite, cu
‘imprejurarea ci Israelitii se cisdtoresc mal tineri §i divort{ézi mal rar
decit crestinii; acéstd explicafiune nu este jusid, este probabil c4,
pe langé influenta rasel, fecunditatea mai mare a Evreicelor este da-
toritd si conditiunilor economice, cari le permit ca si se ingrijéscd
mai bine in timpul leuziei. Putina ingrijire ce se d& f{érancei la fa-
core si dupd facere, supunerea ei la munc# pufin timp dupd nascerea
copilului, o face de multe ori de timpurili stérpd, provécd adesea-ori
moértea el prematurd. Desi in t6t4 {éra prevalézd nascerile masculine
asupra celor femenine, desi prin urmare poporatiunea de téte eti-
tile se compune de un numér mai mare de bérbafi, prin comunele
rurale numérul femeilor mérte in virstd de 16 pand la 45 ani este
mai mare decdt al bérbatilor de aceeasi etate, cind femeea este capa-
bild a nasce copii; in t6te cele-lalte etdti prevalézd la {érd mortali-
tatea bérbatilor.

Afarid de mérte se mai scurtézi durata cisitoriei prin divort. in
Principatele roméne ai fost deja in vechime divorfuri férte nume-
rése, astddi ele sunt numai intr’o singuré {érd, in Elvetia, mai fre-
cvente decat la noi. Pornirea spre divor{ este férte veche; in cei din-
tal 520 ani de la fundarea Romei, nu s’a intimplat nicf un divort, in
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timpul Imparatilor, numé&rul lor era ins# prea mare gi Seneca observi,
cd Romanii se cisitoresc pentru ca s# divorteze, i divor{ézi pen-
tru a se céisitori din noli. Tacit pune in fata decéderili vietii fa-
miliare 1a Romani moralitatea conjugald a Germanilor, pe cari ii nu-
mesce singurl barbari monogami. Trecénd la Principatele romine,
avem prima mentiune despre divorfurl in istoria Moldovei, din tim-
pul lui Iacob Eraclide Despotul, 1561 —1563; acest Domn era pornit
in contra obiceiului, férte inrddicinat la Moldoveni, de a se despér{i
usor. Asd, nu erd lucru rar de a se vedé bidrbatl cari aveall cite 3
ori 4 femei in vié{s, sali femei cari aveall cite 3 sall 4 fogti bérbati
in viétd. Despot a mers pand acolo cu pedepsirea celor ce nu s’all
supus la nouéle sale dispositiuni, cari oprialt divortul, in céat intr’'un
cés, in fata lumil, sali tdiat 6 vinovatil. (Vita Incobi Despotae, Moldavi
Reguli, descripta a Iohanne Sommero Pinenst, Vittenbergae 1587,
mentionat de C. Crupenski in Bul. stat. gen., 11I, Bucuresci 1895.)

Statistica divorfurilor desemnézi starea morald a societétii, §i din
acéstd causd sunt importante datele culese asupra divorfurilor de C.
Crupenski §i L. Colescu, de la anul 1864 pané la finele sec. XIX. Ca
exemplu vom lud singurul an 1889, cind s’aui ficut 1.866 cereri noud
de divort, la carl addogandu-se 4.780 cereri vechi nejudecate, avem
in acel an 6.646 c#snicil trdind despirtite. Este mare deosebire intre
sate si orage, divorfurile se impart aprépe pe jumitate infre popo-
ratiunea urbani gi cea rurald, desiceadin urmi face aprépe 829/, din
poporafiunea intrégd a {érii. Inanul 1893, dint6te divorturile, 52,5%,
aparfineait comunelor urbane si 47,5°, celor rurale. In anul 1895 s’ait
admis de tribunale 938 divorfuri, sau 83.2 la cadte 100.000 locuitori,
din eari 470 sati 50,9 la cate 100.000 céisétorii in comunele rurale si
468 sait 231,9 la 100.000 césidtorii in comunele urbane; dinfre sotii
despérfifi 1.728 ait fost ortodoxi, 40 catolici, b protestanti, 3 armeni,
92 Israeliti. Numérul divorfurilor admise de tribunale a crescut repede
in a doua jumitate a sec. XIX, acest numsér a fost, in anul 1866, 109,
in 1876, 403, in 1886, 658, in 1896, 1.032, si in anul 1900, 1.2562, Capitala di
tonul, in singurul oras Bucuresci s’all admis in anul 1874, 440, in anul
1893, 831, in anul 1894, 963 divorturl. Statistica oficiald nu mentionézi
ins# numerése desfaceri de césétoril §i schimbéri mutuale de sofisi de
sofii, fdptuite in comunele rurale fird intervenirea justitiei saii a bise-
ricil, fiird nici o formalitate. Pretutindeni sunt cu mult mal numerése
procesele de divor{ si de separatiune de corp cerute de femee decit
cele cerute de birbat. Dintre causele divorfului, cea mai frecuenté este
maltratarea si injurii, din partea sotului.
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Dupi statistica divorturilor alesituitd de A. Firks pe anii 1886—1890,
Italia a avut in acel period cel mai mic numér de divorturi, 10,6 la
cate 100.000 cisidtorii existente, numérul cel mai mare Elveifia, 2088
la cate 100.000 c#sitorii. In Elvetia contribue probabil la provocarea
divorturilor numérul insemnat de asociatiuni feministe cari, pelang#
scopuri umanitare, urméresc §i asd numitd emancipare a femeil.

Deja in anticitate s’ali exprimat temeri, cd immul{firea repede a cé-
sdtoriilor §i a nascerilor ar puté produce lipsa mijlécelor de subsis-
tentd. Plato §i Aristotele aili consiliat mijléce violente pentru a se
opri suprapoporatiunea. La finele sec. XVIII, premergétoriilui Malthus,
la inceputul sec. XIX insugi T. R. Malthus §i apoi discipulit lui ai
crequt asemenea, cd in unele condifiuni crescerea numérului césédto-
riilor gi al nascerilor p6te deveni vitémétére societdtil, fiind-cd popo-
rafiunea ar avé tendinfa de a cresce in proporfiune geometrici, iar
producfiunea alimentelor numai in proporfiune aritmetici ; acesti eco-
nomigti §i moraligti ali recomandat celor sdraci abstinenta sexuali,
castitatea. S’aill scris biblioteci intregi asupra teoriei lul Malthus; o vom
examina mai jos, la studiul mortalité{ii copiilor.

Ne mai interesézi celibatul religios si castrafiunea religiési. In
Roméinia numérul monachilor §i monachelor este astidi cu mult mal
mic decat in trecut; el nu influent{ézd in mod simfiitor natalitatea.
Dupé asigurarea colegulul nostru C. Erbiceanu, la inceputul sec. XIX,
numai in ménéstirile de la Némfu, Secu §i in imprejurimile lor ali trait
10.000 monachi, iar numé&rul monachelor din t6td Moldova era pe atunci
aproximativ 5.000.

Castratiunea religi6ésd se mai operézi in casuri rare la o sectd
ruséscé, represintati astddi in Statul romén prin putini aderenti, toti
de nationalitate rusi. Acésti mutilatiune erd mai frecventd in prima
jumitate a sec. XIX, gi urmiriti de Condica criminalicésed a Dom-
nului Barbu D. Stirbei din anul 1850, pusd in lucrare in anul 1852;
ea prescrie la art. 246: «Cel ce va intrebuintd crima scopiril se va
pedepsi cu ocna pe vreme imirginiid, iar dacid din scopire va fi urmat
moérte mal nainte de 40 dile, socotite de la sdvargirea acestel crime,
vinovatul se va osindl cu ocna pe t6td viéta.»

Garantia pentru prosperarea progeniturii, pe care prin téte seeolele
le-a dat societitii familia, a fost sldbitd in diferite timpuri, nu numai
prin coruperea moravurilor, ¢i in sec. XIX gi prin tendinfa spre
noua organisatiune a societétii, prin intrarea mai frecventi a femeil
romane in lupta pentru péne, prin egirea el din casi in fabricd, la
luerdrile industriale, prin ocuparea el gi cu alte lueriri cari o depér-



132 DR. 1, FELIX

téz4 t6td diua de la ciminul conjugal. Activitatea femeii in casi a
scidut, fiind-cd multe producte, cari mai nainte se lucrall in casi, se
fabrici astdqgi mail eftin de industria mare, gi fiind-cd lipsesce mal
ales la noi industria casnicd, care ar puié sd dead multor familii oca-
siune de cigtig. Dreptatea si necesitatea cered, ca fati cu moravurile
schimbate, cu greutatea economicéi crescéndd, din causd cd la noi in
orage bérbaiil romani fug de meserii, si se lirgéscd cercul ocupatiu-
nilor cu carl femeea s#-gi péte castigh painea, ca si ied asuprisi
sarcina pe care béarbatul nu voesce s o indeplinéscd, ca sd devind
de sine stititére, ca profesiunea el sd-i serve de zestre. Acolo unde
existd fabricl, ele ati fost deschise femeilor din stratele sociale putin
pretenfiése, celor din familiile mal culte saili cu spoiéla de culturi s’a
dat educatiune speciald, pentru a le pregitl pentru un cimp noti de
activitate, s’ati infiinfat gcéle secundare, normale, profesionale de fete,
ele ali fost admise la universitéfile néstre, gi dupd ce se dase luptei
pentru existen{d a bérbafilor o direcfiune nenorocit, prin cedarea
comerfulul §i a meseriilor la stréini, prin indreptarea Roménilor din
orage spre budgetele Statului, ale judefelor i comunelor, al institutiu-
nilor de binefacere, prin susfinerea funcfionarismului, s’a creat §i
functionarismul femeilor, pe care Statul l-a sprijinit gi-1 sprijiné, imi-
tand inovagiunile din alte {éri, unde existd alte alciituiri sociale.
Inceputul 1-a ficut Suedia; acolo campania pentru ameliorarea
sértei femeil este mai veche, datdnd de la jumétatea sec. XIX ; acolo
numérul femeilor este cu mult mal mare decit al barbatilor, gi prin
urmare nu se pot miritd téte fetele, durata viefil lor este mal lung4,
mortalitatea lor este mal micd decit a bérbaiilor, cari se insérd in
proporfiune micé. In Suedia femeea a intrat de mult in viéta publici,
ea a dobandit dreptul de vot pentru Consiliul comunal gi lucréza in
asociatiuni publice, in ligl pentru emanciparea femeei. G. Sundbdrg
(La Suéde, Stokholm 1900) admird progresele sociale realisate de fe-
meile suedese, dar nu mentionézd faptul cé, dupd Irlanda, Suedia are
nuptialitatea cea mal micd din t6td Europa (de 5,75°%), dupd Elvetia
natalitatea cea mal micd (de 29°/,) si numérul cel mai inare de nasceri
de copil nelegitimi (10°/, din numé&rul nascerilor). Elvetia este asemenea
bogatd in institufiuni carl lucréz#i pentru emanciparea femeii, ea
posedd 5.895 stabilimente, uniuni, fundatiuni, ligl si asociatiuni femi-
niste in 3.047 comune, pentru inil{area morali gi intelectuald a femeii,
pentru desfiinfarea vifiului (a prostitufiunii), pentru combaterea alcoo-
lismului, pentru protegiarea fetelor cari intrd in servicii, pentru in-
dreptarea fetelor céddqute, pentru intrefinerea decluburi gi de sale de
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lecturd (A. Le Coin, Inventaire des Institutions économiques et sociales
de la Suisse, Gendve 1900). In schimb are gi Elvetia nuptialitate férte
micd de 7,3%», natalitate micd de 27,5%., excedentul slab, crescerea
micd anuali a poporatiunii de 7%. In Francia, Germania, Austro-
Ungaria, femeile ail ocupat mai intiiii numerése locuri in comerf, unde
sunt mal putin pléitite decat bérbaftii, §i d’acolo ail trecut in functiu-
nile inferiére, la Postd, la Telegraf, la Ciile ferate. La noi s’a ales
calea invers#, Statul a fdcut inceputul cu primirea femeilor in servi-
ciile publice gi in urm4 li s’at deschis locuri in comert, in comptoarele
bancherilor, unde predomnesc femeile de nafionalitate strdini. Treptat
Roménca a intrat in domeniul medicinei, farmaciei, artelor frumése, a
literelor, si in sec. XX trebue si ne agteptim la crescerea treptatd a
numérulul celibatarilor de ambe sexe, la scdderea nuptialitiiil si a na-
talitdtii in orage. Munca indelungatd a femeil, viéfa el sedentard, va
contribui la slibirea sdnatifii gi prin urmare a copiilor ei, impreju-
rdrile fisice si sociale o vor face incapabild ca si-gi indeplinéscd da-
toria de mamdé.

Reforma sociald prin agd numitd emanciparea femeil din orage,
care incepe cu egirea femeil din cas#, din familie, va distruge acele
calitdfi excelente ale femeii roméne, de la cari igienigtii ar i putut
agteptd indreptarea treptatd a traiului poporafiunii, a eduecatiunil
fisice §i morale a generatiunilor viitére; femeea nu va mai puté inde-
plini misiunea el economicd in gospodéirie, pentru care numa’i ea este
capabild, din causa simfului de ordine, de armonie, de economie, nicl
misiunea educativd fatd cu copiii el, pentru care este singurd apti,
din causa atentiunii, indulgentel, rédbdirii care o caracterisézi.

In cel din urmi pitrar al secolului XIX, un element noii a mai con-
tribuit, mai ales in orage, la slibirea familiel, prin degteptarea in
mintea fetelor de aspirafiuni nepotrivite, literatura beletristicd rea,
romane rele gi mal ales scrierile socialiste. S’a tradus in limba ro-
mané cartea lul August Bebel: «Die Frau und der Sozialismus», in care
se aratd femeil cu colori exagerate positiunea el inferiord, dependenfa
el economicd de bérbat, sclavia ef, se laud4 timpurile cele mai depér-
tate, din naintea formérii statelor, epoca matriarchatului gi a ginocra-
fiel. Nu era necesar ca literatura socialistd sd pregitéscid imbunétifirea
sortei femeii, clci Tn familie progresele civilisatiunil aduc gi drepturile
egale ale amanduror sexelor; afarid de familia acésta, egalitatea nu este
recunoscutd de cei cari alecdtuesc budgetele publice i private; femeea
fancfionari, invétitére, institutére, telegrafisti este mai pufin plitita
decat barbatul aflat in funcfiuni analoge, ca §i femeea lucridtére, fomeea

*
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intrebuinfati in comert, in comptoar si in pravilil. intr’o privin{ insi
sunt juste arétdrile lui A. Bebel, ele coincid cu constatdrile unor 1gi-
enigti de data anteriérd, cari confirm# cd educatfiunea fisici a fetelor
este obicinuit rea, cd munca intelectuald excesivi le face nervése, slabe,
anemice, incapabile a nasce copil séin#itosl si a-i aliptd, cd bélele ner-
vése ale mamelor se transmit copiilor.

fn anticitate era deja cunoscut, ci copiii mostenesc calitifile fisice gi
psichice ale périn{ilor, cd se sldbesce némul prin defectele mogtenite de
la ascendenti. In Sparta s’ail ucis copil n#scufi slibsinogi gi diformi,
nu numal pentru ca sd nu méréscd numérul consumatorilor inutili,in-
capabili a apéra patria, ci gi pentru ca descendenia lor s nu slibésci
vigérea némului, s8 nu producd degenerarea lui. Cu multinaintea lul
Ch. Darwin, mal mul{iinvé{ati posedaii 6re-cari cunoscinte ale legii selec-
fiunii in conservarea gintei. Plato, la alcituirea statului ideal, a cerut
ca in clasa dirigentd cisdtoria si se facd numail dupd alegere scru-
pulésd, pentru ca si se asigure progenitura vigurdsa si inteligentd, in
interesul perfectionéirii némului. Aristotele a recomandat uciderea co-
piilor sldbénogi gi réit conformafi. Romulus a permis expunerea co-
piilor not-ndscuii diformi gi debili, in interesul generafiunilor urmétére.

Aparifiunea cregtinismulul a pus capét mésurilor brutale, menite a
conserva §i a Intérl némul, si ceea ce de atunci n’a mai ficut societatea,
a fdcut-o §i o face natura. Ldsand la o parte pandemiile exotice, cari
nu-gi aleg victimele numal intre cei slabl, se péte constata ci cele mai
multe epidemil lucrézi obicinuit in sensul selecfiunii, al imbunétéfirii
rasel, cel for{l scapd de bél4, cel slabi sucombéi, mul{i insd réman t6ta
viéta cu sdnitatea subredd, mor de timpurii sa® se sting descendentil
lor in prima ori gi a doua generafiune.

Ceea ce Plato gi Aristotele aflaserd prin simpld observatiune, a con-
firmat-o sciinta exacti in sec. XIX. In anul 1848, Rudolf Virchow a
demonstrat ci unele béle emancipézid generafiunile viitére, apérandu-le
de degenerare, nimicind pe cel pufin resisten{i, cari suferd de sldbiciune
mogtenitd, pe care ar fi transmis-o descendeniilor. La aceeasi conclu-
siune ajunge Herbert Spencer, tot inaintea lui Darwin, dar Ch. Darwin
(The descent of man, II edif., London 1882) si A. R. Wallace (Human
selection, London 1890, Human Progress, London 1892) a avut me-
ritul de a fi precisat legile, a fi alcdtuit sistemul evolutiunil naturale, al
variafiunii, al selecfiunii §i al ereditifii. Pe aceste legl se basézi mal
mul{i autori noi (H. Buchner 1895, A. Ploetz 1896, 5. a.), cari cer ca si
nu mai facem Igiena individuald, ci numai Igiena de rasd, prin mo-
dernisarea metodelor, cari in timpurile vechi all produs 6meni vigurosi.
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EY trec cu vederea faptul ci acele metode n’aii inldturat Igiena indivi-
duald. Plutarch scrie in Biografia lu? Lycurg (tradusd de Kaltwasser
in limba germ. Wien 1805), ci acest Spartan, pentru a inlesni nascerea
de copii mai vigurosi, a intérit constitujiunea fetelor, ca gi a bdéetilor,
prin exercifii corporale, prin jocuri, lupte, alergiri, manuirea armelor.

in a doua juméitate a sec. XIX a apidrut dar in literatura Igi-
enel, numal in literatur, nu gi in practicd, directiunea nou# spre al-
cituirea edificiului utopic al Igienei exclusive de rasi. Inceputul l-a
ficut Ch. Darwin (1859); el ca si mai tarqia A. R. Wallace (1890) se
plang, cd institutiunile moderne se opun imbuniti{irii rasei prin se-
lecfiune, prin concurentf, céci dreptul de mostenire asiguré existenta
multor incapabili, cari n’ar puté resista la luptd cu cei capabili, cd
conservarea sistematici a celor bolnavi si slabi, admiterea lor la céiséi-
torie, deteriorézd rasa. Observim insd cd cu t6te silintele Igienei in-
dividuale, dupd mai multe generafiuni, tot es invingétori cei mal
capabili.

Unil socialigti savanti, cu intentiunea nobil4, dar nerealisabild de a
pregiti fericirea egald a tuturor cetdfenilor, fird distinctiune, s’aii in-
cercat sd generaliseze Igiena de ras#, cédénd insd in &re-cari con-
tradiceri. Desi selectiunea prin concurent{s, prin luptd, stabilitd de Ch.
Darwin ca lege a naturii, este contrard principiilor egalitare ale so-
cialistilor, el s’ali acomodat, cel putinin aparentd, nouei teorii. P. Broca
(Les sélections, Revue d’Anthropologie, Paris 1872) recomandid edu-
catiunea fisici gi intelectuald alésé, ingrijitd, pentru toti, pentru ca si
transmitd copiilor calitétile lor perfectionate. Americanul Hiram Stanley
§i englesul Fr. Galton (Natural Inharitance, London 1889), cer selec-
fiunea artificiald ca institufiune de stat, care va supune pe candidaftif
de insurdtére la un control asupra capacitifii de a procrea copii sdné-
tosi, inteligenti §i morall, §i excluderea de la césédtorie a celor cari nu
insugesc calitdfile cerute de juriul de control. A. R. Wallace (Human
selection, 1890), observi cu drept cuvint, cd aceste propuneri, dacéi s’ar
realisa, ar produce numai un numér limitat de familii alese, cu ca-
lititile superiére; restul ar trdi tot ca §i astddi in conditiuni inferidre,
producénd si copil de val6re inferiérd; el crede ci in statul socialist,
unde nu vor existd bani gi alte averi personale, unde prin urmare nu
va fi zestre, se vor imbunété{i condifiunile cisitoriilor ; femeile sindtése
si frumése isi vor alege numai birbafil cei mal séinifogl, cel mai in-
teligentl, cel mai activi, §i cd ast-fel rasa va deveni vigurésé.

Economistul frances G. de Molinari recomandd asemenea perfec-
tionarea rasei omenesci prin selectiune §i prin educafiune, prin limi-
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tarea procreatiunii, care si se facd posibile numai acelora, cari dail
garantil de sinitate si de vigére suficientid (G. de Molinari, La Viri-
culture, Paris 1897).

In Germania un filosof genial, dar extravagant, Fr. Nietzsche, care
incd tindr a terminat intr’un a$il de nebuni cariera sa extraordinarai,
in etica lul, in morala lul evolutionistd, a pledat pentru Igiena de rasj,
a voit sd perfectioneze omenirea prin selecfiune, nu in mod democratic
dar oligarchic, si producd un numér restrins de 6meni superiori in
privinta fisicd si morald, cari sé devind stdpani celor cu caliti{i in-
feriére (Fr. Nietzsche, Der Uebérmensch, Also sprach Zarathustra, Her-
renmoral, Der Wille zur Macht, 1886—1890).

Intre igienigtii germani, cari aparfin nouei gcéle sociologice, carilu-
crézi pentru punerea in practicd aIgienei de rasi, meriti atenfiunea
néstrd Fr. Hueppe (1893), A. Ploetz (1895), H. Buchner (1896), A. Gott-
stein (1898). A. Ploetz (Grundziige einer Rassenhygiene, Berlin 1895)
a constituit un sistem complet de imbunétéifirea rasei prin aducerea
la cunoscinfa tuturor a Igienel procreatiunii, a regulirii voluntare a
numérului copiilor, prin excluderea de la procreafiune a celor slabi
si bolnavi; celor din urméi are sé se asigure numal Ingrijire, nu §i vin-
decare. Distinsul sociolog si biolog german E. Haeckel este partisanul
acestor teorii. In Roménia ea a fost in mod indirect aprobati de eco-
nomistul A. C. Cuza (Despre poporajiune, Iagi 1899), care crede im-
preunéd cu Haeckel, cd a cdutd bélele nu este alta adese-ori decit a
spori morbiditatea; cd medicina contimporan#, impedecind mortali-
tatea de unele bole cari determinéd degenerarea, contribue la debilitarea
popdrelor, cécl cu cat parintil bolnavi triesc mal mult, cu atat copiil sunt
mal expusi si mogtenéscd germenii bolelor.

Fatd de aceste tendinfe, avem sid precisdm care trebue sd fie di-
recfiunea ce urmézi sd se dea la nol Igienei in sec. XX. Este natu-
ral cd nu vom negligid pe cei bolnavi gi slabi, ¢ nu vom lucra in
sensul Spartanismulul modern, pe care-l1 propovéduesce A. Ploetz, dar
nici nu putem si ne mérginim in Igiena negativi, care inldturd dupé
putin{d causele bdlelor, ci in interesul generatiunilor viitére, al inti-
ririi némului, vom face §i Igiena positivéd, indl{and nivelul mediii al
séndtitii, ofelind corpul, mirind prin exerci{ii, prin traiii regulat,
puterea resistentdi a organismului la amandoué sexele. Vom face dar
Igiena de rasi, fird ca si negligiim Igiena individuali. Am explicat
deja in Partea I a acestel lucriry, la cap. despre prevenirea bélelor,
cd natura a inzestrat corpul omului sdnidtos cu diferite arme, cu cari
se apérd In contra factorilor cari produc béle; este misiunea Igieneil
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positive, a celei publice ca §i a celei private, ca sd fortifice corpul,
pentru ca armele apéritére ale organismului sd réman# pururea apte
a-sI fndeplini menirea pentru care ati fost create,

Igiena de rasi, Igiena némului, ca gi Igiena individuald, trebue dar
sd fie gi negativd §i positivd; negativd, pentru ca si Inlidture sati cel
pufin s limiteze acele béle ale ambelor sexe, cari produc sterilitatea
generafiunilor actuale gi a celor viitére, causézd degenerarea proge-
niturii; positivd, fiind-cd are sd méréscd forta vitald a descendentilor
prin intdrirea resistenfei generafiunilor actuale contra bdlelor, prin
perfectionarea constitutiunii. Mediul in care trdim modificid constitu-

" tiunea.Ca Ch. Darwin a demonstrat gi A. de Quatrefages (Anthropologie
Paris 1890), cd omul pune organismul in armonie cu conditiunile de
existen{d, si ci ereditatea nu face alt ce-va decat sd transmiti descen-
dentilor resultatele actiunii mediului. Urmézd dar ci trebue si im-
bunétifim mediul in care trdim, conform cu cerintele Igienei, prin im-
bunitifirea nivelului economic a pér{il celel mal numerése a natiunii,
a muncitorilor de pidmint.

Profilaxia sociald cere inldturarea stigmatelor ereditare, cari se ma-
nifestd prin moérte inaintea nascerii, prin oprirea desvoltérii, prin
predispositiuni patologice. In practici are statul misiunea si combati
Dbolele cari produc acele stigmate : Bélele lumesci, Pelagra, Paludismul,
Alcoolismul, Tuberculosa gi chiar Tabagismul. Legislatiunea gi Asis-
tenta publici singure nu le pot desrédécina; nu vor aduce resul-
tatul agteptat legile, ca cele promulgate in anul 1899 in doué din Sta-
tele-Unite ale Americel, cari interdic cisdtoria alienatilor, idiofilor, bol-
navilor de sifilis §i de gonoree, pedepsind abaterile de la acea lege cu
amendd pand la 1.000 dolari si cu inchisére pand la 5 ani. Acfiunea
principald apartine in acéstd privin{d Igienei private, povefelor po-
de copii, in gc6la de adulti, in casarmé, prin conferinte.

In mai t6te Statele Europei s’aii publicat aprépe de finele sec. XIX
scrieri ingrijitére despre degenerarea rasei. Cu mérirea armatelor per-
manente a scidut proporfiunea recrutilor, cari satisfac cerinfele mai
rigurése ale medicilor recrutori. Igienigtii si medicii militari francesi
ali constatat, cd in Francia degenerarea rasei se manifestd de la anul
1816. Michel Lévy a cules statisticile recrutatiunilor din anii 1816 — 1840,
E. Vallin din anif 1840 —1900; in anul 1832, statura minimalé a recrutilor
a fost in Francia redusi dela 1,67 m. la 1,66 si pand la anul 1900 a crescut
treptat proportiunea celor amanafi iscuti{i. Francia si Germania ati mérit
necontenit armatele lor, Francia, din causa scderii numérului nascerilor,
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a ajuns astdqdi la limita cilrei de presen{i a efectivului, ea nu mai
géisesce numérul cerut de recrufi capabili; Germania insi, cu natali-
tatea ef mal mare, mai p6te cresce efectivul. I.a Congresul internatio-
nal de Igiend din Budapesta din anul 1894, Donath (Der plysische
Riickgang der Bevélkerung der modernen Cullurstaaten) s’a incercat
a demonstra degenerescenta fisicd a poporatiunii Statelor principale,
cu statistica recrutafiunilor din Austro-Ungaria, Germania, Francia,
Italia, Elvetia. Proporfiunea recrutilor respingi §i aménati a crescut
in Austria de la anul 1867 pand la anul 1888 de la 40,33°/, la 76,36/,
in Ungaria in acelagi period de la 21,56°/, la 75,49°%; in anul 1892
g'all gdsit capabili pentru serviciul militar in Austria 19,8°/,, in Un-
garia 22,3°/, din numé&rul tinerilor.

Asemenea s’a susfinut in mai multe State, cd poporatiunea degene-
rézd, fiind-cd s’ati gésit in geéle numerosi copii afectati de béle cro-
nice §i de infirmitdti. In anii 1899 si 1900 s’a ficut in 16 canténe ale
Elvetiel o anchetd gcolard, din 103.409 copii in etate de scolaritate,
s’all gisit 15.115 sall 146%. anormali: 81 idioti, 2.431 slabi de minte,
1.989 cu audul slab, 1.777 cu defecte ale vorbirii, 6.653 cu defecte ale or-
ganelor vederil, 123 cu béle nervése, 89 cu morala anormald (Verds-
fentl. des kais. Gesundheitsamts, XXV, 46, Berlin 1901). Arétdri ana-
loge vin din Ungaria, unde numérul gcolarilor cu simptome ereditare-
este férte mare. H. Schuschny (Uber die Nervositit der Schuljugend,
Tena 1895) aratd cd, in gcélele reale din Budapesta, 49.5°% din gcolarl
pértd semnele degeneririi, cd 51,7°/o suferd de simptome nervése in
parte mogtenite, in parte dobdndite prin «mediul nervos», prin alcool,
prin hrani abundenti. in Raportul general asupra serviciului sanitar
al Regatului Saxoniei pe anul 1900 (Jakresber. des Landesmedizinal-
collegiums, Leipzig 1901) g#sim arétarea, cd din to{i copiii intra{i din
noll in ged6ld in oragul Lipsca, medicii geélelor alt gésit 40°/, afectafi
de diferite béle si infirmitétf, si cd In cele mai multe casuri périn{il
n’avuse cunoscintd despre acele anomalii.

W. Schellmayer (Uber die drohende kirperliche Entartung des
Menschengeschlechts, Berlin 1891) expune pe larg diferitele manifes-
tatiuni ale degenerdrii intregii omeniri gi, intr’o scriere mal noud,
M. Kende (Die Entartung des Menschengeschlechts, Halle a. S. 1902)
merge cu exageratiunea pand la afirmatiunea, ci nuexisté astddi om nor-
mal, cd fie-care om posedd semne ale degeneririi externe §i interne, céci
fie-care a avut intre ascendenti cate unul afectat de o bélé ereditari.

Inainte de a cercetd dac# si poporul roman degenerézi, trebue si
Jdmurim ce insemnézd cuvintul degenerare. Dupd E. Littré (Dict. de
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"Méd, X VI édit, Paris 1886) se infeleg® sub degenerarea fisics, intelec-
tuald si morald a omului degradarea lui, oprirea desvoltérii, abera-
tiunea de la evolutiunea economicd animald, care aberatiune péte fi
partiald ori generald, dobdnditd ori mostenitd. Littré, ca si alfi au-
tori cari scrill despre degenerarea genului uman, nu se pronunti in mod
clar, dacd ali in vedere degenerarea individuald ori cea colectivi,
dacd al degradat toti individi cari compun o poporatiune degenerats,
sall dacd in acea poporatiune, pe lingéd persénele normale, sdndtése,
se afld si un numér de perséne cu organism degradat. Noi ne aflim
in casul al doilea, la noil marea majoritate a poporatiunii, desi réu
hréinitd, nu este afectatd debéle giinfirinitd{i mogtenite i mostenitére,
de stigmate ereditare cari se pot transmite generatiunilor viitére;
din acéstd poporatiune fac insd parte numerosi indivigi degenerati,
carl pot transmite copiilor defectele lor fisice, cari pot contribui la
immultirea treptatd a numérului individilor degenerafti, in casul dacéa
natura n’ar aduce lécul obicinuit, stingerea familiilor degenerate
dupd una ori mai multe generatiuni. Nu considerim ca degenerare
fisicd simpla stagnare numericd a poporatiunii (casul care existd in
Francia), dacd nu este insofitd de decdderea fisicd; ea péte insé sé fie
produsé si insotfitd de degenerarea moralA.

Diferiti autori strdini, cari aii descris Roménia in sec. XVIII si in
primele decenil ale sec. XIX, constatd sldbiciunea fisicd a {éranului ro-
méin din causaréulul traiti, dar date positive,basate pe cercetidri exacte,
poseddm numail din a doua juméitate a secolului XIX.

Dintre semnele constitutiunii forte este cel mai vechiti in#dl{imea
corpului, statura. Nu ne vom servi de datele asupra staturii Roma-
nilor din scrierile antropologistilor strdini, din cari A. de Quairefages
si P. Topinard (CGompendium d’'Anthropologie, Paris 1876) s’ali ocupat
si de Roméni; datele recrutatiunilor ne daii informatiuni mai sigure.

La noi legea de recrutare din anul 1864 cered ca minimum al in&l{imii
corpului (talief) 1,57 m. Dupéd ce serviciul militar a devenit obligatoriii
pentru tofi cetédtenii, si dupd ce s’a mdrit treptat efectivul armatei,
legea din anul 1876 a sciddut statura minimald a soldatului la 1,54 m.
Legea din anul 1883 nu mai fixéz& indl{imea minimald a corpului, dar
administrafiunea militard face clasificajiunea recrutilor dupi diferitele
arme,§i cere pentru cavalerie statura de 1.58 m. pentru artilerie 1,65
m,, pentru geniii 1,65 m, pentru jandarmii céliri 1,75 m., cei cu statura
mail micd se recrutézd pentru infanterie gi tren.

De la anul 1884, Ministerul de Résboili publici pe fie-care an statis-
tica recrutatiunii din t6td {éra. Ea ne aratd cd termenul de mijloc al
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inal{imil corpului recrutului roman este astiidi, ca si in anul 1884, de
1,656 m., cd termenul medill al capacité{il toracice a acestui recrut este
de 86 centimetri (de 85-—87 ctm.), prin urmare perimetrul toracic repre-
sintd jumétatea inél{imii corpulul, plus 2—3 centimetri. Este un fapt
admis in sciintd, cd persénele, ale cdror perimetru toracic nu intrece
jumitatea In#l{imil corpului cu 2 péind la 3 centimetri, sunt de con-
stitujiune slabéd, afar# de casul cind scheletullor se mai afli in evolu-
tiune. 76% din recrufii romani examinafi ait circumferinta toracicé de
80 pand la 90 centimetri, 78,5%, indl{fimea corpului de 158 pani la 173
centimetri. Numérul recrufilor scutifi ca improprii din causa defecte-
lor fisice nu trece la noi in termen mediit peste 8,5% din numérul
celor examinati, peste 7% din numérul celor inscrigi. Nu putem si
compardm Tnsd statistica néstrd a recrutafiunii cu statisticile altor State,
unde se cer pote de la recruii condifiuni fisice mal perfecte decit
la noi. In Austro-Ungaria se admit ca buni numai 20—23% din tinerii
examinati. La noil numérul celor dispensati §i gtersi din causa inscrie-
rilor gresite este insemnat, cu téte acestea se recrutéz# ca buni pana
la 58° din numérul celor inscrigi, dar se amand la noi pentru 1—2
ani pentru constitufiune debild 14, pentru desvoltarea incompletd
a corpului 4—5%, din tinerii examinafi.

Temerea cd némul roman degenerézi a fost exprimatd pentru prima
6ri in anii 1829 gi 1846 de St. V. Episcopescu (Oglinda sdndidfiz);
el a zugrdvit in colori vii degradarea fisicd §i morald ereditarid, da-
toritd abusulul b&uturilor alcoolice; apoi de M. G. Obedenaru, in anii
1871, 1873, 1877, in scrierile asupra Paludismului; de M. Petrini de
Galatl in anul 1876 (Despre ameliorafiunea raset umane), cand a de-
scris degradarea fisicd datoritd cdsdtoriilor in etate prea jund, luxului
si mal cu sémid bdlelor ereditare, Tuberculosei, Scrofulosei gi Sifili-
sului; de C. Istrati in anul 1880, in O pagina din istoria contimporand
a Romdniet, in care a ariitat, cid réul traili al {éranului trebue si
aduc#d degenerarea lui; in acelasi sens de A. Urbeanu (Porumbulro-
manesc §t alimentafia cu porumbd, manuscript presintat Academiel
Romane in anul 1901), care explicd céd {€ranul roméin degenerézi din
causa postului §i a hranei sidrace cu porumb degenerat, cd porumbul
térdnesc degenerézd din causa seminfel rele, a sleirei pdmintului, a
culturil irafionale (aceste cause ale degenerdrii porumbului ali fost mai
inainte constatate de V. CArnu-Munteanu si de Cornelit Roman). In
fine In anii 1900 §i 1901, colegul nostru Victor Babeg a afirmat in con-
ferinte poporale, cd téranul romin degenerézi §i a desemnat, ca causd
principald a degeneririi, insuficienfa organisafiunii néstre sanitare,
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lipsa de cunoscin{d gi de considerare a sciinfelor sanitare moderne.
Cred cd nu trebue si atribuim serviciulul sanitar o influen{ mai mare
asupra desvoltidrii normale a fisicului §i a moralului, asupra morbi-
ditédtii §i mortalitd{ii, decat condifiunilor economice, cred cd mail ales
réul traili, sérdcia, determind degradarea fisicid si predispune orga-
nismul la bdle, i cd nu std in puterea serviciului sanitar singur si
inldture sédricia. De acéstd pédrere a fost R. Virchow deja in anul 1848,
si sunt astidi mai mul{i igienisti si economigti strdini, precum si un
economist roman mai not, A. C. Cuza, §i tocmai in studiile de acésté
naturd Igiena sociald nu péte sé slibéscd legéturile ce are cu Economia
politicd. Prevenirea degenerdrii némului constd dar in mé#suri com-
plexe, din cari cele mai importante sunt cele prin cari se inal{i ni-
velul cultural §i economic al majoritdtii poporatiunii.

Pe basa resultatelor recrutatiunilor s’a afirmat, ci poporatiunea ro-
manéd degenerézi, pentru prima 6rd de M. Miloteanu, medic recruté-
tor, intr’un raport din anul 1873 citre Ministerul de Risboil, de Z.
Petrescu in rapdrte analoge din anii 1874 gi 1879, de C. Istrati in anul
1880 (dsupra mnecesitdfit gimnasticei), de I Dinescu in anul 1886 (De-
mografia si Geografia medicald). Dénescu aratd cd la recrutafiunile
din anii 1879—1883 s’all scutit de serviciul militar §i s’att amanat
17,45/, din tinerii examinafi, din causi de desvoltare incompletd a cor-
pului, de slibiciune fisicd, de béle gi de infirmitil, el crede cid trebue
sd fie tot atitea fete slabe, cd prin urmare nu se péte agteptd pentru
viitor o selecfiune normald a progeniturii; constitufiunea debild fiind
indscutd din causa traiulul réu in timpul pubertifii, a muncii exce-
sive in timpul adolescenfel, a muncii timpuril a copiilor, a séréciel
tuturor, rasa trebue sd degenereze.

De la 1883 pan# astddi réul a progresat in unele privinte, s’a in-
dreptat in altele. In anul 1885, numérul celor luati ca buni in armati
din cate 1.000 de tineri examinati era de 568,7; acéstd proportiune a
crescut treptat si a ajuns in contingentul anului 1901 la 692,69. Sta-
tura medie a tinerilor de 21 ani este astidi aceeagi ca dupd introdu-
cerea recrutafiunilor regulate, de 165 cenfimetri. (Din contingentul
anului 1901, la 1.000 luafi in armatd 177 ali avut inélt{imea de 156—160
centimetri, 308 de 161—165 centimetri, 289 de 166—170 centimetri, 142
de 171—175 centimetri, 40 de 176—180 centimetri, 7 de la 181 centi-
metri in sus. Asemenea n’a scddut volumul medidl al toracelui i a
rémas neschimbat perimetrul de 86 centimetri. Circumferinfa toracici
de 78 centimetri se considerd ca minimum pentru constitufiune forte;
din contingentul anului 1901 numai 42.46%, aii avut un perimetru to-
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racic mai mic, 610,3%, aii avut circumferinta toracici de 0,78 —0,87™,
343° de 0.88--0,97™ Numérul tinerilor scutiti ca improprii pentru ser-
viciul militar, care erd in anul 1885 de 63,8 la 1.000, a oscilat de atunci
pand la 1897 intre 63,8 si 102,7 la 1.000, si a scidqut in anul 1898 la
78,9; in anul 1899 la 82,9; in anul 1900 la 91.4; in 1901 la 86,3 la 1.000.
Ceea ce ne ingrijesce este insd numérul crescénd al tinerilor cu con-
stitufiunea debild si cu desvoltarea incompletd acorpului, aménafi cu
1 an gi cu 2 ani. In anul 1885 s’ait gisit cu constitufiune debild cate
4,5 din 1.000 tineri; acéstd proportiune a crescut in anii urmétori, osci-
land pand la anul 1896 intre 6,2 si 10,6, iar in anii 1897—1901 intre
12,8 si 14,3 la 1.000. Asemenea numérul tinerilor cu desvoliarea in-
completd a corpului, care a fost in anul 1885 de 2,4%., a oscilat pani
la anul 1900 intre 1,5 si 5,4 la 1.000 si a fost la contingentul anuluf
1901 de 4,2 la 1.000. Ca in altd parte si la noj, crescerea corpului nu
este tot-deauna terminatd la 21 ani, mai ales din causa réului traiii
al copiilor. -

Diferitele béle cronice, cari constituesc cause de scutire de la serviciul
militar, sunt impér{ite intr’'un mod inegal peste téte etdtile, si sin-
gura proportiune a lor in etate de 21 ani nu exprimid adevérata lor
frecventi. Despre bélele ereditare, capabile a produce degenerarea
rasei, ne luminéz& mai bine statistica sanitard civild, cu excepfiunea
consitutiunii debile care se constatd mai bine la recrutatiune cel pufin
pentru sexul birbitesc.

Degenerarea tipulul omenesc se exprimd mal ales prin cretinism,
caracterisat prin desvoltarea vitiésd a corpului i prin diferite grade
de idiotism ; numai cretinii afectati de gradele cele mai ugére ale bélei
sunt capabili a procread copii; pericolul de Tmmulfirea acestei dege-
nerdri prin mogtenire este dar neinsemnat.

Cele mai periculése dintre bélele ereditare sunt cele lumesci; ele im-
priméd progeniturii diferite stigmate distrofice, caracterisate prin in-
ferioritate fisicd gi intelectuald. .

Dupéd boélele venerice vine alcoolismul. Actiunea lui desastrésé
asupra progeniturii este atdt de manifestd, in cat deja in anticitate ea
n’a putut sd remand neobservatd gi a fost descrisd de Aristotele si
de Plutarch.

Lesiunile nervése ale pelagrel in gradele 81 Tnaintate sunt ereditare;
ele produc la descenden{l, daci nu direct lesiunile sistemului nervos,
cel pufin predisposifiunea pentru unele béle ale sistemului nervos. Gra-
dele mai ugére ale pelagrei vatéméi, cu probabilitate, progenitura nu-
mai intru atat, in cit constitutiunea slabd a acestor bolnavi péte con-
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tribui la procrearea de copii mai slabi. In acelagi mod produc si bol-
navii de paludisin copii de constitufiune slabé.

Tuberculogii comunici descendenfilor lor nu tuberculosa, ci pre-
dispositiune pentru tuberculosé, conformatiunea speciald a corpului,
carel face mail primitori pentru infec{iune, cédci bacilul tuberculosel
nu este singurul factor in producerea acestei béle, §i numal prin pre-
dispositiunea mogteniti se explici transmiterea bélei prin mai multe
generatiuni pand la stingerea lor. Noua metodd a Genealogiet sciin-
tifice, prin urmirirea sértel unor familil cu colateralii lor prin mai
multe generatiuni, spre a se dovedi mogtenirea bélef din ném inném,
este destinatd a confirma acest fapt (O. Lorenz, Lekrbuch der ge-
sammien wissenschaftlichen Genealogie, Berlin 1898; Riffel, Pathogene-
tische Studien iiber Schwindsucht, mit 46 Stammtafeln, Frankfurt a.
M. 1900; E. Nauss, Dze pathologisch-genealogische Erforschung der Tu-
berculose, 1901). Habitus phthysicus, caracterisat prin statura inaltd,
cu peptul ingust gi turtit, cu musculatura slab#, produce, ca conse-
cintd a disarmoniei in desvoltarea corpului, $i disarmonia sistemului
nervos care, mal ales la generatiunile posteriére, se manifestd in nervul
simpatic, prin alterarea echilibrulul in nervii vasomotori, exprimati
prin schimbarea colérei. -

Desvoltarea imperfectd a glandelor mamale, atrofia lor functionald,
ca consecinti a nelucrdrii lor prin mai multe generatiuni, constitue o
degenerare importantd, care compromite sértea progeniturii: ea a fost
constatatd anatomicesce de Bollinger la Miinich §i devine causainca-
pacitétii femeilor de a aldpta.

Se mai fransmite prin mogtenire predispositiunea pentru unele béle
nervésecariconducla degenerare, mai ales pentru Histerie, Neurastenie,
Paralisie progresivi, §.a. Neurastenia, sldbiciunea functionald a ner-
vilor, pronuntatd prin obosirea lor repede, este o consecintd a luptel
grele penfru existent{#, care silesce creeriila munci mai incordat# decat
pot suportd in conditiuni normale, muncé care incepe deja in timpul
scolarititil. Neurastenia ca gi histeria nu se observd numai in straturile
mal culte alesociet#{il, cigila {8rani. Prevenireabdlelor nervése constd
in crescerea rationald a copiilor, in desvoltarea simultand a fisiculul
si a intelectului, in Igiena scolard condusd cu intelepciune, cu inli-
turarea muncil spirituale excesive.

Educatiunea nu incumbé numai familiei $i geélei, ci siserviciul mi-
litar péte contribui la perfectionarea sénétédtii prin educatiune, prin
povete asupra vitdmaérii alcoolului, asupra prevenirii bélelor venerice
si a altor béle infecti6se, prin deprindere cu viéfa regulaté, cu hrana
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potrivitd cu trebuinfele organismulu, cu curitenia. In acéstd din urm#
privin{d mai stdm réu; sunt orage capitale de judef unde nu existd un sta-
biliment de bédi curat, i militarii din acele garnisone trebue-si mérgé
in judetul vecin pentru a-gi spéla radical corpul. Cu tot progresul
insemnat in construirea de casarme ale armatei roméne, confortul igi-
enic Incd nus’a generalisat in casarmele néstre, cari ar trebui si po-
sédd téte un local adaptat pentru duge reci §i calde.

Calitdfile copiilor depind si de etatea périntilor. Nu este un réu ci
serviciul militar contribue la améanarea cidsitoriilor; inainte de 21 ani
si chiar la acéstd virstd, desvoltarea corpului birbatulul nu este tot-
deauna terminaté, si etatea de 25 ani este toemal potriviti pentru cisi-
toria bdrbatului. Codul civil la art. 127 fixézi ca etate minimald, la
care se péte incheia cisitoria, 18 ani pentru bérbat, 15 ani pentru fe-
mee, etate prea micé, la care lipsesce adesea-orl amanduror sexelor ma-
turitatea fisicd, intelectuald $i morald. Dupd Pravila lui Mateiti Basarab,
art. 230, tinerii de sex bérbitesc se puteall cdsdtori la 14 ani, iar fe-
tele la 12 ani, i Codul Calimach a mai méinf{inut aceeasi limitd de virsté.

Nu se péte contestd cd numai leg#turile legale, cari alciituesc fa-
milia, asigurd prosperarea fisicd §i morald a copiilor, cd prin urmare
concubinatele sunt contrare intereselor Statului. In téte timpurile mo-
rala gi religiunea ali condamnat asemenea legéturi extraconjugale;
anticitatea erd in acéstd privintd mai indulgentd decat evul medit.

Mé&surile luate in Principatele romane contra concubinatelor apar
in documentele oficiale cunoscute numai de la inceputul sec. XVIII,
ele all fost adunate de colegul nostru C. Erbiceanu in Biser. Ortod.
Rom., XVI,Bucur. 1893,unde se afld reproduse : Anaforaua din anul 1717
a Mitropolitulul Ungro-Vlachiei Mitrofan §i a Episcopilor, prin care
condamné concubinatele i cer Domnului ca s# intervini; anaforaua
analogd a Mitropolitulul Cosma citre Vodd Michail Sutu; anaforaua din
anul 1798 a Mitropolitului Ungro-Vlachiei Dositeli §i a Episcopilor
Nictaritt al Ramnicului, Iosif al Argesului §i Constantin al Buzéuluj,
prin care se pling cédtre Vodid de lifirea concubinatelor, cari causéza
si numerdse pruncucideri; pitacul din anul 1814 al Domnitorului Ioan
G. Caragea citre Mitropolit, cu cerere ca si opréscid abusul protopo-
pilor, cari ieati gléb& de la femei cari trdesc in concubinat, in loc de
sfituiri dubhovnicesel i ispovedanie. $i astddi mai sunt férte numerdse
concubinatele, mai ales prin comunele rurale, §i afard de satele de
pe Domeniul Corénel nu s’at luat mésuri eficace de indreptare.

in comunele rurale, numérul cisitoriilor va spori, numérul concubi-
natelor va scddé cu inaintarea culturii, cu crescerea nivelului eco-
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nomic al poporatiunil rurale, la care trebue sid contribue toti de cari
depinde sértea téranului, cu indreptarea moravurilor care incumbé#
preotulul i invé{iitorulul. Iar in ceea ce privesce calititile fisice, morale
i intelectuale ale copiilor, réméane bine stabilit, ¢ numal intr'o cas#
salubri, curats, luminésé, aerati, se procreézi si se cresc copil sén#togi,
cd sdrdcia cu consecintele ei, hrana rea si lipsa de curéfenie, contribue
la nascerea de copil sldbénog], lipsiti de resistentd in contra bélelor.

In orage sporirea numé&rului mic de ci#sdtoril roméine, prin urmare
a numéruluil de nasceri de copil legitimi romani, nu se péte astepta
decat de la moderarea luptelor politice pentru cucerirea budgetelor,
de lareducerea functionarismuluf la améndoué sexele, de la respectarea
muncil, a meseriei, de la indreptarea Roméanilor spre industrie §i comer-
cii, de la restringerea luxului, de la viéta cumpétata, dela economie gi
prevedere. Sunt aprépe 40 de ani, de cand Jon Ghiea, si dupé el alfi
economigti romani, ali expus cu claritate sértea care ne pregétesce lipsa
néstrd de prevedere, functionarismul, pérédsirea meseriilor $i comer-
ciului §i cedarea la striini a ocupatiunilor bénése. S4 ded Dumnedeil
ca la inceputul sec. XX s se afle {éra mai bine pregétitd, pentru in-
felegerea si pentru primirea sfaturilor lui Ian Ghica.

Protectiunea copiilor inaintea nascerii, in timpul vietif
intra-uterine.

Romaéanul se césitoresce ca si aibd consértd spre ajutorare si pe-
trecere, ca s aibd urmasi legitimi, ca s nu trédéscd de giaba in lumea
acésta (S. Fl. Marian, Nunia la Romdni, 1890), si cind a intrat in
etate nubil4, el se crede dator ca si fundeze familia. Poporul despre-
tuesce pe feciorii bétrani, pe burlaci, cari holteesc t6td viéta lor, if nu-
mesce flicii tomnatict, feciori bitutl de brumi. In téte timpurile, Ro-
manii, ca §i strimosii lor Romani, consideraii ca lucru sfint cédséitoria
si scopul ei. Varro a scris: Uzorem liberorum quaerendarum causa
ducere religiosum est, si din acéstd causi a fost in Roma veche femeea
insdrcinatd respectatdi; cind ea treced prin stradd inaintea lictorilor,
el se inchinall, o salutali; respectul ce i se cuvenid cresced cu nu-
mérul copiilor cirora le-a dat viéfa. In timpul impératilor, 0 mami nu
se bucura de dreptul de mamé#, dacd nu néscuse 3 ori 4 copil vii gi
la termen, «pleni temporis> (Ad senatus consultum Tertulianum).

Si astdqi poporul ocrotesce si respecti pe femeea insircinati, céci,
precum o Jice Augusta poetd Carmen Sylva: <Altarul cel mail sfint
este sinul mamei, la care copilagul se afli intr'un dulce ad#post;
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altarul cel mai ascuns este locul, in care dérme copilul inainte de a
se nasce; iar aceea care are sl aducd in lume este o preotésd a
Domnului, adesea fird s’o scie.»

Si astddi femeile méritate din popor doresc sd aibd copii, pe cari
i considerd ca o binecuvintare a cerului, nu voesc si rémana sterpe,
gi «dacd nu se vede curind in stare binecuvintatd, incepe mai intaii
a se ruga lui Dumnedeli, a umbla pe la manéistiri i biserici, a face
lumindri cat de lungfi, ca s ardd la ic6na Maicii Domnului, a pléti
sirindare, acatiste gi leturghii, a inconjurd biserica §i a ingenunchia
sub daruri; dacd acestea n’alt ajutat nimie, iea refugiul la b&utura
unor sucuri de plante, la rachili preparat cu unele plante, mai bea
sémintd de epure si epuréici, se scaldd intr’'o ap#d in care ai fost
fierte hameili, crep usunict i flére de roménitd» (S.F1l Marian, Nascerea
la Romdni, 1892). Unele ieali refugili la descantétori, descantitore, la
vrijitori i vrijitére.

Pe femeea rémasi insércinatd sdrécia o opresce forte adesea-ory,
ca sd se ingrijéscd ast-fel, precum se cuvine in interesul ei §i al prun-
cului; femeea téranului, obicinuit réit hrinitd, réd Iimbricats, in timpul
ernii réli inc#lditd, lucrézd nu numal in casd, ci §i aldturi cu béir-
batul la cidmp; din acéstd causd copilul se nasce slab; femeea fiind si
ea sldbitd, n’are putere sd producd lapte in cantitate suficients si timp
destul de indelungat; se mai intinpld ca, din causa lucrérilor grele
si nepotrivite cu starea fisicd a femeii insdrcinate, si se intrerupé sar-
cina, si nascd inainte de timp, sd ded vié{d unui copil neviabil.

Obicinuit {érancele nu pdértd nici érna- pantaloni sali itari, numai
parte din femeile de la munte se servescde aceste imbridciminte; din
acéstd causd dobandesc bodle cronice, cari pe langd alte suferinte, le
fac adesea-ori sterpe. Cel putin in timpul sarcinii ar trebui sd se im-
brace mail bine. Mal nainte se tesed in casa t{éranului mai adesea-
ori decat astidqi stofe de l4n#, din car! se fdceall catrinfe si fote mai
strinse pe trup, cari fineall mai cald decat fustele de stambid de adi.

In cele mai multe state existd legi cari ocrotesc pe femeea ocupati
in fabricd, iar la munca cimpului nicéeri nu este apératd femeea in-
sircinatd contra excesului de muncd i nici nu péte si fie apératd,
cdci nu luerézid cu simbrie, ci de buné voe pentru familie §i cu familia.
Femeea este ocupatd in agriculturd chiar intr’o misurd mai largid de-
cit in Roménia, in muntii Bavariei, in Tirol, Stiria i mai ales in
Italia superidrd, unde femeea poOrtd pe spinare biligarul la camp in
coguri mari, unde ea lucrézd in agriculturd si ca saladrd cu 50 cen-
tesimi pe di.
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In sec. XIX, cand in mai multe state s’aii promulgat legi pentru
apérarea sén#tifii lucrédtorilor ocupafi in industrie, s’ali prescris §i
misuri speciale de protecfiune pentru femeea lucritére in general, si
in parte pentru femeea insércinatd care lucrézd in fabricd. Nu numal
femeea insfrcinatd, ci §i ori-ce fatd ori femee intrebuinjatd in indu-
strie are trebuin{d de protecfiune specialé, fortele ei nu-I permit ca sd
execute lucrdri grele de o potrivd cu birbatul ; mal multe dile pe luné
ea are trebuin{d de repaos; in minele gi in fabricile cu funcfionarea
neintrerupts, unde se lucrézi si néptea, sufere mai ales sfindtatea fe-
meilor. Unele lucrdri grele expun pe femee la dislocatiunile uterului,
altele, mai cu osebire ocupafiunile cu substanjele toxice, ca plumb gi
fosfor, provéed avorturi. In regiunile industriale este obicinuit insem-
natd mortalitatea copiilor in primul an al vieiii, numérul copiilor
néscufi morti i al avorturilor.

Anglia are legislatiunea industriald cea mai completd si cea mai
veche, ea datézd din anul 1802, a fost treptat desvoltats, in anul 1844
s’a redus timpul de lucru al fetelor i femeilor la 10 ore pe ¢i in in-
dustriile textile, in anii urmétori i in alte industrii, in anul 1878 a
fost interdisd intrebuinfarea femeilor la unele manipulafiuni pericu-
I6se. in t6te Sambetele lucrarea fetelor si femeilor incetézi la orele
2 p. m, in téte fabricile din Marea Britanie gi Irlanda.

in Prusia s’a promulgat in anul 1837 o lege care protege copiii ce
lucrézd in mine, dar protecjiunea femeil in industrie incepe in Im-
periul german numal cu legea din 1836. Legea Imperiului german din
anul 1893 interdice admiterea la lucru a femeilor leuze inainte de 3
séptiméani dupd facere, §i imputernicesce Guvernele Statelor germane,
ca s# excludd femeile de la unele industrii periculése §i de la lucri-
rile in timpul nopfii.

In Austria industriile aii fost regulamentate de la anul 1859. Legea
austriacid din anul 1885 con{ine prescrip{iuni protectére pentru fete
si femel. Femeile leuze nu pot reincepe a lucra in fabricd inainte de
4 séptimani de la nascere, fetele §i femeile nu sunt admise la lueru
de népte, Guvernul péte insé s permi{d exceptiuni. Fabricile Statului
acordd femeilor leuze plata §i pentru timpul leuziel.

In Ungaria industriile sunt regulamentate pe basa legii din anul
1884, femeilor leuze se acordd un repaos de 4 séptimani.

In Térile-de-Jos legea din anul 1889 interdice fetelor si femeilor a
lucra néptea in fabrici, femeilor leuze a reintra in fabricd mal curind
decit 4 séptimani dupd nascere.

in Elvetia legea din anul 1877 interdice lucrarea de népte in fabrica
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fetelor si femeilor, dacé ele ali gospodérie li se permite ca si pirdsésci
lucrul pe amiagi cu !/, ord inaintea timpului de repaos. Femeilor insér-
cinate se acordd inaintea faceril i dupa facere un repaos de 8 sépti-
mani peste tot, din care se contézd 6 séptimani pentru leuzie. Con-
siliul federal p6te decide excluderea femeilor insdrcinate de la unele
industril periculdse.

fn Francia legislatiunea industriald datézi de la anul 1841, la inceput
ea se ocupa numai cu protecfiunea copiilor, de la anul 1874 gi cu pro-
tecfiunea fetelor minore, numai de la anul 1892 ea di un loc mai larg
apérdril femeilor. Legea din anul 1900, modificitére a legii din 1892
asupra ocupatiunii copiilor, fetelor minore §i femeilor in industrie,
hotdrésce cd lucrdtorii de ambe sexe In etate pand la 18 ani si fe-
meile nu pot fi intrebuintate la lucru mai mult decat 11 ore pe (i,
intrerupte printr’un repaos de 1 oréd. Peste 2 ani de la promulgarca
acestei legl, pentru persénele de mai sus, orele de lucru se vor reduce
la 101/, si dupd alfi 2 ani la 10. Dupé 2 ani de la promulgarea acestel
legi, lucrarea de népte va fi interdisé copiilor; femeile majore gi béefil
pot insé sé fie ocupafi néptea in usinile cu foc necontenit, cu lucririle
indispensabile.

In Belgia legea din anul 1889 limitézi munca fetelor si a femeilor
in etate mal micd de 21 ani la maximum de 12 ore pe i, cu o ord si
jumitate de repaos, opresce reintrarea in fabrici a femeilor leuze
inainte de 4 s8ptimani dupd nascere si lucrarea fetelor gi a femeilor
in timpul nopiil, insd cu decret regal se pot admite exceptiuni.

Desi in cele mal multe state legislafiunea acordd femeii protectiunea
el, desi in f{érile cu industria desvoltatd existd functionari technici spe-
ciall cu misiunea de a priveghia igiena fabricilor §i minelor, execu-
tarea legilor industriale mai lasd de dorit in ceea ce privesce ocro-
tirea copiilorsi a femeilor in generalsi afemeilor insédrcinate in parte.
Acest neajuns se constati chiar prin acte oficiale. Intr’'un extract din
rapoértele inspectorilor de fabrici i de mine din Imperiul german (Ja/-
resberichie der Gewerbeaulsichisbeamlen und Bergbehiorden fir das
Jahr 1899, publicat in Verdffentl. des kais. Gesundheitsamis, XXV, 20,
Berlin 1901) se constatd, ci femeile miritate ocupate in fabrici lucrézé
adesea-ori mal mult decit maximum legiuit de 11 ore pe ¢i, c4 numai
de rare ori ele lucrézad mal pufine ore decat bérbatfil, cd ocupatiunea
in fabricd vatémi sénétatea si moravurile femeilor si viéfa familiar4,
cd multe femei sunt supuse la muncé excesivi, cicl pe langé lucrarea
in fabrici ele ingrijesc de casd si de copil, cA numai pufini patroni
acordd fewmeilor insércinate 6re-cari inlesniri, cé ele se intorc la fabricd
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curind dupd facere §i cd in general copiil suferd din ocupatiunea fe-
meilor in industrie.

- In Roméania privegherea sanitari si administrativd a industriilors’a
desvoltat incet, in mésura in care s’ati nédscut industriile. Pe basa le-
gilor administrative generale, Primiriile oragelor ail luat ici-colo mi-
suri de polifia industriilor. Pe basa legil sanitare din anul 1874, s’a
promulgat in anul 1875 primul regulament asupra industriilor insalubre,
care ins#, dupd trebuinfele timpului, a avut in vedere maimult salu-
britatea publicd, igiena urbané, decat protectiunea lucrétorilor. Legea
sanitard din anul 1874 a fost in anul 1893 completatd in ceea ce pri-
vesce igiena persénelor ocupate in industrie, in anul 1894 s’a decretat
un regulament noii al industriilor, care se ocupéd mai de aprépe de séné-
tatea lucritorilor, a copiilor gi mal ales a femeilor cari muncesc in fa-
brici, in ateliere, la gantiere, cdrora se acordd 3 repaosuri pe gi, unul
de 1 ord pe amiadi, i doud de céite 30 minute inainte §i dupd amiadj,
se interdice lucrarea in timpul noptiil la femel §i copii. Femeile leuze
nu se pot primi in fabrici, in ateliere, la santiere si la alte asemenea
"lucréri, decat 40 dile dupé nascere. Aceste prescripfiuni nu se observi
tot-deauna, din causd ci lipsesc organe speciale de control; prefectul
g1 medicul primar al judetuluj, sub-prefectul §i medicul de plasé, pri-
marul §i medicul de orag, chemafi a veghid asupra executdril acestul
regulament, indeplinesc acéstd sarcind de rare ori.

Réul traill al femeii insércinate, munca el excesivé, bélele el si ale
barbatului, mai ales sifilisul, provécd cite odatd perderea fétului, le-
pédarea lui inainte de a fi cu desldvéargire format. Poporul atribue
lepédédturile influenfei unor spirite rele, ca Sburidtorul, Samca, numiti
si Avestifa sali aripa Satanel (G. Dem. Teodorescu, S. Fl. Marian).

Dacd majoritatea femeilor méritate doresce sé aibd copil, daci téte
térancele considerd copii ca o binecuvintare a lul Dumnedeti, se géisesc in
orage numerése femel, cari refusd ca si-gI indeplinéscd datoria de
mamé, carl voesc sd rémand sterpe, i in casul dacd aii rémas in-
sircinate, intrebuin{éza felurite mijléce ca sé lepede, pentru ca sd nu
imbatranéscd, sd nu pérdd frumusefea corpului prin multe sarcini,
pentru ca si nu fie prin sarciné sustrase de la plidcerile, de la dis-
tracfiunile, de la relatiunile sociale, pentru ca sd nu aib# grijd a
cresce mulfi copil, pentru ca sd nu se impartd averea intre mulji
copil. Lepédarea causézd adesea-orl bdle grave, cari se pot termina
cu moérte, cu patimi cronice, cu dislocatiuni ale matricei cari produc
sterilitate. Asemenea si multe fete si viduve rémase insircinate se
servesc de diferite medicamente §i de procedidrimecanice pentruca sé

%
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pérdéd tétul. La mai t6te popérele s’all gésit si se giisesc perséne cari
exercitd meseria ¢riminald de a provoca avortul; ea se ascunde adesea-
ori sub pretextul de ajutorare pentru inliturarea neregularitifilor
menstruatiunii, pentru lecuirea dismenoreei, a intardierii menstrua-
fiunii care péte afectd gi femeile cari nu sunt insdrcinate. °

Provocarea avortului, a expulsiunii premature a productului con-
ceptiunii, a fost practicatd in anticitatea depirtatd, la Medi, Bactri,
Pergl, Indi, dar pedepsiti ca crim#. Cartea sfintd a Indiilor, Vendi-
dad, scrie: «Fata rémasi insdrcinati sd nu se lepede de sarcinid din
causa ruginii, s nu chéme o femee bétrand care sd o povétuésci
cum s scape de sarciné». Discipolil lui Zoroastru ali considerat fecun-
ditatea ca o benedictiune a cerului, aii condamnat insd numal prun-
cuciderea, nu insd si provbcarea avortului. $i astddi se practicd in
Indii provocarea avortului ¢u impunitate, degi legea lui Manu o pe-
depsesce; se crede cd distrugerea unel fiinte, care incd n’a védut lu-
mina dilel, este un réi mai mic decdt desondrea unei femei (Dubois,
Moeurs de I'Inde, Paris 1825; L. Galliot, L’avortement criminel, Lyon
1884).

La Grecii vechi provocarea avortulul erd férte usitati: una din ce-
lebrele Aspasii l-a practicat, fird s# o ascundd; medicul Aetios si alti
medici greci enumeré in scrierile lor diferitele metode intrebuintate
in acest scop. Aristotele a condamnat Bvortul numai dacé erd provocat
intr'un period al sarcinei, cind fétul este deja vii, animat. Aristotele
gi contimporanii lui credeat, ci sufletul nu intri in corpul f&tului
decat a 90-a di dupd concepiiune, dar altil considerai fétul ca animal
deja de la a 40-a di dupé conceptiune. Aristotele recomandi in Poli-
tica provocarea avortulul spre a se opri ¢rescerea prea repede a
poporatiunii; Aristotele dice: «Dacd o mamé care are deja copii a mail
conceput peste numsrul prescris, ea este obligatd si provdéce avortul
inainte ca copilul si posédid suflet; ar fi insd crim3 si se atenteze la
viéfa lui, dupé ce a fost insuflefit.» Plato dice mdégelor in Theaitetos :
«Putetl prin diferite mijléce s& provocati si sd inlesniti avortul, cu con-
sim{imintul mamei». Hippocrate, cu tot jurimintul faimos Ympus disci-
pulilor séi, cd nu vor intrebuin{d medicamente §i manipulatiuni avor-
tive, a provocat cadte odatd avortul, cici el nu considerd ca wavort
expulsarea embrionului, dacd n’ail trecut decat 7 dile de la conve-
pere, el indicd chiar remedii pentru acésta; iar la sclave i la prosti-
tuate téte erali permise. Socrate spune cd in Grecia moégele procurd
sterilitate si provéed avorturl. in conformitate ecu doctrina lui Aristo-
tele, la Teba i la Atena, provocarea avortului erd pedepsitd, daci



18toRtA IGIENEL IN ROMANIA. 1. 151

trecuse un timp 6re-care de la conceptiune (L. Galliot, L'avortement
eriminel, Lyon 1884; A. Dechambre, Dictionn. encyclop. des sciences
méd., Paris 1877—1887).

fn Roma veche provocarea avortului erd generali nu numai la si-
racl, la femei cu mulfi copii, ci §i la sotiile patricienilor, la impératese,
se vorbia la teatru despre operatiunea avortului ca de un lucru la
modd. Medicul Soranus vorbesce de doué feluri de remedii: Atokia
pentru oprirea concepfiunii gi Phthoria pentru distrugerea productu-
lui conceptiunii. La Romani fétul nu erd privit ca fiinti omenésci.
Périntele avea t6td puterea asupra copiluluj, el putead s# expuni copi-
lul not néscut, prin urmare il putea §i ucide in pantecele mamei, dar
obicinuit ea se desfiiced singuri de sarcini. Cicero condamni pe fe-
meea care distruge copilul in péantecele ei, fiind-c4 ea ucide propaga-
torul unui ném, o fiin{i destinati a deveni cetiténul unui stat. in
zadar in timpul impératilor, legi severe interdiceali avortul, in zadar
se dau recompense la pédrin{il cu mulfi copif, «Sagae» ail exercitat spe-
cialitatea mult cdutati a provoedrii avortului, ele aii fost vr&jitére,
vinditére de ofrdvuri gi mijlocitére de raporturi amorése. Dintre
poetil romani, cari all stigmatisat deciderea morali a contimporanilor
lor, Aulus Gelius si Juvenal aratd ci avortul se provées, pentru ca
sd dispard fructul raporturilor ilegitime, pentru ca femeea si nu fie
opritd de plicerile ei, pentru conservarea frumusetii; iar Ovidill in
FElegiele sale vorbesce de medicamentele avortive gi de instrumentul
intepétor (<Embryosphactes») de care se servescfemeile romane pentru
distrugerea fétului, adiogand céd aceste procediri nu sunt fird pericol
pentru viéta femeil, care recurge la ele spre a conserva frumusefea
corpului, «ut careat rugarum crimine venter», §i pentru a scipa de
greutatea gestafiunii gi a cresceril de copil, céci «raraque in hoc aevo
est quae velit esse parens.»

Testamentul vechili dupd Septuaginta (versiunea celor sépte-dect)
condamni, ca si Aristotele, avortul provoeat numai din momentul cind
fétul este animat, adecd de la a 40-a, dupi unii de la a 90-a di dupé
conceptiune.

La Romani numai b#rbatul care n’aved copil puted s intenteze ac-
tiune contra sotiei pentru provocarea avortului. Codul Justinian (4d
legem Corneliam de Sicariis et Veneficis)a pedepsit cu exil pe provo-
citérele de avort, a pedepsit asemenea vindgarea de remedii avortive,
dar femeea insdrcinatd care a avortat cu ajutorul acestor femei a ré-
mas nepedepsitd. Avortul criminal a fost urmérit, fiind-ci Romanii
din acele timpuri ail prevédut, ci peste pufin capitala lumii antice va
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deveni o aglomeratiune de strdini, cdrora se va acorda dreptul de ce-
td{én roman, si cari in fond vor rémané Grecl, Germani, Egipteni si
vor forma stat in stat. Cu aparifiunea cresgtinismului s’ali modificat
moravurile, fétul este considerat ca fiintd vie, Zomo est qui futurus
est, distrugerea lui constitue omucidere, §i se consideri ca un pécat
si mai mare decidt omuciderea sustragerea fétulul de la botez, vio-
larea intereselor spirituale ale copilulul. Sf. Augustin mai admite ci
provocarea avortului devine pécat numai de la periodul cand embrionul
este animat, dar Tertulian stabilesce cd expulsarea embrionuluj, chiar
inaintea formérii fétului, este omucidere: «Conceptum in utero, dum
adhuc sanguis in hominem delabitur, occidere non licet.» Sf. Vasile
nu admite distinctiunea dupéd timpul trecut de la conceptiune si pe-
depsesce avortul provocat in ori-ce cas, in ori-ce timp. Conciliul din
Constantinopole din anul 692 pedepsesce provocarea avortului cu mértea
ca si omuciderea. (L. Galliot, G. Geib).

In evul mediii se nasce Dreptul penal canonic; crima este conside-
ratd nu ca violare a legilor Statului, ci ca pé#cat, ca célcarea legilor
dumnedeesci. Un autor distins in materia Dreptului canonic din sec.
IX, Regino, in Libri duo de synodalibus causis et disciplinis eccle-
stasticis, obligd pe Episcopi, ca la visitarea parochiilor eparchiei si
cerceteze, daci se afld In parochie ucigasi, culpabili de pruncucidere,
de provocarea avortului, ca si-I pedepsésci (G. Geib, Geschichie des
Strafrechts, Leipzig 1861).

Dreptul german vechiii a pedepsit cu mértea provocarea avortuluf.
In provinciile Austriei pan# in sec. XVI s’a pedepsit cu mértea numat
provocarea avortului savargitd dupd a 4-a lund a sarcinel.

Ambroise Paré (1517—1590), chirurgul regelui Franciei Enric II, po-
vétuesce pe tinerii chirurgi, ca in casurile medico-legale s& se conducé
dupd invétidtura lui Moise gi a Sf. Augustin, sd deosebéscd dacid co-
pilul are deja té6te membrele formate ori nu, cici pedépsa trebue sé
fie mal mare, dacd copilul este bine format §i posedd deja suflet,
decat dacd téte membrele nu sunt incd fiptuite si sufletul n’a intrat
inecd in corp (Daremberg, Histoire des sciences médicales).

in timpul de fatd se prov6ed avortul in mai t6t4 lumea, in unele
téri mai rar, in mod mai ascuns, in altele mai pe fatd, si din cind
in cand se desvéluesc inaintea justifiei secretele metodelor intre-
buintate pentru regularea voluntari a numérului copiilor. in Francia
s’a intins infecunditatea voluntari nu numai in orage, ci §i in comu-
nele rurale, afard de Bretania, unde poporatiunea este religiési si
unde biserica combate cu succes procedérile de limitarea numérului
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copiilor. I. Neagoe (Abortul §i urmdrile lut, Bucur. 1885) descrie cum
peste Carpaii, in Transilvania, e pe stinse un popor care a avut mi-
siune culturald in Orient §i care s’a bucurat de privilegil, de drep-
turi, ce erall pentru el un isvor de avufie. Sagii Transilvaniei, popor
brav, viguros, cult si muncitor, popor cu care aii colonisat regii Un-
gariel jinuturile cele mai avute ale {éril, Sagil pier in niod spdimén-
tdtor, din causa avortului clandestin, ficut cu intenfiune de a conserva
averea pédrintéscd nedivisi pentru urmasii lor. S’a adoptat sistemul
de doi copil. Mijlocul lor de avortare este mecanic, ca instrument
servesce fusul de tors.

In Transilvania si in Bucovina se crede c# femeile perd copiii prin
lepédéturd pentru pécatele lor si ale périntilor lor; in limbagiul po-
poral se dice despre femeea care a lepédat, cd a perdut un suflet. O
femee care a perdut cu intentiune, care a intrebuinfat manipulagiuni
orl a béut lécuri ca si omdre fétul si sd-1 pérdd, ca si scape de grijd
5i sd rémae tot-deauna frumdsi, are, dupé opininiunea poporului, férte
mare pécat pentru acésta; in cea-laltd lume ea vaservi ca talpa iadu-
luisi va fi agitatd de' limb4, iar copiil ce i-a lepédat se vor preface in
serpl veninosi cario vor suge. Copiili mor{i néscufi, mor{i nebotezafi
se prefac in Mori (Moroi), spirite necurate gi réutéciése (S. Fl. Marian,
Nascerea la Romdni, Bucuresci 1892).

In Regatul roman poporul consideri provocarea avortului ca un
péicat din cele mai grave; pentru femeea féranului copiii nu sunt o
povari, ea doresce si aibd copil, ea considerd lepéddtura naturald,
involuntard ca o pedépsé a lui Dumnedeli, si dupé credinfa poporului,
copiii lepédaii se résbund de mamele lor, cari i-ali ldsat sd mérd ne-
botezatfi. Mai to{i folklorigtii roméni (in ultimul timp T. Iordénescu,
Descdntece, in Noua Rev. Rom., 1901,) vorbesc despre Moroii §i Mo-
roicele, cari se aséménd cu strigoil §i carl provin din copii perdufi
gi lepédati nebotezafi. Ei es ndptea din mormint, se duc s& canonésci
pe mumele lor, cari n'all avut grijd si-1 boteze cu aghiasmé in diua
de Tordan; el cer botez, §i dacd cine-va-i botézd, el intrd in grépé
§i numai es.

Am ardtat mai sus cd Biserica, din primii secoli ai Cregtinismului,
a pedepsit aspru provocarea avortului. Pravila bisericésca cea micd,
tiparitd in maéanistirea Govora in anul 1640, prescrie cele urmitére :
«Unele mueri iI perd sufletele coconilor incd fiind in trupul lor, si
béil Ore-cari erbi, dirept aceea li se cade a le mai intreba, citi coconi
ai mai ucis fiind incd in trup; iar altele bealt erbi ca sd nu faci
coconl nicedinidrd, gi acésta este mal rea, cd nu sciil cafi vor sd nasci,
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iar altele iIn t6te lunile béi erbi ca nicediniérd si nu facl, si acésta
este mal gred decét téte uciderile; ca aceia §i pAnd la mérte insusi
sd aibd certare si despériire de bisericd sd aibd. Muerea ceea ce va
bé erbl si-si scure rodul trupului, s nu nascd coconi, aceea sid
aibd pocaanie 5 ani si metenil cite 305 iIn qi, iard va face si bédrbatul
aga, mal réu este, nici biserica s nu-I priméscid prescuria lui, nicl
prinosul lui, de nu se va pocdi. Muerea care va bé ca si lépede, de
i se va timpla el a murj, s nu se ingrépe.»

Pravilele lui Vasile Lupu Voevod, tdlmacite din limba elinéscd in
limba roménésci i tipdritd in manistirea Trei-Svétitele din Iasi, in
anul de la Christos 1646, nu face menfiune de lepéditura.

Pravilele lui Mateiti Basarab, tipirite la Targoviste in anul 1652,
prescrili: «Carea de In mueri va purtd erbi, saii le va ménca ca si
nu facd feciori, saii va face Infr’alt chip mestesug de va omori co-
pilul in pantecele el, saii il va otrdvi zgdul acolo unde se zdmislésce
copilul, ca sd nu mai facd copii, aceea ca un ucigas sé se canonésci,
ani 5 sd i se faci tocmire §i canon.»

Condica criminalicéscd a Domnului Munteniel* Barbu D. $tirbei din
anul 1850, pusd in lucrare in anul 1852, pedepsesce provocarea avor-
tului cu inchisérea Znagovului pané la 10 anj, la care supune §i pe
femeea care s’a servit de mijléce avortive.

Codul penal din anul 1864, cu modificirile din anii 1874 gi 1882,
mintine pedépsa reclusiunil pentru cei cari provécd avort, insd pe
un timp mal scurt decit Condica S$tirbei, iar pe femeea insércinaté,
care comite acéstd faptd, o condamné numai la inchisére de la 6 luni
pand la 2 anl

Am védut cd féranca romand nu cundsce diferitele mijléce pentru
micgorarea fecundité{ii, in orage insi sterilitatea voluntari este fre-
cventd. Femeile din mai téte stratele poporafiunii urbane gisesc la
nevoe cidte o prietind care le sfiituesce, cite o specialistd saii chiar
un specialist, care prov6cd expulsarea embrionului ori a fétului. Jus-
tifia intervine obicinuit numal in casurile, cind avortul a provocat
mortea femeil si a fost denunfat parchetului; numerdsele casuri de
moérte din avort cari n’all fost denuntate, de bdéle cronice, de infir-
mitéfi, de sterilitate consecutivi ale expulsiunii violente a embrionuluj,
ca si casurile cu desdvirgire reugite cari nu lasi urmi patologici,
nu devin obiectul cercetérilor justijiel. Preofii n’ali fa{d de popora-
fiunea urband destuld autoritate pentru ca sd indrepteze moravurile,
medicii onegti §i mégele oneste se ascund dup#d secretul profesional,
ciruia se di, in conformitate cu traditiunile francese importate la nof,
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o interpretatiune comodi pentru t6te péirtile interesate, vitéméatore insé
interesului public, interesulul Statului, interpretafjiune care nu este ad-
misd in multe alte {éri.

La {éréd sunt rare lepédéiturile criminale, numerése insd cele invo-
luntare. Mégele aflate in serviciul judefelor si comunelor din t6td
téra asistd pe an, in mod gratuit, la avorturi, 600 pand la 730 femel
in comunele rurale i 620 pind la 750 in comunele urbane; aceste
proporfiuni nu exprimi adevératul numér al avorturilor de la f{ér4,
moégele rurale fiind férte pufine 1a numér si nebucurdndu-se in general
de increderea poporatiunii rurale, sunt chemate numai in casuri rare;
iar medicii spitalelor rurale alt destule ocasiuni si constate consecin-
tele frecventelor avorturi. Ele sunt datorite muncii grele. in unele
timpuri este indispensabild colaborafiunea femeii cu bérbatul ei, in
timpul présitulul porumbului, in timpul recoltei; dar in restul anului
femeea n’ar trebui sid fie sustrasi de la adevérata ei menire, de la
ingrijirea casel gi a copiilor. Nu este singuri nevoia care indémni
pe féran ca si nu ocrotéscd pe femee, ci réul obiceill, nesciinta, ego-
ismul; aci trebue sé intervind influenta preotului, invétitorulul si a
altor perséne pe cari le ascultd {éranul, pentru ca si-1 indrumim spre
un tratament mai omenos al mamei copiilor sél. Medicul spitalului
rural, medicul de plasé, trebue prin sfaturile lor s contribue la im-
bunititirea conditiunilor in cari se afli {éranca insidrcinaté.

Dacid se intimpld si mérd o femee in sarcind inaintatd de cel putin
6 luni trecute, copilul se péte scdpa dac# el se scéte din péntecele
mamei imediat dupd mértea ei. Deja in Roma veche, Lex Regia, atri-
buitd lui Numa, a prescris ca si se deschidd corpul unef femei mérte
in stare de graviditate inaintatd, ca si se scétd copilul vii. in evul
medil acésti lege a cddut in desuetudine, si s’a recomandat din nou
acéstd operafiune, Sectio caesarea, in anul 1512 de medicul german
Eucharius Roslin in cartea: Der swangern Frawen und Hebammen
Rosengarten (E. Wunderlich, Geschichte der Medicin). La noi se
presintd de rare ori ocasiune pentru executarea sectiunii cesaree.

Protectiunea mamel la nascerea copilulul. Protectiunea copi-
lulul la nascere si in prima copildrie.

Nascerea copilului este un act fisiologic, care obicinuit nu presinti
un pericol pentru maméi §i pentru copil, dacd mediul in care are loc
facerea este curat i dac# ingrijirile ce se daii mamei gi copilului sunt
corecte; actul nascerii devine insé periculos pentru améandoi, in bor-
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deiul umed si murdar, in cisufa s#racd lipsitd de aer, de lumind, de
pat curat, de panzeturile indispensabile, de instalatiunile i de unel-
tele cari ar inlesni péstrarea curdfeniel necesare leuzei gi copilulul.
Séndtatea si viéta mamel §i a copilulul mai sunt adesea-ori amenin-
tate, pe lang# influenfele fisice ale localului si ale babel care mogesce
pe femee i care nu este deprinsd cu curédtenia, de mediul moral, de
superstifiuni §i de tradifiuni rele. Nu poseddmn din timpurile mai de-
pirtate alte sciri asupra numerdselor decese ale leuzelor si ale copii-
lor nott néscufi, decat cele cari ni le comunicd literatura folklorista.
Multe tradifiuni rele férte vechi, cari inconjéré actul nascerii, mai
sunt §i astddi in vigdre, i ca consecintd a lor constatim febra puerpe-
rald letald a leuzei, infecfiunea mortald a buricului copilulul.

Rutina vitiés8 si ignoranta babelor, cari mogesc pe séténcd si pe
femeea siiracd din mahalalele mérginage ale oragelor, este o calamitate
In prea multe sate biata {drancd este la facere asistati intr'un mod
barbar, cu negligiarea regulelor elementare de curitenie, ast-fel cd
chiar facerile normale o expun adesea-ori la mérte prematurs, sai o
lasd betégd pentru t6td viéta, si copilul piere asemenea adesea-ori
dupd putine dile, sali réméane infirm din causa lipsei de ingrijire ra-
tionald. In casul cel mai favorabil, leuzia este scurtatd la minimum
posibil, femeea leuzd se intérce prea curind la ocupafiunile ei ordi-
nare, nu se lasi organelor genitale timpul necesar de odihn# gi, in
urma acestel greseli, femeea rémane adesea-ori pédtimagd si sterild.
Aceste neajunsuri grave se pot vedé iIn t6td {éra, mai ales insi la
poporafiunea Dobrogei, unde diferitele elemente etnice, din cari ea
este compusd, gi-ai comunicat reciproc superstitiunile lor.

V. Crésescu scrie In Pediatria populard a locuitorilor Dobroget,
Bucuresci 1895: <Femea leuzd e un adevérat martir al ignorantei bé-
besci. Animalele cel pufin lasd In voia naturil actul facerii, pe cand
la 6menil din popor totul tinde si complice si s#i ingreuneze actul
natural. Babele cari fac pe mdsele sunt préste, befive, superstifiése
si férte brutale cu leuzele. O a treia parte din nasceri sunt nefericite
numai din pricina proceddrilor lor barbare. Copiii néiscufi asfixiafi
salt nedand semne de vié{d sunt consideraii ca morti si ldsa{l fdréd
nici o ingrijire. Mulfi copil nu sunt hr#ni{i in primele dile, li se d&
in gurd o soscd ficutd de pane ori covrig mestecat, invélit in carpi,
copilul se pune numai a 3-a ¢i la sin; al{ii alfdptézi copilul numai
dupd botez, iar altii dupd ce se face molifta mamei. Degi mamele
all lapte de ajuns, totusi hrdnesc copilul mai bine cu mestecéturi de
tot felul de méancéri. Prima copildrie in ochii poporului este expusi
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1a influenta funestd a deochiatulul si la felurite drécovenil, i acésti
credin{i a creat o mulfime de barbarii la tratarea unor bdle inchi-
puite saill réii explicate. Copilul este pus intr’o bae ferbinte gi indrep-
tat, sail e apucat de piciére si f{inut cu capul injos gi scuturat, ca si
nu rémand cocosat, sali incep si-1 adape cu fierturi gi burueni, ca si
n’aibd dureri de stomac. Necurdfenia in care trdesc micile fiin{e este
causa cd copiil sunt opdriti, cu stomatite aftése, cu alte bdle prove-
nite din nespélare.»

Nu numai in Dobrogea, ci in t6td {éra, {8ranca este lipsitd de nofiu-
nile elementare ale cresceril copilului nou n#scut; cel cari o inconjéra
sunt asemenea ignoranfi; persénele cari ar puté si o lumineze nu
se bucurd de increderea el. Mortalitatea copiilor in primele s8ptdmani
ale vietii este inspdiméantitore, din causa lipsel de curétenie la ingri-
jirea copilului, la legarea buricului, din causa nufririi irafionale chiar
de la nascere. Prin comunele rurale este cu totul insuficient numérul
-mésgelor esgite dintr’o sc6ld speciald, lipsesc dar femeile cu notiuni de
igien#, carl ar puté influenfd prima crescere fisici a pruncului, cari
prin consiliile lor ar puté inldturad tradifiunile rele ale babelor.

"~ Una din datoriile mdgel constd in supravegherea ochilor noului
ndscut. Se ¢undsce de mult blenorea ochilor, care apare la unil copif,
indatd dupd nascere, care adesea-ori produce orbire gi se transmite
gi la alte pers6ne. Numail de la Inceputul secolului XIX se scie, cd
acéstd bO6lA este consecinta infectiunii pruncului de la mama bolnavi,
infectiune care se mijlocesce in momentul nascerii, l1a trecerea copilulul
prin organele genitale bolnave ale mamei, prin secretul blenoreic care
se depune pe ochil copilulul; deja pe la inceputul secolului XIX, Gibson
a sfituit ea inaintea nasceril sd se spele vaginul (I. Rochard, Encyecl.
d’Hyg., Paris 1890 — 1898). Publicatiunea cea mai importantd asupra
prevenirii acestel béle este scrierea lul C. S. F. Crédé, Prophylazie
der Blennorrhoe der Neugeborenen, Leipzig 1881, prin care reco-
mandd picarea in ochii ori-cérul copil nol néscut, indatd dupé nascere,
a unel solutiuni de nitrat de argint de 29/,. La Maternitatea din Lipsca
s'alt imbolndvit de blenorea ochilor, inainte de introducerea acestel
misuri preventive, cite 108 din 1.000 copii, dupd introducerea ei 2°/,.
Acest metod a fost generalisat in mai t6td Europa, s’a arétat supe-
rior spéldrii ochilor cu sublimat 1 : 4000 care se intrebuin{ézi pe
alocurea, si spélidturile ochilor cu nitrat de argint s’ali introdus de St.
Capsa la Maternitatea din Bucuresel chiar in anul 1881, cu céti-va ani in
urmi i la Institutul Gregorian din Iagi; ast-fel elevele gc6lelor de mége
altavutocasiunea siise deprindd cu aceste procedéri. E, Fuchs. (Lehrbuch
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der Augenheilkunde, Leipzig 1897) mai recomandi ca, imediat inaintea
nascerii, sd se spele vaginul mamei cu o solutiune desinfectanti.

Copiil niscuti in stare de mérte aparentd, cu incetarea migeirilor
respiratorii §i ale bitdilor cordului, mai ales din causa compresiunii
cordonulul umbilical la nascere ori din causa sldbiciunii congenitale,
ali Asemenea trebuin{i de un tratament special; numal mdsa egitd
dintr’o sc6ld posedd cunoscinta acestui tratament.

Copiil prea debili, copiif n#scuti inainte de termen dar viabili, adeci
dupd ce all implinit 6 luni de vié{#i intrauterin#, se pot adesea-ori
méintiné in viétd intr’o atmosferd de temperaturd constantd a corpu-
lui. Pentru acest scop s’ali inventat diferite aparate numite Couveuse,
clojnifd, analoge cu aparatele pentru crescerea artificiald a paserilor,
de Denucé din Bordeaux in anul 1854, de Crédé in Lipsca in anul
1866, de Peyrand in Livorno in 1879, de Tarnier la Paris in 1885; s’a
mai incercat a se introduce oxigen pur in acest aparat. La Materni-
tatea din Bucuresci s’a introdus aparatul lul Tarnier, dar resultatele
dobandite cu el sunt slabe.

In ceea ce privesce natalitatea in Roméania, nu posedim date sta-
tistice din secolele anteriére celui al XIX-lea. Natalitatea trebue sé fi
fost considerabild in timpul lui Stefan-cel-Mare si al lui Michaiii-Vité-
zul, céici alt-fel acegti Domni r#sboinici n’ar fi putut stringe acele
ogtiri mumerdse cu carl ai b#tut pe dugmanii téril. Sub dominatiunea
turcd, numérul locuitorilor §i prin urmare numérul copiilor néiscufi a
rémas mic, din causa emigratiunilor, a rdsbéelor in cari Turcil i Téa-
tarii ali dus pe Romaéani in sclavie, din causa marei mortalitd{i pro-
venite din relele conditiuni economice, a asupririlor suferite de locui-
torl. F. L. Sulzer in Gesch. des transalpin. Daciens, Wien 1781—1782,
dice, ci Roménil din Valachia nu sunt fecundi ca cel din Transilvania,
cd el se imputinézd din causa miseriei §i a emigratiunilor. Andr.
‘Wolf in Beitr. 2u einer stai.-histor. Beschr. des Firstenth. Moldau,
Hermannstadt 1805, aratd cd pe la finele secolului XVIII, femeile din
Moldova nisceaili adesea-orl 12 pand la 20 copii; dar mortalitatea
trebue sd fi fost insemnaté, céci poporafiunea Moldovel crescea férte
incet. Dupd N. Sutu, Nofiunt statistice asupra Moldovei, traduse de
T. Codrescu, Iagi 1852, In anil 1832—1840 era in Moldova natalitatea
numai de 18 la 1.000 locuitori si mortalitatea de 11,3%., se niisceail
pe an 23.9056—29.377 crestini §i 862—1.424 Evrei. Dupd Analele Par-
lamentare ale Romdniet, X, Bucurescl 1899, s’all niscut in Moldova,
in anul 1840, 21.873 crestini ortodoxi, 1.838 catolici, 155 armeni, 1.021
Jidovi i ali murit 13.287 ortodoxi, 1.309 catolicl, 51 armeni, 632 Jidovi,
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natalitatea nu erd dar mai mare de 18%.. Dupd Buletinul din anul
1840, No. 45 si 46, s’all nidscut in Muntenia, in anul 1837, 45.254 §i all
murit 24512 suflete; in 1838, 46.396 si ali murit 27.559 suflete; in 1839,
47.613 si ai murit 39.899 suflete; natalitatea era dar atunci in Munte-
nia de aproximativ 20%. si de atunci ea a crescut incet in amandousd
Principatele roméne.

In a doua jumitate a secolului XIX, natalitatea a scidut in mai t6t3
Europa, in Roménia ea a rémas considerabild si a mai crescut cu in-
treruperi periodice. Numérul nascerilor de 127.797 in anul 1865 s’a
suit, in anul 1875, la 170.591, in 1885 la 213.681, in 1895 la 238.191, in
1899 la 250.315. In periodul 1870—1880 natalitatea a ajuns la 30,1%.,
in cel din urmé 6 ani al secolului XIX, 1895—1900, s’ait inregistrat
in termen medii 39,40 nasceri la cate 1.000 locuitori. Din tofi copiii
nédscutl in cei din urmé 20 ani ai secolului XIX, 92°, aii fost din pé&-
rinti ortodoxi (in comunele urbane in termen mediii numai 70%, in
comunele rurale 96,2°,) si 4,7°/, din périnti israelifi (22°% in comunele
urbane, 1,3% in cele rurale), restul de 3,3°% din périnf{i catolici, pro-
testanfi, armeni, lipoveni, mahometani. La natalitatea generald parti-
cipd poporatiunea rurald in proportiune mai largd decat cea urbani,
in comunele rurale natalitatea oscilézd intre 39,2 §i 45,7°/w, In cele ur-
bane intre 332 si 38,7%w.

Din Statele Europei aii natalitate mai mare decdt Regatul roman:
Rusia cu 47—49.5%, Serbia cu 42%, Ungaria cu 39—41,5%,; natali-
tate egald cu Roméania are Saxonia, natalitate mai micd Bulgaria
cu 38,2, Prusia cu 37,0, Bavaria cu 36,8, Austria cu 36,7, Italia cu 35,8,
Wiirttemberg cu 34,3, Olanda cu 33,6, Anglia si Wales cu 30,6, Scotia
cu 30,5, Norvegia cu 30,5, Elvefia cu 28,0, Suedia cu 27,0, Irlanda cu
23,0, Francia cu 22,0 nasceri la cate 1.000 locuitori.

Evreil ati natalitate de copil vii mal mare decit Roménii, nu numai
din causd de rasi, de fecunditate naturald mail mare, ci §i din cause
economice, caripermit femeei gravide ca si se abfind de lamunca grea,
pentru ca sd nu lepede, sd se ingrijéscd in timpul leuziei, pentru ca
sd nu devind stérpd. Tot din cause economice, Evreica conservd mai
bine copiil ei decit Romanca.

In téte terile cu natalitate mare, multe nasceri nu adue nici un folos
si de obste sunt mai trainice nascerile din t{érile cu natalitate mal
micd. Cu immul{irea nascerilor cresce in t6te {érile numérul deceselor,
nu numai in mod absolut i proportionat cu nascerile, c¢i intr’o pro-
porfiune ‘mai mare; acéstd lege statistici a fost stabilitd deja in anul
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1871 de K. Majer penfru Bavaria, in anul 1875 de Schweig, in anul
1877 de von Pfleiffer pentru mai multe alte feri.

Si noi nu ne folosim pe deplin de marele numér al nascerilor de
copii vii, nu-i conservdm, nui apérdm in contra pericolelor cari ame-
nintd sfnitatea i viéta lor fragedd in primul timp dup#d nascere.
La noil morbiditatea si mortalitatea copiilor este insemnatd. Mortali-
tatea generald depinde mail ales de mortalitatea copiilor;din causa el
crescerea poporatiunii, excedentul nascerilor dupid sciiderea deceselor,
este la noil mal mic decat in mai multe alte State. Acest spor al popora-
fiunil prin nasceri, fird imigratiuni, a fost in Muntenia in anii 1837 —
1839 in termen mediii de 20.000 suflete pe an saii de 9 la cite 1.000
locuitori, in Moldova in anul 1840 de 9.500 suflete (de 8.586 ortodoxi,
529 catolici, 104 Armeni, 389 Evrel) sali de 7 la cate 1.000 locuitori;
el a crescut incet la 10%, i in cei din urm# 6 ani ai sec. XIX, el a
fost in termen mediii de 13,15% :

in anul 1895 de 82.489 suflete saii de 14,0 la cate 1.000 locuitori,

1896 » 76.228 » 13,0 »
1897 » 76.743 » 13,0 »
1898 » 59.563 » 10,0 »
1899 » 85418 » 14,2 »
1900 » 88.699 » 14.7 »

Un excedent mal mare al nascerilor decit Roménia cu 13,15Y l-ail
avut in cei din urmi ani ai sec. XIX: Saxonia cu 15%e. Serbia cu
156, Prusia cu 14, Olanda cu 14, Rusia cu 14, Germania intrégd cu
13,50%, ; un excedent mai mic Bulgaria cu 13, Scotia cu 13, Norvegia
cu 12,8. Danemarca cu 12,7, Ungaria cu 115, Belgia cu 11,5, Suedia
cu 10,7, Italia cu 10,6, Austria cu 10, Bavaria cu 10, Anglia cu 9, Wiirt-
temberg cu 9, Elvetia cu 7,4, Irlanda cu 4,7, Francia cu 10, la cate
1.000 locuitori.

In Romaénia aili participat la excedentul nascerilor in anul 1894
ortodoxii cu 86,9%, in anul 1895 ortodoxii cu 91,1%, mosaicii cu 6,2,
catolicii cu 1,6%.

Excedentele nascerilor aritate mal sus exprimé proportiunea medie :
In téte térile gisim districte i comune in cari se intrece acest exce-
dent mediii, §i altele cu un excedent al nascerilor mai mic §i chiar
cu deficit. Asemenea la noi gésim din cind in cind in cite-vd comune
rurale, in urma unor epidemil, un excedent al deceselor; un excedent
al deceselor de-asupra nascerilor mai gisim férte adesea-orila popo-
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rajiunea romand din mai multe orage, in cari predomnesce poporatiunea
evreésci.

Unii copii mor deja inaintea nascerii, in timpul viefii intrauterine,
din causa bdlelor périntilor, din causa relei nutritiuni $i muncil
nemoderate a mamei; al{ii mor in momentul nascerii si se nasc ase-
menea morfi, din causa facerii grele, consecinfa unor diformiti{i ale
scheletului mamei, a positiunii, presentafiunii neregulate a copiluluj,
a desvoltirii prea mari a capului lui gi a altor anomalii; iar al{i copii
se nasc in stare de morte aparentd si se pot readuce in vié{d de
mogéd cu experientd, prin provocarea artificiali a respirafiunii, prin
manipulatiuni cari in mod reflex stimuléz4 acfiunea cordului. Un numér
destul de mare de copil se nasc slabi, din causa sldbiciunii gi réuluf
traiii al pdrintilor, din causa muncii prea mari a mamei in cele din
urméd 2—3 luni ale sarcinel, §i se pot cresce numai prin ingrijire in-
teléptd. Dar si mulfi copil néscufi bine desvoltafi pier din causa relef
ingrijiri, cécl chiar copilul cel mai sdn#tos este indatd dupd nascere
expus la diferite pericole, din causa schimbérii repede a mediului in
care a trdit pand la nascere, din causa nedeprinderii organismului cu
producere de cdldurd, cu apérare in contra diferitelor influenfe mor-
bifere, din causa superstifiunilor, a obiceiurilor rele, a lipsei de curé-
tenie la ingrijirea copilului, din causa hrinirii gresite.

Nascerea de copii morti nu trebue sd se confunde cu avorturile gi
cu nascerea de feti neviabili, neavénd 7 luni de vié{d intrauteriné.
Dar pe langid copiii mor{i inaintea nascerii $i in momentul nascerii,
in téte térile, afard de cele scandinave, se inregistrézé ca niscuti-morti
si copiil cari ail respirat, cari ail {ipat, cari insd ail murit Inaintea
inscrierii in registrele stirii civile. Termenul pentru declararea nascerii’
la oficiul stdrii civile este in Roméania, Francia, Belgia de 3 dile, in
Anglia de 5 dile, §i in acest termen mor mulf{i copii niscutl slabi
sall rélu Ingrijifi.

In Regatul roman, in conformitate cu Regulamentul pentru serviciul
actelor stirii civile din anul 1866, copiii niscufi mor{i nu se inscriit
in registrele de nasceri, c¢i numai in cele de decese ; regulamentul nu
hotéresce de la a citea lund a concepfiunii un fetus trebue declarat
de ndscut mort; regulamentul prescrie insd ca s# se Inscrie numail
printre morti, ca néscuti mortl, toti copiil cari, desi né#scufi vii, ail
murit inainte de a fi inscrigi in registrul nascerilor, inaintea expirérii
celor 3 dile acordate de lege pentru declaratiunea nascerii. L. Colescu
constatd (Mige. popul. Rom., p. a. 1894, Bucur. 1900) cd nu se inregi-
strézd tot-deauna copiii néscuti mor{i in a 7-a gi a 8-a lund de vié{d
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intrauterind, mai ales la {éri, unde nu sunt primiti la cimitir. Ast-fel
inregistrarea acestor date nu este uniformé in t6td {éra si,la adunarea
deceselor, nu se Inscriii tot-deauna cei néscufl mor{i intr’o rubricd
osebitd, ci se insumézd in numérul general al morfilor, fird a se in-
suma in acest cas §i In numérul nédscutilor, si miresc astfel numérul
mortilor, scidénd excedentul nascerilor intr’un mod care nu corespunde
cu adevérul.

Proportiunea copiilor néscufi mort{i din t6td Europa este de 3,79
din cate 100 nasceri, de 4,75 din cate 100 decese. In Romania, ca si
in alte tori, statisfica oficiald nu ne arati adevératul numér al nas-
cerilor de copil mor{i si acest numér fluctuézi mult. In anii 1870,
1871, 1872, g’all inregistrat in t6td {éra 3.579, 3.409, 5.083 nasceri de
copil morti sali 2,42 2,35 3,65 la cite 100 nascer! de copii vii; in anul
1876, 1.790 sati 1,02°/,; in anii 1880, 1881, 1882, 2.263, 1.930, 2.155 ori 132, -
1,00, 1,13 la cate 100 ndscufi vii; in anul 1887, 2.500 sau 1,28¢/, ; in anul
1890, 2.342 ori 1,14¢/,; in anii 1898, 1899, 1900, 3.510, 4.019, 3.936, sati 1,63,
1,60, 1,67 1a cite 100 nasceri de copil vil. Comunele urbane, in raport
cu poporatiunea lor §i cu numérul nascerilor de copil vii, participd intr'o
proporfiune mail largd la inregistrarea de copil néscufi morti, inci
de la introducerea registrelor stirii civile. In anii 1898, 1899, 1900 s’aii
inregistrat in comunele urbane 1.617, 1.711 si 1.599 copil ndscu{i mort,
sail 4,3 la cdte 100 copil néscufi vil, iar in comunele rurale 1.893, 2.308,
2.337 sai 1,6, 1,0, 1,1 la cite 100 copii néscufi vii. Copiii ndscufi morti
sunt in mare parte nelegitimi, i fiind-cd nascerile de copii nelegitimi
sunt mal numerése in orage decit in sate, sunt §i copil néscuti mor{i
mai numerosi in comunele urbane.In anul 1894 din 2.842 niscufi morti,
inregistrafl in t6td {éra, ali fost nelegitimi 467, 281 in comunele urbane,
186 in comunele rurale. In anul 1895 din 3.068 niscuti morti, inregi-
strafl in tot Regatul romén, aii fost nelegitimi 540, 316 in comunele
urbane §i 224 in comunele rurale.

Dupd 1. Bertillon (Démographie, in Encycl. d’Hyg., de I. Rochard,
Paris 1890—1898), din 1.000 nasceride copil vil, impreund cu copil nis-
cutl morti, se declari ndscuti morfi:

in Olanda 60,6, -legitimi  49.6 nelegitimi 81,0

Belgia 445, » 43,3 » 58,4
Francia 444, » 41,7 » 78,1
Prusia 40,2, » 39,0 » 53,0
Saxonia 39,4, » 38,3 » 46,6
Elvetia 38,4, » 37,2 » 62,4
Wiirttemberg 37,0, » 36,7 » 39,6
Bavaria 33,6, » 33,2 > 36,0
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Norvegia 33,1, legitimi 31,6 mnelegitimi 50,1
Italia 31,1, > 33,3 » 40,0
Danemareca 29,4, » 29,6 » 374
Suedia 28,5, » 27,6 » 39,9
Austria 25,9, » 23,9 » 31
Ungaria 14,9, » 14,1 » 29,6
Roménia 11,6, » 10,8 > 28,6

Declaratiunile de nasceri de copii mort{i nu corespund dar cu rea-
litatea. Bergeren gi d’Heilly in Hygiéne infantile (Encycl. d’Hyg. de
I. Rochard, Paris 1897) citéz# ardtarea béfranului Bertillon, cd cea
mal mare parte a celor niscufimortiilegitimisunt pruncucideri ascunse
(«deghisate»), ci medicii all o repugnan{i contra denuntdrilor, prin
carl ar cidé o fatd nenorocitd sub lovitura prea severd a legil.

Vechiul drept roman a permis périntelul sd ucidd copilul séu (I.
Kalinderu, Studit asupra legei celor XII tabule, Anal. Acad. Rom.,
ser. II, t. X., Bucur. 1888). Dreptul german din sec. XIII, gi chiar
mal tardili, mai considerd pe alocurea ca permisi uciderea unul copil
nelegitim indatd dup# nascere; numai cu incetul g’a generalisat in
consciinfa publici clasarea acestui fapt intre crime (G. Geib, Ge-
schichte des deutschen Strafrechts, Leipzig 1861). Legile roméne din
téte timpurile pedepsesc de o potrivi uciderea unui copil legitim ori
nelegitim. Pravila bisericéscd cea micid (Pravijla de la Govora din
anul 1640) dice: «Muerea ce-gi va ucide feciorii la nascere cu sfatul
Ore-cdror vriji de bund voia el, aceea intru téte dilele viefil ei si
aib& pocanie gi sd se c#déscl.» $i la alt loc: sMuerea care la nascere
va sugrumd coconul ei, s# aibd pocanie in 9 anigi metanii cate 160.»
Pravilele lul Vasile Lupu (1646) legiuesc: «Cela ce va ucide prunc
micgor se va certd mai cu rea mérte decit cela ce ar fi ucis birbat
deplin.» Pravila lui Mateiit Basarab (1652) Prescrie : <Muerea care s
va omori copilul de voe, ca un ucigas si se canonésci. In sec. XVIII,
cu numérul mare al concubinatelor, g’ali immulfit §i pruncuciderile;
G Erbiceanu reproduce in Biser. Ortod. Rom., XVI, Bucur. 1893, o
anafora din anul 1798 a Mitropolitului Ungro-Vlachiel Dositel i a celor
3 Episcopl muntenesci, prin care se pling citre Vodi de létirea con-
cubinatelor, cari causézd numerése pruncuciderl.

in Roma veche copiii naturali se expuneaii adesea-ori, dar deja in
primele timpuri crestine s’a interdis atat pruncuciderea, precum gi ex-
punerea copiilor. Impératul Justinian a legiferat, ci expunerea unui
copil si fie consideratd ca infanticid. In evul mediit Dreptul canonic
a pedepsit expunerea copiilor, ea s’a mal ménfinut mult timp in {érile
scandinave (G. Geib). La Romani in vechime, expunerea copiilor nu
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era cunoscutd, legile mai vechi nu o mentionézi; se pare ‘ci ea n’a
existat sall a fost férte rard inainte de sec. XVIII, cand nascerile de
copil naturali incep si fie frecvente. Vom vorbi mai jos despre ma-
surile preventive, luate in diferite timpuri contra expunerii copiilor.

Mortalitatea tuturor copiilor este inseranatd, mai ales in cele din-
tal séptdmani dupéd nascere; mortalitatea copiilor determind dar ci-
fra mortalitdtii generale, ast-fel c¢d t6te {érile cu mare natalitate inre-
gistrézd gi un numér mare de decese. L. Bodio a alcétuit in anul 1900
o tabeld statistici a mortalitdtii din Europa, dupé care din 100 copif
néscuti, mor in primul an al viefil in Irlanda 9,6, in Norvegia $5, in
Suedia 10,7, in Scofia 12,2, in Danemarca 13,4, in Anglia i Wales
14.6, in Belgia 16,3, in Elvefia 16,4, in Francia 16,7, in Olanda 17,5,
in Serbia 16,1, in Spania 18,8, in Romania 18,9, in Ungaria 19,0, in
Prusia 20,8, in Austria 24,9, in Wiirttemberg 26,1, in Bavaria 27,9, in
Saxonia 28,3.

In Romania mortalitatea copiilor in primul an al vietii a fost, dupi
L. Colescu, in anii 1880—1884 de 19,1 din cite 100 copil niscuti vii,
(18,0 in comunele rurale, 24,5 in comunele urbane), in anii 1885—1889
de 18,7°% (17,8°%% in comunele rurale, 23,7 in comunele urbane), in anii
1890—1894 de 22,2 °, (21,8 in comunele rurale, 24,3% in comunele ur-
bane), in anul 1895 de 20,1°%» (19,6° in comunele rurale, 22,7 in cele
urbane).

In cei dintai 5 ani ai vietil, de la nascere pani la 5 ani impliniti;
mor in Roménia 36 din 100 copii néscufi vii; mortalitatea lor scade
treptat, cici pand la anul 1876 ea trecuse adesea-ori peste 42°%.

Din mortil de téte virstele ait fost in etate vand la 1 an:

In anul 1893 . .. 28,5/ 25,9 in orase, 29,1 in sate,
> 1804 ...20,9, 983 » 204 »
» 1895 . . . 30,8, 30,8 » 31,1 »

in etate de la 1 pand la 5 ani in anul 1893 17.2%, in anul 1894, 20, 2%,
in anul 1895, 17,3°% (17,9 in sate, 14,6 in orage), apol scade mor-
talitatea de la 5 la 10 ani in anul 1893 la 5,8%, in anul 1894 la 7,9, in
anul 1895 la 6,4 din numérul total al deceselor (7,0% in sate, 3,9 in.
orase).

Este natural cd intr’o térd cu férte pufine nasceri ca Francia, pro--
porfiunea mortilor in etate pand lal an este in termen mediii cu mult
mai mici decat la noi, ciei cu immulfirea nascerilor cresce in téte
térile numérul deceselor, nu numai in mod absolut $i proportional-
cu nascerile, ci intr'o proporiiune mai mare, din causi ci o mami



ISTORIA 1GIENE! IN ROMANIA. II. 165

ingrijesce mal bine un singur copil decit mal multi (Ph. Biedert,
Schweig, K. Majer). Cu téte acestea si in casul de fa{d, numerile me-
dil nu exprimi tot-deauna adevérul. Dintr’un raport al lui Budin, cetit
in Academia francesi de medicind la 11 Tunie 1901, se constati cé
degi in t6ta Francia din 1.000 decese de téte etifile sunt in termen
medili numai 167 copii pidnd la 1 an, numérul copiilor mor{i in pri-
mul an al vie{il este in unele localitd{i cu mult mai insemnat, la Lille
de 294, la Dunquerque de 342 in téte oragele Bretaniel de 414—509
din cate 1.000 morti de téte etdtile.

Mortalitatea copiilor in primul an al vietil nu ge imparte in mod
egal peste tot periodul acelui an, ci ea este mal mare in cea dintail
séptdmind §i scade treptat padni la finele anului, se mén{ine ins&
in timpul dupi intdrcare pe la inceputul anului al doilea. In Regatul
romin din 1.000 de copili mor{i pand la etatea de b ani implinifi, 13—
14 ad murit in prima séptimind a viefii (14 — 15 in sate, 10—11 in
orage), 11—12 in etate de la 1 séptiméand panid la 1 lund, 6 —7 de
la 1 lund pand la 2 luni, 5 -6 de la 2 luni pand la 3 luni, 9—10 de
la 3 luni pand la 6 luni, 12— 13 de la 6 luni pand la 1 an (16— 17
in orage, 12 in sate), 17—18 de la 1 an pand la 2 ani.

Degl nu poseddm date statistice asupra mortalitdtii copiilor mici in
raport cu temperatura atmosferil, spre a puté cundsce cu sigurantd,
dacd cédldura de vard produce, ca in alte {éri si la noi, o mortalitate
mal mare in primul an al vietil, putem conchide cd cdldura de vard
méresce la nol morbiditatea i mortalitatea copiilor mici intr'o pio-
portiune mai slabd decidt in Germania, Austria gi alte téri, céici nicl
mortalitatea generald nu cresce in lunile Iulie §i August.

Este natural cd mortalitatea copiilor fiind la noi insemnatd, este
insemnatd si mortalitatea generald. Cu mortalitatea copiilor scade
treptat gi mortalitatea generald a locuitorilor de téte virstele; ea a
fost férte mare in timpurile trecute; pan& la anul 1880 bilanful nas-
cerilor si al deceselor s’a incheiat adesea-ori cu un deficit sali eu un
spor neinsemnat; numai in cel din urm4 20 ani ai secolului XIX se in-
registrézd o crescere constantd a poporafiunii prin nasceri. Calcula-
rea mortalitdtii, pdnd chiar aprépe de finele secolului XIX, a fost
adesea-ori gresitd, din causd cd s’a impdértit numérul moriilor pe un
numér de locuitori mal mic decat cel real. In zadar unii autorf s’aii
incercat sd rectifice evaludrile eronate ale numérului Roménilor din
Regat; incd in anul 1890, D. A. Sturdza a voit sd indrepteze erorile
generale ale demografiel roméane, §i abid in anul 1899, recensdmintul al-
catuit de Ministerul Financelor a convins pe cel competinti in materie,

»
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cd numadrul locuitorilor ferii trece peste 6 miliéne. Calculele néstre gre-
site all fost importate In publicafiunile striine, §i ait gisit loc chiar in
cirtile clasice, ca L. Elster, Worterbuch der Volkswirthschaft, lena
1898, 5. a. Este insd cert cd panéd la anul 1880, mortalitatea a fost la
noi excesiv de mare, cd in téte timpurile mortalitatea Roménilor a fost
i este gi astdqdi mai considerabild decat a Evreilor.

In Romaénia mortalitatea generali a fost in periodul de la 1870—
1880 de 26,5 la cate 1.000 locuitori, in periodul de la 1880—1890 de
25,6%0 de 25,1%0 in comunele rurale, de 282%. in comunele urbane;
in anul 1891 ea s’a suit la 29,51, 29,16 in comunele rurale, 31,06 in co-
munele urbane; in anii 1892 i 1893 la 31,5; in 1894 la 325, 32,9 in
comunele rurale, 30,6 in comunele urbane; si a scddut iar in periodul
1895—1899 la 27,1, in anul 1900 la 24,7%..

Mortalitatea de 24,7% cu care se incheie comptabilitatea suflete-
lor din Regatul romén pe la finele sec. XIX si cu care incepe a
sec. XX mai este mare, reclamf aplicarea unor lécuri despre cari
vom vorbi mai jos, insd ea insemnézd deja un progres, §i chiar mor-
talitatea medid de 26,7%/w a celor 6 ani din periodul 1895—1900 nu
este atdt de desastrésd, precum afirmé unii autori roméani. Mortalitate
mal mare decit Regatul roman o are Rusia in regiuunile agricole de
la centru, de 41%,, in regiunea Volgei de 40%w, in regiunea Uralului
de 39%, (W. de Kovalovsky, La Russie & la fin du 19-e¢ siécle, Paris
1900), Ungaria in anii 1898—1899 de 27,9%, si de 27,1%., Silesia pru-
siand in anul 1899 de 27,1%. (Verdffentl. des kais Gesundheitsamis,
Berlin 1900, 1901), Serbia de 27%», Bulgaria de 26,8%; mortalitate
mal micd decidt a Roméniei all avut in anul 1899: Austria cu 26%.,
Italia cu 25%., Germania intrégd cu 21,8%.. Pentru cele-lalte State, in
lipsa datelor certe mal nousé, trebue s recurgem la statistica anilor
1894—1896, in cari Francia a avut mortalitate de 21%,, Elvetia de 20%,
Belgia, Olanda, Irlanda de 18%., Danemarca, Scofia de 17%., Anglia,
Suedia, Norvegia de 16%.

In oragul Bucuresci, in cei din urmi 6 ani ai sec. XIX, mortali-
tatea a fost in termen medid de 27,34%,. Nu putem compard acéstd
mortalitate cu cea din alte orage, unde conditiunile inregistrarii de-
ceselor sunt altele: la Paris mare parte din copiil locuitorilor mor la
térd si decesele lor sunt inregistrate in alte comune; in statisticile
oragelor englese se suprim# decesele celor striini, celor cu domiciliul
legal in altd comund englesd, nu insd nascerile lor; unele orage ger-
mane, Berlin, Potsdam, Hanovra, Hamburg, . a., alt parte din spitalele
lor pe teritoriul altor comune vecine, in cari se inregistrézd decesele
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lor; oragul Praga a avut in anul 1896 mortalitatea declaratd de 21,24%,
acésta insd fird striini; adévérata mortalitate a fost de 33,26%..

in oragul Bucuresci, in anul 1899, ortodoxii ati avut 7.094 nasceri si
5.895 decese, catolicil 628 nasceri si 498 decese, protestantil 357 nascerl
$i 253 decese, Armenii 19 nasceri si 21 decese, Israelifii 1.604 nasceri
gi 837 decese, excedentul nascerilor a fost dar de 1.199 ortodoxi, 130
catolici, 104 protestanti, 767 Israelifl. in anul 1900 acest excedent a
fost de 999 ortodoxi, 170 catolicl, 173 protestanti si 571 Evrei. Capitala
Regatulul romén este dar ameninfatd ca treptat sd fie desnationalisati,
ca si primul orag al vechel Moldove, dacd nu ne vom schimba mora-
vurile, daci nu ne vom grébi s indemném copiil roméani la invé{area
si la exercitarea de meseril, de comercili, de industrie.

Pentru t6td téra poseddm date statistice asupra mortalitdtii dup#
religiune numal panid la anul 1895 inclusiv (L. Colescu, Miscarea
-popul. Rom. in anul 1895, Bucur. 1900). La numérul fotal al deceselor
all participat in anii:

ortod. cu  catol. cu  protest. cu Armeni cu Lipov. cu Israel. cu ahom. cu

1880—1884 92,6%; 2,6%; 0,3%:; 01%; 0,1%; 38,9%;  0,3%,
1885—1889 925%; 23%; 0,3%; 0,1%;  0,2%; 3,8%;  0,7%,
1890—1894 92,7%; 2,5%; 0,3%; 01%;  02%; 33%; 08%,
1895 92,5%; 25%;  0,3%:; 0,1%;  04°%; 86%;  0,7%.

Aceste proportiuni se impart in mod inegal intre comunele urbane
$i cele rurale; din 100 morti au fost:

fn comunele rurale in comunele nrhane
ortod. catol. mosaici. ortod. catol. protest. mosaict mahomet.
1880—1884 959 21 1,0 771 47 10 149 1.2
1885—1889 965 1,7 09 78 48 1,1 159 12
1890—1894 963 20 08 76,2 49 1,1 146 1,7
1895 964 1,9 08 73 52 11 159 15

Evreil se immulfesc dar mal iute decdt Romanii; dupé sciiderea de-
ceselor,
la 100 n#scuti ortodoxi corespunde un excedent de 34,3.

» » mosaiel > » » 47,9,
» » catolicl » > 26,1,
» »  dealteculte » » » 27,1

in anul 1895, 1.000 locuitori
ortodoxI ali avut natalitatea de 43,9 ; mortalit. de 28 9; excedent de 15,0;
catolicil i protestan{ii » 39,1, » 27,8, » 11,3;
mosaicil » 43,6, » 22,17, » 20,9,
mahometanii » 32,6, » 24,8, > 7,8.
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Mortalitatea micd la copiii evrel provine din ingrijirea lor mal buné.
De vreme ce féranca muncesce greu afard din casd gi nu se poéte
ocupa de casd si de copii, ast-fel precum o cere trebuinta, Evreica are
destul timp pentru crescerea fisici a copilului, ea se hridnesce mal
bine, nu postesce si este dar in stare sd alipteze mai mult timp decat
Roménca de la térd. Mortalitatea cresce cu sidricia, scade cu prospe-
ritatea, cu ‘traiul igienic. Evreil locuesc mai mult in orage, unde co-
merciul, industria, meseriile, cu un cuvint ocupatiunile b#inése se afli
in ménile lor; desi in mai t6te orasele se afld gi numerosi Evrel séraci,
el sunt in misurd férte largd ajutaf{i de coreligionarii lor mai avuti,
carl nu-i lasd s mérd de féme. I. Korosi a constatat si pentru oragul
Budapesta, cd fecunditatea Evreilor este numai cu pufin mai mare
deciat a crestinilor, c& Evreii conservd insd mal bine copiil lor.

Nu ne vom ocupa de asd numitd durata medie a vietel, ea nu ne .
d4 o imagine justd a migecdril poporafiunii, a progresului ei, céci cal-
culele statistice aratd o duratd medie a vietii mai lungd numai la po-
poratiunile cu pufine césédtorii si cu putine nasceri, o duratd scurtd
la poporafiunile compuse de mulfi copil.

Dupéd ce am constatat cd Roméanii din Regat ali mortalitate mare,
cd mortalitatea copiilor este insemnat#, vom studia causele el. Trebue
insd sd menfiondm mai intdili, ¢4 marea mortalitate a copiilor trage
dupd sine si mare natalitate §i vice-versa, cécl in timpul aldptérii ré-
man pufine femel insdrcinate; cd cel dintal 2 copii dintr’o c#dsidtorie
all obicinuit mal multd vigére decdt copilul a 3-lea si al 4-lea, prin
urmare, desi in locul copiilor decedafi se nasc alfii, decesul lor con-
stitue pe lang# durerea périntilor, pe langi perderea de munci §i de
capital, nimicite cu moértea primilor copii, si o perdere de fort{d, de
resisten{d a generatiunii; cd cu cdt numérul copiilor dintr'o familie
este mal mare, cu atat el sunt obicinuit mai reii ingriji{i si mai expusi
la béle si la moérte prematurd, cd prin urmare mortalitatea lor péte
cresce mal mult decat in raport cu numérul lor, cd slaba crescere
prin nasceri a poporatiunii urbane provine din cause fisice $i morale.
Economistul frances G. Molinari nu considerd natalifatea prea mare
ca mai folositére intereselor Statulul decat natalitatea mijlocie si dice
(La Viriculture, Paris 1897), cd o slabd micgorare a natalitd{ii nu va
causd micgorarea ori stagnarea poporafiunii, daci mortalitatea va
scddé intr’o proporfiune, care va produce acelagi excedent al nasce-
rilor ca cel actual, sali chiar un excedent mal mare.

In momentul nascerii copilul mai primesce sdnge din corpul mamei
prin cordonul umbilical. Dacd cordonul se lég& in mod pripit, fird a
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se agteptd ca pulsatiunile cordonulul si inceteze, copilul perde o can-
titate de singe de care mal are trebuinti, i acéstd perdere-l sldbesce,
cdcl nutrirea copilului nu incepe indati dup# nascere §i nu péte da
resultate imediate. Babele cari {in loc de m6sd nu cunosc acéstd im-
prejurare §i gregesc férte des in acéstd privinté.

La nascere copilul ese din licidul cald in care a tréit 9 luni intr'o
atmosferi cu temperatura cu mult mai scidutd, i trebue timp ca s&
se acomodeze noului medili, ca pelea si membranele mucése si se
deprindéd cu noudle influente externe, cari modifici functionarea lor,
ca sd se desvolte aparatul prin care organismul inlidturd invasiunea
bacteriilor patogene, neutraliséz4 actiunea toxinelor. Indati dup# nas-
cere evolugiunea este férte activé, la inceputul viefii, corpul cresce
cu mult mai repede decat in periédele ulteriére; copilul, care la nas-
cere cintiresce 3.000—4.000 grame, cresce pe i pandla a 4-a lund cu
cite 20—24 grame; lungimea corpului, care la nascere este de 48 —50
centimetri, cresce in luna dintai cu 4 centimetri, in a 2-a si a 3-a
lund cu cate 3 centimetri.

Este dar natural cd dacé copilul noli niscut nu este ingrijit cu scru-
pulositate si cu inteligentd, el nu péte resista la multiplele influente
patogene la_cari este expus. Morbiditatea §i mortalitatea incepe dar
de la nascere; la incep‘ut férte insemnatd, ea scade regulat din i in
di, din séptdmani in séptimand, din lund in luné, din an in an. Mor-
talitatea mai mare a copiilor este dar o necesitate naturald, ea nu
trebue insi si tréci peste o limiti ore-care. Mére mai des primul
copil decat al doilea i al treilea, mama care a perdut primul copil
ingrijesce cu osebitd atenjiune copilul urméitor. Mor mai multi bé#efi
decat fete, mor mai mul{l copii crestini decat evrei, nu numai la noi
ci §i in Germania, Austria, Ungaria.

Causa cea mail frecventd a mor{il premature in primele dile ale
vietii este sldbiciunea congenital4, care provine din slibiciunea périn-
tilor, din réul lor traiii dinaintea conceptiunii, din hrana insuficienti
$i munca grea a mamei in timpul sarcinei.

Dupd acésta vin bolele cdilor respiratoril provenite din récélé,
consecinfa superstitiunii si a prejudiciilor périntilor si ale babelor
cari fin loc de mésd. In unele sate din fosta Moldova baba, dupi ce
a legat i tidiat buricul, pune copilul intr’o albie cu apid rece si asa
il spali. 8. Fl. Marian arati in Nascerea la Romdni, ci in partea
Moldovel i in Bucovina méga térnd d’asupra copilului apd rece, ca
s# devind nesimfitor la frig. Copiii noll niscufi mal r&cesc lesne, dacd
nu se invélesc bine, dacd rémin mult timp in carpe ude.
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Necuritenia este isvorul multor béle si organismul impresionabil
al copilului noil néscut se infectéz& lesne la prima legare a buricului
si la legarea ranei care se nasce dupé ciderea cordonului umbilical,
dacd nu s’a procedat cu precautiunea, cu curifenia necesard. In casa
adesea-ori murdard a 6menilor séraci, copilul tréesce intr’'un mediil
infect, care presintd multipla ocasiune pentru infectarea organismului
fraged al copilulul. Bélele septice, branca, flegmonele, tetanul (f&l-
carifa) nu sunt rare la copiil noll néscufi de la {érd si din suburbiile
mérginage ale oragelor.

Dintre téte bélele cari sldbesc constitufiunea copiilor §i cari le provéed
moértea prematurd, cele mai frecvente, cari constitue causa principald
a marel mortalitd{i a copiilor, sunt cele ale tubului digestiv ; ele apar
adesea-ori in primele séptidméani dupd nascere, ca consecin{d a hranei
irationale. Superstifia i ignorania babelor cari ingrijesc de copil si
de leuzi contribue in mésurd férte largd la producerea de aceste
enterite §i gastro-enterite. Din mortalitatea intrég#, a treia parte este
causatd prin gastro-enterita copiilor.

In t6te timpurile, si Tn epoca aliptirii materne exclusive, ail existat
la copiii mici béle ale canalului digestiv, datorite hranei nepotrivite
ce se dd copiilor pe langd lapte matern, §i proba o gdsim in literatura
tuturor timpurilor: in Ephes. Soranos, Liber de muliebribus affectio-
ntbus din sec. IT; in Avicenna (980—1037), Liber Canon, imprimat la
Venetia 1580; in Athenaeus, citat de L. Mercatus in De puerorum
educatione et custodia tractatus, Francforti 1608 ; in Albertus Magnus,
De secretis mulierum, Argentorati 1625. In anul 1765, preotul protes-
tant si academicianul I. P, Siissmilch a publicat la Berlin scrierea
importantéd: Betrachtungen iiber die gotiliche Ordnung in den Ver-
dnderungen des menschlichen Geschlechles, in care aratd influenta
tristd a hranel nerationale a copiilor mici. Olandesul B. Camper a
demonstrat cd bélele cdilor digestive, cari omérd multi copii, sunt
datorite causelor economice, s#réciei; cartea lui P. Camper a fost tra-
dus# in limba germané: Belrachiungen iber Erziehung der Kinder,
aus dem Holléndischen, Leipzig 1777. Distinsul demograf olandes
L. A. 1. Quetelet a ficut aceeasi constatare in anul 1823 (Recierches
statistiques sur le royaume des Pays-Bas), precum §i medicul legist
german I. L. Casper in anul 1825, demograful german F. Oesterlen
(Medicinalstatistik, 1854—1866) si Westergard (Die Lehre von der
Morbiditit und Mortalitit, 1882). R. Bockh, Capul serviciului statistic
al oragului Berlin, a inregistrat de la anul 1878, la fie-care deces al
unui copil in primul an al vie{il, modul cumn a fost hrinit, §i a ilu-
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strat cu cifre faptul cunoscut dej, ci copiil naturali, mai adesea lipsifi
de laptele matern §i nutrifi artificial, presintd o mortalitate cu mult
mai mare decit copiii legitimi; cd copiii aldptati de mami ori de doicd
all mortalitate mai micd decét cel hréniti cu lapte de vaci, si cd acesti
din urmé# aiti mortalitate mai micd decit cei nufrifi cu alte alimente
(Die statistische Messung des FEinflusses der Erndhrungsweise der
kleinen Kinder auf die Sterblichkeit derselben, 1887).

Dintre scriitorii roméni, St. V. Episcopescu a cunoscut cel dintai
causa gastro-enteritel copiilor mici in: Oglinda sanditdafii, Bucuresci
1829; apoi P. Vasici in Dietetica, Buda 1830 I. Felix in Raportul ge-
neral asupra serviciului sanitar al orasului Bucuresct pe anul 1868,
precum §i in rapértele generale urmétére, a demonstrat cu date ‘sta-
tistice importanfa acestei béle si a explicat causele ei. S’ail publicat
numerdse scrieri romine menite a popularisd cunoscinfa bdélelor ali-
mentare ale copiilor mici i a prevenirii lor de T. Codrescu in anul
1874, de D. Cantemir 1877 si 1897, de I. Felix 1882, 1888, 1901, de G.
Vuia (Transilvania) 1884, de I. C. Drégescu 1886, de D. I. Buzed 1887
si 1898, de I. Banciu 1892, de V. Bianu 1894, de A. Urechiid 1894 si 1901,
S. Stoica (Transilvania) 1895, S. Argesianu 1898, Ecaterina Arbore-
Ralli 1900 si altii; la Facultdfile de medicind din Bucuresci si din
Tasi s’atdl trecut cite-va tese de doctorat bune asupra acestui subiect
de C. Stiucénu 1882, N. Chrisokefal 1887, C. Bobulescu 1892, E. Ioa-
nelli 1892, G. Paulian 1898, Virginia Alexandrescu 1899, si altil.

Té6te aceste lucrdri n’ail avut consecinte practice. Dupé ce Bacterio-
logia a completat gi reformat Medicina preventivd, dupd ce cunos-
cintele noué asupra infectiunilor aii inlesnit combaterea lor eficace, s’a
resirins numé&rul deceselor din unele béle ale copiilor, din difterie,
crup, scarlatind, a sciqut insd férte pufin mortalitatea din gastro-
enteritd, ea a rémas in mai t6te {érile b6la cea mai omoritére a co-
piilor mici.

Nu posedim date statistice asupra gastro-enteritel copiilor de si-
teni, scim ci ea este in sate tot atdt de frecventd ca in orage, dar la
noi nu se inregistrézi in comunele rurale causele deceselor. In téte
comunele urbane din Roménia s’all inregistrat, in anul 1895, 1.733 de-
cese de gastro-enteritd (1.069 la copil mai mici decidt 1 an), in anul
1896, 2.729 (1.653 in primul an al vietil), in anul 1897, 1.849 (1.139 in pri-
mul an al vietil). Aceste numere sunt mai mici decat ar fi, dacd ve-
rificirile s’ar puté face tot-deauna mai exact, multe gastro-enterite
sunt inscrise intre” disenteril si intre bdlele altor organe cari com-
plici gastro-enterita. In Francia, dupid Budin (sed. Acad. de medic,
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Tunie 1901) din 1.000 copil de 1 an decedati, la 385 decesele sunt pro-
vocate de gastro-enteriti. Trebue ins#, la facerea de comparatiune
cu statisticile néstre, si ne ferim a da importan{i prea mare numeri-
lor medii; in Francia, desi in anif 1892--1897, din 1.000 morii de té6te
etdfile eralt numai 167 copii din primul an al vietil, dar din 1.000 de-
cese de copil pand la 1 an ai fost provocate de gastro-enteritd in
urma nutririi artificiale: la Liile §i Rouen 510, 1a Nantes 553, 1a Troyes
682 (P. Budin, in Revue d'Hygiéne, Paris 1901).

Nu putem face comparafiune directd intre causele gastro enteritei
copiilor de la noi cu cele din alte {éri, unde condifiunile crescerii co-
piilor sunt altele decat la noi; acéstd b6ld are la no¥ alte cause in orase,
altele prin sate; in comunele rurale causele sunt de naturd mate-
riald, in comunele urbane mai mult de natursd morald. Afard de Romaénia,
mortalitatea copiilor mici de gastro-enteritd este férte neinsemnats,in
térile unde mai t6te femeile aldptézd singure copiil lor, in Suedia,
Norvegia, Danemarca, Anglia, parte din Germania; ea este considera-
bild in Bavaria si in unele t{8ri germane, unde predomnesce nutri-
rea artificiald a copiilor chiar de la nascere, mai ales in oragele
Miinich, Stettin, Konigsberg, Breslau, Berlin. La Berlin, din 4 néscufi
numai 2 ajung la cds#itorie si copiii legitimi nu acoper perderile prin
decese, le acopere imigratiunea copiilor nelegitimi, care mai d& un mic
excedent (R. Bockh). In unele orase austro-ungare cu statistica bine
organisatd, ca Budapesta, Salzburg, Graz, Briinn, mortalitatea din
gastro-enteritd persistd, cea din alte béle ale copiilor mici scade. In
regiunile unde predomnesce hrénirea artificiald a copiilor mici, mor-
talitatea lor cresce in lunile de vérd, cand laptele fermentézi mail
lesne; in Roménia nu se observd asemenea oscilatiuni, si mortalita-
tea pruncilor se imparte intr’'un mod aprépe egal peste tot anul

La noi, prin comunele rurale, téte femeile igi aldptézd singure
copiil lor, si cu téte acestea gastro-enterita apare férte adese-ori, chiar
in prima lund dupd nascere, din causa obiceiurilor vifiése, a ingrijirii
rele. Copilul nu este dat la sinul mamei decat obicinuit dupéd 8 dile,
si in acest timp este hrédnit cu lapte de vaci, ciruia s’a addogat zahar
si apd, in lipsd de lapte, cu covrigi mestecafi in gura babei care in-
grijesce pe copil $i pe mama leuzid. Férte adese-ori téranca, pe langé
titd, d& copilului deja in a doua lund de la nascere covrigi §i bucate
mestecate in gur#. Téranca, care muncesce grel si se hrdnesce réd,
de multe ori n’are lapte de ajuns, §i in cele mal multe regiuni ale
téril copiil se infarcd cu 9 luni, inainte de a avé mai mulfi dinti. R.
Temesvary a probat prin analise comparative, cd regimul vege-
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tal exclusiv al femeil care aliptézi face laptele apos, sirac in ma-
terii nutritive si micgorézi cantitatea lui (Einfluss der Ernihrung auf
die Milchabsonderung, in Zeitschr. f. dietit. w. physik. Theraphie, de
E. von Leyden si A. Goldscheider, IV, 7, Leipzig 1901). Inf4rcarea se
face la {érd fdrd pregiitire metodicd. Prin sate numérul vacilor
cu lapte este neinsemnat §i numai un numér mic de copii de curind
intircafi sunt hrinifi cu lapte de vaci, si acésta numai in timpul de
dulce. Copiii abia intircatl primesec pe langi lapte, §i in lipsd de lapte,
ca si in timpul de post,casingurd hrand, diferite ciorbe, terciii de mé-
miligd i bucatele pe cari le ménéancd aduliii. De aceea se maj ridici
mortalitatea copiilor in primele luni ale anului al doilea al vietii, cadnd
apare iar Gastro-enterita, ca consecinfa in{ircérii pripite si irationale.

In suburbiile mirginage ale oragelor, unde modul vietii este cam
acelasl ca prin sate, gisim aceeasi stare de lucruri, gastro-enteritela
copiil aldptafi de mamele lor §i mai indopati cu bucate, in{éircati fira
metod §i hréniti dupd intércare cu méancéri indigeste. Dar poporatiunea
pestritd a oragelor se compune si din alte elemente, din copil nele-
gitimi, din copiii doicelor §i.din copiil 6menilor cu dare de min4, cari
copil nu sunt aldptati de mamele lor egoiste. In oragele néstre, aldp-
tarea maternd nu mai este la modi; t6te femeile méiritate ale cdror
mijléece o permit aduc doica in casi. In téte epocile all existat femef
la cari s’a stins instinctul moral, cari ali violat dreptul ce copilul
are la sinul mamei sale. In societatea antics, in India, Grecia, Roma,
un numér relativ mic de femel bogate ali luat doici ca si le aldpteze
copiil, dar doicile lor aii fost sclave, si dupd vederile acelei epoci era
Jucru indiferent, dacd pieria copilul proprii al sclavei doici, din causa
lipsei de lapte matern. In evul mediii doica aliptd pe lingi copilul
stdpinel si copilul el proprii (Eucharius Roesslin, Der Swangeren
Frawen und Hebammen Rosengarien, Strassburg 1520). Dupd G. von
Bunge in Germania deja pe la anul 1500, multe femel au inceput a
inlocui aldptarea maternd prin hrand artificiald.

Astddi multe femel nici nu cautd un pretext spre a scusd sustra-
gerea lor de la datoria maternd, si daca-l cautd il gdsesc lesne. Desi
marele obstetric i ginecolog frances Pinard a dis, c¢d nu existd femee
care sd n’aibd lapte, cd téte femeile isl pot aldpta copiii, credem im-
preund cu al{f autori, cd existd exceptiuni, cé cultura crescéndi sldbesce
capacitatea femeii de a-gi indeplini misiunea fisiologics, saii de a puté
aldptd un timp destul de lung. Educatiunea ce ddm fetelor, munca din
scblele secundare, care este férte obositére pentru acele fete, cari nu
sunt dotate de naturd cu inteligent{d mai mare, apoi studiile univer-
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sitare, cursurile speciale pentru ocuparea unor funefiuni publice §i
lucrdrile de biuroi prelungite, opresc desvoltarea normald a corpului
femeese, il fac mai puiin capabil pentru alidptare, §i neputinta lor de a
alaptd devine ereditard. Capacitatea pentru alidptare scade, in virtutea
legii eredititii, cAnd prin mai multe generatiuni, femeile nu aldptéza ;
glandele mamelare atrofiéza, si descedentele acelor femei, dupé o serie
de ani aill perdut facultatea de a produce lapte in cantitate suficients si
timp suficient. Acéstd atrofie ereditard a organelor fabricdtére de lapte
a fost constatatd de Anatomia patologicd (Ph. Biedert, Die Kinderer-
ndhrung, Stuttgart 1880; G. Hirth, Die Mutterbrust, Miinchen 1898;
G. von Bunge, Die zunelmende Unfiligkeit der Frauen ihre Kinder
zu stillen, Basel 1900). Mai rare sunt pedicile locale cari se opun
aldptirii: diformatia sfircului titel, inflamatiunile §i crépéturile sfir-
cului, inflamatiunea glandei mamelare (mastitd).

Femeea cu dare de mani din oras, pentru ca sd nu fie opritd de la
plécerile, de la petrecerile, de la vié{a otidsi, iea doied, si copilul doicif,
hrénit artificial, mére de gastro-enteritd. Pe langi femeile bogate se
supun modeil gi femeile cu mijléce modeste, cari nu le permit si
tind doicd; ele nu aldptézd copilul lor, ci-l nutresc in mod artificial.
Technica nutririi artificiale cere o ingrijire osebitd, cunoscinta facto-
rilor cari produc béle alimentare, i dacd nu se pézesc cu scrupulo-
sitate t6te precautiunile igienice, copilul se imbolndvesce do gastro-
enteriti si mére in cele mal multe casuri. Evreica bogatd iea doici,
evreica cu mijléce modeste aldptézd singurd gi aldptézd mult timp, cel
putin un an deplin; figanca aldptézd mai mult decit un an.

Rémane un faptbine constatat cé, afard de dre-cari exceptiuni, laptele
de femee nu se pdte inlocui prin nicl un alt aliment. Pe lang4 simpla
analisd chimicé, care demonstri deosebiri insemnate intre compositia
laptelui femeesc §i a laptelui de vaci, trebue si {inem sémi de cali-
titile biologice ale laptelui, de enzimele glandei mamale, de substantele
bactericide si imunisante din lapte. In cel din urm# ani s’ati publicat
scrierl importante asupra acestei cestiuni, din cari cea mai instructivad
de G. Hirth, cunoscut prin lucririle sale biologice si psichologice: Die
Mutterbrust, I1. Aufl., Miinchen 1900, si de Moro: Biologische Bezie-
hungen zwischen Milch und Szrum, in Miinchener medic. Wochenschr.
1901, 44. Dupid cea din urmé# publicatiune, serul singelui copiilor,
carl ali fost aldptati de mamele lor posedd o putere bactericidd mail
mare decat serul de singe al copiilor hriniti artificial. Forta mal mare
a alexinelor din serul sdngelui copiilor aldptat{i in mod natural nu
este datoritd vigdérei mal mari a acelor copii, ci isvorul acelor alexine
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este singele femeiil din care ele trec in lapte. Nu ne permite timpul
ca si vorbim gi despre Lactoserul lui Bordet, care probézd chiar di-
ferinta individuald a albuminei laptelui la diferitl indivigi din aceeasi
specie.

Chiar dacd facem abstractiune de diferita comparatiune a laptelui
femeii, in care predomnesce albumina gi lactosa, si a laptelul de vaci,
in care prevalézé casein#, mai greit digestibili decAt albumini, este
natural cd la aldptarea naturald, in drumul scurt ce laptele face din
sfircul titei pdnd in gura copilului, el n’are ocasiune ca si se strice,
de vreme ce in calea lung# ce laptele de vacid face din grajdul sidin
casa ldptarulul pind la consumator, in timpul lung de la mulgere
pind la consumare, el are multi ocasiune a se strica, a se infecta, a
se falsificd. Necurdtenia mamei ori doicii care aldptézd nu este atat
de periculéséd ca lipsa de curdtenie la mulgerea, la culegerea, la trans-
portarea gi la conservarea laptelul, la intretinerea biberonului.

Biberonul a luat origine in timpurile depértate, el era cunoscut in
epoca galo-romand. Biberonul din acea epocé nu erd insd un biberon
adevérat ca cel de astdqi, ci un vas mic de pamint ori de sticli cu
doud aperturi,una mai mare,
pentru umplerea cu lapte,
cea-laltd micd, pentru a pica
laptele in gura -copilului.
Aceste vase numite <Gutti»
se gdsesce adesea-ori in
Francia in mormintele co-
piilor din epoca galo-romané
(H. Napias et A. I. Martin,
Hggiéne hospitaliére et As-
sistancepublique,Paris 1896;
I. Rochard, Encyclopédie
d'Hygiéne, Paris 1897). Un
asemenea vas de sticld cu
2 orificii, pentru picarea lap-
telui in gura copilului, se
afldi in Museul de anticitdfi din Bucuresci la No. 288, capacitatea
lui este numai de 20 grame; el a fost gésit in judetul Constanta, in
nisce morminte in cari se aflall immormintafi §i copii, §i carl, dupi
pérerea colegulul nostru Gr. Tocilescu, datéz& de la inceputul erei
crestine. In anul 1900 am v&dut la Viena imitatiuni in sticld ale unor
vase analoge, gésite in Dalmatia in morminte romane de copii §i péd-
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strate in museul din orasul Zara, capitala Dalmatiei; acea imitatiune era
insd imperfectd, fabricantul din Boemia, care nu cunosced menirea va-
sului in cestiune, lipise micul orificiii destinat pentru picarea laptelul
in gura copilulul §i vindea aceste biber6ne drept vase mici romane
pentru florl.

Aceste vase reapar in sec. XV gi devin {reptat mal incdpétére;
in secolul XVI li se d& forma de fiole de sticld ori de cositor i orificiul
cel mic, mal larg decat la gutti romani, este inchis cu burete ori cu
carpd. Mai tardiit biberonul se fabrici din faiantd si i se di forma
unui animal (H. Napias, A. I Martin). In a doua jumitate a sec.
XVIII, se intrebuin{ézé biberéne de cositor. Olandesul P. Camper
(Betrachtungen iiber Geburtshiilfe und Erziehung der Kinder, aus dem
Hollaendischen, Leipzig 1777) descrie un asemenea biberon; sfircul,
imbrédcat cu pele giuritd, se afli la cip#tdiul unui tub care merge
pand la fundul sticlel. Cele dintal biber6ne mari de sticld sunt de-
scrise de Ph. Baldini (Neue Methode die Kinder ohne Britst gross zu
ztehen, aus dem Italienischen, Wien 1795); orificiul lor era astupat cu
un burete la care sugea copilul. In prima jumitate a sec. XIX s’ail
mai intrebuintat in Germania si Elvetia biberéne de cositor ames-
tecdt cu plumb. W. Rau (Worin tst die natiirliche Sterblichkeit der
Kinder itm ersten Lcbensjahr begriindet? Bern 1836) descrie aceste
biber6ne infecte, carj otrvesc copiil cu sdruri da plumb, cu lapte acru
stricat, cu murdérie din biberon.

La exposifiunea universali din Paris din anul 1889 a figurat o co-
lectiune de biberéne din diferite epoce. Biberonul modern nu represinti
un adevérat progres in comparafiune cu cel roman. Pand aprépe de
finele secolului XIX s’ali mai aflat in comer{ biberéne cu tuburi de
sticld ori de cauciuc cari mergeail pand la fundul vasului, cari se
curitd cu gredl, §i abid in timpul de fat{d se inlocuesc acele aparate
complicate cu altele mai simple, lipsite de tubul interior. In ori-ce cas
insi biberonul cel mai perfect este periculos, in man# de 6meni cari
nu sunt depringi cu curétenia scrupulds#d, cari nu-gi dai séma de
necesitatea de-a se spéla si de a se sterlisd biberonul dup# fie-care
intrebuinfare.

in Romania biberonul, importat cam pe la jumitatea secolului XIX,
se intrebuin{ézd numal in orage; {éranca nu cundsce biberonul; ea-l
inlocuesce cu motocul, o bucificd de covrig, de m#méaligd ori de pane,
muiatd in lapte ori in apd cu zahar si legatd intr’o carpi ; acest mo-
toc este un camp de culturd pentru numerosi microorganismi, cari
apoi sunt introdugi in gurd §i in intestinele copilulul.
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De mult se daii copiilor, chiar in cele dintai luni, pe langd lapte,
i alte alimente. In literaturi se gisesc indicatiuni despre hrana arti-
ficiald a copiilor mici numai in sec. XV. Ph. Biedert (Die Kinder-
erndghrung, Stuttgart 1880) mentionézi doud scrieri germane vechj,
cari intre altele tratézi si despre inlocuirea aldptdrii materne prin
diferite fierturi de lapte, de pine albd, de oué: Bartolemius Metlin-
ger, Ein Regiment der jungen Kinder, Augsburg 1473, si Eucharius
Rosslin, Der swangeren Frawen und Hebammen Rosengarten, Strass-
burg 1522. La inceputul secolului XVII s’a recomandat laptele de ca-
prd pentru inlocuirea sinului matern (Roderici a Castro Lusitani,
De universa mulierum medicina, Hamburgi 1608). In sec. XVIII, Van
Swieten si I. P. Frank aii recomandat nufrirea copiilor mici cu lapte
de vacd diluat (I. P. Fank, dbkandlung iiber eine gesunde Kinderer-
ndhrung, aus dem Lateinischen, Leipzig 1749). Camper (1777) a pus
copii la tifa caprei ca si sugd direct, el 1a mai hrénit cu lapte batut
si le a dat de la a 6-a luna cocd, lapte fiert cu franzeld, cu fiini, cu
grig. Parmentier a hrdnit copil mici cu lapte de mégéritd (Parmentier
et Déyeux, Précis d’expériences sur les différentes espéces de lait,
Strassburg 1800). .

In a doua jum#tate a secolului XIX fincepe periéda chimici a nu-
triril artificiale a copiilor mici; s’all fabricat mail ales in Germania, pe
scard intinsd, diferite alimente artificiale, destinate a inlocui laptele
matern. In anul 1860 a ap#rut in comert supa lui Liebig, preparati
din lapte, fdind de malt (de orz prijit), fiind de graii gicarbonat de
potasé, fierte in api. Loefflund a modificat supa lul Liebig, prin trans-
formarea amidonului in glicosd. In anul 1872, H. Nestlé din Vevey
(Elvetia) a inceput a fabrica fiiné Nestlé, constituitd dup4 acelasi prin-
cipilt ca supa lui Loefflund, prin muiarea de c6ji de pine albi in
lapte, uscarea §i pulverisarea el. Dintre numerdsele preparate pentru
hrana copiilor, fdina Nestlé este cea mal réspanditd in Roménia; desi
copiil nu o pot bine digerd inainte de a 7-a luné a vieiil, ea este ade-
sea-orl intrebuintatd chiar in primele luni dupé nascere. Dupi ce me-
toda lul L. Pasteur a ucideril germenilor prin ferbere a fost aplicatd
si la laptele destinat pentru hrana copiilor, a venit periéda chimico-
fisiologicd a nutririi artificiale, inaugurati de Ph. Biedertin anul 1880,
de Gaertner in 1890 si de altil, cari ali supus laptele de vaci la di-
ferite modificiri, pentru a-1 aseména cu laptele de femee. Ca in
alte orage mari, s’all infiintat §i in Bucuresci stabilimente pentru pre-
pararea de lapte dupé indicafiunile lui Biedert si ale lui Gaertner,
cu ajutorul de magini centrifuge. Preparatul lul Biedert pentru copil

Dr. I. Felix,— Istoria [gienel, 12
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mai mici decitde 3 luni se compune din 210 pdr{i sminténi, 200 par{i
lapte de vaci fird sméntdnd, 590 pérf{i apd si 30 pér{i lactosd. Prepa-
ratul lui Gaertner, fabricat in mod analog, contine 1,8°4 albumini si
caseind, 3 unt si 5% lactosd; améandoué preparatele se aduc in co-
mercili in stare sterilisatd, in sticlufe cari con{in cite o portiune pen-
tru o aldptare.

Deja in anii 1884 —1885, Soxhlet a construit un aparat simplu, pen-
tru a se inlesni pasteurisarea laptelvi. Unii medici §i igienisti, exa-
gerand aplicarea principiilor bacteriologice, nu s’ati mulfumit cu simpla
pasteurisare a laptelui, cu incéldirea luif la 756 —85¢ C. si ail recoman-
dat sterilisarea lul perfecti prin incéldire la cel pufin 110° C; acésta
din urm# metodd n’a dat resultate satisfdcétére; in multe regiuni ale
Germaniel, unde copiii consum4i cantitdti mari de lapte sterilisat, s’all im-
mul{it imboln#virile de scorbut infantil. S’a introdus in fine §i nutrirea
copiilor micl cu lapte bidtut si cu lapte céiruia, dupd recomandatiunea
lui V. Dungern din Strassburg, s’a adiugat o micé cantitate de chiag
de stomac de miel preparat.

Pentru a se inldtura falsificiirile laptelui, s’ali perfectionat metodele
examenului laptelul, s’ail alciituit regulamente severe pentru controlul
laptelui din comerciii. La noi s’a decretat in anul 1895 un asemenea
regulament, mai sever decit regulamentele germane, austriace si fran-
cese, cari admit vindarea de doué feluri de lapte, de lapte integral
si de lapte desmantenit, decremat; numai regulamentul romén inter-
dice vindarea de lapte din care s’a scos smantani gi admite in comert
numai lapte natural, integral.

Té6te aceste misuri n’ali putut in nici o térd si reducd numérul
deceselor de gastro-enteritd a copiilor micl, din causa cd téte apara-
tele si preparatele destinate a inlesni nutrirea artificiald a copiilor
sunt scumpe, accesibile numai Omenilor cu dare de méni; gitirea
hranei artificiale cere o ingrijire osebitd, $i 6menii sdraci, obligati a
munci pentru a-gi cAgfigd hrana vieiil, n’ail timpul necesar spre a se
ocupa exclusiv cu copiii. Dacé el all numai un singur copil de ingrijit,
tot il mai scapd de moértea prematurd, dar unde in familie sunt mail
mulfi copii, cari mai ail trebuin{i ca si fie in continuu pézifi, statis-
tica arati cd mai adesea-dbri cel mai mic mére. Chiar laptele natural
este in Roméinia mai scump decdt in téte cele-lalte {érl ale Europei.

in Francia moravurile s’aii slibitdeja in sec. XVII si XVIII, siJ.
J. Rousseau prin scrierile lul a dat pentru un moment indemnul la
generalisarea aléptiril naturale; in Suedia §i in Norvegia in sec.
XVIII, cand s’ati incercat femeile s nu mai aldpteze, s’all prescris
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pedepse grave pentru mamele cari nu vor aliptid. In Roméania sus-
tragerea femeilor din oragse de la aliiptarea copiilor lor este de dati
noud, numai din sec. XIX. Se impune iar generalisarea aldptéril
materne, indreptarea moravurilor, inldturarea obstacolelor morale cari
se opun acestel generalisdri; trebue si dispard moda care a slibit
simful datoriet materne, trebue si se stigmatiseze femeile cari nu si-o
ndeplinesc. Administratiunile publice sunt datére s# aplice cu ri-
gére legea despre privigherea sanitard a copiilor proprii ai doicilor
(art. 174 din legea sanitard), si sd nu permitd unei femel séi se bage
doicé, dacéd copilul el proprid, fiind mai mie decat 7 luni, nu este alép-
tat de altd femee.

Dar prin comunele rurale téte femeile aldptézad copiii lor, i cu
téte acestea mortalitatea lor este mare. Acest fenomen n'are alti ex-
plicaiune decét prin ignoranta gi séricia marei majoritd{i a popula-
tiunii rurale, prin hrana rea a {érancei care aléptéz4, prin insuficienta
laptelul el, prin lipsa laptelui de vacd care ar puté suplini lipsa lap-
telul matern, prin modul nerafional al acestel supliniri.

Faptul pe care Demografia si Economia politicd il probézi astédi
cu statistica din {érile civilisate, cd mortalitatea copiilor se afli in
proportiune inversi cu avutia, cd crescerea poporatiunii gi prospera-
rea el fisici depinde de cantitatea mijlécelor de subsisten{d de care
dispune fie-care familie, a fost recunoscut de mult, in anticitate de
Aristotel, de Solon, de Plato, de Plutarch, de medicul roman Soranus,
carl all recomandat prevenirea séréciel prin restringerea numérului
césétoriilor si al nascerilor, chiar prin expunerea copiilor; in evul mediii
fundatorii Dreptului canonic ali considerat asemenea restringerea nu-
mérului, nascerilor ca misurd intelépté, si Lactantius in Instit. div., VI
dice: «Tam igitur nefarium est exponere quam necare. Quare si quis li-
beros ob pauperiam non poterit educare, satius est ut se ab uxoris con-
gressione contineat, quam sceleratis manibus Dei opus corrumpat»
(G. Geib). Raportul intre siricie si mortalitate, intre cantitatea mijlé6-
celor de subsisten{d disponibile si intre crescerea poporatiunii, ati fost
demonstrate in sec. XV de Machiavelli, in sec. XVI de Giovanni Botero,
in sec. XVIII de Adam Smith (4n irquiry into the nature and
causes of the wealth of nations, London 1775—1776), in timpul revo-
lutiunii francese de Iacobinul Collot d'Herbois, de preotul engles Tho-
mas Robert Malthus (4dn Essay on the principle of Population, Lon-
don 1798 si 1803), in sec. XIX de contimporanul lui T. R. Malthus, I.
B. Say, 1802, de David Ricardo, 1817, de Simonde de Sismondi, 1820,
de distingii economigti Pelegrino Rossi, 1840, W. Roscher, 1843 —1888,
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John Stuart Mill, 1848; in cele din urmé# doud decenii ale sec. XIX de
G. von Riimelin, R. von Mohl, G. de Molinari, de scéla sociologicd
modern# represintatd prin Ch. Darwin, Huxley, Héckel.

T. R. Malthus a dis cd poporatiunea are tendin{i s& créscd in pro-
portiune geometricé, de vreme ce productiunea alimentelor are tendin{a
sd créscd In proportiune aritmeticd, cd copiii proletarilor, pentru cari
nu ajung alimentele disponibile, sunt inldtura{i de naturd prin mérte
prematurd, cd omul care se nasce intr’'o {érd deja ocupatd, dacd
familia lui n’are mijléce sé-1 hrdnésci gi dac# societatea n’are trebu-
in{d de munca lui, acest om n’are nici un drept s& reclame hrana, cdci
el nu este trebuincios, cd la marele banchet al naturii nu existd loc
pentru el, cd natura If ordoné si se ducd gi cd ea insdsi executd acest
ordin. Pentru 2 lecul miseria i bélele cari resultd din disproportiunea
intre copiii néscufi gi intre mijlécele de subsisten{d existente, Malthus
recomand4 celor sdraci sd observe castitatea, si se insére numai atunci,
cidnd posedd mijléce de ajuns pentru a hrdni o familie.

Teoria lui Malthus, imorald, gresitd in form&, mai ales in ceea ce
privesce formula matematicd, a fost cmpletatd deja de I. C. L. Simonde
de Sismondi din Geneva in anul 1820; el a lirgit cuprinsul mijlécelor
de subsisten{d gi a considerat tot venitul, de ori ce naturi, ca mijloc
de subsisten{s, ca egal cu alimente. Teoria lui Malthus, despre rapor-
tul intre mijlécele de subsisten{d si intre mortalitate, a fost conside-
ratd ca exacti in fond de mal mul{i economigti §i sociologl

Ch. Darwin a primit indemnul pentru alcédtuirea teoriei de selec{iune
mai mult de la scrierile lul T. R. Malthus decdt de la sciinfele natu-
rale. Darwin a aplicat legea lul Malthus la tot regnul vegetal si la
cel animal. Socialistul Fourier a fost malthusian, socialigtii posteriori
lui Fourier at fost adversari lui Malthus. Cartea insemnatd a lui T.
R. Malthus din anul 1798, in care Malthus cere desfiinfarea asistenfel
sdracilor ca institujiune comunisté, contine o polemicé contra socialis-
tului Godwin. Teoria lui Malthus a mal fost combédtuté de Germanul
Fr. List (1841), de Eenglesii Carei (mort 1879) si Herbert Spencer
(Theory of Population, London 1852, Principles of Biology, London
1862), de Francesul P. Leroy-Beaulieu (Précis d’Economie politique,
Paris 1886) si de alfil.

Afard de Sismondi aii mai completat i indreptat si alti economigti gi
igienigti teoria luf Malthus; W. Roscher (Die Grundlagen der Nationalo-
konomsge, V. Aufl, Stuttgart 1864) lirgesce cuprinsul mijlécelor de sub.-
sistentd gi infelege sub ele: hrani, imbracdminte, locuin{d, combustibile gi
alte trebuinte. Igienistul §i pediatrul Ph. Biedert, care a publicat o carte
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magistrald: Die Kindererndihrung, Stuttgart 1880, a ldrgit asemenea
teoria lui Malthus; dupd Biedert natura inl#turé acel copil pentru cari
nu se gisesc, pe lang# hrand suficientd si potrivits, i locuinté salubri,
atmosferd curatd, ingrijire inteligentd, exercitatd cu cunoscinta cres-
ceril rafionale a copiilor.

Mal mult ne interesézd indreptarea ce A. C. Cuza a adus teoriei luf
Malthus in cartea Despre poporafie, Iagi 1899, premiati de Academia
Romani in anul 1900, indreptare formulati ast-fel: «<Poporatiunea are
tendinta constantd de a trece de limita de pe urmi a desvoltdril el
posibile, limitd determinatd in tot momentul de cantitatea mijlécelor
de existentd pe cari si le péte procurd gi cu cari este obicinuiti si
trdéscd. Prin mijlécele de existentd trebue sd infelegem nu numal
hrana gi adépostul, ci t6te mijlécele cari contribue la intrefinerea
individului si a familief sale, dupd situafiunea sociald gi deprinderile
cu cari s’a ndscut sall pe carl gi le-a creat>. A.C, Cuza mai adaogi:
«Intre diferitele categorii si clase, intre proprietari si muncitory, intre
clasa ruralid gi clasa or#sdinéscd, industriald §i comerciald, trebue sé
existe o luptd crancens, fie-care ciuiand a se folosi pe sine. Intre
diferitele grupdri etnice existd o luptd aprigd pentru existentd, fie-
care cidutind a se desvoltad pe sine in contra tuturor. Cind elementele
din cari se compune un popor sunt de acelasi ném, lupta pentru
existen{# este binefdcétére ; cand se d& intre doud némuri diferite
ce vietuesc in aceeasi {érd fird a se contopi, lupta este fatali pen.
tru unul din aceste doud popére. Este dar necesar ca poporul si
fie stipan exclusiv pe un teritorili anumit, asupra c#ruia are drepturi
istorice.»

Julius Wolf, profesor de economie politici la Breslau, a publicat
de curind (Zeitschrift fiir Soctalwissenschaft, 1901) un studiii instruc-
tiv asupra teoriei lui Malthus, in care o aprobid cu ére-cari modifi-
ciri. J. Wolf constatd cd in sec. XIX, in Belgia, Germania, Francia,
Olanda, Austro-Ungaria §i Romania, venitul a cite unuihectar cultivat
a crescut férte incet; cid in téte statele, cu crescerea culturii, scade
numérul nascerilor, ci teoria lui Malthus este adevérati numai pen-
tru popdérele necivilisate ori semi-civilisate, ci ea se adeveresce incid
astidiin India, China, Rusia centrald, unde §i in timpurile normale, locui-
torii trdesc cu minimum mijlécelor de subsisten{ necesare pentru vié{4,
unde in realitate miseria este causatd de procreatiunea excesivi. Wolf
aratd cd in {érile civilisate ale Europei, in a doua jumitate a sec.
XIX, traiul poporatiunii s’a iimbunététit, natalitatea i mortalitatea to-
tald a scddut. Causa scdderii natalitdtii nu este o degenerare fisici,

%
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ci tendinfa conscientd a périnfilor de a acomodd numérul copiilor
condifiunilor economice. Wolf mal constatd c# facultatea omului de a
se immulfi este limitat4, prin venitul limitat al luerdrii padmintului si al
capitalului intrebuinfat pentru cultura pamintului. Wolf formulézi
tesele urmitére: Venitul pamintulul scade; legea lui Malthus se ade-
veresce numafi la popdrele necivilisate gi semi-civilisate, ea nu este apli-
cabild popdérelor cu desdvargire culte; ea nu este o lege a naturii in
sensul in care a fost proclamati de Malthus §i corespunde numai cu
o fasd e evolufiunii popérelor in mersul spre cultura completi. Mal-
thus n’a cunoscut incid evolujiunea, Wolf o introduce in legea popo-
‘rafiunii.

Existd insd excepfiuni de la legea limitdrii numérului copiilor ce
pot réméané in vié{s, prin venitul limitat al pdmintului, cieci chiar po-
poratiunile agricole pot g#si mijlécele de subsistentd in afard de péa-
mintul lor proprii. Dincolo de Carpafti, in {érile Corénei sfintulni Stefan,
desi poporatiunea nu este déséd, pamintul nu o péte hrini tétd, dar
ea nu mére de féme; 100.000 locuitori emigrézé pe an in mod definitiv,
200.000 merg timporar ca lucritori agricoli in Prusia, 200.000 tot in
mod timporar in Romdnia.

Din teoria lui Malthus modificats, indreptatd, primim ca adevérat, ca
exact, faptul, cd lipsa de alimente potrivite, ¢4 intrebuintarea nepotri-
vitd a alimentelor disponibile, cd réul traiii al intregii familil este causa
mortalitdi{ii insemnate a copiilor mici; se infelege insid de la sine, cé
nu putem primi ca bune sfaturile pe cari Mathus le-a dat siracilor.
Regatul roméan are astidi poporatiunea rard de numai 46 locuitori de
kilometru pétrat (in anul 1890, Belgia a avut 203, Anglia 120, Germania
87, Franta 71 locuitori de kilometru pétrat), Roméinia mai are trebuinti
de cetiteni autochtoni, trebue dar si inldturim obstacolele cari se
opun immul{irii mai repede a poporatiunil romane, s contribuim la
micgorarea mortalitdfii copiilor prin inél{area nivelului cultural si eco-
nomic al Romanilor, si s avem in vedere constatarea economistului
W. Roscher, cd o poporafiune désd nu este numal expresiunea uneil
forfe productive mari, cicd acea poporafiune désd insésl este o fortd
mare de productiune. Nu putem insi agsteptd un progres economic fird
progres cultural, cdci popérele inferiére in culturd sunt si inferiére in
situafjiunea economici.

Venitul {éranului roman este pasibil de méirire insemnats, chiar cu
cultura pamintului extensivd dar rationald, pe lingd care se péte da
o intindere mai mare crescerii de vite i de paséri, producerii de
lapte si de derivatele laptelul, de fructe, de legume, pe langi care se
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pot introduce unele industril casnice, i trebue s# se suprime unele
sérbédtorl carl nu sunt prescrise de religiune. Traiul {éranului trebue
sd se imbun#té{fscid mal repede in interesul lui propriti, in inte-
resul conservirii copiilor, a reduceril mortalitdtii lor care, pe langi
suferinfele morale, produce si perderl economice. Este natural ci
atunci, cind va scddé mortalitatea copiilor, va scddé si marea nata-
litate de astdqdi; cu t6te acestea poporafiunea va cresce mai repede
decat astddi in cantitate §i In calitate. La imbunitétirea stirii morale
§1 economice a t8ranului, trebue sd contribue tofi factorii Statului,
in primul rind trebue sd intelégd proprietarii de mosii, cd interesul
lor moral §i material cere ca, in loc de proletari slei{l de f6me, s¥ dis-
puné ca lucrdtori ai pdmintulul de 6meni vigurosi, mulfumifl de sértea
lor, cari vor munci {érina strdind cu aceeasi ingrijire ca ogorul lor
propriti.

Mortalitatea copiilor de prin sate va mai scddé, dupd ce vom im-
mulfi numérul moégelor rurale, egite din sc6lele de mége rurale, in cari
se primesc ca eleve numal {érance, destinate a inlocul babele igno-
rante §i vifiése; este o necesitate imperiésd ca, cu t6td crisa finan-
ciard prin care trecem, si se méiréscd numérul moégelor rurale.

Partea adevératd a legiilui Mathus se aplicd gi poporafiunii urbane,
la care causa mortaliti{ii marl a copiilor este mai complicatd, provenind
nu numai din lipsa directd de mijléce de subsistentd, ci §i din neim-
plinirea datoriei materne. Lipsa de mijléce de subsisten{d provine in
orage de la educafiunea gresitd, de la immulfirea gcélelot secundare,
de la mintinerea in acele gcoli de gcolarl de ambe sexe cu facultifile
intelectuale méirginite, incapabili pentru studiile superiére, de la po-
liticianismul, de la funecfionarismul bérbaiilor, al fetelor, al femeilor
maéritate, de la nestabilitatea funciionarilor, de la cedarea la striini
a meseriilor, a comerciului, de la luxul din mal t6te stratele socie-
tdfil. Lipsa indirectd de hran# potrivitd o sufer copiii multor femei,
carl nu voesc si-i aldpteze, copiil propril al doicilor, hrani{i artificial,
majoritatea copiilor nelegitiml crescuti afard din locuinfa mamelor lor.
Caritatea privatd, férte desvoltatd la noi, este lipsiti de directiune
competentd ; femeile caritabile din straturile mai culte §i mai avute, in
dorinta de a face bine la copiil sédraci, isi perd puterile §i banii cu lu-
criri de binefacere de al doilea ordin, gi negligézd pe cele mai impor-
tante; in loc de a indeplini o lucrare de binefacere la copil in pmi-
mul an al vietil, cu cari legea insércinézi administratiunea comunali,
considerdnd-o nu ca poman# ci ca datorie a Statului §i a comunei, ar
fi util ca sd se institue asociafiuni pentru indreptarea moravurilor,
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ca femeile cari cu bani fac pomand la copiil altora, in loc de a-gi in-
deplini datoria matern# la copiil lor proprii, s& ded in stratele supe-
riére ale societdfil exemplul pentru generalisarea aldptiril materne,
sd formeze societdfl, cari sd ajute pe fetele-mame ca sd pétd aldpta
singure copiii lor nelegitimi.

Parte din poporatiunea néstrd urband, imitdnd obiceiurile moderne
introduse in centrul gi in occidentul Europci, mai ales in Francia gi
in vecinitatea néstrd la Sagil din Transilvania, a adoptat Neo-Malthu-
sianismul, care se resumé in formula: <amate ma non generate», limi-
tand numérul copiilor la un minimum. Dar precum in Germania si
in Austria, §i la noj, cei siiraci nu voesc si scie nici de Malthusianis-
mul vechiii, nici de cel noti ; socialigtii le promit o solutiune comodé a
cestiunil, prin desfiinfarea cédséitoriei pe vié{#, prin admiterea amoru-
lui liber si prin crescerea copiilor de societatea socialisti.

Ne-am ocupat pand acum numai cu copilul pand la 1 an implinit.
De la al doilea an, adesea-ori deja de la a 7-a lund, incep bélele consti-
tutionale gi consecinfele lor: rachitd, anemie, scrofulosé, cari se pot
preveni numai prin igiend generald, prin locuintd sdnétésé, prin hrané
si ingrijire potrivitd, prin aer curat. De la anul al 2-lea pané la anul
al b-lea incep a deveni mal frecvente difteria, tusea convulsivi, tuber-
culosa pulmonard, stomatitele, vermii intestinali, t6te inlesnite prin
necurdfenie (Escherich le numesce Schmuiz- oder Schmierinfectionen);
le putem preveni numai prin curdfenie scrupulésd. Apoi vin exan-
temele acute cu consecintele lor, cu bdélele cordului si ale rinichilor,
propagate mai ales prin intermediul grédinii de copil (a geélei Froe-
beliane) si al geblei; vom vorbi despre prevenirea lor in capitolul
despre Igiena scolard, impreund cu cele-lalte béle gcolare. Am vorbit
deja in Partea I a acestel lucrdri despre vaccinarea copiilor, ca pro-
filaxie a vérsatulul. Té6te exantemele acute, precum gi difteria si tusea
convulsivi, se 14tesc la noi repede, din causa fatalismulul poporafiunif,
mai cu osebire a celei rurale, care nu voesc si intelégd, ci fie-care
familie trebue sd se apere singurid, pe cat este posibil, contra acestor
béle transmisibile, cd cel sfinitosi trebue sé intrerup# vremelnicesce
comunicatiunea cu familiile infectate.

in tgrile romane s’aii ficut adesea-ori incerciri de a se povétui
poporatiunea asupra preveniril bdlelor copiilor mici; in Banat §i in
Axdél, mai ales in vechile confinii militare, s’ali réspandit deja in
anil 1804 si 1805 scrieri poporane micl asupra foldselor vaccinatiunii;
la Tagi a publicat N. Kiriakopulo, in anul 1827, Sfaturi poporale asupra
Igienet graviditdfii, a leuziet gi a primet copildrit; in Bucuresci St.
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V. Episcupescu a imprimat, in anul 1829, prima edifiune a Oglindet
sdndtdfii, carte poporali asupra preveniril bélelor gi, in anul 1846,
Practica Doctorului de casd, care urmiresce acelagi scop; in anul 1838
a fost la Iasi fradusd in roménesce Macrobiotica lui Hufeland gi So-
bernheim. In a doua jumitate a sec. XIX devin mai numerése publi-
catiunile poporale asupra crescerii igienice a copiilor: Maria C. A.
Rosetti a publicat, in anii 1865 gi 1866, f6ea de Duminica Mama §¢
copilul, D. Cantemir, in anul 1877, Consilii igienice pentru crescerea
copiilor. I. Drégescu. in anul 1880, Maternologia, 1. Felix, in anul 1882,
cirticica: Crescerea igienicd a copiilor, instructiuni poporale pentru
mame, care a fost imprimatd cu spesele Statului §i impértitd in t6t4
téra; Ecaterina Arbore-Ralli, in anul 1900, cartea Mama §¢ copilul, serisd
in mod mal pufin poporal, destinatd pentru femeile mai culte; s’ali mai
scris manuale de Igiend rurald, cari confin §i regulele crescerii fisice a
copiilor: de C. Codrescu, 1874, de I. Felix, 1885, de E. Rizu, 1885, de
D. 1. Buzet, 1887, de I. C. Drégescu, 1888, de S. Argegianu, 1889;
in anul 1901, Administrajiunea Domeniului Corénel a pus la cale impri-
marea unor povete despre hrana {éranilor, redigiate de I. Felix, cari
cuprind asemenea regule de hrana copiilor. Ermina Kaminski §i al{i me-
dici ail respandit prin conferinfe principiile de igiena primei copildrii;
in anul 1901, Primdria orasulul Bucuresci a imprimat nisce povefe
scurte asupra igienei copildriel, cari se impart de Oficiul stiril civile
la celebrarea de césitoril §i la inregistrarea de nascerd.

Téte aceste mésurl sunt insuficiente, factorul principal al propagirii
notiunilor de igiend a copildriei trebue sd fie méga, mai ales méga ru-
rald, preotul, invétitorul, medicul de plasi si medicul spitalului rural.
Spitalulde copil este o institufiune de protec{iunea copiilor de mare im-
portantd; la nol existd numail in 3 orage spitale speciale de copil,
dar si cele-lalte spitale primesc copil in ciutare; in serviciile de con-
sultatiuni gratuite pentru bolnavi ambulanti primesc péirintii copiilor
povete asupra igienel copilidriel, si depinde de modul cum se daii acele
povete, dacd ele sunt eficace ori nu.

Copil nelegitimi, copil g#sitl, copii mici crescufi afard din
casa parintésci.

Am ardtat mail sus cd in Roménia concubinatele sunt numerdése, ci
copiil nelegitimi contribue intr’o proportiune slabd la crascerea popo-
rafiunil, din causa mortalitd{ii lor insemnate, c& numérul nascerilor
nelegitime a crescut in cel din urmd 16—20 ani, mai ales in oragele



186 DR. I. FELIX

de peste Milcov. Mortalitatea copiilor nelegitimi este in téte {érile con-
siderabild, punerea lor in lume este muncéd zadarnici, capital perdut,
cdcl numai o micd parte din ei ajung la etate de 5 anl.

Dupéi datele oficiale ali fost in Roméania din 100 copil ndscutj, nele-
gitimi, in anii

1880—1884 in {éra intrégd 5,9;in com. rurale 3,7; in com. urbane 114,

1885—1889 » 5,6 » 4,1 » 12,2, .
1890—1894 » 6,3 » 5,2 » 12,5,
1895 > 3 » 6,8 » 14,2,
1900 » 9,7 > 8.1 > 19,4.

Pentru anul 1893, L. Colescu a stabilit proportiunea néscufilor nele-
gitimi la 100 néscufi in chipul urmétor:

Moldova, téra intrégd 9,9; comunele rurale 8,6; comunele urbane 17,4

Muntenia » 6,8 > 6,0 > 13,2,

Dobrogea » 3,0 > 1,0 > 79.

in alte t&ri numérul nascerilor de copii nelegitimi este mail mare
decat la noi; in t6td Europa se nasc pe an 900.000 copii nelegitimi;
din 100 copii ndscufi sunt nelegitimi in Austria §i in Bavaria 15, in
Suedia 10,5 in Italia 10, in Germania gi in Danemarca 9,5, in Ungaria
siin Belgia 9, in Francia 8,5. Numérul nascerilor de copii nelegitimi
este insd in unele orage mari cu mult mai insemnat decit numerile
medil; el a fost in anul 1900 la Miinich de 31,6%/,, la Lipsca de 23%, la
Dresda de 20,5%,, la Konigsberg de 16,5%/, (F. Zallinger in Monalsschrift
f. Gesundheitspflege, X1X, Wien 1901), in oragul Bucuresci de 14,4%.

Statistica néstrd oficiald nu inregistrézd mortalitatea copiilor nele-
gitimi in parte; desi nu poseddm cifre cari sd o preciseze, scim din
datele culese de diferitele servicii sanitare locale cd, ca in alte {érj,
si in Romania mortalitatea copiilor nelegitimi intrece cu mult pe a
copiilor legitimi, cd in comunele urbane sértea copiilor nelegitimi este
mai tristd decat la térd. In orasul Bucuresci, in anul 1897, din téte
nascerile ali fost 15,9%, nelegitimi. In prima luni dup# nascere, cef le-
gitimi ati avut mortalitatea de 6,3%,, cei nelegitimi de 8,%/,; in primul
an dupi nascere ali murit din 100 copii legitimi 19,4, din cei nelegi-
timf 29; de la nascere panid la 5 ani implinifl ali murit din copiii le-
gitimi 29,49/, din cei nelegitimi 85,7/, In regatul Prusiei a fost, in anul
1899, mortalitatea copiilor pand la 1 an implinit in orage de 21,3/, la
térd de 19,99/,; la copii legitimi in parte in orage de 19,6, la térd de
18,9, ; la copii nelegitimi in orage de 37,99, la térd de 34,5%,,.

Una din causele marei mortalitdfi a copiilor nelegitimi este nedrep-
tatea legil néstre civile, copiatd dupd cea francesd, care face numai
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pe unul responsabil pentru o gregéld comisé de doiimpreuni. Legiuirea
luf Calimach (Condica civild a Principatuiui Moldovei, Tagi 1851)
obligase pe amandoi périntil, mai ales insid pe tatd, ca s# ingrijéscd
de copiil lor nelegitimi. Codul civil in vigére, promulgat in anul 1864,
hotdrdsce la art. 307, cd cercetarea paterniti{ii este opritd. Legile
germane §i austro-ungare sunt din contrd férte severe contra bérba-
tului, care a sedus o fatd g§i care refusd s# ingrijéscd de ea si de co-
pilul el.

Contingentul cel mai mare la mortalitatea ‘prematurd l-ati dat in
trecut si-1 dati i astidi copiil proprii ai doicilor. In Francia s’a pro-
mulgat deja in anul 1611 un codice al doicilor, in anul 1762 el a fost
completat printr’o ordonan{i care prescrie, cd fie-care doici, care
se insdrcinéz#d cu aldptarea unul copil strdin, trebue sd presinte un
certificat al parochului, constdtéitor cd copilul el a implinit 7 luni ori
cd a fost incredinfat spre aldptare altei femel, care-l p6te cresce féird
ca si sufere copilul e propriii. In Suedia si in Norvegia, pe la finele
sec. XVIII, cand s’all incercat femeile s nu mai aldpteze singure, o
lege le-a impus sub grele pedepse ca sd-gi indeplinéscd datoria ma-
terni, si le-a oprit de a incredin{d copiii la doici. In sec. XIX, in nicl
o térd, industria doicilor n’a produs o mortalifate a copiilor atat de
mare ca in Francia. In anul 1865, cind Academia de medicini din
Paris a studiat causele marei mortalitdfi a copiilor, s’a constatat cé
in periodul de la anul 1830—1865, in unele regiuni ale Franciei, mor-
talitatea In primul an a copiilor proprii al doicilor s’a suit pinéd la
90%, cd din copiil trimigi din Paris la {érd ai murit in primul an al
vietii pan# la 70%. In anul 1874, mortalitatea copiilor din Paris tri-
misi la {érd mail erd in primul an de 51,6°% (I. Bertillon, Th. Roussel).

fn Romania, pani la finele sec. XVIII, s’a intimplat de rare-ori,
ca o femee, care a putut sd aldpteze copilul ei, sd recurgh la doicé;
in sec. XIX atl inceput mal intaili femeile boerilor sé ied doicd in casi,
apoi moda acésta a fost imitatd de sofiile negutétorilor romani gi stréini,
§i in cel din urm# 30—40 ani al sec. XIX, cand luxul s’a intins i in
familiile funecjionarilor, avocatilor, inginerilor, medicilor, arendasilor,
cidnd in urma inlesnirii comunicafiuniis’at immul{it in {érd servitérele
venite din Austro-Ungaria, a crescut §i numérul doicilor. Nu posedim
o catagrafie exactd a doicilor, §i din acéstd causd nu s’a executat in
mod complet art. 174 din legea sanitara.

Doicile incredin{ézi copiil lor spre crescere altor feme, cari ii hri-
nesc pe langd copiil lor proprii la sin, sali le daii hrand mixtd, sali
‘hrand artificiald; doica plitesce pentru intrefinerea copilulul ei parte



188 DR. I, FELIX

din simbria ce primesce, si in general sértea copiilor proprii ai doi-
cilor este mai pufin rea decat a copiilor multor fete sédrace devenite
mame, cari nu pot ori nu voesc a se béga doici, nici a aldpta singure
copilul lor, si cari fete trdesc in miserie ca §i copilul lor nelegitim.
Mai buné devine sértea acestor copii chiar dacd se expun, dacd sunt
18pédafti, ridicafi dupd stradd si pusi sub iIngrijirea administratiunii,
obligate a cresce pe copiil gésifi.

Expunerea copiilor, pe cari périn{il lor nu voesc ori nu pot s#-i
créscd, este o practicid forte veche, precum sunt férte vechi institutiu-
nile pentru protegiarea copiilor §i pentru crescerea copiilor gésifi. La
Asirieni gi la Egipteni, copiii g#sifi erati dafi la doici (L. Lallemand,
Histoire des enfants abandonnés et délaissés, Paris 1885). Testamentul
vechili prescrie protectiunea orfanilor. In Atena si in Sparta, copiii ne-
legitimI nu eraii protegiafi i numai orfanii legitimi §i orfanii cetéte-
nilor mor{i in r#sboiti. In Grecia si in Roma veche erd permis# atat
pruncuciderea, precum si expunerea copiilor. Romanii aveali dous
locuri pentru expunerea copiilor noti néscutfi: lacul Velabru si columna
Lactoria. Numai dupé ce micul!numér de nasceri, numerdsele avorturi,
pruncuciderile §i expunerile de copil incepuse a despopuld Roma, ali
intervenit legile pentru conservarea copiilor. Deja Pliniii junior fundase
un refugiii pentru copiii expusi. Impératul Nerva a ajutat pe parintif
siraci, ca si-gi p6td cresce copiii, Traian a adoptat 5.000 copii, cari s’aii
crescut cu spesele Statulul, a pldtit 6menilor sdraci pensiuni pentru
crescerea copiilor lor ; dar numai dupé introducerea cresgtinismului s’a
pedepsil. expunerea copiilor, fird distincfiune, dacd eraii sdnétosi orl
slabi si diformi, dac# erail legitimi ori nelegitimi (G. Geib, Gesch. des d.
Strafrechts, Leipzig 1861; H. Napias et I. Martin, in Encyclop. d’ Hygiéne
de I. Rochard, Paris 1897). In anul 315, Impératul Constantin a legiuit,
cd tot cetdténul, ca §i Statul, este dator s# procure hrani si vestminte
copiilor sdraci, dar din cause financiare, acéstd mésurd, in ceea ce pri-
vesce Statul, a fost revocatd dupi cati-va ani. Impératul Justinian a
legiferat in anul 529, c# expunerea unui copil este egald cu infanticidul,
cd un copil gisit este liber, chiar dac parintii luf sunt sclavi. In evul
medit, Dreptul canonic pedepsesce expunerea copiilor (Lactantius in
Instit. div., VI). Dreptul german vechii declard, cd expunerea copiilor
noll ndscufi de périntii lor este obiceill pdgén, pedepsit de lege, dar
in Scandinavia s’a mai ménfinut mult timp acest obiceili (J. Grimm,
Deutsche Rechtsalterthiimer, Gottingen 1828; G. Geib, Geschichie des
d. Strafrechts, Leipzig 1861).

O acfiune mai intensivil $i extensivd a exercitat-o Biserica. «Lésaii
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copiii s vind la mine» a ¢is Iisus, Episcopil aii ascultat cuvintele Man-
tuitorulul §i Conciliile bisericesci ali condamnat pruncuciderea si ex-
punerea copiilor, bisericile gi manistirile alt ingrijit de copiil g#sifi.
Sf. Vasile, Episcop de Capadocia, a infiinfat la finele sec. IV la
Cesarea vestita Basiliadd, institut mé&re{ de binefacere care, pe langi
spital si asil pentru bédtrani §i infirmi, cuprinded si Bremofrofia pen-
tru copii mici sdraci si Orfanotrofia pentru crescerea de orfani gi
copil pédrdsifi. La inceputul Imperiuluil bizantin, Codul dreptului bi-
zantin prescrie infiinfarea de Bremotrofil pentru copiii de prima etate.
Biserica a dat expuneril copiilor o altd form#, care a inlesnit ca-
rititii private si celei bisericesci ingrijirea copiilor siraci. In sec.
VI s’a infiintat la Tréves, la uga bisericii, un légéin de marmuri
pentru depunerea copiilor; in anul 787, preotul Datheus a fundat la
Milan un asil pentru copiii g#sit, unde aii fost crescuti si instruiti
“intr’o meserie. In anul 1198, Papa Inocentiit III a inlocuit masa Ori
légénul de marmurd de ling# ugile bisericilor cu «Ruota» (Torno,
Tour), o albie rot#téte la feréstra unei biserici ori a unui spital, prin
care copilul, agezat intr’insa este adus in interiorul localulul. S’all
mai infiinfat §i afard din Orient §i din Italia agezéminte peniru cres-
cerea de copil gésifi si orfani, dar pe alocurea copiil nelegitimi erai
exclugi de binefacerile acestor institutiuni; ast-fel in Francia in perio-
dul de la anul 1362—1445, asociafiunea «La Confrérie du Saint Esprit»
a ingrijit numai de orfanii legitimi (R. W. Raudnitz, Die Findelpflege,
Wien 1887; Bergeron et d’Heilly, Hygiéne infantile, Paris 1897). In
anul 1552, Parlamentul frances a hotdrit ca Statul sd ingrijéscd de
intrefinerea copiilor gisiti $i a fost instituit Ospiciul copiilor asistat,
in care acesti copii erall reii ingrijiti. In anul 1633, Vincent de Paul a
finbunétatit sértea lor. Pe la finele secolului XVIII, in Francia si in
alte {éri, léginele rotdtére (les tours) au fost desfiinfate §i inlocuite
cu biurourile deschise pentru primirea copiilor g#si{i i orfani; prin
acéstd mésurd a scdqut numérul copiilor crescuti cu spesele Statului.
Impératul Napoleon I a reinfiinfat in anul 1811 lég#inele rot#tére,
si in acel an s’ali deschis in Francia 250 deposite de copii orfani in-
zestrate cu asemenea aparate. Numérul copiilor ingrijifi de Stat a cres-
cut repede, in anul 1784 s’all expus in Francia 40,000 copii, in anul
1814 s’ali depus in légédnele rotatére 67.000, in anul 1819 s’aii expus
99,346, in anul 1833, 130,945 copii (Marjolin, in Compte rendu du Con-
grés international d’Hygiéne de Paris, 1878). Treptat s’ali desfiintat
din noil in Francia légénele rotitére de la orfelinate gi s’ail inlocuit
din noti cu birouri deschise, cu ajutére date mamelor sdrace la do-
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micilii. S’a constatat in mai multe {éri, cd in asilele mari de copii gé-
sitl si orfani mortalitatea este mai insemnatd decat la copiii dafi la
crescere in familie, i treptat ali dispérut cele mai multe asile; din
cele cari mai functionézd este cel mai important asilul din Moscova
cu 1.500 copii. Se preferd astdqi sistemul crescerii acestor copii in fa-
milii, cu plats, sub controlul administratiunilor sanitare. Directiunea
Institutului copiilor g#siti din Viena studiézid astddi infiintarea de co-
lonii agricole pentru crescerea copiilor gésifi chiar in prima etate.
in Principatele roméine, in vechime, moravurile eraii, cu putine ex-
ceptiuni, mai severe decat astddi, 6menii se ciisdtoriau férte tineri, nu-
mérul copiilor nelegitimi trebue sd fi fost dar neinsemnat; cu téte
acestea s’all constatat pruncucideri. Pravila bisericésci cea micéd (Pra-
vila de la Govora), Pravilele lui Vasile Lupu si ale lui Mateili Ba-
sarab pedepsesc aspru’ pruncuciderea, nu gisim insd in acele legi
mentionati anume expunerea copiilor. Ea trebue s# fi devenit frecvent
in a doua jumitate a sec. XVIII, cdnd s’a infiintat Orfanotrofia din
Bucuresci. Nu cundéscem precis timpul creérii adestei institufiuni, seim
numai cd ea a fost reorganisati de Domnul Alexandru Ipsilanti in
anul 1775, instalatd: langd Biserica cu Sfin{i §i pusd subt ingrijirea
obsgtescii Epitropii. In anul 1783, sub Domnul Nicolae Caragea, a func-
tionat ca medic al Orfanotrofiei doctorul Polihronie. V. A. Urechii dice,
in Istoria Romdnilor, t. I, Bucuresci 1891, cd sub Nicolae Cdragea
Orfanafrofia existd numai pe héartie, cd ea a fost infiintatd de Dom-
nul Michail Sutu in anul 1786, este insd probabil ci Orfanotrofia din
Bucuresci a existat i inainte de Domnul M. Sufu, dar nu in formi
de asil, de casd pentru centralisarea gi adipostirea copiilor gésiti, ci
ca un biuroli de la care s’all dat copii spre aldptare gi crescere la
doicile din mahalalele oragului. in anul 1786, in timpul domnief lui Ni-
colae Mavrocordat, doctorul Silvestru Filiti a fost numit medic al Or-
fanotrofiei. In anul 1787, Orfanotrofia s’a desfiintat din causa rdsbo-
iului (C. Antonescu-Remus,_Igiena). In anul 1797, Alexandru Ipsilanti
a reorganisat Departamentul Epitropiei Obstirilor gi intre multele
atributiuni ale acestei administratiuni figuréza: hrana §i chivernisirea
pruncilor sdrmani fird périn{i (Orfanotrofia). Ca §i Alexandru Ipsi-
lanti s’a interesat de Orfanotrofie si succesorul séii Constantin G.
Hangerli; el. a ordonat in anul 1798, ca méanistirea Strehaia cu parte
din veniturile ei si vind in ajutorul Orfanotrofiei reinfiintate. D6mna
Ruxandra a contribuit asemenea §i s’a hotdrit zidirea unul institut
pentru crescerea copiilor gdsiti gi orfani in curtea bisericii Manea
Brutaru, incipétor pentru 40 bietl $i40 fete; pruncii sugari urmati si



ISTORIA IGIENEI IN ROMANIA. 1I. 191

se crésci afard din institut la doicl, bést{il in virstd de gcdld sd se
aducd in institut, ca sd invefe carte la un preot i la un dasecdl de
buni fire, avénd si 6resi-care invétiturd de elenica, fetele la doud dis-
cilife cidlugérite. Unul din doctorii politiei va fi indatorat sd visiteze
Orfanotrofia i sd primésecd pentru acésta de la Epitropia Obstirilor
30 lei pe lund. Se pare cd Orfanotrofia nu se construise in luna Fe-
vruarie 1799, cind Constantin G. Hangerli a fost inlocuit cu A. Mo-
ruzi (V. A. Urechid, Isforia Rom., VII, Bucur. 1895).

In biblioteca colegului nostru C. Erbiceanu se afli condica socote-
lilor obstescii Epitropii din Muntenia pe anul 1797, in care figu-
rézd intre altele spesele de intrefinere a 62 copil orfani, spesele de
Immormintare a 23 din acei copii; mortalitatea lor era dar de 57%,
cu mult mai micd decat cea constatati in acel timp in Institutele de
copil glsiti §i orfani din cele-lalte {éri ale Europei, gi chiar decéat
cea din Institutul Gregorian din lagi, in al treilea pétrar al sec. XIX.
In acea condici de socoteli sunt trecute numele "copiilor gésifl i al
doicilor, cu insempnarea mahalalel in care locuesc.

in anul 1804, Domnul Moldovei Alexandru Moruzi a hotdrit ca si
se infiinfeze la Tagi, un Orfanotrofion dupd exemplul celui din Bucu-
resci, adecd o casd hrénitére acelor copii sdraci de périnti gi ca sid
se dea pe anlel 4000 din Visterie pentru intrefinerea lor. Vodi a nu-
mit pe Mitropolitul Veniamin Presedinte al Epitropici Orfanotrofiei.
Nu seim cat timp si in ce mod a functionat acéstd institutiune (A. Xe-
nopol, /st. Rom.).

Regulamentele organice ale amanduror Principatelor, regulézi asis-
tenta copiilor g#sifl i orfani. Regulamentul Organic al Moldovei pre-
scrie infiintarea unel case a copiilor afla{i, impreunats cu casa milelor,
dotatd de o cam datd cu lel 15000 pe an pentru lefile mancelor, iar
cind vor fi fonduri, se va infiintd un asezimint pentru crescerea aces-
tor copil. In Manualul Administrativ al Principatului Moldovei se gi-
sesce un ordin circular, din 12 Martie 1834, al Departamentului din
Launtru cédtre Ispravnici, prin care ordin sunt insircinaii si aibi in-
grijire, ca copiil lepédatl s& nu-i lase peritori, sait in crescerea unora
de religie strdin, si sd indemne ori-care din fefele pravoslavnice a-I
primi in a lor socotéli. Dotajiunea serviciulul copiilor gésifi si orfani
a mal rémas in Moldova mulfi ani insuficients; tot budgetul de veni-
turi al Cutiei milelor, din care se pldtiait ajutére la sdraci, intrefine-
rea de cersgetori, mile, subvenfiuni la boerii scipétafi, la viaduve, la
mancele copiilor gésifi, g. a, se urca la suma de 100.000 lei.

In Muntenia, «Institutul copiilor sirmani» (al copiilor lepddati gi ré-
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masi fard pdrinti), administrat de Eforia caselor ficétére de bine pen-
dinte de Dopartamentul bisericese, erd mail bine dotat decit cel din
Moldova; el primid din casa Statului, conform prescripfiunii Regula-
mentului Organic, lei 100.000 pe an, subventiuni din partea Mitropo-
liel §i a mandstirii Strehaia §i venitul hannlui Filaret; ast-fel in anul
1839, veniturile si cheltuelile institutului ati fost de lef 185.124, in
anul 1843, de lei 154,711. ((dnal. Parlam. ale Rom.). Regulamentul Or-
ganic al Munteniel prescrie_cs, pand la virsta de 3 ani, copiil s# fie
agezatl afard din institut la doicl,.in cas de bdld sid fie cdutati de
medicul vipselil, medicul institifulul sd ingrijéscdi numai de copiil
din instifut, atat inainte de a fi dafi la doicl, precum s§i din mo-
mentul cind, implinind etatea de 8 ani, sunt agezati in institut. Acest
institut n’a fost infiintat, i copiil al rémas si de la virsta de 3 ani
la crescétérele lor si atl fost trimisi la scélele publice. in anii 1832—
1842, numérul copiilor ingrijiti de acest serviciii a oscilat intre 102 si
284 pe an, mortalitatea lor intre 29% gi 63%.

in anul 1852, Domnul Moldovei Grigorie A. Ghica a fundatla Iasi
Institutul Gregorian, cuprindénd Maternitate, $céld de mésge, Asil pentru
pruncii pérdsitl, cu aparat rotétor pentru depunerea copiilor gisifi
§i biuroll de mance; Grigorie A. Ghica a diruit acestui Institut 15.000
galbeni si casa, a adaptat-o, a montat-o pentru acest scop si a insir-
cinat cu administrarea Institutului pe Epitropia Casel spitalelor Sf.
Spiridon. In Institutul Gregorian, parte din copiii mai mici de 1 an ail
fost refinuti si aldptati in insdsi casa Institutului, altd parte a fost
datd la doici sedétére la térd, in depértare de la Iagl, ast-fel cé con-
trolul lor era dificil si din acéstd causid mortalitatea lor erd mal mare
decat a copiilor gésifi din Bucurescl.

in Bucuresci, Spitalul de nascere, infiin{at deja in anul 1839 de Epi-
tropia Spitalului Pantelimon, nu cuprindea gi serviciul de copii gésiti,
care erd administrat de Departamentul bisericesc.

Mitropolitul Ungro-Vlachiei Filaret, prelat férte pios, a ldsat prin
testamentul din anul 1792 o avere insemnatd pentru intretinerea gi
crescerea copiilor orfani, avere compusi din mai multe mogii, mai
multe locuri i hanuri in Bucuresci, cari s’all instrdinat de la destina-
tiunea lor. Testamentul séit nu se mai afl# de mult in Archivele Sta-
tylul; din téte hértiile atingétére de bunurile ldsate de Mitropolitul
Filaret existd numal un proces-verbal al Sfatului administrativ din
intdia Domnie regulamentar#, care constati ci Guvernul a cumpérat
hanul lui Filaret, avere a orfanilor, spre a construl Teatrul din Calea
Mogos6el (Note si documente relative la Asilul Elena Démna de
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copile orfame, Bucuresci 1870). In raportul Ministrului Controlului
din Muntenia din anul 1860 citre Ministrul Finantelor, inserat in
Monitorul Oficial No. 214, anul 1860, prin care face darea de sémi a
compturilor tuturor caselor ce se afld in revisiunea Controlului pand
la 1 Tanuarie 1858, se gsesce urméitérea noti despre reservele Casei
facétére de bine: Dimpreund cu lei 114.000 destinati pentru clidirea
de Institut pentru copii sirmani, cu acest prilej si spre impé#carea
cugetului, insemnézi ci acéstd Casd s’a ndpistuit cu luarea hanului
ce aved §i de la care trdged un folos anual peste 20.000 lei, pe al
cdruia loc s’a clddit Teatrul, si pentru care prin legiuirea obgtescit
Adundri, dintai se hotdrésce a se despigubi cu suma de galbent 10.000,
cu care si se cumpere o mosie, in cit sd ded venitul ce lua de la
han; insd prin o alti chibzuire a obgtescii Aduniri din anul 1843
se mirginesce acésta,numai de a i se cumpéra un alt loc pentru cli-
direa unui Institut pentru copiii sérmani,cand va veni in stare Casa
a face o asemenea zidire; prin urmare, numail cind i s’ar da venitul
de 17 ani, de cind i s’a luat, in sumé& de 340.000 lef §i cu ceea ce mai
are adunati din venitul hanului, ar puté fi in stare a se face clidirea
cuvenitd, dupd cum erad vorba, spre indeplinirea dorinfei déruitorului,
réposatul Mitropolit Filaret.

In momentul Unirii Principatelor, la Iagi copiii gisiti si orfani s’aii
aflat ingrjifi de Institutul Grigorian, bine dotat, administrat de Epi-
tropia generald a Casel sf. Spiridon; la Bucuresci, pand In anul 1860,
serviciul copiilor gésifi a rémas organisat ast-fel, precum se aflase
inaintea promulgirii Regulamentului Organic. Ministerul Cultelor si al
Instrucfiunit publice a plitit pentru crescerea acestor copii doicilor
$i crescétérelor cate 1 galben pe luni.

in luna Noemvrie 1860, conform dorintei exprimate de Adunarea le-
gislativd a Munteniel, Ingrijirea copiilor gési{l gi orfani a trecut de la
Ministerul Cultelor gi Instrucfiunii publice la acela de Interne, la Di-
rectiunea serviciului sanitar. In primi-vara anului 1861, C. Davila, Di-
rectorul serviciului sanitar, cu sotia sa Anica Davila, ndscutd Raco-
vitd, ali strins 40 fete din copiii gési{i de cutie intr’o casé particulari
férte modestd, proprietatca Anicdi Davila, spre a le cresce Intr’un
internat improvisat, intrefinut cu suma din budgetul copiilor orfani
si gisifi de cate 1 galben pe lund de copil, alocat ca platd doicilor
si crescétérelor. Acéstdi suméi erd insuficient® pentru scopul ce-si pro-
pusese Davila, si numai in anul 1862, dupd sosirea in Bucuresci a
Démnei Elena Cuza, s’aii luat méasuri pentru instituirea Internatului
de fete orfane. D6mna Elena a contribuit pentru zidirea Asilului 1.000
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galbeni, a deschis pentru acest scop o subscripfiune publici, la care
s’'all strans lef 438.304 si s’a i inceput'constructiunea pe costita de 1anga
palatul Cotroceni; in anul 1863 s’alt instalat in noul asil 100 fete si
20 baeti, mal rémaind afard din asil 120 copii, cari s’all dat in adop-
tiune si aprépe 300 ingrijiti de doicile lor. Din Institutul Grigorian
din Iasgi s’ait adus la Asilul Elena, in anul 1863, 39 fete. In luna Fe-
vruarie 1865, serviciul copiilor gésif{i §i Asilul Elena Démna ati trecut
sub administratiunea Eforiel spitalelor, care a completat clidireca Asi-
lului. In anul 1870, Démna Elisabeta, astddi Regina Elisabeta, a ddruit
12.000 lel noi pentru zidirea capelei Asilului §i a deschis subscrip-
tiune publicd pentru acest scop. In anul 1873, Domnul Carol I a mai
déruit Asilului Elena Démna un loc ce poseda langé palatul de la Co-
trocenl, numit Fintina Brancovénului.

In anul 1867, Eforia spitalelor a infiin{at Orfelinatul St. Panteleimon
pentru 60 biefi, cu o sectiune de béetfi surdo-mufi; dupé cati-va ani,
numsérul elevilor orfelinatului a crescut la 100. In anul 1881, acest Or-
felinat a trecut subt administratiunea Ministerului Instructiunii publice
gi al Cultelor si a fost mutat la Focgani.

Legea comunali si legea Consiliilor judefene, puse in lucrare la 1 Ta-
nuarie 1865, alt pus in sarcina comunelor si a judetelor intrefinerea co-
piilor gisi{i si orfani; in mai multe orage s’ati organisat servicil bine
intocmite pentru crescerea acestor copii. in Bucuresci copil asistati
alt mal rémas sub administratiunea Eforiel spitalelor pan# in anul
1881, cand aii trecut subt ingrijirea Primdiriei; iar Asilul Elena Démna,
precum si Orfelinatul de b#etfi, ali trecut la Ministerul Instructiunii pu-
blice si al Cultelor.

Numérul copiilor g#si{l este la noi neinsemnat, in t6ta {éra el a os-
cilat in periodul de la 1891 -— 1896 intre 125 gi 202 pe an inregi-
stratl din noi, din cari in orage 101--168,in sate 17—3b. Dacd avem
in vedere cd poporatiunea urbani face 18,8°., iar cea rurali 81,2% din
t6td poporatiunea Regatulul romén, resultd cd satele dait un numér
férte mic de copii gisitl. In anul 1897, comunele urbane din t6t4 téra
alt Intrefinut 1.094, comunele rurale 58 copil gésifl i orfani; din acegti
1.152 copil, 76 aii fost adoptati, 334 alt frecventat gcéla, b1 au fost
dafi la megtegug. Din cei 1.094 copii ingrijiti de primdriile urbane ait
murit in cursul anului 123 sai 11,2%, din cei 58 intrefinuti de comu-
nele rurale 6 salt 10,3%, mortalitate férte mici. Primériile incredin-
téz& acestl copii spre crescere unor femei méritate contra unei pléti,
care variézd in orage intre 9 gi 25 lel pe luni. Dupd I. $tefdnescu
(Cilduza san. gt igien., 1901), in anul 1899, t6te comunele urbane din
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térd au ingrijit 1.157 copil g#si{i si orfani, din carl aii murit 154 saill
13,3, 85 all fost adoptati, 307 ali urmat la scéld, 45 ail invéf{at me-
serii; comunele rurale at ingrijit, in anul 1.899, 67 copii orfani si gé-
siti, din cari all murit 6 saii 8,9°% i 11 al fost adoptati.

in oragul Bucuresci s’aii inregistrat pe an din not in periodul ani-
lor 1880—1900 cate 56—94 copil g#siti; numérul total al acestor copil
ingrijiti de Priméirie a oscilat intre 262 (a. 1881) si 411 (a. 1900), mor-
talitatea lor anuald intre 16,2°% (a. 1882) si 5,3% (a. 1900).

Dupd statistica alcdtuitd de N. Negurd, in tot timpul, de la fundarea