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@r. S^od)voof)l (geboten

Dem s?tttn

Dr. g. 3B. ^ u f e I a n b,

^onigli^ ?)reufifdjem ^taai^taiijc , £fl\tUv beö rot{)en ^blcrorbenS

ItüiiUx ^la)Tc, erjlem ^cihaxQU, ^profeffor bcr SJcebijin an ber Uni*

ocrfitdt ju S)ertinf ^ireftor ber Äonigli^ mebijinifi^:? diirurgitd^eit

2C!abemie für baö aJJtlitdr, erjlem 2Crjte ber ^^aiitCf ber 2(!abemie

ber ?ß)iffen(c^aften gu S3erlin/ unb oielcr anbern gelehrten ®efeU*

f4)aften beö 3n* unb 2(uölanbeö SOlitgliebe 2C* h-

2)em

um fcie .^citfunbe im SCÖgemeinen unb SSefonberen

mit

t)Ctl

bem Serfaifcr*
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^ t: t e ^ e.

vJtein mxt enthalt t>ic Uebetitc^t Der aefanntcjleit Sßa^s

rutigSinittcl Der SDötfer unferec (Jrbe, mit SSesie^ung auf i()i:cti

WdtdtiWen unb pf)armafobt)namifc^en Sßertf). SSBenn e§ mit

m^ ni(^t gelungen ijl, bie in Den 5öerfen tiefet 2lrt i>i>waU

tenbc £ucfe gans amhufMm, fo ^abe ic^ mi^ roeniglleng bc*

wu^t, biefem Seitbeburfniffc fo »iel m m6g(i^ abgn()e[fen,

£i)?ir ij! fein $SBerf befannt, baf Die 3Ra{)rung§mittel am
erl)beroot)nct in fi)llematif^et 3vei()cnfo(ge «nb mit Sluftdf)*

lung eine§ jeben befonbeten 2fJd^r(lofFeß enthielte. Ob icf)

i>am berufen mav, ein folc^eö SBerf gu (jffern, n)ia4^'iDa()iit

gejlefit fepn (äffen i akt berufen fünfte icf) mic^ n)enigtlettS>

ba§ 5Benige, toaö ic^ geprüft, gefe()en, gelefen unb gel)5rt

i)abe, nac^ 3)^6gfi^feit gu orbnen unb fpjlematif^ üorjutra«

gen. SÄi^ treffe bic @eife( ber JF)erren Otejenfenten, roenii

i($ gar nid^t§ geleiffet^ mic^ be(o{)nc bie gutige SRac^ft^t?

«wenn ic^ eti»a§ geroirft, aber nic^t aae§ erfc^opft I)abe^ unb

mi(^ begtucEe bie t^eitoeife Sufriebentjeit be§ n)iffenf(^aftli(^en

^ublifumö, tüenn i^ fte »erbienen foate!

S)iefer erffe a:f)eir mti)ält bie 3fia^rung§mitte( auö bem

Zi)kmi^c. 3c^ I)abe bie SBerfe ber erffen ?Raturforf(f)er,

ber beffen 9leifef)i|lorifer, ber üorgugli^ften S)idtatifer, bec

9er«t)mte|len €f)emifer unb ber ^oc^üerbienteffen ©cfc^ic^tö*

fc^reiber dtterer unb neuerer Seit km^t, ^m Seit* unD

^offenaufroanb mt grof, »ie( großer, a(§ ber Hau ©eminn,

ben i^ aber aut^ ekn fo wenig fuc^te, aB bic ungeitigc

&)U, ein 2(utor ju fet)n, ein 2(«tor merben su röoßen. 2ß«c

ber Drang, auc^ mit meinem geringen ?[Biffett nii^lic^ su

im, unb ropimöglirf), Stwag gur ^^lu^fudung ber betrac|)tti?
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(^en £ucfe in bcn 5©erfen iiber 2(?af)run9emittel im Siagemeineit

unh S3efDnt)etert ju lei|ien, gab jum (Eintritt biefcö Sffierfeä

inö literarifc^e £cbeit Die ndc^fle 2)erarUaiTung^ 3^ ()abe

3al)re lang compitirt, gelcfert unb gcpriift, iinb bei Drbnung

t)i^fe§ 2Berfeö fo Die( a(S t{)un(ic^, bie mit meiner eignen

^nifung nbereinilimmenbenjlen 2(nft(^ten nnb $öortrdge, Der

gemic^tigften 9^aturforf(I)er unö Slerste angereif)t 5!)tag mit

Der Somuvf pfommen, Kompilation fepe Das einsige 23er^

bienjl beö Sßerfeö — et treffe mi^, biefer 5;abel — id) ent^;

gegne if)m nid)t mit 93itterfeit, unb [e^e nur ben tt)i(^tigen

©a^ beö berii()mteflen 8^aturfor[^erö nnb Slrjteö be^ üten

3al}rf)i!nbertö, 9)tafatt)aif), au^ ©erapion i. %lfi)an^

Ö^i 9iN<^e§ (Sirraffi), beg ©tot^eö ber avabifc^en Slerjte

entgegl!'n'r?S5er ©c^riften mit (^lei^ unb 3ia(l)benlen

lieft/ entberft in einem furjen geben me{)r, afi

t))enn er 1000 !3af)re su 5franfen liefe* ^abe ic^

t)ie 3(n^)tenMmb ben -SBortrag anberer Slerste unb SRaturfor^

f(^er fiber biefen öbet^ je<neniH25egeni]4rib tfi^ffei^t eben f^ ^ge^

fletttf cim iOf mM^t roktü^ fo bearbeitet^ [o mag mit

biefeö nic^t sum 95orn)urf gereirf)en* ^c^ mü mic^ nic^t mit

frembcn S^bern f^mücfen, aber auc^ nii^t bemu()en, etmaö

tDa()r nnh gut (Sefagteö anberß fagen ju iDoffen, unb babur^

ben ©a^ unb bie 2Ba{)r()eit beffetben m entjleaen» gin biö^

<)cn (Sinbilbungöfraft unh ®ebanfenfcbmung n)irb erfobertf

um Ui Idngft unb oftSefagte^ o()ne al§ (dllig unb Idc^erli^

auffaaen p motten , in anberen Stebefd^en in geben ^ aber

Sluöbauer unb Sve^tli^feit get)6rt baju, um burc^ Prüfungen

Daö ©efagte atö roatjt unb gut gu ftnben, unb fo wk eä

gegeben mt, toieber ju geben* 3d) mei^ fe()r gut, baß mein

5ß3erf burc^ 2luf5d{)(ung ber t)erfd)iebenen aßaf)rungömittel ber

eT&betDot)ner unl; burcl) 3n5iet)ung ber S}^einungen anberer

Sler^tc unb SRaturforfc^er meitfd)iDeifig , gefd)muljlig unb mU
Ieid)t langmeitig; ermub:nb werbe ^ aber inbem ict) ben mir

»orgeaeid)neten ^lan^ SlilcS, mag non @rbben)o()nern genoffen

wirb, löorstuvagen, Dor Sinken t)abe, getraue id^ mir chm fo



VJl

mniQf (StnjaS Don bcm S^ic&ergefc^riebenen 5« tilgen, aU i^

mid) uberjeugen foniite, ba^ eö ni^t noti)ig fei)e, Den p{)ari5

mafoDpnamif^cn Sßertt) jeDem SRa^rimgSmittel beizufügen»

©oa eine Ueberfi^t Der 3Ral)vungemittel gegeben werben ^

fo muß fte fo Diel mogtii^ umfajTenl) gegeben tDevben, unb eö

bürfen if)r Die notbrnenbigflen 35e5ie()ungen auf ^f)armafot)i)5

namif, SRaturgef^i^te, gijemie, S)iatdtif mt) Äoc^funjl thm

fo mn\Q abgeben, alö baß p biel Don biefen inö S5erei^ ber

SRaf)tung§mitteae()re einf^Iagenben Jägern aufgefaßt n)erbe,

SCBenn ic^ ba^er bei meinem 23ortrage über Slmmenmitc^ cmai

farq, unb bei bem S5en)eife ber "Suqnmi ber animalifc^en

©peifen in ber Sor^eit, mb ber SKa^iDeife, baß e§ 936ltet

flebe, welche SDIenfc^enfieifd) genießen, ju fc^tniUHig ju SBerf

gegangen bin, fo mag mir biefeö nid)t a(ö 25er|loß gegen bie

5:enbenj biefeö SBerfeg angerechnet ti^erben, H bei Sarflet:;

(ung einer folgen Je^re, na^ meiner SJnft^t, baö ©efc^i^t:^

lic^e fo bebingte 2!uf5eid)nung trfobert, alö ©egenjldnbe, bie

in fielen aSerfen aligemein unb befonbcrö abgel)anbelt morben

ftnb, feine tDeitumfaiJenbe X)\finiton mel)r beburfen»

3c^ beginne mit ben 3^a()rungömittetn an^ bem X()ierrei^

c^e, unb enbe mit ben geringnaftrenben ©toffen unb ben

aßa^rungöf)ilff^mitteln , ober 3^a()rungömitte( Derbeffernben

©toffen aU bem ^fian^en:^ unb 9}?inera(reic^e» 5Ba^ bie

2(ufädt)lung mt) Sinn^eubung ber 3Raf)rungömittel ber wt
übrigen Sßeltgegenben betrifft, fo jlü^t firf) mein S3ortrag, m
mnm eigne Srfal}rung nid;t 5ureid)t, auf bie 2Iutoritdt üor^

äuglic^er SRaturforfc^er nnh @eograp{)en.

?0?eine Darjleaung mag für Diele ein 2(njloß feijn^ er

fommt Diettei^t ©nigen su gebro^en, ju apf)orii]if^(), ober

au^ 2lubern miebcr ,zu roieberfjolenb, Die(feic()t aui unrt)eto^

rifd) unb 5u fc^tDulilig Dor. Ser ©egcnHanb, ben ic^ be^

banbte, ift thm fo iDenig 3U blumenrei^en ^pi^rafen mi x[)ii^

törifd)en ^oolutionen geeignet, alä er iu manchen "^aUn eine

fur^e fa^gebrdngte SarHeaung julaßt. aöieber()o(ungen Doti

©aijbilbungen fonnen in folc^en 5lBerfen nic^t »ermieben
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«Herbert, ba bet ab9ef)atibelte ©egenjlant) aus bet grfa()tung

na^gemicfen mx\)m, un\> mit bejlimmten ®d^en, m\> ni4)t

mit Siaegovien bel)anl)elt tDerben muß»

Sß3D ft^ ©a^entlleaungert iinb Sriicffef)Iet eingefc^(i(?^ett

f)(tben, fittt) bicfel&en in bem 2(nt)ange t^erbcffert na(^äufet)enf

mb mnn bur^ Ue6erfet)en f)ie unb ba noc^ mcf)rere beiit

5ffierfe aufleben, fo bitte i^ nm gütige Sca^ft^t*) um fo me^r,

alö i^ mi^ bemühen n)etbe, im jweiten unb britten Zi)tHf

mlii)t, mtin ©Ott mir bie 3;age fovbert, m Öjletn 1827

erfc^einen foßen/ i^on folc^en Sntjleaungen «nb Srucffe^lerrt

rein ju t)a(ten»

SlBeit entfernt/ mein 5Berf fitr eine ©eburt beg £i^teS

^u ^alttrif nnb jleter geinb be§ Sgoiömuß, wirb mir eine jebe

offene fritif^e S5e(eu$tung ynb jeber Hä SSerf in feinet

SRüßlic^feit m\> feinem S[ßert() er()o^enber SSeitrag t^iWommen

fei)nt 3c& t\>erbe jebem feine Äritif auf J^umanitdt bauenbeii

aveseufenten fo terbinbli^ fei)n , alö \^ einer auf vorgefaßten

9)?einungen/ ©elbflbunfel unb Siebloftgfeit beru{)enben Äritiff

falte 3fvu(;e unb tiefet ©tinfc^n)eigen entgegenfe^en n)erbe.

^abamar im ^^eräogt^um ^ila^an t>cn 20ten 3iili 1826.

SDcr aJerfaffer*
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See matter neat with various Ufe endu'd ,

Presf to* one cerUer still the geiieral good

See dying vegetabhs Ufe sustain

See Ufe dissolving vegetate again.

Pope.



S i n ( e i t u n d«

§• 1.

!Der ?9?enf^ UU, m\> mnn er UUf m\i er erhalten/ "et

tDiff ernährt fei)ii^

So ifl ein anbereö 9Ra()rung, ein anbereg Srnaf)rung»

^rjlere§ ifl ein ®egen|lanb unferer SDer^anblung/ le^tereö ein

©egenflan!) ber ^f)i)ftologie»

2)er 3n)eif Der aRutrition ij! immer erneuerte Slnregung

t)e^ organi[cf)en ©ei)n§, & b. ber Organiömuä n)irb ju be^

tidnbiger ©etbllreprobuftion Dcjlimmt Sß miiffen aus einem

I)Dmogenen ©afte, bem S3(ute ndmti^^ fo Diete bifferente

©toffe entfielen ^ a(ö eß biffcrente ©pjlcme gibt» Siefer Stt^ecf

wirb burd) bie gaftoren beß Mtn& beflimmt, unb ftnb biefe

in ber urfprüng(id)cn ©elbflflanbigfeit enthalten» Siefe ^/xh

toren ftnb in unauf^orli^er 3:l)dtigfeit/ um bie ©pontaneitdt

beö 2ebcng, bie SDianifejlation mi) au^en ber begrenzten 2Belt

öU bellimmen» £)urc^ biefe SD^anifejtationen aber Derdn^:

bert ber Q)cenf(^ jebcn 2(ugenb(ic£ feine S3egetation, unb bie

SSerdnberung biefer Söegetation l)at \>m Slufmanb organif^et

:^raft jur golge» 58eim 5ortbellef)en biefe§ 2lufa>anbe5 n)ürbe

ber Organismus in feinem ©treben baS ©[ei(^gen)ic^t im ^on^
berabcln unb ^mponberabetn ju galten gc^inbert, unb er io^

m^ aufgerieben n^erben, t)dtte bie SRatur nid[)t einen ^abitu^

eUen 3vei.^/ fo(d)e ©toffe ber ^u^emt)clt ft^ anjueignen, mU
ö)t bie Sntenfttdt ber ^rregbarfeit erf)a(ten, bejlimmt» Siefe

©tolfe finb unter bem gramen SRa^rungS mittel (ßgo^a^
©peife) befannt»

Dinge alfo; ml^t fo befc^affen finb, ba^ aus i^nen bie

eigenti)iimlid)en ©toffe bes tt)ierif^en ÄorperS bereitet mxitn,
unb ml^c nac^ ^efcf)atTcnt)eit beS Körpers, in n^elc^en fie

aufgenommen werben,, mel)r ober minber bie (Jrregbarfeit an^
fprecl)en, unb itn Äorper in feinem quatitatiü^ normalen 2^^
tianbe erf)a[ten, nennt man 3Ra^rungS mittel; m'O bie

^m'ot ba\)on aRa^rungSmittelletjre»
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$• 2.

S5em S5eönffe SRafitung^mittenj! ertfctegettgefeftt ber

S5egriff »oit ®ift, eine Motens ^ bie, nacp ^cf^atTertt)eit bes

t^ierifc^eu Ä'orperö, an ober in ml^cn eö gebraut mh,
auf bie Organifation beffelben me^r ober minber serftovcnb

einmirft»

Sfficnn e§.au^ Z^atiaM iiif ha^ SRaf)rungemitte( unter

gctDiffen §Öerl}a(tniflcn'1:iuatititatit) ober qua(itatit) unb mit 5Se^

riufficbtigung inbiüibuetter gmp|inbli(l)feit jene nac^tl)ei(igen

©rfc^einungcn erzeugen / n)e(d^e jenen fci^db(ic()en (Jrfcf)cinungen,

bie ba§ ®ift {)en)orbringt( na()e fommen, unb menn anbrer:^

feitö @ett)ol)nf)eit an genjiffe in gej]eigcrten (Sahm genommene
©ifte folc^e für ben Äorper unfcf)ablic^ macf)en, n)ie bei bett

Orientalen ba§ Opium ^ un\> bei icn ^amtfc^atfaten ber be^

rau[(t)enbe @iftfcf)n)amm7 fo n)irb benno^ ber jjrenge begriff

mtt:iKa^rungömit{ei unb ©ift babur^ nicf)t geanbert»

§. 3.

;> s5ie 0Ja()rungömitteUef)re befdjaftigt ft^ mit ber 2(nftc|t

i)cr SRaturerseugniiTc , u'^cl^e bem 3^'occU ber (Jrt)a[tung beg

Organismus entfpre^en ^ fie ijl bal}er ein Xt)ei( ber Didtetif ,

aber nic^t Sidtetif \dt%
Sie SDidtetif (hygieia) benimmt bie^SKegetn, tDet^e hut

fUhmn'onnq (ttler [(^dblic^en äußern SinflutTe unb 5(nmenbung
aller jener ^otenjen, n)eld)e jur (Sr()altung beS '^1cn^ii)cn bie^

nem Sie SRa()rung6mitte([e{)re entfpric^t einigen biefer 9vege(n,

of)ne ieboc^ bie 2Illgemeint)eit jener [Regetn ju erfd)6pfen5 ba^:

^er bie Trennung 5n)ifcf)en bem SÖegriffe 3^a{)rungSmitteUel)re

m\> Sidtetif.

SInberö üer{)a(ten fic^ ERa()rung§mitteI für hm 5forper,

iDenn fie bei fel)r frdfrigen, gan^ gcfunben*, anberS bei sarten,

obfcl)on gefunben Söcrbauung^n^erfäeugen, im Ueberma^ ober

a(ö ro()e©rolTe( genotJen iDcrbenj unb n)ieber anberö x>ai)aU

un fie fi^, mnn fie im fraufen Sujlanbe genotTen n)erben*

Saourc^ tl;ei(t ficf) bie aUgemeine SRai}run9§mittenet)re in eine

llnterabtfjeilung / bie i^ Diaetetica aiimentaria nmucn
mochte*

§. 4
©i^mer ilt ber 55egriff einer 3?af)rung§mitte[(e^re für ben

(ie^unitn unb rüfligen Organismus 7 bie Organifation beS

9)?enfc^en, bie ^räiet)ung, bie @etDo{}ni}eit, baS Älima, H^
Temperament m\) nodt} wk anbere un5dl)lige (Jinjliüffe geben

mm ju Derfc&iebenen ^i4(la\), als U^ l^ier eine fejle dloxm
öufgcileat tDerben fonnte.



SBcfttt gaitse Stationen, 5* 95* bie 95mDf)ncr bes tuf^

Itfc^ea Slr^ipelö, fi^ bloß Don ^-if^en n^en^ Der rei(I)c

e^incfe bei feinem ©c^tDeinenfleif^ uttb SKeiö, ber^ arme bei

bem ©enulTe frepirter «Ownbe «nb Äa^en ido()[ (jenal)rt n)itb}

iDenn bor ©ronfdnber feinen t^ranigen SSBattjtfc^^ üetbaut/

libDf^e SöoCfet ftc^ mit getrorfneten ^eufc^recf'en narren, bei:

Safutfifc bie ungemafc^enen grii^^ unb SRac^geburten fc^mau^:

fet, StaUxiMtn, ©amo/eben nn\> bie ©c^tDarjen an bet ©olbi^

fiifte Slfrifa'ö, ju $(ngo(a gemaftete *^unbe fpeifen, in Slfrifa

unb 35raftüen mit großer SeWateffe gebratene ^äu\t, in

Statien baö Steife^ ber 33iperj in ©iam «nb ^egu Ovattert

unb ©erlangen, in Slfrifa gebörrte ffibec^fen, unb Don gebiU

Men S'uropdern in ber SRott) verfaulte tf)ierif^e unb üegetais

bilifc^e ©tojfe genojjen mxicn, unb ber Hottentotte fogar fein

cigeneö Ungejiefer fpeifef, fo mirb eö ferner, eine Sßal)rung§5:

mitte((e{)re für ben gefunben Organiömuö aufjujleöem

9Ba$ jener 5lmerifaner unbef^abet genießt f fc^abet bent

2{ftaten^ unb waö ber Slfrifaner Derbaut^ erzeugt bem^Suro?
paer llnbe^aglic^feit unb (lort feine 33erbauung* £'§ mu ba^

m beinat)e notpig
f für jebeg Söolf ber grbe eine p()i)fto(ogij5

f(f)e 2Ral)runggmitteUe^re (Bromatoiogia physioiogica) nie^j

ber5ufcl)reiben* £)a inbeß eine fol^e Slrbeit nur hum 5:()eil

smecfbienlic^ r unb äum anbern X^eil unauefft^rbar fei)n mirbej

fo njtrb eö ^inreic^en , i'ene ^ro:; unb S'bufte ber Derfc^iebeneu

S[Be(ttt)eile, mlä)C a(ß SRal^rungömittet befannt ftnb, aHvii)an^

MUf unb SSeifpiele üon ungemo^nlic^en 3^a^rung6mitte(n bei

einsetnen 3iationen nebenbei anjufufjren»

§ 5*

211Ö J&i(fgtt)iffenfc^aften bei 2(ufjleirung einer JKa^rungg^j

mitteUe()re mögen mx bie aRaturgefd)i(^te, g^emie, ijojrifoto:^

gie, ®ef(^i(J)te unb Äo^funj^ anerfennen^ £)iefe SCBiJTenfc^afi^

un unb Mn\ic i)ahtn if)ren 9Bert() fiir bie aRa^rungßmitteC^

le(}re, fo n^ie bie g^a()runggmitte(le^re i^ren SSJertt) für bie

5Irsneimittel(c()re7 :Didtetif un'o 5;^erapie ^at» SRat)rungömit5

teUe^re i)I in fo fern ein 5:()ei( ber 2lr5neimitteUef)re , atö fie

im Sinjelnen beftimmt, tDe(d)e ©tojfe in biefer ober Umt
J^ranf^eit, o^ne S5erfcf)(immerung ju erregen, »ertragen Vin\>

(iffimidrt merben, ober bur^ ffrfe^ung t)on ©toffen ein 2eibett

beö Äorperö auff)ebenjr ml^c^ o{)ne SJInmenbung berfelben iit

feiner lleigenben 2{ugbi(bung ben Örganif^muö jerflort t)abeii

iDÜrbe* ©0. mxm alfo SRa^rungömittel auc^ 5Uö(ei(^ HeiU
mittel

Sie 3fiaturgef^i(^te t)at \i)xcn SBertt) für bie 3^a^rungö^
mitteUe^ref in fo fern fie un§ eine Ueberfi^t ber ©attungen



«nb ©foffe an?^ Dem 3?aturtei^e qIU, ml^t im ^rna()i:urig

SeS 9}?enf*en Dienen»

Sie ^o^funfl ijt ein 3tt)eig Der 9^a^run9§mitte([ef)re,

infeem fte Die Ovegeln angibt, rok getDiffe t)egetabinfd)e unb
önimanfc^e ©toffe äufammengefe^t, gemifc^t unb burd) mit:^

telbare ober unmittelbare ©nwirfung beö Jeuerö bel)anbe(t

unb fo 5ugerid)tet werben, ba^ fte an ©efc^macf angenehmer,
iinb ber Söerbauung franf'er unb gefunber 3)cenfrf)en entfpre^^

c^enber tDerben»

Sie g^emie bejlimmt i()ren Sßertf) für bie 3Rat)runggmit^

ttlUi)xtf inbem fte un^ bebeutet, tDie bie (Stoffe in i^re ndt)ere

wnb entferntere S5ejlanbt^ei(e s^ttegt n^erben fonnen, unb tt)ie

c$ fo moglii^ n)erbe, ©toffe jur 3(nn)enbung für ©efunbe unb
Äranfe nac^ geregeltem ^^a^itaU ju bejlimmen m\> eint^eilen

äu fonnen»

©a bie ®iftfunbe ober 5:ojrifologie m^ Don benjenigett

aRaf)rungöjloffen Äunbe gibt, ml^t in einem Derborbenen 3n^
jlanbe bie gefährlichen (Sigenfc^aften eineö ©ifteö annel^menj

fo ijl auc^ fte für unfere £el)re ein tt)ic^tigee SJlggregat, unb
wenn enblic^ bie mebijinifc^e ^oti^ei ©orge tragt, ha^, nur

gute m\> un^erborbene SRal)runggmittel unb ©etranfe bitrfen

abgegeben werben, fo ijl auc^ i^r ©nfliuß bei Slufllellung m^
frer £e^re ni^t su Derfennen»

2nbem im ©enujfe ber 9?af)rungömittel ein Jpauptgrunb

5ur Söerdnberung ber Üveisbarfeit beö organif^en ©epnö liegt,

biefelbe fomit gro^e ^otm pfi)^i[0er Slftionen bejlimmen, fo

t)at bie SRa^rungömittellel)re auct) il)ren befonbern SKertl) für

bie ^fi)c^ologie /r' unb im SBefonbern für bie ©taatewrmaltung,
ba aU eigentl)ümlid^er Jebcnöweife gewiffer Stationen bie ^i^

9entl)ümlid^|eit beö gl)arafterö berfelben f)en3orgel)t»

Sie ®e[(^i^te jleCt in il)rer fp|lematif(f)en Jolge £eben§^

weife, ©itten unb @en)ol)nl)eiten einzelner SnbiDibuen unb
ganzer Stationen äufammen, mh gibt unß für unfre £et)re

fomit mannen su mtereffanten 5[ßinf, alö baf wir ibren

SÖJertl; für bie ^m\)t über 3fJaf)rungemittel Derfennenmogtej

ani) bie ©ef^ic^te ijl atfo ein /pütfösweig unfrer ici)xt

Sie Jel)re ober ^i\n\)t ber3ßal)runggmittel, Bromatoiogia

(t)om grie^ifd[)en 5ßorte ßgco[jia^ ©peife unb Xoyog, Sef)re)

ij| fo alt, ale berSOlenfrf), unb fte bef)auptet bal)er einen \)orj5

öüglic^en 9vang unter aücn biefen S[ßilTenfcf)aften»

Sen erflenSDlenf^en, einem rol)en unb unfultiDirtenSDoffc,

5;roglobiten, biente SSBaffer be§ Slnffeö jum ©etrdnf, unb
Sffiurscln unb einige wilbwa^fenbe 5rürf)te sur ©peife» 3«
ber golgc a^n bicfelben gif^e unb \)a& C^eif^ einiger Z\)\m^



grfl fpdtet( «nb t)kt beginnt bie ®e6ut:t itx ^(ii)mmmitUU
fxmiCf (c()rte fie bie SRot^ nnb eine burc^ &fai)xum erhaltene

bejTere @inft*t, mancherlei jur Srteic^terung beß £e6enö «nb
kjtere (Jrnaprung gef)6rige Singe bereiten^ ba n)urben bie

SCBirfungen beö Seuerö entbecft, bie Srbe gepflügt 5 man tranf

S[>?i(d() unb n)irfte 33rob auö £otu§5 in @c()lingen n)urben

tt)i(be X^iere, mit SöogeUeim S36get gefangen unb ju ©peife

bereitet» S5a(b feierte ber ^oi)U ober^Ungefd)marf, bie S5e^

^agtid^feit ober Unbe()agnc^feit, bie Sättigung ober 3Ric^tfdt:5

tigung nac^ bem ©enuffe, bie eingefammetten 3Raf)runggjloffe

iinterfc^eiben, SSorjüge unb 3Rac^t()ei(e beflimmen, unt> fo voat

ber SInfang ju einer ?Rat;(rungemitte(funbe , ju einer 9^atur^

gefc^ic^te unb jur £)idtetif gegeben. 35eibe, 3Raturgefcf)ic^te

unb Sidtetif, finb Äinber ber 2Raf)rung6mitterfunbe, unb
bie ^eilfunjt in \i)xct gotge unb ?(uöbilbung ,eiu Äinb bei:

Diätetik

Sie 3^af)rungemitte[ finb entn^eber begetabifif^e ober ani^:

mafif^e. Sag SD^ineralreic^ liefert nur S^a^rungömittet Der^^

dnbernbe (Stoffe* SaSjenige, n)ag t)on SD^enfc^en genoffen

tDirb unb nid^t affimi(ation&fdt)ig ifl, ot)m ;ebo(^ ju fc^aben,

unb eben n)ieber anbere ©toffe, bie jur Serdnberung ber

©peifen beitragen, o()ne baß biefelben in eine ben DrganiS^
muö untert)a(tenbe 9}?aterie umgenjanbett mxbm, i)ü^m anit^

fiiaenbe ober 3Ra()rungö^i(fömitte{»

Sie 3^af)runggmitte( n)erben miux einget^eitt:

1) in rot)e unb zubereitete

,

2) in einfa^e unb äufammengefe^te,

3) in mU m\> tt)enignd()renbe,

4) in (ei^t^ unb .fc^n^erDerbautic^e m\)
5) in fejle m'o flüfftge»

?Slai) $8ef^affenbeit, unb befonberg ber 9)?enge i^ret näi)^

renben ©runblloffe, jerfaaen bie 3Raf)rung§mittel n^ieber:
a) in gallert()a(tige;

b) in ei)n)eißjlofft)a[tige/

c) in fd)leimentl}a(ter>be;

d) in mehlige,
e) in 5ucferjloff()artige/

f) in milchige unh
g) in fettige»

Slffe biefe ©toffe muffen am einem berf^iebenen ©eff^ts^:
punfte betrachtet werben 5 einmal, n^elc^en SBert^ fie fiir ben
gefunben, ein anbermal, tDelc^en SBertl^ fie für Un txanUn
Suffanb bes ^orpepö ^aben*
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S3on ücn SRal^ruugsmitteln am han Zi)\ttxt\i)t

§• 8,

S)a§ 5:f)iemlc^ gibt Um 50?enf^en 5u feiner (5rt)attung

bie meiflen ©toffe, iinb eä ij! ein 9{efu(tat ber et)emie unb
^^pfiologie, Daf baS gteif^ gefunbet eparet !^t)iere untec

aßen g^at)rung§mitte(n ber Sifftmilation am meijlen entfpricf)^

58iel ijl Don Sidtetifem über öiefett ^unft gejlritten tt)orben^

SlBenn inbef auc^ einjetne Xt)at[act)en bie Slnna^me anfeinden j

fo (priest t)D(^ bie 5'rfa()rung fiir bie SSejldtigung be§ @a^e§.
Sem gefunben 59?enfd)en ijl freili^ atteö entfpre^enb, fotDo().[

Degetabilif^e, aU amma(ifa)e Äojl^ unb erfantt (ic^ burc^ beu

ifolirten ©enuf t)on SJegetabilien unb Slnimaiien fet)r gut

ergattern Sßenn aber ber SScgrijf nat)rf)aft gegeben n^erbert

foD^ fo muf unö eine genauere Ünterfu^ung ju bem beftimm^s

ten Diefultate füf)ren , ba^ bei gleicf) gefunb gebauten Äorperii

eine größere. ?5}?enge t)egetabiUfc^er 3Ra^rung, 1) ober eine

öftere Snna^me fol^er bei bem einen Körper notf)n)enbig mer^

t)en, n)0 hingegen bei bem anbern eine feltenere 3unaf)me ani^:

ntalifd)er SRa]^rungömitte( ()inrei^t, um \>m Körper in glei({)em

S3erl)altni|Te unb o^ne bie 23erbauung§organe ju beldlligen^

äu erhalten*

©^on bie Söolfer ber SSorjeit mogten im ©enutfe bec

cnimaUfc^e« Äojl größere iöorjuge entbectt ^aben*, benn mir

finben fon)o()( bei unferen S5orfaf)ren; ben alten ©ermanen;
alö anbern Söolfem ber Söorseit, baß Sleifrf) unb bie ?Olil(^^

ein grseugnif beö !il)ierrei(^§ , al§ /pauptna^rungSmittel m^
9efül)rtt

§ 9,

' ©er alte ©ermane^ ein jagbliebenber, friegerif^er ^ann,
geno^, au^er wenigen Speeren, meijlenö gleifc^ wn erlegtem

Söilbe, baö Sleifcf) ber säumen Zi)im njurbe bann suerjl ge^

geffen, alö fte bie S3ie()suc^t su betreiben anfingen* ((Jitt

©leidbeö gilt t)on \)^n Slbfömmlingen unb SRac^barn ber alten

©ermanenO
£)iefeö bejldtigt üorsugli^ ein romif^er Sinter, t^el^et

fagtt Seit bene Germanus, cervis ubi retia tendat,

Seit bene, qua frendens valle moretur aper.

©^on % ßdfar fpri^t bon ben ©ueüen: Neque multum
frumentum, sed magnam partem lacte ac pecore vi-

vunt: muUumque sunt in veiiationibus» Quae res et

1) 3c^ nel)mc cinjc]fne# fd^ttjct Dcröaulid^e »^ülfenftüd^te c^w^.
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cibi genere et quotidlana cxercitatione et libertate

vitae (quod a pueris nullo officio aut disciplina as«

suefacti, nihil orxinino contra voluntatem faciunt)

vires alit et immani corporum magnitudine homines
efficit.

Unb Comraent. VI: Agriculturae non Student majorque
pars victus eonim in Jacte et caseo et carne consistit«

©leider ?9?einung ijl Xacituö in ben 5Borten, mnn er t)Oii

ben ©ermancn rebet: Cibi simplices, agrestia poma,
recens fera et lac concretüm.

^liniu^ fc{)emt bie ©crmanen in ber gubcreitung ber ^H^,
tt)e(c^e benfelben fo mxti) n^ar^ unb einen i^rer ^aupt^
na()run9ß.^n)eige auömac^te/öorsiiglic^ beobachtet gU pabenj

benn etfagt^ Ub. XI, cap.XLI: Mirum, barbaias gen-

tes, quae iacte vivunt, ignorare aut spernere tot

«eculis casei dotem; de sentes id alioquin in acorem
jucundum et pingue butyrum. Spuma id est lactis^

concretiusque quam quod serum vocatur.

Unb IDeiter nnten^ üb. XXIIX. cap. IX: E lacte fit et buty-

rum, barbararurp gentium laudatissimus cibus, et qui
divites a plebe discernat, plurimum e bubulo et inde
nomen: pinguissimum ex oyibus fit et ex caprino.

Heber bie ©ci)tt)en/ bie ^aii)iatn ber @ermanen, brücft jtc^

Herodot, lib. IV, in '^zw SBorten duö: ,/©ie (ebeit

nid)! t)om Stlbbaue, fonbern üon ber S3ief)5uc^t*

"

Unb n)eiter unten [a^t er: 'Eora^ de a^eX^äac tö ^ala,
icr^savrsg ig |i;/lfcroc äyjo'ia Ttdika ;c(X6 uve^taTriaaV''

[Tsq y,a%k ra ayyri'ia rovg TvcpXovg doveovat to
yaA(x, xoct TO ^riv dvrov 'mtcrraijievov djcagvaavreg

riYSOvrat ^ti^at TtiJiicoTegov t6 de 'eiZK^TdjJbevov vaaov
Tov eTsgov. i

)

Unb ^ippocrateS fefbjl fagt: ''Eolxs de rovro, c)a%eg

oi Hxv'i^aL %oLeov(nv ex tov litoecov ydXaxTog ix-

yßovTeg yag to ydXa 'eg t.v'ka xoXka^ aetovat' to
OS Tagaaaofjievov dcpgcel xat diaxotveTaf xac tö
liev %LÖv^ 6 ßovTvgov xaXeovaiv^ ^eninoXeg duaTa^
Tat, e'Kacpgbv ioy. To de ßagv xat %(x^v xdTQ

x) sylarfibcm ffe btc Wxiä) abgcmolfcHf fdjuttcn fi'e ttcfelbe in cm
9et)6ltcö i)orjcrnc§ ©efaß^ bie f)crumflet)enben S3linben Uvoto^Un
\>it ^il^f ^a^ Dberjle l)erfclbcn n^urbe gefoftet unb für foftlid^

gct)attcn-, aber baö/ was fid^ ju SSoben öcfcgt f)at^ für gerinnet
öcadbtct.
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Sßon Den SSrittcn, t)cn SJIbfommlingen germanifc^cr ©tmnme/
IttelbCt HHö 3. ßafaiV comment. V: Inleriores pleri-

que frunjtiita uon serunt; sed lacte et carne
viviint;

iinb ©trabo crn)a()nt ebenberfetben ^ Hb. iv., in bm SBor^^

tcn: Ta §' 77^)7 ra |Li£i^ öyLoia TOiqKe'kTOig ^ ra §^

d^Xovarega xat ßagßagcoTsga, o)^ t£ iviovg

"yaXaxrog ivitogöwrag ^iri TvgoivoLeXv Sta ti^J^

S5on ben ©attiern, bie mit '^tn ©ermatten gleichen UrfprungS

firtb, fagt berfelbe ©c^riftjleaer , Hb. IV: ^^©ie erna()rert

M gr6^tentl}ei(ö üori SD^il^ unb gleifc^ aUer Slvt,"

Don tt^et^em Söolfc aud) ^ofiboniu6, Hb. iv, cap. XLiir.

bemerft: Cibus est panis quidem paucus at multae
carnes eHxae, in aqua vel super prunis aut in veiu-
bus assae,

wogegen, freifi^ fef)r ungere^ter 5[Beife unb im ?ffiiberfpru^e

aller feiner Seitgenoffen, ^pomponiuö 9}?ela^ Hb. lii.

cap 111. fagt, \>a^ bie ©ermanen baä gleifc^ rof), blof

in. Seile eingemicfelt }xr(\> burc^ Äneten mit S)an\^zn unb
gni^en äum ©ebrau^ taugli^ gemacht, genotJen t)atten»

Mhetiaeus üb. XIV. cap. xxj. eriDdf)nt f^on ber gaaif(t)en

©^infen umlldnbti^, unb
Marcus Varro üb. \L de re rustica cap. IV. f^eiUt biefC

©peife nic^t unbeachtet gelaffen äu ^aben*

§• 10.

Sie 2legt)ptier, sur 3eit ber ^f)araDnen, tt)aren bebdd)ti^

ger unb üppiger in $luen)a^l yxv:^ Subereitung itjrer ©peifen*

1) Ik^tK, Ca ift bcm at)nUd^/ n^aö bie ©!i)tf)en öu§ ber ?)ferl)emtld^

bereiten. Sn ein ^öljcrneö @efaß gegoffen, bemegten ftc Vxz SJ^ilc^

l)in unb l)er. ©icfeö @tarfbeit?egte aber fdjdumte unb fonberte '

ftc^ o.\i^ unb au6 bent/ ireld^eä, ti(x ea (eid)t irar^ ffc^ oben auf

fe^te, ttjurbe '^Q^^ abgefonbert, ttjaS fte Butter nannten^ '^(x^

©c^mere aber unb \iQi^ ^icfe fe^te fid) ju SBoben. 2)ie SButterbe*

teitenben ober 2£bfonbernben trockneten <k\\^ 'tiOi^ ©enjonnene, unb

trenn eö bic^t unb getrocknet mar; fc nannten ffe cö S^opiafe

(lÜppace).
a) 3n ben bitten maren fic jum Si)eil ben Gelten gleid^ , im TTn«

bern ober einfadjcr unb met)r S3arbarcn / fo jwar/ bag einige

f

irenn fic an ^ild^ Ucberflup ]S)^ttcn/ bennod^ wegen Unerfai)rcn*

Ijcit feinen Ädö bereiteten.
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©ic a^m mand)e Sf^if^.^vtcn gar nic^t, anbete aber iviebec

üorsüglic^ gern, iinb bieg 5n>ar au^ bcin ©runbe, weil fie

enüDeber einige 5;()iere für l}ei[ig/ ober anbere für unrein i)kU

ten. ©0 n)urben ,v 95» t)on i^nen feine ©c^tveine gegetfen/

obf^on fie 5a()(rei^e ^eerben tjatten^ ()ingegen aHn fie gerne

ba§ WM) beö geber^ie^eö , 5» 5ö. ber 2'nten, SBacbteln m'o
f(einem SSogef^ bie eingefallen un'o of)ne Subereitung auö beut

©a(.^e genoiJen tDurben. 5Uic^ fcf)a$ten fie an ber ©onne ge^

borrte gifc{)e, unb noc^ anbere g(eifcl)arten n)aren i^nen/ ge^

braten ober gefocf)t, tDittfornmen.

§» 11*

©e()r genügfam nnb Dorfic^tig tt)aren in ber 2(u§n)a^( bet

SRat)rungömitte[ bie J^ebraer ber 23orseit ©ie apn ixoat

gteifc^, aber nur iai gleifc^ einiger ©attungen Don Zijimtij

öiete Jteifc^forten tDaren it)nen bur^ ein eigenem @efe$ \>on

9}?ofe§ SU genießen unterfagn Der 93en)eggrunb äu folc^em

©efe^e liegt in ber richtigen Slnmenbung ber ^'unbe Don bein

gintHutJe ber a^aljrungömittel auf ben Äorper. 9)^ofeö n)u^te

fef)r gut/ ba^ einige Äranf1)eiten/ nament(id) ber t)on ®e:?

fc^lec^t 5n ©efc^lec^t forterbenbe Slußfa^, fo n)ie auc^ geiDiffe

S8olföIeibenfcf)aften unb Steigungen unter im S^ben, buri^

t>tn ®tnu^ einiger Jleifc^arten unb Subereitung berfelbeUf

entiDiifelt ober er()a(ten tDÜrben^ unh be^n)egen verbot 9)?ofe§

ben "^sn^^m icn Qienn^ beö ©c^meinenfl[eifc{)eö / beg n)ilbett

©eiHügefö, atter friecf)enben Zi)im, meljrerer SJogel unö
gifcf;artcm

55ei ben an ©peifen rei^{)a(tigen unb f^tDefgerif^eri

©afimatern ber alun jSriec^en, n)aren bie 3^af)rungemittel au8
bem Xl)ierreic^e bie beliebteflen unb |^en)orlle(J)enbjlen. ©ie
a^en ?Üiufc()e(n, entmeber toi), wie fie auö ber ©ee fameu;
ober gefotten, ober gebraten j frifc^e ©er t)on «^ül)nern unb
Pfauen / ©ct)n)eingfü|e/ Sammöfopfe/ bie £eber DomSberunb
ben 5Bauc^ Dom 9}^utterfcf)n)ein , mei|lenS mit Äümmel, Sffiein^

effig unb ©ibium, einem in ber gried)ifc^en ^üc^e fel}r beliebe

ten braute
/ gewürst» 3()re SD^drfte boten einen Ueberffuß Doit

©c^(ac^t\)ief)i bie ^ofe in ber©tabt nnh auf bem Unit eine

iin5al)lige 2ai)l Don Kapaunen , 5;auben/ ^nteu/ ^üf)nern un\>

©dnfen bar, mi^t fte eigenbö ju md|len Derftanben^^l) Unter

bem iDilben ©ejliügel gab i()re £ecfer{)eit t>m ©raömücfeu/ £er^

i) sflf^eJcagcr, Jtonig t)on SKacebonicn/ brad^tc im 3cit;t b. SßS. 3SÄ9
bie crftcn itjelfc^en ^ui)ncr nad^ ©ncc^cnlanb^ wtlä)t nadji i^m
ten S^amen SIKeUagribcii erhielten.
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ä)tn, "Barteln, .^tammtmmln , Stingeltauben , SpaUli)^i)^

mxn, gafancn, ©^nepfen unb 9iebt)iit)nern ben Söorsug, unb
Don t)cm großem 5Bilt)e fc^d^ten fie njilbe ©^iDcine, ^afeti

unb Äaninc^en^ unb »on bet 3nfe( SD^eloö tDurbett bie t)ot^

gugti^flen fd)macE()aften 3iel)e geliefert SJon ben gifc^en Ikh^

tm fie bie 3}?urdnc, ben @o(bfif^^ ben ©eebrac^en, bett

(Sc^tDertftfc^ , bie 2Ufe, ben 5:t)unttTct) unb ^agruö^ aucp (ie:?

ferten \i)nm bie bena^barteit Äufien, ber Jecfer^eit n)egen,

SÖteevaate, ©eebldulingc, 5;ornbutten^ 9}^afre(en, ©cf)ollen,

SSarben unb 9iott)floiTen, ^picrbei iiberget)e id) nocf) bie Der?:

fd[)iebenen ©orten bon eingefallenen gifd)en, ibetc^e auö bem
J^etteöpont unb Don bem fc^ivarsen S[)ieere t)er nact) ^t^en
gebracht tDurben*

§• 13.

2)ie SKomer begannen i^ve 5)ta^(5eit 9en)6f)nlic^. mit ©ern;

unb enbigten fie mit grillten» 3Rad^ hcn 5luöbrurfen Gell.

VII. 16, Macrob. Sat. 11. 9, Martial. V. 79, IX. 48, XI.

53, etc. liebten fie fe^r ^faue (pavo)^ gafane (phasiana),

Söogel au^ Sonien uni ^kpgienir Atragen ober Attagina i)

^tnanntf baS inbifcl)e ^'di)n (avis afra), \>tn ambraiifc^en

SSocf, S^a^tigallen (lusdniae), Ärammentöbogel (turdi)^

^nten, @dn[e ic., 35ratn)ür(le (tomacuium), sjlud) trug man
6ißn)ei{en einen ganjen Sber auf, baö^ fogenannte animal
propter convivia natum (porcus trojanus), VbelC^et mit

i)em gleif^e anberer Zl)im g^jlop/t t^ar, tnie biefeö aud^
juvenai. I. i4L bett)d{)rt, 2)ie 9v6mer iDaren £iebf)aber bon
gifc^en, mt ©eebarben (rhombus)^ ^nxämn (muracna),
©toren (accipenser), ^e^teu (lupus), befonberß aber bort

©C^alftfd^en (pisces testacei vei conchylia) m\> SlUllern K.f

t)ie. fie bißmeilen aui SSritannien unb s^^ar bon 3vutupid fom^

ttten liefen* 2lu$ tt)uften fie, baf ©^necfen (Cochleae), n)ie

ee Juvenai. IV. 141^ unb Piin. Ep. I. 15» bezeugen , efbar

tbaren» Se^terer 2lutor bebeutet ix. 54 s* 79, baß bie 5lUi!

flernbette (ostrearum vivaria) per(l bou einem gemijfen

©erging 2lrata a- u. 660 an bem Ufer bon ^aiä (in Bdjano)

unb an bem Mrinifci)en ©ee, gefunben tborben fepen. SDIan

gab ben bon ^runbufium iicn 23orsug, xmi feinen ©runb
tarin haben foa, baf bon ^rubufium {)ergebrac()te 2lujlern

einige Seit an bem £ufrinif($en @ee gefüttert ju tberben pflege?

tcu; n)ie Pün. c i. ebenfattö anfügt.

$ 14
lieber Unterfc^ieb unb Svequenj ber ^leif^fpeijen in \>a

aSorseit/ brücft fiC^ Anton, de Haen in feinen Praelect. in

1) SBieUeid^t ber f)CUtt3C Tetrao lagopus, L. GalJiiu niviuin.
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Herrn. Boerh. Institut, patholog. p. 466 fotflCnbermaferi

au&t
Primum vero, quod legimus, carnes animalium ho-
minibus concessas, est postquam mundus ultra 16
saecula jam a sua creatione numeraret imnaediate

post diluvium, ut patet ex Genes. 9. v. 3i Sancti

patres et sacrae scripturae interpretes optimi credunt.

Auctiorem naturae ideo carnes concessisse mortali-

bus, quod aquarum praegresso diluvio submersa terra

debilior esset redita ad generationem indeque omnea
plantae fructusque ad nutriendunn debiiiores factas;

praesertim eo tempore, quo tota tellus penitus hu-
niectata ab aquis esset. Immo arbores et herbae
multae primis annis vix dare nutrimentum potuere;

nee potuit limosa terra excoli. Animalia autem a
Noacho in arca servata , ibidemque jam multiplicata,

subficiebant pro nutrimento octo hominum , qui ex
tota gente humana superstites erant. ((JittC (IdtfC

SSe^auptung, bercn S[Ba{)r()eit ober llnmatir^cit hii bcleuc^^

m, eine ehtn fo Dergeb(icf)e a(& unnii^e Slvbeit fepn t^ürbeO

§. 15.

fKiicfen tt)ir in ber Seitjlufenfolge Dorait , fo ftnben mt
unter ben meillen SRatioiien aöer £Tbtf)ei(e bie animalif^e

^ojl a(ö eine ber gea^6()n(ic^jlen, 1) mt) üerfe^en iDir nn& irt

bie Seit surücE/ wo JKirter inib 9)^on^e t^etteiferten , bie (ef^

ferflen unb bel)aö(ic^ften ©peifcn 6ei inren notten i)umpen ju

fojlen 5 fo tnivb un§ bie ©efc^id)te na^meifen , baj bie Sla\)i^

nmgömittel aui^ bem animalifd)en ©ebiete am t)duftg|len ge^

noffen^ unb in üietfac^er ©ejlatt zubereitet, \>m tHanq t)or

ben Degetabitif^en bel^aupteten. £)iefe§ ge()t jum Zi)til fd)ott

üU ben Derfcf)iebenen ©efe^en unb SIbgaben ()en)or, t^etc^e

t)on ben ©ro^en bamaliger Seit ben Untertf)anen auferlegt

tDiirben. Unter €arl bem ©ropen rourben einige ^')6fe ge()a(^

I)a(ten, idd ebleö un'D 0eit>?l)nlicl)eS JeberDiel) gemaflet tt)urbe*

t)it leibeigenen mupten ^ü^ner, ©anfe unb S'nten abgeben.

i) @rf)on ju bcß S3ifc^op S5onifac{u§ 3etten wat ber (S5enuf {jetou*

d^errer ©djinfen unb iSpeit in ©ermanien allgemein^ benn er

fi'agte befanntlid) an, ju voüd)ct ädt eö tt)ot)( erlaubt fep, ha^
feine 9^i'ubefct)rten jene <Speife ejTen burften. <S. 2Cnt,onö ^e*
fc^ic^te ber bcutfci^cn ^^anbn3irtf)f(^aft.

ft) S3on biefer 3eit fagt un^ ^untl^eruö:
Non vitem copuJat ulnio

Nee legit arboreos autiuiiiii niiinera foetiii,

Venati türitnni ciebrisqiie alimenta rapiiiis

Quaeiit et assiduu^ piiau sencscit in undis.
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3ö)if^ett \>m loten iinb llteit 3a[)r()unt)ert mx bie 5I6gabem jcbetDie^ attgemein, unb Dorsiigtic^ iDurben 5'icr gelicfern i)
(So(d)e 3Ratura[sinfen für ©utöbcfi^cr unb .tlo|ter er()icaeti

ftc^ biö auf unfre Seiten, ml) je^t nod) liefert ber in Dielen

©taaten be(lehenben S5Iutsc()nten einen SBemeiö, n)e[ct)er Söor^

sug im ©enup ber animalifc^en Dor ber Degetabi(if*en Ä'oft

§. la
?Benn \i) ^ier angenommen ^a6e, baf baö Sleif^ unb

bie ^robufte ber Zi)\m unter jene (Sattung a^a^rungömittel

8e{)oren, tvet^e im 2)ur^fct)nitt am üor5Üglic()ilen narren,
iinb am feltenjlen 23erbauungö|lorungen DerantaiTen, fo n)ia

i^ baburc^ cbtn nid)t betlimmen, ba^ ber 9)?enf(^ allein burc^

biefelbe ernal)rt mxbm folK 2) S)er atteinige ©enuf) Don
SInimalien n)ürbe jur 2luöbilbung eineö raupen 2barafterö be^

5f)?en(c^en f)ert)orfle^enb t)inn)irfen, nnb eben [o mürbe eine

atteinige t)egetabilifd)e ^ofl bcn ?9tenfcben n^eibifc^ machen* 3)

Sie ©e[c^id)te ber g)lenfcf)l}eit bejldtigt bie 2Bat)rt)eit biefeS

©a^eß» (Sine milbe ?Oli[c^ung Don ^flanjen unb 5leifcl)nal):5

rung entfpric^t bem 2)lenfc()en am bellen, nni eö i(l n)ertt),

ba^ bei' ber S[Ba()l ber S^at)rung&mittcl 2i(ter, £ebenöt()dtigfeit,

@en)Dt)n^eit, £ebenen)eife, .^lima, SBitterung, eigene S'mpftnb:^

lic^feit unb ber Suftanb ber inbit)ibueaen Söerbauungöorgane

6erucEftd)tiget tDerbe»
' SRur l}iernad) bejlimmt fid) bie [cf)n)ere

unb leidste Söerbauli^feit ber 3^at)rung§mittel» Sßaö aber bie

i) 2)a6 @Q(tfd^c ®cfe§, n)elrf;c§ nod) üor ^arl aufgcilcUt worbctt

tvatf red^nete ju bcn ^Cbgaben ^ut)ncr, Q:nUn, öidnfc, ©d^tudne

tinb Äranic^e. SSom loten 3cit)rt)unt)ertc hi^ 1168 wat hiz 7(b^

^abe an geberoiet) unb fD^ajlfi^ meinen ha^ @en)ol)nlici^(le, befon*

letö aber würben Kapaunen, gemdflete v^ul)ncr, fo tvit Q:uv,

geliefert. 2Som i^ten hU i4ten 3at)vt)unbei;t waren bit ^aupt*
obgaben »&ut)ner unb ^dnfe.

0) ®ö ifl gemig/ baß eö feine S'lation gibt, bie blof t)on 23cgeta*

Hlien lebt, felbjl nid^t ber SSramine^ benn er genießt ^ii^
tabet, unb ber Cappe lebt nidjf bloß oon Sleifd^, fonbern ndl)rt

ffc^ auc^ mit faurer SU^ild^ unb mooöartigen Ärdutern.

3) Siouffcau fagt fel)r wa^r: En ^eneral, je pense, qu'on pour-
rait souvent trouver quelque indice du caraciere des gens dans

le choix des alirnens, qu*ils prcferent. Los Italiens, qui vi-

vent beaucoup d'herbages, sont effemines et moiis. Vous autres,

Anglais, grands mangeurs de viande, avez dans vos inflexibles

vcrtus quelqiic chose de dur et qui tient de Ja barbarie. Le
5uisse naiurellement froid, paisible et simple, mais violent et

empörte dans la coicre, aime a la fois Tun et Pautre aliment

et boit du laitao;e et du vin. Le Fran^ais souple et changeant

Vit de tout les mets et se plie a tous carrxteres.
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©iite, bie g^a^rfjaftigfeit/ iiitb tim fo ttjiebet bie Tdcfete iint>

fernere SJetbauIicpfeit ber 5(eifc5naf)rung betrifft, fo t)angt bie

rtdf^ere SBejIimmimg Don ber ©attung^ bem Sltter^ bem Qic^

funb^eitöäuftanbe/ ber 3lai)xnnQ unb bem !Jobe beö 2;^ieres ab»

§. IL

3nbem bie ilenbenj biefeö 5Berfeg ba{)ift sieft, eine lieber^

ft^t ber befanntellen SKabrungömittel aui^ bem gefammten 9vei^

(^e ber SRatur barsubieten, unb babei bie ndc^jle 58e(limmung

SU geben, n)ie bie 9^af)rungßmitte( bem gefunben «nb franfeit

Suflanbe paffen, fo iiberlaffen iDir e§ ber allgemeinen £e()re ber

S)idtetif, an.iugeben, in n)e(^er tiuantitdt, unb n)ie oft ber

5Öienfc|) bie SKatjrungömittet aufäunef)men , unb meiere befon^

bere 9vege(n er bei bem @cnu^t berfelben ju beobachten l)aiep

t^enben mi!> su bem fpecietten Söortrage ber (ebenögen)6f)nncf)ert

9?al)runggftoffe, unb beginnen mit ben ®dugetl)ieren, iDomit

ber ^icn\ä) unb beffen $)robuft, bie ?D?i(c^/ eins ber t)or,siig^

li(i)flm SRat)rung§mitte( für ben ©dugling, ben Einfang macf)t»

Slad) ii)m folgen bie befanntepen unb frequentejlen Zi)icxqat^

tnnqm in folgenber, unb stt)ar in einer ben Derf^iebenen

Söelttljeilen anpaffenben Örbnung»

I. (B d n Q t ^ i t V t,

§. 18-

Suropat

9Jinb, ©c^af, ©c^mein, Siege, ©ernfe, J&irfc^, ?Renntl^'er^

(Jlenn, üvet), ^afe, Äaninc^en, SD^urmeftbier , SOBaffernxttef

©tac^elfc^n)ein, £uc^ö, S5dr, Sac^ö, ©iebenfc^rdfer, Jifct)^

ctter, ®t^t)mb, maum, Delphin, 53raunlif(^, S3u§fopf.

2(fiem

Üvinb, ©c^af, ©$tt)ein, Siege, ®emfe, srntifope, ^irfc^/M, Ü{enntf)ier/ glenn, dici), Sl^ofc^uö, Dpoffum, ^mfe,
Ä^aninc^en, 2D?urmelt()ier, Ovatte, SDZauö, Sobel, ©pringmau^r
©tac^e(fd)ti)ein, ©6()orn, ©c^uppentl)ier, £uc^$, Äa^e, ^Xiger,

^lane, 58ar, »ielfraf, 2)acf)S, ^unb, Juc^ö, 2lffe, gleber^
tttauö, SRaS^orn, Slephant, Äameel, ^pferb, 33iber, ^if^atter,
©eeotter, ©eehunb, ©eebdr, ©ee(6tt)e, maüxoh SlBaajtic&/

2)elpf)in, 5Bu§fopf, ginnfifc^, Äac^alot*
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Slfricrt.

£)er 5[)?enf^, 9iinl>, €ii)aU <B^m\n, Siege, 5Inti(ope/

JF)afe, Äaniiic^en, Älippbac^ö, ©pringinauö, @ta(()e(f^roein

,

Slmeifenfteffer , Äa^e, $antr)ci-, £eopar&, £ot»e, ^idnc, S5ar,

S)a^g, Slffe, SlebcrmauC^ 2Raöt)ont, €-[ept)ant, ©iraffe, Sa«
wcel, iluagga, Bebra, ^[»fpferl», Baßfif^, £ielp()in.

Slmcrica» -' ^

S:)cc SDTenfc^, 9vinb, (gc^öf, ©(^tnein, Siege, ^irfc^,'

Slennt^ier, (Jlenn, 9ief)i, DpojTum, ^aafe, ^anin(|ett', 5Iguti>

sö?eerfd)tDein^en , Statte, S[)^aue, 5Bdr, 9Bafc()bat:, ^utiD,
Slffe, ^iber, ©ccotter, ©cci)unl), 9vicmencoppe,- ©eclotper
SBattrof, aßattflifcl), Selp^in, Sinnftfc^., entenfc^nafictK

S^amal, '^.

S)er SDZenf^, Svinb/ @c^af, ©c^tDcin^ Siege, £)pDffum,i

:^dn9uru{), diam, (Sici)f)orn, ^unb, glebemaug/ ©eelöae/^
2Baaitfc^, Setp^in, SÖu^fapf.

II. 5 t f c^ e^

Suropa»

©etiegcrter ^at, SD^enf^enfrcflfet, Sottt, Hauet Jpai^

©latttD^e, ©pi^nafe, SRagelro^e,2amprete Neunauge, ©tor,

©tevlet, /paufen, ®d)nepfenftfc6 , fd)n)immenbet Äopf, gemei:?

iicr 5lal> 9}?urdne, Meeraal/ ©raubart, ©^iDeilftf^/ ^eter^?

indnnc^en, ©pinnenftfc^ , ©eefera^C/ ©ternfe^er, ©c^eHfifi^,

Sorfc^, Bti^erborfc^, ^ahtliaUf ©tocffifc^, 5Bittang, M\)kt,
^oaarf, £eng, Silatruppe, SD^eerquappe, 2la(mutter,5}?eergrun:^

Mf 95(augrunDe(, Äeulfopf, ©teinpicEei:,@Dnnen|t[^,SD?eer^

t)at)n, ^fltJgf^ar, gemeine ®d)oaef SJierecf, Sunge, Ä(dfcl)e,

4)eitigebutte, Steinbutte, Hnfet ©ta^elflunbet, Sauber, glup^

hmi^, Äautbarfc^, Singet, ©treber, gemeine 59?afre[e, Zi)Vin^

fi^ä) , ®torfer , SSruflf^uppe , «einer 3votbbart ,
großer 3fvott)bart,

grauer ©eei)at)n, rott)er ©eel)a^n, ©eef(t)n)a(be , fiiegenber

©eef}a{)n, ©eefarauf^e, norn)egifc^er £utmn, Öolbbraffen*,

eactiHojTen, 3a{)nbrafen , £a;ir|ifc^, 9vott)fc^uppe, rot{)er £ipp^

fifc^, ©eerpcib, ©ct>tt)aräumber, ^artumber, £a^öumber,
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t)ed)t/ ©ee(}ec{)t, ^Drnaf)re, J^arbcr, gemcinev 5[Be(ö^ ©ron^
lanber, £ac^ö, £a(i^öforeae, Xei^foreae, SBalbforeae, 2lefcf)ef

©cbnäpet/ gropc '^taxäm, fleine S[)?ardne, ©al&lirtg, Sllpen^j

föveac, ©ecjlint, Heiner ©tint, gemeiner J^dring; Breitling ^

2((fe, ©arbeae, ^ifc^arb, ©pringfifc^, gemeiner Karpfen f

@\?iege(farpfen, ^eberfarpfen, ü5ar&e, ^(o^e, 9vOtf)auge, SRafCf

3d()rte, mMf mantf 3vaapfen, 2((anS)b[ecfe, ©rünöting^
^'llri^e, ^araufc^e, ©iebel, ^lei, ®^(eie, Örfe.

Slfiett.

©etiegerter J^ai^ CDZenf^cnfrelTer, borrt ^ Hauer J^m/
@(attrod)e, Lamprete, ©tor, ©terlet; Raufen, ©^nepfenfif*^
f^anmmenber .^'opf , |Iad)eaofe§ Sreiect, ©eeflier, 5;^urmtrai5

gerralteö 5Bei5, Slal, ©curdne, 9}teeraa(, ©taui'attf ©c^wert^

^f^, ©olbbecfe^ graue Seife ^ ©ilberbecfe/ ^etermdnnd^ett/

©ternfe{)er, Sii^ergborfc^ ^ ©tocffif^, 2{a(ruppe, SD^eerquappe^

^almnmxf S3teergrunbc(, '^laugrunbef, Äeulfopf , ©onnenftfc^f

59teerl)al}n/ (ijliger ©piegelfi[(| ^ Äaiferftfi^, ©(^marsflioiTen/

gro|5fd)uppiger jvlippf^fcf), ©eereil)er, ©^nabet^fd^^ ©^n^dri?

mer/ iliegenber 2)rac^enfopf, gü()(^^orntrdger, ©e^öauge^
Sunge, ©teinbatte, Sanber, 5Iu|bar(d), SD^afrete^ Xi)nnfi\i),

©tocfer, ^vonig^ftfd) ( ©^mertmafrele ^ geflecfter dioti)baxtt

großer 9votl)&art, rot()er ©eet)a()n, @eef^n)a[be, ftiegenbet

@eel)a()n, 3afDb SDert[Dn, ©ogo/ getiegerter ©ogo/ ©olbis

braffen, ©aaj!o{Ten, 3ai)n6raiTen^ 3vDtt)fc^uppe( ©^tDarjum^
ber^^ammbcr, ia^^iumktf gejlreifter 9votl)ling, punPtirter

©d)(angenfopf^ gemeiner ^e^tf ^orn{)e^t, ©ee^ed^t^ Äno^s

&;Cni)zi)tf Heiner ©c^mertfifc^ ^ malabari[d)er ^ed)t, ^oinäi)tCf

^parber^ Sac&öforeUe, 3:eic^foreae , SBalbforeUe/ SSreitling/

2ll[e, ©arbeite, ©pringfifc^, Ä'alamie, @o(bfarpfen*

$(frica,

©ctiegener^ai, S}^enfd)enfreflfer, blauer ^ai, ©lattro^e/

Lamprete, ^aufee, ©c^nepfenfifc^, ©ta^elftfc^, ©eeftier/

©ternbau^, alteö SBeib, gemeiner 2(a(, SD^urdne, 9}ceeraal/

©raubartf ©d)iDmfTfd) > ^etermdnn^en, ©pinnetiftfc^z ©tern^

fet)er , Smergborfc^, ©toctnfd) , 3}leerquappe, Slalmutter, ^ett^^

örunbel, 58laugrunbel , ©onnenjtfi^ , 3t)leert)af)n , ©^marsfloffen/

©teinbutte, gemeine SDlafrele, Xl}un^fc^, ©torfer, Äonigöjtfc^/

S5ruft(c^uppe, SReger^fc^), ©^t^ertmafrete, rotier ©ee^a^n,
©eejct)iDalbe, fli^fl^uber ©eel)at)n, 3^fob S'üertfon, ©ogo,
©eiöbraiTen, @cIbbraffen,©acf]ioiTer, 3a{)nbraiTen/ 9iotl)fc^up^

i>c, ©d)mar5umber, ^artumber, l^ac^^umber, afrifanifc^eö

S&lobaiige, ^?ornbeq>t, ©eel)ed)t/ Äornd()re, Färber, Sang/
2
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gemeirtet 5Belä , Zciii)fmüt, Sßalbforeae, ^Breitling, mU,
<BwMtf ©pringer, ©c^leie*

®eticgettet ^ai, botn^Uamt ^ai, @tDi\ ©(^ttcpfenfif^,

f(^tt)immenber Äopf, lIad)eaDfeö DreiecE, ©tcrnbaucl), aüeö
S^eib, 2la(, 5)^urdtte, ^caaal, Sitteraat, ®ecn)o(f^ ©pitt:^

jtenfifd^^ ©^eaftf^, Kabeljau, £eng, CD^cerquappe^ breiter

©c^eafifc^, UmmmnMf ©eefcorpion, 2D^eer^al)n, ^flug:^

f^ar, S^eetpfau, SÖerglac^ö, JpeUigebutt/ g(u^barfcf), glecf^

©c^wansflecE , ©teinbarfd)^ 5D?afre(e, 3:i)im|if(^, Springer

,

Sßegerftf^, £ootömanrt^ ©c^wertmafrele , rotl)e Ö)?afre(e, ge:^

fiecfter 9vot()bart, rotier ®ee()al;n/ fliegenDer ©ee^a()n, S^^fob

(SDertfon, Jaguar , 2li)a, Slpua, ©ogo, piinftirter ©ogo, ®ee^
faraufc^e, ©acEflojTer, 9votl)f(^uppe, brafilianifcper £ippfifc^^

£4d)öumber^ 23ierauge, gemeiner ^ec^t, ©eet)ec^t, Snoi)m^
i^^ä)t, ^arber^ f(einer ©i1)n)ert|ifc(), ge{)6rnter®el§^ frieberi^

cifc^er £ad)e , ©ronidnber, ©ilberforette, ^aQcbaiidjf £a0Sfo^
rette, Xei^foreae, SOBalbforette, ©cf)ndpe(, gemeiner ^pdrinfli

©pringftfcp, Mamin, ©cf)(eie»

Slujlraliem

SWenf^enfreffer, jlac^ettofeö Sreiecf, ©eejlier, 5:{)urmtra%

g^tf aUeß 9Beib, 5)?urdne, ©^iDdrmer, Äonigöftfc^, £ootö^

mann, ©c^mertmafreU, geflecfter fKothpaxt, ^Mtijai^nj fiie^

genber ©eel)at)n, ©ogo, getiegerter ©ogo, fleiner ©c^tt)ert^

nf^/ •C>arber, 5;eicf)foreae, SBalbforctte, ©pringftfc^, ©ci)leie»

III. S» 6 g e (

Europa»
5:r<ippe, 3«)ergtrappc, gemeiner Jafan, (Solbfafan, ©if^

fcerfafan, äat)me§ ^ui)n üon üerfd^iebenen ©orten
, ^erf()u()nf

5SBa(b^ut)n, S3irf1)ut)n, ^afe(t)iU)n, ©c^neel)ut)n, ©teppen^
I)uf)n, Selb^u^n, d\oi)xipi)n , S[öaifer^ut)n, 5ffiiefenfnarrer,

Üvatte, SBa^tel, 5:rntl)ul)n, gemeiner ^fau, ber gel)aubte

©teipfuß t)erf*iebener 2(rten, 3:auben mcl)rerer 2(rten, Ära^
ni4), ©cl>nepfen t^erfc^iebener ^mn, Sörac^üogel »erf^iebenc
Sitten, Äiebi^e, ©olbregenpfeifer, ©tranbpfeifer, ©teinrndlier
Doit mehreren 2(rten, ^e(ifan, 3:6(pe(, ©turmDoget, ©ee^:



mhw, 5llf met)tm (Sorten, «jnanbclftaf)C, ÄMmmetJDogcl

Oroffcl) mehrere ©oöcn, ©tr^nWdufct mehrere ©orten,

gitifcn mcf)rere (Sorten, Ortolanc, ©olbammer mehrere ©or*

tcn, ©eibenf^roans, ©raömudfen »erfc^icbenc Sitten, 5i(§ten«

freuafct)nabe( mef>rere ©orten, ©(^roal^e,

Slflen.

^a^Mt, Zxami gemeiner Jafan, ©oftfafan, ©Kfccrfa*

(an, ^ul)n, «perlt)ut)n, 5luert)ut)n, S5W^u()n, (©t^nec^ufjnr

©tcppcnt)u^n, 3{cb^ut)n, S®ac^te{, gemeine^ 5;rut^u^n, gcs

meiner «Pfau, Zanbe, Ärani^, ©c^nepfe, SSrac^öogel, ©olb«
rcgenpfeifer, ©tranbpfeifer, ©teinroaljer, «pctifan, !£6{pet,

©eemose, graufe^ügerSilf, Sltbatro^. (Snte, ©4)tt)an, @an§,
©^roanenganö, Äufuf, £er(|)e, Ortolane, ©eil>enf(^t»«n5r

<pap«9ai, ©alangane.

5(fric<t;

©trau^, Stammingo, Sronte, iJrappe, gemeiner ^a^an,

Jbvii)n, «perl^u^n, »illier J?ai)n, iKeb^u^n, (5ranfonn,2;aubC/

i'ranid), ©(l)ncpfe, SSra^ooget, ©olbregenpfeifcr , ^ellfan,

?6(pel, ©eemoue, Sllbatroß, Snte, @anö, ©(^n>anengatt§#

SOJanbeffra^e, Söiebe^opf, Muf, ierc^e, Örtotane,

Slmerica.

jF)ocfo, 3(»6iru, •&üt)n, ^perl^u^n, ©(^nee^n^n, 3?e5«

^u^n, fSJa^tel, ^rut^u^n, 3:aube, SEBalbpeWan, 95ra^po«

gel, ©olbregenpfeifer, ©tranbpfeifer, ©pornfluget, X6lpel/

©eem6»e, graufel)liger 2llf , Sllbatrof, Snte, ©anl, <B^ms
nenganS, Slammingo.

Slnjlraliett.

jF>uf)n, ilaube, S5rac^ttoget, Tölpel, ©eemoüe, tuffärbe«

ner ©turmoogel, dnte, ©alangane, Äafuar, ^apagai..
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IV. 5lmp Bietern

§. 21.

Suropa.

SRuitbc ©^Ubfrote, gemeiner ©w^ftof^, grimcr ?lBaflfer*

frofc^/ S3iper, .<

2(fiett.

0vlefenf(^U&fr6te, £ep(W, SlbgottSfc^fatige.

Slfrica.

jfrofobia, Sviefenf^ilbfrote, Seguatt, afrifanifc^c SSJare*

cit>e^fc, Slbflottffc^lattge.

2(merica.

Üvlefetif^itbfrote, bei^igc ©^ilbfrote, S)ofcnf^i(bfrDte,

S)ra(^enfopf/ 2eguan, ?pipa,t)er größte Srof^ (Hana oceiiata),

©c^auerfi^tatifle/ 3l6gottöf^ lange.

SluHralien.

©(§i(t>ftotc.

V. 3 tt f eJ t < n.

§. 22.

Suropa.

^reB; ©arnalc/ «Kummer, Xaf^enfrebl/ ^Öonigbiene*

Slfien.

SuU, 5Kiefenfieferfuf/ ^ammfjeuf^redfe, ^km, ©ei*
b«nraupe.

5(friea.

Äre^ö; 4>euf^recEe, SSiene«
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§(mctic«.

VI. 2B ii r m c r«

§. 23.

©dbnedfe, «S^cerpolp, 2)ititentD«rm, ©eeiöe!, SDattcImtts

f<^et, «meertutpe, SiJ^i^niufc^el, Ctattmufi^el, Ärammhersmu«
fc^el, ^i(9rim§muf(f)e(, ^ufitv, xmi)^ ©terfmufc^et, Änotens

Sffien.

Si)?eerport)p, 3Mnfcnö)urm, ©ceigcl, Dattetmuft^ef, 5!)?«r»

tulpe, 9)?ifmuf(^e( , 3:eamufc{)et, Söacaffanböubtet, Ä(amm{)cräs
muiM, 9viefcnm«fc^c(, raupe ©terfmufe^el, 5Iu|ter, J^ammers
ntupet, Änotcnfc^nene , graue S5e5oarfd)necfe, rotlje Ädfets

muffet, 5per(enmutternautKu$/ SOiarmortute/ SOUlta^o^r, ge^?
t«f/ 3«n9t)ecEer, Söiutigef,

Slfrica.

SDleerpott)p, 2)trttenn)urm, Saffelmufi^ef, 5!)?cerfurpe,

Sniftnuf4)el, ^ramm^ersmuf^el, ÜJiefenmufc^el, rau(;e ©terf*
ttiuf^el, 5aujle,rn, vOammerinuf^el, «pertenmutternautilH^.

Sfmerica.

SD;eerpoft)p , S^intenwurm, 5i)Jeertu[pc , ^O^ifmuf^cr,

Slrtimn^erämufcpel, Änotenfc^eae, Änotenflunn^auk, S(u(lern.



SJöfltalien.

«Dlcctpolt)?)» S)intenn)urm, SOJeertuIpc, Sini^ntufc^cl,

flemf J&ammewnuwel/ SJacaffantiouMet, <perUnmuttcrnauti(uö.
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^,

5Der ^tnf^ (Homo).

§. i.

ultmttm Söorfettt iinfter (Jrbe bient stt^ar mt aUm bie

g)?i{c^ beö Ö)^enf^en als gca^rungömittet üon bem 5D?enf^en.

2)ie ©eograp^ctt unb @efd)icf)tfc^rciber alterer 1) unb neuerer 2)

Seit geben unö aber bie^unbe/ ba^ eß auc^ ?9?enfcf)en(lamme

einjl gegeben hahc, unb bermalen nod) gebe, tt)e[(t)e baß 58(ut

unb baö gleifc^ i(}rer erf(t)lagenen geinbe unb 5)?itbruber a(§

9^a{)rung§mitte( Dern)enbeten , unb ijl bie SOBa^rt)eit biefer

Äunbe burc^ ju Diele iibereinflimmenbe S5eobad)tungen unb
erflarungen gemtd^tiger ©eograpben unb ©efd)i(^t[c^reibet

befldtigt, alö H^ fic für eine gaoel erftdrt n)erben burftem
ia iperoufe, 3) itx\), 4) ^carne, 5) Robert

i) ^al ßanb ^anoan foU in grauer SSorjcit öon 5D^enfd^en t»ctt?o^nt

öetrcfen [epiif tt?elc^c SCRenfc^enfleifd^ genoffcn t)aben. (Balomo

im S3uc^e bec ?öjeiöt)cit; ßap. i^f 6, eröQt)lt unö oon bcn alten

©intpo^nern bei l)eili9en Canbeö: <£ie tobteten i^re Äinber ot)ne

ein ©rbarmen^ fie aßen SO^enJcl^eneinöeweit«! unb tranEen baS

lind) bie (S!ptt)en unb ©auromatt)en follen fdf)eujlid^e 5J?at)(*

weiten mit bem gleif^e getobtetcr Sj^enfc^cn angejleUti unb mz
Suüenal unö erjdblt, eö agpptifdje S^6l!erfdjaften gegeben ^a*

ben, bie ba6 glei[d^ frildjer Ceic^nome öerjet)rten. ^wxd) Situö
Siöiuö ift eS unö weiter befannt, ta^ K^annibal feinen Ärie<*

gern, um fie graufamer unb tapferer im -Ec^lac^tgetümmel ju

mad^enr ?ö?enfc^erif(eifc^ ju effen gegeben ^abe.

a) 2)er nic^t unfultioirte ^^inefe movbet feine ^inber, unb laft ha^

gleifc^ berfelben auf bem 9Jlar!te in Danton cffcntlid^ ö^rfaufen.

3) i^a ^peroufe ersai)U unö, tia^ bal 93Zenjc^enfre(fen unter ben

S3ewot)nern oon 5fieufeelanb eingefut)rt fepe , unb baf man bie

©eiüo^n^eit \)abe , SD'ienfd}enopfer ju oeranftalten ; unb bie Cei^)*

iiame ber im Äriege ©etobteten §u oer§et)ren.

4) £'ert) öerftc^ert, bag bie Urben?ot)nev üon 3ßef!inbien i!)rc ®c^
fangenen tobten, bie ^t)eile berfelben üert^eilen , roften unb auf*

jebren. Sa, er mU fogar gefet>en ^aben, ba^ t)U einftn)eiligc

grau eines foldjen getobteten befangenen üon bem Seic^name

il)re§ 50^anneö mitgegcjTen 1:)aht.

6) »t^earne bet)auptet, baß bie 9iorbinbianer 2(merica'S, Vüenn eine

»^ungerönott) eintritt,, fogar baß gleifd) ber crf^lagenen fd^wa«

4ieren Sanbclleute als Sflat)rung6mittel üerwcnbeten.



Sflöftig/ 1) ^apitaiit Sritife 2) imb anbcvc voalMmk-.
fcenbe Üieifenbe unb Si)?ifftondre 3) tDaren Sluqenjcitgen [old)et

cbfc^euli^cn 9T?a{)fjeitcn , mtb baben nnci 'oai^ fannibalif^e
Söerfa^rcn !)ev[(!)iebener.2)p(fcr iimlldnblicl; Uxiäjuu Ob Svad)e

i) 9?öbctt Portio gibt un§ bei ©ctcgen'^cft ber S^cfc^retbung fet*

ticr 9?etfe nad^ ^aljomap bic ^unbc, baß tk •Dal)omat;er unb
Zoxxö;)n, fo oft eö tt)unlid^r cinanber tobteten unb auffveffejif

«nb foll btefeö [d)dnbHd)e 23erfat)ren nid)t ein ^e[u(tat auögebro^

eigener Söilbt)eit md) crfocfjtencm ^tcge, [onbern uielmet)r bec
• »|>ang ju biefcr graßUd^en ^a^^^it fe.pn.

ß) 3ui^ «5eftatigung ber lang bezweifelten 5flad&ridf)ten , bap e§ S8oI^

:i'i: ler gebe^ tt)clcl&^ ^enfd^enfleifd) genießen, bient ^apitain Qvixi^

fe*ö ncuefler S5erid)tr ©r oerftc^evt unö, baß eö ein befonberec
* »^ang ber S^eufeeldnber fet^e? sßfjenfd^enfleifd) §u effen. iDie ^ou*

lieö pber ^flauen Jrurben nad) 25elieben pon it)ren Ferren ge:>

Ö^ff^n^ 5^ac^bem b{e ^flauen getobtet finb, tpurben bie 5eic^na*

nie in tiz (Srbe gegraben f unb nad) 2Cblauf eineö Sagcö t)o?i

bem ^errn unb beffen Sreunben lieber |)erDorgejogen , um alö

^ed^erbiffen bei einem wilben, fd)recElid)en ?0tat)le ju bienen. ^it
Offiziere beö ^rn. Äa^itain ^rqife iraren T^ugenjeugcn fold)et:

furdf)terlic|)er ^cenen, unb ein SD^atrafe öom ©efolge ipurbe fogc^r

cir^gelaben, bem fannibulifd^en 9}lat)le hH^\x'tvoi)r]zt\.

S) ©in SUiifftondr ber »g)ubfonöbat)!olonie htnad:)rid)tiQt un« ganj

ncuerbingä, \>ci^ tU borten tjerumfdjiuarmenben Snbianer in bem
®enu)fe beö ?Oienfd^enfIeifd;eö, befonberö beö gleifdjeä i{)rer geinDe^

einen ()ot)en äöertt) festen. <Sie fd^neibenf erjd{)lt er, oft tcm
Seinbe, ber (ebenbig gebraten mxb f ein ^tM gleifd^ auö, unb
perjefjren eß oor feinen 2Cugen.

3(nbere 9?eifenbe, meldte DIeufeclanb nod^ ganj fürjlid^ he\\xd)t
^''^' ^ahcrif beglaubigen, ha^ bie S^eufeeldnber hai Sletfd) beö SOlen*

fd)en für ein !oftltd)eö ®erid)t erad)teten, unb ha^ fie, ber SSe«»

friebigung biefer fd;red^Hd)en Cuflernbeit ju entfpred)en, @!laöeri

ipegen fe{)r leid)ten S5ergel)ungen jum Sobc oerurtbetlen , unb
trenn fole^e getobtet finb, in ®tud!en l)auen unb auffreffen. S5on
t)cm mdnnlid)en (55efd)lecbte genießen fte nur bic ©liebmaßenf
^on bem •ttjeiblid)en (S5efd[)led)te aber unb öon btn Äinbern ten
ganzen Körper, hi^ auf ben Äopf. ^aä) 2Ceußerungen biefei:

xoi)m a5ol!er, foll baä gleifd) ber S35eiber unb ^inber faftiget:

unb fdima^bafter , alö ha^ ber ^anmv, pb bag gleif(^ bei;

©uropder jdbe unb gefd^madilog fei)n.

(Sin SKiffiondr Sflorbamerica'ö fal)e .ju, it)ie eine Snbianerirt
einem ©ngldnber, weldien ibr SO^ann gefangen hxaä)U, fogleid^

ben 2Crm ab|)ieb^ unb mit bem rinnenben ^lute bie Äinben
trdnfte.

"^

S3ei ben 3fnjid^i§ unb ©d^aggaö, einem S3ol!e 9lieberguinndagf
foK eö offentlid^e 9)?dr!te geben, tvo S!}?enfdjenfleifd^ feil gebotest

,

tvitb, unb follen hii allen geierlic^feiten SOlenfdjjen geopfert merbeir»

3!)ie S3etjuanen '^abzn fogar ein ®efe|, tt)eld)eö nur bemjenii»

öcn erlaubt; an hem gejtc; wo ba§ gebratene gleifd^ ber geinbe
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iinD ^a^ Me J^aupttriebfcbetn m COlcnfc^cnfrcfferei öcmefert

im& nod^ i|I, ober ob 5ÜcangcI an giaf)runci§mitte( gemife

?0?enfc^eii baju bejlimmt i)aUn^ unD burd) biefcn ©eituß Den

9}ceiifct)en Die SSegicrbe einijerlcibt mvhm ijt, folc^e 5)tal)U

geiteit öfterer üorsunet)men, ober ob 3biofi)nfraftc, moi)0!t

!ne()rere SSeifpiete Dort)anben, ,a(ö ^ot'm biefer ©e^recfeng^s

flaflmdl)(er atigefc()en t^erben fonne, ijl f^n)er jn untcrfc^eii:

ben» 1) ?IBcn;t man bcbenft, ba^ eö iDilbe SöoWerftamma

gegeben, unb baß voü^c mä) tfipxmf bie bloß atlein beß^

üerjc^rt wirb, St)ctt ju nehmen/ n?cldf)cr ctn <^tu(f bcr ^aue^^aut

nebft bem 9tabel eines geinbcö oorjeißen !ann,

^ie Zigeuner, ein gedeutetes S?ol! ber erbe, ober beren Ur«

fpritng noc^ ein großes 2)un!el ruf)t, unb bie ein unfIdteS f)er«?

um[c&it)eifenbeS ßeben fui^tUn , foUen nod^ hi^ ju ben Seiten ^aC*

fer Sofep^ II. einjelne 9?eifenbe ermorbet, it)re £eid;name jer^

i)adEt, \>a^ S(etfd) eingefallen unb in Slond^en gepacft/. nad^ unb

nad; aufgefref)*en t)aben.

l) Petit (Dejean. c. c. unb Gaubius in Oraiione de Piegim. venu, etc.)

cttt)d{)nt einer grau, hii ^inber aufgefangen; gefc^lad^tet unb

geßejTen {)at.
.

3n 25o igtS Si)Zagajin für bzn neueren 3u|!anb ber ^atnt^
funbe (ir. SBb. b. 3. @tc!S. ©. i^^.)/ ff"^ einige Erfahrungen
über hit öerjd^iebenen SSeweggrunbe, ?Ö2enfd^enfIeifd) gu effen,

an^ einer portugiefifc^en *g)anbfd)rift beS 5^aturforfdjcrS 3o^.
fiaureiro (üOerfegt oon Dr. (^. ^. CangSborf. Ciffabon 179B.)

cntt);3Ucn. Sd) infi)ne Ht ^e^ct gehörigen S3emer!ungen auS

tiefem 2Cuffa^e wörtlich nieber. 5^Ser erflc S3en?eggrunbf meldtet

5^ben ?Olenf(^en ju biefem ($j)§eß ueranlaft, ift dußerftc Jüngers*
)inott). 3d) ^abe, fagt £:aureiro, in 3nbien hei einet ^un*
)^gerSnott), bie mehreren ^unberttaufenben ta^ Ceben foftete,

;i beobachtet, Daß, ^d man t)ie äöege unb Strafen mit S^obteti

3ibebec8t fat)e, weil meber SOJenfc^en nod) Ärdften hinreichten,,

^ifie l\x beerbigen, fi'c^ öiele entfc^toffen , i()r ^^ben burd) biefe

?) cmporenbe £)^a{)rung i)injut)a(ten ^ baßaber baburd^ einige, me^
wtt)o{)l nid^t üiele, einen fo unmiberftet)lid[)en ©efd^madB baxan,

^ifanben, ia^ fte, aU ^hie »^ungerSnoti) fd;on ooruber war, nun
31 aus C;öjl:ernf) eit ba()in geriffen würben, aud) ben Cebenben nad^^*

3^ aufteilen unb fi'e p öerje^ren. Unter anbern war ein S3erg*

7>bewot)ner, ber ft(^ in ein^m ^^albe nai)e an ber ©trage öer^*

33ftecfte, ben 2Soruberge{)enben eine ©c^linge um ben ^ais warf,
j^fic ins ©ebufd) jog, unb ba mit if)nen, wie mit einem StudB
33SÖ5ilbpret öerfuJjr.-j^ 3^3u gteid^er äeit nnh auf glerdjen "Knla^

33fanb ftd^ eine grau, tie abfid;tlic^ ausging, ^inber wcgjufan^
33 gen, b\e ftc^ oom ^au^e entfernt t)atten. ^lan fanb , als fte

33 eingebogen würbe, bei ii)v eingefallenes 5C^enfd)enfIeifd^.i> -r-.

33 ein fd^ottldnbffd^eS 50^dbd^en, bie3:od)ter eines 2Cnti)ropopt)agenf

33 würbe fammt i^rem Später hei berfelben Z^at evta^^t, @ie
33 würbe t)on i^m getrennt unb an einem anbern £)rte erlogen ^

«unb bennod^ behielt fiß bit ^eigunß jum Söleufd^enfleifd^e hei.n
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mm mit \\jun &xmhnai)Utn Sirnq fx\i)Xtn foOetti um fie

p erf^lagen unb aufsufreffen; unD wenn man SÖeifpicle üo«
SD^ditnern unb ?ffieibcrn t)at/ tDcIc^e einen unmi&erfle^li^en

ilrieb, Dieaei^t aus frü()erer 9^ot() erzeugt, na^ SD^enf^en^s

fieifc^ gehabt naben^ fo mochte man ft^ e]^er fiir bie 2lnna{)me

»ejlimmen, \>ai Siebe §um ©enuf beö 9}ienf^enj!eif(^eö, unb
n\d)t 9vacf)fu^t bie SJeranlaffungen folc^er fanniba(i[cf)en ^äi)^
(er gewefen ftnb*

Set 95erfet)r folget fannibalifc^en Stationen mit fuWüit^
tm Söolfern anbetet 5Be(tt()ei(e unb bie n)Dt)lt{)dtige Sinn)it^

fung bet 9)?iffioneanlla(ten, i)at bie fc^tecfli^e @en)Df)n^eit,

feinen SStubet al^ ^^ai)xmq aninmn\>enf feltenet gemalt ^

unb e§ Idpt fid) ett^atten, H^ mit bem me^t unb met)t ftc^

»etbteitenben (5t)rinentl)ume auc^ bie no^ übrigen ©puren
fo(cf)er ©reuelfcenen »ertitgt n)erbem

5Bit tDenben unfern S5(icf Don biefet empotenben fSlai)^

rung einselnet S3olfet ah, un\> net)men ein gtseugnif be$

9[)?enfc^en alß S^a^tung füt ben 5;)^enf^en in nd{}etet SBe«

tracf)tung»

Sie SD^ilc^ — lac.

Sie ^H^ be§ SD^enf^en, ein ^robuft bet feinden ^i)\)^

liftfation, unb biefe eine naturgemobnli^e Solge beß tf)ieri^

Wn Seugungöafte^ , mh in ben Sgtullbrufen beö SBeibeS

(ungen)ot)n(i^ beö S!}?anneö), fobatb benfelben ber ^ilbungö^

fioff burc^ bie li)mpt)atifcl)en ©efd^e 5ugefüf)rt worben ijl,

abgefonbert» 9Bie bie ^\l(i) im 9}?enfc^en gebilbet njerbe,

ob fte ber ®anguiftfation praViftitt^ ober ein ^robuft ber^

fetben ijl , fann feine Slufgabe für unfere £e^re fei)n , unb eö

ftiuf bie £ofung biefer grage attein bem ©ebiete ber ^^pfio^j

(ogie eingetoiefen toerben*

6f)emif(^e SSefc^affen^eit ber SO^enfc^enmitc^.

Sie ^irc^ ber grauen mti)dlt, na^ ©melin, a) gett^

itt fugpenbirter ©eflalt ii^ in bet 3vut)e alö 9vat)m abfc^ei^

t)enb7 b) Äl^off, gt6ßtentf)eilö gelof't, bod), n)ie ee fc^eint,

äum Zi)cH nut fußpenbitt, nni babur^ bie blaulic^ ^ toei^e

2;tubung bet abgetaf)mten ^H^ bemitfenb^ c) Sieget, gäns^

lic^ gelöpti d) g)ti[cf)äurfet^ e) toenig mili)ianxc) milc^^..

faure, p^oßp^orfaure; faisfaure mi f(^n)efel(aure ©al^e.
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Sie Jtaucnmit^ ifl \i\h b«t(^f($e:ttenb> ttmi txMtt
(tB ^u()mi[d)^ liefert einen n^eif^en nnb bmnm ?Rai)m, wtU
ü)ct ein fliiffigeg, gelbli^ ^ n)ei^eö d^tt ml^dltf baS ftd) nac^

bem S5uttern erjl in ber 9vuf)e a(ö eine über bcr fajl tüaffer^j

^eaen,^ 5)?i{c{)<^ucfer nnb mniq Ädfejloff ent()a(tenen, SSnttet:^

mil^^ uberllef)ent>e ©^icf)t (tbfonbert Sie abgerahmte SDlild^

ijl bimn nn\> fe()r l)urc^frf)einenb 5 fte ent()a(t nur tDcnig Äa^
felloff nnb mef)r Sieger (@(^üb(er)^ [0 baß fte nac^ 2)oungf
©tipri an unb g(arfe burc^ ©duren « f» tt)» nic^t sunt

©erinnen gebraut werben fann» (Siefem wiberfpri^t g iir^

croDO S3eim 2Ibbampfen fe^t bie abgeraf)mte 50?i((f) fdfige

^dute ah (^armentier)^ liefert j?ri)ftaae Don S!}?ild^äucfer,

M^ 9)Dung 3 big 3 f 5 ^roc. ber 5)?ilc^ betragenb^ unb
^oi)\alh, Sßac^ ©i^wars geben 100 Stauenmil^ an Slfc^Cr

SRatron^ 5ut)or mit gi)?il(^fdure berbunben, 0,030 ^ fatsf* Mi
0,070, p^ogpf)orf* g^atron 0,040, p^o§pf)orf» Äalf 0,250f
pl)Ogpf)orf» SSittererbe 0,059 unb p^ogp()orf* &fen 0,00L

©ne gute ^tauenmilc^ muß ^ettburc^ftc^tig , etn)aö in'd

SSlduli^e, ni^t aber in'ß ©elbli^e fattenb, geruchlos fepn^

einen angenehmen , fufli^en ©efcfemacf beft^en , meber ju fett

no^ 5u wdlTerig fepn, t»aö gen)Dl)nlic^ babur^ geprüft n)irbf

baf man einen tropfen auf ben SRagel faaen Idßt, tDel^et

mii)t berfliießen, fonbern ftef)en bleiben muß, inbeß bennoc^

nicf)t fiebrig fei)n barf» @ie fott ftc^ ferner an mm iDarm.en

Orte, innerhalb 24 ©tunben, nic^t bon felb(I abf^eiben bur^^

fen, Sllfalien unb ©duren feine ©erinnung ber ^\li> berur^

fa^en unb suerjl bei lOO* gat)n unb 3ufa^ bon 5Beingeijl

in ©erinnung ubergel)en. i) Dbf^on biefe bon Derfc^iebeneit

€()emifern unb ^^t)ftotogen über bie ®üte ber SD^ilc^ aufge^
fieate goberungen burc^ triftige (Jrfa()rungen unterfingt mt^
Den 5 fo muß ic^ bemerfen, ba^ miet bie SSejlimmung bet
garbe, m^ä)^ bur^ Slffimilation unb ©anguifrfation gen)ijTer

Sia^rung^mittel bei organifc^ :: bejlimmter 2lbtt)ei^ung tei^t

mobificirt werben fann, o^ne t>a^ bie 9}?il^ in i^rer wefentli^

c|)eti ©Ute gednbert wirb, noc^ bie ^ejlimmung be§ ©eruc^S,
©ef^iuacEö unb bet 5(bfct)eibung , wel^e ebenfattß burc^ fo
Dielertei Sinwirfungen, o()ne bie ©üte ber SDtil^ su gefd^rben,
»eranfaßt werben fann ; bie abfolute @iiU \>a^il(S) nac^wei:^

fen» 3ebe 2S)iil(^ , unb am meiflen aber bie Frauenmilch , i|t bem
Slltet; ben @emut()öaffecten, ber eigentf)umlic^en Sonpitution^
i>{n genoffenen SRal)rungömitteln unr> anbern Dielen &n^
fiuifen gemäß, in i^rer ©runbmif^ung berfc^ieben» gö wirD

S3ev9ius unb anbete ^UxiUx: nadj.
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iingenommcn , baf bie ^tauenmifi^ einen belto größeren 5SBert^

für hm ©diigling t)a6e( jeme()r fol^e fpeciftfc^ ^ bitter fepe.

S)iefe ^i^tigfeit tDirb inbeffen buv^ eine ?inf)dufun9 wn
tdimn m\> fettigen 3:l}ei(en kjlimmt, unb f'ann, bat man
fi0 für eine folc^e Si)?einnng entfc^ieben, unter gemiffen Söer^?

]^d(tni(Tert nur ein n)efentli$er SRad^theil für ben ©dugling
»eranlafu t^erben» SBirb inbeffen biefer fdfige mb fette %n^
tf)eit bur^ einen t3orI)errfc{)enDen frijUattinif^en Bucferbeilanb^?

tt)til gemäßigt) fo roitb bie SD?i(c^ für ben ©dugling leistet

iiffimiarbar, unb e§ gewinnt bie £rndf)rung m Äipbeg ba^
t>mii) allgemeint

§. 4
©pecieüer 5[Bertf) ber ^il^ für ben gefunbert

. SOZenf^en, namentlich für ben ©dugling^
gür ba§ Äinb in i^n erjlen £e&enöjaf)ren ifl bie ^H^

ber SD^utter ber angemeiTenjle ©toff su feiner (itnät)xnnq.

SDiefe £iueae beö Menö, n)elc^e in ihrem ©tDf||,33eIebung

unb a^a^rung cutminirt, ijl für bie Statur beß ©duglingö bie

i)omDgenlle 3Ra^rung* ©ie Derbient allen übrigen '^M)atun
Dorgejogen äu n)erben.

.
3nbem bie SO^utter mit bcm l'inbe

gleid)e $erioben burc^lduft, Unn eö für baö Äinb feine an^:

gemeffenere unb feine leichtere für bie noc^ f$n)a^en Organe
geben, a(e bie SD^il^ ber 3}?utter* Sie erjle mii), ba^ fo

genannte Colostrum, m fel)r n^dijerig, f)at inbe^ben SSorr^

t^eil, ba^ fte bie ©tu^lgdnge beö Äinbeö^ n)oburd^ baö .finbö^

l)e(^ auegeleert n)irb( beforbert* 3^a^ 2)ei*tauf mehrerer 5:age,

meitlenS mnn bie SBDc|enreinigung ber SBeiber liftirt,,. tDirb

bie ^'\l^ bitter, fonftjlenter unb nai)tt)aftßf unb fo ent:^

fpric^t fte ()inftd)tlic^ ber €rnd()rung hm frdftiger merbenben
SDerbauungöorganen beö ^inbeö» Sie WlUd} ber g)?utter mirb

aber in i^rer ©üte unb gjal)r^aftigfeit hnx(S) .^erf^iebene ^O'^
mente, t)on ©eiten ber 9}tutter/ fel}r oft gefdf)rbetr unb bent

©dugling in feiner £rndl)rung mang^l()aft ober feiner @efunb-
f)tit f^dblic^» '^'- jy

Um SD^utter, ml^c baf)er be^mecfen mü, ba^ il)rÄinl>

gut gendf)rt unb gefunb erl)atten tDerbe, öermeibe Dor aßciu

Uhen Srucf unb 3n)ang ber^rüfle^ t)üte fid) Dor @rfdltungen

berfelben^ beobachte eine gemeffeueSidt; genieße befonberö nic^t

SU Diel ©peifen auf einmal, feine bldpcnbe, faure unb j^arf

gefallene S^abrungßmittelj unterfage ftc^ ^ifjige ©etrdnfe uni>

ben 5U bdufigen &mn^ beß 'Xl)ee§ unb Ä'affeeß, benn buri^

eine fold^e :?ebenön)eife mirb ber afftmilirte 2()ptu§ beö 5Beibeö

f^arf, bie 5S){ilc^ in if)rer SOlifd&ung gednbert,. unb bie ©dfte
Des ©duglingöt)erborbeni e§ erfolgen Slu^fc^ldge, Srüfenwr^
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hammmf ©ftofettt «nb (^ai)tpm aM 5itt £ei^fe Steif^::

fpeifen, Dcgetabinjc^e ©^(eimfuppen, tDeic^e ©er, SOBursetge^

imife unl) SO^i(d)fpcifen finb Die abaquatejlett 2!)?itte( jur 516^

fonbetung einer guten imb gefunden ?9?i(d)» Sin madiger

©eniiß öeö 2Beineö nnt) gut aiif>gegD()rnen 3$iereö finb mUn^
M SU empfet)(ert» ^mn e§ miut noc^ nac^getpiefen ifl, ba^

auf bie SD^uttet unb fonac^ auc^ aiif ben ©dugting nid)tö

na^tl)ei(igei: einmirfe, alö eine fitjenbe £ebenöart, ein hc^dn^

biger 2lufent(}a(t in einer bumpfen, na^m ober aü^n t)c\fen

eingef^lojfenen Suft, fo n)irb eö 5um bringenben SÖeburfni^z

t)a$ iebe ©dugenbe fo Diel alö eö i()re 5Öer{)d(tniffe möglich

ma^en, 95efd)dftigung in ber freien 3Ratur ju gewinnen /.un&

if)re Gräfte aflba s« u6en fuc^e, o^ne iebo^ ft$ pibernatiirli^

anjullrengen» 2(ße t)eftigen Semegungen beö iforperö, s» S5*

baö öftere unb rafc^eitanjen, fo tt)ie t)eftige @emiitl)eaffeftef

ftnb (dugenben SD^üttern burd)auö su unterfagen. &ian i)at

95eifpie(e, baf SD?utter i()re .^'inber in ()eftigen M^ften an bie

SÖrujl gelegt l)aben, unb biefe Äinber flarben plo^lic^ na^ bem
©enujfe ber g)?ilc^ unter t)eftigen gonüutfionen.

&i)ält bie ©tutter bei nid)t übermäßig jlarfem .forperbaue

tt)df)r^nb beß ©dugenö il)re monatli^e Öveinigung^ fo ijl eö ah
guratl)en( ba^ baö ^inb fortgefd)enft tDerbe,. H bei folc^ett

gdtten bie 5)lil^ in il)rer guten QÄif^ung üerdnbert anrb, unb
bem ©dugling nac^tl)eilige ginflutl^ bebingt» (ikn fo t)erl)dlt

e§ fi^, tDenn bie SD^utter n)ieberum im fc!)tr)angeren Suflanbe

Derfe^t i|l, ba in folgern Jaae entmeber ber größte ^l)eil ber

SfJal)rungf>fdfte be§ 5Beibeö für bie.Sil&ung be§ 5*otuö \3erl0ren

öet)t5 bal)er (giec^l)eit ober ju frül)e @eburt beffelben bebingt

iDirb, ober burc^ %h\a^ be§ g?af)run9efafteö an ben ^otuö gu

mni^f unb eine gu fc^lec^t ndi)renbe 2J)tilc|) für iim ©dugling
bereitet iDirb»

SRo^ ijl Dorsüglid^ im 2lugenmerf su l)alten , H^ bie S)lil^

bee Sißeibeö auf eine fe^r nac^tl}eilige SBeife gednbert mt\>,
mnn fi^ ba§ Sffieib in einem franfen dnfianic bcfinM, unb
fcefonberö fc^dblic^ n)irb eineÖ)til(^ einmirfen, bie ber ©dugling
!)on einer mit t^enerif^en, ffropt)ulofen/ fforbutif^en, ()erpetit5

fc^en unb anbern giftigen Sl(uöfcf)ldgen bei)afteten ©Butter ober

Slmme empfdngt, ober mnn bie 3}tutter ober Slmme Don c^ro:?

nif^en 58ru|l^ nnh ^ntej^inaaeiben befaöen ifl^ bal)in gel)oren

eal)ejriene aller 2lrt»

2)af bie 3)?it6 berjenigen 5D?ütter, njelc^e an entäünbli^^en

unb fteberl)aften Äranfl)eiten banieber liegen, eine für ben
Säugling, fc^dblic^e Umdnberung erleibe, ijl burd^ bie (Srfal)^

tung ^eHdtigt» 3c^ t)abe gU oft gefel>en, H^ Äinber Don fic-^

fcerfranfen £anbn)eibern, ml^c ii^ nic^t entfd)lie^en fonnmi,
i\)xc ifinber n)d^renb ber ^xanti)c\t öon ber ^^ruil gu laffen,
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m^ bem ©enujTe bet.SD^it^ mit an^altenbem Srbrec^en m'o
anbern gajlrifaVn SufdHen befaffen morbcn ftnb , of)ne bap ft(^

eine anbete Urfa^e, atß t)et ©enuf bev SD^i(d), auömitteln liep»

Sur SSejiatipng bient nnm fo pielen anbern bDr5Ügli(l)en ^u^
toten, auc^ bie 2Inftc()t beß betut)mten ^^ ^aen praeiect. in

Herrn, Boerhav. Institut, pathol. Tcm. IV. pag. 204. l5

:

Lacte, si acuto morbo nutrix laborans infanti moroso
mammam praebeat, infans forte illucl abominatur, qui4
amarescit et pulret; ut ipsiim lac in inflammatione ipsa-

rura mammariim saepenumero foetidum reperitur, Cru-
ditas cerie hinc clenotatur, Si pro lacte modo serum
flavum acre prodeat, crudus adhuc est, acutus ille mor«
bus; alio qui ad naturalem conditionem lac redireU

§* 5.

Sßert^ ber SD^enf^enmitc^ fut icn ftanfen
ÖtganiömuS»

3u allen Seiten imb in aUtn ^etioben bet ^eilfunbe,

Don J^ippoftateö an, biö auf bie neuefle Seit, ijl bie ^ilii),

urib, alö wxmMj^, bie 3)^i(c^ bet ^xamn, alö -Ocilmittel

9etu{)int tDotben»

^Un betgteii^e hit Slnft^ten eineö 2(tetaeuö, Ötibafiug,

eelfuö, 3viberuö, SD^otton, 50?eab, ^tingle, ^ome,
£ieutaub, ^offmaun, Sf^iegfi, ^ki)au, 25oge(, unb man
überzeugt ftä), baß bie CO^ili^ feine unn)ic^tige pt)atmafDbt)na^

mif^e ©tettung gewonnen bat* Sutip^on, ein betiiJjmtec

Seitgenoffe bet ^'nibifiten @ct)ii[e, tut)mte f^on bie Stauen^

mil($ afö botängii(i)eg i:)eilmiliel füt fd)n)inbfüc^tige 5Dtenfcf)en,

zinb untet ben neuetn Sletjten ftnb \\)t butcf) bie (Jtfa^tungen

cineö goutniet, Ovobinfon, ©totf, Xiffot, Sncfett, 53Zai),

^hnii), ©a^tlebcn, 9}^eCin, Settf)e(e, /pnfelanb unb \mi):>

retet anbetet bot5ugiici)ct 2I«uoten bie ^alme geteicl)t mtim.
3nbem m 'om {)ol)en 5Bevti) 'oct SDJenf^enmilc^ fut teine

SRuttiiion beö ©diiglingö annUnmrif tdumen mx ii)t unb

bet 9)?ilc^ t)etf^iebenet ©diigt^iete l) anbetfeite eine tt)i(f)tige

p()atmafobi)namifc^e ©leae im ^öetei^e bet Heilmittel ein»

Die pofttiben Söitfungen bet 5)?i((^ ftnb ©teigetung bet 9le^

ptobuftion, unb fomit entfpti^t fie bem poiitiDen M. t>e§

iebene, bie§ bemeipt fiel) aU i^tet SlntDenbung bei ttaftigen

Slffimilationöotganen» Sie (2{)i)lififation iDitb butc^ il)ten @e^

nu^ betei^ett, m\> in ber ©anguififation bebingt fie ubetaa bie

rtdftigjle ^laiiit unb Hinneigung 5Ut gn)jlaaifatton bet ©afte^

I) ^ic fpcjieUcn eigcnfd^aften Ut Zh^ttmili^atUn werben nadjifot*

genb erörtert.
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Sa bie ^Hd) mn bie ^lajlif im ©efafft)f!em pofeitjirt

«nb bie SD^otiüe ber organifc^cn gof)dfton ()en)ortuft7 («> l^^^t

\i)t in mkn £eiben bee reprobuftiücn 5?ebeng ein ^o^er 2Bertt>

sut ©eite* ®ie mirft ber f'ranf^aften 5;iquenö5en<^ bet ©dfte
entgegen, inbem fic^ in ii}v ()omogen mit ben menfd^ti^en ©df^
tm ber fonbenfirenbe gormationöprose^ eröffnet* 5öei( fie nun
biefe SSBirfung du^ert/ inbem bei i^rer Slnmenbung bie foagului^

beln Zi)t\k in S5(ut nnb Simp{)e öune()men7 [o nimmt bie ©e^
tofitdt in ber ©dftemajTe me^r unb me^r ab, bie bejle^enbe

franff)afte 2Iuf(6fung im S5(ute n)irb getilgt, Sijßfrafiert
wnb eac^ejrien entfernt, unb bie S5lut()e beö Menö hiebet

gewonnen* 2luf baö 2Ren)enfi)(tem wirft bie SD^ifcf) nur mittet

kr, inbem fie baö üegetatiüe £eben anfpri*t* 2luf folc^e

?£Beife n)erben ba^er auc^ gewiiTe SRerDenfranfneiten, bie burc^

Urleiben ber SDegetation bejiimmt ftnb, wie h 35* bie Sf^er^en^

fc|)n)inbfuc()t, 9?ücfenDorre, fd)leic^enben SRerDenfteber, ©tumpf^^
unb SGBa^nftnn :c* befcitigt, 'wenn bur^ bie erndt)renbe unb
mif^ungöDerbetTernbe gigenfc^aft ber SDIilcf) baö gefunfene 3Rer^

Denleben geljoben wirb*

Sur^ i()ren ©ebrau^ wirb unter gewiffen S5ert)d(tnijfett

ba§ irritable ichm geweigert, weil vermöge beö Derme^rtett

Slfftmilation^projeiTeö bie SD^uöfularaftionen Dorjle^enb ge^?

winnen*

Sabie3}2ild) analeptifc^, pfjofijootif^, eufra^s
fifc^ unb anapierotifc^ wirft, fo bient fie

a) bei .ber Slnaemie, i) wo burc^ großen SßerlujI bilbenber

©dfte bie £ebengtS)dtigfeit gefunfen,
b) bei bem 5löpermatiöm, 2) S5lennurf)ie, 3) &a^

lacEturie,4) a}?agerfeit uni (Bamcnintn>cn\>unQ
ak> Srfa^mittel ber burd) wibernatiirlic^e franfl)afte ©e^^
fretion verlorner ©aftenmalTe,

c) bei ©fropl)e(n, bie auS> 2)i)§fraffen entjle{)en, mnn bie

SSehanblung mit yor{)er8egangener ober mit unter gereichtem

pajienben auöleerenben SDlittet unterfingt wirb
)

ä) bei c^ronif(i)en gatarri)en mit ent^ünbli^er 9vei5ung bet

©cl)leimt)aut7 l)ier barf fie inbep nur mit 2Jorfict)t ange^s

wenbet werben?
e) bei SDlennorbeen, wo profufe SIbfonberungen in ben leiben^

t>cn Örganeri Dorl^anbenj

^i ©anicnmolngeL
3) ©c^Icimabgaftg mit bem ^arn.
4) ^Oiild^^arnen.
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f) 6eift<tit]f^aftet58efc^aifen{)eit be$ gl)t)[u§ nnb S()i)mu§/
tt)o&urc^ eine abnorme Ciiiaütät hc& Je&eneDetmogenö i)cv^

t^orgcrufen morben^ imb bie (Spigneiftö l)arnicbcr(iegt7

g) bei 5linbcrn, bei iDelc^cit bur^ langmieiige ^örperleiben bi^

Ärdfte fonfumirt morben^ uitb tt)elc()e btirc^ beii &^nn^
einet buri^ Äranf'beit itnb ®ic(^t)eit ber 932uttet t)erborbe:j

iten 9}|i(c^.in ihter {£rnai)rung {)ei'iintergefommen ftnb,
h) bei gefi^ti^acpten dfteren ^erfonen, wo DIi)90(|)emie 1)

iinb ön)gottopt)ie 2) obmattet, betDeif't bie gefunbe
S)Zilc^ einer gefunben ÖjUUter, alö Srfa^miftel verlorner

^rdfte, il)re tjeilenbe Äraft 3a ( i()r gebührt unter affett

öbrigert ^ilä^amn fajl allein ber Söorjug, 3) ia fte eineö

Ü^eilS liiit ber ©aftenmafe beö SDlenfc^en am glei^artigflert

i|l, an ber Sruft gefogert nur in folcf)er $Otenge genoffett

»erben faniif bie auc^ bcn fc^md^llen ©ngemeiben eineö

3nbi\)ibunmi> nid)t Idjlig faUenmirb? nn\) an\)cm X^eilö^

mil bie 9}ten[d)enmil^ mn ber 35efc^aiTenf)eit ift^ bap fie

unter aaen 9)tild)arten am fpdteften in ©dure ubergept*

©Ott inbejj bie '^iMj ber 3)?utter ober ber 2(mme in foW)ett

, Sdtten fiir ben franfen ©dugting ober für ben franfen &^
n)a^fenen nai]rl)aft un'o l)eilfpenbenb [epn, fo mup i^
jene Siegeln tt)ieberl)olen, bie t)orange()enb aufgefteHt n)or^

ben finb» £)ie Slmme barf an feinem f6rperlid)en Uebel (ei^

\)^n}, fte muh ittit einem 2öorte, gefunb; ber '^au ber

S3rii|le unDerlefjt^ iint> bie ©dugenbe fo Diel iDie mogli^
iugenblic^ [ei)n» (geregelte Drbnung im (SUen, 5;rinfen/

^Bemegen unb Schlafen, unt> Söermeibung aller leibenfd)aft^

ticken SInregungen ftnb J^auptbebingnilfe^ bie eine ©dugenbc
SU beoba(f)ten l)at» Sie SDlilc^ barf nic^t su lange in ben

S5rüften a!!fbei)alten it^erben, H fte bur^ hn langet 23ers:

tDeilen in benfelben, menn niä)t gerabe eine na^tt^eiligef

boc^ in (5rndi)rnng mh Sydltxafi t)eranberte sDtif^ung

ni)dlu SBdl)renb bie grau il)re SDcild) bem franfen l)eilenb

fpenbet/ ^at fte ft<^ aller unreinen S^riebe^ befonberö be8

unmäßigen 95eifc^laf§/ ju entl)alten, unb feiner üppigen

ginbilbunggfraft 5u frol;nen. Sie barf nic^t an Slutjluffen

leiben ( unb nic^t fd)tt>anger fei)n» @^on in ben Söorjeiteni

tt)ar man auf bie ^efd)atfeni)eit ber g}?uttermilc^ befonberö

aufmerffam, un\> \m fd)dblid) man bie Sluöubung beS ^^ei^

fc^lafö einer ©dugenben m'o bie ©i^mdngerung berfelben

i) ©aftmangeL

3) ©djon 2Cc9tneta fagt un§: ^ie ?)3luttermit^ (ft bie gcffinbefc/

alöbann folgt bie 3ieöenmilc^/ joiefer bie ^feU^ unb ©d^afmitdjf

«nb §uU/it bie ^ut)mi((^.
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fnt bcit ©aiigliitg m^kt, iinb welken \)o\)m SBcrtt) mari

Uxin fc^te, baf folcbe §öer()d(tniiTe ni^t obn)aUetcn/ ben)eU

Jen Die romif^en ©efe^e, 1)

£) ßei ben Sotgen Der Dnanie, ber iibetmdfigcit Slii^iibung

beg ^cifcl)[afe§ unb nd^tlic^et ©amenergießung au$
©c^iDd^e (Exoneirogmus), tDObutd) mangelhafte Srndh^
rung , 5)?agerfeit bebingt un\> bie eigentt)umli* fünftioneue

£e5crt§tf)dtigfeit abgeflumpft worben» Söon ©eiten beö &^
tDac^fenen, befonbevö beö männlichen Äranfen, bet bie-

^äld) beg 9Beibe§ aB l)eilenbe ^otenjr unb 5tt)ar an bet

Ojiette furf)tr tt)itb ein unt)erbDrbeneö ©emutt) unb teinr
Jp)ingebung in bie 2lrme ber SRatur erfobert* @ntfpri(^t et

biefen Slnfoberungen^ fo nal)e et ftd) ber Quelle be§ it^

benö mit fejlem Söevtrauen, fie fpenbet il)m, \\\ feine SRatut

nid)t äu maxutf ^ülfe ober Srleicbterung» Slber ber ent^

nerüte SBoüujlling , ber an^ bem S5ec^er ber unreinen £iebe

SU gierig fog, bem bie gumeniben feiner £ujl auc^ ba^iti

folgen, m er mit reinerem Sebenöfafte fein giftigeö SSlut

vertilgen mü, bleibe entfernt 7 benn auc^ bei t)ern)elfte!t

^6rper=: unb @eijteöblut()en tt)erben \i)n bie Furien bet

üppigen ginbilbungöfraft foltern,^ unb i^n nie jenen ©tanb^f

punft erreichen laffeurber ii)n fdt)ig ma^te, beffer formirte

©dfte einer t^o{)ltl)dtigen 2(mme jum S3ortf)eil gu affw

miliren
7

k) bie SD^uttermil^ bient weiter bei £ungent)ereiterungen unb
uberl)aupt bei 35ereiterungen njic^tiger ©ebilbe, fo mc ba^m huxi) (Jinfaugen x>m @iter bie @dfte öetborben mv^
ben, jebod) bie etilen Söerbauung&tDege no^ nic^t ganj
^eruntergefommen finb* ©ie Derbejfert bie Derborbenen

©dfte, erfe^t bie verlornen unb befdnftigt)

1) bei allen SJlrtcn Don gac^ejcienr giftigen ©Warfen unb %ni^
f^ldgen, befcnberö xx>mn fol(^e burc^ eine franfe 9)?utter

Deranla^t n)orben ftnb/ nü^t eine Derdnberte, gefunbe
Slmmenmilc^ Dor^uglic^, unb befeitigt fol^e £eiben oi)M
äße mebiäinifc^e S5eil}i(fe*

-

T)k 5lrt bet 2intt)enbung ber SDJuttetmilc^ richtet jtc^ m^
ber SnbiDibualitat, ber 2lrt unb bem Seitraum ber ^ranft)eit»

2)a fafl fein ^ßeifpiel Dor^änben i|I, baß bie SD^ildb einer

^anh gefunben, jugenblic^en 2Jmme, fepe e§ bei dnem leiben ii

1) ^ie alten Efiomet ftraften bte 'Utm^n }ih ffd^ f^it^angern licßetir

am i'eücn. gulöius lieg hit Zahina, t)it feine Softer guloia
fdugte unb fid) l)eitt)ot)nen lieg, in einen SStUnnen ftürjen/ unb
i^ren Zu^Qbn mit einer ©age oerfd^neioea.
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m ti immer müCf fic& !tad)tJ)eing kmiefeit fjaBe^ fo ukxqei)c
i^ jenen SKegetn, bie man bei öem ©ebraud^e Derf^iebenec

milii)axtm aufgejleat f)at , unb Demeife aufW na^trdg(ic^ett

SSemerfungen , Die in ber SJ(bt)anMung Derfc^iebenei: ^t^iermilc^:^

orten folgen^

©c^Ueßfi^ ifl no^ ben 2(mmen, n)e(^e g}2enf^en, bie an
anjtetfenben 2luö(c^idgen, ®efc^n)üren unb ber £ullfeu(j^e {ei::

t>cnf \i)U ^i((^ barrei(f)en tDotten, ju empfe()(en, baf fte bei

fDlcf)em 2lft bie gcl)6rige 33orft^t gebrauc()en, um nic()t i()re

eigene ©efunb^eit unb Seben^ butd^ Uebevtragung beö ©ifteö

Dom Äranfen, ju untergraben^ ©olc^e SJmmen t()un batjer

n)of)f/ n)enn fte if)re CO^ilc^ Dermitte(|l ber ©teinif(^en ober

©tegmannif^en S!)ii((^pumpe verabreichen.

I. Ola^rung^mitter au§ bem Dleic^e ber ©auget^terct

$. !

Ülinbbief)*

a) Bos (laurus clomesticus, 5a{)me§ Dviub)/ Oi)if ©tietf

Auf), Äalb. (So tt)Dl)nt in atten 5'rbtf)ei(en, erreid)t eine

Derfcf)iebene ©rope, 5iel)t feine 3^at)rungömittel ani bem

a^flanjenreic^e (fetten aU bem Xtjierreic^e)^ 1) 2Jm Äopfc

It^en meijlentt)eilö imi syi)xmx) bie ^u() i|l fleiner, als

ber ©tier, unb bat üier 3i^en an ber Suter* Daö gett ijt

6el)aart unb verfi^iebenfarbig* ^.
Sie fc^onjlen europdifc^en 9{inbmel)racen finb: ©le

f^tt)ei5erif^en, polnifcben, ungarifct)en unb nieberlanbif*en.

^m ber americanif^en ^roDins gl)ili erlangen bie Ocpfen

eine ©d)n)ere Don 18 — 1900 ^Hunb.

b) B. taurus ferus, n)ilbeö Dviub*
^

1) urus, ber 2tuerDcf)§,Uroc^ö, i)at furje, bicfe, aufmart«^

gebogene Corner, fraufeg ^aar Dom Äopfe bis auf bic

©c^ultern, unb bemotjnt bie tiefen 3Bdlber £ittl)auene^

) ^te ^cerapölanbct, 3^tanbec unb anbete notbif^e 25ol!etflämmc

futtern baS ^inböict) mit Äopfen , ^xaUn unb (Singcweiben öon

gtfc^en, oft mit ganjen gifd^cn (öorjöalid) ©rönlanber), bie

mit ©tro^ unb fucus ober «Öieergtag gefoclt)^ werben, ©ö wirb

tiefes eieri^t oon ben Äö^en außerorbentlid) gern G««o{Ten,

unb erzeugt aud^ bafTctbe einen ö^o^cren CKil^faft; aU bie güt^

terung mitSJeaetabiüen, inbeffen^at baögleifd; einen gifd^gefc^macf.
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Die Jfarpatf)ctt, beti ÄaufafuS; bic ^oc^jlen ©ebirgc

gi)?ittel^ uoD ©ubaftenß, unb feiten tto^ ^olem

a) bison, bet SSifon, mit einem ^ocfet auf bem 5Bi^

berrif , langer 5Bni|l^ unb 3Racfenmdl)ne» ffr tt)ot)ttt

im fub6|llicl)enX^eile2{fteng auf ben t)6(^(len ©ebirgeit

unb in %mma, m et nic^t fetten 4000 ^fb^ i^mt
wirb.

b) americanus, ber americauifd^e SSifon^ baä qth^tt

americanif^e Sanbt()ier^ ijl niebrig auf ben Sußenf
hinten fd)tanf, Dorne bicE/ ber ©^manj nur einen

5uf lang.

2) bonasus, ber africauifc^e 5{uero($ö i)at fraufe, aufge«

rid)tete ^aare, eine lange ^äi)m unb einwartSfle^enb^

^ornerfpi^en.

3) moschatus, ber SBifamjlier (3)lof(f)u§0($g)/r tt)of)nt iit

g^orbamerica , ifl Heiner, al§ baö sa()me SKinb, furj^s

beinig, mit fel)r bieten, fd)n)eren hörnern-, bie ^aare
finb feibenartig ^ .er ijl t)on tlarfem S5ifamgeru(f)e»

4) bubaius, ber SSiiffel.

a) asiaticus, ber aftatifc^e SSüffel i)at einen großen

Jpaarquaft am ©cpn^aU;^, gebrungene, f^arffantige

Jporner mit ringeartigen Stunäeln, lebt inSlfieU/ be^

fonberö in 3nbien*
aa) Ui)Ut ^.
bb) gansl)aariger 35.

cc) gruniens, grunjeuber 35.

aaa) gel)6rnter, grunjenber 35.

bbb) unge()6rnter, grunsenber S5»

b) europaeus, europdif(|)er 35.,. eine SJlbart be$ aitati«

f(f)en , ber ftc^ in mehreren fubti^en Zaubern Suro*
pa'ö alö 3ugtf)ier ftnbet.

c) africanus, africauif^er S5ujfe(*

aa) caffer, fafferiftj^er 35.

aaa) minor, fleiner ^»
bb) ciant, Sn^ergbuffel.

S5on biefer ^ornDieljgattung wirb aU aRa{)run9§mittel

tenu^t

:

a) ba^ 35{ut,

b) baö ^uöfelfleif^

,

c) Derf^iebene ©ngeweibe/
d) baö gett,

e) Knorpel, (Bti}nm, Corner, 35dnber, flauen unb Sm^
c^en, unb

aU Srseugniß beö UUnt>m 3;l)iere$, bie SJlilc^»
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©om 58(wtc, aU 9?a{)Vung§mitfcL

SOon mc^ceten 5:()ieravtcnf m\> namentti^ au^ t)om Od^^
fen, bet Äii() unD bem ^albe n)ivb baö 55(ut, jene Stüfftgfeitf

burcf) bic Daö 2:^ietrDevmitte{jI ptaflifc^er Blamrgefef^c, gcbil^

bet iini) erf)a(ten iDirl)^ ^v^^m SRai)rung§mitte(r cinfarf) ober

ittit anbern SRal)nmg§mittelu Hub S^fpcifcn Dcrmifct)!, t)ermen^

bet 9v0l) ober für ftd) roirb t)a^ SStiit biefer 2;{)icre nur t)ort

einigctt iinfuItiDirten Stationen, s» ^* Don ben Snbiauern
Sfiorbamenca\v tt)eld)e baUel&e aiiö ber SBunbe eineö ange-^

fc^oiJenen Zi)'mtS> fangen, um ftc^, nac^ ii^rer SSel^auptung,

ien Suril bamit su lh\d)m imb üorsuglicf) \^u nal)ren, ge^

hxauii)U 1) Subereitet aber iinb mit anbern 9]af)rHngömitte(n

imtermifc^t, ü)irb baö ^Int Don ben meijlen (grbbemotjnern

genolfen, unb t>eU)<^ib mocl)te and) nnter ben 9?af)rungemitte(rt

t)eö t^ierrei^^ bemfelben eine ©teffe eingeräumt werbem

§. 3.

Sf)emif(^e SSefd^affen^eit be§ S5(uteö»

,
3)a§ ^^(ut beö 0&)\m belTel)t, fo iDie Ui mut jebeS

©augetf)iereö, auö bem ^BlütiDaffer (serum sanguinis) unh
S5lutfu($en (cruor sanguinis), £)er Slutfuiten entijdltf

m^ ^SerseUuö, 64 Slurcoti)^ unb 36 Saferjloff, 55lutl)rotl)

ift ber farbenbe 58ertanbti}eil beö Wami^f eine fd)iDarse 3}tatTe,

©auerHott unb ©ticfiloff/ SImmonium, ©d;tDefe[, ^i)Oöpi)or,

S'alium unh &\m, ml&jt beim 2)erbrennen pl)oepi}orfauern

^alf unb 2ifeno;*ib erjeugen* gaferfloff,- alö /pauptbe^

fianbti)ei{ be§ Stuteö, finb bie in gcfc^lagenem Winic ft^

(ibfeßenben Saf^rn, meiere fo lange au6Qma\d)m iDerben, bi§

fie il)re garbe üerioren i)aUn. Ser gaferfioff (fibrine) ijt

in trocfenem Sujlanbe fprobe, brdunlii^ mx garbe^ feuc^^t

graumei^, gefi^mac^ unb geruc^loß, unb Idfi fic^ in gaben
gießen» Slaii) ©at) 2n[faff unb Xt)enarb foaen :l0ü5:^ei(e

getrocfneten gaferfiolleö beö D^fenb(uteö 19,934 ©tirfiloff,

53,360 Äo{)(enj]oltV 7,021 SBalTerSloff m^ 19,685 @auer(Iolf

enthalten»

j) 2Cud(| foUen bie fd^ottifc^cn ^oqlanhn bem 23ic6 tjon 3cit ju 3ett

3tbef laffcn, unb bdö ^Blut atö 9^tat)rungömittel üci*n)enben/ ht^

fonbcrg wenn bie 'iCcrnte mifi*atl)en ijlf n^oburd; fie in bie größte

tftot^ t)ei*fc|t irerben. > ,
.
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Sag 58tuttt)affet mtt)dlt, mtc^ SSetselius, 7^999

©wei^flDjf, 0,6175.Dsmajorn m\> mi(d)faiiteö3Ratron, 0,2565

falsfaurcö SRatron unt) falsfaureö Äali 0,152, blop in SöalTer^

nid)t in Sffieingeill loßlic^e t{)ien[c&e SDlaterie, iint> SRatroit

90,500 SBatTcr (Söcrluft 0,475 )
3Ra^ 55u^^d(j iinl) SSranbcS fott eö auö Snmei^lloff,^

©atterte, fo^lenfauerm unb [al^faucrm S^atvon, SBaffer unD^

Dieüeic^t ami) pt)oßpt)orfauetm ^alf bejlcf)en»

Sie Seftnition Deö gimei^floffcö , bet ®aMtt un\> t)e5

Ö^masomS n)irb bei Der 2{bi)ant)tung m gleifd)e§ beö Oc^fen

gegeben iDerben»

58ei troct'ner Sejliaation liefert t)a§ Slnt im 3(nfange ein

fibelriec^enbeö SOßafer, bei flarferer ^itje fo^fenfaiireö nn\>

brennbares ©aö, fot)(enfaure§ SImmoniiim, ein empireumati^

fc^eö Del nnb einen ammoniafatifc^en ©eifl, unt) bildet fic^

Dabei ^dufig Die 58lanfdure» ^reüot)ft unD 5/2{» SumaS
Qchcn folgenDeS ^emif^e 33erl}dltnif für Die ^efc^a|fent)eit

Deö ^'d(berbtutc§ : gdrbet{)eild)en 912, gio)ei| unD aufloSlid)«

©al5e 828, SBaffer 8260*

$ 4
gigenf^aften iinD 58enu^ung De§ tl)ierif(|en[

Blutes aH 9?al)rungömittel. - ; -n,

Sag thierifcbe ^lut mit feinen Snfammenfe^ungen be^

l)auptet alö gtat|rungSmittet nur allein feinen ^Bertf) fiir Den

gefunDen £)rgani6muß» Sem .^ranfen ijl eö , fo bie eö ge^;

tDo^nlic^ zubereitet üorfommt, fc^äDlic^* 5öir fennen Diefeä

SRat)runqgmittel in feinen sufammengcfef^ten J^ormen unter Dem
SRamen S5lutn)ur{l» ^ei frdftigen a3erDauungßn)crf5eugen unD
gehöriger SSeiDcgung \\l Diefe ©peife nai)xt)aft unD gut^ roeni^

ger frdftigen SöerDauunggmerfseugen mu^ Diefe ©peife ent^o^

gen tt)erDen» 2tber and) Dem gefunDeften 9^cnfc{)en unD Den
frdftigjlen SöerDauunggmerfseugen fann Diefe ©peife an^ h^ü^
ertei Urfacf)en fc^dD(id) unD felbjl pm ®ifte merDen» ©ne>
Urfac^e jur ©rünDung Diefer ©c^dDlid)feit liegt Darin, iDenn

Daö ^lut t)Dn einem 3:l}iere jur ^Verfertigung einer ©peife
benu^t mirDy Daö p feiner ffrndbrung f^arfeö, faucrgemor^

Deneö unD uber()aupt üerDorbeneö gutter er()alten i)at, un&.

Dor feinem 2Ibf({)(a^ten in einem f'ranf^aften SujlanDe qmc^
fen, oDer tt)eld)e§, n)ie eö leiDer no^ ju oft gefcl)iel)t, Durc^

^e^en mit ^unDen in einen ejraltirten 3u[lanD gebracht

tt)orDen \%
Sie streite Urfa^e liegt in Der SöerDerbnif Der 3Bur|le,

teranlaft Durcf) anl)altenDe SOBdrme unD langet SlufbetDaljren.-

^eiDe Urfac^en bel^immen eine ^emifd^e Serfe^ung De§ S3luteß,.
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ctseugeit ein furc^tetfi^es (Sift, bie 95taufaure, mnn aiii^

fliegt in gartä freiem Stillanbe \)Dr|tnl)(ic^ , unö machen [o biejc

5Bur)lfpeife gum \)oM 9efd()vlicf)en Slai)xnmmiml Siefc

9}?enfc^en finb t)ieaeicpt fcf)Dn, ein Opfer bes ©cniiffeß üon
Dera(teten geräucherten ^(utmurflen gen)Drfeen^ anbere babcn
burc^ gleiche Söeranlaifung S)?Dnate nnh 3af)re lang ba^ ©ie^^^

f>t\t gehütet/ unb bem ftnnenben SIrste fein ©treten unb ^c^
ntüf)en unüergolten gelaffen, h'ii enblic^ burc^ bie f^drfere

^Beobachtung ber neueren Seit bie nu^li($e unb nac^brücfli^

^e SGBarnung Dor bem ©enuffe folc^er \)era[teten ©peifen ge^

f^ajfen mt> fo «näd^lige @efa()ren abgemenbet njorben finb»

§• 5^

Obfc^on Dr. jTerner^ ein fc^arffmniger Sorfc^er^ i^
Rauptet ( baß ni^t burc^ ia^ S5(ut, fonbern burcp baS mit

bem S3(ute Dermifcbte Sett^ biefeö fc^dblic^e ©iftf bdannt
unter bem 3fiamen ^ettfdure, erzeugt n)urbe, unb SBlaufdure

in folgen »erborbenen 5Bür|len, nac^ ange)leaten ^emifc^en

SJerfuc^en^ nicf)t auf^ufinben gemefen fepe, fo mocl)te ic^^ nac^

meinen eigenen angejlettten Söerfu^en , biefer 35el}auptung ni^t

DÖaig beijlimmen, n)ien)o{)l ic^ nid^t abgeneigt bin, bie fic^

burd) \>a^ in ben aßurjlen bejtnblic^e Sctt bilbenbe Jettfdure^

afö mitn)irfenbe§ ©ift m ber ftd^ aui^ bem SSlute bilbenbeu

Sölaufdure anäunet)men* Da§ fi(^, üermitteljl anl)altenber

SBdrme, beim Otduc^ern ein fc^dblic^eg ^Jnnjip, unb nament:^

li^ bie SSlaufdure, außbilbet, ijl gewi^, m\> i)aU i^ bieö

bur^ einen 93erfuc^, welchen ic^ mit einem ^vin\>t auffleßtef

inbem ic^ benfetben eine, am reinem S5(ute bejlel}enbef ber

einmirfenben SS3drme lange uberlalJene SSBurjl Derje^ren ließ^

unb ber balb barauf na^ vorangegangenem £rbre(|)en unb
5Burgen unter gonüufftonen frepirte, be(ldtigt gefunben* 3)ic

giftige ^igenfc^aft folcper t^erborbenen SSBürjle ifl in Derfc{)ie^

benen (Btaatm, Dorsuglicf) aber in neueren Seiten im Äonig^

reicf)e 5ffiurtemberg auSgemittelt morben»
Dr. 3u|luö ferner t)at t)ie(e 23ergiftunggs«fdffe ge^

fammelt, (obenömert()e Söerfuc^e baruber angeftettt unb bie

anefultate berfelben befannt gemad^t^ 2r tjerftd^ert, baß et

beobachtet t)abe, n)ie tjon 132 3)?enf^en, tDelc^e bur^ fo ge^^

tduct)erte SSBiirjle erfrauften, 57 wirf lief) geflorben fei)en* £)ie

giftige Sirfung ber gerduc()erten 33lutn)urlle tt)irb meijlent^eilö

burc^ eine ju langfame unb unoottfommene Dvduc^erung, tt)o*

burc^ eine @d()rung t)eran(aßt n)irb, erzeugt» ©o(c{)e giftige

SBürlle t)aben einen fauligen, ranjigten, oft in bie SRafe prif^

felnben ©erucf) m\> einen t)6$jl n)ibrigen ©efc^macf» ©ie
fmb weic^, fct)mierig unb ins Söiokttbldulic^e f^iaernb» Uebec
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bie SBirfung be$ SButflgifte* fptit^t ftc^ Dr. f&n^nn in

feiner Jaricologie n)6rtli^ auöt
,/@cpon ber Ukf ranzige öcruc^ tinb (Sefc^macf bet

i/Derborbenen 5But|le, (aßt bie ©efa^t leicht erfennen* SRac^

//bem @enu|[e berfcfben erfolgt batb ein ©efü^l Don ©ob^^
/(brennen, Uebelfeit, iJrbrec^en^ S[Benn au^ bieS

f^nic^t bergatt i(l/ fo bemerft man boc^ ieber<ieit eine auffaU
//lenbe 5;rorfent)eit im J^atfe unb J^eiferfeit» Sie entfc^iebene

7,?lBirfung jeigt üi} aber oft erjl nac^ 24 ©tunben, feiten

/,friif)er, öftere aucb fpater* Ser Äranfe flagt iiber ?Kattig^

//feit unb ©c^merjen im £eibe, er fte{)t äffe ©egenjldnbe bop^i

//pelt/ er i(l nic()t me^r im ©tanbe ju f^Iucfen, unb leibet

/, bei allen bem ()eftigen J^unger unb 2)ur(l* £)ie Slugcnbecfet

//fmb lberabt)dngenb ge(dt)mt, ber 2(ugenllern erweitert/ für

,/baß £ic()t reisloöj ber Unterleib gefpannt/ t)erflopft:c*/" unb
d. a» £) fagt er n^eiter:

//£)aö SEBurflgift f^eint M alfo Dorjuglic^ babur^ au§^

„suseid^nen, ia^ eö ba§ @et)irn unb 9vürfenmarf unberührt
/,ld^t/ n)df)renb e§ baö ganje fijmpat^ifc^e ober ©angline^

// fpj^cm nac^ aüm feinen SJu^breitungen auper X^dtigfeit fe^t*"

§. 6.

Sem ^duftgen SDorfommen ber Söergiftungen bur^ SBurjle

«nb ben oerberblicben folgen/ n^el^e überhaupt auö bem ©e^^

nuß folc^er f^dblid^en 9fiat)rungömitteln entfpringen, 5« ent^^

gegneu/ fottte üon ^olijei mqm aücn g(eifd)ern nac^brucflic^

geboten werben, baß fte Don feinem franfen oberüerbd^tigeit

5;l)iere SOBürlle bereiten baß ferner bie 5ßiirjle nic^t mit SÖJeiß^

trob/ gemeinem ^robe unb Äeffelbrii^e bereitet ^ Hf fie feil

unb ni(|t in ,^u bicfe Sdrme, am atterwenigjlen in (g^weing^
mdgen eingefüat3 baß fie na^ bem Söerwdllen in faltem SÖJaf^:

fer fernen abgefüf)(t unb iann nic^t auf einanber gefc^tcbtet/

noc^ an einem warmen Orte aufben)at)rt7 baß fte inneri[)alb

12 ©tunben in \>cn 9vau^ ge^dngt/ ni^t ju nat)t m beut

geuer unb nii^t bi(^t barm aufgel)dngt werben* SSJlan foff

beß()alb in ben Sdben ber gleif^er genaue unb öftere SRad)ftc^t

tnlteu/ unb benfelben llreng unterfagen, alte SBiirjte, bie

evnic^ unb f^mierig ftnb, beim 2luffd)neiben einen efel^aften

©eru^ unb faulen ©efcf)macf \)ahmf p »erfaufen*
©el)r oft ereignet efi ft^/ baß 5Bürjle, bie eigentli^ in

femer faulenben @dl)rung ft^ beftuben, fonbern bloß einen

fauerlic^en ©eru^ unb ©ef^macf i)aben, mnn fie genoffen

werben/ Uebeligfeit/ Sfel/ Srbre^en unb ©obbrennen erseu^

fleu/ ol^ne baß jeboc^ toblic^e SEßirfung, ober fonjl im attge^

meinen na^t^eiüge Jolgen bereitet werben» 2)iefe§ gew6^nlic|)e
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©auemetbett 6et5a5utjle ge^t Dem Ueöergangc in W fm!(icf)te

@af)nmg Doran, unb e$ mu^ baf)er ftreng Darauf gefeiert

mthtiif \)a& (ol^e 5lBürjle m'ott Dctfauft, nod[) gcnoffen

werben*

S5a§ 5(eif^ bes 9Jinbt)ief)ö.

S^emif^e 58ef^affenf)eit beffelfeem — Sie
itai^jlen 58ellanbt^ei(e be^ g}?u§fe(fleif^eg berienigen J()ieve,

m(i}C tt)ir Doranqe{)enb aufgefiif)« f)abcn, fo wie ba§ gleifcf)

aßet betet ( tt)e((pe n)it na^folgenb Der^anbetn n)erben , ftnb:

t)ie ©alterte, bet ©^leim, baö giweif, baö O^ma^
äom, ba^ tt)ierifc|)e ^igment iinb bie t^ietif^en
0afettt*

2)ie tbierif^e ©atterfe 6ejle{)t m?^ 47,88 ÄDl)renjlDff , 7,91

SEBalTerjlolf I 17,21 ©iiuerjlojf unb 27,00 ©ticfftoff.

2)a§ gitxieif ijl, tt)enn eö gettorfnet ift, eine gelbliche

,

bur^ftc^tige, glansenbe unb fptobe 2!}tafl"e, fott na| ©ap
$uffac!"unb ^f)enatb 16,704 ©tirfjloff, 52,783 :^o^len^

floff , 7,540 SBaffetllojf, 23,872 ©auetjloff mh emaö ©^n)e:?

fei entl)alten»

Dömasom obet thietif^en ^jrttactit)jloff mx\> ^m\\^ \>ax^

flejleöt butd) 5{5bampfen bet 5leif^bru^e unt> 2(uö5ict)en be5

Üvuctltanbeö mitSSBeingeifl^ fo etfc^eint eß alö^eine rotbbraunef

but^fc^einenbe, f^arf fd)mecfenbe unb gen)utjf)aft tie^enbe

59^affe, ml&^t bei bet ©ejliaation foblenfauteö SJlmmonium

unb eine aufgebidbete ^D()ie, bie fot)lenfaiiteö 3Ratton mti)dltf

liefett & ijl in 2Beingei|l lei^t aiiflöeli^, witb an bet £uft

getne feu^t, unb gef)t fe^t langfam in ^dulniß iibet* Söon

Dem Pigmente, bem 35(uttDtt)e, ml^t^ in bcm gleifc^e itt

Z\)\tu entf)a[ten ijl, unb Don ben 3:^ietfafetn ijl f^on Dot^

anget)enb, bei 2lbl)anblung be§33(ute^, g'rn)at)nung gef^e()en*

$t 8t

?a5ertt) beö OiinbDie^fleifc^es»

Ser SSBertf) beö gleifc^eö biefet 2:f)ietgattung , fo mie bet

S[Bettö beö Sleif^eö aM eßbaren 5:biete, bejlimmt ft^ me^t
ober minbet naci^ bet 3fia(}tung be§ X^iereö , bem 2(ufentt)aae

betreiben, ber $fl[ege^ bem Sllter, bem ©efc^le^te unb bem
©efunbf)eitÖ5Uflanbe/ 3^ me^r ia^ 9vinbüiel) in einem freien

gjaturiuftanbe lebt m\> in einer gefunbcn £uft auf qmnu^
t)aften ^ffansentriften feine afial)rung fuc^t, be(lo frdftigerf

beflo n)of)lf(^mec?enbet n)irb U^ gleif^ beffelben fepn» 1)

1) aJiele g^flanjcn enthalten im frifd^en Sujianb? eine fd^atlid^e



3n biefci* 5lbft^t fagt auc^ <5(> Subnjig in Institut:

Phlsrolog. §. 748: Garo plerumque animalium bruto-

rum, qnae herbis, granis et racUcibus ütuntur, corpusque

motu Ubero exercent, ob partes humorum subtiliores

magis et evolutas jurulenti etiam ad mixti copiam reli«

quis Omnibus piaeferri merentur. Hujus generis ex qua-

drupeditus potissimum est bovina.

Spat baö XWer ein mittlere^ 2l(ter erreicht, fo ijl fein Steift

ben guten SöerbäuungSfrdften eineö ?Kenfc^en am bellen ent^

fpvecl)en^ unD ganj Dorsiigtic^ ndf)renb, m ()in9egen baß su

junge 5Wfc^ weniger nal)rl)aft, unb Da§ ju alte gieif^ eben^

faHö, ol)ne Diel p ndt)ren, Der SDerbauung (d|lig fdat. Sa^
gleifQ t)eö üerf^nittenen Ovinbüie^eö l)at mand^e SJoräüge mt
Dem übrigen» (5§ nd^rt frdftiger, ijl [d)macfl}after unb {ei^^:

ter Derbaulic^» 2)aö Steife^ ber n)eibtic^en 5:i)iere, befonbers

5ur 3ett ber ©c^mangerfc^aft ^
qmäijxt eine fc^lec^te g^a()rung^

ijl ferner ^erbaulid) unb efel()aft im ©cnuffe» 2n einem bejlo

gefunberen Sujianbe ba^ 5um ©enuffe bejlimmte ?(iinbbie^ lebt/

Dejio Dorjugüi^er n)irb e§ alö 2Ral;jrungömitte( für 'om 5)^en^

f^en, ie me()r aber ein.^elne 2;l)eile beö Zi)ku^ ober ba$
5:t)ier übert)aupt franff)aft ergriffen ift, ein bejlo ungefunbereS

SRa^rungßmittel tDirb eö» 1) Ser mebiäinifc^en ^oüäei mu^

ftud^tt^e ^c^arfCf tt)ö fte ][)tn9C9en getrocfnct oi^nc S^ad^t^eit Dcr^

futtert werben, jDat)in geboren i) Colchicum, 2) mehrere S?a*

. nunculugarterif 3) 2Cnemonen u. brgt. met)rere. gerner werben

in man6:)zn ©egenben 4) Rlnnanthus, 6) Pedicutaris, 6 Grati-

ola, 7) Alisma Plantago, 8) Linum catharricum , befonberö aitf

fumpfigen äßiefen unb am aßaflfer in ^iJJenge angetroffen, treidle

audö aU fd^dolid^ befannt finb, ol)ne noc^ beS äöoUgrafeS unb
ber ;^at)Uo[en S^iebgrafer §u gebenfen. Sriften , wo foldje ^pfXanjen

I)dufig gefunben werben, muffen jum 2(bweiben öermieben werben,

3)a^ingegen bieten äöiefen f auf we(d)en bie i>emilluscuIosi, wo^
^in 9) Taraxacum, unb hxi ^eguminofen, wot)in alle 2Crten Ätee
9e!)6ren, unb ferner baö ivieJampj'vum i)aufig wad^fen, ^u befte

gütterun^ Dar, unb bemnad) wirb baö.gleifi^ unb bie SO^ild^ bec

auf folcpn S^riften gefattigten Siliere , befonbcre Söorjüge {)aben,

t) @5 wirb nid)t n6tt)ig fepn, Die Äran!t)eiten beö !)?inboiet)eö iit

©rwdgung ju bringen, welche einen nac^tt)eiligen Qinfln^ auf

bie @dfte unb gleifdimaffe beö St)iere6 i)aben, unb woburct) htim

©enuffe beö gleifd^eö fold;er getobteten Spiere leidjt !ranft)afte

SRegungen im menfc^lic^en Äorper veranlagt werben fonnten.

Äran!t)eiten biefer 2£rt finb ungefdt)r fotgenbe:

a) ©tumpffinuf eine nerDofe ^inböie^fran!t)eit, wobei öorjögtid^

bic ßeber beö St^iereö !ran!{)aft oerdnbert wirb, ^aö gleifd^

fotc^et franfen Agiere t}at feinen guten (25ejd^mac! oerlovenr

ifl gewo^nlid^ bitter unb fe^v trod^en.



c8 befonbere ÖMiegen^eit fet)n, Ui Derfauffic^e gleifc^ einet

fieißiaen Sontrotte ju untemerfen , befonberö Da, m t>ai

©(platten Don f^mu^igen unb betrugerifc^en Suben betrieben

wirbf t)ie feinen Slnjtanb nef)menr mit 5tanfl)eiten befattene

5;,^iere ju f(()(a(^ten unb baö efe(f)afte gleifc^ feil su bieten^

€in sn)eitet. ©egenjlani) für baö mebisinifc^^polisei(id[)e ®ebiet
ijl Die 23er^iitung beg 2(b()e^enö ber äu fc^lac^tenben Zi)ku but^
•Ounbe» 3^ n)ia nicbt ttm{)nm, H^ eö äu ben groften
diot)i)^itm eineö fuftiüirteu S5otfeö gebore, 2;f)iere of)ne S^ott)

in einen geangjligten dnüant^ äu fe^en, fonbcvn iä) mü nur
darauf aufmerffam mac{)en, tDie baß g-leifc^ eineö 5:()iere8,

beffen SRerben^ unb SÖIutfijjlem burd) baö 2(n()e^en in eine

ibibernaturli^e ^^altation »erfc^t n)orben, patt 3Ra^runggmit:?

tel 5u werben, ®ift werben \m$. £)aö gleifc^ fol^er gel)e$ten

!lt)iere.ijl gen)ot)n(i^ mipfarben, fef)r mürbe, unb neigt fc^nett

äur gdulniß» i.

§ 9*

^§ 9ef(^ief)t nur fetten, baf 5)?enfc^en ba§ Steife^ beS
IRinbbie^eö ro^ unb unsubereitet genießen, obfct)on Ui toi)t

h) 2)aS S^agcn bct ^u^^f ^^«^ ^i^ Cccffud^tf eine ^ranf*
]j)cit bct SßcrbauungöorganCf ter 2)rüfenf bcg li)mpt)atifcl^cii

@i).|!cniö ubcrt)aupt, unb mit tuibernatürlid^en SJcrdnberungen

ter ßunge. ©otc^e 3;i)iere entkräften ; ^a^ ^Ui^d) berfclbeit

üerlicrt iiö), bie ^ilii) oermintert fic^r t)erliert itjrc ^onftflenj,

n)irb wdfTerigt unb t>on wibrigem @cfd)macte unb @eru4)e,

©owot)l tH^Udjali t^a^ Slcifd; folc^er franfen S^^iere, «?el*

d^eö leitete gen:)6()nUd^ blaf ijt, ftnb für ben 5C^enf(t)en eine

unijeniegbare ©peife.

c) «^irfig, eine c^ronifc^e (^aä)niz, wetd&e im Tfnfange blog

ertlich) iftf in ber golgc aber baö Ipmp^atifc^e (Si)flem oorjug^

lic^ ergreiftf unö ttJoburd^ enblid^ allgemeine SSerberbniß bec

@dfte unb t)eftif4ieö giebcr bebingt wirb. Obfc^on in beit

meiflen Staaten ber SSerfauf beö gleifc^eö fold^er gefd^lad^teten

Zt^Utt erlaubt t|t, fo mochte id) boc^ glauben, ta^ i)utin eine

fc^drfere ^^olijeiauffic^t notbn^enbig wäre, ha i>u @rfal)run3

le^rt, ha^ bie @dfte \ölö;)zt Spiere, weldje in bem 3ten 3eit^

räume ber Äranfbeit ftcb befinbcn, aufgelöst unb ,f«ulicl)t finb^

»oburd^ tin foldtieö gleifc^ alfo nur cim ungefnnbe S^a^rung

für ben SO^enfd^en fepn fann.

i) 2)ie gdulung, eine Qaä;)mtf wobei öori^öglid^ ha^ lt)mpf)a^

tif4)e (S^flem, t>H 3?cforptioni ©rndbrung/ 2Cbfonberungf

SUiifc^ung ber @dfte 2C. leiben. 3)ag gleifci^ folc^er Zt)uu iji

weic^ unb blaß, t>U ßeber aber ganj befonberS franfb^ft er^

griffen, unb barf fol4)cö gleifd^ ba^er in feinem galle fü«
50^cnfci^en benu^t werben.

•)2Cb§ebrung i\t eine Äranfbett bcö 9?inböiel^eö , wcld^e burc§

i)etrdc^tlic()c Sereiterungen erzeugt mirb, »on bem gleifd^e

igelten bie nemli^en )8emer{ungeii| wie bei ber gdulung.
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JIcifcf) man(f)er Zi)ku tinjtteitiq feiertet su Derbauen unb weit

nat)rl)after ijl^ alö gpfoc^teö. Söon Den SJbpffiniern fagt man,

ba^ fte bie graufame unb unmcnfc^nc^e ©Ute t)ahtn, lebenbem

9vinbme^e auö ber 9vippengegenb Oviemen ^erauö ju fc^neiben

iinb folQeö alö £erferbi|Ten ju genießen» 1) SÖei ben fultiDit:;

ttn Stationen n)irb baö gleifc^ biefer 5:I)ierart nur zubereitet

genoffen^ &ian räuchert bajTelbe, man faf(^t eö ein, man bringt

ce in eine (Sffigbei.^e, man foc^t ober bratet eß mit unb ohne

gumif^ung anberer Singe, ober uerfc^t eß mit anbern 5(eife()^

arten unb ®en)ürjen , um biefe ober jene auß ben Dvegeln bec

Äoc^funfl entfprungene ©peife ju fertigen* 2)

Unter bem Dvinbt)iet)e ifl, n)ie fc^on gefagt tt)orben, ba$

Sleif^ ber \)erf(^nittenen, nic^t fet)r alten, £)c^fen a(S baS Dor^j

Sugli^e ansunet)men* ©c^on
© i m e n © e 1 1) u ö fagt : „©aö 5(eif^ beS D^fen na()tt

am meinen»"
Galenits de attenuant. victu bemerftt /,Da§ gUif^ beJ

Otinbeö ijl faftig unb jd^e»"

1) iDic fleinen fOlagcnr obet V\t fogcnanntcn 9)falter tjon Siüffetrtf

©(cnn unb »^irfc^en werben öon \>zn Snbianern S^ovbomerica'S

rot) gegeffen, unb eben fo bie Spieren, ^(xt ein Saget einö öon

, biefen 3:i)ieren gefcljoffenf jo fd)iieibet et ben S5aud) auf, fledt

ben 2£rm tjinein, reißt bie Spieren ^erauö unb üerje^rt fie nod^

ganj tvarm auf ber (Stelle.

Q-hiXi fo gut, unb n?eit beffec <xU Vxz Europäer, fagt ein

S^eifenber, miffen biefe Snbianer bie S3u|fe(!albaunen ju hixiiitn,

^liaxi n?dfcl)t fie nur not^burftig in faltem äöalfetf unb fod^t fie

eti1)a eine t)albe ober breioiertel ©tunben. ^ann ftnb fie genieße

batf Jttjar ztxoa^ t)drter, alö wir fie in (Snglanb ejfen, aber öiej

tt?o{)lf^me(fenber unb md;) na^r^after, aU Äalbaunen, W manf
tt)er weiß wie oft, in ^)etßem äßaflfer abgebrüht unb lo ober la
©tunben lang gefod^t t)at.

eine ©peife auö einem ^tM rot)en S^tnbfleifd^eö mit uielem

Pfeffer unb <Sa(j gewürzt, wobei man fid^ einer @auce, xot\6:^t

auö ben ej:!rementen ber (5ingeweibe eineö Dc^jfen, mit Sutter^
<SaIj, 5^feffer unb 3wiefeln jufammengefelt unb gefod^t ift, foUr
Jiad^ ben SSeric^ten einiger SReifenben, ben ^abefd^ieren al$

£ec!erbi|Ten bienen, ben fie 50lanta nennen, ©tatt öffig« unb
£)elö bient ibnen Vxi Oc^fengaUe.

^ie (ä^ümoö foUen it)ren S^amen Don \>tx(i ©(fen beö roij)eii

Sreifc^eg t)aben.

t) 2)ie S5ewot)neröf!*gröriba'$ jerfd^neiben Un nid^t fei()r gereinig«
ten £)d^fenraagen in jiemlid; !(eine ©tüdfe, unb machen aBbanii
eine bunne @uppe baoon, Vit mit @alj unb aromatifc&en Ärau*
lern gewurjt wirb, inbeß nod^ immer nid^t ftarf genug, um beit

cigenti)ümlid;en ®cruc^ unb ©efc^macB ^u unterbröc!en. ^iefeS
t)04t ben (Sinwo^nern fo fc^r gefdjd^te, freilid^ fe^r fd^led^te ®e^
tsiä^if pflegen ^it ^anbeUteute ^albaunenfuppe ^u nennen»
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Uni) Hb. 3, de aliment. facul. cap. I.: f,^a& Steift beS

£)c^fen gibt bem Äorper nic^t ü)enig 3^a()rung iinb ijl

nic^t (ei^t p ä^ttrcnnen."

Unb iiber Daß Üvinbfleif* i(bcrf)aiipt fagt er an einem an\)em
£)rte: ,,2)a6 9vinl)jleifc^ übertrifft atte anbere gleifcl)arten

an £)i$t^eit unb 3at)e , eß nü^t bem SimglingSalter am
meijlem"

SfJa^ gelfuö liefert baö 3vinb unter atten ^aupttf)ieren baä
na^r()aftejle unb gefunbejle ^5(eiftt) f

trie er ftrf) benn ami)

in folgenben SSBorten auöbrüctt: inter domesticas vero
quadrupedes gravisslma est bubula (caro) Iternque

,. ex feris, quo majus quodque ariimal, eo robustior

- . ex eo cibus est,

Fetrus Crescttnt. faott Praecipue autem boum adulro-

rum carnes vitiosum succum generant et contumaces
sunt coctioni idque eo magis, quo seuiores fuerint;

juniorum enim temperatae sunt, corpus bene alunt
roburque et sanitatem ejus tuentur.

Unb ^ippocrateö eriDa^nt fc()Dn Hb. II. de ratione victu:

„Daö 9vinbiT[eifrf) iji na()rt)aft7 e§ ifl \^mt ju üerbauen^

m\[ biefeö Xt)ier bicEeö m\> Dieleö SBUit t)at» gleifd);

^{wi unb ?Oti(c^ ftnb fc^iver* S^iejenigen, n)e(cf)e eine

\>mu SD^itc^ l)aben/ ^a^^zn auc^ leic^teö gleif^ unb SSlut."

Sßenn \>ai Stetfcf) beö auögewac^^fenen mannli^en unb
oeibli^en Ü{inbt3iet)eö x^m 3 ?Üionaten biö jum t)6f)eren 5([ter,

wegen fejler gonfiftens unb berbem 5a[cr|loff, üon f^mdc^lic^en

SD?enfcl)en nid[)t t^ertragen njirb^ unb fajl in, feinem galle^ e§

mag gefotten^ gebdmpft^ geräuchert ober geppfeft fci)n, Äran^:

fen cM> ©peife bienen fann , fo mo^te t^ai, Steifa) ber üin^

geren 5;^iere, t)om I4ten Xage nac^ ber ©eburt biö 5u brei

SDIonaten, t»e(^eö unter bem 3Ramen Äalbflieifrf) befannt i|l,

eine ©teHe in ber ©peifelijle für manche Äranfe behaupten.

2)iefeg jüngere 5leifc^ ijl bei weitem jdrter, ()at Dief ©atterte,

weniger Saferfloff^ unb nur fe()r wenig ur(\> äarteö gett» 1)

©ö bient ba()er für fc^n)ac()e Söerbauung^^organe, 9vefonr>a(e§^

äenten unb ba§ Äinbeöatten Daö Steife^ ifl um fo beffer^

fc^marf()after, jum ©enuffe für Äranfe geeigneter^ fo lange

ba§ Äalb noc^ fangt 5 bie S*ntn)6^nung beffelben unb Ui^ %x\u

lern mit anbern SRa^rungßmitteln, machen \^ixi Sleifc^ fd[)on

1) SBenn unter baö ??uttcr ber halber ein ^tücfd^en treibe unter*

niifd&t tt)irb, fo lan^e ftc noc^ faulen ^ jo foUen fie fett unl i^r

gUifc& öortrefflid^ ttjerben»
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Utitt unb fe^en fobann mmid}t SöetbauitttgSotgattc ijöwuS>

we^megen eö fc^on 1 — 2 ^D^onaten na* bcm ^ntm^mn
nic^t met)r alö ©pdfe für franfe biencn foff, ^i/ p^^ x^>)

^mm X)iätct\Ut i)ah^n bic 55cmerfung aufteffeatf bnH

bag Äatbfleifd) Durd)fatte, i;eibfcf)mer5en :c» errege^ uub bat)et

fürfranfef bcfonberö fcf)n)ad)e SSeröauuttgöorgane, nicpt gans

anpaffenb fcDe» Siefe ^^et)auptung fann nur in fo fern einen
'

©runb üon SÖ3a^vfcf)einli4)feit finben/ n)enn baö Steifi^ 5«

junger faum geöorner 3:t)iere/ ober fol%r Xt)iere, bie bur^
^unbe^or bem @cl)Ia*ten ge{)c^t unb iibernaturli^ geangftics

get n^erben, genoffen iDirb. 3n föld)en gäüen, befonberä le^^:

teren^ fonnte baö Äalbjleif^ nic^t nur ni^t 9^at)rungöiiiitter^

fonbern eö fonnte fetbft fd)db[icl) n^erben* ©ie mebisinifc^e

^Joli^ei l)at folgen Jdaen eine mefenta(t)e SJufmerIfamfdt -äU

i^enfen unb bie @efa()r a6iun)enbem .
;:.•;. .i:

S)aö Äalbjleifc^ ift ndi}renber^ au^ inöbffönbere im
ftanUf [c{)iDdcl)lid)e ^nbimbuen beffer anpaffenb ^ mnn e§ ge^

' braten gereicht mirb* £)ie ©allerte njirb burc^ ^oc^en f)erauö5

gejogen, unbbaö llnna()r()afte, ®d)\t>ert)erbauli(^e, ber gafec^

floff, bleibt hmiut ^an reiche Ui)cx, menigjle^g franfeit.

Snoiöibuen, H^ Äalbffeif^ immer in gebratener 3und)tung*

^ei Dorn)altenb ent.^ünblicber S)iatl)eft§ unb bei gaflrifd)en mb
faulid)ten giebern papt eö eben fo mni^f aU \>a^ iSleifd) beg

alteren Zi)kui^) bocl) fann eö bei gelinben topifd>en( ,acuten

m\> au&) bei c^ronifd)en örtlichen Sntsünbungen,, g/'5ö» ben

p()ti)ufd)en giebern, £eberentHmb.ungen y freb6l}aften.^ fforb^mi^:

fd)en, [fropt)ul6fen unb fi)p(}i)liti[c^en Sntjünbungen in md|ii:

ger &aU oi)ne SRac^t^eil gereicht iDerben» .

•

c,

5)etruß ßreöcent» ern)dt)nt beö Äalbffetfi^eiä. .folgenbe^^

mapen; C^rnes, quintlecim a partu diebus elapsis oc-

cisorum vitalorum temperatae sunt et faxiles con-
coctu, salubresque illis, qui vitam degunt otiosam.

Uni) 5j3Utina fagt; Hanc itaque non injuria mensae
nöbilium crebro repetunt.

§. 11.
,'. ,'.'' '

.<

'

£)rt§ 5Wf* be§ llr tO gm^^^nli^ ni^t fo f^macf^aff,
<ilS iai, bcß.sat)men Ottnttröj eö i|l fafertct)t utib i)avt, abct
fef)r na[)rf)aft, Dmm'mn Zi)im, mld)t in t>en Söalbem
3itt)ieiTö TOot)nen, roci-bcn nic^t feiten 4000 $ft). fc{)n)er, unD
fini), Kjeit lie iict> eon sielen qmmsi)a\un mmtexn näijxen,
eine )e^r n)oi)lfd)inecfent)e ©peife. ..X i

3m (3amm i)atitt SSifon ein gutes ^km, boc^ fc^a^t
man fcag t)eivfut)J)obet, als baS beji ©tiereö. £)a§ 5Ieif$
beß americanifc^en SÖifon iH eßbar, unb na^' ben S5el;aapt«n5
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fiengfauBmurbigcrSieifcribcrtr fo frei ton aOTem SRac^gefc^macf^
baß eö unfcrm 9?in&fleifcf)e fet)t na^e fommt» ©on&erbar i|t

e^, mba^ Steife^ fcerÄiif)e, bie einige Seit trd^tig gemefen
tinb^ fiit baö belle qcl)(Xlm wirb- Jiir ben größten ^erfer^

iijfen gelten bie Mber, bie aü bem 35auc^e ber Änhe ber^
«uggef(l)nitten ftnb- ^ai Jleifc^ an bem ^ocfer, ber burc^
eine ungen)ot)nlict) lange 5ortfe$wng ber Änoc^en an bem SSi^
berriffe ent|lef)t, be|Ie()t fo gleichförmig an§> gett nnb SDlagermf
baß e§ für fei)r {eceer{)aft qci)alten n)irb* 2luc^ bie Sungen
ftnb fehr n)Ot)(fc^mecfenb uni immer fet)r fett, n)enn auc^ baS
Zi)kt idhil noc^ fo mager i|l^

J)ie gingebornen 3iDrb:^2(merica'ö Der5ef)ren bie ©ebdr^
mutter ber SSifon, (S(ennti)iere unb ^irfc^e fet)r begierig, unb
effen fte, of)ne fie Dorf)er su n)af%n, oberetraaö anbereö ba^

mit Dorjune^men^ Ser 3nt)att mirb nur ^erauögefcf)iutet unb
ber unreinli(|e @acf an einer ©lange gerabe über ba§ Jeuer
eine ?[Bei(e gef)alten^

Saö Steife^ beö S5ifaml!iere8 ijl jwar eine gefunbe ©peife,

U6) mä)t unb fc^metft eö fo jlarf nac^ SSifam, baß ber dn^
topaer fic^ nur aU SRot^ bequemen fann, baDon ju effen^

@g bat fef)r wenig 2le(}nlid^feit mit bem gleife^e ber welKid^eit

SÖülfel/ met)r aber mit bem Dom S(enntt)iere» Sie Ädlber

wrtb iungen .tüf)e ftnb ef)er sur ©peife ju gebrauten, al& bie

(Stiere* Slußerorbentlic^ jlarf riechen bie 3eugung^tf)ei(e biefer

ijbiere nad) 35ifam/ unb ber Urin felbjl entt)d(t eine betrdc^t^

licpe iluantitdt biefer ©ubflan.v ©^neibet man bie magern

2:^ei(e beö Jleifc^eö in biinne ®%iben, trocEnet biefe an bet

©onne ober am 5^uer, unb fc^ldgt jte aUbann p ^uberj
fo gibt biefeö ni^t aaein eine nai)xi)aitc, fonbern auc^ mt)U
|(l)mecfenbe ©peife, bie noc^ jubem t>en 93ortt)eil gewahrt;

baß fie auf Üteifen bequem fortzubringen ip
a?» 3or|ler er.^d^lt in bem ^amin ber gCeifebef^reiiJ

bungen, baß Drage'ö, am ©({)arboc£ leibenbe ©c^iffömann^

fd^aft, burcf) ben ®enuß biefeg 5{eifcf)e^ i^re ©enefung in Äur^

gern erhalten Ratten*

£)aä gett biefer Zi)\m ijl ganj weiß , ein wenig mit l^eff^

fclau tingirt*

Daö SBuffelflieifc^ ijt stt)ar faftig, babei aber grob unb
bur^gdngig ni^t wot)(f(f)mecfenb» Sie Xunfinefen tjerje^ren,

gleich ben Sfiorb^Slmericdnern, ba§ dußere ^dutc^en, welches

bie neugebornen SSütfel noc^ umt)üat/ mit befonberer ^ecferei^

unb fcf)d^en bie ber ©riere f)6ner, al§ bie ber weiblichen

5;^iere» Diefe J^dutc^en werben jeboc^ üon ben Xunfinefen

äuerjl gereiniget nn\> forgfdltig gewafc^en»

2)er grunjenbe SBüffet ^at ein fettet/ aber nac^ SOJof^u«

f^mecfenbe$ gleifc^.
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S)cr (jfricanifc^e 93uffel tiefctt ein gtobeJ/ magere«/ wn^

MtbauJi^eö, fc^le^tfc^mecfenbe^ gleif^.

J)a§ Sleif^ bicfer Derf^lebeneit manttfi(!^eti iint) mMi^
^m Zhi^xc, in feinen üerfcbiebenenSubereitungen, i|l nur fiir

ben gefunben g)ienfcf)en, unl) jwar fik baö Sünglingö^ unb
5[)?ann^alter, atö Sßa^rungömittel anperfennen, inbem e5

eine rujlige unb ftaftige S5erbauung§fraft erfobert

Sei S[)?enf(^en, wo bie SJrterieaitdt befonberS Dorwiegtf

bie Satafc^efiö fe^r fulminirt ifl^ unb bie 9veprobuftion afman

ilifc^ geiDorben, ill ber tägliche @enup be& gefoc^ten, gebampf^s

ten, gebratenen unb eingepökelten ÖvinbjTieif^eö ju Derfagen,

\>a einem folcl)en öfteren &tnn^ eine iiberwiegenbe ^oIi)d^ilie

unb ?po[i)pionie^ ja eine Uebernaf)rung folgen , burc^ bie irt

biefem Sleifc^ enthaltene ©aaerte ber plaflifc^e 2Int()eil im
gSlute prdbomirenb / unb eine ^i)fnofe erzeugt werben fonnte.

©olc^en ^oten^en jolgen Ärann}eiten beö erl)6t)ten reprobu^

tiDen £ebenö( Sntäimbungen ober Slntagen bap^ SSlutfc^tag^s

fluffef unb befonberö wegen ber SDerbicfung ber ©dftenmaffe

Einlage p Unterleiböjlotfungen ober n)irftid)e UnterleibßjlocEun^

gen* fIBo aber bie organifc^e So^dfton gu (ocEer, ber SlneS^s

jensproäef ^ert)orwiegenb unb eö barum p ti)nn ijl/ bem
SSlute eine plallifcbere S3efd)atfenf)eit hw geben ^ ba bient/ Dor^

ausgefegt, H^ biefer Slueöjensprosc^ ni^t Don ^erabgeilimm^

un SJerbauungöorganen ^cmil)rt, unb t)erfict)ert, ba^ biefelbe

ftdftig genug ftnb, biefeö g^a^rungömittelsu t)erarbeiten, baft

gebratene ober gebdmpfte 9vinbfleif(^ aU ndf)renbe unb frdf^
tige ©peife* 2)aö gefoc^te aha, fo wie baß gefallene, t)at iit

fotc^em gatle feinen SBert^»

Dem ©reife ^ bem Äinbe, unb 9}|enf(^en mit empftnbfi^

cf)en/ satten Söerbauungöorganen barf baö Dtinbfleifc^ in fei^

ner feiner Zubereitung oft unb in ?9^aiTe gegeben werben»
Äranfen mag man eö unter feiner SSebingung erlauben, unt>

ic^ fann ba^r feineöwegö mit ber Slnfic^t beö J&errn J&ofratl^

J^il b ebr an b, ber in J^ufelanb'ß Journal, 3r SSb. U. @t.
pag» 19 f wo er t)on ber ^i)poct)onbrie f)anbelt, folcf)en ^ranfeit

trocfeneö 3vinbfl[eifcf) unb rof)en ©c^infen, alö iprer SJerbauung
entfpje^enb^t)orfc^reibt,übcrein|limmen, inbem biefe Äranff)eit

gewo^nlic^ eine 2lnl}dufung grober, unreiner ©toffe, ober eine

Söerilimmung beö gangliofen ©Djlemö, unb eine burc^ bicfeß,

äal)eö SÖlut Deranla^te ©tocfung beö Äreiölaufg im Unterleibe

i

alä örunbmotiDe i)au 3n biefen ober imcn gdaen würbe alfo

biefer berbe Saferlloff mit feinem ju conjtftenten ©luten ber

SJerbauung eineö fo(cf)ert Patienten ^6ct)jl Idjlig fallen*



<trfen m entäimbac^en iirtt) faulic()ten gieberrt unh bei Slnfantm^
lung Don gattic^ten unb fc^teimi^ten grubitdten, in ml^cn
gatten fd)on bie SRatur bert gingerseig gibt, inbem in folc^ctt

yjanmim gen)ol)n(i^ eine SIbneigung t)or gleif(f)fpeifen ob^
tD.atot. ^.5Bci Ö)lenfd)en, bie^obne attgemein m leiben, an
9}?agenfaute p (eiben pflegen, fonne eß ber ein<sige Sali fei)n/

n)p ba§ in 3Dampf zubereitete nnb mafig gebratene gleif^ bie:^

fer ^ftim fic^ a(ö unfcl;ab(i^ unb ben Seiben entfprec^enb

§vl3.

JÖDtjuglic^ naMaEtg fiir bie ^@^^^ bcf^auftge
©cnuf beö gepöfelteu 9vinbfl[eif(^ee. Surd) bie Bubereitung

biefeß gleifcf)eß mit aRcutralfal^en mirb bie Sigejlion fe^t \xwi
tirt, unb roenn ber Övcij anl)a[tenb einiDirft,. ber ^reiölauf
iinb alle nat{irlid)en 2(bfonberungen in mibernaturncf)e SInregunr
gebraut* £)er ^.am^ait erleibet eine ammoniafalifc^e'5luß?5

artung, eö erzeugen (ic^ nac^ nnb na^ atte jene na^t^eU
ligen golgen, bie in i^rer einbauet bie S^i)lDpoeftö mangelt)aft

mad)en, unb baö $8lut uni bie abgefcf)iebenen ©dfte ber

eoaiquation ,na^etm ©dn.^li^er 25erlH|l beö 5Ippetitö, SrucE
iinb @d)n)ere in ber Slagengegenb, faulid)teß unb befonberä

baö fogenannte ranjigte 2iufftofen (Cnissoreymia) ftnb bie

Söorboten, n)el($e biefer totalen €acod)emie üoranget)em

^
Sine befpnbere S>i^pofttion legt ber öftere @enu^ be& ge^

pofelten gleifctieß su fforbutifd)en Snt^ünbungen, d)ronif^en

@jrantl)ej[nen, aril)ritificn Seiben unb faulic^ten fiebern»

i 5eBenn bal):er bie aSerbauungöaftiDitdt m Äoc^ung unb
Slffnttilation nic^t lebenbig unb frdftig genug t)intt)irft,. fd)ort

erubibdten ftd) gebilbet t)aben, «menn eine g^en)enuntt)dtigf'eit

Der 9iert)engefle(t)te beö 3!}Jagenö unb beg Unterleiber obmaltetj-

fo Dermeibe unb iDarne man t)or bem @mu^t beö gepofelten

9{inbfleifct)eß» @g bleibt in folc^en ^düm, ba bie 9veaftion

mangelt, lange unverarbeitet im 3}Zagen liegen, üerbirbt unb

cräeugt .bie gemelbete iible St^ifchung ber ©dfte»

25ei aüen £)i)öfraften, Srf^laffung ber 3:)armf^leiml)aute,

6d9vagnation in benSSlut^ unb Smupl^gefd^en , ubertoiegenber

Söenontdt im ^fortaberfi)i]em, ba^er abgeleiteter ^i)pod)onbrief

?9?elanc^olie
, ^oli)d)olie, ifterifd)en unb anbere fal)ed)ti[d)en

Reiben, barf baö gepofclte 9iinbfleifc^ alö ©peife nie Dern^eu:^

set n)erben* Die in biefem Seiben üor^errfc^enbe Äonbenfaü

tion im SSlute nimmt beim @mu^ folc^eö gleifd)eö mel)r m^
met)r ju, eö n^irb burc^ biefe ©totfungen in ben Denoefen

©efdpen bie Snifc^ung ber ©dfte mdnbert) (tc i\)erbcn
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tvennbftrct, ober (tfteit ans, m\> uxanla^m Öurd) \i)U 2fu8ö

artiinci Ovciäungcu auf Daö artevieae ©Dllem, n)ot)ut^ aUge^

meine oDer 6iliid)e Snt^ünöungen erzeugt ober DCtme^rt, ux^
I)anrette ©firr^eit urio Ddifenartfc^tDeaungett im Unterleibe

verf&limmert o&et neu organiftrt iDerben*

211 im 33tute urfprimglic^ fc^on bie EUeigung m £iqueö^

mh t)otneigenl) 7 fo jleigern fic^ beim ©enuffe öeö gefaljeneti

5-leifd)cö bie abnormen franft)aften ©efretionert noc^ me^r^

eö entfle()en ober Dcrmebren ftc^^ S5(ennorr()oen /r £enfDrrt)Denf

?9ictror^oen, bie üitate @pt)dre beö iDmp^atif^en ©pjlemS^

iDirb getrübter, Die organif^e go{)dfton njanfenber, unb bie

aamdt}lige (2atati)[e be^ organif^en ©eijnö bebingt.

§. 14

5Beiter f^abet ber &tm^ be§ geränderten ober gepofeU

ten 5feifci)eä bei c^ronifc^en gntäünbnngen nnb befonberg bei

ffrop()ul6fen ^erfonen, bie t)on nnoerbanten 9iaf)rungßmitte(ii

jlro^en, jo ane bei jcnrnf bie birfe 5Bdnd)e.nnb atröpbif(t)c

©(iebmapen i)ahtn\ bei ()artndcfigett J^autubetn, Steckten

^

^opfgtiub, mnn bie üegetatiben Äranf^eitSformen f^on eine

hhi)m Örganifationejlnfe errei^t i)ah^nf n)ie 5» 5ö. bei £ujl^

feuere in ben fibrofert s^äntm nnb im ^no^enfi)llem5 ferner

bei 9^en)entranf()eiten, Don ©tornng beg Degetatiben Sebeng
I)errül)renb, bei abnormer ftanf^after 9}?etamorp^ofe, f(f)neff

um ftc^^ greifenben nnb serjlorenb einn)irfenben fi)pf)i)(itif^ett

@ef(^n)nren, bei bi)öfraftfc^en atonif^en @efc^tt)nreni njo eine

fibelriec^enbe 3au(()e abgefonbert tDirb, bei ffropt)nl6fen nnt>

(Warfen ^ntmi'onnqm ber Stngenlieber nnb 35inbel}anti bei

bi)öfrafifc^er Sarieö, bei frd^iger 3Sef^atfen^eit ber ©dftc/
bie fi^ in beftimmten 2(blagerungen anf ber J^ant fenntti^

ma^t»
Sa eö ficfe bnr^ bie Sifat)rnng betätigt / baß ber hdnftgc

©enup beö gepofeften gleifc^eö bur^ bie eigne ©c^drfe m\>
Dcrantaffenbe ©tocfnngen in btn benofert Oefdßen beö Unters:^:

teibcö/ bal)er fonfenfneller 3?ei5/ vermöge öe$ großen fi)mpa*

tbifc^en Sßertjcng, bie ndc^jle 9)2otibi jnf ©eit^eit 1) m\>
@e(b|Ibej!ecfung abgibt, fo muß bet ©ennf biefeö ^(eifc^eS

benjenigen Snbiüibuen befonber^ nnterfagt mtbm, ml^t an

1) X)U \nt>i^i)c Nation, hk QnQlanhn, Ut ©celcüte itnb Die «orbi^i

fd^cn ÄüflenbcttJot)ncr, weld^c hdanntUä) oici gefaljeneö gleifd^

genießen, neigen beßl)alb fo fet)r pt frecjuenten 2Cüööbung beö

@cfct)(ec^t6tviebeö, obfc^on bei hin meijlcn hk lUmati\i)t unb
fouftituelle >Diopofition gerate joio^en wibernaturlid&en Si^rieben

tntgc^eiijlet)et.

4
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5J)?utfemut()/ ©atonal mib ^viapi§mu§ leiben , «nb fi^ mit
Der jlummen ^mit befajyen, ober an bereu golgen taborireiu

§• 15.

Die ©ngemeibe beö 9vinbt)iet)e§ ftnb fiir Äranfe aU fflai)-^

rungömittel unpaffenb. Einige ©d^riftflellev empfehlen srnr
ba§ ®e()irn als eine auö 10,156 in S!Ba|Tet meillenö aufßgti^

cf)en gitDci^llojf, 10 f^mievigen, ni^t fnjjtaainifc^em gette,

pbo§p()orfauevm Slmmoniaf, pl)Oöpt)orfauerm g^atrum, pbo6::

p^orfauetm Äatf, p{)oßp[)Drfaurer ^iittercrbe, falifauerm dla-^

mm unb ©puren wn gifen mit 75 biö 80 SCBafer bejleknbe

©ubjlanSf in einzelnen Äkperteiben atf> gtitrdgliclieg 3>a&^

runaömittel, inbep mag biefe wl eiu)ei^l]otf()altige ^ulpe einjig

«nb allein bei 2{b5ef)rungen, Sntfrdftungen uberyaupt/ unb im
©tabio ber dittoriMk^mh bei nic^t nnfrdftig geworbenen
SOerbauungöorganen, unb smar in f(einen ®ab^n imb gut iu^

bereitet ( anpaffem

Siefe fef)nic^ten, fnorpefic^ten , membranofen 5;()ci{e biefer

3:f)iere, fo iDie Hi S'uter ber ^hi)Cf^ ftnb eine i)h6)H ^ii)mx^

Derbautic^e ©peife, faum genießbar für ben gefunben,frdftigen

SD^enfc^en f für \>m Äranfen gans üeriDerflic^»

Sie Äno(^en, bejlel^enb auö 33,30 erbigen ©af^e unb
©edber, 2,45 SRatron mit «wenigem Äoc^fafse, 3,85 fol)lenf»

Äalf / 55,45 pt)Oöp()orf, jfalf , 2,90 gluorcalcium, 2,05 pt)Oö^

pt)or^ SSittererbe, ba§ in ben Änoc^en entl)a(tene3}Mf, mU
c^eö aU Rauten unb 2lbern 1 , 3}^arffett 96, ^lutmaffer 3,

bellel)t, ftnb nur in fo fern aB SRabrungemittel für ben ge:^

funben unb franfen ?D?enfd)en ju betract)ten, a(ö auö i(}nen

eine frdftige SBrü()e ober frdftige ©äderte bereitet tt)irb.

§ la

5(eif(^brü()en, — ©n allgemein befannteö gja:)rung§i:

mittel, mli)C^ mx burd) eigene Subereitung aii^ ben Derfc^ie^

irntn Ä6rpert{)eilen beß Di^fen unb ber Äut) gewinnen, ifl

bie gleifitbrü^e, eine fel)v üerbünnte ©aUerte. £)ie 58erei:=

tungt^art berfclben ijl ju bcfannt, alö ba^* fie einer befonbern

grwd^ttung bebürfe. 1)

i) Sn (Sngranb öefer<:iud;t man f)auftß ein ^c!o!t au§ ganj magcrm
(beeitcj, <t)ttnbflei[c^t()ee ) olö Sifanc. ^aö gtcifd) inirb langfam
mit äBaiJeu abgeEoc^t, unb" allcö gctt abgefüllt. &^ ift fd^mace^*

tjaft, ndijienbf unb man !ann eß nad^ ^efinben bi5 jur fldrffltii

<5lVvaft6cülrß concentiiren.
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5Bcnn Mc auö gefimbcm vin\> frifc^cm Sleif^e, but^
Sfucvfoitcn bereitete Srnl)e, a(§ ein frdftigeß SRat)run9gmittel

fnc Den gefimben 3)?enfc^en, of)ne üviufftc^t be§ Sllterö, er^

n?iefen it^i fo i(l anbretfeitö auc^ beffen tt)D^(t()dti9e©nn)irfu!tg

auf ben franfett Drganiömuö ni^t su Detfennen^ 2lud^ ganj

fcf)n)ad)e aJerbauungömett^euge affimiliren biefe mäßig ut^
t>hnnu ©attevte^ unb felbjl für ben tragen SSÄagen mx\> fie

ein üortrcffüi^ gelinbeö 9vei<^mitteL

.

©od inbeß eine fol^e g(eifd)bru^e fc^njac^en SÖerbaiiungSis

tverfseugen conüemren^ [o barf fol^e tDeber ju bimn no^ äu

connilent fei)n» Sine fdrgtic^ zubereitete , fet)r Derbünnte @uppe^

erfi^tafft fc^iDac^e Söerbauungömerfsenge noc^ me()r/ unb näi)xt

gefunbe p fparfam.

dUla'i acl)te tjor^ugti^ barauf ^ baf bei ben für ^ranfe
subereiteten 5(eifd)brut)en baö 5ett forgfditig abgefc^öpft werbe,

inbem baffelbe man^em Äranfen n)ibrig unb \>tn S3erbauungöi>

iDerfjeugen \d)mt fäüt & \\\ eine unter bem Sanbüolfe ju

fe()r eingenijlete ©emol^nl^eit, i^renÄranfen^ nac^ \i)nt^cu
mm, baburc^ eine Dor5ugIicf)e SSBp{)(t()at ,^u erzeigen, ba^

fie benfelben fei)r mit Jett angef^wdngerte ©uppe barrei^en»

3(^ iiabc bur^ fotd^e übte @en)Dftnt)eiten man^erlei Reiben

entllet)en unb ganj ungefährliche manf()eiten in ()artndcfige

ml) l)6cf)|l gefat)rüDae Reiben t)ern)anbe{n fe^en» SRamentlidl)

n)irb biefe üble ©itte bei SOBo^nerinnen in 2lnmenbung ge^:

bra^t, iDDburcf) bei benfelben entmeber gefd^rli^e "^kbi^t er^

jeugt, ober fc^on üor^anbene ungefdl)rli^e Sieber ^o(f)ll boö^j

artig auögebilbet tt)erben» Ser praftifc^e Slrst i)at beß^alb

fein befonbereö 5lugenmerf auf fDlct)e S3olfegen)o^nl)eiten su
rid)ten»

S5ei ent5unbli(f)en Reiben / pc^jtgejleigerter Oleprobuftion

,

unb überhaupt ia, iDo.baö ^lut m m üiöciben (Srllarrung

neigt, biirfen fold^e flüfftge gleifd)gaaerten entmeber nur fe^r

fparfam unb mit großer Söorftd^t, ober gar nic^t gerei(f)t mer^^

ben» gonjlitution, 2llter, Sebenömeife, 2lrt unb @rabe ber

Äranf^eit, mütTen l}ier t)tn §lrät in feiner 3nbifation leiten^

§ 17.

@allerte. — Sßirb ber bur^ Äo^en beß gleifc^eö unb
ber übrigen ^t)eile beö Zi)im& mit SOBaffer erf)altene Slbfub
mei}r unb mel)r eingefoc{)ti fo erf)dtt man eine Si)?atfe, tt)el^e

man in erfaltetem Suftanbe bic ©afferte, ©ulje ober ©elee
nennt» ©e^t man biefen 93erbunjlungöpro,>eß noc^ mitct
fort, fo Dcrtrocfnet biefe ©aaerte su einer feflen, bem £eim:
almiiitcn 9)la([e, meli^e man bie trocfne ©äderte ober SSoui U
Ion nennt, unl) bic gcroobulid) in Zafün geformt \)orfommt»
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Siefe ®allerte ijl ein eicjentbümlic^et 58cjlant)t()ei( bcs

5;t)ieiTeic^§ , m'o ganj üoräiiglic^ in ber Ärt))lal(linfc un\) beri

:^no^en enthalten, n)ie t)ur$ bie (Jrfaf)run(j beriefen iü.

3n 1 ^funD frifc^er .^tioc^ert i|l hmimal fo t)ie( ttodm, nä\)^^

renbe ©attevte üorfinblid)^ a(ö in 1 ^funb frif^em, magerm,
fttoc^enlofcm glcifc^e»

Dbfd)on bie @ef)nen , baö J^orn , bie ^aute iinD bie ©e?
barme bet Zi)ku biefe ©aßem ebenfaB ent()a[tert imb bie^

felbe auö i{)ne!t bereitet tt)erben fann, fo ijl bie ©äderte ^

tDef^e auö bert Änod)en( ber Ärpjlaatinfe unb bem 5-(eif(fte

bereitet mirb, jener bo^ n)eit Dor5it,sie()en, ba in biefer imjx
Qmahom^ «nb ©airerte^©runbtlDtF enthalten i(l, vdo hingen

gen jene einen iinangenel3men ©ef^macf beft^t, m\> m in

Sarbe «nb ßonfillenj bem 5:i[(l)lerleime nd^ert» ^ermb(tdbt
ru()mt an, bei ^Bereitung ber 55Diiiaon, t)or bem ©nbicEen
einen 3ufa^ Don einigen Svüben , 3n)iebeln unb Balh sn ma^
^en, n)obur^ fte an angene()mem ©ef^macfe unb Sßirffam^
feit gewönne^

§. '18»

Bereitungsart ber ©alterte*— Sa§ gteif*^

bie fel)ni^ten, fnorpe[id)ten unb fno6)i^tm Zl)dk beö.frifc^

gef^lacl)teten 3vinbDiel}eö ^ rnirb in Heine Portionen äertliufelf^

mit einigen anbern 5-(eifit)arten auö bem X()ierrei^e, einigen

©ewursen unb ©als gemengt^ in einen ,^apinifc^en Xopf ge^

fußt, mit einer l)inreid)enbcn tiuantitdt SBaffer ubergoffeUf

sum Jener gefeßt unb in beilanbigem Äo^en unter(}a(ten.

SBie Diel glufftgfeit bur^ ba§ Äo^en allmd()lig confumirt

n)irb/ fo öiel n)irb aßmdt)lig n)ieber f)inäugegDfl'en / unb biefeö

fo oft n)ieber{)o(t, bis aßeS gleifc^ aufgelof't erf^eint* @o^
ttac^ preßt man biefe S8rul)e noci) vöaxm burc^ ein Zmf) unb
prüft i\)u gonfillen,^ , inbcm man einige CEropfen baüon auf
einen falten ©egenjlanb faßen laßt, erfc^eint bei biefer ^rü^

fung bie SSru^e noc^ äu iDdtTerid), fo n)irb biefelbe nocb ein:^

mal jum geuer gelebt unb ia?^ 5ibbampfen bis jur gehörigen

Sirfe fortgefe^t* ^Un gießt biefelbe t)ierauf^in Ha^c, gerdu^

miqe ©d^üifeln aui, laßt fie f)intdnglic^ abful)ten, reiniget tle

Don bem oben auflle()enben Jette unb l)ebt fte an mm ful)^

len Orte jum ©cbrauc^e auf,

Ben Sinken biefer SSereitungSart befldtigt SInton be
^atn in feinen 2)orlefungen .^u 95 6 r t)

a

d e n S pat{)olog, 3n^
flitUt., inbem er fagt: £^rgo praestat. cames coquere ma-
china Papiniana, in qua omnis vapor, caeteroqui in

aerem dispellendns, reiinetiir; vel saltem in vase arcte

clauso ut par^at quam minlmuni, id quod tarnen contra
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Germanorum consueiudinem est, qua omnia v^sls co-

quunt apertis.

§. 19.

«ffietm man W bumn Jle^fert, ^kntt, Änotpcl tiitt)

J^dute Deö fKinböiebeö lange genug mit ^IBaffet Ui)t, bie aB^

gefd^dumte unD Dur^gefei()te Sluffigfeit tjierauf biö jut ©icfe

einfo^t, nnl) \>ann p Dünnen platten ausgießt 5 fo erhalt

man Den ijifc^lerleim» 9lu§ biefem £eime t)at Dr. ©egüin
eine jum met)i5inifc()en ©ebrau^e taugli^e @aaette bereitet*

3u if)rer ^Bereitung mt> 6 ^funb guter, mog/id)!! Duri^fiiJ)^

figer £eim in 30 ^funb SGBaJTer aufgeloht , mit &mi^ abge^

Hart, fonac^ t)ur(^geftef)en m\>^ 3 ^funb Sncfer jugefe^t»

ISiefe Slüfftgfeit wirb alöbann über gelinbem geuer fo lange

abgebampft, biö f be§ SBaffer^ Derbampft finb, tporauf fie

in gldferne mit einem Üvanbe »erfe^ene J^rmen auögegoffen

n)irb.

2luf biefe 5[Beife foff man eine gute unb fc^marff)afte

©aaerte gett)innen^ inbe^ Derurfad^t fie, auf fol^e SOBeife m
bereitet, ©efunben unb Äranfen öftere ?Ra^toeile unb jurfen^.

be^autaugf^ldge, ü)aö feinen Dorjugli^en @runb barin ^ate

bajl in Jabrifen , n)o fDlc|)e ßoUa bereitet n)irb , oft faulic^t^^

t()ierif(^e ©ubjlansen jur Söerfertigung genommen mxbcn.
3ft eö barum 5u tf)un, auf eine n)o^lfeile ^Bereitungsart ber

©aUerte 9vücfftcf)t ju nef)men, fo üerbient bie beö Cadet de
Vaux ben SSorsug, mliitt 1 0funb reinli^er, pufoeriftrter

Änoc^en mit 8 ^funb saJaffet au^gefo^t unb babur^ | ^fb,
©aUerte gen)in»!t,

$ m
Sie Dvittböfno(?^enganerte gef)6rt ju jmm aRaf)rungemit^

teln, ml^c einer f^netten fKeprobuction am meinen entfpre^

c^en-, fie lle{)t ba^er unter aütn tl)ierif^en SRa()runggmittetn
oben am £)a fie biefen JKang behauptet, unb manchen fpe^

Sietten S[Bertf) für ben fraufen Organismus beftfjt^ fo üerbient

fie Dor attem bie Slufmerffamfeit beS praftifd^en SlrsteS»

3n jenen %ä\lm, n)o es bem Slr^te not()iDenbig n)irb,

eine wo^lf^merfenbe unb leicht üerbauli^e ©atterte an bet

^anb 5« ^aben, Derweife i^ auf bie ©aaerte, n)eld)e aus
ben ÄalbSfnoef)en unb ^albsfüfen bereitet n)irb* Siefe ©aU
lerte i|l 5n)ar ni^j^t fo nai}x\)aft, als biejenige, n)elc^e aus ben
Snoi^en unb bem gleifc^e alterer 5:^iere gewonnen toirb^ 1)

1) llntow be ^atn in feinen SSorlefungen öbei: S3oi*f)aücn$ pat^o*

logifd^cö Snflitut. f bclcud^let tiic SSeijau^^tung mctjreter ©djiift*
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ftc ijl itkt angcnet)!!! wn ©cfc^macf, uiiD m\> Don K^m
^aQcn leistet vertragen , unD tann in einer gtDjjern ^xmu
titdt, o^ne ^efc^tDevbe 511 erregen, genoffen iDerben^

Zi)iloxo fanb t)urd) feine 23erfud)e, öaf? bie Än)l]a(I:j

(infe, 1) befonberö beö Dvinl)Diet)efv aii§ Dor^uglid) reinet

©äderte mit ©meißjlojT bejlet)t» 2(ne biefem ©runbe, unb
tDeil \\)t alles @fe(^afte abget)t, glaubte er fie ba, tDO aud)

iinbere Sitten t^ierifc^er ©aUerte il}ren entfd^iebenen SfJuJjen

hmäi)unf mit no^ ^6l)erem Erfolge ann)enben su biirfen»

gt et^ielt aU 6 ©rahmen getrocEneter , aug frif^en dxinU^
itugen genommenen Ärpjlalllinfen mit 4 Un^en laumarmen
SBajfetf eine fonfijlente, teine unb nicf)t im SDtinbejlen efeU»

^afte 9)?ifcf)un9.

e^emif^e gigenf^aft bet tf)ietif^en ©aUette
unb na^jle SBitfung betfelben auf 'otn tl>ie:5>

rif^en Organismus«
S)ie ^emif^en @runbbellanbtf)et(e ber t{)ierif^en ©atterte

finb bDrangef)enb f^on erörtert n)orben, unb es bebarf bal)et

ft^U^TP auf fot^cnbe Söcife mit nad^brucfl^er Äritü, inbem er

fagtt Pra(Bferunt jus ex caiiie et pede vituli, juri parato ex
macra parte superiori femoris

^
praeferunt jus aiinosi bovis

juri junioris etc.

Unb an einem anbern OtUi Ratio, cur praeferunt, e^t,

quod juia^ quo geiatinogiora, eo ipsis fortiods nutrixnenti

adparernt ^sse.

Coiurarium tarnen verum est. Etenim animal
, quod est

in flore suae respectivae aetatis, plus habet succorum nutri-

porum, quam quod origijii proximum aui interitui. In ju-

liiori nimis animaji sunt pleraque aquosa, niucosa, unde vires

paucae j in vetusta aetate vasa concrevere invicem , tendines

facti üssei (ut imprimis in gallis et gallinis indicis passim in

inensis videre est) et cum senio debilitas crescit; evi^o si op-

portunum nutrimentum quaeramus, id non ex veteri animali

sed ex eodem m^turae aetatis erit petendum. Dr. Geofroy
jun. ip. act. academ. ilg. scient experimenta, quae ciica con-

fpctionem gclatinarum ex vaviis carnibus institueriit ; invenit

in carne yitulina adesse materiae gelatinosae majorem partem,

quam in bubula, in ovilla majorem, quam in vitulina etc,

1) 9Ca4) SSergeliuö mt^ält \ik ÄrijftaUUnfe 68,0 5)rocent sJßaflferf

38,9 befonbere hiim Sieben g^rinncnbe SSJiaterie (ttjelc^e mitiin^^

na^me ber garbe alle ©igenfd^aften bgö farbenben ©toffeö beä

JBluteö enthalt) ^ a^4 falgfauren unb nitld^[auren ©aljen unb einen

in 2(l!ot)oJ auflogUc^en ©toff , i,3 bloß in äBaffer loöbaten (Stoffr

iinb einige f^oöpt)orfaure ^aliz, \xnh 2,4 unaufgelörtem 3eU^
lenßettjebe.
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nm Mä) ba§ ©pesieffe übet il)U ©genf^aft mh SBcf^affen^

f)c\t angeführt su werben^

Sie ©attette ijl eine getuc^^ iinb gef^macHofe ©ubjtans

Don gelbn^et unb n^eißlic^er garbei elajlifc^, (probe, but^^

(fertig , muf(t)eng im 58ru^e, iit waffetigem Slßeingeijle loölitfe^

©ne n)diTenge Sluflofung berfelben n)irb burc^ ©duten nicpt

getrübt ©erbefloff i)ern)anbe(t ^bie wafferige Sluflofung bet

©aaerte in eine mi(^dbn(i^e glnffigfeit^ wel^e in ber Diube

eine im SCBaffer nnauflo^li^e, bem elaflif^en J^arje d^nli^e

59?ajTe ab[cf)eibet ßoncentrirter Sfftg (oft ©aOerte in 2[)?enge

auf, [Reibet inbeß in ber 9vul)e einen großen Zt)til lieber

auö» ©atterte (dft bie ^ffansenfarben unüerdnbert, fault Wi
einer tDarmen Temperatur fe()r balb, erzeugt äuerjt eineSdure,
bann unter jlinfenbem ©eruc^e Slmmoniaf 7 mnn man fte

einbiegt unb auf brennenbe Äo^len n)irft, fo entmicfelt fte

einen unan9enet)men ©eru$ , unb bei ber trocEenen £)e|tillatiDrt

gibt fte fo^Ien|loff(}a(tige§ SlBatTer|lDtfga§ , fof)lenfaure$ ©a§,
Sffiaffer, 2(mmoniaf unb brenslic^eö Del, bie surürfbleibenbe

Äot)le aber, ent^dlt p^DSp()or[aure Äalferbe unb etma^ ^0^^
(als 7 üerbunnte ©alpeterfdure entmirfelt au^ ber ©atterte

©tirfgagf unb concentrirte ©alpeterfdure Dern)anbelt fte in

©auerfleefdure» Surc^ bie leichte 2(uflo6li(j^feit, ©eruc^^^ nn^
©ef^macf loftgfeit , Slnfe^en unb ßonftllens, t)at |ie aroße

Sle^nlic^feit mit ben ^flanjeufd^leimen, unter[d)eibetjlcp in^

bellen üorgiigli^ baburc^^ baf fte fct)neaer in gaulnif übergebt,

unb babei .einen efelbaften ©eru^ entn^icfelt» Sie eigentli^en

Sllfalien lefen bie ©atterte in ber 9Bdrme fel)r leicht auf,
unb mit ben Sofungen be§ ojcibulirten falpeterfauren iluecfftU

berß bilbet fte einen reic^(i(f)en, weisen, fdfedt)nli(^en S^ieber^^

fc^lag» Sie trocknete ©allerte üerdnbert ft^ in ber Suft ni^t.

Slllgemein ndbrenbe Sßtrfung ber tfjierif^eti
©allerte auf ben Örgani^mue* — Sie tf)ierif^e

©aaerte jle^t, inbem fte bie Sutrop^ie be§ gefunben SD^enf^en
beltimmt, ben meijlen 3^af)rungömitteln t)oran, unb ber t^ieri:;

fc^en 9)Zilc^ gur (Seite. @ie n)irb t)on frdftigen Söerbauungö^
Organen, ol)ne Unterfc^ieb beg Sllterö unb ©ef^le^t§, gut
vertragen, unb jmar um fo beffer, alö ber Sarmfanal an
nijlige |Kabrungömittel gewohnt ijl. . Sem Äinbe, bem jlro^en^

ben 3w«9linge unb ptet{)orif^en SD^anne reiche man fte mit
SDorftd^t, inbem burc^ i()re biaplaömatifc^e 5Birfung gefdl}rlicf)e

Slftionen beg arteriellen ®i)fiemg t)en)orgerufen n^erben fonn^
ten. Sa bie ©allerte fajl unüerdnbert t)on hm 59?il(^gefdpcn

aufgenommen mtrb^ fo fdttigt fie fernen, unb fann, im lieber^



56

itmf gcnoffeti; bie ^tmiatUit öce 3)?agen$ ki^t bepotensircru

^g gibt nur mn'm S36(fer l) Der (5rbc, Denen Die S?a^rf)af^

tigfeit Der ©atterte unbefannt geblieben n)dre, unD Die Diejelbe

für fic^ oDer im gleifc^e Der X{)iere nicf)t aH ©peife ^erDor^

fugten» 2luf Die @efafe unD SIerüen Des Unterleiber mirft fte

irritirenDv ft^ erzeugt ein angenet)meö @eful)l Don ^Barme^
unD fpri^t eben Durc^ il^re befonDre 2lffeftion Deö gangliofen

©pjlemö Den Jotalorganiömuö frdftig an. Sal)er taffen fid^

i^re befonDern ?a3irfungen bei 5ffie(pfe(fTebern, unD uberljaupt

bei intermittirenDen Ä'ranfljeiten erfldren,

SSefonDre p^armafoDpnamif^e ?SBirfunqen
bet t^ierif^en ®aUerte. — 3nDem Die tl)ierif*e &aU
terte auf Die Drganifation Des ®efd^[i)jlem$ unD Sntenfttdt Deö

UnterfeibnerDengeflied^teg fo fe{)r energifcf) einwirft unD Dem
pofitiDen ^ol Deö Sebenö entfpric^t, wirD Diefelbe bei uxi6)k^

benen Äranft)eiten ein treffliches Heilmittel. Slerjte Derfc^ieDe^

ner Seiten tjahm il)r JobreDen ge()alten unD auc^ 3:aDel entge^

gengefe^t* Unter Den Slersten neuerer 3eit ijl Dr. ©iufeppe

öautieri Derjenige , Der Die meijlen Söerfuc^e mit i^r angefteat

unD feine Sßeoba^tungen mitgetl)eilt i)at Sr ru^mt Die @aaerte

gani befonDerS in Sßec^felftebern unD anDern intermittirenDen

manf^eiten, unD weift Die Svic^tigfeit feiner 5Bef)auptung er^^

fal)rungögemdp na^. 3« HufelanDS Journal/ 18r* S5Dt 2i.

Btf erf'ldrt er f)ieruber wörtlich:

i^5)ie goOa Dient aber nict)t allein als SJeijmittel, n)ie

i,anDre 5S)?eDifamente, fonDern 5u glei^er 3eit aud^ als Sßal)^

firungSmittel. ^3n Diefer 9vücEft^t »erDient fle bei übrigens

^f gleiten SJorjugen jeDem anDern SDiittel Dorgejogen ä« t^er^:

fMn) inSbefonDre, mnn Da§ ju f)eilenDe intermittirenDe Sie^^

i^ber, wie fall immer ein d(ll)enifc^es ift. Sie 3^a^rungSmittel

/,ftnD uberl)aupt Die sutrdglid^jlen 9ieiämittel für Die tl)ierifc^e

i,S)taf^inejr weil fte ni^t allein reisenD auf Diefelbe wirfen,

^JonDern ite auc& mUi<f) fdt)ig ma^en^ auf anDre Dveije 5u

I, reagieren/ mnn man bereits o()ne Srfotg Die nic^t ndl)renDen

^/Slrsneimiftel angewenDet ^at. Sie Sotta erfoDert aber Deß^

ifbalh eine betrd^tli^e S^it^^um »erDaut ju werDen^ unD Die^

</feS i|l tbm eine iljrer Dpräuglic^jlen Sigenf^afteu/ weil il)re

i) J)ie xzxii)tn ^f)inefen unb ©rogen ^intennbienö/ welche hdanwU
ii(^ vul oerptaflfen, unb eine fv'{)t* t?etfcinei:tc Äod()!un|t beft|enr

tjcrwcnben gvoßc Gummen für ßcdtevdcn , befonbcrö für fotd^e^

ipcld^e eine ©aliecte bilben.
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>i5BW«n(|f ben 5iebcrfro|l ju HutetDrucfen , bello (angct an^

^^|{^// i)
"

Serfelbe Slrjt in J^ufclanb^ ^onvnalv I8r* SSb» 28. ®t:
,,S5ei einfad)en Xertianftebern njarb jene ^irfung bet concen?

Zutritten gofla DoafDinmeit betätigt gefunöen: Don mir in Sia^

,,\)atra, gofalbclttame unb Söeanbrate, t)on Diagollinif ?ma^

/,ta^ini, ^ormicOi unb Dmebei in afiat)arta> fton Salattom

») 2C, 0. Ö. fagt berfclSe! 2Cbc^: nid^t allein bic Dollar fonbctn oud^

bie qmu\:}itt Ädlbergallcrte geigte jene 3öir!famf?it gegen ha^

^ithzv, Sdö wanbte fie §u SfJaijarra bei einer ^amt, üon mci^c

ol§ 6o Sat)i:enf swei 3:age lang, in ber 3)ofi6 oon 6 Unjeix

taglid^, mit fo fid^tbarem Erfolge anr \>a^ fie in jmei Sagen
oon einem jiemlid^ l)eftigen Sevtianfieber befreit, unb nad^ einer

!urjen S^efonöalegjenj, fo fd)reibt mir SSergamo, feit ad^tSSagea

t>on einer tertiana dupplicata, mit fd)mer§t)after S)i)ffenterie be^

gleitet, befallen würbe. jDa id) fal), ta^ auö^ hk jwcitc jDofi$

ber e^ina x\od) r\id)t ^it geringl^e Erleichterung öerfc^affte^ fo

nal)m ic^ jur ^albögaUerte, mit einem l)alben ©crupcl gepöU
werter 3immetrinbe gewürzt, meine äufluc^t, unb lief baoon
alle brei ©tynbcn net)men. ?^ad)bem bit'iz^ üier Sage lang fort«^

gefegt n?ar, oerfd&njanb nid^t allein bie JD^ffcnterie , fonbern ixt

berfelben ädt aixä) baö gieber^ unb nad^ öierjel)n Sagen befanb

fic^ tu ?)atientin mieber ooUfommen n?ot)l. ^^aganini ]j)ob

bur^ jtt)ei 2)ofen ÄalNgallertc, jmei Sage Hnter einanber gc<^

nommen, ein Sertiailfieber, ol)nc irgenb anbrc föJittel ^oxa\x^\x^

fdji^en. Qtott bebient ffdf) fd;on feit mel)reren 3at)ren mit
^ixi^zn ber ©allerte oom ^a^n unb Äalbe, hU mit 3immet obec

(^en)ör§nel!en gewürzt ijl:, beim Spp^uö unb ben intermittiren^

ben giebcrformen. 95erette l)eilte xtiit ber Äalb^gallertc eine

2)ame oon einem foUiquatioen Sieber, nad^bem berSl)eria!, baS
£)pium, t)k (5l)ina unb beren ^^rdparate il)r eine 2)i)ffenterie

.
jug^jogen t)atte. @r jie^t fie norf) ber ^oUa cor. @eine ©rünbe
lajfen ffd^ l)ören, unb id& bin feiner 50leinung, namlid^ i) bie

(Skalierte beö Äalbfleifdfjeö ifl öiel angeneljmer ju nehmen unb
trirb cl)er oon i?bem ^ij^agen vertragen, oorjüglid^, n^enn fie

nad& bem ©efd^mad^c eineö jeben auf irgenb eine 2lrt gewürzt
ttjirb^ ^) fie ried^t nid^t fo öbel, wie \>k ©oUa, tu, aller 3ufd|e
ungead^et, bod) ben öbeln ®erud^ nid^t fal)ren idßt^ 3) fie ifl

ben meiften 9)atienten md)t fo e!ell)aft unb wiberfte^enb, wie bie

^oUai 4) man fann fie in größerer Siuantitdt \)aUn , ol)ne baöo»
irgenb eine §Befd)n) erbe ober einen 5^ad^tt)eil ju befurd^ten. 3u*
latti, '2(rjt ju ©orfu, ber ebenfalls bie 6olla fel)r l)cilfam gegett

bic intermittirenbcn gieber gefunben \)at, 1:)attc fd^on oor^er bie

t^ierifd^e ©elatine mit S^lu^en hn ^ran!l)eiten öon @4)tt)d^e an«
gewenbet. ^d^on im 2(ltertl)ume benu^te man tit ©allerte bn
htn afll)enifdt)en Äran!l)eiten ^ unb hit ruffifd^en ßanbleute, bei

meldten bic ^l)ina nidf)t gcbraud)lid^ ifl, furiren fid^ bic intet»»

mittirenbcn gieber mit biegen SSrü^en, bie fie auö Äalböfüpenf
mit wenig ^Öaffcr lange burd^gcEod^t, ber^eitcn.
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nin iO^ebe m\> bcr umliegenbcn ©egenb? Dott ^cxay^i in ^ou
„QomamtOf Stejfa unb (2ai)anirio^ \>m S^roDcUi in Dttobiano^
,/t)on S9?ajoee{)i in ©anguiovgio, Don gatone in^arafaccOf
//©ropeao, ©ebene unb Söatibone^ \)on ©antagoflino in @ro^
, petto 7 t)on 5!}?Dvfelli in 33igeoano^ Don ^rancia in Dmegna,
,,üDn SBergamo in SßotgoDercefli , tjon gerravi in Sameri, Don
;,3anna in 3ntra nnb ber umlieqenben ©egenb^ t)Dn 3Raft in

„SSianbrate^ Don 3)?oretta in ©aaiate, t)on S3ibini in Söocog^

^,no5 t)on 5)aganini in Oleggio^ üon ^regbitero in ganbia
„unb ianqoko) Don ^ietra in @ambo(o5 Don 9veale in gara,
,;Don ßappa in ©arfaSto, t)on §Bemta in ^afcjlro, Don 5Bui^

fftatti in gafabotonei Don 5(ntonini in gajlclnoDettO) Don
/S3offi in SBorgomanero 7 \)on ^vigoli in ßanobbio, üon ^albi
/,in Övobbio} Don 9)?arini in (^arpignano, t)on Sanone in

//SSorgofefta, wn SSrinboft in^lrimello."

,fSlid}t n)eniger glücEtic^ tt)ar bet Erfolg ihrer 2(nn)enbung

,,bei ber febris tertiana duppiicata, fon)ol)( nad) meinen

,,S3eoba^tungen, al§ auc^ nad^ btnm Don ©eagojiini, SD?a^

/^tac^ini, ^ornieffi, ealatroni, iperasii/ ^reßbitero, ^troDati,

„Dmobei, ^ietra/ SBorfalini, in 9}?arengD unb Slquelengo,

„t)on SS)?aiDcet)i , eantone/ Sanone, ^Brinbefi, SJ^orfetti/ ger^

//tari, Sanna, ataggi in Q^mU^Mi ^on SRaft, SDJoretta,

f/^aganini, Sappa^Söeretta, ©antagoflino unb Sroce in ©ris;

„gnoSco, unb Don^ietra in ©ambolo*"
fi3li(i)t weniger toirffam jeigte fi^ biefeS 'Mittel bei £iuar:;

„tanjtebern, bie ber et)ina unb öen tDirffamjlen übrigen 5[)?iti:

„te(n n)iberjlanben Ratten, m^ hcn Seugniffen Don ^aganini,

/,gappa, ©antagoflino unb SSoffü"

n&^n fo grof xoat bie SGBirffamfeit biefeg 9)?itte(ö bei

;,ben intermittirenben £luotibian^ebern* Ovaggi feilte bamit
;,5u feinem größten grjlaunen m I5ia()rige§ Q}?db(^en Dom
„^o^jlen ©rabe ber ©c^wd^e mit £)ebem beö ©eftcpt^ unb
//ber gufe, ben f)eftig|len jfopff^mersen, unauf^orli^em

/, ©aufen m\> 5;aub|eit Dor ben Öl)ren , bie fc^on feit langer

// Seit am £iuotibianjteber nieberlag* @^on unmittelbar nac^

„ber imitm Softö biefeS ©Mittels erwachten bie- fajl fc^ort

i^gans ertofc^enen Seben^geifler toieber in \i)xm SßlicEen m\>
//i^ren Slugen, m\) ba§ gieber ließ na^*"

Dr. ©cguin fe^t bie ndc^jle SOBirffamfeit ber ©äderte

ben fpeäifif^en SOBirfungen ber ef)inarinbe ici intermittirenben

Äranft)eiten an bie ©eite, unb iki)t fof^e felbjt ber Qi)ina

mt, fuc^t inbeß baö toirffamjle ^rinjip ber ©aaerte in einem

t)ort)anbenfein::foaenben ©erbejtoffantf)eiU W>mn amfy bie
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?8Jirffamfcit bet ©aaettc bei intermittireii&cn ^ranf()eitcn nic^t

in dmiUl 9e;^Dgen mirb , fo ij! eö bod) anbrerfeitS grunbfalf^^

baß ©evbejlojf in ber @aaerte|Dört)anbcu, unb baö tDirffame

2Iqen§ fei)e^ benrt bic 3luf(pfunq ber ©afferte f^lagt bie^Sluf:?

I6)ung h^i [rf)n)efeffauren (Jifertö feineßt^egö fcf)n)arsb(au[i(^

ober bunfelgrim barnieber, fonbern gerinnt nur mit berfelben

ju einer n)enig gefärbten CD^atJe^ n)ie eö äffe tl)ierif^en ©ub^
ftan.^en^ n)enn fie mit 9)?etaao;:iben berbunben werben/ 5«

t^un Pflegen^

§• 25.

3nbem Dr. @i«feppe ©auticri bie na^jle Urfac^ei

be§ intermittirenben Sieberö in einem aufge{)Dbenen ©{eic^gc^:

iDi^te 5n)tfc^en ber J?aut unb bem £)armfanale fud)t, kt)aup^

m er, baß bie 5Birfung t)er tt)ierif^ert (Safferte in bem biref^j

tm afveij auf ben ?Wagen unb bie Jpauptorgane liege , \>a^

eine t)ermef)rte 3ufl^*6mung bef^ Öjtigenö jum 5)iagen, n)e(c^e

bie llrfac^e ber 5tßieberfe^r beß ^ieberö fei)n foü, burc^ bie

Diel %ot ent()aUenbe ©alterte neutralifirt, unb fo baß Siebet

befeitigt ü)erbe» Sie /pi)pot{}efen @eguin'§ n)ie ©autieri'g
ftnb Diel ju einfeitig unh hu [d)n)anfenb , alg bap il)r gerabeju

^e()urDigt n)erben fonne. SOBir fennen bie Statur beötBe^fel^
feberö su wenig , unb ftnb ber entfernten un\> nd(f)jlen urfa^^
liefen $otenjen beö g-ieber^ 5u Diele unb ju Derf^iebene, al§

baß e§ mogli^ n)dre, bie affeinige ober bie ©runburfac^e in

einem aufgcf>obenen @lei(t)geiDi(l)te 5iDifd)en ber s^aut unb bem
Sarmfanale, ober in einer mibernatürti^en Slblagerung Don
©auertloff auf t)m 5)?agen fejlsulteffen* ^mn eö mogli^
n)dre, bie S!)?ifcf)unggDerle^ung ber tl)ierifc^en 2!}taterie naix^

Mcn ii)xm 2)erfc^iebcnl)eiten fennen m lernen 7 fo n)dre eö

leicht , bie Derlorne Sntenfttdt unb bie OMalitdt ber Ärdfte
burd) beftimmte SD^ittel in ben normalen ©tanb mnd äu

fü^^ren» ^ffioüte man ©autieri'ö Slnna^me SBa^rfd^einlid^:^

feit sugellef)en5 fo mdre ©eguin fd)on an ftc^ wiberlegtj

\>cnn tt)ie foff ber ©erbejloff bie copiofe Siblagerung Don ©au:^

erfloff l)inbern, ober biefelbe neutraliftren ? Unb mnn (St^
guin'^ ^Dpot^efe geltenb gemalt werben foffte, baß ber

©erbeiloff eö fet)e, n)eld)er, inbem er bie Ditale Äraft ber

59tagenfafern l)ebt uni b;e Söerbauung frdftiget, bie urfac^li^^

^c Motens beö gieberg auötilge^ fo wiberfpric^t er ft^ felbil^

inbem bie 2:rfal)rung nac^weift, baß bie ©afferte gar feinen

©erbejloff entl^alte.

2(nnel)mbarer iil Dr. ^i ©egnij Zi)mk über bie 5CBir^

fungöart ber ©afferte in SBecbfelfiebern, m\> bin ic^ ganj
barin cinDerjlanben, mnn er jagt: f,2)ic ©afferte, al§ eilt
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//gegen ba^ 3Bed)fel|teber tDirffam ju tDerbeu/ ba^ fie bie

/f5S)?ifc^ung beS 58lute§ iimmanbelt tinb i()m me^r Oieisbarfeit

// ertt)ei(t ^ fo ^ ba^ eg jlarfer unb na^brdcflieber auf bie @e^
/,fdße einwirft, unb biefelbe babur^ ju einer größeren 3Ror^

i,malitdt i^rer Sunftionen betlimmt lieber bie SMrt, n)ie bie

,f ©aOerte unmittelbar unb foglei^ nac^ i^rer 2lufnat)me im

ft^aqm, eine Söerminberung beö gieberö ben)irft, getraue i^
ffttiiii) nm au entf^eiben."

5. 26.

Sie t{)ierif(^e ©atterte behauptet it)ren pljarmafobpnami^j

fc^en 5Bert^ no^ inö SÖefonbre:

1) 5Bei Q}?ange( beö plajlif^en 5)rin5ip§ im SSlute,

2) bei ^amd an 58(ut unb aRat)rungöfdftenrba{)er na^ jlar^

fen SSlutjIuffen/ unb bei Svaueu; n)el^e bur^) Si)otrDp()ie l)

aefc^wd^t n)Drben finb. ®ie erl>6t)t ben Profen Zmn^,
pebt bie gefunfene ©pbdre beö irritabeln Slfteß ber ^eta^^

morphofe, befeitigt auf biefe SSBeife bie Jajcitdt unb Sttonie

beö Äorpergf unb fc^afft ben Derlornen, ober l)i(ft bem
gefd^rbeten pabitueUen ?Rm int SBlute, ber bie i^dtigfeit

ber reisbaren gafer bejlimmt^

3) bei ,2l^D(ie unb beren golgeu/ wel^e bur^ ?Otangel an
naturli^er rei^enber unb unfrdftiger ^ef(^affen()eit beä

SSluteg bejlimmtf unb n)Dburd) gvfc^laffung beö ^orperä,

überhaupt f unb mangeU)afte ©attenbereitung Deranlaft

ü)orben ijl^
^

4) bei t\)ibernaturli(!^em Sujlanbe ber ^Haqm^ unb 3)armfdfte,

t)eranla^t bur^ abnorme 4D.ualitdt beö £eben^t)ermögenö >

5) bei @dure im SDZagenj

6) bei Äranf^eiten beg £i)mpf)fp11eme, erzeugt bur^ f^lec^te

Srnd^rung unb t)eruntergelieigerter Jeben^fraft^

7) bei Hinneigung sur Xrennbarfeit ber ©afte^ wanfenber,

organifc^er eo^aftou/ t)en)orgebrac^t bur^ bepotensirte:

Sitalitdti

8) bei äußeren unb inneren SSereiterungen ^ ml^c bie Men§^
frdfte fonfumiren, t)ier muß bie ©afferte inbeß mit 23orft(^t

gebraucht mx\>m, ba fie burd) Steigerung ber Dleprobufi?,

tion gar leicht geheim bejle^cnbe gntgünbungen Derme()reit

Unn'^

9) öur aiegeneration ber verlornen ©dftenmajTe/ ober a(g

SKaAfur bei ^abitueffen 2)iarrl)oen, S5lennorr()oen, Seu^

forr^oeu; SKenorr^oen, ©onorr^oen^ 3vut)ren, Hepatom

i) (Srnäiirung ber Uibtt^n\ti)t.
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tf)oett unb Siettteriert^ Detanfaft burcf) SReisfoltgfeit t)et

ganscn 3nDit)it)ua(itat a(g Solge unfraftigett SSlute^j

10) bei veralteten .^atart^eti mit profufer SlbfonDerung

}

11) sur Sia^fiir bei Pneumonien •,

12) bei ?0^eland)olienf SSlobftnn imD ©eifleßäettuttungf bie

Don ©dfteüerlujl, ()duftgen Soituö ; ©aamenergie^ungen k,
t)erru()ren» 3nbem bei Slnnjenbung bet ©atterte baö repro^

buftiüe ii^hm gewinnt, ri)ivD fonfefnitit) bie SRerDenfp^are

get)oben7

13) snt SRa^fur ber ®i)p{)inß5

14) a(ß grfaßmittel ber burrf) ()dufigen SoituS, ^oautionertf

Onanie, Q)?ilc^f)arnen , ^arnruor unb abnormet SSlH6)ai:i
' fonberung Dertornen ©aTtenmaffc^

15) bei fc^fatfen SSunben, wo bie ©ranutationen nicf)t bert

ge()origen @rab ber gonbenfation t)at'^

16) bei f'ranf()after, entfrembeter Änoc^enmetamorp^ofe, ml^c
t)on bem Sj)?ange( an gattert^altigen ^^eilen an ben Äno?
c^en ^erru^rt»

17) bei £df)mungen unb f^iDac^er S5efdbaffenf)eit ber ©efenfe^

bie burc^ ^mml beö tt)ierifc6en £eim§ in ben ®^i)mn
unb Knorpeln unb 5«gen ber Jinoc^en erzeugt worben ijlj

18) bei ber S)9§matefiö unb ber Sij^pljagie*

§ 27.

9?ebenbiefen SGBirfungen ber ©afferte, ktitn Slerjte no(^

tiefe anbere» ©o f)eilte gerrar i mit berfeloen met)rere an
an^altenben Ärampff)utlen [eibenbe ©ubjefte , bei meieren Dpi:^

um unb g^ina of)ne (Jrfotg angemanbt worben rt>ax, 35 er^
(jamo n)ia augenbütflic^ eine 3fd)uric unb Z^m^\mi\ (ia^
lat ro nie eine 2lnafarfa, n)el^e fi^ ju einem langtDierigett

intermittirenben lieber gefeCt ^atte , burc^ bie 2(ntt)enbung ber

€oaa befeitiget i)ahüu SBorfatini f)ob bur^ fie eine mit
5:ertian|teber begleitete ©elbfud^t, gantone unb Jerrari
eine 2)i)lTenterie» 1) 3fvaggi machte bie Sgeoba^tung, baß
ein junger 5Ö?enfc^ , ber bur^ ein boppelteS Xertianfteber, mit
einem ndc^tli^en J&uHen begleitet, fel)r abge5el)rt roat, fo, baß

1) ©autievi fagt an einem anbecnDtte: Sci& feilte mit ber (^oUa^
üon Dd^fenfußen bereitet, eine 2Cj!^enie ber ^aut t)om t)6d&flen

@rabe, fo, \>a^ biefelbe faft ganjUd^ eingefc^rumpft war, »eld^e
eine 5}lenorr^Qgie begleitete. 3n?ar gebraud^te ^Patientin ju glei^

c^er ^cit \)U ^\)ina, in JBerbinbung mit Aq. cin^nnomi vinosa
unb laudanum Jiq. Syd. 2£Uein biefe ?Olif^ung war lange t)er«^

gebenö ancjewanbt^ lia i)ing,e^^n bie TCtonie ber »?)aut fc!)on, nad;*
bem \)it iwdtc ?)ortiün ber obigen J)ofiS oon ber d^elatine ge«*

nommcn war, nac^lic^.
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Da§ Sieber in ein knu^mnbc^ m\) in ZaU^ ii6erju9ef)en

t)ro()cte, burcf) bie 2lnn)cnl)ung Der eoüa fcf)nea feinen leiben^

ben ^nilanb üerteffette» Um n>a()vent)e ^atarrt)en \ai) man
beim ©ebrauc^e ber t^ien[d)en ©afferte in Ä'nrsem fc^roinben^

«nb e§ gtncEte fogar eine me{)rere ^onau lang bejle^enbe

^arntuf)t mit ()eftifc^en giebere^-^acerbationen bur^ fte sn be^

feitigem 3Rur bei einem febri subcontinua, tt)el(^eö Sgor^:

fatini ebenfaas mit ©aSerte gel)eirt {)aben iDia, \)aiic (3au^
tieri bie Sffiirfung berfelben beiDal)tt gefnnben, tDogegen fte

it)n bei anbern dt)nu^en "S^ücn taufc^e» S'ine tertiana dup-
plicata fa^ berfelbe^ nad) fiebentdgigem ©ebrauc^e ber @e(a^
tine^ in eine ßontinua iiberget)en, n)e(cf)e einen fi)nno^6fen

e^arafter angenommen, unb fi^ na^ brei Jagen ebenfattö

verlor» 1)

SSoffi «nb ?paganini f)emmten burd^ i^m ©ebranc^

ber ©atterte mef)rere ^artndrfige Üuotibianfteber I Ferrari
Sertianjteber, unb SaUtroni unterbrucfte mit berfelben eine

tertiana pleuritica; ^reöbitero eine tertiana dupplicata

subintrante; SöorfaUni imi gdtte DOn einer tertiana

dupplicata cholerica, eine tertiana dupplicata cardialgica,

nnb eine tertiana dupplicata emetica, unb mtiu matt ber

SIngabe ßaUtroni'ä txamn barf^ fo I)at berfelbe ber be^

flimmten SÖJirfung ber goßa in SBe^fetfiebern bie Ärone ba^

burc^ aufgefegt ( ba^ er im 23er(aufe eineö SD^onate^ 53 intern

mittirenbe Sieber affein mit ber eoKa ge()eilt ijaiCf ofene irgenb

ein anbereö 9}?ebicament wxau^yM'^<^^^^

SÖJ^ grane 5« ^Sollen mia bie SBeobad^tung gemad^f

fcaben^ baj5 bie tt)ierif^e ©atterte auf eine eigne 5öeife bie

tranff)afte afveisbarfeit ber SJerbauungßorgane abjtumpfe» S^ac^

i^m fott ein mit f)eftigcm grbre^en »erbunbener J^ei^{)unger,

beffen llrfa(f)e mehrere Sier^te in einer S5erf)drtung beö ^fort:^:

ner§ gefacht Ratten, un\> bei bem atte anhnn SD^ittet erfolglos

angewenbet iDorben ftnb, burc^ bie &aht ber ©afferte in ^iaen^

conftjlens, unb stDar in Ritten .^u 5 ©ran, anfänglich aae 3
©tunben, eine fpdter biö p 20 tdgli^ genommen, iinnm 6
fÖJoc^en befeitigt n)orben fepn»

1) ^ntattif fRi^oli, ©ta^oflint unb ©auttcri fa^en ein*

fadye 3!crtianffeber burd^ i>u (5oUa ocrboppelt n)erben , aber and)

atöbann mit ein ober iwn uiel leichteren ^^aroyismeu auf immer
«nb ol)ne aUc anbcre ^Mttd ücvfcljiuinben.
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$• 28*

Slnmenbung bei- t()ietifc^en ®alUttt \n SBe^feU
fiebern uut) an&ern intennittirenben Äranfi?
f)eitem

?lBenn ft^ ber Slrjt Doti ber £)iatf)eft8 bet ^ranf()eit tinb

U)ver gomplication unterrichtet unb fona^ gefunben {)at, ba^

in einem 9ßec^fe(fieber ober anberer intermittirenber ^xanfijüt,

bie ©elatina a(ß ^eil:: nnb 2Rat)runggmitte[ bienen fonne^

mb feine Slbneigimg ober dM üor biefem SD^ittel bei bem
Äranfen obmalte^ fo leite er feine 3»bifation nac^ bm ^aro^
jriömen ber Äranf^eit, er reiche bei a\i^n fffiec^felfrebern bie

@aaerte nur in fieberfreien (Btunbtn, unb swar in 3 2(bt()ei^

lungen^ bie erfle SoftS eine i)alU ©tunbe Dor bem ^krojriö::

mu^f bie smeite 45 ^iimmnf unb bie britte 1i ©tunben
na^ bem ^arojri^muö* £)bf*on einige Slerste^ namentlich 3»
50?» ?Oiinberer, bei Söer^anbtung beö ()a{bbreitdgigen Sjeberö
(hemitritaeus) bie S5e^auinung aufjleDt^ H^ an6) n)df)renb

beö grollei^ bie gotta o{)ne 9Rad)tt;iei( gegeben werben fonnej

fo ifl boc^ biefer SD^einung nicf)r beijullimmen, inbem bie (it^

fal)rung nad)n)ei['t, ba^ fie fogleic^ tt)ieber weggebroc^ien m\>
bie funftigen ^arojciömen Derfc^limmert werben*

©ewo^nli^ rei^t eine ^mi^ biö breimat wieber^olte &aU
lfm, intermittirenbe Sieber, fodten fie auc^ ^artnacEig unb
boiSartig fepn, ju ^ebem

3:{)ilon) wenbete bie ©aaerte, wel^e au§ ber ^n)ilaü^
linfe bereitet wirb, im Sßecf)felneber mit bem bellen (Srfolge an.

&m fo entfc^eibenb jeigt fic^ Ui^ ^uber berfelben* Sla^
Un Söerf)dltnilTen ber ^artndcfigfeit jener S[Bed^fel)ieber genügt
eine &abe t)on 1 bi^ 2 Unjen ©afferte, ober 1 biö 2 X)xa^^
men beö ^uberß, wd()renb ber ^pijxcpc gebrau(^t, bie SJlnfdffe

öU unterbrüct'en , wobei bie SSerbauungöorgane nie unangenet^m
itfttcirt werben*

3Bia man bie 5Birffamfeit in fpejieaen Odilen ni)hi)m,
fo unterlaffe man nic^t, auii) in fieberfreien ^agen bie Qoüa
SU t3erfci)iebenen Seiten genießen ju (aifen* Sa bie Siat{)eftö^

bie ßomplication ber Äranfl^eit, baö Temperament, bie ^unft^
Iid)feit jn ber SInwenbung, bie Smpfdnglic^feit ber Örganiö^:
men für bie ©nwirfung ber goßa, unb bie Unbejlimmt^eit
beö ©ntrittö t)om gieber, einen ju Derfd)iebenen 93tagjlab ge^:

ben^ fo Id^t ft^ bie Doftö für folc^e Patienten nic^t genau
beftimmen,. unb mu^ ba^er auf biefe eingetnen SD^omente ht^

fonbere 9vücfftc^t genommen werben*
SBlrb bie (Soüa blof an fieberfreien klagen unb nic^t furj

t)or bem Eintritte be^ gieberö angeweat^tj fo entfclxibct ber
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©ebrauc^ äiir Zilmm bc§ Siebers uin^olllldnbicj 7 baö Sieber
wirb gtDar etwaö geminbert, aber ^erfc^iDinöet n\d)U

®ans Doräüglic^ hmätjxt fiep i^re SlntDen&ung bei Sm\h
I)dten Der Bn&er; tDcl^e o()net)ieö 5um Slrpeigebrau^e fdbmer

SU betlimmen fittl)» SirD Die Soffa mit ü\m^ Siicfer Derfe^t*^

fo ijl fie Dem Äinöe ein anijenef)meö unD äutrdgncf)es SJränei^

mittel* S)ic geiDM)nli(()e @abe ber getrockneten ©atterte für
einen Srtriacbfenen finb 2 linken, njelc^e man mit einer Unje
SSrunnenmaffer am Stuer serflie^en nnb fobann in Den imami^m Drei SMbtpeilungen mtynm lä^. S5ei Äinbern rei^t man
gett)6^n(ic^ brei Srac^men» ^'lei)xm 2{eräte l^aben Den Soor:::

f^fag gemacht unt) e^ i)at fic^ bewahrt gefunden, bie dotta

in ^pulDerform net)mert sulaffeit^ tinb na^ ©eguin muß ber

Äranfe, fürs Dor bem Eintritte beö 5ffie^(elfieberö , 4£luent^
^en trocf'ne ©äderte^ mit n)enigem Sffiaffer flufftg gemalt

f

nehmen, unb biefe Spftö nac^ JO, unb bann njieber 10 Tli^

nuten tt)ieberf)o(en. ^an gibt bem Traufen nichts ju trinfen^

fonbern reicht i()m eine f)albe ©tunbe nac^ bem ^aro;*i^muö
eine birfe <Bnmr etwaö Straten, tveifel SSrob unb ein ^aar
@(dfer Sßein mit SBaffer Dermifd^t* Srei ©tunben nacf) bem
^arojriömug gibt man 12 üuent^en ©atterte^ unb eine glei::

(pe S)ofiö 2 ©tunben m^i) ber 9}?a()l5eit. ©o mfäi)xt man
in ben Siebertagen 5 an 'oax fieberfreien Xagen gibt man alle

4 bis 6 ©tunben ü biö 2 Unjen ©atterte, man fe^t biefe

^et()Obe au^A na*bem ba§ gieber fc^on gehoben ijl, no(^

einige Seit fort» ^0 ba(b bie erfle Doftö t)on bem Äranfen
genommen tt)orben i|l, fiif)tten aae Äranfen^ n)el^e biefeö

9)^itte[ gebraust l)abert, eine Suna^me beö Surjleö, n^el^er

jl^ bei ber stDciten m'o britten ©abe immer me^r unb met)r

fleigerte, fo, ba^ e§ bem Äranfen beina()e unerträglich würbe»

Sßac^ 2 ©tunben minberte ftc^ inbef ber Suril njieber, unb
ein @efül)l t)on 5Bdrme unb S5et)aglicf)f'eit, welche fi^ ein^

fleßte, gab bie Slnjeige, baß bie ©atterte gut »ertragen unb
auf i^re5Birfung ju reebnen fepe, m hingegen, mnn Äranfe
fol^e nicf)t »ertragen fofften, SrucE in ber 3}tagengegenb,

dfä unb (jTbrerf)en, unb ein Slnbauern beö Srojleö bemerft

tDorben \% Siefeß ^rbrec^en liegt inbeffen öfterer in einer

5biofi)ngrafftef alö in ber na(^tf)eiligen SÖJirfung ber ©atterte»

SBenn auc^ baö gieber na^ mef)reren genommenen Sofen ber

eotta lieber erfcfeeinen fodte^ fo n)irb batfelbe boc^ iebeömat

etn)aS frul)er erfc^einen / ber grojl ft^ in geringerer ©tdrf

e

unb bie ^i^c fid) tveit geliuber einjIeHen, auc^ wirb ber auf
ben ^aro;ri§mu§ folgcnbe Schweiß nicbt fo lange anbauern

m^ übelriec{)enb \mu
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§. 30.

5Be!tn in (JrtDagting gebogen mir t)<^f biefcS 5D?itte( bei

mittm nicf)t fo fojifpielig, iDie Die g()ina, unb öaö aiiö \>cu

fclbcn Dcrfcvtigte (2i)inirt unb tluinquinin ijl, ba^cr 'in bet

2{nnenpvajti§ eine Dorsiiglic^e ©tette be()auptet5 mnn voit fer^

ncr benutftd)tigen , ia^ eö fo Diel (eistet su nehmen ijl, deffcc

vertragen ttirb, nnb sugleid) alö t)or,>ug(ic^eö 9^a()rungö^ iinD

grfa^mittel bec üertornen Gräfte erfd^eint, fo Derbient biefeö

5}citte( eine umfaffenbere Prüfung m\\> Slnt^enbung üon ©eifeii

ber SIerste neuerer Seit/ unb eine Dorurtt)ei(ßfreie fritifd)e SSe^^

leuc^tung mochte einem ^ittd grofere $(ufna^me Derf^ajfeni

a(ö eö biö je^t gefc^e{)en i(l*

%u6) au^erlic^ tDirb bie thierif^e gotta angett)enbet SD^att

gebran^^t fte aufgelöst alö Ä^lpjlier bei Äranff^eiten unb bei

organifd)en 5cf)lern ber ©^(ingorgane, wo eine Sluilofung bec

t^ierifcf)en ©aaerte a(ß flpjtier angemenbet tt)irb7 biefeö ijl

namentlid) ber 'SaU bei frampf^aften £eiben unb £df)mung bei:

S]Runb^ unb 9vac!)en()D^le unb be§ ®*tunbeö, M %nm{ii)Un
im ©c^lunbe, n)ibernatürnc^en Söerbirfungen ber @d)lunbn)dn^

be, Söereiterungen berfelben, unb bei bem (jabituetten (Jrbre^

^en» 3n foW)en Odilen n)irb burc^ biefe Äfpjliere ber Srndf)^

rung^prosep eri^alten* 58ei ()abituell^ geworbenen T)iaxxi)knf

allt)enifc^en Sijffenterien, S5[ennorrf)6en beS ?9?ajlbarmö m\}
ber ©ebdrme, ber £eber unb bem ?!}?i{4)ffujTe , 2(tonie be^

59lageng unb baburc^ gejlotte (Jrnd()rung, bienen fot^e Ä(p^
fliere nic^t nur als 3Ral)runge^, fonbern au^ alö SirsneimitteK

5:^ilon) empftet)(t bie ©aaerte in fatarr^anfrf)en unb r^eu^^

matifd)en fd^mers^aften, mit f^arfen !l^rdnenau§fluffen \>tx^

fnupften 2tugenent5unbungen/ inbem er anxätlh eine f)a(be Unse
:^n)|taaiinfenpuber in 6 linken focf)enbem SS^affer aufaulofen,
unb bamit baS franfe 2(uge öfter außäun)afci[)en ober bamit
befeu^tete gompreffen aufjutegen» 3n £iuetf(^ungen , (Jjrtra^

Dafaten, in ber fpdteren ^^eriobe beg 5;ripperö/ in £)i)furie

m\> Sfc^urie afö Üeberfd)Idge unb Snjeftionen bie Sluflofung

t)on 3 t)xa^mm in 3 Unsen SSBafer angemenbet, unb bei

burct)gefogenen SBrujIwarsen a(§ Umfc^lag, foa bie &aümCf
Mii) 5:^i(on)/ ftd) fe^r t)eilfam beriefen ^abem

§ 32^

^mn baö reprobuftiüe Seöen burc^ bie t^ierifc^e ©afferte

fulminirt wirb 3 fo mii^ fte bie 5:()dtigfeit ber arterietten @e^
fdfe jieigern, uni^ chm baoiircl) Steigungen .su SBaUungcU/

5
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Sonviciliortcn unt) anbeni ^ef^tDctbcn öcranlafFen» 5f)?enf(^crt

mit t)od)fl gcjleigertei:, organifc^er gof)dilon, mit großer ©traff^
f)eit tcr organifc^en gafcnt^ mit J^inneigung siir 2)icf^ unD
getttcibigfcit un\> ^o(i)tvopl)ic, ijl Der jlarfe m'o öftere ©enu^
t)cr t()ierif(^en ©äderte su n)ii)errat{)ent

©ueti tDeitereii 3Ra^tl)ei( bringt beren (3mn^
1) bei Einlage ä^r SöerbicEimg ober bei n)irf(id^er Söerbicf'ung

be§ 95luteö, inbem bur^ bie jldrfere eonbenfation beö

55Uueö bie ^jrpanftüfraft befetben üerlorett gef)t7

2) bei 3)erfd)leimung beö ^luteö, tDel^e burct) UebertDiegung

ber ®aöerte im 25eri)dltni^ gegen bie organif(l)e 51uf<^9feit

bebingt mirb^^tDie bei pf)[egmati[^en, torpiben ©ubjeften,

beren Safer trage ^ unempftnbH^ i% Sie feileren Zijtik

t)er(ieren biirc^ biefeö Um)erf)dltni^ imb fonfefutiDe 93er^

f^leimung be§ SSluteö il)re ^eiDegli^feit nnb gmpfinbti^:^

feit, ber Ä'reiötaiif ti)irb fc^mdc^er, e§ entjle{)en ©tocfun:^

gen, Slußartungen beS |loc£enben Stuteg , unb bie Sibfc^ei:?

bimg n)irb gel)tnbert7

3) bei Dorl^anbenen J^leimi^ten, gajlrif^en, gadic^ten unb
fauli^ten ßrubitdten in htn erjlen nn\> smciten fffiegen,

4) bei gntjünbungen 7 ber in jeber (Jntsimbung üormattenbe

plajlif^e ^roje^ n)irb hmä) ben ©enuj^ ber ©äderte be^

günjligt unb bie gefd{)rüd)en ?Plomente gejleigert

,

5) bei aftiDen SSlutjliutTcn jeber 2lrt, inö ^efonbre bei^ungen:^

blutflüffen m'o ©ebdrmuttertjdmor^agien,

6) bei parafiti[%r, fpe5ijifcl)er SJerdnberimg ber 5D^if*ung,

namentli^ bei SJbnormitdten ber 23egetation mit vorwiegen:::

ber 9}calTenbi(bung , n)ie s» 33» bei ©ubjlan5n)uc^erungen,

Sifterreprobuftionen )

7) bei Slnlagen p ©(!)tag^üfen uni im S^erlauf berfelben,

mnn fie burd^ Drganißmuö bebingt iDorben,

8) bei aden p[i)d)ifct;en Äranfl)eiten, bie in einer i)h^^ ac^

(Weigerten gteprobuftion unb regetoibrigen ©efdjjav'tion i^re

^lotiu ftnben,

9) bei) franf^aft cxi)Upx 3vei5barfeit be§ ©enitalner^enfi)^

llemö) H^ ©exuaifDftcm ,toirb flurmifd)er angeregt, bie

(5atam,enien pratempordr fldrfer, unb ber ©efd^(e(|tötrieb

unnatürli^ er()ot)t7

10 bei aftiDen (Jongejlionen na^ \)m Unterfeibeögebilben, ber

Seber, ber SDlifj, ber Spieren mt> ber /pdmorr^oibalge^

fdpen,

11) bei SBurmfranfReiten ^

12) bei ?Oten[d)en, bie eine anl)a{tenb fif^enbe £ebenStDeife

fiibren unb roenig ^gemegnug in freier 2n\t ha^m, unt>

43) bei aden giebern, tDo bie ^Ätalitdt ber Sigeilionöorgane

barnieber liegt*
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§ •>'>
JOt

3)aö 5ett bcö 9vuil)Dicl)CJ*

^m Den JKaumcn Dcö locfern Seffcngemebeg unD ben bc:?

fönbcvu J)ol)[cn tbicnfd)er jlorpet finbet ftcf) eine 5)?aterie

mtf tt)cW)C mau S^'tt (pinguedo, adeps, axungia) nennt»

58ci ben graäfrcijcnben J()ieren^ namenttii^ bem 9{inbme()e,

nennt man biefe Sl^affe Zalci ober Unf^titt (sevum), unb
CS unrerfc{)eibet ft^ biefe Jettmaffe t)on ber S^ttmaffe anbrer

fieifd): nnb fornerfreffenben 5:()iere burc^ größere gejligfeit iin\>

£)icf)tl)eit^ m l^ingegen bei jenen ba§ d<^tt mi^n unb flufjl^

gcr gcfunben mirb» SaS Ovinberfett i)at eine n)eiße, bei d(te^

reu X()ieren ober bei längerer SJlufbema^rung inö ©etbli^e

faaenbe J^arbe, i\\ im reinen Sujlanbe fajl ot)ne eigentljumli^

iten ©ef^marf un'o ©eruct) unb fplittert im ^xui)t.

S^emif^e (Sigenfc^aften beffelbem — 33a$
SKinbcrtalg i«! fpeiiftf^ (eid)ter( a(ö SÖafferi unb in bemfelben,

fo tDie in 2(ct(}er uni Mo^oU unauf(6fi(i^ 5 eö fann inbeffen

mit SSaiTer unter Ser()dttnilTen gemengt iDerben» S)er i?uft

aiiHmiitf M)t biefer 'Xatg fel)r ba(b ©auerftoff an, wirb
ransig^ erl)(flt baburc^ einen fc^arfen ©efc^macE unb iibün

©ernct) f
un\> mirb a(ö aRaf)rung§mitter f^dbli^*

3m^cn — 24^ nnb + 137^ f^melst ber Zalq,^ un\)

wenn er ge[d)mor^en7 fo erfc^eint er a(g ein gelblich ^fluffigeS

£)e(. Daö fpe,si|ifi^e @en)ict)t beffelben iil 5n)ifc^en 0,892 unb
0,968. 3Vi^ S5ranbe§ unb 35u^l)o(5 ill bie Jettmaterie

eine innige 9)tifc^ung Don 62,000 ^'o{)lenj]off, 14,000 ©auer::

tloff unb ^42,000 SöalTerfloif. 9^a^ gheüreul unb 35ra^
CO not (dßt fid) eine /ebejettmaffe, unb fomit au^ baö Övinbö:^

talg, iu 5n)ei Derfc^iebene ©toffe, ben Zalq unb ben Delflojf,
(Stearin uub elain j q^nannt, jerlegeu* 3rt bem 3{inb^talge

i\i bie©tearine ein J?auptbeltanbt{)ei(, unb ^emif^ bargejlettt

ijl fte m\\; non e^arbe, trocfen, mufd)e[ig bred)enb7 bei 57,5^

fc^melsbar, gefd)mac^ un\) geruchlos. ' 2)ie Slaine, iDet^e nur
in geringer Quantität in bem 9vinbertalge entl)a(ten, unb meljr

ein ^aHptbe|lanbtf)et( ber fetten Pflanzenöle ijl, ijl, mnn fte

^cmifd) bargejleat tDirb, eine mi^t ^a^c t)on milbem @e^
fd)macie unb ot)ne ©eruc^, unb i)at ein fpesififc^e^ @en)id)t

Don 0,9 j

4

aßirb \>a?^ 3vinberta(g erf)i^t, fo brennt e§ mit bettet

weiter giamme, Derbreitet einen iited)enben 2)ampf, mb t)in^

terlafit nur mcnig ^obk.
9}^it ^alkn biibct eö eine ©eife»
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©tatfe ^inmlikun lofcn bcit SettHoff auf m\> m^
fe^en ii)n.

^m^ ©atpetcrfaure tDivb baö Zal^ fc^nea ofibirt unD
in eine gelbe f^arf fc^mecf'enbe SD^affe uxvöanMt

58ei ber Selliaation beö Zalqci jlettt ftc^ ein brennkreg
iinb fof)lenfaure^ @aö bar, nnb eg gel)t in bie Söorlage an^
fdngti^ ein fauret ©pivitiiö un\> etmaö gelbliiteö, fluchtiges

Oel üben ^^ei langer anbauernber £)eftiaation mirb bie über^^

(iei)mbc ©dure jldrfer, baö Del bid^ter unb n)ei^lic^^ jule^t

enmnrf'ett ftc^ pe^artigeö Del, unb in ber 3fvetorte bleibt eine

geringe £luantitdt reiner Äo^le* 1)

SBirb bie Sejliöation be§ übergegangenen bieten OeleS
tt)ieber^olt) fo fteUt M bie gettfdure (acidum sebaicum)
eine ®dure wn gelber garbe, ^eftig j^ed^enbem ©eruc^e unb
fc^arfem, fauerm ©ef^macfe, bar*

SÖefonbre ©genf^aften ber gettfdure:

1) 3e alter bie Settfdure n)irb, bejlD biifflufilger n)irb fte^

2) falpeterfaureS ®i(ber iDirb grauli^n)eip baüon gefdat^

3) beögleid^en falpeterfaureö D.uec!ftlbero;:ibul äitronenfarbenj

4) falsfaureö Diuecffilberorib meipa^,

5) falifaureö @olb erl)ieit in ber £6fung eine fcf)n)dr5li^e

Xrubung )

6) ettDa§ baüon genoffen, Derurfac^t ^Brennen im ©^lunb,
frampf^afte Sufdae, ©djminöel, 58edn^lligung k^

Siefe ©genfifeaften unterf^eiben bie Jettfaure üon ber (Jfftg^

fdure, unb man fann ipre SÖJirfungen ber Söirfung beö

5ffiurllgifteg gleic^lleUem

§ 35.

2(ug bem ^avU ber langen jfno^en be§ 9vinbiv;e^eS

n)irb baö 93Mffett, eine bldulicl)e, iDeijie, fornigte g)la|Te

bur^'S 5(uöfoc^cn cüjaltm. '
3)iefelbe t)at iDenig @ef(^mac£

unb ©eruc^, f^mel^t, nac^ ^raconot; bei + 45^ unb ser^

fdat bei — v2°5" au^^gepre^t in 24 fall farbclofeö, unange^

nehm f^merfenbcß Oel unb 76'' Xalg.

58ei ber SejliUation liefert baö g)?arffett Äo[)len:^, SBaf^

ferflotfgaö, SBaJTer; iDelc^eö S'fftgfdure nni ein bren^i^eö,

\)mxm^ Del enti)dlt7 ferner ein t'lareö, bta^gelbeö, bunneö

Del, unb bann ein concreteö, biö an^ ^n'ot ber Selliffation

tDeifbleibenbeö; unangenehm viecf)enbeö,Sen5oe]'dure enti)alun^

beS gett, n)eld)e§ \iü) fe^r lei^t mit fau jlifcben 5ilfaiien üer^

rcincö, flüfftöd Oetf 7 Ung^rt 2 £)cntpel (i?aure, unb 10 Un^en
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hinM. ^§ unterfc^eibet fi^ bi« S)^atffett mt rto^ but^ bi^

befonbre ©genfc^aft, ia^ eö fic^ in sa(fo()o( in fleinet Äuan^
titat auHhVu

•SBertf) be§ Jettes^ aU SRafitungSmitteL —
SaS gett beß 9vinbt)iet)eß bef)auptet, für ft^ attein genoffeni

nur tDenig reellen 5ßert^ alö 3^al)rim9Smiuel, unb mnn bem?

felben irgenb SRat)rungöfd^i9feit jugerec^net iDerben barf^ fo

barf fol^e^ nur in eigenen quantitativen S3erl)dltnitTen mit

magerem gleifd^e Derfpeif't/ ober mit ber ©uppe fparfam Xitu

t^eilt, ober aU ©c^mel^mittel genoffen n)erben»

Oiii}on, nad) 23erft^erung mei)rerer @eograpf)en/ 1) ge:^

tt)iffe aRationen große tiuantitdten Xalgeß, ol)ne alle SSeimi^

fcl)ung anbrer 3^at)rung§mitte(, m ftc^ nel)men, [ol^e gut

»ertragen, unb ftc^ thtn fo gut babur^ narren fotten, fo finb

fold^e ein.^elne gdae boc^ ni^t tt)i(|)tig genug , um na(^3un)ei^

fen , baß ^ctt für ft(^ ober im Uebermaße genoffen , bei gefun^

ben SDIenf^en feine na(3^tl)eilige Söerbauung^jlorungen Deran^:

taffe* @en)ol)nl)eit, Ätima, Sebenöart, S'rsiel)ung bebingen

jiDar bie urfa^li^en 2!}iomente, U^ gemiffe 336lfer tl)ieri[rf)e

^cm in großen Cluantitaten / o^ne großen aRad)t^eil, genießen,

tinb baß folc^e benfelben fogar jum S3ebürfniß tDerben, jnbeß

Ui)xt un§ auii) bie grfal)rung, baß bei chm biefen Söolfern

eine eigne (Jntmifc^ung ber ©dfte/ bur^ ben l}dufigen &mn^
t^ierifrf)er gette, veranlaßt tt)irb» ©o fott in SRormegen bie

Svabefeu^e, in 3§lanb bie Bftraa, in anbern norbif^en ©e^
genben ber eigne norbifc^e 2iuö[a<5 m\> ber @pebalffl)ab , bie

enbemifd)e frd^e in ©^ottlanb, bie häufigen Darmbrü^e in

i) ßin^eifcnberf ^apitain Qo(^xant, crjä{)lt un§ ein auffaltenbeö

SBeifpiel auö ber l'ebenöart ber ScJfuten, <&ieu folgen feine eig*

neu äßorte: )^3uSabalaf ^attc i(i) ein fd^oneö ^eifpiel üon t)im

?)2(ppetit eincö Äinbeä; ba^ nid)t über 5 3at)re alt nsar. 3ci&

^t)atte btmerft, baß baö Äinb auf bem S3oben t)erum frod^ unb
5^ mit feinen Daumen \)k üon einem brennenben ßid)te t)erunter*

1^ gefallenen Salgtropfen jufammenfra^te unb öer5el)rte , unb fragte

5iba^er, ob eö bieS auö vg)unger, ober iuh\)ahcxn ju Dem gctte^

5^t^uc, Sjjan öerfid^erte mtd^/ ireber au^ ber einen r nod) ber

)> anbern Urfad)e, fonbern einzig aus ber ®eiüol)nt)eit/ hu bzi ben

y>Sa!uten unb 3:ungu[en i)nx\ii)t, gu effen , fo irie'ftd) etiraS

)^öom (Eßbaren finbet, unb nie ju^ugeben^ ta^ ztwa^ ^^haxtß um*
nfommc. Sci^ gab bem ^inbe ein iiö^tf wa^ oon fel)r unreinem
>i3:a(ge n^ar, ein iwziU^, tin britteö, unb alle ipurben mit @ier
^^oerfd^lungen. 2)er Steuermann gab it)m mehrere 9)funbe faurer,

i^gefrorner 23utter*, bieje würben augenblictlid; aufgeöel)vt^ jule^t

»ein grof'eö ©tüc£ gelber Seife, au^ biefc ging binfelben äiJeg.v
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ber ©raffc^aft ^kißl)olh unb bie f)duftgcrt 5Infaae i^on ©tc^f
in mt> um ©o^lar, pon im frequenten &mn^ m ^ttm

Sen (SimDD()nettt bet^^olarlanber ijl bcr ®enu^ Der fcttU

gen g^a^rimgömittel sutragücf), a^eil eineö 5:l)ei(ö Die lldrfcre

2tu§bimjlung bevfelben feine teicf)tere foft .sulaiTen tDurbe , an^
bern Xt)eifö, mil bur^ nimatifit)e ginmirfiuig bie ßontvaftU
bilitdt ber gafer fiUmini« n)irb»

§. 37.

2{ac5ette, o()ne llntevfc^ieb , unb am meijten i'ene, ml^t
t)iel &ain entl}a(ten^ entfpred)en bem negativen %^dl beö Se^:

hm^, erf^laffen bie faferigten ©ebilbe , üerminbei n bie ©pann^
fraft unb Sontraftibititat^ iinh begunfligen unter geiDiUen

S3ev^d[tnitTen bie SJilbung (octerer, organifi^er ©toffe» Die
SScmjität nimmt bei \i)um ©eniiiTe 5u^ t)a^ ^lut mxb jldrfet

Derfopltf unb butc^ bie xperabftimmung ber gontraftibilitdt in

bm 93enenn)enbungen entjtef)en lei^t ©tocfungen im ^pfort^

aberfDjlem. SBenn nun beim {^duftgen gettgenuf bie SJenofitdt

im $fortaberfi)jlem geweigert mirb, fo tt)irb bie ©alle faturir:^

ter abgefd)ieben unb ia^ örunbmotiD sum atrabiliarifc^en

Sullanbe bebingt. Sei jarten, emp^nblic^en ©ubjeften mit

torpiber gafer, erregt ber &mu^ beß tl)ieri[c^en 5ette§ r^ic^li^

^ere ®ct>leimab[onberung im Sarmfanal, ber ©tu()(gang

n)irb ()dujtger, bie innern ©efretionen {)d^[i(^er, mh bie [c^

genannte Acrimonia humorum I^erDorgerufeUt

§. 38.

S5ejonbero nac^itkilig 1(1 \)ai> "SM dUerer 5;I)iere mh baä
am geräucherten gefallenen 9vinbileif^e Dorftnbli^e mitgerdu^

d)erte gett, (e^tereö ifl um fo fd)dbn^er/ als e§ burc^ 9?du^

cpern unb ^aV^tn bie Söerbauungöfrdfte ju fefer anregt, m\>
ba fotchc p (angfam auf fola)e$ einiDirfen, biefeö gett äu

lange im 9}^agen \)enDei(t, burd) ^onberabiKtdt unb ®^drfe
veijt, üerbicft unb ^Keijungen Derantatit^ baf)er Söermef)rung

ber pcrilla(tif(^en ^B.cmegung, llebnc^feit, SrbreQen, Sur^fdtte.

0an^ befonberS iibel befommt ber @mui t^ierif^er gette

?Dienfcl)en)r ml^c eine füjenbe ?ebenön)eife fuhren, mi benen,

mUi)c ${n(age ^u fa^eftifd^en £eiben IjabcUf ober woi)l gat

fd)on baran (aboriren. ©i^tifd^en, ©c^miubfiicbtigen r 5Baf^
ferfuc:)tigen , ^i)poc^onbri|len iin'o J^i)(lerifd)en , ©elbfii^tigen ^

^öenerifc^en nn'o aUm mit ^ronif(|en 2(ußf^(dgen behafteten

3nbit)ibucn, ijl ber &tnu^ be§ getteö 1)d^|1 f^dblic^. Zs^
l)(ibc Jpijpod^onbriften bcoUii)M, bie nacf) bem ©enufie beö



Settcfi foglei^ bie iitiangcrtcl)me Smpfinbung be5 ©obbrenncns
üerfpiirten , imb bur^ biefe, fi)mpatf)ifc^e 9veiäun9 beö Untere

teibnerüengejTie^teö i^re Sufatte in üoaer ©tdrfe f)erüotricfen»

:Sen Äinbern bi§ pm 8ten 3a^re i^veö Sebenöaltetg finb atte

fetten ©peifen DDrsuentt)a[tcn , inbeir bie Srfa()run9 ju aüqc^

mein belldtigt, baf bur^ fDlct)e ©enuffe baö S8(ut bet satten

Äinber 5dt)e gel^attet, ein 5df)f(ebn9tej: Si)?i(^faft bereitet mxi,
iinb eal)e;rien Derfc^iebener 3lrt, m h ^» 2ltropi)ie, Sva^itiöf

$eufDp()legmatte7 ©c^arbocE^ SJluöf^ldge aßet 2lrt, «nb Dor^

^uglic^ 0frop{)etn inö £eben gerufen tDerben» S)ie bnr^ ben

©enui fettiger ©ubjlansen erjeugtwerbenbe faure Slui&artung

beö 2)?agenfafteö , gibt bie erjle S3eranlaffung jur ^öitbung

€ine§ j'ct)(e0ten (2f)t)(uö, bringt fonfenfuett eine Srf^laffunfl

«nb @cf)tt)d^e ber ©augabern , «nb befonberö ber sunt ®aug^
aberfDjlem ge()örenben C^rüfen fierDor/ m\> erzeugt bie Slntage

öU ©frop{)e(n»

©et)r übel befommt au(j^ bei ben gefiinbejlen 35erbauungg^

n)erfjeugen eine n\>t (Speife, n)e(ct)e mit gett zubereitet ijly

,ba§ poriger am geuer hann gemalt n)Drben* ©ol^e suberei^

l^e fettige 5)inge ndf)ren ni^t, unb finb fe^r fc^wer^erbauli^,

SBertl) beö 5ette§ für ben franf en Organismus*

^n); 1) 3nner(i(^* — S3a§ Oiinbertafg^ fo tt)ie atteö t^ie^

rifd^e 'S^ttf finb in allen Sdllen ben Äranfen als SRaf)rungS:?

mittel aU tjerfagen* ^ei entjunbli^en ÄranFl)eiten fd^abet ed

bur^ feine ipinneigung ,^ur Djrpbatton^ unb bei ^ronif^en
jeiben^ iDie fcf)on ern)d()nt worben^ bur^ feine gigenf^aft,
bem g^al)rungSfafte eine bofe 59tifd)ung m geben» ;;

3n ^auc{)flii(Ten mit ent^iinbli^er ^tcisung unb er^of)tev

eontraftibiütat ber 5}?agen:^ unb 5)armfafern, in einseinen

^'rant1)eiten beS ^arnfi)|lemö , in f)artndrfigen 93er(lDpfungen^

in gid)tif^cn Reiben, befonberS bei ^grojjer XrocEen^eit bct

S^armfidc^e unb eigner @mp|inbli*fe(t berfelben, unb M
:l^rampf unb SSleifolifen I)at man ben tf)ierifd)en d^ttm einen

p()armafobi)namif^en SBertl) suerf'annt, biefe einjelnen gdUe
fe^en inbeß eine forgfdltig gen)dl)lte J^eilpflege t)orauS^ nn\>

fann in ber 2lnn)enbung ber gette nur üon jenen mitberen

^cttaxm bes Xf)ierrcid)jeS bie atebe fei;n , bie nac^trdgli^ aii^

ge()anbe(t iDerben follen.

. ; 2) Sleujerlid)» — SaS 3vinbertatg tt)irb in einselnen

gdflen als du^erli^es Heilmittel angemenbet, unb i)at fid) als

folc^es bemdt)rt gefunben» 5(aein für ft^ anaenjcnbet, ijl es

ein por5iiglicl)eS ?D?itte[ bei zugenommener ^oi)aunh eines fefieu

'^^eiJS^ tpoburct) beffen ^erri^tungen gehemmt a^erben^ bieZ
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t\Hm\>n hntä) örtliche ©aftcflocftiitficn ober frampff)afte Su^
fammensicf)ung Deranlaßt mxhcn. 93lan reibt in biefen Jdaen
l)a& gefc^mot^ene unb burc^geilebene no^ umarme ^ttt in bic

txanti)aftm ©teilen ein» 2lud) l/a&e ic^ ben 9^n^en be5 diin^

tertatgeö Qan^^ tjot^iiglic^ linbernb bei ortüÄcm @i(f)t, bem
6l)itagra iinb ^obagra betDd'prt gefunben» 5)?an f^melst 5u

tiefem 3n)ecEe ein ^funb 5:alg^ mengt eö mit einer l)inrei^

^enben £iuantitdt tvarmen SBajTerö, iinb Idpt ia^ (eibenbe

©lieb barin eine gemcffene Seit lang baben*

S5ei J^autfd)tt)ielen, tjerminberter S)e()nbarfeit iinb i)^tah

gejlimmter ^laftisitdt betraut unb gafer bient eö/ xoaxm ein^

gerieben, gans üor^gl'd)»

3n SSaudbfliifen mit ent^imblic^er fKeijung f)at man bie^

fefe g-ett afö TOflier beigebra^t anempfo{)len , bocfe bient e8

feei tDeitem nic^t fo, atö ba& milbere gett anberer it^ierc.

§. 40*

2)a§ Si}?arf au§ ben Änoc^en be§ 9vinbt)iebe$
fommt, feiner SRatiir nac^, bem tf)ierif^en Jett am ndi^lten;

wnb obfd)on einige Sidtetifer bct)aiipten , eß fepe lei^t Derbau^

lid^er , weniger reijenb f
unb frdf tiger nd(}renb , alö ba& eigent^^

Ii(^e Jett beö ijl^ieree, fo moitte ic^ ehcn babur^, bap e8

eine gro^e OMantität dlam entf)dlt, biefer ^ei)an^tunQ tnU
gegenllel)en^ ^eim öfteren ©enup beJTelben merben bie ^aqm^
unb Sarmfafern erf^tafft/ nn'o bie auflofenbe ^raft m ©ade
unb beö ©efrSfebrüfenfafteä gef^n^dc^t, brennenbeö ^lufflopen

unb bitterem ©obbrennen entjlel^en gen)6t)nlic^ na^ feinem

bdufigen (3mu^. giir 5'ranfe fann e§ für ft^ allein in feinem

gatle eine ©peife abgeben» Sieu^erlid) iDirft e^ \>ux^ feinen

größeren @el}alt an Slaine milber m\> n)of)lt^dtiger, iDie baö
9vinbertalg»

S3on ben Srjeugniffen beö 9Jinbbiehe§, Sie
mn^ ber Äut).

e^emifc^e SBef*affen(}eit berfelbem — S5ie

jSul)mil(^ i\] eine SBerbinbung Don SSaffer, Jett, Sieger, M^
fejlotr unb ^Ocil^sucfen 3m frifcf)en Sujlanbe entt)dlt bie

reine ^äli) in 1000 Xl)eilen an 5ßaiTer 739, anÄdfelloffllo,
an Sieger 50, an Butter 24, unb an 9}?ild)5urfer 77 Zi)e\k.

Sie abgerahmte blaue S}^il^ ent^dlt in 1000 5:jbei(en

869 X^eile Söaner, 44 3;^eife trocfnen Ädfefloff, 8 Wk
Sieger unb 79 3:t)eile 9}?ilcl)äucfer» 2)er 9val)m enthalt in 1000
Q:^eilen 240 Cll)eile Butter, 33 X^eile Ädfejloflr, 6 Zi)^'\k
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Sieaer itnb 721 5;(}ei(e ^oitcn, ml^c 66 3;i)eile SD^il(f)5urfct

enthalten» ^' •- '

Sfiarf) 58ersenu§ cntf^aft bie abgcra{)mtc ^n()mi((^

2,800 Ädfelloff mit einer ©pur un ^Butter, 2/500 SD?ild)^ucfer;

0/600 9)^i(c^faure, mi((f)[aureg ^ali unb einer ©pur mil^fauern

gifenö^ 0,170 falsfaureö .^aO, 0,025 p{)oöp()orfaureö Mi/
0,030 p()0§p()Drfaurer Äatf imb ^^ittercrbe, 82,875 ^ffiaffer*

?nai) @d) Ubier entl)d(t Die Äu()mi(d^ 100 frifc^en Me
gegen 18 Sieger»

SRac^ ©c^marj geben 100 ^uf)mi(^ an 2If^e, SRatron^

juDor mit 33?i(^fdure Derbunben, 0,0115, fatjfaureö Äali

0,1350, pboSphorfaureö ^^atron 0,0225, p^oöpf)Drfauern Äalf

0,1805, pl)0§pborfaurer S3ittererbe 0,0170, unb pt)0§p^orfau^

res ©fen 0,0032»

Sie ^ii^mil^ ijl bicfer unb unbur^ftc^tiger , alö bie

grauen::, ©tuten^^ unb gfetömil^, unb r6tl)et f^iDac^ baS
$acfmuöpapier» ©ie erzeugt einen bieten 9ta^m getbli^ten

S(n[e[)enö, ber nac^ SSerseliuS, mnn er ein fpesiftf^eS

©emic^t Vion 1,0244 ^^at, burd) baß ©#tte{n, iDobei bie

glufftgfeit ©auerfloff einfaugt unb fauer n)irb, in 4,5 58utterf

3,5 ^dfe unb 92,0 ft^ wie SD^olfen Derbaltenbe ^Buttermilch

äerfe^t mirb»

SBeim (Btti)cn an ber £uft erfolgt eine 2lbfonberung ber

Q)?il^bejlanbtl)eile5 ber bicfe ?l)eil, tvelc^er ben größten X^eil
be§ gette§ unb cimn 5;()eil m JfdfeHoffeö ent{)dlt, fammett
ftcb oben 5 ber mdlTerige, ber ben SDtitc^swtfer, ben größten

Z\)c\l beö Ädfefloffeg m\> nur menig 5ett entf)dlt, bleibt unten»

3)ap bie StUilc^ feine glei^artige g)?ifcl^unfl, fonbern ein

6tofe§ @emenge i|l, bemeif't, baß [d)on an einem mdßig iDar^^

men Drte eine Trennung il}rer S5ejlanbtf)eile jlatt ftnbet» S)iefe

t)orangef)enbe 5;rennung n)irb burc^ eine befonbre Söerdnberung
i^rer 5)?ifc^ungßt()eile beswecftj ber ^^iil^s^rfer, ml^tt bur^
üoranf^reitenbe ©dbrung jur ^DZil^jucferfdure gebilbet n)irb/

bringt ben fdilgten ^()eil ,^um ©erinnen, unb ber dxai)m, al§

gettjloff ber dMi)f fetjt fic^ feiner fpeäififc!)en Seic^tigfeit m-^
gen auf bie Dberfldc^e» i)

§• 42»

Söon ber ©üte unb SÖenu^ung ber ^uljmilc^ im
5Jllgemeinen»

Sie SD^ilc^ ber Äut) ift ber tiualitdt unb Slantitdt nac^

fo Derfc^ieben, aU bie SKa^rungömittel finb, tDomit biefelbe

i) «Olanc^e wollen U^ampUn, aU ru^re baö ©auemerbcn nct^ii^
nid^t oon §Oli(d^juc!cr, fonbern öon einem c{9entt)umlt^en fdjleim*
artigen ^5rpcr in berSÄil^ ^cr^ biefc2(n9abc tfl jebocö unrichtig.
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erbalten mtrb, bei gefunben Tt)ieven ma^t i)ie3D?il^ öcn)oI)fti?

licp ein S)ritt(}ci[ ber genoffenen 3Ral}run9ßmitter auö, me^r
aber, mnn baö Zi)kt mit 5Burae(n nnb *C>öf[enfru^ten

^

tDcniger, mnn eö mit J^eu, Älee ober ©rag gefuttert roirb*

£iie iDeniger^bie ^n\) gemolfen n)irb> bejlo fetter tt)irb bie

^ilii)) QmUjnliii) ijl bie ptef^t aiiö ben Gütern au^gemotfene
Wilii) am fetteilen. Sie S[)^i((^f mel^e 9}torgenö außgemol^
fen mirb, ill fetter, a(ö jene, mldjc 2l&enb§ gemolfen mx\>.

9veine, iint)erfdlfc^te SD^ili^ gibt ^ ber g}^il^menge an ©a^ne»
Sie S)li(c^ ber frifd^melfenben ^iil)m ijl fal)nenrel^er, als

bie na$l)erfolgenbe* 5Benige Xage nai) ber ©eburt be§ Äal^
beö ijl bie SDIit^ am fa()nenrei^jlen^ 2Rac^ Serlauf mel>rerer

?a3oc^en nimmt bie 50tild^ an Jettigfeit ab unb gibt nur t^^ an
©af)ne aU. @taWül)e geben fettere ?9?i(d), alö S[öaibeful)ei

leßtere aber n)ot)[f(^mecEenbere, K)eipere 9)cilc{)/ alö erjlere*

©el)r junge Äül)e geben rndtferige, fe^r alte magere '^M^i
Sie bejle ^'u()milc^ gewinnt man Don- einem Sjdhrig^n 2i()iere^

ungefdl)r 2 biß 3 Monate, na^bem ue gefalbet |iat* 3^ bie^

fem Seitraume l)at bie 5!)^il^ einen angenel)menf millpen, fü^en

@efd)maif / it)re Jarbe jjl iDei^ m'o fpielt etiDaS in§ ©clblfc^te^

unb beft^t ben eigentl)ümli^en , ni^t unangeneljmen t^ierif^en

©ne Dor^ugli^ gute unb gefunbe SDiil^ t^irb gemofinenf

iDenn bie :ft^ul)e mit gefc^rotenen (Sicheln/ gefd)rotencr Äorner^

fru^t, Kartoffeln, diiiHnf Kof)lrabi unb anbre 58ra^frücf)te

aufs Sutter erl)alten» 1) ©cl)led)ter ijl bHe SO)il$^ n)elc^e öou

Äul)en, bie mit ^ranntmeingefpül eri}al|2ttim^?bWi .gepm?
men t^irb* 2) ;.^ 4 ,\>r}^^:^^-r:rr:

'

Sie SDIild^ muf , mnn fie ein gefunbeS yiatjrunggv unb
ein frdftigeg /peilmitter fepn foa, üon gefunben XI)ieren:.ge^

nommen, un'o in jletö reinli^en, l)6ljernen, irbenen, jleinerneü

ober gldfernen ©efdßen aufben)al)rt toerben, inbem burc^

:^ranf^eit ber Sljiere unb burd) 2IufbeiDat)rung ber S)?ild) in

Sinnernen (n^orin gemo^nli^ S3lei nn\) Slrfe^nif entl)alten i\\)r

fo tt)ie in fupfernen ©efdßen/ bie ®]ilc^ leicht ium ©ifte, in

1) ^ic Dor^üßlid^fle wo^^^rmdcnh^t ^u'^mil^ mxh auf bcn ülpm
gewonnen, wo tik Z\)kvt mit buftenben, faftigen 2((penpflanseti

gendt)i:t werben. li :^ .

a) ©ö ift üorangef)enb fc|pn Qvwa^nvin^ gefd;et)en, ta^ bte Solana

ber, ßappi(dnber, S^orweger unb anbere norbifcl)e SSolfer, i{)re

Äü^e mit gi[d)en futtern, unb wirb t)on S^eifenben i^ie S5et;aup*

tung aufgehellt, ha^ hu SDlilc^ biefer fo gefütterten 3:i)iere nid)t

nur eben fo fd)mac!l)aft, wie hk 50Zild) unfrer beutfd^en Äul)Cr

[onbern no(^ fonfijlenter unb frdftiger fepe^ inbeß modjte idg bo4
Entgegnen, bag ber gifcl^gefdS)mace biefc 5>JJilci^ im ©enuffe unan»
genehmer mac^c.
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eifcrnen ®cfa^cn aber ttcmaf)«^ him t^cvbortenen, setfe^tctif

{ibc(auöfel}cnbeu imb iibel[d)med:cnktt 97a(}run9$mittel ttJcrDcri

würbe»

3n)ei .^tanfl)eiten bcr ^ü()c, baö fogenannte SStaucmilA^

geben unb baC> ^lutmelfcn ^ machen bie ?D?i(d) ni^t nur fepr

tinfc^macf{)aft, fonbern aml) ^um ©emiije f^ablic^» Sie SO^ilc^

folcl)er franfen 5:()iere barf meber Don ©efunben nod) ^tanfen

genoiTen njerben^ inbem fte Ueblic^feit unb 2)urd)faae er,^eugn

SD^an erfennt bie Äran!i)eit bcr fogenannten blauen ?9?ilcf)r

n)enn fte frifc^ acmolfen aucf) nocf) fo natürli^ auöfie{)t( fo

balb fte 9val)m anfe^t, blau^lectig/ ober an^ mi)l gans btau

tDirb , iDobei fte ftd^ an^ SUflfeid) in gaben 5ie()t Der 9va()m

gibt tDenig ober aar feine Butter, unh auf ber SSuttermilc^

fie{)t man blaue Olafen f^mimmen,
Saß SBlutmelfen erflart ftc^ fi^on buri^ ben SKamert

felbjlf unb erfennt man biefe franf()eit fe^r leii^t^ inbem beim

9}?elfen.ber Äu()e/ bie ^Mii) mit ^ßlut untermif^t abgemol;?

§. 44.

(Sine trocfne tranf^portable, ftcf) unter ben (Sinmirfungeit

ber £uft Dortretftid) ()a[tenbe, CÜcilcf) erl)^alt man^ t^enn maii

bie forgfdltig abgefa()nte füf e SD^itcf) in einem irbenen ©ef^irre

in fo(!)enbeö Söaffer fe^t, mh unter bejidnbigem Umru^reit
barin fo lange erl)dlt, biö aae in ber 9)lil^ entl)alten gen)e^

fene geucf)tigfeit auögebunjlet ijl^ m\) bloß ein trocfner 550:^

benfa^ im irbenen ©efdpe jurücf bleibt» Siefen SSobenfag
pulüerifirt man unb l)ebt ihn in einer tt)ol)li3erf^lo|Tenen; gld^

fernen glafcoe auf» Siefe^ g}Zil^pult3er fonferoirt ftc^ 3a()re

lang^ unb xviü man baüon SQ^ilcf) machen, fo nimmt man ein

tiiertel ^^funb^^uloer^ reibt es mit faltem 5[öaiTer an,mh mifc^t

nac^ unb na^ 8mal fo Diel SßaiTer ^inju. 2Iuc^ burc^ ©efrierert

ber "Slil^ fann ein fol^e§ ^uber bereitet iDerben^ unh gibt

eö gciDiffe aRationen, namentlid) W mongolifi^en SJolfer, mU
d)e an ben ©renjen beö @out)ernementö Srfu^f , oberl)alb bem
Saifatfee, rntjum, it)elcl)e eö t)erllet)en, fold)eö 9}tilct)pult)et

bur^ ©efrieren ju geminnen» ©ie tafen bie ungefottene/

fc^on eine 3eit lang nad) bem 9}?elfen gejlanbene, ^il(^ ge^

frieren, f)alten biefe bann etiDaö über ein 5euer, bamit ftc^

r>ai ©ö abloft, nehmen bie Siöfd)oaen t)erauö/ m\> ftellert

ii)n an im Ort, n)o ber ?Sinb il)n gut bejlrei^en tann. 2)er

falte, trocfne g^orbminb loft bie tt)dtTerigen ^^eile auf, iin\}

bie Oberfläche bee ©c^oaenä n)irb mit einem t^eifen ^^ulüet
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fceberff, bag matt Dott 3cit ju Seit abfragt ^Un fe^t es
i>ann in flachen Zeüan (to^ ettt)aö an Die l^uft, bamit eö atte

geu^tigfeit verliert , «nb t)at banrt ein mife^, angenehm ffu
fc^mcrfcnbe^ ^uIdcv, iai> mit 5SBatTer angeriif)«, bie tortreff :i

l\6)Hc SD?i(^ barbictet* ^^ei iDanbernbcn ^oßpitdtern imb
©eereifcn mo^te biefeg SOtil^pufeer gans Dorjugli^ [einem
Smecfe entfpre^en»

Sie ®i\U ber 59?i[(^ nnb beren 3)cifc()iinggt)er{)dani^

fc^nea SU bepimmen, t)at man in großen ^anbeööauet)a(tungen
eigne 5Dti(cf)me|Ter.

§ 45*

Um bie 5ffiirffamfeit ber tf)ierif(f)cn 5}?il^ in einzelnen

Äranf^eitSformen §u er{)ofjen, ijl eg än)eifmdfig, bem Spiere,

Don ml^tm man bie 2)titct) gewinnt, fo(c^e ©emdit^fe jum
gutter barsurei^en, bie bem frdnfd^en Snflanbe beß ^mbi^
Dibuumö entfpre^en» ^ei atropt)ifc^en unt) bur^ fforbutifc^e

(gdftebef(^affen()eit in ber Sebenßfraft {)erHntergefommenen

?^cnfd)enf n)urbe bie 9}?il^ einer ^iil)f iDelc^e mit Taraxa-
cum, Cichorium, Cochlearia Httb au'OCtn ^rdutcm ailÖ ber

tetrabDnamif^en (2(ai[e gefuttert t^urbe
, fic^ öor,^üg[i^ tDirffam

6en)eifem S5ei ©ic^t nnb Ärd^e fonntc man, mirbe bie .ful)

mit stipit. duicam. m\> bei fc[)(eic()enben intermittirenben Jie^c

6ern, mnn pa^ Zi)itv mit Tithymai. Linaei gefüttert n)irbf

gleiten ermünfc^ten Erfolg f)ojTen*

®er ©ebrau^ ber^^'u^milc^ in Äranf1)eiten mu)? Dorftcf)^

tig, bem Sllter; ber früf)eren £ebeneiDei[e, ben SJerbauungg^

Gräften unb bem ©rabe ber Äranft)eit beö Snbiöibuumß an^

fiemejfen fei)n» 58ei fe{)r gefc^n)dc^ten SöerbauungötDerf^seugen,

bei Dor^anbenen gatlic^ten , fauern unb fd)[eimi^ten llnreinig^

feiten, bei SJerilopfungen ber Unteibßeingemeiben, bei entsünb^

li^er S5ef(^affent)eit beö ^luu^f bei /pinneigung jur ©dure
^n\> Slbfonberung Dieter ©aße, bei ber £ungenfHcl)t im erflen

unb britten Seitraume unb bei I)i^igen fiebern, ifl bie Äul)^

mild^ atö ?Slai)mnqi>^ ober Heilmittel su ternjerfen, fte rnirb

alfalif^ in ^i^igen fiebern, unl) terbirbt alö fc^arfer ©aft
baö 58(ut* Söringt man fte in einen gefc^t^dc^ten ©^agen, fo

Derurfac^t fte 9)?agenbrücfen , gfet, Srbrec^en, fetbfl ÄoUfen,
2)iarrt)6en, 2)i;lTenterien unb gieber. 1) llBirb fte im erjlen

i) ©ie ^ii(i)r fagt ^ippocratcS^ tj! weber im ^axiptmt^ tiod) im
giebcr gutrdglid; ^ fte ijl bcnienigcn nad}tt)eiH(3, treidle p 2Cuf^

hla^nn^iWr Unruf)en ober fonft ju SBefdjwerben im Untciieibe

öeneigt finbf wit aud) benen^ hzi trcld^en Diel @aUe buvd) ben

(£tui)l9ang abcje^t. (Sd^minbfüc^tiQcn ift fte nur bann gu ratzen,

tücnn baö t>oi;t)anbene gieber tjon fef)r gerinöci: SSebeutunß ift^
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Seitraiimc ber £ungenftic^t &ci no^ gefunber SJetbauungSfraft

angraenbet, fo t)ermet)rt fie bie entiünblic^e SiSpojttiott beö

©efd^:^ unb £ungenfi)|lcmö, unb bef^teunigt bcn 23cr(auf iml>

bie ®efai)t ber ^ranf()eit» 2a^t man fie aber im bvitten 3eit^

räume ber £uitgenfud;t gebraud^en, fo tDirb fie, \m 9v an litt

fe{)r richtig fagt, bie £eid)e!tfadfe(, iDelc^e bie^^trfnfen v^mä^
tf)erifcpern)eife äu it)rem öoaigert Untergange fuf)rt Uebertrie:?

ben l)ingegen ijl bie garest fo Dieler ^et^u, bei SHniDenbung

ber a)?ilc^ in Derf^iebenen Ä'ranf'Ijeiten utib Seitrdumen berfe(^

bcrif n)o boc^ offenbar bie enDunfcf)te Söirfung t)orauös«fel)ett

un\) feine na(j^tl}ei(ige golgen m erwarten finb» S^aulin, l)

ber entfc^iebenfter ©egner ber S)?il(^anmenbung in ber gun^

genfct)iDtnbfu^t, ()at fe()r Unre^t, t^enn er im ©ebrauc^ bet

^'Mj im gi^eiten S^itraiime ber Äranftjeit nic^t s^g^ft^^crt

mü. 2)aö gieber im 5^^citen Seitraume ber Sungenfuc^t ijt

eine Solge beö inö SStut übergetretenen ©terö/ unb ba^er eirt

tt)at)re§ Seljrfieber, nic^t aber jeneö entsunblic^e g-ieber me^r^
a(ö tDetcbeö eg im erj^en Seitraume ber ^ranf^eit auftritt*

^ier ifl eS alfo not^menbig , iai fc()arf geworbene 35Iut burc^

Sufü^rung einer beiTern ©dftenmaffe au^^ufüfen unb ben ^veij

biefer ©d)drfe einjuit>icfe(n» Diefcr Snbifation en^fpric^t gans
bem @ebrauct)e ber SD^ilct), m'o man i)at ni^t äu furzten/

unb in rangmieriöen f ermatteten giebern; wenn Mm oon ben
obigen 3ufdllen oort)anben ftnb.

i) (S?auHn*ö 2Cbf)anblun9 öon bev Cungenfud^t. ©.. 99.) 50lip*

htaud) bev ^OUldö im gleiten 3eitt:aum biefer Äranft)eit.

^as gicber ift menig merfbar, jutDeiten gar nid^t im er|!en

3eituaume ber (^cljröinbfuc^t, im ^weiten wirb eö betrdd)tli^er f

ber ^ixftin i)ermet)rt fiel), t)ü @efd)n?üre werben gebilbet, ftc

eitern^ t)k Ä'noten entjünben ftd^ unb geratt)en in (Siterung^
bie ^g)i|e wirb bcunruf)igenb^ man fpeit ©iter^ hiz äufdtte ber

.
^xanft)zit werben je met)r unb me^r fd^werer, »erüielfdltigen
ftc^, baö ^lut !ommt feinem 25erberben unöermerft r\ä\)n, unb
ber Äranfe fdUt in bk 2(bje^rung.

äöaä für gute (Srfolge fonnen wir unter oUen biefen SufdlTen
in einer foldjen ^ran!t)eit t)on ber SO^irdj erwarten, ha ein jeber
biefer Umftdnbe fte ju i?erberben im ©taube ifl? 3)a§ giebep
tt)eilt i^r, mt id:) fa)on bcmerft i)abe, dnt alfalftd^e (Sigenfc^aft
mit^ bag unregelmdßige Schlagen, bem fie in Der ^unge auögc*
fe^t i]tf maCqt, bag fie gerinnt; i^re 2}ermifc^ung mit <2duren
l^acet fie, bie 2Clfalien bringen eben bieSBir!ung t)eroor, unb fte
wirb, wenn fie geronnen i^, jum wahren ©ifte. Stritt fie fo
befd;af|en inö ISiut unb ^ur Si)mp^e^ {0 üerbirbt fie no^ me^c
unb öerctntgt fic^ mit bem reforbirten ©iter ber ©efc^wurc unb
madjt in biefer SSeretnigung ba^ aKgemeine S5erbcrben ber tt)icri*
fcljcn <Bäftc üoUfommen. .2lUe bergUic^cn Uiiorbnungen i\l im
^)liid) anüUvid)ten fdt)ig.
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U^ ba§ Siebev hahmi) mtmhn mxhc) iinb foatcn au^ mh^
{i(^ bic fiebcv()aftert Svfc^eiuiingen cuDaö gcilcigert mertcn^ fo
tüirb Die 25ornat)me einer ffeinen 5(berlai|e folc^e (Srfc^einungeti

gar leicht befeitigen» gD^ati [ade fid) l)at)er meber &ur^ Den
(Jigenftnn eineö diauUnr ^orbeu^ noc^ eineöSennert 1)
ivre fu()ren7 beoba^te tynq^qzn Dor Der mmnhnm Der 5)?i(c^

J)ie oben angefu{)rteit Üvegeln» g'ö ijl gut^ baf bem/enigen^
fcei bem bie S)?ilc^hir anqciDcnbet merben foa^ 5ut)or fon)ot)(/

<ilö im SJerlaufe ber Äur, qelinbe 2(bfu()riing§mitte( gereift
iDerben, matt vei^e bie 5)^ilc^ l}ierauf in fleinen 2)ofen unb
ge()e aamat)(i^ ju größeren Öamntitdten iiber* 5{m f^icfti^:^

flen (d^t man ba^er im 2[nfange SO^orgeng 2 5;ajTen nnb £Ra(^^

mittag^ 2 5;a(Ten, entmeber, frif^ üon ber Äut) gemolfen, ober
itur/e()r (eife abgefoc^t, unh naä) S)er{)dltniiTen mit SOBaffet

Derbunntf 2) trinfen, unb na^ imb nac^ bie Ciiiantitdt biö

SU mi unb me(}reren ^funben beö 2;agö jleigern, l)ierbei

muffen alfe .bie milc^.^erfeßenben 3^at)rungö unb Slr^neimittel,

iDie 5» 35. fduerti^e ©peifen m\> ©etrdnfe, fduerlic^e unb m^
fammensief)enbe ,5D^ebicamente , auf'g ©orgfdltigjle Dermieben
tDerben* 23erfpurt ber Traufe nad) bem &cm\]t Seid^en Don
@(f)n)dc^e ber 33erbauungön)erf;seuge, Anorexia, Dyspepsia,
Apepsia; 3) fo ijl enüDeöcr suöor no^ eine 9veinigung be§

SarmfanaB äu unternehmen, ober bie 5Jti((^fur mit bem @e^
brauche eine§ frdftigen 5)^agentiiJrir^5 p unterjlüßen» Sie
^iuöma^l ber ©peifen bei ber 2}^i(*bidt muf get)6rig beoba^tet,

i) ^cnnert fe^t bie geronnene ^ilä) in bie S^ei^e bereifte, unb
glaubt, baß hU ^ild) in allen 5tran!^eiten, t)a fie im SCiiageit

fogleid^ gerinne, ben fd^dblic^ften Erfolg 1;)ah^.

a) ©inb \)U Patienten f(f;n>ac^^ (o wnt) bk S*Jiild) mit gemeinem, am
beflen aber mit (Selterirajjer — S. Fried. Holmanu de cannubio
aquarutn mineralium cum lacte lono;e saluberrinio, Öpuscul.
medico pracdc. Dec. i. n. X. — öerbünnt. 2)ie SJienge be$

äSafiferö richtet ftd^ nad| ben Gräften beö 5)atienten unb nac^ oen?

f^iebenen anbern Umftdnben. ^>5Cf2an muß, jagt ber berül)mtc

SÖintriegt)am f.)f ^^^ ^ilc^f bie man Utngen[ud^tigen ^ati^

enten gibt, fo mie bie Äran!l)eit j^unimmt, immer mei^r unb mel)r

üerbünnen, bamit aud) ber barauS bereitete ?0^i(d)faft bunner

JtJerbe, unb bef!o leid)ter burd) hit Cungen t)inburd} ge^en mochte. )>

(So !ann bemnad) bie ^Mä) mit ber .^dlfte, mit einem 2)ritte(,

ober aber aud^ mit nod) menigerem äöaffer t>er[c^t njerben.

3) gernel bemcrft, H^ hk ?ölild) in einem t)i^igen unb mit ©alTe

uberlabenen s0logen leidet öevberbe. ©alen fagt, baß ber öftere

©ebraud) ber SO^ild) (Saure nad) ftdj jiet)e unb (S!cl ücrurfadje,

et)e fte ooUig verbaut wdre. ^olduö beobadjtet, baß, it?enn

man ffd) ber ?mil^ bebiene, man fleißig M)t l)aben muffe, ob

fid^ in bem 5!Jlagen !oine lo^gcmad^tc ^durc bcfinoe, trelc^e burd;

il)ve Gerinnung wM Uni;eil unb übU 'Soig^f^n ben^ivfen ipurbe.
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iinb biirfcrt feine ön>6e m'o iä)mxc ©peifen gereicht tt)er&en^

i>ci Äranfe muß ftc^ t>ak\ gel)6ng betDegen unh freie, ^citre

$uft geniepeii*

§. 46.

S3ei ber 9vücfenbiirre ^ Dem 5(&<^e^ren ber %ltm unb beneit

t)«t^ Onanie gef^mdc^ten 3)tenfd)en, i(I bie ?0^il^ baö bejle

5)^ittet/ bie !)er(Drne ^raft nneber t)er5ufleaen, unb gefunbe

t^dfte bem 9)?enfrf)en n)ieber Jiu geben. 5SBenn eö f^n^er ()d(t,

?)i^ige^;)autaußfd)(dge auf bie ^aut ju bringen/ ober menn
olc^e ploftfic^ üon ber ^aut \3cr[^n)unben ftnb^ fo fann man

fe()r n)arme 5)?i(c^ mit gutem Srfolge trinfen la^m 5 boc^ barf
fein entjunblic^eö £eiben unb feine Unreinigfeiten in ben er|len

SBegen obmalten» 3n 2)iarrt)6en unb .X)i)lTenterien ijl bie

xoaxmc 3))i[^, [0 balb bie ibiopatifc[)en Urfac^en entfernt [inb,

baö bejle ©etrdnfe unh mitunter auc^ 'Das» belle /peilmitteL

S((§ Seru()igun8ömitte( bient ber ©ebrauc^ ber ^Til^ bei \>ot^

hanicmn SÖurmrei^en, nn'b febr linbernb bemeif't fie ftc^ bei

t()eumatifcf)en unb gict)tif(f)en ^'otifen, fie tilgt bei jvinbern,

inbem fte bie ©dfte Derbeifert nn\> gut ndl)rt, bie ffrop()ut6fe

uni racl)itifc{)e Siöpofition, fo balb ber Darmfanal gereinigt,

bie 5öevbauung§frdfte burc^ paffenbe Slrsneimittel unterfingt,

unb biirc^ eigne gtefobentia auf \>a^ Drufenfijdem beö Unter:^

leibeö \)ortbei(l}aft eingemirft morben \% @ben fo üortt)eill)aft

ben3eirt fiep it)r ©ebrauit bei bem ©forbut ber Siebte, bem
Sluöfa^e, bem Ärebfe unh bem t>enerifc^en Seiben^ l)ier bient

fie, in S^erbinbung mit patfenben SHr.sneimitteln, ni^t nur im
Söerlaufe ber j?ur, fonbern auc^ gan,^ t>orpglid) alö aRad)fur.

S5ei c^ronif*;em €rbred)en, l; großer gmpnnblicöfeit iti^a^
9en§ unl^ Sarmfanalö, fo n)ie bei genoffenen, frf)arfen ©iften,
bei ptißbrau^ ober hm vMln Solqen genodener gant()ariben,

fcedatigen ftc^ i()re oort{)eiU)aften äöirfungen.

§. 47.

5{eußerli$ mirb bie ÄuomiW) in i^erfi^iebenen Äranf()eiten
beö .ftorperö m 2{nn)enbung gebracht ^ unb i(I ing Sefonbre
bei r()eumatifct)en @eitenfcl)mer5cn ^ atö 21uff(l)iag, mit ©eife
Derteßt, nad) (Sran^ bei .^opfgrinb, mit Dampfer Dermifc^t,
ium ^Bafc^enj nac^ ^|Uenf bei Sluöfc^ldgen , tDirffam befun^
ben tt)orben. 5Uö m\)fiia n)irb bie mi^ in »erfc^iebenen

1) Runter i)iilU mit i\)t zin d)ronifcf;cö, fc5mevst)afte§ (5tbredten,
taä auf jcbe ^peife entjlanb, inbem er fie ^l^eelojfcln^cife net)*

meu lief-.
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:^ranff)eitcn, namentli^ bei eiitgencmmt^n SöriHcHf bei ber

9{ut)r, Dem ^O^ilc^::^ unb Merffuffe, ffirrl)6fen imb tubäjaftm
gelben beö 9)?afibarntö^ bei ^xanfi)t\tm ber 9)?unb^, afva^en^?

unb ©^(unbf)5(}le, iDobur^ £)i)ßpf)agie unb Sijgmateftö be^

grunbet tDorben ijl^ bei rt)eumatifd)en, 9icf)tifd^en imb ()dmor^

r{)Dibali[c^en ^oüfen unb bei ^öereiterungen ber Unterleib^ein^

gemeibeit/ mit Sßn^en (|ebraucf;t Söorjuglid) bient fte bei

r^eumatifi^en uttb gi^tifc{)en £ofa(Ieiben mi» (Sntgunbungeu/

namentlich bei rl)eumatifcl)ev Slugenlieber^iJntsnnbung mitöe^
f^n)u(|l, bei ^anb^^^unb Su^gic^t, bei totaler Sntfrdftung nnb
Slbmagerung beö Äorperö, unb bei ^autfc^drfen atter 2irt a(§

sajaf^^ unb SSabemitteL gingefpri^t mirb bie 3)ii(^ mit Die^

lem Erfolge bei j?ranfl}eiten beö Uterina!^ unb ^arnfi)llemegf

bei ^ranfReiten ber a^afen^^, SSluni^ nnh D()tenf)6()(en, nai^

mentüd) beim Schnupfen, bei c^ronifc^en (Sef^miiren ber SRa^

fen()6()lengebi(be, bei r^eumatif^en ^ntjunbungen unb c^roni:?

f^en ©ef^iDÜren ber Ot)xmt)hi)k, nn\> a(ö @urge(mitte( Der^?

bient fte Doräügüc^ (5rn)dt)nung in ^'ranft)eiten ber ^m'^^^
unb 9va(^en()6^le/ namentliift bei entjünblic^en Stnfc^meßungen

ber ^dute unb ber ©rufen beä SD^unbeö unb be§ 9va(^en§.

3n gorm Don gataplaemen empfte{)lt fte ft^ bei J^aut^ , SSln^^

UU^ unb SDrufenentäünbungen, namentlich bei verwarteten

58rujlen, bei ^autt^eulen, entsimbeten unb t)erl)drteten Srufen
ber ?SBange::, be§ Unterfieferö unb ber Seiftengegenb/ unb ins

S^efonbre nocf) bei bem fogenannten Ü3anaritium* ^n aßen

biefen dußerlic^en Reiben be§ Äorperö benu^t man bie SSÄilc^ /

fealb falt, balb n)arm, unb unter man^erlei S3erf)dltnijfen mit

^räueimitteln üermifd^t*

§• 48.

S)er fKat)m ber 2i)?ilc^.

S5er 9vaf)m, tDelcfter ticn milben, oli^ten Zi)tH ber S()?ifA

mit gjlolfen unb Ädfetl)eiten »ermifc^t, barjleCt, ijl ein frdf^

tignd^renbeö, fuf)lenbe§ unb gelinberöffnenbeö 2Rat)rungßmit::

ul er fann ba^er üfim gefunben 9}^enf^en o()ne g^ac^tl)eil

im mdfigen ©enuffe alö 37ai}rungömittel anempföt)len werben.

SBirb er im Ueberma^e genoffen , fo erregt er Söerbauungöbe^

f^n)erben unb atte jene Sufdae, t)on ml^m mt »orange^

fcenb beim (3tm\J^ beö gettee ge()anbelt i)ahtn. Traufen

^menf^en i|l er im Surc^fc^nitte p unterfagen^ ba er njegen

feinen fettigen unb pr ©dure {)inneigenben S5ellanbtl)eiten

,

aar leicht bejlehenbe Uebel üerf^timmern fonnte» 5n leidsten

(Jntsimbungen beö SDarmfanalö unb beö ^arnfi)llem§ mpd)te

et, fparfam genoffen iin\> iiimiUn auc^ mit Söafter t>erbunnt,

ii(g milbernbeö uni> im)fenbeß Q^ittel ju emple()len (epn.
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^\i^ tanw man ben TRal^m bei Söerbrcnitungen bti Si)lunbe»

unD ®^lunt)eö 3:()eeloffeboan)eife mit gutem Erfolge nel)men

taffen» ^ ^

Sleu^erli^ gebraust man if)tt sum SBejIteic^en entjunbetet

ober mnm, bnifiger Zi)tik, DOtäuglic^ bei leichtert £ippen^r

0tafe!t^, Slftet::, (Ji^el^ unb 25agiiialentsunbungen «nb ©e^^

fiWiren. ^lenf emp|iel)ft ben fwfert 3vat)m äum SBafc^ert

beim grbgriube.

5)iö 5[)Ulfem

t)arjlteüiirtg» — Sie 5)?Dlfe ijl eine fe{)t Detbuntlti

5lufl6fung beß 3)?ild)sucferg in ^Baffer* (gie tDirb t^eils burc^

bie (SitttDirfung ber 2(tmofpf)atef t^eilß but$ bie Äun|l Derfer^

tigt* 5)ie natur(i(t)e ^^olfe fd^eibet fi^ bei Sinn)irfung ber

?ffiarme alö eine t)eaef burä)ftd)tige, inö (Selbli^e faHenbe

gliiffigfeit ab. ©n ^funb SDUld) gibt 12 Unm ^olUn, Sie
fun|l(id)en SDlolfen mtien burc& gintDirfung Degetabilif^en

mineraüfc^et unb tt)ierif(^et ©dute erzeugt/ unb erhalten na^
ben t)etf(f)iebenert mt 2(uSf(f)eibung ber in ber aDgera^mten
SJ}ii(c{) entl)a[tenen fdfigen i^eile angett)anbten ©^eibungömit^s

tetn^ it)re t)erfd)iebenen ^Benennungen» ^lan tlyMt fie ein in

faure unb fü^e/ in SBein^, Sffig^^ Sittonen^, SBeinjleinta^m:?^

Stlaun^, @ier^, iaah, ^tdutcx^ m\> ©emürsmolfen»
Sie fußen ^olkn ftnb entmeber biejenigen, t^el^e bie

Statur bereitet, ober ml^e burc^ Äo^en ber 3)?i(^ mit gef^la^s

genem (iimih ober bur^ ben Uab ber Mbermdgen abge^?

(Rieben tt)orben ftnb. Um ^olUn ju bereiten # ^at man bar^^

auf äu fei)en , H^ bie fdftgen unb oli^ten Zi)t\k ber 9)?i(c^

t)on bem ttjdfferigen 5UcEerj]ottf)a(tigen berfelben äbgefc^iebert

werben. SBitt man bie SQ^olfen mit Ädtberlaab bereiten 5 f«)

öerfdbrt man auf folgenbe SOBeife: ^^an Id^t entnjeber einen

aufgeblafenen Ädlbermagen, t^el^er bie geronnene '53111^ eine§

fdugenben Äalbeß in fi^ mti)ält, gelinbe troctneui f^neibef

alebann bie ©tiirfeni bie fic^ an beiben gnben befinben, ai,
ml) ü)irft fie mQ, bie barinnen beftnbli^e, geronnene , unb fajt

irocfen gemoroene ©ubjlans, nimmt man l)erau§, unb bebient

firf) al[o nur beö bloßen SD^agenö, t)on toel^em man, tbenn eö

itotl)ig ijl, ein ©tüc£ eine§ gingerö lang ab[cf)neibet, in ein

fleineö Oefaf tl)ut, 3 big 4 Um frifc^eö SBaffer barauf gießt

unb 16 biö 24 ©tunben mi^m tdßt. hierauf nimmt man
auf eine Äanne 3}?il$ einen Sojfel Dott Dort biefem 5GBaffei:/

t^ut eö in bie no^ falte unb t)on bem 9va{)me befreite tO^itc^,

fef^t fie an ein gelinbeö Jener, nur baß fie warm werbe, unb
erwartet Hi ©erinnen, welkes na$ einer viertel ober (anu*

ö
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f!crtS Ijalkn ©timbc öcf^iel)!. Sie geronnene 9}2if^ gieft

luil) Driuft man burc^ einen Sut^fc^Iag , mb \>a^ Snr^gc^
brücfte läU man burd) eine grobe Jeinemanl) laufen 5 fo finb bic

59to(fen fertig, tDel^e Iteb(id) m\> ganj unb gar fauerli^

f^mecfen; 3)ie fduerli^en 9}?olfen mer&en gen^o^nlicf) fo be^s

reitet, baf man jeber ?9?af t)on einer jum ©iebgrab gebrac^^

Un ^H^ 1 ioti) !ffiein|leinraf)m, ober 1 ^otl) Sllaunpuber,
ober eine halbe ^affeetatTe bott ©tronenfafteß beimifc^t, nnb
bie9)^i(c^ aiöbann fo (ange fteben (dpt, biö ber^dö bodfommen
abgef^ieben ijl» ©oa fte reiner unb^eaer njerben, fo Hart man
fie mit ©meip nnt> feit)et fte burc^» Sie weinigten Wolfen
bereitet man, inbem man ,^n einer SD^af fo^enber S[)?i(^ einen

falben ©poppen meinen, fanern 2öein gie^t, unb nac^ erfolge

tep 2Ibf(^eibung beö Ädfe^ bie gliiffigfeit bur^feif)t

2)oppe(mo(fen nennt man biejenigen , mel^e burc^ Söer^^

mifc^ung m\> SInmdrmung bon gleiten 5:^ei(en frifcf)er SOiilc^

itnb 35uttermilc() ert)alten wcxhciu

Unter bie t)orsngli4)|len 55ereitnngen ber ?9lo[fen ge{)orett

biejenigen, n)e(c^e bur^ Uah beranla^t iDorben ftnb, bie mit

SSein bereiteten SD^olfen finb am fc^lec^teflen , inbem bai m^
hige 3Ra^ri)afte, fo bie "SJloikn fonjl nocf) entt)a{ten, ber(o^

ren qci)t

S5ei bm 2Kaun^, SBeinjlein^, ßitronen^, Ärduter^ unb
©emurämolfen , bleiben bie @c^eibung§^ unb 23erbinbungö^

mittel mit benSD^olfen 0emifcf)t, iDepbalb bieten 2!rten# gemd^

ihre§ berfc^iebenen SinmirfungC^^SJermogenö, nur ein fpesieder

5fcertl) äufommt*

SBertl) bct SD^olfen für ben gefunben Orga^
ni^muö*

•Da in ben 9)?otfen bk fdtlgten nnh fettigten Zi)ük mei:^

Hcn^ außgefcf;ieben finb , unb bicfelben eigenrlid) nur eine \>cx^

hmnu 2tuf(ofung beö Ö}?ild)5Uderfi in SOBaffer barfleilen, fo

ftnb fie alö g?df)rmittcl für ben mnnhcn Organiömu^ wenig

geeignet, unb fonnen biefelben aiut in fo fern nur alö ?ilai)^

rungö^ilfömittet angefel)cn werben» 1) ^mM man fte an^

t)altcnb an^', fo fc^iDdd)en fte ben 9)?agen ungemein unb öer^

urfa^en ©dure, weg^alb fte befonberö bei SKenfcf)en mit

-

1) SOfJefuc htti^Utitvatf ha^ bie UxabctUe 50?olfe aU 9^af)rmittcl

^dufi'3 tth\Un, nnb «Sdjeuc^a^^ oerfi'djert, ha^ in ber ©c^wcij

bf.e ©d^mcfne mit ben muQcrllen ^oiUn ßemaftet werben-, auc^

foU gctöufon iß Sötjve lan^ nid^tö aU ^JiolUn unb ©erffen^

»affer gctrunfcn f)aben?!!
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fc()tx)ac^eu$Öcrt)aiumg^iDerfscu9cn( tci Steigung p 55((!f)iingen/

huvQdimf m Äolifcn unb 5« durchfallen , tjermieben tverDen

!nHj;\ 9}lcnfiten^ Me fe{)r üoöbtutig finb, ,^u £eibeßt)ei|lopfung

inflinircn, an Drgagmiiß, ^pcrjftopfen imb ^Blutfliiffen leiben;

(d tt)te Sanbleuten, n^elc^e eine ftavfe S3emegung ^t)aben nnb
grobe Äoil genießen, bient bie reine 9}to(fe bor^suglicbr unö
iim fo mc^r im ©oinmer in Reißen 5;agen unb bei fcpwerec

SIrbeit im gelbe/ mnn bie s?aut jur profnfen 5(bfonberung

hinneigt* Sem Ä'inbeö:; nnb ©reifenaltev mochte bie S!)Jolfe

a(ö ©etranf weniger gut bctommen.

SBertf) ber holten für ben franfen DrganiSmuÄi

Die g3?o(fe behauptet in fielen Äranff)eiten beö 3)^en^

fd)en ibren entfd)iebenen 5öert()» ©ie ifl /peitmittel unb m
quicfenbeö ©etrdnfe sugleic^* ®^on bie Slerjte ber grauen

S3orjeit/ tDie 5» 35* J^p^ppocrateg, g)?efue unb gelfuS
^aben ber mit begetabilifc^er ©dure gefd)iebenen W\l^ ^u
ti>dl)nung get()an/ unb in einselnen Äranf^eiten al§ /peilmittel

gepriefen* :S)ie Söirfung ber ?9tDtfe ijl ni(f>t auf bie 23egeta^

tion einzelner ©ebilbe befc^rdnft, fonbern fte ijl in \i)XCTdi\i)^

tung roeit eingreifenb, unb berbreitet ftc^ befonberS auf enfc:

ferntere SSegctationöorgane. Surc^ il)re mi(be ©dure tbirft fte

auf 'o^n .Ojribationö:: unb SDecarbonifationöproje^ im SSlute^

m'o ba(}er

a) fc()r n)o(}(f{)dtig in p()ti)ftf(^en giebernj
b) in leichteren DegctatiDen (Jntäunbungen ber inneren ©^leint«

i)diitCf befonberö ber ^ronc^ien^

€) in c^ronif^en Äatarrljen, mnn ber ©^leimau§n)urf jlocft;

ober 5d^e iil,

d) um fefttiö.enbe Satte mobil ju ma0en unb retarbirten

®d)leim mi ber Oberflidc^e ber ©ebdrme abäufüt)ren^
e) bei d)ronifd)en J&autau§fc!>tagen unb bei ©frop^eln, befon^^

fonberf> bei ffrop()u(6[er ^\)^fxa]ic, n)o nur aömd^ligf
aber bejlo anbauernber/ bie alienirte 9}?etamorpi)ofe ber^

belfert iDerben fott^

f) bei gaftrifcl)en Siebern, bou abnormen SJbfonberungen in

ben Unterleibf^gebilben {)crruf)renb 7 fie I)ilft biefe fe()ler:?

haften 2lb[onberungen auöfd^eiben,

g) bei gallid)ten Siebern , n^enn fie bei borl)er relatiü gefunben^

met)r 5um ent,^unb{tcf)en Äranff^eitöc^arafter geneigten;

^uDibibuen auegebrod)en finb,
* h) alö fefretionöDerbeiTernbeö J^itfömittel bei ber Äur ber ©9*

pljiliö, befonber^ mnn biefetbe mit pforifc^en, pituitofeu

58efc^n)erben bcrbunben ijl.
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i) M teisfofeit^ au ©^leim^n^aufung geneigten ^crfoneif,
k) bei^amoiTl)Dit)cn^ ^ler tDirft ber an^altenbe (gebrauch bet

^olUf unterjlu^t x^on rein bittern S)?itteln, Dorängli^.

3^re s^cxltxaft liegt in biefem gatte offenbar in i^rer be^

fonbern SBirfung auf Die SD^etamorpfiofe ber \)egetatiben

Organen unb auf bie beuofen ©efdfe^ bermoge mlä)tt fte

neben ber ben Stuhlgang m\ii)a mai)cnicn unb gelinb

beforbernben ©genfc^aft äugleic^ au^ no^ atte übrigen

Slbfonberungen beforbert/ unb eine gtei^mdpige 33ertt)ei(ung

ber ©dfte bewirft

,

1) bei tief eingemurjetten mit ber ganjen eonjlitution berfc^mi^

(lerten SD^ifc^ungöfefjtern m\) Äranf()eiten bon gen)ot)nten

Slbfonberungen 5 bat)er bei veralteten ©torfungen unb 2lb^

lagerungen in im Unterleibögebilben, bemSD^efenterium unb
bejfen Sriifen, fo wk in ber Seber unb ber ^fortaber^

m) um eine miaömatif^e £ungenf^leimf)aut atlmdf)lig äu

lofenj

n) bei ^ronif^en ©^leimfranf^eiten beg Sarmfanalö/ tbo

man auf ein langfameö ginf^reiten ber ©efretionöber^-

befferung 5u fel)en i)at)

o) bei Unterbrurfung ber gatamenien, tDenn 2af)ejt:ie bie Ur*

fad)e ber fet)lenben n)eiblic^en ^eriobe ijl^

p) um große 2lnl)dufungen Don äBurmf^leim ju befeitigen^

unb bie burd) anl)attenbe§ $Burmleiben f)eruntergefommene

grnd^rung ju i)tUnf unh bie berborbenen @dfte äu ber^

beffern^

q) bei paffiben SSfutfliiffen
',

r) bei bem fogenannten f^n)arjgani(^ten 3!:emperamente5 bei

ber SO^eldna/ ber buri^ iibern)iegenben SÖenofttdt er,^eugten

SD^elan^olie^ ^i)po^onbrie unb ber ©elbfud^t, befonberö

bem ifterif^en .^inbbctterfieber,

6) bei ©forbut nn\> fforbuti[d)er £)i)§frajte*

$> 52.

Dbf^on bie ^olU bie ©igenfcpaft ber SJerfliuftlgung U^
fi^t^ unb bie ©erofitdt in ber 2()i)liP'ation unb ^lutbereitung

«nterfiu^en fonnte^ fo begegnet fte bennoc^ ber inneren Slfft;::

milation unb organifdben (äot)dfton nie feinblic^* ^an fann

biefelbe o^ne ade gurc^t in im t)orbenanntcn Reiben aniDenben,

unb ^at bei ihrem @ebrau(I)e nur barauf m achten, baf i{)re

Slnmenbung ni^t langer fortgefe^t iDerbe^ alö fte bie StibiDi^

bualitdt moglid^ermeife \)ertragen fann» 3n an{)altenben gro^

Pen &aim hinterlaßt i^r Oebraud) Sigejliongmberbnißr bc^

fonberg bei altern unb fc^i^a^en ©ubjefteu/ unb ü)o ©dure
unb Slnlage jur ^t)roft§ obtbaltet.
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3)ie ()eilbtin9enl)ett 9Bitfungert bet 502o(fc etfennt tttait

m ber gefleigerten SMftiDitdt bet ©efmionöorgane^ Suerjl auf

t)et Innern 9)?agenfl[dc^e ^ fpdtet auf Der qanm innern Sla^e
unb in aaen mit bem Savmfanal sufammen^dngenben ©efte^

tionßorganen» Sie Urinabfonberung nimmt 5u, bie ©^leim:?

haute n)erben feu^ter^ t)tt ®^(eim (of't ftc^ (eichtet, bie

fonjl trocfne J^aut fangt an m buften, o^ne baß t)Ot^et eine

befonbere gmgung i^ret ©efafe n)a^i:gune{)men xoäxt.

Slii}t mt als J^eilmittelf fonbetn auc^ aU etquicfenbcs

©etrdnf unb fanfteö (Jr()a[tunggmittel mo^te bie ^olU in

»erf^iebenen Äranft)eiten erachtet werben» £)ie fupen SDZolfen,

n)eld)e noc^ einige na^r{)afte X^eile entt)a(ten, bienen in ^i^i^

gen Äranff)eiten, .> ^. ber @r)noc^a, topifc^en gntsunbungeu/
bem @^ar(a^/ SÖ^afern^ SSlattern^ unb fogar bei gaflrifc^ertf

caffi^ten, r^eumatifc^en , fatarr^alifc^en , ja felbjl bei nerDO:^

fen unb fau(id)ten giebern^ ali labenbeö ©etranfe unb milbeS

3^df)rmitteL

SRimmt man einige Äranf()eiten , namentKc^ SöerbauungS^^

bef^werben, 3Rcigung ju SStd^ungen, sur ©dure, ju Surc^i^

fdaen mh in Äolifen, njei^e auß 2ln^dufungen wn S^/d(}uni;

gen unb ©dure entjleben, au^) fo Unn man in aßen übrigen

^ranft)eiten bie SD^olfen alö unfc^dblic^eö ©ettdnfe geniefen

laJTen* (Sin ganj Dor5Üg(id)er 5[Bert^ tDirb ii)Xf n)ie ami) f(f)on

!)Drange()enb ern)dt)nt tDorben ijl, bei 3et)rfieber unb ©c^minb^
fud)ten mxfannt) ja fte bient im erjlen unb sweiten Seitraume
biefer Äranfl)eiten nop weit beffer^ a(§ felbjt bie SD^il^f ba
fie Don fettigen mb fdftgten Xbeilcn gefc^ieben ijl, tDel^e foU
(f)en Äranfen gar (eic{)t SJerbauungöbefc^n^erben ^erurfa^en
unb ba§ belle(}enbe gieber t3emiel)ren) im britten Scitraume ber

£ungenfd)n)inbfucl)t/ m fd)on t)eftige £)urc^fdae t)or()anben

finb, barf bie 2)?olfe nie gereift merben»
Sie Softö ber 3)^0 ffe a(g /peif:: unb 3Rdf)rmittel in Der^^

fc{)iebenen Äranf1)eitcn, rid)tet fi(| na^ ber Jinbiüibualitdt unb
ber %xt unb bem Seitraume ber Sixantt)üU Sie gen)Dt)nli^e

@abe auf einmal jtnb 4^ 6 unb 7 Unsen, ynb fo fann man
1 biö 2 $funb ben 3:ag über ne()men laffen*^

§* 54

Sie ?Ö3einmoIfen bienen bcfonberö folgen ?9?enf(^enr
wel^e an t)i^\m giebern leiben unb früher im ©enuffe ber^

fieijiigen @etrdnfe auggefc^meift f)aben»

Sie Sllaunmolfen ^aben i^ren S^orjug wt anbern in

flaaii^ten Siebern, iDelc^e ft^ bem Saulfieber nai^an, in %mit
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bct ^am^^ Witt» SJiiljbliUgcfaSe, n^obur* S3lutflnffe cr^circjt

löetben; in bcm SebevtJutJe, in SH'iitterblutmiffcn un\> \>m iiax^

Sm, blutigen ^(!morr(}oit)a(flinTc. 95ci i^rem^Scbrauc&c ()at

man auf Die be11e()enl)en SJcrbcuumqefrafte 9iurtfi(()t 5U nef)^

meu/ unh n)D biefefben in einem 9efct)n)a^ten 3u(lanbe ilnb^

bie geeigneten 5lr,>neimittel beizugeben» S5ei äBafferfu^ten f

»cf^e aU einer 25er|lopfung ber £eber, iDOburd) baö ©erurn
beö Äorperö entmifc^t unb i^erberbt mivb, entließt; bei bem
weisen gluffe, ber alö eine SIbfonberung eineö fd[)arfen ©e^
rumö, n)eld)e§ Don ben tjerjlopften Brufen beö ©efrofeö unb
önbern ©ngea>eiben abgelagert mirb^ Dorfoinint, bei llnorb^

mmgen in ber 9\einigung ber Stßeiber, bei i^arnbefc^tDerben,

iDetd^e fDn)obl burc^ Slnftopfungen in ber ^fortaber, alö au6)

turc^ anf^ mn biefer llrfai^e erzeugtem ^inbernip be^ Surucf^

fiuffeß ber £i)mp()e unb beö ®erum§ t)eran(a^t tDorben^ mu^
man bie mit Degetabilif^er ©dure bereitete Ö)iolfe gebrauchen

laffen» 5Bd bie ©ade burc^ ^ci]kt beö 5pfortaber[t)|lem^ in

ihrer (5Dnjltlen,> ^i\ \d)x .zugenommen
f nni pr Söitbung Don

^aßenjleinen bie 25eran(aiTung gegeben, ba/fann man mit

SRu^en itn anljaltmhcn (3chxai\d) ber n)einfduer(tc^en Q)tO{fe

empfehlen» ®et)r oft iDirb bie SDtOlfe mit SDtineratoajfer

gemifd^t, ober mit frif^en ^rduterfaTten , ober mit 3;amarin:i

Den, ober mit ©enft, ober mit. ^omeran5en[a)afen ober

ßalmue 1) in 35erbinbung; aB 5;rut)lingfvfur in Slmnenbung

gebracht , ml) man t)at ganze Snflitute, in n)e(^en Derfc^iebene

5franfl)eiten furmdjJig mit SDloffen be()anbelt n)erben»

2leu^crli(^ bient bie g)?olfe alö ©urgelmitiel bei Ieid)ten

^alöentjünbungen, ali^ ^v(i)ftien)el)ife( bei ^öerjlopfungen m\>

in fntäunblid)en gicbern»

§. 55»

Die ^Buttermil^.

Sie 55a!ttermi(ci) \\l bie Don ben oligten 5:l)ei(en befreite

?!)?ild)7 fte i)l fel}r fiibfenb unb ndbrenb, unb man fann fie

gefunben 3)^en[c^en in allm Sebenöaitern, oljne 97ac^tf)ei(, al§

JRalnnmg^'.mittel anempfet^len, bod) barf fte ^ni^t im lieber:^

ma^e genoffen merben, ia fte (eic^t £)ur^fdae nnh anbere

S3erbauungöbefrf)merben erregen fann»

Tm Äranfheiten bient ik in Dielen "SciVicn eben fo gut,

u>ie bie 9}?o(fe, unb l)at üor berfelben \)m befonbern Söorsugr

i) 25ic ^omeranjcnfc^atcnj* ober ^almuömolfcn btcncn bcfonbcvS

ba, i'QQ man bei ^cbung eineS Ceibenöf j. 33. Seber!ran!i)dten/

auf tcn fc^wac^ien ^uflanb ber SSerbaiuinoöorganc ^?ücffid^t ju
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baß fic öcliitb ei'Sffncf, m^ alfo in bcncn Mcn, t»o man
hierauf äu (ct)enjat, mmM entfpnc()t. /

®ie wirft fiu}lenl>, auflofcnl), fanft nahrcnt) iinb (Satte

»crbunnenl). ©aUettitic^en iint) Jji^igen ^eifonen, ©c^roinbs

fiHtigcn unJ) mit ()i^igeti^5icbcm behafteten SO^enf^en, gc*

n)df)rt fic aiö ©etranf »oräuglid^c Jp)ei(frdfte. Sleuferlic^^ ange*

tDenDet fommt fie mit ber JF>ei(fraft t»et 3}?o(fe ganj «krein,

inbeß mup man in ben Satten, tt>o fie a(ö Ä{i)(itermittel ge*

6rau6t mx\>, bentrffi^tigen , baß fie rael)t nai}rl}afte Xijeiie,

alß bie SDiOlfen, entölt.

§. 56.

£)ec S}li(c^5urfer.

Set 9)?i((f),5ucfer roirb attein in ber ^il^ »otgcfunbcn.

3m 'Saht 1619 iDurbc ieijter Bon S5art{)olbi äuerjl emdt)nt.

@(^eefe ^at baö Serbienfl, benfeiben am genaueren untei'i

fu4)t p IjaUn. <$t tBtrb am bejlen aui ben frif^en 9)^olfen

bei' ^ul)mi(^ abgef^ieben, unb bamit ev rein frij^attiiire , muf
bie fiipe SOiDifc, aii§ bet man i{)n bereitet, mit giroeiß abge*

fidrt, bie ^liiffigfeit äur ©i)rapsbicfe abgerau(^t, unb fobann
an einem mdßtg roarmen orte jum ÄrtiHdfliftren ()ingeftettt

»»erben.

§. 57.

e^emifc^es Söer^alten be§ SD^if(f)5Mrfetfe.

Ser reine, fu^e g)?t(c^5U(fer, tvelc^er nwr ait§ fußen ^,oU
fett anfc^icßt, ijl roctf?, unb erf^eint in .»ierfcitigen mit toict

glasen sugclpißten @au(cn, roei^e f)ettburd)fcl)einenb wn
bUTtterigcm ©cfuge unb 1,543 fpejif. 6jen)ict)tee finb. S5et
5milc^.pcfer i)l bie t)drte(le Sucferart, frac^t im Serbeißen unb
l)at einen fa)roac^en, fußen ©efi^macfj er ifl bei bem 55te»
©rabe ber «Barme, nac^ 5a^reni}eit, l-^^ma( fc^ivcrer, a(§
bepitttrte§ SBaffer, in ml6)em er im SöerbdUniß »on l bist 7
falt, unb »on l bi$ 3 focbenb aufgelof't werben fann. 2ln bet
£uft itnb bie j{ri)!laac bcftanbig: im SBeingeiÜ wirb er nic^t
aufgelof t, (onbern eine iDdiTcrige fonsentrirte SJuflofung burcb
benfelben niebergefd)lrtgen5 fe^t man einer ttdffcrtgen Siuflofung
©apcterfaurc bin.ju^ fo entroicfelt ficf) eauerflecfdure unb
«miicl)jucfcrfaure5 er ücrdnbert bie 3ar6e ber i'afmuötinftut

«'\i ^.'^} 5Deil(|enfafteö burd)auß nic^t, unb triibt nid)t bie
jpaireric^tcJUijIofung bef. d^enben ©ublimatö, noc^ bie Slufle*
Jung be§ ©c^roe/eB im .fal(i)ii3a|Teri gibt, wenn er mit fijrem
SJlfaden, ungclofc^tcm m^c ober SJJennige gerieben wirb,
feinen ^arnarttgcn @eruc^, unb wenn et mit S3itriol6( über;



a3er5cliuä,®a^8öffa(£

unb SEt)cnarb.

39,81 39,474 38,825
7,05 7,167 7,341

53, J 4 53,359 53,434
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goffen »irbf feinen fatäfauem ©eriid) Don ftc^^ serfe^t Die

QilitUf 95leU unb Xluecffilberauflofung ni^t
, ((Jimelit bei ge^

Cinbem geuer auf einem irbenen ®efd^e , xk^t n)ie gebrannter

Sucfer, Uä\)ü ji^ jlarf auf nni m\> su einer hä\)tn, braunett

^a^t, bie 5(nfangS an ber ?uft ^xi)dmtf t)ierauf aber n)ieber

fdbmierig mirb, unb auf ber Bvim^ einen [uferen ©ef^macEir
afe ber 5J)iit^jucEer felbjt, mit einem getinben bitterli^en g^a^^
gefc^marfe erregt ^ trennt ft^ aber bei fortgefe^tem geuer ju

einer fc^marsbraunen, f^t^ammic^ten ÄDl)(e , mobei ein ©eruc^
tDie Dom gebrannten ?ffieinjlein aufjleigt» 2D?it germent ge^t

Ut 9D?i(c^äucfer in bie njeinic^te @dt)rung über, unb in bepiair^^

tcm effig (of't ftc^ ber g}^ilcl)3ucfer (eic^t auf.

3la^ Ömelin , S5erseliu§^ @at) güffadf unb na^
Zi)tnat\> t)erf)a(ten ft^ bie @runbbellanbtt)eile beö ^'\l^^
äucfer^ auf folgenbe ?aseife;

^a^ ©melin,

^o^IenllDff 5 374,55

SBafferlloff 5 66,35

©auerlioff 5 500,00

^ri;jl.9}Ji(c^äucferi 940,90 100,00 100,000 100,000

§. 58*

33er mei)le S)^i(d)5ucfer n)irb ax\^ bm ^abrifen ^elt^etienS

5U m^ gebracht, unb feüen in itn Üffeinen unfrer Slpot^efer

tjerfertigt, n)eft)a(b ber im *C>^nbe( ^Dorfommenbe 5D^i(^prfer

oft febr unrein, ober mit anbcxn fupen ober fauern ©alsen
Dermifc^t toorfommt*

Der fogenannte faure 2D?iIc^5ncfer, ml^n an^ fauern

©Wolfen entjle(}t, ijl ein mit ber S!}?o(fenfdure tjerunreinigtet

5D?i(c{)5Ucf'er. ©eine garbe ijl gelblich t, feine ÄrDflatten finb

Heiner, [ein @efd)macf angenei)m fduerli({),fein@eru^ fettig unb

fduerli^. @r lofet ftd) im 5öatTer (eirf)ter, aU ber fuße 9)?il^5

sucter, auf. ?9^it alfalifc^en unb falc^artigen ©ubjlansen,

tDelAe noc^ Suftfdure mt^altm, braufet er auf , unbtDirb ba^

bur^ t)on feiner ©dure gereinigt* Sen 35eilc^enfaft unh Ud^
mu^tinftur fdrbt er roti), bie blaue 2(ufl6fung beß geläuterten

35raunfd[)n)eiger ©rüneö grün^ jlarfen SBeingeijl fdrbt er gelb,

iinb Derliert, fo mol)l mnn biefer, alö auc^ tDenn reineg SBajfet

öftere über felbigen bii^ m Xroct'ne im gefallenen SKafferbabc

abgezogen tDirb, alle feine ©dure, bie ©c^mefetteber fc^ldgt er

mit einem faulen ©ejTianfe nieber* 3m Söerbrennen seigt et

ftcö n)ie ber reine SD^il^jucfer.

Jperr £ic^ten|tein bef^reibt no^ einen mit ßlic^ten Z\)e\kn

wunreinigten 5[)?ilcl)5ucfer, unb biefeß i|I berjenige, iDelc^ec
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6ei Den etften :Jh:DfIaßifttunöen anfc^ie^t ^r fte{)t gelb ani

unb wirb mit Der Seit ran5id)t, ijl aber übrigens reiner 9}?i(c^^

jurfer, mnn man Die De(tt)eil(^en abrechnet 5 ferner einen mit

Del «nb Äuc^enfats üerbunbenen 9}?il^5«cfer, ber jufe^t auö

ben 5D?o(fen ansufc^iepen pflegt. & fie^^t gelb auö, fc^mecEt

falsi^t, gibt bei jugegoffener SSitriolfdure einen falsfauern

©eruc^ bon fi^^ fdttt ©ilber, 5ölei m\) üuerfftlber mi^ au&
ber ©alpeterfdure, nnb n)irb mit ber Seit ranjid^t^ bann einen

mit Dele, Äii^enfalse unb ©almiaf vermengten ^H^mUt,
ber, au^er ben borigen ©genf^aften, auc^ noc^ bie an ft^)

i)atf ba^ er ftc^ bejldnbig fc^mierig unb feucht ^anful)lt, nnb
mit feuerbejldnbigen SJllfalien gerieben, naiS) fiu^tigem Sllfati

tie^t. Snblic^ gibt eö auc^ einen mit allen ben üorigen frem^

ben 9)?aterien, unb uberbieö no^ entmeber mit einem ©c^lei^^

me, ober auc^ mit einem fdfigen %nti)t\l berberbten ^O^ilc^^^

5ucfer, ml^ct le^tere nic^t fri))Iattini[c^ unb fep, fonbern

\m\)üQ)t ijl, mit ber Seit fc^immli^t unb ranji^t tbirb, unb
bei feiner 5lufl6fung im SBaffer iim Ädö ab.e^t. £)iefee ijl

ber fc^le^tejle, m'd er Ueblicf)feit, ©obbrennen, SSeflemmung
unb (Srbre^en erregt, wenn man i^n bei fc^ma^en ^erfonen
innerlich gebraucht* & wirb immer in bie gorm fleiner Snf^
ferhute gebracht unb fo uerfauft* SSei aßen biefen jule^t er^

warnten unreinen Slrten bon SlZild&jucfer fann ftc^ avai) no^,
tomn fie aU fauern SO^olfen bereitet werben, eine @dure
fnim. 1)

Ob er ni^t mit Surfer berfdlf^t, ober tma m 9teini^

gung 5(laun angewanbt worben fet), Unn man im erjlern (5atle

tt)eil§ bur^ ben@'efc^mac!, tt)eil§ burd) Hi SöajTer, weh^eö
Un gemeinen Suder lei^t, ben '^Id^mtn aber fd)wer auf^

lof't, im, anbern gaöe burd) bie 2lufl6fung beö SSleieö in

©alpeterfdure, lei(f)t erfahren, fte wirb t)om g}iil^5ucfer nic^t

gednbert, enthalt er aber S^laun, babon niebergefc^lagen

werben^

§. 59*

(Sigenf haften be§ SD?iId)jucfer8»

Ser 2S)^ilc^5uc£"er ijl für ben gefunben £)rgani§mu§, für
iii) aaein genoffen, feineöwegö alö 2Rat)rungömittel ju erfen^

nen. ®ö gibt jwar gdtte, ba^ ^inber, fd)wd^li^e unb
fc^winbfu^tige ^erfonen, beim @ebrau^ beö mid)-^
SucEere, ben fie mmm Xlieeloffelboaweife, ober in 5!Baffer

aufgeloht nehmen, il)ren Äorper er{)ielten3 inbef geben folcbe

einzelne Jaffe, befonberS ba, wo entweber nod) anbre Sia^^
tunggmittel, wie 5. 35. bie mi^ bei ©duglingeui ben @e^
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6rau0 «rtter(lu^ten, ober wo eine txhe SSerbauun^ mit einer

tjett)ditni^md^igen 2Ibnu^ung ben iScndpvunggproseß beflimmen,

feinen genjiiTen 9)^a^t^aab ^n bet Slnna^me, H^ 3}?il(f)5ucfer

SU ben ndt)renben g)?itteln s« äd^ten fepe» 9veiner, fxr)üaüi^

firter 3)^irf)5iirfer ndl)vt nur fe^r burftig^ unb fann fiep ber

fiefunbe SD^enf^ Don i()m nic^t erhalten*

$ 60*

SBo inbe^ bem 5)?i(c^siHfer bie ndt)renbett ©genf^aften

aHt\)mf ba jle^en \t)m feine arjneilic^en Ärdfte in mkxki
Äranft)eiten Doran* l) 3n feinen 5Birfungen fommt er beii

frifc^en 3ÄoIfen gan^ gleid^^ itian Idft ii)n entmeber in Jorm
cine^ ^^uberö, ober in SJatTer aufgeloht, unb nad) ber 6on^
jlitution be§ franfen unb ^ef(i)atfenl)eit ber Ä\anf()eit für

fi^ allein ober in S^erbinbung mit animi SIrjneimitteln, bi§

gu einer Unje ukli^f mi)mm. 3n ber 2ungenfc^n)inbfuc^t

bient er alö auflofenbeö unb 2(ut4Durf beforbernbeö ^}iml,
ia er jlet)t in biefer Äranf1)eit maniJ)em anhcxn auflofenben

SDJittel Doran»

Sr Derme^rt bie 5lbfonberungen / üerbejTert im tt)iberna:j

turfi^en Buflanb ber ©atte, i)cht bie SJerbictu^ig berfelben,

entfpri^t ber Oveforbtion ber n)diTeric^ten ©toffe, iinb niHt
6ei aßen jenen i^^ranf1)eiten , meiere burc^ ©tocfungen im
^fortaberfi)jlem gegriinbet ober Derfd)(immert toerben» <Blc^
Dogt [jat il)n im öic^t fef)r ben)df)rt gefanben^ uub SDUlIin,
©truüe unb ^ecfer haben feine 5Birfungen in .artl^riti:::

f^en unb rf)eumatifcf)en .fttanfheitcn, befonberö im ^obagra,
na^gen)iefen / un\> in bcr©fropl}elfranf()eit, ^latternfieber unb
ber anfangenben ©d)roinbfu$t^ geru()mt ^äx fe(b|l l)at er

bei ^(euritiö, bem gafficbten ©eitenflia) ^ bem S5(ut()ullen unb
Ui teilbaren ®d)n)inbfud)tigen Dortrefftic^e 2)ien(le ge[ei|ieu

25a/ ü)o bie Irritabilität franf()aft gcjleigcrt, fo \m hei ii)xt>^

nifcpen Äatarr^en^ bei 2!n()dufung pituitofer Unreinigfeiten unb
©torfungen in ber ^ru)l unb hcn Unterleibögebitbenir bei

S3er^drtungen bru|td)ter Organe, hei (}i)poc^onbrifc^en, ^ijleri^

fc^en unb f)dmorrl)oiba(ifd)en Reiben, jo n)ie bei ©c^drfen atter

2(rt unb (Entartung ber ©dfte, gaDd()rt be^m ©ebrauc^ einen

ern)unfd)ten Erfolg* 9}can braucht ft^ bei feiner 5{ntt)enbung

6ei ®(^n)inbfuc^tiQen Dor einem atlcnfaafigen gjeije nic^t ju

furzten, ba er \)a?> @efd^fi)|lem ei)a berubigt, alö anregt,

baö Sieber mdi^igt unb^ im Sluömurf beforbert» S5ei einer

ßroßen 35erbauung^fdS)tt)dd)e, hn ©dure, ©obbrennen unb bei
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SRciflunti SU Sutc^fallen itnb S5la{)unqen , mnU man l)enfet6cn

cnttDcbcr gav nid)t an, ober mau fei)e \)Ovftd)tig» 1) Dr. 2ih
bre^t @rcn empfief)(t ben ?0?i(^.^ucf'er atö ein ijcrbairnng^^j

beforbcrnbeö 9}?ittef, inbep fann ic^ i()m nur ia beijlimmen/

iDD t)ie SöerbaimngSunorbnungen fi)mptomatifc^cr 2trt finb 5 in

ibiDpat^ifcl)en ^aqm-^ m\> Darmleiben fc^abet er qatih bejlimmt

SÖ3aö me()rere Editoren Don feiner SJnn^enbung bei ^inbern in

ber Sa^nperiobe fagen, grunbet ftc^ auf bie ndmli^en ßaute^

len» 3c^ f)abe i()n bei ^inbern in ber 3a()nperiobe, befonberö

toenn \)a& @efd|ft))]em fe^r gereift ^ bie Seibeßoffnung ins

®tocfen'geratt)en ijl unb ft^ Steigung jum 2rbred)en iinb

tDirffic^ gaflic^teö iSrbre^en einge(leCt ()at, Don Dorsugli^em

W:Hm gefunben, mo t)ingegen ©dure ba§ (Srbre^en Deran^

la^te un\> chm babur^ Steigung jn anf)a(tenben £)iarr{)oen

angeregt würbe, i)at er mir immer me^r gef^abet a(§ genuin
3n S3erbinbung mit bem Sorajrmeinjitein l^aU ic^ ben i)atU

ndcEigflen n)eißen gluf mi bie Der;d()rtejleh 3uriicfl)altungen

beö meiblicben ^(utfliujTeS gef)ei(t5 aud) ^at er bei SRieren^ unl>

58(afenfranff)eiten, bei ^lafenbdmorrf)oiben, bem ©tein, bem
©ebdrmutter unb bem SSruftfrebfe, voo ni^t ^eilenb; bO(&

fet)r (inbernb eingemirft*

§. 61.

:S)ie 58utter*

S5ie ^Butter, eine du^erjl mitbe, fette 93?aterie befonberer

5lrt/ tt)e((^e in ber SOtitc^ mit .fdfejloff unb ^ili^mtn i3er^

bunben, n)irb auß bem beften Cti)ei(e ber ?D?i(d;, ndmlic^ bem
diai)mf burc^ eignen fef)r befannten ?0?ed)anißmu§ abgef(|yie^

ben. 2) ©ie i|l alö äRaljrungö- m\> auii) al^ Strsneimittet

t)in[dngli(^ befannt.

i) Dr. g. 2C. G*. (3tcn in feinem (Si)jlcm bev 5){)arma!öro9ier ©ei?

^i(d)ju(fer ijl arg ein ßelinbeg, \)k S^erbauun^ beforbernbeö, ?)}iittel

mit allem 9?erf)te anjufet^en, baö auö einer fa(f(^en SSeurttjeilung

feiner ^ifd^uh^ oon me]j)reren mit Unred}tprof!ribirt mirb. grei^
lid^ barf man ifjn nid^t ©ranmeife nel}men laffcn. ^^lan Qibt it)n

om bcften in ^uluergeftalt hi^ §u einem iD^uentd^en td^Iic^ mei;*

temalettf ober p einem ßotf)e in einer ^anne |)eigem äßaffer

auf(jel6f't, ^u einer täglichen S^offö.

) ^ie s)Jiaro(JE'aner mad^en bie SSutter, tnbem fie ^il(^ in ein 3ie<»

öenfell gießen ; bejfen rauf)e ©eite cinn^artg c\zfc^xt i\} f unb nun
fo longe fc^üttetn, big bie SSutter ffd^ an bie ^ÜU anfe^t; tvo

ftc bann gum (55ebraud^e i^erauögenommen trirb. SBegen biefe^

S^erfa()renö ift frc immer ooU ^aarc, unb ^at einen faben ®e*
fdjmacf; aud^ foU ftc fic^ nic^t lange i^alten.
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€t)emifc^e$ 25erf)a(ten Der SSuttet*

©ie SSutter ber Äu^e entf)a(f, nac^ SSegnarb, 65,6

Äol)Ienlloff, 17,6 ^föafferjloff unD J6,8^©aueillDff. 3:)ie gelber

fette ©ommerbutter ber Söogefen entt)d(t/ na^ ^^taconot/^
60 gelbes Del^tjom ©efc^macE nnb ©erui^ bet SÖutter gegen

40 meifeS, bni^igeS, bei 57'' f(f)mel5enbeS 5:alg7 bie miHr
harte SOBinterbiitter ber Söogefen ent()dlt 35 Del auf 65 Zal^.

Slußerbem entt)dlt bie SSutter, nad) g^et)reul, noc^ ried)etii:

beS «nb gelbfdrbenbeö ^rin^P unb eiiDaö gffigfdiire* gernet

entf)dlt bie ungefc^moljene Butter nod) etn)a§ Ädfe, ber \i)t

Svanjigmerben Derantaft 5 biefer fe^t ftc^ fc^on burc^ ©^meljeit^
60—66° ahf bei iDeld)er 2;emperatur bie SSutter i^ren ange^

nehmen ©ef^macf ki)älu (X I) e n a r b» ) Sd^t man bie Söntter

m^ bem ©^meljen langfam erfalten^ fo friflaUifirt ber 5;alg

in Mmc^en. 25ei rafc^em 2lbfül)(en burct) falteö Söaffer

fte^t bie Butter gleid)formig» £)ie SÖutter ber ©^afe, gfel

iinb ©tuten fc^eint me{)r Del m ent()alten , alö bie ber Äiilje

«nb Siegen, unb bie Sutter ber SDZenfc^en f^eint blo^ aU'
Öel äu bejle()em (^raconotO

§. 63*

Slllgemeine un\> befonbre (Jigenfc^aften ber 5But5
ter, unb i{)r Söertf) fiir ben gefunben un\>
franfen men[ct)li^en Äorpen

Sie aufi ber ?Olil^ ber fuf) gemDt)nli^er SSBeife abge^

fcftiebene Butter, i)at ii)ren fpesietten ^m\) na^ bem Sitter,

bem @efunbl)eitgäu|lanbe , bergütterung, bem Älima unb ber

grei^eit beä Zi)\m?^, fo tDie naä) ber 3a()reg5eit, in n)el^er

bie Butter bereitet mth. Sie SSutter mxb für üorsüglid) ge^

J)alten, mnn fie ton einem breijd^rigen, gefunben, fo Diel

alö möglich in ber 5rei()eit lebenben 5:()iere, m^ iiMt im
SSlonat SSlaif geiDonnen iDirb. Sie 2)laibutter 1) ijl um
be^^alb Dor5U5iet)en, meil baö ^^ier im grü^ial)r bie in ber

uppigflen Äraft fi^ entfaltenben ^flanjen mi Blumen ge::

niept, unb ftd^ Hxau& einen reinen unb Dorjüglic^en (5^i)luö

Gilbet» @en)Dl)nlic^ i)at bie in biefer 3at)rß5eit gemonnene
SSutter eine fcf)6ne, gelbe Jarbe, ido ()ingegen bie in anbern
3al)rS5eiten Don einem jüngern ober dltern, mit trorfenem

gutter, ^eu ober ©trot), ^auö^ ober 'S5ranntmeingefpül)l,

jS^artoffeln ober 3fvüben, ober gar mit gifd)en gefütterten X^iere,

») ^efmotttiit§ nennt hh ^laxbwitn Herbarum Magisterium.
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gewonnene 59Ti(^ weniger %ttt, mnmt f(bmacf{)aft unb t)D!i

weißer garbe ijl» £)ie 58utter bient in ^au§l)a[tun9en ali

SRa^rungömittel für ftc^ mit SSröb genojfen, oöer alß Sube^^

teitunggmittet für anDre ©peifen auf mancherlei %xt
^an gebraust fie entweder frifc^, oi)m atte S5erfe§ung,

ober auc^ mit ©als gemengt # ^ober fc^met^t fie iiber bem Jeuer^

fonbert baburc^ bie nod) ani^ämm^tUf fdftgten m\> motfigten

5:t)eile ab, unb i)^U fie alö ©^melsuna^mittet ber ©emuß^
iinb 3'teifc^arten jum ©ebrau^e in ber Äuc^e auf* l) SBirb

biefeS ©c^meljen ni^t unternommen , unb werben auf fol^e

SBeife bie fremdartigen 'Xl)eile nic^t entfernt 7 fo wirb bie

SSutter lei^t ranzig unb vertiert afö Sfta{)runge*mittel i^ren

SBertf)* 2) Sine ranjigte 35utter ^at einen efel^aften ©eru^^
©ef^macE, unb i|l unanfef)nti^ üon J^-arbe» 2)urc^ biefeä

Sin^ieben Don (Sauerjlotf bringt fie \>m 9)iagen in eine wiber^^

natürliche Dieijung, erregt Uebli^feit, (Jrbrec^en, oft Äolifett

unb Sur^fdtte* S;)at \i)t ©enuß ben 9)iagenfaft unb bie

©aae franfl)aft »erdubert^ fo ftort fie bie ^Bereitung eines

guten grndl)runggfafteö, unb Derurfad)t mancherlei (^ronif^e

UebeL ©oll ba^er bie gefallene ober ungefaljene S3utter beut

gefunben 9}tenfc^en alö 2Ra()rung§mittel bienen^ fo muß fie

nic^t t^eraltet/ nic^t üon einem fraufen, fonbern Don einem

mit frdftigen gutter gendt)rten 3:l)iere genommen werben» Siefe

Butter muß ba^er, wie fd^on erwdl}nt, eine gelbliche Sarbe
hahcrif auf ber Bunge (ei^t fließen, angenef)m t)on ©eruc^

fei)n un\> fuß f^mecfen»

X)a aae fetten für fid^ ni^t snr 55ereitung beä waf)ren

SRabrunggfafteö geeignet finb, unb für fic^ aKein genoffen

auc§ bei bem gefunbejlen SD^enf^en fe^r fc^nca bie Ü)?agen^

1) )Die ^emot)ner bcc ©attcögcbircjc t>erj!e^cn Ui SSuttcr öotjugUd^

gut aufjubctra^ren. 3u bem (Snbe fe|en ffe Bal^, einige getDÖrj^

l)afte Ärduter unb ttialQbarifd)cn Baftan, ber ol)nebie6 fc^on burd^

bie ebeljlen 2Beflanbtl)ei(c ber fraftigften trauter unb '»pflanzen r

n?elc^e baö 23ie() auf ben ©ebirgen Ui^t, föpli^ geworbenen ^ut^
tcr i)in5U.

9) 9?an§ige SSutter ijt eben ba!)er feiner fernem SBerdnberung unter*

ttJorfenr unb !ann l(ln^^ aufben?Q!;rt werben. 3n S^^anb biwa^tt
man tu SSutter ftetä im ranjigten 3uftanbe auf, ttnb i^t im ^in^
ter bloß foldje. ^an behauptet, fi'e fei) ber @efunbt)eit md)t
nad^tt)eilig, unb ^iet)t fte ber geja(;^enen unb frif(^en öor. ^an*
jige Butter erhalt ftd) 20 3at)re gut, tt)dt)renb gefallene in S^tanb
foum ein 3at)r aufbewahrt werben fann, obne gu öerberben. ©{)e*

bem t)atU man auf ber Snfet große S$orratt)6t)dufer öon SSutter,
^ bte ju 3eiten beö 50^angelö oertbeilt würbe. @ie würbe in 3o
hU 4oSwß langen unb 4 guß i^ol)en Äiften aufbewaf)rt, unb wac
tanjig, aber nidj^t gefallen, weld^e le|terc bieS^lönber ubert)aupt

ntc^t lieben. 2(nmerfun9 t>on 3. ö. «eui^^*
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m\> Darmfafern etfc^(a}feit , bic Sdfte Derbicfen unb bic er»^

ndl)renl>cn gcud)tigteitcn Derbevben iDurbcn^ fo ij! ber ©enu^
l)er SSutter cntmcber mir mit t)e;^d(tni^ma^ig t)egeta6i(ifc^er

.^ojl ober, magerem gleifc^e cxlauhu ®e n)irb befanntlid) Don
aßen ©tdnben im frifc^eri, gefallenen uni gefc[)mol5enen 3u^
flanbe benu^t, nni gibt, mit ^rob genoiTen, eine ^pauptnal)::

vung unfrer arbeitenben fiaiTe^ ekn fo mirb fte üom ^inbeö^
unb ©reifenalter, auf biefe SBeife gegeiJen, of)ne 9^ac^tl)ei(

vertragen i bocf) barf man ile ^inbern üor bem 3ten 3af)re

i()veö gebenöalterö unb bei SInlage 5n ©frop()e(n imb ^aut^
auöfc^ldgen, fo mz ©reifen mit fc^faffen SJerbauiuigeorganert

unb mangefnber SSeiDegung, nid)t ertauben 7 auc^ ^erfonen^

bie eine fi^enbe ^eben.^unnfe fül^ren, i|l fie ab5uratt)en»

®ct)reitet bie Butter in iijrem ran^igten Buftanbe m^
tt)eiter üoran^ fo geflaltet ftc^ in i()r bie giftige gettfdure,

tDODon fc^on üorangel)enb 9}?elbüng gefc^e()en, SRur ber an
vansigte un\) Derborbene SSutter gewohnte 3e(dnber mirb folc^e

f^dblic^ umgejlaitete Scttart oijne 3la^ti)ül »ertragen fonnen.

$. 64

S§ gibt nur n^entg gdfle; in mld)m Traufen ber ®enu^
wn frif(|er ober gefal^^ner Butter cxlauht n)erben burfte»

£)bfc^on U^ Kartelle d^ttf erregt bie Sßutter in aüm ^xanU
{)eitöüer^d(tnifen be& jlorperö, tDenn man fie fo genießen

iDoate, iDie im gefunben Bt'llanbe, oerfc^limmernbe Sufdttey

inbem bei aüm ^ranft)eiten ^aqm^ unb Sarmfanal mel)r

ober minber franfl)aft ergriffen finb* @ibt es ;e gdtle, too

man mit bem ©enuffe ber Butter eine 2(uenat)me ma^m
thnnU) fo todre bieS adenfattö im ä^^eiten 3eitraume ber

©c^toinbfui^t, bei äu grcjier övei^barfeit beö 9}|agenö, unb
bei SU geringer SBeioeguug ber ©dfte, boct) aucf) in biefen

Reiben muf auf bie (Jonilitution beö ^tranfen nn\) auf befon^

bre 2!}idpigfeit üvucffici)t genommen iDerbem

§. 65.

Jlcußerli^ n)irb bie Butter a(ö (Einreibungen ober als

5öerbanbmitte(, entmeber für ]iA) allein , ober mit ar5neilicf)ert

3ngrebienjien oerbunben, l)duftg ammzriocu ®ie bringt i)kt

aae jene SSBirfungen ^erDor, oon n)elc^en üorangel)enb bei

Slb^anMung beö £)(f)fentalgeö grtod^nung gefc^et)en itl/ bo(t>

mit bem Unterfc^iebe, \>a^ bie 58utter alö milbejle gettart in

Dielen däüzn aUm anbern gettarten oor5U3iel)en ijl» '^an fe^t

fte ^dufig mm JilDflieren ju, burc^ iDelc^e ein 9veis im £)armn

fanal abgejlumpft ober eingemicfelt werben foH/ tt>ic bieö bei



»er 9vuf)r, ber Äoliff bert ?)}^a(lbarm5 ^ SJercitmiitgcn ober

fd)arfen ©cfc^tDurcn im gj^allbarme Der gatt ijl. 95ei fteineri

jSiitberri mx\) t)ur^ Daß SSeftreic^en beä 3at)ntleifc^c^ mit

^ntteXf baö ()drtere 3rtt)nflcifc^ eraeic^t unb bei* 5)urcf)6ruc^

ber 3a^ne erleichtert» >ßei (eichten oberj!ac()(ic^en (intmhnn^
<)en nn'o ®efcf)n)üren ber 3?afen^ unb £)l}ren()6f)(e^ ber S)?unb^^

©d^rfm^: unb @e6drmutter(ippert, ber mdnn[id)en (Siegel, ber

fSoxljaiitf beö Jg)obenfact'ß m'o ber Slugenüeber^ bei 9vaul)eit

unb ©c^drfe ber J&aut i)at fte in einsetnen ^äM\ gute £)ienjle

geleifiet*

©ans Dorsuölic^ ciber ill bie frifc^e ungcfal^ene 55utter

bei gefd^tiicften, metaaifc{)en ©iften alö 2(ufl)ebun9ömitte( ber

®c^dblicl)f*eit biefer^@ifte an,^uempfet)(en» ^an (dp ju bem
dribc, M^ 23erl)d(tnij5 be§ genommenen ober beigebrachten

©ifteö, bie S3utter in fo großer £inantitdt fc^turfen, alö bie

©^mer^duperung an()altenb i% Die Sutter mtU in biefem

gaae auf breierlei 2lrt: (JntiDeber fte Derurfac^t Srbrec^en m\>
leert babur^ hai, ®ift axiS^f ober fte iiberjicijt bie 9}?agen^

nn\> SarmfanaliDdnbc mit fettigem ©toff , ber bie (Jinwirfung

beö ©ifteö auf bie Safern aUjdltf iai> @ift einrußt ober ile

Derdnbert, ober bie SDMaagifte beöofibirt fte, mac^t fte ba^
burc^ gar ni^t, ober iDentger fc^dblic!)» 5Sei ^flansen^ unb
t()ierifcfceu ©iften nii^t bie Mmnl>mxq ber Butter entit)eber

gar nidE)t, ober nur in feljr feltenen gdßem

Ser Äds.

5Bcnn man bie (Bal)m ober \)m Ütabm 5um SluSbuttern

,

abgenommen unb bie iibngeunterjlel)enbe5)tilc^ beiseite geiMt
I)at) fo uberld^t manentiDcber ber Statur bie n)e{tere ©c^eibung
ber SD^ilcl), ober \u^t fte bur^ bie .funfl fcf)neaer t)monn^
rufen. 3u biefem (Jnbe bringt man biefe 5)^ilc^ entroeber an
mm iDarmen Ort, ober auf einen f)ei^en ^peerb, n)o \k üon
fe[bll gerinnt , ober man bringt fte in n)armeö SlÖaifer , ober
man fud)t bur$ t)insugetf)aneö Uab bie 2;rennung i)en)orju^

bringen. 3il biefeö gefc^c()en, mb bie geronnene SO^iTe (ber

.^afe|lo(T) i)Cit jld) abgefegt ^ fo feil)t man bie über|lel)enbe

9}?o[te ab, mafc^t ben Öviicfjlatib no($ einigemal auö, trorfnet

i{)n in eigenen gönnen, unb bringt il)n burc^ qeiDiiTc QTiani-^

putationcn in eine fc^arfe ober ivenig fc^drfere @dl)vun9, n)0^



96

t)on mehr ober mittber bie ©fite, ber gute ©cf^macf, bie

Sßu^lic^reit ober ©c^dblic^feit ammu 1)

§• 68.

S^emif^eö ^ni)alttn be§ ÄdfejtoffeS.

Set Ädfejloff ftcat eine gelbe SD^ajfe Dor^ fommt fall mit
bem geronnenen SimeiDjloff uberein , tof't ft^ leicht in SBaffec
äu einer gelben Jluffigfeit auf, unb erleibet mit bemfelben eine

eigne 2lrt Saulnif*

3erf» 1) feine n^dfferiqe Sluflofung in einem offenen ©efdße
gefönt f gerinnt nid)t in sDlaffe, n)ie bie SHiiflofung beö dmi^^
(loffeö, fonbern bebecft ftd) mit einem iDei^en ^dut^en Don in

5aJafi'er fajl gans iinautIoölid)em Ädfejloff» 35 e r 5 e li u ß* ^ier
f^eint bie @egenü)art ber ojttbirenben £uft jnm ©erinnen er^

forberli^. — 2) S5ei ber trorfnen Sellittation liefert ber burc^

Uah gefdate «nb aetrorfnete Ädö dl)nli^e ^robufte, wie ber

ein^eißlloff, unb laft 14 biöJ5 ^roc» f^toarje, menig metaa^:

gldnsenbe Äo^le oon unoeranberter $5orm, ba ftd) biefer beim
S5erfo{)ten mniq aufbldl)t. S)ie Äo()le Id^t 5,6 2(fd)e, auö
Dielem p^ogp{)or)\Ä'arf , mmq pl)o§p^orf* SSittererbe unb p^oö^:

i3f)orf* ©fen bejle^enb* ©kubier* SRai^ ^öerjeliuö lie^

fert ber reine Ädfejioff 6,5 ^roc» 5i[^e, n)el^e p^ogpf)orf.

Äalf/ pf)oept)orf»S3ittererbe, loenig freien Äalf unb fein ©fen
entt)dlt. Sr tritt an concentrirter ©al^fdure feine ©atje ah,

unb gibt bann feine 2(fc^e* — 3) 5n ©alpeterfdure lof't ft^

ber Äd8 mit gelber S^rbe auf* — 4) S)er burc^ £aab gefdate

Ädö lof't fi^ in weitem Bitriol mit bunfelrotber garbe auf^

burc^ ?aSaffer im SJlnfange toeip, naii) einigen SßBoc^en f^mut^
gigbraun faßbar, ft(^ beim grt)i^en fc^njarsbraun fdrbenb,mit

gleichem Sßieberfc^lage* ©aViblen — 5) £)er burcf) 2aab

gefdUte Ädö lof 't fi^ in ©aläfdure bei ber gett)6l)nli^en 5;em^

peratur in einigen 5;agen mit t}immelblauer, aßmd{)lig inä

fc^mu^igoiolette übergcl)enber garbe auf» ©^übler* — 6)
aßa^ SBerjeliuS bilbet ber reine Ädfelloff mit ®i)mfeU,
©als^ unb ©alpeterfdure, gleid^ bem geringen ^imip unb
Jaferjloff, in ?a3ajfer unauflösliche faure unb aufloöli^e mu^
trale Söerbinbungen, nur Hi^ le^tere* •— 7) Äoi)lenfauerm

Äali mit SD^il* gefoc^t, erzeugt eine rotl)liAbraune trübe

glüfftgfeit. €r^i^te§ n)diTerigeö Äali lof 't itn ^k unter 2lm^

moniafentn)icfelung auf, unb entmirfelt nun beim 3ufa§ einer

1) SBie alt bie ^iwcf)nf)dt ber SSolfer, -Äafe ^\x bereiten, iftr bc#

weift bie 2(u6fa9e ^ioborg, beS ©isilictö, weld^er unö oer*

jtd&ert, 2Cripdu6 ^abe bie ©vfinbung ber Ädfebereitunö »on be«

t^^mpij^en erlernt» *
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6autc bcit ©etucfe na* J^pbrot()ionfdure» --^ 6) SBeingeijl

Dcrmanbctt ben Äafejloff in einen jlintenben, fetttDa^öartigeri

©toff» SSer.setiug»
23er beim ©auern^etbeit ber Wlili^ abgefc^iebene^ (tuSge^^

tDaf^ene, m\> bei 100° getrotfnete fdö 1) entt)d(t na^ @ao
Süffarf nnb X^enarb in 100: 21,381 ©ticE|loffr 59/781

Soi)UnMf 7/429 SBafferftoff m\> 11,409 ©aueraoff*

§• 69.

SKitb ber weiche ^d§ ittit (Sali gemifc^t nnb in teliebi^i

gormen gebraut > fo entn)icfe(t ftc^ bei (5intt)irfung atmofpbd^

lif^er a3erl)d(tmjTe, eine eigne 2(rt ©dbrung, welche man Äafeip

gdf)tüng nennt» 2) £)er Äd§ h)irb juerft in feiner 9vinbe

toei^ unb etmaö fettig, bie gebrodetten 3:t)ei(e tjereinigen ^^
xinb werben 5« bitter gtei^artigen 9)?affe. gg erjeugt ft^ fot)^

lenfaures @aö, woburi^ im Innern beö Jft'dfeö ^o^lungenr

fogenannte ^laim ober klugen beö ^dfe§, gebilbet werben j

ju(e^t entließt Sffigfdure utio ^mmoniat, mlii)c ftc^ wieber

1) 2i:i§ einen öom^afeftoff betfd^iefieneii @to{f ünterfd^eibct^^d^üb*

ler a. a. £)• ben äieger. ^at man ndmltd; t>en Äofe bei 3o

biö 38^ burd^ 3ufa§ ^on wenig Saab aUö ber SlJlild^ QefdUt^ f6
bleibt in ber Haren, l()eU(jrünen gUlfftöfeit , ©orte, nod^ ein

onberer faöartiger @toff, ber äiegcr, übrig, treidlet burd^ ben
Sujag t)on (Sfftgfdürc bei 76 bi§ 100» gefallt wirb. 25et fo er*

I)altene, @dure fjältenbe 3ieger entl)dlt im ftif4)en 3uftanbc 0,844
SKaffer, iftweif, fd^leimig, gallertartig wieöiweig^ nid)t fafcen*

gtel)enbf l)at ein fpejtfi[d)e§ ©ewid^t öon i;o65, fd^mecft ciweifi^

unb ittva^ talgartig, wirb b,urdf)'ö SrodPnen graulid^weipf

unburd^fid&tig^ glanjloö, ^att, ift leidet in unebene ©tüd^e jtt

jerbredjen, \)af ein fpejififd^eö (Bimd^t uon i,365; itnb jeigt^

nun witber mit Sßaffer befeud)tet, ©efd^madB unb ©erud^ nad^^

©eife. S5ei ber trocknen £>eftillation bld^t fid^ ber getrödPnete

3ieger auf, fdimiljt unöollftdnbig unb Idpt 14 big lö 5)roc, lod^erc

^o\)U, weld^e 2(nfangS rein fd)warj ift, aber an ber ßuft nad^

wenigen ?i)linuten mit fid^ ailmdl)lig wieber öerlierenben SJJctall*

färben anlauft, ^ie Äol)le laßt ^^rocente t>öm tröilnert 3iegec

2(fd;e, weld&e aUö [al§fauerm Äali, p^oöpljorfauerm Äalf, p^oö*
pl)orfaurer SSittererbe entl)dlt, als bie 2(fd^e beö ^dfeö. 3n ©al#
peterfdure loft fid; ber 3ieger mit gelber garbe auf^ inSSitriolot

jnit bunfel rott)lid)brauner, im 2(nfang burd^ ^ÖSafTer weiß, nad^
einigen äßod^en fd^mu^igbraun fdllbar, ftd^ beim @rl)i^en fd&warj*
traun fdrbenb, mit gleichem S^lieberfd^lage, ßof't fid^ in ©alj^
fdure mit öiolettblauer garbe auf, Coft fid^ in wdjferigen 2(m*
moniaf unb in öfffgfdure langfamer auf, alö^dfe, unb bilbet

tamit tvf^i^t, ti'übe glüffi'g!eiten.

2(nmer!ung üon Dr. St, ©melin,
«) S»6* ^eud^ö Sel)reber2(ufbewal)run9unb^rl)altungaUerÄ6rpert
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mm Zh^H ju einem neutrafen (Baku i^m Zi)tH aia mit ben
fetten X()eilen De^^dfeg 5u einer ©eife bi(bet* SBenn eö im
freien Sullanbe im Ädfe )ii) Dorfin&et^ fo i|I e§ an feinem
eionen ©enic^e unb rei^enDen @efd)macfe crfennbar» ©aö
(Bals f

it)e(^eö t)on Seit <^u Seit auf W eingefpünbeten ^dfe
qemorfen n)irö, tt)ir?) Don benfelben eingebogen unb -tjemmt ben
Üc6ergang ber ^de9df)rung sur gdulni^» SBirb bie Ädfegdt)rung
ju lange unterhalten 5 fo erfolgt jule^t bie gdnjli^e 2)erfe^ung

be§ ^dfeö, er tDirb mürbe, bunfler üon garbej eö erzeugen

ftc^ SBurmer in il)m7 er serfdat, tüirb fc^arf, unangenef)m
un ©eru^ mt) ©efc^macE, m'o sum n)ai)ren ©ift» 1)

1) €?4)on frut)er|)tn l;at man btc Sßeot)ad^tun9 gcmad^t^ baß fc^r oft

manä)^ Äafc;. öori^üglid) bie fo^enannten fleinen ^anbfdfe, nad^*

bcm bicfelbcn mcl)t' ober iDcniger alt geworben tvattn, beim @e^
nuffe ^(i)a\)lici)z (Sic^enfdjaften auf ben tt)ienfdöen ^a\x^i)alt dußetrs^

ten. SOflan xvat niä)t geneigt; biefe (Srfd^ einung öon bem 'KlUx,

©intrirfung ber Temperatur unb d:()nlid)en Umjldnben l()erjuleiten^

fonbern t)attz fein 2Cugenmerf oorjüglid) auf ha^ S5ori)anbenfei)ii

ber ^upfertl)eilef auc^ tt)ot)l fü^dblid)er üegetabilifd^er (Subflanjen^

frcmbartiger (Saamen; wie öon Aethusa Cynapium, Chaerophyl-
lum teniulum, Sium, tih aB 25crun?einigung bcö Mmmelö in

ben Ädö geriett)en; gerichtet.

1) iDie 23ergiftung fann, nadj ben d^emifd^en Unterfud^ungen be$

Dr. SSranbeö, mitteilt Äupferojribe, (wenn t)k Ädfemaflfe

langer in foldjen ®ejd;irren aufbewal)rt wiro, ober biefelben

ni4)t gehörig gereinigt werben) t)on BtaiUn gef)n.

a) Tonnen giftige ©igenfc^aften tJon anbern ^ubjlan^en/ bk ffd&

in ber Ädfemaffe erzeugen Tonnen, l^errüt)ren/ wie gezeigt

wirb: ^er ®enug biefer Ädfe hxa^^U einen ^d^winbel, S3ren*

nen im <Sd;lunbe; |)eftigen ^ur^fall; ^Jiangel an 2(ppetit 2C.

^eröor» »

U tt te r f u (^ u n 9 e n ber :^ d f e*

A. 5^|)i)fifd^e Äcnnjeid^cn.

1) ©er ^d§ befaß eine gelblid&e g^rbe.

2) ©inen eigentlichen buv4)bringenben/ man fonnte fagen anima^

lifd) b»renölid;en ©erud;.

3) (Sin groblornioeg 2(nfe^en. Uebrigenä war er nid^t allp f)art.

4) aöar ber ©efd^ma^ l)6c^il: wibrig. (S)ag 2(lter ber ^dfe war

üerf^iebenr ein 3:t)eil ber f^dblid&en üielleid^t 6 ^onat, ein

anberer 3 SOflonat alt)

Tu ^]()cmifc^c Unterfud^ung.

©ine Quantität beS mit ber a^t^ad^cn ?)Jlenge frifd^ UxntcUn
^leöammoniafsS übcrgoffenen , unb fobann in einem nid;t angc:?

füUten ©lafc 'uon 3eit gu 3eit bev (Sinwirfung ber atmofptjd*
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$. 70*

3n ben $?anbn)irt()fc^aften Seutfc^lanbö mx\> Der Jt'aS

mei)]cnö auö ber 2D?ilc^ Der Äu{)e^ unb jtDar in Der befannteti

gorm üerfertigt) e$ «oitb baju feiten ein 3ufa^ t)on guter

rif^en ßuft ouggefeilten giftigen Jtafe, fo tt)fc bic 2Cf(^c einet

Quantität im ©ilbertiegel na^ unb mä) cingedfd^erten, einen

l^cd^fl iribrigenf tl)ierifc^ (>tenjlid;en @erud^ verbreiteten gif*

tigen Ädfe, mit 2Cejammoniaf übergojfenf geigten ^ baf ble

überflet)enbe 2£e^ammonia!flüfftg!eit burd^auö Ulm 2Serdnbe#

tung ber garbe inö SSlaue erlitten i)atte.

•) ©in St)eil, ber mit ©aljfaure bei)anbelt, ba6 @anje mit 2Cm*
monium gefdttigt «jurber wobei fid^ bie??arbe ntd)t öeranberte,

unb nad^ ber 95erbunnung mit SÖSaffer unb bem gittrum ein

blanfpolirter ©ifenfpatel mit ber glüfffgfeit in 23erö^rung ge#

fe|t muröef zeigte auf bem Spatel Beine fupferfarbene Slinbe,

*&ierau§ bie 2(btt)efent)eit beö i^lupferöl

©in Sf)eil fein gerfkinerter ^afe tüurbc mit ber üierfad^en

SD'Jenge reinen Sßaflferö hii einem Campenfeuer unb in einer Zu*
bulatretorte üorffd^t^ ^^^ ^eftiUation unterworfen. SRad&bem bit

^dlfte beö ^eftillat'ö übergegangen warf war beim Oeffnen beö

2Cpparat'ö ber t)6d^ft flari^e burd^bringenbe ©erud) auögejei(35|net,

*Der Mc^ftanb entt)ielt benfelben nur in geringer SiÄenge.

3)^i;fifd^ ^ d&emifd^eS Sßcr^alten bc§ ^Deftinatö beu
giftigen ^dfe; unt) ©d^lußfolge.

i) Qin wat)rer (5$erud^ nad^ gettfdure^ wenn biefelbe burc§ trodPnc

^e^iUation gewonnen wirb^
^) ber @efdf)mad^ t)^!^ wiDerli^^ im ©dE)lunbc fragenb*,

3) reagirte baffelbe auf Cacfmugpapier mit rott)er garbe^

4) würbe burdd [alpeterfaureS (Silber ün graulid^weißer^

6) burd^ falpeterfaureö £iued^f{lbero?:ibul ein auö Zitronen gelbli*

d^er fid^ neigenber S^ieberfd^lag erzeugt ^

6) hmixttz faljfaureö £luec!ftlbero):ib eine wei^lid^e Sröbung^

7) erregte frf)wefelfaureä ©ifenoribul, m(!li)\)cm baö ^eftillat ber

giftigen Ädfeart mit wenig Äali neutraliftrt war, einen Kziä)^

baltigen; grunlid^blauen ^ieberfd^lag^ ber fid^ wk blaufaureS

©ifen uerbielt^

8) auf eben bie SÖSeife würbe burd^ falpeterfaureS ^upferonb ein

brauner ^rdjipitat berbeigeföt)rt.

^ier würben SSlaufdure nebft gettfdure in einer Ädfeart/ in

ber anbern aber nur gettfdure oorgefunben.
2>er Ädg trdgt alte eben genannte SSebingniflfe in fid^. 2CIS

tl)ierifc^e @ubftanj mit bem ©e^alt an ©tidftoff unb Un übrigen

Elementen, fann er lei^t bie ©rjeugung ber SSlaufdure unb gett^

fdure ueranlaffen. Uebrigenö wdre eö nic^t unwid^tig t ^i^ ndt)eren

SScbingungen, unter weld;en biefeö gefd^ieljt, ju erfahren. <Set*
ler berül)vt hzn ^untt, bap üielleid^t SOfJangel an meinlic^feit,
fclbll in \>in ^olaernen ©efdpen; wenn fie noc^ ftete oon ber iltzxn
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@af)ne obci* 9\(t^m mmnUt, fonbcni biefelben mxUn au
ber ab(ierat)mten iinb geronnenen 9)?itcb Devfertigt ©oDen
aber Die 5'dfe ebler, frdftiger iinb n)Df)if^mecfent)er iDerben,

fo muf Die SD^ilc^ mit bem 9val)me sur SSerfertiaung t^ermen^:

Mf ober es muf 9va^m ber abgef^iebenen Ädömaffe beigem

mif^t iDerben^ ©n guter .te muß etmaö fc^mer, jart, nic^t

5u reic^ gefallen ^ nic^t ()aangt, ni^t su alt; ni^t p ()art

im ©c^nitt/ imb nicf)t llinfenb fepn* ©n fc^dblic^eg Söorur^

t{)ei( ijl eö ^ einen fet;r i3era(teten mb ftinfenben Ädö aU ith
Iferbrffen ansufe^en* Ser Äd§ mirb um fo ebler, wo^lfc^mef:^

fenber^ gefünber uiib nai)xi)afmf wtnn er t)on ber 9}iilc^

eines gefunben in Sreibeit (ebenben, mit fetten unb balfami^

f^en Kräutern gefutterten 3:t)iereS bereitet iDirb» llnfre ge^

JDo()n(i^en^au§^ ober J^anbfdfe ftnb gemot^nli^ ju fc^arf unb
5u reijenb; t)ermel)ren \>tn Snfiu^ t)on ©dften pm SDIagen^

crseugen Sluöartungen berfelben, unb geben jur ^Bereitung eines

fc^fec^ten 5Ka()rungSfafteö bie grojite S5eran(a)Tung» 3Birb er

gar 5U oft unb in ju großer ^ajfe genotfen, fo ruft er äffe

jene Reiben t)eri)or, i>on benen üorange^enb bei 5Jb^anb(ung
i)er fettigen unb f*arf gefatjcnen ©peifen (5rmdf)nung gef^e^

l^en i|l» 93^an fe()e affo barauf , baf? ber Äds eine gute gjji::

f^ung, eine gute Äonjtftens unb eine gute 5arbe t)oM, nic^t

SU fc^arf im ©efc^macf, unb nic^t übel im öeru($e fep» 3fl

Diefes ber 5a(l5 fo tDirb if)n in angemetfener Öjmntitdt jeber

gefunbe 9)^enf^ a(S 9^af)rungSmittei vertragen fonnen. .-•

Sen SSerbauungSiDerfsengen^, iDeit beffer f ^ als n)ie bie bei

uns bereiteten, entfprei^enben ^dfearten, erf)dlt man aU ber

©d^tDeis, ©tei)ermarf unb Italien» 3» bem Danton greiburg

5i}laffe entf)altenf SSeranlaffung baju ^Gben, unb Ijict \ä)on eine

3ev[c|un9 ftatt finbcn t'onnte. Siefe 2Cnfidjf iff nic(}t ju öenrers^

fcn. — S^^^ mbg^liä)^ &^Ug,^l\1:)^it f bk^zn ^un!t wziUt p »er*

folgen f vperbe iä) ergreifen. Siefeö wdre bejonbcrö für ©egenbenf
wo bicfe Ädfcart fe^r im (15et>raud)e ift r ^w irünfc^en, ©ö wirb

n)ot)l im ^CUgcmeincn an einer forglofen 2(ufbeiDat)run9 liegen f

%. ^, an einem feud)tcn unb bumpfigen Drte, wenn ^xt ®ntfl:e^

l;ung üon S3laufdure ^^ana t)orget)en foUte. Sßirb biefe IM ^dfe
gut in v&opfen gelegt unb an einem trocknen Orte Derwal)rt^ fo

wirb ffd^ biefc 2(rt SSergiftung wol)l am bej^en oerl)inbern luffen.

jißag übrigen! hit gettfdure betrifft ^^ fo ift an if)rer ©yifienj

wo]()l noc^ ju jweifelnf unb nid^t bie <Sdure / fonbern eine bamit

»crmifdjtc 50f^aterie fdieint^ nad; ^ud^ner, \>a^ giftige ^Prin$ip

ber gettfdure; Vit bcii^on befreit wo^l mit ber ^ffigfdure gleich

fetjn wirb; ^u fepn,
S3r.
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mac^t man, m^ct bem ©tpctfcr, no* .eine mbu ©ovte, unb
-^x^at DDin veinjien 9{a()m, Den t)ie Äüf)e auf Den 5llpen in

Der 9?a(t)barfc{)aft Don ©rperö geben, unb nennt biefen Äa$
S3afc^rein* Siefer lagt fl^ jebo^ im (Sommer nic^t gut na^
fremben Unt>^tn »erfahren, inbem bie 9)?afl'e beffelben bann
unDermerft gerjüeßt, Keffer aber Idft ft^ baö im SBinter bt^

tüerfjleKigen* Sie Ä^dfe au^ bem Smment^al im SSerner ^an^
ton, tDerben ebenfaffö fiir DortreffUc^ gehalten, unb man ma^t
U Äafe !)on 60 — 100 ^funb.

2)er grüne <B^m\m^ ober ©^absiger^ unb Ärauterfds

n)irb eigentlich im Danton &laxis>, m\> jnjar nic^t t)on gie^s^

genmilc^, fonbern wie ber üor{)erbef^riebene, t)on Äu(}mi(^

gemacht» 3}?an nimmt aber noc^ tt)ilben ©teinftee basu, mU
^eg^raut geborrt, m rec^t feinem ^utDer serrieben, ()erna^

bur^geftebt n)irb» Sbiefeö mirb ()erna^ mit bem Sieger felb(l

\)ermengt^ alöbann in eine jufammengefpi^te gorm gefuttt, fejl

gebriicft, xinb an bie £uft gefteat, bi§ ber Äaö fo weit troaen

geworben, atß eö nott)ig ijl» ©obann fc^uttet man it)n an^
ber 5orm, faßt if)n mit einem Oveifen ober f)6l5ernen fUm
ein, unb umwicEelt if)n mit grober £einewanb* 9DZan,befcf)wert

xi)n al^iann mit einem 35rett un^ gibt ihm bie ge{)6rige @e^
Halt* Sie .gormenfdfe ftnb 9 bi§ 10 ^funb fc^wer* Siefer

Ä\iö iH gefimber a(§ ber anbre, inbem ber wilbe ©teinflee

Diele fähige unb ölige Xf)eile bei fi^ fu^rt, wel^^e ft^ unter

bie j?d§materie mif^en, unb fo «erurfacpen, baß berÄdö im
9}?agen feine a)erfc^leimung erjeuge, fonbern i>a^ bie faljigen

5:f)eil(^en fogar ben im ?0^agen unb in ben ©ebdrmen nor^^

ftanbenen ©c^leim auflofen» gr wirb bat)er in ber ©^weij
oei \>m Sufdaen Don 5öerfc^leimung al§ 2(rpei gebraust, nn\>

ein fc^wac^er 3D?agen f'ann \i)n, auf SSutterbrob gejlreut/ rec^t

gut »ertragen»

Sie Ädfe J^ores befommt man »on Ütoannen, e§ finb

fette Ä'dfe mit rotl)li^ter 9vinbe.

Öberwergue bereitet fe^r Dielen unb bortreffli^en ^n\)^
milc^Faö.

Sie SO^arocfaner bereiten il)ren Ädö au?> geronnener S)lil^,

ber bloß getrocknet m\> erl)drtet wirb» 5Bei bm SSaf^firen
wirb ber Ädö gerduci)ert aB Sßa^rung auf ber 9veife »er^

wenbet»

^ Sie ^dfe Don ^üffelmil^ fotten aOe anbern Ädfearten
übertreffen, unb felbjl in Italien, wo man boc^ ^armefanfdfe
verfertigt, wirb ber Ädfe Don 58üffelmilc^ borgejogen, man
n^nnt i^n bafelbft Caccio di cavaiio.

3n 3Rorbl)o(lanb, namentlich in Sbam, ber ^auptllabt
iet £anbfd)aft Sffiaterlanb, Derfertigt mau einen ^d§ an^
Mjnüli^, ber alö ber bejle unter allen f)oadnbif(t)en Ädfear^^
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tm, mttt Um aRamcttßfbamcrÄdfe^ in 33eutf^lanb {)inlartai!

(i(& befannt iü) er f)at eine rot{)e 3vinbe, ijl fpecfigen Xlnje^j

tienßf iin& i)at mm milben un& angenehmen (Sefd^macf*

§* 72- -

Me Dorbenannten Äafearten geben für ben gefunden ^m^
fc^en, beim madigen ©enulTe; eine frdftige nnb angene^e
SRa{)rung7 franfen 3nbit)ibuen jtnb fo tDo^l biefe^ al$ au(|)

iinfre beiitf^en t)aH§tDirt^[^aftlia)en ^dfe, f^jl in aaen Saßen
SU unterfagen» gö gibt nur einzelne SdUe^ in mli}m ein

fe()r mdfiger ©enu^ eineß gut zubereiteten m\> nicfet Deratteten

Ädfe§ erlaubt feijn fann^ namentli^ bei t)i)po^onbri[d)en unö
^pjlerif^en Seiben, sine materia, bei attgemeiner Sl^olie unb
Unt^dtigfeit ber ^mm^ «nb 3:)armfafern» 3n folgen gdaeti

tn6d)te ber ©c^tDeiserfai , befonbcrö ber mit frdutern gemif^t

ip, fo bann ber gbamer unb ber ©tei)ermarfer, \voi)l auc^

ein beutf^er ^auöfdß, ber orbentli^ \)ergo()ren i)at, Dorjüg:^

li^ SU empfe()(en fetjn» (3am t)ermerf(i^ ijl aber für ben ge^

funben unb noc^ mei)r für ben franfen Suftanb ber in 5tan^
fen bereitete unh in platter gorm üorfommenbe fogenanntc

S:i\i)fdif ber geiDobnlic^ eine gebrocfelte, fc^immelnbe; ubel^

riec^enbe unb fe()r fc^arf f^mecfenbe SDtajTe t)orlIeat»

3n f]i^igen, gajlrif^en, gaUi^ten, nert)6fen unb fauligten

Siebern / in allgemeinen unb 6rtticl)en ^ntjunbungen unb ^er^

eiterungeu/ in l)i^igen ml) ^ronifc^en ^autaußf^ldgen, im

@ic^t( bem ^rebfe, ben Denerif^en i?ranfReiten, im ©tein,

Un 3Rieren^( 35(afen^ unh @ebdrmutter:jj?ranf()eiten i|l ber

©etruß beö Ädfeg )et)r ft^dbtid) , un\> e§ ifl 33orurt()eil gen)iffer

prattif^er SJerste unb ein fc^dblic^er 33olf^glaube, mnn man
Den ^dö aU ein QÄittel gegen icn ©tein unb bie veraltete

@i^t an5urut)men fud&t.

®ei ^i^igen (55ef^n)ül|ten/ entsunbeten 2(ugen unh s^anU

quetfcf)ungen, iil ber frif^e Äd§, in gorm eineg Umfc^lagS,

wn er^ebli^cr SlBirfungj au^ i)at man ben alten, fc^arfen;

mit Zt)tan gemif^ten Ädö, aB ein trefflic^eö Umfc^lagSmittel

fcei 6rtlict)er ©ic^t/ namentli^ bem ^obagra/ gepriefen. 1)

§ 73.

Sie unter t)em S^amen ©auermil^ fo attgemein ic^

fannte 25olfßfpeife, bejlel)t entt^eber auö Ädfefloff un\> ^t>lUn

1) Sunfer öerfi'c^ertf baß ber alte^a§6ei weitem nid^t bie SSef^ul*

bigungen )Oit\)knc, it)e(d^e feinem ©enuß im ^teinleiben, bec

©id^tf unb befonbcrö bem ^^obagva iviqixtä)mt werben/ ja er

behauptet, bajj ber alte Ädöf äußerlich ongewenbct^ gid^tifd^e

^«b pobagraifd^c ©djmerjeu bebeutehb Unbre!?
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m Butter bereitet n)irl), ober SD^olfe unb Äaß n)erb.en mit

fKai)m gemif^t geseffen» Set gefunbe SD^enfc^ üettrdgt bie^

felbe in gef)onget Quantität , «nb bei paffenbem Söer^altni^

ber Temperatur feines Äorperö fetir gut^ er tDirb baburd) cr^

nat)rt, beffen S5(ut abgefül)(t, m\> bie ©afte er{)alten baDoti

eine gute 9}?ifc^ung» SBirb fie aber in fo großer Ö.uantitat

mb bei er()i$tem Körper, mc bie§ bei unfern £anb(euten qe^

n)D^n(ic^ in ber £rnte ber Sa« ijl/ genoffenj fo fann jteSöeri^

bauungöbefc^merben unb ^eber^afte Äranff)eiten t)erf(p4ebenerm erzeugen; fo ent|let)n fei}r oft gaaicbte gieber, 2)ur^faae^

3Ju{)ren, gaflirifc^e unb fffiecpfelfteber; ortli^e unb aagemeine

e*ntäunbungem

$ 74

59?art {)at enbfi^ an^ ber ?0?i(^ noc|) ein ^robuft funjKi(&

abgef^ieben, n)e[(^eg man 9)?il^n)ein unb SD^ilc^brannttoein

mnnu S3erf^iebene gt)emifer ber alteren m\) neueren Seit

taugneten fange bie (Jjtijlenj biefeS 5|3robuft§; bi§ ©melittf
ein mirbiger llugenjeuge, ber auf feiner 9veife burd) ©iberien^

nähere Söeobac^tungen t)ieruber gemacht f)atf bie ^^atfa^e
bejla'tigte^ Öferetöfowöfi) i)at über bie SSereitung biefej

^'Mjmin^ m\> Ö}^i(^branntn)einö man^e SJerfu^e angeflettt^

mb gefunben, baj) bie 3)liM)^ ml^t man mit all tl)ren ^c^
flanbtljeilen in .einem Derfc^topnen ©efdfe bur^ fleißiges

(Schütteln in @dl)rang gebracht l}abe, eine jiemli^e .Quantität

^SBeingeill auggegeben, mo t)ingegen bie i{)rer Butter Uxanhtc
^Hd) nur fe^r mniq biefes @eijle§ ablieferte* ^enn bie

burc^ (Schütteln in @dl)rung gebrachte SOlilc^ eine Seit lang
gejlanben tjat^f fo n)irb fte milber, legt il:|re ©dure me^r ab,
unb liefert bei berDeflittation eine mit größere SKengeSSrannt^?
mini unb üon üorsugli^erer ©iite* Die Ä a l m u rf e n , ml^c
biefen Sßranntmein fe^r gut ju bereiten Derjlel)n, mnnm i\)n

Striaen, bie "^atuten ein aui faurer SD?il^ unb gefaljenet
Butter unb SBaffer belle{)enbeö , unb in @dl)rung gebrautes
©etranf, n)a§ ben ?Ü$irfungen be§ SSranntmeinS nahe Uinmt,
Unbar. ?

; 5öirb bie ani ber 9)?if^ abgef^iebene ?9?il^fdure eine

Seit lang Hnei: ag^fiaen SBdrme ausgefegt, ober auc^ einige

Soffel t)oa SSranntroein jugefe^t^ fo fommt bie glüfjlgfeit in

@al)rung unb liefert einen n)o^Wmerfenben g'fftg. D f e r e t ö ^

rorosfi), ©c^eele, 5Biegleb, r5Keber u. a. l)aben bie

Snoglic^feit ber ^fftgbereitung ani SSnilf^z burc^ il>te SSerfu^
c^e hinlänglich na^geiDiefen»
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11. ^tX SCibber, hai ©C^af ,
(Caper, Ovis),

.iOiefeS ^^iet kU in aUm amijcikrif emi^t eine Detfc^ie^:

fcene ©roße, unb ndf)rt ft^ fajl gansli^ »on ^flan.^en^ nut
in einigen norbif^en ©egenben füttert man bie @^afe mit

giften iirtb gif^gvdtem Sie ^aut biefeö 2;()iere§ ijl mit
SBoae befe^t/ bie bei einigen in ^aaxt auUxtm. 5(m ^opfe
beg SßJibbetg fi^en smei^ biet nnb auc^ me()vere ^ol)(e nnb
runslic^te ^Dvner ^ bie bei einigen 5:()ieren in grabev, bei eini:^

gen in frummer unb gebrebter 3vic^tung jle^en. ©er ©^n^ans
Ui Zi)km\il Himatif^ ierfc^ieben , balb für^er, M'o län^

m^ Mh fleif^fofer^ balb fetter^ unb ^dngt na^ bem Änie
herunter* ©n gef^nitteneß ©^af n)irb J^ammel; iinb baö
junge 5;5iet Samm genannt*

^an i)at Drei (Gattungen biefer Zljkn angenommen:
a) Sa§ 5at)mgebDrne ®^af, Ovis rustka;
b) baö Derailberte @*af , Ovis vaga

;

i^) ba^ tt)ilbe ©Cf)af, Ovis fera.

S5on bem (S^afe iDirb alö 2Raf)tun9§mitteI benu^t:

1) Saß g(ei[(f) berfelben^

2) bie 58(ut^ unb gettmaffei

3) bie (Singen)eibei

4) bie SD^itd) unb bei: Äd§»
Sag gteifc^ be§ Samme§ ij! ba§ sdttejle^ unb n)at f^ott

eine beliebte ©peife ber 3nben ber SÖovseit» 2iuc^ mi) in bert

neuem Seiten tt)ivb eö üon tjielen SD^enf^en at§ SecEerbiffe«

erfannt( unb gebraten bon ben meiflen ^ronif^en Äranfen
ct)ne 3ßa^tl)eil bertragen. 1) Sa§ gleifc^ ber altern Zi)kK

t) Agnorum caio satis est coiiveniensi cum de lacte rempti fue-

rint, Cjre'sc«nl#

Agnina caro vero huinida, tum lentorem xnucoremque in

se habere censetur. Galen us.

Agni carnem liabcnt humidissimam ac pituitosam: ovium
vero excrementosior est ac «ucci deterrioris. Galen us.

Agnina rpbustis et sanis hominibus in cibo utilis est, in«

iir^nis inutilis: quia et si a ventriculo facile descendat, viscosp

tarnen quem giguet liumoie, partibus ninais tenaciter inhaeret*

Galenus.
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Ijl smar cmai f(f)n)eret su petbauen ; iinb cntfpridjt Hi)ct bem
fraufen Sullante mnionf wie Das Dorige, inbeß ijl eß frdf:^

tiger, naf)r()after unb H^macE{)aften Saö g-leifc^ beö @(^afe§

seic^net fid) bur^ einen satteren Jaferjloff unb geringerer

Quantität Don ©aßerte^ Dor bem gieifc^e beö O^fen^ aiiSi

aber eben befmegen ijl e§ auc^ ni^t fo nat)r{)aft^ hingegen

6ei mittm leichter DerbauHc^er* %lut, gutter, ^teipeit unD
Ä(ima bejlimmen ben Sß^ert^ be§ Sl^ifc^eö biefer X^iergattung*

S)aö 'Sfeifcb ber jungen tf)iere ijl mei^li* unb na^rt t^enig^

S)aö Steife^ ber ganj ahm Zi)'m ij^ 5^9^ «nb mager ^ unb
fd^mer su »erbauen» 2(m Dorsugli^jlen ijl baö Sleif^ be§

^ammelö , ber ein 2Itter üon 3 ^^at)ren erreicht i)at 3n bem
©rabe, al§ bie SSJotte an Jem^eit suniiumtf Derliert ba$

^ammelfieifc^ an 5Bo()fgef^mait ?ffieit f^macff)after unö
frdftiger i)l baö Jfeifc^ biefer X^iere, wenn biefelben j^re \>hU

lige 5rei()eit genießen, unb auf btumenrei^en, gen)ur5()aften

Triften geweibet werben* 1) ©nige ©egenben 2)eutfcf)(anböf

£)ejlrei^§, 2) ©panienö unb franfrei^ö liefern \)tn ^eweiö^
wie groß ber Unterfc^ieb in @ute biefer gleifc^art fei)e* 2l(ö

fcefonberS tjorsugtic^ werben bie SSraten wn £üneburger ^dm^^
mein geachtet ^ eben fo f^d^t man baö gleif^ ber breitfc^wdn^

äigen ©c^afe, unb ik\)ü Dor attem ben fe^r fetten ^^vöam
r)iefeg Zi)ku^f ber suweiten 24 ^funb fcf)wer ijl, a(ö £ec£er^.

fcijFen wt\ auii) bie beiben JettHumpen, welche an ben ^in^
terfeulen beö fettf^wdnjigen @^afeö ftften, foßen eine gute

(gpeife feDn» 21m wenigjlen f^d^t man bie inbifc^en unb tune^

fifc^en ©i^afe, welche unferm gemeinen @^affleifd)e an Sßo^l^
flefc^macE nic^t beifomuten fotten,

$• 3,

Sie @efunbf)eit be§ 5:biere§ f)at einen wefentH^en ©n^
fiup auf bie ®üte beö gleifc^e^ unb ber SJZitcb bee @^afeö»
2)iefe§ X()ier ijl gewijfen ÄranfReiten unterworfen, we((|)e ba^
gieif^ beffelben nic^t nur cf'e(i)aft im ©enutfe, fonbern auc^

fc^abli^ för bie ©efunb^eit be§ SOZenf^en ma^en* 3)

J) ein für hu ©d^afc tjorjögttd^eö neues Suttet!taut tjl ha^ Laserpi-
dum pran^os. Siefc ?Pflanjc xvää^ü in 2)raj unb fott in (Sn^*
lanb furtiöirt n)erben. ©ie 9ebeit)t ouf bem fd)ledöteften SBoben,
iüdi)tt mehrere 3at)re unb Qibt eine rcid&e ©rnte. 2)iefe ?)flanjc

iH nid^t nur fef)i: ndi)rcnb unb mad)t fett^ fonbern jerjlort aud^ bie

(Snöerlinöe ber (^d^afe, tt)eld&e fo fielen baö ßeben foften, unb
^ibt bem gleifd^e einen ön^ene^imen ©efd^mad.

«) Sie SSörfen lieben befonberö baö gleifd^ ber au8 Oeflreid^ Qe^rad^^
ten ^Sd&afe.

3) SDic 2)re^!ratt!()eit ber (Sd(|afer <i» njafferfud&tiacr Suftanb beS
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§ 4
©a§ 5(cifd) \)n<B^aU, m\> n)ie fc^on emaf)nt tDorbett/

fcefonbcrö bc§ ^pammclö, ift eine gute unb angenef)m fc^mecfeniJ

De ©peife» (Je n)irb jum ©eniijTe auf ücvfc^iebene SBeife ju?

bereitet. Unter allen feinen 3i<bereitungöatten ijl int)e^ baS
SBraten belTel&en öor5Uiief)en, inbem burd) .fo^en mitSBatlec
bie naf)r()afteren 2;^etle nnh baö Döma^om, verloren 9et)enf

iinb nur ber berbe, unnaf)r()afte Saferfloff surucE bleibt» 9Benn
ba§ gebratene ^ammelfleifa^ nic^t ju fett ift, fo ijl eß für ge^^

funbe 3}?enfd)en, o^ne llnterf^ieb, ein borsüglic^er 3Rabrungö^

jloff , unb fann \mot)l t)on bem finbti^en atö bem ßJreifen^

alter unbefcf)abet genoffen iDerben*

3m franfen 3u|lanbe gelten beim ®cm^c biefeö g(eif|^e5

Die nem(id)en ^emerfungen un\) Siegeln , n)ie bei bem Ovinb:^

fleifc^e; jebod^ fann man baffelbe in einzelnen Äranft)eiten,

tDD ia?> 3^inbt!eifc^ ni^t vertragen tnurbe, j» $8» bei f^mdc^e:?

ren SSerbauungötDerfäeugen; in bcr 3vefont)ale§sens mü bei

©c^tDinbfu^ten erlauben»

§» 5»

Sag d^it t)e§ ©^afes bejle^t^ na^ SSerarb, ani

65Äo()ten|loff, 2J^5 5öaffer|lDff unb 13,5 ©auerfloff» Sinket

5;alg Ulli) Oel entl)att e§ in feinen Sejlanbtl)eiten ani) etiDaä

©aure» ©ö ijl weih j^^l)t nad) bem ©^meljen bei 39 bi§

41'' 7 tDenn eö eine Seit lang in ber iuft liegt, nimmt eß einen

fcefonbern ©eru^ an. 100 Zi)cik liefern bur^ Söerfeifung

95,1 bei54'' fd)mel5enbe ^algfaure unbDelfdurej bie übrigen

4,9 fletten ftd) atß 8 ®i)rup unb aB 0/6 efftgfauern 58an)t

t)on SSotfgeruc^ bar» Der /jammeltalg lopt iiti), m^ gf)e^

Dreul, in 44 foc^enben SOßeingeifteö üon 0,821 fpe^iftfcoen

@en)id)tei5 auf 5 mit june^menbem 3(lter roirb berfelbe gelblicf),

riecht m'o fc^mecEt du^erll ransic^t, unb liefert bei ber cf)emii:

fd^en Sefliaation bie nemlic^en ©toffe, n)ie U^ D^fentalg*

2)a§ 9)?arffett t)om Hammel, nac^ 55raconot, bur^ 2luö^

®et)trnöf tJcrbirStf ttjenn Ite einmal groge gortfd^titte gemad^t

^atf bie ©dftenmaffe bicfcö Zi)kv^ß auf eine foldie äBeife^ ha^

e0 im ©enuffe bem S)len[d)en bie fd;dblidöj!e S^a^run^ tüerben fann.

^er 'Knbtixd) ober hit gdule ber ©d^afe, eine ^ai)exkf bei

ttjcld&er baö l^mpl^atifd^e @t) fitem eigenbö ergriffen iflf jerfe^t in

i^rcm SSerlaufe baö S3lut, mad;)t baö gleifc^ oerborbenr lof't baS

gett beinai)e auf unb mac&t eö gallertartig, unb auf biefe Sßeife

gum ^oc^ft ungefunbcn §)?at)rungömitteU

iDaö gleifc^ ber alxi«l)renben ©d^afe i)at nur im ©ntftel)eii

nod^ einigen 2Bcrtl)i in ber golgc barf eö nid^t mc^r genoffea

»trbert.
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preffeii bei — 2° in 26 fcjlen, pulDetifivkrcn , fi^ott M 51^

ic^melsen&en ZalQ unb in 74 DeK

§. 6*

©0 m\)l Da« Hammeltalg atä baö ?D?atFfett biefeö Ü^ie^

ree ijl, für fi^ affein genoffen, feine n)ol)lf^mecEen&e, na^t::

t)afte unb gefunbe @peife, unb barf nur, foU eö nic^t Un^

n)oMfei)n erregen, in einem gen)ijTen 25er()dltnilTe mit magerem

gleifd^e gefpeipt n)erben»

(5g ijl ein fc^abli^er Söolfögtaube, n^et^er ben &m\^ be§

Hammeltalges alö ein t)orsugli^eö 3)?ittel in Siarr^oen m\)

giu^ren erfennt, gerabe babur^ mürben fol^e Äranfbeiten

5U ben gefdf)rlid)eren auögebilbet» gur ben^franfen Körper

taugt e§ auf feine SBeife^ nur in einzelnen d>nßern franfhaf^s

un Bufallen fann \i)m eine n)ol)lt{)dtig^ ^eilfraft jugere^net

tDerben* 3^ üertt)eife in fold[)em galle auf bie i^m glei^fte^^

^enben SÖSirfungen beß Dc^fentalgeg*

§. 7.

Sie 5leif^6riil)e, n)el^e man burc^ 2(u§fo^en mit

?SJaffer unb einigen Äu^enfrdutern gewinnt, ent^dlt eine mik
be ©atterte, i)l aber im 2(ffgemeinen nic^t fo njDl)lf^mecfen&

unb naf)rf)aft, als bie beö Otinbeö* 9}Ian fann biefelfee, mnn
fieüomgette gereinigt ijl, in mdßiger®a6e unb gemeff^ner Seit

atten c^ronif^en Äranfen,, unb felbjl na^ üor^ergegangenen

SBlutentleerungen uni entsunbungönjibrigen SJrsneimitteln , bei

lofalen gntiünbungen, nnh mnn gef)6rige SluSleerun^en Dor:?

auegegangen ftnb , bei gaflrifi^en , gadid^ten unb neröofen ici^

ben alö 9Ja{)runggmittel erlauben.

@el)r oft bebient man ftd^ biefer Hammelfleif(^brul)e alö

:^lt)jlier^bei (Jntfrdftungen, an^altenben Dur^fdflen unb bem
Unbermogen ju fc^lingen, unb eö i)l nid)t hu i^erfennen, ba^
ihr in folgen ^ranfl)eiten ber Slöertl) al§ aRa()rung§^ unb alö

Heilmittel oufommt*

§ 8.

Sa§ SSlut ber ©c^afe tDirb in Dielen ©egenben
S)eut[^lanbg 5um Söereiten t)on S[&ur|Ien angemenbet» SBenn
fol^e frifc^ meggegeffen tDerben^ fo erregen fie beim gefunben
SSflmi^cnf obf^on als ferner üerbauli(f)e ©peife, boc^ feine

weiteren 33efc^n)crben j iDerben fold^e Sßurjle aber langer auf:^

ima\)xt unb geräucherte fo fonnen fie beim ©enuffe aße jene

gefa()rli(f)en Sufdtte f)en)orrufen, Don njelc^en bei Srmd^nung
bc§ aßurfigifteß fc^on 3)Jelbunfl gefcbel)en i|l.
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Sie Singeweibe beö ©c^afeg f)akn mm bid^ten,

betfien 5afetllo|tf imb finb fd)iDet m Derbauen» S5a fie auc^
iii^t befonberö f^macff)aft finb 5 fo mtim fie afö ©peife we^^

nig 9ead)tet @en)innfücf)tige 5(eifd)er benu^en bie ©ngemeibe
jutSöerfertigung üDn?IBurtlen, mh einzelne aRationen nnfvet
erbe bereiten fi^ Uxau& eigne ©peifen» 1)

^\c ^H^ be§ ©^afeö» Sie ©^afmif^ iß bet

:S'uf)mil^ in il)ren $8ejlanbtl)ei(en di)nü^, unb ükrtdjft ki
tDeiten bie S!)tenfc^enmi((!) an De( unb :^dfe» 5()r gelblid)n)eißer

9va^m liefert eine blafgetbe, n)enig 5u[ammenl)dngenbe SSutter»

SlaO) ©tiprian geben 100 ©^afmilc^ 11,6 9vahm, 5,8
SButter, 15,4 Ädfe, 4,2 g)^i(c|5ucfer.

Sie 59Zil^ ber ©c^afe ift smar in Seutf^fanb a(§ 9Raf)^

tungö:? unb Heilmittel ni^t attgemcin im ©ebraud^e, inbef n)ir&

fie bO(^ in einzelnen @cm'^^^^ öfö ©etrdnfe benu^t, mh man^
e)tn Äranf'en alö üorsugHc^eö Heilmittel wn Slcrsten empfol)^:

Un. Ser SÖJertf). biefer 9}^il^ für icn gefunben unb franfen

Organismus, grimbet ftd) auf bie nemli<|cn 9)tomente, mi^e
mt bei 2lbl)anblung ber Äuf)milc^ Dorange{)enb fcf)Dn erörtert

habtn. 3l)re ©ute ftel)t bcfto l)D^er, tnenn baS 5:{)ier in ber

grei()eit lebt, tvenn eö feine 9Raf)rung auf geiDurs^aften SBei^

ben fud^t, tDenn baß 5:^ier gefunb, ni^t ju alt unb bie 9}?itcf)

i)on il)m in ber fec^Sten 5öoa)e na^ bem QBerfen genommen
wirb» 2) Dbf(^on au^ ber SD^it^ ber ©^afe eine SSutter, be^

reitet werben fann, weld)e tt)ol)lfc^mec!enb mh na\)xi)aft ifl^

fo ge[(^iel)t eS boc^ im SJiagemeinen feiten» 3)

2Ro^ feltener ift ber ©ebrau^, ober Dielmel)r bie 58erei^

tung ber SJfolfe au& biefer SOlilc^ , obfc()on einige ©c^riftfletter

ber altern Seit bie $83irfung ber SD^olfe erwdljnem 4) ©et)r

^dufig ift aber bie SSereitung unb ber ©ebrauc^ beö ÄdfeS üon

biefer 2D?il^.

j) ^ic Sfd&uwafd^cn, txn Stamm ber SSartörett/ fuUcn t>m SO^ageit

teö ^ammelö mit fSlut, gett unb ©ru^e, !od()en benfeften unb

t)crset)rcn tl)n [0 zubereitet.

a) Lac üvillum nutrimentum est satis salubre: eo melius ^ quo
recentius fuerit, et eo plus nutriens, quo spissius.

C res cell t.

3) ©d^on ^.ioöccribeö crtt?a{)ttt einer Butter au§ ©djafmird^ , in^

bem er jagt: ^ö trirb eine SSutter au^ ber fettejten ^Mi(^ g \\)tU

c^e man ©cl;afmi(d| nennt/ bereitet.

Ueberfc^ung beö SBerfafferö.

4) Serum lactis ovilli ventrem movet et bilem expurgat.

C res Cent.
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Sie ©(^(tffdfe werben in ben meijlten Unim Suropa'^
m\> aui} in einigen ©egenben anbmt SBettt^eile, auf Derfc^ie^

bene 2ltt üerfertigt m\> in üerfc^iebenev Jorm atö ^anbelöpro^
Duft abgegeben» Sie S^ieberlanbe liefern unö ben in ganj
(Europa fo befannten nnb Don fo fielen fo fe^r gefc^d^ten hm^
biirger Ädö» Set belle unb fd)macf()afte|le biefer ©orten wirb
um ^ami verfertigt, n\io iuxii) bie £imburger 5uf)r(eute nac^

gans ^ottanb , SRieberfac^fen , ja biö na6) Deilrei^ unb weitet

Derfa^ren» 2lu^ in S5ü()men wirb ein t^orpgü^er ©^affdö,
ber mit Ärduterrt, unb namentlid^ mit ©albeifraut, gemif^t

ijl, unb ber weit unb breit abgefegt wirb, bereitet* @anj
DorsuaH^ »erbienen bie im Raubet üorfommenben farbinifc^en

©^affdfe empfof)(en 3u werben, ^an ünterf^eibet Don ben^

felben swei ©orten, bie weife unb bie fogenannte feine ©orte»
©arbinien i)at feine ©^affdfe Don gufari, SglefiaS, ©inai,
©oienceno .unb SD^onteacuto , bie in großer 9}^enge nac^.ber

Äujle beö übrigen Stalienö , befonber§ nac^ SReapel :c. verfuhrt

werben.

Sie meij^en ©^dfer in ©arbinten mif^en ber 2[)Ji{^ eine

fo ftarfe ^orttoit iaak^ tjmu , baf bie Ädfe bdt)on fet)r burr

unb (}art werben. Siefe ^dfe i)ahzn einen fet)r (eid)ten unb
troifnen Xeig, ober t)ielmet)r eine fe{)r bid)te SDIaffe, unb o6

fie g(ei(^ [c{)on M ber SJerfertigung fel)r jlarf gefaljen finb/

pfllegt man fie boc^ t)ernac^ nod) einmal mit ©als ciusuti^^ten

unb legt fte einige g}?onate burd) in Xroge Doa ©alsporfeU
Siefe ^^ef)anblung jtnbet in bem erjten ©eebafen jla.tt ,

^ wo
bie Sßßaare auögelaben wirb, grft l)erna^ ifl fte i^erfdufli^,

©ie wirb infonbert)eit t)om ©^ifföüolf jur Äojl Derbrauc^t»

Sie 9Baffa*en bereiten m^ ber W\{^ ber ©c^afe einen

fe^r beliebten Ädö , weld)er 5Brin[a genannt unb weit berfen^

bet wirb.

§. 12.

3e frifc^er ber j?d§ ber ©(?^afe jjl, bejio belfet/ unb bet:

S5erbauung gefunber 5}?enf$en sutraglid^er 5 unb je alter un^y

trocfner^er ijl, eine bejlo verwerflichere ©petfe wirb er. Set
©cl^affdö ^at Diele SSorjüge vor fo manchen in Seutf(^lani>

au^ ber 3}til^ ber Äiif)e bereiteten Ädfearten, m"^ befommtf
mdfig genojfen, au§gewa^[enen SD^enf^en mit frdftigen "^tt^

bauungßorganen fet)r gut. 5Birb er inbef im Uebermaf ge:?

notfen , ober ijl il)m bei ber Bnbereitung ju viel- ©als betge^:

mifcf)t worben^ fo crjeugt er, wie ade Ädfearten, eine wibet:?

natürlii^e SJnregung beö 9)2agen§ ml> ber ©ebdrme, fpdtet

erfitlalfung berfelben, 5luöartung beö S^agenfafteö unb bet
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©alle, Söerbicfnng Der ^äftf., unb gibt fo bie 95eranla|fimg

5u {artgtDierigeit Slußfc^ldgen «nb man(f)erlei Ijartndcfigcn Un^
terteibsbefc^werben» i)

$ 13*

3m franfeit 3njl<tnbe Unn t)tt ©^affaö eben fo iDenig,

al& bet Don anbern ®dugt{)ierert bereitete ^U, a(ö 3fJa^rungö^

mittel üemenbet merben, unb icb mochte nut einen einsigen

gad augne()men, wo ber ©^affdö/ nnb stvar jener, weldber

mit ©albei)fraut gemif^t ijl, erlaubt n)erben fonnte» gg gibt

ndmli^ eine 2(rt i)on Söerbauungöleiben , mef^eö auf einer

iDibernatürlic^en 5;rdg()eit ber 9)cagen^ m\> Sarmfafern U^
m\)tf m\> n)o bie Söerbauung su langfam Dorange^tj ^ier

mochte iai)n ber ©c^affdö, Dermoge feiner reisenben (Sigen^^

fd[)aften ba§ geeignetjle 3^a{)runggmitte( feijn, biefe Srregbarfeit

naturgemäß ansuftimmen. 2)

III. JDaö Schwein (Sus).

§• !•

1) Sus, Scrofa, gemeine^ ©c^mein, f)at 4 ^ufe, »on
benen eö nur auf bie hmi üorberjlen tritt 5 bie 3Rafe ifl

rujfelformig verlängert* So rootjnt m atten (Jrbtf)ei(en , ift

5af)m, utio erreicht eine »erfc^iebene ©roße* ©eine giat):^

tung nimmt eö auö bem X{)ier^ mb ^fl^^nsenreic^* ©eine
J&aut ijl meijlentf)ei(ö bel)aart7 ba^ tüeiblidpe ©(f)n)ein t)at

8 — 12 (Juter*

a) domesticus , jabme^^
b) aper, n)i(beö ©cptvein, menig Don erjlerem unterf^ieben.

2) aethiopicus, afrif* S'ber, mit einer fe{)r breiten, um
Dierecfigen ©c^nau^e, fUimWf fe()r nal}e bei einanber ilt^

ijtn'otn Slugen* 5luf beiben ©eiten erf)ebt ftc^ auf bem
SÜnvMdtn eine fel)r bicfe ^aut, bie 3 Soll lang uni breit

ijl* & mt)nt in ©übafrica*

1) ^ie|e nad^t^ciUgc (Sigenfd^aft I)at bcfonbctS bet oben ermähnte

Cimbuvger ^d^; toenn et im Uebetmaß genoffen tt)itb,

») Caseus ovillus vetiis Dysenteiicos recreat.

P 1 i n i u s.

Caseus ovillus vetustus in Cibo sumptiis

Vel rasus et cum viuo potus, Coeliaco medetur.

Marccllus.
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3) babyrussa, bcr J^itfc^cbcr, fcinc ofierti ©$neit)e<^()ne

n)a(|fen rüctmartß öurc^ bie oberen Äinnfabeti , unö frinn:?

men ftc^ mit ben unteren hornartig» (So ndf)rt ftc^ blo^

Don ^ffanjen, unb lebt auf Den ojlinbifc^en 3nfe(n in Hei^

nen beerben*

Sie beru()mte(len ®^n)ein§.^u^ten finb bie ungarif^en^

pofnifc^en,normdnnifc^en, fpanif^en, portugiefifc^en, oberfarn;:

tt)ifcf)en, turfif^en/ frainif^en 1) unb beutfcl)en*

§. 2*

" 33on biefen Derf^iebenen ©cfin^eingattungen rnirb

a) ba& Wi\^f
b) bie (Jingenjeibe^

c) baö 55(ut, unb
ci) U^ Sett,

rol) unb bur^ ^o^en ober Straten zubereitet; gefafsen obi^t

«ngefalsen/ geräuchert mh ungerduc^ert, al§ 9^a{)rung§mittet

benu^t»

^an genieft Stt)ar H^ mannli^e tt)ie baS meibti^e 2;bier,

inbep ftnb bie Derf^nittenen ©d)n)eine in ber @ute iljreö 5lei^

fd^eö, ben un^erfc^nittenen iDeit Doran ju fe^en* Die iungett

£l)iere; fogenannten @panferfe(; t^erben ganj. gebraten ate

©peife uvmnM, unb oon Dielen alö ein Dorsüglic^er Jecfer^

bilfen ge{)a[ten»

S)aö gleifc^ beß @^n)eine, n)el(^e§ fajl Don ben meijleit

Stationen unfrergrbe, 3uben unb Slla.^omebaner abgercd^net/

pegeffen unb aücn möglichen Subereitungen unterworfen witt>,

viat feinen t)orsuglid)en SSBtrtl) al§ aRal)rungömittel für
ben gefunben SD^enfc^en* 33iele ©(^riftjleßer i)ahtn ii6) smar
gegen icn @muf biefeö gleifc^eö außgefpro^en, unb baM^t
für ungefunb gehalten, inbe^ ijt ein mdpiger ®emf beö 5leU

l^eö Don einem nia)t fe{)r fetten ©^roein burc^auö «nf^db^j
lic^» Saö gleif^ ber ©c^meine ijl lei^t, affimilirt ft^ mit
\)cn ©dften beö 9}cenfc^en fe()r gern, unb gibt eine frdftige

SRal)rung7 an^ biefem ©runbe mögen 2tnUf bie eine ft^enbe

£ebenön)ei[e fu()ren; fel)r Dodblutig ftnb, fot^eö gleif^ nur
mafig geniefem .2)ie @üte be§ @(i)n)einenileifq)eg ^dngt Don
bem 2llter, iDem @ef^lc(^te, ber Fütterung, bem Mima, ber

©attung ml) ber @efunbl)eit be§ 5:{)iere§ ab» 2llte Zinkte %t^

ben eine unfrdftige, fc^mer Derbaulic^e unb unf^macföafte
©peife, tDep()atb jum ©enuffe Ui> gleif^ ber ein/dl)ri9eri

Q:9iere i3or5Uöief)en \%

1) Sm ^vainifd^en werben bie Sd^iDei.nc mit iölanbifd}em !SJooS

gcfuttcvt.
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,

®a$ männliche «uDcrf^nittene Zl)\^tf n)efc^c§ ßei Ut
J^cerbe unbenommen feinen @e[cJ)le^t§trieb ausübt, liefert ein

hiageteg , ädfeeö imb gefi^marf[ofeö Jteifd)* 5)ie Fütterung beö
5;t)iere§ im ^taü obet im freien Sitjlanbe/ ertlfd)eil)et am Dor^

Suqli^flen iiber ben SBertt) biefer g(eif^art» ©efiinber mb
frdftiger ift baö g(eifcf) biefer X()iere, wenn fte in ber freien

gRatiir Don (Siegeln ober !6uc^eln genm^rt un\> in fugten ^fut:^

sen ettoaö abgefc^tödmmt iDerben» Sla\)c an ®ute fommt baä
gleifc^ berjenigen 3:()iere, tt)eld)e in ben ©tdflen mit gefc^ro^:

teten ^^rüc^ten, ^artoffetn iinb 35rob gefüttert n^erben 5 aber

bei tDeitem ni^t fo Dor^ugac^, fo f(i)marf^aft un\> ni^t fo

gefunb Unn ba§' 5(^ifc^ ber nlit ^aU^ nnb ^ranntn)eingefpiiC

gemdjleten tt)iere get)alten merben* Sie bon SSa/onne ge^s

fcra^ten @^infen ^akn me^r gefligfeit unb 5Bof)(gef(^marff

afö bie beutfc^en, nnb hxoat äU bem ©runbe,^ weil bie

©^tt)eine am 5«^c ber hörenden mit Äajlanien gefuttert nj^r^

bem Sie malabarif^en @c^n)eitte( ael^e mit ©arbeiten, bie

an ber ittalabarifc^en Äufle in ungeheurer SD^enge Dorfommen,
gefuttert n)erben, geben ein unüerbaulic^es unb bon ©efc^ma*
ü)ibrige§ gt^ifcf)/ m^\)alb bie ^rijlli^en 3nbier beim ©enuffe

biefeg gleifc^eä gemol^nli^ Unbe^agti^feit empftnbert* SaS
gleif^ beö guineifc^en, fo tt>ie iai beö otatieitifc^en uttb et^i^

Dpif^en (B^min^, ijl üon Dorsüglic^et ©üte* Saö gieif^

be§ 55ifamf(|n)cineö fann, tDenn if)m bie 9lM'enbrufe auöge^

f^nitten wirb/ a(§ f^macf1)aft angefe^en unb a(§ ©peife bt^

m^t werben»

§• 3.

^a§ Sfeif^ beä wilben ©d^weinS (Sus aper) fommt
bem Steifere beg 5al)men ©c^weine§ fef)r na{)e, ba inbeffen

ba§ wilbe Xf)ier me^r bon ^^an,^ert lebt unb fel)r Diele S5e^

wegung ^at^ fo ift Hi JJleifcb feller unb angeneljmer» ©0^5

wof)l beßtDegen, als au^ wegen feiner lei^tern SSerbaulic^feit,

wirb baö gleifd) be§ wilbeu ^^iereö »or bem beö ja^men
borgesogen/ unb bdö junge ^{)ier/ grifc^ün^ genannt, alö ein

Jecferbijfen geartet*

Sag gleifcl beg J^irfc^eberg fommt in ®efc^macf ;me()r

bem ^irfc^^, alö ©^weinenfieifc^ bei/ unb wirb in '^au fe^r

gefugt*

Sag frif^e unb ungerdu^erte Sleif^ be§ ©^weineS wirb

am bellen im gebratenen Sujlanbe genoffen» Sag faugenbe

©^wein ober ©panferfel l)at einen sarten gafer|loff, unb
wirb am bellen Derbaut, mnn eg gebraten genoffen ,wirb.
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S)a& gefallene nnb nic^t geräucherte Jleifc^ feeö ©(f)it)eine5

,

ml^c^ t)Ort üielett Söolferit Der grbe abgetoc^t genoffen njirb^

gibt hroat eine fcf)mad)afte ©peife, bo^ Darf baffelbe weber

SU llarf, m6) ju fcfcma^ gefallen iDerben, nic^t äu laug in

bem ^ocfel^uflanbe liegen bleiben
^^

unb nic^t in gu großen

£iuantitdten genoffen werben* SD^dßig gefpeifet ifl eö eine ge:^

tinb rei^enbe, gefunbe, ben 25erbauung§n)erf5eugen entfprecf)en^

be j?ojlt, bie üor.iüglic^ bie S^rregbarfeit beö ^g^ageng bejtim^

men ijilfu Sßirb aber eingepocEelteg gleif^ 5u oft unb in

großer 9)lenge genoffen, (d n)irb ber 5)?agen im 9veise SU

ilatf angefpro^en^ ber Äreiölauf beö S3[utö unb atte sabfon^?

berungen in iDibernaturli^e Xl)dtigfeit gefegt, baö S3(ut nac^

unb m^ üerdnbert unb eine 2iu§artung beffelben bmixtu
Äranfen unb fd^md^li^en ^erfonen ijt ein auf [o(^e 5Beife

oubereiteteö gleif^ bur^aug fc|)db(i^»

§• 5.

Saö diäu^txn beö ©^n^einfleif^eö i\\ eine befannte unh
t)6d)fl nu^Ud)e @a(^e^ unb n)irb \>a'onx<i} H^db^ gur ange^^

nehmen unb au6) (ei(t)t Derbauli^en ©peife gef(|)affem ^an
Dermenbet 5n)ar me(}rere 5:{)ei(e be§ Äorperö Dorn @c^n)eine

5u [olc^em S^^ecf , inbeffen ftnb bie J^interfd^enfel ober foge:?

nannten ©c!)infen beö ilbiereö f)iesu am geeigrtetjlen/ unö
mad)en in bem ^panbel einen mefentlii^en SJrtifel au§^ Sie
berül)mtejlen ©^infen ftnb bie n)e|lpt)dlif^en ^ pommerif^ettf
ungarifc^eu/ bie au^ ber ^Sufon^ina^ bie molbauif^eu/ fraini^

fc^en, magbeburgif^en, opfriflf^en unb ()o(lleinif9en( an
rotl^t fi^ in ber @ute no4) anreif)en bie Don Xroieg in S()ami5

pagnien, \3Dn ^Bajonne in @a§fonien, bie tjon 9^ai)acf / 9vo^

Dergoe, Söifariatto bu ^oppi im Stotentinif^en unb bie fpa^

nifd^en, iDorunter bie bon Slbpujarreö unb SJIrragonien bie wx^
öügli^jlen ftnb» Sie Subereitung iH eine ju befannte @a%f
als ba^ fte ^ier aufgefuf)rt iu merben üerbient, inbeffen ijt

bod) barauf su fe^en, baf man baö ium 9vduc^ern bejlimmte

gleifcf) get)5ng mit ©als unb ©alpetet t)erfet)e/ unb 14 Xage
lang im fkUl liegen (affef wornac^ e§ t)erauögenommen unb
einige 3eit lang in 5Bad)()o(berbeeren nnh SSranntmein einge^

n)eid)t tDerbe unb bann erjl in ber 9vau^fammer aufgehängt
tx>erben mu^» Söeim 9vdu^ern ad[)te man barauf, baß eö n)e^

ber SU f^neff,^no^ 5u langfam Doran ge^e, unb bap, n)0

möglich, ©eftrauc^ t)on 5[Ba^{)Dlber jum 3vdu^ern t^ermenbet

t^erben. Surd) biefe Subereitung tt)irb ba§ Steift fe^r fc^macf^

^aft/ unb ert^dtt eine frifc^e, xdti)c garbe»
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$. a
^§ gibt i^at SSeifpiele/ baf gevan^erteg ©c^wcinffcifc^

Dort g[)?crtf^ert mit fi^iDac^en SJerDauHngötDerfscugen Der::

tragen tDirö, ia fogar tDeniger SSef^tDerben , aB frifd^eö J'leifc^,

Dentrfac^t^ inbef foate baffetbe boi^ nur eine ©peife für ge^

fimbe m\> jlarfe ^en\^m iü)n, m\> biirfte, foate eö aud^
gefunden gut befommen, Daffelbe n)ei)er ^u fel}r außgetrocEnef;

no^ faul iinb üon 3}?ai)cn angefretfen fepn» 5Birt) baö ge:::

rdiicl)erte gteifc^ in großer £iiiantitat nn'o oft genojfen, fo

f^abet eö nnb bringt bie nemli^en Äranf1)eiten ()eri)or, beren

fceira gep6cfe(ten Oiinbileif^e (^riDaljnung gef^e^en ij!»

§ 7/

£)ie (?ingen)eibe beg ©$tt>ein§ unb ba§ S3(i!t 1) beffelben

tt)erben gen)61)n(i^ jur SÖereitnng Don SSBurflen Dermenbet*

Sla^ H)Ut S5ermi[c()ung mit mehr ober «weniger 2(ntt)ei( an
gleifc^^ Don ben ©ngemeiben nnb tom ^lute beö Zljim^,
ftnb bie bereiteten SBütjle in, i{)rer @$marfl)aftigfeit nnb
@nte üerf^ieben» Sie SSratmnrjle, mel^e anö bem jarteren

gteif^e nnb Jette beö 3:(]iereö, mit 3nfa^ t)on ©etDurjen, be^

reitet n)erben/ fo t^ie bie Sebermiirfte , n)e[c^e mei)r auß ber

Jeber^ SÄil^/ iJnnge unbSunge bereitet tDerben ^ geben für ben

gefunben Qj^enfc^en eine f^maif{)afte ©peife ah. ©ie muffen

über fri[c|j, ni^t ,^n fett, gut gemirst^ nid)t m f^nea ober ju

lange geräuchert feiju, iinh nic^t im Ueberma^ genoffen roer^

ben» @inb fie alt geworben, su lange einer feuchten 58arme
au^gefe^t geinefen, fo enttrsicfeln fie ade jene SRac^tl)eile , mU
^e !t)ir t)orangel)enb bei 2{bi)anblung beö SBurfigifteö au^ ein^

anber gefe^^t Ijakih I)k äöürfle, mel^e aiii> bem Sölute

mit'Snfa^ Dom gett beS 3:()iereö, bereitet merben, geben eine

iDeniger fcf;macfl)afte ; iDeniger nal)renbe unb faj'l immer un^

pefunbe ©peife» J^ahm \dld)c auct) noc^ lange im 9iau^ ge^

langen unb ftnb veraltet ^ fo iftbeim &^m\J^ berfelben l)6cf)|iie

@efaf)r su befürchten» 9}?enf^en, ^bercn Jöerbauungöfrdften

t)erabgejlimmt ftnb, fo rote aüm übrigen Traufen; ijl ber

&mn^ folc^er ffeürile su unterfagen»

§* 8.

Saö 5^tt ^at gett)o()nli^ eine tDeife Jarbe unb jle()t

tiaä) bem ©d^mel^en bei 26 biß 27 @rab, rie^t fc^macf), außer

fceim @rl)i^en mit SSßaffer» (inüjält, nac^ S5erarb, 60,5
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Äo()Un)lDff, 15,4 SBajTetjloff un\> 24,1 (SÄUerjloff. ©eine

ndi)ün 58ejlani)tl)eile, J)uv^ 2luepre(Tett bei ev()a(tcrt, fmb
nao) 55raconot 62 farblofeö, in jiavfer Mte ni*t gefrier

tenbeö Del unl) 38 tcocfner, gerii^lofer, bur^f^einenbcr/ for^

nig fnjjlaHifirenber Zalq. Slaii) Sl^et^teu l mti)ält e§ an^x^
bem noc^ einen ried)enl)en unb einen gelbfdrbenben Stoff,

^o^fal> unö effigfauern SRatron* — 58ei freiem ober ge^in^

bertem Luftzutritt 2 SD^onat (mtg Dem £ic^t außgefe^t, mx\>

cö gelb, üon ranzigem @eru(^ un\> fra^enbem ©ef^macE, ent^

{)alt jeboc^ nur in beut gaff freie ©dure, mnn ber £uft5utritt

ni^t t^erfagt \mx. (2l* SöogelO 100 ©c^malj liefern bei bet

Sejliffation fet)r ml brennbare^ , aber fein fo^^lenfaureS @aö^
ferner 39 ölige, in ber Ädlte jlel)enbe gettfdure ent^^altenbe

gluffjgfeit, unb barunter 19 golbgelbe, n)dlTerige glüfftgfeit^

ml^t (Jfftgfdure, aber fein SImmoniaf enthalt* (9{o[eO
S)ur^ e^lor n)irb e§ tDeic^er^ ©alpeterfdure erzeugt in ii)m

fimllli^e Butter, Sffigfdure unb ©^leimfdure* (?( SJogelO

§ 9.

t)a§ ^ett beg^ 6^tt)eine§ ttirb tt)äU frif^ mit bem
gteifcl)e, t{)eilö gerdud)ert als ©pecf genoffen, tl)eil§ tDirb e§

in ben Äik^en als (S(^mel5ung§mittel su abgefoc^ten Söegeta^

bilien Dermenbet* Dbf^on eö eine n)eic^e unb jdrte S^ttmaffe

i|l, unb bal)er m Slfftmilation geeignet erfc^eint, fo ijl bo^
ber affeinige @mnf beö gettes ober ©pecfeö ber Söerbauung

unb Srndlirung ni^t entfprec^enb* ^lan fann eö aber ge:^

f(^el)en laffen, ba^ b?r ©pecf bott ber flarf arbeitenben 35olfg^

flajfe mit »egetabilifc^en ©peifen, jeboc^ nic^t tdgli^ unb nic^t

im Ueberma^e, genoffen werbe* Slu^ mu^ er in biefem gaffe

frif^ unb ni^t ransic^t, fc^arf, ober bitterfc^mecfenb \m,
mbem fonft lei^t bie ^o^lt f^dbli^en SBirfunqen ber boran^

9el)enb erörterten gettfdure etjeugt werben fonnten* Sebet
9}ti^brau^ biefeö gette§ f^afft einen 5dl)en , flebric^ten SD^ilc^^

faft, eine ranzige ©i^drfe im SSlut, Deranla^t fd^marsgaffi^te,

fforbutif^e urib fauffi^te ©dftenmifi^ung , unb gibt Söeranlaf^

fung m Stttile^ung un\> a3erf^limmerung man^er 23olfe^

franf{}eiten* Traufen Snbibibuen ift ber &mu^ biefer gettart

burc^auö ju unterfagem

§ 10*

35ei äußerlichen ÄranfReiten, J^autentgunburtgen , Söer^:

Trennungen, ^autüerf)drtungen, ©teifljeit ber SSdnber unb
9}tuöfeln, wirb ©^weinfett fo mt)l für ft^ affein, alö au^
mit paffenben Slrsneimitteln ^ermifc^t, eingerieben ober auf bie

feef(t)dbigten Z\)^iU gelegt ober franfc ^Ijeile bamit berbunben.
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es tarnt unter aOeit tf)ietifc^eit ^ettartert ju blefem SiDecte

(Cm bellen, inöem eS eine Dorsugli^ ernd()renl)e Äraft beft^t

2)en meiflen (Balten in ben 2lpotf)efen gibt baö ©^meinfett
l)ie ©tunblage»

§. 11*

2Iu(^ Die SD^ilc^ Der ©c^meine njutbe Don ben Söolfem
ber SSotgeit imterfu^t unb in ^(nmenbung gebra^t^ Phuarck
in libro de Iside fagt* Eorum qui lac suillum biberent,
Corpora leprosa et scabiosa fieri putant, hanc et alias ob
causas Aegyptis suem animam profanam existimant.

5(etiu§ etn)d{)nt Der SD^il^ wn Dem ©c^mein auf foU
genbe 5Beife: Suillum lac pinguissimum crassissimum est

omnium, ut ad eoncretionem coagulo non indigeat, ac
perquam modicum seri excernat, decastumque ocyssime
coaguletur; ideo neque facile secedit neque ventriculo

congruit, sed nauseam gustantibus excidat.

Slelianiiö ern)df)nt an einer ©teae hierüber no^ folgen^:

t)e§: Manethanem porro Aegyptium summa sapientia vi-

rum accepi dicere, eum qui suillo lacte vescatur, vitili-

ginibus et lepra oppletum iri, quos quidem morbus Assi-

ani omnes pessime oderunt.

§ 12.

2)a§ Steift berjenigen ©^meine, t^el^e an gemiffen

:Sranft)eiten, namentlich ber ©^n)inbfu^t, bem S[Ba()nftnn

xinb ^m ginnen leiben, barf t^eilö wegen feiner abfoluten

©^dbli(f>feit, tf)eiB n)egen feiner Unappetitlic^feit, alt ©peife

nid^t benu^t iDerben* ^efonberg ef"el()aft ijl Ut gleif^ ber

finnigen ©d)n)eine. Obfd)on @6^e be(}auptet, ba^ bie gin*^

nen ber ©c^tDeine, alt blo^e S5(afenn)iirmer betrautet, feinen

na^tf)eiligen (Sinflup auf bie ©dftenmaffe m'o Ut gleifcf) beö

5;^iere8 t)aben( unt) Ut gteif^ fclc^er erfranfter X^iere of)ne

Slnfianb genoffen n^erben fonnte^ fo iDiberfpric^t boc^ bie ta>
li(^e gTfat)rung nnb bie llnterfuc^ung Dor^ügli^er Oll^ierdr^te

biefer ^Behauptung. 3d) l)öbe felb|i bie @rfa()rung qma^t,
Ui Ut meif(^ t)on ©d)meinen, met^e im t)ol)en ©rabe mit

im Sinnen be()aftet geiDefen, lleblic()feit, erbve^en, Seib^

ft^mersen unb Surc^fdKe DeruriVi(t)t t)aU.
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IV. Stege^ (Capra). ^it^itlhoä, (HircusX

§ 13*

1) Capra, Siegc^ hlrcus, SiegcfiBodf.
a) hircus domesticus , sa^mct Siegcitbocf/ 6en)of)nt alle

erbt^eile, unb ifl t)on üerfi^iebener ©rofe unt) Satbej

bo^ ftnb bie meinen mif. Sr [ebtDon ^^flanjen, baS
gea i(l bcf)aart, am Äopfe fifecn 5tt)ei Corner ^ tDelc^e

tunslic^ finb iinb ki bem S3ocre fel)r grof werben i an
bem Unterfopfe i)at biefeS 5;^ier einen fQaiU 2)ie

Siege ()at eine lange Sutet»
b) angorensis, angotifc^e Siege/ ^t feinere unb längere

^aare^ aU bie gemeine Siege»

c) tibetica montana, gleist ber angorifi^en Siege nnb
{)at eine feine SBoae, toel^e bic^t auf ber J^mt It^t

nnb mit langen paaren uberbecEt \%
d) daurica, baurif^e Siege / mit langen [eibenartigen J^aa^

ren, mi)nt auf ber ^albinfel itaurien*

2) Ibex, ©teinboct
a) aipinus, 5l(pen|leinboc!/ o^ne SSart^ tt)o^nt auf ben

«nsugdngti^enjaliburger unb faüojifc^en Sllpen^ bat

fel)r lange gefrümmte , rucfn^artö liegenbe f
fnötige, fall

breifeitige^^ovner, einen fleinen , bem J^irfc^fopfe ettpaö

d^nli(|)en Äopf, grofe, runbe, pctte m\> feurige 5{ugen»

b) faufaftfc^er ©teinboc!, tDo^nt auf bem ^aufafuß/ ben
taurifcf)en unb norbaftatifc()en ©cbirgem

c) SSesoarboif , l)at gerabe, nur an ber ^Burjel geringelte

•f)Drner 5 bie Jarbe i|l oben auf bem £eibe grau m\)
unten mih tt)ol)nt in Slegijpteu/ S^ra^ien unb in bem
gansen Orient.

i ->r'>u a?r.

§. 14

3n bielen £dnbcrn (5uropa'§ n)irb haS> Slcif^ ber mann^:

li^en unb ber n)eib(ic^en Siege entn)eber ganj jung ober boc^

ü)ot)l im er(len 5al)re be§ Meng, aU> SRa^rungömittel be^

nuftt. Sitte Siegen / befonberö bie mdnnlid)en, geben ein fet)r

unfc^macE^afteg, hätjc^, un^ fel)r frf)it>er i)erbau(id)eö Steife^ 7

ijl aber baö 2:^ier im erjlen 3a^re feineö Mm^f ober erft

14 2;age alt un'o bloß mit 9)^ild^ genarrt 5 fo f^mecEt haS^

Sleifc^ bejfelben fall iDie £amm:= unb /pammelfieifc^* Um fo

fc^macE{)after unb angene{)mer im ©enuffe mirb eö, n)enn man
bem mdnnli^en ^fiiere, fo balb eö abgefcf;lacf)tet jft , tue Xc^
flifeln au^fc^neibet^ benn bloß in biefcn fi^t ber üble @eruc^.

3n man(|)en ©egenben Deutfi^lanbö iDivb ber "i&xam einer
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jmm Si^ge aU lecferf)aft anqefeben^ unb man fann cittcn

folcpen traten ni^t mit Unrecht faftiq , n)ol)Ifc^merfenl) iinb

leicht t)erl)aunc^ nennen. £euten mit fct)tt)a(l)en 'SiaHnnm^^
iDerf^^eugen^ DlefonDaleS.^enten, felbjl ®d)n)int)fu($tigen linb

ga^eftifc^en^ fann &er (3tnn^ beö junöen^ ^gebratenen Siegen^

f[ei)c^eg erlaubt t^erben. So ijl bejlo Dorsiign^er, n)enn Ui
Zi)kt in ber freien Statur frif^e unD c!eii)iir,^f)afte brautet
abreibet, menn Himatif^e a5erI)d(tnilTe aufö Zi)m entfpreci)eni)

eintDirfen, nnb tpcnn baö ^^pier Doafommen gefunb ijl* 1)

£)aä 5(eif(^ Der Siegen, bie im ©taOe qefuttert mticn, i(I

eine fd&ted^te ©peife. £)aö gleif^ beö ^ocfeß beljdlt, .wenn
er mef)rere 3af)re alt geworben, tro^ ber oben angefüt)rten

5X)?a|rege{, einen jlarfen ©ef^macE; mh wirb nur t)on fubli^^

^en 23o(fern urib Suben, bie ^noblau^ lieben, gegeben. 2)

S)ie Snbier, wel^e über()aupt 2(bf(^eu Dor Sleifc^fpeifen

tjaUhf eJTen'nur ba^ 5Wf^ ber jungen Siegen, hingegen ijaU

un bie ©nn)ot)ner Dom Äaufafuß |)a§ beö faufaitfc^en ©tein^

fcocE§ ip ein Setferbiffen, au4 wirb HS> Siegenfleifc^ in ber

©^weij unb Xi)rot afß Dorsuglic^eg 9]a^rungemittel geac^:^

UU Siegen ent{)a[ten im 2)urd)fc^nitt wenig d^tt, unb wenn
ft^ fol^eö borfinbet, fo ijl e$ gwifd)en ben ^niUln unb
SRierem (I'§ iji biefer Xatg eine feile, jur Bereitung eineö

guten g^af)rungöfafteö bur^auß ungef^irfte SJ^affe t)on weip^^

gelbli^ter garbe unb fabem (Sef^macfe. 2{)emi[d) Der{)d(t eö

fic^ wie baö >f)amme(ta(g. Siegentalg ijl efe(t)aftiu genießen,

unb fann al& SRa^rungSmittel in feinem Satte für fic^ atteiii

6ejlet)en, unb voenn baffelbe mit bem ^(eifc^e genoffen wirb^i

fo wirb babur^ bie ©peife ubelfc^mecfenb unb ber 23erbauung

IdHig, man wenbet ba{)er biefe ^algmaffe nur dufer(id), unb
swar in ben/enigen 'Sällm mt m and) i>a^ -C^ammeftatg gc^

p)o{)nli^ angewenbet wirbt

i) *g)ier gelten bk ximliä)^n SSemcrfunQeni weld^e üorange^enb tei

bcn ^vai\ti)üUn ber ^Sc^afe erörtert trorben fi'nb.

«) IJircorum caro, tum ad coqueiidam, tum ad succuni bonum
generandum est dpteiiima.

G a 1 e n u s et A e g i n e t a.

Galen US lib. 3. de alim. facult. in libro de attenuante

victu. Hirci et boves (inquit) carnem quidem habent mini*

rnum humidam, pituitosam ac lentam : nocent tarnen admo«
dum ob duritiem, et in alterando diflicuhatem.

Hircorum carq libidini$ tempore vitiatur et foetet.

A r i s t Q t.

2)a$ grpifd; beß SSocfS ift burd^auS übeU^
A V i c e n n a.

Ueöerfefeung beö 23erfaffcr6,
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Sic mi^ bev Siege i|I Der Äuf)milc^ fe^ ift)n(i(^, unD

behauptet im SSereic^e bet aRa{)rmtgemittel man(t)e Söotäugej

fte liefert nac^ ©tipriart t)on 100 — diat)m 8, tveife SSutter

4,6, Ädö 9,1 , unb mi^mttt 4,4 SSiele ©c^riftjleaer tDoDert

ihr Den ajorjug üor anbern SD^il^arten , f)infi^tlid) it)rer SRa^^

rurt9gfdt)i9feit unb SMrsneifraft, einräumen 5 inbe^ ^at fie M
nii^t frdftiger beriefen, aU au^ anbre 3}^i(c^arten. ^ommt
ihr ja ein Söorjug su, fo ijl eö ber, baß fte Dor{)anbene

Sur^fdae f^tDinbfüct)tiger ^^erfonen nic^t begunfligt» 3t)re

©Ute unb SRaf)r()aftigfeit I)dngt gans öon ber Pflege, 2Ktct

unb Sinterung ai^. 1) ®ie tt)irb am bejien wn mm 3id^^

rigen, gefunben 5:f)iere, tDel^eß in ber freien SRatur lebt unö

t)on gemiir^^aften Kräutern gend()rt ft)irb, genommen/ Sie

Siegenmil^ ill ein cil^n fo üorjuglic^eö 9^a^rungö=: alö %n^
neimittel, 2) fte n)irb t)om finblid^en, Dom SD^annö^: unb

©reifenalter glei^ gut vertragen, unb \)er()dlt fi^ al§ Slrsneii«

1) Sa fogav oon ber garbe beö S()ierc0 foU bic ©fite unb ©djmacf^

i)afti9!e{t ber ^ild) abt)angen. 2)emocrituö cr!annte / üU i^m
bei einem SSefud^e beim vg)i)ppöerateö Siegentnitd^ ooröefe^t »ur*
be^ foQleid), tag bie t) orgefe^tc SO^i(c|) oon einer fc^warjcn 3ic9^

abgemolfen it)orben fcpe.

n) Caprinum lac contra cantharides reraedinm est.

Plinius et Sextus.
Caprae lac qnod primum mulgetur leviores facit acceasione«

in quartanis, si iliud editur aut ex dulci bibatur.

S ext US.

Liacte caprino Jcndes tolli tradunt. Plinius.
Lac caprinnm incoctum, sed non aduheratnm aut vititituxn^

lecte, alopeciis infiicatur , mirum est. Marcellus.
Lacte caprino perunclae gingivae, faciles deutitioiies faciunt.

Plinius.
Pectoris doloribus decoctum in lacte caprino prod,es^ Semen

nasturtii. Plinius.
Caprini lactis potus cum sale et melle aluum soluit.

Plinius.
INTulieri gravidae pituitosae et caput dolenti' et alias atquo

alias febrienti , dare oportet pliarmacum quod pituita ducit, et

lac caprinum coctum cum melle miscere. Ilyppocrates ii\

libro de morbis mulier. '/ '
.

Lac caprinum fervens , adjecto polentae quantum sati« ^it,

cum fuerit quasi tenuis pulticula dysenterico bibendum dabis.

Marcellus.
Lac caprinuni ad dimidias partes decoctum dysentericia et.

caeliacis datur. Plinius.
L^c caprinum polum pruriginem et morsus sanat.

A e s c u 1 a p.

Ueberfciunß be§ SJerfapvf«
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mittel in Mm 'SäUm, n)0 bie Äul)mi(d) anjuiDcnbcn ijt,' qcp

rat)? fp, n)ie bie Äut)mild).

§. 16.

5(u§ bet ^M) iDirb eine üorjngli^e 33iuter imb ein

trefflicher Ädß bereiten Sie ^^lUter i|l fo t^ci^^ n)ie (Sc()af^

fcutterf «nb ijl noc^ beffer im ©efa^macfe^ ali jene 5 bO(^ ijl

fie bei tceitem rtid)t fo i)aUU\Xf als bie Butter wn ber Auf)*

©er Äag^ welker an ben meillen Orten ans^ ber bur^ Uab
sum ©erinnen gebrachten ?9^i(c^ bereitet tDirb , ifl Don üorjiig^

ii^er ®ute wnb \)ie(en anhmx jfdfearten im ^ffioblgefc^macf^

SRa^rI)aftigfeit un\> ^Oaltbarfeit t)oräU5ie{)en. %u\ ber ^nfel

^Dpern pirb auö ber Siegenmil^ eine ber Dorjüglic^jlen xdfe^
iirten bereitet. 3n granfrei^ ilnb ^angiieboc/ 2Iiiüergne, go^
rens nnb £)aupl)ine bie ^roüinjen/ i^elc^e bie meisten Siegen:^

fdfe lie(ern7 gans befonberö n)irb ber üDn3{Dguefort gefc^di^t.

S)ie Äaje, bie man in ber tjorigen Sanbi^ogtei 9}?ilf)aub be^

reitet f ftnb f^on feit ben 9vDmer5eiten im Siuf^ unb werben
pat^m Diele taufent^.^^funbe auögefa{)ren. 9}tan i)at jiDei

©orte» t)Dn Siegenfdfen; eine ©orte, bie im ^anbel x^ox^

iommtf l)ei^t g an 5 gut, nnb biefe ifl Don 3iegenmilc^ allein

verfertigt i unb bie anbre t)albgut genannt, ijl Don ^ul)^

imb ©eiömild) bereitet»

2lnc() in Zmolf in einigen ©egenben Oellreic^ß, ^aieru;

^Italien, SSaben, SBurtembergö m\) JranfenS, iDerben fet)r

gute Siegenfdfe verfertigt, von n)e(d)en inbejTen bie ti)roler

alö bie fc^macf()afteflen 'om 25or5ug verbienen. ^mn ber

Siegenfdö nic^t su alt, im'o bei ber Bereitung barauf gefel)en

(Dorben ijl, ba^ 5Ö?i(cfc> Don gefunben, in freier SRatur mb
auf gemurs^aften QBeiben lebenben 5:l)ieren ba^ii vera^enbet

tnerbe^ fo i)l er eine gefunbe, bie 2)erbauung beforbernbe

©peife, bie ber (Srndljrung cineö gefunben SO^enfc^en n)ol)ltt)d^

tig entfpri^t. 1)

i) Capnnus caseus recens, liis qni viscum bibennt, reme<lio est»

Film US.

Contra quartanam datur caseus caprinus leceiis cum melie

diligenter sero expresso. Plinius.
Mollis, id est recens cum melle subactus impositusque et

paiie desuper tectus aut linteo, sugilJationes livoresque cele»

iiiQV absterbet. Marcellus. ^

Caseus capiinus siccus cum porvo igni sacro illinitur.

Plinius.
Caseus caprinus recens oculis superpositus mire subvenit:

itaqiie simili modo capiti dolenli superpoue; Sic et pedum do-
lorum medicare» 6 e x t u s.
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^un ©enujTe ftnb inbej; a«c jene Sve^eftt vd beobachtend

n)elc^e man bei t)orangel}enl) erörterten Ädfearten au^ einanber

^^ %n%rM)\m t)eö (Smnm öe§ Biegenfdfe§ im franfen

Suflanbe, gelten Die bei 2ibl)an'DiHn9 m ©^affafeö aufgei^

fleaten 58emerfungem
. , , . ^ .. . r «x .t:-

Die aiiö ber Siegenmil^ bereitete ?9lo(fe t)at glen^e &^
aenf*aften mit jener, Die an^ Äul)mi(^ bereitet tüirb, unb

bient aud) in benfelben Äranff)eiten. ^an^t Slerste unb na^

mentlic^ 33Uab t)at Unrecht, mim ^ bie Siegenmotfe beic

Äu^milc^molfe t)Dr5iet)t.

V. Unje^ä^mte ^mk^haxt eutopaifc^e (gaugt^iere.

Sie 3a()[ ber Zhimf ml^t im freien g^atur^ullanbe

leben, m'o beren gleifc^^ t)on t^m (Europäern atö S^a^rungg:^

mittel üermenbet mirb, uberjleigt bei tDeitem bie ber hai)\mn.

SD^an(t)eö ?©i[b gibt eine vortreffliche ©peife ah nnb f^afft

einen frdftig ndl)renben ©peifebrei* 2)a§ gleifc^ beS ebleren

in Suropa ein{)eimif^en 3öilbeö, ijl wn SRatnr fe^r miirbe

imb nicf)t fo tDibrig ^ fü^ , iDie baö ber geädl)mten Zv)im. Sie
bem Zi)\n in bem freien Siatursujlanbe ju tl)eil merbenbe freie

S3en)egung, bebingt eine innigere SDlif^nng nnb £6[ung bei:

©dfte, unb ma^t eö sum leistet üerbaulicf)en ©toff*

2jae§ 5Kilb ent[)dlt in feinem gleif^e einen Dorwiegenben

@ef)att Don £)ömajom, tna^ fic^ f^on im @eru^e beim (eben^

1)cn Zimt aHgfpri(^t» S)ie ruhige Sebenömeife ber jammert

^au6tl)iere jlort bie mnige Sermif^ung beö Oßmajomö mit

ber ©atterte, unb beraubt bem gleif^e befelben ben bem SBilbe

fo eigentl)umlic^ unterf^eibenben ©eruc^ unb ©efc^macf* ^c^
fonberö tlarf ijl biefer eigentbumlic^e SBilbgeruc^ an bem Slei^:

f^e folc^er 5;t)iere n)al)r5unet)men , bie S3eeren, @raö, Änoö^
pen m'^ frifd^eö l^aub freffen»

3m Steifere ber milb umf}erirrenben Z\)im jtnbet fld^

ein bebeutenber alfalif^er ©el^alt t^or, mh chm biefer alfa^

lif^e @el)alt biöponirt baffelbe 5ur früf) Doranf4>reitenbeiT

Genitalium carbunculis caseus capriniis tritus et impositus
medetur. Plinius.

Si mulier cibos aversnns, utero doleat, et febris ipsam ac
rigor corripiat, pepli albi quintam dimidiae clioenicis partem^
et seminis urticae tantundem , et casei caprini rasi dimidiani
choenicem; simiil cum vino vetere mollito, deinde cocta sor-.

benda dato. liyppocrates in libro de morbis nmlier.
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gifulnif/ 2'§ m ein fc^abfici^cs ^oxmtijcH imb eine (}o^|l

iibk ©itte, öaS 5Bi(b( c^e cü genojTen mvh, in einen q^^

n)iffen ©rat) t)on ^ai^lnif ii&ergel^en 511 (allen, ben man in

t)em S5ereic^e foecnannter ©lUfdbmecfer, haut goüt, ju nen:;

nen pflegt Siefeö aa^i)afu ©erii^t fann bur^ feine tlarP

alfaüfc^e S5ef^affen{)eit nur l)o*jl ii&fe 9vei5ungen im Örga^
ni§mu§ ^enjorbringen, mh 93eran(aiTHng m Sxseugung obet

Söerf^ümmerung fau(idE)tet Äranfkiten intb £)i)§fraften abge:^

6en» S5ei beffem |)dii|tgen imb öfteren @mn^t n)irb ber ?Ola^

gen f)eftig gereist, ber ?Ph(§ befi^Iennigt, ber ÄorperiDarme
üermet)rt utii> atte Jebenßfunftionen organifc^n)ibrig gefleigert

£)ie irritable 5;f)dtigfeit mirb beim ®tm^c fol^cS 5(eif$eö

flarf angeregt, baö pegetatii^e Mtn reger metamorp^oftrtr
iinb bie COtOtiDe äur iibermiegenben S'jtpanfton iinb SJerfliiifft^

gung gelegt*

grif^eö SSBilbflieif^ greift ale 3?d()rmitte( ungfei^ tiefer

«nb frdftiger auf ben reprobuftiüen ^roscp ein, a(ö irgenb

baö Sleifc^ eines gesäumten S^iereßj eö belebt feines atfali^

f^en @ef)alts tDegen bie innere 9veforbtion , lleigert bie Zbh
tigfeit ber ^i)mp{)gefd^e mb ber brütigten ©ebitbe, nnb mt
ber 5[Burmbiibiing ©^ranfen»

^ Sa eö fef)r c;:tractiüjlo|t()attig

ijl, mb ni^t nur in bie @pt)dre ber SSegetation |larf eingreift,

fonbern ami) bie 2(u§breitungen ber Dom 9^ucfenmarf unb ben

(Sanglien au§gef)enben SRer^en eigenbö anregt 5 fo tDirb [eö

6ei wonie bes 2!}?agen§ unb :J)armfanats , bei Steigung sur

©dure m\) dlatukni^ bei ©obbrennen, Steigung su periobi^

fd^en nerDofen garbialaien,"bei Slbnormitdten in 'oen ^h un'o

SluSfonberungen ber @d)ieim{)aut bes £)armf*ana(ö unb bei

^pjlerifc^er ur^ f)i)po^onbrifc^er gon)litution ot)m 9)?aterie

ein DDrtrejf(i4)ee Sßd()rmitte(, baß sngleic^ Ijeifenb einwirft*

3n ben »erf^iebenen Un'oetn (Juropa'ö geniest man baS

gfeif^ ber meijlen anfben 2l)iere, am frequentejlen aber bie

in na^fotgenber 9vei()e be^ei^netem

1) Antilope rupicapra, ©emfe, mit aufregten, runsefid^ten,

geringelten unb auc^ mir f)arfenformig gefrummten, glatten

^5rnern unb furjem ©d)n)an5e, n)ot)nt auf ber ganzen

({(blicken Stlpenfette, Dom 5taufafug bis ju im ^prenden*

(Sie errei^t bie ©röfe eines mittelmdpigen SiegenborfS? il)re

g^a^rung bejle^t in Sllpenfrdutern, im SBinter in 5Dt008

unb 5lecf)ten* SaS gen i|l bel)aart, am fopfe tl^en glei^

iiber ben 3(ugen jn^ei Corner. 2)aS SlBeibc^en f)At fürsere

Corner mh 4 ©augvDarsen*
• ©ie lieben, tDie aüc iDieberfauenbe ZijitUt baS ©als,

«nb fu^.ett b<il)er bie faltigen tluetten auf* %x gleifd) ijl
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eine n)o^tfd)me(fcnbe,. fef)t belieMe ©peife^ Dorsiigttc^ aber

xt>\xb baö Sleifc^ Der iiiitgcm liiere gefugt; wo hingegen baä

gleif^ Der alten n)enigev qe[cf)d^t mirt), Da Daffelbe i)an unö

Sa^e ilt* 3m /perblle firiö Die Xf)iere fe()r fett unD Dienert

a(fo in Diefer 3af)re5eit ganj befonDerö jt^m frdftigen m\>
angene{)men 3Ra()rimg§mitte^ 9vefonDaleßsenten , ^m\6)m
mit fc^ma^en jut ©dure geneigten SSetDauung^njerfseugenf

2l&5e()renDen, gal)eftifd)en nnD ^i)po(t;onDn|len mo^te Da§

g(eif(| Der jnmm ©emfen, mdpig genoiJen, eine unfd)dD(ic^e

SRaljrimg fei)n^ Saö 5;a(g fommt Dem Siegentatg im SJuöfe^

\)cn unD ii&rigen @igenfd)aften fet)r na()e/ unD i|l alfo auc^ itt

Den nemd^en däüm ,^u gebrauten* 2(u^ Die ©ngen)eiDe

n^erDen Don met)reren Stationen gegejfenvfte bieten inDep feine

iDob(fd)mecEenDe ©peife Dar, unD finD ferner üerDau(id). 2)aä

gteifd^ Deö ©teinbocfö foa im @efd)macE nnD ®iite Dem Deie

©emie fet)r na^e fommen* Unter Den Äranf'()eiten Der ©emfen,
tDetc^e ii)t gleifc^ unf^macf()aft unD n)eniger genießbar ma.^

§en, gel)6ren Die @emöf"ugeln, ein ^dutigeö ©emebe, iDefc^eS

ftc^ in Dem ^iwn Der Zi)kH erzeugt, unD oft Die ©rojje

einer gau|l erreid)t^ Sie Zijim magern ab unD jlerben.

2(u^ einer 2lrt üonÄrdije finD Die ©emfen untem)orfen, mU
d)e \i)t gteifc^, t\)D nic^t geraDe ungenießbar, Doc^ eUli)aft

im^u ^e(}rere Sfiationen betrauten an^ Da§ SSfut Der @em^
fen alö lecf'erl}afte ©peifen, unD genießen e§ auf mancherlei

2(rt .zubereitet* l) ©^on 2(rillote(e§ unD ^(iniuä fannten Die

^efd)affen()eit unD Den Sorsug Deö ©emfenbluteß, tnDem fte

fagen. Daß Da§ 35(ut Der ^irfc^:;2{nti(ope feine Jafern )^Ct
unD Da^er ni^t, n)ie Daö S5(ut anDrer 5:t)iere, gerinne^

Cervus , jp)irfc^ , tDirD 3| guß ^0^ , sief)t feine 3f?af)ruh9

auß Dem ^ffansenrei^» 5)a§ gea ijl mit paaren beDecft, an

i) Dipnosopliistis in convivio quod Atlienaeiis descripsit, dorca-

des etiam appositae sunt. Dorcadum carnem Palamedes El^ai-

ticus onomatalogus non insuavem esse dixit., Baptist.
Dorcadis caro mejioris succi est, quam caeferoruiji, agres-

tium auimalium et ad humanuni corpus quandum habet fami-

liaritatem, humidisque et multas superfluitates habcntibua
corporibus prodest. Item morbis colicis comitialibus, sed vcn»
tiem moratur, et nervis sua siccitate conducit.

Simeon Sethi.
Caines ferii]ae omnes pravae sunt, ut quae sanguinem feri«

num et melai^cholicum gignaut: gazellorum tarnen minus molae
sunt caeteris. Elluchaseni.

§3ön hm wilhtn Zi)uxm 'i)at bie @ajeKe ha^ befte glcifd^.

Avicenna.
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Der (Btitn Mt ein tiinbes, djlicjes (3tm\l)t, ttjelc^eg et jif^rfic^

ahmxfu 2)ie ^pivfcf)fu{)e i|l o^ne @eiDeif)e un& «einen 2)er

^irfc^ ben)ot)nt (Suropa, Slften, Slfrica unb Slmerica*

1) Cervus elaphus, @i)e({)il fd) 7

a) xnontanns, ^etg^irfc^J
b) campestris, ^ailii),:,

c) subjubatns, sgj^anbt)^ hippelaphus, ^fetÖ()/j
d) albus, tDeiße,

e) variegatus, xoti)^ iinb roei^geffecEtet ^r^
f) argenteus, ftlbetfarbigev ii)o

g; monoceros, ein()Drni9er s^.)

h) matiius, unget)Drntet ^o
i) corsicanus, forftfanif(f)er ^»7

,. ,k) sardinicus, farbiuif^er J^/,

/ l) canadensis, fattabifc^et ^^
m) tragelaphus, $8oc£l)»i

n) niger, taben[^tt)arser J^^

2) Dama, £)amm^itf(^, ijl Heiner aB ber Sbelf)irfc^, f)at ein

, SufammengebrucEteg @en)ei(}e mit fc^auflid^ten Snben, fe^t

einen SD^onat fpdter, a(ß ber (5be(f)irfc^, ab unb auf 7

3) Tarandus et ferus, g?enn(}irfc^ , 3vennt^ier, tDirb unge:^

fd^r 4 5uf f)0(i^ unb 6 5up lang, t)at furjere ^eine, alö

fcer J&irfc^/r lauft aber ungemein \i)mü] Hi^ @en)eit)e beö

S[Bei5^en§ ijl Heiner, als beö mdnnli^en* 3^r 5lufent^alt

ftnb bie norblic^en ©egenben ber (Srbe^

a) domesticus, sal)meö 9v«7

b) archangeiicus, ardjaigclifc^eö 9v», ill grofer unb frdf^

tiger, aU ba§ lapptdnbif(f)e7

c) corsicanus, forftfanifc^eä dx.f Heiner, aB baß lappldn^:

bif^e,
d) sardinicus, farbiuifc^eö 9v», mi) Heiner, als baö lapp^

Idnbifc^ie,

e) caribu , ber ^aribu , lebt n)ilb in S^orbamerifa in diu^

beln t)o;tt 200 big 300 ©tucf,
^

4) Aices, g^tenn, ijl großer unb flarfer, alß ber^irf^, l^at

einen langem Äopf, f'urjeren Xpalß, mit einer im aRacfen

fi^enben SDldt)ne m'o einen fe^r fleinen ®(f)n)an5* ©ein
@el)6rn ijl fla^ unb breit» Sag 3;t)ier miegt 1000 ^fnnb
unb mirb auf 40 3al)re alt» £)em 5öeib^en fel}lt iia^ @^^

i)kn'', eg !Dof)nt in ben norblic^en ©cgenben, uberfc^reitet

aber faum t>tn 64^ 9?* 35» 7

a) bag notbamerifanif^e (Jlenn mit fel)r grojien ®cmH)mj
b) bag Original, roriginai, g}lufetl)ier , fall Jo groß, mie

bag amerifanifc^e glenn, feine ©cmei^e ndljern ftc^ an

ber seBur^cl \mi)X, mc beimSlenn, auf beiben ©eiten 3af^

fenj fein ©^n)an5 \\l ni^t über 1 Soll lang.
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5) Axis, ©an9eö()itf^ / >cnga(if(^er ^., ijl fo grof^ m bet

Damm()it[d), boc^ jldtfer, ()at ein breisacEigeö , runbeS

@en)eif)e mit einem Slugenfpvoffen 5 feine ^eimatf) ifl Ojlin^

Dien, ^erften, SSengalen, mehrere in Dem inbifcpen Öceane
liegenden S^f^f«»

£)aö 5(eifd) biefer üerfc^iebenen unter bie ©attung ber Jpit^

f(f)e get)Drenben Xbiete, t)at nac^ ber ®ammf bem Orte feines

2Uifent()a(tß / bem 2i(ter, bem ®efunbf)eitöp(!anbe be8Xt)iereS,

unb nac^ ber @en)o{)n^eit unl) Vorliebe berjenigen Stationen ^

bic baö Steife^ biefer X()iergattungen genießen, feinen Derfc^ie^^

1>tnm göertl)»

£)er J&irf^ (Cerphus eiaphus) liefert/ mnn er nic^t su
alt lilf ober ftd) nid)t in ber 55runft5eit beftnbet, ein fefteg,

qef(fcmacf't)o(leö , ni^t ju fetteö , aber etroaö i^mt Derbaulii^eö

gleifcf)» g'ö i|l fajl im @ef(f)macEe intb feiner Äraft bem 9vinb^

fleifi^e a()ntid), unb entfpri(|t ber S5erbauung eineö gefunben,

tt)dtigen ^m\^m ganj gut* l) T^e langer man eS aufbe^

ii)a()rt, befto mürber unb leicht auflo^lic^er tDerben bie 5dl)ert

gafern unb bal)er pr 23erbauung geeigneter» -Daö J&interttjeit

auf bem^vucEen, iatan bie ^cnkn abgelofet finb, nennt man
giemer, unb bie ©eiten beö i)irfc()e§ Slödnbe» S§ ftnb biefeä

bie sdrtejlen un^ f(i)ma(f{)afteflen ^t)eile am^irf^, unb tjer^:

bienen »or ben übrigen X^eilen alö SfJat)rung§mittel hcn 23or:j

sug» ^an genieft an^ bie ^pirfc^folben, bie jungen noc^ tt)ei^

(^en g^ac^triebe ber abgen)orfenen @cmit)Cf alö eine SDelifateife.

Sie jungen ^irfct)e, fogenannte ©pte^er, ^aben ein mi^mi
i\n\> belferet gleif^, al§ bie ern)ad)fenen mdnnti^en X^iere*

1) SßSerd^e spictnung fd^on bic 2Cttcn üon ber ©fite unb hm ©efd^mad^e
be§ vg)irf(]^ficifd)eö ()atten, it)eifcn unö folgenbe ©tcUen aug ben
^intctiapnen äßevfen alter tJorjöglic^er S^aturforf^ec unb ^Cerjte

nad^:

2)aö gefod&te gleif^ be§ ^irfc^eS ifl fe^r na^r^aft.

^clfug.
S)ag gleifd; beö ^irfdjeö erjeußt einen md^t menujer fd^lec^ten

^aft, alö bag beäS?inbfIei[(^eg. Galen, lib. 3 de aliment. facult.

iSjiv m^tnr hci^ eintc^c unfre üorne!)men grauen bie @en)ot)n*
t)eit l)aben, jjeben Sag beö Sj^orgenö foldjeS frifd^eS \iUi\^ ^u
fojlen, mobei ffe lange ä^it öon giebcrn befreit hütbenf wobei
fie aber btefeö gleifd^i crft bann für fraftig galten, wenn t)a^
3:t)ier an einer ^ßunbe geworben iff. 5)liniuö unb @i)lt)iuö.

^aö gleifd^ ber ^irfd^e enrarmt unb erreid)tert. S^afiö.
^a^ vg)irfd)f{eifd^ i(i bem mint)fleifd)e fafl a^rtlid^, bcnn cö

fod^t langfam, nai)vt wenig unb t)ermel;rt ba^ meland^otif^e ®e*
blut, ^od) ifl eö im <Sommer, unb oorjugrid^ im SJ^onate 'iCuguji^^

bem ©enuffe entfpredienber, alö im Söinter. '»piatina.

Ueberfc^ung be^ S3evfaffer$»
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5lud^ bie (Jingemeibe tinb fogar ba§ gcd be§ ^irfc^en iDcrben

Don einigen SöiHfetn Hnfrev Srben auf mannigfache , oft fel)r

unappetitliche ^ffieife jubereitet genofen» 1)^ t)ic Bunge nnb
bag J^ers be§ J^irf^en abgerccf)net, ftnb bie übrigen (Singen^eibe

be§ J^irf^en eine fe()t sd()e, ferner Derbautic^e imb unf^macf^
^afte ©peife» 311 ba^ 1i)kt mit bet fogenannteii Änoten^^^

i) 5)ic Snbianet 5^ovbammca'ö fölten SStut mit bcm !)alt)öcrbauten

^it\^ma^zn t>ermifd}t uub in einer |)inldn9Ud)eh £luantität ^Baf*

fevd gegoc^t/» fOf baß e§ ungefähr fo t)i(Jt tvu (Srüfenfuppe tüirb^

für eine fet)r föf!li4)e @peife galten. 3utt»ei(cn mifdjen fte aud;

ctmaö ^ztt, 9en?ot)nlic^ juerft uon Bannern unb Ä'naben gefaut,

bamit eö nid^t in klumpen hUihc, unb gartcS, fktn gcfd)nitteneö

gleifd^; unter bic SJ^affe, 2(ll[eö mxb , um eg bello fc^mac!t)aftec

ju ma^ettf wenn eö in t)en d'JlaQ^n [elbfl gefüllt ift, einige Sage
^temlid^ naf)e bei bem gelter in bem Efiand) gei)dngt. Sie 50laffe

geratt) baburi^ in eine 2irt üon ö)dt)vungf unb befommt einen fo

angenehmen fauerlid^en ©efdjmad^/ ba^ and) Seute mit ber feinjfeu

3unge baöon cffen trürben, wenn fie bic Bereitung nid)t fennten.

2Cnfangö weigerte id) mid] r öon biefem ©eridjtc mit §u effen;

bod^ in ber golge, aU id) wupte, wie bet)Utfam man mit bem
^auen war^ trug id) nidjt langer ^ebenfen^ unb fanb ta^ ©e^^

tid)t fe^r wo^lfd;meceenb. 3m äßinter , wenn i)a^ diott)mlh \id) öon
einem feinen tvei^en 50^ooße ndl)rtf mad)tman \id) auö bem 3nl)altc

teö SDJagenö [eljr üiel^ id) l)a&e oft gefel)en/ bap bie Snbianer
nng0 um dntn fo eben erlegten «§irfd) l)er fagen/ unb ben nod^

ganj warmen 5DZaäen ausleerten* 3m <Sommer; wo ta^ Siot^^

tvilh t)on gröberer §)lat)rung lebt, ift biefeö ©eric^t weniger hzlUht,

2£nmerl^ung t)m} gorjlter.

S5iatif (eine 2Crt t)on 59?agenwurfl;). föö bellel)t auö bzm
S5lutc hc^ ^irfc^eö, einer guten Quantität flein gel)adtem gette/

tttoa^ uon bem jarteften gleifdje, nebll bem ^erjen unb ber ßunge,

allcö ganj flein gel;adt , bann in bem 9}tagen gefüllt unb langfam

omgeucr gebraten. ?iJ2an mup aber forgfdltig barauf feigen, t)a^

es nid)t ju fd^ncU»f>i|e befommt. S^timmt man eö bann jur red^*

ten 3eit öom geuer, et;e eö allju flar! gebraten ift^ fo fann cS

fclbjl ol)ne '»Pfeffer / ©alj ober irgenb ein anbcreS @ewörj, in

ber Zi)at für einen fe()r lecPern SSilJen getjalten werben.

2)ie rot)c ßeber beS ^irfdjeö in fleine ^tüd'e, bie etwa eine«

Sott in tluabrat, gefd^nitteur unter ha^, toa^ in bem SiTiagen

be§ Zi)ievc^ ftcö finbet, gemifd^t, gibt hcn 3nbianern S^orbame*

xita'i zin ttid)t wenig beliebtet ®erid)t. 3e weiter hit SSerbau^

ting fd^on gefommen ijl, beflo wol)lf4)"^ed^enber finbet man hit^t

©|)eife. ^earne.
S^orbamerica'S 9?otf) wilbf elte, 3m Sßinter werben

bie gelle faf! nur aU 5^al)rungömittel gebraud^t, unb fte ftnb,

wenn man biz ^aave rein abgefd^abt unb liiz Stürmer alle auö^

ÖCDrüd^t ^at, gut gefod^tr ein ^at md)t unangenet)meö ©erid^t.

*|>earne^

gorfler. i4. ^. i83.
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fraufi)eit, Der Mcxßnk iinD t)cm S^ur^faffe ober ber 9vul)r

6el)aftet, n)e(d)e Stxanfi)citm bie /;irfc()e gemS^nli^ befaaen^

iinö tDOburcl) Die ©dftenmajTc entmeber im Sldgemeinen Derbor^

beit, ober bie Xbiere fef)r abgemagert mxhtn) fo i)l ber ©enu^
bee 5-teifc^eö bicfcr 5;l)iere efe(()aft imb ungefunb. 3m franfett

3«llanbe imb smar in bemjenigen, idd ber ©enu^ beö ©emfeit::

fleifd^eö erlautt ifl, bient nur Ui gteifr^ unb bie au^gefu^te^

ften j?orpert^ei(e beä jüngeren 3:t)ieiefn

2)ie ©eiDei^e beö ^irfc^en, baö fogenannte ^irf^f)orn^

ftnb fon)ot)l in unfern Mct)en/ aR^ aiui^ in unfern Dfftcinen \)'\n^

länqli^ befannL 'S^lan bereitet aus beut burc^ eignen 9)?e^a^

niömuö Hein geraSpetten J?irfcf){)orn, bur^'ö Siuöfo^en mit

einer t)inlanön^en tiuantitdt SBafferä, eine Dortrejfü^e ®aVi^

exte, bie in i(}ren SiVirfungen ber 9{inbSgaaerte nic^t nur naf)c

fommt, fonbern fte auc^ an £cici)ti)erbau(i.^feit iibertriftt.

S!}tan t^enbet fte bei .franfen in allen jcnm %äütn an, iDO.e§

barauf anfommt, fanft mh gut ^u na'bren, t)er(orne Gräfte

fc^nea mieber su erfe^en, m\) gemiiTe ©c^drfen im ^lute ju

inilbern» i) Söie fte angemenbet iDcrbe, unb tDelc^e S3orfi^tö^

maßregeln bei iker Slnriienbung m ka^ttUf möge in ber 2lb-

I)anb(ung über Övinbögallerte na^gemiefen fei)n»

Saö 5ctt beö ^irf^eö ober fogenannte i>irf^ta(g, eine

in i(;rem ^emifd)en SJerI)a(ten bem 0(t)fenta{ge fe{)r na()e fom^:

imnt)c ©^alTe, iDirb \)ie(fd{tig bcnutiu ^an gebraucf)t eö ent^

lieber fnr, ftc^, inbem man burc^^e|lrei^eh mit bemfelben
^auti)eri)drtungen unb leiste ^aiimitmiinnQtn i)ükt, ober
mit anhcxn Slrsneimitteln ju (Salben iini ^ilajlern »erbinbetf

m\> ebenfattö jur (£rtDeid)ung Ijarter ©efi^tDÜljte Teilung ber

Dom grolle enimiMm unb aufgefc^inodenen ©(iebern, aufge^
fprungener ^dnbe; unb n)unbgegangener gupfoblen Dern^enbet*

£)aö 5fnod)enmarf beS ^irfd)en ijl eine noq) n)eit gefc|)mei^

bigere un\> in mand)er J^inftc^t empfef)(enöiDert()ere gettart, iDie

baö ^irfd)ta(g felbil, unb bient baf)er bei ben ern)d^nten dußerit

i^eibeu um fo Dor;>üg(ic^er*

S)a bie d)einifd)eu Subereitungen an^ bem ^irfd)()orn ganj
m Ut^ ©ebiet ber 5i(r5neimittel geljoren, fo iiberge()e i^ hier

folc^e mit 9ve^t, unb Dern)eife auf jene iDiUenfc^aftlic^e ige^re*

3»

C e r V u s D a ra a.

®<i§ gfeifd^ beö £)amm()irfc^en ijl fehr n)o()lf^mecrenb^
t)at umn mkl)m gaferlloff, un'o iH fetter, aU H^ be§ dicU

i)'®an3r t)orjÜ9rtdE)e fünfte t)at fic mir bei einem mit ber trdjTertdJ^
ten ^arnru^r befallenen Snbtüibuum öekifTet, unb id; möcf)te bit
^iiluno, biefe^ Äranfcn mct)r ber 2(unjenbun9 ber^ivf^l)orn9aUertef
016 ben übrigen Heilmitteln, juvcd^nen.
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tyMm) e§ n)irb alfo mit 9?cc^f bicfem Dorgejogen, «m fd
mel)r, a(ö eö aii^ in bet ^örunftäcit geniepar ijl.

§/ 4
Cervus TaranduSi

£)a§ 5-[eifd) ijl Don an(]me()mcm ©efc^macfe^ sdrter iinö

fetter, afö baö 5(eifcf) beß (SDca)irfc^en, iinb (d^t ftd^ im fdl^

teren Äüma 93lonate lang aiifhmaljunf of)ne äu »erberben»

&am üor^itglic^ aber fiub bie iungcrert 3:t)iere ober Ädlber, Doti

n)e((^eti Hi> gknf^ entiDcber gebraten ober gefönt genölTeit

iinb felbjl tjon Europäern bem g(eif(^e beö geit)D(:)n(icf)en ^pir^

fc^eö üorge^ogen. mirb* Sie getdui^erten fc^a^ebif^en 9venn^
tf)iet^ungett ge()orett ju einem gangbaren ^panbelöartifet, unh
gef(^ie()t i^rer t)on ben ©utfd^mecfern riu)mlicf)e S'rn)d^nung*

2)aö Sölut beö 9venntf)ierß genie^n man in ©nppen, nnb auö
feinem SDIarf mac^t man eine befonbere £ecferci* Sie ^tungu^

fen l)ahtn eine fo(cf)e Siebe su biefem nii^lic^en 3:l)iere/ ba^,

obgleich fie ade 5;t)eite biefeö Zt)kn& o^ne llnterfd)ieb fe{)r gerne

genießen, bennod) nur erfranhe ober befrf)dbigte 2;l)iere ab^

f^lad^ten, nnb fogar ©ebärme mit ben llnreinigfeiten auf^^

Sef)ren» Daö ilno^enmarf unb Hi> Zalq beö 9vennt^iereä

tt)irb üoni^nen roi) gegeffen, imb smar oft in folc^en ^luanti^

tdten, M^ man fic^ uvanbcrn miiffe, iDie bie @efunbt)eit biefer

SD^enf^n babei Hngefdl)rbet be(lel)en fonne»

Sie ©amojeben litkn \)a^ 9vennt()ierfleif(^ nber bie

^aHnf m\> iin'ü fte fo g{ücf(t^, ein 9vennti]ier ju erlegen ^

fo fidlen fie Hsi glcifd) Don ben Änod)en ahf [palten bie ^no::

(^en auf/ m'o [äugen baö nod) umarme 93larf {)erau§7 mit

gleicher SSegierbe effen fie ba§ no^ raud)enbe @ci)itn. Saö im

gruf)nng noc^ mii)t ®cm\i)c wirb Don i()nen ebenfalls t)er^

sel)rt, unb 5i^ar entiDeber rot) für ftc^, ober jertloßen mit SSlut

gemengt»

Sem ©ronfdnber bient a(ö f6(lli^er Seiferbiffen eine ^U
fc^ung au§3:()ran, .^rdcfebeeren (einer 2irt ^eibetbeeren) unb

bem Unrat()e aui bem ©lagen beö 3venntl)ieteß , unh nur bie

t)ertrautejlen greunbe n)erben bamit beiDirtt)et»

Sie SDlilc^ ber 9vennt{)iere mad)t aud) einen ^auptnal)^

rungöött)eig ber Söen^obner jener £dnber, vao H^ 9venntt)iec

cinbeimi[d^ ijl, aui>. ©ie ijl [e^r fonftjlent, [d)mecft Dortreff^

n^ unb nd^rt [ehr (lart Sie Sappldnber trinfen unb .effen

folAe mit SBalfer üermi[d)t7 mi auc^ in bie[em 3u|lanbe uber^

trifft fte beina()e noc^ bie 5iuf)mi(c^» 5Benn bie Dvenntl)ierc

aufboren, ^liiiS) ju geben , [o l}aben bie Sapplanber für it)rett

S®intert)orratt) ba{)in ge[orgt, ba^ fie im ^erb(le gefrorne

unb aufben)al;rtc Ml^, im SSBinter [c^meljen laffen. Sie[e
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gcfrorno ^dl^f welche an^ im ^anbel Dotfommt, foK, mnn
fic 9efcbmo(?ien i(I, fo n)ol)l[c^mecfenD fei)n, n)ie friic^e 3)?i[ct);

imb an ihm* ©iite ni^tö Dertieren, mnn i()rer IJluflotung auc^

Diel SBaiTer sugefeßt wirb. 3t)re befonbete Äonftliieni unb

Scttigfeit mag aitc^ Urfac^e fcon^ warum baö 9venrttt)iet fo

iDenig SD^ild) ausgibt, aber au* auö tbm biefem 58en)eggtunbe

fleht fte t)ittfi^tli^ i()rer aRat)rl)aftigfeit aü^n bereite abgel)aii:^

belten 5!)?i(d)avten Doran. 2{uö bet $9^il^ bcö 9veitntl)iere5

iDirb eine (ehr bovtteltlic^e ber ®d)afbuttcr al)nli(^e SSuttet

bereitet 5 aucp foö ber barauä berytete Äaö fe^r gut unb

f(^macft)aft fepn*

Cervus Ale es.

3;)dS @tettnt()ier d^neü bem J^itf^tbilbp^ctte fo n)Dl)l itt

ber SRabrungß;: alö in bem ©tabe ber S5erbauung§fd()igfeit.

So fott tt)ie Svinbfleif^, unb eingefeuert wie anbereö in @fftg

eingelegte^ 5Bilbpret/ aber bur^ge^ertbß beffer alö ^irf^braten^

fc^mecf'en, unb baburi^,- ba^ eö burd)n)ac^fen iiif ftc^ fel)r bom
Bvennt^ierflieifcbe unterf(^eiben* ^t junger ba§ Xl)ier ifl , bcjlo

leicbter m'o n)o^lfd)mecfenber ijl bellen Sleifc^* ©ans befonberö

werben f fo wie beim 9vennt()iere, bieSungen al§ wol)lf(?^me^

fenbe ©peife angefe{)rt, unb fold^e eingefaljen unb geräuchert

Derfauft» 2tu^ \>tn guropdern ^at ba§ gleifc^ biefer Zi)\m
fefar gemunbet, unb wirb ber obere X^eit ber ©^nau^e be§

vlpiere^ bon benfelben befonberö geliebt. 2)ie Sßilben in 2lme^

tica räuchern ©cf)infen babon, unb fe^en fte ben bort beftnbli^

^en (Europäern aU f^macf^afte ©peife bor* 2)a§ SOtarf ijl

eine £erferei ber Ovei^eren.

2)a§ gleif^ beö Original fott wof)lf^merfenb , gefunb
unb nahrhaft fepn* £)ie Dberlefte/ bie fet)r groß ip unb m(i&t

am Sa^nffeif^ ^dngt/ wirb für einen guten £erferbi(Ten gef)al^

teu/r ba fie eine etwaö fejlere Äonftflenj i)atf alö SDMrf , unb
flet)6rig subereitet ein faftigeß m\) wo()tf^mecfenbeö ©eric^t

flibt.

^ Saö norbamericanifc()e eiennt[)ier liefert ein grobe§ m\>
äat)eö Slcif^/ erfobert baljer eine tlarfe Söerbauung^ vdtnn eö

genotJen werben fott» Sie SRafe unb bie Sunge finb baß belle.

Sie £eber biefeö Zi)km ijl p feiner Sa^reß^eit gefunb. Sa§
3leif^ wirb bon ben meiften 3nbianern fet)r gefc^d^t. Sa§
gett an ben Singeweiben ijl l)art, wieilalg^ \>a^ dupere aber

wei(|, wie baä an einer J^ammelbrujl, bur^ welci^en Umjlanb
cfi 1t(^ bon aüm anbern SJlrten be§ 3\ot^wilbeö unterfc^eibet/

an bem fon(l baö dunere gett cbenfaa§ l;art i%

9
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Cervus Axis.

Sa§ 5Wfc^ biefcs ^irfc^eö tDirb gen)o()nnc^ mt im ge^
fal^^encit Siijlanöe <ilö ©peife benu^t, imt) foa e§ auf Diefe

SIrt suöereitet wn anqmci)mm ©cfc^macfe un& nicht fcbmer
D^erbaulic^ fcyn.

Capreolus, Ote^^

Capreoius, baSSvcf), ben)o{)nt Sutopa^ 5(ften iinb 2(merica^

i)at fiirse, aufrechte, fnotige Corner, ml^t fid) in2®pit^
äcn cnbigen^^ e§ mitb 2i 5uf boc^ mb 4 5nf lang^ feine

3Ra^rung siel)t eS auß tem ^flanjenreic^e* 3m ©ommer
ftet)t baö 3vef) gelbbraun ^ im SlBinter rDt{)grau aUj bad
©eftc^t ijl tt)eif:^ nnb f^marsbunt, bo^ gibt eö auc^ mehrere
wn Decfc^iebener garbe* Sie 9viefe ober U^ SBeibc^en iff

oI)ne Corner»
a) sylvestris, gemcineö 9ve^5
b) pygargus , ©aiga , t)at llatt be§ ©^tt)an5e§ einen tvar^

senformigen Sluöwu^ö»
Saß 9ve^ {)at unter allen bei m^ befannten tDilben ij^ie^

ren ba§ sartejle, angenef)m ft^merfenbjle unb lei^t Derbauli^jle

5leif$- Sa eö Dor.^uglic^ ndf)rt, fo ijl eö alö 3f?a^rungi^mit^

tel aMi an\>an 5leif(^arten Dorsnsieljen* ^n aücn ddUm,m ber @enuß bef^ gleifc^eö bei Äranfen erlaubt ijl, fann man
baö 9vel)jT[eif(?^ in SSorsug öor anbern gleif^arten genießen laffen^

£)a M^ 9vel) Dor allen bei m?^ Mannten n)ilben 2;^ieren

einen ^ol)en @rab dou 2(lfale§äen§ beft^tj fo i|l e§ 3D?enf^en,

bie an ®dure leiben, gan.^ befonberö p empfcl)len* 33on

Övefonöaleöscnteu/ bei langn)iertgenÄranfi)eiten, t)on 2tb5el)ren^

ben, J^i)pod)onbri|len nnb bei einzelnen (^aijcfim moä)te eS

in§ Sgefonbre gut t)ertragcn n)erben»

Sa H^ Sfvcl) ein meljr magereö alö fette§ gleifc^ {)at7 fo

()a6en bie SRorbamerifaner bie @en)oljnf)eit, mit bem »iel)flei:j

fd)e fetteß; faftigeß SSdrenjIcif^ su einem ©eric^te su üerbin^:

beu/ ba§ außerorbentlic^ na()rl)aft unb tDO^lfc^mecfenb fepn foa*

Sa§ mi)Cf große Dirginif^e 9ve|) beftß^t ein grobereö, bei

iveitem ni^t fo n)ol)lfc^mecfenbeö 5lei[d), eö ijl n^eniger jart^

fernerer »erbaulich uni n)irb n)enig geartet» Sie @en)eit)c

Tonnen auf gleiche Söeife , tt)ie bie @en)eipe beß ^irfc^eö , be^

nu^t n^erben* Ä'ranftjeiten , n^elc&e baö gleifcf) beß 9vel)eö un::

(ippetitlid) machen unb bem 5)venf(l)en beim ©enuffe fxanfi)aftc

SufdUe erregen fcinnten, finb bie nemlic^en, n^etc^e Dorange^

}^cn\> beim ^pirfd) aufgejablt n?orbeti fei)n»
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1) Lepus timidüs, JP)afe* Scr J^afc 6ett)Dt)nt Suropa , Slfietii

ijlfrica nnb Slmerica/ unb emdl)« ftc^ Don ^ffan.^en^ Saä
gea i|l behaart. Die ^Hinterbeine ftn!) langer, atö bie t)or^

bern-, ber ©c^wanj ill fnrs» 2)ie jungen fommen fet)enö

äur ?ffieU> ber ^opf ijl nur tei einer 2lrt mit #rttet

berfe^n^
,

a) g5ergi)afe, in gebirgiflten aBatbern^
b) ®umpft)afe, in SSrüc^en,

c) fiel)6rnter J^afe, mit st^ei am Äopfe ft^enbert J^knm,
foU gegenwärtig no^ bei Souer in ©d^lefien gefuntem

tDerben*

2) Variabiiis,
f,
Aipinus, ber t) erduberliefe ^afe Don n^eißer,

(c^iDaräer ober grauer garbe^ tDO^nt in hm SMlpe». mi
im aRorbem ^^n^;^

Lepus Timidus.
^

!

i)er ^afe , Don beffen enthäutetem Äorpef ttlte ^{)ei(e

i^ur ©peife benuljt tDerben, ift ein attgemein befannteg urib

itjoblf^mecfenbeö aßilbpret, baö beim ©enuffe in feinen ©^
genf^aften unb 58e|]anbt{)eilen bem gteif^e beö 3iet)eö njat)e

fommt, unb ba^er unter gleichen £eben^t)er{)d(tniffen Dom
^icn\&}m genoffen tDerben fann»

©c^on bie 936lfer ber S3orseit fannteri iirtb benu^ten ble^^

fe§ i^^ier, auf mannigfa^e SBeife jubereite^ sur ©peife, unb
tDenn einige 35o(Klldmme Uni) i()re 23orurt^eile auegenomttiert

tDerben^ fo n^irb ber ^afe/ m er eint).eimif^ ilt/ üon aütn
übrigen aSolfern ber @rbe gefpeifet« 1) 3« b^ @üte ijl baö
gleifc^ beö ^afen fo t)erfrt)ieben , alö Sllter, 5[Bol)nort unb
@efunb()eit beö 5:^iereö/ fo mie bie 3af)rö5eit( in tt)el(^em bag
Z\)m 5ur ©peife üermenbet tt)irbi iDefentlid) einn)irft* 3m
SBinterJjl ia^ gleifd) ^am tbo^lf^mecfenbjlen, na{)r^aftelTen

unb gefünbeften» 3^ jünger bie 5:biere ftnbr bejlo leicf)tt)er^

baulicl)er unb angenehmer i(l ba§ gleifi^ berfelben , n)o ^inge^

gen baß ber dUeren Xl)iere 5dl)er unb f^tt)erüerbau(i(^er ijl*

^an bereitet ben ^afen entü)eber gebraten, ober mnn ba§

i) i^zn Suben n)ar €§ bure^ ben ^ropl)cten SOZofcö untetfagt, ^a^
fenflcifd; ju genief-eiif unb biefeö iUJar nad) Ceüit n. «nb
Deuter 14. Degwegenf trcil ba6St)ier leine ^ufformiggbfpaltene^
fonbern jel)enarti9e guße ^abe. @c^on 5^lutat:d(| (priest ()ieröon

in bcm 4. S5. legter gr. ber (Sp. , inbem er bie Suben (jlauben

Xä^t, alö fei ber vg)a[e unrein unb üerabfdjeuungöujert^. 2^ud^

bie ?Ola^omcbaner tl^ziUn biefe 2Cnfid)t mit öen Suben, unb üben
im ^Usemeineu i^v @e[e§ i)ierin jtrcnQ au6.
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1i)kt m^ iiinger i|l, burc^ 2)ampfcn, s«/ ober man üerfc^t

Den miinddtm Äörper Deö 5:t)ieteö mit 5ßein, zitronen,
&mi\mn m\> bem ^luttf wefc^eö au§ 938 5arbetf)ei(c,

683 (SiiDcißHoff un& aufloßd^e ©afse, unb 8379 SEBaffet be^^

^ci)tf unh geniest il)n a(8 fKa^mt ©ebvaten i|l er am
f^marf{)aftejlett , na{)rbafte|len unf) gefunbejlem

Sie 35erg^afen {tnb beffer, a(ö Die Orunbfjafen, am
pjciiigllcn eignen fic^ jur ©peife bie ©umpf^afen, beren gteifc^

iibe(fcf)merfenb iH, m\) fogar fc^dbli^ feijn foll»

.
2>aö Steife^ berienigen, ml^e man in ben ^dufern häljmt,

iH fab Don ©efc^marf nnb unfrdftig» @en)6t)nn(^ fpeifet man
15>en J^afen üom 3ten biö 5«m 8ten SD^onate feineö £ebenöaf^

tere, xoo er ein guteö «nb frdftigeS 3f^a^rungömiue( abgibt,

bejfen anc^ bie 5lften f^on loblidbjl ermahnen* l)

(Einige Äranft)eiten, unb st^ar bie y{ul)r nnb bie Mer^
fdnU, üerminbern nic^t nur bie ©nte bes J^afenmilbpretö

,

fonbern machen am^ htn &mu^ fol^er erfranf'ten Xbiere efel:^

i)ait nnb fc^dblic^» Sie in ben ©ngemeiben be§ ^afen oft

w)r)inbli(&en '^an'o^, ^lafcn^ mb 3n)irnn)imner, machen ämar

l) Tnfer aves tnrdus, siquis me judice certet; inter quadrupedes
:?; .^loria prima lepus. Martialisa
illj .! Leporina semper in deliciis fuit et in splendidis epulis

appesita. Gesner.
i^aö gtcifdE^ ^^^ ^afen ^at jtrat: ein btcfercö SSlutf ahtxhzf*

'vfßten @aft, alö baö äiint)^ unb ©c^affleif^. Galen. 3. de aii-

jfpent» facult. Ueberfe^ung bcö SSerfaprg.
Caro leporiim ad victus rationem siccantem est accomoda;

»d propasitam vcro non admodum confert: iauguinem enini

vehementer crassum gi*i,nit, P, Aegineta de attenuante victu.

Cavo leporis gignit sangninem crassum et melancholicum

;

dcsiccat et non attenuat ideoque medetur viscerum dolori, fluxui

vj-verttris etc. Uasis. Ucbccfe^t öon ©cfner.

ii'^jf-oDaf g(eif(^ bcö ^afcn cntf)alt einen guten ^aft, tjcmmt ben

oftctn ©tu{)l9an0 unb befotbert ben ^arn. ^elfuö,
Uebevfe^ung bcö 9Serfa|fer§,

""fi^'^'' Lepus fit carnosum sede non pingue animal: liujus carni-

biis titantur, qui macrescere atque extenuari eupiunt.

Bland US.

Carnes leporum liis, qui exsiccare corpus volunt, valde

conducunt; niinime vero Iiis, qui temperatura sunt sicciore:

sanguinem quippe gignunt crassarum partium et melancholi«
cum. Siraeon Sethi.

SDa§ »gafenfletfd^ tfl trocfen unb bient gebraten in ©efd^würcn
ber Unterleibßeingeweiten. 2Cöicenna.

Ueberfefeung be« 25etfaffer§.

Cito lepori»a utilis est senibus, et frigidi temperamenti
li^miiiibus, in seDCctute praecipue. Rasis.

Uebevjelt uon ©eßner.
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hm ©enuß be§ Sleifc^eS nic|)t fc^tiblic^, tymmn »etliert rebcn^

faßö baß glcifc^ an @iite unb SBotjlgefc^macE, «nb um fo

me^r^ mnn biefe Sßlafen fl^ an ber gebet beä Zi)imi wx^
finben, unb mit einem ^^i^igen Stußf^lag an ben @efcf)(e^W*

tf)ei(en Dergefeafc^aftet linb*

Sag Sett beö J&afen ijl fe^r milb^ satt unb fluff!g#

enthalt üiel Alaine «nb wirb (ei$t ranjigt S)et @ef(()macf

beffelben ijl nic()t angenel)m^ ^an gebraust c8 äußerlich in

benen Jdaen / n)o baS ©c^meinfett tinb bie 33utter angejeigt

ftnb^ nnb ba möchte eß wegen (einer 3avt()eit noc^ mit wx^
äugH^er bienen.

1) Cuniculus, ferus, ^aninc^en, lebt in turopa; Sljlen m\>
Slfcica, f)at eine rott)lic^graue daxU, etnd^rt ft(& wn fflm^
sen, fommt blinb auf bie SBelt unb iH etmaä fleiner mb
ädrtli^er al§ ber J^afe^

2) Domesticus, 5al)me§ ^aniu^en, großer als bie wilbenr

unb Don fet)r Derf«$iebener Sarbe*

a) argenteus, baö ftlberfarbige ^aninc^enj
b) albus, ba& tt)eiße Ä.
Sag Steife^ ber Äanin^en ijl milb unb füj! Don @c<

f(f)macf/ befonberö njerben bie ^nmtn für eine angenehme
©peife gehalten ^ unb bie wilben htn saf)men üorgejogen*

3^r gleifcf) entl)dlt t)iel ©aaerte unb einen sarten 5afer|Io|T/

tDeßnjegen fie in Äranft)eiten Dor bem 5leifct)e beg Jpafen,

bem fie übrigens an S[Bot)lgefc^mact unb überl)aupt an Äraft

ni(()t gleich fommen, üorge5ogen werben» j) SSlan tann bie

gebratenen Äaninc()en fogar in leii^ten gieberfranfljeiten o{)ne

3Rad)tl)eil genießen lajfen»

Sie gungen^^ unb bie Seberfdule, womit biefe ^t}iere oft

befatten werben, be(limmen m^, in 2lugwaf)l biefer ©peife
mit Söorfic^t äu SBerfe m gel)n»

Mus.
1) Mus marmotas, gemeine^ ?9?urmeltf)ier, l)at einen abge^^

runbeten Äopf, birfen £eib, Heine Di)ren, gefpaltene Dber^

i) Dulcis cuniculorum caro est et sapore felium cariii proxima.
Eidem cum junipeii baccis reposita suavior i|;ratiorque palato

fit. G e s n e r.

Cunicuii caro melius ac facilius alit quam leporina; cuni-

culi et leporis cerebella contra Yeuena commendaniur.
Piatina r

De cuniculis isicia proximum locuni habent poüt iei» ia de
phasianis quae praeferuntur. A p i c i u g.
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Umf n)irt) Hm 1 M 4 3oH lanqf m\> 8 5i§ 9 f|3funb

f^tDcr, m\)nt auf bett 2((pert iini) ben t)ohen ©cbivöen
Slfienfn Snfeften unb ©ebirgepffan^en finb ferne 01al)rung»

2)aö gea ijl be{)aart, Der @d)n)ans fürs unb (an9()aavig»

SD^an gebrdu^t biefe§ Zl)\n feiten frif^, ha eö einen

fcefonbern Srbgefc^mac! I)atf ber eö im ©ennffe tDibrig macf)t»

©ngefaljen unb geräuchert verliert ftcf) biefer ®e[c^macf ^ unb
alöbann bietet eß eine sartere, tt)ieiDoI)l nic^t feljr na(}r()afte,

©peife bar»

^uf hm 2((pen, tDO baö Ziyin fe{)r feijl n)irb, iDirb e$

fef)r t)auft'g gegeben, unb befonberS liebt man bort feine ge^

tdu^erten fleinen ©^infen, bie, nai} ©tumpfiu^, ©(|)taf

frregen foaen» i)
' 2)ie 3afuten geniefen biefe Zi)im feljr gern» W fran^

fenfpeife fann ha?^ gteifc^ biefeö 5:t)iere§ , iDegen feiner Sa^ig^
teit unb ©i^merDerbauli^feit/ nie bienen»

§ 11.

2) Mu3 amphibius^ SBafferratte ; UU befonberg f)(fuft9 in

ben n6rblic{)en ©egenben @uropa'§, 2lfienö unb Slmerica'ö.

S)er £eib iil fürs unb birf, bie 58eine ftnb fürs, fte ifl fo

groj}, tt)ie bie gemeine ^au^ratte unb ndi)Xt ftc^ üon Söege:^

tabilieui gif^laiu^ unb 3nfcftem £)ie£)l)ren ragen faum
^erDor»

Siefe Zi)\m mxhm in Jranfrei^, in ©iberien, in

8Reuboaanb mh Don ben 3<^Futen gefpeifet» £)ic Stauern eini::

ger ©egcnben granfrei0§ ejTen biefetben als eine gaflenfpeife

ttnb ^'nben fte ni^t J^ibrig, unb bie 3afuten f)alten fte fogar

für einen £ecferbtlTen» 2) 3m Siagemeinen i)l biefe& !l()ierf

mnn e§ auc^ nod^ fo gut ^bereitet n)irb, eine ^a^je, tDenig

ndl)renbe ©peife Don n)ibrtgem eignen ©eruc^e» 3n ©c^mebe»
n)irb biefeß 3^at)rung§mitt^l t3om gemeinen 23olfe alä SD^ittel

gegen bie SSalTcrfu4)t genoffen*

i) 2!)a§ S^eifd^ beö S)lurmeUt)ier9 tüirb mc|)r ßefatsen al§ frifd^ ge^

fpeif t^ benn baö ©alj troctnet feine ^u groj^e geud^tigfeit au^

unb minbert ben ftarfen ©etuct). ß^. ift fott)ot)l frifd^ «Ig gefal«

Jen fei)v \d)\vn ^u t)erbauen, befd^tüert ben schlagen unb €r^i|l

ju [c^r ben Äotper. 5!Jlatt)eorug.

Ueberfegung be§ Sßerfafferö.

«) Qui^lam niipev in nonnullis Gnlliae locis etiam in cibum ad

mitti rattum aquaticum mihi narravit.

Rattornm tota caio calidior et acrior est quam murium
minoriim ut ex dissectorum odore coJJigimus.

G « s n e i*.
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Felis.

Felis lynx, mt gu^s / i)at lange juöcfpt^te Qfyunf tiim

fuvjcit ^alö unb ein gelD{id)eö M* ^t bemobnt Suvopa f

Elften iinb Slftica, ijl ein mirgenbeS X()ierv baö 6lof üon an«»

fcern Zi)'\mn khu Sa§ Steift beö Jn^feö i(l e^bat unb fott

befonbetg eine ©peife ber gapplanbet fei)n^ (58 foa weit, satt

unb bem Äa(btleifcf)e df)nli^, bo^ etmaS miberlicl) rie(f)enb

iinb nbelf^mecEenb fei)m

§• 13.

1) Ursus arctes, betSSat, l)at einen bicfen Äopf # fleine 2(«:5

gen unb Ö^ten^ unb furzen, bicfen ^aU. Set £ei5 ijl

gegen bie ©cbultem getDolbt, baö Seil ijl »erf^iebenfarbig^

gt ben)oI)nt (juropa, Slfien unb ^Imetica, ndm ftc^ t)on

2(nimatien unb Söegetabilien / unb,n)irb über 5 5uß {ang^

a) fuscus, gemeiner, brauner SSarj
b) niger, \^\MXm 55»

2) Ursus maritimus;
a) giaciaiis, t)at mm großem fopf, (dngern S?aU m^

fursern ©^tDans ) Mi gea ijl mei^* gr n)irb über 8 Su^
lang, ben)ol)nt bie norbli^flen £dnber guropa'ß, ^fienö

unb 2(merica'8, m\> lebt Don Xf)ieren5

b) variegatus, ©ilbcrbdr, fc^n^ars:: unb tt)ei^ge[(^ecfter*

3) Ursus lotor, SBafc^bdr* Slmerica unb 5Bejlinbien finb

fein Söaterlanbp feine Sdnge betragt 2 Su^/ m'o feine ^aut^
färbe ijt Derf(^ieben7 ber ©d)tt)an5 geringelt* Sr lebt groß^;

tentt)eilö Don 23egetabilien, Jif^ottern, S^ujlern, Ärebfen

unb gifc^en, fri^t aber arni) SJogel unb liebt fe^r ba8 Obft^
er n)irb 7 Suf lang nnt) 400 ^funb fc^rc>er, ja, na^ eini^

gen SSe^auptungen 5— 600 '^f'o. dt ijl gcmobnli^ fo fett/

ba^ man an 60 hinten (£d)mali t)on il)m befommt,
a) Ursus americanus, americanifc^cr ^» Siefer SSdr iil

nic^t sn Derme^feln mit bem ^dr ber alten SSclt» Diefer

i>at ein jottigeß ^aar, jener aber ein gfatteö, fo^l[d)n)ar5^

flldnsenbeö gtH, unb liebt baö gleifc^ nic^t, fonbern me^r
\>xi& ©etreibe unb bie 5ifcl)e*

53a8 gleifcl) beö gemeinen ^dren beft$t einen fü^li^en,
bem @cf)n?einfl[eif^ na^cfommenben ©cfchinacE, ijl fc{)t^er su
Derbauen, unb fann nur für norbifc^e 336lfer ein £ecferbi|fen

feDn. 3m ^erbfle ifl eö am fettefien, faftigj^en unb moi)U
f^mecfenbjlen* Ser j?opf, bie ©d)infen um bie Q:at5en beö
^dren ftnb bie einzigen X^eile feineö ^orperö, timcn aiii) ber

gebilbete guropder einen @efd)macf abgen)onnen i^at Der
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Äopf beö 95arcn tt)irb, ti^entt er m (Sp^^c jubcrcitct tDcrbeft

fott, ^uerft mit einem t)ei^en Sifen gebrennt, t)ierauf faubet

flemafcpen, unb mit saJaffer, 5Bein, Sfftg/ ©als unb einigen

gtwur5()aften Äücbenfrautern bi§ sur get)oria?n S[öeid)^eit ge^?

foc^t* 2luf biefe Söeife snbereitet n)irb baö gleifc^ ((f)macft)aft

unb entfpric^t fogar ben $öerbauungöfrdften eines härteren (Sn?:

ropderöt Sie 5ödrenta^en muffen perjt t)Dn ben an^dngenben
Änorren getrennt, lange im aBaffer eingen)ei^t bleiben, il)nert

fobann bie Oberhaut abgenommen m\> lange in SOLklT^r abge::

fo^t n^erben» 2)iefe SBdrenta^en^nb ein Leibgericht mannet
©rofen, Derbienen eß aber um fo njeniger ju fei)n, als folc^e

eine fet)r energifdb^ S3erbauung «nb t'rdftige SSemegung beg

:forperS beim ®enu|Te erfobern* S)ie ©^infen beß ^dreri

i)aim mm garten unb berben Saferjloff, ftnb fe^r f^tDer

Derbaulic^ «nb entt)a(ten eine grofe Quantität tf)ierifien ©dS)lei::

meöi nur ber SD^agen eines Äamf(^atfalen , ©amojeben, £ap:5

pen, ©ronldnbers unb Kroaten, fonnen beim ©enuffe unbeta^j

ftet blpiben» •Da^ eß nie eine Äranfenfpeife fepn fann, brauche

\^ faum SU crn)d{)nen» ®aS Jett beö ^^dren n)irb tl)ei(ö jum
•'©(bmelsen ber ©peifen, t^eils sum SSerbrennen in £ampen,
t^e(($ als Slrjneimittel gebraust* Dbf^on es t^ranig fct)mecfti

fD Der^el)ren eS boc^ bie £appen mit Dielem Slppetite unb fucf)en

toen ©ef^marf babur^ p t)erbelTern, ba^ fte eine ©alsaup^
fung mit bem Jette mif^en. SaS gett bes 3[Baf(^bdren n)irb

Don ben 3nbianern öorsügli^ geliebt, unb biefelben machen
fea^er auf biefeS 5:{)ier befonbre ^aqb. ^IS dußerli^eS Slrj^

neimittel m\> baS Södrenfett mit Dielem SRußen angen^enbet.

SS iji fet)r ermdrmenb, ,^ertl)eilenb unb ermeic^enb* S5e^

^pautDert)drtungen, ent^imblic^cn ©efc^mulllen , bient es, n)arm

eingerieben ober mit anbern Sngrebiensien 5U ^ataplaSmen ge^j

mi[(l)t, Dorsüglic^» 1) ^^ei Micben, rl)eumatifc^en unb gic^^^

tifd^en ©ct)meräen, O^ren^ «nb 3^afenge[ct)tt)üren , wirb eS in

i) (56 fd^^int, mcH) ben neueren (gvfat)run9en üon diitUx, ben S?uf

eineö Dorjöglic^ erttjeici^enben unb öcfc^meibigmac^enben 3Jlitte(d

ju üerbienen, ben cg fdjon in älteren Reiten l)atU. ©ine (Streife

irunbe quer über ben Unterleib burd; eine ^ononenfu^el, Deran^

laßtc einen bebeutenben 23er(uft ber 23aud)^aut, unb bei ber jut

ißereinigung ber Sßunbe nott)n:)enbi9en frummen ßage, mürbe
nac^ ber SSernarbung t)H ^aut fo gefpannt/ ta^ ber Äranfc nur

frumm 9ef)en fonnte^ unb fein Körper einen redeten Söinfel hiU
bete^ eö mürbe it)m breimal ta9li(^ anl)altenb ber ganje Unter«»

leib mit marmen Sdrenfett eingerieben, unb nad) 3 — ifS^p^en
l'onnte er öoUiß aufredet gel)en^ iJUd^t minber nü^lid^^bemicö fid^

ba^ S3arenfett bei veralteten gled^en ber ^örnljaut, tdglid; mel)*

rcremal mit einem ^JJal^lerpinfel oufgetragcn. £)lid;ter6 fpe*
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girttttanb als kiD(?f)rtc§ Mittel 0Tan^t, unb bie ZMk mu
tDcbct Damit einflcriebctt ober beflricl)cn» SJdic^ bet öJatte bc§

adrett fc^relbt bet Söotföglmibe in jenem Janbe^ mnn jte

innerlich bei gpileüfie, S3rujlfrdmpfen nnb @elbfud)t/ au^erlic^

bei /pornf)autflecfen , frejTenben ©efcbmnren , fogar bem ^rpbfe

angeiDenbet n)ürbe, üotäüglic^e ^eitfrafte ju*

§. 14

Meles Taxus,

©er ©ac^ö {)at ein borjlenartige^ ^aar^ furjen <B^mni,
((?nglic^n*unbe Df)ren, einen furzen, birfen «Oafö» lieber bem
Sifter beftnbet ficf) eine Detfnung , met^e ju einem eine f^miei?

rige Materie enthaltenen ^ettbeutel fuhrt* €r benjofjnt (Juropa^

5(ften nnb SJIfrica, m\> wirb über 2 gu^ lang} feine Sia^rung
bellet)t in Xi)imn unb 25egetabi(ien*

Saß 5(eif(^ beg Dad)feö iH eßbar unb wirb mit Unrecht

Don ben meijlen 9}?enf^en als ai^a^rungSmittel »ermorfen» (55

fc^mecft smar fuß^ inbejfen fann man if)n burc^ ©nwdjfern^
©als nnb @en)urje einen angene()men ©efc^macE t)erf(^affen»

Sti ijl niii)t fet)r fcbwer gu »erbauen; i)at einen n)eifen/ gattert^

l)altigen Saferjlotf^ unb fc^mectt, mnn e§ gebraten i^; faft

wie n)ilbe§ ®cl)n)einenffeif(]^* 3« Dielen ©egenben 55eutfc()lanbS

unb Stanfreic^ö werben bie ®acf)§feuten mit öorsüglicl^em 2(p:s

petit gefpeifet* gur franfe unb ((^wdc^lic^e ^erfonen bient c4
wegen feiner fettigen SBefc^affen^eit nic^t»

2luc^ baö Sett beö Sac^feg wirb \)on Dielen QWenf^en ge^

nojfen, unb foH fe^r jart unb WDl)lfc^mecfenb fep, befonbers

mnn eö jlarf gefallen wirb, eö bient inbeß me^r sunt mebiäi:^

nifc^en ©ebrauc^e, at§ jum 9?af)rungßmittel; unb fommt in

feinen SBirfungen bem Jette beö SSdren nal)e,

©a ber Sac^ö su^^eilen mit ber Ovdube unb ber ?ffiajTeri

fcf)eu befaaen wirb , unb in feinen gingeweiben oft fRntii^ nnb
^adifabenwurmern Dorftnblict) finb, fo wirb fein Jleifc^ nn\)

Sett unfcl)ma(ft)aft unb im ©ebrauc^e me^r ober mipbec
fd^abli^)*

§• 15*

C a n i s.

1) C. famiiiaris, ber ^unb^ ift fall iiber bie ganse Srbe Der^

breitet/ errei^t eine Derfc^iebene ©ro<;e unb nd^rt fic^ Don
3:t)ier^ unb ^fliansenfpeifen. Sie giiße finb gefpalten; an
\>m Dorbern ti^en 5, an im f)interen 4 3^i)^n. 2)er Mmt
ili bel)aart*

a) ferus, öer wilbe J&^i
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b) vagus, t)er üemifberte ^r-,
c) domesticus, bet sa^mc ^.

I. C. villaticus, s^au^i)ri

IL C. zingarorum, J)et J^Cibenb»,
III. C. sibiricus, fcer ftbcrif^e ^.^
IV. C. islandicus, bCt töldnÖifd^e J^.J
V. C. aquaticus, bCt ^UDcl^
VI. C. danicus minor, fleincr, Ijdmf^ei: ^rj ^

VII. C. extrarius, ©eibcnpubel^
VIII. C. moiossns, ^HttenbcilTer,

IX. C. sagax, ^agb^^^
X. C. subcaudatus, J^llf)nerf)» 5

XI. C. bengalensis, kligalifc^et J^.J

XII. C. danicus, i)cr t)dmfd)e Sog9e>
XIII. C. leporarius, SßinDfpiet)
XIV. C. vertagus, SaC^Ö^Unbr
XV. C, ainericanus, ailtencauif^et ^,

Söiele Sßationen unfrer grbe, iint) felbjl (Juvopderi erHd:^

ren baö Sleifd^ ber ^^unb^gamingen aU eine guu, fc^macf:^

hafte iinb leii^t Dcrbanlic^e ©peife* i) SRacf) mef)reren S5e:^

l^aiiptungen fott balTdbe im ©ef^macfe bem J&ammeljlei[c|)e

fl{ei(i^ fommen*
(g^oit bie Söotfer ber Söorjeit 2) ctmi)nm mitimtct ba§

^unbefleif^ als SRa^riing^mittel, unb bie ßl^inefen jtnbeti

baffel&e fogar fcf)macf^after, a(§ baö ©c^meinfleif^*

3ii Slngola tDerben cigenbö ^imbe gemdjlet/ unb baS

gleifil^berfelben auf ben9)?drften mit anbetcm 5leif% üerfauft*

Sie ^ungiifen beäal)(en t)a& ^unbejleifc^ alö H)vcn aU^
imäi)iun hdabi^m n)eit tt)eurer, aU iebe anöre gleifc^art,

i) jDa§ S5lut beg ^unbe§ r>efle{)t au0 i^SSgarbct^eile^ 656 (giwcip^

ftoff vin\> aufloöUdje <Sar§Cf unb 8107 SlSaffer,

a) Quid Joquar de canibus, quos juvenes ac pingues et potissi-

inum fuerint castrati, apud quasdam gentes frequentissime man-
dunt, cum muld sint qui paiuheris vescantur ? Galenus
üb. 3. de aliment. facult,

Canum et vulpium caniem nunqiiam equidcm gustavi

,

nee sane gustare unquam fuiadactus, nequam in Asia, nequam
in Graecia, nequam in Italia: ajunt tamen hanc quoquam
mandi: Conjectaie tarnen possum vim ei inesse carni leporum
similep. Nara canis et vulpes ut summatim dicam, tempera-

» Itid'rito sunt sicco. Galenus de attenuante victu.
/' * 'Petrus Martyr Oceanicae decadis primae libro 3, insulam

qpi^ndam in novo orbe esse scribit, in qua canes non, latra-

bileSy aspectus foedissimi, haedarum instar comedantur.

Cynamolgi indiae populi canes mujgcnt et lacte vescuntui'j

S e X i u s.
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mh ani) bie Sagommjcr fi'nben in bcm ©cnuffe be§ S;)mhc^

fleif^eö gewiffe SÖorsiige Dor anbcrem gleif^» Sie ©ngcbor^

nett t)Ott SRe:il)oaanö effcn ()dHttg baS gleifrf) einer in biefem

£(tnbe ein()eimif^cn ^n 5Bolfe()imbe* SJenn ber ^nnb nod)

jung unb gefiutb J) ijl^ tt)enn er mit paffenben a^a^rung^mit^j

teln gcfiute« iDirb nni eine angemeffene .^orperbemegung i)atj

fo t()iit man Unrecht f
mnn man biefeö Xl)ier nic^t al§ ?ilai)^

rungf^mittel hmu^u ©n 5:(}ier in biefem Sujlanbe mufte tm
angenehm f4)metfenbeö , sarteö unb naf)rbafte§ Jleifd^ liefern f

befonberö mnn man bie ©attung beö !t()iereö berü(!ftc{)tign

S)er iötdnbif^e, Perifc^e, bengalifc^e, ber Sogge unb ber

>rpu{)ner()unb fjat f)ierin ben S3or<^ug» 2)a& S^tt ber ^unbe
ill n)ei§[id):^ge(b öon garbe, bei ber SBdrme leicht flufftg unb
enthalt me^r Del alö 5:algflofF*^ £)er 25o(föaberg(aube i)at

tambc^aU Heilmittel in Dielen aufern unb innern Äranfl)ei5

Jen gerul)mt, unb it)m namentlich M ^ronif^en ^rujlleibeit

innerli^ mt> auf erlii^, bei 23errenf'ungen^ ^aut^ unb SDIuö:^

felentsunbungen unb @efc^muljlen grof e 5ffiirfungen einge^

rdumt, inbel finb folcl)e 58el)auptungen l)6$tl Id^erlie^ unb
Dermerflic^ , H in aaen ÄYanff)eiten ber innere ©ebraud^ bed

HunbßfetteS nur ^oc^jl nac{)tl)eilige golgen bringen fanm
2leuferlief mag eg in aaen mm galten bienen , xoo man au^
baö gett beö ©^iDeineö gebraud)t»

§ 16,

(GHs) Myoxus.

Myoxus escuientus, ©iebenfc^ldfer , bewohnt U^ fubli^e
(Juropa nn\) ^ften, tvirb 7 Soll lang unb ndl)rt ftc^ ^on
Söegetabilien* Saö gett ijl mit bünnen weisen paaren be^

berft* £)aä J^ier i)at einen breiten Äopf, furse gufe unb
einen langen jottigen ©c^njanj»
®a§ gieif^ beö ©iebenfc^ldferö mt> t)on ben Italienern,

granäofen, ©paniern unb Trainern gefct)d^t unb l)duftg ge^^

noffen. 3m 4>erbjle ftnb fte fet)r fett unb liefern^ mnn fte

eingefallen unb glei^ unferm Övinbfleifc^ eingeporfelt mmn,
eine gef(l)macft)Dae unb au^ ni^t fcl)iDer »erbauliche ©peife»
©c^on hu Seiten ber Svomer 2) l)ielt man ia^ gleifc^ biefer

1) X^ie^^unbgtüut^, hk (Staupe obet bet: ^o^, tk^\xnUU^ä)tr bte

föraunc, ber SurdbfaU, bie Sieberregungen unb hu 3?dube finb

^ran!l)eiten beö ^unbeö, meldte baö g.leifd^ biefeö Zt)kxz^ Yo^ft
ungenießbar mad}enr unb hzn smenfdjen felbfl ben Sob gusiei)eri

fonnen, it)enn er üon biefem gteifd)e genießen würbe.
«) Poscuntur etiam in coiiviviis (Komanorum) trutinae, utadposifi

pisces et voiiitres pondeieiitur et giiiee, Marcellus lib. «o.
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Zf)\m fiit einen [e(fcrf)aftcn SSiiTen, imb Ite mürben in großet
SD^enge in ben Käufern gebogen unb gemdjtet i unb i^r traten
alö t)oräug(i^e§ ©eti^t bei großer Zaiü aufgejleat»

§ 17.

Lutra, gif^Dtten

Lutra vulgaris, ber gemeine gif^omr, lebt in ganj Europa
unb Slfien, wirb 2 — 3 5nß lang nnb lebt Don X^ieren^

üt i)at fnrje S3eine mit burc^ eine ®c^n)imm^aut Derbun^:

Unm Mamn, tt)el(f)e an ben 33orberfiil?en (dnger finb, als

an ben nnbel^aarten J^interfußen» 2)er ©c^manj ijl um bie

J&dlfte ffirser, afö ber Seib, unb lauft fpi^ i\u

SBenn t)a& gleif^ beß 5ifd)otter§ gut zubereitet n)irb , fi)

ijl e§ eine fc^macff)afte n)ien)of)l nic^t feljr Ui^t »erbauti^e

©peife/ e^ t)at mm eignen gifc^gefc^macE, unb mnn baö
Hpier alt unb fett ijl^ fo n)irb biefer @efrf)macE tt)ranig unb
fe^r n)ibrig» SRa$ ben romifc^en ^'iri^engebrduc^en ijl er unter

bie gajlenfpeifen ge5df)lt, unb in einigen fatl)olifc^en £dnbern
töirb er an S^^lltagen gegejTen» Äranfen tann U^ Sleifct) in

feinem gaffe erlaubt werben» i)

$• la

Phoca.

Vituiina, ©eef)unbf ©eefalb» Ser .fopf ijl bicf unb glattf

bie duneren Obren Uh^m) ber ?eib wirb Don Dorne nac^

hinten 5U immer f^mdler^^bie 5arbe ijl bunfelbraun unb
weißlii^ gefprengt» Sie Süße finb oben unb unten ^^^arigj

bie ^interfiJße gleichen fajl ben gloßfeberm 53ie norblicfien

©ewdjTer (Juropa'S, %\kn'& unb SImerica'g finb i^re Sß3pi)n^

orte^ i\)Xt SRa^rung beilegt in gifiten unb SiBatTergeflugel»

@ie errei^en eine £dnge Don 5 guß» @in ©ee^unb gibt

oft 50 biö 60 ^funb an& bem ©perfe auSgelajfenen Zt)xan.

©ie 5Ben)ot)ner ber norbli^en ©egenben Derwenben baö

gleifc^ ber @eet)unbe alß 9ia()rungemittel^ unb mannen biefer

armern 5Rorbldnber bient biefeö ©eri^t fogar m affeinigen

Extant censoriae lege«, glanclia in coenis gliresque et alia

dictu minora apponi vetantes. Piinius lib. 36. c, i.

Imo, in deliciis fuere, acleo «t Lis saginandis Glinaria
sint institiita. Varro R. Pi. 1. 3, c. i6

i) Lutram in cibo clamnari audio. Caro ejus frigida et foetitk

est. Albertus.
Saiiguis caniculae lluviaiilis, intiimescentes hominiim ner-

vös lenire existiniatus , aqua et aceto uiixtus. Aelianus.
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(Spcife, SKic^t mit Das $5tcifc^ biefeg 5:^ierefi, fonberti auc^

Daö S5(iit unt) ber aus feinem ©petf bereitete 5:f)i:an n)irt) wn
ben ©tonlanbern oft becpemeife mit Dielem 2(ppetite üetse^rt*

Q)^anc^e Suropaet Don SSKbung, tvetc^e @eef)unDfl[eif(^ getioffert

I)abert, iDOtten &et)aupten, bap öajTelbe^ befonbetö baS ber

;ungeti @ee()«nt)e, feinen iinangenet)men ©efc^macE {)abe^ «nb
ba^ Der ©pecE, n)Dmit man bie ©peifen fc^mel^ef tücnn et

ftifc^ fei)e, ben ©peifen eine an9ene()me gettigfeit mittf)ei(e.

Sie ©eefa^rer ijaltm H^ JJleifi^ beS Setbio iintet allen ©ee^^

i)unim fut baö belle» 2l(^ ganj Dotsugtic^et SecEetbijfen fut

manche ajotfet nn^xct Stbe, namentli^ fut bie 2t)inefen/ fottert

bie mit fettet ^xxii)^ unb fielen ©emursen jubeteijteten ©ee^^

Ibunböflauen angefeben werben» S^enn bet ©tönldnbet einen

<bcci)unb gefangen pat7 fo Detfu^t et imt^ ein ©tucE be&
ro()en g(eifc^eö unb ttinft baö nod) iDarme 58(ut baju, ^iet^

auf t)etn)af)tt et ben Äopf, bie ©c^enfel/ oft auc^ baS ganje
il^iet im ©ommet untet bem 9{afen, im SOBintet mta bem
B^mCf m\> biefeö ^atb burd)ftotne, i)ali Detfaulte gleif^

iil mn fut ben ©tontdnbetn jene beliebte ©peifc/ bie man
iintet bem SJamen 3Rief'iaf fennt» Sie Ütippen be§ ©ee^un^
beö toetbeit an bet £uft gettocEnet m\> aufgehoben*

Saö «Oets unb baö @efd)(inge bet ©eefdlbet ftnb fef)t

gut 5U ejfen unb fc^mecfen fall chcn fo, at§ biefelben Zi)tiU

Dorn ©d)n)eine»

Set Don bem ©ee^iinbe gewonnene Zi)tan, ml^tt, me
fc^on cmdhnt tDotben ifl, notbifi^en Söolfetn pm angene^^s

luen @cttahU unb m ©peife bient^ ijl etmaä bicEflufftg , f)at

eine »eißlid^t^^gelbli^e "Satin unb fc^mecft wie ftif^ anögelaffei:

ne§ ©c^meinenfett» & t)at eine ett)i^enbe gigenfc^aft m\>
tvntft auf bie Söetbauungöwetf'seuge betjenigen Ö)?enf^en,
welche i()n nic^t Don 3ugenb an su Detje^ten gewohnt ftnb ,

setflotenb»

Sleupetli^ bient et aU ©nteibungg^ obet Umf^lagömittelM ©teif()eit, ftampf{}aften 3ufdaen^ gntjünbungen unb @c^
fc^tt)ul)Ien bet ^aut, m 58dnbet, bet SD^ußfefn unb ba
©ef)nen» ßan?^ üot^uglic^ beweif't et iiii) olö ginteibungö^
mittet bei ottli^em @i(|)t*

Balaena,

1) B. mysticetus, SBafffifc^^

2) ß- rostrata, Det (Juteufc^nabel (Heinpe SGBallftfcf)), mhnt
f)aufig an bet Äujle Don ©ronfanb, 3elanb unb SRotwegen,
n)itb 15 Saen lang mb näi)tt ftc^ Don anbetn 3if^em üt
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i)at ein langes^ suflcfptljtcs SDMhI*, feine %(ixU ijl fcfeftars,

mtm roeif?* Die 3viufenfinne ft$t nat)e am ®i)\M\ih*
..: rS)aö gteif^ beg fteinllen ^ajaHfifc^eS tDirb t)on Den Äii^

flenbemD()netn 3ö(aitl)ö iinD SRorbmegeng gegefen» (J§ foß

t»eif( mtf ni^t fe()r fc^mer üerbaiiliä) iinb t^eit angenef)mei-

im &t\d)madtf alß Daö gleifcb beö größeren SÖJaüftf^eg, fepm
£)er 3:l)ran dou biefcm gifd) ijl fel)r Dunn^ Mffigr unb

tDirb in S^lant) innetüa) mt> du^erli^ a(ö ein f^meräftiaen^j

De§ SD^ittel angeman&t Sie^in neueren Seiten Don fo man^
^en ei)emifern unt) Slersten übet t)ie ^ellanl)tt)ei(e m\) i)eiU

feringenbe 5Birfinig beö 3:l)ran^ angeflettte S)evfuc^e , fint) au^
Don mit n)iei)er()o(t nnb geprüft njorben^ unb I)aben mit m
tt)ünf^te 9vefultate geliefert» 1)

Physeter, (2^ad)aioh

1) Ph. mäcrocephalus

;

2) Ph. albicans, ber SSeiiftf^ ^ vöoijnt in bet SabiSjItaße

nnb an hn Sißfo&ai), nat)rt fic^ üi)n giften unb n)irb 16
gup lang» 2)aä S^laölocf) ifl am SRarfenj bie Jg)aut gelblic^^?

ü)eif unb run,^(i^»

S)aö gleifd^ beö Physeter albicans iji gmat efkt, bo^
fef)t 5dl)e unb fd)met Derbauüc^, unb mirb be^^alb Don bem
Suropdet nict)t geliebt» Sßenn et inbeß aucb nut Don n)eniaen

(Jutopdetn genoffen n)itb5 fo fe^en anbererfeitö bo^ bie @ton^

Idnbet feinen fleinen Söertf) in feinen @mu^. ©ie geben ft^

aae ^n\)tf um (t^ biefen gift^f ben ein I)anbl)ol)et ©pecC

umhki)tf öUt ©peife^su betf^affen*

§ 21i

Delphinus*

1) D. deiphis, bet £)e(p^in, 5:ümtet, bett)of)nt ade ^me,
n)itb 9 bi§ 10 5'H^ lang un'o 2 gu^ bicf ; unb näi)n fic^

Don anbern gifd)en unb ©eetl)ieren» £)er Äorper ifl rt^aU

genformig, bie /?aut glatt, oben fc^marj, am Untetleibe

m\^. 5luf bem sngefpi^ten Äopfe befinbet % bie 35(aö^

to^te, uhtt bem ©d)nau6e lauft eine n^eiße ^inbe»

S)a& Sleif^ biefee X^imö ifl Don feinem l)0^en SGBett^

,

ittbem eö einen fe()t berben gaferjloff ijat, unb mqm feinet

3df)igfeit bet aSetbauung Idjlig fdflt» g§ \Ditb nut Don eini:^

gen eutopdifc^en Äüjlenbemotjnetn gegeffen»

t). yide Balaena mysticetus,
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2) D. phocaena, hct ^titunftfc^ , n)Dl)nt itt feCH eutO)>aif(^ett

SSlmcn siemlic^ ^auftg, nnrl) 7 bi^ 8 Su^ lang, 2 — 3
ßentner fc^wer, «nö nd{)rt fic^ Don Sif^ett unb anbereti

©ect^icten* ©ein 5vorper ijl Dem t)0t()ergel)cn1)en fe()r df)n:5

lic^, bo^ Diel plumpem Sie ^Imtn jleben nal)e an Den

g)?iinl)n)infeln^ 5liif bem 9vncfen befinbet ftc^ eine anfe^nli^^

d^e ginne^ & ijl f^iDar.^Man, nnten iDei^li^»

Siefer Sifc^ ^at ein febr 5df)e§, ti)ranid)t^f^mecfenbeä

Sleif^ Don f^mdrslic^ter garbe» (J§ n)irb t)on ben Sßldnbernf
©c^otten unb 3Romegern siiweilen, üon ben ©tontdnbem
aber aühtit aU 3Raf)runggmittel b^mit^U 3Rac^ 2)erftc^erung

ber (Juropder, meldte »on biefem gleifd^e ^egeffen l)abert, (od

baffelbe, befonber^ H^ gteifc^ bet jungem ^^iere, tt)Dl)lf^mef:5

fenb, unb bei mittm leichter Detbaulic^z ali ba§ beö üoran^

(je^enben £)e(p^inö, fepm ^^^""'

3) D. bria, bet S5u^fopf, n)D()nt an ber 97orbfu|le bon (Ju^

ropa unb bem inbifc^en ?9?eere/ i^irb 30 J!u^ lang, un\>

ndt)xt fi^ bon anbern ^if^en* Sie 9vürfenflojTe ijt ubei:

4 guf ^0^, am ©^njanje bejtnben ft^ stbei gans eigen:^

t^umli(!)e ginnen*

^^an genießt nur ba§ gleif^ bcö jungen 5:^iere8, unb
au^ biefeö nur in feltenen däüm, ba eö fe()r tbrani^ter unb
f^merüerbaulict^er $Bef^affenf)eit iil, 2)a§ gleif^ ber dlteren

5:()iere fann tnegen feinem groben gleifc^e a[^ ©peife gar

nid^t benu^t werben»

§ 22.

Monodon, Narhvai, ber SRari^wal, beiDDf)nt ben norblid&ert

Öcean 5tt)if^en Suropa unb 21merica» (Sr iDirb biö 40 Jnft

lang mt) 10 5uß breit, unb nä^n fi^ bon giften* Saö
auf bem Äopfe beftnbli^e S5(aSloc|) ill mit einer klappe
t)erfel)en» Sluö bem Dberfiefer ragt ein fnDrf)enartiger Mu
per meit l^mox. Sie Jg)aut ijl nacft, oben n)eif unb f^n)arj
geflerft, unten t^eif*

aRur mn'm erropdifd)e ^üjlenben)of)ner genießen ba§
Sleif^ beö gRart)tt)a(§» (S§ ijl fe^r jdbe, tijtani^t t)on @e^
fc{)macf, unb erfobert jlarfe 33erbauungötrdfte , um o()ne S^ad^^

t()ei( genojTen n)erben ju fonnen* Ser ©ronldnber genießt fein

gteif^ un\> htn »on \i)n gen^onnenen 5:^ran* gelterer foff

beffer, alö ber bom S[öaanfcl)e, fepm

§ 23»

P h y s e t e r.

1) Ph. raacrocephalus, ber ^ac^alott (^ottfifd)), btmljtitm aae 53^eere, bo^ bie norblic^en rei^lid)er» (Jr tvirb
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xikt 60 5u? l^M «nb 12 guß bicf* Seine Efiahrung 5eflef)j

irt anbevn Sifc^eii unb @eett)ieven. -Der fopf ijl fel)r qxoj

mt> breite Die ©c^nau^e ijl (lumpf < t)ie Deffnung f(ein, \>ct

©c^lunt) fe()t iveit» lieber im tüMcn t)in lauft eine "Sinne.

2)ie SöoröerflolTen entl)a(tert feine Sehern *)et i;)bert()eit

Deö Äorpetß t)at eine graue, braune ober fc^n)drä(i^e Sarbe^

J)er untere Xljeil ijt ivei^*

S)aS gleif^ t)at eine fc^one rot()e Jatbe, ()d{t jl^ nte()rere

SBod^en lang ot)ne äu faulen, ijl aber t)art unb grob* Ser
ganje Äorper biefeö fX;t)iereö ijl mit birfem, berben ©pecf
iiberbecft, au§ bem man oft 100 Zonntn Zi)xan genjinnt»

S)ie ^il(9 biefe§ Zi)im& ijt angenel)m, fett/ unb fommt ber

Äuf)milc^ in ber @ute nat)e*^ Sleifc^, ©perf unb ^ilii) wirb

Don \>cn europdif^en 9^orbtullenben)ol)nern alö 0^al)rungömit^

tel Derwenbet» S)en SD?ebicamentenüorratl) berei^ert biefer

gif(j^ mit bem befannten SÖJaUratl) unh ber 2lmbra*

2)ie Erörterung befi c^emif^en 33erf)altenö nnh ber mebi^s

äinifc^en gigenf^aft beö ^aütati)^ unb ber 2(mbra , ftnb fein

©egenftanb ber 9Ral)rungömitte(Ie{)re , unb muß biefelbe Um
©ebiete ber Slraneimittette^re mi ber ef)emie l)eim9en)iefeii

«)^rbent



145

II S( f t c n

Aum 5:{)ei( geniest, oermenbet ber $Jftate auii) no^ ba§ Jlcifc^

fotgenbet ©augt^iete jur ©peife/ unb erfennt manche biefet

gleifc^arten fogar für bie fofWii^jten Secferbiffen»

Antilope,

1) Antilope saiga, ©aiga^SIntilopev ijl fo gro^ tt)ie unfre

Siege / bett)Df)nt bie gebirgiaen ©egenbeit %xaUm^f unb
ndt)rt ftc^ üon ^fllansen» 3^re ^orner ftnb gelbli^ burc^^

fcf)einenb , 1 Jup lang unb Dori t)inten gefrümmt Saö be^^

t)aarte.5ea i|\Dben ifabea:=ge(6, am 58au(^e iDeip» Hebet

bett Oviufen lauft eine braune ©treife.

2) A. dorcas, Die ®ait\it , f)at bie ©rope eineö fKti)'ij ii)tc

^mmtt) ijJ bie [öbn)elKi*e ©egenb 2Ifienö unb S^orbameri^

ca'ö» ©ie i)at große, fc^one unb lebhafte Slugen, runbe,

geringelte, üon ber 9}?itte gefrummfe -Corner mit glatten,

ft^ einanber na^renben ©pißen»

3) A. bubaius. Die Jp)irf(^antiiDpe, ijl großer al§ bie beiben

Dor{)erge()enben, tDo^nt in Slrabien m\> Slfrica, ijl mit einer

©aßenblafe t)erfel)en.

4) A. gutturosa^ .^opfgaselle , i)at bie ©roße einer ©emfe,
bemot)nt bie Söiijlen jn^ifc^en Xf)ibet unb g^ina, ia^
^dnn^cn i)at einen Äropf am J&alfe*

a) A. subgutturosa, n)ot)nt in ^erfien unb i)at einen flei^^

nen Äropf*

5) A. orcas, j)er (5mpop()aö, ben)o{)nt 3nbien, Songo unb
baö mittdgli^e Slfricaj er iDirb 7 bi§ 800 ^^fb^ i^mu

6) A. oryx, t)ie SSejoargaseße, mi)nt in Snbien, SIrabien,

2legt)pten m'o auf bem Sap»
7) A. picta, Der 3Ri)lgau^7 tDO^nt in 3nbien unb t)at eine

blaue garbe*

10
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8) A. tragocameius , Det Äameclbocf, tt)ot)nt in ^nbien,
tragt öen ^al&, m\> (egt ft^ nieber, wie ein ÄameeL

Das Sleif^ biefet 5;^iere ^at nac^ Der ©attung, feinem

Sliifentljaltöorte uni) feinem Jutter^ ben üerf^iebenen SiBertb

als 9iaf)run9ömitteU 3m ©iirc^f^nitt fi'nbet ftc^ baS ^(eifcp

f^macff)aft imb leicht ^erbauli^. 23or5ugli^ liebt man bie

geräucherten ^UMn ber beulen ber Jintitope Örcaä , wel^e
man nac^ il^rer ganjen £dnge außfc^neibet, «nb tDegen ber

2{e^n(t4)feit mit O^fenjungen, SSitttom^er Äeutenjungen
nennt* 2luf hm 5D^drften ber Äapjlabt finbet man fte jum
35erfauf auögefteflt/ m\> n)erben biefe(6en t)on ben bortigen

^en)of)nern, rot) in fe^r bmm ©Reiben gcfc^nitten, ali

eine Jecferei mit SSutterbrob gegeffen» ©erduc^ert fommen jte

bem ©ef^macE beä geräucherten 9tinbjleif^e§ m\)t. Sa eS

n)eniger fett a(§ baä 9vinbf[eii^ ijl/ |o fann eö leichter unb
langer aafbett)af)rt tt)erben»

Saß ^noc^enmarf biefer X{)iere fott gut fc^merfen unb t)on

einigen SDSolfern SMftend alö Selifateffe genoffen n)erben»

§• 2.

Moschus,

j) M. moschiferus. S>a§ t^ibetanif^e 9}?of(^uöt{)ier i|l fo

groj?; tt)ie ein 9fve[), unh t\)irb 30 ^funb fd[)n)er* (So be^

tDö^nt ben ganzen großen ©ebirg^sug Don gDtitte(afien,

9)?u^tag, S&durtag/ SSootan, SBoaboola t)on Ödinbien biö

an ben 5BaifaL 3DaS Xtjier f)at unter ben SBei^en am
^au&)t mm 35eute(, ber mit paaren bemad)fen, eirunb

ijl, unb 5n)ei Deffnungen ()at, in ml^m ft^ ungefa()r 2^
Sracftmen SO^ofc^uß befinben, unb ndt)rt ft^ üon ^flanjen»!)

Die Sarbe be^> behaarten getteö ijt graulich 4raun, bie

jeboc^ nicf)t immer glei^ bleibt»

Saß ^leifc^ biefeö Zijkxt^ n)irb nur üon n)enigen SD^en^

fc^cn genoffeni e§ l)at einen tt)ibrigen ©ef^marf, ber in ber

f?^runft,^cit ficf) bebeutenb t)ermet)rt, unb befommt im Äo^en

f.

en unb ^Djlerif^en Seiben ^ baö geeignetpe 3Ral)rungßmittet

mr unb bie 6teae eineö ^Irsneimittelö üertreten fonnen*

i) 25on biefcn S^()iercn (;?vrtnnt man ben fo aUo^mdw t)c!anntcn unb

tu bcv '2£rjne(!unbe fo fet)r wc^cn feiner aßir!uno in frampf^af^
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$. 3.

C a m e 1 u s.

1) C. dromedarius, bag atabifc^c ÄamecJ^ bctt)ohnt Die inis

liefen Sdnbct 3Iftenö unö norbli^en Sdnbet Xlfrica'ö* 2ö
tDirb 6 5«P f)o^ m\> 5 gu^ lang, iinb nd^rt ft^ Don

E
Pannen* £)ic garbe Der bef)aarten J^aut ijl flelblicp^JÖraun»

ie diiU finb 1)0^ m\> f)aben an Den ©teffen^ tt)orauf ba&
c^^ier nieberfnieertö rul)t, flarfe^ Ui)k ©^wielen^ 5Jluf

bent 9;ucEeti i)at e§ einen J^ocEet^ ber aU mm fd|)wammU
gen gettmaffe bejle^t, nnb btit^ bie SRa&rung beä 5:^ieteä

met)r ober n)eniget grof tt)irb» Ser J^alö i)I lang unb bec

Äopf siegenartig, bie Oberlippe gefpatten nnb bie Ö^reti

fürs» %n^tx ber üietfac^en ®ntf)eilung be§ SDZagenä, bie

fiel) bei aüm ?ffiieberfduern befinbet, i)at eS am ^an^tti

5n)ei ®dc£e, bie at§ S[BaffetbeI)dttet bienen, unb bie H^
Zt)ia na^ ^Belieben anöleeren fann.

2) c. bactrianus, baö 2;rampelt()ier ober baftrianifc^e ^a^
meel, Him^ wn erjlerem unterfc^ieben, baß eö sn^ei ^hU
fer aufbeut diMen, bunflereö J^aat, unb einen niebrigeren

unb Idngeren Äorper f)at ©§ lebt in gE)?ittelaften,

Saö gleifcf) beö Äameele^ Camelus dromedarius, i)at

einen l)arten unb trocEnen gaferjloff; ijl ni^t fe.()r fc^macEljaft

unb erfobert eine gute S3erbauung» Sag ber jüngeren X^iere

fofl im ©efa^macfe unb ber @ute bem gleif^e eineö einjal)rigen

9vinbeö mi)t kommen* l)^ S§ mt\> üon btn Slrabern gerne

gegeffen m'o auf \)tn ^dxttm in d^hicin ju ^ol)em greife

ith^lt 2(uö bem ^ocEer beö Xl)iereg mad)t ber SJlraber eine

befonbre Selifateffe, unb bereitet benfelben auf mannigfa^e
Sßeife p» 2Itö eine ©peife für Äranfen m6rf)te felbjl U^
gleifc^ ber jüngeren Xt)iere eben fo menig^ xoic baS gleifc^

be§ Üvinbeg, an5uempfel)len fei)m @el)r empfeblenöwertp aber

aB ein guteö Slabrungö^j unb chtn fo treffli^e$ Slrpeimittel

ijl bie gnil^ beö Äameele^^ 2) ©ie i|t fe^r fett, n)ot)l[^me^

1) ^ä)on bie %mn ^aben baö gleifd^ bcö ^omceB alö 9lat)run96mittcl

benu^t, tt)ie folgcnbe 2Cnfid^ten befldtigen.
Cameiorum dupplici gibbo insignium carnibuß laeteque ves«

cuntur incolae Aiabiae. Diodorus.
Camelus in sacris litteris animal in cibo vctitum est; quan-

quam enim ruminat, uiigulam tarnen non omnina dividit.

G e s n e r.

Sunt qui asinorum domesticorum mandunt, caines pessimi
succi ac concoctu difficillimas nee non insuaves: ita etiam
equorum cameiorum vescuntur. Galenus.

«) 2)ic frifc^c SJJild^ junger Ä^ameele bicnt gcQcn a|!f)matif{{)e Uebct
unt) t)eUt Dicitaöiöc giebci'^ nUj ben ^üiaffevfüctjtißen unb oenen,
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fenb m\> itaf)rf)aft, imb gifet, mit ?ffiajTer gcmifc^t, citt Dor^
siiglic^ gutes ©etvdnfe» ®ie mac^t einen J?)auptnaf)run9ö5tt)ei9

Der arabifc^en S5o|fer aus, unJ) erquicEt f^mac^tenDe (äaxa^

toanm in Den 5BufIen W^ca% Sa fte fe^r fett ijl, fo tDirb

fie, in ?9?vnge genoffen, bcm 9S}?agen gar tei^t Idjlig, unb
n-:;i) aus biefem ©rimbe fail immer mit SCBaffer »ermif^t ge^

tunfm, :jn jenen Äranft)eiten^ ü)d eine gute Äu^^ unb 3ie^

qmitiil^ i()re ^eilfrdfte fpenbet^ mag auc^ bie ^M) beö
MmiteB ai^ Heilmittel anempfoi)(en n^erben» ^an bereitet

an^ au§ b^r ZMd) m Äameelö eine üortreffli^e S5utter

um öorjut^iic^en ÄdS; ttet^e ber ©c^afbutter unb bem (S^af^
fdfe im ®ef(^macf unb ©ute gleich fommen fotten» ©ie SD^a^

rocfancr n^ijTen [ol^e fet)r gut m fertigen unb lieben biefe

©peife fel)r»

CaijQeiiis bactrianus^ 5;rampeltf)ier* £)aö gleif^ biefeö

5;():cteg «)irb feltner als ©peife Dern^enbet, als U^ gleifc^

bcs Dorangeljenben* gjur bie ?92ongolen unb Äirgifen effert

ba§ un jungen X^ieren, benu^en aber bie 3)?(l^ ber alteren

auf manmgfaci}e S3eife, inbem fte biefelbe ni^t nur als ge^

«)6l)nlid)eS 3^at)rungSmittel üermenben/ fonbern au^ eine 2lrt

55ranntn)ein baraus verfertigen.

§. 4
Rhinoceros.

1) Rhinoceros unicornis, baS aftatifc^e 9?aS^orn, lebt in

3nbien, gl)ina unb auf bm funbifd)en 3nfeln, ndl)rt fic^

njcld^c an 9}liljDcrf)attun9en leiben f n)ic hit Bi^^cn* unb (gfelö^

milä), 2(üicenna.
Uet)erfegung bcö SSerfalTcrS.

(Sic ift SOUI§* unb ßcbevföd^tigen , unb benen, meldte etncj:

wilDern ßebenöart beburfcn, su enipfel)len. 2(uferbem btent fte

in tcr Slßafferfud;t» 2loicenna.
Uebcrfe^untj beö 93erfaffer6»

jDie 5i}^ilcf; be§ J^ameeleS n5ir!t auf tie SSlutreinigung unb nu^t

hn ^amorrl)oiben. ,Sei getvunfenem ©ifte tt)ir!t fte alö ein @e^
gcnmtttel^ fleUt bie überfc^rittene ^ä^i^Uit t>^^ ^ovperö wiebec

^cr, unb natirt bcn Unterleib.

2)ic ^ameelmilcl) unb bae gleifc^ be§ ^amceB ift fef)r an9eneiS)m,

?£riflote(eö.

Ueberfe^ung beS SSerfafferö»

Dulcissimiim ab Lominis lacte camelinum e%t. PJinius.*^

2Cn einem anbetrn £)rte fagt ^Hniuö: Tenuissimum lac

cameiis mox equabus crassimum asiiiae ut cog^uli vice utantur.

>Die- Äameelmilcö il^ tk jdrteße unter aiürir^ ba fte einen

fccffercn unb fanfteren @aft bilbetf bU \>idtcn @dfte oerbunntf

ten ©tut)l cffnet unb uon SSerjlopfung befreit 2C, S?aft^»

Ueberfe^ung beö SSerfaffevS,



149

DOrt ^^anhtn, xoitb 5 ^n^ ^oc^ unb 11 5up lang* 2)ie

t)icEe^ f(^n)ien9e; fc^i(t)f5rmig abgetfjeilte ^aut i^, einige

©teaen auegenommen, iinbet)aart. Sie aSeine ftnb furj

unb fdulcnformig, fcer ^alö futj unb bicf» 3)ie Satf^e fcer

•Oaut ill grau» 2luf ber SRafe jle^t ein einfaches ^oin,
wel^eä li Suß lang mti.

2) R. bicornu8, ba§ afticauif^e Slaii)om, n)of)nt im 3nnem
Don Slfrica, unb tt)itb 12 gu^ lang unb 8 5u^ f)0(f)» 2luf

ber Siafe fi^en 2 dornen SaS tjorbere längere n)irb 20
Soll groß» $öeibe ftnb bemegli^ nn\> fonnen jlraff angejo^

gen n)erben» £)ie ^aut ijl bicE unb f^wielig unb nadtf
wie beim erjleren, nur an im Df)ren unb bem ®ii}Voa\m

flef)en einige J^aare» 5)a§ ganje Zi)kt fott 2 big 3000 ^fb*

fc^mer iDerben»

£)a§ 3^a§{)Drn liefert ein grobes unb f^t^ammigeä Sleif^»

@ö foH 5ü)ar nad^ einigen SRa^rie^ten bem gleif^e eineß altcit

@^n)eine§ im ®ef^macEe unb ber Äonfülcns mi)c fommen>
boc^ n)oaen mieber anbere bef)aupten^ baf eä n)eit grober al8

©c|)n)einfleif^ fei)e, Idppifc^er fc^mecf'e unb jlarf mii) SD^ofc^u*

rieq)e» Sitte 9vei[ebefcf)reiber fommen barin ubereiu/ baß ei

eine grobe unb fe()r ferner t)erbau(i^e ©peife fei)» & n)irt>

Don ben ^moi)mxn Slfienö unb Slfrica'ö eingefallen, gerdu^

c^ert unb auc!^ frif^ gebraten ober abgelocht gegefen»

Sie ©cl)anggaaaö fe^en in t^m (3mu^ bcß g^aö^ornjlei^

f^ed einen l)ol)en SBert^, unb t)er5et)ren befonberö bie 5uß-
fot)len biefeö,3:()fereö, iDcl^e mii) un'o f'norpli^ter Subjlanj

ftnb, mi für bie lecfer^afteften Xf)eile be^ X^iereö gef)alten

ujerben, mit großer ©ierigfeit» Sie t^ilben SJolfer in @übjj
africa sie()en t>a§> 5Wfd) bem gleifc^e be§ (Jlep£>anten üor,

unb fe^en fi^ atten @cfa^ren auS>f um fiel) biird) ein erlegteä

SRaö^orn einen guten traten su Dcrfc^affen» ^aben fie ein

Zi)m erlegt^ fo bemühen fte ftc^ eifrigjl, baä ^lut i)t&Zt)k^

reo SU fammeln, um bamit bie 95(a[e beö Zi)kxci m fütten»

Siefeö ^(ut n)irb fobann forgfdltig aufbemal)«, unb in ge:^

t\)iffen ÄYanf1)eiten, üorjüglic^ in Öbjlruftionen, tDO e^ ein

fict)ereö Heilmittel fei)n fott, angemenbct» S)aö gett benu^en
bie Stfricaner, m bie Europäer bie ^^utter»

§* 5»

E 1 e p h a «.

E. maximus, ber inbifc^e €*lept)ant, baS größte atter 2anb=:

tf)iere, ben)oftnt bie fübli^en Ovegionen Slftcnö unb bie in^

neren t)on Slfrica» & nnrb 17 guß l)o^, 22 gujj lang unb
70 gentner i^mw ©eine 2Ral)riuig U\lci)t in '^^anmu
Ser 5fopf ia fef)r groß, bie 5Jugen «ein, bie Ol}ren lang
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nn'b lappig» T)(i^ SD^aul itl fUitit t)er ^al§ fim, hct £ei6

iittöcr^dltni^maßig bicE^ bie gu^e ftnb flcin, Die ^aut iH

runädi^/ bicf unb ()art, unb mit ffeinen borftigen paaren
fpatfam befe^t Sie Sarbe ijl afc^grau ^ sumeilen au^ t^ei^:?

lic^f feiten geffedEt» Sie SJafe enbigt ft^ in einen langen

biegfamen Üviiffef, Dorn an benfelben ft^en bie SRafenlotter^

burd^ tDel^e er einen bem 5;rompetenfc^a[l d^nli^en Xon
{)eroorbringen fann*

SRur ber Stnffel unb bie 3üße be§ @(epbanten geben ^

njenn fie gut subereitet n)erben^ eine naf)r{)afte nnb tDO^U

fc^inerfenbe, miewo^t immer()in f^tten^erbauli^e ©peifej baä
gleifc^ beß glep^anten ()ingegen ijl grob, fc^iDammig nnb «n^^

f(^marf{)aft/ obfc^on eö bie SReger in Slfrica unb bie Olungi^^

nefen mit vielem 2(ppetite üerse{)ren» Sie S)6lfer ber SJorseit

fannten f(f)on biefeß X^ier, nn'o bie ®genfd)aften feinet glei^?

f^eö^ ^üttS^ un\> 55lute§* l) ©ef)r Unuän ftnb inbeffen bie

SÖe^auptungen ber altern @(^rift|leaer , iDel^e bemöenuffe be§

^(epl)antenfleif(^eö m'o 5Slute§ geiDiffe arsneitid^e Gräfte iu^

rechnen- &n fo grobeä ^leif^ iann faum eine ©peife für

Den ©efunben, unb nie für ben Äranfen werben.

§. 6.

Mus.

1) M. musculus , bie ^außmauö ^ bett)of)nt itn ganjen &\>^

boben, n)irb {)o^jlenä 3i Soll lang, mt> natjrt ftc^ Don

i) Contra Meroen sunt Megabavi, vel adiabarae dicti pars eorum
Nomacles, qui elephantis vescuntur. Plinius.

Vidi inquibusdam regionibus ferculum ömnium pretiosissi*

mum aestimari et regi apponi solitum, renes eleplianti.

Vartoman.
Caro ejus frigida, et sicca est abominabilis. Albertus.
Eleplianti sanguis praecipue maris, iluxiones omnes, quas

rheumatismos vocant sistit. Plinius et Isidorus.
Santiuis et ischiadicis prodest. Plinius.
Eleplianti adeps contra venenata valet. Aelianus.
©aS gUifd^ tic^ ©{epl)anten mit anbcrn gleifd^arten gefod^tr

foU im oeralteten »Ruften anQewcnbct werben, S^afiö.
Ueberfcgung be^ S^erfaflferS.

SBer Don bem Slßifd^e beö (§>Up^anUn, ttjeld^eö mit^ali unb

SÖSaffer abße!od()t ift, geniept/ xvixb oom alten ^uflen befreit.

S^afiö.

Ueberfegung beö 93erfafferö.

Asachae (in Africa) montes habjtant, vivunt Elephantorum
venatu. Plinius.

Elephantophagi a belluis quas venantur eduntque dicti j a

Nomadibus inimundi vocantur. Strabo Üb. ^x6.
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mancherlei Söegetat^ifien iinb Steifc^fpeifeit* Sie S«5e ftnb

fürs, Der ©c^mnä fang; Die ©^nau^e fpiß/ öaß behaarte

Settc^eri »erf^iebenfarbig.

2) M. syivaticus. Die gro^e 5etJ>mau8 (rotf)e gOf bett)ot)nt

gaits Europa/ ifl großer, afö Die ^au^mauö. Ser ©d)n)ans

. ijl lang unb «arf^uppig» Saö gea oben graugelb, am
Unterleib mi^ii).

3) M. agrarius, Die grofe Selbmaug (SSranbmauß), befon^

berS f)duft'g in 3lußlanb unb (Jnglanbj rott)braun, am Un^

terleib miU^^) bie guße fleifc^farbig ^ bie ©c^n)anäfcf)uppeii

fmb f^mars, unten mi^.
.

Saö gleifc^ biefer berfc^iebenen 5!nau§arten tDirb bon

einigen Söolfern Slftenö gegefen, \itit> i)at fetbjl Europäern in

Seit ber a^ott) al§ ©peife gebient. 3t)r gleif* fod fel)r^ weic^,

bem gleifc^e ber Sdmmc^en d^nlicf), im ©efc^macfe fuß unD

leicht t)erbauti^ feDu* 1) 2(u^ n)urbe bem gleif^e ber 9)^aufe

m äußern unb innern ÄranfReiten, bon ben Selten befonbere

J&eilfrdfte jugerei^net*

3n @iam untert)dlt man eine 2lrt gtatten, bie bie @roße

ber ^a%m f)aben , unb befonberö eßbar fep fotten» ©ie foUen,

bon ben bortigen S5ett)ot)nern eigenbö ju biefem gnjerfe gema^?

flet werben» Sie gt)inefen unb bie Salifornier finben Ui
gleif^ ber SD^dufe unb Ütatten nic^t iDeniger fc^matf^aft, unb
Sieben fol(J)e§ felbjl anbern f(^marft)afteren (gerieten t)or*

Slud) bie 3afuten unb bie 55ett)o^ner (Janaba'ö theilen biefen

©efc^marf, unb bereiten ji^ bie 9}^dufe alö ©peife hU,

§. ?•

Sciurus^ ei^^orm

1) Sc. vulgaris, ba§ gemeine Si^^orn, ben)o{)nt ganjguro^;

pa, 9Zorb:J unb 9)^ittelafien unb Sfiorbamerica , wirb 9 3^tt

lang unb nd^rt ftc^ bon grüßten» Daö gett ip meijlentoeilö

j) Miiris caro calida est et mollis, et pinguis non nihil 9 et bilim
atram expellit. Albertus.

Arundines et tela, quaeque alia extralienda sunt corporis
evocat mus dissectus impositus. Fl in ins.

Mus degluptus et per medium exsectus appositusque omnin
quae inhaeserint corpori facile producit. Marcellus.

Ad versus serpentium ictus efficaces habentur mures <!issecti

et impositi, quorum natura non est spernenda , praecipue in

ascensus siderum cum lumine lunae übrarum numero crescente

ac decrescente. Plinius.
A^Ins araneus, si junoenta momorderit^ mus recens cum

S.^Je imponitur. Plinius.
Podagras leniunt muies dissecti iraposiii. Plinius,
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mbUdMß am ^au^t mih t)D(^ aiü e§ avai) fol^e ton
Derf^iebcneii anbern garbenj in ©^n^ans ijl lang unt>

bufc^ic^t, feie Oi)un aufre^ti^enD uni) mit fteifett tangett

J^aaren an Der ©pi^e befe^n

2) Sc. arcticus, baö grane Si^^orn (23ef)0/ lebt in 9?ort)^

aften, unb ij! cmai großer, a(ö tag gemeine ©^f)Drn»
Saß gea ijl fitbergrau, Die ^tup ü)eif*

3) Sc. striatus, baö noröameticanifc^e ©^^ovn, ifl Heiner/

a(§ t)ie beiben DDrangef)ent)en Sitten, nnD ben)o{)nt 2Rorl):j

america, baß Seil ift oben graugelb/ an Dem Unterleib mt)
Der SSrujl njeifgrau*

4) Sc. voians, Daö fliegenDe ©c^t)orn, beü)D{)nt Die norDlic^ett

©egenDen Don Europa, Slfien, America iinD Slujlralien, ijl

9 Soll grof* Ser Oberleib i|l meil^grau , Der Unterleib n)eif.

£)aö gett ift auf beiDen ©eiten verlängert, tt)el0e Söerldnge^

rung Die SÖorDerfiiße mit Den J^interfufen DerbinDet*

5) Sc. sigetta, Der S^aguon, lebt auf Den funDifc^en 3nfelrt

unD xoixb 18 Soll gro^
^ Sie glugt)aut iji bei Diefem no^

in einzelnen ©pi^en verlängert» Ser £)berleib ijl fajlanieuiJ

braun, Der Unterleib n)ei^gelb»

©nige Söolfer Slfienö genießen Da§ gleif^ einiger ©(^^orn^
arten, uriD vorsuglic^ n)irD Daö Sleif^ De§ gemeinen unD Des

grauen ©^t)orn§ von Den 3afuten geliebt» ©ae gleif(^ fott

(üpli^ Don @efc^marf , n)eic|), fraftlos unD von üroa& n)iDrigem

©eru^e im* 1) 3n guropa fennt man eö ni^t alö 9iaf)^

rung^mittel.

C a n i s«

1) vuipes, Der 5u^e, bett)ol)nt guropa, Slften unD Slmerica*

dt nälßt ft^ t)om Staube anDerer Zi)im unD i|l 2 5u^
lang unD 14 Sott l)0(l)» & \)at eine fpi^ige ©^nau^e,
einen langen £eib, geraDe aufgeri^tete £)l)ren , einen langen

buf^igen ©^iDanj» 5Da§ ^paar Deö getteö i|t rot^lic^ ^grau,

Do^ gibt eö aucf) anDere, Deren garbe verf^ieDen ifl»

S§ gibt nod) Stationen in (Europa, unD ^mat ini)eutf(^j:

lanD, n)elcf)e Da§ Sleifc^ Deö guc^feö genießen unD im ^erblle

fogar tDo{)lf(^mecfenD finDen^ jeDocb ftnD Dies nur Slugnohmen^

S)ie 9)laroc£anei; aber unD einige fiberifc^e SJolfer, 5* S5» Die

3afuien, lieben Die gebratenen j?euten unD 9vucfentl)eile Deö

gu(t)[eö, unD t)alten fojllic^e 2Dlal)löeiten Damit»

i) Cavo sciuri duicis et bona est. Albertus.
Suavis et salubris est, aegrotis etiam et imbecillibus ; sed

iiigri rutilis praeferuntur. * G e s n e r.



153

2)a^ 5ucf)öi!eifc^ ()at einen n)iberli(^en @etu(^ «nb @e^

fcfimacfril^ b^^t^/ 6^^ alteren X()ieren fo äal)e, ba^ eö mmt

SU serbei§en ijl, «nb belaftigt bie S)erbauung§organe fe^r*

m 23Dlfßfpeife ift eö iebenfaßö ju Dermenen. l) ©le £unge

beg 5uc^fe§ ^at man e{)ebcm fe()r irrig a[& Heilmittel bei

Jungenfc^tDinbfuc^ten Dermenbet. 2) ßvai) bem 5ett m 5uc^^

fe^i iDelc^eö in ber Ä'onfi(lens m\> übrigen gigenfc^aften bem

©aAö unb JP)unböfett dl^nlid) ijlf l)at man in alteren Seiten

gen)itTe ^eilfrafte suerfannt, bie if)m jeboc^ gac ni(f)t m
fomment 3)

§• 9.

Felis.

4) F. catus, bie 5af)me ^a^e^ lebt fajl nber bie ^m^t @rbe

üerbreitet, na^rt M ^on tl)ierifc^en unb tje^etabilifc^m

©toffen unb lebenben Heineren 5:t)ieren7 it)re £ange betragt

etraa l| 5*uf ^ unb i()re H6l)e 9 3oD[ nnb \mt)x. Ser Äopf
i(l runb( bie 2nm^ tauf) unb jlac^lic^f unb bie iilauen

fo gebilbet, H^ {\c eingebogen n)erben fonnen, tr>ae bei ben

übrigen 2Irten, alö bem ihmUf 3:iger, ^eoparb, ^antl)er

unb Juitjö K. ber Jatt \% ^k Sarbe beö bel)aarten JeDeö

ijl üerfcl)ieben^ ber (Sc^n)an5 lang unb bunn,

Sie ^atmurfen, gf)inefen, 3}^aroc?aner, Xunginefen m\>
gieger bereiten ft^ baö gleifc^ ber Äage 5ut©peife, unb fin^

faftloö, beffer aber im^erbfte, wenn ber gu^ö SSaumfrüd^te unb
Ärauben genoffen ^at, S^afiö.

Ucbcrfelung bc0 Sßcrfaffcrö.

^) Nam canis et vulpes, ut summatim di cam , temperamento
sunt sicco. Galenus de atteniiante victu.

Sarmatis, Vandalis, ac innumeris aliis equorum et vulpium
carnes solatio sunt. Caelius.

Vulpem insequuntur venatores propter pellem : non prop-
ter carnes, quae sunt inutiles. Isidorus.

3) V"Ipinus pulmo, si aercfaciur bibatur, suspiriosos adjuvat.

Galenus.
Pulraonis vulpis aridi drachma pota utilis est astbniaticis.

Paulus.
Pulmonem vulpis phtisicis maxime prcdesse ob totius 8ub-

staniiae faraiiiai'itatem , omnes prope practici inculcant.

Sylvias.
Vulpium adeps capitis ulceribus laudatur. Plinius.
Adeps vulpium menibris tremulis et spasmicis prodest et

iiervorura dolores mitigat. Mich. Herus.
Adeps vulpium exuicerationibus uvularum iraposilus pro*

desr. Plinius.
€'ö nu^et \ci)t in Ö^vcnfc^merjcn. 2)ioöcovibe$.
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^e^ baffelbe ml)^ii)mcM\> iinb mt ©ebraten foß es ü)ie

:^amn^enfl[ei[^ fcf)mecfen^ uni) menti e§ Don einem jungen
2:I)iere genommen n)ir&, fo (eic^tDerDauücf) feijn, öaf e§ felbjl

in (eisten 5'ieberfranf{)eiten ^ nnt) üon SDZenf^en mit f^ma^en
SöetDauungöorganen genofen werben fann»

^ £)em Sßu^en, ben baö Ztytt bur^ bie S5ertilgung ber

S)?aufe im ^anfe liefert, einerfeits, unb anberetfeitö einige

S5olfgt)or«rtt)ei(e, t)inbert bie 2iufnaf)me beg gleif^eö biefeS

Sl^iereg in bie Sveibe ber SRai^nrngömitteL S!)?e^rete guropder/
itamentli^ Seutfc^e, mli)t kmufter SBeife gebrateneö Äa^en^
fleifc^ genoffen i)aUnf üerfi^ern, U^ eö re^t gut fc^mecEe

unb lei(^töerbau(i$er alß iungeg 9vinbtleif^ fe^» gut bie in

S)eutf^(anb un(dng|l noc^ herumn)anbernben Siegeuner, tt)ac

,ein Hasenbraten bie größte selifateffe,

' 2)a§ 58Iut ber ^a^m bejlei)t na^ d^emifcf)er Prüfung in

1204 5drbett)eile, 843 ®n)eip unb aufloö(ict)e ©atje, 7953
5Iöaffer* 3)a§ Äa^enfett, tDet^eS bei einigen duferli^en unb
inneren Äranf{)eiten in ber Söolftarsneifunbe einen ^(a? ein:;

genommen ^at, »erbient nur duferli^, unb stüar alö ertpei^en^

öeä SSKittel/ amtmnm ju merben^

§ 10.

Hyaena«

1) H. crocuta, bie geflectte ^\)änc, ben)o()nt bie ®egenben

©ubafienö» 3bre g^al)rung bellef)t in bem Siaube anberer

5:^iere, fetten m ^ffanjen» 3f)re ©roße betragt 31 guß,

unb i^re J^ot)e 2i guf ^ bie 58eine ftnb t)0($, ber ©d)n)anj

fürs unb buf^ig Don paaren» S)a§ J^aar ijt fürs, rot^fa()l

unb f^n)arsbraun geflieht» St^if^en bem 2{fter unb bem
(g^tDanje befinbet ft^ eine öeffnung, aU ber eine jlinf'enbe

fc^mierige 9)?aterie abgefonbert wirb»

2) H. viiiosa (striata), bie gejlreifte ^i)dne, bett)o{)nt fall

gans %itka, befonberä S^lbDfftnien» S)ie ©runbfarbe be§

gefleö ijl fc^mu^ig^njeipgrau, mit abmdrtö taufenben f^n)ar5^

grauen ©treifen»

Ser gemeine ^ann in Slegppten genieft US^ Steift ber

Jp)t)dne, unb finbet eö tDof)l[0mecf'enb* 2lu^ bie Seetjuanen

unb Äofomen Der5eJ)ren jrpi)dneubraten mit Slppetit, unb in

Sa^omai) i)ält man fol^e fogar für eine DeWateffe» S'uro^

pder, tt)el(^e baüon gegeffen {)aben, t)erft(^ern, ba^ baö pjleifii^

einen tt)iberlid)en @efd)macE unb ©cru^ unb einen parten

Saferjloft i)ah^. filaü) ben Seugniffen älterer ©^riftfteaet

foa H^ gleif^ unb bie Seber ber ^i)dne gegen ben $Bip bc5
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Mm jrpunöcö , unb t)ie £ungcn ber ^tjanc irt SSauc^ffuffe»

tknm. 1)

§, IL

E q u u S«

1) E. cabaiius, Daö ^Ut\>, lebt in (lacn @tbt{)eilen, näi)Xt

fi^ üon ^fl^^njen , feUener wn gtcif^fpeifen f
unö erreicht

eine Derfc^ieDene &to^c. Ser J^uf ift gansranbig ^ Der 2Ra^
fen mdl)nig, bie ^aut mit fursen^ gldnsenb anliegenberi

paaren befe^t* J)er ©^tueif bcjte(}t au& langen bicEen

J&aaren, beven Sat^e üerfi^ieben i%
a) Daß atabiicf)e;

b) baö barbarif^e,
c) baö fpanifd)e,

d) öaö engliwe;
e) baö bdmfd)e/
f) ba§ beutfc^e,

2) E. quagga , t)aS ö.uagga, ml)nt in ben ©teppen Slftica'St

lieber ben 3viicfen unb ^al^ gepen£iuer|lTOfen/ ber 35auc^

unb Hinterleib ftnb mih bie J^ufen flein nnb i)axU

3) E. hemionos, ber Sftggetai , bemo^ntbie ©teppen SlftenSf

t)at einen fa()len am ßnie Ut^aaxtm ©c^man^ t gto^en

Jfopf mit jeinem ^aarbüf^el; im SRacfen eine SD^dpe*

4) E. onager, ber 5ßa(befel, bett)Dl)nt ebenfattS bie ©teppen

21fien§7 ber ©c^manj ijl mit fleinen anliegenben paaren
befe^t, am iJnbe buf^ig; bie S^d^nen f^n)aräbraun/ baS
übrige Haar gldnjenb»

5) E. asinus, Jammer @feU
^

6) E. zebra, Der Sebra, bett)of)nt ba§ fubli^e Slfrica^ i|t

großer, alö ber gemeine SfeL ^at eine iDeißlic^^ gelbbraune

gejireifte ^aut unh furje Dpren;

Equus caballus.

Unfre 95orfa()ren, fott)ot)l bie alten Seiitf^en, al§ au^
anbre ^öolfer ber 35or5eit/ benu^ten H& gleif^ m'o bie 3)?il^

ber ^ferbe als ein Hanptnal)rungömittel. 2) Sie in bei:

i) Garnes si edantur Hyaenae, contra canis rapidi morsus efüca-

ces esse: etiamnum jecur efiicacius.

Pulmones in cibo sumptos coeliacis auxiliari. Gesner.
^) ^ie alten 2>dnenf S^ormegcr unb (Srf)tt)ebcn opferten la^^rlidE; bzm

^Hn in ©cgenwatt alleö SJolfeö unb aller ©rogen nn ^Pferbr

mit bejTen SSlut alle 2(nwefenbc befpvengt würben. ^aS gleifc^

baoon !od£)tc manr unb trug eS bei bem ©aj!mal)k jur Slafelr

xoo eö bas uornel?m(lc unb fd^mad^^aftelle ©erid^t toat.
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6u(tut Dorang'efc^rittenen Seiten, f)aim bei bem (Europäer W^
feö Sßa^rungömittel DerDrdngt, iinD i^m nur in Seiten bec

g^ot^ ober bei Stationen anberer 5Be{tt^ei(e einen SSBertf) ein:^

geräumt* So i(l f(f)mammi^t, fnp üon ©ef^macE, unb foll

M^ 5luöfage berjenigen SD^cnfc^eu/ iDelc^e in friegßbebrdngten

Seiten baüon genoffen ^aben, mnn eö gut gefallen mb
Don einem jungen gefunben 3:i)iere 1) genommen n)irb/ bem
9vinbfleif^ im ©ef^macf unb ©ute fe^r mt)c fommen, unb
ni^t fd^n)eroerbau(ic^ fei)n. Sie Xartaren, 5;unginefen,

SDZongolen m\> bie Z\i)acUS> in.Slmerica, genießen U^ ^fer^

befleifc^ ^duftg, nnh mannen Söolf'erildmmen SlftenS ijl e§ em
J&auptnat)rungßmittel.

Sarmatis, Vandalis, ac inniimeris aliis equorum et vulpium
cariics solatio sunt. Caelius.

In Scythia parva juxta Theodosiam et Tauricam Chersone«
tum Nomades sunt qui carnibus tum aliis tum equinis alun*

tur et equorum caseo et lacte, et oxygalacte , quod il]i arte

quadam condicntes eximium habent opsonium : quam ob cau-

sam poeta omnes ejus tractu» incolas galactophagos appelabat.

Strabo lib. /.

Apud Persus diebus natalitiis fuisse moner, ut divites bovem
asinum) equum et Camelum apponerent, totos; in clibano aut

Camino coctos. Athenaeus.
Tartari incidunt et vulnerant equos cruoremque et per se

et cum milio vorant, Garnes pecudum, pecorum et equorum
comedunt, etiam semicrudas. Caballos pridie tum sponte tum
morbo mortuos, , exciso loco apostemate infecto, perlibenter

comedunt. Mathias a Micliou.
Barbari quidam emulsum equorum lac soli exponunt, donec

pars crassior subsidat postea in vase fervefaciunt ut siceram

et quod cliquatum est, bibunt; et hoc potu utuntur Tartari^

Comani, Pruteni et iinitirni eis barbari. Albertus.
Scythae nomades vescuntur carnibus coctis, bibuntque lac

J'equiuum, comedunt etiam hippacen id autem est caseus equi-

«us. Hyppocrates.
Ucbcrfc^t üön ^oringiu^.

(In Tlieophrasti codice cum accenta in ultima scribitur,

\ quod non placet. ) Scythicum edulium ex ]acte equino: aliqui

oxygala equinum esse dicurit Scytheis in usu: eoque bibi et

[ concretum edi, ex Theopompi lib. 3,

Sunt et qui hippacen equile interpretenlur, Hesychius
jiet Varinus.

Ueberje^t üon ^otifioiug.

x) ^tcinft}dtzn Jbct §)fctbcr wtldjt bcffvn greifd^ gum ©enup im^
tan^liö) mad^en/.finb: bie aßafferf(±)eue, Dcr^o^, bcr 2)urc][)faUf

baö geucr, bei; ÄoUer, bU SSeneitcrungcn ber S3i*ull unb Untev*

Ui&ögcbilbe.
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21«^ bie ^\W ^^^ ^fctbrö tDirb bon wUn Sßationett

«nftcr Srbe alö 3Ral)run9ö^, ia fogar in einigen gdaen al&

•Oeifmittel mmn\>cu ©ie ijl fett, aber nic^t fo fonftjlentr

<j(ö bie Ä«()mi(c^, ndi)tt gut, f)at inbef? einen eignen M m^
Un ^ferberacen oft n)iber(icf)en ©ef^macf, unh läUJi^ nut

ferner in ^^utter »emanbeln* SRa^ ©tiprian entf)a[t fte in

-100 gelblichen 9vaf)m 0,8, Ädö 1,6, 5milc^,^urfer 8,8, (nac^

9)oung nur 3,7) nnb nocp auj?erbem fc^n)efelfauereö unb falj^

fauereö 3Ratron» 2(lö J&eilmittet ijl bie ©tutenmil^ in Dielen

^ranfl)eiten empfol)len n)orben^ 1) ©ie t^erbient wt anbem
g)^ild^arten aber nur \)m Söorsug, bap fte fpesiftfc^ auf bie

Söertilgung beö ^^anbn)urm§ einwirft» ^an la^t bie Äranfen

SU biefem 3md 5}?orgenö nucf)tern einen l)alben bi§ ganzen

©poppen ©tutenmili^, [o n)ie fie abgemolfen n)irb, trinfen,

iinb feßt biefen ©ebrau^ 14 Sage lang fort»

©hige SÖolfer Siftenö benu^en bie ^ferbemil^ jur Sgerei^?

tung eineö SQ^il^meinö unb SDIil^branntmeinö^ ©^on im

ISten 3a()r^unbert l)ahm bie Sartaren unb Äalmucfen au^

ber ^ferbemilcf) einen SÖJein, \)m fte ^umi)ö ober Xf^igati

nennen, mi an& ml^m fte eine geijlige geuc^tigfeit beftitti^

ten, n)elc^e${rfi ober Slrifi genannt tDirb, 5u bereiten terftan^

öen, unb noc^ iljt ijl e§ \i)x Siebtingögetrdnfe, menn fte e§

bereiten , fo ffiaen fte bie mit etn)a§ Äul)mil^ »erfe^te ^ferbe^

mil^ in leberne ©d)ldu(^e, fc^utteln biefelbe fleißig barin um,
unb laffen fte auf biefe Söeife ju einer tDeinfauern geud)tigfeit

9al)ren. ^enn fte nun \>a^ ©eijlige auösiel)en Vöoüm) fo

fußen fte biefelbe in einm eifernen ÄelTel, ber mit einem ^ol^

sernen Decfel üerfe[)en ijl» S)iefer Secfel i)at au^er einer

obertt)drtß ftd) bejtnbenben Öejfnung , bie , wenn bie glufftgfeit

auf bem geuer anfangt ju fteben, üerf^loffen n)irb, ani) eine

Öeffnuttg auf ber ©eite, n)elc^e jur 2(ufnal)me einer ani einem

auögep^lten ^aumajl bereiteten 9v6^re bejlimmt ijl, moburcl)

bie uberge^enbe geijlige geuc^tigfeit in ein anbere§ fleinereg

©efdß, \>a^ sur 23orlage bient, unb in einem ^oljernen mit

SBaffer angefüllten Sroge jlet)et, geleitet mirb^

Sie Sartaren pjlegen bie n)einic^te @d()rung ber 59tilc^

ungemein babur^ 5U befd)leunigen, ba^ fte ber neugemolfenen
S}?ilc^ bereite t)ergot)rne gumifd)en, n)obiirc^ bie Fertigung aud^
6ei weniger unterbro^enen unb öfterem Umrül)ren unb ©c^ut^

1) Maxime perpnrgat lac equiiium , tum asininum, deinde buba-
lum tum caprinum. Varro.

JLactis equini potus aivum solvit. Plinius.
Lac equarum tenue est, aquosum et ventrem mollit.

Avicenna.

Ueberfe|t dou (^epner.
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tetn. mit gcfc^pinbct sit ©tanbe gebracht nnrb, J)aS llmriif)^

xtn mt> ®d)utteln aber ift, tt^ie ani^ Uem obigen erf)enet,

gan5 «numgdttgn^. not()ig, um Me bvei 5:l)ei(e fcer 9}?il^f

Den Üva^m, Den Ädä iinb feie 50^otfen, Die fic^ jletö Don ein^j

anöer ju entferiten fu^eri , immer t^ieber genauer mit einanöec

SU t)erbini)en( unb fo bie SSereinigung ber ©duren unb öligen

Zi)tik SU einer tt>einartigen J-lufftqfeit m bemerfjleHigen»

Der ^umpö, biefeg beliebte ©etrdnfe ber Xartaren, fott

einen angenehmen tDeinicI)ten ©ef^macE ijakn, bem ^am
nic^t (djlig faaen, unb jene na^tf)ei(igen 5[Birfungen ni^tsut
golge i)aicn, mli)C ber bei unö bereitete gemeine teilte

SSranntmein auf ben Äorper dufert* S)er bejle fumijö ü)irb

in ben ojlli^en ^roüinjen 9vu^(anbö, befonberö in unb um
Örenburg, bereitet* 2(u^ in Petersburg n)irb feit einigen 3<^f)^

ren Äumi)S verfertigt, unb ba er Don l)m bortigen Slersten

aB t)or5ug(id^e 35ruj!fur empfof)(en iDirb, borten f)duft'g ge^^

trunfen, inbe^ ijl ber Äumi)ö, ber t)on ber ^ilii) ber in

©tdaen gefutterten X^ieren gemacht n)irb, bei tDeitem nic^t fo

tDol)lf(^mecfettb unb i)tH\amf al^ jener ber in ben erjlen ©om^
mermonaten auf t>tn Orenburger ©teppen, n^o bie ©tuten ba§
©ras, no^ e{)e es abgeborrt, frifd) unb in SD^enge genießen,

bereitet n)irb* Sie ^Baf^firen un^ anbre nomabif^e SöMfer

fKuflanbS lieben biefeS ©etrdnf fo fe{)r, baf fte ganse ^eer^

ben mil^enber ©tuten l)alten, beren güffen fte, iDie bei uM
bie Ädlber, Der5e()ren, unb beren ©tuten, n)ie bei m^ bie

Äu^e, gemolfen n)erben*

einen pl)armafobi)namif^en SBert^ be()auptet ber ÄumijS
in aaen jenen ^ranff)eiten, xoo auc^ bie au8 ber ^u()^, ©^af::
ober Siegenmild^ bereitete SD^olfe ft^ t)eilfam Umljxu ©ur^
bie 2)ejIiaation ö)irb au§ bem ^umt)S ein fmrferer ©eijl ^ge^

tDonnen, ber bem beutf^en Sruc^tbranntiDein in ber ©tdrfe

na^e fommt, aber bei mium angene{)mer fcbmecft, mp jene

Derberbli^en SSBirfungen auf H& Sßerüenfpllem nid)t dufert,

bie ber bei un§ bereitete SßrannttDein erzeugt*

®er Ädö, ben einige a^attonen an^ ber ^ferbemil^ it^

reiten, fott an SÖJo^lgef^macE mh ®ute bemSiegenfdfe na^e

fommen, unb no^ tveit leichter verbauli^, alö biefer, fepn» l)

Equus quaggas. S)a§ gleifcf) biefer ^ferbegattung n)irb

Don ben J&ottentotten üorsuglic^ gerne gegeffen* SS foß fet)r

jd^e unb «nfc^marf^aft fepn*

Equus hemionos. Sie ?9longolen unb ilungufen ejfen

t>a^ gleifc^ beifelben, m\> preifen eS f(^mact()aft*

1) ^xt alten ^cutfd^cn ücrfcrtiötcn t)tcl tiefcö Äafcg itnb agen tf)ii

f€t)r Qcrn. ^riniuö nrvä^ntc biefeö 5lat)vun9ömittel bei: alten

2)eut{c(|cn untev bem S^amen «^ippacc»
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Eqnus asinus. 3(U(^ t)a§ W^i^ ^^^ Sf^fö n)irl) DOH eilti:?

gen SRationen unfrer grbe alö ©peife geliebt, ^an genießt

eö in g^ina nn\> felbll noc^ in Italien, m man eä^auf \>tt^

fd^iebene 5ffieife subereitet^ unö n)Df)(fc^mecfenDc SOBiirlle hau
an?> verfertigt SDaß dk'm bcr jungen gfel fod jart , naf)rf)aftf

n)ot)(f^mecfenb mi, lei^tüerbauli^ fei)n f m\> bie SD^itc^ be^

f)auptet aB 3^a{)rung§# unb ali& ^;ei(«nv3emittel merfli^e 'Siox^

süge. 2legineta,2ir(!)igenee,S)ioöcoril)eö,2letiuä,
SOarro, ^liniuö, ©afennö iinb sarijloteUä t)atten

f^on bie 3Birfungen ber 9)li(^ in getDiffen j?ranf1)eiten geprüft r

iinb fte alö ^peitmittel in.SJ{b5el)rungen mii) SJereiterungen t>u

ganif^er @ebilbe f)o^gerut)mt. 1)

2)ie gfelömilct) df)nelt im Sleußern ber Jrauenmil^^ \l)t

SKa^m liefert eine n^ei^e^ mi^, gefd)macflofe SSutter, bie a^
geraf)mte SD^ilcf) wirb burc^ 3BeingeilI un'o burc^ ©duren foa^

gutirti fie entl)dlt na^ 9)oung in JOO 4,2 9)^il^3ucfer,

außerbem faljfauereö 9iatron nnh falsfauern Äalf 2)

Sie au^ ber gfelömil^ bereitete SSutter unb ber Äds^
ff^mecEen unb ftnb [o fett, ali n)ie bic Siegenbutter unb bie

Siegenfdfe.

2)aö Jleifc^ unb bie mi^ be§ SQBalbefelö bert)dlt fic^ in

feinen Sigenf^aften unb 5öe(Ianbtl)eilen , n)ie bie be§ ja^men
gfelö.

25iefer 5;f)iergattung rjirb f^on im 5{ltert()ume Srn^dljnung

getrau, nn\> befonberö ,^duftg foaen biefe Zi)\m in Sfiatolien,

©Drien, 5irabieni £i)monien tjorgefommcn feijn. (Varro ll. C.
c. ) ^an a$ \\)t gleif^ mt anbereß 5Bilbpret, m\> Xeno^j
p()on verftc^ert, (de expeditione Cyri I.) eö fc^mecEc tt)ie

^ptrfc^fleifc^, nur äarter. 3n Italien aß man bie güaen, bie

au§ 5lfrica unter bemSiamen Laiisiones (Piin.viii.44» s.690

i) 9}^an vni)mt ^xvat hzn ©cbraudf) bct SO^ild^ in ber Cungcnfud^t gar
fcl)rf inbcpn muß man bod) fct)r bet)ut[am bamit »erfahren, lüeiC

einige ^erfonen bie 9}Utc^ nid)t »ertragen fonnen. 2(U(^ muf
bie ?Olild; in Äopf[d^merjcn unb giebern öon einer ()i$igen 2(rtr
unb bei bem baburd^ f)erüorgcbrac^ten 2)urft, fo \vk and), tvtnn
hit ^i)pod^onbria angefd;mollen finb, unb hii bem 2tbgange gal^
lichter ober mit oielem S5lute uermifc^ter ^r^remente, ieberjeft
für ein ©ift gehalten werben. Snbeffcn i\t bod^ bie (Sfelömil^^
ob folc^c glei^ meniger nal}rt)aft i\t, iin fut)lenbeö unb öerbün«»
nenbeö fSRitUU fOleab.

v&ome erapfict)lt jur SSefampfung be§ pt)t^ififd^en gieberS
unter anbern au^ bie ^il^, unb tnfonberi)eit \^ii SfeU^ obec
grauenmildi, alö ^at)runggmittel, bcögleidjen auc^ bit SDloIfenr
unter benen mieber hit tjon 3iegenmi(d; bereiteten hk t)ovi.m^
lxd)^in finb.

*) UnterfudS)ung uou Dr. (g, ©melin.
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elngefüf)« mirbcn, 2(6er ?OTdcen a5 Dcrtrangfe 5« feiner gelt

Diefe £ecferei \>mi) Den ©efc^mac! an jabmen (Jfef^fuaen*
(Plin. VIII. 43» s. 680

£)aö gleif* beö 3e6ra'§ ifl tDohlf^medEenb unö naf)t()aft7

es yit Dag Snittel smif^en Jpirfc^> unb gfelöfleifc^* Sie
5mii(& biefeö 5;f)iereg ifl in 3Raf)rf)aftigfeit m\> ©ef^macE Der

(Jfelö^ «nb Der Siegenmilc^ ct)nU^.

§. 12/

D i p u s.

D. jerboa, bet S^rtoa, Umi)nt bie 3^örbfu)le t^on Slftica,

©Dtien nnb ^Irabien, ernabrt fi^ Don ^flanjen, un\> meid)t

bie ©roje einer gemeinen diattt £)aö bet)aarte Jett ijl ü)eic^

imb glanjenb bon brauner ^arbe. 2)ie ©pi^en ber ^aare
finb fc^mars» Sie J^intcrbeine Diet {)6l)er a[ö bie Dorbern»

Sie Slraber fpeifen bie jfenten, ©c^enfel «nb ein 3;()eil

»eg 9{uc£enö beö 3erboa'ß fef)r gern* dt iil fe()r fett, nnb fott

jgebraten eine fet)r mo^[fci)mecfenbe, na()rf)afte nnb ben £eib

croffnenbe ©peife aH^hciu Stiele arabif(|e ©efe^üerjldnbige

finb ni^t einig, ob er gegetJen iDerben barf ober ni^t*

Mu Stella.

M. zibeiiina, ber 3obe(, rooi)nt in itn norblii^en ©egenben

2(ften'§ uni Slmerica'ö, iDirb 15 biö 17 goß gro^, ernd{)rt

fid^ gr6ßtent()eilg t)on 5:()ieren, bo^ au(§ t)on ^^lanm* Sv*

bat einen geprepten Äopf, fpigige öi)ren nnb ein mit feinen

raflanienbraunen paaren befet^^teö Sett*

£>a§ gleifc^ beö Sobelö iil i)an unb ^at einen eignen

tDiberli^en 2Bi(bgef(f)marf* £)aö 5(eifc^ iDirb fet)r fett, unb
in bef f)a(b eine ^ieblingöfpeife ber 3afnten* guropder , t^efc^e

t)on feinem gebratenen Jleifc^e genoffen i)ahm, ^anim ia^üU
flicht n)of)lfc^mec£enb*

§/l4
Urs US,

V. guio, ber 25ie(fra^, bett)o()nt ik norbli^en ®egenben bon

Europa unb 2{ften, ndt)rt ft(^ bon 2;()ieren, uni tt)irb 2 5«^
4 3oa lang unb l 5nf f)0^. Sag bet)aarte 5ea iü am
Öberleibe fa(lanienbraun, mit einem fcbn)ar5braunen "SUctm

auf bem 9vucEen. Sie ©eiten ftub l}eage(b5 ber ^aU fo

tDie bie 58eine finb fürs nn\) ilaxf.

3Rur bie ^safutm genießen baö S'teif^ beö Söietfrafeß^ bon

anbern 356lfern ber (Jrbe n)irb e§ megen feinem groben voiberlic^

fcf)mecfenben gfeif^e a(ö ©peife Dermorfen»
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$• 15^

Felis,

F. tigris, Der Üigetf wirb 8 5«^ Uxm «rtb 4 5«P ^oc^» ©eift

5Bobni>tt ftnD DieSdnDer t)e& füt)6jlli*en Siftenö unb Die imu
bif^en ^^nfeln, feine aRaf)rung befielt in ^^ieren. Sc t)at

einen f'utsen/ tunben Äopf, unb einen langen, getingetten

(S>i)\Mnh. Sie blafgelb behaarte ^aut ijl mit fc^matsbtau^

nen ^^luerjlteifen iibergogen; bie ficb Dom avücfen nai^ bem

5Bau(f)e ^erabsie^en»

Sie Srtbianer 1) ejfen U^ Steift be§ 5;igerg / «nb bie

ef)inefen nnb 5:unfinefen finben baffelbe fogar woblfc^merfenb»

Sia^ glaubmütbigen 3?a^ri(^ten eutopdifcf)et Oteifenben f mU
^e t>a^ gleifc^ auf manniafa^e SCBeife snbeteitet aertoffen i)a^

im, foa baffetbe fe^r jabe, bittetli^ wn ^©efc^matf unb
fc^metüerbauUc^ im } inbep mqm feinem Dorjuglic^en &aMU
gemalte Half narren*

Vespertiiiö*

V, vampyrus, ber S3ampi)(/ lebt in 5(ften/ 3lmerica unb ^n^
(Italien , i)at bie @r5^e ein.eß -Oa^ng/ unb näi)Xt fi^ blo^

Don gruc^ten» 5ln ben Jlugeirt beftnben fi^ grofe -^afenj

bie 3unge i|i lang^ f^mal unb rol)renf5rmig7 ber (B^voam
fe^lt i^nen,

©nige S5en)o^ner 2lften$ iinb bie ©ngebornen ^mi)oU
lanV&, t>k S5cn)ol]net wn Satüina unb Don 2S}^abagaöfar,

bie ^eliuaner unb bie SSÄalabaten freuen ftc^ nic^t, baä gleifct>

biefeS efel()aft ansufe^enben Zi)\mi> ju genießen»

g^utopdif^e 9fveifenben, mlii)t fi^ übeminben fortntert

ober auö 3fiotl) gebtungen traten , Don biefem gleifc^ 5« fle^

niefen, t)etftcf)etn, baß mnn einmal bet sa5ibetn)iae ubettrun:^

ben fei)e/ M^ gleifc^ gat feine unangenehme unb gtobe (Speife

batbiete» Sa^ X^iet foH fe^t fett fep/ unb mnn fte gebta^:

ten finb, bem s^aicnitatm im ©efc^macfe nal)e fommen» 2Juf

ben 2;afeln bet t)otne^men ^eliuanet bientet; n)ie mt^nti^
netftifaffe sugetic^teti al§ ein SecEetbiffen*

i) Mensae apud InJos leones, apri et Tigrium clünes iinponurttur,

Caeteris enim animalis huju$ partibus vesci Indi pröhibentur,
Phil OS trat US üb. a. de Vit. Apoll.

Qui in Darienne insula tigrinam carttem gustaviti bubul«
nihilo deteriorem esse retulit. Gtsner.

11



im

§. 17.

Luira, SHfc^ottet; UU an bet OjWiille wn eitlen tinb ber

1) Marina, Det ©eeottet ; et ijl bem 5ifcf>Dtter fef)r al)nric^

(fon)ol)l in Der SBa^t feiner 3Raf)nmgßmittel afö SSit&ung)
iDitb 3 gu^ lang unb ölanjenb ^ fc^mars ober ftlbergrau

»Ort Sarbe* Ser Äopf ijl runblic^ imb fadenförmig, bie

3e{)en ftnb mit einer @cbn)immf)aut üerbunben»

2luf ben guc^öinfefn tDirb Ui gleif^ , unb ganj befon^»

berö ber ®^n)an5 biefeö Zi)kn^ gegeffen, unb ba§ 5leif(^

ber Jüngern Zi)im bem eines gebratenen ©panferfeB an
5[Bo^(gef(^matf unb 3art()eit gleid)gea^tet» ^enn HS^ Zi)in
alter tt)irb , fofl baß gleif^ fo 5a()e werben , 'oa^ man eä faum
mit ben Sahnen serreißen fann*

§ 18.

Phoca.

1) Ph. cristaie, ber glatte ©eetome, wo^nt in bem fliaen

Oceane gegen Slmerica i)\n. & näi)xt fic^ Don 25egetabilien,

gifc^en unb auberen 2;t)ieren, iin\> iDirb 15 — 20 3u^ lang*

2)aö WUnn^m bat auf ber 9Rafe eine ^aut, bie, mnn
es fte aufbldft, einem ^amme äijnlii} ijl» Sie ^aut biefeS

?i)iereö ijl mit fursen ^ettbraunen paaren ben^ad^fen»

2) Ph. jubata, fcer gOttige (Btühmf unterfc^eibet fic^ Don
bem ^orf)erigen bur^ bie fraufe SS}?al)ne, tnomit H^ ^änn^
0en über bem ^alfe unb SRacfen Derfel)cn ijl» 2)er Äorper

ifl mit rotf)braunen glatten Jpaaren bebecft, bie SRafe ijl

aufwdrtSgebogen, bie D^^renottnung fic^tbar, bie ^artbor^

flen lang unb birf» & crt)dlt eine Sdnge oon 24 — 25 du^
vM näi)tt ftd) Don giften, Ärebfen, ©eeoogeln unh ©ee:?

l)unben»

2)aö gleifd) ber erjlen ©attung ijl fel)r grob, ubelf^mef^

fenb m'i> fc^merterbaulicf), Sie Xt)iere l)aben Diel ^m,
iDorauS ein guter 5:l)ran bereitet iDirb, 'om bie tinlben Slmeri^;

caner frifd) aufcjTen»

u. Saö gleifd) ber jmeiten ©attung, n^el^eß iDeniger n)ibrig

unb fü^fc()mecJenb fei)n fott, iDirb t)on ben Äamtfc^atfalen gerne

flegejfem

§ 19.

Phoc a.

Ph. ursina, ber ©eebdr, berooljnt am meijlen iai nSrblic^e

S)?eer mi^^n 2lfien m\) Slmerica. SaS 9}2dnnc^en erlangt

eine ©röjSe Don 9 guß, baö 3Beibc^en ijl Heiner» 3l)re

SRai;run9 befleot in Xl)icren. 5)ie Slugenlieöer ftnb boppelt,



bie Df)rcn furj unb jugcfpi^t» ©ie Satbe öer mit tawhm
paaren befcßten 5^IIe ijl fc^mari^ bie Söorberfii^e 'i J^itj?

lanq. Sie 5u^e finl) floffena^nlidE). & m\> 8üü ^funb

Dicfeö 5;t)ier i(l fet)r fett, unb menn e§ alt i)l, fo iil

lieber Sleifc^ noc^ 'S^tt hu geniepen , ba eö Sfe( unb (frbrec^cii

Derurfac^t» £)aö gleifc^ ber iimgeren 5;f)iere foa Qnt fÄmecfen^

im ©efc^macfe unb 3attf)eit bem Sammfleifd^e na{)e fommcn*
S)aög/tt ifl fe^r ^fonfillent unb i)at eine f^one tDei^e garbc.

•Die norblic^en Äiijlenben)ot)net SJlften'ö unb iMmerica'e genieficu

baö gett unb bai Sleifc^ biefeö t^iereö l)aufi9 unb gern»

TrichecuSi

1) T. ros^narus, baö 5aJailrof , bett)of)rtt bie jviijlert üon ©pi^j?

bergen, SiODa Sembla, @r6n(anb unb ©iberien, (ebt t)Dn

®d)aaltl}ieren unb ©eetang, n)irb 18 gu^ fang, 10— 12 ,gu^

im Umfang unb 1600 ^funb [c^wer. Sie einzelnen (5cfsaf)nc

in ber oberen Äinnlabe ftnb untern)drtggebDgen, uber2gug
lang, unb jle^en aU bem 5D?aule JberDor. 2)er ^opf jjl

Siemlic^ runb, ber ^alö bicf, bie 5Öorber^ unb ^interfii^e

unförmlich, bie 3ef)en mit einer @cf)n)imm(;)aut ^erbunben.

Sie garbc ber runjeli^en ^anti bie nur ^ie unb ia ein^

öelne ^aare tragt, fdttt inö f(^tt)drä(ic^e.

Sie Slleuten genießen ba§ gteifc^ beö SffiattrojTeS , unb be^

nu^en ben Zi)xan eben fo gut, n)ie üom SBaDftfc^e. 9veifenbe

Europäer fanben baö g(eifc() sd^e, tt)ranigfc^medenb unb
fct)n)en)erbaulic^.

2) T. mariati, ber ^amü , mt)xt flcf) Don ©eegraS, goraden
unb ©(^aalt()ieren, unb erlangt eine Derfc^iebene ©roße.

Ser Äopf t)at me^r $(e^nlic^feit mit einer ^ni), Sie J^aut

ill f(f)n)ar5, raut) unb fo bicf mc (Jic^tnrinbe»

a) Manati austraiis, ber ^atiaüf biejfeitö Slmedca <xn&

bem n)ejlinbif(^en SÖ^eere, wirb 10— ISguß lang, ö —
8 gup breit unb S— 8 Zentner ferner,

b) M. borealis, ber 2D^., jeufeitö 2(merica auö bem jliffen

SD^eere, n)irb biö 23 guß (ang unb 8000 ^fb» fcl)n)er.

Saö gleif^ biefer Xt)iergattung gleicht, mnn ba§ X^ier

feine üottige ©roße ijat, bem Dvinbffeif^e, menn e§ aber noii)

jung ifl, bem Äalbflieifc^e» (Jö i)at eine blafrot^e garbe,^ einen

guten @ef^mac£, unb wirb gebraten, aefalsen unb gerduc()ert

gcgeffen. Ser ©c^tDans beö ;ungen 5;i)iereö n)irb als cme

fcefonbre Selifateffe gerü^rntt
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Castor, »iben
C. Eber, bct SSißctf beit>o{)nt Die norblic^en £ant)er Don ^u^

ropa, saften nrio Stmerica/ erteilt eine ©roße t)on 2i giiß

iinb nd^tt ft^ t)on ^flanjen, bißtDeilen an^ t)on giften
iinb Ätebfen , unb gesdt^mt fogar au^ Dom gleifc^e anbetet
Ctbiere» @ie haben eine üerfd^iebene Jarbe^ einen ^latun,
eiförmigen ( befc^uppten ©^wans, einen sufammengebrurften

^opf^ eine flumpfe, birfe ©^nau^e, runblic^e O^ren nnb
einen furjen/ bicfen ^atö* Sie güße finb hinten mit einer

©d)mimm&aut Derfe^en.

^iün \)at Ui^ gleifc^ beö S3i6erö bor Seiten an^ in (^n^

topa, mh i\y>ax am meillen in Älollern, alö 3Raf)rungömittel

Dermenbetf unb ba ee nac^ ben ©efe^en ber romif^en Äird^e

öl§ S^flenfpeife angenommen worben ijl, fo n)urbe baffel&e an
gafltagen auf berf^iebene 2Irt ^bereitet genoffen* 3e^t mirb
cö in Suropa fe{)r feiten, {)dufiger aber t)on einigen SSolfer^

flammen 2Iftenö gegeffen» 2)aö g-(ei[^ i|l nid)t ubetf^mecfenb,

unb befonberö im 5Binter fe^r fett/ au§ n)e((|)em @runbe eS

äu ben (eic^tüerbaulid)en ©peifen ni^t gejault iDerben fann»

3)er oft 4 ^f&* f^njer werbenbe (Bii)roanh unb bie ^in^
terpfoten, n)erben alö Xecterbiffen erfannt, m\> tt)ie gifd^e

(jefo^t unb zubereitet» 1)

3)a§ SSibergail unb ^iberfett ijl ein befannte^ Slrsnei^

mittel, was gegen frampfi)afte SufdHe mit großem Erfolge

angett>enbet tDirb* gß n)irb in einem befonbern ^Beutet am
jRorper beS 5:i)iereö abgefonbert, unb im ^anbel t;iduf(gen

Söerfdlf^ungen untermorfen* 2)aö ftberif(t)e SSibergail u)irb

für baö bejle get^alten* '

$. 22.

Manis, ©cf)upp ent{)ier*

1) M. pcntadactyia, ber ^angolim ©ein SDaterlanb iilDjl^

inbien^ er nd^rt ficf) Don 3n[eften mi mb cma 3 guß

i) Ego qiii fibii carnem ederunt, laudantjcs cam audivi: sed miil-

tum iuterest quoruodo paretur. Sunt c[ui elixant primum, de-

inde assant in sartagine, vasis semper aperds, ut odor gravis

expiret quod in aliis etiam carnibus fit quae gravius olent,

avium aut feraium. Ipse nihil ejus praeter caudam et pede»

posteriores gustavi, jure croceo conditos. Suaves teuere et

praepingues sunt hae partes, instar thunni carnis solida quadam
ttnacique pinguedine; Saporis fere cujus auguillae, quibus si-

militer etiam apparantur ubi modice primum ebullierint. Ap-
pctunt has deliciaj geneones^ maxirae autem ipsas inter digi-

10« membrauas» G e s n e r.
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lang» Set Oberleib iH mit t)CiTUn, fno^enartigen ©(^upi^

pen bebccft Ser S5au^ ij! bunn behaart ^ 0\)xcn unD 2liiö

gen finb flein^ Der ©c^tDans ijl fürs» (Jö f)at 5 Sehern

Ö) M, tetradactyia, feet ^()atagin» SEBof)nort unt) SRa^rung

finb ebenbiefelbeii/ mie Die bei Der t)ort)ergef)enl)en %xu Sc
toitb 10 Sott (ang^ ijl fcf)tt)ar5braim Don garbe/ unb bier^

sahnig» Sie gtiße unb Der Unterleib ftnb bel)aart

g^ur üon tt)enigen Söolfern 2{ften§ üjirb baö gleifc^ biefet

5:()iergattung genoffen» Ser ®^tt)ans (ofl baö f(^macE()aftelIe

am Zi)ku fep, jeboc^ einen tDiberlic^en ©eruct) ^aben unb

Saben gaferlloff befi^en»

$. 23.

Didelphus, Sf)?auS»

D. marsupiaiis, ba§ Opcffum. lebt inSSrafilien unb auf ben

ojlinbifc^en unfein , ndt)rt ft$ »on anbern fleinen Xbieren

nnb ^flanjen, unb tt)irb 10 3oll lang, ber Äopf ijl furjir

bie Ot)ren flein unb abgerunbet* Sie Sarbe be§ bef)aarteii

Jeaeö i|l rot^li^:; braun, am 95au^e gelbmei^, ber ®(^n)att5

fall unbel)aart» ©ie geben einen iDiberli^en ©eru^ Don ftc^»

5;rD^ bem anwerft njiberlic^en ©eru^e, ^tn Hi X^ier

unb beffen gleif^ befi^t, wirb baffclbe bennoc^ gern Doneini^

gen Söolferjldmmen gegeffen, unb (elbll (Juropder erfldrteu; bat
iai gteif(^ feine ungcfunbe unb unangenel^me ©peife barbiete.

gö foa eine r6tl)licf)e garbe f)aben unt) ml ©atterte beft^eut

§ 24»

Balaena, ginnfifcfe,

1) B. mysticeius, ber SSBallfif^, ben)oI)nt bie (Segenben bed

norbli^en unb fübli^en ©Smeereö am bduftgjlen^ boc^roirb

eraud^ an ber Oflfeite 2iften§ gefunbem (Jr ndt)rtfi(^t)Dnnei^

neren ©eetl)ieren unb wirb 50— 60 Sffen lang, babei 100000
ÜJfunb fc^wer» Ser Körper ijl tDaljenformig , gemotjnli^

fd)tDdr5li^ mit einjelnen lid)ten ©teilen/ 2lmS5auc|)e weif.

Ser jvopf unb SRacEen finb grof, ber ©d)lunb flein} äut

SSewegung bienen il)m ginnen.

2) B- physaius, ber ginufifc^/ bemol)nt ba§ 3Rorbmeer im
f^en Suropa unb Slmerica, feine 3'ia(}rung bejtet)t in f leinen

ren i5ifrf)em & ijl weit biinner unb gejlrecfter, al§ ber

Sßattfifc^, befi^t eine 9vucfenfl[offe ober Sinnen ber 5fopf i|l

gegen ba§ gnbe be§ SSlaiiUö ju fpift ^ulaufenb»

Saö Sleif^ unb ber au§ bem ©pect" gcfc^moljene Z\)xan
wirb Don \>cn norbli^en 58ewol>nern 2lftenö a(ö ^auptnal)-
tunggmittel benu^t. 3tt Oronlanb, ^^(tmtfc^atfa unb auf ben
5lleutett; wirb U& 3leifd^ unb befonbcrs ba§ ©(t)wan$jlmC
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imb bie fe()t fette Sungc be« 5;f)iete$ fut etir lecfetf)afte6 ©e?
vi^t (ict)alten» £)ein ©aumen^ ber S'uropder tt)iß ct^ nic^t &e^

l)ac]en7 fte fanben e§ raut)^ 5d()e, t^rattig fcf)mccfenb imb fet)r

fcb^DcrDcrbaun^^ S)et ®pecE^ n)e(^er In ungeheurer ®?ap
MDifc^en ber ^aut unb bem mageren St^ifc^c ft^t ^ liefert ben
iirr Raubet fo allgemein befanmen Zi)un. 2)er;enige Xt)ran f

n^etcl)er m^ bem ©pecfe fliegt, ober burd) gelinbeö Ereifert be$
@pecfeö erf)alten iDirb , ijl ber bejle , unb unterfcfeeibet ft^ t)on

bem , ber burcf) 5(ugfod)en bargejleat n)irb , bur^ eine tt)ei^erc

garbe, milbere, olic^te S5efc^a(Ten()eit unb 3artf)eit im @e:?

fc!)macE. Ser burc^ Sluc^fod^en erf)altene 5:l)ran^ t)at eine

braune gar&e^ ijl Don bei^enbem fef)r iibeln ©ef^macf'e, unb
fann uur 5um 2)erbrennen in l^ampen gebraui^t n)erben» Scr
reine Zi)tan tle^t iiber 0/ mti)ält na^i) ^erarb 764 ^ol)len^

|li)tt, 124 SBalTerlloff unb ll,5 ©aueriloff, unb liefert mit

Slüalien eine w^i^t ©eife^ au^er bei 3wf4 t)on Xalg (^el^j
letier)5 (opt in ber SOBdrme fDö)o^l arfenic^te ©alje^ als

Ulli) ^(cio;*pbe auf ^ bie 3(ufl6fung m\> burcf) SJitriolol unb
©afifdure gefaßt , bur^ ©alpeterfdure unter jlarfem Slufbrau^^

fen bunfelbraun gefärbt / burc^ SItfalien foagulirt^ ^enn>
gail atte

^ norbifd)en ^u|lenben)of)ner genießen ben Zi)xan

enttDeber fo für ft^^ ober fie ne^en anbere ©peifen bamit an.

eci)on bem ©duglinge fant bie Q)?utter ben ^a(I|Tfct)[peif t)or

iinb füttert benfelben mit Zf}xan* 2lber aiii) nur bem norbi:^

fcten S)o[fe fann ber Zt)xan ein SRa^rungömittel n)erben, ot)nc

fcl)dblic^e folgen 5u i^eranlalTent S5ei anbern Söolfern ber

(2rbe tDÜrben ftc^ beim ©enutfe beö ^^ranö bie 5er!l6renben

5Sirfungen fel)r batb burc^ fauli(^te Sluflofung ber ©dfte
(iiifcxn. 5IBenn aber i^bcn ber 'Xt)ran einem gebilbeten Suro^

pder beim &mu\]e SRac^t^eile üerurfai^t^ fo ijl er auf ber an^

bern ©eite S3eburfni^ für bie 55eii^ol;ner jener eiftgten ©eftl^

ben. & ma^t ben Smpulö ^ur erl)6l)ten @efd^tt)dtigfeit, gibt

£e[)en unb SBdrme, wo o^ne i\)n balbige Srilarrung erfolgen

möcl)te, nn'o fe^t bie "IScxHnnn^ in rafc^ere $8en)egu.ng( bie

bei g'iniDirfung ber norbifc^en Aalte ol)ne il)n ici)x trag t)oran

C)Ci)en ti[)ürbe*

2iuö biefer g'inmirfung auf ben Körper, ijl bie in neuerer

3dt fo {)oc^ gepriefene J^eilfraft be§ 5;()rane6 bei \)eraltetem

(!)id)t fe{)r gut su erfldren^ 3nbem man it)n, nad) Sgefc^af^

fenncit einzelner Körper, tdg[i$ 2 — 3 (Sf löffetDoa einnei)men

uiif bringt er ^agen unt) Sarmfanal in regere 3;^dtigfcit,

uiH ©alle, £eber:J unt> Siierenfpjlem ^ fetjt/ mirb er burd) ben

?}^.ic!)iaft bem ^lute m^fi\f)xt, ^m v^n\) @efdpfi)jlem mel}r

!ni:) \mi)t in 2{ftit)itdt, Iji^bt burc^ ben fc^nelleren Umlauf ber

övijre bie ^torfung in ben feinjlen J^aargefd^en auf, üerbin^

bct 'o\c gei:Dol)nli(^ faure ©i^tf^drfe jn einer ©eife, mad[)t fte
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fo unfc^ifbli^et, iiiib itxUkt fo na^ m\> mi) gdtislic^ bie

gic^tifc^e Siöpofttiort unb örtliche Slblagerung beö ©i^teS»

59^an gebvaud^t ben Xt)rart bei benfelben Äorperleiben m^
dußerli^/ «nb i^ t)abe mi^ oft iiberseugt, ba^ feine S[Birfung

bei rf)eumatif^en unb gic^tifc^en Seiben ^ trenn er tdglic^ met)^

reremale iDarm eingerieben, unb bei m^ ni^t qans am 3}?a*

gen gefc^n)dct)te ^erfonen bur^ bie innere &m unterjlüßt

wirb, iDD nic^t fajl immer Teilung, boc^ große Sinberung

bewirfte»

Saö Sleif^ be§ Sinnfif^eö (Balaena physalus) fott mi)U
fd)mecfenber, ni^t fo i)axt nnb f^mer^erbaulic^ , aU baö bes

SSBaaftfc^eß fepn, unb bmai)^ mc ©torjleifc^ fa)merfen» Sie^

fer 5ifc^ liefert bei tveitem tpeniger il^ran ^fö ber ?ffiaafifc^*
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iii 5r f t { c rt.

Öl6f^on bie meijlen S3en)ot)net Slfrica'S nur U& Sleifcf) ber

äaf^men au$ in (Suvopa eittt)eimif^ct 3:^iere genießen 5 fo gibt

cä boc^ nod^ anbere einzelne Stationen biefeg Srbtl)ei(ö, bie

eigne 5;f)ier9attungen biefeö ianm m Sßat)rung Demenben,
T^ie^et ö^^oren;

Antilope.

1) A. Corinna , bie Corinna , 6ett)p{)nt bie ©egenben am ©e^
negal;^ ijl f(einer aU ein 9vet), nd^rt fid) Don ^pan^en,
^at bnnne, ringelformia ^ gerunselte 6 3oII lange «!&6rner,

4 Soll lange Ol)ren, 3^re Sarbe ijl rot^braun, unb unter

bem SSauc^e unb an ben Jupen meif*

2) A. dama, ber SRanguer, wo^ut am Senegal*

3) A. gnu, baä ®m, ben)ol)nt tjerfc^iebene ©egenben bon
2lfrica^ ill 5 5uß lang mt^ 4 5uß ^0^, t^at 19 Soll lange

hintern)drtegefrummte Corner; eine lange '^d\)m unb einen

langen ©c^manj, tüel^e eine f)eagraue garbe ^aben^ S)a8
übrige ^aar ift bunfelbranut

4) A. grimmia, capra siivestris africana, @rimm§ ^ 5EBalb^

bocf, bemo^nt ©uinea,

5) A. oreotragus^ ber Älippfpringer»

6) A, leucophaea , ber blaue, SSocf

•

7) A, pygarga, bfr ©pringborf/ mf)nt in bem ^nnmn bon
Slfrica*

8) A. pygmaea, bie Sw^rgantilope (Guevei); bemof)nt^ba§

jbeiße Wm, kmi)c [0 groß tpie ber ^afe, mit fe^r burren

5öeinen*

9) A. redunca, ber Kagoff n)o{)nt am ©enegaL
10) A. scripta, bfr ^reuäbocE, n)o{)nt am ©enegal^ feimj

Sarbe bat einen faiianimbxannm ©runb, unb tragt freus^^

tpeife SBafferlinien in ©ejlalt eines 4)arnif(^ee»

11) A. «trepsiceros, brt ^UbU.
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12) A. ayivatica, bet 83uf^6ocf/ mfjtit im Innern bct im
öer bes Aap»

A. bubalus.

A. cervicapra.

A. dorcas,

A, orcas.

A. oryx.

2)a§ Steift bet @ttU::5(nti(ope ijl fef)t: faftig, satt, DOit

Dortteffli^ein ©efc^macfe^ unb n)itt) atten an&ern fc^on ange«

flirrten 3lntilopenarten üorgcjogen. gg ijl fc()r (eicbtt)ert)au(i^f

Idpt ftcft auf eine me^rfac^e SSeife jubereiten, unb fott nad)i

ben SSeobad^tungen üerf^iebencr Slerste imb aRaturforfc^etf

bie itnt £dnber^ mo biefe 5:f)iere ein^eimifc^ finb^ befuj^t ^a?

ben^ Dort dicUnuU^^hmten , ßa^eftifc^en , ©cf)minbfücf)ti9eri

unb Don SDZenf^en mit f^wa^cn SJerbauungöorganen ot}nc

aRa^tt)eit Demagert iDevben fonnent

S im i a.

1) Simia saba, bie gvaue 50?eerFa^ef bemo^itt bert norbnjejlfi^

c^ert Z^i\{ Slftica'ß unb bie in ber 9id^e liegenben 3nfel%
unb n)irb fo grop n)ie eine gemeine Äa^e^ %)u 3(at)rung

bellest vjrD^tentf)eilö, wie bei allen Sljfen, m 25egetabi(ien»

Saö @efjc()t ijl rDtt)li^, bie Siafe fc^matj, ber^^^art gelb^

lic^, bie D()ren 9)?enf^enD^ren d()n(i^* 2)aö übrige ^aac
ill gelblich ^ grau ^ ber ©^inans bunn unb lang»

2) s. caphus, bie grüne SD^eerfa^e, ben)o{)nt ©uinea Vin\>

iDirb 1 guf grof» SSJlmi unb 2Rafe ftnb btapblau gefärbt

unb tt)eip unterftri^en» Sie J^aare beö übrigen ^orperö

ftnb gelblich mit f^tDarjen ©pi^enj ber untere Körper ifl

r6t(i(|):;grau»

3) s. senicuius, ber 5Irabata ober rot()e ^ßruffaffe, tt)of)n(

in \>t\i 5ßd(bern üon ©uinea unb an bem SD^aran^ou/ un&
n)irb 2 — 3 5wp lang*

Saö Sleifc^ beö 2(ffen bient nur njenigen Söoffern 2{frica'5

jur 3Raf)rung» Sie 9leger rdu^ern bie ^interbacEen ber

SD^eerfa^e^ unb hz^am^t 'tia^ eö^ mit SKeip gefönt, eine

tDot)(f^mecEenbe ©peife feDe» Suropder, mlM e^ frif^^ ab:^

gefönt, gebraten ober au(| gerdu^ert gegeben ^^aUn^ ergd^lert

mi>i H^ e§ mibrig im ©efc^macf unb im ©eru^e fei)e^

iinb ber 33erbauung Idjiig faae* SDlit Sffig eingebeijt fo«
ti nod^ ant ertrdgli^flen fc()mecEett» ©aß baö Slffenffeifc^

fc^ott in frül)eren 5<t^rt)unberten eine (gpeife einiger africa::^

nifc^er Söolfer gcmefen ijl^ bca>eifen bie Sluöfagen alteret
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©(feriftfleaer. 1) Sa5 S3(ut m Slffen befielt aus 1461 5at^
fcet^eile, 779 ©n)ei^ iinb auf(6ö(icf)e ©a(5e «nb 7760 SÖJaffcr.

$. 3.

Hippopotamus ampbibius, l)a§ ^fußpferb/ mi)nt irt feCt

©cgenD. üom gii(, ©enegal, Sambia unb in Den SlujTen irt

bet g^dt)e Deö a^orgebirge^ Der guten J^offnung» So nd()rt

ftc^ Don ^flanjen^ wirt) 17 5u^ lang unb fall 7 guß t)oc^,

iinb tDiegt außgeö^a^fen etma 3000 ^funb» ©er Äopf ijt

unfotmlic^ bitf unb lang, bie ®df)nau^e breit unb ber dia^

(f)en fe^r tt)eit* £)ie ^aut ijl, bie ®^nanU aufgenommen,
an ber einige jlarfe SSorjlen fttjen, gans unbehaart, fajl 2
goa bicf, unb f(^n)ar5b(dufid^en 2(nfe^enö»

£)aö gett unb gleif^ biefe§ X^iereö n)irb t)on \)m 2(fri^

tanern gegeffeu/ befonberß n)irb ba§ erflere gefc^d^t» 2)a5

gteifc^ ber jüngeren 5:f)iere ijl mei^fi^ unb efel()aft, xoo Ijin^

gegen baö gleif* ber alteren, obfc()on etmaö berber, boc&

frdftiger unb moplf^mecfenber \% Sie Sunge unb gn^e bie^

feö Zi)\m&f ml^e fef)r mel ©äderte entl)alten, njerben t)on

t>m ßoIoniHen am ^ap für ein n)o()lf^mecf'enbeg unb gefun^

be§ ©eric^t ge{)alten* 2lu^ bie guropder fonnen ben gerdu^

eierten Sungen beß glußpferbeö if)ren 3Bof)lgef(^mac£ ni^t ah^

fprec^en, unb Derfi^ern, ba^ eö im ©efc^marf ein 2D?ittelbina

smif^en ©c^mein^ unb Äalbffeif^ fei).

gin erma^feneö ferneres glußpferb liefert gemofintic^

2000 ^funb ©perf, ber entmeber gefallen aufben)a^rt unb

fe()r treuer Derfauft toiib, ober bur^ Sluöpreifen in 5;^ran

t)ern)anbelt tDirb.

Sie J^ottentotten genießen ba§ gefi^molsene ^ctt in ^^n^
ge, of)ne baß man 3fia^tt)eite an iljxm Äorper Derfpüren

fonnte, ia eö gilt fogar in ber SJolföaräneifunbe am Aap für

ein ben)dt)rteö 9}cittel in ber £ungenfuc^t.

Sie SD^il^ beö weiblii^en 5:^iereö , iDel^e ein Slmpliibien^

gef^mac! mb SSBilbgeru^ t)at, n)obur^ fte SInfangö n)ibrig

tDirb, ijl, in Ermanglung einer anbnn 9}?il^, fel)r gut ge^

nießbar. ©ie ijl fe^r fett, unb eignet ft^ sur aSermifc^ung

be§ Saffeeö.

i) ^it Sieganten, ein Sßolt, weld^cö untreit ^arf^ago ttJoi)ntc, ^c*

nojTcn baö gleifd^ öon Denen 2(jfcn, wü^z in htn ®thitQzn ftd^

öuf^alten. »g>et;obot»

Uebetfe^ung beS SBerfaflfetö,

N«pi adcs ex Aetliiopum numero, eynocephalorum (simii«

nun caiiino c«pite praeditarum ) hcte vivunt.

Pliniui.
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Felis.

F, leo, btt ihm, icml)nt Sifrica Kub ©übajiett, näljttßi^

Dom 3vaii6e anberer J^iere, imb iDirb 8 gu^ lang unb iiber

4 Sun {)o^* Söom .^opf auf bic @d)uüern l}erab ^angt

eine SD?dt)ne, mel^e' bcm SSBeibi^en fet)(t7 jlatt bejTen t)at c§

einen /paarbüfd)e( an ber 5Brult* Saö n)eib[ic^e Zi)\n ijl

Heiner, a(ö baö männliche» %m £ei6e iji baö S)aat fürs

nnb glatt anliegenb^ bie Sarbe hm\d)tn braungelb unbiat)U

gelb 5 ber 4 gul lange ©^n)an5 enbiget mit einem 55ufd)eU

Sie g[)^of)ren unb 2Reger genießen iaS» gleifc^ beß £otDen,

unb äie{)en befonberö bie eingefallenen 9vucfen unb ^inter^

tt)eile beö Xljiereß üor. Sa§ Sl^if^ foa no^ f*le^ter, al§

b'ag be8 XigerS, ^di)^, tt)ibrig[d)merfenb unb fe^r fdwerber^

bauli^ fei)n> $(eltere ©^riftjlefier terfi^ern, ba^ baö Umn^
flieifc^ an^ \i)t>n eine ©peife ber SJolfer fruljerer ^al)xi)mu

berte getvefen fepe* J)

§. 5»

Murmerophago, Slmeifeuf reffen

1) M. jiibata, ber SRurumi, lebt in ©übamerica, na^rt ftc^

wn Slmeifeu/ n)irb 4| gu^ lang uni 2 gup i}oc^* 2)a$
J^aar ijl lang, l)4rt nrio ^ettgrau t)on Jarbe, oin 95aii(^e

tDeipli^»

2) M. tetradactyia, Der 58aguar (grbfc^mein), kU in S5ra^

filien unb ©ii1)africa, tDirb 2 guf lang unb i)at einl)arteft

furseö J^aar unb einen glatten (Sc()n)an5*

3) M. ciidactjia, snjeijetjiger Slmeifenfretfer , ben)ol)nt ©ubame^^
rica unl) ndt)xt fid), n)ie bie beiben Dort)erget)enben, doh

2(meifen. 2r wirb fo gro^, tDie ha^ gemeine ©(t){)orn.

£)aö gleifd^ biefer brei Xl)ierarten n)irb alö ©peife »er^

t))enbet, befonbers gern genießen e§ bie Solonillen am ^api

i) Aeiiophagi populi in Aetliiopia pantherarum et leonum carni-

biis vescuntur. Plinius.
SßSat)rfd)einnd) '^at S^adjbe^ierbe bic ^ivttn^biUv in Reißen

Cancern juerj^ anö^tneben/ ^brvzn unb anbete S?aubtt)iere , bic

it)ven beerben fd^abeten, ju uergei)ren, wenn fit fp glü^lic^ wa*
ren, ein folc^e§ ju erlegen. Samcg SSruce fanb im ©ebirge
litia^ einen ^tamrt\, n^eli^er' fogar ein ©elübbc getban l)atte,

tdglid^ ßomenfleifd) ju effen. ^ie "Perfonen biefeö <Stammeö tru#

gen immer etmaS bei ffc^, unb afjen/ um ii)v ©elübbe ju cvföUen^

an jebem Zag,t ein fleineö (Stuct'cljen, hi^ fte ©elegenbeit befa«

men, ftdj burd) eine neue ßomenjagb mit fßotxati) ju öerfe^en.

^ruce'ö Steifen ^^ur öntbedPun^ ber Cluellen be$ IRit«» (Ccioj,

Ußt^etf.) S5. 1. ©. t3 u. f.
a. Sor|ter.
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Me J&ottentDttcit «nb Die JfaminctuaSf mh pteifen e5 als eilt

n)ot)lf(^mecfen&e§ ©eri^t^ S)aö Xf)iet ifl außerotbentlic^ fettf

bat aber einen fo jtarfen Sßilbgeru^ unb einen fo tDibrigen

Slmeifengef^macf^ ba^ e§ Sutopdetn unmogli^ würbe ^ baüon
ju genießen* (Sben biefer @efd)marf aber ijl eö/ n)arum bie

?ajilben U^ gleifc^ biefeö 5:t)iereö fo gerne effen«

$• 6.

1) F. ieopardus,berSeoparb, ben)of)nt ba§ ganje innere SJlfrica^

ndf)rt ft^ üon bem 3vaube anberer 3:t)iere; n)irb 4 5*u^

lang unb 2| 5uß {)o^* Sie ©runbfarbe ber be{)aarten

^aut ift gelb, tDorauf fti^ runbe, \^^(imj bic^t beifam^

men|lel)enbe glecEen befinben» Ser iDeißlicpe Unterleib ijl

n)eniger geflecEt*

2)a§ Sleifc^ be§ Seoparben ifl weiß, n)ie Äalbfleif^ , trof^

fen, ^at einen unangenef)men SÖJilbgefc^macE, unb befc^t^ert

bie S5erbauungöorgane,

Die Hottentotten üerf^mdf)en baS Sleifc^ ni^t, unb bie

föolfer ber Söorjeit ^aben bem "^tm beä Jeoparben, toienjo^l

mit Unrecf)t, eigne J&eilfrdfte sugefc^rieben* 1)

2) F. Pardus, betDo^nt ganj SJlfrica, naVt ft^ bom dianU
anberer iltiiere, unb n)irb 6 5u^ lang unb 4 guf {)oc^*

S)er Äopf ijl runb, ber £eib gejlrecft, bie Haut ^at eine

gldnsenb braungelblic^e garbe, mit fc^onen freiörunben

f(()n)arj p 4 — 5 beifammen|Ief)enben 9iingen, in beren

SSlim bie Hauptfarbe beö gettefi fcf)n)arä punftirt ill. Ser
Unterleib ijl toeißli^»

£)a§ gleifc^ fommt im @ef(^macE unb bm übrigen gigen^?

f(^aften bem gleif^e be§ Xigerö gleich»

Sie ^nbianer unb Sieger üer5ef)ren atte 5:^eile be§ 5;{)iei:

re§ unb finben biefeö ©eric^t fc^ma(£f)aft*

i) Pardales et Pantheres edunt aliqui. Galenus de alim. facuJr*

3. 1.

Caro leopardi calida est et sicca. Albertus.
Pinguedo leopiirdi crassa est et acris , subtiiitas ejus apparet

in Ins, qui patiuntur pulsum temporum et revolutionem ca-

pitis, si odor ejus inter assaiidum lecipiatur. Rasis.

Ucberfc^ung öon ©efneir.

Utilis est paralyticis et pulsum cordis patientibus et revo-

lutionem y 81 odor ejus inter assandum recipiatur.

Albertus.
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Giraffa, :^ameeL
Hj. cameio pardaiis, bie ©itaffe, n)of)nt in bettt ^nnetn DOH

2lfnca, erreicht eine ^6{)e Don 17 15up, unb ift7 gu^ lang,

©eine 3^a{)rung bejle^t in ^flianjen. Sin Dem ()irfc^artigen

Äopfe fi^en imi 7 BoH fange Corner ^ bie Dorbern SSeine

ftnb l)hl)tt, alö bie Hinteren 5 ber ^al§ lang* Sie Sarbe

ijl graulich ^tt)ei^, mit großen bunfelrot^farbigen glecfenj

ba^ ^paar i(l glatt imb t)art anliecienb^ bie güße finb ge^

fpalteni bie Änie an ben SSorberfijßen finb unbef)aa« unD
f^mielig»

£)ie Slfticaner genießen ba§ gleif^, baö Jett unb ba5
^axf biefeö X^iereö, unb bie /pottentotten jie^^n eg fogac

janöern 5leif(f)arten Dot* 5[Benn baö fixier jung ip/ fo foa,

ita^ Sluöfage i3on 9veifebe[cf)reiber, ba§ Jleifc^ su genießen

fei)n, obfc^on eö einen eignen manchen SD^enf^en unangene^^:

men ©efci^macf t)aht, ber Dermut^tic^ \)Dn einem äum @e^
fcf)led)t ber ©innpflanse gef)6renben ©traute/ bejfen ^Blattet

mb ©tengel ba^ Zi)\a gerne frißt/ ^errü^rtt

$ 8*

H y s t r i X,

H. cristata, baS gemeine ©ta^elfc^njein, bemofjnt ©ijrien^

^erficn, ^nbien m\> Slfrica^ juweilen finbet man eö no^
in ©panien unb Italien j eS nä\)Xt fi^ üon ^flanjen unb
n)irb 2 5uß lang unb über 25 ^fb* i^mt^ ber obere ill)eil

be§ Äorperö ijl mit ©tad)eln befe^t» Den Äopf , Unterleib

unb bie SSeine becEen 53or)len{)aare, bie auf bem ©(f)eitel

einen a^nfc^ bilben* Ser ©4)n)an5 ijl fürs unb jleif/ bie

güße niebrig»

SRur feiten mef)r ü)irb ba§ Jleif^ beö ©ta^elf^n)ein§ in

Europa gegcffen, eö ijl ;e$t mei)r bie ÖRa^rung einiger africa^^

nifc^en Söolferf^aften, 3n 9vom unb ubert)aupt in bem fubli^:

(t)ett Europa, t)at man biefe Zl)im in frül)eren Seiten auf üeri:

fc^iebene SBeife zubereitet genoffen 7 ;e^t finbet man fte^ auf \>tn

Taifun 9vomö nur fparfam jum Söerfauf außgejleUt. 3^r
5leif^ foU bem Sleif^e ber Äanin^en unb jungen ©^weinen
at)nlic^ fep, jeboc^ eine llarfe SJerbauung^fraft erfoberm

H y r a X.

H. capensis, ber Älippbac^g, benjo^nt ben ganjen ojin^eit
5:^eil 2lften§ um ^ap bi§ na^ ©ijrien, unb mirb 8 Soff
lang m\> 6 3oa f)Oii). ©eine Oia^rung finb Kräuter un\>
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SJBuräeIrt, bie ^aare Des 5cac§ ftnb graubraun, an ber

ÄeWe meif. (5& rnivD 2-| ^pfimD Kernen

Sie ©ngebornen am 5Tap etlcn ba§ <5(eif(^ beS ^(ippba^^

feö; unt) gebraten foH eö eine t'oiKic^e ©peife fei)n» 2n feiner

Ä^onftjlens, Sarbe unb übrigen Sigenfd;afren fommt eß bem
J&unbeffeifc^e fe()r naf)e*

§ 10.

Sapajus, SBicfelf^njanje*

1) Ser f($ü)ar5e ^örüaaffe icmi)nt ©ubamerica, ijl ungefaßt

fo grop, n)ie ein guc^ö, unb ndf)rt fiit) üon 3nfeften unb
SDegetabilien.

2) arabatha, senicuiusSimia, ber rot^e S3ru[faffe (J^eulaffe)

bemo^nt bie Söalbungen bei 2artf)agena unb ^^aicmxa, lebt

tDie ber üorige.

3) Quota, Quati^ Quata, ber SBulbteufel (Loaita), be^

n)Dt)nt ©ubamerica, n)irb 1| Su^ lang, ndf)rt ftcf) am mei^

flen t)Dn grumten, bod) aud^ t)ün gifc^en, SOBürmern mh
Snfeften.

Sie 2(fricaner elTen baö g(eif(^ be§ rot{)en 53ruaaffen§ unb
be§ SSalbteufelö, unh lieben baifelbe befonberß gur Seit, wo
baö Dbjl reif ill* -Diefe Riffen mtim bur^ ben Dbjlgenu^

fet)r fett/ unb il)r gleif^ erl)dlt baburct) einen belfern @e^
fc^macf* 3m ^IKgemeinen aber fott hai gleif^ einen n)ibrigen

©eruc^ unb ©ef^macc l^aben, m\> fel)r id^e fepm
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IV. 5( m e t i c a.

eirtige 58en)of)ncr Slmerica'S genießen ^ nebjl Den in ö^uropa

genjoljnli^engleif^gattungen, no^Da^gleif^ folgenbet: X^iere»

C a m e 1 u s.

1) C. giama, l)a§ £ama (Äamee(5iege)/ tDO^nt auf ben @e^
birgen im Innern ©äbamerica'ß ü)i(t) «nb gesd^mt/ ndl)rt

fid) Don ^flanäen, mh 6 5uf lang, 4 Suf {)0^ unb gegen

3 Sentner f(t)tt)en £)er ^a(§ beö 2;^iereö \\} lang unb
gefrummt, Die D^ren aufgerichtet, bet^opf flein, bie Oba^
lippe tt)ie beim ßameele gefpalten, bie ^eine ()0^, bei:

©d[)n)ans fürs» Die garbe ber behaarten ^aut ift mi^f
tk\)l\ii) mi) grau geffectt^ H^ s^aax ifl im SOßinter grob unb
lang , im ©ommer fürs unb glatt anliegenb*

2) c. vicunna, bie Sifunua (©^afcameel)/ ben)of)nt bie ge^

birgigen ©egenben Don ?0?ejtico, S^iti m^ ^eru, unb ijl

fleiner alß ia^ Sama, feine aRal)rung bejle{)t in ^flanjen.

Der ^al^ unb bie 35eine finb lang, bie Oi)xtn lang m'o
ruc!iDdrtö gericl)tet, ber^S^mans i\\ fürs» Die SÖJpIle bet

^aut ijl rotl)braun, fc^on mt) fein, am 5ßau^e 3, übrigen?,

aber nur 1 Soll lang*

3) c. paco , bcr ^aco , \)at Söaterlanb unb 3^al)rung mit bec
Dorigen gemein, boc^ i\l er großer, unb i)at mm län^im
Äopf* Die 2Boae i|! me()r gefc^d^t, üon rofenrotl)er garbe.

4) c. guanaco, baö ©uauafo (©d^afbromebarX ^at)xmq
unb S£Bol)nort i)at er mit bem ^ama gemein, bod^ ijt er gro^^

ßer, alö baffelbe*, ber ^alö i|l lang, ber dindm frumm, bie

Oi)tm tragt er rücEmdrtö gelegt, ber BiS)Vdani furj? bie

/pinterfüße finb fiirser, alö bie Dorbern, ba& ^aar ijl meic^^

®on)o()l bie toilben, alö bie gesd^mten t)orangel)enb be^

sci^neten X^ierarten, finb n)egen ii)tm ü)o^lfc^mecfenbenf
sarten unb lei(^toerbauli<^em Sleifcbe nu^li^, befonberä aber
tDirb baö Jlcifc^ ber SJifunna alö foftlic^er Secferbi'ffen geachtet»
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CS foD fogar Don jfranfen o{)ne a^a^tf)eil »ertragen mxbcn,
m\> Die 3)^i(c^ ber Äameeläiege nod; Doräuglit^er als Siegen^
mi(c^ fet)m

§. 2.

Cavia, ^albfanin^em
1) Cavia V. Savia, ba Slguti/ tDo^Ht itt ©u&ametica, fe(tert

trifft man \i)n in Slfrica an ) er gleist an ©roße einem f(ei^:

nen Äanin^en, bie Oi)xm jtnb flein unt) runt), bie Söorber^

fuße i)aUn 5, bie ^intern 3 Se^en, ber ©^n)anä ij! fürs,
ber S5au^ mih bie güpe unb Äe{)le gelbli^, er lebt Don
^flanjen*

2) c. porceiius, baö 9}?eerfc^meirt^en, benjo^nt ©ubamericaj
feine Sarbe i|l üerfc^iebert/ ber ©^njanj fef)(t, eö lebt t)Dit

^ffansen, unb gibt gen)6l)nlid^ einen grunsenben Zon
t)on fi^»

S)er 5lguti liefert ein feftigeö unb rta^rf)afteg gteif^ , ba5
jebo^ einen prengen @efd[)mac£ beft^t^ tüeld^en eö aber burc^

baö 9{duc^ern t)erliert unb alßbann fe^r njo^lfc^mecfenb mx\>.

Soor Slnfunft ber ©panier in SImerica mar eö bie gen)6t)nli^e

giaf)rung ber 3nt>ianer/ i\)cl(f)e auf ttn «)ejlinbif(^en Sttfeln

oo^nten. 1)

§. 3.

Tatu, @urtelt{)iere.

1) T. liia^iimus, ber größte ^aha^n, ben)o^nt/ wie bie fol^

genben 5{rten, ©übamerica, in ben SBdlbern am Saöplataj

feine S^abrung beilet)t in anbern ilhieren^ feine £dnge be^

tragt 3 mh ^t hat 12 ©ürtel, bie @cf)nau^e ift Derldn^

gert, bie D()ren rurs, ber Oberleib mh B^roam mit

©puppen umgeben, ber Unterleib bci)aaxu
^

2) T. duodecimcirictias, ber Zatuai, in ©ubamerica, feine

g^a^rung ilt biefelbe, n)ie bie beö t)orl)erget)enben, er n)irb

II guf lang 5 ber itopf unb ©c^tDans finb fürs.

©(Ten ()ie(t unb in ber ^oc^funft nid^t unerfahren n?ar, t)at eine

QCnweifung gegeben , \vu man \)a^ S^^ier am beften jubereiten

fonnc. (Sr fagt: 23or allen fingen muffe man c$ n>ie ein ^pan*
fer!el mit 9}lilc^ brul)enf unb n)enn man e6 am ©pteße braten

trolle f in ben SSauc^ forgfdltig dn guUfel t^unf ha^ auö bem
@ef4)lönge (b. i. Cunge, ^erj unb Seber), ©ibottern/ fügen

Kräutern unb ©eipürj be|lel)c* Sd^ t)abe, fagt er, ta^ Zt)izt

t)erfd()iebenc SO^al^auf biefe unb auf anbre 2i:rten zugerichtet ge«

öcffen, unb e^ immer üortrefflidSi unb leicht ju oerbauen gefunben,

T. S, p. ^6. For«. V. 4o3,
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3) T, novemcinctus, bet ^üfc^ifam, m\)nt in ganj SStaft^

limf nal)rt fic^ n)ie bie t)Dr^etge^ent)en unb ü)irt) 16 3pa
lang» Die ©^nau^e ijl ruffelfotmig , bie Sunge murmför^
mig unb fpif^»

4) T. octocinctus (la tutuete), bCt SÜatO^tli/ WOf)nt itt

SD?e;tnco.

g?ac^ bcn Detfc^iebcneit Slrtcit «nb SMUer btefet X{)iete i(l

bag Steife^ berfetben me{)r ober rninbet genießbar unb tDO^l^

f^merfenb» £)a§ Steife^ bet alteren 5:l)iere rie^t na^ S5ifam,

tll fe^r iäin unb a(ö ©peife ju t)ern)erfen» 2lm angenet)m(leri

fcl^merft, unb am sartejlen unb (ei^tüerbauli^jlen ifl ba&

gleifc^ be8 jungen ^abaffu'g unb beö ^afi^ifam'^* @$ t)at

eine fc^one rot[)li$e garbe, fo^t ft(^ fet)r u)ei^, unb verliert

im ^od)m ben eigent()um(i(^en n)ibrigen 33ifamgeru(^* Sa§
Steife^ beö 5;atuai foa man liegen feinen groben gafern unb
feinem ubeln @erucl;e nie mt ©peife tpa^ten*

$. 4
Tapir.

T. americanus (amta), ber Za^/^itf tbO^Ut itt bCtt tiefjlett

SKdlbern ©übamerica'ö ^ in ber ?Slai)^ t)Dn Strömen ^ na^rt

ft^ t)on ^flansen, wirb 6 guß lang unb 31 guß t)o^* 3m
58aue gleicht er bem ©^meinj bei bem ^dnn^m ijl bie

9iafe rüffelformig verlängerte bie SSeine finb furj unb bief^

ber ®(^n)anj fürs unb mkt)aaxt, bie Öferen ftein m\>
aufrecf)t|Ief)enb, bie J^aare ber ^aut finb braunrot^*

einige SJolfgjldmme 2lmerica'ö bereiten baö gleif^ be§

5:apir'§ aie ©peife ju, unb Deräef)ren e§ mit großem Slppetite»

^uropdifi^en ^mn müu eg ni^t bef)agen. S§ foH i)axt,

faftlo^ unb bem SSÄagen befc^iverli^ fepn*

§ 5.

Phoca.
P. barbara, ber 9?iemenroppe; Umi)nt am ^duftgjtett &th^

lanhf nd()rt ft^ t)om 9vaube anberer ©eetpiere, unb n)irb

12 guß lang» 3m ©ommer ill bie J^aut nur wenig behaartm 35auc^e i|l er weiß, im SJllter ganj fc^wars»
3)ie Sßquimog i)ahm feinen 2(bf^eu t)or bem t^ranigi;

fd)merfenben Jleifc^e unb verfc^lucEen e§ oft no^ ro^ alö £ef=:

ferbiffen* S^ac^ Prüfungen europdif(f)er 9veifenben/ foa U^
gteifd) ber jüngeren^ 5:l)iere fett, faftig, weniger tl)ranig fc^mef^:

fen, als baö ber alteren, unb am ©efc^macE bem gleifc^ be§

wilben ©^weineö glei^ f'ommen»

12
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V. Sr u ft t a ( i c n

O« Slujltaliett t^emenbet man außer \>m Steift beg Doit

Europa eingefu^tten 9{inl)ee, ©^afeß, ©c^meineöf ^unbeg
nttb bet Siege; no^ baö Steifcf» Deö Dpojfum'ö, ©c^t)6trt^enöf

t)et Dianen; Der SlebetmauS/ Des ©eetomenö, bc^ S[ßaa|tf^eö

m\> öeö Äangutu^'S*

Didelphis gigantea^ Da^ Ädngutu^, tDö^ttt iti 9fieuf)D(lan&,

nabtt fi^ Don ^ffanseu, iinl> wirb über 3 guß bod^* ©u
teifeg iunge§ tt)iegt 12— I4^fl)w ein auggemacpfeneö 140
^funb* Sa§ Ädrtguruf) ijl hinten bid. Dorne aber üie( bm^
ner, bie ^interbeirte ftnb i^iel ^6f)er, al& Die tjorberri, mb
mit großer ©^neWraft begabt Sie ^aare beS Seffeß finb

grauli^:: braun, am 58au^e weißti^, bie ©pi^e beö B^voan^
5e§ ijl Ut)l ^m SSau^e beö SßJeibc^ene beftnbet fi^ ein

Si^enfatf, in bem e§ bie unreifen jur ?ffiett gefommenen
jungen bi§ jur üofligen greife tragt

Sa§ gleif^ beö Ädnguru^'ö foa im ©ef^macEe bem
gut^e^ ober mageren ^unbefleifc^e natV fommen»^ H mx\>

Don ben ©ngebornen ä?euf)oaanbö für einen Dorsuglic^en ich
iferbijTen ge()a(ten/ unb in Seiten ber 3Rot^ au^ t)on im ba^

fetbjl befinblicf)en Europäern gegeffen, bie i^m ieboc^ feinen

guten ©efc^macE abgewinnen fonnten, unb e^ für [c^njeröer^:

&au(ic^ erflarten^
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it ÖS 6 ö e L

0?
r^m ^Kqmmm fommt bae Steif^^ ber Sogel bem Steifere

bcr ®augctl}tere fet)r na^e^ unb öer{)alt flc^ baö bet ge.^dtjm^

ten ^;auö\)oge( su bem ber unge5a()mten , in bev freien SRatur

lebenben, gefteberten 5:^iere, n)ie bie eßbaren ^außfdugett)iere

Sinn SBilbe» SRac^ ber SDerf^ieben^eit ber 3Rat)rung, beö

S{ufenti)a(tö, beß 2((terö, beö ©efc^le^teö unb ber @efunbl)eit

beä ©eflügelö, beftimittt \i^ ber SBertt) beö Sfeif^eö berfetbem

S)ieienigeit Sogel, i^elc^e dornet freffen unb m bem ^ii^net^

öefittecf)te gehören, ^aben ein tDeißeS; jarteö nnb angenet)m

fAmecfenbeö ^'leifc^ r n)o f)ingegen bie ©umpf^ unb ©c^mimm^
Doge(( n)el$e Don SSBiirmern, Snfeften, SJmp^ibien unb gifc^en

leben, gett>6t)nnc^ ein jdtieg, t^ibrigeö, oft rangiert f^mecEen^

beö gleif^ üon i^mm 23erbau(ict>feit liefern» £)urc^ eigne

gnbereitung fann inbe^ biefer n)ibrige ©efd^macf getilgt, unb
folc^eS tDilbe ©ejlugel 5ur n)o^lfc^mecfenben ©peife gef^affen

D)erbem @eflugel,,iDa§ in^ben lanbmirtt)fc^aftlid^en ^ofen
ersogen unb mit grüi^ten gefuttert, ober mit 9>taiö, Äa|lanien,

SRufen uni 2!}?e^lpfropfen gemattet tDirb, \)at ein fettere^,

tDeict)ere^ unb begt)alb ber Söerbauung n^eit beffer entfpre^en^

beö gleifc^ , alö m iDitbe*

Sie ©angt)6gel, ml^e tf)eil§ bön 3nfeften, tl)eilg t)on

.hörnern ober beeren, unb oft Don beiben in0^^) l^^^tt, lie^

fern ein sarteS/ iDot)(fc^merfenbee Jleifc^, unb bienten fc^on in

grauejler Söor^eit alß Secferbitfen auf ben tafeln ber ©ropen.
Saö gleifc^ ber mdnnli^en unb meibli^en 256gel bietet, mnn
biefclben me()rere 5^t)re verlebt ()aben, eine ,^d^ere, gefc^macf^

lofcre, n)eniger ndt)reni)e un'o f^tt)eri)erbau(id)ere ©peife bar,
befonbers ijl bieö ki im s^ai^nm ber gaff, ^an i)at t)tp

()a[&„ in hcn lanbtinrt()fc^aft(ic^en J^ofen ia^ Söerfd^neiben be§
@eiliiae{§ eingefut)rt, unb bie ^a^nm alfo umgednbert uqiter

bem gramen .fapaunen, jur frdftig nd()renben, iDo^lf^mecten^^

ben ©peife umgefc^affen»

2)a manci)eö ©efliigel nod) einen n^eit jdrteren gaferjloff

fcat, Frdftiger naf>rt um tDof)tf(^mectenber ijl, aU baö gleifc^

man^er gejat)mter ^au§fdugtt)iere5 fo t)at \)t^m @mut einen

Dorsiig[irf)en Söert^ für franfe ^nbiDibualitdten geiDonnen,
unb Derbient befonberö berüd:fic|)tigt ju t^erben»
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I. a n t p a.

^oit Den gefteberten Z\)\mn ftttD in Europa aU SRaljrnngS^
luittel Mannt, unD benfelbett einen fpesietten SSBert{) einge?

taumt üjotbent

$ 1*

Otis, Etappe*
O. tarda, bet Etappe, bewohnt Europa, 93otberaften unb

gjorbafrica, mxb 4 5«^ lang unb 24—30 ^funb i^mt,
unb nä^n M ^on $flansen, ©etreibe, ©amen, Övegen^

tDiinnern nnb 3nfeften» ©ein Äopf ijl Hein , bie Oberfinn^
labe be§ ©^nabelö gemolbf, bie mH ftnb jum kaufen
tingetic^tet* Set obere ^beit be§ ^orperö ijl rot()li^ ^ gel5,

Der ^an^ mi^, bie ©cpmungfebern in ben gliigeln ftnb

Saö SGBilbpret beö iungeten 5:rappen ijl mt nnb n)o^l^

fc^mec!enb, n)0 hingegen ba& gleif^ ber alteren 5:^iere äd^e

unb fc^iDerüerbanlic^ , unb nur bur^ langeö (Jinbei^en mit

Sf1]g genießbar gemad^t tDerben fann^ SSBenn biefe Söogel

9vuben freiten, fo mirb i^r gleif^ febr tDiberlic^* ^bebcm
l)at man baö Steife^ beö 'trappen afö em üortrefflicbeö 3)tittel

sur J&eilung bofer SSrujIe ber SiBo^nerinnen angen)enbet , unb
fogar aucf) ben Äott) beö 5;rappen, mit unter bie ^peilmittet

aufgenommen* SDtan Unn bie Xrappen sdbmen unb auf ben

^ofcn. t)alten , unb n^enn bieö gefd)iet)t, fo nnrb \i)t 5*tei[c^^

ber Sütterungömeife na^, nod) tDol)lf^mecfenber, uni tarnt

alöbann, befonberö baö üon jungem Xljieren, övefon^aleeäen^

im unb anberen an c^ronif(^en Äranfljeiten Jeibenben al§

©peife erlaubt n^erben*

§. 2*

Otis tetrax, ber 3n)ergtrappe, ben^o^ut ©ubeuropa, wirb 2|
t5uß lang, 2 J-uß (^i))er, unb ndl)rt ft^, toie ber \>oxi)cx^

get)enbe, t)on ©amen iinb ^nfeften» £)er Körper ill rotl)^

braun, unten mi^ mit bunfeln glecEem £)aö ^ännijm
iinterfcl)eibet ftc^ üom a5eibcf)en burc^ einen fd^njarsen mit

einem mi^m iKinge geäeict)neten ^alö*
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Söon biefem SDogel mt\> fon3ot)l Das S(eif(^, al$ au^ bie

gier Deffelben a(g 9^(rf)rungömittel bcmtiU SaS Steife^ ^at

ein ((^marseö 2(u§fe()en^ i|l aber t)on gutem ©efc^macle, jart

unb (eic^tüerbauli^^ ^an t)at no^ sw^ei Xrappenarten , mU
ci)e genießbar fep foffen: Otis afra unb Otis crisuta.

Sie Slfricaner t)altm t)ie ©aae Deö leiteten für ein wx^
5iigli^e§ SJiugenmittet, unb besat)(en fie tt)euert

Phasianus, Jafam
Tb. coichicus (marginatus), bet gemeine gafattf betttofjnt

Europa, Slften nnb 2lfrica^ n)irb 3 guf lang, unb ndi)U

ftd) Don 3nfeften, SSBumetn, ^ffanjen unb ©etreibe. Set
Äopf unb ^alö ftnb bunfelblau mit grünen ^urpurglansj

ber Äorper ge(irott):^tlaf)(b(au f^iaernb, baä S[BeibcI)en ift

•Heiner unb fc^n)ar5braum Ser ^a(§ iDeißgrau unb fc^tDarj

flcHreift»

sajenn H^ Steife^ biefe^ Jafaneö niij^t wn fe^r alten

5:t)ieren genommen tDirb, fo behauptet eö unter allen %xun
wn geberüiel) btn aSorsug an SlBo^lgefc^macf unb Sattheit»

Sie 5:afel ber gleichen ftnb bef()alb mit biefem ©eri^te ge^

tDo^nlid) befe^t, unb fc^on ju ben Seiten ber 9v6mer unb

©riechen, bei ml^m le^teren er (facnavixog b^vig genannt

n)urbe, regnete man ben Safan ju ben lerfert)aftejlen ©erid)^

Un. 1) Sae Sleifc^ ^at eine fc^one meiße Jarbe unb x^ m
Dielen ^mzn mit sattem n)Df)lfd^mecEenben Jette burc{)n)a(^fen*

^(xn bereitet 'bin ^^afan auf mancherlei SBeife su, unb er^?

x) Intel* lauticias numerantur quae habuit Vitellius in sua patina

ut sacrorum jecinora, phasiauorum et pavonum cerebella etc.

Text, offic. a. 609.

Phasianus ponebatur Alexandvo severe in jnajoribus tan-

tum festis. Lampri^ius.
Heliogabalus habuit istam consuetudinem, vit una die non

nisi de phasianis tantum ederet; item alia die de pullis etc.

Lampridius.
iDa§ glctfd) be6^pt)afancnf ireld^c^ jum itod^en unb S^ai^runöi^

mittel taugUd^ ift, ijt b^m gleifc^e ber ^ul)ner a^xüx^^t vca JÖ5ot)U

gefd^mad aber nod^ oorjuglid^er. (55arenug,
Ueberfe^un^ be§ SSerfajTerö.

Phasiani probe concoquuntur et faciie, bonique succi sunt,

et bonum sanguinem gignunt. Sethi.
Phasianos non pingues purulentis in ciboTrallianus concedit.

B r a d u s L u s i t a n u s.

Inter ^ves sylvestres (inquit conciliator) phasiani praeferun-
tttr ad Sanitätern pariter et robur, et forte eiiam domcstiois
cum gallinis proxime sink etc« G e s n e r u s.
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tbeift feinem J^Ieifc^e Mx^ 3ufa^ dou ©etDursen, Mutertt
grumten mb SÖ5cin einen f)errli^en ©e[(f)macf* j) öbalci^
fo .zubereitet/ fann er bo^ nur in ein.^elnen Äranf()eitßfdaen

^

i.^. t>a diitonuk^mri ( na^ langtDiengen giebern, in Der

ea{)ejtie ot)ne be&eutenbeö {)efti[c^eg gieber nni mit noc^ ob?

oaUenfcer SSerbauungöenergie, alö SRa()runqf^mitte[ paffenD

fenn» 3m SBint^r ijl feer $){)afan beiJer a(ö im ©ommer* 2)

m^ t)ie ©er beö ^t)afanen, mel^e i)en ^u{)nereicrn im €3ei5

fc^macEe glei^ iinh, mh grabe fo knn%t tDerben fonneUf
geben eine na^rl)afte m\) mo|)(f$meifent)e ©peife» 3) ©ie
fonnen Äranfen in t^en nemli^cn gaaen alaiiht iDerben, n)D

^uf)nereier angearenDet su n)ert)en Derbienen» (Ö}cani3erg(eic^e

Die nac^traglidpe SSemerfung über bie Slnmenbung Der #1)^
itereierO

©nselne Är(tnff)eiten/ henm ber ^f)afan unterworfen ift^

ma*en fein gteifr^ mager ^ jat^e, fc^meröerbaulic^ , im ©enuiJe

efel^aft unb f^dblid)/ ©iefe iinht ba^ Äropfcn, ber^Mpg,
(eineSlrt gatarr()al[eiben), bi^ ©aaenruljr; ber 5)urd)fall, H^
S!}Iaufern; bie f(einen IRanbmiirmer*

Ph. pictus, ber ®o(bfafan, ben)ot)nt 5(ften unb einsein nur

Europa, mirb llSu^ lang, mi nd^rt fid) roie ber gemeine

gajan f befonberö t)on Slmeifenpuppen» S)er geberbufd) ifl

golbgelb/ ber Dberl)alö orangengelb/ bie 35ru|I f^arla^^

rot^, ber diMm bunfelgriin unb fc^tDars gejlreift^ mim^
bin golbgelb* Sie ginget finb braunrott) mit fc^marsen

$unften^

S)a§ gleif^ biefe§ gafanen ift ni^t fo toeif Don garbe^

fonbern me^r flelblic^t, foa jebo^ im seBo()(gefct)macE unb
2atti)t\t, iDenn er noc^ jung ijl unb baö geeignete gutter er:^

^ält, bem beä gemeinen '^aianm dl)nlic^ fei)n» 3« Suropa
tDirb er tDegen feinem fd)onen ©eficber ber ^ra^t iDegen qt^

galten/ unb nur fetten auf ben 5:afe(n ber@rofen gefunben^

be(lo ^duftger aber ftnbet man it)n bei t>tn @aflma{)len ber

et)inefen, bie i^n auf bie tec!erl)aftejle SEBeife m bereiten

Derlle^en*

i) Editur ut plprimum assus, et aliquando elixus aspersus ai'o-r

rnatibus teniperatis. Nicolaus Massa.
Phasianum assabis, quod si etiam elixetur cum pipere et

salvia, non insuavis videbitur. Platiiia.

t) Phasiani magis conveniunt hyeine. A. de Villanova,
3) Ova tralUiiarum et phasianorum pracstaiitiora sunt. Galenus.



Ph. nycthemerus, bet ©ilbetfafau, n)ot)ttt irt 2ffien m\> jet^

llreut in Suropa, ijl großer aU ber gemeine gafan; t)a$

SSBeib^en i(I Heiner 5 er nät)Xt % tok bie Dor()erqe^enben*

Ser Seberbufc^ ill blau 5 ber obere 5:f)ei( beg Äorper^ ijl

mi^ mit f^warjeniluerllreifen, ber Unterleib fc^mars/ beir

©^tDani n)eif unb fc^marj gejlreift*

3n ©Ute unb SOBo^lgefc^macf ijl ba§ Sleifcf» biefe5 5afanS

bem Dort)erge^enben glei(|* S!)?an genießt biefen Söogel in Suj:

ropa {)duftger, wie ben ©olbfofan, unb benußt t>thn mi)U
f(f)mecfenbe (Jier befonberß in Elften.

§• 6.

Ph. gallus domesticus, ja^me§ J?^j

a) communis, ba§ gemeine J^u^u
f

bett)o^nt fajl bie ganje

Srbe, unb ndt)xt ft^ t)on fUnicn, ^nfeften unb SBur^j

mern^ ©eine garbe ijl fe^r Derfc^iebem 2)er ^ai)n ifl

großer*

b; cristatas, Jp)aubenf)u{)n J

c) ecaudatus, ^1utf)Ut)ni
d) pumiiio, 3n)ergt)uf)n^

e) pusiiius, ^artamer^
f) plumipes, gfvaUC^fuf 5

g) crispus, ©trupp^u^nj
h) lanatus, 5Boa()u()n7
i) angiicus, en9n[(t)eg ^.j
k) patavinus, ^ebuauer^
1) moreo , 2)?o()rent)u^n;,

m) pentadactylus, funfäe()iger J&o
n) fanfarifc^eg ^r-,

o) inbifc^eö J&a(b()u^ni

P) niger, filauifc^eö J^o
q) turcicua, turfif^eö ^,

Sa§ ^au&{)u^n , ber ^auef)al)n unb ber faponirte s?ai)n

mit a\lm [einen t)ern)anbten ©attungen nimmt in ber euro^:

pdif^enÄu^eunb bem2lr<sneimitteh)orratt) eine n)efent(ic^e ©teile

ein» 2!}?an imum <if^ aßal)rungßmitte[ bie jungen n^eibli^en

«nb männlichen 4^iere entmeber gebraten ober in einer mit
©emürjen unb SBein terfe^ten 5Bru()e, ober jur 9)lif(l)ung

anberer n)o()tf^mecEenber ©peifen» Saö gleifc^ biefer immi
Spiere ill mih sart unb fet)r lei^tüerbaulic^» 1) ©elbft in

1) Avium caro minus xiutrit, quam quadrupedum , sed faciliu^

cox^cpquiturji praecipue gallinae et galii, columbae etc.

Galenat de AiimentU.
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leli^feit inffammatotifc^cn Sxanfl)t\kn itnb au^ M getingcret

SJerbauunggfraft in aJim c^ronif^eit Äranf()eiten , taun baä
gleif^ biefer jungett 5:f)iei:c of)ne 9^ac^tf)eil gegeifert iDerben^

3m gebratertert SuHattbe ijl eö am bejle«» 3^aö Steife^ Der

J£)ertrte ijl 5at)cr, iinb f^n)et\)ert)aulid)er, obgteid) immerhin
mi)ti)a^U l) gür Ärartfe i^irb e$ nid)t Deni^enbet , aber man
bereitet bur^ ^lugfoc^en mit 5ßajTer eine fe{)r gute g-Ieifc^bnUe;

bie, tDenrt ba§ «berfle^enbe gett jum Zi^til abgenommen mx\)f
in am ÄranfReiten, felb|l in (Sntsnnbimgen/ in gaaid)ten/

oajlrif^en nnb fau Hinten jnebern ein feicl)teef angene()m unb
fet)r lei^tüerbanli^es 3fJa()rung§mitte( iilj nnb [etbjl bie ge::

flen)o{)na^e 9vinbt!eif^brut)e für folc^e gdtte iibertrifft. 2)

Ser ^af)n liefert ein f*macf(ofe§, jdl^eg unb fc^merüer^

bauli^ee 5(eif^ , unb ijl bal^er für Äranfe jlet§ ju Dermerfen*

S)er f'ajlrirte ^a()n bietet/ iDirb er gut gefuttert ober gemdflet;

fine beffere ©peife bar, unb fann su (eic()teren/ naf)rf)aften

unb angenet)mf^mecEenben g(eif^na()rungßmitte(n gesdljlt mx^

Pullorum gallinaceorum caro facile concoquitur; minus «ua*

vis est quam phasiarii, sed sirailis ei in coctione et nutrimento.
Galenus in libro de diss. coiitin.

Gallinacei utiles sunt calidis et siccis. Galenus sext, de
sßnitate tuenda.

Ipse in cibo conveniunt convalescentibus et otiosis praeci«
pue pulli et antequam coi(;rint. Elluchasem.

Gallina siccior est, quam pulli, et ventrem nonnihil ad-
stringit, quem pulli humectant; quare elixae magis quam assae

gallinae sunt comedendae. Isaac,

l) Veterum autem (Gallinarum), praecipue gallorum , caro nitro«»

sa et Salsa, cibo inepta. Sylvius.

») Jus gallinarum, si aestate in eo grana uvae immaturae deco-
quantur, bilem extinjjuit. Nie. Massa.

Alvum cit, et gallii^aceorum decoctum jus et acria mollir.

P 1 i n i u s.

Jus gallinae juvenis et pinguis temperat complexionem, et

est optima medicina lepiosis. Auerrois.
Jus e gallinaceo dysentericis medetur, sed veteris gallinacei

vehementius, Salsum jus alvum cit. Plinius.
Si torminosi vel coeljaci proprer frequentes desurrectiones

[
viribus deficiuntur, dandum erit eis jus gallinae pinguis ex*

coctae cum butyro, Marcellus.
Jus gallinaceum alvum solvit. Validius e vetere gallinaceo.

Prodest et contra longinquas febres et torpentibus membris
tremulisque, et articulariis raorbis et capitis doloribus, cpiplio-

lis etc. Plinius.
Jura decrepitarum gallinarum prosunt asthmati et defectuxu

cordis patientibus. Albertus»
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öen* 1) <Jt i)at ein feiles / miU^ %U\^^f m\> ijl gcbratett

eine befantue beliebte ©peife, Uo(6 mo^te aui) biefer fo gut,

n)ie ber unfajlrirte ^al)n; a(ö 3Ral}vunggmittel für franfe

^vnl)it)ibuen, feinet h^xh^xm SaferHotfeö njegen, »eworfen
tDerben»

gin fef)r befannteö, Ftdfticieö ?Slai)xnnq^-^ , iinb ein in üie:^

In ^inftc^t ()errlic^eö 2(rpeiinitte[, ij^ baö ®i ber ^enne» 2)

^alTetbe befielt an& ber (gd)ale, einer fa[c^id)ten p?<JlTe, bem
ßrimei^e unb bem (5ige(b^ Sa§ gimeiß, eine Slüfftgfeit, bie

im Sie be§ S^ni)m& frei, In Dielen anbern tt)ierifdben unb bege^:

tabilifc^en ^nhilanm ahtx qebunben üorfommt, ent()d(t bett

eigentlichen Sin)ei^|loff in SBajTer gelopt, imb ifl no^ mit

einer eignen t()ierifc^en 3}?(tterie, n^elc^e burc^ Koagulation in

ber /:)i^e unb 2Juö<^iel)en mit SBaffer getrennt «werben fann,

aebunben» £)urc{) Slbbampfen beS ©mei^eö wirb bei einet

5^emperatur unter 50° ber trocfne ©mei^floff bargeflellt*

®iqenfct)aftem @elblicf)te; burcf)ftd^tige/ glanjenbe^

fprobe Sffla^t, t)on mufc^lic^em SSru^e»

Daö bei 100° getrocf'nete Sin^ei^ enthalt, na$ ®at)
£uffaf unb 5:{)enarb, 15,70 ©ti#off, 52,783 Äo^lenjloft^

i) Capi in cibis gradores sunt, utpote remoto Veneris usu facti

pin^uiores et salubiioris uutrimenti. Graplialdus.
Caporum juvemim in locis r.ltis degentiun> caro mediocriter

pinguis, caeteris omnibus (gallinacei generis, vel ^iiibusvis

avibus potius) praestat, substanriae et qualitatuni et proinde
etiam nutrimeuti ratione, quod ad homines sanos.

Mich. Savonarola.
Capi caro bo|ia est, et solidior quam ^»allinae. Albertus,

») Nullus est alius cibus qui in aegritudine alat neque oneret sinml-»

que vim potus (quidam legunt vini usum) et cibi habeat.

Plinius.
Ova recentia alimentum sunt sanguini proxiipuiii.

R. Moses.
Ova humectant et hecticis conferunt. A. Gazius.
Non dura bene parata et cocta generant bpnum Immorejp

medium intei' crassum et tenuem.
Ab aliquibus difliculter coquuntur.

"*

Ab ovorum usu mujto seni cavendum.
Languentibus dari consueverunt. Galen us.

Molle Ovum stomacho aptum est. Celsqs.
Ova in aqua durata sunt fugienda in epilepsia, Galen u*,

Ovum crudum sitem prolübet et raucedinem emendat.
Galenu s.

Raucus si ova incocta recentia singula per triduum jejunu,St

hauserit, statim r^mediabitur, Marcel lus.

Si quis purulentum tussit, ovum crudum sorbeat.

M a r c e 1 1 u s^
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7,540 ^BafferilDfF un\> 23,872 ©auerjloff* Slufletbcm fc^eittt

eö aber iDcfentlii^ ct\M^ ©c^iDefet ju entl)a(ten»

Serfe^Hngem h 23aö (JitDeif Der SDogeleier, ü)e(^e§

10,8 SöatTcr enti)alt, einer v^i^e Ua 75'' auögefeßt, gerinnt;

h. () eö Dermanbcit ficf) in eine tt)eife, menig bur^ft^einenöe,

fejle, etmaö elajlifc^e 9)?affe, geronnener S'itDei^flofF, t^el^er

getrocknet 5h einer gelben^ t)ur^fcf)einent)en, ()arten, fproben^i

kornartigen ©iibflans erwartet, Die smar in fo^enDem SBaffet

iDieber Daö 5iSn[el)en beß frifcp geronnenen Siwei^eö annimmt,
o^ne jebo^, iDie baö iingeronnene ©mei^, in faltem -SBaffer

loölid) 5u fei)n. 3jl Da^ frif^e gimeif in f ?ffiaffer gelof't,

fo gerinnt Die ^utUfung in l)er J^i^e no^ gans*, eine Sluflo:^

fung t)on 1 frif(f)em ©tDei^ in 1 5Baffer bleibt noc^ ett^aS

fiüffjg, bei 10 SBaffer erfolgt Feine ©erinnnng me{)r, aber

itoc^ milchige Xriibung , n)eld)e no^ bei 1000 ?Baff'er gegen 1

frif$e§ giiDei^ su erfennen ill^ 58o|locE. — S)ie ©erinnnng
t)es gimei^eö erfolgt au^^ in luftteeren ©efa^en o^ne ©aö^
cnttDicHung, oi)ne 2)ergr6f.ernng ober SJerminberung beö Um^
fangö v.ni) oijne 3:emperatun)erdnDerung* grif^gelegte Sier

un\> fotc^e, t)ie man fogteicb mit Oel übersog, gerinnen m(J)t

Doajldnbig* 91acf) ©d^eele iH baä ©erinnen p erfldren auö
einer 23erbinbung ber 2Bdrme (bie bie ©teile einer ©dure
vertrete) mit bcm &mi^j naii) Jourcroi) aU einer jOjriba^

tion (n)obei man aber nii^t mit it)m annel)men barf, im 9)?o^

mente beö ©eriiinenö siel)e ber ©tDei^ftojf^auö bem umgebene

ben 9}?ebiiim ©auerjlotT, fonbern ber iDdl)renb beö Siegeng

feer ©er au§> ber luftlofe aufgenommene ©auerjloff gel)e irgenb

eine innigere 2)erbinbung ein ) SRac^ Zi)cnat\> unb X ^ o m

^

fon nimmt beim ©t)i^en beö ©njeifeö bie Slfftnitdt beö SÖ5a[^

ferö ium giiDci^iloff ah, befen Zl)tM)en M aliiann, t)er^

möge ber (Jo{)dfion, inniger üereinigen, (attein toarum ijl

geronnene^ SiiDei^ in faltem ^Baffer unaufloßlicf), n)d()renb

ftc^ bei gelinber aödrme getrocfneteö @imei^ barin auflof't?

Saö gimei^ l)at mirflii^ eine (^emifcl^e23erdnberung erlitten*)—
% S5ei ber trocfnen DelliUation liefern 100 trocfnete§ &m\^
fot)lenfaureö xmb brennbarem @aö, 9Baffer, fo{)lenfaureö .2lm^

moniaf, tf)eilö in SJaffer gelopt, tl;jeilö fublimirt, ftinfenbeg

fcrenjli^eö Del nn'o 14,9 fd)iDammige fcbmierig Derbrennenbe

tli(fftolTt)altige jvo^le, n^elc^e 2,21 aui fo^lenfaureö aRatron,

tt)enig pl)D§p()orfaureö 3^atron, unb ttenig pt)oöpl)orfauerri

jffalf be|lei)enbe SIfcbe liefert» Jpat^ett» — 3. 3m f>\ft\Kn

geuer b(di}t ftc^ \>a^ getrocfnete £'ia>eif , unter Söerbreitung beä

©eru^ö nad) verbrannten gebern unb unter ©(^mdr^ung auf,

:^^ol)le laffenb/— 4» (Soncentrirte ober ert)i^te ©alpeterfdure

tda(inün ha^ frifc^e ©mei^ , unt> loft fon)ol)l biefeö, alö baö

geronnene, unter (£ntn)icflung von ©alpeterga^ , ©ticEgaö unD
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f&lan^äuu aufj bic bunfetgetbc Sliiflofiiiiö wirb but(^ 5öa|Terf

iinb bunfctbiauii biirc^ Slmmoniaf gefddt, unb entf)d(t bei

längerer SimDirfung SIepfelfdure , 5t(eefdure, fiiniKi^eö S5ittc<;

unb 2;a(g* ^atc^ett — ilalte ©alpeterfdure Don 1^25 fpe^

5iiifi^e§ @eii3ic&t fdr&t fi^ (angfam in S5erut)riuig mit gcron^

nenem Snmeijijlojf be§ ^(umaffcrö immer bunfelgelb, mta
gnttDicflung non ©ticf'gaö/ K)enig jcrfe^teä (Jimeiß unb Slepfel^

fdure aufnel)menb5 HS^ giweif nimmt ebenfaB eine gelbe

garbe aUf bebecft fi^ mit er^^eugtem Xalg^ nnb i3ertDanbelt

fid) in 24 ©tunben in ein bla^gelbeg ^uber (faure Söerbin^

bung üon ©afpeterfdure/ fatpeteriger ©dure unb SKepfelfdure

mit serfefttem &\mfAm)f tt>elc^e§ ft0 burc^ 5luötDafc^en mit

faltem 5ö3alTer tief pomeransengelb fdrbt, iDetc^eä ami) na^
nod) fo langem 2{uöiDa[(^en £acfmuö rotpet, unb ftc^ nici^t iit

SBaffer, aber ganj in tt)dj5'rigen Äali, pm 5:l)eil in efjtgfauereg

J^'ati ober S^atron mit ^omeransenfarbe loft (me()r neutrale

^erbinbung berfelben ©tojfe)» ^ßer.^eliu^* — S5ei ©nmr^
fung einer f mie es fc^eint, nod) [c^iDd(f)ern ©dure, fdrbt ft^

biefe in Söod)en ebenfalls gelb, unb üevn)anbelt baS (iim4
in eine gelbe ?0?aterie / n^el^eS , mit faltem 5SBaiTer auSgewa^
fci)en, firf) in l)eifem aufloft, bur^ ©erbejloff unb faläfaureä

3inn fdllbar , unb beim (Jrfalten gelatiniftrenb» .Oatcf)ett»—
5. 5'rl)ißteS S^itriolot üerfo^lt H^ geronnene (Simeij), oi)nt

tunilü^eS ©erbelloff ju bilben, /patcf)ettv faltes lof't eä

mit Övücnaffung eines f^mdr^ti^en burc^ftc^tigen Zi)nl^ fajt

gan^ auf, eine braungelbe, burd) SBaJTer in n)ei^en glocfen,

burd) fal^faureS 3inn unb burd) (Jifen^ unb Äupferüitriol mit

brdunliitiDeifier g^rbe fdllbare gliiffigfeit bilbenb* £inf* —
SSJlit 6 Slßaffer DerbimnteS Söitriolol , mit geronnenem SitDeif-^

tloff beS ^lutmafferS bigerirt, loft faum etmaS auf, DeriDant;

belt aber ben (Simei^flotf unter fc^n)ad)er ©ticfgaSentbinbung

in fauern f^^mefelfauern gimeifdoff, n^elc^er, mit faltem 5öafi:

fer auSgetDafd)en , ftd) in eine gattenartige, met)r neutrale

S)laf|e t)ern)anbelt, bie ftc^ in lauem $ffiaifer (oft, £acfmuä
r6tl)enb, burd) ©i^mefel, ©als unb ©alpeterfdure unb bur^
Sllfalien fdabar» ^erjeliuS» — 6. 5?o^enbe ©al.^fdure

l^ft baS geronnene S'itDeiß , mit gurudlaffung einiger glocfen^

mit fd)tDar5brauner garbe auf* Sinf, — ©al^fdure t)erl)dlt

ftc^ gegen \>m geronnenen ^imeitlflotT beS ©erumS, mie

©c^iDefelfdure, unter ©ticfgaSentmitflung eine in lauem

SBaffer nic^t lo^lic^e faure 33erbinbuog er,^eugenb, mit

faltem SBaffer auSgetDafd)en , mel)r neutral unb bariu

l6sli(^ tDirb» — 7» 3n ^fftgfdure iDirb ber geronnene

(Jitr>ei#ott beS ^gtutmaijers iveid^ , bur(^fid)tig , unb bei ange>>

brad)ter SBdrme 5u einer ,^itternben ©allerte, bie ficf) in mar^
meu SBaffer, unter f^mac^er ©tirfgasentmictlung, DoUjldnbig
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(tuflSft) biefe Sliiflofung fc^ntecft fabe «nb faiierlic^, m\) ge^

faat Durd) Sirfalien; Diird^ einen f'leinen lleberfc^u^ berfelben

M ü>ieDer Uätmb^^bmo) Uau^amxn ^ali ober Stmmoniaf
iini) bur^ ©c^njefelfaure , ©afsfdute nnb ©alpeterfdiire^ beim

SIbbampfen (d^t bie Slupfung eine bur^ft^tige £arfmnö ro^

tf)enbe SD^affe^ bie ftc^ in iDatmem Söatfer nur bei frif^em

3«fa^e Don gfftgfdure üoandnbig lieber aufloft 35 er geling*— 8* Sßdßriger Stmmoniaf (oft anä) beim (5rt)i^en ba§ ge^

ronnene ©meif nic^t auf, ma^t eö aber n)ei(^er, burcf)ft(^i!

tiger unb tma^ aufgefc^moöener» Sin f. — JRac^ 2{nbern ift

ba§ geronnene (i\m\\ (ei^t in md^rigen 5{mmoniaf loßlid)*—
9* 3n mdßrigem Äati fc^miat ber geronnene ©tDeiflloff beg

5ß(utn)ajferö p einer burd)ft(^tigen ©afferte auf, unb loft fic^

^nk^t üöHig mit grünlichgelber ^arbe auf, bie 2(ufl6fung n)irb

burc^ ©duren, Jelbjl bur^ bie ^o()tenfdure, ber Suft unb
burc^ 5ffiein gefdUt, ber bur^ gfftafdure barauö gefdßte Äor^

per i|l üerdnberter, ni^t me{}r in uberf^iifftger Sfftgfdure Ih^^

tiefer, aber avai) ni^t in 'Sctt t)ermanbe(ter ©n^ei^lloff* 58 er^

seliuß* — ^
S5ei ber Slufliofung beö geronnenen ©mei^eö in

erf)i^tem, n^dfrigem ^ali entn)irfeft ftc^ nai^ ^at^ett piel^

nad) £inf feine merfli^e SSÄenge SJImmoniaf, bei uberfd)üfft^

gern Äali bilbet ft^ nac^ s^at(i)ttt lot)[ige ©ubjlan^^ ber

bur^ ©als ober Sfftgfdure bemirfte aRieberfd)(ag (oft ficE)

m^ ^at^ctt in einem Ueberfc^ujTe biefer ©duren tt^ieber

auf 7 nac^ X()enarb erfolgte fein 37ieberf^(ag, n)enn man
baö^ali genau mit ©al^fdure neutratiftrt^ bei ber Serfe^ung

ber alfalifcf)en 5(ufl[6fung bur^ ©duren entmicfelt ftc^ m^
©c^eeU^i)brot()ionfdure* 2lu^ baS falftDaffer (oft nad)

®^eele Hi geronnene dimif au&. — lO» ©etrocfncteö

dimih ittit Valium ober g^atronium er{)i$t, o;i)birt bie ^c^
taut (angfam o()ne Si^tentmicHung , unter S5i(bung Don ^o\)k.

@ai):^£üffaf unb X^enarb. — II» 2)er geronnene ^i^

tDeißfloff beö SBlutmalferö , mit sajeingeijl Don 0,81 fpesijtfc^eg

@en)i(f)t ert)i^t, tritt an benfelben burd^ Scrfe^ung eine^talg^

artige, jlarf unb unangenef)m rie^enbe, burc^ SÖJafer fdabare

SD^aterie ab, mhü er bie gigenfcbaft bci)ält, ftd^ in ber Sfftg^

fdure 5U ern^eic^en unb aufplofen» €rt)i^ter 2(etf)er jiept

no^ mebr un\> no^ ubter riec^enbe talgartige SSlaum t)eraug.

SSerseliuö» — 12» Saß ungeronnene ©meif , in fcu^ter

@ef!a{t ft^ fe(b|l uberfaffen, fault balb mit bem ©eruc^ nac^

^i)brot{)ionfdure 7 ber geronnene ©mei^floff toiberllet)t, ^auc^

unter ^GBaffer, f)artndrfig ber Jdulni^» 1)

S)aö ©tt)eif mirb alö 3(Jat)rung§mitte( , entweber für fid)

ober mit bem ©borter t)erbunben / »ermenbet* ^an tann e§

i) linmtvtun^ t)on Dr. ^. ©melin,
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ro^/ getinb abciefottcn/ mM es feine flufftge ^öttjtjlens be^

Ijält, m\> Der^dttet geniepen* 3(u(^ mivl) Daö iJimeif butc^

^citf^en mit Juft gemengt in eine fc^aumigte ^D^affe Dernjctn^

t)e(t unb anhttn ©peifen^ ,v 35* Konfitüren, pgemij^t* SSBentt

tag gin)eiß leidet abgefoiten, fo Daß eö no^ fiüfftg bleibt f

ober mit anbern £)ingen gemengt ober ,^ett()ei(t genoffen rnirb 5

fo in eö eine üoräiiglid) ndf)renbe ©ubllan,^, nnb ni^t fe^r

fc^iDetDerbauüc^* ^tan fann fte in folc^em Sujlanbe ber

©aaerte in \i)m 9^a^r{)aftigfeit an bie ©eite fe^en» 1) SSBenn:

fte aber in ju großer gi)^enge genoffen mirb, fo veranlaßt fie

aiid^ auf bie frdftigjlen S3erbammgSorganen na^t^eilige &n^
flujTe» S)aö burc^ Äo^en Dert)drtete (Jimeiß ift fc^merüerbau^

lieber, m'o erfobert, foH er in einer qen^iffen SD^enge vertragen

iDerben, eine rüjlige 2)erbauung* 2) ^inbern, ©reifen; ^m^
fcben, bie eine ft^enbe Sebenöart füt)ren ober an f^n)a^en
S3erbauung§n)erfsengen leiben, iil ber &cnn^ äu nnterfagen*

Äranfen ^nbiDibnen barf er nur bann gereift n)erben/

mnn er mit anbern (Suiilanhm, s* SS», mit bem Sibotter^

gemifc^t, unt> gelinb abgefotten im ^albfufftgen Bujlanbe i%
SSlan tt)enbet i^n in einjefnen Äranft)eiten fon)oI)l äußerlich

a(§ innerlich an, nn':) fe{)r oft i)at er ben gemad^ten &x^ax:^

tungen entfprod)en» (Jr Derbeffert bie ®dfte, erfe^t bie Derlor^^

nen, tilgt bie ©rf)drfe in ber (Satte nnb im SSlute, mac^t

einzelne üegetabi(if(|e unb mineralifc^e ©ifte, namentlich iai
falsfaure £iuerfftlber, mnn eö »erfc^lucft n)orben iil, m\ii)d'o^

li^er, unb mirft Dort^eil^aft auf H^ ©enitalfpjtem» SD^an

fann bal)er baö ©meiß bei noc^ guten Söerbauungönjerfseugeii

unb gelinbem ^i^bergrabe in organif^en SDereiterungen , bec

Jungen^: unb SRerDenfc^minbfuc^t, langtDierigem ^pujlen, i)ahi^

mütn 2Juöfd^tdgen mi bei \)m im SSlute ^aftenben ffrop^u^^

lofeu/ f)erpetifc^en / Denerif^en unb freb^^aften ©c^drfen mit

SRu^en anmniim. (J§ hat mir befonberö in ber ^axmnl)x,

1) Gandidum ovi crudum refrigerat, spiramenta cutis occludit.
" Dioscorides.

Ucberfe|t oon ©epncr.
Laevat exasperata. Celsns.
Acrimoniae expers est, colliiiit et mitigat acr^s mordicatio^

nes obstruit. Galen us.
Albiimen ovi scdat dolores acres, magis cum uIJa alia ejus-

dem facultatis; quoniam agglutinatur et remanet. Avicenna.
^) Ova promovent coitum» R. Moses.

Omnia ova, praecipue passeium, venerem promovent.
Avicenna.

^ „. ... Uebcrfe^ung bc§ ißerfajferö.
Ijallinae et perdicis ova genituram au^ent et ad coitum

stimulant. Rasis.

Ucbetrfegt t>on ©epnetr.
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m \6) e§ bis su 1 ^fiittb taqfic^ ^afFecloffebodiDCig ncl)mcn

lie^, treffliche Sienfte geleijlct, mh ijl; sur 5Scfdmpfung beö

Sffie^fetfteberö t)on meuteren Siersten mit QUid)ü\\ Erfolge, n)ie

Die ti)ierif^e ©äderte, angemen&et iDor&eit. ^Dpocbonbvijleri

»ertragen n)eicf)gefottene (5ier, mix einem 3nfa^ t^on ©atj,
(i[§ grii()fliirf unl) sabenbeffen o|)ne 2Rad)t^eiL 5)?enfd)en, t)ie

l)ur($ Onanie ober bur^ iibermdtige $lugfcf)n)eifung in Der J^iebe

xiberi)anpt fef)r abgefc^n)ac!)t morben ftnb, tonnen in bem @mi\^
Deö (Jimei^eö ben fc^nettilen 5[öieberer[al§ ibter Ärafte finben»

Zsn im 5(pot(}efen verfertigt man eine $ajla, beren^aupt^
6ejlanbt{)eit baö mit Sucfer snfammenge[d)(agene £in)eif? i%
Siefe ^ajla i|l ein üortreffüc^ auflofenbeö unb angenet)m^

fd)mec!enbeö ^Tittd bü eingewurselten gatarr()en nnb Övaupeit

beö ^alfeö» 3m Sldgemeinen f'ommt ber pf)armaFobi)namif^e

SOBertl) bem ber t()ierif(^en ©atterte fet)r na\)e, 2(eu^er(ict)

tDirb t)a^ gimeip auf mannigfache S[Beife afö ^ei(^ unb alö

©^6nt)eitSmittel benu^t» Saö meiblic^e @efd)(ed)t fu^t bur^
S5ejlreic^ung ber *Odnbe unb beß Slngeftc^teö mit Simei|5, ber

J^aut eine n)ei^e J^arbe unb eine gemiffe 3artt)eit m\ Der^

(Raffen* 1) 2)er SlBunbarst \)ermifc^t haS> ©n)ei^ mit 58rannt^

tDcin p einem Liniment/ nni i)c\lt bur^ ^^eflrei^en aufgele^^

gene ^tcütn be§ Äorperg, Um ^Blutungen nad) außgeriffenen

3d()nen äu jlitlen, bient eö Dor^iiglic^, man bringt bamit be^

fliric^ene S5dufd)d)en in ik Untm'om 3af)n()of)ten ein» 2)

g)Zi)nfi)c^t§ gepriefene $öranbfalbe bejle()t aU 2Z\)cikn
Söaumol unb i 5:{)ei( @in)eif. Ob[c{)on bei bruftc^ten Slugen^

entpnbungen bie Slnmenbung beö Simeifeö guten grfofg gehabt

l^at, fo n)dre ^ier boc^ ein mi(beö Od beffer an feiner ©teUe^a)
_ .. -—

^

l) Faciem a solis adüstione tnetur. Plinius.
Epithema ex albumine prohibct corruptionem coloris a

sole, et removet eam» Avicenna.
Uefcerje^t t)on ©cpner.

ä) Vulnera glutiiiat. Celsus.
Ajunt et viilnera candldo gliuinari. Plinius.
Ad sanguinem fluentem e naribus, aliqui lliuris farinam

cum calicis üvi ciiieie, et vermiculcito gummi ex ovi candido

linamento in nares conjiciunt. PJinius,

3) Gallinae ovum noiissimum est Omnibus habere vim ad omni-

um oculorum dolorem, Sextus.
Ovi candido ad lippitudines utimur. Galenus,
Candidum ovi inflammationes oculorum infusura lenit.

D i oscorides.

Ad cruentos et suo:gilfltos oculos candidum ovi instillatum

prodest. Archi genes,

Dolores aurium leniuntui: ovi candido, Galenus.
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91«^ ai§ Ä(i)|ticr mit dnbcrn Sluffigfeitett unb Slrsncimitfettt

Dcrmifd^t, mt\> baö dimi^ mit cjutcm gvfolgc t)em>en&et» l)

9}?an gebraust eö in biefev 5orm befonDerö bei entfraftenbeti

Suti^fdUen aaer 2Irt, bei (eid)ten (S^ntsüitöungen unö ©efc^mu::

tm beö 9)tajlt)anneg^ unb in jenem 5*a(Ie, ü)d llnüermogen ju

©klingen ber (Jrnd()rung be§ ÄorperS im SÖ^ege tlel)t* Um
ftc^ M Unterfuc^ung t)enenf^er ^tauensimmer t)Dr SInllecfung

SU ft^ern, n)erben bie ju biefem St^ecE äu Deraenbcnben gin^^

ger mit ©meiß bejltic^en»

3n)ecE'n)ibng ijl bie Slntuenbiing beö ©mei^eö bei großer

?9)agenf^ti>d^e unb bei 2(n^dufungen t)on ^auatif gatti^ten,

fd^leimigten mb fauligten Srubitdten im ?0^agen, bei 2)erfiopi!

fung ber ©ngenjeibe, bei Unterteiböffropf)eln ^ bei ent^unbli^er

^ef(^atTcn()eit beö ^luteö unb bei eignem 5IBibcrn)iaen gegen

iiefeö SO^ittet»

5Da§ Sigelb ijl im Sie beg ^ul}neö öon bem ©n^eife

umfc^totJen, m'o bilbet eine fugelii^e 3)taffe üon breiiger ^on^
fillens* Sß enthalt SimeißjlotT/ tf)ier(eimartigen ©totf , ge(be§

Öe(, eine braune, im SgBeingetjl lo^li^e, nic^t fette 9}Zafl'e;

unb freie 53t)oSpborfdure* 3o^n»
Slai} S5u^^D(j unb SSranbeg i|I ber ©erbotter ein

innigem ©emifc^e üon ?ffia(Ter, (Jimeißjlojf, einem cigent()iun(ii:

ct)en Oele unb etmaö ©allerte^ Sßirb baö t)artgefo^te, er^

tDdrmte ©gelb ausgepreßt, fo ert)dtt man ein rotl)(i(^ge{be§f

bicfflufftgeö , in ber Ädtte gelle{)enbeö Oel Don eigentijumlic^em

©eruc^e unb of)ne ©efc^mact, biefeööel ijt fe{)r mitb, n)irb

aber (ei^t ran.^igt* Sie nai) bem SluöprejTen beö gierolö su^
rurfbleibenbe 9}?ajTe, iJI großtentt)eilö er()drteter Sin)eißjloff,

lue^r ober n)eniger notp mit etiDaß Oel gcbunben*

£)er (Jibotter ijl eine fanftndl)renbe Bubilanh , bei tDeitem

sarter, milber unb lei^tüerbauti^er, alö ber giiDeifjIoff, unb
j^at ba^er in benjenigen ÄranfReiten, n)o baö (JiiDeiß afö aRa^:^

rungö^ unb Heilmittel erlaubt n)orben, größere Söorju^e» 2)
Saö milbe, an()dngenbe £)el ma^t biefe ©peife in i{}rer "Sict^

bauli(f)feit üorjugtic^er, unb s^r Slfftmilation geeigneter» 5Birb
baö ©gelb mit bem ©n)eißflotfe qelinb abgefotten, fo ifl eö
eins ber frdftigjlen 3Ral)runggmittet, unb fann ain^ hü einer

geringen SßerbauungSenergie, mäßig genoffen, ot)ne g^ac{)tl)eil

vertragen n)erben. S)ag auögef(|)lagene mit Butter gebatfene

& ijl eine nicf)t i^mxct »erbauliche ©peife, unb barf franfe«.
—

i) Ova cruda dysentericoriim qui artloi-em sentiuut clysteiibua
addiintur, cum vino modico conquassata. Aetius.

s) Vitelli facilius coquuntur quam albumina. Galen u 8;
Vitelli lecentes gallini cor foveiit ac membra niunuiu.

P i a t i 11 a*
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SnbiDibueit Ummm gereicht werben* ^n 5I6.^e{)rattöert «nb
üibcrt)aupt iti gntfrdftungcn am m, laife man Daö iDei^ge^

fottene (Si am bejlen für it^ attein mi Di)ne anbere ?Slai)xnm^^

mittet geniefen* Sßo bie 25erberbung ber ©afte noc^ nid^t su
n)eit Dorangef^ritten ift, mochte biefeö 3Rat)rung§mtttel jur
Söertilgung gctDiffer ©Warfen imSSlute, baö geeignetere SDiittel

fei)n* 3» langwierigen J?ii)len bient baö ^^igetb mit Sutfer

gemif^t Dorsügli^ befdnftigenb unb autHofenb» 1) S5ei Dor:^

I)anbener ©dure in ben erjlen SBegen wirb ia^ (£nge(6 nic^t

nur o^ne 9?ac^t()ei( vertragen, fonbern nn^t fogar, mit 5D^a^

gnefia gemifc^t^ bem an ©dure (eibenben unb babur^ mit

Surd^fdden ober Srbrec^en be()afteten ©dugling» 3n biefem

gaae rei^t man eö su 2 — 3 ÄatTeeloffelüott tdgli^* Ser
^eirfunjller bebient ft^ beö (Sigelbeö sur ^inbung t)on Slrj^

neilloffenf welche au^erlic^ ober innerlich angewenbet werben

foöen» SD^it Tarsen \iahunhm wirb eö aB 3Iufl6fung§mittel

in langwierigen ^ronif^en jfranf1)eiten jur SJerbefferung ber

©alle, namentli^ in ber ©elbjit^t, unb mit Del Derbunben

als fanft milbernbeö unb ein^üflenbeö 3)?ittel bei abgefegten

©c^drfen im 9)?agen unb £)armfanalr babur^ entjlanbenen

:^olifen unb 95auc^flujTen, unb ortli^ bei ^arnbefc{)werben

unb Slbjlumpfung tl)ieri[c()er mb Degetabilif^er ©ifte ange:^

wenbet*

Sleuf erlief) wirb ba§ ©gelb 5u Älpj^ieren mb Sufammen^^

fe^ungen Don ©alben benu^t* 2) 2llö jvlpjlier für fic^ attein

1) Vitelli ovi cum melle tritä tussientibus dantur. Plinius.
Vitellus apostemati calido in aure medetur. Avicenna.

Ueberfe^ung beö Sßevfaffcrö.

Protest tussientibus per se luteum devoiatum iic[uiduna,

ita üt etc. Plinius.
Sistunt et menses mulierem cocta ovorum lutea et ex vino

pota: inflammationes quo(jue vulvae cruda cum oleo ac vino

illita curattt. Plinius.
Prodest et tenibus, vesicae rosionibus exulcerationibusque

et cruenta excreantibus. Plinius.

a) Ad haemalopes et hyposphagmata, id est cruentos et suggilla-

tos oculos. statim a principio tum ad inflammationem tum ad

dolorem compescendum prodest ovi assi luteum cum vino

ipapositum, Archigcnes.
^

Ueberfe^ung t)on ©cfncr.
^

Contra adustionem ignis unguentum iaudatur ex viiellis

ovorum recentium. Galen us.

Ad exantheraata curanda ovi cocti vitellns cum meile et

psimmytio tritus rectissime adhibetur. Marcellus.
^

Vitellus induratus ovi recentis cum butyro mixtus inungitur

opportune capitis scabiei malignae. T li e o p h r a s t u 8.
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imb mit 5ßaffer t)Crbimttt bicnt ba§ ©(]c(6 snr &nätmim bc$

Ä'orpcrö, meiin organif(()e gc{)(er Daö (Solingen Don 9Rd)^

nmo&mitteln unterfageii; ober metm langancviqe ^and)fiüiTc

gcpaut iDcrbett follem 3m le^tent gatte^ fo t^ie bei Äolifcn,

uMvi) i)at> (gigelb noi^ mit De( ober anmn paljenben Slr^uei^

mitrelu i)crmif(^t* 2l[ö @al&e mit 9leiq)en 'il)eilcn Deljc^j

mifd)tf l)at cö feine 33oi;>üge bei (Jnt^ünbung unb i^efa)n)ül)te

fct)P)ammic^ter ©ebilbe» %u^ bei ^Oamorrt)oibalfnoten unb bic

3veife beö ^anantiiimö su beforbern, farm biefe (gal&c mit

erfolg angeiDenbet n)erben» 1) S8ie(e 2(er<Ue tDotten fie mic^

Sinn SJerbanb leichter ipautgef^miire , befonberö berienigeu",

n)e(c^e burc^. aserbrennungen ent|lel)en( anriiömcn» Sie [ogc:^

nannte Sigeftitjfalbe befiel)t avii> (Jigelb^ x\nt> Xerpentiii, nn^
tDirb m'^ aserbaiibe ber/enigen ©ef^iDure t)ern)enbet/ iDelcI)e

eine Seit lang fort eiterit [ollen.

'I^!'-' ^ei Slnmenbung beö (Jigelbeö in »erfcbtebenen 5tranfi)ei^

ten'( ^at man auf bie nemlic^en 9)^Dmente Ovücfft^t iu neljmen,

mi^t bie SlniDenbung beö S'itDeipeö unterfagen»

^S^ranfl)eiten , tvelc^e H^ gleifc^ unb bie gier ber s^cnnc

m'o baö gleifd) ber innren ober alteren fafirirten ober nicf)t

fallrirten ^a^nen bnrr, faftloö un'o im ©enuffc mibrig ma^
c^en^ Jinb bie nemlic^en, n^elc^e bei bein ^a\an üorange^enb

aufgefül)« n)orben ftnb.

§. 7.

Numida, ^nli)ui)n.
N. meieagris, gemeineö ^erll}ul}n, tt>obnt in ©iibeuropa,

SJorberaften, Slfcica unb iDilb in Slmerica, tDirb großer aU
Wi gemeine ^ui)n, un'o näijxt ftd) mie bajfelbe* Sie gleifc^^

läppen ber unteren Äiimlabe fmb rotb, bie glugel ftnb fürs

\' unt^ ber ®cl)tDan5 i)äwit l)erab 5 an\ bem .topfe fi^t eine

't)ornartige €rl)ot)ung ober ein Jeberbufi^} ber Körper ijl

afcbgrau mit tDeif^en ^erlflecten gegiert.

Ad mamillas Aegineta 3. 35. ovorum luteis crudis cum
cerato utitur.

Ovorum vitellum Hyppocrates moUitioriis uteri medicamen-
lis adiniscet. Gesnerus»

l) Cum propter haemorrhoides locus inflammatur maxime ubi
dura alviis cum looum laesit imponeiidi viielli cum rosae lo-

Jus ex parso subacti. Celsus.
Leneaat aut mitigant inflammationes, quae circa scdtm

Hunt 9 cataplasmata ex vitelio ovi. Serapio.
Uebcrfegt uon @epner.

Utiliter contra liaemorrlioidis serpeiitis movsus crudum
sorbetiirr Dioscorides cjuam vim Plinius luteo ovi

adscribir« & e s n e r u s.

13
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©(ir^fcifc^ bet nmgcrt ^crtf)iif)net l)at einen \>mtc\fti-^

^m ©cf^macE, nnb fommt 6einat)e bem Sßilbpme ber Jelb^
i)\\l)mx qki^. ©c^on 6ei ben altm ©ried^en unb övomcrn
äierfe baö ^erf^iibn bie tafeln, n)ie unö ^oraj Epod. ii.

xinb Suüenal xi. 142. nnb 9)^artiaf xiii. 73, ^unbe
flibn 2luc^ bie giet beö ^ev{f)uf)nö iDerben unter bie m\}U
fc^mecfenbllen ©peifen gerechnet, nnb fo, n)ie bie gpev beß
gemeinen J&uf)nö, su mani^ertei 3n)ecf i^eraenbet

§. 8-

Tetrao, 3Ba(b^nf)m
1) T. urogaiius, ba§ Sluer^u^n, bemo^nt ba§ norblid^e (Ju:?

ropa nnb Slffen, it)irb 3 Sulfang, J2 — 15 ^fb. (c^tDer,

nn'i> Uht n)ie bie gemeinen J^n^ner Don ©amen/ grüßten,
Änoöpen unb fernen» . J)er Ä'opf ijl flein^ ber ^pa[ö lang

mt> ber ©c^nabel gefnimmt, Äo)>f, diktcn unb Äel)(e ftnb

f(4)iDar5 nni iDeip geflveiftj baei übrige ©efieber ifl brauner
9^ur baö Jl^if^ beö jungen 2{uert)u()ne fann al^ ©peife

tenu^t IDerben, unb fott i()r gleif^ moblfctimecfenb n)erben,

fo mu^ baö J^u^n, ba fem gaferfloiT fe()r berb ijl, suDor
einige 5;age in Sfftg gelegen t)ahm unb gebraten gegeffen mer^

Un. Daö gteifi^ ber alteren Zi)ku ijl ^art, trocfen, ,sd{)e,

fc()mert)erbaulic^ , unb fc^mecft oft nac^ 'Jannenjapfen» Äran^;

fen SDtenfc^en unb 50^enfc^en mit fc^n)act)en SSerbauungöorga^^

nett/ ijl e§ ni^t ju erlauben,

§ 9*

2) T. tetrix, ba§ SBirf^u^tt/ betDof)nt Europa \in\> ^iim,
feine ©ro^e ift Derfc^ieben, unb feine SRa()rung be|lef)t gleich

ber DDrt)ergel)enben in Werfen/ Änoi^peu/ ^afelfa^i^en/

S&eereu/ SGBai^en unb anberem ©etreibe. 2)ie 3*lügel finb

fnr^ unb ber ©^manj gefpalten xini gegen aufm gefrümmt*

2)cr S;)ai)n i)at ein f^iDarsblaueg / bie Jpenne ein rot()brau^

ne6 ©cficben

X)ac^ äöilbpret biefeö J^u()nö ijl fc^macH^after iinb k\i}U

t)erbaulid)er/ n)ie bae Dom 2luerl)u^n/ befonöerö sie(}t man im

©enuiTe bie ^üi)ner '^tn s^a^mn wXf melclje ein hartem unb

Sdi)eö S'fcifc^ t)aben, unb nur "^awn gegeffen werben fonneu/

töenn [te rüstig geffo)3ft unb eine Seit fang im (Jffig gelegen

ftaben. 2'&en [0 üerljdit Wi mit ber Subereitung ber alteren

§» 10.

3) T bonasia, tua^ S)a\t{{)i\{)\\ , ben)of)nt Europa, nnrb tt\\>ixi>

sroper al$ H^ 3vebön(}n/ m'^ mi)xi fiii) befonberß Don
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©auetffccf ^cibel:; un\> 5Brommbecreit, SBitfeit^ ^afclfaß-^

d)en, 5öacf)t)olt)erbccven unö Änogpen. ?RMm luib Jpalc^

ftnb rotl}braim unt) grau gefprenWt) bie Slügel ftttb [c^anu^,

ber 93au(^ mi^.
Unter allen 5lrten i)on ^xit)mtn erfennt man baö Stcifrf)

i)cö ^a[e(t)ul)ne fiir baö n)e()lf(^mecfeni)fle^ ®ie {jahm ein

sarteß, iDei6rotf)(ic()e§ gteifd), öaö, befonber^ mcnn /unge

Q:l)iere geiT)ai}(t avrben^ felbll \)on Äranfen m »ertragen njirb.

•Der befonbre S[öol)lgefcl)macf foa üon bem ©eruc^e bcö ©auer^
fleeS f)errut)ren, hcn baö ^u()n gern imb in 50cenge frijjt.

Sine anbere 2lrt ^afel(}i!f)ner Tetrao aichata anr^ mit
'

ber Dort)erge(}enben ©attung »erme^felt, tle()t aber bei roeitcm

in ber ©nte nac^, inbem biefe ©attung ein ()arteö imb troci::

neö g(eifc^ i)au

4) T. lagopus, baö ®(^nee()uf)n, ben)D{)nt bie norb(id;frcn

£anber gnropa'ö, 2{fteng unb 21merica'§, n)irb 15 Soll (aiig

unb .nd^rt ficb Don ^afeffa6d)en ^ SSlattern unb jungen

©projSlingen ber Sichten, $8irfen^ ber ^eibe(beer|]raucf)e un\)

beö ^eibenfrautf» 2ni ©ommer ifl ber9vücfen kaun^ imb
fc^mars unb grau gefprenfeft, ber SSauc^ mi^) im SOBiiucr

ijl ber ganje Äorper rneif*

£)aS SSilbpret biefeö ^ut)ne bat einen bitterli^en, bod)

nid)t unangenel)men ©efc^macf , unb ml 2{e()n(i^feit mit bem
^afenn)i(bpret» 3)a§ Jleifd) ber jungen 5:6i^re ge()ort unter

bie 2)e(ifateffen , unii eö ijt n)a{)rf^einli(^ , ha^ jener S^oael

aug Sonien unb ^t)n)gien, Attagen, vei Attagina genannt
f'

^orai Epod/ii. sif SSlaxtial xiii. 61, welcher aB £e^
ferfpeife bie tafeln ber üorneljmen Üvomer äierte, mit bem
lagopus einerlei Söogel geiDefen ijl*

4) T. arenarius , H?> ®teppenbu{)tt f 6en)of)nt ^Suropa nn\>

2lften, iDirb großer aU baö^9vebl)uf)n, unb ndljrt fid) n)ie

bie t)or^ergel}enben» £)er dimUn ijl rDtf)braun unb bldulid)

unb fc^mars geffecft, bie SÖruft ijl r^lic^^ grau, berSaui|)
braunfc^mars»

Saö @teppen{)ut)n tt)irb a(ö Sßa()rung^mitte( feltner be^

nutjt, unb foH 5df)e unt) bei iDeitem nic^t fo fd)marfl}aft, tDie

bae DDrl)ergel)enbe feijn,

§. 13»

Perdix, getb()uf)m

1) P. cinerea, t)a^ gemeine 3vebt)uf)n, betDof)nt Europa,

, Mint Wm wnb ^mx'm, ift ncmer a(ö m ^au§l)ut)n,
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ifitb nahtt ftcb wn ^^ccxm, ©ctrei&e iinb Jinfeftcnt ©eine
g-arbe iil nad) Dem ?infcnt{)alte k. fef)r \)erfcl)icl)ein

Da?^ Steife^ Der 9vc&f)Hl)ner, t)orsu(],(ic() t)aö ber üingcren^

ifl eine gefun&e imb n)D^lfcf)mecfeni)e ©peife* Dfefc^oit nict)t

fc^r fcttf in baö gtcifc^ ungemein faftreid) imb nii()rl)aft, imb
Ittaii fanu baffelbe gebraten snbereitet , fitn»a^en SDtagen nnb
aüen cpronif^en jvranfen 5nin ®mii\]c empfehlen* S5om 9)^0::

iiat 3nli an biß jiim SBinter ftni) öie 3vebi}iil)ner am fcfcmacf^

t)afteilen* 3n b^n mitufgigen Sanbern; xoo ficf) baö 9\ebt)ii()n

Don beu 56eeren be§ ?[)?ap4'bainneö ^ iinb in S^orbamerica, a>o

ce fic^ t)on ben Slabeln ber Zanmn nai)rt, t)at baö gleifd)

einen bitterü^en^ boci^ nic^t iinangene(}men @e[d)macf*, iinb

eine fd)roar,H' 5<u*be*

2luc^ bei* Tetrao francoiinus, ein Söoget auö .bem @e^

aiifig

anf ber 3nfe( 97ampl)iD fi'nben, ijahm ein n)ol)l[c^mecrenbereö

unb belTereö gleiut), alö bie grauen d\chl^n\)mx\ Stire sai)U

reicl)en ©er finb i)en 5inn)Df)nern ber 3nfe(n beö Slrdjipelaguö

einen k^mcn'om 9]al}rung^5^^eig»

§. 14.

Gallinula, 9v0f)rf)U()m

G. Chloropus, baö griinfiifnge 3vo^r()ut)n, tvo^nt in ben

norblic^en ©egenben Don Europa, 5ifien unb 2(merica, na^rt

fi(^ Don ?ffia(Terinfeften , SOBatTerpflansen unb SDJeerlinfenj

tDirb 13 30(1 lang nn'o 21 Soll breit, fopf m'o ^el)le finb

fc^iDars/ ber Oberleib glanjenb r>li\)enbraun, ber Unterleib

afrf)grau» gö ijat einen 3 biö 4 Linien langen , gelblichen

©tac^el an ber Sife beö Slfterflugelö , ber it)m 5«t* ?lBel;re

bient*

S)(ii gleifc^ biefeS S)ogelö fc^merft ettt>aö t()ranig, unb
iDirb afö (gpeife nid)t fet)r geliebt. Sa bie Jebern biefe§

Ctbiereö fel}r fejl ft^eu/ fo bleiben bie 5äJur,^eln berfelben beim

Siupfen in ber s^aiit suriuf , iDoburc^ biefer S3ogel an imct
Slppetitlic^feit fet)r üiel nerliert.

§. 15.

Fuiica, 2Baffert)ii^n.

F. atra, baS fd)n)arse 2ßalTeri)uf)n, bemol)nt qar^ Seutf^^
lanhf \\l i SulS^ 5 Soll lang, unb 2 Sup 8 Soll breit,, feine

S^al)rung befallt in ^nfeften/SBürmern unb©alTert'raiuern.

©eine 5ar5e ijl meijlenö fc!)ri)ar;S, an ber Srafl etira§ ro|l^

färben, nnb am ^aiiä)c ctwa^ mifAiib uber-aufen» 5lm

ginget ftel^t i^ine 4 i'nmi lauger, ii^eipgrauer ©tac^el«
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Saö Sleif^ fc^mccft t\)tan\^tf unb mii^ bem Jöagef , foil

er gcniepar gemad)t tDCVben^ bie s^ant abgezogen un'o bie

(J'ingen)eibl}Dt){e mit ©crnnr^en ober ©artenfrantern auSgejlDpft

n)erben» £)icfcö S^uhn ij! im /lerbile ,^icm[id) fett unb aud)

nal)r^aft, tnirb aber^nur miö eigner £iebl)aberei imb ^i))an)OU

tDenigen gegeffen» gur ^ranfe bieut eo nic^t m ©peife^

§. 16.

Crex pratensis, ber Söiefetifimrrcr ober 5Ba^te(fonig, be^

n)ol)nt Suropa lutb baö gcmdiJigte Oiuflanb, f}at eine

:gdnge dou 11 3oß unb 16 Sott. in bie '^Breite, unb nd()rt

]i^ üon 3nfeften un'o Ovegenmiirmcrn* Der Oberleib ift

fcf)a>ar5 mit rotl)li^9rau eingefaj^ten gebern^r ^pa(ö unb '^rujl

af^grciu, bie Secffebern ber JHujct vin\> bie ©^pjungfcbent

braunrot()7 ber ©(^iDanj \m ber ilvücfen gleid) in Sarbe»

Siefe 236gel roerben aufevorbentlid) fett iin^ ihr gieifc^

ijlt fel)r iDol)l[ct)mecfenb* jvranfeu barf eötDegen ber (Jetiigfeit

nic^t a(ö ©peife gereift iDerben.

§. IL
Ralus, atatfe.

R. aquaticus, ber ^SBaiTerraffe , {)at feinen 2(ufentf)a(t in 5u^
topa unb im norblic^en Slfien^ \Dirb 8 biß iO Soll lang unb
13 Soll breit, ndi)xt iii) non SSBalTerinfeften, (leinen ©c^nef^

fen, fleinen SBafferptiansen unb il)ren ©amen. -Der Dber^
(eib in fc^mars, atte geberit oliDenbrdunlid) eingefaßt, ber

Unterleib bunfelr^afc^grau»

2)aö gleifc^ ^at einen eignen 5ßilbgeruc^, ben eß aber

in ber Subereitung verliert) eö fc^merft bann Dortrefflid), ifl

äart mt> leicht \)erbaulid), fann bal)er auc^ Övefonnaleß^mten

unb t)erbauungßf^n)acl)en S^enfc^en alß ©peife erlaubt mx'om.

§. 18.

R. conurnix: bie ^a^tdf ben)of)nt fajl aae ©egenben ber

@rbe, ifl fteiner alö H& 3vebl)u!}n; unb nd{)rt fiel) Don
^irfen, Sßai^en, grünen ^flan^en, 3nfeften unb allerlei

©efdme. Saß ©efieber ifl gelbgrau un\> fcfcmar^ geflecft.

Sie ^el)le ijl fct)iDarsbraun, bie 'Srujt gelbli(^n)ei^ gejtri^ift.

Sie SBa^tel ijl in (Suropa affgemein alö lerter^attcö ©e^
ric^t anerfgnnt. plan geniest fie am bejlen gelinbe gebdmpft
un'o mit Äüi^enfrdutern geiDur^t. ©ie fiub sart, fett unh eine

Ieici)te ©peife. %ni) fd)iDact)en ^nhicftm tann man ]k er^

lauhm. 2Iuf ber 5nfel ©antorin n)eiben ik in 2'fftg gelegt,

i\n^ auf Serigo eingefallen unb üerfenbet, n^oburd) ber S3ol)U
gefc^macE bcrfelben aber fei)r t^erloren geijen foa, Oefterer
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Dcrurfi^t Der ®enuf Ut 5Ba^tel Seibf^mersen^ Sr6re($eri

ünb felbfl gonDiUftonen, n)e(^eö feine Urfac^e baviit ^at/ Da^
öer Söogel öun)ei(en giftige ^jlansen geniejit

Meleagris, Xrutt)Ul)tt*

M. gaiiopavo, t)a§ gemeine Xvutl)uf)n, 5en)of)nt (Suropa,

2(ftcn unt) n)i(l) SJfmerica^ gleicht in feiner ©ro^e Der (Sani^f

imb näi)xt ftd^ üon ©efdme, ^flanjen unt) anberen üegeta^

6i(ifc^en ©toffen nn'o Don gleifd^» 3tn iDilben Sullanbe ijl

efi faft gans fc^njars, ge5dl)mt üariirt e§ fef)r*

I)iefer SJoget mitbe peril im SInfange beß J6ten ^a^r^
()uni)ertö in (Suropa'ö {anl)n)ivtt)f(^aft(id)en ^ofen erjogen,

unb i)at feines fd)maift)aften gleif^eS tDegen manche Söor^nge

not anderem ©efliigel gewonnen» ©emdjlet gibt er ein i)txu

l\i)Ci^ @eri^t ab, unb fei)[t feiten auf Den tafeln ber Öveid^e^

ren. S)aö Steife^ biefeö SöogeB i)l, tnenn er no^ inm ijl,

fe^r mih 5<^tt, (eirf)tDerbauii^( unb fann felbfl Don JKefon:?

i^aleösenten unb 5!}^enfc^en mit f^n)a(^en Söerbauungöorganen
ohne [Ra^t^eil genoffen iDerben» Sleltere 5:l}iere geben eine

fcpmerere ©peife abf unb fef)r fett gemdftete biirfen Äranfeit

ale SRaf)rung§mitteI ni^t bargerei^t tDerben» S)ie ^t)ei(e bet

SSruH unb beö 3vürfenö ftnb bie Kartellen, n)of)lf^mecfenbllert

iinii (ei(f)tüerbaulicf)jlen» 1) £)ie milben 2;rut{)u[)ner in SRorb^

america ftnb ungleich großer, aber i^r Steifd) ijl ^drter unb
nicf;t fo fc{)macft)aft n)ie baö ber ge5d{)mteren» S)ie ©er be$

5:rut()u^nö ftnb noc^ n)ot)lf^mecfenber mi nd^renber/ alö bie

©er bc$ gemeinen >^ul}nö,

§. 20.

Pavo.

P. cristatus, ber gemeine ^fau> ben)o{)nt Europa unb Sljten,

n)irb 2 5u^ (ang unb ndf)rt iiä) \m bie übrigen ()ü()nerarti^

gen Söogel, üon Snfeften/ 5Büvmern; Speeren ^ ©etreibe m\\>

an\)cmi gräct)ten» Sluf bem Äopfe fi^t ein Jeberbuf^^

.^opf ,^ /pa($ unb 55ru)t ftnb ftat)lb(au f ber übrige Körper

ijl grmt/ am ^^aud)e fcbn^arj, bie Flügel ftnb l)a{b roft^

bunrif fd)tDar^ gejlreift unb t)erfd}icbenfarbig geffecft. Daä.

Söeibcpen ijl graugelb»

2Rur bie jüngeren Sbiere ftnb genießbar 5 bie alteren l)a^

ben ein fe^r sdljeö , trocheö , übc(f(f)mecfenbe$ unb fct)n)err>er:?

"
' ?

. . 1 .LH \

1) Uberrimi et maxime laudabilis nutrimentii est, vires collapjas

rcficit : convaiescenribus itaque ex morbo utilis, genituiam äu-

get, et venerem accendit ejus usus. Pisaiielli,
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Dauli^eä 5lcif$ thtt)l\(i)m 2(rtfef)enfs 1) ?luf bcn Zafün in
©ro^eii ftnbet man Die inn(^eren 'Zi)\m gebraten ober in ij3a^

fleten, ober geöei.u eingerichtet/ nnb bei Den alten Ovomern

önrfte bei großen ©aflereien biefer SSraten nie fef)(en» &avr^

Dor^iigtic^.aber mürben Don ben romifc^en ©ro^en bie ^fauen^

eier gefcl)a6t unb h^n @än\t^ mi>. ^')üt)nerciern Dorgesogen.

©ie foaen smar fc^macf^aft aber ungefunb fepn» 2)

§. 2h

Columba, Zauht.
C. domestiea, bie gemeine Zaube, beiDo{)nt, (Suropa ^ Slfien,

5ifrica unb 2(merica, iin\> nal)rt fi^ bon hörnern ^ grüßten
iinb anberen Degetabiüfc^en ^flan^en» 3(}t*e ©ro^e/ &t\Mt,
^itbung m\> Jarbe ftnb fet)r berf^ieben.

a) paiumbus, gvingeltaubej

b) oenas, JP)0(itaube5

c) turtur, iturtettaubej '

d) risoria, gacJ)taube»

^kZaiihm, befonberö bie iimgeren; bieten bem ©anrneit

beö Europäers eine iDot)(fcf)mecfenbe/ sarte unb leid)tt)erbanli^

(f)e ©peife bar» Sie jüngeren 256gel werben gebraten, unb
bie alteren eingebei,^t unb in Dvagout gegeffen* ^ian tmn
baö, Steife^ ber jüngeren gebraten ober in gemür5()after ©auce
gebampft 59?enf^en mit f(f)n)ac^en 2)erbauung&organen , Dvefon^

Daleösenten, ©cf)n)inbfii^tigen nnh felbjt in leicbten Jieber^

friinfl)eiten, erlauben* 3) Sa§ gleif^ m\)ält einen meinen

i) Pavonis caro propter Duiitatem ut putredinem vix sentit, ita

non facile coquitur. Isidorus.
Hepaticis ac spleniticis nocet. Piatina.
Pavonum caro fibrosa seu nervosa est, et supervncanea et

difficilis concoctionis et mali etiara succi. S. Sethi.
^) Inter ova principatum tenent pavonina. Athenaeus.
3j Avium caro minus nutrit quam quadrupedum, sed facilius con-

coquitur, praecipue perdicis, attagenis, columbae. Galenus
libr. 3. de aliment.

Veteres columbae durioris alimenti sunt et improbandi.
Piatina.

Columbarum pulli sunt boni chymi et snbtilis sanauinem
generant calidiorera et c;i'as.siorem temperamento. Galenes.

2)aö glßifcf) ber jungen Sauben befommt b^n ^tjleßmatifdjeni

aber nid;t ben ^t)olerifc^en gut. 2(oicenna.
Ueberfe^ung beö Jßerfajferö.

Coitum promovent. R. Moses in Aphorism.
Pulii columbarum qui jara volare incipiunt, in cibo vires

augent. Nie. Massa.
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ftl)r milbm J^fetjloff, *^attc ©aCcrtc^ unb bie ®efd|ic beö
Ctl^icveti cmbalten ein gHtqcmifd)teS ^^lut auö 1557 5-artct{)eil:^

c!)cn, 469 giiDcif unb aiiflo§licf)c ©alse, unb 7974 aSaffct
klici)cnb»

Sie 3vin(jet:: unb bie ^Turteltauben finb ^r^atf mnn ftc

nocf) iiing finb^ .su (jenie^en unb amh nicl)t fo übelf^mecfenb,
inbrfl'vii i^etbient biefeö ©eridit borf) bei roeitem.nidjt jene 5ln^

rüt)tt!int9, it5e(cf)e bie alten '^n'^crif it^e{cl)e fie ic\)t aerne afeu
unb fegar opfern mußten ^ (o iDie bie gran.^ofen, tr-elÄe fte alö

SelifateiTe an[e()en; un \i)m su machen pi^cgten* ©egen (inU
fj)ionateä 5IugH(I ftub bie jüngeren ^l}iere am fetteften, sarte^?

jlen un)) moolfc^mccfenbllen» Sluf ber ^nfel ^]3oh)fanbri) im
3[rcf)ipel merben.bie jungen Zmttltauhm mit gfftg eingebeist

al^ ©peife Jbor^iiglid) geachtet«

S)aä 5ffii{b ber s?dlmnh^ i^ fel)t n)o{)(f(^mecfenb/ fraftig

xinh nid)t [d)a^erberbaulid)»

§ 22.

Grus, ^rani^.
G. cinerea, bet afc^graue .^ranid), ben5o{)nt ©nbeuropaf

Slfien un't Slfrica^ \m\> 5 guf ()ocb unb cS^Vf.breit, feine

3^a(}rung bertel)t in 2lmpl)ibien, 3nfeften, SlBiirmern unb
©etreibe atter §!rt. Ser ©c^nabet unb bie gü^e finb (ang^

ber Äorper ifl af^grau; ber ^atö un'^ bie @rf)n)ungfebent

fd)iDar5, am /:)intcrfopfe ft^en rotl)nacfte SBarjen*

9iur in ^olen unb ber !Jartarei n>irb Mi^ Sl^ifc^ bet

jungen Äranicne gegetJcn^ bie übrigen ^en)D()ner Suropa'ö

Dera(t)ten biefeö &txiä)U Sie ^olen unh 2;artaren iä\)mm
unb milften biefe 3;l)iere, unh tjerroenben ik ju SSraten un'i)

^^ajleten. Sic äluun Zl)\m iin\> burd)aug ungenießbar*

Saö Slcif^ ijl sal)e^ fc^n)ert)erbaulid) unb fei)r iDilbernb

fd)ntecfenb. Surd) ginmaUern mirb Ui gleif^ nod) t)drter

unb häi)tu Sie aitm 3i6mer a^en Hn aJogel fei)r gerne unb
hielten eine jitanid)fuppc für eine Sclifateffe*

Optime est nutnmenti, facile conficitur, ventiiculum con-

foitat acuit iiigeiiiiim , venerera stiinujai, ac paiato gratus est.

B. Pisaneili.

Jöaö gleifd) beö ^ranidjg ift fafcrid)t unb fefynid^t, fdjiüer ^u

!od;cn/ unb beveitet ein f^warjöaUidjtc^ ^^lut. ^aft,ö.

Ueberfe^ung beö SSerfafferö.

Est liaec avis terrestris naturae, caiiie duia, gvavioce quam
reliquarum aviuiTi. Albertus.

Giuum canies calidae sunt, siccae et ßbrosae etc.

S. Setlii.
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Scolopax, ©^ncpfC*

1) s. rusticola, bie Söalbfc^ncpfc, beti)of)nt Europa ^ 3liten \in\>

Slmcrica^ tDirö 12 Soü lang un'o na()rt firf) t)on aacrlei

SBuinnei% 3:)er ©c^na&el \\i um Dieieß lanqet:, aB Der

Äopf ) Die SSeiite ftnD fürs uiiD ^akn eine ücrfi^icDene gavbc.

2) S. media, 5^^itte{[c^ucpfc, t)at einen fcf)ttiar5en J?opf, mit

rotl}farbenen ©treifen, ^riijl iinD Sandj ftnD iDet^liri)^ Der

©d)wans ijl rotljbraun, fd)mar5 gcjlreift mit iDcijieu geDa*^

fpi^en*

3) s. gaiiinago, \)ic ^cerfcftnepfe; 1 5u^ grof nnD % ^fD*
fcbroen Äe(){c iinD ^auä) ilnD iDell?/ Der ^alö imD Die

ginge! ^aben eine braune rotblic^ untertaiifene garbe»

4) S toianus, öie ©itanDfc^nepfe, bemol}nt S'nropa unö iDirD

1 gu^ grop* ©ie Diinfelbraune garbe Deö Jpalfcg irnD Der

_ (gc^ultern i{l fcf)mdr5Üd), gemifdjt. S)er Sviufen, Sand) iinb

SSruft ftnD mi^ iinD fct;n)ar5 gejiectt*

5) s. gaiiinuia, bic 53toorfit)nepfe^ ijl 8| Soff lang 5 Der
®d)nabel ijl fe{)r grof^i auf Dem 3viufcn itlE Die garbe Dun^
fei, unD befonöerö Da§ ®d)iDarse enienl)a(ftg unD purpur:^

färben» Ser ®d)eitel ijt fc^iDar,^ , iiber Die 3{ugen (auft ein

breiter, rojigctber ©treifen^ Der l!nterl)a(ö ift mih fci^mar,^^

lid) unD roftfarben gemif^tj Die ©d)iDan5feDern [djmar^li^/

toilrott) pgefpiet» 3l)t 23aterlanD ift Daß. norDlic^e guro^

V<^f .Elften unD SImerica, n)D Jte ftd^ in ©iimpfen auf^dtt»

2)ie(g^nepfen {)ahm ein iDiirsige^ , nal)r()afteö unD lei^t^

DcrDauli^eö gleif^, unD i^erDen in (Europa befanntücf) für
eine Selifateffe gebalten» 3^)^ gleifd) i)at mk alfaüfc^e Ser;

11anDti)eile , unD ein bduftger ©enup Deffelben Dermel}rt Die

2lb|onDerungen in Den ©c^leim{)duten Deö Sarmfanalö» SD^art

fienie^t Diefen 2)ogel gett)61)n(i^ mit feinen (SingeiDeiDen un^
Den Darin entl)a[tenen (gtofren, su n)eld)em Si^ecfe Die (Singer

J^eiDe Hein gel}acft, auf ©emmelfc^eiben gefc^miert mh in Die

S:>^^tpfanne unter Der am ©piepe ftec!enDen ©^nepfe gelegt

t^erben, fo, Dap Die Butter, iDomit man fte begießt, Darauf
traufeit» Utn ein [o[d)eö @erid)t ju t3er5e()ren, \m\> ein an
£ed:creten fouDerbarer 2lrt gemo^nter europdif^er 9}cagen erfo^:

Dert» -Dem untiermoljnten frdftiqen 3^aturmenfd)en fann ein

fold)eö @crid)t nur i\h\^cn einfio^en» iiranfen unD fc^imdd):?

lid)en ^^^DiDiDuen ijl Diefe ©peife gdn^ilid) 5U n)iDerratl)en»

3m /perbfte iil Die ©i^nepfe am fertcilen unD n)oj)Ifd)mef5

fenDflen» 9Dtan iDdl)le immer nur Die jüngeren S36gel^ Die

alteren l)aben ein n)ilDereö, iDeniger n)D()t[d)mect'enDe6 gleifc^*

•Die S;)ca-^f 33?oor^ unD 9jtittclfd)nepfcn fommen im

SBol)lgefitmacE u»D 3artl)eit Der äBalD[d)nepfe nid;t gleich f
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Deren Steift ««^ f^wdc^e uitb frdnfelnbc ©ubiefte erlaubt

iDerben Unn, l)

§. 24.

N u m e n i u s.

1) N. arquatus, feet grof^e SSra^üogel, 6eiDD()nt fajl alle

Sdnber ber gröe, n)irD fo groß wk ein gemeineö ^ul)!!,

iinD ndt)rt ft^ Don aacn Sirten 5ßürmevrt un& 3nfeften»

Sie ©runbfarbe ifl (erctienqrau ^ fd)n)a« unb tueip geffecft*

t)n ^auä) i|l f)e[(er5 Die ginget ]m fc^iDarjü^^

2) N. phaeopus, bct flcinc ^vac^Dogcl, n)irt) H 5uf lang^

unb gleicht in feiner £ebengavt bem Dorl)ergef)enben* Set
Oberleib i|l bfafbrann, ber^öanc^ n)eif5 nber ben Äopf ^iri

tdnft ein iDeipta*/ fc^iDarj geranbcter ©treif*

3) N. subarquata, bcr rotf)bauc()ige 58ract)öoge(»

4) N. pusiiius^ ber Heinjle S5rac^i>ogeL

2)aö gteif^ bicfer S)6ge( ijl 5n)ar etma^ iDilbernb f^mef^^

fenb m'o ni^t fel}r sart, inbeß ijaltm bcnnod) t)iele baö Steife^

für eine t)DrtretTlid)e ©peife. ^an bcmm and) bie (Jier bic^

(er 2)6gc[, bie fel)r na(}r^aft fei)n foKcn» Äranfen nnb
fcf)n)dc{)[i(^en ©ubjeftcn m6ct)te biefer SJogct alö ©peife md)t

gut befomment

§. 25.

V a n e 1 1 u s.

1) V. cristatus, ber .^ibi^, beiDot)nt (Europa, n)irb I^o^jtenä

1 5uf (ang,.unb ndl}rt ftc^ \>on 5*ifd)en, 3n[eften, ©^nefv
fen unb mirmern. ©eine S3eine finb f)oc^ unb bie ginget

lang. 2lm ^interfopf ft^t ein t)erab^dngenber geberbuf^»

Äopf unb 93ruri finb fc^marj. Ser 9vücfen ill bunWgrau,
ber SSauc^ n)eif, bie ginget fc^warj nnb mei^*

2) V. meianogaster, ber [ÄtDarsbau^ige Äibiß. Siefer S305

gel dt)nett in ©ejlalt, ©ro^e unb garbe bem ©olbregenpfeii;

fer, n)elc^er na^folgenb bef^rieben \% & bmo\)nt beti

SRorben Don S'uropa, 5lfien unb Slinerifa, unb ijl in ©ibe^:

den fet)r gemein* 3n Seutf^lanb finbet.man ii)n im J^erbfle

an t>cn Ufern ber Jeic^e unb in 5!)?ordjIen. ©eine ?ilai)^

rung beflel)t in SBürmern f ^nfeften unb ©umpfgra^mursctn.

Ser Äibi^ \(l ein in Seutfc^tanb [el)r bekannter SöogeU

Seifen gleifc^^ eine gajlenfpeife ber ^'att)Olifen ^ n)irb, obfcf)oit

eö genießbar unb befonberö *>pobagrillen feftr jutraglic^ fei)n

foff^ n)eniger geachtet, alö beifen Sier* Siefe f)aben eine grun^

i) S epa carnem habet siiavem. Albertus.
(jai\> ejUö teiieia et suavis est. Gesnerus«
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ti^gelße ^axk m\> jtnb bunfcfgcflccEt Sie iDCtben im ^Iprif,

mnnik no^ nirf)t angebrül}! ftnb, aufgefucf)t/ uni) bei bcii

@aftmdl)(crn Der 9teict)en alß £crferbiiTen aufgefledt @ie finb

i^Di)[fc()mecfenb^ naf)r^aft, imb IjoMn bie (ligenfc^aft, iDcnit

fte in 5)?enge gegcifen ttjerberi/ ba^ fie ba§ Seugurtg^Dermo^

gen frdftigett unb ben ©efc^tec^tötrieb bebeutenb erf)6i)en»

©c^md^ü^en fe^r entfrdftenben ?0?enfd)en ftnb fte ö(ö g^at)::

rungömittel fef)r äu empfel)leit, DoDbliuigeit 5D?ert[c^en aber äu

n)ibervatt)em

Charadrius, 9{egenpfeifer^

1) Ch. piuviaiis, bet ©olbregettpfeifet , l) betDoI)nt bie norb^

(ic^en m'o fübüct) gemdfigtert l^inber^ mirb balb fo gro^ \m
eine ZanhCf imb ndt)« ftcf) t)on Sß3ürmern» ©eine ©runb^;

favbe ijl i^wan, unb, an^a ber^örujl unb Mjkf golbgelb

geflecft*

2) Ch. hiaticuia, \)tt ©traubpfeifet, betDO^nt bie norbli^en

©egenben ber @rbe, tDirb 9 Soff gto^^ unb ndl)« ftcf) n)ie

bet üDrf)erge{)enbe» -Der j^opf ijl fd)iDars^ bie gliigel ftnb

braun*, um ben ^?a($ lauft ein n)ei^er ^reiö^ ber übrige

iffirper ijl graubraun*

3) Ch. oedicnemus, ber ©tein^dtser, bett)Df)nt Europa un\>

Slfien, n)irb 15 Soll lang unb nd^rt ft^ üon allerlei SBür^
mern^ 9)(dufen unb grofc^en» 2)er Oberleib ijl braun unb
n)ie ber s^al^ bunfelgejTferft , bie M)k unb ber Unterleib

ftnb iDeipgelb*

4) Ch. apricarius, ber golbgrune 9{egenpfeifer ^ ben)ot)nt

SRorbeuropa un\) SRorbafrica.

5) Ch. morineiius, ber bumme 3fvegenpfeifer»

2)on allen biefen ©attungen f^medt baö Steift bortreff^

li^» @utfcf)mecf'er laffen biefe SJogel wie ©^nepfen juberei^

Un, unb genießen fie mit hen ©ngetDeiben unb bem 3nt)alte»

2)a§ 5leif$ beö (Jrlleren i|l rot^lid)n)eif , sart mi ent^dlt eine

milbe ©aaerte» 5Dian fann biefen Söogel gebraten t)on tnit

d)rpnifd)en Äranfl)eiten bel)afteten 3nbiDibuen, o^^ne gtac^tl)eil

befür^ten ju mnften, genießen laffen» S)aö Jleifcf) beö «Stein?

tDdljerö ijl ein [el)r mittelmd^igcg SÖBilbpret^ baö ber übrigen

Slrten ijl t)or,sugli^er, unb baß ber Ch. hiaticuia foll iDie

SSefafftnenn^ilbpret f^mecfen*

33on bem Ch. apricarius iDerbeu m^ bie gier gegejjen

unb alö it>ol)lfc^mecf'ettb gerii^mt*

i) ^tt ©olbre^cnpfeifec mx\> für ben ParJalis bcö 2Cvi|lötereö 9c*

i^alten.
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§• 2L
Pelecanus, ^elifan»

P. onocrotalus, j)cr ^clifan, beiDD(}nt bie .^iijlett bcö 5)?it^

telmeereö, Sllleti, Slfrica unb Slmerica* (5r iDitb 6 5*u^

lang unb ndt)rt ftc^ tiou Sifc^en» Sic 3e^en finb mit einet

©d)n)immi)aut Dev&unbcn, am Unterfiefcr filjt ein ()duti(]er

©act ©ein ©eficbet iil l)eab(dulid):^9rau^ 2)ie Slugel

fc^mavs»

2)aö Sfeifd) beö ^3elifan'§ ill smar e^bar, aber Don nic^t

fel)r autem ©efd^macfc» 2)a eö fc^r 5dt}e / trocfen unb iDenig

na()r^aft ijl, fo tDirb eö mit un fel)r iDcnigen Söotfern Su^
ropa'e genolTen» ^ine ^vaufcnfpeife fam ci nie [ei)n»

§* 28.

P. bassanns, bet ZU^clf betDof)nt ade grbt^eile, wirb (o

arol;^ ane bie .gemeine ©ang, m'o ndt)rt fiel) üon Sifc^en^

i)auptfdd)ltd)^pdnuv]en» ©ein ©efieber ijl n)ci^, bie©^it)ung:j

febern kann. ©d)nabe(, Äet)tt)aiit nnb güfe ftnb (d^roav^,

S5on biefem Söogcl iinrb ]moi)l 'oa^ gleifd), aB aiic^ ht^m
Sic'C gegeiTen. Sen ©eefal)rern ijl er ein iDiHfommner SSia^

tcn, unb auf bcn f(pDttifcf)en unfein mac^t ber 35ogef unb

t)e|Tcn ©er einen ^aupina()rung65n)eig ber bortigen Sinmoljnet

üniu Saö Steife^ foU r^\MX etmaö tf)rani^tj^mecfert, boc|>

gart iinb lei^tDcrbaulic^ fei)n* ^ranfen mochte eß übrigeng

jiid)t bienen., Sie ©er tDerben bem glei[d)e Dorgejogen, mt)
follen gut nd{)ren nnb angenel)m fd)mecten*

5(ud) HS^ gteifc^ beß Kormoran (Pelecanus carbo), ber

fic^ auf aaen ©*btl)ei(en fin'oü, \mt>, jebo^ nur in einigen

föegenben, gegeiTem

§. 29.

Proceiiaria giaciaiis, eine 5lrt ©turmDogel auö bem norbU
fc^en ?9^eere. 3()re SRa^rung belle{)t in gifc^en^ (SabaDern

unh allerlei Unratl).

Sa^ gleif^ f^mccft tinberli^, ransic^t^ ill häi)t unb
fc^iDer^erbaulicl)» Saö ©d)ifföDülf foc^t Don bem glei[d)e ber

55ruil©uppen, unl) geniept folc^e beim 53langel befferer SRal)^

rungömitteL Sie Azuriten un'o ©ronldnber^ mlii)c weniger

Ä'oiberact)ter ftnb, l)alten ben SJogel fiir eine gute ©peife un'o

Öcnic^^Mi il)n t)dufig.

§. 30.

Larus, 5)^0 De»

L. marinus. Die ©ecuioüe, ben)ot)nt bie fdlteren ©egenben
aller ^rbtbcilc/ iDirb [o grol5 n)ie eine &ani>, unh nälyct
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f(^ Don Sifc^crt xmb (tnbcrcn 2BatTertf)icrett, Srci 3e{)ett

finö mit einer @6n)immt)aut t)erbiuil)en7 bet Dberfd)nabe{

in metTerformig unD mit einem ^pafen Devfel)en^ £)ie gav^

ben i()re§ ©eftebevö anbern ftc^ naci) it)rem 2l(ter»

3Rur bie jüngeren ^ytk)m mxhcn Don einigen S3en)o[)nertt

(Suropa'ö gegeffen» 3^^ 5UIgemeincn tDirb biefer Söogel atä

©peife Derroorfen^ baö gleifc^ fott mcijlenö wiberli^ f(f)mecEen;

trocfen vin\) \^mv sn iHU^bauen fei)n-

Sie ©er beö SSlmn mxt)m me^r gefugt, m\> in spoU

lanb i^reß SKofjlgefc^macfö iinb il)rer 3^af)r^aftigfeit tDegeit

tl)euer aufgefauft «nb gegeffen»

§ 31.

Aica, 2((n

1) A. arctica, ber .graiifeilige W (^apagaienfau^er), k^
n)o()nt atte norblic^en 5}teere , n)irb 1 5'U^ lang , unb ndl)rt

fjc| Don 5'if^en luib 5)^ufcl)dn» £)er fc^mate giifammenge^

briictte ©cf)nabel ifl blauUd^/ an ber @pi(?e rot^* Ser
Oberleib \\i fcfeiDars, ber Unterleib tDeig, um ben ^al§ lauft

ein fd)tt)ar5braiineö Sganb»

2) A. lorda, ber lorb^Sllf.

3) A. alle, Der fleine mt
Sen norbifi^en 256lfern ftnb bie jungen XI)iere unb bie

gier ein angenel)meö ©eri^t» S)a5 gleifc^ i)l 5al)e unb l)at

einen ran5id)ien ©efct)mad:, tDelc^er jeboc^ burc^ (ginfa^en m'o
3nmi[ct)ung t)on ©emiirsen befeitigt iDirb» Sluf ©t» Äilba lof't

man bie Änoc^en aui hcn 256geln, mac^t fte mit@en)ür5 ein,

unb fc^icft fie nad) £onbon* Ö)ht Sffig subereitet fcl)mecEen

biefe Sßogel ipie gebratene ipdringe« 1)

Sie ©ronldnber üersel)ren 'om SSogel meilleng rof)» Die
©er, beren jeber 2)oöel jdljrli^ nur einö legt, fotten eine bc^

fonbere Selifateffe feijn*

§. 32.

Anas, (5 nte.

1) A. boschas ciomestica, bie oa()me (Jnfe, bett)Df)ttt fall alle

grbt()eile, erreid)t eine l^inge imi indjv alö l ©c^u!), unb
ndl)rt ftd) \)on ^uferten, SBürmern, @cf)necfen unb allerlei

©etreibe* 3()re garbe tjl fel)r ner[c5)ieben. Scr ©c^nabet
breit unb sufammengebriuf t.

2) ^era, n)itbe ©Ue5
3) »'igfa, itrauerentej

4J leucocephala, IDei^fopfige ©5

1) 3, 5m. SSec|)ftnn'0 ^qxp unb 3a3lnpi(Tcnf^aft,
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5) moiissima, ©berente;

6) glacialis, &i^mU}
7) perspiciiiata, S5ri(lente>

8) fusca, ©ammetentc^
9) rufina, ^ol&enentc^

10) fuiiguia, 9vei{)ercnte^

11) clangula, (B^CÜ^ntt)

12) niariia, SSevgente^

13) leucophthalmos, tDCi^augigC <i,j

14) ferina, ZaUktlU)
j5) histrionica, ^XaqmmtC]
16) rutila, rott)e So
17) strepera, (^d)nattmntrj

18) tadorna, SStanÖCntC,

19) sponsa, ^xantmtt)
20) acuta, ©picßente^

21) peneiope, ^feifenetitc^

22) clypeata, ^üffclcntr,

23) querquedula, ^nätmntCy
24) crecca, Äricfentc^

25) moschata, ^i\a\MntC)

26) bernicla, 9v0tl)ganö»

Die (inu ijl eilt aagemein befannter nii^tic^er J^au^Dogel»

©eineö (d)marf^aften gleifc^eö unb feiner Dorsngtic^ na^renben
Sier tt)egen iDivb er in aUcit lanbn)irtf)fc^aftli3)en J^ofen ge^

l^alten, unb beinal)e Don adeii @rb()en)Dl)nern gegeffem l)

S)cr Söogel trirb entmeber gebraten, ober gebeijt gebampftf
ober mit feinem SSlute 2) mh gen)uräi)atten Singen gemifc^t

in einer 33rül)e jiigcric^tef , gefpeifet» 2)aö gteifc^ biefeö 3:i)ie:j

reo l)at einen angenetjmen ©efc^mact/ ifl, n)enn baö 5;pier

noi^ jung unb gefunb ijl, 3) fe^r sart, nal)rl}aft unb kiii)t^

i) 2Cuf bie (Sntenjudjt cerwenbet befonbevö bet ^*()inefc \)oxin^l\i)Z

(2ort3falt. ^ie (äicr iPevben, mt in (Sgpptieu bie ^ut)nßi'8ieCf
' auf eine Un\tl\d)t Jlßei[e in Defen aut^ßcbrütet. äi^enn bie jnn^

gen :^()Krä}en auägefrocljen ftnb, fo tpcrben [ie mit 3nfe!tcn^
^vrabben ober Ävebieu; ^ic icx^a^t unb ^^^^-''^^t irerben^ unb mit
S3ei3etabilien gefüttert.- 2{uf biefe 2trt oerforgt t)er (St)ine[e fafl

jeben 5Jionat binburc^, bie 3 äßintermonate aufgenommen; feine

^g)au^l;altung mit ©'nten.

2) S)ie Scrtanbt^ciic beö Sluteg finb i5oi garbett)eircl;en, 847 ©i^
jüeiß unb aufioölidje '^aii? , unb 7662 5][i5a(Ter.

3) 3n ben iSingeireiben ber fönte finbet man oft ^anb«, Sixai^ix^

,

S^unb? unb fögeliüütmcr, rvüdjt ^^n (^enup beß gleifc^e^ efeU;aft

unb ba$ 'ßUi]^ f<?lb|l tt;)eaigev fvdftig unb un]cl;maan;aft nivj^eiu
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Dcrbaulii^f 1) iinb fann anä) m\ g)?enf(^ctt mit fcf)n)a^en

95crbauun9e>ori)ancn , t>on 9vcfDnüalcösenten imt)^t)Dn ©c^tDinb^

fncbtigen genoiTen tncrDen^ fiir fo{rf)c Äranfcn ma()tc man aber

Die ©eiten::, 95ru|l^ unb 9viictcnt()ci(e» 2) Sie ©(^enfef {)a:j

ben einen Derberen Saferfloff nnb ftni) fc^merer ju Derbauen,

©ebraten i|l baS gteifc^ Der @nte am tt)o()lfcf)meifenl)jlen nn\)

sutraglid)jlem ?ilte (Jnten^ bcfonberä Die mannlicf)en, q^bm
ein äa()eß, tDeniger naf)rl)afteö unb iinfcf;marff)afteö @erid)t ai.

Unter aaen üoran(jef)enb aufgefü()rten (Jntenarten ijabcn

in ©^macf^aftigfeit, 2Rat)rl)aftigfeit nnb 33erbauad)i:eit bm
SJorsug: bie n)ilbe (intCf bie iDeiffopfige, 5;afe^f rotbe,

^raut^, ^feifen^/ Äriefente, bie 3vot()ganö iinb bie neu^ol^

tdnbifc^e (inU.

Sa§ 5(eif^ ber ©berente iH t[)rani$t nnb wirb in SJor^

n)egen unb @rf)n)eben nur i^on armen beuten, bon ben ^e^
tDo^^nern ©rönlanbö aber mit bieter ^egierbe gegeffen*

Sie Xraucrente, iDelc^e in fatl)o[if^en £dnbern et)ebem

al& gajlenfpeife befannt xoat, tDirb megen it)xm ranji^ten

©efc^macf ni^t fonberlid) mef)r gead)tet*

Die ©ammetente ijat ein t()ranid)teö ^ W ^ofbenente ein

f^ibammigtecv bie 9veil)er^, SSranb^, Äragen^^, &6^ nnb bie

^ergente ein tDiberli(t)fc^med"enbeö Steife^» 2)aö Stcifd) ber

gemdjleten /:)aueente i)at bei meitem nic^t ben lieblichen @e^
fc^macf'/ alö baö ber im freien S^atursujtanbe lebenben^ unter

tDelc^en iDieber Dor allen an'omi bie Äriefente bm SJoräug

geibinnt»

Sie 5at)me Snte, n)e(^e in 2o(?^in ein()eimif^ ift, fann
ber guropder fajl gar nid)t geniej;en, n)eil fie p Diel ©ar:^

betten üerf(f)tingt» (ibm [o iDibcilict)fc^mecfenb tt)irb t>ai

gleifc^ ber Snten^ n)elcl)e ni^tö afö gi[cf)e frejjen» ^ine an^
animalifcben imb begeta&ilifd)en ©totfen gemifc^te Ö^al^rung

ma^t ba§ gtcifc^ ber ^ntcn am äutrdglic^flen mb angenet)m^

frf)metfenbften»

Sie 53ifamente bietet feinen guten §8raten bar, inbem
il)r gleif^ fcbr nad) ^ifam riecht nnb fd)mecft7 wenn man
jebo^ ben ^iirset, in bcipi Svüfcn bie riec^enbe 5end)tigfeit

abgefonbert \Dirb, abfd)neibet, fo gei)t ber ©eruc^ inö gleif^

i) Plnrimi est iiutrimenti colorem Optimum conciliat cumque ca-

norem
, ^enituiam äuget flatnsque cligeat. Pisanelli,

Slßenn baö gki[d) bhfer SSogel gefod^t n^irb r fo na^rt eö nicf)r#

<iU ba^ gleifd^ anberec dt)nlic^ei: ^6ge(. 7£oicenna.
Uebcrfe^ung beö SSerfaffcrö«

Caniom etiarn anatis in cibo toraiinosis piodesse.

M a r c e 1 1 u s.

^} Tota .mihi ponattir anas iei pectore tautum et cervice sapit

cetera ledde coquo. Martialis* ^
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nl^t, ober bo^ weniger ukt, iinb bei* SSraten m\> xwljU
fd)mecfenben ..-m^^'ii

2)ie gingeiDcibe ber (Sntm, mld)c jum 5;f)cir gegeffett

tDcrben, t)al)Crt einen berberen Saferfloff iinb finb fd)n)erüerbau:^

lieber ^ alö iai> Steifd). Saö gett enti)dtt t)icl glaine irrtb

t)ert)dlt fict) \m ba^ gett beö gemeinen s^ul)ni>. - j;oTr/:'v<'

Sie ^ier ber ^nttn iDerben mie bie ^ul)nmtet tenii^tf

4inb t)er{)a(ten fid) ijinfidjtljc^ if)rer d)emif^en ©nmbbejlanb^
tl)eiie grabe fo, iDie bie J;üt)nereier7 fie finb nur noä) m\)U
^after nnb l)aben einen [d)n)erlDöli^eren imb fd)n)en)erbauliiJ

^eren (Jiroeipfioffi an^ utmecfen fte etmaö rau(}er, alö bie

Jpubnereier» SÖSaS if)ren allgemeinen nnt> [pegieden 5feert() fiit

©efunbe uni^ Äranfe betrifft, fo bv^ki)t fid) i^re SlntDenbbar^

feit auf jene gdöe, \m avai) ^pn^nereier erlaubt ober ni^t

erlaubt ftnb^ S)ie gter ber jaljmen ^pauöente, ber mlbeti

(Jnte, ber &cu, Söranb^ unb Iriefente f)at man unter allen

für bie n)o()l[d)mecfenbilen gel)atten»

§ 33/
Cygnus, (g^tDam

1) C. oior, ber fiumme (Scf)n)an, bett)o(}nt (Suropa mh Slften/

n)irb AI 5uf lang unb ndt)rt ftc^ i^on Sro-fri)en, SSBaiJerin^

feften, 2Baiterpilan^,en uWo anberen ^t^ansen unb ©etreibe^

arten* £)er ^al§ ijl; lang ) ber ©c^nabel tft rotl) 5 an ber

SBursel beö Öberfieferö bcftnbet fi^ ein fc^iDarjer SJluötou^e*

2) A. anas, öcr ®in,gfd)iDan*

2)aö 5'leif^ ber lungeren @c^tt)dne t^irb ^^on ginigen ge^
*

geijen unb aiä Seröcrbiilen geachtet 5 ha^ Jleifc^ ber alteren

aber fann alö gial)rungt^mittet faum Dermenbet tDerben, unD

toirb nur in 3vutnanö, in grießlanö unh Somfiana äur @peife

bereitet* g'ö [ott l)art, unfc!)macfl)aft/ fa)roerjerbaulid) unb

getobt t)on [c^iDd-oliiter Sarbe fei;n* 1) Sie '^eta)Oi)ner ber

O^tüjle rducbern bie ©d)n)anbrujle/ m'o fpeifen fie alö eine

befonbere £ecEerei»

§. 34»

Anser, @anfn

1) A. cineretis, bie gemeine ^ani^f hmoljnt (Suropa unb

Slften, n)irb 2^ Suf lang unb ndbrt fid) loon Söegetabilien*

S)er XpaB ift lang, bie ^^yarbe tierfd)ieeren*

2) domesticus, 5ai)me &an^j

1) Cygni caro nigra est et thim, Albei'tus.

Cariies cyi^uoium et cicüiiiariim minus piobeiitUV, quam aves

terresties. isaac in Ubio p. d.
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3) fertis, iDitDe ©o
4) niveus, ©({)nce9{tn§i

5) segetum, ^aatcjanö ^

t)) aibifrons, S5(diTcn(janö 7

7) leucopsis, n^djSiDangiqe ©^
8) torquatus, gtingclgau^ 7

9) ruficoiiis, 3votl)l)alßgan&7

jO) varius, bUtttC ©auö

,

11) canadensis, t)ie n)il&e fauaMfc^c @anö.

Sie sahme @i\n^^ i)at ein .tt)ol)lfd)mccfenbe5 Sfeifd). 3e
jünger Da^ tt)ier i|l/ betlo tjorsiiglid^er iil öer aSratcn. ^rutt

iinb 9viicEen finb Die javteflen unb Ici^tücrbaulic^flcn 5;i}ei(e.

•Da§ S(ei[d) l)at eine milbe ©aßerte, einen garten gafcrilot?

unb eine miU Satbe* 31^ ber Straten nicf)t su fett, [o n)ivb

et ni^t nur Don gefiinben, fonbern and) üon [cf)n)ac^li(^en mit

*ronifd)en Seiben iHl;aftcicn 3nbi\)ibuen of)ne 9^ad)ti)ei( üer^

tragen* 1) 3n ben lanbiDirt()[d)aftlic^en ^ofen Suropa'^ mirb

biefer Söogel i)dufig angesogen, unb mad)t an manchen Orten

einen i)auptnal)rungö5roeig am. 3}tan mdjlet fie, unb hmi\t\t

neben i^rem guten traten autt baö 'IMiit unb baö Dom glei:;

fc^e abgelalTene Jett, n)e(d)eö au^erorbentlict) milb, sart unb
it»Di)l[d)meci:enb \\\. 2) 5)^an geniefit eö entmeber auf geroflej:

tem' '^rob, ober bereitet anbere ©peifen bamit au SS l)at

eine gelblid)e garbe, [d^mil^t fo leicht mie €4n)einefd)malVf

gibt beim 5iuöpreiTen bei — 2^, 32 3:a[g fd)on bei 44^ fd)me(:j

senb un'o 68 [ct)n?act)gefdrbteö Del Dom ©eru^ unb ©efri)mac£

ber @an^. Äranfen unb magenfc^iDac^en (Buhi^Utn barf e$

(iU ©peife nid)t gercid)t tverben*

Sie pommerifd)en ©dnfe liefern Dor aüm anii^xn ben

fd^macf^aftefien ^^raien, m\> ganpi befonberö iint)^ im Jpanbet

bie pommerifd)en ©dnfebrüjle berü()mt. Slucl) bie ©d)enfelf
obgleid) an benfelben ein 5dt)ere6, röt{)ere§/ menig fc^macfpaf^

tere£> gieifc^ ^orfniblid) i[l, t^erben in einigen &Ci]ci\t)m

Seutfc^lanbö gerdud)ert alß lecf'er^afte (gpeife angejjriefen»

2)aö gleifd) ber vinlben ©dnfe, befonberö bat^ ber d(teren,

ijl ädl}e, trotfen unb tt)rani^t[d)merfenb. Saö StBilbpret bec

l) Garnes pullorum anserum , si pirigues fuerint, et quatuor men«
sium aetatem noii excesseriiir.> a pluribus appetuniur.

Crescentiensis,
A celsü numeratur anser inter cibos vaientisäimae materiao

et plurimi alimenti. S, Sethi.
Anser juvenis assus piaefeitun Tragus,

a) Anser conunendantur apud nos et adipe: liquamine etiam intle

excogitaio: cjuo praecipuc Hebraei condimcntis utuiitur.

Graphaidus*
14
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iuiiciert (Saat(i(fnfc gibt cirtcn n)o(}(fcf)mecfertbcn SSraten/ T)(ii

5(cifc^ bcr ©d)neegdnfc foiumt in feinem ®efc^marf unb übri^

gen ff'i(]enfc()aften ganj mit Dem ber mitben ©anfe iibcrein.

3nnge @c{)neegdnfe fotten einen guten traten abgeben*

2)ie gier ber ©dnfe mtitn in ben ^pauö[)a(tungen, mie
bie ^ubner^ un!) Enteneier benn^t* ®ie fommen in @e[d)macf,

91abr(}afngfeit luib fonftigen attgemeinen nni fpe^ieaen Sigen^

fc^aften, hm ^ntmcimn na\)e. i) &am tjorjnglic^ fc^d^t

man bie (Jiei: bcr jal)men &anS^f ber ©c^nee:=, (Baau nnb
ber fanabifc^en (San^.

"^^mn bie ®anfe mit SDiaiö gefuttert ober gejlopft merben,

fo n)irb baö Steift^ fetter unb .n)o()(fc^me(fenbcr/ al§ mnn fte

mit anberer ..fornerfru^t gemdjlet merben*

Sie ©dnfeleberpaileten, tDetc^e fo allgemein geruf)mt unb
(ilci 5!ccterei angepriefen ii^erben, unb Dor^uglic^ gut in ©traö^^

bürg bereitet n)erben foHen, bieten nur fiir gefunbe/ feinefiiDegä

ober für franfe ober magenfc^G)d^(icf)e $erfonen eine bertrdg^

tic^e ©peife bar^

§. 35*

Coracios, 58irn)ul) nen
C. sinensis garruia, bie 9}tanberfrd()e, bett)of)nt Europa m\>

giorbafrica, errei^t bie ©ro^e einer %aiihc unb nd()rt jic^

wn ©ameu/ S&eeren ,. ^nfcften unb SBurmern. 2)er Ovucfen

ijl rojlbraun^ bie dimi. blau unb fd)n)ar5 gejlreift; ber

®ii)t):>ani f(f)n)ar,^ ^ baö übrige ©efieber ijl gelbgrun*
^

2)iefe SSogel i^aben ein epbareö gleifd) unb finb wd^renb
t)er Srnbte befonbere fett* SD^an geniest fie f)ie unb ba a(ö

SelifateiTej inbeß ijl baö gleifc^, mnn eö gefo4)t ober ge-^

bdmpft iil, trocEen, r6tt)li(^ üon Sarbe, unb mnn et nic^t

eigenbö gut jubereitet n)irb, etmaö n)iber(id) üon ©ef^macf.

iTranfen Snbiüibuen mo^te eö eine Dern)erf(icf)e ©peife fepn»

§* 36.

Turdus, S)roffeL
T. pilaris, ber j?rammetf^t>oge(, bemotjut Europa, tvirb 11

3oa lang m'^ näi)xt ftci) DonBürmern unb ^^Beerem ^opf
xinb ^alß finb iDei^grau, Sauden unt> guigel bxam, bcr

Sßauc^ meif^gelblid^ gefiebert*

3n ©djleften ftnb biefe 23oge( fo auferorbentlid; saf)lreid),

baß fie im /perbfle beinat)e bie gen)oi)nltct)e ©peife ber giii^

n)o{)ner finb. Q)ian ()dlt allba fogar einen Sorratl) Don bie::

i) GalJinaiuni ac phasiaiiorum ova praesUiuiora sunt, deteriura

vero auseruni. G a 1 e n u $.



211

fett 255cie[«, hxatct fte nic^t cjanj gar iirtb Umi^xt itc in (Jfilg

auf* Saö gleifd) bicfeö Sßogelö ijl <^artf fc^macE()aft luiö

Icic^tücvbaiilid), nnl) fanri fc^iDa^cn uni an (^roitifd)eu jvrarrfi:

i)citert (eiDeiiDeu 9}ienf(()eii , befonbevö SÖalTerfü^tigcn urib

©c^tt)inl)|ud)tigen, a(ö ©peifc erlaubt njcrben» 1)

5luc^ Hi> gleifd) Der ®\np m'o gvingbrofel rTurdus
miisicils et Turclus torquatus) fott JU gcmilTett BcittMt , bC^

fonbcrö in Qutm &nWnjai)xmf iDot^lfc^mecfenl) fet)n, unl) baS
gleild() ber 5Ö?ijle(brojTel (Tardus viscivoms) gibt eine (je^

funbe unb lei^tüerbaulic^e ©peife* (Sinige anbere S)rotTelarten

mkn ätpar ein epbareß/ aber u>cniger n)ot)l[(t)mecfenbeö gleifc^.

§ 37.

Upupa, 5Biebet)opf.

U. epopSj bet 5öiebc()0pf ( jtnbet ftc^ Dom 5Ipri( bis äum Sln^j

gujl bei m?>f aUMnn sie^t er in bie tt)drmeren ^anber*

dx iDirb nngefdl)r VI Soll grop unb nd()rt fii^ üon Snfcften

unb SBürmern* 2luf \>tn Äopf (ißt m 2 Bott langer ge^:

berbuf^» Der ©,d)nabel ijl lang^unb pfriemenformig. Äopf
unb^ruH ftnb rotl)li(^gelb, glugel unb ©c^man,^ fd)n)ars

unb iDeif gefliecft, \>a^ übrige ©efieber ijl brdunlld).

3m SD^onat Slugujl \\\ biefer SSogel am fetteilen» 5)ie

Italiener pflegen biefen Söogel bann su effen. ©obalb er ge^:

tobtet ijl, tDirb ber topf abgefc^nitten, baburc^ foa ber SSra^

ten "om t^iberlic^en ©eruc^ Derlieren,

5luc^ in ber £etiante unb im [üblid^en granfrei^ n)irb ber

S3ogel alö ©peife »ermenbet^ unb foa ia& gleifc^ beö SJogelö

in jenen Sdnbern bei meitem nic^t \>m tDiberli^en ©eruc^ t)a^

htrif iDel^er in ben nÖrblic^en ©egenben an bemfelben Der?

fpürt n)irb*

3n Seutf^lanb tDirb Ui gleifc^ biefe§ Söogelö feines

unangenehmen ©efc^macES, ©eru^ö unb feiner Sd^iäf^it ^^^

mt alö ©peife »erachtet, 2)

§. 38.

Cuculus, Äufut
C. canorus, ber gemeine Äufuf, lebt al& SugDogel in

ber norbli^en nnb oflli^en Srb^dlfte, iDirb großer als

' i) Caro ejus bona est, et ad cibum expetitur. Albertus.
Optime sunt nutrinienri, facile digeruntur, laudabilera gi.

gnunt sanguinem , convilescentibus e moibo plurimuni confe-

runt. Nocent hemiciariicis et phreneticis. Pisaneil i«

2) Upupae caro austera est. Rasis.
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\>cx (Sperber, wnb t\S{)xt (\^ t)on ^nfeften unb 5Bnrmerm
£)er Üvikfeu ijl af^farbig, Der S3aiid) n)eiß mit braimcii

3(ecfen. Sie gfiigel unb bie au^er(len ©cf)n)ungfet)ertt ftnö

bräunlich) Der ©c^nabel ijl gefnimmt,

2(uf Den 3nfe(n beö ^^rc^ipelaguö tt>irb ber junge ^SJoget

gegciTcu, unb im J&erbjle, n)o er fe()r fett fei)ii foU, für eine

Quu ©peife get)a(ten.

A lau da,

1) arvensis, bie Jefblerc^e, ben)ol)nt 2'uropa, $lften «nb Slfrica^

unb ndljrt fi^ t)on 3nfeften, SBürmern unb atterlci ^flan^:

Scnfamen, ^ie beiben äußeren ®d)n)ungfebern ftnb ani^
xxidxtt^ iDeif^j bie ba5n)ifct)en (iegenben auf^m njei^grün un\>

unten rofibraun. Ser 95aud) ift iveiplic^ mit fc^marj t^er«;

mifc})t7

2) caiandra, Äa(anber{er(t)ei

3) nemorosa, S[Ba(blerct)e7

4) cristata, ^auben(ercf)e>

5) aipestris, SScrglcrc^e^

6) triviaiis, ^iepi:erct)e7

7) campestris, ^^rui^lerc^ej

8) spinoietta , SSBafferpieper

,

9) moseiiana, bie ®umpf(er(f)e*

£)iefer 33ogel ifl gebraten eine in £)eutf$fanb fon)öf)l ali

au^ in gans Suropa unb anbern 5Se(ttt)eilen beliebte ©peife.

Seffen gteifc^ iH n}ol)(fc^mect'enb , nal)rl)aft, (eic^tüerbaulic^

unb im ^erbile Dorjugli^ fett, ©^mact^en unb franfen ©ub^
jeften fann man biefen Söogel, o^ne SRacf;tbci(e erwarten su

bürfen, a(§ ©peife ertauben, l)

3n 3Deutf^(anb [otten bie i?er^en um Jeipsig unb ^afle

baö Äo()l[(^mecfenb|le Sleifc^ barbieten, xmh bie§ feinen ©runb
barin i)abm, baß biel'erc^en t>m in jenen ©egenöen fo häufig

n)act)K'nöcn n^ilben Änoblau^ (Aiiium ursinum) in ajlenge

freffen.

Saö 5lei[^ ber S3ra^(erc^e (off fe()r gut fc^mecfen unb
in Italien l)auftg gegeffen n)erben7 tt)eniger beliebt un^ nicl)t

fo fct)macrl)aft iji bie Haubenlerche.

S3ei t}m alten 9{omern unb ©rieben mixicn bie Serben
unter bie Dorjüglic^jlen 2;afelgeri(l)te sesa^lt.

1} ^aö glcifc^ bcr gelblevd^ef wcld^e n:d^t ^e^^ubt ij't/ bietet eine

(jutc ©peife bar. 2Crifto teUö.
teberfe^ung be§ 2Serfaj[erö.

Carne est longe tuavissima. Tumetus.
Alauda carne et jure noii inutilis homini est. Platiaa,
Eligi debeut juvenes et puiguts* Siluchascm»
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5. 40*

Fringilla, Jinf»

1) montifringilla. Der 53crgfinf , bcmol)nt (Jutopa ^ m\> 7

3oU faiiq unb tii{)rt fid) Don Sßurmern mit) @cfamt\ See

Jl^opf, 9vücfcn imD (Scl)u^(tn?i finD f^njarj xin^ tvaSlid) ge^:

jlvecft» 5öru(l imö Spali r6tt)lic^^9ctb. Sic ginget fin«)

braun ^ mi^ iin'o fc^mar> gejlccft^

2) caeiebs, Der geirciiic 5?^n(l)nnf >

3) domestica, Dcr ^nlHÖfinf,

4) montana, Dcr SclDfint^

5) canabina, Dcr 55(utl)anfling5

(3) carduelis, Dcr Sitlctscifig >

7) spinus, Der gemeine Bcifig^

8) linaria, Dcr ^Berg^ciftg

)

9) brumaiis, Dcr (Sitrouen^ciilg,

jO) lapponica, Der gvauc ©poiuCti

jl) petronia. Der ©raimuf^
12) serinus, Der (Sirü^jpdnfling,

^sm S)urcbfcl)nitt ift Daö glcifd) affer ginfen f(^macf()aft,

gcfunl) unD leicht 5u \)evDauen, 2)cr ^:Bergnnf {)at .^n)ar cm
t))eniger mDl)[fii)mectenDcö^ unD Der ©perling foff |ogar ein

unticfunDeö g(eifd) t/abcn, iuDc^ n^erDen fie Doc^ Don wUn
^cmo()nern uorDIid^en 2)eutfc{)lanDc$ gcfpcifet.

§. 4L

Emberiza, Slmmcn

hortnlana, Dic Ortotauc^ ben)ot)nt ©uDeuropaf ^l\icn unb
2(frica, n)irD 6 3o(( lang, unD ndhxt ftd) Don Samen* 31)t

©efieDer ij] auf Der ^xn\lf Dem 5fopf unD S3auct) n>ei|ige(b

unD braun geflccft5 Daö übrige QJefreDer iil hxann mit fcl)n)arS'

unD n)ei(5 Dcrmifdjt»

Sic Drtolane ()at ein ^[eifc^ Don auönc[)mcnDer 3art()eit

unD au^gefu^tellcm ©efc^macfe* 5ÖSeun fie gemdilet merDen,

fo iDerDen fie sum n^aljxtn gettflumpen* (Sd)on Die attcn

9vomer tt^aten Dieä unD ileUtcn fie auf il)ren Q;.afe(n alö i^U
ferbiffeu \)or» 2lm fettellen ijl Diefer 23ogc( im ^erbjle, n)o er

jeDod) feine ©peife für [d)n)ac^c SerDauungiSorgane feon tann.

5luf (Ji)pcrn n^erDen fie am I)dufi'g[tcn gefangen, in gdjfcr

gefüat unD DcrfenDet Slu^gemeiDet, gefotten unD in (Jffig oDer

@al,^ gepactt l}alten )iii) Diefe 236gel lange, Dl)ne ju t>erDerben»

5Benn fie gegelfen n^erDen foffen, (cgt man fie gett)ol)nlic^ Smis

fc^en ämei @d)üiTc(n, fe^t fie auf eine ©lutpfanne, unö td^t

fie in iijrem eignen jctte braten»
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5lucf) t)a§ Sfdfc^ bps ©c^neeammerS (Emberiza nivalis)

iinb ©olbaminerö (Emberiza citrineiia) nnvö alc^ fc^macF^aft

iinb iiut 9erüf)mt ^ bcfonberß n)cnn biefe S^oqel fett finb. S^qit

i}at cbebem baö Slcifc^ beö leßteren alö ein 9)?ittel aegen bie

@clbfiic()t angepviefen, imb I)atte bie SBovnrtbeile l)ievin fo

tveit getrie&en, ba^ man glaubte, frf)on ber ^^nD(irf blefeö SÖO:^

gelö ?cic^e tjin, bie ©elbfiic^t suDevtveibem

§. 42t

Ampelis, ©eibertf(^ iDanj*

A. garruins, bet gemeine (Seib^nfc^njans , ben)o{)nt bie norb^

lieben ©egenben (J'uvopa'ö unb %\mf&f nnb ndl}« fic^ t)on

adcvtei Söeeren, 51uf bcm J>inter{)aupte fi(jt ein geberbufc^*

£)cr 9vucfen ift gvaii, bie SSrufl r6tf)[i^, «nb fopf unb
gliigel ftnb ivam) baö @?fieber fel)r miii).

SDicfcr SDocjCt tDirb feineö gcroiirs()aften g{eif(^eä n)egen

auct) ^fe(fert)ogel genannt, m\> eben feines pfeftcrartigen ÖJe^

f^maciS tDegen tjon bieten aB ©peife gefiebt, üon anbern mc^
Der alö tvibevlicf) Dermovfen» Daß Sieifcb foa rotljlic&^njei^,

nic^t fel}r naf)vl)aft, abct leid)tüerbaulid) fep, nn\) fclbjl Don
9)ccnfct)en mit frf)n)a(ben SJerbauungotDerföeugcn t)ewa9en
tpcvben«

§• 43.

Sylvia, ©rasmiicfe.

8. atricapilia, bie f^iDar^fopnge ©vaJ^nuufc, bewohnt Europa,

naf)vt ficb üon ^nfeften, fliegen, ^ivfd)en unb "^soijannii^

beeren, 3()re @r6§e in ber Sauge betragt 6 3oß, 35veite

8^ 3oa» 3f)re 5arbe ifl braunblau, am SKac^en äclbliife^

weiß, ber fopf ijl af^grau*
^. hortensis, bie graue ©raömucfe)
S. rubecnia, ber rott)briijlige ©dnger?

.

3. pboenicurus, ber fc{)n)arjfopftge^ ©duger j

S. imscinia, bie O^acbtigall^^föraSmiute,

5. phiiomela, bie ©protTer^öraSmücfei
S. ci?ieraria, bie fa()(e ©raSmüite)
S. garrula, bie f(apper ^©raömücfe*,
S, hippolais, bcr gclbaugigc ÜaubDogelj

S, ^rundir^acea
, ^er/2ei(fc^£anb\3Dgel^

S. äibiiiatrix, bcv gvune i!aitbt3pgel9

S. suecica, bcv b(aufe()(ige ©anger,
s. tithys, t)er fd)ii>avsbaucbige ©dnger^
ß. njoduiaris, bcr Hi)icfbru|Üge ©dnger>
S. saiicaria, ber Oiobvfdngcr^

S, fitiö, bev piö:^©dnöeri
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S. rufa, Der SKcibcrt.^^Smigcr^
S. regulus, Der gcfrontc ©anger,
S. trogiofiytes , Der 3<^imfanger^
S. oenanthe, Der Tcei^augige ©teinf^mgßer,
S. rubetra. Der 6raunfct)lige @teirtfd)ma6er7

S. rubicoia, Der fd)a>arsfel)(ige ®teinfct)mdfKr.

Unter aüm Dorange{)enD aiifge5d()(teit @r<tf>mmfenartert

i^at Die Sylvia atricapiiia Den \)Dr,^ug(ic^(lett @efci)macf uitö

i()r Sl^ifc^ Die gropte 3artf;eit ^Otait ^iel)t Diefe ©attung Da^

her a\lcn aiiDern^ Die übrigeuö ebenfattö iDol)(f(^mecfenD, ge^

fimD imD (eic^tDerDaulic!) ftuD, Dor, unD geniept fie in einigen.

JdnDern (2'uropa'ö a(§ Sclifateffe*

§. 44.

Tringa, © tranDIdufer.

T. maculata, Der gc)tecfte ©tranDtdiifer^ bea>oI)nt (Snropa^

^^m imD SJiinevica, unD nd{)rt fii*^ üon fleinen 5i[ct)enf

3nfeften unD aBnrmern» Sie 5<^vbe ijl am D&erlcib fd)n)ars^

brmut mit Heinen iDcipen glecfen. Sev Unterleib Dunfel^

afcbcjrau^ Die @c()iivjngfeDern finD snm 2:l}eil iDCip, Der

©d)n)ans fi^mdr.^licb mit iDeifjen ÜnerbinDem
T. pugnax, Der ©treitflranDldiifer,

T. ochcopus. Der punftirtc ©tranDldufer^
T. cinclus. Der triffernDe ©tranöldufer,
T. giareola, Der 5BaID|lranDldufer j

T. miniita, Der S^-^ergftranDldufcr^

T. ferruginea, Der rott)braime <BU)
T. variabiiis, Der DerdnDcrlic()e ®t.

Daö 5l^if^ Diefer 2>ogel unlDert jlarf , n)irD aber nic^S*

DejlotDeniger wn Dielen §&en)o()nern ijuropa'ö geliebt unt>

gegeffen* Sie jungen Söogel luiD Die 3öeibc^en foOen Den
S3oräug DerDienen, ein sarteö 5leifc^> i)abcn nnD nal)rl)aft

fci)n. 'SJlan rndjlct Diefe ^ogel iinD geniept auc^ Deffcn (Jien

§. 45.

Podiceps cristatus, Der qel)aubte (Steißfn^, icmljnt iSuropa

unD Elften, l)at eine iMhge \>m 22 Soll unD 27 Soff in Der

breite, nd^rt fict) mn Snfeften, Srofcben unD fleinen g-i^

fc^en, Der Oberleib ijl glan^enD f^marsbraun, Der Untere

leib ftlbenDeip
i auf Den Slügeln \\l ein fc()iefer, f(l)n)ar5er

glccfen»

r. auritus, Der Oi)renilcij5fuf i

1\ minor. Der fleine @tei^fuf;>
P. öubcristatus, Der graufct)lict)ß @t.



216

£)a6 Slcifc^ beS geljauftten ©tcißfnfcß i)at einen ttjtanit^^

ten ©cfc^nuuf ; tDiri) jeboc^ Don t)iclen4)crfDnen geneffen. SaS
5(cifc() bcö Ot)renjlcif;fu^cö bat einen roibrigen ©eruc^ unh
tt)ranic^ten @efc{)macf( ber ]i^ etiDaö minbettf mnn bem 500^?

gel bie Spant a'oqesogen tpivb.

2)aö Steife^ beö f(einen ©tei^fu^eö [c^merft ni(f)t fo tl)ra$

ni^t; tDi? baö öon ben anbern SJlrten. 5)ie Sier f^merfenf
trenn fie abgetodn iDerben, rpie 2lalt 2)aö (Jitt)ei^ ift gvnni

«nb ber Dotter l)0^rott)»

3)aö Steift beS 9vaufe()(igten ®teij5fnpe§ ijl fel)v n)ol)l^

fc^)mect:enb unb n)irb in einigen Jdnbern Suropa'ö aB Jailen^

fpeife gegefent

Hirundo, bic @^n)aI6e»

H. rusiica, bie 9van(^fc^n)(tl&e; ben)D()nt Europa, n)irb 6i
Bott lang/ nd^rt ftc^ t)on ^nfeften, alö 3}tucfen, S5temeni

unb Heinen Schmetterlingen» Zs^ß^ S*arbe ift af^gtau*
H. urbica, t)ie ^aitöfcl)a^atbe

,

H. riparia, fcic Uferf(j()n)atbe7

H. apus, bie 93?aHerfd)n)albej

B. sterna, bie ©eefc^tMlbe*

» Die Uferfc()u>albe liefert nnter biefen (Sc^mal&enarfen baä
tt!o()lfd)mecfenbfte nnb häücftt Steife^ , ja e§ (od nacf) ber ^e^
bauptung ?Otel)rerer bem Steifte ber Drtolanen im S3o()lge::;

fcbmacf gleich fommen^ nnh bie Snngen eine ganj befonbcrc

DctifateiTe fei)n.

Die 9)tauerf^n)al&e mirb in ^iemont unb ©aüoi)en l)(fufig

gegeben/ unb fott, t^enn fie no^ jung unb fett xil, nkljt übel

fc^mecfen»

Die s^ani-^ unb bie 9\au^/c^n3albe fcf)mecPen am miber;:

li^llen unb i)ahcn aini) iai 5dl)cfre gleifit» J) 3m ^)erb(le

ftnb fie am fettefien mh genie^barjlen» Die ^amtfc^a.tfalen

ad)ten bie imim^ nod) ungcftcberten S^malben alö Dor^ügli^c

©peife, ile foc^en bicfetben in 3:r6gen nermitteljl gluf)enber

(Steine, m'ö effen fie obne alle n>eitere Subereitung»

Die ©eefcoroalbe ; beld)e t)dung bei frifcf)em äßaiTer, luu
n^eit ber 9)lfeereMlille / nificu , mcrbeh nur feiten gcgeifen^ i()rc

(Jier aber ge()crcn su ben befonberen Sectereieu/ beren piele

Övcifenbe Srn)d()nuug geii)an l)aben*

l) Alip:ieiitum ex laiundiuibus nocuum et fervidum est.

Ilirundinuxn caro leceus concerpta.
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§• 47.

Loxi a.

U curvirostra , bct gemeine gic^tenfreu^fc^nabelf mljnt in

Europa ^ 2(ficn imb 5(menca^ näi)xt ftc^ von ©amen bet

gilbten unt) Deren 35(ütt)enfa^c^en» ©eine @r6^e unb gavbc

ill t^erfc^ieben, meijl^nö i|l bie ©runbfarbe bunfelgrau.
L. coccothraustes, bet gemeine ^irfc^fernbeißep

j

L. enucleator, bev ^paftnfreusf^nabel^
L. pyrrhuia, bet rotl)bvulIige öimpeL

3m ^omt 3u(i iii biefer junge Söogel am tbD{)(f^mef^

fenbflen unb n)irb in ©ac^fen ^auftg gegeffen» 3n ^eterö^

bürg n)irb befonberg ber ^afenfreusf(f)nabel al^ ©peife ge^

fn(t)t «nb im J^erblle in grojjer ^Umqt p SD?arfte getragen*

©aö Steife^ foa savtf etp)aö balfamifc^ f^merfen nrib (eic^u

»erbaulich fepn*
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11. 51 f i e n

S'tappe ^ gemeiner Jafatt; ©olb^ unb ®i(ferfafanf ^ut)n,
^etl^^ 2(iier^/ 55irf^, ©c^nee^, ©teppen^ unb 9veM)ut)n,

SBa^tet^ gemeineö Zxnti)xii)nf gemeiner ^fau, ^^aube^ Ära^
itic^/ ©pnepfe, SSra^Dogel, ®o(bregenpfeifer , ©tranbpfeifer,

©teiniDdl^er, ^elifan, Xolpel, ©eemoDe, graufe.^tigter Wf
ente, ©d)man, ©anö, Äufuf, £er(l)e, Örtolane/ ©eiben^

fc^mans.

§ 1.

S t r u t h i o.

S. casuarins, ber.^afuar; bett)Df)nt ben fnbHc^en 5;I)ei( Sitlenö,

2lmcrica'ß nnb 51ujlra(ien, n)irb 6 5nß Ijoc^, imb naf)rt fic^

Don 'ipjlan.^cn, £)fc|I unb anberen Söeiietabilien» ©er Äopf
xinb ^a(ö finb nacft/ ber £eib mit^()aarartigen gebern be^

becft, bie 5(nge[ finb fkin) bie gu^e biet unb jtarfi baö
©efieber ifl fc^iDar^v

Suö Sleifd) beö ^afnar'§ i)at im rohen Snftanbe ba§
SInfeberi Dom Övinbjleifc!)/ imb fc()mecft jubereitet, mnn eö t)on

einem jungen 2i}icre genomtnen iDirb, n)ie umgeö 9vinbtlei[cf).

S)a§ 5'leifc^ ber afteren 2)6ge( ijl grob, übelfc^med'enb unb
fei)r fcl)men)crbaulic!). Sie ©er, befonberö bie Sotter, mer:^

ben Don ben ^nbiancrn a(ö l^ecferbijTen betrachtet»

2)er neut)ol{anbifcpe jfafuar n)irb alö ©peife ben übrigen

SIrten t)orgeäogen.

$• 2.

G a 1 1 u s.

G. aiector, ber tDitbe spahn, icmljnt nur noc^ bie n)e|lli(^en

£anber ^-Jlften^ö xinh S^orbafrica'^i, i(l Heiner a(ö ber J^auß^

l)ai)n un'o ijat biefelbe £eben6art» Der s^al)n ijl fc^iDar,^

auf bem Oviicfen grau» Saö ©efteber ber ^enne ifl bai

einfavlnge @rau»
2)aö gleifd) beö iDüben ^a()nö fommt im 5{uöfe()en, Äon^

fijlens unb ©v'f^macE bem beö 21ueri)at)n^^ .vemlicl) ual)e, un'o

foiJ, gut subcreiiet, eine gute ©peife abgeben»

23on einigen SSinfcrilammcn 2lftcn'^> un'o Slfrica'ß tDirb

biefcr i>i)gci ai^ Öaujruugvutittei ijäuH benutjt»
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$• 3.

AI ca.

A. cnstaia, ber fatittfc^atfalifc^e ^apageoentauc^crj
A. tetracula, bet J^plipHCtalt

Söon erllercm Söogel tDer&en nur bie fel)t n)D5lf^me(fcrtbeti

&ct, k^tcm SSogel aber Doit ben Äamtfcf)atfalen ijdufig ge^

ficjfen. ^a^ Sleifcf) [off {)a«, faftloö m\> fc^n)crDerba«li(^

Anser.

A. cygnoidej, bic ©c^ivancnganiiv betDoI)nt Slfien, Slfrica unb
SBefiinbicn, mh ifl burcf) bcti anillligcn 2luön)u(l)ö an ber

SSBurjel be§ ®ct)nabc(ö uub bert fc^iDancnavtigcn /palö Doit

bet gemeinen @anö untevfc^ieben» 3^re 5arbc i)l t)er[(J)ie:;

benavng r un\) il)re 97a()vung bie bet gemeinen &aniu
3f)r 5lcif^ fd)merft n)ie baö bcr n^ilben europaifc^en

©anö. 3l^ baö Xt)ier no^ jung, fo gibt eö, gut ^bereitet,

einen n)ol)(fc^mecfenben 55raten ab. 2)ie alteren 5;l}iete ftnb

ni^t genie|;b(U\ £)ie ©er roerben üon ben aftatift^en S5ett)oi)^

nern it)ie bie gier ber gemeinen beut[d)en &an^ benu^t/ unb
foßen rec^t gut f^mecEen»

Diom edea.

D. exuians, bic Slbbatroffe/ iDCDon e§ mehrere 5(rten gibt^

unb beren ginne, mir stDei befd)rieben i)at, bemoljnen bie

tropifdjen unb [üblichen Z\)cik ber ?9H^ere, iDerben 4 5'U^

lang unb bei auögeitrectten Stugeln 9 5*up breite 3i)re

S^a^rung befteljt Dorsügtic^ in 5ifc{)en. Ser ©c^nabel ill

gefurcht unh grabe* Ser Öberfiefer i)at am ^n\)C einen

•?)afen/ ber llnterfiefer ijl abgejlu^t* Sie eiförmigen Sf^afen^

I6d)er ftel)eu l)en)or* Sie J-arbe if)reö ©efieberö ric{)tet fic^

nac^ bem Sllter ber Derfc^iebenen 5lrten/ un'i) i^ gen)6l)nli0

oben grau ,^ unb untm mi$.
Siefe 336(]el I)aben^ iDie bie ^Mntaben (Procellaria ca-

pensis) unb @turmi>6ge(, ein ^arteö mt> t^ramd)t:;fifd)ic^tii

fc^mecfenbeö glcifc^^ nur in ber /)tmger§notl) iDJrb e^ üon;

:S\unt[cl)atfalen gegeffen» ia ^eroufe \)erftct)evt, baj5 biefer

S3ogei; menn er fett fei)e nn\> man ii)m bie /paut abltreifte,

nn\> mit einer fduerlii^en ©auce 5ured)t machte, thm )o gut^
iDie bie fleinen ©eecnteu/ mld)c man in Europa 5u eifert

»rlicgt, fc^mectten*

Sic gier [ollen einen angene()men @?f^macf i)akn unb
Don ben ©eelcutcn fel)r geliebt iDerDen,
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§. 6.

Psitacus, ^apagcD*
S5ort biefem Söocjcl gibt cS fo mk Mcrtf imb ijl \>k

(3tHcf Jarbc unb 9la()n!ng bej];e(ben fo Dcrf^ieben, J)aj5 e§

eine fe.^r umf^meifenbe 2irbeit roaxc, bic ücrfc^iebcnett ©attun^
(jeit aDc ^icr aufaufiilirein Der Bogel (}at ein l)6c^tl mannig:;

faltige^ /)errtict>eä ©efieber, mii ndi)xt \io) meiftenö Don ©amen
iinb Sriic^ten^ mandi)e jcboc^ frejTen an^ Si^ifc^i tjorjüglic^

lieben fte BucEet imb sucEerjlotf^aÜige 5nid)te. 2)ie S^aturfor^

fc^er i)ahm fte, i()ren ©c^iDeifen nac^, in ^errofette, £ovi,

©ittige tinb 2lttaö eingetljcilt» 3()r 33aterlanb ijl Slfien, 2lme^

tica imb 2(ujltalien»

£)i< 5lfiaten geniej^en ba§ Steife^ beö ioxi (Psitacus or-

natus) un'!> baß be§ fleinen ©ittigß (Psitacus erytrocepha-
Ins). 5iu^ in SSrailücn unb in Slujlralien foU baö Sleifc^

einiger SMrten gefi^eifet n)erben.

Sie Qualität i{)reö gleifc^eö fod ftd) nacl) ber \)erfd)iebei:

mn g>al)rung ric()ten, unb i^a\]clU bai}er batb jarter nnb
n)ol)[fc^mecfenber, balb 5<i^)cr, VDibrigfc^mect'enber iinb \(i)mx^

Derbaii(ic()er fei)n. Sem ©aumen europdif^et Sveifenben xooüu

e§ nid^t besagen.

$» 7.

H i r u n d o.

Hirnndo escnlenta, bie ©afangane, bciDDf)nt bie fimbifc^en

^nfetn^ fte mx\) 3 3o(I lang unb ndi)rt \id) Don Snfeften^

ber Oberleib ift fri)n)dr5lttt;^grün, ber 33au^ n)eij5grau, bie

©d)iDnngfebern fint» roei^^igeflecft

Dbmobt in 3nbic!t bie jungen Salanganen l)duftg gegef^

fen unb alä SecferbiiTen betrachtet iDerben, fo tt)irb bennoc^

bcn S'Jeftern; tDc[cf)e biefer aSogel Imict, ber 23orvag gegeben^

unb ein l)ol)er ^crtb in bm &t\v4 berfclben mct^u
Sie @e|lali ma»:t)t einen irregulären ^palbsirfel aM*') f\c

ftnb etroa brei £luernnaer breit, nid)t über einen 3oa tief,

Ulli) ungefdl)r 3 bi^. 4 iiinien bicL C?in gan.^eö 3ReiI miegt

ctxoa ein t)alki> ßoti), \\n\> i|l fe(}r äerbred)lid). Sie Sarbe

ber S^efler ift n)ei§ ober rotl)tid) nnii ein tt)enig burd)fd)eitienb»

3erbrid)t man ein Slc\lf fo ftel)t eö im SBruf^e a>ie Äirfc^gum^^

mi ober J>aufenblafe aiiiu

Sie ©Innungen iiber ben "^au mh bie ®ejlanbt()ei(e bet

€alanganennefter ftnb fehr verfc^ieben* ginige fagen, 'ba^

bicfe S55gc( mit il^ren @d)ndbeld)en junge Sluftern, bie in jcmn
©ecjcutJcn fel)r ^dufig frab, an^ ben ©d)aleu siel)en, nn'^ ){i^

M> ©d)ieimc^ yam t^au il)rer Steiler bebienten^ Slnbcrc

glauben, Dap fie äum ~^auc ber SRetler bie ©aUerte ber ^l^^
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htsfen unt) bic geiDiit^ljaftenScegcmac^feDcmettbctett^ mieber

SJnbcre t)crfi(^evn/ bap fie fo(d)c an^ ben bejlen unb frdftig^

fiCrt gieftert i()rer cienotTenen 2Raf)nnigömitte(n baueten^ (So
Diel ifl geiDi^ , baß biefer Söogel ben ©tojf sum S5aue feinet

a^etleö au^ bem 5!}?eere ()ott unb bcnfcf&cn in feinem tropfe

fo zubereitet, bap er änm SSaue beß SRefteä 9efcf)icft tt)irb^

©eegemdc^fe unb gejlranbete ©eemiirmer motten iDO^l^ain

erften bie ©toffe ba.^ii barbietem £)ie SRcfler fangen getDO^ti:?

lid^ in COtenge an jleKen flippen unb tDerben oft mit großet

@efaf)n)onbenSea^ol)nern2{ilenß eingefammclt, 3ng()ina unb
5apan tüerben fie Dor allen anbern ©pcifen gefc^d^t, t\)tmt

hmW ^^^ö ^lö ßonftur auf ben 5;afeln ber ©rofen aufge^

itcüu ©ie serfo^en ft^ ju einer ©atterte, unb beftßen, of)ne

sea>ursl)afte Sufcereitung, burc^auö feinen DDr5uglid)eren ©e::

fc^macf, al§ bie gemo()nli^e @d)neifengaaerte* £)er eigne

Söoblgefc^mac! tt)irb i^nen affein burc^ 3u[a^ üon ©emür^^eti

gegeoen» ©ie finb fe^r nal)rl)aft m\> frdftig, aber f$n)er ju
Derbauen» 3n it)ren SSBirfungen nn\) ^ejlanbt^eilen fommeti

f e ben ber tl}ierif^en ©äderte mb beö ©njeiflloffeö ganj
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ni. si f t t c (i.

«tappe, öemeinet Safari, ^nhn, ^evff)u()tt, Mhn ^ai)n,

9{eb{}ii()n, granfolin, Zaiibc, ÄraniQ, ©i)nepfe^ SSra^tjogel;

©DlDtegenpfeifet, ^elifan/ Xolpel/ ©eemoüc, Sllbattof, Siite,

©ang, ©d^iDanenganö/ 2D^anbelfrd(}e/ aSiebefopf, ÄuM;
£erc^e, Örtolane^

§. 1*

S t r u t h i 0.

t)et ©trauf ^ 6cn)of)nt 5(frica, mivb 10 gup ^oc^ «nb 2 — 3
gcrttner f^tx)en ©eine Sßaf)rung be|le(}t in ^pflanjen , 5tu^^
ten unb ©etrei&e* Der Äopf ill: platt unb fal)(, ^palö unb
Sßeine finb lang^ baö ©ejte&er t)eö .Seiko iü fc^marj, mei^

«nb biöiDeiten graulich» %n ben Sü^en ft'^en nm 2 3et)en»

S)aö gleif^ hc$ ©trau^eö Diente [d)on Dielen Söotferri

Der Söorjeit sur 3Ral)rung; ml(i)t aU biefer Urfac^e Struthio-

phagi genannt mürben, nod) je^t n)irb eö Don ben arabifc()ett

S)olf&ftammen.fe(}r gerne gegeJTen, unb ber fopf a(ö eine^Je^^

lifateffe allen übrigen 5torpertl)eilen tjorge^ogen» 1) Saß 33lut

beffelben mit feinem "Sem »ermifc^t (Manteca), iji ben Slra^s

bern eine beliebte ©peife, unb foö für fel)r gefunb eract)tet

n)erbem

Dafi Sleifc^ be§ ©traiißeß foa ^art, «nfc^matffjaft unb
fet)r fd)n)en)erbauli^ fepn; unb burc^ langet ^o^en immec

5dl)er mxb unfrdftiger n)erben» 2) europaifcl)em SD^agen tPoHte

eö nic^t betragen.

i)[^ie Qlten 9?omct genojTcn baö ^Icifc^ beö (Straufeö mit einec

öewürjt)aften S3rü()e. ^aifcr ^elioGabaluö ijatte cinf^mol hti

einer SO^a^ljeit 600 ©traußenfopfe juric^tcn lajjen/ wooon bic

©dfle bloß ba^ v^et)ivn aßen.

a) 2)aö Skifd; beS <2jtraußeö xciih unter allem ©eflugel für \)a^

3dt)e|le öel)alten unb ift beöt)al6 ^u öermdben. :iCt)itenna.

Ueberfe^ung bcö SSerfaffcr§.

Ex grandibus Sirutliis membra onima dura, excremcuioba

et cc^icoctu dilacilia sunt. Galeniis de cibis b« et. ni. s.
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5?a§ 5ctt M Straupeö fo« bei tert Slraßcrn a(§ öorsiig^

lieber 5D?ittel geaen @ic()t angcmcnbet tDcrbcn. 1)

Sie ©er, ml^e 4 ^fb* fc^roer fiiib iinö im Sur^l^nitt

4_5 3ofl baben, fmö, obmo^l ewaö raui), Don üortrejflii^

*;em @efd&marf, unö mthm Don Den g^egern für befonbere

£ecferbijTen Qtljaltcn. 2) ©ie faltigen bei iDeitem me^r, als

l)ie Hühnereier, un\> \>on einem Sie [oKen fic^^4 ^erfonen fatt

cjTen fonnen, 3n öem 2)otter fott bie Dorjuglicpe 3RaI)r()af^

tigfeit liegen»

§ 2.

Phoenicopterus (t)om grie^ifc^en S[ßorte (jpoLVcxo'jtTegog).

Ph. ruber, ber S'lammingo, beiDof)nt bie Äüflen Don Slfrica^

bie in ber nal)e liegenben S^feln mi Sßejlinbien, wirl)

n)enig|!en§ 4 Su^ ^o^ nnb ndl)rt ]i^ Don 3}^uf(|)eln/ 3n=:

feften unb SQJurmern» 2)er ^opf i(] bicf, ber Öberf^nabet

gebogen, ber /?al§ lang nnb gefriunmn Sie Unterbeine

fjnb f)D(() unb rotf), bie 3el)en burc^ eine ©^mimm^aut
Derbunben, ia^ ©e^eber rot^.

2)aö gleifit beö glammingo'e foa n)ie 9fvebl)n^nerfl[eifc^

f^meifen , nnb nur etn)aö ja^er , mie bicfeö fei)n» Sie Sunge,

an melier hinten eine 50^aiTe gett ftßt, a^irb für eine befonbre

Selifateffe eracf)t^t» ©c^on bie alten 9vomer bejeid^neten bie^^

fen £ec£erbilTen , inbem bei il)nen haS^ ©pric^iDort galt: Dat
mihi penna rubens nomen , sed lingua gulosis. Nostra
sapit ,

quid si garrula lingua foret. Martialis.

Phoenicopteri iinguarn praecipui saporis esse Apiciu9
docuit nepotum omnium altissimub gurges. Flinius,.

$ 3.

Didus, Sronte»
D. soiitarius, ber ©uftebler, beiDol)nt me!)rere ojlK^e 3nf^Iti

unb n)irb siemli^ grop .unb bicf» 2(uf ber 5ßrull fi^en 2
iDei^e geberbü[ct)e 5 Mi übrige ®c{ieber i,! \^xam.

Dac> Sleifcl) ber jungen SJogel foa befonberö jart unb
n)o()lfd)mecEenb [ei)n; Hh ber alteren Z\)\tu mi\> Dermorfem

i) Struthioiiis adeps et nervi auxilium et Siilutem nervis homi-
liiim afferunt. Aeliaiius,

2) Ova stiutliignum in Arabia se non insuaviter comedisse.

A 1 o y s. C a d a ra u 8 1 u 0*
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IV, 5( m e t: i c a.

«ö
cxl{)ui)n, d\tf>i}ui)n, ^a^Ul, ^tac^Dogel, 3:5(pet, ©ce^

möüe, gemeineö ^u^n, @cf)nee()u(}n, gemeineö 5:rutt)ubn,

eme, ©anö, ©c^manenganö , 3:aubc, Slammingo, gvaufCQlU
flcr 2l(f, Sllbatvoß, ©ol&regcnpfeifcr, ©tranbpfcifcr*

§. 1-

Crax.
C. aiector, feet ^afo, kmo^rtt Sdiietica, cmii^t fall Die

Qixofc eineö 5:rutt)iit)n6 , iinb na^rt fid) \)on Änofipen unD
©efmne* Saö ©efiebev ill fd^tDdrsü^, am ^au^t m\^.

2)aö gleifc^ t)at eine meiflic^e garbe, unb foD, gut äubc^j

reitet/ eine sarte unö njo^lfc^mecfenbe ©peife abgeben.

My ctetia.

M. americana, \)tt ^^bitu, ben)o^rtt ?lmerica/ wirb 6 Siif

f)o^, nnD nd()tt fiel) Don ©erlangen, 5to[d)en, ©c^ilbfro^

ten «nb anbern 5BaiTeni)ieren» $)a ©^nabel ijl lang urio

gejlrecft, Ui ©efieberiDei^, am Untevl)alfe rotb, ^opf unb
Dbcrt)alö ftnb nactt unb fitiTJarS) am J&inteitopf befinbet

fid) ein mi^et Jlerfen.

2)ie aimericaner pflegen bie ^nmm biefeö Söogetö in

SSutter gerojlet 5u effcu/ unb l}a(ten fie fuv eine n)Dl)lfc^mefi

fenbe ©peife» ?ilad) 2luö[age europdifc[)er 3vei[enben foü biefeu

Söogel ckn nid)t fcl)r jart unb frdftig f(t)med'en/ unb feine

feefonbve 5Beac{)tung Devbienen,

Tartalus.
.

T, albicoUis, bet SSBalbpelifan (.^utMa), n>ol)nt inSlmericd,

xoixo 2 5'U^ gro^,, unb ndl}vt fid) üon aöalferpfian.H^n, ©a^:

men nn'o ®aiTevn)ürmern* £)er Äopf ijl gvo§, ber (Bd)nakl

lang unb gebogen, bet ^palö get'rümmt, ,Äopf unb ^palö finb

rotl)ttct):: gelb ( Die glügel fd)i^av5, Ui übrige ©efieber n)ciß*

23aö g(eifd) foU fci)n)ammid)t, fet)r fri)leimid)t unb iä)mt

äu 5eitod;en fei)n. ©ebraten fott biefer Söogel genie(5bar, boc^

nid)t fel)r fd;ntact^aft merben, 2lbgefo.ct)t unb in einer '^viilje

pbereitet, mc il)n bie SImericaner gen5o{)nlic^ ju genieficn pfie:;

fleu/ [oll ev eine ädt)c unb fd)n)evDevbaulict;'e ©peife barbieten.
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Parra.

P. jacana, bct ©pompiuget, 6emof)nt SPBeflinbicn unl) emi^t
eine ©ro^e üon 9 Soff* t)ct ©c^na&el ijl gelb unb gejlrccft,

bet .fopf runl), Die 58eine unb 3^1)cn ftnb fe{)r lang 7 bie

©runbfarbe beö Oefteberß ijl faflanienbraun, grimlic^ m\>
fc^njar^ geflerft.

©ein 5lcif^ (off gut f^mecfen^ naf)rl)aft unb (ei^^tDetü

baulict) fep» ^t n)irb gebraten gegeffen mb t)on ben S5en)0^^

nem 2lmerica'§ \ti)t geliebt»

V. Sr u ft t: a ( i c tt.

V̂u^n, 5:aube, $5ra^Dogel, !loIpcl, ©eemobe, gute, ©a^c

langane, Äafuar, ^apagei; unb

Procellaria, ©tUtmöOg^

P. fuiiginosa, bet ru^farbige ©turmöoget, bemo^nt bie

SJJleere um SReu()offanb, bat unbeftebert bie ©ro^e einer

Zaube, beftebert aber eine beträchtlichere, unb ndt)rt ftc^ üon
gifc^en, fleinen £)intenn)urmern unb gonc^i)tiem ©ein
©c^nabel ijl gelbn)ei^, baö ©efteber rupf^mars» 2ln jeber

©eite ber Unterfinntabe ijl ein n)eißer glecEt

Sag gleifc^ \)at mm jlarfen, n)ibrigen Sif^gef^macff
unb fonnte nur mit Ueberwinbung üon europdifcf)en ©eefa^^
reru/ benen anbere ©peifen abgingen

, gegejfen werben, auc^

foff e& ijattf 5dl)e unb [cbn^erDerbauli^ fepn* 2)a§ gleif^
einer anhttn %n ©turm\)0gel (Procellaria gigantea) foH
f^macf^after, weicher m\) lei^ter iu \^ttHmn fei)n* Sert
einiDot)nern 2lujlralien§ bimm beibe ©attungen äur SRabtung/

15
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^
n I. SS n i) e n 51 m p ^ i & i e n*

ie 1i)iere aii§ t)cr j?lalTe ber 2Impf)ibien, tt)e((^e Den ^laiji^

tunc]§mitte(apparat i^crfc^iebener 2}Mfer bcr (Jrbe kreiÄern/
t)aben %tt^ar ein nai)rt)afteö, aber faöfc^mccfenbeö uub fcl)lei::

raictu^fcbiDammtcfetes Sleifc^^ SRarf) ber ©attung be§ 5:t)iereg,

feinem 21itfentf)a{te, SKter^ feiner 2Rat)riin9 nnb feiner 3ube^
reit;nt(]. bietet batJetbe eine bafö met)r balh weniger n)Dl)l::

fc^meaenbe ©peife bar, ift fc^n^erer ober leirf)ter ju Derbauen»

2)ie in bem 5(eifc^e ber 2impt)ibien entt)altene ©afferte, \]\ im
2}er()d{tni^ .^um gaferrtojf nic^t unbetracf)i(ic^^ fommt inbetJen

mehr ber 5Bcfcf)atTcnt)eit eineö hdl)cn r{)icrifc^en ©d)leimeö

na^e, iinb reil)et fic^ in if)ren @igenfd)aften an bie ©allerte^

ü)e(d)e au6 ]>tn ^nteflinen einiger 5n[ct)e gewonnen mirb. 2)aö.

gleifc^ .ber 2(m^i)ibien ijl [(^n)en)erbaulid)er , alö baö g(eifcf)

ber ©auget{)iere iinb Söogef, fc()mecft faber, iinb fann in fei^

nem 3*alle eine ©peife für ©ubjefte mit fc^iiDac^en Söerbau^

iingöorganen mh für 5tranfe iiber()aiipt roerben. i) SSBenu

f)ingegen biefc Zi)iat in allen il)ren S.ubereitungen bei einigem

2n\at2 Don ffieiDursen, ^alhm, Kräutern nnb Snic^tefaften

nur eine ©peife für 2D?cn[c^en mit rüfligen Söerbauungöorga^

nen fei)n barf, unb unrfli^ auc^ eine n)o(}{fct)mecfenbe 3Ra{)2

rung barbieten; fo ftnb auf ber anban ©eitebie aiii^ benfelben

bereiteten ^rü^en eine fraftig^natyrenbe, bem SlffimilationSiJ

prosel] franfer ^nbiDibualitaten r^ortreffüc^ entfprec^enbe

SlcdjX'dncM^ffc , mld)m in mancher /;inftd)t [ogar ein pi)ax^

mat'obi)nami[ct>er S[Bertt) suerfannt oerben barf. Um nicf)t

iinn6tl)ig :,u n)ieberf)olen, t)ern)eife i&) auf bie t)or()ergei)enl)

aufgewallten ^irfungcn ber ©äderte unD beö 2in)ei^,t0|ieö/

inbem bie 5a3irfung ber aU ber 5'la|Te ber 2lmpoibien bereit^:;

im 53rüi}en mm na\)^ fommt.

i) Tardtf ili^eriinr, crassum ^ignit san^iiinem ac pltiiilosam pigiOi

leJdii ac i>üiiuiolenlos. Pisanelli.
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I. ©enießbare Slmp{)i6ien in Europa.

•Die ©rf)itl)Fr6te (Testudo), SSJlcin t()Ci(t. Mefe PJattung

fricitcnöer 2lmpi)ibiett ein: in ©eefcbitDfroten, 2) g(u^:J

fd)iH)fr6ten, mit) 3) ^anbfc^ilbftöten, Sie 5:l}iere \m^ mit

einer f'noc^enartigen fel)r .tjarten ®d)a(e beDecCt/ tDoi3on bei*

obere Xt)ei( mit i>em ^vinfgrat nn& ben flippen bcr ^biere

t)ermad)fen, unb t)cn auj>'en mit fleineren bornartigen (Scf)up5

pen belegt 1(1^ baö Unterfcf)i(b Ül ermaö f(einer, a(ö ber obere

5:l)eil, unb mit 2lugfc^nitten für fopf, (Seamans nnb 5ü|je

Derfet)en. 3)ie J?anb^ unb 5lupfc()i(bfroten na!)reit ftcf) \)on

deinen gifc{)en, ©ct)neifen, ÖtegemDimnern nnb anbern Din^
flenj bie ©eefc^ilbfroten freffen and) ©eetatig mii anbere

©eepflanjen^ ©ie leben im SBaffer nnb auf bem 2an\^c.

3n Europa geniept man Dorsiiglict) bie runbe ©cf)irDfr6te

(Testudo orbicularis ), bie JJeberfC^ilbfrOte (Testudo cori-

acea), bie 9ried)if^e ©ititbfrote (Testudo graeca) unb bie

©d)(amm[d)ilbfrDte (Testudo lutaria)»

5)ie runbe ©c^ilbfrote iDobnt im [üblichen (Suropa, ift

ungefdl)r einen Jyup lang nnt> ndt)rt fid) üon 5nfeften, <Bimh
fen iini SBafferpftanjen» Sie l)at i'd^imU iinh ^aSvirnb^

[d)ilber, ml&jt glatt, gelb unb hxaun geflecft ftnb» 3i)r 5ß(ut

befte{)t ani^ 1506 5drbett)eild)en, 806 gimei^ un'o aupßlic^e
(Salje unb 76'^8 S3ajfer»

Die £eberfd)ilbfr6te i|lim mittelldnbif^en53?eere p^aufe^
bie grjectiifc^e @d)ilbfr6te finbet man in üerfct)iebenen Xpeilen

beö [ublid)en (Juropa'ö, iinh bie ©c^lammfd)irofrote, alö bie

gemeiritle uito fieinfie, n)irb in einigen Sdnbern in 'om &äx^
im ge()alten»

Sie runbe ©c^tlbfrote tDirb ben übrigen bei tt>eitem bor^^

gesogen und ift n)oI){fd)mecfeuber unb leicf)tDerbaulic^er.

3a ber lUter un'o in ber SReumarf finbet man Diele Uni-^
unb ?iöaiTerfd)i{bfroten, unb Derfui)rt fie nad) ©c^lcftcn unb
Söo()men, m \k Don ])^n Äatbolifen alö gaaertfpeij' gegetJeit

UHTben» 2lud) in ©labonien iDirb bie @d)ilbfrote ijänfi^

gefpeift, unb ^mei ©orten unter bem SRamen ©tcin^ unb
SBa|[erfd)i(bfroten 5u ^axfte gebrau)t» Jöeibe fotten t)on Dor^

tretlltd)em @efd)mact'e fei)n unb auf ^tn Xafeln ber borrigen

3\eid)en nie fehlen» Sie ©d)ilbfr6ten \)on Suray^o un\> \)Ott

iattacolo in ^oua tDerben nad) 3)enebig unb Xrieft fe^r

t)dung nerfenbet m'o alö l^ecferbitfen bei bcn ®aj]mdt)la*n ber

(Seppen beriDenbet, Sie Un\)-^ un\> Slu^fc^ilbfroten fönen,
mä) ^e^auptuug meljrercr, nic^t fo n)ot)lfd)mectenb, ali bie

©eej^ilbfroten, unb auc^ f({)n)eri)erbauli(^er fei;ru
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3)a§ Steife^ t)er ?(tnt)^ ml) ^InMiMtUc, mmmtli^
t)er riurDcn (B(i)iMxoUf i)at eine iDci^e, oft tDeipgraulic^tCf

»eifgrimlic^te, ti3ti^ge(b(i(^te Sarfee, unb fommt im ©efc^mact
Dem jfalbfleifd^e nai)e7 iibertrifft batTefbe aber, iDenn eö Der

eignen Subereitung unterworfen iDirb, bei n)eitem» SaSjenige,
tt)aö unmittelbar auf &er unterjlen (gd)a(e [t^t, n)irt) für baS
kfie gel)a(ten, unl) foa auferorbentfic^ na[)rl)aft feDn, gem6t)n^

nd) tDiri) auc^ biefer 5:{)eit 5ur 33erfmigung ber Äraftbriit)eti

für Äranfe benu^t» 2)iefe ^Sriiben ftnb, mnn beim Sib^

fod^en ber ©^ilbfrote, .treffe, iau^, ©als, 9}?ugfatblüt^e

wnb 9vaute jugefe^t tDerben, bie geeignetejlen Stoffe, um einer

flefunfenen S^eprobuftion aufpl)e!fen5 fie ftnb leic()t su affimi^

liren, nd()ren au^erorbentlic^ milb unb an^altenb, unb eignen

iip) m Sertilgung im SBlute t)aftenber ©d^drfen» ©c^minb^
fii^tigcn, unb benen, trelc^e am®forbut leiben, ober mit ber

S3enuöfeuc{)e betjaftet finb; 5Beiber, bie burd) ^lutjIiitTe, Äin^
berfdugen unb Äinbbetterfleber fet)r ge[cf)n)d^t tDorben ftnb^

^uhUfuiif bie burc^ get)eime £a(ler il)re Ärdfte fonfumirt

i)aknf alten ^erfonen k. ftnb fold)e 58rut)en bie n)ol)ltl}dtig=i

flen ^rl)altnngßmitteL

Sa biefe ^rül)en fe^r fonfijlent ilnb, fo barf fraufen

unb fc^n)d(t(li^en@ubieften nur eine fleine £iuantitdt auf einmal

gereift, bie &aU fann aber bejlo öfterer n?ieberl)olt t^erben*

58ei 2luS5el)renben of)ne 33ereiterung, M ber SRerDen^j

unb @cl)leimf^n)inbfuc^t , ber 9)?il(^ru!)r, bem g)?ilc^(}arnen,

ber ^amtni)t mh Slbmattung bur^ foöiquatiöe ©d;n)ei^e unb
X (tironif^en ((^arfen 2iußf($ldgen reid)ten fold)eS3rüi)en oft attein

ijiUf um bie aBiebert)erjleaung m beiDirfem 3n folcl)en gdilen

fe^e man ben SSrii^en ^nva^ ©tronenfdure mf) n)o^lriec^en^

Den ©dnfefuf t)inäu* 1)

Sie (Sier ber ©(t^ilbfrote ftnb ebenfattö fe^r nai)xt)aft unb
n)ol)l[c{)mecfenb, mit) ndt)ren t)iele J!üjlenben)ol)ner unferer (Jrbe*

Saö gleif^ ber ©c^lammfc^ilbfrote fc^mect't iDibrig^ran^^

8i^t unb \)at eine leberartige Äonftilenä*

Rana, grofc^»

1) Rana temporaria, ber gemeine ®raöfrofc^, bemo^nt graö^:

reiche unb feu^te ^Id^e, unb ndt)Xt fid) bon ®ct)nect'en,

l) AdnioduQi nutrit, plitliisicos juvat, atque extenuatos. Contu-

siim ßt ex cainibus, eximjum infirmis seseque ex morbo recol-

ligientibüs alijiiciitiun, aifatim refrigerat et phthisicis ex nüu est.

Exquisiüäsime itac^ue coquenda est, piiiiioque ac secund'o

decocto objecto, cum calidis herbis et cromatibus apparanda.

P i s a n e 1 iir
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^immn, ^nfeftctt «nb ©ra§» Ser Sviicfen ijl braun ^

Der ^ani) m\^ oöer gctb liuD btann gcflccft*

Sag 58(ut Deg ^rofd)eg be(lef)t anö (390 5dr6ct()ei((^cn,

464 ©iDci^ unt) auf(öS(tcl)e (Balic, iinä 3846 SBaiJcn

Söon bem grofc^e rocrben in duropa, bcfonberö in Sentf^^
lanb, bie ^ointcrfc^cnfel qccjefen, nnb Don ben ^atbolifen alö

5a(>enfpcifc an9efel)en* Saö Sleif^ iDirb gen)61)nlic6 gebraten/

feltener in einer ©eroiirs^, gitronen^ iinb 2ßein&rm)e genof:?

fen* gö iH (eic^yti^rbaufid) ^ fc^merft fabe, beinaf)e n)ie baS

gleif^ junger ^iil}rier, imb enthalt wl fcf)(eimi$te S;tjei(e. 1)

^ian tann bie gebratenen grofi^fc^enfel mn aüm ^rDmfd)ett

j?ranfen genießen la^'m*^ fie werben nie 3Racl)tt)ei{e bereiten*

SÖefonberö tDO^lfc^mecfenb unt^ im 5D2agen am bellen befomi:

menb ftnb biefetben, iDenn fte ki^t in Butter gebraten mit

59^u6fatenb(iitf)e belegt nnb mit ^omeransenfaft ober Simonen::

faft geqeiJen merben»

35ei ber ^iimai)l ber «^rof^e t)at man befonbere SJorft^t

5u gebrauchend inbem ber ©nmpffrofc^, tDel^er M in \d)lam^

migtem faulem Söaüer auf()dlt, beim &mu^^ Kibfd)mer5en/

Sf'el nni (Jrßrei^en oerurfa^t^ 2)

2) Rana escuienta, ber grune seBafferfrofiJ^/ beiDol}nt bie

©rdben m'o jle^enben ©eiDdffer, toirb grofer, fleifc^iger

nni fetter, alö ber Dorljerge^enbe, unh näi)xt ftd) roie ber^

felbe^ £)er diiidm ij! grün, gelb gefireift m\> i&)toaxi gej:

flecft» Ser ^aui) '4 mi$ unt) gerdnbert*

5lu^ Don biefem 5rofcf)e mxhm bie @^enfel gegejfen»

^an pflegt fte su bacfen iinl) in ^ajleten aufpiragen» @ie
f^mec?en mie J^ubnerfleifd^ , nn\) finb, gut zubereitet, eben fo

iDO^lf^mecfenb unb leicf)toerbauli^ , trie bie Dor!)erget)enbe

2lrn ^an fe^e barauf, ba^ bie jur ©peife äitoereitenbeii

grof^e in reinem SiBaffer gefangen t^erben»

§ 3.

C o 1 u b e r,

C. vipera, bie 25iper, ben)ol)nt 2(egi)pten «nb,^^talien, tDirb

^
1 biö 3 5uf lang, unb nd^rt ftcf) ton 3)laufen, fleinen

1) Calidis conveniunt anni temporibus, jiivenibus, cholericis,

multo exercitio dedxtis, fugiendae vero senibus et pituitosis.

Exquisite itaque coquendae sunt, et cum intinctu ex calidis et

üdoratis herbis, addito pauco ailio, facto, apparandae. Elixae

cam oleo et sale si edantur., antidoton contra omnia anguium
venena suppeditant, decoctum eorundem ex aqua et aceto,

Omnibus dentium doloribns medetui% ?l Pisanelli.
2) Quae in usum deiigmitur aquaticae sint, vitatis tcrrestribus grau-

d«3) optima corporis conformatione, coelo minime pluvio natae.
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SBoacfn, ©t)C(|fett, ^ßurmcrn iinb ^^nfeftett, (Sie ^at 180
56a.uÄfc&il!)er imD 22 ©ct)n)an5fcf)uppcnv S)ie itallenifd)e

S3ipcr ijl graubraun luil) t)at über i)en 3{udfen einen fd)tx>ar::

äcn (Streifen.

Siefe ®c^[angcnart ijl Ijhä)^ giftiq. 3tt fruf)eren Seiten

i)at man fte jur Bereitung yon Kraftbrühen benu^t luib in

t)er £ungenfc^n)in!)fiic()t alö SRat)r^ unb Heilmittel empfol)ten«

9}tcab/ be >^aen, 5)u De J-abüß, Xl)ouDenal unb
SIuDcre l}aben t»en 25ipernbrüf)en in Äranfl)eiten ber £unge

tinb bei gefunfenet 3veprobiiftion Dorsiiglic^e ^eilfrafte suer^

Unntf unb fte gans befonberS bei innern ©uppurationen
gerühmt.

^Un in ie^t bat)on abgenommen nnb l)at biefeö Heilmit^

tel t.erbrdngn SRur tDenige 55eiDo()ner 5talien§ genießen ben

t)om Äopfe getrennten Ä6rper biefer ©erlange, unb feiten

metjr \)erorbnet ein 21r,u jene§ £anbeö bie burd) Slbfoc^en beö

Zi)iml^ mit 5[ßa|Ter erhaltene 35rül)e.

SBcnn eö noc^ gefcf;ie^t, (o n)erben bie fetteflen nnb mun^
terjlen 3:i)iere aiif>gen)dl)lt( unb fo mt fte gefangen ftnb^ bei

geüubem^-euer in fell^t)erf($lo|Tenen ©efdfen mit 5BaiTer unb
einigen @efunbl)eitöfrdutern gefo(I)t* 2)aö Jleif^ ber 5öipera

(oll gef^macflo^ unb [el}r f^leimicf)ter 35ef^a|Ten^eit fepn.

Ih OenicPave 2Imp{)ibicn in Slfiem

§ 1.

T e s t u d o.

1) T, mydas, bie gviefenfcl)ilbfrote, betDoljnt bie (üblichen

SDteere innerhalb hm Söenbe^rfel, UMrb 8 Suj] lang unj>

800 ^3funb fa)röer» 3()re SRahrung beile[)t üor,süglic() in

©ct)altl)ieren unb ^eegrag. Sie SSorberfü^e ijabcn h^ciß

bie Hinterfüße nur einen 9ftagel* Sag 3itiKtenfct)ilb i)l ODal

unb fctnDdrilid) ^ grün.

2) T, imbricata. ^n beiben Snbien ju finben^ auc^ im xom

then 93teere.

3) T. squamata, ff'rbgrdber»

2)ie 9viefenfc^ilbfrote mad^t einen Dorsügliiften 9^al)rungfi:i

jn)eig ganzer Stationen aii^f unb bient ben ©eefa()rern ^nm
duf;erjl nal}rl)aften, gefunben unb leiierl}aflen 0eric[)te. Sinket

einer au^erorbentlicl) grofen SD^enqc Don (Siern o{)ne ©^aleUf

Die matt 9cn)o^nli(^ bei il)nen finbet, gibt eS unter benfelbeu
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fol(t>C( bie baS $5ctt, iDclcfecö fie bei ficf) ()abcn^ imgcrccpiictv

flcgen 209^funl) 55leifc^ (icferrt. Dicfcö Sieifd) ijl i3on einem

(vntcn ferni)aftcn 0cfd)maae, etn)vi iDic au^ ^udcmmci f'ilin'o^

rleifd)^ uni) febr nal)r{}atL Sß tT>irt> frifc^ uni) cinacfat^eii

fccnu^t^ boc^ foll es fnfcf) mit ©eixair.^en iinb paffcnbcn S\iu

d)enfrauteni jubereitet am 1)01*5110110)110^ fd)mcvfen miö auc^

am bc)lert ,^u üerDaucti fcnn» S^t god)inc{)ina tt^erbcii Dott

biefer 2(rt ©c^ilbfroten aii^erorbenttid) üiel eingefanacn, ein^

eefat^cri, in gaffer gepacft imb nacf) Staufreid) , gnvgianb imb
J?oUnh i^crfenbeu Slucf) bie @ier iinb bie ©ngeiDeibe ber

(g^ilbfrote tDerben auf biefe SBeife be()anbe(t, unb foKen,

befonberS erjlere^ eine fef)t naljvbafte imb tnoblfdimecfcnbe

g^a()rung barbieten ^ unb nod) bie befonbere 53cfri)atfen()eit

haben, t)a$ ber Sotter n)a()renb bem .^od^en nid)t qcriiint*

Sie t)on ber 9viefenf(^i(bfrute burd) 5Juöfod)en mit SBaffer,

Sufa^ üon ßalhf fuct>enfrautcrn, ©eiDÜrvcn unb SBeine be^^

reiteten S3rii()en/ finb nod) n)eit nat)r!)aftcr unb fonfiflenter/

als bie i>on ber gemeinen 5(u^[cf)ilbfri)te, unb nerbienen baoec

in adcn jenen organi[d)en Reiben, n>eld)c t)oran.!et)cnb bei Hb^
hanblung ber 33rüf)en t>on ber g(uf;fd)iibfrote aufv!efiu)rt tDor«:

ben ftnb, bcn Sßor^ug»

Sie Testiulo imbricata UUb Testnrlo squamala (icfcm

ein iDeniger f^macfljafteö uniD fc^merüerbauliit)cres gfcifd^

§. 2.

La cer ta.

1) L. iguana, bcr 2epan,. belohnt Slilen^ Slfrica unb 5(me::

rica, n)irb 6 guf? lamr vinh nat)rt il'd) t.on .^'afern, SBür^
mern, griid)tcn un^ ^Btattern*^ Sie garbe ijl b(du{id)::grun

iin'o gtdn^enb* lieber l^cn ^liefen unb ©cpmanj t)in äief)t

fid) eine bleibe ^dutiger ßameüen^ bie einen ji'amm Qieid)en.

3tt feinen (JingeiDcibeu roirb ein ^ejoar, Seguan aenannt,

gefunbeu/ ber fe()r md)äP,t ijt»

2) L. amboinensis. ^n Slmboina uwi %\M einl)eimifd)»

SaS gleifc^ unh bie gier beS £eguanS n^crben ali eine

f(^mactl)afte ©peife gerül)mt, befonberö im 5rül)(inäe» Sie
Snbianer halten baffelbe für eine SetifatetTe, unb fuiticn \\^
biefeS StatjrungSmittet^^ n)0 fie eS nur immer ^nt^cn fonnen,
gu Derfd)atfen. g'uropder, bie bat)on gegejTen l)aben, iDoKen
CS fd)iDerüerbau(id) unb Don fd)[eimid)tcr 35ef^alfen(}eit bcfunben
i)abc\u

Söenerifdyen fraufen foa ber öenut] beS g(eifd)eJ unb ber
gier fd)dblid) fei)n, unb ber ^^am-. iin^ $ianS:^2lusf(^lag
baburct) bermet)rt un^ bösartiger n)erben»
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Boa, fKiefenfc^Unge*
B, constrictor, Die 2(5(}Dttöf(i&(an9e, ben)ot)nt 5(ften^ 2(fvica

iint) 2(merica, mirb 30 — 40 pg lang, unb nd{)rt ft* üon
aacn größeren ©aiiget^ieren. £)er £eib ijl mit 946 ©c^iU
bern bebecft, tDcl^e tt)ei(ö grüngelb, tl)ci(§ braun finb*

©nige inbianifc^e ©tdmme genießen ha^ Sleif^ ber 9vie:?

fcnfc{)Iange unb ruf)men batJelbe (tlö fct)maif:: unb nal)rt)aft,

@ö (od; na^ bcren 5{uöfagen, ti>ic ^albficif^ fcf)merfen/ iinö

»)enn eö gut jubereitet ijl, ber S3erbauung burd)auö ni^t

Idllig fatten^ @uropdi[(f)e 9veifenben, bie Don bem g(eifd)e

genoffen t)aben, bejldtigen bie 2lu§fage ber 3nbianer/ unb
wumcn beinfelben eine Dorsugli^e 3Ral)r^aftigt'eit ein»

$. 4
Set elgentlii^eSalamanber, eine große, fc^mdrsfii^e ^i^

be^fe, bie 3 bis 4 ^ktmeu' lang ijl, unb t)on ben 2!)talaba^

ren llbumba genannt n)irb, foa ein folllic^eS unb gefunbeö

5(fif^ bellten, n)elc^e§ [i^ bie ^nbianer ml)l f^mecEen taffen*

III* ©eniepavc Slmp^ibien in Slftica*

9viefenfc^ilbfrote, Ärofobia, SRilfvofobia/ £eguan, %h
90tt§fc{)lange»

Lacert a.

%,, monitor capensis, bie africauif^e SBatneibec^fe, beiDO^nt

Slfrica, mi 5 5up lang, unb ndlirt ft^ t)on fleinern (Ji^?

bcrf)fen, 5*i[c^en, SJJogeleiern unb Snfeftcn* £)er ^vucfen i||

f^marsblau, iDciß geitecft, ber ^aucf) f^iDarsbraun unbf

m'i^ gejlreifti ber (Sd)ttian5 mi^ geringelt*

©otpoljl biefe ©bec^fe, alö no^ eine anbere 5lrt, tDeli^e

in bem Königreiche ^Otanbing ein()eimifc^ ift, unb bie eine

£dnge Don 5 5u^ bi§ jur ©cl)n)an5fpi^e \)atf ficf) bon Ob^
unb SBur^eln nd()rt, eine gelbe, grrme, [(^marse unb n^eife,

in [ct)uppiger Sorm gejlreifte S)aut \)at, unb an \)m fünf

Sel)en mit jlarfen, langen un\) fcbarfen flauen t)erfe()en ifl, 1)

tDirb üon einigen africanif^en S5otfer(ldmmen gegeifen, unb

beren gleifc^ atö fc()r n)o()l[ct)mect'cnb unb nal}r(}aft gepriefen,

guropdcr, bie baö gleifcf) m'o ik i^ier gefoftet i^aUiif Dcrfi^

l) Stga^vfc^nnHd^ La^^rta iguAn««
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^ern, U^ baffelße beut J^fi^rtcrfldfc^ , «nb ble ©et beit eiern

Dct mlii)m ^i\l)mt im ©cfc^macE nal)e famen.

$. 2.

L. crocodiius, u& SRirfrofobia, icmi)nt W^ca, m\> 24—
30 5n^ fang, unb na()il ftc^ »on ^af\eu unb £anbti)ierem

2)et Äopf ijl fang, bie gii^e furji ber Körper mit \)ktcxi^

gen ^ornf^uppen bebetft, bet Oberleib ijl btifunlic^, bet

§5au(^ gelb*

©ott)o^l ba§ gleifc^ aU au^ bie gier beö mfxomm
mxbm Dori ben Siegern gegeffen» 3n 2lbi)ftnien ()dtt man fte

für Merbiffen, unb auf ber 3n[el ^ruton mxhen fte ^a^m
gemacht unb gemdjlet Sie ®nn)of)ner Den S3orneo lieben

fcefonberö baö gett biefeß 2;l)iere§, un\) genießen eö nic^t lie^

6er, alö bi§ eß in ben SSambuöro^ren, njorin eß aufben)al)rt

iDirb, jlinfenb geworben i% Saö Sleifdb (oa febr l}art, hät)C

wrjb fc^n)erDerbauli^ fei)nf aber flarf ndi)xm.

Sie ©er foHen emaö t()rantd)t fc^mecfen un\> leicht Un^
perbauli^ffit Deranlafen» Der ©pecl: ijl grob unb ^artt

IV. ©cnicpare 2(mpf)ibien in 2lmerica»

T e s t u d o.

1) T. ferox, bie beifige ©^ilbfrote, bewohnt ha?^ mittlere

Slmerica, unb n)irb 70 ^funb fc^iDerj ia^ £)berfctiilb i(l

grunlid)^ braun, H^ untere tt)eißli^i

2) T. clausa, Die Sofenf^ilbfröte}

3) T. dracaena, Der Srattenfopf)

4) T. carettd, bie Barette
^

5) T. Carolina, Die j^arolinaf^ilbfrote,

6) T. geometrica, Die geometri[ct)e ©c^ilbfrote*

SWe biefe ©attungen ftnb g^niepbar, xinh werben Don bert

S5etDol)nan Slmerica'ö al§ Slal^rungömittel gef(^d$t» 23or5ugli^

fd^mecft baö gieifcf) ber Barette unb ber bei^igen ©c^ilbfrote»

Sie ©panier in Simerica sielien biefe "X^iere auf/ füttern nn'i>

effen fte» 3f)r Sleif^ fott [e^r gefunb unb im (Se[cf)mac£ bem
©c^opfenfleifcf) natjc fommen» Saö gett berfelben i|l, n^enn

eö gef(f)mol5en ill, flüfftg tDie.Oel, iml) bient 5Hm ©c^mel:;

sen fo gut alö unfere europdi[cf)e ^nmx. &ani befonberä
aber fotl bie 2eber, i^elc^e ungemein gro^ ijl, unii bi? ükt
biefer5:()iere fcf)mccren, a^e^.^atb fie in (änma m^ Zma fmua
<iU MerbitJen gelten»
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§. 2.

Ra n a.

1) R. pipa (P. dorsigera), t)ic ^ipa^ mljnt in ©übamctica
unt) tDirb 6 Soü lang» Scr Äopf i|l bicf imb breiccfig,

i)ie ?0iunl)6tTnnng gvoj?, imD ber Äovper sufammengebrurft
iinb Doacr SKarjen» S)ev SRacfen i(l oliüengrän, bec 58aucl)

gel&*

2) R. ocellata, bct gtO^tC gtof^»
SSeibe Sitten mcrben üou ben ^ingefeornctt iJImcrica'ö ge^

fpcifet, unb eurcpaifitc 3veifenbc (Lawson's Hist. of Caroi.)

feeseugen; ba^ bie ©c^cnfet imb 9vücfentt)eile ein genießbarem f

nid)!^ unfcf)macEt)afteö imb fc^n)erbevbaulid)em 3Ra^vungßmittel

barboten»

§. 3.

Crotaius, Klapper f(^(ange»

1) C. horriiins, bie ©c^auetfc^lange, beroD()nt ba§ n6rbn(f)e

Slmerica^ nnrb über (5 5njj fang, un'o ndi)xt fid) Don S;)a^cnf

Äanini^en, Statten, ?f}?aufen, (i\^i)kni)cn , aöogeln unb
grofc^en» (Sie l)at 144 ^auc^^ nnb ©cf)n)an5f(tiilbcr. 2()re

garbe ijl gelblich, mih bxaiin unb fc^ii)ar^ geflerft* Uebec

ben g],iufen l}in sieht ficf) eine erhabene Sinie*

SRicot nur ber Slmevcianer, fonbern aiid) ber (Juropaer

f)at bem g-letf^e biejer (Si)la\vic einen, 5ÖDi^lgefcf)macf abge^

tDonnen» & [oH [ei)r n^eiß iinti na{)ri)aft, unt> nid)t ^aljc

unh fd)roerüerbanlid) fei)n. Sie ^nbiancr i)anm 'ocn ^opf
beß 5:i)iereö atf unb [peifen eö entmeber a&gefod)t ober ge^:

braten, ober fte foc^en .^raftfuppen baDon, bie in 3^al)r^af^

tigfeit unb aBo()(gefd)macC ben aU ber ®cf)ilbfrote bereiteten

5Srüi}en g(eid) fommen fotlen»

©aö gett ber ^1apt3crfd)[angen t^ermenben bie SReger s^t
95ertl}eilung t>on @e[d)iDii(jlen, uni ber Äopf foa, iDenn et

itber bem geuer jlarf getroct'net, bann 5u einem ^uber serrie:^

ben n3orben i(l, ein fpesittf» Heilmittel gegen baö @id)t fei)n» 1)

i) ©ine 9eit)i|Te ^Portion be§ jcrriebencn Äopfe§ trirb mit einet ^e^

mef[enen £luantitdt iBranntn^einö angcvül)rtf unt) t^qüd) breimal

eingenommen. '2im ^ten Zag^i foU ben Äranfen ein faltet ©c^n:)eig

überfalienf oUe ©elcnfe fotlen fürdjtcrlii^ fc^metjen, unb tk (^lie*

ber fo [d)n?ac^ mcrben, ha^ fie ben ^Patienten Eaum tragen, ^icfc

3u|dlle foUcn immer mctjr junebmen, hi^ am jUu, oft ^ten Zao^t

bie ©c^metgcn aUmdl)Uv3 fct)winbenf unb nie mieberfeljten. >

£){e C^ialle ber Älappcrfd^lange in einer ®uppe genommen/ mirb

aU aJtittel geö^n bie (ii'Clyrjinbjuc^t öerü^mt. ^
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IV. O^a^rung« mittel awi &er Ätftffc
ber Jifc^e.

S5oit t»en Sift^cn lUct^aupt,

^eine 5:t)lerf[a)Te bereichert ben 35orratf) üon SRabrungfimitiJ

telti für bett ?9tenfc^eu mehr, a(ö bie ber 5if*^» 5Dlari feiint

faft feine SRation ber (Jrbe^ mel^e nicf)t gifd)e sur ©pcife
Dermenbete^ ja man({)cu Dörfern ber (Jrbe bienen 5i[c{)e ,Tani

feaiiptfdc!)(i(||]en £ebenöKnter(}alt, m'o crfeßen geborrt benfeU

ben fogar^baS $Srob» ?0?an nennt fi)Id)e 23D(fer 3rf)tbi)opf)ai

gen» £)iatetifer aller Seiten Ijahen ml iiber bie S)erbauli(!)feit

xinb £Rat)rt)aftigfeit ber 5'ifd)e geflritten/ iinb fte balb al§

©peife gerul)mt, Mf) gefabelt.

S5eriufftd)tigt man bie c^emifc^en ©runbbejlanbt{)ei[e beä

gleifcf)es ber Sif^e^ 1) fo iiberseugt man ficf) 5uv ©enuge, H^
Die Sifc^e, einige 2lrten unb beren Subereitungen auögenom::

men, feinegmegö ,>u ben fel)r f^tt)ert>erbaulic^en ©peifen ge^

sdblt werben tonnen.

2Rad) S3erf(^ieben()eit be§ 5{ufent^a(tö ber ?5ifcf)ef if)rer

SRat)rung, if)re6 PJefunb()eitg,suflanbeo , i[)reö 2ltterö uni iljxtt

©altung, befammt fic^ il)r 5öertl) aB SRaljrunggmitteL

^
gifd)e, n)elrf)e in einem fü^en^ flie^enben Gaffer Uhtn^

ubertretfen an (Sd)macf1)aftigfeit bei weitem biejenigen^ welche

fid) in ©umpfwaiJern aufhatten, i(}r gteifc^ itl wei^^r, me^r
fo\)imnif entl)alt Derl)altni^mdfr;g mei)r ©aaerte un^ menigec

ojribirteS ^zttf iDDl}ingcgen bie in ©umpfmdiTern khcn\)m ^i^

fd)e ein fc^teimid)teö^ weniger jufammenijdngenbereö gieifc^ t)on

wibrigem @efd)macfe m'O jlarf ojribirtem gette liefern.

Sie in ber fal^tgten @ee lebenben gifite t)aben meijlenS

einen angene()men ©cfc^macf nnh nal)ren avai) ftdrfer^ alö bie

in fiij^em SBafer lebenben 3if(^e, ftnb aber [c{)n)er\)erbaulid)er,

(tlö jene. 51lte gifct^e i)abm ein sd^ereö/ fct)n)en)erbaulid)ereö

1) £>as gleifd^ ber gi[c^e cntt)drt ju ä)m{\d)tn ®runbbcf!anbt{)ettcii

5)^o6pl)ot, (Siweißftoff, Si^ierleim/ p^o^pt)orfauern ÄalE unb
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Sleif^^ aU mm^f imb in mi^mt Hl hättet m\> ben ^tt^
DauungSfrdftett entfpre^enDer, a(ö bcr dioqmt.

gifc^e in ber ^aic^i^eir f)aben meillcnö ein mageret, ö^^

fc()macnDfeö ober roibripft^mccfenbeö gleifc^*

5(ucf) pen)i|Te 3at)r6jcttert ba&en i^ren n)efent(i$en ©njlu^
auf bie ©Ute unb 9]a()rl)afti9reit ber gif^e^ benn man i)at

fiel) überjeugt, baj? naä) bcm ©enulfe folc^er gifc^e, n)e(c^e itt

i)tefcn 3al)rsseiten giftige ©ubflanjen berfd)(ucft t)atten, bie

9cfai}i1ic^|len gotgen für US^ icUn beß g}lenfd)en erzeugt

iDurbem ©niefue ©attungen, xok jum Seifpiel ber Sparus
pagrus, Sparus erythrinus, Labrus gallns, Tetrodon scele-

raius, Clnpea thrissa, Scomber thymus , Sparus mäna
unb no$ einige anbere erregen, n^enn fte ju gemijfen Seiten

genofen merben, f)eftige8 (£rbre^en, ^oliffc^mersen, £)ur^:?

falle, gtecE'en auf ber ^aut. Sittern unb feibjl itn Zot)'-, ia

ein in bm ©emalTern ber Slntiffen (ebenber gtf^, bie ©olb^
©arbeffe, foö fo gefa{)rlicf)e SlBirfungen f)en)orbringen, \>a^

?[^enfc{)en, mlä)c hieben gifc^ faum in hm S3?unb genommen
^abm, no^ e{)e fte ben SSiffen berf^lucft {)atten, tob um^^

feien» D
9}tan geniest bie gifc^e entn)eber frif^ auf berf^iebene

SSBeife zubereitet, ober man fallet fte ein, räuchert fte, marii^

nirt fte, ober man trocfnet fte, unb bereitet al&'^ann nac^ @e^
fatten, !)erfc^t mit man-^erlei 3ngrebien.^ien, imi)t ober min^:

ber n)o()lfc^med'enbe @eri($te» Sind) bie (Singemeibe mancher
gifctie, iDie 5» ^. ber ßaüiar unb ber gifc^leim, bieten bein

9)ten[c^en tt)o[)(f(^mecfenbe unb fraftige 3ial)rung§^ mh ^x^^

neimittel ban
^uir einige gifcf)e geniest ber Europäer ro^, un\> biefe

muffen 5Ut3or burd) Einfallen it)tc t)oafommene Subereitung

erl}a[ten tjakn, 2)ie(e anbere ^Rationen unferer Srbe fpeifen

manche gifc^gattungen oi)m atte Subereitung, fo wk fte fte

au§ ber ©ee fangen 5 bieö iil namentlich bei t)m unfultioirten

©iibfecinfe(n:;^en)ol)ncrn, bei t>m ^UnttUf (Söfimog un\> noc^

ant)Ctn 236(fern ber gatt» £)ie ^amtfd)atfa(en i)aben eine

i) ^an \)at üerfd^tebcnc SO^ittel, um ^iftig^t ^i\ä)e fennen p rerncn,

iucldje jeboc^ feine bcfümmte ©ici^ert)eit barbieten. (Stnige Reifes»

i)iftori«Eer betjaupten, baß eö ijinreic^e, ben gifc^ mit eingm ©tucf

reinem (Silber §u berüt)ren/ ober einen filbernen £5ffel unter bie

3unge beö gifc^eö ju bringen^ anbere t)allen e^ für erforberlid;,

in ben S^opf, itjorin fold;e gifdje ah^dodjt lüerben/ einen filber«

nen Toffel §u bringen. enti)dlt ber gifd} siftigc ©igenfc^aftenf

{0 foUen fte burd; biej'eö 5:)rüfun9ßmittel in ber ätt erfannt it)er^

ben, ba^ bau in Serbinbung gefommene «Silber feine metallifc^e

garbc dnbert. Q.in^ ber bejlen (Gegengifte hti fold)en SSergiftun*

Ö^n ill bei; ^aft uom 3uc£errot)ri ober ber 3uc!er»
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dgcne 5frt; if)re Jifc^c siijuficreiten ^ jte fpatten ndmlic^ biefel^:

fucn ber l^ange nact) in üicr 9{iemen, unb nac^bem fie bie

iSxäun f)erautigenDmmen t)a&cn, trocfncn fte biefelbett unter

ben ^alaqamn. 2)aö qctrocfnete gleifc^ mirb nun serftumis

mdtf fobann no(^ mel)t eingetrocfnet unb in (Baden aufge^s

l)oben» Sie 5-i[d)bau^e unb bie ^öpfe ber gifc^e trerben Dort

ben jvamtf^atfafen in @ruben gefduert, bann gerduc()ert unb
a(§ M'erbtiTen 5ur Sgemirt^ung bergrcmben aufget)oben» Sen
IKogen fuüen bie S'amtfct)atfa{en in f)o[)(e ^flansenjlenget

unb trorfnen if)n beim geuer, biefeö wirb 3fta genannt, meU
^en man, bamit er bie 3df)ne ni^t sufammen tkbtf mit ge^s

fd^dtter ^irfenrinbe ober mit StBeibenbafl öermifc^t, auf ber

Sagb geniest» Sine anbere ni^t minber efeü)afte Subereitung

ber Sifc^e {inbet bei \)m $Ben)ot)nern am ©enegal flatt» Siefe

flampfen gemilTe fleine gifc^e, Don ber @r6|5e unferer ©ar^s

beaen, in ()6t5ernen.S)v6rfern, unb laffen fte in grofen Silum^

pen sufammengebaHt in ber ©onne trocfnen. Siefeö ©eri^t
tDirb Don ben bortigen (gingebornen mit SBaffer unb einem

Stifa^ Don ^n^fu& ali> ein Serferbiffen xitxidjtu

Sßirfung be§ ©enuffeö ungefaljener gifc^e auf
btn Organismus beS 3)tenf(^em

3m Jteifc^e ber gif^e lle^t 59?affebifbung unb S)erflüfft:s

gung beinat)e gleic^., iljre SBirfung ba{)er in ber ^itte m^
fi^en bcm negatiüen unb pofttiüen ^ol Öbfc^on gut nd()renb,

fo qminnt beim ©enutje ber gif^e ber ji'orper bennoc^ nic^t

fo an SOtaffe, n)ie beim ©enuffe beö g(ei[d)e6 t)on ^iamalkn,
&c\nn'om S3erbauungSorganen entfpricot ber &cnn^ üon gi:^

i^m um fo bejTer, i^enn fic^ bei anberer gteifc^na^rung ein

J^inneigen 5nr übermäßigen söveprobuftion, siim getttperben iint^

äu allgemeinen mt) ortlid)en Äongefiionen aiiögefproc^en i)au

S)er ©enup ber gif^e dupert eine eigene ^raft auf bie

aRen)engeffect)te beö SDMgenöj eS jeigt fte!) eine aögemeine
regere ^etatnorpt)ofe im Degetatioen Mm, jldrfere äßdrme^s

entn)icflung, gleicl}mdßtg regere 2i)?alTenbilbnng n)ie regere ^et^

flüfftijung. ©old)e Sßirfungen mögen bem @et)atte an ^l)oöiJ

pl)or 5ugerecf)net n)erben bürfem &m biefer ©toff unb bie

gelatinofen '^eilanbtbeile, iDelc^e U& gleifd) ber gifc^e mu
|dlt, mac^t fte ju einer milbnd^renben, bie 2(bfonberung bet

erndl)renben gliifftgfeit unb bes ©amenS Dermef)renben ©peife*

Sa^er leitet man bie größere gruc{)tbarfeit in iicn ©eefldbteUf

mh bie frül)ere (Sntmid'lung beö @efct>lecf)tStriebeS ki gemiJTett

Stationen ab. 9)?onteöquieu (esprit des lois, Jiv. 23
cap. lao rennet bie SSßirfung ber öveiaung äum ^eif^laf ben
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oli^ten Zl)t\Un bcr 5if<^e ju, t)ie J^aupmitfntta mag inbe^

Do(^ me{)r in l)en Durc^ ilarfee (Jinfalicn unb 5Jltei: nact)t^eU

lig Dcrdnöerten ©runDpotfcn beß g-lcifc^eö liegen*

2ßuv in n)cnigen. Äranfl)eiten fonnen gHf(|c mit leichterem

SaferHoff unb ani fü^em, fli^^^nbem Slßaffer genommen, alö

©peife erlaubt n)erbcn, Söermoge il}rer ©aüerte nnb itjreö

?)l)Ogpt)orgel)alteö bejümmt firf) il)re 1S3irfnngen auf ben fran^:

en Örganiömuö bei c^ronifd)en SRerüenleiben, bei ner^ofer

Sippoplejrie unb beren 9^acf)n)e()en, bei ctironifc^jen Krämpfen
unb ®emütl)gajfeften , bei t^egetatiüen ^'ranft)eiten , bie tief

genjur.^elt/ lange angebauert l)aben nnt) mei)r auf baö SRer^s

Denfi)ftem refieftiren, n)ie s» S5» bei d)ronif(f)em 9v^euma/
@ic{)t, bei torpibem Snj^anbe ber UnterleibßnerDen unb einige«

anbern 2al)effien*

SBirfung be§ ©enuffeS gefallener Jif^e auf
ben Drganiömuö be^ S!3?enfc^em

Ser ®enuß gefallener gif^e l)at auf bie £ebens6fonomie

beS 5}^enfd)en inbiDibuetl mel)r ober minber feine Söort^eile unb
SRa^^t^eile* £)ie innere Oveforption unb bie aufjere ©efretion

n)irb burd) biefe ©peife fe{)r ert)6()t, n)elc^e (gigenfc{)aft matt

Dor^ugli^ in bcr Sßirfung auf baö ^au^fttfpftem, n)elct)eö bü
S'letf(t)e(Tern wa ortlictien ober allgemeinen $lu6fd)ldgen ber^s

f^iebener 5lrt ergriffen n)irb, erfennt* ?9^it ^erücffid)tigungf

X)a^ im gleifd) ber gif(t)e o.^ne bem [d)on QJ^affebilbung unb
Söerflüffigung glei^ |let)enf mu^ fiel) bur^ t)inäugefe6te§ ©alj
bie S3erf[üf(tpngßpoten,^ no^ me^r einprägen, unb ber t)du5

^ge ©enu^ folct)er gefallener gifd)e bie ©igeflionö^ unb gt)t)li:?

ftfationefunftionen uni> bie ©anguififation abnorm madS)en»

Unmittelbar bon ber (2cl)leiml):Tut beö Darmfanalö erilrerft

fjc^ bie 5Birfung genoflener gefaljener gifct)e auf aüe mit bem
Sarmfanal ndt)er 5ufamment)dngenbe 23egetation§organe^ bie

SIbfonberung in ben £)ritfen beö DarmtanaU^ ber£eber, be§

^anfreaö n^erben Dcrmefart, \>ai S3(ut iDirb fcl)n)dc^er berfo^lt^

bie Sritabilitdtöfunftionen in it)rer 5:l)atigfett nad) unb nad)

^erabgeilimmt, unb il)re Energie bepotensirt* 2)urc^ biefe

jlarfe 58efd)rdnfung ber feileren 58ilbung unb S}ermel)rung

ber 33crf.üfftgung , n)erben nad) unb na&) bie größten SRac^i^

t!)eile für ben ganjen Drganiömuä bcöingt» SD^angel an (ifii

Un, t)erborbcne, gefd)n)dd)te Söerbauung, allgemeine Sai)effie,

Serllorung ber organif(t>cn eot)dnon, ©forbut k* finb bie

notl)n)enbigen golgen be^ t)dufigen ©enutfc^» Die ©ecfa.^)rei:

geben nni einen ^en^eiö ba\)on»

^mn eö eranefen ifl, baß ber &tm\^ gefaljcrier oifc^e

feie SDctffüfilgung in 'om Ipipijatifc^en Drufcn potcniirw bie
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SfJcforptiort cncrgifiter Qc^oimj m\> ber Itmfauf Der ?!)mp()e

beforbevt mb , fo bicut auf ber anbeni (Seite i()r ©enup bei

^Vanfi)eiten beö £)vnfenfi)fiemfv bcfonberö bei ©tocfungen^

Siuödnfungen unb Slblacjerungeit in bemfelbcn»

S5efi^en bie gefal^etten [fifd)e feinen ,iu berbeit S^ferjlDff^

fo mb i()r ma^iöer ®eitu§ in Äranf()eitcn, mel^^e in einer

iiberiDiegenben (JlalliMtat ber ganzen ©aftenmaiTe unb Dor:?

f)err[c^enben bilbenbein ^rosep in ber 9}Jeiamorpf)D[e ber Dr^
ganen gegriinbet ftnb, einen tt)Dl}(t()atigen (Sffeft andern* (Jbeii

fo t)ortt)ei[l)aft entfpri^t ii)r @enu§ bei ©tocfiiungen unb
2[n()dufungen jlarf nerfobften S5(ute§ im ^fortaberfi)j!em, bei

SU fonfttlenter ^efcf)affen^eit ber ©aüe; bei ©tocfungen, M^
Häufungen mb 2lnfd)n)eaungen ber hjmpt)ati[c^en Strafen beä
S!}?^fenteriumö , mnn U^ Uebel noc^ nic^t äu lange gebauert

t)at'f ferner bei nberiDiegenbem bilbenbem ^rojejl in ber

©d)(eimf)aut be8 Sarmfanalö ber Suftro^re mit g(eicf)äeitig

Derminberter ©efretion/ n)ie 5. 58» im Status pituitosus intes-

tinorum, Dem Status verminosus uub man cf) er [ei Slpepfien*

5Bei 23erbauungSfel)[ern mit (Störungen^ im @ang(ienfi){leni

beö Unterleibes, bei übermiegenber 3:t)dtigfe(t be^ ©efd^fr)^

llemö mit gleid)5eitiger <5u großer Sßlutmenvjc, baber Slnfagerx

511 ©c^Iag^ unb S^lutfliiff^n , unb gan^ befanberö in ber £uft^

rof)renfc^rr)inb[urf)t unb ber ®d)leim[c^n)inbfu^t ()at ber mdpige
@en«^ einiger ©attungen gefallener M^O^ Dortrcpcf) genüget*

S i f * e.

I. S u r p a*

S quäl US, ^au
1) S. canicula, ber getiegerte ^ai (^;HnbSf;Mii), lebt im mitf^?

Idnbifcben unb attlant)ifd)en Ol^ecve, tr)irb 5 — 6 5up lang^
biö lUO ^funb [d)\Der, unb na\)xt fid) \)om diaube anberer
gifd)e. Sr t)at, [0 mc aüe foltienbcn Jpaien, 5 Äinnenlo:^
^er^ fein Dbert'iefer i(l i)erüDr|lei)enb, [eine garbe rott)li(^,

mit freiörunben, htanmn glecfen.

2) s. currharias, ba ?0?enfd)enfreiTer; n)ol)nt im ganjeit
mittldnbifc^en unb inbifc^en SO^eere, unb ndi)xt ft^ mie bei:

Dori}erget)enbe Dom 9vaube» gr xoixb 25 — 30 5u^ lang,
i}at y — 10 S'U§ im Umfange, mb mb 1200 — 1500
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$funb \^mu ©eine finnfabe iü mit 4 — 6 Dveif^en 3a^^
nen bcwa\fmu ©eine Jarbe ijl bimfelgrau»

3) S. acanthias, fcet S)ornf)ai/ lebt in ben norbli^m S!}?ee5

ren, nät)xt M Dom 9vaube, n)irb 3 — 4 guß lang imb 20
ffiin'o fc^men Soor ben beiben Sinuffoffen auf bem Ovucf'ert

ftljt eine ©(ac^el^ bet9vucEen ig brdun(ic^:J9rau, ber S3auc^

n)cif , bie Jpaut i|I taiilj.

4) s. giaucus, ber blaue ^ai/ ()at 9Bot)nort ntib Sßa^rung
mit bem Dor()erge{)enben gemein , un\> n)ivb biö 15 5uß lang*

S)ie bei it)m fe^lenben 5BaiTer{o^er \)or ben Slugen unter:^

fc^eiben ii)n Don ben übrigen feineö @ef(^lect)tö. Set Oberes

^ leib ift b(dulic^:;grau, ber Unterleib mi^.
Dbglei^ ia& Sleifc^ biefer üerf(f)iebenen J^aien einen n)i^

brigen tj^rani^ten ©efi^macE befi^t, fo wirb eö bennoi^) do«
me^rern europdifc^en ÄuftenbeiDo^nern unb Seefahrern genof^

fen^ £)ie SRoriDeger m\> S^ldnber Derfc^mdf)en biefen gifii^

feineömegö, unb bereiten ft^ ia^ Jleifc^ ber 2ten ©attung
ale ©peife gu 5 gen)ol)nli^ werben aber nur junge Zt)im
hahn geiDdf)lt, H baö ber alteren auferorbentli^ äd^e, faum
genießbar unb fe{)r f^merüerbaulic^ ijt*

S)aö gleifd^ beö £)ornl)aieö unb Hi gleif^ be§ blaue»
J^aieß foa weit jdrter fei)n unb nic^t fo wibrig f^mecfen»

3n Italien wirb M^ frifc^e gleifcf) be§ £)Drnl)aieö in falgi^

gern SBaiTer gefönt, unb mit braungef^moljener SSutter un\>

^eterftlien gegeffen^ 2)ie ©ronldnber genießen M^ gleifc^ beS

^aie§ äuerjt, mnn eö in Jdulni^ überget)t* Sie ©d)ottldn:?

ber t()eilen ben Sornbai in ©tucEen un\> trocEen i^n an bet

2luc^ bie Sotter \>m ben ©ern beö Sorn()aieö, werbe»
Don einigen Äüjlenbcwof)nern (Juropa'^ gegeffen un'o für mt)U
f^mecEenb erat^tet; fie foüen iebo^, nac^ 2)erftcl;erung euro:?

pdifc^er 9veifel)ij]orifer, tl)rani^t (c^mecten un'o fe^r fct)wen)er:5

baulid) \c\)\u

Saö gleif^ beö Uaum ^aieß l)at einen i)axtm, sd&e»

SaferpiOtt nnh wibrigcn ©eru^* wUn geniest Don biefem

2l)iere meijlenö nur bie Seber, welrf)e mit Sffiein, ©tronen^
3immet nWo Steifen zubereitet, ein nic^t iibel[d^me(£enbe§#

bocl) immerl)in fc^werüerbaulic^e^ ©eri^t ah^m fott*

§. 2.

Raja, gfvo^e*

1) R. batis, ber ©lattro^e, bewoljnt bie aftorbfee, bie M^
jlen 2fiorbamerica'^ nnh H^ mittelldnbifc^e 3)ceer, ndt)rt

fi^ Don ©eetl)ieren, erreicht eine Sdnge un 6 — 8 duh
wirb 4 — 5 guf breit m\\) 2üü ^fb. fc^wer. Scr Sikm
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i|! sufammcngebviicEt platt, bic ©orberffoffen ntit bcm Äopfe
i)crmad)fcii, ber Äopf gegen ben Slunb ()in fpi§, bet

©d)iDan5 biinn, mit @tad)eln befe^t^ ber 9vürfen ijl af^#
grau , ber ^auc^ n)eif

2) K. oxyrhinchus, bie ©pi^nafe, iDobnt in ber SRorbfeei

na^rt ficf) üou ©eetf)ici*en , mirb 7 5uß lang, 5 5uf breit unb
sumeilen 200 ^fb* fc^mer» & mirb Don bem vorigen bur^
feine rau^e ^pant mh bie tdngö ben Ovucfen i)in fi^enbeit

©tadeln unterfc^ieben. 5)er Äopf enbigt ft^ in eine ©pi^e^
bie J^aut i(l raul), oben fcf)tDarsgrau/ unten t)eagrau»

3) K. rubus, ber 9^age(ro^e, n)ol)nt pdufig in ber Siorbfee^

iDirb 12 5n^ lang unb 10 5nf breit, nnt) nät)xt M boii

5ifd)en» 2)er 5torper ijl mit frummen, fpi^en ©tacf)eln be^

fe^t^ ber diMm '\\\ braungelb, ber Unterleib mi^.
X)n ©lattroc^e liefert unter biefen brei aufgesaplten Slrtert

U^ genie^barHe gleifc^, unb foa, in ©alsmaffer abgefo^t

unh mit Butter unb micf)enfrautern jubereitet, fogar eine

n)of)lfcbmect'enbe ©peife barbieten* ^an md^lt nur bie jm^
gen X^iere,.unb jiDar im gru(}(inge, in t^elc^er 3af)rß5eit t>a&

3leifc^ Dorjuglic^ meif unb jart fei)n fott» Sie Sgi)ptier t)aU

Un biefeß ©end^t für einen SecE'erbiffen, unb berjlet)en bert

gifcb befonberß gut juäubereiten» 2(uci£) ber 9}?agen biefes gi^

fcbeß ijl im @ebraud)e, unb n)irb getrocfnet auf cbm bie

aßeife, n)ie ber Dom Kabeljau, gegeffem

Saö gleif^ ber ©pienafe ml) beß SRagelro^en wirb
nur Don ganj armen Äujlehbemo^nern, in Ermanglung beffe^?

rer Sifc^e, gefpeifet* Die Söldnber äie()en biefem gifc^e bie

J^aut abf legen i^n in ©ruben xm\> laffen i^n ber gdulnif
na(}e fommen, tt)onac^ fie benfelben Derjetiren* "^m SlUgemei^

mn l)abm atte 3fv0c^earten ein fc^rPerDerbauli^eö g(eifct>»

§ 3.

Petromyzoni S^eunauge*

1) P. marinus, bie Samprete, (ebt in ber 3^orb^ tinb £)|Ife^

nn'o bem mitteadnbifc^en g}?eere, n)irb über 3 5n^ lang^
5 3oa bicf unb 6 ^funb ferner» 3t)re 3Rabrung beilegt in

5ifct)cn , 2Burmern un'o fetter grbe* Ser ^urper ijl aalfor::

mig, oben unb an icn ©eiten braungelb unb i^roar^Han
marmorirt, am Saucl)e tDei^lic^*

2) P. fluviatiiis, i)aö S^eunauge, kU in mehreren Stnffen
guropa'ö, mirb über l Jup lang, l Sott birf, unb hd^rt
fi(| öon Snfeften, SBürmern nn\> jungen gifc^en» 2)er
Äorper ijl oben fc^marsgrün , unten mei^licf) , an ben ©eiten
grün* (Sine 9vei()e 3dl)ne unb bie ecfigte hintere 9vücEenflo|Te

unterfc^eiben il)n toon im übrigen 5lrten feines 0efc^(ecf)tö*

16
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^ie Sampme ijl eine befönberc Mmi ber Ovci^en» ^an
genickt Ite enttDcber frif^ abgefegt unb gebraten, ober mari^:

tiixu Stifc^ foa fte am n)ol)lf^mecfenl))lett unb lei^tüerbau^
li^jlen fei)it, unb bie gebratenett mit ©emirsen unb ?ajeinefftg
marinirten M weitem übertreffen»

Saö a^eunauge tüirb in S)eutfd)(anb gegeffen unb als
Dorsuggmeife ©peife anerfannt. Ser gifc^ fott sart unb lei^t^

Derbauli^ feijn»

§. 4
Accipenser, ©tor»

1) A. sturio, ber ©tor, betDobnt bie norbH^en ?9^eere, unb
^auftg ben Son unb bie 5Borga, tbirb 18 5u^ lang unb
1000 ^funb i^mt. ©eine 2Ra^rung bejle^t in 5ifd)en unb
anbern ©eetf)ieren* Sie Sarbe ijl blaugrau, braun unb
fd)tt)dr5lic^ punftirf, ber S5au^ ijl n)eif 5 bie fno^ernen
©Silber It^en in 5 9veif)en, bie 11 größeren finb geflraf)lt,

unb bie ©pi^e ijl gefrümmt»

2) A. ruthenus, ber ©terlat, wirb über 6 ^funb ferner»

gr tt)of)nt in ber SBolga, im 3aif, bem faöpifcf)en 5D?eere,

au^ in ber DUfee bei ^ißau» Ser Jeib i|l bunfelgrau, ber

58au^ wei^ mit rotben glecf'en, bie ©^ilbfcf)uppen auf bem
mutfen gelb*

3) A. huso, ber Raufen, bewohnt baö mitteHanbifc^e, f^tDarse

unb faßpifc^e S)?eer, wirb 25 gup lang unb 2800 ^funb
f^wer» ©eine aftal)rung bejlel)t in gifc^en, ©eeDogeln unb
anbern 5:t)ierem Ser Körper ijl f^uppenloö unb fc^leimig,

ber 9vücfen f^warj, bie ©eiten blduli^ unb ber 25au^
m%

t)a& Sleif^ ber ©torarten wirb entweber frifc^ ober ge^

trocfnet, ober gefallen ober marinirt Derfpeifet» Die er|te

©attiing Ijat ein fettem gleif^, baö um fo wo()tfcl)mecfcnber

ijl, mnn ber gif^ eine Seit lang in fu^em, fiie^enbem SOBajfer

gelebt l)at» ©^on bie alten 9vomer unb ®ricd)en l)ielten Diel

auf ben ©enu^ biefeö gifc^eö, un\> liepen it)n, mit SSlumen

gef^mucf't, bei großen gejlen wn gefc^mucEten ©flauen, unter

bem ©^atte mufifalifd)er ^njlrumenten , auf bie Jafel tragen»

3m ©ommer ift ber ©tor am wol)lf^mectenbjlen unb unter

allen 3:t)eilen feines ÄorperS werben bie marinirten 95auc^::

ßürfe, weld)e wie ©cf)weinentleif(f) fc^mecEen foQen, als lecfer^

^afte ©peife borge^ogen» SBenn er frifc^ genoffen werben, fofff

muß er in ©aljwaffer abgefo^t, unb mit Sfftg, ©ewür^en
un'i) Äucfienfrdutern swbereitet werben» 3m Slügemeinen l)at

t^ai'^ gleite^ beö ©tors einen barten gaferjloif, unb es werben

rüjlifle SöerbauungSorgane erfobert/ mnn es i^ertragen werben
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fott. ^ranfert unb 5)?cnfc^en mit fc^t^d^nc^en SöcrbauungS^j

Organen ifl ber @eriuß &ejTcl5en l)iir(t)aug p n)il)erratf)em

£)ie g'ier l)c§ ©torö merben ^duftg gegeffen unb ma^en, auf
eigene 2{rt zubereitet, einen mic^tigen Jpanbelgartifel an^.^^n
S;)oüario unb Üvupfanb iDirb i^t 3fvogen (gier be§ @tor§)
eingepoMt, unb unter bem Sfiamen Sa\)iar »erfenbet Sie
2lrt ber Bubereitung ifl fotgenbe: 5(1 ber Otogen au§ betn

3ifd) genommen, fo n)irb er bur^ ein grobeö ®ieb gebrückt;

unb baburc^ bie Safern, ^dnu unb SÖlutgefd^e befeitigt,

Ijierauf mirb er in 'Xrogen gefalgen, p n)e(c^em SSe^uf einem
®mer Otogen brei Unjen ©a(j sugefeßt werben* ^a^ einer

©tunbe n)irb ber Otogen an^ ben itrogen genommen unb^im
,bic^te ©iebe gefc^üttet, bamit bie Udt aUaufU Sinn füllt

man il)n in Sdjfer, pacft ii)n fe|l pfammen m\> tdft bie

gdiTer bic^t änfpimben» Der auf biefe S[Beife ^bereitete Oto::

gen mirb in ber ^anbefömett fornic^ter gaDiar genannt/

unb ^at bei iDeitem nid)t bie @üte, n)et$e bem fogenannteri

©acfcaDiar suerfannt mxb, unb bellen SSereitungöart fol^

genbe i|t: "^Bmn ber Otogen Don allem faferigten ©emebe
befreit unb geborig gereinigt iiif unb ungefa()r eine i)alU

©tunbe in einer ©alälacEe gelegen i)atf fo n)irb er jum -Slb^j

laufen ber ©atälacfe auf ein ©ieb gebraut» 3Run nimmt man
\i)n t)om ©iebe, pacft jebeßmal ein t)albeg ^funb in Heine

fpi^ige ©dcEe üon £einen)anb , unb ^dngt biefe ©dcfe mit lan:^

gen Sipfeln an querliegenben ©taugen auf, ü)obei man bie

©acte fo lange preßt unb brürft, als noc^ ein 5:ropferi £acfe

abfließt* 2)iefer burcf) SrucEen unb ÜJrejfen Don aaer 2acfe

befreite Otogen n)irb nm in SdtTcr, meiere an benSugen x>n^

t()eert merben, gebracht, t)on9)cenf^en, mlä)t leberne ©trumpfe
anäie^en, fefl eingetreten, mh nac^bem bie gaffer voo\)l Der^

fpiinbet ftnb, ^erfenbet*

Silußer biefen SubereitungSarten gibt e§ noc^ eine britte^

ml^t in fru{)erer Seit befonberö gebräuchlich roat) fte ijl fol^

genbe: 2)er frif^e Otogen mirb fc^ic^tn)eife in Ä'i(len gelegt,

jebe ©c^ict)t bicJ mit ©als bejlreut, fo jiDar, baß ber Otogen
ganj ba\)on bebecEt \% 3jl: ber Mafien t)on fold^en @cl)ic^teii

DoU, fo legt man einen Secfel baruber, ber mit großen ©tei^
neu befct)mert unb tDobur^ eine ftarfe ©alälacte erzeugt n)ir&»

Zsn biefer ©alslacfe bleibt ber Otogen 6 — 8 50lonate laug
liegen* ^tnn er nun t)erauögenommen n)irb, fo ftnbet matt

ben Otogen gans mit ©als infrujlirt^ biefe Ärujle wirb mit

5Ba|Ter abgefpült, ber Otogen in ber ©onne auf§ neue getrocE^

net unb fona^ in gdffer gefc^tagen*

2)iefen (Saüiar nennt man hcn turfifc^en ober armenif^en,
imb bereitet if)n befonberö in 5(llra^an, Don m aU er na^
ber Xürfei üerfcnbet.iDirb*
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Unkt allen ©orten mirb bet taiirif^e (iamt am mcijlen

gef(()d^t; er n)irl) ijon i?erf^ «nb 3enifa(e üerfa()ren, unb
fommt im /panbel in brei t^erfc^iebenen ©orten , bem Siah-
hawiar, bettl Mai-hawiar unb Klrmizi -hawiar, Dor^ ber

erlle i|l bie heilt, te^terer bie f^lec^tere ©orte»

Ungepre^t bellest ber frif(^e Sat)iar aiiö 3,31 unauftoötii^

^en (JitDeifjlofff 24,8 auf(6ölirf)en , 6,2 gelbem, fc^iDierigem,

tiec^enbem Del, 4,3 Äod)fals mit etn^aä ©taiiberfals, 6,7
S:l)ierteim, p{)oep()orfauerm Sialf unb pl)Oöp{)orfauerm Sifen

ungefähr 0,5, unb ^Baffer 75,5» 3ol)n»
Der Qamt n)irb auf üerfc^iebene SBcife ,^ur ©peife üer^

mn\>cu ^Un geniest if)n entiDeber fo für fic^ ober mirjet
mit i()m anbere ©peifen» '^m erflenjalle iDtrb er entmeber mit

Pfeffer, flein gef^nittenen gmiebetn unb ßitronenfaft, ober

mit ^fftg m\> SSaumol übergoren, gcfpeifet» S^ur bie Snri^:^

tung tann biefe ©peife 5u einer angene()men machen ) im an^

bern gatte ift er nid^tö tneniger, alö iDol)l[d)meifenb, henn er

ri;c^t na^ Zl)tan. ^ebenfaas ifl er nur eine ©peife für feljr

rüftige 33erbaiiungeorgane, mh barf ^erfoncn, bie an ^auu
fc^drfen, Sri^agen:; unb 3ntejlinalf^n)dcl)cn , am ©tein^^ unb
©ic^t leiben, alö gtal)rungömittel nic^t erlaubt iDcrben» gine

gans befonbere S[Birfung üerur[ad)t er auf bie @efc^lec|it§orga^

jte, inbem fein &tnn^ bie SIbfonberung beö ©amenö un'o im
Zxkh pm ^eif^laf Dermel)rt» ^o baljer franf^afte S'rreg^

fcarfeit in ben ®ef(^le^töorganen obmaltet, mu^ berSamar
als ©peife üermieben mxhüu

S)er©terlat i)at ein nat)rl)aftereö , jartercS unb angenef^m^

fc^merfenbereö S'leif^/ tnie ber ©tor, unb tDirb, iDenn eß gut

^ubereitet ijl, felbft üon frdnflic^en $crfonen i^enragen» 2luä

(einem 3f{ogen a>irb ber belle (iamt bereitet 5 er t)at eine

fd)n)dr5ere "garbe, ift iDeit feiner im ©ef^macü, rine ber beö

t)ort)ergel)enben 5*ifd)eö, mi iDirb feiten au^er 9vu^lanb t)er^

fahren* 1)

£)a5 gteif^ be§ Raufen tDirb chcn fo benuftt, t^ie baö be§

©torö* ^tan pofelt es fc^ic^tmeife mit ©afe bellreut ein,

unb ldl;t e§, n^enn eö genofen iDcrben fott, einige Seit in fri^

fc^em 5Ba|Ter aug,vet)en» @efd)iel)t bieg, fo fcbmed't eö beinal)^

wie iai)^. 3n frifc^em Builanbe f)at eö eine iDci^e garbe, ijl

fe{)r fett, unb \:}at, zubereitet, einen bem jl'albfleifd^e nalje^^

l^ommenben @efd)macf»

1) ^tncbridf) ber ®rö?c licp t)en Btcüat ircgcn feincö jartcn unb

|d;macl'()aften g(eifc^e§ auö 3?ußlanb fommcn, nnh in t)iin Btabt^

graben oon Äuflrin unb ben großen ©ee, nidjt fern Don <Bt^ttii\f

U^}V\r in meld^em te^teren nod^ jjegt föld;e gehalten unb bei außer*

ovlH'rit(idjen d^elegcM^eiten an \^in ^of gcbraci^t iPerben. 9^.
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©iefct Sifc?^ ifl im Uefttigen 6ei mltm nic^t fo ki^pcx*
Huliii)f n)ie Der Buüat, unb mxb Don £euten mit fct)n)ac^cri

SOidgen nii^t ücttragen*

Saö 3ett, tt)e(^eö bei ben SD^itc^ncrti um bie 9}lHi) urtD

auf bell ©eiten in SO^enge fi^t^ witb abgelofet unb auSgctf

fottem ^idti gebraud&t biefeö gctt, tvelc^eö^ mm e§ frifd)

ift/ feinen ubetn ©ef^macE b^fi^t, in üieUn ©egenben 9vuß^

tanbö Um ber SSuttet unb be§ Öelö^

Sie @c^n)immb(afe unb noc^ anbete 5:^ei(e beö Raufen
geben einen feinen tl)ierifc^en £eim ab f hn unter ben ^anbelö^
artifetn eine n)ict)tige ©teae eingenommen ^at. ©iefet £eim

i)l alö 3Ra()nmgö^ unb SIrsneimittel glei^ f(|d^bar, unb n)ir&

auf Derfcf)iebcne SOßeife Demenbet» ©eine 3«bereitung ift fol^

genbe; Sie ©c^iDimmblafe^ tvelc^e ben ganzen 9tucEen be8

Raufen einnimmt ^ n)irb^ n)enn fte auö bem 5*ifc^^ genommen
iil, Don bem an()dngenben ^[ute gereinigt^ ber igdnge nac^

aufgefc^nitten un\> bie dunere ^aut bat^on abgesogen 7 t)ierauf

n)irb fie in £einemanb gemicEelt unb mit im ^d\Mn fo lange

gefnetet, biö fie eine n)ei^e teigi^te ^Dtaffe geworben ijl* 31^
bieö gefc^e()en, fo toerben aU biefer ?9ZaiTe 3;dfelc^en unb
anmt Siguren geformt^ unb biefe an ©ct)nüren aufgehängt
unb in ber £uft getrocfnet*

Sßirb aur SSereitung biefeö £eimeö , nebjl ber ©c^wimm^
b(afe, aiii) bie S;>ant, bie gtojTen, gingemeibe unb noc^ a\u
bere Xljeile be§ gifc^eö genommen, fo n)erben äffe biefe Z^nk
in Heine ©tiicfd)eu jerfc^nitten unb mit Sßaffer ju einem
SSrei gefoc^t» Siefer 58rei n)irb in t)o(5ernc gormen gegoffen,

l)ierauf aufgerafft unb an ber £uft, aber ja ni^t in ber ©onne
getroifnet* Siefe 2!rt /paufenbtofe i(l im S;)an'od bie gen)6t)rt^

li^fle, unb bei iDeitem nic^t fo rein unb fo gut, a(ö bie auf
erllere 5(rt bereitete» &m gute , reine /'>au[enblafe muß eine

mißgelbli^e garbe f)abcn, t)ea, burc()ftc^tig, geruc^loö, unb
fab, fc^leimid)t, füplic^ Don ©efc^mac! fei)u.

Sie ndd)jlen S3ellanbt()ei(e ber ^aufcnbtafe finb, na^
3obn, m 100 ?:()eilen: 70 reine gaus trocfne ©atterte, 16
pßmasom, 4 freie ©dure, alfaaf(t)e ©alje unb phoöpt)or::

fauern mtf 2,5 alö Onembran i)er{)drteter ©ct)leim, 7,5
geuc()tigFeit.

entferntere S8ejlanbt{)eile finb in 100 Q:()eilen beö Reimes
ber/paufenblafe, nac^ &a\) Suffaf iini X^enarb:

:^o()fenilotT 47,881 7
©auerjlott' 27,207 • 3
©ticElloff 16,998 ....... 1
SBafferfto ff 7,914 7

100,000
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tunggmittcl beö Äaffe'ö unb betSöeine^ unb jur 33erfmigung
Derfd)ieöenet ©eleeit^benii^t. 31)te Siuflofung ifl fe()r na()r:J

^aftf m\) in t)er()dftni^mafn9er £luantitat genoffcri, leic^tDer^

baulic^*^ ©^n)inl)füd)ti9en, ^bnvcl^ S(ut^ unb ©amenDcrlujI
gefc^mac^ten 3}tenfc^en, unb {i5er()aiipt 3nbiDibuen , beten gr:^

nat)rung fet)r {)eruntet9eFommen i|If fott matt fte a(ß g^a^vuiKiö:^

mittel befonberö anempfe{)(en» ^lan lofe ju biefem 3ii)ecE eine

t)albe Unje feingef^nittener ^aufenbfafe in 6 ©d^^oppen ^a^n
auf, fe^e biefn: 2luf(6fung t)en ©aft üon 6 fn|5en Drangen
^inju, ober mifc^e iljn au^ mit einem ^^funb beö ©afteö üon
©urfen^ Siefeö ©etranf ()at fti^ mir in aiiÖ5e(}renben Jtranf^

UiUrif im ©forbut( bei Unterleiböbereiterungen, bei ©c^teim^:

l)cimorr{)oiben/ bei nnn)iafn()r(ic^em©amenabgang, bei ©c^dr^

fen im SSlute, bem t)eralteten Tripper, ber /parnru()r imb bec

£i)tt)iafiö au^erorbentlic^ n)D{)(tt)dtig beriefen, unb ic^ fann
eö nicf)t genug anrnl)men» 3n ©teinleiben fe^te i^ ber s^^aui^

fenbtafenauflofung jlatt Drangen^ ober ©urfenfaft/ auSgepreß:^

ten ©aft bon Vorbei, treffe nnb ^eterfilie 5U» .konnte biefeö

©etrdnf ami) ben bort)anbenen ©tein nicl)t auflofen ober be^

feitigen/ fo mirfte eß bo^ (inbernb nnb berul}igenb/ unb
^ielt bie Urinabfonberung im geregelteren ®ange.

2(u^ im 2Be^felfteber mochte ft^ bie ^aufenblafeduflfo^

fung eben fo tDirffam beweifen, alö bie tl)ierifc^e ©aOerte,

iDelc^e miö bem gteif^e unb ^noc^en beö 9vinbeö bereitet

wirb*

Sleu^erli^ h^himt man M ^^^ ^aufenblafenaufliofung jur

Secfung geri^ter ober gefcf)mtiener blutiger ^antficücn 1) unb
5ur Fertigung Don fli))lieren» (Jine f)albe Sra^me in tjin:^

ldngli(()er £luantitdt S^Baffer aufgelopt nnb aU ÄlDflier beige^^

ferad^t, bient in l)abituellen ^auc^fliuiTen, ber d\nt)tf bem
9!)?ilc^^ unb £eberfluiTe, S32ajlbarmöereiterungen :c* al§ Dorsug^

lic^ linbernbeö, ein^ullenbeö , gelinb ani)altcnbc§^ ^HittcU

£dft man bie J^aufenblafe mit Sanbiö^ucfer fc^met^en/ unb

SU einem burc^ft^tigen £eim t'o^en, fo er{)dlt man einen

SDlunbleim, ber in (^ronifc()en fatarrl)alifc^en Seibert ^ bei ?Ran^

^igfeit be$ ^al\^& unb veralteten J^ujlen bortreffli^ auflofenb

iinb befdnftigenb einmirft*

Centriscus, © ^nepf euf if^^

1) C. scoiopax, ber ©c^nepfenfifjj^f beiDol)nt baß mitte0dnbi^

fc{)e un'o attlanbifi^e gD^eer, n)irb mel)rere gu^ lang, unb

i) ^ie ^aufenbrafc mad^t einen ^auptbe|fanbtf)eil beö cnQliid&cn



247

lebt Don f(einen ©eet^)ieren» ©eine ^axU ijl Hagtotl) , am
^an^t f)eller»

liefet 5if(^ i)at mniq Steife^ ^ ü)irb jebot^ wn met)reteti

Söoffern nnfetet Sröe aU eine gute nnb tem SÄagen tei^t*

üerbauli^e ©peife anempfohlen

§. 6.

Diodon, 39elfif(^.

D. (Orthagoriscus) moia, w fc^mimmenbe Äopf ^ fcen)o{)nt

baS mitteadnbif^e unt) attlanbifc^e 9)^eer/ tDirb 8—10
guß lang, 500 ^fö* fc^njet; unb nd^tt fic^ wn «einen

©eett)ieren^

Sie S3en)o^net SRomegenS genießen ba§ Sleifc^ beS ^^cU
ftfc^es, «nb {)alten e§ für ein Dowiglic^ gutes SRa^rungSmit^

tel, ])a^ ami) \>m ^am nic^t bef^n)ere, unb o^ne 9l^act>t^eil

in einigen c^ronif^en Ä*ranfl)eiten gegeffen n^etben burfe»

§. 7.

Muraena, 2(alt

M. angiiiiia, ber gemeine %alf feenjo^nt fa(l aUe fließenben

unb jle^enben ©etüdjTet ber alten unb mmn Slöelt) bie

bellen ftnben ft^ im ©tein^über^^See^ er n)irb 6 Suf lang

.unb biö 60 ^funb fc^n^er, unb lebt Don ^nfeften, SfBür^

mern, fleinen gifct)en, 3vogett, gleifc^ unb Segetabilien^

S)er Äorper ift f^mal unb lang, mit einer 9vubcrfloiTe ut^
ie\)m) ber Äopf fpi^, bie Jarbe üerfc^ieben, bie ©d^uppen
fmb mifroffopifi^^

2)er 2lal i(l jmar eine tt)o{)lf^mecfenbe unb naf)r^afte

©peife, mu^ aber beö Dielen getteß mqtn immerhin p bett

f^tDerDerbauli^en gejd()lt tDerben* 9}tan geniest ben 5ifc&

frifc^, gerdu(f)ert unb marinirt» 3m erjlen Satt wirb er ent^

»eber mit Äu(t)enfrdutern abgefo^t unb mit paffenben ®m^
cen pbereitet, ober er n)irb in ©albeibldtter gen^icfelt^uber

bem 3voflie Dorft^tig gebraten unb mit gitronenfaft betraufeit

gefpeifet» ©erduc^ert n)irb er entmeber rol) ober ami) abge^

foc^t gegeffen, biefe Subereitung ill jebo^ am tDenigileit

fc^macfl)aft unb ber 23erbauung jufagcnb. Söiele Ö?enfci|)en

i)alten ben marinirten auf bie SJlrt n)ie bie ^dringe eingefaU

m^n 2(al für ein letferl)afteö ©eric^t^ ict) mo^te aber be^aup^^

ten, ba^ er, auf biefe SBeife bereitet, an [einer eigentt)iimli^

^en ©$macfl)aftigf'eit verliere unb bem frif^ zubereiteten

weit nac^lle^e.

Saö fri[(^e gleif^ f^metft fup, \\l miU^i) t)on garbc,
fc^leimic^t Don S5efcf)aflFenl)eit , unb wirb, md^ig genoffen, non
gefunben Söerbauungöorganen oljne 9Ja^tI)eil üertrageu» S}Jert^
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fc^cn, bereit SöetbauungStfjatigfeit franFf)aft ^erabgeftimmt ijl^

i)utfen Diefe ©peife nic()t genie^en^

Die inbifc^en 2(a(e finb befonbcrö fett, irnb unter aaert

«m fc^n)er|letT 5« Derbauen*

Saö 55fut ber Slale entt)d(t 600 5ar6etf)ei(e , 940 (imifi^

lloff «nb aiifloßlic^e ©afje, unb 84(30 2BatTerantl)eilet

25ag Jett ber 2(a(e ()at äum ^aupt&e|]anbt()ei( glaine^

unb mi^t als dußereö J^eilmittel bei ©olbaberfnoten, Jpaut^

t)er{)drturtgen r ^ornljamfliecfen «nb mn baö.aBa^^t{)um ber

Jfpaare 3U befprberm

§^ 8. ^-^
^

M, Helena, bie 9)?urdne, lebt in ben jDdrmeren Speeren

^

fcefonberß ^dujig in bem farbinifc^en SDterre. 3l)reiinb ber

fibrigen 2(rten JKa()rung ijl biefelbe, iDie bei ben Dorigen*

S§ fehlen i^r bie SBrujljlojTen, unh ber Äorper ift grau unb
braun geflecft,

Sie SOturdne ijl nic^t fo fett unb n)eic^(ic&, afö anbere

5lalarten, unb M m'mn n)ot)(f(^mecEenben Zst)t ^Wfcf) ijl

fet)r fc^on mei^ unb (ei^tt)erbau(id&» £)ie a(ten Ovomer (iebteri

ben ®enu^ biefeö Sleifc^eä fo icl)x, baf.fie mit großen iSojleti

eigne gifc^bet)dlter baueten unb bie. 9)?urdnen barin anzogen» l)

3a biefe§ 93D(f ging in feiner ?u|lernl}eit nacf) biefem £ecfcr^

biffen fo tDeit, ba^ fie ©flauen n)cgen geringen 93erbred^en

binderten unb biefen giften sur (gpeife \)orn)erfen fielen» 2)

Obfc^on (ei^ter t^erbaulic^, n)ie anbere ^if^gattungen, mu^
bie iHlimm t>oä) mit 58el)utfamfeit genotTen merben, H eine

Ueberfdttigung ein l)artndtfigeö , ran^ic^tcö Slufilo^en jur go(ge

bat* SBirb fie mdfjig unb gut zubereitet genoffen, fo ndt)rt

Ite fe^r gut unb n)irb au^ in einigen ^ronifc^en ÄYanfReiten 1

uaiiientli^ in ©ic^tlciben, oi)ne 3Rac^tI)ei{ »ertragen*

§. 9.

M. conger, ber 59?eeraaf , kU im mitteadnbifdben unb attlati:^

bifc^en ?OZeere, auc^ f)dufig in ber Q)?iinbung ber ©a^ere in

iimlan\), tDirb 8—10 gu^ lang unb if %n^ im Umfange,
unb 90 ^funb fc^mer* Sie SlfterffotJe \\\ mit ber atücfen^

unb ©^mansffolTe Dermac^feU) bie ©eitenlinien tDei^ punf:?

tirt ©eine af^af)rung ijl bie beö gemeinen 5(al^*

unb ßraffiuö legte bei einem dtjnlid^en S5orfaU 2^rauer an.

2) 23ebtuö 5)oUiOf ein greunb beö 2(ugufiuö, lieg bie jum Sobe
Derurtt)eilten ©flauen in gifd^teic^c i^erfcn; unb DO|t ben 5j}ju>

ranen auffreffen. üt in viscedbus suis aliqnid de servorum
iuorum corpore gusiaret, Plinius XL 23.
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Scu ?9?cer(tal mirb öon \>kUn jvujlcrtbemo^netn aU eine

Doif5Ü9lid)e ©peife gefc^a^t, unb mac^t befonberö in (Sngtanö

einen bebeutenben J^anbelöartifel a\i?>. Daö gleifd) DiefeS

^if^eS i(l meic^ m\> t))o^lfc{)mecfenb, aber wegen feinet großen

gettgebafteg fc^mer p Derbauen» ^an genießt biefen Jif^
entt^eber frifcb äubereitet, ober er n)irb getrocfnet m\> Derfen^

bet Srifc^ fott er tDeit f^marf^after unb gefiinber fet)n, alö

iDenn er getrocfnet unb bann ^^ubereitet mirb* £>urc& baS

^rocfnen n)erben bie fettigen 5;^eile beö gifc^eö^ befonber^f

jDenn berfelbe meit un\> in |)eißen 5;agen Derfcnbet tvirb^^ ran^

äi^t, ber ©ef&macf' ba^er übel m\> bie Söerbauung l^elalligtv

§. 10.

Ophiciium barbaturti, ber ©raubart^ mi)nt im mitteaanbt^

fc^en unb rotten SD^eere, unb iDirb etma l4 3oll lang, ^t
\)at 4 Sartfdben an ber unteren ^inntabej bie ^aut bef^^

felben ijl ftlbergrau unb f^n)ar5 punftirt»

25ie(e iöolfer guropa'§ benu^en liefen 5if(^ aU ^at)^^

tungömitteL Sa§ gfeifc^ beffetben fott mi^f fe^r n)0^lfcf)meJ^

fenb/ aber niti^t tei^tDerbaulic^ feput

§ 11.

Xiphias giadius, ber ©^tDcrtfifc^ , bemof)nt bie 9?orb^ ün&
Ojlfee, unb baö mitteaanbif% SD^eer, unb ibirb 18 gu^
lang» ©eine SRa^rimg bejle()t ingifc^en, ©eetburmern unb
©eegraö» -Der jforper biefe§ gif^eö ifl gejlrecEt / ber Äopf
abgeilumpft^bie 9)?unb6ltnung treit. ©teii^ hinter bem
Äopfe tft ber Äorper bicE unb gegen bie (gc^mansflojfe fpi§

gulaufenb. ©eine obere jlinntabe berldngert ftd^ in ein

biegfameö ©^n)ert. Die ©eitenlinie ijt fd^tbarj punftirt/

ber 9vucfen f^tt)ars^unb ber ^auc^ mi^.
£)ie norbif^en Mllenbemof)ner @uropa'§ genießen biefert

gifc^^ ^dufi'g unb achten if)n a(ö eine (ecFer()afte ©peife» &an^^
Dorjügtid) gut [offen bie ?dau^-^ mb ©cbmansjlucEen unb bie

gloffen biefeö gifi^eö f^mecf'en unb tf)euer be5al}(t mxhtn,
^an falst bie gloffen gen)of)nli^ ein, unb berfenbet fie unter

im SRamen SaHo ober Sublo* Siefe g(olTen n^erben, wmn
man fte genießen ibiH, auf bem 3vo(le gebraten, unb entmeber
mit ßitronenfaft ober mit Sßein unb &mmhm pbereitet,

gegelTen. Äranfen unb fc^n)ad^li^en ^crfonen burfte biefe

©peife ni^t gereift n)erbem

§ 12*

Äaf)lftoffer.
Trachinus draco, baß ^etenudnuc^en, ben)o^nt bie SRorb^:

un\> Djifce m'o Ui mitteffdubifc^e 9)leer, borjuglic^ l)dutig
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t>ctt ^^'mlaQU' S5er 5if<^ roirb ^Sc^jlcnS 1 t5u|l fting,

«nt> na()rt fl^ »on 3nfeften, ^Bürmern unö £ai(^. £)ec

Slftcc fißt nat)C am Äopf unter het SSauc^ffoiTej t»ie Unter*

finnlabc iH ^eroorflcfienl), bic Ülurfentloffe I)at 5 @rdtenj
l»cr Oiucfcn i|l gelbbraun, bic ©eiten unter ber £inie unt>

ber S5au(^ fttberfarbig. 2)o^ ijl feine Jarbe fcf)r »erfc^ieben.

Siefer Jifc^ liefert ein feileg unb »ortreffli«!) fc^merfenbeö

gteifc^ , unb gilt bei einigen europaifc()en Stationen al6 »orsugli«

(^er £ecfcrbiffen, roefrocgen er au^meijlenß nur auf ben 3:afeltt

bcr ©rofen unb 9?ei(^en gefunben i»irb. £)a biefer gifc^ eine

fonfijlentere ©allerte unb einen berberen gaferjloff ^at, fo

muf er in faljic^tem ?Ißa|fer eine geraume Seit fo4)en. S)as

tur^ wirb er leichter »erbauli((), unb »erbient, wenn er mit

©arbeffenbru{)e jubereitet t»irb, als »orsiigli^eS ©eri^t an*

mpfof)len su »erben. 5«t MxanU taugt biefe ©peife ni^u

§. 13.

(Spinncnfif(^c.

Callionynaus lyra, ber ©piunenfif^) (®ee(ei)er), bewohnt baS

attlanbifc^e SD^eer, t»irb 1| gu^ lang, unb Mi)xt m »on

©ceigeln, ©ee|lernen unb ©ecfrebfen. ©eine Sörullfloffen

finb breit, feine Äe()lfloffen funfjlra^lig, bie ©raten ber er*

Oen ÜvudenflolTe finb fafl fo grof, alö ber füMen--, bic

«Rurfens unb S5au(^flo|Ten jlac^lic^j ber Oberleib ifl braun/

bic (Seiten gelb, ber 35au(p weif,

ginige curopaifc^e Stationen genießen biefen gif^, unb

finbcn beffen gleifcf) ä«« unb fc^marf^aft.

$. 14.

C. dracuncuius, bcr ®eebra(^e, ben)of)nt bic Siiilen be§ fub*

n*en guropa'S , wirb 8 Sofl lang. Die Slücfcn* unb S5au^*

floffen finb fürs, ber Äopf platt, ber obere Zi)til ill braun,

t>er aSauc^ filberfarben.
. . , «c^ .

£)aö gleif^ beö ©cebralen toirb »on piclcn Äujlenbc*

»obnern bcö fubli^cn guropa'ö aU »or5u.]li(f)e ©peifc geacp*

m. So foß tpcig, sart, unb mit ©ewursbru^c pbereitet,

außerorbcntlic^ f^marfl}aft unb nic^t ft^weroerbaulic^ fcp.

m Äranfcnfpeife toirb biefer gifc^ jeboc^ »ertoorfen.

§. 15.

Urano scopus, ©ternfct)er.

U.scaber, ber @ternfel)cr, Umi)nt U^ mitteaanbif(t)e 3)?cer,

wirb 1 guß lang , unb ndl)rt iii) pon «einen gif(^en i ber

Äopf ijl platt j bie Singen, wel^e mi)c an einanber liegen,

fmb aufwart§öeri(l)tet, fo wie auc^ ber 5Snunb, welcher mit
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n^utmformigctt Jafeni fccbcdft ifl. ®cr SKucfe» ijl afc^grau,

t)et ^ani) mi^,
' Dbfc^on mel)rere Söolf'er Suropa'^ biefen 5ifc^ <tff 9^^^^

tungömittet ücriDenDeit , fo witi et Do^ im Slffgemeinen mniq
%ciä)ä^u ©ein gteif^ ijl ttorfen, ()art( wenig f(i)macf^aft

iinb f(|n)erüert)au(ic^»

$• 16*

Gadus, SiBei^fif^e*

1) G. aeglefinus, bei: ©c^eUfif^ ^ jtnbet fi^ in bet SfJotbfee

imb bei ©ronlanb, nd^rt fic^ Don ^if^en, befonbetg ^d^
ringen, Ärebfen, ©eeinfeften, ©eeiDÜrmern «nb ©eefrdu^
tern , unb n)irb gen)5()nlic^ 1 5u^ lang unb li ^fb» fc^wet/

bod) auc^ 3 5«S lang unb 14 ^fb* (c^mer* Sie ©c^manji^

flojfe ijl get()ei(t/ an ben ©eiten bin jiefjt fid^ eine grabe f

fc^warse ginie» Sie ©puppen ftnb Hein unb fejl^ bie

SBauc^floffen ftnb fj^mal unb enbigen fic^ in eine ©pi^e»
Sie garbe beö Dvücfeng ijl braun, am SSau^e unb bert

©eiten fitberfarbig* 3m ©ommer, wo feine aRat)rung qth^^

tentf)ei(§ in ^dringen bejlel)t, n)irb er fe^r fett, im SBinter

ijl er magerer»

Siefer fc^macF{)afte ©eefifc^ ijl in Europa ^inldngH^ be^

fannt» Saö Sleifd) bejfetben ijl mih ö^rt, ungemein n)Df)U

fd^mecfenb unb leic^tDerbauli^, m\> jnjar um fo me{)r, weit

biefer gifc^ wenig fettige 3:{)eife befi^t» SBenn er abgefeilt

wirb, fo gerfdat fein Steife^ in SSldtter» ^an genießt e§ ge^

wo^ntic^ frifcf) in fatjigtem SBaflfer abgefoc^t mit gebrdunter

SSutter mh ©enftmoft. SGBeniger angenehm fcf)mecEt biefer

gifc^, unb fc^wetDerbauH^er wirb er, wenn er mit (Jfftg unb
Öe(, ober einer 5lujlernbrüt)e jubereitet, genoffen wirb» 3?ac^

Seutfc^lanb wirb er gewotinlic^ nur in ben fdltejlen SlBinter:::

monaten Derfenbet, unb wirb aaba a(ö ein fe{)r beliebtes

@erid)t angefe^en» 2(u(^ in einigen Äranf^eiten Um man
biefen gifc^ alö ©peife erlauben, unb man barf ni^t befürc^^^

ten, baß er SRacf)t6ei(e errege» Sieö ijl namentlich ber gaff

fcei t)Dpoc&onbrifc^en Seiben sine materia, bei ber QJic^t unb
ben bamit Derwanbten galjepen»

§. IL
9) G. caiiarias, ber Sorfc^, bewol)nt bie Dftfee unb bie ft^

in biefelben ergießenben (bluffe, fo weit biefe mit ©eewaffer
Dermifc^t ftnb 5 auc^ jtnbet er ftc^ um ©ronlanb» ©eine
SRa^rung bejlel)t in gifc^en, 3nfeften m\l> Stöurmern, feine

©roße betragt gew6f)nlic^ 2 — 3 guß, unb feine ©ct)wei:e

2 — 5 ^fb»7 boc^ wirb er auti) 6—7 ^fb» fcf)wer gefan^j
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gen. ©eine Seitenlinie ifl 6teit/ gebogen «nb geffeeft, ber
£ei6 ifl bicf, Der ®(t)n)an5 fc^mal, bie ©d^uppen ftnb flein

«nb iiinn, bie ©^mansM^ unqet()eilt, bie obere Äinnlabe
ijl {dnger^ aU bie untere^ ©eine garbe ift grau unb
fc^marsbraun gcflierft»

S)er Sorfc^ (off, nai} iicn 95erft$erungen Don ©ütfc^meF:^

fern, ein no^ Dorjugli^ereö Slcifcf), alö ber ®(()ea|t[d), bar^
bieten* & wirb frif^ entmeber in ©alsmalTer abgelöst unb
mit brauner $8utter unb ©enftmoft, ober mit gitronenfaft

«nb Oliüenol jubereitet, gegeiTen, ober man lä^t ii)n in ^ut^
ter bxatm unb geniept \i)n o()ne atte tDeitere 3utf)at» ©efro^j

ren unb eingefallen Idpt fic^ biefer gifcf) anjhmn unb t)er^

fenben» 2Jn itn Orten, n)o er in grofer SD^enge gefangen
n)irb, alö in ^ommern, Preußen, l'ieftanb k. n)irb er einge:^

faläen m\> »erfal}ren* 3n 3§lanb ijl er ein ^auptnafirungö^:

mittel unb mirb getrocknet 5:itteaing genannt*

Ser frif^e unb mit Butter unt> ^u^enfrdutern ober

©enft zubereitete Sorfc^ n)irb auc^ üon franfen unb fc^n)d^^

liefen ©ubjeften vertragen, unb fann in ben nemlic^en gdaen,

n)o ber ©c^eaflf^ erlaubt iH, gereicht mxitn.

§ la

3) G. minutus , ber 3tt)ergborfc& , bet))o^nt bie S^orb^^ unb
Öpfee unb ^dufig ia^ mitteßdnbifc^e 9}?eer, n)irb 6 — 7
goa lang, unb nät)xt ftc^ ^on ber S5rut ber 5D?uf^eln,

©c^nerfen, Ärebfen unb ©eemürmern* Ser Körper ifl gct^

Orecft, bie ©cbuppcn Hein un\> bimn, ber ^ami) inrnnbiq

fc^n)ars5 bie ©eitenlinien finb f^mal unh grabe 7 ber 9vucfen

ill gelbbrduntic^, ber ^au^ unb bie ©eiten fttberfarben

unb fc^marj punftirt*

£)aö 5'leifd) beö 3tt)crgborf^e§ i(l iDei$, jart unb f^macf^

i)afu ^an genickt biefen gifcf) auf , eben bie 2Beife m^xiä)^
tet, wie ben Sorfc^en, iDeld)^m er i(beri)aupt in @iite, ^cx^
bauli^feit mh S[Bo{)lgef^mace naf)e fommen fott*

§ 19*

4) G. morhua, ber Kabeljau, ben)of)nt \>m ganjen norbli^

^en Dcean, wirb 2 — 4 5u^ lang, H dn^ breit, 1 gu^
bicE mt) 14 biö 20 ^fb* fc^mer, biöweilen 5 gu^ lang unb
70 ^fb* fc^wer* ©eine 2ßat)rung be|le()t in gi.fcben, befon^

bers ©arbeden, /^dringen, ifrebfcn unb ©eewiirmern. 2)er

Äorper iH pferbformig , ber Äopf gro^ , bie SDIunboffnung

weit, bie 2(ugen groß, bie unteren Ä'innlaben mit einer

SSartfafer Derfel)en* 2)ie ©c()uppcn finb groß, bie ©c^wan^^
flioffen abgellumpft, unb ber er(le ©tra^l ber Slfterfloffc

i\\ llac()elig*
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Sicfcr JJifc^ fnat im SÖcreic^e ^c5 ^artbcB eine nic^t iin^

n)id)ti9e ©tctte aug. ©eiueö auögefu^t iDo()lfc^merfenl)eit

gleifc^cö 1) tDcgcn mtb er Don öen meijlen Suropdern bctt

incijten gifd^gamutgen Dorge^ogett, unb auf Dctf^iebene SSBeife

zubereitet ge^jeiTert» JJrifc^ fc^merft Das J-leifcfe am bellen, unD
um i^n nac^ Derfc^ie&enert 3vegionen guropa'S frifcb ^erfenbett

äu fonnen, tDerbert eigene 5)?af regeln getroffen. ^Mn burc^^

lodert ndmlic^ ®cf)itte, unb fuHt Diefe mit jvabeljau'g, beneit

bie ^^(afe l)urc^tlocf)en iilf an. 3n Deutfc^tanb geniest man
Diefen 5ifc^ gett)6I)n[i^ in ©aljmajTcr abgefod)t unb mit ge:;

braunter Butter unb ^ud)enfrdutern unh ©enft inimiUt,
ober man jleKt i()n in einer 63en)ür^brü()e mit kapern, ^i)am^

pignonö unb gitroncnfaft üor. 2luf bie erjle 5lrt subereitet

\\\ ber gifc^ am leic^tDerbaulic^llen 5 iai^ gteifc^ bleibt mi^f
gart unb f^macf()aft, m\> iDirb auc^ Don 53^enf^en mit jar^

ten SJerbauungöorganen »ertragen»

Ser eingefatjene .ft'abeO'au , unter bem Dramen £abberbatt

befannt, i\l ehcnml)l f^marf{}aft, unb t^enn er nic^t ju alt

mi [c^on p lange eingefallen ijl, aiii) md)t f^n)erüerbau:^

(ic^7 boc^ (le[)t er in @üte unb bem eigentlic{)en 5IBo{)tgef$mac£

bem frifd) zubereiteten gifcf)e mit nad), unb barf franfen unb
mit sarten S5erbauungöorganen Der[et)enen 3nbiüibuen feineö^

iDeg§ atö ©peife erlaubt merben» 'iin l)dufiger ©enuf be§

gefafeehen .^abeljau'ö bringt atte jene golgen oerüor, n)e(c^eti

in ber Einleitung Don im gifi^en uberljaupt, Ermahnung ge^

(d)el)en ijl.

Ser auf (Stanqm getrocfnete SaMjaii unkt bem 9?amen
©torffifd) hetanntf unb ber eingefallene auf flippen in ber

£uft unb @onne .geborrte Kabeljau, ml^m man ^lippft'fd)

nennt, gibt ein burreS, fabeö, l)arteö unb fd)n)en)erbaulid)e§

@erid)t ahf roaS um fo mei)r feinen 5Bert^ verliert, mnti ber

gi((^ alt, m f^()r Dertrocfnet )t>ar, unb menn bei feiner (iin^

tprtfferung unb (Srn)eic^ung nic^t bie gehörigen SD^a^regeln ge^^

troffen iDorben finb* ^Un geniest 'o^n getrockneten ^aMian,
Halbem er geflopft, geu^dffert unb mit 2lfd)e ober Äalf sube:^

reitet i\\, in SöaiJer abgcfod)t, mit ©al.i überftreut unb mit
58utter nnh Äiic^enfrdutern ubergoffen. 2)iefe ©peife erfobert

tüflige SJcrbauung^organe un\> foOte nur eine ©peife ber parf
arbeitenben Söolföflaife fei)n. SD^enfi^en, n)eld)e tDenig ^eiDe^^
öung Ijabmf unb an^altenb fi^enbe Sebenömeife führen, ift

biefe ©peife fel)r unmiafommen unb fann grofe '^cxbaunnQ^^
ftorungen DeranlatTen. Äranfen (Subicttm unb jmm, berert

unb gafcrfioff, 6 (3amxU unb 18 Zi^ciU ÜQcntMmlidm ^a\)^
runö^llpff.
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trocEncten ^abelmu'g Duvd)auö*

Sie Europäer fc^neiben beim Sinfaf.^en iinb Ztodtnm bert

Kabeljau ben Äopf ab, unb iDerfen benfelben a(g ungenießbar
hintDeg^ bie 3Rorb(dnbet aber borren bie Äopfe unb geniepeu

fie* ^ian i)at im ^anbel h^ü ©orten ©toct'iifc^eS: j) ben
r6tt)n^en, unb 2) ben mi^n ©tocflifc^» S)er meiße ijl bem
rott)lict)en Dor5U5iet)en/ inbem er in ber Swbereituna sdrter

unb n)of)(f^mecfenber, ale biefer, tt)irb, m\> bie Serbauung
bei mitm nicbt fo betdflign

2(u(^' bie gingemeibe, bie Sangen, ber Üvogeu/ bie

©(^iDimmblafe unb ber Ztjxctn beö Äabeljau'ö geben s^anbcl^^

artifet ab unb iDerben vielfältig benu^t»

3n SSlanb n)irb auö ber (Sd)tDimmb(afe beö ^abcliau'§

ein geim bereitet, ber in aüm (Jigen[ct)aften ber ruffifcben

J&außblafe na^e fommt» Sie SRormeger Deräef)ren fte frif^^

Dber fte trodnen biefelbe unb t)erfenben fte*

Sie SöetDD^ner von 2;erra neuva t)alten bie Sunge beS

S:aMian'& für eine befonbere SecEerei unb genießen fte enttDe^

ber frifc^ ober eingefallen» 2{uf gleiche SBeife n^erben bie

Singemeibe biefeö gifc^eö benu^t unb t)Oit ben ^öldnbern,

beren ^auptnaf)rungöän)eig ber Äabeliau ausmacht; entiDeber

frifcb.ober gefallen gefpeifet» Ser 9vogen n?irb eingefallen,

in gdffer gepadt unb alö Äober sum ©arbettenfang gebraust»

Ser 5:l)ran, n)elc^er an^ ber Mer bereitet u)irb, ^at alö

SRal)rungömittel feinen äßert^ unb n)irb nur in JJo^gdrbereien

flebraucfet»

§• 20*

5) G. meriucius, ber ©tocfftf^ (©eef)ec^t), Umi)nt \>(i?>

mitteadnbif^e 2D?eer unb bie S^orbfee, rnirb 2 — 3 5*u|

lang, unb ndl)rt ftc^ Don anberen 5ifct)en, befonberö ^d^
ringen unb g}^afrelen* Sr gleicht, bem 2lnfet)en nacf), bem

^e^te» Ser £eib ijl geHred't, bie ©c^uppen finb Hein»

er l)at 2 giurfenffoffen unb ijl o()ne SÖartfebern^ bie untere

Äinnlabe ijl Idnger.
^ ^ . ^..^

Unter bem SKamen ©torfjif(^ ift biefer getrocfnete 5tfc^

in ber ^anbelStDelt aOgemein befannt» ©enießt man biefen

3if^m ober gefaläen, fo wirb er ü)ie fabeljau ober ^ab^

berban zubereitet» Saö 5(eifd) bejTelben ift nic^t fo mi)U
f(f)mecEenb, al§ Ui beö ^^abeljau'ö, unb auc^ f(l)n)er\)erbauli^

c^er. aSefonberS iß nocf) Don biefem 5ifc^ su beacl)ten, U^
fein (Sefi^mactna^ ber Sa^rgjeit unb bem 2lufentf)alte t)er^

fc^ieben ijt» ....
©etrocfnet tt)irb er in tjerf^iebene 2anber Derfa{)ren, unb

auf bie befanntc SBeife swt ©peife bereitet. Äratvfen unb
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^m\i}m mit f(f)n)a^en SScrbauungSorganen Darf ber auf

öiefe Stöeife äubereitete gifcf) fcineömegö erlaubt ü)erl)em

§ 21.

6) G. meriangus, itt 5Bitt(in9, tt)ot)nt irt Dct SRorb^ unl>

Djlfee, uni) an bet Äüjle Don 5lmerica, n)itb übet 1, feiten

2 gu^ lang, unb nd^rt fi^ \)on fleinen Sifc^en, SEBurmern

unb ^tebfen* (Jr gleist bem ©(^eUtifc^e, unb \)at eine

{)en)orjle^enbe obere Äinnlabe» •Die ®cf)uppen finb flein,

runb unb weiß 5 ber OviKlen ijl brdunlid^, bie Seitenlinie

ge^t grabe fort, ber 58au^ unb bie ©eiten glansen filber^^

färben*

5Birb biefer Sifc^, mnn er eben gefangen njorben, auf
bie 5irt, \m bie ©(^eafifc^e, ober na^bem er in ©alätDaifer

abgetönt n^orben, mit einer $8rut)e auö 9va()m, frifc^er SSut^

ter, 3}lel)l unb ?0?ußfatblumen jubereitet, gegeben, fo bietet

er ein t)ortrejTlicl)eö @ericl)t. bar* ©ebraten i|l er mn'mt
f(^maifl)aft, unb geborrt unb bann zubereitet, gibt er ein

grobeö (SiTen ab, baß nur für raube SOldgen paßt»

3ur iai^h^it im ^onat "^annat i\l biefer Jifc^ mager
unb fo gef^macfloß , baß man i^n faum genießen tann* 2lfe

Ärantenfpeife iil er nid)t pajfenb.

§* 22*

7) G. carbonarius, ber Äo^ler, ben)of)nt bie SRorbi^ unb
Djlfee, n)ieb 21 guß lang, 4 — 5 3oa breit unb 30 ^fb*
fd)n)en & f)at eine fleine 93?unbö^nung uni mm f^ma^
len Äopf* 2)er 3vumpf i|l mit bünnen, ldnglicj):jrunbert

©puppen bebed't, bie garbe ber jungen Ä6l)ler i)l bxdnn^

U(|) , im Sllter tDirb fte fc^warj»

Sie jungen Ä6l)ler 0)erben befonberß im ?9?onate Slugufl

gefangen, unb in biefer 3^it für Secterbiffen geachtet* 3e jm^
ger ber gifc^ ift, beflo n)oblfd)mecfenber ifl er, altegifc^e ftnb

öd^e unb mager, unb n)erben feiten gefpeifet* Sumeilen fomi;

men bie alteren gifct)e unter bem SRamen ©tocffifc^e o^er

Sabberban \)or, jle^en biefen aber bei n)eitem in ber ©üte
nac^* ^an genießt biefen gifc^ fon)ol)l frifd) , alö geräuchert/

unb bereitet i^n auf bie ^SBeife n)ie ben Äabeljau äu* ^ran^
fen 3nbiDibuen ill biefe ©peife nict)t bienli^*

§* 23*

8) G. poiiachius, ber ^oHarf, bemo^nt bie S^orb^j unb Öjlfee/

erreicht eine £dnge Don H 3uß, biömeilen 3 — 4 Suß*
©eine gen)o{)nlic^eö @en)icf)t betragt 2 — 4 ^funb* ©eine
SRal)rung bellel;t in fleinen gifcpem S)ie Unterfinnlabe Ijl
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t)ev»DrjIet)enbf ber Äopf fpi^, bie ©c^uppen itnb Um unb
bimti/ bet Oberleib ijl fc^iDaräbraun, ber Unterleib ftlbev^

färben*

Siefer 5if* \)at jmar ein mageret, aber boc^ nai)r()afte§

«nb iDol)lfc{)mecl:enbeg gleif^^ unb fott an 5öol)l9ef$marf un'o

3art()eit bem Äot)[er !3Drantlet)em gr n)irb Wujtg gegeffen

unb auf t)erfd)iebene SBeife subereitet 3n ©alsn^affer unb
mit Äiic^enfrautern abgefotten, fobann mit brauner 5Suttet

wbergoffen, fott er am Dorsuglic^llen f^mecEen»

§. 24

9) G. molva> ber Seng, bemobnt \)tn norbnd)en atttanbifc^eti

Öcean unb bie 3Rorbfee f
iDirb 4 — 7 5u^ lang unb 20 —

30 ^fb* fc^mer» ©eine 9^af)rung bellef)t in Ärebfen^ ^um^:

mern unb anittn ©eet^ieren* Ser Körper i(l lang unb
fd^mat/ ber Äopf gr^)^ unb enbiget ft^ in einer platten

©pi^e» 2ln ber untern fursern Äinnlabe ft^t eine S5art^

fafer, bie ©c^uppen ftnb bimn nn\> OMlf bie ©eitenlinic

ift gerabe, bie garbe beö Oberleiber ijl bxaun, ber 95auc^

£)aö 5-leif($ biefeS gifc^eö ifl f(^marf()aft unb n)irb auf

mant^erlei 2lrt zubereitet* @r n)irb t^eilö frifcb gegeben , t^eilä

eingefalsen/ t^eilö getrocfnet unb in anbern Janbern üerfa^ren*

SJom SSlonat Februar biö in im SDiai ifl biefer gifc^ am
fc^macE^afteflenf unb n)irb bann fogar bem Äabeljau Dorge^

äogen* 3n ben @en)aiTern öon Sutlanb finbet ftd) bie @at^

tung biefeö 5i[j;&eö am bellen* 3n Siormegen bereitet man
biefen gif^ ju Jabberban unb Mppfif^» 2luö ber ©c^wimm^
blafe fertigt man einen Seim, unb ani^ ber £eber iDirb ein

Zi)xan gewonnen, ber pr £ai4)äeit nic^t übel f^mecft unb

als Oel benu^t mxbm Unn,

§* 25.
;

10) G. lata, bie Mruppe, üuappe, S)ruf(f)ef STvutte, 6e^

n)Dl)nt fajl ganj Europa, 51ften unb Slmerica, tDirb 1—3
gu^ lang unb 2 — 10 ^fb* fc^n)er,^unb naf)rt ft* Don

fleinen giften, SBafferinfeften unb SlBurmern* Die beiben

Äinnlaben ftnb gleii^ groj;*, an ber unteren fi^en SSartfa:;

fern* Der Jft'orper ifl iraljenformig , bie ©(l)uppen ftnb fel)r

flein, biegarbe ijl gelb mit \d)maxs unb tDeip tuannigfaltig

abn)ed)felnb* ^ , ^

.

Diefer Sifcf) jei(?^net fid) befonberö burc^ fein n^etfeö

gleif^ unb bur^ bie gigcnfcf)aft, ha^ er menig ©raten ent:^

bdlt, Dor anbern gifc^en aui^. Da§ gleifc^ ijl 5art unb woijU

f(t)mecfenb, unb bie £cber i:nb 9}?ilc^ gelten für £ecferbi|Tcn^
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^an bereitet biefen %i\^ mit feinett ©nqewelbert/ cicn)6{)ntic^

in einet 5[ßeinbruf)e ju, nnb fertigt au§ feinem Svogen eine

gute unb na^rf)afte ©uppe, n)e(cbe inbeß su gemiffen Seiten

Seibfc^mer^en t)erur[rtd)en foß» 2luc^ Sifc^leim mitb au§ biefem

gifc^e bereitete Daö S3(ut bet Slaftuppe be(let)t auö 481 dau
bet()ei(({)en, 657 ein)eipjloff unb anftoöli^e ©alse/ unb 8862
3:^ei(e SiBaffer*

§• 26.

11) G. tricirratus, bie 5D?eetquappe (©eettufi^e)^ betDDf)nt

t)a& mitteaanbifc^e nnb attfanbif^e ©teer, mirb 2 J^iif) lang

iirtb 2 ^fb. i^mXf unb nd^rt iii) üon jfrebfen, 5))uf(^eln

unb 5iicf)^n^ 2)er Körper ijt lang, fcl)mal) bie beiben

Äinnlaben ftnb mit SSartfafem befe^t, woüon an ber oberen

äwei^ unb an ber unteren eine ft^en» ©er Stucfen ifl

6rauttge(b unb (c^iDarj gefiecEt/ ber S5auc^ n)eiß*

3m S[Bot)lgefct)macE unb @ute fommt biefer 5ifc^ bem
vorigen gleich» & wirb eben fo jubereitet^ unb feine große/

Ua^xot\)e, sarte gebet für eine befonbere Z)elifate|Te gehalten»

Set &mu^ beö Svogeng ettegt ©c^neiben in ben ©ebdtmen»

Blennius, ©^leimf if (^e.

B. viviparns^ bie Slatmuttetf tDo^nt in ber Ojl^unb 9?orbfee

unb bem mitteadnbifc^en SD^eere, n)irb 1 — 1| 5uß lang^

unb ndt)rt fic^ Don ber Äreböbrut» ©et Körper ijl fct)(anff

mit fleinen meijlen ©puppen bebecft, unb f^lüpfrig. 2ltt

ben SKafenloc^ern fi^en Heine Dvo^renj ber Äopf i(l fleiUi

bie Sarbe rot^lict)^ braun unb f(f)tt)ar5 geflecft.

Sag Steife^ biefeö Sifc^eö ill nicl)t fonbertic^ n)o^lfc^me^
fenb, unb n)irb in (Jnglanb nur t)on ber geringeren SDolfö:^

flaffe, in ©c^tDeben aber, tDO er fic^ f)dutig ftnbet, gar nic^t

gegeffem Sie befonbere Urfa%; baf man biefen 5if^ fo ^^^
nig afö ©peife fc^d^t, mag in ber 2le()n(ic^feit beö ^opfeJ
mit einer Ärote, liegen* Sa§ gleifc() ijl n^eip, nic^t fe()r gra^
tig, aber fe^r jd^e*

§ 28*

Gobius, ©tunbel*
1) G. niger, bie 9)^eergrunbe( (ber ^i\i)lm), Umf)nt bie

atiorbfee unb baö mitteadnbifcbe SD^eer, n)irb 5 — 6 Sott
lang, unb ndt)rt .ficf) \>on 5if(|)brut unb SiBafferinfeften*

Ser Körper ijl feilfotmig/ betSSaucf) meiplic^, fc^watjbtau«
unb flelb fleflecEt) Der üvucfen ßtaubtaun*

17
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tm'm ii)n auf Me SGBeifc mt Un ©c^ettftfc^ 5u , mb Unn
ihn au^ ddh 5)^enfd)en mit fd)n)ad^en Söerbauungöorganen
v\)m 3laii)t^cH genießen laffen.

§* 29*

2) G. jozo, bie SBlaugtunbel, ben)of)nt bie SlorJ):^ wnb Djlfec

iinb baö mittellanbifc^e ©teer, iDirb 4 —6 Soff (ang, nnb
ndf)« liefe Don Der SÖrut ber 5ttabben, 9}^ufcfee(n nnb Jifcfee»

S)et ^opf ijl auf beiben ©eiten gufammengebnuft, bie

gloffen finb blau, bie ©raten ber erjlen OvucfenflojTe feer^;

!)or)let)enb5 bk (gd)tt)an5ffoffe i(l (angficfe^runb, berufen
braun, bie ©eiten ftnb n)ei^(i(^y ber ^an^ ijl etmaö btau.

2)aä gieif^ ijl mager unb gdl}e, unb l)at feinen fonber^s

liefen ©ef^macf. ^an ad)tet bal)er biefen Jifcfe menig, unb
too er genoffen n)irb, bereitet man it)n in SBaffer abgefoefet

mit einer SSutterbru^e ju»

§ 30*

Cottus, ©roppen (^oppe, 3vo^fo(be)*

1) c. gobio, ber Äeulfopf (©rubenfopf), bemo^nt me{)rere

S3dcf)e guropa'ö, n^irb 4 — 7 Soll lang, mb näi)xt ftcfe

Don SÖJajTerinfeften unh ^if^brut. -Der ^opf ijl groß unb
bicE, an iebem ^'innbcrfel ftfien hmi frumme ©tac(;elm

2)er 58au(^ ijl birf, ber 9vumpf mit iä^em ©cfeleime bebecft*

S)er 3vücten biö an bie Seitenlinien ijl braun mit fcfemarsen

fünften bejei^net, ber untere 5:^eit n^eiß unb fc^iDarj^

braun gejiedt*

Siefer Jifcfe , t^el^er m6) ber Stuöfage einiger OJafurforfcfeer,

berBoitos, nacf) Slnbern Koitos t>c& 2(rillDteleg fepn foff,

^at ein gefunbes, sarteS unb f^marf()afte§ gleifcfe* 5Benn
man \i)n zubereitet, fd)Ieimt man i{)n Dorber ab, focfet \i)n

alöbann in faljigem SlBaffer, unb bdmpft ii)n mit @ffig un\>

©enjür^en ober in einer SSBeinbrube* 2luöjel}renben mb
©cl)n)inb[ü(f)tigen befommt biefe ©peife recfet gut 5 bocfe müjTen

für folgen gatt in ber Subereitung Söeine unb jlarfe Qimucic
iDegbleiben.

§ 31»

2) C. cotaphractns, ber ©teiupicfer, mo^nt in b r 9?orbfee,

n)irb 6 Soll lang unb nä\)xt ftd) t3on jitebfen unb anbcrti

SKafferinfcften* £)er Körper ifl mit 8 Oteiljen ©cfeilber be:^

becft, unb erfcfeeint baburd) ecfig, ber Äopf ijl breit, an

ber @rt)nau(ie ft^en Dier nerDorilet)enbe ©pi^en, unb an
ben Äinnfaben einige §&artfafcrn.
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Um biefen Sifc^ sn einer n)o^(f(^mecfenben ®peife mv^
bereiten ^ muß bemfetben üorf)et bic ^aut mit ben ©Silbern
abgejogert iDcrben» S[ßenn bieg gefc^e^ert ijl^ Jo n)itb er in

©a(5n)a|Ter abgefoc^t «nb mit brauner 35utter iibergoffen* 5r
foa^ auf biefe 2Beife angerichtet/ eine lecf'er^afte unb tei^t^

Derbaulic^e ©peife barbieten»

Zeus, @piege[fif(i^e*

1) z. faber, ber ©onnenftfc^ (gtdnjenber ©piegetftf^^ ^a%
ring6f6nig)f bemo^nt bie SRorbfee unb baö mitteddnbif^e

SDteer, na^rt ftc^ Don Heinern giften unb n)irb l — H
guß lang xm\> 10 — 12 ^funb fcf)n)er> Ser Körper ij!

Idnglic^^runb unb platte ber Äopf groß unb bie 9}tunb^

Öffnung weit, bie untere ^innlabe ()en)orjle^enb» Die @rd^
ten ber erjlen Oviicfen^ unb 5öau^fl[o(Te tiefen ()en)or7

9iitrfen ml) ^ani)^ finb mit ©tackeln befe^t, bie ©ct)uppert

ftnb Hein unt> bünn, bie ©eitenlinie lauft frumm ()inter

ben 2lugen mq unb dnbert fiel) ^etmaö t)or ber @c^n)an<^flD|Te

in eine, grabe Sinie» S)er abliefen ijl bxaxin, bie ©eiten

ftnb bldulict):jgelb unb gtanjenb»

Ser auögemac^fene gifc^ ^at ein angene()mf^mecfenbe$

«nb ni^t fc^tt)erüerbauli(t)eö Jleifc^ Don n)eißrotl)lid)cr 5*arbe*

^lan fpeifet i\)n entmeber gebraten ober aucb abgefoc^t unb
mit einer S5utterbrül)e äugericf)tet^

§ 33»

2) Z. gaiius, ber 5i}^eerl)abnf iDO^nt in bem mitteadnbifc^eti

Ojl^ unb n)ejlinbifcl;en SOIeere/ mirb einen l)alben J-uß lang^

unb nä\)xt ficf) oon Ärebfen, SO^ufc^eln unb anbern fleinert

©eetl)ieren* £)er Körper i(l jc^uppenloö, ber Äopf gropf
bie untere Äinnlabe l)ert)orjlel)enb , ber Stumpf breit, SSauc^

unb 3vücfen ftnb^ |Iad)elig , bie ©raten, in ber Söauc^^ unb
Üviicfenflolfe i^erldngert» :: -

^an genießt bicfen Sif^^ auf biefelbe SCBeife snbereitetf

tt)ie ben Dorl)erge()enbert» ©ein gleifcf) (oll sart, fc^macft)aft

unb tei^toerbautid) fep*

§ 34.

3) z. vomer, bie ^flugfc^ar, kmljnt bie norwegifcften

unb braillianifcf)en Süllen, mirb einen halben guß lang^
unb ndi)rt \i^ oon 5D^ufcl)eln x\n\> Äreböbrut» 2)er Äorpec
in ^oct) unb äuiammcngebriutti ber abfcl)uffige Äopf unb
bie klugen finb, groß 5 bie ©rdten, ber Dvucfen unb bie

Slfterfloffen oerlangern flc^ bebeutenb. a^or ber fündtiu i^
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nie Bor Der SifterfloiTe" 6cf?nt>en fttfe smel ©tackeln, ©eine
Sarbe ijl t)erfd)ie&en.

5:)iefcr 5tf^ wirl)/ oöfcbon er ein sarteS unb mof)[f$ineFs
fenbeß 5(cif^ barbietet/ bot^ nur »on wenigen Stationen uns
ferer ^rbc gegeffen. SOtan bratet il)n tntroeber ober fo^t i^ti

üi> «nb übergießt if)n mit Sitronenfaft.

Ser liflige ©piegelfifc^ , z. insidiator, roirb, ohmi)l er

ein fettet unb »weit t»o()Ifcf)mecfenbere6 Sleifc^, mk bic »oran«
ge^enbc M, befi^t, noct) feUner gegeffen.

Q
5*

Pleuronectes, ©(f)0(len#

1) P. piaitessa, t)ie gemeüic ©c^Dtte (?p(attci£), 5en)ot)ttt bie

SfJorD:; unb Dflfee, mirb H gu^ lanq, 16 ^fb» f^n)er, unD
nd^rt ft(^ t)on ^rebfen, g)?uf^e(n unb ^if^brut ®er ^or^^

pet ifl fur^ unb 6 — 8 3oa breit 2(n bem ji'opfe ftnb 6
. fn6cf)erne (Jr{)6^imgen» Sie $Jugen ft^en auf bet regten
©eite, ber Qjcunb iü ffein, ber Oberleib af^grau mit braun

.! Dermifc&t, ber Unterleib n)eiß(i(^7 beibe, fo iDie bie Ovucfen^j

nni Slfterflioffe , ftnb mit gelben, xmi^n Slecf'en gesei^net*

^an fc^d^t befonbere bie größere ®attung biefer J^ifc^e,

mli)C ein bi^teö unb fcf)macfl)afte§ gleifd) Don tt)eißer garbe

ijakn, Sie Heineren ©c^otten merben alö ®peife Dermorfen,

inbem fte tin f^leimigteö gleifcf) \)abm, baö fici^ im j?od)en

fianä auflopt» SD?an geniept bie größeren ©(Rollen entmeber

rifc^ ober eingefallen, ober getrorfnet ober geräuchert» Sic
frifc^en ©c^oden foöen, gebraten äugericf)tet, am Doräiigtid)|Ien

ramecEen» ^ine tveniger beliebte ©peife bieten fre bar, mnn
fte in faljigem SSJaffcr abgefoc^t mt> mit einer S5utter^ ober

fouerli^en ^ier^ ober ©auerampferbru()e angerichtet tDerben*

SBerben bie ©c^oDen hum 93erfcnben äugeri(|tet, fo iDerbett

fte fc^ic^tenmeife in bie ia^n bienlic^en SÖldtter gelegt, unb
mit (5itronenfcf)eiben unb £orbeerbldttern bebecf't. ©oict)e ma^
vinirten ©Rotten t)dlt man für eine Selifatefe.

Sie Heineren unb f(t)lec()teren ©d)o«en merben mit ©alj
eingerieben, an ber ©onne getrocEnet, in S5ünbel gebunben

unb in großer SDZenge i)erfenbet» 3um Qichxau^c m\i)t man
.

jle in einer £auge üon 2lfc^e iDieber auf,^ foct)t fte alihann

bei pelinbem Jener ab, unb fpeifet fte gen)6l)nli^ äu griinen

Erbten» Sie geborrtcn ©(f)ol(en verlieren ben \>m frifct)en

tignen angcnei)men ©efdjinact

§ 36»

S) P. rhombus, baS Söierec! (©lattbutte), bemo^nt bieS^orb*

fce unb bie 9D?unbungen, ber fiel) in biefelbe ergiefenbert
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gliiffe, tt)itb xiitt 2 011^ lam, unb naf)tt ft(^ mie bcr Dor^

^evgc[)ent)e. ®er Äorper ill faft »icrecfig, breit imb glatt

j

bie 2lugen 11e()eii auf l>er linfen ©eitc beö breiten .fopfeö r

i)ie 5)?unb6tfnung ifl bogenförmig, Me ©c^uppen ftnb lang^:

li^ unl) n)eic^5 &er obere 5:^ei( Deß Äorperö ijl braun, bet

SSauc^ tDei^7 Die (Seiten ftnb gelblid) unl) iDeil?. marmorirt.

5n Dcrf^iebenen £ani)ern wirb biefer Jifc^ für eine S)efc

fatejTe get)a(ten, mi auf g(ei({)e SSBeife n^ie Die ©c^oHe jut

©peife Dern^enbet» & folT ein jarteö, iDei^eö unb (ei^t\)eris

bauliches Sl^ifc^ befi^en, un'^ f^on su ben Seiten ber 3v6mct

eine beliebte ©peife gemefen fei)m 2ßad) ^liniuö (IX. 54»)

erhielt man bie bejlen lihombi auö Üvaüenna» ^in Rhombus
Don ungeheurer ©roße würbe unter Äaifer Somitian'g g\egiejj

tnng bei Slncona gefangen, unb ber ©enat beßf)alb sufam^s

mengerufen, um ju entfcf)eiben, ob biefer gifd) gans bleiben

ober scrRücft werben foate* 3ut)enal Sat, iv,

§ 37*

3) P. flesus, Der hinüber (Xf)eerbutt), bewohnt bie Äujle

3Rorbamerica'ö, bie 9^orb^ unb Dllfee unb bie 2)?unbungen

ber glülTe, unb wirb 6 — 7 ^funb f^wer^ Der Körper ifl

pfammengebriuft, ber .fopf nein, ber2i}?unb bogenförmig,

bie Slugen finb auf ber rechten ©eite, bie ©eitenlinie ijt

raut), unb bie Stoffen finb mit ©tad)eln befe^t» ©ie ^aut
ijl oben bunfelbraun, grüngelb unb fd)wars gejlectt, unten
weiß unb fcfewarj befprengt»

Siefer 5if^ wirb entweber frif^, ober an ber £uft gei^

trorfnet ober gerducl)ert gegeiJen* 5rif^ i]l er am wol)lfc^mefjj

fenbjlen unb im. ©ommer am fettejlen» 2)ie Jieftanber uu
fenben ben gmfuc^erten unter bem SRamen rigifct)e SButte,

unb bie ^oDdnber ben an ber £uft getrocEneten gifc^ untet

bem gramen l)oadnb:fc^e 58utte^ ^an iU ben gerdu^erteit

gew6t)nlic^ 5um ^utterbrob, un\> ftnbet il}n ni^t nur nic^t

fonberli^ wot)lf4)mecfenb, fonbern an^ häi)C unb fc^werüer^?

baulid)»

$. 38.

4) p. solea, bie Suttge (©of)le), f:im(!i\)nt fajl aöe (Europa

umgebenbe 93ceere, wirb 2 gu^ lang, i breit, unb 6 — 8
$funb fc{)wer» ©eine 3Raf)rung finb ^rcbfe unb bie SSrut

anberer gifc^e* Ser Äopt i|l Hein, auf ber regten ©eite

liegen bie 2Iugen, weli^e weiter öon einanber entfernt finb

,

alö bei \)m t)or{)erget)enben ©c^oaen, bie ©4)uppett finb

bart nnt) xaulj) bie ^aut ijl oben f(§warj unb htannf
unten wei^lic^.
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S5ie Suttge l)at ein tt)of)(f^mectettbcte^ «nb iMmi
gleif({), alö ber üort)erge()enbe, iinb i^irb bcfonbers in^xanU
rcict), n)o ber^ifc^ ben gramen ^mkxd)t ett)a(ten f)at^ für
eine Selifateffe gearfjten ?D^an tt)af){t gett)6()nlic^ bie fleincrcn

gifrf^C; unb befonberö jene, tDclcbe am Vorgebirge ber guten

Hoffnung gefangen werben, grifc^ gebraten ober mit^ einer

?SBeinbnuy jugericfetet fc^mecft biefer gifc^ gans tioräüglic^^

mb fann [elbjl fc^n3ac()(ict)en ^ubjeften al§ ©peife erlaubt

iverbeut

6) P. limanda, bie ^liefc^e (@(at)rfe), bemofent bie 3(Jorbi»

mi Ddfee, wirb 8 Sott lang, unb nat)rt fic^ Don SSür^«

ntern, Snfeften unb fleinen Ä'rabben* 2)er Äopf i|l.flein,

bie 3lugen ftnb auf ber reiften ©eite, bie SJ^unboffnung
eng, bie (Seitenlinie tauft hinter ber SSrujlffDffe n)eg gerabe

biä sur ©^mansfloffe fort; bie ©c^uppen finb ^art unb
gesach^ ber Oberleib ijl gelb, ber Unterleib m\^.

Siefergifc^ ijl weit n)o^lfd)mecfenDer alö bie Dorl)ergef)enbe

^atinn^, befonber^ wenn er t)or ber Sai^^seit öom S[Ronat

gebruar biä gum SIpril gefangen wirb* ©ein 5leifc() ijl weiß,

Sart unb lei^tDerbauli^. ©ebraten entfprii^t er ber Söerbau^^

ung am bellen unb i)at au^ ben angenet)mflen @e[ct)macf,

3« bev ^aii^äeit ip fein ^leif^ wei(t)(icö mt) mager.

g) P. hippogiössus, bie t)eitige S3utt (3)?eerbutte, ^ferbejun:?.

ge), bewot)nt ben ganzen norblic^en Dcean, t)au|tg bie Äu?
jlen üonO^orwegen, 3$lanb , 3Reufounblanb unb 5:erre neuDei

wirb 4 — 5 (Jtten lang, 400 ^innh fcf)wer, unb näi)Xi fic^

Don ^ifcfeen, befonber§ ©eel)aafen, Övoc^en, ©^eü|tf(f)enf

.^abeliau, J^ummern; Ärebfen unb anmn aöaffcrtt)ierem

2)er Ä'orper il^ glatt, ik ©cf)uppen unb ber ^'opf finb tleini

bie Slugen fi^en auf ber rechten ©eite n«l}e an einanber, unb
bie ^OJunboffnung ijl weit, bie ©eiienlinie triimmt jtc^ iit

\\)xn gj^itte ?twaö, bie (^d^wanifloffe ijl monbformig auö$

^erunbet*

S)er größte Z\)d[ 'oiefc§ 5*if$e$ f)at einen ranjii^^ten, un:^

angenet)men ®cfc^macf, unb wirb in (Sdjx^^'omf ERorwegen,

36lanb I J^ollanb unb /Hamburg nur Don armen ^mm gegef:?

fen, in Oronlanb aber alö ein /pauptna()rungßmittel eracl)tet,

%m wol}lfc^mecfenb|len finb noct) bieienigen, welche ein ©e^

wi^t \)on 20 — 40 ^Pfunb ()aben. Daö Steift f
we(cf)ee ben

gloffen sundcf)!! fifjt/ nnb ber J?opf beö gifd)e§ werben für eine

•Delifateffe gel)alten nnt) Üjmx besa^lt. S)ie3ölanber, ©cf)we:5

ben unb a^orwegcr bereiten von biefem Süc^e ben ?Ra^ obev
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ÜJaffur, imb Den ?K5cfe{ ober DvScflinq. ©er erflcre bcjlefjt

aui hm SloiTen mit ber Daran fitjenöen fetten ^aut^ ber anbere

aber ifl.baö fette gleifc^r baö oben auf bem ©cf)man^e nac^

i>m Öviicfen ju ft^t, unb Hi^ ber Jdnge ua^ in Streifen ge«

fc^nitten ijl» Siefe ©treifen tverben, nac^bem fte i)or{)er ein^s

geferbt a^orben, gefallen unb fona^ auf ©tangen an ber 2uft

getrocfnet* Ser belle dia\f unb 9t6dfel foa bei ©amfon, m^
weit ^Bergen, im Söinter bereitet n^erben» Die Ädlte fott bert

5ifc^ befonberö mürbe unb fc^macft)aft machen» Sie einge^

pofelten gleifc^ilücfe fd)mecfen nod) befer, a(ö ^dringe» Söort

ben 58etDot)nern ©ronlanbö n)irb biefer Jifd) foa>o{)I frif^ als

getrocfnet gegeiJen, lle t)er5el)ren felbjl bie J^aut baoon, unb
fpeifen bie £eber, mlä)t fie mit einer eignen 2lrt beeren h^hts

reiten, rot;.

§. 41*

7) P. maxirnus, bie Steinbutte , bemoI)nt bie S^orb^; unb
pllfee unb bai^ mitte(ldnbifd)e SD^eer, n)irb 3 du^ unbbaru
über lang, unb 20 — 30 ^fb» fcbn)er. 3l)re 3RaI)rung be^s

jlei)t in SBurmern, 3n[eften, 9)iufd)eln unb 5ifd)en» £)et

jS'orper i|l Idnglic^^^runb, ber Äopf breit, bie 2{ugen ]inb

auf ber (infen Seite. 2lnllatt ber ©ct>uppen ijl ber Äorpec
mit fleinen ^lorfern befe^t, bie Seitenlinie beugt ftc^ im
9vumpfe, ber 9\ücfen \)at eine braune gelbmarmorirte garbej
ber Sßauc^ ijt iDeiflicf) unb braun geflecft.

33can bereitet biefen 5ifc^ <iwf ^6en bie 2lrt, wie bie

Si^otte, äu, unb bel)auptet, hat er berfelben im S[Bo{)lgcfc()ma(f

öleic^ fomme. 2)aö gteifc^ fotl mih feit unb lei^tDerbaulic^

fei)n, fe^r gefc^d^t mh ttjeuer beja^lt n)erben.

8) P. passer, ber (infe Stac^eljlunber, imot)nt bie ?lloth^

unb Djifee, toirb 1 5u^ lang, 7 gu|? breit mh 5 — fy^fb.

fc^mcr. Ser Körper ijl mel)r Idnglic^, ber j^opf^flein, unb

fo mie bie ^dlfte ber Seitenlinie, ber ganse gvücfeniloffens.

unb 5lfterflojTen::®runb mit Stacheln üerfet)en5 bie Slugen

flehen auf ber linfen Seite, ber Oberleib ift grau mit gel&

Dermifc^t, ber Unterleib tjcUu

S)aö gleif^ biefen 5-ifd)ee i|l ni^t fo mt, aU ba§ be§

glunberö, inbep bocf) t)on gutem ©cfc^macfe. & mh auf
biefelbe 2lrt, wie ber glunber, jur Speife sngeric!()tet, un\> in

Sal^waffer abgefod)tf mit einer 58utterbrul)e ube^^oiTen, Dor^

jügli^ gerne gegeffen.
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Perca, SSatfc^c/

1) P. lucioperca, 3anber (©anbatt, <Ban\>ct, ©^it^ ©d^in^
&el/ OvagmauO, ben)of)nt bie ©een unb gliitTe Suropa'ä
m\> Ülfienö, tDclc^e reineö SBaJTet unb einen fanbigen SBo^

bcn i)ah(^nf wirb 3 — 4 5«^ lang, 20 $funb unb barübet

i^mXf unb ndl)rt fic^ ton anbern 5ifd)cn; Dorjuglid) (gtin^

un. ©er Äorper i)l gefirecft, mit f^arfen ©puppen befe^t,

ber jioßf (anglich unb jugefpi^t unb f^uppentoö^ bieSSarfert

(tnb rot^ticf):^grun, bie Wintere Ütucfenfloffe l)at 23 Btxai)^

Urif bie Slfterfloffe 14, ber Otücfen ijl geflecft, fc^mar^blau,

in§ 9vot()e ubergef)enb5 bie S3ruft ijl gelbli^)/ bie ©eiteri

unb ber 55au(^ ftnb n^eif unb filberfarben»

Die SSarf^e ijl ein fd)matf^aftet unb gefunber JJif^*

2)ae g-teifc^ bcrfetben ijl tDeif unb i^art, unb fann (e(bll wn
f^tDa({)(ict)en ©ubjeften o^ne aßa(fetf)eit gegeben n^erben» 59tait

fpeifet fein t)ortreff[i(f)eö Sleifc^ fot»D{)( frif^, ale eingefatsen

unb geräuchert» jtifd) [d^merft er am bellen, wenn er m faU
jigem SBaffer abgefod)t, mit brauner SÖutter, StBeinefftg unb
^eterfilien, ober am mit einer ©enft^ ober ©arbeßenfauce

jubereitet wirb» 3n $reußen (aljt man biefen Sif^ ein, obet

räuchert ihn, pacjt i^n in Xonnen mt> ber[enbet it)tt in m^
f^iebene ^dttber*

§* 44-

2) P. fliiviatiiis, ber Sfußbarfcf), bewohnt ebenfaas fall atte

europdif^e, aftatifcfte unb americanifc^e 5:ei^e , wirb ge^;

w6{)n[idS) 1 — 2 gu^ lang unb 3 — 4^fb» f^wer» ©eine
SRa()runp bejlet)t in Snfeften, giften unb gifc^brut» Set
Körper ijl regelmäßig gebaut, ber Äopf f(ein, ber SOiunb

etwaö weit 5 bie ©(^luppen ft^en fe|l in ber ^aut* @r i)at

feine ©c^wimmblafe, (onbern an beren ©teae eine an ben

Stippen ^auögefpannte ^aut^ ber Dberti)eil beö Äorper^ i)at

eine grüngelbe ©olbfarbe, auf beiben ©eiten beö 9vücfenö

mit 5 — 7 f(t)war5en ©treifen besei^net) ber Unterleib ijt.

filberweißj bie SBnifl^, 35aud)^, 21fter^ unb ©c^wansflioffett

(jnb rot^, bie Üvücfenfloffe ijl üiolett»

©ein weiße§
, feileö g-teifd) ijl eine (c^macf^afte unb fef)t

beliebte ©peife, unb Unn fogar ?on SDtenfc^en, wel^e mit

d)ronifct)en :^'ranft)eiten behaftet ftnb, ot)ne SRa^t()eil gegeffen

werben» £)a bie ^aut beö Jifc^eö eine große £iuantitdt gaaert:^

artiger Zi)ük entl)dlt, fo fann ber @cnuß biefeö g*ifcf)e$.iu

einigen .SYanf{)eiten, wie j» 55» in ber €5c9winbiuc^t, Dorjüg^

Iicf)en g^u^en gewdl)ven» 5^er axii ber ^aut verfertigte £eim

fiinbet/ wie J^aufenblafe , unb Derbient felbp no(|> äJorsuge
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i)Dt bctferten» ^an bereitet biefen Jifc^ auf biefelbe Sßeife^

n)ie ben Dorl)ei:9e^enben, ju*

§/45*

3) P. cernua, bet ^autbatfc^ (Äaulkrg, S^aulbaß^ 5^aul^

perfc^, @o(b6arfc^)f woi)nt in ben fußen @citafferrt beS

norblic^en (Juropa'ö, befonberö t)dufig im fnfcf)en -Oaf/

tDirb 6 — 9 Soff gtoß, unb ndt)rt fic^ üdu SufefteUf ?JBur:;

mern unb ber S3rut anbetet gifc^e* £)et Äotpet ijl tunbf
mit ©c^teim iibetsogen^ bet Äopf jlumpf unb birf, mit

SDettiefungen tjerfc^en; bie ©(^wansfloffe ijl auögefc^nittenf

bie SfvucfenfloiTe bejlel)t an^ 27 ©tta^len, bet abliefen ijl bun^;

fetbtaun, bie ©eiten finb gelbticf)/ gtun unb i^roan pun^
titti bet SSauc^ ijl iDeif»

©eines satten^ n)Df)(f(^mec!enben unb leic^tüetbautic^eit

5leifd)eö n^egen mxb biefet Jifc^ fet)t geachtet, unb a($ eine

au^ füt ftdnHic!)e ^etfonen paffenbe ©peife gef)a(ten» ^an
genießt biefen Jnfcf) gen)6()nnd^ gebtaten mit anitxn paffenben

Sufpeifen, i)at \i)n abet ani) abgefoi^t unb mit einet SSuttet^

Btuf)e äugetic^tet/ n)o()(fc^mecfcnb gcfunben» SlBenn man fein

gkifc^ öetf)acJt unb mit ^a\]^ti ^d)l unb ftif^et SSutter

x^txUcotf fo et^dlt man eine napt()afte unb jldtfenbe ©uppe^
iDelc^e 9vefont)ale§äenten unb ftec^en ^etfonen ju empfehlen ift*

§. 46.

4) P. Zingei, in Singet (SinbeO/ Um^nt bie Sonau unb
anbete gtujTe unb ©een in ©ubbeutfct)(anb, Ungatn unb
t>cn angten^enben ganbetn^ n)itb 1^ guß lang unb 2 — 3
?Pfb» f^raet» ©eine 3fta()tung beflte()t in fleineten gifc^en

unb SSBaffetinfeften* £)et jfopf ijl lang unb platt, bie

Q}lunb6lfnung weit, bet Obetfiefet jle^t t)etüDt; bet ?Öaud^

ijl bicE, bie xanljtn ©c^uppen finb gtoß unb i)axt, bie

©(t)tt)an5flojTe iit etn)a§ au^gef^nitten , \>tx Sviirfen ijl hxam,
bie ©eite gelb mit bxanmn glecf'en unb ©tteifen untetmifc^t/W 35aucf) meif»

S)iefct gifd) ijl fetten unb n)itb fut bie 5:afetn bet fKti^

^mn fel)t gefuc^t nn'o tt)euet bejal^tt. ©ein Steife^ ijl fejl^

m\^ unb fo lei^tüetbautic^ , baß eS au^ f^n)dct)li^e 53etfoi

nen genießen fonnen. g}^it ©atsmajfet abgefo^t unb mit einec

5Bein^ pbet ©atbeaenbtuf)e jubeteitet, ijl er ein öOtäüglic^eS

©etic^te»

§. 47.

5) P. asper, bet ©ttebet (^feifette); icmijnt bie glüife

©ubftanfteic^ö unb ©übbeutf(t)lanbö/ »itb 6 — 8 Soll
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lang, iinb näbtt ftcf) wn 3nfeftcit unb SBurmettt* @r
gleist \>m Dorhcrgc{)en&en an ©ejlalt, bie S^afenlod^er ftnt)

boppcft/ bie ^innenbecfel einblätterig^ bie ©c^man.^iloffe

^tvda^ met)r auögeranDet. Ser Körper ifl gelblich, m Ovii^

fen bunfelbraun, bie ©eiten finb mit fc^maräen £luetllreifeit

i^hci^mt, bet SSauc^ ijl t)eagelb»

Der (gtreber fommt in feinen ©genfc^aften bem üoran^
ge()enben gifc^e fo siemlic^ gleich/ unb n)irb auf qU'\^c Steife

öUbereitet genoffen*

§• 48.

Scomber, 9}?afreU.

1) S. scomber, bie gemeine SD?afre(e, bemo^nt ba§ atttanbii?

f^e SD^eer, unb tDirb 1—2 5uf lang, mh 3 — 5 ^Vb*
fc^mer. 3^re 3Raf)rung bejle{)t in SBaifert^ieren affer 2(rt/

befonberg in ^^arinqen* Ser Äorper ijl gellrecEt/ ber Äopf
lauft fpje SU, ber ?0?unb ifl tDeit» SiDif^en ber ©c^tDanj:?

un'o JKurfenfloffe , fo n)ie swifc^en ber ©c^mans^ unb Slfter^s

floffe fi^en meiflent^eilö 5 SRebenfloiTen 7 bie ©(^tDansfloff^

i|I jlarf auögcranbet, bie Jpaut i[t gtatt unb tragt nur m^
nige ©c^uppen, bie Äiemenf)aut Uilci}t aU 7 Strahlen ^

ber Sfvurfen i|l blduHc^^grun mit einen f^tt)arägefrummteri

glecfen, ber S5auc^ i|l fttberfarben*

Saö gteifd) ber 9}?afre[e i(l fe^r fett, unb boräüg[ic&

iann eine iDof)(fc^mecfenbe ©peife, mnn ber gifc^, fo n)ie et

gefangen ijl, g(ei^ zubereitet n)irb. ^an fo^t if)n entmeber

iDie 'om ©atmen, ober man pflegt H)n äu braten» 3n Italien

tDirb er marinirt, in S^ormegen unb ^nglanb eingefatjen, nn\>

in ©^ott(anb n)ie ber ^aring sur ©peife zubereitet. Sie
alten 3v6mer fct)d^tert biefen gif(^ fef)r, unb bereiteten au^

bellen gingemeiben eine ©erourstacfe, welche fte alö guthat

gu gemiilen ©peifen t^ermenbeten, unb ©arum zu nmncn
pflegten, 3n ben CO^onaten 3}tdr5/ Slpril unb SD^ai^ifl bie

9}^afrete am fettejlen unb tDo{)(fcf)mecf'enbflen. 2n ben übrigen

©tonaten foa i^r gleifcf) zdl)e unb fc^tDerüerbaulic^ fei;n, Sa
biefer gifcf) gen)6f)nlic^ fe^r fett ifl, fo mu^ er md^ig genotTcn

iDerben, unb barf in feinem gatte fraufen m^ fc^mdc^li^en

3nbit)ibuen a(§ ©peife gereicht toerben. l)

i) ©cn Sob ^einnd^e bcö (Stften, Äontg in ßnöranb, fd^rcibt ntan

einer ftarfcn SO^a^ljcit öom gleifd^c ber SO^afrele ju.

ilßetl baS g(eif4 btefeö gifc^ee fo oortreffHc^ fd^mecft, fo i(l

c^ in (Snglanb jur ®^ipot)nt)eit geworben, baß bie ©tabt (^lou*

cej^cc bem Äonige öon ©nglanO idl;rli(i^ jum ^eü/nac^tagefc^enJe

eine ^}^afre(enpa]iete überreizt.
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§ 49*

2) S, thynnus, tct !X;f)iinftfc^ , ben)f)nt baS gatih^ attlanMf^e

iinb Daß mitteaanl)ifcl)e ^m, mx\> 6 — 8 5uß lang m\)
800 — 1000 ^fb» fc()men ©eine SRa^rung bejle()t in an::

bcrn 5if^en. I)er Äorper ijl fpinbelformig , ber Äopf flein,

ber 3vac^ett groß, ber Unterfiefer ^crüorfIef)enb , ber

fKiidcn runb, unb bie ©c^manäfloffe tDeit auögerunbet*

7—8 3RebentIofl[en ft^en 5tt)if(f)en ber ©c^tDanj^ unb 9vuf^

fenflioffe unb ber^ ©c(>n)anä5 unb Slfteriloffcj bie ©c^uppen
finb Hein unb bunn, ber Oberleib ill l]al)lb(au, ber Unter^j

leib ftlberfarben^

^an genießt ba§ Steif* bee 3:l)unftf^eö auf t)erfd)iebene

5Irt subereitet 3m frifcf)en Snjlanbe ()at eö eine rot[)e Jarbe,

biegten Saferjloff unb fc^merft, abgefoc^t, n)ie jfalbi^eifd)» Sic
©q)nau5e unb ber ^^auc^ beö Sif^eö fotten bie fq)mact'^afte:i

ften unb nat)r()aftel]en Xbeile fei)n» Die eingefallenen mj)
inarinirten ©tucfe merben fet)r rneit üerfenbet, unb ia?> eingepo:?

feite gleifc^ Don bem 9viutgrabe befonberö nac^ gonjlantinopel

»erfal)ren, n)Dfelbll eö unter bem Sftamen Xonian Derfauft

«nb für ein lecfert)aftee ©ericbt get)atten mirb* 2luf bem 9volle

gebraten unb mit ©als, Sfftg^ Pfeffer unb SSaumol pberei?

tet, foir ber gifc^ am bellen f^mecfen unb fid) am leicf)tellett

»erbauen (aiTeut

$• 50*

3) S. trachurus, bcr ©tocfer, (SSajlarb, ©tac^el, 3)?afrefe),

6en)ol)nt bie 3Rotb? unb Dflfee unb H^ mitteddnbif^e ^m,
tDirb 2 5uß lang , unb nd^rt fic^ üon giften» Ser .Körper

ijl geflrecf't m\> sufammengebriictt, ber ^opf abf^ufftg, bie

Unterfinnlabe ijl aufiDdrtögebogen m\> ^erDorjle^enb* Soor

ber Slfterflioffe ft^en jn^ei ©tackeln, bie ©eitenlinie ijl ge^?

bogen unb mit ©tadeln befe^t» S)ie s^Deite 3vücf'enflo|fe

reicht fall bi§ an bie ©d)n)ansffofTe, bie ©c^njanjflojTe nn\>

ber Oberleib finb af^grau in§ ^laue ufaerge^enb, ber ^auc^
unb bie ©eiten finb filberfarben»

Öbfc^on biefer gifd^ nat)rt)aft unb Don ©efd^macE nic^t

unangenehm ift, fo UMrb er bo* ni^t fonberlic^ geartet. £)a$
gleifc^ i(l nici^t fo gart unb fett, m Hi üon ber SD^afrete,

unb gewinnt an^ burc^ bie bepe 3ubereitung ben ^ot)lqiP
fcf)macE ieneö gifrf)eö nic^t* Sie fleinHen gifc^e n)erben nod^

am meinen gefc^d^t» 3n ^nglanb falst man ne toie J^dringe

ein , unb mad^t fle baburc^ sdrter unb i)on 6)ef(^macE ange^;

net)men ^dßt man ben gifd^ ein n)enig fod)en unb legt it)«

einige ©tunben in fet)r fdjarfen unb jtarf gcwuraten sajeineffig,

fo mb er wo^lfc^mecfenoer.
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$. 51.

4) S. sarda, bic SBnijtf^uppe, bewohnt bas ftiöfaif^e unb
mitteßanbif^e 5!)?cer, n)irb 2i Juf lang, 10 — 12 ^funb
fc()n)cr, nnb na^rt ft^ t)on anbcrn gifc^em Ser Äorper iH

tiacft unb snfammengebnKft; unb nur an bet 58rujl be^:

fcl)uppt7 ber Äopf ij! gufammengebnKft, bie 3)?unboffnun8
mit, ber 9viicfen ijl a[d)grau, am SSau^e tDciplic^^ bie

Seitenlinie f^n)arj gellreift.

2)iefec gifc^ ijl fet)v fleifc^ig. ^an genießt benfelben fo:^

t»o()l frifct), alö gefalsen. grif$ abgefocbt unb mit einet

9Beinbrui)e gubereitet, fott er am f^macE^afteflen mt> Ui^u
Derbauli^jlen fepn.

§ 52.

Muilus, g)^eerbar6em

1) M. barbatus, ber Heine 3{ot()bart, ben)ol)nt fajl adeeuro^

pdifc^e SSlcatf wirb i guß lang,, unb ndt)rt fi^ üon ^reb:^

fen unb ®c^alt()ieren. Ser Äorper i|t sufammengebrürft

unb frf)uppig, berÄopf abfc^iifftg unb breit, an ber unteren

Äinnlabe ft^en swei ^artfafern, bie ®d)n)an5flofl'e i(t tief

auögeranbet, 9vucfen unb ©eiten ftnb rot^ unb gldnsenbi

ber ^ani) i|l ftlberfarben , bie Sloffen ftnb gelb.

2)aö steift biefeö 5ifq)eß f)at einen überaus belifaten

©efc^macf, unb würbe frf)on, wie ^liniuS unb ©eneca
wnß erjdl)ten, äu Seiten ber alten 9vomer alö ein üorsuglic^et

JecEerbijfen geartet. Mnllum sex mülibus emit aequantem
sane paribus sestertia libris. Plin. IX, 17. S3ci beU @ajt^

mdt)lern ber alten 9v6mer würbe biefer folllic^e 5i[<^ unter

großen ® Idfern bei langfamem geuer gefoct)t, bamit bie ©djle

äufe()en fonnten, wie bie prdcl)tige rot^e garbe beö Sifc^eö

nad) unb nac^ in Derf^iebenen ©cf)attirungen erlofc^. Ocuios
antequam gulam pavit, Seneca.

S)a§ gleifd) ijl fejl, weiß, fef)r jerreiblic^ unb leic^tDer^?

bauli^. 9)?an bereitet \>m gifc^ gewoljnlic^ in einer S3utter^

bru^e SU. 2lu^ franfen m\> f^wd^lic^en ©ubjeften fann man
it)n aU ©peife erlauben.

§. 53.

2) M. surmuletus, ber große SKot^ba« (gejlreifteJRotbbart)^

bewoI)nt bie Sf^orb^ unb Djlfee, baß mitteadnbifcbe SD^eet

unb bie Äüflen ber ^Intitten, wirb 1 3*uß lang unb 3—

4

^funb f^wer, unb nd^rt fic^ üon Ärebfen, ?0?ufc^eln x\n\)

gifcl)en» 2)er Äorper ift runb unb t)at eine rott)e garbe *, bie

<gct)uppen glänzen golbfarben, ftnb bünn unb burrf)U(|)tig>

ber Stauet) ilt filberfarbeu/ an t>m ©eiten i^in äiet)en ftc^
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go(bfar5ene ©trcifctf, bie etjle SKiicEcnffoffe tint) bieSBartfa^

lern finb rDtt)^ bie übrigen gloffen gelb 5 bec Äopf ijl grof

iinb bie ?D?unb6ffnung weit

Ser gifc^ ^at ein berbeö, weites unb blatteric^feS Wi^^r
iinb bietet eine (eic^tüerbaulic^e unb fe^r nat)rt)affe ©peife

t>ax. Sie alten 3v6mer fc^d^ten biefcö ©eric^t fe{)r ^oc() unb
besablten einjelne 5i[rf)e üon 3 — 4 ^fb» mit 2 — 300, ja

fogar mit 1000 X^aler* 3)ian geniept benfelben entn)eber auf

bem 3volle gebraten , ober in faltigem ^Baffer abgefo(t)tf mit

Oel unb gitronenfaft ubergoffen» diejenigen Sif^e, ml^z
mit mWiät t^erben foUen, pflegt maui na^bem man fie

in ®een)alTer gefolgt i)atf mit einem SJieplfleijIer äu uberjie^s

i)m, um babur^ ben &n^n^ ber £uft auf fie ju Dert)inberri

«nb fie Dor ber Sdulnif 5« ben^a^ren.

§ 54.

Trigia, (See()af)n^

1) T. gurnardus, ber graue @eet)at)n, ml)nt in ber SRorb^^

unb DUfee, tDirb li guß lang unb ndt)rt fi^ Don Ärebfen,

59?ufc^etn unb fleinem ©eegcmurm» Der Äorper ift ge^^

jlrecEt, ber Äopf siemlii^ gro^, bie SDiunboffnung weit, bie

©puppen finb f'lein unb breiter, alö bei ben übrigen Slrtenj

Sörujl:: unb SSauc^ffoffen finb, wie bei allen ®ee^al)nen/
breit, unb Dor jeber ^rujlfloffe fi^en brei fingerförmige

©raten* 3» ber erjlen DtücfenfloiTe beftnben fi^ einige

weipe glecfen, ber fRücEen ijl fc^marjgrau, ber S5auc() rot^^

lic^, bie Seitenlinie beutüct) ^u feiern

Sag Sleifc^ biefeö gnfdjcö t)at einen berben gaferjloff,

foa fel)r fc^matfl)aft fei)n, unb üon S3ielen l)0(^gef^d^t wer^

ben. Sr wirb wie ber öor^erge^enbe gif^ äubereitet.

§. 55.

2) T. cucuius, ber rotbe @ee^al)n, wo^nt in bem mittet
ldnbi[%n unb atttanbifcf)en ?0?eere, wirb 1 guß lang unb
ndi)xt fiel) t)on Heineren gifc()en» Ser Äopf ijl gegen ben
Sfflm\> SU über bem Öberfiefer etwaö eingebogen, fonjl im
95aue wenig Don bem t)or^ergel)enben unterfc^ieben } bec
Üvucfen unb Äopf finb roto, bie ©eiten mb ber ^auc&
finb filberfarben/

£)aö gleifct) biefeö gif^e§ i|l jdrter unb f^macf^after^
cU ba§ bes üorl)ergef)enben, unb war fc^on bei ben alten

Sf?6mern eine beliebte ©peife» 3n Stalten übergießt man ben
gebratenen 5if(^ mit ©tronenfaft, m^ genießt i^n mit Ärau^
terfalat.
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3) T, hirundo, hk 6eefd)n)al5e (ifKaU, ^nmxi)at)n) , U^
mi)nt bie 3lot\>-^ m\> Dllfce mb baö mitteadnbifc^e ?9?eetf

mt> H 5«^ fang nn\> 2 — 3 ^fb» fc^iDer, unb nd()rt fic$

Doit 5i[cf)en, Ätebfen itnb ©eegemurm» £)et Äorpet ijl

jufammengebnKft , ber ^opf äiemlic^ gro^, unb enbigt flc^

in eine ftumpfe ©pi^e^ bie (Schuppen fttib Hein/ ber Dber^?

leib ijl braun inö 33io(ette fpielenb, ber Unterleib fttbermeiß}

bie großen unb breiten Sörujlffojfen ftnb fc^marj*

£)a§ Steife^ biefeß gif^eö ifl i)att m'o trocfen, unb m\}
mit n)eniger geachtet/ roie baö beö Dort)ergel)enbem SO?art

ißt if)n entmeber frif^, in falsigem SBalJer abgefoc^t unb mit

ituggelaffener SSutter iibergoiTen, ober er wirb, wie § 35, irt

Sdnnemarf, eingefallen , an ber £uft getrocknet unb pt
©peife für bie niebere SSolMlaffe jubereitet» ©c^wdc^lic^e

iinb franfe 3nbibibuen barf biefe ©peife feineßweg^ erlaubt

werben»

4) T. voiitans, ber fiiegenbe ®ee^a{)rt, bewohnt bag mitfelj^

Idnbifc^e unb bie tromfc^enSD^eere, wirb li 5uß lang unb
Mt Don^Öhif^etn, ^rebfen unb anbern Heinen ©eetl)imrt»

53er Äorper ifl fpinbelforinig / ber Äopf breit, bie fingerfor^

migen @rdten finb Derwa^fen, ber Oberleib ijl ixanmoti),

ber 5Bau0 ftlberfarben, bie SSrujljIoffen ftnb lang unb breit.

Ser mß) i(I eßbar unb gewinnt befonberö an ©ef^macf/
mnn er einige 5:age gelegen ^at. 3m Siagemeinen ijl er eine

wenig geachtete ©peife, unb foH einen berben unb fc^wcn>er^

baulicf)en gaferllojf beft^en.

$ 58.

Lutjanus, £ut;ane#

1) L. rupestris, bie ©eefarauf^e, bewof)nt ba^ norblic^::

attlanbif^e SDieer, wirb gew6l)n(ic^ 5 Soll lang, bif^weitett

7 — 10 $fb. [c^wer, unb nd^rt fiel) \)on Sufelten unb ©ee:?

flewurm* £)er Äorper ijl breit, mit großen ©puppen be^

beert 7 ber Äopf groß, über ben.Slugen etwaö vertieft) bie

Sd^ne jlef)en l)ert)ori in ber 9vütfenfl[otTe liefen bie 17 er^

llcrn jidrfcrn ©tra^len mit jweifac^en ©pi^en l)en)oro bi:

©cl)wan5tlo|Te ijl gansranbig, ber Ovucten ijl grün ins

©elblic^e ubergel)enb, ber ^ani) weiß, bie ©eiten be3

Äopfeö i)akn 3 blaue ©treifen.

Saö gleifc^ ijl weiß, jart, leic^tüerbauli^, unb wirb doi

ben ÄullenbewDt)nern 3ftorwegcnß befonber^ geliebt, ^ai
bereitet t>^n gifd) auf üerf4)tebene SBeife su. 6)ebraien foll er

am fc^mact^afteftcn (eijn.
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2) L. norvegicus, Dct noTOegifc^e 2ntian, kmi)nt bic ^h
ficrt wn g^oriDegen; tDirb 6 — 8 3o(I lang» £)er Körper

ijl bid äufammengebriicft unb furj, mit großen ©c^iippen

beberft. £)er Äopf ill groß unb a&f(i)nfftg, bie S)?unboff:5

nung groß^ bie £ippen jtnb aufgetDorfen ^ bie ®c{)n)an5floJTe

ijj ür\>a^ auögeranbet^ ber ?Kmkn mkttf ber S3au^ iinl)

bie ©eiten finb n^eipgelb, bie g-lQjT^n braunrotb^

SDon biefem ^ifc^e gelten bie nemli^en Söemerfungen/

wel^e bei bem üorl)er9el)enben gemacl)t iDorben*

Sparus, SSraffem

1) s. aurata, ber ©olbbrafe, mi^nt im mittedanbifc^en 5Dceere

«nb an bem ©ellabe beö SDorgcbirgeö ber guten Hoffnung,
wirb über 2 5uß lang, 10 ^fb* i6)mt, unb näi)xt ftc^ Don
Ärebfen, 5)?ufc^eln nnh gifd^en» Ser ^opf ijt flein m\)
(anglich, ber 9vucfert f^arf, ber t)ber(eib hlan, bie ©eitert

mt) ber 55auc^ iin'o ftlberfarben mit f)eUbraunen gmien, bie

Slfterfloffe iü ^ettrot^, bie übrigen gfoffen ftnb grau.

Saö gleifc^ biefeö Jif^eö ijl etimi trodfen, beft^t akt
fibrigenö einen jiemlic^ guten ©efc^macE, unb n)urbe fc^on in

t)m alten Seiten [ehr ()oc^ gefc^d^t. Sie alten 3v6mer btiai)U

ten biefen Jifc^ befonberg im SBinter fcl)r tl)euer, unb Ratten
if)n ber ®6ttin ^mu?^ gemibmet. & ^at ^noc^ bie befonbere

g'igenfc^aft, baß er blurreinigenb unb abfüt)renb mirft, unl)

im Uebermaß genoffen, Äoliffc^mersen ücranlaßt. ©eine Su^?

fcereitungöart ijl »erf^ieben*

2) S. pagrus, ber ©acfffoffer, ben)ot)nt Hi mitteffanbift^e

«nb atttanbifct)e5Dieer, wirb 10 ^fb* fd)tt)er, unb ndf)rt ft^
Don gifc^en, Ärebfen, 5D?ufc^eln, Sintenfifd^en unb anberri

©eett)ieren. 2)er ^opf ill platt, biö an bie Oberlippe ge^

linbe abgerunben bie 5}tunb6ltnung ijl Hein, ber £ei&

Oral)lig, ber 9viufcn rot^, ber untere £eib weiß mit gelben
©tral)len. Sie gloffen (mb rot^lict)^gelb.

©ein S'leifd) '\\\ weiß, fett xini) Don mittelmäßiger ®ute.
Sag J^opfjluif [oa an biefem gifcf)e ber belifatejle S3i|Ten fepU;

unb nac^ S5e()auptung ber eilten atte an^cxn 5(rten Don 5i^

fc^en an 5Boblgef(l)macf ubertrejjen. ©cf)wacf>en Söerbauungö:«

Organen foa er inbeß nic^t jum bejlen befommen»

§. 62.

3) s. dentex, ber Sa^nbraffe, bewol)nt hai mitteadnbif^e
5I?Jcer^ wirb 60 $fb. fct)wer, unb nd^rt \i^ üom Staute
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önberet M^ «tib 6eet()iere* JDer Äftrpcr iü fiirj wnb
tief ,^ Der Äopf fc^ief ablaufenl) «nb fpi^, J>ag ©^manjcnb^
ijl Dünn, bie ©^mansffoffe in einem ^*Oalbfreife au^gebo^
gen 5 bie ©(puppen finb gro§^ bet Dvurfen ijl braun/ bec

Unterleib wei^, bie gloffen finb gelb»

^an genießt biefen gifc^ tf)eil§ frifc^, t{)eil§ mit Sfftg

cingema^t, nnb auf beibe SOBeife subereitet foll er fcf)marf^aft/

äart unb lei^t^erbaulic^ fepn*

§ 63r

4) S. maina, ber Sajtierftf^/ bewohnt ba$ attlanbifc^e tinb

mitteadnbifcfte SD^eer, wirb 8 Soll lang, unb rtdt)rt fi^ Dort

jungen gifd)en nnb gif^brut» S)er Ä^rper ijl breit, mit

grofen ®(puppen bebecff, ber Äopf groß unb abgejlumpftf

bie @d)n)an5iIojTen finb tDirbelformig auögeranbet^ feine

garbe ift tDed[)felnb swif^en m'4 unb blau, bie gloffen

ftnb rotp*

Sr n)irb feiten gegejfen, \>a fein@enuß SeibfiJ^merjen tinö

fceftige S5urcf)fdlle Deranlaffen fott» Sie 3{ogener finb am
fc^marf^aftejlen , bie 5Dlilct)ner l)aim in ber Saic^seit eine»

«nertragli^en ©ejlanf*

§. 64

5) s. erythrinus, bie Övot^fc^uppe , Umf)ntU?i mittettanbU

fc^e 9}?eer unb bie Äüjle ber Slntitten» 3Det Sif^ n)ivb 1

guf lang unb 4 Soll breit/ unb nd^rt fid[) t)on fleinen 5i^

fc^en unb ©(^altf)ierem SerÄopf ijl ettt)a§ abfcf)uffig/ bie

9vüc£enj?o)Te bejlet)t au§ 12 fiarfen ()en)orjlel)enben ©trat}^

leu/ bie ©^wansflotTe ift tief eingefc^nitteu/ ber Oberleib

xoti), ber Unterleib ftlberfarben*

Sie Ülot^fc^uppe i^irb feiten gegejfen. 3f)t Sleifi^ ijl Don

mittelmäßiger ©ute unb fou §u geiDiffen 3<^l)rg5eiten einen n)i^

brigen ©efc^mact ^abm unb giftige Sigenfc^aften befißen»

Labrus, Sippfif^,

1) L. carneus, ber rot^e £ippftf^/ mhnt m ben Äujlen un
aßorwegeu/ n)irb über 1 5-uß lang unb nd^rt fic^ \>on (See*

tDÜrmern/ 2)er Ä'orper ijl langgejlrecft / ber ^opf flein,

enbiget ftc^ in eine lange ©pi^e, unb ijl biö an bie Slugen

fd)uppenloö5 Die ©d)tvan5M^ ijt gan.^ranbig unb t)at/ wie

bie OvücteiiJj unb Slftcrflotfe/ einen brduuli^en ^vanb 5 über

bem ©c^wanse ^at er 3 fct)n)arse glerfen, bie 5)^uiib6tfnun3

uiü> bie ©c^uppen finb flein, ber Äirpcr ifl rot^*
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Da§ Steife^ m £lppftf(&e8 ijl mt «nb n)Dt)(f(!^inc<feiö).

g§ bat eine tot()li(^e Jarbe, fo^t m fe^t n)ei(9 unb lort

ft(^ m leic^tDerl)auli(f)e SSldtter» 3)?att geniest Den gif^ ftc*

n)o()n(ic^ mit ©als unb Äu^enfrdutetrt abgcfo^t/ unb «i4

^eterfilien imb SSutter subereitet.

§. 66.

2) L. vetuia, us> <Bcmübf tt)o^nt an ben ^dUm wn Slor«

megen^ Snglanb unb Stanfrei^r wirb über einen gu^ (ang

urtb lebt Don Sifc^cn unb ©eegen)ürm. Ser Seib Ijl bicf r

ber Äopf fc^maf unb fpi^i bie Singen unb i^c^uppen fmb
groß 7 ber @cf)H)ans ijl gansranbig^ ber Körper gefletft^

oben ^eagrau, unten gelbll^i ber ©c^manä toie ber äom
fmb rotfjlicb»

Siefer 5ifc^ ij^ l^ieif^ig unb Don gutem ©ef^madfe. ©ein
gleifi^ ijl tt)ei^rot()licp^ jerfo^t ftcf) leicht, unb bietet^ gut su*

bereitet f ein rao^lfc^mec^enbeö mt> lei^tberbauli^eS ©eric^t

bar* 3n granfreict) unb Stormegen ijl biefer gifc^ fe^r beliebt»

§. 67-

Sciaena, Umberfifi^e.

1) s. nigra, ber ©^warjumber/ bettjo^nt ba§ mitteUanbifc^e

SD^eer, mxb 1 guß lang, unb nä\)tt fi^ üon SOBajferinfefteti

unb ©^alt^ieren. ©er Mtpa iil mit großen ©puppen
bebecft, ber Äopf fürs «nb abfc^uffig, bie 2[)lunb6jfnuna

flein, bie ©^wansflojTe abgerunbet, ber £eib af^grau ge^

flreift, ber Oberleib bunf^l, ber Unterleib t)^\l, mit ctmaJ
gelblich üermifc^t^

3n SBo^lgefc^madE unb ©ute fommt biefer 5if^ bem
t)orf)erge^enben glei^*

^
^an bereitet H)n auf mannigfacbe

5öeife, unb f)dlt if^n für eine gefunbe unb na^r^afte ©peife#

§. 68.

2) S. cirrosa, ber SSartumber, bemof^nt ba§ mitteffdnbifc^e

5)ieerf n)irb 2 guß lang unb ndi)xt fic^ Don ÄoraDenmfir^
mern unb ©eefrdutern» ®er Äorper i^ breit/ mit großen
©puppen bebecft 5 ber Äopf enbiget fic^ in eine ©pi^e unb
ijl flein abgejlumpft, mit fleinen ©puppen befe^t^ bie Dber^
lippe ijl langer al§ bie untere ^ bie erjle 9vucEenj!ojfe enthalt

10 ©tral}leni bie ©c()n)an5tIotTe ijl nur menig au^geroubet/
ber itorper^oben braungelb , unten toeißgelbi unb gans mit
bldulid):^ grünen ©treifen bur^jogen, bie SlfterjIoiTe ijl mi)t
bie übrigen gloffen finb afct)grau»

J)er S?artumber l}at ein sarteS, n)eißrotf)lic^fe8 gleif^ do»
angenehmem @i:f4)macl:e. ^an genießt l^n mit ©alämöffer

18
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(ikefö^t nnb mit Si\\d)mttdntttn iin& kamtt ?&vitta juge^

tieftet Stiele Derft^etn, ba^ aiic^ f^n)d^a^e üJetfonert biefeö

©ctic^t Dcrttagen, «nb Daß er gebraten am leicptüerDauli^jlen

fepe.

3) S. labrax, feer £a(^5umberf ben)o^nt baö mitfeCdnbif^e «nb
atttanbifc^e 9)?eerf tt)irb 6 5uf lang, 30 ^fb» f^n)er, unb
nd()rt ftd) üon giften unb anbern ®eet()ieren» Ser Mx^
per ijl gejlrecEt/ gegen ben5Bau^ f)in mit f(einen ©c^uppen
bebest/ bicf) ber Äopf ijl flein unb enbiget fi^ in einer

©pi^e*, bie erjle gviirfenftoffe bellet)t au§ 9 an ber ©pifte

getl)eilten ©traolen, bie ©^tt)an5flojTe ijl auSgeranbet, ber

^'opf ijl r6tt)li^, ber Oberleib fc^marsbraun, ber Unterleib

filbergrau»

S5om SD?onat 2(ugujl bis pm SD^onat 0ftober ijl biefer

5if(^ am genießbarjlen m\> ü)ol)lf^mecEenbjlen ) in ben übrigen

^onatm beö 3at)rö ijl eö t^eniger beliebt, f)drter unb fd^n)eri:

»erbauli^er^ Sie Subereitung ijl Derfd)ieben unb ber @e^
fc^marf beinahe n)ie ©^edfif^* ©c^tt)a^en 2!)^dgen fott et

ni^t gut befommen^

Gymnocephalus, Äaf)lfDpf.

G. schraetser, Der ©(^rdtfer, bett)ol)nt bie Sonau m\) mef):^

tere it)rer aRebenflüffe/ wirb 10 Sott lang, unb nd^rt fic^

t)Dn Jifc^brut unb fleinem @ett)ürm» ©er Äorper i(l fc^lanf

unb gejlrerft, ber ^opf Idngli^^pi^, bie 5}iunb6ffnung

Hein 5 bie ©d^uppen finb flein, bie ©d^mansflioffe ijl außge^

raubet, ber atucfen braungelb, mit 3 f4)n)ar5en Streifen,

ber ^aui) ftlberfarben*

S)ae 5*leif^ biefcs gif^eg ifl fefl, unb gut m mUnzn.
(J8 \)at eine v\)ei^e garbe, bie M im .foc^en in eine m\h
grauli^te dnbert. 2tm n)ol)lfd)meifenbflen iDirb biefer gifcb,

mnn er marinirt unb fobann nac^ 2lrt ber Lamprete jube^

reitet gegeffen tpirb*

§. 71.

Cobitis, ©(^merle»

1) C. barbatuia, bie ©^merle (58artgrunbel,. ©runbling,

©d)merling), bemol)nt bie meijlen ^d^e, gluffe unb 5:ei^

d)e, wirb 3 — 4 Soll lang, unb nd^rt fi$ üon SQSürmern

unb SffialTerinfeften» Ser £eib i|l aalformig, mit ©c^leim

überwogen unb mit fleinen Dielfältigen ©puppen befe^t, ber

Äopf ijl fc^uppcnloö, aufammengebrucft unb fpi^ aulaufenb/
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öm SD^unbe \)hm^ 93artfafern5 Der Övücferi wnö bie

©eiten fint) öunfelgrau iinD getüpfelt, bct SSauc^ ijl weißs

lic^ , bie ©eitenlinie lauft in geratet Övi^tung Dom Äopfe
bi§ jum ©cf)n)an^

Sie ®d)mevle bat ein feiiteö, belifatf^mecfettbeS unb
ieic^tDeröaulii^eg Wmf b^^ J"<^^ ^«^ frdnflid)en m\> f^t^a^

c^en ©iibjeften a(g ©peife empfef)(eu f'ann^ SD^an foc^t biefert

gifcl[) gen)6{)nlid) in faläigem ^a^n ab^ nnb fpeifet i()n mit

SBcineffig m^ Del, pber mit einer Sguttet^^ ober 9ia{)mfauce*

Umbem gifc& eine fc^öne blaue garbe su geben, befprengen bie

Äo^e benfelben, fobalb er au^ bem foc^enben SOBaffer genom^
men ijl, mit gutem Sßeineffig» 2luc^ gebraten tDirb biefet

gifc^ für ein gutes ©eri^t gehalten, unb marinirt foU ec

lange aufben)al)rt n)erben ihmtni of)ne feinen angenehmen
©efc^macf äu »erlieren.

§. 1%
2) c. fossiHs, ber ©(^lammpi^ger (Äurrpietfc^e, SD^i^getU/

5Betterfifc^ ,
^eiöfer, ©^lammpeisfer, ?pipe, ©teinpitfc^e),

jDD^nt in fd^lammigen 5:ei^en , ©een m'b @rdben @uropa'§r

wirb 10 — 12 Soll lang, unb nd()rt fi^ t)on 5Burmernf
3nfeften, gifc^brut unb fetter (£rbe* Ser Äorper gleist

bem toDrl)erget)enben, am 9}?unbe ft^en 10 SSartfvfoen, unD
fiber bem Sluge eine ©tac^eL Sr t)at feine ©^n^immblafe^
ijl oben f^marsbraun, unten r6t{)lic^ unb fc^n)ars punftirt»

lieber ben Ovürfen unb bie ©eiten laufen ber £dnge nac^

f^njarje ©treifen»

Um biefen gifc^, beffen gleifc^ m\^ unb fup ijl, genie^:^

bar gu machen ^ muf man i^n 5ut)or abf^leimem SD^an legt

ben gif^ SH.biefem 3n)ecE in eine ©d)ulTel, beftreut i()n mit

©als y^^^ übergießt ihn öfterer mit frifcf)em ?IBaffen 5jl er

gel)6rig abgefcf)leimt, (o reipt man i^n auf unb bereitet ibtt

mit einer fauern ©auce 5n» Stiele bet)anpten, baf biefer gifc^

am gdrtejlen unb n)o^lf^mec£enbjlen fepe, toenn er abgefoct)t

unb mit @[fig unb Del genoffen n)erbe^ Slnbere wellen il)it

gerojlet, unb wieber 2lnbere marinirt al§ am fc^marf^aftefteit

erfennen» Sranfen Snbiüibuen fofl er auf jebe SEBeife äube:^

reitet übel befommen.

$ 73.

Esox, ^ec^t.

1) E. lucius, ber gemeine s^^^ti bewobnt bie meiflen ©eeu/
SlütTe unb Xeic^e Suropa'ö, SJften'ö unb Slmerica'ö, wirb
2 — 3 guf lang unb 8 — 12 ^% fi^werj boc^ fott matt

f^on einige gefunben \)ixMi wetd^e 6 — 8 guß lang, unb
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£)iä 350 53fmtt) fc^mer mun. ©eine 9?ai)ruttg befielt m
öem 9vauöe an&erer 5;l)iere, aB 3ifc^e unö anbere ^ßaffer^
tf)ierert, fogar junger Snten, ©anfen, ^Bafferratten , "Sth^

f$en unb 2la(en» 5)er Äorper ijl f^fanf unb geflrecEt^ bet

SiopfUein, oben fla^, bie 9)Zunb6jfnim9 grof / bieSd^mans^
floiTe fpi^ auögevanbet) bie ©eiten ftnb grau, otiDenfarbig

geflecft, ber 58auc^ ijl mi^ m\> f(^n)arj geflecft

Ser ipec^t ijl ein affgemein befannter auf ben ilafeln bei:

Steigen beliebter gifc^* & i)at ein fejleö, mi^c^ unb fe^r

fc^macf^aftes g(eifc& , baö auc^ üon 9)?enf^en mit fc^iDa^en

S3erbauungöDrganen of)ne 3Rac^t^eil bertragen n)irb» Sie 3u^
bereitung biefeS ^ifc^eö ijl i^erf^ieben* 25on tjorjuglic^em @e^
fcftmacfe unb Sartpeit wirb biefeö (Seric^t, n)enn ber ^ect)t in

©al.^rna jfer abgefegt , unb I)ierauf mit (Sfftg unb £)e(, ober

in einer SBeinbru^e jubereitet tDirb. ©ebraten unb mit ©a(at
gegeffen, i|l er smar auc^ eine n)ittfommene ©peife, aber bei

iveitem nic^t fo f^macfljaft m\> üerbauli^, ^cnn man ben

gifc^ mit ©arbeHen fpicft, barauf am ©pie^e jlecft unb it)n

n>af)renb be§ SSratenö fl^i^ig mit 53utter unb ©tronenfaft

begießt f foH er eine n)a()re SelifatejTe barbieten.

3n ben ©egenben, n)D ber gifc^ ()dujtg gefangen wirb,

faljt man '\i)n m, ober man rdud)ert \t)nf padt i^n barauf

in Jdffer unb \3erfenbet benfelben unter bem 97amen ©al5^
ober ^ofel^e^te* 3n Sranffurt an ber Ober n)irb mit ben

auf folc^e 2{rt zubereiteten /pec^ten ein großer J^anbel getrieben.

Sie dingen trodfnen ben spt^t an ber £uft, wie im
©tocffifc^, unb Derfenben ii)n unter bem Sßamen trocfne ^edbte.

Sie gefatjenen nn'o getrockneten ^ecf)te ftnb weniger

f^macf^aft unb f^werer p Derbauen. Äranfen muß biefe

©peife Dorentf)a(ten werben.

Sie £eber beö ^ec^teö wirb fiir eine Selifateffe gef)alten.

Ser üvogen Deranfaßt Ueblic^feit, ijrbrec^en, 50lagenj[(^mersen

unb Surc^faff. ^e^te, welche an^ fumpttgten SBdffern ge::

fangen werben , f)aben ein weniger f(^macE()aftcö nn'^ gefunbeS

JJIeifc^. Sie SSÄilc^ner finb ä^rter unb angenehmer, aU bie

9?ogner.

§. 74
2) E. beione, bcr J^orn()e^t, bewo{)nt atte europdifc^en, afia^

fifcben unb bie norwegifc^en 9!)?eere, wirb 6 — 6 (5uß fana,

2 — 8 'ipfb. f^wer, unb nd\)tt M ^on atterlei ©eetf)ieren.

^r i)at einen aa(f6rmigen fangen Körper, bie beiben Äinn^

btaben Derfdngern fic^ in pfriemformigcn ©pi^en, üon benen

bie untere bie längere ijl. Ser dliuUn ijl grün, unb über

feine ^itte Md)t fi(^ ein bunfelbrauncr Jdngeflreifen, ber

33auc^ filbcrfavben m\> biö in bie Ijalbe ©eite fcf)uppen(o6.
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SMe 9?omc9ct iinb 9)orbamcvicaner IkUn biefen ^if^
Dötäugli^, Don an\>mn Stationen mx\> er mniQn geadDtet.

@cn)6()n(id[) Ijl er mager iinb i)at ein saljes fc^n^erüerbaiilic^eö

g{eifc^*

Sie 9torl>americaner bebecfen ben 5if(^/ wenn fie i^n ,^ut

©peife bereiten, gans mit glii^enben ^o\)kn unb laffen i\)n

eine 3cit lang bacfen, SEBenn er aU ben Äöt)(ert genommen
iii, fo get)en bie ©puppen lei^t ab, iinb baS weiße jartge^

worbene gleifcf) bleibt übrig»

§ 75»

3) E. sphyraena, ber ©ee^e^t/ bcm\)nt Ui mitteadnbif^e

unb attlanbifc^e ^m, wirb 2 Suf lang, unb nabrt ii^
Dom 9vanbe anberer gif^e unb ©eet^ieren. 2)er Äorper
ijl (erlang unb gejlrerft^ ber Äopf enbigt in eine ©pi^e^
bie llnterfinnlabe i)! langer, a(ö bie obere, bie ©c^wans::

flojTe fpi^ au^geranbeti ber 9vucfen unb bie 9vucfen^ m\>
©d^mansfloiTen finb af^grau, bie ©citen blduli^, ber ^an^
ifi tDei^5 bie ^avai):^, Slfter^: unb ^rujlffojTen finb rotl).

Saö Jleifd^ beö ©ee^ec^teg ^ijl weiß unb beft^t einen

5Uten ©ef^macf* 3Rur tDenige Äu(tenbewof)ner ffuropa'ß ge^j

Hießen biefen gifc^» ©ebraten fott er am beflen f^mecfen unb
am leic^tüerbau(i4)llen (ei)m

§• 76*

Atherine hepsetüs, ^oxnäi)xe, wo^nt an ber englifc(>en ^'ijle

unb im mittettdnbif^en S)?eere, unb wirb fpannenlang, S)er

Körper ijl gejlrecft, bie SKunboffnung weit, bie <3(^\van':i^

floffe .fpi^ eingefc()nitten) bie ©c^uppen fmb rautenf&rmig

}

ber9vucfen ijl braune bie ©eiten in't^ S3(auli^e fc^immernb,

ber S3au^ unb bie Sloffen finb ()eage(b»

33tan liebt biefen gifdb fe^r, unb ()dlt \i)n für ein \voi)U

fc^metfenbeö unb leicbtüerbauli^eö ©eric^t* (Jr wirb gebraten

unb mit SBaumol unb Sitronenfaft angerichtet gegejTen*

§ 77-

Miigil, Q)?eerdf^e*
M. cephalus, ber J&arber (großfopfige 9}?eerdf(t)e), n)of)nt in

allen fubli(l):^europdif(f)ett unb bem inbifc^en 9E)?eere, i)at

eine terfc^iebene @r6ße, unb nd^rt fi* t3on fetter &\>c,

^flan.^ent^eilen unb SEBurmern» £)er Ä'orper iil gejlrecft^

ber Äopf unb bie SD^unböjfnung finb f lein , ber Unterfiefer

etwas {)ert)orragenb^ bie ©(puppen finb groß 5 bie ©c^wanj^
floffe ijl monbformig auggeranbet, ba 9vucEen braun, ber

^au^ filberfarben. lieber ben £eib bie an bie (Bd)\Mni:^
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floffe 5ief)eti fic^ fc^matje ©freifen» Sie ctjle ^Rmfenfloffe

ijl tjeabrauH; W stDeite, Die 9vuc£en^f ^xnp, S5aud> unt)

Die Slfterfloffen finb t)eage(&*

^ö gleif^ biefeö gi@eö iH smat Don gutem ©efc^macfe,

xAa i^mtutUnli^, Tlan fc^d^t t)e^()alb Dicfen gifc^ mit

fdne§ 9{ogert^ pegetif au§ Dem in ^talim, granfteic^ urtb

^um§ Daö betuf)mte Sßotargum (Patargo, Bottargo, Botta-

rica, Toutargue) bereitet mitD»

2)aö SSotargum, roa& in Xuni§ gemalt wirb, t^erbient

ten Söorpg/ obfc^on bag in Sllejranbtien in (Jgi)pten iinD baö

in 59?ontagne in granfrei^ bereitete, nic^t ml an @üte nati)^

flti)t Um Das '35otargum hu bereiten, n)irD Der Otogen Der

^mäii)cn mit ©als beDerft unD 5 ©tunDen lang fo ge()a[ten*

hierauf mx\> er 24 ©tunDen lang jmif^en ^Bretter gepreßt,

mit SSBaffer gereinigt / nnD 14 Xage an Der ©onne getrocfnet,

3eDe S^ac^t n)irD er aber unter ®ad) gebra(t)t, oDer in Den

9vau(^ 9et)dngt, Dod^ fo, Dag it)m Die glamme ni*t na\)^

lommt nnD er ju n)arm n)erDe* SSBenn Da§ SSotargum gut

fepn foa, fo mug eö eine r6tt)(i^e garbe i)ahm unD re^t

trocEen fei)n» SDZan f(^neiDet ee in ©Reiben, mit Den gaDiar,

unb geniest e§ für ft^, oDer alö Snfpeife p anDern ©eric^^i

ten. gö beforbert Den 2lppetit, mac^t Die SSerDauung energi^

fc^er, unD reist Den ©efc^led^tötrieb* J&ijpoc^onDrijlen fott Da§

SSotargum fe^r t)eilfam befommen^

SO^enf({)en, Die an ©Warfen unD SJereiterungen leiDen^

fc^aDet Der ©enug 7 eben fo jenen , n^elc^e öfterer mit ransicf)^

tem SJufftofen ju tpun t)aben, ober mit @i^t m\> bem ©teine

f)ef)aftet finb*

3n ber S5arbarei ijl ia^ S5otargum eine fo(^e beliebte

©peife, ba§ allein in Xunig idl)rlic^ 600 556te mit t)m gange

ber SÖ^eerdfc^en befc^dftigt finb»

2Ro(^ n)ot)lf$mecfenber iDirb ber gif^ unb ber 3vogen bef^s

fetben, mnn ber gif^ in ileic^e m\> Un'i)\m gefegt nn\> bari«

angesogen n)irb*

SÖei ben 2lt^enienfern unb 3vomern biente bie SD^eer^

cf^e äur Suc^tigung ber Sl)ebrec^er, mt au§ (iatum S3e^

merfung t)erDorge^t: Podicie mo^chorum injid sokbat ra-»

pl^^nus vel inugil.

Silurus, 5[ßeUt

s. gianis, Det gemeine SlBefö, bewohnt alle europdif^e glufe
mh au^ ben 3Ri(, n)irb oft 16 guf lang unb 10 dcntnet

fc^wer^ er foa al^ 9{aubfifc() bei ber ^a\)l feiner Slai)xunq

nur Karpfen »erfc^onen* S)er :Sörper iH aalformig^ siifam:?
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mtmmxidtf mdt, mit ©^feirn uUmm) bet ^opf mh
. fcreit mb platt; 9va(^ett iinD ©c^lunb (int) tüeit* 2{ti feec

S9?unl)6jTnunci jt^en 6 58artfafern ^ Der diMtn ijl f(btt)arjj

grün 5 Die ©eitert fint) bla^grurt. Der QSauc^ ift iDeifgelb, bec

ganje Äörper fc^tDarj geflecfti Die gloffen ftnD gelb^ S5rujl

iinD SSauc^jfliojTerT an Der ©pi^e Uml\<i) ) Die ©cf)n)anäf[offe

ifl an Der @pi^e Diolett unD gansranDig»

?IBenti Der m^ i«ng «nD nid^t su grof, ju fett unD ju

ferner ijl, fo bietet er eine angenehme utiD a\i6) nid^t f^mer^
DerDaulic^e ©peife Dar* Sag gleif^ fommt im ©ef^madfe
Dem Äalbjleifc^e nai)^, l)at eine miU Sarbe unD ijl gemo^nli^
»Ott gett iimsogett*

SSlan pflegt t>m 5if(^ auf Die 2(rt, wie Den ^ec^t, ju be:^

reiten/ unD gibt Dem gebratenen unD Dem marinirten Den S3or^

gug» Äranfen 3nDiDiDuen unD 5X)ienf^en mit sarten gingen

weiDen befommt Diefer gifc^ nic^t, Da er ju Diel fi^leimic^te unb
fettige 5:f)ei(e ent()dlt» Ser Äopf Des §ifc^e§ iDirD an Dielen

Orten für f^dDlitp gef)alten/ unD [orgfdltig abge{)auen unb
iDeggeiDorfen* 2(u8 Der ^aut unD Der ^lafe De§ Sif^eS iDirö

ein guter £eim Derfertigt*

Saimo, ©atme üDer Jörne*

1) S. groenlandicus, Der ©ronlduDer; betDobnt Den nörDlitf

^en Zt)t\l m attlauDif^en ^emi y er n)irD 6 — 8 So«
lawQ, unD ndbrt M Don 5[ßajTerfrdutern unD Heinem @t^
iDurm* Der Körper ift gejlrecft, biö jum Slfter fajl glei^

fcreit,^ mit fleinen ©puppen beDecft^ Der Äopf ftein, fe^r

abfc^uffig unD fc^uppenloö^ Der Unterfiefer etn)ag langer

;

cl^ Der obere. Die ®^n)ansfl[ofl'e fpi^ eingef^nitten , Der

fRucEen Dunfelgrau, Der ^au(^ ftlberfarbenj dindm^,
©^tDan5^,^2(fter:j unD SBauc^ffoffe ftnD blduli^. Die ^ru|l^

ftoffe ijl grüngelb*

Siefer gifc^ wirD frif^ gegeffen, oDer er tDirD getrocknet

«nD 5um Sffiinteroorrato aufge()oben* üt foa fel)r i^\mdi)aftf
gart nnD na^rl)aft fep, unD auf Derfc^ieDene Steife subereitet

toerDen fonnen* ©ein gleifc^ ^at eine toeiflichte garbe «nD
blatterigen Saferpoff*

§* 80*

2) S. salar, Der £a(^§ (©alm, ©dlmting)/ bewo5)nt Die

Q)?eere unD glüjfe guropa'ß; 2(ften'g unD SImerica'ö, t^itb

oft 6 gu^ lang, unD 60 — 80 ?PfD» fd^mer* ©eine aßa^rung
6etlef)t in gifd^en, SBürmern unb 5BajTerinfeften. T)\t^^h
Dung ijl bei Dem SS)ldnnc^en unD SBeib^en Detfi^ieDen. ^^ei
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ftelben ijl >et:^6tpet geflecft, Die @(^wdn,^f!offc nitt mttlq

aH^flcranfeet/ M bem 5Ö?dnuc()eti an fcer SButscl befc^uppn

£>ie beiden JMnnlaben am Ä'opfe bcs 9)?i((^nerS (le^t etmaft

^etüor j bie ©(puppen fmb flcin, fRndm unb Äopf f^n)arj^

Ix^f Die ©eiten Mdulicf)^ ber 5Bau^ i|i ftlberig^ ber ganse

Smct mit Dielen braunen nnb ((^üjarsen Sieben bebecfn

Sic 5fieferrt be§ 9Beib^en§ finb t^eniger jlarf auögeranbctr

Die ©c^uppen großer 7 Der £eib ijl nur ^ie nnb ba mit einem

tunben f(^n)aräbraunen glecEen punftirt»

©er ©alm ober iai)i ma6)t ben llebergang ton bert

Sluf^ sn ben ©eejif^en/ unb ill ber ebelfte nnb f6jlli(i)|Ie unter

<i8en gifc^em ©ein gleif^ i)at eine rot^li^e ober rott)gelbe

^axUf ifl fett^ n)o^lfc^mecfenb tinb nat}tbah, inbej ctt^aö

$art s« berbauen, befonber« toenn ber Jifco (e^r groß, gefaU

itn ober gerdu(^ert i% ©^on bie alten Svomer fannten bics?

(en 5if^ unb arteten \i)n i)o^j ben (Sriec^en f(f)eint er un^:

fcefannt genjefca su fep» Söom SD?onat Jebruar bis jum
^JRonat Dftober i^ baS gleifc^ am fetteilen nnb n)ot)lf(^mefi:

fenbflen 7 in ber rai^seit ijl ber ?a*ö mager unb unfj^macf^

t)afu Sticht uberaa ift bie @ute biefeS gif^eS ü^ gtei(|) 5 fie

loixb Dielme^r na^ bem @en)d(Terf tDorin ber dm lebt, be^j

pimmt. diejenigen £ac^fe, ü)el^e in bem 3if)ein unb ber

eibe gefangen »erben, foUen am Dorsugli^jlen fc^mecfen unb
am fetteften itt)\u ^m Surc^f^nitt n)irb bem im ^^ein ge^

fangcne 2a^ä ber Söorjug eingeräumt; weniger berut)mt ftnl>

bie an ben ^ujlen Don Snglanb, ©c^ottlanb/ Srlanb unb
Sfleufounblanb eingefangenen ©almen*

9}Jit bem Eintritt beß Jp)erblleg unb ber £ai^jeit »irb ber

gifc^ mit Dielen braunen unb gelben Äupferflerffn bebecftf

toel^e Don Dielen at& eine mit ben ginnen ber ©ct)rDeine gtei(()^

örtige Äranf^eit erfannt »irb^ SD?an genießt folc^e Jad^fe

ni^t m\) verbietet fogar Hi i^infangen berfelben um biefe

Seit*

Unter ben £a(^fen gibt e5 eine Haftung , bie einen ktic

gcren unb frummeren ©^nabel, al§ anbere, ober einen J&afen

am Untermaul \)abm) biefe nennt man Jp)afenla^fe» 2)iefer

*Oafenlacf)§ bat smif^en bem glcif^ iDeiße ©treifen unb 3a^

fern, m\> bient nic^t jum ginfalgen unb Svduc^ern, fonbern

muß frifc^ gegeffen werben* 3u biefem SSe^ufe fiebet man it)n

in faljigem SBaffer mit Lorbeerblätter # ©albei) unb ©ewurj
ab/ m\> genießt ii)n, in ©c&eiben gefc&nitten, mit 5ßeinefftg

ober eitronenfaft; ^eterfilien unb SSaumol^ 3)ur(^'§ .^o^en
wirb bie r6tblicf)e garbe beä £ac^feS noc^ rotier unb jlettt ein

fc^önes ©eriQt bar*

Sic eingefaljenen £a$fe werben meiftenS aU ©äbwebeUf
Wt gctduc^crtcn unb marinirten aui^ J&amburg, S5remen#
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q3ommcnt itnb toon anbcrn Drfen öcßra^tf «nb fc^mccfcn Bei

weitem nic^t fo gutf aU bie frif^en, m\> Dürfen Äranfen

ober ^enfd^en mit jarten Söerbauungöorganeti in feinem gafle

al§ ©peife gereid^t njerben»

m bem o(l)o^;i(^en 9}?eere »erben bie gac^fe gefpalten,

DOtt ben ©raten befreit; in fcl)ma(e ©treifen gefc^nitten^unb

an ber £uft ober in Bütten, ja fogar in eingetjeiäten Butten

gctrocEnet» Siefe Subereitung fc^mdlert ben 5Bert^ beö 5ifd)eJ

iinb maifet i^n p einem faben nnb ungefunben 9?a()run8^5

mittel* ©aö Steife^ be§ qanh frifc^en Sac^feö phoöp()ore^Sirt

mit einem n)ei^bldii(i(t>tcn ii^U, t)a^ fic^ au^ auf anbere

Äorper übertragt»

$. 81.

8) S. trutta, bie Sac^Sforettc , bewohnt bie meijlen SiJJeere unl>

Slüffe beö n5rbli(:^en guropa'ßf m^n'i unb 2(merica'ö, wirb

3 5«^ lang nnb 8 — 10 ^/b. fc^mer, nnb näijxt [ni} t)Dn

gifc^en, SSBafferinfeften; SQJnrmern, Söogeln, grSfc^en^ unb
felbjl tton ®(j(){angen» 2)er Äopf iji flein, etwaö abfc^uffigj

bie 3)?unb6jfnunq flein^ bie ©^tDansfloffe fet)r wenig an&^
geranbet, ber 9vucfen unb bie Seitenlinien finb fc^warsblau/

bie Seiten bldulic^ ^ grün , ber SSauc^ i|l weißlich*

^m rechnet Hi Sleifc^ ber £a(^eforeae su ben icätu
bijfen. ff5 Ijat üiel 5le^nli(^f*eit mit bem be§ £a(^fe§, unl>

wirb auc^ auf biefelbe 2(rt jubereitet* Sie garbe beffelben ijl

t6t()lict)» 2)a eß fet)r sart/ nal)r^aft/ wol)lfc^mecEenb unb
Hiebt fo (ett wie baö be§ £a(9fe$ ijt/ fo i)l e§ auc^ eine ©p^ife

för fc^wac^lic^e ^erfonen , unb wirb o^ne 9^ad)t^eil Dertragen.

3m Sinßern leud^tet ba^ frifc^e 5leif(^» SRacf) ber £ai^äeit ijl

ber gifcp mager unb weniger gutf(f)mecfenb» 3n ©^ottfanD
werben biefe 5ifct)e nac^ Slrt ber J&aringe eingefaljen mt>
Dcrfenbet.

$• 82*

4) S. fario, bie 5:ei(^foreae (gemeine {Joreffe, ®olbfpreSfe)^

bewohnt fajl atte reine, falte ober bef(f)attete 58dc^e ber

ffrb^r n)irb i ^vif lang unb 2 — 3 ^funb fcfewen 3^re
9labrung befielt in fleinen Sifc^en, Ärebfen, SBurmern nnb
brgu Ser Ä6rper ijl f^lanf, gefc^recft,^mit «einen ©c^up^
pen bebecft, ber 3iucfen bunfel^oliüengrun unb t^at fc^wars^s

braune Slecfen*^ bie ©eiten finb grüngelb unb ^aben blut^

mi)t Slecfen in bunfelblauen Greifen i
ber Söauc^ ijl weiß..

es braucht wo^l ni^t erinnert 5U werben , baß bie 5o^
rette ju \>m in Seutfc^lanb Mannttn wo^lfc^mecfenbjlen @e^
rieten ge()6rt» 3i)v Sleifcb ill tveiß, sart unb fo leic^tDerbau^

lief)/ baß es ft^wa^lic^e SMenfc^en m\) Äranfe o^nc SJac&t^eit
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seniefen thnm. ^an foc^t bic Forelle qmhf)nli^ in ^ak^
iDajTet ab, mib fpeifet fte mit (Sfftg ober ©tronenfdute unl>
95aum6^ SEitt man ba6 2(nfef)en biefeg @enc()teg erf)Dhen,

fo ü)ivb bet Sifcft mit fo^enbem Sfftg ubergoffen) baburd^ tu
\)alt et eine fc^one blaue JJarbe»

Die gefpictten unb gebratenen SoreHen mxhm für befon^j

tere Selifateffe 9el)a(ten»

Dias 58tut ber goreffe bellest au§ 638 5arbetf)eil(^en, 725
&\mi^ unb aufloölic^en ©aljen, mi 8636 SiBajfen

Die fier ber ^oreffe hcilci)cn awS^ &mi^, Omaim,
©aaerte, olic^ter ^atmc, [alsfaurem 5(mmoniaf, ^{)oSp^or;
fof)lenfauerm SRatrum, fo{)(enfauerm, p{)oSp^orfauerm uni)

falsfauerm Äali/ m'o p^oöptjorfauerm Salt

§. 83*

5) s. syivaticus (S. fario saxatiiis), bie SGBafb^ Ober ©feirt^

forette/ imoitnt, wie bie Dorf)erget)enbe, f^attige 5Ba^e,
ü)irb 2 guf lang, 4 — 10 ^funb ferner, unb nähtt fi^/

n)ie bie DDrj[)erget)enbe* Der Äopf ifl groß, ber SSauc^ breit,

fcer Oberleib fc^marsbraun, bunfebiolett, unter berSeiten^
linie ijl ber Körper wtih mt mi)m glecfen in gelblichen

Greifen gejiert^

^a& gleifc^ ber SBalbforette ifl no^ jarter unb mi)U
fc^mecEenber, tDie bai ber Seic^forette* di ert)dlt im Äo^en
tm rot^li^e garbe, wogegen baö ber 5;eic^foreae feine weife

garbe bet)dlt* Die Subereitung ijl wie bei ber !teicf)foreaf*

:Sranfen unb f^wdd)li^en ©ubjeften Unn man biefen gifc^

in geringen £luantitdten erlauben*

§. 84
6) S. thymaiius, bie 5lef^e, icmt)nt bie.a^orbi^ iinb Djlfee

itnb bie ftc^ in biefelbe ergießenben SlujTe, wirb 1—2
guf lang; 4 ^funb fc^wer, unb nd^rt fiel) t)on ©c^neifen,

SDJuf^eln, SßalTerfdfern unb fleinen gifc^en» Der Äörper

ift geprecft; mit grofen unb garten @ct)uppen bebecEt; bet

^opf flein unb feilformig^ bie afvncfenffojfe i)o^m\) mit

braunen glerfen un'o i)at 23 ®trat)len, ber dihden f^warj^j

grün, bie ©eiten ftnb bldulic^^grau, ber 58au(^ ijl weif

,

bie ©^wansffoffe auögeranbet unb wie bie ^au^^ m^
Slfterfloffe xki)Mh
Die Slefc^e i)at ein weifeö unb f^mac!^afte§ Sleif^f ba§

p gewijfen Seiten, namentli^ im ^onat^aif wie 2:t)ijmian

rie^t» 3m SlBinter ifl biefer gifc^ am fetteilen unb wo^l^

fc^mecfenbjlen, unb man^e @utfc^mecEer woaen ii)n bann felbfl

i)em £ac^fe Dorsie^en* Die Subereitung ijl bie nemli^e, wie

6eim U^i, boc^ pflegt man i\)n auc^ mit SGBein, SD^u^fat^
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h\i\ti)m m\\> &tmun\d)c\kn ju bampfen unb (tBbantt mit

©arbellen^ oöev 2apernbruf)e p fpeifen* Sfjronif^en ^'rattfen

wnb fc^iDdc^lid)en $erfonen fanti man biefe ©peife erlauben

§. 85*

7) S. lavarettus, bet ©cftuapcf, ßcmo^rtt bie SRotb^ iittD

Öjlfee unb bie ^iijleit S^orbamerica'ö, mirb 1 Suß lang unb
1 — 2 ^fb» fehltet, mh näljtt fic^ t)on Uid), 3ifc^brut unb
Heinem ©eiDÜrm. Der^orpcu ijl Q^ilrntt, mit großen ©^up^
pen bcbecft, ber Äopf Hein, bet Dberfiefer verlängert/ bie

©c^tt)ansflo(Te fpi$ auögeranbet, ber Oviicfen blduli^^grauj
bie ©eiten ftnb blau v ber 5Bau^ ijl n)eifgelb^

Siefergifc^ ifl mih sart unb n)o^lfc^mecEenb* ^aniU
if)n fri[d)f auf bie 2lrt n)ie ben £a^ö subereitet^ ober einge^

falsen ober geräuchert* Sie eingefaljenen werben toie bie ^ä^
ringe »erpacft* 2(uf jebe Sßeife sugeri(f)tet bietet ber gif^ ein

angenel)meö ©eri^t bar» ©c()n)d^lic{)e unb franfe 50lenf^eo
burfen nur t)cn frifc^ jw^ereiteten 5if^ geniepen*

§ 86.^

8) S. maraena, bie grofe ?D?ardne, bett)o^nt einige ©een
Seutfc^lanb'ö/ ^olen'ß unb ber ©^n)eij, wirb 2 — 4 5uf
(ang unb 4 — 8 ^fb» ferner, m\> näi)Xt ftd^ öon ©c^necfen
unb 9)cuf^elbrut» 2)er Äorper ift gejlrecft unb mit gro|en
©c^uppen bcbecEtf ber Äopf abgejtumpft^ m\> flein, bie

©c^toansffojTe fpi^^ eingefc^nitten, ber Svücfen f^mdrslid^}
bie ©eiten ftnb blduli^ ^ gelb ^ ber f&au^ i)l fttberfarbe«}

bie gloffen ftnb f^warjbraun.

SnSartbeit/ SBot)lgefc^macf unb Sei^tDerbaulid^feit fommt
biefer gifc^ ber Dor^erge[)enben ©attung glei^, unb t)at nod^

ben befonbern Söorjug, baß fte nic^t Diele Heine ©raten beft^t

unb bat)er angenet)mer ju fpeifen ijl» Saä Sleife^ ijt fett,

t»eif unb Idf t ftc^ auf Derf^iebene S[Beife jum n)of)lfc()me(fen^

ben ©eric^te bearbeiten* "^an geniept eS frifc^ ober eingefa(^

itrif ober gerduc^ert» 3n3Sutter gebraten unb mit Sitronen^?

ober Sffigfdure zubereitet/ ift ber gifcf) am f^maeff)afte|len un^^

am leic^tüerbaulic^flen* Sie geräucherten sD^ardnen fc^merfeit

weniger gut unb bekommen 2!Kenfcf)en mit f^wa^en SKdgeri

iii^t hwn bejten.

§. 87.

0) S. inaraeneia, bie fleine ?9?ardne, 6ett)of)nt bie ^em\>tt
an bie Djifee grenjenben Sdnber , voitb 6 — 8 Soll lang
tinb 4 — 5 iot^ fcf)n)er, unb ndt)rt fi^ Don ©runbfrdu^
lern, Snfeften unb Söurmerm Ser Körper ijl i^lant.
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QC^ndtf mit großen gloJTenMccft 5 bet ^opf Craunlic^^

grün iinb j)a(bDtircl)fi^tig , ber untere Äiefer lle()t hervor

,

bie gtucfenjioffe t)at 10 ®traf)(en; Der Sviicfen ijl bldulicl)i

©elten iinD ^anc^ ftnD ftlberfarben»

S)ie Heine 9)^ardne t)at ein weißeg
, jarteS unb fef)r n)of)Ii:

fc^mecfenbeg gleifcf)* ©ans t)or5ii9li(^ n)irt) bieienige befunben/

wet^e in bem £iebrer^©ee bei ber ©tabt Ovuppin gefangen
icirb^ ©ebraten foa biefer gifc^ am bellen fc^merfen nnb bet

Söerbauung am bellen entfpre^en» ^an fpeifet it)n au^ in

©alswaffer abgefo^t, nwo mit gffig/ Ü3eterftnen unb ^Butter

zugerichtet, unb bereitet ju 3oa^imßt^al unb SDvorin \^mad^
^afte ^Mlinge am '\i)m,

Sie eingefalsenen unb wie J^dringe jubereiteten ^axämn
machen einen nic^t unwichtigen *Oanbe(Sartifel au§, unb mx^
Den t)on Dielen ©utfc^mecEern a(§ Secferbiffen gepriefen.

10) S. sälvelinus, ber ©albling (©afeeHn), bett)Df)nt bie

©ebirgßfeen Don SBaiern unb Oejlreicf), unb wirb gen)Dl)n^

liii) 1 — 2 ^fbw biöweiten 6 ^fb* fc^wen £)er Äurpcr ilt

gejlrerft unb lang, bie ?9>unboffmmg grop, bie <S^xoanh^

floffe gabelförmig; ber JKucEen braun , ber S5au^ orangen^^

färben mit orangenfarbenen, weißgeranbeten fünften geflecft^

SSrujl^, SSauc^^ unb Slfterflojfe ftnb rotl)^ bie 9vuctenfloffe

ili braun 7 bie ©eiten finb weif*

2)er ©albting ijl beflo weifer, jarter unb wo()lfc^mecfen:5

ber, je falter unb reiner M^ 5Batfer i(l, wo er ftc() aufmalt*

SSlan bereitet if)n auf mannigfacf)e 5Beife ^u, ^dlt aber bcn

in SSutter ober auf bem 9vo|le gebratenen gifc^ fur^weit thp
li^er unb leic^tüerbaulic^er, als wtnn et mit S5ru()en juge^s

rietet wirb* ©erduc^ert fommt biefer 5ifc^ unter bem S^amen
©^warsraiterl Dor, unb ifl, auf biefe 2lrt subereitet, eine

Jieblingöfpeife ber ^ewo^ner man^a ©egenben £)eflrei^5

un^ ^aittn'i.

§ 89^

11) s. alpinus, bie Sltpenforette , bewof)nt bie f)o^(!en 0e^

birgfeen ber 2(lpen, @nqlanbß unb £applanbß, wirb 12 — 14
3oa lang unb nd^rt jt^ wn Snfeften» -Der Ä6rper ijl mit

«einen ©puppen bebecEt, ber Äopf Iduft fpiß m unb ijl

abgejlumpft, bie ©^wansjTfoffe ijl nur wenig auögeranbetf

Der OJucfen qrun, ber 95auc^ weif, bie g^acfenfliolTe gelb;

bie übrigen fmb r6tl)tic^» Ser Äftrper ijl tbti)Uo), i^mxh
unb ftlberfarben geflecft»

Sag 5leifc() ber Sllpenforeae i)at eine totf)e garbe, unb

jd wo^lfc^metfenbi sart nnt> lei{f)tt)erbaulic^* 3m fc^webif^en
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Japplanb, m Mcfer Sifd) meilleitS nur t)on SDlucfeft lebt,

ma^t er oft Die einsige g?at)runci Der Sinn)ot)ner auö. @e^

braten fott er am fc^macf()afte(len \ü)n.

§ 90*

12) S. eperlanomarinus, ber ©eejlint^ betDD^nt feie 3?orbi5

unb Djlfee, wirb 10 3ofl fang unb | ^fb* ferner* 3)et

Äorper ijl gellretft nnb f^(anf) bie liefern ftnb gebogen,

bie untern etmaö l)en)Drllet)enb 7 bie ©^iDanspoffe ijl fpi^

außgcranbet/ ber Svucfen grau 5 S5auc^ unb ©eiten finl)

filberfarben, bie ©puppen imn unb bur(^ficf)tig^

Ser gifcf) ijl n)ol)lf(l)me(fenb unb lei^tDerbauIic^* SStan

bereitet i^n auf mancherlei SSSeife 5u# 5iel}t aber bem gefalse:^

nen unb geräucherten, bem gebratenen ober in ©alsmaffer ah^

9efod)ten unb mit S5ruf)en sugeric^ten 5if* ^ox, unb smac
um be^wiBen, n^eil ber frifc()e einen eignen mUn 9)?enf^ert

iDibrigen ©eruct) .befißt» Sie größeren unh fetteren gifc^e mx^
beu auf bem 9vuct'en gefpalten un\) getroctnet*

§ 91^

13) S. eperianus, ber fleine ®tint, ben)ol)nt mef)rere £anb^
feen Sngtanbö, ^oHanbö unb ber an bieDjlfee grenjenben

gdnbern, wirb 4 — 5 Sott lang/ unb ndf)rt ftd) Don 5Bür^
mcrn unb SO^uf^efbrut» Der Ä^rper ijt Want, fpinbet^^

formig, ()a(bburc^fic^tig unb übelriec^enb 5 ber Unterfiefec

jlel)t tnx^a^ ()en)or7 ber dxMm ijl grau 7 bie ©eiten ftnb

fllberfarben 7 ber SSauc^ ijl r6t^{ic():?n)eiß.

5:ro^ bem wibrigen @erucf)e, ben biefer Jifc^, befonberö

\n gewiffen 3af)r§5eiten befi^t, wirb er benno^ gegeffen, unD
fogar Don Söielen aU fc^macff)after SSijfen angefe()en» ^an
oeniept it)n f)dutiger eingefallen ober petrocfifet, al§ frif^»

Surc^ iai^ Xrocfhen iin\> ginfatjen ge^t Diel Dom wibrigen

©erucfee verloren. 2)ie eingefallenen werben gew6l)nli(^ mit

einer 3wiebelbrul)e sugericbtet^ 9Bo bie Snf^e t)duftg (lefangen

werben, trocfnet man fte in ber guft^ pact't fte in Raffer m\^
Derfenbet fte nac^ foUn. 2luf Übt 2lrt zubereitet bleibt biefer

gifc^ immer eine fcpweroerbaulic|e ©peife»

§. 92.

ciupea, J^dring*

1) C. harengus , ber gemeine J^dring , bewohnt ben ganjen
nprblic^en Dcean, wirb 1 5uf lang, unb nd^rt ftc^ »or?

suglicf) üon fteinen ^rebfen» Ser Körper ijl gejlrecft, ber

^opf tma^ tUitif t>k untere Äinnlabe gebogen, i^eröorra^'
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f^n)dr.^li(^5 t)ie (Seiten mi ber $8au^ ftub fttfeeifatben.

Siefer fo aagemein^befannte J-ifc^ iDirb entme&er frifrf)

Dber eingefallen ober 9eraud)ert gegejTen» J^rif^ genieft man
ihn gett)6()nlid) gebraten^ ^ober in ©atsmafer abgefod)t, mit
SBeineffig ober ©tronenfaure unb q3eterfi(ien subereitet dt
hat ein tDeic^tic^eö fetteö Sleif^, baö jeboc^ f^nea in gdulni^
iibergel)t, unb bann efeU)aft unb ungefunb n)irb.

SÖJi({)e(m 5Seufe(, aui> SBierfliiet inStanbern, tDelc^et

lim Ui 3a()r 1400 khtCf i)at baö S)erbien|l, ber erfte gewe^:

fen 5U fepn, welker auf baö (Jinfaljen unt> 35erfenben ber

J&dringe aufmerffam ma^te^^l)

Saö ginfaläcn ber ^dringe gefc^ie()t auf 5tt)eiertei 3(r^

Sie eine 5lrt, baö fogenannte mei^e ©nfatjen, finbet auf fo(j:

genbe SBeife (latt : ?0?an reiniget bie ^pdringe Don \>en Giemen
unb gingemeiben, unb (dßt iljnen nur bie ^M) nn\> ben
SKogen» 3|l bieö gef4)e()en, fo (egt man fte 12 ©tunben lang

in eine fe^r fonftftente ©al^tacfe^ un\> pacft fie fc()!^tiDeife

in Sdffer» 5ßenn bie ^dringölifc^er an Ort unb ©teae fom^
men, fo nehmen fte bie ^dringe aU ben Tonnen n)ieber ^er^;

anif fonbern bie fi^le^teren mipfarbenauC^fe^enben ober mürbe
gemorbenen ipdringe un ben befferen abf be(lreuen bie guten

abermatö mit frifc^em ©als unb pacfen fte in anbere 2;onnem
£)ie 5n)eite2lrt beö ginfalsene, ba§ rot^e ©nfaljen ge^j

nannt; i[l folgenbe: ^an IdU bie ^dringe in einer fel)r bicfen

©alslacfe 24 ©tunben lang liefen , nimmt fte fobann berauö,

reibet fte mit \>m topfen an l)ol5erne ©pie^e, unb {)dnget fie

äum Ovdu(t)ern unb Surren in eigenbS Uhn erbauten Defen
auf. 2Ra(^ 24 Zinnien nimmt man fte ^erauS, pacft fte in

Ö:onnen ober ©tro^^ unb Derfenbet fte unter bem gramen
SÖucflinge (^ocElinge), ©trol)^ mt) Sonnenbücf^

^inft^tlic^ ber ©ute ber ^aringe nimmt man im ^anbel
brei J^auptforten am l) SD? arten ö() dring, n)eld)e fel}r frü^

im ^anbel Dorfommen, gar feine @ingen)eibe ijahm, fef)r fett

ftnb unb ein jarteö gleif^ t)aben5 2) »oller J^dring,
i»el^e im SD^onat Slugujl gefangen werben , mi ben. £eib noff

fRogen oberSD^ilc^ l)aben7 3) ^ranbt)dringe ober Sranb,
i)er nocf) fpdter, xok bie st^eitere ©orte, gefangen, unb an
Ort unb ©tette mit einem glül)enben Sifen gejeic^net mirb.

Set ^of)ll)dring i(l bie f^lec^teile ©orte, nn\> fommt mniq
im J&anbel Dor* Saö gleifc^ bejfelben ijl ädt)e, mager mt> m^

i) 2(U ^arl V. i5o Saf)rcn nac^^er S3eu!el§ ®rab gezeigt tüurbc;

fo oerjet)tte er jum 2Cnbenfen an tiefen 2Kann einen ^äxin^ auf

tcm ®rat>e.



287

ftrigfc^mecfenb^ gvogen unb 9}2il^ fef)(eit bicfet (Sorte* 3)ie

2;ormen, n)e(c^e im 9}?onat ^uli Dcrfenöet mtbm, ftnl) bie

»oräiiglic^llcn unb mxim tljeucr be5al)(n

Sffientr bie ^dtimc gut fei)rt fotteii, fo butfen.fte mt 12
©tunbeit (ang in ber ©atslacfe gefegen t)a5en, muffen fetteö,

njeifeö unb betbeß gleifc^ i)ahmf wn gleicher ©tope fep, unb
in ben 5dtiern wohl gepacEt liegen»

£)ie ^oadnbifc^en ipdringe ftnb bie Dorsiigli^jlen 5 m^
biefen fommen bie normegif^en unb frf)n)ebifc^en , tt)e((^e smac
fleinet unb magerer finb^ fic^ aber langer Ijalten m\> mit
t)erfu()rt mxbm fönnen»

J^oKanb Derforgt mit feinen ^dringen S)eutf(^(anb, ^ranf^

teic^f Snglanb, Spanien, Italien, felbjl ^olen unb 9luflanbi
bie f^mebifc^en nnt) norwegifc&en ^dringe tt)erben meiflenö

nac^ im Äujlen beö mitteadnbifc^en 9}ieereö un\) Slmerica Der:?

fa()ren»

3n üerfc^iebenen ©egenben merben bie J^dringe/ nad^bem
iijmn burc^ ©nrndifern baö ©eefats benommen ijl, abgefo^tf

unb in einer ^utterbruf)e pre^tgeri^tet» @ine fot(f)e ©peife

nennt man ©dt^ringe» ^dringe, ,bie Dorsüglic^ fett finb,

iDerben am ÜlücEen aufgef^nitten, über ©pdne auögefpannt

unb alöbann gerdu^ert, man nennt fie ©pecEbucElinge/
ani) glicEl) dringe* SSBirb jum ©nfal^en ber ^dringe eine

fc^wa^e ©aljlacfe genommen, fo er^dlt man (Sauere
b dringe, bie in ©^n^eben unb SKornjegen \ci)t im ©ebrau^e
finb*

Sn-Deutfc^lanb unb in Suropa überhaupt n)irb ber^a^s

ring gewo^nli^ rof) auö ber ^onne, mit gfilg, Del, St^iebeln^

^epfeln, Pfeffer, gapern, giern ober diatyn gefpeifet^ feltnet

genießt man \>tn gefaljenen /pdring. gebraten» ©efc^ie()t bieg^

fo rnirb er Dörfer einige Seit eingcmdjfert, un'o bann angerichtet*

2)ie 58ücflinge n)erben gemo^nli^ in SSutter gebraten nnD
mit ®iern gegeffen»

5ür gefunbe 3)?dgen ijl ber eingefallene J^dring, fo wie
ber 5Bucfling, ein Dertrdglic^eö 2Ral)rung§mittel 5 bo^ barf er

nic^t gu oft gegejfen tt)erben, ju alt fet)n, unb bereits in einert

Derborbenen ranji^ten Suflanb iibergegangen fci)m ©n ju
l}duftger ©enuf , ober ber ©enuß Derborbener Sif^e, veranlaßt
ranji^te ©dure im33^agen, ©aaenüerberbnig , ran^ic^tee ^ufj?

flößen, bofe ©eflaltung ber ^aqm-^ unb ©armfdfte unb bie

barau§ ^er^orge^enben »erf^iebenen Uebel»

giir franfe 3}cdgen, f(f)n)d^li*e ^erfonen m\> ftanU
Snbiöibuen paßt ber SSucfling alö g?a{)rungömittel gar nic&t,i

unb ber ^dring unb feine 55}?il^ nur in einigen däüm. @o^
t)at man ben gefaljenen ^dring bei bicfer 5Befc^affent)eit becS

@aae, ber 5}^agen^ unb Sarmfdfte, bei c^ronifct)em ©c^leim^
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l)u(tcn, bei Untf)dti9feit,bc8 ^am^r tDcgen 5lnf)(fiifim9 Die^j

Un ©c^Ieimeö, bei SnifenDerl)dilun(jert m Unterleiber^ km
S5arm:= m\> ?(}tagenffirr^uö k. in gemelTener üuantitdt em^
pfD{)(en» @an,> befonbereö 2Juffe()en Ijat in neuerer Seit bie

50vi((^ beö gefallenen ^dringö gemalt» 25iele Slerste i)aicn

\i)Xt SSBirffamfeit in c^ronifc^em ^ujlen, ^eiferfeit m\> ber

$iiftr6t)renf^tt)ini)fucf)t l)0(^ gepriefen 5 inöef gel)t eö mit Diefem

tDie mit fo Dielen andern in neuerer Seit anempfDt)lenen ^du
teln» Söon bem 2oU ijl gen)6l)nlicf) nur bie ^dlfte terbient»

Söei entwickelter ober bielmel)r au^gebilbeter £uftr6f)renfci^n)inb:f

fu^t leijlet bie anf)altenbe 2inn)enbung ber J^dringemilc^ entwe^j

Der gar nic^tö f ober fie Derfcfelimmert baö UebeL 3cf) \i)aU

manct)e 23erfud)e bamit angeileat/ unb immer Urfac^e gef)abt,

SU bereuen, biefelbe angeiDenbet ju ^aben» 2n ^ronif^em
•Oujlen unb ber /peiferfeit t)at fie juweilen genii^t, aber ani^

oft gef^abet» SBenn il)re 2lnn)enbung Srlei^terung ober ^i\U
fe t)erfd)ajTte, fo gef^al) eö bei f^laffen torpiben ©ubjeften*

3^re SSBirfung fc^eint in einer ganj eignen Söerbinbung beß

faljfauern SRatrumö mit ber animalifcf)en S^utritionömaterie

jn liegen^

3m norbli^en S)eutf^Ianbe unb in ©eelanb mirb ber

wngetodfferte unb ungefalsene ^^dring al§ ^rdferbati^mittel

gegen Sßec^felfieber angefet)en.

§* 93»

2) C. sprottus, ber ^Breitling , bewohnt bieSflorb^: unbO^fee
unb ba§ mittefldnbifc^e SD^eer, wirb 5 3oH lang, unb ndt)rt

ftd^ wie ber vorige» ptt Körper ijl gejlrecft, ber jtopf flein,

ber Unterfiefer gefrummt unb ^ert)orllet)enb , ber ERucfen

blau 7 bie ©eiten m\) ber S5au(^ ftnb ftlberfarbem

^tnn biefer gifc^ frifc^ ijl, fo i)at er einen weit ange^

liefern ©efc^marf, al§ ber J^aring, er mu^ aber entweber

«leic^ gegejfen ober eingefallen werben, ba er leicht »erbirbt

unb einen Übeln @ef*macC befommt» 2luc^ eingefalsen fottM ber ^Breitling nicpt lange galten. Sie bejten Sprotten

tinb bie englif^en unb bie Äieler» SSJlan wicfelt, mnn fie

iegejfen werben foaen, in ©er unb 9}?et)l, unb bratet fie mit

Butter* Sie geräucherten werben in 5:onnen gepacft unb unter

3)em Siamen ©prott, glunber, ^flucft)dringe tjdufig Derfenbet*

<Bk foaen äum SSBein unb ^utterbrob bortrefflic^ fc^mecfen,

iiirtb ber aserbauung ni^t tdftig fatten»

§. 94

3) C. alosa, bie SJlfe (©olbfifc^, Sinaiftfc^, ?mutter{)dring),

bewot)nt bie Sfiorb^ unb Dftfee, t>a^ mitteOdnbifc^e SD^eer,

Die norbaftatif^en unb americanifct)en ^n^m, wirb 3 3uP
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mh 3 — 4 gJfD» fcfiwer , unb näi)Xt ji^ t^ott 3nfeften «nb

SBüvmerm £)er Körper ijl breit, sufammengebrürft , mit

großen ©c^uppeu beberft, imb betSSauc^ mit breiten @(|)i{5:

bern ubersogen) ber Äopf ijl flein^ bcr 9vucfett grimgelb^

bie ©eiten ftnb n)eif iinb fc|)n)arä geflecft, ber S3au(^ ijt

n)ei^*

DaS5(eif^ ber 5I(fe fommt, mnn berjif^ fett ij|, bem
^a^öfleifc^e Mi)t ^^an Derfpeifet i^it frif^ unb gerdu^ert*

©0 lanqe er in bem 5DJeere Ubtf ober mnn er an^ bemfelbert

in bie StütTe wberjleigt, iü er mager unb nic^t fonberti^ woi)U

fd)mecfenb. ^at ber gif^ aber eine Seit (ang in gluffen ge^

lebt, fo n)irb er fett unb fein gieifc^ \ci)t f^macEt)aft» ßlan
fpeifet iljn gebraten unb mit einer fauern ©auce unb Äu^en^
frdutern» £)a er ein (ei^tüerbauüc^eö Sleifc^ bat, fo fann

man ben @mn^ biefeö gifc^eS auG) f^n)d^(i^en ©ubjeften

unb ^ronifct)en Äranfen in geringer .Quantität erlauben* 3«
ber Söolga n)irb bie Sllfe befonberß f)duftg gefunben, aber

i)Dn ben ^etDo^nern ni(][)t gegejTen, ba fie biefelbe für giftig

^altern

§. 95.

4) c. cncrasicoius, bie ©arbeOe (5lniobi§), bemo^nt baS
mitteadnbifcf)e, attlanbifdbe unb inbifc^e 3)leer, tDirb 6 3off

lang, l 3oa breit. 2)er Körper ijl f^fanf , mit jarten ^in^^

" fdaigen ©c^uppen bebedt, ber Äopf [pi^, bie 3}^unbojTnung

groß, ber 9{ücfen graugelb ^ bie ©eiten unb ber Söauc^ ftnb

tDeiß.

S)ie ©arbette ijl ein Heiner belifater gif^f ber fon)of)l

frif^ , a[§ au^ eingefallen unb geräuchert gegeffen , ober auc^

sur Söerbefferung be§ @ef(^macf§ anberer ©peifen,. Malaien
unb ©aucen benu^t ü)irb. J)ie Dorsuglic^jlen ©arbeßen ftnb

bie, iDelc^e Don 9vojan nn'^ ©orgona gebraut werben. SEBenn

fte eine befonbere &\m i)ixhcn fotten, fo mujfen fie tt)ot)l ge^

preßt, bic^t gepacft, mi$ t)on garbe, feft wn gleifc^, t)on

mittlerer ©rofe, nii^t weic^. ober gerjlucft fepn, ober gelb

auöfe()en. - Uebelriec^enbe , brocEelnbe, inö ©runlicf) := gelbe f^iU
bernbe ©arbeden muffen afö ©peife DeriDorfen n^erben, ia fie

Xeibfc^mersen, Ueblic^feit unb ^rbred^en Deranlaffen.

iB^nn bie ©arbede gefangen ijl, fo werben bie (Jinge^!

weibe t)erauögenommen, ber Äopf abgef(f)nitten , ber 5if^ mm
eingepofelt, in "Sä^ii^tn gepacft unb in t)erf(t)iebene :2dnber

Derfenbet.

S!}^dßig gcnof|*en ijl bie ©arbette ber SÖerbauung sufagenb
unb ein fe^r fc^macE^afteö @erid)te, was felbH t)on f^wdc^li^
4)en, befonbere Don jenen, t^el^e mit langwierigen <BiS)k'm^

t)nHm unb c^ronifc^en 3nte)linaßeiben behaftet ftnb, bertragen

19
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wirbt 3m Ue^ermafc genoffctt ueranfa^t et atte jene J?6rper^

ieiben/^ n)e($e in t)er Einleitung t)on Den 3ifcf)en übert)aupt

<i«fgejd{)(t werben ftnb*

3n Der Xurfei gebraust man Die ©arbette in Derf^iebe^
«en franf()eiten a(S Slrjnei.

§• 96*

5) C. piichardus^ ber ^Mfc^arb; bewohnt bie Äujten wn
Englanb/ «nb ü)irb 1 gnf lana* S)er Äorper ijl mit gro^^

fcn ©c^uppen kbecft, ber Äopf unb bie SD^unbolfnung fmb
Hein 7 t)ai SMuge ift t)a(b mit einer SZicf^aut befe^t, bie

avurfenfloffe ft^etformig außgeranbet/ ber 3vurfen grirnj bie

©eiten «nb ber Söaucf) jtnb mif.
SDIan faljt biefen Jifc^ n>ie ben gemeinen J^dring ein,

unb »erfenbet i^n in Zonnciu ©efc^ntarf ^ (Jonfillens beß 3lei^

fc&es, garbe mi ©roße i)at er mit bem J&dringe gemein unb
tt)irb auc^ eben fo subereitet gefpeifet*

$• 97.

Exocoetus, gliegfifc^t

E. exsiiiens, ber ©pringftfc^ ^ ben)o()nt baö gro^e ?iße{tmeer,

baS attlanbif^e, mittettdnbifc^e unb rDtI)e 9}?eer, mirb l —
1 1 gu^ lang / ^

unb ndt)rt ft^ üon @en)urm unb ©eefrdu^?

tern» S5er Äorper J|l mit großen ©c^uppen bebecft, ber

gppe Äopf ijl abfc^uffig unb i)at eine fleine 3)?unb6ffnungi

bie S3ruli]^oiTen fmb fe^r groß, bie, ©^njansfloffen fpi§

auögeranbet, ber diMm ijl blauj bie ©eiten finb ftlberfar^

ben , unb aae gloflien grau*

Slai) ber SD^einung älterer unb neuerer 3fJafur:^ m\> &c^
fd)ic&töforf^er ijl biefer gif^ baöienige S^abrungömittel ber

iuömanbernben 3fraeliten in ber SEBujle (9)lofeö im 4ten S5uc()

:xap. ih So* 310 gewefen, waö mit bem 3?amen SKac^tet

beseic^net worben war* Siefegifc^e fc^meben gen)6t)nlicl^, um
ben giaubftf^en su entgegen/ über bem SiBaffer, unb ftnb wn
einem ftarfen ©turmminbe n)al)rfc^einlic^ fortgeriffen unb ins

Jager ber 3fraeliten gefc()leubert iDorben*

Saä Sleif^ biefeö 3ifc^eS ijl fejl, n)Dl)lf$mecfenb unb

flefunb* ^an genießt es auf man^erlei SEBeife äubereitet*

§. 93.

Cyprinus, ^'arpfem

1) c. carpio, gemeiner Äarpfe, bemoljnt Diele ©een^ SluJTe

unb Zü6)t in Europa , n)irb 3 — 4 3uß lang^, 30 — 60
üJfuub (nact) Einigen 100 ^jbO i^mt, unb nat)n ftc^ Don
Ä-rdutern, fetter Erbe, SBmmern unb SEBajferinfeften* 2)er
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^5rpcr rll fürs nn\> bicf ^ mit fltofen ©puppen Bebecft; bet

:^opf gvo^ utib breit 2lm S!)Zunl)e fi^cn 2 lange ^ u\\\> an
ber SKafe 2 tum SSartfafern; bie ©^mansM^ iflt tDeit

auögeranbet, bie 3vurfetifl[ojTe pat 23 ©trablen, bie ©titri

ijl l)(aufcl)mar,^ ^ bie SSacfen finb Mau, bie £ippen gelb/ bie

S5ru)l^ unb SÖauc^ffolTen Diolett, ber 58au^ mb bie Äet)U

n)ei^5 bet ®i^n)anä ijl gelb; bie @^n)anä:: «nb Slftetfloff^ö

fmb braunrot^»

Die "SiviP unb ©ttomfatpfen Itnb bie fd^macff)aftejle!i

unb werben f)0^gefd)d§t; weniger f^macft)aft finb bie Xeic^^

farpfen» Sie (Slbe^, Ov^ein^: unb SD^ainfarpfen foUen unter

dum 5'luf^ unb ©tromfarpfen bie Dorsugli^ften feDU» SSlan

bereitet biefen 5if^ auf Der)(^iebene StBeife ju f unb ^dlt i^ti

für ein leic^tüerbauli^eä ©eric^te» 3n 5[)le^l unb SSutter

gebraten, ober gebraten unb mit ©arbeffen gefpicEt, f^merft

ber Karpfen am bellen, unb ijl au^ bem 9}tagen bejfet

cntfpre^enb; weniger fc^macffjaft ijl er, mnn er abgelocht

unb mit geriebenem SDteerrettig un\> Slßeineffig genoffen wirb,

ober mnn man i^n in SBein ober gfftg abfoc^t, unb mit

einer Sier^^ unb 9{af)mfauce unb Jvuc^enfrautern fpeifet» 3Die

orofen Äarpfen werben wie £a^§^marinirt, unb gelten, bej»

fonberö wenn fie rec()t fett finb, für eine Selifateffe* (Bijxoa^

(^en unb frdnflic^en ©ubieften befommt ber auf biefe Steife

äubereitete Karpfen ni6)t gut»

S3om J^erbjle bis jum 5tut)ling Ijl ber ^arpfe am f^matf^

f)afte|len7 in ben übrigen Monaten be§ 3a^rö ijl fein fonjl

weißes, fejleö gleifc() weiAer unb f^mußigweiß* 2{uö be»

@iern beß Karpfen, welche üimi^ in SÖ^enge, ÖSmajpm/
©atterte, gelblic^teö, pt)0§p^or^altige$ Del, fatsfaureö Äalif

fot)tenfaureS S^atrum unb pt)OSp()or:j ^ unb fofjlenfauern ^alf
enthalten, wirb in ^olen unb ber 5:ürfei Saüiar bereitet, ber

ein gieblingögcric^t ber 3uben in Sonjlantinopel ijl» 8luö \>a

©atte wirb bas befannte ©aftgrün fabricirt* h

2) G. macrolepidatus (rex cyprinorum), bet ©piegelfdrpiJ

fen, unterfd)eibet ficb t)on bem t)ort)erge^enben nur burc^

swei 9teif)en ©c^uppen neben einanber unb ben baswif^eti

hinlaufenben glatten breiten ©treifen, unb DieCeicbt bur(^

feine Slbjlammung»

2)aö gleifc^ bes ©piegelfarpfen fott nod^ Dorsfigli^er, al5

baö beö gemeinen, unb am wo^lfd^mecfenbjlen fep, mntt
ber 5ifc^ in SSutter gebadfen, mit SKeinfauce übergoffen ge^

geffcn wirb» Sr foK ber Söerbauung jufagen unb au^ üoit

^im\i)m mit fc^wac^en Digejlionc^Oiganen Dmwgen werben»
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§. 100.

3) C. nudus, b^t£cberfarpfe, UU irt bert Z^'i^m ©^(efteng
«nb unterf^eibet jtcf) üon ben übrigen burd^ feine f^uppen^

- lofe leberartige ^aut
j?ommt in feinem ©efc^macfe, Sonfijlens; Jarbe, SSerei^j

tung unb S3erbau(i^feit ber Dor|)ergef)enben 2lrt glei^.

$. lOL

4) C. barbus, ber 55arbe^ (55arem, 9votf)bart; Stn^barb,
SSarkl^ 58irbe(, SSerbe) bemo^nt fajl aae SlülTe beö mitt:^

'

leren Suropa'ö , tDirb 2 — 3 5u^ lang, 8^fb» ri9) ferner,

'unb ndf)« fic^ \)Dn trautem, ©^necfen, SOBurmern, Hei^

nett dim^ «ttb Snfeften. Ser Körper ijl gejlrecft, mit

giemlid^ großen ©c^uppen bebecftj ber Äopf lang, äufam:^

inengebrucft, jugefpi^t^ ber Dberfiefer f)en)orjle^enb; am
5?f?unbe beftnben fi^ hmi längere «nb imi furjere tdaxu
fdben*, ber Oviicfen i|l oliüenfarben , an itn ©eiten grunlid^>

Der 58auc^ nnb bie :S^e^le finb mif) bie Seitenlinie ifl

f(i)n)ar.^^punFtirt*, bie Sloffen ftnb rotI}lic^5 ber briue©tra()l

ter ^uefenfloffe ijl fdgeartig.
^''^ SJom ^onat 5uni an biß snm SOBinter ijl biefer 5if^m f(^marf()aftejlen. ^a^ bem Saiden erleibet ber 33arbe

einen felutfluf, woburcf) fein gleifc^ efel^aft unb ungefunb
«yirb. 5öei guter SRa^rung wirb biefer Jifdt) fel)r fett, unb
ni)ält ein berbeg, weißet Jleifc^* 3n ber SBefer fotten bie

55arben üon bem barin eingemeid^ten glac^fe fo fett mx\>m,
ba? Oe im SOBDl)lgef(^mact bem ?ac^fe gleich fommen foden*

SD^an bereitet ben Farben auf me^rfac^e 50Beife §u , unb
ftnbet i^rt gleicf) ft^macfbaft unb Derbauli^* 3n SOBein ober

52Beinef)tg abgefotten erl)dtt ber 5if^ eine f^one blaue garbe

unb n)irb befonberS tDo^lfc^merfenb*

2)er flogen ber SSarben foa m gewiffen ,3<^^reseiten gif:;

tige ©genfc^aften beft^en m\) beim ©enuß SSJurgeu/ Srbre^en
unb Jcibf^merjen Derurfa(|)en*

$ 102*

5) C. erythrophthaimus, bie ^lo^e (SRot^faben, Üvot^erfOf

beiDD^nt bie meijten Sluffe unb ©een ^uropa'ß , n)irb 10 —
12 3oa lang, 1 ^fb» fd^mer, m\> nai)xt ft^ wn @runb^

'l frdutern , ?ffiafferinfeften unb Ärdutern. Ser Körper gleicht

bem beö gemeinen farpfen unb ill mit großen @cf)uppen

bebecft^ ber Äopf unb bie S!)Junb6jfnung finb f'lein, bie

©c^wanjfloffe ijl jlarf auögeranbet^ S5ru|t^ unb ©(f)n)ani^

ÄoJTe finb braun, bie übrigen glojfen äinnoberrotl) 7 ber

Svücfen ift oliDenfarbigj bie ©eiten finb grünli^i berSBauc^

i|t mif.
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3m ©ommet ijl biefet ^ifc^ am fc^'macf^afteflett , iitib et

»urbe eine no^ weit beliebtere ©peife fepn, mm et nicbt ju

Diele ©raten enthielte* ©ein tDei^eö sarteS gleifcb »irb ge*

tDotjnli^ mit einer ?liai)m^^ ober ©cbalottenbru^e iumi^tct,
ober aucb in SD^e^l unb Sier gewicEelt unb gebraten» di ijt

teicbtoerbauli^/ unb fann felbjl Äranfen gereift werben.

§• 103.

6) C. rutiius, Das 9?otf)aiige (9votl)au9f6nig, SJot^M^Oi
betDol)nt bie meijlen reinen ginffe m\> ileid^e ^iropa'ö, unb
wirb eben fo f^wer unb fo grof , al^ bie ^lo^e* ©eine
9ial)rung finb ©runbfrduter unb seBafferwürmen Ser Ä6r^
per i)I ni(^t fo breit/ wie bei ber ^lo^e^ ber Äopf unb bie

?9?unb6ffnung ftnb flein, ber Slugenring fo wk bie 58rufl:^/

f&m^^ unb Slfterfloffejotl), bie ©^wanjfloffe ift gabelfor*

mig, unb wie bie ÜlucEenfloffe braunrot^ 7 ber 9vürfen i|l

fcf)war5grau 5 bie ©eiten unb ber ^ami) ftnb ftlberfarben»

Die Dielen gabelförmigen ©raten ma^en biefen fonjl f^

wof)lf(^mecEenben , garten unb leic^toerbauli^en gif^ jur we^^

niger beliebten ©peife» gr wirb befl)alb nur Don armen £eu^

ten unb mit einer SD^e^l:; unb 3wiebelbruf)e genoffen.

§ 104

7) C. nasus, bie m^c, (SRafenfifc^, g^aSling, SBlafxiVif

©c^neiberfif^, ©c^reiber, ©^wargbauc^)/ bewol)nt bie

großen ©een Seutfc^lanbS / ^reufenö, Italiens unb baä
faöpifc^e SD?eer, wirb 1 guf lang, li ^fb» f^wer^ unb
ndl)rt ftc& Don Sßurmern, fetter @rbe m\> Kräutern* Ser
Äorper i|l ge^ecft, mit großen ©puppen bebecEt, ber Äopf
fkin, abf^uffig, an ber ©pi^e abgejlumpft^ ber Oberfiefet

tle^t ^eroor-, bie ©^wanjffojfe ifi beina{}e runb auSgeran^

bet, S5ru(i^, SÖauc^^ unb 5lfterffojTe finb rot^, bie dixidm
imb ©c()wan5floiTe finb blau, erftere an ber 5Bursel r6t^>

lieb) ber 9viicfen ift fc^warjblauj ©eiten unb SSaucb finb

filberfarben»

©aö S'leifcb ifl weiß unb jart, ber ©ef^macf Derf(|)ifbett*

©ebraten fott ber gif^ fc^matf{)aft unb leic^tDerbauli^ feprt>

weniger beliebt ijl er, wenn er abgefocfct unb mit (Jfftg unb
Oel zubereitet wirb» Sa ber gifd) außerorbentlicb Diel ©raten
fceft^t/ fo.wirb er m ©peife feiten Derwenbet/ unb meijlen^

nur »on burftigen imm gegejfen»

§• 105*

8) c, vimba, Die Sdrt^e (Barte, CO^eernafe, SJÖeiSftfc^), bc-^

. wo^nt bie 0|lfee, tritt aber 5um 5!aicben in bie glüjfe, wirb
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1 5«f trtttgf 2^f1)* i^mXf m^ näi)Xt ]ii) wn SfBurmcm
m\> SßatTerfrdutern» Der ÄSrper ijl breite mit großen

(Schuppen be&erft, bet ^opf flein, abf(^üf09f ftd) in eine

©pi^e enDigenbi Der Obcrficfer flei)t {)ertior^ Die &a\n\>h\f^

mm ift Hein, bet Ovücf'en blau, unD unter ber punftirten

©eitentinie imb am 35au(^e ilt &er Äorper ftlberfarbem

SSrujl:: unb SSaud^floffe finb gelb, Otmfen^, ©djtDans^ unb
Slfterfloffe bläulich»

Saö gleifc^ ill mit Dielen ©raten burc^mebt, ubriqenS

f^on mih iaxt unb n)ol)lfct)mecfenb» SDtan fpeifet ben gifc^

auf Dcrfc^iebene S[Beife jubereitet, fot^o^ gebacten ali abge^:

fod^t^ unb mit einer paffenben SSru^e ubergoffen» ?D?arinirt

unb gerdu^ert foa ber gifcf) am bellen fcf)mec£en un\> einen

befonbern J&anbelßartifel au§mac^em

§ 106^

9) C, dobela, ber Sobel (^?afe(n, ^dfeHng), ben)of)nt bie

meijlen Sluffe, ©een unb Xeic^e (Suropa'ö, \ml^c reineft

SBafer unb mergelic^ten ober fteinigen ©runb t)aben, mxt>

10 — 12 3oa lang unb 1 — 2 ^fb» fc^wer» ©eine SRa^^

^ rung finb ©runbfrauter unb SÖJürmer* Ser Äorper ijl

fcl)mat, mit mittelmäßig großen ©puppen bebeift*, berSRa^
Jen eingebrücEt; ber Äopf flein unb jlumpf, ber £)berfiefer

jlef)t ctwaö ^eroor, bie ?9^unb6ffnung ift flein, ber Otucfen

graulich ; bie ©eiten finb l)eaer7 ber ^auc^ ijl t^eiß^ 3vucf"eu

unb ©cpnjansÄoJTe finb bläulich ^ grün, bie übrigen gloffen

totib»

Ser Sobel ^at ein n)ei^lid^e§ 5'Wf^ unb ill DoHer ©rd^
ten* Sur^ Äod)en mit ©at^toalfer mirb Ui gleifc^ reißet

unb feller, unb bietet, mit Butter unb Äui^enfrdutern 5ube:j

reitet, ein leic|>töerbauli^eö unb fc^macf()afteö @erict)te bar*

§. 107*

10) C. jeses, ber 5(Ianb (@6fe, SSratftfc^, ©c^db, 3ejtß^

Setting, 3outling, ©iefe), ben)of)nt Diele gluffe oon £)eutf(5^

tanb, granfrei^, Ungarn unb 9vußlanb, mirll 1 — 2 5ußi

lang, 3— 8 $fb» fc^mer, unb näi)xt fic^ Don Krautern,
SSBurmern unb fleinen Jifc^en» Ser j?6rper iH fe()r breit,

ber Sl^acEen er^o^t uni jum (Jnbe beö ^opfeö abfc^ufftg,

ber Äopf bicf nn\> abgellumpft, ber Dvucfen bunfelblau, bift

an bie ©eitenlinie l)e(I, unter berfelben filberfarbig , bie

©^wanäflloiTe ill bldulid^::grau, bie 9viicf'enfl[o|Te bldulicl)}

SBrull::, 95auc()^ unb Slfterflojfe finb Diolett.

Daö gleifc^ beö SJllanb ill n)eic()li^ unb fät, unb i)at

eine gelblict)te Sarbe, bie beim jfoc^en mci)x unb \mi)X p^^

nimmt* Sa ber gifc^ su Diele ©raten l)at, fo n)irb er tDenig
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flea(|)tct ?ffio et geflejfeit nith, Rereitet man \i)n fle»5t)nlic&

iDie Den Äarpfen gu» 9)?arinirt «nb gebraten foU er öm \^ox^

Suglic^jlen fc^mecten unb ber Söerbauung am beflen entfpre^eo.

Äranfe ^erfonen mii^m öiefe ©peife m Settge^alteS wegen
termeibent

$ 108»

11) a aspius, ber Ülaapfen (SKappe/ 9?aape/ JReubafatf

SD^ulbe, ©c^ieb/ Ämmfiefer), bemo^nt bie gluffe beS norb^

lieben Suropa'S unb Slfien'ß, wirb 2 5uß lang, 10 ^funb
fcbmer^ imb nd^rt ftc^ wn SBürmern/ f(einen giften unH
©runbfrdutern* 2)er Körper ijl ni^t fo breite afö ber be8

bDrt)erge()enben, bagegen siemlic^ lang; mit großen ©c^up*
pen bebecEtj ber Äopf ifl flein unb feufformig/ bie 5Ö?unb*

Öffnung grof, ber Unterfiefer ^ert)Drjlet)enb; ber OvücEert

fcbwarsblau, bie ©eiten in'ß ?Beiße ubergei^enbj fKudm^ unb
©cbwanäfloffen ftnb blau, bie übrigen r6t^(id^::b(au»

2)a§ Jleifcb beS 3vaapfen ijl f(bmacft)aft, unb würbe eine

weit t)6f)er geartete ©peiie fei)n, wenn es niebt mit ju Dielen

©raten burf^jogen wdre* 2Benn eg gefönt wirb, fo jerfdat

eg, unb wirb fo jart/ ba^ eS an^ cbronifc^e Äranfe ot)ne

Sfiac^t^eil genießen fonnen^ 3n ber Jai^äeit Derdnbert ftcf) bie

fcbone weiße Sarbe in eine fcbwu^ig^ weiße ober gelblic^te} Ut
gifct) wirb magerer unb unappetitlich.

§• 109.

12) C. bipunctatus, bie SllanbblodCe (©truefe), bewof)nt

met)rere reine Jlujfe in Seutfcblanb, bie einen fieflgen S3o^

t>m i)aim, wirb 3 — 4 SoO lang, m'o ndt)rt m t)on

©runbfrdutern unb SSBurmern^ ©ie ^at einen großen Äopf
unb breiten Ä'orper} ber Oberfiefer ijl ^eroorjle^enb , bet

fKucfen bunfel^grau^ bie ©eiten ftnb Ijeagrün, ber Sßauc^

ijl filberfarben, ^vucfen^: unb ©(()wanäfloiTe ftnb grunlict),

bie übrigen r6tf)tic^.

Saß gleif(b ber Sltanbblocfe ijl botter ©raten, bie ieboc^

fo flein finb, ia^ man fte mit bem gleifcbe oersebren fann»

^an genießt ben Jifc^ abgefotten unb gebraten» 2luf jebe

Slrt zubereitet, gibt biefcr gif^ ein wDf)(fd)me(tenbe$ unb ber

SJerbauung sufagenbeö O^a^rungömittel ab.

§. 110.

13) c. gobio, ber ©runbling (©runbel), bewof)nt fa|l aüe

SliiiTe unb biete ©een (Juropa'ö, wirb 8 Soff ^(ang, unb
i\äi)xt ficb PonSewurm, gifc^brut unb ©runbfrdutern* Ser
Körper ijl f^lanf, gejlrecft) ber jfopf jiemlic^ groß 7 \:n
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5D?ünbc ft^cnSSSavtfafetn, bet SKiicfcn i|l f^wat^Hau^ Die

©eitentiniert finD (jerabe mh blau geflccf't^ bie ©eiten unD
Der S3auc^ gelblich ^n)eiß7 bet Äopf j|l braungnm»
©er ©tunWing mb in SDeutfc^lanb ^dung geaejTen lutb

Ibat einiDci^eö, fetteö^ tt)o^(f({)mecfenl)eö unb (cic^tüerbau(icf)es

Steift* ©ebraten i|l biefct gifcf) eine n)eit 5ai*tere imb belieb^:

tere ©peife, alö abgefoc^t imb mit ^Butter unb Äii*enfrau^

tern pbereitet* 9)?an reiche i(}n \)c^\)alb ttanUn unb fd)n)dc^^

li^e« ©ubjeften nur gebraten.

§y 111.

14) c, phoxinus, bie &xi%t (Söittetftfc^ ^ SBambafe, &tm^
bei, ^fria, J^axlad)^, ^feaen, Oveiöfanbe)^ ben)D()nt bie

meijlen Sluflfe unb flaren Sjdc^e guropa'S, n)irb 4 3oa lang,

m^ ndl)vt iiä) Don aBürmern^ 3nfeften unb Ärdutern» S)er

S^orper ijl fd)(anf unb geflrcctt/ mit sarten, bur({)ftct)tigen

©puppen bebecEt, ber Äopf feulformig^ ber Dvücfen

((^marögrun, bie ©eiten finb gelb, blau unb fc|)n)ar3 »er^

(c^iebenfarbig gejlreift*

Sie g'lrii^e i^at ein sarteg, tt)ei^e§ unb f^macf1)afte§

gleifd)» 3« gen)iffen Seiten, idd bie Jif^c an ben SBur^eln

ber Srlen fangen, fcl)mecft ia^ 5l^if^ bitterlicf)» 50?an liebt

inbe$ biefe Söitterfeit, unb f)dtt ben g-if^ fomo^l in ©alj^
roaffer abgefegt unb mit ^utter^ unb ^peterfilienbrul)e pge^
rietet, ali aucl) gebraten, für eine belifate unb fet)r Ici^t^

t)erbaulid)e ©peife*

§. 112*

15) c. carussa (carussius), bie Äarauf^e (^aru^e, ^araf,

©aruJTe, ©areifel), ben)o^nt bie fteinen Janbfeen unb 5:ei^

ä)t Suropa'ßi n)irb 8 — 10 Soll lang, 6 Soa breit unb 1

Ü3fb» fcf)tt)er» 3l)re SRat)rung bejletjt in Söafferfrdutern

,

®en)urm unb fetter (Srbe. 3er Äorper i(I furj unb breit,

mit großen ©d^uppen bebecft, ber ^opf Hein, ber 3Rarfen

eingebogen, bie ©cl)tDan5floffe nur gering auögeranbet, bie

^vürfenflotTe ^at 21, bie 2Ifterj!oflie 10 ®txat)kn) ber diiif^

fen itl otoengrim, ber Söaucl) nn\> bie ©eiten ftnb gelblid)*

Siefer gi[c| ijl in feinem @efd)macf'e fo Derfcl)ieben, alä

fein SJiufent^alt in ben ©emdjTern i)erfd)ieben ijl. 5ßirb ber^:

felbe an^ reinen, f)eaen 2;ei^en gefangen, fo liefert er ein

tDeifeS, äarteS, fel)r n)of)lfcf)me(fenbeö j5*leifc^» Sa ber gifc^

nirf)t fe^r fett ift unb nur n)enige ©rdten befi^t, fo n)irb er

fei)r gefc{)d^t un'o anci) Don Äranfen unb f^iDdc{)li(^en ^nbi:?

Dibuen \)ertragen* "^Un geniest H)n entiDeber gebrateti, ober in

©atjmaiTer abgefoi^t unb mit einer paffenben ^rii^e übergoffen»

Die fleineren gifc^e tlnb nur gebraten am n)Dl)lfct)medEenblien.
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§ 113;

16) c. gibeiio, m ®ie6el ( giube , Ovuben , ÄarpfenForatfc^ )

,

n)o()nt in i)cit meiften jle^enteu ©emaiTern t)om norblic^eii

Europa, xmi 1 ^^fb» fdbtt^cr, unt) ndl)rt fic^ iDic Die ubti^

gen ^arpfenarten. Der Äorper i(l fürs unb breit, mit gro^j

fen ©c^uppen bebecft^ Der Ä'opf Hein, bic?^ bie ©c^mans^:

flolTe monbformig auögeranbet/ bei:,9vücfen fc^marj ober

blau 7 bie ©eiten ftnb Mdulic^^^^grim^ berSSaud^ ifl gelblich»

Siefer gifc^ i)at no^ ein jdrtereö unb iDot)(f^mecEenbereS

gteifc^, aB ber t)ort)erge^enbe/r unb befoiuitit au6) frdnflic^eit

^erfonen gut» & i)at noct) bie befonbere (Sigenfcf)aft, \>a^ et

au6) im f^fec^tejlen S[ßalTer feinen iDibrigen ®efc^macf an^

nimmt ml) [eine n)eipe Sarbe unb Sart^eit behalt*

§ 114. . .^j^^

17) C. brama, bet SStoi (SSrajfeu, 55rac^fen, SSreflen, SSre^^

fee), bemo^nt bie StülT^ unb ©een im norblic^eren Europa/
n)irb 3 — 3i ^5^^ lang m'o 12 — 14 ^funb .fc^mer, unb
nat)rt ftc^ Don 5lBurmern, Krautern unb fetter .(Jrbe» See
^orper ifl fe()r breit, ber^opf bicf mt^ jlumpfy feie SDiunb^

Öffnung ftein, ber Dberfiefer itel)t etn)ag i)crodt) ber Ovucfeit

iji oben f^arf unb fc()n)atjbraun , an im ©eiten unb unten

graugelb 7 bie ©cl)n)an5fl[ojTe ijl blaufcf)n)ar5, bie übrigen

ftnb bunfelblaut

Ser @efcf)macf biefeö (^*ifd&e§ ijl fe()r Derfc^ieben. 5öenn
er rec^t fett i|l unb in faljic^tem Sßajfer mit ©albei) , 3Jaute,

ilragant unb anberem ©enjurje abgefotten, ober mit folgen
Jfrdutern umlegt, gebraten, unb fobann mit gitronenfaft uber:^

goffen mirb, fo ijl er ein afferliebjleö ©eric^te, baö bem U^\t
fe{)r nai)t fommt» 2)aö Sleifcf) ifl weiß unb jart, unb mt^
f)dlt ni^t oiele ©rdten» 3|l ber gifc^ mager, fo n)irb er ge^

too^nlic^ mit einer fauern ©auce zubereitet. 3n \)tn ©egen:^

ben, too er in 5}?enge ju ^aufe ijl, fatjt man btn gifd) ein,

ober rdu^ert unb geniept i^n abgefo^t mit Sugemüße, obet

in SSutter gebraten.

$. 115.

18) C. tinca, bie ©(i^leie (©^tei)), bemo{)nt fajl ade ©e^
todjfer ber 5rbe, oorsugli^ bie jlel)enben, unb n)irb 1 —2
Su^ lang, 2 — 6 ^fb» ferner, m\> nät)tt fic^ wie bie ge^

meine Äarpfe. ®er Körper ber ©^leie ifl fc^mal, mit flei:^

nen ©c^uppen bebecft, ber Äopf gro^, breit, abf#ffigr
IJumpf, bie ©c^iDanjfliolTe faum bemerflid^. außgeranbet, bie

©c^uppen ftnb. mit @d)leim überwogen, am SD^unbe f)dngen

2 furse SSartfdben^ ber Otürfen ifl f^toarägrün) bie©eiten:

im\> l^eUi ber ^ami) ifl toeip.
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S)ie »(fnntic^c ©ct)[cie ijl dgeritlic^ ber Sifc^/ »eichet

ölfi n)D{)(f(tmecEenbe§ 3^a^rung5mittel »ertDenbet n)irt) 7 weni^
ger n)ir& bie n)eibli(t)e gcf^d^t Saö Sleifcf) ift njeic^, enthalt

Diel ein)ei^llDff()aItige 5:t)eite^ iinb ift f^iDcrüerbauIicf)* 1) @e^
traten ijl ber gifd^^weit angene()met ju fpeifenf afö gefoc^t

iinb mit faucrn 5ßrut)en subereitet, aueb ifl er gebtaten weit

bejTer ju verbauen* £ebt Die ©c^leie in fumpftgten ©emdjTerni

fo f^mectt fie wibtig nnb ift ein nngefunbeö Sffen* 3« Sng$
lang genieft man bie ©c^leie t)duftg^ unb a(()tet fie ^o^er,

alö e§ in' Seutfcfefanb gefc^ief)t» 25om SOlonat 3fiot)ember bis

äum Slprit ift bie @^(eie am hc^itn.

§. ÜQ.

19) c. orfus, bie örfe (llrf, &ft, &ftO, Umijnt bie

©een, Slnffe nnb Xeic^e beö [üblichen Seiuf^/anbö, njirb

1 gu^ lang/ nnb nd()rt ficf) Don ^nfeften, SEBurmetn, fetter

Srbe unb ben Siern anberer d'm^* Sei* Äorper ift breit ^

mit großen ©c^uppen bebecftj ber ^opf Hein, bieSc^wanj^

floffe monbformig auögeranbet, ber ^liefen braunrot^ unb
ber SSauc^ filberfarben , bie glojfen finb rot(>

Daß gfeifc^ ber Drfe ift eine beliebte ©peife» g§ f)at

eine m\H oft au(^ r6tl)lic^e garbe, unb ent()dlt n)eniger f(f)leii

mi^te Zi)c\k, mc bie Dor^erge^enbe 2lrt^ ^an fpeifet beit

gif0 gen)6()nlic(> in ^ci)l, 3}iil(^ unb giergelb getaud^t m\)
in Butter gebraten, weniger fc^macf^aft unb nic^t fo kii!t)U

»erbaulich ift er, wenn er mit einer fauern ©auce ober ^nu
terbrul)e äubereitet wirb^ 3m SEBinter ift biefer gifc^ am k^itn.

II. 51 f i e tt.

©etiegerter ^ai, 3}^enf(^enfreiTer , bornblauer ^ai, ©latt^

toc^e, Lamprete / ©tor, ©terlet, J£)aufen/ ©^nepfenftf^,

f^iwimmenber Äopf , ftac^eHofeg SreiecE, ©eeftier, Zi}nxmtx&^

fler, altes ?SJeib, 2(al, 5}?urdne, SSlmaal, ®raubart,©c^n)ert^

fi(i), @olbbecf'e, graue Decfe/ ©ilberbecEe, ^etermdnnc^en

^

©ternfe^er, Sn^ergborfd), ©tocfftfe^, Slalruppe, 3)?eerquappe^

2lalmutter,3)?eergrunbel, 5Blaugrunbel,Äeulfopf, ©onnenjtfc^f

j) Tavde, digeritur, ventriciilum gtaval, pravi est nutrimenti

Frigido coeio, juvciiibuSy biliosis et mulds jaboribus deditis

conveniens cibus est.

Pisanelli.
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flroMttyppigeu ^Uppfifcf)^ @ccrei(}cr, (gc^nabelftfc^ ^ ®^mx^
mtx, ilkqmict Sra^enfopf^ gn{)t()orntragef, ©ec^öauqCf

Sänge, Steinbutte, BanDer, Mbax\i), ^atuk, Xl/unfifcf);

©töcfer, ^ontgöfifd), (gc()n)ettinafre(e, geflecftcr 9vot()bartr

großer 9vot()bart, rot()er ®ee^af)n, ©eefcpmalbe , fli^genbec

©ee^al)n, 3afob Si^ertfon, ©ogo, geticgerter ®ogo, ©oID^
brajTen, ©acfflioffer, 3a{)nbrajTen, 9vot{)fc()uppe, ©d)tDarsum^
kr, 58artumber, £acf)öumber, gellreifter 9fv6t6üng, punftirtec

©ct)(angcnfopf, gemeinet ^ec^t, ^ornt)ec^t/ ®eet)ec^t, Äno^
«benbec^t, fleinet (gc()n)ertftf^ , matabarifc^er J^ec^t, ^i>xndi)xef

Färber, £ac^§foreae, 5:eic{)foreae, SBalDforeae, SSteitlingi

Silfe/ ©amae, ©pringfifc^, Mamie, ©olDfarpfem

§ !•

Ostracion, Sßeinfifc^.

1) O. triqueter, baß jlacf)eaDfe Steiec!, beiDü()nt bie ojl:^ «nb
tt)ellint)ifc^en SJ^eere, mirb 1 — ü 5u^ lang, unb näi)xt

fic^ oon Ärebg^ unb 9)?ufc^elbrut Set Körper i|l furSf

breit, mit fec()§erfigen ©c^ilbern bebecft, bie CO^unboffnung
ffein 7 bie Sippen ftnb rDtt)5 ber ®d)manj i|l bunn, bie

(Sc^tDansflioflfe gan^tanbig) bie (gc^ilber ftnb braunrot^ mit

perlenfarbenen fünften»
Ser 5ifc^ ^at nur wenig Jfeifc^, biefeS ijl aber überaus

jart unb wo^tfi^mecfenb* Sffian geniept eS gebraten unb ^dlt

eö für (eic^tDerbauli^* Die ^üjlenbemo^nec Slfienä ac&ten

biefen gifc^ alö eine befonbere Selifateffe*

§. 2*

2) O. cornutus, ber ©eeflier (©eefufuf), ben)Df)nt \)a^ m
bifc^e 2)?eer, wirb 10 Soll lang, unb ndt)rt fic^ üon ©c^aU
frieren unb i^rer ^rut» Ser Äorper ijl t)ierecfig, mit
fe(t)öerfigen ©puppen bebecft, an ber ®tirn fi^en 2 ®ta^
^eln unb i^zn fo üiele unter bem ©c^manäe} bie ^m\>^
ojfnung ijl flein, ber ©c^wanj bünn, bie ®c^n)anäflio||e

lang unb gansranbig»

Sie e^inefen genießen ba§ 0leif$ biefeS Jifc^^S nnb ftn^s

ben eö n)ot)(fcf)mecfenb* guropdern woßte biefe ©peife nid[)t

betiagenj fie erflarten, baö gleifc^ fei)e fc^leimic&t, ^art \\r(b

fc^werDerbaulid^* 2)er 5ifc^ n)irb auf mancherlei 2lrt äubereitet.

§ 3»

3) O. tiirritus, ber 5:^urmtrdger, bewohnt bas inbif^e m\>
rotf)e 9}?eer, unb ndt)rt ft(^ Don ©cpalt^ieren unb bereit

SSrut* £)er Äorpet ijl fajl fünfecfig, mit utt9leicf)fDrmigert
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©c^ilbetn Bebedft^ ber ^opf abfc^iifjtg, ußcr ben JSugcn fl^en

5mei ©tackeln 5 bie 5}?unböffnung iü eng, auf bem 9v{icferi

ergebt ft^ eine (5r^ot)nng, beten ®pi^e in eine gebogene

®ta6)d fi(^ enbiget ) am SSauc^e fo n)ie am ©Awanse fi^en

ebenfattö swei ®tac()e(n5 bie ©^mansffojfe i(l langli^^runb,
bie garbe gelbbraun, fc^mars gefliecfti bie gloffen ftnb

grau 7 ber ©c^n^ans i(l braun»

2iuf ben ^oludtn n)irb biefer 5*ifc^ ^auftg gegejfen unb
für ein n)o^lfc|)merfenbee, lei^tDerbauli^eg ©eric^te get)alten»

SDZan bereitet H)n jwar auf man^erlei SlBeife ju , inbeß foH et

gebraten ben 93or,^ug »or anbern Bubereitungen t)aben» ©ein
gleif(^ ifl n)eißr6t6li^ unb enthalt nic^t »iele ©raten*

§. 4
Stromateug, £)ec!fif^,

1) S. argenteus, bie ©ilberbecfe, n)o^nt an ber Äujte ton
ßoromanbef, erreicht bie ©roße ber t)orI)erge^enben, unb
ndi)xt fi^ Don ©eegemurm» S)er Äorper i)l eirunb, fc^mat

unb mit fleinen ©puppen beberft, ber Äopf flein, jlumpf 5

ber Dberfiefer ijl l)eroorjle^enb , bie ©c^iDanjjIofl'e tief aU^
geranbet unb beibe Jloffcnlpi^en ftnb gteicf)^lang*

Siefer 5if^ t)at einen belifaten @ef$macE, unb wirb fef)r

J[)0^ gefd^dßt» ^an geniest i^n gebraten unb mit Sitronenfaft

ober ©urfeh äubereitet» Sr foa Icic^tterbauli^ fei)n*

§• 5*

2) S. paru, bie ©olbbecfe, beiDot)nt bie ojl^ unb t^ellinbifc^en

Nullen, n)irb 8 3oß lang, unb näi)xt fic^ Don Jifc^brut mb
fleinen ©eet{)ieren» 2)er Ä'orper ijl eiförmig , mit Meinen

©puppen bebecft, ber fopf gro^, bie 3}^unb6jfnung flein,

bie ©^rnan jfliojTe minfeiförmig aii^Qi^xanM, ber diMm
gelb, ber Sau^ ftlberfarben»

£)aö gleifc^ biefeö Sifc^eS fofl sarter unb mo^lf^merfen^:

l)er, n)ie H^ beö üor^erge{)enben feiern Sie Slftaten Der5ef)ren

ben 5if^ geto6t)nlic^ gebraten unb mit ©pedt jubereitet* dt
foU ni^t lei^tDerbaulic^ feijn*

3) s. cinereus, bie graue SecEe, n)of)nt an Un Äujlen Don
eoromanbel unb eei)lon, mirb^l gu^ lang, mt> nd^rtft(5^

n)ie ber üor^ergef)enbe» ©er Körper ijl Idnglic^^runb, mit

fleinen ©(puppen bebecft7 ber ^'opf Hein, fpi^ abgerunbet>

ber Dberfiefer t)ert3orfte^enb, unb bie ©^ttjansfloffe tief

außgeranbet^ bie glojyenfpiijen ftnb unglei^^^langi berSvü^
fen i(l bunfelgrun, ber ^auc^ f)eagrün*
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iKeifenbe, welche Slftcn ^cfuc^t «nb bicfcn 55if^ auf mant^

nigfac^e SBeife subeteitet gegelfen f)abcn^ Dcrftc^erten^ baß et

ein n)eißc§ sarteö Sleifc^ {)abe, ba§ re^t gut f^mecfe m\)
lei(f)t SU üctbauen fei)»

§. 7.

Z. insidiator, bet liflicie ©piegelftfc^/ n)o^nt in (Surate, itt

fußen ©emdjTern, n)irb 5 Sott lang unb naf)tt ft^ Don 3n^
feften» £)er Äopf ift Hein/ bie SDiunboffnung flein unb

fpif / ber Äotper oben f(t)uppenloe, bie Seitenlinie frurnnt/

ber SvücEen braun j bie ©eiten unb ber SÖauc^ finb ftlber:?

färben unb fc^mars geffecft»

Siefer Jifcf) i)at ein fettet sarteg unb ö)o^lf^mecEenbe§

gleif^y baö Don ben Sinmoljnern ©urate'ö fet)r geliebt unb

öuf eine ber Sanbeßfttte eigne gans vortreffliche 5[Beife jube^^

reitet ü)irb* (Europäer , bie Don biefem @eri(^te gegeffen i)abtn,

I)aben bie ©c^marf^aftigfeit beffelben l}oc^gerü()mtt

§• 8.

Balistes, ^Otnfif^*
B. vetuia, ba§ alte SGBeib/ beö)ot)nt bie tropif(J^ett SD^eere^

mxb 2 guß lang, unb n(ff)rt fic^ Don 5[)?ufct)eln unb ^lu^^

tlerm Ser Äorper ijl breit, rauf), unb mit rautenförmigen

gelbern in ©eftalt ber ©c^uppen beberft, bie 9}?unboffnung

ijl groß, bie ©c^n)anjf[o|Te groß unb monbformig auegeran^

bet, bie 3fvücfenflotTe mit 3 ©tadeln t)erfe{)en, ber ^ucfen
braun unb blau geflreift, bie ©eiten finb gelb , ber SSau^
itl grau 5 bie gloffen finb blau»

sDtan genießt biefen gifcf) nur gebraten, ba er gefod^t fabe

fc^merft unb fc^werüerbaulic^er ijl» £)aö gleifc^ beffelben ijl

berb , ^at eine tDeißgraulic^te garbe unb fobert ruflige Söer^?

bauung&organe»

Chaetodon, ÄUppfifc^»
1) C. Imperator, ber^ Äaiferfifc^, ben)ol)nt bie fapanifc^en

59^eere, i)at einen ldnglic^::runben, mit fleinen ©puppen
bebetften ^Äorper, länglichem Äopf, mit f)ert)orragenbe

Sa^ne, bimnen ©^tt)an,^ unb eine runbe ganjranbige 9iuf^

fenfloffe} afiucJen-. unb SJlfterflojTe finb fürs, bie ©runbfarbe
ijl gelb, mit gegen ben ©^manj ju laufenben blauen
©treifen»

S)aö gleif^ beS Äaiferftfc^eg ijl fett, sart unb fel)r mi)U
f^merfenb» Sa ber gifc^ feiten ift, fo finbet man if)n nur
auf ben 5:afeltt ber reicheren Slfiaten, welche '\i)n i)oä)\^ä^m
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m\> fe(>r gut susubevciten m^cijcn. (Smi\)nl\^ m\) er mit
einer @}eiDuräbrü()e jugeric^tet, feltner gebraten»

§. 10.

2) C. teira, bet ©^njatäfloUer, kmi)nt bie oflinbif^en iinb

arabifd)en 5}^eere, mx\> 2 5uß lang^ nnb naf)rt ftd) Don
eoraüen» Ser .Körper ijl fall breiecfig , mit «einen @^up^
pen bebecft, breit unb furs^ bie ©c^mansflolTe ganjranbiQf
Sirfelformig; dimUn-^ unb Slfterfloffe finb lang 5 bie ©runb^
färbe ijl meip, über n)e((f)e fic^ quer fc^n)arse Streifen 5iet)en*

Ser gifc^ tDirb \)on 5Iftenö S8en)Dt)nern fiir ein JecEer^

biffen geljatten, unb glei^ bem Dorf)erge{)enben gefc^a^t mt>
eben fo jubereitet» ©ein 3(eifc^ foa noc^ jdrter mt> Uii}U
Derbauli^er/ wie baß gleif^ jene§ fet)n.

$• lU

3) C. macroiepidatus, ber großfj^uppige ÄHppftf^f n)of)nt

in^ ber SRd{)e ber SD^olucten^ ö)irb 25 ^funb ((^mer, unb
mi)xt fjc^ \)on 3nfeften unb SQ^ufc^eln* Ser Äorper ijl

eirunb, mit großen ©(puppen bebecft, ber ?Ö?unb unb beffen

£)efTnung ijl fteinj bie ©c^wan^floffe beina^ie auögeranbetj

ber Dierte (Stral)l ber Dvüäenjlojfe bogenförmig verlängert/

ber SKiufen afcbgrau/ ber 95aucD unb bie ©eiten finb filber::

graUf unb über \>tn ganzen J?orper, Dom 95au(^ gegen beri

Ovürfen I)in, 5iet)en fic^ Mi>ei bunfelbraune ©treifen*

Saö gteifc^ biefeö gifd^eä ijl fett unb iDO^lfcl)mecfenb*

2)ie Slftaten genießen \i)n gebraten mit 3nfa^ Don ^flansen^s
^ faure. 3ür fci)iDad)e ^Um foa er nic^t taugen.

$. 12.

4) c. corniitus, ber ©eerei^er, lebt ebenfaB in ben ojlinbi^

fc^en SDleeren, unb ill an @ejla(t Don bem bort)erget)enben

wenig Derfc^ieben. ©ein Äorper ijl mit fleineren ©^up^?

pen bebecft, bie 9vürfenfloffe/ fo wie auc^ bie ©trablen

ber SlfterflolTe^ finb bogenförmig verlängert) ber .^opf

in großer, unb bie 2lugen ft^en weiter gegen ben ÜJücfenj

t)ie ©d[)wan,^flojTe ijl tiefer außgeranbet unb ber ?9?unb Idn^

fler-, ber 9vücfen fd)war5grau5 ©eiten unb ^an^ finb afc^^

grau, unb vom ^auc^e gegen ben Üvücfen ju laufen brei

fd^warje tiuerflreifen.

S5ei Ermanglung ber borf)erget)enben Strien wirb biefer

5if^ in Slften gegeffen» & foa ^drter, raufier^ nic^t fo

f4)macft)aft, wie bie vorberge^enben Wirten ^ unb au^ f^wer^

Derbauli^er feön. 2)ie Subereitung ijl verfc^ieben.
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$• 13.

5) C. roetratna, bet <S(^nabe[fif(f»/ töo^nt an ben ^m\>m^
gen ber jic^ in bie ojlinl)if4)en a)?eere ergießenben Sluffcn,

unb lebt t)on Snfeften unb anbeten ©eetbieren» Set Ä6t^
per ifl breite f(l)eibenf6rmig, mit mittelmäßig großen (inien^^

finnig gereif)ten ©(puppen bebecft, ber gjlunb ijl fd)nabeU

formig, Derldngert, ber 9?ücfen gran, bie ©eiten ftnb gelbj

ber SSauc^ ill mih ber ganse Äorper in bie £dnge braun

geltreift ^ aud& in bie SSreite äief)en fic^ 4 f^marjgrau^meiß
geranbete iliuerjlreifen/ rooüon ber le^tere am 9fvucEen einen

^reiö bitbet»

Sa§ f^marf^ unb naf)r^afte Steife^ be§ ©c^nabelfifc^eS

wirb Don ben Äujlenbett)o()nern Slfienö Jet)r geliebt. SD?an

bacft ben gif^ unb genießt \i)n mit genjurs^aften ©eejlrartb^

frdutern. 5Beniger f(^marff)aft foa er fei)n/ mnn er abge^

foc^t unh mit einer ©auce subereitet wirb.

$. U.

6) C. vagabundus, bet ©c^wdrmer, bett)o()ntbie ollinbifc^en

COteere, f)at einen fleinen gugefpi^ten Äopf, kleinen QKunb/
I)ert)oriIe^enbe 3dl)ne unb mittelmäßig große ©ct)uppen. 3n
ber 9vurfenflo(Te fi^en 13/ in ber SSau^ffoffe 1/ unb in ber

SlfterflojTe 3 ®tact)eln. ©eine Sarbe ijl gelb , an ben didn^
bern ber ©(puppen f(&tt)arä gejlreift. Ueber ben Ä^opf unb
über ben ©(^manj \)in siet)en ficf) 2 f^war^e £luerjtreifen»

£)a biefer 5ifc^ fe^r fett ijl/ fo erfobert fein ©enuß eine

befonbere a3orftd[)t. Um ben ubeln folgen / ml^t biefer gifc^

t)erurfa^en fann, njenn er in großen Ö^uantitdten genojfen

tDirb, üorgubeugen, mb i^n rec^t f(^macE()aft ju ma^eu/ be*

reiten ii)n bie Slfiaten mit einer @ett)uröbruf)e ju.

§ 15.

Scorpoena, J)ra^enfopf»
1) S. voHtans, ber fiiegenbe Srac^enfopf, lebt in ben iapa^^

ni[c^en unb amboinifc^en Oewdffern, wirb 1 guß lang, unb
naf)rt ficb Don gifc^en unb ©eegewurm. £)er £eib ijl ge^^

jlrecft, mit «einen ©(f)uppen bebecEt} ber Äopf groß unJ>

Doa Don 2lnt)dngfel, bie 9)lunb6ffnung t^eit} bie SSruHflioffett

finb groß m\> breit, bie ©tral)len ber Svucfenjloffe weit

l)en)orragenbi bie ®runbfarbe iH btaun, mit gelben m\>
orangefarbenen ©treifen burc^äogen.

2)aS n)eiße gleifc^ biefeß gifc^eö ijl fett unb fc^macf^aft»

Sie Subereitung iH t)erf^ieben. 51m lei^tDerbauli(f)jlen foa er

fei)n, mnn er gebraten unb mit gfflg, Del unb Pfeffer ge^
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getfen iDirb» Traufen unb fd)iDa^Iic^cn ©ubjeften fott Ut

§. 16. ^ ^^cf m/'

2) S. antennata, Ut 5iif)I()orntra9er/ te5t itt benfelfeen &c^
n)d|Tern, n)ie Der Dort)er9el)eni)er, mi 10 3oß lang unb iH
i)on bem t)ort)ctgct)enben burc^ bie füricren SÖrujlflofl'enf

bie Derldngerten ©itat)[ert berfclben nnb bie gul)ll)Drnet

d|)ntid)e 21nt)dngfel am Äopfe, t)erfd)ieben. ^Der Svnct'en ij!

rDtf)lic(), berJBauc^ n)eif^gelb, ber ganje Körper mit braune

rotten Streifen überwogen*
^

:: • S[Bof)(gefcl)macf*, gRal}r!)aftigf'eit unb 3«bereitung ijat biefer

Sifc^ mit bem üor()erge()enben gemeim (ix ijl feltner, xok jener/

«nb flilt bei ben 5lfiaten für eine Selifatejle*

§. 17*

Coryphaena, Sorabe (©tU^fopfX
C. pentadactyla , baä ©e^ßauge, bemo^nt bie ojlinbif^ert

©emdffer, unb tDirb If gu^ lang. S)er ^6rper tft breite

auf beiben ©eiten sufammengebrucft unb mit aiemlic^ großen

©(puppen bebecft> ber Äopf iji groß ^ . bie SDtunbotfnung

tDeit; unb bie sn)ei Dorberflen gri>ßen 3d{)ne ragen t)erb6r7

bie ©(^n)an<^ffo)Te ijl runb unb.geranbetf ber 3vucfen braune

gelb, ber S5au^ tpeij, bi<: OvucfenflotTe ()eablau/ mit rot^^

gelbem Ovanbe*, bie übrigen gloffen (tnb blaxu
'-'>'

i:-^
9}ian genießt biefcn gifc^ in Milien fmo^t frif^ , aU

au^ eingefallen* & ijat ein fd)mammi^tee , ^ meißrot^li^teS

gteifd) Don haben Safern, baö aber burc^ baß ginfalsen eine

feeffere S3efcf)atTen^eit annimmt unb it^ lange aufbeiDa^ren (dftt

§ la

Scomber, $Olaftete^

f) s. regalis, ber Äoniggfif^, mi)nt im inbif^en SD?eere

unb an ber afrifanifd)cn Äülle, unb n)irb 20 5)fb. fcf)U)er»

S)er Äorper ijl fcf)lanf unb [ct)uppenlDö, ber i^opf äufam^

mengebrurft unb feulformig, bie , ©^n^ansffojfe tief nnt)

iDinfeiförmig auögeranbet, ber OvM'en Diolett, ber SÖauc^

blei^erj Don ber SSrull^ jur ©cl)n)an5flolTe hki)t ft^ ein

gelber ©treifen, unb auf beiben ©eiten fi^en gelbe glecfen,

^rujl^, S5au(()^, Slfter^ unb ©^manäfloffen finb gelblich.

©er Äonigöftfc^ n)irb feiten frifc^, meiflenö gefallen ge^

fpeifet» er foll, auf biefe SBeife jubereitet, fe()r n)ol)lfcl)me^

renb unb na^r^aft, boc^ immerhin f^merüerbaulic^ fei;n.
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2) S. gladiüSi bie (Sc^mmmafrele, 6en)ol)nt H& irt&if^e urt&

fiiD[ic|)^att(anbifc^e g)?ecv, iDirb 9 guß fang unb 200 ^%
fc^mcr. ^^t)re gtat)rinig finb anbere Jifc^e iinb ©eetbierc.

Scr ^^orpcr iil geflrecrt, ber Äopf Hein, \>a Ö&erfiefcr

fd)mehf6rmiö Derlangert, aui^ ber untere ijl etii^aö lang,

bie OviirfenflolTe fe()r l}0(^ , bie ©^wan^floiTe tief anögeran::

bet^ bet diMm unb bie Sloffeit ftnb blauj ber ^au^ ijl

h)ci|»
. ,

-

,

9)?art f^d^t nur bie iungerett gifd)e, bie alteren merbctt

cU eine sdf)e unb fc^werüerbauli^e ©peife üern)orfen. 5öcntt

biefer gif^l eingefallen unb aUMnn a&geföcf)t unb mit Del
ober SButter m\> ^üc^enfrdutern jnbereitet wirb , fott er ein

f^macE^ unb na^rl)afteö @cricf)t abgeben» ^ei ben vIftaten ijl

biefer 5ifc^ ein beliebtet aRal^rungömittel*

5* 20*

Mulius, SD^eerbdrbe»

M. macuiatus, ber geflecfte 9iDtl)bart/ bet^Df)nt bie oftinbi^j

fcf)ert ?9^eere nnb bie £anbfeen 35raftlienö, tDirb 1 — 2 Ju^
lang, unb lebt Don an\>dn gif4)em Ser Körper ift ge:^

Orerftf am ^aucl)e breit unb^mit großen ©puppen bebecftj

ber Äopf fc^mal nn'o abfcf)ü[fjg, bie ^S^unbolfnung tDeit}

am Unterfiefer kfinhtn fi(| jiDei lange SSarifafern; bie

©(^t^ansfliolTe ijl tief auggeranbet, ber ganje gifc^ rott) mit

brei fcl)n)ar5en glerfen; auf 'om ©eiten mit gelbli^cn ^art^^

fafern be5ei(f)net»

3Daö gleifc^ biefeß Jif^eö ijl iDeif , jart unb tt)o(}lfd&me^

fenb» S*e t^irb frifc^, gefallen urib geräuct)ert gegeffen. ©e^
fallen unb in 5Ba![er abgefo^t, mit SSutter mi .^ürf)cnfrdu::

tern zubereitet, fott M gifc^ am fct)macfl}aftellen mih Uiii)U

Derbaulic^ften fei)n*

$. 21»

Bodianus, Sgobtanfif^»
B. guttatus, ber 3afob iJüertfon, beiDof)nt bie oH^ unb tt)efl^

inbifc^en 59l!eere, unb bie Umgebungen Don ©t» /pelena,
iDirb 300 ffb.S^mt, unb nd>rt ftc^ üom 3vaube anberer
gifc()e» £)er Körper ijt biet, mit mittelmäßig großen ©d[)up^
pen bebecft, ber Äopf groß, Die 5}?unboffnung mit, ber
Unterfiefer l)erüorlle^enb5 an bem ÄHnnenbect'el fteen 3 ©ta^
(t)eln5 ber ^ii)\Mvr^ i|l freisformig abgerunbetj feine Jarbe
ijl graugelb, unb bie gloffen ftnb gelbli^»

£)iefer 5i[c^ ^at ein jarteö n)oi)lfcf)mecrenbeß gleifc^* 2)ie

SSetDo^ner üon ©t. Helena m\\m ii)n gut äujubereiten , unfe

50



306

genießen \i)n t)or5ug§tDeife. ©ein gleifd) foa buvc^ä Wo^cn
eine vött)li^e garbe aiiueljmen unh in satte Blattei: serfallcn.

§. 22.

Holocentrus, (gogofifc^.

1) H. sogo, ber ©ogo, beiDof)nt bic tropifcben 9}?eete^ unl)

crreid)! eine, unbejlimmte ©vo^c. Scr Körper ifl breit su>

fammengebriuft unb fur5, mit großen 9e5a()nten ©c^uppert

bebecEt, ber Ä'opf grol), abfd)iifn9 unb platte W^nn\)b\f^
nnng iDeit, bie @cf)mansflojTe mit aHögeranbet> & ift rot^

xinb ber ^dnge lutc^ gelb gejlreift, am 58au^e ftlberfarbeit»

?Olan fc^a^t biefcn gif:^ feines n^ei^en nnb n)ol)lfd)mecEen5

tm gleif^eö iDegen ^or.iiigüc^/ un'o geniest i^n mei|lenvS ge:^

fcraten iinb mit ^fiansenfanren nnb Oe(. , @d)n)a^en 9}^agert

foU er nirf)t gut befommen.

§ 23.

2) H. tigrmus, ber getiegerte ©ogo^ ben)of)nt bie ojlinbifc^eii

PjemdtTer mh erreiä)t eine anfel)nliö)e ©rofe. Set jforpet

ijl fct)lanf nnb feilformig , mit mittelmäßig großen ©c^uppett

bebccft, ber J\'opf fpi^, Dorne abgejiumpft^ bie Ö)?unb6jfnung

groß^ ber Unterfiefer i)erDorfte()enb, bie @c^n)an5flolTe monb:^

formig au^geranbet^ ber dikten branngrnn^ bie ©eiten fmb
bldulid) unb ber SSauc^ ift filberfarben, ber ganse Äorpec
wixh t)on üielen brannen ^nnften m'o Linien bebecft.

2)iefer gifd) i)at ein berbeä un^ na^rf)afteö 5(ei[^ , ba$

gut sngeri^tet ein Dorsiiglidjeö ©eric^t barftetten foa* ©ebra^?

ten m i>^t gifc^ am fd)macf{)afteften unb n^eit lei^terDerbau^^

li^er; als mit einer 5Srui)e zubereitet, fei)n,

§• 24
Anthlas, 9i6t^ring*

A. diagramma, ber geftreifte 9vot{)(ing , bemo^nt bie ojtinbi^

fc()en ©eiDdffer; t^irb 1 guß lang unb ndt)rt,ftc^ üom fKauhe.

£)er Äorper ift f^mat unb t)OC^ mit gesd^nten ©d^uppen

bebecEt, ber Äopf groß unb abf^üfftg, bie g)^unboftniing

Hein*, bie 2lugen finb mit einer Sßict^aut berfel)en7 bie

©cf)n)an5fl[offe ift monbformig auSgerunbet, bie ©runbfarbe

ftlberfarben , auf bem Sviufen unb t)tn beiben ©eiten braun

geftreift, tUn fo bie 9vucfen:^ unb ©^mansflioffe. ^ruft^^

S8auc^^ unb Slfterfloffe finb braun.

2)aS 3lei[c^ biefes 5i[c!)eö ift fet)r naf)rbaft unb m\)U
fc^mecfenb. Sa ber gifc^ aber meiftenö fel)r fett ift, fo mrb
er nur \)on gan.^ gefunben S3erbai!ungSorganen oi)ne 3?aa)ti)eil

Dertraaen. ?Olan fpeif't ibn auf i^crfd)iebene SBeife .zubereitet.
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Ophiocephalus, ©C^latigcnf pf.

Ö. punctatus, bcc putiftitte ©(^(augenfopf , beiDDl)nt bic

matabarifd)cn Äutle nnb lebt üon gifc^ert unb SBaffeiinfeftcit»

Ser Äorper ijl gejlreift unb feulformig, mit ungfdcfefonnu

<ic!t ©c^Hppcn bebecft, ber Äopf fpi^ linb p(aü, bieÖ)?unbi:

Öffnung iDeit7.bie liefern ftnb gebogen^ bic @(:^iintnatIoffe

runb^ ber 9vücfen ill f^tDars, bie ©eiten ftnb idci^^ bei:

58au^ i(l gelblich ^ auf ben ©puppen ft^en fc^marn^ l^^unfte.

Der ©^langenfopf ge[)ort m bm n)o^[fcl)mccfenbcn g-i^

fcften 2(ften§, unb n)irb [e^r gefugt ^cin gteifcf) l}at eine

röt^lic^te Sarbe, iH fepr jart, unb lof't ft(^, in <Ba^waf\tt

nbgefocf)t, in jarte SSlatten S)ie reid^eren Slfiaten geniepe«

i^n meijlenö mit Öel unb @eü)üräbni^en*

§. 26.

£söx, JP)ec^ti

1) E. osseüs, ber ÄnDtf)en^e(!^t, beiDo^nf bie $5fn|Te beiber

3nbien; wirb 3 ^n$ lang unb (cbt alö diaubfiiä). S)et

Äorper ijl lang nnh fc^imal/ ber 5fopf [pi^j beibe liefern

ftnb verlängert, ber obere l)en)orragenb 5 ber erjle @iral)t

ber giolTe t)at frtoc^erne ©^uppett.
2)aö gteifc^ ijl fett, aber sart unb n)o()lf^mecfenb , nnrb

6on ben Slftaten fef)r geliebt, ©ie genießen e§ geiD5l)niicf) ge^

braten, unb beljaupten, t)4 c^ auc^ fct)n)ac&licf)en ^erfjvneii

iinfc^ablic^ fei>

§. 27.

2) E. brasillensis, feer fleine ©c^mertfifc^ , UU in ben ^ee^
ren beiber 3nbien, unb iDirb 15 Sott lang. 3)er forpet
xil runb, am SSauc^e breit, ber ^'opf lang, feilformig^ bie

gjiuuboffnung Hein, ber llnterfiefer fcbmertformig, bie

©^pansfloffe tief amQmnbcv^ bie beiben ©pi^en ftnb un^^

9[etc^i ber g^ucEen ifl l)eagrun, mit bmimn 4D.uerjlreifeni
©eiten unb S5auc^ ftnb ftlberfarbem

,c
3D<^ö 5?«^ fette gleifcf) beö ©c^mettftfc^eS wirb in mm

für eine beliebte ©peife gel)alten, unb auf eine mannigfache
Der Sanbe^art eigne 5[Beife zubereitet, ©d^wac^en SDZdgett
mochte eg feineö 5ettgel)alte& toegen nicbt gut befommen*

§ 28.

3) E. maiabaricus, ber malabarifc^e Jp)e(^t, iDo^nt an ber
malabarifc^en ^ufte, unb l)at einen mantcn mit aroßeft
©(puppen bebccften jiorper. S)er Äopf i1l lang, ber
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£)bctFiefcr bogenförmig, hct Unterfiefei* f)ert)ortagcnbr t)ie

©c^n)an5Mc nuib, Der 9viKfen gviht, t)ie ©eiten finb gel6

«nD t)ie gloffen grau unb hxaun gejlreift

2)ie 2}|a(abaten lieben Daö gieif^ öiefeg 5ifc^e§ au^er^j

orbentlic!) nnb geniepcn eö mei|]enö gebraten» Europäer , bie

ben gifd) gefopet t)akn, bejMtigen Die S^rt^eit m'o hat
50BDt)lgefcf)macf, un1> \>txQki^m feine ©üte mit Der be^ euro^?

pdif(|en ^pecfiteö.

$• 29*

Poiyhemus, ^ingcrf ifc^.

P. piebejus, ber ^atamin, lebt in ben ollinbifc^en unb fub:?

americanifdben glitffen/ tDirb 4 gnf lang, nnb ndtjtt fi«^

wn Sifc^en unb ©emürm» 2)er Körper ift geflrecf't, unb fo

n)ie ein X()ei{ ber gloffen mit grollen ©d)uppen bebecft^ bei:

^opf i|l gro^, üorn aH^nmhct) bic SD^unboffnung jgroßi

ber Unterkiefer fur^er , alö ber obere ) an ber Äel)(e ^dngen
ämei 9veil}en fingerförmigen 5lnf)angel7 bie ©^mansjtoffe ijl

iDinfeiförmig außgeranbet, ber Öviicfen burifelgrau, ber

5Bau^ {)eßgrau unb filberfarbengrau , bie SSruflfloffe braun,

bie übrigen finb tveif»

Ser Kalamin mirb su hm fct)macf*Oafte|len Sif^en SJlfien'ß

8C5dl)(t» ©ein feileg weipeö (Jleifcf) foß, auf üerfc^iebene SBeife

^ugerid^tet, auf \>m Zafdn ber reicheren 5(fjaten al§ aiiH^^

fud^teiler SecEerbijfen angefet)en merben»

§ 30.

Cyprinus, Karpfen.
C. auratus, htt ©olbfarpfeu, melier in einigen @een ^i)m'i

Dorgefunben n)irb/ i)] fo lang, mc ein Heiner J^pdring, un\>

ndl)vt ftd) töie ber Äarpfen. ©ein Äorper iil biet, feulfor^

migj berÄopf,grop unb abf^iiffig , bie ö}?unbottnungtlein;

ber gan^e xorper eineö auggeB)ad)fenen .farrfen i\l rott)

mit @olb:= nnh ©ilberglanj*

Sie 5;afeln ber reid)eren S^inefen finb mit biefem J^ifc^e

flesiert» ©ie werben l)0^gea(l;tet un'b auf manct)erki ^eife
äubercitet» '^mx (}dlt fie fiir ein n)ol}(fc^me(fenbe$ unh leic^t:^

Derbauli^cö ©erict^t.
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5( f t i

©cticgcrter S)ai, D^n^fc^enfrcffcr, blauer /;ai, (3lattxo^^,

gamprete , /paufen , ©c^ncpfenfifd) , ©ta^elfift^ f ©eefner

,

(Stcni&auc^, atteö 5Bei6, gtMneiner 2[a(, 5)rarane, g)?ccraa^

©raiibart/ ©cl)tncrtiifd) ,
^')etermdnnd)cu/ ©pinnenftfc^, ©tcrrt^

fc{)er, gmergöorfcf), ©tocfjifd), ?OleerqHappe, 5ialmiater, ?Dleer^

ennibel, 93(autjranl)e(, ©onnenfrfc^, g}|ecr^a()n( ©c^marj^

lIo'iKit, ©teinbutte, gemeine ?)}tafre(e, Sl^imfifdi), @töcfer,

^'onig^fifd), ^rujlf^uppe, ^iegeiffc^, @cf)\i^ertmafre[e, voft)ei:

©cd)al)n, ©eef(*malbe, fJegen&er ©eef)a()n, 3afob Söertion;

©oga, öeröbrajteriy ©otöbraiTeii, ®arf|l\)iTer, 3a{)nbraiTenf

9?oti}fc^uppe, (Bi^waXf^imhcx , SSartumber, £a^öumbcr, afrU

canifcf)eö Slo&auge, J)Drn[)e0t, ©ee^ecf)t, .fornd()re, /paröer^

Sang, gemeiner S[ße(ö, 5;ei{^forcae , aöaltjforeße , ^öveitling/

Sllfe, ©ar&ette/ ©pringer, ©c^l^ic.

.Diodon, ^^gelfifc^*

D. hystrix (obiongus), t)er ©tac^effifc^ , tDohnt in bem
S}?eere am S8orgebirge ter guten J^offnung, linb n)ir& 15
Soff fang» Der :S^orper itl fct)mal nnb l)0(^ mit Qta^ün
bebecEtj ber .ivopf abfctjiifftg, bie ©c^aMn^tloffen finb runb)
ber9vnc£en ift fcf)n)dr5(ic^ 5 bie ©eiten finb blau 5 ber ^and)
ijl n)eip.

Da biefer gifc^ n^enig Steife^ befi^t/ üiele ©raten ()at

«nb au6) n'\d)t fonberlic^ gut fc^mecft, fo iDirb er it^enig

gef^d^t unb nur bei grmanglung^ anbrer SRaf)rung§mittel

genoiTen* £)a§ gteifc^ foU eine rptl)lid)e garbe i)akn unb
n)d()renb bem Äo^en l)an merben.

§. 2.

Tetroden, ^ta^cUau^.
T, lagocephalus, ber (Btnnhaui^ , ben)Dl}nt baS dl[)iopi[i^e

9}teer, unb tDirb 2 guji (angj ber ganje Ä^orpcr i\} {a\\

runb, bie ©c^mansfloiTe runb, bie ?0?unb6tfnung ftein,

ber 58auc^ mit |lerndt)n(id)en ©tac{)eln befeljt, ber Saiicfen

iin\> bie gloffen finb gelb unb braun geflreift} btr Sau^
i|I iDei^ticf)»

Diefer gifc^ tDirb feiten gegeffen, U er Don ben 5(frica^

nern für giftig gel)alten anrb» Diejenige ©attung, roeld)e im
©enegal aufgefunben iDirö, foU nod) bie geniefbarjle fet^n,

unb gebraten sugeri^tet eine fc^marfl)aftc ©peife barft^enl



Scomber, ^afteU.
S. niger, in 5Kecieiff^, beiDO^nt baö dt()iDpif(^e ^im^

tDirb 5 Su^ hm I unb nd^vt ftc^ t)on ^Ycbfen uni) ?0?u^

f(l)eln. 5)er gan^c J?6rper ijl biinn uni) feinförmig ^ fcet

Ä^opf groji^ biet unb beinahe runb^ bic 5Dlunb6ffnung groj],

^or ber smeiten ÜviicfcnitojTe fi^t eine 9vei{)e beitcglidbci*

©tackln*, bic ©c^iDanjfloffe ifl tief auSgeranbet, Ötikfeu

iinb glDjTen ftnb f^mars? ber 93aucl) i|l a[cf)grau.

©ein berbeö, nai^r()affeö unb fei)r fc[)marf()afteö S(cif(|)f

tDirb \)on ben Slfncanern gerne gegetlem ©ie genießen eö ge^j

it)ui)nlii^ ol)ne aU roeitere S^bereitung blo^ in 5BajTer a6ge^

focbt/ ober auf |)ei^en Steinen gebraten» ?9lit @en)iir5brül)ert

^uscricptet \)OÄtn europdifcöe Oicifenben biefen ^\\^ fe{)r n)ol)(^

(a)mectenb unb gut perbauli^ befunben*

Epinephelus, SSlobauge»

E- aTer, baS africanifcf)e 55(obauge, beiDo()nt bie Äüjlen mn
©Hinea, tDirb siemü^ groß^ unb ndl)rt fiv^ bon SBürmern

unb Ärebfen, Ser Körper ift flarf), gejlrecft unb mit flei^^.

neu ©c!)uppen bebecft^ ber Äopf grop unb feulförmig^runb*,

ber Mrper braun, am ^^au^^e iDeiplid)^ bie SSau^floffe

,t)ie ';ßeri)o^ner $ifrica'ö lieben biefen Sifd) W. DaS
gleifc^ beitetbcn [oll ,?yart, n)o()lf^mecfenb unb teicf)tperbaulic^

fepn» ©eine Subereitung ijl berfd)iebenv

§. 5.

Mugii, greeerdfc^e*

ftl. tang, ber 5:ang, ben)ot)nt bie gtüiTe ber Äu(!c @uinea'5,

£)er Äorper ijl gejlrecft mit) runb, mit großen ©(puppen be^

becft^ ber fopf Hein m"^ abfc'oüffig, bie Sl^unboffnung fleiU/r

bie ©(^ivansflDlT? tpeit auögeranbet, ber SRürfen braun i

©eiten unb ^:6mi\) ftnb xm^ v^n'^ gelb gejlreift*

£)ev Xang n)irb fiir einen tbot)l[c{)mecfenben 5i|^ 9ei)aU

ten unb geit)ol)nlicl) gebraten gefpeifet. £)ie 5J!fricaner foffeix

it)n, menn er gebraten iß, Hein jlolen, unb mit/mer Slrt

^^orbel unb Delüermifc^t am lieb|len eiTen» Europäern tt)ot|te

feiefcö @erid;t nicf)t' bel)agem
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IV. 5( m e t t c Ä*

©etiegcrtcr s^aif UxnUana s^aif ©tor, ©c^nepfen^T(t f

fc{)tt)immcnber .^opf, flacpcaofeö SreieA', 6tcrn5au$, alteS

5öeib, 2lal, S}?i!rdne^ ©tccraal, 3ittevaa(, @een)o(f, ©pin<:

ncHfiftt^ ©^cttfifcl), Äafeeliau, Seng, SD^ccniuappe, breitet

©c^eanT^, i;an5ettc!runi)e[, ©eefcorpioii, 9)ceeit)a;)!t, ^]!ug^

f(f)ar, ?D?eerpfaH, ^erg[acf)ö, ^ei(igc&iut, gUi^barfc^, S'lect'f

©a^man^^j^erf, ©teiubarf^, SOfafreie, 5;l}unft[cl), (Springer

^

g^egerftfct), ^^ootßmann, ®d)n)ertmafre[e, rDii)e Slcrfrele, ge^

flecfter 9vDtl)bart, rott)er ©eel)at)n, jliegenöer @eel}al)n, 2<^fo&

e^ertfon, rwgimr, 2{i)a, Sipiia, ©ogo, punftirter ©ogo/
©eefarauf^e, ©atfffolTer, 3vott)fd)Hppe, brafilianifi1)er Sippfifcf);

£act)öumber, ^{eräuge, gemeiner ^pei^t, (Seef)ec^t,Äno(t;ent)eci)t,

^Oarber, Heiner (gc^iDeriftfd) , gebornter SBelö, Srieöericifdjec

^ad)§y, ©ronlanber, ©ilberforeüe , ©dgebtrac^, Sad)eforel{e,

5:eicf)foreae, Söat&foreUe, ©ct)ndpe(, gemeiner ^pdring, ©prins^
fifd), Salami»/ @cl)(eie^

§. 1*

Gadus, 5Beicr)fifc^»

G. barbatus, j)er breite ©c!)e(Ifi[^, hmoljnt öaS gan^e att^

tant)ifd)e g^orömeer, n)irt) 2 gufj (ang, 2—3 ^fD* \d)mT,

imb ndl)rt fid) s>dn .frebfen iint) fleinen 5i[d)en. 2)er Äors=

per in breit, mit Heinen ©^nppen bebecft^ ber Äopf öict",

t)ie Oberlippe t)erDDr(Ie{)ent), bie ©c^roanjtloiTe boppett iinb

monbformig auögeranbet, ber Sfiacfen braun, ber S5auc^
tr>ei^*

j)ie llrt{)ei[e nber ^0f)[gefd)ma(f nnb ©nte bicfe§ 5ifd)e4

ftnb Don europdi[^en ®eefal}rern auf eine berfd)iebene Sßeife

gellettt roorben» Sinige nennen i^n einen belifaten, garten

mi leid)töerbaulid)en5 SInbere einen txodmn, gefd)niadf{ofeii

iinb fd)n)erberbau[i^en gifd)» 3n ©rönlanb fd)eint man itju

fd)maifhaft su finben, M er bort eine qar.^ gen)oi)nlicf)e ©peife
auömacpt, x\n\> fomot)( frif^ aU getroänet gegejTea roirb,

Gymnotus.
j) G. eiectricus, ber Bitteraal, bmoljnt bie ©eiDafer t)oti

©ubamerica, tt)irb 4 'M lang, iinb nabrt fi^ Don glfcf)en,

.trebfen nn\> aBalTergemiirm. J)er lorper ift aalformig

,

f^lanf, fc^mal mt) 5u[ammengebrncit> ber j?opf breit nnt^
bat 2 gu^ltpif^en, ber ©c^mns abgetrumpft, bie ^^aut
fc^tvar^blau»
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^k 3nbianer effen ben Bittmal DotsiigK^ gctne» ©a§
g(cifci) fceffelbcn fott fc()r /ctt imb tpof)(fc^mecfcnt) ^ imb 5D?cn:;

fc^en, bic au ©i^t unD 6rtnrf)en ober allgemeinen Sdbmungen
leiDen, nirf)t nur ein Dorpgli^eä 3?at)rungß^, fonDern au^
ein trefflic^eö Heilmittel fei)n; S)?an fo$t il)n in jSal^iDaiTef

(i& mit) geniest il)n mit Dem @4fte fduerli^er 3rucl;te imD
fletpuTsljatten Krautern*

§ 3.

Q) G. rarapo, bet Jangfc^iDan^, n)cf)nt in $8raft[ien, wirb
2 gH§ lang, iinb nd{)rt jlc^ Don Äreböfenit unb jungen gi^

fcl)cn. 5)et Äorpet ifl fd)lanf, gcaen ben©^i))anj ju biinn^

bev .fppf (dng[ic^::fpi6*, bie Öberfiefev ftnb ()en)orjlel)enbii

ber fRvxtm ift biinfcibfaiin, unten braunrotl) un'o ge>;ecft»

Siefer Jifc^ foß im 2Bof)[gef$maif unb 2Ral}vt)aftigfeit

bem t>orf)crge()enben nai)e fommen, bod) bie befonberen trep^
^cn €'igenfct)aftcn ni^t bellten. ®Mn bereitet ihn mt t)m
por()erße{)enben nij nnb ijält \i)n für leic^ti^erbaulic^*

§ 4
Gobius, ßJrunbeL

e. ianceoiaius, ^(tnsettgrunbel, ben)ot)nt bie SlüjTe unb SSdc^e

Don iüMrtiniqite, nnb iDirb 8 — 10 Soll lang» S)er Äor^
per i|l [pinbelformig^ ber 5topf lang nnb abgerunbet^ bie

?[)?unboifnung flcin, bie ©d)iDan.^flDtTe lang? breit,unb lan^

settformig äugefpiijt, bie ^Baut^floffen ftnb tutenformig su^

fammengemad)leni ber JKiicfen ijl bruanlicf), bie ©eiten ftnb

t)eagclb ) ber idaiiü) ijl grau»

S3aö gleifrf) biefe^ gifd)i^enö tDirb fef)r fd)macf'{)afr unb
lei(f)töerbauüci) aefimben. (Se fott gen)6{)n(ic^ gebraten gegelJcn

unb t^on ben S5eiD0l)nern nn S)?artinigue alö beliebte ©peife

fin9e[el)en tperben»

§* 5»

c o 1 1 u s , @ r b b e Ut

Q. ^corpius, ber ©eefcorpion (Änurrpage)i bemo^nt bie

SßDrb:^ unb Dflfee unb H^ norbamericanifi^e ©ejlabe, iDirb

1 — 4 5u^ lang, unb ndl}rt ftc^ öon gifcl)en, befonberö ftei^

neu J?a($fen , ^dringen unb Ärebfen» Der Körper itl fpin^

belformiq. mit raupen Slu^muc^fen flatt @ci)uppen bebecft,

ber jtopf gro^j üon ber 3}tunbofFnung biö auf ben ©c^eitel

ft^en 4 fnoc^erne /pocfer; bie @c|>u>anäjIofi'e ijt runb unb

9'Sdl)nt, ber 9iücfen or^unj W ©eiten ftnb gelblich i ^^^

hani) i|l grau.
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Set ©ecfcotpioit ifl eine ^m\;)U unb 2ie6Iing§fpeife ber

©ronlauben ©ie bmnt^m benfctben foiDo^l fn[d)i aiö and)

getrocfnen grifd) Dcrsebven fie i^n meijlenö rot) iinb oi)ne alle

gubcmtung^ unb eö geljort ein 9t6n(anbifd)er SD^agcn ba^u^

bet feine ^efc^tDevben nac^ bem ©eniijTe empfinbet, ba bcr J^ifd)

fe^r ()arteg unb fd)n)en3erbaiUi^ee 5(eifc\) befi^n 2lb9efod)t

ober and) geräubert t)aben i()n veifenbe Europäer nic^t nn^

fc^maif()aft gefunben,

Coryphaena, SovabeO.
C. phimieri, bet QJ^eetpfau, beiDOi)nt bie iDejlinbifd^en ^^m,

nnh näißt ftc^ von fleinen ^ifc^en» 2)et j^örper ijl feiil^

f6rmi,9/ mit fleinen ©d)upp'en bebecft, ber ^opf gro^ nnt>

abf^üffigf bie ©d)iDan5|IotTe ii^eit imD monbförmig.auggc-
ranbet5 ber Öiikfen braun ^ mit Uaucn [ct)(angenformigert

©treifen, bie ©eiten finb golbgelb^ ber ^au^ ijl ftlbcr^

färben»

©ein Jfeifc^ i|l tüD{)(f^mecEenb unb tDirb Don \)a\ Sffiefl^

inbiern I)od)gead)tet» 2)ie[e(ben mariniren biefen Jifd) unb
fpeifen i()n mit füfen nn\) fduerlid)en ^^tlanjenfaften unb
grüd)tcn» g-uropder l)a&en if)n in biefer Subereitung fel)r gut^

fc^mecfenb unb auii) leic^tDcrbauli^ Ö^funben*

§. 7.

JVTacrourus rupestris, ber ^ergta^f^ n>of)nt an ben S^iiiim

üon ©röntanb, wirb 4 — 5 gu^ (ang, unl) ndljxt fid) Don
Heinen gifd^en» 2)er Äorper ifl runb, fd)(anf, unb nac^

bem ©d)tt)an5e su fpi^ sutaufenb^ berÄopf groß uni^ bicf/

unb enbiget fic^ in eine ©pi^e, ^viufeu:?, Bii}vcianh^ nnb
Slfterffofen finb öern)ad)fen) ber Oiücfen ijl blauli^^graui
bie ©eiten unb ber S3au^ fInb t^ei^gram

Ser ^erg(ad)ö ilt nur eine ©peife fiir ©ronidnben @u^
ropaern njottte biefer gifd^/ auf jebe SOBeife zubereitet, ni^t
fcel)age4t5 fie erf(arten it)n für eine t)arte nnh fd)n)ere ^o^*
Öie ©ronldnber finben it)n übrigen^ n)of)(fcf)mecfenb( unb
cjfen i\)n ol)m ade D^a($t{)ei(e meijlenö rol),

Perca, 58arf^*

i) P. uniipacuiata, Der glocf, n)o^nt an^ben .^lipen Doti

Sraftlien , n)irb über 1 5uf^ lang , iint> nd()rt fid) üon an^j

beren gifd^en» Ser Jforper ijl fereit unb sufammengebrürft;
ber Äopf grop uwo abfd)üfftg, bte SSÄunboffnung meit, bie

©c^tpanäfleiTe monbfpirmig auögerfinbet, bie garbe filbergra»
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mit cjolbgclbm Greifen ^ bie Stoffen ftnb gel6» Jpiutet ha
95rujlilojTe ifl auf ieber ©eite ein fc^tDarser glerfcn»

Siefer gi[$ f)at ein angenct)m[^inecfent)eö gleif^ üoit

weifet Sarte unD savtem gaferjloff» 93tan fpeift ihn in ^ra^
fjücn fomot)l gebraten, alö auc^ in einet ©eiDÜtäfauce, iui&

finbet i^n, auf eine obev bie anhext ^xt äubeteitet, leic^tt)et::

bauli^*

§. 9.

2) P. juba, Ut ©^n)anäf[ecf , betDol)nt bie Äujlen SStafttienS

mti n)itb 1 gup lang» @t ilt bem DDtl)crgef)enben an @e^
Halt siemli^ 4(}nlicf)» S)et 5vopf ifl gtof ^ Dot bet ^ni\h
iinb Slftetfloffe fißt eine©tad)el5 hex diiicUn \\} fd)tt)dt5lic^/

gldnsenbi bet ^aucf) l)ettet7 jibet ben £eib l)in 5i^l)en ft^

bet iJdnge nad) gelbe, nnt) uba bie Singen ein [AtDarjet

©tteifen^ bie monbfotmig auögetanbete ©rf)man5flDiTe i\l

mit h^m fc^matäcn glecfen be5eicl)net5 bie Sloffen finb oran:^

genfarben»

Öbf^on biefet gifcf) i^iele ©taten Ijatf fo t))itb et üon
ben jvüflenbemobnetn QSraftlienö bennoc^ gerne gegefen, unb
feinet weißen, t>cxhen unb nal)tl)aften gleifd)eö wegen fel)r

9e[d)d^t» SO^an fpeifet \i)n auf t)et[d)iebcne 5Beife äubeteitet,

mh finM \i)n lei^tDerbaulid),

§. 10.

3) p. saxatiijs, i^a ©teiubatfi^, bewol)nt bie ©ewdffet bon
©utinam xin'b ijat mm fi^malen, gejltecf'ten ^otpet. S)et

Äopf ijl grojj, ab[d)ufftg nnh fpi^, bie 3}^unb6tTnung weit,

bie ©cbwansfloiTe runb, bie legten ©tral)len ber fKutfen^

unb SlfterfloiTe ftnb bogenförmig Detldngett, iex Üvürfen ijl

btaun, 'otx Saud) xoii^'^ Oviiefen^, ©c^wanj^ unb Slftet^:

floffe ftnb fd)wdt,^lid) unb weif geflerft»

I)ie S5ewol)net ©urinamö i)altm biefen 5if^ füt einett

JerferbiiTen. ©ein Jleifd) foH fett, satt unb außnel)menb woI)Ij:

f^mecfenb fei)n. S)^it @eiputsbtu{)e ober einet SBeinfdute p^
Jeteitet, i)ahm iljn eutopdifd)e 9\ei[enbe befonberö f$macfl)aft

gefunben* jfranfen unb fc^wd^li(|)en ^erfonen foU et, H et

piel gett entl}dlt, ali ©peife ni^t bienen»

Scomber, ^aUclt,
1) s. saiiens, bet ©ptiuger, bewol)nt ba§ wejlinbifc^e ^Tvcctf

wirb 4 guj; lang, imh ndi)rt ftcf) Don gifd)en» -Der jlcrpet

iji fii)iual, l)od) unb fd)uppenlo^7 bcr .topf abfd)iijTir< unb
jpi^, bie S}iunD5lTuimg llciu, Hi Q!(i)\vanm'oc bünn, bie
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0(^tt)ait5j!ojTe tief auSgeraftbct , auf bcm 9vücfcn ft^eti Ar
unter Dem $8au^e 2 ©tadeln 5 bet 3fviufen ijl b(au , in'S

©nuie fpielenl) 7 ber ^an^ afc^grau*

Sie 5}?einun9en ber g?atur()ij]ovifer iMt biefen Jifc^ finb

febrüerfc^ieben» 5'inige bef)auptert, biefer gifd) ^abe ein faft^

lpfe§ unb fct|ii)en)evbau(id)eö gleif^, mh erfldren, baf feilt

©ennf ungefuub unb fc^ablid^ fei)e, ja oft tobtlic^e 5o(geit

Ijaben fonue, Slubere 9veifebefc^reiber erfeiineu biefen 5ifc^ <ilö

eine angenehme bie (Seefahrer erquicfenbe ©peife» ^sm 2(lIgeiJ

meinen aber iDirb 'omn boct) biefer 5ifc() fiir eine nic^t fel)t

f^marft)afte unb ber SSerbauung Idjiig faHenbe @pei[e aner^

fannt

§. 12.

2) s. ductor, ber 35opt§mann , hmoljnt bie tropif^en SiJTeere

ber iDe[lli(f)en Srbl)dlfte, tDirb Jlgu^ lang, unb nddrt fi^

üon gifd)en* 53er forper ijl feitfcrmig, mit f(einen ©c^up^
pen bebecEt, ber Äopf gro^ unb abgerunbet, bie SD^unboff:?

mmg ffein, Dor ber jtDeiten ^{mfenfliojTe befinben fic^ 4
©tacf)eln5 bie ©^mansfloiTe i|l tief auögeranbet, ber £eib

bldulic^ , mit f^tt^ar.^blauen iluerjlreifen , mi über bie glu:^

gel ber ©eilen ^©d)a^ansiloiTen laufen jc^iDarse ©treifen.

SSei iDeitem f(f)macfi)after unb leicf)tDerbauli^er ijl biefer

gif^, wk ber t3Drl)ergeI)enbe. Saö gleif^ ijl <wter, meiner

t)on garbe, loft fi* beim Äo^en in lorfere Blatter, un\)

fcietet/ mit @eiDÜräbrül)e ^bereitet, ein treffli^eä 9)ta()l bar*

§. 13.

3) S. ruber, bie toti)c 5Üiafrele, bemo^nt ba§ tveftinbifc^e

g)leer, tt)irb l gu^ lang, unb nd()rt fic^ n)ie bie übrigen

g)lafrelen. Der Körper ijl breit unb ge(lreit, mit fleinett

©c^uppen befe^t^ ber Äopf groß, bie SDtunboffnung mitf
ber ©(t)n)an5 bunn, bie ©^n)an5flojTe tief unb mit auf^^

gerunbet^ ber 9vucEen rot^, ber 35au^ blaß 5 bie gloffert

finb gelbli^»

3n 3Bot)lgef^mac! unb @ute fommt bie rot^e 5}?af'rete

fcem t3or()ergel)enben gif^ nal)e. SDlan fpeifet il)n in Slmerica

^aufig, Uni) bereitet it)n n)ie ben Dor^erge^enben ju*

§* 14
Bodianus, 58obianfif^*

1) B. pentacanthus, ber ^aguar, iDo^nt an ber braftlifitett

Sth\iCf nn'o naijxt ft^ t)om 9vaube^ Ser jiorpcr i[t gejlrciftf

ber .fopf lang uno fpi^,, bie obere Äinnlabe l)en)Drraöcnb

,

ber ©v1)n)au5 Hnn, bie ©cl)n)an3tlpfl'e tief auegeranbet, bie
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ei'Ue 9vncfenffDffe flcfblic^ ^ bet gattse w&rige j?6rper rotb;

am SÖau^e filberfarbeu fc^immcrnb»

Siefer 5ifc^ ifl fet)r fett, un'o foDert beim ©enuffe gro^e

SJorfi^t. Sie SßraiHianei' {)alten iijn für einen £ecferbitJen

,

un'o sieben ben mit einer 6]en)nr.^brül)e, subereiteten Dem ge?

I&ratenen 001% (Sein 5(eifc^ [pielt ins Sfv6t^lid)te, ij^ sart iinD

n)irl)( mdfig genolTen, gnt ^ertvagem

§. i5.

2) B. aya, t^ev 5(i)a, bejDot^nt bie btaftfif^en Janbfeen, unb
n)irb 2 — 3 gu^ lang. Scr .forper ijl gejlrecft, mit siem^

lic^ großen ©cfjiippen bcfci^t^ ber fopf gro^, bie SO^unboff^

nnngiDeit, bie @cf)a\in5iIoiTe monbfovmig auögevanbet/ ber

Saud) filberfarbcn, ber iibrige Äorper l)Dcl)rott)»

Ser 21i)a roirb i^on ben j^iiflenbcrool/nern Sgrafiüenö gerne

legeffen» ©ie fi'nben fein rotl){ict>teö , sarteö gleifc^ am fd)macfi:

^afteflen nnb lM)mx'i)caiikhilcn. ©efal^en ober getrocfnet

ioa er feinen guten ©efujmait üerlieren mi fc^merüerbaulic^er

jDerben»

§ 16*

3) B. apua; ber SIpiia, bea^D()nt bie braftfifcben ©eiDdflTer unb
tt)irb 5 ^funb fd)roer» S)er Äorper i]i breit, mit grof^en

©Änppen bmctt) ber ^opf gro^, bie ^Tunboffnung a>eit/

bie @ct)n)an5flDtTe riuib, bie g-arbe rot^,am S5ancf)e ftlber^

färben^ bie Slosfen ijahm einen f^mavaen 3vanb»

9Beun and) biefer gif^ in SSraftfien gegefen tDirb, fo

l^dlt man il)n boc^ für eine fabe unb nict)t fe{)r gefachte ©peife*

^Un geniest il)n fetten frifc^, m,ei|lenö gerdu(|)ert. ©ein
tDeif;iid)eö gleif^ n)irb bur^'^ 9vdu(f)ern grauli^/ sd()e unb
faferi^t^

§ IL

Holocentrus, ©Ogofif^»
H. punctatus, hct puuftirte ©ogo, n)ol}nt an ber ^üjTe üoit

Srafiüen, unh wixh 8 — 10 Sott lang» Ser Körper ift

runb, bicE/ mit.mittelmdpig großen ©d)uppen beöecft, ber

Ä'opf grop, ab[ctiüf?lgi bie S^unboffnung meit, bie ©cbiDan^^

floffe runb, ber l^eib ge(b, rot^ unb f^marj geflerft^ bie

glo(fen finb rot()»

t)ai mot)[fd)mcrfenbe un'o \ci)t jarte Steife^ n)irb r>on beit

SBvafiiianern befonberö gefd)dßt* 2)ie 3u-bereitung beffelben ifl

DerUt)ieben* 93krinirt folt e$ t)oräüglic^ f^mecTen unt) auc^

nid)t fd)n)erüerbaulic^ fepn»
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U brasiiiensis^ l)er fcraftlinifc^c iWfi\^f 6en)of)nt bie &c-.

tt)dtTcr um 35rafi(tcn, aniö 1 giif) lann, unb nift)rt ft^ Dom
9vaubc. S)cr Äorpcr ii> bicf, mit qxofm ©puppen bebecft^

Der Äopf grojj, bic S^unboffmmvj fkin\ bie Sippen ftnb

t)oD[ unb anfgeiDorfen, bie (gc^it'aüst^ofe i(! n)eit auSgeran^

bct^^ber gcücfert Qüh) Üviufen^ unb Siftcvflotle ftnb ge|lreiftf

bie übrigen blau.

©n fet)r foflbarer gifc^ , ber tl)euer hmW ti)itb unb ju

ben £ectevbiffen ber SSraftlianer gel)6rt. Um t^zn @enu^ ju

erl)6t)en, n)irb er mit ben ©aften ber in jenem ^an'oc mt)d:^

mi^en ^errlid)en/ fü^fauerlic^ten Stückten, ober au^ gebraten

unb mit @en)ürjen zubereitet, gegeffen. gt foff ein fet)r aar?

m m\> leicl)tt>erbau{ict)e0 Sleifd) l)aben»

§. 19.

Anableps teitophtaimüs, Daö Söierauge/ mi)nt in im ^iMett
unb SSdc^en Don (Surinam, unt) tnirb iO Sott lang, ©er
Äorper ijl aalfkmig gebaut, mit fleinen ©c^uppen bebest

j

bie ®(()tt)anstiop (dnglicf)^rnnb, ber fopf flacff, bie 2D?unb?

Öffnung Hein, ^mit 2 SBartfafern befcftt^ bie Slugert jiel^ett

berDorj ber 9\ucfen ijl blau ^ bie ©ciun ftnb ^eU m'o ber

£(!nge nac^ fc^tDarj gejlreift^ ber 58aucf) iil tüeip.

S)iefer Sifcl) n)irb nur gebraten gefpeifet* 2lbgefo^t ober

gerdu^ert fcf)mecft er fabe unb iDtrb HtHi^erüerbaulic^er. SaS
lüenige Wm i)(^t ^'ine iDeil^e d^^ihc mro wl ©aßerte*

§. 20.

Silurus, S5elö.

S, militarisj Der 9e()ornte SBelö, tDol/nt in ©urinam, erlangt

eine siemli^e ©ro^e, wwd ndijrt fict) Dom Ovaube. 5)er

^^orper ij! aalformig xin^ bid, ber ^opf groß, bie ^nn'o^
otTuung meit, bie ©ci)iDan5ttoiTe außgcranbet*^ auf bem Ober?

fiefcr fißen smei an. ber ©pi^e gefviimmte J^orner, ömifc^en

wd^?n bie erfle 3vncfenjloffe anfangt , ber Üvucfen ifl hun^
ieigrun, ber ^i^aii^ l)ettgrün.

isn ©urinam säi}lt man biefen 5-ifc^ au Ud fc^macf^af?

tcn ©eri^ten, mi'o [peifet i{)n mei|]enö abgefoc^t unb mit

einer ©eiDur^brü^e angerichtet. £)a§ gleifd) beffelben bat eine;

tDeiße garbe, bie im 'fod)en gelblii^ roirb. 3n ber hidy^üt
(Ott ber gifd), iDenn er genoffen n)irb, Uebli^feit, Srbrec&m
unb S)Krcf)fd(le ücvanfäffen.
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Salmo, ?a^§.

1) s. Fnederici, ber grie&ericifc^e £ad)S, 6emDt)nt W @e*
a^djiicr t)on ©utinam imb {)at einen platten mit großert

©(puppen bebecften Äopf* 2)ie 5)?iinl)un9 ijl Hein, l)ie

©c!)man5flDiye tief miögeranbet, ber 9vücfen Diolett^ bie ©ei^
ten imb geiblid):jfil5etfarben fc^immerni)5 auf bcn @eitett

gegen Die (S^n^ansfloffe befinben fii^ 3 f^marje gfecEem

^Un red^net biefen gifc^ m ben n)of)([^mecfenbiIen bet

@eü)dtTei: Don^Surinam» & n)irb auf Dei:irf)iebene 9Beife iu^

bereitet nrtb für (eic^töerbaulic^ gehalten» SOlarinirt foa et im
©efc^macf bem 9vf)ein(a^fe m^t fommen, Jinb gebvaten fogat

Denfelben iibertteffen.

§ 22*

2) S. argentinus, bie ©ilbetforette (@ilßetreif), ben)öf)nf bie

fubamericanifc^en ©en^diTet/ n)itb 8 Sott fang, unb ndl)rt ftc^

wn ^if^brut unb ©emürm. Sei* Äorper ijl gegen beij

^an^ gebogen unb f(i)mal, t^et ^opf Hein, bie ?y?unb6ff=i

nung eng, bie ©c^man.sffojfe tief auggeranbef, ber 9vU(fen

grün, bet S5au(^ filbetfarben, auf beiben @eiten tauft eine

, iDeijje ginie gegen ben ©(^mans sm
S)a§ Sleifc^ bn ©ilbetfoteße ijl ()0^gef(^d^t unb get)ott

5U ben £ieblingögeticbten einiget S&en)Dl)net SImetica'ö» 2)ie

Subeteitung ijl fo t)etfc^ieben, a(ö bet babutcl) t^etanla^te @e^

fc^maef* ^an i)dlt fie füt eine satte/ lei^tüetbauli^e ©peife»

§• 23*

3) s. rhombeus^ ia^äQ^Uu^f tooljwt in ben futifiamifc^eit

©cnjdjTern unb ttdi)tt ftc|) Dom 3fvaube» -Det jfotpet ijl

fcf)mal, 1)0^ unb mit Heinen ©d^uppert bebecft, in Äopf
Hein, bie SDIunboffnung tDeit, bie ©^manjflojTe moubfot^:

mig auögetanbet, bet Oiücfen mi) unb f(|n)at5 punHitt,

bet 58auc^ ftlbetfatben*

Sai5 fette S'leifcf) ijl fet)t n)D()Ifd)merfenb» Sie $8eiT).o{)net

©utinam'^ genießen baffelbe mit ^flanjenmil^ unb getojleten

gtüd)ten» gö foa eine tot^li^te ^axU i)abtn m\> ä^tt mD
(eic^tüctbaulid) (ei^n.

§. 24

Anarhichas inptis, bet ©eeiDoff/ betüohrtt bie 9^otb^ unb

Ojlfee unb baß notblid) :^ attlanbifcbe w.ccXf tt)itb,7gu^

lang, unb n(!!)tt ftc^ »on giften, 3nfeften unb aöüvmetn*

Set Äopf ijl tunbd^ iinb ilumpf, bet Jiötpet gejltcdt^
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mit fleinen Bi)üpm bebecft; öie Satte beg ?liMm^ afc^^

grmi , bie beti ^aucl)eö t^ei^lic^»

£)ie ©ronlcinber geniefien t)a§ gleif^ biefeS gifc^eS gern,

befonDerö weil eö fei)r fett i% ©ie pflegen ben gifc^ iomi)l

fiifcf)^ rof), alö au^ getrocfnet mt) eingefallen su effert* Su^
ropder fonnten ft^ mt mit Söibevmiaen entfc^liefen, baüott

^1! [peifen, ha bcffen @c)lalt fo abf^recfenb unb iDiberli^ ift,

SSenn bet SCBibermißen iibemunben ijl, fo fott \>ct gifd^

bur^aug feine «nangenef)me ©peife barbieten^ auti) fott et

abgelocht unb mit einer Äiid)enfrduter^ unb SSutter^ ober Sett^

6ruf)e subereitet/ ni^t fc^n)erDerbaulic^ fepn.

V. 5t u (l r a I t e «
?0?enf^enfreffer, fla^ettofeg Sreiecf , ©eejlier, t^urmtra^

ger; alteö SBeib, ^mäm, ©c^mdrmer, ifonigöftfc^, SSootö^

mann, ®^n)ertmaf'rele, getiefter Ovott)bart, SDIeert)a()n
, flie^:

genber ©eel)at)n, ©ogo, getiegerter ©ogo, fleiner ©^n)ertftf(^,

Färber, 5;ei^foreae, ©teinforette, ©pringfifi^/ ©^leie*
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ÄUfle Der änfeftem

^oit gefelfbeten SRationett wnfcret grbe tDcrbeit nut ti^ettige

2:^im duö i)ev Älaffe Der 3nfeftcn al§ ^ai)mmmitui be^

rtui^t Scr tDiDtige ^^an ber itteijlen 3nfeften, i{)r 5liifent{)aU,

i()re aRaf)rung, fo n)ie bag wenige oft mit einem fc()arfenf

fauern oDet alfalif^p fc^dbli^cn ^tinsipe gef^tDdngette

gleif^, tDöö bereit Körper pfammenfe^t, md^en Die meipert

3nfeftea alö ©peife üermerflic^*

9vD()e Stationen fint) iDeniger in 2(u§n>al)( i()rer ^af)^
runggmittel öeMat imt) t)orftc^tig, unb genießen man(^e 3n:5

feften^ wt benett Der gebilDete gutopder mit Sfef jurüctf^auis

bert, ja manAe biefer 3:^ierc n)erbeii Don i{)nen fogar a(a

SecEerbifl^en üerse()rt; 5SBer foitnte mit bert Otai)e\ttxn m\)
SReufeeldnbern bie .fopfldu'fe fc^maiff)aft ftnbenj mt ftc^ xiSer^

t\)inben, mjt ben ^moljmxn 3nbien'ö> Slfrica'ö^ Sfßejlinbien'S

iinb beö (üblichen 2imerica'ö bie 9vaiipen bcr ?S}iauritiiimöpaU

me, au^ betten ftcf) bie großen fd)mar5en ^klrnrnffelfafer cnt^

roict'eln; ju genießen? 3Ber mochte mit ben 3nbianern bie

Staupen imb puppen ber ^irfc^bremfen , ml^c biefelben rot)

itnb oijne atte gubereitiutg auö ber ^aut effen, unb ö)e[c{)e

tt)ie ©tacftetbeeren Jd)mecfen folfen, t)er5e()ren5 tt)er ft(^ mit

ben MW Siemenöldnbern ben itct) im ^olse crseiigenben Sßiirm^

bie a^aupen öon ben ©ummibdumen iinö bie 2lmeifen unb i^re

gier fpeifeU) uWo mer mDd)te mit 'otn 2}?abaga^faren/ ^a^
minquaö unb ^ottmtomn bie SJlmeifen, 5lmei[enpuppen unb
Sermitten mit icn SReufaleboniern eine fc^iDar<se ©pinne, in

ber ®r6fe unferer Äedetfpinnen, mit einigen Dfcinbianern ben

©iftfrabbcn, na(!)bem er t)ön feinem ©iftfdjteim gereinigt n)ori:

r)mf nnh mit t^tn ^araiben ien auf bem ©ipfel ber fof){tra^

genben 2(refapalme ^Dotfinbli^en fetten Sßurm aU n)o^([ct)me^

tm'oc^ ©eric^t erfldren?

S)er Europäer; [d iDie ber me()r fuftit^irte Slfiate, 2{meri^

caner un'o ^2!fricaner, wät)lt bal}er nur n)enige 3n[eften äur

©peife, un\) biefe u^enigen fann and) bei geeigneter Büberei:^

tung 9^a()ri)aftigfcit, Sßof){gefc{)mact unb Jei(^tüerbauiid)feit

juerfannt iverben. Unter bencn in Europa aU eßbar ktanntm
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littb dU (tttgcne^me ©peife aagemein gefui^ten 3n(eften, ße-

t)aiiptet t)ei: Ärcbö Den erffen SRang»

t (S u t p a^

Cancer, ^tC5§*

1) C. astacus, bet Jlufftcbs/ ben)Df)nt äffe (Jrl)tf)ei(Cf tt)irl>

biö 12 Sott fang, unb nd()rt ftc^ üom 2lfe/ üon gtof^en;

anbetn StBafetinfefteri unb ^SBafferftdutem* Ser Äorper i|l

mit t)arten ®ct)alen bebecfti Der ^opf Iditglict)^ et iyat 8
gußer2 ©c^eerett unb 2 gu()lt)Drncv; feine getnöl^nli^e

garbe i(l fc^mdrslii^ ober fc^marsgrun»

2)er in flie^enben mit SÖufc^merf man^erlei ^xt umfe^af^j

teten 58dc^en lebenbe ^uH, bietet ein Dorsugli^ [$d^bare§

SKa^tungömittel bar* aRicf)t fo gefc^di^t; nid)t fo mtf nic^t

fo n)D^lf(^mecfenb finb bie Ärebfer n)e(coe aU großen gluffen

ober 3:eic^en gefangen n)erben* ©nen befonbern Einfluß auf
bie @ute unb t>m SBol)lgef(^macE ber Ä'rebfe l)at bie ^aijv^^

§eit* S^ur t)om SD^onat '^ai biö gum SD^onat Oftober ftnb

fte fc^mactt)aft m\> gefunb) in \>cn übrigen 3af)reömonaten

tDirb H^ gleifc^ berfeiben äd^er, magerer^ fd^meröerbauü^
unb oft fogar [^dbli^, namentli^ ijl bieö M ben inbifc^ien

:^reb[en ber gallj benn biefe freffen in ben 9)^onaten Oftobet

iinb S^obember giftige SSBalferfrauter, ü)ie § ^» bie ©proffen
ber blauen SGBolfömil^.

©iejenigen ^^rebfe , ml^t eine mittetmdpige @roße \)akn,

fmb benen, mUl)^ fet)t gro^ finb, borjusie^en^ benn le^tere

beft^en einen häi^^n nnt) fc^n)eroerbaulict)en t^aferlloff»

^an genießt htn ^reb§ enttoeber in ©al^iDaffer unb mit

Md^enfrdutern nn\> Äummelfamen abgefotteu/ ober man jer^

ftopt i^n unb bereitet eine ©uppe Hxau^. 2luf jebe Slßeife

öUbereitet, ijl ber Ärebö eine fd^macf1)afte, fct)r na{)rl)afte,

unb menn er nie^t in m großer £iuantitdt genoifen n)irb, eine

gefunbe ©peife* ^ifanelli t^ut unrecht/ n)enn er im jfrebö

äu \>m fc&n)en)erbauli^en ©peifen äd^lt* 1)

j) Difiicilis ejus caro est ccncoctu, crassosc[ue et pituitosos gignit
humores.

Aestuante coelo, juvenibus, bilioso temperamento praediti«
et ventriculo calido cibus est idoneus Phtysicis ulilis est, de-
morsisque a cane labido i uriuam ciet et venerem, reiies purgat
et affatim nutrit*

21
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^Han f)at beoba(f)tet^ baf Diele 5D?enf(^en; mnn fie Ärebfe
genoiTcn f)aben, Don einem neffelattigen jlarf iurfenben 21ugi:

fc^lag über hm ganzen Körper befatten tDurben*, Dieö i)at na^
meiner ginftc^t feinen ©runD in ben im ^leifc^e ber Ärebfe

^aftenben alfa[ifd)en ©toffen, Die ftc^,iim fo ()du|i9er x>oxfin:^

ben, tnenn ber J^rebS üon 2lefern ernährt tporben ijl» SRac^

tem ©enuffe fon^entrirter .^reböfuppen Derfpürt man eine Der^;

met)rte Söarme in ber J^antf gehobenen tma^ befd)leiini9tert

^hB, mh iiberf)aupt ftarfere SSelebung aßer ^nnftionen» Saä
peripperif^e S^erüenfDllem, befonberö baöjenige; n)aö Dom
Oviirfenmarf mh ©anglienfpjlem benimmt tnirb, n)irb fc^nell

irritirt, baburc^ atte ©efd^e^ nnb 5)^uöfelftebern / n)e(d)e mit

bem perip^erif^en 3Rerüenfi)lleme im innigen Sontaft jte()enf^

mit gereift, ha& irritable i^cbm ge()oben, imb bie SBlutbemei^

gung \^mmi)XU 5Benn bem ©enuffe ber Ärebfe unb ber ^rebg^

fuppen fotc^e fpeMjtf^e SSBirfungen beoba^tungSgemd^ suge^^

red)net merben biirfen, fo moc^ite ein befonberer pf)armafobi)i:

namifiter S[Bert^ barauö entjjpringen. '^lan fönnte biefelben

bal)er in gemeffenen £iuantitdten

1) in ber gvefonöaleösen^ beim S^erüenfi'eber)

2) bei burc^ Surücibleiben Don gyant^emen ju kfuri^tenbeti

3Rer^)enfieber7

3) bei £dl)mnngen ber ©liebma^en, befonberö mnn fte t)on

©torting ber ^autfunftionen üeranlapt tDurben, nnb ba^er

eine @rregim<) beß 9vumpfnen)enfi)jlemö n6tt)ig tDirb,

4) bei frampf()aften SKerüenleiben o^ne gieber, bie bon ©t6^
rung ber ^pantfefretion erzeugt mürben 5

5) bei rf)eumatif(^en unb gi^tifcl)en $5e[d)n)erben ol)ne lieber,

mnn bie Seiben no^ nit^t lange bejlel)en, un\> bur^ er^

f)6{)te ^auttl)dtigfeit befeitigt n)erben fonnenj

6) bei burc^ ©torung ber ^autt()dtigfeit {)eröorgernfenen 2lb^

normitdten ber ©e^ unb gjrfretionen ber Sungenf^leim^aut

bei torpiben 3nbit)ibualitdten/

aniDenben»

©^dblic^ tt)urbe ber l)duftge (Smn^ ber Ärebfen unb ber

barauö bereiteten ©uppen fepn:

1) bei fc^lec^ter CO^ifc^ung ber ©dfte, bei l)ert)Drjlec^enber 5(lfa^

litdt berfelben, n)ie h 58» in ber Sull(euct)e, bem Ärebfe,

bem ©forbut, ben ©frDpl)eln, ber Ärd^e, bei alten pi}a^

gebdnifd)en ©efc^ipureu/ bem f)erpetifc()cn 2(uöfc^lage un^

bem Ä'opfgrinbev ,. .^^ ... ...
2) bei SInlage su S3lut^ unb ©cf)lagfluf[en, ba bie Slrteriettitat

bur^ hm ©enuß f^nett gehoben toirb,

3) bei entsunblic^en; gajlrifc^en unb faulic^ten Siebern, \in^
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4) ki franff)aftem obet njibctnatiitü^ et^Df)tetit ©cfc^lec^tS::

triebe/ n)ie § ^* ^^ ^^^ ^nmxrouti). Dem ^tiapiömuö

utiD bei Dnaniflen»

^m ben Sipot^efeti bereitete man auö bert Ärebfen fonft

tie ^rebßbutter mi\> bie Ärebgfalbe, uuD mä) i^t tt)erben bie

fogenannten Ärebßaugen gepiilüert alö [auretilgenbeö SD^ittet

aufben)at)rt*

2) C. gammarus. Der ^ummet^ ben)of)nt bie SRorb^ tinb

£)|lfee/ tDirb 3 5«^ fang unb 2 ^fb* ferner* ©eine S^^rbe

ijl fd)n)ar<sbraim mit rotten Jlecfen*

£)aö 5(eifd^ beö ^^ummerö ijl smat DOtfte|fa(^fcf)mecfenbf

aber ni(ftt fo jart unb [o (eic^tDerbmiti^, a(§ baö be§ i3or!)er:j

ge^enben Ärebfeö* Sr ibirb auf ^Un bie SBeife zubereitet/

n)ie ber t)ort)erge^enbe»

©er 3)teerfreb§, mWt ftc^ ctn ber fujle beß mitteUdn^

bif^en 9}?eere§ befinbet^ unb ber 5Binfer (C. vocans), Der

ficb in \>tn g}?eeren beiber 3nbien auff)a(t, foH alö Dorsügli^

belifate ©peife angefet)en t»erben fonnen*

§ 3*

3) c. pagurus, ber genteine ^taf^enfrebs, ben3ö{)rtt mef)rere

europdifc^e SD^eere, n)irb 1 ®^u^ lang unb 3 — 4 ^fb#
f^tt)er» Sie ©c^eeren ftnb fe&r bicE , bie ©eitert be§ SSrufl^

fc^ilbeö ftumpf gefaltet 5 ber £eib ijl brdunlic^j bie ©ct)eeren^

fpi^en ftnb fd)n)ar5»

Ser gemeine 3:afd)enfrebe fommt in 5[ßol)lgef(^m(icf,

gRat)rl)aftigfeit unb @üte bem Slu^frebfe gleich, ux(^ n)irb auf
ikn biefelbe 5ÖJeife äubereitet unb üern)enbet^

§. 4
4) c. orangon, bie ©amale/ benjo^nt fajl aUe europdif(^en

50^eere, n)irb 2 Soll lang, unb ijl bur^ftc&tig* 3^)^^ Sarbe
ijl bldulid)*

2)ie ©arnale ijl am n)ot)lfc^mecfenb|iert/ wenn fie abge^

fetten unb mit S'fftg unb Pfeffer zubereitet mirb* J^inftc^tlic^

ber £eid)tt)erbaulic^Feit ile^t fie bem Slu^frebfe nad)*

SDie @tacl)elfrabbe ( c. peiagicns), i^irb wn \^zn §:h
flenbemoljnern beö Dceanö fon)Dl)l gefoc|)t/ al§ m^ gebratert

flegeffen, unb als ©peife ^oc^gerul)mt»

§ 5.

Apis, S5 i c n e»

1) A. meiifica, bie J&onigbiene, betDo^nt alle in bett feigen

unb ben gemäßigten Sonen liegenben Sauber» ©rote, @e^
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iiaUf Sarbc imb g?a()tung jtnt) su Mamti SSlctfmai)kf
als \>afy iie einer tt)eiteren grftctrung beburften^

Siefes emfige, duferU nü^li^e 3n[eft liefert utt§ ben
attgemeirt bef'anntett ^onig, ber, mnn er rein ip, alö befiel

(Surrogat beö Sncferö angefeuert tt)erben fann»

3u d)emif(i)en @runbbejlanbtt)ei(en enthalt ber SSienen^o?
nig: 1) frumlic^ten nnb ©^(eimsucfer^ 2) eine in SBeingeifl

iiidbt losließe, f^letmige CO^aterie^ 3) eine braunfdrbenbe, \>a^

falifanere Sinn gelb fattenbe 5i3taterie^ 4) SOBa^S^ 5) freie

©dure, 6) ©er, bie baß graulen ^ert)orbrirtgen , nnb no^
einige anbere ©toffe* ^roujT*

Sie 58ienen fangen Un ©runbjloff beS ^onigS aus beit

SReftariert ber ipflianäen, unb bearbeiten benfelbert burc^ ©rt:s

iDirfung eigner ©ebilbe* 2)er ^onig jlet)t smifc^ert ©^(eim:5
unb SurferjlDlt in berSD^itte^ unb gel)6rt ju jenert g^abrurtgS:^

mittetrt f bie n)egert il)rer auflofenben ; ermei^ertbert Äraft einen

befonbern SBertl) für bie $f)armafobi)namif tiahm.

©er ^Ortig ijl irt feiner ©ute mt) feinem SGBof)fgefc^ma€f

fo t3erfd)ieben, a(ö bie ^flart^en t)erf(l)iebert ftnb, aM ml^cn
bie 33ienert bie ©toffe gief)ert» 3e trxirmer ia^ gtima, je

beffer unb 5rtcferjlDfft)aWger ijl ber gen)onnene J&onig» ®d
tecl)net man ben ^ponig »on Jangueboc, Saup^in unb 9?ar^

bonn, unb ben Sinbent)onig \)on ^olert fiir bie üoräugli^flen

©ortert t)on Europa» Derfelbe ijt tnei^ ober ()eagelb, me()r

ober tDeniger burt^fi^tig, unb i)at eine iDeber m fornige, no^
SU fliifftge Sortftjlertj» S)er fogertartrtte ^eibert^onig ifl buttfeti:

gelb ober brau«, f(^mecft tt)ibrigfu^; unb fkbt jlarf, er jle^t

ben t)orange()enbert ©orten tveit na^»

3n syfrica, ido mart gattje 2o(ortiert DOrt S5ierten in |)o()fert

95aumildmmen uub gelfenri^en ftnbet, foö ber gewonnene

/ponig am aaern)ot}(f^med'enblIen mi reinjlen fep. Sie
58ienen fange« aus beu S3lutt)ert ber Brunia Die liebncl)l]ert

©dfte, unh bearbeiten biefelben fo jart, ia^ bie bünnert

SBacf)S5eaert beim (Jinfammeln mit bem ^onig t)erfc{)meläen^

unb bie eonftjlens fo bimn n)irb/ baß man bm ^onig in

glafc^ert giepert fart«*

Ser ©gertrtu^ ^at a\i^ biefeS surferjloffljaltige ^ai)xiim?>^

mittel gefdl)rbet, unif bajTelbe mannen 33erfdlfd)ungen untere

tDorfen» Um bemJ^onig eine größere tluantitdt/ heilere Jarbe

iinb jldrfere ßonujlens ein5ni)erleiben/ iDirb bcmfelben balb

SS)ld)lf befonbers S5o(}nen^ ober (£'rbfenmel)l/ Mb Bani) unb
fogar ^fianocn unb tl)ierifcl)e ©elatinen beigemifcbt, unb um
feirtert angeneljmen @eru^ in erl)6l)en, mancherlei n)o{)lriecbeniJ

be Dele gugefe^t. ©o mirb in Seutfc^lanb meißer unb ge^?

meiner ^onig sufammengemifc^t, in bemfelben einige 5:age
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km 9vo§marinftaut eittqetauc|)t, m\> mn bctfelbe für mau
bonnif^er ^ponig Derfaufr

^ ...
2lu(^ ßiftiiie ffigenfc^aften fut)rt ber dortig mmikn mit

1t(^» @o ftnbet matt in Simerica eine 2lrt kirnen , feeren ^onig

betdubenb nnh fct)mersemgeni) ^ imb in ipiutevinbien eine Slrt^

Deren ^onig beraufd)eni) mirft ©elbj^ in 3:)eutfd)[anb fe()lt eö

ni(^t an SSeobac^tungen, ba^ ber ©enuf Don ^ponig, n)eld)et

t)on Den SSienen unb ber gemeinen gvbbnmmcl (ßombus ter-

restris) aui giftigen ^jlanjen bereitet tDorben n)ar, bie mi)^

ti)eiligllen SSirfungen erzeugt t)atte^ SRod) in ber neuem Seit

(1817J fotten einige 53?en[d)en auf hm ®enuß eineö iponigöf

ber DOn htn Jpummeln JUm X()eil DOn Aconitum Lycotonum

unh Aconitum Napeiium gcfammelt tDorben xoatf geftorben

fepn» (Dingler politechn, Journal. VI. 2790
@^on ben Söolfern ber SSorseit n)ar ber ^onig al§ SRal)^

tungömittet ober auii) a(ö 3Ral)rungömittel DerbeiJernber ©tojf

befannt, nnb bei mannen S'Jationen ma^u er oft bie £iebi

linggfpeife aus* 1) ©ein @ebrau^ ijl bis in bie neuejle Seit

frequent geblieben^ unb no^ i^t bient er mand)en Ö2enjd)eti

als gecterbiiTen* & gel)6rt p ber Älaffe ber fct)n)a^nd^renben

§9littel unb fommt in 3^a^rf)aftigfeit nic^t einmal bem ©d)leime

bei» Sungen unb jarten Organismen, tDel^e eine gelinbe ^x^

iidl)rung unb Ieicf)te S^dl)rjlotfe erfobern , ift ber @c\m^ beö ^?o^

iiigS in gemeffener £luantitdt entfpve^enb» SBirb ber ^onig

öfterer unb in großer Quantität gegeffen, fo Dermel)rt er bie

(gefretion beö Sarmfanals, Derurfac^t ^ld()ungen( 9}?agen:;

irucien, Sur^faa, unb tDirft fct)n?dc^enb m\) erfd)(affenb. 2)

l) Et inter omnia principatus apibus cum jure praecipua admi-
ratio. Mella contrahunt, succumc^ue dulcissimum atc[ue sub-

tilissimum ac saluberrimum.
Quae optima mella: Ibi optimus semper ubi optimorura

doliolis florum conditur. Atticae regionis liic et sicculae liy-

rneto et liybla ab locis: mox callimne insula etc.

C. Piinii secund. Histor. natuial. lib. XI. c. 6 et i3.

Mel quod optimune: Mel Galeno probatur, quod in Grae-
cia provenit nempe Atticum ex Hj-'metto monte et omiie fere

aliud quod in jacentibus coUigitur locis: nihil tarnen hoc
impedit, quum in aliis etiam regionibus mel praestantissimura

reperiri possit, ut ipsemet fatetur Galenus. Si quidem affertur

ex Greta et aliis quibusdam aegei maris insuiis, quia etiam
ex Dalmatia, quod omnes optinü mellis notas ostendit. Sunt
etiam in Italia loca quaedam ac paiiter in Sicilia, ubi prae-

stantissimum habetur. P, A. Mathioli Epist. JI.

!i) Ventriculum calefacit, senibus idcirco maxime utile , alvum
ciet, putredini resistit, laudatumque sanguinem gignit.

Tngido coelo comperit, senibus et iiigido temperamcnto
praedit)9.
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§((ter^ DctbDtbenet s^oniqf ober ^onig, ber iii Der ®a>
mm begriffen f ober (c^on barin übergegangen ill^ mu^ als

©peife fDn)ot)lf al§ au^ alöSIrsneimittel, Dern)orfen werben, 1)

ba fein ©enu^ gro^e aRact)tl)ei(e bereiten fann. ©uter, frifa)et

^onig ^erseugt bei Organismen mit prdbominirenber ^(ajlicitdt

ber ©dftenmaffe nn\) fot)drenber Jafer, n)ob{t{)dtige, bei^Oten^

fd)en aber, bie mit fcJ)n)ac^en Söerbanungöorganen begabt finb^

beren ©aftenmaffe jur Söerfliifftgung t)inneigt, unb n)D bie

ganse eonjlitution torpiben g{)arafterö ijl/ nac^t()ei(ige Sffiir^

fungen»

^^Un geniefSt hm ^onig entn)eber mit 58rob fiir ft(^ allein;

ob'^r man mifcf)t il)n su anhan ©peifen, ober man fonferüirt

grü({)te in il)m unb öerbeffert biefelbe baburd), ober man be^^

reitet ein ©etrdnf ,. ^ül) (Medum) genannt, ober and) einen

guten (Jffig aU if)m, ober man \)ern)enbet i^n a(ö SMräneimittet

unb t)ermif{f)t il)n mit mancherlei SIrsneijloffen»

S)er 5)?etl) (Medum) iji ein gegol)rneö ©etrdnf au§
>Oonig nnh SKafcr, bem jumeilen aui^. ©enjurje jugemifc^t

tüerben» SBenn er Don üor^üglic^er ®ute feon fott, [o mu^
SU feiner Bereitung gans reiner J^onig genommen n)erben»

tiefer reine ^^onig mirb nun mit gleichen Zi)tiUn SBaffer ah
geforf)t, ber oben auf flel)enbe ©c^aum abgenommen, nn\>

wenn er bie Sonfiilen,^ erreid)t ijat, ha^ ein (Ji auf ber 2l#
lofung f^iDimmt, bur^ ein Jöaarfteb geftel}en unb in ein 5d^^

^en gefüllt» SBenn bie§ gefc^el)en ijl, fo bringt man hai
beinahe üoßgefüate ^d^c^en an einen glei^md^ig gemdrmten
i;)rt, tdpt ee gdr)ren unh fe^t Don Seit ju Seit ^onigfaft

5insu. ^abcn bie @rfd)einungen ber ©dl)rung ft'llirt, fo n^irb

\>a?^ g-aP fejl jugefpunbet nnh an einen fiitjlen Ott gelegt*

Sßac^. einem 3al)re n)irb bie gluffigfeit in 58outeiaen abge<^apft*

2e alter biefe gliiffigfeit n)irb, befto mel)r verliert M t>et

J^oniQgef(^macf, unb bejlo lieblii^er m\> gefünber n)irb baS

©etrdnf» So mad[)t frof)en ©inn unb beraufc^t lei^t» ©^on

Calido temperamento praeditis cum primis noxium est, quod
sanguinem inflamei, bilemque sua acrimonia augeat.

Öptime nutrit, si recte conliciatui*; obstructionibus tarnen

est obnoxium, si affatim assumatur.
P i s a n e 1 1 i.

l) Ideoque aberrant, qui putant vetustate mel fieri Optimum:
amarescit enim ,

quod veterascit et ingratum gustui redditur.

Sir piaeterea odoratum sapore dulcissiraum, atque etiam acr©

colore paUidum vel flavum, cvassum substantia non sit, nee

in grun^os concretum, nee etiam liquidum plus, quam par sit,

«ed sibi ipse unitum et tanto praeditum Jentore, ut si rüde

vel digtto aufeiatur, vi seu modo fere in lougum trahatur

nteaqudm sccedat. P. A. Matiuoü Epist. lib. V.
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bie Söolfcr bct 95oräcit fanrtten bie§ ©etvanf^ imb Dei bett

alten Seutf^en tt^ar eine Sufammenfe^ung \:idn ^pönig unb

5[Bei5en ^O^gefd^d^t* To äivöfjbevov Toiq vitodeoegoig

TiaO'ävxb xaXeiTat de xog^a. Posklonius apud Athe-

jnaeum. ^tt ^ofcH uub J?itf)aiicn i|I bicö ©ctrattf Uu no^
fet)r beliebt» Sineit fcf)[e^teren 9}vett) gcmirint man, iDerin man
benJ^onig mit 3— 8 ^beilen SBafct öerbünnt,Hnb mit ^op^
fen, auggeprepten ©dften t)on grüßten imb Speeren ober mit

SBirfentDaffer, gd{)ren Idpt, ober n)enn brauner ^onig baju
Dermenbet trirb» Sie 2lbi)f[tnier bereiten auö ^onig unb SBaffet

einen beraufc^enben mit tt)o^[rie(!^cnbem ^otse angemaßten
SD^et^, ml^ct bei ben ©ajlmd^lern alö S)elifate|Te t)orgefe^t

n)irb»

©Ott auö bem ^onig gfftg bereitet n)erben, fo n)irb eine

geo)iiTe Quantität ^onig mit SBeinflein unh Gaffer an einem

md^ig tt)armen Orte in ©d^rung gebraßt, unb mnn biefelbe

beenbet ijl, bie Slufftgf'eit flar abgezogen*

5Be(ßer allgemeiner ober [pesietter 5Bertl) auf \)m Qt\m^
Un ober franfen Drganiömuö ber 50tett} unb ber an^ bem
^onig bereitete ^ffig be{)auptet, ijl im jmeiten X^eile biefeö

5öerfeg, bei ber 2lbf)anblung ber^auö itn S^egetabilien bereit

teten fpirituofen unh fauern ©etrdnfen, nacl)5ufel)en»

3nbem bem ^onig in geiDiffer £)ofiö gelinbauflofenbe,

crmeißenbe unb befdnftigenbe Ärdfte si^fleben, unb feine SBir:^

fung fiß an bie 9ßirfung ber fubtiljlen SReutralfaläe anreitet,

fo ü)irb i^m in ber J^eilmitteffe^re eine ©tette eingeräumte

5)ian fann ii)n^

1) bei leißtentsunblißen m\> fatf)arrl)alifßen Slffeftionen ber

Zungen unb ber ^rujl, unb bei leisten Unterleiböcntsüni^

bungen du^erliß unb innerliß^

2) sur SSeforberung ber £)armauöleerung bei fe^r reiäbaren

©ubieften, du^erliß unb innerlißj

3) 5ur Söerbefferung ber gunftionen beö ^fortaberfi)|lem§ mi
ber ©allenfefretion,

4) bei tjerminbertem 2lbfßeibung§proäef unb bal)er entjlanbei:

nen ©tocfungen unb 5lnt)dufungen in im »egetatiöen Ou
ganen beö Unterleiber,

5) bei fforbutifßem (2f)arafter ber 2D?etamorpl)ofei

6) bei Deraltetem J^ullen^

7) bei ^lafen^ unb 2ßierenjleinen, nn\>

8) alö Sinberungßmittel bei ber £ungenfßü)inbfußt

,

ann)enben.

5luperliß n)enbet man btn ^onig fiir ftß attein roh ober
gereinigt, ober an^ mit anbern paffenben Slrsneimitteln Der^

mifßt, an. 2IU Äli)(lier bient er bei 3nte|Iinal(loct'ungen m\\>
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S5er{)altert ha £cibeß5ffnuttg* ®lit anbem Degetabifif^eti

ern)ei(i)en&en (Stoffen in Söertnnbung, beforbert er bie SeitU
gung öon ^Ibfäeffeit unb (funurfeln» Unter ©urgelmaffet
linbcrt er bie ent5Ünblid)en Spannungen beö SÖtunbeö unö
fKac^enä, unh seitiget 9}^unb:^/ 3at)nj][eifc^:j unb ^aföbrufen^
8efci)n)nre* 3))it Ovofenbefoft ober ©duren üerbunben, ijl er

ein Dorjugüd^ antifforbutif^ tDirfenbeö SDtitteL

Sic @auer{)onige bieten unter aBajTer ober (Serjlenbefoft

0cmifd)t^ baö angeneömjle unb nü^{i(^rt^^®^tranfe bei ent^;

jünblid)en/ r{)eumatifc!)cn, gatlic^ten, nerüofen m^ fauti^ten

giebern bar* ^lan fann in biefen Äranft)eiten of)ne 9^ac()t^eil

bie ildrfften (Bahtn rei(f)cn»

S5er 3n)iebel^, Seitlofen^, 5)?eer5tt)iebe(^ unb ber ©run^
(panf)pmg l)aben i^ren fpesieOen S[Bertl), bm man in beri

£e^rbücf)ern ber ^barmafobpnamif eruirt ftnbet»

g[^a$t()eilig mirft ber t)duftge ©enuß beß ^onigö bei

f^taffen Sigejlionöorganen, bei ^abituetten 2)iarrt)oen; bei

ber SD^agenfdure/ SReigung äur ^latuk^tnh unb eigener ^bm
(pncrafie,

Ih 51 f i e n.

§• 1.

^nHt Söienc/ unb

Monocuius, Äiefetfuf*

1) M. poiyphemus, ber Sviefenfieferfuf , ü)ot)nt in ber Sßd^c

ber ^iOlmtmf tDirb 4 guf lang uni über l guß breitv

£)a§ S^ilb ift f)art/ ergaben unb oliDenfarben, ber 3fvanl)

beö Jpinterleibeö gegähnt/ m'i) ber lange ©c^n^anj Pfriemen?

förmig»

Saö 5;()ier^en i)at mniq Sleifc^* ©nige 35ett)o^n?t

Slfienö genießen bie giiße unb U^ t)inter ben guj^en beftnbli^e

©dcf^em SOIan rollet biefe X{)eile mit gett^ unb rennet fie

in Slfien äu b^n iDoljlfc^^mecfenben nn'o leict)tDerbauti^en @e^

rieten,

§• 2,

Guyiius, @rae{)upfen
G. cristatus, bie Äamm^euf^rccfe, bemo{)nt atte Srbt^eilei

befonberö aber Slfien unb Slfrica , tDirb 5 3o(l lang» 2)er

5&rujlfd)ilb ip (rl)aben, eingefd)nitten nnh mm Ä'amme
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a\)nm) bet J&intetleib ijl xot\), bie Slugel <inb tojtgelb «nb

Sie :^ammf)enf^recfe ü)irb in Slftcn iinb Slfrica t)diiftg

aegeffcn, befonberö fd^d^t man baö Jteifcf) ber ^intcrfd)enfe^

tt)eld)e n)ie baö gleif^ ber iungen CTauben ober ^rebfen fc^mef'^

fen (Ott. Die SHbereitung biefer ^nfeften ijl t)erf^ieben* Sie

t)xmtaln, befonberö bie SIraber, geniepen fte über J-euer ge?

rojlet unb mit SSutter ubergoffen, nacl)bem fte bem Zt)kti}m

gut)or bie gu^l^orner, Jlügel unb 35eine aiiggeriiTen ^/aben»

Sie 3}?aroc!aner fatjen fie in S)?enge ein, trocfnen ober borren

fte in Defen, ober rduc()ern fte, nnb bereiten fte auf Dielerlei

SBeife ju* Sie 58ebuinen unb SJlraber bacfen wi ben geborr^?

jten unb gemal)lenen Jpeufc^recfen 33rob, ober genießen fte mit

^onig eingemact)t» 2luf leftere 5ßeife zubereitet, foaen fte

f^on eine ©peife ber 5[tae(iten ber asorjeit unb beö ^eiligen

So^anneg in ber Sffiufle gemefen [ep, l)

2lm f(^mact^afte(len \)ab^n bie Europäer bie ^eufi^recfen

gefunben, n)enn fte in SBajTer aufgefoc^t un\) Hnn mit '^ut^

ter gebraten n)erben^ n^eniger f^macf{)aft unb tt)eniger lei^t^

Derbauli^ fotten fte fei)n, mnn fte gefönt mi bann getrocfnet

eine Seit lang aufben)al)rt gemefen ftnb.

3n SSagbab unb SSaöra mtbm fie glei^ anberen ©peifen

auf bem 9)?arfte offentli^ üerfauft» Sen 3Regern in SJfrica itl

ein ©eric^t ^eufc^recfen ein tt)at)rer 2ecEerbiffen* ©n (ixm^^
fenej: fott 200 @tuc£ o^ne 2Racf)t^ei( genießen fonneut

§ 3.

Tholaena, SRaC^tf alter*

T. bombyxmori, ber ©eibeufpiuner , ben)of)nt bie wärmeren
£dnber ber ojllic^en ^albf'ugel* Ser SRad^tfalter il? 1 Sott

lang unb i)at gefriimmte gelbli^e, mit 3 braunen un'o einem

tunblic^en 5'lect'en bezeichnete glugel* Sie ^voiupen finb n)eif

ober brdunli^ unb näi)un ftc^ Don ben SSldttern beö ^UnU
beerbaumeö^

Sie 5;unfinefen genießen bie S[Burmer, tr>el^e ft^ in ber

^uppe ber ©eibenraupen beltnben, unb i)alun fte für eine

tnol}(fd)mecfenbe ^peife» Saö Xt)ier^en ^at bie ©ejlalt einer

Idngli(!)ten S5ol)ue unb ijl fet)r fett» Europäer, melcbe fic^

iiberiDinben fontiten, folc^e Xl)ierd)en su fpeifen, bejldtigen ben
SKo^lgef^macE, unb erfldren, Hh n)enn einmal ber 5Biber^

triiße beftegt n)dre, biefe ©peife ein angenehmes ©eric^t barbote*

%) SÖlofeS nennt tiicr Gattungen pon ^eufrf)rcc!en , beten ®enw? tt

brn Suben QC]tatUt.
^

2)er (Söangelijl ^att\)ä\x^ berid^tet unö|
^ap So^anneä bev Saufer ^eufd/recSea öegeljen t)abe.
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£)ie g()inefen, mli)c am, töa§ nm einigetmafett mat

ijl, m fSlahtnm mmnictif foc^ert unb ttocfnen bie geto&te^
ten abgetDiccetten puppen, m\> treiben einen nic^t iinbeDeuten^
im ^anöel Damit*

in. 5( f r t c a

ÄtebS, J&euf(^rec!e, SSiene»

IV. 5t m e t i c «

Cancer, ^rebg*
C. ruricoia, bie ^anbf'rabbe, ben)o()nt Slmetica^ mitb 6 3oa

fcreit, imb ^at eine üerfc^iebene Satbe» 3t)re S^a^rung be^^

fle^t groftentf)ei(ö in Söegctabiüen* Ser 2eib unb bie ©beeren
ftnb gfatt, bie beiben k'^tm ©elenfe ber Siife finb fta^efig*

Siefeö fo merfmurbige Zi)\n 5Beflinbien§ befuc^t iai
SD^eer nur einmal im 3a(]r, um ftc^ ju ^begatten» SD^an jtnbet

eö fretö eine hcntiijc 5)lci(e Don ber ^'ufte entfernt unb fangt

eö beö Sca^tö bei Jacfelfc^ein. Sa§ gleifc^ beffelben ill am
fcejlen, mnn baö 3:t)ier no^ \>m Ui^ bei ftc^ fu^rt» 3n
ben übrigen 3at)rö^,eiren ill H^ Jteif^ ()art, f^merüerbauli^
unb fabe t)on ©efc^macf»

SDie SBeflinbier bereiten ben Janbfrabben auf man^erfei

SlBeife ju, unb fuc^en ben 9BDl)lge[^macf' unb g^af)rl)aftigfeit

feineö Sleif^eß baburc^ äu erf)6^en, baf fie bie 3:i)iere einige

Seit in t>cn J?artDffe(fe[bern leben taiTen/ ®ef)r oft gefcj^ie^t

eö, baf bie Ärabben giftige ÜJflansen freffen, unb an^ biefem

©runbe finb bie 2Imericaner bei i^rem ©enuffe febr Dorfic^tig.

©ie unterfuc^en bie 2:()iere fe^r genau, unb »ermerfen bieje^

nigen, fobalb ber geringjle S5erba$t auf if)nen xut)U

3n ©alsmaffer abgefoc^t mh mit QSutter jugeri^tet/

fetten bie ^xabhcn am bejlen fc^mecEen mt) ficf) am leic^teilen

Derbauen laffen»

(Sine mit ber 2anbfrabbe fef)r Dermanbte 2(rt Ol bie ^o^
rajlfrabbe (Cancer uc'd), n)e(c^e fic^ in h^n fumpftgten &c^
genbcn ©übamerica'ö aufl)a(t. 3f)r g(eifcf) ijl [(t)marf(}aft m\>
eine £ieblingö[peife ber Sieger*

V. % u H V a l i c n.

J^rebfe; ^xahbcn.
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VI. tu a^ t u tt ^i in xtttt ftu§ bet ^Uffe bec
2öurmet (Vermes).

9ru^ bic SEBnrmer bieten bem SDIenfc^ett frdftig na()rertt)C

(Stoffe bat* 3« it)nen ijl ber t^ierifc^e ©cf)[eim fulminirt,

wnb fte ftnb, auf man^erlei SBeife sugeri^tet/ ba§ belle ®r^

fagmittel beö Derlornen^ tt)ierif$en ©^(eimö* £)iefer ©dbleim

nd^ert fic^ in feinen ndf)renben @igenfd)aften ber ©alleute, ijl

aber milbet nnh n)eniget in bie SÖttalitdt ber Strterien eingrei^

fenb» Sr mif^t ftc^ mit 'otn Sarmfdften fef)r (eicf)t, nnb be^

barf tDenig. Söorbereitung 5ur 5([ftmi(atiDn* Sie ©dfte ber

eßbaren Sßürmer n^erben um fo beffer Dertragen unb affimilirt/

je junger ba§ ^nbimbuum unb je weniger baffelbe an rei^enbe^

fpirituofe ober gen)ur5t)afte ©toffe gemo^nt \% 5Bo biefe @in^

fluffe jlatt gefunben \)abcnf H roaxm man üor bem ©enuffe

fo[d)er eParen SOBurmer unb benen barauö bereiteten S5rüt)en7

fte merben in fol^em Satte Söerbauungöbef^njerben jebcr 2trt

erregen, nn\> me^r fc^aben als niHem 23on ber ©atterte m^
terf(|eibet ftc^ ber auö im 2Burmern bereitete ©^(eim burc^

bie befonbere ©genf^aft, \>a^ er affimilirt mef)r lorfere Betten^

öen)ebe unb Settbilbung bebingt, wo hingegen bie ©atterte

mef)r ber baftfc^en SSilbung entfpricf)t» @ine Dert)d(tni^maj5ig

geeignete 5)ufci)ung Don tl)ierifcf)em ©dbleim mi @atterte miirbe

eins ber Dor^ügüilllen ?iläi)x^ un\> (Srfa^mittel »ertorner Ärdfte

abgeben, unb fonnte in ber ^()armafobi)namif eine nic^t nn^
bebeutenbe ©tette einnef)men»

^
S3on ben SBurmern finb in Suropa na^folgenbe a(§ bor^

Suglid) Mannu

h S u r p a*

$ 1.

Limax, ©c^nerfe»

j) L. rufus, bie rotf)e ©c^necfe, n)of)nt 9roftentf)ei(§ am
g-u^e ber ©ebirge, unb ifi bunfelrott) ^ mun miUi^i)) man^
(t)e ftnb fud)§rDti). iJin boppelter SD^antet unb bie Äappe
bienen if)r alö ©c&ale* ©ie ndl}rt ftct) x>m ^^anbcn.
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2) L. ater, bie fc^marje ®cf)nerfe, f)at, au^a bcr f^warsett
garte / SBo^no« unb a^a^riing mit ber Dor^erge{)enbeti ge^

mein*

3) L. pomaria, SBeinbetgöfc^necfe, mniq Don ber Dorfieri^j

gen unterf^iebem

3n Europa benu^t man biefe 2(rt ©c^necfen jetten sut

©peife^ befto {)äufim akt iDerben fie alö Heilmittel ange^
n)enbet* SDIan bereitet Hxau?^ eine 2lrt $8ouiaon in fluffiget

unii fejler ©ejlalt/ bie in einigen ^Tanff)eiteformen fpeäitifcf)e

?SBitfung leijlet. ©riffitb, SBintnng^am, 3:l)0ut)e::

nel, gonebrucf, ©efenius, 5D?ellin, ^ifanelli, l)

unb befonber§ Xreta Don Ärjonji^ imb f dmpf 2)
habm bie auS> biefer.Sirt ©cl)necüen bereiteten 58ru{)en in \)th

tifd)en un'^ fc^pinbfüc^tigen giebern , namentlich in ber Im^
genfu^t, öorsüglic^ anempfol)len. iäö ifi ni^t su Idugnen,
ba^ bie ®c^nect'enbrul)cn alö ©toff:^ un^ befonberö Z\^\^xc

fd)leim erfei^enbeö SDlittel^ aU ^nrüf)miing Derbienen, inbep

tr>erben fie Don Dielen ?SJlenfd)en f^lec^t tjertragen, un'^ erjeu^

gen, inbem fie auf bie ^efeitignng beö einen Uebelö {j'xmm^

hxii auf ber anbern ©eite n)ieber S)erbauung§bef^n)erben^

50?an beobac|)te aU biefem ©runbe eine befonbre S3orfi^t bei

l) Ventriculo utilis est, et palato gratus, plurimum nutrit, juvat

plitisicos, bilexn compescit et sitem sedat, somnumque provo»
cat. Anni constiturioni frigidae convenit, juvenibus, biliosis,

iisque qiii robusta sunt corporis constitutione.

Co(]^uendus itac^ue exquisitissime est cum herbis odoriferis^

mentha videlicet, petroselino, calaminta, alio atque oleo.

Pisaneil i.

^) 3d& fennc, fagt ber öeretrigte Äämpff fein §Dlittel, \iOi^ Vit

nad; [diweren Äran!{)eiten burd^ S3lutoerlujt/ SBenuöfpiel 2C. oer^

lovnen guten ©afte unb Ärafte^ unb \izxi aud^ \>VixS!) ©iter üersi

minberten unb Derbunnten^ irdjfeindjten Sl)iei:leim ^ fo nad^brüc!^

lid) unb bauer()aft erfe^t unb üerbeffert/ bie ©d^drfe fo fvdftig

unb fcft einn)ic!elt/ Qlö bie ©d}ne<len. ©ie enthalten eine fa

ftar! binbenbe Seimöallertc, baß, menn ein Kröpfen bloß ooit

ber S^rülje ö«)ifd^en jn^eiSldtter 5^apier trocfen irirb, ftd^ biefeö

i!t)er fpaltetf alö bap ftd^ jene oon einanber reifen lafjfen/ unb

baf bie glod'en oom bur4)gcfeit)ten 2Cbfub nid^t auö ber ßeine«

tt)anb ju irofi^en ftnb. ^o |!ar! unb fraftooU aud^ bieje S[)ru^e

x^t fo Ijabe ic^ bod^ nie (3efct)enf baß fie ha^ l;e!tif^e gieber,

tpenn eö gleich oon einer launenhaften @d)drfe unb feiter ent*

flanben unb unterhalten trurbe, öermel)rt l)dtte*, üiclmel)r t)at fie

baffclbe tl)ci(ö fetir geminbert, unb tt)eilö grünblid^ get)eilt. 2öe*

niöllcn^ ^aOen fid) öevfd^iebene CungenfudJtige; burd) ©ebraud^

ber ^c^neifen^ fo lan^ic öon biefem gieber befreit , biß fie gegen

ben ^^inter nidjt met)i* ju l)aben waren, ^axi tijut aber n)ot)l^

jrenn man alöbann @uv!enfaft, mit bem fie ftd^ fet)r wo^l Der^

ttaßt, barunter ober babei Qcbraudjt.
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t)et 2(rtmenbuttgrUttt) um fö m^t)r, mnw bie (S^necfett, wie

einige Slevste, namentlid) ©riffitt) unD Sß3in tri ngt)am;
tDoUen, o()ne atte mcitcrc Subereitung genoffm mx\)m foacm 1)

SlÖD Die ©c^necf'en gegeffen mticUf fpeifet man fie ro^

mit (galj uni) (Jfftg 5 abgefoc^t n)irl[) bcr Saferjtoff berber unö
if)re S3erl)au(ic{)feit um ein bebeutenbeS üerminbert» ©ie
((Imecfen fabe, serfauen ftd) i^mx, unD erfoDern iebenfadS

ruilige SJerbauunggorgane. ^lan foUte tt)eber biefe noc^ afle

folgenben ©attungen genießen, unb nur^bie au?> ii)mn bereits

teten S3rüf)en ober. @e(een jur ©peife n)dt)len» @in befonber^

guter unb tt)of)(tt)atig tnirfenber @^nerfenge(ee gen)innt man^
mnn f)unbert SBeinberggfc^necfen 5erf)acEt/ mit SSBaffer uber^s

goffen^ unb fo ^(ange gefönt tDerben, bi§ \>a& 5*{eifc^ ^art

tDirb» 3Run fcf)dumt man bie 35rii^e ah f fe^t 4 Unsen arabi:?

f(^eg (Summi unb i^izn fo üiel Sucfer ^insu , unb fei{)et bie

Slufliofung burc^ ein Zu^* 5[Benn biefeö gefc^ef)en ijl, fo n)ir&

unter fletem ©(^dumen bie Slüfftgfeit bis jur @i)rupgbicfe ab^^

gebampft/ in jleinerne ©d)uffe(n gegoffen unb bei fe^r jelin^

ber 5Bdrme fo n)eit abgerau(t)tf baß man fie n)ie bie 2{(t^ea=5

pajla betianbeln fann* ©iefe ©elee^ ober ©^netfenpajla fanu;
mnn fie gut auSgetrotfnet unb 5tt>ifc|^n ^uber gelegt tDirbf

3at)re lang aufgehoben unb alö Heilmittel m folgenben "Säütn

benu^t werben

:

1) S5ei ^eftifc^en giebern, «jel^e bur^ eine eigene im S5lute

t)aftenbe ©c^arfe, ober burc^) su unmäßigen Söeifc^laff

ober burrf) Onanie, ober SlutflujTe/ \i)mu ©eburt unb
SBo^enbetten, t)eranlaßt tt)orben finb, ober eine golge an^
berer l)eftig eingetoirf't t)abenber un'o lang angebauerter

Sieber finb,

2) bei 58lennor{)oen ber £unge, bei im gen)6f)nli(^en ^roni^

fc^en 2atarrl)en alter, fd)laffer 3nbiDibualitdten , ganj be^:

fonberö aber bei ber Bronchitis chronica, mit l)eftigem

9vei5 in \>m Söronc^ien unb jlarf angreifenbem Ruften 7

3) bei inbeterirten ©ct)drfen unb ©dfteoerberbniß 7

4) bei ©c^leimflüffcn auö ber •Oarnr6()re unb ben SSaginal^s

gebilben
7

5) bei inneren unb äußeren SDereiterungen; mi
6) bei ber JJitl)iafiö*

58ei allen biefen Äranft)eitert t)at fic^ bie auß hm ©^nef^:
fen bereitete ^rul)e ober faiia t)eilenb ober frdftig linbernb

beiDiefen* ©ie inbolüirt bie in Um ©dften l)aftenben ©c^dr^^

1) ©riffiti) (^citunsöart ber fd^tetd^enbcn gieiöcr) Heg feine
f^jwinbfüc^tige Äranfe ^wifc^en bem gtü^ftüd unb sOZittagelten

4 — 6 voi)t Sdjnecfen/ unb ^intrinö^am eben fo oiel mit
©arj unb (Sffig fpeifen.
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fen, Q\H bem 95Iute eine beffete ^iiä)Vim, erfe^t mloxnt
©dfte nn\> ^ebt Die gefunfene 2[)?etamorp()ofe bebeutent)*

2(u^ ber dnferlid)en 2(niDenbiing ber rotl^en @axtm\i)mh
fett tt)irb Don Dielen Sietäten rn{)miid)ll ern)d{)nt» (3o leijleit

lebenbige ©c^necfen, auf bie f^ab^afte ©teae gebunben, ä«t

SöerbelTerung fc^laffer, atonifc^et, p^agebdnifd^er, fforbutifc^er^

ffrop()u[Dfer ©ef^iDure uni 5ur (SriDei^ung ober Sert^eilung

einiger 5lrten üon @efef)n)iUjlen /, Dortreffüc^e Sienfte, nn\> bie

auö \>m ©c^necfen gefoc^te 35ruf)e ijl bag Doräiigli^jle Älp^
tliert)et)ife(, um bei Oiu^ren, Siarr^oen :c* \>m fe{)tenben m^
türlid)en t()ierif(^en ©c^Ieim p erfe^en*

?Üian fann bie 5ffiirfungenf bie Seic^tüerbaun^feit unb
ben ?SBDf)fgefc^macf ber ©^necfen mt) ber \>axan^ bereiteten

@e(een bebeutenb er^Df)en, tDenn man eingefammelte junge

(S^necfen in einem eigenen S5et)dlter mit aromatifc^en Ärdu^
tern unb anbern gut ndt)renben ©toffen mdllet» ,2)ie§ [oUte

man immer M ti)nn, n)o man burc^ @c^necfenbru()e t)eilenj)

eintt)irfen mü, um fo me{)r, a(§ burc^ ©enu^ Don ®d)necfenf

bie iii) an fc^lammicf)ten Orten auftalten unb giftige^^flansett

nagen/ au^erorbentliile 9^ac^tl)ei(e bereitet tverben fonnem 1)

£)ie gt)inefen unb ^epuaner a^ten bie ©^necfen alö

eine Dorauglid)e ©peife, unb genießen fte, in fleine ©tucEen

serfc^nitteu/ mit Qalh^un\> Sitronenfaft*

§ 2.

Helix, ©^nirfelf^necEet

1) Heiix nemoraiis, bie SKaftfc^necfe, n)of)nt in ©drteit^

SSBeinbergeu/ *Oerfen un\> g*elbgebiifc^en, gerne ia, n)o £ßef^

fe(n , topfen unb f^n)ar5er ^oiTunber ft^ beftnben» 3Daä

&d)dni iH bur^fi^tig, Derf4)iebenfarbig, oft gejlreift/ glatt

unl) gewunben*

j) In usum veniunt, qui in montosis et longe a paludibus dissi«

tis locis lecii sunt, odoriferas herbas dej)a'sti, opiime ab excre-

mentis muudati^ quibus accenseri ii possunt qui e veneis

leguntur.

Apud veteres tanti aestimabantur, ut in piscinis asserva-

rentur et cum sapa fare atque id genus aliis, esus ad usum
saainarentur. Summa adhibenda cura est, ne a coenosis locis

petiti in usum veniant, aut ii qui nocuas herbas minime
depasti sint. Id quod gustus et odoratus judicio facile sciri

potcst, nam qui non putent, nee pravi saporis sunt, et qui

optirae sunt ab excrementis purgati ac apparati, exquisitissi-

meque cocti, haud male nutiiunt, succus aivum movet. Op-
timi suiu qui in dumeüs ^olliguntur«

Piaanelli«
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2) H. hortensis, Die ©attcnfc^tteefe , f)at bert ?lBof)nDrt mit

Der üDrf)erge()enl)en qemein, ifl aber Heiner unb feltnen

3) H. pomaria, Die SBcinberg^fi^necfe, n)iri) f)dujt9 in SCBeini?

bergen gefunden» Saö ®el)duö l)at breite SSinben/ ip Qdi^

braun unb fünfmal gemunben»

Siefe brei 2lrten tDerben gefpeifet» ^an genießt fie ent^^

n)eber in (Saljn^alTer abgefotten, mit Ufftg ober Sitronenfaft^

Vorbei ( ©artenfreffe, kapern unb Olivenöl a(§ ©afat^ ober

man bereitet fie mit einer @miixy^f 9va^m ober ©erfauce ju,

ober man ißt fie rof) mit (Sffig unb Del, ober man fo^t ®e^
leen ober ©uppen barauö* SJlm fc()macf1)afteflen unb (eic^tDer^;

bau(id)flen ftnb bie ©eleen ober ©uppen, befonberö n^entt

einige Äü^enfrduter mit abgelocht iDorben ftnb 7 fie ndbreti

Dorsugli^, unb f)aben alle jene beilbringenben gigenf^aften^

welche man \>en auö ber Dor^ergel)enben ®c|)necEenart bereite^

ten S5rül)en 5ufcf)reibt*

SKia man bie ®c^nec!en effen, fo ijl fotgenbe Sutid^tung

bie Doräüglic^jle: ^an foc^t biefelben, mnn fte an^ ben
©egalen genommen ftnb, ober auc^ in ben®(^alen, gar, unb
lau fte bann mit ^'fftg ober SBein unt) @en)ür5e nochmals
öberfteben, legt fte auf SSrobfc^nitten, iinb übergießt fte nebjl

ber SSru^e mit reinem Dliöenot, ober man wdl^t fte, tDenri

fte gar gefoc^t ftnb, in SD^e^l, unb bratet fie mit SSutter ober

in Od, ober man bratet fte am ©pieße, iDdl)renb man fte

mit 5ett beträufelt, ober man rietet bie abgefottenen @cf)ne^
fen mit ^eterftlenbruf)e unb ^omeranjenfaft ju» 0\)nt eine

folc^e Zubereitung ifl bie ©c^necEe ein gef^macflofeö, jd^eö
xinb jeben SaDS fc^n)eroerbauli({)eö ©Ten, baS in feinem gaUe
fct)n)d$ti(^en ober franfen ^erfonen erlaubt merben fann»

2)ie SöeinbergSfc^necfe n)irb unter biefen Gattungen am
meijlen gefc^d^t nni in eigenen ©drten angesogen* SD^ait

pflegt fte nur im Sföinter unb 5rul)jat)r, mnn fte »erf^loffert

ftnb, SU genießen, unb su ben Sajlenfpeifen äu rec^nem din^
gefalsen laffen fte ftc^ lange anii)^bm.

§. 3*

Ostrea.

O. eduiis, bie gemeine SJlufter, Ittibet <tc^ in allen SD^eerert

unb ndt)rt ]iä) t)on @en)iirm unb ©eegraö» Sie untere

©c^ale ijl großer alö bie obere, unb vertieft 5 bie obere ift

platte bie 2(ußen[eite grau, i^roaxi ober bldulic^j bie in^

nere n)eiß*

2)ie SJluller entf)dlt ben t{)ierif^en £eim in rei^li^er 9}?en^

ge, unb weniger mit Saferfloff Qi^bm'omf alö bie ©c^necf'ej

auc^ ijl ber gaferftoff fubtiter m^ mUit eine jdrterc ©«ame.
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S(B 9?a{)nittö§mitfel flef)t Mjct bie mm öev ©c^necfe toüt
wxaUf imb mWnt unter bie jlatf nd()rent)en unb n)of)l:5

f^mecfenbert ©peifen mahlt äu tDerben» ©c^on bie SDolfet
ber Soräeit festen in \)m @enn^ ber 2{u|let einen t)Df)en SOBet^
iinb legten^ um ftc^ biefe beliebte ©peife m »erfc^affen, eigene
Siufternbette (Ostrearum Vivaria) ixn. ^(iniug (Historia
namralis. Lib. IX. pag. 201 U* 202O etäd^tt m?>, U^ bet
9vomcr ©ergiuö Oxata bet erjle gen)efen fei)e, n)e(($ett)ot

bem g)?arftfc^en Kriege ( A. v. 6600 an bem Ufer üon 95aid
(in SBaiano) unb bem £ufrinifd^en ©ee Stupetnbette gefunbert

haht, 1) unb ^oraj ru()mt bie M'rinifc^en 5luflern alö bie

Dorsiigli^jlen* ( Horat. Ep. IL 490 3^a^ aSerf^ieben^eit bei:

©eiDdtler, morin ftc^ Die 2(ujletn auft)a(ten, finb biefelben an
Sß3ot)lgefd&mac£ mii ©ute t^erfc^ieben* S3on ben Slujlern , n)e(i»

d)e in S)eut[c^tanb gefangen tDerben, finb bie t)on J&ufum bie

bellen» 3n ^ottanb rennet man bie ©eetdnbifd^en , in gng:^

tanb bie ton ©locejler, SD^etfei) m\> 55ncalefea in (Sfoejr^ 2)
in Stauen bie ^falauftern t)on Zmil, m^ bie Slrfenalauflernt

auö bem Söenetianifc^en , in ^aviö bie Don 3)ieppe/ in 9Jor:s»

wegen bie ^ergojlevö su ben Dorgugti^llen»

Sie ©eeaullern finb immertjin bie bejten^ mit fc^le^tet

unb übelfc^mecfenber finb bie ^fu^enaujtem, ttel^e in jie^en^

ben, fatsigten 5[ödlTern in bet aRd()e beö SD^eeteö (eben»

^Mn t)er[enbet fie meiflenö in i^ren ©^a£en, Siejeni^j

gen, n)eld)e außgejlorf)en , mit, i()tem eigenen SBafferübergoiTen/

Dber mit ©als vint> £orbeerbldtter zubereitet, terfenbet n)erben^

finb nid)t fo fc^macf'^aft, fonbern fe{)r oft faul, ubelrie^eni)

m\) ungefunb»

2(n bem Spiere unterf^eibet man ben 9Sirbel (vertidiius),

baö sarte gleifd^ (P"ipa), iDel^eö ba6 bejle ijl unb üon Sie^

len gans attein gegeijen n)irb, unb ben ^art (Unib^^)f bei:

ebenfaü^ e^ar i%
^mx man bie Slujlern geniefen tt)ia, fo fliege man fle

fri[^ auö ber ©c^ale, bellreue fie mit etn)aö ^fejfer, unb
übergieße fte mit gitronen^, ober.n)aö noi^ beffer ijl, mit ^o^
meransenfaft unb reinem OlmnhU

i) Ostrearum vivaria primuS omnium Sergius Orata invcnit

in bajano. L. Crassi oratoris ante ttiarsicum bellum: neo

gulae causa: secl avaritiae: magna vectigalia tali ex ingenio

suo percipiens. Ut qui primus pensiles invenit balineas: ita

mangoiiizatas villas subinde vendendo. Is primüs Optimum
Saporem ostreis lucrinis adjudicavit : quando eadem aquatilia

genera aliubi atque aliubi meliora. Sicut lupi pisces in tyberi

amne inter duos pontds: rhombus ravennae etc.

ft) 3n ©nglanb gibt cö lUm ötüne 2(ujlan, i>ic mUt alten tie

porjöölicf/flen fint>»
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Sli^t fo angcncf)m uttb {ei(f)töetbdu(i(fc finb fic, mnn fte

in SetDur.-icfftg cingema^t/ ober gebraten, ober in ©auce ge^

gefen iDcrben* ^zhcn\aU ()nte man ]i^, üon biefer (Speif^

ml auf einmal 511 genießen. 9}^agenbnufen; (Jrbrecf)en/ Surc^:::

fdae; fa3ed)fe(^ iinb ga|lri[d)e gieber ftnb bie geipohn(id)ert

J-olgen beö UebergenuJTeö 7 anc^ nxil^le man nur 4ial)rige 51ui:

jiern jur ©peife, ba bie jüngeren weniger fcf)macn)aft imb

na()r()aft ftnb. 23om S^onatz dHai biö ©cptember ftnb bie

Slufiern am bejlen. 5Begen i()rer ?Ra^r()aftigfeit, t)ert)ör|lec^cn^

\>en ^ejlanbtt)eilen t^ierifc^en ©cbleimeö m\> bem @el)a(te »on
5arter ©atterte, (}at man ben SMujlern in ber ^[)armafobi)na^

mif ani) eine ©teffe eingeräumt, unb i^re ^eilfraft in ein^

seinen ^ranf()eiten geriii)mt* Xrefa Don Ärsomi^,
©achtle ben mh 5Beifarb baben mel su i()rem i^obe ge^

fagt unb fte namentlid) in ber £ungenfc^n)inbfnc^t unb f)efti?

fcl)en giebern empfDl)lent ©ie (ei|len nacf) meiner ^rfal)rung

nicl)tö me^r nn'o nicl)tg tDeniger a(ö bie ©d)necfenbrül)cn,' unb
t)aben nur ben SJor^ug, baj? fte angenef)mer fc^mccfen nn\> \n

gemiffer £)oft§ beffer vertragen tt)erben, alö bie ©cf)nerfen* l)

^erfonen mit empftnblic^en SDerbauungSorganen, m\> Une,
bie fef)r jur 33erfct)leimung f)inneigen, barf man il)ren Ö5enu^

ni(^t erlauben»

$. 4
Phoias, S5o^rmuf(^el.

Ph. dactylus, bie 3)attelmuf^el, ftnbet ftc^ fajl in aUm enxo^

paifc^en ^icmn, unb ijt 5 Sott latlg. 2)ie klaffen ber

beiben @cf)a[en ftnb gro^, unb f)abett üon ber ©pi$e flei^

nere Slnfd^e. £)a§ 2^ier iil raaljenformig unb fommt fin^

gertanq duä ber @d)a[e {)erßDr*

Die 2)attelmu[ci)el mirb befonberg in granfreic^ Ijdnfiq

gegeiTen, unb man i)at in Uncn ©egenoen eigne ime, bie

fi^ mit bem ©ucf)en unb SerHopfen ber ?Ütufc^e(gci)dufe be^

[ci)dftigen7 man nennt fte ^itoquterS. ^Tian bxam bicfe 5(rt

S)Uifc^el, ober fpeifet fie mit Pfeifer, ^ffig unb OeL ©ie i\\

bei iDeitem nid)t fo fd[)mact^aft un)) leid)t\)erbautid)/ \t>ic bie

1) Succum intva se salsum contiiie?, qui corpus plus caetcris tes-

taceis movet, orexin excitat, venerem pioiitat, pavum nnrrit»

Parit aliquid difli.ultatis, dum c«quitur ventriciilo pitnitam
idcirco in frigido veutriculo excervat et obstruciiojiibiis ob-
iu)xium est.

Frigidö coelo, juvenibus convenit, biliosis et robusto ven-
trifulo praediiis.

Apparauu* ^pipere oleo, arantiarum acidarum succo post«
^uaxn feuper prunis cocturn fuerit, nuuqujm eiixandum est.

Pisanelli.

22
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SlujTet/ iinb fommt in if)ten ^Igenfc^aftcn Der ©^nccfe gtcic^,

©c^mac^cn iiiiD frdnni4)en ©ub/eften ill bev ©enup Dorju:?

cntt)a(ten,

Lepas, SDleereic^etn.

1) L. tintinnabuium, bic?9lecrtu(pe, kn)of)nt fajl afle SJ^eere/

erreicht bie ©rojie m\> @e|la(t einer Ziilpc, ijl oben offen;

(tbgejlußt imD a^ei^lia^^graii/ mit rotljen ©treifen sefarbt

2) L. poiiicipes, ber Danmennaöel, tDo^nt im mitteaan&i>

fc^en ?Kcere*

Sag g(eifd) beider Mm ijt [e^r fd)marf^aft. Dur^'ö
:^0($en Dcrlievt c§ Diel Don feinen fc|jleimia)ten Zi)e\kn, mtt>

jDei^er \)on 5arfce m\) ijäxux, ^au genickt eö fo für fiel)/

ober mit gfftg^ Öel nnb Pfeffer ^ ober man bratet e§ nnb
fpeifet eg mit gitronenfaft* Leiber Slrten ftnb leicbtDerbaulic^

nnb i)aUn bie ©genf^aft/ bm @efcl)le^tßtrieb su ero6t)cn.

§. 6.

Mytiius, ?S}iief mufc^el.

1) M. eduiis, bie gemeine 9)hepmufcf;el/ tDirb fall in aderi

SO^eeren angetroffen, unb t^irb 31 Soll lang. Sie glatte,

gegen bcn %mü I)in bändige ©d)ale, iü jlarf geranbet.

2) M. modioins , bie ^apn^muf^elv

Saö gleifc^ ber ^kp m'o ber ^apuemnf^el i|I fc^n^er

SU berbaiien, nnb man mn^ be^fjalb eine befonbere Sorfid)t

fceim &mn^t Uohaijteih ©el)r oft gefd)ie^t eß, ba^ auf hm
©enuß biefer SSeic!)tl)iere ©cf)mer5 im Unterleibe, 2juffc^ii>eaen

Deeöefjc^teö, SReignng snm grbre(t;en, b^fc^merli^es Sitbmen,

giecten auf ber s?aiitf un'o felb|l a^eroensiifdUe erfolgen* Sieg

mag ba^er rui)ren, baf D;eCeid)t biefe Zt)\m geiiMifen Äranf^

Reiten iintern)orfen finb, ober f^dDlid)e £ßat}rnngä{IotTe ge^

noffen t)aben, bie i^re riicfmirfenbe Äraft auf i>m 2)tenf^en

SDIan genieft ite auf mand)erlei 5Beife jubereitet ^ mit

eitronenfaft, ^Heffer unb Olivenöl folf fie am bellen Jc^mecfen

unb am lcid)tDerbaulid)l]en fei)n. 3n Seutf^lanb rut)mt man
bie Äieter 93lie!;nnu[d)eln, unb in fnglanb rennt man bie the

Ham bieten hookers alö bie oor5Ügttd)|len. 5iir 5lranfe nn\)

fd)tt)dd)lid)e ©ubjefte bient nur bie burd) 5ibfod)en mit ^iBaffer

ert)altene ©uppe, feinegn)eg§ aber bie SDlufctiel \clb% Sie
©uppe fommt in i(}ren 5töirfungen ben ©d)nerfen|nppcn gleid;*
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Tellina, ZeUmil\6)tl
T. fragliis, \)k bunnfc^atige 5:cilmHfc^c( findet ftt^ am
©trauDc Der curopaifct^en Speere ^ uui) iDirt) nur | Soff gro^*

£)ie ©c^ale ifl o^al, rippenfotmig uni) a^eifi, an Der ©pi^e
gelblich unb gcftrcift.

2)aö Steife^ beö iit biefer 3}?nfc^e[ tt)o()nent)Crt 5:(}iere§ ifl

fc^macE()aft, inöep fc^mcr gu Dcrbaiieu; iinD nur eine ©peife

fiir frdftige SJerbaumigöorgane» (So roiri) ixüe baS &er Dorl^er^

öel)en&en zubereitet unb auf biefelbe SBeife benn^t» SBenii

baö 5;{)ier, iDie e§ oft gc[ct>iel)t, giftiijeö ©ciDÜrm gefrelTen

^at, fo ü)irt) eö eine feljr [d)dt)li(^e tilaijmnq,

. § 8.

Cardium, ^er5mufd)el.
C. eduie, bie Ä{amml)er5mufc^el, finbet ftd) fajl in affeti

SOieeren, i|l iDeij; ober rotl)li^<mei^ mib Ijat 2(5 Svippen^

tt)e(c^e Don mkn Cluerringen biir^^ogen t))orben»

2)aö 5-(eifc^ beö in biefer 9}?uf(^el wo^nmbm Zt)\mi
f)at eine fel)r meife Jarbe unb ijl fe()r jart nnb \Wi)l\d}imh

fenb* 3n ^efc^macf nnb 23erbauacf)feit [off biefeö Xl)icr ber

SJujler mt)c fommen^ befonberS mnn eä auf biefelbe SBeife

Subereitet gegeffen tDtrb» Die i^on ©elfeä in ber @raffd)aft

©uffejr gebrachten Ä(ammf)er5mufc^eln ftnb bie öorsngtic^llen^

§• 9.

Pecten, Ädm mmu f (^ el*

P. maximus, bie pilgrimSmtifi^el, ftnbet ftcf) in bieten @e^
genben beö enropdifc^en SO^eereö , tDirb | guf (ang unb eben

fo breit» S)ie öerfd)iebenfarbig bemal}lte^ ber ^dnge nac^

gejireifte ?9?ufd)el l^at unglei^ gro[;c B^alm'-^ bie untere

ijl bauchig»

Sie ^Mlgrimömufc^el [icfert ein nal)xt)a\tt^ aber f^iDeröer^

baulicS)eö 5-{ei[c^^ baö ber g}tie|}inHfd)e( in alUn (Sigenfci)aften

gleich fommt* ®ie n)irb nur t)on biirftigen beuten gegetteUf

^lnb [off (et)r oft üble Sufdde beranlapt Ijaben»

. § la
Pinna, ©teamufc^el*

F, rudis, bie raut)e ©tecfmufa^et, ftnbet fic^ in bem mitteffdn^

bifd)en m\> inbi[d)en SOleere, unb mirb J| gu^ lang» Sie
?9(ünbung ber ©d)ale i[t flafftenb, bie @d)a(e felbi^ ge^

. furcl)t unb fd)uppig, oben [i^ixiarä, unten blduli^::rotl) mit

©ilbcrglanj»
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.5Mefc ?0?uf*cl i)atjm bcvbeS, fc{)r nahrl)aftcs Sieifcb^

traö in (?Jriec!)cnlanl) Mnltq qeaeiTcii imD für eine Saficnfpeife

eetiHiiien ipirt). (Jg glctcl)t einem klumpen r5tl)lict)ter [färbe

mit) focbt eine frafitcje ©uppe. £a baö g-feifcb felbfl f^mer^
terbaiuiit) iilf fo barf man fc^ir^dcpiicpen ©u&jeften ben ©e:?

nufi ni*t gejlatten»

§ ih
Buccinum, ^Iro m p e ten f$ n e cf e.

1) B. ediinophorum, &ie Änoten[ci)Dac, n)oi)nt im mittettan^j

biidjcn nnb bem americanifd)cn93leere, unii erreid)t bie @r6^e
einer ^aufu

,
£)ie (£cf)ale ill qdb mt> mit 4 — 5 9veil)eii

fnougen (Sri)obunfien i!mn;au]l)en«

2) B. iaf>ilius, iDie qxofc Oiobbe,

S5eii)e ©aitungen finb öcnief)6ar, unb [entere n)irb befpn:^

berö in 3öianö l)aiifi'g gegejTen. £)ie barauö bereitete 58rHt)e

ifl fei)r fraWö imi) @d)iDint)fnd)ti9en an5nempfe()[en« ©ebraten
uni) mit i2itronenfaft betraufeit fc^medt baö ^t)ier am bejteiit

Echinus, @eeigeL
f:. e^?rui<^ntus, &cr eßbare ©eeigel, bemo()nt Da§ eurDpaif(f)e

iino tnDifd)e 9)!eer^ mix\> 3 Sott lang, nnb ndi)xt i\(f) öon

©eefrebfen nnb Secaffeln. Die faft fugelrnnbe, unten flact)e,

er()aben jugefpi^te ®efra(t; bie sarte gefblicb:^rott)e @cf)a(e

vin\> bie meinen ober t)ioletten mit meinen ©pi^en befe^ten

^ta^dn hmi(t)\\m feine ?i}terfma(e,

Sag 5'feifc^ ber ©eeigeln {)at eine fafrange(be 5^rbe, nn\>

iil im SSinter, und wk man [agt; su Seiten be& Söottmonbeö,

am ferteflen. (5d)on bie SlUen l)amn biefe S3eDbacf)tung

gema(f)ti henn ^^Uniuö unb 2(uüu& ©eUiuö er5a{)(en

imß bieö i^^dnf, mi> biefe 95el}auptung (}at ftc^ big 5« ben

neuefren Seilen übergetragen, ot)ne baf? man t>m mat)rert

©runb au^äumitteln im ^tanbc tDar» S)er ©efc^marf beg

g{eifd)eö ifl fe()r üerfc^ieben, am riat)ejlen tommt eö bem bec

.Hrebfe^ e8 ifl meic^ n)ie baö ber SUiflern, aber a^eit {)autigeü

unb fafericbter, unb bai)cr aud) fd)merer/ mie imti ju i>er^

bauen* t)k Bubcreitung itl t)erfd)ieben. 3« 9}?arfeitte a^erben

(ie auf bem ^TuVitte mm ,^'anU auggeileat, vM macben bort

Pinen nict)t unn)i^i)tigen SRat)runge;roeig ber SJoitsrlaife aui^.

^ ^ p i a * hinten m ü r m e r»

f) S, octopodia, ber 3}?eerpoli)p, bciDoynt all? ^cm^^ tDirb

7 gu^ iQMq. unh näl)xi fid) pon gifcpen, jitebfen »nb an^
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bercm @en)iirm» fft f)at Die ©ellalt einer ^afc^e^ aui

mli)ct Der fopf ^ert)orllel)t^ 8 2Jrme, welche langet aiä

ber Äorpcr finb^ fißen am ^alfe*

,t)a8 gteifcf) i)e§ 9)?cerpo(i)pen ijl häi)c unD eine f^iDer^

Derbaulict)e J?ofI, Dem iin9ead)tet [etjen Die (Sried)en- einen

^oben 5öcrt() in fie , mi Derje()ren \k, befonöerö pr gaflen^

seit, fel}r ijänftq. ©ie f^neiben fie Der Sdnge na^ emjmei^

nnD fo^en fie frifd) entmeDer mit (Salpeter, tDoDurco Das

gleifct) eine rot()e garbe er()dlt, oDer \ic irorfnen fie unD ge^i

niesen fie Dann mit Äiic^enfrdutern a6gcfocf)t/ unD mit £imo^

nen oDer ^omeran^^enfaft, Pfeffer unD Del jubcreitet* ^eDen^:

faöö ill Diefe ©peife nur für fel)r ftarfe Digeflionöorgane

paffenD» Äranfen oDer g}^enfcf)en mit fcf)ma^en?Oldgert, paßt

Diefeö 3Ra[)rung6mittel nic^t.

£)ie ©eefa^e (.s. loiigo) mirD I)dufiger gegejfen, unD

foa sdrter ane \>at^ i)ori}ergel)enDe 9Seia^tl)ier fei)n 5 bei 2IriftD^

teteö iDerDen Die groi^cren Teuthios, Die fieineren Teuthides

genannt» Der feiten iiber einen Soll lange Heine jiuttehx^urm

(S. sepioia) n)irD alö eine befonDere SelifatetJe gerul)mt»

§* 14
2) s. afficinaiis, Der gemeine Sintenn)urm, ijl fleiner als

Der t)Drl}ergel)enDe, gan,^ fl[eifd)ig, unD \)at 2 5nl}lfdDe!u

2lm. ^aucf)e ft^t ein 33eutel mit fi^iDarjer 5euci)tigfeit a\u
gefiiilt, unD auf Dem diiidm befinDet ftd) eine (Schale,

n)eld)e l)art, meil?, (eii^t unD unter Dem SRamen 3}^eerfct)aum

Mannt ift»

Die ©rieben lieben Diefe ©peife fel)r, obfc^on fie f)art

unD f^werüerDaulicf) \% ®ie fiiüen Daö innere Deö ^o[i)pen

mit gel)acftem W^i^t nnD genießen Die[e§ ©eri^t gebraten

DDer in einer ^rüt)e Don Äu^enfrdutern, Jl'apern, ^imoneui;

faft unD Olmnhl
^ 2)if alten ^vomer {)ielten fc^on Den gemeinen Dintenmuntt

für eine DelifateiJe, unD bereiteten il)n auf mel)rfaite 5Beife

5u, 2)a er flarfe SerDauungöorgane erfoDert, um gut tjer^^

Daut äu merDen, fo t'ann er feine ©peife für sarte 23tdgen

im*

ih ?t f i c n.

?9?eerpoli)Pf 2)intenn)urm , ©eeigel, Sattelmufd)el, ?0^eer5

tulpe, 'Silip utiD Ztmn\^elf ^^acaffanDoublet, Älamml)er5^
unD 3viefenmuf?l)el, rau()e ©tecfmujc^et, Slufterf ^^ammermu^
fc^et, S'notenfd)eae, graue 5öe5oarfd)nec£e, votije Ä'dfermufc^eli
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$erIcnmutternautiUi« , 2}Jarmottute r ?9?it)a$of)t f JeAter

,

^mnW^Xf Söfutigel,

Ostrea.

O. maiieus, bie ^ammermufd)e(, ft'nbet ft^ im inbifd)ert Oceait
uni) Der ©übfee, mirb 6 Sott lang m'^ \ Boß breit» 2)ie

g(eid)en ©^a(en tfjeilen fic^ in 3?()ei(en, idoüimi ein "11)0(1

cttt)aö jldrfer i|l, afö bie Reiben übrigen» @ie ftnb raul),

gefrummt unb fc^marsgrau/ mit etn)a§ 6(au ober braim
t^ermifc^t»

Sie J^ammermuf^et ^at einen fe{)r angenehmen ©efc^macC
iinb i|l eine ?ieb(ing§fpeife ber Slftaten» 2)i€felben genießen fie

mit ©orbet unb l)a[ten fte für {ei(I)tberbaulic^ unb '^iw @e^
f(f)te^tgtrieb eri)6.^enbt

$. 2»

Chiton, Ädfermuf^eln*
Ch. acuieatus, bie rot^e ^dfermufd)ef, ben)of)nt bie atutti^

fc^en 5}?eere, (}at ein ODaleS auö mehreren quer über einan^

bervliegenben ®^aUn be|le[)enbe§ ©e^dufe, unb \^ o()nc

gui)lfdben* Die ©c^ale ()at 8 gejlreifte mit rott)en SDornen

befefite ©elenfe»

S)aei gleif^ i?cr ri>tt)en Ädfermufd)e( iH fe()r sd^e unb
f^leimi^t» 3m J?oc^en iDirb baffetbe bunfelgelb unb noc^

5dt)er unb fc^merDcrbaulic^er» Sie 3nbianer geniefen biefeö

Sei^tf)ier ^duftg unb mei|lenö gebraten»

§ 3*

Teilina, Q:eamufc^el»

T. gari, baö 58acaiTanboublet( ben)ol)nt \>a^ inbifd)e 5)?eer,

tDirb 4 Sott lang ur(^ über 2 Soll breit» Sie ?9iufc^cl ijl

ot)a(, bicf, frumm^ gejlreift m'b fc^wacf) ge5dl}nt» ©ie f)at

rotr)e unb n)ei^e etral)(en/ ober m^ oft eine reingelbe

Sarbe»

Siefe Ö)tuf^el bient mef)r '^ah^Xf anbere ©peifen su Dcr^;

beffern unb bie &cf'erci ber 2iftaten su untcrlluljen» ©ie be:;

reiten an^ it)r, mit 3ufa§ anberer 3^af)rungömittel/ eine

©peife^ bie fte Sacaifan nennen, iDO^er \^tmx aui) ber 3^ame

ber gjnifa^el abftammt» "^m falät bie g}lu[cl)el in Slfien m-^
lieber ein, ober legt fie in (gffig/ iDOburd) ber fc^iDarse ©aft;

Den bie g)^afcf)et bei ftd) füt)rt, verloren gel)t, ober umgedn-.

bert roirb» Sie auf [oic^e Söeife .zubereitete 9}Jnfd)el nennen

Die 3nbiauer rocif5eu ©avum/ \m^ geniepen i^n jn öcbra>
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mm 5'Ieifc^* ?ffiirb ber fcf)n)atäe ©aft irt bet ^itf^el er^

I)alten^ maß bcn>crf|leai9t trärb^ mnn bie 2i}?ufc^el nic^t irt

dfftg gebeiit mirb,^ fo crl)a(t man \)cn fogenannten fd)tt)ati:

sen ©arum, ber kfonberg t)Dn bett e^incfen ale üorsug^

lid)e S)e(ifate)Te ani|efet}en/ unb felbjl tion guropdern alö

iDo{)(fcf)metfenbe, erfn[cj)cnbe iinb appetitreijenbe ©peife erflavt

it'Drben ijL

§ 4
Nautilus, SRailtitu^»

N. pompilius, bcr ?perlenmiitternauti(uö (@d)iffSfutteO^ fi'tt^

bet fiel) in bcm inbi[v1)en imb africanifcbeii SDiceve^ imb er^

reicht bie ©rupe eincß Sii^eß* £)aö @el)dufe ijl in me{)reren

^anmcxtif boren 3a()( fic^ nac^ benr Slltet beö 2;()iereö

ridjtet, nnb bie bur^ eine 9vol)re mit einanber in Söerbin^

bung i|e()en, abget^eilt^ ©ie ift mit einer biinnen grauen

^aut übersDgen, fpiralformig , unh ijat eine große i)cxiim
migc SO^imbimg»

2)a§ g^(ei[c^ fott in 3artt)eit nnb SBo^tgefc^mac! bem be§

^rebfeö nal)e fommen, nnb roenn eö t)änfiQ genoiJea mx\>,
jucfenbe ^autaii^f(^ldge Dcranlaffen» S)ie ^nbianer lieben

biefe ©peife feJ)r, m^ genießen bie SDiUfc^el in.5BaiTer abge:^

Uii)t nnb mit ^jlanjenfdften iibergojfen» Europäer, bie baDon
öegeflfen tjaktif rul}men ^m $lßo^(gef^macE, bie Seic^tDorbau^

lidjfeit m^ 3?a{)r()aftigfeit biefeö @erid)teö [e()r*

§. 5.

Conus, Äegelf^necfe*
C. marmoreus. Die SJ^armortute , ftnbet fi^ in Öjlmbien^

tDirb 6 Sott lang nnb 3 Sott breit» Sie tutendi)n(ic^e,

jlarfe, fugcformig sufammengerottte ©cf)ale ijl glanjenb^

braun mt) mi^ marmorirt»

Siefe 2)tufct)e( l)at hroat ein genießbarem, aber n)enigei:

jt)o()lf^mecfenbeö gleifc^, a(ö bie i^ori}ergeI)enbe* Sie [ott ftc^

Ijdrter fDd)en unb ber SJerbauung tdllig fatten» 3n (Jrmange:?

lung ber ^ov{)eröel)cnben iDirb inbeß aud) biefe ^ai\d)d t)on

ber gemeinen Älaife ber ^nbianer, bie feine ÄoliDerac^ter

iin'O, gegeffen* S)ic Subereitung iH Derfc^ieben*

§. 6*

Voiuta, ?aJa(5em
V. aüris midae, ^aä SDlibaöoIjr, ftnbet ftc^ in bm morajli^

fd)en ©agobüfc^en Don Ofnnbien, ivirb 4 3oH lang nnb 2
3oa breit» £)ie braune (Bmi^. it^ t^alsenformig unb fpi^ig,

bie ©pinbcl gefaltet unb ()at 8 3dl)n^em
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Sie Snbiarier genießen biefe 9)?ufc^el {)duftg, unb f)atteit

fte für eine na()r{)afte imb gefunbe ©peife* Einigen europai::

fd)en 9vci[enl)en moüte biefeö ®erict)t ntcf)t munben , a^aö inbe|;

bod) mci)r jeine Urfac^e in bet Subercitung ici Zi)im§> haben
mag , io. rokhcx anbete eiiropdifite Oteifenbe biefe ©peife alä

n)Dt)(f^mecfenb nn'o gut Devbaulic^ erfannten»

>

Buccinum, Stompetenfc^necfe»
B. giaucum, feie graue SSesoarf^necfe, n)of)nt in DUinblen

m\) n)irb 5 Sott lang» Sie glatte, rnnblic^e, af({)graue

(Sd)ale ift bornig imb mit SBarjen befe^t, ber ©ct)n)anj

fürs ^^^'^ umgebogen*
Sie ©nn)ot)ner üon Slmboina effen biefeö Zi)kt bauftg,

unb mancf)e beö eignen ^'noblaud)gen!cf)eö / ben i)a& Z\)ia an
ftd) l)at, unb i^n eö [elbft bem ®ci)iDci^e bc§ ©enießenben

mittl)eilt, [et)r gerne unb afö Slr^nei» Sie Subereitung i|l

\)erfd)iebcn5 meijlenö aber mirb bie 9}?ufcf)el rol} unb mit ®e^
tDÜrsen unb 5*ffig gegeffen» S'uropaifd)en Üveifenben fam biefe

©peife fcl)r miberlid) Dor»

§ a
. Strombus, glug e Ifc^ n ecf e,

S. aures Dianae, fecr ^t^Ut, lebt in Ollinbien, unb erreicf)t

eine unbeilimmte ©rofe» Ser grau marmorirte dlkkn ifl

ituu^ig ober flad)e[ig» 2{n ber andern 2ippe beftnbet fid) ein

t)ert)ortretenber Singer* Sie 9}tünbung ijt blutrott), unD

bie Sippe mi^.
@eru^ unb @efd)mac! ^at biefe 9}^uf^el mit ber \>ox't)ex^

9e()enben gemein, nur ijl berfelbe nod) jldrfer. Sie SluölDun^

ftung ber 3ubianer, tDclcpe biefeö Xl)ier fpeifen, ijl fo mibrig,

"oa^ man ftd) in it)rer 9ldt)e faum aufhalten fann. Sie 3u^

bercitung i|l biefelbe, iDie bei ber Dorl)ergei)enben*

§ 9.

N e r i t a , © d) t^ i m m f d) rt e if e.

N. puiHgera, &er ^^ung(}ecter, lebt in 'om 9)(ürtbungen hn
inbi[ct)cn 5lu[fe unb t^irb 1 Sott lang* Sie 9}2uf6cl ifl an

ber 3}^nnbung gc^dl/nt unb ^at eine iDar^ige fct^iDarje ©i^ale*

Sie SJiUnboffnung i]l mit un\) bie £ippe ge;vä(}nt*

Qfine i^on bcnSnbianern fe!}r gcfad)te ^aii^cU ,,©ie ge^

nicf]en biefelbe ineiftenö gebraten nn'o crflaren fte^jur rooi)l^

fd)me(fenb, nal)rf)aft unb gut Berbaulid)* Europäer moUten

auii) an biefem 'Xl)iere einen eignen iDibrigen ©erud} bcmcrft

wno cö fd)n)en3er'i)auud) gefunbcu 'oakn.
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Chama, ©innmuf (f)Clm

Ch. gigae, bie 9{iefenmuf$c[, hcmi)nt baö inbifi^e ?9?ect/

tüirl) 4 5u^ lang, iiber 1 guj? biet'/ unb mit ginfc^tu^ beö

X^iereö oft 4 — 7 Zentner ferner* Sie (S^ate t)at 6 —
10 ftarfe Ovippcn, ill »etf^iebenfarbig , unb jlef)t ait bcr

^intern @^a(e offen,

Sie 3viefenmufd)c{ i)at ein berbeö urtb tt)of)lfc^mecfenbe8

Sleifcf), toomit Diele 9)?en[c^ett gefdttigt mtitn fonnen* 5Äati

geniest fte meiHenö gebraten ober abgefod)t mit einer fetten

mi gen)üri{)aften 55riil)e, ©ie nat)rt ftait, unb foa an^
nic^t f^n)er su »erbauen fepm

§. 11.

Hirudo, S3(utegel»

1) H. medicinaiis, ber mebisinifc^e ^(utegef*

2) H. sanguineus], ber ^ferbebluteget*

Sie^Blutegetfinb f)a[brunbe, [c^leimi^te, gfatte ?SBiirmer,

beren Äorper Dorn unb f)inten abge)lumpft unb fef)r l>c()nbar

ijl, ®ie leben im SEBaffer, näi)xcn fic^ »om SSlute ber 2;l)iere;

IDO fte fic^ fejlfaugen tonnen, ftnb Don 1—3 3oa lang,

Unb üon 5 — JO 3oß auöbel)nban Ser mebisinifcbe ^lut^
igel ijl braunfcbi^arj^ mit gelblict)ten ©eitenranbern, nnt> ijat

am Unterleibe blaffe uttb gelbe glecEe^ ber $^ferbeblutigel iff

tDeit großer, alö ber mebiäinifcbe, oberhalb f^mars/ unterhalb

oliüengrün m\) f^iDarj gejlectt*

$8eibe ©attungen merben t)on ben (5inn)ol)nern 3dpan'8
gegeffen, biefelben bereiten fte mit einer ®en)itr5brut)e äu, unb
fin\^m fte fe()r fctimacitjaft, ja fte machen auf ien ZaUln ber

S3ornel)men Ui üoräugli^jle ©eri^te an^.

IIL 2t f r t e a.

. 5)leerpoli)p f Sintenwurm / Sattelmufc^el , 5)?eertnlpe /

^ikhf Mammijtxy^f 3iie[en^ uitb rau^e ©tecrmufcl)el, ^ujiern/

^ammermufcbel/ $erlenmutternautitiiö.

IV. 21 m e t i c Ä*

S)?eerpoIi)p , S)intentt)urm , SJ^eertulpe, ^ip unb ^lamm^
feerämuf(f>e(/ Änotenfc^clle^ Slujlern un'o fnotenl]urml)aube*

23
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$ 1-

Buccinum, Xrompetenfc^ttecfe.

B. tuberosum, btc Änotcnflurmf)au6e, fi'nbet jtrf) in ben ®c^
tDaffern 5Imerica'§^ mirb l giif lang, «nb bag barin befinb^

Iici)e Zi)in aßein 10—12 $fb» ferner* Sie bet ©turm^
i)auU ni^t undt)nli^e ©^ale f)at eine 9e5dt)nte 9}?ünbiing,

einen furj suröcfgebogenen ©d)n)anäf unb ill mit 2 9veif)eit

knoten befe^t.

£)aö S'leifcti biefeö 3;f)iete§ i|l weif bon Sarbe, fef)r wo\)U
fc^mectcnb, iinb njenn eö fange genug gefönt ijl, aud^ nic^t

fct)meröerbauli(^, £)ie 35en)ol)ner 5Imerica'ö lieben ein auö
folc^en ?5}iufc^eln bereitetet ©eric^t auperorbentti^ unb berjlef)eti

i>nxi) 3uft^^5 ^on ^iic^enfrdiitern unb ©dften t)on ©tranb^

frucf)ten ben 2ßDl)fgef(f)macE ju erl)o()en* guropdif^e Steifenbe

i)ahm biefe ©peife bortrelflid^ gefunbem

V. 5C u (l r a l i e n^

g[)^eerpDti)p, Dintennjurm, ?9?eertulpe, ^kp, Älamm^ers^;

9viefen^ unb rau^e ©terfmufc^el, SluHern/ J^ammermufc^ed

^acajTanboubletf ^ertenmutternautiluö.

Cnte beö crfien ^^dK$a



fH e 9 t ft e r.

%
TCalmutter

2(alruppc

Accipenser.

37 sturio

5*) ruthenus
•if huso

2C9Utt

2(iatod)tli

3Cranb6roc!e

Alauda.
^i arvensis

)) alpestris

5*) caiaiidra

3") carapestris

5) cristata

5*) mosellana
1) nemorosa
51 spinoletta

y> tiivialis

2Clbatroffe

2£meifenfreffer.

5^ Jaguar

2£mmer ,

2(mpl;ibien

AmpelJus garriilus

Anabieps tetrophtalmus
Anas.

5") acuta

bernicla

clangula

clypeata

crecca

ierina

fulijiula

fusca

g[acialis

©eite

247
267
^56

^4^
51

51

I76

177
294
296

Q12
55

55

55

55

55

V

55

55

219

171
35

55

!il4

3x7

35

35

55

55

55

55

55

55

A.

Anas liistrionica

55 leuocephala

35 leucopiitalmos

55 marila

55 molissima
35 moschata
55 nigra

55 penelope
55 perspicillata

35 queiquedula
55 rufina

riuila

strepera

sponsa

tadorna

fera

Anser.

35 albifrons

35 canadensis

35 cinereus

35 cygnoides

35 domesticus
35 feius

35 niveus

35 leucopsis

35 rußcollis

35 segetum
35 torquatiis

35 varius

Authias diaaramma
Antilope.

35 bubalus
35 ceivicapra

35 Corinna

35 Dama
55 Dorcas
35 Gnu
55 grimmia
55 gutturosa

)> ieucophaea

©cite
206
r)

55

55

51

5>

55

55

35

55

35

35

35

55

.55

55

35

208

219
208
209

55

55

5>

51

5>

55

3o6

14s
169
168
55

145
i63
15

145
168



348

Antilope üvcai

)i oreotragu$

^^ picta

)i pygarga

)) py^rnaea

}i rcdiinca

51 rupicapra
?) saiga

)) scripta

Yi strepsiceros

>i sylvatica africana

tf traaocameliis

^> blauet S5a(l

5' S3u[#ocf
5^ (Corinna
5^ ®nu
^1 grimmifd&e

3^ ^vubu

51 S^anguer

11 vgprrngboil

11 gtt^ßi^g^oc^

Apis melliiica

2tufler.

'ii gemein^

B«

Bodianus guttatus

1' aja

11 apua
ii penthacanthus

11 ameri!anifd)et'

>i ßi^«
1^ gemeinet
w fd)iDar§ei:

1^ ©ilber:?

11 ^a[d)*
11 ^fd}in!eB

Barfdje
11 giiJ^'*

>i Strebet««

11 SinbeU
_

|:Vaia«nÄ n)ystic«tns

6eUe
145
168
14b

51

168

11

146
->-)

168

51

11

146

169
168

i-i

^"i

^t

-it

^-i

11

31

-it

11

323

333

3o5
3i6
IV

3i5

i35
128
11

11

i36

i36
11

264
1")

a65

11

141, i65

Balaena physalu§

)i rostrata

Balistes vetula

Sarbe
Öar[(^e

SSerglad^ö

SSej'Oarboc^

^ejüargajellc

23ejoarfd)necf^

S5iber

11 ^fett

71 ^gailen

S3tr!()ui()n

Sttterfifc^

Blennius viviparus

Slobaugc
•Slut

S^ennt^iev*

S^inbütet)jj

(j^emifcfee S5ei'(i)affen()eit

beffelben

al§ Sla^rung^mittel

@eel)unb^

«rutiget.
)-> mebtsinifd^et

11 §3ferbe*

Boas constrictor

SSobianfifc^, Saguat
n Safob (Söertfon

S3o{)rmufdöe(

n ^attelmufd&el

^oötömann
liOS

11 africanus

71 ameiicanu3

11 asiaticus

11 bison

11 bonasiis

51 bubalus X

11 caffer

)i dant

71 europeus

7^ feias

^7 o;runiens

)i ipinoi'

71 mosC'i'itiis

,7 Taiu'us domesticus

77 mu«

i65

141
3oi
29a
3i3

299
3i3

117
145

344
164
)i

11

210
296
267
3io
36
128
36

36
71

107

114
141

345
11

23a
3i5
3o5

337

3i6

34
35
51

y-i

11

11

11

n

^-i

34
35
71

n

34
11



343

@dte ^ciU
Stad^öSgel aoa Canis ferus 1Z7

55 gvogci? 55 55 islandicus i33
w iUimt 55 35 leporarius 55

)) fleinfler >5 55 molossus S5

55 rot(;baud^iget: 55 55 sagax »
SSrapn 297 t) Sibiriens 55

3? ^olb^ ' ^71 35 subeaudatus r>

3' Ba^n^ }5 35 vagus 3>

SBveitlin^ 288 55 vertagus 55

B^o^oc 6 35 villatieus 35

x6cBtornatologja

5» Physiologie^

6 35 vuipes

6 55 xingarorum i38

S3ruf![d^uppc "^ !a68 Caper io4

BiJccinum echinophorum 340 Capra.

05 glaucum 344 55 angorensis 117

55 lapilus 340 55 taurica 35

55 tuberosum . 346 55 thibetica monC. 55

95utter 91 Caprcolus pygargus i3o

)5 (j&emtfd^eg SSerf)alten ber^ 55 sylvestris 35

felben Q2 Cardium edule 339

)5 aUgemeine unb befonbere
'

Castor über 164

(Sißcnfc^aften 9^ Cavia ^76

5) 3iegens> 120 35 poreelius 35

95 ^miid) 86 Centriscus scolopax 246
Ctrvus 123

C. 35 albus 124
55 alces 35

Callionymus dracunculus aio 55 archangelicug 35

55 lyra 35 35 argenteus 35

Cameius. 35 axis 123
55 bactriaiius 147 3> campestris iH
55 dromedarius 3) 55 canadensis 35

55 glama 176 55 caribu 55

55 guana 55 55 corsicanus 55

59 paco 55 55 Dama )l

59 vicunna 35 35 domesticus 5>

Cancer.
55 elephas 35

55 astacus 321 55 matilus 55

55 gammarus 323 35 monoceros 55

55 orangen 55 35 montanus 55

55 pagarus 55 35 ni^er 55

55 ruricola 33o 35 Sardiniens 55

Canis. 35 snbjubatus 5>

55 americanus i38 55 tarandus corsicanus 35

)) aquaticus 55 55 55 15 ferus 5»

55 bengalensis 55 '^ 35 35 sardinicus 5>

55 danicus major 55 3^ tragelaphus 51

55 -!•) 55 miiicr 55 35 varie";atus 55

35 domesticus 55 (äi)ad)tlot . 143
55 extrarius 55 55 mim(b^ l^'a
>5 familiaris xS, Cliaetodon cornutus 302



350

Cliaetodon Imperator

)i macrolepidatus

V rostratus

Ti teira

51 vao;abundus

Cliama gigas

Chiton aculeatus

Charadrius.

07 apricarius

y) oedicnemus
?7 hiaticula

51 inorinellu$

5) pluvialis

Clupea.

55 alosa
•)") encrasicolus

55 hären gus

55 pilchardus

55 sprottus

Cobitis.

55 barbatula

55 fossilis

Colostrum
Cüluber vipera

Columba.
55 domestica,

55 oenas

55 palumbiis

55 risoria

55 tuitur

Conus marmoreus
Coracios sinensis garrula

Coryphaena plumieri

Cottus cataphractus

55 gobio

55 scorpius

Ci'ax alector

Crex pratensis

Crotalus horridus

Cucuius canarus

Cuniculus albus

55 aracnieus

55 domesticus
55 ferus

Cygnus anas

55 oioV

Cypi'iniis.

55 aspius

)5 auratus

©exte
3oi

3o2
3o3
3o2
3o3

346
6

34-2

203
55

55-

55

55

SÖ8

089
^86

290
ü88

274

28

199
55

55

55

55

343
210
3i2
268

55

3i^

2^4

197
ö34
211
i33

55

55

55

208

, 55

296
3oo

^tite
Cyprinus barbus •

^92
55 bipunctatu» 296
55 brama 297
55 carpio 290
)5 carussa 296

29455 döbela

55 erythrophtalmus 293
55 gibellis 297
55 gobio 296
55 jeses 294
55 macrolepidatus 291
55 nasus 293
55 nudus 292
55 orfus 298
55 phoxinus 296
55 rutilus 293
55 lincta 297
55 vimbra 293

D.

T^a^^ ^37
Damm^frfd^ 124
Dcc!e.

55 ©olb* 3oo
55 graue 55

55 ^ilOer* 55

Delphinus delphis 142
* orca 55

55 phocaena 55

.^elp{){n 35

^iätätit 4
Oiaetetica alimentaria 4
Didelphis gigantea 178
Didelphus marsupialis 168
Didus solitarius 223
2)intenn)urm 340

55 gemeiner 55

55 s)}^eerpo(t)p 55

Diodon hystrix 3o9
55 mo]a 247

Diomeda exulans 219
Dipus jerboa 160

Oobet 294
Dorabe 3o4

Dorabeo 3i3

öorfdP) 261

55 S^wztg^^ 262

Drac^eafopf 3o3

55 flieaenber 55



351

^dU @dte
jöveiecp 2Q<) :Snte

fronte ^23 55 @(^nattcrcnte 55

2)ro|Tel 210 55 (Bpiegente x>

55 3:afelente 55

E. 55 Trauerente 55

55 weigaugige 55

ef)cr 55 n?eig!6pfige 2o5
5' afrüanifd^et 110 55 rvütt 55

©ic^()orn (Enteneier 208
• 3' fliegenbeS 162 Epinepheius afer 010

51 gemeine^ 161 Eq[uns.

51 öraueg 162 55 asinus i65
>5 norbamcncanif(|eö 55 55 caballus

yy

55 Saguan V 55 liaemioiios
5>

ßtbed?fe 282 55 onav^er
)>

55 Qfricanifd^e 232 55 quagga
y>

ßibe4)feneier 55 55 Zebra
55

©ingemeibe ©fei.
55 beg ^inböte^eS 60 55 ^al)met: i65
55 ber ©djafe 108 55 5Ißalb* 55'

55 beö ^d)n;)etneö 114 55 3ebra
j>

ßuileitung 3 @fe(6milc^
55

^{gfturmoogel 204 Esox belone f?'?^

ß1enntt)ier 124 55 brasiliensis
27 ö

007

3nr»

55 norbamericanifd^e^ 55 55 lucins
55 Original 55 55 malabaricus

©lep!)ant 55 osseus OOt
55 inbifd^ec 149 55 sphyraena

277
290
18a

Elephas Exocoetus exiliens
55 maximus 149 ^i beg gafanö

Emberiza hortulana 2l3 Eigelb 191
145 55 c^emifc^e S5efd^affen^eit

<3nte beffelben W
55 SBergente 206 55 ^ugen ht^tlUn 55

55 ^Bifamente 55 ^itvii^ i85
55 SSranbente
55 SSrautente

55

55

55 4)emtfd^c 25cfd^affen^eit

beJTelben 186
55 SSriUentc

55 (Siberente
55

55

55 3^u§en bejTelben 183

55 (Siäente
55 F.

55 ^ndferenU 55

55 Äotbenentc 55 Jafan,
55 Äragenentß
55 ^riceente

55

5>

55 gemeiner
55 (Sjolb*

181
182
i83
163

171
172
i35

55 i^offelente

55 5Pfeifentc

55

55 ]

55 Silber* •

"elis catas
55 ^ei^erente 55 55 Leo
55 rot^e ©nte
55 motf}Qa\\^

55

55

55 Leopardus
55 Lynx

>5 (Sammetente 55 55 Pardus
75 e^elknte 55 35 Tigris

172
161



352

Ceite

S3ären* i36

)) 2)a^6^ i37

V ^afen<* i33

Vi ^g)irfdö^ 127
'>') |>unbe<: 139

V S^enntbieti* 128

fi Sf^inbüief)*
. . . ^7

5) d^emifc^e S5efd^affen][)eit

beffelben 67
y) Sßertt) bejTdben alö

S^a^runö^mittet 69

j) Söertt) beffelben für Un
franfen Organiömuö 71

y^ Siege* nS
gingerfifcl 3o8

ginnfifc^ 16^

)^ 3:i)rart 166

Finna rudis ^39

gin!.

^ S5ucö* 51

n gelbit 5'

51 @irlt|t)anfUn9; 55

75 ^dnfling 55

55 Seifig 55

gtfd)e ^35

gtfd^otter, gemeine« 14°

glammingo ^^3

gleifd;.

51 S5raunfifd^<J i43

Ti ^t)ad)elot* 144
51 £)ac^ö- 137

55 S)ammt)irfc^* 127

)> *Delpt)in* 14^

51 ©lenntt)ier<J 129 t

5> @angeöt)irfd^* i3o

5T t&afen* i3i

51 i|)irf4):5 a-iS

» «^unbe* i3o

31 ^Stanind^en^i i33

31 ^amztU 162

51 ßud}6* - i36

11 $Kofd;u§t^ier* i43
71 9}^urmelt^iet:* - i34
31 ^axxvait' 143
55 £)i:iginalt* 129

©eitc
Steifd;.

11 9?e^* i3o
11 £«enntf)ier^ 128
11 S?tnbüict):J 40
11 d)emifd)e IBefd^affertfjeit

bejTelben 31

31 ^<Sjertt) bejTelkn 3>

31 S3rüt)en 60
31 (Bd^af:^ 104

bie SSrüfe t)at)on 107
31 ^djmeinen!» 111
11 ^irfd^eber?« 112
31 ^af)mert ^^wtimm 111.

31 ttJilben 112
31 ©eef)unb<f 34t
31 ©iebenfd)ldfer* iSq
31 SÖaUfifc^* 142
31 äiegetiiJ 117

Sliegftf^ 290
Siod 3i3
S^ögelf^nedTe (ged^tev) 844
grußpferb 370

55 ^mi((^ »
31 tffped^ 17!

gorelle.

11 2Cefd^en* ^82
31 2ttpen* 284
31 ßac^öjs 281
35 SJlardne^ . 28^
31 eilber^s ' 3i8
31 ©teiiiis 282
31 (Bcf)ndbel* 283
31 Sleid)* 281

Fringilla brumalis 21

3

5-) caeJebs * 31

)5 canabina 51

j5 cardualis 31

)i domestica j^

53 lapponica 3>

)3 Miliaria 31

)5 montana 31

)5 montifriiigilla 31

51 petronica 31

51 fcerinus n
51 spinu3 31

3tofd^ s ft28

31 gemeinet: 53

53 ^}jipaf ^38

51 Sßaffcr^ 51

guj)(t;Ovntrdjct: ^04



353

<Seite €ette
gud&g lös. ®emfe 12Qi

Fuiica atra 196 ©efdjid^tc 6
©tebel ^97

G. ®{ft 4
©iftfunbe 6

Gadus aglefinus 5i5i GiraFfa camelo pardalis I73
3? barbatus 3ii ©{raffe 33

V callarius 211 Gobius jozo ^58
0") carbonarius ^66 33 lanceolatus 3l2.

)) lata 266 53 nigec ^67
3^ minutus •25'2 C^Jraömüäe 214
)) molva -266 ®raubart ^49
3^ morhua 262 ©roppeit ^58. 3i^
n merlaiigus g66 ®runbel 295
33 merluciiis 264 33 SSlauts» i58
33 pollachiiis ^56 33 San^etU 212
33 tricirratus 267 33 SO^eer* 267

©anfeBröftc; pommenfd^e
(SJanfeeier

2^09
Grus cinerea

®uana!o
200

©dnfefett •209 Guyllus cristatus 328

(55dnöleberpa|!etctt

©aaerte 61

Gymnocephalus
33 Schraetzer 274

33 SSercititngöart beffclfecn 62 Gymnotus
<r>

33 (j^emifdje Sißenfd^aft bet

fclben
'64

33 carapo

>3 electricus 3ii

3^ nad)lle3Bir!un(3berfcl6en | f V
QUf ben tt)ievifc^eu £)r^ H.
ganiömuS^ 54

33 allgemein ndf)renbc fBir^ |)ac!o 224

fungen berfelben 33 ^a^n»

33 ibefonbere pt)armaEobi)na^ 13 tüilber 218

mifd^e äßirEunßeu ber ? ^aif blauet: 240

leiben 66 33 Sorn* ")3

33 2Cntt)enbung berfelben in 1

33 getiegcrtet? 239

äßcc^l'elfiebern 63 33 50lenfcl;enfveffer^ 33

Gallinula chloropus
Gallus alector

196
ai8

^afe.
33 gel)örntec i3i
33 gemeiner 31

Qian^. 33 (Sumpf* 3>

33 S5ld|fcn<> ^09 33 öerdnberlid^et: 33

33 bunte 13 |)au|ten 242
3^ cjemcine 208 ^ec^t.
3^ graue 33 33 gemeiner 275
33 £fiing,tU ^09 33 ^orn^ •276
33 S?ot^l)alö* 33 53 ^nod^en«» 307
33 ©aatif 33 33 malabarifd^er ;3

33 ©c^nee^^ 33 33 ©ee^ 33

31 njeignjangige 33 Helix liortensis -235
33 milbe 33 33 nemoralis 334
51 33 fanabifd^a 33 51 pomaria 335
)' ©d^wanen* 2J9 '|)erina 28Ö

23*



354

Seite @eite
^nömufd^cl 339 ^u!) Xif gemeine^ i8d
Ilippoporamus amphibius 170 37 ^a\zU 194
Hircus domesticus 117 37 4>ciuben* i83
^iv\^. 37 inbifdjeö 77

)> S5crg^ 123 37 !ilanifc|e8 )i

57 S5ocl'^ 77 37 mau >i

V S3ranbs: ,7 37 ^o^xzxi^ 37

V canabifd^er 77 37 S?au(^fufjs #

0) corficanifd^ei: >7 37 m^x-^ 196
17 ©ber^ 77 37 fßnfartf(!)e§ i83
-n etnt)6rnigei: 77 37 ©c^nee:? 196
y) ©ange^^ 126 37 <Steppen* )>

j) l^anb^ 123 33 «Strufp^ i83
•ii rabenfd^njargec 124 33 turfifd^eg 37

37 S'ienn* 37 37 ^ÄaffercJ 196
37 77 (xx6:^ar\o,i\x\^^^ 33 37 ^oU* i83
37 77 ßaribu 37 37 ^a()meö 37

)7 77 corficanifd^er 37 37 3 ^P er 9^5 37

37 37 farbinifc^er , 57
^\xn\).

77 )i §al)mer 77
37 americanifdiet* i38

37

37

rot^5 unb meißgefledter 120

farbinifdjer 77

37

37

1 / ^

bengali[d)er

SBullenbeißeu

77

77

37 füberfarbiger 77 77 iDad;6^ 37

37 unQe^jornteu •7
37 (jemeincr 137

r j^eber 111
37 gtogei: banifc^ei: i3ö

37 ^9eit)eif)e 127 33 t^auö* 37

37 ^!nod)enmarf 33
37 Reiben* 37

Hirudo medicinalis 345 37 »i^ül)ner^ 37

35 sanguineus 37
37 SaQb^ 37

Hivundo apus 216
37 t^länbifd;er 37

77 esculenta 220
37 fleincr banifc^ec 3">

37 riparia 216
37 ^ubel^ )7

57 rustica t5
37 ^eibenpubel* 37

n sterna ^7
37 fiberifd^er 37

)7 urbica 37 37 milber 37

Holocentrus. 33 äßinbfptel* 37

37

37

punctatus

sogo

3i6
3o6

Myaena crocuta

77 viliosa

164
77

3l tigrinus

Homo

|>ubnei:f(eifd^

|)u^neci"uppcn

77

i3
i85
i83

284

37 gcflecfte

37 geftreifte

Hygiea

37

37

37

4

^ul;r ,

Hyeiax capensis 173

77 2(uer* 184 Hystrix cristata 37

37 S5artamcr^ i83
r

37 ^ebuaner^ 77 I.

77 S5irf^ 194
77 engUfdjeö i83 3aMru 224

77 gelb:^ 196 Ibex aJpinus 117

37 funfjc^i^eg i83 3ev(>o a . 160
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Snfeften

Äabcljjau

^dfe.

320

K.

176

I78

d;emifdjc§ S3ei:f)aUen bef^

feloen 96
c^emifd^e Untevfuclung

beffelben

)> Siegen^

^taiferfifd;

35 araHfd^eö

Äamml)eu[d)red^e

ÄaniiK^en.

55 irilbeS

51 ^a^meö; filberfarbeneö

Äaraufdje

Karpfen ^ gemeinet:

51 Gebers:

55 (Spiegel^

Äafuac
^a|e
Äegelfd)ned^e

^euteopf
Äit)i^, gemeiner

5-) fc^warjbaud^igei:

* ?eier

Ät<ipperfd)range

ÄHppfifc^ , öropfd^uppiger
^nodjen.

)^ S^inböiei;^

5' --'mar!

ÄnotenTturm^aube
Stoö^t\xn\\

Äoppe
Äovnd^rc

98
109
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274
3oi

147
146
828

176
133
55

55

5)

296
290
3o8

292
291
ai8
i63

343
268
202
202

55

234

302

60

346
6

268

277

Krabbe; 2anb!veb$
^vanid)
Ärebg.

5' Q)avnaU
55 ^ummec
55 Safdjen^i

^i'eujtcbnabel.

'' Sichten:*

55 ©impelsJ

5^ ^a6en^
55 > Ä'irfdjfernbeifer

Äro!obiir, dlii^

.Kropfgazelle

L.

Labrus carneus
55 brasiliensis

55 veliila

Laeerta amboincnsis
55 crocodilus
55 iguana
55 moniror capensis

^ad)ö, gnebericifc^et:
Sama.

5' öüunna
^' ^milc^

ßamprette

^angfd^iDanj
Laras niarmus

^aj:ierfifd^

ßeguan
l^eng

^ieoparb

Lepas.

55 pollicipes

55 tindnabulum
Lepus,

55 tiroidus

55 variabiiis

^erd^e»

55 S^jerg^

S5racö^

gelb:^

i^alanber*

^piep^

^urnpf*
SBalb*

^ette
33o
200

321

323
51

57

217
55

55

55

233
145
21 X

272
3>7
273
23l
232
23l
232
3i8

176
241
3l2
204
272
23l
266

172

238
338

i3i

55

ai2
35

t)

7>

)i

)i

5^

1*
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^iitt ©eite
2it^tf ^affct^ 0,12. Meleagris gallopavo 198
Limax. (Vieles taxus 137

>•> ater 332 5CRen[d) 23
5» pornaria J^ Micteria americaria 224.

>^ rufUS 33i 5}Jtef muf(i)el 338
stipißm 3i7 11 ^apuömufc^el 3>

l-i XOtl)it ^7*2 ^3lil($.

Ccen?eib 273 n grauen*i 26
^brvt 171 51 ^emifdjc 95efrf;ajfen^eit

Aoyoq
IliOxia.

6 berfelben n
'i'i ?8Sert^ berfelben för ben

5» cocothraustes 017
31

gefunben Organiömuö 28

7^ curvirostia 1^ fSertt) berfelben für hm
r> enucleator V franfen Drganiömue 3o

Tiy pyrrliula 217 11 ^Ut)^ 72

136 51 c6emifc§e SSefd^affcn^cit

Lutianus norve^icus 271 berfelben i>

51 rupestns
/

11 ©Ute unb Senu|ung im

Suttan; r\ovwiax\6tv ^71 ^CUgemeinen 73

Lutra ninrina 162 51 fpejieaer SBert^ berfel^

51 vulgaris 140 ben in ^ranfljeiten 76
t

51 5^branntn?ein io3

M 51 ^effig 5>
xvx^

11 ^ra{)m 80
Macrourus rupestris 3i3 51 faure 102
malult 266 -i-i ^n)etn io3
Manis. 51 ^jud^er 87

)i pentadactyla 164 11 d;emifd^e§ SJerl^atten bef^
51 tetradactyla 166 felben 11

5Dlauö. 11 (Sigenfi^aften bejfelbcn 89
r) IBranb* i5i 11 ^ennt^ier^ . 128
^ gelb^ 11 11 Sc^afiJ 108
w ^auö«i 160 51 ^Sc^wetnen* 11^

5Cfiaififc^, 3Jlaif)avinö 288 11 Siegen^ 119
sDccerafd)e V7 ^Olül) Zf <Seem6oe 204

11 3^an^ 3io 0}lölfen 81.

fDlcerbaci^je. 51 Darftellung berfelben w
r) großer 268 51 Sßertt) für htn gefunben
1^ Keiner, ^ctl;t)art 51 Drganiömuö 82

!Dlect:eid)eln 338 11 48Sertt) für bin franfen
11 ^aumcnnagel 51 Drgani^muS 83
1^ so^eertulpe 11 51 mann^ - 85

Sy^ecr!)afe SS69 51 (^alamugs* 86
SKeerfa^e 169 51 ^rduterfaft^ w

1' grüne 51 51 ^Pomeranjenfc^alen^ ^
Tn q;cck\xz 11 31 ©enft^ 5>

71 rDtt)ei S3rüUaffc 51 31 Samarinben^s ^^

fÜ^cernafc *2.C)^ 11 SÖein^ 85
SKcerpfau 3i3 iMonoculus polyphemus 328
SJ^acrquappc 267 Moiiodon Naivval 14^

5C^cn*fcl;ix)eiw 176 Moschus moscliiferus H^



JMiigil cephalus
'>') tang

Miillus barbatus

y) maculatus
'i'i sarmuletus

Muiaena anguilla
)i coriger

?^ helena

Miumerophago»
51 didactyla

31 jubata

t'i tetradactyla

§Olurmclti){cr, gemeineö
jyius agrarius

51 amphibins
5> marmotas
w musculus
51 sylvaticiis

IVIustella zibellina

55 S5a!affanbouWet

51 liefen*

Myoxüs esculentus
Mytilus edulis

51 inodiolus

^a()run0gmittel

^a^run9ömittcaef)re

Nautilus pompilius
mavwaU
^^afenfifc^

ISferita pulligera
fftennauQt

Numeniiis.
51 arcuatiis

51 phoeobus
5' pwsiilus

5' subaixuata

©ettc

146

177
010
5t68

3o6
268

248

H?
240
51

171
I70

171
i33
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134
i33
i5o
i5i

160

342
51

51

343
345
342
139

- 338
51

NumiJa meleagris

O.

Opliidium barbatum
Opliioceplialus puiictatus

Opoflfum
Orfe
Oüiracion cornutus

11 triqueter

51 turi'itus

Ostrea edulis

11 malleus
Otis.;

51 afra

51 cristata

51 tarda

)i tetrax

Otter
Ovis fera

51 rustica

51 vaga

!papa9ei;entaud5ei:

$)arberti)fei:

Parra jacana

Pavo' cristatus

Pecten maximus
PeJecanus

51 bassanus

51 caibo

51 orjiocratalus

V^lifan, Sßalb:^
Perca asper

31 cernua

iluviatilis

jaba

iu einperca
sax,^Li]is

uniniaculata

zingel
Perdix cinerea

8

7
3
3
6

343
143

293
5

3io

344
241

202
31

357

©eitc
193
145

249
307
165
•298

099

y)

33S
342

18t
31

180
31

162

104
31

3>

175
220
219
164
I72
226

198
339

204
rt

7>

yy

265
31

264
3i4
264
3i4
313
265i

195
193
194
343
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§)etermartnd&eit

Petromj^zon fluviatilis

5^ marin US

^fau, gemeiner
5) ?eter

?>ferb/ arabifd&eö

w barbarifc^eö

31 bdnifd;eö

)i beutfd)e§

51 ^ftggetai

51 englifd^eö

51 £luagga
51 fpanifdjeS

51 '^flcifd;

51 :?!aö

51 ^milii)

?)f(u9fd;aar

Phasräiius colchicus

51 gailus domebticns

Ph^sianus gajlus domesticus
aiiiilicus

fi 51 )'i batavinus

5) )-i )i communis
5> )•) :i crispus

)•) 51 51 crisratus

)•> 5*) 51 ecaudatus

55 51 11 lanatus

)5 51 51 IVJoreo

t) 11 51 nia;ei:

y) 51 51 peiitadactylus

55 51 51 pumilio

55 51 51 pUbilluS

51 51 51 turcicus

55 marginatus

35 nycthemerus
51 pictus

Piioca barbara

55 cristata

51 jubata

>i ursina

yi vitulina

phoenicopterus ruber

Pliolas dactylus

Physeter albicans

55 macrocephalus

Pliysiolo^ia

§)il($acb

Pkuioiiectes ilesud

H9
241
51

198
- 199
i55

51

51

51

•)t

51

51

55

51

i58

17
i5ö

269
181

55

55

31

51

55

51

51

55

51

51

55

55

55

181

i83
182

i65

177
162

51

51

140

337
142
142

6

C190

339
a6i

Pleuronecies Iij^ppoglossus 262
51

51

260
261

^ 51

limanda
maximüs
parser

plattessa

riiombus
solea

Podiceps.

55 auritus

55 crisiatus

51 minor
51 subcristatus

Voli^dt mebiöinifd^a

^PüUace

Poiynemus plebejus

Proteilaria iuliiginosa

51 glaciaiis

Psitacus

Ipageopf

R.

9?aapfett

Kaja batis

55 exyrliinclius

51 rubus

Pvallus aquaticus

55 coiturnix

lana escuienta

51 ocelata

51 pipa

51 temporaria

S^egenpfeifer

51 bummer
51 (^olbjf

51 golügvuner

51 ^teinwdljer
11 8tranb^

?)?e^, 'gemeine^

51 ©aigaii

lUiinoceros unicornis

^t)inogero6, 9taöt)ovn

^ie[enHefei-fug

Jtingelrobbe

51 5lagel*

51 ©pi^naö^i

Kütt)ling

itotl)auge

Jiott)faoen

2i5
51

51

51

6

^65
3o8
226

204
220

143

^93
240
241

51

197
51

22^
234

51

228
203

51

51

51

51

51

3 3o
51

148
51

328

177
^40
241

55

3o6

293
292
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s. (Sd^ilbfrötencier 228

<Sd;leie 297
-acfflofTet; 9.71 (S-^cljUnrnfifd^e 2^67

(gagebaud^ 3i8 @d;mcrle, ©runbttn^ 274
©alblin^ 284 33 ©c^lammpiger 11

iSalamanbcVf grofev 282 <S d^ n ab Ol fifc^ 3o3
^alangane ^ 220 iSc^nede, ©artend 335
(Salme 279 31 rotl)e 33i
Salmo alpiniis 2(34 31 fdjwarje 33a

:) argentjnus 3i8 33 (Sdjnirfcl* 334
5) epedaniis 286 31 Söalb^ 3^

)'i eperlanomarinus 11 31 aöeinberggis 332
>) fariü 287 Sdjnepfc, ^eer* 201
51 Friederici 3i8 31 9}iittel* 3>
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)) maraena 31 31 Söalb:^ »
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^anbart 264 31 3ungen* 262
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31 qirota qiiati quala 31 3dji;)an, Sing* 208

(Sarbelle 189 31 jlummer >3
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©cttc
Scolopax tolanus ÖOl
Scomber.

5^ ductor 3i6
37 gladius 3o5
5) niger 3io
y) regali$ 3o4
31 ruber 3i6

• 37 saliens 3i4
33 scomber !a66

33 sarda 26b
33 tliyiinus ^76
33 trachurus 33

Scorpoena autennata Sozi

33 volitans 3o3
©ed^^auge 3o4
(Secbdr 162
(Seebrac^e ^5o

^ce{)at)nf fik^tnUt 270
57 grauer 269
37 rott;er 37

37 @eefc^tt?al6e 270
@ee!avau[c^e 37

©ee^unb 140
^eelon?e, glatter 162

33 jottiger 162
©eerci^er 302
©eejlier 299
©eejlint, f(einer * 286
©eemolf 3i8
©eibenfpinner 329
^eiben[c^n:)anj !.i4

Sepia octopodia 340
33 ofiicinalis 341

©iebenfdjldfer 139
Silurus glanis ^78
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33 saba 169
37 seniculufl 33

©090 f getiegerter 3o8
)3 punftiiter 3i6

©onnenfi[d) 269
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33 dentex 33

33 eiytlirinua Ü72
37 maina 33
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©peife 6

©piegelfifdjc ?ä59 u. 309
^pinnenfijdjc 260

©fornflüßel ^26
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33 acantlnas
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77 glaucus

^taatöDcrttjaltunö

<Sta^elfifd;

^ta(i)^i\d)xv^in f gemeine^

^tedmufc^el, rau{)e^

^teinbar[c^
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37 aper

37 aethiopicus ^

37 bab^^russa

37 domesticus
33 Scrofa

Sylvia.

33 atricapilla
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6
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3i4
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2l5
37
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3o9
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24^
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2l5
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3oo
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3oo
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222
218
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37

37

37

3>

37

3>

37
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37

2l5
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ßuecica
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Testudo caretta

'i^ Carolina

5> clausa
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ai6 3:rampeltf)ier

eii4 ^^^PP^
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'Vielfraß
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37

97

57

77
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1»

7»

340

198
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•Q74

073
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j35
71

71

160
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77

)1
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161

202
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160
3l7



362
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SBallflfc^, großer
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aBaffcrratte
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0. u.r ff. eö wirb ni^t n6tl)ig fet)n/ U cö wirb

77 16

)> 6

7) 7
77 14
77

77

)) 25
y> a

)) IL9

77 8

77 21
77 1

5

71 14
77 10

nötl;ig fepn
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&tiu 41

;

Seile 7
77 44 77 14

77 4a 77 8

77 49 77 2

71 60 77 16

77 63 77 9

37 63 77 24
77 60 ^> 4
77 60 77 14
77 61 ^71 8

77 61 77 16

>7 65 7) 14

y* 66 77 16

)> 66 71 6

77 68 77 1

» 7^ 77 1

77 7^ 77 2

n 73 77 2

77 74 77 10

77 74 77 26

» 7^ 77 3l

» 7^ 77 34
>i 7^ 77 3

77 77 77 22
77 78 77 6
77 92 7> 1

77 93 77 1

n 95 71 21

71 116 7> 2
» i34 77 7

77 i36 77 8

77 i36 77 16

77 140 77 2
•77 147 77 11

77 148 71 6

77 164 71 6
77 166 77 21

57 160^ 71 2
77 161 11 9 ü

77 162 71 14
77 169 71 8

X> 169 71 7

77 173 77 3

77 173 77 6

n 174 )7 6

77 177 77 2

77 184 77 10

» 184 71 11

t). O.f ft. quadrupeditus, t. quadrupedibus

t>. 0. f ft. adiilsorum, (. adulterorum

0, u.; jl, diao^nation , l. Stagnation

0. u., fl. fonjlituelle, L fonftitutioneUe

u. 0., It. 2)iefef l, ^ie
u. 0., ft. wirbf L werben

0. o*r ft. auggefoditf l. auö!od6en laft

t). o.f lt. nad^brac^tid^etf L nad^brud^lic^er

»• o.f ft. ®i)otropt)ie, l. ^i)otropt)ie

»• 0.; fl. fonfeüntiüf l, fonfefutio

0. o.f ft. t)atf (. l)aben

0. 0. f hit Söorte : 71 n)0 eine Tfuflofung bet tt)ietif4feit

©alierte alö Älpftier angewenbet n?irb,77 fallen weg
t>. u. , ft. Organiömuöf l. Orgaörnuä

ö. u. f jt. ber S^ieten unb ber^ l. ben Spieren unb ben

ö. u., ft. üerfe^enf L jerfe^en

t). u, , jt. iroburc^ bejTen; l. unb wo
t>. 0., jt. werben f L finb

t>. u., ft. womit biefelbCf l. womit l)a^ Zi)xtt

ö. 0., jt. M^nZf l. Äul)e

ö. o.f ft. aufö gutter, l. alö gutter

t). 0. f ft. \ unb gibt eS gewijTe/ l. / unb e§ gibt gewiffc

t)* o.f jt. welc^tf L bie

0. o.f fl. ii)n . . . ii)n, L fi'e . • . fie

ö. o.f jl. bemf U Der

ö. 0. in ber2Cnmerf. f
jt. cannubio, t^ connubio

ö, u.f jt. ^e!montiuöf l. ^elmontiuö
»• o.f ft. gettf l. fett

ö. o.f ft. ober bie ?Oletatrgiftc befojcibirt fie, K obec

fi'e beforibirt ^bie ^O^etallgifte

ö. o.f ft, erndt)renbef l. erweid^enbc

t). u.f ft, Matheolus, l. Mathiolus
Ö. O.f ft. arctes, L arctos

t>. O.f ft. ber ^ao^tn, l. bie ?!JJagert

Ö« ^^ r jt. caniculae, l. cuniculae

t>. u.f jl. 2Cnfi^tenf L ^(uöfagen
t). u.f bie Söorte: )icrassimum asinae ut cogguH
vici utantur77 fallen weg

t). o.f ft. Semf l. ©er
t>. o.f jt. Apud Persus, L Apud Persas
ö» u.f jt. wirb e§f l. wirb baö Zi)ut
. u. f fl. wenn fie gebraten finb , U wenn eö QtUdkn i|I,

Ö, 0, f jt. cristale, U cristata

0» u.f jt. bap eöf l. baß fie

ö- u.f ft. wel(^e egf l. weld&e ba§ gleifd^
0. o.f ft. feine f l. i^u
ö. u.f ft. <Sd}weinenf l. ©d^weine
ö. u.f jt. SSrüUaffengf l. SSruUaffen
ö. u.f ft. um ©efc^mad^f l. im ©efd^macB
ö» o.f jl. ein leic^teöf L aU nn leid;teS

0. o.f jt. 9^at)rung6mittel ijtf U ^ai^tmQßmiitd
öngefe^en werben fann
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n 189 ^7 i3 t). o.f ft. foU'cr, l. foU c§ .

^

D 189 )7 17 0. 0./ jl. bavf er, L tarf e§

j) 189 )7 lö t>. o.f fl. trenn er, U trenn eS

w 189 )i 20 r. 0., jl, irenbet if)nf L trentet eö

» 189 r) 21 t). 0., ft. i)at er, r. ^at eg

7t 189 » 22 t). 0./ ft. *^r öerbefTert, L ©§ tjerbcffert

)i 191 )7 S V. u., ft, md)t f^tDcrer, l. fc^tuerer

» 192 )) 22 t). 0,; jl:. unb^2Cbrtumpfun9, l. unb jur 2((>ltumpf«n9

,

ji 193 )) 7 t>. o.f ft. ©e|(i)n?öl|le , r. ©efd^wölflen
t> 196 5^ 9 t), 0.; it, ©eruc^e, L ©enuffe
» 196 )i 21 0. 0., ft. einen bebeutenben/ (. ein bebeutcnbcr
yi 196 » 1 0. u. ; fl. eine, l. du
Tß 197 )7 6 u» 0. , fl. für ^ran!e, L Äranfen
n 197 y) 5 0. u», )t. fte finb, l. fie i)t

)7 198 77 3 U, lt., fl.'nutrinientii, U niitrimenti

j> 202 9 1 t). 0., ft. [(^trac^e unb Irdnfclnbe '(Subjefte, L
fd^tradien unb frdnfetnben ©ubjeften

« 907 51 18 t>. 0., jl:. it)ren ranjic^ten, L i^rem ranjid^teu

>i 207 7) 7 0. U., jl. Plurimi est iiutiimenti colorem Optimum
conciliat cumque canorem , I. Plurimi est nutri-

raenti, impinguat colorem Optimum conciliat»

voceroque canoram,

H 507 fi 1 tJ, U. , cetera, L caetera

H 209 T) 6 ö, u, , a celso, t. a Celso

ri 209 » 1 u. 2 0, u. , me()rere SoppefpunlEte fallen njeg

n 210 T) 6 ö. 0., jl. ^ntcnctlern, (. Enteneiern

ij 222' 5? 10 ö. u., (1. europdi[d}em ^O^agcnrl. europaif(^en lÖlagen

^ 224 )> 12 t). u., fl. frdfticj fc^mecten, l. frdffiß jepa

y» 261 » 12 t). u., jt, unb wirb allba, l. tt)o man it)m

)) 261 ?i 11 t). u., fr. ange[et)en, L anfief)t

71 264 51 3 ö. 0., |i. ben, l bem
n 260 51 12 t). u., ft. S3ldtter, t. S5ef>dltetr

91 270 )i 14 u. 16 0. 0., ft. fdjttjdc^Uc^e unb Iran!?/ t. f^^mdc^H^

d;en unb franfen

3> 278 ^'» 6 t). u., ft, Podicie, t, Podice

^7 208 71 9 ü. u., it. man wicfelt, I. tnannjidelt fte

57 3oo 57 8 D.U., ft. nic^t reidjtöerbaulid^ , l. fet)r lei^tt)erbauU(&

37 320 57 16 ö. u., jt. trer ftd) mit, l. wer mit

3) 327 n 2ü» 0. ,fr, eineSufammenfe^un^ üon^oni^ unb ^BatjeUf

U eine burd^ äufammenfe^una oon ^onig unb äßai*

Jen Gcjdjaffene glüffißfeit
. .. • ^^ .^

» 327 17 18 ü» fl. äöelct)er allgemeiner ober fpejteller flßertl;^

U äßelc^en alleemeinen ober fpesielten äßectl;

31 327 11 7 ö. 0., Drientaler, l. Drientaten

11 329 77 6 t), o.f fl. tretdje, l. tt>elc^eä

77 335 77 3 t). u., 1ü Seim, L 8c!^lcim

31 338 77 ]4 t>. 0., jl. SSeibcr, l. S3cibe

77 344 77 12 D. 0".
, ft. ^noblauc^gerud^c^, ben, L JCnot)(au(I;ge^

rud)ö tp-vgen ben

kleinere ge^kr unb burd) $ßerfc|ung tjon ^omma nn^ ?3un!ten

cntflanbene ^agent(leKun9en# bittet man Un öencigten tiefer felbfr

|u oerbefferm
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