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P/1 — Eu queria que vocé comegasse falando o seu nome conmpleto, onde vocé nasceu e a data do seu nascimento.

R — Eu sou Janiny Anastacio Dutra, nasci em Itaborai, nascino dia 17 de margo de 1993.

P/1 — E os seus pais, como ¢ que vocé descreve os seus pais?

R —Minha mée pra mim ¢ a mulher perfeita, aquela pessoa que ndo erra nunca, pra mim € o apice da perfei¢do, eu procuro ser sempre como a
minha mée, eu acho ela uma pessoa muito honesta, muito sincera, sabe, coisa que € dificil vocé achar nos dias de hoje. Meu pai eu ndo tenho
muito contato, mesmo morando na mesma casa eu ndo tenho tanto contato quanto eu tenho com a minha mée, mas ele € uma boa pessoa, nunca
me fez mal, ndo diretamente, nfo por querer fazer, entdo eu sou apaixonada pelos dois.

P/1 — O que eles fazem, Janiny?

R — Minha mée € professora e meu pai € soldador.

P/1 — Professora de que tipo de escola?

R — Ela € professora de primeira a quarta série, da aula no ensino fundamental, mas ela agora ta fazendo faculdade de Matematica.

P/1 — Ela quer ser professora de Matematica?

R — Quer ser professora de Matemética.

P/1 — E vocé tem irméos, Irnés?

R — Tenho um irméo de 11 anos.
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P/1 — Entdo € vocé e o seu irméo, como ¢ que ele chama?

R - Jozo Otavio.

P/1 — E vocés se dao bem?

R — Bastante, na medida do possivel, que ele ¢ mais novo, tem sempre a implicincia, mas a gente se da muito bem

P/1 —E, assim, voc€ vive entdo com os seus pais.

R — Comos meus pais € com o meu irm#o.

P/1 — E como ¢ que € onde vocés moram, como que ¢ o bairro, € o bairro onde vocé cresceu?

R — Entdo, ¢ o bairro onde eu cresci, nunca nos mudamos de 14, € uma cidade, ela € um interior, aquela cidade bem dormitorio, que as pessoas
vém muito pra cé, pro centro, pra Niterdi pra trabalhar e estudar, mas agora, comesse, coma explosdo da Comperj elas, isso ta se modificando,
s que o que acontece? A demanda € muito grande, pessoas e carros, mas nos ndo temos a infraestrutura necessaria pra essas pessoas todas, ai
essa cidade ta ficando meio superlotada, o meu bairro, a minha cidade ta ficando um lugar com muitos acidentes, muito engarrafamento, mas eu
sempre gostei de morar 14, mas essa explosdo que ta tendo ta me fazendo mudar de ideia, é meio complicado.

P/1 — O que que é a Comperj?

R — A Comperj é o complexo petroquimico do Rio de Janeiro, € proximo, bem proximo, ai tem caminhdes e caminhdes, carretas e muita gente
vindo pra ca pra trabalhar de todos os lugares do Brasil, ai tem muita gente pra comportar e a cidade nio comporta essa gente toda.

P/1 — E como € que era la na sua infincia?

R — Fra uma cidadezinha bem pacata, onde vocé passava na rua, conhecia todo mundo, todo mundo te conhecia, saia muito pouco de 14, entdo
eu fui criada assim, na cidadezinha do interior, como ela ta mudando ta me deixando meio desconfortavel.

P/1 — E essa casa que vocés moram € a mesima casa da sua infincia?

R — Senpre.

P/1 —Mas como que era na sua infancia, a casa?

R —Na minha infincia ela era menor, bem menor, eram dois, trés comodos e o banheiro e ai foi aumentando, ampliando e agora ela ta grande,
razoavelmente grande, mas quando a gente é crianca a gente tema impressao que tudo € muito grande, entfo a casa pra mim nunca foi pequena,
eu sei que ela foi menor, mas pra mim ela nunca foi pequena.

P/1 — Do que vocé gostava de brincar quando vocé era crianga?

R — Gostava muito de brincar de boneca e de comidinha, eu nunca gostei de brincadeiras brutas, soltar pipa, jogar futebol, eu sempre fui a da
casinha.

P/1 — Vocé tinha muitos amigos e amigas?

R — Fu tinha alguns problemas de saude, eunfo podia brincar nmuito em areia, nem grama, nem, ai eu brincava mais dentro de casa, eu era mais
reservada, amigos so os da escola.

P/1 — E ai vocé comegou a ir pra escola, como que foi?

R —Muito bom, eu acho que foi a melhor época da minha vida, eu vejo tantas pessoas se apressando pra crescer, sabe, meninas de nove anos
que querem se vestir como mulheres, ser mulher, ter a pintura, vestido, mas ndo sabem que a infancia, a minha infincia, pelo menos, foi a melhor
época da minha vida, vocé niio tem preocupagio, vocé tem liberdade, vocé faz por fazer, se diverte com pouca coisa, tem uma imaginacdo
ncrivel, uma criatividade enorme e eles querem passar essa fase como se fosse ruim, depois se arrependem porque com certeza é a melhor fase,
eu estudo hoje, eu trabalho hoje na escola onde eu estudei, no jardim que eu também estudei, entio depois que eu entrei na escola, depois que eu
entrei na escola, depois que eu ja era grande eu vi que a escola era pequena, mas pra mim parecia to grande, era o meu mundo, aquele
parquinho, aquela sala, as cadeiras, aquilo era a minha diversao, minha maior diversao.

P/1 — Tem alguma professora que tenha marcado a sua infincia, assim?

R — Tia Josi, ela foi minha professora do pré, os tré€s anos, ela é uma pessoa muito doce, gentil, ela é minha visdo da professora, entendeu, o
primeiro contato que eu tive coma escola foi comela e ela me ensinou muito bem porque ela me fez ter gosto por aprender, gosto por estudar.



P/1 — Vocé era estudiosa?

R —Eusou.

P/1 — Digo na infincia.

R — Ah, eu era bemmais do que agora, que vocé temmais tempo pra se dedicar.

P/1 — E ai vocé na escola, assim, como que vocg ia, vocé ia sozinha, era pertinho, como que vocé ia pra escola?

R — E proximo, mas eu sempre fii coma minha méie, eu era, eu gostava tanto de ir pra escola que teve um dia que eu faltei porque eu tava doente,
aino outro dia ndo tinha aula, minha mée ndo recebeu o bilhete porque eu tinha faltado, minha mée saifa, me deixava na escola e ia sair, tinha o
conselho de classe, ai ela bateu na escola e: “Nao, ndo tem aula hoje” e tal, ai a minha mée: “Entio vamos comigo, né, eu vou sair, a gente passeia
um bocadinho”, eu: “N&o, quero ficar na escola”, ai a professora me deixou entrar, me deixou sentar l4 dentro e a minha mée foi e depois teve que
vir me buscar porque eu queria ficar na escola.

P/1 — Voce ficou sentada?
R — Fiquei sentada e brinquei de massinha, merendei e fiquei l4 de uma as cinco esperando a minha mée voltar porque...
P/1 —E, Janiny, tinha alguma coisa, assim, que voc€ imaginava nessa €poca de crianga tipo: “Ah, quando eu crescer eu quero ser...”.

R — Quando eu crescer eu quero ser médica, veterinaria, professora, eu quero ser tudo ao mesmo tenmpo, o que no temnada ver como que eu
quero fazer daqui pra frente, entendeu, eu sei que medicina nfio temnada a ver comigo, eu tenho horror a sangue, mas era o meu sonho,
veterinaria tambémnio porque veterinaria tem que ter um amor aos animais € eu nio tenho esse amor, essa dedicacdo e eu sei que isso ndo tem
nada a ver e sendo auxiliar de turma eu vi que eu também, eu acho que eu no tenho muito jeito para a profissdo, tem que ter muito cuidado,
muito zelo, muita delicadeza, eu ndo sou tdo assim quanto deveria ser e ai eu to fazendo agora Construco Civil que € o que eu acho que tema
Ver comigo, mas eu nunca ia pensar nisso quando eu era crianga.

P/1 — Ta e agora, entfio, ainda voltando, ficando um pouquinho 14 no comecinho, né, bom, vocé se lembra, assim, voltando mais pra sua
adolescéncia, como que foi, 0 que mudou muito da sua infancia pra sua adolescéncia?

R — Muita coisa, a minha familia na época da minha adolescéncia tava passando por problemas, meu pai sofie de alcoolismo e ele comegou a
passar por muitos problemas na época da minha adolescéncia, ele foi internado varias vezes, gerou muitas brigas, discussdes na minha casa, entio
foi uma adolescéncia meio dificil, muito diferente da minha infancia, porque na minha infincia tudo foi bom e na minha adolescéncia tudo foi ruim,
eu tenho até lembrancas boas de amigos de escola, mas a parte que me marcou na minha infancia foi boa e a parte que me marcou na minha
adolescéncia foi ruim, ai eu fui me afastando um pouco do meu pai, até um pouco da minha familia por causa desses problemas, porque quando
vocé passa por problemas vocé tende a se fechar, a se trancar e eu acho que na adolescéncia a pessoa tem que se abrir a0 MAXIMO pra passar
bem por essa fase, que ¢ uma fase meio complicada e eu fiz exatamente o contrario.Entdo a adolescéncia pra mim foi dificil, sabe, aquela coisa
que vocé ta torcendo pra aquilo terminar logo de uma vez, muitos pensamentos, muita diferenga de pensamento do que voc€ pensa antes e do que
vocé pensa na adolescéncia, voc€ temuma visdo diferente do mundo, vocé comega a ver o mundo, quando vocg € crianga o seu mundo € a sua
casa e a sua escola, quando vocé ta na adolescéncia comeca a ver que tem muita coisa 4 fora, vocé comega a ver as coisas erradas, vocé
comega a ver situacdes erradas que vocé quer fazer de tudo pra consertar e que ndo € sua responsabilidade, nfio é sua obrigacdo, vocé ndo pode
consertar o mundo, vocé pode tentar, mas vocé ndo pode consertar, mas pra vocé consertar o nundo as outras pessoas témque ta de acordo
comvocé, vocé sozinha ndo faz nada, nem ninguém e na adolescéncia eu queria resolver todos os problemas sozinha, de uma vez, meter a nfio,
fazer, pronto, acabou, porque eu tava numa fase muito sem paciéncia e passando por problemas, ndo foi uma uniio muito boa de coisas.

P/1 —E, assim, dessas coisas que vocé falava: “Ah, eu vou fazer, eu vou mudar” teve alguma experiéncia que tenha sido importante pra vocé, que
vocé realmente tenha conseguido fazer essa mudanca?

R — Entdo, euacho que eunfo conseguir fazer mudanga nenhuma porque o meu pai ainda sofie do mesmo problema, minha familia ainda sofie
muito com isso, muito, demais, porque vocé ver uma pessoa que vocé gosta se destruindo € uma coisa muito complicada, quando a pessoa sofie
de, sofre de uma doenga que vocé sabe que vai ser inevitavel a morte € uma situagdo, quando voc€ sabe que a pessoa sofre de uma situagdo em
que ndo ¢ inevitavel, s precisa da mudanca dela pra isso acontecer, € outra situacdo totalmente diferente, vocé até tenta resolver os problemas
dessa pessoa, as situagdes dessa pessoa pra dar um impulso a mudar, mas se a pessoa ndo quiser a mudanga nfo adianta vocé fazer, entdo eu
acho que eu ndo mudei muita coisa, mas foi tudo um aprendizado, eu tirei as minhas conclusdes dessa situagao.

P/1 — Vocé falou que vocé se fechou um pouquinho, assim, mas vocé costumava sair, vocé tinha amigos?
R —No, nessa época eu tinha amigos, mas ndo costumava sair, nio gostava muito, eu tava bem trancada, bem dentro de casa, casa — escola,
escola — casa, ndo me divertia, nfo, acho que por isso que foi dificil, ndo me divertia, ndo sorria, ndo sai, era bem meu mundo, meu nmundo

proprio, criei meu mundo e me tranquei nele pra tentar me proteger das coisas que aconteciam do lado de fora.

P/1 — E vocé tava indo pra escola e como que era na escola nessa época?



R — Era igual era em casa, eu tava totalmente trancada, a nfo ser por uma professora, essa professora toda vez que me via triste, sentava, a gente
conversava, eu melhorava, eu acho que ela me ajudou muito, agora, tirando isso eu era exatamente como eu era em casa, ndo falava, ndo
conversava, entrava, saia, aprendia o que tinha que aprender, respondia, passava, aquilo pra mimera o bastante.

P/1 — Bom e namoro, namorado, vocé se lembra do seu primeiro namoro, como que foi?

R — Eunfo me lembro, meu primeiro namoro foi esse que comegou ano passado, eu nfio me relacionava nem com amigos, quanto mais com
namorado, ndo tinha esse, ndo tinha essa pretensdo, tava muito trancada pra fazer uma coisa dessas.

P/1 —Nesse seu momento de reclusdo, assim, o que vocé fazia, vocé lia, o que vocé gostava de fazer?

R—E, eu senpre gostei de ler, mas as coisas, & engragado, é diferente, eu niio sei como explicar, tudo parece que te atinge de unm forma muito
grande, entendeu, todas as situagdes, todas as atitudes das pessoas, quando vocé tA num momento assim tio complicado te atingem demais,
entdio eu tenho certeza, eu me lembro muito bem disso, que eu passava a maior parte do tempo chorando, chorando, chorando, chorando, ai lia
um pouco, ouvia uma musica e era muito, foi uma fase muito complicada pra mim, foi uma fase dificil e eu me lembro, ndo triste, mas era como se
tivesse algo dentro de mim que tivesse fora do lugar e essa situagdo me trazia tristeza e quando as outras pessoas faziam alguma coisa que eu
achava que era pra mimou que eu achava que me atingia, isso trazia mais tristeza ainda.

P/1 — Puxa e quando foi que vocé comegou a sair, de que forma que vocé comegou a sair dessa fase, Janiny, o que que tirou desse momento?

R — Foi, foram muitas situagdes, eu fui fazendo amizades e ai eu frequentava uma igreja, mas tambémnéo falava com ninguém e fui fazendo
amizades na igreja e mudei de igreja e nessa outra igreja sdo pessoas bem mais acolhedoras e essa professora do ensino findamental me ajudou
muito, 0s meus amigos e ai a gente f0i mudando e eu to sempre mudando até hoje, tenho certeza que eu ndo to perfeita nem to tdo boa quanto os
outros gostariam, nem quanto eu gostaria, mas a gente vai mudando como tempo, passa essa fase, entendeu, passa essa fase. Tem gente que
passa pela adolescéncia e vira umrebelde e sai e dorme fora e, cada um, cada um sente essa fase de umjeito e reclusdo foi o meu jeito de sentir
essa fase, mas a fase passa, acontece, aconteceu, nio foi bom, ndo foi bom, mas foi passando com o tempo, entendeu, eu fui ficando mais
paciente, mais maleavel, aprender a lidar comigo mesma, que até entdo eundo sabia, voc€ ndo sabe como agir com vocé, como voce€ tirar
situagdes boas do que te parece horrivel, ai vocé vai aprendendo com o tempo, a vida ensina muito, 0 mundo ensina muito, as pessoas que estio
a sua volta te ensinam demais e assim foi melhorando.

P/1 — Vocé é muito sabia pra sua idade, bacana e dai voc€ em alguma momento, assim, voc€ comegou a trabalhar, quando foi que vocé comecou
a trabalhar?

R —Nao, ai eu fiz o Enter Jovem, eu terminei a escola e minha mée trabalhava nessa escola e ela falou que precisava de uma auxiliar de turma,
mas eu nunca gostei muito de crianca, ai eu falei: “Ai, cara, pré, sdo criangas muito criangas, eu nio vou conseguir’, ai a diretora e dona da escola
me propos fazer um teste, ficar ummes, se eu gostasse eu continuava, se ndo eu saia, ela procurava outra pessoa, que ela estava sem ninguém pra
colocar no lugar e eu fiquei ummés e vi que vocé€ aprende tanta coisa com crianga, crianga € um ser humano, um ser tio sincero, tdo, ela faz as
coisas comuma simplicidade, ela sabe dizer ndo, ela sabe dizer sim, porque s vezes vocé so diz sim, sim, sim, pra agradar a todos e ela ndo faz
nada pra agradar ninguém, ela tem a liberdade dela, ela sabe dizer ndo, ela sabe dizer sim, ela ri a hora que quiser, ela chora a hora que quiser, ela
pede, pede desculpa comuma facilidade que a gente nfo tem, ai eu fi vendo essas coisas, sabe, coisas tdo pequenas que vocé vai esquecendo,
vai passando e tal, ai eu fiquei Ia um ano, o ano passado todo, ai esse ano eu: “Nao, vou sair, vou sair”” e tal, mas ai eu fiquei mais umngs e to
ficando e voc€ vai ficando vocg se apaixona por elas, elas temum jeito de te envolver, sabe, de te, sabe, lembrar de coisas tdo boas que voc€ vai,
vocé nem sente 0 tempo passar.

P/1 — Que bom, bom, entdo atualmente € o que vocé ta fazendo, agora voltando um pouquinho, vocé falou do seu namorado, né, como foi que
vocé conheceu o seu namorado?

R — Eu conhecina igreja, foi que ele veio falar comigo e a gente comegou a conversar, ai teve una festa de aniversario, eu chamei pra i na festa e
a gente foi se conhecendo, estamos ha um ano juntos ja.

P/1 —E o que que ele faz?
R — Ele faz elétrica de autos.
P/1 — Bacana, vocés tém planos, assim?

R —No momento a gente tem planos, aqueles planos pra daqui a dez anos, entendeu, daqui a dez anos a gente um dia pode casar, mas nada
concreto que estejamos nos movimentando pra isso.

P/1 — Ta bom, bom, vocé me falou do Enter Jovem, né, do projeto, como que vocé ficou conhecendo esse projeto?

R —Na escola, eles foramna escola divulgar um projeto novo, sé que todos os projetos comegam e nfo terminam, entdo eu ja tive varias amigas
que comecaram um curso de informatica que tinha escola e nada terminava, passava dois, trés meses, acabava o curso, oi comegava o de inglés,
passava dois, trés meses, acabava o curso, ai a gente dentro da sala totalmente descrente do enter joven: “Ah, eu ndo vou fazer inscrigdo pra
isso, ndo, porque isso daqui a pouco, daqui a trés meses vai terminar também”’, mas ai: “Ah, vamos fazer, vamos fazer, ta todo mundo junto,



vamos fazer, vamos fazer”, fizemos, mas fomos ja comaquele pé atrés, sabe, aquela situagdo que vai comegar e nfo vai terminar, ai no meio do
caminho e ndo foi assim, o1 totalmente diferente, comegou, comegou bem, terminou beme a gente comegou um outro projeto de turismo e
comegou bem, terminou bem e teve inglés e foi melhorando ao nvés de piorar, o que era diferente do que a gente esperava.

P/1 — Entdo o que foi exatamente o que vocé fez aqui no Enter Jovem, que cursos que vocg fez?

R — Entdo, tem empregabilidade, tecnologia, te da nogéio da administragio, dos sistemas administrativos, do dia a dia de um escritorio, de como
se portar, como se comportar numa entrevista, no seu trabalho e ai temum pouco de marketing, um pouco de telemarketing, um pouco de
informéatica, ai a gente teve modulo de turismo, mddulo de qualidade no atendimento, mddulo de inglés.

P/1 — O que que vocé gostou, assim, de fazer mais?

R — Eu gostei, o que eu gostei mais f0i o das técnicas admmnistrativas, que eu achei muito interessante, tinha coisas que nem imaginava, coisas que
voc€ pode mostrar numa entrevista e que voc€ ndo mostra porque nem imagina que isso pode resolver alguma coisa, entfo foi legal essa parte.

P/1 — Como que era, assim, vocés faziam trabalhos em grupo, como que era?

R—E, a gente tinha, teve, temum trabalho que a gente fez que a nossa sala virou um escritorio e cada grupo de trés, eu ndo lembro exatamente se
eram trés ou quatro, era uma firma e cada umtinha o seu chefe e tinha que lidar com o seu chefe, tinha assistente, auxiliar e ali a gente foi, sabe,
entrando naquele tema do escritério, de como era, de como era fazer orgamento, de como era essa situagdo toda, essa parte foi muito boa e os
nossos trabalhos eram sempre assim, pra nos ensinar a lidar com outra pessoas.

P/1 —Nesses grupinhos vocg se lembra qual foi o seu papel?

R — Eu, se eunfo me engano eu era chefe, mas eu até reclamei de ter tirado, de ser chefe porque eu acho que eu nfio sou muito boa pra mandar,
entendeu, pra, porque eu tento nfo ser rude e ai eu acho que estou sendo fraca e ai eunfo sirvo pra essa parte, mas esse foi 0 meu papel neste

grupo.
P/1 —Ta, vocé acha assim, voc€ acha que esse projeto, né, fazer parte da Enter Jovem, pra vocé o que ele trouxe de mudanga na sua vida?

R — Gente, foi 0 ano mais incrivel da minha vida, foi 0 ano em que mais eu tive mudanga, mais eu tive melhora, eu aprendi a lidar com varias
pessoas, eu fiz amigos eternos que sdo meus amigos até hoje, que a gente se retine, conversa, brinca e faz bolo pra ume faz pra outro e a gente
troca presente no natal, €, sdo, os meus melhores amigos hoje eu conheci no Enter Jovem, a minha professora do Enter Jovem € uma amiga
excelente, a gente conversa até hoje, eu vou na casa dela, tal, foi umano, no s6 por causa das amizades, ele muda a sua visdo, a sua visdo do
mundo, a sua visdo do mercado de trabalho, como vocé se prepara pra ele, ele te da forga de vontade, ele te da sonhos, que as vezes, ainda mais
numa cidade t3o pequena: “Ai, eu vou fazer o qué? Nao vou fazer nada, eu vou ficar”, ele tira essa sua, esse seu, como eu posso dizer? Vocé fica
acomodado, quando vocé esta Ia vocé fica acomodado, ele tira isso, ele te faz se animar, se empolgar com as situagdes da vida, com quem vocé
vai conhecer, com o que vocé vai fazer, com o vestibular, como concurso, ele faz vocé, ele te da um &nimo, um animo diferente, uma motivagdo
diferente daquela que so, que existe a automotivagdo, mas as vezes ela sozinha ndo faz tudo e ele fez grande parte, ele fez tanto que minha mée
hoje faz faculdade por causa do Enter Jovem, porque eu fiz vestibular, ai eu estudava muito pro vestibular e ela estudava junto, ai eu falei: “Ah,
mie, se vocé ta estudando junto vai fazer o vestibular”, ela fez vestibular, passou pro vestibular e faz faculdade de Matematica, entio ndo mudou
s6 a minha vida, mudou a vida da minha familia e eu sei que mudou a vida de todos que estio a minha volta, dos meus amigos, por exemplo, que
eu conheco 14, mudou muito. Eu tinha um amigo que era assim meio como eu, nuito fechado, ndo tinha amigos, ndo saia e tal e agora nds somos
melhores amigos e saimos e passeamos, conversamos muito, sabe, mudou muita coisa, f0i 0 ano que eu mais tive mudanga, foram muitas
mudangas num tempo muito curto, que eu acho um ano um tempo curto, tem coisas na vida que demoram uma vida inteira e ndo muda e 14 mudou
muita coisa em um ano, foi num estalar de dedos, quando eu vi o ano ja tava terminando e as pessoas falando: “Poxa, vocé ficou to mais
paciente, poxa, vocé ta falando tdo melhor, vocé ta se comunicando tdo melhor”, eu ndo via essa mudanga, mas as outras pessoas viame me
falavam, ey, realmente, eu nfo fazia assim, eu ndo tinha essa atitude, eu ndo tinha tal atitude, eu ndo falava de tal jeito e foi tudo natural, entendeu,
ninguém teve que obrigar, ndo: “Vocg esta aqui, a partir de hoje vocé nio temmais essa visdo do mundo nem do mercado de trabalho, sua visdo
¢ essa, essa e essa”, ndo € assim, ele vai te mostrando outros caminhos, outras portas e vocé vai mudando a sua visdo, muito surreal de falar
assim, as pessoas até ndo acreditam: “Ah, fala sério, um cursinho de nada, umano”, mas é bemassim

P/1 —E, assim, a sua méie, quer dizer, a sua mée entrou na faculdade por conta disso entdo?

R —Por conta disso, que era o sonho da vida dela e ai ela fez vestibular, ela tava 24 anos sem entrar numa sala de aula pra estudar, ai ela: “Aj,
mas como € que eu vou fazer esse vestibular” e tal, vamos estudando, vamos estudando e eu passei pro curso de Edificacdes e ela pra
Matematica.

P/1 — Quer dizer, entdo vocé estudou, vocé entrou em Edificagdes?

R — Aha.

P/1 — O que que vocé sente que o Enter Jovem, que perspectivas que ele te deu, profissional, de uma forma profissional, um olhar profissional?

R —Porque até entdo eu tinha a visdo deste mundo, entendeu, minha perspectiva era uma e era so essa, vocé€ nio, era como se eu nio tivesse



outras visdes, outros caminhos, como se vocé so tivesse aquilo pra seguir porque € isso que todo mundo faz 14, entfio eu s6 tenho esse caminho a
seguir ¢ ndo ¢é assim, ele me mostrou que nfo € assim, se vocé quiser realimente, se voc€ lutar pelo o que vocé quer, pelo o que vocé acredita,
vocé consegue ir muito além desse caminho, por exenplo, eu achava uma coisa muito dificil eu estudar fora de Itaborai, hoje eu estudo em Niterdi
e acho a coisa mais facil do mundo e as pessoas de 14 falam assim: “Ai, mas vocé vai pra tdo longe pra estudar, que absurdo” ndo sei o que, ndo
sei o que, é como se meus ouvidos estivessem tapados pra essas coisas, que se vocé for ouvir sempre o que os outros falam, a dificuldade que
eles colocam é tanta, coisas que eu nem vejo, de: “Néo, é muito perigoso, no, é assustador aquele lugar”, no sei o que, coisas que vocé nio Ve,
mas de tanto as pessoas falarem voc€ acaba se conscientizando daquilo com se fosse realmente verdade, mas ndo ¢ verdade, vocé pode sim,
vocé pode seguir outro caminho, vocé pode seguir o caminho que vocé quiser desde que vocé lute por aquilo e faga com gosto, com amor, vocé
consegue.

P/1 — E como € que surgiu o curso de técnico de Edificacdes?

R — Eu fui fazer o vestibular, eu no tinha muita certeza do que eu queria fazer, fiz ENEM, tudo, mas, sabe, aquela divida, aquela diivida incrivel,
ndo, eu acho que ndo € Servico Social, eu acho que eu quero Engenharia, nfo, eu acho que nfo € Engenharia, eu acho que eu quero Mecéanica,
ndo, acho que ndo € Mecanica, ai ficou uma confusdo tdo grande, tio grande, que eu achei muito tempo pra eu chegar 14 no final da graduagdo e
ver, fazer quatro anos e meio, ndo € isso que eu quero e o curso de Edificagdo é um curso menor, € de umano e meio, ai eu fiz vestibular pra tudo
e resolvi fazer Edificacdes porque vamos dizer que fosse perdido o tempo, que nunca € perdido realmente, quer dizer, sempre aprende alguma
coisa que vai utilizar, mas mesmo que fosse perdido ia ser um tempo menor do que se eu fizesse uma graduac@o e descobrisse 14 na fiente que
ndo era aquilo que eu queria, ai eu fui tentar Edificagdes, porque Engenharia Civil era uma das minhas opgdes.

P/1 — Vocé ta gostando?

R — Eu to gostando, agora eu pretendo fazer o estagio, tem que fazer seis meses de estagio pra vocé pegar o certificado, pra poder tirar o CREA
e tal e eu pretendo fazer o estagio e continuar nessa, nesse ramo de Engenharia, talvez Mecanica, tenho pensado muito na parte mecanica,
metalica, mas eu gostei, ndo foi tempo perdido, foi muito bom, fiz amigos, aprendi muitas coisas, impressionante.

P/1 — Voltando um pouquinho no tempo do Enter Jovem, né, vocé falou que vocé fez os melhores amigos da sua vida, € uma turma super unida,
tem alguma historia, assim, que voc€ goste de lembrar que vocé viveu nesse periodo que vocé tava cursando o Enter Jovem junto com seus
amigos, algum trabalho que vocés fizeram, qualquer experiéncia que tenha sido...?

R — Fra tudo muito legal, mas teve o final do curso, nds fizemos uma festa de encerramento com amigo oculto e tudo, mas ai a festa teve que ser a
noite, s6 que a escola onde a gente faz o curso fecha dez horas e ai todo mundo se atrasou e tal, a aula terminou tarde, nfo sei o que, a reunido, a
gente comegou a fazer o amigo oculto, deu dez horas, a escola vai fechar, o que que a gente fez? Juntou tudo, bolo, salgadinho, nds fomos pro
ponto de 6nibus , colocamos tudo, fizemos amigo oculto, cantamos, ligamos radio, celulares para tocar miisica e fizemos nossa festa no ponto de
onibus, essa foi a melhor, essa foi a melhor, é a melhor histéria que a gente tem, a da festinha no ponto de 6nibus, foi inesquecivel.

P/1 —Legal e o que vocé espera ainda alcangar, assim, depois que vocé€ fez o Enter Jovem, quais s3o os seus, o que vocé sente que o curso
abriu, vocé ja falou, né, que ele te abriu pra varias coisas, mas voc€ tem ainda objetivos mais além gragas as coisas que vocé viuno Enter Jovem?

R — Muito mais além, ele, antes eu tinha uma visdo e agora a minha visdo € totalmente diferente e depois que vocé consegue tirar a venda dos seus
olhos, ela, seus caminhos vao, é como se fossem se abrindo, nfo que esto se abrindo, mas aqueles caminhos ja estavam abertos, mas vocé nio
enxergava, entio agora que eu enxergo € como se os caminhos tivessem mais faceis, ndo ta mais facil, € a determinagdo que ta maior, mas € como
se tivesse mais facil, entdo agora eu terminei, terminei, vou terminar Edificagdes, né, em junho e ai pretendo fazer estagio e ja estou fazendo pré-
vestibular e no final do ano eu vou prestar vestibular e assim vocé vai cammhando, nfio parece, pra mim parece como se as portas tivessem se
abrindo, ah, faculdade, mas a faculdade sempre esteve I, eu € que nfo tinha determinagéo suficiente pra pensar que podia fazer, o curso sempre
esteve I, o curso técnico, eu ndo tinha determmnagio ou motivagao o bastante pra chegar 14 e agora eu tenho essa determinagdo, eu tenho essa
motivagdo, eu tenho essa forga de vontade, eu tenho esse sonho de fazer, de conquistar, de chegar.

P/1 — O que vocé vai fazer agora de vestibular?

R —Fu acho que eu vou prestar pra Mecanica, Engenharia Mecanica, que tema ver como que eu fago, nfo deixa de ser Engenharia, nfo deixa
de usar Matematica, que eu gosto muito de Matemética, entdo, € eu acho que tema ver como que eu gosto.

P/1 — E os seus pais, 0 que acham de vocé ta nessa motivagao, seus pais, sua familia, seus amigos?

R — Minha mie apoia demais, meus amigos também, meu namorado, todos me apoiam, s que antes eu nio via esse apoio, era Como se eu
tivesse sozinha, tdo longe, tdo distante de tudo isso, mas agora ta tudo tio perto, tdo proximo, depois que vocé faz uma vez, acho que o dificil € o
primeiro passo, depois que eu fiz o vestibular a primeira vez agora pra mim vestibular é uma coisa facil, eu vou fazer € eu vou passar, isso eu tenho
certeza e ai, e todos eles me apoiam, ndo, vamos fazer, mas tem que fazer pré-vestibular sabado o dia inteiro, ndo, nfio tem problema, vai fazer,
isso ai é o de menos, tempo a gente arranja depois, isso tudo € um investimento, vocé vai conseguir, vocé vai fazer, vai ser bom, vocé vai gostar,
eu tenho toda essa motivagdo.

P/1 — Quer dizer, vocé sente que uma das coisas mais fortes que o Enter Jovem te trouxe foi essa autoconfianca?

R — Essa autoconfianga, com certeza.



P/1 — Mais do que aprender inglés ou comunicagéo?

R — Mais do que qualquer coisa porque com essa autoconfianga eu podia fazer todo o resto semnem haver o Enter Jovem, mas sem o Enter
Jovem eu nfo tinha essa autoconfianga, voc€ aprende melhor, vocé se dispde mais em situagdes, as coisas, quando vocé € confiante, quando vocé
tem autoconfianca, quando vocé tem determinag@o, forga de vontade, as coisas acontecem muito mais facil, vocé ndo fica botando barreiras,
impondo, ¢ distancia, ¢ condugio, poxa, ¢ tdo ruim, ah, o 6nibus € tdo cheio, isso tudo sdo problemas que vocé coloca, porque se fosse tdo rum
assim ndo tinha ninguém fazendo, vocé coloca, vocé bota as barreiras e depois quer que outras pessoas venham derrubar e nfo € isso, se foi vocé
quem colocou s6 vocé pode derrubar.

P/1 — E das disciplinas, assim, mais formais mesmo que vocé aprendeu teve alguma que foi muito legal, que vocé tenha gostado muito?

R — Qualidade no atendimento, € porque nfo te ensina s6 a atender as pessoas bem, te ensina a falar bem, se comunicar bem, claramente, pra que
as pessoas entendam claramente o que vocé esta falando, que as vezes quando vocé se comunica e as pessoas ndo entendem nada, ndo € porque
a pessoa ta comdificuldade de entender, € porque vocé ta com dificuldade de passar a mensagem e isso te explica, a qualidade no atendimento te
faz ver isso no instante, quer dizer, tem que melhorar, que quando a outra pessoa ndo entende vocé tem que melhorar a sua forma de se
comunicar, a sua forma de falar, o jeito, as palavras que vocé usa, te ensina a se portar melhor, se comportar melhor, ter postura tanto social
quanto no trabalho, na escola, seja la onde for, te ensina a lidar com as pessoas, a aceitar as pessoas porque do mesmo jeito que vocé tem
defettos as outras pessoas tem defeitos, vocé tem que aprender a lidar comisso pra atender bem as pessoas.

P/1 —Pelo o que vocg falou antes vocé tinha uma coisa mais fechada, né, vocé sente que vocé pode se abrir mais.
R - Bemmmis.

P/1 — Depois do curso.

R-E

P/1 — Ah, que bacana, bom, alguma coisa, alguma outra lembranga, alguma histéria que tenha sido marcante, que seja marcante pra voc€ desse
periodo no Enter Jovem?

R — Ah, o filme que a gente fez, o filme que a gente fez foi incrivel, a gente gravou tudo e tal, mas a gente nfo tinha visto e ai eu acho, se eunio
me engano oi o ano passado, a Chevron chamou a gente pra falar 14 sobre o video e a gente...

P/1 — Conta um pouquinho, era sobre o que?

R — Fra sobre, era sobre a historia da nossa vida, como € que era antes, o que o Enter Jovem mudou, o que ele fez, como € que era a nossa
cidade antes do Enter Jovem, porque nos viramos ponto turistico, agora tem muitas pessoas la que fazem Enter Jovem, mas quando vocé passava
com aquele uniformezinho: “O que vocg ta fazendo? E da onde € isso? E como € que € o curso? E quanto tempo?”, entdo a gente virou atragio
da cidade, ai sabendo disso eles vieram filmar com a gente, ai pediram pra gente contar parte de nossa histdria e tudo e ai eu falei uma coisa que
eu nem sabia que ia ta no video, mas ele perguntou assim: “°Ah, qual € o seu sonho?”, perguntou pra minha colega, ai a minha colega falou que ela
queria se formar em Fisioterapia ou Massoterapia, ndo me lembro muito bem, ele perguntou pra mim: “Qual € o se sonho?”’, ai eu falei assim: “Ah,
meu sonho, meu sonho € ser feliz, € o que eu procuro” e ai quando a gente foi assistir esse video a gente tinha que falar depois, quando a gente foi
assistir esse video eu chorei tanto, tanto, eu chorei e ri que eundo conseguia falar depois, explicar o que eu tava sentindo e tal, porque tinha parte
da empresa I4 escutando a gente, foi uma palestra pra mostrar como o patrocinio da Chevron tem mudado a vida das pessoas e eu ndo conseguia
falar, que eu tava tdo emocionada, tdo, sabe, de ter visto aquele visto e saber que aquilo era tudo uma realidade, de que tinha mudado realmente,
de que pessoas estavam vendo a minha histéria e que tinha pessoas se, fazendo a minha historia de exenplo, que € uma coisa que eu nunca
imaginei, entdo essa hora foi o mais emocionante.

P/1 — Quer dizer que vocé sente que vocé virou exemplo entdo pra outras pessoas?

R—E, porque se eles me levaram pra 14 pra contar o que tinha acontecido é porque eu virei um exemplo, que isso pra mim & uma coisa
macreditavel, quando me ligaram e falaram que era, eles vao fazer uma entrevista comas historias de sucesso, ai eu: “Cara, eu sou historia de
sucesso”, f01isso que eu senti na hora, mas tudo a0 mesmo tempo e trouxe uma emogao tao grande e eu lembrar dos momentos, dos meus
amigos, da minha professora, foi uma enxurrada de sentimentos, ai eu chorava e chorava e ndo conseguia explicar, ndo conseguia externar o que
eu queria, porque eu tinha planejado na minha cabega toda uma historia, tudo o que eu ia falar, como € que ia ser, ndo, vou fazer assim, assim,
assim, aqueles planos que vocé faz e nada f0i do jeito que eu imaginei, foi incrivel e o video ficou lindo.

P/1 —Pois € e eu também vou te perguntar quais s3o seus sonhos.

R — Eu tenho varios sonhos, mas todos levam ao mesmo caminho, o que eu procuro ¢ a minha felicidade, quando eu estiver plenamente feliz eu
vou ter certeza que todos os meus sonhos vao estar realizados, porque tudo € uma consequéncia, quando vocé faz o que vocé gosta vocé ganha
dinheiro, o dinheiro te ajuda na felicidade, vocé faz o que vocé gosta e vocé tem o dinheiro, entdo é tudo um caminho que com certeza vai me
levar a minha felicidade.



P/1 — Bacana e teve uma coisa que vocg falou desse video que eu achei engragado, daqui a pouquinho eu lembro, bom, hoje entfo vocé ta
trabalhando com crianga, né, vocé ja contou pra gente e, assim, além disso, dessa virada na sua vida, quais s3o as coisas mais importantes hoje,
assim, pra vocé, Janiny?

R — Mais importantes pra mim hoje ¢ Deus em primeiro lugar, minha familia, meus amigos porque sem eles eu nfio sou ninguém e muito importante
e que deve haver no coraggo de todos, mesmo que ndo acreditem em Deus, mas tem que ter £, & que vocé vai conseguir, £ que vocé é capaz
daquilo, que vocé é capaz de conquistar, que vocé é capaz de fazer, essa £, essa determinagio ¢ que move o mundo e pra se mover junto como
mundo vocé precisa ser capaz de criar dentro de si uma &, uma determinac@o, vocé traga na sua cabega um caminho e vocé tem que ser capaz e
ter € que voc€ vai concluir aquele caminho.

P/1 — Voce sente que vocé ta conseguindo?

R — Aj, gracas a Deus, eu sinto que ndo todo nem parte, mas que o primeiro passo eu estou dando e devagar as coisas acontecem, nada ¢ do dia
pra noite, voc€ ndo pode dormir de umjeito e acordar de outro jeito totalmente diferente que as coisas ndo acontecem assim, mas que a mudanga
¢ gradual e que esta acontecendo, isso eu tenho certeza.

P/1 — Voce falou da sua professora da época do Enter Jovem que vocés ficaram muito amigas, né, mas ela, assim, como professora mesmo na
época o que que ela contribuiy, o que ela trouxe pra vocé que, né, ela como uma educadora, o que que ela passou pra vocé naquele momento?

R — Entdo, a educadora, ela tem que passar todo o projeto pra vocé, todo o Enter Joveme o Enter Jovem, como uma inser¢éo no mercado de
trabalho, ele tem que criar dentro de voc€ essa capacidade, eu acredito que se ela no passasse como deveria ser o Enter Jovem, como eram os
mddulos, se ela ndo passasse corretamente a gente ndo ia ter nada disso, famos ter ideias totalmente deturpadas na nossa cabega sobre mercado
de trabalho, sobre, e ndo foi isso, foram passados todos os modulos, todas as historias foram passadas com muita seguranca por ela, o que nos
trazia seguranca em acreditar no que ela dizia, em ouvir, sem prestar muita atenc@o, a gente se dedicava ao curso, dedicava tanto quanto a outras
coisas, tanto quanto a escola a gente se dedicava ao curso, entende, e ela passava essa dedicac@o para a gente, a gente s6 comegou a se dedicar
quando a gente viu que ela se dedicava aquilo, que ela passava com seguranga, que era realmente aquilo que ela tava falando, que aquilo era
certo, que ela tinha razio, entdo ela foi, ela soube muito bem mostrar essas, todas essas propostas do Enter Jovem, ela soube falar muito bem, ela
soube nos passar os conhecimentos dela e passar os conhecimentos do Enter Jovem, juntando os dois, o que nos levou a uma aprendizagem
muito grande.

P/1 — E uma transformagiio que vocé viu também nos seus amigos?

R — Viemmnuita gente, praticamente a sala toda, todos se transformaram porque vocé entra, vocé entrava no curso de um jeito e saia de outro,
mesmo naquele dia que vocé ta cansado e tinha que acordar cedo e ia comaquela cara de sono, ela estava 1a sorrindo, te esperando, explicava
comtoda a paciéncia: ‘“Professora, eu no entendi”, explica de novo e ela tava sempre tdo receptiva que vocé, como passar do tempo vocé ia
perdendo esse cansaco tdo grande, esse desanimo, ai meu Deus, acordar cedo era um terror, mas no final do curso vocé tava tio acostumado,
era tAo bom aquele momento ali que vocé ndo ligava mais pras dificuldades.

P/1 — Como que vocé ia pro curso, era demorado?
R —Nao, a escola ¢ proxima, a gente ia, todo mundo ia a pé, todo mundo € de Ia.

P/1 — Aconteceu mesmo em Itaborai, né, ah, ta bom e bom, Janiny, basicamente ¢ isso, assim, eu queria saber se vocé tem alguma coisa mais que
vocé gostaria de deixar registrado sobre essa sua experiéncia do Enter Jovem que eu nfo tenha te perguntado.

R — Euacho que ¢ um curso que nio pode acabar, entendeu, que como eu tem muitas pessoas que sofrem com situagdes que nem entendeme
que o curso, como lidar com as pessoas, como lidar com os colegas, ajuda muito a passar por essas situagdes, a adolescéncia é uma fase muito
dificil, muito complicada e vocé ter outras coisa pra pensar além dos problemas ¢ excelente, esse curso além de te dar outras coisa pra pensar
além dos problemas, te ensina algo que vocg vai levar pra vida inteira, a minha autoconfianga eu vou levar pra vida mteira, a determinagio que eles
me ensinaram eu vou levar pra vida inteira, saber que eu sou capaz vai ficar na minha vida pra sempre, o Enter Jovem acabou? Acabou, eu vejo
0S IMeus amigos, vejo menos a minha professora que transformou em minha amiga, mas aqui dentro ele ndo acabou, ele ta sempre aqui € as vezes
vocé pensa em coisas: “Ah, poxa, isso ndo vai dar certo, nio”, ndo, nfo, ndo f0i isso que eu aprendi, o que eu aprendi € que vai dar certo sim, eu
sou capaz sim, eu vou fazer e vai dar tudo bem gracas a Deus, pronto, entendeu, ele pode até ter termmado fisicamente, mas ele esta
psicologicamente dentro de mim sempre.

P/1 — Que bonito, vocé fala muito bem, entdo como € que foi aqui contar, dar essa entrevista pra gente?

R —Foi legal, euja fizisso uma vez, euja fiz isso uma vez, ja fiz 1a no outro filme, mas eu acho que eu falei tudo diferente , tudo diferente, nada
nunca é exatamente como vocé programa, né, mas eu achei bom, eu gosto de falar porque do mesmo jeito que eu mudei eu sei que outras
pessoas podem mudar ao me ouvir ¢ podem mudar a impressao que témdo curso, porque a nossa primeira impressao foi horrivel, mas a gente
terminou muito feliz, entdo eu acho que ao falar as outras pessoas sabem o que vocé passa e pode ser até o problema delas também, as vezes a
gente passa coisas na vida pra mostrar aos outros que aquilo da pra passar, que ¢ superavel, que vocé vai sair do outro lado, que vai ser bom,
vocé vai tirar coisas boas dali, nio, nada na vida € sé situagdes ruins e vocé contar isso abre os olhos das outras pessoas.

P/1 — Certeza, puxa, obrigada, foi um prazer ter gravado uma entrevista com voceé.



R — Foium prazer.
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