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-1 loan °topsoil, muter de pliblleatibel
economic, de peste mufti) ineepe tolabora-
Omen SA la ,Gateta Sdténu1ui,4 tit uringto-
rid aticol

AGRICULTURA IN TRANSILVANIA

Poporul roman din tingaria si. Van-
silvania In totalitatea sa este agricul-
tot si econom de vite. Cram aceste
'done ocupatiuni, au avut si are pAna

atata plaeere d atragere, In
cat cu nici un pre( nu'l poti Indu-
Flees; de a si le schimba. Si cum nu
Cana el de mic are ocasiunea cea mai
bung a se delecta .de grandiósa fru-
musete a naturei, Copilul economului
roman de mic este legat asa *find
de ocupatiunea tatalui sOu caruia mai
preste tot locul este mAna cea bu=
ng, ca la arat, senAnat, cosit, etc,

Urmarea acestei atrageri catre a-
kriculturill au adus cu sine ca
mânem an popoe eMinaniente agricol ;
despretuind industria si comertul, Dole
arterii acestea,- earl daca le am fi

uni dispune de clasa de mij.
loc, co este fórte respectata de socip-
etate. Modestul Inceput, ce 'I am PA-
put de la 48 este prea de parte de a
ne pune In rend cu cele-1 alto nati.-

- uni. 0 vita mare Ora' si epoca Ina-
into de 48 ou prejuditiile sale rugi-
nite, cand romanul, ca attire nu era
admis nici de a practica profesiuni.
Mgcar-ca nu au tost admis, tottisi fi-
ind el ingenios de la natura dik-pro-
pria Inv80,tura qi au &cut melt° in-
,strumente de la car, plug, clgdiri*».

Va st1, avut oeasit
no a Inveta sistematio o profesiunel
el si-au Insitsit pe lacettil, -Meat mat»
ti apoi s ocupau esc1usl ea acea
meserie In Intréga comitnii rUralii4 '

Ceca-Ce nu'i au fost permis si nu
an putut efectua economul, au. &cut
prea bine sotia lul económa, -
Acesta (tb otticito a facet in Casa 811
tóte vestmintele de lipsg pentru tin-
brgeamintea casenilor si a casei Pop
to tot, preettm: sumane, ei6reci, tóle
de Wig, covóre, stergare,
Crtma§iy cattinte, etc. Mat uncle pen.
tru variatiunea colorilor si pentru
tut lor emetic au ajuns a ti. adtnirate
chiai' si de streini,----asa Incht In m ul.
te ease de frunte sa mal pot vedett
/Anil asta-41 unele literati, co serves('
la Infeurnsetarea lot -literate de des.
tera Piing, a femeiei române,

Asta-41, chid lurnea progresezg- eu
p-gsi repent, nici teratiul nu este gult-
tit de alarma, ce o aude la tot pistil',

Si el au Incept a. Introduce In
cul vestmintelor durabile, le fa-
cea económa in. easa, fabricate fill
80 la vedere i slab() la pasture, Carl.
mai eurend s an mai Winn II la*
punga hag, facandul sclav laxului es-
travagant, local apoi so Inplinesce
etórea preotesa ea cereet, popa ou

rai, preptesa cu papuci, voila

Seenlii invasiunilor
Gepi!zi, Longobar4i, Magliiarii Tatar'.
qi, Turci, au. avut induenta hotaratóre
silasupra poporului roman, rotri'igfn-
duse din locurile mai dosqhise qi ex-... .
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puse, -dinaintea oardelor barbare
In locuri mai muntóse si mai putin
espuse. Am lasat locurde fertile si
.bogate in humus .desarte, cari au fost
confiscate apoi parte pe partea fis-
cului, parte au lost drtruite ósPeOlor

eari au venit mai ardiu.
,

Ast-tel Oranul romAn a trebuit "Sit -

1. '

se multuméseti i cu un sol mai putin
fructifer. Feudalismul Inca au avut o
influin0 daunósii asupra desvoltarci
agricUlturei. Cite 2 §i 4 Oile pe
tmânL - dupa cum era sesiunea de
mare - trebuia se prestea Oranul
domnului seu, daca voia a nu fi mal-
tratat si.aruncat pe strada cu familia
cu tot.

I

. ;

abondente, dar nefricinduse ameliora
rile neeesare. prin balegar - In tim-;
pill din urinä s'au observat óre-care
stagnatiune In recolte. i, acésta cu."
tot dreptul! . ' .

Nu mai putin ingrijitóre este si ma-
nipularea balegarului. Actsta dupa ce
sa aruncit din grajduri intr'o gramada,
este läsat de sit risipesce de rimatori
si alto vite in tóte partile prin eurte.
De asemenea udul ce 'sa, seurge din-el
sau din grajd este läsat liber a cur--
ge nejenat pe strade. Audim adesea
apoi agricultori lamentänd, ca au dus
atatea si atatea care de balegar pc
camp si tot au avut recolta slaba. Va
sä (Pea, eultivatorii nostri pun mai
mult pret .pe cuantitatea,:,de cal pe
cal i tatea balegarurui. .

.

Araturile Inert nu se fac 'la o aan-
cime corespunOtóre, eu deosebire In
ogor, din care causa plantele sunt es-
puse, atat umiditatei - ch%t si cal,
durei prea mari. i aci cultivatorii de-
o stare mai: infefiúra nu vroesc a fa-
ce concesiuni progresive. Ei cred, ca.

pe viitor araturile sit pot efectua
cu dou vaci sau doi bouleni. Speram -
insä, ca viitorul eel mai apTopiat le
va arata, ca suet in ratacire.

Tóte acestea au adus cu sine, .ca
comunele de pe sub pólele Carpati-
lor, aviSnd sesiune putina de cultivat,
srt tina mai cu séma oi, pentru pasu-
natul c4r9ra s'au tree peste Carpati
uncle sunt mai multe locuri de prism
nat sau mai departe In Bulgaria, Ba-
sarabia ori Turcia. lar comunele ce-
va mai departate de la polele Carpa-
tilor -cari adica au rnas dupa feu-
dalism eu atitta posesiune, ca sit se
pia susinea cu recolta ce o produce
solul- au r6mas pe 1;1110 agricultura

creseerea unor vite .precum: cai,
boi, vaci albe i negre, oi, capre
rlmätori. Crescerea acestor vite este
mai avantagiósii ea In Romania inde-
pendentä. Póte si clima contribue la
acésta. Totusi suntem Inca departe de
a putea dice, ca am ájuns acolo, In

, &at in ele nu mai trebue nobilitate de
o rasA, mai superiórii:

Cu agricultura inch suntem pe cale
de a progresa. Plugurile primitive de
lemn suet Inlocuite aprópe preste tot

cu noul sistem de pluguri esi
te din fabrici. Cu acestea ce e dre,pt
putem esploata solul ell mai mari- re-
sultate, ea cu cele de lemn, dar sis-
temul de ameliorare prin balegar ne
este tot eel \Team. Resultatul este cam
ingijitor. Fiind solul Inca virgin, cu
introducerea noului sistem de pluguri,
au -dat eäti-va ani recolte destul de

" ,

loan Georgescu.

.

Alinierea satelor si construirea' loeuintelor.

tranesci. ';-
Ministeriul de Interne a eerut d-lor Pre"-

fecti, prin ordinul circular No. 7394 din 14
Iulin 1886, ea consiliele de igiena i hin-
britate pnblicit ale judetelor, in inolegere ea
Cornitetetele Permanente, sit formese nu r e
gulament de alinierea satelor i construirea
loenintelor Orimesci, in scop d'a faee ea pe
viitor salubritatea satelor. st peitiveorespunde
cerinolor igienice.

Afl'arn cit fostul Prefect al icestui jude,
d-I S. Teodorescn, care aritta un deosebit
interes pentru ori-ce atingea igiena i salt-
'britatea publicit, invitase pe Medicul Primer

ficestui judq, d-1 D.1- Octavin Blasianu,
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ih finite tit IngititUl jiidttului) d-I (lifts;
tathe lianaiteson) sa totIneie regUlametitul
atilt si sa-1 pinta ti deliberafea

Iglena local.
Acest regulameht a pemitat' netioiliohd
igiena local iti oedinte sh do la T Martie

A. el si) Bind hails) s'a itaintat
luí spit aprobare,

ConVinoi ca costlitnea klubfitatil satelor.
ittentiuheit cetitorilor i,Gaketei Shunt-

publieam ill ihtregül sea heat
Pii-oiébt de regillahlefit tat-

teUhtiit jiehtkitt
i;en, fEk.bolt.-)t. i tonstViaii-eti

-Wi'Anese19 elabofat_ dt
&waft 13i4 131astsiitti
.1PiztntatewAi votat de rivngiliut de
igiend datubfitai'd publici al jitdqului
niett-Seit'at, in sedinÇa sa de in V .illuftie
1810,

"Art 1. th lle-thre oat oi hi-
Vela bite stradole contont regulamentului dru-
mtirilo) oi s Va face ea tAte apele adunato
diii ploi Si din economia casnicii sit ailia sent.-
gere perfeeta afarä din sat.

Art: 2. the tertile ettOelov #of l impetti-
te i potrivite ast fel) ca apa sit a iba scurgere
in santurile ooselelof:

At: 3. Gropile) Intunciiitufile
mai ji:54t oh ¡tor astupa, ette taint& eu ape
otagliatite Vet ft se date pelt stidgeee sItu
sb vot asleep, clop geadol lot de maxima:

Aft, 4. Stradele oi santurile ¡tor ii tinute
in perfecta miratertio) precum Oi la inaltimi-
le oi iiiMilC outenite.

Art: a: Nit e peemig t eseafedi nit! a--

.. duna baligare oi guni3ie pe Moo, ease; pe
strade 1 pe ibeuri Viratie: Cantitati niai
mici de ganeyie se pot aduna numai la *re-
un colt ittilts al eurtii situ gradioei: =- Qn-

'nÓiele adnhate in Mitsui Unei luni se vof
transtorta obi potifi odatit pe hind, darn din
vatra satului, unde se va putea f'abrica tizi;
cul pe locuri A Minie destinate) sau sit Vof
cAra pe arAturi pentru ingraqitreh phinéntului:

Art. 6. Fitntânile oi isvórele cIt AO de bo-
ut, precum i terenul dinprejurul tor,. se vof
tinea în perfecta curittenie.

Art *1. Fie-care locuitor este oMigat sa
planteze pomi, roditori sau neroditori, atfit
d'a lungnI ooselei cht tine proprietatea sa,
cAt si in grading: sa.

'cc -VI

,..,.
Aft. 8: Niei fin locuitor nujoi *a Weft

ehstPui ti ltithintit nonO, inainte de a fi ob;
fitful illitaisätia primarultii toinunti care
este obligat pe dpo parte da leda i

pasta ionh unbid, pe de Alta Oat h slit
prAveghia en eottottuetitmea on se !Ilea itt
condititintle igknice oi techttict arntato lOtti Jos;

Art: 0. Ca tip de wish teriltidsch st .ad;
Mite Oahu! heated de d-1 itigihef Pahitesett)
ittieesht lit acest poett' de regulament, thee
plan se ta trinlite fie In spur
eial paodosOlit eameliot va fi de mittitmmi
CA elm: d'asizpra Adult camera loculte toe

pardosito pe jus tu scânduH, tar stts tha

Vtiitift Ch tnothP salt lut; inhitimeh camel
relo f. loCititt ta II do eel putin 3 metti, ha

vend lungime si lattime de 3-4 mail; fbi

estrole Vo fi mObile 1 tor alien
de cel putin i ni 0 etm. pu u lOgline de
thinintinn 0 etm fie cafe carnet% de loolit
VA atea eel putin 2 tereste; Ihtitheit piirspel
tin -VA titce peste 1 in; subtle tot ¡tiro' in.
cul -in chef peiltro it puteh serVi ca WAN:
bike) attic, uncle thcaldirea s face en iikie
situ en star, söbele tor tI en toeui itt tihthil

tor eoi d'astipPa eopefi4oluí nit eel
petit' i Meth':

Art: 10. Este intedis gad Imitate iti
thmefele do lOcuit sad

Aft. ¡I.: Fie-ehe eAsA VA even PrIVAtA

thiprejmulta oi depate dc casa do
eel patin 10 IlL

Aft 12: .VieLettfe leeoftoil .tote data .tt
Construi pentru tittle sale fin gfajd, pe ca-
re '1 Va tine tot d'auna enfat: Grajdul
aVeit tefestre oi hórne (restifig(oii
Veritilatire) dupa mAfinteit localului itt ti

situat departe de eAsA de eel patin 10
in.; lilt pardosdla grajdului *A ti ittelna-
tit pentu a inlesiti inergetett inurdariei:

Art 13: Propiletarii chador teat! stint
datori, hi chs de reparatittni trial mid; h in-
trodute Tie eat e ell putinta inbtinetatifile a-
rotate ht Art I.), MI 11 si '12, in cetA et pri-
Vest! pAfdosglit, terestrdei pitatele
oi grajdid; far in CM de reparittiunt4 gene-
fain. tor fi obligati ajoi tonstrid cash din
twit ill conditiunile acestui reolatnetzt.

Art. 14. No st vor putea infiinta case nuoi,
inainte dfa se fi ales oi inpartit terenul res-
pertly de alto o delegatitnie a consiliului.

Ministeritt-
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-
de igienA local, care va avea in vedere c.
retétia stradefor sit fie croitit dupA sistemul
rectangular, si ca directiunea lor -sa tie de
la Nord-Ost spre Sud Vest. sau de la Sud-
Ost spre Nord-Vest, pentru ca numai asa ta-
te stradele i tate laturile easelor vor putea
fi eu fata spre mire intr'un Limp al 4ilei.

Art. 15. Primarii stint respunOtori do e.
secutarea regulamentului de fata.. - Pentru -
eri-ce cAlcare a dispositiunilor regulamentu-
lui. Primarii vor fi dati in judecatA de cAtre
autoritAtile administrative, sanitare si tech-
nice, si se vbr pedepsi conform art. 69 din
legea sanitarA. D'asemenea primarii aunt ti-
nuti a amenda cu 5-20 lei pe locuitorii,
cari refusA a indeplini dispositiunile peeve-
oute in acest regulament i comunicate lor
In seris de cAtre primari, iar in cas de re-
cidivA, primarii vor da in judecatA spre

fi pedepsiti conform legei. .

Dr.-O. Blasi:area,

Inginer C. Panaitesen.

.111SURATUL LOCURELOR
. 4

- 'Se scie cit adi in Romania, masuratul cu
- Maenad decimal e obligatoriu.

Inlegnirea en care, prin *Cord acestui
_

aistera adoptat mai de tate barite, se face
socotéla, e mare- Va mai trece insa vreme
pang .când sitteanul "nostril se va pittrnnde
de fohisele mAsurittorei decimale gi la supra-
fete. Acésta din pricing cIl nu li se explicit
acest sistem i pentru ea le lipsesce

sciinta de carte.
Sateanul scie, din memorie, de ex : ca da-
are un loc lung de 144 stAnjeni pentru

a 'i se alcittui un pogon trebue sa aibit 9

stânjeni latime la fie care cap de loc, apoi
pentru 8 st. läime trebue 162 lungime, pen-
tru 6 216, etc. Dar putini gciu ce va
sit died stânjenu pittrat pentru a face so-
cotéla chnd lungurile stint altele ca cele de
mai BIM Asemenea lungimi de locuri se pre-
sentA adesea ori i d'aci nedomiriri.

Pentru a le inlittura in parte, precum
pentru a se evita perderi de timp la impair.
titul locurilor, dam mai jos un mic tablou in
care se arata cAti staujeni, palme §i degete

trelme a se da la diferite lungitni, incephnd
de la 60 st. plea la 432, adica lungitnel
ce pot avea locurile de obicinnit.

Acest tablou 'I publicAm §ciind eit'toti sIt-

Leni, din cari cei mai multi n'au nici idee
de ce va sA dicit hectarul si aria, nu pri
mew - de temA d'a nu se putea deslugi -
altA mi..5surbire de cAt cu pogonul, pen tru
Romania de dineace de Milcov i chiar de
ii s'ar da in arii, pentru a'l controla 'I me-
antra ii Cu sistemul vechin.

Speram insit cit en timpul precum s'au
dedat cu leu nou, hectolitrul, kilogramul
litrul, se vor ddea i cu metrul. Socotéla cri
sistemul decimal e farte Inlesniciasit dar atilt
e firea Românului d'a fugi de or-ce n e
cunoscut si nu exageritm spundnd cit am
gut la multe mosii sittenii refusind d'a li so
mösura de cAt cu ätânjinul i nici voind
audi de Hectar, eu tétA staritinta unor pro -
prietari i arendasi cari, pentru a li se usura
greutatea socotelei lungimelor §i curmezi§u-
rilor la inpartirea locurelor, cer4u msurk
térea cu hectarul. -

Pogonul muntenesc e uIt a carat
total coprinde 1296 stAnjini patrati. 648 st.

formal 12 prajini sau 1 pogon. Uit
priijinft coprinde 54 st. pittrati.

MOsurAtórea obicinuitit constA In a se in-
multi lungul cu latul, dacit acele lungitni
sunt egale precuin ii latimele intre ele. Da-
cit lungitnele sau latimele stint neegale intre
ele se face mijlocia; ast-fel, ea sit dan un e-
xemplu simplu, dacit uit sqrafata, cu nit lun-
gime de 108 si cu a doua lungime de 324,

având nit Ititime de 3 st. iar la eel alt cap
st socotéla se face ast fel :

108 cu 324=432 :2 =216

3 cu 9= 12 :2= 6

216 X 6 = 1296 adica 1 pogon.

adicit :

.

'

108
324

43212

1216 =1-6

3

9
-

.

216
6

1212

. 1296 adicli un pogon.
:
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60 214 10 106 12 1 10 152 8 4 2 198 46 3% 244 5 2 6
61 21 2 107 12 ;11% 153 8 3 9 199 6 4 1% 245 5 2 4%
62 20 7 3 108 12 ; 154 8 3 4 200 6 3 10% 246 5 2 1%
63 20 4 1 109 11 7 2 155 8211 201 63 7 247 5 2
64 20 2 110 11 6 31,6 156 8 2 4 202 6 3 4 248 5 1 10
65 19 7 8 111 11'5 9 ,:; 157 8 2 % 203 6 3 1 249 5 1 7%
6,6 19 5 2 112 11 7 158 8 1 7 , 204 612 2 10 250 5 1 6

67 19 2 9 113 1113 9% ,159 8 1 2 205 6 2 7 251 5 1 4
68 191 6 114 11 160 8 9 206 6 2 4 252 5 1 1%
69 18 6 5 115 11 4% 161 8 4 , 207 6 2 1 253 5 1

70 18 4 1% 116 1111 5 ' 162 8 ; 208 6 1 10 254 5 10
71 18 2 1 117 11 8 163 7 7 7% 209 6 1 7 '); 255 5 8
72 118 10 7 3 164 7 7 2% 210 6 i» 4 4. 256 5 6
73 17 6 % 119 107 1 7; :165 7610 211 6/1 1% 257 5 4%
74 17 6 1 /i 120 6 166 7 6 5 1 a 212 6 11 258 5 2
75 17 2 4 121 11:0 8% 167 7 6 %- 213 6 8% 259 4 7 112i
76

1

17 , 5 122 104 11% 168 7 5 8% 214 6 42 I3 260 4 7 10%
77 16 6 9 123 10,4 4 169 7 5 4 : 215 6 2 , 261 4 7 8 7,

78 16 4 11 124 10 3 8 170 7 5 216 6 262 4 7 7 '

79 16 2 4 125 10 2 11 171 7 4 7,1.'3 217 5 7 9 263 4 7 5%
80 16 1 6% 126 10 2 3 7; 172 7 4 : 7 .2 218 5 7 7% 264 4 7 3%
81 16 127 10 1 8 173 7 3 11 . 219 5 7 423 265 4 7 1 %
82 1 , 5 . 6 6 128 10 1 174 7 3 6 /1 220 57 1% 266 4611
83 15 4 4 % 129 10 5 175 7 3 221 5 6 11% 267 4610
84 15 3 5 130 9 7 9 176 7 2 11 222 5 6 9% 268 4 6 8%
85 15 2 131 9 7 134 177 7 2 7 223 5 6 6 269 4 6 6%
86 15, 7 132 9 6 6% 178 7 2 3 224 56 3% 270 4 6 5 '

87 14 7, % 133 9,6 179 7 1 11 225 5 6 1 271 4 6 3 %
88 14 5 10 134 9 5 4 180 7 1 71', 226 5 5 102/3 .272 4 6 1 213

89 14 4 10 135 9 4 10 . 181 7 1 3227 5 5 8 273 4 5 11%
90 14 2% 136 9 4 2 182 7 11 228 5 5 5 274 4 5 10%
91 14 1 11 ', 137 9 3 9 183 7 8 11229 5 5 3% 275 4 5 8%
92 141, 9 i 138 9 3' 1 7 4%¡ 230 5 5 1 276 4 5 6%
93 13 7 6% 139 9 2' 7%

184
7 _ % 231 5 4 102/3 277 4 5; 5%

94 13 6 3% 140 9 2 .34

185
186 7 6 9% 232 5 41 8% 278 4 5 4

9.5 13 5 1 141 9 1 6% 187 6 7 5 233 5 4 6% 279 4 5 2
96 13 4 142 9 1 % 188 6 7 1% 234 5 4 4 280 4 5 %
97 13' 2 11 143 9 6 189 6 6 10% 235 5 4 1% 281 4 4 10%
98 13, 10 144 9 190 6 6 7 236 5 3 10% 282 4 4 9%
99 13 1 9 145 8 7 4 191 6 6 3,'2 237 5 3 9 283 4 .1 72/3

100 1217 9 146 8 7 % 192 6 6 238 5 3 7 284 4 1

285101 12 61 8 147 8 6 6% 193 6 95 239 513 4% 4 1 4 t/2

102 125 8 148 86 % 194 6 5 5 240 3 3% 286 4 4 3 .

103 12 4 8 149 8 5 7 195 6 5 2 ' 241 5 3 3 287 4 4 1 n

104 12 3 8 '.'; 150 8 5 1% 196 6 4 lox 242 5 2 10% 288 4 4

105 122 9 , 151 8,4 8 197 6 4 7% 243 5 2 8 289 4, 310 !,
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pentru locuit,orii di orao 0 din Bate,
eladgorat dupe *ride, color mai

nenti Doctori.
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Patten, pc4:16t4 neres¡tate 1 q.piinte prin fónie.
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lateen tub mernbrtoo,a unwit »Esofag,''c la
carui "spat de jos ineepe stemmed. Acesta

este iin. fel de sac mai larg asedat in partea
beluga a cuspate), si care ineepfind a se subtia
se preltinga§ce in intestine, care au int kin-
gime cam de ori mai mare ca a cor-
pului intreg. La trecerea stotaaeului in mate
se aflit un il musculos ['sphincter.) care
inehide -stomacul i inpedidi trecerea 'nainte
a bucatelor Lana ce s'au mistuit. Peretii sto-
macului constau din don membrane, intro
care se aflit un shat de fire musculare. Fi-
rele museulare au propietatea de a se strip-
ge, adicit de a se scurta si a se intinde cu
alte euvinte elè stint elastiee. Peretii stoma-
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cului fiind intretesuti cu fire musculare, sto-
macul se ori de eke ori firele museu-
lare se Intind, i introduchnd bucatele sto-
macul se dilata. Când stomacul este desert,
el se strfinge prin elasticitatea muechilor,
acé4A constrhngere produce : ,fómeac.

Cht-va timp delta ce am mincat, stoMa-
cul printr'o umflare i desumflare succesivit,
intórce bucatele in jurul pAretilor en scop de
a se muia mai bine in sucul stomacnlui. Bu-
catele se p6te dice se macina, In atomac prin
tr'o frecaturit succesivit priimese. Ditch
substantele se mitten. ni greu atunci muschii
se strâng mult apiistind peretele stomacului
spre a sfAriUna substantele ce are in drum&

acéstit apilsare pe stomac arata. eit sub-
stanta inghititit e yea de mistuit ei de a se
simti acea productiune ce se numesce greu-
tate la stomac.

Child stomacul e desert el se contrage ast-
devine numai a patra parte din volt'.

mul ce l'a avut fiind plin. Dacil prin lipsil
de .milneare stomacul fost dilatat mai
malt timp, atunci el se strange convulsiv si
produce fómea.

La unii 6meni contragerea e slaba, ei a-
eeetia simt patina fóine, la altii insit, este
puternica ei acestia simt uA Mine ardAt6re.
Cite un, data stomacul péte ti adus la con-
tractiune prin inprejuritri exterióre, ei diferi-
te lucrAri obositiire; precum s. e. umblitnd
pe jos drumari mari, urchad ei scoborând
munti4tAind i cariind lemne sau altele,

inotand, ¡gaud ginmastieft sau dife-
rite alergAturi, mergAnd 'lute() trAsurit sdrun -
einAt6re, san chiar intr'un vagon ce mereu se
elating, in fine ori-ce miecare mai mare a
brawler, a piciórelor, sau a trupului p6te
mai mult sau mai putin redescepta sintitmén
tul f6mei.

:Setea,-nuntim uscaciunea ee simtim in gurit
sau in ghtlej. Acésta se iveece pe data ce
incepe a se perde apa din singele, precum
vara cAnd e cald transpirAm mai malt ea
de obiceiu, i Midueim. Setea sau uscitciunea
in gotta provine adesea din vorbire
din chntAri, din diferite nihneari iritante,
rate; piperate sau chiar prea delei. Atiaine-
nea in casuri de Wit, mai en sémit frigurile
produce multa. machine iu gurit ; int mai
putin diarehea, urinarea prea mare 6 alte di-
ferite bóle inputinédit apa singelui ei produ-
ce setea. Setea este un simptom constant a
diferitelor bóle, i dada nu se rite potoli
sor prin apa, limpede i pr6spAtA, sau alte
bAuturi rcorit6re, bóla e grava si se întâm-
pi chiar, uncle setea 'Ate caus'a m6r-
tea, ei ast-fel de nuirte e tot-d'auna mult mai
chinuitóre ea a fömei.

F6mea i setea stint dar pAditorii sAnAtA,-
; tei, cited aceste gAndiiri interne ce simt,im ne

, arata necesitatea de a manca sl a bea, si

4-

ne dA de veste la timp, intoemai -ca 6 ma-
nometrul care aratit puterea aburului la ca-
zanul unei locomobile, ea sit preschimbam
materiele care ne face sit vietuim.

Apetitul.- Chid uit mitucare sau o btu-
turn. ne place prin gustul sau mirosul ei,
excita In noi poita de a manca sau a bea,
dicem cA avem apetit. Omul sAnAtos trebue
sA aibit tot-d'auna path de mâncare, cu Ole
eit pofta de nifincare FA nfargineeee mai mult
sau mai putin la amunite mâneari. CAnd mu-
etisa gurei nu e Fäulil, cum adesea e in-
thmplA ca cine-va buferA de recealif, guturai,
sau cathar de stomac, atunci apetitut dispa-
re, chiar child ar trebui sit aibA %me sau
sete ; insit .pe data ee mucósa gurei se in-
drépta, apetitul revine. Acei ce Beretta de
guturai sau cathar de pept au poftA la Min-
cari srate sau acre, numai putin acei cari
au roeéta prea mare pe obraz, ei care pro-
vine adesea din inflamatia peel, au asemenea
poftit de infincari strate sau piperate, care
acésta mai mutt sau mai putin le Ole face
bine, pe child alte mhncari grele le-ar mari
real.

Apetitul dar e tin instinct natural care a-
trage singur la mitneAri pciit6re stomacului.

Quantitatea alimentelor.-Una din condi-
tiunile cele mai prineipale pentru pastrarea
sAntatei, este ea sit dam corpului nostru can-
titatea de milneare i buturA potrivitA. Cine
trece msura trebuinci6sA, fie in mult sau in
putin, are tot-d'uuna a stiferi. Cel ce ma-
nhne,A sau bea prea putin, nu redA corpului
materialul perdut, qi e natural at trebue sA
slabiseit atht in formil precum ei in putere
din ce in ce, ei cea mai mica rAcealii '1 pike
inbolnAvi i culca in pat. Asemenea acei ce
'ei inearea stomacul peste mAsurA, nu pot
lue'ra oboseece peretii stomacului, cari
eu atilt mai curând vor inceta de a functiona.

Msura potrivitA se cun6sce prin
sentimental umplerei stomacului, care e un
semn eA am nifineat i Mat athta &At ne tre-
bue spre a fi sittnrati.

Ne simtim sittni cAnd stomacul e pitrivit
dilatat, si rilmitne in acéstA- stare mai mult
timp in stomac, i Infliimndim mai thrt,liu,
limit en ae6ita nu e de ()is cA corpul are
quantitatea de nutriment suficientil. Stomacul
pôte fi plin, dar s nu fie umplut cu nutri-
mental folositor care ingrakiit i ntitresce
corpul.

In termen de mijloc, cuantitatea de ali-
mente (miincarea i bAntnra) de care are ne-
voe omul intr'o i e cam de a 20 parte din
greutatea totalA a corpului.

De aceea un trup desvoltat i greu are
nevoe de mai mail hranit, de cht until mic

usor. Orval in vérsta sa vigurósA are tre
buintA de hranit mai mare ca a unni cqpil,
asemenea barbatul dare de obiceiu, e mai

dilatA
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maitare si mare ca femeea, are nevoe de iil
hranii mai mare si mai nutritóre. Cine mun-
ceste eu corpul stiu umblit mult, are nevoe
de a mfinca nnti mult de cit acelli care du-
ce uâ via sedentarii. Cel de'ntöi are a
tabili fortele perdute, pe child cel d'al doi-
lea perdiind putin, n'are mult de inlocuit.
Cu töte c acest din unnit nu póte fi aa
de sitnötos ea eel dint6i, 016 pe cind acesta
tine In sine materiele vechi, cel-l'alt le inpros-
piltézil meren, i devine cu ackta tot-d'alma
sintos i éptin. Asémenea ()mil siinaos ma-
nitnei't mai Inuit de cat eel bolnav, i aceia
cari stau la aer carat i rece trebue si se
britnéscit mai bine ca acei ce stau inchi*i In

vériti pe lingit seta nu mai putin
persönele tinere care brese, sau dmenii con.

, è.7.;

-:
Numai inprejuriri de .bdlit, pentru a

provoca suddrea, dmenii inglietati sau
eiti pot lun böntori mai eildicele ; asemenea
dinenii biltrâni pentru a le usura diminéta
scöterea phlegmei, ii se pot da u bOuturit
caldit, nu nisi ferbinte. Supa, fertera,
cafeaua, sau veri-ce- alte bOuturi-sau mîineâ-
ri calde nu trebue a le lua la MI tempera-
turit care trece poste de 40 ° phis 45 ° Rea-
umur, eaci atunci ar trece aprdpe indoit de
temperatura regulatit a corpului, i e vittA-
miltóre. Cea _Alai mare temperatuiA ce póte

.1

,

41

1§17.-r

a, F

rr
-

11{tedatu1 prdului artificial (explicatia iu'acest

aleseenti seuh.ti dupi urt bide care 'i an
slibit, au nevoe de tik bran buni, cei din
ti pentru ea sit créseit mitréseil, corpul,-
si cei d'ai doilea pentrif reeisciga forta,
si a pune la kw ceea ce au perdut. Cu un
cuvént, quantitatea alimentelor ee trebue sit
ea omul pe fie-care gi de douö, trei ori re-
gulat la timp, depinde de greutatea corpului,
de muncii, de temperatur, si de starea con-

- stituionali im SantAtei.
Mânedrile ferbinte reei.-- Bucatele si bö-

, uturile prea ealde sau prea reci smut vati5-

. mattire pentru stomac i pentru dinti. Cu 136-
uturi reei tot sit mai 1..6te deprinde stomacul, in-

r sA prea ferbinte niei o datit. Inghitind nit
. bacitturii ferbinte, se pate vitima stomacul,

' i causa multe bole pericolöse. Bnturile pu-
. - tin reei mint recomandabile, eitei absorbind

. stomacului i singelui la quantitate de
durA, inlesne*ce schimbul de matérie, i res-

_

Aabilesce temperatura normalit. Böuturile fer-
. binte inciildese singele i trupul mieso

schimbul de materie, fel
stomacul si tot corpul. .
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avea tutura sau bireAtura cc laghite eine-
va e aceea pe care o pdte siiporta buzele
mai îuti, filrA insà a se trip ; ce vor-
eu sila a inghili lueruri prea calde, se aleg
eu stomactil stricat pentru tot-d'aumi. Spas-
murile i sughiturile provin de make ori nu-
mai din mâncori ferbinte, eilei se inchiagii
nit mare quantitate de singe in stoinae,. "si
pdte produce ehiar bubii ce CU greu se mill
'mite vindera, i pdte in easuri causa, chiar
nuirtea.

Asemenea nu trebue bönt niel o dati
prea rece, si mai eu sómit .44 en ghiati,
brag, limonadii ce de obiceiu se vinde la
Doi in timp de varii in donite nude ghiata
se topesee inituntru, eaci e vret6inat6re pen-
tru organele respiriltóre, i eu deosebire bind
asemenea böuturi prea reci dup minciri
calde se vatimit stomacul i stria dinti; peri-
culos e a bea recituNi fiind Inferbintati din
alergrituri, joc, diseutie, risete, cintece, si al-
te ocupatiuni obositóre.

Un antic al pòporului.
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Riul Dóinne cu muntii si co-
munele din jurul sOu.

(Urmare)

In partea de est a muntélui Dara
se Intinde muntii Mitsetescilor, al eg-
ror nume se spune a fi r6mas de la
un Musat, membru din familia Muse-
terilor, care a domnit In Moldova pe
la anul 1375, si care stApânea acesti
munti, Inpreuna cu mosia Musetesci
din plasa i judetul Argesu. Printre
Dara i Musetescii curge isvorul
ret, de la nord spre sud, iar la ho-
tarul Third cu Spinarea se Inpreuna
cu Valea-Rea, care de la Furfuescu
face un ocol spre est pang lânga mun-
tii Musetesci, de uncle. 'si reia iar di-
rectia spre sud.

Muntii : Blndea, Dara i 111usetescii
stint ai statului, avénd pgduri Intinse

neesploatate. In fine spre sud de
Murteri se afla muntele Câpâtetna nu-
mit ast-fel pentru cg e ultimul munte,
ce form* basenul color duoi mai
mari afluenti: Valea-Rea si :pima, in-
ainte de a se inpreuna, formând ea-
pul sirului de munti spre sud, Intro
acesti doui afluenti. La ultima sa ba-
sg, despre sud, se inpreuna" acesti doui
afluenti i confluenta lor, se numere
Gura Väilor. Acest munte e Insemnat
pentru rnultg lemnarie ce s'a scos
se seóte din el: bile pentru facut

gi busteni pentru facut scanduri,
barne pentru facut case, grajduri etc.
Disputa si judecatile pentru posesia
'acestui munte, de peste 20 ani sunt Inca
neterminate.

Cel de al treilea afluente mai in-
semnat al riului Winne este Pinta.
Acest afluent Inainte de a se Inpreu-
na cu Valea-Rea, este forMat din alti
trei afluenti mai mid: Leaota, pima
§i Bratila.

Muntii ce formésa basenul acestui
afluent stint: Bindea are de limita In
partea despre Transilvania muntii :
Trasnita i Vâxful Urlei, e so-

cotit de unii geografi, a fi de 2300
metre inaltime si In adevr ca acest
.vIrf, - ea si virfu Moldovénului In.
partea de vest, - predomnesce peste
vIrfurile de prin prejur. Gramedile
de piatrg In forma de conuri, ce se
afia pe vIrfurile acestor munti, puse
ca hotar Intro Romania si Transilva-
nia, se -par, de la mici distante, a fi
Gate un om. Din muntele Urlea i a-
mime din locul ce se afla la mica
distanta de eel» mai lnalt virf al seu,

ia narere afluentu Urlea, unui mic
rlulet, ce trece pe la est de Bréqa
se versa In Olt, aprópe de FaggraS.

In partea de sud-est a BIndei 'se a-
flg muntele Hârtopele, numit ast-fel de
la hIrtópele sau locurile rele eu care
este preArat. - Din acest munte is-
vor4sce Leaota. -

Spre sud de HIrtópe se afla mun-
tele Leaota.

Intro vaile frumóse, ale acestui mun-
te, Inbracate cu o purpura, vegetatiu-
ne, cu osebire prin lunile Iunie si Ju-
lie, Incongiorat eu atâtea i atAtea fru-
museti si contraste, privitorul adesea
eselam4 ea nemuritorul Deparatianul:

dati-mi -vale verde, Uncle
perde omul negrele gandiri, unde 'ti.
77
uiti de infamia i sclavia auritelor

77
zidiri, undo mindra pAs4ricit se ri-

ndica pinla cerul luminos, si din ce-
rul plin de sóre, cu oróre abia ve-

77
de omul- jos.
O parte din muntele Leaota este a

statului, are padure neesploatata.
Alta parte e proprietate indivisiune a
d-lui Morhrescu i Mosteni Brateni.

Spre sud de HIrtope, se afla mun-
tele DIrna din care isvorare afluen-
tul Pima ce se povestesce a!si trage
numele cum am mai spus, - de la
Dina muntilor sau Dónina Dochia,
care ar fi trecut aci din muntele. Ur-

Spre sud de acest munte intro
Dlrna i Leaota re'mane muntele Pis-
cu 1Vetotului1 la 'ar-citrui basa se Inpre-
una aceri doui afluenti, al carui nu-
me se spune a fi rmas de la un
gar'. poreclit Netot, cc a fost omorlt
aci de un urs. Spie est de DIrna se
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afla Ludiforut col mai despre fiord
est 'vIrt al ruiintilor, ce forniésa ba-
senul Riului Pónine, cu trecat6re

- Transilvania, reinânând la nord mun-
WI() Valet& lui Moqof... Nurnele acestui
ululate se pare a ti devenit de la ver-
.bui latin luda §i Were un fel de ju-
care, de are-ce soldatii co plizeau aci
la pichetul ce era In vIrful acestui
rnunte, ale carui urme se v6d vi a-
cum, -(acuin pichetul s'a mutat
grape)- In lipsa de alto operatiuni,
se ittcau sau faceau esercitii cu arme-
le. Din acest munte isvorasce eel (Pal
treilea afluent al Ornei, Bratita, care
apoi treco prin muntele ou acelasi
numo, mime cc se (lice a fi r6rnas

. de la stapana sa Bratil6e oo ar fi fast
. din Brateni.

Spre sud-est de Brittila se afla
': tele Mosed,' numit ast-fel pentru ea, o
:pus la plaiului, In acest sir
de munti. Spre sud de acesta este
muntele Otiou din a carni lature de
est, isvorce rlul Dambovita, co a-
puca do o cam data spre nord, face
un ()col spre eSt, se Int6rce apoi pc
lânga Piutra lui Craiu, sp.re sud, tre-
es prin Ruoar etc, Numele Oticului,
pare a fi -devenit din .verbul latin 0-
tior a se odihni, a resufia, sau de la
substantivul Whim repaos, de Ore-co
acest munto avénd cea mai jösri, po-
sitiune, de aci Incepu a se ridica
turile de munti atat spro nord cAt
spre sud i deci, cel ce calatoresce,
pe acest plain, aci e nevait sa se re-
paosese. . -

Din acest munte Se' Prelungesc In
partea do sud-vest nisce fier6se stânci
numite Cogii Cremenii, peste cari, nu-
mai caprele negre sunt poses6re. U-.
nele din aste' stanci par a fi de sti-
cla de policandru, taiate in cele mai
ciudate chipuri, iar brazil cei Inalti,
ce le clan ocolu, .stau ea Disco stroji
tacuti i nemiscati, privind piscurile
pe Intinderi nemarginite, ce par'ca
stralucesc ca culorile curcubeului,

, ascultând soptele triste ale isv6relor
_

cum si murmurul melancolic al veil-
' turilor, ce alOrga- prin padurile de pe

Spre sud de Odell
tele Rapt numit ast-fel de la aspectnl
sn rosétec; apoi Grópele munte al ca-
rtui, nume trage de la grpele a-
danci co raman Intre ale sale piscuri
Inalte. Din muntii Rost] Gr6pele,
'i ia naseere unul din cei vase mai
mici afluenti ai Winne, Vasa-
latu ce se Inprouna cu Flu mai In jas
de gura

acest afluent se soot de \reek cloud
ani o mulOme de bile i bu§teni, din
muntele Gr6pele, care s'a dat In es-
ploatare do stapistnii si; D. ChkiaziAa
vi Pr, N. Rizescu,

Spre sud do Grape,
rot fruntea apre cer, muntele Papda,
numo co cred a 0'1 trage de la subs.
latin papa, tata, cci In adev6r, prin
fain ica Ina! time a piscul ui su, par'ea ar

tatal muntilor do prin prejuru-i. In
fine cel mai despre sud munte, uu

partea de est a riului, este muntela
ATesu, mime, co si l'a luat de -la pla-
toni su yes. -,

In jas de aura nitor, in Partea de
vest a riului, spre sud de muntele
Spinarea, se afla munOi Dritgliinele
din care i ia nascere unul din cei
sase afluenti mai mici, ai acestui rlu
numit Isvw.ul Dragitinilor, care se v,ar-
sa In rlu, In dreptul PpäuluL.

cea mare Si
cea mica, trag numele de ja.
Dragoitt, veehiul prafesor al acestor
munti, din ai carui descendenti, se
mai afia, Inca, In comunele, Draghiciu
din Museel, i Brateui- din Argetn,
Intro care se tnai' afia Inca judecati si
dispute, pentru cantitatea de propri-
etati, ee li se euvine In acesti munti.
; Padurea acestor munti ca i r- Ca-
phtlnei i Lesperlilor, so esplaateasa
In modul cel mai neregulat, fiind a-
pr6pe torminata.

Spre sud-vest de DrIghini, se mntin-
de Plitiforu la a carui bash,
despre stud, se inpreuna rlul celma-
re cu Cernatu, hand numele - de aci
In jos, de .Riul 'Anne. Acest munte
se numere plairru, pentru cm de a
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lungul sdu, e plaiul eel mai mic
mai scurt, pe care sue si cobóra lo-
cuitorii cu vitele de la munti.

(va urma).
N. Andreescu.

1 11.,1,11 Tr F.

I _
Acum vr'o sapte ani trecuti, in bond lit-

nei Augusi, la ora un-spre-dece i junitate
nips., scoboram dintr'un vagon al trenului
actelerat Austro-Ungar, pe peronul garei din
Lugosiu.

Nu eram singur, i phut Cif matusa mea,
care m6 in§otia, BA vorbéseä eu o persónX
ce ' intälnise din intâmplare, conductorii trA-
surilor pentru transportul pasagerilor, ere-

. (And cA, in séra aceia trenul nu le aduce
nici un musteriu, dedesera bice cailor, grit-
bind dare casA. Fusei dar silit, cam cu voe
cam de nevoe, a m inharna eu bagajul, ca-
re in trécAt fie dis, nu cântitrea nici cinci-
spre-zece chilograme, i o luaram apostolesce.
pe drum inainte ca s6 ne Osiris .gasda, caci
alt mod de a sienna din ineureaturi nu era.

acesta nu era tocmai greu caci ma-
tusa mea, mai (tit osebire, stia cu ochii in-
chisi casa unde aveam si petrecem pica
si tot timpul art rezervasem Lugosului din
alatoria nóstri.

'Mi aduc aminte Parcurasem partea
flisa. Nem(iasca i eram toemai pe podul de
pe râul uimi ce imparte orasu prin mijloc,
and ceasornicul de la bisericA din partea
románésed cu glasul lui Boner i puternic sa-
na ore. Srittui in loc..... Lu-
na era Ora si lumina atilt de dulce de pa-
rea cit razele ei bake ce s jucau pe undele
apei, ingan o melodie. Tacerea era atilt de
mamet si de fermecatdre in Cat credeai cit
natura chiar a adormit. Un murmur usor
numai proba cit Timidiul se restogolesce Pe
matca sa. Orasul intreg de o parte si de al-
ta semna in amortirea sa cA, este locasul
unui poet retras de lume came petrece
viata adâncit in visuri.

Eram atilt de fermecat in cat impresiunea
acelei nopti nici o data nu se va gterge din
memoria mea.

Plecarâm inainte i -peste o ort sforiliain
deja in paturile gazdei nóstre din strada An-
dreonilor No. 555-

A doua i diminéta cum m imbrAcasem
dup ce am luat traditionala cafea négra,

am sr pornit prin oras.
* *

Lugosul este un oral, Românesc. Are un

,M111111MIN

gimnadiu i o bisericA a crestinilor ortodocsi
sau greco-orientali care 'i face onóre. Aci
este resedinta episcopului unit al Romani-
lor catolizati.

In diva de sf. Maria, când se serbésa hra-
mul bisericei, am asistat la serviciul divin
si am rmas Ineintat in sufletul meu. Corul
vocal cântând cu o maestrie rant de te sue
in al noulea cer. Preotii acolo sunt toti la
inaltimea misiunei lor. Celebrézil cu o sme-
renie care le face onóre i vocea lor este
dart i sonorA când data. Pe cant vreme
la noi in Romania _Ebert, afara de miei es-
ceptiuni, preotii nostri atria pe nas si pro-
cedéza cu .o stângAcie ark de vaditä in cat .

insesi splendórea i fastul misterelor religiu-
nei mistre s perde eu totul. De aceia i lu-
mea a ineeput a s raci de bisericA, iar a-
theismul prinde radacini.

Pe fratii nostri de peste Carpati mimai
biserica, numai religiunea 'i a tinut uniti ea
intr'un manunchi si le a conservit limba, na-
tionalitatea, traditiile i aspiratiile lor curat
romänesei, caci davit domnului, din partea
nóstra nu au avut nici eel mai mie ajutor
sau sprijin. Ei .srmanii pe fie care minut
pe fie-care orA suferä ne mai pomenite per-
secutiuni din partea inginfatilor- pintenati
maghiari. Totusi cu o räbdare delimit de ma-
réta origina a gintei latine, ei indura téte,
asteptind ea intimplärile sa le aduea prile-
jul când vor scutura rusinosul jug ce le a-
pasa umerii lor falnici.

Ungurii ori cat se vor aunt nu vor reusi
nici o data s ucidä intr'ensii simturile pa- -

triotice i credinta ca sunt fratii nostri Romani.

* *

Multe stint de vdut si de admirat in Lu-
go§ dar este peste putinta ale insira aci. Cu
a doua ocasie póte, vom face si acésta.

Al. C. ITrabcescu.

In tratatul de borticultura Florile"
s'a vorbit despre acésta planed, din
familia Eupherbiaceelor, a plantii In-
podobitóre.

De asta data se va arata propriett-
tile a le Ricinului sau Ca-
puri.

Ricinul e una din cele mai bune
plante purgative si care se póte cul-
tiVa In fie-ce grading pentru seminte-
le sale care luunduse In doza de 12
bóbe, In lapte vichiar nepregatite alt-
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fel, pot curati fr varsari, dach se
bea In lima vr'un ceaiu obicinuit sau
de isma.

IntrebuinOndu-se Ricinul próspat
purgatiunea va fi mult mai sigura
dulce de cat daca untul de Ricina ar
fi fost extras de multa vreme, lucru
ce se Intampla cu asemenea uloiuri
In vechite de prin uncle spiorii.

Compositia chimica a seminolor
acestei plante e urm6tórea :

Uloiu 46,19
A midon . . . 20,00
Albumina 0,50
Guma 4,31
Resina cenusie i prin-

cipiuri amari . 1,91
Fibre lemnóse . pop)

. 7,09
100,00

Ea nu e nurnai prepsa pentru pro-
prietatile ei purgative, insecticide, dar
si pentru luminat. Uloiul de Ricin da
nit lumina curatä i eftina, mult pre-
-Nita de populatiunele sarace a le A-
mericei.

Ac6sta planta de fel din Egipt un-
de e vivace i lemnósa, precum si In
partile de miaza-di a le Europei unde
cresce Tana la 7 metre. nu se cultiva
la noi de cat ca planta anuala Inpo-
dobitóre. Cresce repede si priesce
mult clima nóstra, rasarind din se-
minole ce cad singure. Ar fi de do-
tit a se gasi prin tóte gradinele de la
tara pentru a se avea la Indmitinä nit
purgatiune sigura.

Sunt mai multe variet4i 'de Ricin,
Inalte sau pitice. Ricinul sanguineus
(representat de gravura culorata din
acest numr) e varietatea cea mai In-
alta cu semi* mari, care póte
cresce In Romania (In un pam8nt gras,
afanat si expus caldurei si udat) pAna
la 4 metre. So deosebesce de Palma
Christi sau Ricinul obicinuit (Ricinus
communis) prin tulpinele si foile sale
mici cam roseate §i prin culórea cior-
chinilor s6i. Inainte de cócere, de
culórea sangelui.

.Consumatiunea untului de Ricina

e mare la noi, de óre-ce se Intrebu-
intésa mult ca purgatiune, mai ales la
copii. Tot acel uloiu se aduce din stre-
inatate, de si d-nii farmacisti ar pu-
tea a extrage cu Inlesnire si a'l
avea tot-d'auna próspat daca ar avea
grija d'al recomanda culturei prin
gradini ar da ostenéla a tescui
si purifica uloiul ce ar extrage din
seminO de Ricin cultivat In Romania.
Tot ast-fel s'ar putea i cu alte plan-
te Medicinale ce cresc, fara nici ua
Ingrijire, In gradini, campii si pa-
duri.

Dar ce stau sa vorbesc and ve-
dem aducand, din streinatate pAna

erburele cele mai simple pentru
a evita ostenéla d'a dirige aduna-
rea i uscarea lor.

Cate femei srmane nu ar avea
asigurat bunul traiu daca ar
pot gäsi loc de v8nzare la spiorii a
plantelor medicinale ce ar cultiya sau
aduna!

C.,

BOII
Granita Austro-Ungariei e inchisa vitelor

nóstre sub cuvent cA yitele din Romania, ar fi
bolnave mai tot (Patina, i ar transmite pesta
bovina vitelor lor; dar In realitate pentru cit
cescatorii de vite d'acolo sciu a Inpune
vointa lor In'acea tara unde se ea in séma
interesele economice.

Concurenta ce le film RomAnia cu vite-
le ei consta In mare parte nu ca calitate,
dar ea eftinetate, sciut fiind cIt rar se mai
pot gasi In Romania economi de vite cari 8A

tnai Ingrase alt-fel vitele de cat prin pits-
ciunea lor la cAmp. Vitele ce se ingrasa cu
borhoturi de pe la distilerii de spirt, sunt a
le speculantilor evrei i greci cari bait vite
batrane de prin targuri cu preturi de nimic
pentru consumatiunea oraselor mari si export.
Caci tot se mai export/J. cati-va boi maxi
pentru Italia, pe mare.

PArintii nostri in'adevr avén vite film&
se si grase, care alimentatt pietele Vienei
concurau en cele d'acolo i prin calitate ;
dar pArintii nostri nu cultivau atatea cerea-
le ea noi si prin urmare buhaturele erau mai
erbóse si mai intinse, d'asemenea ei Ingrijau
mai bine de vitele lor.
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Noi am ajuns nu numai a Mt aVett boi
grapi pentru 2a1bana, dar avem ntpce stOrpituri
care niei munca nidi lave mutt nu pot da.
Acésta provine mai mult din nepciinta i ne-
pasarea antra si nu provine nnmai din pri-
eina Inputinarei erbei i suhaturelor.

SA resimulm putin acéstit Cestiune si sA, Ve's
dem ce s'ar putea face pentru ca sa Avon
vite butte de lapte) de zalhana pi de munch:
Cred urniânduse ast-fel i fericiti sun-
tern ca putem constata, pe ici pe colea, dike
va exeMple socotim agricultura s'ar
inbunetati mutt, am iticepe i noi a ne ocu-
pa de crepeerea vitelor pi pentru gunoitil te
ar produce pentra.. Ingraparea locurelor.

Mai Intai noi nu mire sau nu voim a da
Ingrijirea trebuinciÓsa bietei Vite. Lima o O-
nem prin localuri strimte) nesaninóse, neari-
site, nelumihate IhotAnd panic, daca iu
o tinem p'afara, 'Nu ntimai nu o tesalant, dar
o hranim numai eu pae tiscate i nehritni-
tare. Si cu tóte acestea lucrul ar fl fórte
por daa ne-am cunópée bine interesul. In-
trebati pe cei ati-va cati tratéza mai putin
slbatec vitele ata 'tuna le pot face nipee
boi bine Ingrijiti, cat lapte póte da tat vaca
biai hranitä,

Sa ne obicinuim a mai varia hrana aces-
tor biete auxiliare asa de puternice a le nós-
tre. Sale darn iarna i vara hranit mai substan-
frail precum hurlueli de bueate, fAn useat
chinr verde ce vom pastra prin tensilagiu .
precum s'a antra in ac4stA reVistA.

SA varietn, IncA) hranirea depeendentilor
speciei stinse urus din trupah carora tra-
gem atitea foldse, precuini munca, carnea,
seul, pielea, gelatina sau negrul animal, sin
gele pentru rafinarea 2ahArultd, córdele
strumentelor i gunoitil.

Sa le dam i radricini furagere, Wale
sa. cuntItteem dicatórea Wurtenbergesa care
spune cA 1 kilogram de sat% fade 10 kil.
de carne i atat pentru economie era pi In
interesnl vitelor sit le dam, iarna, amestecat
cu ua treime de fan, bostani tocati, aVand
grija d'a smite\ semintele and hrttnim vacele
de lapte.

Nu numai in Ungaria, Italia pi Prancia se
cunópee foldsele mari ce aVem and vltelor
bostani, ci s'a eultivat cu mare folos. pi In
judettil nostru, precum i in alte parti, ca
pogónele. bostanii mari de vite, sub denumi-
rea de frantuzepei.

Bostanii au aceiapi valóre alirrientara Ca
sfeclele pi se pot cultiva mai lesne, Fro-

ductiunea 13ostanilor e de 60,000 kilogri la
hectar, se pot prapi o singurA data pi e
plantit care inbunatAtesce lout! nude cresc.

Ei se pot da la vite, crudi san fierti.
Iancu F. Robescu ne afirma e mai bine
a se da fierti i eit vacele de lapte devin
förte !acme i dau i mai mult lapte. Se

-

7puti In teici, Alec säii jgheabliti obieihnitt sett
ea cele infacipate de gravurele din'acest lunar.

S'a Vorbit in acósta reVista despre aceste
cucurbitacee. Una din gravurele din'acest
nurntr Infaeipésit bostanul de Turenia numit
ast fel pentru cit se cultivit fórte Mult In de-.
partamentul Pranciei eu acest ¡Mine. Acesi
Bostan e cultivat mai inült penult Vite cur-
pinii sunt fungi de metri pi pot da botra-
tani antarind fie-care 40 la 50 kilograme
cu carnea galbena i eu seinintéle marl: . -

Caldurele Mari din timpul verei In Roma,
ilia, stint Mae priitóre acestei plante ce crep-
ce ape. de repede. Ar fi' de mare folos cmt

satenii neptri sa adopte varietatile mati pe
care sit le seniene indocuri anumite sau chia
pe de marginea .

Dar nu nuMai . iarna trebile sit hAnittt bi.
ne vitele ci i vara i daca hu putem a le
tine pi vara la graid, sa le dam iamasitri bo
gate hi iarba si apA curatit i rCcortisä) jar
nu ape din rnocirle i. locuri sterpe de iatba
unde vitele Inghit mai Inuit pamént de eftt
iarba pi mor de frinie sau causa Omen:
tului ce s'adtma in stomacul lor

Sit fiat mai putin barbari eu ele sit he
cutnhceni mai bine interesul.

Ingrijindule pi hratindule bine pri-
cum i Vara) singurA vac" va da atktá
lapte cht da adi 3 pi 5, Vom inbunett4i ra
sa, vom avea vite puternice de car pi plug

Vom putea aVea pentrtt casapii boi grapi
ea cel ee '1 Infacipdza gravura, din &West hti,

si care, find in etate de 3 aid 6 lurri
pi 15 cjile, dintAresce 1,175 kilograme.

Si cum prin culturele de cereale repetate
In'acelato Joe, ptiméntul nostru tia cam stAr.,
pit de erburi butte, sA incepeM a crea pas-
ciuni artificiale) sematiftrid plante furagere
precum s'a descris In mal multe randuri in
acésta. revista, care apoi i Inimnittatese pa-
mdntul:

Vita bine hranita Va da i Inuit guriolu ee
'1 vom pregati pi duce a Mai 'Mow loett-
rele, cite! gunoltil e fórte pretios pi nu tre-.
bue perdut: .

La amp china cat stall Vitele la sultate
born! lor de eAmp trebue schimbat adesea-
ori, pentru a se drege cat mai multa Intindere.

Un chip practic pentru Mutated, leshe a a-
cestor obóre e ingradirea 'arid *toful gtirmei
galvanisate cu tepi, care pe MAO eit e du-
rabila, dar e i eftinit, precum sitt mai art-
tat, Acésta sArmit se intinde pi se fixes" de
nipee stalpi prin ajutorul unui drug pi a u-
nor cue de otel galvanisate (care nu ruginesc)
sau prin Intindatóre anumite.

Stint multe de dis asupra cestinnei viteler la
noi, luau ce s'a mai facut pi se va mai face In
Gazeta Säténului.

Stitucénul.
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DIN TARA
Urmatérea schimbare Ministeriala s'a deeretat la 29

Aprilie 1887.
D-I I. C, Bratianu presedinte al Consiliului, minis-

tru fart' portofolin; D-I Radu Mihai a trecut de la
literati publics la departaMeutul de interne ; D-I P.
S. Aurelian s'a numit ministru al lucrarilor publice
oi d-I V. Gheorghiu ministru al agriculturei, industriei,
comerciulpi'oi domenielor X.

/DIN LOCAILIITATE
Inceputul lunei Maiu oi finele lui Aprilie an fost

destul de priitóre agricultnrei de dre-ce ploile, parti-
ale nu e vorba, an scipat cerealele de primejdie, col
putin pentru câtva.

PAn'acum n'mn vedut in judet cereale perdnte, din
causa secetei din'acésta primavará ; dace ins& a dona
juinetate a lune trecute ar fi fost mai ploiósa san mai
putin bântuita de vénturi recolta ar fl si mai bona.

Grânele de Omni timpurii in curénd 'oi vor smite
spicul, ele aunt destul de frumóse ; cele puse prea tar-
din aunt cam slabute.

Secarele timpurii au inspicat, cele alte aunt gate de
inspicare ins& aunt mici i subtirele.

Oarzele i ovesurile aunt mina butte.
Pcrumburile puse inainte de Paoci aunt admirabile
gata de prasit. Si cele semenate indata dap& Paint

au risirit bine.
LTA plée inbelongetóre e fórte dorita de plugari.
In general ploile din impel. an tabu-

ntatit malt cerealele, fineturile oi tintaourele din judet.

Ni se cere publicarea urmtórelor, lucru ce '1 facem
cu plicere.

Domnule Redactor,
via lu ziarul Vointa Nationala de la 3 Main in-

tetni. corespondent& pornita din oroonl nostril, cum ca
eu si seerul men am ti cadut la alegerea delegatilor
din comuna Modreni, nu zice corespondontul menti-
onatului z;ar, am fi cerut a ne alege.

Dau cea7-Mai fermata uesmintire acestei poveqtt, fa-
anti mai mult a spori la rinduri inteo gazeta, caci
mie ;inn i soerultd meu nici nu ne au trecut prin min-
te na asemenea idee.

Primiti D-le Redactor multumirile mele anticipate
pentru buna-vointi ce sper eft yeti avea de a insera
aceste rinduri in ziaral ce redactati.

G. A. Miírgelritescu.
X.

Resultatul alegerilor din R.-Sarat pentru
consiliile judeOne.

Contraritt obceiului ¡token, am interdiat cn ua di
scdterea acestui rumor al Gasetei Sdténului pentru a
paten, da resultatol alege-relor celor trei colege.

. Guvernamentalii au intrebuintat tóte presiunele pen-
tilt a rettoi la aceste alegeri. Si cu tóte aceste sfortari
iata isbindele colectivistilor d'aci; isbande care 'hive-
deed., fie-caruia marea slabiciune a guvernamentali-
lor din R.-Saret.

La co:egiul 1-iu, lista opositinnei a intrunit 76 votnri,
iar a .guyernamentalilor 81. Votanti a fost 176 din cari
19 functionari. 19 buletine au fost

La gavial al 11-lea, lista opositiunei a intrunit 136
voturi din 283 votanti, alegetori inscrisi fiind 1152.
Lista guvernamentalilor a intrunit 147 votnri din cari
87 functionari.

Presiunele au fost marl si la. colegial I-in.
La Weep., al Mite opositiunea avuseke inter: tillnea

d'a nu lua parte la vot, de dre-ce In auii trecuti ma-

joritatea oonsilinlui general, format% din alesii a dotal
colegii, a invalidat far& nici un 'nutty alegerea
celui alt colegiu; ast-fel cA en bite reuaita opositiunei
in colegiul al 3-lea nu s'ar fi ajuns la alt resultat .de
cAt a se expune la tot felul de persecutinni mare
parte dintre alegatorii acestui colegiu.

Cu téte acestea ins& pi desi multi dintre alegetorii
colegiului al 3-lea (vadend ea nu se tine nici o in-
trunire i opesitia se abtine) plecasera din sera de 4
Mai din eras, In diminka dilei de alegere cati-va a-
legetori former& si tipirira buletinuri; adsta ca un fel
de manifestatitme a Mimi resultat se prevedea ociin-
duse ea multi dintre alegetori plecasera din oras, cA
cei ce rtimasese erau descurajati si hartuiti, de d-1 Re-
visor pi de administratiune, in tot felul.

Cu tóte acestea resultatul votului fu :
Lista opositiunei 183 voturi si 13 buletine anulate
Lista colectivistilor 269 voturi din 465 votanti, find

Inscrisi aprópe 800 alegetori. Acest resultat a iogrijit
unlit pe guvernamentali cari dupe staruintele, centres
lul, intimidarile pi ingerintele cele mai mari, nu s'a-
oceptau la un asemenea resultat 'de la alegetorii ce
ritmasese in orris si tinuti eta de aprópe de dine".

Pentru noi, cari am vedut tóte acestea, cele 183 vo-
turi ale opositinnei, care a lucrat mai Inuit de forma,
Insemnézt1 fórte mult I ne teasers ¡Ilea mai mult
in parerea deja emisa in alta ocasiune ea ,,colegiul
inviletorilor, preotilor si satenilor e colegiul viitorului."

Dried timpul scéterei acestui ram& nu ne-ar grabi
am mate matte din cele petrecute la acésta alegere a
coleg. III-lea. Vom spune numai un fapt pa care 'I
credem de cea mai mare gravitate si ofensator pen-
tru demnitatea intregului corp fnvttoreec

Revisorul scolar din diminéta dilei de 4 corent pi
pant and scótem acest diar, a stat inaintea localului
alegerei printre invettori si cum atftta n'ar fl fost
d'ajuns a intrunit invetetorii cari nu plecasera din o-
rao lu sala Samson (care s'a refusat precum s'a oprit

cele alfe localuri de 1ntrunire opositiunei la aceste
alegeri;) in diminéta dilei alegerei i, intro altele
a avut curagiul a le recomanda in fat& cu alti ceta-
teni veniti, a vota cu guvernul.

Mai attain Inca et, si Parchetul a descins In mijlo-
cul pietei pe timpul alegerei oi sub pretext ca unii
delegati siteni an asuprale arme s'a pus a'i cauta; can-
tare zadarnica, far& indoiala, de Óre-ce nu s'a Omit
nimic.

Iata in ce hal a ajuns colectivitatea din Rimnic
cu téte sfortarile ei desperate d'a magi la aceste ale-
geri n'a putut obtine de cat tilt majoritate de: 3 vo-
turi Ia colegiul 4.-iu; 6 votnri la coleginl al doilea oi
44 voturi la colegiul al treilea.

Buletin Comercial

In portal Braila pe diva de 5 Maim
1887, s'au Matt urtnettórele eumplirtiri

Marfa Itietrc "1°- Libre Pretu Prov.
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MISCELLANEA

ZACITARUL AUSTRO-UNGAR EXCLUS
DIN PIETELE ROMANI:, Este evident eon-
statat ca industria sachirina e Mete desvols
taut In monarchia Austro-ungara, caci ea nu-
mat% adi 249 fabrice ,de saber asegate in
diferite sate si orasele din Bohemia gi Unga-
ria care produc pe fie-care an cantitati.
enorine. Fabricele bine inteles functionédtt
mind cite-va inni, Incepand campania for
pe la Octombrie dad se culeg sfeelile dupe

sfArgese a fabrica pe la limit: al
doilea an; ast-fel cit de la acdstit epoca ta-
barn( de obiceiu se stump-3sec caci Incepe a
se simti lipsa. Statele vecine de a lungul Du-
nitre! i 'Ward Negre ca Serbia, Bulgaria,
Grecia, Turcia i chiar orientul intreg pkna
hi fundul Asiei, nu consul-Mt gi nu cunose alt
zahar mai convenabil de al eel de pro.veni-
relit Austro-ungara, caul ori-ce alta tarn se
Incérca a introduce pródusele ei îritfirapina

concurenta sdrobinire, .

Romania intr'adevr e singura tare. vecine
Care s'a emancipat de monopolul Austro un-
gar prin aplicarea tarifului autonom, dar ce
folos ca, tot aprovisionamentul trebue adus
tot din streinatate. Pietele ca Bucuregci, Ia-
si, Galati, Braila, Birlad, Botogani,. Roman,
Focgani, Buzau Ploesti, Pitegti, Ora-
iova, Slatina, geverin, Magurele, Giurgin etc,
s'aprov isionau mai inainte eu alter Austro-
dngar, pe (And ai trebue a se importa din ;
Francia, Germania, Rusia, Belgia, Olanda

plittind preturi fabuldse, gi far& ca
tam veun folos.

Un fior teribel trebue st ne coprindtt and
:ne gandim cit zaharul care e un derivat ex-
clusif agricol, sa flirt siliti a'l mince din OH
ttreine, (And buna natura ne a &tuft ud
pamént mitt de blagoslovit, Cele delta

ce avem in tare, de ht &scut Chitila,
de ar fi fost conduse de- drawn muncitori cu
capital suficient i incuragiate de guvern
popor sigur ca ar fi fost adi in &are, i ar fi
.dat impuls a se fonda i altele care sh fabri
ceze atât pentru trebuinta terei precurn i pen=
jilt export. Prin acdsta, tam ar settpa de un
tribut anual, setteurd ar prop( de 'an non
vomit ce aduce =Mara afecidor.

Zaharul a ajuns a fi adi un condiment de
prima necesitate care taia, milióne intocmai
ca si sarea, ca deosehire cit sarea ne o da
buna natura gratis d'a gata, pe cand zah
rul de voim a'l avea trebue sa depunem
tuba! capital si fauna,.

MIJLOACE PENTittl PASTAREA 1.1-
NURILOR SI BLÄNELOR DE VERMI
sunt multe ; allele complicate le pot feri en
anii,

.

La noi e obIcetti 'a se preSttra en' can-
for si piper ; mijlocul e battier!, dar trebuesq.
bittute din dull) In timp,

Daca e vorba de asemenea objecte, te se
inchid in lâçli pentru mai Inuit timp, sa se
pima In saculete un praf subtire ce se for-

1

indsit din urmeldrele.
Praf de coriandru (acdsta planta se 'gases-

ce nu numai gradini .dar gi hi Amp
prin locuri cultivate), iris 'de Florenta (Ludo
sau Stitrkjinei de Florentaj, foi de trandafiri,
praf de raddeini de gladiol (nurnit gi &tee-
rele, Sabi.uo, Crin venot), din fie-care eke
50 graine t praf de flori de lavanda (levanttt]
100 grame ; muse [mom!) un gram praf de
lemn de Santal (Sandal), 3 grame.

Dace, se pune pungulite mai dese ca (tie,
Menea compositie de praf se pot deschide
!agile chiar dupit dece ani,

Pentru a se pastra o Vara Wools, se mitt
usurel apoi dupe ce se Imes, se Nett,
cu alcool la 90 grame hi care se disolvase 5
grame de biclortir de mereur gi 10 graine
de canfor sau ezenta de terebentink (dar
mirtise prea tare).

Prietinii nostri de peste Carpati pot fi si-
guri d'a scapa de molii dace, pan printre
blanile 1ers niscare-va pipe vechi unguresci.

0
.PASTRAREA I CURÁTIREA COV-OA-

RELOR. Cu venirea citidurelor, covórele se-
ridic de prin case, se bat bine, se presara
cu piper, cu foi de ceaiu ramase de la facerea
ceaiuldi si cu tranji de cafea, sft invalatucesc
si se pun In un loc intunecos i uscat pentru
a se i-egns la &Mt nestricote si mai frumdse,

D-I .Ilitard afirma cit iarba verde inlocu-
esce, cu folos, foile de ciaiu in'accistit pas-
trare.

Covórele vechi se pot sfiltla pentru
rectipata fata cu tit amestecatura slaba de
alun sau de soda, Se mai pot inca' freca cu
tit perie ce se uda apt in care se plisese
un fiere de bou ; pe tirma se scdte spume cu
apt curata si se sterge en pitnde curate.

COPACII CARI NU LEAGÂ POAME.
Se pot forte d'a .da tide multe dace, in

inflorirei lor, se arum cu pae aprinse :
duce polernd dupe stamine pe pistil
*.rea se face mai lesne.

ecoriom roman.
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