DanpxecTt Tenenporpama Peknama Ta AcTponoriyHumn AHekpoTu,
HOBMH OronoLUeHHs! NPOrHo3 riMHacTuka

ANA MO3Ky
cTop. 2 cTop. 6-7 cTop. 8 ctop. 11 cTop. 12

laseta Buxoautb 3 10 ciuHa 1932 poky
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HOPUONYHA BIOAMNOBIOAJILHICTb
3A BUNANKOBAHHA POCIIUH

Lljopoky eoceHuU rnoYyuHaembCsi C€30H MNaJliHHs1 ucms, cyxoi
mpaeu ma iHwux pocauHHUXx pewmok. Jlrodu, siki nansames cyxy
mpasy, 3aexou rnepekoHaHi, W0 UUM 80HU MOKpauw,yroms epo-
JXKalHicmb. Lle meepdxeHHsi - migh. Taki Oif npuseodsimb do ee-
! slukoi 6idu ma 3aedaromb 8esIUKOI WKOOU O08Kinst, 300po8’ro
noduHu. Slka eidnoeidanbHicmb 3a eunanreaHHsI POCJIUH PO3-
|, noeidaroms ghaxieyi Makapiecbkoz2o 6t0po npaeogoi donomozu.

cmop. 3

MAPA®OH BIANOBIOANIbHOCTI TPUBAE:

AKBU HE BYNO IX, TO HE BYINO b | HAC!
Y MuHynomy Homepi mu nucanu npo MapagoH eidnoegidasnsb-
' Hocmi - wopi4Hy iHiyiamugy ®OoHOy pOOUHU C/1a8HO38iCHO20
" ykpaiHua BozdaHa laepunuwuHa.

Memoto iHiyiamueu € no-

/s wupeHHs yiHHocmell 8idnogidanbHocmi ceped ykpaiHuie ma

cy4qacHuuyi.

ykpaiHoK. Cb0200Hi, waHoeHi Yumadi, 1 mex xo4y nodinumucs
3 eamu icmopieto o0Hiei Hebalidyxoi xiHku 3 Makapoea, Hawoi

cmop. 4

NPOBJIEMU 31 CHOM? NMOPAOU, AK BUCTIATUCA

Be3CcoHHs — crnpaexHsi kapa cy4acHocmi. BoHO Moe euHuKa-
mu 3 pi3HUX NPUY4uH, ane du cmpaxdarome 00HaK08o. Y KOX-
Hoi 1toduHuU € ceili Memod 6opomb6u 3 Npobemoro: 00HI M’romb
ma6bnemku Onsl CHY, iHWi HaMa2arombCsi CKOPOMUMU KinlbKicmb
cmpecoesux cumyauit. Mu 3i6panu dns eac Halikpawii nopadu,
dompumaHHs sikux dornomosxe dobpe sidnoyueamu i eid4yeamu
6adbopicmb 8paHuyji.

cmop. 10

XTO MOXE HE OTPUMATUK CYBCUII

+ A0 Boaail 0auH i3 LOPOCINX YNEHIB POAUHM
OWILiIHO He HABYAETLCS YN He NpaLioE.

* Ao odiliHa 3apnnata xo4a 6 ofHoro une-
Ha poavHYM ByAe HKYOI0 Bifl MiHIManbHOI.

* FIKLWO NMtoANHA Y1 POAMHA He crnavyBana pa-
XYHKM 32 KOMYHarbHi MOCAYri MOHag TpU MicsLi.

« Akwo kBapTUpa nnoweto noHaa 130 kB. M, abo
XUTnoBuit ByanHok — noHag 230 kB. M, To Y cybeugaii
TEX MOXYTb BiJMOBUTU.

* Lle o6mexeHHs He cTocyeTbes AUTYMX Oy AnH-
KiB cimMeltHoro Tuny, 6araToAiTHUX CiMen, a Takox Ci-
Mel 3 TpboMa abo GinbLue AiTbMu, Ski nepebyBatoTb
nia onikoto Ta MikNyBaHHSM.

* BigmoBuTi B cybCuaii MOXYTb BRacHukam i
TpaHCNOPTHOro 3acoby, KoMy He BinbLue 5 pokis.

+ Takox MOXYTb BiMOBUTM Y [iepXaBHil [ono-
MO3i, SKLLO Y PoAMHM € Ba abo binbLue TpaHcnopT-
HWX 3acobiB BikoM He Ginblue Hix 15 pokie. OgHak
Lie He CTOCYETLCS HasiBHOCTI nMpuyena abo monesa.

* AKWO NPOTArOM POKy Neped 3BEPHEHHSM Ha
cybemaito XTOCh i3 MPONMCaHNX YNeEHIB CiM'i 3giNCHMB
MOKYNKy Ha cymy noHap 50 Tuc. rpH.

* Lle He cTocyeTbes BUTPAT Ha MikyBaHHS. A Ta-
KO TUX, XTO BPOAOBX MONepeaHbOro poky npuadas
BanKTy Ha Cymy BiA 50 TUC. rpH Ta BuLLE.

* FKWO y Korochb 3 YneHiB CiM'i € 4enosuT Ha
cymy norag 100 Tuc. rpH.

« AKLLO ciM'st He MoBepHyna cybeugito, sika byna
BUMIa4yeHa noHaz HamnexHe.

+ Konm y cknagi cim'i € niogyHa, sika He cnnadye
aniMeHTIB NOHaA Tpu MicsLi.

MakapiBLiMHa CXUIsie ronoBy nepen
CBOIMM nonernuMm 3axmcHUKaMm...

3 noyamky noeHomacwmabHo20 8mopeHEHHS 8iliCbK pocii Ha mepumopito YkpaiHu, Makapiecbka epomada o0Ha i3 nepwux nomepra-
s1a 8i0 80pOXoi 0pou. Ha 3axucm Hawoi 3emsi cmanu bazamo mewkaHujie MakapiswuHu, siki He pidko, Hagimb 6e3 36poi 8 pykax, nPomu-
cmosinu eopoeam. Pazom 3 HUMU 2epoidyHO 6OpOHUU yKpaiHCbKy 3emnto 8oiHU 3CY. Ha xarb, c80i cepuysi 60HU HagiKu 3anuwiunu YKpaiHi.
MakapisuwjuHa mae 3Hamu i nam’smamu ceoix ['epois, sKi xusymb y criozadax pidHuX, 6riusbKux, Opya3ie, Korea no pobomi i Mpocmo mux,
Xxmo 32adye ix 0obpum criogom. Crioeadu npo KOXHO20 3 HUX nybriKyeMoO Ha CmopiHKax Haulo2o 8UOaHHSI.

MAPMWHOLLIEHKO Bonogumup leopriioBuy
POMAHOB PycnaH CepriiioBu4
NOJIbLUIH Bonoaumup BsayecnasoBuy
NMETPOBCbLKWMW Bitanin CepririoBuy
AXAHOB Muxaino MukonanoBu4
CYJIUMA ApocnaB CtenaHoBuUY
FPULAK Makcum OnekcaHapoBuY
XPOMEHKO Birtanin MetpoBu4
CUOOPEHKO imutpo OnekcaHapoBuy
BPALIEVKO Irop OnekcaHaposu4
COJTIOHWUU Irop Bopucosuy
MNENOXIBCbKWUWN Ceprin BiktopoBuy
3ABOPOBELDb Ceprin Bonoaummuposuy
PAOYEHKO Onekcanpp OnekcinoBuy
KWUPMAY Onekcangp OMuTpoBUY
KYOPIK Augpin ApkaginoBuy

IBMAINTOB AHapin OnekcaHgpoBUY
NETPYLWIEHKO Onekcin Bonogummuposu4
BAPI'A PycnaH mutpoBuy
3AOPOXHIUN Ceprin IBaHOBUY
FONNOBYEHKO AHppin OnekcaHapoBuY
MANIOX IBaH ®egopoBuY
OMNMAHACEHKO Ceprin OnekcaHgpoBuy

YMIJib Nasno Muxannosuy
NMPOKONEHKO fApocnaB BikropoBuy
PYOEHOK Biktop JleoHigoBu4

LUYNbIrA €sreH Muxannosuu
EBTYLUEHKO IsaH MeTpoBuy
3ANICbKUWN Onekcanap PomaHoBu4
CTPYTUHCbKWUU Bnagucnae ®paHuoBuY
WYNbrA Amutpo CeprinoBuy
CEMEHEHKO Omutpo OnekcaHapoBuY
®ICIOPEHKO Bsiuecnas Bitaninosu
KOT Oner MukonanoBu4

BOAPArIH Bonoaumup OnekcaHapoBuY
LWYNBXXEHKO Makcum CtaHicnaBoBu4
AHOPEEBLEB €BreHin B‘auecnasoBuy
HEYUMNMOPEHKO AHaTtonin Mukonanosu4
XOMEHKO Onekcangp BacunboBuy
FONOTA Omutpo Bonogummuposuy
MIEBAKO Bnaaucnas lOpiioBuy
OJNIMHUK OnekcaHap BiktopoBuy
BYIFAU Onekcin OnekcinoBuy
FABPUNIOK JleoHig Mukonanosuy
BOHOAPYYK MupocnaB OnekcaHapoBu4
FYMEH Ceprin AHaToninoBuy

AOMALLEHKO Metpo Muxannosuy
COINOBUOB Ceprin OnekcaHapoBu4
CTENAHIOK Onekcin Bonoaummposuy
MOMoB Cepriit Ceprinosuy
FOPULILKWUW PycnaH BaneHTuHOBMY
®ENOPEHKO OmuTtpo CeprinoBu4
PAOYEHKO [eHuc AHaToninoBuy
MYKLWUMUMEHKO Onekcin Muxannosuy
AOYOAW Bitanin BiktopoBuy
LMBEHKO OnekcaHap AHaToninoBuy
BO3HEHKO Ceprin Mukonanosuy
OXPIMEHKO Bitani Bonogumuposuy
KOHOHEHKO Oner Muxannosuy4
BIPIOK PomaH

FPULUBbKOB Onekcanap BonogumupoBuy
NALWYK OnekcaHgp AHaToniioBuY
METHOX KoctaHTUH BacunboBuy
3ABIPIOXA OnekcaHpgp Muxannoeuy
APTEMEHKO Oner AMmutpoBu4
BYIFAN OnekcaHap

OMAPACTIOK Irop

KYWHEPUWUK Anapin

CuHu, yonosikn, 6atbkn, bpatu i Apy3i, BiYHa i cBiTna nam’atb Bam!
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MakapiBcbka cenuuiHa paaa iHopmye:

lNo3ayeproBe 3acigaHHA
BUKOHAB4Y0ro KOMiTeTy

[ONOBHE NMUTaHHS Ha CbOrOAHi - 10~
rnomMora HalLMM 3aXMCHUKaM.

ToX, 4neHamu BUKOHABYOTO KO-
MiTeTy 6yno obroBopeHo Ta cxBane-
Ho [lporpamy hiHaHCOBOI NiATPUMKM
36poitHnx Cun Ykpainu.

Takox YneHamu BUKOHABYOrO KOMi-
TETY CXBaneHo BHECEHHS 3MiH 0 HU3KM
LjinbOBMX MpoOrpam, 3okpema:

+ 3axucTy HacenelHs i TepuTopin
Bl HaA3BMYAMHMX CUTyaLiil TeXHo-
TEeHHOTO Ta MpUPOJHOrO  XapakTepy,
3abeaneyeHHst NOXexHoi bGeaneku Ha
TepuTopii MakapiBCbkoi CcenniHoi Te-
putopianbHoi rpomaan Ha 2022-2024
poky;

« BnaroycTtpoto HaceneHux NyHKTiB;

¢ TligBuLleHHs SKOCTi  HapaHHA
XWTNOBO - KOMyHambHWX MOCAYr Ha-
CEMNEHHI0, SIke MPOXMBAE Ha TepuTopii
rPOMagam Ta iHLLi.

3 MeToto 3anobiraHHs Ta pearysaH-
HS1 Ha Haf3BWYaiHi Mofdii YNeHn BUMKO-
HaB4OrO KOMITETY 3aTBEPAMIN MPOEKT
OyaiBHMUTBA MiCLEBOI aBTOMaTK30Ba-

HOI CUCTEMM LIEHTPani3oBaHOrO OMoBi-
LLEHHS HaCEeneHHs.

lMorogunn pilleHHs Ha BCTaHOB-
NEHHs Nam’'ATHWX 3HaKiB B HacemneHux
MyHKTaX rpoMagm Ha 4YecCTb 3aXMCHUKIB,
nonernux 3a YkpaiHy.

B xoai 3acipaHHs HavanbHuK ci-
HaHcoBOro ynpasniHHsa TeTaHa JlorsiHa
Npo3BiTYBana npo BUKOHaHHS BrogxeTy
MakapiBcbkoi CenuwHoi TepuTopianb-
Hoi rpomagy 3a nispivys 2023 poky.

3aranom Ha 3acigaHHi BWKOHaB-
4oro KomiteTy Byno poarnsHyTo 39 nu-
TaHb, 3a pesynbTatamn 06roBOPEHHS
AKUX NPUAHAT BiANOBIAHI PiLLEHHS.

i

3 1 BepecHs1 2023 poky
BCTynakwTb B Aito Tapudum
Ha nocnyry 3 ynpasriHHA

nobytToBMmMuM Bigxogamm

110 YBAT !

LUAHOBHI CMMOXUBAUI
KOMYHAIIbHUX
nocnyr CMT MAKAPIB,
Cin 3YPIBKA,
KAJIMHIBKA,
®ACIBOYKA!

30.08.2023 BukOHaBYMM KoOMiTeTOM MakapiBCbKOI cenuiy-

Ne 36 (11283), 8 BepecHa 2023

lNo3ayeproBa cecis
MakapiBCbKOI CenuiyHoi paau

B xogi 3acigaHHs aenyTatv 3aTBep-
UMM HW3KY MUTaHb, HeobXigHMX ans
cTabinbHOro yHKLioHyBaHHS rpoMaau,
30Kpema:

* LLI0J0 3aXUCTY HaCENeHHs | Tepu-
TOPIA Bif Hag3BUYANHNX CUTYaLn Tex-
HOTEHHOTO Ta MPUPOLHOTO XapakTepy,
3abe3neyeHHs noxexHoi Geaneku Ha
TepuTopii MakapiBcbkoi CcenuiiHoi Te-
putopianbHoi rpomaan Ha 2022-2024
pokw;

+ 6naroyCTpoto HaceneHnx NyHKTiB;

* MIOBMLLEHHS AKOCTi  HajaHHA
KUTMOBO - KOMyHambHWX MOCAYr Ha-
CEMNeHHIo, SIke MPOXUBAE Ha TepuTopii
rpomMagu.

Kpim Toro, genytatu 3atBepannu
pilleHHs, aKkiM Aenerysann [enapta-
MEHTY perioHanbHoro po3sutky Kuis-
cbKoi 0bracHoi aepxaBHOi agMiHicTpa-
Liii MOBHOBA)XXEHHS 3aMOBHMKA.

MoBa ©ge npo kanitanbHuii pe-
MOHT 6araToKBapTMPHOTO KWUTIOBOTO
6yamHky B Makaposi no Bynnui JoBxeH-
ka OnekcaHapa, 34.

3 MeTot0 peanisauji HeBigknagHuX
Ta NepCnekTUBHUX 3aX0AiB LLoao 360py,
BULAMNEHHS], 3HELLKOKEHHS! Ta yTunisa-

uii Teepaux nobyToBKX Bigxogis, Byno
3aTBepmkeHo [porpamy MOBOMKEHHS
3 nobyTOBMMY BiAXOLaMM Ha TepuTopii
rpomagu Ha 2023-2025 poku.

[enyTatn 3atBepannu Ha nocagy
cTapocT#  AHApIIBCbKOrO  CTapOCTUH-
cbkoro okpyry Yepkacosa Bitanis. Moro
kaHauaaTypy paHile Byno noromkeHo 3
MeLLKaHusamK cin AHapiiBka Ta YepeoHa
lpka, Lo BXOAATb Y CKNMaj BiANOBIgHO-
ro OKpyry.

Takox Ha 3acigaHHi 6yno npuitHsTo
psA piLleHb Yy cdepi KoMyHanbHoi Bnac-
HOCTI, OCBITW Ta 3eMENbHUX BiAHOCHH.

3aranom Ha cecii 6yno poarnsHyTo
35 nuTaHb, 3a pesynbTatamu 06roBo-
PEHHS AKX NPUIAHATI BiANOBIAHI piLLeH-
Hsl.

BigHOBnNeHHsA Hawol
rpomagv TpuBae

3aBepLlUeHO pPeMOHT gaxy 6araToKBapTUPHOrO XUTIIOBOFO
6yauHky no synuui Cagosin, 1A B Makaposi.
HactynHuit eTan - BinbyaoBa 3pyitHoBaHOro nig'isgy Ta yTenmneHHs dacagy

[aHoro 6yauHKy.

Pobumo Bce Moxnuee, Wob sKomora WBKALLEe NOBEPHYTI AOAOMY CBOIX MeLL-

KaHLiB.

HOI pagu npunHATO piweHHA Ne 715 «lMpo BctaHoBneHHa TOB
«EKOCEPBIC I'PYM» Tapudy Ha nocnyry 3 ynpasniHHA noGy-
ToBUMM Biaxopgamu B cMT MakapiB, c. 3ypiBka, c. KanuHiBka, c.
®daciBoyka MakapiBCbKOI cenuiHoi TepuTopianbHOi rpoMaany,
AKAM BCTaHOBJIEHO HOBi Tapucu Ha nocnyry 3 ynpaBniHHA MNo-
6yToBUMM Bigxoaamu.

Tak, BapTiCTb NOCAYrX CTAHOBUTUME:

«[ns HacenenHs: 3a 1 ky6. m - 275,00 rpH. (3 ypaxysaHHsm [1B),3a 1 nioguHy
Ha micsib B baraTokBapTUpHUX OYAUHKAX Ta XUTI0BuUX ByauHKax cagubHoro tumy -
55,00 rpH. (3 ypaxysaHHsm 1B);

=/lns ycTaHoB, MiaNPUEMCTB | OpraHisayjii, Lo (iHaHCyIoTbCA 3 JEPKaBHOMO Yn
wmicresoro broaxeTy, 3a 1 ky6. m - 302,00 rpH. (3 ypaxysaHHsam [1B);

=/lns iHwwx cnoxwsavis 3a 1 ky6.m — 325,50 rpH. (3 ypaxysarHsm 14B).
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MAKAPIBCbKI BICTI

BE3OMAATHA
AOMNOMOTA

Cratrst 50 KoHcTtutyuii YkpaiHu
rapaHTye KOXXHOMY Mae NpaBo Ha bes-
neyHe NS XWTTS | 300POB's LOBKINNA
Ta Ha BifLIKOAYBaHHS 3aBAAHOI Nopy-
LUIEHHSM LIbOTO NMpaBa LUKOAW.

Y cBoto yepry ctatts 20 3akoHy
YkpaiHu «[1po 0xopoHy aTMochepHo-
ro MOBITPS» BU3HAYaE, LLO He Jomyc-
KaeTbCs  CMamioBaHHs MPOMMCIOBUX
Ta nobyToBMX BiAXoaiB, sKi € mKepe-
namn  3abpynHeHHst aTMOC(epHoro
MOBITPS 3abPyAHIOIYNMU PEYOBMHA-
MW Ta PEeYOBMHAMW 3 HENpUEMHUM
3anaxom abo iHLWoro LUKiANMBOro
BNMMBY, Ha TepWUTOPIi MigNpUEMCTB,
YCTaHOB, OpraHisaLii i HaceneHnx
MYHKTIB, 32 BUHATKOM BUMAAKiB, KOMM
e 3[NCHIETBCH 3 BMKOPUCTAHHAM
crneuianbHUX YCTAHOBOK MpU LOAEp-
XaHHi BUMOT, BCTAHOBNEHMUX 3aKOHO-
[aBCTBOM PO OXOPOHY aTMoccep-
Horo noBiTpsl. MpoTe, BnacHukK1 abo
YNOBHOBaXEHI HMU OpraHu cy6'ekTiB
rocnogaptoBaHHs 30608’'s3aHi 3abes-
nedyyBatu nepepobky, yTunisavio Ta
CBOEYaCHe BWBE3EHHA BIiOXOMiB, SKi
3abpyaHil0Tb aTMoCepHe NOBITPS,
Ha nignpueMCTBa, LU0 BUKOPUCTOBY-
10Tb iX 5K CMPOBMHY, ab0 Ha cnewjarns-
HO BiABedeHi Micus un 00'ekTH.

BignosigHo o Mpasun yTpumMaH-
HS1 KMnx OynHKIB Ta NpuOYAMHKOBUX
TepuTopiN, NpubyanHKoBa TepUTOpIs
MOBMHHA MOCTIAHO YTPUMYBAaTUCS B
YMCTOTI, CMCTEMATUYHO OuYMLLATUCS
Bif CMITTS, TapW, OMnamnoro mucTs.
CnantoBaHHsi BCiX BMAIB BiOXOAiB Ha
JaHiit TepuTopii AOMOBOMOAIHL | B
CMiTTE30ipHIKaxX 3a60POHSETLCS.

Kpim Toro, BignosigHo go Mpaeun
YTPUMaHHSI 3€NEHUX HaCafKeHb Y
HaceneHux nyHkTax YkpaiHu, nucTs,
noapiOHeHi rinkn [epeBUHN POCIWH
i TPAB'SHUCTi PELUTKA KBITKOBO-AEKO-
PaTMBHUX POCMMH Ta CKOLIEHUX ra-
30HHUX TpaB HEOOXIAHO BMBO3NTU Ha
cnewjianbHi noniroHn abo Ha BiBeaeHi
nnoLaaKkm Ha NignprueMcTeax 3eneHo-
ro rocnogapcTsa Ans MpUroTyBaHHS
KOMMOCTIB, CaAoBMX 3eMeSlb Ta iHLWIKUX
opraHiyHmx gobpus. Cnantosatit nu-
CTS KaTeropuyHo 3a60POHAETHLCS.

lMpoTe, He AMBNSYACH Ha 3aKo-
HopaBui 3a60poHM, 3abpyAHeHHs aT-
MOCCEPHOTO NOBITPS, 3HULLEHHS abo
MOLUKO/KEHHS  0B’eKTIB  pOCIMHHOIO

IOpuanyHa BignoBifanbHICTb

3a BUnanrBaHHA POCJIMH

NoBHOMacluTabHe BTOpPrHeHHA pocii Ao YkpaiHu 3 24 nioToro BXe 3aBAano Ta NpoAOoBXYE 3aBAaBaTU BeriM4e3HOi WKoau
MPABOBA noaam Ta iHpacTPyKTypi HaceneHUx NyHKTIB, ie TpMBalOTb 6oMoBI Aii. Ane BillHa BNnuBae i Ha AuKy npupoay. 3apas3 HaBiTb
HEMOXITMBO MOBHICTIO OLIHAUTU BNSIMB BillHM Ha AOBKINMs Yepe3 6pak TouyHoi iHdopMmaluii. [poTe TOYHO 3po3yMino: Yum foBLIe

TpuBac BiliHa, TUM Ginblue LWKOAN BOHa 3aBAACTb AOBKIN0, i TUM GinbLie HacniakiB MM MaTUMeMO B MabyTHbOMY.

MpoTe, KOXeH CBOIMU NPaBOMiPHUMMU i CBiZOMMMMU AiSIMU MOXe BHECTU CBOIO NENTY Yy 3aXUCT HaBKOJIMLWHbLOIO cepeaoBuLua. Tak, LWOPOKyY
BOCEHM NMOYMHAETLCA CE30H ManiHHA NUCTSA, CyXOi TPaBU Ta iHLWMX POCIIMHHMX pewTokK. Jlloau, AKi nanAaTb cyxy TpaBy, 3aBXAW NepeKoHaHi,
L0 LM BOHM MOKpaLLyoTb BpoXaWHicTb. Lle TBepaxeHHs - mich. Konu cnanteTbes cyxocTil, To TMHe BCA Mikpodpropa, Lo 3a3Buyan 6epe
yyacTb y BaXNUBUX GionoriyHMx npouecax. 3eMIsiHUM POAKYMIA NOKPUB, Ha AKOMY CNasoTh TPaBy, BiAHOBMNIOETbLCS NuLLe Yepe3 5-6 pokiB.
OkpiM Toro, B cepeoBULLEe BUKMAAKTHLCA PEYOBUHM, LLIO BUAINAKTLCSA B NPOLIECi FOPiHHA Ta € WKIANMBUMU AN OpraHiB AuxaHHs. Sk 6a4umo
Ha NpaKTuui AaHi AiIAHHA NPU3BOAATbL A0 BeNuUKoi 6ian Ta 3aBAaloTb BENIUKOI LWKOAW JOBKINNI0, 340POB’ 10 NIOAUHM.

fAka BignoBiAanbHiCTb 3a BUNanioBaHHA POCIMH po3noBiaalTb ¢axisui MakapiBcbkoro 6topo npaBoBOi JONOMOTU.

CBITY, MOPYLIEHHS BUMOT MOXEXHOI
Gesneku B nicax Ta CamoBiNbHe BU-
narntoBaHHa Cyxoi pocnnHHOCTI abo
il 3anuwkiB npopoBxyeTbcs. Kpnmi-
HanbHUM Kkopekcom Ykpaitn Ta Ko-
AekcoM YKpaiHu npo agMmiHicTpaTuBHi
npaBoMopyLUEeHHs [oHedaBHa 6yno
nepenbayeHo WrpadHi caHKLii, pos-
Mip BinbLIOCTi SKMX He BignoBigas
BMMOraM Cy4acHOCTi Yepe3 3aHaaTo
Manuii poamip. Takum YMHOM, He BU-
KOHyBanacb MpeBeHTWBHA (YHKLS
nokapaHHsi, sika 6 mana 3abeaneuy-
BaTW YHWKHEHHS 0COB0I0 MOPYLUEHHS
HOpM MpaBa yepes 3arpo3y nokapaH-
HS, HacTaHHs sikoro cyTTeso 6 norip-
LKMo 10ro CTaHoBMLUE. Takox, He B
MOBHIi Mipi peanizoByBanacb BUXOB-
Ha (DYHKLiS NoKapaHHsi, afxe HaBiTb
cnnaTMBLLM OAMH pa3 wWwTpad, Cymu
sIKoro nopiekyau Oynu Taki He3HauHi,
ocoba NMpofoBXyBana BYMHATM npa-
BOMOPYLUEHHS, BUroAa Bif KOro, Ha
ii DymKy, NnepeBuLLyBana MOXmnuBi ¢i-
HaHCOBWX BTpaT Nnpu cnnari wrpady.

Bpaxosytoun BULLiE3a3HAYeHi
HeedbeKTUBHI Baxeni BNNMBY Ha He-
npaBoOMipHy MoBegiHKy rpoMaasH, 13
kBiTHs 2020 poky BepxosHoto Papoto
Ykpaitn npuiHaTn 3akoH Ykpainu
«[po BHECEHHS 3MiH 0 AESKUX 3aK0-
HoAaBuMX aKTiB YkpaiHu 3 MeToro 30e-
PEXEHHS [OBKINMSA LWOAO MOCUIEHHS
BignoBiganbHoOCT 3a Aii, CnpsiMoBaHi
Ha 3abpyaHeHHs aTMOCEpHOro Mo-
BITPS Ta 3HULLEHHS ab0 NOLUKOKEH-
HA 0B’EKTIB POCTIMHHOTO CBITY». Woro
HopMM  nepefbavaloTb  y[OCKOHa-
NEHHsi NopsAKY NPUTATHEHHs! ocib o
BiANOBiAANbHOCTI 3a 3a0pyAHeHHs aT-
MOC(EPHOTO MOBITPS, 3HULLEHHS abo
MOLUKODKEHHA 06’eKTIB POCIIMHHOTO
CBITY, MOPYLUEHHS BWMOT MOXEXHOI

Gesneku B nicax Ta CamoBirNbHE BU-
nanioBaHHs Cyxoi POCNMHHOCTI abo
il 3anuLLKiB Ans Toro, abu aMeHWnTH
PYWHIBHI Hacnigky Ta 3axucTUTi npa-
BO rpomagsH Ha 6esneyHe nosiTps i
HaBKONWLUHE CepefoBuLLE, a TaKoX
3MEHLLUTM KirbKICTb NOXEX.

Tak, Kopmekcom Ykpaihu npo
afaMiHICTpaTUBHI  NPaBOMOPYLLEHHS,
nepeabayerHs, Lo 3a BUNAMoBaHHS
CTEpHi, NykiB, NacoBuLl, LiINSHOK i3
CTEenoBo, BOAHO-0ONMOTHOW Ta iH-
LUOKO MPUPOLHOIO POCIMHHICTIO, pOC-
nHHocTI abo i 3anuLukiB Ta onamnoro
NINCTA Ha 3eMnsiX CinbCbkorocnogap-
CbKOr0 MPWU3HAYEHHS, y CMyrax BigBo-
Ay aBTOMOGINbHIX JOPIr i 3ani3HuLb, ¥
napkax, iHLLMX 3eNeHNX HacaKEeHHsIX
Ta ra3oHiB y HaceneHunx myHkTax 6e3
[OTPUMAHHS NOPSAKY, BCTAHOBMEHO-
ro LieHTparnbHUM OpraHoM BUKOHABYO!
Bnagw, Lo 3abesnevye GopmyBaHHs
AEPXaBHOI NONITUKMA Y chepi OXOPOHU
HaBKONMWLUHBOTO MPUPOJHOMO  Cepe-
[oBuLa, nepenbayeHo HaknapeHHs
wrpady Ha rpomaasH Big 3 060 rpH.
[0 6 120 rpH i Ha nocagosux ocib — BiA
15 300 rpH. £o 21 420 rpH.

Ti cami pfji, BYMHEHi B Mexax
TepuTOpin Ta 06’eKTiB MPMPOAHO-3a-
noBiaHoOro (hoHAy, TArHYTL 3a coboto
HaknafeHHs WTpady Ha rpomansH
Bin 6 120 rpH. go 12 240 rpH. i Ha no-
capoBux ocib — Big ogHiei 17 000 rpH.
rpH. 40 30 940 rpH.

Y cBot yepry, KpumiHanbHUM
kopekcom YkpaiHu BM3HA4YeHo, Lo
3@ 3HULLEHHs abo MOLUKOMKEHHS ni-
COBMX MacuBiB, 3€NeHNX HacamkeHb
HaBKONO HaCemneHUX MyHKTIB, B3JOBX
3arni3HnLb, a TaKoX CTEPHI, CyXux au-
KOpOCTY4MX TpaB, POCMMHHOCTI abo ii
3anULLKIB Ha 3eMnsiX CifbCbKorocmno-

[apCbKoro MpU3HAYeHHs BOTHEM 4u
iHWKMM 3aranbHOHebe3neyYHum cnoco-
6om nepenbayeHa BiANOBIANBHICTL
y Burnagi wrpady sig 85 000 rpH. Ao
153 000 rpH. abo obmexeHHst Bofi
Ha CTPOK BiA 4BOX A0 M'ATU POKiB,
abo no3baBneHHst BOMi Ha TOM camuil
CTPOK.

Y pasi, SKLO Taki 4 CNpUYnHANN
3arnbenb nioger, macoBy 3arubenb
TBApUH abo iHWi TAXKI Hacnigku, To
BOHMW KapatTbCsi No30aBneHHsM Boni
Ha CTPOK Bif M'ATV 4O AECSATH POKIB.

Kpim Toro, 3 6epesns 2022 poky
BHeCeHi 3MiHM Ao  KpumiHanbHoro
kopekcy YkpaiHu, O NOCUMIOKTL
BiANOBIAamNbHICTb 3@ 3MOYMHM MPOTH
OCHOB HaLjioHanbHoi 6eanekn B yMo-
Bax BOEHHOTO CTaHy. Tak, y cTarTi 113
«[lvBepcig» [0 nepeniky 3MOYWHIB,
BUMHEHUX 3 METOK 0CrabneHHs aep-
*aBu abo iHWMX i, CNpsMOBaHNX
Ha 3HULLEHHS MOAe YW 3aBLaHHS
LIKOAW iXHBOMY 3[0POB't0, BigTenep
[0faHo | HAaBMUCHI Mignanu, 3okpema
1 cyxol pocnnHHocTi. Bigrenep Taki
Oii pO3LHIOKTLCS K 3M0YMH, 3a SKWNA
nepeabayeHo nokapaHHs y BUMMSA
YB'Ai3HeHHs cTpokom Big 10 go 15 po-
kiB abo foBiYHE YB'S3HEHHS 3 KOHCiC-
Kauieto maiiHa. Lle nos'sizaHo 3 Tum,
o nig Yac BOEHHOTO CTaHy BUTpa-
YarTbCs AOLATKOBI CUNK, 3acobn Ta
KowwTu Anst 60poTHOM 3 3aropsHHAMU.
lMoxexHi ApyXuUHKM, fnicoBa OXOPOHa,
iHWi cunm Ta 3acobu 3anydaioTb 4N
nikBigaLT Taknx NOXex.

OToX, LWaHoBHI rpomaasHu, Ge-
pexiTb npupody — BIOMOBTEC Bif
NpakTUKW CcnanioBaHHs cyxoi Tpasw!
He npwkpuBalite 3no4mHUiB — naniis
Tpasu! Mam'sTaitTe, npupoga notpe-
Oye Baworo 3axucty i 6epexnmeoro
CTaBMNEHHS 10 Heil

Y pasi BUHWKHEHHSI [J0[ATKOBUX
MUTaHb, a TaKoX 3 METOK OTPUMAHHS
binbL petanbHoi KoHcynbTayii, Bu
moxete 3BepHyTnch 3 [1H no 1T - 3
09:00 po 18:00, Cb, HO-Bux, Ao Ma-
KkapiBcbKoro 6ropo npaBoBoi onomMoru
3a agpecoro: Byn. Oumutpis Poctos-
cbkoro, 26, cmt Makapis, KuiBcbka
06r1., 08001; Ten. (04578) 6-01-90.

EnekTpoHHa agpeca:
makarivske@legalaid.kiev.ua
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MapadoH BignoBiAanNnbHOCTI TPUBAE:
AKBWU HE BYNO IX, TO HE BYNO B | HAC!

Y munHynomy Homepi «Ma-
KapiBCcbkux BicTen» (Big 1
BepecHs, Ne 35, «l 3auBinu co-
HSALWHUKN...») MU NUcCanu nNpo
MapadoH BignoBiganbHocTi
- WOPpiYHY iHiuiaTuBy ®OH-
Ay POAMHM CnaBHO3BICHOro
ykpaiHua bBorgaHa [aBpunu-
wuHa. Mertom iHidiaTuBn €
NOLWMpPEHHsA LiHHOCTeNn Bigno-
BiganbHOCTI cepea yKpaiHUiB
Ta yKpaiHOK, a OCHOBHa iaes
MapadoHy nonsirae B ToMmy,
o6 po3noBicTV NPo NO3UTUB-
Hi 3MiHW, siKi BigaGyBalTbCs
WoAHS B XWTTI Niogen 1a npo
aKTMBHUX i HeGanpyXnx ykpa-
THUiB, sIKi TBOPATbL Ti 3MiHK.

B couianbHuUX Mepexax
y4dyacHukM Ta y4acHuui Mapa-
(pOHY LWOpPOKY poO3noBiAalTb
npo BnacHi ictopii a6o npo ic-
Topii ApYy3iB 4M PiAHUX, KOTPI
HaguxarwTb CBOIMM BignoBi-
AanbHUMU AiAMU GpaTu 3 HUX
npuknag. | cborogHi, WaHoBHi
yuTadi, A TEX Xo4y noAainuTucA
3 BaMu icTopi€to ogHiei HebGan-
pyxoi xkiHkn 3 MakapoBa, Ha-
LOT cy4YacHuUL,.

. Hapgeuip'si. [leHHMIA roMiH Nto-
Qe Ta WyM Big MalWVH B LeHTpi Ma-
KapoBa MOCTYMOBO 3MIHIOETHCA TULLEH).
Pobounit AeHb 3akiHYMBC | Tinbku Aeski
nepexoxi nepeTuHaoTb LOpOry, 3 Liika-
BICTIO MPOBOKAIOYM NOTNSAOM  XKiHKY,
LI0 KOTWTb Bi30YKa 3 KBiTAMM O MOLUTY.

3ynunseTbea Ging crenn  «Mam aTi
HebecHoi CotHi» Ta ctenm «Mam sri
nonernnmM 3emnskamy», B XUTTS Skux Yy
2014 poui BBiWNa BilHa, LLO Nepepoc-
na B «cnewonepaito» npot Ykpainu,
BOMBNSAETLCA Yy poTorpadpii - TUX, XTO
Has3aBXauW 3anuLLIMBCS MOTOAUM. .. XKiH-
ka ficTae 3 BidouKa KBiTW, Canky, BOgy i
npuctynae Ao poboTu: BUMOMIOE Tpasy,
cafuTb KBITW, MONMBAE Ti, LU0 BXE Npu-

s im Em Be

Hanues i 3auginu. o nam sTHoI cTenm
Ha YecTb BOIHIB-iHTEpHaLioHanicTiB nia-
HOCUTb ByKeTH.

«HaneBHo, cepen iMeH repois €
poani?», - nogymana s npo xiHky, ane
He mocmina 3anuTati npo e, LWwob He
3aBAaTH aylwesHoro 6onto. | Tak gyma-
nn, MabyTb BCi Nepexoxi, XTo 6aums sk
TPyAUnack BOHa, i TaKCUCTH, AKi Yekanu
Ha CBOIX KIiEHTIB, HaMeBHO 1 MOMOMb,
KoTpa Buxoguna 3 mapLupyTok. LLle 6a-

raTo pagi s 6aumna Toro Bi3ouka 3 KBi-

Tamm, iX xassuky, ka 3 paHHbOI BECHU
11 10 Ni3HbOI OCeHi gornsiaana ix.
OyeBMAHO, L0 XTOCb TEX NpUeEa-
HyBaBCs [0 Takoi poboTn — uu eniso-
AMYHO, Y1 3 NPUBOAY AKOICL AaTW: NPo
Lie ceigumnmn okpemi BykeTw KBiTiB. Ane
Konu BillHa Bxe CTana y Hac Ha nopo-
3i, 6Byno He [0 KBITIB - NKAN MacoBO
MoKMZanN pigHi AOMIBKY, LUyKatouW Mo-

m(mam_mmmml

PATYHKY, BUDKDXanu 3 MakapoBa B iHLL
micug.

Buixana 1 Ta XiHka, a SK Tinbku
GoioBi Aii BigkoTUnMch nogani Big Ma-
kapiBLHKW, noBepHynack gogomy. Lia
HaA3BMYallHO CKPOMHA MNioAWHa, Ska
npocuna He Hasueaty i iM's, — Hapasi
NeHCioHepKa, poaoM 3 XKUTOMUPLLMHH,
Mae [BOX A0POCINX AiTen, BHy4Ky. Ma-
kapie cTaB ii pigHuM micLem, 60 Yonosik
3BifCY POLOM.

BecHa i niTO MUHYNOro M HUHiLL-
HbOTO POKy Bynu cnoBHeHi NobyToBUX
npobnem, TypboTu npo pigHux. Ane
Ty poboTy, Ky nodyana, He 3anuia-
na.

3HOBY §1 3yCTpina Lo XiHKy B OAWH
3 BEYOpIB, KONW BOHa BUCaZXyBana kBi-
™ yxe Bins Gpatcbkoi Morunu BOiHIB
YepBoHoi ApMii, siki 3aruHynu B poku
Hpyroi CsitoBoi BiHW. Mu po3roBo-
punuce.  Llikaeniock, WO pyxano Heto
CaMOTYXKKW  LLOTWXHS (@ B Cneky, To i
LoaHs!) mpaLjoaTh Ha knymbax?

Bce novanock 3 TOro, WO OAHOrO
BHA 4, ay4m 3 6asapy, 3BepHyna ysary
Ha npws'ani BykeTu KeiTiB 6ins cTenm
He6ecHoi CoThi Ta 6ins nam'sTHoi cTe-
N BoiHiB-iHTepHaLjioHanicTis. Moayma-
na - He roguTbes Take. Lle x ueHTp Ma-
kaposa! Ckinbku niogy TyT nepebysae!
OyeBnaHo, Yy npauiBHUKIB KOMYyHrocny
poboTi 6arato, pyku He [OXOASTb [0
Lyx knymB, @ 4m € XTO 3aKpinnexuint 3a
Uummn o6’ektamu, 5 He 3Hana. OTox i Bu-
pilumna gornsaatv ix B Mipy CBOIX cun
i MOXIMBOCTEM.

- MaHi, a 3Bigkn Gepete KBiTU? —
3anuTyto.

- bins moro 6yanHky € HeBenvka
AinaHo4ka 3emni, nig ropoauHy . Ane
 ons  KBITiB Micue 3Haiwmocs. A ix
BMpOLLYI0, a NOTiM BUCagKylo. Lle He
TiNbKM JaHb Nam'aTi, Ue € i Miit 3HaK
nosaru Ao nomnernux. bo wo moxemo

3pobuTh Ans Hux, Wob BigasumMTK 3a Te,
4O MM xmBi?!

..Cnyxana s naHi 1 MipkyBana:
XTO  MpOZOBXWUTb i cnpasy? Amxe
CTaH 300pOB'Sl Y HEl Yyxe He 3 kpa-
wyx. A BOHa X i ragku He mana, Lo
MumMoBoni gonyyunace Ao MapadoHy
BiANOBIAANbHOCTI, AK Ti LWKONAPI, WO
BUACAONNM COHSILLHMKM 6ins  [uTsadoi
GibnioTekn. Mani giTv -maneHbka, 3aa-
Banochb 01, BiANoOBiganbHiCTb. Ane Tak
BOHW BYaTbcst ByTW BignoBiAaNbHAMM
3a cebe, CBOI CripaBy, CBOK POAMHY,
CBOIO KpaiHy.

Takius Hebanayxa xiHka, B3sBLUK
Ha cebe BiANOBIgamnbHICTL  MiATPUMY-
BaTM Nopsaok Oins nam’'sTHUX Miclp,
Aana Ham ypok Jliobosi fo MakapoBa,
B SKOMY XuBe, Ta ypok lMam'ati npo
MUHYNe i CborofeHHs. Tak, Hale Mic-
TEYKO MOCTYNOBO BiAPOMKYETbCA. Ane
MPUKPO CTaE, KOMW BayunLl HawMmMn He-
KynbTYPHUMM NIOABMM 3aCMiueHi Micus.
Yomy Tak? HeBxe He po3yMmitoTb, LLO iM
BUNAB HEOLHEHHUI LaHC 3anuLuTy-
CS XMBUMU B Yac BillHW ans Toro, Wwob
pobutn fobpi cnpasn?! | 3aimatucs
€ YNM: BOSIOHTEPCTBO, YMOPSAKYBaHHS
MakapoBa, 30ip rymaHitapHoi gonomo-
miT. o

IcTOpIS XiHKM 3 Bi30YKOM HauXHY-
na i meHe Ha gobpy cnpasy. Migpocnu
HapeLuTi nicrns gowly Moi YopHOBpMBL i
MOXHa iX TeX BUCaauTL Bins nam aTHN-
Ka BOiHaM-OAHOCENbLSM, SKi 3aruHyn
B poku [pyroi CBiTOBOI BiftH1. SAk6U
He Byno Uuux niogei, KOTpi 3BiNbHUN
Hawy KpaiHy Bif awWCTCbKOI HaBa-
nm, T0 He 6yno 6 i Hac, TenepiLHix.
Ane 6aunte, WO cTanocs, - 3apas yxe
[T X,0HyKW, @ MOXIMBO 1 MpaBHYKM
3axMWaTb  Hally Aepxasy Big HOBO-
[0 BOPOra, XepTBYIUM XUTTAM 3apagu
HaLLOro XMTTS, XUTTS YKpaiHu!

Tetana ACUHELBbKA
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PeMOHT
3abysAHCbKOro
niygero posnoyaro

HavanbHuk Bipginy ocsitn, monoai,
cisnyHoi kynbTypu i MakapiBcbKoi ce-
nuwHoi pagu lpuHa BonouweHko npoBena
3ycTpiy B 3abyAHCbLKOMY niuei 3 rpomag-
cbkumu poHaom «OPENDOOR UKRAINE.

[lignucanwn gorosip nigpsay Ta NOroAnnn npose-
AEHHS PEMOHTUX PoGIT NOKPiBMi Ha cymy 1,9 MIH.IPH.
Pobotu Bxe posnovaro.

TepMiH BUKOHaHHS PEMOHTY OPIEHTOBHO 2 MiCLj.

[MpogoBxyemo BinbyaoBy 3aknagis OCBITM HaLLOT
rpomag.

Mepwwnn [13BOHUK
nl.q 3BYKM cwpel-wl

Bxe Apyrui HaBYanbLHUN pik po3no4u-
HaeTbCcA B YKpaiHi B yMOBax NOBHOMACLLU-
TabHoi BitHW. Ta He3BaXar4u Ha BCi BU-
KNWUKN, NOB’A3aHi 3 BOEHHMMM Aisimu, 1
BepecHA Ana 3754 y4yHiB Hawoi rpomaam,
npornyHaB NepLIUin A3BOHUK, AKUA CNOBI-
CTMB MPO NOYaTOK HOBOro HaBYalibHOro
POKYy.

Liboro poky OCBITHI MpOLEC Y LKonax rpoMaam
Oyze opraHi3oBaHo 3a pi3HUMKU hopMaMm: 04HOH0, 3Mi-
LIAHO Ta AMCTaHLNHOM.

17 3aknagiB OCBiTY NpaLtoBaTMe 3a 04HOK dop-
MOt0, cepeq Skux i CUTHAKIBCbKMIA NiLeN.

Y 6epesni 2022 poky 3aknaj 3a3HaB 3HAYHMX
py/HYBaHb, NpoTe, 3aBOAKU LOMOMO3i MiXHApPOLHWX
6narofiHux opraHisaLiit, KOLTIB IepKaBHOrO Ta Mic-
LieBoro BromkeTiB, Hebanayxmx MiCLEBNX MeLLKaHLB,
NpawiBHUKIB LUKOMM 3OIMCHEHO KaniTanbHUA PEMOHT
niLeto Ta 06NALITOBAHO YKPUTTS.

| BXXE CbOrOAHI YUHi MaloTb 3MOry NOBHOLHHO Ha-
BYaTUCA OChnaH.

5 3aknagis 0CBITW y 3millaHomy opmari;

1 OCBITHIl 3aknag, y 38'a3Ky 3 BIACYTHICTIO YKpUT-
T4, NpaLioBaTUMe ANCTaHLiNHO.

3 HeTepniHHAM OYiKyEMO Ha OrONOLLEHHS TeHAepY
Ta NPOBELEHHS! PEMOHTHIX POBIT N0 HANGIMNbLL MOLLKO-
IxeHomy nieto Ne1, wo B Makaposi.

[Hopori wkonspi! MpuiAMiTe HARLWMPILLI BiTaHHS 3i
CBATOM 3HaHb!

Hexai Lel pik npuHece Ge3niy HOBWX BIAKPUTTIB,
LjikaB1X YPOKIB, BiIMIHHUX OLLIHOK i NIErknX KOHTPOMbHMX.

Bagum TOKAP,
MakapiBCbKU cenuLHUiM ronoBa

[ oHabip y cekuito 3 6okcy KomyHanb-
Horo 3aknagy «®i3KynbTypHO-CNOPTUB-
HuK kny6 «MakapiBcbka rpomaga» Ma-
KapiBCbKOI cenuwHoi paau

3anpoLuyemo A0 3aHsATb AiTen Big 7 pokis, MigniT-
KiB Ta MOfIOAb ANs PO3BMTKY KOOpAMHALYi, CunK, BU-
TPMBANoCTi Ta MOKPALLEHHS CIOPTUBHMUX MNOKA3HMKIB.

3aHaTTS NpoXoasTh Mo MOHeAiNkax, cepeaax Ta
n‘atHuyax o 19:00.

DeTtanbHa iHopmauis Ta 3anuc 3a Ten.
+38(067)322 62 88
TpeHep XyaeHko Irop BacunboBuuy

OronouwyeTbcs AOHA6Ip y cekuito pyT60ony KomyHanbHoro 3aknagy «Piskynsryp-
Ho-cnopTMBHUK kny6 «MakapiBcbka rpomaga» MakapiBcbKkoi cenuwHoi pagu Aans
Pi3HMX BiKOBUX rpyn:

-2009/2010 p.H.
TpeHep onosaTtok Poman Onerosuy
+380(093)786-75-69

-2013/2014 p.H.
TpeHep LLiepbakos Bitanii Iroposuy
+380(097)834-81-81

-2015/2016 p.H.
Tperepm Lepbakos Bitaniit Iroposuy
+380(097)834-81-81

Ta l'onosariok Poman Onerosuy
+380(093)786-75-69
-2017/2018 p.H.
Tpenep LLianoH Apocnas Bonogummposuy
+380(063)632-72-69
- 2014-2017 p.H. aiByaTa

TpeHep Yyb B'auecnas Muxaiinosuy

+380(097)841-76-10

Yci TpeHepu MOCTIMHO MiABULLYIOTL CBOK KBani-
hikaLlito, MaKOTb He TiflbKK TEOPETUYHI, @ N NPAKTUYHI
HaBWYKM Ta LOCBIL PobOTW 3 AiTbMU Pi3HMX BIKOBMX
kareropii. Yekaemo Ha TpeHyBaHHsIX!

3aBepLlumBcs TypHip 3 6acket6ony Ta Ky6ok BopoasHcbkoi OTIT npucBsYeHum
OHio OepxaBHoro Mpanopa YkpaiHu, ae B3sina yyactb komaHaa ®CK «MakapiBcbka
rpomaga» (TpeHep OeHuc Cninko)

Y TypHipi B3snu yyacTb 5 komaHg 3 bopogsHki, Knaegieso i Makaposa.
Y 3anekniii 6opoTb0i nepLue Micle 3000ynn Halwi cnopeMeHm, 3abpaBLum Ky6oK YemnioHiB.
Bitaemo 3 nepemoroto, nuwwaemocs Ta LWmupo Bbonisaemo!

@V\\- ?

u f’%’»’rﬂ s

Y cy6oTy 3aBepLUMBCS MiTHiIM TYpPHip 3 napkoBoro Bonenoony 4x4, skun 6yB op-
raHisoBaHuMM 3a iHiliaTuBu TpeHepa Aptema lMapkywuHa Ta 3a nigTpumkn K3 «®CK
«MakapiBcbka rpomaga» MakapiBcbKoi cenuiuHoi pagu y c. MakoBuLie

Ha marganumky 3maranuch WicTb komang 3 My- :
3uuiB, Ipnexs, BuiwHesoro, bopogsHku Ta 4B koMaHam
3 Makaposa.

3a pesynbTatamu TypHIpy MicUs y Baxkiil 60poTb-
6i po3noginumK HaCTYMHAM YUHOM:

[ - Myanui

Il Ipnib

Il - BuwHese

Kpalwmu rpaBLsMm B CBOIX KOMaHAaX 3a pesyrb-
TaTamu niBhiHaNbHUX irop CTanu KanitaHu KomaHg.
CnopTcMeHam Bpy4ymnu inauBigyanbHi Haropogn!

IHd. MakapiBCbKOi cenuiHoOi paau
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MoHeainok, 11 BepecHA

Cxig CoHusa 6:28

3axig 19:26

Tpueanicte gHA 12:58

CTb

5.30 T/c «Komicap
Pekc»

12.00 T/c «AreHTun
CcrnpaBeanvBoCTi»

14.00 T/c «Cninax» (12+)

16.55 T/c «Cnig» (16+)

18.50 CynepMama

20.00 T/c «IManaHbkn»

21.50 T/c «Bigyan-
OYyLWUHI AOMOrocno-
napi» (16+)

0.45 T/c «CneugsariH
«Kobpa 11» (16+)
Kanan «2+2»

6.00 «[Dxenai»

7.25 T/c «Onep 3a
BUKITUKOM-4»

13.05 «3arybnenwi
CBIT»

18.00 MPEM’EPA!
«ObepexHo! Pevik»

19.00 X/

21.00 X/

22.45 X/

0.55 T/c «Onep 3a
BUKITUKOM-4»

2.40 «3arybneHuin caiT»

HTH

5.25 «Peygok»

6.50 «Top Shop»

8.00 «Ctpax y TBOEMY
AOMD»

9.00 «Bunagkosuit
CBIIOK»

10.35 «Top Shop»

TEJNENPOIrPAMA

11.10 «Peyagok»
12.45 «BunagkoBswii
CBIJOK»

13.45 T/c «3ragaTn
MOJI0AiCThb - 8»
15.35 T/c «MeHTanicT»

17.15 «Peunok»
19.00 «IcTopii BiiHW»
19.20 T/c «3ragaTn
MOJIoAiCThb - 8»
21.10 T/c «MeHTanicT»
22.50 «Pevnok»
0.35 «IcTopil BiltHN»
0.50 «Bunagkosui
CBiJOK»
Enter-cbinbm
00 «KopucHi nopagn»
10 «TenemarasuH»
0 M/

35 «YkpaiHa: 3abyTa
icTopisi»

20 «TenemarasmH»

50 «YkpaiHa Bpaxae»

6.
7.
7.
g .55 «3ipkosi goni»
9.
9.
10.10 «KopwucHi nopagm»

10.45 «3ipkosi goni»
11.25 «TenemaraamH»
11.55 X/ «Kanikynu y
JTbBOBI» (16+¥
13.30 «Tenemara3nH»
13.45 X/ «5Ak BuATH
3aMiX 3a Koponsa?»
15.10 X/cp «[im nitaro-
Yux Kikxanis» (16+)
17.15 Xl/dp «BopcaniHo»
19.00 T/c «Poscniay-
BaHHA Mepgoka»
22.30 X/p «laHrctepm
i binaHTpoONn»
0.00 X/db «Xnonyuku 3
Bynuuj Mana»

TET
6.00 M/c «'ybka Bob
KesagpatHi LTtaHn»
6.30 M/c «lMaHpa
KyHr- ®y: Jlerenau
KPYTOCTI»
7.00 CHigaHok 3 1+1
9.30 T/c «CunpgOpeHku
- CnpopEHku: pe-
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MpumiTtka: Lindposi nosHayky y nporpamax
BKa3yl0Tb Ha knacudikaLlio:

¢ 1 kaTeropis — 6e3 06MeXEeHHS.

« 2 kateropist («12+» abo «16+») — nepegayy
abo inbM MOXHa AMBUTUCS LiTSM NULLE

Y NpUCYTHOCTi BaTbkiB;

* 3 kateropisi («18+») — MoxHa AuBUTUCS
ocobam, sikum BunoBHMnocs 18 pokis.

20.00 X/ «XiTMeEH:
22.00 X/ «PaTyBanb-

0.20 BorvHs woniHry.

MOHT CTOCYHKiB»
11.00 T/c «Yci XiHkm -
BigbMW»
15.00 MaHsHka-censHka
17.00 Mosi cyneppo-
avHa
18.00 T/c «[Manik»
19.00 T/c «Manik 2»

AreHT 47» (16+)
HUkn Maniby»

BuTtBa GNoHAMHOK

Kanan «1+1» YkpaiHa

6.30 «Bpaxatoui icTo-
pii TCH 2» 11 c.

7.00 «CHigaHok 3 1+1»

9.30 «MiHs10 XiHKY»

14.20 «CimenHi me-
noapamu - 6»

18.15 «l'oBOpPUTL BCA
KpaiHa»

20.20 T/c «BennyHe
ctonitta. Pokco-
naHa»

0.20 «onoc kpaiHm 13»

2.40 «€EONHI HOBUHU»

BiBTOpOK, 12 BepecHA

Cxig CoHusa 6:29

TpusanicTte gHA 12:54

3axig 19:24

CTB
7.00 PaHoK y Benuko-
My MiCTI
8.00 T/c «Komicap Pexcy»
12.00 T/c «AreHTun
CcnpaBeanuBOCTI»
14.00 T/c «Cnina» (12+)
16.55 T/c «Cnig» (16+)
18.50 CynepMama
20.00 T/c «[anaHbkm»
21.50 T/c «Bigyawn-
OyLWHi Jomorocno-
napi» (16+)
0.45 T/c «CneugsariH
«Kobpa 11» (16+)

6.50 T/c «CSI: Micue
3MOYUHY»

8.40 T/c «CSI: Micue
3M104NHY»

11.10 «Oxenai»

11.50 «3arybnenwui
CBIT»

16.55 X/

18.25 X/

20.10 X/

22.05 X/

23.55 T/c «Onep 3a
BUKIUKOM-4»

1.55 «3arybneHui cait»

3.30 «IHdopmauinHmin

HTH
5.25 «Pevgok»
6.50 «Top Shop»
8.00 «C1pax y TBOEMY
AOMI»
9.00 «Bunagkosun
CBIIOK»
10.30 «Top Shop»
11.05 «Peypok»
12.40 «Bunagkosui
CBiJOK»

13.45 T/c «3rapatun
MOonoaicTb - 8»
15.40 T/c «MeHTanict»

17.15 «Peygok»

19.00 «Llykato Tebe»

19.20 T/c «3rapatun
MOJofiCTb - 8»

21.10 T/c «MeHTanicT»

22.50 «Pevgok»

0.30 «lcTopil BiltHN»

0.50 «Bunaakosui

Enter-cbinbm
6.00 «KopwcHi nopagun»
7.10 TenemarasviH
7.40 M/

7.55 «3ipkosi goni»
8.35 «YkpaiHa: 3abyta
icTopis»
9.20 TenemarasuH
9.50 «YkpaiHa Bpaxae»
10.10 «KopwcHi nopagu»
11.00 «3ipkosi goni»
11.30 TenemarasuH
12.00 X/cb «KaHikyrnm y

JlbBOBI» 2» (16+)
13.30 TenemarasvH
13.45 X/ «Mpo

npuHuecy Scouky

i niTato4oro 4Yo6o-

Taps»

15.20 X/cb «ApanTavis»
17.20 T/c «Poscniagy-
BaHHA Mepgoka»

2.00 Benuki ykpaiHui
2.25 «3ipkosi goni»

6.00 M/c «T'y6ka Bob
6.30 M/c «MaHpa

7.00 CHigaHok 3 1+1
9.30 T/c «CuaOpeHkn

20.00 X/dp «Yac» (16+)
22.10 X/ «Jlvuap

TET
KeagpartHi LUtaHn»

KyHr- ®y: Jlerengn
KPYTOCTI»

- CupopEHku: pe-
MOHT CTOCYHKiB»

11.00 T/c «¥Yci XiHku -
BiAbMMU»

15.00 MNaHsiHka-ce-
nAHKa

17.00 Mos cyneppo-

avHa
18.00 T/c «[Manik 2»

aHa» (16+)

1.20 OpgHoro pasy nig,
MonTaBoto

1.50 TaHbka i Bo-
nogbka

2.20 OpHoro pasy nig
MonTaBoto

Kanan «1+1» YkpaiHa

7.00 «CHinaHok 3 1+1»

9.30 «MiHs10 XiHKy»

14.10 «CimeliHi me-
nogpamu - 6»

18.10 «l'oBopUTL BCS
KpaiHa»

20.20 T/c «BenuyHe
ctonittsa. Pokco-
naHa»

0.15 Menogpama
«LWkona -3»

2.10 «lHcbopmaLiiHuiz
MapadoH «EauHi
HOBUHW»

Kanan «2+2» MapadoH «EauHi CBiIOK» 0.20 X/dp «bptoHeT Be- | 0.20 BornHs LOMiHry. 5.05 Menogpama
6.00 «dxenai» HOBUHW» 1.45 «[paBpa xuUTTS. YipHLOIO NOPOIO» Butea 6noHANHOK «LLkona -3»
HTH 1.45 «[lMpaBga XuTTs. 23.50 X/ «ApanTa- 22.15 X/ «Peic»
Cepepa, 13 BepecHs 5.25 «Peupok» MpocheciitHi Gavikn» Lis» (16+) (16+)
6.50 «Top Shop» 2.50 «PevoBuit gokas» | 1.50 «Ykpaina: 3abyta | 0.45 BorvHg woniHry.
Cxin CoHus 6:31  3axig 19:22 8.00 «Ctpax y TBOEMY Enter-chinbm icTopis» BuTtBa GnoHANHOK

TpwuBanictb aHa 12:50

CTBb

7.00 PaHok y Benuko-
My MiCTI

8.00 T/c «Komicap
Pekc»

11.55 T/c «AreHTn
crnpaBeanvBoCTi»

13.55 T/c «Cnina» (12+)

16.55 T/c «Cnig» (16+)

18.50 CynepMama
(12+)

20.00 T/c «ManaHbkn»

21.45 T/c «Bigyan-
OyLWHi Jomorocno-
napi» (16+)

0.40 T/c «CneugsariH
«Kobpa 11» (16+)

Kanan «2+2»

6.00 «xenai»

6.50 T/c «CSl: Micue
3M104NHY»

11.30 «3arybnexui
CBIiT»

16.35 X/

18.05 X/

20.05 X/

22.15 X/

0.20 T/c «Onep 3a
BUKITUKOM-4»

2.10 «3arybnenun
CBIT»

3.35 «IHdopmaLinHuii
MapadoH «EanHI
HOBUHW»

[OMi»
9.00 «Bunagkosuit
CBIJOK»
10.30 «Top Shop»
11.05 «Peygok»
12.45 «Bunagkosuii
CBIfOK»

13.50 T/c «3ragaTtn
MOS0o4iCTb - 8»
15.40 T/c «MeHTanicT»

17.15 «Pevnok»

19.00 «lcTopii BinHU»

19.20 T/c «3rapaTtn
MOJSIOAICTb - 8»
12+)

21.10 T/c «MeHTanict»

22.50 «Peugok»

0.30 «Llykato Tebe»

0.50 «Bunagkosuii
CBIiJOK»

6.00 KopwucHi nopaamn
7.10 TenemarasuH
7.40 M/cp
7.55 Bipkosi goni
8.35 «YkpaiHa: 3abyTa
icTopis»
9.20 TenemarasvH
9.50 YkpaiHa Bpaxae
0.20 KopvicHi nopaam
1.15 3ipkosi goni
1.25 «TenemarasuH»
1.55 3ipkosi goni
2.25 X/ «Hebes-
rpILIJHVII/I» (16+)
13.40 TenemarasvH
13.55 X/db «IMaHi
Xypaoenuus»
15.00 X/db «ApnetT»
16.50 T/c «Po3cniagy-
BaHHsi Mepgoka»

2.35 Bipkosi goni
TET

6.00 M/c «'ybka Bob

6.30 M/c «Manpa

7.00 CHipaHok 3 1+1
9.30 T/c «CnaOpeHku

20.00 X/ «lBng-

KeagpatHi LUTaHn»

KyHr- ®y: Jlerenan
KPYTOCTI»

- CupopEHku: pe-
MOHT CTOCYHKIB»

11.00 T/c «¥Yci xiHkn -
BiabMN»

15.00 MNaHsiHka-ce-
nsHKa

17.00 Mos cyneppo-

OuHa
18. 00 T/c «Manik 2»

KicTb» (16+)

1.45 OpHoro pasy nig
MNonTtaBoto

Kanan «1+1» YkpaiHa

7.00 «CHigaHok 3 1+1»

9.30 «MiHst0 XiHKy 2»

11.10 «MiHs10 XiHKY 3»

12.35 «MiHstt0 XiHKY 11»

14.10 «CimeliHi me-
nogpamu - 6»

18.10 «['oBOpUTL BCS
KpaiHa»

20.20 T/c «Benunyne
cToniTTsa. Pokco-
naHa»

0.20 Menogpama
«LWkona -3»

2.25 «IHdopmaLinHuit
MapadoH «EanHI
HOBUHW»

5.05 T/c «lkona -3»

YeTBep, 14 BepecHA

Cxin CoHus 6:32

3axig 19:20

TpuBanictb aHA 12:47

CTb
7.00 PaHok y Benmko-
My MiCTi
8.00 T/c «Komicap
Pekc»
12.00 T/c «AreHTn
CrnpaBeasnmBoCTi»
14.00 T/c «Cnina» (12+)
16.55 T/c «Cnig» (16+)
18.50 CynepMama
20.00 T/c «lManaHbku»
+

(12+)

21.50 T/c «Bigyan-
OyLWHi JOMOrocmno-
napi» (16+)

0.50 T/c «CneusariH
«Kobpa 11» (16+)

Kanan «2+2»

6.00 «Oxenai»

6.50 T/c «CSI: Micue
3M104NHY»

11.10 «Dxepai»

11.50 «3arybnexui
CBIT»

16.50 X/

20.05 X/

22.10 X/

0.05 T/c «Onep 3a
BUKITMKOM-4»

1.55 «BarybneHnui
CBIT»

3.30 «IHdopmaLinHuii
MapadoH «EauHi
HOBUHU»

HTH
5.25 «Peypok»
6.50 «Top Shop»
8.00 «Ctpax y TBOEMY
OOoMi»
9.00 «Bunaakosui
CBIIOK»
10.30 «Top Shop»
11.00 «Peynok»
12.40 «Bunagkosuit
CBigOK»

13.45 T/c «3rapatun
MOJIOfICTb - 8»
15.35 T/c «MeHTanicT»

17.15 «Peygok»

19.00 «Llykato Tebe»

19.20 T/c «3rapatun
MOJOAICTb - 8»

21.10 T/c «MeHTanicT»

22.50 «Peupok»

0.30 «lcTopii BilHW»

0.50 «Beuip. Migcymkm»

2.50 «PevoBun gokas»

Enter-cpinbm
6.00 «KopucHi nopagun»
7.10 TenemarasvH
7.40 M/

7.55 3ipkosi goni

8.35 «YkpaiHa: 3abyTa
icTopisi»

9.20 TenemarasvH

9.50 YkpaiHa Bpaxae

10.10 KopwcHi nopagu

10.50 Bipkosi goni

11.30 «TenemarasuH»

12.00 X/¢p «3ary6ne-

He MicTo»

13.40 «TenemarasmH»

13.55 X/ «3onotuin
rycak»

15.10 X/cp «3a mHoto,

KaHaniil»

17.00 T/c «Poscnigy-

BaHHSA Meppgoka»
0.00 X/cp «Apnett»
1.45 «YkpaiHa: 3abyTa

2.30 3ipkosi goni
3.00 KiHoTpewnepu

TET
6.00 M/c «I'y6ka Bob
6.30 M/c «MaHpa

7.00 CHigaHok 3 1+1
9.30 T/c «CnpgOpeHku

20.00 X/ «LBmakictb

icTopisi»

KBagpartHi LLTaHn»

KyHr- ®y: Jlerenan
KPYTOCTI»

- CupopEHku: pe-
MOHT CTOCYHKiB»

11.00 T/c «Yci XiHKkn -
BiAbMW»

15.00 NaHsiHka-ce-
NsiHKa

17.00 Mosi cyneppo-

aviHa
18. OO T/c «Manik 2»

2: Kpyi3 nig KOHTp-
onem» (16+)

22.25 X/ «Micis
HeMoXnuBa:
Hacnigkn»

1.05 BorvHs woniHry.
Butea GrnoHanHOK

Kanan «1+1» YkpaiHa

7.00 «CHipaHok 3 1+1»

9.30 «MiHs10 XiHKY 2»

11.10 «MiHsto XiHKy 3»

12.35 «MiHst0 >iHKy 11»

14.10 «CimelHi me-
nogpamu - 6»

18.10 «l'oBopUTL BCS
KpaiHa»

20.20 T/c «BenuyHe
cToniTTa. Pokco-
naHa»

0.15 Menogpama
«LWkona -3»

2.20 «IHbopmaLinHum
MapadoH «EauHi
HOBWHW»

5.00 T/c «Llkona -3»
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M’AaTHMUA , 15 BepecHA

Cxin CoHus 6:34
TpuBanicTtb gHs 12:43

3axig 19:17

CTB
7.00 PaHok y Benuko-
MY MiCTi
8.00 T/c «Cnina» (12+)
22.00 T/c fisyata (12+)
Kanan «2+2»
6.00 «xepnai»
6.50 T/c «CSI: Micue

neBi Yepenun»
20.05 X/d «IHgiaHa
[koHc: Y nowy-
Kax BTpayeHoro
KoBYera»
22.15 X/db «M'toTi»
0.05 «3arybnenui
CBIT»

9.00 «Bunaakosui
CBIIOK»

10.35 «Top Shop»

11.10 «Peugok»

12.45 «BunagkoBui
CBIIOK»

13.45 T/c «3rapati Mmo-
nogicTb - 8» (12+)

15.35 T/c «MeHTanicT»

17.15 «Pe4gok»

19.00 «lcTopii BinHN»

19.20 T/c «3rapatun
MornogicTby» (12+)

21.10 T/c «MeHTanicT»

22.50 «Peupok»

Enter-cbinbm
6.00 «KopwucHi nopagun»
7.10 TenemarasviH
7.40 M/

7.55 3ipkosi goni

8.35 «YkpaiHa: 3abyTa
icTopis»

9.20 TenemarasvH

9.50 YkpaiHa Bpaxae

10.20 KopwcHi nopagu

11.00 3ipkosi goni

11.40 TenemarasuH

12.10 X/cp MoeT i

KHSKHa
13.40 «TenemarasmH»

1.50 «YkpaiHa: 3abyta
icTopisi»
2.35 3|p|<0|3| ,u,oru

6.00 M/c «Fy6|<a
Bo6 KeagpartHi
LUTaHu»

6.30 M/c «MaHpa
KyHr- ®y: Jlerenau
KpyTOCTI»

7.00 CHigaHok 3 1+1

9.30 T/c «CnagOpeHkn
- CnpopEHku: pe-
MOHT CTOCYHKiB»

11.00 T/c «Yci XiHku -

0.00 ByHkep
1.00 OpHoro pasy nig
MonTaBsoto
1.30 TaHbka i Bo-
noabka
2.00 OpHoro pasy nig
MonTasoto
Kanan «1+1» YkpaiHa
7.00 «CHipaHok 3 1+1»
9.30 «MiHs10 XiHKY 2»
11.05 «MiHsito iHKy 3»
12.30 «MiHst0 >xiHKy 11»
14.15 «CimeliHi me-
noapamu - 6»
8.30 «

1 ernke Kono»
1

3M04MHY» 3.40 «IHdopmaLinHuii 0.35 «llykato Tebe» 13.55 X/ «[epcTeHb BiAbMW» 9.30 «CBiT HaBMBOPIT
9.35 T/c «CSI: Micue MapadoH «EaunHi 0.50 «Bunagkosui KHAMMHI AHHU» 14.00 X/dp «DnipT 3i -14 KonymbGisi»
3104NHY » . HOBUHW» CBiOK» 15.20 X/ «BproHeT 3Bipom» (16+) 21.45 «Mocenuyk +»
11.10 «3arybneHuni HTH 1.45 «[paepa xuTTsi. BEYipHBOI Nopoto» | 16.00 A nobnto 22.55 [pama
CBIT» 5.25 «Pevgok» MpodbeciiiHi 6arkm» 17.00 T/c «Poscnigy- YkpaiHy «[epn-rap6op»
16.15 X/ «Hivy 6.50 «Top Shop» 2.50 «PeuoBuii nokaa» BaHHa Mepaoka» 18.00 Jlira cmixy 2.35 «IHdhopMmaLLiviHuit
My3el-2» 8.00 «Ctpax y TBOEMY | 5.00 «TaemHuui kpumi- | 0.00 X/ «3a mHoto, 22.00 Poscmitum mapadoH «EauHi
18.15 X/Cb «Kpuwra- AoMi» HanbHOrO CBITY» KkaHaniil» KoMika HOBMHIN»
8.00 «Bunagkosun MpodpeciiiHi 23.30 X/ «3anosit 21.00 X/cp «OeHb,
Cy60Ta, 16 BepecCHsA CBiJOK» Ganku» TYPEeLbKOro arny» Konu 3emns 3ynu-
9.05 «BuHyBartui 2.40 «PevoBuii gokas» | 1.05 Benuki ykpaiHui HUnacb»
BiliHW» 4.50 «TaemHuui kpumi- | 1.30 «YkpaiHa: 3abyTa

Cxig CoHus 6:35
TpuBanicTe gHa 12:39

3axig 19:15

CTb

5.30 T/c «Cnig» (16+)
8.50 HerimogipHa

npaega npo 3ipok
9.30 HermosipHa

npasga npo 3ipok
10.05 T/c «ManaHbkun»
19.00 Macteplled
1.45 xenmi Onieep:

17.00 X/ «IHpiaHa
[IxoHc: Y nolwuy-
Kax BTpa4eHoro
KoBYera»

19.10 X/ «IHgiaHa
>xoHc i Xpam
Honi»

21.25 X/ «A, poboT»

23.30 X/ «Pome-

9.25 «OcTaHHin aeHb
avKTatopa»

9.45 «Top Shop»

10.20 «Peuygok»

12.00 «Bunaakosuii

CBiJOK»
13.00 X/ «[Morpaby-
BaHHs» (16+)

15.10 X/¢p «bnec»
17.15 «Peygok»
19.00 «TyT Jlrogn»
19.40 T/c «"'apHa

HanbHOro CBITy»
Enter-cpinbm
6.00 «KopwcHi nopa-
an»
7.10 TenemarasvH
7.40 M/
7.55 Bipkosi goni
8.35 «YkpaiHa: 3abyTa
icTopis»
9.20 TenemarasuH
9.50 «JlereHgapHi
3aMK1 YKpaiHu»

icTopisi»
2.15 3ipkos.i goni
3.00 KiHoTpewnnepu

TET
6.00 M/c «l'y6ka Bob
KBagpartHi LLTaHu»
6.30 M/c «MoHcTpu
npoT Npubynb-
uiB»
7.00 CHigaHok 3 1+1
9.30 bnnxye o 3ipok
10.30 Mos cyneppo-

23.00 X/ «YHac»
16+

1.10 Poscmiwm komika

Kanan «1+1» YkpaiHa

6.30 «CBiT HaBMBOPIT»

7.00 «CHigaHok.
BuxigHnn»

9.30 «XKutTa Bigomux
nogen 2023»

11.40 «CBiT HaBMBO-

piT»
19.30 «BeuipHin kBap-
Tan 2021» 3 c.

[oTyemo 3a 15 o+[xynbeTa» apyxuHa» (16+) 10.35 «KopwucHi no- avHa 20.50 «>KiHoumn kBap-
XBUIUH 1.55 «3arybneHuii cait» 23.00 «IcTopii BiliHN. pagu» 14.30 M/cp «Meramo- Tan 2021 Ne3»
Kanan «2+2» 3.30 «IHdopmauinHmin HeckopeHi» 11. 20 «Tenemara3V|H» 30K» 22.10 «KynbTypHui
6.00 «Dxenai» MapadoH «EauHi 23.50 «TaemHuLi 11.50 3ipkosi goni 16.20 X/d «Micia Kooy
9.15 «3arybneHnui HOBUHU» CBITY» 12.30 T/c «IMocmilka HeMoXnuBea: 0.10 «Mocenyyk +»
CBIT» HTH 0.50 «Bunagkosuin 3Bipa» Hacnigkmy» 2.05 «lHdbopmaLiiHuiA
15.15 X/db «3a ninieto 5.25 «Peugok» CBIIOK» 17.20 T/c «Poscnigy- 19.05 X/dp «XiT™MeEH: MapadoH «EaunHi
BOTHIO» 6.50 «Top Shop» 1.35 «[NpaBpa xuTTS. BaHHA Mepgoka» AreHT 47» (16+) HOBUHW»
HTH Enter-cinbm 23.20 X/ «PnipT 3i

Hepinna, 17 BepecHA

Cxinp CoHus 6:37

3axig 19:13

TpueanicTtb gHA 12:35

CTB

6.15 MacreplUed (12+)
13.20 C)/nepMama (12+)
18.00 T/c «OauH obmaH

Ha JBOX» (12+
22.10 TaemMHUUi
23.25 HeCKopeH|A12+
1.00 TaeMHMLu OHK

2.20 «Cnln»cmo Be-
OyTb eKcTpaceHcu
Kanan «2+2»

6.00 «[Oxenai»

9.10 «3arybnenui
CBIT»

15.05 X/¢p «Kpuwra-
neBi Yepenun»

16.50 X/¢ «IHgiaHa
[bkoHc i Xpam
Honi»

19.05 X/¢ «IHgiaHa
[>KOHC i OCTaHHiN
XPeCToBUI Nnoxia»

21.35 X/ «IHpiaHa
[xoHc i Koponis-
CTBO KpuLUTaneBo-
ro Yyepena»

23.50 «3arybnexun
CBIiT»

3.15 «IHdopmaLinHuit
mMapadoH «EaunHI
HOBUHW»

4.45 «[Oxepai»

5.25 «Pevygok»

6.50 «Top Shop»

8.00 «TyT Iiogn»

8.55 «Bunapgkosuin
CBIIOK»

10.25 «Top Shop»

11.00 «Peygok»

12.45 «Bunagkosuii
cBigok. Haskono
CBITY»

13.55 T/c «"'apHa
apyxuHay» (16+)

17.15 «Peygok»

19.00 §<BMHyBaTui
BiliHW»

19.20 «OcTaHHiln aeHb
AuKTaTtopa»

19.50 X/ «[Norpaby-
BaHHA» (16+)

21.50 X/ «bned»

23.55 «TaeMHWL CBITY»

1.40 «Beuip. MMigcymkm»

6.00 «KopucHi nopagum»

7.10 TenemarasuH

7.40 M/op

7.55 Bipkosi goni

8.35 «YkpaiHa: 3abyTa
icTopisi»

9.20 TenemarasuH

9.50 «3amku 3akap-
naTTsa»

10.35 KopwcHi nopaau

11.20 «TenemarasnH»

11.50 3ipkosi goni

12.30 T/c «Mocmiwka
3Bipa»

17.10 T/c «Poscniay-
BaHHA Mepgoka»

23.20 X/ «[Monkos-
HUK Peanb»

1.50 «YkpaiHa: 3abyta
ICTOPIA»

2.35 3ipkosi goni

3.00 KiHoTpewnepu

TET

6.00 M/c «T'y6ka Bob
KeagpartHi LUtaHu»

6.30 M/c «MoHcTpu
npoTn Npmbynb-
uiB»

7.00 CHigaHok 3 1+1

9.30 bnnxye o 3ipok

10.30 M/c «MaHpa
KyHr- ®y: lNerenan
KPYyTOCTI»

11.00 M/ «LLlepnok
Homecy»

12.40 M/cp «Ync! Mpu-
roga TpuBae»

14.20 X/ «LLBna-
KicTb» (16+)

16.35 X/¢p «WBunakicts
2: Kpyi3 nig KoHTp-
onem» (16+)

19.00 A nobnto Ykpainy

21.00 X/ «[Micnssa.-
Tpa»

3Bipom» (16+)

1.05 OpgHoro pasy nig
MontaBoto

1.35 TaHbka i Bonogpbka

Kanan «1+1» YkpaiHa

6.30 «CBiT HaBUBOPIT»

7.00 «CHigaHok.
BuxigHuniny

9.30 «XKuTtTa Binommux
nogen 2023»

11.40 «CBiT HaBUBOPIT»

18.35 X/ «[NpuHLy
nepcii. MNicku yacy»

21.00 «lonoc kpaiHm

3»

23.35 «XKiHouni kBap-
Tan 2021 Ned»

0.55 «Jlira cmixy
2020» 19 c.

2.35 «IHdbopmaLiiHuii
MapadoH «EaunHi
HOBVHW»

Mica4yHuM acTponporHo3s

Ha 9 BepecHs. CborogHi He
BapTO AaBaTu rpowi B Gopr, Benuka
IMOBIPHICTb TOrO, LU0 BaM JOBrO A0-
BeAeThCS YekaTw ix Hasag. bygbTe
YBaXHimMmM 00 Bnusbkux mnogen i
YHUKalTe KOH(NIKTIB 3 0TOUYHUMMM.

Ha 10 BepecHs. Baanuit yac

paHiLLe.

3aBAaHb, AKi He BCTUMN 3aKiH4WTK

Ha 13 BepecHs. Yynoso
NpoNaYTb BEnUKi MOKynku1. AKLLO BN
[aBHO 3adyMyBanu PEMOHT — [iit-
Te, amKe Le npekpacHuit yac ans
BCiX “3eMHUMX” cripaB. Takox yCniLUHi

OGupaemo iM’a ana AUTUHMW.
XTO CBATKYE iIMEHUHUN
9 — 15 BepecHsA

10 BepecHs: Ax-
Bacunb, TaBpwmin,

4019 Toprieni, CyAoBMX Cnpas, BiAps-
[KeHb, nepeiaay. CboroaHi He BapTo
nocniwatu, HenoraHo Byae BucnaTi-
cs i BignoymnTy.

Ha 11 BepecHA. CknagHui
feHb. [loctapantecs yTpumartncs
Bif aKTUBHOI AiNbHOCTI, NepernsHb-
Te CBOI KOHTaKTW i BUKPECNiTb HEMo-
TPIGHI.

Ha 12 BepecHs. He BapTo
3aiimatncs  piHaHcoBMMK  crpasa-
MW, Y SIKUX KPYTATBCS BENMKI rPOLL.
YTpumaiitecs  Big  0hOpPMIEHHS
yrog, akuin i nignucy gorosopis. Bu-
TpaTbTe Yac Ha BUPILLEHHS CTapux

Oyab-siki onepadii 3 HepYXoMICTHO.

Ha 14 BepecHs

MnigHuiA Yac Ans HaBYaHHS,
CaMOBAIOCKOHAMEHHS,  MIABMLUEHHS!
keanicikavii. [lobpe npoigyTs Gyap-
ki GankiBcbki onepauii. Y uein ne-
PiOA BN MOXETE BIAYYTM 3HWKEHHS
KUTTEBOTO TOHYCY, He BapTo Miany-
ckaTh 1o cebe HeraTuBHi JyMK.

Ha 15 BepecHs. [lpekpac-
HuWit nepiog, Wob noyatn 3anmaty-
CSl CNOPTOM, @ Takox BunpobysaTu
nikyBarnbHe ronogyBaHHs. byab-aki
MOYMHAHHS LbOr0 AHS OTPUMaioTh
MiIKUBMNEHHS.

| < _)'n %
3 AHem A

9 BepecHsA: Akum,
OnexkcaHgp, Anekcii,
[anHa, OnaHac, Bacunb,
[puropiit, Amutpo, 3axap,
Wocun, Mwukuta, Ceprin,
®eopocin, GeodhaH, Xapu-
TOH.

Ini6, €sreH, IBaH, KacbsH,
Knument, KoctsHTuH, Mu-
kona, lasno, Metpo, Ce-
MeH, TaTiaHa.

11 BepecHs: Bi-
ktop, epmaH, Omutpo, Is,
Kapn, fes, Mukona, Po-
MaH, Cepriit.

12 BepecHsA: Onek-
cinn, OnaHac, [laHuno, loaH,
Hukoaum, Mukona, Cemen,
®eopop, tOniaH.

13 BepecHs: Onek-
caHap, BanepiaH, Epoden,

Inng, Jleowtin, JlyK'aH,
Mukona, MMetpo, CrtedaH,
tOniaH.

14 BepecHs:
Mukona.

15 BepecHsi: Ax-
apin, BanepiaH, BiccapioH,
l'epacum, [puropin, Omu-
Tpo, €Baokisi, loaHH, IrHa-
Tii, Vocun, Neowia, Mioa-
muna, Makap, Makcum,
Mapis, Mwukuta, Mukona,
Metpo, MMopcpumpin, Cre-
taH, Pegor, Akis.

loaH,
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PEKJIAMA

MNMpodecinHi
PUENTOPCHKI
nocnyru 3 npogaxy
Baluoi HepyXxoMocTi

lMponoHyeMo nocnyru 3 npoaaxy
Ta AOKYMEeHTasrbHOro
ocopMneHHA BaLloi HEPYXOMOCTi

- lonomoxemo npogaty Bal byauHOK, AinsH-
Ky, KBapTUPY, KOMEPLIiHY HEPYXOMICTb.

- OchopmrieHHs: 3emMernbHNX [iNsIHOK (MpuBa-
TM3auis, po3ain, 3MiHa Linb0BOro MpU3HaYEHHS,
reogesisi, JOKYMEHTU Ha BIOYYXeHHS], eKCrepTHi
OUiHKM Ta iH.).

- OchopmnerHs 6yauHkis (6yaiBenbHi nacrop-
TW, TEX.NacnopTy, y3akoHeHHs HOBobYA0B, AOKY-
MEHTV Ha BigY4yXeHHs ByanHKIB, EKCIEPTHI OLiHKM
TaiH.)

BaraTtopiuyHun gocBig po6oTy,
NopsiAHICTb, BUTigHI yMOBMW.
Hawa agpeca: cut Makapis,
Byn. [JumuTtpisa PocToBCbKOro
(konuwHa ®pyH3e) Ne34.
Ten.: 096 414 20 52;
050 771 20 28; 067 407 46 48

NPOOAM OINAHKY 0,10 FTA Y MAKAPOBI
nig xutnose OGyais-
HULTBO. Po3TalloBaHa
no HoBil, 3abyaoBy-
BaHin  Bynuui. JliHis
~enekTponepefay, Ao
. AKOI MOXHa MiaKnio-
U uuTmcs npoXoanTb

nopyy. Tuxe Mmicue,

Lo 0bxmBaeTbCs. He faneko 3Haxoantbes [aBpoH-
LUMHCbKe BOLOCXOBMLLE. XOpOLLE TPAHCMOPTHE Cro-
nyyeHHs. Ten.: 0964142052; 0507712028;

0674074648

TA OTrOJIOWEHHA

Cneuianictn MoGinbLHOT
MeAuyHoi 6puragm Big
MdM «Jlikapi cBiTy»

y BepecHi npoBeayTb 6€3KOLITOBHi
MeAU4Hi ornaau onsa MeLwkKaHuiB
Haloi rpomMaau Ta HagaBaTUMYThb

npenaparv ans nikyBaHHA
BiANOBIAHO A0 NokasiB nicns ornaAgy.

[lo meanyHoi bpuragm BXOAATb HACTYMHI BUCO-
KokBanichikoBaHi axisLi:

e [lcuxonoe;

» Tepaneem (nikap 3MCM);

* MeduyHa cecmpa;

* AKywepka.

3 10-00 po 14-00 nikapi 4YekaTUMyTb
Ha naujieHTiB 3rigHo 3 rpadikom:
08.09.2023 - AT c. HanvBarikiska;
13.09.2023 - ®A[ c. Pacosa;

15.09.2023 - ®A[ c. [unika;
18.09.2023 - ®A[ c. Komapiska;
22.09.2023 - ®[1 c. 3aBaniska;
26.09.2023 - ®A[ c. Koponiska.

He BTpavainTe MOXINMUBOCTI
noniknysaTuca Nnpo cBoe 3aopos’s!

Mo6GinbHa Mmegu4yHa 6puraaa,
nig erigoto ToBapucTBa
YepBoHoro XpecTta YkpaiHu
NpPoAOBXYHTb NPOBOAUTU
0Ee3KOLTOBHUIW MeaUYHUIM ornsg,
MeLLKaHLiB Hawoi rpoMaaun
Ta npu Heo6XigHOCTIi HagaBaTn
npenapaTu Ans nikyBaHHsA
BiAnoBiAHO A0 NokasiB nicna ornsaAay.

KoxeH, XTO 3BEpHETbCS OTPUMAE KOHCYMbTa-
Ljito, a 3a notpebu HanpaBneHHs 4o Nikapis 3ararnb-
HOI MPaKTUKN-CIMENHOT MEANLMHM.

3 10:00 no 14:00 nikapi YekaTUMYTb
Ha nauieHTiB 3rigHo 3 rpadikom:
11.09.2023 - ®AT c. KonoHiymHa;

12.09.2023 - ®A[ c. TaBpis;

13.09.2023 - ®A[ c. B. KapatumH;

14.09.2023 - ®AT c. PoxiB ;

15.09.2023 - @Al c. KOpiB;

18.09.2023 - @Al c. [aBpoHLmHa;

19.09.2023 - QAT c. [MaiukiBka;

20.09.2023 - @A c. Hanvpavikiska;

21.09.2023 - ®A[ c. Makosuiye;

22.09.2023 - QAT c. HixunoBundi;

25.09.2023 - ®A[ c. ®acosa;

26.09.2023 - @Al c. Map’sHiska;

27.09.2023 - @[ c. Pepma;

28.09.2023 - ®A[ c. Komapiska;

29.09.2023 - ®A[ c. Jinniska.
CkopucTanTecsi Ha4aHOK MOXIUBICTHO

Ta noniknyMTecsa Npo CBOE 300poB’s!

meHJIIO KOPIB, KOHE, MOJIO/THSAK
"3  TEJ.:067-410-54-71; 093-001-29-69

SATYBNEHUA pepxaBHnit akT Ha
npaBo NPUBATHOI BMIACHOCTI Ha 3eMIT0
cepii IV-KB Ne007033, Bupanui 1 nio-

Toro 1998 poky Ha nigcTaBi pilleHHs

- HA LbOMY MICLiI
MOXE BYTU

068-129-32-90

BALUE OFrOJIOLUEHHA

@-mail — super.makariv_visti@Qukr.net

12 cecii 22 cknukaHHs [py)4aHCLKOI
cinbcbkoi pagu Big 20 motoro 1997
pOKy Ta 3apeecTpoBaHuii B KHu3i 3a-
nuciB aepxasHux akTiB 3a Ne196 Ha
im's IBAHYEHKA Cepria Bo-
noauMMpoOBUYa, BBAXKATKU He-
AiNCHUM

NMPOAOAIO 2-KIMH. KBAPTUPY
B MAKAPOBI

; 3-in noeepx 3-u MoBepxo-
BOrO LernsiHoro ByaumHky. 3ar.
nnowa 424 wm.kB. 2 Okpemi
KiIMHaTV,  KyXHSl,  PO3ZinNbHWN
caHBy30/, Kkopumop i BankoH.
|HavBigyanbHWA rasoBuit koTen,
€ enektpoboinep. CTtaH KBapTupy Xumni. Tuxe
micue. [o wkonm i autcagka 6nmabko 500 m. Pos-
BUHEHa iH(pacTpykTypa. Ten.: 0964142052;
0507712028; 0674074648

KYnJo 3EMEJNbHY OUTAHKY
B MakapoBi 4u Ha TepupuTopii
6yBLIoro MakapiBCbKOro panoHy.
Po3rnsHy pi3Hi BapiaHTu B TOMY
yucni nig 3aéypoBy, nig c/r., nig
cagiBHULTBO, KOMepLito.
Ten.: 050 771 20 28

KYNJIKO KBAPTUPY
1-; 2-; 3- KiMmHaTHY B MakapoBi
abo B HaMbnNMXx4Mx cenax.
Ten.: 0982773453

KYNIko BYOUHOK B MakapoBi 41 Ha
Tepuputopii 6yBworo MakapiBcbkoro
parioHy. Po3rnsiHy pi3Hi BapiaHTK B TOMy

yucni HepgobypoBu. Ten.: 0964142052

MPOOAIO CTAPUA BYOUHOYOK

# nig 3Hic Ta 23 cOT. 3emni B
Makaposi. ByauHok poaTa-
LwoBaHuin y dacisoyuy. Xuna
 BynuUs, acdanbToBaHHUNA
nig'isp. [insHka pieHa. €
KpuHUUS. TunbHOW yYacTu-
HOHO [insiHKa BUXOAMTb 80 6epexka, Ae npoTikae
p. ®oca. Tuxe micue. [lo aBTOOYCHOI 3yMUHKM
6nmabko 200 m. [lo ueHTpy MakapoBa 6nm3bko 2X.
kv. Ten: 0964142052; 0507712028

NMPOOAKO 1-KIMHATHY KBAPTUPY
B TABPOHLLUHI
Opyrvn  nosepx. 3a-

gAl ranbHa - nnouja 32
ONF ™. KB. ABTOHOMHE
rasoee onarneHHs.
CyMicHuit  caHBy3on.

XKunuin craH. LleHtp cena. Maraavhu. Mapupyt-
kn Ha ctonuuto. Big Kuesa 6nmsbko 38 kM. Ten.:
0964142052; 0507712028; 0674074648
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NOPAOUN TOPOAOHUKAM

* O NOTPIBHO 3POBUTU 3
TPOAHOAMMWU Y BEPECHI, LLIOB
HACOJNOOXYBATUCb KPACOIO
KBITIB BOCEHU

=S

MoTpi6Ho GopoTucs 3 xBopobamu. MMpu Hee-
TIMKNX YPaXeHHsIX BUOansioTb ncts. Micns obpisku
naroHu, ki 6ynu ypaxeHi, cnaniokTs: iX 3abopoHe-
HO BWKOPUCTOBYBATW ik KOMNOCT. Y pasi Ceprio3Ho-
0 ypaxeHHs noTpibHa ocobnusa 0Bpobka KyLuis.
Hanpuknag, MOXHa BUKOPWUCTOBYBaTW crewianbHi
npenapaTty 3 ypaxyBaHHsIM 3aXBOPIOBAHHSI TPOSHAM.
Takox npoBoAsATb XMBLOBaHHS. Llen BapiaHT po3-
MHOXEHHS BBAXXAETbCS HANMPOCTILLNM.

3a3Buyaii pekoMeHAYETLCH NPOBOAUTH LI MPO-
Liledypy Mmicns UBITIHHSA, ane MOXHa BUKOHATW XKWB-
LtoBaHHS B CepMHi — BepecHi. baxaHo, 1106 xuBLiB
6yno 6arato, amxe MPWKWBIIOBAHICTb HE 3aBXay
Oyne BMCOKOW. 3a3Biyail MPUKMBAETHCA OLMH Xu-
BeLb i3 TpbOoX. [10 KiHLS BEPECHS!, SKLLO [03BONATH
MOrofHi yMOBW, MOXHA NPOBOAMTI MOCALKY KOHTEM-
HEPHWX TPOSHA.

* YN MOXHA 3BEPIFTATU TAICTHU
KAPTOMJIIO, XBOPY HA ®ITO®TOPO3?

[, A > g

KLLO BM 3HAMLINW Ha KapTonAi nuwe ApibHi 03-
Hakn iTOPTOPO3y, BM MOXETE BMPI3aTU 3apaxeHi
4acTuHK, i peluTy KapTonni Bukopuctatu. Mpote BapTo
ByTn obepexHUM Ta yBaXHO NepeBipUTU KapToNmo Ha
HasBHICTb iHLUNX 03HaK 3aXBOPIOBAHHS abo rHII.

FAKLLO KapTONNS CUMBHO NOLLKOKEHA hiTOPTOPO-
30M, kpalLie i BUKMHYTH, OCKINbKW BOHa MOXe MiCTUTU
iHLi MikpoopraHi3amu Ta rpubku, ski MOXyTb BYTH LUKia-
NMBUMU NS 300POB'S1.

36epiraHHs kapTonni, sika XBopie Ha GiToTOpO3,
Moxe ByTn Hebe3neyHnM, OCKinbku List xopoba LBua-
KO MOLUMPIOETLCS | MOXKe NeperTi Ha 300pOBi TyBepKy-
N, 5K 30epiratoTbCs NOpyY.

« O TAKE MOPTYJAK TA YHOMY LIEW KOPUCHWUI BYP’AIH HE CNi BUKUOATU?
Moptyrak MicTUT Garato BiTamiHiB | MiHeparis, ki Heobxin- “EZa T, - i g g
Hi HaLLomy opraHiamy. 3okpema, y 100 r nopTynaky MicTUTbCS: =E N HETES

26% Hawwoi aeHHoi Hopmu (OH) BiTamiHy A;
35% [H sitaminy C;

17% OH marito;

15% OH mapraHuo;

a Takox kanin, 3aniso Ta kanbLjn.

"
BiH Takox MICTUTb HEBENWKY KiNbKiCTb BiTamiHis B1, B2,

B3, chonieBoi kucnotu, Migi Ta dhoccopy.

OTOX, SIKLWO BM BaunTe NopTynak y CBOeEMy cafy, He mo-
cniLaiTe Moro BUKMAATH. BiH MOXe CTaTi KOPUCHUM | CMaYHUM Q,

AOMOBHEHHSM [10 BALLOTO PaLlioHy.

* AKI POCITUHU NIOBNATL Nonin:
LIE TPEBA 3HATU CAQIBHUKAM
TA TOPOOHUKAM

)

¢ B AT

[MimkuBneHHs 3 noneny nigxoautb GaluTaHHUM
KynbTapam, nomigopam, kanycri, rapbyay, ropoxy, ksa-
coni, nepuo Ta Bypsiky.

Takox nonin ayxe nwbuTb kapTonns, ska noTpe-
Oye kanito. Lis pocnuHa He mobutb xnop, ToX nonin €
HaMKpaLym BapiaHTOM Mpyu BMOOPI NiMKMBNEHHS AN
Liei KynbTypu. Takox nonin Nbnsatb CyHUL, NONyHK-
Lisl, ManuHa, BUHOrpaz CMOpOAMHa.

» Bl NIOXXKWU NPOCTO 3APA3 IO
nomiaorPu — WBUAKO
NMOYEPBOHIOTb HA KYLLI
TA CTAHYTb M’'ACUCTUMU

Y Mipy 3miHu rpacika nonmBy eHepris pOCInHN
CMPSIMOBYETLCSA Ha MpoLec 403piBaHHS, YHAcMiaok
4oro MoMmIZopW CTalTb HE TifbKM CTUrMMMAK, a
HEMMOBIPHO Conofkumu Ta m'acuctuMu. Lis ToHka
moandikalis Moxe MaTi BupilianbHe 3HAYEHHS
[019 0CTATOYHOI SIKOCTi BALLOro BpOXaro Tomartis. Y
noLykax igeanbHo 4O3pinux TOMAaTiB BalwWMK CO-
{03HMKAMWN MOXYTb CTaTU ABa He3aMiHHi enemeHTU
3 MpUPOLHOro apceHany: oA i cynbdar kanito. Li
€NeMeHTV Npy MPaBUIbHOMY BUKOPUCTaHHI MOXYTb
3HaYHO NPUCKOPUTM MPOLIEC AO3PIBAHHSA | MiABULLUTY
3aranbHy SKicTb Bpoxaro Tomaris. LLlob Bukopucto-
BYBATY L0 TEXHIKY, BY CTBOPUTE NPOCTe, ane noTyx-
He PiLLeHHS.

Y emHocTi Ha 10 niTpiB BOANM PO3YMHWTW OB
YaiHi noxku cynbdarty kanito i gogatn 10 kpane-
nb ogy. OTpUMaHMIA PO3YMH CTAE CUMBHOAIYNM
€enikcupoM, KA MOXHa BUKOPUCTOBYBATM st 06-
npuCKyBaHHA ToMartiB. Lia TexHika, 3anosnyeHa y
[OCBiAYEHUX CafiBHUKIB, CIyXWUTb KaTanisaTopom
[03piBaHHs TOMATIB.

]

* HABILLO 3AKOMYKOTb PUBHI
BIAXOOU B 3EMIIO: KOMIMYAHE
OOBPUBO, AKE NIABULLINTL YPOXAN

. - e |

Bucywitb KicTku pubu, nogpibHiTe B TKaHWHHO-
My MiLLKy MOMOTKOM. BecHoto ix NoTpibHO 3milaTty 3
Moneriom, roToBiUM KOMMOCTOM Ta BHOCUTY Besnoce-
PeAHbO Ha rpsakv. Take NimkvBIEHHs niginae 6yab-
AKAM KyNbTypaMm i 3Ha4YHO NPULIBMALUNTD iXHil piCT.

Pu6Hi ronosu 3akonaiite B rpyHT. HaBillo 3a-
konyioTb puby B 3emnto? Llen crnocib gonomoxe
nigrogysaTi NAOLOBI [epeBa i YarapHuku Haty-
panbHUMW NpoayKTamu 3amicTb XiMmii. [yxe Baxmn-
BO 3aKomyBaTu rofoBu sikomora riublue, Tomy Lo
B MPOLIECi THUTTS BOHWU ByayTb BUNPOMIHIOBATM He
HalnpuemHilWMiA apomat. TakoX HamaraiTecb He
MOLLKOANTH KOPIHHS.

[Mepementoitte pubHi Bigxoaun M'scopybkoto, a
noTiM JoAaBaiTe B MyHKM Mif Yac BUCAZKYBaHHS
KBITiB, AEPEB, 0BOYEBMX KynbTyp. [epemeneHy Kalu-
Ky NOTPIOHO BHOCUTM HA AHO SiMK, LLOG HENPUEMHIIA
3anax He npobuBaBCs Ha MOBEPXHIO Yepes TOBCTUN
wap 3emni. byabte obepexHUMM, AKWO Mo-Cycia-
cTBY VB 6araTo Killok. Ix Moxe npvsabniosati
3anax pubu i BOHM MOYHYTb PO3KOMYBaTK 3EMIT0 B
noLuykax ii.

* OCHOBHI NMPU4YUHU 3ABECTU
BOOMA BEIOHIIO: LLO AOACTb
POCJIMHA OKPIM KPACU

\')Q
g’

v ’,i "“ &

1 4,
L N A

1. BeroHisi cnaBuTbes 6akTepuumaHoto aieto. Poc-
NMHa 34aTHa OuMLLATK NOBITPS Bid LKignMBMX HakTe-
piiA, Ny Ta iHLWINX TOKCUMHIX PEYOBUH.

2. KBiTka Buainse itoHunam, Wo BbuBatoTh Aeski
rpNGKN.

3. BeroHis cTBOptoe B ByaMHKY MO3NTUBHY eHep-
rifo. BBaxaeTbes, WO KynbTypa MOrMUHae HeraTuBHi
MOTOKW, TPAHC(OPMYI0UM B MO3UTUBHI iMMYNbCH.

4. 3anax KBiTkW Mae penakcytouy dyHkyito. Me-
pebyBaroun B cnasbHi, 6eroHis pobutb COH NMOANHN
Binblu TpMBaNMM Ta 30OPOBUM.

5. bioeHepreTuka GeroHii no3uTUBHO BNNMBae Ha
BIOHOCKHW BCEPeyHi CiM'T, a Takox 3Binbluye npawes-
[AaTHICTb NIOANHN.
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NMpo6nemu 3i cHom? lNopaau, Ak BUcnaTtuca

Be3coHHs1 — cnpaexHsi
Kapa cy4acHocmi. BoHO
MO)Ke eUHUKamu 3 Pi3HuUx
npuYuH, ane 100U cMpax-
daromb 0OHaK080. Y KOX-
HOI 1toduHU € ceili Memod
6opombbu 3 nNpobriemMoro:
O0Hi m’'romb mabnemku
On1s1 CHy, iHWi HamMa2aromb-
cs1 ckopomumu KinbKicmb
cmpecoesux cumyauyiid. Mu
3i6panu 9Ans eac Halikpa-
wi nopadu, dompumaHHsI
sKux Oornomoxe 0Oobpe
eidno4ueamu U eid4yea-
mu 6adbopicmb epaHuyi.

OCHOBHI NpU4nHK nos-
BU 6e3COHHSA

Mepeq TMM SK NpuAmaTH
CHOAiMHI nNpenapaTi, BapTo po-
3ibpaTncs, YMM Xe CnpuuMHeHa
npobnema. [1o ronoBHNX YUHHMKIB
BXOAATb:

* TopyleHHs pexumy [aHs.
AKWo BM naraete i npokmaaeTecs
B Pi3HWI Yac, NpuUroTyntecs 4o no-
CTiliHOTO 6E3COHHS.

* BxuBaHHa CTMMynioBamnb-
HWX HanoiB. EHepreTuku, kaBa Ta
HaBiTb Yail 3aaTHi Npu3BeCTU Ao
npobnem 3i CHOM.

 Baxka i xupHa ia Ha Hid.
FAKwo BM BXWBaETe Taky ixy, 3Ba-
XaiTe, WO opraHiaM ‘ranbMmyBaTu-
Me” NPOLEC 3ackHaHHs, Lob nepe-
TpaBuTH ii.

+ 3ailBe BUKOPUCTaHHS rapxe-
TiB. [loBeZeHo, WO enekTponons,
BUNPOMIHIOBaHI HAMM, NPU3BOASATH
[0 npobnem 3i CHoMm.

+ TocTpuit abo XpoHiYHWIA Binb.
Akwo noavrHa BigyyBae disnyHUi
[AMCKOMEOPT, TO NPO LLUBKAKE 3acK-
HaHHS He Moxe OyTu it MoBY.

* EmouiHni craH. MNam'staite,
LLIO CTpecyu Ta denpecis 3gatHi npu-
3BECTM A0 MOCTiHOTO GE3COHHS.

Ak Gopotucsa 3 nopy-
LWEHHSAAM CHY?

OpwH i3 HainpocTiwmx cno-

cobiB — xopowe cHogiiHe Ge3
peuenTa. B anteui € Ge3niv 3aco-
6ie, npoTe kpalle nepes B160pOM
3BEpHyTMCA O nikaps. PaxiBelp
Jonomoxe nigibpatv  BignoBiaHi
niKky, SIKi AONOMOXYTb BaM He Tifnb-
KM LUBMAKO 3acHaTH, a i 4yaoBo
novyBarTucs.

IcHylOTb 1 iHWi cnoco-
6u 6opoTuca 3 MopyLueH-
HSIMM CHYy:

* YHUKalTE 3HaYHMX MPUIOMIB
ixi nepen cHOM (0COBNMBO KMPHOI
Ta BaKoi) xo4a 6 3a 4 roanHu [o
3annaHoBaHoro Yacy 3aciHaHHs.

* BigmoBTecs Bif ankoronto
abo MiHimi3yl1Te Oro KifbKiCTb.

* bygbTe i3nyHO aKkTUBHUMM
NpOTAroM JHs | HamaramTecs npo-
BOAMTM Ginblue yacy Ha BymnuLj,
JunxanTe CBiXWUM NoBiTpsM. Mam's-
TalTe, WO He BapTo 3almarucs
CropTOM Neper; CHOM.

+ Hamaraittecs ameHLUTH 06-
CAr YXWBaHWX KogpeiHy, ConoaoLLiB
Ta eHEepreTMYHUX Hamnois.

* Bupobitb pexum fHs i cy-
BOPO JOTPUMYMTECS 1oro. 3onoTe
MpaBWo roBOPUTB, LLO KpalLie nsr-
TV paHile, HiX Mi3HiLue.

* He kopucTtyntecs rapxerta-
MW LLIOHaNMEHLLIE 3a MiB rOANHM A0
NNaHOBaHOrO MOMEHTY 3aCMHaHHS.

o KunbTe nanuTi. Akwo x
BM He MOXeTe BnopaTtucs 3 Uit
LKIANMBOK 3BMYKOH, MOCTapaiTe-

CS YHUKaTW KypiHHA Xova 6 3a 2-4
TOAUHM 10 CHY.

+ 3aBicbTe BikHA TEMHUMU
LITOpamu i CTeXTe 3a TM, Wob y
BalLii cnanbHi 3aBxan 6yno npo-
xonogHo. OnTumanbHa Temnepa-
Typa mae caratn 18-20 rpapycis.
Mig yac Bubopy nocTinbHoi Binus-
HW BinaaiTe nepesary NbOHY, LWO
perynioe TemMnepatypy Tina.

+ Cnpobyiite poacnabutics
nepeg CcHoM. [ns Uboro MoxHa
MPUAHATW Tennuii Ayw, nNouuTaTy
KHUXKY ab0 nocnyxaTu HEronocHy
3aCMOKIANMBY My3WKY.

* He sanuwantecs B nixky,
SKLO He MOXeTe 3acHyTW. FAKLO
81 6yaeTe [oBro i 6eaycnillHo Ne-
XaTu B NKKy, TO BOHO MOYHE aco-
LiitoBaTHCS Y BAC i3 HEKOMKOPTHUM
MiCLieM, Kyau He Xo4eTbCs MoBep-
TaTues.

+ fAkwo x Bnopatucs 3 npo-
Onemoto Takumu cnocobamu He
BUNLLIO, 3BEPHITLCS [0 Nikapsi. Piy
Y TiM, Lo 6E3COHHS MOXe NnepeiTy
Y XPOHiYHYy cpopmy, a Togi nosep-
HyTW 340pOBUIA COH Oyae HabaraTo
cKnagHile.

BucHoBok. [lotpumyiounch
HaLLWX pekOMeHaaLin, BU 3MOXETe
3abeaneuntn cobi KOMKOPTHUIA i
300pOBUIA BiANOYMHOK. [lam'sTait-
Te, IKLLO BriopaTucst 3 npobrnemoto
CaMOTYXXKN He BOAETLCS, TO BapTO
3BEPHYTUCA [0 haxisus.

YoMy He MOXHa 3an||<aTV| |>|<y y (bonbal

CimeliHuli nikap, mepa-
neem JlroOmuna Cepdrok y
komeHmapi ®akmam ICTV
nosicHuna, 4omy eKpal
Heb6axxaHO 3anikamu ixy e
xap4yoeil ¢ponb3i.

- Kopucmysamucs xap-
408010 hosIb20t0 0151 Npu-
2omyeaHHs1 cmpae npu
eucokili memnepamypi e
dyxoeyi ekpali Hebaxa-
HO, OCKiNlbKU 3a Makoz20
crocoby e iy 3 ¢honbau

nompannsie Heabusika
yacmeka aJiltoMiHiro, — Kaxe
nikapka.

3a cnosamn Jliogmunm Cep-
[IIOK, BYEHi BXe [1aBHO i1 HEOAHO-
pasoBoO A0BENM, WO anioMiHin €
NOTYXHUM  HEMPOTOKCWHOM, LU0
34aTeH MPOBOKYBATN TPUBOXHWNA i

[enpecyBHUiA CTaH, MoripLuyBaTut
nam’aTb.

TakoX AoCRigHVKM BUSIBUIK
3B'A30K MOTPANMSAHHA B OpraHism
arnioMiHilo 3 NaTonoriYHMMK 3MiHa-
MW B NEreHsX, YTBOPEHHSM kame-
HIB Y HUPKaX.

Crano Takox Bigomo, Lo 3aB-
OKW KUCIOMY CepefoBULLY Yepes

[O0[aBaHHs TIMMOHHOrO COKy Ta
cnevin, 3 onbru B iy notpannse
maibke 350 Mr antominito.

3a crnoBamu meauka, Oinblu
3/10POBOIO anbTepPHATNBOK HONb3i
MOXYyTb CTaTU Xap4oBuWii nepra-
MeHT abo cknsiHi opmm, npusHa-
YeHi Ans 3anikaHHs.

CMAYHOIO!

PELIEMNTU 3 rPyLl

CBWHUWHA, 3ANEYEHA 3 IPYLLEIO
| | IHrpe.cueHTM % kinorpa-
miB conogKoi (abo 3Bu4aitHoi)
KapTonni, HapisaHoi LmaToy-
Kamu ToBLMHOW 2,5 cm; 2
YepBOHi  LnbynuHY, HapisaHi
KpyXanbusmu, 2 rpyLLi, OYMLeHi Bif cepueBuHU W
Hapi3aHi KpyxarnbLysmu; ¥ CKIIsHKW OfIMBKOBOI oniii; 4
LIMATK CBUHWHY (eckarnonu abo BiabuBHI); ¥4 CKISHKM
r10ApIOHEHOro NNCTS LaBsiii.

Ak npurotysaTtu: Posirpiiite ayxosky o 200°C
abo 180°C. BuknagiTb 0BOYi Ta rpyLi Ha geko. Monuit-
Te 2 CTONOBMMM NOXKam¥ oflii i nepemiwante. Poskna-
AiTb BCE PIBHOMIPHO i 3anikainTe 20 XBUNKH.

Tum Yacom posirpiiTe onito, Lo 3anuwnnacs, y Be-
TUKi CKOBOPOLi Ha CepeHbOMY BOTHi.

3pixTe 3aiBuA Xup 3 M'sica | JoAaiTe Npunpas.

CmaxTe no 2 XBUMMHM 3 KOXHOro 6oky abo 1o 30-
NOTUCTOI CKOPUHKM.

BuimiTb fieko 3 AyxoBKM Ta nocunTe rpyLui 1 0BoYi 2
CTOSIOBUMM FIOXKaMW LuaBnii.

lMoknagiTe CBUHMHY Ha OBOYi i 3anikaitTe wwe 20
XBUAWH A0 CEPeAHbOI FOTOBHOCTI Ha BaLl CMaK.

[Nepen nogadyeto nocunTe CTpaBy 3anukamy Luas-
it 4 HLWMMK TPaBAMM.

YU3KEUK 3 FPYLWLEIO TA IMBUPOM

IHrpepienTn: ' 250-rpa-
MOBOi Mayki  iMEGMPHO-rOPiXOBOrO
'/ neuusa; 825 rpaMiB TpyLL Y cupori;

{ 37/'/ 250 rpamis m'sikoro cupy; 1 ctonosa
21 =" noxxa KneHoBoro cupony; 2 YaitHi
TIOXKW LYKy 3 KOPULIEI0; Y2 CKISIHKY 3ryLLEeHUX 3BMTIX
BEPLLKIB; Hapi3aHWi KpuUcTanisoBaHuil iM6up Ans no-
aavi.

Ak npurotyBaTu: HapixTe neuvBo BeNMKUMM
LuMaTKamy i MOKNagiTh y ManeHsky ruboky Tapinky.

3UigiTh rpyLi, 3anUWMBLIM TPETUHY CKMSHKU CUPO-
ny.

3miluaiiTe BEpLUKOBIIA CUp, KNEHOBWI CPON, LIyKOp
3 KopULieto Ta C1pon A0 OAHOPIAHOCTI.

[MepeknapiTb Bce y Tapinky i gogante 36UTi BEpLUKA.

[TonoBuHy HapisaHoro neynea posknagits y 4 nop-
LiAHI CKNSIHKN.

3Bepxy MoKNagiTs NOMOBMHY CyMilLi 3 BEPLUKOBOrO
cupy i rpyLui. [loaaiiTe peLuTy CUpHOT CyMmiLui 1 nocunTe
MEeYNBOM, L0 3anULLIKMOCS.

lMogagaliTe 3 KpucTaniaoBaHum iMG1pom.

BIBCAHI ONAOKW 3 FPYLUEKO

e IHrpegienTu: [ns ticra: 2
. CKIAHKM BIBCAHKNA, '/, CKISHKN
o | murgansHoro 6op0LUHa 1 cro-

71083 _1I0XKa KOPU4HEBOTO LiyKDY;
) == 1 YaulHa foXka BaHifbHOI nactu;
=% _ 2 vaiiHi noxu posnywysada; 2
wiys; 1,5 CKNsIHKN HaTypanbHOro MorypTy, i Lye Tpoxu
478 nogavi.

Lins kapamenizosaHoi rpyLwi: 30 rpamis BEPLIKOBOIO
macna; 4 ounLeHi 1 Hapisani rpyLui; Y CKIsiHKW Ko-
PU4HEBOrO Lykpy; 1,5 CTOMOBI I0XKIN IMMOHHOTO COKY.

Ak npurotyBaTtu: 3MmilaiTe BIBCAHKY, MUr-
panbHe GOPOLLHO, LyKOp, BaHifb, poanyLlyBaY, anus
Ta orypT y 6neHgepi. 36uitTe 4O 0gHOPIAHOCTI Ta 3a-
nMITe Ha 5 XBUNKH, LLOB cymiw 3arycna.

36pn3HiTb BENKy aHTUNpUrapHy CKOBOpoZy Onieto
Ta po3irpiiTe Ha cepeaHbOMY BOTHI.

CmaxTte onagkv napTiamu (1 ManHeLb — 2 CTOMOBI
TIOXKW CYMiLLl) N0 2 XBUAMHY 3 KOXHOrO 6OKy A0 30M0-
TUCTOrO KOMbOpY, W06 BAALWINO 12 MAVHLB.

PosirpiliTe Benuky CKoBOpoay Ha CUIbHOMY BOTHI.
[opaite B Hel macno, rpywi Ta uykop. Bapitb, ne-
PIOANYHO MOMILLYOYW, 3-4 XBWIMHW, MOKM TPyl He
PO3M'IKHYTb | LIyKOP HE kapameniayeTbCs (Hac BapiHHs
3aneXuTb Big CTUIMOCTI rpyLy).

[logaite NUMOHHMI CiK i JOBEAITH A0 KuMiHHS. Ba-
PiTb 1-2 XBUNWHW, NOKM COYC 3Merka He 3arycHe.

[NogasaliTe onagku 3 kapamenizoBaHUMM rpyLLamMm
i NOXKOHKO OTYpTY.
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MNMepwwun pa3 y 5 knac (3 icrtopii 5-b knacy)

Munyno nito. [Mpuiwna
OCiHb. Po3rnoyanocs HaB4aHHS.

[ns yyris 5-b knacy 030
«MakapiBcbkuin - niueit - No2y
B OHMaitH pexumi 1 BepecHs
2023 poky byno nposegeHo
nepLUmMi YpoK Ha Temy: « nio-
6o CBOKO KpaiHy».

Yci yuHi 6ynu akTUBHUMM
i kmiTnmBUMK. O6’eHaBLLNCH B
OfHY KOMaHAy — yKpaiHLiB, siKi
arato 3HalTb NPO piaHy Kpai-
HY, LaHYHOTb il CMMBOMW, 3aBX-
OV NigTPUMYKOTb OfIHE OLHOrO,
BUMnuCs 6epertu BOMIo i Heda-
NEXHICTb  YkpaiHu, nosaxati

OpuHa YKpaiHa- Mos BatbkiswnHa

TATPIOTHYIRZ
BIKTOPHIA

CBill Hapop i MOro0 MenopaiiHy
MOBY, LaHyBaTn cebe i CBOK
rigHicTb.

Hosuit  2023-2024  Ha-
BYanbHUA piK CTaB y XMTTi
yuHiB 5-b Kknacy ocobnusum,
afke BOHM  MEpPEexMBaloTb

YMOB HaBuaHHs. Lle oBymos-
NEHO CYKYMHICTIO TUX 3MiH, Lo
BinbyBalOTbCA B LUKINbHOMY
cepesoBuLLi i BHYTPILIHBEOMY
cBiTi Aiten 10-11-piyHoro BiKy:
30inblueHHs obcAry HaB4amb-
HWUX NpegMeTiB, PO3LIMPEHHS

Llen nepiog gns n'atu-
KMacHUKIB MOXe PO3KPUTK HOBI
rpaHi xapaktepy Ta BRacHi
MOXIMBOCTI, 3giBHOCTI, pecyp-
cu. baxato M y oMy ycrixis!

Tetana HAYMEHKO,

KIaCHUW KepiBHUK

St nepiof apantauii [0 HOBMX

kona BuNTENiB-NpeaMeTHUKIB.

5-b knacy

AcTtponoriyHmm nporHo3 Ha 11 — 17 BepecHs 2023 p.

OBEH (21.03-20.04). [epwa
MomnoBMHa TWXKHS 3axapae Mobini-
3alii BCix cun i pilyyocTi BigcTosATH
CBOi Mmoauuii Ta iHTepecn. He pusu-
kyWTe, ane Harnonsraite Ha ToMmy, Lo
ANg Bac XUTTEBO Baxnmeo. bepitb
Ha cebe KepiBHULTBO B CuTyauisXx, A€ BiO4YyBaEThCH
3aranbHa poarybreHictb. 3 yeTBepra NMOYHETLCA BXkKe
CRpUATAMBILLIWA eTan. Y Oinosii cdepi i 0cobucTux Bia-
HocuHax aTtmocdepa ctae 6inblu aosipyoto. MoxHa
Oyne nogymatv mpo BiAMOYMHOK, MO[OPOX, PO3BArk.
MoTpiBHO NPUBECTM 10 18y CBOI CrIPaBy - CKOPO B XMT-
Ti 3'ABNATLCS HOBI LjiKaBi TEMN.

Cnpusimnuei OHi: 15, 17; Hecnpusmnuei: 12.

TINEUb (21.04-21.05). [lemoH-
CTPYWTE XONOAHOKPOBHICTb B FOCTPUX
CUTyalisix | npopaxoBynte iX Ha
[eKinbka XxofiB Hanepepn. Hanpysxe-
Ha aTMocdepa NOCMYXNUTb XOPOLLMM
[OMIHFOM [N Kap €PHOro  3pocTy.
l'onoBHe - 36eperTn NopsaoK i CTabinbHICTb Y BCiX Bax-
NWBKX ANs Bac cdepax i 4o YeTBepra He NpOBOKyBaTH
napTHepiB Ha CBapku. [pyra noroBuHa TWXHS NpUHece
BiQYYTTS PO3PSAKA | MOXIMBOCTI HapeLTi 3anHATMCS
TUM, [0 YOO NeXuTb Aywa. YeTsep - Halbinbw cnpu-
ATNMBMIA ANS BaC JeHb TWKHSI, KON MOXHa 3altHATUCS
nokynkamu, ocobuctum imimkem abo BrawTyBaTh po-
MaHTU4He nobayeHHs.
Cnpusimnuei OHi: 13; Hecnpusimnusi: 11.

BNU3HIOKWU (22.05-21.06). Y
nepLiin nonoBuHi TWXHS 0BCTaHOBKA
He po3TalloBye A0 Becenocti. Ane Bu
MOXETE BUSIBUTUCA TiEH0 NIOAMHOK B
KOMeKTWBI, sika 3Halige LUMsSXU BMXO-
Ay 3i CKNagHUX cUTyaLliit, BCTaHOBUTb
HOBI 3B'A3KM, AOMOBWTLCS 3 MOTPIOHAMM MHOOBMN.
OnTUMICTMYHILEe AMBMTMCS Ha Te, WO BiabyBaETLCS,
BM 3MOXeTe 3 YeTBepra. BigkpuioTbcs nepcnekTvey B
ocobucTux BigHOCUHaX. naHyiTe noi3mkW, MOKyMKM,
posgaru. [Micns HanpyXeHoro TWXHS Yy BUXIOHI Hemae
Hiskux OBMEXeHb i MOXHa 3HalnTW cnoci BUNYyCTUTK
HaANMLLKK eHeprii.

Cnpusimnuei OHi: 11, 17; Hecnpussimnuei: 14.

PAK (22.06-22.07). [posiBnsinte
caMoBigJaHicTb B crpaBax, fKi BU-
6\ MaraloTb BalLOi y4acTi, 3AiACHIoNTe
\_Q noaBuM i JonomaraiTe OTOYYHYNAM
NepexuTyh Baxki Yacu. | 3 yeTsepra By
BXe NMoyHeTe 6aunTin 6e3TypBOTHI CHNA.
[lomaluHi cnpaBu HabyayTb NEPLIOPSAHOMO 3HAYEHHS.
[TnaHyiTe novaToK PEMOHTY 3 HACTYMHOTO TUXKHS, SKLLO
B L{bOMY € HEOOXIAHICTb. A NOKM 3aMITLCS NiAroTOBYM-
MW 3axopamu. Heping - ayxe BaxnuMBui LS Bac eHb.
3 HbOrO 7151 BaC NOYHETHLCS HOBUN | BXXE LiikaBiluui eTan
KUTTS.
Cnpusimnuei OHi: 15; Hecnpusimnuei: 16.

JNEB (23.07-23.08). Llei TxgeHs
MOXe MPUHECTU iCTOTHI 3MiHW Y Bax-
nuBKX Anst Bac nuTaHHsX. Ocobnmeo,
AKLLO BM Hapoaummes 5 - 7 ceprnsi. He
AaiTe OTOYYKUMM 3acymHiBaTucs B
TOMY, WO BI KOHTPOSTKOETE CUTYaLlitO.
MMpobnem He yHWKHYTW, ane HaBiTb B
TakuUil Yac BigyyTTS BMACHOTO CTUMKO BaC He 3paauTb.
| BCe, Wo BM pobute, Byge HaNMOBHEHO CEHCOM i Mpu-
BEpPHe [0 BaC COIO3HMKIB | HOBUX NapTHepis. 3 YeTeepra
BInGyAyTbCA KapAMHAIbHI 3MiHY, Sikacb YaCTUHA MUTaHb
BUPILINTBLCA 663 BalLOi y4acTi. Y Bac 3 ABNATHCA NPUEM-
Hi TaeMHUL, Siki 3abepyTb BinbLLy YacTUHY Yacy i yaru.
Cnpusimnuei OHi: 15; Hecnpusimnuei: 12.

OIBA (24.08-23.09). [paritb
nepeabavatv xig nogin, Wwob biga He
nigkpanacs HecrogisaHo. Y cnpasax
KepyiTecs Tinbku 30OPOBUM [Ty3LOM
i He mocniwanTe ynpoBamKyBaTu
HOBOBBEZIEHHS - BIpOTiaHi MpOpaxyH-
kn i BTpaTn. KopucHy iHchopmaLjito MOXHa ofepxaTty
Bi 3apybixHUX napTHepiB. Came Lji KOHTaKTU MOXYTb
cTaTV Hanbinblu nepcnekTUBHAMK. Y AanbHiX Nogopo-
Xax MOXIWBI POMaHTWYHi 3HaomcTBa. Llboro TkHs
npuginite Ginblie yBarn GaTbkam Ta iHWWM 4neHam
CIM'i. 3 YeTBepra y Baxmm1BiX CUTYaLliX MOXHA YekaTu
MO3UTUBHUX 3MiH.
Cnpusimnuei OHi: 13, 14; Hecnpusimnusi: 11.

TEPE3W (24.09-23.10). Crasky
3apaa noTpi6Ho pobutn Ha AKicTb -
BUKOHYBaHOI pObOTH, BIAHOCKH, TO-
BapiB, siki kynyete. He auBnsuuch Ha
HanpyxeHy atMocdepy B OTOYEHHI,
Balli MaTepianbHi MepcnexkTusn no-
ninwysaTUMyTbCs. A BIOHOLEHHA HayanbCTBa CTaHe
NPUXWIBHILLMM, OCKINbKW Came BaM BAACTbCA nobayn-
T HaBIiTb y CKNaAHWX CUTYyaLisiX paLioHanbHe 3epHO.
[pyra nonoBuHa TWXHS BIAKPUE NepCrekTUBM Bigpasy
B [eKinbkox HanpsiMkax. KapanHanbHi 3miHv nigyTb Ha
KOpUCTb - NOCiLLaiATe CKOPUCTATUCS BUNAZKOM MoYaTh
Ky-HeOy/b TeMy 3 YUCTOTO apKyLLy.

Cnpusimnuei OHi: 12; HecnpussMauei: Hemae.

CKOPMNIOH (24.10-22.11).
ByobTe roToBi 40O NEpeBaHTaXeHb
i BUNpobyBaHb Ha MiLHIiCTb. Y BCiX
PilUEHHsIX MOKNajalTecs Ha CBiN
3noposuin rnysa. [loBedeTbes npo-
ABMATN NigEepCbKi AKOCTI | TATHYTY
OCHOBHe HaBaHTaXeHHsl. 3 YeTBepra
BinOyAETLCS ICTOTHE 3pYyLUEHHS B cnpaBax, BaM TifbKu
3aMNUWNTBCS CKOPUCTATICS MOXITMBOCTSMY, LLO BigKpW-
BalOTbCA, i NiATPUMKOK 0AHOLYMLiB. MoxHa nnaHysaTty
BIANYCTKY, MOAOPOXi. PoswupioiiTe koMo crinkyBaHHs,
3a4apoByire, QipTyinTe - LU [ONOMOXE BaM LIBUAKO
BiAHOBWTM CUMM | HANALLTYBATUCS Ha HOBI Aji.
Cnpusimnuei OHi: 12, 17; Hecnpusimnuei: 16.
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CTPIIEUDb (23.11-21.12). Lei
TKOEeHb Oyae TecTom Bawwmm 3Aib-
HOCTSIM 3HAXOAWTM BUXiA 3 Oyab-KOi
cutyayii. [lo yeteepra noknapante-
csl Tinbku Ha cebe, ane AiiTe pauio-
HarbHO, a He MiJ BNIMBOM MOMEHTY.
3 [pyroi NOMOBMHU TUXHS KUTTS
HaNOBHWUTbLCS HOBUMMU iIESIMU, NIAHECEHHSM Bifl HOBUX
NepcnekTvB i MOXIMBOCTEN. YBaXHO BMOMpanTe Komno
CrIfKyBaHHA. He nocriwaiiTe BHOCUTM B CBOE KMTTS
pearibHi 3MiHW; MoK TiflbK) criocTepiraiTe i BUBYalTe
cuTyauito. FIKLuo € MOXIMBICTb, Bi3bMiTb BIAMYCTKY | 103-
BONbTE MOTOKY NOAiM 3aX0NUTW BAC B HOBOMY HanpsiMi.
Cnpusimnuei OHi: 12; Hecnpussimnuei: 17.

KO3EPII (22.12-20.01). 3 kap-
OVHANBHUMK 3MIHaMK Kpalle noye-
kaTu o YeTBepra. MepLua nonosuHa
TUKHS - OAUH 3 KIOYOBUX MEpiofiB
B POLi, KON OTOYYHOMI OLiHATb BaLLy
30aTHICTb He BifCTynaTh Big Bubpa-
Horo Lnsixy. 3bepiraiiTe onTumiam,
a B 0cobuctomy xuTTi cnpobyiTe AIATM BU3HAYEHOCTI
i 06roBopUTH 3 BNIN3BKOI NMIOAMHOK CMiNbHI AOBrOCTPO-
KOBI NnaHW. 3 BUXiOHMX Y BaC MOXe BigKpUTUCS Apyre
puxaHHs. [lo pobounx nuTaHb [0AaAyTbCA AOMALLHi
cnpasu. He 3abysaitTe Npo CBOE 30POB'sl, 3HAX04bTe
yac Ans BigMoumMHKY. A 40 noyaTtky rnobanbHUX Npoek-
TiB NpUCTyNaTe TiNbKW 3 HOBOTO TUXHS.
Cnpusimnuei OHi: 11, 16; Hecnpussmnusi: 17.

BOAOONIN (21.01-19.02). Bu
MOXETE OMUHMTICS Ha rpedeHi XBu-
i nig Yac Wropmy, Skuit Tpuatume
[0 veTBepra. Bigmasaitecs Teuii,
cnpasnsiiTecs 3 npobnemamu nig
yac iXHbOro BMHWKHEHHS, HE COpO-
MTECsl MPOCKTU MPO AOMOMOTY THX,
XTO BOMOAiE€ BNagHWMM NOBHOBAXEHHAMM. 3 Opyroi
MOMNOBMHM TWXHS BUNPOBYBaHHS 3anuwarbcs nosaay. Y
0CcoBMCTOMY KUTTI NOYHETLCS Mepiof po3Bar i Npurog.
[lo Heaini He nocniLuanTe HIYOro MIHATW B NapTHEPCHKNX
BIAHOCUHaX, ane cnpobyiiTe JOCAITY SCHOCTI.
Cnpusimnuei OHi: 11; Hecnpusimnuei: 12.

PUBMW (20.02-20.03). Llei Twx-
JEHb MigHece CBOI «CHOPMPU3MY.
LLlo6 BnopaTucs 3 HaBaHTaXeHHAM,
pO3CTaBTE MpPIOPUTETM | HE BIOBO-
nikanTecs Ha ApyropsHi cnpasu.
Akwo y Bac € nignerni nogu, npo-
ABiTb Oinblue yBarn [0 ixHix npo-
6nem. [igTpumyiiTe atMoccepy CninbHOCTI, Pa3om
LuyKalTe BUXif B CKNagHMX cuTyauisx. 3 yeTBepra Balli
cnpasy MigyThb yenillHiwe. Ane B 0COBUCTOMY XUTTi He
keanTe nogii. CninbHi 3axoau 3i CTapumm, NepesipeHu-
MM Opy3siMK IONOMOXYTb BaM BiAHOBUTY [yLLEBHY piB-
HoBary. 3 Hefini MoxeTe 6yayBaTh HOBi NNaHu.
Cnpusimnuei OHi: 15, 17; Hecnpussimnuei: 14.
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Cmapicmb - ye Kosu Ha2uHaeuicsi Onsi
moeo, w06 3ae’s3amu WHYPKU Ha 83ym-
mi, i 3adymyeuwcs, wo 6 we mym eHuU3y
3po6umu.

k ok ok
- XXiHoyko, Bawi yomupu 4Yonoeika ompy-
inucb 2pubamu, n’amulii enae 3 OpabuHu,
SIK 8u ye nosicHume?
- [P’amud He nrobue 2pubis.

k sk ok
OgbiyiaHmam Aaromp 4aliosi, 3a me, wo
npuHocums ixy.
A xmo 3 eac, daeae 4atioei e00il0 Mapuwi-
pymku, 3a me, w0 8iH 8idkpue 0sns1 eac
deepi...

% %k ok
Skwio eoceHu Hamalamu Oax 32yujeHuUm
MOJIOKOM, MO HaeecHi 6ydymb cma4qHi
6ypynbKuU.

K %k 3k
OcCiHHIO Ha3ueaembCsi ropa POKY, Kosu
3aKiH4Yyromb CKap)Xumucsi Ha crieky i rno-
YUHaMb CKap)XXumucsi Ha XoJ100.

sk osk ok
lMputiwna ociHb. Tenep MeHi nodobaemsb-
cs 3aliMamuck QokymMeHmamu, 60 3 NpuH-
mepa 80HU 8uJsIa3simb Mer/1IeHbKUMU.

Konu kaxy 4onoeikoei, wjo mu 6ydemo
Haeiku pa3oMm - 8iH Mo4YyuHae mniakamu.
Takut epa3nusuldl...

%k ockosk
3akiHyunacsi nimHsa cnnsiyka. [poKuHy-
Jnucs 6ambKiecbki Yamu.

k ok

B4yumenbka Ha ypoui:
- Slki Hal6inbw KopucHi Nmaxu Ans nr-
OuHuU?
- CMaXkeHi.

k sk ok
Xoyeme 2apHy po6omy? 1dimb npayroea-
mu 0o wkonu. Tam eyumeni wooHs nu-
wymsb npo ye Ha dowui: KnacHa po6oma
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Mapuna TOKAP

Appeca pegakuii: Ykpaina, 08001,
Kuicbka 06n., cMT Makapis,
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Oupektop TOB «MakapiBchKi BicTi»

BepcTka Okcann PYOHULIBKOI

Pepakuis mMoxe He noginsTv QyMKy aBTOpIB i

He BCTynae 3 HAMW y NUCTYBaHHs1. Pykonucu He

noeepTatoTbes. 3a 3MICT peknamu Bignosigae

peknaMogaseLlb.

Bipain peknamu 068-129-32-90
super.makariv_visti@ukr.net
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Ten.: (0432) 55-63-97, 55-63-98
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