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17. è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl QÆ∂iÛ# Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ Œ ÉèÏ"åÅ#∂, HÍÅ„Hõ"Õ∞} P
    ÉèÏ"åÖ’¡ =zÛ# =∂~°∞ÊÅ#∂ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç.
18. è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ Jaè„áêÜ«∂Å#∞ q=iOK«O_ç.
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19. qâßfi™êxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ q=iOK«O_ç.
20. *Ï˝#™êfl<åxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ
    `≥eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç.
21. áœÅ∞ *Ï|∞Ö’¡ HõxÊOKÕ ''„H©ã¨∞Î#O Œ̂∞—— J<Õ „Ñ¨Ü≥∂QÍxH˜
    J~°÷"Õ∞q∞\˜?
22. P «̀‡#∞ QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ q=iOK«O_ç.
23. u~°∞ã¨Éèí#∞ QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç.

8
24. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O, â◊s~°O, áêÑ¨O J<Õ =¸_çO\˜#∞O_ç =∞#‰õΩ
    ¿ãfiK«Ûù UÖÏ Åaèã¨∞ÎOk.

9
25. áœÅ∞ „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=#∞ QÆ∂iÛ S Œ̂OâßÅ∞ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç.

10
26. áœÅ∞ áê\˜Oz# WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨xfl q=iOK«O_ç.
27. q"åÇ¨Ï rq`åxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ q=iOK«O_ç.
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=∞Ç¨Éèí‰õΩÎ_»∞. „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ =ºH˜ÎQÆ`«"≥∞ÿ# J#∞Éèí"åhfl ÉèíH˜ Îh
ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀQÀˆ~"åà◊¡‰õΩ J`«_»∞ <Õ\˜H© =∂~°æ^Œ~°≈‰õΩ_»∞QÍ
=ÙO\Ï_»∞.

„ÔH·ã̈Î= rq «̀=∞O>Ë „Ñ̈ è̂•#OQÍ „H©ã̈∞Îx rqOK«_»"Õ∞. áœÅ∞
ã¨O Õ̂â◊O ‰õÄ_» ~Ú Õ̂. Hõ#∞Hõ J «̀x É’ è̂ŒÅ∞ qâßfiã¨∞ÅO Œ̂iH©
t~À è̂•~åºÅ∞ HÍ"åe.

S<å =∞# HÍº «̀eH± ã¨=∂[OÖ’x qâßfiã¨∞Å‰õΩ áœÅ∞
*Ï|∞Å#∞ QÆ∂iÛQÍx, J`«x ÉèÏ"åÅ#∞ QÆ∂iÛQÍx J>Ëì
≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. =∞# ã¨=∂[O WO «̀=~°‰õΩ P Éèí‰õΩÎx q∂ Œ̂ XHȭ

Ñ¨ÙãÎ̈HÍxfl ‰õÄ_» „Ñ¨K«∞iOK«ÖË̂ Œ∞. Wk ÃÑ Œ̂ÌÖ’@∞.
D „QÆO ä̂ŒOÖ’ áœÅ∞ ã̈O Õ̂âßhfl, J «̀x =∞øeHõ ÉèÏ"åÅ#∂

‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ ̀ ≥eÜ«∞*Ë™êO. Wk áœÅ∞ ÖËYÖ’¡ ̂ Õxq∂ Œ̂‰õÄ_» "åºYº
HÍ Œ̂∞. J «̀x =ÚYºÉ’ è̂ŒÅ#∞ ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ ̀ ≥eÜ«∞*Ë¿ã Ñ¨ÙãÎ̈HõO.
áœÅ∞ *Ï|∞Å‰õΩ Ñ̈iK«Ü«∞„áêÜ«∞OQÍ =ÙO@∞O Œ̂#fl ÉèÏ=O`À nxfl
«̀Ü«∂~°∞KÕ™êO. XHÀ¯ ÖËYq∂ Œ̂ q=~°}O WHõq∂ Œ̂@ ~å"åe.

áê~î°‰õΩÅ∞ =∂ Ñ¨Ó~°fi„QÆO^ä•Å=Öˇ nxfl ‰õÄ_» P^Œ~°
ÉèÏ=O`À ã‘fiHõi™êÎ~°x Ptã¨∞Î<åflO.
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1. áœÅ∞ rq «̀=¸, ~°K«#Å∂
D Ü«∞ è̂•ºÜ«∞OÖ’ S Œ̂OâßÅ∞ Ñ¨ije^•ÌO.

1. áœÅ∞ rq «̀O
ÉÏÅºO

áœÅ∞ „H©ã¨∞Î [x‡Oz# «̀~åfi «̀ H˘kÌ ÜÕ∞O_»¡̂H Ñ¨Ù\Ïì_»∞.
[#‡#QÆ~°O ã≤bëêº ~å„+ì̈OÖ’x `å~°∞û. J «̀xH˜ ™œÅ∞, áœÅ∞
Jx Ô~O_»∞ ¿Ñ~°∞¡ =ÙO_Õq. J`«_»∞ Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ âßY‰õÄ,
Éˇ<åºq∂#∞ ≥̀QÆ‰õÄ K≥Ok#"å_»∞. z#flÑ¨C_Õ "≥∂¿+ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O,
q∞ëê‚ J#|_Õ Ñ̈Ó~°∞fiÅ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O <Õ~°∞ÛH˘<åfl_»∞. ̀ å~°∞û #QÆ~°O
„w‰õΩ ã¨Oã¨̄ $uH˜ xÅÜ«∞O. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞ „w‰õΩ ÉèÏ+¨#∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ
<Õ~°∞ÛH˘<åfl_»∞. ™Èì~ÚH±, ZÑ≤‰õÄºiÜ«∞<£ `åufi‰õΩÅ ÉèÏ"åÅ#∞
J~°÷O*Ëã≤H˘<åfl_»∞. ÃÑiy ÃÑ Œ̂Ì~Ú# «̀~åfi «̀ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’
QÆ=∞eÜÕ∞Å∞ = Œ̂Ì è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈ q=~°}#∞ JÉèíºã≤OKå_»∞. «̀~åfi «̀
~°|ƒ~ÚS QÆ∞_®~åÅ |@ì <ÕÜ«∞_»O =$uÎQÍ ÃÑ@∞ìH˘<åfl_»∞. J «̀xH̃
~À=∞#∞ áœ~°ã῭ «fiO =ÙOk.

Ñ̈i=~°Î#O

„ ÔH ·ã¨ Î=ÙÅ∞ Ü«¸^Œ=∞`åxH˜ =ºuˆ~‰õΩÅh, "åix
"≥Ú Œ̂@Ö’<Õ J}QÆ„^˘HÍ¯Åh x~°‚~ÚOK«∞H˘<åfl_»∞ ™œÅ∞. Hõ#∞Hõ
„ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ Ç≤ÏOã≤OK«_®xH˜ Ñ¨Ó#∞H˘<åfl_»∞. "åi <åÜ«∞‰õΩÖ’¡
XHõ_≥·# ÃãÎÑ¶¨#∞ Ç¨Ï`«ºÖ’ KÕ`«∞Å∞ Hõeáê_»∞. „H©.â◊. 36Ö’
_»=∞ã̈∞¯Ö’x „H©ã̈∞Î Éèí‰õΩÎÅ#∞ Ç≤ÏOã≤OK«_®xH̃ "≥à◊√ÎO_»QÍ ™œÅ∞H̃
„H©ã¨∞Î Œ̂~°≈#O HõeyOk. nx=Å¡ J «̀x rq «̀O „H˘ «̀Î =∞Å∞Ñ¨Ù
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uiyOk. J «̀_»∞ #∂ «̀fl#~°∞_»∞ JÜ«∂º_»∞. „H©ã¨∞Î q~Àkè „H©ã¨∞Î
Éèí‰õΩÎ_»∞QÍ =∂iáÈÜ«∂_»∞. WHõ „H©ã̈∞Îx J#∞Éèí"åxH̃ ̀ ≥K«∞ÛHÀ=_»O,
J «̀xfl W «̀~°∞Å‰õΩ É’kèOK«_»O «̀# è̂ÕºÜ«∞OQÍ ÃÑ@∞ìH˘<åfl_»∞.
„H©¿ãÎ ̀ «#∞fl J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ „¿Ñ+≤̀ «∞}‚̃QÍ xÜ«∞q∞OKå_»x QÆ\ì̃QÍ
#=∂‡_»∞.

„¿Ñ+≤̀ « ¿ã=

Ñ¨i=~°Î#O `«~åfi`« ™œÅ∞ =¸_ÕO_»¡áê@∞ _»=∞ã¨∞¯
„Ñ̈Hȭ <Õ=Ù#fl Ĵ~aÜ«∂Ö’ UHÍO «̀OQÍ =ÙO_çáÈ~Ú „H©ã̈∞Îx ̂ è•º#O
KÕã≤H˘<åfl_»∞–QÆÅ1,17. Ñ¨Ó~°fiO "≥∂¿+ ÜÕ∞eÜ«∂ „H©ã¨∞ÎÅ‰õΩ
Z_®iÖ’ ≥̂·=™êH∆Í`å¯~°O HõeyOk. J@∞Ñ≤=∞‡@ _»=∞ã¨∞¯Ö’
„H©ã¨∞Îx É’kèOK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì_»∞. HÍx JHȭ _ç Ü«̧ Œ̂∞Å∞
Ñ¨QÆ|\ì̃ J «̀xfl K«OÑ¨É’Ü«∂~°∞. J «̀_»∞ â◊„ «̀∞=ÙÅ ÉÏi#∞O_ç
«̀Ñ≤ÊOK«∞‰õΩx Ü≥∞~°∂+̈ÖË=Ú KÕ~°∞H˘<åfl_»∞. JHȭ _» |~°flÉÏ J «̀xfl

JáÈã¨∞ÎÅ |$O^•xH˜ Ñ¨iK«Ü«∞O *Ë™ê_»∞. Ô~O_»∞ "å~åÅ∞ „H©ã¨∞Îx
É’kèOKå_À ÖË̂ À, JHȭ _ç Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ‰õÄ_» J «̀xÃÑ· Ñ¨QÆ|∂x
K«OÑ¨É’Ü«∂~°∞. ™œÅ∞ ã‘fiÜ«∞#QÆ~°"≥∞ÿ# `å~°∞ûH˜ "≥o¡áÈÜ«∂_»∞.
JHȭ _» „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ#∞ Ö’ «̀∞QÍ ̂ è•º#O KÕã≤H˘x „áê~°÷#Ö’
=ÚxyáÈÜ«∂_»∞. „H©ã¨∞Îx É’kèOK«_®xH˜ `«#∞fl `å#∞ ã≤^ŒúO
*Ëã≤H˘<åfl_»∞. J «̀xH˜ Ñ¨Å∞™ê~°∞¡ „H©ã¨∞Î ̂ Œ~°≈<åÅ∞ HõeQÍ~Ú–2H˘i
12,1–7.

JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’ „w‰õΩ „Ñ¨[Å∞ „H©ã¨∞Îx JOwHõiOz
qâßfiã¨∞Å∞ JÜ«∂º~°∞. |~°flÉÏ "åiH˜ É’ è̂Œ‰õΩ_»Ü«∂º_»∞. J «̀_»∞
45Ö’ ™œÅ∞x ̀ å~°∞û #∞O_ç JOuÜ≥ÚHõÜ«∞‰õΩ fã≤H˘x =KåÛ_»∞.
P ~Ú^ŒÌ~°∞ JHõ¯_» H˘O`«HÍÅO áê@∞ „H©ã¨∞Îx É’kèOKå~°∞.

KåÅ=∞Ok „w‰õΩÅ∞ „H©ã̈∞Îx qâ◊fiã≤OKå~°∞. P HÍÅOÖ’ Ü«̧ Œ̂Ü«∞
Ö’ Hõ~°∞=Ù~åQÍ JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’x „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ q~åàÏÅ∞
WKåÛ~°∞. |~°flÉÏ ™œÅ∞Å∞ D ™⁄=Ú‡#∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú‰õΩ H˘x
=KåÛ~°∞.

=¸_»∞  „¿Ñ+≤̀ « Ü«∂„ «̀Å∞

JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’x „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂*O |~°flÉÏ ™œÅ∞Å#∞
„¿Ñ+≤̀ « Ü«∂„ «̀Å‰õΩ Ñ¨OÑ≤Ok. Ü«̧ Œ̂∞Å‰õÄ J#º*Ïu „Ñ¨[Å‰õÄ
QÆ∂_» „H©ã¨∞Îx É’kèOK«_»O D Ü«∂„ «̀Å L Õ̂Ìâ◊O. "≥Ú Œ̂\˜Ü«∂„ «̀
47–49 ã̈O= «̀û~åÖ’¡ [iyOk. DÜ«∂„ «̀Ö’ ™œÅ∞ ¿Ñ~°∞ áœÅ∞QÍ
=∂iOk. |~°flÉÏ‰õΩ | Œ̂∞Å∞QÍ áœÅ∞ <åÜ«∞‰õΩ_»Ü«∂º_»∞. D
Ü«∂„ «̀Ö’ ã≤„Ñ¨Ù, Ñ≤ã≤_çÜ«∂ JOuÜ≥ÚHõÜ«∞, WHÀxÜ«∂, Å∞„ãÎ̈,
≥̂Ô~ƒ "≥Ú Œ̂Ö·̌# #QÆ~åÖ’¡ "Õ̂ ŒÉ’ è̂ŒKÕ™ê~°∞. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ áœÅ∞x

H˘\̃ì Ç≤ÏOã≤OKå~°∞. S<å KåÅ=∞Ok „w‰õΩÅ∞ „H©ã̈∞Îx qâ◊fiã≤OKå~°∞.

Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Ö·̌# „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞
„H˘ «̀ÎQÍ KÕi# „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ "≥∂¿+ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OKåÅx
Ñ̈@∞ì|\Ïì~°∞. PÖÏÔQ·̀ Õ ~°Hõ∆}O „H©ã̈∞Î#∞O_ç QÍHõ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO #∞O_ç
=zÛ#@¡=Ù «̀∞Ok. ÃÑ·QÆ Ü«̧ Œ̂ u~°∞ã̈Éèí, „w‰õΩ u~°∞ã̈Éèí Jx Ô~O_»∞
„ÔH·ã¨Î= ã¨=∂*ÏÅ∞ U~°Ê_»`å~Ú. Hõ#∞Hõ áœÅ∞ D "å^•xfl
YO_çOKå_»∞. 49Ö’ Ü≥∞~°∞+¨ÖË=ÚÖ’ =∞Ç¨ã¨Éèí [iyOk. D
ã¨ÉèíÖ’ „w‰õΩ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ ^èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OK«#Hõ¯~°ÖË^Œx
x~°‚~ÚOKå~°∞.

Ô~O_»= „¿Ñ+≤̀ «Ü«∂„ «̀ 49–52. ã¨O= «̀û~åÖ’¡ [iyOk.
áœÅ∞ |~°flÉÏÅ∞ q_çáÈÜ«∂~°∞. D ™êi áœÅ∞ Ñ¶≤eÑ≤Ê, ̀ ≥ã̈ûÖ’xHõ,
Éˇ~°Ü«∞, H˘iO «̀∞ Ñ¨@ì}ÏÖ’¡ É’kèOz Ñ¨Å∞=Ù~°#∞ „H©ã¨∞Î t+¨µºÅ



1. áœÅ∞ rq «̀=¸, ~°K«#Å∂
D Ü«∞ è̂•ºÜ«∞OÖ’ S Œ̂OâßÅ∞ Ñ¨ije^•ÌO.

1. áœÅ∞ rq «̀O
ÉÏÅºO

áœÅ∞ „H©ã¨∞Î [x‡Oz# «̀~åfi «̀ H˘kÌ ÜÕ∞O_»¡̂H Ñ¨Ù\Ïì_»∞.
[#‡#QÆ~°O ã≤bëêº ~å„+ì̈OÖ’x `å~°∞û. J «̀xH˜ ™œÅ∞, áœÅ∞
Jx Ô~O_»∞ ¿Ñ~°∞¡ =ÙO_Õq. J`«_»∞ Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ âßY‰õÄ,
Éˇ<åºq∂#∞ ≥̀QÆ‰õÄ K≥Ok#"å_»∞. z#flÑ¨C_Õ "≥∂¿+ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O,
q∞ëê‚ J#|_Õ Ñ̈Ó~°∞fiÅ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O <Õ~°∞ÛH˘<åfl_»∞. ̀ å~°∞û #QÆ~°O
„w‰õΩ ã¨Oã¨̄ $uH˜ xÅÜ«∞O. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞ „w‰õΩ ÉèÏ+¨#∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ
<Õ~°∞ÛH˘<åfl_»∞. ™Èì~ÚH±, ZÑ≤‰õÄºiÜ«∞<£ `åufi‰õΩÅ ÉèÏ"åÅ#∞
J~°÷O*Ëã≤H˘<åfl_»∞. ÃÑiy ÃÑ Œ̂Ì~Ú# «̀~åfi «̀ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’
QÆ=∞eÜÕ∞Å∞ = Œ̂Ì è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈ q=~°}#∞ JÉèíºã≤OKå_»∞. «̀~åfi «̀
~°|ƒ~ÚS QÆ∞_®~åÅ |@ì <ÕÜ«∞_»O =$uÎQÍ ÃÑ@∞ìH˘<åfl_»∞. J «̀xH̃
~À=∞#∞ áœ~°ã῭ «fiO =ÙOk.

Ñ̈i=~°Î#O

„ ÔH ·ã¨ Î=ÙÅ∞ Ü«¸^Œ=∞`åxH˜ =ºuˆ~‰õΩÅh, "åix
"≥Ú Œ̂@Ö’<Õ J}QÆ„^˘HÍ¯Åh x~°‚~ÚOK«∞H˘<åfl_»∞ ™œÅ∞. Hõ#∞Hõ
„ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ Ç≤ÏOã≤OK«_®xH˜ Ñ¨Ó#∞H˘<åfl_»∞. "åi <åÜ«∞‰õΩÖ’¡
XHõ_≥·# ÃãÎÑ¶¨#∞ Ç¨Ï`«ºÖ’ KÕ`«∞Å∞ Hõeáê_»∞. „H©.â◊. 36Ö’
_»=∞ã̈∞¯Ö’x „H©ã̈∞Î Éèí‰õΩÎÅ#∞ Ç≤ÏOã≤OK«_®xH̃ "≥à◊√ÎO_»QÍ ™œÅ∞H̃
„H©ã¨∞Î Œ̂~°≈#O HõeyOk. nx=Å¡ J «̀x rq «̀O „H˘ «̀Î =∞Å∞Ñ¨Ù
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uiyOk. J «̀_»∞ #∂ «̀fl#~°∞_»∞ JÜ«∂º_»∞. „H©ã¨∞Î q~Àkè „H©ã¨∞Î
Éèí‰õΩÎ_»∞QÍ =∂iáÈÜ«∂_»∞. WHõ „H©ã̈∞Îx J#∞Éèí"åxH̃ ̀ ≥K«∞ÛHÀ=_»O,
J «̀xfl W «̀~°∞Å‰õΩ É’kèOK«_»O «̀# è̂ÕºÜ«∞OQÍ ÃÑ@∞ìH˘<åfl_»∞.
„H©¿ãÎ ̀ «#∞fl J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ „¿Ñ+≤̀ «∞}‚̃QÍ xÜ«∞q∞OKå_»x QÆ\ì̃QÍ
#=∂‡_»∞.

„¿Ñ+≤̀ « ¿ã=

Ñ¨i=~°Î#O `«~åfi`« ™œÅ∞ =¸_ÕO_»¡áê@∞ _»=∞ã¨∞¯
„Ñ̈Hȭ <Õ=Ù#fl Ĵ~aÜ«∂Ö’ UHÍO «̀OQÍ =ÙO_çáÈ~Ú „H©ã̈∞Îx ̂ è•º#O
KÕã≤H˘<åfl_»∞–QÆÅ1,17. Ñ¨Ó~°fiO "≥∂¿+ ÜÕ∞eÜ«∂ „H©ã¨∞ÎÅ‰õΩ
Z_®iÖ’ ≥̂·=™êH∆Í`å¯~°O HõeyOk. J@∞Ñ≤=∞‡@ _»=∞ã¨∞¯Ö’
„H©ã¨∞Îx É’kèOK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì_»∞. HÍx JHȭ _ç Ü«̧ Œ̂∞Å∞
Ñ¨QÆ|\ì̃ J «̀xfl K«OÑ¨É’Ü«∂~°∞. J «̀_»∞ â◊„ «̀∞=ÙÅ ÉÏi#∞O_ç
«̀Ñ≤ÊOK«∞‰õΩx Ü≥∞~°∂+̈ÖË=Ú KÕ~°∞H˘<åfl_»∞. JHȭ _» |~°flÉÏ J «̀xfl

JáÈã¨∞ÎÅ |$O^•xH˜ Ñ¨iK«Ü«∞O *Ë™ê_»∞. Ô~O_»∞ "å~åÅ∞ „H©ã¨∞Îx
É’kèOKå_À ÖË̂ À, JHȭ _ç Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ‰õÄ_» J «̀xÃÑ· Ñ¨QÆ|∂x
K«OÑ¨É’Ü«∂~°∞. ™œÅ∞ ã‘fiÜ«∞#QÆ~°"≥∞ÿ# `å~°∞ûH˜ "≥o¡áÈÜ«∂_»∞.
JHȭ _» „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ#∞ Ö’ «̀∞QÍ ̂ è•º#O KÕã≤H˘x „áê~°÷#Ö’
=ÚxyáÈÜ«∂_»∞. „H©ã¨∞Îx É’kèOK«_®xH˜ `«#∞fl `å#∞ ã≤^ŒúO
*Ëã≤H˘<åfl_»∞. J «̀xH˜ Ñ¨Å∞™ê~°∞¡ „H©ã¨∞Î ̂ Œ~°≈<åÅ∞ HõeQÍ~Ú–2H˘i
12,1–7.

JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’ „w‰õΩ „Ñ¨[Å∞ „H©ã¨∞Îx JOwHõiOz
qâßfiã¨∞Å∞ JÜ«∂º~°∞. |~°flÉÏ "åiH˜ É’ è̂Œ‰õΩ_»Ü«∂º_»∞. J «̀_»∞
45Ö’ ™œÅ∞x ̀ å~°∞û #∞O_ç JOuÜ≥ÚHõÜ«∞‰õΩ fã≤H˘x =KåÛ_»∞.
P ~Ú^ŒÌ~°∞ JHõ¯_» H˘O`«HÍÅO áê@∞ „H©ã¨∞Îx É’kèOKå~°∞.

KåÅ=∞Ok „w‰õΩÅ∞ „H©ã̈∞Îx qâ◊fiã≤OKå~°∞. P HÍÅOÖ’ Ü«̧ Œ̂Ü«∞
Ö’ Hõ~°∞=Ù~åQÍ JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’x „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ q~åàÏÅ∞
WKåÛ~°∞. |~°flÉÏ ™œÅ∞Å∞ D ™⁄=Ú‡#∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú‰õΩ H˘x
=KåÛ~°∞.

=¸_»∞  „¿Ñ+≤̀ « Ü«∂„ «̀Å∞

JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’x „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂*O |~°flÉÏ ™œÅ∞Å#∞
„¿Ñ+≤̀ « Ü«∂„ «̀Å‰õΩ Ñ¨OÑ≤Ok. Ü«̧ Œ̂∞Å‰õÄ J#º*Ïu „Ñ¨[Å‰õÄ
QÆ∂_» „H©ã¨∞Îx É’kèOK«_»O D Ü«∂„ «̀Å L Õ̂Ìâ◊O. "≥Ú Œ̂\˜Ü«∂„ «̀
47–49 ã̈O= «̀û~åÖ’¡ [iyOk. DÜ«∂„ «̀Ö’ ™œÅ∞ ¿Ñ~°∞ áœÅ∞QÍ
=∂iOk. |~°flÉÏ‰õΩ | Œ̂∞Å∞QÍ áœÅ∞ <åÜ«∞‰õΩ_»Ü«∂º_»∞. D
Ü«∂„ «̀Ö’ ã≤„Ñ¨Ù, Ñ≤ã≤_çÜ«∂ JOuÜ≥ÚHõÜ«∞, WHÀxÜ«∂, Å∞„ãÎ̈,
≥̂Ô~ƒ "≥Ú Œ̂Ö·̌# #QÆ~åÖ’¡ "Õ̂ ŒÉ’ è̂ŒKÕ™ê~°∞. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ áœÅ∞x

H˘\̃ì Ç≤ÏOã≤OKå~°∞. S<å KåÅ=∞Ok „w‰õΩÅ∞ „H©ã̈∞Îx qâ◊fiã≤OKå~°∞.

Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Ö·̌# „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞
„H˘ «̀ÎQÍ KÕi# „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ "≥∂¿+ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OKåÅx
Ñ̈@∞ì|\Ïì~°∞. PÖÏÔQ·̀ Õ ~°Hõ∆}O „H©ã̈∞Î#∞O_ç QÍHõ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO #∞O_ç
=zÛ#@¡=Ù «̀∞Ok. ÃÑ·QÆ Ü«̧ Œ̂ u~°∞ã̈Éèí, „w‰õΩ u~°∞ã̈Éèí Jx Ô~O_»∞
„ÔH·ã¨Î= ã¨=∂*ÏÅ∞ U~°Ê_»`å~Ú. Hõ#∞Hõ áœÅ∞ D "å^•xfl
YO_çOKå_»∞. 49Ö’ Ü≥∞~°∞+¨ÖË=ÚÖ’ =∞Ç¨ã¨Éèí [iyOk. D
ã¨ÉèíÖ’ „w‰õΩ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ ^èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OK«#Hõ¯~°ÖË^Œx
x~°‚~ÚOKå~°∞.

Ô~O_»= „¿Ñ+≤̀ «Ü«∂„ «̀ 49–52. ã¨O= «̀û~åÖ’¡ [iyOk.
áœÅ∞ |~°flÉÏÅ∞ q_çáÈÜ«∂~°∞. D ™êi áœÅ∞ Ñ¶≤eÑ≤Ê, ̀ ≥ã̈ûÖ’xHõ,
Éˇ~°Ü«∞, H˘iO «̀∞ Ñ¨@ì}ÏÖ’¡ É’kèOz Ñ¨Å∞=Ù~°#∞ „H©ã¨∞Î t+¨µºÅ



1. áœÅ∞ rq «̀=¸, ~°K«#Å∂
D Ü«∞ è̂•ºÜ«∞OÖ’ S Œ̂OâßÅ∞ Ñ¨ije^•ÌO.

1. áœÅ∞ rq «̀O
ÉÏÅºO

áœÅ∞ „H©ã¨∞Î [x‡Oz# «̀~åfi «̀ H˘kÌ ÜÕ∞O_»¡̂H Ñ¨Ù\Ïì_»∞.
[#‡#QÆ~°O ã≤bëêº ~å„+ì̈OÖ’x `å~°∞û. J «̀xH˜ ™œÅ∞, áœÅ∞
Jx Ô~O_»∞ ¿Ñ~°∞¡ =ÙO_Õq. J`«_»∞ Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ âßY‰õÄ,
Éˇ<åºq∂#∞ ≥̀QÆ‰õÄ K≥Ok#"å_»∞. z#flÑ¨C_Õ "≥∂¿+ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O,
q∞ëê‚ J#|_Õ Ñ̈Ó~°∞fiÅ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O <Õ~°∞ÛH˘<åfl_»∞. ̀ å~°∞û #QÆ~°O
„w‰õΩ ã¨Oã¨̄ $uH˜ xÅÜ«∞O. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞ „w‰õΩ ÉèÏ+¨#∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ
<Õ~°∞ÛH˘<åfl_»∞. ™Èì~ÚH±, ZÑ≤‰õÄºiÜ«∞<£ `åufi‰õΩÅ ÉèÏ"åÅ#∞
J~°÷O*Ëã≤H˘<åfl_»∞. ÃÑiy ÃÑ Œ̂Ì~Ú# «̀~åfi «̀ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’
QÆ=∞eÜÕ∞Å∞ = Œ̂Ì è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈ q=~°}#∞ JÉèíºã≤OKå_»∞. «̀~åfi «̀
~°|ƒ~ÚS QÆ∞_®~åÅ |@ì <ÕÜ«∞_»O =$uÎQÍ ÃÑ@∞ìH˘<åfl_»∞. J «̀xH̃
~À=∞#∞ áœ~°ã῭ «fiO =ÙOk.

Ñ̈i=~°Î#O

„ ÔH ·ã¨ Î=ÙÅ∞ Ü«¸^Œ=∞`åxH˜ =ºuˆ~‰õΩÅh, "åix
"≥Ú Œ̂@Ö’<Õ J}QÆ„^˘HÍ¯Åh x~°‚~ÚOK«∞H˘<åfl_»∞ ™œÅ∞. Hõ#∞Hõ
„ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ Ç≤ÏOã≤OK«_®xH˜ Ñ¨Ó#∞H˘<åfl_»∞. "åi <åÜ«∞‰õΩÖ’¡
XHõ_≥·# ÃãÎÑ¶¨#∞ Ç¨Ï`«ºÖ’ KÕ`«∞Å∞ Hõeáê_»∞. „H©.â◊. 36Ö’
_»=∞ã̈∞¯Ö’x „H©ã̈∞Î Éèí‰õΩÎÅ#∞ Ç≤ÏOã≤OK«_®xH̃ "≥à◊√ÎO_»QÍ ™œÅ∞H̃
„H©ã¨∞Î Œ̂~°≈#O HõeyOk. nx=Å¡ J «̀x rq «̀O „H˘ «̀Î =∞Å∞Ñ¨Ù
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uiyOk. J «̀_»∞ #∂ «̀fl#~°∞_»∞ JÜ«∂º_»∞. „H©ã¨∞Î q~Àkè „H©ã¨∞Î
Éèí‰õΩÎ_»∞QÍ =∂iáÈÜ«∂_»∞. WHõ „H©ã̈∞Îx J#∞Éèí"åxH̃ ̀ ≥K«∞ÛHÀ=_»O,
J «̀xfl W «̀~°∞Å‰õΩ É’kèOK«_»O «̀# è̂ÕºÜ«∞OQÍ ÃÑ@∞ìH˘<åfl_»∞.
„H©¿ãÎ ̀ «#∞fl J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ „¿Ñ+≤̀ «∞}‚̃QÍ xÜ«∞q∞OKå_»x QÆ\ì̃QÍ
#=∂‡_»∞.

„¿Ñ+≤̀ « ¿ã=

Ñ¨i=~°Î#O `«~åfi`« ™œÅ∞ =¸_ÕO_»¡áê@∞ _»=∞ã¨∞¯
„Ñ̈Hȭ <Õ=Ù#fl Ĵ~aÜ«∂Ö’ UHÍO «̀OQÍ =ÙO_çáÈ~Ú „H©ã̈∞Îx ̂ è•º#O
KÕã≤H˘<åfl_»∞–QÆÅ1,17. Ñ¨Ó~°fiO "≥∂¿+ ÜÕ∞eÜ«∂ „H©ã¨∞ÎÅ‰õΩ
Z_®iÖ’ ≥̂·=™êH∆Í`å¯~°O HõeyOk. J@∞Ñ≤=∞‡@ _»=∞ã¨∞¯Ö’
„H©ã¨∞Îx É’kèOK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì_»∞. HÍx JHȭ _ç Ü«̧ Œ̂∞Å∞
Ñ¨QÆ|\ì̃ J «̀xfl K«OÑ¨É’Ü«∂~°∞. J «̀_»∞ â◊„ «̀∞=ÙÅ ÉÏi#∞O_ç
«̀Ñ≤ÊOK«∞‰õΩx Ü≥∞~°∂+̈ÖË=Ú KÕ~°∞H˘<åfl_»∞. JHȭ _» |~°flÉÏ J «̀xfl

JáÈã¨∞ÎÅ |$O^•xH˜ Ñ¨iK«Ü«∞O *Ë™ê_»∞. Ô~O_»∞ "å~åÅ∞ „H©ã¨∞Îx
É’kèOKå_À ÖË̂ À, JHȭ _ç Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ‰õÄ_» J «̀xÃÑ· Ñ¨QÆ|∂x
K«OÑ¨É’Ü«∂~°∞. ™œÅ∞ ã‘fiÜ«∞#QÆ~°"≥∞ÿ# `å~°∞ûH˜ "≥o¡áÈÜ«∂_»∞.
JHȭ _» „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ#∞ Ö’ «̀∞QÍ ̂ è•º#O KÕã≤H˘x „áê~°÷#Ö’
=ÚxyáÈÜ«∂_»∞. „H©ã¨∞Îx É’kèOK«_®xH˜ `«#∞fl `å#∞ ã≤^ŒúO
*Ëã≤H˘<åfl_»∞. J «̀xH˜ Ñ¨Å∞™ê~°∞¡ „H©ã¨∞Î ̂ Œ~°≈<åÅ∞ HõeQÍ~Ú–2H˘i
12,1–7.

JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’ „w‰õΩ „Ñ¨[Å∞ „H©ã¨∞Îx JOwHõiOz
qâßfiã¨∞Å∞ JÜ«∂º~°∞. |~°flÉÏ "åiH˜ É’ è̂Œ‰õΩ_»Ü«∂º_»∞. J «̀_»∞
45Ö’ ™œÅ∞x ̀ å~°∞û #∞O_ç JOuÜ≥ÚHõÜ«∞‰õΩ fã≤H˘x =KåÛ_»∞.
P ~Ú^ŒÌ~°∞ JHõ¯_» H˘O`«HÍÅO áê@∞ „H©ã¨∞Îx É’kèOKå~°∞.

KåÅ=∞Ok „w‰õΩÅ∞ „H©ã̈∞Îx qâ◊fiã≤OKå~°∞. P HÍÅOÖ’ Ü«̧ Œ̂Ü«∞
Ö’ Hõ~°∞=Ù~åQÍ JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’x „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ q~åàÏÅ∞
WKåÛ~°∞. |~°flÉÏ ™œÅ∞Å∞ D ™⁄=Ú‡#∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú‰õΩ H˘x
=KåÛ~°∞.

=¸_»∞  „¿Ñ+≤̀ « Ü«∂„ «̀Å∞

JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’x „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂*O |~°flÉÏ ™œÅ∞Å#∞
„¿Ñ+≤̀ « Ü«∂„ «̀Å‰õΩ Ñ¨OÑ≤Ok. Ü«̧ Œ̂∞Å‰õÄ J#º*Ïu „Ñ¨[Å‰õÄ
QÆ∂_» „H©ã¨∞Îx É’kèOK«_»O D Ü«∂„ «̀Å L Õ̂Ìâ◊O. "≥Ú Œ̂\˜Ü«∂„ «̀
47–49 ã̈O= «̀û~åÖ’¡ [iyOk. DÜ«∂„ «̀Ö’ ™œÅ∞ ¿Ñ~°∞ áœÅ∞QÍ
=∂iOk. |~°flÉÏ‰õΩ | Œ̂∞Å∞QÍ áœÅ∞ <åÜ«∞‰õΩ_»Ü«∂º_»∞. D
Ü«∂„ «̀Ö’ ã≤„Ñ¨Ù, Ñ≤ã≤_çÜ«∂ JOuÜ≥ÚHõÜ«∞, WHÀxÜ«∂, Å∞„ãÎ̈,
≥̂Ô~ƒ "≥Ú Œ̂Ö·̌# #QÆ~åÖ’¡ "Õ̂ ŒÉ’ è̂ŒKÕ™ê~°∞. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ áœÅ∞x

H˘\̃ì Ç≤ÏOã≤OKå~°∞. S<å KåÅ=∞Ok „w‰õΩÅ∞ „H©ã̈∞Îx qâ◊fiã≤OKå~°∞.

Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Ö·̌# „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞
„H˘ «̀ÎQÍ KÕi# „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ "≥∂¿+ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OKåÅx
Ñ̈@∞ì|\Ïì~°∞. PÖÏÔQ·̀ Õ ~°Hõ∆}O „H©ã̈∞Î#∞O_ç QÍHõ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO #∞O_ç
=zÛ#@¡=Ù «̀∞Ok. ÃÑ·QÆ Ü«̧ Œ̂ u~°∞ã̈Éèí, „w‰õΩ u~°∞ã̈Éèí Jx Ô~O_»∞
„ÔH·ã¨Î= ã¨=∂*ÏÅ∞ U~°Ê_»`å~Ú. Hõ#∞Hõ áœÅ∞ D "å^•xfl
YO_çOKå_»∞. 49Ö’ Ü≥∞~°∞+¨ÖË=ÚÖ’ =∞Ç¨ã¨Éèí [iyOk. D
ã¨ÉèíÖ’ „w‰õΩ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ ^èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OK«#Hõ¯~°ÖË^Œx
x~°‚~ÚOKå~°∞.

Ô~O_»= „¿Ñ+≤̀ «Ü«∂„ «̀ 49–52. ã¨O= «̀û~åÖ’¡ [iyOk.
áœÅ∞ |~°flÉÏÅ∞ q_çáÈÜ«∂~°∞. D ™êi áœÅ∞ Ñ¶≤eÑ≤Ê, ̀ ≥ã̈ûÖ’xHõ,
Éˇ~°Ü«∞, H˘iO «̀∞ Ñ¨@ì}ÏÖ’¡ É’kèOz Ñ¨Å∞=Ù~°#∞ „H©ã¨∞Î t+¨µºÅ
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#∞QÍ *Ë™ê_»∞. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ áœÅ∞x ZkiOKå~°∞. HÍx „H©ã¨∞Î «̀#
^Œ~°≈<åÅ`À J`«xH˜ ^è≥ ·~°ºOK≥áêÊ_»∞. "≥Ú@ì"≥Ú^Œ\˜™êiQÍ
Ü«̧ ~°Ñ¨ÙÖ’ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ [iyOk D Ü«∂„ «̀Ö’<Õ.

=¸_»= „¿Ñ+≤̀ «Ü«∂„ «̀ 54–57 ã¨O= «̀û~åÖ’¡ [iyOk.
D ™êi áœÅ∞ „Ñ¨̂ è•#OQÍ ZÃÑ¶ã¨∞ Ñ¨@ì}OÖ’ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ KÕ™ê_»∞.
JHȭ _Õ =¸_ÕO_»∞¡ =Ù<åfl_»∞. u~°∞QÆ∞ „Ñ¨Ü«∂}OÖ’ ̀ å#∞ Ñ¨Ó~°fiO
™ê÷Ñ≤Oz# „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂*ÏÅ#∞ |ÅÑ¨~°Kå_»∞. q∞ÖË̀ «∞ = Œ̂Ì ZÃÑ¶ã¨∞
ã¨=∂[O ÃÑ Œ̂ÌÅ#∞ Hõeã≤H˘x "åiH˜ è̂≥·~°ºO K≥áêÊ_»∞.

K≥~°™êÅ, =∞~°}O

Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú Ü«¸^Œ∞Å∞ ^Õ"åÅÜ«∞ ã¨O^Œ~°≈<åxH˜
=zÛ# áœÅ∞ÃÑ· ^Ò~°˚#ºO KÕ™ê~°∞. ~À=∞#∞ áêÅ‰õΩÅ∞ J`«xfl
|Onx KÕã≤ ã‘[iÜ«∂‰õΩ Ñ̈Oáê~°∞. JHȭ _» QÆ=~°fl~°∞ Ñ¶‘e‰õΩû J «̀xfl
Ô~O_ÕO_»∞¡ K≥~°Ö’ =ÙOKå_»∞. ̀ «~åfi «̀ =zÛ# QÆ=~°fl~°∞ ÃÑ¶ã¨∞Î J «̀xfl
~À=ÚH˜ M·̌nQÍ Ñ¨Oáê_»∞. ^•iÖ’ =∂ÖÏì= Œ̂Ì áœÅ∞ „Ñ¨Ü«∂}O
KÕã¨∞Î#fl "À_» «̀∞á¶ê#∞H˜ zH˜̄  <åâ◊"≥∞ÿOk. áœÅ∞ ~À=ÚH˜ KÕ~°∞H˘x
Ô~O_Õ_»∞¡ K≥~°Ö’ Mˇ·nQÍ =Ù<åfl_»∞. P HÍÅOÖ’ ~À=ÚÖ’x
Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ „H©ã¨∞Îx É’kèOKå_»∞. WO «̀\˜̀ À JáÈã¨∞ÎÅ K«~°ºÅ
„QÆO ä̂ŒO =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. P Ñ≤=∞‡@ áœÅ∞H˜ UO [iyOk =∞#‰õΩ
~°∂_èçQÍ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.

F „áêp# ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O „Ñ̈HÍ~°O áœÅ∞H̃ ~À=Ú K≥~°#∞O_ç
q=ÚHÎ̃ ÅaèOzOk. J «̀_»∞ ÃãÊ~Ú#∞‰õΩ "≥o¡ JHȭ _Õ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ
KÕ™ê_»∞. f`«∞x „H©@∞‰õΩ, u"≥∂ux ZÃÑ¶ã¨∞‰õΩ ÃÑ^ŒÌÅ#∞QÍ
xÜ«∞q∞OKå_»∞. P Ñ≤=∞‡@ áœÅ∞x =∞àÏ¡ |OkèOz ~À=ÚÖ’
K≥~°Ö’ ÃÑ\Ïì~°∞. JHȭ _Õ J «̀xfl 67 „áêO «̀OÖ’ =kèOKå~°∞. J «̀_»∞

30 UO_»¡ áê@∞ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# „¿Ñ+≤̀ «¿ã=KÕã≤ h~À K«„Hõ=iÎ HÍÅOÖ’
"Õ̂ Œ™êH∆̃QÍ =∞~°}˜OKå_»∞.

áœÅ∞ HÍÅÑ¨\ì̃Hõ

[##O –„H©.â◊. 10
Ñ¨i=~°Î#O – 36.
`å~°∞ûÖ’ – 45
JOuÜ≥ÚHõÜ«∞Ö’ – 47
"≥Ú Œ̂\˜ „¿Ñ+≤̀ «Ü«∂„ «̀ – 47–49.
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú =∞Ç¨ã¨Éèí – 49.
Ô~O_»= „¿Ñ+≤̀ «Ü«∂„ «̀ 49–52.
=¸_»= „¿Ñ+≤̀ «Ü«∂„ «̀ 54–57
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’ M·̌n QÍ=_»O – 58
ã‘[iÜ«∂Ö’ M·̌n 58–60
~À=Ú‰õΩ „Ñ¨Ü«∂}O – 60
~À=ÚÖ’ M·̌n 61–63
"Õ̂ Œ™êH∆̃ =∞~°}O – 67.

2. áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ‰õΩ P è̂•~åÅ∞
áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ‰õΩ =¸_»∞ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# P è̂•~åÅ∞ =Ù<åfl~Ú.

"≥Ú^Œ\˜k, J`«_»∞ Ü«¸^Œ~°|ƒ~Ú. Hõ#∞Hõ Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒO#∞O_ç
KåÅÉèÏ"åÅ∞ ã‘fiHõiOKå_»∞. ^≥·=HÍ~°∞}ºO, áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~°O,
Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ tH∆Í |Ç̈ï=∞ «̀∞Å∞, L`å÷#O, ̂ Õ= Œ̂∂ «̀Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#
ÉèÏ"åÅ#∞ Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒO#∞O_Õ „QÆÇ≤ÏOKå_»∞.

Ô~O_»=k, J`«xH˜ „H©ã¨∞Î É’^èŒÅ∞ `≥Å∞ã¨∞. `˘e<å\˜
„¿Ñ+≤̀ «∞Å É’ è̂ŒÅ∞, "åi ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å∞ ‰õÄ_® ̀ ≥Å∞ã̈∞. Wq‰õÄ_»
J «̀x ~°K«#Å‰õΩ P è̂•~°=∞Ü«∂º~Ú.

=¸_»=k áœÅ∞ _»=∞ã¨∞¯ „`À=Ö’ ã¨fiÜ«∞OQÍ „H©ã¨∞Îx
Œ̂i≈OKå_»∞. WOHÍ "Õ̂~ ̂ Œ~°≈<åÅ∞ ‰õÄ_» á⁄O^•_»∞. D ̂ Œ~°≈<åÖ’¡

L`å÷# „H©ã¨∞Î J`«xH˜ <Õ~°∞QÍ "Õ^Œã¨`åºÅ#∞ `≥eÜ«∞*Ë™ê_»∞.
DÜ«∞OâßÅ∞‰õÄ_» J «̀x ~°K«#Å‰õΩ P è̂•~°=∞Ü«∂º~Ú. áœÅ∞
„Ñ¨̂ è•#OQÍ ≥̂·"å#∞Éèí∂uQÆÅ ~°K«~Ú «̀.

3. áœÅ∞ *Ï|∞Å∞

Ñ̈Ó~°fiO „Ñ̈[Å∞ áœÅ∞ 13 *Ï|∞Å∞ „"å™ê_»∞ J#∞H˘<åfl~°∞.
HÍx ~ÚÑ¨C_»∞ É·̌|∞Å∞ Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ J «̀_»∞ 7 *Ï|∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞
„"å™ê_»∞ Jx K≥Ñ¨Ù Î<åfl~°∞. P *Ï|∞Å ~°K«<å HÍÖÏÅ∞
L*Ï˚~ÚOÑ¨ÙQÍ Wq.

1. ≥̀ã¨ûÖ’hÜ«ÚÅ∞ – 52
QÆÅfÜ«ÚÅ∞ – 54
1H˘iOfÜ«ÚÅ∞ – 54
2H˘iOfÜ«ÚÅ∞ – 55
~Àq∂Ü«ÚÅ∞ – 58
Ñ¶≤eÑ‘ÊÜ«ÚÅ∞ – 61
Ñ¶≤Öˇ"≥∂#∞ – 61

Ô~O_»∞ ̀ ≥ã¨ûÖ’hÜ«ÚÅ∞, H˘Ö’ã‘ûÜ«ÚÅ∞, ZÃÑ¶ã‘Ü«ÚÅ∞
áœÅ∞ t+¨µºÅ∞ „"åã≤#q. f «̀∞, Ô~O_»∞ u"≥∂u *Ï|∞Å∞ áœÅ∞
J#∞K«~°∞Å∞ „"åã≤#q. (ÃÇÏ„ÉËÜ«ÚÅ *Ï|∞ Z=~À Ñ¨~ÀHõ∆ t+¨µº_»∞
„"åã≤Ok.) =∞#=∞@∞ì‰õΩ =∞#O D „QÆO ä̂ŒOÖ’ ÃÑ· 13 *Ï|∞Å
#∞O_ç ÉèÏ"åÅ#∞ Ñ¨ije™êÎO.

áœÅ∞ ~°K«#Å∞ ÖËMÏ ~°∂Ñ¨OÖ’ =Ù<åfl~Ú. D *Ï|∞Ö’¡
H˘xfl J «̀_Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ „"åã≤ =ÙO_»=K«∞Û. H˘xfl J «̀_»∞ <À\˜̀ À
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#∞QÍ *Ë™ê_»∞. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ áœÅ∞x ZkiOKå~°∞. HÍx „H©ã¨∞Î «̀#
^Œ~°≈<åÅ`À J`«xH˜ ^è≥ ·~°ºOK≥áêÊ_»∞. "≥Ú@ì"≥Ú^Œ\˜™êiQÍ
Ü«̧ ~°Ñ¨ÙÖ’ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ [iyOk D Ü«∂„ «̀Ö’<Õ.

=¸_»= „¿Ñ+≤̀ «Ü«∂„ «̀ 54–57 ã¨O= «̀û~åÖ’¡ [iyOk.
D ™êi áœÅ∞ „Ñ¨̂ è•#OQÍ ZÃÑ¶ã¨∞ Ñ¨@ì}OÖ’ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ KÕ™ê_»∞.
JHȭ _Õ =¸_ÕO_»∞¡ =Ù<åfl_»∞. u~°∞QÆ∞ „Ñ¨Ü«∂}OÖ’ ̀ å#∞ Ñ¨Ó~°fiO
™ê÷Ñ≤Oz# „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂*ÏÅ#∞ |ÅÑ¨~°Kå_»∞. q∞ÖË̀ «∞ = Œ̂Ì ZÃÑ¶ã¨∞
ã¨=∂[O ÃÑ Œ̂ÌÅ#∞ Hõeã≤H˘x "åiH˜ è̂≥·~°ºO K≥áêÊ_»∞.

K≥~°™êÅ, =∞~°}O

Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú Ü«¸^Œ∞Å∞ ^Õ"åÅÜ«∞ ã¨O^Œ~°≈<åxH˜
=zÛ# áœÅ∞ÃÑ· ^Ò~°˚#ºO KÕ™ê~°∞. ~À=∞#∞ áêÅ‰õΩÅ∞ J`«xfl
|Onx KÕã≤ ã‘[iÜ«∂‰õΩ Ñ̈Oáê~°∞. JHȭ _» QÆ=~°fl~°∞ Ñ¶‘e‰õΩû J «̀xfl
Ô~O_ÕO_»∞¡ K≥~°Ö’ =ÙOKå_»∞. ̀ «~åfi «̀ =zÛ# QÆ=~°fl~°∞ ÃÑ¶ã¨∞Î J «̀xfl
~À=ÚH˜ M·̌nQÍ Ñ¨Oáê_»∞. ^•iÖ’ =∂ÖÏì= Œ̂Ì áœÅ∞ „Ñ¨Ü«∂}O
KÕã¨∞Î#fl "À_» «̀∞á¶ê#∞H˜ zH˜̄  <åâ◊"≥∞ÿOk. áœÅ∞ ~À=ÚH˜ KÕ~°∞H˘x
Ô~O_Õ_»∞¡ K≥~°Ö’ Mˇ·nQÍ =Ù<åfl_»∞. P HÍÅOÖ’ ~À=ÚÖ’x
Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ „H©ã¨∞Îx É’kèOKå_»∞. WO «̀\˜̀ À JáÈã¨∞ÎÅ K«~°ºÅ
„QÆO ä̂ŒO =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. P Ñ≤=∞‡@ áœÅ∞H˜ UO [iyOk =∞#‰õΩ
~°∂_èçQÍ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.

F „áêp# ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O „Ñ̈HÍ~°O áœÅ∞H̃ ~À=Ú K≥~°#∞O_ç
q=ÚHÎ̃ ÅaèOzOk. J «̀_»∞ ÃãÊ~Ú#∞‰õΩ "≥o¡ JHȭ _Õ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ
KÕ™ê_»∞. f`«∞x „H©@∞‰õΩ, u"≥∂ux ZÃÑ¶ã¨∞‰õΩ ÃÑ^ŒÌÅ#∞QÍ
xÜ«∞q∞OKå_»∞. P Ñ≤=∞‡@ áœÅ∞x =∞àÏ¡ |OkèOz ~À=ÚÖ’
K≥~°Ö’ ÃÑ\Ïì~°∞. JHȭ _Õ J «̀xfl 67 „áêO «̀OÖ’ =kèOKå~°∞. J «̀_»∞

30 UO_»¡ áê@∞ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# „¿Ñ+≤̀ «¿ã=KÕã≤ h~À K«„Hõ=iÎ HÍÅOÖ’
"Õ̂ Œ™êH∆̃QÍ =∞~°}˜OKå_»∞.
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"≥Ú Œ̂\˜ „¿Ñ+≤̀ «Ü«∂„ «̀ – 47–49.
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú =∞Ç¨ã¨Éèí – 49.
Ô~O_»= „¿Ñ+≤̀ «Ü«∂„ «̀ 49–52.
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2. áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ‰õΩ P è̂•~åÅ∞
áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ‰õΩ =¸_»∞ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# P è̂•~åÅ∞ =Ù<åfl~Ú.

"≥Ú^Œ\˜k, J`«_»∞ Ü«¸^Œ~°|ƒ~Ú. Hõ#∞Hõ Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒO#∞O_ç
KåÅÉèÏ"åÅ∞ ã‘fiHõiOKå_»∞. ^≥·=HÍ~°∞}ºO, áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~°O,
Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ tH∆Í |Ç̈ï=∞ «̀∞Å∞, L`å÷#O, ̂ Õ= Œ̂∂ «̀Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#
ÉèÏ"åÅ#∞ Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒO#∞O_Õ „QÆÇ≤ÏOKå_»∞.

Ô~O_»=k, J`«xH˜ „H©ã¨∞Î É’^èŒÅ∞ `≥Å∞ã¨∞. `˘e<å\˜
„¿Ñ+≤̀ «∞Å É’ è̂ŒÅ∞, "åi ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å∞ ‰õÄ_® ̀ ≥Å∞ã̈∞. Wq‰õÄ_»
J «̀x ~°K«#Å‰õΩ P è̂•~°=∞Ü«∂º~Ú.

=¸_»=k áœÅ∞ _»=∞ã¨∞¯ „`À=Ö’ ã¨fiÜ«∞OQÍ „H©ã¨∞Îx
Œ̂i≈OKå_»∞. WOHÍ "Õ̂~ ̂ Œ~°≈<åÅ∞ ‰õÄ_» á⁄O^•_»∞. D ̂ Œ~°≈<åÖ’¡

L`å÷# „H©ã¨∞Î J`«xH˜ <Õ~°∞QÍ "Õ^Œã¨`åºÅ#∞ `≥eÜ«∞*Ë™ê_»∞.
DÜ«∞OâßÅ∞‰õÄ_» J «̀x ~°K«#Å‰õΩ P è̂•~°=∞Ü«∂º~Ú. áœÅ∞
„Ñ¨̂ è•#OQÍ ≥̂·"å#∞Éèí∂uQÆÅ ~°K«~Ú «̀.

3. áœÅ∞ *Ï|∞Å∞

Ñ̈Ó~°fiO „Ñ̈[Å∞ áœÅ∞ 13 *Ï|∞Å∞ „"å™ê_»∞ J#∞H˘<åfl~°∞.
HÍx ~ÚÑ¨C_»∞ É·̌|∞Å∞ Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ J «̀_»∞ 7 *Ï|∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞
„"å™ê_»∞ Jx K≥Ñ¨Ù Î<åfl~°∞. P *Ï|∞Å ~°K«<å HÍÖÏÅ∞
L*Ï˚~ÚOÑ¨ÙQÍ Wq.
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áœÅ∞ t+¨µºÅ∞ „"åã≤#q. f «̀∞, Ô~O_»∞ u"≥∂u *Ï|∞Å∞ áœÅ∞
J#∞K«~°∞Å∞ „"åã≤#q. (ÃÇÏ„ÉËÜ«ÚÅ *Ï|∞ Z=~À Ñ¨~ÀHõ∆ t+¨µº_»∞
„"åã≤Ok.) =∞#=∞@∞ì‰õΩ =∞#O D „QÆO ä̂ŒOÖ’ ÃÑ· 13 *Ï|∞Å
#∞O_ç ÉèÏ"åÅ#∞ Ñ¨ije™êÎO.
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#∞QÍ *Ë™ê_»∞. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ áœÅ∞x ZkiOKå~°∞. HÍx „H©ã¨∞Î «̀#
^Œ~°≈<åÅ`À J`«xH˜ ^è≥ ·~°ºOK≥áêÊ_»∞. "≥Ú@ì"≥Ú^Œ\˜™êiQÍ
Ü«̧ ~°Ñ¨ÙÖ’ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ [iyOk D Ü«∂„ «̀Ö’<Õ.

=¸_»= „¿Ñ+≤̀ «Ü«∂„ «̀ 54–57 ã¨O= «̀û~åÖ’¡ [iyOk.
D ™êi áœÅ∞ „Ñ¨̂ è•#OQÍ ZÃÑ¶ã¨∞ Ñ¨@ì}OÖ’ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ KÕ™ê_»∞.
JHȭ _Õ =¸_ÕO_»∞¡ =Ù<åfl_»∞. u~°∞QÆ∞ „Ñ¨Ü«∂}OÖ’ ̀ å#∞ Ñ¨Ó~°fiO
™ê÷Ñ≤Oz# „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂*ÏÅ#∞ |ÅÑ¨~°Kå_»∞. q∞ÖË̀ «∞ = Œ̂Ì ZÃÑ¶ã¨∞
ã¨=∂[O ÃÑ Œ̂ÌÅ#∞ Hõeã≤H˘x "åiH˜ è̂≥·~°ºO K≥áêÊ_»∞.
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Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú Ü«¸^Œ∞Å∞ ^Õ"åÅÜ«∞ ã¨O^Œ~°≈<åxH˜
=zÛ# áœÅ∞ÃÑ· ^Ò~°˚#ºO KÕ™ê~°∞. ~À=∞#∞ áêÅ‰õΩÅ∞ J`«xfl
|Onx KÕã≤ ã‘[iÜ«∂‰õΩ Ñ̈Oáê~°∞. JHȭ _» QÆ=~°fl~°∞ Ñ¶‘e‰õΩû J «̀xfl
Ô~O_ÕO_»∞¡ K≥~°Ö’ =ÙOKå_»∞. ̀ «~åfi «̀ =zÛ# QÆ=~°fl~°∞ ÃÑ¶ã¨∞Î J «̀xfl
~À=ÚH˜ M·̌nQÍ Ñ¨Oáê_»∞. ^•iÖ’ =∂ÖÏì= Œ̂Ì áœÅ∞ „Ñ¨Ü«∂}O
KÕã¨∞Î#fl "À_» «̀∞á¶ê#∞H˜ zH˜̄  <åâ◊"≥∞ÿOk. áœÅ∞ ~À=ÚH˜ KÕ~°∞H˘x
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„QÆO ä̂ŒO =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. P Ñ≤=∞‡@ áœÅ∞H˜ UO [iyOk =∞#‰õΩ
~°∂_èçQÍ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.

F „áêp# ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O „Ñ̈HÍ~°O áœÅ∞H̃ ~À=Ú K≥~°#∞O_ç
q=ÚHÎ̃ ÅaèOzOk. J «̀_»∞ ÃãÊ~Ú#∞‰õΩ "≥o¡ JHȭ _Õ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ
KÕ™ê_»∞. f`«∞x „H©@∞‰õΩ, u"≥∂ux ZÃÑ¶ã¨∞‰õΩ ÃÑ^ŒÌÅ#∞QÍ
xÜ«∞q∞OKå_»∞. P Ñ≤=∞‡@ áœÅ∞x =∞àÏ¡ |OkèOz ~À=ÚÖ’
K≥~°Ö’ ÃÑ\Ïì~°∞. JHȭ _Õ J «̀xfl 67 „áêO «̀OÖ’ =kèOKå~°∞. J «̀_»∞
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J#∞K«~°∞Å∞ „"åã≤#q. (ÃÇÏ„ÉËÜ«ÚÅ *Ï|∞ Z=~À Ñ¨~ÀHõ∆ t+¨µº_»∞
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K≥Ñ¨ÙÎO_»QÍ HÍ~°º^Œ~°∞≈Å∞ „"åã≤ =ÙO\Ï~°∞. #∂`«fl "Õ^ŒOÖ’x
ã¨∞qâıëêÅHõO>ˇ =ÚO^Œ∞QÍ áœÅ∞ ~°K«#ÖË „ÔH·ã¨Î= ã¨=∂*ÏÖ’¡
„Ñ¨Kå~°OÖ’H˜ =KåÛ~Ú. `˘e~ÀAÖ’¡<Õ qâßfiã¨∞Å∞ áœÅ∞ *Ï|∞Å
ã¨OHõÅ<åÅ#∞ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤H˘<åfl~°∞.

D ÖËYÖ’¡ „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ áœÅ∞‰õΩ#fl QÍ_è »"≥∞ÿ# Éè íH˜ Î
J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å HõxÊã̈∞ÎOk. ™êÇ≤Ï «̀º ̂ Œ$ëêìº HÍ Œ̂∞QÍx ÉèíH̃Î qâßfi™êÅ
Œ̂$ëêìº D ÖËYÅ∞ Ñ¨Å∞™ê~°∞¡ K«̂ Œ= Œ̂y#q. ''„H©ã¨∞Î#O Œ̂∞—— J<Õk

J «̀x „Ñ¨̂ è•# ÉèÏ=O. Éèí‰õΩÎ_»∞ „H©ã¨∞Î̀ À SHõºOQÍ"åe J<Õk J «̀x
=ÚYºÉ’ è̂Œ. D Ü≥ÿ∞Hõº «̀#∞QÆ∂iÛ „"å¿ãÑ̈Ù_»∞ J «̀_»∞ „w‰õΩ ÉèÏ+̈Ö’
#∂ «̀fl Ñ¨̂ •Å#∞QÆ∂_» ã¨$+≤ìOKå_»∞. J «̀x ~°K«#Ö’¡ â◊HÎ̃, "ÕQÆO,
QÍ_è»"≥∞ÿ# L Õ̂fiQÍÅ∞ HõxÊ™êÎ~Ú.

J «̀_»∞ „w‰õΩÉèÏ+¨Ö’ „"åã≤<å Ü«̧ Œ̂∞_»∞QÍ<Õ PÖ’zO
Kå_»∞. J «̀x ÉèÏ"åÅ‰õΩ P è̂•~°O Ñ¨Ó~åfi"Õ̂ ŒO. â◊s~°O, =∞#ã¨∞û,
P «̀‡ "≥Ú Œ̂Ö·̌# Ñ¨̂ •Å‰õΩ J «̀_»∞ WKÕÛk „w‰õΩ J~å÷Å∞ HÍ=Ù,
Ç≤Ï„|∂ J~å÷Å∞.

áœÅ∞ Œ̂$+≤ìÖ’ Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ •xH˜ ™ê~°÷HõºO „H©¿ãÎ. D „H©ã¨∞Îx
QÆ∂iÛ „"åÜ«∞_»O, É’kèOK«_»O J «̀x è̂ÕºÜ«∞O. J «̀_»∞ „ÔH·ãÎ̈=
É’ è̂Œ‰õΩ_»∞QÍ =∂i# Ü«̧ Œ̂~°|ƒ~Ú. Hõ#∞Hõ J «̀x ÉèÏ"åÅ∞, â‹·e,
„Ñ῭ «ºi÷̀ À "å Œ̂O KÕã≤#@∞¡QÍ „"åÜ«∞_»O "≥Ú Œ̂Ö·̌#q JK«ÛOQÍ
~°|ƒÜ«ÚÅ Ñ¨̂ ŒúuÖ’<Õ =ÙO\Ï~Ú.

J «̀_»∞ "å_çOk Ç≤Ï„|∂ É̌·|∞Å∞ HÍ Œ̂∞, ÃãÑ̈Ùì"ålO ǜ „w‰õΩ
J#∞"å^ŒO. J`«x „w‰õΩ ÉèÏ+¨‰õÄ_® D ÃãÑ¨Ùì"ålO`ü „w‰õΩ‰õΩ
Œ̂QÆæ~°QÍ<Õ =ÙO@∞Ok. J «̀x „w‰õΩÖ’ JHȭ _»Hȭ _» "åºHõ~°}ÏxH˜

ÖÁOQÆx „Ñ ¨Ü≥∂QÍÅ∞ H õxÊ™ê Î~Ú. H˘xflKÀ@¡ "åHÍºÅ∞
=ÚyÜ«∞‰õΩO_» J~å÷O`«~°OQÍ<Õ PyáÈ`å~Ú. J`«x ~°K«#Ö’¡
ÉèÏ=<åâ◊HÎ̃ HõO>ˇ |∞kúâ◊HÎ̃ Ü≥∞‰õΩ¯=. Ö’ «̀∞ «̀#O "≥∞O_»∞. Hõ#∞Hõ

KåÅ `å=ÙÖ’¡ ''JÖÏÊHõ∆~åÖ’¡ J#ÖÏÊ~°÷~°K«#—— J<Õ ÅHõ∆}O
HõxÊã¨∞ÎOk.

„ÔH·ãÎ̈= qâßfi™êxfl F „Hõ=∞ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ q=iOK«_»O áœÅ∞
L^ÕÌâ◊OHÍ^Œ∞. ˆH=ÅO PÜ«∂ J=ã¨~åÅ#∞ Ñ¨Ù~°ã¨¯iOK«∞H˘x
J`«_»∞ *Ï|∞Å∞ „"å™ê_»∞. XHÀ¯*Ï|∞Ö’ JÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞
J=ã¨~°"≥∞ÿ#  "Õ̂ Œã῭ åºÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ q=iOKå_»∞. JO Œ̂∞KÕ
J «̀x ÖËYÖ’¡ <Õ\˜ =∞# ≥̂·=âß„ãÎ̈ „QÆO ä̂•Ö’¡ÖÏQÆ F „Hõ=∞Ñ¨̂ Œúu
QÀK«iOK«̂ Œ∞. HÍx J «̀_»∞ Z «̀∞ÎH˘#fl q+̈Ü«∂Å#∞ =∂„ «̀O Z=~°∂
K≥Ñ¨ÊÖË#O «̀ Ö’ «̀∞QÍ K≥áêÊ_»∞.

4. áœÅ∞ =ºHÎ̃̀ «fiO

áœÅ∞ *Ï|∞Å#∞O_ô JáÈã¨∞ÎÅ K«~°ºÅ#∞O_ô J`«x
=ºH̃Î̀ åfixfl H˘O «̀=~°‰õΩ „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û. J «̀_»∞ Q˘Ñ̈Ê L`åûÇ̈Ïâ◊H̃Î,
HÍ~°ºnHõ∆, JOH˜̀ « ÉèÏ=O, q[Ü«∞HÍOHõ∆ QÆÅ <åÜ«∞‰õΩ_»∞. J «̀x
Ñ¨@∞ì^ŒÅ‰õΩ JO`«∞ÖË^Œ∞. 30 UO_»¡ á⁄_»∞QÆ∞# xifi~å=∞OQÍ
Hõ$+≤*Ëã¨∂ÎáÈÜ«∂_»∞. Ü«¸^Œ∞_»∞QÍ =Ù#flÑ¨Ù_»∞ ^èŒ~°‡âß„™êÎxfl
=∞‰õΩ¯=`À áê\˜OKå_»∞. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ Ñ¶̈∞’~°OQÍ Ç≤ÏOã≤OKå_»∞.
„ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ JÜ«∂ºHõ x„^•Ç¨~åÅ∞ QÆ∂_» =∂x <å<å „Ñ¨̂ ÕâßÖ’¡
„H©ã¨∞Îx É’kèOKå_»∞. |~°flÉÏx ¿Ñ «̀∞~°∞xQÆ∂_» ZkiOKå_»O>Ë
J «̀x è̂≥·~åºxfl "≥∞K«∞ÛHÀ"åe.

è̂≥·~°ºO Ñ¨@∞ì̂ ŒÅQÆÅ <åÜ«∞‰õΩ_≥·# áœÅ∞Ö’ "≥∞ «̀Î̂ Œ#O
QÆ∂_» ÖËHõáÈÖË̂ Œ∞. HõëêìÅ∞, â◊„ «̀∞=ÙÅ∞ Z Œ̂∞Ô~·#Ñ¨Ù_»∞ L Õ̂fiQÍÅ‰õΩ
QÆ∞~°ÜÕ∞º"å_»∞. ÉèíÜ«∞O, |ÅÇ‘Ï# «̀, x~°∞`åûÇ¨ÏÉèÏ"åÅ∞ J «̀xfl
„‰õΩOQÆn¿ãq –1H˘i 2,3. 2H˘i 1,8. S<å P «̀‡„¿Ñ~°}O`À =∞àÏ¡
L`åûÇ¨ÏO ≥̀K«∞ÛH˘<Õ"å_»∞.

J «̀_»∞ =∞Oz =HõÎ. `åi¯‰õΩ_»∞. xt «̀̂ Œ$+≤ì, "å Œ̂Ñ¨\˜=∞
HõÅ"å_»∞. J «̀x ÖËYÖ’¡ ̀ «~°̄ O, "å Œ̂q"å^•Å Ñ̈@¡ „Ñ‘u, „Ñ̈ «̀ºi÷̀ À
ã¨∂\˜QÍ "åkOK«_»O "≥Ú^ŒÖˇ ·# ÅHõ ∆}ÏÅ∞ HõxÊ™ê Î~Ú.
Ü«¸^Œ~°|ƒ~ÚQÍ =Ù#flÑ¨Ù_Õ J`«xH˜ D ÅHõ∆}ÏÅ∞ JÅ=_ç
=ÙO_»=K«∞Û.

áœÅ∞ Q˘Ñ¨Ê=º=™ê÷Ñ¨‰õΩ_»∞. KåÅ`å=ÙÖ’¡ „ ÔH ·ã¨ Î=
ã¨=∂*ÏÅ#∞ ™ê÷Ñ≤Oz "å\˜x ã¨∞ã¨OÑ¶¨∞\˜`«O KÕ™ê_»∞. f`«∞,
u" ≥∂u, ã ‘ÖÏ " ≥Ú^ ŒÖ ˇ ·#"åi`À ÃÑ^ Œ Ì  t+ ¨º|$O^•xfl
U~åÊ@∞KÕ™ê_»∞. "åi^•fi~å ̀ «# HÍ~°ºHõÖÏáêÅ#∞ H˘#™êyOK«∞H˘x
áÈÜ«∂_»∞. Jã̈Å∞ J «̀_»∞ F =ºH̃Î HÍ Œ̂∞, Fã̈Oã̈÷. ̀ «# ã̈=∂*ÏÖ’¡
„Hõ=∞tHõ∆}#∞ YO_ç̀ «OQÍ J=∞Å∞ Ñ¨~°Kå_»∞. H˘iO «̀∞ qâßfiã¨∞Å∞
J Œ̂∞Ñ¨Ù «̀Ñ¨ÊQÍ "åix <Õ~°∞Ê`À ^•iH˜ fã¨∞Hõ=KåÛ_»∞.

WOHÍ J`«_»∞ =∞Ç¨„¿Ñ+≤`«∞_»∞. H˘xfl"ÕÅ "≥∞ ÿà◊√ ¡
„Ñ¨Ü«∂}ÏÅ∞ KÕã≤ Ü«¸^Œ∞Å‰õÄ „w‰õΩÅ‰õÄ QÆ∂_» „H©ã¨∞Îx
É’kèOKå_»∞. Z<Àfl #∂ «̀flã¨=∂*ÏÅ∞ ™ê÷Ñ≤OKå_»∞. J «̀_»∞ =∞Oz
ã¨OÑ¶̈∞HÍÑ¨i. `å#∞ ™ê÷Ñ≤Oz# ≥̂·=ã¨OÑ¶̈∂Å#∞ QÆ∂iÛ x~°O «̀~°O
*Ï„QÆ̀ «ÎÑ¨_Õ"å_»∞, PO^Àà◊#O K≥O Õ̂"å_»∞ – 2H˘i 11,28.

áœÅ∞ „¿Ñ+≤`«¿ã=Ö’ KåÅ q[Ü«∂Å∞ ™êkèOKå_»∞.
≥̂·= Œ̂~°≈<åÅ∞ á⁄O^•_»∞. r=#∞‡‰õΩÎ_»∞ JÜ«∂º_»∞. S<å «̀#∞fl

QÆ∂iÛ Q˘Ñ¨ÊÅ∞ K≥Ñ¨CHÀÖË̂ Œ∞. q#Ü«∞O`À «̀# q[Ü«∂Åxfl\˜h
Õ̂=Ùx̂H P~ÀÑ≤OKå_»∞. ̂ Õ=Ùx J#∞„QÆÇ̈ÏO =Å¡<Õ <ÕxÑ̈C_»∞#fl ã≤÷uÖ’

=Ù<åfl#∞ Jx xQÆ~°fiOQÍ K≥Ñ¨CH˘<åfl_»∞ – 1H˘i 15,10.

áœÅ∞x J`«x qâßfiã¨∞Å∞ QÍ_è»OQÍ „¿Ñq∞OKå~°∞.
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K≥Ñ¨ÙÎO_»QÍ HÍ~°º^Œ~°∞≈Å∞ „"åã≤ =ÙO\Ï~°∞. #∂`«fl "Õ^ŒOÖ’x
ã¨∞qâıëêÅHõO>ˇ =ÚO^Œ∞QÍ áœÅ∞ ~°K«#ÖË „ÔH·ã¨Î= ã¨=∂*ÏÖ’¡
„Ñ¨Kå~°OÖ’H˜ =KåÛ~Ú. `˘e~ÀAÖ’¡<Õ qâßfiã¨∞Å∞ áœÅ∞ *Ï|∞Å
ã¨OHõÅ<åÅ#∞ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤H˘<åfl~°∞.

D ÖËYÖ’¡ „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ áœÅ∞‰õΩ#fl QÍ_è »"≥∞ÿ# Éè íH˜ Î
J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å HõxÊã̈∞ÎOk. ™êÇ≤Ï «̀º ̂ Œ$ëêìº HÍ Œ̂∞QÍx ÉèíH̃Î qâßfi™êÅ
Œ̂$ëêìº D ÖËYÅ∞ Ñ¨Å∞™ê~°∞¡ K«̂ Œ= Œ̂y#q. ''„H©ã¨∞Î#O Œ̂∞—— J<Õk

J «̀x „Ñ¨̂ è•# ÉèÏ=O. Éèí‰õΩÎ_»∞ „H©ã¨∞Î̀ À SHõºOQÍ"åe J<Õk J «̀x
=ÚYºÉ’ è̂Œ. D Ü≥ÿ∞Hõº «̀#∞QÆ∂iÛ „"å¿ãÑ̈Ù_»∞ J «̀_»∞ „w‰õΩ ÉèÏ+̈Ö’
#∂ «̀fl Ñ¨̂ •Å#∞QÆ∂_» ã¨$+≤ìOKå_»∞. J «̀x ~°K«#Ö’¡ â◊HÎ̃, "ÕQÆO,
QÍ_è»"≥∞ÿ# L Õ̂fiQÍÅ∞ HõxÊ™êÎ~Ú.

J «̀_»∞ „w‰õΩÉèÏ+¨Ö’ „"åã≤<å Ü«̧ Œ̂∞_»∞QÍ<Õ PÖ’zO
Kå_»∞. J «̀x ÉèÏ"åÅ‰õΩ P è̂•~°O Ñ¨Ó~åfi"Õ̂ ŒO. â◊s~°O, =∞#ã¨∞û,
P «̀‡ "≥Ú Œ̂Ö·̌# Ñ¨̂ •Å‰õΩ J «̀_»∞ WKÕÛk „w‰õΩ J~å÷Å∞ HÍ=Ù,
Ç≤Ï„|∂ J~å÷Å∞.

áœÅ∞ Œ̂$+≤ìÖ’ Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ •xH˜ ™ê~°÷HõºO „H©¿ãÎ. D „H©ã¨∞Îx
QÆ∂iÛ „"åÜ«∞_»O, É’kèOK«_»O J «̀x è̂ÕºÜ«∞O. J «̀_»∞ „ÔH·ãÎ̈=
É’ è̂Œ‰õΩ_»∞QÍ =∂i# Ü«̧ Œ̂~°|ƒ~Ú. Hõ#∞Hõ J «̀x ÉèÏ"åÅ∞, â‹·e,
„Ñ῭ «ºi÷̀ À "å Œ̂O KÕã≤#@∞¡QÍ „"åÜ«∞_»O "≥Ú Œ̂Ö·̌#q JK«ÛOQÍ
~°|ƒÜ«ÚÅ Ñ¨̂ ŒúuÖ’<Õ =ÙO\Ï~Ú.

J «̀_»∞ "å_çOk Ç≤Ï„|∂ É̌·|∞Å∞ HÍ Œ̂∞, ÃãÑ̈Ùì"ålO ǜ „w‰õΩ
J#∞"å^ŒO. J`«x „w‰õΩ ÉèÏ+¨‰õÄ_® D ÃãÑ¨Ùì"ålO`ü „w‰õΩ‰õΩ
Œ̂QÆæ~°QÍ<Õ =ÙO@∞Ok. J «̀x „w‰õΩÖ’ JHȭ _»Hȭ _» "åºHõ~°}ÏxH˜

ÖÁOQÆx „Ñ ¨Ü≥∂QÍÅ∞ H õxÊ™ê Î~Ú. H˘xflKÀ@¡ "åHÍºÅ∞
=ÚyÜ«∞‰õΩO_» J~å÷O`«~°OQÍ<Õ PyáÈ`å~Ú. J`«x ~°K«#Ö’¡
ÉèÏ=<åâ◊HÎ̃ HõO>ˇ |∞kúâ◊HÎ̃ Ü≥∞‰õΩ¯=. Ö’ «̀∞ «̀#O "≥∞O_»∞. Hõ#∞Hõ

KåÅ `å=ÙÖ’¡ ''JÖÏÊHõ∆~åÖ’¡ J#ÖÏÊ~°÷~°K«#—— J<Õ ÅHõ∆}O
HõxÊã¨∞ÎOk.

„ÔH·ãÎ̈= qâßfi™êxfl F „Hõ=∞ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ q=iOK«_»O áœÅ∞
L^ÕÌâ◊OHÍ^Œ∞. ˆH=ÅO PÜ«∂ J=ã¨~åÅ#∞ Ñ¨Ù~°ã¨¯iOK«∞H˘x
J`«_»∞ *Ï|∞Å∞ „"å™ê_»∞. XHÀ¯*Ï|∞Ö’ JÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞
J=ã¨~°"≥∞ÿ#  "Õ̂ Œã῭ åºÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ q=iOKå_»∞. JO Œ̂∞KÕ
J «̀x ÖËYÖ’¡ <Õ\˜ =∞# ≥̂·=âß„ãÎ̈ „QÆO ä̂•Ö’¡ÖÏQÆ F „Hõ=∞Ñ¨̂ Œúu
QÀK«iOK«̂ Œ∞. HÍx J «̀_»∞ Z «̀∞ÎH˘#fl q+̈Ü«∂Å#∞ =∂„ «̀O Z=~°∂
K≥Ñ¨ÊÖË#O «̀ Ö’ «̀∞QÍ K≥áêÊ_»∞.

4. áœÅ∞ =ºHÎ̃̀ «fiO

áœÅ∞ *Ï|∞Å#∞O_ô JáÈã¨∞ÎÅ K«~°ºÅ#∞O_ô J`«x
=ºH̃Î̀ åfixfl H˘O «̀=~°‰õΩ „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û. J «̀_»∞ Q˘Ñ̈Ê L`åûÇ̈Ïâ◊H̃Î,
HÍ~°ºnHõ∆, JOH˜̀ « ÉèÏ=O, q[Ü«∞HÍOHõ∆ QÆÅ <åÜ«∞‰õΩ_»∞. J «̀x
Ñ¨@∞ì^ŒÅ‰õΩ JO`«∞ÖË^Œ∞. 30 UO_»¡ á⁄_»∞QÆ∞# xifi~å=∞OQÍ
Hõ$+≤*Ëã¨∂ÎáÈÜ«∂_»∞. Ü«¸^Œ∞_»∞QÍ =Ù#flÑ¨Ù_»∞ ^èŒ~°‡âß„™êÎxfl
=∞‰õΩ¯=`À áê\˜OKå_»∞. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ Ñ¶̈∞’~°OQÍ Ç≤ÏOã≤OKå_»∞.
„ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ JÜ«∂ºHõ x„^•Ç¨~åÅ∞ QÆ∂_» =∂x <å<å „Ñ¨̂ ÕâßÖ’¡
„H©ã¨∞Îx É’kèOKå_»∞. |~°flÉÏx ¿Ñ «̀∞~°∞xQÆ∂_» ZkiOKå_»O>Ë
J «̀x è̂≥·~åºxfl "≥∞K«∞ÛHÀ"åe.

è̂≥·~°ºO Ñ¨@∞ì̂ ŒÅQÆÅ <åÜ«∞‰õΩ_≥·# áœÅ∞Ö’ "≥∞ «̀Î̂ Œ#O
QÆ∂_» ÖËHõáÈÖË̂ Œ∞. HõëêìÅ∞, â◊„ «̀∞=ÙÅ∞ Z Œ̂∞Ô~·#Ñ¨Ù_»∞ L Õ̂fiQÍÅ‰õΩ
QÆ∞~°ÜÕ∞º"å_»∞. ÉèíÜ«∞O, |ÅÇ‘Ï# «̀, x~°∞`åûÇ¨ÏÉèÏ"åÅ∞ J «̀xfl
„‰õΩOQÆn¿ãq –1H˘i 2,3. 2H˘i 1,8. S<å P «̀‡„¿Ñ~°}O`À =∞àÏ¡
L`åûÇ¨ÏO ≥̀K«∞ÛH˘<Õ"å_»∞.

J «̀_»∞ =∞Oz =HõÎ. `åi¯‰õΩ_»∞. xt «̀̂ Œ$+≤ì, "å Œ̂Ñ¨\˜=∞
HõÅ"å_»∞. J «̀x ÖËYÖ’¡ ̀ «~°̄ O, "å Œ̂q"å^•Å Ñ̈@¡ „Ñ‘u, „Ñ̈ «̀ºi÷̀ À
ã¨∂\˜QÍ "åkOK«_»O "≥Ú^ŒÖˇ ·# ÅHõ ∆}ÏÅ∞ HõxÊ™ê Î~Ú.
Ü«¸^Œ~°|ƒ~ÚQÍ =Ù#flÑ¨Ù_Õ J`«xH˜ D ÅHõ∆}ÏÅ∞ JÅ=_ç
=ÙO_»=K«∞Û.

áœÅ∞ Q˘Ñ¨Ê=º=™ê÷Ñ¨‰õΩ_»∞. KåÅ`å=ÙÖ’¡ „ ÔH ·ã¨ Î=
ã¨=∂*ÏÅ#∞ ™ê÷Ñ≤Oz "å\˜x ã¨∞ã¨OÑ¶¨∞\˜`«O KÕ™ê_»∞. f`«∞,
u" ≥∂u, ã ‘ÖÏ " ≥Ú^ ŒÖ ˇ ·#"åi`À ÃÑ^ Œ Ì  t+ ¨º|$O^•xfl
U~åÊ@∞KÕ™ê_»∞. "åi^•fi~å ̀ «# HÍ~°ºHõÖÏáêÅ#∞ H˘#™êyOK«∞H˘x
áÈÜ«∂_»∞. Jã̈Å∞ J «̀_»∞ F =ºH̃Î HÍ Œ̂∞, Fã̈Oã̈÷. ̀ «# ã̈=∂*ÏÖ’¡
„Hõ=∞tHõ∆}#∞ YO_ç̀ «OQÍ J=∞Å∞ Ñ¨~°Kå_»∞. H˘iO «̀∞ qâßfiã¨∞Å∞
J Œ̂∞Ñ¨Ù «̀Ñ¨ÊQÍ "åix <Õ~°∞Ê`À ^•iH˜ fã¨∞Hõ=KåÛ_»∞.

WOHÍ J`«_»∞ =∞Ç¨„¿Ñ+≤`«∞_»∞. H˘xfl"ÕÅ "≥∞ ÿà◊√ ¡
„Ñ¨Ü«∂}ÏÅ∞ KÕã≤ Ü«¸^Œ∞Å‰õÄ „w‰õΩÅ‰õÄ QÆ∂_» „H©ã¨∞Îx
É’kèOKå_»∞. Z<Àfl #∂ «̀flã¨=∂*ÏÅ∞ ™ê÷Ñ≤OKå_»∞. J «̀_»∞ =∞Oz
ã¨OÑ¶̈∞HÍÑ¨i. `å#∞ ™ê÷Ñ≤Oz# ≥̂·=ã¨OÑ¶̈∂Å#∞ QÆ∂iÛ x~°O «̀~°O
*Ï„QÆ̀ «ÎÑ¨_Õ"å_»∞, PO^Àà◊#O K≥O Õ̂"å_»∞ – 2H˘i 11,28.

áœÅ∞ „¿Ñ+≤`«¿ã=Ö’ KåÅ q[Ü«∂Å∞ ™êkèOKå_»∞.
≥̂·= Œ̂~°≈<åÅ∞ á⁄O^•_»∞. r=#∞‡‰õΩÎ_»∞ JÜ«∂º_»∞. S<å «̀#∞fl

QÆ∂iÛ Q˘Ñ¨ÊÅ∞ K≥Ñ¨CHÀÖË̂ Œ∞. q#Ü«∞O`À «̀# q[Ü«∂Åxfl\˜h
Õ̂=Ùx̂H P~ÀÑ≤OKå_»∞. ̂ Õ=Ùx J#∞„QÆÇ̈ÏO =Å¡<Õ <ÕxÑ̈C_»∞#fl ã≤÷uÖ’

=Ù<åfl#∞ Jx xQÆ~°fiOQÍ K≥Ñ¨CH˘<åfl_»∞ – 1H˘i 15,10.

áœÅ∞x J`«x qâßfiã¨∞Å∞ QÍ_è»OQÍ „¿Ñq∞OKå~°∞.
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K≥Ñ¨ÙÎO_»QÍ HÍ~°º^Œ~°∞≈Å∞ „"åã≤ =ÙO\Ï~°∞. #∂`«fl "Õ^ŒOÖ’x
ã¨∞qâıëêÅHõO>ˇ =ÚO^Œ∞QÍ áœÅ∞ ~°K«#ÖË „ÔH·ã¨Î= ã¨=∂*ÏÖ’¡
„Ñ¨Kå~°OÖ’H˜ =KåÛ~Ú. `˘e~ÀAÖ’¡<Õ qâßfiã¨∞Å∞ áœÅ∞ *Ï|∞Å
ã¨OHõÅ<åÅ#∞ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤H˘<åfl~°∞.

D ÖËYÖ’¡ „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ áœÅ∞‰õΩ#fl QÍ_è »"≥∞ÿ# Éè íH˜ Î
J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å HõxÊã̈∞ÎOk. ™êÇ≤Ï «̀º ̂ Œ$ëêìº HÍ Œ̂∞QÍx ÉèíH̃Î qâßfi™êÅ
Œ̂$ëêìº D ÖËYÅ∞ Ñ¨Å∞™ê~°∞¡ K«̂ Œ= Œ̂y#q. ''„H©ã¨∞Î#O Œ̂∞—— J<Õk

J «̀x „Ñ¨̂ è•# ÉèÏ=O. Éèí‰õΩÎ_»∞ „H©ã¨∞Î̀ À SHõºOQÍ"åe J<Õk J «̀x
=ÚYºÉ’ è̂Œ. D Ü≥ÿ∞Hõº «̀#∞QÆ∂iÛ „"å¿ãÑ̈Ù_»∞ J «̀_»∞ „w‰õΩ ÉèÏ+̈Ö’
#∂ «̀fl Ñ¨̂ •Å#∞QÆ∂_» ã¨$+≤ìOKå_»∞. J «̀x ~°K«#Ö’¡ â◊HÎ̃, "ÕQÆO,
QÍ_è»"≥∞ÿ# L Õ̂fiQÍÅ∞ HõxÊ™êÎ~Ú.

J «̀_»∞ „w‰õΩÉèÏ+¨Ö’ „"åã≤<å Ü«̧ Œ̂∞_»∞QÍ<Õ PÖ’zO
Kå_»∞. J «̀x ÉèÏ"åÅ‰õΩ P è̂•~°O Ñ¨Ó~åfi"Õ̂ ŒO. â◊s~°O, =∞#ã¨∞û,
P «̀‡ "≥Ú Œ̂Ö·̌# Ñ¨̂ •Å‰õΩ J «̀_»∞ WKÕÛk „w‰õΩ J~å÷Å∞ HÍ=Ù,
Ç≤Ï„|∂ J~å÷Å∞.

áœÅ∞ Œ̂$+≤ìÖ’ Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ •xH˜ ™ê~°÷HõºO „H©¿ãÎ. D „H©ã¨∞Îx
QÆ∂iÛ „"åÜ«∞_»O, É’kèOK«_»O J «̀x è̂ÕºÜ«∞O. J «̀_»∞ „ÔH·ãÎ̈=
É’ è̂Œ‰õΩ_»∞QÍ =∂i# Ü«̧ Œ̂~°|ƒ~Ú. Hõ#∞Hõ J «̀x ÉèÏ"åÅ∞, â‹·e,
„Ñ῭ «ºi÷̀ À "å Œ̂O KÕã≤#@∞¡QÍ „"åÜ«∞_»O "≥Ú Œ̂Ö·̌#q JK«ÛOQÍ
~°|ƒÜ«ÚÅ Ñ¨̂ ŒúuÖ’<Õ =ÙO\Ï~Ú.

J «̀_»∞ "å_çOk Ç≤Ï„|∂ É̌·|∞Å∞ HÍ Œ̂∞, ÃãÑ̈Ùì"ålO ǜ „w‰õΩ
J#∞"å^ŒO. J`«x „w‰õΩ ÉèÏ+¨‰õÄ_® D ÃãÑ¨Ùì"ålO`ü „w‰õΩ‰õΩ
Œ̂QÆæ~°QÍ<Õ =ÙO@∞Ok. J «̀x „w‰õΩÖ’ JHȭ _»Hȭ _» "åºHõ~°}ÏxH˜

ÖÁOQÆx „Ñ ¨Ü≥∂QÍÅ∞ H õxÊ™ê Î~Ú. H˘xflKÀ@¡ "åHÍºÅ∞
=ÚyÜ«∞‰õΩO_» J~å÷O`«~°OQÍ<Õ PyáÈ`å~Ú. J`«x ~°K«#Ö’¡
ÉèÏ=<åâ◊HÎ̃ HõO>ˇ |∞kúâ◊HÎ̃ Ü≥∞‰õΩ¯=. Ö’ «̀∞ «̀#O "≥∞O_»∞. Hõ#∞Hõ

KåÅ `å=ÙÖ’¡ ''JÖÏÊHõ∆~åÖ’¡ J#ÖÏÊ~°÷~°K«#—— J<Õ ÅHõ∆}O
HõxÊã¨∞ÎOk.

„ÔH·ãÎ̈= qâßfi™êxfl F „Hõ=∞ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ q=iOK«_»O áœÅ∞
L^ÕÌâ◊OHÍ^Œ∞. ˆH=ÅO PÜ«∂ J=ã¨~åÅ#∞ Ñ¨Ù~°ã¨¯iOK«∞H˘x
J`«_»∞ *Ï|∞Å∞ „"å™ê_»∞. XHÀ¯*Ï|∞Ö’ JÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞
J=ã¨~°"≥∞ÿ#  "Õ̂ Œã῭ åºÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ q=iOKå_»∞. JO Œ̂∞KÕ
J «̀x ÖËYÖ’¡ <Õ\˜ =∞# ≥̂·=âß„ãÎ̈ „QÆO ä̂•Ö’¡ÖÏQÆ F „Hõ=∞Ñ¨̂ Œúu
QÀK«iOK«̂ Œ∞. HÍx J «̀_»∞ Z «̀∞ÎH˘#fl q+̈Ü«∂Å#∞ =∂„ «̀O Z=~°∂
K≥Ñ¨ÊÖË#O «̀ Ö’ «̀∞QÍ K≥áêÊ_»∞.

4. áœÅ∞ =ºHÎ̃̀ «fiO

áœÅ∞ *Ï|∞Å#∞O_ô JáÈã¨∞ÎÅ K«~°ºÅ#∞O_ô J`«x
=ºH̃Î̀ åfixfl H˘O «̀=~°‰õΩ „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û. J «̀_»∞ Q˘Ñ̈Ê L`åûÇ̈Ïâ◊H̃Î,
HÍ~°ºnHõ∆, JOH˜̀ « ÉèÏ=O, q[Ü«∞HÍOHõ∆ QÆÅ <åÜ«∞‰õΩ_»∞. J «̀x
Ñ¨@∞ì^ŒÅ‰õΩ JO`«∞ÖË^Œ∞. 30 UO_»¡ á⁄_»∞QÆ∞# xifi~å=∞OQÍ
Hõ$+≤*Ëã¨∂ÎáÈÜ«∂_»∞. Ü«¸^Œ∞_»∞QÍ =Ù#flÑ¨Ù_»∞ ^èŒ~°‡âß„™êÎxfl
=∞‰õΩ¯=`À áê\˜OKå_»∞. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ Ñ¶̈∞’~°OQÍ Ç≤ÏOã≤OKå_»∞.
„ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ JÜ«∂ºHõ x„^•Ç¨~åÅ∞ QÆ∂_» =∂x <å<å „Ñ¨̂ ÕâßÖ’¡
„H©ã¨∞Îx É’kèOKå_»∞. |~°flÉÏx ¿Ñ «̀∞~°∞xQÆ∂_» ZkiOKå_»O>Ë
J «̀x è̂≥·~åºxfl "≥∞K«∞ÛHÀ"åe.

è̂≥·~°ºO Ñ¨@∞ì̂ ŒÅQÆÅ <åÜ«∞‰õΩ_≥·# áœÅ∞Ö’ "≥∞ «̀Î̂ Œ#O
QÆ∂_» ÖËHõáÈÖË̂ Œ∞. HõëêìÅ∞, â◊„ «̀∞=ÙÅ∞ Z Œ̂∞Ô~·#Ñ¨Ù_»∞ L Õ̂fiQÍÅ‰õΩ
QÆ∞~°ÜÕ∞º"å_»∞. ÉèíÜ«∞O, |ÅÇ‘Ï# «̀, x~°∞`åûÇ¨ÏÉèÏ"åÅ∞ J «̀xfl
„‰õΩOQÆn¿ãq –1H˘i 2,3. 2H˘i 1,8. S<å P «̀‡„¿Ñ~°}O`À =∞àÏ¡
L`åûÇ¨ÏO ≥̀K«∞ÛH˘<Õ"å_»∞.

J «̀_»∞ =∞Oz =HõÎ. `åi¯‰õΩ_»∞. xt «̀̂ Œ$+≤ì, "å Œ̂Ñ¨\˜=∞
HõÅ"å_»∞. J «̀x ÖËYÖ’¡ ̀ «~°̄ O, "å Œ̂q"å^•Å Ñ̈@¡ „Ñ‘u, „Ñ̈ «̀ºi÷̀ À
ã¨∂\˜QÍ "åkOK«_»O "≥Ú^ŒÖˇ ·# ÅHõ ∆}ÏÅ∞ HõxÊ™ê Î~Ú.
Ü«¸^Œ~°|ƒ~ÚQÍ =Ù#flÑ¨Ù_Õ J`«xH˜ D ÅHõ∆}ÏÅ∞ JÅ=_ç
=ÙO_»=K«∞Û.

áœÅ∞ Q˘Ñ¨Ê=º=™ê÷Ñ¨‰õΩ_»∞. KåÅ`å=ÙÖ’¡ „ ÔH ·ã¨ Î=
ã¨=∂*ÏÅ#∞ ™ê÷Ñ≤Oz "å\˜x ã¨∞ã¨OÑ¶¨∞\˜`«O KÕ™ê_»∞. f`«∞,
u" ≥∂u, ã ‘ÖÏ " ≥Ú^ ŒÖ ˇ ·#"åi`À ÃÑ^ Œ Ì  t+ ¨º|$O^•xfl
U~åÊ@∞KÕ™ê_»∞. "åi^•fi~å ̀ «# HÍ~°ºHõÖÏáêÅ#∞ H˘#™êyOK«∞H˘x
áÈÜ«∂_»∞. Jã̈Å∞ J «̀_»∞ F =ºH̃Î HÍ Œ̂∞, Fã̈Oã̈÷. ̀ «# ã̈=∂*ÏÖ’¡
„Hõ=∞tHõ∆}#∞ YO_ç̀ «OQÍ J=∞Å∞ Ñ¨~°Kå_»∞. H˘iO «̀∞ qâßfiã¨∞Å∞
J Œ̂∞Ñ¨Ù «̀Ñ¨ÊQÍ "åix <Õ~°∞Ê`À ^•iH˜ fã¨∞Hõ=KåÛ_»∞.

WOHÍ J`«_»∞ =∞Ç¨„¿Ñ+≤`«∞_»∞. H˘xfl"ÕÅ "≥∞ ÿà◊√ ¡
„Ñ¨Ü«∂}ÏÅ∞ KÕã≤ Ü«¸^Œ∞Å‰õÄ „w‰õΩÅ‰õÄ QÆ∂_» „H©ã¨∞Îx
É’kèOKå_»∞. Z<Àfl #∂ «̀flã¨=∂*ÏÅ∞ ™ê÷Ñ≤OKå_»∞. J «̀_»∞ =∞Oz
ã¨OÑ¶̈∞HÍÑ¨i. `å#∞ ™ê÷Ñ≤Oz# ≥̂·=ã¨OÑ¶̈∂Å#∞ QÆ∂iÛ x~°O «̀~°O
*Ï„QÆ̀ «ÎÑ¨_Õ"å_»∞, PO^Àà◊#O K≥O Õ̂"å_»∞ – 2H˘i 11,28.

áœÅ∞ „¿Ñ+≤`«¿ã=Ö’ KåÅ q[Ü«∂Å∞ ™êkèOKå_»∞.
≥̂·= Œ̂~°≈<åÅ∞ á⁄O^•_»∞. r=#∞‡‰õΩÎ_»∞ JÜ«∂º_»∞. S<å «̀#∞fl

QÆ∂iÛ Q˘Ñ¨ÊÅ∞ K≥Ñ¨CHÀÖË̂ Œ∞. q#Ü«∞O`À «̀# q[Ü«∂Åxfl\˜h
Õ̂=Ùx̂H P~ÀÑ≤OKå_»∞. ̂ Õ=Ùx J#∞„QÆÇ̈ÏO =Å¡<Õ <ÕxÑ̈C_»∞#fl ã≤÷uÖ’

=Ù<åfl#∞ Jx xQÆ~°fiOQÍ K≥Ñ¨CH˘<åfl_»∞ – 1H˘i 15,10.

áœÅ∞x J`«x qâßfiã¨∞Å∞ QÍ_è»OQÍ „¿Ñq∞OKå~°∞.
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J#∞K«~°∞Å‰õΩ J «̀xÑ¨@¡ Jáê~°Q“~°=O „¿Ñ=∞ =ÙO_Õq. J «̀_»∞
"åix P Œ̂~°O`À ''`À_çÑ̈x"åà◊√¡——Jx ¿Ñ~˘¯<Õ"å_»∞. ~À=∂ áœ~°∞Å
ÖËY 16= J^è•ºÜ«∞O DÖÏO\˜ Ñ¨x"åà◊ ¡#∞ 27=∞Okx
¿Ñ~˘¯O@∞Ok. nxfl|>Ëì áœÅ∞ ¿ãflÇ̈Ïã̈fiÉèÏ"åxfl J~°÷O*Ëã≤HÀ=K«∞Û.
J «̀_»∞ ̀ «#∞fl ̀ «e¡̀ À ̀ «O„_ç̀ À, ̂ •k`À áÈÅ∞ÛH˘<åfl_»∞. S<å áœÅ∞H̃
KåÅ=∞Ok q~À^èŒ∞Å∞ ‰õÄ_» =Ù<åfl~°∞. Ü«¸^Œ∞Å∞, „ÔH·ã¨Î=
Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ‰õÄ_» J «̀xH˜ â◊„ «̀∞=ÙÅ∞. J «̀_»∞ =∂„ «̀O "åiÑ¨@¡
QÆ∂_» L^• «̀ÎOQÍ<Õ "≥∞eQÍ_»∞.

áœÅ∞rq`«OÖ’ KåÅ Ñ¶¨∞~°¬}Å∞ =Ù<åfl~Ú. J`«_»∞
„w‰õΩÜ«¸^Œ ã¨Oã¨¯$`«∞Å∞ Ô~O_ç\˜h r~°‚OKÕã≤H˘#fl"å_»∞. D
Ô~O_ç\̃H© Ñ¶̈∞~°¬}O =ÙO_Õk. WOHÍ ̀ «# rq «̀OÖ’#∞ ̀ À_ç „ÔH·ã̈Î=ÙÅ
rq`åÖ’¡#∞ QÆ∂_» =∞OzK≥_»∞Å =∞ è̂Œº, â◊s~°O P «̀‡Å =∞ è̂Œº,
qâßfiã̈O ã̈„u¯Ü«∞Å=∞ è̂Œº Ñ¶∞̈~°¬} K«∂Kå_»∞. J «̀x „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=Ö’
‰õÄ_» x~°O «̀~°O áÈ~å\ÏÅ∞ Z Œ̂~°ÜÕ∞ºq. Wxfl P@∞áÈ@∞Å∞
Z Œ̂∞Ô~·<å J «̀x Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O =∂„ «̀O âßOu`À xO_ç=ÙO_Õk. ̂ Õ=Ù}̃‚
„¿Ñq∞OKÕ "åà◊¡‰õΩ Jxfl ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞ =∞Oz<Õ KÕã≤ÃÑ_»̀ å~Ú Jx
J «̀x #=∞‡HõO – ~À=∂ 8,28. „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞#∞O_ç Uâ◊H©Î «̀#∞fl
"Õ~°∞Ñ¨~°K«ÖË̂ Œx J «̀x qâßfiã¨O – ~À=∂ 6,35.

J «̀_»∞ „H©ã¨∞Î¿ã=Ö’ Z<Àfl „â◊=∞Å∞ J#∞ÉèíqOKå_»∞ –
2H˘i 11,23–29. „H©ã̈∞Î u~°∞ã̈Éèí H˘~°‰õΩ Ñ̈_ç# ÉÏ è̂ŒÖ’¡ =Ù#fl H˘ Œ̂=#∞
«̀# „â◊=∞Å ^•fi~å f~åÛ_»∞ – H˘Ö’ 1,24.

áœÅ∞ ã¨Ç¨Ï[*Ï˝#O =Å¡<Õ „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅâ◊H˜Îh,
L`å÷# „H©ã¨∞Î „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ „Ñ¨ÉèÏq «̀O*Ë¿ã f~°∞#∂ „QÆÇ≤ÏOKå_»∞.
J «̀xH̃ „H©¿ãÎ =ÚYºO. ''„H©ã∞̈Î#O Œ̂∞—— J<Õk J «̀x =∞O„ «̀O. „H©ã̈∞Î
<åÜ«∞O Œ̂∞ rqã̈∞Î<åfl_»∞ J<Õk J «̀x Ñ̈ Œ̂O. J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î ̂ •ã̈∞_»∞,

„H©ã¨∞Î Éèí‰õΩÎ_»∞. L`å÷# „H©¿ãÎ J «̀xH˜ „¿Ñ~°}O Ñ¨Ù\ì̃OKå_»∞. J «̀x
q[Ü«∞~°Ç¨Ïã¨ºO WHȭ _Õ =ÙOk. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î̀ À SHõºO K≥Ok#
„^Œ+¨ì. ^≥·=~°Ç¨Ï™êºÅ∞ „QÆÇ≤ÏOz# `åufi‰õΩ_»∞. <Õ\˜H© „ÔH·ã¨Î=
„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ J «̀xfl q∞Oz# "Õ̂ •Ou ÖË_»∞. Ü≥∂y, ã¨~°fiã¨OQÆ
Ñ¨i`åºy. «̀# â◊s~åxfl #ÅQÆQ˘\ì̃ J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’H˜ ≥̀K«∞ÛH˘#fl"å_»∞
–1H˘i 9,27.

„H©ã̈∞ÎÑ̈@¡ QÍ_è»"≥∞ÿ# ÉèíH̃Î=Ù<åfl áœÅ∞H̃ =∞ «̀=∞ø_è»ºO ÖË̂ Œ∞.
J «̀_»∞ «̀# ÉèÏ"åÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ PK«~°}©Ü«∞"≥∞ÿ#q J#∞HÀÖË̂ Œ∞.
=∞Oz Ü≥∞Hȭ _»=Ù<åfl ã‘fiHõiOK«=∞<åfl_»∞ – Ñ¶≤e 4,8.

J «̀_»∞ „H©ã̈∞Îx ã̈xflÇ≤Ï «̀OQÍ J#∞ã̈iOKå_»∞. P „Ñ̈Éèí∞=Ù
=∞~°}À`å÷<åÅ#∞ «̀# rq «̀OÖ’QÆ∂_» J#∞ÉèíqOz k=ºâ◊HÎ̃x
á⁄O^•_»∞. `å#∞ „H©ã¨∞Îx  J#∞ã¨iOz#>Ë¡ «̀# ã¨=∂*ÏÖ’¡x
qâßfiã¨∞Å∞ ‰õÄ_» «̀#∞fl J#∞ã¨iOKåÅx HÀ~°∞H˘<åfl_»∞ – 1H˘i
11,1. J «̀x ÖËYÅ∞ WÑ¨C_»∂ =∞#Å#∞ „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕã¨∞Î<åfl~Ú.
HÍx P ÖËYÅ#∞ q∞OzOk J «̀x rq`å Œ̂~°≈O. P Ü«∂ Œ̂~°≈O
<Õ_»∞ =∞#Å#∞ ‰õÄ_» HõkeOKåe.

5. áœÅ∞ „áê=ÚYºO

1. ̀ ˘e<å\˜ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ áœÅ∞ *Ï|∞Å qÅ∞=#∞ QÆ∞iÎOz
"å\˜x ¿ãHõiOK«∞H˘x =∞‰õΩ¯=`À K«^Œ∞=ÙH˘<åfl~°∞. „áêp#
"Õ̂ Œâß„ã̈∞ÎÅ∞ JO Œ̂~°∞ D ÖËYÅq∂ Œ̂ "åºYºÅ∞ „"å™ê~°∞. WÑ̈Ê\̃
=∞# ≥̂·=âß„ãÎ̈OÖ’x J<ÕHÍOâßÅ#∞ áœÖË "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\˜™êiQÍ
"≥e|∞KåÛ_»∞. J`«_»∞ É’kèOz# "Õ^Œã¨`åºÅ∞ qâßfiã¨∞Å#∞
ZÅ¡HÍÅO L Õ̀Î[Ñ¨~°∞ã¨∂Î<Õ =ÙO\Ï~Ú.

2. J`«_»∞ „H©ã¨∞Îx Ü«¸^Œ∞Å Ñ¨ikè#∞O_ç `«Ñ≤ÊOz

qâ◊fi=∂#"åoH̃ ~°Hõ∆‰õΩ}̃‚QÍ „Ñ̈Hõ\̃OKå_»∞. „H©ã̈∞Î=∞~°}À`å÷<åÅ â◊H̃Îx,
L`å÷# „H©ã¨∞Î u~°∞ã¨Éèí#∞ „¿Ñˆ~Ñ≤OKÕ f~°∞#∂ qâ◊̂ ŒO KÕ™ê_»∞.
áœÅ∞#∞O_ç <Õ_»∞ =∞#O „H©ã¨∞ ÎÑ¨@¡ Éè íH˜ Î UÖÏ K«∂áêÖ’
<Õ~°∞ÛH˘O\ÏO. *Ï̋#™êfl#O ̂ •fi~å, ã̈„ «̀Ê™ê Œ̂O ̂ •fi~å „H©ã̈∞Î̀ À UÖÏ
SHõºOQÍ"åÖ’ ≥̀eã≤H˘O\ÏO. ~ÀA"åi rq «̀OÖ’ „H©ã¨∞Î#∞O_ç
UÖÏ „¿Ñ~°}O á⁄O^•Ö’ J~°÷O*Ëã≤H˘O\ÏO. „H©ã¨∞Î =∞#Ö’ UÖÏ
=ã≤ã¨∞Î<åfl_À `≥eã≤H˘O\ÏO. „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ÉèíH˜Î JÅ=~°∞ÛHÀQÀˆ~"åà◊¡
HõO Œ̂iH© áœÅ∞ *Ï|∞Å∞ nÑ¨ãÎ̈OÉèíOÖÏQÆ ^•i EÑ¨Ù`å~Ú.

3. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î rq`åxfl É’^èŒÅ#∂ ã¨=∞#fiÜ«∞Ñ¨~°z
`˘e<å\˜ „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[OÖ’ H˘xfl PK«~°} Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∂, ̂ ≥·"å~°Û<å
Ñ¨^Œ ú`«∞Å∂ U~åÊ@∞ KÕã≤áÈÜ«∂_»∞. WÑ¨Ê\˜H© =∞#O D
ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å<Õ J#∞ã¨iã¨∞ Î<åflO. J`«_»∞ <ÕiÊáÈ~Ú#
qâßfiã̈ã̈`åºÅ#∞O_ç WÑ̈C_»∞ QÆ∂_» „¿Ñ~°}O á⁄O Œ̂∞ «̀∂<Õ=Ù<åflO.
H˘O Œ̂~°∞ É·̌|∞Å∞ Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ J «̀xfl „ÔH·ãÎ̈= =∞`åxH˜ ''Ô~O_»=
™ê÷Ñ¨‰õΩ_»∞—— Jx Ñ≤ÖÏÛ~°∞. Hõ#∞Hõ =∞# qâßfiã¨ rq «̀OÖ’ áœÅ∞
„áê=ÚYºO JO`å ~ÚO`å HÍ Œ̂∞.

4. áœÅ∞ „¿Ñ+≤`«¿ã=, "Õ^ŒÉ’^èŒ, „ÔH·ã¨Î= ã¨=∂*ÏÅ#∞
<≥ÅH˘eÊ "å\̃x =$kúÖ’H̃ fã≤H˘x ~å=_»O, t+̈º|$O Œ̂O`À HõÅã≤
Ñ¨xKÕÜ«∞_»O, "Õ^Œ"åºÑ¨HõOÖ’ Z^Œ∞~°ÜÕ∞º ã¨=∞ã¨ºÅ#∞
ZÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ Ñ¨i+¨̄ iOK«∞HÀ=_»O "≥Ú Œ̂Ö·̌# JOâßÅ∞ WÑ¨C_»∂
=∞#‰õΩ „¿Ñ~°}O Ñ¨Ù\˜ ì™êÎ~Ú. "Õ^ŒÉ’^è Œ‰õΩÅO^ŒiH© áœÅ∞
„¿Ñ+≤̀ «Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞, Ñ¨iëê¯~°=∂~åæÅ∞ WÑ¨C_»∞‰õÄ_» =∂~°æ̂ Œ~°≈HõOQÍ
=ÙO\Ï~Ú.

5. «̀# *Ï|∞Å s`åºQÆ∂_» áœÅ∞ Q˘Ñ¨Ê"å_»∞. "≥Ú Œ̂@
„"åã≤# Ñ̈q„ «̀„QÆO ä̂•Å∞ ã̈∞qâıëêÅ∞ HÍ Œ̂∞, áœÅ∞ *Ï|∞Å∞. WÑ̈C_»∞
=∞#O #∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ ã¨∞qâıëêÅ∞ "≥Ú Œ̂@ =ÙO_»_»O =Å¡ J"Õ



1414141414 1515151515 1616161616

J#∞K«~°∞Å‰õΩ J «̀xÑ¨@¡ Jáê~°Q“~°=O „¿Ñ=∞ =ÙO_Õq. J «̀_»∞
"åix P Œ̂~°O`À ''`À_çÑ̈x"åà◊√¡——Jx ¿Ñ~˘¯<Õ"å_»∞. ~À=∂ áœ~°∞Å
ÖËY 16= J^è•ºÜ«∞O DÖÏO\˜ Ñ¨x"åà◊ ¡#∞ 27=∞Okx
¿Ñ~˘¯O@∞Ok. nxfl|>Ëì áœÅ∞ ¿ãflÇ̈Ïã̈fiÉèÏ"åxfl J~°÷O*Ëã≤HÀ=K«∞Û.
J «̀_»∞ ̀ «#∞fl ̀ «e¡̀ À ̀ «O„_ç̀ À, ̂ •k`À áÈÅ∞ÛH˘<åfl_»∞. S<å áœÅ∞H̃
KåÅ=∞Ok q~À^èŒ∞Å∞ ‰õÄ_» =Ù<åfl~°∞. Ü«¸^Œ∞Å∞, „ÔH·ã¨Î=
Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ‰õÄ_» J «̀xH˜ â◊„ «̀∞=ÙÅ∞. J «̀_»∞ =∂„ «̀O "åiÑ¨@¡
QÆ∂_» L^• «̀ÎOQÍ<Õ "≥∞eQÍ_»∞.

áœÅ∞rq`«OÖ’ KåÅ Ñ¶¨∞~°¬}Å∞ =Ù<åfl~Ú. J`«_»∞
„w‰õΩÜ«¸^Œ ã¨Oã¨¯$`«∞Å∞ Ô~O_ç\˜h r~°‚OKÕã≤H˘#fl"å_»∞. D
Ô~O_ç\̃H© Ñ¶̈∞~°¬}O =ÙO_Õk. WOHÍ ̀ «# rq «̀OÖ’#∞ ̀ À_ç „ÔH·ã̈Î=ÙÅ
rq`åÖ’¡#∞ QÆ∂_» =∞OzK≥_»∞Å =∞ è̂Œº, â◊s~°O P «̀‡Å =∞ è̂Œº,
qâßfiã̈O ã̈„u¯Ü«∞Å=∞ è̂Œº Ñ¶∞̈~°¬} K«∂Kå_»∞. J «̀x „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=Ö’
‰õÄ_» x~°O «̀~°O áÈ~å\ÏÅ∞ Z Œ̂~°ÜÕ∞ºq. Wxfl P@∞áÈ@∞Å∞
Z Œ̂∞Ô~·<å J «̀x Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O =∂„ «̀O âßOu`À xO_ç=ÙO_Õk. ̂ Õ=Ù}̃‚
„¿Ñq∞OKÕ "åà◊¡‰õΩ Jxfl ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞ =∞Oz<Õ KÕã≤ÃÑ_»̀ å~Ú Jx
J «̀x #=∞‡HõO – ~À=∂ 8,28. „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞#∞O_ç Uâ◊H©Î «̀#∞fl
"Õ~°∞Ñ¨~°K«ÖË̂ Œx J «̀x qâßfiã¨O – ~À=∂ 6,35.

J «̀_»∞ „H©ã¨∞Î¿ã=Ö’ Z<Àfl „â◊=∞Å∞ J#∞ÉèíqOKå_»∞ –
2H˘i 11,23–29. „H©ã̈∞Î u~°∞ã̈Éèí H˘~°‰õΩ Ñ̈_ç# ÉÏ è̂ŒÖ’¡ =Ù#fl H˘ Œ̂=#∞
«̀# „â◊=∞Å ^•fi~å f~åÛ_»∞ – H˘Ö’ 1,24.

áœÅ∞ ã¨Ç¨Ï[*Ï˝#O =Å¡<Õ „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅâ◊H˜Îh,
L`å÷# „H©ã¨∞Î „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ „Ñ¨ÉèÏq «̀O*Ë¿ã f~°∞#∂ „QÆÇ≤ÏOKå_»∞.
J «̀xH̃ „H©¿ãÎ =ÚYºO. ''„H©ã∞̈Î#O Œ̂∞—— J<Õk J «̀x =∞O„ «̀O. „H©ã̈∞Î
<åÜ«∞O Œ̂∞ rqã̈∞Î<åfl_»∞ J<Õk J «̀x Ñ̈ Œ̂O. J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î ̂ •ã̈∞_»∞,

„H©ã¨∞Î Éèí‰õΩÎ_»∞. L`å÷# „H©¿ãÎ J «̀xH˜ „¿Ñ~°}O Ñ¨Ù\ì̃OKå_»∞. J «̀x
q[Ü«∞~°Ç¨Ïã¨ºO WHȭ _Õ =ÙOk. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î̀ À SHõºO K≥Ok#
„^Œ+¨ì. ^≥·=~°Ç¨Ï™êºÅ∞ „QÆÇ≤ÏOz# `åufi‰õΩ_»∞. <Õ\˜H© „ÔH·ã¨Î=
„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ J «̀xfl q∞Oz# "Õ̂ •Ou ÖË_»∞. Ü≥∂y, ã¨~°fiã¨OQÆ
Ñ¨i`åºy. «̀# â◊s~åxfl #ÅQÆQ˘\ì̃ J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’H˜ ≥̀K«∞ÛH˘#fl"å_»∞
–1H˘i 9,27.

„H©ã̈∞ÎÑ̈@¡ QÍ_è»"≥∞ÿ# ÉèíH̃Î=Ù<åfl áœÅ∞H̃ =∞ «̀=∞ø_è»ºO ÖË̂ Œ∞.
J «̀_»∞ «̀# ÉèÏ"åÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ PK«~°}©Ü«∞"≥∞ÿ#q J#∞HÀÖË̂ Œ∞.
=∞Oz Ü≥∞Hȭ _»=Ù<åfl ã‘fiHõiOK«=∞<åfl_»∞ – Ñ¶≤e 4,8.

J «̀_»∞ „H©ã̈∞Îx ã̈xflÇ≤Ï «̀OQÍ J#∞ã̈iOKå_»∞. P „Ñ̈Éèí∞=Ù
=∞~°}À`å÷<åÅ#∞ «̀# rq «̀OÖ’QÆ∂_» J#∞ÉèíqOz k=ºâ◊HÎ̃x
á⁄O^•_»∞. `å#∞ „H©ã¨∞Îx  J#∞ã¨iOz#>Ë¡ «̀# ã¨=∂*ÏÖ’¡x
qâßfiã¨∞Å∞ ‰õÄ_» «̀#∞fl J#∞ã¨iOKåÅx HÀ~°∞H˘<åfl_»∞ – 1H˘i
11,1. J «̀x ÖËYÅ∞ WÑ¨C_»∂ =∞#Å#∞ „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕã¨∞Î<åfl~Ú.
HÍx P ÖËYÅ#∞ q∞OzOk J «̀x rq`å Œ̂~°≈O. P Ü«∂ Œ̂~°≈O
<Õ_»∞ =∞#Å#∞ ‰õÄ_» HõkeOKåe.

5. áœÅ∞ „áê=ÚYºO

1. ̀ ˘e<å\˜ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ áœÅ∞ *Ï|∞Å qÅ∞=#∞ QÆ∞iÎOz
"å\˜x ¿ãHõiOK«∞H˘x =∞‰õΩ¯=`À K«^Œ∞=ÙH˘<åfl~°∞. „áêp#
"Õ̂ Œâß„ã̈∞ÎÅ∞ JO Œ̂~°∞ D ÖËYÅq∂ Œ̂ "åºYºÅ∞ „"å™ê~°∞. WÑ̈Ê\̃
=∞# ≥̂·=âß„ãÎ̈OÖ’x J<ÕHÍOâßÅ#∞ áœÖË "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\˜™êiQÍ
"≥e|∞KåÛ_»∞. J`«_»∞ É’kèOz# "Õ^Œã¨`åºÅ∞ qâßfiã¨∞Å#∞
ZÅ¡HÍÅO L Õ̀Î[Ñ¨~°∞ã¨∂Î<Õ =ÙO\Ï~Ú.

2. J`«_»∞ „H©ã¨∞Îx Ü«¸^Œ∞Å Ñ¨ikè#∞O_ç `«Ñ≤ÊOz

qâ◊fi=∂#"åoH̃ ~°Hõ∆‰õΩ}̃‚QÍ „Ñ̈Hõ\̃OKå_»∞. „H©ã̈∞Î=∞~°}À`å÷<åÅ â◊H̃Îx,
L`å÷# „H©ã¨∞Î u~°∞ã¨Éèí#∞ „¿Ñˆ~Ñ≤OKÕ f~°∞#∂ qâ◊̂ ŒO KÕ™ê_»∞.
áœÅ∞#∞O_ç <Õ_»∞ =∞#O „H©ã¨∞ ÎÑ¨@¡ Éè íH˜ Î UÖÏ K«∂áêÖ’
<Õ~°∞ÛH˘O\ÏO. *Ï̋#™êfl#O ̂ •fi~å, ã̈„ «̀Ê™ê Œ̂O ̂ •fi~å „H©ã̈∞Î̀ À UÖÏ
SHõºOQÍ"åÖ’ ≥̀eã≤H˘O\ÏO. ~ÀA"åi rq «̀OÖ’ „H©ã¨∞Î#∞O_ç
UÖÏ „¿Ñ~°}O á⁄O^•Ö’ J~°÷O*Ëã≤H˘O\ÏO. „H©ã¨∞Î =∞#Ö’ UÖÏ
=ã≤ã¨∞Î<åfl_À `≥eã≤H˘O\ÏO. „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ÉèíH˜Î JÅ=~°∞ÛHÀQÀˆ~"åà◊¡
HõO Œ̂iH© áœÅ∞ *Ï|∞Å∞ nÑ¨ãÎ̈OÉèíOÖÏQÆ ^•i EÑ¨Ù`å~Ú.

3. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î rq`åxfl É’^èŒÅ#∂ ã¨=∞#fiÜ«∞Ñ¨~°z
`˘e<å\˜ „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[OÖ’ H˘xfl PK«~°} Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∂, ̂ ≥·"å~°Û<å
Ñ¨^Œ ú`«∞Å∂ U~åÊ@∞ KÕã≤áÈÜ«∂_»∞. WÑ¨Ê\˜H© =∞#O D
ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å<Õ J#∞ã¨iã¨∞ Î<åflO. J`«_»∞ <ÕiÊáÈ~Ú#
qâßfiã̈ã̈`åºÅ#∞O_ç WÑ̈C_»∞ QÆ∂_» „¿Ñ~°}O á⁄O Œ̂∞ «̀∂<Õ=Ù<åflO.
H˘O Œ̂~°∞ É·̌|∞Å∞ Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ J «̀xfl „ÔH·ãÎ̈= =∞`åxH˜ ''Ô~O_»=
™ê÷Ñ¨‰õΩ_»∞—— Jx Ñ≤ÖÏÛ~°∞. Hõ#∞Hõ =∞# qâßfiã¨ rq «̀OÖ’ áœÅ∞
„áê=ÚYºO JO`å ~ÚO`å HÍ Œ̂∞.

4. áœÅ∞ „¿Ñ+≤`«¿ã=, "Õ^ŒÉ’^èŒ, „ÔH·ã¨Î= ã¨=∂*ÏÅ#∞
<≥ÅH˘eÊ "å\̃x =$kúÖ’H̃ fã≤H˘x ~å=_»O, t+̈º|$O Œ̂O`À HõÅã≤
Ñ¨xKÕÜ«∞_»O, "Õ^Œ"åºÑ¨HõOÖ’ Z^Œ∞~°ÜÕ∞º ã¨=∞ã¨ºÅ#∞
ZÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ Ñ¨i+¨̄ iOK«∞HÀ=_»O "≥Ú Œ̂Ö·̌# JOâßÅ∞ WÑ¨C_»∂
=∞#‰õΩ „¿Ñ~°}O Ñ¨Ù\˜ ì™êÎ~Ú. "Õ^ŒÉ’^è Œ‰õΩÅO^ŒiH© áœÅ∞
„¿Ñ+≤̀ «Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞, Ñ¨iëê¯~°=∂~åæÅ∞ WÑ¨C_»∞‰õÄ_» =∂~°æ̂ Œ~°≈HõOQÍ
=ÙO\Ï~Ú.

5. «̀# *Ï|∞Å s`åºQÆ∂_» áœÅ∞ Q˘Ñ¨Ê"å_»∞. "≥Ú Œ̂@
„"åã≤# Ñ̈q„ «̀„QÆO ä̂•Å∞ ã̈∞qâıëêÅ∞ HÍ Œ̂∞, áœÅ∞ *Ï|∞Å∞. WÑ̈C_»∞
=∞#O #∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ ã¨∞qâıëêÅ∞ "≥Ú Œ̂@ =ÙO_»_»O =Å¡ J"Õ
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J#∞K«~°∞Å‰õΩ J «̀xÑ¨@¡ Jáê~°Q“~°=O „¿Ñ=∞ =ÙO_Õq. J «̀_»∞
"åix P Œ̂~°O`À ''`À_çÑ̈x"åà◊√¡——Jx ¿Ñ~˘¯<Õ"å_»∞. ~À=∂ áœ~°∞Å
ÖËY 16= J^è•ºÜ«∞O DÖÏO\˜ Ñ¨x"åà◊ ¡#∞ 27=∞Okx
¿Ñ~˘¯O@∞Ok. nxfl|>Ëì áœÅ∞ ¿ãflÇ̈Ïã̈fiÉèÏ"åxfl J~°÷O*Ëã≤HÀ=K«∞Û.
J «̀_»∞ ̀ «#∞fl ̀ «e¡̀ À ̀ «O„_ç̀ À, ̂ •k`À áÈÅ∞ÛH˘<åfl_»∞. S<å áœÅ∞H̃
KåÅ=∞Ok q~À^èŒ∞Å∞ ‰õÄ_» =Ù<åfl~°∞. Ü«¸^Œ∞Å∞, „ÔH·ã¨Î=
Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ‰õÄ_» J «̀xH˜ â◊„ «̀∞=ÙÅ∞. J «̀_»∞ =∂„ «̀O "åiÑ¨@¡
QÆ∂_» L^• «̀ÎOQÍ<Õ "≥∞eQÍ_»∞.

áœÅ∞rq`«OÖ’ KåÅ Ñ¶¨∞~°¬}Å∞ =Ù<åfl~Ú. J`«_»∞
„w‰õΩÜ«¸^Œ ã¨Oã¨¯$`«∞Å∞ Ô~O_ç\˜h r~°‚OKÕã≤H˘#fl"å_»∞. D
Ô~O_ç\̃H© Ñ¶̈∞~°¬}O =ÙO_Õk. WOHÍ ̀ «# rq «̀OÖ’#∞ ̀ À_ç „ÔH·ã̈Î=ÙÅ
rq`åÖ’¡#∞ QÆ∂_» =∞OzK≥_»∞Å =∞ è̂Œº, â◊s~°O P «̀‡Å =∞ è̂Œº,
qâßfiã̈O ã̈„u¯Ü«∞Å=∞ è̂Œº Ñ¶∞̈~°¬} K«∂Kå_»∞. J «̀x „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=Ö’
‰õÄ_» x~°O «̀~°O áÈ~å\ÏÅ∞ Z Œ̂~°ÜÕ∞ºq. Wxfl P@∞áÈ@∞Å∞
Z Œ̂∞Ô~·<å J «̀x Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O =∂„ «̀O âßOu`À xO_ç=ÙO_Õk. ̂ Õ=Ù}̃‚
„¿Ñq∞OKÕ "åà◊¡‰õΩ Jxfl ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞ =∞Oz<Õ KÕã≤ÃÑ_»̀ å~Ú Jx
J «̀x #=∞‡HõO – ~À=∂ 8,28. „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞#∞O_ç Uâ◊H©Î «̀#∞fl
"Õ~°∞Ñ¨~°K«ÖË̂ Œx J «̀x qâßfiã¨O – ~À=∂ 6,35.

J «̀_»∞ „H©ã¨∞Î¿ã=Ö’ Z<Àfl „â◊=∞Å∞ J#∞ÉèíqOKå_»∞ –
2H˘i 11,23–29. „H©ã̈∞Î u~°∞ã̈Éèí H˘~°‰õΩ Ñ̈_ç# ÉÏ è̂ŒÖ’¡ =Ù#fl H˘ Œ̂=#∞
«̀# „â◊=∞Å ^•fi~å f~åÛ_»∞ – H˘Ö’ 1,24.

áœÅ∞ ã¨Ç¨Ï[*Ï˝#O =Å¡<Õ „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅâ◊H˜Îh,
L`å÷# „H©ã¨∞Î „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ „Ñ¨ÉèÏq «̀O*Ë¿ã f~°∞#∂ „QÆÇ≤ÏOKå_»∞.
J «̀xH̃ „H©¿ãÎ =ÚYºO. ''„H©ã∞̈Î#O Œ̂∞—— J<Õk J «̀x =∞O„ «̀O. „H©ã̈∞Î
<åÜ«∞O Œ̂∞ rqã̈∞Î<åfl_»∞ J<Õk J «̀x Ñ̈ Œ̂O. J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î ̂ •ã̈∞_»∞,

„H©ã¨∞Î Éèí‰õΩÎ_»∞. L`å÷# „H©¿ãÎ J «̀xH˜ „¿Ñ~°}O Ñ¨Ù\ì̃OKå_»∞. J «̀x
q[Ü«∞~°Ç¨Ïã¨ºO WHȭ _Õ =ÙOk. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î̀ À SHõºO K≥Ok#
„^Œ+¨ì. ^≥·=~°Ç¨Ï™êºÅ∞ „QÆÇ≤ÏOz# `åufi‰õΩ_»∞. <Õ\˜H© „ÔH·ã¨Î=
„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ J «̀xfl q∞Oz# "Õ̂ •Ou ÖË_»∞. Ü≥∂y, ã¨~°fiã¨OQÆ
Ñ¨i`åºy. «̀# â◊s~åxfl #ÅQÆQ˘\ì̃ J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’H˜ ≥̀K«∞ÛH˘#fl"å_»∞
–1H˘i 9,27.

„H©ã̈∞ÎÑ̈@¡ QÍ_è»"≥∞ÿ# ÉèíH̃Î=Ù<åfl áœÅ∞H̃ =∞ «̀=∞ø_è»ºO ÖË̂ Œ∞.
J «̀_»∞ «̀# ÉèÏ"åÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ PK«~°}©Ü«∞"≥∞ÿ#q J#∞HÀÖË̂ Œ∞.
=∞Oz Ü≥∞Hȭ _»=Ù<åfl ã‘fiHõiOK«=∞<åfl_»∞ – Ñ¶≤e 4,8.

J «̀_»∞ „H©ã̈∞Îx ã̈xflÇ≤Ï «̀OQÍ J#∞ã̈iOKå_»∞. P „Ñ̈Éèí∞=Ù
=∞~°}À`å÷<åÅ#∞ «̀# rq «̀OÖ’QÆ∂_» J#∞ÉèíqOz k=ºâ◊HÎ̃x
á⁄O^•_»∞. `å#∞ „H©ã¨∞Îx  J#∞ã¨iOz#>Ë¡ «̀# ã¨=∂*ÏÖ’¡x
qâßfiã¨∞Å∞ ‰õÄ_» «̀#∞fl J#∞ã¨iOKåÅx HÀ~°∞H˘<åfl_»∞ – 1H˘i
11,1. J «̀x ÖËYÅ∞ WÑ¨C_»∂ =∞#Å#∞ „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕã¨∞Î<åfl~Ú.
HÍx P ÖËYÅ#∞ q∞OzOk J «̀x rq`å Œ̂~°≈O. P Ü«∂ Œ̂~°≈O
<Õ_»∞ =∞#Å#∞ ‰õÄ_» HõkeOKåe.

5. áœÅ∞ „áê=ÚYºO

1. ̀ ˘e<å\˜ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ áœÅ∞ *Ï|∞Å qÅ∞=#∞ QÆ∞iÎOz
"å\˜x ¿ãHõiOK«∞H˘x =∞‰õΩ¯=`À K«^Œ∞=ÙH˘<åfl~°∞. „áêp#
"Õ̂ Œâß„ã̈∞ÎÅ∞ JO Œ̂~°∞ D ÖËYÅq∂ Œ̂ "åºYºÅ∞ „"å™ê~°∞. WÑ̈Ê\̃
=∞# ≥̂·=âß„ãÎ̈OÖ’x J<ÕHÍOâßÅ#∞ áœÖË "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\˜™êiQÍ
"≥e|∞KåÛ_»∞. J`«_»∞ É’kèOz# "Õ^Œã¨`åºÅ∞ qâßfiã¨∞Å#∞
ZÅ¡HÍÅO L Õ̀Î[Ñ¨~°∞ã¨∂Î<Õ =ÙO\Ï~Ú.

2. J`«_»∞ „H©ã¨∞Îx Ü«¸^Œ∞Å Ñ¨ikè#∞O_ç `«Ñ≤ÊOz

qâ◊fi=∂#"åoH̃ ~°Hõ∆‰õΩ}̃‚QÍ „Ñ̈Hõ\̃OKå_»∞. „H©ã̈∞Î=∞~°}À`å÷<åÅ â◊H̃Îx,
L`å÷# „H©ã¨∞Î u~°∞ã¨Éèí#∞ „¿Ñˆ~Ñ≤OKÕ f~°∞#∂ qâ◊̂ ŒO KÕ™ê_»∞.
áœÅ∞#∞O_ç <Õ_»∞ =∞#O „H©ã¨∞ ÎÑ¨@¡ Éè íH˜ Î UÖÏ K«∂áêÖ’
<Õ~°∞ÛH˘O\ÏO. *Ï̋#™êfl#O ̂ •fi~å, ã̈„ «̀Ê™ê Œ̂O ̂ •fi~å „H©ã̈∞Î̀ À UÖÏ
SHõºOQÍ"åÖ’ ≥̀eã≤H˘O\ÏO. ~ÀA"åi rq «̀OÖ’ „H©ã¨∞Î#∞O_ç
UÖÏ „¿Ñ~°}O á⁄O^•Ö’ J~°÷O*Ëã≤H˘O\ÏO. „H©ã¨∞Î =∞#Ö’ UÖÏ
=ã≤ã¨∞Î<åfl_À `≥eã≤H˘O\ÏO. „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ÉèíH˜Î JÅ=~°∞ÛHÀQÀˆ~"åà◊¡
HõO Œ̂iH© áœÅ∞ *Ï|∞Å∞ nÑ¨ãÎ̈OÉèíOÖÏQÆ ^•i EÑ¨Ù`å~Ú.

3. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î rq`åxfl É’^èŒÅ#∂ ã¨=∞#fiÜ«∞Ñ¨~°z
`˘e<å\˜ „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[OÖ’ H˘xfl PK«~°} Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∂, ̂ ≥·"å~°Û<å
Ñ¨^Œ ú`«∞Å∂ U~åÊ@∞ KÕã≤áÈÜ«∂_»∞. WÑ¨Ê\˜H© =∞#O D
ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å<Õ J#∞ã¨iã¨∞ Î<åflO. J`«_»∞ <ÕiÊáÈ~Ú#
qâßfiã̈ã̈`åºÅ#∞O_ç WÑ̈C_»∞ QÆ∂_» „¿Ñ~°}O á⁄O Œ̂∞ «̀∂<Õ=Ù<åflO.
H˘O Œ̂~°∞ É·̌|∞Å∞ Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ J «̀xfl „ÔH·ãÎ̈= =∞`åxH˜ ''Ô~O_»=
™ê÷Ñ¨‰õΩ_»∞—— Jx Ñ≤ÖÏÛ~°∞. Hõ#∞Hõ =∞# qâßfiã¨ rq «̀OÖ’ áœÅ∞
„áê=ÚYºO JO`å ~ÚO`å HÍ Œ̂∞.

4. áœÅ∞ „¿Ñ+≤`«¿ã=, "Õ^ŒÉ’^èŒ, „ÔH·ã¨Î= ã¨=∂*ÏÅ#∞
<≥ÅH˘eÊ "å\̃x =$kúÖ’H̃ fã≤H˘x ~å=_»O, t+̈º|$O Œ̂O`À HõÅã≤
Ñ¨xKÕÜ«∞_»O, "Õ^Œ"åºÑ¨HõOÖ’ Z^Œ∞~°ÜÕ∞º ã¨=∞ã¨ºÅ#∞
ZÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ Ñ¨i+¨̄ iOK«∞HÀ=_»O "≥Ú Œ̂Ö·̌# JOâßÅ∞ WÑ¨C_»∂
=∞#‰õΩ „¿Ñ~°}O Ñ¨Ù\˜ ì™êÎ~Ú. "Õ^ŒÉ’^è Œ‰õΩÅO^ŒiH© áœÅ∞
„¿Ñ+≤̀ «Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞, Ñ¨iëê¯~°=∂~åæÅ∞ WÑ¨C_»∞‰õÄ_» =∂~°æ̂ Œ~°≈HõOQÍ
=ÙO\Ï~Ú.

5. «̀# *Ï|∞Å s`åºQÆ∂_» áœÅ∞ Q˘Ñ¨Ê"å_»∞. "≥Ú Œ̂@
„"åã≤# Ñ̈q„ «̀„QÆO ä̂•Å∞ ã̈∞qâıëêÅ∞ HÍ Œ̂∞, áœÅ∞ *Ï|∞Å∞. WÑ̈C_»∞
=∞#O #∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ ã¨∞qâıëêÅ∞ "≥Ú Œ̂@ =ÙO_»_»O =Å¡ J"Õ
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`˘e„QÆO ä̂•Å∞ J#∞H˘O\ÏO. ̀ ˘e<å\̃ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ã̈∞qâıëêÅHõO>̌
=ÚO Õ̂ áœÅ∞*Ï|∞Å∞ K«kq ÉèíHÎ̃qâßfi™êÅ∞ ÃÑOK«∞H˘<åfl~°∞ –
2¿Ñ`«∞ 3,15–16. `«~åfi`« =zÛ# ã¨∞qâıëêÅ∞ „H©ã¨∞ÎÉ’^èŒÅ#∂
HÍ~åºÅ#∂ =i‚™êÎ~Ú. áœÅ∞ *Ï|∞Ö·̌̀ Õ „H©ã¨∞Î „áê=ÚMÏºxfl –
J#QÍ J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ#∂, <Õ_»∞ P „Ñ¨Éèí∞=Ù =∞# rq`åxfl
„Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕ¿ã f~°∞#∂ =i‚™êÎ~Ú. JO Œ̂∞KÕ J «̀x *Ï|∞Å∞
JO Œ̂iH© t~À è̂•~åºÅ∞. Jã̈Å∞ „H©ã̈∞Î K≥Ñ≤ÊO Õ̂q∞\’, KÕã≤O Õ̂q∞\’
ã̈∞qâıëêÅ#∞O_ç =∞#‰õΩ ~°∂_èçQÍ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. P „QÆO ä̂•Ö’¡H̃ KåÖÏ
=∂~°∞ÊÅ∞ =KåÛ~Ú. "å\˜Ö’¡ JáÈãÎ̈Å∞Å∞ KÕã≤# =∂~°∞ÊÅ∞,
Pk=∞ „ÔH·ãÎ̈=Ñ¨=∂*ÏÅ∞ KÕã≤# =∂~°∞ÊÅ∞, ã¨∞qâı+¨~°K«~Ú «̀Å∞
KÕã≤# =∂~°∞ÊÅ∞ HõxÊ™êÎ~Ú. áœÅ∞ *Ï|∞Å∞ D ÖÏO\˜
=∂~°∞ÊÅ‰õΩ QÆ∞iHÍ‰õΩO_» <Õ~°∞QÍ J`«x KÕu#∞O_ç =zÛ#
ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# ~°K«#Å∞. Hõ#∞Hõ "å\˜ qÅ∞= Ü≥∞‰õΩ¯=.

S<å <Õ\˜=∞# HÍº «̀eH± „Ñ¨[Å‰õΩ áœÅ∞ *Ï|∞Å∞ J>Ëì
≥̀eÜ«∞=Ù. =∞# É’ è̂Œ‰õΩÅ∞QÆ∂_» „Ñ¨ã¨OQÍÖ’¡ áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ#∞

J>Ëì q=iOz K≥Ñ¨Ê~°∞. J_»áê^Œ_»áê J`«x *Ï|∞Å#∞O_ç
XHõ\̃Ô~O_»∞ "åHÍºÅ∞ L^•Ç̈ÏiOz T~°‰õΩO\Ï~°∞. Wk KåÅ Œ̂∞.
„ÔH·ã¨Î= rq`«=∞O>Ë „Ñ¨^è•#OQÍ „H©ã¨∞Îx rqOK«_»"Õ∞. áœÅ∞
=ÚYºÉ’ è̂Œ‰õÄ_® ~Ú Õ̂. Hõ#∞Hõ =∞# qâßfiã̈∞Å∞ áœÅ∞ *Ï|∞Å#∞
„â◊^Œ ú`À K«kq =∞##O KÕã≤H˘x „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ Éè íH˜ Î „Ñ¨Ñ¨`«∞ÎÅ∞
ÃÑOK«∞HÀ"åe.

2. áœÅ∞ Ñ¨Ó~°fi~°OQÆO
áœÅ∞ Éèí‰õΩÎx ÉèÏ"åÅ#∞ J~°÷O*Ëã≤HÀ"åÅO>Ë J`«x

<ÕÑ̈ ä̂ŒºO ÉÏQÍ ̀ ≥eã≤ =ÙO_®e. WHȭ _» Ô~O_»OâßÅ∞ Ju=ÚYºO.

"≥Ú^Œ\˜k, J`«_»∞ Ü«¸^Œ ã¨Oã¨¯$uÖ’ Ñ¨Ù\˜ìÃÑiy#"å_»∞
Ô~O_»=k, J «̀_»∞ „w‰õΩ ã¨Oã¨̄ $uH˜ ‰õÄ_» JÅ"å@∞ Ñ¨_ç#"å_»∞.

1. Ü«̧ Œ̂ã¨Oã¨̄ $u
áœÅ∞ ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# ÃÇÏ„ÉËÜ«Ú_»∞. Ü«̧ Œ̂=∞`åxfl x+ª̈̀ À

áê\˜OKÕ Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ âßYÖ’ Ñ¨Ù\ì̃#"å_»∞ – Ñ¶≤e 3,5–6. Ü«̧ Œ̂
=∞`åxfl áê\˜OK«_»OÖ’#∞, Ñ¨Ó~°∞fiÅ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å#∞
J#∞ã̈iOK«_»OÖ’#∞ ̀ À_çÜ«̧ Œ̂∞Å#∞ q∞Oz# Pã̈H̃Î HõÅ"å_»∞
– QÆÅ 1,14. J «̀x [#‡ã̈÷ÅO ã≤bëêºÖ’x ̀ å~°∞û#QÆ~°O. P<å_»∞
P Ñ̈@ì}O Ü«̧ Œ̂ ã̈Oã̈¯$uH© „w‰õΩ <åQÆ~°Hõ̀ «‰õÄ ‰õÄ_» xÅÜ«∞O.
J`«_»∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’ P<å\˜ Q˘Ñ¨Ê ~°|ƒ~ÚÜ≥ ÿ∞#
QÆ=∞eÜÕ∞Å∞ = Œ̂Ì ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO K«̂ Œ∞=ÙH˘<åfl_»∞–JK«22,3. P~ÀAÖ’¡
P QÆ∞~°∞=Ù Œ̂QÆæ~° K«̂ Œ∞=ÙH˘#fl t+̈µºÅ‰õΩ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# Ç̈ÏŸ^•=ÙO_Õk.
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’ áœÅ∞H˜ XHõ ™È Œ̂s, "Õ∞#Å∞¡_»∂ =ÙO_Õ"åà◊√¡
–23,16.

áœÅ∞ Ç≤Ï„|∂ J~°=∂~ÚH± ÉèÏ+̈Å∞ ̀ ≥eã≤#"å_≥·<å „w‰õΩ
Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ •<Õfl Z‰õΩ¯=QÍ LÑ¨Ü≥∂yOKå_»∞. J «̀x ~°K«#Ö’¡ D
„QÆO^ä ŒO #∞O_ç 90 L^•Ç¨Ï~°}Å∞ HõxÊ™ê Î~Ú. J`«x
PÖ’K«#Å‰õÄ ÉèÏ"åÅ‰õÄ „w‰õΩ É̌·|∞ÖË Ñ̈Ù<åk. Ñ̈Ó~°fi"Õ̂ ŒOq∂ Œ̂
J`«_»∞ K≥¿ÑÊ "åºYºÅ∞ ~°|ƒÜ«ÚÅ "åºMºÅ Ñ¨^Œ úuÖ’
=ÙO\Ï~Ú. Ü«̧ Œ̂=∞ «̀O ‰õ∆Ω}‚OQÍ ≥̀eã≤#"å_»∞ HÍ=_»O KÕ̀ «
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Ü«̧ Œ̂∞Å#∞ „ÔH·ã̈Î==∞ «̀OÖ’H̃ ~å|@ì_®xH̃ J «̀xfl
™ê è̂Œ#OQÍ "å_»∞H˘<åfl_»∞.

2. „w‰õΩ ã¨Oã¨̄ $u
áœÅ∞ [x‡Oz# ̀ å~°∞û#QÆ~°O „w‰õΩã̈Oã̈¯$uH̃ xÅÜ«∞O.

"åºáê~° ˆHO„ Œ̂O. P~ÀAÖ’¡ WHȭ _» qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞O =ÙO_Õk.
™Èì~ÚH± âßY‰õΩ K≥Ok# „w‰õΩ `åufi‰õΩÅ∞ =ÙO_Õ"åà◊√¡. áœÅ∞
=∂`«$ÉèÏ+¨ J~°=∂~ÚH± S<å „w‰õΩ ÉèÏ+¨#∞ ‰õ ∆Ω}‚OQÍ
<Õ~°∞ÛH˘<åfl_»∞. J «̀xH̃ „w‰õΩ =HõÎ$ «̀fiHõà◊Ö’ „áêg}ºO =ÙOk. J «̀_»∞
H˘xfl™ê~°∞¡ ''_çÜ«∂„\˜Éò—— J<Õ ™Èì~ÚH± =HõÎ$`«fi q^è•<åxfl
"å_»∞`«∞O\Ï_»∞. F „Ñ¨`«ºi÷x TÇ≤ÏOK«∞‰õΩx J`«x`À
"åkã¨∞Î#fl@∞¡QÍ „"åÜ«∞_»"Õ∞ D q è̂•#O. áœÅ∞ «̀# P ≥̀#∞û
LÑ̈<åºã̈OÖ’ „w‰õΩ Hõ=ÙÅ#∞ QÆ∂_» L^•Ç̈ÏiOKå_»∞–JK«17,28.
„H©ã¨∞Î ̀ «# É’ è̂ŒÖ’¡ QÆeb ~å„+ì̈Ñ¨Ù =º=™êÜ«∂xH˜ K≥Ok# Ñ¨̂ •Å∞
ÉèÏ"åÅ∞ "å_®_»∞. á⁄ÅO–q`«Î<åÅ∞, Ñ¨ÓÅ∞, KÕÑ¨Å∞ Ñ¨@ì_»O
"≥Ú Œ̂Ö̌·#q J «̀x Ñ̈^•Å∞. áœÅ∞ „w‰õΩ Ñ̈@ì}ã̈Oã̈¯$uH̃ K≥Ok#
ÉèÏ"åÅ∞ "å_®_»∞. „H©_»Å∞, <åºÜ«∞âß„ã¨ÎO, "åºáê~°âß„ã¨ÎO,
ã¨^Œ∞æ}ÏÅ∞, JO`«~å`«‡ "≥Ú^ŒÖˇ·# ÉèÏ"åÅ∞ J`«x *Ï|∞Ö’¡
=™êÎ~Ú. J`«x *Ï|∞Å z=~°Ö’ =KÕÛ huÉ’^èŒÅ∞ ™Èì~ÚH±
`åufi‰õΩÅ É’ è̂ŒÅ#∞ «̀ÅÑ≤ã̈∞ÎO\Ï~Ú. áœÅ∞ „w‰õΩ „Ñ̈[Å‰õΩ „H©ã̈∞Îx
É’kèOKåe. ¿Ñ„`«∞ Ü«¸^Œ∞Å‰õΩÖÏˆQ J`«_»∞ J#º*Ïu"åiH˜
„¿Ñ+≤̀ «∞_»∞–QÆÅ 2,7. Hõ#∞Hõ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J «̀xH˜ =ÚO Œ̂∞QÆ<Õ
„w‰õΩ ÉèÏ+¨`À#∞ ã¨Oã¨¯$u`À#∞ Ñ¨iK«Ü«∞O HõeˆQÖÏ KÕ™ê_»∞.
J`«_»∞ `«# *Ï|∞Ö’¡ "å_çOk HÀ~Ú<Õ J#|_Õ "åº=Ç¨iHõ
„w‰õΩÉèÏ+¨.

3. _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O
áœÅ∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ ÉÏkèOKå_»∞.

_»=∞ã¨∞¯Ö’x qâßfiã¨∞Å#∞ QÆ∂_» Ç≤ÏOã≤OK«_®xH˜ P Ñ¨@ì}ÏxH˜
"≥à◊√Î<åfl_»∞. P Ô~O_»∞ #QÆ~åÅ‰õΩ =∞ è̂Œº Œ̂∂~°O 140 "≥∞ÿà◊√¡. Jk
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`˘e„QÆO ä̂•Å∞ J#∞H˘O\ÏO. ̀ ˘e<å\̃ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ã̈∞qâıëêÅHõO>̌
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J#QÍ J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ#∂, <Õ_»∞ P „Ñ¨Éèí∞=Ù =∞# rq`åxfl
„Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕ¿ã f~°∞#∂ =i‚™êÎ~Ú. JO Œ̂∞KÕ J «̀x *Ï|∞Å∞
JO Œ̂iH© t~À è̂•~åºÅ∞. Jã̈Å∞ „H©ã̈∞Î K≥Ñ≤ÊO Õ̂q∞\’, KÕã≤O Õ̂q∞\’
ã̈∞qâıëêÅ#∞O_ç =∞#‰õΩ ~°∂_èçQÍ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. P „QÆO ä̂•Ö’¡H̃ KåÖÏ
=∂~°∞ÊÅ∞ =KåÛ~Ú. "å\˜Ö’¡ JáÈãÎ̈Å∞Å∞ KÕã≤# =∂~°∞ÊÅ∞,
Pk=∞ „ÔH·ãÎ̈=Ñ¨=∂*ÏÅ∞ KÕã≤# =∂~°∞ÊÅ∞, ã¨∞qâı+¨~°K«~Ú «̀Å∞
KÕã≤# =∂~°∞ÊÅ∞ HõxÊ™êÎ~Ú. áœÅ∞ *Ï|∞Å∞ D ÖÏO\˜
=∂~°∞ÊÅ‰õΩ QÆ∞iHÍ‰õΩO_» <Õ~°∞QÍ J`«x KÕu#∞O_ç =zÛ#
ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# ~°K«#Å∞. Hõ#∞Hõ "å\˜ qÅ∞= Ü≥∞‰õΩ¯=.

S<å <Õ\˜=∞# HÍº «̀eH± „Ñ¨[Å‰õΩ áœÅ∞ *Ï|∞Å∞ J>Ëì
≥̀eÜ«∞=Ù. =∞# É’ è̂Œ‰õΩÅ∞QÆ∂_» „Ñ¨ã¨OQÍÖ’¡ áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ#∞

J>Ëì q=iOz K≥Ñ¨Ê~°∞. J_»áê^Œ_»áê J`«x *Ï|∞Å#∞O_ç
XHõ\̃Ô~O_»∞ "åHÍºÅ∞ L^•Ç̈ÏiOz T~°‰õΩO\Ï~°∞. Wk KåÅ Œ̂∞.
„ÔH·ã¨Î= rq`«=∞O>Ë „Ñ¨^è•#OQÍ „H©ã¨∞Îx rqOK«_»"Õ∞. áœÅ∞
=ÚYºÉ’ è̂Œ‰õÄ_® ~Ú Õ̂. Hõ#∞Hõ =∞# qâßfiã̈∞Å∞ áœÅ∞ *Ï|∞Å#∞
„â◊^Œ ú`À K«kq =∞##O KÕã≤H˘x „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ Éè íH˜ Î „Ñ¨Ñ¨`«∞ÎÅ∞
ÃÑOK«∞HÀ"åe.

2. áœÅ∞ Ñ¨Ó~°fi~°OQÆO
áœÅ∞ Éèí‰õΩÎx ÉèÏ"åÅ#∞ J~°÷O*Ëã≤HÀ"åÅO>Ë J`«x

<ÕÑ̈ ä̂ŒºO ÉÏQÍ ̀ ≥eã≤ =ÙO_®e. WHȭ _» Ô~O_»OâßÅ∞ Ju=ÚYºO.

"≥Ú^Œ\˜k, J`«_»∞ Ü«¸^Œ ã¨Oã¨¯$uÖ’ Ñ¨Ù\˜ìÃÑiy#"å_»∞
Ô~O_»=k, J «̀_»∞ „w‰õΩ ã¨Oã¨̄ $uH˜ ‰õÄ_» JÅ"å@∞ Ñ¨_ç#"å_»∞.

1. Ü«̧ Œ̂ã¨Oã¨̄ $u
áœÅ∞ ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# ÃÇÏ„ÉËÜ«Ú_»∞. Ü«̧ Œ̂=∞`åxfl x+ª̈̀ À

áê\˜OKÕ Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ âßYÖ’ Ñ¨Ù\ì̃#"å_»∞ – Ñ¶≤e 3,5–6. Ü«̧ Œ̂
=∞`åxfl áê\˜OK«_»OÖ’#∞, Ñ¨Ó~°∞fiÅ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å#∞
J#∞ã̈iOK«_»OÖ’#∞ ̀ À_çÜ«̧ Œ̂∞Å#∞ q∞Oz# Pã̈H̃Î HõÅ"å_»∞
– QÆÅ 1,14. J «̀x [#‡ã̈÷ÅO ã≤bëêºÖ’x ̀ å~°∞û#QÆ~°O. P<å_»∞
P Ñ̈@ì}O Ü«̧ Œ̂ ã̈Oã̈¯$uH© „w‰õΩ <åQÆ~°Hõ̀ «‰õÄ ‰õÄ_» xÅÜ«∞O.
J`«_»∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’ P<å\˜ Q˘Ñ¨Ê ~°|ƒ~ÚÜ≥ ÿ∞#
QÆ=∞eÜÕ∞Å∞ = Œ̂Ì ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO K«̂ Œ∞=ÙH˘<åfl_»∞–JK«22,3. P~ÀAÖ’¡
P QÆ∞~°∞=Ù Œ̂QÆæ~° K«̂ Œ∞=ÙH˘#fl t+̈µºÅ‰õΩ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# Ç̈ÏŸ^•=ÙO_Õk.
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’ áœÅ∞H˜ XHõ ™È Œ̂s, "Õ∞#Å∞¡_»∂ =ÙO_Õ"åà◊√¡
–23,16.

áœÅ∞ Ç≤Ï„|∂ J~°=∂~ÚH± ÉèÏ+̈Å∞ ̀ ≥eã≤#"å_≥·<å „w‰õΩ
Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ •<Õfl Z‰õΩ¯=QÍ LÑ¨Ü≥∂yOKå_»∞. J «̀x ~°K«#Ö’¡ D
„QÆO^ä ŒO #∞O_ç 90 L^•Ç¨Ï~°}Å∞ HõxÊ™ê Î~Ú. J`«x
PÖ’K«#Å‰õÄ ÉèÏ"åÅ‰õÄ „w‰õΩ É̌·|∞ÖË Ñ̈Ù<åk. Ñ̈Ó~°fi"Õ̂ ŒOq∂ Œ̂
J`«_»∞ K≥¿ÑÊ "åºYºÅ∞ ~°|ƒÜ«ÚÅ "åºMºÅ Ñ¨^Œ úuÖ’
=ÙO\Ï~Ú. Ü«̧ Œ̂=∞ «̀O ‰õ∆Ω}‚OQÍ ≥̀eã≤#"å_»∞ HÍ=_»O KÕ̀ «
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Ü«̧ Œ̂∞Å#∞ „ÔH·ã̈Î==∞ «̀OÖ’H̃ ~å|@ì_®xH̃ J «̀xfl
™ê è̂Œ#OQÍ "å_»∞H˘<åfl_»∞.

2. „w‰õΩ ã¨Oã¨̄ $u
áœÅ∞ [x‡Oz# ̀ å~°∞û#QÆ~°O „w‰õΩã̈Oã̈¯$uH̃ xÅÜ«∞O.

"åºáê~° ˆHO„ Œ̂O. P~ÀAÖ’¡ WHȭ _» qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞O =ÙO_Õk.
™Èì~ÚH± âßY‰õΩ K≥Ok# „w‰õΩ `åufi‰õΩÅ∞ =ÙO_Õ"åà◊√¡. áœÅ∞
=∂`«$ÉèÏ+¨ J~°=∂~ÚH± S<å „w‰õΩ ÉèÏ+¨#∞ ‰õ ∆Ω}‚OQÍ
<Õ~°∞ÛH˘<åfl_»∞. J «̀xH̃ „w‰õΩ =HõÎ$ «̀fiHõà◊Ö’ „áêg}ºO =ÙOk. J «̀_»∞
H˘xfl™ê~°∞¡ ''_çÜ«∂„\˜Éò—— J<Õ ™Èì~ÚH± =HõÎ$`«fi q^è•<åxfl
"å_»∞`«∞O\Ï_»∞. F „Ñ¨`«ºi÷x TÇ≤ÏOK«∞‰õΩx J`«x`À
"åkã¨∞Î#fl@∞¡QÍ „"åÜ«∞_»"Õ∞ D q è̂•#O. áœÅ∞ «̀# P ≥̀#∞û
LÑ̈<åºã̈OÖ’ „w‰õΩ Hõ=ÙÅ#∞ QÆ∂_» L^•Ç̈ÏiOKå_»∞–JK«17,28.
„H©ã¨∞Î ̀ «# É’ è̂ŒÖ’¡ QÆeb ~å„+ì̈Ñ¨Ù =º=™êÜ«∂xH˜ K≥Ok# Ñ¨̂ •Å∞
ÉèÏ"åÅ∞ "å_®_»∞. á⁄ÅO–q`«Î<åÅ∞, Ñ¨ÓÅ∞, KÕÑ¨Å∞ Ñ¨@ì_»O
"≥Ú Œ̂Ö̌·#q J «̀x Ñ̈^•Å∞. áœÅ∞ „w‰õΩ Ñ̈@ì}ã̈Oã̈¯$uH̃ K≥Ok#
ÉèÏ"åÅ∞ "å_®_»∞. „H©_»Å∞, <åºÜ«∞âß„ã¨ÎO, "åºáê~°âß„ã¨ÎO,
ã¨^Œ∞æ}ÏÅ∞, JO`«~å`«‡ "≥Ú^ŒÖˇ·# ÉèÏ"åÅ∞ J`«x *Ï|∞Ö’¡
=™êÎ~Ú. J`«x *Ï|∞Å z=~°Ö’ =KÕÛ huÉ’^èŒÅ∞ ™Èì~ÚH±
`åufi‰õΩÅ É’ è̂ŒÅ#∞ «̀ÅÑ≤ã̈∞ÎO\Ï~Ú. áœÅ∞ „w‰õΩ „Ñ̈[Å‰õΩ „H©ã̈∞Îx
É’kèOKåe. ¿Ñ„`«∞ Ü«¸^Œ∞Å‰õΩÖÏˆQ J`«_»∞ J#º*Ïu"åiH˜
„¿Ñ+≤̀ «∞_»∞–QÆÅ 2,7. Hõ#∞Hõ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J «̀xH˜ =ÚO Œ̂∞QÆ<Õ
„w‰õΩ ÉèÏ+¨`À#∞ ã¨Oã¨¯$u`À#∞ Ñ¨iK«Ü«∞O HõeˆQÖÏ KÕ™ê_»∞.
J`«_»∞ `«# *Ï|∞Ö’¡ "å_çOk HÀ~Ú<Õ J#|_Õ "åº=Ç¨iHõ
„w‰õΩÉèÏ+¨.

3. _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O
áœÅ∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ ÉÏkèOKå_»∞.

_»=∞ã¨∞¯Ö’x qâßfiã¨∞Å#∞ QÆ∂_» Ç≤ÏOã≤OK«_®xH˜ P Ñ¨@ì}ÏxH˜
"≥à◊√Î<åfl_»∞. P Ô~O_»∞ #QÆ~åÅ‰õΩ =∞ è̂Œº Œ̂∂~°O 140 "≥∞ÿà◊√¡. Jk
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`˘e„QÆO ä̂•Å∞ J#∞H˘O\ÏO. ̀ ˘e<å\̃ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ã̈∞qâıëêÅHõO>̌
=ÚO Õ̂ áœÅ∞*Ï|∞Å∞ K«kq ÉèíHÎ̃qâßfi™êÅ∞ ÃÑOK«∞H˘<åfl~°∞ –
2¿Ñ`«∞ 3,15–16. `«~åfi`« =zÛ# ã¨∞qâıëêÅ∞ „H©ã¨∞ÎÉ’^èŒÅ#∂
HÍ~åºÅ#∂ =i‚™êÎ~Ú. áœÅ∞ *Ï|∞Ö·̌̀ Õ „H©ã¨∞Î „áê=ÚMÏºxfl –
J#QÍ J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ#∂, <Õ_»∞ P „Ñ¨Éèí∞=Ù =∞# rq`åxfl
„Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕ¿ã f~°∞#∂ =i‚™êÎ~Ú. JO Œ̂∞KÕ J «̀x *Ï|∞Å∞
JO Œ̂iH© t~À è̂•~åºÅ∞. Jã̈Å∞ „H©ã̈∞Î K≥Ñ≤ÊO Õ̂q∞\’, KÕã≤O Õ̂q∞\’
ã̈∞qâıëêÅ#∞O_ç =∞#‰õΩ ~°∂_èçQÍ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. P „QÆO ä̂•Ö’¡H̃ KåÖÏ
=∂~°∞ÊÅ∞ =KåÛ~Ú. "å\˜Ö’¡ JáÈãÎ̈Å∞Å∞ KÕã≤# =∂~°∞ÊÅ∞,
Pk=∞ „ÔH·ãÎ̈=Ñ¨=∂*ÏÅ∞ KÕã≤# =∂~°∞ÊÅ∞, ã¨∞qâı+¨~°K«~Ú «̀Å∞
KÕã≤# =∂~°∞ÊÅ∞ HõxÊ™êÎ~Ú. áœÅ∞ *Ï|∞Å∞ D ÖÏO\˜
=∂~°∞ÊÅ‰õΩ QÆ∞iHÍ‰õΩO_» <Õ~°∞QÍ J`«x KÕu#∞O_ç =zÛ#
ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# ~°K«#Å∞. Hõ#∞Hõ "å\˜ qÅ∞= Ü≥∞‰õΩ¯=.

S<å <Õ\˜=∞# HÍº «̀eH± „Ñ¨[Å‰õΩ áœÅ∞ *Ï|∞Å∞ J>Ëì
≥̀eÜ«∞=Ù. =∞# É’ è̂Œ‰õΩÅ∞QÆ∂_» „Ñ¨ã¨OQÍÖ’¡ áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ#∞

J>Ëì q=iOz K≥Ñ¨Ê~°∞. J_»áê^Œ_»áê J`«x *Ï|∞Å#∞O_ç
XHõ\̃Ô~O_»∞ "åHÍºÅ∞ L^•Ç̈ÏiOz T~°‰õΩO\Ï~°∞. Wk KåÅ Œ̂∞.
„ÔH·ã¨Î= rq`«=∞O>Ë „Ñ¨^è•#OQÍ „H©ã¨∞Îx rqOK«_»"Õ∞. áœÅ∞
=ÚYºÉ’ è̂Œ‰õÄ_® ~Ú Õ̂. Hõ#∞Hõ =∞# qâßfiã̈∞Å∞ áœÅ∞ *Ï|∞Å#∞
„â◊^Œ ú`À K«kq =∞##O KÕã≤H˘x „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ Éè íH˜ Î „Ñ¨Ñ¨`«∞ÎÅ∞
ÃÑOK«∞HÀ"åe.

2. áœÅ∞ Ñ¨Ó~°fi~°OQÆO
áœÅ∞ Éèí‰õΩÎx ÉèÏ"åÅ#∞ J~°÷O*Ëã≤HÀ"åÅO>Ë J`«x

<ÕÑ̈ ä̂ŒºO ÉÏQÍ ̀ ≥eã≤ =ÙO_®e. WHȭ _» Ô~O_»OâßÅ∞ Ju=ÚYºO.

"≥Ú^Œ\˜k, J`«_»∞ Ü«¸^Œ ã¨Oã¨¯$uÖ’ Ñ¨Ù\˜ìÃÑiy#"å_»∞
Ô~O_»=k, J «̀_»∞ „w‰õΩ ã¨Oã¨̄ $uH˜ ‰õÄ_» JÅ"å@∞ Ñ¨_ç#"å_»∞.

1. Ü«̧ Œ̂ã¨Oã¨̄ $u
áœÅ∞ ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# ÃÇÏ„ÉËÜ«Ú_»∞. Ü«̧ Œ̂=∞`åxfl x+ª̈̀ À

áê\˜OKÕ Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ âßYÖ’ Ñ¨Ù\ì̃#"å_»∞ – Ñ¶≤e 3,5–6. Ü«̧ Œ̂
=∞`åxfl áê\˜OK«_»OÖ’#∞, Ñ¨Ó~°∞fiÅ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å#∞
J#∞ã̈iOK«_»OÖ’#∞ ̀ À_çÜ«̧ Œ̂∞Å#∞ q∞Oz# Pã̈H̃Î HõÅ"å_»∞
– QÆÅ 1,14. J «̀x [#‡ã̈÷ÅO ã≤bëêºÖ’x ̀ å~°∞û#QÆ~°O. P<å_»∞
P Ñ̈@ì}O Ü«̧ Œ̂ ã̈Oã̈¯$uH© „w‰õΩ <åQÆ~°Hõ̀ «‰õÄ ‰õÄ_» xÅÜ«∞O.
J`«_»∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’ P<å\˜ Q˘Ñ¨Ê ~°|ƒ~ÚÜ≥ ÿ∞#
QÆ=∞eÜÕ∞Å∞ = Œ̂Ì ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO K«̂ Œ∞=ÙH˘<åfl_»∞–JK«22,3. P~ÀAÖ’¡
P QÆ∞~°∞=Ù Œ̂QÆæ~° K«̂ Œ∞=ÙH˘#fl t+̈µºÅ‰õΩ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# Ç̈ÏŸ^•=ÙO_Õk.
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’ áœÅ∞H˜ XHõ ™È Œ̂s, "Õ∞#Å∞¡_»∂ =ÙO_Õ"åà◊√¡
–23,16.

áœÅ∞ Ç≤Ï„|∂ J~°=∂~ÚH± ÉèÏ+̈Å∞ ̀ ≥eã≤#"å_≥·<å „w‰õΩ
Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ •<Õfl Z‰õΩ¯=QÍ LÑ¨Ü≥∂yOKå_»∞. J «̀x ~°K«#Ö’¡ D
„QÆO^ä ŒO #∞O_ç 90 L^•Ç¨Ï~°}Å∞ HõxÊ™ê Î~Ú. J`«x
PÖ’K«#Å‰õÄ ÉèÏ"åÅ‰õÄ „w‰õΩ É̌·|∞ÖË Ñ̈Ù<åk. Ñ̈Ó~°fi"Õ̂ ŒOq∂ Œ̂
J`«_»∞ K≥¿ÑÊ "åºYºÅ∞ ~°|ƒÜ«ÚÅ "åºMºÅ Ñ¨^Œ úuÖ’
=ÙO\Ï~Ú. Ü«̧ Œ̂=∞ «̀O ‰õ∆Ω}‚OQÍ ≥̀eã≤#"å_»∞ HÍ=_»O KÕ̀ «
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Ü«̧ Œ̂∞Å#∞ „ÔH·ã̈Î==∞ «̀OÖ’H̃ ~å|@ì_®xH̃ J «̀xfl
™ê è̂Œ#OQÍ "å_»∞H˘<åfl_»∞.

2. „w‰õΩ ã¨Oã¨̄ $u
áœÅ∞ [x‡Oz# ̀ å~°∞û#QÆ~°O „w‰õΩã̈Oã̈¯$uH̃ xÅÜ«∞O.

"åºáê~° ˆHO„ Œ̂O. P~ÀAÖ’¡ WHȭ _» qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞O =ÙO_Õk.
™Èì~ÚH± âßY‰õΩ K≥Ok# „w‰õΩ `åufi‰õΩÅ∞ =ÙO_Õ"åà◊√¡. áœÅ∞
=∂`«$ÉèÏ+¨ J~°=∂~ÚH± S<å „w‰õΩ ÉèÏ+¨#∞ ‰õ ∆Ω}‚OQÍ
<Õ~°∞ÛH˘<åfl_»∞. J «̀xH̃ „w‰õΩ =HõÎ$ «̀fiHõà◊Ö’ „áêg}ºO =ÙOk. J «̀_»∞
H˘xfl™ê~°∞¡ ''_çÜ«∂„\˜Éò—— J<Õ ™Èì~ÚH± =HõÎ$`«fi q^è•<åxfl
"å_»∞`«∞O\Ï_»∞. F „Ñ¨`«ºi÷x TÇ≤ÏOK«∞‰õΩx J`«x`À
"åkã¨∞Î#fl@∞¡QÍ „"åÜ«∞_»"Õ∞ D q è̂•#O. áœÅ∞ «̀# P ≥̀#∞û
LÑ̈<åºã̈OÖ’ „w‰õΩ Hõ=ÙÅ#∞ QÆ∂_» L^•Ç̈ÏiOKå_»∞–JK«17,28.
„H©ã¨∞Î ̀ «# É’ è̂ŒÖ’¡ QÆeb ~å„+ì̈Ñ¨Ù =º=™êÜ«∂xH˜ K≥Ok# Ñ¨̂ •Å∞
ÉèÏ"åÅ∞ "å_®_»∞. á⁄ÅO–q`«Î<åÅ∞, Ñ¨ÓÅ∞, KÕÑ¨Å∞ Ñ¨@ì_»O
"≥Ú Œ̂Ö̌·#q J «̀x Ñ̈^•Å∞. áœÅ∞ „w‰õΩ Ñ̈@ì}ã̈Oã̈¯$uH̃ K≥Ok#
ÉèÏ"åÅ∞ "å_®_»∞. „H©_»Å∞, <åºÜ«∞âß„ã¨ÎO, "åºáê~°âß„ã¨ÎO,
ã¨^Œ∞æ}ÏÅ∞, JO`«~å`«‡ "≥Ú^ŒÖˇ·# ÉèÏ"åÅ∞ J`«x *Ï|∞Ö’¡
=™êÎ~Ú. J`«x *Ï|∞Å z=~°Ö’ =KÕÛ huÉ’^èŒÅ∞ ™Èì~ÚH±
`åufi‰õΩÅ É’ è̂ŒÅ#∞ «̀ÅÑ≤ã̈∞ÎO\Ï~Ú. áœÅ∞ „w‰õΩ „Ñ̈[Å‰õΩ „H©ã̈∞Îx
É’kèOKåe. ¿Ñ„`«∞ Ü«¸^Œ∞Å‰õΩÖÏˆQ J`«_»∞ J#º*Ïu"åiH˜
„¿Ñ+≤̀ «∞_»∞–QÆÅ 2,7. Hõ#∞Hõ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J «̀xH˜ =ÚO Œ̂∞QÆ<Õ
„w‰õΩ ÉèÏ+¨`À#∞ ã¨Oã¨¯$u`À#∞ Ñ¨iK«Ü«∞O HõeˆQÖÏ KÕ™ê_»∞.
J`«_»∞ `«# *Ï|∞Ö’¡ "å_çOk HÀ~Ú<Õ J#|_Õ "åº=Ç¨iHõ
„w‰õΩÉèÏ+¨.

3. _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O
áœÅ∞ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ ÉÏkèOKå_»∞.

_»=∞ã¨∞¯Ö’x qâßfiã¨∞Å#∞ QÆ∂_» Ç≤ÏOã≤OK«_®xH˜ P Ñ¨@ì}ÏxH˜
"≥à◊√Î<åfl_»∞. P Ô~O_»∞ #QÆ~åÅ‰õΩ =∞ è̂Œº Œ̂∂~°O 140 "≥∞ÿà◊√¡. Jk
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„H©.â◊. 36. _»=∞ã¨∞¯„`À=Ö’ L`å÷#„H©ã¨∞Î Q˘Ñ¨Ê "≥Å∞QÆ∞~°∂Ñ¨OÖ’
áœÅ∞H˜ ^Œ~°≈#q∞KåÛ_»∞. q∞~°∞q∞@∞¡Q˘ÖËÊ P "≥Å∞Î~°∞ `«O„_ç
Õ̀[¿ãû. J#QÍ ̀ «O„_ç ™êxfl è̂ŒºO. ̀ «O„_Õ „H©ã¨∞Îx áœÅ∞H˜ „Ñ῭ «ºHõ∆ºO

*Ë™ê_»∞–JK« 9,1–19. D Œ̂~°≈#O áœÅ∞ rq`åxfl Ñ¨ÓiÎQÍ =∂iÛ
"Õã≤Ok. =∂=¸Å∞QÍ D Œ̂~°≈<åxfl ™œÅ∞ ''Ñ¨i=~°Î#O—— Jx
Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. HÍx Ü«∞^ä•~° ÷OQÍ J`«xH˜ ~ÚHõ¯_» HõeyOk
''Ñ¨i=~°Î#O—— HÍ^Œ∞, =∂~°∞Ê =∂„`«"Õ∞. J`«_»∞ =∞#ÖÏQÆ
áêÑ≤Ü≥ÿ∞Ü«ÚO_ç Ñ¨i=~°Î#O K≥O Œ̂ÖË̂ Œ∞. áœÅ∞, Ü«̧ Œ̂=∞`åxfl
^èŒ~°‡âß„ã¨Î xÜ«∞=∂Å#∂ x+¨ª`À áê\˜Oz#"å_»∞. Ü«¸^Œ∞Å
ÉèÏ"åÅ „Ñ¨HÍ~°O Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡_»∞, Ñ¨q„ «̀∞_»∞–QÆÅ1,14. D Œ̂~°≈#O
=Å¡ áœÅ∞ Ü«̧ Œ̂=∞ «̀O #∞O_ç „ÔH·ã̈Î==∞ «̀OÖ’H̃ =KåÛ_»∞. „H©ã̈∞ÎH̃
„Ñ̈ «̀ºi÷Ü≥ÿ∞#"å_»∞ J «̀xH̃ ¿ã=‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞. J «̀xÖ’ Hõey#
=∂~°∞Ê W^Õ.

Ñ¨Ó~°fiO áœÅ∞ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ Ñ¶¨∞’~°OQÍ Ç≤ÏOã≤OKå_»∞
–JK«8,3. HÍx J`«_»∞ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ ZO^Œ∞‰õΩ Ç≤ÏOã≤OKå_À
J~°÷O*Ëã≤HÀ"åe.

1. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ ÜÕ∞ã¨∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ Jx "åkã¨∞Î<åfl~°∞–JK«
2,36. HÍx è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O ã≤Å∞=ÃÑ· K«xáÈ~Ú#"å_»∞ âßÑ¨„QÆã¨∞Î_»∞
Jx K≥Ñ¨ÙÎOk–kfif 21,22–23. âßÑ¨„QÆã¨∞Î_≥·# ÜÕ∞ã¨∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂
UÖÏQ“`å_»∞? Hõ#∞ ÜÕ∞ã¨∞x "≥∞ã≤ûÜ«∂QÍ „Ñ¨Hõ\˜OKÕ"åix Ñ¨\ì̃
~°∂Ñ¨Ù=∂áêe.

2. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ „H©ã¨∞Îx ''„Ñ¨Éèí∞=Ù—— JO@∞<åfl~°∞. D Ñ¨̂ ŒO
Ñ̈Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’ Ü«∂"Õ „Ñ̈Éèí∞=ÙH̃ a~°∞ Œ̂O. ÜÕ∞ã̈∞ „Ñ̈Éèí∞"≥·̀ Õ Ü«∂"Õ‰õΩ
ã¨iã¨=∂#∞_»∞, ̂ Õ=Ù_»∞. Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ ̂ Õ=Ù_»∞ XHȭ _Õ. D Ô~O_»=
Õ̂=Ù}̃‚ „Ñ̈Kå~°O *Ë¿ã „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ̂ Õ= Œ̂∂+̈‰õΩÅ∞. Hõ#∞Hõ "åi âßY#∞

"≥ÚQÆæÖ’<Õ „ «̀∞Oz"ÕÜ«∂e.

3. ÃãÎÑ¶#̈∞ „H©ã̈∞Î ̂ Õ"åÅÜ«∂xfl <åâ◊O *Ë™êÎ_»h, ̂ èŒ~°‡âß„™êÎxfl
=∂iÛ"Õ™êÎ_»h É’kèOKå_»∞–JK« 6,14. Õ̂"åÅÜ«∞O è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
Ü«¸^Œ∞Å‰õΩ Ñ¨~°=∞Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#q. DÖÏO\˜ É’^èŒÅ∞ KÕ¿ã
„ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ J_»á⁄_» HÍ#~å‰õΩO_® KÕÜ«∂e.

4. Ü«¸^Œ∞Å∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ =∞Ç≤Ï=∞„Ñ¨`åáêÅ`À =zÛ
Ö’HÍxfl [~ÚOz Ü«̧ Œ̂™ê„=∂*Ïºxfl ™ê÷Ñ≤™êÎ_»∞ J#∞H˘<åfl~°∞.
HÍx „H©ã¨∞Î hKåuhK«"≥∞ÿ# ã≤Å∞= =∞~°}Ïxfl J#∞ÉèíqOKå_»∞.
J «̀_»∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ HÍÖË_»∞. Hõ#∞Hõ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅk Jã῭ «º „Ñ¨Kå~°O.

DÖÏO\˜ ÉèÏ"åÅ`À áœÅ∞ qâßfiã¨∞Å#∞ Ç≤ÏOã≤OKå_»∞.
J «̀_»∞ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO Ñ̈@¡ x+̈ª Jaèx"Õâ◊O HõÅ"å_»∞. Hõ#∞Hõ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞
Ç≤ÏOã≤OK«_»O=Å¡ ̀ å#∞ ̂ Õ=ÙxH̃ „Ñ‘u Hõeyã̈∞Î<åfl#∞ J#∞H˘<åfl_»∞
– JK« 8,3.

_»=∞ã̈∞¯ ̂ Œ~°≈#O =Å¡ áœÅ∞H̃ KåÖÏ #∂`åflOâßÅ∞ Ö’ ≥̀·#
ÉèÏ"åÅ∞ «̀\Ïì~Ú. WHȭ _» H˘xfl\˜x Ñ¨ije^•ÌO.

1. ÜÕ∞ã¨∞ "≥∞ã‘ûÜ«∂, „Ñ¨Éè í∞=Ù. Ü«∂"Õ „Ñ¨Éè í∞=ÙH˜
ã̈iã̈=∂#O. J «̀_»∞ #~°∞Å‰õΩ Ñ̈q„`å «̀‡#∞ ̂ ŒÜ«∞KÕ¿ã"å_»∞ –JK«
9,17. "åi áêáêÅ#∞ x~°∂‡eOKÕ"å_»∞–22,16. D „H˜Ü«∞Å#∞
Õ̂=Ù_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ KÕÜ«∞QÆÅ_»∞. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞ ̂ Õ=ÙxH̃ ã̈iã̈=∂#O.

JO^Œ∞ˆH áœÅ∞ J`«xH˜ ''„Ñ¨Éèí∞=Ù—— J#fl a~°∞^•xfl `«~°K«∞QÍ
"å_»∞ «̀∂O\Ï_»∞.

2. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ H˘x =KÕÛ #∂ «̀flÜ«ÚQÆO H˘~°‰õΩ
Z^Œ∞~°∞ K«∂ã¨∞Î<åfl~°∞. P Ü«ÚQÆOÖ’ "≥∞ã‘ûÜ«∂ áêáêhfl
=∞$`«∞º=Ùh `˘ÅyOz ã¨HõÅ ™œÉèÏQÍºÅ∞ KÕ‰õÄiÛ ÃÑ_»`å_»∞
J#∞H˘<åfl~°∞. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î L`å÷#O`À D #∂ «̀flÜ«ÚQÆO „áê~°OÉèí
"≥∞ÿO Œ̂x QÆ∞iÎOKå_»∞. Hõ#∞Hõ<Õ Ü«ÚQÍO «̀O Pã̈#fl"≥∞ÿO Œ̂x „"å™ê_»∞
– 1H˘i 10,11.

3. Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ∞ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O P Õ̂tOz# Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å∞
KÕÜ«∞_»O^•fi~å ~°Hõ∆}O á⁄O^Œ∞`å=∞x ÉèÏqOKå~°∞. `å=Ú
Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞ Hõ#∞Hõ ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «=Ú‡ ~°H̃∆Oz f~åÅh,
J «̀_»∞ «̀=∞‰õΩ |∞∞}Ñ¨_ç =Ù<åfl_»h ZOKå~°∞. J#QÍ ~°Hõ∆}O
#~°∞ÖË ã¨fiÜ«∞OQÍ ™êkèOKÕk. áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl YO_çOKå_»∞.
J «̀xH̃ „H©ã̈∞ÎÖ’xH̃ *Ï̋<å™êfl#O á⁄O Œ̂_»O ̂ •fi~å áêÑ̈Ñ̈iÇ̈~°=¸,
P`«‡ „Ñ¨^•#=¸, ^Œ`« ÎÑ¨Ù„`«`«fi=¸ "≥Ú^ŒÖˇ ·# ÉèÏQÍºÅ∞
Lz «̀OQÍ<Õ ÅaèOKå~Ú. Hõ#∞Hõ =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKÕk „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡
qâßfiã¨"Õ∞QÍx ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎOÖ’xP[˝Å#∞ áê\˜OK«_»OQÍ^Œx
ÉÏÇ̈@OQÍ „Ñ̈Hõ\̃OKå_»∞. ~°Hõ∆}O ̂ Õ=Ù_çKÕÛ Lz «̀=~°OQÍx =∞#
Hõ$+≤x |\©ì =∞# Ü≥∂QÆº`«#∞ |\©ì ã≤kúOKÕk HÍ^Œ∞ Jx
É’kèOKå_»∞.

4. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO áê\̃OKÕk ̀ å"Õ∞ Hõ#∞Hõ ~°Hõ∆}O
QÆ∂_» «̀=∞ˆH Ñ¨iq∞ «̀O B «̀∞O Œ̂#∞H˘<åfl~°∞. J#º*Ïu „Ñ¨[Å∞
<åâ◊"≥∞ÿáÈ`å~°∞ Jx ÉèÏqOKå~°∞. áœÅ∞ „H©ã¨∞Îx #q∞‡ Õ̀KåÅ∞
J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ ‰õÄ_» ~°Hõ∆}O Åaèã¨∞ÎO Œ̂x ̀ ≥eÜ«∞*Ë™ê_»∞. ̀ å#∞
J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ „¿Ñ+≤̀ «∞_»#x ã¨QÆ~°fiOQÍ K≥Ñ¨CH˘<åfl_»∞ – ~À=∂
11,13.

5. áœÅ∞ "≥Ú Œ̂@ ã≤Å∞=ÃÑ· K«xáÈ~Ú# „H©ã̈∞Î âßÑ̈„QÆã̈∞Î_»∞
J#∞H˘<åfl_»∞ – kfif 21,23. HÍx D Œ̂~°≈#O «̀~åfi «̀ J «̀x
PÖ’K«# =∂iOk. „H©¿ãÎ"≥∂ âßÑ¨„QÆã¨∞Î_Õ. HÍh ̀ «# áêáêÅ H˘~°‰õΩ
QÍHõ =∞# áêáêÅ H˘~°‰õΩ âßÑ̈„QÆã̈∞Î_»∞ JÜ«∂º_»∞. J «̀_»∞ ã≤Å∞=ÃÑ·
K«xáÈ=_»O ̂ •fi~å =∞# áêáêÅ âßáêxfl ̀ å#∞ ã‘fiHõiOz =∞#Å#∞
q=Ú‰õΩÎÅ#∞ KÕ™ê_»∞–QÆÅ 3,13. P q"≥∂K«<åxfl áœÅ∞
L`åûÇ¨ÏO`À É’kèOKå_»∞.
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„H©.â◊. 36. _»=∞ã¨∞¯„`À=Ö’ L`å÷#„H©ã¨∞Î Q˘Ñ¨Ê "≥Å∞QÆ∞~°∂Ñ¨OÖ’
áœÅ∞H˜ ^Œ~°≈#q∞KåÛ_»∞. q∞~°∞q∞@∞¡Q˘ÖËÊ P "≥Å∞Î~°∞ `«O„_ç
Õ̀[¿ãû. J#QÍ ̀ «O„_ç ™êxfl è̂ŒºO. ̀ «O„_Õ „H©ã¨∞Îx áœÅ∞H˜ „Ñ῭ «ºHõ∆ºO

*Ë™ê_»∞–JK« 9,1–19. D Œ̂~°≈#O áœÅ∞ rq`åxfl Ñ¨ÓiÎQÍ =∂iÛ
"Õã≤Ok. =∂=¸Å∞QÍ D Œ̂~°≈<åxfl ™œÅ∞ ''Ñ¨i=~°Î#O—— Jx
Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. HÍx Ü«∞^ä•~° ÷OQÍ J`«xH˜ ~ÚHõ¯_» HõeyOk
''Ñ¨i=~°Î#O—— HÍ^Œ∞, =∂~°∞Ê =∂„`«"Õ∞. J`«_»∞ =∞#ÖÏQÆ
áêÑ≤Ü≥ÿ∞Ü«ÚO_ç Ñ¨i=~°Î#O K≥O Œ̂ÖË̂ Œ∞. áœÅ∞, Ü«̧ Œ̂=∞`åxfl
^èŒ~°‡âß„ã¨Î xÜ«∞=∂Å#∂ x+¨ª`À áê\˜Oz#"å_»∞. Ü«¸^Œ∞Å
ÉèÏ"åÅ „Ñ¨HÍ~°O Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡_»∞, Ñ¨q„ «̀∞_»∞–QÆÅ1,14. D Œ̂~°≈#O
=Å¡ áœÅ∞ Ü«̧ Œ̂=∞ «̀O #∞O_ç „ÔH·ã̈Î==∞ «̀OÖ’H̃ =KåÛ_»∞. „H©ã̈∞ÎH̃
„Ñ̈ «̀ºi÷Ü≥ÿ∞#"å_»∞ J «̀xH̃ ¿ã=‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞. J «̀xÖ’ Hõey#
=∂~°∞Ê W^Õ.

Ñ¨Ó~°fiO áœÅ∞ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ Ñ¶¨∞’~°OQÍ Ç≤ÏOã≤OKå_»∞
–JK«8,3. HÍx J`«_»∞ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ ZO^Œ∞‰õΩ Ç≤ÏOã≤OKå_À
J~°÷O*Ëã≤HÀ"åe.

1. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ ÜÕ∞ã¨∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ Jx "åkã¨∞Î<åfl~°∞–JK«
2,36. HÍx è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O ã≤Å∞=ÃÑ· K«xáÈ~Ú#"å_»∞ âßÑ¨„QÆã¨∞Î_»∞
Jx K≥Ñ¨ÙÎOk–kfif 21,22–23. âßÑ¨„QÆã¨∞Î_≥·# ÜÕ∞ã¨∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂
UÖÏQ“`å_»∞? Hõ#∞ ÜÕ∞ã¨∞x "≥∞ã≤ûÜ«∂QÍ „Ñ¨Hõ\˜OKÕ"åix Ñ¨\ì̃
~°∂Ñ¨Ù=∂áêe.

2. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ „H©ã¨∞Îx ''„Ñ¨Éèí∞=Ù—— JO@∞<åfl~°∞. D Ñ¨̂ ŒO
Ñ̈Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’ Ü«∂"Õ „Ñ̈Éèí∞=ÙH̃ a~°∞ Œ̂O. ÜÕ∞ã̈∞ „Ñ̈Éèí∞"≥·̀ Õ Ü«∂"Õ‰õΩ
ã¨iã¨=∂#∞_»∞, ̂ Õ=Ù_»∞. Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ ̂ Õ=Ù_»∞ XHȭ _Õ. D Ô~O_»=
Õ̂=Ù}̃‚ „Ñ̈Kå~°O *Ë¿ã „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ̂ Õ= Œ̂∂+̈‰õΩÅ∞. Hõ#∞Hõ "åi âßY#∞

"≥ÚQÆæÖ’<Õ „ «̀∞Oz"ÕÜ«∂e.

3. ÃãÎÑ¶#̈∞ „H©ã̈∞Î ̂ Õ"åÅÜ«∂xfl <åâ◊O *Ë™êÎ_»h, ̂ èŒ~°‡âß„™êÎxfl
=∂iÛ"Õ™êÎ_»h É’kèOKå_»∞–JK« 6,14. Õ̂"åÅÜ«∞O è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
Ü«¸^Œ∞Å‰õΩ Ñ¨~°=∞Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#q. DÖÏO\˜ É’^èŒÅ∞ KÕ¿ã
„ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ J_»á⁄_» HÍ#~å‰õΩO_® KÕÜ«∂e.

4. Ü«¸^Œ∞Å∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ =∞Ç≤Ï=∞„Ñ¨`åáêÅ`À =zÛ
Ö’HÍxfl [~ÚOz Ü«̧ Œ̂™ê„=∂*Ïºxfl ™ê÷Ñ≤™êÎ_»∞ J#∞H˘<åfl~°∞.
HÍx „H©ã¨∞Î hKåuhK«"≥∞ÿ# ã≤Å∞= =∞~°}Ïxfl J#∞ÉèíqOKå_»∞.
J «̀_»∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ HÍÖË_»∞. Hõ#∞Hõ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅk Jã῭ «º „Ñ¨Kå~°O.

DÖÏO\˜ ÉèÏ"åÅ`À áœÅ∞ qâßfiã¨∞Å#∞ Ç≤ÏOã≤OKå_»∞.
J «̀_»∞ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO Ñ̈@¡ x+̈ª Jaèx"Õâ◊O HõÅ"å_»∞. Hõ#∞Hõ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞
Ç≤ÏOã≤OK«_»O=Å¡ ̀ å#∞ ̂ Õ=ÙxH̃ „Ñ‘u Hõeyã̈∞Î<åfl#∞ J#∞H˘<åfl_»∞
– JK« 8,3.

_»=∞ã̈∞¯ ̂ Œ~°≈#O =Å¡ áœÅ∞H̃ KåÖÏ #∂`åflOâßÅ∞ Ö’ ≥̀·#
ÉèÏ"åÅ∞ «̀\Ïì~Ú. WHȭ _» H˘xfl\˜x Ñ¨ije^•ÌO.

1. ÜÕ∞ã¨∞ "≥∞ã‘ûÜ«∂, „Ñ¨Éè í∞=Ù. Ü«∂"Õ „Ñ¨Éè í∞=ÙH˜
ã̈iã̈=∂#O. J «̀_»∞ #~°∞Å‰õΩ Ñ̈q„`å «̀‡#∞ ̂ ŒÜ«∞KÕ¿ã"å_»∞ –JK«
9,17. "åi áêáêÅ#∞ x~°∂‡eOKÕ"å_»∞–22,16. D „H˜Ü«∞Å#∞
Õ̂=Ù_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ KÕÜ«∞QÆÅ_»∞. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞ ̂ Õ=ÙxH̃ ã̈iã̈=∂#O.

JO^Œ∞ˆH áœÅ∞ J`«xH˜ ''„Ñ¨Éèí∞=Ù—— J#fl a~°∞^•xfl `«~°K«∞QÍ
"å_»∞ «̀∂O\Ï_»∞.

2. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ H˘x =KÕÛ #∂ «̀flÜ«ÚQÆO H˘~°‰õΩ
Z^Œ∞~°∞ K«∂ã¨∞Î<åfl~°∞. P Ü«ÚQÆOÖ’ "≥∞ã‘ûÜ«∂ áêáêhfl
=∞$`«∞º=Ùh `˘ÅyOz ã¨HõÅ ™œÉèÏQÍºÅ∞ KÕ‰õÄiÛ ÃÑ_»`å_»∞
J#∞H˘<åfl~°∞. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î L`å÷#O`À D #∂ «̀flÜ«ÚQÆO „áê~°OÉèí
"≥∞ÿO Œ̂x QÆ∞iÎOKå_»∞. Hõ#∞Hõ<Õ Ü«ÚQÍO «̀O Pã̈#fl"≥∞ÿO Œ̂x „"å™ê_»∞
– 1H˘i 10,11.

3. Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ∞ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O P Õ̂tOz# Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å∞
KÕÜ«∞_»O^•fi~å ~°Hõ∆}O á⁄O^Œ∞`å=∞x ÉèÏqOKå~°∞. `å=Ú
Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞ Hõ#∞Hõ ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «=Ú‡ ~°H̃∆Oz f~åÅh,
J «̀_»∞ «̀=∞‰õΩ |∞∞}Ñ¨_ç =Ù<åfl_»h ZOKå~°∞. J#QÍ ~°Hõ∆}O
#~°∞ÖË ã¨fiÜ«∞OQÍ ™êkèOKÕk. áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl YO_çOKå_»∞.
J «̀xH̃ „H©ã̈∞ÎÖ’xH̃ *Ï̋<å™êfl#O á⁄O Œ̂_»O ̂ •fi~å áêÑ̈Ñ̈iÇ̈~°=¸,
P`«‡ „Ñ¨^•#=¸, ^Œ`« ÎÑ¨Ù„`«`«fi=¸ "≥Ú^ŒÖˇ ·# ÉèÏQÍºÅ∞
Lz «̀OQÍ<Õ ÅaèOKå~Ú. Hõ#∞Hõ =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKÕk „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡
qâßfiã¨"Õ∞QÍx ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎOÖ’xP[˝Å#∞ áê\˜OK«_»OQÍ^Œx
ÉÏÇ̈@OQÍ „Ñ̈Hõ\̃OKå_»∞. ~°Hõ∆}O ̂ Õ=Ù_çKÕÛ Lz «̀=~°OQÍx =∞#
Hõ$+≤x |\©ì =∞# Ü≥∂QÆº`«#∞ |\©ì ã≤kúOKÕk HÍ^Œ∞ Jx
É’kèOKå_»∞.

4. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO áê\̃OKÕk ̀ å"Õ∞ Hõ#∞Hõ ~°Hõ∆}O
QÆ∂_» «̀=∞ˆH Ñ¨iq∞ «̀O B «̀∞O Œ̂#∞H˘<åfl~°∞. J#º*Ïu „Ñ¨[Å∞
<åâ◊"≥∞ÿáÈ`å~°∞ Jx ÉèÏqOKå~°∞. áœÅ∞ „H©ã¨∞Îx #q∞‡ Õ̀KåÅ∞
J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ ‰õÄ_» ~°Hõ∆}O Åaèã¨∞ÎO Œ̂x ̀ ≥eÜ«∞*Ë™ê_»∞. ̀ å#∞
J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ „¿Ñ+≤̀ «∞_»#x ã¨QÆ~°fiOQÍ K≥Ñ¨CH˘<åfl_»∞ – ~À=∂
11,13.

5. áœÅ∞ "≥Ú Œ̂@ ã≤Å∞=ÃÑ· K«xáÈ~Ú# „H©ã̈∞Î âßÑ̈„QÆã̈∞Î_»∞
J#∞H˘<åfl_»∞ – kfif 21,23. HÍx D Œ̂~°≈#O «̀~åfi «̀ J «̀x
PÖ’K«# =∂iOk. „H©¿ãÎ"≥∂ âßÑ¨„QÆã¨∞Î_Õ. HÍh ̀ «# áêáêÅ H˘~°‰õΩ
QÍHõ =∞# áêáêÅ H˘~°‰õΩ âßÑ̈„QÆã̈∞Î_»∞ JÜ«∂º_»∞. J «̀_»∞ ã≤Å∞=ÃÑ·
K«xáÈ=_»O ̂ •fi~å =∞# áêáêÅ âßáêxfl ̀ å#∞ ã‘fiHõiOz =∞#Å#∞
q=Ú‰õΩÎÅ#∞ KÕ™ê_»∞–QÆÅ 3,13. P q"≥∂K«<åxfl áœÅ∞
L`åûÇ¨ÏO`À É’kèOKå_»∞.
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„H©.â◊. 36. _»=∞ã¨∞¯„`À=Ö’ L`å÷#„H©ã¨∞Î Q˘Ñ¨Ê "≥Å∞QÆ∞~°∂Ñ¨OÖ’
áœÅ∞H˜ ^Œ~°≈#q∞KåÛ_»∞. q∞~°∞q∞@∞¡Q˘ÖËÊ P "≥Å∞Î~°∞ `«O„_ç
Õ̀[¿ãû. J#QÍ ̀ «O„_ç ™êxfl è̂ŒºO. ̀ «O„_Õ „H©ã¨∞Îx áœÅ∞H˜ „Ñ῭ «ºHõ∆ºO

*Ë™ê_»∞–JK« 9,1–19. D Œ̂~°≈#O áœÅ∞ rq`åxfl Ñ¨ÓiÎQÍ =∂iÛ
"Õã≤Ok. =∂=¸Å∞QÍ D Œ̂~°≈<åxfl ™œÅ∞ ''Ñ¨i=~°Î#O—— Jx
Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. HÍx Ü«∞^ä•~° ÷OQÍ J`«xH˜ ~ÚHõ¯_» HõeyOk
''Ñ¨i=~°Î#O—— HÍ^Œ∞, =∂~°∞Ê =∂„`«"Õ∞. J`«_»∞ =∞#ÖÏQÆ
áêÑ≤Ü≥ÿ∞Ü«ÚO_ç Ñ¨i=~°Î#O K≥O Œ̂ÖË̂ Œ∞. áœÅ∞, Ü«̧ Œ̂=∞`åxfl
^èŒ~°‡âß„ã¨Î xÜ«∞=∂Å#∂ x+¨ª`À áê\˜Oz#"å_»∞. Ü«¸^Œ∞Å
ÉèÏ"åÅ „Ñ¨HÍ~°O Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡_»∞, Ñ¨q„ «̀∞_»∞–QÆÅ1,14. D Œ̂~°≈#O
=Å¡ áœÅ∞ Ü«̧ Œ̂=∞ «̀O #∞O_ç „ÔH·ã̈Î==∞ «̀OÖ’H̃ =KåÛ_»∞. „H©ã̈∞ÎH̃
„Ñ̈ «̀ºi÷Ü≥ÿ∞#"å_»∞ J «̀xH̃ ¿ã=‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞. J «̀xÖ’ Hõey#
=∂~°∞Ê W^Õ.

Ñ¨Ó~°fiO áœÅ∞ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ Ñ¶¨∞’~°OQÍ Ç≤ÏOã≤OKå_»∞
–JK«8,3. HÍx J`«_»∞ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ ZO^Œ∞‰õΩ Ç≤ÏOã≤OKå_À
J~°÷O*Ëã≤HÀ"åe.

1. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ ÜÕ∞ã¨∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ Jx "åkã¨∞Î<åfl~°∞–JK«
2,36. HÍx è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O ã≤Å∞=ÃÑ· K«xáÈ~Ú#"å_»∞ âßÑ¨„QÆã¨∞Î_»∞
Jx K≥Ñ¨ÙÎOk–kfif 21,22–23. âßÑ¨„QÆã¨∞Î_≥·# ÜÕ∞ã¨∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂
UÖÏQ“`å_»∞? Hõ#∞ ÜÕ∞ã¨∞x "≥∞ã≤ûÜ«∂QÍ „Ñ¨Hõ\˜OKÕ"åix Ñ¨\ì̃
~°∂Ñ¨Ù=∂áêe.

2. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ „H©ã¨∞Îx ''„Ñ¨Éèí∞=Ù—— JO@∞<åfl~°∞. D Ñ¨̂ ŒO
Ñ̈Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’ Ü«∂"Õ „Ñ̈Éèí∞=ÙH̃ a~°∞ Œ̂O. ÜÕ∞ã̈∞ „Ñ̈Éèí∞"≥·̀ Õ Ü«∂"Õ‰õΩ
ã¨iã¨=∂#∞_»∞, ̂ Õ=Ù_»∞. Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ ̂ Õ=Ù_»∞ XHȭ _Õ. D Ô~O_»=
Õ̂=Ù}̃‚ „Ñ̈Kå~°O *Ë¿ã „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ̂ Õ= Œ̂∂+̈‰õΩÅ∞. Hõ#∞Hõ "åi âßY#∞

"≥ÚQÆæÖ’<Õ „ «̀∞Oz"ÕÜ«∂e.

3. ÃãÎÑ¶#̈∞ „H©ã̈∞Î ̂ Õ"åÅÜ«∂xfl <åâ◊O *Ë™êÎ_»h, ̂ èŒ~°‡âß„™êÎxfl
=∂iÛ"Õ™êÎ_»h É’kèOKå_»∞–JK« 6,14. Õ̂"åÅÜ«∞O è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
Ü«¸^Œ∞Å‰õΩ Ñ¨~°=∞Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#q. DÖÏO\˜ É’^èŒÅ∞ KÕ¿ã
„ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ J_»á⁄_» HÍ#~å‰õΩO_® KÕÜ«∂e.

4. Ü«¸^Œ∞Å∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ =∞Ç≤Ï=∞„Ñ¨`åáêÅ`À =zÛ
Ö’HÍxfl [~ÚOz Ü«̧ Œ̂™ê„=∂*Ïºxfl ™ê÷Ñ≤™êÎ_»∞ J#∞H˘<åfl~°∞.
HÍx „H©ã¨∞Î hKåuhK«"≥∞ÿ# ã≤Å∞= =∞~°}Ïxfl J#∞ÉèíqOKå_»∞.
J «̀_»∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ HÍÖË_»∞. Hõ#∞Hõ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅk Jã῭ «º „Ñ¨Kå~°O.

DÖÏO\˜ ÉèÏ"åÅ`À áœÅ∞ qâßfiã¨∞Å#∞ Ç≤ÏOã≤OKå_»∞.
J «̀_»∞ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO Ñ̈@¡ x+̈ª Jaèx"Õâ◊O HõÅ"å_»∞. Hõ#∞Hõ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞
Ç≤ÏOã≤OK«_»O=Å¡ ̀ å#∞ ̂ Õ=ÙxH̃ „Ñ‘u Hõeyã̈∞Î<åfl#∞ J#∞H˘<åfl_»∞
– JK« 8,3.

_»=∞ã̈∞¯ ̂ Œ~°≈#O =Å¡ áœÅ∞H̃ KåÖÏ #∂`åflOâßÅ∞ Ö’ ≥̀·#
ÉèÏ"åÅ∞ «̀\Ïì~Ú. WHȭ _» H˘xfl\˜x Ñ¨ije^•ÌO.

1. ÜÕ∞ã¨∞ "≥∞ã‘ûÜ«∂, „Ñ¨Éè í∞=Ù. Ü«∂"Õ „Ñ¨Éè í∞=ÙH˜
ã̈iã̈=∂#O. J «̀_»∞ #~°∞Å‰õΩ Ñ̈q„`å «̀‡#∞ ̂ ŒÜ«∞KÕ¿ã"å_»∞ –JK«
9,17. "åi áêáêÅ#∞ x~°∂‡eOKÕ"å_»∞–22,16. D „H˜Ü«∞Å#∞
Õ̂=Ù_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ KÕÜ«∞QÆÅ_»∞. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞ ̂ Õ=ÙxH̃ ã̈iã̈=∂#O.

JO^Œ∞ˆH áœÅ∞ J`«xH˜ ''„Ñ¨Éèí∞=Ù—— J#fl a~°∞^•xfl `«~°K«∞QÍ
"å_»∞ «̀∂O\Ï_»∞.

2. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ "≥∞ã≤ûÜ«∂ H˘x =KÕÛ #∂ «̀flÜ«ÚQÆO H˘~°‰õΩ
Z^Œ∞~°∞ K«∂ã¨∞Î<åfl~°∞. P Ü«ÚQÆOÖ’ "≥∞ã‘ûÜ«∂ áêáêhfl
=∞$`«∞º=Ùh `˘ÅyOz ã¨HõÅ ™œÉèÏQÍºÅ∞ KÕ‰õÄiÛ ÃÑ_»`å_»∞
J#∞H˘<åfl~°∞. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î L`å÷#O`À D #∂ «̀flÜ«ÚQÆO „áê~°OÉèí
"≥∞ÿO Œ̂x QÆ∞iÎOKå_»∞. Hõ#∞Hõ<Õ Ü«ÚQÍO «̀O Pã̈#fl"≥∞ÿO Œ̂x „"å™ê_»∞
– 1H˘i 10,11.

3. Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ∞ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O P Õ̂tOz# Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å∞
KÕÜ«∞_»O^•fi~å ~°Hõ∆}O á⁄O^Œ∞`å=∞x ÉèÏqOKå~°∞. `å=Ú
Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞ Hõ#∞Hõ ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «=Ú‡ ~°H̃∆Oz f~åÅh,
J «̀_»∞ «̀=∞‰õΩ |∞∞}Ñ¨_ç =Ù<åfl_»h ZOKå~°∞. J#QÍ ~°Hõ∆}O
#~°∞ÖË ã¨fiÜ«∞OQÍ ™êkèOKÕk. áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl YO_çOKå_»∞.
J «̀xH̃ „H©ã̈∞ÎÖ’xH̃ *Ï̋<å™êfl#O á⁄O Œ̂_»O ̂ •fi~å áêÑ̈Ñ̈iÇ̈~°=¸,
P`«‡ „Ñ¨^•#=¸, ^Œ`« ÎÑ¨Ù„`«`«fi=¸ "≥Ú^ŒÖˇ ·# ÉèÏQÍºÅ∞
Lz «̀OQÍ<Õ ÅaèOKå~Ú. Hõ#∞Hõ =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKÕk „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡
qâßfiã¨"Õ∞QÍx ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎOÖ’xP[˝Å#∞ áê\˜OK«_»OQÍ^Œx
ÉÏÇ̈@OQÍ „Ñ̈Hõ\̃OKå_»∞. ~°Hõ∆}O ̂ Õ=Ù_çKÕÛ Lz «̀=~°OQÍx =∞#
Hõ$+≤x |\©ì =∞# Ü≥∂QÆº`«#∞ |\©ì ã≤kúOKÕk HÍ^Œ∞ Jx
É’kèOKå_»∞.

4. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO áê\̃OKÕk ̀ å"Õ∞ Hõ#∞Hõ ~°Hõ∆}O
QÆ∂_» «̀=∞ˆH Ñ¨iq∞ «̀O B «̀∞O Œ̂#∞H˘<åfl~°∞. J#º*Ïu „Ñ¨[Å∞
<åâ◊"≥∞ÿáÈ`å~°∞ Jx ÉèÏqOKå~°∞. áœÅ∞ „H©ã¨∞Îx #q∞‡ Õ̀KåÅ∞
J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ ‰õÄ_» ~°Hõ∆}O Åaèã¨∞ÎO Œ̂x ̀ ≥eÜ«∞*Ë™ê_»∞. ̀ å#∞
J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ „¿Ñ+≤̀ «∞_»#x ã¨QÆ~°fiOQÍ K≥Ñ¨CH˘<åfl_»∞ – ~À=∂
11,13.

5. áœÅ∞ "≥Ú Œ̂@ ã≤Å∞=ÃÑ· K«xáÈ~Ú# „H©ã̈∞Î âßÑ̈„QÆã̈∞Î_»∞
J#∞H˘<åfl_»∞ – kfif 21,23. HÍx D Œ̂~°≈#O «̀~åfi «̀ J «̀x
PÖ’K«# =∂iOk. „H©¿ãÎ"≥∂ âßÑ¨„QÆã¨∞Î_Õ. HÍh ̀ «# áêáêÅ H˘~°‰õΩ
QÍHõ =∞# áêáêÅ H˘~°‰õΩ âßÑ̈„QÆã̈∞Î_»∞ JÜ«∂º_»∞. J «̀_»∞ ã≤Å∞=ÃÑ·
K«xáÈ=_»O ̂ •fi~å =∞# áêáêÅ âßáêxfl ̀ å#∞ ã‘fiHõiOz =∞#Å#∞
q=Ú‰õΩÎÅ#∞ KÕ™ê_»∞–QÆÅ 3,13. P q"≥∂K«<åxfl áœÅ∞
L`åûÇ¨ÏO`À É’kèOKå_»∞.
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6. L`å÷# „H©ã¨∞Î ™œÅ∂ h=Ù #<≥flO Œ̂∞‰õΩ Ç≤ÏOã≤ã¨∞Î<åfl=x
„Ñ¨tflOKå_»∞–JK« 9,4. J «̀_»∞ Ç≤ÏOã≤OzOk „ÔH·ãÎ̈=ÙÅx. Hõ#∞Hõ
„H©ã¨∞Î „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[OÖ’ <≥ÅH˘x =Ù<åfl_»x áœÅ∞ „QÆÇ≤ÏOKå_»∞.
„ÔH·ã¨Î= ã¨=∂[O (u~°∞ã¨Éèí) „H©ã¨∞Î^ÕÇ¨ÏO Jx„"å™ê_»∞. WHõ¯_»
'' Õ̂Ç¨ÏO—— JO>Ë =ºHÎ̃. „H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok# "åà◊¡O`å
J «̀x`À SHõ°º"≥∞ÿ J «̀x`À áê@∞ UHõ=ºHÎ̃QÍ «̀Ü«∂~“`å~°∞. W Õ̂
*Ï̋#â◊s~°O. D â◊s~åxH̃ „H©ã̈∞Î t~°ã̈∞û, qâßfiã̈∞ÅO`å J=Ü«∞"åÅ∞.
Wk áœÅ∞ É’ è̂ŒÖ’¡ F =ÚMÏºOâ◊O.

7. ~°Hõ∆} K«i„ «̀Ö’ =¸_»∞ Œ̂â◊Å∞<åfl~Ú. "≥Ú Œ̂\˜̂ Œâ◊,
J„ÉÏÇ¨=Ú#∞O_ç "≥∂¿+ =~°‰õΩ. D Œ̂â◊Ö’ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O ÖË̂ Œ∞.
JO`«~å`«‡ ÃÇÏK«ÛiHõÅ „Ñ¨HÍ~°O rqOz#"åà◊¡O`å ~°Hõ∆}Ïxfl
á⁄O^•~°∞. Ô~O_»= Œ̂â◊, "≥∂¿+HÍÅO #∞O_ç "≥∞ã‘ûÜ«∂ =KÕÛ=~°‰õΩ.
D ^Œâ◊Ö’ ^èŒ~°‡âß„ã¨Î xÜ«∞=∂Å#∞ áê\˜Oz#"åà◊√¡ ~°Hõ∆}O
á⁄O^•~°∞. =¸_»= Œ̂â◊ "≥∞ã‘ûÜ«∂ HÍÅO#∞O_ç Ö’HÍO «̀O =~°‰õΩ.
D ̂ Œâ◊Ö’ "≥∞ã‘ûÜ«∂ P[̋Å#∞ áê\̃Oz#"åà◊√¡ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`å~°∞.
áœÅ∞ "≥Ú Œ̂\’¡ D =¸_»= Œ̂â◊ ZÑ¨C_À Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ =ã¨∞ÎOk
J#∞H˘<åfl_»∞. HÍx _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O =Å¡ D =¸_»= Œ̂â◊ „H©ã¨∞Î
L`å÷#O`À<Õ „áê~°OÉèí"≥∞ÿO Œ̂x „QÆÇ≤ÏOKå_»∞. Hõ#∞Hõ ̀ å#∞ J=â◊ºO
„H©ã¨∞Îx É’kèOKåe. Ü«̧ Œ̂∞Å∂ J#º*Ïu „Ñ¨[Å∂ ‰õÄ_» J «̀xfl
qâ◊fiã≤OKÕÖÏ KÕÜ«∂e. JO^Œ∞ˆH ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOK«HõáÈ`Õ <å
Ñ¨iã≤÷u ^•~°∞}=∞ø «̀∞Ok Jx „"å™ê_»∞–1H˘i 9,16.

8.Ñ ¨Ó~ ° fi #∂`« fl " Õ^•Å‰ õΩ ã ¨O|O^è ŒO =ÙOk.
Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’x Ü«∂"Õ „Ñ¨Éèí∞"Õ WÑ¨C_»∞ „H©ã¨∞Î ^•fi~å ~°Hõ∆}Ïxfl
„Ñ̈™êkã̈∞Î<åfl_»∞. P ̀ «O„_ô‰õΩ=∂~°∞Å#∞ q_»nÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. "åo¡̂ ŒÌ~°∞
Hõe¿ã Ñ¨xKÕ™êÎ~°∞.

9. Ü«∂"Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù "≥Ú Œ̂\˜™êi "≥Å∞QÆ∞#∞ HõeyOKå_»∞
–Pk 1,3. J «̀_»∞ =∞àÏ¡ Ô~O_»=™êi "≥Å∞QÆ∞#∞ Ñ¨Ù\ì̃OKå_»∞. P
Ô~O_»= "≥Å∞QÆ∞ L`å÷#„H©ã¨∞Î ~°∂Ñ¨OÖ’ áœÅ∞ÃÑ· ™ÈH˜Ok. J «̀_»∞
#∂ «̀fl#~°∞_»∞ JÜ«∂º_»∞. W Õ̂ _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O ÉèÏ=O – 2H˘i
4,6.

10. _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O ^•fi~å áœÅ∞ JáÈãÎ̈Å∞Å =~åæxH˜
K≥Ok#"å_»∞ JÜ«∂º_»∞. L`å÷# „H©ã¨∞Îx ^Œi≈Oz =ÙO_»_»O,
J «̀xKÕ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ‰õΩ Ñ¨OÑ¨|_»¤O JáÈãÎ̈Å∞_ç ÅHõ∆}ÏÅ∞ – 1H˘i
15.5–8. D Ô~O_»∞ ÅHõ∆}ÏÅ∞ áœÅ∞Ö’ <≥~°"Õ~å~Ú.

_»=∞ã¨∞¯ ^Œ~°≈<åxH˜ =ÚO^Œ∞ áœÅ∞ „ ÔH·ã¨ Î=ÙÅ#∞
Ç≤ÏOã≤OKå_»∞. HÍx P^Œ~°≈#O=Å¡ `å#∞ „H©ã¨∞Î Éèí‰õΩÎ_≥· J`«xfl
É’kèOKå_»∞. JO Œ̂∞KÕ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ J «̀xfl Ç≤ÏOã≤OKå~°∞. J#QÍ
Ç≤ÏOã̈‰õΩ_»∞ =∂~°∞ÊK≥Ok Ç≤ÏOã≤̀ «∞_»∞ JÜ«∂º_»∞ – JK« 9,23–30.

WHõ ~¸ Œ̂~°≈#OÖ’ H˘xfl =ºHÎ̃QÆ̀ «"≥∞ÿ# JOâßÅ∞ ‰õÄ_»
=Ù<åfl~Ú. Jq ~Úq.

1. áœÅ∞ `«#‰õΩ DÖÏO\˜ ^Œ~°≈#O HõÅ∞QÆ∞`«∞O^Œx
=ÚO^Œ∞QÍ TÇ≤ÏOK«ÖË^Œ∞. J`«_»∞ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ =∞@∞ìÃÑ>Ëì
„Ñ¨Ü«∞ «̀flOÖ’ =Ù<åfl_»∞. k_ôÅ∞# „H©ã¨∞Î Œ̂~°≈#O HõeyOk. =∞#O
TÇ≤ÏOK«#Ñ¨Ù_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨Ç¨Ü«∞O Åaèã¨∞ÎOk.

2. XHõ"≥·Ñ̈Ù áœÅ∞ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞ "Õ\Ï_»∞ «̀∞<åfl_»∞. =∞~À"≥·Ñ̈Ù
„H©ã̈∞Î áœÅ∞x "Õ\Ï_»∞ «̀∞<åfl_»∞. "Õ@ "Õ@QÍxH̃ zH̃¯#@∞¡QÍ áœÅ∞
„H©ã¨∞ÎH˜ zHÍ¯_»∞ – Ñ¶≤e 3,12.

3. „H©ã¨∞Îx Ç≤ÏOã≤OKÕ"å_»∞ „H©ã¨∞Î Éèí‰õΩÎ_»∞ JÜ«∂º_»∞.
J «̀_»∞ H˘xfl ã≤̂ •úO`åÅ Ñ̈@¡QÍHõ, „H©ã̈∞Î J<Õ =ºH̃Î Ñ̈@¡ PHõi¬̀ «∞_»∞
JÜ«∂º_»∞. J «̀xH̃ „¿Ñ~°}O Ñ̈Ù\̃ìOzOk L`å÷# „H©ã̈∞Î. P „H©ã̈∞Î̀ À

áÈe¿ãÎ J`«xH˜ Ö’HõOÖ’x =ã¨∞Î=ÙÅhfl ÃÑO@„áÈ=ÙÖÏQÆ
qÅ∞=ÖËxq JxÊOKå~Ú – Ñ¶≤e 3,8.

4. „Ñ¨Éèí∞=Ù J «̀xfl Ü«̧ Œ̂∞Å‰õÄ J#º*Ï «̀∞Å‰õÄ QÆ∂_»
«̀#∞fl É’kèOK«=∞x P*Ï˝Ñ≤OKå_»∞ –JK« 9,15. J «̀x Ñ≤Å∞Ñ¨Ù

~Ús‡Ü«∂ „Ñ¨=HõÎ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù ÖÏO\˜k–~Ús‡ 1,5. ÉÏ^è•=∞Ü«∞
¿ã=‰õΩx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù ÖÏO\˜k – Ü≥∞+¨ 49,1.

5. _»=∞ã¨∞¯ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù áœÅ∞x ÉÏQÍ „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕã≤Ok.
Jk "≥∂¿+ Ñ≤Å∞=ÙÖÏO\˜k. J «̀x „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=‰õΩ „¿Ñ~°}O D
Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞O_Õ =zÛOk. P ¿ã=Ö’ J «̀xH˜ Z Œ̂∞Ô~·# HõëêìÅ#∞
J#∞ÉèíqOKÕ â◊HÎ̃ ‰õÄ_» D Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞O_Õ =zÛOk. ≥̂·"å#∞Éèí∂u
K≥Ok# #~°∞Å∞ P Õ̂=Ùx H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍ~åºÅ∞ ™êkè™êÎ~°∞. =∞#
Ñ≤Å∞Ñ¨ÙÖ’ _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O ÖÏO\˜ ÅHõ∆}O U ≥̂·# =ÙO Õ̂"≥∂
Ñ¨ijeOzK«∂K«∞H˘O^•O.

4. ~°Hõ∆}„Ñ¨}ÏoHõ «̀O„_ç#∞O_Õ
=∞#O =∂=¸Å∞QÍ „H©ã̈∞Î =∞#Å#∞ ~°H̃∆OKå_»∞ JO\ÏO.

HÍx „H©ã¨∞Î `«#O`«@`å#∞ ~åÖË^Œ∞. `«O„_ç Ñ¨OÑ¨QÍ =KåÛ_»∞.
P^•=Ú áêÑ¨O=Å# <åâ◊"≥∞ÿáÈ~Ú# #~°*Ïux ~°H˜∆OKåÅx
HÀ~°∞H˘On, P ~°Hõ∆}O Ô~O_»= =ºHÎ̃Ü≥ÿ∞# ã¨∞ «̀∞x^•fi~å [~°QÍÅx
x~°‚~ÚOzOn `«O„_ç. P `«O„_ç x~°‚Ü«∞O „Ñ¨HÍ~°O ã¨∞`«∞_»∞
ÜÕ∞ã¨∞QÍ [x‡Oz =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKå_»∞. Hõ#∞Hõ ~°Hõ∆} K«i„ «̀#∞
Ñ¨ijeOKÕ@Ñ¨C_»∞ ̀ «O„_ç „áê=ÚMÏºxfl QÆ∂_» QÆ∂iÎOKåe. áœÅ∞
«̀# *Ï|∞Ö’¡ D «̀O„_çx Ñ¨̂ ÕÑ¨̂ Õ ¿Ñ~˘¯O@∂O\Ï_»∞.

HÍÅO Ñ¨iÑ¨Hõfi"≥∞ ÿ##Ñ¨Ù_»∞ ^Õ=Ù_»∞ =∂#=ÙÅ#∞
~°H˜∆OK«_®xH˜ `«# ‰õΩ=∂~°∞x Ñ¨Oáê_»∞ – QÆÅ 4,4. J`«xfl



2323232323 2424242424 2525252525

6. L`å÷# „H©ã¨∞Î ™œÅ∂ h=Ù #<≥flO Œ̂∞‰õΩ Ç≤ÏOã≤ã¨∞Î<åfl=x
„Ñ¨tflOKå_»∞–JK« 9,4. J «̀_»∞ Ç≤ÏOã≤OzOk „ÔH·ãÎ̈=ÙÅx. Hõ#∞Hõ
„H©ã¨∞Î „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[OÖ’ <≥ÅH˘x =Ù<åfl_»x áœÅ∞ „QÆÇ≤ÏOKå_»∞.
„ÔH·ã¨Î= ã¨=∂[O (u~°∞ã¨Éèí) „H©ã¨∞Î^ÕÇ¨ÏO Jx„"å™ê_»∞. WHõ¯_»
'' Õ̂Ç¨ÏO—— JO>Ë =ºHÎ̃. „H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok# "åà◊¡O`å
J «̀x`À SHõ°º"≥∞ÿ J «̀x`À áê@∞ UHõ=ºHÎ̃QÍ «̀Ü«∂~“`å~°∞. W Õ̂
*Ï̋#â◊s~°O. D â◊s~åxH̃ „H©ã̈∞Î t~°ã̈∞û, qâßfiã̈∞ÅO`å J=Ü«∞"åÅ∞.
Wk áœÅ∞ É’ è̂ŒÖ’¡ F =ÚMÏºOâ◊O.

7. ~°Hõ∆} K«i„ «̀Ö’ =¸_»∞ Œ̂â◊Å∞<åfl~Ú. "≥Ú Œ̂\˜̂ Œâ◊,
J„ÉÏÇ¨=Ú#∞O_ç "≥∂¿+ =~°‰õΩ. D Œ̂â◊Ö’ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O ÖË̂ Œ∞.
JO`«~å`«‡ ÃÇÏK«ÛiHõÅ „Ñ¨HÍ~°O rqOz#"åà◊¡O`å ~°Hõ∆}Ïxfl
á⁄O^•~°∞. Ô~O_»= Œ̂â◊, "≥∂¿+HÍÅO #∞O_ç "≥∞ã‘ûÜ«∂ =KÕÛ=~°‰õΩ.
D ^Œâ◊Ö’ ^èŒ~°‡âß„ã¨Î xÜ«∞=∂Å#∞ áê\˜Oz#"åà◊√¡ ~°Hõ∆}O
á⁄O^•~°∞. =¸_»= Œ̂â◊ "≥∞ã‘ûÜ«∂ HÍÅO#∞O_ç Ö’HÍO «̀O =~°‰õΩ.
D ̂ Œâ◊Ö’ "≥∞ã‘ûÜ«∂ P[̋Å#∞ áê\̃Oz#"åà◊√¡ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`å~°∞.
áœÅ∞ "≥Ú Œ̂\’¡ D =¸_»= Œ̂â◊ ZÑ¨C_À Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ =ã¨∞ÎOk
J#∞H˘<åfl_»∞. HÍx _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O =Å¡ D =¸_»= Œ̂â◊ „H©ã¨∞Î
L`å÷#O`À<Õ „áê~°OÉèí"≥∞ÿO Œ̂x „QÆÇ≤ÏOKå_»∞. Hõ#∞Hõ ̀ å#∞ J=â◊ºO
„H©ã¨∞Îx É’kèOKåe. Ü«̧ Œ̂∞Å∂ J#º*Ïu „Ñ¨[Å∂ ‰õÄ_» J «̀xfl
qâ◊fiã≤OKÕÖÏ KÕÜ«∂e. JO^Œ∞ˆH ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOK«HõáÈ`Õ <å
Ñ¨iã≤÷u ^•~°∞}=∞ø «̀∞Ok Jx „"å™ê_»∞–1H˘i 9,16.

8.Ñ ¨Ó~ ° fi #∂`« fl " Õ^•Å‰ õΩ ã ¨O|O^è ŒO =ÙOk.
Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’x Ü«∂"Õ „Ñ¨Éèí∞"Õ WÑ¨C_»∞ „H©ã¨∞Î ^•fi~å ~°Hõ∆}Ïxfl
„Ñ̈™êkã̈∞Î<åfl_»∞. P ̀ «O„_ô‰õΩ=∂~°∞Å#∞ q_»nÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. "åo¡̂ ŒÌ~°∞
Hõe¿ã Ñ¨xKÕ™êÎ~°∞.

9. Ü«∂"Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù "≥Ú Œ̂\˜™êi "≥Å∞QÆ∞#∞ HõeyOKå_»∞
–Pk 1,3. J «̀_»∞ =∞àÏ¡ Ô~O_»=™êi "≥Å∞QÆ∞#∞ Ñ¨Ù\ì̃OKå_»∞. P
Ô~O_»= "≥Å∞QÆ∞ L`å÷#„H©ã¨∞Î ~°∂Ñ¨OÖ’ áœÅ∞ÃÑ· ™ÈH˜Ok. J «̀_»∞
#∂ «̀fl#~°∞_»∞ JÜ«∂º_»∞. W Õ̂ _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O ÉèÏ=O – 2H˘i
4,6.

10. _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O ^•fi~å áœÅ∞ JáÈãÎ̈Å∞Å =~åæxH˜
K≥Ok#"å_»∞ JÜ«∂º_»∞. L`å÷# „H©ã¨∞Îx ^Œi≈Oz =ÙO_»_»O,
J «̀xKÕ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ‰õΩ Ñ¨OÑ¨|_»¤O JáÈãÎ̈Å∞_ç ÅHõ∆}ÏÅ∞ – 1H˘i
15.5–8. D Ô~O_»∞ ÅHõ∆}ÏÅ∞ áœÅ∞Ö’ <≥~°"Õ~å~Ú.

_»=∞ã¨∞¯ ^Œ~°≈<åxH˜ =ÚO^Œ∞ áœÅ∞ „ ÔH·ã¨ Î=ÙÅ#∞
Ç≤ÏOã≤OKå_»∞. HÍx P^Œ~°≈#O=Å¡ `å#∞ „H©ã¨∞Î Éèí‰õΩÎ_≥· J`«xfl
É’kèOKå_»∞. JO Œ̂∞KÕ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ J «̀xfl Ç≤ÏOã≤OKå~°∞. J#QÍ
Ç≤ÏOã̈‰õΩ_»∞ =∂~°∞ÊK≥Ok Ç≤ÏOã≤̀ «∞_»∞ JÜ«∂º_»∞ – JK« 9,23–30.

WHõ ~¸ Œ̂~°≈#OÖ’ H˘xfl =ºHÎ̃QÆ̀ «"≥∞ÿ# JOâßÅ∞ ‰õÄ_»
=Ù<åfl~Ú. Jq ~Úq.

1. áœÅ∞ `«#‰õΩ DÖÏO\˜ ^Œ~°≈#O HõÅ∞QÆ∞`«∞O^Œx
=ÚO^Œ∞QÍ TÇ≤ÏOK«ÖË^Œ∞. J`«_»∞ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ =∞@∞ìÃÑ>Ëì
„Ñ¨Ü«∞ «̀flOÖ’ =Ù<åfl_»∞. k_ôÅ∞# „H©ã¨∞Î Œ̂~°≈#O HõeyOk. =∞#O
TÇ≤ÏOK«#Ñ¨Ù_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨Ç¨Ü«∞O Åaèã¨∞ÎOk.

2. XHõ"≥·Ñ̈Ù áœÅ∞ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞ "Õ\Ï_»∞ «̀∞<åfl_»∞. =∞~À"≥·Ñ̈Ù
„H©ã̈∞Î áœÅ∞x "Õ\Ï_»∞ «̀∞<åfl_»∞. "Õ@ "Õ@QÍxH̃ zH̃¯#@∞¡QÍ áœÅ∞
„H©ã¨∞ÎH˜ zHÍ¯_»∞ – Ñ¶≤e 3,12.

3. „H©ã¨∞Îx Ç≤ÏOã≤OKÕ"å_»∞ „H©ã¨∞Î Éèí‰õΩÎ_»∞ JÜ«∂º_»∞.
J «̀_»∞ H˘xfl ã≤̂ •úO`åÅ Ñ̈@¡QÍHõ, „H©ã̈∞Î J<Õ =ºH̃Î Ñ̈@¡ PHõi¬̀ «∞_»∞
JÜ«∂º_»∞. J «̀xH̃ „¿Ñ~°}O Ñ̈Ù\̃ìOzOk L`å÷# „H©ã̈∞Î. P „H©ã̈∞Î̀ À

áÈe¿ãÎ J`«xH˜ Ö’HõOÖ’x =ã¨∞Î=ÙÅhfl ÃÑO@„áÈ=ÙÖÏQÆ
qÅ∞=ÖËxq JxÊOKå~Ú – Ñ¶≤e 3,8.

4. „Ñ¨Éèí∞=Ù J «̀xfl Ü«̧ Œ̂∞Å‰õÄ J#º*Ï «̀∞Å‰õÄ QÆ∂_»
«̀#∞fl É’kèOK«=∞x P*Ï˝Ñ≤OKå_»∞ –JK« 9,15. J «̀x Ñ≤Å∞Ñ¨Ù

~Ús‡Ü«∂ „Ñ¨=HõÎ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù ÖÏO\˜k–~Ús‡ 1,5. ÉÏ^è•=∞Ü«∞
¿ã=‰õΩx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù ÖÏO\˜k – Ü≥∞+¨ 49,1.

5. _»=∞ã¨∞¯ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù áœÅ∞x ÉÏQÍ „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕã≤Ok.
Jk "≥∂¿+ Ñ≤Å∞=ÙÖÏO\˜k. J «̀x „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=‰õΩ „¿Ñ~°}O D
Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞O_Õ =zÛOk. P ¿ã=Ö’ J «̀xH˜ Z Œ̂∞Ô~·# HõëêìÅ#∞
J#∞ÉèíqOKÕ â◊HÎ̃ ‰õÄ_» D Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞O_Õ =zÛOk. ≥̂·"å#∞Éèí∂u
K≥Ok# #~°∞Å∞ P Õ̂=Ùx H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍ~åºÅ∞ ™êkè™êÎ~°∞. =∞#
Ñ≤Å∞Ñ¨ÙÖ’ _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O ÖÏO\˜ ÅHõ∆}O U ≥̂·# =ÙO Õ̂"≥∂
Ñ¨ijeOzK«∂K«∞H˘O^•O.

4. ~°Hõ∆}„Ñ¨}ÏoHõ «̀O„_ç#∞O_Õ
=∞#O =∂=¸Å∞QÍ „H©ã̈∞Î =∞#Å#∞ ~°H̃∆OKå_»∞ JO\ÏO.

HÍx „H©ã¨∞Î `«#O`«@`å#∞ ~åÖË^Œ∞. `«O„_ç Ñ¨OÑ¨QÍ =KåÛ_»∞.
P^•=Ú áêÑ¨O=Å# <åâ◊"≥∞ÿáÈ~Ú# #~°*Ïux ~°H˜∆OKåÅx
HÀ~°∞H˘On, P ~°Hõ∆}O Ô~O_»= =ºHÎ̃Ü≥ÿ∞# ã¨∞ «̀∞x^•fi~å [~°QÍÅx
x~°‚~ÚOzOn `«O„_ç. P `«O„_ç x~°‚Ü«∞O „Ñ¨HÍ~°O ã¨∞`«∞_»∞
ÜÕ∞ã¨∞QÍ [x‡Oz =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKå_»∞. Hõ#∞Hõ ~°Hõ∆} K«i„ «̀#∞
Ñ¨ijeOKÕ@Ñ¨C_»∞ ̀ «O„_ç „áê=ÚMÏºxfl QÆ∂_» QÆ∂iÎOKåe. áœÅ∞
«̀# *Ï|∞Ö’¡ D «̀O„_çx Ñ¨̂ ÕÑ¨̂ Õ ¿Ñ~˘¯O@∂O\Ï_»∞.

HÍÅO Ñ¨iÑ¨Hõfi"≥∞ ÿ##Ñ¨Ù_»∞ ^Õ=Ù_»∞ =∂#=ÙÅ#∞
~°H˜∆OK«_®xH˜ `«# ‰õΩ=∂~°∞x Ñ¨Oáê_»∞ – QÆÅ 4,4. J`«xfl
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6. L`å÷# „H©ã¨∞Î ™œÅ∂ h=Ù #<≥flO Œ̂∞‰õΩ Ç≤ÏOã≤ã¨∞Î<åfl=x
„Ñ¨tflOKå_»∞–JK« 9,4. J «̀_»∞ Ç≤ÏOã≤OzOk „ÔH·ãÎ̈=ÙÅx. Hõ#∞Hõ
„H©ã¨∞Î „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[OÖ’ <≥ÅH˘x =Ù<åfl_»x áœÅ∞ „QÆÇ≤ÏOKå_»∞.
„ÔH·ã¨Î= ã¨=∂[O (u~°∞ã¨Éèí) „H©ã¨∞Î^ÕÇ¨ÏO Jx„"å™ê_»∞. WHõ¯_»
'' Õ̂Ç¨ÏO—— JO>Ë =ºHÎ̃. „H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok# "åà◊¡O`å
J «̀x`À SHõ°º"≥∞ÿ J «̀x`À áê@∞ UHõ=ºHÎ̃QÍ «̀Ü«∂~“`å~°∞. W Õ̂
*Ï̋#â◊s~°O. D â◊s~åxH̃ „H©ã̈∞Î t~°ã̈∞û, qâßfiã̈∞ÅO`å J=Ü«∞"åÅ∞.
Wk áœÅ∞ É’ è̂ŒÖ’¡ F =ÚMÏºOâ◊O.

7. ~°Hõ∆} K«i„ «̀Ö’ =¸_»∞ Œ̂â◊Å∞<åfl~Ú. "≥Ú Œ̂\˜̂ Œâ◊,
J„ÉÏÇ¨=Ú#∞O_ç "≥∂¿+ =~°‰õΩ. D Œ̂â◊Ö’ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O ÖË̂ Œ∞.
JO`«~å`«‡ ÃÇÏK«ÛiHõÅ „Ñ¨HÍ~°O rqOz#"åà◊¡O`å ~°Hõ∆}Ïxfl
á⁄O^•~°∞. Ô~O_»= Œ̂â◊, "≥∂¿+HÍÅO #∞O_ç "≥∞ã‘ûÜ«∂ =KÕÛ=~°‰õΩ.
D ^Œâ◊Ö’ ^èŒ~°‡âß„ã¨Î xÜ«∞=∂Å#∞ áê\˜Oz#"åà◊√¡ ~°Hõ∆}O
á⁄O^•~°∞. =¸_»= Œ̂â◊ "≥∞ã‘ûÜ«∂ HÍÅO#∞O_ç Ö’HÍO «̀O =~°‰õΩ.
D ̂ Œâ◊Ö’ "≥∞ã‘ûÜ«∂ P[̋Å#∞ áê\̃Oz#"åà◊√¡ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`å~°∞.
áœÅ∞ "≥Ú Œ̂\’¡ D =¸_»= Œ̂â◊ ZÑ¨C_À Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ =ã¨∞ÎOk
J#∞H˘<åfl_»∞. HÍx _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O =Å¡ D =¸_»= Œ̂â◊ „H©ã¨∞Î
L`å÷#O`À<Õ „áê~°OÉèí"≥∞ÿO Œ̂x „QÆÇ≤ÏOKå_»∞. Hõ#∞Hõ ̀ å#∞ J=â◊ºO
„H©ã¨∞Îx É’kèOKåe. Ü«̧ Œ̂∞Å∂ J#º*Ïu „Ñ¨[Å∂ ‰õÄ_» J «̀xfl
qâ◊fiã≤OKÕÖÏ KÕÜ«∂e. JO^Œ∞ˆH ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOK«HõáÈ`Õ <å
Ñ¨iã≤÷u ^•~°∞}=∞ø «̀∞Ok Jx „"å™ê_»∞–1H˘i 9,16.

8.Ñ ¨Ó~ ° fi #∂`« fl " Õ^•Å‰ õΩ ã ¨O|O^è ŒO =ÙOk.
Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’x Ü«∂"Õ „Ñ¨Éèí∞"Õ WÑ¨C_»∞ „H©ã¨∞Î ^•fi~å ~°Hõ∆}Ïxfl
„Ñ̈™êkã̈∞Î<åfl_»∞. P ̀ «O„_ô‰õΩ=∂~°∞Å#∞ q_»nÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. "åo¡̂ ŒÌ~°∞
Hõe¿ã Ñ¨xKÕ™êÎ~°∞.

9. Ü«∂"Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù "≥Ú Œ̂\˜™êi "≥Å∞QÆ∞#∞ HõeyOKå_»∞
–Pk 1,3. J «̀_»∞ =∞àÏ¡ Ô~O_»=™êi "≥Å∞QÆ∞#∞ Ñ¨Ù\ì̃OKå_»∞. P
Ô~O_»= "≥Å∞QÆ∞ L`å÷#„H©ã¨∞Î ~°∂Ñ¨OÖ’ áœÅ∞ÃÑ· ™ÈH˜Ok. J «̀_»∞
#∂ «̀fl#~°∞_»∞ JÜ«∂º_»∞. W Õ̂ _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O ÉèÏ=O – 2H˘i
4,6.

10. _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O ^•fi~å áœÅ∞ JáÈãÎ̈Å∞Å =~åæxH˜
K≥Ok#"å_»∞ JÜ«∂º_»∞. L`å÷# „H©ã¨∞Îx ^Œi≈Oz =ÙO_»_»O,
J «̀xKÕ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ‰õΩ Ñ¨OÑ¨|_»¤O JáÈãÎ̈Å∞_ç ÅHõ∆}ÏÅ∞ – 1H˘i
15.5–8. D Ô~O_»∞ ÅHõ∆}ÏÅ∞ áœÅ∞Ö’ <≥~°"Õ~å~Ú.

_»=∞ã¨∞¯ ^Œ~°≈<åxH˜ =ÚO^Œ∞ áœÅ∞ „ ÔH·ã¨ Î=ÙÅ#∞
Ç≤ÏOã≤OKå_»∞. HÍx P^Œ~°≈#O=Å¡ `å#∞ „H©ã¨∞Î Éèí‰õΩÎ_≥· J`«xfl
É’kèOKå_»∞. JO Œ̂∞KÕ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ J «̀xfl Ç≤ÏOã≤OKå~°∞. J#QÍ
Ç≤ÏOã̈‰õΩ_»∞ =∂~°∞ÊK≥Ok Ç≤ÏOã≤̀ «∞_»∞ JÜ«∂º_»∞ – JK« 9,23–30.

WHõ ~¸ Œ̂~°≈#OÖ’ H˘xfl =ºHÎ̃QÆ̀ «"≥∞ÿ# JOâßÅ∞ ‰õÄ_»
=Ù<åfl~Ú. Jq ~Úq.

1. áœÅ∞ `«#‰õΩ DÖÏO\˜ ^Œ~°≈#O HõÅ∞QÆ∞`«∞O^Œx
=ÚO^Œ∞QÍ TÇ≤ÏOK«ÖË^Œ∞. J`«_»∞ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ =∞@∞ìÃÑ>Ëì
„Ñ¨Ü«∞ «̀flOÖ’ =Ù<åfl_»∞. k_ôÅ∞# „H©ã¨∞Î Œ̂~°≈#O HõeyOk. =∞#O
TÇ≤ÏOK«#Ñ¨Ù_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨Ç¨Ü«∞O Åaèã¨∞ÎOk.

2. XHõ"≥·Ñ̈Ù áœÅ∞ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞ "Õ\Ï_»∞ «̀∞<åfl_»∞. =∞~À"≥·Ñ̈Ù
„H©ã̈∞Î áœÅ∞x "Õ\Ï_»∞ «̀∞<åfl_»∞. "Õ@ "Õ@QÍxH̃ zH̃¯#@∞¡QÍ áœÅ∞
„H©ã¨∞ÎH˜ zHÍ¯_»∞ – Ñ¶≤e 3,12.

3. „H©ã¨∞Îx Ç≤ÏOã≤OKÕ"å_»∞ „H©ã¨∞Î Éèí‰õΩÎ_»∞ JÜ«∂º_»∞.
J «̀_»∞ H˘xfl ã≤̂ •úO`åÅ Ñ̈@¡QÍHõ, „H©ã̈∞Î J<Õ =ºH̃Î Ñ̈@¡ PHõi¬̀ «∞_»∞
JÜ«∂º_»∞. J «̀xH̃ „¿Ñ~°}O Ñ̈Ù\̃ìOzOk L`å÷# „H©ã̈∞Î. P „H©ã̈∞Î̀ À

áÈe¿ãÎ J`«xH˜ Ö’HõOÖ’x =ã¨∞Î=ÙÅhfl ÃÑO@„áÈ=ÙÖÏQÆ
qÅ∞=ÖËxq JxÊOKå~Ú – Ñ¶≤e 3,8.

4. „Ñ¨Éèí∞=Ù J «̀xfl Ü«̧ Œ̂∞Å‰õÄ J#º*Ï «̀∞Å‰õÄ QÆ∂_»
«̀#∞fl É’kèOK«=∞x P*Ï˝Ñ≤OKå_»∞ –JK« 9,15. J «̀x Ñ≤Å∞Ñ¨Ù

~Ús‡Ü«∂ „Ñ¨=HõÎ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù ÖÏO\˜k–~Ús‡ 1,5. ÉÏ^è•=∞Ü«∞
¿ã=‰õΩx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù ÖÏO\˜k – Ü≥∞+¨ 49,1.

5. _»=∞ã¨∞¯ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù áœÅ∞x ÉÏQÍ „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕã≤Ok.
Jk "≥∂¿+ Ñ≤Å∞=ÙÖÏO\˜k. J «̀x „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=‰õΩ „¿Ñ~°}O D
Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞O_Õ =zÛOk. P ¿ã=Ö’ J «̀xH˜ Z Œ̂∞Ô~·# HõëêìÅ#∞
J#∞ÉèíqOKÕ â◊HÎ̃ ‰õÄ_» D Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#∞O_Õ =zÛOk. ≥̂·"å#∞Éèí∂u
K≥Ok# #~°∞Å∞ P Õ̂=Ùx H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍ~åºÅ∞ ™êkè™êÎ~°∞. =∞#
Ñ≤Å∞Ñ¨ÙÖ’ _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O ÖÏO\˜ ÅHõ∆}O U ≥̂·# =ÙO Õ̂"≥∂
Ñ¨ijeOzK«∂K«∞H˘O^•O.

4. ~°Hõ∆}„Ñ¨}ÏoHõ «̀O„_ç#∞O_Õ
=∞#O =∂=¸Å∞QÍ „H©ã̈∞Î =∞#Å#∞ ~°H̃∆OKå_»∞ JO\ÏO.

HÍx „H©ã¨∞Î `«#O`«@`å#∞ ~åÖË^Œ∞. `«O„_ç Ñ¨OÑ¨QÍ =KåÛ_»∞.
P^•=Ú áêÑ¨O=Å# <åâ◊"≥∞ÿáÈ~Ú# #~°*Ïux ~°H˜∆OKåÅx
HÀ~°∞H˘On, P ~°Hõ∆}O Ô~O_»= =ºHÎ̃Ü≥ÿ∞# ã¨∞ «̀∞x^•fi~å [~°QÍÅx
x~°‚~ÚOzOn `«O„_ç. P `«O„_ç x~°‚Ü«∞O „Ñ¨HÍ~°O ã¨∞`«∞_»∞
ÜÕ∞ã¨∞QÍ [x‡Oz =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKå_»∞. Hõ#∞Hõ ~°Hõ∆} K«i„ «̀#∞
Ñ¨ijeOKÕ@Ñ¨C_»∞ ̀ «O„_ç „áê=ÚMÏºxfl QÆ∂_» QÆ∂iÎOKåe. áœÅ∞
«̀# *Ï|∞Ö’¡ D «̀O„_çx Ñ¨̂ ÕÑ¨̂ Õ ¿Ñ~˘¯O@∂O\Ï_»∞.

HÍÅO Ñ¨iÑ¨Hõfi"≥∞ ÿ##Ñ¨Ù_»∞ ^Õ=Ù_»∞ =∂#=ÙÅ#∞
~°H˜∆OK«_®xH˜ `«# ‰õΩ=∂~°∞x Ñ¨Oáê_»∞ – QÆÅ 4,4. J`«xfl
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Hõ~°∞}ÏÑ¶̈ÅHõOÖÏQÆ ã≤Å∞=ÃÑ· „Ñ¨̂ Œi≈OKå_»∞ –~À=∂ 3,25. J#QÍ
„H©ã¨∞Î ã≤Å∞=ÃÑ· «̀# ~°HÍÎxfl zOkOz =∞#‰õΩ áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~°O KÕã≤
ÃÑ\Ïì_»∞. K«xáÈ~Ú# „H©ã¨∞Îx L`å÷#O KÕã≤Ok «̀O„_Õ– 1 ≥̀ã¨û
1,10. `«O„_ç „H©ã¨∞Î =∞~°}O ^•fi~å #~°∞ÅO^Œih `«#`À
~årÑ¨~°K«∞H˘<åfl_»∞ – 2H˘i 5,19. =∞#O áêÑ¨ÙÅ"≥∞ÿ Ü«ÚO_»QÍ
„H©ã¨∞Î  =∞#H˘~°‰õΩ K«xáÈÜ«∂_»∞ JO>Ë Õ̂=ÙxH˜ =∞#Ñ¨@¡ ZO «̀
„¿Ñ=∞=ÙO^À qâ◊̂ Œ=∞ø «̀∞Ok –~À=∂ 5,8. D Ü«∂Ö’Hõ<åÅ#∞
|\̃ì ~°Hõ∆}O "≥Ú Œ̂@ ̀ «O„_ç#∞O_ç HõeyOk J#∞HÀ"åe. D ̀ «O„_çH̃
áœÅ∞ "≥∂Hõie¡ #=∞™ê¯~°O KÕ™ê_»∞ – ZÃÑ¶ 3,14.

áœÅ∞ «̀# *Ï|∞Ö’¡ Õ̂=Ùx ~°Ç¨Ïã¨º „Ñ¨}ÏoHõ#∞ QÆ∂iÛ
=∂@ÖÏ_»∞ «̀∞O\Ï_»∞ – ZÃÑ¶ 3,3–4. ̀ «O„_ç „H©ã¨∞Î̂ •fi~å áêÑ¨ÙÖ·̌#
#~°∞Å#∞ ~°H̃∆OKåÅx ã̈OHõeÊOK«∞HÀ=_»"Õ∞  D ~°Ç̈Ïã̈º „Ñ̈}ÏoHõ.
D „Ñ̈}ÏoHõ  „H©ã̈∞Î ~åHõÑ̈Ó~°fiO H˘O Œ̂~°∞ Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞.
^Õ=Ù_»∞ ^•xfl „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅHÍÅO =~°‰õΩ ~°Ç¨Ïã¨ºOQÍ
^•z=ÙOKå_»∞. WÑ̈C_»∞ _»=∞ã̈∞¯ ̂ Œ~°≈#O=Å¡ áœÅ∞ D „Ñ̈}ÏoHõ#∞
Ö’ «̀∞QÍ J~°÷OKÕã≤H˘<åfl_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#‰õΩ áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~°=¸
ã¨OÑ¨Ó~°‚ ~°Hõ ∆}=¸ ÅaèOKåÜ«∞x `≥eã≤H˘<åfl_»∞ – ~À=∂
16,25–26.

áœÅ∞ ã¨∞"å~°Î

áœÅ∞ `«~°K«∞QÍ `å#∞ É’kèOKÕ ã¨∞"å~°Î#∞ QÆ∂iÛ
=∂@ÖÏ_»∞ «̀∂O\Ï_»∞. Jk „H©ã̈∞Î#∞ QÆ∂iÛ# ã̈∞"å~°Î. ̀ å#∞ ̂ •xfl
É’kèOKå_»∞ Hõ#∞Hõ H˘xfl Ñ¨~åºÜ«∂Å∞ ^•xfl ''<å ã¨∞"å~°Î—— Jx
‰õÄ_» K≥Ñ¨ÙÎO\Ï_»∞– ~À=∂ 2,16. D ã¨∞"å~°Î JO`å „H©ã¨∞Îx QÆ∂ˆ~Û.
^•xÖ’ P~°∞ JOâßÅ∞ =Ù<åfl~Ú. Jq „H©ã¨∞Î „â◊=∞Å∞, =∞~°}O,

Éèí∂™ê÷Ñ̈#O, L`å÷#O, "≥∂H∆Í~ÀÇ̈Ï}O, "≥∂Hõ∆„H©ã̈∞Î „áê~°÷#O. áœÅ∞
„H©ã¨∞ Î rq`«OÖ’x D ã¨OÑ¶ ¨∞@#Å∞ Jxfl\˜h „Ñ¨[Å‰õΩ
É’kèOKå_»∞. J"Õ ~ÚÑ¨C_»∞ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}#∞ KÕ‰õÄiÛ ÃÑ>Ëìk.

áœÅ∞ D ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOKÕ ¿ã=‰õΩ_»∞–Ñ¶≤e 2,22.
J «̀_»∞ ~Ús‡Ü«∂ "≥Ú Œ̂Ö·̌# Ñ¨Ó~°fi„Ñ¨=HõÎÖÏ¡QÆ ã¨∞"å~°Î É’ è̂ŒÔH·
„Ñ῭ ÕºH˜OÑ¨|_ç# "å_»∞–QÆÅ1,15, ~À=∂ 1,1. ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOKÕ
ÉèÏ~°O „H©ã¨∞Î J «̀xq∂ Œ̂ "≥∂áê_»∞ – 1H˘i 9,16. J «̀x Œ̂$+≤ìÖ’
ã̈∞"å~°ÎÉ’ è̂Œ Ü«∂[‰õΩ_»∞ ̂ Õ=à◊OÖ’ x~°fiÇ≤ÏOKÕ ̂ ≥·"å~°Û#ÖÏO\̃k.
J#QÍ QÆ∞~°∞=Ù Ñ¨Ó[|ex ã¨=∞iÊOK«_»O ÖÏO\˜̂ Œx ÉèÏ=O.
J «̀_»∞ ̀ «# ã̈∞"å~°Î É’ è̂Œ ̂ •fi~å J#º*Ïu „Ñ̈[Å<Õ |ex ̂ Õ=ÙxH̃
ã¨=∞iÊOKå_»∞ – ~À=∂ 15,16. PÖÏO\˜ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# ã¨∞"å~°Î
¿ã=#∞ QÆ∂iÛ J «̀_»∞ U<å_»∞ ã≤QÆ∞æÑ̈_»ÖË̂ Œ∞ – ~À=∂ 1,16. J «̀_»∞
Õ̂=Ùx ~°Ç̈Ïã̈ºã̈`åºÅ#∞ „Ñ̈[Å‰õΩ Ñ̈OzÃÑ>Ëì QÆ$Ç̈Ïx~åfiÇ̈Ï‰õΩ_»∞

– 1H˘i 4,1. „Ñ¨[Å∞ D ã¨∞"å~°Î ã¨O Õ̂âßxfl PÇ¨fixOKåe, „â◊̂ Œú̀ À
q<åe, ^•xH˜ q è̂ÕÜ«ÚÅ∞ HÍ"åe – ~À=∂ 1,5. D ã¨∞"å~°Î
ZÅ¡iH˜ ~°Hõ∆}xKÕÛ Õ̂=Ùx â◊HÎ̃ – ~À=∂ 1,16. #~°∞Å∞ qâ◊fiã≤¿ãÎ
KåÅ∞ Jk Ü«¸^Œ∞Ö<≥ ·<å J#∞ºÅ<≥ ·<å ~°H˜ ∆OK«QÆÅ^Œ∞.
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú ã¨=∂*ÏxH˜ =¸Å ãÎ̈OÉèÏÖ·̌# ¿Ñ «̀∞~°∞ Ü«∂HÀ|∞
Ü≥∂Ç¨#∞Å∞ Õ̂=Ù_»∞ áœÅ∞H˜ Xã¨y# D ã¨∞"å~°Î ¿ã"å=~åxfl
QÆ∞iÎOKå~°∞ –QÆÅ 2,9. áœÅ∞ D ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«_»"Õ∞ «̀#
rq «̀̂ èÕºÜ«∞OQÍ ÃÑ@∞ìH˘<åfl_»∞.

D ã¨∞"å~°Î<Õ áœÅ∞ ≥̂·=~°Ç¨Ïã¨ºO ÖËHõ ~°Hõ∆} „Ñ¨}ÏoHõ
Jx Ñ≤Å∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞ (Mystery). ~À=∂ 16,25–26, HÀÖ’
1,25–27, ZÃÑ¶ 3,12 PÖ’Hõ<åÅ∞ Ñ¨ije¿ãÎ D ~°Ç¨Ïã¨º
„Ñ¨}ÏoHõÖ’x ÅHõ∆}ÏÅ∞ É’ è̂ŒÑ¨_»̀ å~Ú. Jq ~Úq. Ñ¨Ó~°fi"Õ∞

Õ̂=Ù_»∞ D „Ñ̈}ÏoHõ#∞ x~°‚~ÚOKå_»∞. HÍx Pk=∞HÍÅOÖ’ ̂ •xfl
QÆ∞Ñ̈ÎOQÍ =ÙOKå_»∞. J@∞ «̀~åfi «̀ „Ñ̈=HõÎÅ^•fi~å, JáÈã̈ÎÅ∞Å ̂ •fi~å
^•xfl |Ü«∞Å∞Ñ¨~°Kå_»∞. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ J#º*Ïu"åà◊√¡ ‰õÄ_» „H©ã¨∞Î
#∞O_ç ~°Hõ∆}O á⁄O^•Å<Õ̂ Õ D „Ñ¨}ÏoHõ. WÑ¨C_»∞ ̂ Õ=Ù_»∞ áœÅ∞H˜
D ~°Ç̈Ïã̈º „Ñ̈}ÏoHõ#∞ ̀ ≥eÜ«∞*Ë™ê_»∞. ̂ •xfl ZÅ¡iH̃ É’kèOK«_®xH̃
J «̀xfl xÜ«∞q∞OKå_»∞. Hõ#∞Hõ #~°∞Å∞ áœÅ∞ É’ è̂Œ#∞ q<åe.

5. „H©ã¨∞Î ~°Hõ∆}O
„H©ã¨∞Î «̀# =∞~°}À`å÷<åÅ ^•fi~å =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKå_»∞.

D~°H õ ∆}Ïxfl áœÅ∞ <å<å=~° ‚#Å`À#∞ LÑ¨=∂<åÅ`À#∞
q=iOKå_»∞. `«O„_ç „H©ã¨∞Î~°Hõ∆}O =∞# q∂^Œ Ñ¨Å∞q^è•Å∞QÍ,
™ÈˆHÖÏ KÕ™ê_»∞. Hõ#∞Hõ «̀O„_ô „H©ã¨∂· W Œ̂Ì~°∂ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆‰õΩÖË.
áœÅ∞ q=iOz# ~°Hõ∆}HÍ~åºxfl Ñ¨k JOâßÅ „H˜O Œ̂ qÉèílOz
K«∂_»=K«∞Û. WHõ D q+¨Ü«∂Å#∞ „Hõ=∞OQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

1. #~°∞Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ *ËÜ«∞_»O

„H©ã¨∞Î ~°Hõ∆}O #~°∞Å#∞ hu=∞O`«∞Å#∞QÍ, J#QÍ
^À+¨~°Ç≤Ï «̀∞Å#∞QÍ KÕã≤Ok. D ÉèÏ"åxfl qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

WHȭ _» ''hu—— JO>Ë x~ÀÌ+̈ «̀fiO, áêÑ̈~åÇ≤Ï «̀ºO. D huH̃
Ç‘Ï„|∂Ö’ ''Ãã_≥HÍ——Jh, „w‰õΩÖ’ ''kHÍÜ≥Úã̈∞h—— Jh, WOw¡+̈µÖ’
Justification Jh ¿Ñ~°∞¡. "≥Ú^Œ@ Ñ¨Ó~°fi"Õ^Œ ÉèÏ"åÅ#∞
Ñ¨ije^• ÌO.. Ç‘Ï „|∂ Éˇ ·|∞Ö’ ¡ ''hu=∞O`«∞_»∞—— JO>Ë
<åºÜ«∞™ê÷#OÖ’ <åºÜ«∂kèÑ¨u x~ÀÌ+≤ Jx f~°∞ÊK≥Ñ≤Ê#"å_»∞.
PÖÏO\̃ #~°∞_»∞ ̂ À+̈~°Ç≤Ï «̀∞_»∞. DÖÏ̂Q Ü«∂"Õ „Ñ̈Éèí∞=Ù ̂ èŒ~°‡âß„ã̈Î
P[˝Å#∞ áê\˜Oz#"åà◊¡#∞ x~ÀÌ+¨µÅ#∞QÍ QÆ}˜™êÎ_»∞. `«#
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Hõ~°∞}ÏÑ¶̈ÅHõOÖÏQÆ ã≤Å∞=ÃÑ· „Ñ¨̂ Œi≈OKå_»∞ –~À=∂ 3,25. J#QÍ
„H©ã¨∞Î ã≤Å∞=ÃÑ· «̀# ~°HÍÎxfl zOkOz =∞#‰õΩ áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~°O KÕã≤
ÃÑ\Ïì_»∞. K«xáÈ~Ú# „H©ã¨∞Îx L`å÷#O KÕã≤Ok «̀O„_Õ– 1 ≥̀ã¨û
1,10. `«O„_ç „H©ã¨∞Î =∞~°}O ^•fi~å #~°∞ÅO^Œih `«#`À
~årÑ¨~°K«∞H˘<åfl_»∞ – 2H˘i 5,19. =∞#O áêÑ¨ÙÅ"≥∞ÿ Ü«ÚO_»QÍ
„H©ã¨∞Î  =∞#H˘~°‰õΩ K«xáÈÜ«∂_»∞ JO>Ë Õ̂=ÙxH˜ =∞#Ñ¨@¡ ZO «̀
„¿Ñ=∞=ÙO^À qâ◊̂ Œ=∞ø «̀∞Ok –~À=∂ 5,8. D Ü«∂Ö’Hõ<åÅ#∞
|\̃ì ~°Hõ∆}O "≥Ú Œ̂@ ̀ «O„_ç#∞O_ç HõeyOk J#∞HÀ"åe. D ̀ «O„_çH̃
áœÅ∞ "≥∂Hõie¡ #=∞™ê¯~°O KÕ™ê_»∞ – ZÃÑ¶ 3,14.

áœÅ∞ «̀# *Ï|∞Ö’¡ Õ̂=Ùx ~°Ç¨Ïã¨º „Ñ¨}ÏoHõ#∞ QÆ∂iÛ
=∂@ÖÏ_»∞ «̀∞O\Ï_»∞ – ZÃÑ¶ 3,3–4. ̀ «O„_ç „H©ã¨∞Î̂ •fi~å áêÑ¨ÙÖ·̌#
#~°∞Å#∞ ~°H̃∆OKåÅx ã̈OHõeÊOK«∞HÀ=_»"Õ∞  D ~°Ç̈Ïã̈º „Ñ̈}ÏoHõ.
D „Ñ̈}ÏoHõ  „H©ã̈∞Î ~åHõÑ̈Ó~°fiO H˘O Œ̂~°∞ Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞.
^Õ=Ù_»∞ ^•xfl „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅHÍÅO =~°‰õΩ ~°Ç¨Ïã¨ºOQÍ
^•z=ÙOKå_»∞. WÑ̈C_»∞ _»=∞ã̈∞¯ ̂ Œ~°≈#O=Å¡ áœÅ∞ D „Ñ̈}ÏoHõ#∞
Ö’ «̀∞QÍ J~°÷OKÕã≤H˘<åfl_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#‰õΩ áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~°=¸
ã¨OÑ¨Ó~°‚ ~°Hõ ∆}=¸ ÅaèOKåÜ«∞x `≥eã≤H˘<åfl_»∞ – ~À=∂
16,25–26.

áœÅ∞ ã¨∞"å~°Î

áœÅ∞ `«~°K«∞QÍ `å#∞ É’kèOKÕ ã¨∞"å~°Î#∞ QÆ∂iÛ
=∂@ÖÏ_»∞ «̀∂O\Ï_»∞. Jk „H©ã̈∞Î#∞ QÆ∂iÛ# ã̈∞"å~°Î. ̀ å#∞ ̂ •xfl
É’kèOKå_»∞ Hõ#∞Hõ H˘xfl Ñ¨~åºÜ«∂Å∞ ^•xfl ''<å ã¨∞"å~°Î—— Jx
‰õÄ_» K≥Ñ¨ÙÎO\Ï_»∞– ~À=∂ 2,16. D ã¨∞"å~°Î JO`å „H©ã¨∞Îx QÆ∂ˆ~Û.
^•xÖ’ P~°∞ JOâßÅ∞ =Ù<åfl~Ú. Jq „H©ã¨∞Î „â◊=∞Å∞, =∞~°}O,

Éèí∂™ê÷Ñ̈#O, L`å÷#O, "≥∂H∆Í~ÀÇ̈Ï}O, "≥∂Hõ∆„H©ã̈∞Î „áê~°÷#O. áœÅ∞
„H©ã¨∞ Î rq`«OÖ’x D ã¨OÑ¶ ¨∞@#Å∞ Jxfl\˜h „Ñ¨[Å‰õΩ
É’kèOKå_»∞. J"Õ ~ÚÑ¨C_»∞ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}#∞ KÕ‰õÄiÛ ÃÑ>Ëìk.

áœÅ∞ D ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOKÕ ¿ã=‰õΩ_»∞–Ñ¶≤e 2,22.
J «̀_»∞ ~Ús‡Ü«∂ "≥Ú Œ̂Ö·̌# Ñ¨Ó~°fi„Ñ¨=HõÎÖÏ¡QÆ ã¨∞"å~°Î É’ è̂ŒÔH·
„Ñ῭ ÕºH˜OÑ¨|_ç# "å_»∞–QÆÅ1,15, ~À=∂ 1,1. ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOKÕ
ÉèÏ~°O „H©ã¨∞Î J «̀xq∂ Œ̂ "≥∂áê_»∞ – 1H˘i 9,16. J «̀x Œ̂$+≤ìÖ’
ã̈∞"å~°ÎÉ’ è̂Œ Ü«∂[‰õΩ_»∞ ̂ Õ=à◊OÖ’ x~°fiÇ≤ÏOKÕ ̂ ≥·"å~°Û#ÖÏO\̃k.
J#QÍ QÆ∞~°∞=Ù Ñ¨Ó[|ex ã¨=∞iÊOK«_»O ÖÏO\˜̂ Œx ÉèÏ=O.
J «̀_»∞ ̀ «# ã̈∞"å~°Î É’ è̂Œ ̂ •fi~å J#º*Ïu „Ñ̈[Å<Õ |ex ̂ Õ=ÙxH̃
ã¨=∞iÊOKå_»∞ – ~À=∂ 15,16. PÖÏO\˜ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# ã¨∞"å~°Î
¿ã=#∞ QÆ∂iÛ J «̀_»∞ U<å_»∞ ã≤QÆ∞æÑ̈_»ÖË̂ Œ∞ – ~À=∂ 1,16. J «̀_»∞
Õ̂=Ùx ~°Ç̈Ïã̈ºã̈`åºÅ#∞ „Ñ̈[Å‰õΩ Ñ̈OzÃÑ>Ëì QÆ$Ç̈Ïx~åfiÇ̈Ï‰õΩ_»∞

– 1H˘i 4,1. „Ñ¨[Å∞ D ã¨∞"å~°Î ã¨O Õ̂âßxfl PÇ¨fixOKåe, „â◊̂ Œú̀ À
q<åe, ^•xH˜ q è̂ÕÜ«ÚÅ∞ HÍ"åe – ~À=∂ 1,5. D ã¨∞"å~°Î
ZÅ¡iH˜ ~°Hõ∆}xKÕÛ Õ̂=Ùx â◊HÎ̃ – ~À=∂ 1,16. #~°∞Å∞ qâ◊fiã≤¿ãÎ
KåÅ∞ Jk Ü«¸^Œ∞Ö<≥ ·<å J#∞ºÅ<≥ ·<å ~°H˜ ∆OK«QÆÅ^Œ∞.
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú ã¨=∂*ÏxH˜ =¸Å ãÎ̈OÉèÏÖ·̌# ¿Ñ «̀∞~°∞ Ü«∂HÀ|∞
Ü≥∂Ç¨#∞Å∞ Õ̂=Ù_»∞ áœÅ∞H˜ Xã¨y# D ã¨∞"å~°Î ¿ã"å=~åxfl
QÆ∞iÎOKå~°∞ –QÆÅ 2,9. áœÅ∞ D ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«_»"Õ∞ «̀#
rq «̀̂ èÕºÜ«∞OQÍ ÃÑ@∞ìH˘<åfl_»∞.

D ã¨∞"å~°Î<Õ áœÅ∞ ≥̂·=~°Ç¨Ïã¨ºO ÖËHõ ~°Hõ∆} „Ñ¨}ÏoHõ
Jx Ñ≤Å∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞ (Mystery). ~À=∂ 16,25–26, HÀÖ’
1,25–27, ZÃÑ¶ 3,12 PÖ’Hõ<åÅ∞ Ñ¨ije¿ãÎ D ~°Ç¨Ïã¨º
„Ñ¨}ÏoHõÖ’x ÅHõ∆}ÏÅ∞ É’ è̂ŒÑ¨_»̀ å~Ú. Jq ~Úq. Ñ¨Ó~°fi"Õ∞

Õ̂=Ù_»∞ D „Ñ̈}ÏoHõ#∞ x~°‚~ÚOKå_»∞. HÍx Pk=∞HÍÅOÖ’ ̂ •xfl
QÆ∞Ñ̈ÎOQÍ =ÙOKå_»∞. J@∞ «̀~åfi «̀ „Ñ̈=HõÎÅ^•fi~å, JáÈã̈ÎÅ∞Å ̂ •fi~å
^•xfl |Ü«∞Å∞Ñ¨~°Kå_»∞. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ J#º*Ïu"åà◊√¡ ‰õÄ_» „H©ã¨∞Î
#∞O_ç ~°Hõ∆}O á⁄O^•Å<Õ̂ Õ D „Ñ¨}ÏoHõ. WÑ¨C_»∞ ̂ Õ=Ù_»∞ áœÅ∞H˜
D ~°Ç̈Ïã̈º „Ñ̈}ÏoHõ#∞ ̀ ≥eÜ«∞*Ë™ê_»∞. ̂ •xfl ZÅ¡iH̃ É’kèOK«_®xH̃
J «̀xfl xÜ«∞q∞OKå_»∞. Hõ#∞Hõ #~°∞Å∞ áœÅ∞ É’ è̂Œ#∞ q<åe.

5. „H©ã¨∞Î ~°Hõ∆}O
„H©ã¨∞Î «̀# =∞~°}À`å÷<åÅ ^•fi~å =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKå_»∞.

D~°H õ ∆}Ïxfl áœÅ∞ <å<å=~° ‚#Å`À#∞ LÑ¨=∂<åÅ`À#∞
q=iOKå_»∞. `«O„_ç „H©ã¨∞Î~°Hõ∆}O =∞# q∂^Œ Ñ¨Å∞q^è•Å∞QÍ,
™ÈˆHÖÏ KÕ™ê_»∞. Hõ#∞Hõ «̀O„_ô „H©ã¨∂· W Œ̂Ì~°∂ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆‰õΩÖË.
áœÅ∞ q=iOz# ~°Hõ∆}HÍ~åºxfl Ñ¨k JOâßÅ „H˜O Œ̂ qÉèílOz
K«∂_»=K«∞Û. WHõ D q+¨Ü«∂Å#∞ „Hõ=∞OQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

1. #~°∞Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ *ËÜ«∞_»O

„H©ã¨∞Î ~°Hõ∆}O #~°∞Å#∞ hu=∞O`«∞Å#∞QÍ, J#QÍ
^À+¨~°Ç≤Ï «̀∞Å#∞QÍ KÕã≤Ok. D ÉèÏ"åxfl qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

WHȭ _» ''hu—— JO>Ë x~ÀÌ+̈ «̀fiO, áêÑ̈~åÇ≤Ï «̀ºO. D huH̃
Ç‘Ï„|∂Ö’ ''Ãã_≥HÍ——Jh, „w‰õΩÖ’ ''kHÍÜ≥Úã̈∞h—— Jh, WOw¡+̈µÖ’
Justification Jh ¿Ñ~°∞¡. "≥Ú^Œ@ Ñ¨Ó~°fi"Õ^Œ ÉèÏ"åÅ#∞
Ñ¨ije^• ÌO.. Ç‘Ï „|∂ Éˇ ·|∞Ö’ ¡ ''hu=∞O`«∞_»∞—— JO>Ë
<åºÜ«∞™ê÷#OÖ’ <åºÜ«∂kèÑ¨u x~ÀÌ+≤ Jx f~°∞ÊK≥Ñ≤Ê#"å_»∞.
PÖÏO\̃ #~°∞_»∞ ̂ À+̈~°Ç≤Ï «̀∞_»∞. DÖÏ̂Q Ü«∂"Õ „Ñ̈Éèí∞=Ù ̂ èŒ~°‡âß„ã̈Î
P[˝Å#∞ áê\˜Oz#"åà◊¡#∞ x~ÀÌ+¨µÅ#∞QÍ QÆ}˜™êÎ_»∞. `«#
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Hõ~°∞}ÏÑ¶̈ÅHõOÖÏQÆ ã≤Å∞=ÃÑ· „Ñ¨̂ Œi≈OKå_»∞ –~À=∂ 3,25. J#QÍ
„H©ã¨∞Î ã≤Å∞=ÃÑ· «̀# ~°HÍÎxfl zOkOz =∞#‰õΩ áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~°O KÕã≤
ÃÑ\Ïì_»∞. K«xáÈ~Ú# „H©ã¨∞Îx L`å÷#O KÕã≤Ok «̀O„_Õ– 1 ≥̀ã¨û
1,10. `«O„_ç „H©ã¨∞Î =∞~°}O ^•fi~å #~°∞ÅO^Œih `«#`À
~årÑ¨~°K«∞H˘<åfl_»∞ – 2H˘i 5,19. =∞#O áêÑ¨ÙÅ"≥∞ÿ Ü«ÚO_»QÍ
„H©ã¨∞Î  =∞#H˘~°‰õΩ K«xáÈÜ«∂_»∞ JO>Ë Õ̂=ÙxH˜ =∞#Ñ¨@¡ ZO «̀
„¿Ñ=∞=ÙO^À qâ◊̂ Œ=∞ø «̀∞Ok –~À=∂ 5,8. D Ü«∂Ö’Hõ<åÅ#∞
|\̃ì ~°Hõ∆}O "≥Ú Œ̂@ ̀ «O„_ç#∞O_ç HõeyOk J#∞HÀ"åe. D ̀ «O„_çH̃
áœÅ∞ "≥∂Hõie¡ #=∞™ê¯~°O KÕ™ê_»∞ – ZÃÑ¶ 3,14.

áœÅ∞ «̀# *Ï|∞Ö’¡ Õ̂=Ùx ~°Ç¨Ïã¨º „Ñ¨}ÏoHõ#∞ QÆ∂iÛ
=∂@ÖÏ_»∞ «̀∞O\Ï_»∞ – ZÃÑ¶ 3,3–4. ̀ «O„_ç „H©ã¨∞Î̂ •fi~å áêÑ¨ÙÖ·̌#
#~°∞Å#∞ ~°H̃∆OKåÅx ã̈OHõeÊOK«∞HÀ=_»"Õ∞  D ~°Ç̈Ïã̈º „Ñ̈}ÏoHõ.
D „Ñ̈}ÏoHõ  „H©ã̈∞Î ~åHõÑ̈Ó~°fiO H˘O Œ̂~°∞ Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞.
^Õ=Ù_»∞ ^•xfl „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅHÍÅO =~°‰õΩ ~°Ç¨Ïã¨ºOQÍ
^•z=ÙOKå_»∞. WÑ̈C_»∞ _»=∞ã̈∞¯ ̂ Œ~°≈#O=Å¡ áœÅ∞ D „Ñ̈}ÏoHõ#∞
Ö’ «̀∞QÍ J~°÷OKÕã≤H˘<åfl_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#‰õΩ áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~°=¸
ã¨OÑ¨Ó~°‚ ~°Hõ ∆}=¸ ÅaèOKåÜ«∞x `≥eã≤H˘<åfl_»∞ – ~À=∂
16,25–26.

áœÅ∞ ã¨∞"å~°Î

áœÅ∞ `«~°K«∞QÍ `å#∞ É’kèOKÕ ã¨∞"å~°Î#∞ QÆ∂iÛ
=∂@ÖÏ_»∞ «̀∂O\Ï_»∞. Jk „H©ã̈∞Î#∞ QÆ∂iÛ# ã̈∞"å~°Î. ̀ å#∞ ̂ •xfl
É’kèOKå_»∞ Hõ#∞Hõ H˘xfl Ñ¨~åºÜ«∂Å∞ ^•xfl ''<å ã¨∞"å~°Î—— Jx
‰õÄ_» K≥Ñ¨ÙÎO\Ï_»∞– ~À=∂ 2,16. D ã¨∞"å~°Î JO`å „H©ã¨∞Îx QÆ∂ˆ~Û.
^•xÖ’ P~°∞ JOâßÅ∞ =Ù<åfl~Ú. Jq „H©ã¨∞Î „â◊=∞Å∞, =∞~°}O,

Éèí∂™ê÷Ñ̈#O, L`å÷#O, "≥∂H∆Í~ÀÇ̈Ï}O, "≥∂Hõ∆„H©ã̈∞Î „áê~°÷#O. áœÅ∞
„H©ã¨∞ Î rq`«OÖ’x D ã¨OÑ¶ ¨∞@#Å∞ Jxfl\˜h „Ñ¨[Å‰õΩ
É’kèOKå_»∞. J"Õ ~ÚÑ¨C_»∞ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}#∞ KÕ‰õÄiÛ ÃÑ>Ëìk.

áœÅ∞ D ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOKÕ ¿ã=‰õΩ_»∞–Ñ¶≤e 2,22.
J «̀_»∞ ~Ús‡Ü«∂ "≥Ú Œ̂Ö·̌# Ñ¨Ó~°fi„Ñ¨=HõÎÖÏ¡QÆ ã¨∞"å~°Î É’ è̂ŒÔH·
„Ñ῭ ÕºH˜OÑ¨|_ç# "å_»∞–QÆÅ1,15, ~À=∂ 1,1. ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOKÕ
ÉèÏ~°O „H©ã¨∞Î J «̀xq∂ Œ̂ "≥∂áê_»∞ – 1H˘i 9,16. J «̀x Œ̂$+≤ìÖ’
ã̈∞"å~°ÎÉ’ è̂Œ Ü«∂[‰õΩ_»∞ ̂ Õ=à◊OÖ’ x~°fiÇ≤ÏOKÕ ̂ ≥·"å~°Û#ÖÏO\̃k.
J#QÍ QÆ∞~°∞=Ù Ñ¨Ó[|ex ã¨=∞iÊOK«_»O ÖÏO\˜̂ Œx ÉèÏ=O.
J «̀_»∞ ̀ «# ã̈∞"å~°Î É’ è̂Œ ̂ •fi~å J#º*Ïu „Ñ̈[Å<Õ |ex ̂ Õ=ÙxH̃
ã¨=∞iÊOKå_»∞ – ~À=∂ 15,16. PÖÏO\˜ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# ã¨∞"å~°Î
¿ã=#∞ QÆ∂iÛ J «̀_»∞ U<å_»∞ ã≤QÆ∞æÑ̈_»ÖË̂ Œ∞ – ~À=∂ 1,16. J «̀_»∞
Õ̂=Ùx ~°Ç̈Ïã̈ºã̈`åºÅ#∞ „Ñ̈[Å‰õΩ Ñ̈OzÃÑ>Ëì QÆ$Ç̈Ïx~åfiÇ̈Ï‰õΩ_»∞

– 1H˘i 4,1. „Ñ¨[Å∞ D ã¨∞"å~°Î ã¨O Õ̂âßxfl PÇ¨fixOKåe, „â◊̂ Œú̀ À
q<åe, ^•xH˜ q è̂ÕÜ«ÚÅ∞ HÍ"åe – ~À=∂ 1,5. D ã¨∞"å~°Î
ZÅ¡iH˜ ~°Hõ∆}xKÕÛ Õ̂=Ùx â◊HÎ̃ – ~À=∂ 1,16. #~°∞Å∞ qâ◊fiã≤¿ãÎ
KåÅ∞ Jk Ü«¸^Œ∞Ö<≥ ·<å J#∞ºÅ<≥ ·<å ~°H˜ ∆OK«QÆÅ^Œ∞.
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú ã¨=∂*ÏxH˜ =¸Å ãÎ̈OÉèÏÖ·̌# ¿Ñ «̀∞~°∞ Ü«∂HÀ|∞
Ü≥∂Ç¨#∞Å∞ Õ̂=Ù_»∞ áœÅ∞H˜ Xã¨y# D ã¨∞"å~°Î ¿ã"å=~åxfl
QÆ∞iÎOKå~°∞ –QÆÅ 2,9. áœÅ∞ D ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«_»"Õ∞ «̀#
rq «̀̂ èÕºÜ«∞OQÍ ÃÑ@∞ìH˘<åfl_»∞.

D ã¨∞"å~°Î<Õ áœÅ∞ ≥̂·=~°Ç¨Ïã¨ºO ÖËHõ ~°Hõ∆} „Ñ¨}ÏoHõ
Jx Ñ≤Å∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞ (Mystery). ~À=∂ 16,25–26, HÀÖ’
1,25–27, ZÃÑ¶ 3,12 PÖ’Hõ<åÅ∞ Ñ¨ije¿ãÎ D ~°Ç¨Ïã¨º
„Ñ¨}ÏoHõÖ’x ÅHõ∆}ÏÅ∞ É’ è̂ŒÑ¨_»̀ å~Ú. Jq ~Úq. Ñ¨Ó~°fi"Õ∞

Õ̂=Ù_»∞ D „Ñ̈}ÏoHõ#∞ x~°‚~ÚOKå_»∞. HÍx Pk=∞HÍÅOÖ’ ̂ •xfl
QÆ∞Ñ̈ÎOQÍ =ÙOKå_»∞. J@∞ «̀~åfi «̀ „Ñ̈=HõÎÅ^•fi~å, JáÈã̈ÎÅ∞Å ̂ •fi~å
^•xfl |Ü«∞Å∞Ñ¨~°Kå_»∞. Ü«̧ Œ̂∞Å∞ J#º*Ïu"åà◊√¡ ‰õÄ_» „H©ã¨∞Î
#∞O_ç ~°Hõ∆}O á⁄O^•Å<Õ̂ Õ D „Ñ¨}ÏoHõ. WÑ¨C_»∞ ̂ Õ=Ù_»∞ áœÅ∞H˜
D ~°Ç̈Ïã̈º „Ñ̈}ÏoHõ#∞ ̀ ≥eÜ«∞*Ë™ê_»∞. ̂ •xfl ZÅ¡iH̃ É’kèOK«_®xH̃
J «̀xfl xÜ«∞q∞OKå_»∞. Hõ#∞Hõ #~°∞Å∞ áœÅ∞ É’ è̂Œ#∞ q<åe.

5. „H©ã¨∞Î ~°Hõ∆}O
„H©ã¨∞Î «̀# =∞~°}À`å÷<åÅ ^•fi~å =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKå_»∞.

D~°H õ ∆}Ïxfl áœÅ∞ <å<å=~° ‚#Å`À#∞ LÑ¨=∂<åÅ`À#∞
q=iOKå_»∞. `«O„_ç „H©ã¨∞Î~°Hõ∆}O =∞# q∂^Œ Ñ¨Å∞q^è•Å∞QÍ,
™ÈˆHÖÏ KÕ™ê_»∞. Hõ#∞Hõ «̀O„_ô „H©ã¨∂· W Œ̂Ì~°∂ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆‰õΩÖË.
áœÅ∞ q=iOz# ~°Hõ∆}HÍ~åºxfl Ñ¨k JOâßÅ „H˜O Œ̂ qÉèílOz
K«∂_»=K«∞Û. WHõ D q+¨Ü«∂Å#∞ „Hõ=∞OQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

1. #~°∞Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ *ËÜ«∞_»O

„H©ã¨∞Î ~°Hõ∆}O #~°∞Å#∞ hu=∞O`«∞Å#∞QÍ, J#QÍ
^À+¨~°Ç≤Ï «̀∞Å#∞QÍ KÕã≤Ok. D ÉèÏ"åxfl qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

WHȭ _» ''hu—— JO>Ë x~ÀÌ+̈ «̀fiO, áêÑ̈~åÇ≤Ï «̀ºO. D huH̃
Ç‘Ï„|∂Ö’ ''Ãã_≥HÍ——Jh, „w‰õΩÖ’ ''kHÍÜ≥Úã̈∞h—— Jh, WOw¡+̈µÖ’
Justification Jh ¿Ñ~°∞¡. "≥Ú^Œ@ Ñ¨Ó~°fi"Õ^Œ ÉèÏ"åÅ#∞
Ñ¨ije^• ÌO.. Ç‘Ï „|∂ Éˇ ·|∞Ö’ ¡ ''hu=∞O`«∞_»∞—— JO>Ë
<åºÜ«∞™ê÷#OÖ’ <åºÜ«∂kèÑ¨u x~ÀÌ+≤ Jx f~°∞ÊK≥Ñ≤Ê#"å_»∞.
PÖÏO\̃ #~°∞_»∞ ̂ À+̈~°Ç≤Ï «̀∞_»∞. DÖÏ̂Q Ü«∂"Õ „Ñ̈Éèí∞=Ù ̂ èŒ~°‡âß„ã̈Î
P[˝Å#∞ áê\˜Oz#"åà◊¡#∞ x~ÀÌ+¨µÅ#∞QÍ QÆ}˜™êÎ_»∞. `«#
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x|O è̂Œ##∞ áê\˜OKÕ"åà◊¡#∞ áêÑ¨iÇ≤Ï «̀∞Å#∞QÍ ZOK«∞`å_»∞. D
ã¨O Œ̂~°ƒOÖ’ XHÍ<˘Hõ ‰õΩ„=∂#∞ Éèí‰õΩÎx „áê~°÷# ~Úk.

''<Õ#∞ Œ̂∞~å‡~°∞æÅ =~åæxH˜ K≥Ok#"å}‚̃
<å áêáêÅ=Å¡<Õ <Õ#∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å‰õΩ "Õ∞ «̀ JÜ«∂º#∞
pHõ\˜Ö’ #_»Kå#∞
U #~°∞_»∂ ã¨fiÜ«∞OQÍ hu=∂~åæ# #_»=ÖË_»∞
Õ̂=Ù_Õ J «̀xfl è̂Œ~°‡=∂~åæ# #_çÑ≤OKåe

<Õ#∞ |ÅÇ‘Ï# «̀=Å¡ áêÑ¨OÖ’ Ñ¨_çáÈ Õ̀
hu=∞O «̀∞_≥·# Õ̂=Ù_Õ ##∞fl x~°‡Å∞}‚̃ KÕÜ«∂e——.

WHõ, áœÅ∞ D hu J<Õ ÉèÏ"åxfl „ÔH·ã̈Î=ÙÅ‰õΩ =iÎOÑ̈*Ë™ê_»∞.
_»=∞ã¨∞¯ ^Œ~°≈#O J`«xH˜ "≥Å∞QÆ∞#∞ „Ñ¨™êkOzOk. ^•x=Å¡
J «̀_»∞ #~°∞ÅO`å áêÑ̈ÙÅh „H©ã̈∞Î "åi áêáêÅ#∞ ̀ ˘ÅyOz "åix
hu=∞O`«∞Å#∞ KÕ™êÎ_»h „QÆÇ≤ÏOKå_»∞. #~°∞_»∞ hu=∞O`«∞_»∞
JÜ«∂º_»∞ JO>Ë Õ̂=Ù_»∞ J «̀_»∞ x~ÀÌ+≤ Jx f~°∞Ê K≥áêÊ_»∞ Jx
ÉèÏ=O. „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ∞ J «̀x áêáêxfl Ñ̈iÇ̈ÏiOKå~Ú. J «̀x
áêáêÅ∞ `˘ÅyáÈ~ÚOk è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OK«_»O =Å¡ HÍ Œ̂∞,
„H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ =Å¡. «̀O„_ç „H©ã¨∞Î~°Hõ∆}O =∞#‰õΩ =iÎOKÕÖÏ
KÕ™ê_»∞. J`«_»∞ „H©ã¨∞Îx =∞# áêáêÅ H˘~°‰õΩ =∞~°}ÏxH˜
JÑ¨ÊyOKå_»∞. =∞#Å#∞ hu=∞O`«∞Å#∞ KÕÜ«∞_®xH˜ J`«xfl
=∞~°Å ÖËáê_»∞–~À=∂ 4,25.  „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz#"åix «̀O„_ç
hu=∞O «̀∞Å#∞ *Ëã≤ ̀ «# ‰õΩ=∂~°∞Å#∞QÍ QÆ}̃OKå_»∞ – QÆÅ 3,26.
=∞#O`«@ =∞#O hu=∞O`«∞ÅO HÍÖË=Ú. ^Õ=Ù_Õ „H©ã¨∞Î^•fi~å
=∞#Å#∞ áêÑ¨~°Ç≤Ï`«∞Å#∞ KÕÜ«∂e. Jk =∞#‰õΩ Lz`«OQÍ
ÅaèOKÕ ÉèÏQÆºO –~À=∂ 10,3. P ÉèÏQÆºO =∞# Hõ$+≤=Å¡QÍHõ ̂ Õ=Ùx
=∞Oz «̀#O =Å¡<Õ Åaèã¨∞ÎOk. =∞# «̀~°Ñ¨Ù# =∞#‰õΩ HÍ=Åã≤Ok

„H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O – QÆÅ 2,15–16. D qâßfiã¨O ÖËO^Õ
áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~åxfl á⁄O Œ̂ÖËO – ~À=∂ 3,25.

2. #~°∞Å∞ ~°Hõ∆}Ïxfl á⁄O Œ̂_»O

~°Hõ∆}ÏxH̃ Ç‘Ï„|∂Ö’ ''Ü«∂ëê—— Jh „w‰õΩÖ’ ''™È ≥̀iÜ«∂——
Jh ¿Ñ~°∞¡. „H©ã¨∞Î ̀ «# ã≤Å∞= =∞~°}O^•fi~å =∞#‰õΩ áêÑ¨q=ÚHÎ̃x
HõeyOz ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞.

Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ Ü«∂"Õ ~Ú„™êÜÕ∞Å∞H˜ ^•ã¨ºq=ÚH˜Î
HõeyOz ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞ –x~°æ 14,13. WOHÍ J «̀_»∞ y^Àº#∞,
ã ¨O™È#∞, Ü≥∞á ¶ ê Î  " ≥Ú^ŒÖ ˇ ·# <åºÜ«∂kèÑ ¨` «∞Å ^•fi~å
~Ú„™êÜÕ∞Å∞#∞ J#º[#∞Å #∞O_ç ~°H∆̃OKå_»∞. D Œ̂$+≤ìÖ’ D
<åÜ«∞‰õΩÅ∞ ‰õÄ_» ~°Hõ∆‰õΩÖË.

ÃÑ·QÍ, „w‰õΩ ~À=∞#∞ =∞`åÖ’¡ ¿ãÜ«∞ãπ Já⁄Ö’¡, PÔ~ìq∞ãπ,
Z¿ã¡̄ Ñ≤Ü«∞ãπ "≥Ú Œ̂Ö̌·# ̂ Õ= «̀Å#∞ ~°Hõ∆‰õΩÅ∞ Jx Ñ≤ÖËÛ"åà◊√¡. "åà◊√¡
"åº è̂Œ∞Å∞, «̀∞á¶ê#∞Å∞, Hõ~°∞=ÙHÍ@HÍÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# "å\˜#∞O_ç
«̀=∞ Éèí‰õΩÎÅ#∞ ~°H∆̃OKÕ"åà◊√¡. áœÅ∞H˜ Dã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O ≥̀Å∞ã¨∞.

HÍÅ„Hõ"Õ∞} ~°Hõ∆}O JO>Ë #~°∞_»∞ XHõ Õ̂= «̀̂ •fi~å PÑ¨̂ Œ#∞O_ç
«̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=_»O J<Õ ÉèÏ=O ~°∂_è»"≥∞ÿOk. D Ü«∂Ñ̈ Œ̂Å∞ âßs~°HõO,

=∂#ã≤HõO, „Ñ¨Hõ$u "≥·Ñ¨s «̀ºO, áêÑ¨ã¨O|O è̂ŒO "≥Ú Œ̂Ö·̌#q U"≥·<å
HÍ=K«∞Û.

WHõ áœÅ∞ D ~°Hõ∆}ÉèÏ"åxfl „H©ã¨∞ÎH˜ J#fi~ÚOKå_»∞. P
„Ñ¨Éèí∞=Ù «̀# ã≤Å∞==∞~°}O ^•fi~å =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKå_»∞. „H©ã¨∞Î
zOkOz# <≥`«∞Î~°∞ ^•fi~å =∞#‰õΩ áêÑ¨O#∞O_ç q"≥∂K«#O
HõeyOk. áœÅ∞ É’kèOKÕ ã̈∞"å~°Î =∞#Å#∞ áêÑ̈O#∞O_ç ~°H̃∆ã̈∞ÎOk
– ~À=∂ 1,16. D ~°Hõ∆}O XHȭ  Ü«̧ Œ̂∞ÅˆH QÍHõ „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤OKÕ
"åà◊¡‰õΩ JO Œ̂iH© Åaèã¨∞ÎOk. Éèí∂Ö’HõOÖ’ rqOKÕ =∞# ~°Hõ∆}O

H˘~°‰õΩ „H©ã̈∞Î ã̈fi~°æOÖ’ ̀ «O„_çx =∞#q KÕã̈∞ÎO\Ï_»∞– ~À=∂ 8,34.
~°Hõ∆}O =∞# Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å =Å¡ ÅaèOK«̂ Œ∞. „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ =∞#‰õΩ#fl
qâßfiã̈O  =Å¡ Åaèã̈∞ÎOk. Jk ̂ Õ=Ù_»∞ =∞#‰õΩ Lz «̀OQÍ ~ÚKÕÛ
=~°O–ZÃÑ¶ 2,8–10.

~°Hõ∆}O „H©ã¨∞Î~åHõ_»`À<Õ „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. HÍx Jk
Ñ¨~°Ö’HõOÖ’QÍx =ÚyÜ«∞ Œ̂∞. WÑ¨C_»∞ =∞#O á⁄O Õ̂k áêH∆̃Hõ
"≥∞ÿ# ~°Hõ∆}O =∂„`«"Õ∞. ã¨OÑ¨Ó~°‚ ~°Hõ∆}O „Ñ¨Éèí∞=Ù Ô~O_»=™êi
q[Ü«∞O KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ Åaèã̈∞ÎOk. Hõ#∞Hõ =∞#O „H©ã̈∞Î Ô~O_»=~åHõ_»
H˘~°‰õΩ Z Œ̂∞~°∞K«∂ã̈∞ÎO_®e – Ñ¶≤e 3,20. WÑ̈C_»∞ =∞#O Pâ◊̂ •fi~å
=∂„ «̀"Õ∞ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`åO. Ñ¨ÓiÎ~°Hõ∆}O «̀~åfi «̀ =ã¨∞ÎOk.

~°Hõ∆}O ̂ Õ=Ù_»∞ WKÕÛ ≥̂·<å =∞# ã̈Ç̈ÏHÍ~°O QÆ∂_» J=ã̈~°O.
Hõ#∞Hõ<Õ áœÅ∞ q∂~°∞ ÉèíÜ«∞O`À QÆ_»QÆ_» =}∞‰õΩ «̀∂ q∂ ~°Hõ∆}Ïxfl
ã¨OáêkOK«∞HÀO_ç J<åfl_»∞ – Ñ¶≤e 2,12. JO Œ̂∞KÕ =∞# «̀~°Ñ¨Ù#
=∞#O ™È=∞i «̀#OQÍ HÍÅO QÆ_»Ñ¨‰õÄ_»̂ Œ∞. WÑ¨C_Õ ~°Hõ∆}HÍÅO
– 2H˘i 6,2. WHȭ _»∞#fl J=HÍâßÅ#∞ qxÜ≥∂yOK«∞H˘x ~°Hõ∆}Ïxfl
á⁄O^•e. ^•xfl ã¨OáêkOK«∞HÀHõáÈ Õ̀ =∞# rq «̀O =º~°÷"≥∞ÿ#>Ë¡.

Jxfl =∞`åÖ’¡ ~°Hõ∆}O J<Õ ÉèÏ=O=ÙOk. Ç≤ÏO Œ̂∞=ÙÅ∞
^•xfl ''=ÚH̃Î—— JO\Ï~°∞. J#QÍ Ñ̈Ù#~°#̊‡#∞ q_çÑ≤OK«∞H˘x ̂ Õ=Ù}̃‚
KÕ~°_»O.

3.  #~°∞Å∞ Õ̂=Ùx`À ~årÑ¨_»¤O

~år Ñ¨_®¤xH˜ „w‰õΩ=∂@ ''Hõ@ÖÏ¡ˆQ——. „w‰õΩ ~À=∞#∞
=∞`åÖ’¡ ̂ Õ= «̀Å∞ #~°∞Å∞ XHõi`À XHõ~°∞ ã¨YºÑ¨_»¤O HõxÊã¨∞ÎOk.
nx=Å# q~À^èŒ∞Å∞ q∞„`«∞Ö∫`å~°∞. ^Œ∂~°Ñ¨Ù"åà◊√¡ ^ŒQÆæi"åà◊√¡
B`å~°∞.
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x|O è̂Œ##∞ áê\˜OKÕ"åà◊¡#∞ áêÑ¨iÇ≤Ï «̀∞Å#∞QÍ ZOK«∞`å_»∞. D
ã¨O Œ̂~°ƒOÖ’ XHÍ<˘Hõ ‰õΩ„=∂#∞ Éèí‰õΩÎx „áê~°÷# ~Úk.

''<Õ#∞ Œ̂∞~å‡~°∞æÅ =~åæxH˜ K≥Ok#"å}‚̃
<å áêáêÅ=Å¡<Õ <Õ#∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å‰õΩ "Õ∞ «̀ JÜ«∂º#∞
pHõ\˜Ö’ #_»Kå#∞
U #~°∞_»∂ ã¨fiÜ«∞OQÍ hu=∂~åæ# #_»=ÖË_»∞
Õ̂=Ù_Õ J «̀xfl è̂Œ~°‡=∂~åæ# #_çÑ≤OKåe

<Õ#∞ |ÅÇ‘Ï# «̀=Å¡ áêÑ¨OÖ’ Ñ¨_çáÈ Õ̀
hu=∞O «̀∞_≥·# Õ̂=Ù_Õ ##∞fl x~°‡Å∞}‚̃ KÕÜ«∂e——.

WHõ, áœÅ∞ D hu J<Õ ÉèÏ"åxfl „ÔH·ã̈Î=ÙÅ‰õΩ =iÎOÑ̈*Ë™ê_»∞.
_»=∞ã¨∞¯ ^Œ~°≈#O J`«xH˜ "≥Å∞QÆ∞#∞ „Ñ¨™êkOzOk. ^•x=Å¡
J «̀_»∞ #~°∞ÅO`å áêÑ̈ÙÅh „H©ã̈∞Î "åi áêáêÅ#∞ ̀ ˘ÅyOz "åix
hu=∞O`«∞Å#∞ KÕ™êÎ_»h „QÆÇ≤ÏOKå_»∞. #~°∞_»∞ hu=∞O`«∞_»∞
JÜ«∂º_»∞ JO>Ë Õ̂=Ù_»∞ J «̀_»∞ x~ÀÌ+≤ Jx f~°∞Ê K≥áêÊ_»∞ Jx
ÉèÏ=O. „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ∞ J «̀x áêáêxfl Ñ̈iÇ̈ÏiOKå~Ú. J «̀x
áêáêÅ∞ `˘ÅyáÈ~ÚOk è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OK«_»O =Å¡ HÍ Œ̂∞,
„H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ =Å¡. «̀O„_ç „H©ã¨∞Î~°Hõ∆}O =∞#‰õΩ =iÎOKÕÖÏ
KÕ™ê_»∞. J`«_»∞ „H©ã¨∞Îx =∞# áêáêÅ H˘~°‰õΩ =∞~°}ÏxH˜
JÑ¨ÊyOKå_»∞. =∞#Å#∞ hu=∞O`«∞Å#∞ KÕÜ«∞_®xH˜ J`«xfl
=∞~°Å ÖËáê_»∞–~À=∂ 4,25.  „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz#"åix «̀O„_ç
hu=∞O «̀∞Å#∞ *Ëã≤ ̀ «# ‰õΩ=∂~°∞Å#∞QÍ QÆ}̃OKå_»∞ – QÆÅ 3,26.
=∞#O`«@ =∞#O hu=∞O`«∞ÅO HÍÖË=Ú. ^Õ=Ù_Õ „H©ã¨∞Î^•fi~å
=∞#Å#∞ áêÑ¨~°Ç≤Ï`«∞Å#∞ KÕÜ«∂e. Jk =∞#‰õΩ Lz`«OQÍ
ÅaèOKÕ ÉèÏQÆºO –~À=∂ 10,3. P ÉèÏQÆºO =∞# Hõ$+≤=Å¡QÍHõ ̂ Õ=Ùx
=∞Oz «̀#O =Å¡<Õ Åaèã¨∞ÎOk. =∞# «̀~°Ñ¨Ù# =∞#‰õΩ HÍ=Åã≤Ok

„H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O – QÆÅ 2,15–16. D qâßfiã¨O ÖËO^Õ
áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~åxfl á⁄O Œ̂ÖËO – ~À=∂ 3,25.

2. #~°∞Å∞ ~°Hõ∆}Ïxfl á⁄O Œ̂_»O

~°Hõ∆}ÏxH̃ Ç‘Ï„|∂Ö’ ''Ü«∂ëê—— Jh „w‰õΩÖ’ ''™È ≥̀iÜ«∂——
Jh ¿Ñ~°∞¡. „H©ã¨∞Î ̀ «# ã≤Å∞= =∞~°}O^•fi~å =∞#‰õΩ áêÑ¨q=ÚHÎ̃x
HõeyOz ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞.

Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ Ü«∂"Õ ~Ú„™êÜÕ∞Å∞H˜ ^•ã¨ºq=ÚH˜Î
HõeyOz ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞ –x~°æ 14,13. WOHÍ J «̀_»∞ y^Àº#∞,
ã ¨O™È#∞, Ü≥∞á ¶ ê Î  " ≥Ú^ŒÖ ˇ ·# <åºÜ«∂kèÑ ¨` «∞Å ^•fi~å
~Ú„™êÜÕ∞Å∞#∞ J#º[#∞Å #∞O_ç ~°H∆̃OKå_»∞. D Œ̂$+≤ìÖ’ D
<åÜ«∞‰õΩÅ∞ ‰õÄ_» ~°Hõ∆‰õΩÖË.

ÃÑ·QÍ, „w‰õΩ ~À=∞#∞ =∞`åÖ’¡ ¿ãÜ«∞ãπ Já⁄Ö’¡, PÔ~ìq∞ãπ,
Z¿ã¡̄ Ñ≤Ü«∞ãπ "≥Ú Œ̂Ö̌·# ̂ Õ= «̀Å#∞ ~°Hõ∆‰õΩÅ∞ Jx Ñ≤ÖËÛ"åà◊√¡. "åà◊√¡
"åº è̂Œ∞Å∞, «̀∞á¶ê#∞Å∞, Hõ~°∞=ÙHÍ@HÍÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# "å\˜#∞O_ç
«̀=∞ Éèí‰õΩÎÅ#∞ ~°H∆̃OKÕ"åà◊√¡. áœÅ∞H˜ Dã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O ≥̀Å∞ã¨∞.

HÍÅ„Hõ"Õ∞} ~°Hõ∆}O JO>Ë #~°∞_»∞ XHõ Õ̂= «̀̂ •fi~å PÑ¨̂ Œ#∞O_ç
«̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=_»O J<Õ ÉèÏ=O ~°∂_è»"≥∞ÿOk. D Ü«∂Ñ̈ Œ̂Å∞ âßs~°HõO,

=∂#ã≤HõO, „Ñ¨Hõ$u "≥·Ñ¨s «̀ºO, áêÑ¨ã¨O|O è̂ŒO "≥Ú Œ̂Ö·̌#q U"≥·<å
HÍ=K«∞Û.

WHõ áœÅ∞ D ~°Hõ∆}ÉèÏ"åxfl „H©ã¨∞ÎH˜ J#fi~ÚOKå_»∞. P
„Ñ¨Éèí∞=Ù «̀# ã≤Å∞==∞~°}O ^•fi~å =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKå_»∞. „H©ã¨∞Î
zOkOz# <≥`«∞Î~°∞ ^•fi~å =∞#‰õΩ áêÑ¨O#∞O_ç q"≥∂K«#O
HõeyOk. áœÅ∞ É’kèOKÕ ã̈∞"å~°Î =∞#Å#∞ áêÑ̈O#∞O_ç ~°H̃∆ã̈∞ÎOk
– ~À=∂ 1,16. D ~°Hõ∆}O XHȭ  Ü«̧ Œ̂∞ÅˆH QÍHõ „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤OKÕ
"åà◊¡‰õΩ JO Œ̂iH© Åaèã¨∞ÎOk. Éèí∂Ö’HõOÖ’ rqOKÕ =∞# ~°Hõ∆}O

H˘~°‰õΩ „H©ã̈∞Î ã̈fi~°æOÖ’ ̀ «O„_çx =∞#q KÕã̈∞ÎO\Ï_»∞– ~À=∂ 8,34.
~°Hõ∆}O =∞# Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å =Å¡ ÅaèOK«̂ Œ∞. „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ =∞#‰õΩ#fl
qâßfiã̈O  =Å¡ Åaèã̈∞ÎOk. Jk ̂ Õ=Ù_»∞ =∞#‰õΩ Lz «̀OQÍ ~ÚKÕÛ
=~°O–ZÃÑ¶ 2,8–10.

~°Hõ∆}O „H©ã¨∞Î~åHõ_»`À<Õ „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. HÍx Jk
Ñ¨~°Ö’HõOÖ’QÍx =ÚyÜ«∞ Œ̂∞. WÑ¨C_»∞ =∞#O á⁄O Õ̂k áêH∆̃Hõ
"≥∞ÿ# ~°Hõ∆}O =∂„`«"Õ∞. ã¨OÑ¨Ó~°‚ ~°Hõ∆}O „Ñ¨Éèí∞=Ù Ô~O_»=™êi
q[Ü«∞O KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ Åaèã̈∞ÎOk. Hõ#∞Hõ =∞#O „H©ã̈∞Î Ô~O_»=~åHõ_»
H˘~°‰õΩ Z Œ̂∞~°∞K«∂ã̈∞ÎO_®e – Ñ¶≤e 3,20. WÑ̈C_»∞ =∞#O Pâ◊̂ •fi~å
=∂„ «̀"Õ∞ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`åO. Ñ¨ÓiÎ~°Hõ∆}O «̀~åfi «̀ =ã¨∞ÎOk.

~°Hõ∆}O ̂ Õ=Ù_»∞ WKÕÛ ≥̂·<å =∞# ã̈Ç̈ÏHÍ~°O QÆ∂_» J=ã̈~°O.
Hõ#∞Hõ<Õ áœÅ∞ q∂~°∞ ÉèíÜ«∞O`À QÆ_»QÆ_» =}∞‰õΩ «̀∂ q∂ ~°Hõ∆}Ïxfl
ã¨OáêkOK«∞HÀO_ç J<åfl_»∞ – Ñ¶≤e 2,12. JO Œ̂∞KÕ =∞# «̀~°Ñ¨Ù#
=∞#O ™È=∞i «̀#OQÍ HÍÅO QÆ_»Ñ¨‰õÄ_»̂ Œ∞. WÑ¨C_Õ ~°Hõ∆}HÍÅO
– 2H˘i 6,2. WHȭ _»∞#fl J=HÍâßÅ#∞ qxÜ≥∂yOK«∞H˘x ~°Hõ∆}Ïxfl
á⁄O^•e. ^•xfl ã¨OáêkOK«∞HÀHõáÈ Õ̀ =∞# rq «̀O =º~°÷"≥∞ÿ#>Ë¡.

Jxfl =∞`åÖ’¡ ~°Hõ∆}O J<Õ ÉèÏ=O=ÙOk. Ç≤ÏO Œ̂∞=ÙÅ∞
^•xfl ''=ÚH̃Î—— JO\Ï~°∞. J#QÍ Ñ̈Ù#~°#̊‡#∞ q_çÑ≤OK«∞H˘x ̂ Õ=Ù}̃‚
KÕ~°_»O.

3.  #~°∞Å∞ Õ̂=Ùx`À ~årÑ¨_»¤O

~år Ñ¨_®¤xH˜ „w‰õΩ=∂@ ''Hõ@ÖÏ¡ˆQ——. „w‰õΩ ~À=∞#∞
=∞`åÖ’¡ ̂ Õ= «̀Å∞ #~°∞Å∞ XHõi`À XHõ~°∞ ã¨YºÑ¨_»¤O HõxÊã¨∞ÎOk.
nx=Å# q~À^èŒ∞Å∞ q∞„`«∞Ö∫`å~°∞. ^Œ∂~°Ñ¨Ù"åà◊√¡ ^ŒQÆæi"åà◊√¡
B`å~°∞.
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x|O è̂Œ##∞ áê\˜OKÕ"åà◊¡#∞ áêÑ¨iÇ≤Ï «̀∞Å#∞QÍ ZOK«∞`å_»∞. D
ã¨O Œ̂~°ƒOÖ’ XHÍ<˘Hõ ‰õΩ„=∂#∞ Éèí‰õΩÎx „áê~°÷# ~Úk.

''<Õ#∞ Œ̂∞~å‡~°∞æÅ =~åæxH˜ K≥Ok#"å}‚̃
<å áêáêÅ=Å¡<Õ <Õ#∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å‰õΩ "Õ∞ «̀ JÜ«∂º#∞
pHõ\˜Ö’ #_»Kå#∞
U #~°∞_»∂ ã¨fiÜ«∞OQÍ hu=∂~åæ# #_»=ÖË_»∞
Õ̂=Ù_Õ J «̀xfl è̂Œ~°‡=∂~åæ# #_çÑ≤OKåe

<Õ#∞ |ÅÇ‘Ï# «̀=Å¡ áêÑ¨OÖ’ Ñ¨_çáÈ Õ̀
hu=∞O «̀∞_≥·# Õ̂=Ù_Õ ##∞fl x~°‡Å∞}‚̃ KÕÜ«∂e——.

WHõ, áœÅ∞ D hu J<Õ ÉèÏ"åxfl „ÔH·ã̈Î=ÙÅ‰õΩ =iÎOÑ̈*Ë™ê_»∞.
_»=∞ã¨∞¯ ^Œ~°≈#O J`«xH˜ "≥Å∞QÆ∞#∞ „Ñ¨™êkOzOk. ^•x=Å¡
J «̀_»∞ #~°∞ÅO`å áêÑ̈ÙÅh „H©ã̈∞Î "åi áêáêÅ#∞ ̀ ˘ÅyOz "åix
hu=∞O`«∞Å#∞ KÕ™êÎ_»h „QÆÇ≤ÏOKå_»∞. #~°∞_»∞ hu=∞O`«∞_»∞
JÜ«∂º_»∞ JO>Ë Õ̂=Ù_»∞ J «̀_»∞ x~ÀÌ+≤ Jx f~°∞Ê K≥áêÊ_»∞ Jx
ÉèÏ=O. „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ∞ J «̀x áêáêxfl Ñ̈iÇ̈ÏiOKå~Ú. J «̀x
áêáêÅ∞ `˘ÅyáÈ~ÚOk è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OK«_»O =Å¡ HÍ Œ̂∞,
„H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ =Å¡. «̀O„_ç „H©ã¨∞Î~°Hõ∆}O =∞#‰õΩ =iÎOKÕÖÏ
KÕ™ê_»∞. J`«_»∞ „H©ã¨∞Îx =∞# áêáêÅ H˘~°‰õΩ =∞~°}ÏxH˜
JÑ¨ÊyOKå_»∞. =∞#Å#∞ hu=∞O`«∞Å#∞ KÕÜ«∞_®xH˜ J`«xfl
=∞~°Å ÖËáê_»∞–~À=∂ 4,25.  „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz#"åix «̀O„_ç
hu=∞O «̀∞Å#∞ *Ëã≤ ̀ «# ‰õΩ=∂~°∞Å#∞QÍ QÆ}̃OKå_»∞ – QÆÅ 3,26.
=∞#O`«@ =∞#O hu=∞O`«∞ÅO HÍÖË=Ú. ^Õ=Ù_Õ „H©ã¨∞Î^•fi~å
=∞#Å#∞ áêÑ¨~°Ç≤Ï`«∞Å#∞ KÕÜ«∂e. Jk =∞#‰õΩ Lz`«OQÍ
ÅaèOKÕ ÉèÏQÆºO –~À=∂ 10,3. P ÉèÏQÆºO =∞# Hõ$+≤=Å¡QÍHõ ̂ Õ=Ùx
=∞Oz «̀#O =Å¡<Õ Åaèã¨∞ÎOk. =∞# «̀~°Ñ¨Ù# =∞#‰õΩ HÍ=Åã≤Ok

„H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O – QÆÅ 2,15–16. D qâßfiã¨O ÖËO^Õ
áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~åxfl á⁄O Œ̂ÖËO – ~À=∂ 3,25.

2. #~°∞Å∞ ~°Hõ∆}Ïxfl á⁄O Œ̂_»O

~°Hõ∆}ÏxH̃ Ç‘Ï„|∂Ö’ ''Ü«∂ëê—— Jh „w‰õΩÖ’ ''™È ≥̀iÜ«∂——
Jh ¿Ñ~°∞¡. „H©ã¨∞Î ̀ «# ã≤Å∞= =∞~°}O^•fi~å =∞#‰õΩ áêÑ¨q=ÚHÎ̃x
HõeyOz ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞.

Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ Ü«∂"Õ ~Ú„™êÜÕ∞Å∞H˜ ^•ã¨ºq=ÚH˜Î
HõeyOz ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞ –x~°æ 14,13. WOHÍ J «̀_»∞ y^Àº#∞,
ã ¨O™È#∞, Ü≥∞á ¶ ê Î  " ≥Ú^ŒÖ ˇ ·# <åºÜ«∂kèÑ ¨` «∞Å ^•fi~å
~Ú„™êÜÕ∞Å∞#∞ J#º[#∞Å #∞O_ç ~°H∆̃OKå_»∞. D Œ̂$+≤ìÖ’ D
<åÜ«∞‰õΩÅ∞ ‰õÄ_» ~°Hõ∆‰õΩÖË.

ÃÑ·QÍ, „w‰õΩ ~À=∞#∞ =∞`åÖ’¡ ¿ãÜ«∞ãπ Já⁄Ö’¡, PÔ~ìq∞ãπ,
Z¿ã¡̄ Ñ≤Ü«∞ãπ "≥Ú Œ̂Ö̌·# ̂ Õ= «̀Å#∞ ~°Hõ∆‰õΩÅ∞ Jx Ñ≤ÖËÛ"åà◊√¡. "åà◊√¡
"åº è̂Œ∞Å∞, «̀∞á¶ê#∞Å∞, Hõ~°∞=ÙHÍ@HÍÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# "å\˜#∞O_ç
«̀=∞ Éèí‰õΩÎÅ#∞ ~°H∆̃OKÕ"åà◊√¡. áœÅ∞H˜ Dã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O ≥̀Å∞ã¨∞.

HÍÅ„Hõ"Õ∞} ~°Hõ∆}O JO>Ë #~°∞_»∞ XHõ Õ̂= «̀̂ •fi~å PÑ¨̂ Œ#∞O_ç
«̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=_»O J<Õ ÉèÏ=O ~°∂_è»"≥∞ÿOk. D Ü«∂Ñ̈ Œ̂Å∞ âßs~°HõO,

=∂#ã≤HõO, „Ñ¨Hõ$u "≥·Ñ¨s «̀ºO, áêÑ¨ã¨O|O è̂ŒO "≥Ú Œ̂Ö·̌#q U"≥·<å
HÍ=K«∞Û.

WHõ áœÅ∞ D ~°Hõ∆}ÉèÏ"åxfl „H©ã¨∞ÎH˜ J#fi~ÚOKå_»∞. P
„Ñ¨Éèí∞=Ù «̀# ã≤Å∞==∞~°}O ^•fi~å =∞#Å#∞ ~°H∆̃OKå_»∞. „H©ã¨∞Î
zOkOz# <≥`«∞Î~°∞ ^•fi~å =∞#‰õΩ áêÑ¨O#∞O_ç q"≥∂K«#O
HõeyOk. áœÅ∞ É’kèOKÕ ã̈∞"å~°Î =∞#Å#∞ áêÑ̈O#∞O_ç ~°H̃∆ã̈∞ÎOk
– ~À=∂ 1,16. D ~°Hõ∆}O XHȭ  Ü«̧ Œ̂∞ÅˆH QÍHõ „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤OKÕ
"åà◊¡‰õΩ JO Œ̂iH© Åaèã¨∞ÎOk. Éèí∂Ö’HõOÖ’ rqOKÕ =∞# ~°Hõ∆}O

H˘~°‰õΩ „H©ã̈∞Î ã̈fi~°æOÖ’ ̀ «O„_çx =∞#q KÕã̈∞ÎO\Ï_»∞– ~À=∂ 8,34.
~°Hõ∆}O =∞# Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å =Å¡ ÅaèOK«̂ Œ∞. „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ =∞#‰õΩ#fl
qâßfiã̈O  =Å¡ Åaèã̈∞ÎOk. Jk ̂ Õ=Ù_»∞ =∞#‰õΩ Lz «̀OQÍ ~ÚKÕÛ
=~°O–ZÃÑ¶ 2,8–10.

~°Hõ∆}O „H©ã¨∞Î~åHõ_»`À<Õ „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. HÍx Jk
Ñ¨~°Ö’HõOÖ’QÍx =ÚyÜ«∞ Œ̂∞. WÑ¨C_»∞ =∞#O á⁄O Õ̂k áêH∆̃Hõ
"≥∞ÿ# ~°Hõ∆}O =∂„`«"Õ∞. ã¨OÑ¨Ó~°‚ ~°Hõ∆}O „Ñ¨Éèí∞=Ù Ô~O_»=™êi
q[Ü«∞O KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ Åaèã̈∞ÎOk. Hõ#∞Hõ =∞#O „H©ã̈∞Î Ô~O_»=~åHõ_»
H˘~°‰õΩ Z Œ̂∞~°∞K«∂ã̈∞ÎO_®e – Ñ¶≤e 3,20. WÑ̈C_»∞ =∞#O Pâ◊̂ •fi~å
=∂„ «̀"Õ∞ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`åO. Ñ¨ÓiÎ~°Hõ∆}O «̀~åfi «̀ =ã¨∞ÎOk.

~°Hõ∆}O ̂ Õ=Ù_»∞ WKÕÛ ≥̂·<å =∞# ã̈Ç̈ÏHÍ~°O QÆ∂_» J=ã̈~°O.
Hõ#∞Hõ<Õ áœÅ∞ q∂~°∞ ÉèíÜ«∞O`À QÆ_»QÆ_» =}∞‰õΩ «̀∂ q∂ ~°Hõ∆}Ïxfl
ã¨OáêkOK«∞HÀO_ç J<åfl_»∞ – Ñ¶≤e 2,12. JO Œ̂∞KÕ =∞# «̀~°Ñ¨Ù#
=∞#O ™È=∞i «̀#OQÍ HÍÅO QÆ_»Ñ¨‰õÄ_»̂ Œ∞. WÑ¨C_Õ ~°Hõ∆}HÍÅO
– 2H˘i 6,2. WHȭ _»∞#fl J=HÍâßÅ#∞ qxÜ≥∂yOK«∞H˘x ~°Hõ∆}Ïxfl
á⁄O^•e. ^•xfl ã¨OáêkOK«∞HÀHõáÈ Õ̀ =∞# rq «̀O =º~°÷"≥∞ÿ#>Ë¡.

Jxfl =∞`åÖ’¡ ~°Hõ∆}O J<Õ ÉèÏ=O=ÙOk. Ç≤ÏO Œ̂∞=ÙÅ∞
^•xfl ''=ÚH̃Î—— JO\Ï~°∞. J#QÍ Ñ̈Ù#~°#̊‡#∞ q_çÑ≤OK«∞H˘x ̂ Õ=Ù}̃‚
KÕ~°_»O.

3.  #~°∞Å∞ Õ̂=Ùx`À ~årÑ¨_»¤O

~år Ñ¨_®¤xH˜ „w‰õΩ=∂@ ''Hõ@ÖÏ¡ˆQ——. „w‰õΩ ~À=∞#∞
=∞`åÖ’¡ ̂ Õ= «̀Å∞ #~°∞Å∞ XHõi`À XHõ~°∞ ã¨YºÑ¨_»¤O HõxÊã¨∞ÎOk.
nx=Å# q~À^èŒ∞Å∞ q∞„`«∞Ö∫`å~°∞. ^Œ∂~°Ñ¨Ù"åà◊√¡ ^ŒQÆæi"åà◊√¡
B`å~°∞.

áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞. ̂ Õ=Ù_»∞ áêÑ̈O
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=¸ÖÏ# ̀ «#‰õΩ q~À è̂Œ∞Ö̌·# #~°∞Å#∞ „H©ã̈∞Î =∞~°}O ̂ •fi~å =∞àÏ¡
«̀#`À ~år Ñ¨~°K«∞H˘<åfl_»∞ –2H˘i 5,18–19. ‰õΩ=∂~°∞x =∞~°}O

^•fi~å «̀O„_ç #~°∞Å#∞ «̀# q∞„ «̀∞Å#∞QÍ KÕã≤H˘<åfl_»∞. J#QÍ
"åix ̀ «#`À ã̈=∂ è̂•# Ñ̈~°K«∞H˘<åfl_»∞ –~À=∂ 5,10–11. áêÑ̈ÙÖ̌·#
#~°∞Å∞ «̀=∞O «̀@ `å=Ú Õ̂=Ùx`À ~årÑ¨_»ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ Õ̂=Ù_Õ
P Ñ̈xH̃ Ñ̈Ó#∞H˘x "åix ̀ «#`À ~årÑ̈~°K«∞H˘O\Ï_»∞. P HÍ~åºxfl
„áê~°OaèOKÕk #~°∞_»∞ HÍ Œ̂∞, Õ̂=Ù_»∞.

D ã¨=∂ è̂•# „H˜Ü«∞ Ô~O_»∞ "≥∞@∞¡QÍ [iyOk. "≥Ú Œ̂\˜
"≥∞@∞ìÖ’ „Ñ¨[Å∞ Õ̂=Ùx`À ã¨=∂ è̂•# Ñ¨_®¤~°∞. Ô~O_»= "≥∞@∞ìÖ’
„Ñ̈[Å∞ ̀ «=∞`À ̀ å=Ú ~årÑ̈_®¤~°∞.  „H©ã̈∞Î ~åHõ=ÚO Œ̂∞ Ü«̧ Œ̂∞Å∞
J#º*Ïu „Ñ¨[Å∞ Ñ¨~°ã¨Ê~°O q~À è̂Œ∞Å∞. „w‰õΩ ~À=∞#∞ „Ñ¨[Å∞
Õ̂=Ùx „Ñ¨[Å∞ HÍ~°∞. ã‘<å~Ú x|O è̂Œ#OÖ’ "åiH˜ áêÅ∞ ÖË̂ Œ∞.

"åà◊√¡ Ü«∂"Õ#∞ Ñ¨ÓlOK«ÖË̂ Œ∞. D Œ̂$+≤ìÖ’ "åà◊√¡ Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ
q~À è̂Œ∞Å∞. P =ÙÉèíÜ«∞=~åæÅ=∞ è̂Œº J_»∞¤QÀ_» =ÙOk. „H©ã¨∞Î =zÛ
PÜ«∞_»∞¤QÀ_»#∞ Ñ̈_»Q˘\̃ì LÉèíÜ«∞=~åæÅ#∞ HõeÑ≤"Õ™ê_»∞. "åi =∞ è̂Œº
âßOu <≥ÅH˘ÖÏÊ_»∞. D âßOu J «̀_»∞ zOkOz# ã≤Å∞= ~°HõÎO
^•fi~å U~°Ê_çOk. DsuQÍ F"≥·Ñ̈Ù ̂ Õ=Ùx`À, =∞~À"≥·Ñ̈Ù ̀ À_ç#~°∞Å`À
~år ÜÕ∞~°Ê_çOk –ZÃÑ¶ 2,14–16.

D ã̈Yº «̀ XHȭ  #~°*Ïu`À<Õ QÍHõ Ö’HõOÖ’x Ñ̈â◊√Ñ̈H∆Íºk
„áê}∞Å`À QÆ∂_» HõeyOk. Hõ#∞Hõ ã̈$+≤ì q<åâ◊O#∞O_ç ̀ «Ñ≤ÊOK«∞H˘x
™êfiO`«O„`åºxfl á⁄OkOk. J#QÍ #~°∞Å`À áê@∞ Éè∫uHõ
„Ñ¨Ñ¨OK«OQÆ∂_» Õ̂=Ùx`À ~årÑ¨_çO Œ̂x ÉèÏ=O–~À=∂ 8,21.

Õ̂=Ù_»∞ WÑ¨C_»∞ #~°∞Å#∞ ̀ «#`À ã¨YºÑ¨~°K«∞H˘<Õ Ñ¨xx,
ã¨Yº`å ã¨O Õ̂âßxfl áœÅ∞H˜ JÑ¨ÊyOKå_»∞. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞ „H©ã¨∞ÎH˜
~åÜ«∞ÉÏi. J`«_»∞ q∂~°∞ ^Õ=Ùx`À ~årÑ¨_»O_»x „Ñ¨[Å#∞
„|u=∂Å∞ «̀∞<åfl_»∞ –2H˘i 5,18–20.

D ã¨=∂^è•# „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ =¸_»∞ ^Œâ◊Å∞ =Ù<åfl~Ú.
"≥Ú^Œ\˜k, ^Õ=Ù_Õ ~år „Ñ¨„H˜Ü«∞‰õΩ Ñ¨Ó#∞H˘<åfl_»∞. Ô~O_»=k,
áœÅ∞ÖÏO\˜ É’^èŒ‰õΩÅ∞ ^Õ=Ùx`À ã¨=∂^è•#Ñ¨_»=∞x „Ñ¨[Å‰õΩ
É’kèOKå~°∞. "åi Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ ã≤̂ ŒúO *Ë™ê~°∞. =¸_»=k, D
É’ è̂Œ=Å# „Ñ̈[Å∞ Ñ̈i=~°Î#O K≥Ok ̂ Õ=Ùx #∞O_ç áêÑ̈Hõ∆=∂Ñ̈}O
"Õ_»∞H˘<åfl~°∞. ̂ Õ=Ù_»∞ "åix Hõ~°∞}˜Oz „H©ã¨∞Î̂ •fi~å "åi áêáêÅ∞
=∞xflOKå_»∞.

WÑ¨C_»∞ =∞#rq «̀OÖ’ ‰õÄ_» W Õ̂ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞
#O Õ̂=Ùx`À ã¨=∂ è̂•#Ñ¨_ç `À_ç #~°∞Å#∞ ‰õÄ_» P „Ñ¨Éèí∞=Ù`À
~årÑ¨~°Kåe. "åi`À "åix SHõºÑ¨~°z Õ̂=Ùx Œ̂QÆæiH˜ fã≤H˘x
~å"åe. "åiÖ’ "åiH˜ «̀QÍ^•Å∞ ÃÑ\ì̃ "åix qÉèílOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.
=∞# ^Œ∞~å^Œ~°≈O =Å¡ `À_ç #~°∞Å#∞ QÆ∂_» áêÑ¨HÍ~åºÅ‰õΩ
„¿Ñˆ~Ñ≤Oz Õ̂=ÙxH˜ Œ̂∂~°O KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.

4. áêáêÅ‰õΩ „áêÜ«∞tÛ «̀ÎO KÕÜ«∞_»O

Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ áêáêÅ‰õΩ „áêÜ«∞tÛ`«ÎO KÕ¿ã Hõ~°‡
XHõ@∞Ok –ÖËg 16,14–16. QÆ∞_®~°OÖ’x QÆ~åƒùQÍ~°OÖ’ =∞O Œ̂ã̈O
=ÙO_Õk. ^•xq∂ Œ̂ Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõO =ÙO_Õk. ^•xq∂ Œ̂ Ã+H©<å
J<Õ ¿Ñ~°∞`À ̂ ≥·=™êxfl è̂ŒºO <≥ÅH˘x =ÙO_Õk. D Ñ¶Å̈HÍxH̃ „w‰õΩÖ’
''Ç≤ÏÖÏ¿ãÎiÜ≥∂<£—— Jh Ç≤Ï„|∂Ö’ ''H˜áÈÊÔ~\ò—— Jh ¿Ñ~°∞¡.
„áêÜ«∞tÛ «̀Îk<å# „Ñ¨̂ è•#Ü«∂[‰õΩ_»∞ QÆ~åƒùQÍ~°OÖ’xH˜ „Ñ¨"ÕtOz
D Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõO q∂ Œ̂ HÀ_≥ <≥̀ «∞Î~°∞ zÅHõiOKÕ"å_»∞. ^•x
=ÚO Œ̂∞ <ÕÅq∂ Œ̂ ‰õÄ_» U_»∞™ê~°∞¡ <≥̀ «∞Î~°∞ zÅHõiOKÕ"å_»∞.
J@∞Ñ≤=∞‡@ "Õ∞Hõ <≥̀ «∞Î\˜x QÆ∂_» PÖÏˆQ zÅHõiOKÕ"å_»∞. nx
ÉèÏ=O Uq∞\˜?

„Ñ̈[Å áêáêÅ=Å# QÆ∞_®~°O, =∞O Œ̂ã̈O, Hõ~°∞}Ï Ñ¶Å̈HõO
"≥Ú^ŒÖˇ·# Ñ¨q„`«=ã¨∞Î=ÙÅ∞ "≥∞ÿÅÑ¨_çáÈÜ«∂~Ú. "å\˜x =∞àÏ¡
Ñ¨q„ «̀Ñ¨~°z ̂ Õ=ÙxH˜ JiÊOKåe. "å\˜x â◊√kúKÕ¿ãÎ „Ñ¨[Å#∞ QÆ∂_»
"åiáêÑ¨Å#∞O_ç â◊√kúKÕã≤#>Ë¡. WHõ "å\˜x â◊√kúKÕÜ«∞_»O UÖÏQÆ?
"å\̃q∂ Œ̂ Ñ̈â◊√=ÙÅ <≥̀ «∞Î~°∞ zÅHõiOK«_»O ̂ •fi~å<Õ. HÍx <≥̀ «∞Î~°∞
=ã¨∞Î=ÙÅ#∞ UÖÏ â◊√kúKÕã¨∞ÎOk?

Ç‘Ï„|∂ „Ñ¨[Å ÉèÏ"åÅ „Ñ¨HÍ~°O „Ñ¨u„áê}˜ „áê}O
<≥̀ «∞Î~°∞Ö’ =ÙO@∞Ok – ÖËg 17,14. <≥̀ «∞Î~°∞ TÑ≤i, r=O. WHõ,
<≥`«∞Î~°∞Ö’x „áê}O ^Õ=Ùx #∞O_ç =zÛO^Õ. J#QÍ <≥`«∞Î~°∞
≥̂·=™êxfl è̂ŒºO HõÅk. Hõ#∞Hõ Jk =ã¨∞Î=ÙÅ#∞QÍx #~°∞Å#∞QÍx

â◊√kúKÕÜ«∞QÆÅ Œ̂∞. |eÖ’ ã¨=∞iÊOKÕ <≥̀ «∞Î\˜H˜ D â◊HÎ̃ JkèHõOQÍ
=ÙO@∞Ok. Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHÍxfl â◊√kúKÕÜ«∞_»O ̂ •fi~å „Ñ̈[Å#∞ QÆ∂_»
"åi áêÑ¨Å#∞O_ç â◊√kú KÕã≤#@¡=Ù «̀∞Ok. Wk ™êOˆHuHõ HÍ~°ºO.

áœÅ∞ D ÉèÏ"åÅ#∞ „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞ –~À=∂ 3,25.
«̀O„_ç ã≤Å∞=ÃÑ· „"ÕÖÏ_Õ „H©ã¨∞Î Õ̂Ç¨xfl Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõO *Ë™ê_»∞.

^•xÃÑ· zÅHõiOz# <≥̀ «∞Î~°∞ „H©ã¨∞Î <≥̀ «∞Î̂~. ã≤Å∞=ÃÑ· „"ÕÖÏ_»∞ «̀∂
<≥`«∞Î~°∞Å∞ XÅ∞‰õΩ`«∞#fl „H©ã¨∞Î^ÕÇ¨ÏO [O`«∞=ÙÅ <≥`«∞Î~°∞Ö’
`«_çã≤=Ù#fl Hõ~°∞}Ï Ñ¶¨ÅHõOÖÏ =ÙO^Œx áœÅ∞ ÉèÏ=O. „H©ã¨∞Î
zOkOz# <≥̀ «∞Î~°∞^•fi~å, ̂ •xÖ’x ̂ ≥·= ™êxfl è̂ŒºO =Å# #~°∞Å
áêáêÅ∞ Ñ¨iÇ¨~°=∞Ü«∂º~Ú. áêÑ¨Ñ¨Ù #~°∞Å∞ =∞àÏ¡ ^Õ=ÙxH˜
ã¨=∞iÊ «̀∞Ö·̌ J «̀x`À SHõº=∞Ü«∂º~°∞. DÖÏ „H©ã¨∞Î =∞# H˘~°‰õΩ
Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõOQÍ «̀Ü«∂Ô~· =∞# áêÑ¨Å‰õΩ „áêÜ«∞tÛ «̀ÎO KÕ™ê_»∞.
„áêÜ«∞tÛ «̀Î Hõ~°‡ #~°∞Å áêáêÅ#∞ ̀ ˘ÅyOz "åix =∞àÏ¡ ̂ Õ=Ùx`À
SHõºÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk.

ã≤Å∞= =∞~°}OÖ’ `«O„_ç„¿Ñ=∞, „H©ã¨∞Î„¿Ñ=∞ ã¨Ê+¨ìOQÍ
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=¸ÖÏ# ̀ «#‰õΩ q~À è̂Œ∞Ö̌·# #~°∞Å#∞ „H©ã̈∞Î =∞~°}O ̂ •fi~å =∞àÏ¡
«̀#`À ~år Ñ¨~°K«∞H˘<åfl_»∞ –2H˘i 5,18–19. ‰õΩ=∂~°∞x =∞~°}O

^•fi~å «̀O„_ç #~°∞Å#∞ «̀# q∞„ «̀∞Å#∞QÍ KÕã≤H˘<åfl_»∞. J#QÍ
"åix ̀ «#`À ã̈=∂ è̂•# Ñ̈~°K«∞H˘<åfl_»∞ –~À=∂ 5,10–11. áêÑ̈ÙÖ̌·#
#~°∞Å∞ «̀=∞O «̀@ `å=Ú Õ̂=Ùx`À ~årÑ¨_»ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ Õ̂=Ù_Õ
P Ñ̈xH̃ Ñ̈Ó#∞H˘x "åix ̀ «#`À ~årÑ̈~°K«∞H˘O\Ï_»∞. P HÍ~åºxfl
„áê~°OaèOKÕk #~°∞_»∞ HÍ Œ̂∞, Õ̂=Ù_»∞.

D ã¨=∂ è̂•# „H˜Ü«∞ Ô~O_»∞ "≥∞@∞¡QÍ [iyOk. "≥Ú Œ̂\˜
"≥∞@∞ìÖ’ „Ñ¨[Å∞ Õ̂=Ùx`À ã¨=∂ è̂•# Ñ¨_®¤~°∞. Ô~O_»= "≥∞@∞ìÖ’
„Ñ̈[Å∞ ̀ «=∞`À ̀ å=Ú ~årÑ̈_®¤~°∞.  „H©ã̈∞Î ~åHõ=ÚO Œ̂∞ Ü«̧ Œ̂∞Å∞
J#º*Ïu „Ñ¨[Å∞ Ñ¨~°ã¨Ê~°O q~À è̂Œ∞Å∞. „w‰õΩ ~À=∞#∞ „Ñ¨[Å∞
Õ̂=Ùx „Ñ¨[Å∞ HÍ~°∞. ã‘<å~Ú x|O è̂Œ#OÖ’ "åiH˜ áêÅ∞ ÖË̂ Œ∞.

"åà◊√¡ Ü«∂"Õ#∞ Ñ¨ÓlOK«ÖË̂ Œ∞. D Œ̂$+≤ìÖ’ "åà◊√¡ Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ
q~À è̂Œ∞Å∞. P =ÙÉèíÜ«∞=~åæÅ=∞ è̂Œº J_»∞¤QÀ_» =ÙOk. „H©ã¨∞Î =zÛ
PÜ«∞_»∞¤QÀ_»#∞ Ñ̈_»Q˘\̃ì LÉèíÜ«∞=~åæÅ#∞ HõeÑ≤"Õ™ê_»∞. "åi =∞ è̂Œº
âßOu <≥ÅH˘ÖÏÊ_»∞. D âßOu J «̀_»∞ zOkOz# ã≤Å∞= ~°HõÎO
^•fi~å U~°Ê_çOk. DsuQÍ F"≥·Ñ̈Ù ̂ Õ=Ùx`À, =∞~À"≥·Ñ̈Ù ̀ À_ç#~°∞Å`À
~år ÜÕ∞~°Ê_çOk –ZÃÑ¶ 2,14–16.

D ã̈Yº «̀ XHȭ  #~°*Ïu`À<Õ QÍHõ Ö’HõOÖ’x Ñ̈â◊√Ñ̈H∆Íºk
„áê}∞Å`À QÆ∂_» HõeyOk. Hõ#∞Hõ ã̈$+≤ì q<åâ◊O#∞O_ç ̀ «Ñ≤ÊOK«∞H˘x
™êfiO`«O„`åºxfl á⁄OkOk. J#QÍ #~°∞Å`À áê@∞ Éè∫uHõ
„Ñ¨Ñ¨OK«OQÆ∂_» Õ̂=Ùx`À ~årÑ¨_çO Œ̂x ÉèÏ=O–~À=∂ 8,21.

Õ̂=Ù_»∞ WÑ¨C_»∞ #~°∞Å#∞ ̀ «#`À ã¨YºÑ¨~°K«∞H˘<Õ Ñ¨xx,
ã¨Yº`å ã¨O Õ̂âßxfl áœÅ∞H˜ JÑ¨ÊyOKå_»∞. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞ „H©ã¨∞ÎH˜
~åÜ«∞ÉÏi. J`«_»∞ q∂~°∞ ^Õ=Ùx`À ~årÑ¨_»O_»x „Ñ¨[Å#∞
„|u=∂Å∞ «̀∞<åfl_»∞ –2H˘i 5,18–20.

D ã¨=∂^è•# „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ =¸_»∞ ^Œâ◊Å∞ =Ù<åfl~Ú.
"≥Ú^Œ\˜k, ^Õ=Ù_Õ ~år „Ñ¨„H˜Ü«∞‰õΩ Ñ¨Ó#∞H˘<åfl_»∞. Ô~O_»=k,
áœÅ∞ÖÏO\˜ É’^èŒ‰õΩÅ∞ ^Õ=Ùx`À ã¨=∂^è•#Ñ¨_»=∞x „Ñ¨[Å‰õΩ
É’kèOKå~°∞. "åi Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ ã≤̂ ŒúO *Ë™ê~°∞. =¸_»=k, D
É’ è̂Œ=Å# „Ñ̈[Å∞ Ñ̈i=~°Î#O K≥Ok ̂ Õ=Ùx #∞O_ç áêÑ̈Hõ∆=∂Ñ̈}O
"Õ_»∞H˘<åfl~°∞. ̂ Õ=Ù_»∞ "åix Hõ~°∞}˜Oz „H©ã¨∞Î̂ •fi~å "åi áêáêÅ∞
=∞xflOKå_»∞.

WÑ¨C_»∞ =∞#rq «̀OÖ’ ‰õÄ_» W Õ̂ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞
#O Õ̂=Ùx`À ã¨=∂ è̂•#Ñ¨_ç `À_ç #~°∞Å#∞ ‰õÄ_» P „Ñ¨Éèí∞=Ù`À
~årÑ¨~°Kåe. "åi`À "åix SHõºÑ¨~°z Õ̂=Ùx Œ̂QÆæiH˜ fã≤H˘x
~å"åe. "åiÖ’ "åiH˜ «̀QÍ^•Å∞ ÃÑ\ì̃ "åix qÉèílOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.
=∞# ^Œ∞~å^Œ~°≈O =Å¡ `À_ç #~°∞Å#∞ QÆ∂_» áêÑ¨HÍ~åºÅ‰õΩ
„¿Ñˆ~Ñ≤Oz Õ̂=ÙxH˜ Œ̂∂~°O KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.

4. áêáêÅ‰õΩ „áêÜ«∞tÛ «̀ÎO KÕÜ«∞_»O

Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ áêáêÅ‰õΩ „áêÜ«∞tÛ`«ÎO KÕ¿ã Hõ~°‡
XHõ@∞Ok –ÖËg 16,14–16. QÆ∞_®~°OÖ’x QÆ~åƒùQÍ~°OÖ’ =∞O Œ̂ã̈O
=ÙO_Õk. ^•xq∂ Œ̂ Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõO =ÙO_Õk. ^•xq∂ Œ̂ Ã+H©<å
J<Õ ¿Ñ~°∞`À ̂ ≥·=™êxfl è̂ŒºO <≥ÅH˘x =ÙO_Õk. D Ñ¶Å̈HÍxH̃ „w‰õΩÖ’
''Ç≤ÏÖÏ¿ãÎiÜ≥∂<£—— Jh Ç≤Ï„|∂Ö’ ''H˜áÈÊÔ~\ò—— Jh ¿Ñ~°∞¡.
„áêÜ«∞tÛ «̀Îk<å# „Ñ¨̂ è•#Ü«∂[‰õΩ_»∞ QÆ~åƒùQÍ~°OÖ’xH˜ „Ñ¨"ÕtOz
D Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõO q∂ Œ̂ HÀ_≥ <≥̀ «∞Î~°∞ zÅHõiOKÕ"å_»∞. ^•x
=ÚO Œ̂∞ <ÕÅq∂ Œ̂ ‰õÄ_» U_»∞™ê~°∞¡ <≥̀ «∞Î~°∞ zÅHõiOKÕ"å_»∞.
J@∞Ñ≤=∞‡@ "Õ∞Hõ <≥̀ «∞Î\˜x QÆ∂_» PÖÏˆQ zÅHõiOKÕ"å_»∞. nx
ÉèÏ=O Uq∞\˜?

„Ñ̈[Å áêáêÅ=Å# QÆ∞_®~°O, =∞O Œ̂ã̈O, Hõ~°∞}Ï Ñ¶Å̈HõO
"≥Ú^ŒÖˇ·# Ñ¨q„`«=ã¨∞Î=ÙÅ∞ "≥∞ÿÅÑ¨_çáÈÜ«∂~Ú. "å\˜x =∞àÏ¡
Ñ¨q„ «̀Ñ¨~°z ̂ Õ=ÙxH˜ JiÊOKåe. "å\˜x â◊√kúKÕ¿ãÎ „Ñ¨[Å#∞ QÆ∂_»
"åiáêÑ¨Å#∞O_ç â◊√kúKÕã≤#>Ë¡. WHõ "å\˜x â◊√kúKÕÜ«∞_»O UÖÏQÆ?
"å\̃q∂ Œ̂ Ñ̈â◊√=ÙÅ <≥̀ «∞Î~°∞ zÅHõiOK«_»O ̂ •fi~å<Õ. HÍx <≥̀ «∞Î~°∞
=ã¨∞Î=ÙÅ#∞ UÖÏ â◊√kúKÕã¨∞ÎOk?

Ç‘Ï„|∂ „Ñ¨[Å ÉèÏ"åÅ „Ñ¨HÍ~°O „Ñ¨u„áê}˜ „áê}O
<≥̀ «∞Î~°∞Ö’ =ÙO@∞Ok – ÖËg 17,14. <≥̀ «∞Î~°∞ TÑ≤i, r=O. WHõ,
<≥`«∞Î~°∞Ö’x „áê}O ^Õ=Ùx #∞O_ç =zÛO^Õ. J#QÍ <≥`«∞Î~°∞
≥̂·=™êxfl è̂ŒºO HõÅk. Hõ#∞Hõ Jk =ã¨∞Î=ÙÅ#∞QÍx #~°∞Å#∞QÍx

â◊√kúKÕÜ«∞QÆÅ Œ̂∞. |eÖ’ ã¨=∞iÊOKÕ <≥̀ «∞Î\˜H˜ D â◊HÎ̃ JkèHõOQÍ
=ÙO@∞Ok. Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHÍxfl â◊√kúKÕÜ«∞_»O ̂ •fi~å „Ñ̈[Å#∞ QÆ∂_»
"åi áêÑ¨Å#∞O_ç â◊√kú KÕã≤#@¡=Ù «̀∞Ok. Wk ™êOˆHuHõ HÍ~°ºO.

áœÅ∞ D ÉèÏ"åÅ#∞ „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞ –~À=∂ 3,25.
«̀O„_ç ã≤Å∞=ÃÑ· „"ÕÖÏ_Õ „H©ã¨∞Î Õ̂Ç¨xfl Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõO *Ë™ê_»∞.

^•xÃÑ· zÅHõiOz# <≥̀ «∞Î~°∞ „H©ã¨∞Î <≥̀ «∞Î̂~. ã≤Å∞=ÃÑ· „"ÕÖÏ_»∞ «̀∂
<≥`«∞Î~°∞Å∞ XÅ∞‰õΩ`«∞#fl „H©ã¨∞Î^ÕÇ¨ÏO [O`«∞=ÙÅ <≥`«∞Î~°∞Ö’
`«_çã≤=Ù#fl Hõ~°∞}Ï Ñ¶¨ÅHõOÖÏ =ÙO^Œx áœÅ∞ ÉèÏ=O. „H©ã¨∞Î
zOkOz# <≥̀ «∞Î~°∞^•fi~å, ̂ •xÖ’x ̂ ≥·= ™êxfl è̂ŒºO =Å# #~°∞Å
áêáêÅ∞ Ñ¨iÇ¨~°=∞Ü«∂º~Ú. áêÑ¨Ñ¨Ù #~°∞Å∞ =∞àÏ¡ ^Õ=ÙxH˜
ã¨=∞iÊ «̀∞Ö·̌ J «̀x`À SHõº=∞Ü«∂º~°∞. DÖÏ „H©ã¨∞Î =∞# H˘~°‰õΩ
Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõOQÍ «̀Ü«∂Ô~· =∞# áêÑ¨Å‰õΩ „áêÜ«∞tÛ «̀ÎO KÕ™ê_»∞.
„áêÜ«∞tÛ «̀Î Hõ~°‡ #~°∞Å áêáêÅ#∞ ̀ ˘ÅyOz "åix =∞àÏ¡ ̂ Õ=Ùx`À
SHõºÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk.

ã≤Å∞= =∞~°}OÖ’ `«O„_ç„¿Ñ=∞, „H©ã¨∞Î„¿Ñ=∞ ã¨Ê+¨ìOQÍ
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=¸ÖÏ# ̀ «#‰õΩ q~À è̂Œ∞Ö̌·# #~°∞Å#∞ „H©ã̈∞Î =∞~°}O ̂ •fi~å =∞àÏ¡
«̀#`À ~år Ñ¨~°K«∞H˘<åfl_»∞ –2H˘i 5,18–19. ‰õΩ=∂~°∞x =∞~°}O

^•fi~å «̀O„_ç #~°∞Å#∞ «̀# q∞„ «̀∞Å#∞QÍ KÕã≤H˘<åfl_»∞. J#QÍ
"åix ̀ «#`À ã̈=∂ è̂•# Ñ̈~°K«∞H˘<åfl_»∞ –~À=∂ 5,10–11. áêÑ̈ÙÖ̌·#
#~°∞Å∞ «̀=∞O «̀@ `å=Ú Õ̂=Ùx`À ~årÑ¨_»ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ Õ̂=Ù_Õ
P Ñ̈xH̃ Ñ̈Ó#∞H˘x "åix ̀ «#`À ~årÑ̈~°K«∞H˘O\Ï_»∞. P HÍ~åºxfl
„áê~°OaèOKÕk #~°∞_»∞ HÍ Œ̂∞, Õ̂=Ù_»∞.

D ã¨=∂ è̂•# „H˜Ü«∞ Ô~O_»∞ "≥∞@∞¡QÍ [iyOk. "≥Ú Œ̂\˜
"≥∞@∞ìÖ’ „Ñ¨[Å∞ Õ̂=Ùx`À ã¨=∂ è̂•# Ñ¨_®¤~°∞. Ô~O_»= "≥∞@∞ìÖ’
„Ñ̈[Å∞ ̀ «=∞`À ̀ å=Ú ~årÑ̈_®¤~°∞.  „H©ã̈∞Î ~åHõ=ÚO Œ̂∞ Ü«̧ Œ̂∞Å∞
J#º*Ïu „Ñ¨[Å∞ Ñ¨~°ã¨Ê~°O q~À è̂Œ∞Å∞. „w‰õΩ ~À=∞#∞ „Ñ¨[Å∞
Õ̂=Ùx „Ñ¨[Å∞ HÍ~°∞. ã‘<å~Ú x|O è̂Œ#OÖ’ "åiH˜ áêÅ∞ ÖË̂ Œ∞.

"åà◊√¡ Ü«∂"Õ#∞ Ñ¨ÓlOK«ÖË̂ Œ∞. D Œ̂$+≤ìÖ’ "åà◊√¡ Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ
q~À è̂Œ∞Å∞. P =ÙÉèíÜ«∞=~åæÅ=∞ è̂Œº J_»∞¤QÀ_» =ÙOk. „H©ã¨∞Î =zÛ
PÜ«∞_»∞¤QÀ_»#∞ Ñ̈_»Q˘\̃ì LÉèíÜ«∞=~åæÅ#∞ HõeÑ≤"Õ™ê_»∞. "åi =∞ è̂Œº
âßOu <≥ÅH˘ÖÏÊ_»∞. D âßOu J «̀_»∞ zOkOz# ã≤Å∞= ~°HõÎO
^•fi~å U~°Ê_çOk. DsuQÍ F"≥·Ñ̈Ù ̂ Õ=Ùx`À, =∞~À"≥·Ñ̈Ù ̀ À_ç#~°∞Å`À
~år ÜÕ∞~°Ê_çOk –ZÃÑ¶ 2,14–16.

D ã̈Yº «̀ XHȭ  #~°*Ïu`À<Õ QÍHõ Ö’HõOÖ’x Ñ̈â◊√Ñ̈H∆Íºk
„áê}∞Å`À QÆ∂_» HõeyOk. Hõ#∞Hõ ã̈$+≤ì q<åâ◊O#∞O_ç ̀ «Ñ≤ÊOK«∞H˘x
™êfiO`«O„`åºxfl á⁄OkOk. J#QÍ #~°∞Å`À áê@∞ Éè∫uHõ
„Ñ¨Ñ¨OK«OQÆ∂_» Õ̂=Ùx`À ~årÑ¨_çO Œ̂x ÉèÏ=O–~À=∂ 8,21.

Õ̂=Ù_»∞ WÑ¨C_»∞ #~°∞Å#∞ ̀ «#`À ã¨YºÑ¨~°K«∞H˘<Õ Ñ¨xx,
ã¨Yº`å ã¨O Õ̂âßxfl áœÅ∞H˜ JÑ¨ÊyOKå_»∞. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞ „H©ã¨∞ÎH˜
~åÜ«∞ÉÏi. J`«_»∞ q∂~°∞ ^Õ=Ùx`À ~årÑ¨_»O_»x „Ñ¨[Å#∞
„|u=∂Å∞ «̀∞<åfl_»∞ –2H˘i 5,18–20.

D ã¨=∂^è•# „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ =¸_»∞ ^Œâ◊Å∞ =Ù<åfl~Ú.
"≥Ú^Œ\˜k, ^Õ=Ù_Õ ~år „Ñ¨„H˜Ü«∞‰õΩ Ñ¨Ó#∞H˘<åfl_»∞. Ô~O_»=k,
áœÅ∞ÖÏO\˜ É’^èŒ‰õΩÅ∞ ^Õ=Ùx`À ã¨=∂^è•#Ñ¨_»=∞x „Ñ¨[Å‰õΩ
É’kèOKå~°∞. "åi Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ ã≤̂ ŒúO *Ë™ê~°∞. =¸_»=k, D
É’ è̂Œ=Å# „Ñ̈[Å∞ Ñ̈i=~°Î#O K≥Ok ̂ Õ=Ùx #∞O_ç áêÑ̈Hõ∆=∂Ñ̈}O
"Õ_»∞H˘<åfl~°∞. ̂ Õ=Ù_»∞ "åix Hõ~°∞}˜Oz „H©ã¨∞Î̂ •fi~å "åi áêáêÅ∞
=∞xflOKå_»∞.

WÑ¨C_»∞ =∞#rq «̀OÖ’ ‰õÄ_» W Õ̂ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞
#O Õ̂=Ùx`À ã¨=∂ è̂•#Ñ¨_ç `À_ç #~°∞Å#∞ ‰õÄ_» P „Ñ¨Éèí∞=Ù`À
~årÑ¨~°Kåe. "åi`À "åix SHõºÑ¨~°z Õ̂=Ùx Œ̂QÆæiH˜ fã≤H˘x
~å"åe. "åiÖ’ "åiH˜ «̀QÍ^•Å∞ ÃÑ\ì̃ "åix qÉèílOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.
=∞# ^Œ∞~å^Œ~°≈O =Å¡ `À_ç #~°∞Å#∞ QÆ∂_» áêÑ¨HÍ~åºÅ‰õΩ
„¿Ñˆ~Ñ≤Oz Õ̂=ÙxH˜ Œ̂∂~°O KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.

4. áêáêÅ‰õΩ „áêÜ«∞tÛ «̀ÎO KÕÜ«∞_»O

Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ áêáêÅ‰õΩ „áêÜ«∞tÛ`«ÎO KÕ¿ã Hõ~°‡
XHõ@∞Ok –ÖËg 16,14–16. QÆ∞_®~°OÖ’x QÆ~åƒùQÍ~°OÖ’ =∞O Œ̂ã̈O
=ÙO_Õk. ^•xq∂ Œ̂ Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõO =ÙO_Õk. ^•xq∂ Œ̂ Ã+H©<å
J<Õ ¿Ñ~°∞`À ̂ ≥·=™êxfl è̂ŒºO <≥ÅH˘x =ÙO_Õk. D Ñ¶Å̈HÍxH̃ „w‰õΩÖ’
''Ç≤ÏÖÏ¿ãÎiÜ≥∂<£—— Jh Ç≤Ï„|∂Ö’ ''H˜áÈÊÔ~\ò—— Jh ¿Ñ~°∞¡.
„áêÜ«∞tÛ «̀Îk<å# „Ñ¨̂ è•#Ü«∂[‰õΩ_»∞ QÆ~åƒùQÍ~°OÖ’xH˜ „Ñ¨"ÕtOz
D Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõO q∂ Œ̂ HÀ_≥ <≥̀ «∞Î~°∞ zÅHõiOKÕ"å_»∞. ^•x
=ÚO Œ̂∞ <ÕÅq∂ Œ̂ ‰õÄ_» U_»∞™ê~°∞¡ <≥̀ «∞Î~°∞ zÅHõiOKÕ"å_»∞.
J@∞Ñ≤=∞‡@ "Õ∞Hõ <≥̀ «∞Î\˜x QÆ∂_» PÖÏˆQ zÅHõiOKÕ"å_»∞. nx
ÉèÏ=O Uq∞\˜?

„Ñ̈[Å áêáêÅ=Å# QÆ∞_®~°O, =∞O Œ̂ã̈O, Hõ~°∞}Ï Ñ¶Å̈HõO
"≥Ú^ŒÖˇ·# Ñ¨q„`«=ã¨∞Î=ÙÅ∞ "≥∞ÿÅÑ¨_çáÈÜ«∂~Ú. "å\˜x =∞àÏ¡
Ñ¨q„ «̀Ñ¨~°z ̂ Õ=ÙxH˜ JiÊOKåe. "å\˜x â◊√kúKÕ¿ãÎ „Ñ¨[Å#∞ QÆ∂_»
"åiáêÑ¨Å#∞O_ç â◊√kúKÕã≤#>Ë¡. WHõ "å\˜x â◊√kúKÕÜ«∞_»O UÖÏQÆ?
"å\̃q∂ Œ̂ Ñ̈â◊√=ÙÅ <≥̀ «∞Î~°∞ zÅHõiOK«_»O ̂ •fi~å<Õ. HÍx <≥̀ «∞Î~°∞
=ã¨∞Î=ÙÅ#∞ UÖÏ â◊√kúKÕã¨∞ÎOk?

Ç‘Ï„|∂ „Ñ¨[Å ÉèÏ"åÅ „Ñ¨HÍ~°O „Ñ¨u„áê}˜ „áê}O
<≥̀ «∞Î~°∞Ö’ =ÙO@∞Ok – ÖËg 17,14. <≥̀ «∞Î~°∞ TÑ≤i, r=O. WHõ,
<≥`«∞Î~°∞Ö’x „áê}O ^Õ=Ùx #∞O_ç =zÛO^Õ. J#QÍ <≥`«∞Î~°∞
≥̂·=™êxfl è̂ŒºO HõÅk. Hõ#∞Hõ Jk =ã¨∞Î=ÙÅ#∞QÍx #~°∞Å#∞QÍx

â◊√kúKÕÜ«∞QÆÅ Œ̂∞. |eÖ’ ã¨=∞iÊOKÕ <≥̀ «∞Î\˜H˜ D â◊HÎ̃ JkèHõOQÍ
=ÙO@∞Ok. Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHÍxfl â◊√kúKÕÜ«∞_»O ̂ •fi~å „Ñ̈[Å#∞ QÆ∂_»
"åi áêÑ¨Å#∞O_ç â◊√kú KÕã≤#@¡=Ù «̀∞Ok. Wk ™êOˆHuHõ HÍ~°ºO.

áœÅ∞ D ÉèÏ"åÅ#∞ „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞ –~À=∂ 3,25.
«̀O„_ç ã≤Å∞=ÃÑ· „"ÕÖÏ_Õ „H©ã¨∞Î Õ̂Ç¨xfl Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõO *Ë™ê_»∞.

^•xÃÑ· zÅHõiOz# <≥̀ «∞Î~°∞ „H©ã¨∞Î <≥̀ «∞Î̂~. ã≤Å∞=ÃÑ· „"ÕÖÏ_»∞ «̀∂
<≥`«∞Î~°∞Å∞ XÅ∞‰õΩ`«∞#fl „H©ã¨∞Î^ÕÇ¨ÏO [O`«∞=ÙÅ <≥`«∞Î~°∞Ö’
`«_çã≤=Ù#fl Hõ~°∞}Ï Ñ¶¨ÅHõOÖÏ =ÙO^Œx áœÅ∞ ÉèÏ=O. „H©ã¨∞Î
zOkOz# <≥̀ «∞Î~°∞^•fi~å, ̂ •xÖ’x ̂ ≥·= ™êxfl è̂ŒºO =Å# #~°∞Å
áêáêÅ∞ Ñ¨iÇ¨~°=∞Ü«∂º~Ú. áêÑ¨Ñ¨Ù #~°∞Å∞ =∞àÏ¡ ^Õ=ÙxH˜
ã¨=∞iÊ «̀∞Ö·̌ J «̀x`À SHõº=∞Ü«∂º~°∞. DÖÏ „H©ã¨∞Î =∞# H˘~°‰õΩ
Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõOQÍ «̀Ü«∂Ô~· =∞# áêÑ¨Å‰õΩ „áêÜ«∞tÛ «̀ÎO KÕ™ê_»∞.
„áêÜ«∞tÛ «̀Î Hõ~°‡ #~°∞Å áêáêÅ#∞ ̀ ˘ÅyOz "åix =∞àÏ¡ ̂ Õ=Ùx`À
SHõºÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk.

ã≤Å∞= =∞~°}OÖ’ `«O„_ç„¿Ñ=∞, „H©ã¨∞Î„¿Ñ=∞ ã¨Ê+¨ìOQÍ
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HõxÊ™êÎ~Ú. `«O„_ç =∞# H˘~°‰õΩ „H©ã¨∞Îx ã≤Å∞= =∞~°}ÏxH˜
JÑ̈ÊyOKå_»∞ –~À=∂ 8,32. „H©ã̈∞Î =∞# áêáêÅ H˘~°‰õΩ P`å‡~°Ê}O
KÕã≤H˘<åfl_»∞ –QÆÅ 1,4. =∞#Å#∞ „¿Ñq∞Oz =∞#H˘~°‰õΩ
„áê}`åºQÆO KÕã≤H˘<åfl_»∞ – QÆÅ 2,20.

5. q"≥∂zOK«_»O

Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ F ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞O =ÙO_Õk. Z=_≥·<å
~Ú„™êÜÕ∞bÜ«Ú_»∞ ¿Ñ^Œ"å_≥· F Ü«∞[=∂#∞xH˜ ÉÏxã¨QÍ
J=Ú‡_»∞áÈ`Õ J`«x ^ŒQÆæiK«∞@ìO P Ü«∞[=∂#∞xH˜ _»|∞ƒ
K≥e¡Oz J «̀xfl ÉÏxã¨O#∞O_ç q_çÑ≤OKåe. PÖÏ q_çÑ≤OKÕ"å}‚̃
Ç‘Ï„|∂Ö’ ''QÀÜ≥∞Öò—— Jh, „w‰õΩÖ’ ''Å∂„\’>̌ãπ—— Jx Ñ≤ÖËÛ"åà◊√¡.
Ü«∞[=∂#∞xH̃ K≥e¡OKÕ „HõÜ«∞ è̂Œ<åxfl „w‰õΩÖ’ ''Å∂„\’<£—— J<åfl~°∞
–ÖËg 25,47–49. D ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O „Ñ̈HÍ~°O Ü«∂"Õ „Ñ̈Éèí∞=Ù Ñ¶~̈À‰õΩ
ÉÏxã̈Ö̌·# ~Ú„™êÜÕ∞bÜ«ÚÅ#∞ ̂ •ã̈ºO#∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. Ñ¶~̈À
"åix Ñ‘_çOÑ̈QÍ P „Ñ̈[Å∞ ̂ Õ=ÙxH̃ "≥Ú~°ÃÑ\Ïì~°∞. J «̀_»∞ "åiH̃
Œ̂QÆæi K«∞@ì"≥∞ÿ "åix ÉÏxã̈#∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. W Õ̂ q"≥∂K«#O–

J#QÍ q_çÑ≤OK«_»O. nx ^•fi~å ~Ú„™êÜÕ∞bÜ«ÚÅ∞ Ü«∂"Õ
„Ñ¨[Å∞ JÜ«∂º~°∞ –x~°æ 19,5. HÍx Ü«∂"Õ Ñ¶̈~À‰õΩ „HõÜ«∞ è̂Œ#O
K≥e¡OK«ÖË^Œ∞. J`«x Ãã·<åºxfl #_çã¨=Ú„^ŒOÖ’ =ÚOz"Õã≤
ã¨~°fi<åâ◊O KÕ™ê_»∞.

Ü«¸^Œ∞Å∞ =∞m¡ ÉÏaÖ’xÜ«∂ „Ñ¨"åã¨OÖ’ z‰õΩ¯
H˘<åfl~°∞. „Ñ̈Éèí∞=Ù "åix P ̂ •ã̈ºO#∞O_ç ‰õÄ_» q_çÑ≤™êÎ#x ÉÏã̈
KÕ™ê_»∞ –Ü≥∞+¨ 51,11. "≥∞ã≤ûÜ«∂ =KÕÛ JO «̀ºHÍÅOÖ’ QÆ∂_»
"åix Ñ¨~å~Ú ^•ã¨ºO#∞O_ç q_çÑ≤™êÎ#x =∂@~ÚKåÛ_»∞ –H©~°Î
130,7–8.

áœÅ∞ D ÉèÏ"åÅ#∞ „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞. „H©ã̈∞Î =∞#‰õΩ
q"≥∂K«#O ã¨OáêkOz ÃÑ\ì̃#"å_»∞ –1H˘i 1,30. J#QÍ =∞#O
áêÑ¨O =Å# Ñ≤âßKåxH˜ ^•ã¨∞Å"≥∞ÿ`Õ „H©ã¨∞Î =∞#Å#∞ P
^•ã¨ºO#∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. D q"≥∂K«#O =∞#‰õΩ „H©ã¨∞Î
zOkOz# <≥̀ «∞Î~°∞ ^•fi~å ÅaèOzOk –ZÃÑ¶ 1,7.

D q"≥∂K«#O Wk=~°̂H [iy<å Jk JO «̀ºHÍÅOÖ’
QÍx Ñ¨iÑ¨Ó~°‚OQÍ Œ̂∞. JÑ¨Ê\˜̂ •HÍ =∞#O â◊s~°O Ü≥ÚHȭ  q=ÚHÎ̃
H˘~°‰õΩ Z Œ̂∞~°∞K«∂ã̈∂Î =∞#Ö’ =∞#O =¸Å∞QÆ∞ «̀∂O\ÏO –~À=∂
8,23.

WOHÍ „H©ã¨∞Î =∞#Å#∞ "≥Å~ÚzÛ H˘<åfl_»∞ –1H˘i 6,20.
D"≥Å „H©ã¨∞Î ã≤Å∞= =∞~°}O, J «̀_»∞ zOkOz# <≥̀ «∞Î~°∞. Hõ#∞Hõ
=∞#O P Ü«∞[=∂#∞xH˜ K≥Ok# "åà◊¡O B`åO.

Ü«∂"Õ Ñ¶¨~À‰õΩ „HõÜ«∞^èŒ#O K≥e¡OK«‰õΩO_®<Õ Ü«¸^Œ
ÉÏxã¨Å#∞ ̂ •ã¨ºO #∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. PÖÏˆQ „H©ã¨∞Î Ñ≤âßKåxH˜
„HõÜ«∞^è Œ#O K≥e¡OK«‰õΩ_®<Õ =∞#Å#∞ áêÑ¨^•ã¨ºO#∞O_ç
q_çÑ≤OKå_»∞. Ü«∂"Õ Ñ¶̈~À#∞ ÖÏ̂Q, „H©ã̈∞Î Ñ≤âßKåxfl <åâ◊O KÕ™ê_»∞.
„Ñ¨Éèí∞=Ù =∞#Å#∞ q"≥∂zOz#O Œ̂∞‰õΩ, J#QÍ Ñ≤âßK« ^•ã¨ºO
#∞O_ç q_çÑ≤Oz#O Œ̂∞‰õΩ, =∞#O ZÅ¡Ñ¨C_»∂ J «̀xH˜ Hõ$ «̀[˝Å"≥∞ÿ
=ÙO_®e.

6. qâßfiã¨∞Å‰õΩ ¿ãfiK«ÛùhÜ«∞_»O
„w‰õΩ ~À=∞#∞ „Ñ̈[Å∞ ¿ãfiKåÛù„Ñ≤Ü«ÚÅ∞. "åiã̈=∂[OÖ’

ÉÏxã¨Å‰õΩ ¿ãfiK«ÛùÖË^Œ∞. q∞QÆ`å áœ~°∞Å‰õΩ ¿ãfiK«Ûù =ÙO_Õk.
¿ãfiK«ÛùQÆÅ áœ~°∞Å∞ Q˘Ñ¨Ê"åà◊√¡. „w‰õΩÖ’ ¿ãfiK«Ûù‰õΩ ''ZÅ∞ Õ̀iÜ«∂——
Jx ¿Ñ~°∞.

áœÅ∞ „w‰õΩÅ¿ãfiKåÛùÉèÏ"åxfl „H©ã¨∞ÎH˜ J#fi~ÚOKå_»∞.
=∞#O Ñ¨~°Ö’Hõ áœ~°∞ÅO –Ñ¶≤e 3,20. J#QÍ  „ÔH·ã¨Î=ÙÅ‰õΩ
Ñ̈~°Ö’HõOÖ’#∞ Éèí∂Ö’HõOÖ’#∞ QÆ∂_» ¿ãfiK«Ûù =ÙO@∞O Œ̂x ÉèÏ=O.
„H©ã¨∞Î ̀ «# =∞~°}À`å÷<åÅ ̂ •fi~å =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞ „Ñ¨™êkOKå_»∞.
=∞#O ã¨fi`«O„`«∞ÅOQÍ =ÙO_»_®xH˜ „H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞
Œ̂Ü«∞KÕ™ê_»∞. Hõ#∞Hõ =∞#O =∞àÏ¡ ̂ •ã̈º=∞<Õ HÍ_ç„H̃OkH̃ ~å‰õÄ_»̂ Œ∞

–QÆÅ 5,1. Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞ „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl
áê\̃OKåÅx Ñ̈@∞ì|\Ïì~°∞. HÍx Jk "åi ¿ãfiK«Ûù#∞ JÑ̈Ç̈Ïiã̈∞ÎOk
Hõ#∞Hõ áœÅ∞ D "å^•xfl JOwHõiOK«ÖË̂ Œ∞. =∞#O ã̈fi «̀O„ «̀∞~åÖ̌·#
™ê~å a_»¤ÅOQÍx ÉÏxã¨Ü≥ÿ∞# Ç¨QÆ~°∞ a_»¤ÅO HÍ Œ̂∞ J<åfl_»∞
–QÆÅ 4,31.

„H©ã¨∞Î ~åHõ =ÚO^Œ∞ =∞#O áêáêxH© =∞$`«∞º=ÙH©,
^è Œ~°‡âß„™êÎxH©, âßs~°Hõ "åº"≥∂Ç¨Å‰õÄ ÉÏxã¨ÅO. „H©ã¨∞ Î
=∞~°}À`å÷<åÅ∞ g@xfl\̃#∞O_ç =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞ „Ñ̈™êkOKå~Ú.

„Ñ¨Éèí∞=Ù Œ̂Ü«∞KÕ¿ã ¿ãfiK«Ûù#∞ P «̀‡ =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’
=$kúKÕã¨∞ÎOk. P «̀‡ =Ù#flKÀ@ ™êfi «̀O„ «̀ºO =ÙO@∞Ok –2H˘i
3,17. D Ü«∂ «̀‡ =∞#O HÍ=∞O, „HÀ è̂ŒO, ™êfi~°÷O "≥Ú Œ̂Ö·̌# âßs~°Hõ
„H ˜Ü«∞Å#∞ [~ÚOKÕÖÏ KÕã¨∞ ÎOk. „H©ã¨∞ ÎH ˜ K≥Ok#"åà◊√ ¡
"åº"≥∂Ç¨Å`À HÍOHõ∆Å`À ‰õÄ_ç# «̀=∞ â◊s~åxfl ã≤Å∞= "Õ™êÎ~°∞
–QÆÅ 5,24.

„H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞ „Ñ¨™êkOzOk ZO^Œ∞‰õΩ?
qK«ÛÅq_çQÍ „Ñ¨=iÎOK«_®xH˜ QÍ Œ̂∞. XHõi<˘Hõ~°∞ „¿Ñq∞OK«_®xH©,
XHõiH˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À ¿ã=Å∞ KÕã≤HÀ=_®xH©x. Hõ#∞Hõ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞,
¿ã= ¿ãfiKåÛùÑ¶̈ÖÏÅ∞ J<åe –QÆÅ 5,13.
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HõxÊ™êÎ~Ú. `«O„_ç =∞# H˘~°‰õΩ „H©ã¨∞Îx ã≤Å∞= =∞~°}ÏxH˜
JÑ̈ÊyOKå_»∞ –~À=∂ 8,32. „H©ã̈∞Î =∞# áêáêÅ H˘~°‰õΩ P`å‡~°Ê}O
KÕã≤H˘<åfl_»∞ –QÆÅ 1,4. =∞#Å#∞ „¿Ñq∞Oz =∞#H˘~°‰õΩ
„áê}`åºQÆO KÕã≤H˘<åfl_»∞ – QÆÅ 2,20.

5. q"≥∂zOK«_»O

Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ F ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞O =ÙO_Õk. Z=_≥·<å
~Ú„™êÜÕ∞bÜ«Ú_»∞ ¿Ñ^Œ"å_≥· F Ü«∞[=∂#∞xH˜ ÉÏxã¨QÍ
J=Ú‡_»∞áÈ`Õ J`«x ^ŒQÆæiK«∞@ìO P Ü«∞[=∂#∞xH˜ _»|∞ƒ
K≥e¡Oz J «̀xfl ÉÏxã¨O#∞O_ç q_çÑ≤OKåe. PÖÏ q_çÑ≤OKÕ"å}‚̃
Ç‘Ï„|∂Ö’ ''QÀÜ≥∞Öò—— Jh, „w‰õΩÖ’ ''Å∂„\’>̌ãπ—— Jx Ñ≤ÖËÛ"åà◊√¡.
Ü«∞[=∂#∞xH̃ K≥e¡OKÕ „HõÜ«∞ è̂Œ<åxfl „w‰õΩÖ’ ''Å∂„\’<£—— J<åfl~°∞
–ÖËg 25,47–49. D ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O „Ñ̈HÍ~°O Ü«∂"Õ „Ñ̈Éèí∞=Ù Ñ¶~̈À‰õΩ
ÉÏxã̈Ö̌·# ~Ú„™êÜÕ∞bÜ«ÚÅ#∞ ̂ •ã̈ºO#∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. Ñ¶~̈À
"åix Ñ‘_çOÑ̈QÍ P „Ñ̈[Å∞ ̂ Õ=ÙxH̃ "≥Ú~°ÃÑ\Ïì~°∞. J «̀_»∞ "åiH̃
Œ̂QÆæi K«∞@ì"≥∞ÿ "åix ÉÏxã̈#∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. W Õ̂ q"≥∂K«#O–

J#QÍ q_çÑ≤OK«_»O. nx ^•fi~å ~Ú„™êÜÕ∞bÜ«ÚÅ∞ Ü«∂"Õ
„Ñ¨[Å∞ JÜ«∂º~°∞ –x~°æ 19,5. HÍx Ü«∂"Õ Ñ¶̈~À‰õΩ „HõÜ«∞ è̂Œ#O
K≥e¡OK«ÖË^Œ∞. J`«x Ãã·<åºxfl #_çã¨=Ú„^ŒOÖ’ =ÚOz"Õã≤
ã¨~°fi<åâ◊O KÕ™ê_»∞.

Ü«¸^Œ∞Å∞ =∞m¡ ÉÏaÖ’xÜ«∂ „Ñ¨"åã¨OÖ’ z‰õΩ¯
H˘<åfl~°∞. „Ñ̈Éèí∞=Ù "åix P ̂ •ã̈ºO#∞O_ç ‰õÄ_» q_çÑ≤™êÎ#x ÉÏã̈
KÕ™ê_»∞ –Ü≥∞+¨ 51,11. "≥∞ã≤ûÜ«∂ =KÕÛ JO «̀ºHÍÅOÖ’ QÆ∂_»
"åix Ñ¨~å~Ú ^•ã¨ºO#∞O_ç q_çÑ≤™êÎ#x =∂@~ÚKåÛ_»∞ –H©~°Î
130,7–8.

áœÅ∞ D ÉèÏ"åÅ#∞ „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞. „H©ã̈∞Î =∞#‰õΩ
q"≥∂K«#O ã¨OáêkOz ÃÑ\ì̃#"å_»∞ –1H˘i 1,30. J#QÍ =∞#O
áêÑ¨O =Å# Ñ≤âßKåxH˜ ^•ã¨∞Å"≥∞ÿ`Õ „H©ã¨∞Î =∞#Å#∞ P
^•ã¨ºO#∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. D q"≥∂K«#O =∞#‰õΩ „H©ã¨∞Î
zOkOz# <≥̀ «∞Î~°∞ ^•fi~å ÅaèOzOk –ZÃÑ¶ 1,7.

D q"≥∂K«#O Wk=~°̂H [iy<å Jk JO «̀ºHÍÅOÖ’
QÍx Ñ¨iÑ¨Ó~°‚OQÍ Œ̂∞. JÑ¨Ê\˜̂ •HÍ =∞#O â◊s~°O Ü≥ÚHȭ  q=ÚHÎ̃
H˘~°‰õΩ Z Œ̂∞~°∞K«∂ã̈∂Î =∞#Ö’ =∞#O =¸Å∞QÆ∞ «̀∂O\ÏO –~À=∂
8,23.

WOHÍ „H©ã¨∞Î =∞#Å#∞ "≥Å~ÚzÛ H˘<åfl_»∞ –1H˘i 6,20.
D"≥Å „H©ã¨∞Î ã≤Å∞= =∞~°}O, J «̀_»∞ zOkOz# <≥̀ «∞Î~°∞. Hõ#∞Hõ
=∞#O P Ü«∞[=∂#∞xH˜ K≥Ok# "åà◊¡O B`åO.

Ü«∂"Õ Ñ¶¨~À‰õΩ „HõÜ«∞^èŒ#O K≥e¡OK«‰õΩO_®<Õ Ü«¸^Œ
ÉÏxã¨Å#∞ ̂ •ã¨ºO #∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. PÖÏˆQ „H©ã¨∞Î Ñ≤âßKåxH˜
„HõÜ«∞^è Œ#O K≥e¡OK«‰õΩ_®<Õ =∞#Å#∞ áêÑ¨^•ã¨ºO#∞O_ç
q_çÑ≤OKå_»∞. Ü«∂"Õ Ñ¶̈~À#∞ ÖÏ̂Q, „H©ã̈∞Î Ñ≤âßKåxfl <åâ◊O KÕ™ê_»∞.
„Ñ¨Éèí∞=Ù =∞#Å#∞ q"≥∂zOz#O Œ̂∞‰õΩ, J#QÍ Ñ≤âßK« ^•ã¨ºO
#∞O_ç q_çÑ≤Oz#O Œ̂∞‰õΩ, =∞#O ZÅ¡Ñ¨C_»∂ J «̀xH˜ Hõ$ «̀[˝Å"≥∞ÿ
=ÙO_®e.

6. qâßfiã¨∞Å‰õΩ ¿ãfiK«ÛùhÜ«∞_»O
„w‰õΩ ~À=∞#∞ „Ñ̈[Å∞ ¿ãfiKåÛù„Ñ≤Ü«ÚÅ∞. "åiã̈=∂[OÖ’

ÉÏxã¨Å‰õΩ ¿ãfiK«ÛùÖË^Œ∞. q∞QÆ`å áœ~°∞Å‰õΩ ¿ãfiK«Ûù =ÙO_Õk.
¿ãfiK«ÛùQÆÅ áœ~°∞Å∞ Q˘Ñ¨Ê"åà◊√¡. „w‰õΩÖ’ ¿ãfiK«Ûù‰õΩ ''ZÅ∞ Õ̀iÜ«∂——
Jx ¿Ñ~°∞.

áœÅ∞ „w‰õΩÅ¿ãfiKåÛùÉèÏ"åxfl „H©ã¨∞ÎH˜ J#fi~ÚOKå_»∞.
=∞#O Ñ¨~°Ö’Hõ áœ~°∞ÅO –Ñ¶≤e 3,20. J#QÍ  „ÔH·ã¨Î=ÙÅ‰õΩ
Ñ̈~°Ö’HõOÖ’#∞ Éèí∂Ö’HõOÖ’#∞ QÆ∂_» ¿ãfiK«Ûù =ÙO@∞O Œ̂x ÉèÏ=O.
„H©ã¨∞Î ̀ «# =∞~°}À`å÷<åÅ ̂ •fi~å =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞ „Ñ¨™êkOKå_»∞.
=∞#O ã¨fi`«O„`«∞ÅOQÍ =ÙO_»_®xH˜ „H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞
Œ̂Ü«∞KÕ™ê_»∞. Hõ#∞Hõ =∞#O =∞àÏ¡ ̂ •ã̈º=∞<Õ HÍ_ç„H̃OkH̃ ~å‰õÄ_»̂ Œ∞

–QÆÅ 5,1. Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞ „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl
áê\̃OKåÅx Ñ̈@∞ì|\Ïì~°∞. HÍx Jk "åi ¿ãfiK«Ûù#∞ JÑ̈Ç̈Ïiã̈∞ÎOk
Hõ#∞Hõ áœÅ∞ D "å^•xfl JOwHõiOK«ÖË̂ Œ∞. =∞#O ã̈fi «̀O„ «̀∞~åÖ̌·#
™ê~å a_»¤ÅOQÍx ÉÏxã¨Ü≥ÿ∞# Ç¨QÆ~°∞ a_»¤ÅO HÍ Œ̂∞ J<åfl_»∞
–QÆÅ 4,31.

„H©ã¨∞Î ~åHõ =ÚO^Œ∞ =∞#O áêáêxH© =∞$`«∞º=ÙH©,
^è Œ~°‡âß„™êÎxH©, âßs~°Hõ "åº"≥∂Ç¨Å‰õÄ ÉÏxã¨ÅO. „H©ã¨∞ Î
=∞~°}À`å÷<åÅ∞ g@xfl\̃#∞O_ç =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞ „Ñ̈™êkOKå~Ú.

„Ñ¨Éèí∞=Ù Œ̂Ü«∞KÕ¿ã ¿ãfiK«Ûù#∞ P «̀‡ =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’
=$kúKÕã¨∞ÎOk. P «̀‡ =Ù#flKÀ@ ™êfi «̀O„ «̀ºO =ÙO@∞Ok –2H˘i
3,17. D Ü«∂ «̀‡ =∞#O HÍ=∞O, „HÀ è̂ŒO, ™êfi~°÷O "≥Ú Œ̂Ö·̌# âßs~°Hõ
„H ˜Ü«∞Å#∞ [~ÚOKÕÖÏ KÕã¨∞ ÎOk. „H©ã¨∞ ÎH ˜ K≥Ok#"åà◊√ ¡
"åº"≥∂Ç¨Å`À HÍOHõ∆Å`À ‰õÄ_ç# «̀=∞ â◊s~åxfl ã≤Å∞= "Õ™êÎ~°∞
–QÆÅ 5,24.

„H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞ „Ñ¨™êkOzOk ZO^Œ∞‰õΩ?
qK«ÛÅq_çQÍ „Ñ¨=iÎOK«_®xH˜ QÍ Œ̂∞. XHõi<˘Hõ~°∞ „¿Ñq∞OK«_®xH©,
XHõiH˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À ¿ã=Å∞ KÕã≤HÀ=_®xH©x. Hõ#∞Hõ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞,
¿ã= ¿ãfiKåÛùÑ¶̈ÖÏÅ∞ J<åe –QÆÅ 5,13.
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HõxÊ™êÎ~Ú. `«O„_ç =∞# H˘~°‰õΩ „H©ã¨∞Îx ã≤Å∞= =∞~°}ÏxH˜
JÑ̈ÊyOKå_»∞ –~À=∂ 8,32. „H©ã̈∞Î =∞# áêáêÅ H˘~°‰õΩ P`å‡~°Ê}O
KÕã≤H˘<åfl_»∞ –QÆÅ 1,4. =∞#Å#∞ „¿Ñq∞Oz =∞#H˘~°‰õΩ
„áê}`åºQÆO KÕã≤H˘<åfl_»∞ – QÆÅ 2,20.

5. q"≥∂zOK«_»O

Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ F ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞O =ÙO_Õk. Z=_≥·<å
~Ú„™êÜÕ∞bÜ«Ú_»∞ ¿Ñ^Œ"å_≥· F Ü«∞[=∂#∞xH˜ ÉÏxã¨QÍ
J=Ú‡_»∞áÈ`Õ J`«x ^ŒQÆæiK«∞@ìO P Ü«∞[=∂#∞xH˜ _»|∞ƒ
K≥e¡Oz J «̀xfl ÉÏxã¨O#∞O_ç q_çÑ≤OKåe. PÖÏ q_çÑ≤OKÕ"å}‚̃
Ç‘Ï„|∂Ö’ ''QÀÜ≥∞Öò—— Jh, „w‰õΩÖ’ ''Å∂„\’>̌ãπ—— Jx Ñ≤ÖËÛ"åà◊√¡.
Ü«∞[=∂#∞xH̃ K≥e¡OKÕ „HõÜ«∞ è̂Œ<åxfl „w‰õΩÖ’ ''Å∂„\’<£—— J<åfl~°∞
–ÖËg 25,47–49. D ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O „Ñ̈HÍ~°O Ü«∂"Õ „Ñ̈Éèí∞=Ù Ñ¶~̈À‰õΩ
ÉÏxã̈Ö̌·# ~Ú„™êÜÕ∞bÜ«ÚÅ#∞ ̂ •ã̈ºO#∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. Ñ¶~̈À
"åix Ñ‘_çOÑ̈QÍ P „Ñ̈[Å∞ ̂ Õ=ÙxH̃ "≥Ú~°ÃÑ\Ïì~°∞. J «̀_»∞ "åiH̃
Œ̂QÆæi K«∞@ì"≥∞ÿ "åix ÉÏxã̈#∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. W Õ̂ q"≥∂K«#O–

J#QÍ q_çÑ≤OK«_»O. nx ^•fi~å ~Ú„™êÜÕ∞bÜ«ÚÅ∞ Ü«∂"Õ
„Ñ¨[Å∞ JÜ«∂º~°∞ –x~°æ 19,5. HÍx Ü«∂"Õ Ñ¶̈~À‰õΩ „HõÜ«∞ è̂Œ#O
K≥e¡OK«ÖË^Œ∞. J`«x Ãã·<åºxfl #_çã¨=Ú„^ŒOÖ’ =ÚOz"Õã≤
ã¨~°fi<åâ◊O KÕ™ê_»∞.

Ü«¸^Œ∞Å∞ =∞m¡ ÉÏaÖ’xÜ«∂ „Ñ¨"åã¨OÖ’ z‰õΩ¯
H˘<åfl~°∞. „Ñ̈Éèí∞=Ù "åix P ̂ •ã̈ºO#∞O_ç ‰õÄ_» q_çÑ≤™êÎ#x ÉÏã̈
KÕ™ê_»∞ –Ü≥∞+¨ 51,11. "≥∞ã≤ûÜ«∂ =KÕÛ JO «̀ºHÍÅOÖ’ QÆ∂_»
"åix Ñ¨~å~Ú ^•ã¨ºO#∞O_ç q_çÑ≤™êÎ#x =∂@~ÚKåÛ_»∞ –H©~°Î
130,7–8.

áœÅ∞ D ÉèÏ"åÅ#∞ „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞. „H©ã̈∞Î =∞#‰õΩ
q"≥∂K«#O ã¨OáêkOz ÃÑ\ì̃#"å_»∞ –1H˘i 1,30. J#QÍ =∞#O
áêÑ¨O =Å# Ñ≤âßKåxH˜ ^•ã¨∞Å"≥∞ÿ`Õ „H©ã¨∞Î =∞#Å#∞ P
^•ã¨ºO#∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. D q"≥∂K«#O =∞#‰õΩ „H©ã¨∞Î
zOkOz# <≥̀ «∞Î~°∞ ^•fi~å ÅaèOzOk –ZÃÑ¶ 1,7.

D q"≥∂K«#O Wk=~°̂H [iy<å Jk JO «̀ºHÍÅOÖ’
QÍx Ñ¨iÑ¨Ó~°‚OQÍ Œ̂∞. JÑ¨Ê\˜̂ •HÍ =∞#O â◊s~°O Ü≥ÚHȭ  q=ÚHÎ̃
H˘~°‰õΩ Z Œ̂∞~°∞K«∂ã̈∂Î =∞#Ö’ =∞#O =¸Å∞QÆ∞ «̀∂O\ÏO –~À=∂
8,23.

WOHÍ „H©ã¨∞Î =∞#Å#∞ "≥Å~ÚzÛ H˘<åfl_»∞ –1H˘i 6,20.
D"≥Å „H©ã¨∞Î ã≤Å∞= =∞~°}O, J «̀_»∞ zOkOz# <≥̀ «∞Î~°∞. Hõ#∞Hõ
=∞#O P Ü«∞[=∂#∞xH˜ K≥Ok# "åà◊¡O B`åO.

Ü«∂"Õ Ñ¶¨~À‰õΩ „HõÜ«∞^èŒ#O K≥e¡OK«‰õΩO_®<Õ Ü«¸^Œ
ÉÏxã¨Å#∞ ̂ •ã¨ºO #∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞. PÖÏˆQ „H©ã¨∞Î Ñ≤âßKåxH˜
„HõÜ«∞^è Œ#O K≥e¡OK«‰õΩ_®<Õ =∞#Å#∞ áêÑ¨^•ã¨ºO#∞O_ç
q_çÑ≤OKå_»∞. Ü«∂"Õ Ñ¶̈~À#∞ ÖÏ̂Q, „H©ã̈∞Î Ñ≤âßKåxfl <åâ◊O KÕ™ê_»∞.
„Ñ¨Éèí∞=Ù =∞#Å#∞ q"≥∂zOz#O Œ̂∞‰õΩ, J#QÍ Ñ≤âßK« ^•ã¨ºO
#∞O_ç q_çÑ≤Oz#O Œ̂∞‰õΩ, =∞#O ZÅ¡Ñ¨C_»∂ J «̀xH˜ Hõ$ «̀[˝Å"≥∞ÿ
=ÙO_®e.

6. qâßfiã¨∞Å‰õΩ ¿ãfiK«ÛùhÜ«∞_»O
„w‰õΩ ~À=∞#∞ „Ñ̈[Å∞ ¿ãfiKåÛù„Ñ≤Ü«ÚÅ∞. "åiã̈=∂[OÖ’

ÉÏxã¨Å‰õΩ ¿ãfiK«ÛùÖË^Œ∞. q∞QÆ`å áœ~°∞Å‰õΩ ¿ãfiK«Ûù =ÙO_Õk.
¿ãfiK«ÛùQÆÅ áœ~°∞Å∞ Q˘Ñ¨Ê"åà◊√¡. „w‰õΩÖ’ ¿ãfiK«Ûù‰õΩ ''ZÅ∞ Õ̀iÜ«∂——
Jx ¿Ñ~°∞.

áœÅ∞ „w‰õΩÅ¿ãfiKåÛùÉèÏ"åxfl „H©ã¨∞ÎH˜ J#fi~ÚOKå_»∞.
=∞#O Ñ¨~°Ö’Hõ áœ~°∞ÅO –Ñ¶≤e 3,20. J#QÍ  „ÔH·ã¨Î=ÙÅ‰õΩ
Ñ̈~°Ö’HõOÖ’#∞ Éèí∂Ö’HõOÖ’#∞ QÆ∂_» ¿ãfiK«Ûù =ÙO@∞O Œ̂x ÉèÏ=O.
„H©ã¨∞Î ̀ «# =∞~°}À`å÷<åÅ ̂ •fi~å =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞ „Ñ¨™êkOKå_»∞.
=∞#O ã¨fi`«O„`«∞ÅOQÍ =ÙO_»_®xH˜ „H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞
Œ̂Ü«∞KÕ™ê_»∞. Hõ#∞Hõ =∞#O =∞àÏ¡ ̂ •ã̈º=∞<Õ HÍ_ç„H̃OkH̃ ~å‰õÄ_»̂ Œ∞

–QÆÅ 5,1. Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞ „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl
áê\̃OKåÅx Ñ̈@∞ì|\Ïì~°∞. HÍx Jk "åi ¿ãfiK«Ûù#∞ JÑ̈Ç̈Ïiã̈∞ÎOk
Hõ#∞Hõ áœÅ∞ D "å^•xfl JOwHõiOK«ÖË̂ Œ∞. =∞#O ã̈fi «̀O„ «̀∞~åÖ̌·#
™ê~å a_»¤ÅOQÍx ÉÏxã¨Ü≥ÿ∞# Ç¨QÆ~°∞ a_»¤ÅO HÍ Œ̂∞ J<åfl_»∞
–QÆÅ 4,31.

„H©ã¨∞Î ~åHõ =ÚO^Œ∞ =∞#O áêáêxH© =∞$`«∞º=ÙH©,
^è Œ~°‡âß„™êÎxH©, âßs~°Hõ "åº"≥∂Ç¨Å‰õÄ ÉÏxã¨ÅO. „H©ã¨∞ Î
=∞~°}À`å÷<åÅ∞ g@xfl\̃#∞O_ç =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞ „Ñ̈™êkOKå~Ú.

„Ñ¨Éèí∞=Ù Œ̂Ü«∞KÕ¿ã ¿ãfiK«Ûù#∞ P «̀‡ =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’
=$kúKÕã¨∞ÎOk. P «̀‡ =Ù#flKÀ@ ™êfi «̀O„ «̀ºO =ÙO@∞Ok –2H˘i
3,17. D Ü«∂ «̀‡ =∞#O HÍ=∞O, „HÀ è̂ŒO, ™êfi~°÷O "≥Ú Œ̂Ö·̌# âßs~°Hõ
„H ˜Ü«∞Å#∞ [~ÚOKÕÖÏ KÕã¨∞ ÎOk. „H©ã¨∞ ÎH ˜ K≥Ok#"åà◊√ ¡
"åº"≥∂Ç¨Å`À HÍOHõ∆Å`À ‰õÄ_ç# «̀=∞ â◊s~åxfl ã≤Å∞= "Õ™êÎ~°∞
–QÆÅ 5,24.

„H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞ „Ñ¨™êkOzOk ZO^Œ∞‰õΩ?
qK«ÛÅq_çQÍ „Ñ¨=iÎOK«_®xH˜ QÍ Œ̂∞. XHõi<˘Hõ~°∞ „¿Ñq∞OK«_®xH©,
XHõiH˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À ¿ã=Å∞ KÕã≤HÀ=_®xH©x. Hõ#∞Hõ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞,
¿ã= ¿ãfiKåÛùÑ¶̈ÖÏÅ∞ J<åe –QÆÅ 5,13.
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7. Ñ¨q„ «̀Ñ¨~°K«_»O
Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ #~°∞Å∂ =ã¨∞Î=ÙÅ∂ ‰õÄ_» Ñ¨q„`«`«#∞

á⁄O Œ̂∞`å~°∞. =∞O_»∞ «̀∂=Ù#fl á⁄ Œ̂‰õΩ ̂ ŒQÆæi ã̈÷ÅO, Ü≥∞~°∂+̈ÖË=Ú
#QÆ~°O, ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ¨[Å∞, Ü«∂[‰õΩÅ∞, „Ñ¨=HõÎÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#
"åà◊√¡ Ñ̈q„ «̀∞Å∞. D #~°∞Å∞ Ñ̈q„ «̀∞Ö̌·Ok ̀ «=∞ Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å=Å¡
HÍ Œ̂∞. Ñ̈q„ «̀∞_≥·# ̂ Õ=ÙxH̃ JOH̃ «̀O HÍ=_»O =Å¡. É̌·|∞Å∞ ÉèÏ"åÅ
„Ñ¨HÍ~°O Ñ¨q„`«`«Ö’ Ô~O_»OâßÅ∞=Ù<åfl~Ú. "≥Ú^Œ\˜k F
=ã¨∞Î=ÙxQÍx #~°∞xQÍx áêÑ¨Ñ¨ÙÖ’HõO#∞O_ç "Õ~°∞*ËÜ«∞_»O.
Ô~O_»=k P =ã̈∞Î=Ùx ÖËHõ #~°∞x Ñ̈q„ «̀∞_≥·# ̂ Õ=ÙxH̃ JiÊOK«_»O.
J#QÍ ̂ Õ=Ùx ¿ã=‰õΩ qxÜ≥∂yOK«_»O. Jxfl\̃x Ñ̈q„ «̀Ñ̈~°KÕ"å_»∞
Õ̂=Ù_Õ.

áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞. ̂ Õ=Ù_»∞ „H©ã̈∞Îx
=∞#H˘~°‰õΩ Ñ¨q„ «̀̀ «#∞QÍ KÕ™ê_»∞ –1H˘i 1,30. J#QÍ „H©ã¨∞Î «̀#
ã≤Å∞= =∞~°}O ^•fi~å =∞# áêáêÅ#∞ `˘ÅyOz =∞#Å#∞
Õ̂=ÙxH̃ ã̈=∞iÊOKå_»x ÉèÏ=O. PÖÏ ̂ Õ=ÙxH̃ JOH̃ «̀"≥∞ÿ# =∞#O

ZÅ¡Ñ¨C_»∞ Õ̂=Ùx ¿ã=Ö’<Õ =ÙO\ÏO. Õ̂=Ù_»∞ =∞#Å#∞ Ñ¨q„ «̀
rq «̀O QÆ_»Ñ¨_®xˆH Ñ≤ÖÏÛ_»∞ –1 ≥̀ã¨û 4,7. Õ̂=Ùx P «̀‡ ‰õÄ_»
=∞#Å#∞ Ñ¨q„ «̀∞Å#∞ KÕã¨∞ÎOk –~À=∂ 15,16.

áœÅ∞ «̀# *Ï|∞Ö’¡ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅO Œ̂ih Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞ J<Õ
Ñ≤Å∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞. „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz J`«xÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O
á⁄O Œ̂_»O ̂ •fi~å<Õ =∞#O Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ=∞ø`åO. Hõ#∞Hõ „ÔH·ã̈Î=Éèí‰õΩÎ_»∞
ZÑ¨C_»∂ Ñ¨q„ «̀OQÍ rqOKåe.

8. =∂iÛ"ÕÜ«∞_»O
Õ̂= «̀Å∞ #~°∞Å#∞ K≥@∞ìKÕ=∞Å∞QÍ<À ~å~Ú~°Ñ̈ÊÅ∞QÍ<À

=∂iÛ"Õã≤#@∞¡QÍ „w‰õΩ ~°K«~Ú «̀Å∞ Hõ̂ äŒÅ∞ JÖÏ¡~°∞. DÖÏ =∂~°∞Ê
K≥O Œ̂_®xfl „w‰õΩÖ’ ''"≥∞@"≥∂~ÀÊùã≤ãπ—— JO\Ï~°∞. áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl

„H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞. ̀ «O„_ç „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ ̂ •fi~å áêÑ̈Ñ̈Ù
#~°∞Å#∞ Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∞QÍ =∂iÛ"Õ™ê_»∞. =∞#O K≥_»¤#∞O_ç =∞OzH̃
=∂~°̀ åO.

Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’ ã‘<å~ÚH˘O_»q∂ Œ̂ Ü«∂"Õ Õ̀[ã¨∞û ™ÈH˜
"≥∂¿+=ÚYO „Ñ¨HÍtOzOk –x~°æ 34,29. #∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ «̀O„_ç
Õ̀[ã̈∞û =Å# L`å÷# „H©ã̈∞Î „Ñ̈HÍtOKå_»∞. P =Ù`å÷# „H©ã̈∞Î ̀ Õ[ã̈∞û

=Å# J «̀x t+̈µºÅ"≥∞ÿ# =∞#O „Ñ̈HÍt™êÎO. =∞#O „H©ã̈∞Î áÈeHõ#∞
á⁄O^Œ∞`åO. J#QÍ „H ©ã ¨∞ Î Pi˚Oz# ~°H õ ∆}O =∞#Å#∞
Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∞QÍ =∂iÛ"Õã¨∞ÎO Œ̂x ÉèÏ=O –2H˘i 3,18.

Õ̂=Ù_»∞ "≥Ú Œ̂@ "≥Å∞QÆ∞#∞ KÕ™ê_»∞. P "≥Å∞QÆ∞ L`å÷#
„H©ã¨∞ Î ÃÑ· „Ñ¨ã¨iOzOk. L`å÷# „H©ã¨∞ Î _»=∞ã¨∞¯ „`À=Ö’
"≥Å∞QÆ∞~°∂Ñ¨OÖ’ áœÅ∞H˜ Œ̂~°≈#q∞KåÛ_»∞. ^•x =Å# J «̀_»∞
Ñ̈ÓiÎQÍ =∂iáÈ~Ú „H©ã̈∞Î t+̈µº_»∞ JÜ«∂º_»∞. PÖÏ̂Q „H©ã̈∞Î "≥Å∞QÆ∞
WÑ¨C_»∞ =∞#Å#∞ ‰õÄ_» =∂iÛ"Õã¨∞ÎOk –2H˘i 4,6.

„H©ã¨∞Î |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ# =∞# =∞~°Îºâ◊s~åxfl Õ̀*’=O «̀"≥∞ÿ#
«̀# â◊s~åxfl áÈe=ÙO_ÕÖÏ =∂iÛ"Õ™êÎ_»∞ –Ñ¶≤e 3,21. Wk L`å÷#O
«̀~åfi «̀ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

„H©ã¨∞Î `≥KÕÛ =∂~°∞Ê =Å# =∞#O hu=∞O`«∞Å=¸
Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ=¸ B`åO. J#QÍ =∞#‰õΩ k=º «̀fiO Åaèã̈∞ÎOk. HÍx
D =∂~°∞Ê k_ôÅ∞# =KÕÛk HÍ^Œ∞. Wk KåÅ Hõ$+≤ =Å#,
KåÅHÍÅO «̀~åfi «̀ ã≤kúOKÕ Ñ¶̈e «̀O. #~°∞Å∞ «̀=∞ |∞ Œ̂∞úÅ#∞
=∂~°∞ÛHÀ=_»O ZO «̀ =∂„ «̀O ã¨∞ÅÉèíO HÍ Œ̂∞. XHȭ  Õ̂=Ù_Õ QÍx
=∞#O =∞OzH˜ =∂ˆ~ÖÏ KÕÜ«∞ÖË_»∞.

9. #∂ «̀flã¨fiÉèÏ"åxfl DÜ«∞_»O
Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ ^Õ=Ù_»∞ ã¨$+≤ì KÕã≤ #~°∞Å#∂ Éè∫uHõ

„Ñ¨Ñ¨OKåxfl Ñ¨Ù\ì̃OKå_»∞. Jk áê„ «̀ã¨$+≤ì. nx #∞O_ç áœÅ∞ #∂ «̀fl
ã¨$+≤ì J<Õ ÉèÏ"åxfl „QÆÇ≤ÏOz P ÉèÏ"åxfl „H©ã¨∞ÎH˜ J#fi~ÚOKå_»∞.
Õ̂=Ù_»∞ „H©ã¨∞Î ^•fi~å #~°∞Ö’¡ #∂ «̀flã¨$+≤ìx fã¨∞H˘x=KåÛ_»∞ Jx

K≥áêÊ_»∞. J#QÍ „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ∞ „áê «̀ #~°∞Å#∞ #∂ «̀fl
#~°∞Å∞QÍ =∂iÛ"Õ™êÎÜ«∞x ÉèÏ=O. nxfl „w‰õΩÖ’ ''HÍ~Ú<≥HÎ̃ã≤ãπ——
JO\Ï~°∞. Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ „áê`« P^•=Ú =Ù<åfl_»∞. J`«xH˜
| Œ̂∞Å∞QÍ #∂ «̀fl P^•"≥∞ÿ# „H©ã̈∞Î =KåÛ_»∞. D „H©ã̈∞Î ̂ •fi~å =∞#O
#∂ «̀fl #~°∞ÅO B`åO. É·̌|∞Ö’¡ „áê «̀ áêáêxH©, „H˘ «̀Î Ñ¨q„ «̀̀ «‰õÄ
zÇ¨ÏflOQÍ =ÙO\Ï~Ú.

Z=_≥·<å „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞O>Ë J «̀_»∞ #∂ «̀fl ã¨$+≤ì B`å_»∞
–2H˘i 5,17. #∂ «̀fl P^•"≥∞ÿ# „H©ã¨∞Î «̀# =∞~°}À`å÷<åÅ ^•fi~å
=∞#‰õΩ #∂ «̀fl`åfixfl „Ñ¨™êk™êÎ_»∞. „H©ã¨∞Î ^•fi~å =∞#O Õ̂=ÙxH˜
áÈeHõQÍ ã¨$lOÑ¨|_ç# „H˘ «̀Î ã¨fiÉèÏ"åxfl á⁄O Œ̂∞`åO –Z¿Ñ¶ 4,24.
„H©ã¨∞Î ^•fi~å =∞#Ö’x „áê «̀ ã¨fiÉèÏ=O JO «̀iOzáÈ~Ú „H˘ «̀Î
ã¨fiÉèÏ"åxfl ã‘fiHõi™êÎO. #∂ «̀flã¨$+≤ì JO>Ë #∂ «̀fl ã¨fiÉèÏ="Õ∞.

P^•=Ú „áê`« =∂#=*ÏuH˜ t~°ã¨∞û. J`«x Éè∫uHõ
ã̈fiÉèÏ=O =∞#‰õΩ‰õÄ_» =zÛOk. „H©ã̈∞Î #∂ «̀fl =∂#=*ÏuH̃ t~°ã̈∞û.
J «̀_»∞ Pi̊Oz# ~°Hõ∆}O =∞#‰õΩ #∂ «̀fl ã̈fiÉèÏ"åxfl ̂ ŒÜ«∞KÕã̈∞ÎOk.
=∞#O „H©ã̈∞Î ~°∂áêxfl á⁄O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,29. *Ï̋#™êfl#O ̂ •fi~å,
P`«‡^•fi~å =∞#Ö’ D =∂~°∞Ê =ã¨∞ÎOk. D „H˘`«Î ã¨fiÉèÏ=O
=∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∂ Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∂ KÕã¨∞ÎOk –ZÃÑ¶ 4,24.

XHȭ  #~°∞ÖËQÍHõ Éè∫uHõ „Ñ¨Ñ¨OK«O QÆ∂_» L`å÷#„H©ã¨∞Î
^•fi~å #∂`«fl`åfixfl á⁄O^Œ∞`«∞Ok. Jk P QÆ_çÜ«∞H˘~°‰õΩ
HÍK«∞H˘x=ÙO@∞Ok – ~À=∂ 8,21–22.
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7. Ñ¨q„ «̀Ñ¨~°K«_»O
Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ #~°∞Å∂ =ã¨∞Î=ÙÅ∂ ‰õÄ_» Ñ¨q„`«`«#∞

á⁄O Œ̂∞`å~°∞. =∞O_»∞ «̀∂=Ù#fl á⁄ Œ̂‰õΩ ̂ ŒQÆæi ã̈÷ÅO, Ü≥∞~°∂+̈ÖË=Ú
#QÆ~°O, ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ¨[Å∞, Ü«∂[‰õΩÅ∞, „Ñ¨=HõÎÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#
"åà◊√¡ Ñ̈q„ «̀∞Å∞. D #~°∞Å∞ Ñ̈q„ «̀∞Ö̌·Ok ̀ «=∞ Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å=Å¡
HÍ Œ̂∞. Ñ̈q„ «̀∞_≥·# ̂ Õ=ÙxH̃ JOH̃ «̀O HÍ=_»O =Å¡. É̌·|∞Å∞ ÉèÏ"åÅ
„Ñ¨HÍ~°O Ñ¨q„`«`«Ö’ Ô~O_»OâßÅ∞=Ù<åfl~Ú. "≥Ú^Œ\˜k F
=ã¨∞Î=ÙxQÍx #~°∞xQÍx áêÑ¨Ñ¨ÙÖ’HõO#∞O_ç "Õ~°∞*ËÜ«∞_»O.
Ô~O_»=k P =ã̈∞Î=Ùx ÖËHõ #~°∞x Ñ̈q„ «̀∞_≥·# ̂ Õ=ÙxH̃ JiÊOK«_»O.
J#QÍ ̂ Õ=Ùx ¿ã=‰õΩ qxÜ≥∂yOK«_»O. Jxfl\̃x Ñ̈q„ «̀Ñ̈~°KÕ"å_»∞
Õ̂=Ù_Õ.

áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞. ̂ Õ=Ù_»∞ „H©ã̈∞Îx
=∞#H˘~°‰õΩ Ñ¨q„ «̀̀ «#∞QÍ KÕ™ê_»∞ –1H˘i 1,30. J#QÍ „H©ã¨∞Î «̀#
ã≤Å∞= =∞~°}O ^•fi~å =∞# áêáêÅ#∞ `˘ÅyOz =∞#Å#∞
Õ̂=ÙxH̃ ã̈=∞iÊOKå_»x ÉèÏ=O. PÖÏ ̂ Õ=ÙxH̃ JOH̃ «̀"≥∞ÿ# =∞#O

ZÅ¡Ñ¨C_»∞ Õ̂=Ùx ¿ã=Ö’<Õ =ÙO\ÏO. Õ̂=Ù_»∞ =∞#Å#∞ Ñ¨q„ «̀
rq «̀O QÆ_»Ñ¨_®xˆH Ñ≤ÖÏÛ_»∞ –1 ≥̀ã¨û 4,7. Õ̂=Ùx P «̀‡ ‰õÄ_»
=∞#Å#∞ Ñ¨q„ «̀∞Å#∞ KÕã¨∞ÎOk –~À=∂ 15,16.

áœÅ∞ «̀# *Ï|∞Ö’¡ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅO Œ̂ih Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞ J<Õ
Ñ≤Å∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞. „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz J`«xÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O
á⁄O Œ̂_»O ̂ •fi~å<Õ =∞#O Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ=∞ø`åO. Hõ#∞Hõ „ÔH·ã̈Î=Éèí‰õΩÎ_»∞
ZÑ¨C_»∂ Ñ¨q„ «̀OQÍ rqOKåe.

8. =∂iÛ"ÕÜ«∞_»O
Õ̂= «̀Å∞ #~°∞Å#∞ K≥@∞ìKÕ=∞Å∞QÍ<À ~å~Ú~°Ñ̈ÊÅ∞QÍ<À

=∂iÛ"Õã≤#@∞¡QÍ „w‰õΩ ~°K«~Ú «̀Å∞ Hõ̂ äŒÅ∞ JÖÏ¡~°∞. DÖÏ =∂~°∞Ê
K≥O Œ̂_®xfl „w‰õΩÖ’ ''"≥∞@"≥∂~ÀÊùã≤ãπ—— JO\Ï~°∞. áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl

„H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞. ̀ «O„_ç „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ ̂ •fi~å áêÑ̈Ñ̈Ù
#~°∞Å#∞ Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∞QÍ =∂iÛ"Õ™ê_»∞. =∞#O K≥_»¤#∞O_ç =∞OzH̃
=∂~°̀ åO.

Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’ ã‘<å~ÚH˘O_»q∂ Œ̂ Ü«∂"Õ Õ̀[ã¨∞û ™ÈH˜
"≥∂¿+=ÚYO „Ñ¨HÍtOzOk –x~°æ 34,29. #∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ «̀O„_ç
Õ̀[ã̈∞û =Å# L`å÷# „H©ã̈∞Î „Ñ̈HÍtOKå_»∞. P =Ù`å÷# „H©ã̈∞Î ̀ Õ[ã̈∞û

=Å# J «̀x t+̈µºÅ"≥∞ÿ# =∞#O „Ñ̈HÍt™êÎO. =∞#O „H©ã̈∞Î áÈeHõ#∞
á⁄O^Œ∞`åO. J#QÍ „H ©ã ¨∞ Î Pi˚Oz# ~°H õ ∆}O =∞#Å#∞
Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∞QÍ =∂iÛ"Õã¨∞ÎO Œ̂x ÉèÏ=O –2H˘i 3,18.

Õ̂=Ù_»∞ "≥Ú Œ̂@ "≥Å∞QÆ∞#∞ KÕ™ê_»∞. P "≥Å∞QÆ∞ L`å÷#
„H©ã¨∞ Î ÃÑ· „Ñ¨ã¨iOzOk. L`å÷# „H©ã¨∞ Î _»=∞ã¨∞¯ „`À=Ö’
"≥Å∞QÆ∞~°∂Ñ¨OÖ’ áœÅ∞H˜ Œ̂~°≈#q∞KåÛ_»∞. ^•x =Å# J «̀_»∞
Ñ̈ÓiÎQÍ =∂iáÈ~Ú „H©ã̈∞Î t+̈µº_»∞ JÜ«∂º_»∞. PÖÏ̂Q „H©ã̈∞Î "≥Å∞QÆ∞
WÑ¨C_»∞ =∞#Å#∞ ‰õÄ_» =∂iÛ"Õã¨∞ÎOk –2H˘i 4,6.

„H©ã¨∞Î |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ# =∞# =∞~°Îºâ◊s~åxfl Õ̀*’=O «̀"≥∞ÿ#
«̀# â◊s~åxfl áÈe=ÙO_ÕÖÏ =∂iÛ"Õ™êÎ_»∞ –Ñ¶≤e 3,21. Wk L`å÷#O
«̀~åfi «̀ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

„H©ã¨∞Î `≥KÕÛ =∂~°∞Ê =Å# =∞#O hu=∞O`«∞Å=¸
Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ=¸ B`åO. J#QÍ =∞#‰õΩ k=º «̀fiO Åaèã̈∞ÎOk. HÍx
D =∂~°∞Ê k_ôÅ∞# =KÕÛk HÍ^Œ∞. Wk KåÅ Hõ$+≤ =Å#,
KåÅHÍÅO «̀~åfi «̀ ã≤kúOKÕ Ñ¶̈e «̀O. #~°∞Å∞ «̀=∞ |∞ Œ̂∞úÅ#∞
=∂~°∞ÛHÀ=_»O ZO «̀ =∂„ «̀O ã¨∞ÅÉèíO HÍ Œ̂∞. XHȭ  Õ̂=Ù_Õ QÍx
=∞#O =∞OzH˜ =∂ˆ~ÖÏ KÕÜ«∞ÖË_»∞.

9. #∂ «̀flã¨fiÉèÏ"åxfl DÜ«∞_»O
Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ ^Õ=Ù_»∞ ã¨$+≤ì KÕã≤ #~°∞Å#∂ Éè∫uHõ

„Ñ¨Ñ¨OKåxfl Ñ¨Ù\ì̃OKå_»∞. Jk áê„ «̀ã¨$+≤ì. nx #∞O_ç áœÅ∞ #∂ «̀fl
ã¨$+≤ì J<Õ ÉèÏ"åxfl „QÆÇ≤ÏOz P ÉèÏ"åxfl „H©ã¨∞ÎH˜ J#fi~ÚOKå_»∞.
Õ̂=Ù_»∞ „H©ã¨∞Î ^•fi~å #~°∞Ö’¡ #∂ «̀flã¨$+≤ìx fã¨∞H˘x=KåÛ_»∞ Jx

K≥áêÊ_»∞. J#QÍ „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ∞ „áê «̀ #~°∞Å#∞ #∂ «̀fl
#~°∞Å∞QÍ =∂iÛ"Õ™êÎÜ«∞x ÉèÏ=O. nxfl „w‰õΩÖ’ ''HÍ~Ú<≥HÎ̃ã≤ãπ——
JO\Ï~°∞. Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ „áê`« P^•=Ú =Ù<åfl_»∞. J`«xH˜
| Œ̂∞Å∞QÍ #∂ «̀fl P^•"≥∞ÿ# „H©ã̈∞Î =KåÛ_»∞. D „H©ã̈∞Î ̂ •fi~å =∞#O
#∂ «̀fl #~°∞ÅO B`åO. É·̌|∞Ö’¡ „áê «̀ áêáêxH©, „H˘ «̀Î Ñ¨q„ «̀̀ «‰õÄ
zÇ¨ÏflOQÍ =ÙO\Ï~Ú.

Z=_≥·<å „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞O>Ë J «̀_»∞ #∂ «̀fl ã¨$+≤ì B`å_»∞
–2H˘i 5,17. #∂ «̀fl P^•"≥∞ÿ# „H©ã¨∞Î «̀# =∞~°}À`å÷<åÅ ^•fi~å
=∞#‰õΩ #∂ «̀fl`åfixfl „Ñ¨™êk™êÎ_»∞. „H©ã¨∞Î ^•fi~å =∞#O Õ̂=ÙxH˜
áÈeHõQÍ ã¨$lOÑ¨|_ç# „H˘ «̀Î ã¨fiÉèÏ"åxfl á⁄O Œ̂∞`åO –Z¿Ñ¶ 4,24.
„H©ã¨∞Î ^•fi~å =∞#Ö’x „áê «̀ ã¨fiÉèÏ=O JO «̀iOzáÈ~Ú „H˘ «̀Î
ã¨fiÉèÏ"åxfl ã‘fiHõi™êÎO. #∂ «̀flã¨$+≤ì JO>Ë #∂ «̀fl ã¨fiÉèÏ="Õ∞.

P^•=Ú „áê`« =∂#=*ÏuH˜ t~°ã¨∞û. J`«x Éè∫uHõ
ã̈fiÉèÏ=O =∞#‰õΩ‰õÄ_» =zÛOk. „H©ã̈∞Î #∂ «̀fl =∂#=*ÏuH̃ t~°ã̈∞û.
J «̀_»∞ Pi̊Oz# ~°Hõ∆}O =∞#‰õΩ #∂ «̀fl ã̈fiÉèÏ"åxfl ̂ ŒÜ«∞KÕã̈∞ÎOk.
=∞#O „H©ã̈∞Î ~°∂áêxfl á⁄O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,29. *Ï̋#™êfl#O ̂ •fi~å,
P`«‡^•fi~å =∞#Ö’ D =∂~°∞Ê =ã¨∞ÎOk. D „H˘`«Î ã¨fiÉèÏ=O
=∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∂ Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∂ KÕã¨∞ÎOk –ZÃÑ¶ 4,24.

XHȭ  #~°∞ÖËQÍHõ Éè∫uHõ „Ñ¨Ñ¨OK«O QÆ∂_» L`å÷#„H©ã¨∞Î
^•fi~å #∂`«fl`åfixfl á⁄O^Œ∞`«∞Ok. Jk P QÆ_çÜ«∞H˘~°‰õΩ
HÍK«∞H˘x=ÙO@∞Ok – ~À=∂ 8,21–22.
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7. Ñ¨q„ «̀Ñ¨~°K«_»O
Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ #~°∞Å∂ =ã¨∞Î=ÙÅ∂ ‰õÄ_» Ñ¨q„`«`«#∞

á⁄O Œ̂∞`å~°∞. =∞O_»∞ «̀∂=Ù#fl á⁄ Œ̂‰õΩ ̂ ŒQÆæi ã̈÷ÅO, Ü≥∞~°∂+̈ÖË=Ú
#QÆ~°O, ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ¨[Å∞, Ü«∂[‰õΩÅ∞, „Ñ¨=HõÎÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#
"åà◊√¡ Ñ̈q„ «̀∞Å∞. D #~°∞Å∞ Ñ̈q„ «̀∞Ö̌·Ok ̀ «=∞ Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å=Å¡
HÍ Œ̂∞. Ñ̈q„ «̀∞_≥·# ̂ Õ=ÙxH̃ JOH̃ «̀O HÍ=_»O =Å¡. É̌·|∞Å∞ ÉèÏ"åÅ
„Ñ¨HÍ~°O Ñ¨q„`«`«Ö’ Ô~O_»OâßÅ∞=Ù<åfl~Ú. "≥Ú^Œ\˜k F
=ã¨∞Î=ÙxQÍx #~°∞xQÍx áêÑ¨Ñ¨ÙÖ’HõO#∞O_ç "Õ~°∞*ËÜ«∞_»O.
Ô~O_»=k P =ã̈∞Î=Ùx ÖËHõ #~°∞x Ñ̈q„ «̀∞_≥·# ̂ Õ=ÙxH̃ JiÊOK«_»O.
J#QÍ ̂ Õ=Ùx ¿ã=‰õΩ qxÜ≥∂yOK«_»O. Jxfl\̃x Ñ̈q„ «̀Ñ̈~°KÕ"å_»∞
Õ̂=Ù_Õ.

áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞. ̂ Õ=Ù_»∞ „H©ã̈∞Îx
=∞#H˘~°‰õΩ Ñ¨q„ «̀̀ «#∞QÍ KÕ™ê_»∞ –1H˘i 1,30. J#QÍ „H©ã¨∞Î «̀#
ã≤Å∞= =∞~°}O ^•fi~å =∞# áêáêÅ#∞ `˘ÅyOz =∞#Å#∞
Õ̂=ÙxH̃ ã̈=∞iÊOKå_»x ÉèÏ=O. PÖÏ ̂ Õ=ÙxH̃ JOH̃ «̀"≥∞ÿ# =∞#O

ZÅ¡Ñ¨C_»∞ Õ̂=Ùx ¿ã=Ö’<Õ =ÙO\ÏO. Õ̂=Ù_»∞ =∞#Å#∞ Ñ¨q„ «̀
rq «̀O QÆ_»Ñ¨_®xˆH Ñ≤ÖÏÛ_»∞ –1 ≥̀ã¨û 4,7. Õ̂=Ùx P «̀‡ ‰õÄ_»
=∞#Å#∞ Ñ¨q„ «̀∞Å#∞ KÕã¨∞ÎOk –~À=∂ 15,16.

áœÅ∞ «̀# *Ï|∞Ö’¡ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅO Œ̂ih Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞ J<Õ
Ñ≤Å∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞. „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz J`«xÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O
á⁄O Œ̂_»O ̂ •fi~å<Õ =∞#O Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ=∞ø`åO. Hõ#∞Hõ „ÔH·ã̈Î=Éèí‰õΩÎ_»∞
ZÑ¨C_»∂ Ñ¨q„ «̀OQÍ rqOKåe.

8. =∂iÛ"ÕÜ«∞_»O
Õ̂= «̀Å∞ #~°∞Å#∞ K≥@∞ìKÕ=∞Å∞QÍ<À ~å~Ú~°Ñ̈ÊÅ∞QÍ<À

=∂iÛ"Õã≤#@∞¡QÍ „w‰õΩ ~°K«~Ú «̀Å∞ Hõ̂ äŒÅ∞ JÖÏ¡~°∞. DÖÏ =∂~°∞Ê
K≥O Œ̂_®xfl „w‰õΩÖ’ ''"≥∞@"≥∂~ÀÊùã≤ãπ—— JO\Ï~°∞. áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl

„H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞. ̀ «O„_ç „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ ̂ •fi~å áêÑ̈Ñ̈Ù
#~°∞Å#∞ Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∞QÍ =∂iÛ"Õ™ê_»∞. =∞#O K≥_»¤#∞O_ç =∞OzH̃
=∂~°̀ åO.

Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’ ã‘<å~ÚH˘O_»q∂ Œ̂ Ü«∂"Õ Õ̀[ã¨∞û ™ÈH˜
"≥∂¿+=ÚYO „Ñ¨HÍtOzOk –x~°æ 34,29. #∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ «̀O„_ç
Õ̀[ã̈∞û =Å# L`å÷# „H©ã̈∞Î „Ñ̈HÍtOKå_»∞. P =Ù`å÷# „H©ã̈∞Î ̀ Õ[ã̈∞û

=Å# J «̀x t+̈µºÅ"≥∞ÿ# =∞#O „Ñ̈HÍt™êÎO. =∞#O „H©ã̈∞Î áÈeHõ#∞
á⁄O^Œ∞`åO. J#QÍ „H ©ã ¨∞ Î Pi˚Oz# ~°H õ ∆}O =∞#Å#∞
Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∞QÍ =∂iÛ"Õã¨∞ÎO Œ̂x ÉèÏ=O –2H˘i 3,18.

Õ̂=Ù_»∞ "≥Ú Œ̂@ "≥Å∞QÆ∞#∞ KÕ™ê_»∞. P "≥Å∞QÆ∞ L`å÷#
„H©ã¨∞ Î ÃÑ· „Ñ¨ã¨iOzOk. L`å÷# „H©ã¨∞ Î _»=∞ã¨∞¯ „`À=Ö’
"≥Å∞QÆ∞~°∂Ñ¨OÖ’ áœÅ∞H˜ Œ̂~°≈#q∞KåÛ_»∞. ^•x =Å# J «̀_»∞
Ñ̈ÓiÎQÍ =∂iáÈ~Ú „H©ã̈∞Î t+̈µº_»∞ JÜ«∂º_»∞. PÖÏ̂Q „H©ã̈∞Î "≥Å∞QÆ∞
WÑ¨C_»∞ =∞#Å#∞ ‰õÄ_» =∂iÛ"Õã¨∞ÎOk –2H˘i 4,6.

„H©ã¨∞Î |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ# =∞# =∞~°Îºâ◊s~åxfl Õ̀*’=O «̀"≥∞ÿ#
«̀# â◊s~åxfl áÈe=ÙO_ÕÖÏ =∂iÛ"Õ™êÎ_»∞ –Ñ¶≤e 3,21. Wk L`å÷#O
«̀~åfi «̀ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

„H©ã¨∞Î `≥KÕÛ =∂~°∞Ê =Å# =∞#O hu=∞O`«∞Å=¸
Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ=¸ B`åO. J#QÍ =∞#‰õΩ k=º «̀fiO Åaèã̈∞ÎOk. HÍx
D =∂~°∞Ê k_ôÅ∞# =KÕÛk HÍ^Œ∞. Wk KåÅ Hõ$+≤ =Å#,
KåÅHÍÅO «̀~åfi «̀ ã≤kúOKÕ Ñ¶̈e «̀O. #~°∞Å∞ «̀=∞ |∞ Œ̂∞úÅ#∞
=∂~°∞ÛHÀ=_»O ZO «̀ =∂„ «̀O ã¨∞ÅÉèíO HÍ Œ̂∞. XHȭ  Õ̂=Ù_Õ QÍx
=∞#O =∞OzH˜ =∂ˆ~ÖÏ KÕÜ«∞ÖË_»∞.

9. #∂ «̀flã¨fiÉèÏ"åxfl DÜ«∞_»O
Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ ^Õ=Ù_»∞ ã¨$+≤ì KÕã≤ #~°∞Å#∂ Éè∫uHõ

„Ñ¨Ñ¨OKåxfl Ñ¨Ù\ì̃OKå_»∞. Jk áê„ «̀ã¨$+≤ì. nx #∞O_ç áœÅ∞ #∂ «̀fl
ã¨$+≤ì J<Õ ÉèÏ"åxfl „QÆÇ≤ÏOz P ÉèÏ"åxfl „H©ã¨∞ÎH˜ J#fi~ÚOKå_»∞.
Õ̂=Ù_»∞ „H©ã¨∞Î ^•fi~å #~°∞Ö’¡ #∂ «̀flã¨$+≤ìx fã¨∞H˘x=KåÛ_»∞ Jx

K≥áêÊ_»∞. J#QÍ „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ∞ „áê «̀ #~°∞Å#∞ #∂ «̀fl
#~°∞Å∞QÍ =∂iÛ"Õ™êÎÜ«∞x ÉèÏ=O. nxfl „w‰õΩÖ’ ''HÍ~Ú<≥HÎ̃ã≤ãπ——
JO\Ï~°∞. Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’ „áê`« P^•=Ú =Ù<åfl_»∞. J`«xH˜
| Œ̂∞Å∞QÍ #∂ «̀fl P^•"≥∞ÿ# „H©ã̈∞Î =KåÛ_»∞. D „H©ã̈∞Î ̂ •fi~å =∞#O
#∂ «̀fl #~°∞ÅO B`åO. É·̌|∞Ö’¡ „áê «̀ áêáêxH©, „H˘ «̀Î Ñ¨q„ «̀̀ «‰õÄ
zÇ¨ÏflOQÍ =ÙO\Ï~Ú.

Z=_≥·<å „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞O>Ë J «̀_»∞ #∂ «̀fl ã¨$+≤ì B`å_»∞
–2H˘i 5,17. #∂ «̀fl P^•"≥∞ÿ# „H©ã¨∞Î «̀# =∞~°}À`å÷<åÅ ^•fi~å
=∞#‰õΩ #∂ «̀fl`åfixfl „Ñ¨™êk™êÎ_»∞. „H©ã¨∞Î ^•fi~å =∞#O Õ̂=ÙxH˜
áÈeHõQÍ ã¨$lOÑ¨|_ç# „H˘ «̀Î ã¨fiÉèÏ"åxfl á⁄O Œ̂∞`åO –Z¿Ñ¶ 4,24.
„H©ã¨∞Î ^•fi~å =∞#Ö’x „áê «̀ ã¨fiÉèÏ=O JO «̀iOzáÈ~Ú „H˘ «̀Î
ã¨fiÉèÏ"åxfl ã‘fiHõi™êÎO. #∂ «̀flã¨$+≤ì JO>Ë #∂ «̀fl ã¨fiÉèÏ="Õ∞.

P^•=Ú „áê`« =∂#=*ÏuH˜ t~°ã¨∞û. J`«x Éè∫uHõ
ã̈fiÉèÏ=O =∞#‰õΩ‰õÄ_» =zÛOk. „H©ã̈∞Î #∂ «̀fl =∂#=*ÏuH̃ t~°ã̈∞û.
J «̀_»∞ Pi̊Oz# ~°Hõ∆}O =∞#‰õΩ #∂ «̀fl ã̈fiÉèÏ"åxfl ̂ ŒÜ«∞KÕã̈∞ÎOk.
=∞#O „H©ã̈∞Î ~°∂áêxfl á⁄O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,29. *Ï̋#™êfl#O ̂ •fi~å,
P`«‡^•fi~å =∞#Ö’ D =∂~°∞Ê =ã¨∞ÎOk. D „H˘`«Î ã¨fiÉèÏ=O
=∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∂ Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∂ KÕã¨∞ÎOk –ZÃÑ¶ 4,24.

XHȭ  #~°∞ÖËQÍHõ Éè∫uHõ „Ñ¨Ñ¨OK«O QÆ∂_» L`å÷#„H©ã¨∞Î
^•fi~å #∂`«fl`åfixfl á⁄O^Œ∞`«∞Ok. Jk P QÆ_çÜ«∞H˘~°‰õΩ
HÍK«∞H˘x=ÙO@∞Ok – ~À=∂ 8,21–22.
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10. =∞Ç≤Ï=∞Ñ¨~°K«_»O
Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’ Ü«∂"Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù "≥∂¿+ "≥Ú Œ̂Ö·̌# Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ

Õ̀[ã¨∞û`À Œ̂~°≈#q∞KÕÛ"å_»∞. D Õ̀[ã¨∞û ≥̂·=™êxfl è̂Œº"Õ∞. nxH˜
Ç‘Ï„|∂Ö’ ''HõÉ’ £̂—— Jh, „w‰õΩÖ’ ''_ÀHÍû—— Jh ¿Ñ~°∞¡. D ̀ Õ[ã̈∞û<Õ
WOw¡+̈µÖ’ Glory  Jx, ̀ ≥Å∞QÆ∞Ö’ =∞Ç≤Ï=∞ Jh J#∞=kOKå~°∞.
=∞Ç≤Ï=∞ JO>Ë H©iÎQ“~°"åÅ∞. ~Ú„™êÜÕ∞bÜ«ÚÅ‰õΩ H˘O_»q∂ Œ̂
„Ñ¨Éèí∞=Ù Õ̀[ã¨∞û HõxÊOzOk–x~°æ 24,17. QÆ∞_®~°Oq∂ Œ̂ „Ñ¨Éèí∞=Ù
Õ̀[ã¨∞û HõxÊOzOk –ã¨OYº 14,10.

áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl „H©ã¨∞ÎH˜ J#fi~ÚOKå_»∞. «̀O„_ç «̀#
Õ̀[ã¨∞ûx L`å÷# „H©ã¨∞ÎH˜ WKåÛ_»∞. P „H©ã¨∞Î ^•fi~å =∞#O ‰õÄ_»

`«# `Õ[ã¨∞ûÖ’ áêÅ∞á⁄O^ÕÖÏ KÕ™ê_»∞. ^Õ=Ù_»∞ `å#∞
Z#∞flH˘#fl"åix Ñ≤ÖÏÛ_»∞. Ñ≤eÛ#"åix hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕ™ê_»∞.
hu=∞O «̀∞Ö̌·# "åiH̃ ̀ «# ̀ Õ[ã̈∞ûÖ’ áêÅ∞ WKåÛ_»∞–~À=∂ 8,30.
«̀O„_ç Õ̀[ã¨∞û JO>Ë «̀O„_ç H©̂~Î. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#O ‰õÄ_» «̀O„_ç

H©iÎÖ’ áêÅ∞á⁄O Œ̂∞`åO.
D ÉèÏ"å<Õfl H˘Ö’ã‘ûÜ«ÚÅ *Ï|∞, ZÃÑ¶ã‘Ü«ÚÅ *Ï|∞

WOHÀq^èŒOQÍ =i‚OKå~Ú. `«O„_ç =∞#Å#∞ JO^èŒHÍ~°O#∞O_ç
`˘ÅyOz ̀ «#‰õΩ=∂~°∞x ~å[ºOÖ’xH̃ KÕ~åÛ_»∞–H˘Ö’ 1,13. ̀ «O„_ç
=∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À áê@∞ ÖËÑ≤ Ñ¨~°Ö’Hõ ã÷̈ÅOÖ’ „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞
‰õÄ~°∞ÛO_»É̌\Ïì_»∞ –ZÃÑ¶ 2,6. ̀ «O„_ç ̀ Õ[ã̈∞ûÖ’ áêÅ∞á⁄O Œ̂_»=∞<åfl
«̀O„_ç ~å[ºOÖ’ áêÅ∞á⁄O Œ̂_»=∞<åfl XHõ>Ë. Õ̂=Ù_»∞ „H©ã¨∞Î̂ •fi~å

=∞#O ‰õÄ_» ̀ «# H©iÎ Q“~°"åÖ’¡ áêÅ∞á⁄O Õ̂ÖÏ KÕ™ê_»∞. "≥∂Hõ∆OÖ’
≥̂·=™êxfl è̂ŒºOÖ’ =ÙO_çáÈÜÕ∞ÖÏ KÕ™ê_»∞. Wk Õ̂=Ù_»∞ =∞#Å#∞

=∞Ç≤Ï=∞Ñ¨~°K«_»O.

6. „H©ã¨∞Î ~åHõ=ÚO Œ̂∞ #~°∞Å ^Ò~åƒùQÆºã≤÷u
Ñ¨Ó~åfi è̂•ºÜ«∞OÖ’ «̀O„_ç „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#‰õΩ ™êkèOz

ÃÑ\ì̃# ~°Hõ∆}Ïxfl Ñ¨ijeOz K«∂KåO. Jk „H©ã¨∞Î ̀ «~°Ñ¨Ù# ~°Hõ∆}O.
S Õ̀ P ~°Hõ∆}O =∞# «̀~°Ñ̈Ù# UÖÏ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk? „H©ã̈∞Î~åHõ=ÚO Œ̂∞
#~°∞Å Ñ¨iã≤÷u UÖÏ =ÙOk? J «̀_»∞ =KåÛHõ P Ñ¨iã≤÷u UÖÏ
=∂iOk? „H©ã̈∞Î ~°Hõ∆}Ïxfl á⁄O Œ̂_»O =Å¡ =∞#"Õ∞ÖÏ =∂iáÈÜ«∂O?
„Ñ¨ã¨∞Î̀ «O D q+¨Ü«∂Å#∞ Ñ¨ijeOz K«∂^•ÌO. WHȭ _» <åÅ∞æ
JOâßÅ∞ =Ù<åfl~Ú.

áœÅ∞ ^Œ$+≤ìÖ’ „H©ã¨∞Î~åHõ =ÚO^Œ∞ áêÑ¨O #~°∞Å#∞
FxÜ«∞O`«ÖÏ UeOk. â◊s~°O "åà◊¡#∞ Ö∫H˜Hõ "åº"≥∂Ç¨Ö’¡
|OkèOz=ÙOzOk. ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO "åà◊¡#∞ ÉÏxã¨Å#∞ KÕã≤Ok.
g@xfl\˜Ñ¶̈e «̀OQÍ =∞$ «̀∞º=Ù "åà◊¡#∞ Hõ|oOzOk. Hõ#∞Hõ D
<åÅæOâßÅ#∞ „Hõ=∞OQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

1. áêÑ¨O
áœÅ∞ áêáêxflQ Æ∂iÛ Ö’` «∞QÍ PÖ’zOKå_»∞ .

„H©ã¨∞Î~åHõ=ÚO^Œ∞ áêÑ¨O Ö’Hõ=∞O`«\Ï "åºÑ≤Oz =ÙOk.
[#∞ÅO`å P q+¨ "åÜ«Ú=Ùx Ñ‘Å∞ÛH˘<åfl~°∞. #~°∞ÅO`å
áêÑ¨OKÕã≤ Õ̂=Ùx =∞Ç≤Ï=∞#∞ HÀÖ’ÊÜ«∂~°∞ –~À=∂ 3,23. D
=∞Ç≤Ï=∞ #~°∞à’¡ =Ù#fl ̂ Õ=Ùx ~°∂Ñ̈"Õ∞. D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ H©~°Î#HÍ~°∞_»∞
''<Õ#∞ Ñ¨Ù\˜ì#Ñ¨Ê\˜#∞O_ç áêÑ¨`«∞‡_»<Õ, =∂Ü«∞=∞‡ Hõ_»∞Ñ¨Ù#
Ñ¨_ç#Ñ¨Ê\˜  #∞O_ç H˜eƒëê «̀∞‡_»<Õ—— Jx K≥Ñ¨CH˘<åfl_»∞ –51,5.

áêÑ̈O ̂ Õ=Ùx #∞O_ç QÍHõ #~°∞x #∞O_Õ =zÛOk. ̂ Õ=Ù_»∞
#~°∞}̃‚ J=∞~°∞x QÍ#∞ ̀ «#=Ö̌ x «̀∞ºxQÍ#∞ KÕ™ê_»∞. HÍx Ñ≤âßK«O
Jã¨∂Ü«∞ =Å# =∞$`«∞º=Ù Ö’HõOÖ’xH˜ „Ñ ¨" ÕtOzOk
–™⁄Ö’.*Ï˝#2,23–24.

áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ „Ñ̈HÍ~°O Ñ≤âßK«O „¿Ñ+≤̀ «∞Å‰õΩ P@OHÍÅ∞,
qâßfiã¨∞Å‰õΩ Ç≤ÏOã¨Å∞ Hõeyã¨∞ÎOk. „Ñ¨[Ö’¡ q„QÆÇ¨~å^èŒ##∂,
^Õ=Ùxq∂^Œ u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞#∂ Ñ¨ÙiH˘Å∞Ê`«∞Ok. áœÅ∞ ^•xfl
Ãã·`å#∞, áê=Ú, ÉËÅºÖò J<Õ ¿Ñ~°¡`À Ñ≤Å∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞. Wk
H˘xfl™ê~°∞¡ UHõ=ºH̃Î QÍ#∞ H˘xfl™ê~°∞¡ |$O Œ̂OQÍ#∞ ̂ Œ~°≈#q∞ã̈∞ÎOk.
K≥_» ¤#∞ "åºÑ≤O*ËÜ«∞_»O ^•xÑ¨x. PHÍâ◊O, pHõ\˜ ^•x
x"åã¨ã÷̈ÖÏÅ∞. Ñ≤âßK«~å[ºO ≥̂·=~å*ÏºxH˜ =ºuˆ~Hõ"≥∞ÿOk. Jk
D Ü«ÚQÍxH˜, D Ö’HÍxH˜ <åÜ«∞‰õΩ_»∞. „Ñ¨[Å#∞ áêÑ¨OÖ’
‰õÄÅ„^ÀÜ«∞_»O ^•xH˜ W+ì̈O.

`˘e `«e¡^ŒO„_»∞Å#∞O_ç áêÑ¨O =zÛOk. `«~°`«~åÅ
á⁄_»∞QÆ∞# `«O„_»∞Å∂ `«#Ü«ÚÅ∂ JO^Œ~°∂ áêÑ¨OÖ’
Ñ¨_çáÈÜ«∂~°∞. áœÅ∞ ¿Ñ~˘¯<Õk =∞# =ºHÎ̃QÆ̀ «"≥∞ÿ# áêÑ¨O QÍ Œ̂∞,
™ê=¸Ç≤ÏHõáêÑ¨O. =∞# `«O„_çÜ≥ ÿ∞# P^•=Ú áêáêxH˜
=¸ÅHÍ~°}O. XHõ =∞#∞+¨µºx =Å# =∞~°}O „Ñ¨"ÕtOz#>Ë¡
Ñ¨Ù#~°∞`å÷#O ‰õÄ_® XHõ =∞#∞+¨µºx =¸ÖÏ<Õfl =zÛOk –1H˘i
15,21. D ''"˘Hõ =∞#∞+¨µº_»∞—— P^•=Ú. J`«_»∞ `≥zÛÃÑ\˜ì#
=∞~°}O âßs~°Hõ"≥∞ÿOn, P è̂•ºu‡Hõ"≥∞ÿOn ‰õÄ_».

XHõ =∞#∞+̈µºx ̂ •fi~å áêÑ̈O D Ö’HõOÖ’H̃ „Ñ̈"ÕtOzOk.
É·̌|∞Ö’¡ áêÑ¨=∞O>Ë QÆ∞i «̀Ñ¨Ê_»O, QÆ=∂ºxfl KÕ~°∞HÀHõáÈ=_»O.
WOHÍ áêÑ¨O Õ̂=Ùxq∂ Œ̂ u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞ KÕÜ«∞_»O QÆ∂_».

J#º*Ïu „Ñ¨[Å∂ Ü«¸^Œ∞Å∂ ‰õÄ_» áêÑ¨OÖ’
=ÚxyáÈÜ«∂~°∞. J#º*Ïu"åiH˜ Õ̂=Ù_»∞ ≥̀Å∞ã¨∞. S<å "åà◊√¡
J «̀xfl Ñ¨ÓlOÑ¨Hõ q„QÆÇ¨Å#∞ H˘ÖÏÛ~°∞. ã¨$+≤ì=ã¨∞Î=ÙÖ’¡ z‰õΩ¯
H˘<åfl~°∞ –~À=∂ 1,21–24. Jk "åi `«Ñ¨C. WHõ Ü«¸^Œ∞Å‰õΩ
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈OÖ’x P[˝Å∞ ≥̀Å∞ã¨∞. S<å "å\˜x áê\˜OK«#O Œ̂∞#

áêÑ¨O Hõ@∞ìH˘<åfl~°∞. Dq è̂ŒOQÍ #~°∞ÅO`å áêÑ¨ÙÖ·̌áÈÜ«∂~°∞ –
4141414141 4242424242 4343434343



10. =∞Ç≤Ï=∞Ñ¨~°K«_»O
Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’ Ü«∂"Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù "≥∂¿+ "≥Ú Œ̂Ö·̌# Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ

Õ̀[ã¨∞û`À Œ̂~°≈#q∞KÕÛ"å_»∞. D Õ̀[ã¨∞û ≥̂·=™êxfl è̂Œº"Õ∞. nxH˜
Ç‘Ï„|∂Ö’ ''HõÉ’ £̂—— Jh, „w‰õΩÖ’ ''_ÀHÍû—— Jh ¿Ñ~°∞¡. D ̀ Õ[ã̈∞û<Õ
WOw¡+̈µÖ’ Glory  Jx, ̀ ≥Å∞QÆ∞Ö’ =∞Ç≤Ï=∞ Jh J#∞=kOKå~°∞.
=∞Ç≤Ï=∞ JO>Ë H©iÎQ“~°"åÅ∞. ~Ú„™êÜÕ∞bÜ«ÚÅ‰õΩ H˘O_»q∂ Œ̂
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áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl „H©ã¨∞ÎH˜ J#fi~ÚOKå_»∞. «̀O„_ç «̀#
Õ̀[ã¨∞ûx L`å÷# „H©ã¨∞ÎH˜ WKåÛ_»∞. P „H©ã¨∞Î ^•fi~å =∞#O ‰õÄ_»

`«# `Õ[ã¨∞ûÖ’ áêÅ∞á⁄O^ÕÖÏ KÕ™ê_»∞. ^Õ=Ù_»∞ `å#∞
Z#∞flH˘#fl"åix Ñ≤ÖÏÛ_»∞. Ñ≤eÛ#"åix hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕ™ê_»∞.
hu=∞O «̀∞Ö̌·# "åiH̃ ̀ «# ̀ Õ[ã̈∞ûÖ’ áêÅ∞ WKåÛ_»∞–~À=∂ 8,30.
«̀O„_ç Õ̀[ã¨∞û JO>Ë «̀O„_ç H©̂~Î. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#O ‰õÄ_» «̀O„_ç

H©iÎÖ’ áêÅ∞á⁄O Œ̂∞`åO.
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≥̂·=™êxfl è̂ŒºOÖ’ =ÙO_çáÈÜÕ∞ÖÏ KÕ™ê_»∞. Wk Õ̂=Ù_»∞ =∞#Å#∞
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Ñ¨Ó~åfi è̂•ºÜ«∞OÖ’ «̀O„_ç „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#‰õΩ ™êkèOz

ÃÑ\ì̃# ~°Hõ∆}Ïxfl Ñ¨ijeOz K«∂KåO. Jk „H©ã¨∞Î ̀ «~°Ñ¨Ù# ~°Hõ∆}O.
S Õ̀ P ~°Hõ∆}O =∞# «̀~°Ñ̈Ù# UÖÏ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk? „H©ã̈∞Î~åHõ=ÚO Œ̂∞
#~°∞Å Ñ¨iã≤÷u UÖÏ =ÙOk? J «̀_»∞ =KåÛHõ P Ñ¨iã≤÷u UÖÏ
=∂iOk? „H©ã̈∞Î ~°Hõ∆}Ïxfl á⁄O Œ̂_»O =Å¡ =∞#"Õ∞ÖÏ =∂iáÈÜ«∂O?
„Ñ¨ã¨∞Î̀ «O D q+¨Ü«∂Å#∞ Ñ¨ijeOz K«∂^•ÌO. WHȭ _» <åÅ∞æ
JOâßÅ∞ =Ù<åfl~Ú.

áœÅ∞ ^Œ$+≤ìÖ’ „H©ã¨∞Î~åHõ =ÚO^Œ∞ áêÑ¨O #~°∞Å#∞
FxÜ«∞O`«ÖÏ UeOk. â◊s~°O "åà◊¡#∞ Ö∫H˜Hõ "åº"≥∂Ç¨Ö’¡
|OkèOz=ÙOzOk. ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO "åà◊¡#∞ ÉÏxã¨Å#∞ KÕã≤Ok.
g@xfl\˜Ñ¶̈e «̀OQÍ =∞$ «̀∞º=Ù "åà◊¡#∞ Hõ|oOzOk. Hõ#∞Hõ D
<åÅæOâßÅ#∞ „Hõ=∞OQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

1. áêÑ¨O
áœÅ∞ áêáêxflQ Æ∂iÛ Ö’` «∞QÍ PÖ’zOKå_»∞ .

„H©ã¨∞Î~åHõ=ÚO^Œ∞ áêÑ¨O Ö’Hõ=∞O`«\Ï "åºÑ≤Oz =ÙOk.
[#∞ÅO`å P q+¨ "åÜ«Ú=Ùx Ñ‘Å∞ÛH˘<åfl~°∞. #~°∞ÅO`å
áêÑ¨OKÕã≤ Õ̂=Ùx =∞Ç≤Ï=∞#∞ HÀÖ’ÊÜ«∂~°∞ –~À=∂ 3,23. D
=∞Ç≤Ï=∞ #~°∞à’¡ =Ù#fl ̂ Õ=Ùx ~°∂Ñ̈"Õ∞. D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ H©~°Î#HÍ~°∞_»∞
''<Õ#∞ Ñ¨Ù\˜ì#Ñ¨Ê\˜#∞O_ç áêÑ¨`«∞‡_»<Õ, =∂Ü«∞=∞‡ Hõ_»∞Ñ¨Ù#
Ñ¨_ç#Ñ¨Ê\˜  #∞O_ç H˜eƒëê «̀∞‡_»<Õ—— Jx K≥Ñ¨CH˘<åfl_»∞ –51,5.

áêÑ̈O ̂ Õ=Ùx #∞O_ç QÍHõ #~°∞x #∞O_Õ =zÛOk. ̂ Õ=Ù_»∞
#~°∞}̃‚ J=∞~°∞x QÍ#∞ ̀ «#=Ö̌ x «̀∞ºxQÍ#∞ KÕ™ê_»∞. HÍx Ñ≤âßK«O
Jã¨∂Ü«∞ =Å# =∞$`«∞º=Ù Ö’HõOÖ’xH˜ „Ñ ¨" ÕtOzOk
–™⁄Ö’.*Ï˝#2,23–24.

áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ „Ñ̈HÍ~°O Ñ≤âßK«O „¿Ñ+≤̀ «∞Å‰õΩ P@OHÍÅ∞,
qâßfiã¨∞Å‰õΩ Ç≤ÏOã¨Å∞ Hõeyã¨∞ÎOk. „Ñ¨[Ö’¡ q„QÆÇ¨~å^èŒ##∂,
^Õ=Ùxq∂^Œ u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞#∂ Ñ¨ÙiH˘Å∞Ê`«∞Ok. áœÅ∞ ^•xfl
Ãã·`å#∞, áê=Ú, ÉËÅºÖò J<Õ ¿Ñ~°¡`À Ñ≤Å∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞. Wk
H˘xfl™ê~°∞¡ UHõ=ºH̃Î QÍ#∞ H˘xfl™ê~°∞¡ |$O Œ̂OQÍ#∞ ̂ Œ~°≈#q∞ã̈∞ÎOk.
K≥_» ¤#∞ "åºÑ≤O*ËÜ«∞_»O ^•xÑ¨x. PHÍâ◊O, pHõ\˜ ^•x
x"åã¨ã÷̈ÖÏÅ∞. Ñ≤âßK«~å[ºO ≥̂·=~å*ÏºxH˜ =ºuˆ~Hõ"≥∞ÿOk. Jk
D Ü«ÚQÍxH˜, D Ö’HÍxH˜ <åÜ«∞‰õΩ_»∞. „Ñ¨[Å#∞ áêÑ¨OÖ’
‰õÄÅ„^ÀÜ«∞_»O ^•xH˜ W+ì̈O.

`˘e `«e¡^ŒO„_»∞Å#∞O_ç áêÑ¨O =zÛOk. `«~°`«~åÅ
á⁄_»∞QÆ∞# `«O„_»∞Å∂ `«#Ü«ÚÅ∂ JO^Œ~°∂ áêÑ¨OÖ’
Ñ¨_çáÈÜ«∂~°∞. áœÅ∞ ¿Ñ~˘¯<Õk =∞# =ºHÎ̃QÆ̀ «"≥∞ÿ# áêÑ¨O QÍ Œ̂∞,
™ê=¸Ç≤ÏHõáêÑ¨O. =∞# `«O„_çÜ≥ ÿ∞# P^•=Ú áêáêxH˜
=¸ÅHÍ~°}O. XHõ =∞#∞+¨µºx =Å# =∞~°}O „Ñ¨"ÕtOz#>Ë¡
Ñ¨Ù#~°∞`å÷#O ‰õÄ_® XHõ =∞#∞+¨µºx =¸ÖÏ<Õfl =zÛOk –1H˘i
15,21. D ''"˘Hõ =∞#∞+¨µº_»∞—— P^•=Ú. J`«_»∞ `≥zÛÃÑ\˜ì#
=∞~°}O âßs~°Hõ"≥∞ÿOn, P è̂•ºu‡Hõ"≥∞ÿOn ‰õÄ_».

XHõ =∞#∞+̈µºx ̂ •fi~å áêÑ̈O D Ö’HõOÖ’H̃ „Ñ̈"ÕtOzOk.
É·̌|∞Ö’¡ áêÑ¨=∞O>Ë QÆ∞i «̀Ñ¨Ê_»O, QÆ=∂ºxfl KÕ~°∞HÀHõáÈ=_»O.
WOHÍ áêÑ¨O Õ̂=Ùxq∂ Œ̂ u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞ KÕÜ«∞_»O QÆ∂_».

J#º*Ïu „Ñ¨[Å∂ Ü«¸^Œ∞Å∂ ‰õÄ_» áêÑ¨OÖ’
=ÚxyáÈÜ«∂~°∞. J#º*Ïu"åiH˜ Õ̂=Ù_»∞ ≥̀Å∞ã¨∞. S<å "åà◊√¡
J «̀xfl Ñ¨ÓlOÑ¨Hõ q„QÆÇ¨Å#∞ H˘ÖÏÛ~°∞. ã¨$+≤ì=ã¨∞Î=ÙÖ’¡ z‰õΩ¯
H˘<åfl~°∞ –~À=∂ 1,21–24. Jk "åi `«Ñ¨C. WHõ Ü«¸^Œ∞Å‰õΩ
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈OÖ’x P[˝Å∞ ≥̀Å∞ã¨∞. S<å "å\˜x áê\˜OK«#O Œ̂∞#

áêÑ¨O Hõ@∞ìH˘<åfl~°∞. Dq è̂ŒOQÍ #~°∞ÅO`å áêÑ¨ÙÖ·̌áÈÜ«∂~°∞ –
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J «̀x ̂ Œ$+≤ì ã¨fi~°æO "≥·Ñ¨ÙQÍHõ Éèí∂q∞"≥·Ñ¨Ù uiy =ÙO@∞Ok. J «̀_»∞
Œ̂∞~°ƒÅ∞_»∞, Hõ∆}=∂„ «̀rq. WOHÍ J «̀_»∞ ̂ Õ=ÙxH̃ =ºû~H̃. áêÑ̈Ñ̈Ù

#~°∞_»∞. âßs~°Hõ =∂#=Ù_»∞, [O «̀∞ „Ñ¨=$uÎ HõÅ"å_»∞. P è̂•ºu‡Hõ
#~°∞xH˜ ˆH=ÅO aè#fl"≥∞ÿ#"å_»∞. â◊s~å#∞™ê~°OQÍ rqOKÕ"åà◊√¡
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¿Ñ~˘¯<åfl_»∞. W=hfl áêÑ¨HÍ~åºÖË –QÆÅ 5,19–21. â◊s~åxH˜
Ç‘Ï„|∂Ö’ |™ê~ü Jh „w‰õΩÖ’ ™ê~ǖ û Jh ¿Ñ~°∞¡. #~°∞Ö’¡ D
â◊s~°O =Å¡ U~°Ê_ç# ã¨Ç¨Ï[ |ÅÇ‘Ï# «̀#∞ Ö∫H˜Hõ "åº"≥∂Ç¨Å#∂

Pã¨~åQÆ fã¨∞H˘x áêÑ¨O J «̀xfl ÖÁOQÆnã≤H˘Ok. J «̀_»∞ QÆ∂_»
ã̈∞Å∞=ÙQÍ<Õ áêÑ̈xH̃ =â◊√_≥·áÈÜ«∂_»∞. D â◊s~åxfl [~ÚOKÕ â◊H̃Îx
=∞#‰õΩ „Ñ¨™êkOKÕk Ñ¨q„`å Õ̀‡.

3. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
áêÑ̈O #~°∞Å#∞ ̂ •ã̈∞Å#∞QÍ UÅ_®xH̃ Ô~O_»= HÍ~°}O

è̂Œ~°‡âß„ã̈ÎO. áœÅ∞ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO ̀ ≥zÛÃÑ\̃ì# J#~å÷xfl KåÅ qÑ̈ÙÅOQÍ
=i‚OKå_»∞. J`«x „Ñ¨^è•# JOâßÖ’¡ Wk‰õÄ_» "˘Hõ\˜. Hõ#∞Hõ
è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl QÆ∂iÛ# J «̀x ÉèÏ"åÅ#∞ ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

1. Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ Œ ÉèÏ=O
Ü«∂"Õ „Ñ̈Éèí∞=Ù ~Ú„™êÜÕ∞bÜ«ÚÅ`À ã‘<å~Ú H˘O_» ̂ ŒQÆæ~°

x|O^èŒ#O KÕã≤H˘<åfl_»∞. nx`À "åà◊√¡ J`«_»∞ HÍzHÍáê_Õ
„Ñ̈[ÅÜ«∂º~°∞. J «̀xH̃ ™⁄O «̀ [#O JÜ«∂º~°∞. J «̀_»∞ "åà◊√¡H˘ÖËÛ
Õ̂=Ù_»∞ JÜ«∂º_»∞. P [<åxfl Ñ¶̈~À ÉÏxã¨O#∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞

Hõ#∞Hõ "åiÃÑ· J «̀xH̃ ã̈~åfikèHÍ~°=¸, Jxfl Ç̈Ï‰õΩ¯Å∂ HõeQÍ~Ú.
D ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’<Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù "åiH˜ "≥∂¿+ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl WKåÛ_»∞.
„Ñ¨[Å∞ P è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈OÖ’x P[˝Å∞ áê\˜OKåe. D è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
F"≥·Ñ¨Ù Ü«∂"Õ JkèHÍ~åxfl ã¨∂zã¨∞ÎOk. ^•xfl áê\˜OK«HõáÈ`Õ
Ü«∂"Õ#∞ kèHõ¯iOz#>Ë¡. =∞~À"≥·Ñ¨Ù Jk „Ñ¨[Å ˆH∆=∂xfl QÆ∂_»
ã¨∂zã¨∞ÎOk. ^•xfl áê\˜¿ãÎ „Ñ¨[Å∞ ˆH∆=∞OQÍ =ÙO_çáÈ`å~°∞. Jk
"åà◊¡ "Õ∞Å∞ H˘~°̂H L Õ̂ÌtOÑ¨|_çOk.

Õ̂=Ù_»∞ ̀ «=Ú‡ ÉÏxã̈O #∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞ Hõ#∞Hõ „Ñ̈[Å∞
Hõ$ «̀[̋`åÉèÏ=O`À, q#Ü«∞q è̂ÕÜ«∞ «̀Å`À ̂ èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\̃OKåe.
^•x P[̋Å#∞ „¿Ñ=∞`À J#∞ã̈iOKåe. Hõ#∞Hõ<Õ "≥∂¿+ q∂ „Ñ̈Éèí∞"≥·#
^Õ=Ù}˜‚ Ñ¨Ó~°‚Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O`À, Ñ¨Ó~°‚ =∞#ã¨∞û`À, Ñ¨Ó~°‚ â◊H˜ Î`À
„¿Ñq∞OK«O_ç Jx P*Ï˝Ñ≤OKå_»∞ –kfif 6,5.

ã‘<å~Ú x|O^èŒ#O ^•fi~å „Ñ¨Éèí∞=Ù ~Ú„™êÜÕ∞Å∞
„Ñ̈[ÅO Œ̂i`À#∞ x|O è̂Œ#O KÕã≤H˘<åfl_»∞. ̂ •x=Å# „Ñ̈[ÅO Œ̂iH̃
Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨O|O è̂ŒO U~°Ê_çOk. Hõ#∞Hõ P „Ñ¨[Å∞ XHõi<˘Hõ~°∞
JOwHõiOKåe. JO^Œ~°∂ Hõeã≤ ^Õ=Ù}˜‚ „¿Ñq∞OKåe. Hõ#∞Hõ
^≥·=„¿Ñ=∞ ™È^Œ~°„¿Ñ=∞ J<Õ Ô~O_®[˝Å∞ ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎOÖ’ ÔHÅ¡
„Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# P[˝ÅÜ«∂º~Ú.

^Õ=Ù_»∞ ^èŒ~°‡âß„™êÎxfl ~åuÑ¨ÅHõÅÃÑ· „"åã≤~ÚKåÛ_»∞.
^•xÖ’x P[̋Å∞ #~°∞Å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å‰õΩ "≥Å∞Ñ̈Å =Ù<åfl~Ú. Hõ#∞Hõ
„Ñ¨[Å∞ "å\˜x =∞‰õΩ¯=`À áê\˜OK«HõáÈ=K«∞Û. „Ñ¨=HõÎ ~Ús‡Ü«∂
#∂ «̀fl x|O è̂Œ#HÍÅO =ã¨∞ÎO Œ̂h, JÑ¨C_»∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù ̀ «# P[˝Å#∞
#~°∞Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å q∂^Œ<Õ „"å™êÎ_»h, P q∂^Œ@ "å\˜x
áê\˜OK«_»O `ÕeH“`«∞O^Œh "åH˘<åfl_»∞ –31,33. PÖÏˆQ
Ü≥∞ÃÇÏ*Ë¯Å∞ „Ñ¨=HõÎ „Ñ¨Éèí∞=Ù „Ñ¨[Å‰õΩ #∂`«fl Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl
Œ̂Ü«∞KÕ™êÎ_»h, JO Œ̂∞KÕ „Ñ¨[Å∞ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl „â◊̂ Œú̀ À áê\˜™êÎ~°h

"åH˘<åfl_»∞–36,26–27. D Ô~O_»∞ „Ñ¨=K«<åÅ∞ #∂ «̀fl "Õ̂ ŒOÖ’
„H©ã̈∞Î=zÛ#Ñ̈Ù_»∞ <≥~°"Õ~å~Ú. J#QÍ #∂ «̀fl"Õ̂ Œ HÍÅOÖ’ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO
#~°∞Å‰õΩ PO`«~°OyHõ"≥∞ÿ# â◊H˜Î B`«∞O^Œx ÉèÏ=O. Ñ¶¨e`å~°÷O
Uq∞@O>Ë Ü«̧ Œ̂∞Å∞ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OK«_»O =Å# ~°Hõ∆}O
á⁄O Œ̂~°∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù "åà◊¡#∞ ^•ã¨ºO #∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞ Hõ#∞Hõ
"åà◊√¡ Hõ$`«[˝`å Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ ^èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OKåe. Jk
„Ñ̈ è̂•#OQÍ ~°Hõ∆}#∞ WKÕÛk HÍ Œ̂∞. ~°Hõ∆}‰õΩ Ñ̈~°º=™ê#O =∂„ «̀"Õ∞.
~°Hõ∆}‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ «#∞ ≥̀eÜ«∞*Ë¿ãk, JO Õ̀.
2. HÍÅ„Hõ"Õ∞} =zÛ# =∂~°∞Ê

HÍÅOQÆ_çKÕ H˘kÌ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl J~°÷O*Ëã≤H˘<Õ
suÖ’ =∂~°∞Ê=zÛOk. "åà◊√¡ „H©.Ñ¨Ó. 587–537 =∞^èŒºÖ’
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¿Ñ~˘¯<åfl_»∞. W=hfl áêÑ¨HÍ~åºÖË –QÆÅ 5,19–21. â◊s~åxH˜
Ç‘Ï„|∂Ö’ |™ê~ü Jh „w‰õΩÖ’ ™ê~ǖ û Jh ¿Ñ~°∞¡. #~°∞Ö’¡ D
â◊s~°O =Å¡ U~°Ê_ç# ã¨Ç¨Ï[ |ÅÇ‘Ï# «̀#∞ Ö∫H˜Hõ "åº"≥∂Ç¨Å#∂

Pã¨~åQÆ fã¨∞H˘x áêÑ¨O J «̀xfl ÖÁOQÆnã≤H˘Ok. J «̀_»∞ QÆ∂_»
ã̈∞Å∞=ÙQÍ<Õ áêÑ̈xH̃ =â◊√_≥·áÈÜ«∂_»∞. D â◊s~åxfl [~ÚOKÕ â◊H̃Îx
=∞#‰õΩ „Ñ¨™êkOKÕk Ñ¨q„`å Õ̀‡.

3. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
áêÑ̈O #~°∞Å#∞ ̂ •ã̈∞Å#∞QÍ UÅ_®xH̃ Ô~O_»= HÍ~°}O

è̂Œ~°‡âß„ã̈ÎO. áœÅ∞ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO ̀ ≥zÛÃÑ\̃ì# J#~å÷xfl KåÅ qÑ̈ÙÅOQÍ
=i‚OKå_»∞. J`«x „Ñ¨^è•# JOâßÖ’¡ Wk‰õÄ_» "˘Hõ\˜. Hõ#∞Hõ
è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl QÆ∂iÛ# J «̀x ÉèÏ"åÅ#∞ ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

1. Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ Œ ÉèÏ=O
Ü«∂"Õ „Ñ̈Éèí∞=Ù ~Ú„™êÜÕ∞bÜ«ÚÅ`À ã‘<å~Ú H˘O_» ̂ ŒQÆæ~°

x|O^èŒ#O KÕã≤H˘<åfl_»∞. nx`À "åà◊√¡ J`«_»∞ HÍzHÍáê_Õ
„Ñ̈[ÅÜ«∂º~°∞. J «̀xH̃ ™⁄O «̀ [#O JÜ«∂º~°∞. J «̀_»∞ "åà◊√¡H˘ÖËÛ
Õ̂=Ù_»∞ JÜ«∂º_»∞. P [<åxfl Ñ¶̈~À ÉÏxã¨O#∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞

Hõ#∞Hõ "åiÃÑ· J «̀xH̃ ã̈~åfikèHÍ~°=¸, Jxfl Ç̈Ï‰õΩ¯Å∂ HõeQÍ~Ú.
D ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’<Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù "åiH˜ "≥∂¿+ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl WKåÛ_»∞.
„Ñ¨[Å∞ P è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈OÖ’x P[˝Å∞ áê\˜OKåe. D è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
F"≥·Ñ¨Ù Ü«∂"Õ JkèHÍ~åxfl ã¨∂zã¨∞ÎOk. ^•xfl áê\˜OK«HõáÈ`Õ
Ü«∂"Õ#∞ kèHõ¯iOz#>Ë¡. =∞~À"≥·Ñ¨Ù Jk „Ñ¨[Å ˆH∆=∂xfl QÆ∂_»
ã¨∂zã¨∞ÎOk. ^•xfl áê\˜¿ãÎ „Ñ¨[Å∞ ˆH∆=∞OQÍ =ÙO_çáÈ`å~°∞. Jk
"åà◊¡ "Õ∞Å∞ H˘~°̂H L Õ̂ÌtOÑ¨|_çOk.

Õ̂=Ù_»∞ ̀ «=Ú‡ ÉÏxã̈O #∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞ Hõ#∞Hõ „Ñ̈[Å∞
Hõ$ «̀[̋`åÉèÏ=O`À, q#Ü«∞q è̂ÕÜ«∞ «̀Å`À ̂ èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\̃OKåe.
^•x P[̋Å#∞ „¿Ñ=∞`À J#∞ã̈iOKåe. Hõ#∞Hõ<Õ "≥∂¿+ q∂ „Ñ̈Éèí∞"≥·#
^Õ=Ù}˜‚ Ñ¨Ó~°‚Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O`À, Ñ¨Ó~°‚ =∞#ã¨∞û`À, Ñ¨Ó~°‚ â◊H˜ Î`À
„¿Ñq∞OK«O_ç Jx P*Ï˝Ñ≤OKå_»∞ –kfif 6,5.

ã‘<å~Ú x|O^èŒ#O ^•fi~å „Ñ¨Éèí∞=Ù ~Ú„™êÜÕ∞Å∞
„Ñ̈[ÅO Œ̂i`À#∞ x|O è̂Œ#O KÕã≤H˘<åfl_»∞. ̂ •x=Å# „Ñ̈[ÅO Œ̂iH̃
Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨O|O è̂ŒO U~°Ê_çOk. Hõ#∞Hõ P „Ñ¨[Å∞ XHõi<˘Hõ~°∞
JOwHõiOKåe. JO^Œ~°∂ Hõeã≤ ^Õ=Ù}˜‚ „¿Ñq∞OKåe. Hõ#∞Hõ
^≥·=„¿Ñ=∞ ™È^Œ~°„¿Ñ=∞ J<Õ Ô~O_®[˝Å∞ ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎOÖ’ ÔHÅ¡
„Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# P[˝ÅÜ«∂º~Ú.

^Õ=Ù_»∞ ^èŒ~°‡âß„™êÎxfl ~åuÑ¨ÅHõÅÃÑ· „"åã≤~ÚKåÛ_»∞.
^•xÖ’x P[̋Å∞ #~°∞Å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å‰õΩ "≥Å∞Ñ̈Å =Ù<åfl~Ú. Hõ#∞Hõ
„Ñ¨[Å∞ "å\˜x =∞‰õΩ¯=`À áê\˜OK«HõáÈ=K«∞Û. „Ñ¨=HõÎ ~Ús‡Ü«∂
#∂ «̀fl x|O è̂Œ#HÍÅO =ã¨∞ÎO Œ̂h, JÑ¨C_»∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù ̀ «# P[˝Å#∞
#~°∞Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å q∂^Œ<Õ „"å™êÎ_»h, P q∂^Œ@ "å\˜x
áê\˜OK«_»O `ÕeH“`«∞O^Œh "åH˘<åfl_»∞ –31,33. PÖÏˆQ
Ü≥∞ÃÇÏ*Ë¯Å∞ „Ñ¨=HõÎ „Ñ¨Éèí∞=Ù „Ñ¨[Å‰õΩ #∂`«fl Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl
Œ̂Ü«∞KÕ™êÎ_»h, JO Œ̂∞KÕ „Ñ¨[Å∞ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl „â◊̂ Œú̀ À áê\˜™êÎ~°h

"åH˘<åfl_»∞–36,26–27. D Ô~O_»∞ „Ñ¨=K«<åÅ∞ #∂ «̀fl "Õ̂ ŒOÖ’
„H©ã̈∞Î=zÛ#Ñ̈Ù_»∞ <≥~°"Õ~å~Ú. J#QÍ #∂ «̀fl"Õ̂ Œ HÍÅOÖ’ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO
#~°∞Å‰õΩ PO`«~°OyHõ"≥∞ÿ# â◊H˜Î B`«∞O^Œx ÉèÏ=O. Ñ¶¨e`å~°÷O
Uq∞@O>Ë Ü«̧ Œ̂∞Å∞ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OK«_»O =Å# ~°Hõ∆}O
á⁄O Œ̂~°∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù "åà◊¡#∞ ^•ã¨ºO #∞O_ç q_çÑ≤OKå_»∞ Hõ#∞Hõ
"åà◊√¡ Hõ$`«[˝`å Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ ^èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OKåe. Jk
„Ñ̈ è̂•#OQÍ ~°Hõ∆}#∞ WKÕÛk HÍ Œ̂∞. ~°Hõ∆}‰õΩ Ñ̈~°º=™ê#O =∂„ «̀"Õ∞.
~°Hõ∆}‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ «#∞ ≥̀eÜ«∞*Ë¿ãk, JO Õ̀.
2. HÍÅ„Hõ"Õ∞} =zÛ# =∂~°∞Ê

HÍÅOQÆ_çKÕ H˘kÌ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl J~°÷O*Ëã≤H˘<Õ
suÖ’ =∂~°∞Ê=zÛOk. "åà◊√¡ „H©.Ñ¨Ó. 587–537 =∞^èŒºÖ’
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„H©ã¨∞Î~åHõ=ÚO Œ̂∞ áêÑ¨O #~°∞Å#∞ ÉÏxã¨Å∞QÍ UeOk
Jx K≥áêÊO. HÍx áêáêxH˜ P â◊HÎ̃ UÖÏ =zÛOk.? ''â◊s~°O——
^•xH˜ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_çOk. áœÅ∞ ÖËYÖ’¡ â◊s~°O áêiÉèÏ+≤HõÑ¨̂ ŒO.
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ÉÏaÖ’xÜ«∂ „Ñ¨"åã¨OÖ’ =Ù<åfl~°∞. P HÍÅOÖ’ "åiH˜ ~åAÅ∞
Õ̂"åÅÜ«∞O, |Å∞Å∞ ÖË=Ù. Hõ#∞Hõ "åi Œ̂$+≤ì JO`å è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O

q∂ Œ̂<Õ Ñ¨_çOk. q„âßOu k#O, ã¨∞#flu "≥Ú Œ̂Ö·̌# PKå~åÅ‰õΩ
„áê=ÚYºO ÃÑiyOk. è̂Œ~°‡âß„™êÎxH˜ J «̀ºO «̀ qÅ∞= =zÛOk.
*Ï˝#∞Å∞ ^èŒ~°‡âß„ã¨Î"Õ∞ *Ï˝#O Jx É’kèOKå~°∞. ~°|ƒÜ«ÚÅ∞
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈OÖ’x P[˝Å‰õΩ H˘xfl „H˘ «̀Î xÜ«∞=∂Å∞ ‰õÄ_» KÕ~åÛ~°∞.

g\˜H˜ Ñ≤̀ «~°∞Å ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞ Jx ¿Ñ~°∞. "≥∂¿+ P[˝ÖË 613
=Ù<åfl~Ú. Ñ≤̀ «~°∞Å ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞OÖ’ WOHÍ KåÅ xÜ«∞=∂Å∞
=Ù<åfl~Ú. W=hfl HõÅã≤ H˘O_»ÖÏQÆ ÃÑiyáÈÜ«∂~Ú. Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ∞
^èŒ~°‡âß„ã¨Î"Õ∞ ~°Hõ∆}™ê^èŒ#O J<åfl~°∞. ^•xfl áê\˜¿ãÎ ~°Hõ∆}O,
áê\̃OK«HõáÈ Õ̀ ̂ Õ=Ùx tHõ∆ J<åfl~°∞. Ñ̈Ó~°fiO Jk Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ~°Hõ∆}O
á⁄Ok#O Œ̂∞# Hõ$ «̀[˝̀ å ã¨∂K«#OQÍ áê\˜OKÕk =∂„ «̀"Õ∞. J#QÍ
Ñ̈~°º=™ê#O =∂„ «̀"Õ∞. WÑ̈C_»∞ ̂ •xfl áê\̃¿ãÎ ~°Hõ∆}O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok
J<Õ ÉèÏ=O „Ñ¨Kå~°OÖ’H˜ =zÛOk. Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ∞ ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO
P[˝Å#∞ YO_ç̀ «OQÍ áê\˜OKå~°∞. Hõ#∞Hõ "åà◊√¡ «̀=∞‰õΩ ~°Hõ∆}O
«̀Ñ̈Ê‰õΩO_» HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂h, ̀ å=Ú Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞ Hõ#∞Hõ

~°Hõ∆} q+¨Ü«∞OÖ’ ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «=∞‰õΩ |∞∞}Ñ¨_ç =Ù<åfl_»hZOKå~°∞.
Õ̂=Ù_»∞ «̀=∞‰õΩ ~°Hõ∆}Ïxfl WzÛf~åÅx "åkOKå~°∞. #~°∞_»∞ «̀#

Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å^•fi~å `«#∞fl `å<Õ ~°H˜∆OK«∞H˘O\Ï_»∞ J<ÕHÍ_çH˜
=zÛOk =º=Ç̈~°O. „H©ã̈∞Î<å_»∞, áœÅ∞<å_»∞ Ü«̧ Œ̂∞Ö’¡ DÖÏO\̃
ÉèÏ"åÅ∞ „Ñ¨Kå~°OÖ’ =ÙO_Õq.

S Õ̀ áœÅ∞ ÃÑ· #∂ «̀fl ÉèÏ"åÅ#∞ JOwHõiOK«ÖË̂ Œ∞. J «̀x
É’ è̂ŒÅ „Ñ̈HÍ~°O =∞#Å#∞ ~°H̃∆OKÕk ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO HÍ<Õ HÍ Œ̂∞. „H©ã̈∞Îx
qâ◊fiã≤Oz J`«x =~°„Ñ¨™ê^ŒO ^•fi~å =∂„`«"Õ∞ =∞#O ~°Hõ∆}O
á⁄O^•e. WHõ DÜ«∞Oâßxfl qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

3. áœÅ∞ É’ è̂Œ
„w‰õΩ ~À=∞#∞ „Ñ¨[Å∞ ‰õÄ_» è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OKåÅh

ã¨∞#flux á⁄O^•Åh ÖËHõáÈ`Õ "åiH˜ ~°Hõ∆}O ÖË^Œh Ü«¸^Œ
=∞`åaè=∂#∞Å∞ "åkOKå~°∞. áœÅ∞ D "å^•xfl YO_çOKå_»∞.
^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO „áê=ÚMÏºxfl *Ï„QÆ`«ÎQÍ Ñ¨ijeOz K«∂z `«#
ÉèÏ"åÅ#∞ D „H˜Ok suQÍ ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞.

è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O ^•#O «̀@ Jk =∞Oz Õ̂. Õ̂=Ù_Õ ~ÚKåÛ_»∞
QÍ# Jk Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿOk, L «̀Î=∞"≥∞ÿOk –~À=∂ 7,12. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O,
x|O è̂Œ#O, "åQÍÌ<åÅ∞ Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ#fl „Ñ῭ ÕºHõ ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å∞.
P ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å∞ J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ ÖË=Ù – 9,4. S<å è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
#~°∞Å∞ áêÑ¨OÖ’ Ñ¨_®¤xH˜ HÍ~°}"≥∞ÿOk. UÖÏQÆ?

è̂Œ~°‡âß„ã̈ÎO Ñ̈ÖÏ<å HÍ~°ºO áêÑ̈=∞x ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞ÎO Õ̂HÍx
P áêÑ¨HÍ~åºxfl "åiOKÕ =~°„Ñ¨™ê^•xfl =∂„`«O #~°∞Å‰õΩ
DÜ«∞ÖË̂ Œ∞. ̂ •x=Å¡ áêÑ¨*Ï˝#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. HÍx P áêÑ¨OÖ’
Ñ¨_çáÈ=_®xH˜ ‰õÄ_» J Õ̂ J=HÍâ◊O HõeÊã¨∞ÎOk – ~À=∂ 3,20.
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈"Õ∞ ÖËHõáÈ Õ̀ #~°∞Å‰õΩ áêÑ¨*Ï˝#O HõeˆQk HÍ Œ̂∞. "åà◊√¡

áêÑ¨O KÕã≤<å Jk áêÑ¨=∞ÜÕ∞ºk HÍ Œ̂∞. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O Ñ¨ÖÏ<å Ñ¨x
áêÑ̈=∞x ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞ÎOk. P HÍ~åºxfl KÕÜ«∞_»O ̂ •fi~å =∞#Å#∞
áêÑ¨OÖ’ ‰õÄÅ„^Àã¨∞ÎOk –7,7–8. JO Œ̂∞KÕ ^•x^•fi~å #~°∞Å
áêáêÅ∞ ÃÑiyáÈÜ«∂~Ú. P[̋Å∞ áêáêÅ#∞ ÃÑOz"Õ™ê~Ú –7,13.
WOHÍ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O #~°∞Å#∞ âßÑ¨„QÆã¨∞ÎÅ#∞ KÕã≤Ok – QÆÅ 3,10.
Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞ "Õ∞=Ú ̂ èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OK«_»O ̂ •fi~å,
P[˝Å#∞ J#∞ã¨iOz Ñ¨Ù}ºHÍ~åºÅ∞ KÕÜ«∞_»O ^•fi~å
hu=∞O`«∞ÅO JÜ«∂ºO J#∞H˘<åfl~°∞. PÖÏÔQ·`Õ "åà◊¡#∞"åàı¡
hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕã≤H˘#fl@∞¡ B «̀∞Ok – ~À=∂ 3,27.

è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈ *Ï˝#O =Å¡ Wk áêÑ¨HÍ~°º=∞x ̀ ≥eã≤H˘O\ÏO.
S<å |ÅÇ‘Ï#`«=Å¡ P áêÑ¨HÍ~åºxfl KÕ™êÎO. D q^èŒOQÍ
áêáêÅã¨OYº ÃÑiyáÈ`«∞Ok. áêáêÅ∞ JkèHõO QÍ=_®xˆH
^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO =zÛOk – ~À=∂ 5,20. QÆÅ 3,19. DÖÏÔQ·`Õ
è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl ̂ Õ=Ù_»∞ ZO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïì_»∞? "≥∂¿+ ̂ èŒ~°‡âß„ãÎ̈O

áêáêÅ‰õΩ HÍ~°}=∞ø «̀∞O Œ̂x ̂ Õ=ÙxH̃ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ ̀ ≥Å∞ã̈∞. S<å
J «̀_»∞ ̂ •xfl J#∞=∞uOKå_»∞. ZO Œ̂∞‰õΩ? áêÑ̈O ZHȭ _» ÃÑiyO^À
JHȭ _Õ Õ̂=Ùx J#∞„QÆÇ¨ÏO‰õÄ_» WOHÍ JkèHõOQÍ ÃÑ~°QÆ_®xH˜.
áêÑ¨O =Å¡ <åâ◊=∞ÜÕ∞º #~°∞Å#∞ Õ̂=Ù_»∞ „H©ã¨∞Î̂ •fi~å âßâ◊fi «̀
r"åxH˜ H˘xáÈ=_®xH˜ – ~À=∂ 5,20–21. Wk Ö’ ≥̀·# ÉèÏ=O.
Ü«¸^Œ=∞`åaè=∂#∞Å∞ `«ÅOz#@∞¡QÍ ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO =∞#Å#∞
~°H∆̃OK«̂ Œ∞. ^•x=Å¡ =∞# ^Ò~°ƒùQÆºO `˘ÅyáÈ Œ̂∞. =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·#
„H©ã̈∞Î̂ •fi~å<Õ =∞#‰õΩ L Œ̂ú~°}O Åaèã̈∞ÎOk. J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ∞
P „Ñ¨Éèí∞=ÙÑ¨@¡ qâßfiã¨O =∞#‰õΩ áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~åxfl Pi˚Oz
ÃÑ_»̀ å~Ú – ~À=∂ 7,24–25.

D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ áœÅ∞ „H©ã¨∞Î ^èŒ~°‡âß„™êÎxH˜ JO`«O
J<åfl_»∞ – ~À=∂ 10,4. Wk Q˘Ñ¨Ê "åHõºO. WHȭ _» JO «̀O JO>Ë
=ÚyOÑ¨h, Ñ¶¨e`«=∞h Ô~O_»~å÷Å∞ =Ù<åfl~Ú. WHõ¯_» =∞#‰õΩ
Ô~O_»= J~°÷O =ÚYºO. J#QÍ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O =Å¡ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ U
=~°„Ñ¨™ê^•xfl, U Ñ¶̈e`åxfl á⁄O Œ̂QÀ~å~À Jk ~ÚÑ¨C_»∞ „H©ã¨∞Î
^•fi~å =∞#‰õΩ ÅaèOzO Œ̂x ÉèÏ=O. WOHÍ K≥áêÊÅO>Ë Ü«̧ Œ̂∞Å∞
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O^•fi~å á⁄O Œ̂QÀi# Ñ¶̈e`åxfl Hõ_»# =∞#O „H©ã¨∞Î̂ •fi~å

á⁄O^•=∞x ÉèÏ=O.
Hõ#∞Hõ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ "Õ∞=Ú ̂ èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\̃ã̈∞Î<åflO QÆ#∞Hõ

^•x=Å¡<Õ hu=∞O «̀∞Å =∞ø`åO Jx Q˘Ñ¨ÊÅ∞ K≥Ñ¨CHÀQÆ∂_»̂ Œ∞.
^•xfl áê\̃OK«_»O =Å# U #~°∞_»∂ ̂ Õ=Ùx ̂ Œ$+≤ìÖ’ hu=∞O «̀∞_»∞
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ÉÏaÖ’xÜ«∂ „Ñ¨"åã¨OÖ’ =Ù<åfl~°∞. P HÍÅOÖ’ "åiH˜ ~åAÅ∞
Õ̂"åÅÜ«∞O, |Å∞Å∞ ÖË=Ù. Hõ#∞Hõ "åi Œ̂$+≤ì JO`å è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O

q∂ Œ̂<Õ Ñ¨_çOk. q„âßOu k#O, ã¨∞#flu "≥Ú Œ̂Ö·̌# PKå~åÅ‰õΩ
„áê=ÚYºO ÃÑiyOk. è̂Œ~°‡âß„™êÎxH˜ J «̀ºO «̀ qÅ∞= =zÛOk.
*Ï˝#∞Å∞ ^èŒ~°‡âß„ã¨Î"Õ∞ *Ï˝#O Jx É’kèOKå~°∞. ~°|ƒÜ«ÚÅ∞
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈OÖ’x P[˝Å‰õΩ H˘xfl „H˘ «̀Î xÜ«∞=∂Å∞ ‰õÄ_» KÕ~åÛ~°∞.

g\˜H˜ Ñ≤̀ «~°∞Å ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞ Jx ¿Ñ~°∞. "≥∂¿+ P[˝ÖË 613
=Ù<åfl~Ú. Ñ≤̀ «~°∞Å ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞OÖ’ WOHÍ KåÅ xÜ«∞=∂Å∞
=Ù<åfl~Ú. W=hfl HõÅã≤ H˘O_»ÖÏQÆ ÃÑiyáÈÜ«∂~Ú. Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ∞
^èŒ~°‡âß„ã¨Î"Õ∞ ~°Hõ∆}™ê^èŒ#O J<åfl~°∞. ^•xfl áê\˜¿ãÎ ~°Hõ∆}O,
áê\̃OK«HõáÈ Õ̀ ̂ Õ=Ùx tHõ∆ J<åfl~°∞. Ñ̈Ó~°fiO Jk Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ~°Hõ∆}O
á⁄Ok#O Œ̂∞# Hõ$ «̀[˝̀ å ã¨∂K«#OQÍ áê\˜OKÕk =∂„ «̀"Õ∞. J#QÍ
Ñ̈~°º=™ê#O =∂„ «̀"Õ∞. WÑ̈C_»∞ ̂ •xfl áê\̃¿ãÎ ~°Hõ∆}O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok
J<Õ ÉèÏ=O „Ñ¨Kå~°OÖ’H˜ =zÛOk. Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ∞ ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO
P[˝Å#∞ YO_ç̀ «OQÍ áê\˜OKå~°∞. Hõ#∞Hõ "åà◊√¡ «̀=∞‰õΩ ~°Hõ∆}O
«̀Ñ̈Ê‰õΩO_» HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂h, ̀ å=Ú Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞ Hõ#∞Hõ

~°Hõ∆} q+¨Ü«∞OÖ’ ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «=∞‰õΩ |∞∞}Ñ¨_ç =Ù<åfl_»hZOKå~°∞.
Õ̂=Ù_»∞ «̀=∞‰õΩ ~°Hõ∆}Ïxfl WzÛf~åÅx "åkOKå~°∞. #~°∞_»∞ «̀#

Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å^•fi~å `«#∞fl `å<Õ ~°H˜∆OK«∞H˘O\Ï_»∞ J<ÕHÍ_çH˜
=zÛOk =º=Ç̈~°O. „H©ã̈∞Î<å_»∞, áœÅ∞<å_»∞ Ü«̧ Œ̂∞Ö’¡ DÖÏO\̃
ÉèÏ"åÅ∞ „Ñ¨Kå~°OÖ’ =ÙO_Õq.

S Õ̀ áœÅ∞ ÃÑ· #∂ «̀fl ÉèÏ"åÅ#∞ JOwHõiOK«ÖË̂ Œ∞. J «̀x
É’ è̂ŒÅ „Ñ̈HÍ~°O =∞#Å#∞ ~°H̃∆OKÕk ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO HÍ<Õ HÍ Œ̂∞. „H©ã̈∞Îx
qâ◊fiã≤Oz J`«x =~°„Ñ¨™ê^ŒO ^•fi~å =∂„`«"Õ∞ =∞#O ~°Hõ∆}O
á⁄O^•e. WHõ DÜ«∞Oâßxfl qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

3. áœÅ∞ É’ è̂Œ
„w‰õΩ ~À=∞#∞ „Ñ¨[Å∞ ‰õÄ_» è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OKåÅh

ã¨∞#flux á⁄O^•Åh ÖËHõáÈ`Õ "åiH˜ ~°Hõ∆}O ÖË^Œh Ü«¸^Œ
=∞`åaè=∂#∞Å∞ "åkOKå~°∞. áœÅ∞ D "å^•xfl YO_çOKå_»∞.
^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO „áê=ÚMÏºxfl *Ï„QÆ`«ÎQÍ Ñ¨ijeOz K«∂z `«#
ÉèÏ"åÅ#∞ D „H˜Ok suQÍ ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞.

è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O ^•#O «̀@ Jk =∞Oz Õ̂. Õ̂=Ù_Õ ~ÚKåÛ_»∞
QÍ# Jk Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿOk, L «̀Î=∞"≥∞ÿOk –~À=∂ 7,12. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O,
x|O è̂Œ#O, "åQÍÌ<åÅ∞ Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ#fl „Ñ῭ ÕºHõ ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å∞.
P ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å∞ J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ ÖË=Ù – 9,4. S<å è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
#~°∞Å∞ áêÑ¨OÖ’ Ñ¨_®¤xH˜ HÍ~°}"≥∞ÿOk. UÖÏQÆ?

è̂Œ~°‡âß„ã̈ÎO Ñ̈ÖÏ<å HÍ~°ºO áêÑ̈=∞x ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞ÎO Õ̂HÍx
P áêÑ¨HÍ~åºxfl "åiOKÕ =~°„Ñ¨™ê^•xfl =∂„`«O #~°∞Å‰õΩ
DÜ«∞ÖË̂ Œ∞. ̂ •x=Å¡ áêÑ¨*Ï˝#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. HÍx P áêÑ¨OÖ’
Ñ¨_çáÈ=_®xH˜ ‰õÄ_» J Õ̂ J=HÍâ◊O HõeÊã¨∞ÎOk – ~À=∂ 3,20.
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈"Õ∞ ÖËHõáÈ Õ̀ #~°∞Å‰õΩ áêÑ¨*Ï˝#O HõeˆQk HÍ Œ̂∞. "åà◊√¡

áêÑ¨O KÕã≤<å Jk áêÑ¨=∞ÜÕ∞ºk HÍ Œ̂∞. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O Ñ¨ÖÏ<å Ñ¨x
áêÑ̈=∞x ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞ÎOk. P HÍ~åºxfl KÕÜ«∞_»O ̂ •fi~å =∞#Å#∞
áêÑ¨OÖ’ ‰õÄÅ„^Àã¨∞ÎOk –7,7–8. JO Œ̂∞KÕ ^•x^•fi~å #~°∞Å
áêáêÅ∞ ÃÑiyáÈÜ«∂~Ú. P[̋Å∞ áêáêÅ#∞ ÃÑOz"Õ™ê~Ú –7,13.
WOHÍ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O #~°∞Å#∞ âßÑ¨„QÆã¨∞ÎÅ#∞ KÕã≤Ok – QÆÅ 3,10.
Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞ "Õ∞=Ú ̂ èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OK«_»O ̂ •fi~å,
P[˝Å#∞ J#∞ã¨iOz Ñ¨Ù}ºHÍ~åºÅ∞ KÕÜ«∞_»O ^•fi~å
hu=∞O`«∞ÅO JÜ«∂ºO J#∞H˘<åfl~°∞. PÖÏÔQ·`Õ "åà◊¡#∞"åàı¡
hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕã≤H˘#fl@∞¡ B «̀∞Ok – ~À=∂ 3,27.

è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈ *Ï˝#O =Å¡ Wk áêÑ¨HÍ~°º=∞x ̀ ≥eã≤H˘O\ÏO.
S<å |ÅÇ‘Ï#`«=Å¡ P áêÑ¨HÍ~åºxfl KÕ™êÎO. D q^èŒOQÍ
áêáêÅã¨OYº ÃÑiyáÈ`«∞Ok. áêáêÅ∞ JkèHõO QÍ=_®xˆH
^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO =zÛOk – ~À=∂ 5,20. QÆÅ 3,19. DÖÏÔQ·`Õ
è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl ̂ Õ=Ù_»∞ ZO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïì_»∞? "≥∂¿+ ̂ èŒ~°‡âß„ãÎ̈O

áêáêÅ‰õΩ HÍ~°}=∞ø «̀∞O Œ̂x ̂ Õ=ÙxH̃ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ ̀ ≥Å∞ã̈∞. S<å
J «̀_»∞ ̂ •xfl J#∞=∞uOKå_»∞. ZO Œ̂∞‰õΩ? áêÑ̈O ZHȭ _» ÃÑiyO^À
JHȭ _Õ Õ̂=Ùx J#∞„QÆÇ¨ÏO‰õÄ_» WOHÍ JkèHõOQÍ ÃÑ~°QÆ_®xH˜.
áêÑ¨O =Å¡ <åâ◊=∞ÜÕ∞º #~°∞Å#∞ Õ̂=Ù_»∞ „H©ã¨∞Î̂ •fi~å âßâ◊fi «̀
r"åxH˜ H˘xáÈ=_®xH˜ – ~À=∂ 5,20–21. Wk Ö’ ≥̀·# ÉèÏ=O.
Ü«¸^Œ=∞`åaè=∂#∞Å∞ `«ÅOz#@∞¡QÍ ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO =∞#Å#∞
~°H∆̃OK«̂ Œ∞. ^•x=Å¡ =∞# ^Ò~°ƒùQÆºO `˘ÅyáÈ Œ̂∞. =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·#
„H©ã̈∞Î̂ •fi~å<Õ =∞#‰õΩ L Œ̂ú~°}O Åaèã̈∞ÎOk. J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ∞
P „Ñ¨Éèí∞=ÙÑ¨@¡ qâßfiã¨O =∞#‰õΩ áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~åxfl Pi˚Oz
ÃÑ_»̀ å~Ú – ~À=∂ 7,24–25.

D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ áœÅ∞ „H©ã¨∞Î ^èŒ~°‡âß„™êÎxH˜ JO`«O
J<åfl_»∞ – ~À=∂ 10,4. Wk Q˘Ñ¨Ê "åHõºO. WHȭ _» JO «̀O JO>Ë
=ÚyOÑ¨h, Ñ¶¨e`«=∞h Ô~O_»~å÷Å∞ =Ù<åfl~Ú. WHõ¯_» =∞#‰õΩ
Ô~O_»= J~°÷O =ÚYºO. J#QÍ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O =Å¡ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ U
=~°„Ñ¨™ê^•xfl, U Ñ¶̈e`åxfl á⁄O Œ̂QÀ~å~À Jk ~ÚÑ¨C_»∞ „H©ã¨∞Î
^•fi~å =∞#‰õΩ ÅaèOzO Œ̂x ÉèÏ=O. WOHÍ K≥áêÊÅO>Ë Ü«̧ Œ̂∞Å∞
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O^•fi~å á⁄O Œ̂QÀi# Ñ¶̈e`åxfl Hõ_»# =∞#O „H©ã¨∞Î̂ •fi~å

á⁄O^•=∞x ÉèÏ=O.
Hõ#∞Hõ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ "Õ∞=Ú ̂ èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\̃ã̈∞Î<åflO QÆ#∞Hõ

^•x=Å¡<Õ hu=∞O «̀∞Å =∞ø`åO Jx Q˘Ñ¨ÊÅ∞ K≥Ñ¨CHÀQÆ∂_»̂ Œ∞.
^•xfl áê\̃OK«_»O =Å# U #~°∞_»∂ ̂ Õ=Ùx ̂ Œ$+≤ìÖ’ hu=∞O «̀∞_»∞
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ÉÏaÖ’xÜ«∂ „Ñ¨"åã¨OÖ’ =Ù<åfl~°∞. P HÍÅOÖ’ "åiH˜ ~åAÅ∞
Õ̂"åÅÜ«∞O, |Å∞Å∞ ÖË=Ù. Hõ#∞Hõ "åi Œ̂$+≤ì JO`å è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O

q∂ Œ̂<Õ Ñ¨_çOk. q„âßOu k#O, ã¨∞#flu "≥Ú Œ̂Ö·̌# PKå~åÅ‰õΩ
„áê=ÚYºO ÃÑiyOk. è̂Œ~°‡âß„™êÎxH˜ J «̀ºO «̀ qÅ∞= =zÛOk.
*Ï˝#∞Å∞ ^èŒ~°‡âß„ã¨Î"Õ∞ *Ï˝#O Jx É’kèOKå~°∞. ~°|ƒÜ«ÚÅ∞
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈OÖ’x P[˝Å‰õΩ H˘xfl „H˘ «̀Î xÜ«∞=∂Å∞ ‰õÄ_» KÕ~åÛ~°∞.

g\˜H˜ Ñ≤̀ «~°∞Å ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞ Jx ¿Ñ~°∞. "≥∂¿+ P[˝ÖË 613
=Ù<åfl~Ú. Ñ≤̀ «~°∞Å ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞OÖ’ WOHÍ KåÅ xÜ«∞=∂Å∞
=Ù<åfl~Ú. W=hfl HõÅã≤ H˘O_»ÖÏQÆ ÃÑiyáÈÜ«∂~Ú. Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ∞
^èŒ~°‡âß„ã¨Î"Õ∞ ~°Hõ∆}™ê^èŒ#O J<åfl~°∞. ^•xfl áê\˜¿ãÎ ~°Hõ∆}O,
áê\̃OK«HõáÈ Õ̀ ̂ Õ=Ùx tHõ∆ J<åfl~°∞. Ñ̈Ó~°fiO Jk Ü«̧ Œ̂∞Å∞ ~°Hõ∆}O
á⁄Ok#O Œ̂∞# Hõ$ «̀[˝̀ å ã¨∂K«#OQÍ áê\˜OKÕk =∂„ «̀"Õ∞. J#QÍ
Ñ̈~°º=™ê#O =∂„ «̀"Õ∞. WÑ̈C_»∞ ̂ •xfl áê\̃¿ãÎ ~°Hõ∆}O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok
J<Õ ÉèÏ=O „Ñ¨Kå~°OÖ’H˜ =zÛOk. Ñ¨iã¨Ü«ÚÅ∞ ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO
P[˝Å#∞ YO_ç̀ «OQÍ áê\˜OKå~°∞. Hõ#∞Hõ "åà◊√¡ «̀=∞‰õΩ ~°Hõ∆}O
«̀Ñ̈Ê‰õΩO_» HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂h, ̀ å=Ú Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞ Hõ#∞Hõ

~°Hõ∆} q+¨Ü«∞OÖ’ ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «=∞‰õΩ |∞∞}Ñ¨_ç =Ù<åfl_»hZOKå~°∞.
Õ̂=Ù_»∞ «̀=∞‰õΩ ~°Hõ∆}Ïxfl WzÛf~åÅx "åkOKå~°∞. #~°∞_»∞ «̀#

Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å^•fi~å `«#∞fl `å<Õ ~°H˜∆OK«∞H˘O\Ï_»∞ J<ÕHÍ_çH˜
=zÛOk =º=Ç̈~°O. „H©ã̈∞Î<å_»∞, áœÅ∞<å_»∞ Ü«̧ Œ̂∞Ö’¡ DÖÏO\̃
ÉèÏ"åÅ∞ „Ñ¨Kå~°OÖ’ =ÙO_Õq.

S Õ̀ áœÅ∞ ÃÑ· #∂ «̀fl ÉèÏ"åÅ#∞ JOwHõiOK«ÖË̂ Œ∞. J «̀x
É’ è̂ŒÅ „Ñ̈HÍ~°O =∞#Å#∞ ~°H̃∆OKÕk ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO HÍ<Õ HÍ Œ̂∞. „H©ã̈∞Îx
qâ◊fiã≤Oz J`«x =~°„Ñ¨™ê^ŒO ^•fi~å =∂„`«"Õ∞ =∞#O ~°Hõ∆}O
á⁄O^•e. WHõ DÜ«∞Oâßxfl qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

3. áœÅ∞ É’ è̂Œ
„w‰õΩ ~À=∞#∞ „Ñ¨[Å∞ ‰õÄ_» è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OKåÅh

ã¨∞#flux á⁄O^•Åh ÖËHõáÈ`Õ "åiH˜ ~°Hõ∆}O ÖË^Œh Ü«¸^Œ
=∞`åaè=∂#∞Å∞ "åkOKå~°∞. áœÅ∞ D "å^•xfl YO_çOKå_»∞.
^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO „áê=ÚMÏºxfl *Ï„QÆ`«ÎQÍ Ñ¨ijeOz K«∂z `«#
ÉèÏ"åÅ#∞ D „H˜Ok suQÍ ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞.

è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O ^•#O «̀@ Jk =∞Oz Õ̂. Õ̂=Ù_Õ ~ÚKåÛ_»∞
QÍ# Jk Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿOk, L «̀Î=∞"≥∞ÿOk –~À=∂ 7,12. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O,
x|O è̂Œ#O, "åQÍÌ<åÅ∞ Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ#fl „Ñ῭ ÕºHõ ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å∞.
P ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å∞ J#º*Ï «̀∞Å‰õΩ ÖË=Ù – 9,4. S<å è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
#~°∞Å∞ áêÑ¨OÖ’ Ñ¨_®¤xH˜ HÍ~°}"≥∞ÿOk. UÖÏQÆ?

è̂Œ~°‡âß„ã̈ÎO Ñ̈ÖÏ<å HÍ~°ºO áêÑ̈=∞x ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞ÎO Õ̂HÍx
P áêÑ¨HÍ~åºxfl "åiOKÕ =~°„Ñ¨™ê^•xfl =∂„`«O #~°∞Å‰õΩ
DÜ«∞ÖË̂ Œ∞. ̂ •x=Å¡ áêÑ¨*Ï˝#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. HÍx P áêÑ¨OÖ’
Ñ¨_çáÈ=_®xH˜ ‰õÄ_» J Õ̂ J=HÍâ◊O HõeÊã¨∞ÎOk – ~À=∂ 3,20.
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈"Õ∞ ÖËHõáÈ Õ̀ #~°∞Å‰õΩ áêÑ¨*Ï˝#O HõeˆQk HÍ Œ̂∞. "åà◊√¡

áêÑ¨O KÕã≤<å Jk áêÑ¨=∞ÜÕ∞ºk HÍ Œ̂∞. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O Ñ¨ÖÏ<å Ñ¨x
áêÑ̈=∞x ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞ÎOk. P HÍ~åºxfl KÕÜ«∞_»O ̂ •fi~å =∞#Å#∞
áêÑ¨OÖ’ ‰õÄÅ„^Àã¨∞ÎOk –7,7–8. JO Œ̂∞KÕ ^•x^•fi~å #~°∞Å
áêáêÅ∞ ÃÑiyáÈÜ«∂~Ú. P[̋Å∞ áêáêÅ#∞ ÃÑOz"Õ™ê~Ú –7,13.
WOHÍ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O #~°∞Å#∞ âßÑ¨„QÆã¨∞ÎÅ#∞ KÕã≤Ok – QÆÅ 3,10.
Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞ "Õ∞=Ú ̂ èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜OK«_»O ̂ •fi~å,
P[˝Å#∞ J#∞ã¨iOz Ñ¨Ù}ºHÍ~åºÅ∞ KÕÜ«∞_»O ^•fi~å
hu=∞O`«∞ÅO JÜ«∂ºO J#∞H˘<åfl~°∞. PÖÏÔQ·`Õ "åà◊¡#∞"åàı¡
hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕã≤H˘#fl@∞¡ B «̀∞Ok – ~À=∂ 3,27.

è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈ *Ï˝#O =Å¡ Wk áêÑ¨HÍ~°º=∞x ̀ ≥eã≤H˘O\ÏO.
S<å |ÅÇ‘Ï#`«=Å¡ P áêÑ¨HÍ~åºxfl KÕ™êÎO. D q^èŒOQÍ
áêáêÅã¨OYº ÃÑiyáÈ`«∞Ok. áêáêÅ∞ JkèHõO QÍ=_®xˆH
^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO =zÛOk – ~À=∂ 5,20. QÆÅ 3,19. DÖÏÔQ·`Õ
è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl ̂ Õ=Ù_»∞ ZO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïì_»∞? "≥∂¿+ ̂ èŒ~°‡âß„ãÎ̈O

áêáêÅ‰õΩ HÍ~°}=∞ø «̀∞O Œ̂x ̂ Õ=ÙxH̃ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ ̀ ≥Å∞ã̈∞. S<å
J «̀_»∞ ̂ •xfl J#∞=∞uOKå_»∞. ZO Œ̂∞‰õΩ? áêÑ̈O ZHȭ _» ÃÑiyO^À
JHȭ _Õ Õ̂=Ùx J#∞„QÆÇ¨ÏO‰õÄ_» WOHÍ JkèHõOQÍ ÃÑ~°QÆ_®xH˜.
áêÑ¨O =Å¡ <åâ◊=∞ÜÕ∞º #~°∞Å#∞ Õ̂=Ù_»∞ „H©ã¨∞Î̂ •fi~å âßâ◊fi «̀
r"åxH˜ H˘xáÈ=_®xH˜ – ~À=∂ 5,20–21. Wk Ö’ ≥̀·# ÉèÏ=O.
Ü«¸^Œ=∞`åaè=∂#∞Å∞ `«ÅOz#@∞¡QÍ ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎO =∞#Å#∞
~°H∆̃OK«̂ Œ∞. ^•x=Å¡ =∞# ^Ò~°ƒùQÆºO `˘ÅyáÈ Œ̂∞. =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·#
„H©ã̈∞Î̂ •fi~å<Õ =∞#‰õΩ L Œ̂ú~°}O Åaèã̈∞ÎOk. J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ∞
P „Ñ¨Éèí∞=ÙÑ¨@¡ qâßfiã¨O =∞#‰õΩ áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~åxfl Pi˚Oz
ÃÑ_»̀ å~Ú – ~À=∂ 7,24–25.

D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ áœÅ∞ „H©ã¨∞Î ^èŒ~°‡âß„™êÎxH˜ JO`«O
J<åfl_»∞ – ~À=∂ 10,4. Wk Q˘Ñ¨Ê "åHõºO. WHȭ _» JO «̀O JO>Ë
=ÚyOÑ¨h, Ñ¶¨e`«=∞h Ô~O_»~å÷Å∞ =Ù<åfl~Ú. WHõ¯_» =∞#‰õΩ
Ô~O_»= J~°÷O =ÚYºO. J#QÍ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O =Å¡ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ U
=~°„Ñ¨™ê^•xfl, U Ñ¶̈e`åxfl á⁄O Œ̂QÀ~å~À Jk ~ÚÑ¨C_»∞ „H©ã¨∞Î
^•fi~å =∞#‰õΩ ÅaèOzO Œ̂x ÉèÏ=O. WOHÍ K≥áêÊÅO>Ë Ü«̧ Œ̂∞Å∞
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O^•fi~å á⁄O Œ̂QÀi# Ñ¶̈e`åxfl Hõ_»# =∞#O „H©ã¨∞Î̂ •fi~å

á⁄O^•=∞x ÉèÏ=O.
Hõ#∞Hõ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ "Õ∞=Ú ̂ èŒ~°‡âß„™êÎxfl áê\̃ã̈∞Î<åflO QÆ#∞Hõ

^•x=Å¡<Õ hu=∞O «̀∞Å =∞ø`åO Jx Q˘Ñ¨ÊÅ∞ K≥Ñ¨CHÀQÆ∂_»̂ Œ∞.
^•xfl áê\̃OK«_»O =Å# U #~°∞_»∂ ̂ Õ=Ùx ̂ Œ$+≤ìÖ’ hu=∞O «̀∞_»∞
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HÍ_»∞ – ~À=∂ 3,19–20. =∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ *Ë¿ãk „H©ã̈∞ÎÑ̈@¡
qâßfiã¨O XHȭ >Ë.

Õ̂=Ù_Õ #~°∞Å‰õΩ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl WKåÛ_»∞. S<å #~°∞Å∞
^•x=Å¡ hu=∞O «̀∞Å∞ HÍ=_»O ÖË̂ Œ∞. PÖÏO@Ñ¨C_»∞ ̂ Õ=ÙxHõ$+≤
=º~°÷"≥∞ÿáÈÖË̂ •? è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O Õ̂=Ùx „Ñ¨Ü«∞`åflxfl =º~°÷O KÕÜ«∞ Œ̂∞.
ã¨Ñ¶̈bHõ$ «̀"Õ∞ KÕã¨∞ÎOk. UÖÏQÆO>Ë „H©ã¨∞Î =zÛO^•HÍ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
=∞#‰õΩ ÉÏÅtHõ∆‰õΩ_»∞QÍ Ñ̈x KÕã≤Ok. áœÅ∞ <å_»∞ „w‰õΩ ã̈=∂*ÏÖ’¡
ã¨OÑ¨#∞flÅ Ñ≤Å¡Å#∞ "åi ÉÏxã¨ |_çH˜ fã≤H˘x áÈÜÕ∞"å_»∞. P
Ñ≤Å¡Å K«̂ Œ∞=Ù#∞ Ñ¨~°º"ÕH∆̃OKÕ"å_»∞. J «̀_Õ ÉÏÅtHõ∆‰õΩ_»∞. J#QÍ
„H©ã̈∞Î=zÛO^•HÍ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO =∞#‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞HÍiQÍ =ÙO Œ̂x ÉèÏ=O.
J`«_»∞ =KåÛHõ Jk `˘eyáÈ~ÚOk. J#QÍ ^•x„Ñ¨Ü≥∂[#O
âßâ◊fi «̀"≥∞ÿOk HÍ Œ̂∞, `å`å¯eHõ"≥∞ÿOk =∂„ «̀"Õ∞ – QÆÅ3,23–24.
=∞#Å#∞ ~°H∆̃OKÕk =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞„H©ã¨∞Î =∂„ «̀"Õ∞ – ~À=∂
7,24.

áœÅ∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’ â◊s~°O áêáêÖÏ¡̂Q ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎOQÆ∂_» F „‰õÄ~°
xÜ«∞O «̀ ÖÏO\̃k. Jk #~°∞Å#∞ Ç≤ÏOã≤OK«_®x̂H =ÙOk. â◊s~°O,
áêÑ̈O ̂ •xH̃ T «̀q∞zÛ =∞#O ‰õÄeáÈÜÕ∞ÖÏ KÕ™êÎ~Ú. #~°∞Å‰õΩ
=∞Oz ÜÕ∞^À ̀ ≥Å∞ã¨∞. S<å K≥_»¤<Õ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. "åiÖ’x â◊s~°O,
áêÑ̈O "åix K≥_»¤#∞ KÕÜ«∞_®xH̃ „¿Ñ̂~Ñ≤ã̈∞Î<åfl~Ú – ~À=∂ 7,14–17.
Ñ¶¨e`åOâ◊O Uq∞@O>Ë, ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎOQÍ^Œ∞, „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O
=∞#Å#∞ ~°H∆̃ã¨∞ÎOk.

4. =∞$ «̀∞º=Ù
â◊s~°=¸ ^èŒ~°‡âß„ã¨Î=¸ áêáêxfl  |ÅÑ¨~°∞™êÎ~Ú.

áêÑ̈O=Å¡ #~°∞_»∞ ̂ Õ=ÙxH̃ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿáÈ`å_»∞. J «̀xH̃ â◊„ «̀∞"Ò`å_»∞
– ~À=∂ 5, 8–10. áêÑ¨O ^•fi~å =∞$ «̀∞º=Ù ã≤kúã¨∞ÎOk. áœÅ∞

Œ̂$+≤ìÖ’ =∞$ «̀∞º=Ù JO>Ë âßs~°Hõ"≥∞ÿ# Kå=Ù, P è̂•ºu‡Hõ"≥∞ÿ# Kå=Ù
‰õÄ_». XHõ #~°∞x^•fi~å áêÑ¨OÖ’HõOÖ’xH˜ „Ñ¨"ÕtOzOk.
áêÑ¨O#∞O_ç =∞~°}O =zÛOk. =∂#=ÙÅO^Œ~°∞ áêÑ¨O
Hõ@∞ìH˘<åfl~°∞ Hõ#∞Hõ JO Œ̂iH© =∞~°}O "åºÑ≤OzOk – ~À=∂
5,12. P^•=Ú áêÑ¨O^•fi~å JO Œ̂iH© =∞~°}O ^•Ñ¨ÙiOzOk.
HÍx Ô~O_»= P^•"≥∞ÿ# „H©ã̈∞Î =∞~°}O ̂ •fi~å WÑ̈Ê\̃ =∞# =∞~°}O
«̀# â◊HÎ̃x HÀÖ’Ê~ÚOk. =∞~°}O =ÚÅ∞¡ áêÑ¨O – 1 H˘i 15,56.

J#QÍ =∞~°}O áêÑ¨O#∞O_ç â◊HÎ̃x ̀ ≥K«∞ÛH˘x áê=Ú ̀ ÕÅ∞ÖÏO\˜
q+̈[O «̀∞=ÙÖÏ¡ =∞#Å#∞ Hõ~°∞ã̈∞ÎOk. =∞~°}O =∞# ̀ «∞k â◊„ «̀∞=Ù.
„Ñ¨Éèí∞=Ù Ô~O_»=~åHõ_»̀ ÀQÍx Jk QÆuOK«̂ Œ∞ – 1H˘i 15, 26.
LÑ¨ã¨OÇ¨~°O

ÃÑ·# „H©ã¨∞Î~åHõ=ÚO^Œ∞ #~°∞Å Ñ¨iã≤÷uZÖÏ=ÙO^À
Ñ¨ijeOz K«∂KåO. #~°∞Å∞ áêáêxH˜ ^•ã¨∞ÅÜ«∂º~°∞. â◊s~°O
„H˜OkH˜ ÖÏyOk. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O „‰õΩOQÆnã≤Ok. =∞$ «̀∞º=Ù "åix
„q∞Oy"Õã≤Ok. =∞#O â◊s~å#∞™ê~°OQÍ rqOz#Ñ̈Ù_»∞ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO
Ñ̈ÙiH˘eÊ# áêÑ̈"åOKè«Å∞ =∞# â◊s~°OÖ’ q[$OaèOz =∞$ «̀∞º=Ùx
≥̀zÛÃÑ\Ïì~Ú. –~À=∂ 7,5. #~°∞_»∞ Ñ¨_çáÈÜ«∂_»∞. WHõ J «̀_»∞

`«#∞fl`å#∞ L^ŒúiOK«∞HÀÖË_»∞. âß„ã¨Î~°OQÆOÖ’ ZO`« „Ñ¨QÆux
™êkèOz<å P è̂•ºu‡Hõ~°OQÆOÖ’ ‰õÄÅ|_Õ=ÙO\ÏO. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞
JÜ≥∂º! <Õ<≥O «̀ ̂ Ò~åƒùQÆ∞º}̃‚! =∞~°}HÍ~°Hõ"≥∞ÿ# D â◊s~°O #∞O_ç
##∞fl q_çÑ≤OKÕ̂ ≥=_»∞ Jx n#OQÍ J~°Kå_»∞.

HÍx #~°∞}‚̃ P ^Ò~åƒùQÆºã≤÷u#∞O_ç q_çÑ≤OKÕ „Ñ¨Éèí∞=Ù
„H©ã¨∞Î L<åfl_»∞ – ~À=∂ 7,24–25. J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ∞ =∞#‰õΩ
~°Hõ∆. „H©ã̈∞Î~åHõ=ÚO Œ̂∞ =∞#O ZO «̀ x~åƒùQÆ∞ºÅ"≥∂ J «̀_»∞ =KåÛHõ
JO «̀ ̂ èŒ#∞ºÅ=∞Ü«∂ºO. ̀ «O„_ç ̂ ŒÜ«∞`À „H©ã̈∞Î̂ •fi~å =∞# "≥̀ «Åhfl

`˘ÅyOKå_»∞. =∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕ™ê_»∞. ̀ «#‰õΩ â◊„ «̀∞=Ù
Ö·̌#"åix q∞„ «̀∞Å#∞QÍ =∂iÛ"Õ™ê_»∞. =∞#O â◊HÎ̃ÖËx "åà◊¡OQÍ
=Ù#flÑ¨Ù_»∞ Lz «̀HÍÅOÖ’ ÉèíHÎ̃Ç‘Ï#∞ÅH˘~°ÔH·  „H©ã¨∞Î =∞~°}˜OKå_»∞
– 5,6. =∞#q∞OHÍ áêÑ¨ÙÅOQÍ<Õ =Ù#flÑ¨Ù_»∞ „H©ã¨∞Î =∞#H˘~°‰õΩ
=∞~°}˜OKå_»∞ JO>Ë Õ̂=ÙxH˜ =∞#ÃÑ·=Ù#fl „¿Ñ=∞ J~°÷=∞ø «̀∞Ok
–5,8. „H©ã¨∞Î~åHõ_» áêÑ¨ÙÅ#∞ Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∞ KÕã≤Ok.

7. „H©ã¨∞Î =KåÛHõ #~°∞Ö’¡ Hõey# =∂~°∞Ê
Ñ̈Ó~åfi è̂•ºÜ«∞OÖ’ „H©ã̈∞Î ~åHõ=ÚO Œ̂∞ #~°∞Å Ñ̈iã≤÷u UÖÏ

=ÙO^À Ñ¨ijeOz K«∂KåO. WÑ¨C_»∞ P „Ñ¨Éèí∞=Ù =KåÛHõ =∞#
Ñ¨iã≤÷u UÖÏ =∂iáÈ~ÚO^À Ñ¨ijeOKåe. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å #~°∞Å∞
=∞àÏ¡ ̂ Õ=Ùx`À SHõº=∞Ü«∂º~°∞. D ̂ Œâ◊#∞ áœÅ∞ #∂ «̀flã¨$+≤ì Jx
¿Ñ~˘¯<åfl_»∞. „H©ã̈∞Î ~åHõ_»=Å¡ #~°∞Å Ñ̈iã≤÷ux =∂iÛ"Õã≤# JOâßÅ∞
„Ñ¨̂ è•#OQÍ S Œ̂∞<åfl~Ú. Jq „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O, *Ï˝#™êfl#O,
„H©ã¨∞Î̀ À SHõº «̀, u~°∞ã¨Éèí, ã¨„ «̀û™ê Œ̂O. D Ü≥ÿ∞kO\˜̂ •fi~å =∞#O
„H©ã¨∞Î ~°Hõ ∆}Ïxfl ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ á⁄O^Œ∞`åO. WHõ D Ü≥ÿ∞^Œ∞
q+¨Ü«∂Å#∞  qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

1. „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O
áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ „Ñ̈HÍ~°O „H©ã̈∞ÎÑ̈@¡ qâßfiã̈O Ju =ÚYº"≥∞ÿ#

JOâ◊O. Jk ÖËO Õ̂ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O ÖË̂ Œ∞. Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞
^èŒ~°‡âß„ã¨ ÎOÖ’x P[˝Å#∞ áê\˜OK«_»O =ÚYºO J<åfl~°∞.
"åi^Œ$+≤ìÖ’ Jq Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å∞. "å\˜=Å¡<Õ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x "åà◊¡ "å Œ̂O. áœÅ∞ D "å^•xfl Ñ¨ÓiÎQÍ YO_çOz
„H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ qâßfiã¨O XHȭ >Ë =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}Ïxfl „Ñ¨™êkã¨∞ÎOk Jx
É’kèOKå_»∞. #~°∞_»∞ hu=∞O «̀∞_»∞ JÜÕ∞ºk qâßfiã¨O =Å#QÍx

5050505050 5151515151 5252525252



HÍ_»∞ – ~À=∂ 3,19–20. =∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ *Ë¿ãk „H©ã̈∞ÎÑ̈@¡
qâßfiã¨O XHȭ >Ë.

Õ̂=Ù_Õ #~°∞Å‰õΩ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl WKåÛ_»∞. S<å #~°∞Å∞
^•x=Å¡ hu=∞O «̀∞Å∞ HÍ=_»O ÖË̂ Œ∞. PÖÏO@Ñ¨C_»∞ ̂ Õ=ÙxHõ$+≤
=º~°÷"≥∞ÿáÈÖË̂ •? è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O Õ̂=Ùx „Ñ¨Ü«∞`åflxfl =º~°÷O KÕÜ«∞ Œ̂∞.
ã¨Ñ¶̈bHõ$ «̀"Õ∞ KÕã¨∞ÎOk. UÖÏQÆO>Ë „H©ã¨∞Î =zÛO^•HÍ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
=∞#‰õΩ ÉÏÅtHõ∆‰õΩ_»∞QÍ Ñ̈x KÕã≤Ok. áœÅ∞ <å_»∞ „w‰õΩ ã̈=∂*ÏÖ’¡
ã¨OÑ¨#∞flÅ Ñ≤Å¡Å#∞ "åi ÉÏxã¨ |_çH˜ fã≤H˘x áÈÜÕ∞"å_»∞. P
Ñ≤Å¡Å K«̂ Œ∞=Ù#∞ Ñ¨~°º"ÕH∆̃OKÕ"å_»∞. J «̀_Õ ÉÏÅtHõ∆‰õΩ_»∞. J#QÍ
„H©ã̈∞Î=zÛO^•HÍ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO =∞#‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞HÍiQÍ =ÙO Œ̂x ÉèÏ=O.
J`«_»∞ =KåÛHõ Jk `˘eyáÈ~ÚOk. J#QÍ ^•x„Ñ¨Ü≥∂[#O
âßâ◊fi «̀"≥∞ÿOk HÍ Œ̂∞, `å`å¯eHõ"≥∞ÿOk =∂„ «̀"Õ∞ – QÆÅ3,23–24.
=∞#Å#∞ ~°H∆̃OKÕk =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞„H©ã¨∞Î =∂„ «̀"Õ∞ – ~À=∂
7,24.

áœÅ∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’ â◊s~°O áêáêÖÏ¡̂Q ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎOQÆ∂_» F „‰õÄ~°
xÜ«∞O «̀ ÖÏO\̃k. Jk #~°∞Å#∞ Ç≤ÏOã≤OK«_®x̂H =ÙOk. â◊s~°O,
áêÑ̈O ̂ •xH̃ T «̀q∞zÛ =∞#O ‰õÄeáÈÜÕ∞ÖÏ KÕ™êÎ~Ú. #~°∞Å‰õΩ
=∞Oz ÜÕ∞^À ̀ ≥Å∞ã¨∞. S<å K≥_»¤<Õ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. "åiÖ’x â◊s~°O,
áêÑ̈O "åix K≥_»¤#∞ KÕÜ«∞_®xH̃ „¿Ñ̂~Ñ≤ã̈∞Î<åfl~Ú – ~À=∂ 7,14–17.
Ñ¶¨e`åOâ◊O Uq∞@O>Ë, ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎOQÍ^Œ∞, „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O
=∞#Å#∞ ~°H∆̃ã¨∞ÎOk.

4. =∞$ «̀∞º=Ù
â◊s~°=¸ ^èŒ~°‡âß„ã¨Î=¸ áêáêxfl  |ÅÑ¨~°∞™êÎ~Ú.

áêÑ̈O=Å¡ #~°∞_»∞ ̂ Õ=ÙxH̃ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿáÈ`å_»∞. J «̀xH̃ â◊„ «̀∞"Ò`å_»∞
– ~À=∂ 5, 8–10. áêÑ¨O ^•fi~å =∞$ «̀∞º=Ù ã≤kúã¨∞ÎOk. áœÅ∞

Œ̂$+≤ìÖ’ =∞$ «̀∞º=Ù JO>Ë âßs~°Hõ"≥∞ÿ# Kå=Ù, P è̂•ºu‡Hõ"≥∞ÿ# Kå=Ù
‰õÄ_». XHõ #~°∞x^•fi~å áêÑ¨OÖ’HõOÖ’xH˜ „Ñ¨"ÕtOzOk.
áêÑ¨O#∞O_ç =∞~°}O =zÛOk. =∂#=ÙÅO^Œ~°∞ áêÑ¨O
Hõ@∞ìH˘<åfl~°∞ Hõ#∞Hõ JO Œ̂iH© =∞~°}O "åºÑ≤OzOk – ~À=∂
5,12. P^•=Ú áêÑ¨O^•fi~å JO Œ̂iH© =∞~°}O ^•Ñ¨ÙiOzOk.
HÍx Ô~O_»= P^•"≥∞ÿ# „H©ã̈∞Î =∞~°}O ̂ •fi~å WÑ̈Ê\̃ =∞# =∞~°}O
«̀# â◊HÎ̃x HÀÖ’Ê~ÚOk. =∞~°}O =ÚÅ∞¡ áêÑ¨O – 1 H˘i 15,56.

J#QÍ =∞~°}O áêÑ¨O#∞O_ç â◊HÎ̃x ̀ ≥K«∞ÛH˘x áê=Ú ̀ ÕÅ∞ÖÏO\˜
q+̈[O «̀∞=ÙÖÏ¡ =∞#Å#∞ Hõ~°∞ã̈∞ÎOk. =∞~°}O =∞# ̀ «∞k â◊„ «̀∞=Ù.
„Ñ¨Éèí∞=Ù Ô~O_»=~åHõ_»̀ ÀQÍx Jk QÆuOK«̂ Œ∞ – 1H˘i 15, 26.
LÑ¨ã¨OÇ¨~°O

ÃÑ·# „H©ã¨∞Î~åHõ=ÚO^Œ∞ #~°∞Å Ñ¨iã≤÷uZÖÏ=ÙO^À
Ñ¨ijeOz K«∂KåO. #~°∞Å∞ áêáêxH˜ ^•ã¨∞ÅÜ«∂º~°∞. â◊s~°O
„H˜OkH˜ ÖÏyOk. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O „‰õΩOQÆnã≤Ok. =∞$ «̀∞º=Ù "åix
„q∞Oy"Õã≤Ok. =∞#O â◊s~å#∞™ê~°OQÍ rqOz#Ñ̈Ù_»∞ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO
Ñ̈ÙiH˘eÊ# áêÑ̈"åOKè«Å∞ =∞# â◊s~°OÖ’ q[$OaèOz =∞$ «̀∞º=Ùx
≥̀zÛÃÑ\Ïì~Ú. –~À=∂ 7,5. #~°∞_»∞ Ñ¨_çáÈÜ«∂_»∞. WHõ J «̀_»∞

`«#∞fl`å#∞ L^ŒúiOK«∞HÀÖË_»∞. âß„ã¨Î~°OQÆOÖ’ ZO`« „Ñ¨QÆux
™êkèOz<å P è̂•ºu‡Hõ~°OQÆOÖ’ ‰õÄÅ|_Õ=ÙO\ÏO. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞
JÜ≥∂º! <Õ<≥O «̀ ̂ Ò~åƒùQÆ∞º}̃‚! =∞~°}HÍ~°Hõ"≥∞ÿ# D â◊s~°O #∞O_ç
##∞fl q_çÑ≤OKÕ̂ ≥=_»∞ Jx n#OQÍ J~°Kå_»∞.

HÍx #~°∞}‚̃ P ^Ò~åƒùQÆºã≤÷u#∞O_ç q_çÑ≤OKÕ „Ñ¨Éèí∞=Ù
„H©ã¨∞Î L<åfl_»∞ – ~À=∂ 7,24–25. J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ∞ =∞#‰õΩ
~°Hõ∆. „H©ã̈∞Î~åHõ=ÚO Œ̂∞ =∞#O ZO «̀ x~åƒùQÆ∞ºÅ"≥∂ J «̀_»∞ =KåÛHõ
JO «̀ ̂ èŒ#∞ºÅ=∞Ü«∂ºO. ̀ «O„_ç ̂ ŒÜ«∞`À „H©ã̈∞Î̂ •fi~å =∞# "≥̀ «Åhfl

`˘ÅyOKå_»∞. =∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕ™ê_»∞. ̀ «#‰õΩ â◊„ «̀∞=Ù
Ö·̌#"åix q∞„ «̀∞Å#∞QÍ =∂iÛ"Õ™ê_»∞. =∞#O â◊HÎ̃ÖËx "åà◊¡OQÍ
=Ù#flÑ¨Ù_»∞ Lz «̀HÍÅOÖ’ ÉèíHÎ̃Ç‘Ï#∞ÅH˘~°ÔH·  „H©ã¨∞Î =∞~°}˜OKå_»∞
– 5,6. =∞#q∞OHÍ áêÑ¨ÙÅOQÍ<Õ =Ù#flÑ¨Ù_»∞ „H©ã¨∞Î =∞#H˘~°‰õΩ
=∞~°}˜OKå_»∞ JO>Ë Õ̂=ÙxH˜ =∞#ÃÑ·=Ù#fl „¿Ñ=∞ J~°÷=∞ø «̀∞Ok
–5,8. „H©ã¨∞Î~åHõ_» áêÑ¨ÙÅ#∞ Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∞ KÕã≤Ok.

7. „H©ã¨∞Î =KåÛHõ #~°∞Ö’¡ Hõey# =∂~°∞Ê
Ñ̈Ó~åfi è̂•ºÜ«∞OÖ’ „H©ã̈∞Î ~åHõ=ÚO Œ̂∞ #~°∞Å Ñ̈iã≤÷u UÖÏ

=ÙO^À Ñ¨ijeOz K«∂KåO. WÑ¨C_»∞ P „Ñ¨Éèí∞=Ù =KåÛHõ =∞#
Ñ¨iã≤÷u UÖÏ =∂iáÈ~ÚO^À Ñ¨ijeOKåe. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å #~°∞Å∞
=∞àÏ¡ ̂ Õ=Ùx`À SHõº=∞Ü«∂º~°∞. D ̂ Œâ◊#∞ áœÅ∞ #∂ «̀flã¨$+≤ì Jx
¿Ñ~˘¯<åfl_»∞. „H©ã̈∞Î ~åHõ_»=Å¡ #~°∞Å Ñ̈iã≤÷ux =∂iÛ"Õã≤# JOâßÅ∞
„Ñ¨̂ è•#OQÍ S Œ̂∞<åfl~Ú. Jq „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O, *Ï˝#™êfl#O,
„H©ã¨∞Î̀ À SHõº «̀, u~°∞ã¨Éèí, ã¨„ «̀û™ê Œ̂O. D Ü≥ÿ∞kO\˜̂ •fi~å =∞#O
„H©ã¨∞Î ~°Hõ ∆}Ïxfl ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ á⁄O^Œ∞`åO. WHõ D Ü≥ÿ∞^Œ∞
q+¨Ü«∂Å#∞  qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

1. „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O
áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ „Ñ̈HÍ~°O „H©ã̈∞ÎÑ̈@¡ qâßfiã̈O Ju =ÚYº"≥∞ÿ#

JOâ◊O. Jk ÖËO Õ̂ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O ÖË̂ Œ∞. Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞
^èŒ~°‡âß„ã¨ ÎOÖ’x P[˝Å#∞ áê\˜OK«_»O =ÚYºO J<åfl~°∞.
"åi^Œ$+≤ìÖ’ Jq Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å∞. "å\˜=Å¡<Õ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x "åà◊¡ "å Œ̂O. áœÅ∞ D "å^•xfl Ñ¨ÓiÎQÍ YO_çOz
„H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ qâßfiã¨O XHȭ >Ë =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}Ïxfl „Ñ¨™êkã¨∞ÎOk Jx
É’kèOKå_»∞. #~°∞_»∞ hu=∞O «̀∞_»∞ JÜÕ∞ºk qâßfiã¨O =Å#QÍx

5050505050 5151515151 5252525252



HÍ_»∞ – ~À=∂ 3,19–20. =∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ *Ë¿ãk „H©ã̈∞ÎÑ̈@¡
qâßfiã¨O XHȭ >Ë.

Õ̂=Ù_Õ #~°∞Å‰õΩ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl WKåÛ_»∞. S<å #~°∞Å∞
^•x=Å¡ hu=∞O «̀∞Å∞ HÍ=_»O ÖË̂ Œ∞. PÖÏO@Ñ¨C_»∞ ̂ Õ=ÙxHõ$+≤
=º~°÷"≥∞ÿáÈÖË̂ •? è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O Õ̂=Ùx „Ñ¨Ü«∞`åflxfl =º~°÷O KÕÜ«∞ Œ̂∞.
ã¨Ñ¶̈bHõ$ «̀"Õ∞ KÕã¨∞ÎOk. UÖÏQÆO>Ë „H©ã¨∞Î =zÛO^•HÍ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O
=∞#‰õΩ ÉÏÅtHõ∆‰õΩ_»∞QÍ Ñ̈x KÕã≤Ok. áœÅ∞ <å_»∞ „w‰õΩ ã̈=∂*ÏÖ’¡
ã¨OÑ¨#∞flÅ Ñ≤Å¡Å#∞ "åi ÉÏxã¨ |_çH˜ fã≤H˘x áÈÜÕ∞"å_»∞. P
Ñ≤Å¡Å K«̂ Œ∞=Ù#∞ Ñ¨~°º"ÕH∆̃OKÕ"å_»∞. J «̀_Õ ÉÏÅtHõ∆‰õΩ_»∞. J#QÍ
„H©ã̈∞Î=zÛO^•HÍ ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎO =∞#‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞HÍiQÍ =ÙO Œ̂x ÉèÏ=O.
J`«_»∞ =KåÛHõ Jk `˘eyáÈ~ÚOk. J#QÍ ^•x„Ñ¨Ü≥∂[#O
âßâ◊fi «̀"≥∞ÿOk HÍ Œ̂∞, `å`å¯eHõ"≥∞ÿOk =∂„ «̀"Õ∞ – QÆÅ3,23–24.
=∞#Å#∞ ~°H∆̃OKÕk =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·# ÜÕ∞ã¨∞„H©ã¨∞Î =∂„ «̀"Õ∞ – ~À=∂
7,24.

áœÅ∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’ â◊s~°O áêáêÖÏ¡̂Q ̂ èŒ~°‡âß„ã̈ÎOQÆ∂_» F „‰õÄ~°
xÜ«∞O «̀ ÖÏO\̃k. Jk #~°∞Å#∞ Ç≤ÏOã≤OK«_®x̂H =ÙOk. â◊s~°O,
áêÑ̈O ̂ •xH̃ T «̀q∞zÛ =∞#O ‰õÄeáÈÜÕ∞ÖÏ KÕ™êÎ~Ú. #~°∞Å‰õΩ
=∞Oz ÜÕ∞^À ̀ ≥Å∞ã¨∞. S<å K≥_»¤<Õ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. "åiÖ’x â◊s~°O,
áêÑ̈O "åix K≥_»¤#∞ KÕÜ«∞_®xH̃ „¿Ñ̂~Ñ≤ã̈∞Î<åfl~Ú – ~À=∂ 7,14–17.
Ñ¶¨e`åOâ◊O Uq∞@O>Ë, ^èŒ~°‡âß„ã¨ÎOQÍ^Œ∞, „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O
=∞#Å#∞ ~°H∆̃ã¨∞ÎOk.

4. =∞$ «̀∞º=Ù
â◊s~°=¸ ^èŒ~°‡âß„ã¨Î=¸ áêáêxfl  |ÅÑ¨~°∞™êÎ~Ú.

áêÑ̈O=Å¡ #~°∞_»∞ ̂ Õ=ÙxH̃ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿáÈ`å_»∞. J «̀xH̃ â◊„ «̀∞"Ò`å_»∞
– ~À=∂ 5, 8–10. áêÑ¨O ^•fi~å =∞$ «̀∞º=Ù ã≤kúã¨∞ÎOk. áœÅ∞

Œ̂$+≤ìÖ’ =∞$ «̀∞º=Ù JO>Ë âßs~°Hõ"≥∞ÿ# Kå=Ù, P è̂•ºu‡Hõ"≥∞ÿ# Kå=Ù
‰õÄ_». XHõ #~°∞x^•fi~å áêÑ¨OÖ’HõOÖ’xH˜ „Ñ¨"ÕtOzOk.
áêÑ¨O#∞O_ç =∞~°}O =zÛOk. =∂#=ÙÅO^Œ~°∞ áêÑ¨O
Hõ@∞ìH˘<åfl~°∞ Hõ#∞Hõ JO Œ̂iH© =∞~°}O "åºÑ≤OzOk – ~À=∂
5,12. P^•=Ú áêÑ¨O^•fi~å JO Œ̂iH© =∞~°}O ^•Ñ¨ÙiOzOk.
HÍx Ô~O_»= P^•"≥∞ÿ# „H©ã̈∞Î =∞~°}O ̂ •fi~å WÑ̈Ê\̃ =∞# =∞~°}O
«̀# â◊HÎ̃x HÀÖ’Ê~ÚOk. =∞~°}O =ÚÅ∞¡ áêÑ¨O – 1 H˘i 15,56.

J#QÍ =∞~°}O áêÑ¨O#∞O_ç â◊HÎ̃x ̀ ≥K«∞ÛH˘x áê=Ú ̀ ÕÅ∞ÖÏO\˜
q+̈[O «̀∞=ÙÖÏ¡ =∞#Å#∞ Hõ~°∞ã̈∞ÎOk. =∞~°}O =∞# ̀ «∞k â◊„ «̀∞=Ù.
„Ñ¨Éèí∞=Ù Ô~O_»=~åHõ_»̀ ÀQÍx Jk QÆuOK«̂ Œ∞ – 1H˘i 15, 26.
LÑ¨ã¨OÇ¨~°O

ÃÑ·# „H©ã¨∞Î~åHõ=ÚO^Œ∞ #~°∞Å Ñ¨iã≤÷uZÖÏ=ÙO^À
Ñ¨ijeOz K«∂KåO. #~°∞Å∞ áêáêxH˜ ^•ã¨∞ÅÜ«∂º~°∞. â◊s~°O
„H˜OkH˜ ÖÏyOk. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O „‰õΩOQÆnã≤Ok. =∞$ «̀∞º=Ù "åix
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`«#∞fl`å#∞ L^ŒúiOK«∞HÀÖË_»∞. âß„ã¨Î~°OQÆOÖ’ ZO`« „Ñ¨QÆux
™êkèOz<å P è̂•ºu‡Hõ~°OQÆOÖ’ ‰õÄÅ|_Õ=ÙO\ÏO. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞
JÜ≥∂º! <Õ<≥O «̀ ̂ Ò~åƒùQÆ∞º}̃‚! =∞~°}HÍ~°Hõ"≥∞ÿ# D â◊s~°O #∞O_ç
##∞fl q_çÑ≤OKÕ̂ ≥=_»∞ Jx n#OQÍ J~°Kå_»∞.

HÍx #~°∞}‚̃ P ^Ò~åƒùQÆºã≤÷u#∞O_ç q_çÑ≤OKÕ „Ñ¨Éèí∞=Ù
„H©ã¨∞Î L<åfl_»∞ – ~À=∂ 7,24–25. J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ∞ =∞#‰õΩ
~°Hõ∆. „H©ã̈∞Î~åHõ=ÚO Œ̂∞ =∞#O ZO «̀ x~åƒùQÆ∞ºÅ"≥∂ J «̀_»∞ =KåÛHõ
JO «̀ ̂ èŒ#∞ºÅ=∞Ü«∂ºO. ̀ «O„_ç ̂ ŒÜ«∞`À „H©ã̈∞Î̂ •fi~å =∞# "≥̀ «Åhfl

`˘ÅyOKå_»∞. =∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕ™ê_»∞. ̀ «#‰õΩ â◊„ «̀∞=Ù
Ö·̌#"åix q∞„ «̀∞Å#∞QÍ =∂iÛ"Õ™ê_»∞. =∞#O â◊HÎ̃ÖËx "åà◊¡OQÍ
=Ù#flÑ¨Ù_»∞ Lz «̀HÍÅOÖ’ ÉèíHÎ̃Ç‘Ï#∞ÅH˘~°ÔH·  „H©ã¨∞Î =∞~°}˜OKå_»∞
– 5,6. =∞#q∞OHÍ áêÑ¨ÙÅOQÍ<Õ =Ù#flÑ¨Ù_»∞ „H©ã¨∞Î =∞#H˘~°‰õΩ
=∞~°}˜OKå_»∞ JO>Ë Õ̂=ÙxH˜ =∞#ÃÑ·=Ù#fl „¿Ñ=∞ J~°÷=∞ø «̀∞Ok
–5,8. „H©ã¨∞Î~åHõ_» áêÑ¨ÙÅ#∞ Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ#∞ KÕã≤Ok.

7. „H©ã¨∞Î =KåÛHõ #~°∞Ö’¡ Hõey# =∂~°∞Ê
Ñ̈Ó~åfi è̂•ºÜ«∞OÖ’ „H©ã̈∞Î ~åHõ=ÚO Œ̂∞ #~°∞Å Ñ̈iã≤÷u UÖÏ

=ÙO^À Ñ¨ijeOz K«∂KåO. WÑ¨C_»∞ P „Ñ¨Éèí∞=Ù =KåÛHõ =∞#
Ñ¨iã≤÷u UÖÏ =∂iáÈ~ÚO^À Ñ¨ijeOKåe. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å #~°∞Å∞
=∞àÏ¡ ̂ Õ=Ùx`À SHõº=∞Ü«∂º~°∞. D ̂ Œâ◊#∞ áœÅ∞ #∂ «̀flã¨$+≤ì Jx
¿Ñ~˘¯<åfl_»∞. „H©ã̈∞Î ~åHõ_»=Å¡ #~°∞Å Ñ̈iã≤÷ux =∂iÛ"Õã≤# JOâßÅ∞
„Ñ¨̂ è•#OQÍ S Œ̂∞<åfl~Ú. Jq „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O, *Ï˝#™êfl#O,
„H©ã¨∞Î̀ À SHõº «̀, u~°∞ã¨Éèí, ã¨„ «̀û™ê Œ̂O. D Ü≥ÿ∞kO\˜̂ •fi~å =∞#O
„H©ã¨∞Î ~°Hõ ∆}Ïxfl ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ á⁄O^Œ∞`åO. WHõ D Ü≥ÿ∞^Œ∞
q+¨Ü«∂Å#∞  qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

1. „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O
áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ „Ñ̈HÍ~°O „H©ã̈∞ÎÑ̈@¡ qâßfiã̈O Ju =ÚYº"≥∞ÿ#

JOâ◊O. Jk ÖËO Õ̂ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O ÖË̂ Œ∞. Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞
^èŒ~°‡âß„ã¨ ÎOÖ’x P[˝Å#∞ áê\˜OK«_»O =ÚYºO J<åfl~°∞.
"åi^Œ$+≤ìÖ’ Jq Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å∞. "å\˜=Å¡<Õ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x "åà◊¡ "å Œ̂O. áœÅ∞ D "å^•xfl Ñ¨ÓiÎQÍ YO_çOz
„H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ qâßfiã¨O XHȭ >Ë =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}Ïxfl „Ñ¨™êkã¨∞ÎOk Jx
É’kèOKå_»∞. #~°∞_»∞ hu=∞O «̀∞_»∞ JÜÕ∞ºk qâßfiã¨O =Å#QÍx

5050505050 5151515151 5252525252



è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O P*Ï˝Ñ≤OKÕ „H˜Ü«∞Å#∞ KÕÜ«∞_»O =Å# HÍ Œ̂∞ –~À=∂
3,28.

HÍx „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ qâßfiã¨O JO>Ë ÜÕ∞q∞\˜? É’ è̂Œ‰õΩÅ∞
„H©ã¨∞Îx  É’kè™êÎ~°∞. „Ñ¨[Å∞ P É’ è̂Œ#∞ qx „H©ã¨∞Îx #=Ú‡`å~°∞.
«̀O„_ç J «̀xfl Ñ¨Oáê_»h, J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ ^•fi~å =∞#‰õΩ

~°Hõ∆}O HõÅ∞QÆ∞`«∞O^Œh qâ◊fiã≤™êÎ~°∞. nx=Å¡ "åà◊√¡ r"åxfl
á⁄O Œ̂∞`å~°∞ –10,8–10. =∞# ÉèíHÎ̃=ÖÏ¡, =∞# Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å=ÖÏ¡
=∞#O ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂O. «̀O„_Õ „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#Å#∞ ~°H∆̃™êÎ_»∞.
Hõ#∞Hõ qâßfiã¨=∞O>Ë ^Õ=Ù}˜‚ #=∞‡_»O, J`«xH˜ q^èÕÜ«ÚÅO
QÍ=_»O. #~°∞_»∞ qâßfi™êxH˜ q è̂ÕÜ«Ú_»∞ HÍ"åe –1,5. Õ̂=Ùx
Ñ¨Å∞‰õΩÅ#∞ #=∂‡e.

=∞# qâßfi™êxH˜ Hõ~° Î ^Õ=Ù_Õ. =∞#O`«@ =∞#O
qâ◊fiã≤OK«ÖËO. Jk =∞##∞O_ç ~å Œ̂∞, ̂ Õ=Ùx#∞O_Õ =ã̈∞ÎOk. Hõ#∞Hõ
Jk =∞#‰õΩ ̂ Õ=Ùx =~°O. qâßfiã̈O ̂ •fi~å ̂ Õ=Ùx Hõ$Ñ̈KÕ̀ «<Õ q∂~°∞
~°H∆̃OÑ¨|_®¤~°∞. Jk q∂ =Å# HõeyOk HÍ Œ̂∞, ̂ Õ=Ùx =~°O –ZÃÑ¶
2,8. S<å #~°∞Å∞ D =~åxfl x~åHõiOK«=K«∞Û. ̂ Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞_≥·#
„H©ã¨∞Îx JOwHõiOK«HõáÈ=K«∞Û. â◊̀ åÉÏÌÅ á⁄_»∞QÆ∞# KåÅ=∞Ok
DÖÏˆQ KÕ™ê~°∞ QÆ̂ •!

=∞#O qâ◊fiã≤OKÕk U"À H˘xfl xs˚= ã¨∂„`åÅ#∞ HÍ Œ̂∞,
F =ºHÎ̃x. P =ºHÎ̃ ̀ «O„_ç HÍ=K«∞Û, ÖËHõ „H©ã¨∞Î QÍ=K«∞Û. "åo¡̂ ŒÌ~°∂
ZÑ¨C_»∂ Hõe¿ã=ÙO\Ï~°∞. Hõ#∞Hõ P ~Ú Œ̂ÌiÖ’ Z=ix #q∞‡<å
~Ú Œ̂Ìih #q∞‡#>Ë¡.

=∞#O =∞# Ñ¨Ù}ºHÍ~åºÅ^•fi~å ~°Hõ∆}Ïxfl á⁄O Œ̂ÖËO.
„H©ã¨∞Îx Ñ¨OÑ≤# ̀ «O„_çx #q∞‡, „H©ã¨∞Îx#q∞‡ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`åO.
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈ „H˜Ü«∞Å∞ =∞#Å#∞ ~°H∆̃™êÎÜ«∞x "åkOKÕ"åà◊¡ =∂@Å∞

|_®~Ú =∂@Å∞ –~À=∂ 3,27.

qâßfiã¨O F ~°Hõ"≥∞ÿ# =∞#ãÎ̈̀ «fiO. Jk x~°O «̀~°O =∞#
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ xeÛ=ÙO@∞Ok. h <À\˜`À ÜÕ∞¿ã „Ñ¨Éèí∞=x
"˘Ñ¨CH˘x, Õ̂=Ù_»∞ J «̀xfl ÖË=<≥̀ åÎ_»x Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ qâ◊fiã≤¿ãÎ
h=Ù ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`å=Ù–10,9. qâßfiã≤ „H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ J «̀_»∞
Pi̊Oz# ~°Hõ∆}OÖ’ áêÅ∞á⁄O Œ̂∞`å_»∞. qâßfiã̈OQÆÅ"å_»∞ Ñ̈ÓiÎQÍ
„H©ã¨∞Î`À HõÅã≤áÈ`å_»∞. WHõ <Õ#∞QÍ^Œ∞, <åÜ«∞O^Œ∞ „H©¿ãÎ
rqã¨∞Î<åfl_»∞. ##∞fl „¿Ñq∞Oz <åH˘~°‰õΩ „áê}`åºQÆO KÕã≤H˘x#
Õ̂=Ùx Ñ¨Ù„ «̀∞xÜ«∞O Œ̂e qâßfiã¨O KÕ̀ «<Õ WÑ¨C_»∞ <Õ#∞ D âßs~°Hõ

rq`åxfl QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∞<åfl#∞ Jx K≥Ñ¨CH˘O\Ï_»∞ –QÆÅ 2,20.
„H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ# qâßfiã≤ P „Ñ¨Éèí∞=Ù Õ̂Ç¨ÏO`À QÆ∂_»

SHõº"≥∞ÿáÈ`å_»∞. P ^ÕÇ¨xH˜ „H©¿ãÎ t~°ã¨∞û. P ^ÕÇ¨ÏO „ÔH·ã¨Î=
ã¨=∂["Õ∞. „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O QÆÅ"å_»∞ „H©ã¨∞Î â◊s~°OÖ’
J=Ü«∞"åÖ·̌# ̀ À_ç „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ QÆ∂_» „¿Ñq∞™êÎ_»∞. "åiH˜ „¿Ñ=∞`À
¿ã=Å∞ KÕ™êÎ_»∞ –QÆÅ 5,6. D ¿ã"åHÍ~åºÅ=Å¡ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O
HõÅQÆ^Œ∞. ~°Hõ ∆}O á⁄O^•O QÆ#∞Hõ Ñ¨~°º=™ê#OQÍ =∞#O
¿ã"åHÍ~åºÅ∞ KÕÜ«∂e.D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ áœÅ∞ XHõi<˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À
¿ãqOK«O_ç J<åfl_»∞ –QÆÅ 5,13. J`«xH˜ ™È^Œ~° „ ¿Ñ=∞
Ju=ÚYº"≥∞ÿ# ã¨∂„ «̀O. 1H˘i 13= J è̂•ºÜ«∞OÖ’ P „¿Ñ=∞Ö’x
11 ÅHõ∆}ÏÅ#∞ =i‚OKå_»∞. D „¿Ñ=∞=Å¡ =∞# qâßfiã¨O
=∞$ «̀qâßfiã¨OQÍHõ ã¨r=qâßfiã¨O B «̀∞Ok –Ü«∂HÀ 2,14. =∞#KÕ
„¿Ñ=∞ ÉèÏ=O`À ¿ã=Å∞ KÕ~ÚOKÕ =∞Ç¨â◊HÎ̃ Ñ¨q„`å Õ̀‡ –~À=∂
5,5.

=∞# qâßfi™êxH˜ Q˘Ñ¨Ê P^Œ~°≈O J„ÉÏÇ¨=Ú. J`«_»∞
è̂Œ~°‡âß„ã̈ÎO =Å# ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂ÖË̂ Œ∞. Jk J «̀_»∞ QÆuOKåHõ 400

UO_»¡‰õΩ QÍx ~åÖË̂ Œ∞. ã¨∞#flu =Å# ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂ÖË̂ Œ∞. ^•xfl

KÕ~ÚOK«∞HÀHõ=ÚO Õ̂ J «̀_»∞ Ñ̈q„ «̀∞_»∞. J «̀_»∞ ̂H=ÅO qâßfiã̈O
=Å¡<Õ ~°Hõ∆}O á⁄O^•_»∞ UÖÏQÆ? J «̀_»∞ J «̀x ÉèÏ~°º =$ Œ̂∞úÅ∞.
P =Úã¨e „áêÜ«∞OÖ’ ^Õ=Ù_»∞ J„ÉÏÇ¨=ÚH˜ <Õ#∞ hH˘Hõ
‰õΩ=∂~°∞}˜‚ „Ñ¨™êk™êÎ#h, P ‰õΩ=∂~°∞x ^•fi~å h ã¨O`«u
J#O «̀OQÍ "åºÑ≤ã¨∞ÎO Œ̂h K≥áêÊ_»∞. J„ÉÏÇ¨=Ú ̂ Õ=Ùx "å‰õΩ¯x
#=∂‡_»∞. P #=∞‡HõO ^•fi~å Õ̂=Ù_»∞ J «̀xfl hu=∞O «̀∞xQÍ
QÆ}˜OKå_»∞. J#QÍ Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡}‚̃QÍ ZOKå_»∞ –Pk 15,6. Wk
J„ÉÏÇ¨=Ú qâßfiã¨O.

áœÅ∞ D qâßfi™êxfl ~À=∂ 4,16–25Ö’ qÑ¨ÙÅOQÍ
=i‚OKå_»∞. J„|Ç̈=Ú #∂̂~O_»¡ =Ú Œ̂∞ã̈e. ™ê~å Q˘„_®Å∞. S<å
J`«_»∞ P „áêÜ«∞OÖ’ QÆ∂_» ^Õ=Ùx "å‰õΩ¯ „Ñ¨HÍ~°O `«#‰õΩ
ã̈O`å#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x #=∂‡_»∞. #=∞‡HÍxH̃ P è̂•~°O ÖË#Ñ̈Ù_»∞
QÆ∂_» #=∂‡_»∞. Õ̂=ÙxH˜ «̀# "åQÍÌ<åxfl <≥~°"Õ̂~Û â◊HÎ̃ =ÙO Œ̂x
#=∂‡_»∞. J «̀_»∞ =∞$ «̀∞Å‰õΩ r=q∞™êÎ_»x #=∂‡_»∞. P #=∞‡HõO
=Å¡<Õ ̂ Õ=Ù_»∞ J «̀xfl hu=∞O «̀∞xQÍ Ö̌H̃¯OKå_»∞. D Ü«∞„ÉÏÇ̈O
qâßfiã¨O <Õ_»∞ =∞#‰õΩ ‰õÄ_» J=ã¨~°O. «̀O„_ç „H©ã¨∞Îx r=O`À
ÖËÑ≤#>Ë¡ qâßfiã¨O ^•fi~å =∞#Å#∞ ‰õÄ_» Kå=Ù#∞O_ç r"åxH˜
H˘xáÈ`å_»∞.

Hõ#∞Hõ qâßfiã¨=∞O>Ë ^Õ=Ùx "å‰õΩ¯h, J`«x â◊H˜Îh
#=∞‡_»O. P ^Õ=ÙxH˜ P`«‡x"Õ^Œ#O KÕã≤HÀ=_»O. P ^Õ=Ù_»∞
„H©ã¨∞Î^•fi~å =∞#Å#∞ ~°H˜ ∆™êÎ_»x #q∞‡ J`«x Jnè#OÖ’
=ÙO_çáÈ=_»O. #∂\̃H̃ #∂~°∞áêà◊√¡ J «̀xÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç rqOK«_»O.
qâßfiã¨O ÖËHõáÈ Õ̀ Õ̂=ÙxH˜ „Ñ‘u HõeyOK«ÖËO –ÃÇÏ„ÉË 11,6. Jk
=ÙO>Ë KåÅ∞ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`åO. WHȭ _» K≥Ñ≤Ê#^•xfl |\ì̃ <Õ_»∞
=∞# qâßfiã̈OÖ’ ZO «̀ QÆ\̃ì̀ «#O=ÙO^À Ñ̈ijeOz K«∂K«∞H˘O^•O.
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è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O P*Ï˝Ñ≤OKÕ „H˜Ü«∞Å#∞ KÕÜ«∞_»O =Å# HÍ Œ̂∞ –~À=∂
3,28.

HÍx „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ qâßfiã¨O JO>Ë ÜÕ∞q∞\˜? É’ è̂Œ‰õΩÅ∞
„H©ã¨∞Îx  É’kè™êÎ~°∞. „Ñ¨[Å∞ P É’ è̂Œ#∞ qx „H©ã¨∞Îx #=Ú‡`å~°∞.
«̀O„_ç J «̀xfl Ñ¨Oáê_»h, J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ ^•fi~å =∞#‰õΩ

~°Hõ∆}O HõÅ∞QÆ∞`«∞O^Œh qâ◊fiã≤™êÎ~°∞. nx=Å¡ "åà◊√¡ r"åxfl
á⁄O Œ̂∞`å~°∞ –10,8–10. =∞# ÉèíHÎ̃=ÖÏ¡, =∞# Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å=ÖÏ¡
=∞#O ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂O. «̀O„_Õ „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#Å#∞ ~°H∆̃™êÎ_»∞.
Hõ#∞Hõ qâßfiã¨=∞O>Ë ^Õ=Ù}˜‚ #=∞‡_»O, J`«xH˜ q^èÕÜ«ÚÅO
QÍ=_»O. #~°∞_»∞ qâßfi™êxH˜ q è̂ÕÜ«Ú_»∞ HÍ"åe –1,5. Õ̂=Ùx
Ñ¨Å∞‰õΩÅ#∞ #=∂‡e.

=∞# qâßfi™êxH˜ Hõ~° Î ^Õ=Ù_Õ. =∞#O`«@ =∞#O
qâ◊fiã≤OK«ÖËO. Jk =∞##∞O_ç ~å Œ̂∞, ̂ Õ=Ùx#∞O_Õ =ã̈∞ÎOk. Hõ#∞Hõ
Jk =∞#‰õΩ ̂ Õ=Ùx =~°O. qâßfiã̈O ̂ •fi~å ̂ Õ=Ùx Hõ$Ñ̈KÕ̀ «<Õ q∂~°∞
~°H∆̃OÑ¨|_®¤~°∞. Jk q∂ =Å# HõeyOk HÍ Œ̂∞, ̂ Õ=Ùx =~°O –ZÃÑ¶
2,8. S<å #~°∞Å∞ D =~åxfl x~åHõiOK«=K«∞Û. ̂ Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞_≥·#
„H©ã¨∞Îx JOwHõiOK«HõáÈ=K«∞Û. â◊̀ åÉÏÌÅ á⁄_»∞QÆ∞# KåÅ=∞Ok
DÖÏˆQ KÕ™ê~°∞ QÆ̂ •!

=∞#O qâ◊fiã≤OKÕk U"À H˘xfl xs˚= ã¨∂„`åÅ#∞ HÍ Œ̂∞,
F =ºHÎ̃x. P =ºHÎ̃ ̀ «O„_ç HÍ=K«∞Û, ÖËHõ „H©ã¨∞Î QÍ=K«∞Û. "åo¡̂ ŒÌ~°∂
ZÑ¨C_»∂ Hõe¿ã=ÙO\Ï~°∞. Hõ#∞Hõ P ~Ú Œ̂ÌiÖ’ Z=ix #q∞‡<å
~Ú Œ̂Ìih #q∞‡#>Ë¡.

=∞#O =∞# Ñ¨Ù}ºHÍ~åºÅ^•fi~å ~°Hõ∆}Ïxfl á⁄O Œ̂ÖËO.
„H©ã¨∞Îx Ñ¨OÑ≤# ̀ «O„_çx #q∞‡, „H©ã¨∞Îx#q∞‡ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`åO.
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈ „H˜Ü«∞Å∞ =∞#Å#∞ ~°H∆̃™êÎÜ«∞x "åkOKÕ"åà◊¡ =∂@Å∞

|_®~Ú =∂@Å∞ –~À=∂ 3,27.

qâßfiã¨O F ~°Hõ"≥∞ÿ# =∞#ãÎ̈̀ «fiO. Jk x~°O «̀~°O =∞#
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ xeÛ=ÙO@∞Ok. h <À\˜`À ÜÕ∞¿ã „Ñ¨Éèí∞=x
"˘Ñ¨CH˘x, Õ̂=Ù_»∞ J «̀xfl ÖË=<≥̀ åÎ_»x Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ qâ◊fiã≤¿ãÎ
h=Ù ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`å=Ù–10,9. qâßfiã≤ „H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ J «̀_»∞
Pi̊Oz# ~°Hõ∆}OÖ’ áêÅ∞á⁄O Œ̂∞`å_»∞. qâßfiã̈OQÆÅ"å_»∞ Ñ̈ÓiÎQÍ
„H©ã¨∞Î`À HõÅã≤áÈ`å_»∞. WHõ <Õ#∞QÍ^Œ∞, <åÜ«∞O^Œ∞ „H©¿ãÎ
rqã¨∞Î<åfl_»∞. ##∞fl „¿Ñq∞Oz <åH˘~°‰õΩ „áê}`åºQÆO KÕã≤H˘x#
Õ̂=Ùx Ñ¨Ù„ «̀∞xÜ«∞O Œ̂e qâßfiã¨O KÕ̀ «<Õ WÑ¨C_»∞ <Õ#∞ D âßs~°Hõ

rq`åxfl QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∞<åfl#∞ Jx K≥Ñ¨CH˘O\Ï_»∞ –QÆÅ 2,20.
„H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ# qâßfiã≤ P „Ñ¨Éèí∞=Ù Õ̂Ç¨ÏO`À QÆ∂_»

SHõº"≥∞ÿáÈ`å_»∞. P ^ÕÇ¨xH˜ „H©¿ãÎ t~°ã¨∞û. P ^ÕÇ¨ÏO „ÔH·ã¨Î=
ã¨=∂["Õ∞. „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O QÆÅ"å_»∞ „H©ã¨∞Î â◊s~°OÖ’
J=Ü«∞"åÖ·̌# ̀ À_ç „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ QÆ∂_» „¿Ñq∞™êÎ_»∞. "åiH˜ „¿Ñ=∞`À
¿ã=Å∞ KÕ™êÎ_»∞ –QÆÅ 5,6. D ¿ã"åHÍ~åºÅ=Å¡ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O
HõÅQÆ^Œ∞. ~°Hõ ∆}O á⁄O^•O QÆ#∞Hõ Ñ¨~°º=™ê#OQÍ =∞#O
¿ã"åHÍ~åºÅ∞ KÕÜ«∂e.D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ áœÅ∞ XHõi<˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À
¿ãqOK«O_ç J<åfl_»∞ –QÆÅ 5,13. J`«xH˜ ™È^Œ~° „ ¿Ñ=∞
Ju=ÚYº"≥∞ÿ# ã¨∂„ «̀O. 1H˘i 13= J è̂•ºÜ«∞OÖ’ P „¿Ñ=∞Ö’x
11 ÅHõ∆}ÏÅ#∞ =i‚OKå_»∞. D „¿Ñ=∞=Å¡ =∞# qâßfiã¨O
=∞$ «̀qâßfiã¨OQÍHõ ã¨r=qâßfiã¨O B «̀∞Ok –Ü«∂HÀ 2,14. =∞#KÕ
„¿Ñ=∞ ÉèÏ=O`À ¿ã=Å∞ KÕ~ÚOKÕ =∞Ç¨â◊HÎ̃ Ñ¨q„`å Õ̀‡ –~À=∂
5,5.

=∞# qâßfi™êxH˜ Q˘Ñ¨Ê P^Œ~°≈O J„ÉÏÇ¨=Ú. J`«_»∞
è̂Œ~°‡âß„ã̈ÎO =Å# ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂ÖË̂ Œ∞. Jk J «̀_»∞ QÆuOKåHõ 400

UO_»¡‰õΩ QÍx ~åÖË̂ Œ∞. ã¨∞#flu =Å# ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂ÖË̂ Œ∞. ^•xfl

KÕ~ÚOK«∞HÀHõ=ÚO Õ̂ J «̀_»∞ Ñ̈q„ «̀∞_»∞. J «̀_»∞ ̂H=ÅO qâßfiã̈O
=Å¡<Õ ~°Hõ∆}O á⁄O^•_»∞ UÖÏQÆ? J «̀_»∞ J «̀x ÉèÏ~°º =$ Œ̂∞úÅ∞.
P =Úã¨e „áêÜ«∞OÖ’ ^Õ=Ù_»∞ J„ÉÏÇ¨=ÚH˜ <Õ#∞ hH˘Hõ
‰õΩ=∂~°∞}˜‚ „Ñ¨™êk™êÎ#h, P ‰õΩ=∂~°∞x ^•fi~å h ã¨O`«u
J#O «̀OQÍ "åºÑ≤ã¨∞ÎO Œ̂h K≥áêÊ_»∞. J„ÉÏÇ¨=Ú ̂ Õ=Ùx "å‰õΩ¯x
#=∂‡_»∞. P #=∞‡HõO ^•fi~å Õ̂=Ù_»∞ J «̀xfl hu=∞O «̀∞xQÍ
QÆ}˜OKå_»∞. J#QÍ Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡}‚̃QÍ ZOKå_»∞ –Pk 15,6. Wk
J„ÉÏÇ¨=Ú qâßfiã¨O.

áœÅ∞ D qâßfi™êxfl ~À=∂ 4,16–25Ö’ qÑ¨ÙÅOQÍ
=i‚OKå_»∞. J„|Ç̈=Ú #∂̂~O_»¡ =Ú Œ̂∞ã̈e. ™ê~å Q˘„_®Å∞. S<å
J`«_»∞ P „áêÜ«∞OÖ’ QÆ∂_» ^Õ=Ùx "å‰õΩ¯ „Ñ¨HÍ~°O `«#‰õΩ
ã̈O`å#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x #=∂‡_»∞. #=∞‡HÍxH̃ P è̂•~°O ÖË#Ñ̈Ù_»∞
QÆ∂_» #=∂‡_»∞. Õ̂=ÙxH˜ «̀# "åQÍÌ<åxfl <≥~°"Õ̂~Û â◊HÎ̃ =ÙO Œ̂x
#=∂‡_»∞. J «̀_»∞ =∞$ «̀∞Å‰õΩ r=q∞™êÎ_»x #=∂‡_»∞. P #=∞‡HõO
=Å¡<Õ ̂ Õ=Ù_»∞ J «̀xfl hu=∞O «̀∞xQÍ Ö̌H̃¯OKå_»∞. D Ü«∞„ÉÏÇ̈O
qâßfiã¨O <Õ_»∞ =∞#‰õΩ ‰õÄ_» J=ã¨~°O. «̀O„_ç „H©ã¨∞Îx r=O`À
ÖËÑ≤#>Ë¡ qâßfiã¨O ^•fi~å =∞#Å#∞ ‰õÄ_» Kå=Ù#∞O_ç r"åxH˜
H˘xáÈ`å_»∞.

Hõ#∞Hõ qâßfiã¨=∞O>Ë ^Õ=Ùx "å‰õΩ¯h, J`«x â◊H˜Îh
#=∞‡_»O. P ^Õ=ÙxH˜ P`«‡x"Õ^Œ#O KÕã≤HÀ=_»O. P ^Õ=Ù_»∞
„H©ã¨∞Î^•fi~å =∞#Å#∞ ~°H˜ ∆™êÎ_»x #q∞‡ J`«x Jnè#OÖ’
=ÙO_çáÈ=_»O. #∂\̃H̃ #∂~°∞áêà◊√¡ J «̀xÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç rqOK«_»O.
qâßfiã¨O ÖËHõáÈ Õ̀ Õ̂=ÙxH˜ „Ñ‘u HõeyOK«ÖËO –ÃÇÏ„ÉË 11,6. Jk
=ÙO>Ë KåÅ∞ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`åO. WHȭ _» K≥Ñ≤Ê#^•xfl |\ì̃ <Õ_»∞
=∞# qâßfiã̈OÖ’ ZO «̀ QÆ\̃ì̀ «#O=ÙO^À Ñ̈ijeOz K«∂K«∞H˘O^•O.
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è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O P*Ï˝Ñ≤OKÕ „H˜Ü«∞Å#∞ KÕÜ«∞_»O =Å# HÍ Œ̂∞ –~À=∂
3,28.

HÍx „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ qâßfiã¨O JO>Ë ÜÕ∞q∞\˜? É’ è̂Œ‰õΩÅ∞
„H©ã¨∞Îx  É’kè™êÎ~°∞. „Ñ¨[Å∞ P É’ è̂Œ#∞ qx „H©ã¨∞Îx #=Ú‡`å~°∞.
«̀O„_ç J «̀xfl Ñ¨Oáê_»h, J «̀x =∞~°}À`å÷<åÅ ^•fi~å =∞#‰õΩ

~°Hõ∆}O HõÅ∞QÆ∞`«∞O^Œh qâ◊fiã≤™êÎ~°∞. nx=Å¡ "åà◊√¡ r"åxfl
á⁄O Œ̂∞`å~°∞ –10,8–10. =∞# ÉèíHÎ̃=ÖÏ¡, =∞# Ñ¨Ù}º„H˜Ü«∞Å=ÖÏ¡
=∞#O ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂O. «̀O„_Õ „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#Å#∞ ~°H∆̃™êÎ_»∞.
Hõ#∞Hõ qâßfiã¨=∞O>Ë ^Õ=Ù}˜‚ #=∞‡_»O, J`«xH˜ q^èÕÜ«ÚÅO
QÍ=_»O. #~°∞_»∞ qâßfi™êxH˜ q è̂ÕÜ«Ú_»∞ HÍ"åe –1,5. Õ̂=Ùx
Ñ¨Å∞‰õΩÅ#∞ #=∂‡e.

=∞# qâßfi™êxH˜ Hõ~° Î ^Õ=Ù_Õ. =∞#O`«@ =∞#O
qâ◊fiã≤OK«ÖËO. Jk =∞##∞O_ç ~å Œ̂∞, ̂ Õ=Ùx#∞O_Õ =ã̈∞ÎOk. Hõ#∞Hõ
Jk =∞#‰õΩ ̂ Õ=Ùx =~°O. qâßfiã̈O ̂ •fi~å ̂ Õ=Ùx Hõ$Ñ̈KÕ̀ «<Õ q∂~°∞
~°H∆̃OÑ¨|_®¤~°∞. Jk q∂ =Å# HõeyOk HÍ Œ̂∞, ̂ Õ=Ùx =~°O –ZÃÑ¶
2,8. S<å #~°∞Å∞ D =~åxfl x~åHõiOK«=K«∞Û. ̂ Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞_≥·#
„H©ã¨∞Îx JOwHõiOK«HõáÈ=K«∞Û. â◊̀ åÉÏÌÅ á⁄_»∞QÆ∞# KåÅ=∞Ok
DÖÏˆQ KÕ™ê~°∞ QÆ̂ •!

=∞#O qâ◊fiã≤OKÕk U"À H˘xfl xs˚= ã¨∂„`åÅ#∞ HÍ Œ̂∞,
F =ºHÎ̃x. P =ºHÎ̃ ̀ «O„_ç HÍ=K«∞Û, ÖËHõ „H©ã¨∞Î QÍ=K«∞Û. "åo¡̂ ŒÌ~°∂
ZÑ¨C_»∂ Hõe¿ã=ÙO\Ï~°∞. Hõ#∞Hõ P ~Ú Œ̂ÌiÖ’ Z=ix #q∞‡<å
~Ú Œ̂Ìih #q∞‡#>Ë¡.

=∞#O =∞# Ñ¨Ù}ºHÍ~åºÅ^•fi~å ~°Hõ∆}Ïxfl á⁄O Œ̂ÖËO.
„H©ã¨∞Îx Ñ¨OÑ≤# ̀ «O„_çx #q∞‡, „H©ã¨∞Îx#q∞‡ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`åO.
è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈ „H˜Ü«∞Å∞ =∞#Å#∞ ~°H∆̃™êÎÜ«∞x "åkOKÕ"åà◊¡ =∂@Å∞

|_®~Ú =∂@Å∞ –~À=∂ 3,27.

qâßfiã¨O F ~°Hõ"≥∞ÿ# =∞#ãÎ̈̀ «fiO. Jk x~°O «̀~°O =∞#
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ xeÛ=ÙO@∞Ok. h <À\˜`À ÜÕ∞¿ã „Ñ¨Éèí∞=x
"˘Ñ¨CH˘x, Õ̂=Ù_»∞ J «̀xfl ÖË=<≥̀ åÎ_»x Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ qâ◊fiã≤¿ãÎ
h=Ù ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`å=Ù–10,9. qâßfiã≤ „H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ J «̀_»∞
Pi̊Oz# ~°Hõ∆}OÖ’ áêÅ∞á⁄O Œ̂∞`å_»∞. qâßfiã̈OQÆÅ"å_»∞ Ñ̈ÓiÎQÍ
„H©ã¨∞Î`À HõÅã≤áÈ`å_»∞. WHõ <Õ#∞QÍ^Œ∞, <åÜ«∞O^Œ∞ „H©¿ãÎ
rqã¨∞Î<åfl_»∞. ##∞fl „¿Ñq∞Oz <åH˘~°‰õΩ „áê}`åºQÆO KÕã≤H˘x#
Õ̂=Ùx Ñ¨Ù„ «̀∞xÜ«∞O Œ̂e qâßfiã¨O KÕ̀ «<Õ WÑ¨C_»∞ <Õ#∞ D âßs~°Hõ

rq`åxfl QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∞<åfl#∞ Jx K≥Ñ¨CH˘O\Ï_»∞ –QÆÅ 2,20.
„H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ# qâßfiã≤ P „Ñ¨Éèí∞=Ù Õ̂Ç¨ÏO`À QÆ∂_»

SHõº"≥∞ÿáÈ`å_»∞. P ^ÕÇ¨xH˜ „H©¿ãÎ t~°ã¨∞û. P ^ÕÇ¨ÏO „ÔH·ã¨Î=
ã¨=∂["Õ∞. „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O QÆÅ"å_»∞ „H©ã¨∞Î â◊s~°OÖ’
J=Ü«∞"åÖ·̌# ̀ À_ç „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ QÆ∂_» „¿Ñq∞™êÎ_»∞. "åiH˜ „¿Ñ=∞`À
¿ã=Å∞ KÕ™êÎ_»∞ –QÆÅ 5,6. D ¿ã"åHÍ~åºÅ=Å¡ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O
HõÅQÆ^Œ∞. ~°Hõ ∆}O á⁄O^•O QÆ#∞Hõ Ñ¨~°º=™ê#OQÍ =∞#O
¿ã"åHÍ~åºÅ∞ KÕÜ«∂e.D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ áœÅ∞ XHõi<˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À
¿ãqOK«O_ç J<åfl_»∞ –QÆÅ 5,13. J`«xH˜ ™È^Œ~° „ ¿Ñ=∞
Ju=ÚYº"≥∞ÿ# ã¨∂„ «̀O. 1H˘i 13= J è̂•ºÜ«∞OÖ’ P „¿Ñ=∞Ö’x
11 ÅHõ∆}ÏÅ#∞ =i‚OKå_»∞. D „¿Ñ=∞=Å¡ =∞# qâßfiã¨O
=∞$ «̀qâßfiã¨OQÍHõ ã¨r=qâßfiã¨O B «̀∞Ok –Ü«∂HÀ 2,14. =∞#KÕ
„¿Ñ=∞ ÉèÏ=O`À ¿ã=Å∞ KÕ~ÚOKÕ =∞Ç¨â◊HÎ̃ Ñ¨q„`å Õ̀‡ –~À=∂
5,5.

=∞# qâßfi™êxH˜ Q˘Ñ¨Ê P^Œ~°≈O J„ÉÏÇ¨=Ú. J`«_»∞
è̂Œ~°‡âß„ã̈ÎO =Å# ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂ÖË̂ Œ∞. Jk J «̀_»∞ QÆuOKåHõ 400

UO_»¡‰õΩ QÍx ~åÖË̂ Œ∞. ã¨∞#flu =Å# ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂ÖË̂ Œ∞. ^•xfl

KÕ~ÚOK«∞HÀHõ=ÚO Õ̂ J «̀_»∞ Ñ̈q„ «̀∞_»∞. J «̀_»∞ ̂H=ÅO qâßfiã̈O
=Å¡<Õ ~°Hõ∆}O á⁄O^•_»∞ UÖÏQÆ? J «̀_»∞ J «̀x ÉèÏ~°º =$ Œ̂∞úÅ∞.
P =Úã¨e „áêÜ«∞OÖ’ ^Õ=Ù_»∞ J„ÉÏÇ¨=ÚH˜ <Õ#∞ hH˘Hõ
‰õΩ=∂~°∞}˜‚ „Ñ¨™êk™êÎ#h, P ‰õΩ=∂~°∞x ^•fi~å h ã¨O`«u
J#O «̀OQÍ "åºÑ≤ã¨∞ÎO Œ̂h K≥áêÊ_»∞. J„ÉÏÇ¨=Ú ̂ Õ=Ùx "å‰õΩ¯x
#=∂‡_»∞. P #=∞‡HõO ^•fi~å Õ̂=Ù_»∞ J «̀xfl hu=∞O «̀∞xQÍ
QÆ}˜OKå_»∞. J#QÍ Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡}‚̃QÍ ZOKå_»∞ –Pk 15,6. Wk
J„ÉÏÇ¨=Ú qâßfiã¨O.

áœÅ∞ D qâßfi™êxfl ~À=∂ 4,16–25Ö’ qÑ¨ÙÅOQÍ
=i‚OKå_»∞. J„|Ç̈=Ú #∂̂~O_»¡ =Ú Œ̂∞ã̈e. ™ê~å Q˘„_®Å∞. S<å
J`«_»∞ P „áêÜ«∞OÖ’ QÆ∂_» ^Õ=Ùx "å‰õΩ¯ „Ñ¨HÍ~°O `«#‰õΩ
ã̈O`å#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x #=∂‡_»∞. #=∞‡HÍxH̃ P è̂•~°O ÖË#Ñ̈Ù_»∞
QÆ∂_» #=∂‡_»∞. Õ̂=ÙxH˜ «̀# "åQÍÌ<åxfl <≥~°"Õ̂~Û â◊HÎ̃ =ÙO Œ̂x
#=∂‡_»∞. J «̀_»∞ =∞$ «̀∞Å‰õΩ r=q∞™êÎ_»x #=∂‡_»∞. P #=∞‡HõO
=Å¡<Õ ̂ Õ=Ù_»∞ J «̀xfl hu=∞O «̀∞xQÍ Ö̌H̃¯OKå_»∞. D Ü«∞„ÉÏÇ̈O
qâßfiã¨O <Õ_»∞ =∞#‰õΩ ‰õÄ_» J=ã¨~°O. «̀O„_ç „H©ã¨∞Îx r=O`À
ÖËÑ≤#>Ë¡ qâßfiã¨O ^•fi~å =∞#Å#∞ ‰õÄ_» Kå=Ù#∞O_ç r"åxH˜
H˘xáÈ`å_»∞.

Hõ#∞Hõ qâßfiã¨=∞O>Ë ^Õ=Ùx "å‰õΩ¯h, J`«x â◊H˜Îh
#=∞‡_»O. P ^Õ=ÙxH˜ P`«‡x"Õ^Œ#O KÕã≤HÀ=_»O. P ^Õ=Ù_»∞
„H©ã¨∞Î^•fi~å =∞#Å#∞ ~°H˜ ∆™êÎ_»x #q∞‡ J`«x Jnè#OÖ’
=ÙO_çáÈ=_»O. #∂\̃H̃ #∂~°∞áêà◊√¡ J «̀xÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç rqOK«_»O.
qâßfiã¨O ÖËHõáÈ Õ̀ Õ̂=ÙxH˜ „Ñ‘u HõeyOK«ÖËO –ÃÇÏ„ÉË 11,6. Jk
=ÙO>Ë KåÅ∞ ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`åO. WHȭ _» K≥Ñ≤Ê#^•xfl |\ì̃ <Õ_»∞
=∞# qâßfiã̈OÖ’ ZO «̀ QÆ\̃ì̀ «#O=ÙO^À Ñ̈ijeOz K«∂K«∞H˘O^•O.
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2. *Ï˝#™êfl#O
áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ „Ñ¨HÍ~°O qâßfiã¨=¸ *Ï˝#™êfl#=¸ HõÅã≤

áÈ`å~Ú. qâßfi™êxH˜ *Ï˝#™êfl#O =Ú„ Œ̂ÖÏO\˜k. J#QÍ Jk
=∞# qâßfi™êxfl Ñ¨kÅÑ¨~°KÕk. qâßfiã¨O Ö’Ñ¨Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’
=ÙO@∞Ok. |Ü«∞\˜H˜ HõxÊOK«^Œ∞. HÍx *Ï˝#™êfl#O ã¨O™ê¯~°
~°∂Ñ¨OÖ’ =ÙO_ç |Ü«∞\˜H˜ HõxÊã¨∞ÎOk. D Ô~O_ç\˜̂ •fi~å =∞#O
„H©ã¨∞Î̀ À SHõº=∞ø`åO.

*Ï˝#™êfl#O =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À<Õ QÍHõ „ÔH·ãÎ̈=ã¨=∂[O`À
QÆ∂_» SHõºÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk. D ã¨=∂[O „H©ã¨∞Î̂ ÕÇ¨Ï"Õ∞. =∞#=∞O Œ̂~°O
XˆH P «̀‡ ^•fi~å XˆH â◊s~°OQÍ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞`åO –1H˘i
12,13. nx ^•fi~å „H©ã¨∞Î Õ̂Ç¨ÏO`À Hõeã≤áÈ`åO.

áœÅ∞ *Ï˝#™êfl<åxH˜ H˘xfl LÑ¨=∂<åÅ∞ "å_®_»∞. h~°∞
=ÚiH̃x Hõ_çy"Õã̈∞ÎOk. PÖÏ̂Q *Ï̋#™êfl#O =∞# áêÑ̈=∂e<åºxfl
Hõ_»∞QÆ∞ «̀∞Ok –1H˘i 6,11. D ã¨O™ê¯~°O ̂ •fi~å =∞#O „H©ã¨∞Îx F
k=º=„ãÎ̈OÖÏQÆ è̂Œi™êÎO –QÆÅ 3,27. P ~ÀAÖ’¡ „w‰õΩ Éèí‰õΩÎÅ∞ F
Õ̂= «̀ =„™êÎÅ#∞ è̂ŒiOz `å=¸ P Õ̂= «̀̀ À SHõº"≥∞ÿáÈÜ«∂=∞x

K≥Ñ¨CH˘<Õ"åà◊√¡. Hõ#∞Hõ WHȭ _» „H©ã¨∞Îx è̂ŒiOK«_»=∞O>Ë J «̀x`À
SHõºOQÍ=_»=∞x ÉèÏ=O. D ã̈O™ê¯~°O ̂ •fi~å =∞#‰õΩ "≥∂Hõ∆rq «̀O
WHȭ _Õ „áê~°OÉèí=∞ø «̀∞Ok –ZÃÑ¶ 2,5–6. WOHÍ D „H˜Ü«∞^•fi~å
=∞#O #∂ «̀fl ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ =∞ø`åO. Ñ̈Ó~°fiO ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ̈[Å∞
Ô~Å∞¡ ã¨=Ú„ Œ̂O ^•\˜ "≥∂¿+ <åÜ«∞Hõ̀ åfi# *Ï˝#™êfl#O á⁄O^•~°∞
–1H˘i 10,1–2. HÍx =∞#O „H©ã̈∞ÎÖ’xH̃ *Ï̋#™êfl#O á⁄Ok#  #∂ «̀fl
~Ú„™êÜÕ∞Å∞q∞.

HÍx *Ï˝#™êfl<åxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ =ÚYºÉèÏ=O Wk. D
ã¨O™ê¯~°O =Å# =∞#O „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ =∞~°}˜Oz, J «̀x`Àáê@∞

Éèí∂™ê÷Ñ≤`«"≥∞ÿ, J`«x`Àáê@∞ L`å÷#=∞ø`åO –~À 6,3–5.
`˘e~ÀAÖ’¡ ÃÑ Œ̂Ì"åà◊¡‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ *Ï˝#™êfl#O WKÕÛ"åà◊√¡. "åà◊¡#∞
h\˜ =∞_»∞QÆ∞Ö’ =ÚOz |Ü«∞\˜H˜ fã≤H˘x =KÕÛ"åà◊√¡. Jk
`˘e<å\˜ *Ï˝#™êfl#O. „w‰õΩÖ’ ''ÉÏÑ≤ì*’˚—— JO>Ë h\˜Ö’
=ÚOK«_»=∞<Õ J~°÷O. „H©ã¨∞Î K«xáÈQÍ J`«xfl Éèí∂QÆ~°ƒùOÖ’
áêuÃÑ\Ïì~°∞. Wk „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ h\˜ =∞_»∞QÆ∞Ö’H˜ kQÆ_»OÖÏO\˜k.
Jk J`«x =∞~°}ÏxH˜ áÈeHõQÍ =ÙO@∞Ok. „H©ã¨∞Î L`å÷#"≥∞ÿ
Éèí∂QÆ~°ƒùO#∞O_ç "≥Å∞Ñ¨eH˜ =KåÛ_»∞. Wk qâßfiã≤ h\˜=∞_»∞QÆ∞
#∞O_ç "≥Å∞Ñ¨eH˜ ~å=_»O ÖÏO\˜k. Jk J`«x =Ù`å÷<åxH˜
áÈeHõQÍ =ÙO@∞Ok. <Õ\˜ =∞# *Ï˝#™êfl#OÖ’ ‰õÄ_» D áÈeHõÅ∞
=∞#ÃÑ· ™È‰õΩ`å~Ú. D áÈeHõÅ∞ =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À SHõºÑ¨~°z
=∞#O =~°„Ñ¨#™ê Œ̂O á⁄O Õ̂ÖÏ KÕ™êÎ~Ú.

*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å =∞#O „H©ã¨∞Î̀ À K«xáÈ~Ú J «̀x`À
L`å÷#=∞ø`åO. áœÅ∞ =∞#O „H©ã¨∞Î`À áê@∞ K«xáÈÜ«∂=∞h,
J`«x`Àáê@∞ Éèí∂™ê÷Ñ≤`«=∞Ü«∂º=∞h, J`«x`Àáê@∞ L`å÷#
=∞Ü«∂º=∞h KåÖÏ™ê~°∞ ¡ K≥Ñ ¨ Ù ÎO\Ï_»∞. D ÉèÏ"åÅ#∞
ã¨∂zOK«_®xH˜ J «̀_»∞ „w‰õΩ=¸ÅOÖ’ ''ã¨∞<£—— J<Õ LÑ¨ã¨~°æ#∞
"å_»∞ «̀∞O\Ï_»∞. nxH˜ ''`Àáê@∞—— Jx J~°÷O. J#QÍ „H©ã¨∞Î̀ À
áê@∞ Jx J~°÷O. WHȭ _» D ''`Àáê@∞——„Ñ¨Ü≥∂QÍÅ#∞ H˘xfl\˜x
¿Ñ~˘¯O^•O.
=∞#O „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ „â◊=∞Å∞ J#∞Éèíq™êÎO –~À=∂ 8,17
J «̀x`Àáê@∞ ã≤Å∞= "ÕÜ«∞|_»̀ åO –6,6,
J «̀x`Àáê@∞ =∞~°}˜™êÎO – 2u"≥∂ 2,11.
J «̀x`Àáê@∞ ã¨=∂kè KÕÜ«∞|_»̀ åO –~À=∂ 6,4
J «̀x`Àáê@∞ L`å÷# =∞ø`åO –H˘Ö’ 2,12

J «̀x`Àáê@∞ rq™êÎO –~À=∂ 6,8.
„H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ J «̀x áÈeHõ#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –Ñ¶≤e 3,11.
J «̀x`Àáê@∞ =∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,17.
J «̀x`Àáê@∞ Ñ¨iáêÅ<åkèHÍ~°O á⁄O Œ̂∞`åO –ZÃÑ¶ 2,6.
J «̀x`Àáê@∞ Ñ¨iáêe™êÎO –2u"≥∂ 2,12.
J «̀x`Àáê@∞ J «̀x ~°∂áêxfl á⁄O Œ̂∞`åO – ~À=∂ 8,29.
J «̀x`Àáê@∞ "≥∂H∆ÍxH˜ "å~°ã¨∞Å=∞ø`åO –~À=∂ 8,17.
„H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ ÉèÏQÆã¨∞÷Å=∞ø`åO –ZÃÑ¶ 3,6.

D „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ#∞ |\ì̃ *Ï˝#™êfl#O =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À
ZO «̀ QÍ_è»OQÍ SHõºO *Ëã¨∞ÎO^À J~°÷OKÕã≤HÀ=K«∞Û.

`˘e P^•=ÚÖÏˆQ Ô~O_»= P^•"≥∞ ÿ# „H©ã¨∞ Î‰õÄ_»
™ê=¸Ç≤ÏHõ =ºH˜Î. J`«_»∞ =∞#Å#O^Œih `«#`À HõÅ∞Ñ¨ÙH˘x
=∞#`Àáê@∞ UHõ=ºH̃Î B`å_»∞. áœÅ∞ =∞#O *Ï̋#™êfl#O á⁄OkOk
„H©ã̈∞ÎÖ’xH̃ Jx K≥Ñ̈ÙÎO\Ï_»∞. WOHÍ „H©ã̈∞Î<å=∞OÖ’xH̃ *Ï̋#™êfl#O
á⁄O^•=∞xQÆ∂_» K≥Ñ¨ÙÎO\Ï_»∞ –1H˘i 6,11. „H©ã¨∞Î <å=∞OÖ’xH˜
*Ï̋#™êfl#O á⁄O Œ̂_»=∞O>Ë „H©ã̈∞Î J<Õ =ºH̃ÎÖ’xH̃ „Ñ̈"ÕtOz J «̀x`À
Hõeã≤áÈ=_»O. J «̀x Pã≤ÎQÍ =∂i J «̀xH˜ ™⁄O «̀"≥∞ÿ áÈ=_»O. D
ã̈O™ê¯~°O ̂ •fi~å „H©ã̈∞Î̀ À Hõeã≤áÈ~Ú#Ñ̈Ù_»∞ J «̀x =∞~°}À`å÷<åÖË
=∞#‰õÄ ã¨OÉèíq™êÎ~Ú. WOHÍ D ã¨O™ê¯~°O ̂ •fi~å =∞#O #∂ «̀fl
ã¨$+≤ì B`åO –2H˘i 5,17. "≥Ú Œ̂\˜ ã¨$+≤ìH˜ | Œ̂∞Å∞QÍ Ô~O_»=ã¨$+≤ì
=ã¨∞ÎOk. *Ï˝#™êfl# Ñ¶̈e`åÅ∞ DÖÏQÆ∞O\Ï~Ú. D „H˜Ü«∞^•fi~å
Õ̂=Ùx P «̀‡ F Õ̂"åÅÜ«∞OÖ’ÖÏQÆ =∞#Ö’ =ã≤ã¨∞ÎOk –1H˘i

6,19. D „H̃Ü«∞=Å¡ P «̀‡ =∞#Å#∞ ̂ Õ=ÙxH̃ ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞Å#∞ KÕã̈∞ÎOk
–QÆÅ 4,6.
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2. *Ï˝#™êfl#O
áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ „Ñ¨HÍ~°O qâßfiã¨=¸ *Ï˝#™êfl#=¸ HõÅã≤

áÈ`å~Ú. qâßfi™êxH˜ *Ï˝#™êfl#O =Ú„ Œ̂ÖÏO\˜k. J#QÍ Jk
=∞# qâßfi™êxfl Ñ¨kÅÑ¨~°KÕk. qâßfiã¨O Ö’Ñ¨Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’
=ÙO@∞Ok. |Ü«∞\˜H˜ HõxÊOK«^Œ∞. HÍx *Ï˝#™êfl#O ã¨O™ê¯~°
~°∂Ñ¨OÖ’ =ÙO_ç |Ü«∞\˜H˜ HõxÊã¨∞ÎOk. D Ô~O_ç\˜̂ •fi~å =∞#O
„H©ã¨∞Î̀ À SHõº=∞ø`åO.

*Ï˝#™êfl#O =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À<Õ QÍHõ „ÔH·ãÎ̈=ã¨=∂[O`À
QÆ∂_» SHõºÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk. D ã¨=∂[O „H©ã¨∞Î̂ ÕÇ¨Ï"Õ∞. =∞#=∞O Œ̂~°O
XˆH P «̀‡ ^•fi~å XˆH â◊s~°OQÍ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞`åO –1H˘i
12,13. nx ^•fi~å „H©ã¨∞Î Õ̂Ç¨ÏO`À Hõeã≤áÈ`åO.

áœÅ∞ *Ï˝#™êfl<åxH˜ H˘xfl LÑ¨=∂<åÅ∞ "å_®_»∞. h~°∞
=ÚiH̃x Hõ_çy"Õã̈∞ÎOk. PÖÏ̂Q *Ï̋#™êfl#O =∞# áêÑ̈=∂e<åºxfl
Hõ_»∞QÆ∞ «̀∞Ok –1H˘i 6,11. D ã¨O™ê¯~°O ̂ •fi~å =∞#O „H©ã¨∞Îx F
k=º=„ãÎ̈OÖÏQÆ è̂Œi™êÎO –QÆÅ 3,27. P ~ÀAÖ’¡ „w‰õΩ Éèí‰õΩÎÅ∞ F
Õ̂= «̀ =„™êÎÅ#∞ è̂ŒiOz `å=¸ P Õ̂= «̀̀ À SHõº"≥∞ÿáÈÜ«∂=∞x

K≥Ñ¨CH˘<Õ"åà◊√¡. Hõ#∞Hõ WHȭ _» „H©ã¨∞Îx è̂ŒiOK«_»=∞O>Ë J «̀x`À
SHõºOQÍ=_»=∞x ÉèÏ=O. D ã̈O™ê¯~°O ̂ •fi~å =∞#‰õΩ "≥∂Hõ∆rq «̀O
WHȭ _Õ „áê~°OÉèí=∞ø «̀∞Ok –ZÃÑ¶ 2,5–6. WOHÍ D „H˜Ü«∞^•fi~å
=∞#O #∂ «̀fl ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ =∞ø`åO. Ñ̈Ó~°fiO ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ̈[Å∞
Ô~Å∞¡ ã¨=Ú„ Œ̂O ^•\˜ "≥∂¿+ <åÜ«∞Hõ̀ åfi# *Ï˝#™êfl#O á⁄O^•~°∞
–1H˘i 10,1–2. HÍx =∞#O „H©ã̈∞ÎÖ’xH̃ *Ï̋#™êfl#O á⁄Ok#  #∂ «̀fl
~Ú„™êÜÕ∞Å∞q∞.

HÍx *Ï˝#™êfl<åxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ =ÚYºÉèÏ=O Wk. D
ã¨O™ê¯~°O =Å# =∞#O „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ =∞~°}˜Oz, J «̀x`Àáê@∞

Éèí∂™ê÷Ñ≤`«"≥∞ÿ, J`«x`Àáê@∞ L`å÷#=∞ø`åO –~À 6,3–5.
`˘e~ÀAÖ’¡ ÃÑ Œ̂Ì"åà◊¡‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ *Ï˝#™êfl#O WKÕÛ"åà◊√¡. "åà◊¡#∞
h\˜ =∞_»∞QÆ∞Ö’ =ÚOz |Ü«∞\˜H˜ fã≤H˘x =KÕÛ"åà◊√¡. Jk
`˘e<å\˜ *Ï˝#™êfl#O. „w‰õΩÖ’ ''ÉÏÑ≤ì*’˚—— JO>Ë h\˜Ö’
=ÚOK«_»=∞<Õ J~°÷O. „H©ã¨∞Î K«xáÈQÍ J`«xfl Éèí∂QÆ~°ƒùOÖ’
áêuÃÑ\Ïì~°∞. Wk „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ h\˜ =∞_»∞QÆ∞Ö’H˜ kQÆ_»OÖÏO\˜k.
Jk J`«x =∞~°}ÏxH˜ áÈeHõQÍ =ÙO@∞Ok. „H©ã¨∞Î L`å÷#"≥∞ÿ
Éèí∂QÆ~°ƒùO#∞O_ç "≥Å∞Ñ¨eH˜ =KåÛ_»∞. Wk qâßfiã≤ h\˜=∞_»∞QÆ∞
#∞O_ç "≥Å∞Ñ¨eH˜ ~å=_»O ÖÏO\˜k. Jk J`«x =Ù`å÷<åxH˜
áÈeHõQÍ =ÙO@∞Ok. <Õ\˜ =∞# *Ï˝#™êfl#OÖ’ ‰õÄ_» D áÈeHõÅ∞
=∞#ÃÑ· ™È‰õΩ`å~Ú. D áÈeHõÅ∞ =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À SHõºÑ¨~°z
=∞#O =~°„Ñ¨#™ê Œ̂O á⁄O Õ̂ÖÏ KÕ™êÎ~Ú.

*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å =∞#O „H©ã¨∞Î̀ À K«xáÈ~Ú J «̀x`À
L`å÷#=∞ø`åO. áœÅ∞ =∞#O „H©ã¨∞Î`À áê@∞ K«xáÈÜ«∂=∞h,
J`«x`Àáê@∞ Éèí∂™ê÷Ñ≤`«=∞Ü«∂º=∞h, J`«x`Àáê@∞ L`å÷#
=∞Ü«∂º=∞h KåÖÏ™ê~°∞ ¡ K≥Ñ ¨ Ù ÎO\Ï_»∞. D ÉèÏ"åÅ#∞
ã¨∂zOK«_®xH˜ J «̀_»∞ „w‰õΩ=¸ÅOÖ’ ''ã¨∞<£—— J<Õ LÑ¨ã¨~°æ#∞
"å_»∞ «̀∞O\Ï_»∞. nxH˜ ''`Àáê@∞—— Jx J~°÷O. J#QÍ „H©ã¨∞Î̀ À
áê@∞ Jx J~°÷O. WHȭ _» D ''`Àáê@∞——„Ñ¨Ü≥∂QÍÅ#∞ H˘xfl\˜x
¿Ñ~˘¯O^•O.
=∞#O „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ „â◊=∞Å∞ J#∞Éèíq™êÎO –~À=∂ 8,17
J «̀x`Àáê@∞ ã≤Å∞= "ÕÜ«∞|_»̀ åO –6,6,
J «̀x`Àáê@∞ =∞~°}˜™êÎO – 2u"≥∂ 2,11.
J «̀x`Àáê@∞ ã¨=∂kè KÕÜ«∞|_»̀ åO –~À=∂ 6,4
J «̀x`Àáê@∞ L`å÷# =∞ø`åO –H˘Ö’ 2,12

J «̀x`Àáê@∞ rq™êÎO –~À=∂ 6,8.
„H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ J «̀x áÈeHõ#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –Ñ¶≤e 3,11.
J «̀x`Àáê@∞ =∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,17.
J «̀x`Àáê@∞ Ñ¨iáêÅ<åkèHÍ~°O á⁄O Œ̂∞`åO –ZÃÑ¶ 2,6.
J «̀x`Àáê@∞ Ñ¨iáêe™êÎO –2u"≥∂ 2,12.
J «̀x`Àáê@∞ J «̀x ~°∂áêxfl á⁄O Œ̂∞`åO – ~À=∂ 8,29.
J «̀x`Àáê@∞ "≥∂H∆ÍxH˜ "å~°ã¨∞Å=∞ø`åO –~À=∂ 8,17.
„H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ ÉèÏQÆã¨∞÷Å=∞ø`åO –ZÃÑ¶ 3,6.

D „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ#∞ |\ì̃ *Ï˝#™êfl#O =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À
ZO «̀ QÍ_è»OQÍ SHõºO *Ëã¨∞ÎO^À J~°÷OKÕã≤HÀ=K«∞Û.

`˘e P^•=ÚÖÏˆQ Ô~O_»= P^•"≥∞ ÿ# „H©ã¨∞ Î‰õÄ_»
™ê=¸Ç≤ÏHõ =ºH˜Î. J`«_»∞ =∞#Å#O^Œih `«#`À HõÅ∞Ñ¨ÙH˘x
=∞#`Àáê@∞ UHõ=ºH̃Î B`å_»∞. áœÅ∞ =∞#O *Ï̋#™êfl#O á⁄OkOk
„H©ã̈∞ÎÖ’xH̃ Jx K≥Ñ̈ÙÎO\Ï_»∞. WOHÍ „H©ã̈∞Î<å=∞OÖ’xH̃ *Ï̋#™êfl#O
á⁄O^•=∞xQÆ∂_» K≥Ñ¨ÙÎO\Ï_»∞ –1H˘i 6,11. „H©ã¨∞Î <å=∞OÖ’xH˜
*Ï̋#™êfl#O á⁄O Œ̂_»=∞O>Ë „H©ã̈∞Î J<Õ =ºH̃ÎÖ’xH̃ „Ñ̈"ÕtOz J «̀x`À
Hõeã≤áÈ=_»O. J «̀x Pã≤ÎQÍ =∂i J «̀xH˜ ™⁄O «̀"≥∞ÿ áÈ=_»O. D
ã̈O™ê¯~°O ̂ •fi~å „H©ã̈∞Î̀ À Hõeã≤áÈ~Ú#Ñ̈Ù_»∞ J «̀x =∞~°}À`å÷<åÖË
=∞#‰õÄ ã¨OÉèíq™êÎ~Ú. WOHÍ D ã¨O™ê¯~°O ̂ •fi~å =∞#O #∂ «̀fl
ã¨$+≤ì B`åO –2H˘i 5,17. "≥Ú Œ̂\˜ ã¨$+≤ìH˜ | Œ̂∞Å∞QÍ Ô~O_»=ã¨$+≤ì
=ã¨∞ÎOk. *Ï˝#™êfl# Ñ¶̈e`åÅ∞ DÖÏQÆ∞O\Ï~Ú. D „H˜Ü«∞^•fi~å
Õ̂=Ùx P «̀‡ F Õ̂"åÅÜ«∞OÖ’ÖÏQÆ =∞#Ö’ =ã≤ã¨∞ÎOk –1H˘i

6,19. D „H̃Ü«∞=Å¡ P «̀‡ =∞#Å#∞ ̂ Õ=ÙxH̃ ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞Å#∞ KÕã̈∞ÎOk
–QÆÅ 4,6.
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2. *Ï˝#™êfl#O
áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ „Ñ¨HÍ~°O qâßfiã¨=¸ *Ï˝#™êfl#=¸ HõÅã≤

áÈ`å~Ú. qâßfi™êxH˜ *Ï˝#™êfl#O =Ú„ Œ̂ÖÏO\˜k. J#QÍ Jk
=∞# qâßfi™êxfl Ñ¨kÅÑ¨~°KÕk. qâßfiã¨O Ö’Ñ¨Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’
=ÙO@∞Ok. |Ü«∞\˜H˜ HõxÊOK«^Œ∞. HÍx *Ï˝#™êfl#O ã¨O™ê¯~°
~°∂Ñ¨OÖ’ =ÙO_ç |Ü«∞\˜H˜ HõxÊã¨∞ÎOk. D Ô~O_ç\˜̂ •fi~å =∞#O
„H©ã¨∞Î̀ À SHõº=∞ø`åO.

*Ï˝#™êfl#O =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À<Õ QÍHõ „ÔH·ãÎ̈=ã¨=∂[O`À
QÆ∂_» SHõºÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk. D ã¨=∂[O „H©ã¨∞Î̂ ÕÇ¨Ï"Õ∞. =∞#=∞O Œ̂~°O
XˆH P «̀‡ ^•fi~å XˆH â◊s~°OQÍ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞`åO –1H˘i
12,13. nx ^•fi~å „H©ã¨∞Î Õ̂Ç¨ÏO`À Hõeã≤áÈ`åO.

áœÅ∞ *Ï˝#™êfl<åxH˜ H˘xfl LÑ¨=∂<åÅ∞ "å_®_»∞. h~°∞
=ÚiH̃x Hõ_çy"Õã̈∞ÎOk. PÖÏ̂Q *Ï̋#™êfl#O =∞# áêÑ̈=∂e<åºxfl
Hõ_»∞QÆ∞ «̀∞Ok –1H˘i 6,11. D ã¨O™ê¯~°O ̂ •fi~å =∞#O „H©ã¨∞Îx F
k=º=„ãÎ̈OÖÏQÆ è̂Œi™êÎO –QÆÅ 3,27. P ~ÀAÖ’¡ „w‰õΩ Éèí‰õΩÎÅ∞ F
Õ̂= «̀ =„™êÎÅ#∞ è̂ŒiOz `å=¸ P Õ̂= «̀̀ À SHõº"≥∞ÿáÈÜ«∂=∞x

K≥Ñ¨CH˘<Õ"åà◊√¡. Hõ#∞Hõ WHȭ _» „H©ã¨∞Îx è̂ŒiOK«_»=∞O>Ë J «̀x`À
SHõºOQÍ=_»=∞x ÉèÏ=O. D ã̈O™ê¯~°O ̂ •fi~å =∞#‰õΩ "≥∂Hõ∆rq «̀O
WHȭ _Õ „áê~°OÉèí=∞ø «̀∞Ok –ZÃÑ¶ 2,5–6. WOHÍ D „H˜Ü«∞^•fi~å
=∞#O #∂ «̀fl ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ =∞ø`åO. Ñ̈Ó~°fiO ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ̈[Å∞
Ô~Å∞¡ ã¨=Ú„ Œ̂O ^•\˜ "≥∂¿+ <åÜ«∞Hõ̀ åfi# *Ï˝#™êfl#O á⁄O^•~°∞
–1H˘i 10,1–2. HÍx =∞#O „H©ã̈∞ÎÖ’xH̃ *Ï̋#™êfl#O á⁄Ok#  #∂ «̀fl
~Ú„™êÜÕ∞Å∞q∞.

HÍx *Ï˝#™êfl<åxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ =ÚYºÉèÏ=O Wk. D
ã¨O™ê¯~°O =Å# =∞#O „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ =∞~°}˜Oz, J «̀x`Àáê@∞

Éèí∂™ê÷Ñ≤`«"≥∞ÿ, J`«x`Àáê@∞ L`å÷#=∞ø`åO –~À 6,3–5.
`˘e~ÀAÖ’¡ ÃÑ Œ̂Ì"åà◊¡‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ *Ï˝#™êfl#O WKÕÛ"åà◊√¡. "åà◊¡#∞
h\˜ =∞_»∞QÆ∞Ö’ =ÚOz |Ü«∞\˜H˜ fã≤H˘x =KÕÛ"åà◊√¡. Jk
`˘e<å\˜ *Ï˝#™êfl#O. „w‰õΩÖ’ ''ÉÏÑ≤ì*’˚—— JO>Ë h\˜Ö’
=ÚOK«_»=∞<Õ J~°÷O. „H©ã¨∞Î K«xáÈQÍ J`«xfl Éèí∂QÆ~°ƒùOÖ’
áêuÃÑ\Ïì~°∞. Wk „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ h\˜ =∞_»∞QÆ∞Ö’H˜ kQÆ_»OÖÏO\˜k.
Jk J`«x =∞~°}ÏxH˜ áÈeHõQÍ =ÙO@∞Ok. „H©ã¨∞Î L`å÷#"≥∞ÿ
Éèí∂QÆ~°ƒùO#∞O_ç "≥Å∞Ñ¨eH˜ =KåÛ_»∞. Wk qâßfiã≤ h\˜=∞_»∞QÆ∞
#∞O_ç "≥Å∞Ñ¨eH˜ ~å=_»O ÖÏO\˜k. Jk J`«x =Ù`å÷<åxH˜
áÈeHõQÍ =ÙO@∞Ok. <Õ\˜ =∞# *Ï˝#™êfl#OÖ’ ‰õÄ_» D áÈeHõÅ∞
=∞#ÃÑ· ™È‰õΩ`å~Ú. D áÈeHõÅ∞ =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À SHõºÑ¨~°z
=∞#O =~°„Ñ¨#™ê Œ̂O á⁄O Õ̂ÖÏ KÕ™êÎ~Ú.

*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å =∞#O „H©ã¨∞Î̀ À K«xáÈ~Ú J «̀x`À
L`å÷#=∞ø`åO. áœÅ∞ =∞#O „H©ã¨∞Î`À áê@∞ K«xáÈÜ«∂=∞h,
J`«x`Àáê@∞ Éèí∂™ê÷Ñ≤`«=∞Ü«∂º=∞h, J`«x`Àáê@∞ L`å÷#
=∞Ü«∂º=∞h KåÖÏ™ê~°∞ ¡ K≥Ñ ¨ Ù ÎO\Ï_»∞. D ÉèÏ"åÅ#∞
ã¨∂zOK«_®xH˜ J «̀_»∞ „w‰õΩ=¸ÅOÖ’ ''ã¨∞<£—— J<Õ LÑ¨ã¨~°æ#∞
"å_»∞ «̀∞O\Ï_»∞. nxH˜ ''`Àáê@∞—— Jx J~°÷O. J#QÍ „H©ã¨∞Î̀ À
áê@∞ Jx J~°÷O. WHȭ _» D ''`Àáê@∞——„Ñ¨Ü≥∂QÍÅ#∞ H˘xfl\˜x
¿Ñ~˘¯O^•O.
=∞#O „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ „â◊=∞Å∞ J#∞Éèíq™êÎO –~À=∂ 8,17
J «̀x`Àáê@∞ ã≤Å∞= "ÕÜ«∞|_»̀ åO –6,6,
J «̀x`Àáê@∞ =∞~°}˜™êÎO – 2u"≥∂ 2,11.
J «̀x`Àáê@∞ ã¨=∂kè KÕÜ«∞|_»̀ åO –~À=∂ 6,4
J «̀x`Àáê@∞ L`å÷# =∞ø`åO –H˘Ö’ 2,12

J «̀x`Àáê@∞ rq™êÎO –~À=∂ 6,8.
„H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ J «̀x áÈeHõ#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –Ñ¶≤e 3,11.
J «̀x`Àáê@∞ =∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,17.
J «̀x`Àáê@∞ Ñ¨iáêÅ<åkèHÍ~°O á⁄O Œ̂∞`åO –ZÃÑ¶ 2,6.
J «̀x`Àáê@∞ Ñ¨iáêe™êÎO –2u"≥∂ 2,12.
J «̀x`Àáê@∞ J «̀x ~°∂áêxfl á⁄O Œ̂∞`åO – ~À=∂ 8,29.
J «̀x`Àáê@∞ "≥∂H∆ÍxH˜ "å~°ã¨∞Å=∞ø`åO –~À=∂ 8,17.
„H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ ÉèÏQÆã¨∞÷Å=∞ø`åO –ZÃÑ¶ 3,6.

D „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ#∞ |\ì̃ *Ï˝#™êfl#O =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À
ZO «̀ QÍ_è»OQÍ SHõºO *Ëã¨∞ÎO^À J~°÷OKÕã≤HÀ=K«∞Û.

`˘e P^•=ÚÖÏˆQ Ô~O_»= P^•"≥∞ ÿ# „H©ã¨∞ Î‰õÄ_»
™ê=¸Ç≤ÏHõ =ºH˜Î. J`«_»∞ =∞#Å#O^Œih `«#`À HõÅ∞Ñ¨ÙH˘x
=∞#`Àáê@∞ UHõ=ºH̃Î B`å_»∞. áœÅ∞ =∞#O *Ï̋#™êfl#O á⁄OkOk
„H©ã̈∞ÎÖ’xH̃ Jx K≥Ñ̈ÙÎO\Ï_»∞. WOHÍ „H©ã̈∞Î<å=∞OÖ’xH̃ *Ï̋#™êfl#O
á⁄O^•=∞xQÆ∂_» K≥Ñ¨ÙÎO\Ï_»∞ –1H˘i 6,11. „H©ã¨∞Î <å=∞OÖ’xH˜
*Ï̋#™êfl#O á⁄O Œ̂_»=∞O>Ë „H©ã̈∞Î J<Õ =ºH̃ÎÖ’xH̃ „Ñ̈"ÕtOz J «̀x`À
Hõeã≤áÈ=_»O. J «̀x Pã≤ÎQÍ =∂i J «̀xH˜ ™⁄O «̀"≥∞ÿ áÈ=_»O. D
ã̈O™ê¯~°O ̂ •fi~å „H©ã̈∞Î̀ À Hõeã≤áÈ~Ú#Ñ̈Ù_»∞ J «̀x =∞~°}À`å÷<åÖË
=∞#‰õÄ ã¨OÉèíq™êÎ~Ú. WOHÍ D ã¨O™ê¯~°O ̂ •fi~å =∞#O #∂ «̀fl
ã¨$+≤ì B`åO –2H˘i 5,17. "≥Ú Œ̂\˜ ã¨$+≤ìH˜ | Œ̂∞Å∞QÍ Ô~O_»=ã¨$+≤ì
=ã¨∞ÎOk. *Ï˝#™êfl# Ñ¶̈e`åÅ∞ DÖÏQÆ∞O\Ï~Ú. D „H˜Ü«∞^•fi~å
Õ̂=Ùx P «̀‡ F Õ̂"åÅÜ«∞OÖ’ÖÏQÆ =∞#Ö’ =ã≤ã¨∞ÎOk –1H˘i

6,19. D „H̃Ü«∞=Å¡ P «̀‡ =∞#Å#∞ ̂ Õ=ÙxH̃ ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞Å#∞ KÕã̈∞ÎOk
–QÆÅ 4,6.
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f «̀∞ *Ï|∞ 3,5–7 =K«<åÅ∞ *Ï˝#™êfl<åxfl ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ
=i‚™êÎ~Ú. WHȭ _» "≥Ú «̀ÎO S Œ̂OâßÅ∞ =Ù<åfl~Ú. 1. *Ï˝#™êfl#O
™êfl#O. =∂=¸Å∞ ™êfl#O Éè∫uHõ"≥∞ÿ# =∂e<åºxfl ÖÏˆQ Wk
=∞# áêÑ¨=∂e<åºxfl Hõ_çy"Õã¨∞ÎOk. 2. Wk =∞#‰õΩ #∂`«fl
[#‡xã¨∞ÎOk. =∞#O "≥Ú^Œ\˜ [#‡=Å# áêáêxH˜ ^•ã¨∞Å
=∞Ü«∂ºO. D Ô~O_»= [#‡ =Å# Õ̂=Ùx a_»¤Å=∞ø`åO. 3. Wk
=∞#‰õΩ #∂ «̀fl`åfixfl Wã¨∞ÎOk. P «̀‡ J#∞„QÆÇ¨ÏO =Å¡ #~°∞_»∞
«̀#Ö’x „áê «̀ =∂#=Ù}̃‚ q_»<å_ç #∂ «̀fl =∂#=Ù}̃‚ á⁄O Œ̂∞`å_»∞.

J`«_»∞ Ñ¨ÓiÎQÍ =∂iáÈ~Ú „H˘`«Î #~°∞_»∞ B`å_»∞. 4. D
ã¨O™ê¯~°OÖ’ =∞#O P`«‡#∞ á⁄O^Œ∞`åO. `«O„_ç „H©ã¨∞Î^•fi~å
P`«‡#∞ =∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Ö’¡ ‰õΩ=∞‡i™êÎ_»∞. 5. D ã¨O™ê¯~°O
=∞#Å#∞ ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞Å#∞QÍ =∂iÛ "≥∂H∆ÍxH̃ "å~°ã̈∞Å#∞ KÕã̈∞ÎOk.
D "≥∂Hõ∆O =∞#H˜OHÍ ÅaèOK«ÖË̂ Œ∞. HÍx XHõ~ÀA Jk =∞#‰õΩ
ÅaèOK«_»O MÏÜ«∞O.

`˘e~ÀAÖ’¡ ÃÑ^ŒÌ"åà◊¡ˆH *Ï˝#™êfl#O WKÕÛ"åà◊√¡. Jn
=∞_»∞QÆ∞Ö’ WKÕÛ"å~°∞. h\˜Ö’xH˜ áÈ=_»O h\˜#∞O_ç |Ü«∞\˜H˜
~å=_»O "åiH˜ k=º"≥∞ÿ# J#∞Éèí∂ux HõeyOKÕq. Hõ#∞Hõ "åiH˜
*Ï˝#™êfl#O =∞~°Ñ¨Ù~åx ã¨OÑ¶¨∞@#OQÍ =ÙO_Õk. <Õ_»∞ =∞#O
tâ◊√=ÙÅOQÍ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åflO. Jn <˘ã¨\˜q∂ Œ̂ hà◊√¡
áÈÜ«∞_»O ̂ •fi~å. Hõ#∞Hõ Ñ̈Ó~°∞fiÅ‰õΩ Hõey# ̂ ≥·"å#∞Éèí∂u WÑ̈C_»∞
=∞#‰õΩ HõÅQÆ_»O ÖË̂ Œ∞. „ÔH·ãÎ̈= rq «̀=∞O>Ë „Ñ¨̂ è•#OQÍ *Ï˝#™êfl#
rq`«"Õ∞. „H©ã¨∞Î`À SHõº"≥∞ÿ rqOK«_»"Õ∞. =∞#O *Ï˝#™êfl<åxfl
q∞Oz# Ñ¨q„ «̀̀ «#∞ U<å_»∞ ™êkèOK«ÖËO.

3. „H©ã¨∞Î̀ À SHõº «̀
WHȭ _» =¸_»OâßÅ#∞ Ñ¨ije^•ÌO.
1. „H©ã¨∞Î`À SHõº`«

#~°∞_»∞ áêáêhfl, â◊s~åhfl, ^èŒ~°‡âß„™êÎhfl `«ºlOz
„H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞`å_»∞. ^•x =Å# P „Ñ¨Éèí∞=Ù`À
SHõº=∞ø`å_»∞. J «̀x Ö’xH˜ „Ñ¨"Õt™êÎ_»∞. J «̀x`À Hõeã≤áÈ`å_»∞.

''„H©ã¨∞Î#O Œ̂∞—— J<Õ „Ñ¨Ü≥∂QÆO áœÅ∞ *Ï|∞Ö’¡ 200 ™ê~°∞¡
HõxÊã¨∞ÎOk. („w‰õΩÖ’ Z<£ „H©™ÈÎ). D „Ñ¨Ü≥∂QÍxH˜ „H©ã¨∞Î „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞
Hõeã≤ UHõ=ºHÎ̃QÍ rq™êÎ~°x, J#QÍ XˆH rq «̀O QÆ_»∞Ñ¨Ù`å~°x
ÉèÏ=O. ''Z=_≥·# „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ =ÙO>Ë J «̀_»∞ #∂ «̀fl =ºHÎ̃ B`å_»∞——
–2H˘i 5,17. „áê «̀ã¨$+≤ì, „áê «̀ P^•=Ú áêáêxH˜ zÇ¨flÅ∞. #∂ «̀fl
ã̈$+≤ì #∂ «̀fl P^•=Ú Ñ̈q„ «̀̀ «‰õΩ zÇ̈flÅ∞. áœÅ∞ H˘xfl™ê~°∞¡ #~°∞_»∞
„H©ã̈∞Î#O Œ̂∞ LO\Ï_»∞ Jx K≥áêÎ_»∞. H˘xfl™ê~°∞¡ „H©¿ãÎ #~°∞xÜ«∞O Œ̂∞
LO\Ï_»∞ Jx K≥áêÎ_»∞. Ô~O_ç\˜ ÉèÏ=O XHõ>Ë. ''WHõ rqOKÕk
<Õ#∞ HÍ Œ̂∞ <åÜ«∞O Œ̂∞ „H©¿ãÎ rqã¨∞Î<åfl_»∞—— –QÆÅ 2,20. J#QÍ
„ ÔH·ã¨ Î=ÙxH˜ „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ ÿ# =∞#∞QÆ_» ÖË^Œh, J`«x rq`«O
„H©ã¨∞Îrq «̀O`À Hõeã≤áÈ~ÚO Œ̂h ÉèÏ=O.

áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ „Ñ¨HÍ~°O ''„H©ã¨∞Î#O Œ̂∞—— JO>Ë F ã÷̈ÅOÖ’
=ÙO_»_»O HÍ Œ̂∞. #~°∞_»∞ „H©ã̈∞Î â◊H̃ÎH© =~°„Ñ̈™ê^•xH© Ö’#∞ QÍ=_»O.
áœÅ∞ *Ï|∞Ö’¡ „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ J<Õ „Ñ¨Ü≥∂QÍxH˜ Hõhã¨O =¸_»~å÷Å∞
HõxÊ™êÎ~Ú. "≥Ú Œ̂\˜k, „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ JO>Ë #~°∞Å∞ #∂ «̀flr"åxfl
á⁄O Œ̂_»O. Z=_≥·# „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ =ÙO>Ë #∂ «̀fl ã¨$+≤ì B`å_»∞ –2H˘i
5,17. „H©ã¨∞Î#O^Œ∞ =ÙO_»_»O =Å¡ #~°∞Å∞ ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞Å∞
B`å~°∞. Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞, "≥Å∞QÆ∞ B`å~°∞. f~°∞ÊH˜ QÆ∞iHÍ~°∞.

Ô~O_»=k, „H©ã¨∞Î#O^Œ∞ JO>Ë #~°∞Å∞ hu=∞O`«∞Å∞

HÍ=_»O. =∞#O hu=∞O «̀∞ÅO HÍ=_®xH̃ ̂ Õ=Ù_»∞ „H©ã̈∞Îx áêÑ̈OÖ’
áêÅ∞ Ñ¨OK«∞H˘<ÕÖÏ KÕ™ê_»∞ –2H˘i 5,21.

=¸_»=k „H©ã̈∞Î#O Œ̂∞ JO>Ë #~°∞Å∞ k=ºâ◊H̃Îx á⁄O Œ̂_»O.
##∞fl |ÅÑ¨~°KÕ"åx â◊HÎ̃KÕ <Õ#∞ U HÍ~åº#fl~Ú<å ™êkèOK«QÆÅ#∞
–Ñ¶≤e 4,13.

=∞#O SHõº=∞ÜÕ∞ºk „Ñ̈ è̂•#OQÍ L`å÷#„H©ã̈∞Î̀ À. áœÅ∞H̃
áêÅã‘Î<å ̂ Õâ◊OÖ’ rqOz# „H©ã̈∞ÎHÍHõ L`å÷# „H©ã̈∞Î =ÚYºO –2H˘i
5,16. L`å÷#„H©ã̈∞Î ̀ «# P «̀‡^•fi~å =∞#‰õΩ k=º`åfixfl „Ñ̈™êk™êÎ_»∞.
"≥Ú Œ̂\̃ P^•=Ú rqOKÕ „áê}̃ JÜ«∂º_»∞. HÍx Ô~O_»= P^•"≥∞ÿ#
„H©ã¨∞Î r=q∞KÕÛ P «̀‡ JÜ«∂º_»∞ –1H˘i 15,45. J#QÍ "≥Ú Œ̂\˜
P^•=Ú ̀ «#‰õΩ`å#∞ rqOKå_»∞. Ô~O_»= P^•"≥∞ÿ# „H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ
r"åxfl „Ñ¨™êkOKÕ"å_»∞ JÜ«∂º_»∞. P «̀‡^•fi~å J «̀_»∞ =∞#‰õΩ
r"åxfl W™êÎ_»∞. J «̀_»∞ =∞#Å#∞ «̀#‰õΩ ™⁄O «̀O *Ëã≤H˘O\Ï_»∞.
WHõ =∞#O J «̀xH˜ K≥Ok# Pã≤Î=O\˜"åà◊¡=∞ø`åO. J#QÍ J «̀xH˜
„Ñ‘uáê„ «̀∞ÅO, qÅ∞=QÆÅ"åà◊¡O B`åO. J «̀_»∞ =∞#Ö’ =ã≤ã¨∂Î
=∞#‰õΩ «̀# ~°∂áêxfl Œ̂Ü«∞KÕ™êÎ_»∞. =∞#O J «̀x`À ™ê~°∂Ñ¨ºO
K≥O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,29. D q è̂ŒOQÍ =∞#O „H©ã¨∞Î ã¨OÑ¨Ó~°‚̀ «‰õΩ
ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚̀ «#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –ZÃÑ¶ 4,13.

áœÅ∞ ̀ «~°K«∞QÍ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞ Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞ Jx ¿Ñ~˘¯O\Ï_»∞
–~À=∂ 1,7. „H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ J «̀x ™⁄ «̀∞Î HÍ=_»O =Å¡<Õ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞
Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞ JÜ«∂º~°∞. Wk "åi Ñ¶̈∞# «̀.

áœÅ∞H˜ =∞#O L`å÷# „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O =ÙOK«_»O
=ÚYºO. D qâßfiã¨O Éèí‰õΩÎx rq «̀OÖ’ „Ñ¨uHõ∆}O HõxÊOKåe.
J «̀_»∞ rq`åO «̀O „H©ã¨∞ÎÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_ç, „H©ã¨∞Îx #q∞‡ rqOKåe.
qâßfiã̈ "å`å=~°}OÖ’ =ÙO_çáÈ"åe. x~°O «̀~°O „H©ã̈∞Î̀ À K«xáÈ~Ú
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f «̀∞ *Ï|∞ 3,5–7 =K«<åÅ∞ *Ï˝#™êfl<åxfl ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ
=i‚™êÎ~Ú. WHȭ _» "≥Ú «̀ÎO S Œ̂OâßÅ∞ =Ù<åfl~Ú. 1. *Ï˝#™êfl#O
™êfl#O. =∂=¸Å∞ ™êfl#O Éè∫uHõ"≥∞ÿ# =∂e<åºxfl ÖÏˆQ Wk
=∞# áêÑ¨=∂e<åºxfl Hõ_çy"Õã¨∞ÎOk. 2. Wk =∞#‰õΩ #∂`«fl
[#‡xã¨∞ÎOk. =∞#O "≥Ú^Œ\˜ [#‡=Å# áêáêxH˜ ^•ã¨∞Å
=∞Ü«∂ºO. D Ô~O_»= [#‡ =Å# Õ̂=Ùx a_»¤Å=∞ø`åO. 3. Wk
=∞#‰õΩ #∂ «̀fl`åfixfl Wã¨∞ÎOk. P «̀‡ J#∞„QÆÇ¨ÏO =Å¡ #~°∞_»∞
«̀#Ö’x „áê «̀ =∂#=Ù}̃‚ q_»<å_ç #∂ «̀fl =∂#=Ù}̃‚ á⁄O Œ̂∞`å_»∞.

J`«_»∞ Ñ¨ÓiÎQÍ =∂iáÈ~Ú „H˘`«Î #~°∞_»∞ B`å_»∞. 4. D
ã¨O™ê¯~°OÖ’ =∞#O P`«‡#∞ á⁄O^Œ∞`åO. `«O„_ç „H©ã¨∞Î^•fi~å
P`«‡#∞ =∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Ö’¡ ‰õΩ=∞‡i™êÎ_»∞. 5. D ã¨O™ê¯~°O
=∞#Å#∞ ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞Å#∞QÍ =∂iÛ "≥∂H∆ÍxH̃ "å~°ã̈∞Å#∞ KÕã̈∞ÎOk.
D "≥∂Hõ∆O =∞#H˜OHÍ ÅaèOK«ÖË̂ Œ∞. HÍx XHõ~ÀA Jk =∞#‰õΩ
ÅaèOK«_»O MÏÜ«∞O.

`˘e~ÀAÖ’¡ ÃÑ^ŒÌ"åà◊¡ˆH *Ï˝#™êfl#O WKÕÛ"åà◊√¡. Jn
=∞_»∞QÆ∞Ö’ WKÕÛ"å~°∞. h\˜Ö’xH˜ áÈ=_»O h\˜#∞O_ç |Ü«∞\˜H˜
~å=_»O "åiH˜ k=º"≥∞ÿ# J#∞Éèí∂ux HõeyOKÕq. Hõ#∞Hõ "åiH˜
*Ï˝#™êfl#O =∞~°Ñ¨Ù~åx ã¨OÑ¶¨∞@#OQÍ =ÙO_Õk. <Õ_»∞ =∞#O
tâ◊√=ÙÅOQÍ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åflO. Jn <˘ã¨\˜q∂ Œ̂ hà◊√¡
áÈÜ«∞_»O ̂ •fi~å. Hõ#∞Hõ Ñ̈Ó~°∞fiÅ‰õΩ Hõey# ̂ ≥·"å#∞Éèí∂u WÑ̈C_»∞
=∞#‰õΩ HõÅQÆ_»O ÖË̂ Œ∞. „ÔH·ãÎ̈= rq «̀=∞O>Ë „Ñ¨̂ è•#OQÍ *Ï˝#™êfl#
rq`«"Õ∞. „H©ã¨∞Î`À SHõº"≥∞ÿ rqOK«_»"Õ∞. =∞#O *Ï˝#™êfl<åxfl
q∞Oz# Ñ¨q„ «̀̀ «#∞ U<å_»∞ ™êkèOK«ÖËO.

3. „H©ã¨∞Î̀ À SHõº «̀
WHȭ _» =¸_»OâßÅ#∞ Ñ¨ije^•ÌO.
1. „H©ã¨∞Î`À SHõº`«

#~°∞_»∞ áêáêhfl, â◊s~åhfl, ^èŒ~°‡âß„™êÎhfl `«ºlOz
„H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞`å_»∞. ^•x =Å# P „Ñ¨Éèí∞=Ù`À
SHõº=∞ø`å_»∞. J «̀x Ö’xH˜ „Ñ¨"Õt™êÎ_»∞. J «̀x`À Hõeã≤áÈ`å_»∞.

''„H©ã¨∞Î#O Œ̂∞—— J<Õ „Ñ¨Ü≥∂QÆO áœÅ∞ *Ï|∞Ö’¡ 200 ™ê~°∞¡
HõxÊã¨∞ÎOk. („w‰õΩÖ’ Z<£ „H©™ÈÎ). D „Ñ¨Ü≥∂QÍxH˜ „H©ã¨∞Î „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞
Hõeã≤ UHõ=ºHÎ̃QÍ rq™êÎ~°x, J#QÍ XˆH rq «̀O QÆ_»∞Ñ¨Ù`å~°x
ÉèÏ=O. ''Z=_≥·# „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ =ÙO>Ë J «̀_»∞ #∂ «̀fl =ºHÎ̃ B`å_»∞——
–2H˘i 5,17. „áê «̀ã¨$+≤ì, „áê «̀ P^•=Ú áêáêxH˜ zÇ¨flÅ∞. #∂ «̀fl
ã̈$+≤ì #∂ «̀fl P^•=Ú Ñ̈q„ «̀̀ «‰õΩ zÇ̈flÅ∞. áœÅ∞ H˘xfl™ê~°∞¡ #~°∞_»∞
„H©ã̈∞Î#O Œ̂∞ LO\Ï_»∞ Jx K≥áêÎ_»∞. H˘xfl™ê~°∞¡ „H©¿ãÎ #~°∞xÜ«∞O Œ̂∞
LO\Ï_»∞ Jx K≥áêÎ_»∞. Ô~O_ç\˜ ÉèÏ=O XHõ>Ë. ''WHõ rqOKÕk
<Õ#∞ HÍ Œ̂∞ <åÜ«∞O Œ̂∞ „H©¿ãÎ rqã¨∞Î<åfl_»∞—— –QÆÅ 2,20. J#QÍ
„ ÔH·ã¨ Î=ÙxH˜ „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ ÿ# =∞#∞QÆ_» ÖË^Œh, J`«x rq`«O
„H©ã¨∞Îrq «̀O`À Hõeã≤áÈ~ÚO Œ̂h ÉèÏ=O.

áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ „Ñ¨HÍ~°O ''„H©ã¨∞Î#O Œ̂∞—— JO>Ë F ã÷̈ÅOÖ’
=ÙO_»_»O HÍ Œ̂∞. #~°∞_»∞ „H©ã̈∞Î â◊H̃ÎH© =~°„Ñ̈™ê^•xH© Ö’#∞ QÍ=_»O.
áœÅ∞ *Ï|∞Ö’¡ „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ J<Õ „Ñ¨Ü≥∂QÍxH˜ Hõhã¨O =¸_»~å÷Å∞
HõxÊ™êÎ~Ú. "≥Ú Œ̂\˜k, „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ JO>Ë #~°∞Å∞ #∂ «̀flr"åxfl
á⁄O Œ̂_»O. Z=_≥·# „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ =ÙO>Ë #∂ «̀fl ã¨$+≤ì B`å_»∞ –2H˘i
5,17. „H©ã¨∞Î#O^Œ∞ =ÙO_»_»O =Å¡ #~°∞Å∞ ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞Å∞
B`å~°∞. Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞, "≥Å∞QÆ∞ B`å~°∞. f~°∞ÊH˜ QÆ∞iHÍ~°∞.

Ô~O_»=k, „H©ã¨∞Î#O^Œ∞ JO>Ë #~°∞Å∞ hu=∞O`«∞Å∞

HÍ=_»O. =∞#O hu=∞O «̀∞ÅO HÍ=_®xH̃ ̂ Õ=Ù_»∞ „H©ã̈∞Îx áêÑ̈OÖ’
áêÅ∞ Ñ¨OK«∞H˘<ÕÖÏ KÕ™ê_»∞ –2H˘i 5,21.

=¸_»=k „H©ã̈∞Î#O Œ̂∞ JO>Ë #~°∞Å∞ k=ºâ◊H̃Îx á⁄O Œ̂_»O.
##∞fl |ÅÑ¨~°KÕ"åx â◊HÎ̃KÕ <Õ#∞ U HÍ~åº#fl~Ú<å ™êkèOK«QÆÅ#∞
–Ñ¶≤e 4,13.

=∞#O SHõº=∞ÜÕ∞ºk „Ñ̈ è̂•#OQÍ L`å÷#„H©ã̈∞Î̀ À. áœÅ∞H̃
áêÅã‘Î<å ̂ Õâ◊OÖ’ rqOz# „H©ã̈∞ÎHÍHõ L`å÷# „H©ã̈∞Î =ÚYºO –2H˘i
5,16. L`å÷#„H©ã̈∞Î ̀ «# P «̀‡^•fi~å =∞#‰õΩ k=º`åfixfl „Ñ̈™êk™êÎ_»∞.
"≥Ú Œ̂\̃ P^•=Ú rqOKÕ „áê}̃ JÜ«∂º_»∞. HÍx Ô~O_»= P^•"≥∞ÿ#
„H©ã¨∞Î r=q∞KÕÛ P «̀‡ JÜ«∂º_»∞ –1H˘i 15,45. J#QÍ "≥Ú Œ̂\˜
P^•=Ú ̀ «#‰õΩ`å#∞ rqOKå_»∞. Ô~O_»= P^•"≥∞ÿ# „H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ
r"åxfl „Ñ¨™êkOKÕ"å_»∞ JÜ«∂º_»∞. P «̀‡^•fi~å J «̀_»∞ =∞#‰õΩ
r"åxfl W™êÎ_»∞. J «̀_»∞ =∞#Å#∞ «̀#‰õΩ ™⁄O «̀O *Ëã≤H˘O\Ï_»∞.
WHõ =∞#O J «̀xH˜ K≥Ok# Pã≤Î=O\˜"åà◊¡=∞ø`åO. J#QÍ J «̀xH˜
„Ñ‘uáê„ «̀∞ÅO, qÅ∞=QÆÅ"åà◊¡O B`åO. J «̀_»∞ =∞#Ö’ =ã≤ã¨∂Î
=∞#‰õΩ «̀# ~°∂áêxfl Œ̂Ü«∞KÕ™êÎ_»∞. =∞#O J «̀x`À ™ê~°∂Ñ¨ºO
K≥O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,29. D q è̂ŒOQÍ =∞#O „H©ã¨∞Î ã¨OÑ¨Ó~°‚̀ «‰õΩ
ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚̀ «#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –ZÃÑ¶ 4,13.

áœÅ∞ ̀ «~°K«∞QÍ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞ Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞ Jx ¿Ñ~˘¯O\Ï_»∞
–~À=∂ 1,7. „H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ J «̀x ™⁄ «̀∞Î HÍ=_»O =Å¡<Õ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞
Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞ JÜ«∂º~°∞. Wk "åi Ñ¶̈∞# «̀.

áœÅ∞H˜ =∞#O L`å÷# „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O =ÙOK«_»O
=ÚYºO. D qâßfiã¨O Éèí‰õΩÎx rq «̀OÖ’ „Ñ¨uHõ∆}O HõxÊOKåe.
J «̀_»∞ rq`åO «̀O „H©ã¨∞ÎÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_ç, „H©ã¨∞Îx #q∞‡ rqOKåe.
qâßfiã̈ "å`å=~°}OÖ’ =ÙO_çáÈ"åe. x~°O «̀~°O „H©ã̈∞Î̀ À K«xáÈ~Ú
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f «̀∞ *Ï|∞ 3,5–7 =K«<åÅ∞ *Ï˝#™êfl<åxfl ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ
=i‚™êÎ~Ú. WHȭ _» "≥Ú «̀ÎO S Œ̂OâßÅ∞ =Ù<åfl~Ú. 1. *Ï˝#™êfl#O
™êfl#O. =∂=¸Å∞ ™êfl#O Éè∫uHõ"≥∞ÿ# =∂e<åºxfl ÖÏˆQ Wk
=∞# áêÑ¨=∂e<åºxfl Hõ_çy"Õã¨∞ÎOk. 2. Wk =∞#‰õΩ #∂`«fl
[#‡xã¨∞ÎOk. =∞#O "≥Ú^Œ\˜ [#‡=Å# áêáêxH˜ ^•ã¨∞Å
=∞Ü«∂ºO. D Ô~O_»= [#‡ =Å# Õ̂=Ùx a_»¤Å=∞ø`åO. 3. Wk
=∞#‰õΩ #∂ «̀fl`åfixfl Wã¨∞ÎOk. P «̀‡ J#∞„QÆÇ¨ÏO =Å¡ #~°∞_»∞
«̀#Ö’x „áê «̀ =∂#=Ù}̃‚ q_»<å_ç #∂ «̀fl =∂#=Ù}̃‚ á⁄O Œ̂∞`å_»∞.

J`«_»∞ Ñ¨ÓiÎQÍ =∂iáÈ~Ú „H˘`«Î #~°∞_»∞ B`å_»∞. 4. D
ã¨O™ê¯~°OÖ’ =∞#O P`«‡#∞ á⁄O^Œ∞`åO. `«O„_ç „H©ã¨∞Î^•fi~å
P`«‡#∞ =∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Ö’¡ ‰õΩ=∞‡i™êÎ_»∞. 5. D ã¨O™ê¯~°O
=∞#Å#∞ ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞Å#∞QÍ =∂iÛ "≥∂H∆ÍxH̃ "å~°ã̈∞Å#∞ KÕã̈∞ÎOk.
D "≥∂Hõ∆O =∞#H˜OHÍ ÅaèOK«ÖË̂ Œ∞. HÍx XHõ~ÀA Jk =∞#‰õΩ
ÅaèOK«_»O MÏÜ«∞O.

`˘e~ÀAÖ’¡ ÃÑ^ŒÌ"åà◊¡ˆH *Ï˝#™êfl#O WKÕÛ"åà◊√¡. Jn
=∞_»∞QÆ∞Ö’ WKÕÛ"å~°∞. h\˜Ö’xH˜ áÈ=_»O h\˜#∞O_ç |Ü«∞\˜H˜
~å=_»O "åiH˜ k=º"≥∞ÿ# J#∞Éèí∂ux HõeyOKÕq. Hõ#∞Hõ "åiH˜
*Ï˝#™êfl#O =∞~°Ñ¨Ù~åx ã¨OÑ¶¨∞@#OQÍ =ÙO_Õk. <Õ_»∞ =∞#O
tâ◊√=ÙÅOQÍ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åflO. Jn <˘ã¨\˜q∂ Œ̂ hà◊√¡
áÈÜ«∞_»O ̂ •fi~å. Hõ#∞Hõ Ñ̈Ó~°∞fiÅ‰õΩ Hõey# ̂ ≥·"å#∞Éèí∂u WÑ̈C_»∞
=∞#‰õΩ HõÅQÆ_»O ÖË̂ Œ∞. „ÔH·ãÎ̈= rq «̀=∞O>Ë „Ñ¨̂ è•#OQÍ *Ï˝#™êfl#
rq`«"Õ∞. „H©ã¨∞Î`À SHõº"≥∞ÿ rqOK«_»"Õ∞. =∞#O *Ï˝#™êfl<åxfl
q∞Oz# Ñ¨q„ «̀̀ «#∞ U<å_»∞ ™êkèOK«ÖËO.

3. „H©ã¨∞Î̀ À SHõº «̀
WHȭ _» =¸_»OâßÅ#∞ Ñ¨ije^•ÌO.
1. „H©ã¨∞Î`À SHõº`«

#~°∞_»∞ áêáêhfl, â◊s~åhfl, ^èŒ~°‡âß„™êÎhfl `«ºlOz
„H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞`å_»∞. ^•x =Å# P „Ñ¨Éèí∞=Ù`À
SHõº=∞ø`å_»∞. J «̀x Ö’xH˜ „Ñ¨"Õt™êÎ_»∞. J «̀x`À Hõeã≤áÈ`å_»∞.

''„H©ã¨∞Î#O Œ̂∞—— J<Õ „Ñ¨Ü≥∂QÆO áœÅ∞ *Ï|∞Ö’¡ 200 ™ê~°∞¡
HõxÊã¨∞ÎOk. („w‰õΩÖ’ Z<£ „H©™ÈÎ). D „Ñ¨Ü≥∂QÍxH˜ „H©ã¨∞Î „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞
Hõeã≤ UHõ=ºHÎ̃QÍ rq™êÎ~°x, J#QÍ XˆH rq «̀O QÆ_»∞Ñ¨Ù`å~°x
ÉèÏ=O. ''Z=_≥·# „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ =ÙO>Ë J «̀_»∞ #∂ «̀fl =ºHÎ̃ B`å_»∞——
–2H˘i 5,17. „áê «̀ã¨$+≤ì, „áê «̀ P^•=Ú áêáêxH˜ zÇ¨flÅ∞. #∂ «̀fl
ã̈$+≤ì #∂ «̀fl P^•=Ú Ñ̈q„ «̀̀ «‰õΩ zÇ̈flÅ∞. áœÅ∞ H˘xfl™ê~°∞¡ #~°∞_»∞
„H©ã̈∞Î#O Œ̂∞ LO\Ï_»∞ Jx K≥áêÎ_»∞. H˘xfl™ê~°∞¡ „H©¿ãÎ #~°∞xÜ«∞O Œ̂∞
LO\Ï_»∞ Jx K≥áêÎ_»∞. Ô~O_ç\˜ ÉèÏ=O XHõ>Ë. ''WHõ rqOKÕk
<Õ#∞ HÍ Œ̂∞ <åÜ«∞O Œ̂∞ „H©¿ãÎ rqã¨∞Î<åfl_»∞—— –QÆÅ 2,20. J#QÍ
„ ÔH·ã¨ Î=ÙxH˜ „Ñ¨`ÕºHõ"≥∞ ÿ# =∞#∞QÆ_» ÖË^Œh, J`«x rq`«O
„H©ã¨∞Îrq «̀O`À Hõeã≤áÈ~ÚO Œ̂h ÉèÏ=O.

áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ „Ñ¨HÍ~°O ''„H©ã¨∞Î#O Œ̂∞—— JO>Ë F ã÷̈ÅOÖ’
=ÙO_»_»O HÍ Œ̂∞. #~°∞_»∞ „H©ã̈∞Î â◊H̃ÎH© =~°„Ñ̈™ê^•xH© Ö’#∞ QÍ=_»O.
áœÅ∞ *Ï|∞Ö’¡ „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ J<Õ „Ñ¨Ü≥∂QÍxH˜ Hõhã¨O =¸_»~å÷Å∞
HõxÊ™êÎ~Ú. "≥Ú Œ̂\˜k, „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ JO>Ë #~°∞Å∞ #∂ «̀flr"åxfl
á⁄O Œ̂_»O. Z=_≥·# „H©ã¨∞Î#O Œ̂∞ =ÙO>Ë #∂ «̀fl ã¨$+≤ì B`å_»∞ –2H˘i
5,17. „H©ã¨∞Î#O^Œ∞ =ÙO_»_»O =Å¡ #~°∞Å∞ ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞Å∞
B`å~°∞. Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞, "≥Å∞QÆ∞ B`å~°∞. f~°∞ÊH˜ QÆ∞iHÍ~°∞.

Ô~O_»=k, „H©ã¨∞Î#O^Œ∞ JO>Ë #~°∞Å∞ hu=∞O`«∞Å∞

HÍ=_»O. =∞#O hu=∞O «̀∞ÅO HÍ=_®xH̃ ̂ Õ=Ù_»∞ „H©ã̈∞Îx áêÑ̈OÖ’
áêÅ∞ Ñ¨OK«∞H˘<ÕÖÏ KÕ™ê_»∞ –2H˘i 5,21.

=¸_»=k „H©ã̈∞Î#O Œ̂∞ JO>Ë #~°∞Å∞ k=ºâ◊H̃Îx á⁄O Œ̂_»O.
##∞fl |ÅÑ¨~°KÕ"åx â◊HÎ̃KÕ <Õ#∞ U HÍ~åº#fl~Ú<å ™êkèOK«QÆÅ#∞
–Ñ¶≤e 4,13.

=∞#O SHõº=∞ÜÕ∞ºk „Ñ̈ è̂•#OQÍ L`å÷#„H©ã̈∞Î̀ À. áœÅ∞H̃
áêÅã‘Î<å ̂ Õâ◊OÖ’ rqOz# „H©ã̈∞ÎHÍHõ L`å÷# „H©ã̈∞Î =ÚYºO –2H˘i
5,16. L`å÷#„H©ã̈∞Î ̀ «# P «̀‡^•fi~å =∞#‰õΩ k=º`åfixfl „Ñ̈™êk™êÎ_»∞.
"≥Ú Œ̂\̃ P^•=Ú rqOKÕ „áê}̃ JÜ«∂º_»∞. HÍx Ô~O_»= P^•"≥∞ÿ#
„H©ã¨∞Î r=q∞KÕÛ P «̀‡ JÜ«∂º_»∞ –1H˘i 15,45. J#QÍ "≥Ú Œ̂\˜
P^•=Ú ̀ «#‰õΩ`å#∞ rqOKå_»∞. Ô~O_»= P^•"≥∞ÿ# „H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ
r"åxfl „Ñ¨™êkOKÕ"å_»∞ JÜ«∂º_»∞. P «̀‡^•fi~å J «̀_»∞ =∞#‰õΩ
r"åxfl W™êÎ_»∞. J «̀_»∞ =∞#Å#∞ «̀#‰õΩ ™⁄O «̀O *Ëã≤H˘O\Ï_»∞.
WHõ =∞#O J «̀xH˜ K≥Ok# Pã≤Î=O\˜"åà◊¡=∞ø`åO. J#QÍ J «̀xH˜
„Ñ‘uáê„ «̀∞ÅO, qÅ∞=QÆÅ"åà◊¡O B`åO. J «̀_»∞ =∞#Ö’ =ã≤ã¨∂Î
=∞#‰õΩ «̀# ~°∂áêxfl Œ̂Ü«∞KÕ™êÎ_»∞. =∞#O J «̀x`À ™ê~°∂Ñ¨ºO
K≥O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,29. D q è̂ŒOQÍ =∞#O „H©ã¨∞Î ã¨OÑ¨Ó~°‚̀ «‰õΩ
ã¨=∂#"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨Ó~°‚̀ «#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –ZÃÑ¶ 4,13.

áœÅ∞ ̀ «~°K«∞QÍ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞ Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞ Jx ¿Ñ~˘¯O\Ï_»∞
–~À=∂ 1,7. „H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ J «̀x ™⁄ «̀∞Î HÍ=_»O =Å¡<Õ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞
Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞úÅ∞ JÜ«∂º~°∞. Wk "åi Ñ¶̈∞# «̀.

áœÅ∞H˜ =∞#O L`å÷# „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ qâßfiã¨O =ÙOK«_»O
=ÚYºO. D qâßfiã¨O Éèí‰õΩÎx rq «̀OÖ’ „Ñ¨uHõ∆}O HõxÊOKåe.
J «̀_»∞ rq`åO «̀O „H©ã¨∞ÎÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_ç, „H©ã¨∞Îx #q∞‡ rqOKåe.
qâßfiã̈ "å`å=~°}OÖ’ =ÙO_çáÈ"åe. x~°O «̀~°O „H©ã̈∞Î̀ À K«xáÈ~Ú
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J «̀x`À L`å÷# =∞ø «̀∞O_®e. =∞#O „H©ã̈∞Î̀ À „â◊=∞Å∞ J#∞Éèíq¿ãÎ
J «̀x`Àáê@∞ =∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,17. D ÉèÏ=O
áœÅ∞H̃ KåÅ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿOk. JO Œ̂∞̂H J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î̀ Àáê@∞ „â◊=∞Å∞
J#∞ÉèíqOz, =∞$`«∞º=Ù#O^Œ∞ J`«xfl áÈe=ÙO_ç, J`«x
Ñ¨Ù#~°∞`å÷# „Ñ¨ÉèÏ"åxfl  J#∞ÉèíqOKåÅx Lqfià◊¥¡~å_»∞. D
ÉèÏQÍºÅhfl «̀#‰õΩ „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ QÆÅ qâßfiã¨O^•fi~å<Õ Åaè™êÎÜ«∞x
#=∂‡_»∞. „H©ã¨∞Î̀ À áÈe¿ãÎ D Ö’Hõ=ã¨∞Î=ÙÅhfl ÃÑO@„áÈ=ÙÖÏQÆ
qÅ∞=ÖËx=x ÉèÏqOKå_»∞ –Ñ¶≤e 3,8–11.

áœÅ∞ `å#∞ „H©ã¨∞Î`À SHõº=∞Ü«∂º#h „H©ã¨∞Î â◊H˜Îx
á⁄O^•#h #=∂‡_»∞. D Ü≥ÿ∞Hõº «̀#∞ QÆ∂iÛ J «̀_»∞ KåÖÏ™ê~°∞¡
K≥Ñ̈CH˘<åfl_»∞. WHȭ _» H˘xfl L^•Ç̈Ï~°}Å∞ K«∂^•ÌO. J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î̀ À
áê@∞ ã≤Å∞= "ÕÜ«∞|_®¤_»∞ –QÆÅ 2,19. „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ K«xáÈ~Ú
Éèí∂™ê÷Ñ≤`«∞_»∞ JÜ«∂º_»∞ –~À=∂ 6,3–4. `«# ^ÕÇ¨ÏOÖ’
„H©ã¨∞Î=∞~°}Ïxfl =Ç≤ÏOKå_»∞ –2H˘i 4,10. „H©ã¨∞Î „â◊=∞Ö’¡ `å#∂
áêÅ∞Ñ¨OK«∞H˘<åfl_»∞ –2H˘i 1,5. „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ `å#∂ L`å÷#"≥∞ÿ
=∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄O^Œ∞`å_»∞ –~À=∂ 6,8.  „H©ã¨∞Î`Àáê@∞ `å#∂
"≥∂Hõ∆~å*ÏºxH˜ "å~°ã¨∞_»∞ B`å_»∞ –~À=∂ 8,17. WOHÍ J «̀_»∞
WÑ¨C_»∞ <Õ#∞ QÍ^Œ∞, <åÜ«∞O^Œ∞ „H©¿ãÎ rqã¨∞Î<åfl_»∞ Jx
K≥Ñ¨CH˘<åfl_»∞ –QÆÅ 2,20.  <å‰õΩ rqOK«_»=∞O>Ë „H©ã¨∞Îx
rqOK«_»"Õ∞ J<åfl_»∞ –Ñ¶≤e 1,21. „H©ã¨∞Î̀ À áÈe¿ãÎ Ö’Hõ=ã¨∞Î=ÙÅhfl
ÃÑO@„áÈ=ÙÖÏQÆ qÅ∞=ÖËx=x Ü≥∞OKå_»∞ –Ñ¶≤e 3,8. „H©ã¨∞Îx
É’kèOK«HõáÈ Õ̀ ̀ «#‰õΩ Ñ̈Ù@∞ìQÆ̀ «∞Å∞ =ÙO_»=#∞H˘<åfl_»∞ –1H˘i 9,16.
„H©ã̈∞Îx „¿Ñq∞OK«x"å_»∞ âßÑ̈„QÆã̈∞Î_»∞ Jx Ñ̈eHÍ_»∞ –1H˘i 16,22.
_»=∞ã¨∞¯ „`À=Ö’ „H©ã¨∞Î "Õ@‰õΩHȭ ÖÏQÆ =zÛ «̀#∞fl Ñ¨@∞ìH˘<åfl_»∞.
`åxÑ¨C_»∞ „H©ã¨∞Îx Ñ¨@∞ìHÀ"åÅx J «̀x "≥O@ Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∞<åfl_»∞
–Ñ¶≤e 3,12. `å#∞ K«xáÈ~Ú „H©ã¨∞Îx KÕ~°∞HÀ"åÅx QÍ_è»OQÍ

"åOzèOKå_»∞ –Ñ¶≤e 1,23. ̀ «#â◊s~°OÖ’ „H©ã̈∞Î =Ú„ Œ̂Å∞ ÖËHõ „â◊=∞Å∞
è̂ŒiOKå_»∞ –QÆÅ 6,17.

WOHÍ áœÅ∞ `«#ÖÏˆQ „ ÔH ·ã¨ Î=ÙÅ∞ ‰õÄ_» „H©ã¨∞ Î`À
SHõº"≥∞ÿÜ«ÚO_®Åx HÀ~°∞‰õΩ<åfl_»∞. *Ï˝#™êfl#O ̂ •fi~å "åà◊¡‰õΩ D
Ü≥ÿ∞Hõº «̀ Wk=~°Ĥ ã≤kúOzOk. ̂ •xfl "åà◊√¡ ã̈Ñ¶b̈Hõ$ «̀O KÕã≤ HÀ"åe.
Hõ#∞Hõ<Õ J`«_»∞ q∂Ü«∞O^Œ∞ „H©ã¨∞Î~°∂Ñ¨O U~°Ê_çO^•HÍ <Õ#∞
q∞=Ú‡QÆ∂iÛ „Ñ¨ã¨="Õ̂ Œ# J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl#∞ Jx QÆÖfÜ«ÚÅ#∞
ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞ –4,19. J#QÍ QÆ~°ƒù=u a_»¤#∞ Hõ#fl@∞¡QÍ `å#∞
QÆÖfÜ«ÚÅ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ qâßfiã¨s`åº „H©ã¨∞Î tâ◊√=Ù#∞ HõO\Ï_»x
ÉèÏ=O. "åà◊¡ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ „H©ã̈∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿÜ«ÚO_®Åx Ñ¶ë`å~°÷O.
WOHÍ, qâßfiã̈O^•fi~å „H©ã̈∞Î q∂ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ x=ã≤OK«∞QÍHõ Jx
ZÃÑ¶ã‘Ü«ÚÅ#∞ ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞ –3,17.

L`å÷# „H©ã¨∞Î «̀O„_ç ‰õΩ_çK≥O «̀ Pã‘#∞_≥· «̀# â◊HÎ̃̀ À#∞
|ÅO`À#∞ qâßfiã¨∞Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å#∞ xOÑ¨Ù`«∞O\Ï_»∞. "åà◊√¡
J «̀x=Å# „Ñ¨ÉèÏq «̀∞Å∞ B`å~°∞. #_çÑ≤OÑ¨|_»̀ å~°∞. J «̀_»∞
WKÕÛ"å_»∞. "åà◊√¡ fã≤H˘<Õ"åà◊√¡. áœÅ∞H© „H©ã̈∞ÎH̃ =Ù#fl SHõº Õ̀ =∞#‰õÄ
„H©ã¨∞Î‰õÄ ‰õÄ_» =ÙO_®e. „H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok# =∞#O
J`«xfl F k=º=„ã¨ÎOÖÏ ^èŒiOKåe –QÆÅ 3,27. ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ
K≥áêÊÅO>Ë, „H©ã̈∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ# „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ „áê «̀ rq`åxfl = Œ̂Å∞H˘x
„H˘ «̀Î rq «̀O QÆ_»áêe. ̀ «O„_ç "åix JO è̂ŒHÍ~° â◊H̃Î #∞O_ç q_çÑ≤Oz
«̀# „Ñ≤Ü«∞Ñ¨Ù„ «̀∞x "≥Å∞QÆ∞ ™ê„=∂[ºOÖ’xH˜ `À_˘¯x=KåÛ_»∞

–H˘Ö’ 1,13.
2. «̀O„_ç̀ À SHõº «̀

„H©ã¨∞Î`À SHõº`« ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ `«O„_ç`ÀQÆ∂_» SHõº`«#∞
KÕ‰õÄiÛ ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. Jã̈Å∞ =∞# ~°Hõ∆} „Ñ̈}ÏoHõ#∞  ã≤̂ ŒúO *Ëã≤Ok

«̀O„_Õ. J «̀_»∞ ̀ å<≥#∞fl H˘#fl"åix ̀ «# ‰õΩ=∂~°∞x ~°∂Ñ̈O á⁄O Õ̂ÖÏ
KÕ™ê_»∞. ̀ å<≥#∞flH˘#fl"åix Ñ≤eÛ hu=∞O «̀∞Å#∞ *Ë™ê_»∞. "åiH˜
«̀# =∞Ç≤Ï=∞Ö’ áêeKåÛ_»∞ –~À=∂ 8,28–30. Ö’Hõã̈$+≤ìH̃ Ñ̈Ó~°fi"Õ∞

J`«_ »∞ „H ©ã ¨∞ Î ^•fi~å =∞#Å#∞ Z#∞flH˘<åfl_ »∞. =∞#O
Ñ¨q„ «̀∞ÅOQÍ#∞ x~ÀÌ+¨µÅOQÍ#∞ =ÙO_®Åx J «̀x HÀiHõ. „H©ã¨∞Î
^•fi~å =∞#Å#∞ «̀# Ñ¨Ù„ «̀∞Å#∞QÍ KÕã≤H˘<åfl_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å «̀#
~°Hõ∆} „Ñ¨}ÏoHõ#∞ =∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞ –ZÃÑ¶ 14–7. DÖÏO\˜
«̀O„_ç̀ À =∞#O SHõº=∞ø`åO.

Õ̂=Ùx P «̀‡ =∞#KÕ ̂ Õ=Ù}̃‚ JÉÏƒ– <å<åfl Jx Ñ≤eÑ≤ã̈∞ÎOk.
=∞#Å#∞ ^Õ=ÙxH˜ ^Œ`«ÎÑ¨Ù„`«∞Å#∞ KÕã¨∞ÎOk –~À=∂ 8,15–16.
#~°=∂„ «̀∞_»∞ ̂ Õ=ÙxH˜ a_»¤_»∞ HÍ=_»O ™ê=∂#º ÉèÏQÆº=∂? „H©ã¨∞Î
^•fi~å =∞#O ̂ Õ=ÙxH˜ ̂ Œ̀ «ÎÑ¨Ù„ «̀∞ÅO B`åO. „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ „Ñ¨̂ è•#OQÍ
Õ̂=ÙxH̃ ̀ «#Ñ̈@¡QÆÅ „¿Ñ=∞#∞ J#∞Éèí=Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ ̀ ≥eã≤H˘x#"å_»∞.

Õ̂=Ù_»∞ =∞# Ñ¨H∆Í# =ÙO>Ë =∞#‰õΩ H©_»∞ KÕ¿ã q~Àkè
Z=_»∂ =ÙO_»_»∞. «̀#™⁄O «̀ ‰õΩ=∂~°∞<Õ =∞#H˜zÛ# «̀O„_ç W «̀~°
=ã¨∞Î=ÙÅ#∞ ‰õÄ_» ~Ú™êÎ_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å «̀O„_çH˜ =∞#Ñ¨@¡ QÆÅ
„¿Ñ=∞#∞O_ç ÉÏ è̂ŒQÍx Ç≤ÏOã¨QÍx =∞~°}OQÍx =∞#Å#∞ "Õ~°∞
KÕÜ«∞ÖË=Ù –~À=∂ 8,31–35.
3. P «̀‡`À SHõº «̀

„H©ã¨∞ Î`À SHõº`« P`«‡`ÀQÆ∂_» SHõº`«#∞ ™êkèOz
ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. «̀O„_ç ~°Hõ∆}„Ñ¨}ÏoHõ#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕã≤Ok #~°∞xH˜
k=º`åfixfl DÜ«∞_®xˆH. #~°∞}˜‚ ^Œ`«ÎÑ¨Ù„`«∞x KÕÜ«∞_»O^•fi~å
J «̀xH̃ D k=º «̀fiO ã≤kúã̈∞ÎOk. ̀ «O„_ç L`å÷# „H©ã̈∞Î̂ •fi~å #~°∞xH̃
P «̀‡#∞ „Ñ̈™êk™êÎ_»∞. DÜ«∂ «̀‡=Å# #~°∞_»∞ ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞_»∞ B`å_»∞.
„ÔH·ã¨Î=Ù_»∞ XHõ™êi P`«‡#∞ á⁄O^•Hõ WHõ J`«xfl #_çÑ≤OKÕk
PÜ«∂ Õ̀‡ –~À=∂ 8,14.
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J «̀x`À L`å÷# =∞ø «̀∞O_®e. =∞#O „H©ã̈∞Î̀ À „â◊=∞Å∞ J#∞Éèíq¿ãÎ
J «̀x`Àáê@∞ =∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,17. D ÉèÏ=O
áœÅ∞H̃ KåÅ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿOk. JO Œ̂∞̂H J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î̀ Àáê@∞ „â◊=∞Å∞
J#∞ÉèíqOz, =∞$`«∞º=Ù#O^Œ∞ J`«xfl áÈe=ÙO_ç, J`«x
Ñ¨Ù#~°∞`å÷# „Ñ¨ÉèÏ"åxfl  J#∞ÉèíqOKåÅx Lqfià◊¥¡~å_»∞. D
ÉèÏQÍºÅhfl «̀#‰õΩ „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ QÆÅ qâßfiã¨O^•fi~å<Õ Åaè™êÎÜ«∞x
#=∂‡_»∞. „H©ã¨∞Î̀ À áÈe¿ãÎ D Ö’Hõ=ã¨∞Î=ÙÅhfl ÃÑO@„áÈ=ÙÖÏQÆ
qÅ∞=ÖËx=x ÉèÏqOKå_»∞ –Ñ¶≤e 3,8–11.

áœÅ∞ `å#∞ „H©ã¨∞Î`À SHõº=∞Ü«∂º#h „H©ã¨∞Î â◊H˜Îx
á⁄O^•#h #=∂‡_»∞. D Ü≥ÿ∞Hõº «̀#∞ QÆ∂iÛ J «̀_»∞ KåÖÏ™ê~°∞¡
K≥Ñ̈CH˘<åfl_»∞. WHȭ _» H˘xfl L^•Ç̈Ï~°}Å∞ K«∂^•ÌO. J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î̀ À
áê@∞ ã≤Å∞= "ÕÜ«∞|_®¤_»∞ –QÆÅ 2,19. „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ K«xáÈ~Ú
Éèí∂™ê÷Ñ≤`«∞_»∞ JÜ«∂º_»∞ –~À=∂ 6,3–4. `«# ^ÕÇ¨ÏOÖ’
„H©ã¨∞Î=∞~°}Ïxfl =Ç≤ÏOKå_»∞ –2H˘i 4,10. „H©ã¨∞Î „â◊=∞Ö’¡ `å#∂
áêÅ∞Ñ¨OK«∞H˘<åfl_»∞ –2H˘i 1,5. „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ `å#∂ L`å÷#"≥∞ÿ
=∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄O^Œ∞`å_»∞ –~À=∂ 6,8.  „H©ã¨∞Î`Àáê@∞ `å#∂
"≥∂Hõ∆~å*ÏºxH˜ "å~°ã¨∞_»∞ B`å_»∞ –~À=∂ 8,17. WOHÍ J «̀_»∞
WÑ¨C_»∞ <Õ#∞ QÍ^Œ∞, <åÜ«∞O^Œ∞ „H©¿ãÎ rqã¨∞Î<åfl_»∞ Jx
K≥Ñ¨CH˘<åfl_»∞ –QÆÅ 2,20.  <å‰õΩ rqOK«_»=∞O>Ë „H©ã¨∞Îx
rqOK«_»"Õ∞ J<åfl_»∞ –Ñ¶≤e 1,21. „H©ã¨∞Î̀ À áÈe¿ãÎ Ö’Hõ=ã¨∞Î=ÙÅhfl
ÃÑO@„áÈ=ÙÖÏQÆ qÅ∞=ÖËx=x Ü≥∞OKå_»∞ –Ñ¶≤e 3,8. „H©ã¨∞Îx
É’kèOK«HõáÈ Õ̀ ̀ «#‰õΩ Ñ̈Ù@∞ìQÆ̀ «∞Å∞ =ÙO_»=#∞H˘<åfl_»∞ –1H˘i 9,16.
„H©ã̈∞Îx „¿Ñq∞OK«x"å_»∞ âßÑ̈„QÆã̈∞Î_»∞ Jx Ñ̈eHÍ_»∞ –1H˘i 16,22.
_»=∞ã¨∞¯ „`À=Ö’ „H©ã¨∞Î "Õ@‰õΩHȭ ÖÏQÆ =zÛ «̀#∞fl Ñ¨@∞ìH˘<åfl_»∞.
`åxÑ¨C_»∞ „H©ã¨∞Îx Ñ¨@∞ìHÀ"åÅx J «̀x "≥O@ Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∞<åfl_»∞
–Ñ¶≤e 3,12. `å#∞ K«xáÈ~Ú „H©ã¨∞Îx KÕ~°∞HÀ"åÅx QÍ_è»OQÍ

"åOzèOKå_»∞ –Ñ¶≤e 1,23. ̀ «#â◊s~°OÖ’ „H©ã̈∞Î =Ú„ Œ̂Å∞ ÖËHõ „â◊=∞Å∞
è̂ŒiOKå_»∞ –QÆÅ 6,17.

WOHÍ áœÅ∞ `«#ÖÏˆQ „ ÔH ·ã¨ Î=ÙÅ∞ ‰õÄ_» „H©ã¨∞ Î`À
SHõº"≥∞ÿÜ«ÚO_®Åx HÀ~°∞‰õΩ<åfl_»∞. *Ï˝#™êfl#O ̂ •fi~å "åà◊¡‰õΩ D
Ü≥ÿ∞Hõº «̀ Wk=~°Ĥ ã≤kúOzOk. ̂ •xfl "åà◊√¡ ã̈Ñ¶b̈Hõ$ «̀O KÕã≤ HÀ"åe.
Hõ#∞Hõ<Õ J`«_»∞ q∂Ü«∞O^Œ∞ „H©ã¨∞Î~°∂Ñ¨O U~°Ê_çO^•HÍ <Õ#∞
q∞=Ú‡QÆ∂iÛ „Ñ¨ã¨="Õ̂ Œ# J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl#∞ Jx QÆÖfÜ«ÚÅ#∞
ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞ –4,19. J#QÍ QÆ~°ƒù=u a_»¤#∞ Hõ#fl@∞¡QÍ `å#∞
QÆÖfÜ«ÚÅ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ qâßfiã¨s`åº „H©ã¨∞Î tâ◊√=Ù#∞ HõO\Ï_»x
ÉèÏ=O. "åà◊¡ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ „H©ã̈∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿÜ«ÚO_®Åx Ñ¶ë`å~°÷O.
WOHÍ, qâßfiã̈O^•fi~å „H©ã̈∞Î q∂ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ x=ã≤OK«∞QÍHõ Jx
ZÃÑ¶ã‘Ü«ÚÅ#∞ ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞ –3,17.

L`å÷# „H©ã¨∞Î «̀O„_ç ‰õΩ_çK≥O «̀ Pã‘#∞_≥· «̀# â◊HÎ̃̀ À#∞
|ÅO`À#∞ qâßfiã¨∞Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å#∞ xOÑ¨Ù`«∞O\Ï_»∞. "åà◊√¡
J «̀x=Å# „Ñ¨ÉèÏq «̀∞Å∞ B`å~°∞. #_çÑ≤OÑ¨|_»̀ å~°∞. J «̀_»∞
WKÕÛ"å_»∞. "åà◊√¡ fã≤H˘<Õ"åà◊√¡. áœÅ∞H© „H©ã̈∞ÎH̃ =Ù#fl SHõº Õ̀ =∞#‰õÄ
„H©ã¨∞Î‰õÄ ‰õÄ_» =ÙO_®e. „H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok# =∞#O
J`«xfl F k=º=„ã¨ÎOÖÏ ^èŒiOKåe –QÆÅ 3,27. ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ
K≥áêÊÅO>Ë, „H©ã̈∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ# „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ „áê «̀ rq`åxfl = Œ̂Å∞H˘x
„H˘ «̀Î rq «̀O QÆ_»áêe. ̀ «O„_ç "åix JO è̂ŒHÍ~° â◊H̃Î #∞O_ç q_çÑ≤Oz
«̀# „Ñ≤Ü«∞Ñ¨Ù„ «̀∞x "≥Å∞QÆ∞ ™ê„=∂[ºOÖ’xH˜ `À_˘¯x=KåÛ_»∞

–H˘Ö’ 1,13.
2. «̀O„_ç̀ À SHõº «̀

„H©ã¨∞Î`À SHõº`« ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ `«O„_ç`ÀQÆ∂_» SHõº`«#∞
KÕ‰õÄiÛ ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. Jã̈Å∞ =∞# ~°Hõ∆} „Ñ̈}ÏoHõ#∞  ã≤̂ ŒúO *Ëã≤Ok

«̀O„_Õ. J «̀_»∞ ̀ å<≥#∞fl H˘#fl"åix ̀ «# ‰õΩ=∂~°∞x ~°∂Ñ̈O á⁄O Õ̂ÖÏ
KÕ™ê_»∞. ̀ å<≥#∞flH˘#fl"åix Ñ≤eÛ hu=∞O «̀∞Å#∞ *Ë™ê_»∞. "åiH˜
«̀# =∞Ç≤Ï=∞Ö’ áêeKåÛ_»∞ –~À=∂ 8,28–30. Ö’Hõã̈$+≤ìH̃ Ñ̈Ó~°fi"Õ∞

J`«_ »∞ „H ©ã ¨∞ Î ^•fi~å =∞#Å#∞ Z#∞flH˘<åfl_ »∞. =∞#O
Ñ¨q„ «̀∞ÅOQÍ#∞ x~ÀÌ+¨µÅOQÍ#∞ =ÙO_®Åx J «̀x HÀiHõ. „H©ã¨∞Î
^•fi~å =∞#Å#∞ «̀# Ñ¨Ù„ «̀∞Å#∞QÍ KÕã≤H˘<åfl_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å «̀#
~°Hõ∆} „Ñ¨}ÏoHõ#∞ =∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞ –ZÃÑ¶ 14–7. DÖÏO\˜
«̀O„_ç̀ À =∞#O SHõº=∞ø`åO.

Õ̂=Ùx P «̀‡ =∞#KÕ ̂ Õ=Ù}̃‚ JÉÏƒ– <å<åfl Jx Ñ≤eÑ≤ã̈∞ÎOk.
=∞#Å#∞ ^Õ=ÙxH˜ ^Œ`«ÎÑ¨Ù„`«∞Å#∞ KÕã¨∞ÎOk –~À=∂ 8,15–16.
#~°=∂„ «̀∞_»∞ ̂ Õ=ÙxH˜ a_»¤_»∞ HÍ=_»O ™ê=∂#º ÉèÏQÆº=∂? „H©ã¨∞Î
^•fi~å =∞#O ̂ Õ=ÙxH˜ ̂ Œ̀ «ÎÑ¨Ù„ «̀∞ÅO B`åO. „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ „Ñ¨̂ è•#OQÍ
Õ̂=ÙxH̃ ̀ «#Ñ̈@¡QÆÅ „¿Ñ=∞#∞ J#∞Éèí=Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ ̀ ≥eã≤H˘x#"å_»∞.

Õ̂=Ù_»∞ =∞# Ñ¨H∆Í# =ÙO>Ë =∞#‰õΩ H©_»∞ KÕ¿ã q~Àkè
Z=_»∂ =ÙO_»_»∞. «̀#™⁄O «̀ ‰õΩ=∂~°∞<Õ =∞#H˜zÛ# «̀O„_ç W «̀~°
=ã¨∞Î=ÙÅ#∞ ‰õÄ_» ~Ú™êÎ_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å «̀O„_çH˜ =∞#Ñ¨@¡ QÆÅ
„¿Ñ=∞#∞O_ç ÉÏ è̂ŒQÍx Ç≤ÏOã¨QÍx =∞~°}OQÍx =∞#Å#∞ "Õ~°∞
KÕÜ«∞ÖË=Ù –~À=∂ 8,31–35.
3. P «̀‡`À SHõº «̀

„H©ã¨∞ Î`À SHõº`« P`«‡`ÀQÆ∂_» SHõº`«#∞ ™êkèOz
ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. «̀O„_ç ~°Hõ∆}„Ñ¨}ÏoHõ#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕã≤Ok #~°∞xH˜
k=º`åfixfl DÜ«∞_®xˆH. #~°∞}˜‚ ^Œ`«ÎÑ¨Ù„`«∞x KÕÜ«∞_»O^•fi~å
J «̀xH̃ D k=º «̀fiO ã≤kúã̈∞ÎOk. ̀ «O„_ç L`å÷# „H©ã̈∞Î̂ •fi~å #~°∞xH̃
P «̀‡#∞ „Ñ̈™êk™êÎ_»∞. DÜ«∂ «̀‡=Å# #~°∞_»∞ ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞_»∞ B`å_»∞.
„ÔH·ã¨Î=Ù_»∞ XHõ™êi P`«‡#∞ á⁄O^•Hõ WHõ J`«xfl #_çÑ≤OKÕk
PÜ«∂ Õ̀‡ –~À=∂ 8,14.
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J «̀x`À L`å÷# =∞ø «̀∞O_®e. =∞#O „H©ã̈∞Î̀ À „â◊=∞Å∞ J#∞Éèíq¿ãÎ
J «̀x`Àáê@∞ =∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄O Œ̂∞`åO –~À=∂ 8,17. D ÉèÏ=O
áœÅ∞H̃ KåÅ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿOk. JO Œ̂∞̂H J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î̀ Àáê@∞ „â◊=∞Å∞
J#∞ÉèíqOz, =∞$`«∞º=Ù#O^Œ∞ J`«xfl áÈe=ÙO_ç, J`«x
Ñ¨Ù#~°∞`å÷# „Ñ¨ÉèÏ"åxfl  J#∞ÉèíqOKåÅx Lqfià◊¥¡~å_»∞. D
ÉèÏQÍºÅhfl «̀#‰õΩ „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ QÆÅ qâßfiã¨O^•fi~å<Õ Åaè™êÎÜ«∞x
#=∂‡_»∞. „H©ã¨∞Î̀ À áÈe¿ãÎ D Ö’Hõ=ã¨∞Î=ÙÅhfl ÃÑO@„áÈ=ÙÖÏQÆ
qÅ∞=ÖËx=x ÉèÏqOKå_»∞ –Ñ¶≤e 3,8–11.

áœÅ∞ `å#∞ „H©ã¨∞Î`À SHõº=∞Ü«∂º#h „H©ã¨∞Î â◊H˜Îx
á⁄O^•#h #=∂‡_»∞. D Ü≥ÿ∞Hõº «̀#∞ QÆ∂iÛ J «̀_»∞ KåÖÏ™ê~°∞¡
K≥Ñ̈CH˘<åfl_»∞. WHȭ _» H˘xfl L^•Ç̈Ï~°}Å∞ K«∂^•ÌO. J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î̀ À
áê@∞ ã≤Å∞= "ÕÜ«∞|_®¤_»∞ –QÆÅ 2,19. „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ K«xáÈ~Ú
Éèí∂™ê÷Ñ≤`«∞_»∞ JÜ«∂º_»∞ –~À=∂ 6,3–4. `«# ^ÕÇ¨ÏOÖ’
„H©ã¨∞Î=∞~°}Ïxfl =Ç≤ÏOKå_»∞ –2H˘i 4,10. „H©ã¨∞Î „â◊=∞Ö’¡ `å#∂
áêÅ∞Ñ¨OK«∞H˘<åfl_»∞ –2H˘i 1,5. „H©ã¨∞Î̀ Àáê@∞ `å#∂ L`å÷#"≥∞ÿ
=∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄O^Œ∞`å_»∞ –~À=∂ 6,8.  „H©ã¨∞Î`Àáê@∞ `å#∂
"≥∂Hõ∆~å*ÏºxH˜ "å~°ã¨∞_»∞ B`å_»∞ –~À=∂ 8,17. WOHÍ J «̀_»∞
WÑ¨C_»∞ <Õ#∞ QÍ^Œ∞, <åÜ«∞O^Œ∞ „H©¿ãÎ rqã¨∞Î<åfl_»∞ Jx
K≥Ñ¨CH˘<åfl_»∞ –QÆÅ 2,20.  <å‰õΩ rqOK«_»=∞O>Ë „H©ã¨∞Îx
rqOK«_»"Õ∞ J<åfl_»∞ –Ñ¶≤e 1,21. „H©ã¨∞Î̀ À áÈe¿ãÎ Ö’Hõ=ã¨∞Î=ÙÅhfl
ÃÑO@„áÈ=ÙÖÏQÆ qÅ∞=ÖËx=x Ü≥∞OKå_»∞ –Ñ¶≤e 3,8. „H©ã¨∞Îx
É’kèOK«HõáÈ Õ̀ ̀ «#‰õΩ Ñ̈Ù@∞ìQÆ̀ «∞Å∞ =ÙO_»=#∞H˘<åfl_»∞ –1H˘i 9,16.
„H©ã̈∞Îx „¿Ñq∞OK«x"å_»∞ âßÑ̈„QÆã̈∞Î_»∞ Jx Ñ̈eHÍ_»∞ –1H˘i 16,22.
_»=∞ã¨∞¯ „`À=Ö’ „H©ã¨∞Î "Õ@‰õΩHȭ ÖÏQÆ =zÛ «̀#∞fl Ñ¨@∞ìH˘<åfl_»∞.
`åxÑ¨C_»∞ „H©ã¨∞Îx Ñ¨@∞ìHÀ"åÅx J «̀x "≥O@ Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∞<åfl_»∞
–Ñ¶≤e 3,12. `å#∞ K«xáÈ~Ú „H©ã¨∞Îx KÕ~°∞HÀ"åÅx QÍ_è»OQÍ

"åOzèOKå_»∞ –Ñ¶≤e 1,23. ̀ «#â◊s~°OÖ’ „H©ã̈∞Î =Ú„ Œ̂Å∞ ÖËHõ „â◊=∞Å∞
è̂ŒiOKå_»∞ –QÆÅ 6,17.

WOHÍ áœÅ∞ `«#ÖÏˆQ „ ÔH ·ã¨ Î=ÙÅ∞ ‰õÄ_» „H©ã¨∞ Î`À
SHõº"≥∞ÿÜ«ÚO_®Åx HÀ~°∞‰õΩ<åfl_»∞. *Ï˝#™êfl#O ̂ •fi~å "åà◊¡‰õΩ D
Ü≥ÿ∞Hõº «̀ Wk=~°Ĥ ã≤kúOzOk. ̂ •xfl "åà◊√¡ ã̈Ñ¶b̈Hõ$ «̀O KÕã≤ HÀ"åe.
Hõ#∞Hõ<Õ J`«_»∞ q∂Ü«∞O^Œ∞ „H©ã¨∞Î~°∂Ñ¨O U~°Ê_çO^•HÍ <Õ#∞
q∞=Ú‡QÆ∂iÛ „Ñ¨ã¨="Õ̂ Œ# J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl#∞ Jx QÆÖfÜ«ÚÅ#∞
ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞ –4,19. J#QÍ QÆ~°ƒù=u a_»¤#∞ Hõ#fl@∞¡QÍ `å#∞
QÆÖfÜ«ÚÅ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ qâßfiã¨s`åº „H©ã¨∞Î tâ◊√=Ù#∞ HõO\Ï_»x
ÉèÏ=O. "åà◊¡ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ „H©ã̈∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿÜ«ÚO_®Åx Ñ¶ë`å~°÷O.
WOHÍ, qâßfiã̈O^•fi~å „H©ã̈∞Î q∂ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ x=ã≤OK«∞QÍHõ Jx
ZÃÑ¶ã‘Ü«ÚÅ#∞ ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞ –3,17.

L`å÷# „H©ã¨∞Î «̀O„_ç ‰õΩ_çK≥O «̀ Pã‘#∞_≥· «̀# â◊HÎ̃̀ À#∞
|ÅO`À#∞ qâßfiã¨∞Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å#∞ xOÑ¨Ù`«∞O\Ï_»∞. "åà◊√¡
J «̀x=Å# „Ñ¨ÉèÏq «̀∞Å∞ B`å~°∞. #_çÑ≤OÑ¨|_»̀ å~°∞. J «̀_»∞
WKÕÛ"å_»∞. "åà◊√¡ fã≤H˘<Õ"åà◊√¡. áœÅ∞H© „H©ã̈∞ÎH̃ =Ù#fl SHõº Õ̀ =∞#‰õÄ
„H©ã¨∞Î‰õÄ ‰õÄ_» =ÙO_®e. „H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok# =∞#O
J`«xfl F k=º=„ã¨ÎOÖÏ ^èŒiOKåe –QÆÅ 3,27. ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ
K≥áêÊÅO>Ë, „H©ã̈∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ# „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ „áê «̀ rq`åxfl = Œ̂Å∞H˘x
„H˘ «̀Î rq «̀O QÆ_»áêe. ̀ «O„_ç "åix JO è̂ŒHÍ~° â◊H̃Î #∞O_ç q_çÑ≤Oz
«̀# „Ñ≤Ü«∞Ñ¨Ù„ «̀∞x "≥Å∞QÆ∞ ™ê„=∂[ºOÖ’xH˜ `À_˘¯x=KåÛ_»∞

–H˘Ö’ 1,13.
2. «̀O„_ç̀ À SHõº «̀

„H©ã¨∞Î`À SHõº`« ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ `«O„_ç`ÀQÆ∂_» SHõº`«#∞
KÕ‰õÄiÛ ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. Jã̈Å∞ =∞# ~°Hõ∆} „Ñ̈}ÏoHõ#∞  ã≤̂ ŒúO *Ëã≤Ok

«̀O„_Õ. J «̀_»∞ ̀ å<≥#∞fl H˘#fl"åix ̀ «# ‰õΩ=∂~°∞x ~°∂Ñ̈O á⁄O Õ̂ÖÏ
KÕ™ê_»∞. ̀ å<≥#∞flH˘#fl"åix Ñ≤eÛ hu=∞O «̀∞Å#∞ *Ë™ê_»∞. "åiH˜
«̀# =∞Ç≤Ï=∞Ö’ áêeKåÛ_»∞ –~À=∂ 8,28–30. Ö’Hõã̈$+≤ìH̃ Ñ̈Ó~°fi"Õ∞

J`«_ »∞ „H ©ã ¨∞ Î ^•fi~å =∞#Å#∞ Z#∞flH˘<åfl_ »∞. =∞#O
Ñ¨q„ «̀∞ÅOQÍ#∞ x~ÀÌ+¨µÅOQÍ#∞ =ÙO_®Åx J «̀x HÀiHõ. „H©ã¨∞Î
^•fi~å =∞#Å#∞ «̀# Ñ¨Ù„ «̀∞Å#∞QÍ KÕã≤H˘<åfl_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å «̀#
~°Hõ∆} „Ñ¨}ÏoHõ#∞ =∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞ –ZÃÑ¶ 14–7. DÖÏO\˜
«̀O„_ç̀ À =∞#O SHõº=∞ø`åO.

Õ̂=Ùx P «̀‡ =∞#KÕ ̂ Õ=Ù}̃‚ JÉÏƒ– <å<åfl Jx Ñ≤eÑ≤ã̈∞ÎOk.
=∞#Å#∞ ^Õ=ÙxH˜ ^Œ`«ÎÑ¨Ù„`«∞Å#∞ KÕã¨∞ÎOk –~À=∂ 8,15–16.
#~°=∂„ «̀∞_»∞ ̂ Õ=ÙxH˜ a_»¤_»∞ HÍ=_»O ™ê=∂#º ÉèÏQÆº=∂? „H©ã¨∞Î
^•fi~å =∞#O ̂ Õ=ÙxH˜ ̂ Œ̀ «ÎÑ¨Ù„ «̀∞ÅO B`åO. „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ „Ñ¨̂ è•#OQÍ
Õ̂=ÙxH̃ ̀ «#Ñ̈@¡QÆÅ „¿Ñ=∞#∞ J#∞Éèí=Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ ̀ ≥eã≤H˘x#"å_»∞.

Õ̂=Ù_»∞ =∞# Ñ¨H∆Í# =ÙO>Ë =∞#‰õΩ H©_»∞ KÕ¿ã q~Àkè
Z=_»∂ =ÙO_»_»∞. «̀#™⁄O «̀ ‰õΩ=∂~°∞<Õ =∞#H˜zÛ# «̀O„_ç W «̀~°
=ã¨∞Î=ÙÅ#∞ ‰õÄ_» ~Ú™êÎ_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å «̀O„_çH˜ =∞#Ñ¨@¡ QÆÅ
„¿Ñ=∞#∞O_ç ÉÏ è̂ŒQÍx Ç≤ÏOã¨QÍx =∞~°}OQÍx =∞#Å#∞ "Õ~°∞
KÕÜ«∞ÖË=Ù –~À=∂ 8,31–35.
3. P «̀‡`À SHõº «̀

„H©ã¨∞ Î`À SHõº`« P`«‡`ÀQÆ∂_» SHõº`«#∞ ™êkèOz
ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. «̀O„_ç ~°Hõ∆}„Ñ¨}ÏoHõ#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕã≤Ok #~°∞xH˜
k=º`åfixfl DÜ«∞_®xˆH. #~°∞}˜‚ ^Œ`«ÎÑ¨Ù„`«∞x KÕÜ«∞_»O^•fi~å
J «̀xH̃ D k=º «̀fiO ã≤kúã̈∞ÎOk. ̀ «O„_ç L`å÷# „H©ã̈∞Î̂ •fi~å #~°∞xH̃
P «̀‡#∞ „Ñ̈™êk™êÎ_»∞. DÜ«∂ «̀‡=Å# #~°∞_»∞ ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞_»∞ B`å_»∞.
„ÔH·ã¨Î=Ù_»∞ XHõ™êi P`«‡#∞ á⁄O^•Hõ WHõ J`«xfl #_çÑ≤OKÕk
PÜ«∂ Õ̀‡ –~À=∂ 8,14.
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P «̀‡ „H©ã¨∞ÎHõe¿ã „ÔH·ãÎ̈=Ùà’¡ Ñ¨xKÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. Hõ#∞Hõ áœÅ∞
D~Ú Œ̂Ìi ¿Ñ~°∞¡ Ñ¨~°ã¨Ê~°O =∂~°∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞. =∞# KÕ̀ « «̀O„_çx
<å#fl JxÑ≤eÑ≤OKÕk P «̀‡. =∞#KÕ̀ « „áê~°÷# KÕ~ÚOKÕk P «̀‡.
HÍx áœÅ∞ H˘xfl™ê~°∞¡ D Ô~O_»∞ Ñ¨#∞Å∞ „H©ã¨∞Î KÕ~Ú™êÎ_»x
K≥Ñ¨ÙÎO\Ï_»∞.

=∞#O *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok#Ñ¨Ù_Õ ^Õ=Ù_»∞ `«# P`«‡#∞
=∞#‰õΩ ã¨OK«Hõ~°∞=ÙQÍ (|Ü«∂<åQÍ) WKåÛ_»∞ –2H˘i 1,22.
ã¨OK«Hõ~°∞=Ù „HõÜ«∞q„HõÜ«∂Ö’¡ "≥Ú Œ̂@ K≥e¡OKÕ H˘kÌáê\˜ ™⁄=Ú‡.
Wk `«~åfi`« Ñ¨ÓiÎ™⁄=Ú‡ K≥e¡™êÎ~°∞ J#_®xH˜ ã¨∂K«#OQÍ
=ÙO@∞Ok. ̀ «O„_ç "≥Ú Œ̂@ *Ï̋#™êfl#OÖ’ =∞#‰õΩ P «̀‡xzÛ#Ñ̈Ù_Õ
=∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O H˘O «̀=~°‰õΩ =zÛOk. «̀~åfi «̀ D ~°Hõ∆}O Ñ¨ÓiÎQÍ
ã≤kúã̈∞ÎOk J#_®xH̃ P Õ̀‡ ã̈∂K«#OQÍ =ÙO@∞Ok. #~°∞_»∞ „H©ã̈∞Îx
qâ◊fiã≤OK«_»O ̂ •fi~å P «̀‡=¸ÖÏ# ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`å_»∞. ã̈OÑ̈Ó~°‚
„H©ã¨∞ÎQÍ `«Ü«∂~“`å_»∞ –ZÃÑ¶ 4,13. "≥Ú^Œ\˜ =∞Ç≤Ï=∞HõO>ˇ
JkèHõ"≥∞ÿ# =∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄Ok „H©ã¨∞Î áÈeHõ#∞ è̂Œi™êÎ_»∞ –2H˘i
3,18.

Ñ¨q„`å «̀‡ u~°∞ã¨Éèí̂H P «̀‡. =∞# P «̀‡ =∞# â◊s~°OÖ’x
J=Ü«∞"åÅxfl\˜x XHõ¯\˜QÍ |Okèã¨∞ÎOk. "å\˜H˜ r=â◊H˜Îx
Wã¨∞ÎOk. =∞#O XHõ¯=ºH˜ÎQÍ Ñ¨xKÕ¿ãÖÏ KÕã¨∞ÎOk. DÖÏˆQ
Ñ̈q„`å «̀‡ u~°∞ã̈ÉèíÖ’x „Ñ̈[ÅO Œ̂ix SHõºÑ̈~°∞ã̈∞ÎOk. x~°O «̀~°O
=∞#Å#∞ qÉè ílOKÕ *Ïu, ‰ õΩÅO, eOQÆO " ≥Ú^ŒÖ ˇ ·#
ÉèË̂ ŒÉèÏ"åÅxfl\˜h `˘Åyã¨∞ÎOk.

P «̀‡ u~°∞ã̈Éèí‰õÄ, P ã̈ÉèíÖ’x ã̈Éèí∞ºÅ∞ XH˘¯Hȭ iH© ‰õÄ_»
Jukä. WÑ¨C_»∞ =∞#Å#∞ P^è•ºu‡Hõ =∂~°æOÖ’ #_çÑ≤OKÕk
„Ñ¨̂ è•#OQÍ P Õ̀‡. P «̀∞‡_»∞ =∞#‰õΩ ã¨ÑÎ̈=~åÅ∞, ¿ã"å=~åÅ∞,

#=Ñ¶¨ÖÏÅ∞ ^ŒÜ«∞KÕ™êÎ_»∞. JO`« =∂„`«"Õ∞QÍ^Œ∞, `«<Õfl =∞#‰õΩ
„Ñ¨̂ è•# =~°OQÍ WK«∞ÛH˘O\Ï_»∞.

P «̀‡ =∞#‰õΩ Õ̂=Ù}©‚ ≥̂·=~°Ç¨Ï™êºÅ#∂ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞ÎOk
– 1 H˘i 2,10. ̀ «O„_ç „H©ã¨∞Î ̂ •fi~å #~°∞Å#∞ ~°H∆̃™êÎ_»<Õ ~°Ç¨Ï™êºxfl
áœÅ∞H˜ ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤Ok DÜ«∂ Õ̀‡. WÑ¨C_»∞ =∞#O "Õ̂ Œã῭ åºÅ#∞
Ö’ «̀∞QÍ J~°÷O*Ëã≤H˘<ÕÖÏ KÕ¿ãk ‰õÄ_» D „Ñ¨Éèí∞"Õ. =∞# «̀~°Ñ¨Ù#
=∞#O P`«‡ „Ñ¨É’^è•Å#∞ q<åe. P`«‡„¿Ñ~°}O „Ñ¨HÍ~°O
#_»K«∞HÀ"åe. n<Õfl áœÅ∞ P`å‡#∞™ê~°OQÍ rqOK«_»O J<åfl_»∞
– ~À=∂ 8,4. P «̀‡KÕ #_çÑ≤OÑ¨|_»¤O Jx‰õÄ_» ¿Ñ~˘¯<åfl_»∞ –
~À=∂ 8,14.

áœÅ∞Ñ¨q„`å`«‡#∞ QÆ∂iÛ KåÅ q+¨Ü«∂Å∞ K≥áêÊ_»∞.
"å\˜Ö’¡ „Ñ¨ã¨∞Î̀ åxH˜ 11 JOâßÅ#∞ Ñ¨ije^•ÌO.

1. *Ï˝#™êfl# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ P «̀‡ =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O g∞ Œ̂
„H©ã¨∞Îx =Ú„ Œ̂"Õã¨∞ÎOk. Hõ#∞Hõ<Õ áœÅ∞ ''g∞~°∞ P «̀‡KÕ̀ « =Ú„kOÑ¨
|_çui—— J<åfl_»∞ – Z¿Ñ¶ 1:13. P~ÀAÖ’¡ ÉÏxã¨Å g∞^Œ
Ü«∞[=∂#∞x =Ú„ Œ̂, Éèí‰õΩÎÅ g∞ Œ̂ Õ̂= «̀Å=Ú„ Œ̂ =ÙO_Õq. P
ÉÏxã¨Å∞ P Ü«∞[=∂#∞Å‰õÄ, P Éèí‰õΩÎÅ∞ P ̂ Õ= «̀Å‰õÄ K≥Ok#
"åà◊¡x D =Ú„^ŒÉèÏ=O. *Ï˝#™êfl<åxH˜ =ÚO^Œ∞ =∞#g∞^Œ
Ñ≤âßK«=Ú„^Œ =ÙO@∞Ok. *Ï˝#™êfl<å#O`«~°O „H©ã¨∞Î =Ú„^Œ#∞
á⁄O Œ̂∞`åO. J#QÍ =∞#O *Ï˝#™êfl#O`À Ñ≤âßK« Ü«∂[=∂<åºxfl
«̀Ñ≤ÊOK«∞H˘x „H©ã¨∞Îx Ü«∞[=∂#∞xQÍ á⁄O Œ̂∞`å=∞x ÉèÏ=O.

2. P «̀‡ =∞#‰õΩ ≥̂·=Ñ¨Ù„ «̀̀ åfixfl Œ̂Ü«∞KÕã¨∞ÎOk – ~À=∂,
8:14–16. P Ü«∂ «̀‡ J#∞„QÆÇ¨ÏO=Å# Õ̂=Ù}‚̃ JÉÏƒ – J#QÍ
<å<åfl Jx Ñ≤Å∞™êÎO. Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’x Ü«¸^Œ∞Å∞ ^Õ=Ù}˜‚

K«∂_»\ÏxH˜ ÉèíÜ«∞Ñ¨_®¤~°∞. ̀ å=Ú ̂ Õ=ÙxH˜ ÉÏxã¨Å=∞#∞H˘<åfl~°∞.
#∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ =∞#O ̂ Õ=ÙxH̃ ÉÏxã̈ÅOQÍ Œ̂∞, ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞ÅO. Hõ#∞Hõ
Õ̂=Ùx Ñ¨@¡ =∞#‰õΩO_»=Åã≤Ok K˘~°=QÍx ÉèíÜ«∞OHÍ Œ̂∞.

3. *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok#Ñ¨Ê\˜ #∞O_ç P`«‡=∞#Å#∞
Õ̂"åÅÜ«∂Å#∞QÍ =∂~°∞ã¨∞ÎOk –1H˘ 6:19. =∞Ok~°OÖ’ ̂ Õ=ÙàÏ¡QÆ

`å#∞ =∞#Ö’ <≥ÅH˘x=ÙO@∞Ok. =∞#Å#∞ Ñ¨q„ «̀ Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk.
Ü≥∞~°∂+¨ÖËO ^Õ"åÅÜ«∞OÖ’ Q˘„Ô~Ñ≤Å¡Å#∞ |e~ÚKÕÛ"åà◊√¡.
P «̀‡=∞#Å#∞ x~°‡Å"≥∞ÿ# Q˘„Ô~Ñ≤Å¡Å#∞QÍ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤ |eH˜
ã≤̂ ŒúOKÕã¨∞ÎOk – ~À=∂ 15:16.

4. P «̀‡„¿Ñ=∞â◊HÎ̃x =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ ‰õΩ=∞‡iã¨∞ÎOk –
~À=∂ 5:5. D „¿Ñ=∞`À<Õ =∞#O ̂ Õ=Ù}̃‚ ̀ «O„_çQÍ „¿Ñq∞™êÎO. „H©ã̈∞Îx
~°Hõ∆‰õΩ}‚̃QÍ „¿Ñq∞™êÎO. WOHÍ `À_ç #~°∞Å#∞ `À|∞@∞ì=ÙÅ#∞QÍ
„¿Ñq∞™êÎO. =∞# â◊s~åxH˜ P`«‡=ÙOk. ^ÕÇ¨ÏOÖ’x J=Ü«∞"å
Åxfl\̃h SHõºÑ̈~°KÕk P «̀‡. JÖÏ̂Q u~°∞ã̈Éèí J<Õ *Ï̋# ̂ ÕÇ̈ÏOÖ’x
ã¨Éèí∞ºÅO Œ̂ih SHõºÑ¨~°KÕk áê=<å «̀‡. á⁄_çÑ≤O_ç =Ú Œ̂ÌHÍ Œ̂∞,
«̀_çÑ≤O_ç =Ú Œ̂Ì B «̀∞Ok. P «̀‡ =∞#Å#∞ ̀ «_çÑ≤O_ç ÖÏQÆ KÕã̈∞ÎOk.

P k=ºâ◊HÎ̃ ÖËHõáÈ Õ̀ =∞#‰õΩ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞ JÅ=_»̂ Œ∞. k"åº «̀‡
„ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[=∞O «̀\˜x XHȭ =∞Ok~°OQÍ xi‡ã¨∞ÎOk.

5. P «̀‡ =∞#‰õΩ „áê~°÷<å â◊HÎ̃x ̂ ŒÜ«∞KÕã¨∞ÎOk. =∞#O «̀@
=∞#‰õΩ UÖÏ [Ñ≤OKåÖ’, Uq∞ [Ñ≤OKåÖ’ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. P «̀‡=∞#
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ =ÙO_ç =∞#KÕ̀ « [Ñ̈O KÕ~Úã̈∞ÎOk – ~À=∂ 8:26–27.
`«e¡ `å#∞ #_»∞ã¨∂Î z#fla_»¤#∞ #_çÑ≤ã¨∞ÎOk. a_»¤‰õΩ #_»Hõ
<ÕiÊã¨∞ÎOk. JÖÏˆQ P «̀‡ =∞#Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ `å#∞ „áê~°÷#KÕã¨∂Î
=∞# KÕ̀ « „áê~°÷# KÕ~Úã̈∞ÎOk. =∞# „áê~°÷##∞ ̂ Õ=ÙxH̃ JiÊã̈∞ÎOk.
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P «̀‡ „H©ã¨∞ÎHõe¿ã „ÔH·ãÎ̈=Ùà’¡ Ñ¨xKÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. Hõ#∞Hõ áœÅ∞
D~Ú Œ̂Ìi ¿Ñ~°∞¡ Ñ¨~°ã¨Ê~°O =∂~°∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞. =∞# KÕ̀ « «̀O„_çx
<å#fl JxÑ≤eÑ≤OKÕk P «̀‡. =∞#KÕ̀ « „áê~°÷# KÕ~ÚOKÕk P «̀‡.
HÍx áœÅ∞ H˘xfl™ê~°∞¡ D Ô~O_»∞ Ñ¨#∞Å∞ „H©ã¨∞Î KÕ~Ú™êÎ_»x
K≥Ñ¨ÙÎO\Ï_»∞.

=∞#O *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok#Ñ¨Ù_Õ ^Õ=Ù_»∞ `«# P`«‡#∞
=∞#‰õΩ ã¨OK«Hõ~°∞=ÙQÍ (|Ü«∂<åQÍ) WKåÛ_»∞ –2H˘i 1,22.
ã¨OK«Hõ~°∞=Ù „HõÜ«∞q„HõÜ«∂Ö’¡ "≥Ú Œ̂@ K≥e¡OKÕ H˘kÌáê\˜ ™⁄=Ú‡.
Wk `«~åfi`« Ñ¨ÓiÎ™⁄=Ú‡ K≥e¡™êÎ~°∞ J#_®xH˜ ã¨∂K«#OQÍ
=ÙO@∞Ok. ̀ «O„_ç "≥Ú Œ̂@ *Ï̋#™êfl#OÖ’ =∞#‰õΩ P «̀‡xzÛ#Ñ̈Ù_Õ
=∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O H˘O «̀=~°‰õΩ =zÛOk. «̀~åfi «̀ D ~°Hõ∆}O Ñ¨ÓiÎQÍ
ã≤kúã̈∞ÎOk J#_®xH̃ P Õ̀‡ ã̈∂K«#OQÍ =ÙO@∞Ok. #~°∞_»∞ „H©ã̈∞Îx
qâ◊fiã≤OK«_»O ̂ •fi~å P «̀‡=¸ÖÏ# ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`å_»∞. ã̈OÑ̈Ó~°‚
„H©ã¨∞ÎQÍ `«Ü«∂~“`å_»∞ –ZÃÑ¶ 4,13. "≥Ú^Œ\˜ =∞Ç≤Ï=∞HõO>ˇ
JkèHõ"≥∞ÿ# =∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄Ok „H©ã¨∞Î áÈeHõ#∞ è̂Œi™êÎ_»∞ –2H˘i
3,18.

Ñ¨q„`å «̀‡ u~°∞ã¨Éèí̂H P «̀‡. =∞# P «̀‡ =∞# â◊s~°OÖ’x
J=Ü«∞"åÅxfl\˜x XHõ¯\˜QÍ |Okèã¨∞ÎOk. "å\˜H˜ r=â◊H˜Îx
Wã¨∞ÎOk. =∞#O XHõ¯=ºH˜ÎQÍ Ñ¨xKÕ¿ãÖÏ KÕã¨∞ÎOk. DÖÏˆQ
Ñ̈q„`å «̀‡ u~°∞ã̈ÉèíÖ’x „Ñ̈[ÅO Œ̂ix SHõºÑ̈~°∞ã̈∞ÎOk. x~°O «̀~°O
=∞#Å#∞ qÉè ílOKÕ *Ïu, ‰ õΩÅO, eOQÆO " ≥Ú^ŒÖ ˇ ·#
ÉèË̂ ŒÉèÏ"åÅxfl\˜h `˘Åyã¨∞ÎOk.

P «̀‡ u~°∞ã̈Éèí‰õÄ, P ã̈ÉèíÖ’x ã̈Éèí∞ºÅ∞ XH˘¯Hȭ iH© ‰õÄ_»
Jukä. WÑ¨C_»∞ =∞#Å#∞ P^è•ºu‡Hõ =∂~°æOÖ’ #_çÑ≤OKÕk
„Ñ¨̂ è•#OQÍ P Õ̀‡. P «̀∞‡_»∞ =∞#‰õΩ ã¨ÑÎ̈=~åÅ∞, ¿ã"å=~åÅ∞,

#=Ñ¶¨ÖÏÅ∞ ^ŒÜ«∞KÕ™êÎ_»∞. JO`« =∂„`«"Õ∞QÍ^Œ∞, `«<Õfl =∞#‰õΩ
„Ñ¨̂ è•# =~°OQÍ WK«∞ÛH˘O\Ï_»∞.

P «̀‡ =∞#‰õΩ Õ̂=Ù}©‚ ≥̂·=~°Ç¨Ï™êºÅ#∂ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞ÎOk
– 1 H˘i 2,10. ̀ «O„_ç „H©ã¨∞Î ̂ •fi~å #~°∞Å#∞ ~°H∆̃™êÎ_»<Õ ~°Ç¨Ï™êºxfl
áœÅ∞H˜ ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤Ok DÜ«∂ Õ̀‡. WÑ¨C_»∞ =∞#O "Õ̂ Œã῭ åºÅ#∞
Ö’ «̀∞QÍ J~°÷O*Ëã≤H˘<ÕÖÏ KÕ¿ãk ‰õÄ_» D „Ñ¨Éèí∞"Õ. =∞# «̀~°Ñ¨Ù#
=∞#O P`«‡ „Ñ¨É’^è•Å#∞ q<åe. P`«‡„¿Ñ~°}O „Ñ¨HÍ~°O
#_»K«∞HÀ"åe. n<Õfl áœÅ∞ P`å‡#∞™ê~°OQÍ rqOK«_»O J<åfl_»∞
– ~À=∂ 8,4. P «̀‡KÕ #_çÑ≤OÑ¨|_»¤O Jx‰õÄ_» ¿Ñ~˘¯<åfl_»∞ –
~À=∂ 8,14.

áœÅ∞Ñ¨q„`å`«‡#∞ QÆ∂iÛ KåÅ q+¨Ü«∂Å∞ K≥áêÊ_»∞.
"å\˜Ö’¡ „Ñ¨ã¨∞Î̀ åxH˜ 11 JOâßÅ#∞ Ñ¨ije^•ÌO.

1. *Ï˝#™êfl# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ P «̀‡ =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O g∞ Œ̂
„H©ã¨∞Îx =Ú„ Œ̂"Õã¨∞ÎOk. Hõ#∞Hõ<Õ áœÅ∞ ''g∞~°∞ P «̀‡KÕ̀ « =Ú„kOÑ¨
|_çui—— J<åfl_»∞ – Z¿Ñ¶ 1:13. P~ÀAÖ’¡ ÉÏxã¨Å g∞^Œ
Ü«∞[=∂#∞x =Ú„ Œ̂, Éèí‰õΩÎÅ g∞ Œ̂ Õ̂= «̀Å=Ú„ Œ̂ =ÙO_Õq. P
ÉÏxã¨Å∞ P Ü«∞[=∂#∞Å‰õÄ, P Éèí‰õΩÎÅ∞ P ̂ Õ= «̀Å‰õÄ K≥Ok#
"åà◊¡x D =Ú„^ŒÉèÏ=O. *Ï˝#™êfl<åxH˜ =ÚO^Œ∞ =∞#g∞^Œ
Ñ≤âßK«=Ú„^Œ =ÙO@∞Ok. *Ï˝#™êfl<å#O`«~°O „H©ã¨∞Î =Ú„^Œ#∞
á⁄O Œ̂∞`åO. J#QÍ =∞#O *Ï˝#™êfl#O`À Ñ≤âßK« Ü«∂[=∂<åºxfl
«̀Ñ≤ÊOK«∞H˘x „H©ã¨∞Îx Ü«∞[=∂#∞xQÍ á⁄O Œ̂∞`å=∞x ÉèÏ=O.

2. P «̀‡ =∞#‰õΩ ≥̂·=Ñ¨Ù„ «̀̀ åfixfl Œ̂Ü«∞KÕã¨∞ÎOk – ~À=∂,
8:14–16. P Ü«∂ «̀‡ J#∞„QÆÇ¨ÏO=Å# Õ̂=Ù}‚̃ JÉÏƒ – J#QÍ
<å<åfl Jx Ñ≤Å∞™êÎO. Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’x Ü«¸^Œ∞Å∞ ^Õ=Ù}˜‚

K«∂_»\ÏxH˜ ÉèíÜ«∞Ñ¨_®¤~°∞. ̀ å=Ú ̂ Õ=ÙxH˜ ÉÏxã¨Å=∞#∞H˘<åfl~°∞.
#∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ =∞#O ̂ Õ=ÙxH̃ ÉÏxã̈ÅOQÍ Œ̂∞, ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞ÅO. Hõ#∞Hõ
Õ̂=Ùx Ñ¨@¡ =∞#‰õΩO_»=Åã≤Ok K˘~°=QÍx ÉèíÜ«∞OHÍ Œ̂∞.

3. *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok#Ñ¨Ê\˜ #∞O_ç P`«‡=∞#Å#∞
Õ̂"åÅÜ«∂Å#∞QÍ =∂~°∞ã¨∞ÎOk –1H˘ 6:19. =∞Ok~°OÖ’ ̂ Õ=ÙàÏ¡QÆ

`å#∞ =∞#Ö’ <≥ÅH˘x=ÙO@∞Ok. =∞#Å#∞ Ñ¨q„ «̀ Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk.
Ü≥∞~°∂+¨ÖËO ^Õ"åÅÜ«∞OÖ’ Q˘„Ô~Ñ≤Å¡Å#∞ |e~ÚKÕÛ"åà◊√¡.
P «̀‡=∞#Å#∞ x~°‡Å"≥∞ÿ# Q˘„Ô~Ñ≤Å¡Å#∞QÍ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤ |eH˜
ã≤̂ ŒúOKÕã¨∞ÎOk – ~À=∂ 15:16.

4. P «̀‡„¿Ñ=∞â◊HÎ̃x =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ ‰õΩ=∞‡iã¨∞ÎOk –
~À=∂ 5:5. D „¿Ñ=∞`À<Õ =∞#O ̂ Õ=Ù}̃‚ ̀ «O„_çQÍ „¿Ñq∞™êÎO. „H©ã̈∞Îx
~°Hõ∆‰õΩ}‚̃QÍ „¿Ñq∞™êÎO. WOHÍ `À_ç #~°∞Å#∞ `À|∞@∞ì=ÙÅ#∞QÍ
„¿Ñq∞™êÎO. =∞# â◊s~åxH˜ P`«‡=ÙOk. ^ÕÇ¨ÏOÖ’x J=Ü«∞"å
Åxfl\̃h SHõºÑ̈~°KÕk P «̀‡. JÖÏ̂Q u~°∞ã̈Éèí J<Õ *Ï̋# ̂ ÕÇ̈ÏOÖ’x
ã¨Éèí∞ºÅO Œ̂ih SHõºÑ¨~°KÕk áê=<å «̀‡. á⁄_çÑ≤O_ç =Ú Œ̂ÌHÍ Œ̂∞,
«̀_çÑ≤O_ç =Ú Œ̂Ì B «̀∞Ok. P «̀‡ =∞#Å#∞ ̀ «_çÑ≤O_ç ÖÏQÆ KÕã̈∞ÎOk.

P k=ºâ◊HÎ̃ ÖËHõáÈ Õ̀ =∞#‰õΩ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞ JÅ=_»̂ Œ∞. k"åº «̀‡
„ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[=∞O «̀\˜x XHȭ =∞Ok~°OQÍ xi‡ã¨∞ÎOk.

5. P «̀‡ =∞#‰õΩ „áê~°÷<å â◊HÎ̃x ̂ ŒÜ«∞KÕã¨∞ÎOk. =∞#O «̀@
=∞#‰õΩ UÖÏ [Ñ≤OKåÖ’, Uq∞ [Ñ≤OKåÖ’ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. P «̀‡=∞#
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ =ÙO_ç =∞#KÕ̀ « [Ñ̈O KÕ~Úã̈∞ÎOk – ~À=∂ 8:26–27.
`«e¡ `å#∞ #_»∞ã¨∂Î z#fla_»¤#∞ #_çÑ≤ã¨∞ÎOk. a_»¤‰õΩ #_»Hõ
<ÕiÊã¨∞ÎOk. JÖÏˆQ P «̀‡ =∞#Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ `å#∞ „áê~°÷#KÕã¨∂Î
=∞# KÕ̀ « „áê~°÷# KÕ~Úã̈∞ÎOk. =∞# „áê~°÷##∞ ̂ Õ=ÙxH̃ JiÊã̈∞ÎOk.
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P «̀‡ „H©ã¨∞ÎHõe¿ã „ÔH·ãÎ̈=Ùà’¡ Ñ¨xKÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. Hõ#∞Hõ áœÅ∞
D~Ú Œ̂Ìi ¿Ñ~°∞¡ Ñ¨~°ã¨Ê~°O =∂~°∞ã¨∞ÎO\Ï_»∞. =∞# KÕ̀ « «̀O„_çx
<å#fl JxÑ≤eÑ≤OKÕk P «̀‡. =∞#KÕ̀ « „áê~°÷# KÕ~ÚOKÕk P «̀‡.
HÍx áœÅ∞ H˘xfl™ê~°∞¡ D Ô~O_»∞ Ñ¨#∞Å∞ „H©ã¨∞Î KÕ~Ú™êÎ_»x
K≥Ñ¨ÙÎO\Ï_»∞.

=∞#O *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok#Ñ¨Ù_Õ ^Õ=Ù_»∞ `«# P`«‡#∞
=∞#‰õΩ ã¨OK«Hõ~°∞=ÙQÍ (|Ü«∂<åQÍ) WKåÛ_»∞ –2H˘i 1,22.
ã¨OK«Hõ~°∞=Ù „HõÜ«∞q„HõÜ«∂Ö’¡ "≥Ú Œ̂@ K≥e¡OKÕ H˘kÌáê\˜ ™⁄=Ú‡.
Wk `«~åfi`« Ñ¨ÓiÎ™⁄=Ú‡ K≥e¡™êÎ~°∞ J#_®xH˜ ã¨∂K«#OQÍ
=ÙO@∞Ok. ̀ «O„_ç "≥Ú Œ̂@ *Ï̋#™êfl#OÖ’ =∞#‰õΩ P «̀‡xzÛ#Ñ̈Ù_Õ
=∞#‰õΩ ~°Hõ∆}O H˘O «̀=~°‰õΩ =zÛOk. «̀~åfi «̀ D ~°Hõ∆}O Ñ¨ÓiÎQÍ
ã≤kúã̈∞ÎOk J#_®xH̃ P Õ̀‡ ã̈∂K«#OQÍ =ÙO@∞Ok. #~°∞_»∞ „H©ã̈∞Îx
qâ◊fiã≤OK«_»O ̂ •fi~å P «̀‡=¸ÖÏ# ~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`å_»∞. ã̈OÑ̈Ó~°‚
„H©ã¨∞ÎQÍ `«Ü«∂~“`å_»∞ –ZÃÑ¶ 4,13. "≥Ú^Œ\˜ =∞Ç≤Ï=∞HõO>ˇ
JkèHõ"≥∞ÿ# =∞Ç≤Ï=∞#∞ á⁄Ok „H©ã¨∞Î áÈeHõ#∞ è̂Œi™êÎ_»∞ –2H˘i
3,18.

Ñ¨q„`å «̀‡ u~°∞ã¨Éèí̂H P «̀‡. =∞# P «̀‡ =∞# â◊s~°OÖ’x
J=Ü«∞"åÅxfl\˜x XHõ¯\˜QÍ |Okèã¨∞ÎOk. "å\˜H˜ r=â◊H˜Îx
Wã¨∞ÎOk. =∞#O XHõ¯=ºH˜ÎQÍ Ñ¨xKÕ¿ãÖÏ KÕã¨∞ÎOk. DÖÏˆQ
Ñ̈q„`å «̀‡ u~°∞ã̈ÉèíÖ’x „Ñ̈[ÅO Œ̂ix SHõºÑ̈~°∞ã̈∞ÎOk. x~°O «̀~°O
=∞#Å#∞ qÉè ílOKÕ *Ïu, ‰ õΩÅO, eOQÆO " ≥Ú^ŒÖ ˇ ·#
ÉèË̂ ŒÉèÏ"åÅxfl\˜h `˘Åyã¨∞ÎOk.

P «̀‡ u~°∞ã̈Éèí‰õÄ, P ã̈ÉèíÖ’x ã̈Éèí∞ºÅ∞ XH˘¯Hȭ iH© ‰õÄ_»
Jukä. WÑ¨C_»∞ =∞#Å#∞ P^è•ºu‡Hõ =∂~°æOÖ’ #_çÑ≤OKÕk
„Ñ¨̂ è•#OQÍ P Õ̀‡. P «̀∞‡_»∞ =∞#‰õΩ ã¨ÑÎ̈=~åÅ∞, ¿ã"å=~åÅ∞,

#=Ñ¶¨ÖÏÅ∞ ^ŒÜ«∞KÕ™êÎ_»∞. JO`« =∂„`«"Õ∞QÍ^Œ∞, `«<Õfl =∞#‰õΩ
„Ñ¨̂ è•# =~°OQÍ WK«∞ÛH˘O\Ï_»∞.

P «̀‡ =∞#‰õΩ Õ̂=Ù}©‚ ≥̂·=~°Ç¨Ï™êºÅ#∂ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞ÎOk
– 1 H˘i 2,10. ̀ «O„_ç „H©ã¨∞Î ̂ •fi~å #~°∞Å#∞ ~°H∆̃™êÎ_»<Õ ~°Ç¨Ï™êºxfl
áœÅ∞H˜ ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤Ok DÜ«∂ Õ̀‡. WÑ¨C_»∞ =∞#O "Õ̂ Œã῭ åºÅ#∞
Ö’ «̀∞QÍ J~°÷O*Ëã≤H˘<ÕÖÏ KÕ¿ãk ‰õÄ_» D „Ñ¨Éèí∞"Õ. =∞# «̀~°Ñ¨Ù#
=∞#O P`«‡ „Ñ¨É’^è•Å#∞ q<åe. P`«‡„¿Ñ~°}O „Ñ¨HÍ~°O
#_»K«∞HÀ"åe. n<Õfl áœÅ∞ P`å‡#∞™ê~°OQÍ rqOK«_»O J<åfl_»∞
– ~À=∂ 8,4. P «̀‡KÕ #_çÑ≤OÑ¨|_»¤O Jx‰õÄ_» ¿Ñ~˘¯<åfl_»∞ –
~À=∂ 8,14.

áœÅ∞Ñ¨q„`å`«‡#∞ QÆ∂iÛ KåÅ q+¨Ü«∂Å∞ K≥áêÊ_»∞.
"å\˜Ö’¡ „Ñ¨ã¨∞Î̀ åxH˜ 11 JOâßÅ#∞ Ñ¨ije^•ÌO.

1. *Ï˝#™êfl# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ P «̀‡ =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O g∞ Œ̂
„H©ã¨∞Îx =Ú„ Œ̂"Õã¨∞ÎOk. Hõ#∞Hõ<Õ áœÅ∞ ''g∞~°∞ P «̀‡KÕ̀ « =Ú„kOÑ¨
|_çui—— J<åfl_»∞ – Z¿Ñ¶ 1:13. P~ÀAÖ’¡ ÉÏxã¨Å g∞^Œ
Ü«∞[=∂#∞x =Ú„ Œ̂, Éèí‰õΩÎÅ g∞ Œ̂ Õ̂= «̀Å=Ú„ Œ̂ =ÙO_Õq. P
ÉÏxã¨Å∞ P Ü«∞[=∂#∞Å‰õÄ, P Éèí‰õΩÎÅ∞ P ̂ Õ= «̀Å‰õÄ K≥Ok#
"åà◊¡x D =Ú„^ŒÉèÏ=O. *Ï˝#™êfl<åxH˜ =ÚO^Œ∞ =∞#g∞^Œ
Ñ≤âßK«=Ú„^Œ =ÙO@∞Ok. *Ï˝#™êfl<å#O`«~°O „H©ã¨∞Î =Ú„^Œ#∞
á⁄O Œ̂∞`åO. J#QÍ =∞#O *Ï˝#™êfl#O`À Ñ≤âßK« Ü«∂[=∂<åºxfl
«̀Ñ≤ÊOK«∞H˘x „H©ã¨∞Îx Ü«∞[=∂#∞xQÍ á⁄O Œ̂∞`å=∞x ÉèÏ=O.

2. P «̀‡ =∞#‰õΩ ≥̂·=Ñ¨Ù„ «̀̀ åfixfl Œ̂Ü«∞KÕã¨∞ÎOk – ~À=∂,
8:14–16. P Ü«∂ «̀‡ J#∞„QÆÇ¨ÏO=Å# Õ̂=Ù}‚̃ JÉÏƒ – J#QÍ
<å<åfl Jx Ñ≤Å∞™êÎO. Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’x Ü«¸^Œ∞Å∞ ^Õ=Ù}˜‚

K«∂_»\ÏxH˜ ÉèíÜ«∞Ñ¨_®¤~°∞. ̀ å=Ú ̂ Õ=ÙxH˜ ÉÏxã¨Å=∞#∞H˘<åfl~°∞.
#∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ =∞#O ̂ Õ=ÙxH̃ ÉÏxã̈ÅOQÍ Œ̂∞, ̂ Œ̀ «ÎÑ̈Ù„ «̀∞ÅO. Hõ#∞Hõ
Õ̂=Ùx Ñ¨@¡ =∞#‰õΩO_»=Åã≤Ok K˘~°=QÍx ÉèíÜ«∞OHÍ Œ̂∞.

3. *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok#Ñ¨Ê\˜ #∞O_ç P`«‡=∞#Å#∞
Õ̂"åÅÜ«∂Å#∞QÍ =∂~°∞ã¨∞ÎOk –1H˘ 6:19. =∞Ok~°OÖ’ ̂ Õ=ÙàÏ¡QÆ

`å#∞ =∞#Ö’ <≥ÅH˘x=ÙO@∞Ok. =∞#Å#∞ Ñ¨q„ «̀ Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk.
Ü≥∞~°∂+¨ÖËO ^Õ"åÅÜ«∞OÖ’ Q˘„Ô~Ñ≤Å¡Å#∞ |e~ÚKÕÛ"åà◊√¡.
P «̀‡=∞#Å#∞ x~°‡Å"≥∞ÿ# Q˘„Ô~Ñ≤Å¡Å#∞QÍ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤ |eH˜
ã≤̂ ŒúOKÕã¨∞ÎOk – ~À=∂ 15:16.

4. P «̀‡„¿Ñ=∞â◊HÎ̃x =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ ‰õΩ=∞‡iã¨∞ÎOk –
~À=∂ 5:5. D „¿Ñ=∞`À<Õ =∞#O ̂ Õ=Ù}̃‚ ̀ «O„_çQÍ „¿Ñq∞™êÎO. „H©ã̈∞Îx
~°Hõ∆‰õΩ}‚̃QÍ „¿Ñq∞™êÎO. WOHÍ `À_ç #~°∞Å#∞ `À|∞@∞ì=ÙÅ#∞QÍ
„¿Ñq∞™êÎO. =∞# â◊s~åxH˜ P`«‡=ÙOk. ^ÕÇ¨ÏOÖ’x J=Ü«∞"å
Åxfl\̃h SHõºÑ̈~°KÕk P «̀‡. JÖÏ̂Q u~°∞ã̈Éèí J<Õ *Ï̋# ̂ ÕÇ̈ÏOÖ’x
ã¨Éèí∞ºÅO Œ̂ih SHõºÑ¨~°KÕk áê=<å «̀‡. á⁄_çÑ≤O_ç =Ú Œ̂ÌHÍ Œ̂∞,
«̀_çÑ≤O_ç =Ú Œ̂Ì B «̀∞Ok. P «̀‡ =∞#Å#∞ ̀ «_çÑ≤O_ç ÖÏQÆ KÕã̈∞ÎOk.

P k=ºâ◊HÎ̃ ÖËHõáÈ Õ̀ =∞#‰õΩ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞ JÅ=_»̂ Œ∞. k"åº «̀‡
„ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[=∞O «̀\˜x XHȭ =∞Ok~°OQÍ xi‡ã¨∞ÎOk.

5. P «̀‡ =∞#‰õΩ „áê~°÷<å â◊HÎ̃x ̂ ŒÜ«∞KÕã¨∞ÎOk. =∞#O «̀@
=∞#‰õΩ UÖÏ [Ñ≤OKåÖ’, Uq∞ [Ñ≤OKåÖ’ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. P «̀‡=∞#
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ =ÙO_ç =∞#KÕ̀ « [Ñ̈O KÕ~Úã̈∞ÎOk – ~À=∂ 8:26–27.
`«e¡ `å#∞ #_»∞ã¨∂Î z#fla_»¤#∞ #_çÑ≤ã¨∞ÎOk. a_»¤‰õΩ #_»Hõ
<ÕiÊã¨∞ÎOk. JÖÏˆQ P «̀‡ =∞#Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ `å#∞ „áê~°÷#KÕã¨∂Î
=∞# KÕ̀ « „áê~°÷# KÕ~Úã̈∞ÎOk. =∞# „áê~°÷##∞ ̂ Õ=ÙxH̃ JiÊã̈∞ÎOk.
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Éèí‰õΩÎÅ‰õÄ Ñ¨Ùh`«∞Å‰õÄ „áê~°÷# <ÕiÊOk Ñ¨q„`å`Õ‡. „áê~°÷##∞
<Õ~°Ê=∞x =∞#O‰õÄ_» P Ü«∂ «̀‡#∞ J_»∞QÆ∞HÀ"åe. L`å÷# „H©ã¨∞Î
"≥∂Hõ∆OÖ’ =ÙO_ç =∞# H˘~°‰õΩ „áê~°÷# KÕã¨∞ÎO\Ï_»∞ – ÃÇÏ„ÉË 7:25.
HÍx P «̀‡ =∞# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’<Õ =ÙO_ç =∞# H˘~°‰õΩ [Ñ≤ã̈∞ÎO@∞Ok.
=∞#O KÕã≤# H˘kÌáê\˜ [áêÅ∞ ‰õÄ_» PÜ«∂ «̀‡ „¿Ñ~°}O ÖËO Õ̂
KÕ≥ã≤=ÙO_»O.

6. P «̀‡ =∞#‰õΩ <åÜ«∞‰õΩ_»∞. ̂ Õ=Ùx P «̀‡KÕ #_çÑ≤OÑ̈|_Õ
"åà◊√¡ ̂ Õ=Ùx a_»¤Å∞ –~À=∂ 8:14. XHõ"≥·Ñ̈Ù Ñ≤âßK«Oa_»¤Å#∞ Ñ≤âßK«O
#_çÑ≤ã¨∞ÎOk. "åà◊¡KÕ̀ « Œ̂∞ëê¯~åºÅ∞ KÕ~Úã¨∞ÎO@∞Ok. =∞~À"≥·Ñ¨Ù
Õ̂=Ùx P «̀‡ Éèí‰õΩÎÅ#∞ #_çÑ≤Oz "åiKÕ ã̈`å¯~åºÅ∞, Ñ̈Ù}ºHÍ~åºÅ∞

KÕ~Úã̈∞ÎOk. HÍx P «̀‡ =∞#Å#∞ UÖÏ #_çÑ≤ã̈∞ÎOk? k"åº «̀∞‡_»∞
=∞# =∞#ã¨∞Ö’ =∞Oz HÀiHõÅ∞ Ñ¨Ù\ì̃™êÎ_»∞. D HÀiHõÅ<Õ =∞#O
„H˜Ü«∞Å∞QÍ =∂~°∞ÛH˘O\ÏO. W"Õ =∞# ã¨„u¯Ü«∞Å∞. P «̀‡ =Å#<Õ
=∞#O =∞Oz x~°‚Ü«∂Å∞ KÕã≤H˘O\ÏO. g\̃ „Ñ̈HÍ~°O =∞Oz Ñ̈#∞Å∞
KÕ™êÎO.

7. =∞#Ö’ â◊s~° "åOKè«Å‰õÄ P «̀‡ "åOKè«Å‰õÄ =∞ è̂Œº
x~°O «̀~°O áÈ~å@O [~°∞QÆ∞ «̀∂O@∞Ok. â◊s~°"åOKè«Å∞ áêáêxfl,
P`«‡"åOKè«Å∞ Ñ¨q„`«`«#∂ HÀ~°∞H˘O\Ï~Ú. D áÈ~å@OÖ’
P «̀∞‡_»∞ =∞# Ñ¨H∆Í# xeÛ P «̀‡"åOKè«Å#∞ ÔQeÑ≤™êÎ_»∞. HÍ=Ù#<Õ
=∞#O H˘kÌQÍ<≥·<å Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ∞æ̀ «∞<åflO. ÖËHõáÈ Õ̀ Jã̈ÖË
~åHõ∆ã¨∞Å"≥∞ÿ áÈ`åO –~À=∂ 8:5–9.

8. P «̀‡ =∞#‰õΩ Ñ¶̈ÖÏÅxã¨∞ÎOk. g\˜ =Å# k=ºrq «̀O
QÆ_»∞Ñ¨Ù`åO –QÆÅ 5:22–23. â◊s~°"åOKè«Å =Å# Ñ¨Ù@∞ì‰õΩ =KÕÛ
Œ̂∞+ì̈HÍ~åºÅ#∞ [~Ú™êÎO –QÆÅ 5:19–21. WOHÍ P «̀‡ =∞#‰õΩ

=~åÅxã¨∞ÎOk. g\˜̂ •fi~å „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂*ÏxH˜ ¿ã=Å∞ KÕã≤ ̂ •xfl
F Éèí=#OÖÏ xi‡™êÎO. D =~åÅ<Õ â◊HÎ̃™ê=∞~å÷ºÅ∞ JO\ÏO
–1H˘ 12,7–11. ™êfi~°÷OH˘nÌ =∞#O W «̀~°∞Å‰õΩ ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞O.
HÍx P «̀‡ =∞#Å#∞ ¿ã"åÑ¨~°∞Å#∞QÍ =∂iÛ"Õã¨∞ÎOk.

9. P «̀‡ =∞#‰õΩ L`å÷# ÉèÏQÍºxfl ̂ ŒÜ«∞KÕã̈∞ÎOk –~À=∂
8:11. „H©ã¨∞Îx L`å÷#O KÕã≤Ok P Õ̀‡,. =∞#‰õΩ L`å÷<åxfl Œ̂Ü«∞
K Õ ¿ãk ‰ õÄ_ » P Ü«∂` «∞‡_ Õ . L`å ÷#O`«~åfi` «
"≥∂Hõ∆ÉèÏQÆºOÅaèã¨∞ÎOk. P ÉèÏQÆºO =∞#‰õΩ «̀Ñ¨ÊHõ ã≤kúã¨∞ÎOk
J#_®xH̃ P «̀‡ Ç̈g∞QÍ =ÙO@∞Ok. |Ü«∂<åQÍ =ÙO@∞Ok–Z¿Ñ¶
1:14.

10. P «̀‡ =∞#‰õΩ Wxfl Ñ¨#∞Å∞ KÕã≤ ÃÑ\ì̃<å P=hfl
XHõ>Ë Ñ¨x J#∞HÀ"åe. P "˘Hȭ Ñ¨x, =∞#‰õΩ „H©ã¨∞Îx DÜ«∞_»"Õ∞.
=∞#O *Ï̋# ™êfl#OÖ’<Õ P «̀‡#∞ á⁄O Œ̂∞`åO. JÑ̈Ê\̃#∞O_ç P «̀‡
KÕ¿ãÑ¨x =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À *’_çOK«_»"Õ∞. P Ü«∂ «̀‡ =Å# ̀ «Ñ¨Ê
=∞#O ÜÕ∞¿ã „Ñ¨Éèí∞=Ù Jx JOwHõiOK«ÖËO –1 H˘i 12:3. WHȭ _»
„Ñ¨Éèí∞=Ù JO>Ë Õ̂=Ù_»∞ Jx J~°÷O. „H©ã¨∞Îx Õ̂=Ù}‚̃QÍ qâ◊fiã≤OKÕ
ÉèÏQÆºO =∞#‰õΩ P «̀‡ #∞O_çQÍx ~å Œ̂∞. qâßfiã¨ =~°O P Ü«∂ «̀‡
ÃÑ>Ëì aèHõ∆.

11. P «̀‡ =∞#‰õΩ Wxfl "Õ∞à◊√¡ KÕã¨∞ÎO>Ë =∞#O ‰õÄ_»
P «̀‡ Ñ¨@¡ =∞#‰õΩ#fl ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ áê\˜OKåe. P «̀‡#∞ Œ̂∞óY
ÃÑ@ì= Œ̂∞Ì J<åfl_»∞ áœÅ∞ –Z¿Ñ¶ 4:30.=∞#O áêÑ¨O Hõ@∞ìH˘#fl
Ñ¨Ù_»ÖÏ¡ P «̀‡#∞ Œ̂∞óYÃÑ_»̀ åO. Œ̂∞ëêì̀ «‡ Ñ¨q„`å «̀‡‰õΩ â◊„ «̀∞=Ù.
=∞#O Ñ≤âßK«O`À KÕ`«∞Å∞ HõeÑ≤ áêÑ¨O KÕã≤#Ñ¨Ù_»∞ P`«‡‰õΩ
ÉÏ è̂ŒHõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ „ÔH·ã̈Î=Ù_»∞ áêáêxfl =∂#∞HÀ"åe. WOHÍ,
P «̀‡#∞ PiÊ"ÕÜ«∞= Œ̂∞Ì J<åfl_»∞ áœÅ∞ – 1 ≥̀ã¨û 5:19. (WHȭ _»

=¸ÅOÖ’x „w‰õΩ =∂@‰õΩ J_»¤yOK«_»O, PiÊ"ÕÜ«∞_»O Jx
Ô~O_»~å÷Å∞ =Ù<åfl~Ú). Ñ¨q„`å`«‡ JO`«~°OQÆOÖ’ F nÑ¨OÖÏ
"≥Å∞QÆ∞`«∂O@∞Ok. áêÑ¨O KÕã≤#Ñ¨Ù_»∞ D náêxfl PiÊ"Õã≤
H˘O\ÏO. Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂xfl pHõ\˜̀ À xOÑ¨ÙH˘O\ÏO. pHõ\˜ Ñ≤âßKåxH˜
zÇ¨ÏflO. P «̀‡ =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ nÑ¨OÖÏ "≥Å∞QÆ∞ «̀∂ =∞#‰õΩ
ã̈ ǜ „¿Ñ~°}Å#∞ Hõeyã̈∞ÎOk. D k=º náêxfl PiÊ"Õã≤H˘#flÑ̈Ù_»∞
^•x #∞O_ç =KÕÛ „¿Ñ~°}Å#∞ ‰õÄ_® J}z"Õã≤H˘O\ÏO. D Ñ¨x
KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.

Fil<£ Ô~O_»= â◊`åaÌH˜ K≥Ok# "Õ^Œâß„ã≤Î. J`«_»∞
[x‡Oz#Ñ̈Ù_»∞ J «̀x ̀ «O„_ç eÜ≥Úx_≥ãπ J «̀x ~˘=Ú‡x =Ú Œ̂∞Ì
ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl_»∞. a_»¤ =H∆Í<≥flO Œ̂∞‰õΩ =Ú Œ̂∞Ì ÃÑ@∞ìH˘<åfl=x J_»QÍæ
eÜ≥∂x_≥ãπ D a_»¤‰õΩ WÑ¨C_Õ *Ï˝#™êfl# q∞KåÛ~°∞. ̂ Õ=Ùx P «̀‡
W «̀x Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ F Õ̂=à◊OÖ’ ÖÏQÍ <≥ÅH˘x =ÙOk. Hõ#∞Hõ
<Õ#∞ W «̀x =H∆Íxfl =Ú Œ̂∞ÌÃÑ@∞ìH˘<åfl#∞ Jx K≥áêÊ_»∞. „áêp#
„ÔH·ãÎ̈=ÙÅ‰õΩ P «̀‡Ñ¨@¡=Ù#fl ÉèíHÎ̃ PÖÏO\˜k. <Õ_»∞ =∞#‰õΩ P «̀‡
Ñ¨i*Ï˝#O KåÅ `«‰õΩ¯=. `«#Ñ¨@¡ J=QÍÇ¨Ï##∂ Éè íH˜ Îh
Œ̂Ü«∞KÕÜ«∞=∞x P k"åº «̀‡<Õ J_»∞QÆ∞H˘O^•O.

4. u~°∞ã¨Éèí
*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å #~°∞_»∞ „H©ã¨∞ÎH˜ ã¨Ç¨Ï"åã≤ B`å_»∞.

J «̀x`À HõÅã≤ áÈ`å_»∞ – 1 H˘i 1,9. ̀ «# Éèí‰õΩÎÅ`À HõÅã≤ áÈ~Ú#
„H©ã¨∞Î  "åiH˜ ã¨=∞HÍe‰õΩ_»∞ B`å_»∞. "åi`À HõÅã≤ =ã≤™êÎ_»∞.
*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å =∞#Ö’ =ÙO_Õ ÉèË̂ ŒÉèÏ"åÅ∞ `˘ÅyáÈ`å~Ú.
WHõ Ü«̧ Œ̂∞_»x J#∞º_»x ÖË̂ Œ∞. ÉÏxã¨ Jx ã¨fi «̀O„ «̀∞_»∞ Jx
ÖË^Œ∞. „ã‘ÎÜ«∞x Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ Jx ÖË^Œ∞. „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞#O^Œ∞
q∂~°O^Œ~°∞ XHõ¯ˆ~ –QÆÅ 3,28. „H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ ã¨=∞HÍe‰õΩ_»∞
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Éèí‰õΩÎÅ‰õÄ Ñ¨Ùh`«∞Å‰õÄ „áê~°÷# <ÕiÊOk Ñ¨q„`å`Õ‡. „áê~°÷##∞
<Õ~°Ê=∞x =∞#O‰õÄ_» P Ü«∂ «̀‡#∞ J_»∞QÆ∞HÀ"åe. L`å÷# „H©ã¨∞Î
"≥∂Hõ∆OÖ’ =ÙO_ç =∞# H˘~°‰õΩ „áê~°÷# KÕã¨∞ÎO\Ï_»∞ – ÃÇÏ„ÉË 7:25.
HÍx P «̀‡ =∞# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’<Õ =ÙO_ç =∞# H˘~°‰õΩ [Ñ≤ã̈∞ÎO@∞Ok.
=∞#O KÕã≤# H˘kÌáê\˜ [áêÅ∞ ‰õÄ_» PÜ«∂ «̀‡ „¿Ñ~°}O ÖËO Õ̂
KÕ≥ã≤=ÙO_»O.

6. P «̀‡ =∞#‰õΩ <åÜ«∞‰õΩ_»∞. ̂ Õ=Ùx P «̀‡KÕ #_çÑ≤OÑ̈|_Õ
"åà◊√¡ ̂ Õ=Ùx a_»¤Å∞ –~À=∂ 8:14. XHõ"≥·Ñ̈Ù Ñ≤âßK«Oa_»¤Å#∞ Ñ≤âßK«O
#_çÑ≤ã¨∞ÎOk. "åà◊¡KÕ̀ « Œ̂∞ëê¯~åºÅ∞ KÕ~Úã¨∞ÎO@∞Ok. =∞~À"≥·Ñ¨Ù
Õ̂=Ùx P «̀‡ Éèí‰õΩÎÅ#∞ #_çÑ≤Oz "åiKÕ ã̈`å¯~åºÅ∞, Ñ̈Ù}ºHÍ~åºÅ∞

KÕ~Úã̈∞ÎOk. HÍx P «̀‡ =∞#Å#∞ UÖÏ #_çÑ≤ã̈∞ÎOk? k"åº «̀∞‡_»∞
=∞# =∞#ã¨∞Ö’ =∞Oz HÀiHõÅ∞ Ñ¨Ù\ì̃™êÎ_»∞. D HÀiHõÅ<Õ =∞#O
„H˜Ü«∞Å∞QÍ =∂~°∞ÛH˘O\ÏO. W"Õ =∞# ã¨„u¯Ü«∞Å∞. P «̀‡ =Å#<Õ
=∞#O =∞Oz x~°‚Ü«∂Å∞ KÕã≤H˘O\ÏO. g\̃ „Ñ̈HÍ~°O =∞Oz Ñ̈#∞Å∞
KÕ™êÎO.

7. =∞#Ö’ â◊s~° "åOKè«Å‰õÄ P «̀‡ "åOKè«Å‰õÄ =∞ è̂Œº
x~°O «̀~°O áÈ~å@O [~°∞QÆ∞ «̀∂O@∞Ok. â◊s~°"åOKè«Å∞ áêáêxfl,
P`«‡"åOKè«Å∞ Ñ¨q„`«`«#∂ HÀ~°∞H˘O\Ï~Ú. D áÈ~å@OÖ’
P «̀∞‡_»∞ =∞# Ñ¨H∆Í# xeÛ P «̀‡"åOKè«Å#∞ ÔQeÑ≤™êÎ_»∞. HÍ=Ù#<Õ
=∞#O H˘kÌQÍ<≥·<å Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ∞æ̀ «∞<åflO. ÖËHõáÈ Õ̀ Jã̈ÖË
~åHõ∆ã¨∞Å"≥∞ÿ áÈ`åO –~À=∂ 8:5–9.

8. P «̀‡ =∞#‰õΩ Ñ¶̈ÖÏÅxã¨∞ÎOk. g\˜ =Å# k=ºrq «̀O
QÆ_»∞Ñ¨Ù`åO –QÆÅ 5:22–23. â◊s~°"åOKè«Å =Å# Ñ¨Ù@∞ì‰õΩ =KÕÛ
Œ̂∞+ì̈HÍ~åºÅ#∞ [~Ú™êÎO –QÆÅ 5:19–21. WOHÍ P «̀‡ =∞#‰õΩ

=~åÅxã¨∞ÎOk. g\˜̂ •fi~å „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂*ÏxH˜ ¿ã=Å∞ KÕã≤ ̂ •xfl
F Éèí=#OÖÏ xi‡™êÎO. D =~åÅ<Õ â◊HÎ̃™ê=∞~å÷ºÅ∞ JO\ÏO
–1H˘ 12,7–11. ™êfi~°÷OH˘nÌ =∞#O W «̀~°∞Å‰õΩ ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞O.
HÍx P «̀‡ =∞#Å#∞ ¿ã"åÑ¨~°∞Å#∞QÍ =∂iÛ"Õã¨∞ÎOk.

9. P «̀‡ =∞#‰õΩ L`å÷# ÉèÏQÍºxfl ̂ ŒÜ«∞KÕã̈∞ÎOk –~À=∂
8:11. „H©ã¨∞Îx L`å÷#O KÕã≤Ok P Õ̀‡,. =∞#‰õΩ L`å÷<åxfl Œ̂Ü«∞
K Õ ¿ãk ‰ õÄ_ » P Ü«∂` «∞‡_ Õ . L`å ÷#O`«~åfi` «
"≥∂Hõ∆ÉèÏQÆºOÅaèã¨∞ÎOk. P ÉèÏQÆºO =∞#‰õΩ «̀Ñ¨ÊHõ ã≤kúã¨∞ÎOk
J#_®xH̃ P «̀‡ Ç̈g∞QÍ =ÙO@∞Ok. |Ü«∂<åQÍ =ÙO@∞Ok–Z¿Ñ¶
1:14.

10. P «̀‡ =∞#‰õΩ Wxfl Ñ¨#∞Å∞ KÕã≤ ÃÑ\ì̃<å P=hfl
XHõ>Ë Ñ¨x J#∞HÀ"åe. P "˘Hȭ Ñ¨x, =∞#‰õΩ „H©ã¨∞Îx DÜ«∞_»"Õ∞.
=∞#O *Ï̋# ™êfl#OÖ’<Õ P «̀‡#∞ á⁄O Œ̂∞`åO. JÑ̈Ê\̃#∞O_ç P «̀‡
KÕ¿ãÑ¨x =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À *’_çOK«_»"Õ∞. P Ü«∂ «̀‡ =Å# ̀ «Ñ¨Ê
=∞#O ÜÕ∞¿ã „Ñ¨Éèí∞=Ù Jx JOwHõiOK«ÖËO –1 H˘i 12:3. WHȭ _»
„Ñ¨Éèí∞=Ù JO>Ë Õ̂=Ù_»∞ Jx J~°÷O. „H©ã¨∞Îx Õ̂=Ù}‚̃QÍ qâ◊fiã≤OKÕ
ÉèÏQÆºO =∞#‰õΩ P «̀‡ #∞O_çQÍx ~å Œ̂∞. qâßfiã¨ =~°O P Ü«∂ «̀‡
ÃÑ>Ëì aèHõ∆.

11. P «̀‡ =∞#‰õΩ Wxfl "Õ∞à◊√¡ KÕã¨∞ÎO>Ë =∞#O ‰õÄ_»
P «̀‡ Ñ¨@¡ =∞#‰õΩ#fl ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ áê\˜OKåe. P «̀‡#∞ Œ̂∞óY
ÃÑ@ì= Œ̂∞Ì J<åfl_»∞ áœÅ∞ –Z¿Ñ¶ 4:30.=∞#O áêÑ¨O Hõ@∞ìH˘#fl
Ñ¨Ù_»ÖÏ¡ P «̀‡#∞ Œ̂∞óYÃÑ_»̀ åO. Œ̂∞ëêì̀ «‡ Ñ¨q„`å «̀‡‰õΩ â◊„ «̀∞=Ù.
=∞#O Ñ≤âßK«O`À KÕ`«∞Å∞ HõeÑ≤ áêÑ¨O KÕã≤#Ñ¨Ù_»∞ P`«‡‰õΩ
ÉÏ è̂ŒHõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ „ÔH·ã̈Î=Ù_»∞ áêáêxfl =∂#∞HÀ"åe. WOHÍ,
P «̀‡#∞ PiÊ"ÕÜ«∞= Œ̂∞Ì J<åfl_»∞ áœÅ∞ – 1 ≥̀ã¨û 5:19. (WHȭ _»

=¸ÅOÖ’x „w‰õΩ =∂@‰õΩ J_»¤yOK«_»O, PiÊ"ÕÜ«∞_»O Jx
Ô~O_»~å÷Å∞ =Ù<åfl~Ú). Ñ¨q„`å`«‡ JO`«~°OQÆOÖ’ F nÑ¨OÖÏ
"≥Å∞QÆ∞`«∂O@∞Ok. áêÑ¨O KÕã≤#Ñ¨Ù_»∞ D náêxfl PiÊ"Õã≤
H˘O\ÏO. Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂xfl pHõ\˜̀ À xOÑ¨ÙH˘O\ÏO. pHõ\˜ Ñ≤âßKåxH˜
zÇ¨ÏflO. P «̀‡ =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ nÑ¨OÖÏ "≥Å∞QÆ∞ «̀∂ =∞#‰õΩ
ã̈ ǜ „¿Ñ~°}Å#∞ Hõeyã̈∞ÎOk. D k=º náêxfl PiÊ"Õã≤H˘#flÑ̈Ù_»∞
^•x #∞O_ç =KÕÛ „¿Ñ~°}Å#∞ ‰õÄ_® J}z"Õã≤H˘O\ÏO. D Ñ¨x
KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.

Fil<£ Ô~O_»= â◊`åaÌH˜ K≥Ok# "Õ^Œâß„ã≤Î. J`«_»∞
[x‡Oz#Ñ̈Ù_»∞ J «̀x ̀ «O„_ç eÜ≥Úx_≥ãπ J «̀x ~˘=Ú‡x =Ú Œ̂∞Ì
ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl_»∞. a_»¤ =H∆Í<≥flO Œ̂∞‰õΩ =Ú Œ̂∞Ì ÃÑ@∞ìH˘<åfl=x J_»QÍæ
eÜ≥∂x_≥ãπ D a_»¤‰õΩ WÑ¨C_Õ *Ï˝#™êfl# q∞KåÛ~°∞. ̂ Õ=Ùx P «̀‡
W «̀x Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ F Õ̂=à◊OÖ’ ÖÏQÍ <≥ÅH˘x =ÙOk. Hõ#∞Hõ
<Õ#∞ W «̀x =H∆Íxfl =Ú Œ̂∞ÌÃÑ@∞ìH˘<åfl#∞ Jx K≥áêÊ_»∞. „áêp#
„ÔH·ãÎ̈=ÙÅ‰õΩ P «̀‡Ñ¨@¡=Ù#fl ÉèíHÎ̃ PÖÏO\˜k. <Õ_»∞ =∞#‰õΩ P «̀‡
Ñ¨i*Ï˝#O KåÅ `«‰õΩ¯=. `«#Ñ¨@¡ J=QÍÇ¨Ï##∂ Éè íH˜ Îh
Œ̂Ü«∞KÕÜ«∞=∞x P k"åº «̀‡<Õ J_»∞QÆ∞H˘O^•O.

4. u~°∞ã¨Éèí
*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å #~°∞_»∞ „H©ã¨∞ÎH˜ ã¨Ç¨Ï"åã≤ B`å_»∞.

J «̀x`À HõÅã≤ áÈ`å_»∞ – 1 H˘i 1,9. ̀ «# Éèí‰õΩÎÅ`À HõÅã≤ áÈ~Ú#
„H©ã¨∞Î  "åiH˜ ã¨=∞HÍe‰õΩ_»∞ B`å_»∞. "åi`À HõÅã≤ =ã≤™êÎ_»∞.
*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å =∞#Ö’ =ÙO_Õ ÉèË̂ ŒÉèÏ"åÅ∞ `˘ÅyáÈ`å~Ú.
WHõ Ü«̧ Œ̂∞_»x J#∞º_»x ÖË̂ Œ∞. ÉÏxã¨ Jx ã¨fi «̀O„ «̀∞_»∞ Jx
ÖË^Œ∞. „ã‘ÎÜ«∞x Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ Jx ÖË^Œ∞. „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞#O^Œ∞
q∂~°O^Œ~°∞ XHõ¯ˆ~ –QÆÅ 3,28. „H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ ã¨=∞HÍe‰õΩ_»∞
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Éèí‰õΩÎÅ‰õÄ Ñ¨Ùh`«∞Å‰õÄ „áê~°÷# <ÕiÊOk Ñ¨q„`å`Õ‡. „áê~°÷##∞
<Õ~°Ê=∞x =∞#O‰õÄ_» P Ü«∂ «̀‡#∞ J_»∞QÆ∞HÀ"åe. L`å÷# „H©ã¨∞Î
"≥∂Hõ∆OÖ’ =ÙO_ç =∞# H˘~°‰õΩ „áê~°÷# KÕã¨∞ÎO\Ï_»∞ – ÃÇÏ„ÉË 7:25.
HÍx P «̀‡ =∞# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’<Õ =ÙO_ç =∞# H˘~°‰õΩ [Ñ≤ã̈∞ÎO@∞Ok.
=∞#O KÕã≤# H˘kÌáê\˜ [áêÅ∞ ‰õÄ_» PÜ«∂ «̀‡ „¿Ñ~°}O ÖËO Õ̂
KÕ≥ã≤=ÙO_»O.

6. P «̀‡ =∞#‰õΩ <åÜ«∞‰õΩ_»∞. ̂ Õ=Ùx P «̀‡KÕ #_çÑ≤OÑ̈|_Õ
"åà◊√¡ ̂ Õ=Ùx a_»¤Å∞ –~À=∂ 8:14. XHõ"≥·Ñ̈Ù Ñ≤âßK«Oa_»¤Å#∞ Ñ≤âßK«O
#_çÑ≤ã¨∞ÎOk. "åà◊¡KÕ̀ « Œ̂∞ëê¯~åºÅ∞ KÕ~Úã¨∞ÎO@∞Ok. =∞~À"≥·Ñ¨Ù
Õ̂=Ùx P «̀‡ Éèí‰õΩÎÅ#∞ #_çÑ≤Oz "åiKÕ ã̈`å¯~åºÅ∞, Ñ̈Ù}ºHÍ~åºÅ∞

KÕ~Úã̈∞ÎOk. HÍx P «̀‡ =∞#Å#∞ UÖÏ #_çÑ≤ã̈∞ÎOk? k"åº «̀∞‡_»∞
=∞# =∞#ã¨∞Ö’ =∞Oz HÀiHõÅ∞ Ñ¨Ù\ì̃™êÎ_»∞. D HÀiHõÅ<Õ =∞#O
„H˜Ü«∞Å∞QÍ =∂~°∞ÛH˘O\ÏO. W"Õ =∞# ã¨„u¯Ü«∞Å∞. P «̀‡ =Å#<Õ
=∞#O =∞Oz x~°‚Ü«∂Å∞ KÕã≤H˘O\ÏO. g\̃ „Ñ̈HÍ~°O =∞Oz Ñ̈#∞Å∞
KÕ™êÎO.

7. =∞#Ö’ â◊s~° "åOKè«Å‰õÄ P «̀‡ "åOKè«Å‰õÄ =∞ è̂Œº
x~°O «̀~°O áÈ~å@O [~°∞QÆ∞ «̀∂O@∞Ok. â◊s~°"åOKè«Å∞ áêáêxfl,
P`«‡"åOKè«Å∞ Ñ¨q„`«`«#∂ HÀ~°∞H˘O\Ï~Ú. D áÈ~å@OÖ’
P «̀∞‡_»∞ =∞# Ñ¨H∆Í# xeÛ P «̀‡"åOKè«Å#∞ ÔQeÑ≤™êÎ_»∞. HÍ=Ù#<Õ
=∞#O H˘kÌQÍ<≥·<å Ñ̈Ù}º„H̃Ü«∞Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ∞æ̀ «∞<åflO. ÖËHõáÈ Õ̀ Jã̈ÖË
~åHõ∆ã¨∞Å"≥∞ÿ áÈ`åO –~À=∂ 8:5–9.

8. P «̀‡ =∞#‰õΩ Ñ¶̈ÖÏÅxã¨∞ÎOk. g\˜ =Å# k=ºrq «̀O
QÆ_»∞Ñ¨Ù`åO –QÆÅ 5:22–23. â◊s~°"åOKè«Å =Å# Ñ¨Ù@∞ì‰õΩ =KÕÛ
Œ̂∞+ì̈HÍ~åºÅ#∞ [~Ú™êÎO –QÆÅ 5:19–21. WOHÍ P «̀‡ =∞#‰õΩ

=~åÅxã¨∞ÎOk. g\˜̂ •fi~å „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂*ÏxH˜ ¿ã=Å∞ KÕã≤ ̂ •xfl
F Éèí=#OÖÏ xi‡™êÎO. D =~åÅ<Õ â◊HÎ̃™ê=∞~å÷ºÅ∞ JO\ÏO
–1H˘ 12,7–11. ™êfi~°÷OH˘nÌ =∞#O W «̀~°∞Å‰õΩ ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞O.
HÍx P «̀‡ =∞#Å#∞ ¿ã"åÑ¨~°∞Å#∞QÍ =∂iÛ"Õã¨∞ÎOk.

9. P «̀‡ =∞#‰õΩ L`å÷# ÉèÏQÍºxfl ̂ ŒÜ«∞KÕã̈∞ÎOk –~À=∂
8:11. „H©ã¨∞Îx L`å÷#O KÕã≤Ok P Õ̀‡,. =∞#‰õΩ L`å÷<åxfl Œ̂Ü«∞
K Õ ¿ãk ‰ õÄ_ » P Ü«∂` «∞‡_ Õ . L`å ÷#O`«~åfi` «
"≥∂Hõ∆ÉèÏQÆºOÅaèã¨∞ÎOk. P ÉèÏQÆºO =∞#‰õΩ «̀Ñ¨ÊHõ ã≤kúã¨∞ÎOk
J#_®xH̃ P «̀‡ Ç̈g∞QÍ =ÙO@∞Ok. |Ü«∂<åQÍ =ÙO@∞Ok–Z¿Ñ¶
1:14.

10. P «̀‡ =∞#‰õΩ Wxfl Ñ¨#∞Å∞ KÕã≤ ÃÑ\ì̃<å P=hfl
XHõ>Ë Ñ¨x J#∞HÀ"åe. P "˘Hȭ Ñ¨x, =∞#‰õΩ „H©ã¨∞Îx DÜ«∞_»"Õ∞.
=∞#O *Ï̋# ™êfl#OÖ’<Õ P «̀‡#∞ á⁄O Œ̂∞`åO. JÑ̈Ê\̃#∞O_ç P «̀‡
KÕ¿ãÑ¨x =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î̀ À *’_çOK«_»"Õ∞. P Ü«∂ «̀‡ =Å# ̀ «Ñ¨Ê
=∞#O ÜÕ∞¿ã „Ñ¨Éèí∞=Ù Jx JOwHõiOK«ÖËO –1 H˘i 12:3. WHȭ _»
„Ñ¨Éèí∞=Ù JO>Ë Õ̂=Ù_»∞ Jx J~°÷O. „H©ã¨∞Îx Õ̂=Ù}‚̃QÍ qâ◊fiã≤OKÕ
ÉèÏQÆºO =∞#‰õΩ P «̀‡ #∞O_çQÍx ~å Œ̂∞. qâßfiã¨ =~°O P Ü«∂ «̀‡
ÃÑ>Ëì aèHõ∆.

11. P «̀‡ =∞#‰õΩ Wxfl "Õ∞à◊√¡ KÕã¨∞ÎO>Ë =∞#O ‰õÄ_»
P «̀‡ Ñ¨@¡ =∞#‰õΩ#fl ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ áê\˜OKåe. P «̀‡#∞ Œ̂∞óY
ÃÑ@ì= Œ̂∞Ì J<åfl_»∞ áœÅ∞ –Z¿Ñ¶ 4:30.=∞#O áêÑ¨O Hõ@∞ìH˘#fl
Ñ¨Ù_»ÖÏ¡ P «̀‡#∞ Œ̂∞óYÃÑ_»̀ åO. Œ̂∞ëêì̀ «‡ Ñ¨q„`å «̀‡‰õΩ â◊„ «̀∞=Ù.
=∞#O Ñ≤âßK«O`À KÕ`«∞Å∞ HõeÑ≤ áêÑ¨O KÕã≤#Ñ¨Ù_»∞ P`«‡‰õΩ
ÉÏ è̂ŒHõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ „ÔH·ã̈Î=Ù_»∞ áêáêxfl =∂#∞HÀ"åe. WOHÍ,
P «̀‡#∞ PiÊ"ÕÜ«∞= Œ̂∞Ì J<åfl_»∞ áœÅ∞ – 1 ≥̀ã¨û 5:19. (WHȭ _»

=¸ÅOÖ’x „w‰õΩ =∂@‰õΩ J_»¤yOK«_»O, PiÊ"ÕÜ«∞_»O Jx
Ô~O_»~å÷Å∞ =Ù<åfl~Ú). Ñ¨q„`å`«‡ JO`«~°OQÆOÖ’ F nÑ¨OÖÏ
"≥Å∞QÆ∞`«∂O@∞Ok. áêÑ¨O KÕã≤#Ñ¨Ù_»∞ D náêxfl PiÊ"Õã≤
H˘O\ÏO. Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂xfl pHõ\˜̀ À xOÑ¨ÙH˘O\ÏO. pHõ\˜ Ñ≤âßKåxH˜
zÇ¨ÏflO. P «̀‡ =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ nÑ¨OÖÏ "≥Å∞QÆ∞ «̀∂ =∞#‰õΩ
ã̈ ǜ „¿Ñ~°}Å#∞ Hõeyã̈∞ÎOk. D k=º náêxfl PiÊ"Õã≤H˘#flÑ̈Ù_»∞
^•x #∞O_ç =KÕÛ „¿Ñ~°}Å#∞ ‰õÄ_® J}z"Õã≤H˘O\ÏO. D Ñ¨x
KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.

Fil<£ Ô~O_»= â◊`åaÌH˜ K≥Ok# "Õ^Œâß„ã≤Î. J`«_»∞
[x‡Oz#Ñ̈Ù_»∞ J «̀x ̀ «O„_ç eÜ≥Úx_≥ãπ J «̀x ~˘=Ú‡x =Ú Œ̂∞Ì
ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl_»∞. a_»¤ =H∆Í<≥flO Œ̂∞‰õΩ =Ú Œ̂∞Ì ÃÑ@∞ìH˘<åfl=x J_»QÍæ
eÜ≥∂x_≥ãπ D a_»¤‰õΩ WÑ¨C_Õ *Ï˝#™êfl# q∞KåÛ~°∞. ̂ Õ=Ùx P «̀‡
W «̀x Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ F Õ̂=à◊OÖ’ ÖÏQÍ <≥ÅH˘x =ÙOk. Hõ#∞Hõ
<Õ#∞ W «̀x =H∆Íxfl =Ú Œ̂∞ÌÃÑ@∞ìH˘<åfl#∞ Jx K≥áêÊ_»∞. „áêp#
„ÔH·ãÎ̈=ÙÅ‰õΩ P «̀‡Ñ¨@¡=Ù#fl ÉèíHÎ̃ PÖÏO\˜k. <Õ_»∞ =∞#‰õΩ P «̀‡
Ñ¨i*Ï˝#O KåÅ `«‰õΩ¯=. `«#Ñ¨@¡ J=QÍÇ¨Ï##∂ Éè íH˜ Îh
Œ̂Ü«∞KÕÜ«∞=∞x P k"åº «̀‡<Õ J_»∞QÆ∞H˘O^•O.

4. u~°∞ã¨Éèí
*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å #~°∞_»∞ „H©ã¨∞ÎH˜ ã¨Ç¨Ï"åã≤ B`å_»∞.

J «̀x`À HõÅã≤ áÈ`å_»∞ – 1 H˘i 1,9. ̀ «# Éèí‰õΩÎÅ`À HõÅã≤ áÈ~Ú#
„H©ã¨∞Î  "åiH˜ ã¨=∞HÍe‰õΩ_»∞ B`å_»∞. "åi`À HõÅã≤ =ã≤™êÎ_»∞.
*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å =∞#Ö’ =ÙO_Õ ÉèË̂ ŒÉèÏ"åÅ∞ `˘ÅyáÈ`å~Ú.
WHõ Ü«̧ Œ̂∞_»x J#∞º_»x ÖË̂ Œ∞. ÉÏxã¨ Jx ã¨fi «̀O„ «̀∞_»∞ Jx
ÖË^Œ∞. „ã‘ÎÜ«∞x Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ Jx ÖË^Œ∞. „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞#O^Œ∞
q∂~°O^Œ~°∞ XHõ¯ˆ~ –QÆÅ 3,28. „H©ã¨∞Î =∞#‰õΩ ã¨=∞HÍe‰õΩ_»∞
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=∂„`«"Õ∞ HÍ^Œ∞. ™ê=∂l‰õΩ_»∞ ‰õÄ_». J#QÍ J`«_»∞ =∞#
ã¨=∂[OÖ’ =ã≤™êÎ_»∞.

Ñ̈Ó~°fiO ã‘<å~Ú x|O è̂Œ#O ̂ •fi~å ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ̈[Å∞
XHȭ  ã̈=∂[O JÜ«∂º~°∞. WÑ̈C_»∞ „H©ã̈∞Î ã≤Å∞= x|O è̂Œ#O ̂ •fi~å
=∞# =∞O`å XHȭ  ã¨=∂[=∞ø`åO. „Ñ¨Éèí∞=Ù «̀# P[˝Å#∞ =∞#
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ¶̈ÅHÍÅq∂ Œ̂<Õ „"å™êÎ_»∞. nx^•fi~å =∞#O #∂ «̀fl"Õ̂ Œ
„Ñ¨[ÅO B`åO. W Õ̂ u~°∞ã¨Éèí.

áœÅ∞ u~°∞ã¨Éèí#∞ „H©ã¨∞Î Õ̂Ç¨ÏO Jx Ñ≤ÖÏÛ_»∞ –1 H˘i
12,12–13. WHȭ _»̂ ÕÇ¨ÏO JO>Ë =ºHÎ̃ Jx ÉèÏ=O. „H©ã¨∞Î u~°∞ã¨Éèí
HõÅã≤ UHõ=ºHÎ̃ B`å~°∞. Õ̂Ç¨ÏO ÖËHõ â◊s~åxH˜ Ç‘Ï„|∂Ö’ |™ê~ü
Jh „w‰õΩÖ’ ™È=∞ Jh ¿Ñ~°∞¡. ~À=∞#∞Å∞ «̀=∞ ã¨=∂[OÖ’x
„Ñ¨[ÅO`å HõÅã≤ XHȭ  Õ̂Ç¨ÏO J#∞H˘<åfl~°∞. JO Œ̂~°∂ HõÅã≤ XˆH
=ºHÎ̃QÍ, XˆH Pâ◊Ü«∞ ™ê è̂Œ#O H˘~°‰õΩ Hõ$+≤ KÕÜ«∂e J#∞H˘<åfl~°∞.
D Ü«∂â◊Ü«∞O ™ê„=∂[ºOÖ’ âßOux ™ê÷Ñ≤OK«_»O, Jaè=$kúx
™êkèOK«_»O "≥Ú Œ̂Ö̌·#q. áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞.
„H©ã¨∞Î „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ HõÅã≤ XHõ¯ â◊s~°OQÍ J#QÍ XHõ¯ =ºH˜ÎQÍ
SHõº=∞ø`å~°∞ J<åfl_»∞ –1H˘i 12,27. „H©ã¨∞Î Ö’xH˜ SHõº"≥∞ÿ# "åà◊√¡
Ñ¨~°ã¨Ê~°O SHõº"≥∞ÿ̀ å~°∞. XˆH â◊s~°OÖ’x "Õ~°∞"Õ~°∞ J=Ü«∞"åÅ
=Öˇ =∞#=∞O Œ̂~°O Ñ¨~°ã¨Ê~°O ã¨O|O è̂ŒO Hõey=ÙO\ÏO – ~À=∂
12,5. WOHÍ, XˆH ~˘>ì̌Ö’ áêÅ∞ á⁄O Õ̂ =∞# =∞O Œ̂~°O XˆH â◊s~°O
B`åO –1H˘i 10,17.

=∞#O „H©ã¨∞Î̀ À SHõºOQÍ=_»O ZO «̀ =ÚYº"≥∂ =∞#Ö’
=∞#O SHõºOQÍ=_»O QÆ∂_» JO`« =ÚYºO. ^ÕÇ¨ÏOÖ’x
J=Ü«∞"åÅhfl SHõ=∞ «̀ºOQÍ Ñ¨x*Ëã≤#>Ë¡ „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[=∞O`å

SHõ=∞`«ºOQÍ =ÙO_®e. =∞#‰õΩ `À_ç"åi`À#∞, `À_ç"åiH˜
=∞#`À#∞ ZÑ¨C_»∂ J=ã¨~°O =ÙO@∞Ok. Hõ#∞Hõ JO Œ̂~°O WzÛ
Ñ¨ÙK«∞ÛH˘O@∞O_®e. Hõeã≤ "≥∞Åã≤ rqOKåe. XˆHâ◊s~°OÖ’x
"Õ~°∞"Õ~°∞ JOQÍÖÏ¡QÆ  =∞#=∞O^Œ~°O Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨O|O^èŒO
Hõey=ÙO\ÏO – ~À=∂ 12,5.

D ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’<Õ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞#∞ QÆ∂_» „Ñ¨™êÎqOKåe.
„ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ™êfi~°÷O`ÀQÍx JÇ̈ÏOÉèÏ=O`ÀQÍx Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.
XHõi Ñ¨@¡ XHõ~°∞ q#Ü«∞O`À "≥∞ÅQÍe. W «̀~°∞Å∞ =∞#HõO>ˇ
Jkè‰õΩÅ∞ J#∞HÀ"åe. =∂=¸Å∞QÍ =∞#O JÇ¨ÏOHÍ~°O`À <Õ#∞
Q˘Ñ̈Ê"å}̃‚, W «̀~°∞_»∞ ̀ «‰õΩ¯="å_»∞ J#∞H˘O\ÏO – Ñ¶≤e 2,3.  WOHÍ
u~°∞ã¨Éèí ã¨Éèí∞ºÅ∞ XHõiH˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À ¿ã=Å∞ KÕã≤HÀ"åe – QÆÅ
5,13. q#Ü«∞=¸ „¿Ñ=∞ÉèÏ==¸ÖËO Õ̂ ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞ÖËO.

„H©ã̈∞Î J=Ü«∞"åÅ"≥∞ÿ# =∞#O ÉèË̂ ŒÉèÏ"åÅ`À q_ç=_çáÈ Õ̀
„H©¿ãÎ qÉèí[#‰õΩ QÆ∞Ô~·#@∞¡. `˘e~ÀAÖ’¡ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ ~å„`«O`å
*ÏQÆ~°}O KÕã≤ L Œ̂Ü«∂<Õfl Ñ¨Ó[Ö’ ã¨„ «̀Ê™ê Œ̂O ã‘fiHõiOKÕ "åà◊√¡.
"åà◊√¡ ~å„u =∂=¸Å∞ J#flO Éèí∞lOKÕ "åà◊√¡. nxH˜ „w‰õΩÖ’
''JQÆÃÑ—— Jx ¿Ñ~°∞. D Éè’[<åxfl JO Œ̂~°∂ HõÅã≤ SHõºÉèÏ=O`À
Éèí∞lOKåe. ÖËHõáÈ Õ̀ "åà◊√¡ qÉèí[#‰õΩ QÆ∞Ô~·#>Ë¡ –1 H˘i 11,20–22.
„ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ „H©ã¨∞Î J=Ü«∞"åÅ∞ Hõ#∞Hõ "åà◊√¡ "Õâ◊ºÅ#∞ ‰õÄ_ç̀ Õ „H©ã¨∞Î
J=Ü«∞"åÅ#∞ ~°O‰õΩÖÏ_çáêÅ∞ KÕã≤#>Ë¡ –1, H˘i 6,15. Zxfl
*Ï «̀∞Å`À QÆ∂_ç<å u~°∞ã̈Éèí UHõã̈=∂[O J<Õk áœÅ∞ Q˘Ñ̈ÊÉèÏ"åÖ’¡
"˘Hõ\˜. Hõ#∞Hõ =∞#‰õΩ qÉèí[#Å∞ Ñ¨xH˜~å=Ù. „H©ã¨∞Î J «̀xÖ’xH˜
SHõº"≥∞ÿ# „Ñ¨[Å∞ HõÅã≤ XHõ¯ ^ÕÇ¨Ï=∞ø`å~°∞. XHõ¯ =ºH˜ÎQÍ
X#QÆ∂_»∞`å~°∞. nxˆH *Ï˝#â◊s~°O Jx ¿Ñ~°∞. D â◊s~°OÖ’x
=º‰õΩÎÅO Œ̂~°∂ HõÅã≤"≥∞Åã≤ =ÙO_ÕÖÏ KÕ¿ãk, "åiH̃ SHõº «̀ xKÕÛk

Ñ¨q„`å`«‡. =∞# =∞O^Œ~°O XˆH P`«‡Ü«∞O^Œ∞, XˆH â◊s~°OQÍ
*Ï˝#™êfl#O á⁄O^•O –1 H˘i 12,13.

áœÅ∞ „H©ã¨∞Î *Ï˝#â◊s~åxH˜ t~°ã¨∞û Jx K≥áêÊ_»∞. „Ñ¨u
Ñ¨Ù~°∞+¨µx t~°ã¨∞û „H©ã¨∞Î. „ã‘ÎH˜ t~°ã¨∞û Éèí~°Î. „H©ã¨∞ÎH˜ t~°ã¨∞û Õ̂=Ù_»∞
1 H˘i 11,3. WHȭ _» t~°ã¨∞û JO>Ë JkèHÍ~°O <≥~°¿Ñ"å_»∞ Jx
ÉèÏ=O. t~°ã¨∞û =¸ÅOQÍ â◊s~°=∞O`å áÈ+≤OÑ¨|_ç Õ̂=Ùx =Å#
HõeˆQ =$kú ̂ •fi~å ÃÑOÑ¨Ù K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok – HÀÖ’ 2, 19. Hõ#∞Hõ „H©ã¨∞Î
*Ï˝#â◊s~åxH˜ JkèHÍiÜ≥ÿ∞ ^•xfl Jaè=$kúÖ’H˜ ≥̀™êÎ_»x ÉèÏ=O.

D *Ï˝#â◊s~åxH˜ ÖËHõ u~°∞ã¨Éèí‰õΩ P`«‡ <å<å=~åÅ∞
Wã¨∞ÎOk. H˘O^ŒiH˜ "åº^èŒ∞Å∞ #Ü«∞O*Ë¿ã â◊H˜Î, =∞iH˘O^ŒiH˜
„Ñ¨=K«#O K≥¿ÑÊ â◊H˜Î, WOHÍ H˘O^ŒiH˜ ÉèÏ+¨Ö’¡ =∂@ÖÏ_Õ â◊H˜Î
~Úã¨∞ÎOk – 1 H˘i 12,4–11. Wq ¿ã"å =~åÅ∞. „w‰õΩÖ’ g\˜H˜
''Hõiã¨‡ «̀—— Jx¿Ñ~°∞. D =~åÅ∞ u~°∞ã¨Éèí Jaè=$kúH˜ L Õ̂ÌtOÑ¨
|_®¤~Ú. „H©ã¨∞Î â◊s~°"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶̈∂xfl Jaè=$kú KÕÜ«∞_»O g\˜Ñ¨x
– ZÃÑ¶ 4,12. Hõ#∞Hõ D =~åÅ∞ HõÅ"åà◊√¡ QÆifiOÑ¨‰õÄ_»^Œ∞.
¿ã=KÕÜ«∞_»O "åà◊¡ Ñ̈x. WOHÀ q+̈Ü«∞O ‰õÄ_». D =~åÅ∞ HõÅ"åà◊√¡
«̀Ñ̈Ê‰õΩO_» Ñ̈q„ «̀∞Ö̌· =ÙO_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. „ÔH·ã̈Î= ã̈=∂*ÏÖ’¡x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞

qâßfiã¨∞Å =~åÅ#∞ QÆ∞iÎOz "å\˜x "å_»∞HÀ"åe. "å\˜x
náêxflÖÏQÆ PiÊ"ÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞ – 1 ≥̀ã¨û 5,19.

u~°∞ã¨Éèí‰õΩ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞ „Ñ¨̂ è•# ÅHõ∆}"≥∞ÿ =ÙO_®e. „¿Ñ=∞
=~åÅxflO\˜h q∞OzOk – 1 H˘i 13,13. WOHÍ u~°∞ã¨Éèí „â◊=∞Å∞
J#∞ÉèíqOz „H©ã¨∞Î „â◊=∞Ö’¡ =Ù#fl H˘ Œ̂=#∞ Ñ¨ÓiOKåe. J#QÍ
WÑ¨C_»∞ =∞# „â◊=∞Å∞ „H©ã¨∞Î „â◊=∞Å`À KÕi u~°∞ã¨Éèí‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕã≤
ÃÑ_»̀ åÜ«∞x ÉèÏ=O.
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=∂„`«"Õ∞ HÍ^Œ∞. ™ê=∂l‰õΩ_»∞ ‰õÄ_». J#QÍ J`«_»∞ =∞#
ã¨=∂[OÖ’ =ã≤™êÎ_»∞.

Ñ̈Ó~°fiO ã‘<å~Ú x|O è̂Œ#O ̂ •fi~å ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ̈[Å∞
XHȭ  ã̈=∂[O JÜ«∂º~°∞. WÑ̈C_»∞ „H©ã̈∞Î ã≤Å∞= x|O è̂Œ#O ̂ •fi~å
=∞# =∞O`å XHȭ  ã¨=∂[=∞ø`åO. „Ñ¨Éèí∞=Ù «̀# P[˝Å#∞ =∞#
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ¶̈ÅHÍÅq∂ Œ̂<Õ „"å™êÎ_»∞. nx^•fi~å =∞#O #∂ «̀fl"Õ̂ Œ
„Ñ¨[ÅO B`åO. W Õ̂ u~°∞ã¨Éèí.

áœÅ∞ u~°∞ã¨Éèí#∞ „H©ã¨∞Î Õ̂Ç¨ÏO Jx Ñ≤ÖÏÛ_»∞ –1 H˘i
12,12–13. WHȭ _»̂ ÕÇ¨ÏO JO>Ë =ºHÎ̃ Jx ÉèÏ=O. „H©ã¨∞Î u~°∞ã¨Éèí
HõÅã≤ UHõ=ºHÎ̃ B`å~°∞. Õ̂Ç¨ÏO ÖËHõ â◊s~åxH˜ Ç‘Ï„|∂Ö’ |™ê~ü
Jh „w‰õΩÖ’ ™È=∞ Jh ¿Ñ~°∞¡. ~À=∞#∞Å∞ «̀=∞ ã¨=∂[OÖ’x
„Ñ¨[ÅO`å HõÅã≤ XHȭ  Õ̂Ç¨ÏO J#∞H˘<åfl~°∞. JO Œ̂~°∂ HõÅã≤ XˆH
=ºHÎ̃QÍ, XˆH Pâ◊Ü«∞ ™ê è̂Œ#O H˘~°‰õΩ Hõ$+≤ KÕÜ«∂e J#∞H˘<åfl~°∞.
D Ü«∂â◊Ü«∞O ™ê„=∂[ºOÖ’ âßOux ™ê÷Ñ≤OK«_»O, Jaè=$kúx
™êkèOK«_»O "≥Ú Œ̂Ö̌·#q. áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞.
„H©ã¨∞Î „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ HõÅã≤ XHõ¯ â◊s~°OQÍ J#QÍ XHõ¯ =ºH˜ÎQÍ
SHõº=∞ø`å~°∞ J<åfl_»∞ –1H˘i 12,27. „H©ã¨∞Î Ö’xH˜ SHõº"≥∞ÿ# "åà◊√¡
Ñ¨~°ã¨Ê~°O SHõº"≥∞ÿ̀ å~°∞. XˆH â◊s~°OÖ’x "Õ~°∞"Õ~°∞ J=Ü«∞"åÅ
=Öˇ =∞#=∞O Œ̂~°O Ñ¨~°ã¨Ê~°O ã¨O|O è̂ŒO Hõey=ÙO\ÏO – ~À=∂
12,5. WOHÍ, XˆH ~˘>ì̌Ö’ áêÅ∞ á⁄O Õ̂ =∞# =∞O Œ̂~°O XˆH â◊s~°O
B`åO –1H˘i 10,17.

=∞#O „H©ã¨∞Î̀ À SHõºOQÍ=_»O ZO «̀ =ÚYº"≥∂ =∞#Ö’
=∞#O SHõºOQÍ=_»O QÆ∂_» JO`« =ÚYºO. ^ÕÇ¨ÏOÖ’x
J=Ü«∞"åÅhfl SHõ=∞ «̀ºOQÍ Ñ¨x*Ëã≤#>Ë¡ „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[=∞O`å

SHõ=∞`«ºOQÍ =ÙO_®e. =∞#‰õΩ `À_ç"åi`À#∞, `À_ç"åiH˜
=∞#`À#∞ ZÑ¨C_»∂ J=ã¨~°O =ÙO@∞Ok. Hõ#∞Hõ JO Œ̂~°O WzÛ
Ñ¨ÙK«∞ÛH˘O@∞O_®e. Hõeã≤ "≥∞Åã≤ rqOKåe. XˆHâ◊s~°OÖ’x
"Õ~°∞"Õ~°∞ JOQÍÖÏ¡QÆ  =∞#=∞O^Œ~°O Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨O|O^èŒO
Hõey=ÙO\ÏO – ~À=∂ 12,5.

D ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’<Õ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞#∞ QÆ∂_» „Ñ¨™êÎqOKåe.
„ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ™êfi~°÷O`ÀQÍx JÇ̈ÏOÉèÏ=O`ÀQÍx Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.
XHõi Ñ¨@¡ XHõ~°∞ q#Ü«∞O`À "≥∞ÅQÍe. W «̀~°∞Å∞ =∞#HõO>ˇ
Jkè‰õΩÅ∞ J#∞HÀ"åe. =∂=¸Å∞QÍ =∞#O JÇ¨ÏOHÍ~°O`À <Õ#∞
Q˘Ñ̈Ê"å}̃‚, W «̀~°∞_»∞ ̀ «‰õΩ¯="å_»∞ J#∞H˘O\ÏO – Ñ¶≤e 2,3.  WOHÍ
u~°∞ã¨Éèí ã¨Éèí∞ºÅ∞ XHõiH˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À ¿ã=Å∞ KÕã≤HÀ"åe – QÆÅ
5,13. q#Ü«∞=¸ „¿Ñ=∞ÉèÏ==¸ÖËO Õ̂ ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞ÖËO.

„H©ã̈∞Î J=Ü«∞"åÅ"≥∞ÿ# =∞#O ÉèË̂ ŒÉèÏ"åÅ`À q_ç=_çáÈ Õ̀
„H©¿ãÎ qÉèí[#‰õΩ QÆ∞Ô~·#@∞¡. `˘e~ÀAÖ’¡ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ ~å„`«O`å
*ÏQÆ~°}O KÕã≤ L Œ̂Ü«∂<Õfl Ñ¨Ó[Ö’ ã¨„ «̀Ê™ê Œ̂O ã‘fiHõiOKÕ "åà◊√¡.
"åà◊√¡ ~å„u =∂=¸Å∞ J#flO Éèí∞lOKÕ "åà◊√¡. nxH˜ „w‰õΩÖ’
''JQÆÃÑ—— Jx ¿Ñ~°∞. D Éè’[<åxfl JO Œ̂~°∂ HõÅã≤ SHõºÉèÏ=O`À
Éèí∞lOKåe. ÖËHõáÈ Õ̀ "åà◊√¡ qÉèí[#‰õΩ QÆ∞Ô~·#>Ë¡ –1 H˘i 11,20–22.
„ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ „H©ã¨∞Î J=Ü«∞"åÅ∞ Hõ#∞Hõ "åà◊√¡ "Õâ◊ºÅ#∞ ‰õÄ_ç̀ Õ „H©ã¨∞Î
J=Ü«∞"åÅ#∞ ~°O‰õΩÖÏ_çáêÅ∞ KÕã≤#>Ë¡ –1, H˘i 6,15. Zxfl
*Ï «̀∞Å`À QÆ∂_ç<å u~°∞ã̈Éèí UHõã̈=∂[O J<Õk áœÅ∞ Q˘Ñ̈ÊÉèÏ"åÖ’¡
"˘Hõ\˜. Hõ#∞Hõ =∞#‰õΩ qÉèí[#Å∞ Ñ¨xH˜~å=Ù. „H©ã¨∞Î J «̀xÖ’xH˜
SHõº"≥∞ÿ# „Ñ¨[Å∞ HõÅã≤ XHõ¯ ^ÕÇ¨Ï=∞ø`å~°∞. XHõ¯ =ºH˜ÎQÍ
X#QÆ∂_»∞`å~°∞. nxˆH *Ï˝#â◊s~°O Jx ¿Ñ~°∞. D â◊s~°OÖ’x
=º‰õΩÎÅO Œ̂~°∂ HõÅã≤"≥∞Åã≤ =ÙO_ÕÖÏ KÕ¿ãk, "åiH̃ SHõº «̀ xKÕÛk

Ñ¨q„`å`«‡. =∞# =∞O^Œ~°O XˆH P`«‡Ü«∞O^Œ∞, XˆH â◊s~°OQÍ
*Ï˝#™êfl#O á⁄O^•O –1 H˘i 12,13.

áœÅ∞ „H©ã¨∞Î *Ï˝#â◊s~åxH˜ t~°ã¨∞û Jx K≥áêÊ_»∞. „Ñ¨u
Ñ¨Ù~°∞+¨µx t~°ã¨∞û „H©ã¨∞Î. „ã‘ÎH˜ t~°ã¨∞û Éèí~°Î. „H©ã¨∞ÎH˜ t~°ã¨∞û Õ̂=Ù_»∞
1 H˘i 11,3. WHȭ _» t~°ã¨∞û JO>Ë JkèHÍ~°O <≥~°¿Ñ"å_»∞ Jx
ÉèÏ=O. t~°ã¨∞û =¸ÅOQÍ â◊s~°=∞O`å áÈ+≤OÑ¨|_ç Õ̂=Ùx =Å#
HõeˆQ =$kú ̂ •fi~å ÃÑOÑ¨Ù K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok – HÀÖ’ 2, 19. Hõ#∞Hõ „H©ã¨∞Î
*Ï˝#â◊s~åxH˜ JkèHÍiÜ≥ÿ∞ ^•xfl Jaè=$kúÖ’H˜ ≥̀™êÎ_»x ÉèÏ=O.

D *Ï˝#â◊s~åxH˜ ÖËHõ u~°∞ã¨Éèí‰õΩ P`«‡ <å<å=~åÅ∞
Wã¨∞ÎOk. H˘O^ŒiH˜ "åº^èŒ∞Å∞ #Ü«∞O*Ë¿ã â◊H˜Î, =∞iH˘O^ŒiH˜
„Ñ¨=K«#O K≥¿ÑÊ â◊H˜Î, WOHÍ H˘O^ŒiH˜ ÉèÏ+¨Ö’¡ =∂@ÖÏ_Õ â◊H˜Î
~Úã¨∞ÎOk – 1 H˘i 12,4–11. Wq ¿ã"å =~åÅ∞. „w‰õΩÖ’ g\˜H˜
''Hõiã¨‡ «̀—— Jx¿Ñ~°∞. D =~åÅ∞ u~°∞ã¨Éèí Jaè=$kúH˜ L Õ̂ÌtOÑ¨
|_®¤~Ú. „H©ã¨∞Î â◊s~°"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶̈∂xfl Jaè=$kú KÕÜ«∞_»O g\˜Ñ¨x
– ZÃÑ¶ 4,12. Hõ#∞Hõ D =~åÅ∞ HõÅ"åà◊√¡ QÆifiOÑ¨‰õÄ_»^Œ∞.
¿ã=KÕÜ«∞_»O "åà◊¡ Ñ̈x. WOHÀ q+̈Ü«∞O ‰õÄ_». D =~åÅ∞ HõÅ"åà◊√¡
«̀Ñ̈Ê‰õΩO_» Ñ̈q„ «̀∞Ö̌· =ÙO_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. „ÔH·ã̈Î= ã̈=∂*ÏÖ’¡x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞

qâßfiã¨∞Å =~åÅ#∞ QÆ∞iÎOz "å\˜x "å_»∞HÀ"åe. "å\˜x
náêxflÖÏQÆ PiÊ"ÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞ – 1 ≥̀ã¨û 5,19.

u~°∞ã¨Éèí‰õΩ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞ „Ñ¨̂ è•# ÅHõ∆}"≥∞ÿ =ÙO_®e. „¿Ñ=∞
=~åÅxflO\˜h q∞OzOk – 1 H˘i 13,13. WOHÍ u~°∞ã¨Éèí „â◊=∞Å∞
J#∞ÉèíqOz „H©ã¨∞Î „â◊=∞Ö’¡ =Ù#fl H˘ Œ̂=#∞ Ñ¨ÓiOKåe. J#QÍ
WÑ¨C_»∞ =∞# „â◊=∞Å∞ „H©ã¨∞Î „â◊=∞Å`À KÕi u~°∞ã¨Éèí‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕã≤
ÃÑ_»̀ åÜ«∞x ÉèÏ=O.
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=∂„`«"Õ∞ HÍ^Œ∞. ™ê=∂l‰õΩ_»∞ ‰õÄ_». J#QÍ J`«_»∞ =∞#
ã¨=∂[OÖ’ =ã≤™êÎ_»∞.

Ñ̈Ó~°fiO ã‘<å~Ú x|O è̂Œ#O ̂ •fi~å ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ̈[Å∞
XHȭ  ã̈=∂[O JÜ«∂º~°∞. WÑ̈C_»∞ „H©ã̈∞Î ã≤Å∞= x|O è̂Œ#O ̂ •fi~å
=∞# =∞O`å XHȭ  ã¨=∂[=∞ø`åO. „Ñ¨Éèí∞=Ù «̀# P[˝Å#∞ =∞#
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ¶̈ÅHÍÅq∂ Œ̂<Õ „"å™êÎ_»∞. nx^•fi~å =∞#O #∂ «̀fl"Õ̂ Œ
„Ñ¨[ÅO B`åO. W Õ̂ u~°∞ã¨Éèí.

áœÅ∞ u~°∞ã¨Éèí#∞ „H©ã¨∞Î Õ̂Ç¨ÏO Jx Ñ≤ÖÏÛ_»∞ –1 H˘i
12,12–13. WHȭ _»̂ ÕÇ¨ÏO JO>Ë =ºHÎ̃ Jx ÉèÏ=O. „H©ã¨∞Î u~°∞ã¨Éèí
HõÅã≤ UHõ=ºHÎ̃ B`å~°∞. Õ̂Ç¨ÏO ÖËHõ â◊s~åxH˜ Ç‘Ï„|∂Ö’ |™ê~ü
Jh „w‰õΩÖ’ ™È=∞ Jh ¿Ñ~°∞¡. ~À=∞#∞Å∞ «̀=∞ ã¨=∂[OÖ’x
„Ñ¨[ÅO`å HõÅã≤ XHȭ  Õ̂Ç¨ÏO J#∞H˘<åfl~°∞. JO Œ̂~°∂ HõÅã≤ XˆH
=ºHÎ̃QÍ, XˆH Pâ◊Ü«∞ ™ê è̂Œ#O H˘~°‰õΩ Hõ$+≤ KÕÜ«∂e J#∞H˘<åfl~°∞.
D Ü«∂â◊Ü«∞O ™ê„=∂[ºOÖ’ âßOux ™ê÷Ñ≤OK«_»O, Jaè=$kúx
™êkèOK«_»O "≥Ú Œ̂Ö̌·#q. áœÅ∞ D ÉèÏ"åxfl „H©ã̈∞ÎH̃ J#fi~ÚOKå_»∞.
„H©ã¨∞Î „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ HõÅã≤ XHõ¯ â◊s~°OQÍ J#QÍ XHõ¯ =ºH˜ÎQÍ
SHõº=∞ø`å~°∞ J<åfl_»∞ –1H˘i 12,27. „H©ã¨∞Î Ö’xH˜ SHõº"≥∞ÿ# "åà◊√¡
Ñ¨~°ã¨Ê~°O SHõº"≥∞ÿ̀ å~°∞. XˆH â◊s~°OÖ’x "Õ~°∞"Õ~°∞ J=Ü«∞"åÅ
=Öˇ =∞#=∞O Œ̂~°O Ñ¨~°ã¨Ê~°O ã¨O|O è̂ŒO Hõey=ÙO\ÏO – ~À=∂
12,5. WOHÍ, XˆH ~˘>ì̌Ö’ áêÅ∞ á⁄O Õ̂ =∞# =∞O Œ̂~°O XˆH â◊s~°O
B`åO –1H˘i 10,17.

=∞#O „H©ã¨∞Î̀ À SHõºOQÍ=_»O ZO «̀ =ÚYº"≥∂ =∞#Ö’
=∞#O SHõºOQÍ=_»O QÆ∂_» JO`« =ÚYºO. ^ÕÇ¨ÏOÖ’x
J=Ü«∞"åÅhfl SHõ=∞ «̀ºOQÍ Ñ¨x*Ëã≤#>Ë¡ „ÔH·ãÎ̈= ã¨=∂[=∞O`å

SHõ=∞`«ºOQÍ =ÙO_®e. =∞#‰õΩ `À_ç"åi`À#∞, `À_ç"åiH˜
=∞#`À#∞ ZÑ¨C_»∂ J=ã¨~°O =ÙO@∞Ok. Hõ#∞Hõ JO Œ̂~°O WzÛ
Ñ¨ÙK«∞ÛH˘O@∞O_®e. Hõeã≤ "≥∞Åã≤ rqOKåe. XˆHâ◊s~°OÖ’x
"Õ~°∞"Õ~°∞ JOQÍÖÏ¡QÆ  =∞#=∞O^Œ~°O Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨O|O^èŒO
Hõey=ÙO\ÏO – ~À=∂ 12,5.

D ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’<Õ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞#∞ QÆ∂_» „Ñ¨™êÎqOKåe.
„ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ™êfi~°÷O`ÀQÍx JÇ̈ÏOÉèÏ=O`ÀQÍx Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.
XHõi Ñ¨@¡ XHõ~°∞ q#Ü«∞O`À "≥∞ÅQÍe. W «̀~°∞Å∞ =∞#HõO>ˇ
Jkè‰õΩÅ∞ J#∞HÀ"åe. =∂=¸Å∞QÍ =∞#O JÇ¨ÏOHÍ~°O`À <Õ#∞
Q˘Ñ̈Ê"å}̃‚, W «̀~°∞_»∞ ̀ «‰õΩ¯="å_»∞ J#∞H˘O\ÏO – Ñ¶≤e 2,3.  WOHÍ
u~°∞ã¨Éèí ã¨Éèí∞ºÅ∞ XHõiH˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À ¿ã=Å∞ KÕã≤HÀ"åe – QÆÅ
5,13. q#Ü«∞=¸ „¿Ñ=∞ÉèÏ==¸ÖËO Õ̂ ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞ÖËO.

„H©ã̈∞Î J=Ü«∞"åÅ"≥∞ÿ# =∞#O ÉèË̂ ŒÉèÏ"åÅ`À q_ç=_çáÈ Õ̀
„H©¿ãÎ qÉèí[#‰õΩ QÆ∞Ô~·#@∞¡. `˘e~ÀAÖ’¡ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ ~å„`«O`å
*ÏQÆ~°}O KÕã≤ L Œ̂Ü«∂<Õfl Ñ¨Ó[Ö’ ã¨„ «̀Ê™ê Œ̂O ã‘fiHõiOKÕ "åà◊√¡.
"åà◊√¡ ~å„u =∂=¸Å∞ J#flO Éèí∞lOKÕ "åà◊√¡. nxH˜ „w‰õΩÖ’
''JQÆÃÑ—— Jx ¿Ñ~°∞. D Éè’[<åxfl JO Œ̂~°∂ HõÅã≤ SHõºÉèÏ=O`À
Éèí∞lOKåe. ÖËHõáÈ Õ̀ "åà◊√¡ qÉèí[#‰õΩ QÆ∞Ô~·#>Ë¡ –1 H˘i 11,20–22.
„ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ „H©ã¨∞Î J=Ü«∞"åÅ∞ Hõ#∞Hõ "åà◊√¡ "Õâ◊ºÅ#∞ ‰õÄ_ç̀ Õ „H©ã¨∞Î
J=Ü«∞"åÅ#∞ ~°O‰õΩÖÏ_çáêÅ∞ KÕã≤#>Ë¡ –1, H˘i 6,15. Zxfl
*Ï «̀∞Å`À QÆ∂_ç<å u~°∞ã̈Éèí UHõã̈=∂[O J<Õk áœÅ∞ Q˘Ñ̈ÊÉèÏ"åÖ’¡
"˘Hõ\˜. Hõ#∞Hõ =∞#‰õΩ qÉèí[#Å∞ Ñ¨xH˜~å=Ù. „H©ã¨∞Î J «̀xÖ’xH˜
SHõº"≥∞ÿ# „Ñ¨[Å∞ HõÅã≤ XHõ¯ ^ÕÇ¨Ï=∞ø`å~°∞. XHõ¯ =ºH˜ÎQÍ
X#QÆ∂_»∞`å~°∞. nxˆH *Ï˝#â◊s~°O Jx ¿Ñ~°∞. D â◊s~°OÖ’x
=º‰õΩÎÅO Œ̂~°∂ HõÅã≤"≥∞Åã≤ =ÙO_ÕÖÏ KÕ¿ãk, "åiH̃ SHõº «̀ xKÕÛk

Ñ¨q„`å`«‡. =∞# =∞O^Œ~°O XˆH P`«‡Ü«∞O^Œ∞, XˆH â◊s~°OQÍ
*Ï˝#™êfl#O á⁄O^•O –1 H˘i 12,13.

áœÅ∞ „H©ã¨∞Î *Ï˝#â◊s~åxH˜ t~°ã¨∞û Jx K≥áêÊ_»∞. „Ñ¨u
Ñ¨Ù~°∞+¨µx t~°ã¨∞û „H©ã¨∞Î. „ã‘ÎH˜ t~°ã¨∞û Éèí~°Î. „H©ã¨∞ÎH˜ t~°ã¨∞û Õ̂=Ù_»∞
1 H˘i 11,3. WHȭ _» t~°ã¨∞û JO>Ë JkèHÍ~°O <≥~°¿Ñ"å_»∞ Jx
ÉèÏ=O. t~°ã¨∞û =¸ÅOQÍ â◊s~°=∞O`å áÈ+≤OÑ¨|_ç Õ̂=Ùx =Å#
HõeˆQ =$kú ̂ •fi~å ÃÑOÑ¨Ù K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok – HÀÖ’ 2, 19. Hõ#∞Hõ „H©ã¨∞Î
*Ï˝#â◊s~åxH˜ JkèHÍiÜ≥ÿ∞ ^•xfl Jaè=$kúÖ’H˜ ≥̀™êÎ_»x ÉèÏ=O.

D *Ï˝#â◊s~åxH˜ ÖËHõ u~°∞ã¨Éèí‰õΩ P`«‡ <å<å=~åÅ∞
Wã¨∞ÎOk. H˘O^ŒiH˜ "åº^èŒ∞Å∞ #Ü«∞O*Ë¿ã â◊H˜Î, =∞iH˘O^ŒiH˜
„Ñ¨=K«#O K≥¿ÑÊ â◊H˜Î, WOHÍ H˘O^ŒiH˜ ÉèÏ+¨Ö’¡ =∂@ÖÏ_Õ â◊H˜Î
~Úã¨∞ÎOk – 1 H˘i 12,4–11. Wq ¿ã"å =~åÅ∞. „w‰õΩÖ’ g\˜H˜
''Hõiã¨‡ «̀—— Jx¿Ñ~°∞. D =~åÅ∞ u~°∞ã¨Éèí Jaè=$kúH˜ L Õ̂ÌtOÑ¨
|_®¤~Ú. „H©ã¨∞Î â◊s~°"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶̈∂xfl Jaè=$kú KÕÜ«∞_»O g\˜Ñ¨x
– ZÃÑ¶ 4,12. Hõ#∞Hõ D =~åÅ∞ HõÅ"åà◊√¡ QÆifiOÑ¨‰õÄ_»^Œ∞.
¿ã=KÕÜ«∞_»O "åà◊¡ Ñ̈x. WOHÀ q+̈Ü«∞O ‰õÄ_». D =~åÅ∞ HõÅ"åà◊√¡
«̀Ñ̈Ê‰õΩO_» Ñ̈q„ «̀∞Ö̌· =ÙO_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. „ÔH·ã̈Î= ã̈=∂*ÏÖ’¡x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞

qâßfiã¨∞Å =~åÅ#∞ QÆ∞iÎOz "å\˜x "å_»∞HÀ"åe. "å\˜x
náêxflÖÏQÆ PiÊ"ÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞ – 1 ≥̀ã¨û 5,19.

u~°∞ã¨Éèí‰õΩ ™È Œ̂~°„¿Ñ=∞ „Ñ¨̂ è•# ÅHõ∆}"≥∞ÿ =ÙO_®e. „¿Ñ=∞
=~åÅxflO\˜h q∞OzOk – 1 H˘i 13,13. WOHÍ u~°∞ã¨Éèí „â◊=∞Å∞
J#∞ÉèíqOz „H©ã¨∞Î „â◊=∞Ö’¡ =Ù#fl H˘ Œ̂=#∞ Ñ¨ÓiOKåe. J#QÍ
WÑ¨C_»∞ =∞# „â◊=∞Å∞ „H©ã¨∞Î „â◊=∞Å`À KÕi u~°∞ã¨Éèí‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕã≤
ÃÑ_»̀ åÜ«∞x ÉèÏ=O.
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5. ã¨„ «̀Ê™ê Œ̂O
áœÅ∞ k=ºã¨„`«Ê™ê^Œ ™ê÷Ñ¨##∞ –1H˘i 11,23–27 Ö’

=i‚OKå_»∞. D ÉèÏQÆO ã̈∞qâıëêÖ’¡x ã̈„ «̀Ê™ê Œ̂ ™ê÷Ñ̈# ÉèÏQÍÅHõO>̌
„áêp#"≥∞ÿOk. Hõ#∞Hõ nxH˜ qÅ∞= Ü≥∞‰õΩ¯=.

áœÅ∞ ^Œ$+≤ ìÖ’ ã¨„`«Ê™ê^ŒO „Ñ¨^è•#OQÍ „Ñ¨Éè í∞=Ù
~å„uÉè’[#O –11,20.Éèí‰õΩÎÅ∞ nxfl P è̂•ºu‡Hõ"≥∞ÿ# Éè’[#OQÍ#∞
áêhÜ«∞OQÍ#∞ ã‘fiHõiOKåe. Wk Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’x ã‘<å~Ú
x|O^èŒ##∞ [˝Ñ≤ÎH˜ `≥ã¨∞ÎOk. D Éè’[#O =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î`À
SHõºO*Ëã¨∞ÎOk. =∞#Å#∞ Ñ¨~°ã¨Ê~°O SHõºO*Ëã¨∞ÎOk. XˆH ~˘>ì̌#∞
Éèí∞lOz# "åà◊√¡ XHȭ  â◊s~°O, XHȭ =ºHÎ̃ B`å~°∞ –1 H˘i 10,17.
WOHÍ ~Úk „H©ã¨∞Î =∞~°}Ïxfl [˝Ñ≤ÎH˜ ̀ ≥ã¨∞ÎOk. J «̀x Ô~O_»= ~åHõ_»
H˘~°‰õΩ ÉèíHÎ̃ÉèÏ=O`À "Õz=ÙO_ÕÖÏ KÕã¨∞ÎOk.

WHȭ _» =∞#O „Ñ¨̂ è•#OQÍ =¸_»OâßÅ#∞ QÆ=∞xOKåe
–1. ã¨„`«Ê™ê^ŒO „H©ã¨∞Î ™êxfl^è•ºxfl `≥eÜ«∞*Ëã¨∞ÎOk. J`«_»∞
JÑ¨Ê~°™êÅ ~°∂Ñ¨OÖ’ WÑ¨C_»∞ =∞# =∞ è̂Œº <≥ÅH˘x =ÙO\Ï_»x
≥̀Å∞Ê «̀∞Ok. Z=_≥·# JÜ≥∂QÆºOQÍ „Ñ̈Éèí∞=Ù ~˘>̌ì#∞ Éèí∞lOz J «̀x

~°HÍÎxfl áê#O *Ë¿ãÎ „Ñ¨Éèí∞=Ù â◊s~°~°HÍÎÅ‰õΩ =ºuˆ~HõOQÍ áêÑ¨O
*Ëã≤#>Ë¡ –11,27. nxfl |\̃ì JÑ̈Ê~°™êÖ’¡ „Ñ̈Éèí∞=Ù ™êxfl è̂ŒºO =ÙO Œ̂x
ÉèÏqOKåe Hõ̂ •!

2. =∞#O D ~˘>ì̌#∞ ~°™êxfl ã‘fiHõiOz#Ñ¨Ù_≥Å¡ „Ñ¨Éèí∞=Ù
=∞~°}Ïxfl „Ñ¨Hõ\˜™êÎO. Z=iH˜ „Ñ¨Hõ\˜™êÎO? ÉèíHõÎ ã¨=∂[OÖ’ XHõi
H˘Hõ~°O „Ñ̈Hõ\̃OK«∞H˘O\ÏO. WOHÍ, D ã̈„ «̀Ê™ê Œ̂ ã‘fiHõ~°}O „Ñ̈Éèí∞=Ù
*Ï˝Ñ¨HÍ~°÷O KÕ¿ãk –24. J#QÍ =∞#O «̀O„_çH˜ „H©ã¨∞Î=∞~°}Ïxfl
*Ï˝Ñ¨HõO KÕ™êÎO. `«# ‰õΩ=∂~°∞x =∞~°}ÏxflEz `«O„_ç =∞#
áêáêÅ#∞ Hõ∆q∞™êÎ_»∞.

3. ã¨„ «̀Ê™ê Œ̂ ã‘fiHõ~°}O „H©ã¨∞Î Ô~O_»= ~åHõ_»#∞ QÆ∂_»
[˝Ñ≤ÎH˜ ≥̀ã¨∞ÎOk. „Ñ¨Éèí∞=Ù =∞~°Å =KÕÛ =~°‰õΩ J «̀x =∞~°}Ïxfl
„Ñ¨Hõ\˜™êÎO –26. Ô~O_»= ~åHõ_»=Å¡QÍx =∞# ~°Hõ∆}O Ñ¨iÑ¨Ó~°‚O
HÍ Œ̂∞. JO Œ̂∞ˆH u~°∞ã¨Éèí „Ñ¨Éèí∂ ~°O_ç Jx "Õ_»∞H˘O@∞Ok– 1 H˘i
16,22. J «̀x Ô~O_»=~åHõ_»H˘~°‰õΩ "Õz=ÙO@∞Ok.

8. „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ – ¿ãfiK«Ûù

áœÅ∞ Ñ¨Å∞™ê~°∞¡ „ ÔH·ã¨ Î=Ù_»∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ rqOKåÅx
K≥Ñ̈ÙÎO\Ï_»∞. ã̈fi «̀O„ «̀∞Å∞QÍ rqOK«_®xH̃ „H©ã̈∞Î =∞#‰õΩ q=ÚH̃Îx
Œ̂Ü«∞KÕ™ê_»∞. Hõ#∞Hõ ̂ Œ$_è»OQÍ xÅ=O_ç. q∂~°∞ =∞~°Å ̂ •ã̈º=∞<Õ

HÍ_çH˜ ÖÁOQÆ= Œ̂∞Ì – QÆÅ 5,6.
QÆÅfÜ«ÚÅ *Ï|∞Ö’ D ™êfi`«O„`«ºO J<Õ ÉèÏ=O

Z‰õΩ¯=QÍ =ã̈∞ÎOk. QÆÅfÜ«∞ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ „w‰õΩÅ∞. áœÖË giH̃ „H©ã̈∞Îx
É’kèOKå_»∞. „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ∞ =∞#Å#∞ ~°H̃∆OKåÜ«∞h, WÑ̈C_»∞
„H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz J`«x =~°„Ñ¨™ê^ŒO ^•fi~å =∞#O ~°Hõ∆}O
á⁄O^•Åh É’kèOKå_»∞. HÍx ̀ «~åfi «̀ Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞ D
„Ñ¨[Å Œ̂QÆæiH˜ =zÛ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜¿ãÎ<ÕQÍx q∂~°∞ ~°Hõ∆}O
á⁄O Œ̂~°x É’kèOKå~°∞.

áœÅ∞ "åi "å^•xfl YO_çOz „H©ã¨∞Î =~°„Ñ¨™ê Œ̂O "˘Hȭ >Ë
=∞#‰õΩ ~°Hõ∆}#∞ „Ñ¨™êkã¨∞ÎO Œ̂x <˘H˜̄ K≥áêÊ_»∞. „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz
=∞#O ~°Hõ∆}O á⁄O^•Åx #∞_ç"å_»∞. ̂ èŒ~°‡âß„ãÎ̈O =∞#Å#∞ ~°H∆̃¿ãÎ
„H©ã¨∞Î ã≤Å∞==∞~°}O x„+¨ÊÜ≥∂[# =∞ø «̀∞O Œ̂x ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞.
„ÔH·ã¨Î=ÙxH˜ ¿ãfiK«Ûù =ÙO_®Åx "åkOKå_»∞. D ¿ãfiK«Ûù =¸_»∞
q è̂•Å∞QÍ =ÙO@∞Ok.

1. è̂Œ~°‡ âß„ã¨ÎO #∞O_ç ¿ãfiK«Ûù
Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ "≥∂¿+ 613 P[˝Å`ÀQÆ∂_ç# è̂Œ~°‡ âß„™êÎxfl

~ÚKåÛ_»∞. D Ü«∂*˝Å‰õΩ ~°|ƒÜ«ÚÅ∞ =∞iH˘xfl\˜x KÕ~åÛ~°∞.
g\˜H˜ Ñ≤̀ «~°∞Å ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞ Jx ¿Ñ~°∞. W=hfl HõÅã≤ KåÅ
P[̋Å∞ JÜ«∂º~Ú. D ÉÏÇ≤Ï~°"≥∞ÿ# P[̋Åhfl áê\̃¿ãÎ Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ
~°Hõ∆}O, ÖËHõáÈ`Õ #~°HõO J<åfl~°∞. Ü«¸^Œ∞Å∞ `«=∞‰õΩ W+¨ìO
ÖËHõáÈ~Ú<å ÉÏxã¨ÖÏ¡QÆ D ÉÏÇ≤Ï~°"≥∞ÿ# P[˝Å#∞ áê\˜OKåe.
DÖÏ áê\̃OK«_»O=Å¡ "åà◊√¡ x[OQÍ<Õ ÉÏxã̈ÖÏ¡QÆ ̀ «Ü«∂~°Ü«∂º~°∞.
HÍx PO`«~°OyHõ"≥∞ÿ# „¿Ñ~°}O=Å¡ „¿Ñ=∞ÉèÏ=O`À W+¨ìÑ¨ÓiÎQÍ
P[˝Å∞ áê\˜OKÕ"å_»∞ ¿ãfiKåÛùÑ¨~°∞_»∞.

è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O =Å# ~°Hõ∆}O Hõey Õ̀ #~°∞_»∞ «̀# Ñ¨Ù}º
„H̃Ü«∞Å^•fi~å ̀ «#∞fl`å<Õ ~°H̃∆OK«∞H˘#fl@∞¡. HÍx #~°∞Å#∞ ~°H̃∆OKÕk
„H©ã¨∞Î ã≤Å∞==∞~°}O =Å# Hõey# =~°„Ñ¨™ê Œ̂O. #~°∞_»∞ „H©ã¨∞Îx
qâ◊fiã≤Oz D =~°„Ñ¨™ê^•xfl á⁄Ok ̂ •x^•fi~å ~°Hõ∆}ÏxH˜ áê„ «̀∞_»∞
B`å_»∞. Hõ#∞Hõ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O`À J «̀xH˜ J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. J «̀_»∞
^•xH˜ ÉÏxã¨ HÍ#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. Wk áœÅ∞ É’ è̂Œ.
2. áêÑ¨O#∞O_ç ¿ãfiK«Ûù

„H©ã¨∞Î ̀ «# ã≤Å∞==∞~°}O ̂ •fi~å áêáêxH˜ K«xáÈÜ«∂_»∞.
J#QÍ J «̀x =∞~°}O ^•fi~å áêÑ¨O âßâ◊fi «̀OQÍ JO «̀iOzOk
–~À=∂ 6,10. =∞#O D „H©ã¨∞Î Ö’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞`åO.
J`«x =∞~ °}O =∞#q∂^Œ™ÈH ˜ =∞#‰õΩ áêÑ ¨Ñ ¨iÇ¨~ °O
KÕã≤ÃÑ_»∞`«∞Ok. =∞# áêáêÅH˘~°‰õΩ J`«_»∞ =∞~°}˜OKå_»∞.
=∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕÜ«∞_®xH˜ =∞~°Å ÖË=<≥̀ «Î |_®¤_»∞–
~À=∂ 4,25.  „H©ã̈∞Î =∞~°}O =∞#Å#∞ áêÑ̈O #∞O_ç q=Ú‰õΩÎÅ#∞
KÕã¨∞ÎOk. DÖÏ =∞#‰õΩ áêÑ¨O #∞O_ç ¿ãfiK«Ûù Åaèã¨∞ÎOk.
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5. ã¨„ «̀Ê™ê Œ̂O
áœÅ∞ k=ºã¨„`«Ê™ê^Œ ™ê÷Ñ¨##∞ –1H˘i 11,23–27 Ö’

=i‚OKå_»∞. D ÉèÏQÆO ã̈∞qâıëêÖ’¡x ã̈„ «̀Ê™ê Œ̂ ™ê÷Ñ̈# ÉèÏQÍÅHõO>̌
„áêp#"≥∞ÿOk. Hõ#∞Hõ nxH˜ qÅ∞= Ü≥∞‰õΩ¯=.

áœÅ∞ ^Œ$+≤ ìÖ’ ã¨„`«Ê™ê^ŒO „Ñ¨^è•#OQÍ „Ñ¨Éè í∞=Ù
~å„uÉè’[#O –11,20.Éèí‰õΩÎÅ∞ nxfl P è̂•ºu‡Hõ"≥∞ÿ# Éè’[#OQÍ#∞
áêhÜ«∞OQÍ#∞ ã‘fiHõiOKåe. Wk Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’x ã‘<å~Ú
x|O^èŒ##∞ [˝Ñ≤ÎH˜ `≥ã¨∞ÎOk. D Éè’[#O =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î`À
SHõºO*Ëã¨∞ÎOk. =∞#Å#∞ Ñ¨~°ã¨Ê~°O SHõºO*Ëã¨∞ÎOk. XˆH ~˘>ì̌#∞
Éèí∞lOz# "åà◊√¡ XHȭ  â◊s~°O, XHȭ =ºHÎ̃ B`å~°∞ –1 H˘i 10,17.
WOHÍ ~Úk „H©ã¨∞Î =∞~°}Ïxfl [˝Ñ≤ÎH˜ ̀ ≥ã¨∞ÎOk. J «̀x Ô~O_»= ~åHõ_»
H˘~°‰õΩ ÉèíHÎ̃ÉèÏ=O`À "Õz=ÙO_ÕÖÏ KÕã¨∞ÎOk.

WHȭ _» =∞#O „Ñ¨̂ è•#OQÍ =¸_»OâßÅ#∞ QÆ=∞xOKåe
–1. ã¨„`«Ê™ê^ŒO „H©ã¨∞Î ™êxfl^è•ºxfl `≥eÜ«∞*Ëã¨∞ÎOk. J`«_»∞
JÑ¨Ê~°™êÅ ~°∂Ñ¨OÖ’ WÑ¨C_»∞ =∞# =∞ è̂Œº <≥ÅH˘x =ÙO\Ï_»x
≥̀Å∞Ê «̀∞Ok. Z=_≥·# JÜ≥∂QÆºOQÍ „Ñ̈Éèí∞=Ù ~˘>̌ì#∞ Éèí∞lOz J «̀x

~°HÍÎxfl áê#O *Ë¿ãÎ „Ñ¨Éèí∞=Ù â◊s~°~°HÍÎÅ‰õΩ =ºuˆ~HõOQÍ áêÑ¨O
*Ëã≤#>Ë¡ –11,27. nxfl |\̃ì JÑ̈Ê~°™êÖ’¡ „Ñ̈Éèí∞=Ù ™êxfl è̂ŒºO =ÙO Œ̂x
ÉèÏqOKåe Hõ̂ •!

2. =∞#O D ~˘>ì̌#∞ ~°™êxfl ã‘fiHõiOz#Ñ¨Ù_≥Å¡ „Ñ¨Éèí∞=Ù
=∞~°}Ïxfl „Ñ¨Hõ\˜™êÎO. Z=iH˜ „Ñ¨Hõ\˜™êÎO? ÉèíHõÎ ã¨=∂[OÖ’ XHõi
H˘Hõ~°O „Ñ̈Hõ\̃OK«∞H˘O\ÏO. WOHÍ, D ã̈„ «̀Ê™ê Œ̂ ã‘fiHõ~°}O „Ñ̈Éèí∞=Ù
*Ï˝Ñ¨HÍ~°÷O KÕ¿ãk –24. J#QÍ =∞#O «̀O„_çH˜ „H©ã¨∞Î=∞~°}Ïxfl
*Ï˝Ñ¨HõO KÕ™êÎO. `«# ‰õΩ=∂~°∞x =∞~°}ÏxflEz `«O„_ç =∞#
áêáêÅ#∞ Hõ∆q∞™êÎ_»∞.

3. ã¨„ «̀Ê™ê Œ̂ ã‘fiHõ~°}O „H©ã¨∞Î Ô~O_»= ~åHõ_»#∞ QÆ∂_»
[˝Ñ≤ÎH˜ ≥̀ã¨∞ÎOk. „Ñ¨Éèí∞=Ù =∞~°Å =KÕÛ =~°‰õΩ J «̀x =∞~°}Ïxfl
„Ñ¨Hõ\˜™êÎO –26. Ô~O_»= ~åHõ_»=Å¡QÍx =∞# ~°Hõ∆}O Ñ¨iÑ¨Ó~°‚O
HÍ Œ̂∞. JO Œ̂∞ˆH u~°∞ã¨Éèí „Ñ¨Éèí∂ ~°O_ç Jx "Õ_»∞H˘O@∞Ok– 1 H˘i
16,22. J «̀x Ô~O_»=~åHõ_»H˘~°‰õΩ "Õz=ÙO@∞Ok.

8. „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ – ¿ãfiK«Ûù

áœÅ∞ Ñ¨Å∞™ê~°∞¡ „ ÔH·ã¨ Î=Ù_»∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ rqOKåÅx
K≥Ñ̈ÙÎO\Ï_»∞. ã̈fi «̀O„ «̀∞Å∞QÍ rqOK«_®xH̃ „H©ã̈∞Î =∞#‰õΩ q=ÚH̃Îx
Œ̂Ü«∞KÕ™ê_»∞. Hõ#∞Hõ ̂ Œ$_è»OQÍ xÅ=O_ç. q∂~°∞ =∞~°Å ̂ •ã̈º=∞<Õ

HÍ_çH˜ ÖÁOQÆ= Œ̂∞Ì – QÆÅ 5,6.
QÆÅfÜ«ÚÅ *Ï|∞Ö’ D ™êfi`«O„`«ºO J<Õ ÉèÏ=O

Z‰õΩ¯=QÍ =ã̈∞ÎOk. QÆÅfÜ«∞ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ „w‰õΩÅ∞. áœÖË giH̃ „H©ã̈∞Îx
É’kèOKå_»∞. „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ∞ =∞#Å#∞ ~°H̃∆OKåÜ«∞h, WÑ̈C_»∞
„H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz J`«x =~°„Ñ¨™ê^ŒO ^•fi~å =∞#O ~°Hõ∆}O
á⁄O^•Åh É’kèOKå_»∞. HÍx ̀ «~åfi «̀ Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞ D
„Ñ¨[Å Œ̂QÆæiH˜ =zÛ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜¿ãÎ<ÕQÍx q∂~°∞ ~°Hõ∆}O
á⁄O Œ̂~°x É’kèOKå~°∞.

áœÅ∞ "åi "å^•xfl YO_çOz „H©ã¨∞Î =~°„Ñ¨™ê Œ̂O "˘Hȭ >Ë
=∞#‰õΩ ~°Hõ∆}#∞ „Ñ¨™êkã¨∞ÎO Œ̂x <˘H˜̄ K≥áêÊ_»∞. „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz
=∞#O ~°Hõ∆}O á⁄O^•Åx #∞_ç"å_»∞. ̂ èŒ~°‡âß„ãÎ̈O =∞#Å#∞ ~°H∆̃¿ãÎ
„H©ã¨∞Î ã≤Å∞==∞~°}O x„+¨ÊÜ≥∂[# =∞ø «̀∞O Œ̂x ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞.
„ÔH·ã¨Î=ÙxH˜ ¿ãfiK«Ûù =ÙO_®Åx "åkOKå_»∞. D ¿ãfiK«Ûù =¸_»∞
q è̂•Å∞QÍ =ÙO@∞Ok.

1. è̂Œ~°‡ âß„ã¨ÎO #∞O_ç ¿ãfiK«Ûù
Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ "≥∂¿+ 613 P[˝Å`ÀQÆ∂_ç# è̂Œ~°‡ âß„™êÎxfl

~ÚKåÛ_»∞. D Ü«∂*˝Å‰õΩ ~°|ƒÜ«ÚÅ∞ =∞iH˘xfl\˜x KÕ~åÛ~°∞.
g\˜H˜ Ñ≤̀ «~°∞Å ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞ Jx ¿Ñ~°∞. W=hfl HõÅã≤ KåÅ
P[̋Å∞ JÜ«∂º~Ú. D ÉÏÇ≤Ï~°"≥∞ÿ# P[̋Åhfl áê\̃¿ãÎ Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ
~°Hõ∆}O, ÖËHõáÈ`Õ #~°HõO J<åfl~°∞. Ü«¸^Œ∞Å∞ `«=∞‰õΩ W+¨ìO
ÖËHõáÈ~Ú<å ÉÏxã¨ÖÏ¡QÆ D ÉÏÇ≤Ï~°"≥∞ÿ# P[˝Å#∞ áê\˜OKåe.
DÖÏ áê\̃OK«_»O=Å¡ "åà◊√¡ x[OQÍ<Õ ÉÏxã̈ÖÏ¡QÆ ̀ «Ü«∂~°Ü«∂º~°∞.
HÍx PO`«~°OyHõ"≥∞ÿ# „¿Ñ~°}O=Å¡ „¿Ñ=∞ÉèÏ=O`À W+¨ìÑ¨ÓiÎQÍ
P[˝Å∞ áê\˜OKÕ"å_»∞ ¿ãfiKåÛùÑ¨~°∞_»∞.

è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O =Å# ~°Hõ∆}O Hõey Õ̀ #~°∞_»∞ «̀# Ñ¨Ù}º
„H̃Ü«∞Å^•fi~å ̀ «#∞fl`å<Õ ~°H̃∆OK«∞H˘#fl@∞¡. HÍx #~°∞Å#∞ ~°H̃∆OKÕk
„H©ã¨∞Î ã≤Å∞==∞~°}O =Å# Hõey# =~°„Ñ¨™ê Œ̂O. #~°∞_»∞ „H©ã¨∞Îx
qâ◊fiã≤Oz D =~°„Ñ¨™ê^•xfl á⁄Ok ̂ •x^•fi~å ~°Hõ∆}ÏxH˜ áê„ «̀∞_»∞
B`å_»∞. Hõ#∞Hõ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O`À J «̀xH˜ J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. J «̀_»∞
^•xH˜ ÉÏxã¨ HÍ#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. Wk áœÅ∞ É’ è̂Œ.
2. áêÑ¨O#∞O_ç ¿ãfiK«Ûù

„H©ã¨∞Î ̀ «# ã≤Å∞==∞~°}O ̂ •fi~å áêáêxH˜ K«xáÈÜ«∂_»∞.
J#QÍ J «̀x =∞~°}O ^•fi~å áêÑ¨O âßâ◊fi «̀OQÍ JO «̀iOzOk
–~À=∂ 6,10. =∞#O D „H©ã¨∞Î Ö’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞`åO.
J`«x =∞~ °}O =∞#q∂^Œ™ÈH ˜ =∞#‰õΩ áêÑ ¨Ñ ¨iÇ¨~ °O
KÕã≤ÃÑ_»∞`«∞Ok. =∞# áêáêÅH˘~°‰õΩ J`«_»∞ =∞~°}˜OKå_»∞.
=∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕÜ«∞_®xH˜ =∞~°Å ÖË=<≥̀ «Î |_®¤_»∞–
~À=∂ 4,25.  „H©ã̈∞Î =∞~°}O =∞#Å#∞ áêÑ̈O #∞O_ç q=Ú‰õΩÎÅ#∞
KÕã¨∞ÎOk. DÖÏ =∞#‰õΩ áêÑ¨O #∞O_ç ¿ãfiK«Ûù Åaèã¨∞ÎOk.
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5. ã¨„ «̀Ê™ê Œ̂O
áœÅ∞ k=ºã¨„`«Ê™ê^Œ ™ê÷Ñ¨##∞ –1H˘i 11,23–27 Ö’

=i‚OKå_»∞. D ÉèÏQÆO ã̈∞qâıëêÖ’¡x ã̈„ «̀Ê™ê Œ̂ ™ê÷Ñ̈# ÉèÏQÍÅHõO>̌
„áêp#"≥∞ÿOk. Hõ#∞Hõ nxH˜ qÅ∞= Ü≥∞‰õΩ¯=.

áœÅ∞ ^Œ$+≤ ìÖ’ ã¨„`«Ê™ê^ŒO „Ñ¨^è•#OQÍ „Ñ¨Éè í∞=Ù
~å„uÉè’[#O –11,20.Éèí‰õΩÎÅ∞ nxfl P è̂•ºu‡Hõ"≥∞ÿ# Éè’[#OQÍ#∞
áêhÜ«∞OQÍ#∞ ã‘fiHõiOKåe. Wk Ñ¨Ó~°fi"Õ^ŒOÖ’x ã‘<å~Ú
x|O^èŒ##∞ [˝Ñ≤ÎH˜ `≥ã¨∞ÎOk. D Éè’[#O =∞#Å#∞ „H©ã¨∞Î`À
SHõºO*Ëã¨∞ÎOk. =∞#Å#∞ Ñ¨~°ã¨Ê~°O SHõºO*Ëã¨∞ÎOk. XˆH ~˘>ì̌#∞
Éèí∞lOz# "åà◊√¡ XHȭ  â◊s~°O, XHȭ =ºHÎ̃ B`å~°∞ –1 H˘i 10,17.
WOHÍ ~Úk „H©ã¨∞Î =∞~°}Ïxfl [˝Ñ≤ÎH˜ ̀ ≥ã¨∞ÎOk. J «̀x Ô~O_»= ~åHõ_»
H˘~°‰õΩ ÉèíHÎ̃ÉèÏ=O`À "Õz=ÙO_ÕÖÏ KÕã¨∞ÎOk.

WHȭ _» =∞#O „Ñ¨̂ è•#OQÍ =¸_»OâßÅ#∞ QÆ=∞xOKåe
–1. ã¨„`«Ê™ê^ŒO „H©ã¨∞Î ™êxfl^è•ºxfl `≥eÜ«∞*Ëã¨∞ÎOk. J`«_»∞
JÑ¨Ê~°™êÅ ~°∂Ñ¨OÖ’ WÑ¨C_»∞ =∞# =∞ è̂Œº <≥ÅH˘x =ÙO\Ï_»x
≥̀Å∞Ê «̀∞Ok. Z=_≥·# JÜ≥∂QÆºOQÍ „Ñ̈Éèí∞=Ù ~˘>̌ì#∞ Éèí∞lOz J «̀x

~°HÍÎxfl áê#O *Ë¿ãÎ „Ñ¨Éèí∞=Ù â◊s~°~°HÍÎÅ‰õΩ =ºuˆ~HõOQÍ áêÑ¨O
*Ëã≤#>Ë¡ –11,27. nxfl |\̃ì JÑ̈Ê~°™êÖ’¡ „Ñ̈Éèí∞=Ù ™êxfl è̂ŒºO =ÙO Œ̂x
ÉèÏqOKåe Hõ̂ •!

2. =∞#O D ~˘>ì̌#∞ ~°™êxfl ã‘fiHõiOz#Ñ¨Ù_≥Å¡ „Ñ¨Éèí∞=Ù
=∞~°}Ïxfl „Ñ¨Hõ\˜™êÎO. Z=iH˜ „Ñ¨Hõ\˜™êÎO? ÉèíHõÎ ã¨=∂[OÖ’ XHõi
H˘Hõ~°O „Ñ̈Hõ\̃OK«∞H˘O\ÏO. WOHÍ, D ã̈„ «̀Ê™ê Œ̂ ã‘fiHõ~°}O „Ñ̈Éèí∞=Ù
*Ï˝Ñ¨HÍ~°÷O KÕ¿ãk –24. J#QÍ =∞#O «̀O„_çH˜ „H©ã¨∞Î=∞~°}Ïxfl
*Ï˝Ñ¨HõO KÕ™êÎO. `«# ‰õΩ=∂~°∞x =∞~°}ÏxflEz `«O„_ç =∞#
áêáêÅ#∞ Hõ∆q∞™êÎ_»∞.

3. ã¨„ «̀Ê™ê Œ̂ ã‘fiHõ~°}O „H©ã¨∞Î Ô~O_»= ~åHõ_»#∞ QÆ∂_»
[˝Ñ≤ÎH˜ ≥̀ã¨∞ÎOk. „Ñ¨Éèí∞=Ù =∞~°Å =KÕÛ =~°‰õΩ J «̀x =∞~°}Ïxfl
„Ñ¨Hõ\˜™êÎO –26. Ô~O_»= ~åHõ_»=Å¡QÍx =∞# ~°Hõ∆}O Ñ¨iÑ¨Ó~°‚O
HÍ Œ̂∞. JO Œ̂∞ˆH u~°∞ã¨Éèí „Ñ¨Éèí∂ ~°O_ç Jx "Õ_»∞H˘O@∞Ok– 1 H˘i
16,22. J «̀x Ô~O_»=~åHõ_»H˘~°‰õΩ "Õz=ÙO@∞Ok.

8. „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞ – ¿ãfiK«Ûù

áœÅ∞ Ñ¨Å∞™ê~°∞¡ „ ÔH·ã¨ Î=Ù_»∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ rqOKåÅx
K≥Ñ̈ÙÎO\Ï_»∞. ã̈fi «̀O„ «̀∞Å∞QÍ rqOK«_®xH̃ „H©ã̈∞Î =∞#‰õΩ q=ÚH̃Îx
Œ̂Ü«∞KÕ™ê_»∞. Hõ#∞Hõ ̂ Œ$_è»OQÍ xÅ=O_ç. q∂~°∞ =∞~°Å ̂ •ã̈º=∞<Õ

HÍ_çH˜ ÖÁOQÆ= Œ̂∞Ì – QÆÅ 5,6.
QÆÅfÜ«ÚÅ *Ï|∞Ö’ D ™êfi`«O„`«ºO J<Õ ÉèÏ=O

Z‰õΩ¯=QÍ =ã̈∞ÎOk. QÆÅfÜ«∞ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ „w‰õΩÅ∞. áœÖË giH̃ „H©ã̈∞Îx
É’kèOKå_»∞. „H©ã̈∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ∞ =∞#Å#∞ ~°H̃∆OKåÜ«∞h, WÑ̈C_»∞
„H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz J`«x =~°„Ñ¨™ê^ŒO ^•fi~å =∞#O ~°Hõ∆}O
á⁄O^•Åh É’kèOKå_»∞. HÍx ̀ «~åfi «̀ Ü«̧ Œ̂=∞`åaè=∂#∞Å∞ D
„Ñ¨[Å Œ̂QÆæiH˜ =zÛ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl áê\˜¿ãÎ<ÕQÍx q∂~°∞ ~°Hõ∆}O
á⁄O Œ̂~°x É’kèOKå~°∞.

áœÅ∞ "åi "å^•xfl YO_çOz „H©ã¨∞Î =~°„Ñ¨™ê Œ̂O "˘Hȭ >Ë
=∞#‰õΩ ~°Hõ∆}#∞ „Ñ¨™êkã¨∞ÎO Œ̂x <˘H˜̄ K≥áêÊ_»∞. „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz
=∞#O ~°Hõ∆}O á⁄O^•Åx #∞_ç"å_»∞. ̂ èŒ~°‡âß„ãÎ̈O =∞#Å#∞ ~°H∆̃¿ãÎ
„H©ã¨∞Î ã≤Å∞==∞~°}O x„+¨ÊÜ≥∂[# =∞ø «̀∞O Œ̂x ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞.
„ÔH·ã¨Î=ÙxH˜ ¿ãfiK«Ûù =ÙO_®Åx "åkOKå_»∞. D ¿ãfiK«Ûù =¸_»∞
q è̂•Å∞QÍ =ÙO@∞Ok.

1. è̂Œ~°‡ âß„ã¨ÎO #∞O_ç ¿ãfiK«Ûù
Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ "≥∂¿+ 613 P[˝Å`ÀQÆ∂_ç# è̂Œ~°‡ âß„™êÎxfl

~ÚKåÛ_»∞. D Ü«∂*˝Å‰õΩ ~°|ƒÜ«ÚÅ∞ =∞iH˘xfl\˜x KÕ~åÛ~°∞.
g\˜H˜ Ñ≤̀ «~°∞Å ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞ Jx ¿Ñ~°∞. W=hfl HõÅã≤ KåÅ
P[̋Å∞ JÜ«∂º~Ú. D ÉÏÇ≤Ï~°"≥∞ÿ# P[̋Åhfl áê\̃¿ãÎ Ü«̧ Œ̂∞Å‰õΩ
~°Hõ∆}O, ÖËHõáÈ`Õ #~°HõO J<åfl~°∞. Ü«¸^Œ∞Å∞ `«=∞‰õΩ W+¨ìO
ÖËHõáÈ~Ú<å ÉÏxã¨ÖÏ¡QÆ D ÉÏÇ≤Ï~°"≥∞ÿ# P[˝Å#∞ áê\˜OKåe.
DÖÏ áê\̃OK«_»O=Å¡ "åà◊√¡ x[OQÍ<Õ ÉÏxã̈ÖÏ¡QÆ ̀ «Ü«∂~°Ü«∂º~°∞.
HÍx PO`«~°OyHõ"≥∞ÿ# „¿Ñ~°}O=Å¡ „¿Ñ=∞ÉèÏ=O`À W+¨ìÑ¨ÓiÎQÍ
P[˝Å∞ áê\˜OKÕ"å_»∞ ¿ãfiKåÛùÑ¨~°∞_»∞.

è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O =Å# ~°Hõ∆}O Hõey Õ̀ #~°∞_»∞ «̀# Ñ¨Ù}º
„H̃Ü«∞Å^•fi~å ̀ «#∞fl`å<Õ ~°H̃∆OK«∞H˘#fl@∞¡. HÍx #~°∞Å#∞ ~°H̃∆OKÕk
„H©ã¨∞Î ã≤Å∞==∞~°}O =Å# Hõey# =~°„Ñ¨™ê Œ̂O. #~°∞_»∞ „H©ã¨∞Îx
qâ◊fiã≤Oz D =~°„Ñ¨™ê^•xfl á⁄Ok ̂ •x^•fi~å ~°Hõ∆}ÏxH˜ áê„ «̀∞_»∞
B`å_»∞. Hõ#∞Hõ è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O`À J «̀xH˜ J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. J «̀_»∞
^•xH˜ ÉÏxã¨ HÍ#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. Wk áœÅ∞ É’ è̂Œ.
2. áêÑ¨O#∞O_ç ¿ãfiK«Ûù

„H©ã¨∞Î ̀ «# ã≤Å∞==∞~°}O ̂ •fi~å áêáêxH˜ K«xáÈÜ«∂_»∞.
J#QÍ J «̀x =∞~°}O ^•fi~å áêÑ¨O âßâ◊fi «̀OQÍ JO «̀iOzOk
–~À=∂ 6,10. =∞#O D „H©ã¨∞Î Ö’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄O Œ̂∞`åO.
J`«x =∞~ °}O =∞#q∂^Œ™ÈH ˜ =∞#‰õΩ áêÑ ¨Ñ ¨iÇ¨~ °O
KÕã≤ÃÑ_»∞`«∞Ok. =∞# áêáêÅH˘~°‰õΩ J`«_»∞ =∞~°}˜OKå_»∞.
=∞#Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕÜ«∞_®xH˜ =∞~°Å ÖË=<≥̀ «Î |_®¤_»∞–
~À=∂ 4,25.  „H©ã̈∞Î =∞~°}O =∞#Å#∞ áêÑ̈O #∞O_ç q=Ú‰õΩÎÅ#∞
KÕã¨∞ÎOk. DÖÏ =∞#‰õΩ áêÑ¨O #∞O_ç ¿ãfiK«Ûù Åaèã¨∞ÎOk.
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3. â◊s~°O #∞O_ç ¿ãfiK«Ûù
WHȭ _» â◊s~°O JO>Ë âßs~°Hõ "åOKè«Å∞. =∞#O *Ï̋#™êfl#O

^•fi~å „H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ#Ñ¨Ù_»∞ J «̀x P «̀‡ =∞#Ö’ =ã≤ã¨∞ÎOk.
^•x=Å# â◊s~°O =∞# J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’H˜ =ã¨∞ÎOk. –~À=∂ 7,5. =∞#O
P`å‡#∞™ê~°OQÍ rq™êÎO. P «̀‡=∞#Å#∞ #_çÑ≤ã̈∞ÎOk. =∞#O „H©ã̈∞Î
q∂ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç rq™êÎO. J «̀xH˜ ÖÁOy=ÙO\ÏO. J «̀x J_»∞QÆ∞
*Ï_»Ö’¡ #_»∞™êÎO.
ÉÏÇ≤Ï~°"≥∞ÿ# xÜ«∞=∂Å∞ ‰õÄ_» J=ã¨~°O

„ÔH·ãÎ̈=Ù}‚̃  PO «̀~°OyHõOQÍ P Õ̀‡ #_çÑ≤ã¨∞ÎOk. J «̀_»∞
P`å‡#∞™ê~°OQÍ rq™êÎ_»∞. S<å J «̀_»∞ #∂ «̀fl"Õ̂ ŒHÍÅOÖ’ QÆ∂_»
H˘xfl  xÜ«∞=∂Å∞ P[̋Å∞ áê\̃OKåe. ZO Œ̂∞‰õΩ? P «̀‡ =∞#Å#∞
#_çÑ≤Oz<å =∞#O P «̀‡‰õΩ Ñ̈ÓiÎQÍ =â◊√ÅOQÍ=Ú. â◊s~°O =∞#Å#∞
DÖ’Hõ =ã¨∞Î=ÙÅ "≥·Ñ¨Ù ÖÏQÆ∞ «̀∞O@∞Ok. =∞#Ö’ â◊s~°O P «̀‡
x`«ºO Ñ¶¨∞~°¬} Ñ¨_»∞`«∞O\Ï~Ú. â◊s~°O HÀˆ~k P`«‡HÀˆ~^•xH˜
q~°∞^ŒúO QÍ#∞, P`«‡HÀˆ~k â◊s~°O HÀˆ~^•xH˜ q~°∞^ŒúO QÍ#∞
=ÙO\Ï~Ú. D Ô~O_ç\̃H̃ | Œ̂ú"≥·~°O. JO Œ̂∞=Å# q∂~°∞ KÕÜ«∞QÀi#
^•xx KÕÜ«∞ÖË‰õΩ<åfl~°∞ –QÆÅ 5,17. Ñ¶̈e «̀OQÍ #~°∞_»∞ Õ̂=Ù}‚̃
q_»<å_ç Ö’HÍâ◊Ö’¡ Ñ¨_çáÈ «̀∞O\Ï_»∞. JO Œ̂∞KÕ =∞#‰õΩ ‰õÄ_» H˘xfl
"≥Å∞Ñ̈e P[̋Å∞ J=ã̈~°"Õ∞. ~ÀA"åi rq «̀OÖ’ Wq =∞#O ̂ Õ=Ùx
K≥O «̀‰õΩ uiy~å=_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú.

L`å÷# „H©ã̈∞Î =∞#Å#∞ PO «̀~°OwHõOQÍ #_çÑ≤OKåe. „H©ã̈∞Î
xÜ«∞=∂Å∞ =∞#Å#∞ ÉÏÇ≤Ï~°OQÍ #_çÑ≤OKåe. „H©ã¨∞Î J`«x
rq «̀=¸ É’ è̂ŒÅ∂ =∞#‰õΩ P Œ̂~°≈O HÍ"åe. <å‰õΩ rqOK«_»=∞O>Ë
„H©ã̈∞Îx rqOK«_»"Õ∞ –Ñ¶≤e 1,21. =∞#‰õΩ xÜ«∞=∂ÅO>Ë „Ñ̈ è̂•#OQÍ
„H©¿ãÎ.

=∞# ÉÏÇ≤Ï~° xÜ«∞=∂Å∞ „H©ã¨∞Î É’ è̂ŒÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞HÍ Œ̂∞.
áœÅ∞ rq`«=¸ É’^èŒÅ∂‰õÄ_» =∞# ÉÏÇ≤Ï~° xÜ«∞=∂Ö’¡H˜
=™êÎ~Ú. Hõ#∞Hõ<Õ J «̀_»∞ Ñ¶≤eÑ‘ÊÜ«ÚÅ‰õΩ „"åã¨∂Î q∂~°O Œ̂~°∞
##∞fl J#∞ã¨iOK«O_ç Jx K≥áêÊ_»∞ –3,17. H˘iOfÜ«ÚÅ‰õΩ
„"åã̈∂Î q∂~°∞ „H©ã̈∞Îx J#∞ã̈iOz#>Ë¡ ##∞fl ‰õÄ_» J#∞ã̈iOK«O_ç
Jx P Õ̂tOKå_»∞ –1 H˘i 11,1.
¿ãfiK«Ûù ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞_®xH˜

„ÔH·ãÎ̈=ÙxH˜ ¿ãfiK«Ûù=ÙO Œ̂O>Ë J «̀_»∞ qK«ÛÅ q_çQÍ u~°QÆ
=K«Ûx HÍ Œ̂∞. ™êfi~°÷O`À#∞ "åº"≥∂Ç̈Å`À#∞ rqOK«=K«Ûx J~°÷O
HÍ Œ̂∞. J «̀xfl #_çÑ≤OKÕk Ñ¨q„`å «̀‡. J «̀_»∞ #_çKÕk pHõ\˜Ö’
HÍ Œ̂∞, "≥Å∞QÆ∞Ö’. J «̀_»∞ „H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok JÑ¨~°
„H©ã¨∞ÎQÍ ̀ «Ü«∂~“`å_»∞. J «̀xÖ’ „H©ã¨∞Î =ã≤ã¨∞Î<åfl_»∞ Hõ#∞Hõ J «̀x
„H˜Ü«∞Å∞ ‰õÄ_» „H©ã¨∞Î „H˜Ü«∞Å∞ HÍ"åe. P „Ñ¨Éèí∞=Ù <Õ#∞ ¿ã=Å∞
KÕÜ«∞_®xH˜ =KåÛ#∞QÍx ¿ã=Å∞ KÕ~ÚOK«∞HÀ=_®xH˜ ~åÖË̂ Œ∞
J<åfl_»∞ – =∞ «̀Î 20,28. Hõ#∞Hõ P „H©ã¨∞Îx J#∞ã¨iOz „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞
‰õÄ_» `À_ç"åiH˜ ¿ã=Å∞ KÕÜ«∂e. ã¨fi «̀O„ «̀∞Å∞QÍ =ÙO_»_®xH˜
^Õ=Ù_»∞ q∞=Ú‡ Ñ≤ÖÏÛ_»∞. HÍx D ¿ãfiK«Ûù q∂~°∞ âßs~°Hõ
"åº"≥∂Ç¨Å‰õΩ ÖÁOyáÈ=_®xH˜ HÍ^Œ∞. XHõi H˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À
¿ã=Å∞ KÕÜ«∞O_ç –QÆÅ 5,13. Hõ#∞Hõ ¿ãfiK«Ûù‰õΩÑ¶̈e «̀O „¿Ñ=∞`À
QÆ∂_ç# ¿ã=. P «̀‡ =∞#‰õΩ  ̂ ŒÜ«∞KÕ¿ã =~åÅxfl\̃Ö’#∞ „âı+̈ª"≥∞ÿOk
D „¿Ñ=∞ –1 H˘i 13,13. D „¿Ñ=∞ =Å¡<Õ áœÅ∞ Z=i= Œ̂Ì‰õΩ
áÈ~Ú#Ñ̈Ù_»∞ "åiH̃ J#∞‰õÄÅOQÍ "≥∞êQ"å_»∞. <Õ#∞ H˘O Œ̂i<≥·#
~°H∆̃OK«_®xH˜ JO Œ̂iH˘~°‰õΩ Jxflq è̂•Å∞QÍ «̀Ü«∂~°Ü«∂º#∞ –1
H˘i 9,22. D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ =∞# ¿ãfiK«Ûù#∞ =∞# "Õ∞ÖÏ
qxÜ≥∂yOK«∞ H˘O@∞<åfl#∂ Jx Ñ̈ijeOz K«∂K«∞HÀ"åe. =∞#

HÍÅOÖ’ =∞ Œ̂~ü ̀ ≥Ô~™ê „¿Ñ=∞`À QÆ∂_ç# ¿ã=‰õΩ =∞Oz x Œ̂~°≈#O.
P"≥∞ÖÏ rq¿ãÎ =∞#O áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ#∞ áê\˜Oz#>Ë¡.

9. áœÅ∞ „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=
áœÅ∞ Éèí‰õΩÎ_»∞ =∞Ç¨„¿Ñ+≤̀ «∞_»∞. J «̀x „¿Ñ+≤̀ « ¿ã= <Õ_»∞

=∞#‰õΩ ‰õÄ_» „¿Ñ~°}O Ñ¨Ù\˜ìã¨∞ÎOk. WHõ¯_» J`«x ¿ã=Ö’x
=ÚMÏºOâßÅ#∞  H˘xfl\˜x Ñ¨ije^•ÌO.

1. „¿Ñ+≤̀ «¿ã= #~°∞x#∞O_ç HÍHõ Õ̂=Ùx #∞O_ç =ã¨∞ÎOk.
áœÅ∞x "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ‰õΩ Ñ≤eÛOk Õ̂=Ù_»∞ – QÆÅ 1,15. J «̀xH˜ â◊HÎ̃
<˘ã¨y J`«xKÕ "Õ^ŒÉ’^èŒ KÕ~ÚOzOk ^Õ=Ù_»∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù `«#∞fl
"Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ KÕÜ«∞=∞x P[̋Ñ≤OKå_»h, Hõ#∞Hõ<Õ ̀ å<å Ñ̈xx KÕã̈∞Î<åfl#h
áœÅ∞ QÍ_è»OQÍ #=∂‡_»∞.

2. ̀ ˘e~ÀAÖ’¡ ã¨∞"å~°Î JO>Ë Ñ¨ÙãÎ̈HõO QÍ Œ̂∞, É’ è̂Œ. „H©ã¨∞Î
=∞~°}À`å÷<åÅ#∞ "å‰õΩ¯`À É’kèOK«_»O. D ã¨∞"å~° ÎÖ’<Õ
J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# â◊H̃Î=ÙOk – ~À=∂ 1,16. ̂ Õ=Ù_»∞ É’ è̂Œ‰õΩ}̃‚ Ñ̈OÑ̈Ù`å_»∞.
J`«_»∞ ã¨∞"å~°Î#∞ É’kè™êÎ_»∞. P É’^èŒ qx #~°∞Å∞ „H©ã¨∞Îx
qâ◊fiã≤™êÎ~°∞ – ~À=∂ 10,14–17. áœÅ∞ =HõÎ$ «̀fiHõà◊#∞ P„â◊~ÚOK«ÖË̂ Œ∞.
ã¨∞"å~°ÎÖ’x â◊HÎ̃ q∂ Œ̂<Õ P è̂•~°Ñ¨_®¤_»∞. J Õ̂ J «̀xH˜ q[Ü«∂xfl
KÕ‰õÄiÛÃÑ\ì̃Ok. É’ è̂Œ‰õΩx <À\˜#∞O_ç =KÕÛ Õ̂=Ùx "å‰õΩ¯Ö’<Õ
„|Ç¨‡O_»"≥∞ÿ# â◊HÎ̃ =ÙO@∞Ok. „â’ «̀Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ HõkeOKÕk
J Õ̂.

3. áœÅ∞ <À\˜`À<ÕQÍHõ J^Œ∞ƒ ù`åÅ ^•fi~å ‰õÄ_»
É’kèOKå_»∞. J «̀_»∞ KåÅ J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞ KÕ™ê_»∞ – ~À=∂ 15,18–19.
HÍx J`«_»∞ KÕã≤# Q˘Ñ¨Ê J^Œ∞ƒù`«O „H©ã¨∞ÎH˘~°‰õΩ „â◊=∞Å∞

7777777777 7878787878 7979797979



3. â◊s~°O #∞O_ç ¿ãfiK«Ûù
WHȭ _» â◊s~°O JO>Ë âßs~°Hõ "åOKè«Å∞. =∞#O *Ï̋#™êfl#O

^•fi~å „H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ#Ñ¨Ù_»∞ J «̀x P «̀‡ =∞#Ö’ =ã≤ã¨∞ÎOk.
^•x=Å# â◊s~°O =∞# J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’H˜ =ã¨∞ÎOk. –~À=∂ 7,5. =∞#O
P`å‡#∞™ê~°OQÍ rq™êÎO. P «̀‡=∞#Å#∞ #_çÑ≤ã̈∞ÎOk. =∞#O „H©ã̈∞Î
q∂ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç rq™êÎO. J «̀xH˜ ÖÁOy=ÙO\ÏO. J «̀x J_»∞QÆ∞
*Ï_»Ö’¡ #_»∞™êÎO.
ÉÏÇ≤Ï~°"≥∞ÿ# xÜ«∞=∂Å∞ ‰õÄ_» J=ã¨~°O

„ÔH·ãÎ̈=Ù}‚̃  PO «̀~°OyHõOQÍ P Õ̀‡ #_çÑ≤ã¨∞ÎOk. J «̀_»∞
P`å‡#∞™ê~°OQÍ rq™êÎ_»∞. S<å J «̀_»∞ #∂ «̀fl"Õ̂ ŒHÍÅOÖ’ QÆ∂_»
H˘xfl  xÜ«∞=∂Å∞ P[̋Å∞ áê\̃OKåe. ZO Œ̂∞‰õΩ? P «̀‡ =∞#Å#∞
#_çÑ≤Oz<å =∞#O P «̀‡‰õΩ Ñ̈ÓiÎQÍ =â◊√ÅOQÍ=Ú. â◊s~°O =∞#Å#∞
DÖ’Hõ =ã¨∞Î=ÙÅ "≥·Ñ¨Ù ÖÏQÆ∞ «̀∞O@∞Ok. =∞#Ö’ â◊s~°O P «̀‡
x`«ºO Ñ¶¨∞~°¬} Ñ¨_»∞`«∞O\Ï~Ú. â◊s~°O HÀˆ~k P`«‡HÀˆ~^•xH˜
q~°∞^ŒúO QÍ#∞, P`«‡HÀˆ~k â◊s~°O HÀˆ~^•xH˜ q~°∞^ŒúO QÍ#∞
=ÙO\Ï~Ú. D Ô~O_ç\̃H̃ | Œ̂ú"≥·~°O. JO Œ̂∞=Å# q∂~°∞ KÕÜ«∞QÀi#
^•xx KÕÜ«∞ÖË‰õΩ<åfl~°∞ –QÆÅ 5,17. Ñ¶̈e «̀OQÍ #~°∞_»∞ Õ̂=Ù}‚̃
q_»<å_ç Ö’HÍâ◊Ö’¡ Ñ¨_çáÈ «̀∞O\Ï_»∞. JO Œ̂∞KÕ =∞#‰õΩ ‰õÄ_» H˘xfl
"≥Å∞Ñ̈e P[̋Å∞ J=ã̈~°"Õ∞. ~ÀA"åi rq «̀OÖ’ Wq =∞#O ̂ Õ=Ùx
K≥O «̀‰õΩ uiy~å=_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú.

L`å÷# „H©ã̈∞Î =∞#Å#∞ PO «̀~°OwHõOQÍ #_çÑ≤OKåe. „H©ã̈∞Î
xÜ«∞=∂Å∞ =∞#Å#∞ ÉÏÇ≤Ï~°OQÍ #_çÑ≤OKåe. „H©ã¨∞Î J`«x
rq «̀=¸ É’ è̂ŒÅ∂ =∞#‰õΩ P Œ̂~°≈O HÍ"åe. <å‰õΩ rqOK«_»=∞O>Ë
„H©ã̈∞Îx rqOK«_»"Õ∞ –Ñ¶≤e 1,21. =∞#‰õΩ xÜ«∞=∂ÅO>Ë „Ñ̈ è̂•#OQÍ
„H©¿ãÎ.

=∞# ÉÏÇ≤Ï~° xÜ«∞=∂Å∞ „H©ã¨∞Î É’ è̂ŒÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞HÍ Œ̂∞.
áœÅ∞ rq`«=¸ É’^èŒÅ∂‰õÄ_» =∞# ÉÏÇ≤Ï~° xÜ«∞=∂Ö’¡H˜
=™êÎ~Ú. Hõ#∞Hõ<Õ J «̀_»∞ Ñ¶≤eÑ‘ÊÜ«ÚÅ‰õΩ „"åã¨∂Î q∂~°O Œ̂~°∞
##∞fl J#∞ã¨iOK«O_ç Jx K≥áêÊ_»∞ –3,17. H˘iOfÜ«ÚÅ‰õΩ
„"åã̈∂Î q∂~°∞ „H©ã̈∞Îx J#∞ã̈iOz#>Ë¡ ##∞fl ‰õÄ_» J#∞ã̈iOK«O_ç
Jx P Õ̂tOKå_»∞ –1 H˘i 11,1.
¿ãfiK«Ûù ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞_®xH˜

„ÔH·ãÎ̈=ÙxH˜ ¿ãfiK«Ûù=ÙO Œ̂O>Ë J «̀_»∞ qK«ÛÅ q_çQÍ u~°QÆ
=K«Ûx HÍ Œ̂∞. ™êfi~°÷O`À#∞ "åº"≥∂Ç̈Å`À#∞ rqOK«=K«Ûx J~°÷O
HÍ Œ̂∞. J «̀xfl #_çÑ≤OKÕk Ñ¨q„`å «̀‡. J «̀_»∞ #_çKÕk pHõ\˜Ö’
HÍ Œ̂∞, "≥Å∞QÆ∞Ö’. J «̀_»∞ „H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok JÑ¨~°
„H©ã¨∞ÎQÍ ̀ «Ü«∂~“`å_»∞. J «̀xÖ’ „H©ã¨∞Î =ã≤ã¨∞Î<åfl_»∞ Hõ#∞Hõ J «̀x
„H˜Ü«∞Å∞ ‰õÄ_» „H©ã¨∞Î „H˜Ü«∞Å∞ HÍ"åe. P „Ñ¨Éèí∞=Ù <Õ#∞ ¿ã=Å∞
KÕÜ«∞_®xH˜ =KåÛ#∞QÍx ¿ã=Å∞ KÕ~ÚOK«∞HÀ=_®xH˜ ~åÖË̂ Œ∞
J<åfl_»∞ – =∞ «̀Î 20,28. Hõ#∞Hõ P „H©ã¨∞Îx J#∞ã¨iOz „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞
‰õÄ_» `À_ç"åiH˜ ¿ã=Å∞ KÕÜ«∂e. ã¨fi «̀O„ «̀∞Å∞QÍ =ÙO_»_®xH˜
^Õ=Ù_»∞ q∞=Ú‡ Ñ≤ÖÏÛ_»∞. HÍx D ¿ãfiK«Ûù q∂~°∞ âßs~°Hõ
"åº"≥∂Ç¨Å‰õΩ ÖÁOyáÈ=_®xH˜ HÍ^Œ∞. XHõi H˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À
¿ã=Å∞ KÕÜ«∞O_ç –QÆÅ 5,13. Hõ#∞Hõ ¿ãfiK«Ûù‰õΩÑ¶̈e «̀O „¿Ñ=∞`À
QÆ∂_ç# ¿ã=. P «̀‡ =∞#‰õΩ  ̂ ŒÜ«∞KÕ¿ã =~åÅxfl\̃Ö’#∞ „âı+̈ª"≥∞ÿOk
D „¿Ñ=∞ –1 H˘i 13,13. D „¿Ñ=∞ =Å¡<Õ áœÅ∞ Z=i= Œ̂Ì‰õΩ
áÈ~Ú#Ñ̈Ù_»∞ "åiH̃ J#∞‰õÄÅOQÍ "≥∞êQ"å_»∞. <Õ#∞ H˘O Œ̂i<≥·#
~°H∆̃OK«_®xH˜ JO Œ̂iH˘~°‰õΩ Jxflq è̂•Å∞QÍ «̀Ü«∂~°Ü«∂º#∞ –1
H˘i 9,22. D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ =∞# ¿ãfiK«Ûù#∞ =∞# "Õ∞ÖÏ
qxÜ≥∂yOK«∞ H˘O@∞<åfl#∂ Jx Ñ̈ijeOz K«∂K«∞HÀ"åe. =∞#

HÍÅOÖ’ =∞ Œ̂~ü ̀ ≥Ô~™ê „¿Ñ=∞`À QÆ∂_ç# ¿ã=‰õΩ =∞Oz x Œ̂~°≈#O.
P"≥∞ÖÏ rq¿ãÎ =∞#O áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ#∞ áê\˜Oz#>Ë¡.

9. áœÅ∞ „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=
áœÅ∞ Éèí‰õΩÎ_»∞ =∞Ç¨„¿Ñ+≤̀ «∞_»∞. J «̀x „¿Ñ+≤̀ « ¿ã= <Õ_»∞

=∞#‰õΩ ‰õÄ_» „¿Ñ~°}O Ñ¨Ù\˜ìã¨∞ÎOk. WHõ¯_» J`«x ¿ã=Ö’x
=ÚMÏºOâßÅ#∞  H˘xfl\˜x Ñ¨ije^•ÌO.

1. „¿Ñ+≤̀ «¿ã= #~°∞x#∞O_ç HÍHõ Õ̂=Ùx #∞O_ç =ã¨∞ÎOk.
áœÅ∞x "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ‰õΩ Ñ≤eÛOk Õ̂=Ù_»∞ – QÆÅ 1,15. J «̀xH˜ â◊HÎ̃
<˘ã¨y J`«xKÕ "Õ^ŒÉ’^èŒ KÕ~ÚOzOk ^Õ=Ù_»∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù `«#∞fl
"Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ KÕÜ«∞=∞x P[̋Ñ≤OKå_»h, Hõ#∞Hõ<Õ ̀ å<å Ñ̈xx KÕã̈∞Î<åfl#h
áœÅ∞ QÍ_è»OQÍ #=∂‡_»∞.

2. ̀ ˘e~ÀAÖ’¡ ã¨∞"å~°Î JO>Ë Ñ¨ÙãÎ̈HõO QÍ Œ̂∞, É’ è̂Œ. „H©ã¨∞Î
=∞~°}À`å÷<åÅ#∞ "å‰õΩ¯`À É’kèOK«_»O. D ã¨∞"å~° ÎÖ’<Õ
J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# â◊H̃Î=ÙOk – ~À=∂ 1,16. ̂ Õ=Ù_»∞ É’ è̂Œ‰õΩ}̃‚ Ñ̈OÑ̈Ù`å_»∞.
J`«_»∞ ã¨∞"å~°Î#∞ É’kè™êÎ_»∞. P É’^èŒ qx #~°∞Å∞ „H©ã¨∞Îx
qâ◊fiã≤™êÎ~°∞ – ~À=∂ 10,14–17. áœÅ∞ =HõÎ$ «̀fiHõà◊#∞ P„â◊~ÚOK«ÖË̂ Œ∞.
ã¨∞"å~°ÎÖ’x â◊HÎ̃ q∂ Œ̂<Õ P è̂•~°Ñ¨_®¤_»∞. J Õ̂ J «̀xH˜ q[Ü«∂xfl
KÕ‰õÄiÛÃÑ\ì̃Ok. É’ è̂Œ‰õΩx <À\˜#∞O_ç =KÕÛ Õ̂=Ùx "å‰õΩ¯Ö’<Õ
„|Ç¨‡O_»"≥∞ÿ# â◊HÎ̃ =ÙO@∞Ok. „â’ «̀Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ HõkeOKÕk
J Õ̂.

3. áœÅ∞ <À\˜`À<ÕQÍHõ J^Œ∞ƒ ù`åÅ ^•fi~å ‰õÄ_»
É’kèOKå_»∞. J «̀_»∞ KåÅ J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞ KÕ™ê_»∞ – ~À=∂ 15,18–19.
HÍx J`«_»∞ KÕã≤# Q˘Ñ¨Ê J^Œ∞ƒù`«O „H©ã¨∞ÎH˘~°‰õΩ „â◊=∞Å∞
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3. â◊s~°O #∞O_ç ¿ãfiK«Ûù
WHȭ _» â◊s~°O JO>Ë âßs~°Hõ "åOKè«Å∞. =∞#O *Ï̋#™êfl#O

^•fi~å „H©ã¨∞Î̀ À SHõº"≥∞ÿ#Ñ¨Ù_»∞ J «̀x P «̀‡ =∞#Ö’ =ã≤ã¨∞ÎOk.
^•x=Å# â◊s~°O =∞# J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’H˜ =ã¨∞ÎOk. –~À=∂ 7,5. =∞#O
P`å‡#∞™ê~°OQÍ rq™êÎO. P «̀‡=∞#Å#∞ #_çÑ≤ã̈∞ÎOk. =∞#O „H©ã̈∞Î
q∂ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç rq™êÎO. J «̀xH˜ ÖÁOy=ÙO\ÏO. J «̀x J_»∞QÆ∞
*Ï_»Ö’¡ #_»∞™êÎO.
ÉÏÇ≤Ï~°"≥∞ÿ# xÜ«∞=∂Å∞ ‰õÄ_» J=ã¨~°O

„ÔH·ãÎ̈=Ù}‚̃  PO «̀~°OyHõOQÍ P Õ̀‡ #_çÑ≤ã¨∞ÎOk. J «̀_»∞
P`å‡#∞™ê~°OQÍ rq™êÎ_»∞. S<å J «̀_»∞ #∂ «̀fl"Õ̂ ŒHÍÅOÖ’ QÆ∂_»
H˘xfl  xÜ«∞=∂Å∞ P[̋Å∞ áê\̃OKåe. ZO Œ̂∞‰õΩ? P «̀‡ =∞#Å#∞
#_çÑ≤Oz<å =∞#O P «̀‡‰õΩ Ñ̈ÓiÎQÍ =â◊√ÅOQÍ=Ú. â◊s~°O =∞#Å#∞
DÖ’Hõ =ã¨∞Î=ÙÅ "≥·Ñ¨Ù ÖÏQÆ∞ «̀∞O@∞Ok. =∞#Ö’ â◊s~°O P «̀‡
x`«ºO Ñ¶¨∞~°¬} Ñ¨_»∞`«∞O\Ï~Ú. â◊s~°O HÀˆ~k P`«‡HÀˆ~^•xH˜
q~°∞^ŒúO QÍ#∞, P`«‡HÀˆ~k â◊s~°O HÀˆ~^•xH˜ q~°∞^ŒúO QÍ#∞
=ÙO\Ï~Ú. D Ô~O_ç\̃H̃ | Œ̂ú"≥·~°O. JO Œ̂∞=Å# q∂~°∞ KÕÜ«∞QÀi#
^•xx KÕÜ«∞ÖË‰õΩ<åfl~°∞ –QÆÅ 5,17. Ñ¶̈e «̀OQÍ #~°∞_»∞ Õ̂=Ù}‚̃
q_»<å_ç Ö’HÍâ◊Ö’¡ Ñ¨_çáÈ «̀∞O\Ï_»∞. JO Œ̂∞KÕ =∞#‰õΩ ‰õÄ_» H˘xfl
"≥Å∞Ñ̈e P[̋Å∞ J=ã̈~°"Õ∞. ~ÀA"åi rq «̀OÖ’ Wq =∞#O ̂ Õ=Ùx
K≥O «̀‰õΩ uiy~å=_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú.

L`å÷# „H©ã̈∞Î =∞#Å#∞ PO «̀~°OwHõOQÍ #_çÑ≤OKåe. „H©ã̈∞Î
xÜ«∞=∂Å∞ =∞#Å#∞ ÉÏÇ≤Ï~°OQÍ #_çÑ≤OKåe. „H©ã¨∞Î J`«x
rq «̀=¸ É’ è̂ŒÅ∂ =∞#‰õΩ P Œ̂~°≈O HÍ"åe. <å‰õΩ rqOK«_»=∞O>Ë
„H©ã̈∞Îx rqOK«_»"Õ∞ –Ñ¶≤e 1,21. =∞#‰õΩ xÜ«∞=∂ÅO>Ë „Ñ̈ è̂•#OQÍ
„H©¿ãÎ.

=∞# ÉÏÇ≤Ï~° xÜ«∞=∂Å∞ „H©ã¨∞Î É’ è̂ŒÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞HÍ Œ̂∞.
áœÅ∞ rq`«=¸ É’^èŒÅ∂‰õÄ_» =∞# ÉÏÇ≤Ï~° xÜ«∞=∂Ö’¡H˜
=™êÎ~Ú. Hõ#∞Hõ<Õ J «̀_»∞ Ñ¶≤eÑ‘ÊÜ«ÚÅ‰õΩ „"åã¨∂Î q∂~°O Œ̂~°∞
##∞fl J#∞ã¨iOK«O_ç Jx K≥áêÊ_»∞ –3,17. H˘iOfÜ«ÚÅ‰õΩ
„"åã̈∂Î q∂~°∞ „H©ã̈∞Îx J#∞ã̈iOz#>Ë¡ ##∞fl ‰õÄ_» J#∞ã̈iOK«O_ç
Jx P Õ̂tOKå_»∞ –1 H˘i 11,1.
¿ãfiK«Ûù ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞_®xH˜

„ÔH·ãÎ̈=ÙxH˜ ¿ãfiK«Ûù=ÙO Œ̂O>Ë J «̀_»∞ qK«ÛÅ q_çQÍ u~°QÆ
=K«Ûx HÍ Œ̂∞. ™êfi~°÷O`À#∞ "åº"≥∂Ç̈Å`À#∞ rqOK«=K«Ûx J~°÷O
HÍ Œ̂∞. J «̀xfl #_çÑ≤OKÕk Ñ¨q„`å «̀‡. J «̀_»∞ #_çKÕk pHõ\˜Ö’
HÍ Œ̂∞, "≥Å∞QÆ∞Ö’. J «̀_»∞ „H©ã¨∞ÎÖ’xH˜ *Ï˝#™êfl#O á⁄Ok JÑ¨~°
„H©ã¨∞ÎQÍ ̀ «Ü«∂~“`å_»∞. J «̀xÖ’ „H©ã¨∞Î =ã≤ã¨∞Î<åfl_»∞ Hõ#∞Hõ J «̀x
„H˜Ü«∞Å∞ ‰õÄ_» „H©ã¨∞Î „H˜Ü«∞Å∞ HÍ"åe. P „Ñ¨Éèí∞=Ù <Õ#∞ ¿ã=Å∞
KÕÜ«∞_®xH˜ =KåÛ#∞QÍx ¿ã=Å∞ KÕ~ÚOK«∞HÀ=_®xH˜ ~åÖË̂ Œ∞
J<åfl_»∞ – =∞ «̀Î 20,28. Hõ#∞Hõ P „H©ã¨∞Îx J#∞ã¨iOz „ÔH·ãÎ̈=Ù_»∞
‰õÄ_» `À_ç"åiH˜ ¿ã=Å∞ KÕÜ«∂e. ã¨fi «̀O„ «̀∞Å∞QÍ =ÙO_»_®xH˜
^Õ=Ù_»∞ q∞=Ú‡ Ñ≤ÖÏÛ_»∞. HÍx D ¿ãfiK«Ûù q∂~°∞ âßs~°Hõ
"åº"≥∂Ç¨Å‰õΩ ÖÁOyáÈ=_®xH˜ HÍ^Œ∞. XHõi H˘Hõ~°∞ „¿Ñ=∞`À
¿ã=Å∞ KÕÜ«∞O_ç –QÆÅ 5,13. Hõ#∞Hõ ¿ãfiK«Ûù‰õΩÑ¶̈e «̀O „¿Ñ=∞`À
QÆ∂_ç# ¿ã=. P «̀‡ =∞#‰õΩ  ̂ ŒÜ«∞KÕ¿ã =~åÅxfl\̃Ö’#∞ „âı+̈ª"≥∞ÿOk
D „¿Ñ=∞ –1 H˘i 13,13. D „¿Ñ=∞ =Å¡<Õ áœÅ∞ Z=i= Œ̂Ì‰õΩ
áÈ~Ú#Ñ̈Ù_»∞ "åiH̃ J#∞‰õÄÅOQÍ "≥∞êQ"å_»∞. <Õ#∞ H˘O Œ̂i<≥·#
~°H∆̃OK«_®xH˜ JO Œ̂iH˘~°‰õΩ Jxflq è̂•Å∞QÍ «̀Ü«∂~°Ü«∂º#∞ –1
H˘i 9,22. D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ =∞# ¿ãfiK«Ûù#∞ =∞# "Õ∞ÖÏ
qxÜ≥∂yOK«∞ H˘O@∞<åfl#∂ Jx Ñ̈ijeOz K«∂K«∞HÀ"åe. =∞#

HÍÅOÖ’ =∞ Œ̂~ü ̀ ≥Ô~™ê „¿Ñ=∞`À QÆ∂_ç# ¿ã=‰õΩ =∞Oz x Œ̂~°≈#O.
P"≥∞ÖÏ rq¿ãÎ =∞#O áœÅ∞ É’ è̂ŒÅ#∞ áê\˜Oz#>Ë¡.

9. áœÅ∞ „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=
áœÅ∞ Éèí‰õΩÎ_»∞ =∞Ç¨„¿Ñ+≤̀ «∞_»∞. J «̀x „¿Ñ+≤̀ « ¿ã= <Õ_»∞

=∞#‰õΩ ‰õÄ_» „¿Ñ~°}O Ñ¨Ù\˜ìã¨∞ÎOk. WHõ¯_» J`«x ¿ã=Ö’x
=ÚMÏºOâßÅ#∞  H˘xfl\˜x Ñ¨ije^•ÌO.

1. „¿Ñ+≤̀ «¿ã= #~°∞x#∞O_ç HÍHõ Õ̂=Ùx #∞O_ç =ã¨∞ÎOk.
áœÅ∞x "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ‰õΩ Ñ≤eÛOk Õ̂=Ù_»∞ – QÆÅ 1,15. J «̀xH˜ â◊HÎ̃
<˘ã¨y J`«xKÕ "Õ^ŒÉ’^èŒ KÕ~ÚOzOk ^Õ=Ù_»∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù `«#∞fl
"Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ KÕÜ«∞=∞x P[̋Ñ≤OKå_»h, Hõ#∞Hõ<Õ ̀ å<å Ñ̈xx KÕã̈∞Î<åfl#h
áœÅ∞ QÍ_è»OQÍ #=∂‡_»∞.

2. ̀ ˘e~ÀAÖ’¡ ã¨∞"å~°Î JO>Ë Ñ¨ÙãÎ̈HõO QÍ Œ̂∞, É’ è̂Œ. „H©ã¨∞Î
=∞~°}À`å÷<åÅ#∞ "å‰õΩ¯`À É’kèOK«_»O. D ã¨∞"å~° ÎÖ’<Õ
J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# â◊H̃Î=ÙOk – ~À=∂ 1,16. ̂ Õ=Ù_»∞ É’ è̂Œ‰õΩ}̃‚ Ñ̈OÑ̈Ù`å_»∞.
J`«_»∞ ã¨∞"å~°Î#∞ É’kè™êÎ_»∞. P É’^èŒ qx #~°∞Å∞ „H©ã¨∞Îx
qâ◊fiã≤™êÎ~°∞ – ~À=∂ 10,14–17. áœÅ∞ =HõÎ$ «̀fiHõà◊#∞ P„â◊~ÚOK«ÖË̂ Œ∞.
ã¨∞"å~°ÎÖ’x â◊HÎ̃ q∂ Œ̂<Õ P è̂•~°Ñ¨_®¤_»∞. J Õ̂ J «̀xH˜ q[Ü«∂xfl
KÕ‰õÄiÛÃÑ\ì̃Ok. É’ è̂Œ‰õΩx <À\˜#∞O_ç =KÕÛ Õ̂=Ùx "å‰õΩ¯Ö’<Õ
„|Ç¨‡O_»"≥∞ÿ# â◊HÎ̃ =ÙO@∞Ok. „â’ «̀Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ HõkeOKÕk
J Õ̂.

3. áœÅ∞ <À\˜`À<ÕQÍHõ J^Œ∞ƒ ù`åÅ ^•fi~å ‰õÄ_»
É’kèOKå_»∞. J «̀_»∞ KåÅ J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞ KÕ™ê_»∞ – ~À=∂ 15,18–19.
HÍx J`«_»∞ KÕã≤# Q˘Ñ¨Ê J^Œ∞ƒù`«O „H©ã¨∞ÎH˘~°‰õΩ „â◊=∞Å∞
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J#∞ÉèíqOK«_»"Õ∞. J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î =Ú„ Œ̂Å#∞ („â◊=∞Å#∞) ̂ èŒiOKå_»∞
– QÆÅ 6,17. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î ã≤Å∞=#∞ É’kèOK«_»O =∂„ «̀"Õ∞HÍ Œ̂∞,
ã¨fiÜ«∞OQÍ "≥∂™ê_»∞. JáÈã¨∞ÎÅK«~°ºÅ „QÆO ä̂ŒOÖ’ Å∂HÍ áœÅ∞
K«i„ «̀#∞ K≥Ñ≤Ê#Ñ̈C_»∞ ã̈QÆÉèÏQÍxfl J «̀x „â◊=∞Å̂H ̂H\Ï~ÚOKå_»∞.
=∂ Éè∫uHõâ◊s~°OÖ’ "Õ∞=Ú ã̈~°fi^• ÜÕ∞ã̈∞ =∞~°}Ïxfl "≥∂ã̈∞Î<åflO.
nx=Å# =∂ â◊s~°OÖ’ ÜÕ∞ã¨∞r=O „Ñ῭ «ºHõ∆=∞ø «̀∞Ok – 2H˘i
4,10. ÉÏ è̂ŒÅ∞ ÖË‰õΩO_» U „¿Ñ+≤̀ «∞_»∞ q[Ü«∂xfl ™êkèOKå_»∞?

4. „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ â◊H˜Î=Å¡<Õ áœÅ∞ „¿Ñ+≤`«¿ã=
Ñ¶ëOzOk. _»=∞ã̈∞¯„`À=Ö’ „H©ã̈∞Î L`å÷#â◊H̃Î ÃÑ Œ̂Ì"≥Å∞QÆ∞ ~°∂Ñ̈OÖ’
áœÅ∞ÃÑ· „Ñ¨ã¨iOzOk. P "≥Å∞Î~°∞ J «̀xfl "≥eyOz J «̀x ^•fi~å
W «̀~°∞Å#∞ ‰õÄ_» "≥eyOzOk –2 H˘i 4,6. P "≥Å∞Î~°∞ J «̀x
#∞O_ç  ~åÖË̂ Œ∞, „H©ã¨∞Î #∞O_ç =zÛOk. L`å÷#„H©ã¨∞Î â◊̂HÎ áœÅ∞
ÔQÅ∞Ñ¨ÙH˜ HÍ~°}O.

5. É·̌|∞Ö’¡ „¿Ñ+≤̀ «¿ã=‰õΩ P è̂•~°O F „Ñ῭ ÕºHõ =ºHÎ̃ HÍ Œ̂∞,
ÉèíHõÎã¨=∂[O. áœÅ∞‰õÄ_» =O@iQÍQÍHõ qâßfiã¨ ã¨=∂[O`À QÆÅã≤
"Õ̂ ŒÉ’ è̂ŒKÕ¿ã"å_»∞. "≥Ú Œ̂@ J «̀xfl "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ‰õΩ xÜ«∞q∞OzOk
JOuÜ≥ÚHõÜ«∞ã¨=∂[O – JK« 13, 1–3. áœÅ∞ ZÑ¨C_»∂
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú Ö’x ÃÑ Œ̂ÌÖ·̌# ¿Ñ «̀∞~°∞, Ü≥∂Ç¨#∞, Ü«∂HÀ|∞Å`À
ã¨`«ûO|O^èŒO Hõey =ÙO_Õ"å_»∞. "åà◊√¡ J`«x „¿Ñ+≤`«¿ã=#∞
JOwHõiOKå~°∞ – QÆÅ 2,9. J «̀_»∞ ZÅ¡Ñ¨C_»∞ u"≥∂u, f «̀∞,
ã‘ÖÏ "≥Ú Œ̂Ö·̌# t+¨º|$O Œ̂O`À HõÅã≤ Ñ¨xKÕ¿ã"å_»∞. Õ̂Ç¨ÏOÖ’x
J=Ü«∞"åÅ∞ SHõ=∞`«ºOQÍ Ñ¨xKÕã≤#@∞¡QÍ „¿Ñ+≤`«∞Å∞ HõÅã≤
Ñ¨xKÕÜ«∂Å<Õk J «̀x ã¨∂„ «̀O.

6. ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ ~°Hõ ∆}O áœÅ∞H˜ ÃÑ^ŒÌ ã¨=∞ã¨ºQÍ
«̀Ü«∂Ô~·Ok. J «̀_»∞ "≥Ú Œ̂\ "åi`À<Õ É’ è̂Œ„áê~°OaèOKå_»∞. "åà◊√¡

q##O Œ̂∞# J#º*Ïu „Ñ̈[Å ̂ ŒQÆæiH̃ "≥àÏ¡_»∞. =∞i "åiH̃ ~°Hõ∆}O
Åaèã̈∞ÎO^•? Hõ@ìHõ_»# ̂ Õ=Ù_»∞ ~Ú„™êÜÕ∞Å∞#∞ ~°H̃∆™êÎ_»x J «̀_»∞
QÆ\˜ ìQÍ #=∂‡_»∞ – ~À=∂ 11,26. "åi #∞O_Õ ~°Hõ ∆}O
„áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. "≥∞ã‘ûÜ«∂ "åi #∞O_Õ Ñ¨Ù\Ïì_»∞. Hõ_»# ~°Hõ∆}O
"åi`À<Õ =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. `å#∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ Z#∞flH˘x nqOz#
"åi q+¨Ü«∞OÖ’ Õ̂=Ù_»∞ =∞#ã¨∞=∂~°∞ÛHÀ_»∞ – ~À=∂ 11,29.

7. áœÅ∞ ̀ å#∞Ü«ÚQÍO «̀OÖ’ =Ù<åfl#h, ̂ Õ=Ù_»∞ ã̈∞"å~°Î
É’ è̂Œ#∞ «̀#‰õΩ XÑ¨Ê*ˇáêÊ_»h ~°∂_èçQÍ #=∂‡_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å<Õ
~°Hõ∆}=∞h, ̂ Õ=ÙxH© #~°∞xH© #_»∞=∞ =∞ è̂Œº=iÎ ÜÕ∞ã¨∞ XHȭ _Õ#h
QÆ\ì̃QÍ qâ◊fiã≤OKå_»∞ – 1 u"≥∂ 2,5. Hõ#∞Hõ „H©ã¨∞Îx É’kèOK«HõáÈ Õ̀
«̀#‰õΩ Ñ¨Ù@∞ìQÆ̀ «∞Å∞ =ÙO_»=x ÉèÏqOKå_»∞ –1 H˘i 9,16. D

„¿Ñ~°}O`À<Õ J «̀_»∞ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ KÕ™ê_»∞. „â◊=∞Å∞ J#∞ÉèíqOKå_»∞
–JK«20,24.

8. áœÅ∞H˜ ™êOÑ¶≤∞Hõ ã¨∂ÊiÎ =ÙOk. J «̀_»∞ P<å\˜ Pi÷Hõ
™êOÑ¶≤∞Hõ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ Ñ¨\ì̃OK«∞H˘<åfl_»∞. „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ #∞O_ç
q~åàÏÅ∞ „áÈQÆ∞ *Ëã≤ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x Hõ~°∞=Ù ÉÏkè̀ «∞Å‰õΩ
Ñ¨Oáê_»∞ –2 H˘i 9,13. „ÔH·ãÎ̈=ÙÖ’¡ *Ïu, =~°æ, eOQÆ ÉèË̂ •Å∞
=ÙO_»‰õÄ_»̂ Œx É’kèOKå_»∞ – QÆÅ3,28. X<Õã≤=Ú J<Õ ÉÏxã¨‰õΩ
Ü«∞[=∂#∞#∞O_ç ™êfi «̀O„ «̀ºO WÑ≤ÊOKå_»∞. „ã‘ÎÅ#∞QÆ∂_» «̀#
„¿Ñ+≤̀ «|$O Œ̂OÖ’ KÕ~°∞ÛH˘<åfl_»∞.

9. áœÅ∞H̃ „áê~°÷# Ju=ÚYº"≥∞ÿOk. „áê~°÷# KÕ¿ã"åà◊¡O`å
~°Hõ∆}Ïxfl á⁄O Œ̂∞`å~°∞ J<Õk J «̀x ã¨∂„ «̀O –~À=∂ 10,13. P «̀‡
=∞#KÕ „áê~°÷# KÕ~Úã̈∞ÎO Œ̂x ã̈Ê+̈ìOQÍ K≥áêÊ_»∞ –~À=∂ 8,26–27.
JáÈã¨∞ÎÅ K«~°ºÅ Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’ Å∂HÍ áœÅ∞x <å<åã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡
„áê~°÷#KÕã¨∞Î#fl@∞¡QÍ z„uOKå_»∞ –JK« 20,36. áœÅ∞‰õÄ_»

„áê~°÷##∞QÆ∂iÛ Z<Àflq+¨Ü«∂Å∞K≥áêÊ_»∞. ã¨^• „áêi÷OK«O_ç.
ã̈~åfi=ã̈÷ÅÜ«∞O Œ̂∞ Hõ$ «̀A̋Ö̌· =ÙO_»O_ç. „H©ã̈∞Î#O Œ̂∞ ̂ Õ=Ù_»∞ q∞=Ú‡
HÀ~°∞H˘<Õk ~Ú Õ̂ –1 ̀ ≥ã̈û 5,17–18. „áê~°÷<åÉèÏºã̈OÖËx ̂ ≥·=Éèí‰õΩÎ_»∞
É·̌|∞Ö’¡ Jã¨Å∞ HõxÊOK«_»∞.

10. áœÅ∞H˜ P`«‡Ñ¨@¡ JK«OK«Å"≥∞ÿ# qâßfiã¨O=ÙOk.
"≥Ú Œ̂@ J «̀xfl „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=‰õΩ Ñ≤eÛzOk Ñ̈q„`å Õ̀‡ –JK« 13,2–3.
J_»∞QÆ_»∞QÆ∞# J «̀xfl P ¿ã=Ö’ #_çÑ≤OzOk ‰õÄ_» P Õ̀‡ –JK«
20,23. ̂ Õ=Ùx a_»¤Å#∞ ̂ Õ=Ùx P Õ̀‡#_çÑ≤ã̈∞ÎO Œ̂x J «̀x #=∞‡HõO
–~À=∂ 8,14. D<å_»∞ =∞#Å#∞ „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=‰õΩ Ñ¨ÙiH˘ÖËÊk‰õÄ_»
P Õ̀‡.

10. <≥·uHõ rq «̀O
áœÅ∞ *Ï|∞Å„Ñ¨HÍ~°O =∞#‰õΩ „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ QÍ_è»"≥∞ÿ#

qâßfiã̈O=ÙO_®e. „H©ã̈∞Î =∞#Å#∞ áêÑ̈O #∞O_ç ~°H̃∆OKå_»∞. Hõ#∞Hõ
=∞#O Hõ$ «̀[̋`åÑ̈Ó~°fiHõOQÍ <≥·uHõ rq «̀O QÆ_»áêe. HÍ=Ù#<Õ J «̀_»∞
Õ̂=Ù_»∞ q∂‰õΩ Œ̂Ü«∞KÕã≤# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#‰õΩ «̀y#@∞¡QÍ rqOK«O_ç

J<åfl_»∞ – ZÃÑ¶ 4,1. q∂~°∞ „H©ã¨∞ Î`Àáê@∞ ã¨r=ÙÅ∞QÆ
ÖË=<≥̀ «Î|_®¤~°∞. Hõ#∞Hõ q∂ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ Ñ¨~°Ö’Hõ =ã¨∞Î=ÙÅ"≥·Ñ¨Ù
=∞~°Å∞ÛHÀO_ç J<åfl_»∞ –HÀÖ’ 3,1. =∞#O DÖ’Hõ „Ñ¨=∂}ÏÅ#∞
J#∞ã¨iOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. =∂#ã≤Hõ"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê#∞ K≥O^•e –~À=∂
12,2. ÉèíÜ«∞O`À =}‰õΩ`«∂ =∞# ~°Hõ∆}HÍ~åºxfl H˘#™êyOK«∞
H˘xáÈ"åe –Ñ¶≤e 2,12. HÍx =∞#O „H©ã̈∞Îx qâ◊fiã≤Oz <≥·uHõ rq «̀O
QÆ_ç¿Ñk =∞#â◊H̃Î =Å¡ HÍ Œ̂∞, ̂ Õ=Ùx â◊H̃Î=Å¡. q∂~°∞WK«ÛyOK«_®xH©,
Ñ¨xKÕÜ«∞_®xH©  q∂  Ü«∞O Œ̂∞ HÍ~°ºã≤kúx  HõeyOKÕk Õ̂=Ù_Õ
–Ñ¶≤e 2,13.
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J#∞ÉèíqOK«_»"Õ∞. J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î =Ú„ Œ̂Å#∞ („â◊=∞Å#∞) ̂ èŒiOKå_»∞
– QÆÅ 6,17. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î ã≤Å∞=#∞ É’kèOK«_»O =∂„ «̀"Õ∞HÍ Œ̂∞,
ã¨fiÜ«∞OQÍ "≥∂™ê_»∞. JáÈã¨∞ÎÅK«~°ºÅ „QÆO ä̂ŒOÖ’ Å∂HÍ áœÅ∞
K«i„ «̀#∞ K≥Ñ≤Ê#Ñ̈C_»∞ ã̈QÆÉèÏQÍxfl J «̀x „â◊=∞Å̂H ̂H\Ï~ÚOKå_»∞.
=∂ Éè∫uHõâ◊s~°OÖ’ "Õ∞=Ú ã̈~°fi^• ÜÕ∞ã̈∞ =∞~°}Ïxfl "≥∂ã̈∞Î<åflO.
nx=Å# =∂ â◊s~°OÖ’ ÜÕ∞ã¨∞r=O „Ñ῭ «ºHõ∆=∞ø «̀∞Ok – 2H˘i
4,10. ÉÏ è̂ŒÅ∞ ÖË‰õΩO_» U „¿Ñ+≤̀ «∞_»∞ q[Ü«∂xfl ™êkèOKå_»∞?

4. „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ â◊H˜Î=Å¡<Õ áœÅ∞ „¿Ñ+≤`«¿ã=
Ñ¶ëOzOk. _»=∞ã̈∞¯„`À=Ö’ „H©ã̈∞Î L`å÷#â◊H̃Î ÃÑ Œ̂Ì"≥Å∞QÆ∞ ~°∂Ñ̈OÖ’
áœÅ∞ÃÑ· „Ñ¨ã¨iOzOk. P "≥Å∞Î~°∞ J «̀xfl "≥eyOz J «̀x ^•fi~å
W «̀~°∞Å#∞ ‰õÄ_» "≥eyOzOk –2 H˘i 4,6. P "≥Å∞Î~°∞ J «̀x
#∞O_ç  ~åÖË̂ Œ∞, „H©ã¨∞Î #∞O_ç =zÛOk. L`å÷#„H©ã¨∞Î â◊̂HÎ áœÅ∞
ÔQÅ∞Ñ¨ÙH˜ HÍ~°}O.

5. É·̌|∞Ö’¡ „¿Ñ+≤̀ «¿ã=‰õΩ P è̂•~°O F „Ñ῭ ÕºHõ =ºHÎ̃ HÍ Œ̂∞,
ÉèíHõÎã¨=∂[O. áœÅ∞‰õÄ_» =O@iQÍQÍHõ qâßfiã¨ ã¨=∂[O`À QÆÅã≤
"Õ̂ ŒÉ’ è̂ŒKÕ¿ã"å_»∞. "≥Ú Œ̂@ J «̀xfl "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ‰õΩ xÜ«∞q∞OzOk
JOuÜ≥ÚHõÜ«∞ã¨=∂[O – JK« 13, 1–3. áœÅ∞ ZÑ¨C_»∂
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú Ö’x ÃÑ Œ̂ÌÖ·̌# ¿Ñ «̀∞~°∞, Ü≥∂Ç¨#∞, Ü«∂HÀ|∞Å`À
ã¨`«ûO|O^èŒO Hõey =ÙO_Õ"å_»∞. "åà◊√¡ J`«x „¿Ñ+≤`«¿ã=#∞
JOwHõiOKå~°∞ – QÆÅ 2,9. J «̀_»∞ ZÅ¡Ñ¨C_»∞ u"≥∂u, f «̀∞,
ã‘ÖÏ "≥Ú Œ̂Ö·̌# t+¨º|$O Œ̂O`À HõÅã≤ Ñ¨xKÕ¿ã"å_»∞. Õ̂Ç¨ÏOÖ’x
J=Ü«∞"åÅ∞ SHõ=∞`«ºOQÍ Ñ¨xKÕã≤#@∞¡QÍ „¿Ñ+≤`«∞Å∞ HõÅã≤
Ñ¨xKÕÜ«∂Å<Õk J «̀x ã¨∂„ «̀O.

6. ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ ~°Hõ ∆}O áœÅ∞H˜ ÃÑ^ŒÌ ã¨=∞ã¨ºQÍ
«̀Ü«∂Ô~·Ok. J «̀_»∞ "≥Ú Œ̂\ "åi`À<Õ É’ è̂Œ„áê~°OaèOKå_»∞. "åà◊√¡

q##O Œ̂∞# J#º*Ïu „Ñ̈[Å ̂ ŒQÆæiH̃ "≥àÏ¡_»∞. =∞i "åiH̃ ~°Hõ∆}O
Åaèã̈∞ÎO^•? Hõ@ìHõ_»# ̂ Õ=Ù_»∞ ~Ú„™êÜÕ∞Å∞#∞ ~°H̃∆™êÎ_»x J «̀_»∞
QÆ\˜ ìQÍ #=∂‡_»∞ – ~À=∂ 11,26. "åi #∞O_Õ ~°Hõ ∆}O
„áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. "≥∞ã‘ûÜ«∂ "åi #∞O_Õ Ñ¨Ù\Ïì_»∞. Hõ_»# ~°Hõ∆}O
"åi`À<Õ =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. `å#∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ Z#∞flH˘x nqOz#
"åi q+¨Ü«∞OÖ’ Õ̂=Ù_»∞ =∞#ã¨∞=∂~°∞ÛHÀ_»∞ – ~À=∂ 11,29.

7. áœÅ∞ ̀ å#∞Ü«ÚQÍO «̀OÖ’ =Ù<åfl#h, ̂ Õ=Ù_»∞ ã̈∞"å~°Î
É’ è̂Œ#∞ «̀#‰õΩ XÑ¨Ê*ˇáêÊ_»h ~°∂_èçQÍ #=∂‡_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å<Õ
~°Hõ∆}=∞h, ̂ Õ=ÙxH© #~°∞xH© #_»∞=∞ =∞ è̂Œº=iÎ ÜÕ∞ã¨∞ XHȭ _Õ#h
QÆ\ì̃QÍ qâ◊fiã≤OKå_»∞ – 1 u"≥∂ 2,5. Hõ#∞Hõ „H©ã¨∞Îx É’kèOK«HõáÈ Õ̀
«̀#‰õΩ Ñ¨Ù@∞ìQÆ̀ «∞Å∞ =ÙO_»=x ÉèÏqOKå_»∞ –1 H˘i 9,16. D

„¿Ñ~°}O`À<Õ J «̀_»∞ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ KÕ™ê_»∞. „â◊=∞Å∞ J#∞ÉèíqOKå_»∞
–JK«20,24.

8. áœÅ∞H˜ ™êOÑ¶≤∞Hõ ã¨∂ÊiÎ =ÙOk. J «̀_»∞ P<å\˜ Pi÷Hõ
™êOÑ¶≤∞Hõ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ Ñ¨\ì̃OK«∞H˘<åfl_»∞. „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ #∞O_ç
q~åàÏÅ∞ „áÈQÆ∞ *Ëã≤ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x Hõ~°∞=Ù ÉÏkè̀ «∞Å‰õΩ
Ñ¨Oáê_»∞ –2 H˘i 9,13. „ÔH·ãÎ̈=ÙÖ’¡ *Ïu, =~°æ, eOQÆ ÉèË̂ •Å∞
=ÙO_»‰õÄ_»̂ Œx É’kèOKå_»∞ – QÆÅ3,28. X<Õã≤=Ú J<Õ ÉÏxã¨‰õΩ
Ü«∞[=∂#∞#∞O_ç ™êfi «̀O„ «̀ºO WÑ≤ÊOKå_»∞. „ã‘ÎÅ#∞QÆ∂_» «̀#
„¿Ñ+≤̀ «|$O Œ̂OÖ’ KÕ~°∞ÛH˘<åfl_»∞.

9. áœÅ∞H̃ „áê~°÷# Ju=ÚYº"≥∞ÿOk. „áê~°÷# KÕ¿ã"åà◊¡O`å
~°Hõ∆}Ïxfl á⁄O Œ̂∞`å~°∞ J<Õk J «̀x ã¨∂„ «̀O –~À=∂ 10,13. P «̀‡
=∞#KÕ „áê~°÷# KÕ~Úã̈∞ÎO Œ̂x ã̈Ê+̈ìOQÍ K≥áêÊ_»∞ –~À=∂ 8,26–27.
JáÈã¨∞ÎÅ K«~°ºÅ Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’ Å∂HÍ áœÅ∞x <å<åã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡
„áê~°÷#KÕã¨∞Î#fl@∞¡QÍ z„uOKå_»∞ –JK« 20,36. áœÅ∞‰õÄ_»

„áê~°÷##∞QÆ∂iÛ Z<Àflq+¨Ü«∂Å∞K≥áêÊ_»∞. ã¨^• „áêi÷OK«O_ç.
ã̈~åfi=ã̈÷ÅÜ«∞O Œ̂∞ Hõ$ «̀A̋Ö̌· =ÙO_»O_ç. „H©ã̈∞Î#O Œ̂∞ ̂ Õ=Ù_»∞ q∞=Ú‡
HÀ~°∞H˘<Õk ~Ú Õ̂ –1 ̀ ≥ã̈û 5,17–18. „áê~°÷<åÉèÏºã̈OÖËx ̂ ≥·=Éèí‰õΩÎ_»∞
É·̌|∞Ö’¡ Jã¨Å∞ HõxÊOK«_»∞.

10. áœÅ∞H˜ P`«‡Ñ¨@¡ JK«OK«Å"≥∞ÿ# qâßfiã¨O=ÙOk.
"≥Ú Œ̂@ J «̀xfl „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=‰õΩ Ñ≤eÛzOk Ñ̈q„`å Õ̀‡ –JK« 13,2–3.
J_»∞QÆ_»∞QÆ∞# J «̀xfl P ¿ã=Ö’ #_çÑ≤OzOk ‰õÄ_» P Õ̀‡ –JK«
20,23. ̂ Õ=Ùx a_»¤Å#∞ ̂ Õ=Ùx P Õ̀‡#_çÑ≤ã̈∞ÎO Œ̂x J «̀x #=∞‡HõO
–~À=∂ 8,14. D<å_»∞ =∞#Å#∞ „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=‰õΩ Ñ¨ÙiH˘ÖËÊk‰õÄ_»
P Õ̀‡.

10. <≥·uHõ rq «̀O
áœÅ∞ *Ï|∞Å„Ñ¨HÍ~°O =∞#‰õΩ „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ QÍ_è»"≥∞ÿ#

qâßfiã̈O=ÙO_®e. „H©ã̈∞Î =∞#Å#∞ áêÑ̈O #∞O_ç ~°H̃∆OKå_»∞. Hõ#∞Hõ
=∞#O Hõ$ «̀[̋`åÑ̈Ó~°fiHõOQÍ <≥·uHõ rq «̀O QÆ_»áêe. HÍ=Ù#<Õ J «̀_»∞
Õ̂=Ù_»∞ q∂‰õΩ Œ̂Ü«∞KÕã≤# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#‰õΩ «̀y#@∞¡QÍ rqOK«O_ç

J<åfl_»∞ – ZÃÑ¶ 4,1. q∂~°∞ „H©ã¨∞ Î`Àáê@∞ ã¨r=ÙÅ∞QÆ
ÖË=<≥̀ «Î|_®¤~°∞. Hõ#∞Hõ q∂ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ Ñ¨~°Ö’Hõ =ã¨∞Î=ÙÅ"≥·Ñ¨Ù
=∞~°Å∞ÛHÀO_ç J<åfl_»∞ –HÀÖ’ 3,1. =∞#O DÖ’Hõ „Ñ¨=∂}ÏÅ#∞
J#∞ã¨iOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. =∂#ã≤Hõ"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê#∞ K≥O^•e –~À=∂
12,2. ÉèíÜ«∞O`À =}‰õΩ`«∂ =∞# ~°Hõ∆}HÍ~åºxfl H˘#™êyOK«∞
H˘xáÈ"åe –Ñ¶≤e 2,12. HÍx =∞#O „H©ã̈∞Îx qâ◊fiã≤Oz <≥·uHõ rq «̀O
QÆ_ç¿Ñk =∞#â◊H̃Î =Å¡ HÍ Œ̂∞, ̂ Õ=Ùx â◊H̃Î=Å¡. q∂~°∞WK«ÛyOK«_®xH©,
Ñ¨xKÕÜ«∞_®xH©  q∂  Ü«∞O Œ̂∞ HÍ~°ºã≤kúx  HõeyOKÕk Õ̂=Ù_Õ
–Ñ¶≤e 2,13.
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J#∞ÉèíqOK«_»"Õ∞. J «̀_»∞ „H©ã̈∞Î =Ú„ Œ̂Å#∞ („â◊=∞Å#∞) ̂ èŒiOKå_»∞
– QÆÅ 6,17. áœÅ∞ „H©ã¨∞Î ã≤Å∞=#∞ É’kèOK«_»O =∂„ «̀"Õ∞HÍ Œ̂∞,
ã¨fiÜ«∞OQÍ "≥∂™ê_»∞. JáÈã¨∞ÎÅK«~°ºÅ „QÆO ä̂ŒOÖ’ Å∂HÍ áœÅ∞
K«i„ «̀#∞ K≥Ñ≤Ê#Ñ̈C_»∞ ã̈QÆÉèÏQÍxfl J «̀x „â◊=∞Å̂H ̂H\Ï~ÚOKå_»∞.
=∂ Éè∫uHõâ◊s~°OÖ’ "Õ∞=Ú ã̈~°fi^• ÜÕ∞ã̈∞ =∞~°}Ïxfl "≥∂ã̈∞Î<åflO.
nx=Å# =∂ â◊s~°OÖ’ ÜÕ∞ã¨∞r=O „Ñ῭ «ºHõ∆=∞ø «̀∞Ok – 2H˘i
4,10. ÉÏ è̂ŒÅ∞ ÖË‰õΩO_» U „¿Ñ+≤̀ «∞_»∞ q[Ü«∂xfl ™êkèOKå_»∞?

4. „H©ã¨∞Î =∞~°}À`å÷<åÅ â◊H˜Î=Å¡<Õ áœÅ∞ „¿Ñ+≤`«¿ã=
Ñ¶ëOzOk. _»=∞ã̈∞¯„`À=Ö’ „H©ã̈∞Î L`å÷#â◊H̃Î ÃÑ Œ̂Ì"≥Å∞QÆ∞ ~°∂Ñ̈OÖ’
áœÅ∞ÃÑ· „Ñ¨ã¨iOzOk. P "≥Å∞Î~°∞ J «̀xfl "≥eyOz J «̀x ^•fi~å
W «̀~°∞Å#∞ ‰õÄ_» "≥eyOzOk –2 H˘i 4,6. P "≥Å∞Î~°∞ J «̀x
#∞O_ç  ~åÖË̂ Œ∞, „H©ã¨∞Î #∞O_ç =zÛOk. L`å÷#„H©ã¨∞Î â◊̂HÎ áœÅ∞
ÔQÅ∞Ñ¨ÙH˜ HÍ~°}O.

5. É·̌|∞Ö’¡ „¿Ñ+≤̀ «¿ã=‰õΩ P è̂•~°O F „Ñ῭ ÕºHõ =ºHÎ̃ HÍ Œ̂∞,
ÉèíHõÎã¨=∂[O. áœÅ∞‰õÄ_» =O@iQÍQÍHõ qâßfiã¨ ã¨=∂[O`À QÆÅã≤
"Õ̂ ŒÉ’ è̂ŒKÕ¿ã"å_»∞. "≥Ú Œ̂@ J «̀xfl "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ‰õΩ xÜ«∞q∞OzOk
JOuÜ≥ÚHõÜ«∞ã¨=∂[O – JK« 13, 1–3. áœÅ∞ ZÑ¨C_»∂
Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú Ö’x ÃÑ Œ̂ÌÖ·̌# ¿Ñ «̀∞~°∞, Ü≥∂Ç¨#∞, Ü«∂HÀ|∞Å`À
ã¨`«ûO|O^èŒO Hõey =ÙO_Õ"å_»∞. "åà◊√¡ J`«x „¿Ñ+≤`«¿ã=#∞
JOwHõiOKå~°∞ – QÆÅ 2,9. J «̀_»∞ ZÅ¡Ñ¨C_»∞ u"≥∂u, f «̀∞,
ã‘ÖÏ "≥Ú Œ̂Ö·̌# t+¨º|$O Œ̂O`À HõÅã≤ Ñ¨xKÕ¿ã"å_»∞. Õ̂Ç¨ÏOÖ’x
J=Ü«∞"åÅ∞ SHõ=∞`«ºOQÍ Ñ¨xKÕã≤#@∞¡QÍ „¿Ñ+≤`«∞Å∞ HõÅã≤
Ñ¨xKÕÜ«∂Å<Õk J «̀x ã¨∂„ «̀O.

6. ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ ~°Hõ ∆}O áœÅ∞H˜ ÃÑ^ŒÌ ã¨=∞ã¨ºQÍ
«̀Ü«∂Ô~·Ok. J «̀_»∞ "≥Ú Œ̂\ "åi`À<Õ É’ è̂Œ„áê~°OaèOKå_»∞. "åà◊√¡

q##O Œ̂∞# J#º*Ïu „Ñ̈[Å ̂ ŒQÆæiH̃ "≥àÏ¡_»∞. =∞i "åiH̃ ~°Hõ∆}O
Åaèã̈∞ÎO^•? Hõ@ìHõ_»# ̂ Õ=Ù_»∞ ~Ú„™êÜÕ∞Å∞#∞ ~°H̃∆™êÎ_»x J «̀_»∞
QÆ\˜ ìQÍ #=∂‡_»∞ – ~À=∂ 11,26. "åi #∞O_Õ ~°Hõ ∆}O
„áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. "≥∞ã‘ûÜ«∂ "åi #∞O_Õ Ñ¨Ù\Ïì_»∞. Hõ_»# ~°Hõ∆}O
"åi`À<Õ =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. `å#∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ Z#∞flH˘x nqOz#
"åi q+¨Ü«∞OÖ’ Õ̂=Ù_»∞ =∞#ã¨∞=∂~°∞ÛHÀ_»∞ – ~À=∂ 11,29.

7. áœÅ∞ ̀ å#∞Ü«ÚQÍO «̀OÖ’ =Ù<åfl#h, ̂ Õ=Ù_»∞ ã̈∞"å~°Î
É’ è̂Œ#∞ «̀#‰õΩ XÑ¨Ê*ˇáêÊ_»h ~°∂_èçQÍ #=∂‡_»∞. „H©ã¨∞Î̂ •fi~å<Õ
~°Hõ∆}=∞h, ̂ Õ=ÙxH© #~°∞xH© #_»∞=∞ =∞ è̂Œº=iÎ ÜÕ∞ã¨∞ XHȭ _Õ#h
QÆ\ì̃QÍ qâ◊fiã≤OKå_»∞ – 1 u"≥∂ 2,5. Hõ#∞Hõ „H©ã¨∞Îx É’kèOK«HõáÈ Õ̀
«̀#‰õΩ Ñ¨Ù@∞ìQÆ̀ «∞Å∞ =ÙO_»=x ÉèÏqOKå_»∞ –1 H˘i 9,16. D

„¿Ñ~°}O`À<Õ J «̀_»∞ "Õ̂ ŒÉ’ è̂Œ KÕ™ê_»∞. „â◊=∞Å∞ J#∞ÉèíqOKå_»∞
–JK«20,24.

8. áœÅ∞H˜ ™êOÑ¶≤∞Hõ ã¨∂ÊiÎ =ÙOk. J «̀_»∞ P<å\˜ Pi÷Hõ
™êOÑ¶≤∞Hõ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ Ñ¨\ì̃OK«∞H˘<åfl_»∞. „w‰õΩ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ #∞O_ç
q~åàÏÅ∞ „áÈQÆ∞ *Ëã≤ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=ÚÖ’x Hõ~°∞=Ù ÉÏkè̀ «∞Å‰õΩ
Ñ¨Oáê_»∞ –2 H˘i 9,13. „ÔH·ãÎ̈=ÙÖ’¡ *Ïu, =~°æ, eOQÆ ÉèË̂ •Å∞
=ÙO_»‰õÄ_»̂ Œx É’kèOKå_»∞ – QÆÅ3,28. X<Õã≤=Ú J<Õ ÉÏxã¨‰õΩ
Ü«∞[=∂#∞#∞O_ç ™êfi «̀O„ «̀ºO WÑ≤ÊOKå_»∞. „ã‘ÎÅ#∞QÆ∂_» «̀#
„¿Ñ+≤̀ «|$O Œ̂OÖ’ KÕ~°∞ÛH˘<åfl_»∞.

9. áœÅ∞H̃ „áê~°÷# Ju=ÚYº"≥∞ÿOk. „áê~°÷# KÕ¿ã"åà◊¡O`å
~°Hõ∆}Ïxfl á⁄O Œ̂∞`å~°∞ J<Õk J «̀x ã¨∂„ «̀O –~À=∂ 10,13. P «̀‡
=∞#KÕ „áê~°÷# KÕ~Úã̈∞ÎO Œ̂x ã̈Ê+̈ìOQÍ K≥áêÊ_»∞ –~À=∂ 8,26–27.
JáÈã¨∞ÎÅ K«~°ºÅ Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’ Å∂HÍ áœÅ∞x <å<åã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡
„áê~°÷#KÕã¨∞Î#fl@∞¡QÍ z„uOKå_»∞ –JK« 20,36. áœÅ∞‰õÄ_»

„áê~°÷##∞QÆ∂iÛ Z<Àflq+¨Ü«∂Å∞K≥áêÊ_»∞. ã¨^• „áêi÷OK«O_ç.
ã̈~åfi=ã̈÷ÅÜ«∞O Œ̂∞ Hõ$ «̀A̋Ö̌· =ÙO_»O_ç. „H©ã̈∞Î#O Œ̂∞ ̂ Õ=Ù_»∞ q∞=Ú‡
HÀ~°∞H˘<Õk ~Ú Õ̂ –1 ̀ ≥ã̈û 5,17–18. „áê~°÷<åÉèÏºã̈OÖËx ̂ ≥·=Éèí‰õΩÎ_»∞
É·̌|∞Ö’¡ Jã¨Å∞ HõxÊOK«_»∞.

10. áœÅ∞H˜ P`«‡Ñ¨@¡ JK«OK«Å"≥∞ÿ# qâßfiã¨O=ÙOk.
"≥Ú Œ̂@ J «̀xfl „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=‰õΩ Ñ≤eÛzOk Ñ̈q„`å Õ̀‡ –JK« 13,2–3.
J_»∞QÆ_»∞QÆ∞# J «̀xfl P ¿ã=Ö’ #_çÑ≤OzOk ‰õÄ_» P Õ̀‡ –JK«
20,23. ̂ Õ=Ùx a_»¤Å#∞ ̂ Õ=Ùx P Õ̀‡#_çÑ≤ã̈∞ÎO Œ̂x J «̀x #=∞‡HõO
–~À=∂ 8,14. D<å_»∞ =∞#Å#∞ „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=‰õΩ Ñ¨ÙiH˘ÖËÊk‰õÄ_»
P Õ̀‡.

10. <≥·uHõ rq «̀O
áœÅ∞ *Ï|∞Å„Ñ¨HÍ~°O =∞#‰õΩ „H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ QÍ_è»"≥∞ÿ#

qâßfiã̈O=ÙO_®e. „H©ã̈∞Î =∞#Å#∞ áêÑ̈O #∞O_ç ~°H̃∆OKå_»∞. Hõ#∞Hõ
=∞#O Hõ$ «̀[̋`åÑ̈Ó~°fiHõOQÍ <≥·uHõ rq «̀O QÆ_»áêe. HÍ=Ù#<Õ J «̀_»∞
Õ̂=Ù_»∞ q∂‰õΩ Œ̂Ü«∞KÕã≤# Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#‰õΩ «̀y#@∞¡QÍ rqOK«O_ç

J<åfl_»∞ – ZÃÑ¶ 4,1. q∂~°∞ „H©ã¨∞ Î`Àáê@∞ ã¨r=ÙÅ∞QÆ
ÖË=<≥̀ «Î|_®¤~°∞. Hõ#∞Hõ q∂ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ Ñ¨~°Ö’Hõ =ã¨∞Î=ÙÅ"≥·Ñ¨Ù
=∞~°Å∞ÛHÀO_ç J<åfl_»∞ –HÀÖ’ 3,1. =∞#O DÖ’Hõ „Ñ¨=∂}ÏÅ#∞
J#∞ã¨iOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. =∂#ã≤Hõ"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê#∞ K≥O^•e –~À=∂
12,2. ÉèíÜ«∞O`À =}‰õΩ`«∂ =∞# ~°Hõ∆}HÍ~åºxfl H˘#™êyOK«∞
H˘xáÈ"åe –Ñ¶≤e 2,12. HÍx =∞#O „H©ã̈∞Îx qâ◊fiã≤Oz <≥·uHõ rq «̀O
QÆ_ç¿Ñk =∞#â◊H̃Î =Å¡ HÍ Œ̂∞, ̂ Õ=Ùx â◊H̃Î=Å¡. q∂~°∞WK«ÛyOK«_®xH©,
Ñ¨xKÕÜ«∞_®xH©  q∂  Ü«∞O Œ̂∞ HÍ~°ºã≤kúx  HõeyOKÕk Õ̂=Ù_Õ
–Ñ¶≤e 2,13.
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#~°∞Å∞ <≥·uHõrq`«O QÆ_ç¿ÑÖÏ KÕ¿ãk „Ñ¨^è•#OQÍ
Ñ¨q„`å «̀‡. Õ̂=Ùx a_»¤efl Õ̂=Ùx P Õ̀‡ #_çÑ≤ã¨∞ÎOk –~À=∂ 8,14.
PÜ«∂ «̀‡ =∞# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ F nÑ̈OÖÏ "≥Å∞QÆ∞ «̀∂O@∞Ok. =∞#O
D Ü«∂ «̀‡ náêxfl PiÊ"Õã¨∞HÀQÆ∂_»̂ Œ∞ – 1 ≥̀ã¨û 5,19.

=∞#Å#∞ #_çÑ≤OKÕ P «̀‡ „¿Ñ=∂ «̀‡. Hõ#∞Hõ =∞# <≥·uHõ
rq`«OQÆ∂_» „¿Ñ=∞`À xO_ç=ÙO_®e. `À_ç"åix „¿Ñ=∞`À
P Œ̂iOKåe. `À_ç"åix „¿Ñq∞Oz#"å_Õ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl <≥~°"ÕiÛ#
"å_»∞ –~À=∂ 13,8. JO Œ̂∞KÕ̀ « XHõiÉèÏ~åxfl XHõ~°∞ ÉèíiOKåe
–QÆÅ 6,2.

=∂=¸Å∞QÍ áœÅ∞*Ï|∞Ö’ ¡ "≥Ú^Œ\˜ ÉèÏQ ÆOÖ’
^≥·=âß„™êÎOâßÅ∂, z=i ÉèÏQÆOÖ’ <≥·uHÍOâßÅ∂ =™êÎ~Ú.
DÜ«∞OâßÅ∞ áœÅ∞H˜ =ÚO Õ̂ „ÔH·ãÎ̈= É’ è̂Œ‰õΩÅ∞ É’kèOKÕ"åà◊√¡.
g\̃Ö’¡ H˘xfl\̃x „ÔH·ã̈Î"Õ̀ «~°∞Ö̌·# „w‰õΩ`åufi‰õΩÅ∞ ‰õÄ_» É’kèOKå~°∞.
áœÅ∞ D Ô~O_»∞ P è̂•~åÅ#∞O_ç ̀ «# <≥·uHõ É’ è̂ŒÅ#∞ Z#∞flH˘<åfl_»∞.
„Ñ¨ã¨∞Î̀ «O WHȭ _» S Œ̂OâßÅ#∞ Ñ¨ije^•ÌO.

1. JO «̀~å «̀‡
è̂Œ~°‡âß„ã̈ÎO ÖËxHÍÅOÖ’ J#º*Ïu „Ñ̈[Å∞ "åà◊¡JO «̀~å «̀‡

„Ñ¨HÍ~°O rqOz ~°Hõ∆}O á⁄O^•~°∞. áœÅ∞ `«# qâßfiã¨∞Å#∞
JO «̀~å «̀‡ „Ñ¨É’ è̂•Å#∞ áê\˜OK«=∞x P Õ̂tOKå_»∞.

*Ï˝#OQÆÅ H˘O Œ̂~°∞ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ q„QÆÇ¨Å‰õΩ JiÊOÑ¨|_ç#
=∂O™êxfl Éèí∞lã̈∞Î<åfl~°∞. Jk"åiH̃ áêÑ̈OQÍ Œ̂∞. HÍx |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ#
JO «̀~å «̀‡ QÆÅ =∞iH˘O Œ̂~°∞ Jk áêÑ¨HÍ~°ºO J#∞H˘<åfl~°∞. S<å
"≥Ú Œ̂\̃=~°æO "åà◊¡#∞ K«∂z gà◊√¡ ‰õÄ_» P =∂O™êxfl Éèí∞lOKå~°∞,
áêÑ̈OQÆ@∞ì H˘<åfl~°∞. D q è̂ŒOQÍ *Ï̋#OQÆÅ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ#

JO «̀~å «̀‡QÆÅ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ áêÑ̈OÖ’ Ñ̈_®¤xH̃ HÍ~°}=∞Ü«∂º~°∞ –1H˘i
8,7–12.

Ñ̈q„ «̀̀ å‡ =∞# JO «̀~å «̀‡ ̂ •fi~å =∞#q∂ Œ̂ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk
–~À=∂ 9,2. Õ̂=Ùx P Õ̀‡ =∞# JO «̀~å «̀‡Ö’ =ÙO_ç =∞#Å#∞
ÃÇÏK«Ûiã¨∞ÎOk. Uk=∞OKÀ Uk K≥_À¤ =∞#‰õΩ`≥eÜ«∞*Ëã¨∞ÎOk.
=∞# «̀~°Ñ¨Ù# =∞#O DÜ«∞O «̀~å «̀‡ „Ñ¨HÍ~°O rqOKåe.

2. „áê~°÷#O
áœÅ∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’„áê~°÷#=∞O>Ë̂ Õ=Ùx ã̈xflkèÖ’ =ÙO_çáÈ=_»O.

[Ñ̈O*Ëã≤H˘<Õ"åà◊√¡ ̂ Õ=Ù}̃‚ P~åkèOKåe, ã̈∞ÎuOz H©iÎOKåe. J «̀xH̃
Hõ$`«[˝`åã¨∞ Î`«∞Å∞ K≥e¡OKåe. `«=∞ =∞#=ÙÅ#∞ J`«xH˜
`≥eÜ«∞*Ëã≤HÀ"åe. J`«_»∞ `«# qâßfiã¨∞Å#∞ „áê~° ÷#Ö’
=Úxy=ÙO_»=∞x KåÅ™ê~°∞¡ ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞. ''ã¨̂ • „áêi÷OK«O_ç.
„Ñ¨u ã¨OÑ¶̈∞@#‰õΩ ̂ Õ=ÙxH˜ Hõ$ «̀[˝̀ åã¨∞Î̀ «∞Å∞ K≥e¡OK«O_ç—— –1 ̀ ≥ã¨û
5,17–18. =∞# „áê~°÷#Ö’ Õ̂=Ù}̃‚ K«#∞=Ù`À J|ƒ–<å#fl Jx Ñ≤Å∞"åe
–QÆÅ 4,6. =∞#KÕ „áê~°÷# KÕ~ÚOKÕ =∞Ç¨â◊HÎ̃ Ñ¨q„`å Õ̀‡. PÜ«∂ «̀‡
=∞#KÕ Õ̂=Ù}‚̃ <å#fl Jx Ñ≤eÑ≤ã¨∞ÎOk. –~À=∂ 8,15–16. WOHÍ
P «̀‡ =∞# «̀~°∞Ñ¨Ù# „áê~°÷# KÕã¨∞ÎOk. =∞#KÕ „áê~°÷# KÕ~ÚOz
^•xfl «̀O„_çH˜ ã¨=∞iÊã¨∞ÎOk –8,26–27.

áœÅ∞ „áê~°÷<å#∞Éèí=OQÆÅ Q˘Ñ¨Ê Éèí‰õΩÎ_»∞. J «̀_»∞ „Ñ¨u
*Ï|∞Ö’#∞ `å#∞ qâßfiã¨∞Å H˘~°‰õΩ „áê~°÷#O KÕã¨∞Î#fl@∞¡QÍ
„"åã¨∞ÎO\Ï_»∞. "åix «̀# H˘~°‰õΩ, «̀# `À_çÑ¨x"åiH˘~°‰õΩ „áê~°÷#
KÕÜ«∞=∞x "Õ_»∞H˘O@∂O\Ï_»∞. J`«_»∞ P`«‡ ã¨Ç¨Ü«∞O`À
„H©ã̈∞Î̂ •fi~å ̀ «O„_çH̃ „áê~°÷# KÕã̈∞ÎO\Ï_»∞ –~À=∂ 1,8. WOHÍ J «̀_»∞
`«# ã¨∞qâı+¨É’^èŒ#∞ ‰õÄ_» ^≥·"å~°Û#QÍ<Õ ÉèÏqOKå_»∞. J`«_»∞

ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOK«_»O ^•fi~å Ü«∂[‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞. J «̀_»∞
Õ̂=ÙxH˜ ã¨=∞iÊOKÕ J~°Ê}O J#º*Ïu „Ñ¨[ÖË –~À=∂ 15,16–17.

3. WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨ÏO
áœÅ∞ J_»∞QÆ_»∞QÆ∞# WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨xfl áê\˜OKå_»∞.

É’ è̂Œ‰õΩÅ É’ è̂ŒÅ‰õΩ QÍ#∞ qâßfiã¨∞ÖË "åix áÈ+≤OKåe. Wk
É’ è̂Œ‰õΩÅÇ̈Ï‰õΩ¯. HÍx áœÅ∞ D Ç̈Ï‰õΩ¯#∞ = Œ̂Å∞H˘x Lz «̀OQÍ<Õ
É’ è̂Œ# ¿ã= KÕ™ê_»∞ – 1 H˘i 9,12. Wk J «̀x ̀ åºQÍxH̃ x Œ̂~°≈#O.

J`«_»∞ ã¨fi`«O„`«∞_≥· ‰õÄ_» ^•ã¨∞àÏ¡QÆ "≥∞eQÍ_»∞.
Ü«¸^Œ∞Å`À Ñ¨x*Ë¿ãÑ¨Ù_»∞ Ü«¸^Œ∞àÏ¡QÆ, „w‰õΩ „Ñ¨[Å`À Ñ¨x
*Ë¿ãÑ¨Ù_»∞ „w‰õΩ#~°∞àÏ¡QÆ „Ñ¨=iÎOKå_»∞. H˘O Œ̂i<≥·# ~°H∆̃OK«_®xH˜
JO Œ̂iÑ¨@¡ Jxfl q è̂•Å∞QÆ =∂~å_»∞. DÖÏ ZÅ¡i=∞#ãÎ̈̀ åfiÅ‰õΩ
«̀y#@∞¡QÍ =∂~åÅO>Ë J «̀_»∞ «̀# =ºHÎ̃̀ åfixfl «̀ºlOK«∞H˘x

=ÙO_®e. D `åºQÆO J «̀xH˜ ÉÏ è̂Œ HõeyOz =ÙO_®e –1 H˘i
9,19–22.

áœÅ∞ `«#∞fl Ñ ¨O^≥OÖ’áêÖÁ æ< Õ „H ©_®HÍ~ °∞x`À
áÈÅ∞ÛH˘<åfl_»∞. "åà◊√¡ Jâßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# H˜s\Ïxfl ã¨OáêkOK«_®xH˜
Z<Àfl „â◊=∞Å∞ Ñ¨_»̀ å~°∞. x„^•Ç¨~åÅ∞ =∂#`å~°∞. ̀ «=∞ â◊s~åxfl
#ÅQÆQ˘@∞ìH˘x J^Œ∞Ñ¨ÙÖ’H˜ `≥K«∞ÛH˘O\Ï~°∞. Z<Àfl~ÀAÅ∞
JÉèÏºã¨O KÕ™êÎ~°∞. HÍx áœÅ∞ âßâ◊fi`« H˜s\Ïxfl á⁄O^Œ_®xH˜
Hõ$+≤KÕã¨∞Î<åfl_»∞. J^Õ "≥∂Hõ∆|Ç¨ï=∂#O. Hõ#∞Hõ`å#∞ F „H©_®
HÍ~°∞àÏ¡QÆ Ñ¨~°∞ÔQ`«∞Î`«∞<åfl_»∞. QÆ=∞ºO"≥·Ñ¨Ù Ñ¨~°∞QÆ∞fã¨∞Î<åfl_»∞.
=Ú+≤ìÜ«Ú Œ̂úO*Ë¿ã „H©_®HÍ~°∞Å∞ XHõi â◊s~°OÃÑ· XHõ~°∞ ≥̂|ƒÅ∞
H˘@∞ìH˘O\Ï~°∞. HÍx áœÅ∞ «̀# â◊s~åxfl `å<Õ #ÅQÆQ˘@∞ìH˘x
J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’H˜ ≥̀K«∞ÛH˘O@∞<åfl_»∞. "≥∂Hõ∆|Ç¨ï=∞u H˘~°‰õΩ <å<å
„â◊=∞Å∞ J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl_»∞ – 1H˘i 9,24–27.
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=∞#Å#∞ #_çÑ≤OKÕ P «̀‡ „¿Ñ=∂ «̀‡. Hõ#∞Hõ =∞# <≥·uHõ
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2. „áê~°÷#O
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ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOK«_»O ^•fi~å Ü«∂[‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞. J «̀_»∞
Õ̂=ÙxH˜ ã¨=∞iÊOKÕ J~°Ê}O J#º*Ïu „Ñ¨[ÖË –~À=∂ 15,16–17.

3. WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨ÏO
áœÅ∞ J_»∞QÆ_»∞QÆ∞# WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨xfl áê\˜OKå_»∞.

É’ è̂Œ‰õΩÅ É’ è̂ŒÅ‰õΩ QÍ#∞ qâßfiã¨∞ÖË "åix áÈ+≤OKåe. Wk
É’ è̂Œ‰õΩÅÇ̈Ï‰õΩ¯. HÍx áœÅ∞ D Ç̈Ï‰õΩ¯#∞ = Œ̂Å∞H˘x Lz «̀OQÍ<Õ
É’ è̂Œ# ¿ã= KÕ™ê_»∞ – 1 H˘i 9,12. Wk J «̀x ̀ åºQÍxH̃ x Œ̂~°≈#O.

J`«_»∞ ã¨fi`«O„`«∞_≥· ‰õÄ_» ^•ã¨∞àÏ¡QÆ "≥∞eQÍ_»∞.
Ü«¸^Œ∞Å`À Ñ¨x*Ë¿ãÑ¨Ù_»∞ Ü«¸^Œ∞àÏ¡QÆ, „w‰õΩ „Ñ¨[Å`À Ñ¨x
*Ë¿ãÑ¨Ù_»∞ „w‰õΩ#~°∞àÏ¡QÆ „Ñ¨=iÎOKå_»∞. H˘O Œ̂i<≥·# ~°H∆̃OK«_®xH˜
JO Œ̂iÑ¨@¡ Jxfl q è̂•Å∞QÆ =∂~å_»∞. DÖÏ ZÅ¡i=∞#ãÎ̈̀ åfiÅ‰õΩ
«̀y#@∞¡QÍ =∂~åÅO>Ë J «̀_»∞ «̀# =ºHÎ̃̀ åfixfl «̀ºlOK«∞H˘x

=ÙO_®e. D `åºQÆO J «̀xH˜ ÉÏ è̂Œ HõeyOz =ÙO_®e –1 H˘i
9,19–22.

áœÅ∞ `«#∞fl Ñ ¨O^≥OÖ’áêÖÁ æ< Õ „H ©_®HÍ~ °∞x`À
áÈÅ∞ÛH˘<åfl_»∞. "åà◊√¡ Jâßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# H˜s\Ïxfl ã¨OáêkOK«_®xH˜
Z<Àfl „â◊=∞Å∞ Ñ¨_»̀ å~°∞. x„^•Ç¨~åÅ∞ =∂#`å~°∞. ̀ «=∞ â◊s~åxfl
#ÅQÆQ˘@∞ìH˘x J^Œ∞Ñ¨ÙÖ’H˜ `≥K«∞ÛH˘O\Ï~°∞. Z<Àfl~ÀAÅ∞
JÉèÏºã¨O KÕ™êÎ~°∞. HÍx áœÅ∞ âßâ◊fi`« H˜s\Ïxfl á⁄O^Œ_®xH˜
Hõ$+≤KÕã¨∞Î<åfl_»∞. J^Õ "≥∂Hõ∆|Ç¨ï=∂#O. Hõ#∞Hõ`å#∞ F „H©_®
HÍ~°∞àÏ¡QÆ Ñ¨~°∞ÔQ`«∞Î`«∞<åfl_»∞. QÆ=∞ºO"≥·Ñ¨Ù Ñ¨~°∞QÆ∞fã¨∞Î<åfl_»∞.
=Ú+≤ìÜ«Ú Œ̂úO*Ë¿ã „H©_®HÍ~°∞Å∞ XHõi â◊s~°OÃÑ· XHõ~°∞ ≥̂|ƒÅ∞
H˘@∞ìH˘O\Ï~°∞. HÍx áœÅ∞ «̀# â◊s~åxfl `å<Õ #ÅQÆQ˘@∞ìH˘x
J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’H˜ ≥̀K«∞ÛH˘O@∞<åfl_»∞. "≥∂Hõ∆|Ç¨ï=∞u H˘~°‰õΩ <å<å
„â◊=∞Å∞ J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl_»∞ – 1H˘i 9,24–27.
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#~°∞Å∞ <≥·uHõrq`«O QÆ_ç¿ÑÖÏ KÕ¿ãk „Ñ¨^è•#OQÍ
Ñ¨q„`å «̀‡. Õ̂=Ùx a_»¤efl Õ̂=Ùx P Õ̀‡ #_çÑ≤ã¨∞ÎOk –~À=∂ 8,14.
PÜ«∂ «̀‡ =∞# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ F nÑ̈OÖÏ "≥Å∞QÆ∞ «̀∂O@∞Ok. =∞#O
D Ü«∂ «̀‡ náêxfl PiÊ"Õã¨∞HÀQÆ∂_»̂ Œ∞ – 1 ≥̀ã¨û 5,19.

=∞#Å#∞ #_çÑ≤OKÕ P «̀‡ „¿Ñ=∂ «̀‡. Hõ#∞Hõ =∞# <≥·uHõ
rq`«OQÆ∂_» „¿Ñ=∞`À xO_ç=ÙO_®e. `À_ç"åix „¿Ñ=∞`À
P Œ̂iOKåe. `À_ç"åix „¿Ñq∞Oz#"å_Õ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl <≥~°"ÕiÛ#
"å_»∞ –~À=∂ 13,8. JO Œ̂∞KÕ̀ « XHõiÉèÏ~åxfl XHõ~°∞ ÉèíiOKåe
–QÆÅ 6,2.

=∂=¸Å∞QÍ áœÅ∞*Ï|∞Ö’ ¡ "≥Ú^Œ\˜ ÉèÏQ ÆOÖ’
^≥·=âß„™êÎOâßÅ∂, z=i ÉèÏQÆOÖ’ <≥·uHÍOâßÅ∂ =™êÎ~Ú.
DÜ«∞OâßÅ∞ áœÅ∞H˜ =ÚO Õ̂ „ÔH·ãÎ̈= É’ è̂Œ‰õΩÅ∞ É’kèOKÕ"åà◊√¡.
g\̃Ö’¡ H˘xfl\̃x „ÔH·ã̈Î"Õ̀ «~°∞Ö̌·# „w‰õΩ`åufi‰õΩÅ∞ ‰õÄ_» É’kèOKå~°∞.
áœÅ∞ D Ô~O_»∞ P è̂•~åÅ#∞O_ç ̀ «# <≥·uHõ É’ è̂ŒÅ#∞ Z#∞flH˘<åfl_»∞.
„Ñ¨ã¨∞Î̀ «O WHȭ _» S Œ̂OâßÅ#∞ Ñ¨ije^•ÌO.

1. JO «̀~å «̀‡
è̂Œ~°‡âß„ã̈ÎO ÖËxHÍÅOÖ’ J#º*Ïu „Ñ̈[Å∞ "åà◊¡JO «̀~å «̀‡

„Ñ¨HÍ~°O rqOz ~°Hõ∆}O á⁄O^•~°∞. áœÅ∞ `«# qâßfiã¨∞Å#∞
JO «̀~å «̀‡ „Ñ¨É’ è̂•Å#∞ áê\˜OK«=∞x P Õ̂tOKå_»∞.

*Ï˝#OQÆÅ H˘O Œ̂~°∞ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ∞ q„QÆÇ¨Å‰õΩ JiÊOÑ¨|_ç#
=∂O™êxfl Éèí∞lã̈∞Î<åfl~°∞. Jk"åiH̃ áêÑ̈OQÍ Œ̂∞. HÍx |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ#
JO «̀~å «̀‡ QÆÅ =∞iH˘O Œ̂~°∞ Jk áêÑ¨HÍ~°ºO J#∞H˘<åfl~°∞. S<å
"≥Ú Œ̂\̃=~°æO "åà◊¡#∞ K«∂z gà◊√¡ ‰õÄ_» P =∂O™êxfl Éèí∞lOKå~°∞,
áêÑ̈OQÆ@∞ì H˘<åfl~°∞. D q è̂ŒOQÍ *Ï̋#OQÆÅ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ#

JO «̀~å «̀‡QÆÅ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ áêÑ̈OÖ’ Ñ̈_®¤xH̃ HÍ~°}=∞Ü«∂º~°∞ –1H˘i
8,7–12.

Ñ̈q„ «̀̀ å‡ =∞# JO «̀~å «̀‡ ̂ •fi~å =∞#q∂ Œ̂ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk
–~À=∂ 9,2. Õ̂=Ùx P Õ̀‡ =∞# JO «̀~å «̀‡Ö’ =ÙO_ç =∞#Å#∞
ÃÇÏK«Ûiã¨∞ÎOk. Uk=∞OKÀ Uk K≥_À¤ =∞#‰õΩ`≥eÜ«∞*Ëã¨∞ÎOk.
=∞# «̀~°Ñ¨Ù# =∞#O DÜ«∞O «̀~å «̀‡ „Ñ¨HÍ~°O rqOKåe.

2. „áê~°÷#O
áœÅ∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’„áê~°÷#=∞O>Ë̂ Õ=Ùx ã̈xflkèÖ’ =ÙO_çáÈ=_»O.

[Ñ̈O*Ëã≤H˘<Õ"åà◊√¡ ̂ Õ=Ù}̃‚ P~åkèOKåe, ã̈∞ÎuOz H©iÎOKåe. J «̀xH̃
Hõ$`«[˝`åã¨∞ Î`«∞Å∞ K≥e¡OKåe. `«=∞ =∞#=ÙÅ#∞ J`«xH˜
`≥eÜ«∞*Ëã≤HÀ"åe. J`«_»∞ `«# qâßfiã¨∞Å#∞ „áê~° ÷#Ö’
=Úxy=ÙO_»=∞x KåÅ™ê~°∞¡ ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞. ''ã¨̂ • „áêi÷OK«O_ç.
„Ñ¨u ã¨OÑ¶̈∞@#‰õΩ ̂ Õ=ÙxH˜ Hõ$ «̀[˝̀ åã¨∞Î̀ «∞Å∞ K≥e¡OK«O_ç—— –1 ̀ ≥ã¨û
5,17–18. =∞# „áê~°÷#Ö’ Õ̂=Ù}̃‚ K«#∞=Ù`À J|ƒ–<å#fl Jx Ñ≤Å∞"åe
–QÆÅ 4,6. =∞#KÕ „áê~°÷# KÕ~ÚOKÕ =∞Ç¨â◊HÎ̃ Ñ¨q„`å Õ̀‡. PÜ«∂ «̀‡
=∞#KÕ Õ̂=Ù}‚̃ <å#fl Jx Ñ≤eÑ≤ã¨∞ÎOk. –~À=∂ 8,15–16. WOHÍ
P «̀‡ =∞# «̀~°∞Ñ¨Ù# „áê~°÷# KÕã¨∞ÎOk. =∞#KÕ „áê~°÷# KÕ~ÚOz
^•xfl «̀O„_çH˜ ã¨=∞iÊã¨∞ÎOk –8,26–27.

áœÅ∞ „áê~°÷<å#∞Éèí=OQÆÅ Q˘Ñ¨Ê Éèí‰õΩÎ_»∞. J «̀_»∞ „Ñ¨u
*Ï|∞Ö’#∞ `å#∞ qâßfiã¨∞Å H˘~°‰õΩ „áê~°÷#O KÕã¨∞Î#fl@∞¡QÍ
„"åã¨∞ÎO\Ï_»∞. "åix «̀# H˘~°‰õΩ, «̀# `À_çÑ¨x"åiH˘~°‰õΩ „áê~°÷#
KÕÜ«∞=∞x "Õ_»∞H˘O@∂O\Ï_»∞. J`«_»∞ P`«‡ ã¨Ç¨Ü«∞O`À
„H©ã̈∞Î̂ •fi~å ̀ «O„_çH̃ „áê~°÷# KÕã̈∞ÎO\Ï_»∞ –~À=∂ 1,8. WOHÍ J «̀_»∞
`«# ã¨∞qâı+¨É’^èŒ#∞ ‰õÄ_» ^≥·"å~°Û#QÍ<Õ ÉèÏqOKå_»∞. J`«_»∞

ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOK«_»O ^•fi~å Ü«∂[‰õΩ_»∞ JÜ«∂º_»∞. J «̀_»∞
Õ̂=ÙxH˜ ã¨=∞iÊOKÕ J~°Ê}O J#º*Ïu „Ñ¨[ÖË –~À=∂ 15,16–17.

3. WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨ÏO
áœÅ∞ J_»∞QÆ_»∞QÆ∞# WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨xfl áê\˜OKå_»∞.

É’ è̂Œ‰õΩÅ É’ è̂ŒÅ‰õΩ QÍ#∞ qâßfiã¨∞ÖË "åix áÈ+≤OKåe. Wk
É’ è̂Œ‰õΩÅÇ̈Ï‰õΩ¯. HÍx áœÅ∞ D Ç̈Ï‰õΩ¯#∞ = Œ̂Å∞H˘x Lz «̀OQÍ<Õ
É’ è̂Œ# ¿ã= KÕ™ê_»∞ – 1 H˘i 9,12. Wk J «̀x ̀ åºQÍxH̃ x Œ̂~°≈#O.

J`«_»∞ ã¨fi`«O„`«∞_≥· ‰õÄ_» ^•ã¨∞àÏ¡QÆ "≥∞eQÍ_»∞.
Ü«¸^Œ∞Å`À Ñ¨x*Ë¿ãÑ¨Ù_»∞ Ü«¸^Œ∞àÏ¡QÆ, „w‰õΩ „Ñ¨[Å`À Ñ¨x
*Ë¿ãÑ¨Ù_»∞ „w‰õΩ#~°∞àÏ¡QÆ „Ñ¨=iÎOKå_»∞. H˘O Œ̂i<≥·# ~°H∆̃OK«_®xH˜
JO Œ̂iÑ¨@¡ Jxfl q è̂•Å∞QÆ =∂~å_»∞. DÖÏ ZÅ¡i=∞#ãÎ̈̀ åfiÅ‰õΩ
«̀y#@∞¡QÍ =∂~åÅO>Ë J «̀_»∞ «̀# =ºHÎ̃̀ åfixfl «̀ºlOK«∞H˘x

=ÙO_®e. D `åºQÆO J «̀xH˜ ÉÏ è̂Œ HõeyOz =ÙO_®e –1 H˘i
9,19–22.

áœÅ∞ `«#∞fl Ñ ¨O^≥OÖ’áêÖÁ æ< Õ „H ©_®HÍ~ °∞x`À
áÈÅ∞ÛH˘<åfl_»∞. "åà◊√¡ Jâßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# H˜s\Ïxfl ã¨OáêkOK«_®xH˜
Z<Àfl „â◊=∞Å∞ Ñ¨_»̀ å~°∞. x„^•Ç¨~åÅ∞ =∂#`å~°∞. ̀ «=∞ â◊s~åxfl
#ÅQÆQ˘@∞ìH˘x J^Œ∞Ñ¨ÙÖ’H˜ `≥K«∞ÛH˘O\Ï~°∞. Z<Àfl~ÀAÅ∞
JÉèÏºã¨O KÕ™êÎ~°∞. HÍx áœÅ∞ âßâ◊fi`« H˜s\Ïxfl á⁄O^Œ_®xH˜
Hõ$+≤KÕã¨∞Î<åfl_»∞. J^Õ "≥∂Hõ∆|Ç¨ï=∂#O. Hõ#∞Hõ`å#∞ F „H©_®
HÍ~°∞àÏ¡QÆ Ñ¨~°∞ÔQ`«∞Î`«∞<åfl_»∞. QÆ=∞ºO"≥·Ñ¨Ù Ñ¨~°∞QÆ∞fã¨∞Î<åfl_»∞.
=Ú+≤ìÜ«Ú Œ̂úO*Ë¿ã „H©_®HÍ~°∞Å∞ XHõi â◊s~°OÃÑ· XHõ~°∞ ≥̂|ƒÅ∞
H˘@∞ìH˘O\Ï~°∞. HÍx áœÅ∞ «̀# â◊s~åxfl `å<Õ #ÅQÆQ˘@∞ìH˘x
J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’H˜ ≥̀K«∞ÛH˘O@∞<åfl_»∞. "≥∂Hõ∆|Ç¨ï=∞u H˘~°‰õΩ <å<å
„â◊=∞Å∞ J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl_»∞ – 1H˘i 9,24–27.
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áœÅ∞ „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=Ö’ `å#∞J#∞ÉèíqOz# „â◊=∞Å^•fi~å
„H©ã¨∞Î „â◊=∞Ö’¡x H˘~°̀ «#∞f~°∞ã¨∞Î<åfl_»∞ – HÀÖ’1,24. Ü«∞ ä̂•~°÷OQÍ
„H©ã¨∞Î„â◊=∞Ö’¡H˘~°`«ÜÕ∞q∂ÖË^Œ∞. u~°∞ã¨Éèí `«~°Ñ¨Ù# =∂„`«O
H˘~°`«=ÙOk. J`«_»∞ `«#=O`«∞ „â◊=∞Å#∞ `å#∞ J#∞ÉèíqOz
u~°∞ã̈ÉèíÖ’x H˘~°̀ «#∞ f~°∞ã̈∞Î<åfl_»∞. áœÅ∞„H©ã̈∞Î̀ À SHõº=∞Ü«∂º_»∞
Hõ#∞Hõ „H©ã̈∞Î „â◊=∞Ö’¡ ̀ å#∂ áêÅ∞á⁄O^•Åx ̀ «O„_ç x~°‚~ÚOKå_»∞.
J «̀x „â◊=∞Å∞ u~°∞ã¨Éèí‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆ Ñ¨_»̀ å~Ú. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞
ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞ ̀ «# Éè∫uHõ â◊s~°OÖ’ „H©ã¨∞Î ã≤Å∞= =∞~°}Ïxfl "≥∂™ê_»∞
– 2 H˘i 4,10. «̀# â◊s~°OÖ’ ÜÕ∞ã¨∞ =Ú„ Œ̂Å∞ è̂ŒiOKå_»∞ –QÆÅ
6,17. D =Ú„^ŒÅ∞ J`«x „â ◊=∞ÖË –QÆÅ 6,17. `å#∞
Wk=~°Ĥ™êkèOz# „áê «̀HÍ~åºÅ#∞ =∞~°záÈ~Ú =ÚO Œ̂∞#fl^•xx
KÕ~°_®xH˜ f„=OQÍ Hõ$+≤KÕã¨∞ Î<åfl_»∞. "≥∂Hõ ∆ |Ç¨ï=∞ux
ÔQÅ∞ÛHÀ=_®xH˜ «̀# è̂ÕºÜ«∞O"≥·Ñ¨Ù ã¨∂\˜QÍ Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î «̀∞<åfl_»∞ –
Ñ¶≤e 3,13–14.

4. ‰õΩ@∞O| è̂Œ~å‡Å∞
áœÅ∞ q"åÇ¨ÏO, „|Ç¨Ï‡K«~°ºO, "≥·^èŒ=ºO "≥Ú^ŒÖˇ·#

JO`«ã¨∞ÎÅ#∞QÆ∂iÛ –1H˘i 7Ö’ ã¨ÅÇ¨Å∞ WKåÛ_»∞. J`«x
„Ñ¨̂ è•#ã¨∂„ «̀O Wk. „Ñ¨u"å_»∞ Õ̂=Ù_»∞ «̀# H˜zÛ# =~åxfl|\ì̃
`å#∞#fl JO «̀ã¨∞ÎÖ’ =ÙO_çáÈ"åe – 1H˘i 7,17.

1. q"åÇ¨Ï rq`åxfl QÆ∂iÛ J «̀xÉèÏ"åÅ∞ Wq. q"åÇ¨ÏO
„|Ç¨Ï‡K«~°ºO QÆ∂_» ̂ Õ=Ù_çKÕÛ =~åÅ∞. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ‰õΩ  XˆH ÉèÏ~°º XˆH
Éèí~°Î =ÙO_®e. *Ï~°̀ «fiO „Ñ¨K«∞~°OQÍ =ÙOkHõ#∞Hõ#∞, HÍ=∞O=Å#
HÍeáÈ=_»O HõO>̌ ÃÑO_ç¡Ü«∂_»¤O =∞Ozk Hõ#∞Hõ#∞ q"åÇ̈Ï =º=ã̈÷
KÕÑ¨@ì̂ ŒyOk –1H˘i 7,2. 9. Œ̂OÑ῭ «∞Å∞ XH˜i<˘Hõ~°∞ Ñ¨q„ «̀Ñ¨~°K«∞
HÀ"åe. W Œ̂Ì~°∂ HõÅã≤ a_»¤Å#∞ Ñ̈q„ «̀Ñ̈~°K«∞H˘O\Ï~°∞. q_®‰õΩÅ∞

K≥Å¡=Ù. Wk „Ñ¨Éèí∞=Ù P[˝–7,10–11. „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ „ÔH·ã¨Î"Õ`«~°∞Å#∞
ÃÑO_ç¡KÕã≤H˘#flÑ̈Ù_»∞ J=ã̈~°"≥∞ÿ̀ Õ q_®‰õΩÅ∞ fã≤HÀ=K«∞Û –7,15. nx̂H
áœÅ∞ QÍi J#∞=∞u Jx ¿Ñ~°∞.

ÉèÏ~°º‰õΩ t~°ã¨∞û (JkèHÍi) Éèí~°Î –1 H˘i 11,3. J#QÍ ÉèÏ~°º
ÃÑxq∞\˜ K≥Ñ¨CKÕ`«Ö’¡ =ÙO_®e. PHÍÅÑ¨Ù ã¨=∂[OÖ’x „ã‘ÎÅ
Ñ¨iã≤÷ux Ñ¨Ù~°ã¨̄ iOK«∞H˘x áœÅ∞ DÖÏ „"åã≤=ÙO_»=K«∞Û.

ZÃÑ¶ã‘Ü«ÚÅ*Ï|∞ áœÅ∞ t+¨µº_»∞ „"åã≤Ok. P*Ï|∞
5,21–33Ö’ ~°K«~Ú «̀ q"åÇ¨Ï è̂Œ~å‡Å#∞ qÑ¨ÙÅOQÍ ¿Ñ~˘¯<åfl_»∞.
ÉèÏ~°º Éèí~°Î‰õΩ q^èÕÜ«Ú~åÖˇ· =ÙO_®e –5,22. Éèí~°Î ÉèÏ~°º#∞
„¿Ñq∞OKåe –5,25. Wq ‰õÄ_» ~°K«~Ú «̀ «̀#<å\˜ ã¨=∂[OÖ’x
Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ |\ì̃ KÕã≤# ã¨∂K«#Å∞ J#∞HÀ"åe. Ñ¨Ù~°∞+¨µx HõO>ˇ
„ã‘Î ̀ «‰õΩ¯=k Jx áœÅ∞ ÉèÏ=O HÍHõáÈ=K«∞Û. Éèí~°Î „¿Ñ=∞‰õΩ P Œ̂~°≈O
„H©ã¨∞ÎH˜ u~°∞ã¨Éèí Ñ¨@¡ =ÙO_Õ „¿Ñ"Õ∞ –5,25. ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ SHõº «̀
„H©ã¨∞ÎH˜ u~°∞ã¨Éèí‰õΩ =ÙO_Õ SHõº «̀ÖÏO\˜k J<Õ ÉèÏ=O KåÅ L#fl «̀
"≥∞ÿOk. <Õ\˜ =∞#„ÔH·ãÎ̈q"åÇ¨xH˜ qÅ∞=#∂ =~°„Ñ¨™ê^•hfl WKÕÛk
D áÈeˆH–5,22.

Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’ Ü«∂"Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù Éèí~°Î, ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ¨[Å∞
ÉèÏ~°º J<Õ ÉèÏ=O =ÙOk. #∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ „H©ã¨∞Î =~°∞_»∞,u~°∞ã¨Éèí
= è̂Œ∞=Ù B`å~°∞. =∞# *Ï̋#q"åÇ̈ÏOÖ’ D áÈeHõ = è̂Œ∂=~°∞Å q∂ Œ̂
™ÈH˜ "åix Ñ¨q„ «̀∞Å#∞ KÕã¨∞ÎOk. Œ̂OÑ῭ «∞Å#∞ QÆ∂iÛ# áœÅ∞
=ÚYºÉèÏ=O W Õ̂.

Œ̂OÑ̈ «̀∞Å∞ H˘xfl™ê~°∞¡ âßs~°Hõ"≥∞ÿ# HõÅ~ÚHõ#∞ =∂#∞H˘x
P HÍÖÏxfl „áê~°÷#‰õΩ LÑ¨Ü≥∂yOK«_»O =∞Ozk –1H˘i 7,5.

áœÅ∞ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õÄ a_»¤Å‰õÄ =ÙO_»=Åã≤# ã̈O|O è̂•xfl
QÆ∂_» q=iOKå_»∞. ''a_» ¤ÖÏ~å! q∂~°∞ `«e¡^ŒO„_»∞Å‰õΩ

q è̂ÕÜ«ÚÅ∞QÍ =ÙO_»O_ç. Wk Õ̂=ÙxH˜ „Ñ‘u Hõeyã¨∞ÎOk—— –HÀÖ’
3,20. Wk Ñ¨kÜ«∂[˝Ö’¡x <åÅæ=P[˝. Ñ≤Å¡Å‰õΩ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞
q∞Oz# PÑ¨ Ù ÎÖ ˇ=~ °∂ Ö Ë~ ° ∞ . H õ#∞H õ "åiÑ ¨@ ¡ Q“~ °=O
q^è ÕÜ «∞` «K «∂áêe. WH õ ` «e ¡^ ŒO „_ »∞Å∞ Ñ ≤Å ¡Å‰ õΩHÀÑ ¨O
~°Ñ≤ÊOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. ^•x=Å# Ñ≤Å¡Å‰õΩ x~°∞`åûÇ¨ÏO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok
–H˘Ö’ 3,21. J=∂‡<å#flÅ∞ ̀ «Ñ¨Ê‰õΩO_» "åi Ñ≤Å¡Å#∞ „¿Ñq∞™êÎ~°∞.
S`Õ "åix „ÔH·ã¨Î=^èŒ~°‡OÖ’ ÃÑOKåe‰õÄ_». ÃÑ^ŒÌÅ∞ Ñ≤Å¡Å#∞
xÜ«∞O`«ÖÏ¡QÆ âßã≤OK«‰õÄ_»^Œ∞. ^•x=Å# Ñ≤Å¡Ö’¡ Ñ≤iH˜`«#O
U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. "åà◊√¡ „‰õΩOyáÈ`å~°∞. ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ ZÑ¨C_»∂ „áÈ`åûÇ¨Ï‰õΩ
Å∞QÍ "≥∞ÅQÍe.

2. „|Ç¨Ï‡K«~åºxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ∞ Wq.
DÜ«∞Oâ◊Oq∂ Œ̂ áœÅ∞ "≥e|∞zÛ# ÉèÏ"åÅ∞ J «̀xq, „H©ã¨∞Îq HÍ=Ù
–1 H˘i 7,25. JO Œ̂~°∂ «̀#ÖÏˆQ =ÙO_®Åx áœÅ∞ HÀÔ~¯ –1 H˘i
7,7. |Ç¨ïâ◊ó WHȭ _» '' «̀#ÖÏˆQ—— JO>Ë Jq"åÇ≤Ï «̀∞Å∞QÍ Jx
ÉèÏ=O HÍ=K«∞Û. PÖÏÜ≥∞O Œ̂∞‰õΩO_®ÅO>Ë Ô~O_»=~åHõ_» ̀ «fi~°Ö’<Õ
=ã¨∞ÎOk Hõ#∞Hõ#∂, Ö∫H˜Hõ"≥∞ÿ# „â◊=∞Å #∞O_ç «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=K«∞Û
Hõ#∞Hõ#∂ –7,26–29. WOHÍ Jq"åÇ≤Ï «̀∞Å∞ «̀=∞Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞
Ñ¨ÙiÎQÍ Õ̂=ÙxˆH ã¨=∞iÊOK«∞HÀ=K«∞Û Hõ#∞Hõ –7,32–35.

3. q è̂Œ=Å∞ =∞~°Å q"åÇ¨ÏO KÕã≤HÀ=K«∞Û. HÍx"åà◊√¡ J Õ̂
JO «̀ã¨∞ÎÖ’ =ÙO_çáÈ=_»O "≥∞~°∞QÆ∞ –7,8. Ô~O_»=~åHõ_» «̀fi~°Ö’
~å#∞Ok Hõ#∞Hõ#∂, Ö∫H˜Hõ „â◊=∞Å#∞ «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=K«∞Û Hõ#∞Hõ#∂
áœÅ∞ D ã¨∂K«# KÕ™ê_»∞.

5. ã¨=∂[ è̂Œ~å‡Å∞
áœÅ∞ P<å\˜ã¨=∂[OÖ’x =º`åº™êÅ#∞ QÆ∞iÎOKå_»∞.

ã¨=∂[OÖ’ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ „w‰õΩÅ∞ =Ù<åfl~°∞. ã¨fi «̀O„ «̀∞Å∞ ÉÏxã¨Å∞
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áœÅ∞ „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=Ö’ `å#∞J#∞ÉèíqOz# „â◊=∞Å^•fi~å
„H©ã¨∞Î „â◊=∞Ö’¡x H˘~°̀ «#∞f~°∞ã¨∞Î<åfl_»∞ – HÀÖ’1,24. Ü«∞ ä̂•~°÷OQÍ
„H©ã¨∞Î„â◊=∞Ö’¡H˘~°`«ÜÕ∞q∂ÖË^Œ∞. u~°∞ã¨Éèí `«~°Ñ¨Ù# =∂„`«O
H˘~°`«=ÙOk. J`«_»∞ `«#=O`«∞ „â◊=∞Å#∞ `å#∞ J#∞ÉèíqOz
u~°∞ã̈ÉèíÖ’x H˘~°̀ «#∞ f~°∞ã̈∞Î<åfl_»∞. áœÅ∞„H©ã̈∞Î̀ À SHõº=∞Ü«∂º_»∞
Hõ#∞Hõ „H©ã̈∞Î „â◊=∞Ö’¡ ̀ å#∂ áêÅ∞á⁄O^•Åx ̀ «O„_ç x~°‚~ÚOKå_»∞.
J «̀x „â◊=∞Å∞ u~°∞ã¨Éèí‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆ Ñ¨_»̀ å~Ú. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞
ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞ ̀ «# Éè∫uHõ â◊s~°OÖ’ „H©ã¨∞Î ã≤Å∞= =∞~°}Ïxfl "≥∂™ê_»∞
– 2 H˘i 4,10. «̀# â◊s~°OÖ’ ÜÕ∞ã¨∞ =Ú„ Œ̂Å∞ è̂ŒiOKå_»∞ –QÆÅ
6,17. D =Ú„^ŒÅ∞ J`«x „â ◊=∞ÖË –QÆÅ 6,17. `å#∞
Wk=~°Ĥ™êkèOz# „áê «̀HÍ~åºÅ#∞ =∞~°záÈ~Ú =ÚO Œ̂∞#fl^•xx
KÕ~°_®xH˜ f„=OQÍ Hõ$+≤KÕã¨∞ Î<åfl_»∞. "≥∂Hõ ∆ |Ç¨ï=∞ux
ÔQÅ∞ÛHÀ=_®xH˜ «̀# è̂ÕºÜ«∞O"≥·Ñ¨Ù ã¨∂\˜QÍ Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î «̀∞<åfl_»∞ –
Ñ¶≤e 3,13–14.

4. ‰õΩ@∞O| è̂Œ~å‡Å∞
áœÅ∞ q"åÇ¨ÏO, „|Ç¨Ï‡K«~°ºO, "≥·^èŒ=ºO "≥Ú^ŒÖˇ·#

JO`«ã¨∞ÎÅ#∞QÆ∂iÛ –1H˘i 7Ö’ ã¨ÅÇ¨Å∞ WKåÛ_»∞. J`«x
„Ñ¨̂ è•#ã¨∂„ «̀O Wk. „Ñ¨u"å_»∞ Õ̂=Ù_»∞ «̀# H˜zÛ# =~åxfl|\ì̃
`å#∞#fl JO «̀ã¨∞ÎÖ’ =ÙO_çáÈ"åe – 1H˘i 7,17.

1. q"åÇ¨Ï rq`åxfl QÆ∂iÛ J «̀xÉèÏ"åÅ∞ Wq. q"åÇ¨ÏO
„|Ç¨Ï‡K«~°ºO QÆ∂_» ̂ Õ=Ù_çKÕÛ =~åÅ∞. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ‰õΩ  XˆH ÉèÏ~°º XˆH
Éèí~°Î =ÙO_®e. *Ï~°̀ «fiO „Ñ¨K«∞~°OQÍ =ÙOkHõ#∞Hõ#∞, HÍ=∞O=Å#
HÍeáÈ=_»O HõO>̌ ÃÑO_ç¡Ü«∂_»¤O =∞Ozk Hõ#∞Hõ#∞ q"åÇ̈Ï =º=ã̈÷
KÕÑ¨@ì̂ ŒyOk –1H˘i 7,2. 9. Œ̂OÑ῭ «∞Å∞ XH˜i<˘Hõ~°∞ Ñ¨q„ «̀Ñ¨~°K«∞
HÀ"åe. W Œ̂Ì~°∂ HõÅã≤ a_»¤Å#∞ Ñ̈q„ «̀Ñ̈~°K«∞H˘O\Ï~°∞. q_®‰õΩÅ∞

K≥Å¡=Ù. Wk „Ñ¨Éèí∞=Ù P[˝–7,10–11. „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ „ÔH·ã¨Î"Õ`«~°∞Å#∞
ÃÑO_ç¡KÕã≤H˘#flÑ̈Ù_»∞ J=ã̈~°"≥∞ÿ̀ Õ q_®‰õΩÅ∞ fã≤HÀ=K«∞Û –7,15. nx̂H
áœÅ∞ QÍi J#∞=∞u Jx ¿Ñ~°∞.

ÉèÏ~°º‰õΩ t~°ã¨∞û (JkèHÍi) Éèí~°Î –1 H˘i 11,3. J#QÍ ÉèÏ~°º
ÃÑxq∞\˜ K≥Ñ¨CKÕ`«Ö’¡ =ÙO_®e. PHÍÅÑ¨Ù ã¨=∂[OÖ’x „ã‘ÎÅ
Ñ¨iã≤÷ux Ñ¨Ù~°ã¨̄ iOK«∞H˘x áœÅ∞ DÖÏ „"åã≤=ÙO_»=K«∞Û.

ZÃÑ¶ã‘Ü«ÚÅ*Ï|∞ áœÅ∞ t+¨µº_»∞ „"åã≤Ok. P*Ï|∞
5,21–33Ö’ ~°K«~Ú «̀ q"åÇ¨Ï è̂Œ~å‡Å#∞ qÑ¨ÙÅOQÍ ¿Ñ~˘¯<åfl_»∞.
ÉèÏ~°º Éèí~°Î‰õΩ q^èÕÜ«Ú~åÖˇ· =ÙO_®e –5,22. Éèí~°Î ÉèÏ~°º#∞
„¿Ñq∞OKåe –5,25. Wq ‰õÄ_» ~°K«~Ú «̀ «̀#<å\˜ ã¨=∂[OÖ’x
Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ |\ì̃ KÕã≤# ã¨∂K«#Å∞ J#∞HÀ"åe. Ñ¨Ù~°∞+¨µx HõO>ˇ
„ã‘Î ̀ «‰õΩ¯=k Jx áœÅ∞ ÉèÏ=O HÍHõáÈ=K«∞Û. Éèí~°Î „¿Ñ=∞‰õΩ P Œ̂~°≈O
„H©ã¨∞ÎH˜ u~°∞ã¨Éèí Ñ¨@¡ =ÙO_Õ „¿Ñ"Õ∞ –5,25. ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ SHõº «̀
„H©ã¨∞ÎH˜ u~°∞ã¨Éèí‰õΩ =ÙO_Õ SHõº «̀ÖÏO\˜k J<Õ ÉèÏ=O KåÅ L#fl «̀
"≥∞ÿOk. <Õ\˜ =∞#„ÔH·ãÎ̈q"åÇ¨xH˜ qÅ∞=#∂ =~°„Ñ¨™ê^•hfl WKÕÛk
D áÈeˆH–5,22.

Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’ Ü«∂"Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù Éèí~°Î, ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ¨[Å∞
ÉèÏ~°º J<Õ ÉèÏ=O =ÙOk. #∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ „H©ã¨∞Î =~°∞_»∞,u~°∞ã¨Éèí
= è̂Œ∞=Ù B`å~°∞. =∞# *Ï̋#q"åÇ̈ÏOÖ’ D áÈeHõ = è̂Œ∂=~°∞Å q∂ Œ̂
™ÈH˜ "åix Ñ¨q„ «̀∞Å#∞ KÕã¨∞ÎOk. Œ̂OÑ῭ «∞Å#∞ QÆ∂iÛ# áœÅ∞
=ÚYºÉèÏ=O W Õ̂.

Œ̂OÑ̈ «̀∞Å∞ H˘xfl™ê~°∞¡ âßs~°Hõ"≥∞ÿ# HõÅ~ÚHõ#∞ =∂#∞H˘x
P HÍÖÏxfl „áê~°÷#‰õΩ LÑ¨Ü≥∂yOK«_»O =∞Ozk –1H˘i 7,5.

áœÅ∞ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õÄ a_»¤Å‰õÄ =ÙO_»=Åã≤# ã̈O|O è̂•xfl
QÆ∂_» q=iOKå_»∞. ''a_» ¤ÖÏ~å! q∂~°∞ `«e¡^ŒO„_»∞Å‰õΩ

q è̂ÕÜ«ÚÅ∞QÍ =ÙO_»O_ç. Wk Õ̂=ÙxH˜ „Ñ‘u Hõeyã¨∞ÎOk—— –HÀÖ’
3,20. Wk Ñ¨kÜ«∂[˝Ö’¡x <åÅæ=P[˝. Ñ≤Å¡Å‰õΩ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞
q∞Oz# PÑ¨ Ù ÎÖ ˇ=~ °∂ Ö Ë~ ° ∞ . H õ#∞H õ "åiÑ ¨@ ¡ Q“~ °=O
q^è ÕÜ «∞` «K «∂áêe. WH õ ` «e ¡^ ŒO „_ »∞Å∞ Ñ ≤Å ¡Å‰ õΩHÀÑ ¨O
~°Ñ≤ÊOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. ^•x=Å# Ñ≤Å¡Å‰õΩ x~°∞`åûÇ¨ÏO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok
–H˘Ö’ 3,21. J=∂‡<å#flÅ∞ ̀ «Ñ¨Ê‰õΩO_» "åi Ñ≤Å¡Å#∞ „¿Ñq∞™êÎ~°∞.
S`Õ "åix „ÔH·ã¨Î=^èŒ~°‡OÖ’ ÃÑOKåe‰õÄ_». ÃÑ^ŒÌÅ∞ Ñ≤Å¡Å#∞
xÜ«∞O`«ÖÏ¡QÆ âßã≤OK«‰õÄ_»^Œ∞. ^•x=Å# Ñ≤Å¡Ö’¡ Ñ≤iH˜`«#O
U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. "åà◊√¡ „‰õΩOyáÈ`å~°∞. ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ ZÑ¨C_»∂ „áÈ`åûÇ¨Ï‰õΩ
Å∞QÍ "≥∞ÅQÍe.

2. „|Ç¨Ï‡K«~åºxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ∞ Wq.
DÜ«∞Oâ◊Oq∂ Œ̂ áœÅ∞ "≥e|∞zÛ# ÉèÏ"åÅ∞ J «̀xq, „H©ã¨∞Îq HÍ=Ù
–1 H˘i 7,25. JO Œ̂~°∂ «̀#ÖÏˆQ =ÙO_®Åx áœÅ∞ HÀÔ~¯ –1 H˘i
7,7. |Ç¨ïâ◊ó WHȭ _» '' «̀#ÖÏˆQ—— JO>Ë Jq"åÇ≤Ï «̀∞Å∞QÍ Jx
ÉèÏ=O HÍ=K«∞Û. PÖÏÜ≥∞O Œ̂∞‰õΩO_®ÅO>Ë Ô~O_»=~åHõ_» ̀ «fi~°Ö’<Õ
=ã¨∞ÎOk Hõ#∞Hõ#∂, Ö∫H˜Hõ"≥∞ÿ# „â◊=∞Å #∞O_ç «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=K«∞Û
Hõ#∞Hõ#∂ –7,26–29. WOHÍ Jq"åÇ≤Ï «̀∞Å∞ «̀=∞Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞
Ñ¨ÙiÎQÍ Õ̂=ÙxˆH ã¨=∞iÊOK«∞HÀ=K«∞Û Hõ#∞Hõ –7,32–35.

3. q è̂Œ=Å∞ =∞~°Å q"åÇ¨ÏO KÕã≤HÀ=K«∞Û. HÍx"åà◊√¡ J Õ̂
JO «̀ã¨∞ÎÖ’ =ÙO_çáÈ=_»O "≥∞~°∞QÆ∞ –7,8. Ô~O_»=~åHõ_» «̀fi~°Ö’
~å#∞Ok Hõ#∞Hõ#∂, Ö∫H˜Hõ „â◊=∞Å#∞ «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=K«∞Û Hõ#∞Hõ#∂
áœÅ∞ D ã¨∂K«# KÕ™ê_»∞.

5. ã¨=∂[ è̂Œ~å‡Å∞
áœÅ∞ P<å\˜ã¨=∂[OÖ’x =º`åº™êÅ#∞ QÆ∞iÎOKå_»∞.

ã¨=∂[OÖ’ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ „w‰õΩÅ∞ =Ù<åfl~°∞. ã¨fi «̀O„ «̀∞Å∞ ÉÏxã¨Å∞
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áœÅ∞ „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=Ö’ `å#∞J#∞ÉèíqOz# „â◊=∞Å^•fi~å
„H©ã¨∞Î „â◊=∞Ö’¡x H˘~°̀ «#∞f~°∞ã¨∞Î<åfl_»∞ – HÀÖ’1,24. Ü«∞ ä̂•~°÷OQÍ
„H©ã¨∞Î„â◊=∞Ö’¡H˘~°`«ÜÕ∞q∂ÖË^Œ∞. u~°∞ã¨Éèí `«~°Ñ¨Ù# =∂„`«O
H˘~°`«=ÙOk. J`«_»∞ `«#=O`«∞ „â◊=∞Å#∞ `å#∞ J#∞ÉèíqOz
u~°∞ã̈ÉèíÖ’x H˘~°̀ «#∞ f~°∞ã̈∞Î<åfl_»∞. áœÅ∞„H©ã̈∞Î̀ À SHõº=∞Ü«∂º_»∞
Hõ#∞Hõ „H©ã̈∞Î „â◊=∞Ö’¡ ̀ å#∂ áêÅ∞á⁄O^•Åx ̀ «O„_ç x~°‚~ÚOKå_»∞.
J «̀x „â◊=∞Å∞ u~°∞ã¨Éèí‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆ Ñ¨_»̀ å~Ú. Hõ#∞Hõ J «̀_»∞
ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞ ̀ «# Éè∫uHõ â◊s~°OÖ’ „H©ã¨∞Î ã≤Å∞= =∞~°}Ïxfl "≥∂™ê_»∞
– 2 H˘i 4,10. «̀# â◊s~°OÖ’ ÜÕ∞ã¨∞ =Ú„ Œ̂Å∞ è̂ŒiOKå_»∞ –QÆÅ
6,17. D =Ú„^ŒÅ∞ J`«x „â ◊=∞ÖË –QÆÅ 6,17. `å#∞
Wk=~°Ĥ™êkèOz# „áê «̀HÍ~åºÅ#∞ =∞~°záÈ~Ú =ÚO Œ̂∞#fl^•xx
KÕ~°_®xH˜ f„=OQÍ Hõ$+≤KÕã¨∞ Î<åfl_»∞. "≥∂Hõ ∆ |Ç¨ï=∞ux
ÔQÅ∞ÛHÀ=_®xH˜ «̀# è̂ÕºÜ«∞O"≥·Ñ¨Ù ã¨∂\˜QÍ Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î «̀∞<åfl_»∞ –
Ñ¶≤e 3,13–14.

4. ‰õΩ@∞O| è̂Œ~å‡Å∞
áœÅ∞ q"åÇ¨ÏO, „|Ç¨Ï‡K«~°ºO, "≥·^èŒ=ºO "≥Ú^ŒÖˇ·#

JO`«ã¨∞ÎÅ#∞QÆ∂iÛ –1H˘i 7Ö’ ã¨ÅÇ¨Å∞ WKåÛ_»∞. J`«x
„Ñ¨̂ è•#ã¨∂„ «̀O Wk. „Ñ¨u"å_»∞ Õ̂=Ù_»∞ «̀# H˜zÛ# =~åxfl|\ì̃
`å#∞#fl JO «̀ã¨∞ÎÖ’ =ÙO_çáÈ"åe – 1H˘i 7,17.

1. q"åÇ¨Ï rq`åxfl QÆ∂iÛ J «̀xÉèÏ"åÅ∞ Wq. q"åÇ¨ÏO
„|Ç¨Ï‡K«~°ºO QÆ∂_» ̂ Õ=Ù_çKÕÛ =~åÅ∞. „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ‰õΩ  XˆH ÉèÏ~°º XˆH
Éèí~°Î =ÙO_®e. *Ï~°̀ «fiO „Ñ¨K«∞~°OQÍ =ÙOkHõ#∞Hõ#∞, HÍ=∞O=Å#
HÍeáÈ=_»O HõO>̌ ÃÑO_ç¡Ü«∂_»¤O =∞Ozk Hõ#∞Hõ#∞ q"åÇ̈Ï =º=ã̈÷
KÕÑ¨@ì̂ ŒyOk –1H˘i 7,2. 9. Œ̂OÑ῭ «∞Å∞ XH˜i<˘Hõ~°∞ Ñ¨q„ «̀Ñ¨~°K«∞
HÀ"åe. W Œ̂Ì~°∂ HõÅã≤ a_»¤Å#∞ Ñ̈q„ «̀Ñ̈~°K«∞H˘O\Ï~°∞. q_®‰õΩÅ∞

K≥Å¡=Ù. Wk „Ñ¨Éèí∞=Ù P[˝–7,10–11. „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ „ÔH·ã¨Î"Õ`«~°∞Å#∞
ÃÑO_ç¡KÕã≤H˘#flÑ̈Ù_»∞ J=ã̈~°"≥∞ÿ̀ Õ q_®‰õΩÅ∞ fã≤HÀ=K«∞Û –7,15. nx̂H
áœÅ∞ QÍi J#∞=∞u Jx ¿Ñ~°∞.

ÉèÏ~°º‰õΩ t~°ã¨∞û (JkèHÍi) Éèí~°Î –1 H˘i 11,3. J#QÍ ÉèÏ~°º
ÃÑxq∞\˜ K≥Ñ¨CKÕ`«Ö’¡ =ÙO_®e. PHÍÅÑ¨Ù ã¨=∂[OÖ’x „ã‘ÎÅ
Ñ¨iã≤÷ux Ñ¨Ù~°ã¨̄ iOK«∞H˘x áœÅ∞ DÖÏ „"åã≤=ÙO_»=K«∞Û.

ZÃÑ¶ã‘Ü«ÚÅ*Ï|∞ áœÅ∞ t+¨µº_»∞ „"åã≤Ok. P*Ï|∞
5,21–33Ö’ ~°K«~Ú «̀ q"åÇ¨Ï è̂Œ~å‡Å#∞ qÑ¨ÙÅOQÍ ¿Ñ~˘¯<åfl_»∞.
ÉèÏ~°º Éèí~°Î‰õΩ q^èÕÜ«Ú~åÖˇ· =ÙO_®e –5,22. Éèí~°Î ÉèÏ~°º#∞
„¿Ñq∞OKåe –5,25. Wq ‰õÄ_» ~°K«~Ú «̀ «̀#<å\˜ ã¨=∂[OÖ’x
Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ |\ì̃ KÕã≤# ã¨∂K«#Å∞ J#∞HÀ"åe. Ñ¨Ù~°∞+¨µx HõO>ˇ
„ã‘Î ̀ «‰õΩ¯=k Jx áœÅ∞ ÉèÏ=O HÍHõáÈ=K«∞Û. Éèí~°Î „¿Ñ=∞‰õΩ P Œ̂~°≈O
„H©ã¨∞ÎH˜ u~°∞ã¨Éèí Ñ¨@¡ =ÙO_Õ „¿Ñ"Õ∞ –5,25. ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ SHõº «̀
„H©ã¨∞ÎH˜ u~°∞ã¨Éèí‰õΩ =ÙO_Õ SHõº «̀ÖÏO\˜k J<Õ ÉèÏ=O KåÅ L#fl «̀
"≥∞ÿOk. <Õ\˜ =∞#„ÔH·ãÎ̈q"åÇ¨xH˜ qÅ∞=#∂ =~°„Ñ¨™ê^•hfl WKÕÛk
D áÈeˆH–5,22.

Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ ŒOÖ’ Ü«∂"Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù Éèí~°Î, ~Ú„™êÜÕ∞Å∞ „Ñ¨[Å∞
ÉèÏ~°º J<Õ ÉèÏ=O =ÙOk. #∂ «̀fl"Õ̂ ŒOÖ’ „H©ã¨∞Î =~°∞_»∞,u~°∞ã¨Éèí
= è̂Œ∞=Ù B`å~°∞. =∞# *Ï̋#q"åÇ̈ÏOÖ’ D áÈeHõ = è̂Œ∂=~°∞Å q∂ Œ̂
™ÈH˜ "åix Ñ¨q„ «̀∞Å#∞ KÕã¨∞ÎOk. Œ̂OÑ῭ «∞Å#∞ QÆ∂iÛ# áœÅ∞
=ÚYºÉèÏ=O W Õ̂.

Œ̂OÑ̈ «̀∞Å∞ H˘xfl™ê~°∞¡ âßs~°Hõ"≥∞ÿ# HõÅ~ÚHõ#∞ =∂#∞H˘x
P HÍÖÏxfl „áê~°÷#‰õΩ LÑ¨Ü≥∂yOK«_»O =∞Ozk –1H˘i 7,5.

áœÅ∞ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õÄ a_»¤Å‰õÄ =ÙO_»=Åã≤# ã̈O|O è̂•xfl
QÆ∂_» q=iOKå_»∞. ''a_» ¤ÖÏ~å! q∂~°∞ `«e¡^ŒO„_»∞Å‰õΩ

q è̂ÕÜ«ÚÅ∞QÍ =ÙO_»O_ç. Wk Õ̂=ÙxH˜ „Ñ‘u Hõeyã¨∞ÎOk—— –HÀÖ’
3,20. Wk Ñ¨kÜ«∂[˝Ö’¡x <åÅæ=P[˝. Ñ≤Å¡Å‰õΩ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞
q∞Oz# PÑ¨ Ù ÎÖ ˇ=~ °∂ Ö Ë~ ° ∞ . H õ#∞H õ "åiÑ ¨@ ¡ Q“~ °=O
q^è ÕÜ «∞` «K «∂áêe. WH õ ` «e ¡^ ŒO „_ »∞Å∞ Ñ ≤Å ¡Å‰ õΩHÀÑ ¨O
~°Ñ≤ÊOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. ^•x=Å# Ñ≤Å¡Å‰õΩ x~°∞`åûÇ¨ÏO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok
–H˘Ö’ 3,21. J=∂‡<å#flÅ∞ ̀ «Ñ¨Ê‰õΩO_» "åi Ñ≤Å¡Å#∞ „¿Ñq∞™êÎ~°∞.
S`Õ "åix „ÔH·ã¨Î=^èŒ~°‡OÖ’ ÃÑOKåe‰õÄ_». ÃÑ^ŒÌÅ∞ Ñ≤Å¡Å#∞
xÜ«∞O`«ÖÏ¡QÆ âßã≤OK«‰õÄ_»^Œ∞. ^•x=Å# Ñ≤Å¡Ö’¡ Ñ≤iH˜`«#O
U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. "åà◊√¡ „‰õΩOyáÈ`å~°∞. ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ ZÑ¨C_»∂ „áÈ`åûÇ¨Ï‰õΩ
Å∞QÍ "≥∞ÅQÍe.

2. „|Ç¨Ï‡K«~åºxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ∞ Wq.
DÜ«∞Oâ◊Oq∂ Œ̂ áœÅ∞ "≥e|∞zÛ# ÉèÏ"åÅ∞ J «̀xq, „H©ã¨∞Îq HÍ=Ù
–1 H˘i 7,25. JO Œ̂~°∂ «̀#ÖÏˆQ =ÙO_®Åx áœÅ∞ HÀÔ~¯ –1 H˘i
7,7. |Ç¨ïâ◊ó WHȭ _» '' «̀#ÖÏˆQ—— JO>Ë Jq"åÇ≤Ï «̀∞Å∞QÍ Jx
ÉèÏ=O HÍ=K«∞Û. PÖÏÜ≥∞O Œ̂∞‰õΩO_®ÅO>Ë Ô~O_»=~åHõ_» ̀ «fi~°Ö’<Õ
=ã¨∞ÎOk Hõ#∞Hõ#∂, Ö∫H˜Hõ"≥∞ÿ# „â◊=∞Å #∞O_ç «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=K«∞Û
Hõ#∞Hõ#∂ –7,26–29. WOHÍ Jq"åÇ≤Ï «̀∞Å∞ «̀=∞Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞
Ñ¨ÙiÎQÍ Õ̂=ÙxˆH ã¨=∞iÊOK«∞HÀ=K«∞Û Hõ#∞Hõ –7,32–35.

3. q è̂Œ=Å∞ =∞~°Å q"åÇ¨ÏO KÕã≤HÀ=K«∞Û. HÍx"åà◊√¡ J Õ̂
JO «̀ã¨∞ÎÖ’ =ÙO_çáÈ=_»O "≥∞~°∞QÆ∞ –7,8. Ô~O_»=~åHõ_» «̀fi~°Ö’
~å#∞Ok Hõ#∞Hõ#∂, Ö∫H˜Hõ „â◊=∞Å#∞ «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=K«∞Û Hõ#∞Hõ#∂
áœÅ∞ D ã¨∂K«# KÕ™ê_»∞.

5. ã¨=∂[ è̂Œ~å‡Å∞
áœÅ∞ P<å\˜ã¨=∂[OÖ’x =º`åº™êÅ#∞ QÆ∞iÎOKå_»∞.

ã¨=∂[OÖ’ Ü«̧ Œ̂∞Å∞ „w‰õΩÅ∞ =Ù<åfl~°∞. ã¨fi «̀O„ «̀∞Å∞ ÉÏxã¨Å∞
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=Ù<åfl~°∞. „ã‘ÎÅ∞ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ =Ù<åfl~°∞. Wxfl =º`åº™êÅ∞ =Ù<åfl
*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å „H©ã¨∞Î`À SHõºOQÍ=_»O =Å# #~°∞ÅO`å
ã¨iã¨=∂#O B`å~°∞. Ü«̧ Œ̂∞Å"≥∞ÿ<å J#∞ºÅ"≥∞ÿ<å ã¨fi «̀O„ «̀∞Å
"≥∞ÿ<å =∞#=∞O Œ̂~°O XˆH P «̀‡Ü«∞O Œ̂∞ XˆH â◊s~°OQÍ *Ï˝#™êfl#O
á⁄O^•O –1 H˘i 12,13. S<å XH˘¯Hȭ _»∞ ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «#‰õΩ xÜ«∞q∞z#
JO «̀ã¨∞ÎÖ’ =ÙO_ç áÈ"åÅ<Õk áœÅ∞ã¨∂„ «̀O –1 H˘i 7,17.

áœÅ∞H˜ F "≥·Ñ¨Ù „ÔH·ã¨Î=ã¨=∂[=¸ ^•x Pâ◊Ü«∂Å∂
≥̀Å∞ã̈∞. =∞~À "≥·Ñ̈Ù Ö∫H̃Hõ ã̈=∂[=¸, J#QÍ ~À=∞#∞ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi=¸

^•x Pâ◊Ü«∂Å∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞. „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO Pâ◊Ü«∂Å∞ „H©ã¨∞Î Pâ◊Ü«∂Å∞
HÍ=Ù. S`Õ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ Ñ¨~°Ö’Hõ áœ~°∞Öˇ·<å ~À=∞#∞ „Ñ¨Éèí∞`åfixH˜
ÖÁOy=ÙO_®Åx áœÅ∞ HÀ~å_»∞. J «̀_»∞ «̀# ÉèÏ"åÅ#∞ ~À=∂
13,1–7 Ö’ ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞.

„Ñ¨u=ºH˜Î „Ñ¨Éèí∞`åfikèHÍ~°∞Å‰õΩ Ö’Ñ¨_ç=ÙO_®e –13,1.
ZO Œ̂∞‰õΩ? áœÅ∞ =¸_»∞ HÍ~°}ÏÅ∞ K«∂áê_»∞. 1. „Ñ̈Éèí∞`åfikèHÍ~°O
Õ̂=Ùx #∞O_Õ =ã̈∞ÎOk. Hõ#∞Hõ JkèHÍ~°∞Å#∞ kèHȭ iOKÕ"åà◊√¡ ̂ Õ=Ùx
Œ̂O_»#‰õΩ QÆ∞~“`å~°∞ –13,2.  2. WOHÍ JkèHÍ~°∞Å∞ Œ̂∞+¨µìÅ#∞

tH∆̃Oz ã¨[˚#∞Å#∞ ~°H∆̃™êÎ~°∞. "åà◊√¡ KÕ¿ãk =∞OzÑ¨<Õ. JO Œ̂∞KÕ̀ «
=∞# JO «̀~å «̀‡ =∞#O „Ñ¨Éèí∞ «̀fiJkèHÍ~°∞Å‰õΩ ÖÁOy=ÙO_®Åx
K≥Ñ¨ÙÎOk –13,5. 3. ÃÑ·QÍ JkèHÍ~°∞Å∞ ã¨=∞+≤ì „âıÜ«∞ã¨∞ûH˘~°‰õΩ Hõ$+≤
KÕ™êÎ~°∞. Hõ#∞Hõ =∞#O "åiH̃q è̂ÕÜ«ÚÅOQÍ"åe. WO Œ̂∞̂H „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞
‰õÄ_» „Ñ̈Éèí∞`åfixH̃ Ñ̈#∞flÅ∞ K≥e¡OKåe. JkèHÍ~°∞Å#∞ Q“~°qOKåe
‰õÄ_» –13,7.

áœÅ∞ ~À=∞#∞„Ñ¨Éèí∞`«fiO ZÑ¨C_»∂ ^èŒ~°‡Ü«ÚHõÎOQÍ<Õ
Ñ¨iáêeã¨∞ÎOk J#∞H˘<åfl_»∞. HÍx PÖÏ [~°QÆÖË^Œ∞. J`«_»∞

QÆuOKåHõ J Õ̂ „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞ „‰õÄ~°OQÍ Ç≤ÏOã≤OzOk. Hõ#∞Hõ
áœÅ∞ É’kèOz# ã̈=∂[ ̂ èŒ~å‡Å∞ WÑ̈C_»∞ =∞# HÍÖÏxH̃ ã̈iáÈ=Ù.

áœÅ∞ ÉÏxã¨Å∞ ÉÏxã¨Å∞QÍ<Õ =ÙO_®Åx K≥áêÊ_»∞.
'' Õ̂=Ù_»∞ x#∞fl Ñ≤ez#Ñ¨ÙC_»∞ h=Ù ÉÏxã¨"å? qKåiOK«‰õΩ—— 1
H˘i 7,21. ÃÑ·QÍ "åix ''^•ã¨∞ÖÏ~å! ^Õ=ÙxÜ«∞O^Œ∞ ÉèíH˜ÎHõey
ZÑ¨C_»∂ q∂ Ü«∞[=∂#∞Å P Õ̂âßÅ#∞ z «̀Îâ◊√kú̀ À áê\˜OK«O_ç——
Jx É’kèOKå_»∞ – H˘Ö’ 3,22. JO Œ̂∞̂H ̀ «<åfl„â◊~ÚOz# X<Õã≤=Ú
J<Õ ÉÏxã¨#∞ uiy Ü«∞[=∂#∞x = Œ̂Ì‰õΩ Ñ¨OÑ≤OKå_»∞. J#QÍ
J «̀_»∞ ÉÏxã¨QÍ<Õ =ÙO_çáÈ"åÅx áœÅ∞ L Õ̂Ìâ◊O. HÍx J «̀xfl
™È Œ̂~°∞xQÍ K«∂K«∞H˘=∞‡x =∂„ «̀O P Ü«∞[=∂#∞xH˜ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ
KÕ™ê_»∞ –Ñ¶≤ÖË"≥∂#∞ 1,16. áœÅ∞H˜ P<å\˜ ã¨=∂*Ïxfl =∂~åÛÅ#fl
HÀiHõ ÜÕ∞q∂ÖË̂ Œ∞. J «̀_»∞ ã̈OÑ¶∞̈ã̈Oã̈¯~°Î HÍ Œ̂∞. Z=i JO «̀ã̈∞ÎÖ’
"åà◊√¡ LO_®Å#fl Õ̂ J «̀x ã¨∂„ «̀O.

HÍx J «̀_»∞ „H©ã¨∞Î É’ è̂ŒÅ∞, „ÔH·ãÎ̈=rq «̀O „Hõ"Õ∞} ~À=∞#∞
ã¨=∂*Ïxfl =∂iÛ "Õ™êÎÜ«∞x #=∂‡_»∞. „ÔH·ãÎ̈==∞ «̀O áêÅÖ’"Õã≤#
`À_»∞ ÖÏQÆ ã¨=∂*Ïxfl =∂~°∞ã¨∞ ÎO^Œh, =∞#O `˘O^Œ~°
Ñ̈_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œh J «̀x ̀ «ÅOÑ̈Ù. „H©ã̈∞Î ̂ Õ=Ùx ~°∂Ñ̈O. #~°∞Å∞ ‰õÄ_»
D „H©ã¨∞Î ~°∂áêxfl á⁄O^•e. Éèí∞q#∞O_ç Ñ¨Ù\ì̃#"åxx áÈe=Ù#fl
=∞#O kq#∞O_ç =zÛ#"åxx J#QÍ „H©ã̈∞Îx áÈe=ÙO_®e. #~°∞Ö’¡
D=∂~°∞Ê „Hõ"Õ∞} =zÛ „Ñ¨[Ö’¡x JO`«~åÅ∞ #tOzáÈ~Ú
ã¨=∞ã¨=∂[O U~åÊ_»∞ «̀∞O Œ̂x áœÅ∞ PtOKå_»∞. "≥Ú «̀ÎO q∂ Œ̂
ã¨=∂*Ïxfl QÆ∂iÛ# J`«x huÉ’^èŒÅ∞ D HÍÖÏxH˜ ã¨iáÈ=Ù.
P<å_»∞ J «̀_»∞ TÇ≤ÏOK«x =∂~°∞ÊÅ∞ WÑ¨C_»∞ Z<Àfl =KåÛ~Ú.

11. JO «̀ºQÆ̀ «∞Å∞
1. #∂ «̀flÜ«ÚQÆO „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk

áœÅ∞ "≥Ú Œ̂@ „H©ã¨∞Î Ô~O_»=~åHõ_» ̀ «# rq «̀HÍÅOÖ’<Õ
[~°∞QÆ∞`«∞Ok J#∞H˘<åfl_»∞. Hõ#∞Hõ ^Õ=^Œ∂`«Å ÉÏHÍÅ∞
qxÊ™êÎ~Ú. „H©ã¨∞Î "Õ∞Ñ¶̈∂Åq∂ Œ̂ Ü≥∞H˜̄  =™êÎ_»∞ Jx „"å™ê_»∞ –1
≥̀ã̈û 4, 6. HÍx J «̀x rq`åO «̀O =~°‰õΩ Ô~O_»= ~åHõ_» [~°QÆÖË̂ Œ∞.

Hõ#∞Hõ J`«_»∞ z=i HÍÅOÖ’ `«# ÉèÏ"åÅ#∞ H˘ÅkQÍ
=∂~ °∞ÛH˘<åfl_ »∞ . qâßfiã ¨∞Å‰ õΩ " ≥∂H õ ∆rq`«O WH õ¯_ Õ
„áê~°OÉèí=∞ø «̀∞Ok Hõ#∞Hõ "åà◊√¡ „H©ã¨∞ÎÃÑ· =∞#ã¨∞ÃÑ\ì̃ rqOKåÅx
É’kèOKå_»∞. DÜ«∞Oâßxfl H˘OK≥O qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

„H©ã¨∞Î L`å÷#O`À<Õ #∂`«flÜ«ÚQÆO „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk.
L`å÷#„H©ã¨∞Î «̀O„_ç‰õΩ_çáê~å≈fi# Pã‘#∞_≥· u~°∞ã¨Éèí#∂ Ö’HÍhfl
‰õÄ_» Ñ¨iáêeã¨∞ÎO\Ï_»∞. HÍx J`«x ~å*ÏºkèHÍ~°O HõO\˜H˜
HõxÊOKÕk HÍ Œ̂∞. „H©ã̈∞Î̀ À áê@∞ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ‰õÄ_» "≥∂Hõ∆"å~°ã̈`åfixfl
á⁄O Œ̂∞`å~°∞. DÖ’HõOÖ’ =ÙO_»QÍ<Õ «̀O„_ç "åix pHõ\˜#∞O_ç
J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# "≥Å∞QÆ∞Ö’H̃ Ñ≤ÖÏÛ_»∞. ̂ Õ=Ù_»∞ "åix hu=∞O «̀∞Å#∞
KÕ™ê_»∞. WHõ "åà◊√¡ f~°∞ÊH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. WHȭ _» =ÙO_»QÍ<Õ
Ñ¨q„`å «̀‡ "åiH˜ ã¨OK«Hõ~°∞=ÙQÍ Åaèã¨∞ÎOk. "åà◊√¡ ZÑ¨C_»∞ ‰õÄ_»
ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ`À ̀ «=∞ ~°Hõ∆}HÍ~åºxfl H˘#™êyOK«∞H˘x áÈ=Åã≤O Õ̂
Ñ≤âßK«â◊‰õΩÎÅ`À áÈ~å_» =Åã≤O Õ̂. HÍx "åà◊√¡ L`å÷# „H©ã¨∞Î̀ À
SHõº"≥∞ÿ P`«‡â◊H˜Î =Å# D Ö’HõOÖ’ âßOu ã¨=∂^è•<åÅ`À
rq™êÎ~°∞. WÑ¨C_»∞ "åà◊√¡ „H©ã¨∞Î ™ê÷Ñ≤Oz# ^≥·=~å[ºOÖ’
JO «̀ºHÍÅOÖ’ =Ù<åfl~°∞. W Õ̂ #∂ «̀flÜ«ÚQÆO.
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=Ù<åfl~°∞. „ã‘ÎÅ∞ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ =Ù<åfl~°∞. Wxfl =º`åº™êÅ∞ =Ù<åfl
*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å „H©ã¨∞Î`À SHõºOQÍ=_»O =Å# #~°∞ÅO`å
ã¨iã¨=∂#O B`å~°∞. Ü«̧ Œ̂∞Å"≥∞ÿ<å J#∞ºÅ"≥∞ÿ<å ã¨fi «̀O„ «̀∞Å
"≥∞ÿ<å =∞#=∞O Œ̂~°O XˆH P «̀‡Ü«∞O Œ̂∞ XˆH â◊s~°OQÍ *Ï˝#™êfl#O
á⁄O^•O –1 H˘i 12,13. S<å XH˘¯Hȭ _»∞ ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «#‰õΩ xÜ«∞q∞z#
JO «̀ã¨∞ÎÖ’ =ÙO_ç áÈ"åÅ<Õk áœÅ∞ã¨∂„ «̀O –1 H˘i 7,17.

áœÅ∞H˜ F "≥·Ñ¨Ù „ÔH·ã¨Î=ã¨=∂[=¸ ^•x Pâ◊Ü«∂Å∂
≥̀Å∞ã̈∞. =∞~À "≥·Ñ̈Ù Ö∫H̃Hõ ã̈=∂[=¸, J#QÍ ~À=∞#∞ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi=¸

^•x Pâ◊Ü«∂Å∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞. „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO Pâ◊Ü«∂Å∞ „H©ã¨∞Î Pâ◊Ü«∂Å∞
HÍ=Ù. S`Õ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ Ñ¨~°Ö’Hõ áœ~°∞Öˇ·<å ~À=∞#∞ „Ñ¨Éèí∞`åfixH˜
ÖÁOy=ÙO_®Åx áœÅ∞ HÀ~å_»∞. J «̀_»∞ «̀# ÉèÏ"åÅ#∞ ~À=∂
13,1–7 Ö’ ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞.

„Ñ¨u=ºH˜Î „Ñ¨Éèí∞`åfikèHÍ~°∞Å‰õΩ Ö’Ñ¨_ç=ÙO_®e –13,1.
ZO Œ̂∞‰õΩ? áœÅ∞ =¸_»∞ HÍ~°}ÏÅ∞ K«∂áê_»∞. 1. „Ñ̈Éèí∞`åfikèHÍ~°O
Õ̂=Ùx #∞O_Õ =ã̈∞ÎOk. Hõ#∞Hõ JkèHÍ~°∞Å#∞ kèHȭ iOKÕ"åà◊√¡ ̂ Õ=Ùx
Œ̂O_»#‰õΩ QÆ∞~“`å~°∞ –13,2.  2. WOHÍ JkèHÍ~°∞Å∞ Œ̂∞+¨µìÅ#∞

tH∆̃Oz ã¨[˚#∞Å#∞ ~°H∆̃™êÎ~°∞. "åà◊√¡ KÕ¿ãk =∞OzÑ¨<Õ. JO Œ̂∞KÕ̀ «
=∞# JO «̀~å «̀‡ =∞#O „Ñ¨Éèí∞ «̀fiJkèHÍ~°∞Å‰õΩ ÖÁOy=ÙO_®Åx
K≥Ñ¨ÙÎOk –13,5. 3. ÃÑ·QÍ JkèHÍ~°∞Å∞ ã¨=∞+≤ì „âıÜ«∞ã¨∞ûH˘~°‰õΩ Hõ$+≤
KÕ™êÎ~°∞. Hõ#∞Hõ =∞#O "åiH̃q è̂ÕÜ«ÚÅOQÍ"åe. WO Œ̂∞̂H „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞
‰õÄ_» „Ñ̈Éèí∞`åfixH̃ Ñ̈#∞flÅ∞ K≥e¡OKåe. JkèHÍ~°∞Å#∞ Q“~°qOKåe
‰õÄ_» –13,7.

áœÅ∞ ~À=∞#∞„Ñ¨Éèí∞`«fiO ZÑ¨C_»∂ ^èŒ~°‡Ü«ÚHõÎOQÍ<Õ
Ñ¨iáêeã¨∞ÎOk J#∞H˘<åfl_»∞. HÍx PÖÏ [~°QÆÖË^Œ∞. J`«_»∞

QÆuOKåHõ J Õ̂ „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞ „‰õÄ~°OQÍ Ç≤ÏOã≤OzOk. Hõ#∞Hõ
áœÅ∞ É’kèOz# ã̈=∂[ ̂ èŒ~å‡Å∞ WÑ̈C_»∞ =∞# HÍÖÏxH̃ ã̈iáÈ=Ù.

áœÅ∞ ÉÏxã¨Å∞ ÉÏxã¨Å∞QÍ<Õ =ÙO_®Åx K≥áêÊ_»∞.
'' Õ̂=Ù_»∞ x#∞fl Ñ≤ez#Ñ¨ÙC_»∞ h=Ù ÉÏxã¨"å? qKåiOK«‰õΩ—— 1
H˘i 7,21. ÃÑ·QÍ "åix ''^•ã¨∞ÖÏ~å! ^Õ=ÙxÜ«∞O^Œ∞ ÉèíH˜ÎHõey
ZÑ¨C_»∂ q∂ Ü«∞[=∂#∞Å P Õ̂âßÅ#∞ z «̀Îâ◊√kú̀ À áê\˜OK«O_ç——
Jx É’kèOKå_»∞ – H˘Ö’ 3,22. JO Œ̂∞̂H ̀ «<åfl„â◊~ÚOz# X<Õã≤=Ú
J<Õ ÉÏxã¨#∞ uiy Ü«∞[=∂#∞x = Œ̂Ì‰õΩ Ñ¨OÑ≤OKå_»∞. J#QÍ
J «̀_»∞ ÉÏxã¨QÍ<Õ =ÙO_çáÈ"åÅx áœÅ∞ L Õ̂Ìâ◊O. HÍx J «̀xfl
™È Œ̂~°∞xQÍ K«∂K«∞H˘=∞‡x =∂„ «̀O P Ü«∞[=∂#∞xH˜ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ
KÕ™ê_»∞ –Ñ¶≤ÖË"≥∂#∞ 1,16. áœÅ∞H˜ P<å\˜ ã¨=∂*Ïxfl =∂~åÛÅ#fl
HÀiHõ ÜÕ∞q∂ÖË̂ Œ∞. J «̀_»∞ ã̈OÑ¶∞̈ã̈Oã̈¯~°Î HÍ Œ̂∞. Z=i JO «̀ã̈∞ÎÖ’
"åà◊√¡ LO_®Å#fl Õ̂ J «̀x ã¨∂„ «̀O.

HÍx J «̀_»∞ „H©ã¨∞Î É’ è̂ŒÅ∞, „ÔH·ãÎ̈=rq «̀O „Hõ"Õ∞} ~À=∞#∞
ã¨=∂*Ïxfl =∂iÛ "Õ™êÎÜ«∞x #=∂‡_»∞. „ÔH·ãÎ̈==∞ «̀O áêÅÖ’"Õã≤#
`À_»∞ ÖÏQÆ ã¨=∂*Ïxfl =∂~°∞ã¨∞ ÎO^Œh, =∞#O `˘O^Œ~°
Ñ̈_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œh J «̀x ̀ «ÅOÑ̈Ù. „H©ã̈∞Î ̂ Õ=Ùx ~°∂Ñ̈O. #~°∞Å∞ ‰õÄ_»
D „H©ã¨∞Î ~°∂áêxfl á⁄O^•e. Éèí∞q#∞O_ç Ñ¨Ù\ì̃#"åxx áÈe=Ù#fl
=∞#O kq#∞O_ç =zÛ#"åxx J#QÍ „H©ã̈∞Îx áÈe=ÙO_®e. #~°∞Ö’¡
D=∂~°∞Ê „Hõ"Õ∞} =zÛ „Ñ¨[Ö’¡x JO`«~åÅ∞ #tOzáÈ~Ú
ã¨=∞ã¨=∂[O U~åÊ_»∞ «̀∞O Œ̂x áœÅ∞ PtOKå_»∞. "≥Ú «̀ÎO q∂ Œ̂
ã¨=∂*Ïxfl QÆ∂iÛ# J`«x huÉ’^èŒÅ∞ D HÍÖÏxH˜ ã¨iáÈ=Ù.
P<å_»∞ J «̀_»∞ TÇ≤ÏOK«x =∂~°∞ÊÅ∞ WÑ¨C_»∞ Z<Àfl =KåÛ~Ú.

11. JO «̀ºQÆ̀ «∞Å∞
1. #∂ «̀flÜ«ÚQÆO „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk

áœÅ∞ "≥Ú Œ̂@ „H©ã¨∞Î Ô~O_»=~åHõ_» ̀ «# rq «̀HÍÅOÖ’<Õ
[~°∞QÆ∞`«∞Ok J#∞H˘<åfl_»∞. Hõ#∞Hõ ^Õ=^Œ∂`«Å ÉÏHÍÅ∞
qxÊ™êÎ~Ú. „H©ã¨∞Î "Õ∞Ñ¶̈∂Åq∂ Œ̂ Ü≥∞H˜̄  =™êÎ_»∞ Jx „"å™ê_»∞ –1
≥̀ã̈û 4, 6. HÍx J «̀x rq`åO «̀O =~°‰õΩ Ô~O_»= ~åHõ_» [~°QÆÖË̂ Œ∞.

Hõ#∞Hõ J`«_»∞ z=i HÍÅOÖ’ `«# ÉèÏ"åÅ#∞ H˘ÅkQÍ
=∂~ °∞ÛH˘<åfl_ »∞ . qâßfiã ¨∞Å‰ õΩ " ≥∂H õ ∆rq`«O WH õ¯_ Õ
„áê~°OÉèí=∞ø «̀∞Ok Hõ#∞Hõ "åà◊√¡ „H©ã¨∞ÎÃÑ· =∞#ã¨∞ÃÑ\ì̃ rqOKåÅx
É’kèOKå_»∞. DÜ«∞Oâßxfl H˘OK≥O qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

„H©ã¨∞Î L`å÷#O`À<Õ #∂`«flÜ«ÚQÆO „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk.
L`å÷#„H©ã¨∞Î «̀O„_ç‰õΩ_çáê~å≈fi# Pã‘#∞_≥· u~°∞ã¨Éèí#∂ Ö’HÍhfl
‰õÄ_» Ñ¨iáêeã¨∞ÎO\Ï_»∞. HÍx J`«x ~å*ÏºkèHÍ~°O HõO\˜H˜
HõxÊOKÕk HÍ Œ̂∞. „H©ã̈∞Î̀ À áê@∞ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ‰õÄ_» "≥∂Hõ∆"å~°ã̈`åfixfl
á⁄O Œ̂∞`å~°∞. DÖ’HõOÖ’ =ÙO_»QÍ<Õ «̀O„_ç "åix pHõ\˜#∞O_ç
J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# "≥Å∞QÆ∞Ö’H̃ Ñ≤ÖÏÛ_»∞. ̂ Õ=Ù_»∞ "åix hu=∞O «̀∞Å#∞
KÕ™ê_»∞. WHõ "åà◊√¡ f~°∞ÊH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. WHȭ _» =ÙO_»QÍ<Õ
Ñ¨q„`å «̀‡ "åiH˜ ã¨OK«Hõ~°∞=ÙQÍ Åaèã¨∞ÎOk. "åà◊√¡ ZÑ¨C_»∞ ‰õÄ_»
ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ`À ̀ «=∞ ~°Hõ∆}HÍ~åºxfl H˘#™êyOK«∞H˘x áÈ=Åã≤O Õ̂
Ñ≤âßK«â◊‰õΩÎÅ`À áÈ~å_» =Åã≤O Õ̂. HÍx "åà◊√¡ L`å÷# „H©ã¨∞Î̀ À
SHõº"≥∞ÿ P`«‡â◊H˜Î =Å# D Ö’HõOÖ’ âßOu ã¨=∂^è•<åÅ`À
rq™êÎ~°∞. WÑ¨C_»∞ "åà◊√¡ „H©ã¨∞Î ™ê÷Ñ≤Oz# ^≥·=~å[ºOÖ’
JO «̀ºHÍÅOÖ’ =Ù<åfl~°∞. W Õ̂ #∂ «̀flÜ«ÚQÆO.
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=Ù<åfl~°∞. „ã‘ÎÅ∞ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ =Ù<åfl~°∞. Wxfl =º`åº™êÅ∞ =Ù<åfl
*Ï˝#™êfl#O ^•fi~å „H©ã¨∞Î`À SHõºOQÍ=_»O =Å# #~°∞ÅO`å
ã¨iã¨=∂#O B`å~°∞. Ü«̧ Œ̂∞Å"≥∞ÿ<å J#∞ºÅ"≥∞ÿ<å ã¨fi «̀O„ «̀∞Å
"≥∞ÿ<å =∞#=∞O Œ̂~°O XˆH P «̀‡Ü«∞O Œ̂∞ XˆH â◊s~°OQÍ *Ï˝#™êfl#O
á⁄O^•O –1 H˘i 12,13. S<å XH˘¯Hȭ _»∞ ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «#‰õΩ xÜ«∞q∞z#
JO «̀ã¨∞ÎÖ’ =ÙO_ç áÈ"åÅ<Õk áœÅ∞ã¨∂„ «̀O –1 H˘i 7,17.

áœÅ∞H˜ F "≥·Ñ¨Ù „ÔH·ã¨Î=ã¨=∂[=¸ ^•x Pâ◊Ü«∂Å∂
≥̀Å∞ã̈∞. =∞~À "≥·Ñ̈Ù Ö∫H̃Hõ ã̈=∂[=¸, J#QÍ ~À=∞#∞ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi=¸

^•x Pâ◊Ü«∂Å∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞. „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO Pâ◊Ü«∂Å∞ „H©ã¨∞Î Pâ◊Ü«∂Å∞
HÍ=Ù. S`Õ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ Ñ¨~°Ö’Hõ áœ~°∞Öˇ·<å ~À=∞#∞ „Ñ¨Éèí∞`åfixH˜
ÖÁOy=ÙO_®Åx áœÅ∞ HÀ~å_»∞. J «̀_»∞ «̀# ÉèÏ"åÅ#∞ ~À=∂
13,1–7 Ö’ ≥̀eÜ«∞*Ë™ê_»∞.

„Ñ¨u=ºH˜Î „Ñ¨Éèí∞`åfikèHÍ~°∞Å‰õΩ Ö’Ñ¨_ç=ÙO_®e –13,1.
ZO Œ̂∞‰õΩ? áœÅ∞ =¸_»∞ HÍ~°}ÏÅ∞ K«∂áê_»∞. 1. „Ñ̈Éèí∞`åfikèHÍ~°O
Õ̂=Ùx #∞O_Õ =ã̈∞ÎOk. Hõ#∞Hõ JkèHÍ~°∞Å#∞ kèHȭ iOKÕ"åà◊√¡ ̂ Õ=Ùx
Œ̂O_»#‰õΩ QÆ∞~“`å~°∞ –13,2.  2. WOHÍ JkèHÍ~°∞Å∞ Œ̂∞+¨µìÅ#∞

tH∆̃Oz ã¨[˚#∞Å#∞ ~°H∆̃™êÎ~°∞. "åà◊√¡ KÕ¿ãk =∞OzÑ¨<Õ. JO Œ̂∞KÕ̀ «
=∞# JO «̀~å «̀‡ =∞#O „Ñ¨Éèí∞ «̀fiJkèHÍ~°∞Å‰õΩ ÖÁOy=ÙO_®Åx
K≥Ñ¨ÙÎOk –13,5. 3. ÃÑ·QÍ JkèHÍ~°∞Å∞ ã¨=∞+≤ì „âıÜ«∞ã¨∞ûH˘~°‰õΩ Hõ$+≤
KÕ™êÎ~°∞. Hõ#∞Hõ =∞#O "åiH̃q è̂ÕÜ«ÚÅOQÍ"åe. WO Œ̂∞̂H „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞
‰õÄ_» „Ñ̈Éèí∞`åfixH̃ Ñ̈#∞flÅ∞ K≥e¡OKåe. JkèHÍ~°∞Å#∞ Q“~°qOKåe
‰õÄ_» –13,7.

áœÅ∞ ~À=∞#∞„Ñ¨Éèí∞`«fiO ZÑ¨C_»∂ ^èŒ~°‡Ü«ÚHõÎOQÍ<Õ
Ñ¨iáêeã¨∞ÎOk J#∞H˘<åfl_»∞. HÍx PÖÏ [~°QÆÖË^Œ∞. J`«_»∞

QÆuOKåHõ J Õ̂ „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞ „‰õÄ~°OQÍ Ç≤ÏOã≤OzOk. Hõ#∞Hõ
áœÅ∞ É’kèOz# ã̈=∂[ ̂ èŒ~å‡Å∞ WÑ̈C_»∞ =∞# HÍÖÏxH̃ ã̈iáÈ=Ù.

áœÅ∞ ÉÏxã¨Å∞ ÉÏxã¨Å∞QÍ<Õ =ÙO_®Åx K≥áêÊ_»∞.
'' Õ̂=Ù_»∞ x#∞fl Ñ≤ez#Ñ¨ÙC_»∞ h=Ù ÉÏxã¨"å? qKåiOK«‰õΩ—— 1
H˘i 7,21. ÃÑ·QÍ "åix ''^•ã¨∞ÖÏ~å! ^Õ=ÙxÜ«∞O^Œ∞ ÉèíH˜ÎHõey
ZÑ¨C_»∂ q∂ Ü«∞[=∂#∞Å P Õ̂âßÅ#∞ z «̀Îâ◊√kú̀ À áê\˜OK«O_ç——
Jx É’kèOKå_»∞ – H˘Ö’ 3,22. JO Œ̂∞̂H ̀ «<åfl„â◊~ÚOz# X<Õã≤=Ú
J<Õ ÉÏxã¨#∞ uiy Ü«∞[=∂#∞x = Œ̂Ì‰õΩ Ñ¨OÑ≤OKå_»∞. J#QÍ
J «̀_»∞ ÉÏxã¨QÍ<Õ =ÙO_çáÈ"åÅx áœÅ∞ L Õ̂Ìâ◊O. HÍx J «̀xfl
™È Œ̂~°∞xQÍ K«∂K«∞H˘=∞‡x =∂„ «̀O P Ü«∞[=∂#∞xH˜ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ
KÕ™ê_»∞ –Ñ¶≤ÖË"≥∂#∞ 1,16. áœÅ∞H˜ P<å\˜ ã¨=∂*Ïxfl =∂~åÛÅ#fl
HÀiHõ ÜÕ∞q∂ÖË̂ Œ∞. J «̀_»∞ ã̈OÑ¶∞̈ã̈Oã̈¯~°Î HÍ Œ̂∞. Z=i JO «̀ã̈∞ÎÖ’
"åà◊√¡ LO_®Å#fl Õ̂ J «̀x ã¨∂„ «̀O.

HÍx J «̀_»∞ „H©ã¨∞Î É’ è̂ŒÅ∞, „ÔH·ãÎ̈=rq «̀O „Hõ"Õ∞} ~À=∞#∞
ã¨=∂*Ïxfl =∂iÛ "Õ™êÎÜ«∞x #=∂‡_»∞. „ÔH·ãÎ̈==∞ «̀O áêÅÖ’"Õã≤#
`À_»∞ ÖÏQÆ ã¨=∂*Ïxfl =∂~°∞ã¨∞ ÎO^Œh, =∞#O `˘O^Œ~°
Ñ̈_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œh J «̀x ̀ «ÅOÑ̈Ù. „H©ã̈∞Î ̂ Õ=Ùx ~°∂Ñ̈O. #~°∞Å∞ ‰õÄ_»
D „H©ã¨∞Î ~°∂áêxfl á⁄O^•e. Éèí∞q#∞O_ç Ñ¨Ù\ì̃#"åxx áÈe=Ù#fl
=∞#O kq#∞O_ç =zÛ#"åxx J#QÍ „H©ã̈∞Îx áÈe=ÙO_®e. #~°∞Ö’¡
D=∂~°∞Ê „Hõ"Õ∞} =zÛ „Ñ¨[Ö’¡x JO`«~åÅ∞ #tOzáÈ~Ú
ã¨=∞ã¨=∂[O U~åÊ_»∞ «̀∞O Œ̂x áœÅ∞ PtOKå_»∞. "≥Ú «̀ÎO q∂ Œ̂
ã¨=∂*Ïxfl QÆ∂iÛ# J`«x huÉ’^èŒÅ∞ D HÍÖÏxH˜ ã¨iáÈ=Ù.
P<å_»∞ J «̀_»∞ TÇ≤ÏOK«x =∂~°∞ÊÅ∞ WÑ¨C_»∞ Z<Àfl =KåÛ~Ú.

11. JO «̀ºQÆ̀ «∞Å∞
1. #∂ «̀flÜ«ÚQÆO „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk

áœÅ∞ "≥Ú Œ̂@ „H©ã¨∞Î Ô~O_»=~åHõ_» ̀ «# rq «̀HÍÅOÖ’<Õ
[~°∞QÆ∞`«∞Ok J#∞H˘<åfl_»∞. Hõ#∞Hõ ^Õ=^Œ∂`«Å ÉÏHÍÅ∞
qxÊ™êÎ~Ú. „H©ã¨∞Î "Õ∞Ñ¶̈∂Åq∂ Œ̂ Ü≥∞H˜̄  =™êÎ_»∞ Jx „"å™ê_»∞ –1
≥̀ã̈û 4, 6. HÍx J «̀x rq`åO «̀O =~°‰õΩ Ô~O_»= ~åHõ_» [~°QÆÖË̂ Œ∞.

Hõ#∞Hõ J`«_»∞ z=i HÍÅOÖ’ `«# ÉèÏ"åÅ#∞ H˘ÅkQÍ
=∂~ °∞ÛH˘<åfl_ »∞ . qâßfiã ¨∞Å‰ õΩ " ≥∂H õ ∆rq`«O WH õ¯_ Õ
„áê~°OÉèí=∞ø «̀∞Ok Hõ#∞Hõ "åà◊√¡ „H©ã¨∞ÎÃÑ· =∞#ã¨∞ÃÑ\ì̃ rqOKåÅx
É’kèOKå_»∞. DÜ«∞Oâßxfl H˘OK≥O qÑ¨ÙÅOQÍ Ñ¨ije^•ÌO.

„H©ã¨∞Î L`å÷#O`À<Õ #∂`«flÜ«ÚQÆO „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk.
L`å÷#„H©ã¨∞Î «̀O„_ç‰õΩ_çáê~å≈fi# Pã‘#∞_≥· u~°∞ã¨Éèí#∂ Ö’HÍhfl
‰õÄ_» Ñ¨iáêeã¨∞ÎO\Ï_»∞. HÍx J`«x ~å*ÏºkèHÍ~°O HõO\˜H˜
HõxÊOKÕk HÍ Œ̂∞. „H©ã̈∞Î̀ À áê@∞ „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ‰õÄ_» "≥∂Hõ∆"å~°ã̈`åfixfl
á⁄O Œ̂∞`å~°∞. DÖ’HõOÖ’ =ÙO_»QÍ<Õ «̀O„_ç "åix pHõ\˜#∞O_ç
J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# "≥Å∞QÆ∞Ö’H̃ Ñ≤ÖÏÛ_»∞. ̂ Õ=Ù_»∞ "åix hu=∞O «̀∞Å#∞
KÕ™ê_»∞. WHõ "åà◊√¡ f~°∞ÊH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. WHȭ _» =ÙO_»QÍ<Õ
Ñ¨q„`å «̀‡ "åiH˜ ã¨OK«Hõ~°∞=ÙQÍ Åaèã¨∞ÎOk. "åà◊√¡ ZÑ¨C_»∞ ‰õÄ_»
ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ`À ̀ «=∞ ~°Hõ∆}HÍ~åºxfl H˘#™êyOK«∞H˘x áÈ=Åã≤O Õ̂
Ñ≤âßK«â◊‰õΩÎÅ`À áÈ~å_» =Åã≤O Õ̂. HÍx "åà◊√¡ L`å÷# „H©ã¨∞Î̀ À
SHõº"≥∞ÿ P`«‡â◊H˜Î =Å# D Ö’HõOÖ’ âßOu ã¨=∂^è•<åÅ`À
rq™êÎ~°∞. WÑ¨C_»∞ "åà◊√¡ „H©ã¨∞Î ™ê÷Ñ≤Oz# ^≥·=~å[ºOÖ’
JO «̀ºHÍÅOÖ’ =Ù<åfl~°∞. W Õ̂ #∂ «̀flÜ«ÚQÆO.
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2. Ô~O_»= ~åHõ_»
„Ñ̈Éèí∞=Ù ̀ «# rq «̀HÍÅOÖ’ Ô~O_»= Ñ̈~åºÜ«∞O "ÕOKÕÜ«∞

_»x áœÅ∞ rq`åO «̀OÖ’ QÆ∂iÎOKå_»∞ –Ñ¶≤e 1,23. HÍx „H©ã¨∞Î
Ô~O_»= Ñ¨~åºÜ«∞O =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ UO[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok? #~°∞ÅO`å
L`å÷#=∞ø`å~°∞. "åiH˜ <åºÜ«∞x~°‚Ü«∞O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «
Ö’HõO =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. „H©ã¨∞Î ~å*Ïºxfl `«O„_çH˜ JÑ¨Êy™êÎ_»∞.
«̀̂ Œ#O «̀~°O Õ̂=Ù_Õ ã¨=∞™êÎxfl Ñ¨iáêe™êÎ_»∞ – 1 H˘i 15,24–28.

WHȭ _» =∞#‰õΩ =¸_»OâßÅ∞ =ÚYºO.
"≥Ú Œ̂\˜k, ̂ Õ=Ù_»∞ „H©ã¨∞Î̂ •fi~å JO Œ̂iH© f~°∞Êf~°∞™êÎ_»∞

–~À=∂ 2,16. HÍx „H©ã¨∞Îx #q∞‡#"åà◊√¡ YO_»#‰õΩ QÆ∞iHÍ~°∞.
Ô~O_»=k,qâßfiã¨∞ÅO`å "≥∂Hõ∆OÖ’ HõÅã≤=ÙO\Ï~°∞. „H©ã¨∞Î `À_ç
™È Œ̂~°∞Ö’¡ *Ëº+¨µª_»∞ B`å_»∞ – ~À=∂ 8,29. JO «̀ºHÍÅOÖ’ XHȭ
#~°∞ÖËQÍHõ ã¨$+≤ìJO`å #∂`«fl`åfixfl á⁄O^Œ∞`«∞Ok –8,21.
=¸_»=k, Ô~O_»= ~åHõ_» JO>Ë „H©ã̈∞Î q[Ü«∞"Õ∞. ̂ •x`ÀÖ’HõOÖ’x
Œ̂∞+̈ìâ◊‰õΩÎÅhfl #t™êÎ~Ú. PÖÏ <åâ◊=∞ÜÕ∞º z=i â◊„ «̀∞=Ù =∞$ «̀∞º=Ù

–1 H˘i 15,25–26.
3. ã¨̂ • „H©ã¨∞Î̀ À =ÙO_çáÈ=_»O

"≥∂H õ ∆OÖ’ =∞#O ã¨^• „H ©ã ¨∞ Î`À =ÙO_çáÈ`åO.
L`å÷#=∞ÜÕ∞º"åiÖ’ „H©ã¨∞Î „Ñ¨̂ äŒ=∞Ñ¶̈ÅO. J «̀xÖÏˆQ =∞#O‰õÄ_»
L`å÷# =∞ø`åO. =∞#O „H©ã¨∞ÎH˜ `À_ç"å~°ã¨∞ÅO – ~À=∂ 8,17.
=∞#O „H©ã̈∞Î̀ Àáê@∞ =∞~°}̃¿ãÎ J «̀x`Àáê@∞ rq™êÎO QÆ̂ •! Hõ#∞Hõ
=∞#O ã¨̂ • „Ñ¨Éèí∞=Ù`À<Õ =ÙO_çáÈ`åO –1 ≥̀ã¨û 4,17. "≥∂Hõ∆OÖ’
„H©ã¨∞Î`À HõÅã≤ =ÙO_»_»O, P „Ñ¨Éèí∞=Ù`À HõÅã≤ rqOK«_»O
=∞Ç̈ÉèÏQÆºO. XHȭ  „H©ã̈∞Î̀ À HõÅã≤ =ÙO_»_»O =∂„ «̀"Õ∞HÍ Œ̂∞, =∞#O
‰õÄ_» J`«xÖÏˆQ =∂iáÈ`åO. ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞x áÈeHõ#∞
á⁄O Œ̂_»"Õ∞ #~°∞Å"≥∞ÿ# =∞# è̂ÕºÜ«∞O – ~À=∂ 8,29.

HÍx „H©ã¨∞Îx x~åHõiOz#"åà◊¡ QÆuÜÕ∞q∞\˜? "≥Ú Œ̂\Ö’
áœÅ∞ „H©ã¨∞Îx <å~åHõiOz# Ü«¸^Œ∞Å∞ <åâ◊"≥∞ÿ áÈ`å~°∞ Jx
„"å™ê_»∞ –2 ̀ ≥ã̈û 1,9. HÍx z=~°Ö’ „"åã≤# ~À=∂ áœ~°∞Å *Ï|∞Ö’
Õ̂=Ù_»∞ JO Œ̂iÃÑ· Hõ$Ñ¨*ÏÑ¨Ù`å_»∞ Jx #∞_ç"å_»∞ –11,32. Wk

P<å\˜ Ü«̧ Œ̂∞Å#∞QÆ∂iÛ K≥Ñ≤Ê# "åHõºO. S Õ̀ WHȭ _» J «̀_»∞
Ü«̧ Œ̂*Ïux QÆ∂iÛ ã¨=∞+≤ìQÍ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl_»∞. P *ÏuÖ’x
„Ñ¨u=ºHÎ̃x QÆ∂iÛ K≥Ñ¨Ê_»O ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ Ö’HÍO «̀OÖ’ „Ñ¨u=ºHÎ̃
~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`å_»x áœÅ∞ É’kèOK«ÖË̂ Œ∞.

4. L`å÷# rq «̀O UÖÏ =ÙO@∞Ok?
=∞#‰õΩ D Ö’HõOÖ’ Éè∫uHõ â◊s~åÅ∞ =ÙO\Ï~Ú. HÍx

"≥∂Hõ∆OÖ’ D Éè∫uHõ â◊s~°O P è̂•ºu‡Hõ â◊s~°OQÍ =∂iáÈ «̀∞Ok.
„w‰õΩÅ∞  Ñ¨~°Ö’Hõ rq «̀OÖ’ P «̀‡ =∂„ «̀"Õ∞ =ÙO@∞Ok, â◊s~°O
=ÙO_»̂ Œ∞ J#∞H˘<åfl~°∞. ÃÑ·QÍ "≥∂Hõ∆rq «̀O =∞#‰õΩ J„Ñ̈Ü«∞ «̀flOQÍ#∞
ã¨Ç¨Ï[ã≤̂ ŒúOQÍ#∞ Åaèã¨∞ÎOk J#∞H˘<åfl~°∞. nxH˜ aè#flOQÍ áœÅ∞
"≥∂Hõ∆rq «̀O =∞#‰õΩ Õ̂=Ùx Œ̂Ü«∞=Å¡ =∂„ «̀"Õ∞ Åaèã¨∞ÎOk Jx
K≥áêÊ_»∞. ÃÑ·QÍ Ñ¨~°Ö’Hõ rq`«OÖ’ =∞# ^ÕÇ¨Ï=¸ P`«‡
HõÅã≤=ÙO\ÏÜ«∞x K≥áêÊ_»∞.

HÍx "≥∂Hõ∆rq «̀OÖ’ =ÙO_Õ Õ̂Ç¨ÏO D Ö’HõOÖ’ =ÙO_Õ
Õ̂Ç¨ÏOHÍ Œ̂∞. ~°HõÎ=∂O™êÅ∞ Õ̂=Ùx ~å*Ïºxfl á⁄O Œ̂ÖË=Ù –1 H˘i

15,50. "≥∂Hõ∆OÖ’QÆ∂_» =∞#O D Ö’HõOÖ’ U=º‰õΩÎÅ"≥∂ P
=º‰õΩÎÅOQÍ<Õ =ÙO\ÏO. HÍx =∞# ^ÕÇ¨Ïã¨fiÉèÏ=O =∂„`«O
=∂iáÈ`«∞Ok. DÖ’HõOÖ’x =∞# n#â◊s~åÅ∞ Ñ¨~°Ö’HõOÖ’
L`å÷#„H©ã¨∞Î k=º â◊s~°OÖÏQÆ =∂iáÈ`å~Ú –Ñ¶≤e 3,21. D Ö’Hõ
rq`åxH˜ D =∞~°Îºâ◊s~°O ã¨iáÈ`«∞Ok. Ñ¨~°Ö’Hõ rq`åxH˜
k=ºâ◊s~°O HÍ"åe.

D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ áœÅ∞ q`«Î<åhfl ^•x#∞O_ç =KÕÛ
"≥ÚÅHõ#∂ LÑ¨=∂#OQÍ ¿Ñ~˘¯<åfl_»∞. q «̀Î<åxH˜ ã¨O|OkèOz#
"≥ÚÅ̂H "≥∞Å∞ã̈∞ÎOk. =∂q∞_ç q «̀Î#O#∞O_ç <åiO[ "≥ÚÅHõ~å Œ̂∞
HÍx q «̀Î#O ~°∂Ñ̈O"Õ~°∞, "≥ÚÅHõ~°∂Ñ̈O "Õ~°∞. =∞# Ö∫H̃Hõ ̂ ÕÇ̈Å∞
q «̀Î<åÅ∞. =∞# L`å÷# Õ̂Ç¨Å∞ "å\˜#∞O_ç =KÕÛ "≥ÚÅHõÅ∞ –1
H˘i 15,44.

Ñ¶¨e`å~°÷O Uq∞@O>Ë, =∞# P`«‡Å∞ â◊s~åÅ∞ ‰õÄ_»
L`å÷# rq`«OÖ’ =ÙO\Ï~Ú. HÍx JHõ¯_ç â◊s~åÅ∞ WHõ¯_ç
"å\˜ÖÏ¡QÆ Hõ∆Ü«∞"≥∞ÿ#q HÍ=Ù, JHõ∆Ü«∞"≥∞ÿ#q. Éè∫uHõ"≥∞ÿ#q HÍ=Ù,
k=º"≥∞ÿ#q.

áœÅ∞ ̀ «fi~°QÍ K«xáÈ~Ú „H©ã̈∞Îx KÕ~°∞HÀ"åÅx Lqfià◊¥¡i
áÈÜ«∂_»∞. J «̀xH˜ «̀# qâßfiã¨∞Å J=ã¨~åÅ∞ f~°Û_»O H˘~°‰õΩ
`å#∞ WOHÍ H˘O «̀HÍÅO rqOz=ÙO_»_»O "Õ∞ÅxÑ≤OzOk. HÍx
«̀#=∞@∞ì‰õΩ`å#∞ D rq`åxfl ̀ «ºlOz „H©ã̈∞Îx KÕ~åÅxQÍ_è»OQÍ

"åOzèOKå_»∞ –Ñ¶≤e 1,23–25. WOHÍ `å#∞ D Éè∫uHõ â◊s~åxfl
«̀ºlOz „H©ã¨∞Î ã¨xflkèx KÕ~°_»"Õ∞ "Õ∞Åx Ü≥∞OKå_»∞ –2H˘i 5,8.

„H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ J «̀x‰õΩ#fl QÍ_è»"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞ PÖÏO\˜k.J «̀x Œ̂$+≤ìÖ’
#~°∞xQÆ=∞ºO „H©¿ãÎ. Ô~O_»= ~åHõ_» JO>Ë „Ñ̈ è̂•#OQÍ =∞#O „H©ã̈∞Îx
KÕ~°∞H˘x J`«x`À ã¨^•=ÙO_çáÈ=_»"Õ∞. DÖ’HõOÖ’ =∞#O
Ñ¨Ü«∞xOKÕ ÉÏ@ =∞#Å#∞ P „H©ã¨∞Î"≥·¿Ñ fã≤H˘xáÈ"åe. Jk
=∞#Å#∞ P „H©ã¨∞Î Œ̂QÆæiˆH KÕ~åÛe. =∞#O KÕ~°=Åã≤# ̂~=Ù „H©¿ãÎ.

LÑ¨ã¨OÇ¨~°O

«̀O„_ç „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#‰õΩ #∂ «̀fl r"åxfl DÜ«∞QÀ~å_»∞.
=∞#O D „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz ~°Hõ∆}O á⁄O^•e. „H©ã¨∞Î =~°„Ñ¨™ê Œ̂O

9292929292 9393939393 9494949494



2. Ô~O_»= ~åHõ_»
„Ñ̈Éèí∞=Ù ̀ «# rq «̀HÍÅOÖ’ Ô~O_»= Ñ̈~åºÜ«∞O "ÕOKÕÜ«∞

_»x áœÅ∞ rq`åO «̀OÖ’ QÆ∂iÎOKå_»∞ –Ñ¶≤e 1,23. HÍx „H©ã¨∞Î
Ô~O_»= Ñ¨~åºÜ«∞O =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ UO[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok? #~°∞ÅO`å
L`å÷#=∞ø`å~°∞. "åiH˜ <åºÜ«∞x~°‚Ü«∞O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «
Ö’HõO =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. „H©ã¨∞Î ~å*Ïºxfl `«O„_çH˜ JÑ¨Êy™êÎ_»∞.
«̀̂ Œ#O «̀~°O Õ̂=Ù_Õ ã¨=∞™êÎxfl Ñ¨iáêe™êÎ_»∞ – 1 H˘i 15,24–28.

WHȭ _» =∞#‰õΩ =¸_»OâßÅ∞ =ÚYºO.
"≥Ú Œ̂\˜k, ̂ Õ=Ù_»∞ „H©ã¨∞Î̂ •fi~å JO Œ̂iH© f~°∞Êf~°∞™êÎ_»∞

–~À=∂ 2,16. HÍx „H©ã¨∞Îx #q∞‡#"åà◊√¡ YO_»#‰õΩ QÆ∞iHÍ~°∞.
Ô~O_»=k,qâßfiã¨∞ÅO`å "≥∂Hõ∆OÖ’ HõÅã≤=ÙO\Ï~°∞. „H©ã¨∞Î `À_ç
™È Œ̂~°∞Ö’¡ *Ëº+¨µª_»∞ B`å_»∞ – ~À=∂ 8,29. JO «̀ºHÍÅOÖ’ XHȭ
#~°∞ÖËQÍHõ ã¨$+≤ìJO`å #∂`«fl`åfixfl á⁄O^Œ∞`«∞Ok –8,21.
=¸_»=k, Ô~O_»= ~åHõ_» JO>Ë „H©ã̈∞Î q[Ü«∞"Õ∞. ̂ •x`ÀÖ’HõOÖ’x
Œ̂∞+̈ìâ◊‰õΩÎÅhfl #t™êÎ~Ú. PÖÏ <åâ◊=∞ÜÕ∞º z=i â◊„ «̀∞=Ù =∞$ «̀∞º=Ù

–1 H˘i 15,25–26.
3. ã¨̂ • „H©ã¨∞Î̀ À =ÙO_çáÈ=_»O

"≥∂H õ ∆OÖ’ =∞#O ã¨^• „H ©ã ¨∞ Î`À =ÙO_çáÈ`åO.
L`å÷#=∞ÜÕ∞º"åiÖ’ „H©ã¨∞Î „Ñ¨̂ äŒ=∞Ñ¶̈ÅO. J «̀xÖÏˆQ =∞#O‰õÄ_»
L`å÷# =∞ø`åO. =∞#O „H©ã¨∞ÎH˜ `À_ç"å~°ã¨∞ÅO – ~À=∂ 8,17.
=∞#O „H©ã̈∞Î̀ Àáê@∞ =∞~°}̃¿ãÎ J «̀x`Àáê@∞ rq™êÎO QÆ̂ •! Hõ#∞Hõ
=∞#O ã¨̂ • „Ñ¨Éèí∞=Ù`À<Õ =ÙO_çáÈ`åO –1 ≥̀ã¨û 4,17. "≥∂Hõ∆OÖ’
„H©ã¨∞Î`À HõÅã≤ =ÙO_»_»O, P „Ñ¨Éèí∞=Ù`À HõÅã≤ rqOK«_»O
=∞Ç̈ÉèÏQÆºO. XHȭ  „H©ã̈∞Î̀ À HõÅã≤ =ÙO_»_»O =∂„ «̀"Õ∞HÍ Œ̂∞, =∞#O
‰õÄ_» J`«xÖÏˆQ =∂iáÈ`åO. ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞x áÈeHõ#∞
á⁄O Œ̂_»"Õ∞ #~°∞Å"≥∞ÿ# =∞# è̂ÕºÜ«∞O – ~À=∂ 8,29.

HÍx „H©ã¨∞Îx x~åHõiOz#"åà◊¡ QÆuÜÕ∞q∞\˜? "≥Ú Œ̂\Ö’
áœÅ∞ „H©ã¨∞Îx <å~åHõiOz# Ü«¸^Œ∞Å∞ <åâ◊"≥∞ÿ áÈ`å~°∞ Jx
„"å™ê_»∞ –2 ̀ ≥ã̈û 1,9. HÍx z=~°Ö’ „"åã≤# ~À=∂ áœ~°∞Å *Ï|∞Ö’
Õ̂=Ù_»∞ JO Œ̂iÃÑ· Hõ$Ñ¨*ÏÑ¨Ù`å_»∞ Jx #∞_ç"å_»∞ –11,32. Wk

P<å\˜ Ü«̧ Œ̂∞Å#∞QÆ∂iÛ K≥Ñ≤Ê# "åHõºO. S Õ̀ WHȭ _» J «̀_»∞
Ü«̧ Œ̂*Ïux QÆ∂iÛ ã¨=∞+≤ìQÍ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl_»∞. P *ÏuÖ’x
„Ñ¨u=ºHÎ̃x QÆ∂iÛ K≥Ñ¨Ê_»O ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ Ö’HÍO «̀OÖ’ „Ñ¨u=ºHÎ̃
~°Hõ∆}O á⁄O Œ̂∞`å_»x áœÅ∞ É’kèOK«ÖË̂ Œ∞.

4. L`å÷# rq «̀O UÖÏ =ÙO@∞Ok?
=∞#‰õΩ D Ö’HõOÖ’ Éè∫uHõ â◊s~åÅ∞ =ÙO\Ï~Ú. HÍx

"≥∂Hõ∆OÖ’ D Éè∫uHõ â◊s~°O P è̂•ºu‡Hõ â◊s~°OQÍ =∂iáÈ «̀∞Ok.
„w‰õΩÅ∞  Ñ¨~°Ö’Hõ rq «̀OÖ’ P «̀‡ =∂„ «̀"Õ∞ =ÙO@∞Ok, â◊s~°O
=ÙO_»̂ Œ∞ J#∞H˘<åfl~°∞. ÃÑ·QÍ "≥∂Hõ∆rq «̀O =∞#‰õΩ J„Ñ̈Ü«∞ «̀flOQÍ#∞
ã¨Ç¨Ï[ã≤̂ ŒúOQÍ#∞ Åaèã¨∞ÎOk J#∞H˘<åfl~°∞. nxH˜ aè#flOQÍ áœÅ∞
"≥∂Hõ∆rq «̀O =∞#‰õΩ Õ̂=Ùx Œ̂Ü«∞=Å¡ =∂„ «̀"Õ∞ Åaèã¨∞ÎOk Jx
K≥áêÊ_»∞. ÃÑ·QÍ Ñ¨~°Ö’Hõ rq`«OÖ’ =∞# ^ÕÇ¨Ï=¸ P`«‡
HõÅã≤=ÙO\ÏÜ«∞x K≥áêÊ_»∞.

HÍx "≥∂Hõ∆rq «̀OÖ’ =ÙO_Õ Õ̂Ç¨ÏO D Ö’HõOÖ’ =ÙO_Õ
Õ̂Ç¨ÏOHÍ Œ̂∞. ~°HõÎ=∂O™êÅ∞ Õ̂=Ùx ~å*Ïºxfl á⁄O Œ̂ÖË=Ù –1 H˘i

15,50. "≥∂Hõ∆OÖ’QÆ∂_» =∞#O D Ö’HõOÖ’ U=º‰õΩÎÅ"≥∂ P
=º‰õΩÎÅOQÍ<Õ =ÙO\ÏO. HÍx =∞# ^ÕÇ¨Ïã¨fiÉèÏ=O =∂„`«O
=∂iáÈ`«∞Ok. DÖ’HõOÖ’x =∞# n#â◊s~åÅ∞ Ñ¨~°Ö’HõOÖ’
L`å÷#„H©ã¨∞Î k=º â◊s~°OÖÏQÆ =∂iáÈ`å~Ú –Ñ¶≤e 3,21. D Ö’Hõ
rq`åxH˜ D =∞~°Îºâ◊s~°O ã¨iáÈ`«∞Ok. Ñ¨~°Ö’Hõ rq`åxH˜
k=ºâ◊s~°O HÍ"åe.

D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ áœÅ∞ q`«Î<åhfl ^•x#∞O_ç =KÕÛ
"≥ÚÅHõ#∂ LÑ¨=∂#OQÍ ¿Ñ~˘¯<åfl_»∞. q «̀Î<åxH˜ ã¨O|OkèOz#
"≥ÚÅ̂H "≥∞Å∞ã̈∞ÎOk. =∂q∞_ç q «̀Î#O#∞O_ç <åiO[ "≥ÚÅHõ~å Œ̂∞
HÍx q «̀Î#O ~°∂Ñ̈O"Õ~°∞, "≥ÚÅHõ~°∂Ñ̈O "Õ~°∞. =∞# Ö∫H̃Hõ ̂ ÕÇ̈Å∞
q «̀Î<åÅ∞. =∞# L`å÷# Õ̂Ç¨Å∞ "å\˜#∞O_ç =KÕÛ "≥ÚÅHõÅ∞ –1
H˘i 15,44.

Ñ¶¨e`å~°÷O Uq∞@O>Ë, =∞# P`«‡Å∞ â◊s~åÅ∞ ‰õÄ_»
L`å÷# rq`«OÖ’ =ÙO\Ï~Ú. HÍx JHõ¯_ç â◊s~åÅ∞ WHõ¯_ç
"å\˜ÖÏ¡QÆ Hõ∆Ü«∞"≥∞ÿ#q HÍ=Ù, JHõ∆Ü«∞"≥∞ÿ#q. Éè∫uHõ"≥∞ÿ#q HÍ=Ù,
k=º"≥∞ÿ#q.

áœÅ∞ ̀ «fi~°QÍ K«xáÈ~Ú „H©ã̈∞Îx KÕ~°∞HÀ"åÅx Lqfià◊¥¡i
áÈÜ«∂_»∞. J «̀xH˜ «̀# qâßfiã¨∞Å J=ã¨~åÅ∞ f~°Û_»O H˘~°‰õΩ
`å#∞ WOHÍ H˘O «̀HÍÅO rqOz=ÙO_»_»O "Õ∞ÅxÑ≤OzOk. HÍx
«̀#=∞@∞ì‰õΩ`å#∞ D rq`åxfl ̀ «ºlOz „H©ã̈∞Îx KÕ~åÅxQÍ_è»OQÍ

"åOzèOKå_»∞ –Ñ¶≤e 1,23–25. WOHÍ `å#∞ D Éè∫uHõ â◊s~åxfl
«̀ºlOz „H©ã¨∞Î ã¨xflkèx KÕ~°_»"Õ∞ "Õ∞Åx Ü≥∞OKå_»∞ –2H˘i 5,8.

„H©ã¨∞ÎÑ¨@¡ J «̀x‰õΩ#fl QÍ_è»"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞ PÖÏO\˜k.J «̀x Œ̂$+≤ìÖ’
#~°∞xQÆ=∞ºO „H©¿ãÎ. Ô~O_»= ~åHõ_» JO>Ë „Ñ̈ è̂•#OQÍ =∞#O „H©ã̈∞Îx
KÕ~°∞H˘x J`«x`À ã¨^•=ÙO_çáÈ=_»"Õ∞. DÖ’HõOÖ’ =∞#O
Ñ¨Ü«∞xOKÕ ÉÏ@ =∞#Å#∞ P „H©ã¨∞Î"≥·¿Ñ fã≤H˘xáÈ"åe. Jk
=∞#Å#∞ P „H©ã¨∞Î Œ̂QÆæiˆH KÕ~åÛe. =∞#O KÕ~°=Åã≤# ̂~=Ù „H©¿ãÎ.

LÑ¨ã¨OÇ¨~°O

«̀O„_ç „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#‰õΩ #∂ «̀fl r"åxfl DÜ«∞QÀ~å_»∞.
=∞#O D „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz ~°Hõ∆}O á⁄O^•e. „H©ã¨∞Î =~°„Ñ¨™ê Œ̂O
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2. Ô~O_»= ~åHõ_»
„Ñ̈Éèí∞=Ù ̀ «# rq «̀HÍÅOÖ’ Ô~O_»= Ñ̈~åºÜ«∞O "ÕOKÕÜ«∞

_»x áœÅ∞ rq`åO «̀OÖ’ QÆ∂iÎOKå_»∞ –Ñ¶≤e 1,23. HÍx „H©ã¨∞Î
Ô~O_»= Ñ¨~åºÜ«∞O =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ UO[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok? #~°∞ÅO`å
L`å÷#=∞ø`å~°∞. "åiH˜ <åºÜ«∞x~°‚Ü«∞O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «
Ö’HõO =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk. „H©ã¨∞Î ~å*Ïºxfl `«O„_çH˜ JÑ¨Êy™êÎ_»∞.
«̀̂ Œ#O «̀~°O Õ̂=Ù_Õ ã¨=∞™êÎxfl Ñ¨iáêe™êÎ_»∞ – 1 H˘i 15,24–28.

WHȭ _» =∞#‰õΩ =¸_»OâßÅ∞ =ÚYºO.
"≥Ú Œ̂\˜k, ̂ Õ=Ù_»∞ „H©ã¨∞Î̂ •fi~å JO Œ̂iH© f~°∞Êf~°∞™êÎ_»∞

–~À=∂ 2,16. HÍx „H©ã¨∞Îx #q∞‡#"åà◊√¡ YO_»#‰õΩ QÆ∞iHÍ~°∞.
Ô~O_»=k,qâßfiã¨∞ÅO`å "≥∂Hõ∆OÖ’ HõÅã≤=ÙO\Ï~°∞. „H©ã¨∞Î `À_ç
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L`å÷#=∞ÜÕ∞º"åiÖ’ „H©ã¨∞Î „Ñ¨̂ äŒ=∞Ñ¶̈ÅO. J «̀xÖÏˆQ =∞#O‰õÄ_»
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„"å™ê_»∞ –2 ̀ ≥ã̈û 1,9. HÍx z=~°Ö’ „"åã≤# ~À=∂ áœ~°∞Å *Ï|∞Ö’
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=∞#Å#∞ P „H©ã¨∞Î Œ̂QÆæiˆH KÕ~åÛe. =∞#O KÕ~°=Åã≤# ̂~=Ù „H©¿ãÎ.

LÑ¨ã¨OÇ¨~°O

«̀O„_ç „H©ã¨∞Î̂ •fi~å =∞#‰õΩ #∂ «̀fl r"åxfl DÜ«∞QÀ~å_»∞.
=∞#O D „H©ã¨∞Îx qâ◊fiã≤Oz ~°Hõ∆}O á⁄O^•e. „H©ã¨∞Î =~°„Ñ¨™ê Œ̂O
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=∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å#∞ =∂iÛ =∞#Å#∞ #∂`«fl =∂#=ÙÅ#∞QÍ
«̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞ÎOk. JÑ¨C_»∞ =∞#O J<åºÜ«∂Å‰õÄ "≥∂™êÅ‰õÄ

áêÅÊ_»O. =∞#Ö’x ™êfi~° ÷O JO`«iã¨∞ ÎOk. ^•x=Å#
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¿Ñ Œ̂iHõO`À, J<åºÜ«∂Å`À, Ñ¶̈∞~°¬}Å`À J}QÍiáÈ «̀∞#fl ÉèÏ~°̀ «
^ÕâßxH˜ QÆ∂_» D ã¨∞"å~°Î J=ã¨~°O =ÙOk. áœÅ∞ É’^èŒÅ∞
J[~å=∞~°"≥∞ÿ#q.
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J è̂•ºÜ«∞O – 1

1. áœÅ∞ KÕã≤# =¸_»∞ „¿Ñ+≤̀ « Ü«∂„ «̀Å#∞ q=iOK«O_ç.
2. áœÅ∞ =ºHÎ̃̀ åfixfl q=iOK«O_ç.
3. WÑ¨C_»∞ =∞#‰õΩ áœÅ∞ ~°K«#Å „áê=ÚYºO Uq∞\˜?
4. =∞# „Ñ̈[Å‰õΩ áœÅ∞ *Ï|∞Ö’¡x ÉèÏ"åÅ∞ ZO «̀=~°‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞?

3
5. áœÅ∞ „ÔH·ãÎ̈=ÙÅ#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ Ç≤ÏOã≤OKå_»∞?
6 _»=∞ã¨∞¯ Œ̂~°≈#O=Å¡ J «̀_»∞ „QÆÇ≤ÏOz# #∂`åflOâßÅ∞
  Uq∞\˜q?

4
7. ~°Hõ∆}„Ñ¨}ÏoHõ «̀O„_ç#∞O_Õ – q=iOK«O_ç.
8. ''áœÅ∞ ã¨∞"å~°Î—— JO>Ë ÜÕ∞q∞\˜?
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9. ̂ Õ=Ù_»∞ #~°∞Å#∞ hu=∞O «̀∞Å#∞ KÕÜ«∞_»O JO>Ë ÜÕ∞q∞\˜?
10. ~°Hõ∆}O J<Õ ÉèÏ"åxfl q=iOK«O_ç.
11. #~°∞Å∞ Õ̂=Ùx`À ~årÑ¨_»¤O J<Õ ÉèÏ"åxfl q=iOK«O_ç.

12. ̀ «O„_ç „H©ã¨∞Î ̂ ÕÇ¨xfl Hõ~°∞}Ï Ñ¶̈ÅHõOQÍ *Ë™ê_»∞ –q=iOK«O_ç.
13. #~°∞Å∞ Õ̂=Ùx`À ~årÑ¨_»¤O J<Õ ÉèÏ"åxfl q=iOK«O_ç.
14. =∂iÛ"ÕÜ«∞_»O J<Õ ÉèÏ"åxfl q=iOK«O_ç.

6
15. áêáêxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç.
16. áœÅ∞ *Ï|∞Ö’¡ HõxÊOKÕ ''â◊s~°O—— J<Õ =∂@‰õΩ J~°÷O Uq∞\̃?
17. è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl QÆ∂iÛ# Ñ¨Ó~°fi"Õ̂ Œ ÉèÏ"åÅ#∂, HÍÅ„Hõ"Õ∞} P
    ÉèÏ"åÖ’¡ =zÛ# =∂~°∞ÊÅ#∂ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç.
18. è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ Jaè„áêÜ«∂Å#∞ q=iOK«O_ç.
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19. qâßfi™êxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ q=iOK«O_ç.
20. *Ï˝#™êfl<åxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ
    `≥eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç.
21. áœÅ∞ *Ï|∞Ö’¡ HõxÊOKÕ ''„H©ã¨∞Î#O Œ̂∞—— J<Õ „Ñ¨Ü≥∂QÍxH˜
    J~°÷"Õ∞q∞\˜?
22. P «̀‡#∞ QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ q=iOK«O_ç.
23. u~°∞ã¨Éèí#∞ QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç.

8
24. è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O, â◊s~°O, áêÑ¨O J<Õ =¸_çO\˜#∞O_ç =∞#‰õΩ
    ¿ãfiK«Ûù UÖÏ Åaèã¨∞ÎOk.

9
25. áœÅ∞ „¿Ñ+≤̀ « ¿ã=#∞ QÆ∂iÛ S Œ̂OâßÅ∞ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç.

10
26. áœÅ∞ áê\˜Oz# WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨xfl q=iOK«O_ç.
27. q"åÇ¨Ï rq`åxfl QÆ∂iÛ# áœÅ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ q=iOK«O_ç.
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