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P - Para comegar a entrevista, diga seu nome completo, o local e a data do nascimento.

R - Meu nome € Julia Maria Medeiros, eu nasci em Sdo Paulo, Capital, em uma rua chamada Bardo de Serro Largo n° 55, Vila Gomes Cardim.
P - O nome dos seus pais?

R - Acéssio Medeiros e Lidia de Oliveira Medeiros.

P - O que eles faziam, Jilia?

R - Meupaj, ele a principio foi, como se diz, tinha uma padaria em sociedade com outro depois ele acabou virando um taxista e foi como ele se
aposentou.

P - E a sua mée?

R - Minha mée era do lar mesmo.

P - E 0 nome dos seus avos maternos?

R - Mariana da Consolagdo Redondo e Leopoldo de Oliveira.

P - E os avos paternos?

R - Do meu pai eram, Jilia da Conceigéo Medeiros e José Medeiros.
P - Eles moravam em Séo Paulo também?

R - Os avds paternos ndo, eles faleceram em Portugal, eu sou descendente de portugueses e os meus avos maternos também eram portugueses,
mas residiamno bairro do Bras.

P - Vocé sabe por que os seus pais vieram para o Brasil?

R - Bom, 0 meu pai veio com 13 anos de idade, porque ele era muito levado la em Portugal, dava muito trabalho e os meus avos mandaram ele
comum primo bem mais velho para ca, porque achou que aqui, longe da familia, ele ia criar responsabilidade e deu certo. (riso)

P - Por que eles escolheram o Brasil?

R - Porque ja tinha alguns parentes aqui, porque 14 contava-se que o Brasil, era um pais muito rico, muito potente, com muitas riquezas € minérios,
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essas coisas todas, entdo foi por isso que mandou para ca.
P - Vocé se lembra da sua casa de infancia?

R - Aitudo. (riso) Era uma casa estilo antiga, quadrada que tinha uma varanda na frente e outra nos fimdos e um quintal enorme, cercado de
jardim. E no fundo tinha um, criagdo de galinhas, aquelas de raga no lembro o nome,né, e nds tinhamos no quintal, um casal de ces, pastor
alemAo, o cachorro chama-se Bardo e a cadela chamava-se Lira e era muito minha amiga e me defendia de tudo. (riso)

P - E seus irmios?

R - Ah, 0 meu irméio, o mais velho, chama-se José, uns chamam ele de Zezinho, outros de Zezo, né, e me superprotegia sempre porque ele tinha
17 anos quando eu nasci. Entdo, onde ele ia me levava junto, se sentia orgulhoso de me carregar no colo, né, entéo era aquele xodo comigo. A
minha irmé, a mais velha de todas, chama-se Mariana, mas desde pequena € chamada por Nena, esta praticamente me criou também, minha mée
tinha problema de saude, né, e o cagula que € esse que mora comigo, chama-se Roberto, problematico mas muito assim sensivel também.

P - Como era o cotidiano de vocés? O dia -a - dia da casa?

R - Ah bom, nds comegavamos o dia bem cedo mesmo, eu acordava tdo logo meu pai acordasse, ele madrugava, ele acordava as 4 e meia da
madrugada para cuidar do jardim, da horta dele, da criagdo, depois pegava o taxi, que € da parte que eu lembro, quando tinha a padaria eu niio
lembro que eu acho que ainda era bebé ainda, né, eu lembro do taxi para frente. Entdo, ele ja saia com o taxi, quando era por volta das 18 horas,
18:30 ., ele voltava para casa. As vezes vinha para almogar e quando ele saia pela manhd, tinham que me distrair, porque eu queria ir junto e
algumas vezes ele me levava no taxi. E quando me distraiam eu chorava um pouco, mas depois ficava brincando como cagula e quando o outro
chegava do servigo, as vezes, me levava eu para passear um pouquinho, discutia com a minha irmd, os dois tinham citimes de mim, um queria ficar
comigo o outro também, entdo, né, eu lembro muito bem disso, tenho saudade até.

P - Vocé se lembra de quando ia passear de taxi como seu pai?

R - Ah, eu lembro quando ele parava com os amigos, eu lembro que um dos fregueses dele, dos passageiros dele era o falecido Adhemar de
Barros, os Titulares do Ritmo, algumas vezes ele pegou esses passageiros comigo dentro do taxi. Eu cheguei a ganhar um brinquedo do Adhemar
de Barros, era um brinquedo e a0 mesmo tempo uma bolsa, era uma bolsa, tamanho para crianga mesmo, era de peliicia e era um cachorro, abria
um ziper em cima e dentro a gente guardava as coisas, que ele gostava muito de mim. E os Titulares do Ritmo, eles cantavam, as vezes, para mim
dentro do taxi.

P - Ah, é?

R-E

P - Vocé se lembra de alguma misica?

R - Aia misica infelizmente essa ndo lembro, eu sou, para misica eu sou ruim (1iso).

P - Vocé estudou?

R - Euestudei o primeiro grau completo.

P - Aonde estudou?

R - Eu estudei, do jardim até o segundo, antigamente se falava primeiro, segundo ano, né, hoje € primeira série, segunda. Até o segundo ano
primario no Educandario Sdo Francisco de Assis, ficava na Euclides Pacheco, no Gomes Cardim. E depois nés mudamos para a Vila Formosa e
eu continuei até terminar o ginasio no Externato Nossa Senhora do Sagrado Coragio em Vila Formosa mesmo. Que nos haviamos mudado, ndo
dava para continuar no primeiro colégio. Estranhei um pouquinho, né, porque eu estava habituada naquele, se bem que era mais rigido do que o
segundo, o segundo era um colégio de freiras, mas mais aberto € o primeiro nfo, o primeiro era mais fechado, mas eu estava habituada, estranhei
um pouquinho, mas depois eu peguei o embalo

P - Quais eram os costumes desse segundo colégio?

R - Ah, do segundo colégio, nds tinhamos mais tempo de recreio por exemplo, uma vez por semana, nos ndo tinhamos aula, que naquele tempo
tinha aula aos sabados, hoje em dia nfo tem em escola nenhuma. Entdo, aos sabados a gente tinha mais lazer e nesse lazer, a gente pintava coma
Mo, passava tinta no pé e carimbava o pé nas folhas de sulfite, tinha brincadeira no play-ground do externato, entdo, tinha todo esse tipo de
coisa, fora a aula de religiio que era sagrado porque era colégio de freiras, né, mas no era obrigado a assistir, mas eu assistia todas.

P - O que aprendiam na aula de religido?

R - Ah, desde a historia do principio, da historia da Biblia, de quem era Deus, de quem foi Addo e Eva, tudo isso dai, a gente aprendia até a vida
assim em sociedade coma religido.



P - Voltando para a familia, tinha alguma profissao, algum oficio que seus pais valorizavam, gostariam que vocés exercessem?

R - Bom, o meu pai gostaria que eu fosse psicologa e eu nunca gostei disso, sabe, e eu queria ser acromoga, na ocasido, porque tinha uma moga
na minha rua que ela era acromoga e ela me incentivava para isso, porque diz que eu sou comunicativa desde pequena e precisava ser € eu sou
muito solicita com as pessoas, tinha que ser também, né? Mas o meu pai tinha preconceitos, acromoga e bailarina, filha dele ndo, porque disse que
desviava, desvirtuava, aquela coisa toda, sabe essas pessoas estrangeiras e tradicionais, a familia do meu pai é desse tipo. E entdo, em represalia
eundo quis continuar estudo, eu parei no ginasio por causa disso, me arrependo hoje, né? Porque deveria de ter seguido alguma coisa diferente e
depois quem sabe eu conseguiria dobrar meu pai e partir para aquilo que eu gostava. Mas também tem as sua vantagens, eu ndo estaria
conhecendo tantas pessoas diferentes como eu conheco hoje através do que eu segui.

P - Quando parou de estudar, chegou e falou para o teu pai, como foi isso?

R - Eu simplesmente deixei de ir a escola, levei uma tamanha bronca Ai ele me mandou para a casa de um padrinho em Vargem Grande Paulista,
¢ o primeiro pedagio de Sao Roque e meu padrinho era muito rigido e de 14 eu fiz algumas travessuras, ai eu ja estava com 15 anos e queriam que
eu namorasse um rapaz que tinha acho que o dobro da minha idade, ele chegou perto de mim falou assim: "Fica tranqiila, eu nfio vou contrariar
sua vontade porque os seus pais querem e o meu também'".Ele s tinha pai, eu tinha pai e mée. (riso) Mas, por causa disso, meu padrinho passou
a chave no quarto onde eu estava e era casa de dois pavimentos, eu escorreguei pelo cano de agua, desci, peguei a estrada e vima pé descalca
de Sao Roque para ca e coma méo cheia de bolha, porque eu escorreguei, esquentou a méo e queimou, né? (riso) E lembro disso hoje eu acho
graca e penso assim que infantilidade, também 15 anos, né? Hoje as meninas com 15 anos sdo mais maduras, mas no meu tempo ainda pensava
até em brincar de boneca, com boneca até.

P - Quanto tempo passou em Vargem Grande?

R - Fiquei mais ou menos uns 18 dias, além disso anterior a isso, eu dei uma chicotada no rosto do capataz 14 do sitio (riso) e tudo isso eu faza.
Fui brincar com os filhotes de porquinhos 14 no chiqueiro, 14 no findo, comum vestido de festa e voltei para a sala toda enlamagada (riso) e
depois meu padrinho bravo falou assim para mim: ""Vai tomar um banho e se vestir como gente", eu desci a escada com um shortinho curto e foi
dai que ele me trancou. (riso)

P - Como chegou aqui, andando a pé de Sao Roque at€ Sao Paulo?

R - Nao cheguei até Sao Paulo, meu pai com saudades de mim, foi me buscar e me encontrou na estrada, chorando, toda descabelada, com os
pés feridos as méos também, ele passou direto diz que de repente ele pensou: "Parece que eu vi minha filha na estrada", ele deu ré, levou multa
por causa disso, ndo podia fazer aquilo. Aj, ele falou: "O que vocg esta fazendo?", eu falei: "Estou indo para casa nio agiiento mais meu padrinho.'
Al ele falou: "Mas por qué?". "Ele passou chave no quarto"”, ai meu pai se queimou, falou: "Néo, ela nfio vem mais para c4, eu dou bronca eu
mando que va para o quarto, mas passar chave nfo, ela ndo € criminosa." Ai, nunca mais fui para a casa do meu padrinho e até hoje ndo tenho
noticia dele. (riso)

Al

P - Julia e ai o que decidiu fazer da vida?

R - Ah, eu retornei ao meu emprego, porque eu estava em férias coletivas, eu ja estava trabalhando. Fui trabalhar contra a vontade do meu pai,
tirei 0 documento coma ajuda da minha mée, consegui convencé-la e fui trabalhar na confecgfo, porque foi 0 que eu acheino jornal € era o mais
préximo de casa. E f0i 14 que eu comecei a entrar mais em costura, eu ja sabia, né, como eu fiz um curso de corte e costura, entio como eu ja
estava pendendo para esse lado, eu entrei, claro que é bem diferente a costura industrial daquela doméstica, né, maquina, sistema, tudo diferente.
Mas foi dai que eu comecei e fiquei nessa categoria.

P - Como fez esse curso de costura doméstica, como procurou o curso, o que aprendeu?

R - E, eu estava ainda, antes de terminar o ginasio, terminei em 59, se ndo me falha a memodria e antes de terminar, no inicio do ano, até antes do
micio do ano, ainda no finzinho de 58, eu viuma escola de corte e costura proximo de casa e eu achei que se eu aprendesse eu teria mais chance
de ter mais roupas para mim, porque sai mais barato fazendo, né. Ai eu entrei no curso e a professora ndo exigia nada antes e eunfo consultei em
casa, ai quando estava para vencer o més que o meu pai soube que eu estava fazendo o curso: "Voc€ tinha que ter me consultado e se eundo
tivesse dinheiro para pagar?" Ai eu falei" Agora tem que pagar, porque tem quase umn€s que eu estou aprendendo I4." Em casa ninguém viu, eu
fazia os moldes, tudo escondido no meu quarto. E peguei aquele gosto comecei costurar. E a primeira costura que eu fiz de verdade foi para o,
uma camisa para o meu irméo e ele ndo contou nada para o meu pai, tirei as medidas dele, tudo, fiz, ele gostou muito da camisa, para o mais velho
foi. Depois fiz um vestido para mim que meu irméio comprou os cortes de tecidos para mim. Depois ai, meu pai gostou da idéia e comegou
comprar de monte de pegas de tecido 1a para mim fazer sabe, depois eu queria ter o meu dinheiro particular € para mim aprender nem sempre eu
tinha meu proprio tecido, eu pegava de pessoas vizinhas, de criangas, tecido e a pessoa me dava o tecido me dava confianga e eu ndo cobrava a
mio-de-obra, entdo, comisso eu fui aprendendo e aprendi durante 1 ano e dois meses mais ou menos.

P - E vocé costurava na escola? Tinha maquina?
R - Na escola e em casa também, eu tenho uma maquina, essa maquina deve de ter mais ou menos uns 120 anos, porque minha avo comprou ela

em segunda Ao ja era antiga e a minha avo criou todos os filhos naquela maquina de costura ela era manual, de virar manivela. E depois, quando
a minha avo ainda estava viva, mas estava no finzinho da vida ela disse: "Eu quero que fique com a minha neta cagula" e das netas a cagula era eu.



Meu pai mandou reformar, mandou adaptar pedal e ficou para mim, tenho até hoje, & uma reliquia, j quiseram me comprar, mas néo vendo.E
uma Singer, antiga.

P - Sabe se ela ¢ importada?
R - Euacho que sim, porque esta escrito o nome dela, acho, eminglés parece, ou alemfo sei I, qualquer coisa assim
P - Depois que terminou o curso procurou um emprego?

R - Foi e consegui, s6 que eu pensei que fosse igual ao curso, depois chegou 14, eu vi que era diferente. Pensei que eu fosse cortar e alinhavar,
confeccionar e na inddistria nfio existe esse sisterma de alinhavar, vocé tem que ter o golpe de vista e juntar, unir as folhas de tecido e i embora na
maquina. Mas eu ndo comecei direto na maquina, eu comecei com servico manual 1. E 14 eu comecei cono refiladeira, refiladeira € umtipo de, se
fosse emum outro tipo de industria, o que sobra do tecido, se chamaria rebarbas. Entéo, raspariam comum tipo de metal para tirar as rebarbas,
no tecido a gente usa a tesoura e a gente recorta o que estd a mais. Eu tinha até defeito antigamente nesse dedo, no polegar, porque eu segurei
errado na tesoura, uma das argolas da tesoura me vem até aqui que eu so consigo manusear ela desta forma e tenho e trouxe até para mostrar
para vocés a minha primeira tesoura na firma, toda enferrujada, mas eu guardo de recordagfo.

P - Voltando um pouco, como conseguiu ter um emprego, tirou a carteira?

R - E, eu tirei uma carteira de menor, minha mée foi comigo, mesmo contrariando meu pai, depois eu procurando no jornal, desses jornais de
bairro, se ndo me engano acho que até era Gazeta do Tatuapé, estava escrito: "Precisa-se de menor que seja esperta, comunicativa que saiba
tratar, lidar com seus colegas, para trabalho manual em confecg@o na Rua Passos 249, no bairro do Belém e isso foi em 1960. Ai minha mée foi,
eu fui primeiro sozinha, falei com eles, ele disse assim: "Gostei de voc€, voc€ € muito comunicativa parece esperta, mas a gente quer um
responsavel, ou o papai ou a manmée." Ai eu disse: "Serve a mandie, porque o papai € meio bravo." Falei, né. Ai ele disse: "Serve." Ai minha mée
foi comigo ele disse que gostou muito de mim, no dia seguinte eu ja comecei, ja cheguei atrasada porque eu me atrapalhei toda sabe, eu queria me
produzir toda e fiquei no sei quantas horas na frente do espelho e me atrapalhei toda, mas entrei atrasada assim mesmo. Quando eu cheguei,
umas cinco ou sei garotas também entre 14 e 16 anos, estavamme aguardando na entrada da seco e me disseram para mim: "Seja bem - vinda,
agora vocé € nossa colega." Al, eu me senti totalmente a vontade e 1a eu fiquei 20 anos.

P - Qual o nome da firma?

R - Quando eu comecei ela se chamava. Companhia Nacional de Tecido, era a razio social dela, depois eu ndo sei porque e quais foram as
questdes eles mudaram a razio social para Companhia Orly Industrial e nfio me lembro, parece que foi quando houve o Golpe Militar, acho que
em 64. Tanto que quando eu entrei a gente contribuia com o Instituto Nacional de Pensoes dos Comerciarios - IAPC. E depois entrou o Golpe
Miilitar, em 64 e passou a ser INPS entdo ai foi quando eles mudaram a razio social da firma.

P - Ja comecou a trabalhar registrada?

R - Imediatamente registrada, eles me registraramno mesmo dia. Era uma firma muito boa, os proprietarios, o principal proprietario hoje é
falecido, chamava-se doutor Camilo (Ansara?), ele era o presidente da empresa e muito bom era um senhor acho que arabe, libanés, ndo sei, mas
muito, nmuito bommesmo sabe, ele tinha os sobrinhos que trabalhavam junto, tinha o (Ranwa?), o Oswaldo e o Nicolau. O (Ranua?) e o
Oswaldo eram melhores, eram mais humanos, o Nicolau era meio bruto assim, mas a gente relevava porque tinha os dois que erammelhores e a
esposa do doutor Camilo, a dona lolanda (Ansara?), era uma senhora que nunca teve filhos, entfio ela fez um orfanato, ela montou um orfanato,
se ndo me engano acho que no Mato Grosso e desse orfanato ela adotou um garotinho, da raga negra, que ela chamava de afilhado e levava
senpre o menino 14 para a gente ver. O menino, ela vestia ele como principe sabe, muito bonitinho, sempre comroupas de veludo e blusas de
ceda de babadinhos, assim, e de bomna. E ela chamava nds, as funcionarias, de suas afilhadas, também, ela dizia: "Ah, eu adoro minhas afilhadas" e
sempre parava na minha maquina, conversando comigo, ou na minha mesa antes de eu ser costureira Ia.

P - Ela ia sempre até 14?

R - Ta sempre, pelo menos uma vez por n€s ela fazia visitas na firma e 14 tinha um senhor chamado Roque Chaves Murano, também hoje falecido,
era um senhor baixinho, gordinho, muito bravo, mas comigo, olha eu nfo sei o que eu tinha que eu conquistei aquele homem com tudo, ele me
superprotegia, tinha uma encarregada uma portuguesa chamada Maria Alice que ela, acho que era um pouquinho de citimes, de dor - de -
cotovelo nfo sei e ela pegava muito no meu pé, apesar de que meu servico, modéstia a parte, era perfeito e eu produzia bastante, mas ela sempre
inplicava comigo e ela era sempre chamada atenc@o por ele por causa minha. Depois veio o Paulo, ser o gerente 14, o Paulo Costa Jimior, um
jovemainda, que ele até casou depois de estar trabalhando; 14 dentro e de vez em quando ele sentava do lado da minha maquina e batia longos
papos comigo e umdia ele disse assim para mim: "Nos temos quinhentas fincionarias mulheres aqui, voc€ sabia?" Falei: "Sabia", ai ele disse assim:
"Vocé e sua amiga Lurdinha, s3o as duas tinicas diferentes." Eu falei: "Como assim, mais feias, mais bonitas, mais burras ou mais inteligentes?" Ele
falou assim: "N3o, eu considero as duas inteligentes e bastante simpaticas, amigas de todo mundo." Ele disse: "Fu digo diferente no seguinte, aqui,
a maioria ou melhor, 498 fiimam e vocés duas niio, entdo vocés sdo diferente fora outras coisas mais assim...", ndo sei se eu posso falar aqui?

P - Pode ficar a vontade.

R - E, quando eles assediavam elas, elas estavam sempre correndo para sair no carro comeles e nfo importava que a maioria deles eram
casados, a Lurdinha e eu ndo, ndo era o nosso fraco e ndo € até hoje. (riso)



P - Como era o cotidiano de trabalho nessa primeira fase de refiladeira na empresa?

R - Bom, ali vinha do corte, as pegas cortadas e amarradas por espécie, por exenplo: o pé - da- gola, que é aquela tirinha que vai na camisa
social, a esporte ndo tem Vinha as duas folhas, da gola alias eram trés antigamente, porque antigamente as camisas, aqui em baixo na golinha tinha
uma costura aqui, onde se colocavam umas barbatanas, para ela ficar bem durinha, entdo eram trés folhas da parte de cima, mais duas folhas da
parte de baixo que era o pezinho chamava pé - de - colarinho, entfo s6 ai eram cinco partes. E, entdo quando saia do corte ¢ ia para a segio,
uma pregava o forro numa das partes, a outra fechava, a outra virava em uma maquina, no sei se ainda existe essa maquina, virava € passava,
para ficar bem pontudinho era uma maquina que tinha dois pinos que elas encostavam assim, colocavam o colarinho aqui, encostavam os dois
pinos assim, ai virava e aqueles dois pinos deixava o colarinho pontudinho, ai ia para a pespontadeira. Depois ia para outra que pregava a primeira
parte do pezinho - de - colarinho, a outra pregava a segunda parte, a outra fechava os cantinhos. A ia para a gente, a gente revirava € coma
argola da tesoura, parte da tesoura a gente passava assim para ficar esticadinho e o que sobrava embaixo a gente refilava ou recortava, mas o
nome correto na industria € refilar, ou era ndo tem mais isso, hoje € feito por maquina, eu nem conhego essa maquina. Existia até 79 que foi
quando eu sai fora, aposentei, parece que hoje ndo existe mais isso dai € por maquina. E ai depois, ia para pespontar aquele pé - de - colarinho,
aiia para outra que pregava na camisa s6 que ai aquela parte da camisa j tinha passado por uma série de pessoas, uma pregava a pala, a outra
rebatia ou pespontava, que era a mesna coisa, a outra unia 0 ombro, uma outra pespontava o ombro, ia para uma segunda, uma outra pessoa que
pregava a manga, uma outra fechava e naquele tempo ndo era fechada com costura invisivel, era fechada com costura rebatida essa costura de
jeans, que ¢ rebatida, onde a miquina chama interloque, uma maquina que coloca uma parte por baixo outra por cima e segura esticado e ela vai
e ja sai arrebatida a costura. Ia para pregar o punho depois, outra rebatia o punho, um punho que ja havia passado pelo mesmo processo do
colarinho: uma prega o forro, a outra fecha, a outra vira e passa, a outra pesponta e a outra refila o que sobra também, assim. E depois disso ia
para caseadeira, no principio, no comecinho, eles mandavam para fora para casear, depois vinha para, teve maquinas, hoje existe maquinas para
isso e mandavam para fora para pregar botdo manual, hoje existe maquina que prega botdo. E depois dela toda pronta, € que se fazia o que ele
cham fralda da camisa, aquelas camisas que eram arredondadas, acho que ainda existe algumas, outras ja sdo retas, assim mais moderna. Entdo
ai que ia para embalagem, para passadeira e depois para embalagem alids, antes para rematadeira, era rematado cortado os fios, depois para as
passadeiras e posteriormente para embalagem e para expedicao, era esse o processo todo da costura.

P - Por quantas pessoas passava uma peca, mais ou menos?

R - Bom, o colarinho passava por cinco pessoas, o punho por trés, ja sio oito, depois a pala passava por trés, ja sdo 11, depois pregar a manga
12, fechar 13, pregar o punho 14, rebater 15, pregar o colarinho 16, rebater 17, casear 18, pregar o botdo 19, fazer a bainha de baixo 20,
arrematar 21, depois passar 22, embalar 23, 23 funcionarias em uma tinica camisa, isso sem contar outras pecas porque eu sempre trabalhei em
confec¢@o masculina, onde entrava pijama masculino, robbie, calgas, depois parou um tempo, mas naquele tempo existiu, hoje voltou de novo a
cueca samba - cangdo, entdo também tinha, nessa sessdo nunca trabalhei porque eles pegavam pessoas commenos experiéncia, que é mais
simples confeccionar uma cueca samba - cangdo do que uma camisa, ou uma calga, ou uma jaqueta, ou o robbie, entdo é mais conmplicado, entdo
as mais experientes ficavamnessa parte e as menos ficavam nessa parte de confecgio de cuecas.

P - Como aprendeu, alguém ensinou na fabrica?

R - Olha eu sempre fui muito curiosa, tudo o que eu vejo eu acho que eu devo de aprender e para mim nfo existe 0 ndo sei, existe uma coisa
chamada, boa vontade, entfio ndo existe ninguém incapaz, todo mundo que quer fazer uma coisa consegue, € so querer. Entdo nas horas de lanche
eu sou de comer pouco, sempre fui, nas horas de lanche enquanto as outras iam lanchar eu ia mexer nas maquinas das outras e claro que daquelas
que erammais chegadas a mim, ento tinha umas amigas que eu dizia: "Posso sentar na sua maquina na hora do lanche?" "Olha pode, mas nio me
deixa sem passar linha porque eu fico nervosa quando eu vou costurar e ta desenfiada a maquina” "Ta bom " Entdo eu devagarinho pegava um
pedacinho de tecido, a principio eu tinha medo porque a maquina industrial, ela € muito rapida, € o que vocé falou, que a motor ela é mais dificil,
entdo ela é muito rapida, mas eu arranjei um jeitinho punha um pé na frente outro atras e apertava atras, porque eu tinha medo de pegar o dedo e
peguei uma vez, mas depois de ser profissional, enfiei agulha no dedo que atravessou. E entfio, eu costurava aqueles pedacinhos de pano entdo,
ficava meio torto eu dizia "Eu posso fazer perfeito, eu tenho que fazer reto" e foi indo eu peguei o jeito da maquina, quando foi um dia na hora do
lanche, a menina estava superatrasada, ndo estava bem porque, toda moga tem seus problemas, de saide, tudo e ela nfio estava bem aquele dia,
estava abatida tudo e ela se atrasou. Ai eu falei: "Vou tentar ajuda-la nesses vinte minutos de lanche" e eu consegui fazer, adiantar o servigo dela e
aprendi, pregando punhos e ai ela falou: "Vocé que fez? Ai, muito obrigado, vocé me ajudou entfio vocé marca como sendo producao sua." Eu
falei: "Nao, eundo sou a costureira, fica para vocé a produgdo." Mas ela foi muito honesta e falou coma encarregada: "Fu estava atrasada e quem
me ajudou foi a Jillia, ela sentou na hora do lanche e ela foz e nfio foz errado esta perfeito." A encarregada veio olhou e falou assim: "E entdio eu
vou por vocé na outra maquina a partir de agora." Ai a partir daquele dia eu comecei, a menina produzia 390 pares de punho e eu com trés dias
na maquina, passei a produzir 850 pares, porque eu adquiri um certo jeito uma técnica, s6 que eu ndo sou canhota para escrever para me
alimentar, mas para costurar eu sou, na maquina, eu seguro com esta mio. Fu nunca consegui com esta de forma alguma, mas foi uma técnica
minha apropriada e foi isso que me (fim da fita 05 - lado Al) deu aquela pratica. Dali me puseram em outros servicos € com alguns meses, eu ja
estava no overloque, no (travéte?,) (travéte?), ¢ uma maquina que faz aquelas costurinhas de reforgo na barrilha da calga e nos bolsos tanto de
calga social, como jeans, tem aquela costurinha, tipo de um pespontinho juntinho, um caseadinho. Entdo, era uma maquina de (travete?), meia
perigosa, depois ja estava na de casear, na de pregar botdo e comisso eu acabei ficando costureira - piloto, ndo consta no meu documento, mas
constava na ficha da firma, que infelizmente quando pegou fogo, queimou a ficha. Mas eu era costureira piloto, eu fazia peca a inteira, fazia
amostras para Fenit, infelizmente queimou o painel aonde tinha toda a minha se¢do e eu em primeiro plano e eles colocava aquele painel sempre
na Fenit.

P - Como marcavam a produc@o didria para cada pessoa?



R - Ah sim, era marcada a producdo. As pecas vinham em pacotes, entdo tinha pacotes que tinham uma pega so, tinha pacotes que tinham de
duas, varia tinha pacotes que tinham até 100 pegas, para ser confeccionada, porque era distribuido, dividido, pelo tom do tecido, que vocés
sabem que o tecido branco, se vocé pegar, colocar, ume outro perto, as vezes um é mais branco, outro ¢ azulado, outro ¢ mais amarelado, entdo
tinha uma fincionaria, antes de vir para a segdo, que ela separava e numerava as pegas, para que nao fosse uma camisa bem branquinha com gola
ou punhos amarelados, ou azulados, vice e versa. E entflo, a gente separava assim e nesses pacotes vinhamumas fichas em cima, escrito o nimero
de pegas e a gente tinha um saquinho de tecido pendurado na maquina, onde a gente ia guardando as fichas e no final do dia somava para saber
quantas pecas confeccionou no dia e a gente recebia um prémio de produgdo, dependendo do mimero de producgo que dava e eu sempre ganhel,
recebi as vezes até melhor como prémio de produgdo do que com salario, eu produzia bastante.

P - O pagamento era mensal?

R - Era mensal, agora quem quisesse optar por quinzenal podia, tinha naquela €poca o pagamento era dia 10 e o vale no dia 25, mas eu sempre
optei por mensal porque eu achava que rendia mais dinheiro do que tirar vale, né?

P - O que fazia como dinheiro que recebia?

R - Ah, eu era tdo criangona viu, no dia que eu recebia, no dia seguinte, eu ia para a cidade, olha sempre fui de comer pouco mas nmuito gulosa,
entdo eu ia para a Loja Americana me enchia de sorvete, de sundae, daquelas coisas todas (riso) e também gostava de comprar, né, toda mulher
¢ vaidosa, at¢ hoje eu gosto de comprar produtos de maquiagem, embora eu seja alérgica, nfo posso usar muito essa coisas, mas comprava essas
coisas, bolsa, sapato eu tinha uma cole¢@o infinita de sapato, com saltos desse tamanho, hoje em dia nfio posso usar por causa de problema de
coluna. Comprava, fazia colecao de sapatos, de bolsa, de bijouteria, era isso que eu faza. (riso) O que sobrava, eu dava para minha mée, quando
sobrava.

P - E o que ela fazia com o dinheiro?
R - Ah, as vezes, ela comprava até coisas para mim mesima, né, € outras vezes ela usava na casa mesno.
P - Julia, vocé falou sobre uma maquina que era perigosa...

R - E o (travete?), & perigoso, o proprio overloque, porque eles tem uma lmina, né, para cortar o fio e se a gente se distrair um pouquinho... Ah,
hoje as minhas unhas apesar de serem longas estdo curtas, eu usava pintada de vermelho e hoje ndo uso por falta de tempo, que eu estou sempre
na luta, mas a minha unha era super comprida, vermelha assim sabe, e muitas vezes eu cortei ela, como se fosse aquele, guilhotina sabe, ela desce
assim como uma guilhotina e cortava reto minha unha por falta de atengo, porque eu produzia, mas batendo papo coma do lado ou coma de
trés, o tempo todo. (riso) E me distraia sempre.

P - Quais os problemas de saude decorrentes da sua profissdo?

R - Ah, sim, a maquina de overloque, ela solta um p6 do tecido e em geral os tecidos so sintéticos, esse tecido sintéticos, eles sdo anti-alérgicos
para a gente usar, vestindo, né, mas o p6 que ele solta, entrando nas narinas, no aparelho respiratorio, eles causam uma alergia. E também o fato
de ficar muito tempo sentado, causa problemas para as mulheres, por exemplo, quando sfo casadas ou quando vao casar, surge problemas de,
muitas vezes de aborto por causa de estar muito tempo sentada e em um movimento continuo do pedal da maquina. E nos tivemos inclusive,
quando eu trabalhei nessa firma, na Orly, uma companheira nossa, ela estava no terceiro ou quarto meés de gestagio e ela teve até um aborto em
conseqiiéncia do movimento continuo e isso deixou com que as outras ficassem todas chocadas entdo, € prejudicial sim. E também ficar fixando
muito no mesmo ponto na costura traz problemas de visdo. Eu, atualmente, tenho ambliopia, que foi um uma miopia que acabou misturando com
outros problemas e deu atrofia do nervo dptico, f0i 0 motivo por eu me aposentar foi este, né, eu ndo tenho visao hoje total do olho direito, em
razio disto e também emrazio daquele po que solta do tecido eu tenho rinite alérgica, entdo, de vez em quando tampa a respirago sabe, eu
tenho dificuldade em respirar por causa da alergia que causou como pé do tecido.

P - Certo. Fale também do peso daquele breque que € controlado no pé.

R - Ahsim, tem A maquina industrial ela tem um motor pesado, nfo é igual aquele motorzinho de uma maquina doméstica, né, e ento, ela tem
uma mola, uma mola mais ou menos de uns 8, 10 centimetros de comprimento e da grossura de um polegar. Essa mola é chamada de breque,
assim, vulgarmente chamado de breque, ela tem um outro nome ¢é fricgdo, qualquer coisa assim, mas a gente chama de breque, porque se ela
estiver com o molejo bom, vocé consegue brecar faciimente o pedal, parar a miquina no ponto exato. Mas, se aquela mola estiver enfraquecida e
ja meio aberta, a maquina dispara, ai ela fica rodando, rodando, s6 desligando ela da eletricidade que ela para, ela ainda finciona um tempo até
acabar a forca do motor e depois ela para. Mas, se a gente estiver desatenta e ndo tiver muita pratica, tem que ter muita pratica, porque pouca
pratica ndo resolve, ai quando a gente esta segurando o tecido a mfo vai junto ¢ aonde a gente acaba pegando o dedo. E se for a maquina do
overloque ou do (travete?) é pior ainda, além da agulha tem a lamina, se o dedo vai corta, a gente chegou ver ndo mulher, mas homem, porque
existe pouquissimos homens que trabalham atualmente na maquina de costura sabe, porque hoje em dia até as mulheres estdo fazendo a parte de
alfaiataria, mas os poucos homens que trabalhamnessa area, um deles que eu conheci, chamado Claudio, que trabalhou comigo, teu char, ele
cortou a pontinha do dedo indicador na maquina do overloque, quando arrebentou a mola, sabe, ela abriu perdeu a for¢a e aconteceu isso, por
isso que € perigosa.

P - Eram conuns esses acidentes?



R - Eram comuns. Hoje em dia nfo é tanto, porque temessa tal de Cipa, ndo tinha naquele tempo, entdo, existem pessoas de dentro da propria
industria que ¢ escolhida, fazemumtipo de uma diretoria, nfo sei bem como € que chama e eles é que controlam essa parte entdo, tem que ter
equipamentos de seguranga, quando vai trabalhar emum servigo assim, ja vé se a pessoa ¢ alérgica, ja fica longe daquele tipo de trabalho, as
maquinas sdo diariamente conferidas pelo mecénico de manutengio para ver se nfo vai haver o risco de enfraquecer a mola, qualquer coisa desse
tipo, para ndo haver mais esses acidentes. Mas e, tenho noticia atualmente que ainda ha, nfio sei se por desatengfo do fimcionario, ou porque o
equipamento ndo esta bom, no meu tempo era por falta de equipamento bom sabe, agora no sei.

P - Comparando a linha de produgdo antiga coma de hoje, o que mudou?

R - Euposso te falar pouca coisa porque como eu te falei eu parei em 79, mas eu tive o cuidado do ontem de ligar para duas amigas minhas e
perguntar para elas. Ela disse que de quando ela comecou, ela ndo conhece esse termo refiladeira, porque ¢ feito em maquina, entdo, isso ja
mudou. Negocio de marcar por exemplo a casa das camisas ou das calgas, tinha uns papeldoes coma medida e era colocado na frente da camisa,
ouno cos da calga, para marcar o local onde ia casear, ela disse que isso ndo existe mais, a maquina marca, a propria maquina temo espaco
coloca ali a maquina faz uma marca e depois € caseado, eu ndo conheco esse tipo de maquina, nio tinha no meu tempo. O que ela me disse mais?
Ela me falou, eu deveria ter anotado, ela disse que outra coisa que mudou também, por exemplo o punho da camisa, antigamente existia 0 punho
simples e o punho duplo, hoje existe o punho reversivel, ele serve como punho simples e como duplo também A maioria das camisas, social
principalmente, vem caseado dos dois lados, s6 que emum lado vem um botéo em cima da casa, quem quer usar abotoada usa, quem quiser usar
com abotoadura, arranca o boto e usa com abotoadura. Entdo esses punhos, eram antes de confeccionar, eles eram, vinham quadrados, no meu
tempo, entdo se colocava ummolde arredondado e colocava em cima do avesso do punho e com lapis riscava ao redor, ai ia para a costureira,
ela costurava em cima do lapis, nfio existe mais, ja vem cortado no sistemma, porque ja tem os moldes apropriados e o cortador ja corta desta
forma, ndo precisa mais isso dai, entfo isso ndo existe mais, chamava-se riscadeira, ndo temmais. E também tinha as meninas que alfinetavam,
pecas assim tipo jaqueta, elas alfinetavam uma parte na outra para ir para a costureira, mas parece que isso mudou nfo € por causa do
modernismo ndo, € porque a costureira ia por na maquina e, as vezes, ndo tomava cuidado e vivia espetando alfinete no dedo, ento, agora eles
treinam bem a costureira para que faga a pega, sem precisar alfinetar, ndo tem mais também alfinetadeira.

P - Tirando a alfinetadeira, por que acha que ocorreram essas mudangas, o desaparecimento desses postos de trabalho?

R - Bom, um pouco pelo modemismo, porque a maquina toma o lugar do ser humano, entdo, como nas outras categorias o computador hoje em
dia fala mais alto do que o ser humano, ento, na costura também tem maquinas modernas que também as vezes substituem em parte o servico
manual, entdo, € por este motivo que aconteceram essas coisas. E também por medidas de seguranga, porque esse movimento, tem essa doenca
tendisinovite, nfo sei se eu falei o nome correto, acho que sim ndo € s6 em datilografo, digitador que da nio, qualquer pessoa que faz um
movimento continuo tem esse problema e quem fica um dia inteiro com uma tesoura na méo, também tem. Eu tive sorte que eu parei e ndo fiquei
com problema, nfio precisei de uma cirurgia, mas eu tinha uma dor no polegar direito, por causa da tesoura, era aquele movimento continuo e
naquele tempo a gente trabalhava nove horas e meia didrias, para compensar para nio trabalhar no sabado, entdo, tinha que ter 48 horas didrias,
semanais, para poder receber as 240 horas ou 241 porque, a gente era horista entdo recebia conforme os dias do m€s. Mas hoje em dia esta
parece que com4?2 horas a carga horaria semanal, esta 42 horas, porque o sindicato batalhou e diminuiu a carga horaria, mas mesmo assim se for
ficar essas horas todas coma tesoura na méo, € dose né, entdo por isso que € feito manual agora, é por maquina.

P - Julia,vocé falou da tesoura, mas o que mais usava para trabalhar?

R - E 0 giz de alfaiate, que os alfaiates que néio trabalham nas empresas, trabalham particularmente, com as suas lojinhas, seus ateliés, ainda usam,
porque é um trabalho mais artesanal, na confecgdo ja deixou de ser artesanal, tudo por linha de produgio, tudo corrido. Mas tinha o giz, tinha o
lapis, o alfinete, a tesoura e a fita métrica e hoje a gente nio precisa mais da fita métrica na confecgo, porque ja vem tudo cortado adequado
mesmo, NAo precisa mais € a maquina tem uma pecinha que a gente pode acoplar a ela, parafusar, chamado guia, entdo, ela serve para fechar as
pecas e também para pespontar, € s6 por o tecido, a peca encostada do guia e vai em frente que sai na medida que for necessério o pesponto.
Hoje emdia se usa o pesponto na beiradinha, né, naquele tempo existia o pesponto commeio centimetro, existia o pesponto na beiradinha e
existia 0 pesponto duplo nas camisas, que era um para dentro e outro na beiradinha, hoje € dificil de ver o de meio centimetro € mais os
pespontos na beiradinha mesmo, € mais moderno.

P - Durante a sua vida profissional participou de sindicato?

R - Ah, desde os 15 anos que eu milito em sindicato, toda a vida, parece que esta na veia, nas veias da gente sabe, eu sempre gostei da luta
sindical.

P - Como comegou seu interesse?

R - Comegou porque tinha os dissidios coletivos, que é para tratar do aumento da categoria e o antigo presidente do sindicato, Reinaldo, senhor
Reinaldo, ele foi 14 era tempo de dissidio coletivo e ele brincou comigo, eu estava sentada bem na frente, ele passou e fez assim como dedo no
meu nariz, brincando, né? E eu acho fui com cara dele, depois alguém falou mal dele, eu resolvi tomar a defesa dele e perguntei onde ficava o
sindicato, ele me deu o endereco, naquele tempo ficava no antigo prédio Martinelli. S6 que 1a meu pai dizia que era perigoso, eu entrei de socia
mas ndo ia nas plendrias, eu telefonava para saber o que aconteceu, entdo acabei ficando amiga dele. Quando mudou que eles compraram a sede
na Floréncio de Abreu e ali nfo era perigoso, eu passei a participar. Hoje em dia existem as comissdo de fabrica, naquele tempo existia comissdo
de salario, que funcionava so na época do dissidio coletivo, entdo nessa €poca, eu sempre era escolhida pelas proprias companheiras de firma
para ir dialogar sobre o aumento de salario e fui tomando aquele gosto e quando tinha que paralisar uma firma podia contar comigo porque eu ia,
eu nunca mostrei medo, podia estar cheio de policiais 14, que para mim € o mesmo que nada. Atualmente eu estou aposentada e eu ja fui participar



de piquetes emporta de firma e ja cheguei até a tirar o cacetete da mfio de um policial. (riso) Eu sou muito atrevida sabe, entdo eu sempre gostei
desse tipo de coisa, ndo para baderna, veja bem, quando eu via que o negbcio era baderna, eu caia fora, € quando a luta é justa, quando o salario
justo ndo estd sendo pago, quando o patrio estd comassédio comas fincionarias e elas ndo agiientam mais,precisam do emprego, mas também
ndo estdo mais agiientando aquilo, porque ainda hoje isto acontece, mas acontece mesmo e por incrivel que parega atualmente tive noticia de que
0o s6 o patrdo homem temassédio comas flncionarias mulheres, mas a patroa mulher esta assediando o homem também, esta acontecendo isto.
Entdo, quando isto acontece a gente vai e vai a luta e luta pela justica, entdo € por isso que me levou a este movimento.

P - Participou da alguma greve?

R - Olha, no tempo da ditadura, n6s famos fazer uma greve e tivemos que dispersar porque nos descobrimos agentes do DOPS no neio, eles
estavam se fazendo passar por trabalhadores das industrias do vestudrio e a gente desconfiou que ndo era e junto comessa greve, teve um
movimento na Praga da Sé, chamado Movimento da Panela Vazia, os mais jovens ndo lembram disso, porque deviam de ser muito pequenos na
ocasido, mas faz algum tempo j4, bastante tempo. E nesse movimento, comegou com esse movimento € a gente ia fazer greve, eu estava sentada
emuma das muretinhas da Praga da Sé e dois, jovens ainda viu, sentaram do meu lado e um disse assim para mim: "O que esta acontecendo
dentro da Catedral?" E eu desconfiei, eu disse para ele: "Bom, eunfo sei porque ndo estou no movimento, agora, se vocé esta interessado..." e
ele olhou para mim e disse assim: ""Vocé ndo, senhor." eu falei: "Que seja, se o senhor esta interessado, voc€ vai Ia ver porque eu ndo entrei la
dentro." Mas eu desconfiei porque eu vi que eles estavam perguntando a outras pessoas, se fosse do movimento ele estava por dentro e nio
precisava perguntar. Ai, no mesmo tempo veio um outro jovem mais muito forte, tinha quase dois metros de altura, vestido de preto e me pega
comvioléncia e me levou eu e eu pensei: "Me enganei o agente ¢ ele." Ai ele me colocou emuma kombi e disse assim para mim: ""Vocé € maluca,
voce estava dando trela para um agente." E me levou de 14 para umtipo de umssitio que tinha em Itaquera e 14 tinha padres tinha seminaristas,
tinha estudante, a maioria dos estudantes, eram estudantes de direito e de medicina, que eram nmuito visados no tempo da ditadura, ali nds ficamos
algum tempo e dispersou a greve que a gente ia fazer. Nos iamos fazer uma greve porque os patdes estavam abusando e ndo estava dando nem
mesmo o aumento de lei na ocasifo e por isso que a gente ia fazer a greve.

P - Quem estava levando o pessoal para o sitio?

R - Era uma kombi de uns rapazes que, na mesma kombi tinha estudante e tinha pessoas de sindicatos também, ndo me lembro de que sindicato
que era, mas no era do meu com certeza, porque do meu conhecia todos, mas eles estavam como olheiros ali, para livrar as pessoas, quer dizer.
A, quando eu cheguei em casa, minha mée estava desesperada e disse para mim: "Quando vocé sai eu nunca sei se vocé vai voltar, eu quero que
vocé largue isso dai." E eu dizia para ela que eu ia largar, mas nunca consegui. Eu nfio sei se € uma espécie de atragio que eu tenho pelo perigo,
até hoje, sempre tive isso, desde pequena, tudo que era perigoso sempre me encantou desde pequenininha, parece que € uma coisa, nio sei acho
que eu puxei meu pai, meu pai era assim

P - Quanto tempo ficou no sitio?

R - N&o, ficamos algumas horas apenas, f0i sd para esfriar sabe, depois ai eles, a gente trocou de carro, cada um entrou emum carro e me
deixaramna porta de casa, assim. Nao conheco as pessoas, nunca tinha visto antes, mas eles deveriam me conhecer, saber daonde que eu era,
porque sendo ndo teriamido 14 me pegar. E eu ainda fiquei brava, eu disse para ele: "Vocé é um bruto, voc€ me machucou e no adianta porque
eu ndo falo nada.'(riso) Foi o que eu disse para ele e ele falou: "Vocé ia falar para quemnfo devia." Mas eu ndo ia falar, ele pensou mal, né?

P - Vocé se lembra de outra greve?

R - N&o, nfo tinha muitas greves na ocasifo sabe, a gente nio usava nemas camisetas como logotipo, a gente nio, para panfletar, a gente
panfletava muito escondido, era uma coisa bem restrita mesmo, porque era uma coisa bastante perigosa, na 0casido, um primo meu, que era
estudante de direito na ocasido, ele foi preso na Praga da Sé e levado para o Rio de Janeiro, quando nos achamos ele, ele estava coma cabega
raspada, porque disse que pegou, o tal de piolho € o corpo cheio de feridas, foi espancado aquela coisa toda e ele nem estava na luta, ele apenas
parou para olhar. Entdo, a gente tinha cuidados porque a vida € preciosa e muitos perderama vida nesse tempo e com certeza, a maioria tudo
jovens sabe, que prometiam um futuro bom para todos nos e deixaram de viver.

P - Algum colega seu de trabalho teve problema?

R - Nao, porque o nosso sindicato orientava sempre para que a gente tomasse cuidado, mas de outras categorias por exemplo dos estivadores, o
que hoje € o vice-presidente da Cobap, senhor Osvaldo Lourengo, ele hoje sofie de bronquite asmatica porque ele passou dois anos num poro
onde a agua chegava até a altura do joelho, mas nfo que pegaram ele e prenderam, ele se escondeu Ia. Teve uma filha dele, que ele foi conhecer,
quando a menina ja estava com dois anos e meio, que a esposa dele deu a uz quando ele estava escondido. Um outro, que ja é falecido, que
também... Ah, esse simesse fez parte da categoria porque ele foi alfaiate, Antonio Chamorro, ele ja € falecido, as costas dele era totalmente cheia
de cicatriz porque ele foi torturado, mas torturado mesmo, espancado nesse tempo, ele entrou em um movimento estudantil e pegaram os
estudantes e ele foi junto. Fora outras pessoas que a gente ficou conhecendo através de um documentéario, sobre a ditadura, que ai fiquei até
sabendo porque que existe feminista, € por causa da ditadura que existe a feminista, nfio existia até entfo. E foi por causa destas torturas todas,
porque disse que ndo havia torturadora mulher, os torturadores eram homens, entdo as mulheres que foram torturadas, criaram o movimento
feminista, que existe inclusive, esse movimento.

P - Vocé se aposentou em 79?

R - E, eu entrei no auxilio-doenca por causa dos olhos, porque a gente achava, digo a gente, porque os médicos achavam e eu também, que



poderia voltar a visdo, eu tinha a maior esperanca e passei quatro anos e dois meses, nesse auxilio-doenga, sé que ndo houve essa chance e me
mandaram para um especialista e o especialista disse para mim assim: "Eu sinto muito ter que te informar, mas ¢ irreversivel, nem cirurgia ha." ele
falou para mim

P - Como funciona o auxilio-doenga?

R - O auxilio-doenga, a gente fica um certo tempo na caixa da previdéncia e recebe todos os meses, como se fosse aposentada, mas a cada
tempo tem que passar no médico perito e depende do médico que a gente passa, temuns que d umn€s, outros da dois, eu passava sempre em
médicos que me dava seis meses, umano, seis meses, um ano, assimsabe? E eles sdo treinados para maltratar a gente, que ¢ para a gente desistir
do auxilio-doenca. Agora, se euno tenho aptiddo para o trabalho, por causa da visdo, porque a minha categoria exige uma visao perfeita, € no
inicio inclusive eu tinha imagem dupla, se eu fosse sentar emuma cadeira, quantas vezes que eu dei vexame e sentei no chdo Por que a que nfo
era real, parecia real para mime eu ia sentar e sentava no chio direto, ndo tinha como ver, uma pessoa e estendia a mlo, eu ficava procurando
qual que era a real, qual que ndo era, porque a imagem era dupla e eu ficava muito tensa, muito nervosa e chorava muito e um dia um
oftalmologista me disse assim para mim, eu fiti passar em uma consulta, ele falou: "E bom vocé sentar 14 fora se acalma, porque néio tem como eu
examinar seus olhos, vocé chorando desse jeito, daqui a pouco vocé me afoga com as lagrimas aqui." Ai eu tive que me acalmar um pouco a
recepcionista dele me acalmou me trangiilizou, ai mesmo assim ele falou: "Olha eu vou marcar para vocé voltar amanha, porque inchou os olhos,
avermelhou e eu ndo tenho como ver, eu precisava dilatar a pupila e ndo pode dilatar com o olho inflamado, inflamou de tanto chorar." E ele disse
para mim, ele falou assim: "Vocé se acalma porque se nfo nunca vai voltar a visdo normal, porque a tendéncia, € ir amenizando até que voc€ veja
uma imagem s6 e ndo mais imagem dupla", ele falou né, "Mas, enquanto nfo acalmar a tendéncia € piorar." Ai eu procurei espontaneamente uma
psicologa para aceitar o fato, mas ndo foi nemela que me ajudou, foi um jovem cego dos dois olhos que pediu ajuda para mim, muito bonito o
rapaz e quando ele me pediu ajuda, eu disse a ele: "Vocg esta brincando, vocé esta na frente da prateleira dos copos." Ele tirou o 6culos e disse:
"Mudaram as prateleiras de lugar e eu nfio enxergo." Ai que eu vi que ele tinha os olhos totalmente branco, né? Ai eu falei: "Como vocé consegue
sair sozinho, por que eu estou desesperada, eu fiquei cega do olho direito." E ele me disse para mim: "Em terra de cego, quem temum olho é rei,
no caso vocé pode ser rainha, eu fago tanta coisa ndo tendo os dois." E foi mais ele que me ajudou, do que a psicdloga. Ai, voltou ao normal a
visdo do outro, as vezes, me atrapalha um pouco, o tempo nublado por exemplo, eu fico com o olho meio embagado, porque ele cansa muito ele
forga e eundo me adapto com nenhum 6culos, tem quatro em casa e ndo me adapto. P/ 1 - Atualmente como € seudia - a - dia?

R - Atualmente eu continuo levantando supercedo, porque eu deixo as minhas coisas em ordem, meu irméo esta aposentado também, ndo sabe
fazer nada, tem que deixar almogo tudo arrumado para ele, se nfo ele me bagunca tudo (riso)

P - Moram vocés dois?

R - Nos dois e depois eu vou para as associagdes, porque ainda sou a segunda secretaria da Regional 1, que pega as associagdes de Sao Paulo,
porque esta com duas chapas 14 e a Federago ndo aceita nenhuma das duas, entdo continua fncionando a antiga, entio passo a visitar as
associagOes diariamente e estava dando plantfo diario na Federagfo, ai o Jaime, o presidente contratou um secretéria para servigos burocraticos,
para que a gente tenha mais chance de cuidar da gente também um pouco e com isso, eu agora vou ter um pouquinho mais de tempo de me
dedicar as (fimda fita 05 - lado A2 ) associagdes, mas mesmo assim, diariamente eu saio cedo e fago essas visitas, quando precisam de ajuda eu
fico ajudando, as vezes as pessoas requisitama gente, como no caso agora, voc€s requisitaram para essa entrevista, as vezes alguma reporter
precisa de alguma matéria, sobre como um aposentado consegue viver com esse salario minguado, e € assimque é o dia - a - dia da gente.

P - Agora voc€ millita na luta dos aposentados, como ¢ essa luta?

R - Bom, essa Iuta, € uma luta que parece que nunca vai ter fim, porque existe muitas defasagens, por exemplo tema defasagemde 79 a 83, que
eles ndo pagavam corretamente, o salario do aposentado e os aposentados entraram com processos, vocé vé que ja tem quase dez anos, ou mais
até e ainda foi ganho, estd na Justica ja ganho, com calculos prontos e o INPS recorre, recorre, INSS hoje, eu sempre engano, recorre e estd Ia
embargado o dinheiro e nfo paga. Surgiu outras coisas, a diferenca do 13° de 88 e de 89, que eles tinham que pagar na base de 120 cruzeiros ou
mil cruzeiros, ja nfo me lembro mais e eles pagaramna base de 87, entdo, falta a diferenca, esta na Justica também. Estamos também, uma luta
dos aposentados, tem uma diferenca de uma perda atual de 47,07%, também estamos na, batalhando por isto, entdo, tem varias caravanas a
Brasilia, ontem, hoje e amanh o Jaime que € o presidente esta Ia em Brasilia, teve que largar esposa e filho para ir para la porque, para pressionar
e junto comessa Iuta de defasagem, ha da Saude também, que nds costumamos dizer que a Satde no nosso pais esta doente, entdo, nds estamos
batalhando com isso também, porque o aposentado, ou o futuro aposentado, tem direito a uma satde digna, um tratamento digno para a satde,
mas ndo temsabe, ¢ umabsurdo que vocé tenha que pagar um colosso de convénio médico e as vezes que no cobre tudo, se vocé for casada e
tiver esperando uma crianga, eles nfo te aceitamno convénio, a menos que vocé pague uma taxa extra, quer dizer a sua crianga ndo tem direito ao
tratamento? Voc€ nfo tem direito ao pré-natal? Entdo, € uma coisa terrivel, se tem uma pessoa portadora de uma doenga infecto-contagiosa, a
mesma coisa, ndo aceitamno convénio, tem um ou outro que aceita, mas ¢ uma taxa absurda a mais, entdo, é uma luta nossa também dos
aposentados. E a gente tem muita esperanca de chegar 14 viu, porque muitas das Iutas que nos temos atualmente ndo € nemmais por nos, porque
bem ou mal, nds estamos aposentados, mas e os futuros aposentados como fica? Quantos anos vocés vao ter que pagar para se aposentar ainda,
porque eles mudaram todo o sistema. Agora se voc€ me perguntar quais os sistemas, ja ndo sei mais te dizer, tinha a formula 90, depois veio a
formula 100, depois mudou para outra formula que eu ja nfo sei mais o0 nome, € isso que € a luta.

P - Para terminar, se vocé fosse mudar alguma coisa na sua vida, o que mudaria?
R - Bom, se eu tivesse que mudar alguma coisa na minha vida, eu ia fazer o curso que meu pai (riso) pediu para mim fazer sabe, porque eu acho,

atualmente eu vejo que um psicologo, ou psicdloga, ajuda muito o ser humano, porque antigamente, a gente nio precisava desse tipo de
profissional, porque as religides, especialimente a catolica, tinha tempo para o povo e eles faziam as vezes do psicdlogo, ou psicologa quando a



pessoa precisava, € nessa vida moderna, nesse corre - corre, quem que ndo precisa de uma orientagdo. Entdo, com certeza isso eu mudaria, eu ia
ser a psicdloga que meu pai queria.

P - Esta 0.k. A gente agradece a sua ajuda a colaboragio.

R - Que isso, disponham, para mim foi um grande prazer, vocés sdo simpatississimos e eu gostei muito de estar aqui e quando precisar, € s6 me
chamar. P/ 1 - Que bom (riso)

R- Ta?

P - Obrigada.
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