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Nasci em São Miguel Paulista, na zona leste de São Paulo. Meu pai é médico, e minha mãe, nutricionista. Foi um parto prematuro que rendeu
muita investigação para mim. Todos comemoravam meu aniversário no dia 27, e o registro conta 28... Por que isso? Já velha, fui falar com o Dr.
Gilberto Maida, o qual era responsável pelo Hospital de São Miguel, para lhe perguntar a que se daria esse fato. Simples: por eu ter nascido sob
intervenção cirúrgica (cesárea) aos sete meses de gestação, fui direto para a incubadeira, vindo a chorar somente no dia seguinte. Por eles, a
criança só estaria viva a partir do choro. Daí que nasci dias 27 e 28. Meu pai tinha origem espanhola, e minha mãe, soviética. Nome? Em
homenagem ao tataravô Paulino e ao tataravô Ivan, chamo-me Paula Ivana; Nikitin é sobrenome da mãe, e Silva, do pai. Significados: Paula =
pequena, Ivana = terrível. Bela combinação: pequena terrível Essa parte da história foi breve, pois ainda com um ano de idade minha mãe faleceu
e meu pai não nos criou: casou-se em seguida. Para nos criar (a mim e a meu irmão), minha avó paterna contratou os serviços de uma senhora, a
dona Silvina Lopes Bicudo, que havia sido babá de meu pai enquanto ele era criança. Minha avó vivia em Santos cuidando dos imóveis que ela
locava, e sempre estava ausente. E, assim, os primeiros anos de vida se passaram sendo observados através de uma janela embaçada da cozinha,
e os recortes de taco reluzentes faziam mosaicos pelo chão.
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