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PREFATA

Scopul ce’l am cu inceperea acestei lucrirt,
este de a vedea pe proprietarii si arendagii {drei
noastre, formdndu-si singuri o gradind de zar-
zavat cdt de micd, dacd nu una mare de speculd.

Aceasta este usor de fdcut, deoarece toatd
lucrarea ei este in primdvard, moment in care
ocupatiunile sunt mici §i rdstrdnse, astfel cd
orice persoand cu pufind bundvoin{d isi poate
procurd din mdnile sale si osteneala sa pufinul
zarzavat ce i trebue pentru consumarea zilnicd
in casd. Cultura legumelor in mic, intr'o grd-
dinifd nu cere cheltueli prea nrari- nici perdere
de vreme.

Indatd aupd lucrarea pamantului si dupd se-
mdnat, singura ingrijire este udatul in timpul
rdsadurilor, care mai toate se fac in luna Maiu,
dupd a cdrei trecere incepe recolta legumelor.

In privinta marilor culturi, avem de exemplu
pe acei Sdrbi si Bulgari, care aproape fdrd no-
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6 D. ALESSIU

tiuni si cunogtinte speciale in arta grddindriei,
sosesc la noi in tard la inceputul lunei Martie,
timp cdnd incep cultura, spre a plecd in toamné
cu zeci de mii de lei adunati pe sdmdnta zar-
zavaturilor si chiria locului care in total nu in-
trece suma de doud mii lei.

Multe ziare agricole la noi in tard au incercat
a da cunostinfe in parte, asupra acestei culturi,
dar nu au reusit pe deplin. Insd astdzi, prin
practica si culesul acelor articole, dau la lumind
intreaga culturd a plantelor ce ne sunt de tre-
buinfd zilnicd.

Pentru descrierile culturale, am adoptat or-
dinea alfabeticd a legumelor, spre a inlesni cdu-
tarea lor. Asemenea plantele sunt descrise cu
numirile lor de origind, precum i acele ce le
intrebuintdm noi astdzi.

Mi-am pus toate silinfele spre a ardta grddi-
narilor de meserie, precum si domnilor proprie-
tari si arendasi amatori, modul de culturd si-
Stematic cu ingrdsdminte si pe distante; precum
locul de origind al plantelor, varietdtile lor i
timpul ce intrebuinfeazd seminfele pentru incol-
tire st conservarea pdrtilor lor vegetale si ger-
minative.

Aceastd culturd, coprinde in sdnul ei toate
productiunile de zarzavat, din orice punct de
vedere.
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PREFATA 7

Amatorul proprietar sau arendas de un colf
de pdmdnt cdt de mic, dacd are spiritul practic,
se gindegste de a forma in grddina sa nu numai
flori frumoase, dar si cateva legume, care pentru
dansul vor avei o valoare neprefuitd, de a fi
crescute sub ochii, mana si propriele sale ingri-
jiri, semdnafe si cultivate de dansul, este na-
tural, ca sd’si poatd aprecia singur, osteneala
ce-si dad, pentru produsele ce a obfinut.

Amatorul este un ajutor puternic al horticul-
turei intregi, adesea neexperimentat cultivd mai
intdiu, colful sdu de pdmant pe care'l ingri-
jJeste cu deosebire, in urmd, cdte putin dela pri-
mele incercdri la care in parte a reusit, ii dd
gustul de a observa lucrdrile mai de aproape ;
ia publicdrile mai speciale, le studiazd sile com-
bind, devine tare in materie $i cunoaste meseria;
stie cd padmdntul poate produce mult dacd este
putin ajutat. De aci rezultd cd in curdnd, ne-
mulfumit de a umbla cdile bdtute, se intinde
la incercdri de metode noi, fie chiar de plante
mai pufin sau de [oc cultivate pand aci, stu-
diazd noutdfile, vede profitul si in urmd sta-
bileste modul de exploatare.

Care va sd zicd face horticulturei un serviciu
imens, cdci gradinarii sau cultivatorii de pro-
fesiune, nu pot §i nu au chiar timpul de a face
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8 D. ALESSIU

incercari, ei trebue sd urmeze astfel incdt capi-
talul lor, sd producd un bun cdgstig.

Amatorul prepard calea, cultivatorul o ur-
meazd dacd este bund. Din acest punct de ve-
dere §i fard a tine socoteald de serviciile aduse
lui insdgsi, rolul amatorului are o importantd
nepretuitd. El cautd si introduce edesea cu fe-
ricire plante noi, pe gcare cultivatorii le esploa-
teazd in urmd cdnd incercdrile le aratd oarecari
avantagii serioase. Amatorul va gdsi si in acea-
std carte deslusirile precise care’l va indruma la
ce’i rdmdne de fdcut.

Apa este una din cele mai puternice auxi-
liare ; udatul des gsi ploile in timpul marilor
calduri este partea principald a zarzavagiilor.
De aceea udatul trebuie sd aibd o legdturd,
stransd cu gunoirea pamdntului. Unii cultiva-
tori cred cd udatul des al legumelor §i puse in
loc bine gunoit, isi perde din sucul si proprie-
tdtile lor nutritive, acestea sunt greseli pripa-
Stioase. Se stie cd in general, in fesdtura plan-
telor compuse din vase, din fibre si din celule,
cd in ele se dezvoltd principiile trebuincioase
alimentdrei. De cdte ori silim planta la o mare
si repede dezvoltare, exagerdam asupra fesdtu-
rilor celulare. Fibrele in raport cu cantitatea ce-
lulard, devine mai slabd in urma proprietifilor
organice ale plantei care astfel se gaseste madritd.
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PREFATA 9

Deci, amatorii cdstigd mult citind carfi spe-
ciale, cdci e bine a urma calea batutd. Metodete
experimentale si stiinfifice, capdtd o mare va-
loare cand sunt puse in lucrare de practicanti
indemdnateci.

Cultivatorii exploateazd cdmpii in jurul ora-
selor mari si al satelor, gunoesc locurile, pe care
adesea nu le udd, asteptind ploile ca sd’i ajute
in culturd. Intinderea ce o udd insd in s:od nme-
canic ar fi imposibil de a se udd cu mdna, in
acest cas duce apa pe canaluri sau senfulefe,
pe care o distribue pe cAmpie. Cultivatorii trag
un profit considerabil, cheltuelile fiind mici.

In fine unii agricultori, proprietari sau aren-
dasi cultivd legume in o grddind a lor mai mult
sau mai putin micd pentru nutrirea personalului
sdu, in unele circumstante ar trebui saé meargd
mai departe. Este constatat cd in starea actuald
a lucrurilor, culturile iudustriale sunt auxiliare
puternice §i cd cultura legumelor esle aceia ce dd
rezultate mai satisfdcdtoare.

Cred cd aceste consideratiuni vor angaja pe
agricultori a intra cu hotdrire in cultura legu-
minoaselor, in care vor gdsi numeroase foloase.
Nu'mi ramdne decit a mulfumi tutulor acelora
ce vor urma consiliile date de mine aci spre a
inldtura pe vecinii nostit Bulgari si Sdrbi, a
deschide o noud ramurd de lucru locuitorilor
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10 D. ALBSSIU

farei noastre si a impedica astfel risipirea averii
Statului §i a noastrd in fdari strdine pe come-
Stibile.

Progresul la care vefi ajunge prin muncd, va
fi cea mai mare iecompensa ce o vefi pulea
obline.

D, ALESSIU.
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PREFATA LA A DOUA EDITIE

La aceastd editie am cdutat de a infroduce un
calendar lunar de culturile si lucrdrile ce se pot
face in gradina de legume in diferitele epoci ale
anului.

De asemenca am introdus cdteva plante noi,
precum Si rectificdri in culturi dupad cerinfele cele
mai moderne, avdnd in vedere dezvoltarea ce
au lual fabricile de conservarec zarzavaturilor.

Prin aceastd noud editie, caut sd fac prevd-
zator, pe oricare amator sau cu'tivator, sd’i
dezvolt gustul si sa invingad greutdfile cari sd’'l
ducd la succes.

Nu wvoiu face un lux de tipar, cdutind a avea
o0 lucrare efting si la indemdna tutulor, §i scru-
puloasd in corecfiunile tipografice.

Bucuria mea cea mai mare va fi, cdnd in col-
turile curtilor si armanelor locuitorilor nostri
dela sate, as vedea mici culturi de legume.

D. A.
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PRINCIPII DE GRADINARIE

Dispozitiuni generale. Afard de acei ce sunt nevoiti
de a face gridina de legume,pe tocuri neprielnice, prin
pozitia lor sau pdménturilor rele, cred de a mea dato-
rie de a atrage vederile mele asupra alegerei pozitiei si
pamanturilor prielnice.

Terenurile ce au un metru addncime de pdmanturi
vegetale, amestecate cu putin nisip, gunoi putrezit (mra-
nifd) si apdla indemand, in ele suntem siguri de a reusi
cutoate legumele cari intrd in cultura curentd, fiind pa-
méanturi ugoare, permeabile aerului, fird ca umezeala si
sted prea mult, insi rdcoroase pentru ca rddicinile sd
aibd timpul si absoarbe pérfile necesare hranei lor.

Dacd paméantul nu va fi dupid cum I'am descris mai
sus, gunoirea si ogoarele vor suplini calititile ce ii
lipsesc.

Asolamentul va fi randuit astfel ca un loc si nu pro-
ducd doi ani de ardndul aceleasi legume. Gridina de
legume va trebui si fie apdrati de vanturile rele prin
ziduri, garduri sau plantafiuni. La risarit se poate sadi
vie; La apus (sfinfit) vom planta Caigi, Peri sau Piersici ;
La Nord (in Crivdt) vom sadi Stejari salcdmi iar mai
jos in adapostul lor Meri, Prun’, Gutui sau Ceresi.
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PRINCIPII DE GRXDINARIE 15

Oricare gunoi, mai ales cel vegetal in descompunere
este cel mai bun, gdinatul pasirilor uscat si redus in
pulbere dd incéd bune rezultate, urina animalelor domestice
subtiatd cu apd toate acestea se intrebuinfeazd in cir-
cumstante limitate. Gunoiul de cal, de maégar, si de oaie
infierbantd tare pdmantul, de aceia se di preferinta
gunoiului de vaci si porci.

Partea principald a gradinei de legume este apa,
conductele (fevi, jghiaburi sau genfulute) trebuesc agezate
astfel in pdmént sau deasupra pe cat va fi cu putinfi
pe langd cdrdri, pentru ca si le putem veghea ugor,
apa trebue si fie aeratd si tinutd la soare spre a prinde
putind cdldurd, (mai ales cea din pufuri) de aceia ar
trebui sd facem basinuri cimentate prin grddini sau a
pune cédzi, putini mari, in anumite locuri unde avem
nevoe de apd.

Gridinile de legume pentru speculd se ageazd de re-
guld pe malul gérlelor, al jazurilor sau locurilor ce au
izvoare. Apa de ploaie fiind cea mai buni trebue adu-
natd cu ingrijire in rezervorii, de aceia e bine ca toate
coperigurile sd aiba stresini pentru ca apa de ploaie sd
nu se piardd in zadar. In lipsa de apa curgitoare, sau
de isvor vom fi nevoifi a recurge la apa din puturi,
ingrijindu-ne pentru aceasta a o scoate cit cu mai multd
ugurin{d, intrebuinfaind pompe puternice cu manej, in
locul franghiei si céldérei.

Pentru ca plantele si profite mai mult de udatul apei
in lunile Iunie, Iulie ¢i August nu vom uda decat spre
seard si dis de dimineatd.

Primavara avind a ne teme de vremuri reci inci,
culturile trufandalelor le vom face in straturi calde si
addpostite de garduri sau ziduri, sau acoperind cu gea-
muri unele straturi, aceasta pentru unele seminte care
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16 D. ALESSIU

nu ar reugi la aer liber sau ar da produse tarzii, stra-
turile calde se fac totdeauua cidtre miazd zi, in padmant
gras gunoit cu prisos, pentru a intrefine o cdlduri rela-
tivd, la acestea gunoiul de cal muiat cu urind multa
joacd un rol preponderat, mai ales la ardei si la pepeni,
addpoastele sunt bune pentru salatd varzd si ridichi.

Legumele se inmultesc in mai multe feluri, vom trece
aici in revistd modul de a se produce fiecare:

I. Seméanatul oricare ar fi practica lui prepararea
solului aste de cea mai mare importan{d, pdmantul tre-
buind sd fie bine mdiruntit si gunoit, nici un bulgire
de pidmant, rdddcind de buruiand sau piatrd nu trebue
sd existe in el

Cea mai mare parte din legume se seamédnd primi-
vara, iar de acilea inainte succesiv la intervale, calculat
dupd (viatd) sau vegetatia fiecdrei plante. Salatele se
pot sem#na in oricare lunid din Martie pand la Septem-
vrie, celelalte legume nu se mai seamdnd dupé luna lui
lilie, de aceia trebuie sd cunoastem timpul de germinatie
al semintelor gi cétle trebue la fiecare legumé in parte
s ajungd la intreaga ei desvoltare, epoca semdnatului
o inaintim sau ddm inapoi dupd localititi reci sau
umede, daci semdnidm tirziu sdmanfa o invelim usor
cu piméint, semintele marunte mai putin trebuesc inve-
lite, unele din ele abia le dim un praf de mranifd
(gunoi putred) indesand pdmantul ugor cu o scAndurd
latd, iar unele nu le acoperim de loc, ci numai le umbrim
cu paie sau rogojini.

Sunt dou# moduri de seninat:
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18 D. ALE~SIU

bune semdndm mai rar, ca s avem plante viguroase, iar
de vor esi prea dese va trebui dupa risirire si le rarim
cu mana. Semintele marunte le amestecdm, cu nisip ca
sd nu le ddm prea dese. Dupa semdnat grapim cu grebla
sau furcoiu ca si se acopere boabele cu pdmant iar dup
ce se infloregte locul il indesam putin (tdvdlugim). Dacé
timpul este secetos uddm cu stropitoarea pentru ca si
inlesnim germinatiunea semintelor.

b) Semanatul in randuri facem cu o ¢asma ori sapi
sau un lemn sintulete paralele de 3 la 5 centimetri
de adanci si largi, mai putin sau mai mult depirtate
intre ele dupa varietatile de legume ce voim a semdina,
acoperind simanta dand putin pdmant in sanfulefe cu,
dosul greblei (fig. 6). Dupa ce semintele au rasarit la
cateva zile, tragem printre randuri cu o greblujd astfel
ca si se umple sanjuletele cu farani, acest fel de se-
madnat se practicdi mai mult in terenuri ce trebuesc sa-
pate adesea,

3. Semdnatul in cuiburi I facem dand cu sapa in
locul ce voim a pune sidmanta, si a carui distanfi si
adancime, sta in legaturd cu desvoltarea ce va lua fie-
care tuferis de leguma, jar dupa ce am pus cateva boabe
in gropifd, acoperim tragind t4ran& asupra lor (fig. 7).

Il. Rasadirea, este trebuincioasi pentru oricare leguma
ce nu se poate semina deadyreptul pe locul ei, si in al
doilea rand, maireste numarul riadicioarelor ce hrinese
planta, silind-o, a se desvoltd mai bine.

Rasadirile nu se fac decat in padmaénturi bine prepa-
rate, imprejurul fiecdrui risad punem pae, pentru ca
umezeala din udat si se tie mai mult, iar pe de alti
parte ca planta si nu se lipeasci de piamant, ceeace
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PRINCIPII DE GRADINARIE 23

Compozitia legumelor verzi (proaspete).

e

1 |

MARULE  VARZA FASOLE MAZARE CARTOF]

Apa . . . ... .. 95, 93, 91, 5 3.
Lemnoase . . . . . . 2, 4, 25 9,5 1,
Gluten. . . . . g0 — — 1, 3 —
Amidon (Scrobeala) — — — 4 19,
Zahar . . . . . .. 0,4 0, — 0.9 1,
Materii azotoase 1,, O, 1, 24 2.0
» minerale . . .] — 1, 1, 1, 1,
Prerdert . . . .. .. 00, 1 L2 3, —
Total.. .| 100, 100, 100, 100, 100,

Compozitia legumelor uscate.

—— iz, O dedh e

FASOLE LINTE MAZARE

Amidon . . .. . ... 35 36, 39,5

Materii azotoase . . . . . 23,5 23, 24,

» grase . . . . . 3 23 3,

Lemnoase . . . . . . .. 3, 25 3,3

Materii minerale . . . . . 3. 2. 2,

ADA v L v e e 9, 11, 9,
.

Total . . 100, ’ 100, ’ 100,
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CALENDARUL LEGUMELOR

Prin calendarul acesta caut pe cét va fi cu putinfi, de
a ardta in mod cert feluritele operafiuni de gridindrie
ce trebue <4 se succedeze in cursul anului, pentru ca pro-
ductiunea legumelor si fie totdeauna din belsug, fard ca
pamantul si stea de geaba si s& nu producd ceva.

Indrumirile date pentru epocile de seminat sau risadit
vor fi innaintate sau innapoiate dupi regiunile si condi-
tiunile climaterice iar epocile de productiune variazi dupi
sol, naturd, expozitie, modul, de culturd etc., de aceea
voiu [ua epocile mijlocii spre a le ardta in acest calendar.

Vom tine socoteald ca lucrdrile piméantului, curdtirea
de burieni, vreji, cotoare etc., precum aritura, ogorirea
si gunoirea se fac din toamnd si pe jarnd cand e ger
uscat fard zdpada.

IANUAR (Gerar).

Lucrdri generale. In aceastid luna de regula este frig,
ger, inghef; Vifor sau zdpadi, cu toate acestea sunt ani
cu o chmi mai dulce cAnd ne putem deda peste zi la
citeva ore de lucru, de aceea cand timpul ne va permite
vom urma cu desfundatul gi aratul locului, ce nu s’a facut
din luna trecutd, facem gédnfuletele pentru agezarea spa-
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CALENDARUL LEGUMELOR 25

ranghelului la primévara, aducem pe loc gunoaie putrede
ce trebuesc ingropate si amestecate cu padmantul, facem
reparafiunile trebuincioase la sculele de gradind, curidtim
si alegem semintele bune, in fine ne prepardm pentru
orice lucrare viitoare.

Acei ce au straturi (paturi) calde au ocupatie in tot
timpul, cici acestea cer multi ingrijire si precautiuni, daci
clina ne permite ddm aer stratului, cit este soare, des-
chizand geamurile de subt vént, si le inchidem pana nu
se pune brumid pe ele.

Seméanam Liptuci, Patrunjel, Morcovi, Praz, Asmatuc,
Usturoi si rdsaddim Macrigul.

FEBRUAR (Faur).

Lucrdri generale. Trebue sd ispridvim toate ariturile
si lucrdrile ce nu am putut termind in luna trecutd, si
pe cari jarna le-a suspendat, aceasta cu atat mai mult ca
sd nu fim oprifi din lucru cind va incepe vegetatia, ori
de cate ori vremea ne va permite vom aerisi Anghena-
rele preinoind paele i acoperindu-le cind gerul este de
temut.

La paturile calde aceleasi ingrijiri ca luna trecuta, se-
mianim, Castraveti, Ridichi, Salate de rtot felul, Morcovi,
Gulii mici, Spanac, Ceapa alb3, Mazire, Praz si Tomate.

In gradind la aer cu adipost seminatul incepe adesea
cu oarecari legume ce rezistd la micile inghefuri precum :
Morcovii, Bobul, Usturoiul, Sparanghelul, Telina de foi,
Asmatuca, Liptucile, Cibuleta, Ceapa de Ascalonia, Pi-
trunjel, Praz, Mazdre, Napi, etc.

MARTIE (Mairtisor).

Lucrari generale. Luna aceasta facem primele lucriri
niecesare peste an, cine nu a ogorit locul pand acum,
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26 D. ALESSIU

sd nu mai facd gradindrie <d pierde munca gi banii, luna
aceasta reclamd toatd activitatea gradinarilor. Desvelim
toate vegetalele ce au fost mogoroite pe iarnd, pentrn
a fi aparate de inghef, cu toate acestea invelim semé-
naturile cu rogojini sau un strat subtire de pae de grau
sau secard, dupd ce mai intdiu am pus peste seminfe
pufind suranijd sau pdmant negru, toate acestea deoarece
in luna aceasta vénturile sunt redd gi adesea cade i
bruma.

Straturile calde in aceastd lund, cere multd suprave-
ghere si muncd, deoarece adesea peste zi trebuesc um-
brite, iar noaptea acoperite. Semdanéturile din luna tre-
cutd trebuesc bine ingrijite si numai cétre sfarsitul lunei
dupi Blagovesienii sh le descoperim cu desdvérsire pan-
dind noptile reci ca sd le acoperim din nou.

In luna aceasta mai semandm in straturile calde: Pa-
tlagele rosii si vinete, Morcovi, Telind, Cicoare, Varzi alba
si de Bruxela, Conopida, Pepeni, Ridichi, Castraveti si
altele ; iar pe langd adipoaste, ziduri, garduri, etc., sc-
mandm, Pitrunjel, Sparanghel, Salatd, Verzele, Ridichiile
de varad gi toamnd, Postirnac, etc.

La aer in gradind semdndm, Usturoiul, Cepele de
orice fel, Morcovii, Verzele, Salatele, Spanacul, Cresonul,
Fragile, Bobul, Lintea, Mazire, Tarhonu!, Ridichiile, Fa-
solea, etc.

APRILIE (Prier)

Lucriri generale. Urmam cu lucrarile ce nu am putut
ispravi in luna ce a trecut, si cum nu avem a ne mai
teme de bruméi sau riceli prea mari, facem seméanaturi
de tot felul.

Pragim si plivim semdnéturile, punem pae printre ra-
saduri gi peste seméndturi ca s le ferim de arsifa soa-
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CALENDARUL LEGUMELOR 27

relui iar de va fi nevoe de udat, stropim peste zi numai,
deoarece noptile sunt incd reci.

Risadim din plante ce avem in straturile calde ca Pe-
peni, Castravefi, Dovleci, Verze, Patlagele rosii si vi-
nete, Anghenare din copii.

In gradind pe loc urmam cu pusul Cartofilor, seménam
Conopidele, Verzele Guliile, Fasole, Mazire, Bob, Mor-
covi, Ridichi, Spanac, Salate, Telin4, Patrunjel, Asmatuc,
Creson, Micrig, Praz, Scorsonera, Cimbru, Cepe diferite,
Pepeni diferifi, Fragi, Sfecle, Soia, Linte, Postarnac, etc.

MAIU (Florar).

Lucrari generale. In luna aceasta operatiunile in gra-
dina de legume sunt numeroase si variate, gradinarul are
nevoe de toatd activitatea sa, deoarece fiecare coltisor de
gradina, reclama ingrijirile sale. Sdpatul pragitul, plivitul,
rasiditul si altele sunt ocupagiuni zilnice de mare impor-
tantd ce nu mai dau ragaz. Udatul si stropitul au si ele par-
tea lor activd in aceastd luni mai ales cand este secetvasa.

Unde primele recolte s'au luat, ca ridichi si salate, in
grabd prepardm locul pentru ca si primeascd alte zar-
zavaturi pentru vari.

Luna aceasta este toatd a rdsadurilor de tot felul de
legume, precum si a semdinatului, pentru ca si avem
culturi sustinute la legumele cu viatd scurta. Anghenare
din copcii, Sfecle, Morcovi, Telin4, Pitrunjel, Ciuperci in
beciuri, Salate de orice neam, Varzs de 1ot soiul, Gulii,
Castraveti, Dovlecei, Spanac, Tarhon (butasi), Linte, Pe-
peni, Asmatuc, Praz, Ridichi si Cartofi.

IUNIE (Ciresar).

Lucrdri generale. Intrefinein curdtenia locului prin
sdpat, prasild si plivit, faird a ne lisa de udat sau stro-
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pit cand timpul este uscat sau secetos, vinidm soarecii
si insectele nefolositoare.

In luna aceasta putem trece fard a mai face straturi
calde deoarece totul reugeste afard la aer liber.

Rasddim Pepenii, Verzele, Pitligelele, Salatele, etc., ce
mai avem prin straturile calde. Mai semdnim pe lo-
curile ce rdman goale prin productia altor legume
timpurii. Sfecle, Morcovi, Telind, Pitrunjel, Varzi de
tot felul, Creson, Spanac, Macrig, Asmatuc, Praz, Ridichi
de iarnd, Salate de orice neam.

Pe alti parte adunim primele seminte de Asmatuc,
Creson, Untigor, Léptuci, Ridichi de luni, etc.

1ULIE (Cuptor).

Lucrarile generale. Sunt aceleasi ca in luna trecutd,
indoind in supraveghere ingrijirile, deoarece fiecare col-
fisor de gradind are deopotrivd importanta si reclama
solicitutidinea gradinarului.

Locurile ce ne riman goale le sdpidm cu cazmaua
(harletul) le greblim méiruntind padmantul bine i rasa-
dim pe ele Varza, Conopidele, Varza de Bruxela, Cicoarea,
Scarola. Mai facem ultimile semanéturi de Morcovi, Lap-
tuci, Gulii, Ridichi de lund, Asmatuc, etc. Adunim se-
minte de Macris, Spanac, Varzii, Mazire, Fasole, Scor-
sonera si altele.

In vremurile calde udim citre seard si dimineata nu-
mai, cit se poate de mult, iar legumele plipande le
umbrim cu rogojini spre a le ferl de arsita soarelui.

AUGUST (Gustar).

Lucrdri generale. $i in luna aceasta, ca si in cele
doud trecute reclama din partea gradinarului toata acti-
vitatea sa, cu semdnatul, ingrijirile si udatul neprestan si
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pe rind la toate legumele, pe dcoparte recolteazi iar pe
de alta incd seamina, legume ce se pot produce pana
in 40 zile.

Semanam Untisor, Spanac, Gulii, Asmatuc, Ridichi de
lund, Léptuci, etc.

Recoltim semintele dela Morcovii timpurii, Léptuci,
Ceapa, Mazire, Fasole, Asmatuc, Praz, Pistarnac, Pi-
trunjel, etc.

SEPTEMVRIE (Viniceriu sau Ripciune).

Lucrari generale. Cam Incep a se imputina, cici anul
horticol se apropie de sfarsit, iar grijile de intretinere
cere mai pufind muncd. Udatul si stropitul se face mai
rar gi numai dimineata, din pricind ci noptile sunt mai
rdcoroase $i umede. In schimb am ajuns in adevirata
lund a recoltelor, seminfele sunt coapte sau aproape si
fie, deci trebue si ne gandim a le culege pand nu se
risipesc. Mai facem o micd reparatie la paturile calde,
cari sd fie gata cind se apropie vremurile reci. Daci se
apropie bruma invelim seara Liptucile si legumele pli-
pande.

Recoltdm semintele de Cicoare, Telin4, Sfecle, Varzi, etc.

OCTOMVRIE (Brumairel).

Lucriri generale. Incepem ogoarele arandu-le adanc,
facem modificarile de introdus in dispozitia graddinei, re-
coltim seminfele si ultimele legume destinate pentru
iarnd, pe cari le asezdm in beciuri sau bordeie. Scoatem
din pdmant orice rddécini de legume ce sunt destinate
sd ne producd seminte in anul urmadtor si le asezdm cu
grije la beciuri invelindu-le cu nisip uscat sau in lipsi gi
cu pdméant sfirdmat (tirdnd) uscat.

Luna aceasta incep a lucra in paturile calde cu geamlac
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unde semindm, Marule, Scarole, Ridichi de luni, etc.,
jar pe vreme rece si brumoasd acoperim paturile peste
geamldc cu rogojini, gradinarul dibaci isi tese el singur
in luna aceasta rogojini de papurd, sau pae de griu
ungi, ori de secard, astfcl si le aibd gata la nevoe.

NOEMVRIE (Brumar).

Lucrari generale. Urmdm cu ariturile desfundand
pdmantul, gunoim locurile ce ni se par sirace, pe radi-
cinile de anghenare punem pae mosoroindu-le cu pimant.
La paturile calde dim aer cidnd e cald afard pentru ca
legumele si fie mai viguroase, daci vin geruri mari
punem (baligar) gunoi in jurul paturilor calde pentu ca
sd tinem o cidldurd relativd, cu mdrirea friguluni gramai-
dim gi gunoiul tot mai mult indl{dnd ca pe gard, astfel
ca si formeze un addpost sigur. Facem o revizie zarza-
vatului din beciuri si vedem starea lui, s& nu fie prea
cald sau prea multi umezeald, punem curse la soareci
daci sunt.

Luna aceasta nu se seamini nimic afard, nici in stra-
turile calde, numai gradinarii cu dare de mani ce au
serre incdlzite cu aburi ca la florari, insi legumele
acestea sunt foarte scumpe din cauza combustibilului
care aduce mari cheltueli si folos putin.

DECEMVRIE (Undtea).

Lucrari generale. Nu prea avem in luna aceasta,
dacd iarna mai zdboveste, cine nu a arat sisi are acum
grddina, ca pdmantul si degere si si se mdirunteasci
bine de geruri. Cidrim mereu la gunoaie putrezite si
neputrezite pe alocuri, le intindem deasupra pimantului
cat de potrivit voim si le ingropdm prin amestecare
cu plugul sau cultivatorii.
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Gradinarii harnici se vor indeletnici cu tot felul de
lucrdri, vor revizul seminfele si vadid in ce stare se
pistreazd, ceie ce vor pirea umede se vor mai usca
pe langd sobd, brazdele de Pitrunjel, Micrig, Tarhon,

Leustean, se vor acoperi cu gunoi, spre a nu degera.
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ANGHENAREA

(CYNARA CARDURCULUSYS)

Se crede c4 aceasti plantd comestibild, este o deri-
vatiune din scaetii silbateci, pe care ’i vedem crescind
de sine in mari cantitdfi pe camp.

Anghenarea este o plantid cu indelungat timp de ve-
getatie, care prin rdddcinele sale subterane, ocupd un
mare volum. Ea face anual niste foi lungi de 1=
pand la 1™,50, de un verde albicios pe deasupra, care
rece la un alb ldnos dedesubt, din cauza parului ce’l
acoper4,

Aceste foi sunt profund crestate la plantele adulte, cu
mult mai putin sau de loc la cresciturile tinere. La tipul
sialbatec, crestiturile sunt terminate prin tepe mici vul-
nerante. Din centrul foilor se rddicid primivara o rami-
ficatie robustd, purtdnd cateva capitule laterale si unul
terminal (fig. 16). Aceste capitule devin foarte voluminoase
in anghenarea cultivati, care constitue partea comestibila.

Florile sunt de un albastru azuriu, el di nastere la
(fructe) seminte cenusii virgate, de un castaniu rogcat.
Durata germinativd a seminfelor este de opt ani, iar
aceia a incoljirei seminielor de zece zile.

Consumidm la anaghenare miezul infloritor si solzi
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simanfa in curentul lunei Aprilie, ele trebuesc pusc rar
sau .a distantd de 10°™, in tot sensul, udim, spre a grabi
ridsdrirea, care cu toate acestea nu are loc mai curand
ca la treizeci zile dupd seminat. Cand planta este destul
de forte, o rdsddim ca mai 'nainte, avand grije de a tdia
rddicina cea lungé si daci este posibil transplantarea si
se facd cu pdmantul din jurul rdd4cinei. Anghenarea su-
pusd la aceasti procedare infloresie rare ori in primut
an, pe cit timp aceasti inflorire este de reguld in prece-
dentul sistem.

In fine, pentru a evita transplantarea, care dupi cumr
am ardtat, nu prezintd decat dificultifi, semidnidm anghe-
narea direct pe loc. Se face pentru aceasta parchete de
teren, semdndnd pe ele la distantd de 90°™, in tot sensul,
semanand in fiecare cuib cinci pind la sase griunte. Acest
seminat se face in lunile Aprilie sau Maiu. Dupa ce plan-
tele au rdsdrit, lisdm pe cel mai viguros smulgandu-se
restul. Aceastd procedare are inlesnirea de a se intre-
buinta putin lucru, iar din contrd are inconvenientul de
a nu produce in primul an. Cu toate acestea oricand ci-
neva ar fi silit a recurge la seminat, acesta este procedeut
cel mai lesnicios, adicd inmultirea pe loc.

Oricare arfi modul de seméinat ce s’a ales, vom vedea
un numdr invariabil de anghenare cgite din siman{i si
care si aibd rod. Acestea trebuesc distruse, deoarece
reprezintid plante degenerate; de aceia, alegerea trebue
sd fie indreptata in primul an, asupra plantelor, ce vor
aved mai putine ramificatii gi desmostenite de rod.

Planta si dacd sau nu a produs flori, e bine ca toamna
cand vin primele riceli, ale garanta in contra inghetului,
pentru aceasta citre finele lunei Octomvrie, tdem estre-
mitatea foilor mari, reunind in urmi cele ce rimén prin
o legdturd, mosoroind astfel tulpina cu pimant luat din
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care pleacd din rizomul subteran si cdrora li se di nu-
mele de ldstari sau frafi. Dacd le-am lisa pe toate la
aceiagi tulpind, ar rezulta atatea ramuri aeriene ce ar pro-
duce capitule, care fiind in prea mare numadr pe aceiasi tul-
pind, volumul lor ar fi mic §i prin urmare de o valoare nuli.

Pliveala de crescituri are de scop de a rupe toate ace-
stea ramuri suplimentare, in fine de a nu lasa decat doui
buturi principali vigurosi, obtinand astfel capete de anghe-
nare bine desvoltate. Aceasti operatie, dupd cum am
spus, se face in cursul lunei Aprilie, care si fie executatd
cu mare ingrijire, deoarece de ea depinde recolta mai
mult sau mai putin frumoasi ce vom obtine in acel an.
Cand momentul practicei soseste, prin mijlocul sapei
desfacem baza anghenarei, in urmi cu un cutit in forma
de mistrie, curdtim toate crescéturile cele slabe, pentru
a nu ldsa decat doud, cele mai viguroase, acestea nu
se aleg numai din cei mai tari, dar si din acei ce vor
fi mai jos de rizom. Toate cresciturile ce le vom taia,
vor trebui sd ridice cu ele o bucatd de rddicind pe care
a luat nastere, fird ca cu aceasta sd facd vre-un rdu
tulpinei, termindm operatiunea aplanind terenul si tri-
gind pufin pdmant asupra rdnilor ficute cu cufitul.
Cresciturile scoase vor servi la inmulfirea plantei prin
rdsiadire.

Multiplicarea prin crescituri sau lastari. Acest mod
de inmultire oferd mari avantagii asupra semintelor,
este cel mai repede, dand rezultate satisficitoare chiar
in primul an, reproducind cu fidelitate varietatile mai
inainte cultivate, pe cit timp prin seminte, dupd cum
am vizut, riscim de a vedea tulpine revenind la starea
lor de sdlbdticie, fiind chiar cu mult mai economic prin
crescituri necerdnd chiar nici o ingrijire speciald.
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Indatd ce plantele incep a cregie, se di doud sape in
timpul verei, pe la sfarsitul lunei lui 'August vedem
apdrand céteva capitule de anghenare ce se vor recolta.

Toamna urmdm cu anghenarea din crescituri intocmai
ca cu cele din seminfe, tdind de jos toate ramurile ce
vor avea capitole. larna o va trece in condifiunile pe care
le-am aritat, indati ce primdvara va sosi le vom des-
gropa si le vom plivi. In unele grddini se procede la
plivitul cresciturilor toamna, obtinand astfel in primévara
tulpine viguroase, care negresit infloresc mai de timpuriu.
Se recomandi asemenea de a intrebuinfa ca plant ramu-
rile ce au avut rod, tdindu-le in fata pamdantului; ingri-
jite astfel cresc din nou, constituind o plantd cu deo-
sebire robustd in acest mod.

Al doilea an de culturd. Oricare ar fi cultura ce
s'a urmat, fie ci ar fi prepus sau nu, in toamna ce ur-
meazd dupd plantatiune; al doilea an insi, recolta va fi
abondentd. Sub climatul nostru capitulele incep a apare
pe la inceputul lunei lui Iulie, fiecare trunchiu va produce
de obiceiu o anghenare principald sau cap si doud sau
trei laterale, ce se numesc lituragi. Fiecare tufi, am spus,
se compune de reguld din doud tulpine la care se con-
servd doud crescituri de fiecare, astfel cd o tufd poate
produce patru capete si opt ldturasi, se poate intampla
insd ca din crescituri si lipseascd vre-unul sau doui,
atunci productiunea ar fi redusi la jumdtate.

Recolta se face atunci cand capitulele sunt pe deplin
desvoltate, dar mai inainte de a se giti de inflorit, ceeace
se anuntd prin faptul cd: solzii de deasupra incep a se
deschide, lisand astfel si se vadd mijlocul care este
violet. Liturasii trebue recoltati mai tineri decat capetele
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deoarece unii le consumai crude, fiind necesar ca pentru
acest usagiu si fie foarte fragede.

Cand cultura s’a terminat, se tae toate ramurile din
fata pamantului ludndu-se astfel si cricile uscate, terenul
dupd aceasti operatie este cu totul desert, procedand in
urmi la un sdpat radical, spre a se desface pamantul
ce a fost célcat in timpul recoltei. Nu mult dupi aceasta
vedem foile crescind dupd cum am aritat, procediand
in urmi toamna dupd cum am aritat mai sus.

O plantatie de anghenare se susfine patru ani de
aceia e bine ca dela al treilea an si se inceapd o noud
plantatiune spre a nu suferi lipsd, avind in acest mod
recolta sustinutd in totdeauna.

Pentru a obtine seminte care sd dea bune rezultate,
va trebui in primivard a alege tulpine ce poartd capete
mai desvoltate, suprimdnd laturasii spre a nu lisa decat
«<apul principal. Cand florile incep a se scutura, tiem
capitulele spre a recoltd simanta a cirei durati germ-
nativi este de opt pand la zece ani.
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ARDEIUL

(CAPSICUM ANNUUM)

Ardeiul are mai multe forme gi varietdti, sc crede ca
origina lui este din America de sud, cultura lui este cu
totul moderma.

Aceastd plantd, de i sidlbateca in tara sa de origini,
totusi la noi se culfivi anual. Inéltimea plantei variazi
intre 50 si 80°™:, are foile lucioase, lunguete si dispuse
in mod alternativ. Florile au corola albi rotatd, fructele
ce le succede sunt verzi in etatea lor tindrd, devenind
de un rosu aprins in starea lor adultid sau de un galben
rosu. La acest moment au un gust dulceag si aromatic
sau iufi, semintele sunt galbene, pastrandu-gi facultitile
lor germinative patru la sapte ani, iar timpul de in-
coltire find de opt zile.

Fructul se intrebuinfeazd sau verde sau copt, obici-
nuindu-se mult in conserve de castraveti cu ofet, gititi ca
mancare sau in [oc de salati, se mai intrebuinfeazd de
asemenea pisat la mancidri si la conserve de cirnuri
crude.

Efectele ardeiului pisat se revarsi asupra ficatului,
facandu-i bine, frigurile intermitente si palustre precum si
rdcelile dispar cu desavarsire prin intrebuintarea ardeiului
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ASMATUICA

(SCANDIX CEREFOLIUM)

Aceastd plantd s'a consinderat mult timp ca indigen4,
-deoarece de multe ori o vedem in stare silbatici pe
camp. Aceasta nu este de mirare, deoarece cultura ei da-
teazd de mult timp, fiind mai mult sau mai putin intinsi,
chiar de pe la inceputul erei crestine. Adevdrata sa
origind se crede a fi Turcia de Asia.

Asmatuica, pe care o cultivim, are foile foarte descom-
puse, crestate, cu colfuri in formd de limbi. Tulpina, care
la maturitate are o indltime de 50°™-, se termind prin
nigte flori albe, cdrora le succede fructe lungi, ascutite si
impreunate cite doud; neavand innduntru lor decat céte
o simanfd fiecare. Aceste fructe nu se desfac, deci ele
se considerd ca sdmanti.

Varietitile acestei plante, desi de o culturdfoarte antic4,
insd nu s’'a inmulfit: astfel cd putem distinge doud forme
diferite : adicd asmatuica comund, care corespunde tipului
despre care am vorbit si care se cultivd in general; si
asmatuica creatd, aceastd varietate seam&nd mult cu mus-
chiul arborilor, fiind de un efect mult mai impodobitor
decit cel comun, astfel foile lui pot servi ca garniturd
la ménciri fiind mai anevoie de gisit.

Foile acestei plante se intrebuinfeazi ca salati, sau de
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ASMATUCA TUBEROASA

(CHAROPHILUM BULBOSUM)

Se caracteriseazd prin foile sale descompuse, ridicina
esle umflatd si cdrnoasd, avidnd multi aseméinare cu
morcovul, pufin mai micd si de o coloare negricioasi.
In primdvara anului al doilea innilfimea plantei ajunge
pandla 1™, 50, fructul se rddicd in cinci pérti longitudinale
considerAndu-se ca seminfe se seamind astfel.

Réddicinele a cédror carne este albd si fermd, ia dupd
gitire un gust delicat, care face in general o mancare
cdutatd,

Cultura. Se immuljesie adesea din seminte, dar cum
acestea perd curand facultitile lor germinative dupa ma-
turitate, este necesar de a le seméinaindati toamna, in
pdmAnt sanétos, sau pdstrandu-le panila primdvard, sema-
nandu-le astfel in straturi. Aceastd operatie consistd in a
pune intr'un ghiveciu un rand de nisip, unul de seminte,
dar nu ca si fie unele peste aliele, puind in urm4 iaris;
un strat de nisip ; urméand tot astfel pdnd ce se va umplea
ghiveciul, acoperim in urma cu geam, ca prin accst mijloc
sd fie inchis hermetic, spre a nu permite insectelor si
rozdtoarelor de a se introduce, de aceia astupdm si gaura
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BAMUL

{HIBISCUS ESCULENTUS)

Origina acestei plante se crede a fi din Indii, ea este
foarte putin cultivatd din cauza secrefiunilor béloase
ce lasd fructul prin fertul lui. Bamul este o plantd
aproape necunoscutd in Occident.

Foile lor au forma palmei, avand cinci despértituri,
crestate adanc, ele sunt agezate in mod divergenti pe ra-
murile tulpinei, care de asemenea cresc in mod nere-
gulat. Fiecare nervurd principald a foilor, formeazd o
coadd acestora, care impreund cu foile si fructul si cu
ramurile sunt acoperite de nigte peri mici feposi, lisind
un miros gretos la cea mai mic4 atingere.

Foile, de coloare galbeni-roscatd, au forma fructului
druia i dau nastere, acesta de formda lungueata, devine
pdros in starea lui adulta.

Bamele se consumd cand sunt tinere in diferite mo-
duri, asemenea se mai conservd cind sunt mici in ofet
sau ingirate pe sfoard si uscate dupa ce au suferit oare-
care preparatiune. Indatd ce ajung la maturitate nu mai
sunt bune de consumat, deoarece semintelc continute
in fruct devin tari; iar partea cirnoasi a fructului de-
vine atoasd si tare.

Varietdfi nu existd, deoarece cultura lor este foarte
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234 D. ALESSIU

Plantatia se face la 60°™ in tot sensul. Cand trun-
chiul a ajuns la 50°=- inil{ime, tiem mugurul din varf,
astfel ca cu modul acesta si favorizdm cresterea celor
laterali. Grdbim desvoltarea micelor verzigoare, tdind
totdeodatd si foile toate dela bazi in sus.

Ingheturile usoare nu ating aceasti varzd, de aceia
recolta se poate incepe in luna Octomvrie, continuind
pand in luna lanuarie, daci timpul este bun.

Pentru siménii se alege o tulpind care are muguri
bine ficuti, tari, apropiafi de trunchiu, insemnam plan-
tele mai de timpuriu, fird insi a recolta micile verze
dupd trunchiuri. In primivara urmitoare le rdsidim la
75°m- in tot sensul, tdem varful trunchiului, daci aceasti
operatie nu s’a ficut mai de timpuriu, precum si cateva
verzigsoare de jos, care sunt riu constituite, astfel ca si
cele din varf, a cidror desvoltare nu este complects,
pentru a nu ldsa sd infloreascd decat cele din partea de
mijloc.

Ingrijirile recoltei sunt intocmai ca cele descrise la
precedenta, precum §i conservarea semintelor.
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