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REC0V1LAC10N BREVE DE LAS MATE RIAS
contenidas en los cinco.Libros de los Secretos de Agricultura , Casa de

Campo
, y Pastoril

,
con muchas curiosidades

,
que ballarà el que leyere.

EL primero Libro trata de la razon de estado del Padre
, y

Madre de Familias de la Casa de Campo
,

hijas
, y cria-

das
, y de los presagios de las mudanzas de los tiempos

, y
de lo que se ha de trabajar en cada mes

,
con los preceptos

de Astrologia para las cosas de la labranza : el hacer los huer-

tos
,
sembrar, y plantar las yerbas de comer, así de las que se

comen las hojas, raices
, y frutas

,
como tambien las olorosas

, y
medicinales

, y de flores
,
con sus virtudes ; y de la recogida,

conserva , y confitura de ellas , con muchas curiosidades.

El segundo Libro trata de los arboles de fruta en parti-

cular
,

así de los que se plantan en el huerto
,
como los de

fuera de él * y del plantar
, y trasplantar

,
desmochar

,
limpiar

,
é

ingerir de muchas maneras, con sus virtudes
; y como se sacan

del huerto, y campos las orugas, piojos
,
hormigas

,
gusanos de

arboles
,
caracoles

,
topos, ratones

,
serpientes

,
alacranes

, y otros

animalejos
,
que hacen dano à las yerbas, arboles, y frutas, y

de los arboles del bosque
, y de agua

, y de la labranza de las

tierras
,
de los trigos

, y legumbres;y el estercolar, y cultivar,

con los demas del sembrar, y recoger; y de los prados, y yer-
bas para el pasto de los animales

; y del moler los trigos
, y su

conserva, así en grano, como en harina, y lo demas
,
hasta ser

cocido el pan
,
con otras curiosidades

, y secretos.

El tercer Libro trata de las tierras de las vinas
, y sarmien-

tos, y de su administracion
, y del ingerir las vides, y sus en-

fermedades
, y remedios

; y de la cogida de las uvas
, y hacer

los vinos de muchas maneras
,
así para el gusto

,
como otros de

frutas, y yerbas para enfermedades
; y de la invencion, natura-

Jeza
,

facultades, y diferencias de vinos, y el hacer el aceyte
de fruto del olivo

, y de otros frutos, simientes, yerbas, y flores

y del discurso breve de la destilacion de las aguas simples, y
compuestas, con sus virtudes

; con una regla general para me-
dir las tierras en qualquier Pais

, aunque sean los campos, ó pla-
zas de qualquier forma

,
ó figura

, y con muchas curiosidades.
El quarto Libro trata del sitio, y fàbrica de la Casa de Cam-

po, con las figuras, y formas de chimeneas, para que el humo
*2 no



no vuelva abaxo por qualquïer viento que ande
; y hallar las

aguas de los pozos
, y fuentes

, y de su s,alubridad
, y bondad,

y de la cria de todos los animales domésticos
,

así terrestres,

como volàtiles
,
con sus enfermedades

, y curas
; y de los abe-

jas
, y gusanos que hacen la seda

,
con muchas curiosidades.

El quinto Libro trata de criar, y adiestrar los perros decaza,

y de cazar los animales terrestres
, y volàtiles •

y de la cria
, y

gobierno de las aves de la alconera
,
las quales son diez aves de

rapiría en general
, y en particular : y de cazar

, y matar los ani-

malejos de la Casa de Campo por la policia de ella ;y de la caza 5

ó pesca del pescado, con muchas curiosidades
;
con un Vocabu-

lario de seis lengnas
; y al fin una Rued3 perpetua para hallar

los anos fertiles
, y estériles, así los venideros

,
como los pasados*
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PROLOGO AL LECTOR.

y\unque por mucho que se quiera engrandecer
, y ensal-

zar í ó subir de punto la profesion rústica , y losfrutos, y
provechos que de ella resultan ,

es casi imposible
,
por ser ella

la primera
, y principal màquina que da sustento al mundo,

y ser los secretos de ella casi incomprehensibles; de tal ma-
nera ,

que à no haberse inventado , ninguna persona podria

pasar esta vida
,
porque esta profesion està dividida en

dos sugetos principales : el primero de los quales se llama

Agricultura, que ensena à cultivar las tierras , y sembrar
las simientes

, y plantar àrboles fruélíferos
, y infrudíferos:

y la otra se llama Pastoril
,
que ensena à criar todas suertes

de animales domésticos , terrestres
, y volàtiles ; esto es , los

terrestres , tanto para la cultivacion de las tierras
,
quanto

para el comer
, y vestir

,
pues de ellos sale la lana

,
por

medio de la qual vestimos
,

leche
,
quesos , buenas carnes,

y otras cosas delicadas , de las quales tomamos el sustento;

y aquel que cultiva las tierras se llama Agricultor , con la

buena iudustria del qual se cogen trigos , frutas
, y otras mu-

chas cosas muy necesarias à la vida humana
; y el que cria à

los animales se llama Pastor, por medio, é indústria del
qual gozamos de las buenas carnes , leches, quesos

, y otras

cosas. Tambien por medio de ellos se ha inventado la As-
trologia , porque con el continuo estar de noche

, y de dia
velando en la custodia de los animales

, han inventado
, y

hallado los movimientos de los Planetas, y Astros; y tam-
bien nuestro Senor quiso hacerles saber primero à ellos su
venida al mundo; de donde deben ser muy estimados. Es-
tos dos sugetos estan

, ú deben estar unidos de tal manera,
que el uno sin ei otro no pueden estar

;
porque para culti-

var
, y estercolar las tierras son necesarios los animales

, y
estos no pueden vivir sin los frutos que las tierras dan

; y
todos juntos son tan necesarios à la vida humana

,
que sin

ellos no se puede pasar. Y así Dios nuestro Senor ,’del qual
omnia procedunt

,
quiso que los primeros hombres del mun-

do
;

esto es, Adan
, y Noe

, fuesen Agricultores
, como se

lee eu elGenesis, cup . 3y 9? y cso à solas debe ser suficien-

*3 te



te para dar razon cumplida de que las excelencias de esta
profesion rústica

, y los provechos que de ella resultan
, es

imposible poderlos decir
,

ni escribir
;
pero porque los afi-

cionados à dicha profesion tomaran gusto en saber algunas
lionras

, y privilegios , de los quales los que se exercitan
en ella estan condecorados

, pondrémos aquí algunas cosas
particulares

, con las quales consta quanto han sido
, y de-

ben ser honrados los hombres dados à esta profesion rústica.

Primeramente , diceVarro, que las vidas de los hombres
son dos : la primera rústica, y la otra urbana; pero que la rústi-

ca es mas antïgua
,
porque primero fueron inventados los hom-

bres para la cultivacion de las tierras, que no para edificar Ciu-

dades
; y solamente los Agricultores fueron por muchos siglos

honrados
, y antepuestos à los Ciudadanos, por haberles la Na-

turaleza Divina dado las tierras, y la arte humanahaber halla-

do los edificios de las Ciudades; y los antiguos Romanos juzga-

ron que la vida rústica debia ser loadísima, y la de las Ciudades,

y Poblaciones no tanto. El mayor loor que daban à los hombres,

era llamarlos buenos Agricultores
; y el que así era loado se

tenia por muy honrado
; y finalmente, en tanta honra, y estima-

cion fué tenida entre los Priscos la Agricultura
,
que los Empe-

radores Romanos con sus propios cuerpos no dexaban de cul-

tivar, y ver cultivar , y sembrar los campos, y tratar desi-

mientes, disponer arboledas; y con la misma diligència
, y cui-

dadoque armaban un campo de Soldados, trataban dé los ins-

trumentos para escardar los trigos
; y así los Antiguos tenian

en uso emplearse de nueve dias los siete en cosas urbanas.

Segundo. DiceCiceron en el lib. i. de Offic . que en todas

las cosas no hay ninguna mejor , mas dulce , ni mas fèrtil,

que la Agricultura
;
porque el Agricultor tiene todo su cui-

dado con la tierra, la qual nunca rehusa de volver lo que se

le da con muy grandes ganancias
; j y qué cosa mas vistosa

que un campo bien cultivado?

Tercero. Como la Agricultura sea utilísima,y necesaria

para la vida humana; de aquí se sigue, que el Agricultor

se dehe mucho sufrir
, y favorecer ,

segun lo dice el Empe-
rador justiniano en la ley Colonos numquam del lib. n. del

Codex ,
titulo de Agricalt . & Cen .

Quarto. Dice Lucas de Pena en la primera ley del so-

bre-



bredicho titulo , que los que profesan dicha profesïon deben

ser exímidos de los cargos públícos
,
por ser hombres que

con todo su cuerpo
, y fuerzas dan sustento à toda la mà-

quina vital del mundo, pues por su medio, é indústria (co-

rno arriba se ha dicho) se come el pan
, y carnes, se bebe

el vino
, y de la cria de los animales

, y buen trato de

ellos se visten los hombres
; y por eso el Agricultor no se

debe ocupar en otras cosas sino en el hecho de la Agricultura.

Quinto. Los Agricultores son condecorados de otras di-

versas prerrogativas
,
privilegios, y humanidades , entre las

quales son las que se siguen:Que no pueden ser prendados

en los animales
, y cosas de la labrahza : Que en tiempo de

sementera, mieses, y de vendimias , no pueden ser llamados à

juicio : Qye la vida rústica es tenida por la mas quieta
, y

los que la exercitan por quietos
, y es presuncion

,
que no

son autores de rinas; antes bien son tenidos por hombres sen-

cillos, sosegados
, y quietos

; y de aquí se dice: Saneta Rus-
ticitas omnia palam habet . Que si el Agricultor reduce

, y
saca una tierra de esteril à cultura, y fruèlificante, lo que
no se puede hacer sin grande trabajo

, y gasto , no puede
el Senor pretender decepcion

, ni engano , ni puede por eso
aumentar la pension , ni los censos , segun que mas larga-
mente lo dice Casaneo en el libro de los Catàlogos Glorice
Mundi , en la part. n. considerac. 37.

Finalmente se debe advertir
,
que el Arte de la Agricul-

tura es un modo
, y traza muy necesaria para pasar la

vida humana, y por eso debe ser preferida à todas las de-
mas

,
por haberse inventado dichos modos por Adan

, el pri-
mer hombre antes del Diluvio, y despues del Diluvio por
Noe , como arriba està apuntado

, y se lee en el Gènesis
^.3,^9; de las quales cosas se iníiere

, que la primera
cosa que Dios nuestro Senor nos enseha ser necesaria à la vi-
da humana , es la Agricultura

; y así
, por las razones arri-

ba dichas, la Agricultura debe ser loada
, y los Agricultores

deben ser preferidos à los demas Artífices. Por eso
, y por

hallarme inclinado à dicha profesion
, y tener algunas expe-

riencias de ella, me ha parecido emplear algunas vigilias,

y ratos de tiempo , particularmente estando desoeupado de
los negocios de mi Iglesia , en tomar trabajo de recopilar en

len-



lengua Castellana el llbro que saqué à luz en lengua Cata-
lana el ano de mil seiscientos diez y siete

; y ahora va ana-
dido en esta impresion el Quinto Libro

, y algunas otras cu-
riosidades

, y un Vocabulario en seis lenguas de los nom-
bres Castellanos de los àrboles , frutas

, yerbas , y otras co-
sas nombradas en dicho Libro

,
para que mejor las otras Len-

guas se puedan valer de él; con el qual libro hallaràn modos,

y trazas para encaminar aquellos que exercitan
, ó quieren

exercitarse en la Agricultura
, y oficio Pastoril

, certificàn-

dolos
,
que mi intento no ha sido sino para que los infini-

tos Secretos de la Agricultura
, y oficio Pastoril , con lo de-

mas que antes iba impreso , fuesen comunicados à todas las

se is Lenguas , y à los curiosos
, y aficionados à ella. De-

seando que de este mi trabajo se siga algun fruto
,
que con

ello me tendré por pagado
, y satisfecho

;
suplicando el per-

don de mis faltas
, y que solo se atienda à mi afectuosa vch

luntad
, y deseo.



TABL A
DE LOS CAPITULOS, Y MATERIAS
contenidas en los cinco Libros de los Secretos de

Agricultura
,
Casa de Campo

, y Pastoril.

CAP. I. Secretos de lo que han de hacer
, y entender los

Padres deFamilia
,
que se exercitan en la Agricultura. Pag.r.

Observaciones, y preceptos de Astrologia, conforme à laAgii-

cultura de Antonio Magino
?
para aquellos que tienen cog-

nicion de los Planetas, • iy.

CAP. II. Secretos de la condicion, y oficio de la Madre de Fa-

milias de la Casa de Campo, y cómo debe criar
,
ensenar, y

doctrinar sus hijas
, y criadas, 21.

Memorial de remedios universales para las enfermedades ordina-

rias de los de la Familia de la'Casa de Campo, hecho por Car-
los Esteban

, y Juan Libaut,Médicos de la Ciudad de París, 36.
CAP. III. Secretos de los huertos

,
así en general, como en

particular, y2.
CAP. IV. Secretos de las simientes de las yerbas, y del tiem-

po de sembrarlas, 60.
CAP. V. Secretos de las yerbas de comer, 86.
CAP. VI. Secretos de las raices,y cabezas de las yerbas de comer, 73.
CAP. VII. Secretos de las frutas que se comen de las yerbas, 78.
CAP. VIII. Secretos de las yerbas olorosas, y medicinales mas

conocidas,
, g^

CAP. IX. Secretos de las yerbas medicinales mas conocidas,

y usadas, gg.
CAP. X. Secretos de la yerba tan maravillosa llamada tabaco,

ó nicociana,

CAP. XI. Secretos de las plantas
, y yerbas de flores,

CAP. XII. Secretos de la recogida, y conservacion de las yer-
bas de comer, y medicinales, y de susraices

,
flores

, y si-
mientes

, y de sus confituras
, y conservas,

LIBRO SEGUNDO.
£<AP. I. Secretos de los àrboles de fruta

,
que se deben po-

98*

101*

107.

ner
, y plantar en los huertos,

CAP. II.

1 14,



Indice de los Capitulos.

CAP. II. Secretos de los àrboles de fruta, y otros
,
que se

ponen fuera del huerto, 133.
CAP. III. Secretos de particularidades de las frutas, y enfer-

medades de los àrboles
,
con sus remedios, 141.

CAP. IV. Secretos de las frutas : cómo se confitan, 148.
CAP. V. Secretos del plantar, y trasplantar los àrboles de fru-

tas
,
cabar

,
desmochar

,
limpiar

, y sembrarlos desimien-

tes,ypepitas para ingerir, ifr.
CAP. VI. Secretos del ingerir los àrboles de muchas maneras,

y en varios tiempos, 160.

CAP. VII. Secretos contra las orugas, piojos, hormigas
,
gu-

sanos
,
caracoles, topos

,
ratones

,
serpientes

,
alacranes, y

otros animalejos, que hacen dano à las yerbas
,
àrboles, y

frutas de los huertos, y campos, 172,

CAP. VIII. Secretos del sitio, y disposicion de los àrboles del

bosque
, y de los àrboles de agua, 179.

CAP. IX. Secretos de la labranzade las tierras del trigo, y es-

tercolar, y de la cultivacion
,
con lo demas del sembrar, y

recoger. 184,

CAP. X. Secretos del centeno, cebada, avena, legumbres, y
otros granos, _

CAP. XI. Secretos de los prados
, y yerbas para los pastos de

los animales domésticos, 201.

CAP. XII. Secretos de moler los trigos
, y hacer la levadu-

ta,amasar,y cocer el pan, 2oy.

LIBRO TERCER O.

C AP. I. Secretos de las tierras para las vinas,y deíossar-

mientos, y otras particularidades de su administracion, 21 1.

CAP. II. Secretos de ingerir las vides de las vinas, y parrales,

desusenfermedades, y remedios, y otras particularidades, 219.

CAP. III. Secretos de la cogida de las uvas, hacer el vino, y

su conservacion, 227.

CAP. IV". Discurso breve de la invencion, naturaleza
,
facul-

tades
,

diferencias
, y necesidades del vino, 240.

CAP. V. Secretos de cómo se hace el aceyte del fruto del

olivo
, y de los frutos

,
simientes

,
yerbas, y flores, 2 y 3

.

CAP. VI. Secretos de los aceytes que se hacen por impresion,

con muchas advertencias,

CAP. VII.
,



Jndice de los Cupítulos.

CAP. VII. Secretos particulares dei aceyte que se hace porim-

presion
, y por destílacion

, y de algunos bàlsamos artificiales, 26 t.

CAP. VIII. Discurso breve de la destilacion de las aguas, 267.

CAP. IX. Secretos de cómo conviene preparar las materias

antes de la destilacion, con los preceptos generales, 284.

CAP. X. Secretos de las aguas destiladas de las yerbas, raices,

cortezas, flores, frutas, licores en particular, y desus vir-

tudes, 289.

CAP. XI. Secretos para destilar los animales, y partesde ellos,

y los restaurativos, 296,

CAP. XII. Secretos de la destilacion de las aguas compuestas,

de sus virtudes, y de las aguas olorosas, 300.

CAP. XIII. Secretos de las destilaciones de las aguas para pu-

lir el rostro
, y colorar los cabellos, limpiar los dientes, y

cómo se hace la destilacion con vasos, y con fieltro, 307.

CAP. XIV. Secretos delmodo, y manera que se ha de tener

en el medir las tierras, y plazas
,
con una regla general,

que puede servir para qualquier Pais
,
ó Provincià

,
para

qualesquier medidas de todo el mundo, aunque sean los

campos
, ó plazas de qualquier forma

,
ó figura, 312.

* - * « • J
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LIBRO QUART O.

CAP. I. Secretos del sitio de la Casa de Campo
,
con sus

campos, huertos, y tierras, 329.
CAP. II. Secretos del sitio

,
forma

, y fàbrica de la Casa de Cam-
po, con las figuras de formas de chimeneas

,
para que el

humo no vuelva abaxo
,
por qualquiera viento que ande, 339.

CAP. III. Secretos de losbueyes,y desus enfermedades,y curas, 349.
CAP. IV. Secretos de las vacas, y novillos, de la leche,man-

teca
, y quesos,

364;
CAP. V. Secretos de los caballos

, y yeguas, con sus pollinos,

y de sus enfermedades
, y remedios, 368.

CAP. VI. Secretos de los animales mulatinos, y de los jumentos, 389.*
CAP. VII. Secretos de los animales de cerda

, ó puercos, ’ 392.*
CAP. VIII. Secretos de los perros, ó mastines de la guarda de

la Casa de
;
Campo

, y de los ganados de lana, y otros, 396.

rfo
I

J^ecretosdel ganadodeca r o eros,ovejas,y corderitos, 399!^Af. X. Secretos de los cabrones
, y cabras, 40-,

CAP. XI. Secretos de los conejos domésticos del corral
, y de

los



Indice de los Capítulos.

los de la dehesa
, ó parque, 409.

CAP. XII. Seeretos de las gallinas, capones, y pollos, 414.
CAP. XIII. Seeretos de los ansares, anades

,
cisnes, y otras

aves de agua^ 427.
CAP. XIV. Seeretos de los faysanes, pavos, pollos de Indias,

tórtolas
,
perdices

,
codornices, tordos,y palomos roqueros, 429.

CAP. XV. Seeretos de las palomas, y palomares, 43^»
CAP. XVI. Seeretos de las abejas

,
colmenas

, y enxambres, con
sus obras miel, y cera

, y de sus enfermedades
, y remedios, 440.

CAP. XVII. Seeretos de los gusanos que hacen la seda
, y la

utilidad que dan
,
con sus enfermedades

, y remedios, 460.

LIBRO QUINTO.

CAP. I. Seeretos de los perros de caza, y de sus enferme-
dades, y remedios, 470.

CAP. II. Seeretos de la caza del ciervo, y deia utilidad que

se saca de ella
, y de los remedios que la Madre de Fami-

lias de la Casa de Campo puede sacar para su familia, 478.
CAP. III. Seeretos de la caza del puerco jabalí, y de los reme-

dios que la Madre de Familiasde la Casa de Campo puede

sacar de sus partes para las enfermedades de su familia, 487.
CAP. IV. Seeretos de la caza de las liebres, y conejos, con

las utilidades, y remedios que la Madrejde Familiasde la

Casa de Campo puede hacer de sus partes para su famiila, 491.

CAP. V. Seeretos de la caza de la zorra, 498.

CAP. VI. Seeretos de la caza del lobo, y de su naturaleza,

con los provechos de sus partes, que la Madre de Familias

de la Casa de Campo puede aprovechar para las enfer-

medades de su familia, foi.

CAP. VII. Seeretos delaalconera,y del gobierno, y domesticar

las aves de presa, ó de rapina en general para cazar otras aves, y 2 3.

CAP. VIII. Seeretos de las aves de presa, ó de rapina, de

la alconera en particular,

CAP. IX. Seeretos de la caza de las aves con diversos modos, 533.

CAP. X. Seeretos de la caza de los animales de la Casa de

,
Campo

,
que toca à la Madre de Familias

,
hijas

, y cria-

das
,
para la limpieza de la casa. 534»

CAP. XI. Seeretos de cómo se pescan los peces,
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RUEDA PERPETUA PARA SABER LOS ANOS FERTILES,

y estériles
,
presentes

, y venideros
,

si el hombre los quiere

saber para coraun utilidad.

SACO A LUZ LA PRESENTE RUEDA,PORQUE QUALQUIERA PERSONA PUEDA
facilmente conocer si el ano serà fèrtil, ó estèril

,
de este modo, comenzando el ano de 1626.

hasta el ano que querais saber ,
atribuyendo à cada casita un ano;y sobre ella hallareis

fèrtil
,
ó estèril : fertilísimo

, ó esterilísimo.

Y si se quiere saber los anos pasados
,
se comenzarà tomando al revés

de casita en casita
,
comenzando ió2ó.y 1 62 5 , y se hallarà quàles anos han

sido fértiles
,
ó estériles.

La presente Rueda ha sido hallada por el Maestre Domingo Varni

de Narni, y por diligència de Frey Miguel Agustin, Prior del Temple

de la Fidelísima Villa de Perpihan ,
sacada à luz en los anos de 1 6 1 7 , y

1626. corregida, y enmendada en esta última impresion.

FIN





LIBRO PRIMERO
DE LOS SECRETOS DE AGRICULTURA,

Casa de Campo
, y Pastoríl.

CAPITULO PRIMERO.

SECRETOS DE LO QUE HAN DE HACER,
y entender los Padres de Família

, que se exercitan en la

Agricultura.

L Padre de Familias que quisiere tratar de
Agricultura, a mas de saber muy bien las co-
sas que pertenecen 4 este ministerio

,
la ha de

tomar con tanta diligència, y entregarse à ella
con tanto gusto, que no tenga otro tan parti-

t

cular como este
; porque de lo contrario

,
re-

sultaria el haber de sujetarse à la conciencia de un Adminis-
trador, que à mas de engaharle, le maltrataría las tierras ymenoscabaría las cosas de su casa

, y aun le pondria en ella pley*
tos infinitos

; y así
,
el primer paso que en este Tratado se ha de

dar, es la asistencia del dueno de la hacienda; y advierta que
si el mismo no mira por su provecho, y se encarga de su au-
mento con diligència particular, de que los que trabajan en sus
heredades la tengan de sus oficios

,
todo irà à mal andar • por-

que solo aquellos se aprovechan, que no apartan los ojos de las
cosas de la admimstracion, y grangería pròpia. Caton Agri-
cultor famoso, escribe, que aquella tierra es mal tratada v
notablemente ofendida, cuyo dueno es inútil para ensenar lmhabil para disponer lo que se ha de hacer en ella y se ha de
regir, y gobernar por fuerza por lo que el Administrador malo
quisiere. Debe tambien el Padre de Familias tenersiempre loscriados ocupados, no freqüenten la Ciudad, ni ir al pobiado sino le obliga cosa de importància; por io qual, si tiene pleytòs

A
se:

De lo que

han de ha-

cer enten-

der los Pa-
dres de Fa-

milias de la

Agricultura

Caton.



2 Libro Vrimero
sera bien encomendarlos à un solicitador de coníianza. Jamas
le darà los originales de las Escrituras,sino solo copia de ellas;

y si la necesidad de asistir à negocios fuere mucha, procure di-

latarlo hasta el invierno, quando tendra encerrada su cosecha.

Hase de tratar bien con sus vecinos
, y favorecerlos en sus ne-

cesid tdes: no dexe su hacienda à nadie, sin grande seguridad,

porque habrà de pedirla muchas veces, y alguna la perderà. Ha-
ga buen pecho à la envidia

, y no repare en las impertinencias,

y dislates, que acostumbran hacer,y decir los L'abradores. No
se burle con ellos; y si acaso se viere en ocasion que ellos es-

ten burlando
,
procure disimular, y no se dé por entendido. Hà-

gales el bien que pudiere quando se lo pidieren* y de esta

suerte quedaran contentos
, y vivirà conpaz,y quietud. Quan-

Oficio del do quisiere tomar algun Administrador, ó Mayordomoà quien

Granjero
,
ó encomiende el peso de la hacienda, para la Casa de Campo, sea

Mayordomo de mediana edad, ni muy mozo, ni viejo, robusto
,
esforzado,

de la Casa de y de la tierra
,
ó cerca de ella, porque le conozcais la condicion,

Campo* ó halleis quien os lo diga con certidumbre
,
por freqüència de

trato, y conocimiento antiguo. Miradque su muger seainteli-

gente en las cosas que pertenecen à su oficio, y los hijos bien

doftrinados
; y entre otras cosas advertid, que no tengan be-

redad,ni tierrasjunto à las vuestras: sea pràótico Labrador,

ó

por lo menos bien entendido en las cosas de la campana. No
sea vagamundo

,
renidor, ni tabernero; sino que sea hombre

templado, y que sepa vencer sus apetitós
, y los de sus subditos.

No dexe que las cosas anden à mal andar, y se vengan à per-

der. Ha de ser el primero que madruge
, y el ultimo que se

acueste. No freqüente la Ciudad, aunque sea en dias de Mer-

cado, ó Feria, si no fuere por cosas de importància. No reci-

ba à nadie en casa, si no fuere que tuviese estrecba amistad

con el dueno de la hacienda. Los vestidos de su casa
, y criados

deben ser de provecho, y no de gusto
,
particularmente contra

el viento
,
frio, y lluvia. No tenga en su servicio criado al-

guno que no sea de provecho para la Casa de Campo, y para

su dueno. No ha de ser negociante, principalmente en ganado,

ú dinero de su Senor
,
porque distrahe mucho del gobierno,

que conviene ala Casa de Campo, y aun hace que las cuen-

tas de ordinario anden mal para su Senor. Conviene que sepa

leer, y escríbir para dar razon de los gastos} y si esto le fal-

ta*
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tare, pídasela tan à menudo, que pueda daria de memòria.

En conclusion, conviene sea pacifico, sufrido,y diligente, y
que sepa tratar bien las cosas de su oficio, aderezar

, y hacer

de nuevo todos los instrumentos necesarios para la Agricul-

tura de la Casa de Campo
, ó por lo menos hacer un astíl de un

azadon ,
ó destral, y otras menudencias semejantes

; y para los

demas tenga un Carretero
, y Herrero asalariados, para que

le hagan los instrumentos necesarios, y de ellos tenga sobra-

dos, por no haber de ir al vecino à que se los preste, por-

que perdería mas en idas, y venidas, que le podrian costar de

hacer de nuevo. Visite mucho los mozos, y las tierras, y no

dexe desfallecer, ni fatigar mucho los animales en ei trabajo.

Conviene sepa curar eltorzon, y otras enfermedades ordina-

rias en los animales, y aun las de los de su casa; y sobre todo,

estime su palabra, y guàrdela puntualmente, y. absténgase de

jurar, por dar buen exemplo a los que le traten: coma,y beba

de lo que ellos comen, y beben; pero en diferente mesa.

Aunque no importa que el Administrador, ó Mayor- Sendes de

domo de la Casa de Campo sea dodo, por lo menos conviene aSua 1
vieti-

tenga experiencia
,
ó buena noticia de las senales de agua, tos, y otras

vientos, buen tiempo, y mudaiv^as del Cielo : de las partes del mudanzas de

ano
, y de su calidad : de la fuerza de los vientos

,
borrascas^ tiempo.

tempestades, truenos, frios
,
yelos, y granizos; porque sicon-

viniere disponga la hacienda à sus trabajadores.

Quando se vieren estas semejantes senales, se puede pre- Senales de

sumir probablemente que ha de llover. Si la Luna nueva tuvie- lluvia.

re los cuernos, y corona obscura. Si la Luna llena tiene uno, ó
mas círculos negros, y espesos. Si la Luna tiene un circulo, ó
faxade color macilento,y lànguido. Si el Sol saliere muy roxo,

y súbitamente se volviere negro. Si al rededor de sus rayos,al
tiempo que sale, se viere una nube pequena

, y obscura. Si quan-
do se va levantando tiene cerca desí, à la mano izquierda,una
pequena nube. Si los pàxaros de agua se estan lavando de
continuo en ella. Si las grajas se lavan la cabeza à la orilla del
agua, ó se zabullen en ella

, ó gritan por la manana mas fuerte
que otras veces. Si los gansos gritan

, y vuelan mas de lo que
suelen. Si las abejas no se alejan de su casa. Si el buey come
mas de lo acostumbrado, y si se echa encima del lado derecho
ysi està vuelto àcia el Mediodia;y si elperrolo lamiere al re-.
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dedor. Si el lobo acomete de priesa la caza. Si las ranas se

zabullen sin que las obligue el viento. Si el perro se rebolcare

en tierra. Si las palomas vuelven tarde a casa. Si las moscas pi-

can mas de lo que acostumbran. Si oye mas el sonido de las

campanas.Si las grullas dexanel llano
, y prosiguen temprano

su camino. Si en el Verano son mas los relàmpagos
,
que los

truenos. Si los jumentos, y mulas se friegan las orejas dema-
siado, no teniendo ocasion. Si el gallo cantaré luego que sale

el sol, como no sea de Verano. Si el paxaro solitario estuviere

alegre à la manana. Si las ranas cantan mas que otras veces.

Si la vaca mira al Cielo
, y espira con las narices en el ayre. Si

el aceyte del candil que arde centelléa. Si el trifoleo se apre-

tare
, y recogiere sus hojas.

Seran senales de mucha agua
,

si los nublados son obs-

curos, profundos, y gruesos. Si las gotas del agua que llueve

son blancas,y hacen en tierra grandes campanillas, bambollas,

6 gorgoritos. Si empezare à llover suavemente, y menudito.

Si cae mucha agua sin viento, y luego la tierra se la bebe. Si

la agua de los estanques
, y lagunas

,
sin el calor del Sol , se

calienta ma$ de lo acostumbrado. Si la gallina, y sus pollos,

empezando à llover, se recogen con presteza;ysi ellos por la

manana emperezan, y tardan en salir à comer. Si el Arco del

Cielo
,
llamado Iris

,
ó de San Martin

,
se dobla àcia Medio-

dia
, ó aparece dos, 6 tres, ó quatro veces en el Cielo.

En el Invierno seran senales de nieve
, y así juzga-

réis si ha de nevar, si los nublados obscurosse volvieren blan-

quecinos, en particular corriendo tramontana.Si al rededor de

el Sol, ó de la Luna se vieren muchos círculos roxos, ó pà-

lidos al Mediodia. Si el ayre se hiciere grueso en tiempo de

mucho frio.

Seran presagios de granizo
,

si en la Primavera, ó en

el Otono las nubes negras, y obscuras se volvieren blancas; ó

si cerca del mes de Abril, con muchas senales de agua, sobre-

viene una mezcla de nublados obscuros
, y blancos.

Seran presagios de viento
,

si el Sol al trasponerse, se

muestra roxo
^ y si quando se va à poner le cubren unas nu-

bes encendidas, y si estuvieren todo el dia
,
6 la mayor par-

te de color de purpura
, y parece mejor de lo que suele. Si

la Luna al rededor tiene una cinta rubicunda. Si en buen

tiem-
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tiempo, y sereno se levantan las nubes àcia arriba. Si los nu-

blados aparecen en el Cielo recogidos,y sus ramos hacen fi-

gura de alguna bèstia. Si los bosques, y alturas de los montes

hacen algun ruido. Si las estrellas corren à todas partes, y se

aparecen mas gruesas
, y resplandecientes que otras veces. Si

en el Invierno truena de manana. Si en la Primavera son mas

los truenos, y mas fuertes que los relàmpagos. Si el ruido de

las campanas se oye mucho, y luego casi nada. Si el pàxaro so-

litario canta diferente de lo que suele. Si los perros se revuel-

can por el suelo. Si la tela, ó los hilos de la araha vuelan por

el ayre. Si la llama del fuego hace ruido
, y centelléa. Si la

ànade extiende las alas à menudo.

Seran presagios de truenos, relàmpagos, y tempesta^ Senales de

des, quando viereis que en la manana, y la tarde del \zta.no t̂ruen05 ?
re~

ó el principio del Otono, es el Sol mas caliente que acostum- lawpagos ,y

bra. Si en el ayre aparecen muy profundas y muy espesas nu- tempestades,

bes. Si el torbellino levantare la tierra, y soplare con violència,

y llenare el ayre de muchas nubes espesas
, y obscuras. Si los

dias del Verano, 11 del Otono fueren mas calurosos que la dis-

posicion del aho trahe consigo. Si el Arco del Sol, Arco de San
Martin, ó Iris se viere àcia Poniente quando sale el Sol.

Seràn presagios de buen tiempo, quando al salir el Sol'
^enaies de

se muestra verde
, y se levanta resplandeciente, y claro

,
te- ^uen tiempo,

niendo al rededor muy pequenas nubes roxas
, y delicadas,

apartadas unas de otras. Si el Sol en tiempo de lluyia se mues-
tra con una faxa inflamada,y roxa. Quando despues del giran-

te de la Luna, pasado el tercero
, ó quarto dia

,
ella se mues-

tra delicada
, y limpia. Si quando es llena està clara : si aquella

parte del Cielo, que comunmente llaman camino de Santiago,
parece resplandeciente, y clara: si cae copia de rocio à la ma-
nana , ó à la tarde, en qualquier tiempo del ano : si el vien-
to de tramontana fuere recio : si el cuervo va dando vueltas

y graznare muy fuerte : si la grulla vuela en alto, y no vuel-
ve à baxar presto: si las aves de agua se alejan de ella algun
poco.

. f Aunque las partes del ano tengan sus principios, y fin Senales de
poi meses determinados

,
como la Primavera empiece à veinte las entradas^

dias de Marzo, à seis horas y media deia manana, que el Sol y salidas de
entre en, el signo de Àries, y acaba a los veinte y tres de Ju~ los tietnpos•

' A 3 nio.
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6 Libro Vrimero
nio, à las ocho horas y media de la mariana, y así de las de-
mas partes del ano; pero el buen Administrador

, y trabaja-
dor de la Casa de Campo tendra

,
à mas de esto

,
aviso de al-

gunas senales particulares
,
para prevenir la mudanza de estos

tiempos
: quiero decir

,
sus principios, y fines

,
los quales son

los siguientes.

1Í Quando las aves de agua se apartan de ella, ó el ruy-
senor domestico, principalmente el macho

,
canta mas fuerte

que en otro tiempo. Quando las grullas se ju'nten,y vuelvan al

lugar de donde vinieron : si los gansos en el pasto riíien entre

sí
, y dan gritos mas que suelen otras veces

, y gazardean de
manana: si las golondrinas vuelven à casa

, y el viento zeíiro

f
)pla, y el frio se va mitigando, creerà que està cerca la

rimavera.

Seran presagios de frio, si en el principio del Invierno

yela, y si los pàxaros de agua se retiran adonde ella no se yela

con tanta facilidad: si la nieve cae menuda : si las estrellas bri-

llan
, y resplandecen mas que suelen : si al principio de los ye-

los cayere algun granizo menudo
,
esponjado

, y blanco : si los 1

paxarillos entran en el poblado à buscar de comer: si el fue-

go arroja llamas muy claras
, y resplandecientes

, y hace mas

vivo el carbon : si el pano de lana mojado se helare muy pres-

to; son senales de mucho frio.

Seran presagios que el frio està cerca, y que el que 1

hace serà mayor
, y de dura, si los extremos del hombre se res-

friaren de repente. Si las cosas que en Invierno acostumbran

ser húmedas
, y blandas estuvieren mas secas. Si làs gotas

que caen en tierra firme se yelan ligeramente ; son senales, que

el frio està cercano, y el que hace durarà mas tiempo.

«[[ Presagios seran de la largueza del Invierno
,
quando la

encina carga mucho de fruto, ó aparecen abispas a la fin de

Oólubre, creednle
,
que el Invierno ha de durar mucho.

t Seràn presagios, que en el Verano harà grande calor,

quando las ovejas tosen
, y se escupen muchas veces encima

durante la Primavera.

En conclusion,se puede facilmente juzgar por unaparte

del ano la calidad de la otra
;
porque ordinariamente

,
si la

una parte es clara, serena, y seca, casi es necesario
,
que la

que se siguiere sea húmeda, y lloviosa ; y así
5

si el Otono es

cla-
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claro
, y seco, se ha de presumir, que el Invierno siguiente se-

rà húmedo; y de la misma suerte, siendo el invierno llovioso,

se seguirà la Primavera seca; y consecutivamente prosiguen

las demas partes del ano en su calor, frio
,
humedad,y seque-

dad.

Seràn presagios si el ano serà temprano
,
ó tardío,

tener cuenta si lloviere despues de las vendimias
,
principal-

mente à la fin de Odubre, porque senala el ano ser temprano.

Si llueve poco despues
,
ó antes de la fin de O&ubre

,
serà de

buena manera. Si luego despues deTodos los Santos empezàre

à llover, serà el ano tardío: entonces importarà muchoal Pa-

dre de Familias, ó al Administrador de la Casa de Campo, ar-

rojar m3 s grano en la sementera, porque segun lo ordinario,

se pudren muchos granos en la tierra.

Tambien le importa mucho saber las senales del ano

bueno
,
ó malo para poder guardar aquellas mieses

,
ó legum-

bres, que se han de vender mas caras, y aprovecharse de eso

en su ocasion
, y tiempo. Serà fèrtil el ano

,
si en el fruto de la

encina se criaré una mosca : si el Otono es sereno
, y claro, la

Primavera templada : si en su tiempo cayere mucha nieve : si

los àrboles producen poca cantidad de fruta: si en los estan-

ques, y rios hay poco pescado : si la retama tiene mucha flor:

si los nogales tuvieren mas flores que hojas: si el kntisco cria

su fruta buena, y limpiarsi la cebolla albarrana se hace grue-
sa, y su flor grande

, y no se marchita presto, senala ser el

ano abundante. ,

-
•

j

.

1Í Presagios del ano esteril : Si del fruto de la encina sale

una arana : si se viere en el Cielo alguna cometa: si la Pri-
mavera^ el Verano fueren muy húmedos: si la tierra

, y ay-
re se llenaren de aranas

,
gusanos

,
langostas

, y otros animale-
jos semejantes : si el nogal tiene mas hojas que fruto : si las

heladas
, y rociadas vienen fuera de su tiempo: si los paxarillos

de las islas, y bosques se retiran à los campos
, llanuras ,y po-

blados : si es grande la abundancia de habas, frutas
, y duraz-

nos : si quando florece el trigo hubiere eclipse en el Sol , no
ganarà nada, particularmente si el que se sembró era delgado
ligero, y algo gastado. Todas estas cosas son senales de mal
ano. ..

1í Mucho. importa al Padre.de Familias de la Casa de
s- A 4 Cam-

Senales
,
si el

ano serà tem-

prano ,ó tar

dto .
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te .
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Campo tener alguna noticia de los presagios de las enfermeda-
des, para poderse perservar

, y guardar su casa deellas, así

de las contagiosas
,
como de otras, que resultan del mal tem-

peramento
, y disposicion del ayre. Es

,
pues, lo mas seguro,

y cierto en esta matèria, que si al íïn de la Primavera
,
ú du-

rante el Verano
,
llueve ordinariamente en abundancia

, y los

calores son vehementes
, y sin viento

,
ó el viento corriere de

Mediodia
,

si no lloviendo el ayre se mostraré caliginoso
,

ó
con niebla : todo aquesto son senales de enfermedades.

Otras malas 1T Tambien son malas senales de enfermedades
,
si se eclip-

senales de en sare ^ol ; apareciere alguna cometa
,
ó llama encendida:

fermedades. s * Parec iere que los àrboles se abrasan, y arrojan fuego: si el

Otono, 6 Inviernoes abundante de niebla, poco humeda: si el

pan que se pone en el ayre, atrahe cierta humedad
,
ó blan-

* dura: si los perros rabian: si hay muchos lobos rabiosos: si los

pàxaros tuvieren muchos huevos, y pollos* son las mismas se-

nales de enfermedades.

Otras malas 1f Son tambien malas senales
,

si mueren muchas ovejas:

senales de en- en las lagunas hay copia de ranas : si los muros
, ó paredes

fermedades. se Henan de aranas, porquetas, y otros gusanos : si los pàxa-

ros caen muertos del ayre : si en la bellota se hallare una ara-

na : si las mugeres paren antes de tiempo : si en el Verano,

despues de haber llovido, se criaren muchas ranas en el agua,

en los estanques, ó lagunas con las espaldas de color de ceni-

za : si los rosales, y yioletas echaren nuevas flores, y brota-

ren al principio del Otono : si pareciendo que el ayre quiere re-

solverse en agua, no llueve : si despues de haberse mostrado

el Sol muy resplandeciente ,
se anubla el Cielo sin agua : to-

das estas senales- son malas.

Sol ,y Luna Aunque la consideracion
, y observancia de los movi-

grandeslum- mientas
,
facultades, y efe&os de las estrellas, mayormente de

hreras de el aquellas dos grandes lumbreras, que sobre la haz de la tierra

mundo . alumbran (Sol, y Luna)sea mas para los Astrólogos, que para

el simple Labrador • con todo, como la mayor parte de las ma*

terias rústicas, como son
,
animales, plantas

,
àrboles, yerbas,

y otras, baxan de su generacion
,
por la vital inspiracion

, y
movimiento de dichos Planetas; por el-tanto es muy necesa-

rio, que el Padre de Familias,que gobierna la Casa de Cam-

po, tenga conocimiento por larga experiencia de las virtudes,

yu
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y facultades de ellos, y eneaminarlos segun sus movimien-

tos.

Primeramente, hablando de la Luna, Ja qual por estar

mascercana à nosotros que ninguno de los otros Planetas, ni

estrellas,influye, y hace sus efe&os sobre las cosas terrestres;

y es cosa cierta, que en un mes pasa el camino que hace el Sol ^as cosas íe>'

en un ano
, y de si pròpia no tiene ningun resplandor

,
antes

bien el que tiene lo recibe del Sol, dando los reflexos
, y re-

verberaciones à la tierra con mas vehemencia
, y fuerza, segun

està mas lejos del Sol. Al contrario, quando ella hace conjun-

cion
, y està mas cercana del Sol

,
entonces pierde

, y falta aque- ó menguante

lla luz à la tierra, que es lo que ordinariamente decimos cre- de Luna

.

ciente
,
ó menguante

;
no porque de sí pròpia disminuya

,
ni

crezca ,porque siempre està iluminada del Sol;sino que tan so-

lamente crece
, y disminuye en la claridad, resplandeciendo

sobre la tierra : este propio resplandor
,
conforme va crecien-

do
, y menguando, así tiene mas

,
ó menos fuerza en engen-

drar los humores de las cosas naturales, executando sus afec-

tos
;
así tanto quanto està mas lejos esa claridad va aumentan-

do
; y así el humor de las cosas multiplica

, y se esparce por las

partes exteriores. Al contrario, quanto mas ella disminuye, tan-

to el humor natural se retira, y encoge de las partes interio-

res. Por esto decimos, que la Luna es madre, y gobernadora
de todas las humedades de la tierra.

1Í Hablando primero de los animales campestres, serà no- E l tiempo
torio al Padre de Familias de la Casa de Campo, y estarà avi- de matar los

sado de no matar tales animales
,
como son

,
puercos

,
carne-

ros, bueyes, y otros, de los quales querrà hacer provision pa-
ra la Casa de Familias

,
en el menguante de Luna

; porque la

carne muerta en semejante tiempo se disminuye de un dia à
otro, y es necesario tener mas tiempo para cocerla.

f Ni tampoco serà bueno cubrir las yeguas, ni otros ani-
males, de los quales quereis procreacion en Luna menguante las yeguas,

y

por lo que vienen flacos, y no crecen tanto
, y la carne de los otros anima-

de comer no es tan buena. ieSt

1f Ni la pesca, ahora sea en mar
, laguna

, estanque
,
rio, El tiempo de

ni en otra qualquier parte, especialmente el pescado de concha, pescar lospe-
que sabemos

,
que en el menguante de la Luna se hallan muy ces.

flacos
5 y débiles en su substància

; y al contrario
,
quando,

la

animales pa-

ra comer.

De cul·rir
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la Luna es llena
, y fuerte

,
son mas gordos

, y de mas
gusto.

1Ï El caballo, y otros animales sujetos à enfermedades
de ojos

,
se hallan mejor en el menguante ,• que en el crecien-

te
, y lleno.

1Í El cazador de Alcon
,
ó de Azor, se determinarà mas

presto en el lleno de la Luna, para hacer volar su ave de rapi-

na para cazar
,
que en el menguante

,
por lo que las dichas aves

en este tiempo son mas fuertes, y ligeras que en otro tiempo.

H Tambien hareis la esquila del ganado, quando la Luna
esté en su creciente, y serà mejor desde la madrugada hasta

medio dia abaxo
, y esto porque la Luna crece mas

, y se hace

mas larga en este tiempo que en el menguante
, y baxando

el Sol.

Hareis provision de la gordura, y tuétanos del carnero,

ciervo, buey, y de otros animales
,
que fuere necesario en

Luna creciente
,
ó llena

,
que serà mejor.

Pondreis à empollar los huevos de lasgallinas ,yotras

aves volàtiles en Luna creciente
, y mejor en el quarto pri—

mero.

Y la simiente, ó granos de gusanos de seda la pondreis

dos dias despues de la conjuncion de la Luna, para que vengan

à nacer dentro del creciente
,
porque seràn los gusanos, ó ca-

pullos mas gruesos
,
duros

, y íïnos de pelo, que aquellos que

vendràn à nacer en Luna menguante, que son mas pequeííos,

quebradizos
, y de poco provecho.

«[[ Capareis los puercos
,
toros, carneros

,
becerros, y otros

animales quando la Luna esté en su menguante.

Ingerireis los frutales dos dias despues de hecha la con-

juncion de la Luna con el Sol, porque conviene que el prime-

ro ano empinen, y crezcan mucho para ser buenos.

Plantareis los frutales el dia antes de la conjuncion de la

Luna, porque quanto menos fuerza tienen los frutales, seràn

mas duraderos, y fruóïíferos; y si quereis se empinen, y se ha-

gan mas grandes lasplantas, quatro dias despues de hecha la

conjuncion. En este mismo tiempo cortareis la madera para el

fuego; al contrario, la madera que cortareis
,
para que sea de

larga dura,como la que ha de servir para bastimento,y edifi-

cios de casas
,

la cortareis al fin de la Luna., y es mejor en los

dias
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dias cortos del ano.y de medio dia abaxo, que cortada en se-

mejante tiempo
,

es de mucha dura.
.

Plantareis la vina en Luna creciente, despues que seran El tiempo de

pasados quatro
,
ó cinco dias despues de la conjuncion de la

piantar
•> V

Luna con el Sol.
poda) lasl i-

f Las vinas podareis, las que estuvieren plantadasen ruin r;as·

t ierra, y las que tienen poco creciente en el creciente de la

Luna.

Las vinas que estuvieren en tierra fèrtil las podareis

en el menguante
, y daran mas uvas

, y fructificaran mas que

aquellas que fueren podadas en Luna creciente, por lo que

las humedece, y engorda, que es causa de mucha abundancia

de pàmpanos, y hojas
; y el podar en Luna menguante causa

que la cepa
, y vid se reprime de aquella demasiada gallardia,

y da el fruto con abundancia.

Cogereis las frutas que quereis para guardar
,
como El tiempo

son, manzanas, niéspolas, peros
, y peras

, y otras
,
en Luna de coger las

vieja, y en dia claro, y enjuto : generalmente cogereis, y lle- frutas para

vareis a vuestra casa todas aquellas cosas que quereis sean du- conserva,

raderas en tiempo que la Luna estuviere en su menguante.

1Í Podareis los frutales en el menguante de la Luna, y os Podar los

daran el fruto con mas abundancia. frutales,

y

1Í Vendimiareis las uvas de las vinas en el menguante de vendimiar
la Luna

,
porque los vinos sean mejores, y se conserven mas lasVinas,

Jargo tiempo : que de otra manera peligraràn de conservarse, El tiempo
quando mucho

,
hasta el tiempo de podar las vinas

,
que es para sem-

por todo el Marzo. prar ios

1Í Sembrareis vuestros trigos
,
legumbres

, y otros granos gos
,
legum-

en Luna creciente
, y los segareis, trillareis

,
y- molereis, pa- bres,y otros

ra conservarlos en Luna menguante
, y que sea al fin de la Lu- granos,

na : verdad es
,
que el pan crece, y aprovecha mas

, quando Coger los ca-
està mol.ido en la Luna creciente. namos.linos

,
Cogereis los canamos, linos ,y legumbres en el men- y legumbres

guante de Luna : verdad es
,

que si cogeis las legumbres y sembrar
\

en el creciente de la Luna, seran mas fàciles de cocer. y coger las

«f[ Las yerbas conviene sembrar en Luna creciente, y co- yerbas,y las
gerlas quando està llena, porque entonces estàn conmayorvir- frutas,yraí-
tud En este mismo tiempo cogereis los pepinos, calabazas, me- ces de las
lones

,
albudecas

,
citrones

, y todas las raices
,
que hacen cabe- yerbas.
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za, como son, ajos, nabos ,
puerros, cabezas de azucenas

, y

azafràn , y ot ras semejantes ;
sino fueren las cebollas

,
que son al

contrario, porque se crian mas gruesas,y mejores al menguan-

te de la Luna, y tienen mas vigor
, y cuerpo; y en este tiem-

po son mas fuertes
,
agrias

, y picantes que no fueran si se tras-

plantaran al creciente
,
ó ai lleno de la Luna.

^ Hanse de segar los prados
, y pasto de los animales en

Luna creciente.

Estercolareis, y engordareis las tierras al creciente de la

Luna, al tiempo que da menos fuerza el estiercol para hume-

decer la tierra, y entonces las hace crecer
, y multiplicar.

Tambien regareis vuestros prados al menguante de la

Luna.
, tt •

^ Quanto en el Sol, que es el otro instrumento del Lm-

verso, el qual hace la mayor parte de sus operaciones durante

el dia, del qual él es Autor, como la Luna de las noches, du-

rante la noche:el tiempo que tiene mas virtud,y mayorfuer-

za y vigor, que es mediante su calor natural, influencia, ac-

cion
, y radiacion celeste, dando à las cosas terrestres ciertas

facultades
, y virtudes; las quales operaciones en las matenas

terrestres, son producidas,y engendradas del Sol, por ciertos

movimientos deél,en quatro tiempos del ano, que es el tiem-

po que el Sol hace su curso
, y camino entero

:
por esto el tra-

baiador, y el Padre deFamilias de la Casa de Campo ,^estaran

avisados en tener cuenta con las quatro sazones del ano, que

son, Primavera, Verano, Otono ,é Invierno,a fin,que segun

el movimiento, y virtudes del Sol ,
en estos quatro t.empos el

tnta menea, ygobierna las cosas rusticas en qualquier mes

del afio; por lo que conviene, para que los trabajadores no es-

teu ociosos, debe el Padre de Familias, ó Administrador de la

Casa de Campo ,
tenerles alguna obra limitada para cada uno

de los meses del ano, segun la ocasion ,
lugar, y tiempo lo pi-

Primeramente en el mes de Enero en Luna menguante

haran cortar madera para fúbricas ,
ó cosas ura es

, P° r

^

u

cortada así, durara mas sin gastarse. Estercolaran los ai boles

advirtiendo que el estiercol no toque à las raices. Podra n ha

cer ingertos en losàrboles tempranos, como son, rosales c.rue-

los
,
manzanos ,

nogales ,
duraznos ,

alvérchigos ,
almendrcs or .

J
t
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cerezos; advirtiendo en esto el clima de la tierra, si fuere ca-

liente, fria, ó templada
; y si hiciere buen tiempo

,
podaran las

vinas : araràn los secanos^si fuere la tierra delicada, y amorosa,

y tuviere yerbas grandes, ó raices demasiadas; y si no ha sido

beneficiada en el mes de O&ubre, darà à las tierras la segunda

reja, y arado,y podrà echar sobre ellos paja de habas, trigo,

ó cebada. Cortaràn los barrales
,
ó barras de los sauces, para

aderezar los parrales , ó harà carretas de nuevo
,
ó acòmode las

que tiene
,

si lo hubieren menester. Cortaràn estacas, ó otras

cosas necesarias para el trabajo; y de ninguna manera siembre

en este tiempo cosa, porque està la tierra demasiado pesada,

llena de vapores
, y poco movida

, y beneficiada.

De Febrero
,
en Luna creciente pueden trasplantar sar-

^^orero
,

lo

mientos arraigados de dos, ó tres anos
; y si hubiere algunos ^ue se ^a

quetuvieren pocafuerza en las raices, no los toquen, déxenlos lr^a]ar·

para el otro ano. Haràn llevar à los campos, vinas, prados
, y

huertos el estiercol. Pueden hacer hoyos para plantar vinas nue-

vas en las partes donde las plantan con hoyos. Podaràn los àr-

bolesde lasramas superfluas. Aderezaràn la tierra de los huer-
tos para plantar las yerbas, que creceràn. Beneficiaràn de cul-

tura las tierras segunda vez, las quales hubieren de sembrar.
Sembraràn habas

,
cebada, avena, mijo, y otras semillas, y el

cànamo en las tierras donde el viento no da recio. Pueden vi-

sitar su vino, particularmente el mas delicado. Aderezaràn los

parrales de los huertos, pueden fplantar los àrboles que se

plantan de rama gruesa para hacer bosquè, como àon
,
sauces,

àlamos
,
olrnos

, y otros, así fructíferos como silvestres. Lim-
piaràn sus palomares, y casas de las gallinas, pabos

, gansos,

ansares
,
ànades

,
gafos de lndias

, y otras aves domésticas,
porque estos animales al fin de este mes empiezan à andar en
amor

, y hacer «us huevos. Visiten el conejarYy Lagan sacar el
estiercol. Compren los vasos

, ó colmenas de las abejas
, ylim*

pienles sus casillas
,
matàndoles los Reyes

,
fuera d£ uno. Pue- c

‘

.v ,*

den comprar alcones, azores, y otras aves de rapina, y los
pondràn à la muda al fin de este mes.

f En Marzo sembraràn cebadas
, avenas , mijos

,
panizos, Marzo

, lo

cànamos, linos, y otras semillas semejantes. Beneficiaràn segun- que se ha de
da vez la tierra que hubieren dexado para el sementefo nuevo. trabajar.

Cabaràn las yerbas malas
, y escardaràn los trigos. Cortaràn

mim-
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mimbres
, y otras varillas semejaptes para hacer cuévanos,ces-

tones
, y canastas, porque en este tiempo Jos àrboles tienen

mas humor. Dispondràn el huerto para las yerbas de comer,y

las semillas que tuviere necesidad de sembrar en él. Exabri-

ràn las parras
, y frutales para que lleven mas abundancia de

fruta
, y estercolaràn las raices de ellos.

AbrilJo que En Abril plantaran olivos
,
manzanos

,
granados

,
naran-

se ba de ira

-

jos
,
arrayanes v y los limpiaràn con curiosidad. Ingeriran hi-

bajar

.

Mayo
,
lo que

se ba de tra-

bajar.

gueras, castanos, y cerezos ;
esto se entiende en tierras frias,

que en las càlidas ya ha de estar hecho en Marzo. Podaran las

vinas nuevas
,
porque en este mes loapetecen mas que en ctro.

Tendràn cuidado en dar de comer à las palomas
,

porque no

lo hallan en ese mes en la campana. Daran à las yeguas,ove-

jas
, y jumentas sus machos. Limpiaràn la habitacion de las

abejas muertas, y enfermas
;
porque quando florecen las mal-

vas se enferman.
r

^ En Mayo regaran las plantas nuevas : esquilaran sus ga-

nados en Luna creciente ; reconozca las tinajas
, y cubas : ha-

rànmucha manteca, y queso: castraran losbecerros rquitaràn

de las cçpas de sus vinas los pàmpanos que no tuvieren uvas,

dexando los que las tienen , y los que parecieren de provecho

para hacer murrones el ano siguiente : limpiaràn los trigos.

m En el mes de Junio limpiaràn la era de toda paja,es-

Juntojoque
tiercol y polvo ; segaràn los prados, y trillaran Ics trigos que

se bade tra~
: ieren sembrar ei- ano siguiente à su tiempo.

,

bVar'
«r En Julio recogeràn lasmieses

, y quitaran de los arbo-

Julw,l0 que
les manzan0i y ferai, la-fruta gastada , y la que los cargare

demasiado. Cavaran las vinas de grama, canota de el!as,_lim-

piàndolas de las yerbas. Allanaràn las grietas que se hubieren

becho en tierra; porque entrando el Sol por ellas no de^ calor

demasiado àl*s qepas-, y raices. Haràn provision de lena pa-

*a el fuego. '«
'

,
- , ,

. f En Agosto cogeràn el lino, canamo, y la fruta que hu-

biere en los àrboles y para conservaria, y conservar a ellos. fia-

rà quitar las hojas à las vinas tardías, para que el calor de .,ol

entre mejor en ellas- Si tuviere necesidad de hacer algun po-

• t zo , ó buscar alguna fuente, sea en este tiempo: trate de ade-

rezàr las cubas
, y otros vasos que hubiere menester para la

vendimiat
.

' : •• £

se ha de tra-

bajar

Agosto ,
lo

que se ha de

trabajar•
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En Septiembre daran à las tierras la última reja
, y Septiembre

,

arado ,
si hubiere de sembrarlas. Sembraran el trigo

,
centeno, lo que se ha

y otros granos en el clima, y paises frios. Vendimiaràn en las de trabajar

.

tierras, y paises calientes : sacudiràn las nueces : segaran los pra-

dos que son tardíos : haràn recoger haces de lena para hacer

cercas à las heredades, y para calentar el horno todo el ano.

^1 En O&ubre haràn su vino, y lo pondràn en sus vasos: Oldubre
,

lo

cubriràn los naranjos
,
los limones

, y otros àrboles semejantes <l
ue se ba de

en tierra que hace frio: haràn la miel
, y la cera, y escarzaràn trabajar.

los enjambres viejos.

En Noviembre trasegaràn el vino : recogeràn los ani- Noviembre ,

males de cerda
(
por no decir los puercos)ï haràn colmenas, ó lo

<l
ue *e ba

casas para las abejas
,
cestillas

,
canastas, zarandas, ó crivas de de trabajar.

juncos, ó mimbres : limpiaràn los sauces para atar en ellos Ics

parrales, ó sarmientos.

En Diciembre no se descuiden en visitar à menudo los Diciembre
,

campos, y hacer hazarvas, y regueros para el agua,quese ha- lo que se ha

brà recogido de las lluvias. Haràn provision
J

de estiercol para de trabajar.

regalar la tierra que no està estercolada. Cubriràn las raices

de los àrboles, y yerbas con tierra ,y estiercol
,
los que querrà

conservar hasta la Primavera.

OBSERVACJONES
,
T PRECEPTOS DE ASTROLOGIA

,

conforme à la Agricultura de Antcnio Magino
,
para aquellos

que tienen cognicion de los Planetas
, y Signos.

1 1 ‘
’ ‘

• v * íÍT
*

’
.

r
« t-

POR muy cierto se ha de tener
,
que los aspe&os astroló-

gicos ayudan muchísimo à la Agricultura. Como todos
los àrboles, plantas, y yerbas estén sujetas à los Planetas

; es
cierto, como dice Lueio Velancio en sus Qüestiones Astrológi- r • v ,

cas, que se hallan muchas plantas dar tantos anos frutos, quan- ^Ct ° 6 ^
tos dias la Luna fuere apartada de la conjuncion del Sol, si no

0£?#

son en algunas yerbas que disminuyen
, y aumentan sus hojas

segun el creciente
, y menguante deia Luna; lo que facilmen-

te cada uno puede experimentar en el arbol llamado Granado,
teniendo cuenta quàntos dias fueren pasados desde el dia que
lo habràn trasplantado, Hasta la conjuncion de la Luna. Mas
adelante vemos

,
que los Labradores experimentan las virtudes

nutritivas,y aumentativas en las plantas
? y yerbas tener diver-
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sos efe&os
, y criarse de diversas maneras

,
por las influencias de

los Planetas, y en particular por la influencia de la Luna;por-

que estàs mismas virtudes de las plantas ingeridas
,
quando la

Luna va menguando ,
son de menos virtud que no serían si

fuesen ingeridas al creciente. Si los parrales,y sarmientosse po-

daren quando la Lunafuere vieja ,entonces darían los sarmien-

tos mas cortos
, y flacos que si fuesen podados en el creciente:

de manera
,
que en las obras de Agricultura se ha de advertir

en el tiempo de la sementera la qualidad
, y naturaleza de la tier-

ra que se ha de labrar; tambien de la qualidad de las simien-

tes que se han de echar à la tierra, y de los àrboles que se han

de plantar, por losingertos que se han de ingerir
, y tambien

de la naturaleza de todos los tiempos
;
porque si quereis sem-

brar en la tierra humeda simiente hiimeda, serà mejor (como

dice Plinio) sobre el girante
, y finde la Luna vieja * mas si que-

reis sembrar en tierra seca, y àrida simiente seca, la sembrareis

en el creciente de la Luna : lo que es mejor para los sembra-

dos que no en el menguante
;
porque en el menguante la si-

miente se disminuve , y no nace toda
;
de donde es mejor sem-

brar desde el quartodia, despues que fué vuelto,hasta el vein-

teno ó tambien quando la Luna tiene buena correspondència

con el Sol y si estuviere sobre la tierra
,
serà mejor. Emperò

en la Luna se debe observar en el sembrar (esto es) que la Lu-

na esteconbuen aspefto, y no esté impedida de malos aspe&os

con Planetas retrogrados; mas en el sembrar ha de ser el signo

ascendente ,
móvil, ó comun , y su senor. Tambien la Luna

ha de estar en signos movibles ,
ó en comun terreos. Emperò

si la Luna fuere en el signode Arles, conviene que ella nu re al

Planeta del signo Aquario. Los signos emperò de Càncer, y Ca-

pricornio son muy buenos para este efefto y Virgo mas que

todos los terreos: Tauro es tambien muy alabado, mas que los

otros signos frios; emperò la simiente se disminuye segun la

quantidad de la simiente que se siembra, y asi sera necesano

echar mayor copia de simiente. Tambien es muy bueno para

esto la última mitad del signo Sagitario, y todo el signo de Pis-

cis. Finalmente,si su dueno del ascendente sera libre
;
y franco

de malos aspedos; porque si fuere ifr.pedido ,
la simiente ten-

dría impedimento, y se disminuiria. A mas de todo lo dicho,

se ha de tener cuenta diligentemente en el Planeta Saturno,poj-
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que este realmente tiene en sí un natural dominio sobre la Agri-

cultura, llevando ventaja à las plantas, y yerbas
;
no porque

(comodice Càrdano)su fragilidad sea importante para la gene-

racion de las plantas, sino porque con su fragilidad prohibe la

generacion de los gusanos, y la podredurade las simientes, por

el qual se corrompé dicha simiente, y se vuelven infruétíferas;

por donde conviene,que el Planeta Saturno esté en lugar bue-

no, y que mire con buen aspeéío à la Luna, y à los demas

Planetas. Finalmente,el Planeta Marte ascendente no es bueno

en ningun aspedlo, ni debe mirar la Luna, ni el Oróscopo, ni

debe ocupar ningun lugar debil
,
ni cadente, y en particular de-

baxo de la tierra. A mas de lo dicho se ha de advertir ser co-

sa muy mala sembrar en tiempo de eclipse del Sol
, y Luna,

porque en este tiempo la simiente està mortificada
; y estando

así
,
no se coge ninguna cosa.

Quando querais plantar àrboles
,
lo hareis en tiempo que

el ascendente sea fixo, sin aspeóto del Planeta Marte
, y que

Saturno esté en casa buena
; y si Saturno fuere en aspeélo de la

Luna con amistad
,
fuera mejor. Tambien el dueno del signo

ascendente debe estar en el mismo ascendente, ó en la dècima
casa,ó debe dar fortaleza al Planeta, que se halla en aquellos

lugares; y la Luna tambien debe estar en lugar bueno del Cie-
lo

,
caminando de la conjuncion à la oposicion del Sol. Mas

conviene que la Luna esté en signo fixo
,
exceptos en eh signo

de Escorpion, porque entre estos signos fixos, es mas principal

Tauro, despues de Aquario, y tambien Leo
, y que la Luna

esté impedida de malos aspe&os,antes que esté en buenaspe&o
del Planeta Venus; y si la Luna no se hallare en signo fixo, sea

à lo menos en el signo Piscis
,
ó de Virgo

,
al qual " debe mirar

algun Planeta del signo Aquario. Tambien conviene que Satur-
no sea fuerte, dire&o, y damnificado, y sea en la primera casa,
ó en la oncena

, ó quinta, ó segunda. Serà tambien mejor, que
Jiípiter mire à Saturno; y muy mejor, si Júpiter fuere en la

primera casa, ó en las otras convenientes. Tambien el dueno
del ascendente

, y la Luna deben ser orientales del Sol
, y ascen-

dentes enelmundo, y en susCielos; porque éste conviene mu-
cho à los àrboles que se plantan, ó trasplantan, para quecrez-
can mas presto. Quando emperò la Luna se hallare en signos
terreos

,
donde principalmente tiene fuerza en el tiempo de

B plan-

Càrdano.

No se ha de

sembrar en

tiempo de e-

clip se.

Tiempo de

sembrat\platl

tar
, y cavar

las viiïas^cul-

tivar los hu-

ertos,
inger-

tos vinas.
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líquidas.

Plinio*
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o

plantar, los Planetas engendraran las raices mas fuertes
, y mas

poderosas las partes que fueren baxo de tierra; al contrario

fuera si el Planeta estuviereen signos aereos, porque entonces

los àrboles dieran los troncos, y ramos muy extendidos, y cre-

cieran mas por arriba de el que no tuvieren baxo en las raices.

Quando la Luna estuviere en Tauro
,
Virgo, ó Capricornio,

que son signos terreosen aspe&o conveniente de Saturno,sem-

brareis, ó plantareis, ó tambien cavareis las vinas. Quando la

Luna estuviere en el signo de Libra
,
o de Aquario, cultiva-

reis los huertos
,
los ingertos

, y las vinas.

1[ Si podàreis los parrales quando la Luna fuere en lleno,

y estuviere en el signo de Tauro
,
o Escorpion ,o en Sagitario,

ni los ratones
,
ni las abispas,ni otros animalejos haràn danoà

las uvas. Quando la Luna irà menguando, ó estuviere men-

guada
,
no ingerireis los àrboles. No sembreis

,
ni planteis,-

ni cojais cosas agrias,sino fuere quando la Luna estuviere baxo

de tierra. Las ovejas,y carneros se han de esquilar quando la

Luna va creciendo. Los trigos se han de segar, y los bosques

se han de cortar en Luna vieja;y si quereis la madera de los

àrboles para hacer alguna obra principal, los cortareis diligen-

temente en el ultimo quarto de Luna
; y si sucediere cortarlos

en Invierno, procurareis que sea en los dias mascortos, y que

la Luna mire à Saturno , y sea baxo de tierra
, y no se gastaran;

antes bien se haràn mas fuertes.

m Quando querais que los àrboles de los bosques crezcan

muy presto, y os dén lena, ó madera para quemar
, ó para

otra cosa, la cortareis quando la Luna sea debaxo de tierra en

el primero quarto, y que esté unida con el Planeta Venus
,
ó

Júpiter. Quando la Luna harà el lleno
,
no cojais los frutos, n*

segueis los trigos ,
porque se gastarian. Sembrareis las habas

quando la Luna estuviere llena,y las lentejas a los ultimosdias

de la Luna : y en este tiempo se acostumbra coger las raices del

llanten, para el dolor de cabeza.Nose debe hacer ningun prm-

cipio de obraquandoel Planeta retrogrado fuere conjunto con

la Luna, porque presto se destruirà ,y lo seria mas quando la

Luna fuere impedida; y quando la Luna fuere en el signo e

Aries conservareis las cosas líquidas, y mucho mas en tierras

frias asi como se conserva laharina hecha en el signo de eo

en tierras càlidas. Mas adelante dice Plinio, que los àrboles se
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han de cortar, si los quereis para madera para obrar, en el gi-

rante de la Luna,y mejor si estuvieren debaxo de la tierra; y
muy mejor quando fuere en los dias mas cortos del ano, des-

pues quando fuere debaxo del nacimientode la Canícula.

f Quando plantàreis ajos los cogereis tiernos para comer

antes que esten granados : se ha de esperar que la Luna esté

debaxo de tierra ,como lo dice Columela
;
porqúe de esta suer-

te plantados, y cogidos, no son tan fuertes, ni quien los comie-

re olerà à ellos. Los campos se han de estercolar
,
principal-

mente en Febrero, quando la Luna esté creciente
, y fuerte,

si quereis hacer alcacér
;
mas para coger mucho grano, se han

de estercolar ^en luna vieja.

Avisos para

aquellos que tie-

nen cognicion de

los Planetas
, y

signos para la

Agricultura. Los

Atrólogos ense-

nan à sembrar, y
plantar en estos
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,
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tar bien templa-

dos.
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Marte
, ó Júpiter ,

drboles
,
por trino sextil ,ó

quadrado ,
en signo de Aquario

,
es bueno plan-

tar vifías.
«

La Luna
, y Planetas tienen fuerza en los àrbo-

les
,
frutas

, y yerbas ,
las quales influyen en

eilas ,
como son:

Saturno.

Júpiter.

Mercu-

rio.

Rosales.

Laurel.

Azafran.

Sàndalos.

Anebar.

Manzanos.

Perales.

Azucar,

1

Peregil.

Avellanos.

Marte.

Roble.

Sauco.

Arboles de duracorteza.

Ruda.

Cebollas.

Ajos.

Lentejas.

Membrillos.

Yerbas groseras.

Myrrha.

Cacia.

Aloes.

Niésperos.

Sol.

Venus.

Luna.

Pimienta.

Gengibre.

Mostaza.

Ràbanos.

Mastuerzo.

Euforvio.

Vinas con parti-

cipacion de Jupi-

ter.

Sauces.

Olivos.

Palma.

Romero.
Cebada.

Trigo.

Bàlsamo.

Datiles.

Incienso.

Li r íos.

Calabazas.

Endivias.

Lechugas.

Melones.

Pepinos.

CA-
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CAPITULO SEGUNDO.

SECRETOS DE LA CONDICION ,
T OFICIO

de la Madre de Familias de la Casa de Campo,y como debe criar
9

ensenar ,y dodirinar sus bijas ,y criadas.

LA Madre de Familias de la Casa de Campo no tiene me-
nos obligacion de acudir a las cosas que à ella tocan, co-

mo à su marido las de su oficio; antes bien le debe ayudar,

repartiéndose entre ambos el trabajo; y así toca à su gobier-

no el cuidado de las vacas (si no fueren muchas) en que no las

falte sustento, por lo que puede sacar su esquilmo, como leche,

manteca, y quesos, de que siempre ha de tener abastecida su

casa. Tambien debe acudir al gobierno de los puercos, del hor-

no, y bodega, curar el cànamo
, y lino,y hacersus telas: ha

de hacer esquilar los ganados,y hacer cardar la lana,para que
se hagan panos para vestir la familia de su casa. Tambien le toca

el cuidado del huerto, en quanto à las yerbas de las hortali-

z,as,y cosas de comer. Debe tener cuidado de las palomas, y
de las demas aves, y abejas, y dc la conservacion de las frutas,

y semillas
;
emperò el comprar, y vender los ganados, mane-

jar dineros
, y pagar salarios à los que le sirven, eso toca al

hombre. Lo demas, que consiste en otras muchas menudencias,

como son, tener limpia la ropa de su casa
, y la casa tambien

aderezada,y compuesta, sin dificultad es obligacion de la mu-
ger

,
la qual, despues de Dios,debe obedecer siempre à su ma-

rido. Conviene sea muger de buen gobierno, y diligente, asen-

tada,y casera, bien acondicionada con loscriados, haciéndose
siempre guardar el respeto

, y decoro que conviene. No debe
ser renidora

,
ni maldiciente : ha de hablar poco

, y no ser muy
escasa. En los aderezos, é instrumentos de su administracion
debe tener cuidado que haya concierto, poniendo cada uno en
su lugar, como tambien las demas cosas del servicio de su ca-
sa; porque siendo necesarios,los puedan hallar de presto. De-
be ser la primera al trabajo, y acostarse la postrera. No ha de
dexar malograr el valor de un alfiler

:
porque un grano hoy

y otro manana, vendran à ser una fanega. No tenga cuentacon
chismerías

,
si no fueren negocios de importància. A la noche

B 3 da-

Ve razon de

estado de la

Madre deFa-

milias
,
hijas

,

doticellas
, y

criadas.
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darà cuenta à su marido de lo que cada dia hubiere de nuevo

acerca de la administracion de la hacienda,en quanto a lo que

toca à su gobierno de ella. Con sus vecinas debe ser voluntà-

ria , y agradable, haciendo lo que pidieren
,

si pudiere buena-

mente
;
pero no ha de llegar la familiaridad à tanto ,

que los

criados de ellos le freqüenten su casa
,
ni los suyos las de los

otros : entiéndese esto con diferencia de personas. Tambien de-

be persuadir à sus hijos à que trabujen, si quiere que despues

sepan lo que han de mandar à sus criados, y para queconozcan

si trabajan bien,y el modo cómo se han de haber
, y tratar con

ellos. Debe tambien, a mas de esto, ser muy recatada,y que

no permita, niconsienta en su casa juramentos, blasfemias, des-

vergüenzas, ni aun una palabra ociosa. Tócale asimismo tener

cuidado de recoger las granzas,y otras semillaspara las palo-

mas,y las demasaves, y guardar las pajas, y sarmientos para

calentar el horno , tanto, que aunque sean despojos de habas,

carbanzos ,
bisaltos

, y aun cardos, no debe dexarlos perder;

porque aunqufe parecen inútiles, pueden servir para cemza, o

estiercol. Si hubiere senora principal en la Casa de Campo, le

debe dar fielmente cuenta de los huevos, y cria de las galimas,

y de las demas aves, y animales que estuvieren à su cargo. Con-

serve en paz à sus criados, y nunca se meta entre los que no

se quieren bien. El pan que se comiere,de ordinano seaduro;

y en anos estériles no aguarde que los de la casa pongan agua

en el vino, fuera de su marido, y huéspedes.
. .

m Procure que sus hijas, y criadas vivan en recogimiento:

y en qualquier parte que se ballen deconversadon con persona*

de cala, parientes ,
ó extranos,no se pongan ahablar de secreto

con aleuno, en particular en presencia de los otros de la con-

versadon ,
ni menos despues que habran hablado como e t

dicho.Dosde ellas no se pongan en nsa de algo de ha-

bran hablado
,
ni de otras, porque no entiendan los otros c r-

cunstantes la causa de su risa ;
porque ,

o lu juzgaran por lo-

cas ó de poco juicio,ó de Hvianas, o que hacen burla de

euno de ellos, 6 de algunas de las otras; y quando se rieren

en presencia de qualquiera,no h.ràn

ÍuegoTrwgerseTon graledad santa ,
honesta , y necesana

iTpudicick virginal fy particularmente de doncellas, que
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desean profesar virtud

, y recogimiento.

Sus hijas, doncellas
, y criadas,no estaran en parte de En compa-

la casa donde haya algun criado, ni estar, ni detenerse allí un nia de cria-

punto; y si ellas tuvieren ocupacion en la cocina ,
sala

,
ó en dos no deben

otro qualquier aposento donde estuvieren los dichos criados, ó estar las hi-

qualquier de ellos, y no se quieran ir à sus aposentos
,
daran jas

,
donce-

luego razon de ello al senor
,
ó la senora

5 y si acaso estuvieren llas
, y cria-

fuera de casa, deben irse à su aposento, y en llegando el senor, das,

ó senora, se lo diran
; y si no, serà toda la culpa de ellas

; y
qaando habràn de decir algo à los criados de aquellosque no

se pueden excusar
,
se. les dirà con mucha modèstia de todos

sus sentidos, y en particular de los ojos
, y composicion exte-

rior que obligue à tenerlas muy grande respeto.

Conviene estén muy advertidas, que siempre que tra-
J ha

ten, ó dieren razon à algun criado, ó à otro qualquier hom-

bre
,
sea Eclesiàstico ,Religioso, ó Secular

,
dentro

,
ó fuera

de casa
,
qne esten lejos el uno del otro dos varas; y si acaso

hubieren de dar, ó recibir algo de qualquier hombre
,
ó sean

criados, ó qualquier que sea, ha de ser con mucho recato: de

modo, que las manos.no se toquen, aunque sea por inadver-

tencia
, y sin ninguna mala intencion

; y serà mucho mejor po-
’· 0 a ~

ner aquello que dieren, ó recibieren encima de alguna tabla, ó ^at en con

banco, ó en otra parte acomodada
, y esto à imitacion de la

^

Serenísima, y virtuosa Princesa de Parma,que saliendo de una distancia que

Nave con mucha priesa
,
por haberse pegado fuego en la Na- m üe 7aüeVt

>

ve, queriéndola ayudar un criado suyo
,
tomàndola por el à’ del modo de

brazo para iibrarla con presteza de aquel peligro, ella le rinó <̂ a}
’> y yec

'

l
~

con muy grande sentimiento por semejante atrevimiento de n̂r%

haberla tocado el brazo
, aunque estuviese en semejante peli-

Exemplo dc

gro. Y en otra ocasion
,
estando enferma,un hombre muy es-

^ Seremst-

piritual, queriéndola dar confitura, no la quiso recibir, sino po-
niéndola en un panuelo,como en su vida se halla escrito por
el Padre Diego Perez.

1Í No esten descuidadas de estar un momento solas en No deben ha-

compahía de qualquier hombre, de qualquier estado que sea, blar connin-
aunque sea Religioso,y muy virtuoso

,
en ningun lugar,secre- gana perso-

to
, ó publico (sino fuere su padre), antes se vayan luego

,
no na à solas.

dàndoles lugar de hablar à solas: aunque les hablen de la Pa-
sion de Christo.

L

B4 Si

blaren con

algun criado,

la modèstia

con que han

de estar.

ma Princesa

de Parrna.
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1T acaso algun criado, criada, hombre, muger
,

nino,

ó nina de casa, ó fuera de ella, les dixese alguna palabrades-

cortés
,
ó mal hablada, ó les llevase algun recado, ó villete,

dineros
,
flores, anillos, y otras joyas

,
ó otra qualquier cosa,

ó sea de plata
,
de oro, de vestir, de comer, ú de beber

,
no

les debendar oido
,

ni recibir ninguna cosa; antes bien los em-
biaràn en hora buena, mostrando grande sentimiento de seme-

jante atrevimiento
, y luego de ello han de dar razon al sehor,

y a la senora
,
ó à uno de los dos, al que mas presto hallaren

en casa.

Siempre que el sehor, ó la senora salieren fuera de casa,

y quedaren todas, ó alguna de ellas en casa, luego cerraràn las

puertas de la escalera,y no las deben abrir,ni permitirque se

abran
,
hasta que el sehor, ó senora sean vueltos à casa

,
aunque

sea criado de la casa
;
antes à ellos, y à todos los hombres,y

mugeres que pediràn alguna cosa, les daran razon desde sus

corredores, ó ventanas del patio, sin abrir la puerta de la esca-

lera, diciéndoles, que vuelvan quando el sehor, ó senora esta-

ran en casa; y en todo el tiempo que tardaren à volver,nose

asomaràn ellas à las ventanas, antes aquellas las tendràn cerra-

das sino fuese por alguna legítima, precisa, y urgente causa;

y si acaso algun criado, ó otra persona, de qualquier estado que

sea
,
hallase por algun descuido

, ó por otra causa la puerta

abierta
, y con atrevimiento subiese arriba

,
para inquietar al-

guna de ellas, luego con gritos,y amenazas lo alborotaràn para

que se vaya
; y quando eso no bastaré

,
se vayan dentro su

aposento
, y cerrando muy bien la puerta

,
vàyanse à la venta-

na de la calle
, y daran gritos à la senora vecina mas cercana, y

de mas confianza, y de honor, y la rogaràn que venga al pun-

to, por una muy grande necesidad ,y no se muevan de laven-

tana, ni abran la puerta del aposento hasta que haya llegado

la dicha vecina; y esto es casi imposible pueda suceder,si ellas,

ó alguna de ellas no lo consienten. Advirtiendo ,
que en seme-

jante caso, las que no sabran nada
,

ni habràn dado consenti-

miento
,
haràn lo que està dicho por su honor , y descargo de

ellas. Y si acaso fuere, que estando alguna doncella sola en Casa

de Campo, ó Cortijo, en la Aldea, ó se hallase en algun Bos-

que, ó en alguna Poblacion, aunque estuviese la casa de tal

manera
,
que gritando

,
con dificultad puede ser oida (

si bien

en

N.
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en Poblacion es imposible, si acaso ellas no lo consienten) en

semejante caso, si algun atrevido
, y poco temeroso de Dios,

con alguna indústria subiese en casa, y las quisiese violentar, y
quitar el honor, primero con persuasiones, y promesas de casa-

miento
,
ó de dàdivas, ó otras qualesquier cosas,diciendo : Si

voceais
,
ni decis nada

,
quedareis sin honor; y si consentis, nin-

guno lo entenderà
; y por qualesquier promesas

,
aunque fue-

sen seguras, que la pudiese dar todas las riquezas de todo el

inundo, por lo que està cierta, todas esas, aunque fuesen me-
jores

,
no tienen comparacion con el precio

,
valor, y rescate

de nuestra alma, que es infinito, porque no cuesta menos que

la Sangre, y Vida de Christo nuestro Redentor
;
ni menos la

espanten semejantes amenazas, porque son enganos,y embustes

del IVlundo
, y Demonio

;
antes bien la certifico de parte de

Dios Omnipotente, que consintiendo con el pensamiento, pa-

labra, 11 obra, pecarà mortalmente
, y quedarà condenada, se-

gun la presente justícia à los Infiernos
, y quedarà sin fama, y

honor por todos los dias de su vida
; y no consintiendo, agra-

darà mucho à su Divina Magestad, y alcanzarà grande nombre
de doncella de honor, y virtuosa en el Cielo

, y mucho pre-
mio, por defenderse de semejantes tentaciones, y trabajos, re-

clamando à Dios,y à su IVladre Santísima
,
saliéndose de ca-

sa, gritando siempre con grandes gritos, hasta tanto que se vea
libre. Y quandoel hombre fuese tan desenfrenado, que quisiese

hacer grandes fuerzas para violentaria, no poreso desmaye;an-

tes con las fuerzas que Dios la habrà dado
, y con grandes gri-

tos se irà defendiendo, reclamando à Dios,y à nuestra Senora;

y puede confiar, que Dios la sacarà de semejante trabajo, co-

mo en semejantes ocasiones libró à Santa Susana, Santa Lucia, y
otras Santas Doncellas de los Tiranos

,
que las hacian llevar en

casas publicas de mugeres erradas,y allí las hacian semejantes
persecuciones, con violencias ,para hacerlas perder la virgini-

dad; y de todos estos trabajos las saco Dios nuestro Senor con
mucha honra

, y glòria, como se puede ver en las Vidas de
muchas Santas en el FlosSanfíorum. Advirtiendo, que por mu-
chas persuasiones que el demonio las hiciese,que pues las ha-
bian tocado manos, y cara, ó qualquier otro tocamiento des-
honesto, que semejante atrevimiento

,
con fuerza

, |y violència,
nó pudiendo ellas con sus proprias fuerzas resistirà semejantes

tra-
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trabajos, no por eso han de desmayar; porque las certifico,

que no consintiendo con la voluntad, antes bien teniendo gran-

de afliccion, y pena,y siempre resistiendo con sus pocas
,
ó

muchas fuerzas, con firme resolucion en dexarse matar, y mo-

rir, antes que ofender à Dios mortalmente
,
no solo no peca-

ran
,
antes alcanzaràn muy grande mérito, y corona, porque

Dios no permitirà que sean tentadas mas que sus fuerzas pue-

dan resistir, que así lo tiene prometido de su boca, y no pue-

de mentir, porque es la suma Verdad, y despues de todo, da-

ran razon al senor, ó a la senora } y para hacer prevencion a

semejantes peligros de lejos, sean advertidas de no quedar nurl-

ca solas en ninguna parte donde gritando no puedan ser

oidas.

Si de noche

sienten ru-

mor ,cómo se

ban de regir .

Si de dia al-

gun hombre

las mira con

curiosidadjo

que debenha*

cer .

La templan-

za en el co -

mer
:
ybeber.

Siempre que de noche se hallaren
,
por alguna cosa ne-

cesaria
,
delante alguna ventana,y oyendo algun ruido de al-

gun hombre en la calle, ó que diesen golpes en la ventana,

(por ser baxa)
, ó que tirasen alguna piedra

,
luego,sin mas

tardar
,
se saldràn del dicho aposento, y daran de ello razon

al senor, y à la senora.

^ Si de dia, por alguna ocasion necesaria
,
se hallaren de-

lante alguna ventana, y vieren pasar à algunos que cono«_ie-

ren, y las miraren con alguna curiosidad, luegose quitaran de

ella’ y serà muy acertado cerrar las ventanas; y si fuere en la

calle disimularàn ,
volviéndoles la cara

,
ó baxando los ojos

sin dar salud ;y serà bien de continuo tener las ventanas cerra-

das quedando solo abiertas las de arriba
, ó postigos

,
si no

fuere en presencia de la senora, ó con su licencia.

*r Tendràn mucha templanza en el comer
, y beber

,
no

comiendo, ni bebiendo la menor cosa fuera de las horas ordi-

narias- ni comeràn, ni beberàn de secreto, sino que todos lo

puedan ver.Evitaràn el exceso,no solo de la demasiada canti-

dad , nero tambien en la qualidad de muchos guisadi·llos , y

cosas de regalo ,
ni aparejadas con diversidad de especies

, y

otras cosas, tomando solamente lo que fuere necesario para e

sustento: de talsuerte, que no lesimpida los exercicios espin-

tuales, estimando mas en eso perder por un poco menos
,
que

por poco mas
; y en qualquier parte que coman, sea con mu-

cha policia, sin tocar en el plato comun con las manos ,
sino

con el cuchillo, ó tenedor
,
no olvidàndose de la bendiuon eo
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Is mesa al principio, y dar las gracias al postre. Las lioras ordi-

narias de comer, y beber para la gente joven
,
puede ser

,
al-

morzar, comer, y cenar : beberàn aguasola, vino en ninguna

manera (
porque fomenta las tentaciones sensuales)si no fuere

por necesidad urgente,y conservacion de la salud
; y en tal

caso beberàn muy moderado, y solo el que fuere necesario pa-

ra remedio de la necesidad que tuvieren, y eso haràn de con-

sejo de dos Médicos
,
espiritual

, y corporal.

Tambien tendràn templanza, y regla en el dormir
, y

no dormiran mas de las horas necesarias para conservacion de

la salud
,
que seran las horas

,
el numero que aconsejare su

Confesor.

Dentro, y fuera de casa han de llevar el vestido tan

conservado,y bien puesto
,
de tal manera, que no se les pue-

da ver sino las manos, y cara : aunque lleven balona, no lle-

ven el cuello muy descubierto.

Nunca iran sin medias, y zapatos, ni sin ligas en las

medias, y ataduras en los zapatos, y bien ligadas,de manera,

que las medias no hagan pliegues, ni vayan caídas
,

que es

gran defe&o, quando por alguna inadvertencia se les ven seme-
jantes descuidos: ni menos iran con los brazos arremangados,

preciàndose muchísimo de llevar el vestido, y demas adorno de

Ja persona bien compuesta, aunque fuesen de remiendos, y pe-
dazos bien compuestos

,
que es a&o de virtud.

f La ropa de sus vestidos tendràn siempre en el arca bien

limpia,y concertada, de tal manera
,
que no se halle fuera del

arca, sino fuere quando la limpiaren
,
ó doblaren

, y asi esta-

ràn bien contentas de los vestidos que sus padres las hicieren,

conforme sus posibilidades, y estado
,
siendo ellas virtuosas, y

buenas : ni menos tengan vestidos desordenados de colores cla-

ros
,
vistosos

,
ni agradables à alguno

,
sino solo à Dios

, y à sus
padres; porque lo contrario seria vanidad

, y de muy poco es-
píritu; y luego que vean algo roto, lo apanaràn, y coseràn,
antes que vaya creciendo mas

, y repararàn en todo aquello,
que ellas lo pudieren remediar,ó reparar; y en lo demas que
fuere necesario, avisaràn al Sastre luego para que se dé reme-
dio, y no crezca mas el dano; y no fuera desacertado procu-
rasen en aprender

, y saber hacer qualquier remiendo para
çosas de sus vestidos.

Las horas

ordinarias de

comer ,y be-

ber la gente

joven

.

La templan-

za en el dor-

mir

.

La templan-

za
, y cttida-

do en el ves-

tir

\

No deben ir

sin medias
,

ligas
,
zapa-

tos, y el ves-

tido bien com

puesto.

No deben te-

ner vestidos

desordena—
dos .

Quan-
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1T Quando salieren de casa remírense, y conozcan si estan

bien compuestas
, y ordenadas en el vestido, como està dicho,

y no pase algun dia que no se laven la cara, y manos à la ma-
nana

, y à las horas de comer, al principio
, y al fin

,
siempre

con agua clara.

% Antes de salir de la càmara,ó aposento
,
estén del todo

compuestas , y estén todo el dia con la misma composicion ,sin

descomponerse jamas; de manera, que si alguna persona
,
por

grave que fuese , llegase en casa, no las hallase descompuestas,

y descuidadas
,
en qualquier ocupacion

, y ocasion.

Todas las acciones
,
ó haciendas que haran, ahora sean

de cocina
,
ahora qualesquier otras, porvàlidas que sean, pro-

curaran en hacerlas con grande limpieza
, y policia, y con la

buena composicion del vestido
,
como està dicho.

En la cama se pondràn con muy buena composicion,

poniéndose en la figura que deben estar quando sean muertas

en la sepultura, haciendo sobre esto particular reflexion, aun-

que sea de paso, diciendo una Ave Maria por su alma como

si fuera muerta
, y despues recogeràn el cuerpo, que no esté

largo
,
antes recogido; y si durmieren dos,ó tres juntas, pro-

curaràn no tocarse las carnes las unas con las otras, poco
,
ni

nada; y siempre que estuvieren en la cama de noche
,
ú de

dia
,
sanas

,
ó enfermas

,
así de Verano

,
como de Invierno,

estaràn bien cubiertas,y compuestas
,
que no se las vea sino la

cara,y las manos por alguna necesidad, ó causa justa, volvién-

dolas à recoger luego debàxo de la ropa.

«fl'
Quando se levantaràn , ó pondràn en la cama

,
siempre

tendràn el mismo cuidado de no ser vistas
,
no solo de varon,

pero ni de las hembras que dormiran con ellas
,
sino solo lo

que no se puede excusar, que son pies, manos, y cara,supuesto

que tuviesen ,
como es razon, las camisas largas hasta el tobi-

110 , y llevàndolas arriba en el pescuezo
, y abertura del pecho

bien cerradas
, y atadas, teniendo cuidado quando sedesnuda-

rcn à la tarde , y a la manana se vistieren ,
esten cerradas las

puertas, y ventanas; y si acaso alguna vez querràn reconocer

las pulgas de la camisa ,
reconoceràn primero bien todos los

agugeros que puede haber, hasta el de la llave ,ó cerradura, y

no se pongan en derecho de alguna puerta, o ventana
,
por

bien cerrada que sea; y mejor seria no hiciesen ese exercicio
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en esa forma, sino quando muden de camisa

,
entonces espul-

guen la que dexaren, porque siempre corren peligro de servis-

tas, y codiciadas, ccmo sucedió à Susana, y à Bersabé
,
que

pensaban poco ser vistas en el bano
,
de donde sucedieron à

Susana los peligros en que se vió de su honra, y vida
; y à

Bersabé su adulterio, y muerte de su marido Urias : no olvi-

dandome de la Caba en nuestra Espana.

No se enrizaràn, ó cresparan sus cabellos, ni llevaran No debenen·

perfumes ni olores, ni usaran Jos banos por curiosidades , si no rizarse los

fuere por necesidad
,
enfermedad

,
de orden, y mandato del cabellos

,
ni

Medico corporal, y con licencia del espiritual. usar olores
,

Pintura no la usaran en la cara
, y manos por ningun perfumes

,
ni

caso
,
porque es desatino grande querer borrar la imagen natu- banos.Node-

ral que Dios en ellas ha pintado,con arreboles, y afeytes. Si ben usarpin-

un Pintor
,
despues de haber acabado una buena pintura

,
algu- turas en rya-

no se la quisiese borrar
,
lo sentiria mucho. No es mucho que nos

:y cara.

Dios se tenga por ofendido de aquellos que le quieren borrar

lo que él ha hecho con tanta perfeccion : quanto mas
,
que es

grande locura pensar, que la pintura sea remedio de las feal-

dades naturales
;
porque todas las colores

,
albayalde, soliman,

y demas afeytes de todo el mundo, no son bastantes à hacer,

que la boca grande sea pequena, ni los ojos chicos sean gran-

des, y que los azules sean negros^y las orejas grandes, y na-

riz larga sea pequena ;y que la cara se haga de pequena,gran-

de
,
ni de grande pequena

; y así es muy grande engano, por-

que pensando hacerse hermosas, se hacen feas
,
porque la her-

mosura esencialmente no consisteen la blancuna, y colores, sino

en las buenas facciones de la cara, y buen talle, y disposicion

del cuerpo
,
que todo es invencion de Satanas, porque ellas no

lo hacen por agradar à Dios
,

ni à sus padres*, ni las que son

casadas à sus maridos
;
sino agradar al demonio, y a los hom-

bres: que sea verdad, claramente se ve, porque en casa ordina-
riamente van desconcertadas, y sin pintura, y en querer salir

de casa se afeytan,y se conciertan; y es ciertísimo, que no enga-
nan sino à sí mismas, porque esos propósitos, y engahos nin-

guno los ignora, que ellos mismos se dan harto à conocer : mi-
ràndolas al Sol, se vera como destilan el licor verdinegro, y
en llegando cerca de ellas, presto se sentirà el mal olor, que de
«ídanj y miràndolas los dientes

3
los veràn negros por extre-

mo;
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mo

; y si las ven el dia
,
ó la noche

,
quando quieren descansar

del martirio que han pasado en el dia con dichos afeytes
, las

veràn tan arrugadas
,
que las pieles de la cara les van colgan-

do por los dos lados
; y así, por donde piensan hallar casamien-

tos
,
las que tal hacen, por allí se pierden, porqueesa hermo-

sura ningun hombre sabio, y virtuoso la quiere, ni desea
; y

si alguno se vale de ellas, no es porque no conozca el engano,

sino por segundas intensDiones, por ser ellas muy sensuales, y
deshonestas; y así

,
para cosa tan clara bastaran las razones di-

chas. Solo han de estar advertidas, que no limpien la cara, y
manos de su cuerpo corruptible

,
si nofuerecon agua clara, y

limpia; mayormente si han experimentado, que las mugeres la-

vàndose las manos, ó otracarne de qualquier parte del cuerpo

segunda vez, la agua saldrà clara; y si el hombre se la lavare

segunda
,
tercera

,
quarta, y quinta, ni mil veces, la agua no

saldrà clara, antes turbia; la razon es, que el hombre fué cria-

do de tierra; y así
,
tantas veces como el hombre se lavarà las

manos
,
ó cara ,siempre se desapega de la tierra de que està

formado el cuerpo
,
como cosa corruptible

; y la causa de no

hacer este efeéto en las mugeres
,
es, que la muger fué formada

de una costilla de nuestro Padre Adan; ycomo la costilla
, y

huesos sean tambien de tierra, pero son de una masa mas con-

densada, y menos corruptible
,
que la de carne del hombre*

por eso la de la carne de la muger lleva mas ventaja à la del

hombre ,
en lo de lavar cara

, y manos
; y así ,

no deben usar

otros afeytes, que la agua clara, procurando lavar la cara de

su alma con el agua de la gracia, que se alcanza por medio de

la penitencia, con dolor, y contricion verdadera de sus peca-

dos, y de esa suerte el cuerpo, y el alma quedaràn adornados

de la perfeéta hermosura que agrada à Dios nuestro Setior.

^ Nunca deben baxar la escalera
,
ni para baxar caridad

à algun pobre, y otra qualquier ocasion sin licencia, óordeti

del sehor
,
ú de la senora.

f Entre ellas nunca se trataràn sino con mucha cortesia, y

crianza ,
como se debe à cada qual de ellas, reservada propor-

cion
;
ni menos entre ellas, ni otras debe haber malas pala-

bras, murmuraciones, ni qiiestion alguna, ni deben ser porfia-

das en qualquier razonamiento que tengan ,aunque las parezca

tienen razon; antes siempre tendràn grande paz
? y esten uni-
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1

das con el vinculo deia caridad fraternal, como hijas de Dios, Si hay pala-

y de nuestra Senora; y si alguna de ellas tuviere algunas pala- bras entre

bras entre ellas, ó entre otras, las demas procuraran ponerlas e^as
->
como

en paz; y si no pueden, daran razon al senor, ó senora. Qual- se hande po-

quier reprehension
,
aunque sea de cosa leve, la han de recibir ner en paz.

de sus padres, ó de quien estuviere en tal lugar
,
con mucha Las repre-

humildad, sin hacer alguna replica, ni respuesta
,
que los pro- hensiones de

vocase à còlera
,
é indignacion. quiénlashan

En qualquier conversacion quesehallen, fuera de entre de recibir .

ellas mesmas
,
estén muy mesuradas, y no sean fàciles en el ha- En conversa-

blar,y que sea poço
, y solo à las preguntas necesarias * y cion deextra-

quando sean interrogadas
,
responderàn con breves palabras, y nos

?
como

no interrumpan à nadie el discurso
,
ó razonamiento quando l>an de ha-

hablan : si quisieren decir , ó responder alguna cosa, aguarden blar,

su vez
,
ocasion, y lugar, esperando que los otros hayan ha-

blado
; y si no le dieren lugar

,
calle

, y no diga cosa
,
ni porfie,

que en eso harà aélo de virtud
;
salvo emperò, que si por no

hablar corria peligro la honra de Dios, ó del próximo
,
en tal

caso pedirà licencia
, y hablarà lo que Dios la inspiraré.

Mentirà, por leve que sea, no se ha de decir, pues no Mentirà no

se puede decir sin pecar
,
aunque por decirla se hubiera de se ka de de-

restaurar el mundo, y las vidas de todos los hombes. cir.

Tintero, pluma, ni papel,en su poder no lo han de te- Escribanía

ner, ni escribiràn cosa alguna, si no fuereen presencia del se- no la ^an de

rior, ó senora
,
consultàndoles aquello que habran escrito, por tener.

ver si està bien
, y con buen termino, ahora sean letras mi-

sivas
,
oraciones, devociones, ó qualquier otra cosa.

1F Si algun hombre, 6 muger las llevase alguna carta
, ó ^

villete, dirigidos à ellas, aunque la persona que lalleve sea co- recmr Car_
nocida, y de confianza, y aunque supiese quién la ha escrito, y tas ni
fuese la persona mas conjunta

, y de sujeta confianza
,
no la to- tes

’

maràn de ninguna manera, antes les responderàn la den à su
senor

,
ó senor3

, y de ninguna manera la tomen de manos de
otros, ni la lean, que primero no tengan licencia del senor ó
la senora, y leida primero por alguno de ellos.

1Ï No esten solícitas, ni cuidadosas de su colocacion
,
con No esten

afeíto desordenado, dexàndolo todo en manos de Dios, y de cuidadosas
sus padres, à quien toca tener ese cuidado

, porque acostum- de su colo-
bra causar inquietudes en el espíritu

; y de aquí nacen
, y em- cacicm.

pie-
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piezan los dafíos que muchas veces se ven en el mundo contra

la conciencia, honra, y pureza virginal de las doncellas; y asi

pidan en la oracion à Dios las alumbre à ellas, y a aus padres,

para que acierten en darlas el estado que mas las conviene, y
en que puedan mas agradar

, y servir à Dios.

E11 las secretas
,
ó necesarias, donde algun criado, ó

otro hombre de casa puede entrar nunca se pongan, si no fuere

en aquellas,que los hombres no pueden entrar
; y quando no

hubiere secretas en el quarto de sus aposentos
,
tengan algun

servicio en alguno de sus aposentos, y allí evaquaràn : despues

à hora recatada
,
que los criados no se hallen en casa, ó bien

esten retirados en sus aposentos, haràn sacar el servicio à la

criada
,
ú duena de la cocina.

Nunca estaran ociosas, sino quando con licencia de su

seiíora ,
media hora despues de la comida, luego, ó enotra oca-

sion
,
de voluntad de la setiora

,
tomaran algun santo

, y ho-

nesto divertimiento, porque así el demonio las halle ocupadas,

y no las pueda hacer guerra à su salvo, mayormente llevando

la presencia de Dios, la qual procuraran tener siempre todo el

•Leccion de

libros bue-

nos.

No jneguen

de manos

unas con

otras .

dia delante de sus ojos.

Todos- los ratos que vacaren en los exercicios corpora-

ls procuraran las que supieren leer, ocuparse en leer algunos

libros de devocion, y no otros de historias, ni cosas profanas,

sino aquellos que fueren de provecho para el alma.
.

C En los entretenimientos que tendràn en qualquier tiem-

no y ocasion ,
sea dentro, ó fuera de casa, no jugaran de

manos dàndose golpes unas à otras, ni haciendo fuerzas de

ou-rer’ alguna cosa à porha
;
porque ademas que es contra to-

da'buena regla de espíritu, es grosería
, y grandisima villa-

Deben ser

devotas de

nuestra Sc~

nora .

r*

ni

% Sean muy devotas de nuestra Senora ,
Madre, y Abo-

gada de los pecadores, para que encomendàndose à ella ,
en

honra, y glòria de su Virginidad
, y Concepcion ,

las valga,

V pueda conservar con los pensamientos saní os
,
castos, y pu-

ros, y las alcance gracia para resistir varomlmente a todas las

tentaciones del Demonio ,
Mundo, y Carne, para que puedan

conseryar la castidad , y purcza virginal.
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10 QUE HAN DE OBSERVAR FUERA DE CASA.

^ Quando salieren fuera de casa iran siempre muy cerca-

nas de la senora
,
que sea como à tocaria el manto

; y quando

pasaren por las calles, no sean vanas,y curiosas en desplegar

los ojos à todas partes, antes los llevaran baxos; ni miren atras

por ninguna cosa, ni los levantaràn à mirar ninguna ventana.

El manto llevaran algun tanto baxo, porque està muy mal lle-

ven la cara descubierta. La cara no la llevaran risuena,ni hala-

güena
,
antes bien mesurada

, y compuesta de una gravedad

santa, que cause edificacion à todos los que las miraren.

íl Quando habràn de volver la salud
,
ó cortesia à alguna

persona, que por ser conocida, por honrada, y virtuosa, no la

pudieren excusar
,
la haràn con los ojos baxos, modestos, y fixa-

dos en tierra
, y no los alzaràn

,
hasta que sea pasado el que

las saluda.

% Dentro, ni fuera de casa, nunca miraran algun hombre
à la cara de derecho en derecho, porque es muy contra el na-
tural de la honestidad, y pureza de las doncellas, que profesan

virtud
, y quieren ser tenidas por virtuosas,y honradas. A qual-

quier otro hombre joven
,
casado

,
ú no casado, Religio-

so, Eclesiàstico, ó Seglar
,
que les quisiere dar salud, yendo

por la calle, ó en ventana
,
desviaran de volvérsela

, y segun
la persona

,
le volveràn la cara.

T[ Villete que alguno echa en la calle, yendo por ella, ó
lo vieren

,
sin ver quien lo ha echado, ni qualesquiera manera

de papeles
,
no los alcen por la vida.

1Ï Si ellas fueren con la senora à alguna visita, procuraran
estar en su presencia; y quando no fuere posible, estaran jun-
tas

,
si fueren dos, y si fuere una sola,este en coropanta de una

muger honrada de la casa; y entretanto que la senora tardaré
en salir

,
no admitan conversacion de ningun hombre

; y en ca-
so que las preguntasen, no respondan palabra.

5 En las Iglesias se pondràn, si fuere posible, delante de
la senora, y nodetras;y si hubieren de estar atràs ,'pónganse
muy cerca, con muy buena composicion, y el manto un po-
quito baxo : la cara siempre tiene de mirar al Altar, y nunca se
volveràn à ver por deiras

,
ni por los lados. Quando oigan los

^ Ser-

Por las ca-

lles como ban

de ir.

Salud^y cor-

tesia.

Nodeben mi-
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Villete^ 6pa-
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Sermones, tendràn el manto muy baxo,que les cubra la mayor

parte de la cara, por evitar el no ser miradas de los hombres,

que se ponen delante , y al encuentro; y no miren à alguno,

por santo que les parezca ,
sino al pulpito, ó los ojos clavados

en tierra, y deben estar con mucha atencion, y sin hablar to-

do el tiempo que estuvieren diciendo el Oficio, Misas rezadas,

y Sermon.

No hablaràn en la Iglesia, ni en otra parte con alguna

muger que noconozcan; y si alguna las quisiere hablar
,

la

apartaran la cara, sin responderla;y si fuere porfiada, sealza-

ràn yseacercaràn adondeestà la senora,y luego la daran ra-

z0Q
1

, y semeiante muger la despediràn con demostracion rigu-

rosa: subiendó un poco la voz, le diran, que vaya muy en

hora buena ; y advertiran ,
que quando la senora este en e

Confesonario confesando, no quede ninguna de las doncellas

sola, sino que todas estén juntas,y no esten dmdidas en dife-

rentes Misas ,
ni quando comulgaren, ó oyeren Sermon, por-

oue la experiencia ha mostrado, que algunas malas mugeres,

noteniendo lugar en otra parte, han aguardadoen esa ocaston

para inquietar algunas doncellas.
_

m Màscaras ,
bayles

, y saraos ,
en ninguna manera los

vean , que son cosas inventadas por Satanas , y son causa e

grandes pecados ;
particularmente à las doncellas ; y en caso

que no pudieren excusar de ir a algun-sarao, o bayle, sea en

companfa de su madre,ynode otra, por ocaston de algun ca-

samiento de algun sobrin», 6 pariente muy cercano, y no en

otro • V el tiempo que ocuparen estando allí, no sea con la vo

luntad sino con el cuerpo: antes tener aborrectmiento a todo

0 que alí veràn.por líci.o que parezca ; y dado caso lasqut-

siesen hacer baylar,ó danzar, aunque mas las importunen, no

han de salir por la vida : ni en ningun tiempo aprenderan a

danzar, ni baylar ; y si acaso sus padres se lo mandasen,pr

curaran excusarse quanto las fuere posi e.

1Í
Comedias tampoco de ordinano las ira > P

cosa perniciosa si ya no fuese algun dialogo ,

cosa perniciusd
,
m y

pn te dentro de alguna
devotas, que se representaren pnbl.

<

novayan,ni
Iglesia por algunos nmos : en

^^ Life-
las vean de ninguna manera ;

po_ ™
J comunmente se sa-

rentes, con tcdo ensena la experiencia, q ^
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ca de ellas mas dano
,

que provecho.

Si alguna de ellas tiene alguna libertad
,
que haràn las

otras,que la una sea como Angel Custodio
, y guarda de la

otra
,
que en conocer

,
ó saber

,
que alguna de ellas se divierte

de su buen orden de vivir, y exercicios espirituales
, y seder-

ramare en alguna libertad de pensamiento
,
palabra, ó oficio

desordenado, luego la divertiran
,
avisàndola con caridad

,
que

ese es el orden del Evangelio
; y si todavia va perseverando,

luego daran razon al senor
,
ó la senora, porque al principio,

antes que el darío crezca
, y se vaya aumentando, se ponga el

remedio conveniente
,
con suavidad, y sin escandalo* y no me-

nos por mejor, y con mas eficacia, acudan à todo lo que està

dicho*y para mejor perseverar en las virtudes, y hacer resis-

tència à todas las tentaciones del Demonio
,
Mundo

, y Carne,

seria muy acertado, ademas del examen, oracion, y freqüència

de Sacramentos,se exercitasen en algunas mortificaciones, y pe-

nitencias
,
como son

,
ay unos

,
disciplinas

, y cilicios
;
emperò sin

detrimento de su salud
, y con consejo de su Confesor

, y Padre

Espiritual, y no de otra manera ;y particularmente entre dia,

para mejor conservarse en gracia deDios, y no ofenderle, diran

muchas veces entre sí : Yo tengo de morir, y no se si serà hoy,

ó esta noche
; y tambien desde el Domingo, hasta por todo el

Miércoles, pensando,y diciendo entre sí muchísimas veces en-
tre dia: Yo voy à comulgar el Domingo, y así tengo de pro-

curar noofender à Dios en toda esta semana, por haber recibi-

do en la pobre posada de mi ànima à Christo, Redentor
, y

Senor mio; y desde el Miércoles, hasta el oiro Domingo, dirà

entre dia muchas veces: Yo tengo de recibir el Domingo en la

Comunion à Christo Crucificado, y así ayudadme con vuestra
divina gracia

,
que tengo de procurar de no ofenderos en ma-

nera alguna: disponedme siempre con los a&os de virtudes
,
à

mí posibles, para que merezca tener el aparejo necesario, para
poder dignamente recibiros, y no sea echada de las bodas por
falta de vestidos nupciales

,
que son vestidos de vuestra Divina

gracia.

1T Ademas de lo que arriba se ha dicho
, y ensenado

, serà
de mucho provecho à la Madre de Familiasde la Casa de Cam-
po

,
saber medicamentos, para curar con simples los enfermos

de su casa, y familia
; y asimismo de sus bascas, y accidentes,

C 2 p0r-

Las liberta-

des
,
cómo se

han de rerae-

diar

•

Mortifica*

ciones,y pe-
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Memòria de
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porque no sea necesario llamar al Medico à cada paso
,
que

donde viene muchas veces, no puede haber mucho aumento:

los medicamentos simples, con que pueden curar las enfermeda-

des
,
que aquí habemos dicho, vera en el memorial que se si-

gue
,
hecho por Carlos Esteban, y Juan Libaut

,
Médicos de la

Ciudad de París, dexando los remedios exquisitos para los Mé-

dicos de las Ciudades, y Lugares populosos, que es mas la ga-

nancia de *los Médicos ,
que el provecho de los que vienen à

sus manos.

MEMORIAL DE REMEDIOS UNIVERS ALES,
para las enfermedades ordinarias de los de las Eamilia de la Casa

de Campo
,
hecho por Carlos Esteban

, y Juan Libaut
,
Médicos

de la Ciudad de Paris,

PRimeramente sera de importància para la calentura conti-

nua
,
poner encima los pulsos de los brazos del paciente el

blanco de dos huevos frescos, y ollin de chimenea bien batido,

incorporando en ello sal, con fortisimo vinagre, fajàndolo to-

do con un lienzo de lino. Tambien es bueno tomar una cebolla

albarrana
, y sacarle el cogollo,y luego ponerla encima del pul-

so del brazo derecho, atada fuertemente. Mucbos curan pican-

do unas acelgas, ó acederas silvestres, y hacen de ello una be-

bida
,
que tomada en el rigor de la calentura, la remedia.

Otros hacen emplasto de lo mismo, y lo aplican à los pulsos.

Otros cogen la semilla entera de una yerba llamada Psillo, y

la ponen en agua una noche entera, y dan a beber al enfermo

con azucar.
.

.

«r Para la calentura quartana, y aun quotidiana (que pa-

ra todo es muy bueno) ,tomareis salvia de la menuda, 11 de la

comun, si de esa no hallareis
,
hisopo ,

agenjo, peregil
,
yer-

ba-buena
,
artemisa ,

trifolio con manchas blancas
,
que por

otro nombre se llama trebol, y picado todo junto con el ollin

mas grueso que hubiere en la chimenea , y vinagre muy uer

te, sea destemplado, y hacer con ello emplastos pequenos,

para aplicar à los pulsos de los -brazos. Para lo mismo es muy

bueno tomar el migajon de dos panes blancos cahentes ,
como

salieren del horno, y ponerlos con vinagre , y despues esti-

lenlo por alambique,, y dos horas antes que le venga la ca en-
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tura al enfermo

,
dadle à beber de dicha agua la cantidad de

dos onzas.

Lascalenturas tercianas se quitaràn con las raices de la

roraaza calientes,y puestas en vino blanco por el espacio de

tres, ó quatro horas
, y despues colado con un pano, y con-

servado por espacio de dos, ó tres dias
, y le daran a beber al

enfermo una, 11 dos horas antes de la fuerza de la calentura

terciana. Lo mismo harà la raiz del llanten picada, con igual

cantidad de agua, y vino
; y tambien toinando la misma yer-

ba, picaria, y sacar el zumo, y darlo à beber al paciente algo

antes de la calentura: el zumo de las verdolagas, y de la pim-

pinela hace lo mismo. Para lo mismo el remedio mas eficaz,

en opinion de algunos Médicos
,

es tomar en ayunas, cinco

horas antes de la calentura, dos onzas del zumo de granadas, y
luego ungiran los pulsos

, y plantas de los pies con un poco de

ungüento de pupuleon
,
con dos dragmas de tela de aranas,

y tenérselo así hasta que pase el rigor de la calentura. Otros

hacen un ungüento de lombrices, y unto de ganso, con que les

ungen la frente
, y pulsos antes de la calentura.

H La calentura quotidiana se quitarà bebiendo antes de la

accesion el zumo de la betónica, y del llanten, ó bebiendo ca-

da manana una decoccion de raices de apio
,
peregil

,
esparra-

guera, y hojas de betónica, y escolopendra, garbanzos negros,

y corteza de sauco
, ó poner raices de yesgos en vino blanco,

y beber dos onzas de él antes de la calentura; pero se ha de
hacer algun remedio despues para dormirse.

ÍÍ Es singular remedio contra la quartana el zumo del ber-

basco, puesto en vino blanco, y bebido poco antes del exceso.

Lo mismo harà el zumo de la farfara, dicho por otro nombre
blatania. Tambien la decoccion de las hojas, y raices de la ver-
bena, cocidas con vino blanco

, y la decoccion de la yerba 11a-
mada calamento, poleo, orégano

,
buglosa

,
borrajas

, lengua
bobina, corteza de raiz de tamarisco, fresno

,
betónica

,
tomi-

Ho salsero, agrimonia
, y raices de espàrragos

, cocido to-
do con vino blanco. Tambien es bueno el zumo de los agen-
jos

, y de ruda
,
dexàndolo clarificar

, y bebiéndolo antes
del exceso. El zumo del llanten

, bebido con idormel , es
muy bueno. Tambien un unto de aceyte de alacranes

,
pues-

to en el espinazo, y pulsos, antes del exceso. Aceyte de
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laurel con aguardiente tiene la misma virtud.

El dolor de la cabeza que viene de calor, se quita po-

niendo encima de la frente panos mojados con agua rosada, o

zumo de llanten
,
parietaria ,

lecbuga, verdolaga, y vinagre ;o

con batir dos claras de huevos con.agua rosada, y hacer una

estopada, que coja la frente. Tambien se quita lavando la ca-

beza con agua tibia, en que hayan cocido hojas de vides, sal-

via
,
nenúfar

, y rosas
; y con la agua que quedare, lavarse

las piernas
, y los pies.

.
.

«- Para la frenesía ,
causada de la calentura continuaren el

enférmo serà bueno ponerle en la cabeza el higado, ó rinones

de un carnero al punto que acabaren de matarlo, o un po o>

ó paloma ,
abierto por el espinazo.

,

•1 A quien estuviere demasiado dormido, sera bueno p

nerle una venda de axedrea cocida con vinagre ,
u dar e

mo por las narices con plnraas de perdiz, ó suelas de zapatos

viejos, ú de unas dejumentos, ú de cabellos humanos.

«t Para quien no puede dormir : tomareis la semilla de la

dormideras, veleno, !echugas,y zumo de yerba mora,o.eche

de muger que cria hija
,
ú hojas de yedra terrestre ,

amasados

con elManco de un hueyo, y le hareis un emplastro en la

frente, y con esto dormirà.
. .

, ç T.nn
<n Para la apoplegía,llamada de ordinano mal de S. Juan

(si bien los Santos, ni dan, ni tienen males) es remedio efic

beber nueve mafianas dos onzas de zumo de ia yerba paral. 1 ,

a culantro ó usar cada manana ,
por quatro

,
o ci ,

jfnàvos hechos de la semilla de la peonía , y corteza de

encina ó llevar esta corteza colgada al cuello,ó algun grano

de la peonía ,
ó una piedra que se suele hallar en el mdo

las golondnnas. ^ de „ cara ,
, bueno la-

varïa con deLcion de paja de cebada,que -^a a„ se 1 ama

ordio ,
ú de avena, anadiendo despues el agr.o de la nar^j

^
U Si quereis curar las porcelanas, o amp

’ sacar
tomar puerros ,

con las hojas, y raices de la romazs
t , y <

cerca de una libra de zumo, donde pondreis
mez(Ja_

ratro hecho polvos
, y un escrupulo d

, t
'

jos

do todo muy bien
, y lo aplicareis cada ia

lamparones ,
en la cantidad que bastaré, ^
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Curareis la flaqueza de la vista tomando el hinojo, ver-

bena
,
celidonia ,

ruda
,
eufragia

, y rosas
,
partes iguales

, y lo

hareis destilar por alambique; y quando quisiereis usar de ello,

pondreis tres
, ó quatro gotas en el ojo por la manana

, y tar-

de, y hallaréis remedio. Tambien es bueno hacer una decoc-

cion de hinojo, ruda, y eufragia, y recibir aquel humo.

Quitareis el dolor de los ojos con la decoccion de la

manzanilla, corona de rey, hinojo en grano, hecha con agua,

y vino blanco
; y para usaria, se ha de tomar un lienzo de

lino en quatro pliegues,y ponerlo mojado con dicha decoccion

encima de los ojos; y tambien es buena la leche de la muger,

batida con un blanco de huev-o, y puesta encima de los ojos.

Quitareis la sangre de los ojos, tomando clara de hue-

vo batida con agua rosada
,
ú de llanten

, y mojar con ella

un pano de lino
, y aplicarlo à los ojos.

% Los cardenales de los ojos
,
por haber recibido algun

golpe en ellos, y quedaren negros, echad en ellos
,
à la parte

de adentro
,
una poca de sangre de la ala de un palomino, ó

tórtola. Y el mismo remedio es bueno para las manchas de los

ojos,y un empiastro hecho de axenjos frescos, picados
, y mez-

clados con leche de muger, y agua rosada, y aplicado à la

parte danada.

Es buen remedio para la inflamacion de ojos poner en-
címa de ellos los rihones de un carnero, ú oveja, frescalmen-

te muerto
,
ó tomar una manzana dulce, y cocerla en el res-

coldo, y mezclar la carne de ella con harina de cebada (en Ca-
talan ordio) leche de muger

,
agua rosada, clara de huevo, y

agua de las flores de todos meses
; y es bonísima.

La misma virtud tiene la piedra que se halla en el cuer-
po de la golondrina

, y un ojo de lobo colgado al cuello.

1Í Para los ojos laganosos hareis una decoccion de hojas de
betónica

, y raices de hinojo
, y un poco de incienso fino

, y
hacer colirio, y lavàrselos à menudo, y detiene

, y quita las
làgrimas, y otros corrimientos de los ojos.

1Í Las cataratas de los ojos las quitareis tomando un hue-
vo

,
ó mas, frescos del dia, cocerlos en el rescoldo

, hasta que
esten duros, y despues haced quartosde ellos, y quitadlas ye-
mas, y llenareis sus vaciosde otro tanto de azucar piedra

,
el

mas blanco que hallàreis
; y puesto todo en un lienzo limpío,

C 4 ex-
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exprimirlo muy apretadamente , basta que salga un ngua
,
6 li-

cor
,
que despedira de sí, y usar de ella de quando en quan-

do
,
echando alguna gota dentro del ojo enfermo

, y se reme-

diarà.
. .

Es bueno para lo mismo un agua
,
que se hace del vitrio-

lo blanco, azucar piedra,agua rosada, y claras de huevos du-

ros, sacada por un pano
,
como se ha dicho

, y usàndola por

la tarde
, y manana. A otrosles va bien con agua de tutia pre-

parada
,
la qual se tiene de bacer tomando una onza de la dicha

tutia
, y media onza de almàstiga

,
derritiéndolo todo en agua

rosada, y vino blanco, una taza de cada cosa, y puesto todo

en una redoma
,
poniéndola al Sol por tres semanas }

advirtien-

do, que lo habeis de quitar siempre que el sol faltaré.

El dolor del oido remediareis tomando aceyte rosado,

y un poco de vinagre
, y ponedlo al oido que duele, pomen-

do encima un coginete, ó talego de manzanilla , y corona de

:ey, y os quitara el dolor.

«r Para el ruido, ó zumbido, que suena en las orejas, es

Dueno poner en ellas aceyte de ruda
,
ú de espicanardi

,
u de

ilmendras amargas ,
o aguardiente.

,

m Para la sordez ecbareis dentro del oido zumo de cebo-

[la ú de vid blanca, ó aceyte en que se bayan cocido raices

de gamones ,
mezclado con miel

,
ó el zumo de la corteza de

ràbanos, mezclado con aceyte rosado.
. 4

1Í Quien tuviere fluxo de sangre de nances ,
se le ataran

los extremos, tan apretados como seaposible,y poner en as

narices un emplasto de hortigas àsperas, y hacerle tener en las

"
.
“

raices, y hojas de agrimonia ,
ó tener en la boca agua

frigidísima, rnudàndola à menudo. Tambien son muy a propo-

sito las fiores de la salvia, y aquel vello que tienen lot

j

membn-

llos, ú otras frutas vellosas ,
puestas dentro de la nanz , y al

rededor del cuello ,
principalmente sobre la vern.jugular po-

ner yerbas refrigerantes, como panetaria ,
Hanten

,
ug

,

y
Para el dolor de los dientes hareis decoccion de raices de

jusquiamo ,
con vinagre , y agua rosada, y t0”ar

,

® e

d

‘

boca de quando en quando. Lo mismo hara una cabeza de j

asada un poco al rescoldo, y amasada, y despues puesta enci-

“a de los' dientes, ó muelas que duelen ,
tan caltente como se
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pueda sufrir
;
advirtiendo, que primero se ha de poner un po-

co de dicha masa en la oreja
,
à cuya parte estuviereel dolor.

Si los dientes se menean
,
ó mueven

,
tomen alumbre

, y

agua rosada, y hagan decoccion, ó tomen de la raiz del quin-

quefolium,y alumbre, y aplíquenlo para confortar los dientes.

Quien de sí dierejpal aliento
,
tome anís

,
algarrofas, al-

màstiga, y raiz de liriorazuf, y cuézalo todo con vino, y use

lavarse la boca con él
, y se quitarà el mal aliento.

Al mal de esquinencia
, ó garrotillo es muy buen reme-

bio tomar un nido de golondrinas entero, y hacer de él unem*

plasto con aceyte de manzanilla,y almendras dulces
, y apli-

carlo à la garganta.

Tomareis para el dolor de costado tres onzas de cardo

benedi&o,y una cucharada de vino blanco,séis yemas de hue-

vos frescos
, y todo bien mezclado

,
se darà tibio al paciente lo

mas presto que se pueda, y hallarà gran remedio. Tambien im-

porta hacer ceniza, ó polvo del miembro viril del buey
, y dar

de aquella ceniza al enfermo una dragma
,
mezclada con vino

blanco,sila calentura fuere poca
; y si fuere mucha, con agua

de cardo benedifío, ó decebada;y creed, que es singuralarísi-

mo remedio, y que usado tres dias continuos
,
quitarà total-

mente el dolor.

El modo cómo se ha de hacer dicha ceniza, serà: Corta-
reis el nervio, ó miembro del buey à pedazos menudos, y los

pondreis en una pihata pequena, y nueva en fuego fuerte, que
tenga al rededor rescoldo muy caliente ,y ascuas encendidas,

y se ha de menear muy à menudo, hasta que se eche de ver,

que ya està hecha toda polvos, que serà al cabo de un dia en-
tero, y no antes.

II Para detenerel hipo, ó sollozo
,
que llaman otros,serà

bueno detener el aliento à menudo, y desperezarse, cansarse, y
padecer sed. Es bueno tambien echar agua friaen el rostro del
paciente, ó ponerlo en cuidado con alguna cosa, que lesuspenda.

II Serà bueno para quitar el vomito tomar una tostada
de pan

, y mojarla con zumo de yerba-buena
, y polvorizarla

con almàstiga,y ponerla caliente encima del estómago mudàn-
dolade tres entres horas

, y quitarà el vomito. Tambien es
bueno tomar dos manojos de dicha yerba-buena, y uno de ro-
sas, y cocerios en vino; despues incorporareis dichas yerbas, co-

ei-
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cidas con polvos de almàstiga

, y ponerlo todo hecho emplas-
tro en el estómago

; y si el vomito fuere con calentura
,

serà

bueno cocer la yerba-buena, y rosas con vinagre, y mojar la

tostada del pan. Tambien la yerba-buena picada
, y mezclada

con aceyte rosado
,
puesta como emplastro en la boca del es-

tómago quita toda manera de vómítos.

«[[ Para el dolor de estómagp^fòmíireis una escudilla de
ceniza caliente, rocíenla con vino,‘y envuélvanla en un pano,

y pónganla así sobre el dolor, y hallaràn remedio. Tambien
es bueno tomar migajas de pan gruesas

, y calientes ,como sa-

len del horno
,
empapadas con aceyte de manzanilla,y poner-

las encima del dolor
,
envueltas en un lienzo.

Para el calor del hígado: lo mejor que se puede hallar

para templar el calor, es, usar de ordinario en la olla de que

comen, lechugas
,
acederas, verdolagas, hombrecillos

, y beber

algunas veces agua de dichas yerbas en ayunas,ó agua de en-

dívia
,
que lo refresca mucho.

Para la amarillez tomad corteza del espino blanco, co-

gido à la manana
, y un manojo de raices de peregil mojado,

picado todo junto con vino blanco
, y colado por un lienzo

limpio;y si lo bebeis dos,ó tresdias de manana, y tarde, per-

dereis la amarillez, y cobrareis buen color. Adviértase, que

aunque este remedio es eficacísimo
,
no se ha de aplicar à mu-

ger prehada; pero en lugar de el podrà poner encima los pul-

sos, y plantas de los pies, corteza de encina, hojas de celidonia

grande
, y manzanilla silvestre

,
que por otro nombre se llama

camamila
;
mojando

, y picandolo todo, y amasàndolo con vi—

no, hecho à modo de emplastro; y sino, tomen lombrices, y

làvenlas con vino blanco, y hàganlas secar despues
, y de sus

polvos tomen una cucharada pequena con vino blanco.

A la hidropesia
,
haced una bebida de semilla de reta-

ma
,
picada con vino blanco, ó haced bebida de zumo de raiz

de lirio azul
,

íí de azara
,
tambien con vino blanco.

f Al dolor
,

11 dureza del bazo ,es bueno beber vino, en

que se haya cocido lengua cervina ,espàrragos, y hombrecillos:

importa tambien tomar en ayunascaldo de coles marinas medio

cocidas, que por otro nombre se llaman brasica marina.

Remedio importante para la cólica ,
es beber agua de

manzanilla, ú decocciori^dí simiente de cànamo
,
ó vino

,
en

que
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que haya habido raices de ala

,
por diez,ó doce horas; y sino;

quieren tomar cosa por la boca
,
hagan desollar un carnero, y

pónganse la piel así reciente
,
donde tuvieren el dolor. Puede

tambien hacer un coginete de mijo
,
salvadode trigo, y sal

, y
ponerlo sobre la parte lesa. Un emplastro hecho de estiercol

de lobo
,
es tambien muy bueno contra el dolor de cólica.

Para las càmaras que proceden de humores
,
bebed le- Camaras .

che, en que hayan puesto una barra de azero
,
ú de hierro ca-

liente, ó usad de comer arroz tostado; ó sino, tomad una

dragma de almàstiga, con una yema de huevo
,
ó haced un

emplastro al rededor del ombligo con harina de trigo
,
des-

templada con vino clarete
, y cocida al horno.

Estancareis la sangre bebiendo tres
, ó quatro onzas de Fluxode san-

zumo de ortigas blandas
,
ó zumo de llanten, que le ayuda- gre.

rà mucho,ó usareis el caldo de coles bien cocidas, ó zumo de
granadas,ú del granado mismo^y enla ensalada llanten, y ace-

deras.

1Í Quien escupe sangre, btba agua, u decoccion de con- Quien escu-

suelda, llanten
,
ú de la yerba llamada cola de caballo

,
ó de pe sangre

.

sentinodia, ó que se tragué un pedazo de almàstiga.

1Í Al mal de corazon, beber dos, ó tres onzas de agua de Mal de cora-

buglosa, y de citronella
,
6 tomar dos corazones de puercos,y zon.

tres de ciervos, des nueces moscadas, clavillos, semillas dealba-
haca

,
tres' dragmas de cada uno, flores de todos meses

,
borra-

jas, buglosa, y romero, de cada uno un manojo
,
de todo in-

fusion con malvasia, óvino bipocràs, y dexadlo estar una no-
che

,
destilado despues por alambique,y usad el agua. que es

provechosísima.

Hareis venir la lecbe à la ama que criaré usando el zu- Hacer venir
mo del hinojo fresco, ú de la cana de vaca en polvos, y ten- la lecbe.

drà mucha leche.

V Disminuireis la leche
, tomando la raiz de la eelidonia 'Disminuiria

mayor, cocida
, y amasada con vinagre muy fuerte; y puesta tecbe.

sobre los pechos
,
hace menguar la leche. Tambien el emplas-

tro de habas
,
ú de ruda

,
salvia

, y yerba-buena
,
axenjos

,
hi-

nojo, y salvado cocido
,
é incorporado con aceyte de manza-

nilla
,
es bonísimo.

1f
_

Para el aliento
,
ó regüeldos, coman en ayunas gragea* El allento.

y

de anís
,
hinojo

,
ó culantro, ó beban dos, ó tres veces en que regüeldos.

ha-
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hayan hervido olivas de laurel
,
eneldo, hinojo

,
culantro , y

tendra buen aliento,y no tendra regiieldos; y mas si encima

del estómago trahe un saquillo de ruda, agenjos
,
orégano, y

yerba-buena.

«f[
Ablandarse ha el vientre comiendo cerezas dulces ,ó

duraznos
,
ó higos, ó moras antes de desayunarse, y beber antes

de otra cosa caldo de coles, acelgas
,
mal vas, ó lechugas sin

sal
; y encima del ombligo importa que tenga un emplasto

de miel, y hiel de buey,y raiz de pamporcino, y ciclamino,

ú hojas de manzana de coloquíntida.

Matareis los gusanos que suelen tener los ninos, ha-

ciendo que beban zumo de yerba-buena ,
u de albana^a

,
u de

verdolagas, 11 de ruda, aplicando encima del ombligo un em-

plasto de agenjos
,
abrótano

, y la hiel de buey.

^ Curareis las almorranas con aceyte rosado
,
puesto en

agua de violetas, manteca fresca, aceyte de linaza
,
una yema

de huevo
,
un poco de cera

, y úntenlas con eso, ó hagan un

emplasto de sesos de perro blanco, mezclados con leche de ba-

ca, y anadid dos yemas de huevos , y un poco de azafran,y

podeis preparar unto de manteca fresca
, y polvos de corcho

quemado, y aplicadle todo.

Si las almorranas causaren demasiado corrimiento ,
se

reprimirà bebiendo una dragma de coral roxo con agua de

llanten. Tambien ayudarà mucho la decoccion de las coles

blan cas dicho por otro nombre verbasco ,
ú de veleno: ó en

luo-ar de esto, serà bueno hacer un emplasto de polvos de

juncos quemados ,
ó rasuras de plomo, ú de bolo armemo, o

de blancos de huevos.
,

«T Para la piedra de los rinones es bueno beber agua de

i retama , ú de gramas,ú de argentina ,
en la qual se hayan

mezclado polvos de càscaras de huevos quemadas, u de hue.

sos de niéspolas, y hallarà grande remedio para la piedra
;
y si

lo quisiere exterior, ponga encima de los rinom-s e..ip asto

parietaria, ú de raices de ciprés,y ho.ias de ala
,
cocidas con

vino; pero lo mas eficaz es hacer un bano ,
donde hayan her-

vido hojas desio, malvas, malvariscos ,
violetas, parietaria,

flores de retama, y manzanillas ; y estando en e mno
,
t<-ner

encima de los lomos un saquillo de salvado,y de sio
}
esto es,

si la piedra estuviere en los rinones.
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.
’-^f Si la piedra estuviere en la vexiga, serà bueno hacer zur

^

ara a P te~

mo de lima con vino blanco
,
ó tomar huesos de niéspolas

,
y* ítra e ave~

echarlos en vino blanco y quando estuvieren secos, hacer de xlL iU

ellos polvos ,y junto con semilla de retama
,
pimpinela, espar-

ragos ,
saxífrago

,
melones

,
pepinos

, y calàbazas
,
usarlos con

vino blanco. Tambien es muy buen remedio hacer polvos. de

cascaras de nueces
, y goma de cerezos, y tomarlos con vinOt

blanco.

% Para quien se mea en la cama durmiendo, sin poderse Para el que

retener, no hallareis cosa mejor que comer a menudo pulmon se mea en la

de cabrito montesino asado
,
ó beber con el vino sesos de lie- cama.

bre
,
ó vexiga de puerco, ó puerca.

% Para el ardor de la orina freqlientaréis la decoccion de Para el ar-

las quatro semiilas frias; y quando hubiere orinado, ponga el dor de orina.

miembro con suero de leche, y algunas veces beba la de cabra,

quien quisiere curar el ardor de la orina.

Para la detencion del fluxo del menstruo de las mugeres, Vetencion de

si la rnuger bebiere zumo de llanten con polvos de huesos d&/ elfluxo mem-
sipia, ó polvos de huesos quemados de pies de càrnero

,
ú de trual de las

conchas marinas, ó coral, ó cuerno de ciervo, ó cascaras de* mugeres.

nueces quemadas, ú diez, 11 doce granos colorados de la peo-
nía ,detendrà el fluxo del menstruo. Para afuera es bueno ha-
cer unemplasto delollin de chimenea,u de las rasuras del sue-
lo de un caldero de arambre, mezclado con çlaras dehuevos,

y zumo de ortigas muertas, que son las que no pican
, 11 de

brasica marina, y aplicarle encima del bazo, y baxode la barri-

ga. Tiénese en mucho para esto la goma de los cerezos en in-

fusion
,
con zumo de llanten

,
puesta en el lugar del fluxo, con

una pequena geringa, 6 à lo menos aplicar sobre los pechos
hojas de celidonia.

f Sen* bueno para la purgacion blanca que tienen algu- Purvacïón
nas mugeres, beber el zumo de llanten, ó agua de verdolagas, blanca. -
ó polvos de esponja quemada en una olla, y hacer para defuera
legía de encina, ó higuera,y cocer en..ella cortezas de grana-
das, y bellotas de encina, hojas, y raices de vistorta, y un po-
co de alumbre

, y sal
, y hacer fomentacion de ello, ó bano si

le agradaré mas.

t Si quereis que à una rnuger le venga la regla
,
dadla à Hacer venir

beber cada mafiana dos onzas de agua de artemisa
, ú de la lapurgacion.

de-
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decoccion de la grama, huesos de niéspolas
,
raices de apio, ci-

namomo, y azafran, y raices de nabos redondos, y sobre ello

tanta myrra como un grano de haba. Es muy bueno tambien

un bano de agua, en que haya hervido artemisa, malvas, mal-

variscos, corona de rey , manzanilla, y otras yerbas semejantes;

y quando estuvieren en el bano, hacedle estregar las nalgas,y

muslos,apretando por abaxo con un saquillo lleno de artemisa,

celidonia, cerefolium, apio
,
betónica

,
huesos de niéspolas, y

otras cosas semejantes.

f Para el apretamiento de la madre, hànsele de estregar

los brazos, y piernas, y atarlos apretadamente
, y darle vento-

sas en los muslos, y estregarlael estómago hasta el ombligo;

y à mas de esto, hacer olor de cosas hediondas
,
como plumas

de perdíz, suelas de zapatos viejos quemadas
,
aplicando à las

partes verendas cosas odoríferas,y suaves
,
como mejorana

,
to-

miilo salsero
,
ambar ,calamenta, poleolo, artemisa, almizcle,

y brasica marina, que tenga la rama muy crecida, y alta. Con-

viene tambien hacerla beberagua de agenjos, en que esten des-

templados quince granos de semilla de rosas,údela peoníacon

vino* y si la muger estuviere prenada,no hay ningun remedio

mejor que el que le pudiere aplicar su marido
,
por ser los so-

bredichos peligrosos para ellas.
.

. m Para la madre caida
, y fuera de su lugar, tra’gan los

brazos à la enferma , y àtenlos* muy apretadamente , y denla

yehtosa-s en lq>s pfeehos ,y hagan perfumes de cosas odonleras,

v nor abaxo 'cosas :hediOnd.as. Conviene hacene beoer polvos de

cuerno de ciervo-, y de hojas secas de laurel con vino clarete

f.ié-rre Es muy bueno tambien emplastro de ajos picados, des-

templàdos con agua de hortigas ,prestamente picado, y puesto

cnhrp la barriga ,
porque vuelva la madre a su lugar.

m a la infldmaciòn de la'ttfadre, és bueno ponerla el zu-

model llariten ,
ú de la yerba mora,é de siempreviva, o apH-

o,tenia un emplasto deharina de cebada, cortezas de granada,

y zumo de llantén, 6 siempreviva, ó yerba mora
, y se aesm-

flamara la madre.
hueno para la itiflamacion

. *1 Lo mismo tambien es muy bueno parn *

del miembro viril
,
anadiendo alguna cantidad de rosas se-

r
j ^ À

'
’ 7 ‘

*
' ' ‘ ” ‘ ' 1 '

^
«r pa muger -que aoostumhra parir antes del tiempo, tie-

. *• 11c
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ne de usar el comer los polvos del nervio del buey preparados,

como arriba diximos, tratando dél mal deia pleuresía, o traher

ordinariamente un diamante en el dedo, porqUe esta piedra

tiene grande virtud para retener la criatura en el vientre. Tam*

bien dicen del despojo de la culebra
,
que seco

, y hecho pol-

vos, y dado con un migajon de pan,es muy eficacísimo para

impedir el aborto. . < n

H La muger que anda de parto
, y no puede parir, la da-

ran à beber una decoccion de artemisa
,
ruda, betó'nica'*, y

manzanilla, ó zumo de peregil con vinagre, ó vino blanco
,
ó

vino hipocràs,en que baya habido canela, huesos de dàtiles, y

raices decipres,ó flor de manzanilla
} y quando estuviere mas

apretada de sus dolores, denla sopa en vino hipocràs
,
ó una

cucharada de agua clara preparada de esta suerte : Poned com#
tres onzas de canela en una redoma de aguardiente, y dexadla

allí tres dias, despues la colareis con un pano muy limpio, y
anadid una onzade azucar fino

, y la tercera parte de agua ro-

sada, que habia de aguardiente
, y conservarlo así en un vaso

de vidrio para quanao fuere necesario
; y vale mucbo para

qualquiera indisposicion de la madre
,
flaqueza de estómago,

detencion del aliento, y orina
, y muchas otras enfermeda-

des.

1f El remedio sobre escrito es muy bueno para hacer venir

los derechos, ó càmara à las mugeres quando han parido : So-
bre todo serà bueno daries con vino bl«nco,ó. con vino aloque
de aquellos polvos con que los Plateros^sueldan el oro,ó que
freqiiente la agua destilada.ó cocimiento dehabas,úde flores

de azafràn.

11 Curareis el vértigo que viene à las mugeres
, despues

que ban parido
,
haciendo un parche encima del corazon con

ycmas de huevos duros
,
polvos de cominos

,
aceyte de azuce-

nas
,
eneldo, ó polvos de flores de manzanilla

, simiente de li-

no, cominos, harina de habas
,
manteca fresca

, y aceyte de
ruda, y de anís.

1f A Ja infiamacion de la madre, y que procede de caida
despues que la muger habrà parido, aplicareis un parche hecho
de boniga de buey

,
ó de oveja, ó de cabra

, anadiéndole si-
miente de comino, hinojo.anís, y de peregil

, con una medio-
cre caiuidad de vino

3 y faltando esto, toiuareis aquella tela,

que

Part7 la dlfi

-
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que se saca de entorno del liígado del carnero
,
oveja

,
6 cabra,

y la pondreis sobre el vientre así caliente como sale; ó toma-

réis una escudilia de plàtano
,
ó de tierra, y fregareis las ori-

llas con un ajo
, y pondreis encima del ombligo.

^ Para la gota ciàtica aplicaréis sobre el lugar del dolor un

emplasto hecho con migajas de pan mojado, y cocido con le-

che de vaca,ú de oveja, mezclàndole dos yemas de huevos, y

un poco de azafran:ó de otra manera, preparareis un emplas-

to de raices de malvas
,
malvariscos, hojas de violetas

, y de

malvas, flores de manzanillas
, y de meliloto, cocido todo con

agua, ó con caldo de tripas
,
despues picado

,
e incorporado

con yemas de huevos
,
harina de linaza, enjundia de puerco, y

aCeyte de manzanilla: ó para mas facilidad, tomareis estiercol

de vaca
,
harina de habas, un poco de salvado de trigo

,
con

simiente de comino, con agua miel
,
todo amasado igualmente,

y hecho un emplasto, se lo pondreis al lugar del dolor
, y es

cosa muy buena* y si la dicha parte del dolor estuviere inflama-

da, anadireisal emplasto un poco de azufre, y pez naval, to-

do mezclado: tarabien serà bueno exprimir
, y estrujarle enci-

ma el zumo de la yerba ala, u de los yesgos, y deyedra,ha-

ciéndolo hervir con aceyte; de ruda, y de lorabrices , y he-

cho un ungüento con una poquita de cera
,
ungir todo aquel

^ Resolvereis la inflamacion ventosa tomando sal, hacer-

la bien enjugar en una sarten al fuego, meneàndola muy bien,

despues ponerlaiétirre dos panos à la parte donde esta lainfla-

lïiacionJ • au y . --
.

m Quitareis la inflamacion muy roja
,
haciendo emplasto

de las flores, y hojas de violetas, flores de veleno, hojas de

yerba mora. flores de manzanilla , y de corona de rey ,
ha-

cerlo hervir todo, y aplicarle al lugar donde estuviere dicha

inflamacion. Tambien otro: sacar el zumo de la siempreviva,

y mézclarlo con un poco de vino tinto ,y harina de cebaaa, y

de todo junto hacer un emplasto, y aphcarlo a la dicha in a-

m Madurase una apostema poniendola encima un emplas-

to de hojas
, v raices de malvas, malvariscos ,

migajas de pan

-bianco, cocido todo junto , y despues mezclarle una clara de

huevo
, y un poco de azafràa * y si la dicha. apostema fuere
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muy fria, podreis anadir à la dicha decoccion raices de ala,y

yesgos, y de azucenas, sarmientos blancos, flores de manzani-

11a
, y de corona de rey.

Vendràse à madurar un carbunclo
,
tomando harina de

trigo, clarasde huevos,miel, y enjundia de puerco, escaldar-

lo todo junto con agua caliente, y hacer emplasto.

Para todo genero de gota hareis un emplasto de zumo
de coles roxas

, y de yesgos, con harina de habas
,

flores de

manzanilla
, y de rosas, todo en polvos, y lo mezclareis todo,

y lo pondreis encima del dolor. Otro : tomareis raices, y hojas

de escabiola,de consuelda, salvia silvestre, y lo hareis hervir

todo con vino: despues lo picareis muy bien, aríadiendo aceyte

de azucenas, aguardiente, de la gordura del pie del buey
,
ó

vaca, todo mezclado
, y hareis emplasto.

Habeis de curar la apostema citroza tomando malvas,

malvnriscos, raices de azucenas, vitriolo, hojas de coles mari-

nas, simiente de lino, y de malvariscos, flores de manzanilla,

y corona de rey : hareis de todo cocimiento con agua, vino,y

vinagre, y cocido,lo picareis todo muy bien, y anadireis ha-
rina de cebada, polvos de flores de manzanilla, y de rosas, en-
jundia de gallina, y manteca fresca; todo mezclado lo hareis

emplasto, y lo pondreis encima de la apostema. Tambien ha-
reis otro de habas verdes, y abejas, todo picado, y deshecho
con vino blanco, y fritoen una sarten

, y aplicado encima de
dicha apostema.

1F Sanareis una llaga nueva
,
tomando de las dos yerbas

buenas
, y de la consuelda, y un poco de sal

,
todo junto pica-

do, y aplicado encima la llaga. Es bueno tambien dentrode la

llaga echar el zumo de la yerba, que ha sido haliada nueva-
mente en Francia

,
llamada Petorn

; y tened por cierto
,
que

dentro de tres dias serà curada.Otro : tomareis el fruto del
olmo, flores de corazoncillo, ó hipericon

,
flores de romero

rosas por abrir, todo lo pondreis dentro de una redoma de
aceyte de olivas

, y tapada muy bien
,
la pondreis al Sol ,hasta

que quede todo consumido, y muy marchito; despues locoia-
reis una, y muchas veces

, y lo conservareis en vaso de vidrio,

y muy à menudo pondreis alguna gota en la llaga.

Tomareis para sanar todas las llagas viejas, tíiceras nue-
vas

, y quebrantamientos de carne
, hojas de llanten pequenas,

Carbunclo»

Todo género

de gota.

Apostema

citroza.

Curar llaga

nueva.

Llagas vie-

jas.



Llavciso
trínsecas

50 Libro Primer

0

mal vas, verbena, un manojo de cada cosa; salvia, basta veinte

y quatro hojas ,todas ümpias, y lavadas las picareis
; y hecho

esto, tomareis veinte onzas de manteca de puerco
,
ó tocino

gordo anejo, y la pondreis dentro de una sarten à derretir, y
hervirà con las dichas yerbas; y quando viereis que el licor, ó

humedad de ell as esta resuelto
,
lo colareis,y colado, le echa-

reis tanto incienso como una nnez
, y cera nueva dos veces

mas, y otra vez lo derretireis, y lo pondreis en forma de un-

giiento
,
del qual usareis para todas maneras de llagas viejas.

Otro : tomareis azufre, y hareis polvos muy sutiles, y los pon-

dreis dentro de un vaso de vidrio
, y echareis encima tanto

aceyte
,
que suba quatro, ó cinco dedos mas que los dichos

polvos
, y despues pondreis el vaso al Sol por espacio de diez

dias, meneàndole cada dia con una espatula de palo limpio, te-

niéndole contïnuamente muy bien tapado, que no entre cosa

alguna
; y al cabo de los diez dias, tomareis todo el aceyte de

encima, que se habrà incorporado en si toda la substància del

azufre
, y lo pondreis en otro vaso de vidrio

,
sin dexar entrar

cosa alguna del residuo del vaso: despues lo tapareis,y !o pon-

dreis en guarda con diligència, y usareis del dicho aceyte, mo-

jando unas hilas de iienzo
,
ú de algodon en dicho aceyte

, y

las pondreis encima de la llaga ; y lo mismo hareis encima de

las apostemas
,
continuando cada dia hasta que esten sanas.

% Sanareis las llagas viejas intrínsecas
,
en las quales no se

puede poner cosa alguna
,
tomando de las dos artemisas, ó

consuelda ,
betónica

,
agrimonia, raices de rubia, salvia, pere-

gil
,
hortigas ,

flores de todos meses ,
sanícula

,
buglosa filo-

cella
,
pimpinela, pimpollos de caríamo verde

,
genciana

,
ver-

bena, scordio, yerba gata, quinquefolio
,
tenacia

,
de cada uno

medio manojo, regaliza, crozum ,
simiente de cardo santo , de

cada qual una onza
,
de las tres flores cordiales quatro onzas,

todo con diligència bien limpio
, y mondado, picado, e infun-

dido en un vaso de vino blanco : de esto beberà el enfermo cada

manana en ayunas cerca de dos onzas, una hora antes de co

mer
, y otra antes de cenar ; y si dicha bebida fuere aspera de

tomar
,
en trueque de esto hara decoccion de las dichas yer-

bas con agua
,
ahadiendo al fin vino blanco con miel colada,

y xa rave de rosas secas; y con lo propio conviene limpiar

la llaga, ó cicatrices con vino blanco caliente, y puesta en-
0

ci-
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cima una hoja de coles marinas
,
medianamente tostada al

fuego.

Si quereis curar toda manera de quemadura de fuego,

tomareis de los pelos del espinazo negro ,
de los mas delgados

que pudiereis hallar
, y los tostareis al Sol, ó al horno, hacien-

do de ellos polvos muy sutiles
, y con leche de muger que

cria nino los preparareis, y untareis las partes quemadas.

Curareis el fuego silvestre, que llaman pastoril
,
toman-

do goma de ciruelo, un poco de azafran
, y otro tanto de sal,

y lo desatareis todo con vinagre fortísimo
, y de esta mixtura

ungireis la parte llagada.

Habeis de curar la sarna tomando terebentina de Vene-

cià dos partes, y la lavareis con agua fria quatro,ó cinco ve-

ces; y si fuere con agua rosada, sera mejor: despues con man-

teca fresca, y una yema de huevo, y el zumo de una naranja

agria, de todo hareis un ungiiento
, y la untareis delante del

fuego. Tambien es bueno tomar un poco de estoraque liquido,

y otra tanta manteca de puerco,todo mezclado, y con esto

untareis las manos
, y con ellas la sarna del cuerpo

,
tres, ó

quatro noches.

t Tomareis para curar el càncer miel colada, alumbre de
glasa, sal

, y vino blanco, todo hervido
,
basta la consumacion

de la mitad, y colado con un pano, colareis dicha agua
, y

con ella lo lavareis. Algunos alaban la agua destilada del es-

tiercol fresco del buey.

^ Para la tina conviene lavar la cabeza del enfermo con
meados de buey, hasta desangrar la cabeza : despues tomar de
aquella parte blanca del estiercol de la gallina

, ó palomas
, y

haréisla secar al horno, y hecho polvos, se los pondreis en la

cabeza. Tambien es muy à propósito para dicho mal la harina
de alhoJvas, y con la quarta parte de simiente de berros, mez-
clado con vinagre, es singular remedio.

? Si el Labrador, ó alguno de su casa fuere mordido de
alguna serpiente, conviene luego que beba una cosa mediocre
del zumo de las hojas de fresno con vino blanco; y esas mis-
mas estrujadas, las pondreis en forma de emplasto encima de
la mordedura.

1T Quando la sierpe,ó culebra entrare en el cuerpo de al-
guno

,
que estuviere dormido

,
el remedio mejor es tomar el

D 2 liu-

Para quema

duras.

Fuego sil
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humo de suelas de zapatos viejos por la boca, con un colador,

y la síerpe saldrà por el trasero,porque notiene otra cosa mas

odiosa
, y està experimentado.

CAPITULO TERCER O.

SECRETOS DE LOS HUERTOS ,
ASI EN GENERAL,

como en particular.

MUY buena serà la tierra, y acomodada para los huertos,

si no fuere muy húmeda, y lodosa,en la qual, si sobre-

pujare la humedad, serà infecunda, y no buena
; y si tomàn-

dola con ía mano, amasàndola se vuelve como cera
,
serà in-

útil. Conviene sobre todo, que la tierra para huertos sea muy

limpiade piedras, y que no sea tierra queseabra, para que el

Sol no dahe,y queme las raices de las plantas;y asi sera aquella

templada, acomodada , y facil para la cultivacion,la que fuere

no muy húmeda, ni enjuta. Si la tierra fuere rum,dicen algu-

nos, que se puede enmendar ,
mezclando en ella tierra gorda.

m Hareis vardas, vallados ,
ó cercas de àrboles vivos en

los huertos, cogiendo en tiempo apto,y bueno aquellos granos

colorados, y maduros de los espinós de majuelas, u de zarzas,

Y otros y los mezclareis con harina de yervos, y agua, todo

amasado, que esté como miel,y de esta pasta untareis sogas

de esparto viejas, de manera, que lamasa con los g r^os esten

por los hilos de la soga hasta la Primavera, en el qual tiempo,

donde quisiereis hacer la varda, hareis dos hoyos, o lmeas hon-

dis medio palmo , y que la una este lejos de la otra dos
,
o tres

Íalmos y en ellas pondreis las dichas sogas ,
de largo, como

estan empastadas,cubnéndolas
ligeramente de tierra;y si fuere

necesario ,
las podreis regar despues , y dentro de un mts na-

ceràn ,
é iran creciendo, brotando espmas, las quales nacidas,

las ireis ayudando con algunos troncos, ó varlUas
’Clifuna

vayan juntando unas con otras , y de esta m ‘iner“
. ,

'

j

cerca buena. Otros acostumbran tomar varillas gru

los espinós , del blanco , y del negro, y de las

^
rzas ’ e

_

tres palmos de largo ,
asl con raices ,

como sm e . ,

tàndolas por tierra en dos hoyos, ó lmeas ,
como esta, d.-

cho arriba; y se pondràn dos palmos dentro c.e tierra, y
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regareis à menudo

,
siempre que fuere necesario,y cabar dos

veces al mes.

Otra cerca admirable hareis, tomando muchas simientes de

diferentes generós de plantas, de espinazos, y zarzas,y pues-

tas con cera, ó otra matèria líquida dentro de hoyos,ó li-

neas bien llenas,y delgadas
, y cubiertas ligeramente de tierra

buena
, y gorda

, y la regareis siempre que fuere necesario.

Algunos dicen
,
que los huertos, ó campos no se han

de sembrar sino quando la tierra estuviere templada de hume-

dad : verdad es
,

si las lluvias viniesen à buen tiempo. Si algu-

nas veces sucediere, que tardaré mucho tiempo en llover, co-

mo sucede en algunas Provincias, donde el clima es de esa

calidad, es sentencia de Columela
,
que se puede sembrar en

tierra seca,y enjuta, porque la simiente que se siembra en esa

tierra
,
se guarda

, y conserva como si estuviera en casa
,
por-

que no se corrompé
; y quando viene la lluvia

,
entonces nace

muy presto
;
emperò entretanto que no llueve

,
corre peligro

no se la coman las hormigas, y aves
,

si ya antes de sembrar
no son socorridas con los remedios, y auxílios,de los quales

en su lugar adelante se dirà. Sea eso de qualquier manera, ha-
reis que el huerto

,
ó campo, que se ha de sembrar en tiempo

de Primavera, sea cultivado
, y benefkiado al fin del Otono,

antes que vengan las heladas; y aquel que quisiere vestir el huer-

to de hortalizas, u otras yerbas en el Otono
,

lo cabarà
, y

beneficiarà en el principio del Verano, porque laglebase esme-
nuza con los frios del Invierno, y calores del Verano. (Aquí se

habla de los huertos muy grandes ). A mas de lo dicho, para

que se mueran las yerbas malas
,
se deben desarraigar quando

la tierra no tienesazon, lo que es propio à qualquiera clima,

y despues estercolarle. Hecho todo esto, hareis compartimien-
tos, ó particion de la tierra en espacios, como porcas

, hazas,

ó parvas, que no sean muy anchas, sino de calidad, que el

Hortelano pueda llegar de una parte à la otra, para limpiar, y
desarraigar las yerbas inutiles, sin entrar con los pies dentro
por no pisar las simientes, y yerbas buenas. Advirtiendo jun-
tamenre,que la serenidad,y clemencia del tiempo suceda bien,

y le sea prospero en el sembrar; porque favorecidus de la in-
fluencia del Cielo, y de los lugares templados

,
ilustrados

, é
Huminados del Sol, muy pre.sto nacen las simientes, à las oua-

D 3
'

les

Tiempo de

sembrar los

huertos ,
ó

campos .
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les para nacer tambien lasayudan algun tanto las edades, por-

qne se debe mirar las simientes no sean muy anejas,ni dema-

siado quemadas, desmedradas
,
ni corrompidas

; y quando las

quisiereis sembrar, sea en tiempo qtie no baga mucho viento,

ni que sea muy frio, porque en estos tiempos la tierra apretada,

y casi helada, recibe la simiente muy de maia manera, y no la

puede sazonar, y así la sembrareis en tiempo sereno, y calien-

te *y si teneis temor, que por respeto de los frios, y heladas no

se quemen, las podreis cubrir con paja, y debaxo poner vari-

llas, ó caíias, por tener la paja enayrada. Hay algunos Escri-

tores Griegos de Casas de Campo
,
que aconsejan ser bueno

sembrar quando la Luna va creciendo hasta el lleno, que la Lu-

na està debaxo de tierra. Dice Columela, que nodexeisde sem-

brar; peroconviene ver primero, si la simiente de la hortaliza

fuere buena, y aprobada, y si la tierra fuere apta, y conve-

niente
, y que la agua no sea muy lejos

,
porque la simiente

aprobada, y buena, dara lo que de si tiene; esto es, si el tri-

go, ó simiente de hortaliza que se siembra fuere buena, daran

cl trigo, y la hortaliza buena; y si la tierra fuere apta,y aco-

modada, conservarà dicha simiente, y la harà fèrtil: el estier-

col harà la tierra gorda
, y la esponjarà para que el agua se

empape en la tierra mas facilmente ,
participando las raices,

como la agua sea unos pechos que crian, y fertilizan las. cosas.

Siempre, y quando que querais regar los huertos
,
en par-

ticular en el tiempo del Verano, y mucho mas quando empiece

à entrar la Canícula, los regareis por la mahana
, ó por la tar-

de porque à esas horas la agua es fria, la qual, si fuere calida,

como lo es en el medio dia, quemarà las raices de las plantas,

pero entonces no habeisde regar mucho, sino tan solamente lo

que fuere necesario, porque el demasiado regar daha mucho a

las raices. Tambien habeis de advertir, que si tuviereis pozo en

el huerto muy hondo, no saqueis la agua para regar, porque

seria demasiado fria,y penetraria las raices, causandoles ano?

y sino tuviereis otra comodidad sino la del pozo,la sacareis a

gunas horas antes de regar, para que vaya perdiendo la trial-

dad, poniéndola en algun vaso. Tambien habeis de a vertir
5

que las plantas nuevasno tienen tanta sed como las gran es,

y viejas, y así se han de regar mas las viejas, y eso se hara

ligeramente con una cantimplora.
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La cantimplora para regar los huertos^ es en forma de un

càntaro de tierra
,
solo que de abaxo debe ser mas ancho que

de la barriga, yéndose seguidamente disminuyendo
, y el cue-

llo debe ser como un cuello de ansero,mas, ó menos», confor-

me al tamano del vaso: el cabodeencima ha de estar cerrado,

tanto, que solo habrà un agujero tan grande como un gar-
banzo

, y en el cuello ha de haber una asa, que poniendo los

quatro dedos, pueda con el dedo pulgar tapar el dicho aguje-
ro, y el suelo de ella ha de estar agujereado de unos agujeros
redondos, como una espumadera* y dicha cantimplora se puede
hacer de cobre, tierra, ó mètal. Quando os querais servir dé
ella, pondréisla dentro de algun vaso grande de agua, hasta
poco menos del agujero de arriba, y que dicho agujero sea
abierto, y de. esta manera se llenarà de agua; y llena

,
taparéis

el agujero de arriba, y la llevareis llena hasta las yerbas que
quereis regar; y destapando entonces el agujero de arriba,
echarà agua igualmente por los agujeros de abaxo

, y esto es
el mejor regar, y mas provechoso de todos para regar las yer-
bas

,
que empiezan à nacer

, y quieren la agua muy à tiento,

y à placer. <i . :
• ,b , u, .

1í En las diversidades que hay de huertos no es mi in-
tento tratar de elilosjsino fuere solo de •paso, porque no quie-
ro tratar sino del huerto del Padre.de Fami lias deia Casa de
Campo, como cosa que de ello se ha de sacar grande utilidad,

y provecho para su casa. Todavia, por lo que muc-has personas
nobles, y de mucha consideración tienen Casas- de .Campo,
Cortijos, Torres en la campana

,
y. muchos : de elios en

ellas con sus Familias
; y si querràn tenerel huerto luï tantb

curioso para su recreo, ensenaré aquí algunas cufiósidades para
dicho haeito

, y en lo demas de yerbas
,
de hortalizas de cò-

rner, medicinales, odoríferas, flores-, y àrboles de fruta, lo ha-
ran de la manera, y modo

, que explioarémos, y ensenare'mOs
adelante

,
de cada una de ellas en particular

; y así dirémos
que hay tres modos, y maneras-de huertos :^ímOs

.
que solo

pertenecen à Príncipes, y Senores Titulados, lós quales por su
potencia buscan ei sitio, y asiento convenrente à su gusto y
aquel adornan de muchas diversidades de flores, yerbas de bue-
nos olores

,
puestas con grahde gentileza de bòrdaduras y

muestras hechas-.de las mismas yerbas, y diversidades defru’tas
E 4 es-
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ce la cantim-
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escogidas
,
así del Verano, como de conserva, mucha manera

de canados entretexidos de diversas plantas de verduras, à

modo de iabirintos, y en algun quadro pesqueras de agua
, y

diversidad de peces, aves de agua, surtidores, y otras inven-

clones
,
las quales cosas cuestan mucho de hacer

, y de susten*

tarlas.

% La segunda manera de huertos son aquellos que los

Nobles, y Gentilhombres tienen por su recreo fuera de sus ca-

sas, en las Ciudades, y Villas donde hacen su habitacion
, y

aquellos se ponen
, y adornan de las cosas en que tienen mas

aficion, y segun el sitio de ello da lugar.

Las cosas que mas recrean, y son muy agradables à los

hombres, y principalmente à las mugeres, es el huerto que es-

té fornido
, y adornado de diversidad de flores, que es cosa

loable, y suave ver desde sus ventanas gran parte de tierra

bien cultivada, así en praderias
,
como tambien en la contem-

placion de los buenos compartimientos
, y placenteras borda-

duras, hechas de diversas maneras de flores, y yerbas,y olien-

do las suaves olores} y eso es nada en comparacion del contento

que recibe el dueno despues de salido el Sol
, y haber dado en-

cima la rociada, oyendo las placenteras iavecillas
,

sin las bor-

daduras de las graciosas yerbas, como del tomillo salsero, to-

rongií, romero, timon, cipres, abrótano
, y otras yerbas olo-

rosas. Un plantamiento,y concierto, como el que de arriba esta

dicho, debe ser plantado en un quadro de un lado del huerto

de las yerbas de hortalizas de comer,separado, y dividido de

un camino
, ó pasage de arboles vivos, por el contorno entre-

texido de mirtps por curiosos encanados
,
hechos en forma de

pequenas Capillas,y Oratorios
,
adornados de jazroines ,arraya—

nes, romeros, cipreses
,
sabinas, y en las tierras templadas de

naranjos, que todas estas cosas son à proposito para entretexer

las celosías, ó encanados de los quadros^y tambien los rosales,

y otras singulafidades de plantas se pueden acomodar, segun el

natural gusto de cada uno, poniendo, para sustento de los en-

canados, palos de enebro, ú de otros arboles. Los caminos
,
6

pasadizos de los repartimientos , deben ser de arena de agua, u

de polvo de tierra marmol ,
ú de otras delicadas piedras deta-

lls
,

11 de pedacicos de piezas de la tierra bien cocida, u de pie-

zas grandes de piedra picada, muy bien juntadas.

Eí
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El repartimiento de los caminos, entre las bordaduras de

las yerbas, sea ancho seis palmos, y se debe dividir en dos par-

tes iguales : la una parte sea de las yerbas de flores, comoson,

violetas, margaritas de todas colores, clavellinas detodas colo-

res, juncos olorosos, azucenas
,
lirios de mucbas

, y diferentes

colores, y de otras flores mas agradecidas. A la otra parte del

repartimiento sea todo de otras yerbas odoríferas ,
quenotie-

nen flores de mucha importància; y de esa se ha de poner la

planta entera, como abrótanc, agenjo, romero, orégano,bal-

samina
,
ú oropea

,
yerba-buena

,
poleolo, hisopo, espicanardi,

albabaca, salvia, soborea
,
ruda

,
tomillo salsero, manzanilla,

mejorana, torongil, y de tcdas maneras de anises, y otras yer-

bas semejantes , y se puede llamar este quadro el huerto,ó jar-

din de las yerbas de buenos olores. Las yerbas olorosas
, y de

flores, sean puestas por planchas, y caminos en medio de las

bordaduras, de la misma ancbura, y largueza qüe estan puestas

las del huerto
, y jardin de las yerbas de comer, hecho a mo-

do de bordaduras, ó muestras, o a modo de labirintos
, y este

labirinto de estas yerbas, y flores sera hecbo de caminos
,
ó

paseadores ,
sin espalderas de encanados, y plantas grandes,

yendo circuyendo los caminos de las diversidades de las dichas

yerbas de olores, y de flores, y la plancha de dichas yerbas

sea de la misma ancbura del labirinto : esto se hace por el gus-

to
, y recreo de la vista. Los dichos compartimientos de di-

chas yerbas conviene de su buen grado
,
crecen sin trabajo del

Hortelano
,
las quales sean sembradas

,
o trasplantadas

; y en

ellas el Hortelano tendra el mismo cuidado
,
como si cada una

de ellas estuviese en su natural lugar , como en las yerbas de

hortalizas de comer se expecificara adelante en particular.

Como se ha tratado que se hacen labirintos de caminos de

yerbas
,
tambien se hacen de canizos de respalderas

,
por el

contorno en los caminos entrelazado de naranjos, ú dearrayan,

jazmines
,
cipreses, sabina, y otras plantas. Pondrémos aquí

una figura
,
de la qual traza se pueden valer los que son curio-

sos, é inclinados à cosas semejantes.

SI-
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' SIGUESE LA FIGURA DEL LABIRINTO.

El tiempo de

trasquilar las

yerbas*

Huertos de

la Casa de

Campo*

Si las dichas yerbas, tanto de las bordaduras, quanto de los

compartimientos
,
crecieren mucho en largueza, ó en gordura,

-que las unas ocupasen las otras, conviene con unastixeras tras-

quilarlas,siempre que de ello fuere necesario, excepto los dias

caniculares
,
porque en estos dias las yerbas sentirian notable

dano; y para trasquilar aquellas que estan reCta linea, se pon-

drà una cuerda de la largueza del compartimiento, y por el lado

de ella ireis cercenando dichas yerbas, y despues por encima.

La tercera manera de huertos, que he pretendido en-

sehar,es esta para el Padre de Familias de la CasadeCampo,

que ha de ser mas para utilidad, que de ello ha de sacar para

provecho de su casa
,
que para recreo; porque ademas de las

provisiones para su casa de yerbas de comer,mediqÍnales,diver-

sidad de frutas
,
así de las del Verano, como de las de conser-

va,
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va,toda manera de legirmbres, cànamos , y lino* pero aun de

todo puede vender para sacar dinero
,
a provecho para la Ca-

sa de campo.

Por esastres maneras de huertos se pueden valer delmodo

que se ensenarà adelante, así de las simientes ,
granos, y del

sembrar las yerbas de ccmer
, y otras, como tambien el modo

de plantar
, y ingerir toda suerte de àrboles

, y hacer compo-

siciones de frutas para los huertos.

El sitiodel huerto para àrboles de frutadebe estar puesto Sitio de los

en una subida (teniendo comodidad de agua), y no en paite 0.) boles de

muy llana, porque aquel asiento es mejor ayre
,
mas eminen- fruta •

te
, y gracioso

,
por el agradable recreo, que el hombre puede

tomar, porque la perspectiva se ve mejor ycomo tambien, que

las subidas, como no sean demasiadas ,acostumbran tener bue»

na madre de tierra, y son mas aptas para plantar àrboles de

fruta
,
que en llanura^ porque los plantados en llanura,si fue-

ren muy cercanos, se dahan unos a otros, por la sombra que

ellos mismos se hacen,y los puestos en subida al contrario^

porque el uno va sobrepujando al otro
,
sin hacerse dano^ y

esto debe estar puesto mejor en la parte del Septentrion, que

en la parte del Medio dia, porque el Sol le da mejor, y de las

ventanas de la casa se puede gozar de su gallardia, y belleza,

porque los àrboles de fruta desean mucho calor del Sol,

CA-
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CAPITULO QUART O.

Quanto tf-

empo tardan

en nacer las

simientes de

la t ierra»

SECRETOS DE LAS SIMIENTES DE LAS VERBAS,
y del tiempo de sembrarlas .

QUanto en el natural de la tierra
,
la clemencia del Cielo,

el auxilio del ayre
, y las simientes nuevas

,
ó viejas, ha-

cen que nazcan mas presto, ó mas tarde
; así aquella que fue-

re sembrada de simiente cogida de fresco
, y en dia bueno,

y sereno
, y puesta en lugar caliente

, y de Sol
,
nace mas

presto que aquella que es sembrada en tiempo
, y lugar

contrario. Todas las simientes tienen un cierto tiempo para
manifestarse fuera de la tierra, y en eso se debe tener consi-
deracion

,
pues el tiempo les esta limitado para sembrar, y

recibir el fruto de cada genero de simientes.

Las espinacas
,
albahaca, nabos, y oruca

,
tres dias despues

de sembrados salen de la tierra : la lechuga, y anís el quarto
dia: el pepino

, y toda manera de naranjos
, y mastuerzo, el

quinto dia : la verdolaga mas tarde: las acelgas, en el Verano
el sexto dia

, y en ei Invierno el doceno dia: las coles al de-
çimo dia : los puerros al decimonono dia: el culantro al vein-

te y cinco. En eso hacen muy al caso las edades de las simien-

tes, y la indústria del Hortelano en sembrarlas
, y el estar la

tierra en sazon
;
porque, como tengo dicho

,
el puerro

,
pe-

pinos,y naranjos nacen mas presto de simiente nueva
,
que de

vieja
, y al contrario el peregil, espinacas, mastuerzo ,oréga-

no
, y culantro , nacen mejor de simiente algo mas vieja. Y

asimismo el grano de pepinos
,
calabazas

,
cardos, y muchas

otras yerbas
,
puestas dos

, ó tres dias en remojo, con leche, ó
con agua tibia

,
nacen mas presto, como se vera en las siguien-

tes Tablas.

Los
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Los que qui-

sierea sem-

brar simien-

tes
,
han de

saber que

Las unas

se pueden

sembrar a
*

toda sazon,

Mes, y Lu-

na ,
como

son

.'i.

l i

. . t

Las otras

quieren ser

sembradas

en cierto

Mes, y Lu-

na, como es

enFebrero,

estando la

Luna

Espàrragos

Colesde to-

das suertes.

Espinacas.

Lechugàs.

Zanahorias.

Ràbanos.
i j i

j

i

Nueva.

i -a

Llena.

Vieja.

Anís.

Apio.

Acederas.

Borrajas.

Buglosa.

Culantro.

Coloquíntidas.

Dormideras.

Mejorana.

Mastuerzo.

Oruca.

Ràbanos.

Romero.
Tomillo salse-

ro.

Verdolagas.

Violetas.

Acelgas.

Armuellas.

Éndivia.

Hinojo.

Peregil.

Alcachoferas.

Cardo santo.

Coles de todas

suertes.

Calabazas.

Espinacas.

Lechugas.

Melones de to-

das suertes.

Pepinos.

Pimpinela.

Pie de liebre.

Puerros.

Zanahorias.

En



Ó2

En el mes de

Marzo convie-

ne sembrar es-

tandola Luna

) > ;\ f

’ x !

'ír.'J í

->r

Libro FriMero
Acederas.

K

Nueva.

Borrajas.

Buglosa.

Culantro.

Coloquínti las.

Mejorana.

Rabanos.

Tomillo salsero.

Verdolagas.

Violetàs sencillas
, y do-

bles.

Llena.

Acelgas.

Armuellas.

Endívia.

Hinojo.

Peregil.

Pomas,
De Amor.
De Mara-
villas.

j <. i'

Vieja.

Albahaca.

Calabaza s.

Cardos.
Cardones.

,

Cardo santó.

Coles de todos géneros.

Clavellinas.

Espinacas.

Hisopo.

Lechugas.

Melones.

Naranjos, y Limones.

Pimpinela.

Puerros.

Cebollas.

Azaftàn Rom in.

En
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En el mes de

Abril estando

la Luna.

Mayo en Lu-

na . . 'I N'l

Nueva.

• I) :

• I

? íj j ; t

Llena.

Mejorana.

Tomillo salsero.

Violetas.
. i O; ji ' i . .

\
‘

c .
- < .

Manzanas.

Vieja.
•

Vieja.

, c.ï.

Junio en Lu-

Julio en Lu-
na

i <

Agosto en Lu-

na

Nueva.

Vieja.
t ï

l

Llena.-

I “ O • r ;
.-

-
j

Vieja.

Llena.

\f Oi

+ !

?
’

De Amor.

De Mara-

vilias.

Cardós.

Cardones.

Coles.

Clavellinas.

Cidras.

Lengua de Ciervo

Zanahorias.

Cardo santo.

Coloquíntidas.

Ràbanos.
L * 1

!

Pepinos.

Zanahorias.

Melones.

-End-ivias. -

ï i
‘ V ') \

Lechugas..

ç
vÜmI) I t i J i ’

.

, t

Endiviat,:
;

Las
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Las yerbas, que vienen de las simientes se

pueden trasplantar en todo tiempo
,
en particu-

lar si fuere húmedo, ó llovioso; si no, conviene

regarlas luego que fueren trasplantadas, excep-

tuando el peregil ,cerefolium, armuellas
,
espi-

nacas
,
que no quieren ser trasplantadas.

Habeis de notar, Maduras. Las unas

que la eleccion
, y Llenas.

'

- vienen me-

edad de las simien- Densas. jor de si-

tes son en dos ma- Corpulentas. miente nue- Puerros.

neras, como es, es- Gruesas. va, como de Pepinos.

coger que sean De buen color.

Acelgas silbien No putrefa&as, Las otras

r ni corrompidas. vienen me-
jor de si-

vestres.

Culantro.
i miente vie- Espinacas.

v ' ja, como de Orégano.

Albahaca. Peregil.

Cardós.

Coles.

i

> Saborija.

Advertid
,

que el Quince dias

frio* hace dano > à Lechugas. despues que

los Limones. han salido

Naranjos. de la tierra. •

f-ft-r

i 4.U

? i

Advertid
,
que las simientes aprovechan mu-

cho rnas
,
quando ellas fueren sembradas en

los dias templados ,
que no sean calientes,

frios
,

ni secoSi 7
1

•- *

'
1

Ad-
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Coger

6 S

Advertid,

que las si-

mieutes se

deben

eu

Guardar

Tiempo.

Luna

Claro
, y sereno,

Menguante.

Las unas Caxas de Despues
dentro m ad e ra, de bien

talegones m o n d a-

de cuero, das,y se-

ó vasos de cas.

tierra.

Las otras Cebollas. Dentro
como son Puerros. susbolsas

Dormide- propias.

ras.

1Ï Para dar lugar a que las hortalizas sean rnas grandes,se
deben trasplantar de planta en planta quando ellas tienen qua-
tro hojas fuera de la tierra

, y eso se puede hacer en todas ma-
neras, como el tiempo sea hiimedo

, y llovioso
, y se han de

poner en tierra bien movida, y gorda
,
sin otro mejoramiento

de estiercol • y si el tiempo no fuese llovioso conviene regarlas
despues de ser trasplantadas : en algunas conviene

, y es nece-
<a iocortar el cabo de las raices

, y trasponerlas en parvillas lar-

gas
, y ancb as

,
à fin que mejor se puedan desarraygar las otras

yerbas inútiles, porque las buenas crezcan mejor, y se hagarï
mas bellas. Las yerbas de olores que se hacen à parte en al-
gunos quartos, ó apartadizos del huerto

, puestas en formà
de bordaduras

,
se plantan en todas sazones de tiempo toman

do algun hijuelo del viejo
, y retorciéndole en lo que se poàe

dentro de tierra
, ó quebrando el cabo por el medio ponien

do algun grano de cebada en la quebradura
, y algunos por el

contorno
; y esto mas presto que no estiercol, porque las ver

bas que se trasponen, no quieren ningun estfercolen las raices
Las espinacas

, y el peregil no quieren ser trasplantados.

Ayu-

Para tríii-

plantar las

yerbas.

Trasplantar

yerbas qIq-

rosas •



Valer ci las

yerhas en ge-

neral.

Defender las

simientes de

el frïo, aves
,

ratones
, y

hormigas .

Para conser-

varlas.

Para que las-

aves no las

coman.

66 Libro Primero

Ayudareis à todas las yerbas, y hortalizas en general
,
sem-

brando cerca de ellas simiente de oruca.

Si quereis matar las yerbas, que no son de provecho, pon-

dreis estiercol de pato
, y lo mezclareis con salmuera

,
con el

qual rociareis dichas yerbas ;y de esta manera las matareis,

por ser el dicho estiercol muy odioso.
^

Las simientes ,
para que despues de sembradas no las dane

el rigor del frio , y las heladas
,
hareis lo que dice Misaldo

,
po-

niendo encima de la tierra,donde fueren sembradas, varillas,

canas, ó sarmientos, y encima de ellos paja
; y las varillas

,
o

canas solo sirven para tener la paja en vago
,
porque no aho-

gue las simientes. i

Si tomàreis el zumo de la yerba llamada siemprevrva , y

si en este zumo poneis las simientes, que querais sembrar al-

gunas horas antes, serà librada,y segura de las aves
,
ratones,

y hormigas ,
como lo dice Africano ; y naceran mas presto.

Para" conservar qualquier simiente ,
tomàreis ollm de cht-

menea à la manana ,
antes que se haga fuego, y lo mezclareis

con la simiente ,
que quereis conservar; ó tomàreis zumo ,

o

agua de verdolagas , y rociareis la simiente; y eso se hara a

la tarde ,
para que en la noche se beba dicha agua, segun i-

ce Misaldo.
. ,

. .

Dice Plinio que para defender de las aves las simientes

bradas,se acostumbra despues de sembradas, echar por elcam-

c0 de la misma simiente cocida con alumbre ,
que no nazca,

V las aves la puedan comer ; y las que de ella comieren queda-

ran borrachas, que las podreis tomar con las manos. Para lo

mismo dice Africano ,
que tomando un poco de trigo ,

o ce-

“ocida con vino ,’que sea bien cocida y despues sea sem-

brada nor el contorno del campo, o huerto ,
las aves qt

mieren
P
de ella

,
se podran tomar con las manos por quedar

ellas borrachas ,’ y muertas. Mas dice ,
quetomando algunos

cancros de rios , y cocidos muy ien con g • -

quere i s sem-
agua que habràn cocido rociareis “

po; antes las simien-
brar ,

nunca las aves entraran en dic - P
dfi )qs ani_

tes naceran, y seran “n“^b^umbra„
P
tomarjun«»olo-

™
osos , y amasarlos bien , y

mezclarlos con U» «mien.es que

quisieren sembrar en tierra bien cultivada , y e es

^
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se conservan las simientes, y quando nacen no son danadas de

los animales. Otros mezclan con las simientes limaduras
,
ó ser-

raduras de cuernos de ciervo, ó de elefante; ó tambien ponen

las dichas serraduras con agua
, y en dicha agua ponen las si-

mientes que quieren sembrar, hasta que esté un poco embebi-

da. Otros toman raices de pepinos silvestres, machacadas, y
puestas en agua

,
por espacio de dia,y noche

,
despues rociar

las simientes con dicha agua muchas veces, y à la manana las

pueden sembrar
,
así molifïcadas

, y naceràn mas presto
, y

guàrdanse de todo daho.

Dice Misaldo que tomeis algunos cancros de mar, hasta

diez
,
u de rios

, y los pondreis en una olla llena de agua
,
pues-

ta al sereno,y al Sol por espacio de diez dias,y despues pon-

dreis la simiente con dicha agua por ocho dias continuos
, y

despues la sembrareis
, y quedarà entera

, y nacerà
,
guarda-

da de qualesquier animales, asígrandes, como chicos, y es ad-

mirable experiencia.

DiceZoroaster una experiencia que los antiguos deEgip-
to usaban para saber de qué simientes el arío venidero habria

fertilidad
, y de qué habria esterilidad

; y era que veinte
,
ó

treinta dias antes que saliese la canícula, tenian un pedazo de

tierra beneficiada, y en ella sembraban separadamente delassi-

mientesque aquel ano entendian sembrar, como trigo
,
avena,

cebada, y otras, y las regaban
,

si tenian necesidad de agua:

despues de salida la canícula iban à ver las dichas simientes

sembradas,y de las quehallaban habian mas crecido, de aque-

llas sembraban mas;yde las que hallaban que no habian cre-

cido tanto
,
sembraban poca : denotando

,
que el ano viniente

habria fertilidad de las que mas habian crecido, y esterilidad

de las que no tanto
,
lo que se hace por influencia de la ca-

nícula.

Tambien se puede saber todos los anos los que fueren fe'r-

tiles, ó estériles, así venideros, como pasados
,
con la rueda

perpetua
,
que mediante Dios

,
se pondrà à la fin de este

Tomo.

%

Presagio pa-

ra saber de

qué simien--

tes habràfer-

tilidad
,

ó

esterilidad.

Anos férti-

les , o es-

tériles.

E 2
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Para hacer

coles para el

i n vi er n 0,

Pasqua , y
vendimias.

r CAPITULO QUINTO.

SECRETOS DE LAS TERBAS DE COMER.

S
I quereis comer coles por el invierno, las sembrareis en Ju-

nio en Luna vieja
,
haciéndoles buena labor

,
con mucho

estiercol
,
bien podrido

, y reposado, regàndolas à menudo, y

trasplantàndolas de medio Agosto basta medio Septiembre, en

dichaLuna. Despues de tres semanas irlas entrecabando, jun-

tàndoles estiercol, y tierra;y si el sembrar
, y el trasplantar se

hacía en Luna nueva
,
tomarian mucho orgullo, y espigarian

presto. Débense regar de tres en tres dias, hasta quela tierra las

quiera ,si no va lloviendo ;y si quando las trasplantareis bay al-

gunas que tuviesen el tronco demasiado largo, doblareis aque-

llo à la parte donde le ha de venir el agua al tiempo del regar,

y lasenderezarà. Si quereis coles que sean buenas para la Pas-

cua,las sembrareis por todo el mes de Odubre en Luna vieja,.

y las trasplantareis quando conociereis seanbarto gruesas,y en

dicha Luna; lo demas hareis como està dicho con las otras,

sino que estas, en el trasplantar, se ban de poner mas apretadas,

por lo que de estas hay algunas que espigan
,

las quales con-

viene cogerlas antes que se pierdan.
%

Si quereis hacer otras paracomerlas para las vendinnas, las

sembrareis de medio Febrero hasta medio IVIarzo, en Luna

Vieia , como està dicho
,
trasplantàndolas quando conociereis

seran buenas para ello,con estiercol al sembrar, y trasplantar;

lo demas ,
como està dicho en las otras. Algunos hay que rie-

gan las coles con agua salada para que sean mas tiernas Otros

siembran sal encima la superfície de la tierra ,0 ceniza bien pa-

sada para defenderlas de los gusanos , y otra polilla. Las coles

no quieren ser trasplantadas junto algun sarmiento ,
o vid, m

tampoco el sarmiento junto las coles
,
porque tienen grande

enemistad unas con otras, que estando juntas,son mfruéli

^
,

y estériles ;de tal manera, que si guisais coles en una olla
, y

ecbais vino en ella nunca se coceràn; y tambien el que qcisie-

re beber mucho vino sin emborracharse ,
coma primero co es

crudas lo que acostumbran los Alemanes quan 0 quieren ga

narjoya àrnas beber. Tampoco quieren ser plantadas cerca^del
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orégano

,
ruda, y pamporcino, porque no hacen ningun pro-

vecho,antes participande lamalignidad deellas como vecinas.

El hortelano cuidadoso nodebesufrir en el huerto col corrom-
pida, ni tampoco regar lasyerbas con agua,en la qual se ha-
yan lavado coles, ni cocidas

,
ni crudas, porque las dana mu-

cho. El buen hortelano, no solo ha de procurar tener coles en
su huerto para todo el aho para el sustento de su casa

, mas aun
para algunas enfermedades

, de que se puede valer: Por tanto
sepa, que el primer caldo de las coles roxas sin sal, limpia el

cuerpo
,
reprime la tos

, y aclara la voz. Las coles hervidas dos,
ó tres veces, reprimen el fluxo del cuerpo. La legía hecha de
ceniza de coles, es buena para limpiar la cabeza, y para sahu-
mar los pechos. La decocciòn de las coles bebida, aumenta la
leche à las amas. La ceniza de ellas, mezclada con claras de
huevos

,
sana la rompedura. El emplasto de ellas

,
cocidas y

mezcladas con las heces del vinagre
, y dos yemas de huevos,

batidos, é incorporados con un poco de vinagre rosado es
grande remedio para quitar súbitamente el dolor de la gota.
Para acicalar bien del moho

, y suciedad a una olla de cobre ú
de metal

,
ú de otra cosa semejante, no hay tal como hacerla

hervir coles dentro.

1Í Para la familia de la Casa de Campo
, como son traba-

jadores,y pastores
,
hareis un arbolam en el principio del Ene-

ro ,en qualquier tiempo de la Luna, de simiente de espinacas
y de coles, todo mezcíado,estercolàndolas mucho, y regarlas*
a menudo

,
sin trasplantarlas. Otra podreis hacer à medio Mar-

zo, sin aguardar Luna
,
con mucho estiercol, y riego à menu-

do. Otro arbolam podeis hacer, tomando simiente de acelgas
con algunos granosde espinacas , todo mezclado en el principio
de Abril, estercolàndolas

, y regàndolas como las demas sin
trasplantar

,
ni aguardar Luna.

5
810

f Hareis espinacas,ó armuellas para el invierno yOua
resma en el mes de Agosto, en Luna vieja

,
con mucho estier"

col, regàndolas quando fuere necesario. Otras hareis por elmismo tiempo
,
ora sea alta, 6 baxa, si las sembrais à medio

Septiembre, hasta medio Oftubre, siguiendo el orden del
otras : seran xnejores de simiente aííeja. Las espinacas son húme!
das en el grado segundo

, y frias en el primero : dan en el cuerpo muy poco nutrimento, y muy malo. Son buena
s para co"

E 3 . mer
v

Para el flu-

xo del vien-

tre,

Lavar la ca,

leza.

Hortaliza

para su fa-

milia.

Espinacas

para el in-

vierno
, y

Quaresma,



Lechugas

fempranas
0y

tardtas.

Missaldo.

Florentino.

Columela.

Porta.

Pallario.

Para inge-

rir en una

lechuga otras

yerhas .

Libro Primer

o

mer en tiempo de Quaresma, y se guisan de muchas tnaneras.

Ei uso de elias es bueno para los asmàticos,ó impedidos del

aliento y voz • y tambien para el empedernido catarro, prin-

cipalmente por la manana
,
tomando el caldo de ellas cocidas

con manteca fresca ,ó con aceyte de almendras dulces.
.

Lechugas hareis tempranas y tardías,si las sembrais de

medio Septiembre hasta meaio Oítubre
,
en Luna vieja^con

mucbo estiercol
, y regandolas quando fuere necesario

,
trasplan-

tàndolas en el Adviento,en la pròpia Luna, con mucho estier-

col, y riego, quando hubiere necesidad. Otras hareis mas tar-

días, si las sembrais en Noviembre hasta medio de Diciembre,

y las trasplantareis en Enero
,
ó Febrero

,
todo en Luna vieja,

con mucho estiercol
,
regandolas como arriba està dicfao. Y si

deseais tener lechugas blancas.y delicadas, algunos dias antes

que las habreis de coger para comer ,
las atareis todas las hojas

juntasal cabo de arriba
, y de esta manera seran blancas ,y lin-

das. Tambien hareis lo mismo si las cubris de arena. Hareislas

gruesas
, y buenas

,
si las plantais claras ; y quando hicieren

tronco, las cortareis lo mastierno de en medio muy ligeramen-

te, poniéndole encima un pedazo de texa
,
para que no eche

pimpollos en alto, teniéndolas apretadas, y así las sera forzoso

derramarse por-los lados. Hareislas aptnadas,y redondas
,

si

quando las querais trasplantar, las mondareis las raices
, y las

untareis despues con estiercol de buey fresco, plantando as, y

apretàndolas bien con la tierra: despues quando empezaran a

brotar ,
cortareis los pimpollos con un cuchillo bien afilado,

poniéndoles encima un pedazo de texa, que no este env.dr.ada,

V el riego quando fuere necesario. Si querets sean sabrosas, pro-

curat ,
quando las plantareis,de apretar los troncos de abaxo

con estiercol. Tambien las hareis olorosas ,
si tomats granos de

naranjos.y los mezclareis con los de las lechugas, sembrando-

ios todos juntos.

hojas mas baxas,y cercanas de la

unosimiente de
ellas hareis uniagUjero,en el qual p d

à las otras
albahaca ,al otro demastuerzo

,

^o^
despues las cubrireis de

tierra , y aquí de saldri un tronco de lechuga ,
adornado , y
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ingerido de muchas yerbas. Tambien hareis lechugas

,
que ten-

'gan olor, y sabor de muchas maneras
,
tomando estiercol de

oveja, ú de cabra
, y aquellas pelotillas las ireis vaciando por

deturo, y en dicho vacio pondreis la simiente de lechugas, de

masruerzo, albahaca ,oruca,y de ràbanos,u de otras simientes,

todas juntas,y bien apretadas : metiéndolas despues en la tierra,

y haciendo los hoyos hondosun palmo, echareis en ellos estier-

col bueno
, y poniendo las pelotillas en los agujeros

,
que sean

claros, pondreis tierra encima muy floxa, y ligeramente puesta,

regàndolas a menudo
; y quando estuvieren nacidas

,
iréislas es-

parciendo estiercol à menudo, y con mas diligència el agua, y
de esta suerte naceràn dichas lechugas con las demas simien-

tes
,
como arriba està dicho. Otros acostumbran tomar de las

pelotillas del dicho estiercol
, y para mas facilidad hacen de

muchas de ellas una masa, y de ellas hacen pelotillas
, y

dentro de ellas envuelven las dichas simientes, y todo lo de-
mas

,
como arriba esta dicho. Es la lechuga fria, y htíme-

da en tercer grado. De las lechugas se hacen muy buenos
remedios : la simiente de ellas cocida

, y comida con cal-

do
,
provoca à sueho : la simiente polvorizada

, y mezclada
con leche de muger,(que haya parido hija

) y con yemas
de huevos

,
sirve para hacer un cataplasmo en la frente para

los que no pueden dormir : la decoccion de las hojas de lechuga
con agua de cebada

, y bebida
,
fregandose los pechos con las

manos, dà abundancia de leche à las mugeres.

1Í Acelgas
,
hareis que sean blancas,y gruesas cubrie'ndo-

las las raices con estiercol de buey fresco
, y despues las corta-

reis el pimpollo del medio, metiéndoles una texa
,
ó un peda-

zo de texa en medio. Hareis las pencas de las acelgas gruesas, y
muy sabrosas

,
si las sembrais en buena tierra

,
cabada

, y bene-
ficiada ;y despues que hayan nacido ,• las ireis quitando las ho-
jas mas baxas

, y las que no son de provecho • y quando el
tronco vaya creciendo , las cubrireis de tierra

,
de tal manera,

que no saquen mas de un pimpollo; y sMas estercolais, y ca-
bais à menudo, os daran las pencas mas gruesas. La acelga co-
mida, limpia el estómago. El zumo de sus hojas sorbido por la
nariz, purga el celebro, lil mismo zumo mata los piojos fre-
gàndose con él la cabeza. La raiz de laacelga cocida entre las
cenizas, y comida, quita el vaho del ajo comido. Su raiz ca-

^ 4 lien-

Didimo.

Vara provo-

car suetio.

Sossío.

Acelgashlan-

cas
, y pen-

cas gruesas .

Sossio.

Missaldo.

Esteban.

Sus propie-

dades .
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Porta.
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secretos

,

Para las ter-

cianas,y me-

lancolta
, y

hacer venir

el derecho à

las mugeres
,

que es la se-

gunda cosa

despues del

parto

,

Oruca
,

sus

secretos.

*72 L·ibro Vrimero

liente
, y puesta en el vino,al cabo de tres horas lo convierte

en vinagre.

«[[ El peregil se quiere sembrar en Marzo, en Luna vieja,

quiere estar muy espeso ,y ser regado à menudo
, y no se tras-

planta
, y bareis que haga las hojas anchas

, y crespadas
,
si to-

mais de su pròpia simiente tanta quanta podreis tomar con tres

dedos
, y la pondreis bien atada en un trapo viejo

, y despues la

pondreis en la tierra, cubriéndola de estiercol
, y regàndola de

presto. Lo mismo hareis si lo cabais al contorno de las raices,

poniéndole paja, y regandolo : tambien hareis que sea muy al-

to, y grande
,
que cause admiracion

,
tomando de su simiente

pròpia
, y del mismo ano

, y en llegando el verano
,

la pon-

dreis por un poquito de espacio en intusion con vinagre en un

vaso tapado
, y luego lo pondreis en la tierra

,
a la qual mez-»

clareis un poco de ceniza de habas
,
regandolo a menudo

, y

cubriéndolo con un pano
,
u otra cosa

,
porque el calor no le

haga daho,y deestemodo crecerà admirablemente : sus hojas,

haciendo emplasto de ellas con migajas de pan
,
cura el fuego

pastoril. A las mugeres hace perder la leche ,
usando el mascarlo

con la boca. Es bueno tambien para el mal aliento de la boca:

la decoccion de ello es buena para la orina ,y tambien para sa-

car las piedras de la vexiga,y para mitigar el dolor de la eò-

lica , y rinones con la fomentacion de ello encima de las par-

tes dolorosas.

«r Sembraran las borrajas P°r la primavera , y en el mes

de Abril \ y por el invierno ,
por el Agosto, y Septiembre:

puédense trasplantar en todo tiempo : su simiente se coge me-

dio madura ,
porque salta despues fuera de ella: sus hojas tier-

nas y^sus flores, sirven para comer en la ensalada;la borraja

atrahe alegria à la persona que la come à menudo : el caldo de

ellas limpia el cuerpo:su raiz,y simiente cocida con vino,has-

ta disminuirse la tercera parte, es buena para las tercianas: la

decoccion de ella bebida con vino,quita la me anco ja? y tris

teza.El zumode ella, de puerros,y de peregil , mezclado con

vino ,
ó con aceyte de almendras dulces ,

es supremo reme 10

para hacer venir los derechos à las mugeres despues e parto,

que es la segunda cosa que tiene de salir.

«[ Oruca es una yerba muy freqüentada para comer por

ensalada, mezclada con lechugas, para templar la friaida e
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ellas. Puede sembrarse en el invierno, y en el verano,por lo

oue no teme el frio
,
ni otro ayre importuno. No quiere mu-

cho el ser cultivada ;
pero quiere estiercol

, y tierra muy amo-

rosa. La oruca no se debe comer à solas
,
por el excesivo calor

que tiene
, y para esto se le da por companía la lechuga

,
para

tem pla r el calor que tiene. Es buena para la orina, aplicada en

forma de emplasto encima de la natura. Dicese, que tomadas

tres hojas de oruca, picadas
, y amasadas con oximiel

, y be-

bidas
,
es grandísimo remedio contra la dureza del mal de

bazo.

íf Cardós para comer ,hareis que sean dulces
,
olorosos, y

suaves
,
segun lo dice Miguel Misaldo

,
poniendo su simiente en

remojo con leche
,
miel, ó agua de azucar,o en vino mezcla-

do
,
por espacio de tres dias : despues la sacareis, y enjuta que

sea , la sembrareis,y los tendreis dulces: los tendreis olorosos,

poniendo la simiente en remojo con algun licor oloroso
, y lo

demas hareis como està dicho
} y si poneis dicha simiente en

remojo con hojas de laurel,sembràndola despues con ellas, ten-

dran dicho olor
, y sabor : lo propio podreis experimentar

en otras simientes.

CAPITULO SEXTO.

SECRETOS DE ITA

S

RAICES
,
T CABEZAS

de las yerbas de comer•

TOdas las cebollas que se quieren para guardar, se siem-

bran en el mes de Enero, en Luna vieja, por ser tem-

pranas : tambien se siembran en Febrero
, y Marzo

,
en

tierra buena
, y bien estercolada ;y es bueno poner estiercol de

palomas,ii de gallinas, poniéndolas en remojo con agua algu-

nos dias
, y despues con ello estercolar la tierra donde se han de

sembrar, y se quieren regar à menudo;y para guardarlas del

frio, y heladas
,

hareis los remedios que ya se han dicho
; y

quando viereis que sean buenas para trasplantar
,
que serà en

el mes de Abril ,ó Mayo (que quanto mas temprano sea serà

mejor) les cortareis todas las raices
,
para que las pongan de

nuevo, regàndolas luego
; y si no se las cortais ,no las regueis

despues de ser plantadas, que nopasen diez
3
u doce dias, por-

que

Vara la ori-

na dure-

del bazo .

Cardós
,
sus

secretos .

Misaldo.

Cebollas
, y

sus secretos
,

plantar
, y

trasplantar.



Para còrner-

varlas

,

Vcan se sfis

virt uiles.

Puerros, sus

secrelos

,

^ Libro Vrimero

que en este termino se mueren dichas raices,y despues haran

raices nuevas
,
mucho mejores que ias otras. No se deben plan-

tar muy hondas, solo esten cubiertas todas las cabezas. En el

trasplantar no quieren mucho estiercol
, y el riego sea menudo,

y entrecabar un dia en la semana ;
y.advertid

,
que quando las

regareis ,
sea dia claro

, y sereno
,
porque à no ser así

,
no se

hacen tan gruesas. Para tener buena simiente, quando fueren

sazonadas ,
tomareis de las mas gruesas las que os diere gusto,

y en el mes de Noviembre las plantareis,las quales estan a salir

de la tierra veinte ,
hastatreinta dias;y quando esté el grano

en sazon ,
lo cogereis ,y lo conservareis con las mismas bolsas,

hasta que los habreis de sembrar. Las cebollas conservareis sin

grillar, ni corromper ,
hasta el mes de Mayo ,

teniendo cuida-

do de recogerlas en el mes de Agosto ,ó Septiembre
,
quando

estén en sazon, dia enjuto,y Luna vieja, y que no se golpeen,

y las pondreis al Sol para que se enjuguen, y que no semojen:

despues las pondreis eu una cuba , descubierta de un cabo, po-

nlendo una hera de ellas
, y cal viva encima de ellas, como si

fuera sal
,
siguiendo el orden ,

hasta que esten puestas por heras,

unas encima de otras, y de esta suerte se conservaran ,si las es-

caldais con agua caliente , y despues hacerlas secar al Sol
; y en-

jutas que sean, las pondreis encima de paja de cebada que no

se toquen unas con otras. El que usare de comer cebollas tier-

nas con miel en ayunas ,
vivira muy sano. Son mejores las ce-

bollas para medicina, que para comer de ellas. Elzumo de ellas

hace renacer los cabellos, y limpia la sordez de las orejas.

zumo de ellas ,
con el hinojo, cura la hidropesia con el tiempo

Su zumo sorbido por la nariz ,
purga el celebro. La cebolla

asada en las ascuas , y comida ,
cura la tos. Tambien amasada

con manteca fresca, cura el dolor de las almorranas. La cebolla

blanca picada, y mezclada conjabon, es singular remedio pa-

;
PlaL,y hace pasar presto el dolor. La cebolla

arrasada con miel , y sal
,
es grande remed.o contra la morde-

amasaaa con J
„nimal semetante: y mezclada

dur.a del perro rabtoso, y otro animal semeJ :‘" ’ •

con eniundia de gallina, quita elempeyne rubio dc la cara. F

nalmente , las cebollas cocidas a ias ascua , y

’ j hacen madurar qualquier
lévadura, y aceyte de azucenas ,

uacen 'i ^

hinchazon , y otras especies de carbunclos.

^ Los puerros sembrareis en el mes de Marzo
,
en una
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vieja

,
en tierra bien labrada,y medianamente estercolada

, y

tambien mas tempranos en el mes de Enero y Febrero. Si los

quereis para el verano
, y coger simiente de * llos

,
los plantareis

enMayo y Junio ; y si para el invierno, en el mes de Agosto,

Septiembre y Odtubre. Si haceis agujeros al cabo del puerro

con un punzon de cana
,
ú de palo

, y dichos agujeros hin-

chis de simiente de ràbanos
,
ú de pepinos

,
cubriéndolo con

tierra
,
se haràn gruesos

,
que causarà admiracion. Tambien se

haràn gruesos
,
tomando de su simiente quanta podreis tomar

con tres dedos
, y atàndola en un trapito

,
la pondreis dentro

la tierra, cubierta de estiercol y tierra, y regàndola
,
vereis,

que toda aquella simiente se unirà, y harà un puerro muy
grande. El que antes de comer puerro comiere cominos, harà

que no le huela mal el aliento à puerro
,
ni echarà mal vaho de

él
,
aunque coma quanto le diere gusto

;
porque el comino

comido apaga
, y quita todoel mal olor. El puerro caliente,

y aplicado en forrça de emplasto encima de la mordedura del

animal veneneso, es excelentísimo remedio. El zumo de puer-

ro mezclado con vinagre
,
reprime el fluxo de sangre de las

narices
,
fregàndose la frente con ello. Su simiente picada, y

bebida con vino blanco
,
cura la dificultad de la orina. Tam-

bien su zumo ,bebido con vino blanco
,
ayuda al parto de las

mugeres. Dicha simiente
,

picada
, y amasada con mirra, y

zumo de llanten,es singular remedio para los que escupen san-

gre
, y para el fluxo de sangre de las narices. La simiente del

puerro
,
metida dentro de una cuba de vino, guardarà que no

se gaste * y si fuere gastado ,,lo volverà en su primera bon-

dad.

Todo el ano se pueden sembrar ràbanos, mas son me-
jores los que se siembran en Julio, y despueslos de Marzo : no
quieren estiercol

,
sino que la tierra esté muy bien movida

, y
honda

, y se han de sembrar en Luna vieja ; y quien no los

quiere para vender
,
bastarà los siembre entre las coles, espina-

cas, ó con los nabos; y si quereis se hagan gruesos, cogeréis-

los quando esten altos como el dedo
, y los trasplantareis en

sulcos
,
poniéndolos muy claros ,yéndolos recalcando con tier-

ra. Si quereis sean dulces
,
pondreis su simiente en remojo con

claréa
,
ó vino aloque

,
hecho de vino y miel

, ó con zumo
de pasas, ó con agua de azucar

5
haciéndola enjugar

, y des-

pues

Missaldo.

Para bacer

puerrosgrue-

sos •

Para quitar

el mal alien-

to del puer-

ro , y mor-

dedura de

animal vene-

nos0 , fluxo

de sangre de

la vari?, di-

ficultad de la

laorinagyu-

dar al parto

de las mup-e-o
res

,
&c.
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Cardano.
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Libro Pritnero

pues sembraria. Haréislos muy grandes, y mayores de lo que

acostumbran ser, si losvais cortando todas las hojas, hasta que

quede solo el tronto, despues cubrirlosde tierra,y esto hareis

muchas veces. Hareis el ràbano en forma de serpiente, el qual

tendra sabor, y gusto de sal ,y vinagre, si le meteisenla raiz

simiente de linaza ,
despues tierra bien estercolada , y sera bueno

para comer sin sal, y vinagre. Si sembrais con los rabanos si-

miente de yervos ,
no los harà dano la polilla de los huertos.

Dicen los Médicos, que los ràbanos no son buenos para la sa-

lud : mas si luego que los hubieren comido, comieren un p,m-

polllto de hisopo,tomillo sa!sero,u de oregano; o s, locom.e-

ren juntamente con ajo, es bueno para la salud del hombre. El

zumo de su raiz puesto en las orejas,es bueno para el zumbido

deellas. Sus hojas cocidas en lugarde coles, resuelven la opila-

cion del hígado, y del bazo. La simiente de rabano picada y

amasada con vino blanco, es singular remedio contra quales-

quier suerte de veneno, ú de ponzona ,
yjio menos de otra

enfermedad peligrosa. Su raiz comida en ayunas, preserva de

qualquiera ponzona. El ràbano puesto en la pipa del vino
,

snbido le quita todoel gusto malo. Sobre todo, el rabano es un

c e to remedio contra el dolor de los rinones, piedras, arenas

V d ficultad de orina, bebiendo manana, y tarde vino blanco

bueno en el qual hubieren estado infundidas cortezas de raba-

"

’ esoacio de ocho horas ,
con la quarta parte de huesos

a
P °' Xs hechos en polvo. Para esto mismo se puede usar

de n.espolas P
habido [vos de raba ,10s

mU
o
y
s eTpaTo de "iernpt E, uso,y freqüència del ràbano,

hacetenerabundancia de leche à las mugeres quei criany con

mas abundancia si bebieren del agua
,
en la qual habran „rv -

do rabanos. ^ sembrar à medio Noviembre ,
en Lu-

na!ieia- qu eren la tierra seca, y no húmeda, n.muy gorda
na vieja. qu

Noviembre ,
lo hareis en Enero ;

pero

y si no los sembrais en i o
’ n ; ebla aue

Ln m-iores los que vienen tempranos ,
porque la mebla ,

que

We eTel mesde Mayo,los puede hacer dano, por ser ya gran-

desttambien los p.afeis
, ^

'slbTaSelte de espinacas ,
u de lechugas

que se hacen muy bien entre ellos. Hare.s los ajos dulces^, si

Nj

•
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quando los plantais echais juntamente con ellos huesos de acey-

tunas ,
ú de las heces del aceyte. Si quereis que se hagan mas

gruesos de lo acostumbrado
,
les cortareis

, ó picareis el pim-

pollo que sacan fuera con los pies
,
quando sean medio he-

chos de cabeza;y si quereis sean dulces
,
los sembrareis,y co-

gereistodo en Luna vieja, quando estuviere escondida baxo del

Orizorite
; y esto habrà de ser en tiempo sereno, y seco

, y se

conservaran mejor. Tambien se conservan con paja
,
ó colga-

dos al humo, ó puestos en agua salada
;
pero los que querais

para plantar
,
no los pondreis al humo

,
ni en agua salada

,
por-

que no naceràn. El ajo comido crudo, da
, y trahe un mal

olor,y hediondez a la boca; y así,despues de haberlo comi-

do, comereis habas crudas. Otros, para lo mismo, comen rai-

ces de acelgas
,
asadas entre las cenizas

,
ó comen peregil : lo

mejor es no comerlos crudos
; y si los quereis comer

,
fregad

con ellos el plato en que habeis de comer, y sentireis su gusto

en la comida,sin hediondez del aliento. El ajo comido en ayu-
nas

,
es un preservativo

,
ó triaca para los rusticos en tiempo

de peste, y otras enfermedades peligrosas, particularmente con-
tra toda manera de ponzona,y veneno. El ajo aplicado en for-

ma de emplasto encima la mordedura del perro rabioso
,
ó ser-

piente, es singular remedio. La uncionhecha de ajo, sa 1 , y vi-

nagre
,
mata los piojos, y otras cosas semejantes. Ungiéndose

lasplantas de los pies
,
corpón,y pulsos con granos deajosbien

amasados
, y mezclados

,
é incorporados con enjundia de puer-

co, cura la tos vieja : contra el dolor de los dientes
, quando

procede de frialdad
,
no hay cosa mejor que tener en la boca

cocimiento de ajo hecho con vinagre, ó tener entre los dientes

dos
,
ó tres granos de él majados con vinagre. Es tambien re-

medio excelente contra las lombrices de los ninos
,
hacerles co-

mer ajos con manteca fresca
,
ó hacerles un emplasto de lo pro-

pio encima del estómago. Para que las aves no se coman Ja

fruta de los arboles, es bueno colgar en ellos mucha cantidad
de ajos.

1f Podeis sembrar zanahorias en el mes de Julio en Luna
llena en el mismo quarto : quieren la tierra bien mcvida

, y
estercolada

, y no quieren sembrarse muy espesas que no esten
juntas unas de otras para que se hagan grandes, y gruesas, y
estas seran buenas para la Quaresma, Tambien podeis sembrar

de

Conservar

ajos .

Remeàiosex·'

celçntes.

Zanahorias,

y sus secre-

tos,
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_g Libro Pritnero

de ellas en la primavera, mas seran mejores las del Otofío. Si

quereis que su raiz sea gruesa ,conviene que las andeis cortando

las hoias, para que estén mas claras. Las zanahorias ,
tamo las

domésticas ,
quanto las silvestres ,

son buenas para la orina, y

quitan el dolor de la cólica , y provocan el menstruo a las

Nabos se deben sembrar en el mes de Julio ,
en Luna lle-

na,en el tnismo quarto que ha hecho ellleno, y seran tempra-

nos porque toda hortaliza temprana vale mas que la tardia,

como dice el Proverbio : El buen nabo ,
por Santiago ttene cabo.

Tambien los podeis sembrar la Luna antes,u despues;y quie-

ren la tierra muy bien cabada , y nuevamente movida : su st-

miente no se debe guardar mas de tres anos ,
porque s. fuere

mas aneja ,
no produce sino coles ; y asi ,

quando los sembra

reis procurareis mezclarlos con tierra menuda, porque no se

siembfen muy es Pesos;y si lofueren,los habrei.de aclarar; y

conviene para sembraries que la tierra este pnmero bien re-

gada ó sea delCielo, ó manualmente ,
porque seran mejores.

Procurareis sembrarlos en lugar que el Sol les de b.en,y no en

lugar sombrio ,
porque la sombra les es muy contraria ,

si no

fuere que la tierra sea muy buena , y rertil.

„ Sembrareis las chirlvias en el mes de Marzo ,
en Luna

Chirivias.
J' habrà hecho el lleno :

quieren la tierra muy

b en cabada yestercolada. Tambien se pueden sembraren to-

dos los meses del afio ;
mas las de Marzo son las mejores, y

de mas virtud , y estan todo el ano en la

CAPITULO SEPTIMO.

secretos de las frutas que se comen
de las yerbas .

/''t Randes cosas se pueden decir de 1-^^ ”Cj de las yerbas: empezaremos por las J
’ y

„

rà de ellas, que
tierra gorda muy

lugar frio no se hacen
, ^ Marzo ,

tomando su la-

estercolada : siembranse por el me
^crqlde * v

bor ,y calentàndola con
'J'^^io^emedios de los frios,

siémbrenla , y guardenla del fno ,con tos rei

y

Berengenas ,

y sus secre-

tas.
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y heladas ya dichos: si fueren tardias, tambien en el tiempo del

trasplantar, la calor las hace gran dano, hasta que esten bien

unidas con la tierra. Algunos ponen entre las berengenas mu-

chas plantas de albahaca,tomillo salsero, ú otras yerbas olorosas,

para hacerlas perdermucha parte de su venenosidad. Es yerba,

que quando està en flor, la dana mucho la lluvia despues de

traspuestas : quando van creciendo quiténseles las hojas baxas,

las primeras que nacieren, y las masjuntas al pie déxenlas para

simiente
, y que tenga el pezon mas largo , y que esten muy

maduras, que sea por la fin del mes de Septiembre. Las beren-

genas es una planta de muy mala complexion
, y de muy malas

calidades * pero cómense cociéndolas con buena carne
, y desem-

ponzonàndolas con buenvino. Las pepitasson malas. Lice Avi-

cena
,
hablando de las propiedades de las berengenas, que à

quien usare mucbo el comerlas ,le engendrarà melancoha,

opilacion en el hígado , y bazo
,
gota coral

, y desmayos, y asi

son para mas dano que para provecho.

f Las calabazas se siembran en el mes de Febrero en las tier-

ras templadas, y en el Marzo en las tierrasmas frias, (despues

que la Luna habrà hecho el lleno) en tierra gruesa, húmeda,

bien estercolada
, y bien cabada

, y quieren tener mucha agua;

y haran de quando en quando unos hoyos en los sulcos
,
hon-

dos de un palmo
,
hinchidos de estiercol,con poca tierra mez-

clada
,
que el hoyo del todo no sea lleno: despues pondreis en

cada hoyo cinco, ó seis pepitas de las dichas calabazas, por el

contorno del hoyo cubriéndolo de estiercol
, y tierra, que so-

lo esten cubiertas encima cosa de un traviesode dedo;y yendo

creciendo, ireislas echando tierra; y antes de sembrarlas
,
las

pondreis en agua tibia por una noche; y advertid
,
que el lu-

gar donde las sembrareis,sea en parte que el Sol lasdé todo el

dia,y que no sea lugar ventoso, y como iran creciendo, las

ireis regando de tres en tres dias,y cabando la tierra por el

contorno se haran mejores; y las que querais trasplantar
,
lo

hareis en el mes de Abril
; y el sembrar

, y trasplantar
,
sea des-

pues que la Luna haya hecho el lleno, y esto con mucho estier-

col
, y regàndolas de la pròpia manera que se ha dicho arri-

ba; y si hiciere frio, ó heladas, las cubrireis con trapos,ó este-

ras, ó con los remedios ya dichos. Si quereis que las calabazas

del veranose hagan largas
?
gruesas

? y frondosas ,tomareis las

Vepinos
,
ca-

labazas
, y

sus secretos .

Calabazas,

sean gruesas

y largas.

Columela.

pe-



Pallario.

Plinio.

Calal·azas^y

pepinos sean

tempranos .

Calalazas^y

pepinos sean

figurados .

8o Libro Pritnero

pepitas delcuello deia calabaza,y las pondreis en la tierra pun-

ta arriba con estiercol
, y riego

,
como se ha dicho. Si deseais

tenerlas muy gruesas, tomareis las pepitas de en medio del

vientre deia calabaza,y las piantareisla punta abaxo;y si lar-

gas
, y anchas

,
tomareis las pepitas del lugar mas baxo de

ellas, y las piantareis punta abaxo. Hareis nacer las calabazas,

y pepinos sin pepitas, si quando van creciendo las cubris de

tierra todas,solo que saquen àfuera el pimpolio de en medio;

y en volviendo à crecer hacer bo mismo hasta tres veces : des-

pues vuelto à crecer
,
le cortareis todo, solo quede lo que hu-

biere sido cubierto tercera vez
, y que solo viva la planta de las

raices que hubiere puesto en la tercera cubierta de tierra
, y de

esta manera daran calabazas sin pepitas. Si deseais que las calaba-

zas, y pepinos sean tempranos
,
pondreis en unas macetas

,
ó

tiestos
,
ó espuertas tierra muy bien pasada por un crivo

,
ó

arnero
, y la mezclareis con buen estiercol bien podrido, tan-

to que se pueda amasar
; y antes del tiempo acostumbrado,

piantareis en dicha tierra pepitas de calabazas, y pepinos; y

quando hubiere salido el Sol
, y hiciere el dia claro

, ó quiera

llover, sacareis losdichos tiestos, ó espuertas fuera; y quando

se quiera poner el Sol los volvereis dentro, haciendo esto con-

tinuamente, regàndolas quando tuviere necesidad de agua
; y

quando los frios fueren pasados
,
tomareis dichos tiestos, ó es-

puertas, y los pondreis baxo de tierra bien labrada
, y gorda,

de tal manera que venga à emparejar con la misma tierra, te-

niendo con ellas el cuidadoque seacostumbra tener,y cortar-

les los cabos de los pimpollos,y de esta suerte os daran presto

fruto.Transfigurareis las calabazas, y pepinos en qualquier fi-

gura, ó forma ,
haciendo unos moldes de tierra cocida,en los

quales esté la figura esculpida que quereis, y dentro de elios

pondreis una calabacita, o pepinillo peqi eno,ceriando dtspues

dichos moldes bien ,y atados que no se puedan abrir,y la ca-

labacita irà creciendo dentro del molde
,
tomando ei modelo

que habrà sido esculpido en el
; y si quereis que se hagan la rga^,

las pondreis en el cabo de un canon largo de tieira cosida
, y

se iran alargando por dentro de el i tambien tomando una cana

gruesa, la abrireis de alto a baxo por medio, y lim pia reis los

nudos de dentro
,
volviéndola à juntar

, y atar bien que no se

pueda abrir por ninguna parte
, y la pondreis dentro del cabo

una
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una calabazita
, ó pepinillo

, y como vaya creciendo, se ira

alargando por dentro Ja caria
,
ocupando todo el vacío de ella.

Hareislas calabazas purgativas, para purgar elcuerpo humano,

poniendo laspepitas por espacio de dia, y noche en remojo

con ruibaibo, agarico, escamonea, coloquíntidas
,
ó con otros

medicamentos simples, y purgativos, todo m.ezclado, y amasa-

do : despues sembrareis dichas pepitas
, y os dpran calabazas pur-

gativas. Conservareis las calabazas tiernas
,
quebràndolas en

quartos,y echàndolas encima agua hirviendo, dexàndolas des-

pues retriar toda la noche, despues ponerlas enun vaso con sal,

y vinagre
,
donde se conservaran mucho tíempo. Tambien se

conservan por todos los meses del afio
,
colgàndolas todas ver-

des con unas redes, ó lazos al techo, ó puestas en unos para-

dores. Las calabazas no son tan rpalas, ni viscosas para comer
como los pepinos. Los Médicos las tienen por cosa muy buena
para mitigar el ardor de la calentura, y la sed

, y refrescar el

cuerpo, usando muy à menudo el zumo de la calabaza cocida

sin agua en el horno en una olla nueva de barro.

1Í Requieren los melones el ayre
, y lugar caliente

,
mas

que frio. Debense sembrar en el mes de Marzo en Luna llena,

como las calabazas, y con la misma tierra y diligència
,
que se

ha dicho arriba. No se quieren trasplantar, sino fuere con la

misma tierra, y que sea en parte donde el Sol les dé todo el

.dia. Quiérense regar, si no fuere quando quieran empezar à
madurar, para que sean buenos.; y no dexareis a cada, planta
sino fueren dos, basta tres. Antes de sembrarlos habeis de
poner las pepitas en remojo con algun licor que sea dulce

,
dos.

u tres dias, y despues sembrarlas: hareislos dulces, y olorosos,
poniendo sus pepitas entre rosas secas ,sembràndolo junto : si

.los quereis dulces, pondreis en remojo las. pepitas con leche,y
•miel,y despues las sembrareis. Algunos aGOstumbran sembrar-
las con estiercol de çaballo así caliente como.sale de la caba-
Ueriza

, y ponen las pepitas punta abaxo
, y cubiertas muy li-

geramente sin cargarlas, porque si estan muy cubiertas no na-
cen : despues por el frio, y beladas las cubrireis con paja ó
esteras levadizas, quitàndolas quando hiciere Sol. El melonse
-debe coger quando empiece à oler, y quando la cola senala de
quererse quitar. Los melones defender.eis.de los gusanos, yotros ammalejos, sembrando al contorno de ellos orégano’, 6

f
4

me-

Misaldo.

Quintiliano

Calabazas

purgativas .

Virtudes .

Melones, sus

secretos.

Stguense sus

virtudes .
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Melones de

todo el atio
,

y albudecas.

Alcacbofe-

ras.

meter ramos de ello entre las plantas. Si en la olla de la carne

echais melon,ó pepino, barà que la carne se cueza mas presto.

Si la muger
,
quando tuviere el menstruo, pasare por entre

las plantas de los melones, ó pepinos
,
los matarà, y el fruto se

volverà amargo. Los Médiços afirman, que las pepitas del me*

lon, u del pepino
,
cubiertasde azucar, ó sin él (comidas) son

singular remedio para la orina
, y mitiganel calor de losrino-

nes
, y esmenuzan la piedra.

Melones de todo el ano,y albudecas sembrareis
,
como està

dicho arriba
,
de los otros del Verano, por ser todos de una

especie, y así quïeren el mismo régimen,solo que estos ma-

duran un poco mas en el campo; y por esto quando viereis

que fueren gruesos
, y amarillos, los cogereis sin golpearlos.

las albudecas cogereis quando las viereis alguna amarillez en*

tre el verde queuenen, y las conservareis con paja de avena,

ó colgadas al tecbo ,
basta que las querais comer.

«[ Las alcachoferas se plantan de la misma planta, y se

«np'dpn barer en todos los meses del ano en Luna vieja: quie-

Jlcaparras

sus secrel os

y virludes .
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CAPITULO OCTAVO.

23

SEC RETO

S

BE LAS TERBAS OLOROS AS,

y medicinales mas conocidas.

O Qué yerba tan conocida, olorosa
, y medicinal es la ru-

da! Serà bien se empiece este capitulo por ella; y dícese

de ella
,
que no quiere ser plantada en lugar húmedo, ni frio,

ni quiere la tierra gorda
,
sino seca

, y caliente por su calidad
, y

naturaleza. Puédese sembrar en IVlarzo
, y Septiembre :

plàntase

de raiz
,
ú de mata entera : quando viene à envejecer

,
conviene

cortarla dos veces en el ano hasta la raiz, porque vuelva à echar

denuevo, y guardaria que no fíorezca
,
porque se envejece

mas presto, y se seca. Es la ruda caliente, y seca en el grado

tercero. Para que la planta de la ruda sea hermosa, y bella, y
tenga mas gracioso olor

,
conviene plantaria debaxo de una hi-

guera
,
ó meterla en una corteza de ella

,
porque su dulzor tem-

ple la acrimonia de ella. Dicen que dicha planta se harà mas
bella

,
hincandosu planta en otra de habas, ó en una planta de

cebollas
,
quando se planta, ó siembra. Quanto la ruda es ami-

ga de la higuera
,
tanto es enemiga de la yerba cicuta

; y así el

Hortelano, quando quisiere cavar la cicuta, primero se debe
fregar las manos con el zumo de la ruda, porque no le haga
dano en las manos, si acaso la tocaré. Tiene la ruda singularí-

sima virtud contra todo genero de ponzona. Léese
,

que el

Rey Mitridato tenia por costumbre hacer una medicina de
veinte hojas de ruda

,
dos higos secos

, y dos nueces anejas,

con un poco de sal
,
para preservarse de todo genero de pon-

zona : por esto se debe plantar esa planta en el huerto. En
tiempo de peste no hay cosa mejor que traer junto 4 Ja nariz
un ramito de ruda. Tambien para sacar el veneno de un car-
bunclo, ó nacido pestilencial

,
no hay cosa mejor .que es me-

terle encima un emplasto hecho de hojas de ruda
,
picadas

, y
amasadas con una poca de levadura, manteca de puerco ce-
bolla, higos, cal viva

,
jabon

,
cantàridas, y un poco de tria-

ca magna, todo junto. El agua desfilada de la ruda con vino,
y agua rosada, de todo partes iguales

,
no hay cosa mas exce-

lente para el mal de los ojos.

Fa En

Ruda
,

sus

secretos .

Virtudes de

la ruda .



Agenjos, sus

secretos
, y

virtudes .

Salvia
,

secretos
, y

virtudes.

Terba buena,

secretos
,

3; virtudes.
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<ff
En los huertos se planta el agenjo

,
tanto por su olor,

quanto por la mucha utilidad
, y provecho que de él se saca

para la salud del cuerpo. Esta yerba llamada agenjo, ó absin-

tio
,
entre muchas virtudes que tiene

,
que son infinitas, y ad-

mirables, tiene una, que conforta el estómago, y de ello se

hace un vino admirable para esto, que se llama vino de agen-

jos. La decoccion de sus raices
, y de la grama

,
con algunos

pimpollos tiernos de agenjos, cura la etiquez. Su conserva he-

cha de una libra de los cabos tiernos del agenjo, con treslibras

de azucar
,
cura la hidropesía antigua usandola a menudo. Las

hojas del agenjo puestas en laceniza, y mezciadas con ungüen-

to rosado
,

vuelve los cabellos negros.

Se planta la salvia del pimpollo de ella en la Primavera,

y en el Otono : sus raices se crian mucho con la ceniza de la

colada :conviene plantaria junto à la riida,para defenderla de

las serpientes, que freqüentan mucho junto a ella. Tiene la sal-

via una singular virtud, que conforta los nerviós rompidos, y

fíacos
,
con un vino que se hace en esta ocasion para los que

estan tocados de dicha enfexmedad. Hacese tambien un sahu—

merio con decoccion dè salvia para la perlesia de las manos,

y de otnos miembros. Para .volver el apetito de comer
, y lim-

piar el estómago lleno de malos humores, conviene usar a me-

nudo de la salvia en la olla
, y en las otras comidas.

La yerba buena vive bien de los pedazos de sus raices,

y de los pimpollos plaritados en tierra : no necesita de cultiva-

cion quapdo esté crecida ,-ni conviene tocarJa con hierro
,
por-

que se muere : niïsembrarla cada aóo, porque donde ha habido

de elia vuelve a poblar con mucha abundancia. La yerba

buena tiene virtud caliénte ,
estíptica

, y desecativa ; y picada,

y puesta en forma de emplasto, conforta la debihdad delesto-

Hiaeo. Vale tambien muchísimo para cobrar la resptracion , y

sentido de los que le han perdido
,
teméndoja en la nauz. Sus

hojas secas ,, y bebidas endpolvo con vino blanco ,
mata ias

lombrices dè los nifios. El que hubiere com.do leche debe

luego mascar hojas de yerba buena ,
para ímpe ir que n

le quaxe en la barriga, por tener esa virtud. Los quesos, de

qualquier especie que sean
,
rouanuuiu

ó con su decoccion ,
los conserva.

cy Sembrareis albahaca en el mes de Abril
, y a^°’. en

tier-Albahaca^us
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tierra gorda, y viene ínuy presto; y en siendo sembrada, quie-

re el riego con agua un poco caliente : su simiente
,
antes de

sembraria, quiere estar en remojo un rato con vinagre: el rie-

go de ella debe ser siempre en el medio dia : al contrario de

las demas yerbas, que siempre quieren
, y apetecen el riego

por la manana, y à la tarde.Para que se haga grande
,
convie-

ne que le movais la tierra por
:
el contorno con el dedo muy

à menudo
, y no con cosa de hierro

,
que la harà dano.

£1 que fuere tocado del dolor de cabeza, ó teme de estar

molestado de ello, debe huir totalmente del olor de ella, por-

que engendra vehemente dolor; y aun es opinion de algunos,

que hace nacer gusanos al celebro, y.tambien alaçranes
,
co-

mo aconteció ;à un hojnbre en nuestros tiempos
,
como lo re-

íiere el Medico Juan Hollerio
,
Doólor en Medicina

,
al prin-

cipio de su plàtica. ,La mayor virtud que tiene la albahaca es,

que si alguna muger fuere atormentada en el parto con vehe-

mentísimos dolores
,
si la pusieren una raiz de la planta

,
con

una pluma de golondrina en la mano
,
parirà muy presto con

poco dolor.], •. ' o-i

% Orégano
,
ilamado por otro nombre mejorana silvestre,

quiere la tierra àspera
,
estiercol, y agua hasta que sea gran-

de : quiérese trasplantar de pequerías plantas : siémbrase de
simientes anejas

,
que quanto mas lo fueren serà mejor; y nace,

quando està sembrada, en treinta dias. El orégano cocido con
vino, y puesto encima de los rinones

,
quita

, y resuelve la difï-

cultad de la orina, El emplasto heclio de orégano, y ha'rina de
cebada

,
cocido todo junto , resuelve la hinchazon. La decoc-

cion del orégano es buena para confortar los nerviós
, y par-

tes debilitadas. Su simiente bebida con vino, prepara, y dis-

pone la muger para conç.ebiç.

,1T No quiere ei hisopojla tierra gorda
,
mas quiere mu-

cho el Sol. Puédese plantar
,y sembrar

v
en' la Primavera

, y se-
gar ert e.l Agosto, haciéndolo secar

, y guardarlo para el invier-

;
no. Entre otras virtudes que tiene es para el efeéto de los
lomos

,
haciendo caldo de él para tomarle por la manana en

,ayunas* Dícese que su xarabe -tornado muchas veces con otra
tanta agua de vitriolo

,
ó caparrosa, hace evacuar grande co-

pia de pedrezuelas de los rinones. El hisopo calienta y deseca
. en el grado tercero, u

cretos
,

virtudes*

Orégano
,

secretos ,

virtudes.

C

Hisopo
,

secretos

virtudes ,

.> *

t

y '

sus

y

sus

1 y
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y virtudes •

Mejorana ,

secretos5

y virtudes •

« C 4 >
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1 El poleo sé pl ata ta d é faiz
, y tambien de pimpollo

,
en-

el princi·pio del Veraho
, y fíórece en medio deNoviembre; y<

plantàdouina v’ezf sirte 1 pàra Sempre
,
cortàndolo una vez en

el ano, si se riega con diligència. El poleo es notablemente se-

eo en el grado tercero
} y cocido con vino blanco, y bebido,

es admirable pa-fa prdvocar- el menstrud à las mugeres. El sa-

hjúmerio dé^elB bàcé mòrir las piilgas. El emplasto hècbo del

poleo
*
cocido -con vino ,

mitiga el dolor de fa ciàtica.

’3 Ea -yerbà toròngil se ha de sembrar, ó plantar en tierra

gorda, y no quiere què le de mucho el Sol. Esta yerba tierna

es bueríà para alegrar el corazon, y preserva el animo de ima-

giftaciones
, y pensamientos melancÒlicos.aLos que desean te-

nef Cólmertàs,- pàra que no se les vayarr, y paya-hace'rlas volVer,

si'fueren pe’rdíídas lais •’abejas
,
es ’buen femedio untaries las ca-

«xas con tà fioi*, ^ hojàs del torongil y kl contrario-, p^ra sa-

rarias fuera, fregar las caxa-s con las flores de la matricaria.

Dicha yerba torongil es caüente én el grado segundo
, y en

<ïl prímero deseca.* •
‘ • -

No tiene necesidad la manzanilla de ser beneficiada,

,bàstalé ser plantada en tiérra seCa. ;Es buenà pàra abl’andar
, y

resólver. Ningtan remedio hay mejor para -el cansancio
,
u de-

bilidad
,
que él bano de esta yerba. Sus hojas picadas con vino

blanco, y dado à beber a manera de pócima
,
es grande reme-

dio parà la quartana quotidiana.

fí ^è’simíente^nàce la íifejórana ^ y plantase de rate,y ce

'pimpollo, como la salvia; qtaiefe Jà tierra 1 bietl ésfercolada, y

-ama mucho lasombra, y el ríego à menudothàcese mas grue-

-sasi se trasplanta al principio del Veràno : conviene guardar

-su raiz de los ratones p que le hacen grande guerra
,
como lo

conocereis con la experiencia. El zumo de' la mejorana estrujà-

dò y -Sbfbid&
,,por las narícés

,
purga el celebro. Ei cajdo, en

el q’uàí hàbrà hervido esta ye'rha^e^de muc-ho provèdiò en èl

principio de ia hidrópesía, y pató'là retenciort de la orina. Es

esta yérba caliente , y deseca en el gràdo tercero
, y es temd|a

en bòndad en el ségundò grado.
. ,

Mejor es el abrótanò, que sea plantado de raiz
,
u de

• pimpollo
,
que no de sirhiente : no padece calor -, ni frio, por

j e so conviene sea plantado en -el huerto en lugar teiúp ado. la

simiente, tomando de ella el peso de un escudo
^
picada ^junta-

r
3

; men-
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mente con algunas hojas de las suyas, con vino blanco
,
ana-

diéndole una nqez anejà
,
con un poco de'b(5k> arménico

,
to-

do junto colado
, y bebido

,
es singularísirao remedio

, y pó-

cima contra la peste, y todo genero de veneno. Las flores, y

simiente ,
picada, y mezclada con aceyte, hecho à modo de

uncion
,
sirve para reprimir el ardor de las calenturas

,
sean

qualesq.uiera
4
ungiendo co,n ello. las pl.antas.de los pies

,
pul-

sos-, y lomos. El abrotano aplicada ^ tanto por defuera
,
como

por de dentro
,
mata las dombrices de los ninos, > \

«j[ Tomillo salsero
,
es una yerba que nace en tierras se-

cas, y àsperas : cógense sus flores en el principio de Mayo, y
las curiosas mugeres las hacen coger en ese tiempo, y las po-

nen à secar à la sombraadel sol. Dichas flores sirven
,
así se-

cas y esmenüzadas ,.por salsa en muchas comidas^ y por eso

se le anade en el nombre salsero : -cpmese con los fiambres de

ensaladas de los miembros, ó menudencias de los capones
, y

gallinas;y se pone tambien con las aceytunas
, y con el salar

de las anchovas
, y en las carnes que se confitan, y ponen

en adobo para conserva ,
que en todo da muy buen gusto; y

las mugeres lo usan. por la enfermedad del dolor de la ma-
dre

,
haciéndolo hervir con agua^^y bebiendo despues dicba

agua colada: el tomillo salsero calienta
, y deseca en el gra-

do tercero.

Quiere el romero la tierra seca
, y pedregosa : haçese

en todos climas
, y principalmente çercano al mar. Hase de

plantar en la Primavera
,

ú Otono de raiz
,
ú de pimpollo

hincado en tierra : el ro-mero es bueno en tiempo de pesfce

para hacer sahumerio à la casa
,
porque dicho sahumer.ío

limpia la casa de todo ayre corrupto. Sus hojas y flores be-

bidas con pimienta y vino blanco, sana la tericia
, y amarillez

de la carne
, y limpia el hígado : su decoccion conforta los

nerviós rompidos
, y flacos : es el romero caliente

, y seco en
el segundo grado.

i

'.V l *

f - s·'

X»

T omillo sal-

sero
,
sus se-

cret os,y vir-

tudes .

Romero , susV. V >

secretos
, y

virtu.les .
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,
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RAzon serà empezemos en este Capitulo por ’estas yerbas

.buglosa '» tonsúe'ldà mayor
, y menorr la) buglosa quiere

ser plantada en tierra -pedregosa ,'^y seca, y no quierè ser muy
cultivada: sus hojas, y

!

rà'ices son excelentísimas para soldar

llagas : de donde se saca el adagio, que quien tiene la buglosa,

y la consuelda menor
,
puede hacer higas al Cirujano. La con-

suelda mayor se'hace en lugares humedos, y tiene las propias

'virtudes ;de 2íà buglos'a en soldar las llagas; de tal suerte, que

metiendo de èsta-yerba
3
ó raíz en la olla donde haya muchos

pedazos de carne
,

los hdrà unir, y soldar unos conotros : su

raiz secà, y polvorizada, es buena para vol ver las tripas aden-

;tro
,
que salen fuera à los muchachos, y para el fluxo de vien-

íre. El empla'stó de las' raices de la consuelda mayor con bari-

-na de habas
,
aplicado end-ma del lugar donde sale la tripa de

dos muchachos , es impoftanté rehredio.

La consuelda menor 'quiere la tierra gorda
, y en lugar

que no le dé mucho el Sol : nace de simiente
, y se planta de

raiz : tiene la pròpia virtud de la buglosa, y de la consuelda

màyor
, y en particular para soldar las llagas interiores del

cuerpo
,
donde no se puede poner emplasto

,
ni urfgiiento

; y

ast se ha de beber à mèntido del zumo hecho de sus raices
, y

'hojas. Tambien tiene virtud de reprimir el fluxo de sangre.

-

«fí
Como la malva sea yerba que se hace por todas par-

tes, no tenemos necesidad de saber elcómo, y de que manera,

y qhàndo se siembra
,
porque à todo tiempo es bueno sembrar-

ia sí bien serà mejor en el Otono. La malva quanto mas pe-

queíia es mejor :
quiere la tierra gorda, y humeda. Conviene

notar una cosa maravillosa de ella
; y es ,

que su or
, y ojas

se abren quando sale el Sol, y en poniendose se encierran
,
co-

mo lo hacen tambien las flores de todos meses, ouve tambien

la malva de relox en tiempo nubloso, pues se vuelven siempre

al rededor ,segun el movimiento del Sol. Todas las malvas tie-

nen grande virtud para madurar
, y

molificar. Sirvenpara eva-
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cuar el cuerpo ,
particularmente para apaciguar el dolor de los

rinones , y la orina. El zumo de ellas mezclado con aceyte
,
cu-

ra la picadura de las abispas : el dicho zumo mezclado con vi-

no
,
ayuda mucho al parto de las mugeres : las hojas pica-

dús\ y amasadas con hojas de sauce, y con aceyte rosado,

quitan la hinchazon
, y dureza de la madre.

Hortigas
,
son unas yerbas

,
que no tenemos que buscar

el modo , y manera de sembrarlas
,
porque ellas

,
sin este tra-

bajo
,
producen mucho : todavía no estan ellas sin algunas pro-

piedades
, y virtudes

,
así la que pica, como la que no pica:

las hojas
, y en particular la raiz de la que no pica, majada, y

puesta en la nariz
,
reprime el íluxo de sangre de ella : lo pro-

pio hace el zumo, fregàndose la frente con él : las hojas de las

que pican
,
picadas

, y amasadas con un poco de mirra
, y

aplicadas en forma de emplasto encima del ombligo de las mu-

geres, tiene grande virtud de provocarlas el menstruo: el mis-

mo zimo bebido por cierto tiempo, hace orinar
, y rcmper

las piedrezuelas de la vexiga : aquellos que tienen tos con gran-

de fiema
, y no la pueden sacar abundantemente

,
tomen al-

gun xarabe
,
ú decoccion pectoral, y mézclenle el peso de me-

4‘io escudo de simiente de hortigas
,
sutilmenie polvorizado.

Tiene otra virtud la hortiga
,
que si la meteis en la olla de la

'carne
,
hara que se cueza mas presto.

La yerba merculiar no es necesario sembraria
,
que sin

esto
,

ni preparar la tierra se hace demasiado. En la vina se

debe mirar
, y no sembrar, porque el vino toma su sabor, y lo

• hace agradable en el beber. El zumo de esta yerba hace fecun-

da la muger
, y le provoca el menstruo : sàcale tambien los de-

rechos despues de haber parido. Su decoccion bebida
,
hace

purgar el cuerpo
,
ó tornado en servicïo.

No necesita la tierra cultivada la yerba parietaria, por
estar tan à mano, y hacerse de ella en muchas partes, particu-

larmente en las paredes, y muros„viejos. El emplasto hecho de
esta yerba con sebo de buey,ú de cabron, es singular reme-
dio para la gota caida. Sus hojas fritas con manteca fresca

,
ó

enjundia de capon, puesto en forma de emplasto encima de la

barriga, mitiga el dolor de la cólica. El zumo de esta con vino
blanco, y aceyte de almendras dulces fresco, de todo partes

.guales
3
aiivia el dolor de la piedra. El emplasto hecho de esta

yer-

Hortigas
,

sus secreios
,

y virtudes.

Merculiar
,

sus secretos
,

y virtudes .

Parietaria
,

sus secretos,

y virtudes .
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yerba verde
, y amasada con migajas de pan

, y aceyte de

azucenas, rosado , y de mazanilla
,

resuelve las postemas que

vienen à los pechos de las mugeres.

y Azaro
,
yerba así nombrada, y en latin vulgavo

,
quie-

re la tierra seca
, y no muy gorda : apetece mucho la sombra:

hàcese mejor de planta, que de simiente. Su raiz seca
, y pol-

vorizada
,

es buena para la calentura quartana, tomando de

ella el peso de un escudo con vino blanco.

La yerba llamada lengua cervuna, y por otro nombre

yerba del bazo,quiere ser plantada en tierra pedregosa, y hu-

meda
,
ú debe estar junto alguna corriente de agua; y faltàn-

dole esto
,
quiere ser regada à menudo. No conviene cortarle

sus raices, sino solo las hojas,por lo que no se puede sembrar,

por no producir simiente. Su decoccion hecha con vino blan-

co sirve para la opilacion del bazo, y para los que tienen

calenturas qliartanas.

No es necesario tener cuidado de sembrar el llanten, ni

tampoco de plantarlo
,
por lo que se hace de el lo en muchas

partes ! solo se debe estimar por su grande virtud. El zumo del

llanten exprimido, y sacado de sus hojas,y bebido la cantidad

de dos onzas, poco mas, o menos, dos horas antes de la acce-

sion
, y exceso de la calentura terciana

,
la disminuye mucho.

Hàcese de èl un maravilloso defensivo para el fluxo de sangre

de las narices
,
tomando de su zumo, con clara de hue*. 0^, y

bolo arménico lo que bastaré de cada uno, aplicàndole en íor-

ma de emplasto en la frente.

Angèlica yerba
,
que en latin se llama smirnium

,
quie-

re ser sembrada en tierra bien cabada, y regada mediocremen-

te. Su raiz es excelentísima contra la peste , y todo genero de

veneno. El que tuviere un pedazo de su raiz en la boca, 6 por

la mahana bebiere una taza de vino, en el qual haya estació in-

fundido un pedazo de esta raiz, no serà en todo aquel dia in-

ficionado de ayre corrupto. Las hojas de esta yerba
,
picadas,

y amasadas juntamente con hojas de ruda, y rn.^.
,
ap ica 0 en

forma de emplasto en la mordedura del peno ra ioso
,
u e

la serpiente,lo curarà. Dicha yerba puesta en a ca ez,a e

que estuviere con calentura, le quitarà el ardor <e e a.

Es una yerba el Cardo santo, que para contra la peste

no tiene menos virtud que la yerba angèlica, siendo tomada

1
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por dedentro, ó aplicada por defuera. El que tuviere calentu-

ra, or i sea quartana
,
ó terciana ,

la qual empiece con fno
,

la

cura tomando por la mariana tres onzas de agua de cardo santo,

ú de su decoccion
,
ó el peso de un escudo de su simiente poi-

vorizada.

Ei mismo remedio es bueno para el mal de costado. Su

decoccion hecha con vino es buena para quitar el dolor de los

rinones
, y la eòlica

, y para matar las lombrices
, y tanibien

para hacer sudar.

. í El cardo santo, ora sea verde, ó seco, tornado por de^

dentro, ó aplicado por defuera, cura las úlceras malignas ; y

para esto ordenan los Médicos, que se mezcle en las decoccio-

nes, que se hacen para el morbo galico
,
esta yerba.

Por notener fuerzas la simiente para producir de la yer-

ba ala, no se siembra
,
antes se debe plantar de los pimpollos,

sacados de su raiz con destreza : quiere ser plantada en tierra

ni|iy bien cultivada
, y estercolada : es bueno plantaria enFe-

brero, muy clara, que haya espacio de mata en mata tres pies,

por.que hace las liojas muy grandes
, y sus raices se extienden

mucho en la tierra. El vino, en el qual su raiz haya estado in-

fundida por espacio de veinte y quatro horas
,

es excelentísi-

mo remedio para el dolor de la cólica. La misma raiz freqüen-

tada
, y en particular en decoccion

,
provoca la orina

, y el

imenstruo a las mugeres.

Dícese que la celidonia mayor se cria en qualquier

•tierra : el tiempo de sembraria es en Febrero : dura dos anos,

y despues que ha granado, se quiere cortar à dos dedos de la

raiz. El zumo de sus flores mezclado con miel, saca las cata-

ratas de los ojos, y deseca las úlceras.

Valeriana es yerba que quiere la tierra húmeda
, y

bien estercolada, y el riego à menudo. Las mugeres acostum-

bran aplicar sus hojas à los pulsos de los que tienen calentura;

mascomo la valeriana sea caliente, antes la aumenta, que la

mitiga • y así fuera de mas utilidad valerse de ella para el

dolor de costado
, y para provocar la orina

, y tambien para

la purgacion de las mugeres.

Esta yerba betónica quiere ser sembrada en tierra húme-
da, y fria junto a algunas paredes, para que la hagan som-
bra

,
porque no es muy amiga del Sol. Su decoccion hecha con

vi-

Ala, sus se-

cret os
, y

virtudes.

Celidonia

mayor
,

sus

secretos
, y

virtudes.
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vino blanco ,
quita el dolor de los rinones

, y rompé las pe-

drezuelas , y sana la tericia ,
ó amarillez. Sus hojas amasadas,

y aplicadas en forma de emplasto
,
curan muy presto las 11a-

casde la cabeza. El emplasto hecho de sus hojas con enjundia

de puerco
,
hace abrir los carbunclos

, y qualquier suerte de

Nace la yerba llamada camadreos facilmente , y sin

trabajo. Plàntase tomando de sus pimpollos ,
poniendolos en

tierra liúmeda, y quiere el riego 4 menudo para crecer mu-

cho. Tiene virtud contra la peste, y ponzona. A mas de esto,

su decoccion tomada en bebida por ciertos dirs, cura las ca-

lenturas tercianas, y la opilacion del bizo, y hace orinar.

« Fàrfara, es una yerba, que por otro nombre se llama

una de caballo :
quiere ser plantada en tierra húmeda

, y quie-

re el riego à menudo. Al contrario de sus raices nace una su-

perfluidad , y excremento ,
la qual se coge , y se limpia muy

bien , y despues se envuelve con un pano de hno
, y un poco

de salitre haciéndolo cocer un poco con legia: despues hareis

que se enjugue , y se seque en elSol
, y queda hecho una yes-

ca excelentísima para sacar fuego con pedernal , y eslabon; y

tan facil ,
que en los primeros golpes se enciende. Entre otras

virtudes que tiene esta yerba, una en particular es, que toman-

dola en decoccion ,
ó xarabes,ti de otra manera ,

mezclando

en dicha decoccion algunos pimpollos de hisopo , y algunos

hieos conforta los lomos , y panes pedora es.

% ’peonía yerba ,
ast el macho, como la hembra, quie-

reJser plantadas en tierra seca, y que participe mucho del Sol:

su simiente à solas, ó con corteza de encina
,
puesta, y levan-

tada del cuello ,
preserva de la apoplegia.

1T La yerba llamada betónica ,
que por otro nombre la lla-

ma! la yerba de los lazarosos, así el macho, como la hembra

l i , , çr a r v tierra propiamente como la peonta . esta

quieren el lugar , > t F' P
gj zum0 sacado de sus

yerba es muy estimada por s «rtud B.

ra suerte de
hojas ,

ó su agua dest.lada , sana, y 4 agua ^
3.si nuevas . como vicjas 7 V . <S salüd à los’ leprosos bebiéndola 4 menudo, por lo qual

muchos la llaman la yerba f^^““lòs Boticarios Uaman

Jlim fottis , y es mejor sembraria que plantaria: quiere to
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tierra seca , y pedregosa
, y lugar quieto. El zumo de sus hojas,

y su simiente polvorizada , y bebida con vino blanco, tiene sin-

gular virtud contra las pedrezuelas ,y arenas de los rinones.

^ Corazoncillo es la yerba, que por otro nombre se llama

yerba de Sanjuan, y en latin hipericon : quiere la misma tier-

ra que la madresilva. El zumo de sus hojas
, y flores cura las

llagas. Su simiente bebida con vino blanco
,
preserva

, y libi a

de las calenturas tercianas. Sus flores estan muyen uso para sa-

nar las heridas
,
golpes

, y llagas, y podreis usar de ellas de

esta suerte : Tomareis del fruto del olmo
,
que es un licor que

se halla dentro de unas hinchazones que se hacen en sus hojas,

y dando en dicha hinchazon con una punta de tixera, sale un

licor como de terebentina, y con estas flores del corazoncillo,

y rosas que esten para abrir
,
puesto todo dentro de un \aso

de vidrio con aceyte ,
lo pondreis al Sol basta que este con-

sumido, despues lo colareis
, y lo conservareis para el uso de

Corazonci-

llos ,
sus se -

cretosM vir-

tudes .

ello, para heridas
,
llagas

, y golpes.

Quiere la yerba Iba la tierra blanda , y pedregosa : es

mejor plantada, que no si se siembra. La planta entera hervida

con oxímiel
,
cura la tericia

, y amarillez de la carne, provoca

el menstruo, hace orinar
, y es única contra la gota ceàtica

,
to*

mada tanto en bebida
,
quanto aplicada en forma de emplas-

to encima de las nalgas.

«[[ Dícese de la mostaza
,
que quiere la tierra gorda:siém-

brase en el Invierno no muy espesa
, y quiere el riego à me-

nudo; y en las tierras donde ella se hace
,
es muy dificultoso

sacaria de ella
,
porque su simiente se conserva en la tierra cin-

coaríos
, y quanto mas nueva es mejor para sembrar, y tam-

bien para comer. Se conoce su bondad gustandcla entre los

dientes : si es verde dentro es buena
; y si se mostraré blanca,

es senal que es aneja
, y esta no es buena para sembrar

,
ni para

comer. Sera bueno en el huerto trasplantaria * y si la quereis

para simiente, no conviene que se trasplante. Esla mostaza ca*

ïiente, y seca en el quarto grado: su simiente picada
, y puesta

debaxo de la lengua vale mucho para la perlesía de la lengua,

y para qualquier otra parte
,
poniéndola encima del lugar en-

fermo, con un talegoncillo lleno de ella, en oue primero haya
hervido con buen vino. El polvo de ella sorbido por las nari-

ces
,
purga las superfluidades del celebro ; su decoccion apacigua

el

Iba ,
sus

secretos .

Mostaza
,

sus secretos
,

y virtudes .
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el dolor de los dientes, procediendo de frialdad

, y bebida,
rompé la piedra de la vexiga, y provoca el menstruo à las

mugeres. El aceyte de la simiente de la mostaza es excelen-
tísimo para la gota ceàtica,y tambien para la debilidad de
los nerviós.

Hàcense las acederas, y la pimpinela con grande abun-
dancia por los prados; y si las quereis sembrar

,
sea en la Pri-

mavera en tierra gorda, y quieren al principio mucho riego^

y traspuestas, dexadlas crecer despues à su perfeccion : no te-
men el frio

,
ni yelo, ni la agua

,
aunque sea con abundancia.

Las hojas de la acedera asadas entre el rescoldo, tietien vir-

tud singular para resolver, y echar el humor de los ojos. Su
simiente polvorizada, y bebida con agua, ó con vino, cura la

disenteria, ó camaras de sangre. Puesta dicha yerba con vi-

nagre
, y comida por la manana en ayunas, es preservativo

para la peste. Sus hojas picadas, y puestas encima de los pul-

sos
,
mitigan el ardor de la calentura.

De la pimpinela de los huertos se come en ensalada
,

la

qual tomada en bebida
,
es singular remedio para reprimir el

fiuxo de sangre
,

el menstruo de las mugeres, y el fluxo de
vientre

; y tambien es bueno para desecar las llagas
, y úlce-

ras

,

aplicàndola en forma de emplasto
, y es muy estimada

en tiempo de peste. Dícese, que usando mucho de esta yer-

ba
,
preserva de enfermedades peligrosas.

Matricaria es yerba que quiere la tierra de la pròpia

suerte que la quiere la artemisa
,
abaxo puesta

, y son, como

quien dice
,
de la misma virtud

,
ambas à dos senaladas para

el mal de madre : no menos estimada la matricaria en ese par-

ticular. Sus flores
, y aun sus hojas picadas

, y puestas en

los dientes, ó en la oreja de la parte donde duelen, les quitan

el dolor, porque hacen destilar por la boca el humor.

Bien le quadra à la yerba llamada artemisa
,

así en el

sembrar, como en el plantar el lugar seco.

Tiene singular virtud contra todas las enfermedades de la

madre, porque sus hojas puestas dentrode un saquillo de lien-

zo
,
ó en forma de emplasto caliente debaxo del ombligo, pro-

voca el menstruo
, y da remedio à la madre. Sus hojas picadas

con aceyte de almendras dulces
, y aplicadas en el estómago ,Ie

mi tigan el dolor. Quando la muger tiene trabajos en el parto,
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ó no ruede echar las parias
,
no hay cosa mejor que aphcane

debaxo delavexiga, ú del ombligo un emplasto hecho de es a

verba cocida con harina de cebada ;
mas conviene qmtarle

luego norque atraerà la madre fuera ,
quanto mas las parias:

el zumo de ella mezclado con yemas de huevos cocidos ,
man-

tera de puerco . y simiente de cominos, todo junto puesto en

forma de emplasto encima de la madre, quita todo el dolor

à las mugeres despues de haber parido.

Pide la azara tierra seca, y lugar umbroso: quiere an-

tes ser plantada, que sembrada: su raiz seca
, y hecha pol-

vos
,
es muy buena para la calentura quartana

,
tomando de

ellos el peso de un escudo con vino blanco.

^ El verbasco es una yerba que le quadra qualquier tier-

ra pedregosa, y arenosa: el zumo sacado de su raiz estruja-

do en un vaso con media onza de vino aloque, ú de malva-

sia
,
tomàndole al principio de la calentura quartana

,
la hace

parar del todo.
p .

Quando querais sembrar el culantro
,
tomareis la simien-

te mas aneja que hallàreis, porque nace mejor, y vale mas.

quiere la tierra gorda
, y humeda. El uso excesi\o del culantro

trae dolor de cabeza, y enturbia el celebro : comido despues

del pasto, ayuda a la digestion
, y disipa las ventosidades.

el culantro amasado con vinagre
, y esparcido encima de la

carne
,

la preserva de corrupcion : su simiente pro^ oca el

menstrno à las mugeres ;y se dice,que tantos granos como to-

maren de esta simiente ,
tantos dias durara la purgacion.

Vale mas el eneldo que sea plantado, que no sembrado,

y quiere la tierra templada
, y se hace mas grande

; y quando

se siembra, no es necesario cubrirle de tierra
,
porque nc es

peligrosa de que se la coman las aves. Tiene el eneldo una

virtud en provocar la orina
, y ayuda mucho à la digestion:

débese sembrar en Marzo, y muy espeso ; y si esta simiente

es comida por la manana en ayunas
,
es buena para aquellos

que les huele mal la boca, y desean tener buen dia. Hace

tambien venir leche con abundancia a las mugeres.

Si quereis tener buenos cominos, habéislos de sembrar

en tierra gorda, y al ponerseel Sol; y en el principio de Mayo
se hacen mejores; y quieren ser regados luego que fueren sem-

brados
, y despues de nacidos muy a menudo : su simiente to-

Azara
,

sus

secretos
, y

virtudes.

Verbasco^sus

secretos
, y

virtudes .
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,
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o

mada por la boca ,
resuelve las ventosidades

,
quita la tontez,y

difkultad de orina. Para quitar la senal de algun golpe,ó la

cicatriz sin llaga
,
es bueno aplicarle presto encima polvos de

cominos sutiles, y bien calentados al fuego.

Débese sembrar el hinojo en la Primavera
, y Otoho;

pero el dulce no se quiere sembrar tan presto, porque viene

mas dulce
, y hace el grano mas grueso. Quiere el hinojo la

tJerra seca, y que le dé el Sol; y si quereis que se haga dulce,

pondreis su simiente dentro de higos secos
,
sembràndola des-

pues, ó pondreisla en la tierra con un pocode miel. Esta yer-

ba
,
tanto las hojas

,
quanto la simiente

,
es excelenre para clari-

ficar la vista
, y se destila agua de hinojo para dicho efecto mez«

clada con miel. Su simiente es buena para reprimir las ventosi-

dades que proceden despues de comer
,

aunque trae poco

nutrim'ento al cuerpo, y es de dura digestion.

5[ La freqüència de esta yerba trae abundancia de leche

à las mugeres.

Medianamente quiere el azafran la tierra gorda
, y en

parte donde hayan sido plantadas cebollas : no ama mucho el

agua, y teme los ratones, y lostopos; y es mejor plantado de

su misma cebolla, ó raiz
,
que de la simiente. Plantase en el

Abril, óMayo con elSol;y quando se cogen estas raices,ó ca-

bezuelas para volverlas à plantar, mirareis sean con sazon, ha,

ciendo de ellas unos montones, dexàndolas al Sol por espacio

de diez dias : despues las volvereis a plantar, poniéndolas me-

dio pie distante una de otra, y tres dedos de hondo. Algunos

hay que las plantan desde Agosto hasta medio Septiembre,

v se dexan dos
,
ó tres ahos en la tierra, entrecabandolas to-

dos los anos en el mes de Abril, ÓMayo, que entonces las yer-

bas se secan con el cabar , y se calcen dos pies por el contorno,

sin tocar las raices, quedando ellas dos dedos de hondo. Des-

pues, quando sus flores estén en sazon, que sera por el mes de

Agosto
,
las cogereis en saliendo el Sol, y lasguardareis en par-

te seca , y enjuta. ,

Conocerse ha el buen azafran por el color, que en tocan-

dole con los dedos luego los tihe
, y si tuviere e o or un poco

acedo ,y no se rompé voluntariamente. El aza ran toma oen

poca cantidad
,
es bueno para la digestion. Preserva de no em-

borracharse, y cura la mordedura de las serpientes.

Ten-
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Tendreis muchos espàrragos todo el ano, si despues de

haberlos cogido luego los cabais las raices
,
porque vuelvan à

salir de nuevo. Si tomais cuernos de los carneros marinos, y

de elios haceis polvos, y los echais en tierra, naceràn muchos

espàrragos
,
regàndolos à menudo.

Dicen otros
,
que si tomais cuernos de carneros enteros,

agujereàndolos en algunas partes, plantàndolos despues
,
daran

muchos espàrragos. Los espàrragos son provocativos de orina.

Las raices aplicadas à los dientes que duelen
,
les quita el dolor.

Su decoccion bebida
, y continuàndola à menudo, rompé,

y resuelve la piedra.

H Sembrareis el cànamo en tierra bien cabada, y estercola-

da en el mes deMarzo, en Luna nueva, en lugar que no pue-

da hacerle dano el viento; y así serà bien en tierras donde el

viento da mucho, que se siembre mas tarde: verdad es
,
que

el que se siembra temprano, està mas en la tierra
, y así lleva

mas obra, por tener mas pellejo
, y lo cogereis en Agosto

,
en

Luna vieja, ó quando viéreis està en sazon que muda el color.

Su simiente es buena para engordar las gallinas
, y otras

aves. Débese notar de la dicha simiente
,
que de ella misma

sale, y nace el macho
, y hembra.

1F El lino no se debe sembrar en todas partes, por lo que
no da ningun provecho à la tierra; y quiere que sea muy gor-
da, y medianamente húmeda, y que sea muy movida

, y he-
cha como polvo. Despues la Madre de Familias de la Casa de
Campo tendra cuidado quando vaya creciendo de que no se
enlace

, y envuelva una cama con otra
,
que de otra manera

seria contrahecho, y manco; y no solo se debe contentar de
hacerlo una vez,sino muchas veces: tambien quando sea ma-
duro, y con sazon, lo cogerà

, y harà lo demas que se debe
hacer con él hasta liaber hecho el lienzo para su casa. De la
simiente de linaza se hace un aceyte, el qual

, por mucho
frio que haga, no se yela.

Espàrragos,

sus secretos

,

y virtudes.

Cànamo, sus

secretos.

Lino, sus se-

cret os.

CA-G
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Talaco ,
sus

secretos , y
virtudes.

Tara el can-

cro.

jjeridas , y
tajos en la

carne.

CAPITULO DECIMO.

SECRETOS DE LA TERRA TAN MARAVILLOSA,
Uamada Tabac0 ,

6 Nicociana.

GRandes son los maravillosos secretos de esta yerba
, 6 plan-

ta ,
llamada Tabaco, que por ser venida no ha mucho

tiempo à Espana
, y Francia ,

se pone ella sola en un capitulo.

Esta planta fué llamada primero en Francia Nicociana ,
toman-

do el nombre de aquel que primeramente dió cognicion de

ella en Francia, y la traxo para el servicio de la Republicà: des-

rues algunos la Uamaron la yerba de laReyna Madre, por ha-

bérsela trahido primeramente à ella, y despues dada aoiros

particulares. Otroslahan llamadola yerba del Gran Prior, por-

que este Senor la sacó à luz, y hizo que vimese a tanta esti-

macion por sus diversos efeftos ; y así es mejor nombrarla Ni-

cociana
,
que es el nombre de aquel que primero la traxo a

Francia (para con esto honrarle), por haber trahido una yerba

tan singular por estas partes;de la qual entendereis la historia

entera; y verdadera. Mestre Joan Nícot ,
Consejero del Rey

de Francia, Embaxador de suMagestad en el Rey no de Portu-

gal el ano de 1 5^8 , í 9 s V 60 ’
es,ando ya e " d,cha Co“e

’

un dia à ver el huerto del Rey; y à lo que estovo dentro, un

Gentil-Hombre ,
Guardian ,

6 Custodio del dicho huerto ,

dib esta yerba florida, la qual dicho Embaxador la hizo llevar

à su huerto. donde dicha yerba creció, y multiplico en grande

manera Fué advertido un dia por un page suyo,queun cr.a-

dò pariente del dicho page ,
habia hecho prueba de ella pica

da’ v de su licor habia puesto encima de uncancro,el qua

t’i/en ,a nariz ,
con halld g.ndísimo remeno; y cont,

ÍÏÏ ueípo despues el cocinero de dicho Emba-

xador se cortó todo el dedo pulgar de la m •>

rido con dicha

entonces esta yerba comenzo a s X
,a yerba de ) E m-

Corte de Lisboa
, y a voces

^

a
1 hombre viejo ,

padre
baxador. Algun tiempo despues ne

g .

del page del Embaxador ,
el qual tema una llaga vieja dedo*
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anos en la pierna, que le tenia muy afligido; y pidiéndole de

esta yerba, se la aplico de la manera que hemos dicho arriba en

la pierna, quedando al cabo de doce diascurado;y publicada

la cura, fué tenida en tnejor estima
, y muchos venian de le-

xos à buscaria. Entre otros que vinieron fué una muger, la qual

tenia la vista, y toda la cara cubierta de una corteza como una
màscara, à la qual elEmbaxador la hizo dar de esta yerba, y
la mostro el modo de córno se la debia aplicar • la qual aplica-
da, al cabo de ochodiasfué curada perfe&aroente

, y se pre-
sento delante del dicho Embaxador

,
mostrandole como habia

sanado con la dicha yerba. Despues vino un Capitan con un
hijo suyo

,
enfermo de lamparones

,
en casa del Embaxador,

con intento de enviarle à Francia para ser tocado del Rey; y
haciendo la prueba de dicha yerba, se conocieron dentro de
pocos dias grandes senales de remedios; y finalmente sanó de
dichos lamparones. Viendo el Embaxador los grandes efeétos
de dicha yerba, y habiendo oido, que Madama de San German
tenia una ulcera en el pecho, la qual se le habia convertido en
càncer, no habiendo hallado remedio alguno

, la aplicó dicha
yerba

, y consiguió su curacion
;
por lo qual la Condesa de

Ruie
,
habiendo buscado todos los famosos IVledicos de aqueí

Rey no por sanar de una costra, que tenia en los ojos
,
la qual

nunca la habian podido curar
,
se determinó de comunicarlo al

Rey Francisco, y à la Reyna Madre, y à otros muchos Seno-
resde laCorte, por la experiencia que tenia de dicha yerba
para la dicha enfermedad, y se logró su curacion por medio de
ella, como él lo tenia probado

; y principalmente dió Monsieur
Guiernaco

, Gobernador de la Rochela
,

el qual hizo beber
del agua de esta yerba, mezclada con agua de eufrasia desti-
ladasà un hombre para el mal de asma, y fuécurado.

.

Esta yerba hace el tronco grueso
, velloso, y viscoso:

la hoja muy larga, y ancha, vellosa, y melosa, alta de cinco
ó seis palmos: en nueve meses hace hojas, y flores

, y simiente
en unas caxuelas: se trasplanta, y se siembra, y quiere latierra
càlida

,
gorda

,
con estiercol bien podrido

,
que esté convertido

en tierra, y que esté junto algun muro, ó pared
, porque esté

guardada del Norte
, y la dé el Sol : quiere ser guardada de

todos vientos, porque como sea ella muy alta
, y tierna

, la
harian grande dano: quiere el riego à menudo, en particular

Llaga vieja.

Pura costras

del rouro.

Para loslam-

parones.

Mal de as-

ma,

Calidades de

esta yerba.
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quando el tiempo es seco, y teme mucho el frio ;y para guar-

daria del frio
,
conviene en ellnvierno hacerla algun cubierto,

y al medio dia descubrirla para que la dé el Sol de lleno.

r , Para sembraria
,
conviene hacer un agujero de un dedo de

• 7 . hondo en la tierra, y rnete'r una caxuela de su simíente ,
que

siembra esta
hasta quarenta, ó cincuenta granos,y cubrirla de tierra:

yer a‘

s0n necesarios tantos juntos
,
porque si no se ponen sino qua-

tro, ó seis granos
,
la tierra los ahogaría; y siendo tantos

,
na-

cen mejor. Tambien se pueden sembrar como las lechugas
, y

otras yerbas : si el tiempo và seco
,
conviene regaria. Quando

sea nacida, que fuere encima la tierra, agujereareis la tierra

por el contorno de ella
, y regaria despues, y sutilmente saca*

reis las matas de una en una para trasplantarlas , y ponerlas

cerca de reparo, y lugar, como està dicho, y eso sea quatro pies

lejos una de otra
, y sean regadas à menudo. El tiempo de

sembrarlas debe ser en el principio de Abril.

M ju Quanto à su virtud, ella sana, y cura cancros
,
todas ma-

r J neras de plagas, y llagas viejas
,
heridas ,

fuego pastoril ,
frac-

°{
Ucar

,

*- “ “
y rompeduras maligna. ,

majando las Mas de e tayerba

Ch
; ytt? en unalmire* ,

estrujando el zumo , y aquello aplicado enct-

el regtn, . ^ de ^ dichas enfermedades ,
guardàndose de comer cosa

t0 ‘

salada ,
agria

,
pimienta , y el vino muy templado.

JV, Uiro- Sus’ hojas secadas à la sombra , y no *Sol, ^ento ,
m

•gesta

ÒUS nojas bceauds a ara OCX w -
' r xr

fuego ,
despues poniendo de ellas en un brasertllo de fuego, y

tomando aquel sahumerio por la boca con un ^ador
,
ten.e -

do la cabeza cubierta ,
bace dest.lar, y ^br

p^
'a boca S ra

de cantidad de agua viscosa , y flemauca ,
dexando el cuerpo

limnio nor buen tiempo; y de esa manera con este sahumeno

rurala hidropesia ,
principalmente si no esta apoderada , y en-

vejecida. Hàcese t’ambien un ungüento con otras cosas muy

E«ctrnar, y esenciales para llevar lejos; mas ella sola ,
como se

consolidar lo aplicada ,
es de mejor eficacia , y P

'°' Anante remedio para
gas maneras preparar un ungüento ,

que es muv p
. llagas.

àe llagas. encarnar . y consolidar todas , y qualesqujer maneras de llagas.

El modo de hacer dicho unguento , es el q _
•

Tomarci. una libra de hojas frescas de esta yerba tabaco, y

picaréislas muy bien
, y

hasta que el zumo del tabaco esté consumtdo: despues le ana^

Utmiento·
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direis tres onzas de terbentina de habete

,
colando. y exprimién-

dolo todojunto con un parío: despues guardarlo para usar de
ello quando fuere necesario. Ya se sabe el polvo de esta yeiba
quan usado es en Espana

, y en todo el inundo
, y el provecho

que hace para la salud del cuerpo
, y destilacion de la cabeza.

CAPITULO UNDECIMO
SECRETOS DE LAS P L A NTA S , T TE R B A

S

de flores .

*yietlen bien ïos rosales
,
si se plantan, y síembran en Febre-

ro de planta con raices, ú de ramo cortado de largue-
za de dos pies

, y plantada en tierra, que sea poco húmeda
, yque esté dentro de tierra un pie,y al cabo de cinco anos se han

de cortar todos sus ramos para que de nuevo vuelvan. Al tras-
plantarlos

,
se pondran en lugar que esten arrimados en parte

de paredes, ó que tengan otra cosa por arrimaderos
, y los

pondreis dos, ó tres pies lejos los unos de los otros,y que sea
en tierra no gorda

,
ni barrosa

,
ni húmeda

,
sino seca * y si

tuere sembrada
, viene tarde.

’

Las rosas darian mas olor de lo acostumbrado, sijunto de
ios rosales plantàredes ajos,porque las que no dan mucho olor
es por respeto de la frialdad, y con el calor de los ajos se les’
va aumentando. El rosal os darà rosas por el Enero si reeais
el rosal al medio del Verano dos veces cada dia, à là manana
y.

a a tarc,e · Tendreislas al tiempo de las manzanas, sl lo ince-
ris de escudete encima de un manzano. Tendreis rosas tempra-
nas Quod propríum est, magis mulierum. En el Invierno ca-
areis los rosales dos pies al contorno de hondura; y el rieeosea con agua cahente por manana

, y tarde para que se den mas

tanda l/
^ manera Í3S hare ‘S qUe Sean temP ranas , plan-tando los rosales en unas macetas un poco grandes, tratàndo-

las con el mismo cuidado, y solicitud que se ha dicho en lascalabaceras
, en el Capitulo de las frutas de las yetbts

Tendrets rosas todos los meses del ano
, plantando rosalestodos los meses

,
estercolando,y regàndolos: advirtiendo oueen las regiones frias

, y que corre mucho el No te ’o s!puede hacer.
00 se

. Ha-

Rosales
,
sus

secretos .

Dídimo.

Para que

las rosas den

mas olor del

acostumbra-

do.

Rosas todos

los meses .



Rosas ama-

rillas.

Vacreo.

Rosas ver-

des , y ama-

rillas
,
ó azu

-

les.

Rosas,y ela-

'l)eles de di -

versas colo-

res•
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Hareis que las rosas coloradas sean blancas, si quando

empiezan à abrir las sahumais con azufre.

Si quereis que los rosales hagan las rosas amanllas, pian-

tareis una planta de retama cerca de un rosal
, y hareis un agu-

tíero en el tronco de la retama con un barreno ,
metienco

despues por el agujero una varilla del rosal ,
que entre: un

poco con fuerza , y emrambas partes del agujero soldare.s

con barro bien amasado con estiercol de buey
,
atandola de

modo, que elviento no le pueda hacer dano en moverle: des-

pues quando el ingerto estuviere unido con la dicha retama, que

serà en dos anos, ó menos, cortareis la varilla del rosal jun-

to à la retama, porque el ingerto vive de la sustancia de la

retama /y tambUn cortareis la retama à un dedo encma del

ingerto , y de esta manera os darà las rosas amanllas , y lo

propio hareis con los jazmines.
« He co-

lor de cielo si cortais el rosal junto a las ratces ,
porque eche

de nuevò y si las quereis verdes ,
ingerireis decardemllo la

raices • si de amarillo ,
las ingerireis de eruves de nac-r , y

-siasss sk “
-*;

Ú7c*re“ íb.» pi-P»”» i » ” “ d 'b‘

r,,” “y'í.'K™ p»»
'jx'n'rí

sas colores, wmando t,erra gorda quanta
la’pondreis

C

en

e

una

m^r,
a

y en ’e.la p.antareis

les blancos ,
ú de clavellmas ^ne

las colo-^ *

necesario fuere, y lo

^"f^quauo portes la una del agua
, y

hasta que se consuma de las quatr P
d a jumb re ,

co-

en el primer hervor le echareis P^'”
or . S i verdes’, to-

mo una nuez ,
para sacar , y P

maduros. Si de color

jnareis granos de espinós de majueios
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de oro, tomareis de dicha simiente madura, haciendo la mis-

ma decoccion, como se ha dicho del brasil. Y si negros
,

to-

mareis agallas, vitriolo
,
ó caparrosa cocido con agua, y con

cada una de estas aguas hareis el color que quisiereis
,
regan-

do dichas plantas dos veces al dia por la manana, y por la tar-

de, teniendo cuidado de no dexarlas fuera al sereno
,
ni à la

lluvia, porque no se mojen del rocío, ni de otra agua mas de

la que se ha dicho arriba. Habeis de entender, que aunque
hemos dicho arriba que con estas aguas mudaremos el color de

las flores
,
no del todo, ni de todas partes, porque el natural

de la que es blanca, no puede dexar de una parte, ú de otra

de ser blanca; y si colorada,lo propio. Si la planta de las flo-

res, que fuere blanca, ó colorada, la regàreis de una parte

con un color à la tarde
, y à la manana de otro color à la

otra parte, yendo consecutivamente regandolas de todas las

colores de la una en la una parte, y de la otra en la otra, mi-

rando, y advirtiendo
,
que en donde se pone la agua verde,

echeis siempre verde, y en donde colorado
,
colorado, y así

de las demas
,
de esta manera hareis flores de tres colores

con la suya pròpia.

Conservareis las rosas
, y flores, si las cogeis quando em- , Conservar

piezan à florecer
,
antes que esten abiertas

, y luego hendireis las rosas
, y

una cana verde
,
que no esté desarraygada de su lugar

, y fores.
pondreis las rosas

, y flores dentro del vacío de un nudo a
otro

, y despues la volvereis à juntar
, atàndola que no pue-

dan respirar por ninguna parte
, y se conservaran todo el ano

frescas.

De otra manera las tendreis frescas, y conservadas si ha-
ceis un vaso de encina, y lo hinchis de rosas, y flores por abrir,

y lo tapais muy bien, que no pueda entrar agua
,
ni ayre

, y
lo poneis dentro del agua en un pozo

,
ú de algibe

, ó en una
corriente de agua

; y quando hayais menester de ellas
,
las sa-

careis del dicho vaso, poniéndolas en una manzana
,
ó con vi-

nagre al Sol
, y de esta manera se abriran.

De otra manera las conservareis frescas en un vaso con be-
ces de aceyte, que el licor de él suba encima de las flores. Acos-
tumbran otros tomar cebada verde, ó por mejor decir alcacél
con las raices antes de espigar, y ponerlo dentro de’un vaso’
grande

,
ú tinaja que no esté vidriada

, y poner dentro las ro-

^ 4 sas,
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sas
, y flores antes que se abran

; y tapàndolo bien que esté

bien cerrado
,
se conservaran mucho tiempo.

Otros ponen el mismo alcacél en un sobrado , y ponen

las rosas, y flores encima de él, cubriéndolas de la misma ver-

dura
,
poniendo un suelo de alcacél, y otro de rosas^, ó flo-

res. Hay tarabien algunos que las conservan todo el ano
,

to-

rnando vino
, y sal

,
quanto es necesario en una olla, hinchén-

dola despues de rosas
, y flores que esten por abrir

, y taparia

muy bien
; y quando os querais servir de ellas

,
las sacareis

de el vaso
, y las pondreis delante del fuego , y se abriràn,y

seran muy hermosas
,
suaves

, y olorosas, como si las sacaran

entonces del rosal. Si ingeris el rosal en un tronco de encina,

ó en el tronco de el arbol
,
de que se hace la liga para cazar

aves
,
que en Catalan se llama grevol

,
os darà las rosas ver-

des
;
es verdad que no tendràn olor.

.

Las virtudes de las rosas son infinitísimas , y notorias a

qualquiera ;
solo quiero advertir

,
que quando hagan agua de

ellas si quieren tenga mas virtud ,
olor

, y sabor ,
que la des-

tilen con alquitara
,
ó alambique de vidrio,y que no sea de

Hareis los claveles azules de color de cielo en el huer-

to ó en macetas en casa
,
plantando chicorias, ó endivias jun-

to’a los claveles blancos;y quando dicha cbicoria fuere grue-

sa como el dedo, la cortareis cerca de la raiz
,
abrienoo.a por

medio, y dentro le metereis un pimpollo del clavel
,
que este

al lado
,
sin cortarle ;

despues atareis la chicona muy bien con

cabellos ,
juntandola muy bien la cubnreis con nerra , y es-

tiercol bien podrido, que no saque mas del cabo de pimpo-

llo • despues quando esté bien unido con la chicoria
,
lo corta-

reis’ de la clavellina, y tomarà la virtud de la misma cbicoria,

y os dara los claveles azules.
,

. ...

Si quereis ingerir, cortando el pimpollo de la clavellma,

majareis el cabo que habrà de entrar dentro detia dncona,

y hareis lo demas como esta dicbo ;
pero este mo o

seguro como el sobredicho. Si quereis clave es amar ’

geridlos con la retama, ó con violetas amari as
; y

_

S1

dos, haced el ingerto con alguna planta que íaga as o es

radas. Y si deseais tener claveles en el Invierno, plantàreis
_

clavelünas en los primeros dias del mes de Oc u re con lai

ces*
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ces, ó sean dornésticas, ó silvestres ;y tambien de violetascon

estiercol de caballo
, y de yegua todo junto

, y os daran flo-

res olorosas
,
guardandolas del frio

,
porque muchas flores se

mueren ,
quando estan prenadas

,
por negligència.

Flores amarillas
,
que hace la betónica, hareis que las

haga de diversos colores en un mismo ramo
,
como lo dice

IVlisaldo haber visto por sus propios ojos en una planta viva

haber muchas flores de varios colores
,
lo qual se acostumbrà

hacer con el trabajo del Labrador
, y con la virtud del Sol;

lo que han alcanzado muchós
,
haciéndolo de esta manera. To-

mareis de muchas maneras de labores
,
ó simientes de flores

de betónicas, y las pondreis dentro de unas pelotillas
,
que ha-

reis de estiercol de cabras
,
ú de ovejas

,
pastàndole

, y pon-

dreis de todas las dichas simientes de varios colores dentro de

dichas pelotas ,- y las envolvereis* muy bien dentro de j un pa-

no de iino viejo
, y lo pondreis en la tierra

,
cubriéndoles de

tierra, y estiercol
, y lo regareis de tíempo en tiempo; y de

esta manera darà ramos con flores de diferentes colores.

Tambien las violetlàs-os daran en una planta flores de
diversas colores 9 tomando de las

1

simientes de cada genero de
ellas

,
como del encarnado

,
morado

,
amarillo ', blanco

, y de
las demas colores

,
todas juntas : hareis de ellas con el estier-

col de cabra pelotillas, haciendo lo propio
,
como se ha di-

cho arriba
, y esta experimentado por el dicho Misaldo. Y las

dichas violetas quieren ser plantadas comunmente en tierra

gorda,y bién tfàbajada en' el mes de Marzo ,-y sembràr en el

Otono
, y en el Verano ^ y no se deben plantar

,
ni sembrar

todos los anos en un mismo lugar
,
porque así dar-ían las flo-

res descoloridas
, y con poco olor

; y se quieren coger por la

manana antes que salga el Sol
,

si quereis que tengan toda
aquella virtud

, y olor que es necesario.

Celosías, ó flores de amor las criareis, mas para el co-
lor, que para el olor, porque no le tienen

; y quieren hacerse
eti el huerto en lugar seco

, y arenoso. Estas flores bebidas con
caldo, restrinen el cuerpo

, y el menstruo à las mugeres
, y la

>

purgacion blanca
, y el fluxo de sangre

, mayormente que sea
de alguna vena rompida en los lomos, ó en alguna parte de
los pechos.

Estas propias flores mezcladas con agua
?
la vuelven en

me-

BelónicaXJn

ramo en que

haya varios

colores de

flores .

Muchas ma-

neras de flo-

res en una

planta .

Misaldo.

Celosías
,

0 flores de

amor
; sus

secretos
, y

virtudes.



Violetas los-

canas ,
sus

secretos , y
virtudes

•

Lirio, ò azu-

cena ^sus se-

cretos •

Azucenas

hlancas
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que

sean colora

-

das .
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rios todo el

atio.
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lirio .
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o

menos de una hora de color de vino
,
con la qual agua po-

dreis enganar los enfermos de calentura
,
que no se pueden

abstener de beber vino.

Las violetas boscanas se plantan en la Primavera ; y si

fueren bien cultivadas, y regadas à menudo,daràn flores hasta

el Otono
, y Invierno. Sus hojas secas hechas en polvos

, y

tomadas por la boca la cantidad de media cucharada, bebidas

con vino tinto
,
tiene grande virtud de reprimir la tripa que

sale fuera, y para purgar las heridas, aplicadas por defuera.

El lirio
,
ó azucena debe ser plantado en el mes de

O&ubre, y Noviembre toda la cabeza, y raiz entera, si que-

reis que el primer ano haga flores. Si quereis plantar muchos,

tomareis una cabeza de ello, y la ireis quitando todas las ho-

jas y las plantareis cada una à parte
,
poniéndolas punta ar-

riba
, y todos haran su mata : verdad es ,^que en dos anos no

daran flores hasta el tercero, ó quarto ano.

f Si quereis que la azucena blanca sea de color purpu-

reo, tomareis diez, u doce cabezas juntas
, y las colgareis al

humo, y seies moriran las raices que tienen
, y despues las

tomareis quando sea tiempo de pl^ntarlas , y las pondreis con

heces de vino tinto ,
hasta qpe tengan colcr de grana

, ó que

parezcan tintas -despues las plantareis de una en una
, y en

ellas pondreis heces de vino tinto, y asi los lirios que de ellas

saidràn seran colorados del color de la grana.
^

«r Conservareis las flores del lirio todo el ano frescas,

tomando las flores de los lirios qon sus hojas, que las flores no

estén abiertas, y las pondreis en un vaso de tierra, que no este

vidriado , y lo tapareis muy bien
,
que agua

,
ni viento no

pueda entrar dentro del dicho vaso
; y quando querais> usar

de ellas, las sacareis del vaso, y las pondreis al Sol, y con 1

calor se abriràn ; y de las otras maneras las conservareis , co-

“ S,S««» -cW .umpo ,M
„ ,S, planiàreis ,

U. »»
de tierra, hondas quatro dedos, otras oc 10, y

dedos: y de esta manera tendreis lirios muc o ie p > P

que las unas floreceràn primero, las otras;
despues

, y despues

las liltimas ,
que estan plantadas mas hon as.

.

-•

El emplasto hecho de la cebolla del Uno con manteca
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de puerco, y aceyte de manzanilla, hace venir à sazon los car-

bunclos.
, , ,, -.i

El ungüento hecho de la dicha cebolla con aceyte de al-

mendras amargas
,

tiene virtud para adelgazar
, y pulir el

rostro.

El agua destilada por alambique de las flores de lirio, qui-

t3 la escama de la cara, y hace en la carne un blancor in-

creible.

La cebolla del lirio hervida,ó cocida con la ceniza calien-

te
, y amasada con aceyte comun, es singular remedio contra

toda manera de quemadura, ó sea de fuego, ú de agua.

La cebolla del lirio cocida con ajo
, y amasada con he-

ces de vino tinto, hace poner color à las mugeres, que estan

pàlidas, y amarillas del rostro despues del parto
,

si con esta

mixtura se friegan el rostro, quando se vayan à acostar
, y

despues à la manana se la lavan con agua de cebada.

CAPITULO DUODECIMO.

SECRETOS DE LA RECOGIDA ,
T CONSERVACION

de las yerbas de comer
, y medicinales

, y de sus raices
, flo~

res
, y simientes

, y de sus confituras^

y conservas.

RAzon serà (pues se ha tratado, y ensenado el modo de

sembrar
, y plantar las yerbas de comer

,
olorosas

, y
medicinales, y de las flores) se trate, y ensene el cómo se han

de recoger, y conservar dichas yerbas, raices, flores, y simien-

tes
, y de sus confituras, y conservas. Las raices de la mayor

parte de las yerbas se cogen quando las hojas son caidas
; y

asimismo se cogen las flores, quando son enteramente abief-

tas
,
como las de la buglosa, borrajas

,
verbena

, y las flores

de todos meses : emperò las rosas de los rosales
, y las flo-

res de alcaparras debe ser su cogida para cònservarlas, quan-*

do aun estén cerradas.

Débense coger las frutas, hojas
, y yerbas enteras, quan-

do las frutas estén en perfeccion
,
como melones

,
pepinos

, y
calabazas

,
quando empiezan à tomar el color amarillo, y es-

tén sazonadas : emperò si las quieren para simiente para sembrar,

con-

Recogida de

las yerbas
,

flores ,
rai-

ces
, y sus

frutas •
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conviene dexarlas en la tierra, basta que esten bonísimamen-

te maduras,y despues ponerlas en reserva hasta qúe se hayan

de sembrar ; y conviene cogerlas en tiempo claro
, y en Luna

vieja. La simiente de las yerbas se coge quando las yerbas es-

tan marchitas
, y secas.

Conviene observar generalmente
,
que todas maneras de co-

ger
,
tanto las yerbas

,
flores

, y raices
,
quanto las frutas

, y sí-

mientes
,
se ha de hacer en tiempo bueno, sereno, y en Luna

vieja. Las yerbas que querais conservar, deben ser primeramen-

te bien limpias, y despues secas a la sombra del Sol
;
esto es,

en lugar que el Sol entre ,
pero que no las toque

,
sino solo la

reverberacion de él
, y despues puestas en talegones de cuero,

y no de lino
,
ó en algun vaso de madera, porque sus virtu-

des no se exhalen, como se ve que se hace de las yerbas finas,

que se conservan para el Invierno } y a$i me parece
,
que los

Boticarios
,
que cuelgan en las Boticas

, y graneros las yerbas

medicinales
,
no lo aciertan

,
porque no tan solamente sus virtu-

des se exhalan, pero aun se cargan de polvos, y telas de ara-

nas, y de suciedades de las moscas
, y de otras semejantes.

Las flores no se deben secar al Sol
,
ni à la sombra del

Sol
,
que viene de Mediò dia, sino en lugar eminente, porque

à causa de su terneza, y blandura
,
sus virtudes facilmente se

evaporan con el ardor del Sol
, y calor del ayre

,
excepto las

rosas
,
que para ser conservadas largo tiempo

,
requieren es-

tar secas en lugar alto, puestas al Sol de la paite de Medio dia,

donde los rayos del Sol puedan penetrar ;
mas que no toque

el Sol las rosas. Lo mejor , y mas à propósito de secar las

flores, es en algun lugar tempjado , y que se meneen a menu-

do para que no se gasten
,
teniendo siempre advertència en

que no pierdan su natural color
, y olor: despues que fueren

secas
,
conviene conservarlas en un vaso de bairo.

Las simientes'de las yerbas se deben conservar en talego-

nes ó en arcas pequenas bien cerradas. Las simientes de ce-

bollas
, y puerros

,
como de pimientas, y dormideras, se con^

servan dentro de sus propias bolsas
,
ó càscaras. Para conser-

var las raices, conviene observar dos modos , y maneras
,
por-

que, ó se quieren conservar frescas, y verdes, ó secas, como

son nabos largos
, y redondós , y otras semejantes. Para con-

servarlas frescas, conviene tenerlas en un vaso de barro gian-
- • - '

*• Aí*
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de puesto en la bodega
, ó ponerlas en el huerto debaxo de

tierra ,
como se ve que se hace de los nabos para comer en el

Invierno.

para conservar las raices secas, despues de ser cogidas, con-

viene lavarlas diligentemente con agua clara
, y quitarlas los

pequenos pellejos, despues secarlas à Ja sombra del Sol quan-

do sale
; y si fueren buenas

, y tiernas como las raices de hino-

jos, endivia, peregil,y de espàrragos, y otras semejantes, con

el Sol de Medio dia ; y si ellas fuesen gordas, macizas, y grue-

sas como las raices del lirio
,
genciana

,
pamporcino

,
lirios

de agua
, y otras semejantes ,

despues que fueren secas: y así

preparadas, conviene colgarlas en algun lugar alto, à la parte

del Sol de Medio dia
,
u del Septentrion

,
en el qual

,
ni el

polvo, aranas
,
ni los rayos del Sol puedan hacer dano. Con

todo, el consejo del Príncipe de la Medicina Hippócrates
,
es,

que las yerbas
,
flores

, y las raices
,
así frescas

,
como secas,

no sean puestas de ninguna suerte al viento para ser consen a~

das
;
antes mas presto encerradas en vasos

,
ó en otros re-

ceptàculos semejantes
,
porque no pierdan su virtud, como fa-

cilmente la perderian siendo puestas al viento.

% El modo
, y manera de conservar

, y confitar las yer- çonfitaryer.
bas

,
tanto las de comer

, y medicinales, quanto las olorosas. ^ yaices

La raiz de la yerba ala se confita de esta manera : Quando esté
i\lres ,

bien sazonada
, y madura que sea

,
la cogereis en el mes de

O&ubre, y la quitareis toda la tierra que tendra en ella, fre-

gàndola con un pano de lino grosero
, y despues la rasaseis

con un cuchillo que corte bien
; y segun la raiz fuere de grue-

sa
,
la cortareis en dos

,
ó tres partes del largor de un dedo,

y la hareis hervir con vinagre en un vaso de cobre, de ma-

nera que los pedazos no se puedan quemar
;
despues los hareis

secar al Sol por espacio de tres dias
; y secos

,
se pondràn den-

tro de una olla nueva que sea vidriada
,
con vino dulce

,
de

manera que esten en rernojo
, y encima pondreis mucha can-

tidad de orégano bien apretado
, y despues tapareis el vaso

con una piedra.

De otra manera conviene. Despues de limpias, y corta-

das à pedazos (co-mo està dicho) las pondreis en rernojo con
agua encima de la ceniza caliente

, y despues las hareis cocer

dos
,
ó tres veces con otra tanta miel

,
ó azucar. De la dicha

raiz
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confitar , y
qué cosa con~

serva.

Confitar le-

cbugas , y
otras yerbas.
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raiz de ala se puede hacer conserva de esta manera: limpia-

da la raiz diligentemente ,
como està dicho, y cortada 4 pe-

dazos pequenos, la hareis que esté en infusion con agua en-

cima de la ceniza càlida, y despues la hareis hervir hasta que

esté bien cocida
;
despues picada, la pasareis por un pano de

estameha
, ó picote : y finalmente la hareis cocer tres veces

con otra tanta miel, ó azucar. De esta manera hareis con-

serva de otras muchas raices, como de genciana, pconía
,

li-

rio azul
,
colutea, que en Castilla se llama espanta lobos

, y
de zanahorias, nabos, ràbanos, y otras semejantes

;
las quales

seran mas lindas, ahadiendo en ellas una poca de canela. Aquí

en este lugar se entiende por confitura, quando la raiz, ó la

cosa que fué confitada
,
queda entera la confitura

; y quan-

do no queda entera, sino que fué pastada, se entiende por

conserva.

La verdolaga se confita como se signe. Cogereis
,
an-

tes que baga la simiente
,
los pimpollos con las hojas juntas, y

quitareis las raices; y lavadas diligentemente, que no haya

tierra, las pondreis à secar un poco, hasta que empiecen à

marchitarse : despues las acomodareis dentro de un vaso de

barro, que esté suficientemente cubierto, y de hora en hora

ireis poniendo sal; y quando fuere lleno, pondreis encima vi-

nagre suficientemente ,
o una parte de agraz

, y dos partes de

vinagre ; y quando querais usar de ello para comer
,

las la—

vareis con agua tibia, ó vino, y despues hareis ensalada con

aceyte
; y de esta misma manera confkareis los hinojos

, y

tam'oien los marinos, espàrragos ,
la yerba cuerno de ciervo,

alcaparras , y otras yerbas semejantes.

La lechuga se confita como se sigue. Tomareis la le-

chuga, y la quitareis todas las hojas del tronco, y las hojas

tiernas salareis dentro de un vaso
, y de esa suerte las dexa-

reis por espacio de dia y noche, hasta que se vuelva salmue-

ra, y despues las lavareis con dicha salmuera, y expulsadas que

sean, se pondràn extendidas en cribos, hasta estar bien secas.

despues les pondreis encima anís seco
,
hinojo, y un poco e

ruda
, y de puerros cortados a pedacitos menudos , y es

pues se deben poner en una olla nueva dichas hojas a^i se-

cas
, y pondreis en ella la salsa quehabreis hecho, de dos par

tes de vinagre
, y una de salmuera : despues pondreis en e o
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Tnucho hinòjo seco encima
, y que esté bien cubierto del di-

cho vinagre , y salmuera, que no quede nunca enjuto
, y así

ireis à menudo continuando, para que esté siempre lleno del

dicho vinagre, y salmuera. De este modo, y manera confita-

reis tainbien la endivia
,
los pimpollos del tomillo salsero, axe-

drea, orégano, y otras semejantes. Esta manera de composi-

cion se quiere hacer al principio del Verano. La composicion

de las yerbas, que se hacen con sal, y vinagre, son principal-

mente destinadas para laensalada,y aquellas que se hacen con

azucar, y miel, sirven para el uso de medicina
,
las quales son

las siguientes. De hojas
, y flores de las yerbas se hace muy

rara confitura
; y así quien quisiere confitar de las hojas

, y
flores de las yerbas, puede usar lo siguiente. Tomareis hojas,

y flores de las yerbas que quereis, y limpiadas diligentemente,

despues enteras las pondreis en el vaso en que las quereis confi-

tar
,
poniendo encima azucar polvorizado competentemente:

despues pondreis el vaso al Sol
,
ó hareis derretir

,
ó clarificar

el azucar con fuego manso, hasta tanto que se vea que tome

una consistència de xarabe, y despues io pondreis en un vaso.

De otra manera, despues que habreis lirnpiado con diligència

las hojas
, y flores de las yerbas

,
las pondreis en vaso de vi-

drio
,
n de barro, y despues las pondreis encima azucar, coci-

do à consistència de xarabe que sea clarificado.

De esta misma manera se pueden confitar las rosas, hojas

de yerba buena, escolopendra
,
acederas

,
torongil

,
buglosa, y

otras semejantes, y flores de todos meses, de endivia, de vio-

3etas,de retama, de salvia
, y otras semejantes, y estas confit u-

ras son mas lindas que las conservas, porque las hojas
, y flo-

res retienen mejor su olor natural, lo que no hacen las conser-

vas
,
porque las conservas se pastan con el azucar, y les quita,

y disminuye mucho del olor natural de las hojas, y flores.

Quanto al hacer conserva de hojas , y flores de yerbas,

conviene tener el modo que se sigue. Tomareis la parte mas
tierna de las flores, ú hojas, sacando de entre ellas las mas du-

ras, como es ei blanco de la rosa, sacàndole el capullo
. y de

la yerba-buena
,
culantrillo

, y otras semejantes, limpiàndolas

diligentemente, picadlasen un almirez de marmol, hasta tanto

que se vea reducido en forma de pasta
,
anadiendo dos

,
ó tres

veces mas azucar, ó miel
} y si acaso estas hojas, así picadas,

tu-
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tuviesen algun poco de humedad , como las violetas

, y flores

de buglosa
,
anadireis mas cantidad de azucar polvorizado

, y
lo pondreis en un vaso de vidrio

, y puesto al Sol por espacio

de un mes
,
por lo que su supèrflua humedad se consume con

el calor del Sol
,
meneandola todos los dias

; y si os parece,

poned el vaso encima de la ceniza caliente
,
por darle algun

poco de decoccion
;
pero lo mejor es dexarlo componer en

el Sol.

De esta misma manera se pueden confitar las flores del ro-

mero
,
de todos meses

,
de betónica

,
peonía

,
mejorana

,
to-

rongil
,
escabiosa

,
de sauco, yerba buena

,
palomiila, pímpi-

nela
,
endívia

,
salvia

,
retama

,
malva

,
malvarisco

, y otras

semejantes.

Los pimpollosdel tomillo salsero,del hisopo
,
del agen-

jo
,
del qual se ha tratado arriba, la conserva es muy buena pa-

ra los hidrópicos, y la de las flores de la retama para la atrac-

cion de los rinones
, y bazo

; y por lo que las conservas de ro-

sas
, y de violetas estan mas en uso

,
se tratarà particular-

mente de ellas.

Conviene para hacer conserva de rosas, tomar hojas de

rosas coloradas
,
que no sean del todo abiertas

, y limpias , y

picadas de fresco, que no esten secas, en un almirez de pie-

dra : despues pondreis tres veces tanto azucar
, y puesto todo

junto en un vaso de vidrio
,
cubierto con un pergamino

,
lo

pondreis ai Sol por espacio de tres meses, meneàndolo todos

los dias. Si quereis hacer conserva de rosas secas, hareis her-

vir media libra de agua rosada
,
con una libra de azucar

} y

quando viereis que toda la agua fuere consumida, pondreis eti

el azucar una onza de rosas secas polvorizadas , y lo hareis

cocer todo competentemente : despues con una espàtula de

ínadera
,
pondreis en pedazos la conserva.

De otra manera hareis tres infusiones de rosas con agua

rosada
, y à la tercera la hareis poner al hondo, como à par-

te mas terrea
, y tomareis la parte de encima , y en aquella

hareis hervir el azucar fino
, y despues de eso pondreis media

onza de rosas polvorizadas: despues hareis los demas
,
como

esta dicho.

Para hacer conserva de violetas ,
conviene tomar hojas

frescas de las flores de violetas, y sacar los capullos: despues

las
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las pondreis a secar un poco à la sombra

,
para quitarlas la su-

pèrflua humedad, y despues picarlas en un mortero de piedra,

con dos veces tanto azucar, puesto en un vaso de vidrio al Sol,

por espacio de tres meses, y en dicho tiempo lo meneareis à

menudo
,
como esta dicho de la conserva de rosas.

Si quereis hacer conserva de violetas secas
,
hareis una

,
11

dos infusiones de violetas, en las quales hareis hervir azucar fi-

no
, y despues anadireis media onza de violetas picadas, por ca-

da libra de azucar j despues lo hareis cocer competentemente
todo, y despues con la espàtula de madera pondreis dicha con-
serva en tablas.

U Para hacer salsa de mostaza conviene limpiar la simien-
te de la mostaza

, y picada que esté, la lavareis con agua fria,

dexàndola toda una noche con dicha agua
; y despues de lava-

da, y exprimida de la agua con las manos
,
la pondreis en un

mortero, y la picareis con vinagre fortísimo: despues la co-
lareis

, y pasareis, y la destemplareis con vino duke,ó lo me-
jor con mosto

,
en el tiempo de las vendimias

; y esto del mosto
se conserva todo el ano, puesta en vasos de tierra envidria-
dos.

1Í Otro modo de salsa de mostaza
,
que se puede llevar

de camino, muy curiosa : Tomareis dos onzas de grano de
mostaza

,
media onza de canela fina, y picado todo muy bien:

despues con suficiente vinagre fuerte
, y miel lo destemplareis

que sea como pasta espeso
, y de dicha pasta hareis pelotillas, y

las hareis secar al Sol
,
ó en el horno, y las pondreis en reser-

va; y quando querais usar de ellas
,
tomareis una pelotilla

,
ó

mas de estas, y las destemplareis en un plato, ó escudilla con
vino

,
ó con vinagre

,
u otro licor

, y tendreis salsa de mostaza
de repente, y en qualquier parte que vais

,
llevando de dichas

pelotillas
,

la qual es en la boca muy deleytable, y muy util
para el estómago.

LI-

Salsa de mos-

taza.

Mostaza
muy de re-

pente.

Misaldo.

H



LIBRO SEGUNDO
DE LOS SECRETOS DE AGRICULTURA,

Casa de Campo , y Pastoríl.

EN EL QUAL SE CONTIENEN LOS SECRETOS

de los arboles, y frutas: modos de ingerir, plantar , y

esmoehar los arboles, cazar, y matar los ammalejos,

que danan las yerbas , y arboles del huerto: labtar,

estercolar, y sembrar las tierras de los tngos, y legum-

bres: y de los prados, y yerbas para los ammales. mo-

ler los trigos
, y conservarlos en grano , y en harina.

amasar, y cocer el pan, y de su sustento, con otras

muchas curiosidades.

CAPITULO PRIMERO.

SECRETOS VE LOS ARBOLES DE FRUTAS

,

que se deben poner , y plantar en los huertos.

TlOnense en el huerto los naranjos ,
cidros, limas, limones,

lecretos de P
todos los dem:ls de esas especies de hojas

,
pot-se

- nssv* . .

,

ryt ----
mayormente donde los clnnas de

pladas lo requieren.
nn ,,„to mas las tierras frias, que

t Los sfen a

f v 0tr0 s semejantes : aunque en
no los cidros, limas ,

limones , y ^ muy parecidos . To-

SUS maneras son diferentes ,
en la

•

_ . s/han de poner en

dos quieren ayre caliçftte ,
o templado , y ^
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lugares que declinan à frios, sea en lugares que esten abrigados,

y reparados del frio, mayormente del cierzo, y de los demas

ayres, que acostumbran helar; y siempre que pudieren, sea

àcia el Sol, y se hacen mejores en lugares cercanos à la Marina,

y en partes càlidas
, y húmedas, y son àrboles que quieren el

gobierno al contrario de los otros, por lo que aman mucho el

viento de mediodia, y con aquello se recrean: hàceles muy

grande dano el viento del Norte.

Para plantar, y criar estos àrboles en vuestro huerto, 6

jardin, los pondreis à cara de mediodia, y arrimados cerca de

alguna pared
,
ú de otro reparo de la parte del Septentrion. Los

grandes Senores, en partes frias,los plantan en unas caxas lle-

nas de tierra, y estiercol, bien guarnecidas de hierro, con sus

manillas, para ponerlos dentro en el Invierno, y sacarlos fuera

quandc hace buen dia manualmente
, y de repente tienen ador-

nado el jardin de naranjos; y en dichas caxas
,
ó cubas

,
hay

un agugero abaxo, para que se evaque el agua supèrflua del

riego. Todos estos àrboles, que hemos dicho, se hacen
, y sa-

len de las pepitas de sus frutas, y tambien de ramo
, y mejor

de barbado, y en tierra bien estercolada, y quieren mucho el

riego; y el sembrar, y plantar, debe ser en el principio del

Abril, poco mas, ó menos, segun la temperatura de la tierra.

En la tierra que se plantan, y siembran, es bueno, por el frio,

mezclarla ceniza, hecha de su misma madera, ó mejor de cala-

baceras, y los granos, ó pepitas pondreis cerca de medio pie

de hondo, y que sean tres juntos, el uno punta arriba, y los

dos punta abaxo ,y se deben regar à menudo con agua tibia,

ó con leche de vaca
,
porque salen mejor

, y mas presto; pero

antes de sembrarlos, conviene poner dichas pepitas en infusion

con leche de vaca tibia. Si quereis que el naranjo haga su fruta

dulce
,
le hareis debaxo del tronco una incision con un barreno

por arriba, y que no llegue hasta medio tronco, porque por
dicha incision pueda sacar el humor que tiene malo, y eso se
harà en Febrero; y quando dicho arbol tenga fruto, le cerra-
reis el dicho agugero con barro, ó le dareis un corte en el tron-
co, que haga una concavidad en abaxo de un pie, el qual lle-

nareis de miel, y la cerrareis con mixtura de terbentina, para
guardaria de la lluvia, y del ardor del Sol, y le regareis las

raices con orines, y finalmente le cortareis los pimpollos, que
H 2 ha-

Naranjas

dulces.
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harà à la parte de la incision. Ingiérense con ellos mismos de sus

calidades unos con otros
, y con el granado, manzano, peral,

y moral en el tronco
,
cerca de las raices,de pua en el mes de

Febrero, y de escudo en el mes de Mayo
,
Junio, Agosto, y

Septiembre. En contorno de ellos no quieren yerbas ningunas,

sino solo calabazas
, y pepinos, con quien tienen grande amis-

tad, porque los defienden del frio;y particularmente su ceniza,

esparcida al contorno de sus raices, los hace mas bellos, y fér-

tiles; y así conviene, quando cargan con mucha fruta
,
quitar-

les buena parte de ella, porque la que quedare se haga mas

gruesa, y sea mejor. Si la fruta de dichos àrboles fuere puesta

dentro de algunos vasos en el mismo arbol, o sea de vidrio, u

de barro
,
como irà creciendo tomarà la forma, y hechura

del cóncavo del vaso, haciéndole un agugero para que pueda

respirar
; y si las poneis quando son pequenas dentro unos

moldes , en que estén esculpidas algunas figuras, ó armas de al-

gun sello, que la grabadura sea grosera
,
ira creciendo, y to-

marà la figura, que en el molde fuere esculpida: advirtiendo,

que el cóncavo del molde sea de la grandeza, que la fruta acos-

tumbra à crecer
,
ó un poco menos.

Si el naranjo fuere ingerido encima del arbol
,
llamado

grebol
,
que es el arbol

,
que de la corteza de él se hace la liga

para cazar los pàxaros
,
no se morirà por frio

,
ni heladas, y

así se ha de hacer en las tierras frias
,
por su gentileza, y ver-

dor : verdad es, que la fruta no serà tan buena como de Jos

otros * y si lo ingerís encima del moral
,
harà la fruta roja

, y

dulce Conservareis la fruta de los naranjos
,
limas, limones, y

otras semejantes ,
cogiéndolas de noche

,
juntamente con sus ca-

pullos y hojas
, y puestas en un monton de cebada,u de mijo

ó cubriéndolas cada una de por sí de hieso amasado; emperò,

no quieren ser puestas cercanas del pan caliente
,
que les hace

dano
, y les hace corromper.

Sus hojas puestas entre la ropa, le dan buen clor, y la

defienden de la polilla. La càscara, ó corteza de las naranjas,y

el zumo
, y sus pepitas, es cosa suprema contra to a suerte e

veneno, y peligro de peste
, y los limones por o mi.smo, y

por eso se puede cocer una naranja , y un limon todo entero

con agua rosada, y azucar, hasta tanto que este consumido en

zumo, y despues usar cada manana de esta decoccion, una, u
* ri c*
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dos cucharadas en tiempo de peste. El zurno de los limones ma-

ta los piojos, sarna, y Jadillas, limpla las mancbas de Jos pa-

nos‘de Jienzo. Llegando la limona al fuego
,
aquel zumo mas

sutil que saliere
,
limpia las manchas del rostro

, y quita los

arreboles
, y otras cosas semejantes. El zumo destilado por alam-

bique, à mas de que es excelentísimo para limpiar el rostro à
las mugeres, quita las manchas blaneas

, y otros impedirrentos
de la vista. Este zumo tiene tal vlrard, que colàndose dos

,
ó

tres veces, y limpiando las perlas enteras, y.poniéndolas en in-

fusion con dicho zumo, y puestas al Sol por espacio de cinco,

ó seis dias
,
se molificaràn tanto,que las podreis pastar

, y for-

marlas como querais. * i v<> ; . :
<•. .•

1Í Este zumo es tan fuerte
,
que si lé poneis dentro alguna

cosa de oro
,
en una hora hallareis que ha disminuido mucho

de su peso, y lo mismo hara poniéndoie dentro la limona. Su
zumo, y su decoccion tiene virtud singular para orinar, y rom-
per las pedrezuelas, y retener la escoíacion de los rinones.

1í El arrayàn se debe plantar en el huerto
, y en lugar vis-

toso, porque es arbol muy apacible, y de grande recreo. Plan-
as® de sus mismos troncos, así com raiz, como sin ella,y tam-
bien de barbados en tierra arenosap y de polvo : puédese sem-
brar como el laurel,pero viene tabde. Para hacer que crezca
mucho, lo limpiareis

, y cabareis por el contorno à menudo, y
producirà mucha simiente, y gruesa. Tambien harà lo pro-
pio si lo plantais junto de los rosales. Quiere ser regado muy à
menudo con orina de hombre, y de animales

,
de lo qual se

alegra mucho
,
como se vio en un mirto

,
el qual estaba plan-

tado en un lugar en donde meaban muchos
, y fué conocido

haberse hecho muy grande
, sin otro beneficio. Su simiente pues-

ta en un vaso
,
que no esté vidriado, tapàndole muy bien

. queno respire por ninguna parte, se conserva verde mucho tiem-
po. Otros dicen, que es mejor ponerla dentro con la hoja v'
parte del ramo. El arrayàn teme el frio ,y quiere estar puesto
junto al agua, y en lugar marítimo; y regàndole à menudo
con agua caliente

,
produce el fruto sin hueso. Hase de co-

ger el dicho fruto en dia claro
, y sereno

, despues de:pasa-do el rocio. Puedense ingerir entrambas especies ; el bi mco
encrnia del negro

, y al contrario, y encima del níspero yde! granado
: y si se ingiere él mismo sobre sí mismo', y h’ce

«3 el

Secretos del

arrayàn

.

\



Secretos , y
virtudes de

la palma .

Secretos del

laurél.

u8 Libro segundo

el fruto mas grueso
,
;quànto mas lo haràn asimismo de las de-

mas frutas'é

<j[ Las palmas se deben poneren el huerto por su belleza,

y agradable vista
,
en un lado del huerto

,
en donde le pueda

dar el viento càlido , y no quieren estar en clima, y teirito-

rios frios, y quieren la tierra delgada
, y amorosa. Plànranse de

plantas pequenas, con raices en el mes de Abril, y Mayo, cir-

cuyéndole de tierra gorda. Siémbranse de huesos de los dàtíles

frescos, poniéndolos dos pies debaxo de la tierra con ceniza, y

estiercol de cabron, todo mezclado, y la punta por arriba, y

regarlo cada dia con agua caliente, y salada, para que crezca

bien
, y se haga alta : recréase mucho con que sus raices sean

regadas con la hez del vino afiejo. Si quereis bacer una palma,

que presto se haga gíuesa, y alta, tomad tres huesos de dati-

les, y envolvedlos todos juntos en un pedacito de lienzo, y

plantar los todos juntos como estan ,
teniendo cuenta que las

puntas vayan para arriba, y en lo demas hareis como se ha di-

cho arriba ; y de este modo haran todos una planta muy her-

mosa, y perfefta. Si quereis que la palma hembra tenga mu-

chos datiles, plantareisla cerca de palma macho
,
porque esa

vecindad es causa, que la'yiffcud de los machos pase à las hem-

bras por la comunicacion del viento, de donde le viene à aque-

lla ser fèrtil. Si no tuvieren comodidad de tener machos junto a

las hembras, tocar, y menear con, las manos muy à menudo

los machos ,.y despues hacer lo propio con la hembra ,
o co-

ger las flores, y las escamas, que. estén à lacima entre las nojas,

y echarle esparciéndola encima de la hembra, con eso llevara

fruto. Los datiles son danosos a la salud
,
concrian dolores de

cabeza, y puestos en gargarismos, curan los cancros
,
que se

hacen en la boca. -

. u
«r Merece el laurel ser plantado en algun lado del huert

,

por su verdor, y belleza que tiene todo el ano
,
como hace el

mirto
, y tambien por sus virtudes : uo quiere lugar aspero, y

ama la orilla del mar, y tierra delicada, y epayre caii o
, y

templado: plàntase en la Primavera, y Otono de la misma

planta: en Marzo tambien, quando la viriud llega a la corte-

za. Puédese sembrar en Marzo, en tierra ten esterco a a
,
po

niendo quatro aceytunas de el en un hoyo ]on 0 u un pie, y

al cabo del ano se puede trasplantar. Teme el laurel mucho^eg
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frio y por el tanta conviene sembrarle en lligar calido, y en

tierra firme,donde le dé el Sol, porque despues, aunque nie-

ve , y hiele
,
se conservan sus raices, que aunque se muere,

vuelven à brotar en la Primavera. La razon es, que tocàndole

el Sol
,
guarda que el ayre helado no penetre sus raices: por

tanto, por conservarle el calor de ellas
,
se debe usar en el In-

vierno echarle encima de las raices ceniza, y estiercol, todo

mezclado con agua,y le sirve de grande remedio. Puede ei

laurel ingerirse con él propio
, y con los cerezos. No convie-

ne plantarle junto à alguna vid
,
porque es su enemiga

,
así por

la sombra que hace
,
como por su calidad

, y le quita del todo

la creciente.

Vereis tanto en las hojas del laurel, como en las del Virludes.

enebro, que si las poneis al fuego
,
echan chispas por aca

, y

aculla, y no se encienden hasta tanto que despiden de sí toda

la humedad que tienen. Las hojas de este arbol secas
,
fregando

las unas con las otras, poniendo primero en medio un poco de

azufre picado
,
sacan chispas de fuego como un pedernal; y lo

propio hacen las hojas de la hiedra. Los ramos del laurel hin-

cados,y puestos por las tierras sembradas, las defienden de pie-

dra, y niebla
,
siendo benditos en el dia de Ramos.

^ El zumo de laurel
,
que en Castilla se llama bayas

, y de

sus hojas, tiene fuerza contra veneno;y sorbido por las narices,

descarga maravillosamente el celebro. El aceyte del laurel es

admirable contra todas las pasiones frias de los nerviós.

Generalmente los cipreses
,

así los machos
,
como las Secretos del

hembras
,
se hacen con grande abundancia en la Isla de Can- ciprés,

dia
,
sin plantar

,
ni atar

; y en otras tierras no se hacen sin tra-

bajo, y diligència del Hortelano
, y bondad de la tierra: hà-

cense de planta, y de simiente : quieren la tierra seca, y que
no sea humeda

, y que estén lejos de humo; y si en el hoyo
donde fuere plantado le poneis estiercol de caballeriza, en bre-

ve tiempo se muere. Es cierto
, y cosa muy milagrosa

,
que un

grano, ó simiente tan pequena, que apenas se echa de ver, que
produzca un arbol tan grande

, y tan alto : quando los querais
sembrar

,
los hareis en sulcos, guardandolos del viento: siém-

branse en el Oétubre
,
hasta el Invierno; y siémbrase junta-

mente con ellos avena, porque estas dos simientes tienen gran-
de famiiiaridad,y crecen mejor; y así

,
quando es 'ano de ave-

H 4 na,
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na, tambien hay muchas nueces de cipreses. Quando los tras-

plantareis
,
guardareis el mismo orden en ponerlos como esta-

ban
, y advertid

,
que entonces no los regueis, ni les corteis al-

gun ramo
,
ni tronco, por pequeno que sea

,
porque no pue-

den sufrir ninguna llaga. El ciprés hace fruto tres veces en el

• ano, en Euero, Mayo, y Septiembre,y en estos tiempos con-

viene coger su fruta. El Hortelano ha de tener grande cuenta
en guardarlos de las hormigas, porque estos animalejos acuden
mas presto à estos àrboles, que à ninguno de los otros, y mu-
chas veces los matan. Sushojas, y simientes son muy estimadas

para matar las lombrices de los ninos. La madera es sobre todas

para hacer Imàgenes de bulto
, y tambien para sillas

,
camas, y

otras cosas; y à mas del buen olor que tiene
,
dura mucho

tiempo sin corromperse, cortado que sea en el Invierno
,
al fia

de la Luna vieja.

Quiere el granado la tierra barrosa
, y poco gorda

:
plan-

tase en el mes de Marzo, y Abril
,
en lugar caliente

,
de ramo

,
ú

de varas de pie y medio hechas del arbol,y no de los planzones,

que se hacen debaxo del tronco cercano à las raices , haciendo

al cabo de abaxo un corte ,
como quien corta una pluma puià

escribir
, y se pone en tierra en un agujero pequeno, porque

el tronco entre forzoso
,
dàndole con una maza

, ó piedra.

^ El granado se ingiere con él propio de pua en el mes

de Marzo, y de escudo quando esté florido, y tambien en el

mes de Agosto, y Septiembre, y con el arrayan. El granado

quiere ser plantado à la parte de Mediodia, y no al Levante,ni

Poniente, que este arbol quiere estar al contrario de los otros,

y no quiere la tierra esteril,ni húmeda
,
sino medianamente

gorda : hàcese mucho mejor plantàndose muy cerca de la cebo-

11a albarrana 3 ú de alguna planta del arrayan.

< f El naranjo, salvia
, y moral, no son amigos del grana-

do
,
aunque algunas veces se ingiere con algunos de estos.

Quiere ser regado à menudo , y escornar , y podar quando el

Sol anda en Libra
,
que es desde veinte y quatro de Septiem-

bre, hasta otros tantos del mes de Octubre. El granado, por

causa de los muchos gusanos, y niebla que padece, facilmente

pierde sus flores
, y fruto antes de estar maduro

, y sazonado^

y para evitar esto, conviene plantarlo cercano de algunas pare-

des
,
para que no reciba con tanta facilidad aquel humor, que
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le es danoso. Padece en el tronco, y ramos unas grietas
, y

aberturas, sin peligro de morirse; y lo propio es con la higue-

ra, y el sarmiento.

Si quereis que las granadas no se abran en el arbol ,
quan- Vara que las

do los plantareis, pondreis en el hoyo debaxo de sus raices pie- granadas no

dras del rio, ú de otras fuentes; y si fuere ya plantado, pon- se abran.

dreis junto à él cebollas albarranas, porque estas con su contra-

riedad natural, impediran que dichas granadas no se abran ; y

lo mismo guardareis quando plantareis el granado de estaca,

poniéndolo dentro de tierra al contrario ;
esto es,poniendo el

cabo de arriba por debaxo de la tierra
,
pero dara poco fruto,

Hareis las granadas dulces
,
si cabais sus raices

,
sacando la tierra

de ellas, y en su lugar poner estiercol de puerco, volviéndolo

à cubrir de la pròpia tierra, y despues regarlo con orines de

hombre
; y tambien las hareis dulces, si estercolais el arbol con

estiercol de cabron, y regarlo con dichos orines
,
ó con heces

de vino. Si quereis saber quantos granos tiene una granada de Vara saber

un granado, cogereis una, contandola los granos, y tantos co- quantosgra-

mo hallareis en esa,otros tantos hallareis en las demas del gra- nos tiene una

nado de donde la habreis cogido. Hareis que una granada se ha- granada en

ga muy gruesa
,
tomando una olla de barro

, y la pondreis en el arbol.

un hoyo, que habreis hecho cercano al pie del granado, y hin-

chireis la olla de agua, y despues baxareis un ramo del grana-

do
,
en que haya una granada, quedito que no se quiebre

, y
meteréisla dentro la olla, atando el ramo de un palo, que esté

plantado en tierra
,
para que no se vuelva arriba; y debe ser

pequena,que solo esté firme en el arbol, y despues cubrireis

muy bien la olla
,
que no pueda entrar agua en ella

; y al tiem-

po que las granadas fueren sazonadas
,
descubrireis la olla, y

hallareis la granada tan gruesa como la olla, y el propio mol-

de
, y figura de ella. Conservareis las granadas verdes mucho Como se con-

tiempo, si quando estuvieren en sazon, las retorceis el capullo servan las

con las manos, sin cortarlas del arbol. Otros las conservan co- granadas.

giéndolas ligeramente con las manos, que no se golpeen
, y des-

pues las ponen pez derretida à los cnpullos
, colgàndolas así

quando dicha pez fuere fria
,
que el ay re no entre por la corta-

dura del capullo, para penetrar dentro la granada. Otros acos-

tumbran cubrirlas de pez derretida
, y en estando frias

,
las cuel-

gan. Otros las conservan poniéndolas enteras,sin ser golpeadas,

den-
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dentro de agua de mar, ó con salmuera caliente, para que se

empapen aquel licor: despues las ponen à enjugar, retiràndolas

del sereno, y despues las cuelgan en lugar frio; y en queriendo
usar de ellas, las ponen un rato con agua dulce. Otros las cu-
bren de barro blanco, haciéndolas secar; yen queriendolas cò-

rner, las limpian. Muchos las ponen entre alcacel
, ó pija,sin

que se toquen unas con otras, y despues las cubren con lodo,

mezclado con paja, echàndolas ramos verdes encima, para que
el viento no las traspase. Otros las ponen entre la arena separa-
das,ú dentro de un monton de trigo bien cubiertas. Si el gra-
nado fuere esteril, le regareis à menudo el tronco con legía, y
ceniza

; y si le echais ceniza de colada a las raices
,
se haràn mas

gruesas, y rubias. Los antiguos acostumbraban meter ramos
de granados en casa, debaxo, y encima de la cama, por causa

de los animales ponzonosos, que dicen no tener fuerza de lle-

ga rse donde hay este arbol.

^ Requieren el cerezo, y el guindo lugar frio
,
humedo,

y alto, y no aprovechan mucho en lugar càlido. Siémbranse de
sus propios huesos, y plantanse de planta con raiz en el mes
de Febrero, y Marzo: ingiérense con ellos propios, y en es-

pinós de majuelos, membrillos, manzano, y peral al fin de Fe-

brero, y Marzo: de pua, y de escudete en Junio
,
Agosto, y

Septiembre, Requieren ser cabados por el contorno à menudo,

y asimismo el riego, y que les echen muy hondo en el tronco

estiercol de caballeriza
,
mezclado con ceniza. Hacese vino de

cerezas, que tiene virtud de reprimir el fluxo del cuerpo, y
para esfe efe&o se cogen las cerezas antes que estén del todo

maduras
, y hacen secar las cerezas, y guindas; y secas

,
usan

de ellas para comer los enfermos.

Quando à los cerezos, y guindos
,
por el demasiado

humor que tuvieren
,
se les irà corrompiendo el fruto, hareis

en el tronco del arbol un agujero,por donde pueda vaciar el

sobrado humor que tuviere; y si padeciere dano de las hor-

migas, tomareis zumo de verdolagas mezclado con vinagre, ó

tomareis heces de vino
, y untareis con ellas todo el tronco

quando floreciere. Si quereis que el cerezo haga la fruta tem-

prana, antes de florecer pondreis cal viva al rededor de las rai-

ces * ó si no
, echarle en el tronco agua caliente : sí bien es ver-

dad, que antes depoco tiempo se morirà. Daraos el cerezo uvas,
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si le inserís un sarmiento negro, y os dara u vas en la Primave-

ra Conservareis las cerezas
, y guindas, cogiendolas en salien-

do el Sol y poniéndolas en orden en un vaso
,
en el qual haya

un lecho’de hisopo , y encima cerezas, y otra vez hisopo, y

seguir esta orden hasta que esté lleno, y despues rociarlo con

vinagre, que no sea muy fuerte. De la misma manera se con-

servan con hojas de canas
,
puestas como està dicbo, en lugar

del hisopo. Tambien secas al Sol, y cocerlas con el zumo

propio : confitàndolas con azucar
,

se conservaran largo

tiempo.

El que fuere mordido de perro rabioso, no debe dormir

debaxo la sombra del cerezo, porque peligra de volver à re-

caer en la primera rabia. La goma del cerezo bebida con \ ino

blanco, rompé las arenas de los rinones
, y vexiga. La misma

goma deshecha con agua de llanten, y puesta à la natura de la

muger
,
con una geringa pequena ,

le reprime el fluxo mens-

trual. Las cerezas nuevamente cogidas, y destiladas con fuego

manso, son excelentísimas para el mal de corazon, bebiendo

de dicha agua.
> _

^1 Sufre el ciruelo el ayre frio, y quiere la tierra humeda,

y arenosa, y aborrece la gorda, y el estiercol
,
para causar los

gusanos 4 la fruta
, y hacerla caer facilmente

, y los ciruelos da—

mascenos se alegran de la tierra seca,y del ayre caliente. Plan-

tase este arbol de hueso en Noviembre ,
un pie de hondo, y

antes conviene tenerlos en remojo tres dias con legia
; y si el

ciruelo se planta de raiz ,
no conviene plantarle hondo

,
por-

que sus raices no lo sufren. Puedese ingerir con el manzano,

almendro
,
durazno, y cerezo; y lo mejor es con él piopio,

porque haciéndolo con otros fuera de su especie
,
produce el

fruto silvestre, y bastardo. El tiempo de ingerirle es de pua,

en el mes deFebrero,ó Marzo
, y de escudo en Junio

,
ó

Agosto. Quiere el ciruelo ser cabado por el contorno 4 menu-

do. Si fuere enfermo, y se hiciere esteril
,
conviene mojarle

las raices con heces de aceyte, mezclada con agua, ó meados

de buey
,
ú de hombre,ó con ceniza de sarmientos. Si ingerís

el ciruelo
,

11 otro fruto encima de la higuera
,
tendreis fruta sin

florecer. Las ciruelas tienen virtud de alegrar el cuerpo
, y

tambien tienen virtud purgativa.

Mucho quiere el almendro la tierra caliente
,
porque es

muy

Como se con-

servanlas ce-

rezas.yguin-

dus*

Sus virtu

des.

Secretos del

ciruelo.

Sus virtu

des.

Secretos del

almendro.
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rnuy remprano en dar las flores, y produce fruto con abun-
dancia. Tambien se hace en tierra templada : mas en parte
fria, y húmeda no produce mucho. La tierra dura, aspera,
seca

, y arenosa le quadra mucho. Plàntase mejoral fin deOto-
no

, y al principio del Invierno
,
porque es arbol que viene

mny temprano. Quierese ingerir antes de sacar hcjas, ni flores:
siémbrase en Enero

, y Febrero, en lugar templado
, y calien-

te
, y se debe tomar de las almendras gruesas

, y frescas, que
no tengan la càscara de encima muy espesa, y ponerlas una no-
che en remojo con agua miel

,
ó azucar, y así las pondreis

quatro dedos dentro de la tierra, la punta por aba.xo, y re-
garlas tres veces cada mes, si no llueve. Puédese ingerir de es-
cudo, y se tiene de tomar del mas alto del arbol, y del medio:
ingiérese con él propio, y en durazno, y ciruelo, aunque me-
jor es plantarlo, que no ingerirle con otros àrboles. Hareis las

almendras amargas dulces
,
haciendo un agujero quadrado al

tronco de dicho almendro
,
junto à la tierra, por donde pueda

echar el mal humor que tiene. De las almendras dulces hareis.

lo mismo
,
sacàndole la tierra de las raices

, y tronco, ponién-
dole estiercol de puerco, y meados, todo junto: despues irle

cubriendo de tierra
, y regàndole todos los anos, hasta que dé

las almendras dulces.

Hareis el almendro esteril, fructificante
,
descubriéndole la

raiz
, y poniéndole en el contorno estiercol de caballeriza, y mea-

dos de puerco, y despues mucha tierra encima, ó haciendo un
agujero en dicho tronco, y ponerle una clavija de palo

,
bien

untada con miel. Hareis presagio con los almendros, teniendo

buena cuenta en ellos en el florecer; y si aquel ano hay mu-
chas almendras

,
tambien aquel ano habra mucho trigo

; y si

hubiere pocas
,
tambien habra poco trigo • y si en el tiempo de

trillar, los almendros tienen grandes ramos, y pocas almendras,
habra aquel ano mucha paja

, y poco trigo. La recogida de las

almendras se hace quando la corteza
,
ó càscaras de ellas se abren,

y caen, y lavàndolas con salmuera se vuelven blancas: despues

las ireis secando al Sol, y de esta manera las conservareis mu-
cho tiempo. Para quitar, y limpiarlas de la corteza, despues de
cogidas, pondreislas extendidas encima de paja. El lugar donde
se deben conservar, no debe ser húmedo,sino en parte ayroso,

solo no sea del viento de Mediodia.

Las
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T m almendras amargas tienenvirtud de resistir, y reprimir

la embriaguez ,
como lo refiere Plutarco de un Medico ,

que

bebia mucho sin emborracharse ,
comiendo siempre antes de

beber cinco ,
ó seis almendras amargas. El uso de comer las a -

mendras dulces,es bueno para poner color, y para la dihcul-

tad de la orina
, y dolores de los lomos

, y rinones. La goma del

almendro reprime subito el ftuxo de la sangre.

Estos àrboles
,
duraznos ,

malacatones, y alvericoques, se

hacen de hueso,debaxo de tierra dosdedos, y quieren la tierra

amorosa, arenosa , y seca
, y en parte donde el Sol de nrny

bien, y se mueren en lugar frio
,
húmedo, y ventoso. Convie-

ne plantar dichos huesos la punta acia abaxo, y menearles la

tierra à menudo , y en teniendo dos anos
,
trasplantarlos. No se

deben ingerir, sino fuere con ellos mismos, y con el ciruclo, y

almendro, y no de pua, sino de escudo, y de canon : de Ve-

rano quieren el riego à la tarde con agua fresquita, y algunas

veces serà bueno mezclarle de las heces del vino, mayormente

quando empiezan a enfermar.

El durazno, y el alvericoque son de una misma calidad, y

así à todos ellos se debe seguir un mismo estilo
,
todos ellos

son muy débiles para resistir las heladas
,
mayormente el alveri-

coque ingerido: no tienen mas vida, sino la mitad del almen—

dro : entrambos dan el fruto muy grueso
,

si, quando florecen

se riega con leche de cabras. Hareis que os den el fruto de ma*

ravillosa grandeza,tomando tres ,ó quatro almendras ,ó huesos

de duraznos, y otros tantos alvericoques , y otras tantas nue—

ces, los quales juntos punta acia arriba, los envolvereis en un

papel, metiéndolos así como estan en un vaso lleno de tierra

gorda , y dicho vaso que tenga la boca angosta, porque quan-

do saldran los pimpollos ,
salgan unidos unos con otros, para

que todos juntos hagan un tronco, y lo propio haràn las rai-

ces
,
uniéndose unas con otras: el qual vaso, despues de poco

tiempo lo quebrareis ,
plantado que sea en la tierra

,
en otra par-

te, y à su tiempo os darà fruta de maravillosa magnitud.
.

Àcostumbran otros dichas almendras juntas ponerlas en un

canon de cana,y de esta manera las plantan en tierra, y los

pimpollos salen apretados, y hacen union todos en sí. El mala-

catón nacerà presto, si luego que lo habreis comido lo plantais^

dexando en el hueso un poco de su carne. Si acaso dichos ar-

bo-

VirtudeSé

Secretos del

durazno^ma*

lacatón^y al-

vericoque.
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boles tuvieren algunas enfermedades

,
por las quales no pudie-

sen medrar
,
tomareis de las heces del vino tinto, mezclado con

agua,y con esto regareis dichos arboles, haciendo esto muchas
veces en la tarde, cubriendo luego aquella humedad con tierra

enjuta
, y para esto mismo es bueno colgar en dichos arboles

una piel de sierpe
; y si los gusanos lès hicieren dano

,
tomareis

ceniza
,
con heces de aceyte

,
todo junto

,
ó meados de buey,

mezclado la tercera -parte con vinagre, y con esto los regareis;

y para guardarlosdelas heladas,les echareis en las raices estier-

col
,
ó heces de vino

,
mezclado con agua

;
ó tomareis agua co-

cida con habas
,
regàndolos con esto, y les aprovecharà mejor.

Para qualquier otro daho que les sobreviniere
,
tomareis un ma-

nojo de esparto, ó un pedazo de serón
, y los colgareis en di-

chos arboles; y si no detuvieren la fruta en los arboles, descu-

brireis las raices, y en particular el tronco principal de ellas, y
le pondreis una clavija

,
ó tascon de mata, u de 3beto, ó le

hareis un agugero en el medio del tronco, poniéndole por allí

una varilla de sauce. Sus frutas se conservan con agua salada,

ó con vinagre dulce
,
sacàndoles primero los huesos, y secos,

conforme los higos, ó orellanas: otros los conservan con azu-

car
,
ó miel.

Los huesos de los duraznos matan las lombrices, y qui-

tan la opilacion del hígado
, y del bazo. Las flores de los du-

raznos son excelentísimas contra la melancolía
,
haciendo xara-

bes de ellas.

Se hace el manzano en qualquier clima
, y en tierra gor-

da, y húmeda. En los que estan puestos en los montes, se les

debe hacer en el contorno unos hoyos en la tierra para retener

la agua. Quieren ser plantados cara al mediodia. Algunas veces

se siembran
,
mas son de poco provecho

,
si no fuere para inge-

rir quando fueren grandes
, y encima de ellos

, y lo mejor es

ingerir encima del ciruelo
,
peral, durazno ,

membrillo, y eti

particular encima del peral, y debe ser cultivado solo el primer

ano: no pide otro estiercol, sino de caballeriza, y ceniza, pa-

ra hacerle producir mas. Es necesario escornarle sus ramos de

tiempo à tiempo, porque así se hace mas fèrtil. Es muy pe-

ligroso de las hormigas, y gusanos, que le comen. Puédese de-

fender plantandole junto a él una cebolla albarrana, óecharle à

las raices estiercol de puerco
3
mezclado con meados de hom-
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bre con que dicho arbol se regocija mucho ; y si quereis ^que

dichas manzwas sean dulces, ponedle a las raices esuercol de

cabra ,
mezclado con meados de hombre , y

ÍIleJ

Hareis las manzanas escritas, y esculpidas de la piel de en-

cima,si tomais hieso bien amasado con agua clara, y hareis

jnoldes encima de una raanzana ,
hecha primero de ma er ,

que en ella esté esculpida qualquier figura ,
o sea let.rero 6 sea

sello , ó otra cosa ,
con que sea cosa gruesa , y no los hondos

menuditos, y que sea el molde de la manzana un poqu.to.mas

pequeno de la grandeza, que acostumbran llevar d.chos man-

aanos , y estos moldes sean en dos piezas
; y quando las man-

zanas fueren un tanto gruesas,pondreis una dentro de un mo -

de de estos en el arbol
,
atado bien con los troncos ,

o ramos

del manzano, que el peso del molde no derribe la manzana , y

así como ira creciendo ,
irà ocupando todo su vacio ,

junta-

mente con la esculpidura, que habra dentro del molde , y lo

mismo se puede hacer en todas las demas frutas. Conservareis

las manzanas hasta la Primavera, y todas las demas frutas, co-

giéndolas en Luna vieja, sin golpearlas, y quitando ae entre

el las las picadas, y las que conociéreis que se empiezan a cor-

romper
, y las sanas pondreis en unos paradores, en parte dp^iv

de no les dé el humo, sino el ayre, y viento del Norte
,

te-

niendo las ventanasde esa parte abiertas, quando el tiempo este

sereno
,
para que el frio las pase

; y guàrdense no les de el vien-

to de mediodia, porque este viento es muy danoso a todas las

frutas de conserva; y el viento de tramontana , no solo es bue-

no para purificar dichas frutas, pero aun para la salud de los

hombres.

Tambien se conservan en lugar frio,y seco
,
en paja

,
co-

mo lo escribe Barro
; y así, los que hicieren aposentos para

almagacen de frutas, procuren hacer las ventanas acia la parte

del Norte. Otros las conservan untàndolas los capullos con hiel

de lagarto verde
^ y este remedio es excelentisimo conti a las

hormigas.

De las manzanas se hace vino en las partes donde no se

pueden Hacer vinas, por causa de ser aquellos climas tan trios.

La recogida de las manzanas es en medio de Septiembre, en

Luna vieja, dia claro
, y enjuto, despues de haberles dado

el

Conservar

las manza-

nas.

Barro.

"Recogida

de las man-

zanas .



Para saler

si hay agua

en el vino .

Virtudes .

Secretos del

membrillo .

Pecogida de

los membri-

llos.

Conservar

los membri-

llos.

Democrito.

Cato.

Columela.

Palladio.

Plino„

128 Libro segundo
el Sol un poco

,
cogiéndolas con las manos sin que se gof-

:peen.

La manzana puesta en una cuba llena de vino
,
dà demos-

tracion de si hay agua, porque si la manzana se baxa al hondo,
es serial que en aquel vino hay agua; y si la manzana va en-
cima del vino

,
enseha ser aquel vino puro

, y sin agua. La
manzana es muy estimada

,
tanto por su gusto, quanto por su

buen olor, y mucho mas por hacer perfume odorífero para ei

tiempo de peste, que no se halla cosa mejor que la corteza, ó
eàscara de la manzana, puesta encima de las brasas por perfu-

me. Semejantemente las manzanas limpiadas de las pepitas,en

lugar de inciensos finos, se pueden poner con un poco de al-

godon à la ceniza càlida sin quemarse; y el ultimo remedio pa-

ra aquellos que tienen mal de costado
,
es daries à comer man-

zanas. -
'

:

Quiere el membrillo ser puesto en lugar frio
, y húme-

do
,
en tanto, que si el tiempo va seco,en defecto de lluvia,

conviene ser regado à menudo: particularmente si fuere puesto

en lugar seco
,
pedregoso

,
ó barroso

,
conviene ser regado mas

à menudo, y cabarle sus raices por el contorno del tronco, por-

que haga mucha fruta, mejor
, y mas bella. Plàntase de raiz,y

'dà 1 fruta presto
; y tambien de ramo, pero no dà fruta tan pres-

to. La fruta del membrillo se coge en el Octubre, en Luna
v’ieja, quando empiezan à volverse amarillos de color de oro.

Quando pareciere que el membrillo fuere enfermo ,
conviene ser

regado de las heces del aceyte, mezcladas con agua igualmente,

ó con cal viva, y tierra destemplada con agua. La fruta del

membrillo hareis que sea escrita, ó figurada , haciéndola crecer

dentro de un moíde,como està dicho en elTratadodel Man-

zano. Para conservar la fruta del membrillo
,
despues de cogida

en Luna vieja, dia claro, sereno, y enjuto, y fregada con un

panode aquellos pellejos que tiene por encima, la pondreis extern

dida dentro de una cuba pequena,que sea nueva, y que tenga

grande boca, componiéndola dentro muy bien
, y ligeramen-

te
, porque no se golpeen unos con otros: despues siendo lleno

el vaso,ó cuba, la apretareis con su cubierta, atàndole con

cuerdas
,
ó mimbres

,
porque estén un poco apretados, y no se

vuelvan arriba
,
por respet® del humor que tienen. Unos los

conservan poniéndolos en un vaso
, y despues ponen miel bue-

i na,
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na y líquida ,
hasta estar lleno el vaso. Otros

,
poniéndolos

dentro de una cuba llena de mosto, tapàndola,el vino sale muy

oloroso, y suave. Algunos hay que los conservan, poniéndolos

envueltos con hojas de higuera. Otros con estopas de canamo,

y puestos en cestas. Muchos otros los conservan poniéndolos

dentro de montones de mijo
,
cebada

,
o abena

,
que no este

tocada de gusaniilos, ni corrompida ;
pero no se deben pcner

en el aposento donde acostumbran poner las frutas tiernas, que

presto se gastan, porque con el ruin olor que dan de si, gasta-

rian
, y corromperian los membrillos. Otros los envuelvren con

hojas de nogal. Muchos otros los ponen dentro de arcas peque-

nas, que no se toquen unos con otros, poniendo la Hor por

arriba, y el capullo por abaxo, y entre ellos ponen saltillas de

àlamo blanco, ú del negrillo, y despues la ponen en lugar muy

frio, donde no le dé el humo,ni otro mal olor
; y dicha arca

debe estar bien cerrada, y tapados todos los respiraderos con

betun hecho de lodo, y paja
,
porque el ayre, ni el Sol no

les dé.

El oler los membrillos es contrario à todo género de ve- Vtrtudes

neno; y si el membrillo fuere comido ,
conforta el estomago,

y restrine el fluxo del cuerpo, y hace buen aliento. Dice Plu-

tarco
,
que solo aconsejaba a las mugeres casadas, que nunca

se fuesen à acostar con sus maridos, que primero no hubiesen

comido -membrillo para concebir. Las mugeres prenadas ,quan-

do estuvieren cerca del parto
,
no deben usar de comer mem-

brillo.

% De pocos, u de ningunos frutales hay tant as especies co- Secretos

mo del peral,por quanto leesmuy natural el ingerir, y mez- peral.

clarse con qualquier otro arbol
, y así hay peras de Verano,

Otono, Invierno, y de todo el aho} pero adviértase, que con

haber tantos de ellos
, y tan varios, todos piden la tierra de

una misma manera, calidad, y complexíon; es à saber, tier-

ra gruesa
, y pedregosa, y de tres à tres anos estiercol de caba»

lleriza mezclado con ceniza. No quierenser plantados de ramo,>

ni de grano, porque dan fruta muy tarde. Plàntanse en luga-

res calientes en Oétubre, y Noviembre; y en lugàres frios en
los meses de Febrero, y Marzo ; y en los lugares templados en
un tiempo,y otro de estos; y quiere ser plantado de raiz viva.

de dos, ú tres anos, y de izquierda
,
sacada de la raiz del

I di-
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dicho arbol. Ingiérense con ellos mismos

, y con el membrillo,

almendro, moral, y durazno
:
quiere ser muy bien conteado,

limpiado, y regado à menudo. Si el peral hiciere algun tanto

la fruta àspera
,
conviene descalzarle las raices, y quince dias

continuos regarlas con las hecesde buen vino anejo. La recogi-

da de las peras de conserva se hace en el propio tiempo que

se recogen las manzanas, y con el mismo modo
, y manera co-

rn© se ha dicho; y hecho así
,
las conservareis poniéndolas en

un vaso vidriado,y lleno ,
lo pondreis enterrado boca abaxo,

en algun lugar que esté cubierto de tierra
, y que cerca de él

pase agua corriente. Otros las conservan untando los capullos

con pez derretida ,y asi las cuelgan en el techo. Otros las po-

nen con vino dulce, puesto en vasos, ó con vino bastardo, que

se hace de uvas pasas
,
ó con vino cocido. Otros las entierran

baxo de tierra. Muchos otros las envuelven con hojas de no-

gal. Otros las ponen entre la vinaza, que procede de las uvas,

despues de sacado el vino
,
que la una no toque a la otra; y ios

rústicos las ponen entre paja, y entre montones de trigo, y de

otros granos. Otros, luego que las han cogido, las ponen en va-

sos quebradizos vidriados, tapandolos muy bien con hieso,

ó con pez
, y los ponen dentro de tierra arenosa bien cubiertos.

Sus virtudes Mejor las conservareis puestas con miel, con que no se toquen

unas con otras
,
como se conservan las demas frutas. La pera,

ademas de sus virtudes, tiene esta singuJaridad ,que quien usa-

ré de comer sus pepitas
, ó granos

,
le seia muy util para el

dolor de los lomos.

«U Los avellanos se hacen en qualquier clima de tierra, y

sobre todos, en lugar esteril
,
húmedo, y arencso. Quando se

siembran ,
se deben poner baxo de tierra dos avellanas juntas;

pero mejor vienen plantàndolos de raiz, y de ramo. Plantanse

en Oéïubre
, y Noviernbre, en lugar caliente , y templado , y

mejor en Febrero,y Marzo
,
dexàndole algun ramo ;y planta*-

do de una vara sola
,
vale mas ,

por lo que produce mas fruto,

«que no quando tiene muchos troncos ,
porque toc a su \ir u

echarta en troncos ,
ramos

, y hojas sin fruto. Conservareis 0-

do el ano las avellanas verdes
,
poniéndolas en un vaso de tier-

ra bien cerrado, y puestas baxo de tierra.
.

Tiene el avellano tal virtud ,
que si poneis algunos ramos

Sus virtudes en algunos lugares de casa, nirtgun alacran ,
ni otro anima

Secretos de

los avellanos.
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1

ponzonoso se llegarà à ellos. Dícese, que el ano que bava mu-

chas avellanas, habrà muchos catamientos. Si dais con alguna

vara de avellano en alguna serpiente, ó en otro animal vene-

noso, luego morirà. Ei que quisiere tener salud no coma ave-

llanas, especialmente quando son verdes, porque dan dolor de

cabeza, y causan inflamacion en el estómago.

«[[ Sufre el níspero el ayre frio
, y no menos requiere el

ayre caliente,y templado, la tierra gordi,y arenosa. Plàntase

de raiz, y de su pròpia planta en Noviembre. Siémbrase de su

propio fruto en tierra mezclada con estiercol : produce mucbo

fruto poniéndole en las raices tierra mezclada con ceniza. Pué-

dese ingeriren sí propio, peral, manzano, y mejor en e! es-

pino de majuelos, y en membrillos de pua. Las puas del níspero

para ingerir se le deben sacar de en medio del ar'ool, y no dé

mas arriba. Débese ingerir dentro de la misma madera
, y no

entre la corteza,y madera, porque la misma esterilidad, y se-

quedad de la corteza, causaria qne no pudiese vivir, ni pim-

pollar. Si los gusanos hacen dano en el níspero, conviene re-

gar el tronco con vinagre, y ceniza
,
todo mezclado.

El níspero, quando es viejo, acostumbra criar muchosr

gusanos, los quales podeis matar con un alfiler largo, punzàn-

dolos por los agujeros adonde esten
, y echar à las raices de las

heces del aceyte , orines anejos, ó cal viva, y esto hacerlo po-

cas veces, porque no matase tambien el arbol. Para estomismo

es bueno regarle con àgua, en la qual hayan cocido altramu-

ces. Si quereis que las niéspolas no caigan del arbol, y que no

esten molestadas de las hormigas, cortaréisle un pedazo de su

pròpia raiz, hincàndolo à su propio tronco por un agujero;

y si dichas hormigas porfiaren, tomareis bolo arménico, des-

hecho con vinagre, y ceniza, todo junto, y untaréisle con esto

todo el contorno. Conservareis las niéspolas en un vasode barro
vidriado, u de vidrio, con gaspns, ú del orujo de las uvas. Tié-

nese por cosamuy cierta,que la niéspola,tanto la carne,quan-
to el hueso, separado tanto el uno

,
como el otro, solos, y he-

chos polvos, y bebidos con vino blanco, del peso de medio
escudo, tiene virtud de romper las piedras de la vexiga.y de
los rinones.

% Es la higuera un arbol, que quiere el ayre càlido. y
templado, porque es muy delicado, y facil enrecibir dano del

I 2 frio,

Secretos del

nísperd.

Secretos de

la higuera.
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frio,y heladas, y del rompiraiento por el viento : quiere la tier-

ra gorda, aquella que hace los higos gruesos
; y la que los ha-

ce pequenos
,
la quiere àspera. C'onviene plantaria en Rlarzo,

despues de pasadas las heladas, cara àMediodia
,
ó al Levante;

y el hoyo donde se hayan de plantar, que sea muy hondo, si

la tierra lo permite
, y poner allí dentro un ramo de muchos

ramitos
,
à modo del cuerno del ciervo

, y al cabo del tronco

lo quebrareis por en medio del corazon
, y pondreis en la que-

bradura un pedazo de cal obrada,y extendereis todos los ramos

por el suelo del hoyo,y ireis poniendo tierra, y poner el cabo

principal àcia arriba
,
que salga sobre la faz de la tierra cosa de

quatro dedos, y así como vaya creciendo
,
ireis poniendo tier-

ra en el hoyo hasta llenarle.todo, y de esta manera
,
como esta-

rà plantada tan honda
,
serà muy bella

, y grande
, y sus raices

no sentiràn tanto el calor
, y ese es el mejor plantar de higue-

rasiaunque estas, como està dicho en el capitulo de los àrboles

de los huertos
,
estan bien en el huerto; pero mejor estàn por el

contorno de las vinas, y campos. Lahiguera quando es planta-

da
,
ó ingerida

,
no conviene regaria mucho

,
porque la abun-

dancia de la agua la quita todo el sabor, y bondad
, y la cor-

rompé facilmente. Y para hacerla buena,y fèrtil, plantaria cer-

ca del tronco una cebolla albarrana ,ó regaria con salmuera,ó

meterla al contorno estiercol de buey, o cal viva. Serà la hi-

guera fèrtil ,y producirà los higos buenos, y de buen gusto, y

tempranos, si en sacando las hojas, la poneis en las raices tierra

muy delgada
,
mezclada con huesos de aceytunas

, y estiercol

humano, ó quando empezaren a sacar el fruto, le quitais los

pimpollos de arriba. Tambien tendreis higos tempranos
,
po-

nièndole à las raices estiercol de palomas,y pimienta mezclada

con aceyte ; 6 quando los higos empezaren à quererse hinchir

para madurar, les untaisel ojo con zumo de cebolla
,
mezclado

con acevte
, y pimienta. Hareis que los higos no se caigan de

las higueras verdes, ni se abran, y que sehagan muy gruesos,

si las escardais, y limpiais de la escama, y suciedad que tuvie-

ren en el tronco, echàndole despues paja, y encima de ella de

las heces del aceyte, mezclado con agua por iguales partes
5 y

quando llegare la Primavera cabarla ,
ajustandola la tierra en el

contorno. Conservarànse los higos secos mucho tiempo, si los

jneteis en unos cestos en ei horno
,
despues que esté cocido el

pan,
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pan, y despues poniéndolos en un vaso

,
que no esté vidriado:

mas conviene cogerlos con el pezon
,
con los quales se tienen

en el arbol
,
poniéndolos al Sol, rociàndolos con agua salada,

mezclada con aceyte hirviendo, tapando muy bien dicho vaso

con lodo,ó barro, porque no respire por ninguna parte.

Para poner presto tierna la carne de qualquier animal que Virtudes,

sea, colgaria en el tronco,ó ramo de una higuera, porque ella

tiene un vapor vehementísimo
,

el qual deseca
, y digiere la

dureza de qualquiera carne. Tambien se enternece poníéndola

dentro de un monton de trigo. Tiene la higuera tal virtud,que

à qualquiera caballo,ó asno
,
que esté cargado de higos, le ha-

ràn perder la fuerza, que es forzoso daries pan à comer para

hacerlos cobrar las fuerzas. El zumo, ó leche de higuera do-
mestica, sirve para quaxarla leche para hacerlos quesos, afaita

de flor. La higuera tiene tal virtud, que si teneis algun jumen-
to, que sea desenfrenado ,que no se pueda domar, atarlo à una
higuera, y vereis quan presto estarà domado, y perderà la fie-

reza salvàtica. Los higos cocidos con hisopo,curan la tos vieja,

y los lomos. El Rey Mitrid^to hacia una medicina contra toda
ponzona, veneno, y peligro de peste, preparando higos, nue-

ces
, y ruda del modo que se ha dicho en el Tratado de la ruda.

CAPITULO SEGUNDO.
SECRETOS DE LOS ARROLES DE FRUTA

,
T OTROS

que se ponen fuera del buerto.

QUanto al arbol olivo se dice, que no se hace en todas par-
tes

,
principalmente en tierras muy fi ias

,
porque las quie-

re calientes, y templadas
, y en estas tierras es arbol que vi-

ve, y dura muchísimos anos
; y así

,
quando le querais plan-

tar, lo pondreis en lugar alto
, y puesto cara al viento

, bien
hondo, y que sea en tierra barrosa debaxo, y por arriba are-
nosa^ de barro blanco, y gordo; y en el mes de Marzo se
puede plantar así conraices, como tambien de estaca de un ra-
mo, un tanto tierna, bella, y fèrtil : se ha de guardar mucho de
los animales, principalmente de los cabrones, que le come los
pimpollos

,
porque le hace grande dano

, y le vuelve estèril. El
olivo està mejor plantado por los contornos de los campos , y

I 3 ha-

Secretos del

olivo .
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hacer de ellos olivares, que no ponerse en el huerto. El olivo

es muv amigo de la higuera , y sarmiento ,
que estando cerca

de ellos se alegra mucho; y al contrario
,
es muy enem.go de

la encina, en tanto
,
que si plantais un olivo en parte donde

haya liabido encina, presto morirà. El olivo
,
sobre lodos los

demas àrboles
,
es muy vejado de los gusanos por causa de su

olor, que es muy fuerte
, y con eso se defiende de .as yerbas,

que no se liacen cerca de él;y su amargor hace morir las co_

les, lechugas , y otras yerbas húmedas ,
que esteu sembra as

CerC

Cogereis las aceytunas para comer desde medio Oaubre,

hasta medio Noviembre, y se han de coger con la mano ,
que

no se golpeen, y en dia claro, y enjuto; y s. bubiere liovido,

esperad que toda la humedad sea enjuta,y que sea en Luna

J

'l·lay dos maneras de aceytunas, unas gruesas, y otras pe

quenas : las gruesas son mejores para comer, que para lacer

aceyte : y las pequenas son mejores para aceyte que para co-

mer Advertid ,
que quando cogieteis las aceytunas con varas,

no las deisel golpe de alto à baxo, porque quebrareis muchos

ramos con las aceytunas.

Para conservar las aceytunas para comer se ponen con

muera con mucha diligència, ó con vinagre, y sal, ó con ace>

te
,
ó con mosto cocido ,

6 con otro licor semejante A^gunos

hinojo, tomillo s
’ v recoeido, para que esten

“r ;

z

r„ i™ 4. «...u» «
conservadas, y que sean^

g ^ mar . ócon agua un poco sa-

hd
m
a

OJ

DOr

S

e

a

spacio'de seis dias: despues sacan dicha agua,y Po-

nen èn el vaso donde esten encima de elles mosto fresco sacado

de las uL, y no se debe hinchir del todo£'*£££*£
vor que haria se saldria f

^
er

^
y
^

Uan

h
°,
ce„ sin0 poner un pa-

vir, tapad la boca del vaso. Otros
•_

J,as< E1 olivo

no de sal ,y luego el mosto encima
^ oUvo acebuche de

quiere ser ingerido en si mismo,
> cu l tivado, de don-

pua, y de escudo. Quiere el ohvo •
*

, ue hap-a

de se saca el adagio iQuien ™h,va

p
e
V; ",'y

’

e i qUf lo limpia,

fruto , y quien lo estercola hace 10 misn 7 - H
y
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y desmochn de ocho en ocho anos, le compele à fructificar,

porque despojandole de aqueilos secumbres , y troucos super-

íluos,Ie compele à hacer fruto. Algunas veces ,
aunque ei oiivo

sea grande
,
no hace fruto, por lo qual conviene hacerie un

agujero en el tronco con una barrena, que pase de parte a par-

te', y poner dentro del agujero un ramo verde de acebuche,

ü de otro clivo bueno, y hinchir dicho agujero de estiercol,

hecho de tierra, y paja
, y el ar'ool se volvera fèrtil. Tambien

le podeis ayudar con estiercol de amurca
, y orines hutnanos

anejos
,
ú de pucrco

,
regàndole ei tronco con ello.

Las aceytunas para hacer aceyte, se han de coger quando

esten maduras, y en sazon, no todas juntas
,
sino las que en-

tonces fueren necesarias para el molino por la manana, y de

esta suerte las ireis cogiendo, y moliendo, porque así el acey-

te es mejor
, y se saca mas de ellas así frescas, que quando es-

tan cogidas de tiempo.

Las hojas del olivo picadas,y sacado el zumo
,
dexàndolo

clarificar, bebido con vino blanco
, y agua

,
es util

, y prove-

choso para reprimir toda manera de fiuxo de sangre.

La decoccion de sus hojas dado en ayuda, reprime el fiuxo

del cuerpo. Aquel licor que destila el tronco del olivo en el

cabo quando se quema verde, es singular para curar la sarna,

y costras de las manos, fregàndolas con dicho licor. La acey-

tuna fresca comida
,
incita el apetito,y hace buen estómago,

aunque endurece la barriga.

Tiene el aceyte esta virtud
,
que tornado, así por dentro,

como por defuera, ablanda
, y relaxa el cuerpo, y quita la ma-

lícia del veneno
, y lo hace presto vomitar} y asimismo,si al-

guna ponzona os hubiere tocado à las manos
, y se os hiciere

llaga e.n ellas
,
no hay cosa mejor, que ungirlo con aceyte ca-

liente. El aceyte esparcido encima del vino
,
ó en otro quai-

quier licor, guarda que no se corrompa. De las heces del acey-

te se hace un betun para ponerlo en las orillas, y suelo de las

troges del trigo
,
para guardarlo de los ratones. Para conservar

todos los instrumentes
, y alinos de hierro del rubin, y para

poner el apetito a los bueyes
,
para dar lustre à las arcas

, y
bufetes, y para preservar los animales de sarna; y finalmente,

para hacer llamear la lena en ei fuego sin hacer humo, es muy
importante el aceyte

, y para todo lo sobredicho.

Aceytunas

para aceyte

Virtudes,

(
V

Virtudes del

aceyte .

Si
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Si quereis guardar que el aceyte no se vuelva rancio,der-

retireis aceyte con sal
,
partes iguales, todo derretido, y mez-

clado,lo pondreis dentro de la cuba, ó tinaja del aceyte * y no

solo lo preserva ,pero si lo fuere, le volverà bueno como antes.

Lo propio hace el anis echado dentro. Si el aceyte fuere tur-

bio, conviene purificarle al Sol, ó al fuego,ó poner dentro de

la pipa, ó tinaja donde estuviere agua hirviendo
,
con que no

se quiebre el vaso, si fuere de barro.

Si el aceyte hiciere muchas heces,y suciedad
,
tomareis

sal, derritiéndola con agua caliente, y así caliente como estu-

viere, echarla dentro del aceyte: lo propio hacen las nueces

del pino
, y las mismas heces del aceyte quemadas,y echadas

dentro; y si tuviere algun mal olor , tomareis aceytunas verdes,

sacados los huesos, las picareis, y amasareis
, y las pondreis

dentro del aceyte, y lo mismo hareis poniendo dentro migajas

de pan de cebada con sal, haciéndolo baxar al suelo del vaso:

ó tambien hareis lo mismo con flores de meliloto;y si quereis

sea muy claro, y resplandeciente
,
picareis la corteza

, y hojas

del olivo con sal,y lo pondreis todo dentro de un talego, col-

gado dentro del aceyte. Si el aceyte estuviere helado en el In-

vierno
,
con sus heces conviene poner sal recocida para que se

deshiele, y lo quitarà de todo dano
; y no tengais cuidado

que quede salado por mucha sal que haya, porque el aceyte

no toma nada de sal.
^

Conviene llamarse el nogal noce

,

id est
,
à nocendo, por-

que su sombra hace gran dano a todos los demas àrboles^que

tiene vecinos : hàcese en qualquiera tierra
,
pero mejor en tierra

oorda y delicada, mayormente en lugar donde hay trigo.

Quiere estar en lugar alto :
plàntase de sus propias nueces, y

se planta en el mismo tiempo, y lugar conforme el almendro,

que es en lugar alto
, y caliente en el mes de Noviembre

; y en

tierras fria/en Febrero, y Marzo; y en tierras templadas,en

qualquiera tiempo. Las nueces para plantar
,
se ponen a secara

Sol en el mes de Noviembre ,
para quitarlas la humedad que

tienen
, y las plantareis en Enero , y Febrero, ponien. 0 as pri

mero en remojo con meados anejos
,
por espacio e cinco ías.

Quiérese ingerir en Febrero con él propio , y con e cirue 0.

no es de mucho provecho ingerirle con otro arbol
,
quitado el

propio
,
porque aborrece en extremo la hermandad

, y com-

Pa“



de los Secretos de Agricultura . 137

panía de otro arbol. Quiere ser limpiado à menudo por todo

su contorno, porque las yerbas que se hacen junto à él
,
le ha-

cen venir las nueces vacias
, y de poco provecho.

Plantase en lugarseco,y caliente en Oftubre, quando ha-

bra perdido las hojas, y aun es mejor en Noviembre
, y en lu-

gares frios en Febrero
, y Marzo, y en lugares templados en

qualquier tiempo de estos ;y quando el nogal se trasplanta,

debe à lo menos tener dos anos en lugares calientes, y en los

frios tres anos, y le habeis de quitar todas aquellas raices pe-

quenitas, como se hace en los demas àrboles. El nogal quiere

que le hagan el hoyo donde se ha de plantar liondo, conforme

la calidad del arbol, y quiere grande espacio de tierra el uno

del otro
,
por lo menos quarenta pies

,
porque la sombra del uno

110 dane al otro
,
ni à los demas àrboles circunvecinos. No le

planteis junto alguna encina
,
ni en lugar donde la haya habi-

do, porque hay entre estos dos àrboles una enemistad muy an-

tigua. Si al tronco del nogal
,
ó sus raices

,
jle echais ceniza

muy à menudo
,
1a nuez serà mas tierna ,y facil de romper: no

perderà el frutosi le atais al contorno del tronco y ó ramo, con

raiz de belvasco, 11 de serpentaria, ó con papel de estraza.

La recogida de las nueces se hace quando empiezan à des-

pojarse de la corteza verde de encima. La fertilidad de las nue-
ces

,
es pronostico de abundancia de trigo. Si picais las corte-

zas verdes de encima las nueces
, y las poneis con agua por

algun tiempo, y despues echais dicha agua con lo demas en la

tierra, de aquí naceràn grande abundancia de gusanospara los

pescadores. Las nueces metidas dentro de un capon
,
ó otra

ave
,

lo hacen cocer mas presto
, y lo hacen muy tierno. El

agua destilada de las nueces verdes
,
cogidas en Junio, es sin-

gular remedio para las calenturas tercianas
,
bebiendo de ella

quatro
,
ó seis onzas.

El que fuere mordido de perro rabioso
, y pusiere encima

de la mordedura una nuez aneja bien picada, y despues la diere
à un perro

,
si la come, y no muere

,
es senal que el perro no

rabiaba; mas si muere, se echa de ver, que el perro era rabio-
so; por eltanto conviene, que dentro de tres dias se ponga en
el mal remedio. Tomando una nuez aneja quebrada

, ó^mas
y la quemareis Jigeramente al fuego, ó con un hierro caliente’

y despues estrujada, aquel aceyte que sacarà, es excelentísímo

pa-

Presa

de mucho

Virtudes
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para sacar el empeyne del ojo, y de la cara

, y de toda aual-

quier parte del cuerpo, con tal
,
que dicho empeyne

, ó golpe

sea sin sacar sangre.

El moral
, % Quiere el moral el ayre càlido, y templado, tierra gor-

ja; secretos . da, y no del todo hiimeda : quiérese plantar en O&ubre , y

Noviembre
, y de planta como la higuera: en el plantar echar-

Je'estiercol con ceniza, mezclado en el hoyodonde se plantarà,

y así se harà grueso, y alto. Su simiente sembrada no saca ar-

bol de consideracion
,
si despuesno fuere ingerido. El moral se

ingiere con él mismo, y con el castano
, y peral salvage

,
de

escudo, y de canon, en el Marzo, Mayo, Junio, Agosto
, y

Septiembre. La muger que hace seda
, y desea tener gusanos,

no úene para que guardar moras, ni fruto
,
despojando el mo-

ral de las hojas. Si quereis coger simiente de él para sembraria,

•dexareis de coger la boja de un moral, y en el mes de Junio

•ireis cada manana baxo del dicho moral, y cogereis el fruto

que fuere en tierra, y estareis advertidos que los perros nolie-

guen
,
porque se le comen: despues de cogido, le estrujareis el

aumo de éi entre los dedos,ó en un pano
, y estrujado lo pon-

dreis a la «ombra del Sol
,
para que se enjugue : despues fregàn-

-dote entre l$s mànospasí se dividirà la simiente
,
que es muy

menudita,y la conservdreis para sembrar en el mes de Marzo,

. en Luna crecienüe; pero digo
,
que es mejor sembraria en Jubo,

y Agosto eneser recogida, porque con el calor nace mejor
,
que

y 'esto digo
,
por haberio experimentado

:
quie-

*e ser sembrada en tierra bien movida
, y amenuzada

,
gorda,

. y gazonada-de humedad,’y muy poco cubiérta de tierra
, y la

sembrareïs por lineas,ó sulcos
,
porque se pueda pasar entre el

uno y el otro ,
a fin de coger las yerbas de entre ellos, y es-

te trabajo solo serà el primer ano
,
que el segundo ellos mis-

mos lo haràn con su sombra. El segundo ano los traspiantareis

en otra parte
,
que esten lexos uno de otro lo menos un pie

; y

como sean gruesos del tronco como el dedo, poco mas
>

^
m

nos
,
los babeis de ingerir de escudo, 11 de canon, u del. un

,

y del otro, tomando de otro moral, que sea e inger o; p

que el que es ingerido ,
saca mas grande boja , y a sl a \a e

quatro reales mas por libra, por ser mas fina ,
que no a que

sale de los morales, que no son ingeridos. Despues e inge.i

dos los dexareis en su lugar para que crezcan, lasta que sean

grue-
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*ruesos como tres dedos, ó mas, y entonces los podreis tras-

plantar haciendo de elios morales, así como los olivares , y

tambien por los contornos de los campos, y prados, y en otras

partes, donde mejor tuvieren lugar, y quieren el riego a me-

ntido ,despues de ser sembrados, basta -que sean gran des, para

dar hojas: quando van creciendo, no es bueno sacaries las hojas

para los gusanos, porque les quitarian el creciente;à mas, que

la boja de lostiernos, no es tan buena para los gusanos
,
como

la de los viejos. Lo demas de ingerirlos de escudo, y de cànon*

y cómo se deben plantar, y trasplantar , lo veran mejor en Ca-

pítulos particulares, que se harà de ellos. La verdadera boja

del moral
,
que bace el fruto grueso como el dedo pulgar, no

se debe dar à los gusanos de seda, sino fuere en el tiempo que

quieren subir, sino fuere que tuviesen de ella por toda la ciia

(lo que no es posible) por lo que acostumbran sacar las hojas

muy tarde. El cómo se deben criar los gusanos de seda, se ha-

rà de ellos un capitulo particular en el quarto Libro. Las mo-

ras del moral, puestas en un vaso de vidrio
,
cubieitas con el

mismo zumo, las conserva mucho tiempo. El zumo de ellas,

medio maduras, mezclado con miel rosada, es un singular re-

medio para la inflamacion de la boca
,
dientes gastados,y en-

cias ulceradas.

f El azufayfo es un arbol
,
que hay muchos en algunas

partes
, y mayormente en tierras calientes: temen mucho el

ayre frio, y quieren la tierra ligera, y gorda: plàntase de raiz

de la misma planta, y derraman mucho sus raices
,
tanto, que

por el contorno, y muy lexos de el, salen de sus raices muchos

pimpollos, los quales limpiados, y bien cultivados
,
pueden ser-

vir para trasplantarlos en qualquier parte
, y así no conviene

tomar trabajo de sembrarlos; pero si quereis tomareis el hueso,

y lo plantareis punta abaxo , un pie en hondo, con estiercoi

de caballeriza, mezclado con ceniza,y al cabo del aho se debe

trasplantar, poniendolo antes de hacerlo estiercol de buey.

El castano se dice, que se agrada de tierra fria,y bue-

na, y quiere la que no fuere pantanosa, ni agria: siémbrase de

castahas gruesas, y bien maduras, en Febrero. Debense sem-

brar seis castanas, todas juntas en un hoyo, hondo de un pie.

y lexos uno de otro quarenta pies
, y minca los plantareis de

planta, porque no tienen raices, ni tampoco lashace el castano,

y

Virtudes

,

Secretos del

azufayfo .

* o

Secretos del

castano.
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y así es mejor sembrarlo de las mismas castanas. Ingertos ha-
reis de él en Marzo

,
Abril

, y IVlayo, mejor de canon, que de
escudo

,
ni de pua.

La cogida de las castanas se ha de hacer en el mes de Oótu-
bre, quando se vea que salen del erizo

, y se caen en tierra.

Débense trillar con una vara larga; mas si las quieren para
conservarlas largo tiempo, es mejor cogerlas un poco verdes,

antes que se caigan del propio erizo
,
porque de otra manera

no se conservarian mas de quince dias
,
poco mas, sino fuere

que se secasen al humo. El modo
, y manera de conservar las

castanas, es cubrirlas de nueces
,
porque tienen virtud de de-

secar
,
y sacar el humor pingüe de todas aquellas cosas à que

las aplican.

Virtudes . No sabemos otra virtud de las castanas, sino es
,
que pica-

das con vinagre ,y aplicadas àlos pechos duros de las mugeres
en forma de emplasto

,
las es muy util remedio.

Tambien amasadas con sal, y miel, sirven à las morde-
duras del perro rabioso.

rflgarrofo . El algarrofo quiere ser plantado de planta joven
,
en

Noviembre
, y Febrero, en tierra seca

;
quiere plantarse muy

hondo, y puedese ingerir encima el ciruelo, ó almendro. No
se debe sembrar

,
porque no haria fruto

, y peligraria de mo-
rirse presto : débese regar a menudo. Las algarrofas son mejo-

res
, y mas propias para engordar los puercos

,
que para el

sustento humano.
Sauco. Quiere el sauco ser plantado de raiz, y de estaca del pro-

pio ramo, en lugar húmedo; es bueno para plantar por el con-

torno del huerto, para hacer cercas en él. Destílase agua de sus

Virtudes. flores, la qual es excelentísima para quitar el dolor de cabe-

za, que proviene de calor, mojandose la frente,y las partes ex-

teriores de la cabeza con ella. Con sus flores se hace buen vi-

nagre, y de gusto. El zumo de su raiz estrujado, y bebido,

provoca à vómito
, y saca à fuera el agua de los hidrópicos.

'Box. U Plantase el box de raiz
, y de planta en el mes de No-

viembre
; requiere los montes

, y se hace bien en lugares fríos, y
que le de bien el viento. No conviene plantarlo en lugar don-

de haya colmenas, porque su olor las dana mucho, y las hace

morir luego* porque dicen algunos que este olor corrompé el

ayre
? y por el tanto no se debe plantar en los huertos.

I
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La madera de este arbol es muy util
, y provechosa para

hacer Imàgenes de bulto,y para los Torneros ,
para obrar

muchas cosas
,
por ser de mucha dura

,
siendo mejor para es-

to, que para medicina.

Sus hojas hervidas con legía
,

hacen los cabellos ru-

bios.

Requiere la yedra ser plantada en lugar húmedo, desde

Noviembre hasta Marzo. Harà su fruto muy grueso
,

si la

regais con agua que haya mucho alumbre
,
hecho en polvos.

Poniendo algunos granos de yedra en un trapito de lino en-

vueltos, y atados con un hilo, llevandolo algunos dias colga-

dos al cuello
,
curan del mal de lomos, y del bazo.

Un vaso hecho del palo, ó madera de la yedra
,
es cosa

muy singular para saber si en el vino hay agua
,
porque el

vino queda en él
, y la agua se va colando.

Hàcese la vidalva -sin sembraria: no pide trabajo
;
pué-

dese trasplantarà las estacadas ,y cercas de los huertos, para

que sean mas espesas,y frondosas. El agua destiiada de sus

flores es muy buena para curar toda manera de cancros;y la

pròpia virtud tiene el zumo estrujado de sus hojas, principal-

mente para el cancro que viene à la boca. -

Así la retama
,
como el cedro,no se hacen por todas

partes
;
plàntanse de raiz

, y de la misma planta en el creciente

de la Luna en el mes de Marzo. Puédense tambien sembrar,

y quieren la tierra seca. Las flores, y su simiente hacen ori-

nar, y romper las pedrezuelas de la vexiga,y rinones
, y su

cocimiento provoca à vomito.

CAPITULO TERCER O.

SECRETOS D E "PARTICULARIDADES
de las frutas

, y enfermedades de los àrioles con sus remcdios .

TOdos los àrboles de fruta creceràn mucho sembràndolos
en Luna creciente; mas el trasplantar, para que sean muy

fru&ificantes
,
se debe hacer quando la Luna sea vieia

, y tiene
menos fuerza

,
que sea dos, ó tres dias antes de la coniuncion

con el Sol
; y si la Luna andare en este tiempo en signos ter-

reos
,
serà mejor, porque entonces ponen mas raices en la tier-

ra.

Virtud.

La yedra.

La vidalva.

Virtudes .

La retama.y

el cedro.

Virtudes.

Vara que los

àrioles se ha»

gan presto.
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ra, y hareislos crecer presto, cabandolos por el contorno dos,

ó tres veces cada mes.

Hareis los arboles estériles fruftificantes
,
tomando simien-

te de rosales
,
de mostaza, y un pie de la comadreja

, y todo

junto locolgareis en dichos arboles estériles, y vereis qué pres-

to os daran fruto. Si el arbol fuere del todo estèril
,
le quita-

reis la tierra de las raices, y debaxo de ellas pondreis pedre-

zuelas del rio
, y despues tierra encima, y le templaràn el ca-

lor demasiado que tjene
, y le volveràn fru&ificante.

Si quereis que los arboles estériles sean mas fruètificantes

de lo que acostumbran, tomareis de las heces del aceyte
, y

las mezclarei c c»»n agua
, y con esto les regareis las raices.

Si ks flores cayeren de los arboles sin hacer fruto
,
hareis

en semejante arbol un agujero en el tronco
, y le pondreis

una clavija de palo de encina
,
ú de fresno

,
cubriéndola des-

pues con tierra. Dice Columela, que para lo mismo hagais un

agujero con unbarreno abaxo en el tronco del arbol, y le pon-

dreis una clavija de acebuche
, y el arbol os darà fruto. Mar-

co Caton dice para lo mismo, que tomeis de las heces del acey-

te
, y agua partes iguales, y que lo echeis por el contorno

de dicho arbol.

Las telarafías no se pondràn al cabo de los pimpollos
,
ó

flores de los arboles altiempo de florecer,principalmente en los

manzanos,si les poneis un cuerno de carnero encima del tron-

co entre los ram os; y como el arbol irà creciendo, los tron-

cos iran apretando el cuerno, y seran defendidos de lo dicho.

Dice mas Africano, que para hacer el arbol fruCtiíicantey

tomad verdolagas, y lechitresna
, y todo esto lo picareis muy

bien ; v à esto anadireis estiercol de palomas, y ungireis los

troncos de los àrboles'«

Si los arboles enfermaren por tener demasiado fruto
,
dice

Socio, Hortelano muy famoso de los Hortelanos Griegos, que

hacianuna Guirnalda, ó Corona de la yerba llamada cogula,

y por otro nombre avena salvage
,
con todas sus ^raLes, que

se hace entre los trigos, mayormente quando los afios son este-

riles; y dicha Corona ponian en el tronco del arbol, cmui o

lo por todo el contorno. Tambien tomaban cangrejos e mar,

y los ponian por el contorno del tronco, y los apreta an con

una pretina de plomo. Para lo mismo descubrian las raices e
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arbol y les hacian agujeros, y ponian en ellos clavijas de ce-

rezo silvestre, y despues las volvian à cubrir de tierra. Otros

muchos ,
para el propio efe&o, hienden las mayores raices

del arbol, y à dicha hendidura ponen un pedazo de pedernal,

òotra piedra fuerte,y atan las dichas raices con la piedraden-

tro de la raiz, y despues la cubren. Paladio dice, que para lo paladio.

mismo tomeis bolo arménico, ó heces de aceyte ,
mezcladas

con agua dulce, y con esto ungir el arbol
,
o tomar cangre-

jos de agua dulce, y un ramo de ruda, ó altramuces
, y hacer

de esto un manojo
, y colgarlo en el arbol.

Si las flores, y hojas cayeren del arbol, le ayudareis, como Si las flores^

dice Gregorio
,
poniéndole

,
si el arbol fuere grande, buena y hojas caye-

cantidad de paja de habas deshecha con agua en las raices, y ren del arbol.

que la tierra esté bien cabada; y si el arbol fuere chico
,
no Gregorio.

le pondreis tanta cantidad de ella.

Si algun arbol estuviere enfermo, tomareis beces de acey- /trbol enfer-

te
,
mezcladas con agua, partes iguales, y con esto le regareis mo .

las raices. Otro remedio: tomareis las heces del vino anejo, Dídimo.

ó agua cocida con altramuces
, y la derramareis por el tron- Plinio.

co del arbol, ó los mismos altramuces puestos a las raices de el.

El arbol que estuviere marchito
, y decaido

,
lo avivareis re- Arbolesmar-

gàndole las raices con meados de hombre
,
ó de animales

,
ca- chitos .

bundo primero la tierra.

Guardareis que la polilla, ó gusanos no se coman el arbol, Polilla,ógu-

si en conociendo ei agujero del lugar adonde estan , les vais pun- sano de los

zando con un clavo, ó alfiier grueso
* y largo, ó con otra co- àrboles.

sa. Tambien los defendereis de lo mismo
,

baciendo sahumar

el tronco con mejorana
,
6 tomareis hiel de buey ,

esparcid-

la encima de las raices de ellos, y con esto cesaran de mo-
lestaries^ si dichos àrboles fueren careomidos

,
ó enfermos

del gusano, los defendereis, como dice Florentino, tomando Florentino.

tierra salada, y orégano, y lo molereis muy bien, mezelàndo- INlisaldo.

lo con agua, y con esto les ungireis las raices: ó tambien para

lo mismo, plantareis cebollas albarranas por el contorno de
dichos àrboles

; y si les poneis ramitos de pino ecbados por
el contorno

,
caeràn dichos gusanos; y si tomais estiercol de

puerco, mezclado con vino
, y lo echais por el contorno de los

àrboles, una, y muchas veces
,
los preservarà de dicha perse-

cucion. El mismo efe&o hace el estiercol del palomar, pues-

to
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to encima de ías raices; y para lo mismo tomareis hiel de to-
ro, y untareis con esto à menudo las raices

, y el arbol no se

envejecerà tan presto
,
ni criarà carcoma. Paladio dice

,
que to-

meis heces de vinoanejo,y de tres en tres dias echeis de él en-
cima de las raices. Guardareis los àrboles del moho

, ó po-
lilla, tomando cuernos, y estiercol de buey quemados

, y aque-
llos polvos esparcireis encima de los àrboles.

Guardareis los àrboles de la helada
,
niebla, ó moho, que-

mando mucha paja, ú otras yerbas, cogidas del huerto, ó cam-
po, y por aquella parte, particularmente donde viene el vien-

to, y así estaràn guardados dichos àrboles. Bericio
,
en la Es-

cuda Griega
,
dice

,
que luego que echaban de ver

,
que los

ayres trahian
, y iban engendrando, y criando la niebla, ó he-

ladas, tomaban un cuerno izquierdo de buey, y de su estier-

col, y esto quemaban
,
haciendo que el hurno se dividiese por

todo el huerto
,
quemàndole contra viento, porque el humo

fuese por todos los àrboles. Apuleyo dice
,
que tomando tres

cangrejos secos
, y estiercol de buey, y paja, y todo esto que-

màndolo por todo el àmbito del huerto, esmuy util para pre-

servarlos de lo susodicho. Dice Bericio
,
que si la helada, nie-

bla
,
ú otra cosa estuviere ya puestaen los àrboles, lo remedia-

reis tomando raices, y hojas de pepinos silvestres
,

11 de colo-

quíntidas; y machacadas, las pondreis en remojo con aguadul-

ce, y antes que salga el Sol la echareis por encima de los àrbo-

les. El mismo efeéto hace la ceniza de la higuera
, y de la en-

cina
,
mezclada conagua, y despues echada

, y esparcida en-

cima de los àrboles*

Tambien aprovecha mucho para lo mismo, como lo di-

ce el mismo Apuleyo, plantando muchos ramos de laurel por

el huerto, porque en estos se pone todo el daho, como muchas

veces lo ha visto observar. La helada, y quemadura guar-

dareis no se ponga en los àrboles
, y mas en los parrales, que

de muy ordinario lo suele hacer. Dice Plinio, que tomeis tres

cangrejos de mar, u de rio; y estos quemados, los colgat eis

en dichos àrboles
, ó parrales. Los Griegos acostumbran, con-

tra las heladas de los huertos, ó campos ,
sembrar habas den-

tro, y fuera.
#

Si en el Vcrano temeis que el calor , y influencia de la Ca-

nícula os haga dano à los àrboles, les descubnreis la raices, y
à
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à las mas gruesas hareis tres agujeros

,
ó escorredores

,
por-

que por allí puedan echar el mal humor
, y esto hareis por la

tarde
,
puesto el Sol, y las volvereis àcubrir; y para que la

Luna no les haga daho, tomareis poleo
, y veleho

, y lo pon-
dreis à los àrboles junto à los troncos, ú debaxo, entretexido,

à modo de corona. Guardareis los àrboles de qualquier daho Misaldo.

que les puede sobrevenir
,
tomando hïel de toro

,
ú de buey

, y
con ellas regareis las raices de ellos, descubiertas que sean, y
despues volverlas à cubrir de tierra : ó tambien tomando pa-
ja de habas, ó de otras legumbres, mezclàndola con la de tri-

go^ poniéndola encima de las raices, volviéndolas despues à
cubrií de tierra.

Guardareis que las aves no os coman la fruta si les po- Guardar la

neis en los àrboles unos espantajos, ó si quando los desmochais fruta de las
untais la hoz con ajo. aves.

Si quereis que los jumentos np se lleguen, ni hagan daho Los jumen-
à los àrboles, tomad cangrejos de mar, ú de rio

, y estos col- tos no se lle-
gareis en unos sauces, ó en otros àrboles, junto aquellos que guen à los
quereis sean guardados

,
que no se lleguen à ellos, y esto por àrboles .

respeto del mal olor, que de si despiden dichos cangrejos} y
así antes se apartaràn de ellos, que no se lleguen

, porque
huyen de la corrupcion de cosa muerta

,
à no poder mas, y à

veces de los vivos,y en particular de la misma especie. Tam. Demócrito.
bien los guardareis de otros animales, tomando doce cangre-
jos de mar

,
ií de rios

, y estos los pondreis en agua en una
olla bien tapada por espacio de doce dias; y de la agua, que '

habràn expel·ldo de sí, con la demasde la olla
, rociareis por

encima los àrboles, que quereis estén guardados, haciéndolo
ocho dias continuos, y conocereis admirable remedio. El mis-
mo efe&o hace el estiercol de perro, mezclado con orines muv
anejos, rociando de esto dichos àrboles.

Tendreis frutas tempranas, si regais à menudo los frutales rcon agua caliente
, y quitando las hojas delante del fruto nor-

te

que el Sol les dé mejor. Tambien si los estercolais con estier-
^rana^ tar'

cd de palomas
, y de caballeriza, ó con cal viva

, y los vais ^
cortando los troncos, y ramos de poco provecho. Si ouerei*

Cardano.

tener el fruto tardío, hareis al contrario de lo que se ha dirhn
arnba, dexando las frutas cubierus cou las pr'opias ra ni as y

°

tambien si cogets el fruto despues que haya nacido con los ca-
li ™,.
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pullos juntamente ,
porque despues vuelve a florecer de nue-

vo
, y darà otro fruto mas tardío

, y para que maduren en el

Invierno
,
pondreislos dentro de vasos de barro arriba en el

arbol
,
atando dichos vasos muy bien en los ramos sin coger la

fruta • y de esta suerte maduraran sin hacerles dano el frio,

Hareis las frutas mas suaves, y olorosas de lo que acostum-

bran
,
poniendo las simientes

, ó pepitas que querais sembrar

en remojo con lecbe de ovejas
,
ó con agua de azucar, lo que

los antiguos alabaron mucho : despues las sembrareis
, y à su

tiempo daran las frutas como se ha dicho; y si las quereis mas

olorosas
,
pondreis dichas simientes, ó pepitas en infusion con

aceyte nardino ,ó agua rosada, aromatizada con almizcle
,
ó

algalïa ,
dexàndolas estar por espacio de una noche : despues

las sembrareis enjutas que sean
, y a su tiempo os daran la

fruta muy olorosa.

Si quereis que la fruta de qualquier arbol se haga muy

gruesa ,
hareis lo que se ha dicho en el tratado del grana-

do * y si quereis que la fruta de qualquier arbol sea escri-

ta / ó figurada de lo que quereis, haced lo que se ha dicho

en el tratado del manzano.
.

..

Hareis las frutas laxàtivas
, ó purgativas

,
si en las raices

de los arboles ,
como en elciruelo, cerezo, y en particular

en los parrales
,
pusiéredes verdegambre, pepino amargo, o

escamonea.

Si quereis hacer las frutas compuestas cada una de dn er-

sas plantas, guardareis este orden. En las composiciones sobre-

naturales , y monstruosas ,
no hay otro camino fttejor que es

por via de ingertos. Hasta aquí este camino ya lo hemos har-

to alabado ;
mas mucho mejor lo hemos de alabar de aquí

adelante ,
porque despues que se.haya-hecho, una umon mse-

narable de diversidades de cosas
,
causara grande admiracion , y

si alguno pensare que estos ingertos son muy trabajosos , y ca-

si irr

g
posibL de hacer los efeftos ,

que de ellos «• vera, es

viarà el trabajo que en ellos hubieren gasta 0 • P '

vuestro trabajo podreis alcanzar toda aquella cognicion1 de los

ingertos que os parecen dificultosos ;
ni os han de mover lo

dichos de aquellos ignorantes , y i us ’
. ,

por la experiencia podreis considerar de cosas que han d.cho

los antiguos
,
como es de ingerir la higuera con el platano , y
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el moral* y el moral con el castano, y el abeto con el àla-

mo, y ingerir castano
, y nogal con la encina. El granado se

quiere ingerir con àrboles grandes, y hacer union con todos.

Mas adelante ,
el cerezo se quiere ingerir con el durazno, y

el abeto ; y el durazno
, y el abeto con el cerezo, y el mera-

brillo , y la vid con el olivo
; y produce dicho ingerto acey-

tunas, las quales participan de dos naturalezas
,
como es de

aceytuna
, y de membrillo; y de estas

,
dice Florentino haber

visto en manos de Marco Màxímo
, y gustadas, tener el gusto

arriba dicho. Dicen tambien, que el arrayan ingerido con el

sauce
, y con el granado

,
daran granadas

,
lo que podeis ex-

perimentar: todavia es muy difícil cosa para algunos hombres.

Finalmente
,
tiene por cierto el sobredicho Florentino

, y lo

ensena, que qualquiera suerte de ingertos se puede hacer en

qualquier arbol; de donde se sigue
,
que de dichos ingertos

sacareis toda composicion de frutas no acostumbradas.

Haran los frutales las frutas sin huesos, ni càscaras, con

diversos modos de ingerir. Dicho es este de los Filósofos muy
antiguos, principalmente de aquellos que mas han tirado la

barra en cosas de Secretos de Agricultura.

Quando ingiriéredes de pua
,
sacareis de las vivas raices el

corazon con una escarpia, ó cortando el arbol
,
os darà fruta

sin hueso
,
ni càscara

,
porque realmente el corazon es principal

nutrimento
, y padre de la substància de los huesos

, y càsca-

ras. Al contrario de esta opinion son los de las Islas de Orca-

das
,
porque dixeron, que à qualquier arbol que le quïtaban

el corazon
,
no tan solamente no darà frutos sin huesos

,
ni

càscaras; pero aun se irà secando, y finalmente se morirà. La
razon que dan es esta; y dicen, que como sea el corazon la

parte mas húmeda,y mas vital, y da alimento, no tan sola-

mente al arbol
,
pero aun à la fruta

,
baxando

, y subiendo por

los troncos
,
de la manera que el agua sube, y baxa por los

canones de la fuente : esto dan à conocer los troncos priva-

dos de dicha substància del corazon
,

los quales se van mar-
chitando poco à poco : todo lo qual rehusaron mucho los

antiguos. Todavia à nosotros nos da no poco provecho el

uso
, y la experiencia

,
que de las sobredichas cosas hemos

hecho
, y tambien nos lo ensenan los exemplares de Teo-

fraste.

K 2 CA-
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CAPITULO QUART O.
c ’

{ c >

SECRETOS DE LAS FRUTAS COMO SE CONFITAN,

RAzon serà
,
pues se ha tratado de los àrboles

, y de su fru-

ta en particular
,
se trate ahora cómo se deben confitar;

y así para confitar cortezas, ó càscaras de naranjas, cidras, li-

mas, limones
, y otras semejantes

,
hareis quartos de ellos, y

los limpiareis del agrio
, y los pondreis en infusion con legía

clara por espacio de nueve dias
,
mudando la legía al quinto

dia
;
pasados los nueve, los pondreis en agua clara, hasta que

se hayaquitado el amargor, ó especialmente que estén traspa-

rentes, que entonces habràn estado harto
;
despues los hareis

hervir en un vaso de cobre con agua de fuente
,
hasta que se

pongan tiernas : despues los pondreis en infusion con julepes,

hechos de una parte de azucar, y tres de agua por espacio de

Veinte y quatro horas : despues los hareis cocer con fuego man-

so competentemente, y los sacareis de estos julepes, y los pon-

dreis en un vaso de vidrio
,
poniendo encima julepes rosados

razonablemente
, y sacareis de ellos un quarto, y lo pondreis

à aromatizar con un poco de ambar
,

si os diere gusto. Otros

ïos confitan todos enteros, quitàndoles por la parte del capu-

llo una ruedecilla
, y por allí sacan todo el agrio

; y lodemas

hacerlo como està dicho.

Naranjas, y limones pequehos que estén verdes, podreis

confitar, agujereàndolos con un punzon de cana, ú de madera,

y los pondreis en infusion con agua, que estén cubiertos de ella

por espacio de tres dias, mudando cada dia el agua : despues

pondreis un vaso de cobre al fuego con agua de fuente con sal,

que no esté demasiado salada, y en hirviendo le pondreis las

naranjas, y limones dentro; y hervido bien por espacio de dos

credos
,
sacareis de repente el vaso del fuego, y bien tapado, lo

dexareis así por dia, y noche, y despues los pondreis en un va-

so con la misma agua, y se conservaran muy verdes
,
como si

saliesen del arbol} y si los quereis confitar con miel ,pondreislos

por los agujeros pedacitos de canela fina, y clavos de gitofie,

y hareis el julepe de miel, que este a su punto;y en sacandolo

del fuego
:
pondreis dichas naranjas

5
ó limones

3 y siempre sean

ver-
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verdes. Conocereis el julepe quando esté en su punto, poniendo

una gota de ello encima de la una
; y en estando fria

,
volver la

una abaxo, y si no se cayere serà bueno.

«j[ De los membrillos hareis una confeccion ,
ó confitura

pa-ra el fluxo del cuerpo, que se llama carne de membrillo, to-

mando membrillos, y haciendo de ellos quartos
,
los quitareis

las pepitas, y los hareis hervir con agua clara
,
hasta que estén

cocidos muy bien
,
de manera que se puedan pastar ;y calien-

tes los pasareis por el cribo de pieles
,
ó zaranda, que solo

quede en la zaranda el duro que no puede pasar
, y à ocho

libras de esta pasta pondreis tres libras de azucar fino, y mez-

clàndolo todo junto con una espàtula de madera,lo hareis co-

cer, y conocereis quando esté cocido à perfeccion
,
quando no

se despegare del vaso. Y si quereis poner en ello especias, co-

mo son canela, clavos, nueces moscadas
, y gengibre

,
las pon-

dreis muy bien picadas quando se acabaré decocer, mezclàn-

dolas bien con la espàtula
, y dexareislas refriar, y despues las

pondreis en caxas de madera, ó vasos de vidrio. Algunos los

cuecen en el horno, y despues los limpian de la piel
, y pepi-

tas
, y los pasan como està dicho.

Lo mismo podeis usar quando confitareis priscos, peras, y
otras frutas.

1f Hareis otra carne de membrillo
,
que sea laxàtiva

, to-

mando membrillos, y haciendo de ellos lo mismo
,
como arriba

se ha dicho, y despues cocida con el azucar, pondreis en ella

una cantidad de ruibarbo polvorizado. Esta carne purga mu-
cho propiamente

,
confortando el estómago

, y el hígado
; y en

lugar de ruibarbo podeis poner otras cosas laxàtivas
,
como

senac
,
agarico

,
ú otras semejantes.

1T Si quereis confitar nueces tiernas, y verdes
,
las coge-

reis del nogal en el mes de Junio
, y las agujereareis de parte

à parte en cruz con un punzon de madera, y despues las pon-
dreis en infusion con agua. por espacio de die'z, ú doce dias,
poco mas, ó menos, y las quitareis una piel delgada, que se*

mostrarà encima, sin quitar la corteza verde, y las pondreis
à hervir largamente con azucar clariíicado, anadiendo à me-
nudo del mismo azucar, para que se consuma con el cocer: fi-
nalmente las pondreis en un vaso con especias, con que no pon-
gais muchos clavos, porquelas harà demasiadamente amar gas.

K 3 Hay
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Hay otros que las confitan

,
tomando nueces verdes en el

mes de Mayo
,
6 Junio, antes que tengan la escorza dura

, y
las agugerean de parte à parte en cruz con un punzon de ma-

dera
, y no de hierro

,
porque las harian volver negras, y las

tienen en infusion con agua
, y la mudan à menudo por es-

pacio de nueve dias
, y despues las ponen à hervir con agua

de fuente, hasta que esten tiernas, y despues las ponen encima

agua fria pura. Refriadas, las limpian de aquella piel delgada,

y con pano de lino las enjugan
, y despues ponen clavos

, y
pedazos de canela por los agugeros

, y las ponen en vasos
, y

despues xarabe
, y julepes encima, que estén cubiertas paracon-

servarlas : despues de algun poco de tiempo, si el xarabe fuere

demasiado claro, lo ponen à cocer de nuevo con las nueces , y

las vuelven à poner en elvaso, y de esta manera quedan siem-

pre verdes, segun su naturaleza.

Duraznos confitareis haciéndolos cocer con julepes, que

sean un poco aquosos, no para hacerlos cocer perfeftamente,

sino para purificarlos de la mucha aquosidad que tienen : des-

pues con otros julepes
^
que sean mas perfedfcamente cocidos,

los pondreis en vasos de tierra con el dicho julepe ,que hayais

cocido para conservarlos
, y los pondreis a aromatizar con un

poco de canela
, y almizcle. Esta manera de confitar duraznos

enteros
,
es general para confitar todas maneras de frutas grue-

sas
, y enteras

,
como membrillos, manzanas

,
peras

,
alberchi-

gos
, y otras semejantes.

Para confitar cerezas, ó guindas,les cortareis la mitad

del capullo
,
despues las hareis cocer con su zumo propio

, y

azucar : en esta proporcion
,
para cada libra de cerezas pon-

dreis media libra de azucar
, y despues de cocido muy bien,

conviene ponerlas en un vaso de vidrio
, y encima el xarabe

con que han cocido; y si pareciere que està aquoso, hacerle

cocer perfettamente. De esta manera podeis confitar ciruelas,

cerezas silvestres ,
granos de uvas, de agraz

, y otras frutas

pequenas.
. . tu

m Para confitar ciruelas en pasta, conviene hacerlas er-

vir con un poco de agua
,
meneàndolas à menudo porque no

se quemen
, y las hareis pasar por cribos de pie es, o cara 3,

y por cada libra de dicha pasta pondreis quatro onzas de azu-

car
,
meneàndolo todo junto

? y de nuevo volverlo a cocer,

me-
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meneandolo à menudo ,
dexàndolo así hasta que la espuma sea

consumida del todo, que denota la humedad. Hecho esto
,
asi

caliente lo pondreis en los vasos donde lo querais conservar,

despues los pondreis al Sol por espacio de tres dias ; y si os pa-

reciere que encima estuviere aquoso
,
conviene volverlo de

nuevo al Sol. Esta manera de confitar en pasta puede ser uni-

versal parahacer pasta de todas las oms frutas, como son pe-

ras, manzanas
,
duraznos, albérchigos ,

cerezas , y £UI
^ ^

s *

emperò conviene tener siempre cuidado con la cantidad dei

azucar
,
que debe ser mas

,
ó menos ,

segun la humedad de las

frutas que querais confitar en pasta.

CAPITULO QUINTO.

SECRETOS VEL PLANTAR ,
T TRASPLANTAR

los àrboles de frutas, y cabar ,
desmocbar ,

limpiar
, y sembrarlos

de simientes
, y pepitas para ingerir.

QUanto à los àrboles de fruta que se han de plantar
, y

trasplantar
,
conviene primeramente considerar, que es

pecie de arbol
,
qué tamano , y grandeza quando es grande;

y si el que trasplantais acostumbra à crecer en alto
, y

ancho
,
lo pondreis conforme su calidad, y en la tieria, y lu-

gar que mas apetece ,
como se ha dicho de cada uno en parti-

cular
,
porque los unos quieren la tierra gorda, otros seca,

otros humeda
,
otros arenosa

, y otros barrosa
,
porque se ha-

gan mejores ;
por lo qual serà muy necesario ponerlos lexos unos

de otros
,
porque un arbol plantado en lugar espacioso frufti-

fica mas
, y así plantareis, y trasplantareis dicbos àrboles le-

xos el uno del otro treinta y cínco pies • y si al medio de es-

tos gruesos quereis plantar uno de los que no se hacen tan

grandes
,

los pondreis à quarenta y cinco pies divididos
, y

esto porque se puedan hacer mas frondosos.

El manzano, peral, y demas àrboles de este tamano, plan-

tareis à veinte pies el uno del otro
,
mas si pusiéredes dos orde-

nes, ó mas de ellos, les dareis veinte y cinco pies
; y quando

los hayais de poner en orden uno junto de otro,hareis que

esten entremetidos en el intervalo de los dos: de este modoen-

lazados se haràn mejores
,
porque tendràn mas espacio

, y da-

K4 ràn
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ràn mas contento à la vista

,
por venir à linea derecha, miràn-

dolos de traves
, y pondreis de los àrboles pequenos nor el

medio. r

El ciruelo
,
durazno

, y otros àrboles de hueso
, y de este

tamano, no quieren mas de quince pies uno del otro y de
una linea à otra lo mismo, poniéndolos siempre à proporcion.

Los àrboles mas chicos
,
como son cerezos, membrillos y

otros de hueso, tienen harto de ocho hasta nueve pies uno
de otro. Quando querais plantar dos lineas

,
cada una de su es-

pecie, y diferentes, plantareis losde especie mas chica à la parte
del Sol

,
porque la sombra de los grandes no les hiciese dano.

Si plantais viruelos, y perales mezclados, es mejor ponerel
ciruelo cara al Sol

,
por ser maschico que el peral., y tambien

porque el dicho peral sufre mejor la sombra.

f En tiempo seco es bueno regar los àrboles
,
porque la

tierra se cierra mejor. No se debe plantar ningun arbol, que no
se ponga en el mismo sitio

,
aspe&o

, y lugar que antes estaba*

y así antes de desarraygarle de su lugar, tendreis cuenta qué
parte de él està à cara de mediodia,y de la misma manera lo
plantareissi quereis se haga mejor; ni se debe plantar ningun ar-
bol

,
que primero no se le corte el ojo, y pimpollo de en medio

porque no se empine, y suba por allí tanto : no cortarlo mucho,
por ver

, y hacer prueba si por esta via se haria mejor.
Si quereis plantar sin raices

,
que se llama de estaca, plan-

tad de los àrboles que tienen gran corazon, como la higuera,
sauco, cidros, limas, limones

,
azamboas

, y todos los demas
de esta semejanza

,
excepto el naranjo; tambien son de grande

corazon el moral negro ,avellano, y otros semejantes.

Quieren estos àrboles el hoyo hondo
,
de quatro, ó cinco

pies
,
segun la madre de la tierra

; esto es, si la tierra fuere
barrosa; mas en tierra humeda no tanto: tambien los hareis el

hoyo muy ancho
,
aunque el arbol no tenga grandes raices

; y
eso conviene

,
porque al meter las raices haile Ja tierra bien

movida por el contorno.

Si la tierra donde hiciéreis el hoyo fuere demasiado húme-
da, tempalréisla con tierra seca

,
ó aguardareis que esté enjuta:

y si fuere muy seca
, y dura, templadla con agua

,
porque los

àrboles quieren la tierra templada, y así quieren dichos hoyos

estar hechos dos, ó tres dias antes.

Si
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Si quando plantàreis àrboles con raices hubiere alguna raiz

demasiado larga ,
conviene cortarla todo lo que tuviere dema-

siado, que vale mas que no haberlo de doblar, y por el di-

cho corte saldràn raices por el contorno.

Es regla general, que todos los àrboles que plantareis, ma-

yormente aquellos que tienen simiente
, y son gruesos, conviene

antes que se planten cortarlos los troncos de los ramos de las

hojas, que solo quede un pimpollo largo como el dedo, y al-

gunas veces poco mas
,
ó menos

,
conforme el arbol lo requie-

re. Los àrboles chicos,que aun no tienen sino una sola varilla,

no conviene cortarlos arriba quando se trasplantan
,
sino fuere

à los silvestres, que querais para ingerir con estos, conviene

cortarle los troncos
, y hojas.

Quando el arbol estuviere en el hoyo
,
hareis de manera,

que ninguna raiz suba por arriba
,
sino que quando vayan po-

niendo tierra
,
hagan que esten llanas, y extendidas, ó un tan-

to por abaxo, y la tierra que vayan poniendo sea de la mis-

ma del hoyo, con que esté mezclada con estiercol bien podri-

do
,
porque si no lo fuera,haria que las raices no se hermanà-

ran con la tierra
,
porque laharian estar enayrada: guardareis

de echarle tierra revuelta con yerbas
,
que la quemaria; sino

echar de la tierra mas delgada encima de las raices, y despues

ir mezclando una con otra hasta hinchir el hoyo.

Nunca pondreis estiercol con las raices de ningun arbol que

planteis, que no sea convertido en tierra, porque no se puede

consolidar, ni arraigar con las raices, sino fuere quando las rai-

ces estan bien cubiertasde tierra
,
entonces se puede poner en-

cima de la tierra, para que el licor, y substància del estiercol

baxe à dar calor
, y substància à las raices; de tal manera, que

el estiercol que pusiereis en qualquier arbol, hareis de mane-
ra, que no esté pegado con el tronco, que le haria muchodafío,

y tan caliente podia ser, que le matara; y si en la dicha tier-

ra sacada de los hoyos hubiere gusanos
,
mezclareis un poco

de ceniza de colada para hacerlos morir
,
por lo que podian

hacer dano à las raices; y quando vayais poniendo tierra
, y

haya medio pie encima de las raices, iréisla recalzando muy
bien al rededor de las raices

, y despues no mas, sino fuere

à el fin por todo el hoyo con los pies, y eso ora sea la tier-

ra seca, ó húmeda.

Qua^
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Ü Quando plantàreis el arbol de estaca sin raices
,
corta-

réisle el cabo de la parte mas gruesa con un corte de una par-
te, como un corte de pluma de escribir

, hincandole en tierra

sin hacer agugero primero
,

si no fuere con cosa que fuere mas
del'gada que la estaca que se ha de poner, que conviene po-
nerla en tierra ,que entre forzosa

,
dàndole con algun martillo,

ó piedra
,
atando primero el cabo

,
porque pegàndole no se

quiebre.

Dice el necio, y ignorante Hortelano
,
que no es de im-

portància tocar los àrboles
,
ni tener cuidado de ellos despues de

plantados; mas el buen Hortelano, y Padre de Familias dicen,

haced bien à la tierra, y à los àrboles, y ellos os hartaràn de

fruto. Visto està
, y es vulgar dicho entre muchos

,
que la

tierra que no eslabrada, no produce sino abrojos, y espinas:

lo propio podemos decir de los àrboles, que si no los Jabran,

limpian
, y benefician

,
no daràn fruto, antes bien se volveràn

estériles
,
porque las yerbas que le nacen en las raices le qui-

tan la virtud produétiva
, y así es forzoso que se vuelvan esté-

riles
, y de ningun fruto; el qual cuidado, y trabajo se ha

de tener en ellos
,
como es cabar

,
desmochar

, y limpiarlos;

el cabar en el Invierno
, y Otono

;
pero à los recien planta-

dos
,

el primero, y segundo ano, y aun mas anos, cada mes

una
,

u dos veces.

El desmochar de los troncos secos en el Adviento
, y aun

hasta el mescieMarzo
,
no sea en tiempo frio

, y con heladas,

porque cortados que sean en este tiempo
,
les haria grande da-

fro : advirtiendo
,
que no conviene cortarle los troncos, ni

pimpollos principales, ni aquellos que iban derechos
,
sino los

tuertos
, y aquellos que impiden el Sol à los buenos troncos. Si

por todo el arbol no diere el Sol
, y no participaré de su res-

plandor, y fuerza, no produce fruto; porque bien sabemos

que dice Aristóteles que5<?/ est primum generans, sin el qual,

hablando de las texas abaxo
,
no puede producir cosa nin-

gú na.

Cosa cie^ta, y averiguada es
,
que los troncos secos en un

arbol hacen morir à los demas, y así estos tales se deben cor-

tar ,
como sea Invierno

,
ó Verano ,

no aguardando tiempo a

la necesidad
,
que fuera de ella se debe siempre hacer el corte de

todos los àrboles de fruta enLunavieja , y en los demas àibo-

les,
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les quesirven de madera para el fuego ; y los que c

J

UKrcn Paia

S; anros ,
estos en el creciente de Luna , y el plantar dc-

be se en los mismos tiempos que se ha dicho del cortar

Los àrboles que nacen en la tierra sm arte
,
o con el o Sembrar las

con el trabajo, y indústria del hombre, los unos son plantades simsentes de

He simientes ,
granos ,

ó huesos : otros de raices ,
otros de va- lasfrutaspa-

ra ó estaca-, otros ingeridos unos encima de otros; de los qua- ra ingerir.

les’sedirà principalmente deia manera que se han de plantar los

desimiente à parte en un quarto del huerto. Para plantar
,
o

sembrar las simientes de los àrboles ,
como son perales, manza-

nos ,
membrillos

, y otros, hareis cabar la tierra muy bien en

un quarto del huerto
, y que el Sol le de muy bien en el V e-

rano; y si fuere posible
,
mejor en elInvierno,enla qual echa-

reis mucho estiercol, revolviéndolo bien con la tierra, la qual

pondreis à Sulcos, y en el Septiembre , y Oftubre tomareis di-

chas simientes, y las amasareis: las de las peras con peras po-

dridas de las que caen baxo del arbol
; y de las manzanas,

con manzanas corrompidas
, y así de las demas frutas; y dicha

masa la tendreis,y dividireis por el largo de la linea ,
ó sulco

que habreishecho ,cubriéndolo de tierra ligeramente ,teniendo

cuenta que de una linea a otra haya quatro pies
,
por lo que

limpiàndolos de las demas yerbas, no les hagais dano con los

pies. De otra manera lo podeis hacer ; y es que hagais secar di-

chas simientes ,
conservàndolas hasta San Andrés, o hasta el

principio de la Primavera ,
las quales despues podreis sembrar

como està dicho arriba. Quando el arbol que nace de simiente

tendra un ano , le quitareis todos los pimpollos,y varillas nue-

vas que habrà hecho, no dexàndole ninguno
,
sino fuere él de

en medio , y hareis lo propio con las yerbas
,
no dexàndoles

ninguna por todo el contorno, y cabàndolos de aquí adelante

muy a menudo, y el riego que siempre fuere necesario. Para

hacerlos nacer
, y venir mas presto

,
conviene antes de sem-

brarlos poner la simiente en infusion dos,ó tres dias con agua,

óleche. Para sembrar el olmo
,
conviene coger la simiente antes

que se vista de hojas
,
que serà al principio de Marzo

,
hacién-

dolaenjugar dos dias àla sombra, sembràndola despues en unos

hoyos hondos de un pie. El laurel se siembraun pie debaxo de

tierra quatro aceytunas juntas,y al ano despues trasplantarlos.

De la pròpia suerte se hace con las otras simientes seme.ian-
r

tes
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tes

,
como las del cipres

, arrayan
, y otras.

las
Para plantar, ó sembrar las simientes

, ó.pepitas de hueso,

de
C

í

)

u

n
?° ?? acey tuna

j
? cerezas , ciruelas, almendras

,
duraznos,

a ercnigos, castanos
, y otros

, conviene en sacando el hueso
de la fruta

, ha^erle secar a la sombra
, ó al Sol

,
que no sea

muy caliente
; y quando los querais plantar, hareis estén tres

dias en infusion con agua
,
ó leche

, sembràndolas despues en
tierra bien cabada

, y estercolada, lexos el uno del otro medio
pie, y tres dedos debaxo de tierra, regàndoios quatro veces
cada mes en el Verano, quando el tiempo fuere seco

, y calu-
roso

, y los entrecabareïs una vez cada mes,y sobre rodo, que
esten puestos en parte donde les dé el Sol. Quando estos àrbo-
les de hueso habràn crecido, que serà del Adviento à un aíío,

y los querais trasplantar
,
cortarles la raiz mas principal, hasta

dos, ó tres dedos de las otras raices pequenas, y lo mismo ha-
reis de las que hubiere, que sean demasiado largas, y de este
modo plantarlos, que todo arbol plantado dos, y tres veces, ó
mas

,
hace mejor la planta para ingerir

; y tambien despues de
ingerido, quanto mas se trasplanta, mejora la fruta. El ingerir

encima del membrillo, hace que la fruta salga carcomida, y
picada. Si quereis tener buena fruta

,
hermosa, y bella

,
no es

bastante haber plantado en buena tierra los granos,ó huesos;
antesbien conviene al cabo del ano trasplantarlos en otrolugar,

porque dicha mudanza les hace producir el fruto, y hojas mas
bellas

, y agradables
, y así los frutos silvestres trasplantados,

otra vez, y en tierra buena, vienen à tomar otra naturaleza

mas dulce, y bella. Quando los dichos àrboles de granos
,
ó

huesos habràn crecido un poco
,
conviene entrecabarlos

,
te-

niendo cuenta
,
que quando lo hagais no corra el viento cier-

zo
,
porque este viento es muy enemigo de estas plantas nue-

vas. Quando los querais trasplantar
,
tener cuenta à qué parte

del Cielo estan en el primer sitio
,
ólugar

, y de esta manera
los pondreis al hoyo. Quando mercareis

,
ó os dieren àrboles

ingeridos, os informareis cómo estaban en su sitio, y de qué
parte estaban caidos, ú declinados, para poderlos poner de la

pròpia parte
, porque poniéndolos al contrario ,

no se harian

tan hermosos
, y bellos.

Elcerezo, que sale de la raiz del otro hueso, se hace me-
jor

, y mas presto
,
que no el que nace de hueso

, y lo propio

es



de los Secretos de Agricultura. 15?

es de los del ciruelo, moral
,
granado

,
arrayan, y membrillo:

se hacen mejores de su planta que de simiente, y vienen mas

presto tomando un ramo grueso como tres , ó quatro dedos,

haciéndolos pedazos, de lo largo de dos pies
,
poco mas

,
ó

menos , y daries à cada pedazo un corte de una parte del

cabo gordo
,
como el de una pluma de escribir

, y lo pondreis

en tierra ,
que entre muy forzoso

,
como se ha dicho mas

largamente.

La higuera
,
granado

, y el membrillo vienen mejor de ra-

ma esquajada del tronco
,
què de grano. Estos àrboles hechos

de estaca ,
u de rama esquajada del tronco, no se pueden tras-

plantar
,
que no tengan tres afios

,
porque tengan las rai-

ces un tanto fuertes.

Otra manera hay de plantar àrboles
,
que es de barbados

sacados de otros àrboles con caxas de madera
,
ó con vasos

quebradizos
,
de tal manera, que con diligència dentro de dos

afios tendreis pobladoun huerto de àrboles de fruta excelente,

y sin haberlos de ingerir, y así se dirà el como, empezando

por el naranjo
,

cidro
,
ó limon.

Hareis caxas de madera deia anchurade dos píes,y de alto Vara l·acer
,

dosy medio, y tambien de mas
,
ó menos grandes, las quales y plantar àr-

de una parte han de estar sin clavos, porque estén abiertas; y boles conbar-*

de la parte de abaxo debe haber un ojo
,
que el tronco del na- bados.

ranjopueda estar en él; y dicho ojo debe estar abierto hasta

la parte que queda abierta
,
sin clavos, para que por allí pueda

pasar el tronco del naranjo, y la pondreis, y asentareis de ma-

nera, que si el tronco viniere de tierra que esté asentada en

alto un poco mas de medio pie, poniendo debaxo algunas pie-

dras gmesas
,
ú otras cosas

,
con que dicha caxa esté bien fir-

me
; y tendreis cuenta

,
senalando en el tronco la parte que que-

da ocupada dentro de dicha caxa, y hareis en el dicho espacio

del tronco, si fuere grueso como el brazo
,
tres cortès

; y si

fuere la mitad menos grueso, bastaràn dos cortès
; y si fuere

como el dedo, bastarà uno. Los cortès deben ser repartidosen

el lugar sehalado del tronco
,
que ocupa dentro la caxa,desde

quatro dedos de abaxo hasta cinco
,
sin llegar arriba* y el un

corte debe estar hecho de una parte
, y en el de en medio à me-

dio lugar de la otra parte del primero, y el tercerodela otra

parte del primero. Dichos cortès se han de hacer de esta mane-
ra
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ra en el lugar dicho

,
adonde debe estar el corte, y lo hareis

con una sierra pequena
,
cortando, y aserrando, hasta que so-

lo esté cortada la tercera parte del tronco: despues con un es-

coplo, que corte bien
, y con un martillo hareis abrir el tron-

co, empezando la cortadura de la parte de arriba, hasta que

aquella tercera parte del tronco se abra, poniendo dentro de la

abertura una pedrezuela pequena, que solo haga tener aquella

parte del tronco mas alzada àcia arriba
,
que no la que queda

abaxo
,
medio travieso de dedo

, y así de la misma manera

hareis los demas cortès sehalados : hechos
,
asentareis vues-

tra caxa
,
como se habia puesto de principio, y la clavareis de

la parte que quedó abierta;ysi abaxo en el suelo habrà algu-

nos agugeros, los tapareis con pedazos de madera, 11 telas, ú

vasos quebradizos, y luego llenar esta caxa de Jtierra buena
, y

sin poner estiercol: yendo poniendo la tierra, la ireismuy bien

pisando, porque esté siempremuy bien apretada con el tronco,

y así conviene esté dosaríos, regàndole en ellnviernode quin-

ce en quince dias
, y en el Verano de ochoen ocho

; y en el

tiempode los Caniculares de quatro en quatro dias;y hacién-

dolo así, evitando los inconvenientes que abaxo se diran, ten-

dreis un naranjo para trasplantar muy al segumal cabo de un

ano
,
cortàndolo con una sierra pequena debaxo de la caxa, y

lo podreis llevar al hoyo, que habreis hecho para ponerlo,ó

sea enelmismo huerto, ó en otro mas lexos, haciéndolo llevar

por hombres
,
para que lo lleven seguro, y lo pondreis en el

hoyo : asentado que esté, de la misma manera, parte, y cura

como estaba en su primero asiento , le desclavareis de los clavos

de la caxa, quitàndole la madera de la una parte, y le ireis po-

niendo tierra de aquella parte contra las raices de los barbados,

que vereis que dicha caxa no està llena,las quales raices ha he-

cho dicho tronco por las cortaduras hechas, y despues de la

misma manera hareis por los otros lados. La madera de abaxo no

la movereis
,
por no ser de importància ,

porque quitàndola, se

le haria mas dano que provecho : despues lo ireis regando

siempre que fuere necesario. Las advertencias que en esto con-

viene advertir, son, que la cortadura que se hace en e tronco

no la abrireis de la parte de abaxo, porque por aquella parte

nunca mete raices
,
como se ha visto por la experiencia. Otro

aviso mas importante, y es, que habeis de atar muy ien e

dt-
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dicho tronco con otro del arbol
,

si le hay a su lado, o con

otra cosa
,
para que con el viento no se pueda mover, porque

con elmovimiento haria crecer el lugar que tiene dicho tron-

co en la tierra, y así noestando apretada la tierra con el tron-

co no echaria raices
, y el trabajo seria en vano. El tiempo de

hacer este exercicioes el de Noviembre, basta por todo Marzo,

que à hacerse mas adelante es muy diíicultoso, porque hacien-

dose los cortès en tiempo, los naranjos tienen humor, y peli-

graria que la corteza no se quitase de la madera, y no criaria

raices
; y que se baga en Luna vieja

; y el tiempo de plantar-

los sea’en Marzo: al cabo de un ano podreis abrir una parte

de dicha caxa
, y vereis si ha echadohartas raices, que si ha-

beis tenido el cuidado dicho
,
os aseguro habrà hartas, y lo

podreis plantar al cabo del ano, si no aguardareispara el otro

siguiente.

Con el mismo orden podreis hacer de otros troncos
,
yra-

mos mas pequenos, hasta que sean como el dedo; y en estos

pequenos basta que se les haga dos aberturas
,
ó cortès, y esos

se pueden poner en ollas viejas,ó con otros vasos quebradizos,

cortàndolos por el medio en dos partes
,
haciendo lugar aba-

xo por el tronco; y asentado que sea en la olla,ó vaso quebradi-

zo, la unireis
,
atàndola muy bien, y la hinchireis de tierra,

como lo demas que se ha dicho en lascaxas arriba. Lo mismo

podeis hacer à qualquiera ramo de arriba del naranjo
,
si tuvie-

re troncos
,
ó ramos buenos para sacar para ser àrboles

; y

tambien en los troncos, ó ramos viejos podeis hacer lo mismo,

y seran estos enanos; y todo lo que se ha dicho podeis hacer

con todos los demas àrboles de fruta;y todo esto està muy bien

experimentado en esta fidelísima Villa de Perpinan por mí

propio
, y por otros muchos con felicísimo suceso.

.

El arrayan
,
para que se hagan bardados de las varillas, y Para hacer

ramos de él para trasplantaren el huerto,para encanizados, ó Barbados del

para otra cosa
,

si son troncos gruesos, hareis lo mismo que arrayan.

lo de los naranjos : si fueren varillas mas chicas que el dedo

pequbno, solo los abrireis por medio, poniendo en medio de

la abertura un palillo, para que esté un poco abierto
, y la

pondreis dentro de una olla, como se ha dicho del naranjo
, y

con los demas que se ha dicho.

Algunos plantan los planzones, que se hacen en los pies del

oli-
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olivo

, cortàndolo con un pedazo de la madera de la raiz; y
así digo, que es mejor un ano

,
ó dos antes darle con un mar-

tillo,ó con otracosa fuerte baxo del contorno de dicho plan-

zon en algunos lugares algunos golpes, majàndole la corteza,y

despues hacerle un monton de tierra por el contorno del tron-

co
, y al cabo de un ano, li dos habràn echado raices con bar-

bados, y con ello se plantaran mas seguros, cortàndolos de él,

y los plantareis, y hareis lo demas que teneis acostumbrado.

CAPITULO SEXTO.

SECRETOS DEL INGERIR LOS ARBOLES
de mucbas maneras

, y en varios tiempos,

MUY grande belleza, y acrecimiento atrahe à los àrboles,

y a su fruta el trasplantarlos
,
pero mucho mas el inge-

rirlos, porquede aquí nace que el arbol silvestre se baga do-

mestico
, y el esteril fèrtil, las frutas mas bellas, hermosas

, y
mejores : todo esto vemos que da grande contento à los hom-

bres ;Qué belleza es ver manzanas
,
peras, y otras frutas

,
ha-

cer diversas colores, y sabores, y todo por el artificio del in-

gerir! Del qual ensenarémos cinco modos
, y mas.

El primero es con pua
,
bendiendo el ironco del arbol en la

corteza, y mader3. El segundo
,
ingerir de pua entre corteza,

y madera del tronco. El tercero
,
ingerir con barreno

,
el qual

se hace en dos maneras. El quarto, ingerir de escudo, el qual

se hace en dos maneras. El quinto de canon, de los qualesse en-

senarà el modo
, y el cómo se ha de hacer de cada uno en par-

ticular. Primeramente antes de ingerir se ha de considerar dili-

gentemente el clima, y territorio que sea a propósito
, y ver

qué àrboles, así los de simiente, como los de pepitas. De hue-

sos son mas fértiles, y siempre es mejor ingerir cada especie a

su semejante
,
con el qual puede el arbol ingerto hacer union,

y hermandad
,
que de otra manera nunca hace buen par

,
por-

que es imposible que algun tiempo no se vengan à encontrar

estas dos naturalezas. Ei ingeri r encirna del tronco de versa no

es durable, ni vale cosa, porque al fín tira al natural de donde

sale
,
aunque se ingiere con el olmo

,
ni encima del espino de

xnajuelos, roble
,
vid

,
rosal, ni otro semejante. Por el tanto

con-
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.convíene siempre ingerir encima de planta
,
ó arbol silvestre,

por lo que es durable, y de mas robusto natural
;
con todo, sí

ingeris en madera blanda
, y apacible

,
viene mas presto, que

no haria con los sobredichos
,
si no fuese que lo quisiesen hacer

por curiosidad
, ó por enganar el Hortelano para vender

,
ó

por otra cosa * y así el mejor ingerir es cada uno con su espe-

cie
,
ó à lo menos ingerir arbol temprano con otro temprano,

y el tardio con otro tardío. No se ha de pensar en poder inge-

rir indiferentemente encima de otro genero de arbol, porque la

encina no percibe el peral
,
ni la higuera el olivo

,
ni la vid el

pino, ni cipres: en conclusion
,
ningun arbol de goma, acey-

toso,ni otro, que destila pez,no recibe ingerto de otro arbol,

que tenga la madera densa, y pesada como el box.Los que tie-

nen la corteza muy tierna
,
no son à propósito para ingerir,

porque el uno por la mucha terneza no puede tenerle en sí re-

primido
, y el otro por la mucha tenuez lo ahoga.

El tiempo de ingerir empieza por Navidad
,
como se ve

en el Invierno frio, mayormente el almendro, durazno, y el

peral temprano
, y los demas que empiezan à florecer tempra-

no. el El manzano,con los demas que no florecen tan presto, es
mejor aguardar à Febrero

, y Marzo, y eso segun los cli-
mas frios

,
calientes, y templados. En este propio tiempo es

bueno ingerir los àrboles viejos
,
que no fueren ingertos, ó no

sacan buena fruta
,
entre la corteza

, y madera, de pua tardía,
conservada en tierra; de manera, que se puede ingerir de pua
los meses de Diciembre

,
Enero

,
Febrero

, y Marzo
,
conforme

el clima de la tierra, y los àrboles fueren mas
,
ó menos tem-

pranos en echar hojas. Los àrboles que tienen humor, se han
de ingerir mas temprano ;y los que son mas enjutos

,
mas tar-

dios: con todo, que el granado
, y la higuera

,
aunque sean

secos, quieren ser ingerid.os mas presto.
El ingerir de pua, y de escudo se hace mejor en Luna cre-

ciente
,
que en otro tiempo ;y las puas se deben cortar del ar~

bol en Luna vieja
,
esto es

,
dos

, ó tresdias antes que la Luna
vuelva, y se conservan, como se dirà adelante,con el modo ymanera de cogerlas

; y el tiempo de ingerir es quatro dias
despues de la conjuncion de la Luna con el Sol

, hasta el fm
del primer quarto. Està prohibido entre los curiosos Horteh-
n°s

,
que no se hagan ingertos quando corre el viento de me-

^ dio-

Tiempo de

ingerir

,
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diodia. El ingerir encima del arbol silvestre ,
es tnejor que no

encima del arbol domestico , y dulce.

El ingerir de escudo se puede hacer todo el tiempo que

los àrboles tienen humor entre la corteza y la madera ,
que

serà desde la primavera hasta el otono: el moral deute Mar.

zo hasta todo Septiembre , y todos los otros arboles lo m.s-

mo, poco mas
,
ó menos ,

segun el clima de la tierra: advi

-

tiendo.que quando llueve, no es buen tiempo de ingeriren cor-

Íez"; nV «ampoco es bueno seguir el uso de aquellos que ing.e-

ren luego que hanplantàdo los àrboles silvestres; y as. se pu.

de decte , Jue es muy grande yerro, porque dichomger o, nun-

ca medra ni crece. Los buenos ingertos se han de hacer quan

do los àrboles trasplantados estan bienhermanados con la tierra,

nunca serà arbol grande, smo pequeno ,
envejeci , y

de noco provecho; y estos tales, lo mejor es
,
quando esten

de poi.o p ’ -«„«ri»c nhaxo en el tronco cercano
arraygados en la tierra ,

cortarles abaxo

à la tierra , y volverlos à ingerir de nuevo.

Pl Dhrero aue quiere hacer este oficio, debe estar aper

bido Je todos° lo a^nos necesarios en un cesto. Primeramente
bido de to

corte bien de un escoplo grande , y

bres,trenzas,óhilo paralatar los
g ^ ’

ndre ; s encim3X2 tronco Jue corteis porque le ayuda mt,

cho à soldar , y que^el Sol no le haga ^^ de t0.

Para coger las pu
p

f ^ tiferos ,de la parte que mira

marias arboles poderos ,Y
tiernas , y que participen

acia medio dia.deben
_ s

- fuere demasiado larga

del viejo no mas de^pa ^ dos ,
ó tres, cogiéndolas,

al tiempo del ingerir
, ó tres dias antes que

como bemos dicbo, en Luna v ’
’

jiasta todo el primer

haya vuelto, y ingeriria dos ias
p un vas0 mUy

quarto. En estos dias las conserva
^ porque las puas no

bien cerrado,que el ayre no Pue
.

, porque entonces estan

se deben ingerir luego que son c
g egtaban en el arbol,

con todo su vigor
, y

humedad
1 , *

feprimen dentro del

que ingerir de esta manera se e j g 3
agu-
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agujero del ingerto,dando lugar al viento que lo pueda pene-

tra y se mueran;y por eso se aconseja que se dexen por al-

gunos dias de la manera que se ha dicho arriba, porque allí

pierden aquella humedad supèrflua que tuvieren,y de esta ma-

nera està mas bien acertado. Y si quereis traer las puas de le-

xos, las tràereis de esta manera, y tambien dentro de un va-

so con barro amasado
, y dicho vaso bien cerrado

,
que no res-

pire por ninguna parte
, y tambien puestas con miel.

El modo de ingetir de pua es así : Cortareis la estaca
,
6

tronco que querais ingerir
,
todo redondo con una sierra ;

si

lo habeis de ingerir muy baxo de tierra
,
igualareis muy bien

el corte
,
que esté llano,con una hoz

,
que corte bien

; y si

dicho tronco fuere chico
,
en el qual no puede estar mas de

una pua , lo volvereis à cortar, tomando de una parte, como

de lo ancho de un dedo mas abaxo del corte
, y yendo por

arriba, hasta cerca del medio corte, que quede como un

labio de flauta
,
esto poco mas, ó menos

,
conforme el tamano

del tronco; y si el tronco fuere grueso, se cortarà todo llano,

porque conviene se le pongan dos puas
,
teniendo cuenta

,
que

de la parte donde se pondràn esté muy llano : y así para cor-

tar dicho tronco
,
le atareis un cordel al rededor

,
tres dedos

mas abaxo
,
porque con la incision no se abriese demasiado,

advirtiendo al hacer el corte
,
dexando mas campo de una par-

te que de otra
,
que no llegue al corazon del arbol

;
porque

es necesario que quede todo el corazon entero en una parte,

y la henaidura, ó incision que no baxe mas de quatro dedcs

dentro del tronco. Los hombres curiosos en este oficio tienen

un hierro hecho à manera de navaja, que de una parte corta,

y de la otra està llano para picaria encima : de un cabo està

vuelto àcia arriba
,
hecho à modo de escoplo, para hacer te-

ner la incision del tronco abierta,por donde se ponga la pua,

y del otro està agudo,y bien afilado
,
que sirve para cortar

las cortezas de los àrboles
;
por el qual se puede ingerir entre

corteza, y madera
; y así

,
no teniendo este alino

, tendreis apa-

rejada una clavija de palo de madera fuerte, hecha à modo de
escoplo de un cabo, y esta la pondreis dentro de la incision,

teniéndola así abierta : despues tomareis la pua
, y con un

.cuchillo, que corte bien, la cortareis del cabo mas grueso por

abaxo
,
de largo de dos traviesos de dedo

,
del modo que se

L 2 sue-

El modo , y
manera de

ingerir de

pua.
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suele cortar una pluma de escribir

;
de este modo la pondreis

en el tronco à la parte m:*s alta de él
,
teniendo cuenta que la

corteza dè la pua esté al igual de la del tronco de la parte de

ïa madera
;
que la saba

,
que es aquel licor que està entre cor-

teza
, y madera

,
vengan al igual, y en un mismo derecho el

uno del otro;y mirad,que no hagais corao muchos, que se

enganan, que no tienen cuenta
,
sino que la corteza de la pua,

* y la del tronco estén iguales de la parte de afuera; y quando

el tronco es muy pequeno, que entonces tiene la corteza del-

gada, así como la de la pua, entonces muy bien lo aciertan;

pero quando el tronco es un poco grueso
,
nunca lo aciertan,

por lo que tiene la corteza mas gruesa que la de la pua : por

esto es mejor
,
para mas acertar

, y no haber de tener cuenta

en tanta quimera, mirar que la madera del tronco venga al

"igual de la madera de la pua
; y haciéndolo así

,
es tambien

forzoso
,
que todo lo demas esté igual, porque todo esto estri*

ba ,que aquel licor
,
que llaman saba

,
que se hace entre la cor-

teza
, y la madera, esté bien derecho el uno del otro, y se

unan
, y hacen volver à dar vida à la pua

, y uniria con el

tronco. Puesta la pua, como està dicho
,
ireis afloxando la es-

carpa^ el tronco irà apretando igualmente la pua, de manera,

que no se debe mover un punto : despues soltareis el cordel de

abaxo;y si el tronco no apretare harto la pua, le atareis con

un junco
,
apretàndole bien, y con barro amasado tapareis las

llagas, que le hayais hecho por arriba, y por los lados
,
en-

volviéndolo con trapos bien atado
,
porque el agua no le ha-

ga dano, y siempre el ojo à la pua, que no se mueva
, y de

quando en quando los ireis à visitar para quitar los pimpollós

que el tronco acostumbra sacar, porque causarian que la pua

se ahogase ; y quando llegueis à Mayo,ó poco mas,convie-

ne los troncos, que hayais atado, los afloxeis
,
que no esten apre-

tados
,
porque la pua pueda mejor sacar el pimpollo^,y hacer

mejor su crecimiento : en el lado les pondreis una caria
,
ó va-

ra, con la qual la ireis atando así como vaya creciendo
,
para

que se vayan criando derechos
, y que el viento ,

u otra cosa

no les haga dano; y si fuere echando pimpollos
,
se los quita-

reis
,
entrecabàndolos una vez cada mes, no dexàndoles yer-

bas por el contorno; y haciéndolo asi
,
tendreis ingertos be-

llos
, y hermosos. Conviene que el arbol, que se quiere inge-
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rir, sea grueso, por lo menos como el dedo pulgar, y que sea

de dos anos; porque el que es de uno, súbitamente echa pim-

pollos, y queda estèril, y infru&ífero.

Quanto en el ingerir de pua entre la corteza
, y la made- Ingerir de

ra del tronco, solo se usa en los àrboles ya gruesos, y viejos,
pua entrs

los quales tienen la corteza dura, y gruesa para poder tener
corteza . y

apretada la pua
, y se hace como se sigue : En el tiempo que el

rna(lera.

arbol quiere empezar à entrar en humor, que serà por todo el

mes de Febrero
, y Marzo, que entonces la corteza empieza à

despegarse de la madera del tronco de las gruesas plantas sil-

vestres
,
que no se pueden facilmente hendir por medio

,
ó en

cruz
,
ú de otra manera

, y tambien en los troncos
, y ramos

de gruesa, y gorda corteza
,
como la higuera

,
ciruelo

,
peral,

y castano.

La pua que se ha de ingerir
,
debe ser como la que se ha

dicho
,
así en el coger

,
como el haber estado cogida

, y con-

servada^ al mismo tiempo de la Luna. Conviene serrar el ar-

bol silvestre grueso,que no ha sidoingerido
,
encima del tron-

co donde salen los renuevos de los ramos
,
todo redondo; des-

pues arriba en el corte
,
entre la corteza

, y la madera
,
hin-

careis un hierro, à modo de lanceta, para levantar la corteza,

para hacer lugar para meter la pua, sin que entre del todo

tanto como debe entrar la pua
, y primero cortareis la corte-

za un travieso de dedo
,
para que mejor dé lugar à la lance-

ta, y despues à la pua
; y dicha pua cortareis en el cabo mas

grueso
,
solo de una parte

,
como paleta

,
que vaya haciendo

punta
, y de la otra parte que quede con la corteza

, y así la

ingerireis en el lugar del tronco, que la parte cortada vaya de
la parte de la madera ,y la otra parte vaya de la parte de afue-

ra, y hareis entre forzada
,
que ella misma haga un poquito

mas de lugar del que haya hecho la lanceta de hierro, u de hueso,
ú de madera fuerte;ypuesta una pua, de la misma manera pon-
dreis mas por el contorno

,
hasta tres ó quatro; porque como el

tronco es grueso, bien lo puede llevar, y con la mucha vir-
tud del arbol presto volverà otra vez a ser arbol perfeèlo • y
hecho esto

,
lo envolvereis con un poco de barro amasado

con estiercol de buey
,
atàndole

,
como se ha dicho arriba. Tam-

bien se pueden ingerir de esta manera el alvericoque, manza-
ho, alvérchigo

,
durazno, almendro

, higuera, castano
,
peral,
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y ciruelo, los quales deben ser tamanos como el brazo
;
por-

que si dichos àrboies tuviesen la cortezamuy tierna, y simplf^

no seria tan bueno
, y por eso conviene que la tengan dura',

y firme, para poderse hacer bien,si no fuere algun otro arbol

mas chico que la tuviese tierna
, y buena para este propó-

sito.

Con barreno se puede ingerir en dos maneras : el uno de

pua
,
cogida de los àrboies, como se ha dicho arriba : el otro

se hace de vara
,
ó varilla

,
la qual no se coge del arbol

,
sino

que deben estar plantadas las dos
,
la una cerca de la otra

,
co-

mo el que ingiere
,
con el que se ha de ingerir.

El ingerir de pua, cogida con el barreno, se hace de esta

manera : barrenareis el tronco del arbol un travieso de dedo

dentro de la madera con un barreno pequeho, del grueso de

la misma pua
,
que el agujero vaya àcia abaxo : despues quita-

reis el pellejo,ó corteza del cabo de la pua, todo aquello que

haya de entrar dentro del agujero hecho dentro de la made-

ra, quitado todo al rededor
,
siguiendo la misma forma que

tiene el dicho agujero
,
a fin que puesta dicha pua

,
su corteza

esté bien asentada encima de la madera de todas partes , sin en-

trar nada de la corteza dentro de la madera ,porque lo que està

dentro de la madera no sirve sino para sustento de la pua,y la

corteza
, ó pellejo de la pua sirve para que el licor

,
ó saba

que llamamos
,
haga union con la del tronco , y de esta ma-

nera viene à dar vida à la dicha pua : despues de puesta
,
co-

mo està dicho, podreis poner mas por el contorno del tronco,

si el tronco fuere grueso, conforme el tamano del tronco del

arbol
, y despues pondreis un poco de barro por el contorno

de la pua.

De otra manera se ingiere con barreno
,
que la pua no se

corta del arbol, lo qual es muy buen modo para los curiosos,

y muy seguro para toda manera de àrboies ,
aunque no haya

conformidad entre ellos : verdad es que estas cosas de inge-

rir los àrboies con sus contrarios
,
no son durables, sino que se

hacen por mas curiosidad, por lo que se roudan os sa ores,y

gustos de las frutas ,como se dira adelante . y e esta manera

se puede ingerir la vid encima de otra de parral que ruere de

ruin planta
,
de otra buena del mismo parral, y en a vina o

propio
,
lo qual se hace de esta manera. El ar o que que-
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rais ingerir uno con otro,deben estar plantadosel uno al lado

del otro
\
despues en Febrero

,
ó en Marzo

,
que es el propio,

tiempo, con un barreno hareis un agujero que pase de una

parte à otra del tronco del arbol que querais ingerir
,
óen uno

de sus ramos
, y el agujero debe ir un poco àcia arriba

; y he-

cho
,
le limpiareis con una gubia de Carpintero

,
por lo que el

barreno siempre le dexa rasposo
, y por el dicho agujero pa-

sareis una varilla del arbol de su lada hasta que entre un po-

co forzada, sin cortarla, y la atareis de manera que no pueda

volver atras: despues con barro y estiercol seco de buey
,
to-

do junto amasado ,
ungireis el contorno de la varilla de una

parte
, y otra del agujero

,
atando esto con algun trapo

; y al

cabo de dos anos este ingerto estarà unido
,
el qual podreis cor-

tar despues junto al arbol, y tambien cortareis el arbol ingerto

à dos dedos encima de él,y de esta manera tendreis el inger-

to seguro, advirtiendo de cubrir el corte del arbol con la masa

que se ha dicho
,
para que el Sol no le haga dano.

^ No hay de todos los modos
, y maneras de ingerir nin- ] manera

guno mejor que el de escudo
,
por muchas cosas

,
principalmen- ingerir de

te por hacerse este exercicio sin trabajo del cuerpo
,
que qual- escudo*

quier Príncipe se puede entreteneren ello, por el grande gusto

que despues puede tomar de ello
;
quando ve tan lindas

, y her-

mosas frutas,que salen del exercicio hechode su mano, tan va-

rias en el color, y olor, como en el gusto
, y sabor, y por

otra particularidad, que no se pierde ningun arbol, porque no

se cortan hasta tanto que esten bienseguros que el escudo està

unido con el arbol con que se ingiere
;
mayormente

,
que con

él se pueden reparar los yerros,y faltas que hacen los ingertos

de pua, porque los que se mueren, hacen despues pimpollos, y
en ellos pueden en el tronco ingerir de escudo en llegando el

verano. Este modo de ingerir no se puede hacer hasta que los

àrboles tengan aquel humor
,
ó licor que llamamos saba, que

es quando la corteza se divide de la madera
,
que es desde Mar-

zo hasta todo Septiembre ;y conforme los àrboles, porque hay
algunos que lo tienen antes,que sonaquellos queprimero pim-
pollean

,
de los quales es el moral el primero que se puede in-

gerir en Marzo de escudo, y esto antes, ó despues , -conforme
el clima

, y Cielo de la tierra ,si fuere fria
,
caliente,ó templa-

da
; y así se puede despues ingerir todos los meses arriba di-

L 4 cims.
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chos

,
sí se hallan pimpollos, que no hayan salido los botones

ú ojos de dichos pimpollos.

Todoslos àrboles de especie de naranjos, alvericoques
,
ci-

ruelo, peral ,-almendro
,
manzano, cerezo

,
granado, castano,

y higuera, se pueden ingerir de escudo desde Abril basta Sep-

tiembre, hallàndoles con sazon ;esto es
,
que se pueda separar,

y dividir la corteza de la madera. Muchas veces se ve en una

misma especie de àrboles en la varilla que se les tienede ayu-
dar con la punta de un cucbillo poco à poco

,
quando se saca

el escudo. Tambien se ha de advertir
,
que los pimpollos

,
ó

varillas,de las quales habeisde sacar escudos,las habeis de te-

ner puestas en agua(sino fuese que luego se pusiese por obra)

porque como es tan tierno
,
padece muy presto

; y siacasohu-

bieron ya padecido algun tanto, se pondràn todas dentro de

agua basta la manana;y quando las hayan de llevar fuera
,
ha-

ràn que sean con agua del todo cubiertas dentro de un cànta-

ro
,
ó en otro vaso

,
que de esa suerte se quitan muy bien de

la madera
, y las mas veces mejor que no en saliendo del ar-

bol.

La forma
, y modo de sacar el escudo es este. Toma-

reis una de las varillas,de las quales quereis sacar el escudo
, y

con un cucbillo, que corte bien, le cortareis todas las hojas,no

muy junto del tronco, porque no haga dano al ojo
,
ó boton-

cillo que hay encima del asiento de las hojas : verdad es, que

hay algunas hojas
,
como son las mas baxas del pimpollo

,
ó

varilla, que no tienen ojo
,
ó botoncillo

}
hecho esto

,
corta-

reis al rededor la corteza un travieso de dedo debaxo de di-

cho botoncillo, y encima de él de la misma manera
, y des-

pues cortareis la dicha corteza de la parte de atràs del corte de

Ja corteza de arriba basta el ccrte de abaxo
, y con la punta

por la otra parte ayudarleà que se levante, y suelte dicho es-

cudo de la madera
, y eso hasta que no se tenga sino un poco

en el contorno del ojo
, y entonces tendreis la varilla con la

mano izquierda firme ; y con los dos dedos de la mano derecba

apretando el escudo ,
haciéndolo rodar, porque con el apretar

vaya con el escudo el ojo
,
que està pegado con la madera, y

así habeis de mirar siempre el escudo si de la parte de adentro

està llano
,
que si no, seria quedarse con la madera }y estos se-

mejantes escudos bien se pueden poner
,
pero no seran de nin-

gun
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gun provecbo que nunca haràn pimpollos
;
algimas veces se

ve haber ojo de la parte de adentro al derecho de boja : por

eso no dexa de ser bueno
,
solo sea llano en el derecho del

oio • el dicho escudo debe ser. mas largo que quadrado : si la

vurilla fuere un poco gruesa
,

la cortareis una

cintilla de la corteza
,
del largo de un corte al

otro, conforme pareciere ser necesarioal escudo:

es esta su figura, el qual se mete
, y saca de las

varillas de los àrboles que tienen la corteza del-

gada
,
como la del granado

,
ciruelo, y otros.

Los demas que hallareis la corteza gruesa
,
ó un poco

densa, los quitareis con punta, porque se asien-

tamejor,y mas faciimente que no el quadra-

do. Despues de cortado el quadro
,
como se ha

dicho, le cortareis encima la varilla de la parte \

de abaxo
,
quitàndole los dos quartos, quedan-

do con la forma que aquí se pone su figura.

Algunos hacen la punta en el cabo de arriba.

Otros escudos se sacan
,
que a causa de las hojas

, y ojos son muy
espesos

,
en los quales habrà dos, ó tres ojos en un mismo es-

cudo
,
los quales se pueden reservar todos

,
ó à lo menos el

mas principal, como en el del granado , y olivo.

El escudo quadrado se pondrà en el tronco principal del

a rbol
,
ó en el de los ramos

,
ó en varillas

,
si las hay en el tron-

co
, y que sea en lugar muy llano

, y àla parte de Mediodia,

poco mas
,
ó menos

,
porque se ve que viven mas los puestos

cara al Sol
,
que no los que no lo estan

; y así cortareis la cor-,

teza à la parte de arriba
, y de la parte de abaxo lo mismo

,
de

la medida del largor del escudo; y quando la cortareis, tendreis

el escudo presentado encima del lugar del tronco donde se ha
de poner

, y entonces cortareis encima
, y baxo

de él; despues cortareis por el medio de un cor-

te à otro
,
como vereis por esta figura. Despues

por el corte
,
que serà del largo, ireis abriendo

poco à poco la corteza con la punta del cuchi-

llo de la una parte, y de la otra
,
como quien

abre dos puertas de una ventana ,hasta que veais que hay lu-
gar para el dicho escudo quadrado

; advirtiendo
,
que el ojo

quede en medio
? y despues con un hilo fuerte lo atareis por

en-
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encima de la corteza todo al rededor,de arriba à abaxo,si no
fuere por encima del ojo

, y apretareis el hilo un poco recio;

y si pusiereis el ojo encima de otro de la madera del tronco,

se harà con mas vehemencia el pimpollo que saldrà del tal

escudo.
Cómo se po- El escudo de punta es muy facil de ha- .

ne el escudo cer
,
porque no es necesario sino en el arbol

de punta, donde le querais poner,darle dos cortès en for-

ma de la Cruz
,
ó Tale de San Anton

,
como

esta figura
,
arriba en el ancho del escudo

, y de

arriba abaxo del largo
, y de la parte de arriba

abrireis la corteza de una parte à otra, yendo

baxando poco à poco hasta abaxo, y por arri-

ba pondreis la punta del escudo, apretàndoia àcia abaxo hasta

que esté dentro la corteza
, y apretàndoia un poco por abaxo,

y por lo llano
,
se harà hacerel lugar que conviene,por estar

bien asentado
, y llano

,
atàndole despues de la manera que se

ha dicho del escudo quadrado
;
advirtiendo que sea en tiem-

po enjuto que no llueva poco
,
ni mucho

,
ni haga viento de

medio dia : que todo eso le es muy contrario. Débense tener

estos escudos
,
así el quadrado, como el de punta, atados

quince dias
,
poco mas,ó menos * al cabo de los quales los sol-

tareis
,
porque si pasa mas tiempo de esa manera, les seria muy

dahoso, porque así como fueseel tronco creciendo
,
apretarian

mucho lasataduras : Si se ingiere de escudo en la primavera,

en los meses de Marzo, Abril, Mayo, ó Junio, si despues de

pasados quince dias de la desatadura se viere estar verdes, cor-

tareis el tronco dos dedos encima del escudo
,
poniendo en el

dicho corte barro amasado con estiercol de buey seco
, y ve-

reis en el propio ano cómo crecerà
,
que parecerà un medio

arbol. Puédense poner en el mismo tronco mas escudos, para

que mejor se pueda acertar que alguno viva. Si se ingiere de

escudo en Agosto, ó Septiembre, nohareis mas de desatarlos,

sin cortar el tronco hasta la Primavera que viniere, que tam-

poco en el invierno no haria nada,y desde la Primavera hasta

Septiembre tendràn todo este tiempo para crecer, y sera ar-

bol perfeóto
;
si al empezar à echar el pimpollo, los caracoles,

hormigas , y piojos los persiguen mucho, los cazareis con los

remedios que se pondràn en el capitulo siguiente.

Ei *
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El otro modo, y uso de ingerir de canon
,
no se pue-

de hacer en todos los àrboles que se ingirieren con escudo,

sino solo con el moral
,
durazno

,
malacaton ,

albericoque, cere-

zo manzano , y castano
, y se hacen en esta forma que se sa-

canlos cafiones de lasmismas varillas de que se saca el escudo;

esto es,tomareis una varilla tierna del mismo ano
, y quitadas

las hojas ,(como està dicho en el ingerir del escudo) y cortada

la parte de arriba
,
corteza, y madera

, y de abaxo solo la cor-

teza
, y con un panuelo lo apretareis

,
s2càndolo, y despojàn-

dolo del tronco por el cabo que hayais cortado la madera:

tambien algunos losacan por el cabo grueso de la varilla
,
pero

por este cabo los mas canones se abren
; y siempre que hayais

despojado el canon, ó sea por un cabo, ó por oiro, habeis de

cortar la madera que queda despojada de la corteza
, y en el

arbol donde la querais poner
,
escogereis una varilla , ó pimpo-

llo, del tamano de dicho canon
, y lo cortareis al cabo de

encima ,empezàndole à despojar la corteza en dos
,
o tres par-

tes por abaxo
, y le metereis el canon por abaxo hasta que

veais que entre un poquito forzado, y entonces no quitareis

mas abaxo la corteza ; y encima de este canon conviene poner

otro
,
aunque no haya ojo

,
sino solo para mas conservacion

del primero
,
por el daho que puede recibir del Sol

, y ayre;

y si el canon le cortareis à la parte de abaxo
,
de dos partes un

poco como una C
,
se asentarà mejor con la corteza de abaxo,

que queda despojada
; y en estando hermanado

,
irà sacando

el pimpollo copiosamente, yendo siempre todos los pimpollos

que sacaré por las partes del tronco
,
fuera de los del dicho

canon.

Pues habemos ensenado el ingerir de escudo
,
os ensefiaré

.otro modo de ingerir para que una misma fruta sea la mitad

de una especie,y la otra mitad de otra
, y de diferentes co-

lores^ sabores.Hareis dos escudos, el uno de naranjo agrio,

y el otro de naranjo dulce
, y de los dos hareis uno

,
cortàn-

dolos entrambos hasta el ojo
,
el uno de la una parte

, y el

otro de la otra,y hareis que los dos ojos estén un poco corta-

dos, y pondreis los dos juntos dentro de la corteza.de mane-

ra que los dos medios hagansolo un ojo,y lo demas hareis co-

mo se ha dicho en el ingerir de escudo, y de ellosse harà una

Union que sacaran un pimpollo que darà el fruto la mitad

Manera de

ingerir de

canon.

Modo de in-

gerir que una

fruta sea de .

dos etpecies.
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de la naranja dulce,y la otra mitad agria; y lo propio harels
del granado dulce, y agrio

, y del durazno de los dos colores,

y del manzano en las colores, y sabores,y de las demas frutas
con diferentes.

Otro modo
, y manera hay para hacer que el durazno no

tenga hueso,con ingerirle encimadel saucedel modo que se si-

gue. Plantareis un sauce junto à un durazno
,
en parre que se

pueda regar, porque este arbol requiere mucho la humedad, y
lo ingerireis del modo que se ha dicho con barreno

,
sin que se

corte la pua del durazno. De otra manera lo podreis hacer, to-

mando una varilla de sauce, y plantaria de ambos cabos como
un medio circulo

,
que no suba mas queia tierra, y debaxo de

él plantareis un huesode durazno, el qualquando haya nacido,

hendireis,ó partireis la varilla del sauce al cabo del circulo, ha-

ciendo pasar el pimpollo del durazno por medio
,
atandole muy

bien
,
cubriéndole de barro por donde estuviere partido

; y
quando dicho durazno esté unido con el sauce ,cortareis el di-

cho durazno debaxo del circulo del sauce, que solo viva de la

sustancia del sauce
, y lo cubrireis de tierra todo

,
sino fuere el

pimpollo del durazno, y de esta manera tendreis duraznos sin

hueso.

CAPITULO SEPTIMO.

SECRETOS CONTRA LAS ORUGA S
,
P I OJ 0 S,

bormigas
,
gusanos

,
caracoles

,
topos

,
ratones

,
serpientes ,

ala-

cranes
: y otros animahjos que hacen dano à las yerhas

,
àrholes

,

y frutas de los huertos
, y campos .

PARA que las orugas no se crien en las yerbas de los huer-

tos, y campos
,
tomareis ceniza de sarmientos, deshecha

con agua,y con ella rociareis las yerbas ;ó si sahumais las yer-

bas con betun,y azufre vivo, no las haran dano; ó tambien si

tomais simiente de las mismas yerbas
, y las poneis en remojo

con lexía hecha con ceniza de higuera,y despues las sembrais,

no las haran dano las orugas. Matareislas tambien, si sahumais

todo el huerto
,
quemando murciélagos , y colas deajos sin las

cabezas
,
de manera

,
que el vapor vaya por todo el huerto; ó

tomando orines, y heces de aceyte, hervido todo junto, y des-

pues de frio rociareis todas las yerbas. Si las orugas vinieren de

otro
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otro huerto al vuestro ,cocereis anis con agua,y quando estu-

viere frio, con ella rociareis las yerbas
,
guardando no os to-

que en las manos, ni cara. Otros acostumbran plantar cebollas

albarranas en el huerto para este efeóto. Muchos echan ceniza

de higuera encima
, y otros cuelgan muchas cebollas albarranas

en los àrboles del huerto. Hay otros que toman cangrejos del

rio, y los cuelgan por muchas partes de los àrboles del huerto.

Si dichos remedios no fueren suficientes, tomareis orines

de buey, y heces de aceyte : todo junto lo hareis hervir en el

fuego,y despues de frio rociareis con ello las yerbas
, y arbo-

les del huerto, la qual cosa ha sido experimentada por Anato-

lio. Algunos hay que toman hongos
,
de los que se hacen à

los pies de los troncos de los nogales,y con ellos sahuman las

yerbas
, y àrboles. Otros hay que toman gàlbano

, y uhas de

cabron
,
ó cuernos de ciervo

, y los queman
,
dividiendo el

humo por las yerbas del huerto. Tambien las matareis
,

si las

echais agua,con la qual hayan estado infundidos cangrejos por

espacio de ocho dias al Sol. Columeladice
, y hace mencion de

un remedio muy seguro,y experimentado para este efecto, no

hallàndose otro para poderlas quitar * y es
,
hacer que se pasee

un rato por el huerto la Hortelana, ú otra qualquier muger, à

pie descalzo
,
en tiempo que tenga el ordinario

,
ó natural; y

hecho esto
,
vereis caer las orugas de las yerbas, y àrboles ;ad-

virtiendo
,
que eso no se haga en saliendo el Sol

,
porque las

demas cosas recibirian daho.

Matareis qualquier otro genero de animalejos que hacen

daho à las yerbas, àrboles
, y vinas , haciendo lo que dice Dio-

phanes Griego
,
que tomando dos, ó tres vientres de carnero

frescos con el estiercol
, y estos llevareis al huerto

,
campo, ó

vina donde hacen daho
, y allí hiciereis unos hoyos

,
donde

pondreis de ellos à cada uno ,cortàndoles el pellejo
,
porque se

demuestre el estiercol
; y si pasados dos dias volveis allà

,
ha-

llareis todos los animalejos cebados à comer aquella suciedad,

los quales podreis matar
,
ó cubrirlos con tierra, y hecho dos,

ó tres veces
,
habreis muerto todos los dichos animalejos.

% Los piojos no haràn daho à las yerbas
,

ni à otras plan-

tas, si en medio de ellas plantais oruca. Tambien los matareis,
si tomais vinagre fuerte, y veleno, todo junto destemplado, y
rociareis las yerbas, en las quales habrà piojos. Otros acostum-

bran
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174 Libro Segundo
bran sembrar las simientes de las yerbas de comer

, revueltas

con simiente de yerbos que les sirve de grande provecho, par-

ticular mente à los nabos
, y ràbanos.

% Cazareis, y matareis las hormigas, tomando algunas de

ellas,y aquellas quemareis junto al lugar donde estan las otras,

y con la hediondez de estas las otras huiràn. Si las quereis sacar

de sus hormigueros, tomareis càscaras de caracoles,y las que-

mareis: despues picadas,ómachacadas,las mezclareis con esto-

raque liquido, echàndolo en los nidos. El propio efefto harà,

si poneis al rededor del nido orégano ,y azufre machacado to-

do junto : tambien si tomais goma fètida
, y la desatais con acey-

te,y la echais dentro
,
rociàndolas. Dice Palladio, que si dichas

hormigas tuvieren nido, que las echeis dentro un corazon de

avechucho ;si vinieren de otra parte en vuestro huerto
,
derra-

mareis ceniza por todo el contorno, y no os molestaran. Plinio

trahe otro remedio muy importante para contra las hormigas;

y es
,
que tapeis muy bien todas las bocas de los nidos con lodo

de mar
,
ó con ceniza amasada con agua sdada, si acaso no

estuvieren cercanos del mar. Quitareislas de los àrboles, si los

ungis los troncos con hiel de buey, mezclada con pez
, y he-

ces de aceyte. Lo propio hareis
,
si les ungis los troncos de los

àrboles con bolo arménico, y pez
,
todo junto. Otros toman

pez prieta,y la cuelgan en el arbol
, y de esta manera se van

las hormigas.

Si las quereis quitar desu lugar, tomareis orégano seco, y
hecho polvos, los derramareis muy bien donde estuvieren di-

chas hormigas, y luegose iran. Guardareis no suban a los ar-

boles , si tomais aitramuces verdes, y amargós
, y machacados

,
el

zumo de ellos mezclado con aceyte
, y ungidos los troncos de

ellos junto à la tierra todo al contorno
, y algunas veces con

solas heces del aceyte. Tambien huiràn, si tomais el corazon de

la abubilla,y lo poneis adonde hacen dano, Muchos afirman,

que el corazon del murciégalo prohibe la salida de las hormigas

de sus nidos: mas el azufre es mucho mejor,por el mal hedor

que les dà. Otros toman cera
, y la ponen apretada por todo

el contorno del tronco del arbol
,
amasàndola , y poniéndola

de la parte deencima,à modo de taza concavada,y esta la lle-

nan de agua, y de esta manera se les impide la subida. Final-

mente destruireis las hormigas, si tomais libra y media de azu-
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fre v lo derretis en una olla nueva de barro .
pomendole den-

tro’tres 6 quatro onzas de sal tàrtaro, ó sal de cemza de v«-

drio meneàndolo bien todo junto , y puesto al fuego
,
hasta

tener el color medio colorado: despues la sacareis del fuego,

echando esto en un vaso muy bien majado con agua
; y quan-

do ei té frio, lo picareis sutilmente, y con agua de fuente ama-

sareis dichos po!vos,de tal suerte
,
que queden muy ltquidos:

despues los pondreis en otro vaso de vidrio, hasta tanto que el

agua quede colorada, y con ella rociareis los montones
, y ni-

dos de las hormigas
, y troncos de los àrboles, las quales que-

daran muertas
,
ó huiran.

y

Si por acaso sucediere, que viniesen
,
o naciesen mu-

chas langostas, que otros llaman gafanones, como acontece al-

gunos anos, no haràn dano en algo,si las rociais con agua sala-

da que hayan hervido altramuces amargós, ó pepinos silves-

tres

5

. Deia misma manera las matareis tomando murciélagos, y

los colgareis encima de los àrboles mas altos de aquellas partes.

Tambien hareis lo mismo tomando de las mismas langostas
,
ó

gafanones , y las quemareis allí mismo , y con aquel hedor de

las quemadas ,las vivas huiran ,
ó se moriran. IV-atareislas ha-

ciendo hoyos donde haya de ellas, y dichos hoyos rociareis

con agua de pescado salado, y al cabo de ocho dias podeis ir,

y las hallareis juntas en dichos hoyos
, y las podreis matar.

•f[
Hareis que los caracoles no os hagan dano à las yeruas,

tomando hollin de chimenea ,
ó heces de aceyte fresco

, y de

ello rociareis por el contorno de las yerbas que quereis defen-

der de ellos. Tambien las defendereis de ellos
,
sembrando gar-

banzos por el contorno de las yerbas, que de ellos quereis de-

fender.
.

,

Cazareis los topos de los huertos,y campos
,
poniendo-

les à sus madrigueras puerros
,
ó cebollas

,
porque luego senti-

ran el olor, y saldràn afuera todos espantados. Juntareis todos

los topos del huerto
,
ó campo

,
poniendo en un vaso de barro

vidriado uno de ellos vivo
, y azufre en polvos encendido

,
lo

qual en sintiendo el olor gritarà, pidiendo favor con una voz

piadosa
, y con aquel grito los demas vendran.

Dice Paxamo
,
que tomeisun vaso pequeno, y espeso,y en

aquel hareis agujeros
, y pondreis dentro paja, y resina de pino,

tanta quanta fuere necesaria
,
juntamente con azufre : despues

cer-
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cerrareis todos losagujeros de las madrigueras de ellos, que no
quede sino uno abierto

,
en el qual pondreis dicho vaso

,
pe-

gàndole fuego, y poniéndole de manera, que todo el humo en-
tre dentro de la madriguera

, y con aquel hedor se congrega-
ran todos los topos, y los podreis coger, ó m'atarlos. Tambien
liareis que no hociqueen,ó caben la tierra en el huerto, ó cam-
po, si teneis plantada en ellos aquella yerba

,
que se llama la

yerba de los topos
, y por otro nombre la higuera infernal.

Otros para este remedio toman barro
, y lo amasan con zumo

de pepinos amargós
,
poniéndolo en las madrigueras de ellos.

Tambien dice Plinio
,
que metiéndoles per los agujeros de las

madrigueras de las heces del aceyte,los mataran. Otros los ca-

zan haciéndoles sonido con un clarin,ó corneta dentro del ho-
yo de la madriguera

,
que con aquel sonido se espantan

, y sa-

len fuera por los otros, y los toman, y matan.

Finalmente
,
otros los cazan al tiempo que el Sol sale

, y
quando se pone

,
que en este tiempo ellos hocican

, y sacan
tierra; y quando los ven mover,y sacar tierra arriba, les dan
un poco adelante un golpe de azadoncillo

, y los sacan fuera con
la tierra

, y algunas veces los matan con el golpe.

Florentino, grande Intréprete de las cosas de Agricultura,

en la Escuela Griega, ha ensenado, y escrito muy diligentemen-

te,que las sierpes no haràn habitacion en ninguna manera en
los huertos

, y campos
,
ni en otra parte donde haya

,
ó esté

plantada la yerba artemisa
,
axenjo

,
ó abrótano. Demócrito

afirma, que mataran las sierpes echàndolas encima hojas de en-

cina
,

11 de salvia
,
ó en ayunas saliva en su rostro

, y cabeza.

Dice Tarantino, praótico en las Escuelas de los Griegos
,
que

quien comiere ràbanos,ó bebicre el zumo de ellos
,
las serpien-

tes no le haràn dano.

Florentino dice
,
que las serpientes nunca se llegaran en

parte donde haya enjundia de ciervo
,
ó raiz de centaura

,
ó

piedra de azabache,ó estiercol de àguila
,
ú de gavilan. Tam-

bien huiràn tomando el pelitre
,
niella

,
gàlvano

,
cuerno de

ciervo
,
hisopo

,
azufre

,
madrono

, y unas de cabron
,
todo

esto junto picado sutilmente : despues infundidos con vinagre

fuerte,y hecho masa de todo
,
hareis pelot illas redondas de

el las
, y las echareis por todo el huerto

,
ó campo

, y despues

echaràn tan grande vapor por el ayre
,
que fuerza à las ser-

pien-

f
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pientes à huir, como si las alcanzasen à palos: Experimentado

esta con experiencia muy cierta, que haciendo sahumerio de

suelas de zapatos viejos en donde haya serpientes, huiràn luego;

y no tan solamente las de los huertos, campos, y casas
,
pero

aun las que entran dentro de los cuerpos de los hombres, co-

mo acontece tal vez à los que duermen en el Verano en la cam-

pana con la boca abierta. De lo qual dice Marco Gatinario,

Medico muy famoso
,
haber acontecido en su tiempo con un

hombre, al qual como hubiesen hecho grandes remedios, y le

aprovechasen poco, acudieron al dicho remedio
,
haciendole

tomar el sahumerio por la boca con un colador • y como dicha

culebra sintiese dicho hedor, salió en presencia de muchos, que
allí estaban presentes, por el trasero, la qual era muy gruesa,

causando à todos los presentes grande admiracion de verunse-
creto tan admirable, y provechoso, y tan facil de hacer

,
el

qual me ha parecido no dexarle de poner aquí con tan buena
ocasion. Tambien huyen las serpientes de las cebollas

, y ajos:

liuyen tambien mucho del fresno,de tal manera, que no tan

solamente a la madrugada à la sombra de ellos se llegaran, pero
ni aun à la de la tarde,antes procuraran huir mas que del fue-
go • de tal manera es esto verdad

,
que si echais una sierpe en

medio de un fresno
, y del fuego, vereis que mas presto huirà

por la parte del fuego
,
que por la del fresno

,
lo que se puede

bien experimentar. Dice Virgilio
,
Padre de mucha erudicion,

que si tomais cedro
, y galbano

, y lo quemais
,
que esté encen-

dido, y siguiendo con esto las sierpes, todas huiràn. Dice : In-

quit
,
& odoratum stabulis incendere cedrum

,
galbanoque agitaré

,

graves nidore chelidros.

Las sierpes podreis menear con las manos sin haceros nin-
gun dano, ungiéndoos las manos primero con zumo de ràba-
nos. Si alguno estuviere mordido de alguna sierpe

,
no teniendo

calentura, beba del zumo de las hojas del fresno con vino blan-
co, y friegue dicha mordedura con las dichas hojas, y zu-
mo, y se hallarà bueno; lo que ha sido experimentado con fe-
liz suceso.

H Matareis los ratones tomando adelfa en polvos, y la
mezclareis con barina,ó queso rallado, todo junto revuelto.
Tambien hareis lo mismo tomando simientes de cohombrillos
amargós

,
adelfo negro

, y coloquíntidas
,
todo junto pulve-
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rizado
, y revuelto con harina, ú otra cosa. Si poneis en sus

madrigueras ceniza de encina
,
vereis cosa maravillosa

,
que

todos los ratones saldràn llenos de sarna, y se mor ràn. Tam-

bien dàndoles àcomer levad^ra amasada con serrin de hierro

se moriran.

Hareis lo mismo tomando lecbitresna bien picada
,
mcz-

clada con vino blanco dulce, dandoselo à comer con la comi-

da que mejor les sabe. Huiràn si les sahumais el lugar donde

estan con caparrosa, orégano, y simiente de apio, todo junto.

Tambien los hareis huir tomando uno de ellos, y le deso-

Hareis la cabeza
, y le dexareisir vivo, porque despues los de-

mas huiràn. El sahumerio de la una de la mula quemada en el

fuego, les es tan odioso, que luego que sienten su olor huyen

à no poder mas.

Si tomais dos ratones, ó mas vivos
, y à la noche los me-

teis en un vaso quebradizo, y le poneis en fuego manso de le-

na de fresno
,
quando el dicho vaso se vaya calentando

,
em-

pezaràn à gritar
, y con los gritos,y ahullidos que estos daran,

todos los demas acudiran, y se echaran en el fuego
,
abrasàn-

dose por ayudar à los otros.
. /

Dice Apuleyo ,
que los ratones silvestres

,
ni domesticos,

no se defenderàn de la muerte, si los cerrais los hoyosde sus

madrigueras.
. . ,

Las porceletas , y otros animalejos semejantes de los

huertos juntareis para matarlos, tomando la tripa interior de

una oveja muerta, y la pondreis en el lugar donde ellas_ se

juntan, y despues de dos dias las hallarels comiendose el estier-

, col de la tripa
, y las podeis matar.

Si quereis sacar los alacranes de alguna parte ,quemar al-

cunos de ellos, ó hacer sahumerio de mastuerzo, mezclado

con gàlbano ,ó con enjundia de cabron,ó plantar en el huer-

to algun avellano. Los murciélagos no volaran por el huerto,

si haceis sahumerio de yedra.

CA-
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' CAPITULO OCTAVO.

SECRETOS DEL SITIO
,
Y DISPOSICION

de los àrboles del bosque
, y de los de agua.

Q
Uanto en los àrboles de los bosques, es necesario conocer

la calidad de la tierra adonde se han de plantar
,
si fuere

gorda, ó seca
, y si hay harta profundidad de ella, ó si es

sujeta al agua
,
porque unos àrboles la requieren seca

,
otros

humeda,y así conviene plantarlosde manera
,
que den prove-

cho, dado que la tierra sea buena, como los àrboles la requie-

ren’ pero aun debemos saber, que hay dos àrboles
,

que son

estimados à peso de dinero, como la encina
, y el castaho, por

dos cosas principales : la primera, porque producen fruto
,
el

qual en tiempo de hambre
, y esterilidad se puede hacer de

elio pan mezclado concebada:la segunda,por ser la encina tan

excelente para hacer de su madera tinajas,y cubas para el vi-

no
, y por eso tanto el uno

,
como el otro

,
son de mucha esti-

ma. La tercera especie de arbol es el olmo, que aunque no es

de tanto util como los otros
,
por no producir fruto como los

sobredichos
,
todavia se puede plantar , aunque no seasino para

de quatro en quatro anos cortarle la madera para el fuego.El

castano quanto mas limpio es mejor
, y produce mas limpio el

fruto, lo que no hacen los otros àrboles de su naturaleza; ni

quiere la tierra gorda, como la encina, ni se le pega tampoco
la polilla ,y en un aho se hace mas grande

, y bello
,
que la en*

eina en tres; sí bien es verdad, que el olmo viene muy presto;

mas quando se quiere hacer un bosque de nuevo, mejor es de
castanos, y de encinas

; y si quereis que el primer ano tenga
gracia.

, y muy buen parecer de bosque, con esperanza de go-
zar de ello, conviene el primer ano cerrarle de estacada de àr-
boles vivos, y de grandes cabas, porque el ganado

,
ni otros

animales no pueden entrar en él: este cerco de dichos àrboles
sea conforme el gusto del dueho, como de la parte de medio-
dia

,
de nogales

, y de espinós de majuelos
, porque estos son

Jos primeros que en el Verano echati hojas, en donde el ruise-
nor hace su nido ; de las otras partes,como de Oriente.y Po-
niente

,
de los mismos espinós de majuelos

,
para ingeriries en-
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cima nísperos

, y otras frutas
;
a la otra parte del valle se han

de plantar olmos de veinte y quatro en veinte y quatro pies de

termino
,
escornàndolos quando tuvieren siete pies de alto. Al

contorno del valle se pueden plantar algunos frutales
,
si le die-

re gusto à su dueno
; y para plantar dicho bosque, conviene de

presente hacer los hoyos à manera de quien quiere plantar una

vina, porque las hojas, que cayeren de los àrboles,se queden

dentro de dichos hoyos engordando la tierra; y la liuvia
, y ía

nieve que caerà del Cielo en ellnvierno, hasta principio deEne-

ro, los recrecerà mucho. No serà necesario hacer dichos hoyos

mas hondos de dos pies
;
mas en el suelo de dichos hoyos con-

viene esté la tierra bien movida, poniendo labuena, quevayan

sacando, a un lado
, y la otra en otro

,
porque la buena se pueda

poner a las raices del arbol : conviene que dentro de dicho hoyo

pueda caber un palo de tres pies de largo todo al rededor. Estos

àrboles conviene plantarlos en el mes de Diciembre
,
en tiempo

apacible, si fuere posible, que es quando no yela, porque seme-

jante tiempo les es muy contrario
; y es mejor plantarlos de los

mismos àrboles, que no de bellotas, porque estos, y los casta-

nos quieren grande cuidado, y diligència, y no vienen tan pres-

to como de raiz de àrboles, y de estaca, y tambien porque los

topos se comen lascastahas en la tierra. Plantado que sea el bos-

que
,
conviene se cultive dos veces al ano,la unaà fin de Abril,

y la otra en fin de Julio: conviene notar, que el punto mas

principal de todos los àrboles, así domésticos
,
como silvestres,

quanto mas beneficiados, y cultivados fueren, tanto mas se ha-

een mejores, porque las plantas nuevas de toda manera de àr-

boles, tanto de los de madera para quemar
,
quanto de los de

para obra, les es muy necesaria la Agricultura, a lo meros los

quatro primeros anos
,
como en Abril

, y en fin de Junio
,
en

tiempo húmedo
,
no seco, ventoso

,
ni caliente

,
porque el re-

creo de las plantas es la humedad. El cultivar los àrboles mucho

es
,
porque se les quiten las muchas yerbas que tienen por el

contorno de sus raices ,
que les han quitado toda la virtud de

la tierra: esto pueden conocer los que cultivan los huertos, y

vinas
, que quanto mas los cultivan ,

tanto mas son mejores, y

mas frondosos; y así
,
lo primero que se ha de hacer despues de

plantados, es cultivarlos
, y regarlos, segun esta dicho arriba;

y si acaso el Verano anduviere llovioso,y se criase muc a co-

pia



de los Secretos de Agricultura. 1 8

1

pia de yerbas,esto serà à el alvedrio del Agricultor, de daries

tercera rexa, porque las yerbas no les hagan dano
,
ni consu-

man la substància de la tierra, que todaslas plantas vienen de

humedad ,y calidad; y dexando sombrear los àrboles
,
estaran

ahogados, y en peligro de morirse.

f Hay divisionen elarbol de la encina en tres especies, co-

mo encina, roble, y carrascas, porque todos tres el fruto que

hacen son bellotas
, y en cada especie de estos hay macho

, y

hembra : se llama comunmente hembra aquella
,
como dice

Teofraste
,
que produce mayor copia de fruto

, y mas fuer-

te,y al contrario hace el macho. Todas estas especies de enci-

na son de muy larga vida, tanto
,
que llegan à trescientos anos,

como es, los ciento para crecer
,
ciento para estar en su sér,

y los otros ciento para disminuir ,
como se puede echar de ver

en los bosques
, y por esto el dicho arbol crece muy tarde

, y

tambien muere tarde
} y así no hemos de maravillarnos

,
si el

olmo ,fresno
, y otros crecen mas, porque estan puestos enbue-

na tierra
,
mejor de lo que pide la encina

,
porque este crecer es

morir, antes que el natural de la encina, y sus especies es vivir,

y crecer poco à poco,y por esto muere tarde • como el caballo

es perfe&o en su grandeza à los cinco ahos, y la del hombre à

los veinte y cinco, por esto vemos
,
que la edad del hombre es

mas larga, que la del caballo
;
por el tanto ,quien quisiere tener

un bosque,que presto esté hecho
,
plàntele de olmos, y otros

àrboles semejantes, porque vienen muy presto
, y dan mas lena

en seis anos,que la encina en diez
;
con todo esto,aunque tar-

den mucho à venir en su crecimiento
;
pero son de mas prove-

cho
,
por lo que producen bellotas. La encina, y roble quie-

ren la tierra gorda
,
buena, y que no sea húmeda: el olmo ,.y

otros la quieren pedregosa : con todo qualquier especie de àr-

boles
,
quanto en mejor tierra fueren plantados

,
seràn mejores.

En lo que toca de la virtud, y propiedad de estos àrboles
,
de

la encina se hace mucha estimacion
,
por respeto de las bellotas,

y de lashojas. De sus hojas destiladas sale una agua, que essin-

gularísima para tener el fluxo del hígado, y romper las piedras

de la vexiga
, y para retener la purgacion blanca de las muge-

res. Las bellotas secas
, y hechas polvos

, retienen el fluxo del

cuerpo. El polipodio cuercino tornado por la boca
,
da mucha

alegria à aquellos que tienen mal de corazon.
‘ M 3

' La

Encina
,
ro-

ble
, y car-

rasca.

VWtud.es.
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1T La encina sirve para hacer cofinos, y cestas, y otras co-

sas para vendimiar, y para el servicio de casa: sus hojas ma-
chacadas curan las grietas de los labios, y engiva. Su fruto se-

co,y hecho polvos
, y mezclado con uncion

,
tiene grande

virtud contra las piedras de los rinones.

1Í Del pino se hace en muchas partes bosquesdepor si,

porque crece, y se hace muy grande en los montes altos, y en
el llano

, y lugar ventoso : requiere que la tierra adonde se

plantaré sea muy bien arada
,
como la del trigo. Nace de sus

pinones: plantase en O&ubre, y Noviembre en lugar caliente,

y en lugar frio en Febrero, y Marzo: antes de sembrarlos con-

viene meterlos en remojo por espacio de tres dias
,
despues

echarles cinco, ó seis dedos en hondo en la tierra :no se deben

trasplantar,que no hayan pasado tres aríos, porque tardan mu-
cho en poner raices

, y guardareis la raiz principal. El pino

es de mucha mas dura
,
si se tiene cuenta con él en limpiarle de

su càscara
,
ó corteza, porque dentro de ella se bacen ciertos

gusanos,que la roen, y hacen grande dano à su madera. Los

pinones son calientes,y de grande sustento, y por eso son muy
a propósito para los éticos

,
puestos un rato con agua rosada,

para quitarles aquella acrimonia que tienen.

Pónense aquí algunas suertes de àrboles, que no apro-

vechan, si no fueren plantados junto à las corrientes de las

aguas, ó à lo menos en parte,que sientan mucho la humedad,

que de otra suerte no crecen
,
ni medran

,
como son elalamo

* blanco
, y el negro, el sauce, y otros

,
porque estos tienen

grande corazon
,
por el qual producen muchos troncos

, y le—

nas. Plàntanse del propio tronco
, y de raiz, y son muy buenos

para plantar en una parte
, y otra de los caminos

,
para hacer

sombra, como sea lugar húmedo. Conviene la primer vez plan-

tar muchos, porque despues en donde muere uno, es muy difi-

cultoso hacer vivir otro. El mejor tiempo de plantar sauces,

y alamos
, y otros de la misma calidad, es al fin de Eneio, y

Febrero
, y que estén pasados los frios, que les hacen mucho

daho.

Tambïen el tamarisco quiere el lugar muy humedo
, y

blando • y faltàndole esto
,
quiere el riego muy a menudo , y

así crece mucho. El tamarisco es muy bueno para la ligereza,

y desopilacion del bazo
,
principalmente para aquellos que lo

r - tie-
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tienen lleno de humor melancólico ; y así muchos para esto

acostumbran beber con un vaso hecho del palo de este arbol, y

tambien comen con un plato de lo propio. A los puercos

para guardaries de esta enfermedad ,
es sano consejo que se

les baga el abrevador de esta madera
, y el agua que les die-

ren à beber, antes metan dentro carbones encendidos de el,

dexàndolos ahogar dentro, y despues sacarlos del agua.

El sauzgatillo se conforma con la naturaleza del sauce,

porque quiere ser plantado en lugar humedo
,
o regado muy a

menudo : sus hojas
,
simientes , y flores son excelentísimas pa-

ra aquellos que quíeren vivir castamente
,
tomadas por la bo-

ca, ó aplicadas por defuera
,
con un talegoencima de los rino-

nes. y así otros lo llaman agnoscato: la decoccion de sus hojas

ayuda à purgar los rinones ,
tanto tomada con bebida, quanto

aplicada con fomentacion. Elsahumo de su simiente aplicado à

las partes vergonzosas de lasmugeres, las aplaca el insaciable

ardor de la Venus.

ï[ El fresno es tambien de los àrboles que requieren la

tierra baxa
, y aguada

,
en la qual se hace mejor que en lugar

alto : por eso se ha de plantar en parte baxa, no tanto en lu-

gar aquoso ,
como el sauce, y hacese muy alto, y derecho.

% De olmos hay tres géneros: unos tienen las hojas peque-

nas
, y la madera negra : otros las tienen largas, y la madera

harto blanca : los otros tienen las hojas muy largas, verdes, y

bellas
, y la madera del todo blanca : los dos últimos son los

que conviene criar para plantar
,
porque crecen mas,y apro-

vechan mejor: à mas de esto son frondosos, y danmaslena para

el fuego. De estastres maneras de olmos, los unos son machos,

y los otros hembras, los que hacen mas fruto
, y mas gruesa

simiente ; y el macho es aquel que hace chiquito el fruto, y
lo produce en medio de la hoja. Por esta razon hay muchos

Autores de Agricultura, que han dicho que el dicho arbol no

producia simiente, si venia de planta, ú de tronco,la qual opi-

nion ha tenido Tremelio. No menos es cosa cierta, que cada

hoja lleva su fruto cerrado en medio de su hoja del dicho arbol,

del qual nace el olmo, quando fuere sembrado conveniente-

mente. Estaopinion tiene Columela, y la experiencia lomues-

tra,y de este fruto se ha tratadoen eltratadode la yerbicora*

zoncilio. El fresno cria, y recoge masgusanos, que tiene hojas.

M4 Tie-
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Tieneeste arbol una singular virtud contra la ponzona de las

serpientes, el qual les es tan grande enemigo, como lo veràn
eneltratado queatras esta hecho de las serpientes: por lo qual
es tancuidadosa naturaleza del bien del hombre, quehace que
el fresno florezca antes que las serpientes salgan de sus madri-
gueras

; y en el Otono no pierde las hojas hasta que hayan
vuelto à ellas} por el qual, si acaece que alguna serpiente, ú
otro animal ponzonoso haya mordido algun caballo

,
vaca

,
ú

otro animal, no hay mas sutil remedio
,
que picar las hojas del

fresno de las mas tiernas, estrujando el zumo de ellas
, y ha-

ciéndoselo beber
, y juntamente con esto aplicarselas encima de

dicha mordedura. Este mismo remedio puede servir para los

hombres mordidos de semejantes animales.

La corteza de este arbol puesta en decoccion, es excelente

para desopilar el bazo, y sacar grande cantidad de agua de los

hidrópicos
, y tambien para adelgazar los hombres muy gor-

dos.

CAPITULO NONO.
* *

SECRETOS BE LA LABRANZA DE LAS TIERRAS
del trigo

, y estercolar de la cultivacion
,
con lo demas

del sembrar
, y recoger,

ASI como en los hombres de diversas Provincias, y Rey-

nos consideramos variedad de complexíones
,
conforme

el ayre
, y clima del Cielo; de la misma manera hallamos en las

tierras delabranza, que son de diversas complexíones, por ser

las unas fuertes , y otras fíacas : unas secas, otras húmedas:

unas de tierra gruesa, otras delgadas : unas pedregosas, otras

estrelladas : finalmente, unas arenosas, y otras gordas, y otras

que tienen poca madre de tierra, como lo vemos en este Prin-

cipado de Cataluna
, y Condados de Rosellcn , y Cerdana, te-

ner parte de tierra caliente, y parte templada: unafria, y he—

lada : otra sujeta à varies vientos} de manera, que todos los

términos de ella no son de una igualdad, las quales cada una

produce diferentes granos
, y yerbas : unas

,
que no producen

sino matas de juncos: otras de retamas , y otras
,
que algunos

anos el trigo se convierte en cizana. Las tierras que no se la-

bran, no crian sino piedras, y yerbas inútiles
? y de poco pro-
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vecbo ,
como hace aquella que queda del estiercol podndo,

nue da calor hasta el quinto grado, y tambien de la que esta

en vago, la qual produce encina
,
robles, cardos de todassuer-

tes , y otros. Hay otras, que de ellas mismas crian la manzani-

Ua Joca , verbena, mercurial, y estas son buenas tierras.

^

«r Por la distincion de las yerbas,que producen las tierras, Paracorin.tr

se conoce la calidad de ellas. Los cardones de tcdas suertes, la n erra pot

muestran por testigo deia raiz aromàtica, y olorosa. La c-na- la lslwaCjh
_

heja
,
apio silvestre, y palomilla, vienen de putrefaccion. Las de lasyer as.

entrambas yedras proceden parte de sequedad, y parte de al-

teracion de humor. La parietaria chica, y grande, proceden de

la parte fria, que ellas tienen del humor de la tierra.

El mercurial de todas suertes, laeufrasia, así la de dos, ó

tres flores diferentes, lasacederas rubias de encima, y las tres

especies de llanten
,
vienen de frialdad de ellas mismas} mas el

mastuerzo
, y la oruca son de otra complexíon

, y mas calidad,

segun su humor, que ellas mismas confiesan tener de su pro-

piedad
,
las quales cada una de ellas crecen de su natural, sin

otraaccion ,
conforme el humor que està en la tierra. La ver-

bena, y cohortihuela se meten en donde quieren
,
faltàndoles

la labranza , con todo ellas la temen, como por su grande ene-

miga. Para acabar ya con las yerbas, y raices, para sacarlas de

la tierra de labranza
,
conviene arar largamente

, y muy hondo,

principalmente los cardos deben ser cogidos antesde las prime-

ras lluvias
,
porque despues no pueden crecer

,
porque su natu-

ral es en sentir algun poco de humedad del Cielo
,
luego vuel-

ven à crecer como de primero.

En las tierras de labranza no habeis de plantar àrboles

dentro ,
ni al rededor de ellas, porque les hacen sombra

; y

si los plantais, haced que sean sauces, y otros semejantes, por-

que son àrboles que no hacen mucha sombra
}

ni tampoco

plantareis àlamos blancos
,
ni negros} la sombra de los quales,

no tan solamente es danosa à los campos de la labranza
;
mas

aun porsus grandes, y gruesas raices
,
las quales tiran toda la

substància , y gordura de la tierra, y la simiente que se le siem-

bra, no medra. Otras singularidades de las tierras se tratan

en el quarto Libro, en el sitio de la Casa de Campo.

El arar en tierras fuertes mejor se hace con caballos
, y

mulas
5
que con bueyes, ni vacas

?
porque no son prontas, ni

de
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de tanta execucion como los caballos

; sí bien es verdad
, que

el arar con bueyes no se hace sino en partes adonde tienen

abundancia de yerbas para rumiar : en otras partes les es mas
comodidad de arar con caballos, ó mulas, por lo que hay,que
tantohace un par de mulas, como dos pares de bueyes: sí bien

es verdad, que en las tierras fuertes es mejor arar con bueyes,
porque tienen mas fuerza ;y de aquí se saca aquel adagio
tanantiguo, que dice:

Adagio. Guarda de Dios la Ley
,

y sirve à tu Rey
,

y ara con buey
,

y cogerds fan .

En las tierras delgadas, y arenosas es bueno arar con

jumentos
, y en su gobíerno se tiene poco trabajo, y se conten-

tan de poca yerba para su nutrimento
,
que con abrojos

,
espi-

nas
,
cardos

,
grama

, ú paja se engordan
, y estan poco sujetos

à enfermedades.

Tambien vemos en muchos climas de tierra
, y principal-

mente en este Principado de Cataluna
,
Condados de Rose-

llon, y Cerdena,fruótificar mas las tierras en unas partes, que

en otras, y que unas producen solo el grano del trigo ,el qual

hace delicadísimo pan, y otros regaladísimos manjares para

el sustento del hombre. El dicho Padre de Familias puede co-

nocer por experieticia la calidad de la tierra
,
porque en algu-

nas partes se halla movible, buena
,
limpia

, y de mucha hondu-

ra
,
poco pedregosa, y por consiguiente de grande fruto

; y así

la tierra no puede ser demasiadamente arada
,
porque quantas

mas veces lo es, en tiempo de humedad
, y en sazon

,
es me-

jor
; y si no està bien movida

,
no produce sino abrojos, y es

-

pinas, las quales son reliquias del estiercol podrido. Eí buen

arar de las tierras
,
es despues que ha llovido

,
que entonces es-

tà en sazon. Es tambien bueno el arar en el Invierno
, y el sa-

car las piedras de las tierras nuevas
, y cultas.

Las tierras que estàn senaladas para sembrar
,

se han to-
Estercolar ^ as çje acomodar en el Invierno : al Adviento estercolarlas

las tierras . de estiercol de caballeriza
,
ú de ganado

,
haciendo esto en las

tier—
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tierras estériies de tres en tresanos, ó con estiercol de buey,

mezclado con el de caballo
,
para que el uno temple al otro.

Hanse de derramar dichos estiércoles por la tierra
,
quando es-

tén frios, porque despues vienen las nieves, y lluvias, y con

esto se mezclan
, y reparten. Tambien es bueno, despues de

habersegado, y quitado el trigo del campo, echar fuego a

los restrojos, labrandoles luego despues
; y advertid

,
que el

fuego no pueda hacer dano en àrboles, ni en casa
,
porque en

semejante caso vale mas dexar de hacerlo
; y si lo habeis de

segar para recoger la yerba, lo hareis antes de poner fuego.

Tambien serà muy acertado, despues de habersegado, dar

la primera rexa al campo
,
porque toda aquella paja

, y yer-

bas se ponen debaxo de la tierra
, y le sirven de estiercol ;con

todo, el primer estercolar, ya dicho, es mejor. Algunos ester-

colan por San Martin del Invierno, al fin del Otono
,
porque

despues vienen las aguas encima à buen tiempo; otrcs aguar-

dan al Marzo, para que reciban las aguas del Abril: sea como
quisiere, mas vale estercolar

,
que no dexar de hacerlo, y me-

jor es estercolar à menudo
,
que no tarde

,
porque presto la

tierra se resfria
,
quando hay poco estiercol. El campo hume-

do quiere ser mas à menudo estercolado, y aquellos que pue-
den ser à menudo regados

,
porque quando està helado, por

la humedad continua que tiene el calor del dicho estiercol, lo

resuelve. La tierra seca requiere menos estiercol, porque de sí

misma tiene harta calor, por razon de la sequedad que tiene;

y echàndole estiercol, se quemaria la tierra. El buen Padre de
Familias de la Casa de Campo nunca estercola sus tierras para
coger grano en Luna creciente, sino quando quiere coger yer-
ba para el pasto de sus animales; en este caso es bueno sea en
el creciente

;
pero para coger grano, sea en el menguante, por-

que en el creciente, en semejante tiempo las yerbas no mueren,
antes crecen con abundancia : mas quando se estercolan los pra-
dos, y alfalfas en el Febrero

,
en creciente de Luna, entonces

la yerba multiplica. Tambien se ha de considerar la calidad de
el estiercol, porque el buen estercolar debe ser de estiercol que
haya reposado un ano; y si fuere mas anejo, vale menos.

El mejor estiercol es el de palomas, despues el del hombre,
mayormente si estuviere mezclado con las demas inmundicias
de casa, porque de su natural es calidísimo: despues el del ju-

men-

Estercolar

las tierras .

Las calida -

des de los es •

tiércoles.
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mento

,
que es el mejor de todos los animales

,
porque este ani-

mal corae à placer, y digiere mejor, y su estiercol està luego
aparejado para el campo

;
consecutivamente el de las ovejas, y

carneros
,
despuesel de los cabrones, ycabras; finalmente to-

dos los demas
,
como el de los caballos

,
despues el de bueyes,

y vacuno
,
el peor de todos es el del puerco

,
por su grande

calor
,
con el qual quema la tierra

,
por falta de estiercol: las

coles, la paja dealtramuces cortada tiene virtud de buen estier-

col, ó sembràndolos en tierra estèril, y quando granen de las

primeras flores
,
cogerlos ,y revuelta,atarlos con la tierra, y de

Labrar la esta manera la hacen gorda. Tambien por falta de estiercol po-

tierra*
drets hacer otro de hojas de àrboles

, y de estiercol de oiros

animales
,
teniendo una balsa, y en ella recoger todas las in-

mundicias
, y basuras, y hacer de ellas buen estiercol.

Algunos que son poco curiosos
,
observan poco el prover-

bio comunde plantar en Luna creciente, y sembrar en el men-
guante, porque hay opinion, que el grano aprovecha mejor,

y habeisde saber, que es todo al contrario. Ei trigo quiere dos

labores
,
despues que el campo esté estercolado

,
antes que se

siembre
, y son despues que el estiercol està derramado

, y con-

viene luego que se are
,
para que se cubra en la tierra, porque

de otra manera el ardor del Sol le harta perder la fuerza
, y

esta primera vez se tiene de arar muy espeso: de tal manera,

que apenas se echen de ver las lineas ,ó sulcos, que así se cor-

tan las raices à las yerbas,y se mueren. La otra labor se hace

en la primavera, quando la tierra se empieza à abrir. La otra

tercera labor se tiene de hacer en el O&ubre ,
despues se han de

sembrar con otra labor los trigos
, y legumbres en el creciente

de la Luna, que no hay que aguardar lluvia, porque el trigo

que està sembrado en tierra seca, y bien cubierto
,
se conserva

como en el granero; y despues, si sobreviniere agua,el grano

que habrà quedado encima deia tierra, en un dia se levantarà.

Si el Labrador hiciere reposar la tierra del trigo dos anos, serà

mejor. Otros labran la tierra antes de sembraria cinco, ó seis

veces, conforme al natural de la tierra; todavía quanto mas

estuviere movida, es mejor
,
porque el trigo se hace mejor

, y
de mas peso, y esto tenian muy bien experimentado los Judios,

quando estaban en Espana, que ahora no los hay
;
porque co-

mo ellos labraban mucho las tierras,por eso siempre dexaban

pres-
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prestado su trigo à peso
; y en la cobranza para

^

egar a aquel

peso era menester mas trigo ,
como no era tan pesado , y e te

fo vendian à medida , y ganaban aquello que habia menester

«toc Dara hacer aquel peso.

Algunos Labradores en este Condado de Rosellon, en tiem-

po qtfe la tierra està muy seca,y que no Uueve, ponen el tri-

go en una tinaja en remojo con agua
,
en donde se ltaya lie-

cho derretir estiercol , y un dia, dos, ó tres despues van sem-

brando aquel trigo: luego
,
como lo van sacando de la dit ta

agua, y alguna vez por Uuvias, que vtenen ,
es forzoso estar

el dicho trigo en dicha agua diez dias , y estar todo gr.llado,

y sembrarlo así
, y haber tenido felizsuceso; y ast me ha

parecido poner esta experiencia para semejantes ocasiones, si

alguno quisiere aprovecharse de ella.

"«r El Padre de Familias de la Casa de Campo, como dili-

gente
, y curioso ,

escogerà el trigo, y otros granos para sem-

brar que sea lleno, grueso
,
denso, y firme, de color ru 10,

lucido, limpio, no mas anejo que de un ano, del qual el pan

que se hiciere sea sabroso
, y de buen gusto

,
pomendo a par-

te las mejores espigas, y despues que las babra acribado
,
to-

marà del grano de abaxo
,
porque este sera el mas grueso , y

pesado : y à mas de esto
,
que sea de tierra gorda; advirtien-

do al sembrar de contrariarlo
,
como es

,
el de tierra aspera

, y

montuosa, sembrarlo en tierra llana, en parte aspera
; y e de

parte humeda
,
en parte seca

, y de la seca à la humeda : el de

tierra buenaa la infecunda, y de la infecunda a la buena, por-

que las simientes, por buenas qne sean
,

se empeoran quando

estan sembradas en tierra de poco provecbo.

Altramuces.

Los que qui- Nueva.

ren sembrar

trigos, legum-

bres
, y otros

granos, convie-

ne setnbrarlos Llena.

estando laLuna

Eleccion del

trigo otras

simientes pa-

ra sembrar .

xMfalfa.

Alolvas.

Arroz.

Centeno.

Judias.
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Vieja. Avena.

Cebada.

Yerbos.

Adagio .

«If
Las simientes aprovechan mas

,
quando estan sembradas

en dias templados. Los que tienen mucha tierra para sembrar,

no es posible poderla sembrar toda en creciente de Luna : te-

niendo lugar para ello
,
no dexen pasar la ocasion, porque en

tal tiempo les ayuda mucho la Luna
; y al contrario

,
les hace

dano, y por eso aconsejo, que no pudiendo a tal tiempo
,
que

lo dexen
,
porque me acuerdo de un adagio

,
que dice así:

No hinche su troxe
, fuien à Luna se acoge.

«fl
Antes de sembrar las simientes

,
conviene ponerlas eti

agua por espacio de algunas horas, despues tenderlas a la som-

bra àenjugar; y los granos, que se habran sumergidoal honda,

estos seran los buenos para sembrar, y los de encima del agua

pondreis à parte
, y secos los bareis moler para aprovecharos

de la poca harina que tuvieren. Algunos
,
antes de sembrar di-

cha simiente
,
la rocian con el zumo de la yerba que se llama

siempreviva , ú del zumo sacado de las raices de los cohom-

brillos amargós ;
esto se hace

,
porque los ratones

,
topos,

ni hormigas la coman
, y para que nazca mas presto; y esto

se harà despues de ser la tierra bien arada, y movida en tiem-

po de sazon
, y no en tiempo de grande humedad, ó quando

està helada, porque entonces està condensada ,y el trabajo es

en vano.
/

En llegando el tiempo de sembrar
,
que sera conforme el

clima, y Cielo de la tierra
,
fria, caliente

,
ó templada

,
rom-

' pereis los gruesos terrones de la tierra, y sembrareis la simien-

te de buena eleccion,y esto no en otro tiempo, que en el cre-

ciente de !a Luna, porque serà mejor; y si sobreviniere despues

algun poco de agua serà conveniente seguir el adagio comun,

que dice: Serà bueno sembrar los trigos en tiempo de agua,y lodo
,

y el ordio ( que tambien se llama cebada) en polvo
;
poique el

trigo
,
siendo seco

, y duro
,
se llega mejor à la naturaleza de

los àrboles, y nace mas presto quando està blando entre a tierra

lodosa,y humeda; y tambien es mejor, por el daho que le pue-

de venir de susladrones, porque vemos, que pue^to en tierra

seca, presto se lo llevan las hormigas para su provision; siaca-

so
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-0 no lloviere no dilatareis el sembrar, particularmente en Tiempo de

tie'·ras secas ,
porque el trigo sembrado en tierras semejantes, sembrar los

bien cubierto’, se guarda, y conserva como en la misma troxe: trigos .

desDues si les sobreviniere agua encima
,
naceran en un dia,

nue el tiempo de sembrar se acaba por San Martin deNoviem-

bre porque mas adelante la tierra por frialdad del ayre se re-

prime, y dcspues ,
aunque se mueva, no puede asi recibir la

simiente. Habeis de saber
,

que en los territorios , y partes

frias se ha de sembrar mas temprano
, y en las partes tem-

pladas mas tarde , y en las calientes aun mas tarde.

f Se conoceràn los territorios si son frios, templados, o

càlidos, en el vivir en ellos los parrales
,

oli vos
,
naranjos, ci-

dros, y limones. El clima, y territorio en el Principado deCa-

taluna
, y Condados de Rosellon, y Cerdana : el Condado de

Puigcerdà, Vique, Ripoll
,
Montes , y otras partes donde no

pueden vivir los olivos
,
ni parrales. Estemplado el Condado

de Rosellon, Gerona,y otras partes
,
en las quàles viven las

plantas arriba dichas
, y no pueden vivir los naranjos

, y limo-

nes, sino fuere con grande trabajo ,
à causa del frio. ma

mente ,
el territorio caliente es València, Mallorca , y patte de

Obispado de Barcelona
,
Tarragona , y otras partes

,
adonde

viven los àrboles arriba dichos ,
sin bacerles dano el frio. Por

tanto
,
en las tierras calientes se siembra en el Adviento , y en

las tler ras templadas en Cdubre ; y finalmcnte ,
en las tierras

frias en las Kalendas de Septiembre
,

antes que las lluvias, y

heladas del Invierno las enoje.

En qualquiera tiempo
, y lugar que sembrareis ,

conviene

hacer muchos desaguaderos por en medio de las tierras, para

enjugar los trigos de las aguas que se embalsan
, y aduermen

en ellos.

«[[ Tendràse buena esperanza de cosecha de simientes,si ve- Tara lener

mos que el tiempo da en llover agua apacible,y no fuerte, y buena espe-

à menudo, porque como sea apacible,es como el rocio, y la ranza de tri-

fuerte no hace sino enlodar
, y hacerla estèril : lo propio hace go.

la nieve quando cae con abundancia, porque esta endurece, y
congela la tierra, y la que cae poco à poco se derrite, y dexa

la tierra como una esponja empapada,y gorda
,
mayormente

si despues que està derretida no le sobrevienen luego lluvias

en companía de grandes yelos,

Vie-
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Viene despues que el trigo esta esparcido por la tierra,

hacerle el postrero trabajo
,
que es cubrirlo del largo, y al

travieso
,
despues harpagar del llano

,
aunque fuera mejor al

soslayo; advirtiendo ,que los dientes del harpagonsean dehier-

ro, para poder mejor hacer entrar el trigo dentro de la tierra,

y cubrirle a lo menos de quatro dedos de él
,
por lo que de

esta manera echa mejores raices, y està mas bien guardado de

las aves
,
dexàndole de esta manera todo el Invierno basta la

Primavera; si bien es verdad, que durante el Invierno
,
se de*

be tener cuidado en visitar los campos, y desaguaderos pordon-

de se cuelan todas las aguas de las lluvias, si estuvieren bien

limpios,para sacar las dichas aguas. Quando llegare la Prima-

vera, en que los trigos hayan echado sus raices firmes, serà ne-

cesario escarpar, y limpiarlos de las yerbas infrudiFeras
, y de

poco provecho, las quales con la abundancia de las aguas han

producido mucho
,
como son

,
yervos

,
dormideras, arnapolas, y

otras. Serà bueno tambien volver à escarpar, ó escardar quan-

do empezaren los trigos à echar las espigas
, y de esta manera

saldràn los trigos limpios,guardando emperò de no hacer dano

à las raices, y que queden bien cubiertas
,
para que mejor se

puedan extender por la tierra. La segunda vez que escarpareis,

no serà necesario mas que mover la tierra, y uniria, haciendo

esto
,
por lo que muchas veces las malas yerbas ahogan los tri-

gos, echàndolos por tierra, por su grande gallardia, y pujan-

za, mayormente siendo ayudados de los vientos, y aguas re-

cias, por el qual no hay que maravillarse si la mayor parte de

las espigas estàn unidas, y sin ningun grano, que estas
, y las

demas llegaran con perfeccion
, y madurez. Quando ja buena

simiente del trigo estuviere acompanada de la simitnte de yer-

vos
, y otras

,
no tan solamente el pan que de el se hace

, y

amasa es malo
,
pero aun desabrido

,
no muy sano, y de mal

color
; y si estuviere limpio de dichas simientes de yerbas, y no

quedare el trigo limpio la mitad ,no por eso se las ha de dexar,

por lo que de tres cargas de este trigo, quando estàn pasadas

por el cribo, no salen dos en limpio; à mas de esto
,
que. los

campos adonde se produce dicho trigo, no producen la mitad

de lo que producen los otros donde se coge bueno, y limpio.

Pues ahora es el ultimo trabajo, poi el qual todo el uno

se ha tornado tanta pena, que son las mieses cogidas,ó siegas

de
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de los trigos, el qual se ha de hacer quando ellos estén madu-

ros
,
lo qual conocereis quando empiezan à volverse amarillos,

y de color de cera
; y es cosa cierta

,
que si estan cogïdos en sa-»

zon,se aumentaràn, y haràn mejores en la hera con el ayre,

que no estando en el campo para segar; si aguardais que esté

del todo seco
,
la mitad de él caerà en tierra meneàndolo, la

qual cosa serà de mas provecho de las hormigas,que de su due-

fio
;
por eso serà mejor que se coja entre dos sazones

,
que es

quando vemos que el grano sale de la espiga
;
la mejor hora del

segar es en amaneciendo el dia
,
que es quando los granos estan

empapados del rocío.

El trigo despues de segado lo juntareis, poniéndolo en
gavillas, y puestas, y acomodadas en la hera de la manera que
haya de estar, la qual hareis en lugar un poco alto, para que
pueda recibir el ayre

, y las aguas no le puedan hacer dano,

ni detenerse en ella, ni tampoco el viento que viniere no pue-
da dar contra el huerto de la Casa de Campo

,
porque à ser así,

le causaria mucho dano la paja, que el viento llevaria dentro
del huerto.

1Ï Ea hera donde trillàreis el trigo, hareis de esta manera:
Allanareis la tierra

,
esmenuzàndola muy bien

, y despues la ro*

ciareis con heces de aceyte, dexàndola empapar de ella, y con
un pison ireis rompiendo los terrones de encima

,
volviendo

otra vez à rociarla con dichas heces, y la allanareis con el pi-
son

, y quedarà Jlano; y no tengais miedo que se haga lodo en
ella, ni yerbas,ni tampoco ratones, topos,ni hormigas la eno-
jen. Otros para lo mismo la preparan con sangre de buey,mez-
clada con aceyte

, y hacen lo demas como està dicho.
Grande es el trabajo que ha tenido elPadre deFamilias Trillar el

de la Casa de Campo todo el ano; pero en haber trillado, y trigo.

recogido su trigo, quedarà muy descansado, y contento
; y así

^

trillareis el trigo para sembrarlo, ó conservarlo en las troxes,ó
silos. En las partes donde hay yeguas, trillan con dos, ó tres
varillas

,
que cada varilla son doce yeguas

; y de esta manera en
un dia, haciendo buen tiempo

,
trillaran cincuenta hasta cien

cargas de trigo. Otros trillan al par, que cada par es un hom-
bre, y una bèstia, y estos todos los dias trillan, limpian, y lle-
van à su casa una carga,ó mas por cada par. Otros trillan con
buston, ó mangal, que llama el Portuguès

5
el qual es el mas

N po-
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pobre trillar de todos: otros trillan con mulas ,
otros con bue-

yes, conforme el poder de cada uno. De qualquier manera que

Sea, se ha de mirar que sea con viento del Norte, para que se

conserve el trigo. El granero, ó troxe para conservar el trigo,

conviene esté lejos de humedad,ayre malo,y de ruin olor; ad-

virtiendo, que este aposento tenga ventana,que mire al Orien-

te
,
porque el vapor caliente pueda salir

, y el viento fresco le

purifiqiie, y entre dentro; y el suelo de dicho aposento, pa-

redes, y techo habràn de estar embetunados de betun
,
liecho

de poïvos de ladrillos, y cal destemplada con agua, en que ha-

yan sido infundidas raices
, y hojas de cohombrillos amargós,

ó con orines de ovejas, la qual cosa tendra propiedad con-

tra todos aquellos animales enemigos del trigo
;
tambien sera

bueno para lo mismo cal desatada con heces de aceyte
,
sangre

de buey, y paja bien esmenuzada , y todo junto preparado de

este modo: En el dicho aposento se puede poner el trigo
,
me-

neàndolo de quando en quando
, y ponerle por el contorno

orégano, ú hojas secas de granado ,
axenjos ,

ó abrótano
,
u

de otra manera : en medio de dos cargas de trigo, mezclar

una de mijo
,
el qual con su frescor lo detenderà de todo gu-

sano : y dicho mijo despues facilmente serà separado del trigo

por medio del crivo. Para que dicho trigo se aumente en la

troxe, serà necesario esparcirle por encima un poco de sah-

tre ,
mezclado con tierra delgada , y polvorizado todo sutil-

mente. Se conservarà el trigo en el silo
,
ó troxe

,
poniendo en

el suelo artemisa, y despues ireis echando trigo, y de dic

yerba : la qual yerba puesta en el arca de la ropa, la preser-

va de la polilla. El propio efeao hacen las flores , y hojas de

la salvia , y mejorana, puestas en qualquier parte. Si quereis

que en el trigo no se meta ningun genero de gusano, aunque

esté ya muy caliente, tomareislo así como esta , y tendreislo

al Sof, pasàndole primeramente por un crivo, y le dexareisi es-

tàr, como tengo dicho, al Sol hasta la tarde: despue. con^este

- calor lo recogereis en vuestro granero ,
e qua

„ us,nos d e.
en parte alta , y el calor del Sol matara todos os gusanos, de

/ ‘ ^ De los trigos, que no son
xandole fresco

, y bueno ,
como ante.

. . i

muy buenos
,
ei mejor remedio es hacer harma de ellos en el

Adviento; despues para conservar dic a arma, que no s

rompa,hareis unas pastilias de cominos
? y sa mo i a, p



de los Secretos de Agricultura . 195

dolas revueltas c$n ella : tambien la conservareis
,
si en el mo-

ler le echais un almud de sal por carga. Otro,si tomando cor-

teza de pino gruesa,y esta desmenuzada à pedacitos,la pusie-

reis en medio de ella. Tambien poniendo en el suelo del arca

donde estuviere hojas de laurel revueltas con la harina, la li-

brara de corrupcion. El vender de los granos, y legumbres,

es bueno se haga en el creciente de Luna, por lo que aumen-

tan
, y crecen mas en la troxe

; y al contrario, se disminuyen

en el menguante de la Luna.

CAPITULO DECIMO.

SECRETOS DEL CENTENO, CE RADA
,
A VE NA,

legumbres ,y otros granos .

EL centeno
,
por otro nombre llamado en Catalan segle,

no pide tanta labor
,
ni tampoco la tierra tan gorda, co-

mo hacen los trigos
,
por lo que fructifica en qualquiera tierra,

y abunda mucho
,
que de un grano salen ciento

;
así tanto el

buen Labrador
,
como el malo

,
en las demas partes de los ter-

ritorios adonde se hacen, son estériles , secos
, y arenosos

,
cul-

tivados de los moradores de ellos
,
los quales son mejores para

guardar ganados, que no para Labradores. El pan que se hace
del centeno es pesado

, y viscoso
,

el qual es de mas pro-

vecho en tiernpo de hambre, para la gente rústica, y pobre,

que no para el nutrimento de los hombres ricos. Los que no
trabajan, y estan ociosos, habrian de comer de este pan al prin-

cipio de la comida, porque los refresca el estómago, el qual es

el dueno de la salud, principalmente en el Verano. Los Paste-
leros hacen la corteza de los pasteles de este pan

,
porque los

conserva mas tiernpo: el dicho pan es bueno para el nutrimen-
to de los perros

, y para engordar los lechones, y otros anima-
les, principalmente los volàtiles: los caballos lo aborrecen del
todo : la decoccion de esta simiente mata las lombrices;y ana-
diéndole culantro, los Aibeytares lo dan à los caballos, que
estan atormentados de esta enfermedad.

1F Este grano de cebada, que en Catalan se llama hordïo
debe ser sembrado en tierra esteril

, seca , y delgada ó en tier-
ra muy gorda, porque le tira mucho la substància ,’y por eso

N 2 se

Tiernpo de

vender los

trigos
, y le'

gumbres .

El centeno.

Secretos de

la cebada .



F.irro para

enfermos .

Conservaria

celada.

Avsna.

içS Libro segundo

se pone en tierra muy gorda
,
que no le pueda hacer dano

,
ó en

tierra esteril,en la qual no se sienibra otracosa, y el sembrar

debe ser en Luna vieja: conviene que la tierra donde se sem-

braré, haya sido labrada tres veces aquel anoantes de sembrar-

lo. Quando lo viereis algun tanto maduro, lo segareis, por lo

que es muy facil de sacudirse. Tambien lo trillareis prímero

que otro grano : despues dexareis reposar la tierra un ano
:
quan-

do no, estercolar bien, para quitarle toda aquella malignidad,

que le pudiere haber quedado.

«ty En tiempo de esterilidad se hace pan de cebada, esto

mas para pobres, que para ricosidicho pan es muy provecho-

so para los gotosos. De la cebada se prepara una escudilla de

regalo para los enfermos, de esta manera : Tomareis cebada

mondada, y hareisla cocer basta que reviente
,
despues picaria,

y pasarla por un colador de pelo, anadiéndole despues azu-

car ú zumo de almendras ,
amasandolo todo esto con simien-

te de adormideras ,
u de lechugas

,
conforme se ofreciere à la

enfermedad.

^ La cebada se conserva en el granero
,
o en el silo, to-

mando muchas hojas de laurel secas,y así como ireis echando

la cebada, ecbareis de díchas hojas, hasta que esté lleno. Otro:

tomar la siempreviva ,
la nepta

, y hieso
, y mezciarlo todo con

la cebada: tambien tomar un vaso lieno de vinagre, y bien ta-

pado meterle dentro de la cebada, y se conservarà.

«T Aunque la avena sea simiente, que nace en medio del

trieo y de la cebada sin sembraria ,
como cosa viciosa

,
e inútil,

n0 menos se debe estimar el provecho que trahe en dar sustento

à los animales de carga, y tambien à los hombres en tiempo de

necesidad. Quiere estar sembrada en lugar seco
, y arenoso,

habiendo sido dicha tierra primeramente arada dos veces en Fe-

brero, y enIVIarzo: quiere el riego, para hacerse bella, y íer-

til • quiere ser cogida luego que se madura. El centeno, y la

cebada aunque esta simiente no sea à propósito para hacer pan,

s’mo m tiempo de extrema necesidad ,
no dexe es« con todo

de molerse y hacerse de ella harina para echar en el ca.
, y

cocerse con U carne ,
la qual los Médicos alaban mucho >- di-

een que sirve de nutrimento para el cuerpo, y B

propiedad para la dificultad de la orina ; y en Bretana se usa.

mucho para dicho efeao. Quando se cuece solo para mejorar-
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la, la ahaden leche de vaca, u de cabra, ú de aimendras dulces

con azucar. Los Moscovitas hacen destilar agua de cebada, en

falta de vino
,
la qual embriaga

,
como el vino.

El mijo, y panizo requieren mucho la tierra delgada,

y prima
, y no tan solamente se hacen en esta, mas aun en la

arenosa, y un poco hiimeda : sobre todo, aborrecen la tierra

seca
,
agria, y lodosa.

No quieren estas simientes estar sembradas muy tempranas,

porque mejor se recrean con el calor
,
bastarà se siembren en el

fln de Marzo, y fin de Abril, y no han de estar sembradas muy
espesas

,
porque poca cantidad de ellas ocupan mucha tierra:

quieren ser escarpadas muy a menudo
,
limpiàndolas bien de las

yerbas. Quando viereis estén espigados
, y que el grano se sa-

cude en la mano, lo habreis de segar, y tenderlo al Sol, des-

pues trillar
, y conservarlo.

Esta simiente se conserva mejor que las demas simientes:

en tiempo de esterilidad se hace pan de ella, el qual es bueno.

Los Gascones usan mucho de esta harina con leche
, y dicen,

que es cosa muy buena.

H Este centeno
,
ó trigo negro se hace mejor en la tierra

gorda, que se cultiva, y siembra cada ano. Siémbrase en el mes
de Marzo, y tambien luego que han segado los trigos: hacese
pan para la gente pobre, y es mejor para engordar pollos

, y
animales de carga

,
que para personas humanas.

f Los altramuces no quieren mucha labranza
, y sirven de

buen estiercol à la tierra
; y así

,
por falta de estiercol

,
se pueden

sembrar en tierras estériles
; y quando estaran un poco en gra-

no de las primeras flores, los cubrireis con el arado en la tierra.

Hàcense bien en tierra esteril, y en qualquier suerte de ella, y.

se siembran en Luna creciente
,
aunque en qualquiera tiempo

son bien sembrados.

No quieren estar entrecabados mucho, por causa desus rai-
ces

,
que no las tienen sino una sola

, y esta si la rompiesen se
moririan luego, aunque tambien seria trabajo en vano, no ha-
biendo yerbas para escarpar,y no quieren tampoco ser’sembra-
dos muy hondos.

Conviene cogerlos despues que haya llovido
;
porque quan-

do son secos, se salen de la càscara, y se pierden.
Entre otras legumbres, estos solos no quieren miardarse en

N 3
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troxes como el trigo , y otros, antes mas presto en parte don-

de ies toque el humo; porque si la humedad les diera ,
se les

criarian gusanos ,
los quales se los comen el grillo; y quitado

este ,
lo demas no es de provecho.

.

Son de un nutrimento singular para los bueyes en el lnvier-

no * habiendo estado primeramente en remojo con agua salada,,

y despues cocidos
,
son buenos para el manrenimiento del hom-

bre ,
molidos , y hechos pan ,

en tiempo de estenlidad. Hareis-

los dulces ,
teniéndolos tres dias en infusion con agua de mar,

ó con salmuera ,
ó con agua corriente : despues secos

,
los po-

dreis dar à las bestias entre la paja.

Nótese una cosa muy singular de los altramuces , q
“

dos los dias dan la misma vuelta que hace el s° ide tdsuerte

que el Labrador del campo en ellos ecba de ver
,
que hora es,

aunque esté nublado ,
teniendo cuenta de que parte miran ,

qu

en la parte que miran, allí està el Sol.
_ ,

Los altramuces picados, y puestos encima del ombligo de

los ninos
,
les mata las lombrices.

.

fl
Las habas se han de sembrar en «erra gorda o b.en

esterçolada , y muy bien labrada , y no dexan la t erra «tenl.

quieren estar bien cubiertas debaxo a íerr ,
‘

en e j

con diligència. Puédense sembrar a dos tiempo ,

Otofio Y en la Primavera : las del Otono son mejores ,
.1 no

Wn’en tierra fria, con las quales à tal tiempo usare.s de los

rSme
Dice el" Labrado i ^que'hac^mas estima d’e las cortezas^dd

J*tffï »nd“» tn.es ía" pond^eis en infusion con

agua y heces de’ a'cey te ,
ó con agua de «litre porque sean

de buena decoccion , y no es'en suje..as al gusa .

Tambien las cogereis en el Ueno de la Lim
, ^ )|e _

secar en la era: despues tnllarlas ,
quan

^ ,as c0_

no , y conservarlas en d g= ^^ ,
r0.

Eïï cTlluTde
1

mar! 6 cou agua salada : - quereis que

cuezan presto ,
las remojaie.s con agua

^ ^ templ.,do , y

BisMos.
Los bisaltos p'den la «e B^ ^ Febre ro ?

6 Marzo,
humedo , y en el Çteciente

ho el frio, y quieren

porque son muy dehcados , y temeu mu.

Altramuces,

admirable re

lox de La-

bradores.

Habas

•
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mucho el Sol, y estar arrimados à troncos
,
ó canas para ha-

cerse mas bellos , y mejores : estan muy sujetos al gusano baxo

de tierra ; y los que estan picados
,
son mejores para sembrar

que no los otros : conviene cogerlos luego que estén maduros,

que de otra manera saltan
, y se salen de la càscara.

f Requieren mucho los garbanzos la tierra gorda
, y hú- ^^rbanzos,

meda: hanse de sembrar en el creciente de Luna,y en tiempo

llovioso
, y esterilizan la tierra. Antes de sembrarlos, conviene

estén primero en remojo con agua tibia por espacio de una no-

che, para que salgan mas presto, y se hagan mas gruesos. Otros,

para que se hagan mas gruesos, les hacen estar en remojo con

agua de salitre. Tambien haràn lo mismo, si fueren sembrados

entre la cebada. Para guardar que los pasageros
, y vagab mdos

no se los coman, los rociareis cinco mananas
,
antes que el Sol

salga
,
con agua, en la qual haya estado infundido simiente de

cohombrillos amargós
, y ageajos

,
que despues el amargor que

les quedàre encima
,
el rocío en otras cinco mananas lo quitarà

todo. Lo propio podeis hacer con las habas.

Los garbanzos son buenos para restituir el color
, y princi- Virtudes.

palmente para desmenuzar
, y derretir las pedrezuelas de los

rinones, y para aquellosque tienen la voz baxa
, y debikelmo-

do de usarlos es
,
beber el caldo de ellos antes que comer de

ellos.

Siémbranse las lentejas en dos tiempos
,
en el Otono, y Lentejas.

en la Primavera
,
quando la Luna va creciendo, hasta el doce-

no dia en tierra delgada
, ó gorda, y seca

,
porque quando es-

tan en flor se pierden
; y porque vengan mas presto

,
conviene

antes de sembrarlas
,
ponerlas entre estiercol seco cinco dias:

despues, quando habran estado reposadas
,
las untareis con es-

tiercol seco de buey
, y así las sembrareis. Las conservareis

mezclando con ellas -ceniza, ó ponerlas dentro de algun vaso, en
el qual haya habido aceyte

,
ó rociàndolas con vinagre, ó con

menjuy. Seran las legumbres de buena decoccion
,

si quando las

sembrais las echais encima estiercol
,
mezclado con salitre • y si

esto no os saliere bien
,
le echareis en la olla

,
quando las cocie-

reis
,
un poco de simiente de mostaza, ora sea legumbres

,
ora

sea carne
; y haciendo esto

,
os saldrà muy bien.

1í Siémbranse los frisuelos
, ó judias en el creciente de la Frisuelos

,

Luna
,
en el mes de Mayo, ó Junio

:
quieren buena labor , y el judias.

N 4 tiem-

o.
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tiempo enjuto: no quieren estar cubiertos sino muy poeo
,
que

de otra manera no saldràn de la tierra: no quieren agua, hasta

que estén muy bien nacidos,y despues, si el tiempo fuere enju-

to
,
los regareis.

Teroos, Los yerbos se siembran de dos maneras : la primera, si

los sembrais para yerba, para el pasto de los animales,sea por

el fin de Septiembre : La segunda,si los sembrais para simiente,

sea à mediado de Enero
,
ó mas tarde : de qualquier suerte de

las dos
,
los sembrareis en tierra que esté arada : esta simiente no

ama mucho el rocío ,
por eso conviene sembraria dos

,
ó tres

horas despues de salido el Sol, quando ya dicho rocío esté con-

sumido
; y no sembrareis mas de aquella

,
que podreis cubrir

aquel dia, porque la noehe la gastaria, ni labreis la tierra mas

de una vez; y en siendo sembrada
,
la cubrireis : advirtiendo,

que el sembrar de ellos sea despues que la Luna habra hecho su

lleno
,
que haciéndolo en el creciente, los gusanos, y caracoles

les harían grande darío. No los sembrareis junto a las vinas,

bosques
,
ó en parte de arboles, porque tiran mucho la subs-

tància de las plantas vecinas.

Arroz. «[[ El arroz mas presto se puede hacer por curiosidad
,
que

para provecho
,
porque dicha simiente es pròpia a los Indios,

los quales proveen de él muchas Provincias : hacese tambien de

él en València, y Cataluna, en el Obispado de Gerona, en las

partes de Torrella de IVlongri
; y asi para sembrar el arroz,

tanto el blanco,como el rubio, escogereis lugar muy búme-

do
; y si acaso no lo hallareis en vuestras tierras laborables, es-

cogereis una que sea esteril, salobrena, y mas limpia, u Oira

tierra que sea blanda , ligera , y unida, en la qual tengais opor-

tunidad de hacerla entrar agua de alguna fuente ,
laguna, ó

rio
,
le dareis tres rexas; y en siendo labrada

,
la sembrareis de

arroz
,
el qual hareis estar primero en remojo con agua un dia

entero; y en siendo sembrado, luego le hareis entrar el agua,

la qual se la dexareis por espacio de cinco meses etiteros ; y

quando viéreis que haga espiga, la doblareis el agua de suerU,

que tenga quatro
,
ó seis dedcs de ella; y si lo haceis de esta

manera, no tan solamente cogereis mucho arroz, mas aun po-

dreis sembrar dicho campo tres anos continuos de trigo, siendo

tan bueno al postrer ano, como al primero, y dicho campo

quedarà mas gordo, y mas gallardojlo que tiene solo es, que
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en las tierras donde se hace no son sanas
,
por causa del ayre

corrupto , y grande humedad que en sí íiene ;
mas en recom-

pensa de esto, es muy provechoso p3ra la casa donde hay mU7

cha família
, y para la Casa de Campo, porque lo mezclan con

centeno, y mijo , y otros granos para comer.
,

El arroz reprime el íluxo del vientre
,
comiendole à menudo,

mayormente cocido con leche de vaca. Piensan algunos, que

el arroz engorda} mas siguiendo la opinion de los Medicos, es

al contrario, porque dicen, que no se digiere en el estómago,

que apenas es comido
,
quando luego sale

; y así es imposible

que engorde
,
sino es que por engordar entiendan el hinchir,

y llenar la barriga.

Para sembrar las alholvas, es neeesario escoger la mis-

ma calidad de tierra
,
que para los yerbos, la qual no pide si-

no que la rompan la tierra una vez, desmenüzandola muy bien,

sin entrar muy bondo, porque si la simiente se . cabriera mu-

cho
,
no podria nacer: para lo qual conviene, que se vaya li-

geramente con el arado, y harpagon.

El alfalfe se quiere sembrar al fin del mes de Abril
,
en

tierra arada tres veces, ó mas
, y bien estercolada, despues no

tocaria mas con hierro, sino darle el riego à menudo. Para te-

nerle bueno
,
conviene segarlo cinco, ó seis veces en el primer

ano • y los demas anos, si fuere regado a menudo, es duradero

diez anos
,
sin volverlo à sembrar. Engorda la tierra, y es un

supremo remedio para los animales enfermos; de manera, que

los Latinos lo llamaban medicina de los animales.

El alcacel
,
ó especie de alfalfe

,
se ha de sembrar princi-

palmente en el mes de Septiembre,ó principios de Octubre, y
en algunas partes en Febrero

,
quando la Luna esta en crecien-

te
;
esto es

,
para coger mucha y erba

;
mas si quereis coger inu^

cho grano, lo estercolareis en Luna vieja.

CAPITULO UNDECIMO,

SECRETOS DE LOS PRADOS
,
T TE RBAS

para los pastos de los animales domésticos .

PUes tenemos ya tratado de la cultivacion de los huertos, y
campos, conviene ahora tratar de los prados, los quales

son

Alholvas .

Alfalfe.

Alcacel

.

Los prados.
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son el primer sustento de los animales. Dícense prados, como

à tierra pronta, y aparejada para el servicio de su dueno, sin

que le hagan ninguna labor, siendo las praderías en muchos Lu-

gares tan fértiles
,
que le resulta de ellas al Padre de Familias de

la Casa de Campo tan grande utilidad
, y provecho, como de

qualquiera campo bien labrado, ú de vina, ú de otro qualquier

fruto que se saca de toda la Casa de Cam po. Mas estos sitios pa-

ra prados son muy raros
,
porque no teniendo el ayre sitio,

tierra, y agua favorable
,
no puede ser períeéto, y provechoso

para su dueno. Los prados no temen fortuna, ni tempestades,

como hacen los huertos
, y tierras de labranza, y son de poco

gasto, y dan cada ano de yerba doblado provecho. Hay dos

maneras de prados, el uno seco, y el otro humedo: el humedo

gordo no quiere otra agua mas de su gordura
, y la que cae del

Cielo; mas el seco necesita de riegos à su lugar
, y tiempo.

Conviene hacer prados nuevos en tierra gorda
, y llena de hu-

mores, aunque no seà en lugar de regadío
,
fuera buena para

producir alcacel, con que no esté muy lejos de algun rio, la-

guna
,
ó estanque, para que à lo menos tire aquella humedad:

por falta de este lugar gordo
, y humedo ,

se puede hacer prado

en qualquiera tierra
,
ora sea ligera, ora fuerte, ó esteril

,
con

tai, que tenga regadío, y que dicho campo no tenga subida,ni

demasiada llanura, que no sucediese al regar llevarse la tierra

por abaxo,ni se embalsase, sino que pase de largo ;
con to-

do digo, que hay algunas tierras, que no son tan provechosas,

como algunas otras,en recibir las simientes de las yerbas, co-

mo el alcacel
,
ni como aquellas que estan à la orilla de aigunos

rios, lagunas, y estanques, y se pueden regarà menudo,y cu-

brirse del agua, que en el Invierno llega à la tierra: de donde

sale que la yerba no es buena para los animales, antes es muy

cruesa ,
canaverosa , y desabrida al gusto de ellos. Sea como

quisiere, semejante yerba no es de la calidad que los anima es

de regalo requieren
,
sino fuera de aquella que se coge en las

partes, que no es demasiado nitrosa, ni salada.
_

f Adonde quisiéreis hacer prado nuevo,escogereis la me-
nUe

jor tierra que podreis hallar, la qual labrareis en^e eiano, y

al Otoho mas à menudo
,
sembrando el primer ano en^e a na

bos,mijo, ó habas, el afio despues trigo, y el tercer ano cu ti

varia otra vez
, y la sembrareis de yerbos, mezc a os con a -
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falfe gobernàndola de aquí adelante al modo de prado ya he-

cho Los que obstinadamente dicen,que los prados no requie-

reu ninguna cultivacion, estos tales seran algunos perezosos,e

ignorantes en matèria de Agricultura ,
porque al archanc ar

qualquiera tierra se enflaqueee
, y .conviene refrescaria ,

resem-

bràndola otra vez en partes : esto conviene solo a los prados

senalados para pasto de bueyes, que los animales de Jana no

quieren el lugar humedo, y conténtanse de las tierras laborales;

los caballos
, y jumentos apacientan acomodadamente con el

ganado. En los cortijos , y heredades se usa apacentar los patos,

gansos, y pollos de Indias en los prados: lo que no me parece

bien
,
por el dano que puede venir a los animales de carga

,
por

causa de la pluma, y tambien por su estiercol ,
que les es muy

danoso , y de qualquiera suerte el curioso Agricultor no debe

menospreciar su prado, porque el beneficiarlo es mas diligèn-

cia, y cuidado, que trabajo. El primer cuidado ha de ser, que

en él no salgan abrojos
,
espinas, pelazas

,
ni otras yeibas grue-

sas, las quales babreis de coger en el Otcno,e Invierno. Tam-

bien lo limpiareis de las piedras, porque son danosas a la gua-

dana, quando siegan la yerba. El lugar esteril, y montuoso,

que notiene otra agua mas de la que cae del Cielo, quiere ser

estercolado enFebrero al creciente de la Luna, p^ra engordar—

lo, y darle algun humor para producir yerba; y hecho esto,

le sembrareis del modo arriba dicho.

«J[
Para reformar los lugares danosos de vuestros prados

,
los

sembrareis en la Primavera de la simiente del tribulo,que a su

flor en algunas partes la llaman sopa de vino
,
por causa del co-

lor; esta es aquella yerba, que los antiguos estimaban mucho,

y la sembraban en Enero, como lo ordenaban Caton, y Palla-

dio; y tambien es buena la simiente del galion, de los yerbos,

y de la avena esteril, no menospreciando la de la salvia silves-

tre
,
por lo que no tiene la raiz redonda, como la cebolla : los

dos satiriones son buenos en algunas partes
,
adonde natural-

mente crecen : tambien son buenas las yerbas jacintos, de las

.
quales la una hace la flor azul,y la otra purpurea, diferente de

la del satirion.No es bueno que haya grande cantidad de llan-

tén. La zanahoria silvestre es muy buena
,
con tal que no

crezca demasiado. Es bueno el camadreos, por respeto de su

s

hojas
, y no vale nadala yerba colchico,ni el azafran silvestre,

por-

Cultivar los

prados .

Lo que con-

viene sem-

brar en los

prados,

Caton.

Palladio.
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porque así sus flores
,
corao sus raices, hacen morir à los ani-

males, así como la cicuta, que se llama muerte de las aves
;
ni

el torongil venenoso con calidadqy nace por los contornos de

las aguas muertas. Layerba del arroz mata los animales,y tam-

bien los cuerpos humanos, todo riendo,ó el pastel silvestre,

y tambien la cresta del gallo silvestre
,
que crecen muy poco:

los violeros de dos maneras, la sintoria menor, y todas las tres

suertes de margaridoyas
, y singularmente el trifolium, ó tre-

bol ranunculus
,
son buenas yerbas

, y singulares para los pra-

dos de buena entrada : el pequeno junco harto largo, no es

infru&uoso
,
ni menos el verdadero,y pequeno scordium,que

se halla muy a menudo en las praderías; pero mucha cantidad

hace volver el alcacel de ruin olor, como lo hace oloroso. El

poléo, y el orégano de las dos maneras, y de las tres maneras

de yerba-buena, de muchos llamada hortelana, por sus virtu-

des : manzanilla salvàtica, no es buena: la cantidad de yerbas

estériles, hace el alcacel de grande nutrimento para los anima-

les. El Uantén menor, la argentina de dos maneras
,
la persica-

rïa,y la pimpinela : las tres maneras de cardeche hacen grande

beneficio à los animales, los guarda de pedrezuelas, y los hace

orinar :1a grama destruye los prados, así como la citronela los

mejora
,
cria, y aumenta leche a las vacas

,
como el trebol a las

cabras : la verbena
, y los cardos muertos

,
que no pican

,
son

yerbas de buen nutrimento para los conejos :
guardar que Jos

cardos no se hagan en los prados, si no fuere el cardo santo. Los

prados bien entretenidos ,
dan doblado provecho.

Ademas de las simientes de las buenas yerbas
,
que re-

quieren los prados
,
tienen necesidad

,
por la bondad del alca-

cel
,
que luego que fueren sembrados

,
les quiten las yerbas, y

los allanen
,
porque el segador no halle ningun obstàculo con la

guadana : siendo la tierra enjuta
,
se puede conducir algun re-

gadío en el prado por regalo
, y conducir en él alguna hume-

dad
,
que es el verdadero nutrimento del alcacel, por ser muy

bueno
; y despues que la tierra se la habra bebido, tapareis a

corriente del agua
; y si el prado fuere pendiente ,

pucsio en u-

gar alto, no conviene regarlo, porque la lluvia baxara abaxo, y

llevara suficiente humedad en el prado, juntamente con la bon-

dad del esiiercol
,
que habeis puesto en el Jugar alto* y si en

vuestro prado hay algunas aguas muertas
?
conviene hacerle al-

, i
gun
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gun escurridero ,
porque la mucha abundancia de agua

,
hace

daíío à los prados
,
como tambien la sequedad. No conviene de-

xar entrar puercos en los prados, porque caban continuamente,

y levantan la tierra, y yerbas
;
ni menos animales gruesos,sino

fuere que la tierra fuese muy seca, porque pisan las yerbas, y
las cortan sus raices de tal manera, que no pueden pimpoliar.

f El alcacel se debe segar antes que sea seco, porque se re-

coge mas, y es mejor; porque si se siega demasiado seco, ha-

bria perdido todo el zumo, y substància, y no seria bueno si no

para cama; y si fuere segado muy verde, se gastaria en el pa-

jar. En siendo segado, se secarà con tiempo sereno
,
dos

,
ó

tres dias antes de ponerlo todo junto; y si sobreviene alguna

lluvia en este tiempo, no lo pondreis dentro hasta que esté bien

enjuto de todas partes
, y hareis de ello montones, y lo reco-

gereis para el uso de vuestros animales. El prudente
, y cauto

Padre deFamilias de la Casa de Campo, aunque el alcacel sea

puesto en cubierto, no lo ponga en su lugar, sin que primero

lo haya tenido por algun tiempo amontonado, y ajustado to-

do junto, por rescaldarse
, y enjugar, y despues refriarse. Aun-

que él haya sido da!lado,ó segado, no debeis por eso dexar
de volver à regarlo à mediado de Septiembre, por las nuevas
yerbas que hubieren brotado

,
como por las primeras yerbas

que se hayan escapado à la dalla
,
ú la hoz. Los prados cerra-

reis por el contorno de plantas de olmos
,
sauces

, y mimbres,

porque requieren humedad
, y os servirà para cercos, y liga-

duras de cubas del vino
, y para madera del fuego para la

Casa de Campo,

CAPITULO DUODECIMO.

SECRETOS DEL M 0 LE R LOS TRIG OS
,

bacer la levadura
, amasar^y cocer el pan ,

YA se ha tratado poco ha de la recogida, y conservacion
de los trigos

, y otros granos: ahora serà bien tratar de
algunos secretos de molerlos, y de sus harinas,yde hacer la le-

vadura
,
amasar

, y cocer el pan. Si en los Paises
,
Provincias

, y
territorios hubiese molinos de agua corriente, y molinos de
viento

,
ireis à moler los trigos

, y otros granos para hacer pan

a)

Dallar se-

gar los pra-

dos .

Moler los

trigos ,
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al molino de agua,antes que al de viento; y mas presto al mo-

lino de agua, que tenga las muelas de piedra fuerte, que no al

que las tenga de piedra blanda
,
por lo que las muelas de piedra

blanda siempre dexan en la harina del polvo de la piedra ; y

asimismo no es bueno moler primero
,
despues que la muela

es picada, porque la harina se lleva el polvo, y picadura de la

muela
,
el qual picadizo

,
mezclado entre la harina

,
quita toda

aquella gordura, y gusto del pan, y en el comer se balla entre

los dientes; y el mismo efeóto hace el moler los trigos, que no

son bien limpios de la tierra, y por eso se aconseja, que antes

de moler los trigos
,
los rocíen muy bien con agua, y despues

hacerlos secar al Sol
;
porque es opinion, que quanto mas secos

son, mas harina dan. Algunos los rocían con agua salada, para

que la harina sea mas blanca, y eche mas salvado. Dice Aristo-

teles en sus Problemas, segun lo que se puede colegir, que tam-

bien con el hordio
,
antes de moler, se deben usar las dichas pre-

paraciones. El Molinero debe templar las muelas de su molino,

así segun ei dueho del trigo quiera la harina, y segun el grano

fuere grueso,duro, seco, ó húmedo. El trigo molido, y con-

vertido en harina, serà muy blanca
,

si el trigo fuere limpio,

puro y grueso. El Padre de Familias de la Casa de Campo,

antes de moler su trigo para convertirlo en harina, ha de con-

siderar, y pensar ,
si quiere, la harina para conservaria largo

tiempo, porque aquella que no quiere para conservaria ,
no de-

be mirar, ni tener cuenta de qué trigo la quiere moler, si es

anejo, ó no ; pero aquella que quiera para conservaria largo

tiempo, y guardaria para tiempo de necesidad ,
debe escoger

el trL mas seco ,
que fuese posible hallar

,
porque no siendo

bien seco ,
la harina se puede luego escaldar, y asi conviene

bava mucho tiempo que esté trillado, y no de lo fresco, aun-

aue ei pan liecho de la harina de trigo anejo no sea asi bueno,

ni tan sabroso, como aquel que es de harina de trigo nuevo re-

cien trillado; pero la harina de trigo anejo se conserva mejor

que la del trigo recien trillado ,
porque asi como la sequedad

impide la corrupcion ,
así la humedad la facthta; yr asi con-

viene, que el Padre de Familias de la Casa de Campo, qua

quiera moler para conservar la harina latgo tiempo, que a

vierta al Molinero, que la muela groseramente ,
porque si

nmele sutilmeate
3
no se puede conservar largo tiempo en buena
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naturaleza cie frescor. Todavia para conservar bien todas suertes

de harinas, ó sean de trigo anejo,ú de trigo recien trillado,

conviene escoger un lugar eminente de toda Ja casa ,
ó sea Cas-

tillo , ó Casa de Campo, como es, un aposento de almagacen,

y allídexarla reposar quince dias: despues para conservaria me-

jor, conviene moverla, y llevaria à menudo de un lugar à otro,

y de esta manera se irà aumentando de la quinta, ó sexta parte

por lo menos, de la qual se hara tan buen pan,como de la ha-

rina recien molida.

A la Madre de Familias de la Casa de Campo la pertenece

tener la harina cerrada; y quando querrà hacer pan de ella, la

pasarà por un cedazo de seda, para sacar la flor de la harina,

para hacer el pan blanco, y despues volverà à pasar lo demas

para sacar la harina, ó los afrechos del salvado con un cedazo

de cerdas
,
la qual es buena para hacer pan para la familia de la

casa
,
mezclada con otra tanta harina de trigo. Hay otra manera

de harina muy sutil
, y blanca, que se llama almidon, la qual

se hace sin moler. Tambien hay otra harina, que se llama sè-

mola, la qual se hace de un trigo muy exquisito. De la misma

manera se pueden hacer harinas de otros granos,como de cen-

teno, y de otros trigos mezclados, de avena, ó cebada, de las

quales se puede hacer pan en tiempo de carestia, y hambre. La

harina de cebada tiene mucho salvado, y por eso el pan que

se hace de ella, es frio en el estómago. La de centeno tiene mas

salvado, que la de cebada. La harina de arroz es mas blanca,

que las demas. Quantoà la harina de legumbres
,
esta se hace

muchas veces moliéndola en un mortero; pero mejor se pue-

de hacer en el molino.

Despues que la harina està sacada del salvado, se ha de ha-

cer la levadura para hacer el pan, que es una masa,que en la-

tin se llama fermentum
,
por lo que se hincha, y se esponja, que

es una masa de pasta, quedada de lo ultimo de la masa
,
cu-

bierta, y envuelta de harina, la qual se destempla para sacaria

grande viscosidad de la harina
,
que ha de servir para la masa,

de que se hace el pan. La levadura quiere un agror, y grada,

y mejor sabor al pan; y así vemos,que los panes quantas mas

veces son puestos en levadura
,
tanto mas son placenteros

, y
agradables, y mas sanos,que no aquellos que menos veces son

puestos en levadura. Ello es caliente mediocremente, y algun

tan-

Las harinas

de que se ha-

ce el pan.



20

8

Libro segundo
tanto frio: caliente, por razon de la podridura

,
que tiene ad-

quirida de la naturaleza de la harina. La levadura es hecha de
diversas maneras, segun los modos de los paises, y territorios.

De masa de trigo, para hacer pan de trigo : de masa de cen-

teno, para hacer pan de centeno. Algunos hay
,
que con ello

ponen sal : otros vinagre
,
segun la variedad de los granos : otros

ponen manzanas silvestres: los Pasteleros
,
para hacer su ojal-

dre
,
se sirven de levadura de hordio, ú de cebada. Los anti-

guos la hacian de diversas maneras, como lo recita Plinio. Los
Flamencos hacen cocer mucho el trigo, y así como va cocien-

do, van sacando aquella escama, que va encima, la qual de-

xan que se condense, y de ella se sirven para levadura, y esto

es la causa
,
que sus panes son mas ligeros

,
que no los nues-

tros. La levadura tiene virtud de sacar consigo las humedades,

y así los Médicos lo experimentan, y !o ponen en las hincha-

zones, para que las haga supurar
, y hiixhar mas

,
poniendo

encima cataplasmas hechas de levadura ;y si acaso la Madre de

Familias se hallare sin tener levadura
,
ó tenerla demasiado agria,

y no pudiendo hallar otra, el remedio debe ser destemplarla

con una agua muy tibia, y caliente, à fín de que por el calor

de la agua la levadura pueda recobrar alguna fuerza,y tomar

alguna cosa nueva de sus virtudes, estando entonces con el ca-

lor. Al contrario, quando està en su fuerza,y bondad,es ne-

cesario entonces usar con ella de frescura.

Despues la Madre de Familias de la Casa de Campo se debe

disponer en amasar
, y hacer su pan

,
segun la naturaleza

, y
condicion de la harina

,
que quiere emplear para hacer su pan:

si quisiere hacer pan de harina blanca de buen trigo
,
debe ser

curiosa, sobre todo en dar buena sazon 4 su levadura, à hora

cierta
, y reglada, En el Verano la debe refrescar con agua fres-

ca à mediodia , y à las cinco horas la debe renovar, y 4 las nue-

ve precisamente
,
por la última vez: esta agua en el Verano de-

be ser fresca, sacada del pozo,ó mejor de la fuente,u del no,

por ser mas ligera que la de los pozos,y así dà el pan mas li-

gero. En el Invierno renovarà la levadura con agua caliente,

sacada de fresco, de la qual agua, así en el Verano
,
como ei

Invierno
,
se lavarà sus manos

, y brazos , y amasarà la pasta
,
o

masa curiosamente
,
volviéndola de una parte, y otra, y de

todos los lados
,
à fin que todas las conglusionidades

, y viscosi-
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dades de la harina puedan ser rompidas , y desatadas,à fin, y

efecto que el pan sea mas fràgil, y mas facil de comer, y no

se pegue en los dientes,boca ,y estómago: despues harà su pan,

y lo dexara que tome hueco, y sazon ,
que de otra manera

el pan no serà de buena comida
,

ni digestion.

El lugar mas acomodado para cocer el pan es el horno,por

lo que allí recibe el calor del fuego igualmente por todos lados.

Al fuego, ó encima de las parrillas, el pan secuece de un lado,

y del otro queda crudo, y tampoco se cuece bien debaxo de la

ceniza. El fuego para calentar el horno
,
ha de ser de lena del-

gada
,
n de pedazos de lena gruesa, ni corrompida, ni putre-

fa&a; y en falta de lena ,
ú madera, con paja

,
ú otras cosas

semejantes
,
seguiria comodidad de los Paises,y territorios. El

pan se debe cocer en el horno con un calor mediano, porque el

calor demasiado fuerte le tuesta, y levantaampolias, y guar-

da
,
é impide que no pueda entrar dentro , y por esta ocasion

queda el pan crudo, y pastilloso : el calor menos del que es

de razon, lo dexa tambien crudo, Quando el pan sea cocido

competentemente ,
lo sacareis fuera del horno

, y lo pondreis

à reposar en lugar donde no haya ningun mal olor
,

ni inlec-

cion de ayre
,
porque el pan caliente

,
por razon de su calor,

atrae facilmente à sí la calidad venenosa, y corrompidade ay-

re. La Madre deFarailias
,
por su provecho, para que el pan

se conserve mas largo tiempo
, y se coma menos de él

,
lo pon-

drà en lugar cóncavo
,
ó en lugar húmedo

; y el pan de centeno,

en lugar cercano al fuego.

De [la harina de cebada, sacado el salvado
,

se harà buen

pan
,
bien hecho

, y facil de romper
, y de grande gusto

, y se-

rà muy mejor, mezclàndole la mitad de harina de buen trigo,

ú de centeno. La manera de ponerse en sazon no es otra cosa,

sino hacer lalevadura, amasar, y cocer, conforme el pan de
trigo. De la misma manera se hace el pan de avena,sino que
no està en uso, sino es en tiempo de extrema necesidad de
hambre, porque es de muy mal sabor.

Demijo,como tambien depanizo, se puede hacer pan; pe*

ro es muy seco, enjuto,y rompedizo: sí bien es mejor para
hacer harinas de esta manera: Tomareis tres

, ó quatro libras

de harina de mijo por la manana
, y otras tantas por la tarde,

y con cinco
,
ó seis libras de agua en una olla de cobre, ó en

O otro

Cocer elpan.

Van de ce·

bada*
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©tro vaso, y puesto al fuego, dexadla hervir, basta tanto qiie

se hincha dentro del dicho vaso, y entonces sacaria del fuego,

y menearla con un bàculo, ó palo redondo
,
hasta tanto que

se rompa dicha pasta, ó masa
, y se afine, y despues la saca-

reis del vaso
, y con un bilo ireis cortàndola

,
haciendo taja-

das
, y la comereis con queso, ó con manteca salada.

Tambien se hace pan de centeno de la misma' manera, y
este es muy fastidioso; y para quitarle aquella viscosidad , y
glutinosidad, es bueno poner harina de hordio, y mejor de 1$

de buen trigo
, y tomarà color de cera

,
si habrà tanta de la una,

como de la otra; y quando el pan estuviere caliente, le pon-

dràn encima alguna cosa de peso.

De arroz de habas
, y de legumbres se hace pan, de< la

misma manera que se hace el del trigo. '!

Ve los viz- Del pan vizcochado hay de tres maneras : el uno se hace

cocbos. de centeno, ú de hordio, ú de centeno, y trigo, todo mezcla-

do, para los marineros que emprehenden largo camino por la

mar, 6 para aquellos que estan sitiados en alguna Fortaleza,ó

Castillo, por lo que se puede conservar muy largo tiempo. El

©tro se hace de harina de trigo puro : este es bueno para los

pasageros, gotosos , y sarnosos para vivir con dieta. El otro

se hace de la flor de la harina del puro trigo
,
en la qual pasta',

ó masa se pone azucar ,
canela

,
gengibre , y algunas veces anís,

lo qual se come en la Quaresma , y otros dias por regalo.

,, . * '
.
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LIBRO TERCERO
\ >.

DE LOS SECRETOS DE AGRICULTURA,
Casa de Campo, y Pastoril.

EN DONDE SE DECLARAN LOS SECRETOS
de las vinas con sus tierras

,
sarmientos,y otras partí-

cularidades de su administracion,y de hacer los vinosj

y de la invencion
,
naturaleza

, y necesidad del vino,

y nutrimento del pan
, y el hacer el aceyte, y los dis-

cursos de las destilaciones
; y el modo, y manera que

Se ha de teneren medirlas tierras con una regla general,

que puede servir para qualquier Pais, pormuchas di-

versidades de medidas que haya
,
aunque sean cam-

pos
,
ó Plazas ,

de qualquier forma
, y figura.

CAPITULO PRIM ERO.

SECRETOS DE LAS TIERRAS PARA LAS VINAS
,

y de los sarmietitos
, y otras particularidades de su

admimstracion .

SErà bien
,
pues se ha dado fin à los Libros prïmero

, y
segundo de la cultivacion de los huertos

,
àrboles de fru-*

to
,
bosques, tierras de los trigos

, y legumbres
}
ahora se trate

en este Capitulo primero de las vinas, de las quales
,
segun el

tiempo, entra mucho provecho, y riqueza al Padre de Fami-
liasde la Casa de Campo, aunque algunos estiman mas las tier-
ras de los campos, prados, bosques, y otras tierras

,
que las

entradas del dinero, que se saca del vino; con todo que la
vina algunos anos no puede dar tanto vino como à la casa es
necesario, y por eso no debe ser la vina menospreciada, por-
que ella no tiene la culpa, sino los hombres que la cultivan,

O 2 que
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que son avaros, ïgnorantes
, y negligentes en todo aquello que

les debe ser de beneficio.

Quétierra

requieren las

vinas»

La mayor parte de los vinaderos no la estiman en nada, y
así no piensan en qué tierra conviene plantaria; porque mas

presto hacen eleccion de una tierra
,
que no puede pròducir,

que no de la que conviene. Otros hay que no tienen juicio en

conocer, y hacer eleccion de los buenos sarmientos; y así los

demas hinchen las vinas de sarmientos malos, y ruines. Muchos

no tienen cuenta altiempo conveniente para cultivar, y bene-

ficiarlas
,
de tal manera, como si no hubieran de vivir sino solo

un dia
,
cargandolas de tantos sarmientos

, y tan largos
,
que

de necesidad no puede vivir largo tiempo.

Algunos que saben la manera, y modo que se tiene en cul-

tivar
,
no dexan algunas veces de hacer en ellas algun desorden

contra la utilidad de su dueno; y así yo aconsejo al Padre de

Familias de la Casa de Campo, que no dexe del todo el cargo

de las vinas à sus Labradores, antes lo reserve para sí mismo.

De la manera que el ojo del dueno engorda el caballo, así la

diligència
, y presencia del dueno engorda el campo

, y lo

hace fèrtil; como quiera quesea, pocas veces se ve hacer que-

ja a aquellos que tienen muchas tierras plantadas de vinas,

porque tienen mucha curiosidad en ellas
, y se toman para sí

el principal cargo de daries la labranza, y otras cosas necesa—

rias que les conviene; y por el contrario aquellos que no tie-

nen cuidado de ellas, antes dexan toda su cuiti vacïon, y car-'

go al ignorante, avaro
, y negligente, que causa muchas veces

que la vina no dé el fruto que debiera; y asi debeis hacer con-

sideracion que hay pocos aguados
, y que en la Casa de Cam-

po
,
despues del gasto que en ella se hace de vino

,
es muy

buena la que se hace en dinero del vino, así como la que se

hace de los huertos,' y tierras de trigo; y eso debe mover al

Padre de Familias de la Casa de Campo, y à los demas que

tienen heredades, granjas
,
ó torres

,
en reservarse parasi el

cargo de las vinas.

La singularidad de esta planta es cosa maravillosa
,
que no

erece sino en ciertos lugares propios ,y es la mas apreciada,

y

la mas estimada por los hombres de todas las demas, por lo

bien , y mal que ella los lleva
; y asi en las partes donde e a

no se hace
,
usan de vino de manzanas , y de cebada

, y de

otras
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otras cosas para beber. Quanto à la tierra, conviene conside-

rar la calidad de ellas
,

el Sol
, y disposicion del Cielo

,
que

predomina aquel lugar. Quanto à I3 calidad de la tierra se de-

be hacer eleccion no sea demasiado fuerte
,

ni gruesa
,

ni de-

masiado ligera, ni menudita
,
tomando mas presto la menudita,

que la estèril
,
ni la demasiado gruesa, ni en la tierra montuo-

sa, que sea demasiado derecha, ni en la plana demasiado.lla-

na, ni en lugar seco
,
ni humedo

,
ni aquoso, que no quiere

riegos
,
sino mediocremente.

Generalmente para plantar vinas
,
para que puedan apro-

vechar con abundancia
, y bondad del fruto

,
conviene que la

tierra sea facil
,
còmoda, sutil

, y medianamente movible, no

que la semejante tierra sea solamentebuena para vinas. La tierra

pedregosa, ó arenosa, y que tenga abundancia de venasde pie-

dras al hondo, y cubiertas bien de tierra, es buena condicion

que sea tierra gruesa por el medio, beneficiàndola à lo hondo.

Estos lugares producen el vino fuerte, potente
, y delicado: la

tierra crivillosa, y lodosa es así harto buena; pero la barro-
sa

, y aquella, si se bace un hoyo en ella, conserva el agua,y
es buena. La tierra secaf y àrida produce las uvas estèriles, si

no fuere socorrida de estiercol. Quant© en el Sol
, y disposi-;

cion del Cielo, los sarmientos requieren el ayre antes caliente,

que frio,y mas presto sereno
,
que llovioso; temen las tempes-

tades
, y borrascas

, y recréanse con un viento placentero, y
quieren estar puestos en lugar frio de la parte de Mediodia,

y en lugar caliente de la parte deLevante, y Poniente,y asi-

mismo en lugar templado
, y mejor de la parte donde saie el

Sol.

Quanto à lo demas
,
por lo que es cosa muy dificultosa,

que todas estas calidades, y comodidades de tierra, y ayre se
puedan hallar juntas en todos los paises, y territorios; el buen
Agricultor acomodarà dichas plantas de las vinas,:*egun la na-
turaleza del lugar : si fuere en tierra gorda

, y fèrtil
,
pondrà la

planta del sarmiento pequeno: si en tierra estèril, pondrà el
sarmiento fèrtil : si en tierra gorda

,
la pondrà mas fuerte, por-

que pone muchos troncos
, y hojas

; y en tierra menudita
, y

harto gruesa
,
produce el sarmiento mas largo. En lugar ini-

niedo no se deben poner las plantas, que las tienen tiernas,y
gruesasjsino aquelias plantas que hacen el grano duro. y pe-

* O 3
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queno , y tienen muchos granos dentro de la labor. En lugar

de viento
,
é infortunado se deben poner especies de sarmien-

tos, que tengan los granos duros, y firmes, y que se tengan

bien en lasuvas: al contrario aquellas que tienen el grano tier-

no, en lugar caliente: en los territorios secos conviene plan-

tar de aquellos sarmientos
,
de los quales el fruto se corrom-

pé facilmente por lluvías
, y en los lugares hiimedos de aque-

llos que se pierden
, y secan por sequedad

; y en las tierras

sujetas à la piedra
, y granizo plantar de aquellos sarmien-

tos que tienen la hoja dura, y larga,porque mejor pueda

defender el fruto.

Lavinano se.puede plantar de grano, porque siemprese-

rian las uvas agrazones, y tardarian mucho en llevar fruto.

El plantar de la vina se hace en dos maneras ,
segun los

patses,y territorios. Los unos la plantan, haciendo unos hoyos

con un barreno gordo
,
que à medio barreno fiene un tronco

del mismo hierro
,
que sirve para poner el pie para dar mas

fuerza al barreno paracentrar en la tierra* y en dicho hoyo

ponen una varilla de lo& sarmientos ,.y ponen tierra despues

dentro del hoyo, y lo recalcan bien ,
que este el;sarmiento

apretàdo con la tierra ; y en todo este Condado de Rose lon no

se plantan de otra manera, y dos hombres para hacer los ho-

yos, y dos mugeres para recalcar los sarmientos en dichos ho-

yos plantaran en un dia cerca de media.cahizada de tierra*

y en pochs dias pueden plantar grande vina.

En otros territorios el plantar de las vinas es haciendo ho-

yos en la tierra de largo de dos pies y medio, y de ancho un

pie poco mas
, y de hondo un pie y medio

,
segun la hondura

de la

P
tierra : y en cada uno de dichos hoyos ponen dos sar-

mientos, puestos como lacruz, ó aspa de San Andrés ,
sacan-

do el uno la punta en una parte del hoyo , y el otro de la otra

parte y wdven la tierra encima los sarmientos, pisandola muy
parue

, y r .

. pctn /-ip noner dos en un
bien con un palo, y con los pies,

y £ se ml ,eren
hoyo se hace, porque quando en algunos lugares semueren

sacan uno de las partes donde han vivrdo los do , y p n

en el lugar donde falta , y eso no se

tenga dos anos, à fin de que las ”1C
|* e8tà presto in su

hacerlo al seguro, y de esta mandra
, r

r
: e

sazon. La vina tarda quatro anos en empezar a dar fruto, y ue-
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ne de vida treinta anos en perfeccion
, y es muy duradera, si

no tiene desgracia en ser maltratada.

En las vinas es bueno plantar por los contornos olivos,

porque no impiden el Sol, ni el crecer à los sarmientos.

Algunos
,
para que los sarmientos crezcan mejor, ponen en

lo« hoyos de los sarmientos bellotas, y yerbos, y otros de las

reliquias de las uvas despues de sacado el vino
,
que se llama

oüejo, de los blancos à los sarmientos negros, y de lo dejas

uvas negras à íos sarmientos blancos. En la vina no planteis

laurel
,
calabazas, ni coles, porque^stas plantas son muy ene-

migas de los sarmientos.

No conviene plantar en las vinas de muchas suertes de vi-

des, porque las uvas de unas vides son maduras antes que las

otras
, y atfí no vienen todos à un tiempo

,
que las unas son

tempranas, y las otras tardías
, y por eso no conviene tomar

los sarmientos de diferentes vides para plantar las vinas; porque

el recoger las uvas así en un mismo tiempo
,
es la causa que

tantos vinos se vuelven agrios, y tambien el hacer mixtura de

las uvas blancas con negras,: que son de naturaleza contraria, y
así de las negràs son entre ellas diferentes : las unas son roxas,

otras negras, otras bl'anquinosas
, y la una uva es dulce,la otra

àspera
,
la otra agria

,
la una de duràda, y otras no: el un vi-

no es mejor anejo
,
que no nuevo

,
el otro luego es hecho:

el uno requiere una manera de gobierno, y el otro indiferen-

te
; y así si quereis hacer buen vino, plantad las vinas de los

sarmientos de las vidés de! una suerte de uvas, qüé mejor os

parezcan
, y así de tada 'sUerte àparte

, y de por sí
, y de cada

una de ellas haced vino separado
, cómo de uvas moscateles ha-

reis el vino moscatel
,
de las uvas de las vides Castellanas hareis

el vino CastellanO, y el vino malvasia de las vides malvasías
, y

el vino GriegodelàS uvas de las vides llamadas Griegas
; y así

delamisma manera de las demas suertes, y diferentes especies:

y todos estos vinos se han de hacer, que las uvas este'n bien

maduras, y satzonadas en su perfeccion, sin otra mezcla
: que

quien quiera por su gusto hacer cahbriada, ó mezcla
,
que lo

hagade los vinos diferentes
,
quando llegue la hora de comer

para beber éntonces. 5,:
i

1

' Los que quieren plantar vinas, que algunos llaman majue-
los,todo el tiempo íque estan en juventud, despues que son

O 4 vie-

Escoger los

sarniiemos

para plantar

niajuelçs.
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viejas las llaman vinas. Procurareis tener la tierrabien labrada,

la qual sea al propósilo,como se ha dicho, y escogereis los sar-

mientos para plantar de las vides, que no sean vinas viejas :cor-

tareis dichos sarmientos dos dias despues que la Luna habrà he-

cho el lleno, hasta veinte y dos de la Luna, ó hasta que quiera

volver
, y las plantareis en el creciente, dos dias despues de la

conjuncion
,
hasta el lleno

, y lo mejor despues que ha hecho

el primero quarto, hasta el lleno
, y los sarmientos viviràn

, y
haràn muchas uvas; y si se pueden plantar en los dias ,

que la

Luna anda con los Signos fixos
,
ó terreos

,
como està dicho

en el Libro primero en lospreceptos de Astrologia, mucho me-

jor serà, porque en los Signos terreos ponen muchas raices
, y

en los. fixos son de mas larga vida
;
advirtiendo, que los sar-

mientos no los planteis luego que fueren cortados de las vides,

porque mejor es que esten dos dias
, y mas con agua.

Despues de plantada la vina
,
para que se haga presto

,
la ha-

breis el primero
, y segundo ano de beneficiaria doblado

,
sea

con labranza
,
ó con cabarla,y conocereis quan presto os paga-

rà el trabajo
, y gasto que habreis puesto en ella ;y despues de

los dos anos
,
que no le falte la labranza

,
ó cabadura ordinà-

ria, que es el mayor beneficio que pueden recibir todas mane-

ras de plantas
,
es el ser cultivadas

, y mejor con cabadura. El

segundo ano
,
ó el tercero cortareis dichos sarmientos, dexan—

do un ojo
,
ó botonencima de la tierra, descalzando el sar-

miento; y lacortadura hareis tres dedos encima deiojo, o bo-

ton, tomando la cortadura de la parte de atras del ojo, ó bo-

ton, cortando por arriba
,
porque en tiempQ que los sarmien-

tos lloran
,
la agua no cayga por encima del boton

,
por el da-

no que le podria causar los hielos, si en ese tiempo vinieren.

El mejor podar de las vinas es en el mes de Diciembre ,
6

à lo menos en el Enero
;
porque està probado, que en podan-

do en el Diciembre
,
hacen las uvas mas gruesas, y los sarmien-

tos pimpollean antes ,y se conoce que maduran,y sazonan mas

presto, y tambien que en los granos de las uvas no hay sino

un grano de labor, hasta dos; emperò las vides podadas en el

mes de Enero, es verdad, que hacen muchas uvas, emperò son

mas chicas
, y tienen tres

, ó quatro granos de labor ,oa lo

menos dos. El podar de las vinas ,
ó sea en Diciembre

,
o en

Enero: si fueren vinas jóvenes, deben ser podadas en Luna vie-
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ia despues de haber llenado, basta la conjuncion, y tambien

las’vides de los parrales; pero las vinas viejas, y las vides vie-

ias de los parrales conviene hacerlas podar de tres en tres, o e

Guatro en quatro anos ,en Luna creciente ; esto es, despues que

ha hecho el primer quarto, hasta el Heno. El podar en Luna

vieja, hace las uvas gruesas, y bellas,y los sarmientos de la

misma manera; y el podar en Luna nueva
,
hace muchas uvas

pequenas ,
largos, y delgados los sarmientos.

Los mugrones, que se hacen en las vinas
,
debe ser en Lu-

na vieja
,
porque los sarmientos no se rompan en el pliego ; y

así si quereis coger muchas uvas
, y tener mucho vino

,
culti-

vad bien las vinas ; y si quereis mercar vinas
,
haced que sean

jóvenes
,
porque dice el Proverbio : Olivares de tu abuelo

,
ht-

gueras de tu padre ,y vinas de tí mismo ;
porque si haceis lo con-

trario
,
hareis lo que dice el adagio :

Que muchas bijas,y malas

vecinas , y viejas vinas
,
destruyen la casa. El meior tiempo de

arar ,
ó cabar las vinas, es por todo el mes de Febrero, antes

que el boton empiece à salir
, y eso lo confirma el adagio,

que dice : Si mi dueno me poda de Diciemhre,ó de Enero
, y me

caha ,
ó ara de Eehrero ,

vergüenza me fuera ,
si no le hinchera de

vino la bodega El segundo cabar debe ser por el mes de Aoiil,

hasta medïo de Mayo , y el tercero por todo Junio. Habeis de

advertir, que en el mes de Julio,y Agosto no es bueno cabar,

ni arar las vinas
,
porque entonces la tierra es calida

, y quan-

do llueve, no puede entrar mucho
; y si entonces, quando es

humeda la cabais, ó arais, se amasa con la enjuta
, y enton-

ces es muy destemplada, y por lo mismo no la habeis de mo-

ver en el invierno, quando fuere helada, por lo que esta tam-

bien destemplada. Solo es bueno el cabar
, y arar las vinas el

tiempo de la canícula, para matar las yerbas malas, que se ha»

cen en algunas vinas
,
como grama,y canotas. Dice Paladio,

que si en ei mes de Julio ,
quando el Sol anda en el Signo de

Càncer
, y la Luna fuere el septeno dia en el Signo de Capri-

cornio, que la granada, y canotas, que fuere desarraygada en

este tiempo ,
nunca volvera à brotar de las raices. Mas dice,

que si la rexa,ó azadon,ó otro instrumento de hierro,si quan-

do lo hacen lo templan con sangre de cabron, que todas las yer-

bas que con aquel instrumento cortaren
,
nunca volveràn a po-

ner raices. Tambien dicen algunos,que aquellos instrumentos

de-

Adagio de

las vinas.

Otro adagio.

Paladio.
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deben ser de cobre
;
pero dice Paladio

,
que tambien hacen el

mismo efe&o siendo de hierro: las vides de las vinas que se

aran
,
debe ser el espacio

,
ó distancia de una vid à otra seis

pies
, y de las cabadas quatro.

Las vinas se pueden estercolar quando son nuevamente plan-

tadas
, y despues de seis en seis anos. Algunos, quando la tier-

ra es demasiado gorda, la siembran de ordio
,
ó de habas

,
ó

garbanzos
,
que dice Paladio, que el estercolar las vinas hace

corroraper las uvas, y el vino. Mas dice, que el mejor ester-

colar de las vinas, es sembrar en ellas altramuces en el mes de

Septiembre
,
ó en la fin de Abril, basta mediado Mayo

; y
quando los altramuces hicieren segundas flores, los desarrayga-

reis de la lierra
, y hareis arar la vina, de manera que ellos que-

den cubiertos de tierra
, y esto sirve de buen estiercol

, y en-

gorda mejor la tierra ;y en los mugrones
,
quando se hacen, es

bueno poner montones de estiercol de bueyes, ó vacas ,y no

de caballeriza, ni de ganado
,
ni de puercos, que harian mas

dano que provecho
,
porque corrompen el vino , y hacen que

las vinas sean de poca dura. En el principio de Mayo se debe

ir à las vinas à quitar los pimpollos de las vides, todos aque-

1

1

03 donde no habrà uvas
, y aquellos que pueden servir para

hacer mugrones para el siguiente ano
; y los pimpollos, y uvas

que quedaren, seran mejores
, y esto ló debe hacer hombre

que entienda la poda. Tambien es bueno para que las uvas sean

grandes, y gruesas, ir a ellas en el mes de Mayo, y con unas

tixeras cortarles todos loscordeles que han hecho los sarmien-

tosde la vid,ó parra, y los que adelante se haràn, porque co-

mo los sarmientos de sí no tienen sustento, desean muchoagar-

rar los dichos cordeles con qualquier cosa para sustentarse, y

ponen tanto su virtud en dichos cordeles, como en el mismo

fruto
; y quitados ,

la virtud que iba a ellos va a las uvas.

Para conservar las uvas, se deben coger en Luna vieja
, y

que no sean demasiado maduras, y en dia claro, y enjuro
; y

dice Paladio, que el mejor tiempo de cortarlas para que se

conserven
,
es entre el mes de Agosto, y Septiembre.

CA«
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CAPITULO SEGUNDO.

SECRETOS DEL INGERIR LAS VIDES DE LAS V1NAS
,

y parraleí ,
de sus enfermedades , y remedios , y oíras

particularidades»

Q
Uien quisiere ingerir las vides malas

, y estériles de lasvi-

nas , y parrales
,
debe procurar ingerir las vides, que sean

gruesas. Aigunos hacen el ingerto medio pie encima de tier-

ra
, y otros medio pie debaxo de tierra : los que se nacen en-

cima de tierra con dificultad se aciertan
,
à causa que el vien-

to los menea
, y somueve * y si acaso fuere necesario que

se hayan de ingerir arriba
,
por la poca substància del tron-

co
,

le plantareis en el lado un palo
,
con el qual le atareis la

pua del ingerto, para que el viento no la pueda mover
;
pero

si ingerís baxo de la tierra al hondo de la vid
,
serà mas segu-

ro en la union
, y las puas seran mas firmes; pero estas dan el

fruto muy tarde,así como los sarmientos que plantan sin rai-

ces t en el volver la tierra en el boyo, la babeis de poneí muy

floxa
,
para que puedan pimpollar

,
o taladrar

, y sacar el pim-

pollo.

El tiempo bueno para ingerir ha de ser en la Primavera,

quando los hielos han pasado, en el qual tiempo se podan las

vinas, y empiezan à llorar, y entonces tomareis los sarmien-

tos para ingerir
, y escogereis los redondos de varilla

, y ma-

ci'zos
, y que tengan los botones cercanos los unos de los otros,

cada pua para ingerir : que tenga tambien dos, o tres botones

cada pua de las que quereis ingerir encima de tierra
; y las

que quereis ingerir baxo de tierra, debentener tres,o quatro.

Advertireis emperò, que de una varilla del sarmiento no se

pueden sacar mas de dos puas, por larga que sea,que quitados

siete nudos, ó botones de los primeros, los que quedan son in-

utiles, é infru&íferos. Advertireis, que luego que habreis cor-

tado dichas puas de las vides, no las ingerireis hastatanto que

habràn estado en un vaso, envueltas con un trapo à la parte

de abaxo del corte, y que esté muy bien cerrado
,
porque el

ayre no entre en ellas
; y quando la vid quiera empezarà em-

pollar, hareis el ingerto de esta manera. Cortareis la vid to-
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da redonda eticima la tierra

,
ó debaxo la tierra

,
en el lugar

donde fuere mas llano, y lo demas hareis como està dicho en

el ingerir de pua de los àrboles de fruta.

Tambien se hace con la vid el ingerto con barreno
;
pero

en las vinas deben estar las dos vides cercanas; es à saber, la

vid que quereis ingerir con la que quereis hacer el ingerto
, y

en los parrales de la misma manera
; y este modo de ingerir

hareis de la misma manera que se ha dicho en el segundo

Libro del ingerir con barreno.

Hareis que una vid haga las uvas tempranas
,

si ingerís la

vid con un cerezo con barreno, estando el cerezo cerca de

la vid; y si quereis que la vid de las uvas tardías
,
cortareis las

uvas de la vid luego que sean nacidas
, y volveràn à nacer

uvas de nuevo
, y estas maduran tarde

; y si las quereis con-

servar, las pondreis dentro de un vaso quebradizo
,
sin cor-

tarles de la vid, y lo atareis muy bien con la vid
; y dicho va-

so debe tener un agujero de la parte de abaxo.

Hareis que un racimo tenga los granos de diversas colo-

res . tomando dos , ó tres sarmientos de las vides de diferen-
7 ' *

tes colores; esto es
,
el uno de la vid blanca

,
otro de la negra,

y otro de la colorada; y la parte de ellos
,
que ha de estar

plantada en la tierra, la hendireis, y por aquella hendidura

pasareis el uno por dentro del otro, que pasen todos dos ve-

ces
,
el: uno con ei otro, y los atareis muy bien

,
que las ata-

duras estén claras, y así los plantareis, y al cabo de pocos dias

los regareis, y todas las veces que fuere necesario; y al cabo

de dos, ó tres ahos
,
que todas estén unidas, y habrà echado

pimpollos, le cortareis los dos encima la tierra, y el que que-

dare participarà con la union debaxo de tierra de las demas,

y así las uvas participaràn de la virtud de todas tres, y harà

las uvas como està dicho.

Si quereis que las uvas no tengan labor en los granos, quar.-

do querais plantar un sarmiento
,
lo rapareis por el medio to-

do lo que ha de estar debaxo de tierra, y le sacat eis todo ei

corazon de una parte , y de otra con un cuchillo, y le volve-

reis à juntar
, y atareis con algunas ataduras, y le untareis con

tierra gorda, y estiercol de buey ,
amasado con cebolla albar-

rana ,
ó comun, que es mejor

, y
aprovecha para vivir, y para

hacer la union. Otros acostumbran ,quando podan las vides por

la
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la parte de la cortadura ,
sacar el corazon con un barreno lar-

ço tan abaxo como puedan ,sin que el sarmiento se abra: es-

pues tomareis benjuy, y sumo de artemisa marítima, y coci-

dotodo, hasta que sea como arrope; y quando este trio, lo

pondreis dentro del vacío del sarmiento de la vid
,
donde na-

beissacado el corazon, y lo tapareis, y lo pondreis atado, que

esté derecbo por arriba ,
que no pueda dicho licor salir ,y de

ocho en ocho dias volvereis à llenar lo que faltaré ,
basta tanto

que la vid empiece à sacar el pimpollo; y los pimpollos que sa-

beren en la parte donde habran sacado el corazon, haràn lo so-

bredicbo. Lomismose puede hacer en los ciruelos, y cerezos,

y con los demas àrboles ,
que en el fruto dan pepita

,
ó bueso.

Cosa manifiesta es que las vides son àrboles para dar uvas pur-

gativas
, y principalmente para las llagas de las serpientes. El

modo , y manera para plantar algun sarmiento es: le sacareis

el corazon de la parte que ha de estar debaxo de tierra quatro,

ó cinco dedos
, y el hueco llenareis de triaca

, y con un pa-

pel envolvereis el cabo, porque dicha triaca no salga, y des-

pues le plantareis en tierra
; y tambien para lo mismo ,

po-

piendo triaca de quando en quando en las raices. Otros hacen

lo mismo
,
poniendo en lugar de triaca adelfa.

Las vides y sus sarmientos no criaran piojos
,

si les untais

la corteza del tronco con gòrdura de oso, y lo mismo hareis

si untais de la misma gordura el instrumento con que cortais

los sarmientos en el tiempo de la poda
} y otros dicen

,
que con

ajo, y aceyte. Si tomais orugas, ó de los animalejos que se ha-

Uan en las rosas, y las haceis hervir con aceyte, y con esto un-

gis dicbos instrumentes en el tiempo de la poda
,
no criaran

ningun otro genero de animalejos, ni la helada les barà danOi

Tambien bace el mismo efecto ungiéndola con gordura de ca-

bron', ó con sangre de ratones, ó con una muneca de ceniza

ungida con aceyte.

Si las vides fueren dahadas de la belada
,
hareis la poda muy

corta
,
porque quede en ellas virtud, y así el ano siguiente os

darà las uvas lempranas : otros por la helada echan ceniza de

qualquier manera por encima de las vides
,
despues de ser poda-

das:de otra manera no seran dahadas de las heladas,tomando

esriercolseco,y ponerlo por diversos lugares de lasvinas, yse-

gun la parte que el viento darà,y vereis de qué parte viene la

he-

à

>
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helada, encendereis el estiercol, y el humo irà esparciendo la

helada :otros siembran por las vinas habas para lo mismo. Dice
Beritio que el humo del cuerno del buey con su estiercol qne- .

imdo en la vina, que el viento haga ir el humo por todo el

rededor, dicho humo harà esparcir toda aquella malicia,que
estuviere en el ayre. Dice Apuleyo, que tomando los tres can-
grejos de mar, ó de rio,con estiercol de buey

, ó paja
,
ó es-

tiercol de cabron,y hacer de ello humo, serà suficiente reme-
dio para lo mismo.

Conocereis quando las vides estén enfermas, en viendo que
las hojas vuelven coloradas, las quales curareis haciendo en la

parte de abaxo del tronco un agujero con un barreno grueso,

y pondreis al agujero un pedazo de madera de encina,ó de la

raiz, cubriéndole despues con tierra. Otros acostumbran para
lo mismo regar debaxo de dichos troncos con agua de mar.
Otros le atraviesan un clavo baxo del tronco. Otros les hacen
darío con algun instrumento al tronco

,
que la corteza quede

quebrada. Otros le riegan el tronco
, y raices con orin huma-

no. Otros las curan con ceniza de sarmientos, ú de madera de
encina mezclada con vinagre, y puesta al tronco de las raices.

Otros, quando la vid està enferma
, la cortan en el llano de

tierra, despues lacubren ligeramente de tierra con estiercol, y
quando va sacando pimpollos, quitan los masflacos,y débiles,

y quedan los mas generosos, y mas prïncipales, y eso hacen ca-

da un aho
,
hastà tanto que estan curadas.

Conocereis la vid que fuere debil, y flaca
,
quando tiene

las hojas descoloridas
, y blanquinosas

, y los sarmientos muy
largos

,
como una cuerda, ó soga, y la curareis con ceniza, y

túnagre fuerte
,
todo mezclado

, y ungireis todos los troncos

de la vid.

Quando la vid echa muchas làgrimas, y agua
,
la reme-

diareis cortando en algunas partes baxo del tronco la corteza,

y por las cortaduras echarà agua, y cesarà la de arriba de los

cabos; y si esto no bastaré, procurareis de hacer llagas al tron-

co en las raices mas gruesas, ungiendo despues dichas llagas

con heces de aceyte cocido : de manera, que dos partes ven-

gan en una
, y eso que esté frio.

Hay algunas vides que corrompen las uvas antes de ma-

durar
,
las quales curareis con hojas de verdolagas : otros las

un-
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ungen la mitad de la uva con el zumo de verdolagas : otros

ponen en las raices ceniza vieja
,
ó arena.

Para conocer si habrà buena cosecha de vino, y si ha de

ser bueno, ó al contrario
,
tomareis un grano de las uvas en

particular, y lo meneareis con dos dedos muy ligeramente;

y si saliere algun licor
,
denotarà que habrà abundancia de vino,

y conocereis si serà bueno
, y poderoso, si lloviere mucho en

el Invierno. Lomismo denotaran laslluvias que vinieren quan-

do los granos de las uvas fueren gruesos como un grano de

yervos, siendo en agraz.
,

Emperò las lluvias que vinieren en el tiempo de las vendi-

mias
,
denotaran que el vino serà no tan solamente fiaco

,
pe-

rò aun de poca substància, y que harà muchas heces. Dice

Misaldo
,
que si la ave abuvilla cantaré antes que las vides de

las vinas pimpollean, serà presagio que aquel ano habrà bue-

na cosecha de vino.

Conservareis en las vides de los parrales las uvas hasta la

Primavera
,
haciendo en tierra un hoyo cerca de la vid,en lu-

gar de sombra, de profundidad de tres pies, y dos de ancho,

y en dicho hoyo pondreis una poca de arena, y plantareis en

él algunos troncos, ó palos-, y baxareis la vid con las uvas. y
las pondreis en dicho hoyo envueltas con dichos palos, atàn-

dolas, porque no se muevan, cuidanac que las uvas no se to-

quen unas con otras; y quando esto se hiciere sea dia claro, y
enjuto, y que no sean demasiado madurar, y sean enterasrdes-

pues hinchíreis todo el hoyo de arena
,
para que el Sol

,
ay re

,
ni

lluvia las toque; y así con la virtud de la vid
, y con el fresco

de la arena, se mantendràn frescas, y enteras hasta la Prima-
vera. Se conservaran todo el Invierno

,
si las cogeis en Luna

menguante
,
en dia sereno, y en la manana, despues de ser pa-

sada la rosada, ó rocío, ‘y eso se harà en medio Septiembre,
ó antes

,
que no estén muy maduras las uvas, y las pondreis

con agua de mar, ó agua salada
,
con un poco de vino, que

esté hirviendo
, y despues ponerlas sobre paja de hordio ó ce-

bada. Otros las penen en vasos llenos de mosto, ó en un vaso
bien cerrado, que el ayre no pueda entrar en él: otros con
niiel : otros ungidas con zumo de verdolagas.

La vid os darà las uvas olorosas
,

si poneis en las raices
algun ungüento oloroso, ó las regàreis de quando en quan-

1 do
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do con alguna agua olorosa.

Conservareis dentro de un vaso de vidrio
,
que tenga el

cuello estrecho, como una redoma grande, poniéndole la uva

dentro quando està en flor, y la asegurareis bien con los tron-

cos de la vid, que el viento no la pueda mover, y lacerrareis

muy bien
,
quedando soloagujero para el capullo de la uva, y

que esté boca abaxo, para que no pueda entrar agua, y la cu-

brireis con algun pedazo de madera, que el Sol no pueda dar

en dicha redoma, porque la calentaria, y el calor de la redo-

ma haria dano à la uva
; y quando la uva este casi del todo ma-

dura, la cortareis del sarmiento
, y cerrareis muy bien dicha

redoma, para que el ayre no pueda entrar en ella, y tendreis

la uva bien conservada por mucho tiempo, que quien la ve
, y

no sabe el misterio ,
lo tiene por una cosa admirable.

Hareis parecer un aposento lleno de uvas
, y hojas de vi-

des, poniendo una uva con las hojas
,
quando empiezan à flo-

recer, dentro de una redoma llena de aceyte puro, y la con-

servareis en el mismo sarmiento, como se ha dicho arriba de la

otra
; y quando fuere madura ,

la cortareis del sarmiento, y

sacareis el aceyte de la redoma, y la quebrareis para sacar el

racimo, y hojas ,y lo exprimireis, y el zumo pasareis por uti

colador; y dicho zumo mezclareis con el mismo aceyte, y lo

pondreis en una làmpara que no haya agua
, y encendido el

pàvilo
, y puesta en un aposento donde no haya otra luz, pa-

recerà dicho aposento que està lleno de uvas
, y hojas.

Conservareis las uvas del dano que les puede venir por

las gallinas , y otras aves, dàndoles à comer uvas silvestres,

porque les sucede como à los hombres, que quando comen al-

gun fruto un tanto verde ,
los aceda ; y así es de las ga-

linas, y aves. „ , t

Guardareis que las abispas , y abejas no hagan dano a las

ivas, tomando aceyte en la boca, y rociareis las uvas, sar-

nientos , y otros frutales; y el mismo efecto hare,s rocando-

as con zumo de malvas silvestres. Otros lo hacen con e 1-

:ho zumo de malvas mezclado con aceyte; y si acaso alguna

ibispa
, 6 abeja os picaré, con el dicho zumo, o acey e stmp e

>s curareis, poniéndolo encima de la pica ura.
p

Hailareis otro remedio en el primer Li ro, en a gricu

:Ura de Antonio Magino. Tambien hareis huir las abispas
, y
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abejas

,
cociendo ojas de calabazas

, y con aquel caldo rocia-

reis el lugar donde estan.

Otros hacen huir las abispas, abejas, y moscas, cociendo

la artemisa con leche de cabras, y rociando los lugaresdon-

de van.

Otros las hacen huir, rociando las uvas, y sarmientos con

estiercol de palomas
,
mezclad con acey comun.

Otros defienden las uva ie los parrales, envolviendo las

uvas con papeles, y otros r »a trapos de lienzo, y eso es mejor,

porque el papel en lloviendose hace pedazos, y seria trabajo

haber de volver à poner otros así à menudo.

^ • <1
* r

'/c , :
*

.
')

CAPITULO TERCERO.
-

; |
, \

C rt .

SECRETOS DE LA COGIDA DE LAS UVAS
i

hacer el vino
, y su conservacion.

SEra el ultimo trabajo, que dan las vinas, el coger uvas,

y hacer el vino
,
las quales no se deben coger

,
que no esten

bien maduras, y eso conocereis quando las uvas fueren negras,

y quando la labor se saca
, y se despoja del grano

,
quedando

limpio, sin tenerse nada con él
,
separàndose de la pulpa

,
exprl-

miéndolas; ó tambien, si despues de haber quitado un grano,
ú dos de la raspa

, ó pezon de la uva, veis que aquel lugar que
ocupaban dichos granos, no se disminuye nada

,
antes queda

de la misma manera, sin ocuparle los otros granos.
Conviene que se haga la cogida de las uvas en tiempo cla-

ro, y sereno
; y si fuere posible, en Luna menguante, porque

el vino sea mejor, y de mas conservacion
;
pero antes de la reco-

gida, conviene tener apercibidos todos los instrumentos
, y va-»

sos, como son cestos, cuchillos bien afilados para cortar las
uvas, y las portaderas estén bien fornidas de cercos

, y atadu-
las, y bien restrinidas

,
para que no se les vaya el mosto, y las

tinajas, y otros vasos para lo mismo. Las cubas, y vasos hareis
tambien estén fornidos de cercos, y ataduras

, y el limpiar de
ellos no sea hasta el dia, ó el dia antes de poner el vino por.
que si se limpiasen algunos dias antes

,
la agua que queda en la

cuba la corrompé, y hace dafio en el vino, y es causa que las
cubas queden descubrer tas

, y de mal gusto; y j0 mismo hace..

Uvas l·iensa-

zonadas .

Recogicfa de

las uvaspara

vino .
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poniendo en las cubas vino muy aguado. Si la cuba fuere nue*

va, conviene antes de poner el vino, ponerle dentro mosto,

que haya hervido, así todo caliente, y bien tapado, meneàn-

dole
,
que vaya por todas partes incorporàndose con la raadera

de la cuba, y despues de frio lo sacareis de la cuba, y la po-

dreis Llenar de vino, sin limpiarla despues con agua
,
porque

entonces con el rïïosto la dicha cuba queda muy afinada
; y lo

mismo hareis con las cubas que esten desvaporadas
,
por no

haberlas renido bien cerrados los agujeros, despues de sacaio

tel vino.

En el recoger las uvas, conviene sacar las raspas, bojas ver-

des, y los granos verdes, secos, y marchitos de entre los ma-

duros, y enteros, porque hò' hagan^dàno en el vino.

De cómo se hace el vino en la tina, ó tinaja, se bace en

çfiferentes maneràs
,
comò eh este Cdndado de Rosellón. Puesras

las uvas bien pisadas, nunca las mueven ; y en el IVmcipado de

Cataiuna veo, que todo el tiempo que las uvas, y vin * estan en

latina, ótinajas, todas las mananas,y tardes menean todas las

uvas de tal manera, que todo lo de arriba va abaxo, y lo de

abaxo arriba, y no lo tengo por acertado, por lo que la for-

taleza se va con el vapor, que cada vez sale
} y en Rosellon

veo que los vinos son mas potentes
;

sí bien creo, que la cau-

sa debe ser el territorio: todavía yo tengo por muy convemen-

te que todo este tiempo las tinas, ó tinajas esten cub'ertas con

algo, porque aquel vapor que saca, no vaya exhalando la vir-

tUd

Las cubas, despues de aparejadas, y limpias, pondreis en

la bodega con orden ,
que la una no toquè a la otra, antes bien

haya entre ellas algun intervalo, para poderlas visitar, y reco-

nocer mas acomodadamente.

La bodega debe estar puesta à la parte del Septentnon se-

nar-da de toda suerte de mal olor, ni de n.ngun genero de

estiercol; ni dentro de la bodega no pondre's mnguna manera

de cosa que tenga mal ^ que m»h«.
les, ni otras cosas semejantes, porque n y

ga corromper el vino, principalmente el vmo nuevo.

g
De las uvas negras se bace un vino muy claro

,
que e lla-

t las uvas son pisadas
,
lo po-

ma vmo de p.e,
n . £Ste vin

P
0 hacemuchas

»en en las cubas
,
sin entrar en la tina 7 y
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heces, y se debe trasponer
,
ó tracolar en Luna vieja de Enero,

en dia claro. Este vino es muy crudo, y malo de digerir en el

estómago, y no se debe beber
,
que no sea an^jo^.porque en-

tonces es mejor para el estómago.

Hay otro vino clarete, que se llama de tres noches, y por

otros nombres, de pasto, de ojo de perdiz, y de mugeres pa-

ridas , y este se saca de la tina
,
ó tinaja

,
despues que ha hervido

en ella tres dias, y tres noches; y eso es en los aríos que el

tiempo de las vendimias anda enjuto; porque los anos que di-

cho tiempo va hiimedo, se debe aguardar quatro, ó cinco dias,

y noches. Este vino es muy saludable para el estómago, y este

vino clarete, y todos los blances,y todos los demas, que no

se habràn acabado de hacer en el tinajon, ó tinaja, es necesa-

rio trasmudarlos de unas cubas en otras en el mes de Enero en

dia claro, y enjuto, y en el menguante de la Luna, para sa-

car las heces que habràn hecho, y las acabareis de hinchir la

una de la otra del mismo vino; y la última cuba la acabareis de

hinchir de otro vino, y esta serà la primera que habeis de be-

ber, y las cerrareis muy bien el ojo, ó boca con yeso, ó con
ceniza

, 6 con barro.

En este tiempo, antes de hacerlos claretes, se va entrete*

niendo la tina
,
ó tinaja

,
refrescàndola cada dia, poniendo una

carga,ó media de uvas con mosto. Despues de hechos dichos

vinos claretes
,
ponen agua en la tina, ó tinaja, por cada diez

cargas de uvas que hay, media carga de agua, y despues del

agua
,
si habràn hecho reserva de uvas

,
las pondràn con el mosto

encima del agua; si no,sacaràn del mosto de la tina por abaxo,

y la volveràn por encima de la agua, y se harà un excelentísi-

mo vino tinto, dexàndole hasta que este hecho. Conocereis que
està hecho, quando viereis que la tina no hierve, y el vino va
nadando, y entonces colareis el vino tinto; y luego, si quereis
prensar

,
sacareis con la prensa el vino que estuviere empapa-

do con las reliquias de las uvas, orujo, ó raspa, y este vino es
muy bueno; y tiene otrabondad, que se puede beber muy pres-
to

,
porque està hecho dentro de quince dias. Si no quereis pren-

sar, y quereis hacer vino para la familia, cada dia le echareis
agua, segun la cantidad de uvas,sacando tambien vino* y si

luego que habeis hecho el vino tinto prensais
,
de este vino pren-

sado rehinchireis lascubas del vino clarete, que les enjugue mu-
P 2 choj

Otro vinoi

clarete.

El vino tirh

to•
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cho,y esto serà cerca de Navidad,en Luna vieja, y dia claro,

y tambien Ia« cubas del vino tinto, porque entonceshabràn per-

dido el heryít^iy les cerrareis muy bien el ojo
,
ó boca con

yeso
,
ceniza, ó barro.

PaFa hacer el vino moscatel, y el macabeo, se ban de co-

ger las uvas muy maduras, y despues dexarlas enjugar tres, 6

quatro dias al Sol, ó daries una torcida al tronco del racimo,

quando sean muy maduras, y que esten algunos dias en las vi-

des
,
hasta estar enjutas

, y marchitas algun tanto
, y despues las

Vendimiareis, y hareis el vino
, y bareis que hiervan en la tina

de seis hasta ocho dias, porque quando se hacen estos vinos un

tanto en la tina, son mejores, y mas sanos.

De k misma manera hareis todos los vinos blancos, como

està dicbo del moscatel
, y macabeo, excepto que las uvas no

harà al caso que se dexen enjugar al Sol, ni en la viha.

El vino Griego se bace de las uvas de las vides llamadas

Griegas. Estas vides de ordinario estan plantadas en los pies de

alamos negros
,
ó de otros arboles

, y los sarmientos de dichas

Vides estàn çonducidos
, y puestos arriba por los troncos de los

ramos de dichos àrboles, y estos estàn puestos en praderias ,y

lugares humedos, y nunca viènen à sazon con perfeccion
, y asi

requieren modo diferente. Este vino es de calidad muy frio, en

tanto, que no es bueno si se bebe que no sea muy anejo
,
de

cinco, ó seis anos, entonces es muy bueno, y sano. En hacer

este vino se tiene esta orden : Cogidas dichas uvas, hareis el

vino ,
como està dicho del blanco ; y puesto en las cubas

,
reser-

vareis de ello en una cuba pequena ,
para que quando cono-

ciereis que va perdiendo el hervor, hagais hervir el dicho mosto

reservado, con un buen vaso, y hinchireis las cubas de dicho

vino Griego todo lo que habrà disminuido hirviendo en las

cubas, así como saldrà del fuego, y con aquel calor volverà

otra vez à hervir mas reciamente, y eso es remedio para qui-

tar aquel verdor del vino, por razon de las uvas, que eran un

tanto verdes
, y de esa misma manera se debe hacer en los vi-

nos blancos, quando las uvas son de vihas J^enes. ste vino

se debe trasponer en otra cuba, así como esta dicho del clarete,

blanco. . __

Quando quereis gustar el vino de una cuba, aconseja He-

iodo, que la pipeis, ó hagais agujero en el medio de la cuba,

r
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porque dice que la cuba tiene tres manera^ de vino, el de arri-

ba
,

el de en medio, y el de abaxo
; y el de arriba cerca' del

agujero, es mas evaporado
,
como mas propinquo del ayre

; y

aquel que està en medio, es de mejor conservacion
, y de mas

nutrimento ;
pero el que està abaxo en el hondo, se corrompé

mas facilmente, por estar mas.cerçano de las heces.

Quanto en el gustar del vino para v,ender,ó para beber,

6 para ver si tuviere algun sentimiento de corrupcion
,
ú de

otro gusto, aconseja que sea quando hace viento del Norte,

porque en este tiempo el vino es mas limpio
, y purgado. Otros

aconsejan que sea quando hace viento de mediodia, por lo

que este viento conmueve mucho el vino
, y da demostracion

de lo que tiene en sí. En qualquier maner# de estas conviene

que sea en ayunas, por lo que entonces el gusto està sano
, y

no es bueno despues de haber bebido otro vino, ni despues de

tener el estómago lleno; ni el que gusta el vino, no debe ha-

ber comido cosa agria
,
salada, amarga

,
ni cosa que pueda mu-

dar el gusto; solo debe haber comido un poquito con que
aun no lo haya digerido. * n > -n

El mosto clariíicareis dentro de veinte y quatro horas
,
sin

hervir para poder beberluego, haciendo barrillas delgadas con
una plana de Carpintero, de madera de avellano, y ponerlas

dentro la cuba del mosto.

Dice Theofrasto, que hareis perder el hervir al mosto
, ó

vino nuevo dentro de la cuba, poniéndole dentro una piedra

tosca
, y eso serà luego que la habreis puesto.

Hareis que el mosto, ó vino nuevo, con el hervir no sal-

ga de la cuba , haciendo una corona, ó guirnalda de poleo, y
orégano

, y la pondreis por el contorno
,
del agujero de arriba

de la cuba. .. ..

El mosto ccnservareis todo el arío ,• puesto en vaso. bien
empegado de pez por dedentfo, y fuera* y bien cerrado, y lo
pondreis dentro de un pozo por espacio de treinta dias, y des-
pues lo sacareis del pozo, y tendreis mosto todo el aho.

Si quando el mosto, ó vino blanco hirviere en la cuba po-
Jieis de las flores, y sitnientes de la yerba tarech

,
le datà tan

lindo gusto, que parecerà ser el gusto, del vino griego, ó mal-
vasia; pero advertid, Taberneros, que no enganeis la gente
con este secreto.

w * t * è 11 . 1 .
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RàrdiSrCpre ’el vino nuevo se vuelva luego anejo
,
tomando

la yerba córona de rey
,
régaliza, y ba-starabaca ,

de cada co-

sa tres onzas
,
aloes epaticO dos onzas, y polvorizarlo

, y mez-

ciarlo con el vino nuevó.

,
Si quereis cónocèr f y hacer experiencia si el vino sera de

conserva
,
ó al contrario, tomards harina de hordio una libra, y

ïa. pondréis coníTnedio càntaró
,
ó ^kfmbre del vino que quer-

reis hacer Jaèxperiencia'', en una oll^a nueva todo mezclado, y

lo pondréis 'con fuego : de càíban encendido
,
de tal manera,

-que hierva dos ó tres veces; y quando sea frio, sacareis el vi-

no de la harina con un colador , y lo pondréis por espacio de

ima»‘ííOc
rhe alsereOo, y à k mananalo gustareisiy si lo hallais

fcueno
,
sin ningun$iial òíòr», ni sabor en el gusto, el'dvcho vmO

de la coba Serà de consérVacion irmchó tiempo.

- Conoceréis si en eKvino hab?à (agua, tomando una manza-

na silvestre, y la portdre-is eit el vino
, y si la manzana va na-

dando por encima del vino, no habrà agua; y si^va al hondo,

4íabrà !4gua. Tarpbien si ungis con aceyte una cana, o paja
,
u

otra cosa semejante, y la poneis dentro del vino, y sacan 0 a

despi»6S,
:

si alguna gota de vino estuviere apegada con la ca-

na ó paja ,
denotarà que en el vino habra agua. Tambien si

tomais un huevo
, y lo poneis en el vino, y si luego se va a

hondo ,
denota que en el dicho vino habra agua ; y si no se-

Tà púfdPSi toinàis sangre de gallo seca,y polvonzada , y la po-

heís meíclada coh 'vino que tenga agua ,
hara que la agu

vaya nadando encima del vino. Tambien procurareis hacer un

vaso de madera de yedra,y!e pondréts vtno dentro; ys, tu-

Viere agua, en breve tiempo la echara fuera dest.lada Otros

ponen en el vino dentro de la cuba una esponja empapada de

aceyte dexàndola ir al hondo poco a poco, cerrado el agu-

;iero y sé irà empafando el
; agua que tuviere^el v.no, con que

primero se haya puesto en“ candoYfuera toda la a’gua, que hubiere en

el

no se embriague por mucho vi-

no quebeba, tomad prtoerO *u«o de coles ^ancas y^mo

de granada , de cada cbsa -dbs onzàS ^ y_
in n

xarabes
todo junto lo hareis hervir un poco, y harets de-ello xarabes.
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tomando una onza antes de beber; ó tambien si comeis en

ayunas cinco,ó siete almendras amargas. Otros comen pulmon

de ’cabron ,
ú de oveja asado. Oíros comen simiente de coles*

y de axenjos. Otros toman hertoteca ,
óoramos de yedra

, y

hacen una guirnalda, 6 corona en la cabeza* Otros en el prin-

cipio de la comida comen quatro, ó cinco pimpollos de ràba-

nos crudos. Otros toman ceniza hecha de los picos de las go-

londrinas
,
mezclado con myrrha, y con vino. El. mismo.efedto

harà tomando en ayunas unàtaza.de^zumOjde.d>ojasdíedurazncbí

y sobre todos, el no beber vino. .;•»!, r-vo

El que fuere borracho, se le quitarà la embriaguez cc-

miendo acelgas, y almendras con miel, y de quando en quan-

do que beba un poquito de vinagre.' . » ^ ;
j

Si quereis que alguno aborrezca el vino ,
tomareis tres

,
ó

quatro anguilas vivas, y das pondreis con ViW dentro de ja.n

vaso
, y en siendo muertas, las sacareis del vinOt$ y de di<cho

vino dareis à beber al que se acostumbra: emborrachar, y de

esta manera irà aborreciendo el vino
,
ó beberà muy poco.

Otros para lo mismo toman de los hudvos de la le.chuza
, y los

dan. à comer en la comida à los que acostumbran emborrachar^-

se^y si los dan à comer à los ninos, no seràmbebedores de vi-

no. Hay otros que toman de la agua que lòs sarmientos lloran,

quando son podados, y la dan à beber con vino al que se acos-

tumbra emborrachar, sin saber lo que es, y aborrecerà la vo-

luntad de beber vino. ,?.í . , . k- jí>

El vino no se gastarà en la cuba, poniendo en el aceyte, ú

otro licor
; y si se ha empezado à gastar, se conservarà sin gas-r

tarse mas, porque todos los ayres que^puCden corromper el

vino, el aceyte los echa fuera. De otra manera conservareis el

vino en la cuba, tomando del pellejo de los troncos de las vi-

des
,
poniéndolos en el vino dentro de la cuba, porque enjugue

el vino. t
< • 1

1 ,

Hareis que el vino de pie
,
ó clarete sea bueno en breve tieirr-

po, tomando una libra de cera virgen,.ó la que fuere necesa-
rio segun la cuba del vino, cortàndola muy menuda, y la

pondreis en el vino, en breve tiemposerà hecho para beber. Lo
mismo hareis- poniendo en el vino clarete nuevo varillas he-
chas con una plana de Carpintero

,
de made:ra de haya

,
que por

espacio de dos dias serà claro^y bueno para beber

P 4 Tam-

u 10

Yi

.o’s IU

Ahorrecer el

i

Vara que el

vino no se

gaste.

.Oh • é



Que el vino

s-ea hecbo

presto*

Remedios

para conser-

var los vinos

sí n gastarse\

ni cortdp'-1

cion .

rv
\ ? • v

232 Li£ro Tercero

Tambien hareis el vino clarete nuevo
,
que presto parecerà

viejo, para beber, tomando almendras amargas, corona de rey,

de cada -una de estàs cosas una. onza
,
regaliza tres onzas, flo-

res de espicanardnotro tanto ,
aloes epàtico dos onzas

,
todo

picado ligeramente, y puesto dentro de un talegon, lo pondreis

dentro del vino.

' El vino no ;harà flores dentro de la cuba, poniendo den-

tro de- ella dedà-yerba filipéndula seca, ó harina de yerbos
; y

jquaada- fuere abaxado al suelo de la cuba, pondreis el vino en

otra cuba. n en '

*

Si tenQli1 comodidad en los meses del Verano de poner el

-vino en una bodega ;muy abaxo de tierra, conservarà el vino

que no se gaste
,
poniendo en la cuba media libra de enjun-

dia salada deipíieíco', envuelta con un pano de lienzo
,
6 una

iibraty ó ’dos'ísegén là cuba del vino
,
que esté colgado en la

K-ubayy quando eí-Vino-irà baxàndose, tambien ireis baxando

ia enjundia, de manera que siempre toque en el vino.

Remediareis el vino que fuere corrompido, tomando ràba-

n0 s
, ry cortados^ pedazos: los ireis enfilando en un hilo ,y

4os pondreis-dentro de la cuba del vino corrompido, y cada

dia los ireis quitando
, y poniendo otros del nuevo

5
hasta que

cl vino '£sté Temedíado ,
porque los rabanos iran tirando,y

cbupando el agror, ó otra malicia del vino. Otros tambien lo

remedian poniendo dentro del vino corrompido de agror, ú

de otra cosa, acelgas.

-Reparareis d vino gastado ,
trasegandolo de una cuba en

otra que esté bien limpia de las heces ,
despues la lavareis con

agua caliente, en la qual hayan hervido hojas de laurel, myr-

rha, y ormini de huerto, y granos.de enebro
; y hecho esto,

traspondreis el vino; y quando lo querais beber, lo hallareis de

muy buen olor* color, y gusto. Tambien lo remediareis pomen-

do trigo limpio en un talegon, segun la cantidad del vino,

y lo pondreis colgado dentro de la cuba , y al cabo de tres dus

ío sacareis fuera, porque el trigo atrahera en si la corrupcion

del vino, y así quedarà claro, y entero.
> .

< Si tomareis simiente de puerros, y la poneis en el vino

dentro de la cuba, harà que el vino no se vue va agrio; y si

acaso lo fuere, le quitarà el agror. .... ,

Sacareis el agror del vino
,
tomando una cantidad de gar an

' zos.Misaldo.
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zos,y los ungireis con aceyte, y despues los hareis cocer, y

cocidos, los picareis haciendo de ellos pasta, y pondreis libra

y mediade dicha pasta dentro del vino, que se hace agrio
, y

dentro de un dia natural serà remediado.

Tambien lo remediareis poniendo dentro del vino una

olleta llena de agua
, y muy bien cerrada

,
que no pueda en-

trar
,
ni salir cosa

, y al cabo de tres dias si ha dexado el agror,

ó acedia, la sacareis del vino. De otra manera sacareis el agror

del vino tomando trigo, y hacerlo cocer hasta reventarse : y
despues de frio, lo pondreis dentro del vino, y tapareis muy
bien la cuba.

Remediareis ei vino turbio, y escaldado, tomando claras

de huevos, y bien batidos, que estén como espuma, y des-

pues las dexareis reposar - hasta que las claras estén asoladas en

el vaso
, y entonces las pondreis en la cuba del dicho vino : ad-

virtiendo, que à una carga de vino, se deben poner las claras

de dos docenas de huevos
} y antes de hacer esto debe estar la

cuba abierta por espacio de un dia, y una noche, para que

salga el vapor malo.

Lo mismo podeis remediar, tomando dos docenas de nue-

ces, sacadas de las càscaras
, y las enfilareis en un hilo

, y las

tostareis al rescoldo, y asi calientes las pondreis en la cuba del

vino
,
hasta tanto que el vino sea claro, y tenga el color que

antes tenia. Para lo mismo vale mucho el trasmudarle de una

cuba en otra, una
, y dos veces

;
esto es despues de la Prima-

vera
,
ó la otra al cabo de ocho dias.

El vino que fuere àspero, volvereis apaciole
, y suave

,
to-

mando quatro libras de harina de yerbos, con quatro tazas de

vino arrope, y lo pastareis todo, haciendo de dicha masa ta-

bletas,ylas hareis enjugar por espacio de dia,y noche
, y des-

pues las pondreis en la cuba del vino, y cerrareis muy bien, y
por el espacio de quarenta dias volverà el vino suave, bueno,y
de bu.n color, y olor.

Si el vino tuviere mal olor, tomareis un pedazo macizo de
teja, ú de ladrillo

, y lo calentareis al fuego, bien caliente
, y

despues lo atareis con un cordel, y lo pondreis colgado dentro
del vino, y luego cerrareis la cuba, y despues de dos dias co-
nocereis si fuere remediado ; y si no lo volvereis otra vez al

fuego, y al vino, como la primera vez
5 y esto ireis continuan-

do,

Agror del

vino .
•

Vino esc'al-

dado
, y tur-

bio.

Caton.

Vino àspero.

Caton.

Vino de mal

olor.
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do
,
hasta que el víno sea remediado del mal olor.

Vino corrom· Ei vino corrompido, y turbio lo remediareis, poniéndole

pido. leche de vaca un poco salada.

Misaldo. Convertireis el vino blanco en tinto, sin ningun dano, ni

Convertir vi- detrimento de él
,
poniendo dentro del vaso del vino blanco

no blanco en polvos de miel cocida
,
que sea duracomo una piedra, con tal,

tinto . que quando la pondreisen el vino, lameneeis: lo mismo hareis

con menos gasto, poniendo de lasraices de todas suertes de las

laparazas, ó pelazas.

Vino de di- Hareis volver el vino de diversos gustos, y olores, po-

versos gus- niendo de las yerbas, y simientes olorosas de las que quereis,

tos* en infusion con aguardiente, por espacio de veinte y quatro

horas
, y de esta manera quedarà el gusto, y olor de ellas en

el aguardiente : despues quando querais beber
,
pondreis un po-

quito en la taza
,
ó redoma del vino, y si quereis tambien à

la cuba del vino,y le hallareis aquel gusto, y olor.

Tambien hareis lo mismo tomando una naranja, o cidro

relleno de clavos, y lo pondreis dentro la cuba del vino col-

gado
,
que no llegue al vino, y asi el vino sera bueno en el

gusto
, y de buen olor, y color.

Hareis vino muy oloroso, y dulce, tomando unos pocos

de granos de arrayan seco, y picadlo, y lo pondreis en una

barrilla de vino, y dexadlo por espacio de diez dias, y despues

usareis de ello. Lo mismo hareis tomando de las flores de las

uvas silvestres en el tiempo que florecen , y las pondreis en

una cuba de vino. Otros toman para lo mismo hojas de pmo,

y de ciprés
, y las friegan con la madera dentro de la cuba

, y

despues ponen el vino dentro. Otros por mas facilidad toman

una naranja, ó limon ,
que no sea maduro del todo, y le hin-

chen de muchos clavos, y lo ponen en infusion con aguardien-

te por espacio de algun tiempo, y despues cuelan esta agua,y

la ponen en la cuba del vino que querràn tenga buen olor.

Vino de di- Hareis del vino blanco tinto, y del tinto blanco ,• toman-

versas mane- do tres drachmas de sal comun para tres redomas de vino tinto,

ras, con sus y pondreis leche clara, y líquida con ceniza de sarmientos de

secretos• uvas blancas, meneàndole cada dia, por espacio e quarenta

dias, y despues lo dexareis reposar , y vendrà a ser blanco ; y

por el contrario, pondreis en el vino blanco ceniza de sarmien-

tos de uvas negras.y lo volverà tinto. _ .

Quien
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Quien hubiese bebido víno, y no quiere que Ie huelan,

coma de las raices del lirio azul.

Hareis vino de borrajas, muy saludable para los que han

toinado algun espanto, y para los flacos de entendimiento, to-

mando las flores de las borrajas la cantidad que quereis, y las

pondreis con el mosto nuevo
,
hasta que el vino este hecho, y

despues lo traspondreis en otra cuba
, y conservarlo para usar

de él en el beber.

Hareis vino para sacar piedras, y arenas de la vexiga,y

para bacer orinar
,
tomando granos de la yerba llamada vexiga

de perro (que son como unas cerezas, puestas dentro de una

bolsa cada una de ellas,y en algunas partes se hallan en las vi-

nas) tantas quantas fuere necesario; y rompidos los pondreis

con vino caliente y frio : y eso hareis hasta que el vino haya

tornado la virtud de dichos granos, y despues pondreis azucar,

ó miel
, y lo conservareis para el dicho efe&o. Otros ponen di-

chos granos en el mosto en la cuba, y quando el vino es he-

cho, lo trasponen en otra cuba
, y entonces beben de él para

dicho efeélo.

Para hacer vino con membrillos, que es bonísimo para el

estómago, para camaras desangre, para enfermedades de rino-

nes
,
para restrinir, y para hacer orinar, tomareis membrillos,

y los limpiareis de la piei
} y hechos quartos pondreis doce li-

bras a la cuba de el mosto, por espacio de treinta dias : des-

pues transpondreis el vino en otra cuba sin los membrillos, y
usareis de él para los dichos efeéfos.

Hareis vino para la flaquezadel estómago
,
tomando media

onza de canela fina, gengibre blanco dos drachmas, clavos,pi-

mienta larga, nueces moscadas, de cada cosa dos escrupulós,

azucar fino media libra
,
todo molido bien

, y lo mezclareis con

seis azumbres de vino blanco, y lo colareis segun el arte. Otros

para el mismo efe&o toman canela fina onza y media, de gen-

gibre media onza, de clavos dos drachmas, galange una drach-

ma, y todo picado lo pondreis con dos azumbres de vino tinto

bueno
, y despues lo colareis con leche de almendras

,
segun

el arte.

Vino hipocras hareis tomando canela fina seis drachmas, de Otros vinos
y

gengibre media onza
,

de nueces moscadas dos drachmas, de y sus virtu-

clavos
, y grana de Paraiso

,
de cada uno una drachma

,
de carda- des.

mo-
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momo un escrupulo, pimienta, vàlamo aromàtico, culantro

preparado, de cada uno un escrupulo; de vino muy bueno

ocholibras, azucar blanco lo que fuere necesario
,
polvoriza-

do todo, lo mezclareis, y lo colareis, como se acostumbra
, y

lo aclarareis con leche de almendras dulces. Otro vino hipocràs

hareis con aguardiente: tomareis canela fina dos onzas, gengi-

bre media onza, grana de Paraiso, pimienta larga, de cada co-

sa drachma y media
,
clavos una drachma

,
de nuez moscada me-

dia drachma, picado todo lo pondreis en unvaso de aguardien-

te que sea destilado tres ó quatro veces, y este lleno, y bíeti

cerrado, lo dexareis estar tres ó quatro dias, y lo meneareis

tres veces cada dia, despues lo colareis
, y lo pondreis en con-

serva, y quando querais hacer vino hipocràs para beber, pon-

dreis una cucharada suficiente de este aguardiente en una

azumbre de vino tinto bueno, y una libra de azucar; y si el

vino fuere dulce, no pondreis tanto azucar.

Hareis otro vino hipocràs con menos trabajo, tomando

canela fina dos onzas, gengibre una onza, corpelii media onza,

azucar blanco media libra, picado, y todo mezclado, lo pasa-

reis por manga, con dos cantarosde buen vino clarete.

Vino para Hareis vin0 hipocràs muy bueno para las calenturas quarta-

calenturas .
nas

’
terc ianas

i y quotidianas, y para la preparacion, y hacer

digerir los humores, y sacarlos fuera, tomando canela fina, y

pasas
,
de cada cosa media onza, media onza de gengibre,

ceodarce, clavos, almàstiga, de cada cosa una onza
,
polipodio

quatro drachmas, epítimi
,
palos de tomiílo salsero se is drach-

mas
,
de ezule una libra, y azucar lo que fuere necesario ;

pon-

dréislo con vino, y hareis conforme el arte, y lo conservareis

para quando querais usar de ello.

Hareis vino malvasia, tomando galange muy bueno, cla-

Vara hacer
vQS gengjbre,

flores de nueces moscadas, de cada cosa una

diferencias
dra ’bma , y lo picareis todo groseramente , y lo pondreis en un

de vinos.
vag0 de madera con aguardiente , y lo cerrareis bien

, y hareis

esto así por espacio de veinte quatro y horas : despues lo pon-

dreis con un pano de lienzo delgado dentro de la cuba del vi-

no blanco de media carga, y tendreis un vino tan bueno, y

fuerte como si fuese malvasia natural. Otros toman palo santo

una drachma, canela, cardamoni, clavos, de cada cosa dos

drachmas, azucar depiedra media onza, todo lo picareis grose-

ra-
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seramente,y lo pondreis en un talegon, y lo colgareis den-

tro de la cuba del vino.

Vino Griego hareis tomando gengibre
, y galange, de ca-

da cosa media libra, grana de Paraiso, y clavos
,
de cada cosa

tres onzas, y lo picareis groseramente
, y lo pondreis colgado

en un talegon dentro de la cuba del vino.

Vino moscatel hareis tomando regalicia, polipodio, anis,

de cada cosa dos drachmas, càlamo aromàtico una drachma : lo

picareis todo groseramente, y con un talegon lo colgareis den-
tro de la cuba del vino.

Hareis vino clarea tomando canela dos onzas, gengibre,

galange, una onza de cada cosa, clavos dos drachmas
,
grana de

Paraiso, pimienta larga, una drachma de cada cosa, miel libra

y media, azucar dos libras, vino blanco quatro azumbres, ó
càntaros: picareislo todo en polvos

, y lo pondreis con dicho
vino blanco, que sea bueno

, y lo pasareis por la manga algu-
nas veces, y con claras de huevos lo clarificareis. Otros toman
canela una onza, gengibre, grana de Paraiso, de cada uno
drachma y media, clavos dos drachmas, culantro preparado
tres drachmas, azucar blanco quatro onzas, vino blanco bueno
quatro libras, todo picado, y colado lo pondreis en un vaso
de estano. Otros toman canela media onza, clavos una drachma,
gengibre dos onzas, azucar blanco media libra, vino blanco
bueno dos azumbres

,
todo mezclado, y picado, hareis clarea,

segun el arte.

Para hacer vino de buena digestion, tomareis una onza de
canela, galange seis drachmas, azuli turbit, pillularum

,
her-

modàtilis, media drachma de cada uno,y hecho de todo pol-
vos, y con miel, y azucar, hareis de todo clarea.

Para hacer vino, que conviene para los viejosque son frios,

y débiles, y para aquellosque se les disminuye el calor natu-
ral, porque los cria, y aumenta las sangres, y los da fuerza à
las partes principales, tomareis vino malvasia, azucar blanco,
de cada cosa quatro libras, cocie'ndole con fuego lento, hasta
que sea como xarabe

, y lo conservareis, y usareis de él en el
beber con dos partes de agua. Hareis vino para mover el estó-
mago, tomando un manojo de eleboro negro

, y lo pondreis
en un càntaro de mosto, y quando el mosto habrà harto hervi-
do con dicha yerba, mudareis el vino en otro vaso, y lo

con-

Vinos para

enfermeda-

des.

Evomïmo.
Caton.
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conservareis para usar de él para evacuar el estómago.

Hareis vino para la debilidad del estómago, y dolor de

costado, tomando rosas secas,anís, y miel, partes iguales, y

un poco de azafràn, ponerlo todo junto, y atado dentro del

vino. Otro vino hareis, que el uso de él es bueno para el do-

lor del estómago, y del hígado, y para matar las lombrices,

que estan en el cuerpo, tomando ocho drachmas de axenjo, y

lo picareis, y lo pondreis en un pano de lienzo, que no esté

muy apretado , y lo pondreis en un vaso, y echareis mosto

encima, de tal manera, que para qualquier onza de axenjo,

pondreis dos càntaros de mosto, y dexarle espiradero
,
porque

el mosto con el hervir no saliese fuera.
^

De la misma manera, y orden hareis el vino de anís, que

es bueno para la dificultad de orina
; y el de peras

,
que es bue-

no contra el fiuxo del cuerpo ;y el vino de laurel
,
que es

bueno contra dolores del cuerpo, y tormo ; y el vino de aza-

har, que en latin se llama Vulgabo ,
que es bueno contra la en-

fermedad de la iftericia, hidropesía ,.y calenturas tercianas; y

el vino de la salvia es bueno contra el dolor , y rompimiento

de nerviós. Todos estos vinos se hacen comoel de arriba dicho

del axenjo. Hareis otro vino del hysopo, que es bueno contra

la enfermedad de los lomos, tos vieja
, y suspiros ,

tomando

hojas de hysopo bien picadas, y las pondreis en un pano de

lienzo, y lo pondreis en el vino mosto, como arriba se ha 1-

cho del axenjo. Vino hareis de agua, y miel muy saludable

para la salud, y para tïempo de peste, y para beber de el los

oue no beben vino : bebiendo de él en tiempo de peste dos on-

zas cada manana, preserva, y defiende de la peste, tomando

tm càntaro de miel, y dos cantaros de agua de fuente y con

fueao lento ,
que no hierva, la mezclareis : despues pondreis en

el media libra de tartaro de vino blanco calcinado, por cada

medio quintal de miel, el qual calcinareis en el horno del pan,

6 en el rescoldo ,
envuelto con un papel mojado

, y quand

fuere blanco con’la calcinacion, lo pondreis hecho polvos en

la cuba, y la pondreis al Sol por espacio de quarenta dias, y

en.onces estarà bien purificado, y lo conservareis para usar de

él. Hareis vino bueno para hacer orinar, tomando crapedia, ó

gengibre,y lo picareis en un mortero, y en un can aro

po anejo pondreis media libra, y lo hareis hervir en un vaso
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de cobre, y
quando sea frio

,
lo pondreis en otro vaso, del

oual podreis beber cada manana una taza
, y le hara orinar.

Hareis el vinagre muy fnerte
,
tomando la quarta , ó quinta

parte de él
, y lo hareis hervir

, y lo pondreis con lo demas que

queda en la cuba
, y lo pondreis al Sol por espacio de ocho

dias, y tendreis un vinagre fuerte.Otros toman raices de gra-

flja viejas, pasas, y hojas de peros silvestres picados, raices de

romazas, suero de leche, bellotas quemadas con los carbones

del fuego, garbanzos cocidos, pedazos de tejas, o de ladrillos

muy calientes, y qualquiera de una de estas cosas puestas en

el vinagre, lo harà mas agrio.

Tambien lo hareis muy fuerte, si poneis en él un pedazo

de pan de cebada fresco,ó mas, si hubiere mucho vinagre, y

dentro de dos dias serà fortísimo. Otros ponen con el vinagre

sal, y pimienta, y levadura, todo mezclado, y lo ponen en la

cuba del vinagre, y incontinenti se vuelve agrio. Lo mismo ha-

reis poniendo en ella un pedazo de teja caliente una
, y otra vez,

ó raices de ràbanos, ó niespo!as,ó ciruelas verdes, o raices de

acelgas picadas
, y puestas en el vino por espacio de tres horas,

serà convertido en vinagre

Hareis vinagre luego, tomando tàrtaro, enebro, pimienta,

lo que querais, y lo pondreis en buen vinagre bien fuerte
, y

hecho pasta lo hareis secar, y quando querais hacer vinagre,

pondreis de dicha pasta en el vino, y luego se volverà agrio.

De otro modo hareis vinagre, tomando vino bueno, y ha-

rina de centeno ,
lo que fuere necesario

, y hareis pasta : despues

hareis panes pequenos, y los hareis cocer al horno,y quando

estén cocidos, luego calientes los pondreis en vinagre fuerte, y
con este mismo vinagre volvereis à pastar dichos panes; y ha-

ciendo panes pequenos, los volvereis à cocer al horno
, y esto

hareis hasta que los panes no se molificaràn en el vinagre, ni

se haràn pedacitos de ellos, y de estos panes podreis poner en

el vino, y luego se convertirà en vinagre.

Para que el vinagre vuelva en su primera naturaleza, pon-

dreis en él simiente de puerros,ó de los pampanos, ó pim-

poilos de los sarmientos de las vides de los parrales, ó vinas*

CA-

Vinagre

fuerte.

Alexio.

Misaldo.

Vinagres

fuertes.
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CAPITULO QUARTO.

D IS CURS 0 BREVE DE LA 1NVE NCION,
naturaleza, facultades

,
diferencias

, y necesidades del vino,

S
E ha tratado en el segundo Libro de las diferencias del pan,
segun el uso en que esta empleado para el nutrimento del

cuerpo humano; y ahora en este tercero Libro, de la cultiva-
cion de vinas, y del fruto que de ellas proviene, que es el vi-
no : por esonosera fuera de propósito discurrir sumariamente
quales son las necesidades, naturalezas, invenciones

,
faculta-

des, y diferencias del vino, del qual se hace grande estimacion *

para nuestro beber
,
tan acostumbrado. Para empezar en nues-

tro propósito, por quanto la substància del cuerpo, no tan
solamente de los hombres, pero aun de los animales de todos
generós , recibe por la accion quotidiana, del calor vital, sea
en aquella una disposicion, y paga de sí perpetua, tener natu-
ralmente cuidado de su oficio en dar à todas maneras de ani-

males un apetito, increible de comer, y beber
,
à fin de que

aquella disposicion de substància fuese restaurada por la repa-

racion limitada del beber, y comer : de otra manera el calor

vital, desamparado de su comer acostumbrado
,
sera extinto.

Este del cuerpo vivo es en tres maneras :1a primera, es espiri-

tual: la segunda, humana : la tercera, sincera; las quales subs-

tancias fuera posible poder ser reparadas por un nutrimento, ó
alimento sincero, y el alimento sincero facilmente pudiese ser

digerido, y distribuido por toda la habitacion universal del

cuerpo
;
pero por la dureza continua no puede

, y por eso

conviene que vaya acompahado de algun beber, que sea li-

quido, y que corra como la agua, corao cosa que va por todo

el cuerpo. Digo que este licor que corre es una potestad
,
sin

comparacion mas grande que el alimento sincero
,
para ha-

cer impedimento à la continua sequedad de las partes sinceras, y
templa todo calor, que por causa ligera les puede hacer dano

cada momento.
Esta circunstancia

, y disposicion continua de estas tres

substancias, que a la fin paran en vejez
, y despuesen muerte,

y eso proviene del combaté
, y contrariedad de los quatro

ele-*
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elementos
,
que està compuesto el cuerpo humano; los quaíes

elementos, aunque parezca tienen union, estan juntados de una

consonància, y amistad inseparable, sin otros secretos, mudan-

zas
, y disensiones de sus calidades contrarias, se hacen de tal

manera la guerra de poco en poco
,
causàndole la perdicion,

y disipando enteramente el cuerpo, que de ellos es compuesto.

Los Médicos
,
ultra de eso

,
reconocen otra causa de disi-

pacion
,
vejez, y muerte

,
la qual ella tarda, y se entretiene

por el beber
, y comer, que es el calor natural, que por el cò-

rner la humedad vital recupera en la substància las partes sin-

ceras; la qual humedad
,
quanto mas presto es socorrida, y con-

sumida por el calor
,
tanto mas breve es la vida del cuerpo.

Esta humedad radical, y la resolucion continua de los espíritus,

està repartida por la influencia del beber, y comer, por lo qual

la vida es mas larga, por lo que la naturaleza es duena de la

conservacion
, y larga durada de los cuerpos de los animales;

que de otra manera, por las ocasiones arriba dichas
,
la vejez se

acabaria en pocas horas, si no concurriese el beber, y comer,

que son las dos cosas para sustentar
, y entretener lo mas que

es posible la vida de los animales. Dexemos à parte el comer,
por lo que de ello se ha tratado en el Libro segundo

, y trate-

mos ahora del beber.

H Las Historias de los antiguos tratan largamente
,
que la £/ l€ler co-

agua fué la primera, que los hombres han tenido en el uso del mun de los

beber por el mundo, y la acostumbraban beber por apagar la animales es
sed; pero despues, que manifiestamente los hombres han niu- e/ agua*
dado los gustos, y apetitós, y han inventado, y puesto en exe-

cucion diversidad de bebidas, por eso la agua es aborrecida, y
tenida como extrana en los lugares, de los quales los Paises, y
Regiones, adonde el calor del Sol, y temperamento de la tierra
produce abundancia de uvas, escogen el vino por mas excelen-
*e

5 y agradable bebida. En las Regiones frias, adonde las vinas
no pueden vivir

,
guardan el agua

, y hacen venir vinos de
otras partes

, y lo conservan por delicadeza, y dan contento al
gusto. Algunos en lugar de agua, usan de beber otros

, como
vino de cerbeza, de manzanas, y de peras, y muchos del uno,
y del otro : otros de hidromiel

,
ó agua azucarada : otros de

otros frutos exprimidos
,
ó de confecciones de raices. Toda Es-

pana
,
Sicilià

,
Italia

,
f rancia

, y todos los demas Paises
,
que son

Q en
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en el Septentrion, son amigos del vino,excepto la Nacion Tur-

quesca, que lo tiene aborrecido, por la antigua costumbre de

IVlahoma
, y particular prohibicion de su sacrílego Alcoràn, don-

de manda, que no beban vino, ó que si lo beben, se embor-

rachen
; y en su lugar usan de hidromiel: Inglaterra, Escòcia,

Dalmacia
,
Polonia

,
Salmacia

, y otros Paises Septentrionales,

usan en parte de vino de acarreo
, y en parte de cerbeza

;
de

manera
,
que quanto mas las regiones son frias

,
tanto mas son

dados al uso del vino, y à emborracharse.

Testimonio de eso
,
no tan solamente los Alemanes, pero

tambien en la Frisia, Dalmacia, y Flandes, en los quales Paises

los habitantes de ellos
,
no tan solamente se excitan, rompen,

y

dan demostracion en hacerquien bebera mas; pero aun se tie-

nen por honrados los que se emborrachan
,
menospreciando à

aquellos que no se emborrachan, y los tienen por indignos de

su amistad
, y companía; pero aunque tantas maneras, y dife-

rencias de vinos hayan inventado los hombres, el de vinas es el

mas excelente, y tiene el primer lugar entre los otros, por lo

que es mas apacible, agradable, y de mas excelente beber, que

se pueda hallar, ni pensar.

Ni es otra cosa el vino, sino el zumo que sale de las uvas,

estrujadas
, ó pisadas en el lagar,con esta diferencia, que antes

de hervir es llamado mosto, y despues de haber hervido se lla-

ma propiamente vino. Hirviendo se apura, y escupe los ex-

crementes, que es una putrefaccion a él natural , y como se va

criando,se va encerrando con él ;
porque entretantc que el

zumo, ó mosto nuevo dura
,
contiene en sí mas excrementos de

naturaleza diversa, los quales el calor natural no puede sin tra^

bajo cocer
,
ni mitigar. En este trabajo conviene necesariamen-

te que se haga un calor herviente
, y turbacion muy grande,

por razon de los esfuerzos de los dos calores contrarios ,
como

es del calor natural, que cuece la matèria hervida del mosto, y

por el mismo camino le separa las partes excrementosas e

otra parte del calor extrano, que està encendido, y puesto en

la matèria cruda del mosto, el qual es contrarto a ci 0

ral, no por otra cosa, sino que las cosas sa u a es e. as en

fermedades represas; y es
,
que el calor natura a pnesa a

matèria cruda de la enfermedad,y impide, a separacion e as

materias viciosas
,
que son inquietudes, p^t 1 as

5
ar ores

’ ^
7 1 otras
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otros molestos sintomas, se exasperen hasta el tiempo que el

calor natural haya alcanzado la vi&oria, y vengan à separarse

los humores loables de medio de las excrementosas
,
que pue-

den causar la enfermedad ; y así se hace en el hervir del mosto,

en el qual el calor extrano es vencido por el calor natural, sin

nínguna putrefaccion
, y las materias desiguales son separadas de

entre las iguales. El humor inútil, y excrementoso
,
es consu-

mido, y disipado tan presto ,
quanto el zumo util

, y excre-

mentoso es consumido
, y disipado ,

que es tan presto
,
quan-

to el vino es cocido,que los Latinos llaman sapa ,
quando el

mosto es cocido; de tal manera, que no queda si no fuera la ter-

cera parte
; y aquella, que los Latinos llaman defru&um ,

que es

quando el mosto es cocido, hasta la consuncion de la mitad;

de tal manera, que se viene a condensar como la miel, algunas

veces se hace un vino
,
que los Latinos lo llaman passum

,
que es

quando las uvas han estado grande tiempo en el calor del Sol

en la vina.
,

Dicen los Hebreos
,
que el primer inventor del vino fue

Noe. Nicander
, y Colophovius dicen en sus Càrmenes, que

el vino es llamado en Griego Oenus ,
de un hombre,que se 11a-

maba de esa manera, el qual fué el primero que exprimió el

mosto de una uva dentro de una taza. Otros escriben
,
que Ica-

rus fué el primero inventor, y que muy presto , despues de ha-

berlo inventado
,
por ello mismo fué castigado

,
porque fue

muerto por mano del Guardian
,
emborrachado

;
de donde

Properce ha dicho: Icare Cecropis tnerito jugulate Colonis. Dice

Atheneus, que la vina primera fué plantada cercana del monte-

Etna; que un perro caminando por aquellas partes
,
desarray-

gó de la tierra un sarmiento; y que Oresteus, hijo de Deuca-

lion, que entonces reynaba por aquellas partes, hizo plantar

dentro de tierra aquel sarmiento
,
de donde salieron muchos

pimpollos de sarmientos, los quales llamaba Oenus
,
que era el

nombre de aquel perro
,
que habia desarraygado, y trahido

aquel tronco de sarmiento, de donde los Griegos antiguos 11a-

maban à las vinas Oenan.

Los Latinos dicen, que la vina es llamada Vitis quasi vita
,

porque el vino restaura con presteza los espíritus vitales disipa-

dos, y conforta, repara, aumenta, y fortifica el calor natural

debilitadOj que es el mas principal instrumento de la vida; de

Q 2 tal
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tal manera, que por el uso del vino se hace el hombre mas ga-

llardo, que no era de antes,con todas las acciones necesarias

a la vida. Los antiguos son del mismo parecer. Volviendo al

primer origen, é invencion de la vina, en los unos, y en los

otros hay diversas opiniones. Quanto à mi parecer, es
,
que la

vina fué producida de la tierra, como las demas yerbas, yar-

boles, desde el principio del mundo, y que llevaba uvas de sí,

sin ninguna cultivacion
,
semejantes à las que llevan los sarmien-

tos silvestres, los quales, sin arte
,
ni trabajo,dan naturalmen-

te algunos agrazones,y de estas plantas trasplantadas en buenas

tierras, y beneficiadas se han hecho vinas, yéndose purifican-

do
,
así como se purifican todas las demas plantas silvestres, y

puestas, y traspuestas muchas veces en tierra buena.

Los Latinos llaman al vino Vinum
,
por razon de la violèn-

cia, que él hace al entendimiento
,
quando se bebe en demasía}

y que así se prueba
,
porque los Latinos lo llamaban temetum

,

por lo que su costumbre inmoderada corrompé el entendimien-

to. Ahora hagamos difinicion,y digamos,que el vino es un zu-

mo sacado, y exprimido de las uvas maduras, puro, y puesto

en una cuba capaz, y conveniente para conservarse para la vida

humana, y por esto el mosto no se debe llamar vino
,
por no

estar aun hecho, ni purgado.

El mosto es un temperamento calido en el primer grado, pe*

ro el vino en el segundo} y si fuere anejo, hasta el tercero} y
es tambien seco, à proporcion de su calor. Verdad es, que esoy

segun la naturaleza de las regiones
,
territorios

,
constelaciones

de los Astros, y otras diferencias, que causan alguna tempera-

tura, por la qual es mas
,
ó menos caliente. Los vinos,que en

Espana
,

Italia
,
Lenguadoc ,

Francia Narbonense
, y otras

Tegiones calientes se hacen, calientan, y desecan hasta el fin

del segundo, y hasta el principio del tercero grado, principal-

mente en constelacion del ano caliente, y seco, quando fueren

de una edad mediocre
;
pero los que son de territorios verdes, y

crudos, que por eso son llamados vinos verdes 3 son mas debi-

les
,
que apenas calientan hasta el primer grado , y en acabando

el ano,su calor se resuelve,y se vuelven agrios,ó pierden su

olor, y gusto, y estan desvaporados ; y así, los antiguos han

escrito de la temperatura, y qualidades de los vinos anejos. La

mayor parte de los vinos de Francia ,
dentro de tres, o seis
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meses

,
6 lo mas largo

,
hasta la fin del ano se sustentan en su

perfeccion, y bondad : al contrario aquellos que se hacen en

Paises calidos, los quales son mas càlidos hasta el quinto, sexto,

y deceno ano : si fuere de esta suerte
,
conviene pensar

,
que los

nerviós, y otros sentidos del cuerpo
,
reciben mas dano de los

vinos viejos
,
que nacen en los Paises, y territorios calidos, y

secos , y así nunca son ofendidos de los vinos anejos
,
que se

hacen en los territorios mas frios. En el País de Francia, el vino

nuevo hierve sufkientemente
; y así como él es mas agradable

al gusto, así es mas caliente : todo al contrario de aquellos,

|ue son de los territorios calientes
; y así en las regiones ca-

• ientes,lo mejor fuera hacer abstinència de los vinos viejos, que

110 de los nuevos, que aun no estan del todo apurados, por-

que los vinos viejos calientan ultra mensuram
;
los vinos nuevos

no excitan calor alguno
,
que dé modèstia

,
ni pesadumbre

; y si

fuere que ellos sean muy danosos ,
es por razon que se digie-

ren muy dificilmente
, y concrian muchas obstrucciones : de

donde en las regiones mas calientes
,
sin ningun dano de la sa-

lud
,
se pueden beber vinos nuevos, por lo que son de subs-

tància tenue, por razon de tener el calor debil. Emperò en las

regiones mas frias, y húmedas, se puede usar tanto de los vi-

nos viejos, quanto de los nuevos, que son de tenue substància.

Muchas veces los vinos viejos, por su vejez, pierden su calor,

y calientan menos, y no son así danosos à la cabeza, como los

nuevos
,
ó como aquellos que son de edad de medio ano; de

manera, que el mosto es crudo
, y difícil de digestion, si no

fuere bien aceptado en el estómago
, y excita un íluxo de vien-

tre
, y està largo tiempo en el estómago, y hinche

, y concria

otras obstrucciones obstinadas
,
suscita muchos suenos fastidio-

sos , causa frias
, y largas enfermedades. Los vinos nuevos

,
que

aun no son hechos
,
ni cocidos

,
se llegan muy al temperamen-

to, y facultades del mosto, y son de la misma difícilidad de di-

gerir, y que no pasa facilmente por las tripas, y venas
,
ni

provoca à orina, que son los favores que se debe tener de los

vinos
, y muy à menudo quedan suspensos en el vientre, y se

hacen agrios facilmente en el estómago, si se bebe de ello mas
de lo que conviene; pero los vinos harto hechos, y apurados,.

y fuera de sus excrementos, tienen todas las virtudes contrarias
a sus fuerzas, y las incomodidades que lleva el mosto, y vino

Q 3 nue*
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nuevo

,
por lo que es hecho, cuece facilmente

; y distribuido

súbitamente
,
purga, y hace discurrir las inflamaciones

,
reten-

ciones
, y humores, hinchazones de crudeza, y fistolas,y libra

las obstrucciones excitadas de los excrementos
,
aumenta las

fuerzas de todos los lugares por donde ha de pasar la purgacicn

de los excrementos
,
provoca sudores, y principalmente las

orinas, hace dormir, y resiste à los venenos frios. Sobre todas

las partes, el vino corrobora maravillosamente el estómago,del
qual es recibido, y tocado el primero

; y así
,

él ayuda à la

decoccion contraria al apetito, ayudando por virtud particular

prontamente à las virtudes naturales
, y evita quando estan

disipadas de unas, y otras ocasiones, recrea, entretiene
,
sus-

tenta
, y fortifica el calor natural : de donde proviene

,
que él

despierta el entendimiento
, y dà fuerza à los flacos, recrea, y

revive las fuerzas.

El vino tinto es muy excelente
,
mas pronto

, y singular

remedio a todas las cosas
,
que vienen de evacuacion excesiva,

ó de crudezas
,
que atormentan el orífice superior del estóma-

go, y entretanto que tarda à discurrir las crudezas
, y frialda-

des
,
que redundan del ruin

, y melancólico humor
,
que es

cosa muy incòmoda, no tan solamente a las personas enfermas,

y melancólicas
,
pero aun à todos aquellos que fueren habitua-

dos de cuerpo de humores frios, y humedos. Aunque el vino

sobrepuje en excelencia, y bondad, todas las maneras de beber

llevan en sí muchos danos
,
segun la cantidad

, ó qualidad, ó
Atheneus. vaporacion

,
la qual la recita Atheneus: vuelve los hombres in-

sensatos
,
ni pueden hablar

,
ni tener nada escondido : de donde

ha venido el proverbio
,
que el vino no tiene nada de ver-

güenza
,
porque la borrachez descubre todas partes

, y vuelve

todas las cosas claras, como lo hace el espejo
,
por razon del

qual el Poeta ,Esquillus ha escrito curiosamente
,
que el espejo

es la forma del rostro , y el vino del entendimiento. Ei Poeta

Theógenes. Theógenes ha advertido
,
que como el oro es aprobado en el

fuego, así el entendimiento es aprobado en el vino, por estos

versos

:

Quale sit admotts explorant ignibus aurum,

Mens bominis vinum sana sit omne proba .

Aristóteles ha notado, que el vino se acomoda à la naturaleza

del que lo bebe
,
porque los vapores se ponen en el entendi-

mien-
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miento conforme su complexíon,y estado, corrompé la me-

mòria, y turba todos los sentidos. Todas veces no da embria-

çuez del todo, sino alguna turbacion
,
alegria especial, ó dor-

miracion , y hinche los cascos de cantidad de sangre,de lo

que se siente un calor por todo el cuerpo, y principalmente en

la cabeza
,
exceptuado aquellos que dan en locura, à los qua-

les el calor natural se les apa$a, por el beber demasiado vino,

así como el fuego se apaga poniendo demasiada lena, y la lla-

ma de la làmpara se apaga, poniendo demasiado aceyte
; y así

el calor natural muy à menudo se apaga, por beber vino inmo-

deradamente
:
por razon de eso dice Aristóteles, que la simien-

te de los borrachos es infecunda, y sus infantes groseros, y de

mala disposicion.

Los antiguos han permitido en todo tiempo el uso del vi-

no mediocremente à los sanos; pero en las fiestas quitaban el

vino puro: por eso dice Heciodo
,
que en comiendo pongan

tres tercios de agua,y uno de vino
, y eso tan solamente las

fiestas. Atheneus escribe, que los Griegos tenian costumbre de

beber dos partes de vino
, y cinco de agua; pero es verdad,

que los antiguos mezclabati el vino con agua
,
medio por me-

dio
, y no el agua con el vino, y así ponian del vino fuerte

poca cantidad; y por eso Theofraste recita, que la costumbre,

y templanza debe ser conforme las ordenes de los IVlédicos,quan-

to à la cantidad del vino. El Poeta Ebulus, introducido porDio-
nisius, que lo escribe:

Tres tantum pateras quibus est mens sana propino

Ouarum
,
quce fuerit prima salubris erit .

Pròxima delitias fadiura est
,
tertia somnum:

Luxus erit poútum transiliisse modum .

Quanto à las edades, el vino es pernicioso a los ninos
, y mu-

chachos, porque el vino, porsu demasiada sequedad
,
destruye,

y gasta la temperatura de aquellos que son càlidos, y húmcdos,
al qual Hippócrates encomienda, que se mantengan con cosas
hiímedas; y Galeno no permite

,
que los ninos gusten en nin-

guna manera el vino, y eso por lo que los ninos son de un
temperamento càlido,y húmedo, y les hinche de vapores la
cabeza, de donde les vienen infinitos males. Platon en la Repu-
blicà encomienda la abstinència del vino à los ninos, hasta la
edad de quince anos

,
por lo que no conviene poner fuego en-
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cima de otro fuego. Despues de quince ahos

,
hasta quarenta,

les permite el uso mediocre: despues de esta ec'ad arriba acon-
seja

,
que beban rriucho

, y bueno, à fin de'quitar las incomo-
dldades, molestias, y enojos de la vida • la qual opinion no de-

be ser del tcdo repudiada
,
porque como el vino es del todo

enemigo de los ninos
,
en recompensa es muy amigo de los vie-

jos. Platon qúitaba el vino del t&do à los hombres doóïos
, y

sabios
,

si no fuese en las fiestas
, y sacrificios. Los Romanos,

por muchas razones prohibian el vino a las mugeres,y escla-

vos. Léese en las Historias
,
que las virtudes de muchos hom-

bres ilustres se obscurecieron por el uso del vino: testimonio

de esto Lizandero
,
Duque de los Lacedemonios

,
hombre muy

prudente
, y sabio

,
si no bebiera sobrado. Antiochus el Grande,

Demetrius
,
Alexandro Macedon

,
Dionysius Minor el Tyrano,

el FilósÒfo Xenocrates
,
Anecreos

,
Alceus

,
los Poetas Líri-

cos, Aristófanes, el grande Senor Enicus
,
Marco Antonio, ex-

ceíente hombre
,
Caton Uticense, y muchos otros

,
&c. Por

esa causa los Lecrenses, Zephitiens, como lo recita Atheneus,

tenian por crimen capital el beber vino. Concluyamos
,
que

los vinos tan solamente por la demasiada cantidad, llevan va-

poraciones, y todas las incomodidades susodichas
;
pero aun

por el calor, y sequedad son muy perniciosos à todas las na-

turalezas calientes
, y secas

,
mayormente en aqueilos, que de

su naturaleza son secos,y humedos,si no fuere bien templa-

do, principalmente si su beber fuere continuado, y que no sea

bebido mediocremente con medida. Todas las cosas se deben

hacer mas,ó menos,segun las edades
,
costumbres

, y modo

de vivir, partidas del ano
, y constelacion del ayre.

En los vinos se considera el color, gusto, olor, facultad,

y consistència, de donde las diferencias principales de los vinos

son tomadas. Quanto en el color, el uno es blanco, el otro

clare, entre blanco, y tinto, como a color de miel, o claiete,

ó tinto.

El vino blanco generaímente es de mas tenue substància,

que el tinto, y se cuece
, y digiere mas facilmente, y penetra

mas todo el cuerpo
,
provoca mas las venas

,
pero es de menos

nutrimento'. El blanco
,
que fuere sutil

, y caliente
,
es mas

pronto que los otros en danar la cabeza.

El vino tinto es tenido por el mejor de todos
5
porque dxce

Ga-
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Galeno
,
que los vinos tintos, y de gruesa substància, con poco

trabajo estan convertidos en la naturaleza de la sangre.

Los vinos claretes, dice Dioscórides ,
siguiendo la senten-

cia de Hippócrates, que son de gruesa
, y difícil decoccion

, y

digestion. Por eso todos vinos crasos,ó sean claretes, ó tin-

tos
,
alimentan

, y engordan el cuerpo abundantemente
\
pero

dan mas pena, y trabajo en el estómago, que no aquellos que

son claros
, y de poca substancía, por lo que son de difícil di-

gestion
, y distribucion

, y no evaquan así facilmente por la

orina
, y por el continuo uso excitan hinchazones, y flatuosi-

dades al vientre
:
por eso los vinos blancos

, y que son de tenue

substància
,
bien maduros, deben ser estimados por mejores, y

mas saludables para aquellos quedesean ser calentados
}
esto es,

para los viejos miserables, y melancólicos, frios de naturaleza,

y para aquellos que han vivido
, y viven en lugares frios en el

Invierno, y tiempos frios, adonde hay mucha cantidad de hu-

mores
, y venas rompidas, porque aprovechan mucho a las

decocciones que se hacen en el estómago, hígado
, y venas: el

blanco, y clarete es de tenue substancía : en general todos los

vinos dulces
,
sean blancos, ó claretes

,
hacen mas nutrimento

que los otros
,
porque calientan mediocremente

,
excitan la

sed
,
hinchen

, y opilan con ei tiempo las partes nodribles
, y

alimentables
,
principalmente flemosos

, y densos
, y por eso

son mal sanos.

El vino blanco dulce es de mas tenue substància
,
que el

clarete dulce- Galeno dice, que ningun vino blanco calienta mu-

cho, y que aquel que calentare mucho, no puede ser dulce.

Algunos piensan
,
que el agror viene al vino por calor: se-

pan
,
que los vinos delicados, y débiles, se engordan en la Pri-

mavera, y Verano: en el Invierno retienen sus íntegras calida-

des. Esta opinion està confirmada de lo que los vinos débiles,

removidos
,
ó sacados con vehemencia

,
ó lievados lejos

puestos en bodegas descubiertas, ó a las partes de mediodia,ó

en el Levante
,
cada qual de esas cosas es causa bastante para

volver el vino agrio; y aquellos que en ninguna manera son sa-

cados, ni removidos
, y fueren conservados en bodegas pues-

tas en el Aquilon, ó en el Septentrion, no se engordan en nin-

guna manera, como si el frio guardase la qualidad
, y virtud

de aquellos, y. el calor los danase, y corrompiese
5
porque les

acon-
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acontece à los vinos flacos, simples, y aquosos

,
lo que à

las ascuas pequenas
,
que si las echan dentro de alguna llama

muy ardiente, luego vereis que flaquean
, y finalmente se

apagan.

Pues todos los vinos se engordan con el calor . excepto
aquellos que son mas débiles, de los quales el calor debil se di-
sipa por el calor exterior mas fuerte

;
pero la naturaleza debil

no puede sustentar
,
ni un calor

,
ni un movimiento valido

, y
vehemente: al contrario los vinos que tienen mucho calor

, y
encierran en sí una matèria, no facil,ni pronta en ser disi-
pada

,
removidos, y transportados

, ó puestos al Sol de medio-
dia,ó conservados en algun lugar caliente, no solamente se
engordan, antes mas presto se mejoran, y vuelven mas pron-
tos

, y mejores para beber.

Quando el ano es frio
, y llovioso

,
la mayor parte de los

vinos son crudos
, y verdes. Quando el ano es caliente, y seco,

los vinos son fuertes, y potentes, y retienen sus virtudes, y ca-
lidades íntegras, hasta el sexto

, y séptimo afio.

Quando el ano es frio,y húmedo, los vinos son de con-
traria calidad.

Puédese remediar la sed, causada por el calor, poniéndose
en la boca alguna de estas cosas, cristal, coral

,
plata

,
azucar

piedra, con tal, que estén un rato en agua de fuente fria. Tam-
bien podeis tomar julepes, ó lamedores de rosas, y de viole-

tas,con agua de regalicia, ó orozuz
,
desarraigada frescamente

de la tierra: esto quita la sed, de la misma manera que acos-

tumbra à quitar la sed, que procede de calor, el velar • así

tambien el dormir quita la sed
,
que nace de sequedad. Tam-

bien hace el mismo efeéto el refrescar la boca, enjuagàndola

tomar higos frescos, ó pinones con la càscara, pasàndolos por
la boca, ó hojas de verdolagas puestas debaxo de la lengua.

Tambien son principalísimos remedios peras, ciruelas
,
cere-

zas, granos de naranjas, ó simiente de pepinos : lo mismo
bace el pan mojado con agua fresca primeramente

, y despues

con vino.

Pues que habemos acabado las calidades, y excelencias del

vino
, volvamos à tratar del pan

, y su nutrimento. Digo
,
pues,

que es cosa muy cierta, que el pan tiene el primer lugar entre

todas las demas cosas, que dan nutrimento al hombre. Que sea

así,
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así,vemos, que las demas comidas, ó manjares continuos no

son tan agradables al gusto
,
por bien aparejadas

, y sazonadas

de buenas salsas
,
ó especies que sean

,
que con todos sus apare-

jos dan un disgusto, ó fastidio de sí mismas; pero el pan nunca

es desdeííado
,
así en salud, como en enfermedad, y es la cosa

que últimamente es aborrecida en el apetito perdido, y la pri-

mera que vuelve al gusto, así en la enfermedad
,
como en sa-

nidad
, y es el primero

, y ultimo comer, que es gustoso
, y

agradable en todas maneras de comidas: así ciertamente el pan

tiene un beneficio admirable de naturaleza, que es dotado de

todos los gustos
, y sabores

,
que particularmente incitan

, y
alhagan cada una de las cosas de comer para ser comidas: las

unas son placentes por su dulzor, otras por ser agrias
,
otras

por ser saladas,y muchas por su acrimonia, y otras por su olor

gracioso, y suave : el pan en sí contiene todo lo que se puede

gustar agradablemente en todas las demas cosas de comidas.

Aunque las otras cosas de comer sean de buen gusto en sí, no

pueden ser de agradable, ni provechosa comida en sanidad, si-

nó que fuesen comidas en companía (fel pan
,
porque el pan,

por la bondad que tiene, corrige las fuerzas de las demas cosas

de comer, y vale à sus virtudes; porque el comun proverbio

dice
,
que todas las cosas de comer se hallan buenas, y prove-

chosas
,
quando son comidas con pan. Hay otro Autor

,
que

dice este proverbio comun: Omnis repletio mala
,
panis autem

pèssima, que dice, que mucho comerde cosas de comidas es ruin

cosa, y principalmente de pan
;
esto es, porque el pan

,
por

razon de la grande , sòlida, y constante natura que dà al cuer-
po, quando es comido en cantidad excesiva, hinche las venas
de una sobrepujanza de sangre no corriente,ni facil à vaporar,

y discórrer; pero aun sincera, firme, permanente, y maciza,
de la qual sangre todo el cuerpo està alimentado

, y lo hace mas
pulposo, mas lleno, y mas macizo; y por razon de esta pleni-
tud, ó lugares espirables,à causa que los poros, y meatos de
la piel

,
por los quales se debe hacer el corrimiento de todo el

cuerpo, son cerrados, y opilados.

La habitacion del cuerpo es muy sujeto,y pronto à enfer-
medades

, y muertes subitaneas, las quales
, segun los Médicos

antiguos, pueden entender vienen principalmente por el uso del
pan, y carne de puerco; y así, segun ensena Galeno, que las

1 •

ín-

Galeno.
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incomodidades

, y fuerzas que vienen en sanidad, son de las co-
sas de comer mal cocidas, y de mal digerir en el estómago, y
son mas malas del pan mal digerido, que no de la carne

,
ú

otras cosas de comer
,
por razon que el pan da algun poco

mas de pena, y tarda mas en la digestion^ pero porque el uso
del pan no debe ser menos preferido à todas las demas cosas de
comer, aquí vereis como vienen mas por el comer de las co-
sas excesivamente

,
antes que no mediocremente

,
no tan sola-

mente de pan, pero aun de todas las cosas buenas, excelentes,

y viciosas
; y de todas las demas cosas buenas se encomienda

la medianía, por lo que la vida del hombre consiste, sobre to-

das las demas cosas de comer, en el uso del pan, que serà due-
no de su vida, y por su salud debe hacer cocer el pan, segun
su condicion, y naturaleza.

El pan de la harina de centeno es nodrido, pesado, y fas-

tidioso, de un zumo viscoso, y melancólico, y por eso es difí-

cil en el digerir
, y es propiamente comer de los rústicos

, y
criados de grandes Senores; y por eso los Médicos aconsejan,

principalmente en el Verano,que en el principio de la comida
coman de este pan para molificar el estómago, y se vé aun estar

esto en uso entre los grandes Senores.

Qué cantidad de pan debe comer todos los dias el hombre,

no se puede determinar con regla cierta, porque se debe tener

consideracion
, y miramiento en el tiempo, por lo que en el

Invierno se come mas, que en el Verano; y tambien en lo que

el cuerpo
, y estómago està habituado

, y en mas
,
ó menos

hambre, y à la forma
,
condicion

, y manera del vivir de cada

uno, y à la costumbre del Pais,ó territorio
,
sin otras muchas

circunstancias
,
que los de Palacio,Canónigos, Monges, y Co-

legiales en eso tienen regla, y porcion
;
pero no es firme

, y
constante, no, que la puedan romper, segun el tiempo corre,

la qual cantidad de pan la hacen aumentar, y disminuir.

Para la hambre, escribe Ransovio, que quando se pade-

ciere hambre
,
se procure tomar el hígado de qualquier animal,

asarlo, y luego comerlo en lugar de pan: tambien el pan ama-

sado con almendras dulces, y azucar, que con poco que se co-

ma se quita el hambre : el pan que sea cocido dos veces
,
hace

el mismo efeólo, y se conserva mucho tiempo.

Escríbese tambien, que un hombre estuvo siete dias
, y
sie-
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te noches encubierto, y escondido en una casa, que se cayó,

sin tener ninguna esperanza de su vida : quando le hallaron le

preguntaron ,
jde que habia vivido en todo aquel tiempo ? Y

dixo
,
que no de otra cosa, sino de su orina pròpia, que quan-

do orinaba se la bebia: de donde se infiere, que la pròpia ori-

na es buena para remedio de la hambre, y pasar en la necesi-

dad algun espacio de tiempo.

Avicena trahe otro remedio: Tomar una libra de almen-

dras dulces, y una libra de gordura de vaca derretida
,
aceyte

de violetas dos onzas, y de mucilago radicis altae una onza
, y

todojunto picado en un mortero: despues de todo hareis pe-

lotillas gruesas,como unas nueces
; y quando padezcais ham-

bre, usareis de ellas. ;

CAPITULO QUINTO.

SECRETOS VE COMO SE HA CE EL ACETTE
del fruto del olivo ^y de los frutos ,

simientes ,yerbas ,y flores»

'

• 'V . .1 :
. . J.'ir.q . • .

'< *•
.

'
«

DEbese aquí tratar
, y ensehar el modo de hacer el aceyte

del fruto del olivo,como cosa muy util para el Padre

de Familias de la Casa de Campo; porque os puedo certificar,

que el aceyte no es menos necesario para la vida humana
,
ni

de menos fruto, y hacienda, que la del vino; ni para la Casa

de Campo
,
por ser enriquecida

, y dotada en la perfeccion que

en ella se desea.
,
si ella no fuera muy cppiosa de aceyte

; y así

no serà fuera de propósito, despues de haber tratado, y ense-

nado largamente de las plantas de las yerbas, arboles
,
frutas,

vinas, uvas, y vinos, tratar la utilidad que nace de las aceytu-

nas del olivo, y de otros frutos semejantes
,
de los quales el

buen Padre de Familias de la Cas,a.de Campo acostumbra sacar

el aceyte. Para hablar del aceyte en general, él se hace en tres

maneras. La primera
,
por expresion, que es el mas comun

, y
principal: la segunda, por impresion : la tercera, por destila-

eion,ó resolucion, como la agua destilada. Aquí hablarémos

solamente de los modos primeros en este lugar, y reservarémos

el tercero para otro lugar mas adelante.

El modo de hacer el aceyte por expresion, no solo perte-

nece al fruto del olivo, pero aun à los demas frutos, y simien-

tes,

Avicena.

Aceyte que

se hace por

expresion .
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fes, como son nueces, avellanas, almendras, nueces moscadas,
simiente de lino, y canamo, y otras semejantes, de ias quales
hablarémos abaxo, no menos porque el fruto del olivo dà mas
aceyte

,
que ningunos otros frutos

,
ó simientes. El fruto del

olivo merece nombre de excelencia, mas que todos los demas
frutos de los licores untosos, ni de los otros frutos, y simientes,
porque no tienen otro nombre de aquelío, que solo por razon
pertenece en aquel licor, que se exprime del fruto; y así, quan-
do hablamos del aceyte del fruto del olivo

,
solo le llamamos

aceyte; mas quando hacemos mencion de otro aceyte, le ana-
dimos el nombre del fruto, ó simiente de donde el aceyte fué
expreso, como aceyte de nueces moscadas, de almendras dul-
ces, y de todos los demas; y así

,
empezarémos à escribir el

modo
, y manera de hacer el aceyte del olivo, que absoluta-

mente
, y como por antonomasia es llamado aceyte.

Despues de haber cogido las aceytunas, conforme se ha
dicho en el Libro segundo, en el tratado del olivo

,
considerar

diligentemente si el lugar adonde se ha de hacer el aceyte tie-

ne todas las alhajas
,
que para ello son menester, como son la

caldera
,
tinelo

,
barriles, y vasos para poner las diversas suer-

tes de aceyte
; y esponjas grandes

, y pequenas para tomar el

aceyte
;
las cubiertas para cerrar los vasos, y de otros para lle-

var el aceyte fuera: cuerdas, ó sogas de canamo, de esparto,

y de retama, y de muchas otras cosas, que deben estar apare-

jadas antes de ponerse à hacer el aceyte.

Despues hareis curiosamente, que la muela, el torcular, y
la prensa esté bien limpio, y todos los demas instrumentos ne-

cesarios para hacer el aceyte, y que tengan suficientemente pro-

vision de madera para hacer buen fuego
,
para calentar larga-

jnente el lugar donde se harà la prensa, si acaso no bastaré el

calor para el sitio del lugar, porque todos los licores untosos

se resuelven, y derriten por el calor, y se restrinen por el frio;

y por este respeto serà bien, que el prensador haga el aceyte

al mediodia, porque no tenga necesidad de fuego
,

ni de luz

en hacer el aceyte. Todas estas cosas preparadas ,
hareis que

vuestros trabajadores limpien las aceytunas, y luego despues

las lleven al prensador
,
dentro del qual se pondràn enteras

con cestas nuevas, hechas de sauce, porque el sauce da mucha

gentileza al aceyte
, y que sean exprimidas llanas

, y acomoda-
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damente

,
como mejor se pueda. No menos fuera bien prime-

ro ponerlas debaxo de la prensa
,
romperlas primero la carne,

y piel con la muela diestramente
,
porque el cuesco dana al sa-

bor del aceyte, si fuere rompido, y despues las apretareis bien

debaxo la prensa, poniendo quatro libras de sal entera, por ca-

da mujo de aceytunas, y despues exprimireis los cuescos de las

aceytunas separadamente. Aquellos que tendràn cargo de reco-

ger el aceyte pondràn à parte los vasos acomodados para tres

suertes de aceyte, que hubiere destilado, porque fuera grande

dano mezclar la segunda prensa, y despues la tercera con la

primera
;
pcrque aquel que es colado primero, antes que la

prensa no esté muy apretada, es de mejor gusto, que no el se-

gundo, y este es llamado aceyte virgen, ú de pulpa, el qual

es muy lindo, y bueno para usar de él en las comidas. El se-

gundo es bueno para ungir, y otros usos semejantes. El ter-

cero,para quemar ,aunque serà bien
,
quando el aceyte habrà

un poco reposado en el vaso
,
trasponerlo en otro • porque el

aceyte, quanto mas esaventado,y removido, tanto mas se ha-
ce claro, y sin heces.

Las pilas, ó tinajas
,
en que se ha de poner el aceyte, deben

ser bien embetunadas
,
engomadas de pez

, y goma
, y bien

limpias;y si fueren viejas,con legía, y que sean bien erijutas,

y el aceyte se pondrà en ellas treinta dias despues que esté he-

cho, porque entonces las heces se van abaxo del suelo del vaso.

El aposento,en el qual se debe poner el aceyte, debe ser en algun
lugar frio, porque como todos los licores se derriten con el ca-

lor, por eso apetecen el frio, y así el aceyte, por su natura-
leza, se conserva bien en lugar frio, y seco, por ser él càlido,

y tener la humedad contraria
:
por eso el que tuviere cargo

del aceyte, sobre todo debe guardar que no se haga fuego, ni

humo cerca del lugar
,
ó aposento donde estuviere el aceyte,

porque el gusto del aceyte se gasta por el fuego, y por las he-
ces de chimenea

;
de modo,que por este respeto conviene

,
si

fuere posible,que el aposento del aceyte sea de la parte de
Septentrion

,
ó opuesto à diàmetro al mediodia

,
que es viento

càlido, y especialmente si el aceyte fuere puesto en vasos de
vidrio, u de barro, y mayormente si el aceyte fuere hecho
de aceytunas verdes.

Los remedios para si el aceyte se volviere rancio , v si et

acey-

Tres mane-

ras de aceyte.
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aceyte fuere muy turbio, ó si tuviere algun olor malo

,
ó si lo

quereis que sea muy claro, y resplandeciente
,
ó si se congelare

con las lieces en ellnvierno: todos estos rernedios hallareis en
el Libro segundo,en el Tratado del Olivo.

Muchas frutas
, y simientes hay

,
que dan por expresion

un licor untoso
,
como las aceytunas del olivo, como las nue-

ces
,
avellanas

,
nueces moscadas

,
almendras dulces

, y amar-
gas, nueces de Indias,las almendras de los duraznos ,alverico-

ques, de cerezas
,
ciruelas

, y de simiente del cànamo
, y del

lino
,
de mostaza

,
de naranjas

,
cidras

,
limones

,
manzanas,

peras
,
calabazas

,
pepinos

, y melones
, y otros semejantes : de

los quales se tratarà particularmente
,
para que se entienda la

manera, y modo que se debe tener en la preparacion del dicho

aceyte.

El aceyte de almendras dulces se prepara de este modo:
Quitareis el pellejo de las almendras, despues que hayan estado

algun rato en remojo con agua tibia : despues las picareis en un

mortero, ó almirez de piedra
, y la mano que sea de madera,

y las pondreis en panes
,
meneàndolas con las manos con el

vapor del agua caliente
,
por buen espacio de tiempo,ó enci-

ma la ceniza, ó arena calida, por espacio de una hora, y al Sol

por cinco horas
, ó ponerlas en un vaso de vidrio, calentado

con el vapor de una agua hirviente en una caldera : despues las

pondreis en una estamena
,
ó talegon. Conviene primero qui-

tar el pellejo à las almendras, porque con el aceyte no vaya na-

da del pellejo
, y tambien que el aceyte sale mas puro, y lim-

pio: despues que de esta manera las almendras fueren prensadas,

y exprimidas, se puede aquella pasta cocer debaxo la ceniza
, y

usar de ella en lugar de pan. Conviene observar, que semejante

preparacion del aceyte de almendras dulces es propio al acey-

te que se toma por la boca, para quitar el tormo à la muger, que

de fresco ha parido, para mitigaria el dolor cólico, bebiendo

de ello con dos otizas de vino blanco, ú de aguardiente, y

este aceyte se saca à menudo sin fuego, y «in otra suerte de ca-

lor. Algunas veces se tuestan las almendras, para desecarlas, li-

geramente, y despues se saca el aceyte. Hay otras dos maneras

de aceyte de almendras dulces: el uno es dedicado a las uncio-

nes de las partes exteriores enfermas : el otro
,
del qual se

sirven para zahumo : las quales dos maneras son hechas de al-

men-
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mendras dulces, y anejas,y sacan mucho aceyte, por ser muy
aceytosas por la vejez

,
molidas

, y puestas en una calza,y
prensadas.

De la misma manera se hace el aceyte de las almendras
amargas, y de festucos, nueces, avellanas, nueces de Indias,
almendras de duiaznos

,
cerezas, de simientes de calabazas, pe-

pinos, melones, palma Christi
,
canamo, lino, adormideras, ve-

leno
,
azafran

,
acebuche

,
llamado de otra manera cartamo, y

otros frutos
, y simientes aceytosos: observando no menos

queia expresionse haga calientemente
,
que la tabla de la rnue-

la, ó prensasea caliente
,
ó medio calentada.

El aceyte del laurel habeis de preparar de esta ma-
nera : Tomareis aceytunas del laurel maduras

, de fresco las
picareis

, y hareis panes de la pasta, ó masa
, y la ha-

reis hervir con agua en un vaso : despues la exprimireis
debaxo de la prensa

, y dexareïs destilar el aceyte en un
vaso lleno de agua. De otra manera : Tomareis

, y mezcla-
reii por iguales partes de los granos

, y aceytunas de laurel,
que en Castilla le llaman bayas, y picado todojunto y ex-
primido el aceyte

,
es excelentísimo para poner en las me-

d minas
, o ayudas para el dolor cólico

, y para hacer un-
ciones a los humores frios

, perlesía
, horrores de calentura

quartana
, y afecciones frias de nervr ios.

De la misma manera se puede hacer el aceyíe simple de los
grados del arrayan, enebro, lentisco, terebinto, y yedra que
es singular para hacer unciones à la gota fria

, y otros humores
semejantes. Algunas veces se toman iguales partes de granosde enebro, y de laurel

, y los ponen en remojo con vino ydespues se exprinie el aceyte
; y tambien se puede hacer hir-viendo con aceyte de granos de laurel, y despues exprimirlo ótambien smnmguna mixtura, ni preparacion, poniendo dentrode una calza los granos maduros

, y verdes de laurel
, de losquales debaxo de .la prensa se saca el aceyte.

.

EI acey te de nueces moscadas hareis de este modo • Tom.
reis nueces moscadas, y hareis de ellas pedazos pequ'enos Jmajadlos en un almirez con mano de madera : despues las elprimireis, y hareis pedacitos

, poniéndolas en infusion con buenvmo por espaco de tres dias: despues las desecareis à la sombra por dos dias; despues las calentareis en una sarten medio
R

que-

Aceyte

de almen-

dras amar-

gas
, y de

laurel.

Virtudes.
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quemante en el fuego
,
rociàndolas con agua rosada

, y luego

las extrujareis debaxo de la prensa.

Conviene notar
,
que esta manera de aceyte se hace por

expresion
, y el hombre algunas veces estrecho

, y escaso en el

dar la matèria del agua,ú del vino, para sacar mas facilmen-

te, y mas cantidad de aceyte, como se vé que se hace a la ex-

presion del aceyte de almendras dulces,las quales, quando son

algunas veces demasiado secas,seles pone algun poco de agua,

ú de vino, como en el aceyte de laurel
,
nueces moscadas,

enebro
, y otros semejantes.

CAPITULO SEXTO.
\ ;

'

SECRETOS DE LOS ACETTES QUE SE HACEN
por impresion , con mucbas adverlencias.

> • >

QUanto à los aceytes, que se hacen por impresion
,
son

comunmente compuestos de aceyte del fruto del oli-

jc rou» vo
,
por lo que es, entre todos los demas

,
mas tem-

impresiones
. plado

, y así toma mas facilmente,y retiene mas la calidad

del ingrediente, ó sea caliente,ó sea frio : verdad es, que al-

gunas veces en lugar del aceyte del olivo
,
el hombre se sirve

de aceyte de almendras dulces, de nueces, de manzanilla,y de

otros, segun la ocasion, como se puede conocer por la des-

cripcion de los semejantes aceytes : sea como quiera, el hacer

aceyte por impresion
,
conviene considerar tres cosas, el calor,

Ja causa eficiente de la manera del aceyte,y la calidad del in-

grediente
, y cantidad de ello.

/

Quanto en el calor
,
ó sea de fuego

,
u del Sol

,
u de otra

cosa que tenga calor
,
debe ser proporcionado à la calidad de la

substància, y matèria, tierna, ó dura,porque las flores no re-

quieren tan grande calor, como los frutos
, y raices de que na-

cen que por la composicion de semejante aceyte, el hombre

se contenta muchas veces del calor del Sol,ó un calor de agua

hirviente
,
que se llama bano de Maria, de otra manera

,
du-

plicado vaso
; y quanto à mi,soy de parecer ,

que Para a P re

paracion de este aceyte, no conviene servirse de uego e^ car

bon, ni de otra manera de fuego ,
mas amigab e c e ano e

Maria, que todas las partes del ingrediente son conserva as; y

el aceyte bien preparado
, y digerido ,

así por el gran e ca or
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de un fuego violento

,
sale mas presto una exhalacion, y ccm-

bustion de la cosa aceytosa, que una digestion. Aunque en Ja

preparacion, que en el semejante aceyte sea necesario mas ve-
hemenre calor que el del Sol,fuera mejor poner la matèria en
un vaso de vidrio, ú de estano

,
por estar infuso dentro el

aceyte
,
mezclado con vino

,
ó agua ,ú otro licor conveniente,

b sin licor
,
segun la naturaleza del ingrediente, y la cosa pre*

seate requiere. Despues que este vaso,sostenido de algunos jun-
cos,ó paja

,
esté infuso tres dias íntegros en el bano de Maria,

que es dentro de un vaso,o caldera de agua un poco hirviente,
6 por mejor, que el vaso no esté dentro del agua

,
antes mas

presto recibe tan solamente el vapor del agua hirviente de di-
cha caldera; y pasados tres dias

,
podreis exprimir la cosa que

habeis infundido
, y lo colareis

, y exprimireis con un colador
de lienzo grosero

, y despues pondreis de otro nuevo
; y con-

viene sea
,
hasta tanto que el licor que fuere mezclado con el

aceyte,ó la humedad que saldràdel ingrediente , sea consumi-
da

, y que el aceyte haya íntegramente tornado la virtud del
ingrediente

,
para colar

, y exprimir
,
como arriba està dicho.

Eso es la manera de la buena preparacion del aceyte por im-
presion: verdad es, que con menos trabajo

, y mas presto se
Çuede preparar

,
poniendo la matèria dentro de una sarten de

cobre, con fuego de carbon,donde herviràn con menos fue-
go

,
hasta tanto que el licor, que fuere mezclado con el aceyte

0 Ilumedad del ingrediente, fuere consumida : despues se puede
colar, y exprimir

,
como arriba està dicho. Se conocerà quan-

do el aceyte habrà tornado enteramente la virtud del ingredien-
te, y que el licor que se fuere mezclando con el aceyte", ó que
la humedad del ingrediente fuere consumida, si à la espàtula
o palo de madera se le pegare alguna gota del aceyte, y echànl
dola en el fuego se enaende luego,es senal que elloestà puro*
y si rechina, es senal que tiene aún algun residuo de humedad*
tambien hirviendo

,
si hace ruido con la humedad que tiene*peroquando fuere consumida

,
està quieta

, y sosegada Asi’mismo una gota esparcida en la mano
, si hay humedad se

medad
Stra hart0?p0rque demuestra bastante encima la hu-

Quanto à la qualidad del ingrediente
,
ella principalmenti

consiste en eso, si los ingredientes fueren frios,6 càlidos tier-
R 2 ’

nos.
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nos, ó duros: si fueren frios , conviene hacer mucha permuta-

cion de aquello dentro del aceyte
,
por imprimirse el aceyte à

la virtud fria de aquello
;
porque con todo que el aceyte del

olivo sea templado, no menos tiene de mas a la calidad
, y na-

turaleza del fuego
,
que de otra manera : à causa de eso, con-

viene necesariamente mudar mas veces la cosa infusa , y poner

de otra en su lugar * y fuera de esto, especialmente es bueno la-

var el aceyte con alguna agua ,como se dirà en el aceyte rosa-

do
; y si los ingredientes fueren càlidos, bastarà una sola per-

mutacion de aquello para la composicion del aceyte càlido.

Si los ingredientes fueren duros, y dificiles en el digirir
, y

en el imprimirse la virtud de aquello con el aceyte
,
conviene

que esté primero en infusion antes de ponerlo à hervir
; y so-

bre todo anadirle algun licor en aquella decoccion, como vino,

zumo
,
ú otro licor conveniente

,
tanto para el digerir, quan-

to para el impedimento que no se queme
,
ó reciba algun otro

dano. Si el ingrediente fuere tierno
,
requiere algunas veces

una simple infusion en el calor del Sol
,
o encima un fuego

muy lento
,
sin ninguna decoccion, como à las flores algunas

veces un hervir ligero sin infusion
,
como à muchas cosas aro-

matizadas.

Quanto en lo demas de la calidad del ingrediente convie-

ne observar, que no solamente los aceytes por impresion son

hechos de parte de plantas, mas aun de parte de animales
, y

excrementos de aquellos
,
en los quales no se debe hacer alguna

permutacion ; y no hay otra cosa que observar ,
sino fuere

que los animales pequenos deban morir dentro del aceyte
,
co-

mo es el aceyte de alacranes,de ranas, y de hormigas. Si iue-

ren eruesos, se han de matar primero, y despues quitarles las

entranas * y últimamente hervir con el aceyte
,
como se hace

el aceyte de la raposa
,
o zorra.

Conforme à la calidad del ingrediente, del qual los aceytes

por impresion son llamados simples ,
ó compuestos ,

conviene

observar
,
que quando el aceyte fuere compuesto de muclios

ingredientes, se signe este orden :Tomar el ingrediente de mas

gruesa
, y dura substància, y ponerlo por espacio de tres dias

en infusion : y aquello de mediana substància ,
por os ías

; y

lo de tènue ,sutil , y aromàtico ,por un dia , y noc e . espues

hacerlo hervir por orden
,
sin colarlo, si no fuere una so a v ez.
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feservando la goma para mezclar, y disolver con dicho acey-

te colado
,
segun requiere

,
si acaso entrare alguna goma en

el semejanre aceyte.
• * *

v í * »' , * *

CAPITULO SEPTIMO.

SECRETOS P ARTICULARES DEL ACETTE,
que se bace por tmpresion

, y por destilacion
, y de algunos

bàlsamos artificiales.

p ‘ t J * J * •

S
E prepara el aceyte rosado de este modo: Tomareis aceyte Preparacion
fresco la cantidad que conociereis fuere necesaria

,
para para hacer

que las rosas esten infusas
,
lavàndole diligentemente, para ha- aceyte rosa-

cerlo mas frio
,
ó mas templado

,
como para despojarlo, y si do*

acaso fuese en algun modo salado,ó cocido; y la semejante la^

vadura se harà con iguales partesde agua,y aceyte,poniendo,

y colàndolo todo junto en un vaso,hasta que esté mezclado, é

incorporado
,
dexàndole así algun tiempo junto, hasta que se

haga separacion;y despues se harà un agujero alsuelo del vaso
para sacar el agua, y despues se pondrà otra agua

,
la qual sa-

careis como la otra, y eso hareis por tres, ó quatro veces * y
en siendo hecho esto,se tendra el vaso en algun lugar càlido,
porqueel aceyte hace mas presto operacion *y es menester ad-
vertir

,
que el aceyte no debe ser lavado de este modo

, y ma-
nera, si no fuere el aceyte refrigerante ,como el rosado

,
viola-

do, y otrossemejantes. Bien es verdad
,
que no conviene lavar

el aceyte, quando hay del aceyte de las aceytunas del olivo
verdes : hareis este lavatorio

,
tomando suficiente cantidad de

rosas deshojadas
, y puestas en infusion

, y compon'éndolas en
este aceyte

,
lavado en un vaso

,
que tenga el cuello estrecho,

como en una redoma
,
u otro vaso que sea de vidrio

,
ú de

estano, el qual sea lleno la quarta parte de encima del cuello,

y lo pondreis al Sol, ó en lugar càlido, por espacio de siete
dias: despues hareis hervir las rosas en doble vaso con agua
hirviente ,como està dicho

, 6 à lo menos las hareis hervir en
una sarten de cobre

,
con fuego lemo,ó sin llama, por espr-

em de dos, ó tres horas. Despues que el aceyte haya hervido
y consumido una parte de su humedad

, serà conveniente co-
larlo con un pano de lienzo grosero

, y ponerle despues otras

Rs
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rosas frescas, haciéndolo, como està dicho
,
tres veces

; y fi—

nalmente
,
despues que fuere colado

,
anadireis otra tanta de la

agua de la infusion de las rosas en agua
,
segun el aceyte que

fuere, y despues se pondrà por espacio de quarenta dias al Sol,

la qual infusion se puede ,aun despues, separar del aceyte. No
menos se puede poner en esta junta de agua de infusion, y se

puede contentar de la infusion de rosas, que fuere hecha en el

aceyte. Algunas veces se mezcla en la decoccion de rosas un

poco de vino
,
ú de rosas frescas, porque no se queme, ó que

cociéndole, no tome en sí algun mal olor. Conviene advertir,

que se preparandos maneras de aceyte rosado: eluno del acey-

te de aceytunas maduras,y de rosas del todo abiertas,las

quales, para mayor acierto
,
deben ser coloradas : el otro de

rosas aun no abiertas,con aceyte de aceytunas verdes. Este es

mas refrigerante ,
astringente ,;y percusivo,el otro es mas di-

gestivo,y mitiga mas el dolor. Hàcese algunas veces un aceyte

rosado, sin mixtura de aceyte de aceytunas, poniéndolo à cor-

romper debaxo del estiercol,en un vaso bien cubierto, por es-

pacio de un mes entero, de rosas coloradas
,
ó encarnadas

,
ó

moscadas
, y dicho aceyte es muy odorífero. Esta manera de

preparacion se puede observar en el componer el aceyte frio, o

templado,y simple, como el aceyte violado, de manzanilla, de

meliloto,de rosas
,
de flores de sauco ,

de aniso,del lirio blan-

co
, y del azul ,

de flores de verbasco
,
de flores de jazmin

,
de

flores de alcaparras,y de hojas, y pimpollos de alcaparras, de

hojas de lechugas,de flores blancas del lirio de aguas lascom-

posiciones. Adviértase ,que a falta de aceyte de aceytunas ver-

des
,
se puede tomar aceyte de almendras dulces

,
hecho de

fresco
,
ú de nueces, que primero esté lavado.

Hareis aceyte de membrillos enteros con la corteza , y si-

miente

,

bien maduros
, y picados:asi majados,los pondreis al

Sol por espacio de quince dias, con aceyte verde, bien lavado:

despues lo hareis hervir con igual C3ntidad de zumo de membri-

llos, en un vaso doble, por espacio de quarenta horas, y recambiar

dos, ó tres veces la pulpa,y zumo de membrillos, y los pondreis

de nuevo al Sol, y lo hareis hervir , y despues lo colareis todo,

reservàndolo para los visonos: el zumo de membrillos se saca fa-

cilmente, y en mayor cantidad ,
exprimiendo mas presto, que

cortando los membrillos en pedazos pequenos.

El
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El aceyte de almàstiga se hace tomando aceyte rosado, y

aceyte de aceytunas verdes, tres onzas de almàstiga, ocho on-

zas de buen vino,y cocerlo todo hasta la consumacion del vi-

no, meneàndolo, y mezclàndolo à menudo
,
porque el almàs-

tiga se pueda incorporar con el aceyte.

El aceyte de sauco se hace algunas veces de esta manera:

pondreis las flores del sauco dentro de un vaso de tierra al

Sol, y hareis un aceyte muy roxo
, y muy claro, el qual acey-

te es singularísimo para limpiar la piel
, y confortar

, y qui-

tar el dolor de los nerviós: el tiempo acomodado es desde

los ultimos de Abril hasta los primeros de Junio.

Hareis el aceyte de ruda tomando hojas de ruda
, y las

pondreis en infusion con el aceyte, y las tendreis al Sol todo

el verano
; y pasado el verano las hareis cocer : despues las

pondreis en un vaso. De la mlsma manera se prepara el acey-

te del arrayàn, de agenjos, de mejorana,de abrótano, de yer-

ba buena
,
de tomillo salsero, raices de énula, y otras seme-

jantes,à las quales se aríade algunas veces del zumo de la mis-

ma yerba
,
mezclado con aceyte.

El aceyte de espicanardi hareis tomando espïcanardi
; y

en defeíto de él
,
tres onzas de lavanda, hojas de mejorana,

de laurel dos onzas
,
raiz

, y flores de todos meses de ala,

y madera de aloe
,
de cada cosa una onza, y nueces moscadas

tres onzas ;ponedlo en infusion todo separadamente, con igua-

les porciones de vino
, y de agua : acabada la infusion

,
lo

hareis hervir cada cosa de por sí
,
con suficiente cantidad de

aceyte
,
en un vaso doble

,
por el espacio de quatro

,
6 cinco

horas : hecho esto
,
lo colareis,y reservareis el aceyte para lo

que conviene
,
como para los dolores frios del estómago

, de
los rinones

,
del cuerpo

,
de la madre, y otras partes.

El aceyte de la zorra se prepara tomando una raposa vi-
va, de edad mediocre ,y gorda, como son despues de las ven-
dimias

;
matadla, machacandola la cabeza

, y quit idla toda la

piel
, y todas las entranas

, y ponedla à cocer con agua de fuen-
te, ii de mar

,
de cada cosa una buena redoma

,
aceyte dos

redomas, sal tres onzas : al fin de la decoccion pondreis ho-
jas de sal via

,
de romero,anis

,
orégano

, mejorana
, y simien-

te de enebro
; y despues, quando vereis que fuere cocida,

'hasta la consumacion
;
esto es

,
que la carne se separe de los

R 4 hue-
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huesos,la exprimireis

, y pondreis en vasos para unciones
,
pa-

ra el dolor articular
,
gota ciàtica

,
nerviós enfermos

,
dolor

de rinones,y del espinazo.

El aceyte de lombrices hareis tomando media libra de lom-

brices, y lavadlas muy bien con vino blanco; despues las ha-
reis cocer con dos libras de aceyte

, y vino tinto, hasta la con-
sumacion del vino; despues lo colareis, y exprimireis todo,

y lo reservareis para ungir, que es remedio singularísirno para

confortar los nerviós infrígidos, y para el dolor de la espina.

La tercera manera de hacer el aceyte por resolucion
,
ú

destilacion no se dirà en este lugar
,
por ser obra mas presto

para un Filosofo
,
ó Alquimista, que no de un Padre de Fa-

milias, aunque hay una manera de sacar aceyte de ciertas co-

sas
,
que se hacen por expresion

,
que se parecen mucho en

esta tercera manera
, y està puesta en prà&ica en los huevos,

trigos
,
mostaza, alcacer, hordio

,
tartar

,
azufre, yotros

;
el

aceyte de huevos hareis tomando dos docenasy media de ellos,

y los hareis cocer hasta que sean duros
, y tomareis las yernas,

y las desmenuzareis entre las manos;despues las freireis en una

sarten estanada ,-co.n poco fuego
,
meneàndolas muy à menu-

do con una cuchara de madera
,
hasta tanto que se vuelvan

de color roxo : despues las apretareis con el reves de la cucha-

ra, y saldrà aceyte en abundancia; y este aceyte es excelen-

tísimo para quitar las manchas del pellejo, para sanar las cos-

tras,y para hacer renacer los pelos
, y para curar las ulceras

afistoladas
, y malignas : algunos en la preparacion de este acey-

te no hacen cocer duros los huevos ,
sino que los friegan casi

crudos
,
despues por compresion en un vaso constrenido

,
u

debaxo una prensa sacan el aceyte.

El aceyte de trigo hareis exprimiéndole entre dos làmi-

nas
,
ó losas bien apretadas , y recogereis el aceyte, que sal-

drà, y destilarà
; y ese tal aceyte limpia las manchas del pelíer

jo
, y sanareis el fuego salvage, fistolas

, y quebraduras de piel;

de esta misma manera se prepara el aceyte de hordio, de mos-

taza, y otros granos olorosos.

Para hacer el aceyte del alcacer tomareis una cantidad

de alcacer, y la esparcireis ençima de carbones encendidos; y

luego, en elínterin que se resoíviere en humo
,
extendereis en-

cima una planclra de hierro
, y se pondrà un licor aceytoso,

que
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que se díce aCeyte de alcacer
,
el qual es-singularísimo reme4-

dio para las costras
, y fuego que llaman de S. Anton. .

El aceyte de tartar se hace tomando del tartar
,
que se

saca de las heces muy secas, que estan aferradas con la made-

ra de la cuba del vino, en la qual cuba haya estado buen vi-

poblanco, mas presto que no,tinto : polvorizàndolas sutilmen-

te
, y poniéndolas en un pano

,
las pondreis en infusion con

vinagre blanco fortísimo
;
dçspues- ponedlo à docer debaxo del

rescoldo
,
basta tanto que se vuelvan negras,y volvedlas à pol 1-

vorizar otra vez de nuevo
; y por mejor calcinarlas, las pon-

dreis al hondo de una manga de vino hipocras
,
ó talegon pun-

tiagudo en el cabo de abaxo
, y colgadlo en ajguna bodegà,

ó en otro lugar frio
, y ponçlreis debaxo algun vaso;de vi-

drio. .

Hareis el aceyte de azufre
,
colgando en algun lugar alto

con un hilo d£»Jne rro tm vaso de vidrio
,
hecho como una

campana , enMado de la parte de encima con barro
,
largo

un palmo; y encima del dicho palmo pqndreis^otlro vasp -de

yidrio
,

llano, y largo eomo un grandíe, plató
,
ó fuente , al

medio habrà un vaso peque.no en forma. ;de pfato
,:
para ïe**

ner el azufre : quando querreis hacer destilarj el aceyte del azu-

fre, tomareis una làmina de hierro gruesa de quatro dedos,

toda hecha asqua,y la pondreis en el plato para hacer encerr-

der el azufre puro;y el humo^que saldrà, irà al vaso y el qu^l

en breve tiertfpo se convertirà ep aceyte
, que destilarà entel

•vaso inferior, yeste aceyte recogereis, y lo conservats en un

vaso bien cerrado, para usar
, y sanar los cancros

,
fiatolàs, úfy-

ceras de la boca
, y brazos.

Por cosa manifiesta es tenida, que rro se balla el ver-

dadero bàlsamo
,
-y' en cambio de aquel se hallado un 1 acey-

te humanamente artificial, que se aeerca mucho en la virtud,

y facultad de verdadero bàlsamo
,
el qual aceyte se hace por

expresion , ó por destilacion
, 6 por impresiom : tratarse hà

solamente de aquellos que se hacen por impresion
, y dexarse

han aquellos que se destilan por los Alquimistas, y otros
,
que

se entremeten en sacar la quinta esencia de las cosa s.

Hareis bàlsamo de manzanas balsaminas r esta yerba se lla-

ma de otro nombre oropea, tomando de estas manzanas
,
con

su simiente
,
ó sin ella, bien maduras,y las pondreis en un

4* tM *-
è *
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vaso lleno de aceyte

, y hareis que esté largo tiempo ínfuso al
Soi

,
ú dentro del bano de Maria

,
6 con estiercol de caballe-

•riza bien caliente:este semejante aceyte es un bàlsamo singula-
rísimo para todas lasllagas, inflamaciones de los pechos de las
mugeres, y para mitigar el extremado dolor} y esta yerba tam-
bien en latin se llama Balsamum

,
dichas manzanas balsaminas,

por tener la misma virtud del bàlsamo.
K1 aceyte de las flores de romero

, y de verbasco, prepa-
radas en el modo que està dicho, tienen la misma virtud con··
forme el bàlsamo.

Otro bàlsamo hareis tomando del fruto del olmo
,
flores

de perfoliata
, botones de rosas

,
que son quando estàn por

abrir : ponedlo todo junto en un vaso con aceyte, y ponedloal
Sol,hasta que se vea que totalmente està consumido,que pa-
rece marchito : despues ponedlo en un pano

,
pasàndole

, y
reservareis el aceyte para lo que os conviniere.

Otro bàlsamo. Tomareis goma de elaml -quatro onzas,
aceyte de lombrices

,
rosas de perfoliata

,
de cada una dos on-

zas
,
terbentina de abete dos onzas ; mezclareislo todo junto,

y lo hareis incorporar encima de fuego de carbon
,
despues i<s

conservareis en un vaso
,
ú redoma.

Otro bàlsamo hareis tomando flores , y simiente de perfo-

liata quatro manojos , y desmenuzadla bien
, y ponedla al Sol

por espacio de diez dias dentro de un vaso, 6 redoma
,
coit

quatro libras de aceyte viejo; despues lo exprlmïreis diligente-

tnente , y volved à poner otras tantas flores
, y simiente de

perfoliata en dicho vaso, y lo volvereis al Sol por otros diez

dias enteros; y pasado este tiempo, anadireis esto que se sigue:

aceyte de anis ,
terbentina de abete, dècada uno libra y me-

dia, de resina de pino tres onzas
,
de azafran media, de nue-

ces moscadas,y canela, de cada cosa tres dragmas:mezclareis

todas estas cosas juntas
, y hareislas hervir por espacio de tres

horas al bafio de Maria en un frasco de vidrio bien cerrado;

despues pondreïs el frasco al Sol por espacio de diez dias: des-

pues lo reservareis para dolores de oreja

s

,
llagas v fistolas,

cancros
,
noli me Jangere

, y para ungir el hilo de la esquí na,

un poco antes del exceso de la calentura que empieza con frio.

CA-
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CAPITULO OCTAVO.
'

DISCURSO BREVE DE LA DESTILACION
de las aguas.

AUnque la destilacion sea obra , mas de Filósofos
, y Al- çarjos £s.

quimistas, que de los Padres de Familias de la Casa de
teban y

Campo
,
ni menos sin este uso

,
que por sí lo es muy necesa-

Juan
’

Li_

yio
,
mas de lo que yo puedo pensar

,
porque no puede ser pe-

baut
rito

,
sin la noticia

, y exercicio deia destilacion
; y así

,
yo

dicosde pa_
de ninguna manera quisiera que perdiese demasiado tiempo, y

tambien que no dispendiese, ni gastase tanto
,
como muchas

jdestilacion

personas de nuestros tiempos muy mal aconsejadas
; y así os

ge ias aguas»
digo

,
que esta obra se haga con la comodidad

, y a la hora

de recreacion y isiti jperder mucho tiempo
} y aun os digo

,
si

fuere posible
,
que^sea este exercicio , y cuidado de la Madre

de Familias
,

hijas , ó criadas
,

porque semejante ocupacion

es mas conveniente à la Madre de Familias y porque a ella esta

el cargo de las cosas menudas de la casa. No debe parecer à esta

parte caso extrarío,si despuesdehabertratadosucïntamente del

aceyte, discurrir ahora brevemente, y segun el hecho natural

requiere
,
el modo de la destilacion de las aguas

,
de las quales

entiendo que la Madre de Familias se puede servir de ellas,así

para socorrer à todós los de su familia, como tambien para so-

córrer à todos sus vecinos en las enfermedades
,
del modo

, y
manera que vemós ser cosa, y usanza caritativa de algunos

senores,que destilan aguas, y otros licores
,
que son eficaces

remedios para valer, y ayudar à los pobres.

Para haber de escribir quién fué el primer inventor de la Quién fué el

destilacion
,
no podemos decir,sino que fué un Medico mo- inventor de

derno
,
el qual

,
deseando comer una pera cocida ,- la hizo cocer las destila-

entre dos platós encima del fuego: despues
,
quando déscu- dones .

brió el plato de encima, halló en el bondo del plato un sudor,

ó licor
,
que tenia el mismo olor

, y gusto de la pera cocida.

Halló despues ciertos instrumentos para sacar de todas suertes

de plantas agua dara
, y limpia

,
aunque mejor se pfcede en-

tender,qué cosa es destilacion, y quàntas maneras hay de des*

tilaciones, y cómo en diversas maneras pueden ser destiladas.

La
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La destilacion

,
propiamente es un arte, y modo

,
por el

qual se saca un licor
, ó humedad de alguna cosa, por la vir*

tud, y fuerza del fuego
,
ú de calor conforme

,
no tan sola-

mènte diferentè de àtjuello que vernos en este lugar inferior,

por la virtud
, y fuerza del Sol,y vemos muchos vapores ele-

vados à la media region del ayre
, y convertirse en agua de

lktvia
;
verdad es^.que este.vocablo destilacion se aplica algu-

nas veces
,
nó solo à las cosas que fueren destiladas por medio

del calor
,
pero aun sin calor

,
como lo vemos en las cosas

destiladas en forma de colador : eso es quando la mas pura,

y sincera de alguna agua
,
ó zumo liquido fuere sacado

, y
separado de la parte mas gorda

, y terrestre, por medio de un
fieltro, ó pano

,
en forma de manga puntiaguda

, ú de vaso
de tierra no conocida

,
ó vaso hecho de madera de yedra ,à,

de haya. • » , .ju .ju . r,

Destílanse tambien algunas veces de miateria sin calor,- -

mas presto con frio
;
eso es quando las cosas? qrae quieren des-

tilar, son puestas en lugares frios
, y húmedos

,
como està di-

cho arriba del aceyte de tartar
,
de mirrha

,
ú de sangre de

dragon, y otras. Se a como se quiera, no conviene que la Ma-
dre de Familias se ponga en todas esas diversidades de desti-

laciones : conténtese de aquella que se hace con calor
, y aun

de la agua; porque en quanto à aceyte destilado,no soy de

parecer que ella se entrometa en algun modo en ello
;
verdad

es
,
que conviene que ella tenga .a la mano las diversidades

de las calores
,
para acomodar a^uel calor à la destilacion que

la matèria requiere; porque algunas veces requiere el calbr del

fuego claro, de carbon, del Sol
,
de ceniza

,
de arena menu-

dita,delimadurasde hierro,ó de estiercol de aceytunas. Otros

quieren calor de estiercol de caballeriza
,
ú de agua hirvien-

do
,
ú de vapor de agua hirviente

,
u de vino hirviente, de

cal viva
,
ú de. alguna corteza ,

ú de otra cosa putrefaóla.

Para este efetfo notareis curiosamente ,quatro grados de

calor
,
de los quales el primero se llama tibio

,
así como es el

agua medio càlida ,ó el vapor de una agua hirviente
,
en la

qual no hay ningun peligro de dano. El segundo, un poco mas

càlido menos que se pueda sufrir la mano sin lesion,el qual

es el calor de la ceniza. El tercero grado, es mas càlido
,
el qual

p.uede ofender. El quarto grado es tan vehemente
,
que à

ï..l
g^n-
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srande pena se puede tolerar
,
qual es el calor de limadura de

hierro. El primero grado es conveniente para la destilacion de

las materias sutiles , y húmedas
,
como las flores. El segundo

para la destilacion de cosas sutiles , y secas
,
como son ias co-

sas odoríferas ,
como pimienta, canela, gengtbre, y clavos. El

tercero para la destilacion de las materias de substància grue-

sa , y llena de zumo, como son muchas raices. El quarto no

es propio
,

si no fuere para la destilacion de los metales^, y

minerales
,
como arsénico

,
alumbre , y otros semejantes. Este

modo no se puede presentar en matèria alguna à la Madre.de

Familias
,
porque no puede sacar el humor aquoso, y destilar

agua limpia.

Las materias deben ser destiladas en el tiempo de su me-

jor disposicion
,
que es quando las raices, yerbas, flores

, y si-

mientes estan en su madurez i los animales
,
o parte de ehos,

quando fueren de mediocre edad ,
como se dira en su lugar.

Quanto en conocer la madurez de làs raices, yerbas
,

flores,

simientes ,y frutas,se os remite al primero Libro
,
donde se

ha tratado largamente. Conviene todavía considerar por lo que

muy à menudo acontece semejante necesidad
,
que es forzo—

so hacer destilacion de plantas secas
, y entonces conviene ca-

lentarlas
, ó ponerlas à molificar con algun licor

,
11 decoccion

pròpia, segun la virtud de la semejante matèria
,
para renovar

aquella en algun modo su juventud
, y darle algun humor,

conforme aquella que se habia llevado de Ja tierra
,
como se

dirà.

Quanto à la virtud deia agua destilada, es cosa clara, que

aquella que fuere destilada por bano de Maria ,es visto que

tiene el gusto, olor
, y otras calidades de la matèria : no sola-

mente tiene la virtud igualmente à la planta, y matèria de que

fuere destilada, pero aun es muy mas grata al gusto, y mas

delefíableà la vista, que no el zumo
,
ó la decoccion de aque-

lla matèria. Es verdad
,
que el agua destilada por Alambique

de plomo, de estano
,
u de cobre

,
u de otro metal

, como se

dira abaxo
,
pierde la mejor

, y mas sutil parte de la substàn-

cia de la matèria de aquel
,
por lo que se exhala en ayre

} y
así no es degrande virtud, como las plantas. Sea como se quie-

ra
,
la agua destilada es mas agradable al enfermo para su pro-

pio uso
, y mas pròpia

5 y mejor para remedios oculares , y
ha-

Tiempo de

destilar.
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hacer confecciones en el corazon, y htgado

, y para compo-
ner olores, y cosas odoríferas , tanto por lo que conviene para
medicamentos, quanto para el decoro de ladelicadeza delcuer-
po

,
que no la decoccion

, y zumo de plantas
:
por estas cau-

sasse debe mas curiosamente hacer la destilacion. La agua he-
cha à bano de Maria

,
principalmente aquella que fuere desfi-

lada al vapor de la agua hirviente, no es muy duradera
,
que

apenas pasa un ano
;
pero conviene renovaria cada un ano

por destilacion
,
ó circulacion

,
ó reiteracion con la matèria

nueva
,
puesta encima de la segunda la primera destilacion

,
ó

à lo menos que se destile por fieltro, como se dirà abaxo.

Dos vasos son necesarios para la destilacion, que se llaman

Alquitara
,
ó Alambique : el uno de los quales es propiamen-

te llamado vaso continente, porque recibe
, y contiene la ma-

tèria que se quiere destilar: algunos lo llaman cuerpo, ó vaso

corpulento : otros calabaza. El otro es vulgarmente dicho ca-

pitel
,
cabeza,ó capillo

,
ó' campana

,
el qual sube

, y junta el

vapor, que se convierte en agua. Este vaso tiene algunas veces

una canal en forma de narices, por la qual el agua se destila f

de gota en gota, y cae en una redoma
,

11 otro vaso semejan-'

te
;
otras veces sin pico

,
ó canal

, y eso quando sale por cirr,

culacion. Estos instrumentos son muy aiferentes en la forma,

y figura, como tambien en la matèria: verdad es
,
que el pri-

mero que se invento era de plomo
,
semejante à una campa-

na, que cubria otro vaso de cobre lleno de matèria que se des-

tilaba; y es cosa harto notoria à todos, y usada en todos los

lugares, porque saca mayor cantidad de agua
,
que los otros:

despues se ha inventado, y hallado otra manera de destilar

agua
,
que es de menos gasto , y trabajo

, y saca grande can-

tidad de agua
,
el qual son muchos vasos, cada uno cubierto

con su capelo de plomo
, y son caientados todos juntos de un so-

lo fuego
,
encima un horno à manera de arco. La figura es la

que se sigue.

Pa-



de los Secretos de Agricultura .



2f2 Libro Tercero

Para que la agua destílada por Alambique,ó Alquitara de

plomo
,
no retenga algun modo de olor

,
ni gusto

,
ni otras

calidades de la matèria, ni sientan
,
ú huelan a humo

,
ni al

hedor de las plantas destiladas, de agror, ó amargor, ni acri-

monia de las plantas, antes mas presto à una cierta dulzura,

que como afirma Galeno
,
la agua que se cuela por canos de

plomo
,
excita à menudo un fluxo disentérico, ó càmaras de

sangre en aquellos
,
que usan el beber de dicha agua : por

este respeto se ha hallgdo, é inventado otro instrumento
,
11a-

mado vesica
,
del qual, ei vaso inferior

, y capelo
,
que lo cu-

bre, son de cobre
,
todos puestos en un hornillo

,
el qual ins-

trumento es propio, no tan solo para desfilar aguardiente he-

cho de vino
,
ó de heces de vino, mas aun de todas maneras

de plantas
,
infusas con buena cantidad de agua comun. Quan-

to en lo demas conviene, que el capelo tenga un grande pi-

co, que pase por dentro de una cuba llena de agua, porque

el vapor se condense
, y se vuelva agua. Esta es su figura.

Los
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Los Medicos modernos han advertido,é imaginado ot.ro Bano de Ma.
modo niejor que el pasado

,
que es destilar el agua à bano r/#*

de Maria
,
que es bano-de agua hjrvieme, ó enciípa del var

por de aquella; porque es cosa certísima
,
que estas semejan-

tçs aguas son mejores, sin comparaçiçn para retener el atra-
himiento

,
no tan solamente el olor

,
mas aun el gusto

, y al-
gunas otras calidades de aquella planta* El bano de la agua
hirviente por su humedad

,
conserva mas las partes mas'su-

tiles de las plantas; y por esta v# se impide que no se exba-
le, como sucede en aquellas que son destiladas por fuego vio-

de los Secr'etos de Agricultura.
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lento de lena
,
ú carbon, que es causa sola

,
que hay tanta

diferencia entre la agua destilada por alambique de plomo,

y bano de Maria, quanta es entre el plomo, y el oro; por

ella
,
no solamente retiene la calidad pròpia de la matèria,

mas aun viene pura
,

limpísima
,

sin percibir un punto de

humo, ni otra cosa de quemadura ; y por el contrario, la

otra siempre representa al gusto algun olor de humo, que no

solamente provoca vomito a los sanos, sino tambien à los en-

fermos, y hace grande dano à las partes pectorales
,
ó estó-

mago, bígado
, y otras partes interiores, por una ruin calidad

que toma de los vasos. Puédese conocer facilmente por el agua

del axenjo
,
destilada por alambique de plomo, la qual es dul-

ce
, y no amarga

,
como es su planta

, y tambien por otras suer-

tes de aguas
,
que son destiladas de plantas, que tienen tem-

peramento càlido , y el gusto agrio
, y amargo

;
porque el

alambique de plomo recibe superficialmente el vapor de las yer-

bas, que son càlidas en efecto, y virtud, y facilmente corrom-

pé la superfície
, y la convierte en blanquete muy sutil, la qual

se mezcla despues por medida la agua, y la imprime en una

dulzura desabrida. Puédese conocer por la sustinencia blan-

quísima de semejante agua; mayormente quando son destila-

das por alambique viejo
,
porque el vaso que ha servido gran-

de tiempo, habiendo tornado de todas partes como una cos-

tra de suciedad, y así no da alteracion tan facilmente, ni la

convierte en blanquete ,
ni conviene hacer maravilla, si la su-

perfície del plomo se convierte en blanquete
,
por el agrio va-

por de la planta ,
viendo que el blanquete, ó albayalde ela-

ramente se hace de laminas de plomo, puesta encima el vapor

del vinagre ,
como lo testifica Dioscórides ;

pero este acciden-

te no sucede à la agua destilada à bano de Maria, porque se

conoce manifiestamente al gusto, amargura ,
acrimonia, ace-

dia asperezà ,
ó dulzura, segun la calidad de aquella planta:

eso viene por lo que el capelo del bano de Mana es de yidno,

y así no puede tomar de ninguna manera calidad extrana. En

lo demas del agua destilada por el vaso que se llama vesica,

que es hecho (como està dicho) de cobre ,
asi el cape o ,

co

mo el vaso corpulento ,
estanados por adentro,son muy me

jores, y de mas virtud, que no aquellas cosasque ^uere ” es
.

tiladas por alambique de plomo
,
porque el fuego de oriil“
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llo no puede quemar
,

ni dar infeccion de humo
,

ni otrà co-

sa à la matèria ,
en el bervir aquella, y estar infusa en la agua.

Ni menos retiene enteramente la virtud de aquella, por la

mixtura de la agua
,
que ahoga, y entorpece la virtud de ella.

Conviene dar el senorío de todas aquellas que fueren destila-

das con duplicado vaso* ó encima del vapos de'·goa hirvien- %

te ,
que se llama bano de Maria

,
mayormente aquellas que

son de facultad càlida. Verdad es que entre estas las mejo-

res son aquellas que fueren destiladas en el vapor de la agua
hirviente

,
que es poner el vaso que contiene la matèria en

la agua hirviente, porque la virtud sàlga menos ahogada, con

todo que todas son muy buenas
,
que ho veo otra cosa mas

ruin en estas
,
sino que duran poco

;
peroren recompensa de

eso
,
quando conviene

,
es mejorsçean destiladas à menudo,

por tenerlas buenas. Síguese la figura dicha.
...

""
' .

v
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Ahora ,
porque volvamos à nuestra tercera manera de

instrumentos ,
que hemos nombrado bano de Maria con do-

ble vaso
,
que son dos piezas

,
la una es vaso de cobre, a fi-

gura de caldera harto grandè
, y su cubierta, que se pone en-

cima de un hornillo
, y contiene la agua hirviente : el otro

alambique es de cobre
,
incorporado con la cubierta de la

caldera : el capelo es de estano
,
ú de tierra cocida. En esla

cubierta hay un agujero para poner agua quando disminuye,

que todo lo dicho se puede ver con la figura aquí puesta.

Hay otra manera de bano de Maria
,
que contiene qua-

tro alambiques
,
de los quales el vaso corpulento

,
que esté pues-

to dentro del bano
,
puede ser de vidrio, u de estano, y el

capelo de vidrio. Ademas de estos quatro, hay otro, que so-

brepuja a los demas, que es calentado solamente del vapor

de la agua hirviente
,
que sale arriba por un canon grande,

y este da la mejor agua que todos los otros quatro. Todos

estos vasos bien unidos
,

é incorporados
,
juntos son puestos

encima de una caldera de cobre harto larga^ y capaz en sí,

y bien estaríados
, y tan bien unidos, que ningun vapor pue-

da exhalarse fuera
,
por lo que todos estos instrumentos es-

tan bien juntos
,
pegados

, y acomodados, que parecen un so-

lo cuerpo
,
exceptuando, que el capelo se puede separar, y

poner quando conviene destilar la agua.

:
r

'

- r ! i

Síguese la figura de dicha declaraclon.

il ï , íj
«

Mas
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Mas exceletite bano de Maria vereis en la figura que se

sigue. El vaso corpulento es de estano, semejante à un grande

canal
,
largo de tres pies

, y muy ancho de abaxo
, y un poco

mas estrecho de arriba. El vientre de aquel puesto,y banado

dos grandes pies dentro del agua hirviendo, y la parte superior

de ella fuera del bano un grande pie, por un agujero redon-

do
,
que hay en medio del cobertor de la caldera, donde esta:

el bano de Maria. Encima de este vaso corpulento habrà puesto

un alambique de estano, cubierto, y cenido de otro vaso de

estano muy mas largo, que recibe la agua tria, la qual se cuela

por la fuente de cobre à otro vaso algo largo encima la co-

lumna; y este
,
para refrescar continuamente el alambique

,
a

fin que los vapores, que de él son elevados, se condensen mu-

cho mejor, y mas presto se conviertan en agua, por lo que es

muy difícil que la agua contenida en el vaso, que abraza al

alambique, no sea rescaldada con el tiempo del calor del alam-

bique. Este vaso tiene una canal
,
por la qual se va la agua

luego, abrlendola llavecita de la fuente, y se hinche de agua

fria
,
que se cuela del vaso superior; pero esta no se pone así

muy à menudo en la dicha agua caliente. Puedense disponer,

que la que es en el vaso de encima la columna
,
cuele otra tanta

agua fria dentro del dicho vaso, que rodea el alambique, tan

càlida como pudiere salir, cerrando, y abriendo con la llave

la fuente tantas veces como conviniere
; y porque la caldera

donde està el bano de Maria, este siempre lleno dentro de una

misma manera, la qual se disminuye por el vehemente
, y

continuo calor : en el hondo de la columna hay otro vaso lle-

no de agua muy càlida
,
que se viene à rendir dentro del bano,

por una fuente, 6 canon
,
que se gobierna con su llave. Esta

agua se calienta en su vaso con el mismo fuego del bano. Esta

manera de bano de Maria
,
es propio para destilar mucha co-

pia de agua
,
por causa de la agua fria que condensa, y lue-

go convierte el vapor en agua.

Síguese la figura de la sobredicha declaracion .

De

Bano de

Maria muy

excelente .

V
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cr ]}e esta manera, que ahora se dirà ,
destilan ías aguas

en Venecià : Hacen un hornillo cóncavo ,
conforme abaxo ve-

reis en su figura, el qual contiene muchos vasos de barro vi-

driados por adentro
,
semejantes à un orinal ,

bien enlodados

de barro ,
cubiertos todos de una alquitara de vidrio

,
ú de bar-

ro cocido ,
el pico baxo en una redoma, atada con un hilo

fuerte, para tomar el agua que se destilare. Este hornose ca-

lienta del modo
, y manera que los Alemanes calientan sus

estufas^ y si acontece que el fuego sea demasiado
,
no convie-

ne poner cosa ninguna dentro de los vasos, hasta que el calor

se haya un tanto mitigado
,
para que las plantas, flores, y otras

semejantes materias no se quemen : la boca del horno debe

estar bien cerrada
,
para que el calor se conser\e dentro, y

pueda acudir à tantos vasos*

Para el gobiern'o de este horno son necesarios muchos

criados, y que unos entiendan en el fuego
,
otros en poner las

yerbas en los vasos corpulentos : de esa manera se puede sa-

car grande cantidad de agua, hasta cien libras en un dia natu-

ral ;• y las semejantes aguas son mejores que las que fueren

destiladas por alambique de plomo, u de otro metal
,
porque

no tienen ningun vicio
,
ni infeccion de las que tienen los me-

tales. Siguese la figura de la dicha declaracion.

v

1
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Los otros instrumentos ,
ó vasos corpulentos, son unos va-

sos de cobre, ú de hierro, ú de otro metalycon et cuello lar-

co grueso, y estrecho, encima del qual hay un capelo asi-

mhmo de cobre, hecho en forma de piràmide, que sirve co-

mo una acequia de agua fria
,
porque el vapor sea mas presto,

y con mejor calidad convertido en agua
, y que la agua no re-

tenga la calidad del fuego.

Algunos otros, en lugar de este cuello Iargo, y capelo,

tienen una canal de hierro blanco
,
de hoja de lata

,
u otro

metal muy largo, y torcido como serpiente
,
que por eso se

llama serpentina ,
que lo hacen de muchas piezas

,
que atra-

viesa por dentro de un vaso lleno de agua»

Hay muchos otros modos de instrumentos de destilar
,
de

los quates no se tratarà por ahora : de los que se ha hecho men-

cion, son los mas usados, y mas propios solamente para des-

tilar agua, de la qual solo es nuestra intencion hablar ahora.

Para que la agua destilada tome la mayor parte de laesen-

cia, y consistència, y otras semejantes calidades del capelo, es

bueno hacer eleccion de un buen capelo: los mejores son de vi-

drio , despues de tierra vidriada por dedentro
, y por defuera:

el tercero de estano: ei quarto de laton estanado : el quinto de

cobre estanado ;
pero el de cobre, y de laton tienen estas in-

comodidades: la una que hacen volver la agua roxa
, y medio

quemada : la otra
,
que en el cobre

, y laton hay una cierta ca-

lidad venenosa ,. mas que en algun otro de los metales : el de

hierro sirve quando se ha de destilar alguna matèria difícil de

destilar, que se ha de aplicar extericrmente.

Aquellos que no temen el gasto usan de vasos de oro
, y

plata; pero porque todos no tienen el poder igual
,
es mejor

contentarse del vaso de vidrio,el qual, por ser fràgil ,conviene

calentarlo Ientamente
, y con poco fuego, poniéndole al bano

de IVlaría
,
ó encima el rescoldo en el fuego del hornillo, des-

pues quando la destilacion hubiere acabado
,
lo ireis resfriando

poco à poco, porque despues que el capelo estuviereseparado

del vaso corpulento, conviene cubrirlos todos juntos con un

pano de cànamo
,
que hubiere estado infuso con simiente

,
la

qual se hace mas comunmente de claras de huevos
,
harina de

habas, y un poquito de almàstíga : el vaso que recibe el agua,

Uamado recipiente, sea una redoma de vidrio, que tenga el

cue-

Los mejores

capelos para

destilar.

Golrierno

del alambi-

que.
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cuello largo, en el qual debe entrar el pico del alambique, que
tambien esté unido con el pico deia sobredicha simiente, por-
que la agua que destilare no se evapore demasiado, con tpdo
que veraos algunas veces algunos en forma de orinales, y no
llegan en alguna manera al pico del capelo.

La forma de loshorníllos paradestilar la agua son diversos,

tanto de la matèria, quanto de la forma de los vasos: quanto
à la matèria, algunos son fabricados de vaso entero, y de tier-

ra, otros de barro solo, otros de tierra argilosa sola: los mejo-
res son hechos de simientes, de claras de huevos, tierra argilo-

sa, y estiercol de bueyes : otros de barro amasado con estopa

de cànamo, estiercol de caballeriza, y nerviós de buey
:
quan-

to à sus figuras
,
ellos responden, segun los vasos que se ponen;

algunos son redondos, otros quadrados, otros realzados en for-

ma de piràmide, otros à manera de arco, otros à manera de

estufa : los semejantes hornos deben tener dos suelos ,ó hondu-
ras, el uno mas abaxo para recibir la ceniza,el otro mas arri-

ba, que contiene el carbon, ó lefía encendida, y que esté he-

cho como unas parrillas rejado
,
porque escape la ceniza

, y el

fuego no se ahogue
:
puede tener una

,
ó mas bocas

,
para po-

der mas cómodamente quitar la ceniza
,
que no colase por el

rejado.

CAPITULO NONO.

SECRETOS DE COMO CONV1ENE PREPARAR
las materias antes de la destilacion

,
con los preceptos generales.

QUanto al hornillo, é instrumento de desfilar el agua, no

es suficiente que esté aparejado de la manera que esta

dicho
;
mas conviene aún que la matèria esté preparada

primero
,
antes que se ponga al alambique. Esta preparacion,

que es una infusion
,
ó maceracion en algunos licores, no sola-

mente para rendir la matèria mas pronta, y facil en ser desfi-

lada; sino tambien para excitar de aquella mas zumo, y que

conserve el olor
, ó para que adquiera una nueva calidad

,
o

aumentarla en virtud, ó para otro fin ,
como se tratarà parti-

cularmente. Verdad es, que esta preparacion no es necesaria

à todas las materias, porque à algunas no conviene est t'r inta-

sas, antes necesitan de disecarse ,que moliíicarse, primero que

se
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se alambiquen ,
por causa de su grande humedad: otras se con-

tentan de ser ligeramente tocadas de algun Hcor
,
como se ve

en la destilacion de las rosas, y manzanillas secas
,

las quales

solamente se rocian de agua comun : algunos las extienden en-

cima de un pano toda la noche en el verano
,
en tiempo sere-

no, para que reciban el rocío
; y despues que estan harto hú-

medas las destilan.

Abora en esta preparacion conviene observar diíigente-

mente dos cosas : el tiempo de la infusion, y el licor, en el

qual la matèria debe ser infusa : el tiempo de la infusion debe

ser medido, segunla diversidad de la matèria; porque las du-

ras, secas, ó íntegras
,

requieren mas larga infusion que las

tiernas, ó recientes, ó picadas que producen, que las raices, y

simientes quiere el tiempo doblado en la infusion, las hojas, y

flores, y así consiguientemente simples : el licor de la qual de-

be ser la infusion semejante
,
que responda

,
no solamente à la

calidad de la matèria
;
esto es

,
que la matèria càlida sea infusa

con licor càlido, y la fria con frio
;
pero aun à la intencion

que se tienede la cosa que sedestila, que es la causa sola de la

diversidad del licor, en la qual se hace la infusion, y así son

por la mayor parte la agua de la lluvia ,de fuente
,
rosada

, y
las crudas , ú destiladas

,
zumo crudo

,
ú destilado

,
agua desfila-

da
,
aguardiente, vinagre crudo

,
ú destilado, vino

,
orina cru-

da, ú destilada
,
leche cruda

,
ú destilada

,
sangre humana, de

puerco, ú de bèstia destilada
,
ó no destilada : por esc respeto,

las materias que tienen poco zumo, la salvia
,
betónica, toron-

gil
,
axenjo, ó que son muy odoríferas, como todas suertes de

especies, yerbas
,
cortezas, y maderas, como la canela

,
quie-

ren ser infusas con vino, para aumentar el zumo, y à las odo-

ríferas conservar el olor, que se pueden facilmente evaporar

por el fuego
,
por causa de su tenue substància. *'

Las materias duras, como perlas, coral ,càscaras de bue-

Vos, cristal
,
esmeraldas

,
jacintos

, y otras semejantes, se infun-

den cómodamente con vinagre crudo, ú destilado, ó con ori-

na destilada
,
ó no destilada, y semejantes aguas no deben en-

trar en el cuerpo, sino solo aplicadas por defuera. Asimismo,

para que qualquier agua sea muy apetitiva, ,se puede la matè-

ria infundir eon vinagre crudo
,
ó destilado

,
como s on las aguas

que se destilan contra las piedras, ó arenas de los rinones ,
ó

Nótense dos

*

cosas en la

infusion.&C'
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vexiga, y para quitar lagrande obstruccion del hígado,bazo

, y
raadre. Quando querais que la agua retenga la mejor virtud

en la matèria, lo mejor es infundirse, que destilar con su zumo
propio

,
ó con zumo de virtud conforme. Algunas veces se in-

funden las materias con sangre humana
,
ú de animales, ú de

puerco, por aumentar la virtud en aquella, como el agua que
se destila para romper la piedra de los rinones, ú de la vexiga,

por haber recibido la infusion hecha primero con sangre de
bèstia : asimismo conviene hacer de la leche de cabra

, en U
qual se infunden las materias para la agua

,
que debe ser-

vir en molificar las úlceras de los rinones, ú de la vexiga.

Generalmente conviene advertir
,
que todas las infusiones

se hacen con licor, que dé, y aumente la virtud de la matèria;

y antes de ponerlasen infusion
,
cortarlas, ó picarlas, ponien-

do algunas veces la docena parte de sal en las que son muy hú-

medas
,
como carne

,
sangre humana, ú de otro animal

,
para

preservaria de corrupcion
, y hacerla separar del humor que

se destilara.

Despues que la matèria fuere preparada del modo que

està dicho, no queda mas que ponerla en el alambique, y ob-

servar algunas reglas universaies
,
para bien conducir la obra,

que son las que se siguen : primero tener principalmente cui-

dado, que el hornillo esté en parte donde no pueda hacer da-

no
,
por respecto del incendio.

Quando destilàreis azogue, ú otras cosas semejantes
,
las

quales tienen una malignidad venenosa
,
durante la destilacion,

no os llegueis à ella, porque el humo que aspira de la cosa ma-

ligna
,
concria perlesía

,
ó ulceras en los lomos, ó bullicio de

memòria
, y muchas veces muertes subitaneas, como se ve por

experiencia de aquellos que caban el plomo
, y lo hunden.

Si haceis la destilacion en vaso de vidrio, conviene tomar-

lo que sea bien cocido, sin grietas, ni ntidos, y que sea igual

por todas partes
,
grueso

, y que sea probado.

El carbon esté bien encendido, y medio quemado, antes

de poner la matèria al alambique, para que el humo,u otra

malignidad del carbon se haya exhalado.

Entre el alambique, y el horno pondreis alguna poca de

ceniza
,
ó arena menudita, porque el carbon no inhcione el

agua con el humo maligno.
El
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El fuego que no sea violento al principio
,
así por la con-

servacion del vaso
,
como tambien porque la matèria recibe

el calor igualmente : el calor se puede aumentar poco à poco

hasta el tercer grado
,

porque así conviene.

No conviene poner en el alambique demasiada cantidad de

matèria, porque las partes superiores no darian cosa,y aquella

quedaria en tierra
, y así es muy mejor ponerla à menudo, y

de esta manera la agua se destilarà con mas abundancia.

Laagua del bano de Maria debe ser mas caliente de aque-

lla que la mano la pueda tolerar
;
con todo, que muy à menu-

do se han de destilar al bano de Maria las materias : para la des-

tilacion de las quales acontece, que el agua del bano de Maria

no da tan vehemente calor, y así pondreis por el medio arena

menudita, para aumentar el calor à la agua.

Mas à menudo se destila la agua al calor de la ceniza
,
ú de

arena
,
ú de limadura, ú de hierro polvorizado, y así convie-

ne rodear el vaso corpulento del alambique, ó sea de vidrio, ú

de cobre,ú de otra matèria, de ceniza menudita
,
u de arena,

ó limadura de hierro bien polvorizada
;
de modo

, y manera,

que esta ceniza sobrepuje la matèria que se ha de destilar, un
grande medio pie: la ceniza sea puesta en la parte superior del

hornillo, ú dentro de una caldera puesta encima del hornillo,

y rescoldo de fuego de carbon
,
que se harà debaxo del dicho

hornillo: la agua destilada de este modo, y manera
,
es du-

radera mas largo tiempo
,
que aquellas que fueren destiladas

al bano de Maria : quantoen lo demas son ambas iguales en

virtud.

Si no teneis comodidad en destilar por alambique, y que-
reis destilar algun zumo, ó licor, lo hareis hervir en algun
vaso

, y encima de este vaso pondreis un vidrio
, y el humo

de estose convierte en vapor, el qual despues se convierte en
agua: de esta manera el vinagre se vuelve facilmente en agua,
la qual es muy util para las manchas, y maculas de los ojos*

mayormente si en la destilacion del vinagre blanco hiervenal-
gunos pimpollos de ruda.

Las materias càlidas
,
por ser eficaces

, requieren ser des-
tiladas tres,ó quatro veces ;pero las frias, como son las rosas,

basta una sola destilacion
,
que en este modo salen harto frias

porque la fuerza del fuego da actividad à la cosa.

Para las

manchas .de

los ojos .

Quan-
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Quando quisiereís destilar tres, ó quatro veces tina agua,

conviene en cada una de las destilaciones disminuir el calor

medio grado, y despues un grado
, y así conseqüentemente,

hasta llegar al fin del primer grado arriba dicho
,
Jlamado ti-

bio. La razon es
,
porque siendo la matèria afligida de poco

en poco por cada destilacion, no quíere tanto calor al fin co-k

mo en el principio, que es mas gruesa, y densa; y si se hace>

de otra manera, es quando se ha de sacar la quinta esencia,

de alguna cosa
,
porque entonces se debe aumentar mas el ca^

1-or de vez en vez.

En todas las destilaciones de las aguas conviene diligen-

temente separar
, y poner à parte la flema

,
que es el humor

mas grueso
,
mas denso

, y mas aquoso
; y por eso conviene es*

tar advertido de la matèria que se destila, porque la flema al-

gunas veces, es la primera que sale, y otras veces la última

en la destilacion
,
como en la destilacion del aguardiente, que

queda la última
,
aunque esté destilada muchas veces

En la destilacion de la mayor parte de las otras cosas
,

es

la primera, como en el vinagre, miel
, y otras cosas semejan-

tes. Puédese conocer con el gusto de la primera agua, y de la

última destilada.

Débese hacer juicio
,
quando la destilacion estuviere en

buen estado, que es quando de gota en gota de las que caen,

y destilan, se puede contar hasta doce; y de eso se puede ha-

cer juicio de la fuerza del fuego, queriendo que la agua tenga

el olor
, y gusto

,
ú otra calidad de la cosa,.como es de miel,

canela, alcànfora, almizcle, ú otras semejantes materias odo-r

ríferas, ó para dar algun olor eii aquella que no la tiene,ó

dar buen olor en aquella que la tiene ruin
,
como se dira

presto de la agua destilada de estiercol humano, serà bien un-

gir el capelo con esta matèria, ó poner alguna de estàs dentro

de un nudo de lienzo pequeno, y ponerlo dentro de la extre-

midad del pico del capelo, porque el agua destilando por

esta matèria, no tome el olor
,
u otra calidad.

Para que el agua destilada por la fuerza de fuego no reten-

ga siempre alguna impresion de calor, luego despues de la des-

tilacion serà mejor tener algun tiempo la boca
,
ó vaso deseu-1

bierto
,
adonde se querràn conservar ,

teniendo miramiento a

que la olor,y mucha parte de la fuerza de aquella no se eva-
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pore

; y por mas seguro poner aquel vaso en algun lugar frio,

ó en arena húmeda, para que disminuya en aquella el grande

calor. Conviene notar, que la agua fria
,
que fuere destiíada à

bano de Maria, no ha de estar así descubierta
,
porque mas

presto debe ser puesta al Sol dentro de un vaso de vidrio, y no
lleno del todo, ó que dicho vaso se ponga por espacio de qua-
renta dias en arena càlida

,
porque la flema

, y humor mas
grueso se consuma.

Si la agua destiíada fuere turbia
,
la clarificareis

,
poniendo

dentro una,ó dos gotas de vinagre, por cada libra de agua.

CAPITULO DECIMO.

SECRETOS DE LAS AGUAS DESTILADAS
dt las yerbas

,
ratees

^ cortezas
, flores , ftutas

,
licores en parti-

cular de sus virtudes

,

TAEbese hacer la destilacion del agenjo con el bano de Ma-
-1^/ ría para sacar la agua

,
que retenga su olor, y gusto; y

para que sè haga mejor, no conviene así de fresco, sino que se
haga un poco seco

, y primeramente rociarlo con vino para des-
tilarle al bano de Maria, ó encima el rescoldo,y de estamisma
manera se hace la destilacion de la artemisa, acrimonia

,
ace-

dera, y otras semejantes
,
observando las reglas generales arriba

dichas; y asimismo se hace la destilacion de la vexicaria, que
rompé las piedras, así de los rinones, como de la vexiga.

La corteza exterior de las nueces comunes, separadas,ó
no separadas de la nuez, se pueden destilar en el mes de Sep-
tierobre, y la agua que se saca,bebida poca cantidad, con la
tercera parte de vinagre, es un singularísimo remedio contra
la peste

,
si antes de beberla el hombre se sangra

, y es tam-
bien bomsima para gargarismo.

La agua destiíada de las hojas del nogal en la fin del mes
de Mayo

,
es smgularísima para disecar

, y cicatrizar las úlce-
ras

,

avandolas por la manana
, y tarde con panos banados

La agua destiíada del totnillo salsero, se hace la destilaciotond°le martlmar en un vaso de vidrio, y mezclàndole u
poco de sal

,
o azucar, despues sacar la agua

,
la qual es excelen

T tí

Clarificar la

agua turbia.

Carlos Este-

ban
, y Juan

Libaut
,
Mé-

dicos de Pa-
ris .

Secretos
, y

virtudes.



Sccretos ,

wrtudes.

2()o Libro Tercero

tísima, y tiene estas virtudes
,
mezclando aguardiente

,
con-

tra el veneno, y provoca el menstruo, y enjuga los ojos la-

ganosos.

La corteza interior del fresno
,
puesta en destilacion ,

da

una agna singularísima contra la peste
,
bebiéndola con igual

cantidad de aguardiente
;
esto es, tres onzas de cada una, prin-

cipalmente reiterando esta bebtda tres horas despues.

El hue‘0 de la cereza negra
,
ó la carne soltí destilada, saca

una agua, que quita del todo el mal de corazon à los ninos,

luego que se les pone en la boca cerca de media onza.

La agua destilada de la corteza de ébulos ,y de sauco, be-

bida a menudo, evaqua la agua del hidrópico.

Para hacer agua de betónica, conviene picar sus hojas
, y

ponerlas en infusion por algun tiempo con vino, y despues des-

tilarlas, la qual es singularísima para las aflicciones de la ca-

beza, rinones, y vexiga.

La agua del torongil, y de la salvia, se destilan de la mis-

ma manera. La agua del torongil conforta el mal de corazon,

hace buena memòria, quita el dolor de los dientes, rompé las

arenas, sana la hidropesía ,
preserva del veneno, y es buena

para aquellos que han tragado alguna arana,si luego despues

beben de dicha agua.

Para destilar agua de la genciana,tomareís quatro libras de

raices frescas,ó poco secas de la genciana, cortarlas menudas,e

infundirlas con vino, ó rociarlas solo con vino, despues desti-

larlas. Esta agua es excelente contra la peste, y toda manera de

veneno, y para piedras ,tanto de los rinones, como de la vexi-

ga, y para sanar las úlceras, y apostemas interiores.

Para destilar agua de pelitre
,
tomareis raices de pelitre fres-

cas, ó secas
,
cortarlas menuditas

, y hacerlas estar en infusion,

con’bonísimo vino, y destilarlas
, y la agua es perfetfa para

quitar el dolor de los dientes, y muelas
, y corroborar, y te-

nerlas limpias, gargarizando, ó enjuagando la boca a la mana-

na,ó quando quieran. .

Para hacer agua de eufragia, tomareis flores, y hojas de

eufragia
, y destilarlas , y esta agua limpia la vista.

Asimismo se destila la nicociana
,
que es el tabaco, e

qual se ha dicho largamente en el primer Libro, y tiene maravi

llosa virtud contra el cancro , fuego salvage ,
sarna, y ídropesia.
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Asimismo se destila de la betónica la agua ,
la qual es sin-

gularísima para sanar las llagas, sarna, y otras infecciones de la

piel: el uso de esta agua es singularísimo para los lazarosos, 6

leprosos, y para la calentura pestilencial
,
opilacion del hígado,

del bazo, y iilceras de los lomos.

El agua del hisopo se debe destilar encima de la ceniza ca-

liente
,
la qual es excelentísima para el dolor de los dientes , y

para provocar el raenstruo à las raugeres, y para la tós, y en-

fermedades de los lomos.

Agua de ràbanos hareis ,
tomando ràbanos enteros, y ha-

reis destilar agua, y de la corteza solo seria mejor para hacer

orinar
, y provocar el sudor.

Hareis agua de hinojo
,
tomando sus raices, y hojas, y las

hareis hervir con agua: despues ponerlas así calientes en un pla-

tó^ el licor que saldrà en el plato de encima, reservarle en

una redoma, y de esta pondreis una gota
,
ú dos en el ojo por

su enfermedad
, y aflicciones de los ojos.

Agua de peregil hareis
,
tomando sus hojas, y picarlas en un

mortero, y despues destilarlas, y la semejante agua limpia el

estómago, y conforta los rinones.

De esta manera se destilan las aguas de apio
,
albahaca

,
bu-

glosa
,
yerbabuena ,

manzanilla, flores de todos meses, cardo

benedióto
,
celidonia

,
endivia

,
culantro de pozo

,
chicorias,

ala
,
palomilla

,
retama

,
yedra

,
cola de caballo

,
malva

,
malva-

riscos
,
lirio blanco

,
orégano

,
peonía, lirio de agua

,
dormide-

ras
,
vitriolo

,
pimpinela, llanten, verdolaga

,
poleo, ruda, ro-

mero
,
pastel

,
salvia

,
axedrea

,
escabiosa

,
doradilla

, y yerba

mora, siempreviva
,
hojas de sauce, tomillo salsero

,
verbasco.

Valeriana, verbena, flores
, y hojas de hortigas

,
tanto de las

que pican, como de las que no pican
, y de muchas otras plan-

tas
,
observando los preceptos generales arriba dichos.

Hareis agua de canela, tomando una iibra de canela fria, y
la cortareis ligeramente, y la pondreis por algun tiempo en in-

fusion, con quatro libras de agua rosada destilada, y con me-
dia libra de buen vino blanco : despues lo pondreis todo en el

alambique de vidrio à destilar encima la ceniza
, ó baho de

Maria : esta agua es buena contra todas enfermedades frias,

principalmente de las de estómago, bazo
,
hígado

, y nerviós:

provoca el menstruo
, y la orina retenida, y retiene los vó-

T 2 mi-

Virtudes.
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mitos

,
reprime la malignidad de todas suertes de veneno frio.

La agua rosada se destila de rosas frescas, ú de rosas secas,
que son encarnadas: la manera de destilarlas es diversa, porque
algunas veces se destilan por defluccion, teniendo abaxo

,
que

se llama per descensum
,
de la misma manera, que se dirà en el

Tratado de las Aguas
,
para afeytar los rostros

,
cabellos

, y
dientes. Algunas veces se destilan por insolacion, como se dirà
en el mismo lugar

, y algunas veces
, y mas à menudo

, y me-
jor al bano de Maria; y antes de hacer la destilacion

,
es bue-

no, si las rosas fueren secas, humedecerlas con el vapor de al-

guna agua hirviente, ó rociàndolas. La agua destilada de rosas

coloradas es mas cordial, y corroborante
,
así como aquella,

que es hecha de rosas blancas, es mas refrigerante.

Se ha tratado poco hà 3 que la eficacia, y virtud singular

de las cosas
,
que son destiladas

,
son casi divinas

, y del enten-

dimiento
, y estudio de los hombres

,
que muy pocas cosas se

hallan dotadas de alguna virtud
,
que no se sujeten à la destila-

cion; y en este lugar yo llamo licor à todas aquellas cosas, que
tienen una consistència líquida

,
sea zumo, sea humor

,
sea ex-

cremento
,
ú otra cosa semejante

,
fluible,como vino, vinagre,

miel, orina, zumo de yerbas
,
ú de frutas : conviene pensar,

que la agua que fuere çlestilada de zumo de yerbas, ú de fru-

tas
,
es mejor que aquella que es destilada de la misma yerba,

ó fruto.

Como se destila el aguardiente: porque toda manera de vi-

no sea à propósito para hacer/aguardiente, conviene que no sea

muy evaporado, ni corrompido, sino que sea lo mas delicado,

y mejor, ora sea blanco
,
tinto, ó clarete, Tomareis del seme-

jante vino cierta cantidad, segun la capacidad del vaso adonde

habeis de hacer la destilacion
,
que llamamos vexica, hinchireis-

lo de vino
,
hasta la tercera parte

,
cerca de la boca : despues lo

cubrireis con su capelo, ó alambique del pico largo, cl qual

sea bien juntado
, y cerrdo con claras de huevos, incienso

, y
otras cosas, como està dicho arriba, porque ningun vapor pue-

da salir fuera; y hecho esto, lo destilareis con calor de agua

caliente, que no hierva, ó con calor mediocre de ceniza
,
au-

mentàndole continuamente poco à poco el calor; y advertir

sobre todo, que el vino no venga à hervir; y para que tengais

aguardiente buena,la podreis hacer destilar quatro, ó cinco

ve-
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veces

,
porque quanto mas fuere desfilada, tanto mejor saldrà,

como esta ya dicho. En la primera destilacion fuera harto sacar

k dècima parte, como es de diez redomas de vino, una redo-

ma de aguardiente, poco mas,ó menos: la segunda, la mitad

de la que habreis puesto, que serà media redoma : la tercera,

otra mitad
,
poco mas

,
ó menos

; y asi
,
quantas mas veces fue-

re desfilada, habrà menos, pero valdrà mas; y así
,
la primera

vez se debe poner grande cantidad de vino
,
ó tener muchos

vasos: verdad es
,
que si la destilacion fuere bien hecha

,
la

quarta destilacion darà la misma cantidad de agua, que se hu-
biere puesto, de la qual se debe contentar de no volverla mas
à destilar, porque así preparada, es de grande trabajo, y gas-

to. En este ínterin conviene observar, que en todas las destila-

ciones se debe disminuir el calor un medio grado, y despues
un grado, hasta reducirla en el primero grado, que habemos
dicho tibio. Esta freqüentada destilacion sirve à quitarle la fle-

ma, que es el humor mas grueso, y aquoso, que queda en el

hondo
, y està acostumbrado à salir el ultimo, despues que es

bien digerida, por la freqüentacion de la destilacion: en lo de-
mas se puede conoce.r

, quando el aguardiente fuere desfilada
bastante, por estas sehales: Si ella volviere à igual cantidad de
agua

,
que no dexe ninguna serial de humedad en el hondo del

vaso : si un pano banado de ella, y encendido no se quema: si

una gota de aceyte puesta dentro se va à el hondo : si una
gota de dicha agua puesta en la palma de la mano, se con-
sume, y se evapora presto. Conviene advertir, que el aguar-
diente algunas veces se destila de las heces del vino, y esta mu-
chas veces no es menos buena; pero aun algunas veces es de me-
jor bondad, que aquella que se destila del vino : aunque aquella,
que se saca del vino, es mas agradable al gusto, y de mejor
olor. Los vasos para destilar aguardiente son diversos; esto es
en el bano de Maria, y la vexiga

, y tambien se puede destilar
en una caldera, 11 olla de laton

,
ú de cobre, hecha à modo de

caldera
,
cubierta de un cobertor

,
del qual nace una canal de-

recha, relevada arriba, y que vuelva en àngulo derecho
, y

pase por dentro de un grande vaso, ó cuba,llena de agua fria.
Despues que el aguardiente fuere desfilada

, conviene ponerlà
por algun tiempq al Sol, porque de esta manera se pueden des-
tliar todos los zumos, y licores, como orina, vinagre rosado,

T 3 le-

Secreto '•
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leche, blancos
, y hiemas de huevos

,
estiercol de vaca, ú de

hombre. Las virtudes del aguardiente son infinitas
,
para librar à

Jos apopléticos
, y epilépticos de sus excesos

,
limpiar el veneno,

conservar el vino que no se evapore, ni gaste, ni se enturbie:

sana luego todas las pasiones frias,mata las lombrices, y mi-

tiga el dolor de los dientes.

Destilacion Para la destilacion del vinagre conviene entender
,
que hay

del vinagre, alguna diferencia con la destilacion del aguardiente
,
porque pa-

ra el aguardiente es necesario que el vino sea de substància, va-

poroso, é igneo; y la mejor virtucl de aquella se saca de la

primera destilacion, que es el agua,que fue primero destilada,

porque aquella que queda en el vaso, apenas tiene ser de agua,

y es de poca virtud: al contrario, la primera agua del vinagre

no siente en cosa
,
atento que es cosa mas terrestre ,

por la al-

teracion de la calidad
,
porque el vinagre no es otro, que un

vino corrompido, hecho fuerte por putrefaccion , y asi el ver-

dadero agror, y virtud de ella, queda en aquello que queda

en el dicho vaso
,
despues de haber sacado la primera agua. por

eso parece que aquello que queda del vino despues de la desti-

lacion, debe ser llamado flema
;
como aquello tambien, que es

lo primero que se saca de la destilacion del vinagre ,es la flema

del vinagre. Para tener buen vinagre para destilar, despues de

haberlo puesto en igual cantidad
,
como se ha dicho del vino

para hacer aguardiente en el alambique
,
conviene destilar la

flema, que es el humor aquoso, y ponerla en algun vaso sepa-

rado : despues quando se sintiere en el gusto el agror verdade-

ro serà bueno ponerla aparte para servicio de las infusiones:

despues aumentar algun poco el fuego,y de esta manera ccnti-

nuareis la destilacion, hasta que el agua empiece a tomar color

roxo, y en aquel punto la podreis poner aparte, para valerós de

ella por medicina; pero en las cosas de metales, y corrosivas,

que se destilan tercera vez,sienten à quemado,se llama la ma-

tèria sanguinea del vinagre. El vinagre se destila acomodada-

mente con el mismo vaso que la agua rosada; esto es, encima a

ceniza
,
ó arena cajiente,mas presto que a ano e aria.

.vinagre destilado es bueno para resolver las cosas uras
í
como

perlas
,
coral

,
cascaras de huevos, cristal , y esmera as. e

oro, y plata no pueden ser disueltos,ó fundidos por esta oca-

sion ;
porque quando los Alquimistas quieren destilar algun m^.-
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tal, 6 piedra para sacar el aceyte,son solícitos en disolver aque-

lla matèria en vinagre, ó harina desfilada.

La agua salada, ú de mar la volvereis dulce
,
tomando

una olla llena de agua salada
, y la hareis hervir en el fuego,

despues la destilareis por alambique, como la agua rosada
, y la

sal quedarà en el hondo. De esta misma manera podeis saber

las aguas por què minerales pasan ,
porque asimismo el mine-

ral quedarà en el hondo del alambique
,
haciéndola hervir pri-

mero
, y despues desfilaria.

El modo de destilar la miel es este: Despues que la miel es

.bien purificada, la pondreis en poca cantidad en el alambique,

-y destilarla à bano de Maria, con calor tibio : la agua que salie-

re primera, es la flema,y se debe observar à parte para dar co-

lor, y hacer crecer la barba, y cabellos
, y despues aumentar un

poco mas el calor, y saldrà una agua citrina como ei oro, la

qual podreis conservaren otro vaso para molificar las llagas su-

jperficiales
,
como tambien las profundas; y continuando la di-

cha destilacion, saldrà otra agua colorada
, y mas gruesa que

da otra: ehtonces para hacerla mejor
,
fuera bueno mudar el ca-

lor de la agua en calor de la ceniza , ú de arena
, y conviene que

-se entierre el alambique en medio de la ceniza, ú de la arena,

hasta cerquita del orífice, que es entre el fuego
, y el alambi-

que, y sea de la grosura de tres dedos
,
aumentando el fuego

mas que al principio
, y de esta manera saldrà una agua mas vis-

cosa que la otra, que se puede llàmar aceyte de miel, y de

esta manera se puede destilar la terbentina
, y otros semejantes

licores crasos, y viscosos.

Para destilar la sangre de cabron
,
tomareis la sangre de un

cabron tierno, y bien apacentado
,
no la sangre que saliere pri-

mero,ni la última, síno la de en medio : despues que fuere de-

gollado, la dexareis reposar algun tiempo
, y sacareis la agua

que harà, y pondreis la dècima, ú duodécima parte de sal
, y

la dexareis así mucho tiempo : hecho esto, la pondreis en un
vaso bien cerrado,el qual enterrareis con estiercol de caballo

por espacio de quarenta dias: despues destilarla muchas veces,

quitando siempre la agua de la infundacion, que se haya he-
cho: à la quarta, ó quinta destilacion, tendreis una agua ma-
ravillosa

;
la qual serà mejor, si despues de la destilacion la

poneis con estiercol dc caballo por quarenta dias : la dicha

T 4 agua

Secretos , >
virtud.es .
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agua es singularísima para romper la piedra.

Secretos
, y La leche se destila de la misma manera que el aguardien-

virtudes• te. Dicen
,
que en el País

,
ó Provincià de Tartaria, la leche

destilada emborracha: conviene, que la semejante leche sea gor-

da
,
como es la leche de jumenta. Algunos Médicos dicen,

que la leche destilada es buena contra la i&ericia, ó amarillez,

y tambien contra la calentura quartana, destilada con igual

cantidad de vino. Muchas veces se destila la leche de cabra para

servir, y limpiar las úlceras de los rinones, y de la vexiga.

El estiercol humano se destila con alambique de vidrio
,
de

la misma manera que el aguardiente; y la agua que se destila,

debe ser del estiercol de hombre de pelo roxo. Porque la seme-

jante agua serà simple, sin ninguna mixtura de mal olor, que

destilada puede tener de semejante excremento, serà bueno se

le exprima algun buen olor
,
poniendo en el pico del alambi-

que del capelo un pequeno grano de almizcle con un panito de

lienzo,ó ungir la parte superior del capelo con almizcle, uotra

cosa odorífera.

Esta agua tiene virtud para sanar las cicatrices de las úlce-

ras profundas
, y viejas

,
dificiles de sanar

, y para quitar las

manchas de los ojos
} y tomada por dentro

,
libra del mal de co-

razon
,
de la piedra de los rinones

, y vexiga
,
de la hidropesía,

y de aquellos que fueren mordidos de perro rabioso, y de otros

animales venenosos.

Puédese destilar el estiercol de vaca, y de palomas,la qual

agua es buena para disminuir las piedras.

I CAPITULO UNDECIMO.
íw

•
• I I

’ - * „ , . * f t i X * J • «
•

SECRETOS VARA DE STILAR LOS ANIMALES
f

y partes de ellos
, y los restaurdtivos•

. i

P Ara destilar el cuerpo de algun animal, conviene prime-

ro ahogarlo, porque no salga sangre : despues quitarle to-

ciondel cuer- da la gordura
^ y la p ie j : despues cortar la carne a pedazos me-

po de un ani- nuditos, y ponerle encima la dècima, ú duodécima parte de

maL sal
, y así destilarle à bano de Maria

,
ó en el rescoldo

,
segun

el modo, y manera de las rosas. La cigiiena, que aun no aya

voiado,se destila, quitàndola primeramente las entranas, y
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hinchirla de una onza de alcànfora, y una drachma de ambar,

y despues destiladla; y el agua que saldrà es excelentísima para

hacer unciones , y fomentaciones à la perlesía
, y convulsiones.

De esa misma manera se bace la destilacion de picaraza,

ranas, caracoles, hormigas, el hígado, y lomos de ternera, zor-

ra, y otros animales semejantes.

La carne de los animales se destila
,
cortando la carne à

pedazos menuditos, y mezclando en ella la dècima parte de sal;

despues ponedla en un vaso en forma de calabaza, bien cerra-

do
,
el qual pondreis en tierra cubierto

, ó por lo menos ro-

deado de cal viva
, y estiercol de caballo medio marchito por

espacio de un mes, para que sea digerida; y durante estetiem-

po rociareis à menudo dicha cal viva, y estiercol con agua tí-

bia, para excitar el calor, y renovareis la cal viva,y estier-

col tres, ó quatro veces à la semana; porque conviene adver-

tir, que por faltarle el calor, la carne se puede corromper,en
lugar de consumirse

;
despues que fuere suficientemente consu-

mida
,
lo que se conocerà con la separacion que hara de la mas

gruesa matèria
, y de la mas sutil

,
sacando el vaso de tierra,

pondreis el capelo con el pico bien enlodado, y se destila la

matèria al bano de Maria muchas veces, volviendo à poner la

agua destilada en la fundacion : despues de la quinta destila-

cion conservareis el agua,y habrà ganado en sí una quinta
esencia.

Los huevos, así las claras
,
como las yemas, se destilan de

la misma manera, y sus aguas destiladas son mas que restaura-

tivas, y tienen una virtud en dar substància en el cuerpo, y
miembros

,
como la carne es verdadero comer.

Prepàranse los restaurativos en diversos modos : el mas
usado, y mejor es este: Tomareis carne de ternera

,
de car-

nero,ú decabrito, y la cortareis tan menudita
,
como fuere

posible
,
ó tomareis los blancos de capones

,
pollos

, ó gallina
gorda,bien carnosos

, y cortadles menuditamente
; y anadi-

reis pies de ternera, piezas de oro, y mas presto làminas de
oro muy sutiles

, y lo pondreis todo en el alambique de vi-
drio

,
bien enlodado, con cola hecha de harina, claras de hue-

vos, y un poquito de almàstiga
; y pondreis dentro de este

alambique medio punado de hordio para dar gracia à la des-
tilacion

, y para mitigar algun poco el calor que el fuego le

da;

Vara hacer

restaurati-

vos.
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dà

; y tambien un punado de rosas secas
, y frescas

,
que pri-

meramente hayan estado infusas con zumo de granadas, ó con

agua rosada
, y un poco de canela

,
puesto rodo en el alam-

bique
; y encima de todo esparcireis un poco de polvo de

-ele&uario de margariton frio,y un poquito de culantro pre-

parado, y sutilmente polvorizado para disolver la ventòsidad;

y queriendo hacer este restaurativo medicinal, se pueden ana-

dir cosas, que pueden servir para la enfermedad, y afecciones

urgentes, como son raices, y yerbas capitales, por las afeccio-

nes de cabeza
,
como son betónica

,
poleo

,
esticados, oréga-

no, saivia, y otras semejantes; y para las afecciones de los ri-

-nones, raices, y plantas propias para romper las piedras: para

•el mal de corazon, simiente de peonía, corteza deencina: para

4a calentura quartana
,
polipodio, escolopendra

, y raices de

tamariz : para las afecciones venereas, raices de genciana, de

ala, palo santo, y asimismo de las otras. Paréceme que fuera

mejor en no mezclar los polvos cordiales con las otras mate-

:rias, por lo que la virtud de aquellas es tenue
,
sutil, y muy

olorosa
,
porque no se evaporase,ó exhalase por el ardor del

fuego, y fuera mejor colar la destilacion con un pano muy
limpio,dentro del qual estén los polvos cordiales: puédese tam-

bien anadir cantidad de triaca, y algunas conservas, segun las

ocasiones acontecen
;
así puesta la matèria, se hara la destila-

cion por alambique de vidrio
,
bien enlodado, como esta di-

cho , y púesto al bano de Maria, ó encima de ceniza
,
ó are-

na càlida, porque de esta manera la destilacion traherà menos

del calor del fuego : fuera bueno, ant-es que la carne sea pues-

ta en el alambique ,
que haya hervido un poquito en una

olla de barro nueva
,
para quitarla el mas grueso excremen-

to : conviene tambien tener acuerdo
,
que quando se quisiere

poner el oro en esta destilacion
,
que sea en hojas

,
ó làmi-

nas de oro sutiles, y no pedazos enteros
;
porque el oro en-

tero, por su solididad ,
no se consume ,

sino poquisimo
, y con

trabajo : estos reservativos se llaman divinos
, y se deben dar

al enfermo un poco tibios.

Otro modo de restaurativos hareis ,
haciendo hervir un

capon,ó otra semejante ave, entera, con borrajas
,
buglosa,

endivia, lechuga, ó otras semejantes yerbas, que fueren à pro-

pósito para la enfermedad* y despues que habràn hervido hasta

sç r
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ser deshechas ,
tomareis el caldo

, y lo pondreis en el alanibi-

que: despues pondreis dentro carne cruda de perdiz
, ó po-

llo ó otras semejantes aves
,
hechas pedazos pequenitos , y

otras materias, que conocereis ser necesarias a la presente en-

fer.medad ,
como conserva de rosas

,
buglosa, uvas damascenas,

polvos de eleóluario de piedras, aromàtico rosado, y cosas se-

mejantes * despues haced vuestra destilacion del modo arriba

dicho. i

Algunos hacen restaurativos de carne de capon de los mas

viejos que pueden hallar, y los ahogan, y no les quitan la plu-

ma con agua càlida, sino de pluma en pluma
; y les quitan las

entranas
, y las cortan menudo, ajustàndoles flores de conser-

va de buglosa
,
borrajas

,
uvas de damasco

,
hordio entero, y

limpio, simiente de culantro, perlas, polvos de ele&uario, dia-

çitron,ú de otros semejantes, hojas de oro, y lo destilareis

todo junto, y lo hareis tomar para el uso de los enfermos, y
à las mugeres, que estan de parto, y à los viejos.

Hareis otra manera de restaurativos, mas presto hechos,

y con menos gasto
, y trabajo: cortad la carne del modo que

se ha dicho arriba, y ponedla dentro de una redoma grande

de vidrio, y que todos los pedacitos de la carne estén pasa-

dos por un hilo doble, y que los dos cabos del hilo salgan fue-

ra de la redoma, la qual debe ser bien cerrada
,
con un pano

templado con harina de hordio, y claras de huevos: despues

pondreis esta redoma dentro de una caldera llena de agua,

que hierva con fuego lento por espacio de quatro horas
,
po~

co mas, ó menos, hasta que una buena parte de la carne se.

haya convertido en humor : hareis que la redoma esté en et

agua hasta el cuello, y no llegue al suelo de la caldera, ni en
los lados

,
porque meneàndose, no se rompiese : pasadas dichas

quatro horas, ireis disminuyendo el fuego poco à poco,para
que la redoma venga à refriarse ligeramente; porque si se qui-
tase de la agua así caliente, se rompería luego : despues abri-
reis la redoma con agua tibia

,
si de otra manera no podeis.y

sacareis el hilo, y la carne diestramente
,
de manera

, que la

agua quede sola, y la colareis à modo de vino hipocràs, aro-
matizàndola despues con azucar, y canela

,
para dar à comer

à los enfermos.

Segun esta forma, y manera podeis hacer restaurativos ta-

les.
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les

, y semejantes, como os diere gusto; mas, 6 menos caros,

ó menos delicados, y agradecidos; mas, ó menos medicinales,
como la ocasion requiera

, y pida.

CAPITULO DUODECIMO.

SECRETOS DE LA DESTILACION DE LAS AGUAS
compuestas

,
de sus virtudes

, y de las aguas
r

' V olorosas.

Aguas com-

pucstas.

Carlos Es-

teban
, y

Juan Li-

baut
,
Mé-

dicos de Pa-

ris.

Virtudes de

aguas com-

puestas

.

LAS aguas destiladas
,
no solamente de una sola

,
ó simple

planta
,
licores

, y otras materias
,
pero aun de muchas

mezclas juntas, se llaman aguas compuestas
, y estas aun son

de tres maneras: las unas son medicinales, las otras son olo-

rosas, y las otras sirven al decoro, y ornamento del cuerpo.

Primeramente se tratarà de las aguas compuestas medicinales:

Tomareis salvia
, y poleo iguales partes, picadlas en un al-

mirez,y destiladlas : esta agua quita el mal de corazon
, y

mitiga la gota fria
,
bebida con un poco de castoreo.

Tomareis nabos domésticos, ó silvestres
,
ú de todas dos

maneras ,
raiz de peregil

,
simiente de anis : ponedlo todo en

infusion con vino blanco
,
ó vinagre, y destiladlo; y esta agua

es buena contra las arenas.

Hareis otra agua compuesta, tomando partes iguales de

las raice-s, y hojas de la yerba Angèlica, que en Latin se lla-

ma Smirnium, y de las flores de espicanardi; y puesto en infu-

sion con vino , y despues destilado
,
sacara una agua excelen-

físima eòntra el mal de corazon
,
bebiendo dos

,
ó tres cu-

charadas.

Otra agua hareis compuesta
,
tomando en el principio de

Jtlayo las hojas de celidonia
,
verbena

,
ruda

,
hinojo

,
picado

todo
,
cada cosa aparte, y sacad tres onzas de zumo de^cads

«na de ellas,el qual despues mezclareis todo junto,y aríadi-

reis algunas rosas
,
que aun no estén abiertas, y tres onzas de

azucar piedra
,
quatro onzas de buena tutia , y otro tanto de

sangre de dragon
; y destilado todo por alambique,su agua

aquieta los arreboles
, y manchas de los ojos.

Tomareis la agua
,
que se destila de la vid

,
u de los sar-

niientos à la Primavera , despues de podada,con igual cantidad

de
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de miel
; y esta agua sana los corrimientos, caleníuras, y arre-

boJes de los ojos.

Otra composicion de agua hareis
,
tomando tres partes de

rosas
,
hinojo

, y ruda una parte
, y cortadlo menudo, y mez-

cladlo
, y hareis que la agua, que se destilarà, caiga en un

vaso
,
en el qual haya un manojo de la dicha yerba : esta agua

conserva la vista.

Agua de eufrasia hareis con celidonia
,
hinojo

,
ruda

,
ver-

bena, rosas coloradas,de cada cosa media libra, clavos, pi-
mienta larga, de cada uno dos onzas, destilado todo con alam-
bique de vidrio.

Hareis otra agua compuesta, tomando aguardiente de vi-
no blanco

, y agua destilada de romero, y salvia
,
de cada co-

sa cinco libras
,
azucar dos libras

,
puesto en infusion con di-

chas aguas por espacio de ocho dias
,
salvia

, y flores de ro-
mero

,
de cada uno dos onzas

,
pasadle

, y coladle
, y conser-

vareis dicha agua para sanar las fistolas de los ojos.

Hareis agua de triaca en esta forma : Tornareis triaca
, y

del espíritu del vinagre iguales cantidades, y lo destilareis con
alambique de vidrio, y la agua, que saldrà, es singularísima
para poner à las úlceras de la boca

, mayormente mezclando
un poco de bolo arménico.

Otra agua compuesta hareis, tomando zumo de saxífrago
dos libras, zumo de madre silva, de peregil, anis

, corazonci-
lio menor, de cada una media libra, vinagre blanco ocho on-
zas

, destiladlo todo
; y esta agua bebida por la manana

,
dis-

minuye las piedras.

Agua de golondrinas hareis
,
tomando golondrinas, y se-

cadlas al horno, y haced polvos de ellas, y las mezclareis con
un poco de castoreo

, y un poco de vinagre
, y destiladlo to-

do: esta agua sana el mal de corazon
,
bebida quatro maría-

nas.
fj . t

Hareis agua compuesta
, tomando de las yerbas cola de

caballo
, llanten

,
rosas coloradas

,
simiente de vexicaria raices

de malvariscos, regaliza, una onza de cada cosa
, bolo’ armé-

nico media onza
,
simiente de calabazas, y de pepinos de cada

una tres drachmas, simiente de dormideras blancas seis drach-
mas, simiente de membrillos media onza: hareis que esté to-do en infusion con leche de cabras por espacio de dos dias:

des-

Secretof
, y

virtuíies.
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despues destiladío todo, y esta agua sirve para las nlceras de

los rinones
, y de la vexiga

,
bebiendo de ella quatro onzas

tibia por la manana.

Otra agua compuesta hareis, tomando lirio azul,hisopo,

agenjos, partes iguales, picadlo todo, y dexadlo así por espa-

cio de algun tiempo,y despues destiladle; y esta provoca el

menstruo a las mugeres, y mata las lombrices à los ninos.

Para hacer otra agua compuesta ,
tomareis simiente de

pimpinela
,
peregil

,
apio

,
hojas, y raices de corazoncillo

, y
ala

,
iguales partes

,
picadlo todo jurato

, y anadireis una onza

de sangre de dragon
, y un poco de vinagre bueno, dexadlo

que esté por algun tiempo todo en infusion
, y despues lo des-

tilareis : esta agua tiene una virtud maravillosa contra las are-

nas, y piedras.

Agua singular para los ojos: Tomad celidonia ,
verbena,

betónica
,
eufragia

,
ruda

,
hinojo

,
todo fresco

,
dos manojos

de cada cosa, picadlo todo junto
,
rociàndolo con media libra

de vino blanco
, y exprimireis el zumo, y lo pondreis en in-

fusion con pimienta
,
gengibre polvorizado, de cada uno me-

dia onza, azufre tres dragmas, mirrha, aloe
,
sarzacolla

,
de

cada cosa una onza
,
miel perfedta una libra: destilareis todo

esto en un alambique de vidrio con fuego lento, y reserva-

reis el agua para las manchas de los ojos..

Puédese tambien destilar agua purgativa, tanto simple, co-

mo compuesta, con aguardiente ,
ó vino, ó leche, ó agua des-

olada ó decoccion, conveniente ; y las semejantes aguas ten-

dran semejante virtud ,
como el medicamento purgativo

, y

así se puede destilar el diacatholicon, diafinicon
,
la confeccion

de hamech , el le&uario, el zumo de rosas: así destilareis el

r-uybarbo ,
el agarico, el vedegambre, la escamonea

, y otro<

PUr

El m°odo
, y manera de destilar el ruybarbo , es tomando

una cantidad de ruybarbo, hasta libra y medi 1 ,
ó mas, o me-

nos : pondreislo en pedacitos , ó polvorizando 0 groseramen

te, y encima del zumo de buglosa, u de orrajas, e ca -

uno dos libras
,
para una libra de ruybarbo, y e .a o to

en infusion por espacio de veinte y quatro loras enama e

rescoldo: despues destiladle con alambique e vi rio a ano

de Maria. Esta destilacion es medicina purgativa, y para gen

te
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te delicada, que no pueden sehtir el olor de la medicina.

Las aguas olorosas sirven para lavar las manos, rostro, ca-

bellos de la cabeza, y barba, y para que huelan bien los ves-

tidos, guantes, y otras cosas semejantes. Agua de espicanardi

hareis, tomando las flores de dicha yerba fresca, ó seca
, y las

pondreis en infusion con agua rosada, ó vino,ó aguardiente;

despues ponedla a destilar: y sera mas olorosa, haciendo secar

dichas flores al Sol, dentro de un vaso de vidrio cerrado
;
des-

pues poner el vino blanco sin hacer destilacion : y si quereis ha-

cer luego agua, que tenga el olor de espicanardi
,
pondreis una

gota
,
ú dos de nceyte de espicanardi en una cantidad de agua

pura, y puesto todo junto en una redoma, ó frasco de vidrio,

que tenga el cuello estrecho. Esta agua, aunque sea destilada,

no dexa por eso de tener su virtud olorosa.

Hareis otra agua olorosa, tomando albahaca, yerba bue-

na,mejorana, raices de lirio
,
hisopo, axedrea

,
salvia

,
toron-

gil
,
espicanardi

,
romero, de cada cosa de estàs media onza,

tres, ó quatro naranjas hechas pedazos gruesos; y todo lo pon-

dreis en infusion con suficiente cantidad de agua rosada
,
por

espacio de tres dias, y lo destilareis à bano de Maria con fue-

go lento : hecha la destilacion, pondreis un escrúpulo de al-

mizcle.

Agua de almizcle hareis, tomando rosas
,
que aun no es-

tén abiertas,y de ellas tomareis solo hojas,y las pondreis den-

tro del alambique, y en el medio encima de ellas pondreis un
grano de almizcle, y destiladlo todo así, y tendra olor de al-

mizcle.

Otra agua olorosa hareis, tomando de las flores antes que
estén del todo abiertas, de espicanardi

,
quitados todos los ca-

pullos, dexando solo las flores, y de ellas hareis una cama den-
tro del alambique : despues pondreis rosas casi abiertas por
encima, y una docena de clavos,y lo hareis destilar con fue-

go lento
; y quando la destilacion fuere casi consumida, ro-

ciareis la matèria con un poco de vino blanco muy bueno; y
definida la destilacion

,
conservareis la agua en una redoma

bien cerrada.

Hareis agua olorosa, llamada agua de damasco
, tomando

dos
,
ó tres manojos de rosas coloradas, flores de romero, y

de espicanardi, de cada cosa un pequeno manojo
,
pimpolli-

tos,

Aguas de

olor

.

Aguas olo-

rosas.
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tos, ó cabos de tomillo salsero, flores de manzanilla, flores de

salvia de la hoja chica, poleo, mejorana, de cada cosa un ma-
nojo: todo esto pondreis en infusion con vino blanco por es-

pacio de veinte y quatro horas: despues ponedlo dentro de la

alquitara, rociàndole con buen vino blanco, y pondreis encima

los polvos siguientes : onza y media de clavos ele&os, una onza

de nueces moscadas,y haced de todo destilacion
; y la agua,

que saldrà,debe ser puesta en un vaso bien cerrado.

Hàcese tambien agua muy olorosa, tomando mirrha clara,

y fresca, y goma puesta à pedazos menuditos en infusion con

zumo de rosas, seis veces tanto como de mirrha : la destilacion

se debe hacer en el rescoldo con fuego lento, el qual aumen-

tàtidose, vereis el aceyte encima del agua
, y esa agua es de

tanta virtud
,
que mezclada una gota de ella con cien gotas de

agua comun, la vuelve odorífera.

Otra agua olorosa hareis, tomando un vaso de vidrio en

forma de un orinal
,
que sea ancho de abaxo, y estrecho de

arriba, en el qual pondreis doce granos de almizcle, ó mas,

y lo cerrareis con un pergamino, y le pondreis al Sol por espa-

cio de cinco dias, y hareis otro vaso de la calidad del primero,

el qual hinchireis de rosas un poco secas, y picadas, y cerra-

reis el vaso con un paho claro,ú de estament : despues pon-

dreis la boca del vaso donde estan las rosas, à la boca del vaso

donde esta el almizcle ,
juntàndolas muy bien,y ponedlas al

Sol
}
de manera

,
que las rosas esten encirna del almizcle

, y

puestos en lugar donde el Sol dé grande calor : este modo de

destilar agua encima de dicho almizcle
,
es acomodado en el

usar de ella sola, ó con mezcla de otra.

Hareis otra agua olorosa, tomando cortezas de naranjas, y

limones verdes, de ambas media onza, flores de espicanardi

nuevamente cogidas seis onzas, ponedlo todo junto en infusion

con seis libras de agua rosada por espacio de quatro, ó cinco

horas
}
despues destiladla.

Secret os , y Otra agua hareis
,
tomando media onza de clavos bien

virtudes. rompidos
, y ponedlos en infusion con una íibra y media de

agua rosada por espacio de veinte y quatro hoi as, despues des-

tiladla à baho de Maria.

Agua de azar hareis, tomando flores de naranjos
, y las

pondreis à destilar con alambique de vidrio, ú de barro coci-
r

do,
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do

; y vidriado con fuego lento : despues anadireis flores de
limones

,
si os parece. Esta agua debe ser conservada en una

redoma
,
ó frasco de vidrio bien cerrada

, y cubierta de paja
delicada.

^

Agua de azar remedada hareis
,
tomando rosas que no

esten abiertas
,
de las coloradas, y de las mas dobles

, y hareis
una cama dentro del alambique, y encima otra de flores de na-
ranjas, y clavos rompidos; y en el medio de todo hareis un ho-
yo, en el qual pondreis algun grano de almizcle

,
ú de alga-

lia, ambar
, u otro semejante : despues hacedlo destilar todo

en fuego lento
, y reservareis el agua en un vaso de vidrio

bien cerrado.

Otra agua odorífera hareis tomando mejorana
, tomilio

sa sero,espicanardi, romero
, poleo, rosas coloradas, violetas

axed rea
, corteza de limones

:
ponedlo en infusion con vino blan-

co,que sobrepuje lasyerbas,y destiladlo dos, ó tres veces pora^mbique
, y conservad el agua, y serà muy buena para sahumo,

CAPITULO DECIMOTERCIO.

SECRETOS DE LAS DESTILACIONES DE LAS AGUASpara pul, r el rostro, colorar los cabellos
, y limpiar los dien-

tes
? y como se bace la destilacion con vasos

,

y con fieltro .

À U
,

nc
>
ue k Madfe de FamilÍ8s de la Casa de Campo

, ni sus
ijas

, ni criadas no deben ser curiosas en la compostu-ra
, y adorno de sus cuerpos

,
porque todos sus estudiós se de-ben aphcar en el entretenimiento, y aumento de las cosas deiUS oficlos

. y cargos
, mas que en el adorno de sus cuerpo

"

pero yo no querria que ignorasen esta ciència
, no porque’ellas usen semejantes aguas

, sino para que saquen alguna Znanca
, y provecho

, vendiéndolas à senoras damas y otras

raf^r ’

3 <

j

U 'eneS e* 3feytarse no Parece ta" mal. Èn gene-ral

,

aunque las semejantes aguas sirven en tres casos- .1 -

mero en pulir
, y tener limpia la pïel

, tanto del rosirònio las otras partes del cuerpo: el segundo en tp- i

’

r, pei.. P« 1. barba ; /„ „ pt,í "Z S"-9««. lo. fcno. r dc e.ta, ale„,« „„ ^ ' £V '

An.

Vara tener

limpio el ros-

tro
, <fc.
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de flores de habas, agua de madojas
,
de sarmientos, de ro-

cío, de leche de cabra, lecbe de jumenta, de claras de bue-

vos’, de li río blanco
,
taragoncia

, y de pies de temerà : las

otras son compuestas de muchos ingredientes, como se cono-

cera por la utilidad que de ellas se sacarà.

Agua de madojas hareis
,
tomando madojas maduras

, y

las pondreis por algun tiempo en un'vaso de vidrio, para

que se corrompan ,
poniendo con ellas un poco de sal,ó azu-

car
,
despues ponedlasà destilar: esta agua limpia las manchas

de la cara
, y de los ojos, causadas de humor frio, ó caliente;

y fuera de mas virtud si las madojas fueren puestas antes de

la destilacion con aguardiente.
'

Otra agua hareis, tomando flores de habns, y ponedlas

cn infusion con vino blanco èn un vaso de vidrio al Sol por

espacio de un dia
,
ó dos, despues ponedle à destilar : esta

agua quita las manchas de la cara ,
lavàndosela a la manana,

v à la tarde.
t

La raiz de la taragoncia grande destilada saca una agua

muy singular para quuar los hoyos que las viruelas han de-

La misma operacion hace la agua dest.lada de la raiz de

la cotorea, de lirio ,
pamporcino ,

de la corteza de la ange 1-

ca de ala ,
de nabos ,

de cebollas blancas ,
de genciana ,

de

alcaparras ,
de rubia ,

de ancuza ,
quinquefohum , y de mu-

^^La
1

agua

6

destilada de iguales cantidades de hojas de du-

raznos v de sauce ,
quita los arreboles del rostro.

Aau/destilada de iguales cantidades de claras de huevos,

v de zumo de limones, hace la cara bellísima , y bmpia
; y en

eambiode esta agua, si no tuviereis comodidad para des ,a;

la tomareis siete ,ú ocho limones, o naranjas ,
los quales cor

«;eis en quartos’, y los pondreis en infusion con vino blanco

y

31 S

Otra agua destilada hareis, tomando seis onzas de m.ga-

jas de pan blanco, y ponedlas en dos hbras de

«J*
*

_

cabr ’

ó jumenta, mezclàndolo todo junto , y hacedla .

Agua destilada de caracoles hareis, tomando caracol b an-

cos ,
hasta treinta

,
leche de cabras dos l.bras de mantec . de

pue co, ó grosura de cabrito tres onzas, polvos de canfo-
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ra una dragma, y destiladlo todo en alambique de vidrio. Esta

agua hace volver à la persona muy fresca
,
que parecerà de

quince anos.

Otra agua destilada hareis
,
tomando pies de ternera, y

quitadles lospelos,y unas, y ponedlos todos en pedazos,por-
que los huesos

,
nerviós

, y tuétanos se destilen : esta agua vuel-

ve la cara colorada
, y quita las manchas de las viruelas.

Hareis otra agua, tomando migajas de pan comun dos li-

bras, leche de cabras tres libras
,
vino blanco media libra, las

quatro simientes frias
,
de cada una dos onzas, flores de ha-

bas
,
ó habas secas, y lentejas, dos libras de cada una,arroz

media libra, flores de lirio de agua
,
rosas blancas

,
de cada

cosa dos manojos, claras, y yemas de huevos veinte
,
hacedlo

destilar todo en el bano de Maria : esta agua fuera mas exce-
lente anadiéndola terbentina.

Hareis agua de caldo de capon
, tomando caldo de capon,

ú de gallina, ú de pollo tres libras
,
zumo de limon una libra,

vinagre blanco media libra, flores de habas, y de lirio de agua,
de cada uno tres manojos, y las claras de los huevos frescos,

y. el pqso de dos escudos de canfora
,
hareis destilar todas estas

cosas . esta agua tiene maravillosa virtud en limpiar las manw

çhas de la cara
, y maculas de otras partes del cuerpo.

Agua de salvado de trigo hareis, tomando salvado del me-
jor que podreis hallar

, y limpiarlo.bien,, y lo destemplareis
con vinagre fuerte, y ponedlo en alambique

, y encima pon-
<lreis diez, u doce yemas de huevos

, y hacedlo destilar todo:
*sta agua hace volver la^ cara. l'ustrosa^ limpia

, y bellísima.
Hareis agua odorífera, tomando flores de habas

, y liric^s Secretos
de agua, de cada cosa una libra ,• migajas de plan blanco, ha- vinude r

’ ^
rina de arroz

,
flores de lirio azui

,
de cada cosa seis onzas

miel una libra, vino blanco
, y agua de fuente, de cada cosa.

tres libras, sea todo mezclado
, y destilado à bano de Maria.

Otra agua. Tomareislirio azul,zuca salvàtica, de cada co-
sa dos libras, uvas maduras media libra, flores de habas

, y ho-
jas de vitriolo, de cada cosa un manojo

, flores de lirio de
agua, malvas, de cada cosa un manojo, migajas de pan comun
una libra: y sea todo puesto con vino blanco, ó con leche de
cabras, anadiendo en la infusion media libra de-raices de na-
bos, otra media onza de ias quatro simientes frias, orira de
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nina media libra
,
sea todo destilado : y esta agua es muy sin-

gular para quitar las lentejas, cicatrices
,
senales de viruelas,

y todas otras inancbas de la piel.

Hareis otra agua. Tomareis migajas de pan blanco dos li-

bras, flores de habas una libra, rosas blancas
,
lirio de agua, y

lirio azul
,
de cada uno dos libras

,
leche de cabra seis onzas,

flores de lirio azul una onza
,
destiladlo todo; y esta agua es

pròpia para blanquear, y tener limpias las manos.

Agua de leche de vaca hareis, tomando en el mes de Ma-

yo dos libras de leche de vaca, quatro naranjas, y otros tan-

tos limones
,
alumbre

, y azucar fino, de cada cosa una onza:

las naranjas, y limones pondreis en quartos pequenos, y po-

nedlo todo en infusion con dicha leche, despues destiladlo to-

do : esta agua es buena para tener la cara limpia
, y fresca.

Hareis otra agua de huevos. Tomareis un cierto número

de huevos los mas frescos que podais hallar, pondreislos en

infusion con vinagre fortísimo por espacio de tres dias
, y tres

noches : despues hareis un agujero con un punzon
,
de tal ma-

nera, que la agua que esta dentro pueda salir
; y aquella agua

que saldrà
,
la hareis destilar por alambique, y es muy exce-

ient-e para hacer la cara bella. ^ r
-

.-Tambien si as lavais la cara con leche de almendras, 6

con leche de cabra
,
ú s de- ovéja

, ‘aplicando encima de la cara

un pano blancò banado- con estelicor ,
quando se van à acos-

tar ,
es muy útil para hermosear el rostro.

Otra agua hareis tomahdo dos pies de ternera
, y los ha-

reis cocer con agua de- riofhasta la consumacion ,
ó disminu-

cion de la mitad de la agua, y pondreis .en ella una libra de

arroz, y migajas de pan blanco, destempladas con leche de ca-

bra dos libras de manteca fresca
,

las claras de diez huevos

frescos con las càscaras, y piel
, y haced de todo destilaeion;

y en la agua destilada pondreis un poco de alcanfora
,
alum-

bre, y azucar : esta agua hace la cara bellísima.

Qareis agua de lardo
, ó gordura de puerco salado to-

mando de la gordura de puerco salado, y a picareis muy ien

en un mortero de piedra
,
hasta que este como una pasta

,
a

qual despues destilareis con alambique de vj rio, y a agua

que saldrà serà blanca
, y preciosa para hacer los cabelloslin-

dos, y lustrosos.
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La agua de miel destilada

,
como se ha dicho arriba, ha-

ce los cabelios bellos
, y largos : destilareis alcaparras verdes,

y esta agua tine los cabelios en color verde
,
Javandolos con

esta agua, y despues haced se enjuguen al Sol.

Otra agua. Tomareis una libra de miel perfe&a
,
hojas de

agenjo macho dos manojos, mezcladlo todo
, y haced de ello

destilacion; y esta agua que saldrà
,
es buena para hacer be-

llos los cabelios de la barba.

Agua para limpiar los dientes hareïs
,
tomando salvia, oré-

gano, mejorana salvatica
,
romero

,
poleo

,
de cada qual un ma-

nojo
,
pelltre, gengibre, clavos,nuez moscada, de cada uno el

peso de un escudo
,
ponedlo todo junto con vino blanco

, y
despues destiladlo.

Otra agua para el mismo efeéïo. Tomareis pimienta larga

el peso de dos escudos
,
pelitre stafisacro el peso de un escu-

do
,
rociàndolo todo con media onza de aguardiente : despues

anadidle miel blanca onza y media, y despues destiladlo, y os

servireis de dicha agua para limpiar los dientes.

Se hacen todas estas destilaciones por virtud, y fuerza del
fuego, ú de calor semejante

, y en dos maneras:la una se ha-
ce por vapor relevado arriba

,
que los Alquimistas llaman

per ascensum
;
la otra por modo de defluccion de humor

,
ti-

rando abaxo, que se llama vulgarmente per descensum : digo por
la mayor parte, porque aigunas aguas son algunas veces desti-
ladas per ascensum , como tambien algunos aceytes per descensum

,

como son los aceytes sacados de hojas
,
flores

,
frutas, simien-

tes
, y otras semejantes materias.

Las aguas, que se destilan per descensum
,
son prin'cipalmen -

te las odoríferas
,
que se hacen de flores, y hojas de yerbas de

buen olor
,
las quales así destiladas, no se evaporan tan pres-

to en la destilacion, y retienen mejor el olor natural por mas
largo tiempo.

El modo de esto es : tomad rosas frescas
, ú otras flores

ponedlas en un paíío extendido en una vasija de cobre
, ú de

tierra vidriada
, y encima de esta vasija pondreis otro vaso de

cobre, ú de tierra, en forma de sarten,que sea honda, y q Uetenga el suelo lleno de carbon encendido; y en este ínterin no
dexareis largo tiempo el fuego encima del vaso, porque no se
cahente demasiado

, y que la agua no sepa a quemado. Este
^ 3 mo-

Destilacion

de las aguas

per ascen-

sum.



Diversas

distiiaciones

Destilacion

por fieltro.

310 Libro Tercero

modo, sobre todos los otros, es propio para sacar grande can-

tidad de agua con poco tiempo, y sin mucho gasto de flores,

y de niaterias refrigerantes
, y restringentes.

La cebolla albarrana se destila cortàndola à pedacitos re-

dondos, y puestos en un vaso de tierra
,
que debaxo en el

hondo tenga mucbos agujeros; y hareis que el hondo de este

vaso entre en la boca de otro vaso de tierra, ambos bien en-

iodados juntos
$ y este vaso sea puesto dentro de tierra hasta

la boca, y circuido de fuego de carbon encendido
, y el vaso

de encima, en el espacio de diez, ú doce horas, destila la agua

al de abaxo
,
la qual mezclareis con harina

, ó pan
,
para ha-

eer pasta buena para matar luego los ratones : tambien mez-

clareis algun poco de litargirio.

De otra manera se puede hacer la destilacion de flores per

àescensum , sin calor de fuego : tomareis dos vasos de vidrio se-

mejantes, que tengan los dos el hondo harto largo
, y el cue-

llo estrecho, al modo de un orinal, y los acomodareis muy

bien el uno encima del otro, bien enlodados los dos juntos,

puesto entre el uno,y el otro un pano muy sutil extendido,

y el vaso de encima debe estar lleno de rosas, ú de otras flo-

res medianamente picadas
, y ponedlo al Sol de mediodia,

quando haga buenSol, y se destilarà una agua muy placen-

tera
, y olorosa.

De esta manera se destila el agua rosada almizclada, de la

qual se ha dicho con las aguas olorosas.

Asimismo se destilan las violetas boscanas , y la agua de

aquella es muy singular para Jos arreboles de los ojos.

Asimismo s'e destilan los pequenos pimpollos , y simientes

tiernas del hinojo, cogido antes que saquen sus flores, la qual

agua es muy buena para limpiar los ojos, y los conforta
, y da

mejor vista. ’
,

_

’ La causa de la destilacion del fieltro,es a fin de separar

el licor à la parte mas baxa de la sutil
,
que es el propio mo-

do dedestilar los zumos, que tomen alguna diversidad, y con-

sistència de pronto
,
despues que son refriados ,

c0i “ 0 e zumo

de naranjas
,

11 de limones, que se cuela primero e zumo por

fieltro antes que se ponga en xarabe.

La manera de destilar por fieltro es, quetomarcis doses-

cudillas ,
ó vasos

,
-puestos., y situados ,

que ei uno este mus
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arriba
, y el otro mas abaxo : el mas alto

,
que tenga el zu-

mo que se quiera destilar : el mas baxo tomarà la destilacion,

y en el vaso de mas arriba mojareis una
,
ó mas piezas de pa-

no, ú de fieltro, así ancho, y largo de un cabo, y puntiagudo

del otro: el cabo largo se mojarà en el zumo, y el puntiagudo

caerà por defuera
,
por el qual saldrà el licor mas sutil

, y
se destilarà de gota en gota en el vaso mas baxo : de manera,,

que el mas limoso, é impuro quedarà en el otro vaso.

Si el hombre quisiere destilar mucbas veces un mismo li-

cor, puede poner muchos vasos, à modo de escalera, y en ca-

da escalon de los que fueren mas arriba
,
poner una pieza de

fieltro, de la manera que se ha dicho arriba, con que el ulti-

mo vaso sea aquel que reciba toda la destilacion
,
que se harí

de un vaso en el otro.

En defecto de fieltro los Boticarios usan muchas veces una
manga de pano,llamada de otra manera calza con punta, por
la qual clarifican

, y purifican los xarabes
, y lamedores: este

modo de destilar puede servir en lugar de la destilacion cir-

cular muy larga
, y de mueho trabajo

,
la qual es mas pròpia

para los Alquimistas
,
que para gente comun

, ó verdadera-
mente econòmica, IYlédicos

, y Boticarios.

La leche virgen se hace por fieltro: tomareis litargirio de
oro, puesto en polvo, tres onzas : ponedlo en infusion con seis

onzas de vinagre blanco, crudo, u destiiado por espacio de tres

horas en un vaso aparte : asimismo pondreis à hundir salitre,

ó sal comun con agua comun
,
u del llanten, ú de verba mo-

ra, 11 otras semejantes à aquellas
, y destilareis por fieltro el zu-

mo de cada qual de ella separadamente, y despues de desti-
ladas las mezclareis todas juntas. Esta es la leche virgen,
la qual es bonísima para sanar el fuego salvàtico

,
gota roxa,

y manchas de la cara.

1 1-

CA-
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Medir de

tierras de to-

das suertes.

CAPITULO DECIMOQUARTO.

SECRETOS DEL MODO
,

T MANERA
que se ha de tener en el medir las tierras

, y plazas
,
con una re-

gla general, que puede servir para qualquier Pais
,
ó Provincià

,
para

qualesquier meàidas de todo el mundo , aunque seanlos campos
,

o

plazas de qualesquier forma , ó figura.

QUanto al Arte de medir las tierras
,
que pertenece mas

propiamente à los Geométricos, que al Padre de Fami-

lias de la Casa de Campo; pero así como los Oficiales, y

Arquitectos estan obligados à saber las medidas
, y mesuras

de sus bastimentos, y obras que ellos habràn hecho, y orde-

nadors í deseando tambien que aquellos que profesan
, y ha-

cen oficio dePadres de Familiasde la Casa de Campo
,
sepan, y

entiendan de medir las tierras, y no sean ignorantes en ninguna

cosa de aquellas que ellos se pueden servir, y aprovechar para

utilidad de su Casa de Campo, por las quales cosas quiero ex-

plicar familiarmentealgunas reglas comunes de medir qualquier

pieza de tierra de qualquier manera, forma, y figura que sean:

y así, por exemplo pondremos la medida del Condado de Ro-

sellon, y Cerdana, que en el Rosellon llaman la medida de las

tierras ayminadas
, y en Confiente

,
las medidas se llaman jor—

nales : y en el Principado de Cataluna, en algunas partes 11a-

man vezan3
, y en otras mujadas : en Castilla cahizadas

, y asi

llaman un campo de un nombre de ayminadas
; y aquellas ay-

minadas partidas por quartos, quando no llega à la ayminada,

y asimismo de las vezanas ,
mujadas, o jornales

, y todo esto

para poder saber el Padre de Familias de la Casa de Campo

quànto trigo debe poner en la tierra; porque en la ayminada

de tierra se pone una ayminada de trigo
,
que es una carga de

trigo, y la carga son dos corteras y media Barcelonesas ,
como

en una cahizada de tierra uncahiz de trigo, y las medidas de

jornales cuentan en algunas partes por jornales, esto es, jornal

de labranza con bueyes: en otras partes jornales de cabar, y

en la medida de vezana, que seria una cortera
,
ó medio ca-

hiz de sembradura de trigo, y asimismo la mujada
; y todos

estos nombres de medidas de tierras tienen un cierto numero
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de varas ,
como mas largamente se dirà.

Primeramente el Maestro canajedor, ó elPadre de Fami-

lias de la Casa de Campo debe saber en el Pais ,
ó territorio

quàntas varas hacen la medida de aquel Pais, como por exem-

plo en el Condado de Rosellon las medidas de las tierras se lla-

ma ayminadas
, y la ayminada son i yoo eanas de Mompe-

ller
,
que la cana son diez palmos Barceloneses

; y en el mismo

Condado en Elna, y Valespir son 1600 cam.s la ayminada}

y en el Condado de Cerdana
, y Confíente miden las tierras

à jornales, que el jornal es lo que comunmente ara en un

dia el yuguero con una yugada de bueyes,el qual jornal ha-

cen de mil canas de Mompeller; y en el Principado de Cata-

luna se miden las tierras en algunas parles à vezanas
,
en otras

à mujadas, y en otras à puneradas.

Despues de sabido quàntas canas, ó varas hace aquella me-

dida de tierra de aquel Pais
,
h irà una perxacana, ó vara de

tantas varas como centenares de varas haràn la medida de

largo en aquel Pais
;
como por exemplo

,
en el Condado de

Rosellon son la ayminada mil y quinientas canas, la perxa-

cana debe ser de quince canas de largo
; y en el Elna, que

la ayminada son mil y seiscientas canas
,

la perxacana debe

ser de diez y seis canas de largo; y en el Condado de Cer-
dana

, y en Conflente
,
que se miden las tierras à jornales

,
que

el jornal de tierra son mil canas de Mompeller, la perxacana

debe ser de diez canas de largo; y en otras que son novecien-

tas, la perxacana debe ser de nueve canas de largo, y así mas,

6 menos haràn la perxacana : así
, y como en los Paises haràn

las medidas de las tierras, la qual siempre haràn la perxaca-

na de tantas canas
,
ó varas, palmos, ó pies, como centena-

res de canas, ó varas haràn la medida de tierra en aquel

Pais donde quieran medir las tierras, ó plazas.

Conviene mucho al Padre de Familias de la Casa de Campo
saber la tenencia de la tierra que quiere sembrar ,porque segun
la tenencia del campo, se debe sembrar cierta cantidad de tri-

go
,
ú otros granos

, y segun la tierra fuere poderosa, ó no, ó
si se siembra temprano

,
ó tarde

,
segun la tierra estuviere en

humor, y sazon
;
porque si la tierra no estuviere en humor,

y sazon
,

el grano se disminuye mucho por las aves
, y hormi-

gas, y así entonces se debe sembrar mas cantidad de trigo.

Pri-
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Primeramente el Maestro medidor debe estar guarnecido

por estar muy seguro de las canas, y nombres de aquellas, y
tener la perxacana hecha de varillas de hierro, y no de soga,

ó cordel, si posible es, por causa que la cuerda presta-mu-
cho, y se alarga, y se retira en sí

, y no da justamente todas

las veces su largura; y así para el Maestro medidor fuera me-
jor sea hecha de varillas de hierro, de la largura de lamedida
de aquel Pais

, y que la una esté con la otra
,
como una baga,

ó anillo de cadena
,
porque así encadenadas se puedan reco-

ger unas con otras
,
para poderlas mas acomodadamente lle-

var de camino
; y en el exercicio del medir se pueden mejor

alargar
, y hacer la perxacana de la largura que se ha dicho

arriba
, y debe estar senalada por toda la largura en canas,ó

varas, y en palmos; porque quando haga el exercicio de me-
dir, si no llegaba à las perxacanas, ó varas, ultra de perxaca-

nas
,
ó varas, quantas canas, ó palmos habrà mas de las per-

xacanas.

El Padre de Familias de la Casa de Campo
,
que no tendra

tan à menudo el exercicio de este oficio de medir sus tierras,

como el Maestro medidor, puede hacer dicha perxacana de

cuerda, de la largura que se ha dicho arriba, y senalada à ca-

nas, y palmos con pedacitos de lienzo cosidos, ó con otra co-

sa. Este modo
, y manera de perxacanas es muy facil para re-

ducir facilmente dichas perxacanas a qualqu^er medida de tierra,

ó sea ayminada
,
ó sea jornal, ó sea vezana, mujada

,
cahiza-

da, fanegada, ó qualquiera otra manera de nombre, haciendo

las perxacanas como arriba esta dicho.

El Maestro que mide, ó Padre de Familias, quando quie-

ra medir las tierras, han de tener once estacasde buena made-

ra fuerte, de largura de tres pies ,
poco mas, guarnecidas de

un cabo con una pua de hierro
,
para mejor poderlas plantar

en tierra para conducir la perxacana
,
gruesas de tal manera,

que un nino de quince anos las pueda llevar en el puno jun-

tas; y si acaso el Maestro medidor se sirvedel baculodeGeo-

metría
,
entonces con diez flechas habrà harto; y si no, la once-

na flecha puede servir en lugar del bàculo para el principio

del medir.

El instrumento mas principal del Maestro que mide, para

poder hallar aseguradamente la forma, y hechura de la tierra,

que
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que quiere medir, si fuere quadrada
,
ó mas larga que ancha,

ú de qualquiera otra forma que sea dicha pieza de tierra ,
para

discernir la largura
, y anchura de ella

, y reducir aquella en

quadratura; y para bien derechamente empezar su medida, le

es necesario una regla en esquadró de ocho puntas, que es un

instrumento hechode hierro, ú de metal,ú demaden;, que sea

fuerte, como de box, ó de brasil
,
para hacer juicio derecho,

en quadro
,
ó redondo

,
justamente distintos

,
é iguales en ocho

porciones
,
ó en forma de lineas derechas

,
las mas delicadas

, y

pequenas que fuere posible
,
que quanto mas chicas

, y delica-

das fueren
,
serà mejor. Esta Regla, o Esquadró tiene en el

medio un redondo en forma de anillo, que sea espeso
,
para

que pueda estar en él un relox de Sol para el medio dia,y sa-

ber qué hora es, porque de otra manera el instrumento seria

de ningun valor. El dicho IVlaestro
,
por los luminares del dicho

Regla Esquadró mirarà por ellos por discernir la largura
, y

anchura, y otras formas
, y figuras de la pieza de tierra que

quiere medir : baxo justamente de la altura de la redondez del

dicho Regla Esquadró hay un agujero, dentro del qual el bà-

culo de Geometria del IVlaestro puede entrar dentro, à fi n de

sustentar el dichoRegla Esquadró, y lo pondrà de aquella al-

tura que conviniere al Maestro que mide, para poder aco-

modadamente hacer visura encima de la pieza de tierra
;
pero

todas veces no conviene. JLÍ bàculo
,
que sustenta el dicho Re-

gla Esquadró, es llamadd bàculo de Geometria, el qual debe

ser de madera fuerte
,
derecho,y largo de seis palmos,poco

mas
,
ó menos, grueso medianamente

,
para que sea portàtil,

y pueda tenerlo en la mano
, y del cabo de abaxo puntiagu-

do,y guarnecido de una buena punta de hierro fuerte, para

estar plantado dentro de tierra
; y el cabo de arriba guarne-

cido de una virola de hierro, que tenga punta roma en qua-

dro, à modo de una lanza, para tecibir, y tener bien justo

el dicho Regla Esquadró : de tal manera
,
que no se mueva

, y
esté firme, aunque haga grande viento

,
entretanto que el

IVlaestro executa su oficio. El dicho bàculo de Geometria

debe estar sehalado de la largura de palmos
,
quartos

, y
medios quartos

, y tercios de vara.

/

Bàculo de

Geometria.

Fi-
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Figura de la Regla Esquadró ,y del Bdculo de Geometria.

^ El dicho Maestro medldor debe tener unlibirto de Me-
tnorias, para poner en escrito su calculo

,
despues en casaes-

cribirlo en pa pel
; y si no sabe escribir

,
llevar su cuenta en

unas tablillas de madera
,
haciendo allí üneas a su modo

,
de

manera que él se entienda
, y tenga allí lo que la pieza detier-

ra contiene
,

que habra inedido. Tambien debe tener dos

hombres en su companía
,

el uno para llevar la perxacana,

y las flechas, ó estacas; y e! hombre, que hace medir la pie-

za de tierra
,
para ensenarle los términos, limites, y mojo-

nes de la tal pieza.

El
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El Maestro tendra este modo de executar su oficio en el Modo de

tnedir las tierras; esto es
,
debe estar bien acomodado de to- exen{tar 5U

dos los instrumentos arriba dichos
,
para ei servicio del me-

0ficio.

dir, para hacer bien su oficio. Antes de empezar debe saber

la largura de la vara
,
ó medida de aquel Pais

; y debe saber

quàntas varas hace la medida de tierra en dicho Pais, ó ter-

ritorio , y así harà la perxacana de semejantes varas
,
como

haràn centenares de varas la medida de la tierra en aquel Pais,

6 territorio
,
como està dicho arriba

; y tambien debe estar

ensefíado, é instruido de las separaciones
,
términos, y limites

de la pieza de tierra que quiere medir,y debe estar desen-

vuelto, y desembarazado
, y ponerse al cabo de un lado de

la pieza de tierra que quiere medir; y puestas dichas fiechas

todas juntas atadas à la pretina en el lado izquierdo
, y su

Regla Esquadró colgado de un correon à la pretina à la par-

te derecha; y asegurado su Regla Esquadró al cabo de dicho

bàculo en el derecho agujero, y dar à su Ayudante las diez

flechas, que tiene atadas à la pretina
,
despues poner al cabo

en el dicho Regla Esquadró, y mirar à una parte
, y à otra

al travieso por dedentro los luminares que tiene el dicho

Regla Esquadró la forma, y figura de dicha pieza de tierra.

Primeramente la largura por un lado de dicho Regla Esqua-

dró: despues la anchura por el dicho ReglaEsquadro de la dicha

pieza de tierra, sin tocar, ni mover en ninguna manera de

encima del baculo de dicho Regla Esquadró. Piezas de tier-

ra habrà en que no necesitarà de su Regla Esquadró, ni de

baculo de Geometria : eso
,
quando la pieza de tierra fuere

quadrada, ó de poca tenencia
,
que estas tales

,
sin el dicho

Regla Esquadró, seran fàciles de discernir la forma, y figura

de la pieza de tierra
;
pero se ha de valer solamente de las fle-

chas, las quales tomarà su Ayudante
; y de la perxacana, que

extenderà, tomarà un cabo por el anillo
, y su Ayudante to-

marà el otro cabo, y irà delante para plantar dichas flechas

à cada uno de los cabos de la perxacana todas diez
,
usando

de esta manera: El Ayudante irà delante
, y tendrà en la

mano las diez flechas juntas, y la oncena flecha tendrà ei Maes-
tro para plantar en el lugar donde empezarà à medir, si no
fuere que en eso se sirviese del bàculo de Geometria

; y el

Ayudante tomarà un cabo de la perxacana por su anillo con
1

el
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el dedo mayor de la mano derecha, y plantarà en tierra una

de las dichas diez flechas al cabo de la dicha perxacana, exten-

dida por tierra
; y el dicho Maestro quitarà la flecha que el

Ayudante habrà plantado
; y el dicho Ayudante pasarà ade-

lante la dicha perxacana
,
plantando siempre una flecha al ca-

bo
,
la qual el Maestro irà quitando

,
hasta que estén planta-

das
, y quitadas todas diez flechas, continuando con esto el

Ayudante plantando, y el Maestro tomàndolas, hasta que las

tenga recogidas todas diez, que entonces tendrà diez perxa-

canas cada una recogida de dichas diez flechas: contando el

cabo de la perxacana
,
debe contener cada flecha una perxa-

cana : así las diez flechas quitadas
,
demuestran que hay de

un cabo de tierra al otro diez perxacanas
; y mesuradas estas

diez
,
se mesuraran las otras diez en el otro lado de dicha pie-

za de tierra, y lo hareis asimismo como lo habeis hecho en

el otro lado
; y si la pieza tuviere mas largura, y anchura,

pasareis adelante
,
hasta que esté toda medida

;
esto es, que

el Maestro
,
despues que habrà medido el un lado de la pie-

za de tierra de la largura, medirà el otro lado de ella
, y de-

xarà de medir los otros dos lados de la largura
, y de la an-

chura, si la pieza fuere quadrada : si no fuere para saber si el

un lado fuere mas largo que el otro
,
que en semejante caso

se habrà de hacer repartimiento del modo que se dirà de las

piezas} y así, si la pieza de tierra tendrà diez perxacanas de

todos lados ,
en multiplicando el un lado por el otro

;
esto

es diez por diez, tendremoslas sumas iguales de las canas, ó

varas de quadrado, que seràn cien perxacanas, que serà una

ayminada : si la perxacana es de quince canas
,
seràn mil y qui-

nientas canas, que hacen la ayminada
; y si fuere la perxa-

cana de diez canas, seràn mil canas
,
que es el jornal

; y asi-

mismo de la vezana, serà una vezana de tierra, ó cahizada,

y así de las demas medidas de tierra, midiendo con su per-

xacana, como arriba està dicho ; y si acaso la pieza de tierra fue*

re mas grande, y de mas de diez perxacanas de quadro
,
con-

tinuareis el medir lo demas ,
reduciendola siempre en quadro

à razon de cien perxacanas la ayminada ,
con la perxacana de

la ayminada
, y el jornal à cien perxacanas de jornal, y la ve*

zana à cien perxacanas de vezana
, y la cahizada a cien perxa-

canas } y así de las demas medidas con su perxacana pro-
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pia « como esta dicho arriba.

Pero si la pieza de tierra de un lado, y de otro tu-

viere grande distancia, y que no va à derecho hilo de los la-

dos como de cincuenta
,
ó cien ayminadas, ó jornales, ó ve-

zanas, ó mas
,
serà conveniente que el Maestro se valga de

su Regla Esquadró; y así plantarà su bàculo de Geometria al

cabo de un lado de dicha pieza de tierra
, y acomodarà en el

dicho bàculo su Regla Esquadró
, y mirarà por el traves de

los luminares del dicho Regla Esquadró si puede ver la largu-

ra de dicha pieza llanamente ,segun la vista puede llegar al en-

derecho directamente, regordando la linea derecha del Regla

Esquadró, y allí enviarà su Ayudante
,
ó otro hombre à plan-

tar un diàmetro, ó perxa, u otra serial
,
u cosa cierta, que el

Maestro lo pueda ver del cabo de dicha pieza de donde se ha-

ce la visura en ver mas diàmetros en mas lados, mirando di-

rectamente en el primero diàmetro
; y si acaso la pieza de tierra

fuese mas larga que un diàmetro solo, ó dos, ó tres
,

no

pudiesen llegar al diàmetro, ó diàmetros así plantades, pue-

den servir al Maestro para medir mejor la dicha pieza de

tierra
,
estando así dividida en iguales porciones.

Si quereis mesurar, ó medir una pieza de tierra de bosque

cortado ,
conviene que el Maestro

, y dos, ó tres bosqueros

allanen mucha parte de dicho bosque cortado
,
por ver mejor

la largura, y que el Maestro, y su Ayudante puedan pasar

à placer; y si fuere bosque de madera cortada, y extendida,

los àrboles gruesos pueden servir de diàmetro : despues de

hecho el lineamento , y los diàmetros plantados
, y puestos

al otro lado de la pieza
,
el Maestro dé à su Ayudante las diez

flechas , y que se retenga la oncena
,
ó en lugar de ella

,
que

se sirva del bàculo de Geometria, y con su Ayudante iràn

mesurando
,
ó midiendo

,
como arriba està dicho.

v% -

En
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En esta figura se ve el Maestro con su Ayudante exercitandc

el oficio .

Por
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Por quanto todas veces las piezas de lierra no son de una

misma forma
, y figura, así las medidas no se pueden acomo-

dar
\ y para hablar generalmente conviene advertir

,
que to-

dos los lados de las piezas de tierra, ó son quadrados
,
6 mas

Jargos que anchos
,
que se ílaman balongas derechas

,
ó lar-

gas
,
tantd en anchura

,
como largura

,
ó balongàs cornu-

das; esto es
,
largas igualmente, ó mas anchas

,
con desigual-

dad, ó en tri&ngulo igual ,11 desigual
,
ó redondo, ú de me-

dio círculot
,
ó en arco

,
ó en mas àngulo

, y puntas
,

ó mas
figuras

,
entremezcladas

,
ó tlavadas las unas dentro de las

otras
,
en las quales se deben muchos asegurar en el medir

,
ha-

ciéndolas reducir en quadro, como la regla de Policleto
,
para p0Hclet0 ,

medir todas las tierras
, y plazas.

* - • -
! »

' •
•
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El.medir las .piezas de tierra en quadro es muy facil
, como

tengo dicho
,
por el nombre de perxacanas de todos lados

,
que

son diez perxas
, de quince canas de Mompeller la perxacana

que multiplicadas diez por diez
,
son cien perxas ^que à razon de

quince canas por perxacana-, son mil y quinientas canas, que es
la ayminada

; y asimismo multiplicadas. diez por diez de la-
perxacanas del jornal

,
sera jornal

, y con la perxacana de ve-
zana

,
sera vezana

, y así de las demas medidas haciendo laç
perxacanas por qualquiera diversidad de mensuras,ó medidas
como arriba esta dicho. ? J

p • * * »
* •» ; »

X Pie-

l
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Pieza de tierra
,
llamada halonga derecha

•

2 ?

4 4

Si el Maestro hallare la pieza de tierra mas larga que an-

eha
,
teniendo los dos lados de la largura iguales, y los dos del

ancho de la misma.manera iguales
,
las quales hechas de esta

manera llamamos balongas derechas; y para reducirlas en qua-

dro ,
es necesario ponerlas en escrito en su libro de memorias,

por mejor asegurarse del nombre de las perxacanas
,
de la lar-

gura, y anchura, y multiplicar la largura por la anchura ;esto

es ,
las perxas de la largura por las de la anchura. Pongo por

exemplo : Si el Maestro ha hallado igual la pieza de los dos la-

dos de 2; perxas de 1 5 canas deMompeller, que son de díez

palmos Barceloneses , y en la anchura igual 4 perxas
,
debe

multiplicar 2; por 4 , y dirà quatro veces 2; son 100: con

pue esta pieza de tierra tendra 100 perxas, de 25 canas la per-

xa y asimismo de qualquier otra perxacana, y sera una ay-

minada con su perxa , y un jornal con su perxa de jornal ;y

con la perxa de vezana tendra una vezana,y asi de las demas

medidas ccn su perxacana.
,

Y si acaso la largura fuere tnenos, o mas grande
, y a

munto, si la anchura fuere mas ,
ó menos ancha, la mult.phca-

reis toda junta ,
larga ,

6 corta que sea ,
aunque exceda de a

ayminada, ó jornal, ú otro nombre, y se hara el «deu

proporcion, segun el nombre menor, o mayor de las perxaca

nas, 6 vara,,un,o de la largura, quanto de la anchunu Exem

plo: Si el Maestro hallase en la largura de unaP«
h perxas y media

, y en la anchura una perxa, ^h.pbcara

37 perxas y media ^or una , y dirà, que esta pteza t.ene una

quartonada y media de ayminada, con la perxacana de ayrm-
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nada

, y la misma quartonada y media de jornal, con la perxa-

cana de jornal, y quartonada y media de vezana, con la perxa

de vezana, y asimismo de todas lasdemas medidas con su per-

xacana; y por el mismo modo
,

si la pieza de tierra tuviere de

largura 7 perxas, y de anchura dos perxas
, y seis palmos,

muitiplicando 7 perxas por dos, y seis palmos
,
hallareis una

quartonada y media, y dos perxas, y tres palmos de la aymi-
nada

, y del jornal
,
y.de la vezana, y otros nombres con sus

perxacanas propias
,
como està dicho.

Pieza de tierra desigual de todos laàos
,
llamada balonga cornuda .

1 :)

'

Si el Maestro hallase la pieza de tierra como balonga cor-*
nuda

;
esto es

,
desigual de todos lados de largura

, y tambien
de las dos partes de la anchura

^
esto es

,
que la una parte es

mas grande que la otra
,
es necesario poner las dos partes de la

largura en escrito en su libro de memorias
, y despues reducir

las dos larguras en un nombre igual, y despues tomar la mitad
del nombre de las dos larguras, y la mitad del nombre de las
dos anctiuras

;
así como por exempio : Si el uno de los dos la-

dos de la largura tuviese diez y seis perxas
, y la otra largura

tuviese diez, tomareis la< mitad de los dos nombres de dicha
largura, ytendreistrece perxas ;y si la una parte de la anchura
tuviere quatro perxas

, y la otra anchura tuviese dos perxas
tomareis la mitad de los dos nombres de ls anchura, y tendreis
tres perxas de anchura ;y para poner la pieza en quadro es ne-
cesario tomar del lado de la largura donde hay mas nombre yponer en el otro nombre del otro lado de la largura donde hay
menos nombre, partiendo los nombres que vengan iguales * v
asmusmo se deben partir los dos nombres de la anchura, que

X 2 Ven-
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vengan iguales, y partidos,tendreis trece perxas de largura, y

tres perxas de anchura; y direis : tres veces trece son 39 , y ten-

dreis 39 perxas
,
que sera una quartonada y media, y una

perxa y media de ayminada
,
con la perxa de la ayminada

; y

asimismo del jornal
,
con la perxacana del jornal

, y tambien

de la vezana
,
con la perxa de la vezana

, y asimismo de las

demas medidas de tierra con su perxacana. En todas las ba-

longas cornudas se sigue la dicha regia.

Pieza de tierra desigual en la anchura
,
en fornia de texa .

Si la pieza de tierra fuere desigual en la anchura, en forma

de texa, y larga igualmente de los dos lados de la largura, y

el uno de los dos cabos de la anchura mas largo
,
que el otro,

como por exemplo : Larga de veinte perxas por las dos partes,

y ancha por el un cabo de siete perxas, y del otro cabo tres

perxas: anadi.endo las; siete perxas del un cabo ,
con las tres

perxas del otro cabo, seran diez perxas, y así se tomara la mi-

tad , que seran cinco perxas; y,para multiplicar la largura , di-

remos ': cinco veces veinte, son ciento,y con la perxacana de la

ayminada seran 1 yoo canas, que es la ayminada, y con la perxa

de jornal, serà.jornal,y con la perxa de vezana, sçra vezana y

así con las d:emas perxacanas de qualquier mesura
,
o medida.

• t«. r. ,n f.rí . . rr. ; ,
' - **/
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Pieza de tierra en forma de triàngulo igual.

3 2 5

i . . ...

Si lapiezade tierra triangular estuviere igual de todos los
tres lados,se debe tener cuenta con esta regla; es à saber, si hu-
biere tantas perxas de un lado como de los otros : siendo así,

ponemos por exemplo : Tomando el número de un lado, co-
mo si tuviese diez perxas en cada lado

,
tomarémos la mitad

del lado, que seran cinco perxas
, y dirémos: diez veces cinco

son cincuenta perxas
,
que serà media ayminada, à cien perxas

de quince canas de Mompeller la perxa, y con la perxa de jor-
nal serà medio jornal, y con la perxa de vezana

, serà media
vezana

, y asimismo con las demas medidas
,
como està dicho,

Pieza en forma de dos triàngulos iguales«

Si ,a P !eza de t!erra estuviere en forma, v fiP„ r,
trianguios iguales

,
aiíadidos uno con otro juntos ,’hareis Pormedio un diametro
, y que cada lado tenea veim„

F '

Exemplo: Multiplicareis el nombre de un l.fdo por el nombredel 01 ro lado; esto es, vemte por veinte
, y dirémos • veinteveces vemte perns son quatrocientas perxas

,
que seran qua-

^ 3 tro
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tro ayminadas con la perxa de la ayminada
, y seran quatro

jornales con la perxa del jornal, y seran quatro vezanas con la

perxa deia vezana
, y asimismo con la perxacana

,
de qual-

quier otra mensura, ó medida de tierra.

; Si lapieza de tierra fuere en forma , y figura redonda, es

necesario dividir la dicha redondez con dos diàmetros, que

hagan la redondez en quatro quartos iguales de toda la redon-

dez * y sabido el nombre de las perxas de cada quarto de la re-

dondez despues multiplicando, serà la sumadetodo el circni-

to de la pieza de tierra. Por exemplo : Cada quarto de la re-

dondez contiene veinte perxas
; y así ,

multiplicareis veinte

perxas por,veinte, que seran quatrocientas perxas
, y seran

quatro ayminadas con la perxacana de ayminada, y seran qua-

tro jornales con la perxa de jornal, y quatro vezanas con la

perxa de vezana ; y asimismo de qualquier otra mensura
,
o

medida con su perxacana.
f

\ 'v. . v..
’

* t -

/



de los Secretos de Agricultura .

Pieza de tierra en figura de seis dngulos.

3 2T

Si la pieza de tierra fuere en seis àngulos, sedebe dividir
con diàmetros,y se haràn seis angulos iguales, y se deben me-
dir del modo, y manera de la regla de los triàngulos iguales; es
a saber, que se hacen tres partes de dos en dos angulos, y se
debe tomar el numero de las perxacanasde los dos,y el núme-
ro de las perxasdeuno de los triàngulos. Por exemplo: Si cada
triangulo tuviere cinco perxas, tomaremos el número de los
triàngulos, que seràn diez perxas, y el número del un triàn-
gulo

,
que seràn cinco perxas, y dirémos: cinco veces diez ha-

cen cincuenta
; de manera

,
que tenemos cincuenta perxas, que

,

acen setecientas y cincuenta canas, que serà media ayminada,
a razon de quince canas deMompeller la perxa, y con la perxa
de jornal, serà medio jornal de tierra

, y por lo mismo media
vezana con la perxa de la vezana, y así de las demas medidas
de tierra con su perxacana.

Si las piezas de tierra fueren de tal manera entremezcladas
en íversas formas

, y figuras, lo mejor es reducirlas por el Re-
gla Esquadró de Geometria, todas las figuras diferentes en fi.guras quadradas, y en aquellas buscar el nombre de las perxas
y anadir los dichos nombres el uno despues del otro, y así sereducen en figuras quadradas, buscando el número de las per-xas

; y si tomareis à cargo alguna de estas cosas
, seria nece~sano reducir todo el nombre que habreis recogido

, que norese camino hallareis el nombre entero de la pieza de tierra
Si dentro de una pieza de tierra estuviere otra es ne-

cesario medirla toda junta: despues sacar la que fué’inclusa
y separar la una de la otra, y medirla aparte.

?

^4* Aquí

Piezas de

tierra de mu-

cbas figuras .
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Aquí teneis sucintamente lo que el Padre de Familias de

la Casa de Campo debe saber para el medir de las tierras; y

si le sucediere tener algunas piezas de tierra,en que hubiere

mas numero de ayminadas
,
jornales ,vezanas

,
cahizadas

,
ófa-

negadas
,
debe acudir al IVIaestro medidor

,
que se sirve del

Regla Esquadró con el bàculo de Geometria.

i

LI-



LIBRO QUARTO
DE LOS SECRETOS DE AGRICULTURA,

Casa de Campo, y Pastoril.

EN EL QUAL SE CONTIENE LA FABRICA
de la Casa de Campo

, y del oficio Pastoril
,
con el

Discurso de la cria de los animales domésticos
,
asi ter-

restres
,
como volàtiles, y de las abejas

,
colmenas,

y enxambre
; y de los gusanos de hacer la seda,

con otras curiosidades.

CAPITULO PRIMERO.

SECRETOS BEL S1TIO DE LA CASA BE CAMPO

,

con sus campos
,
huertos

, y tierras

.

«

QUien quisiere hacer edificar
, y fabricar Casa de Cam-

po para habitar en ella con su familia, y para hacer

cria de todas suertes de animales domésticos
,

así terres-

tres
,
como volàtiles, de los quales, juntamente de las uti-

lidades, y provechos
,
que por ocasion de ellos provienen

à un Padre de Familias de la Casa de Campo, entiendo en

este quartoLibro tratar como por advertencias. Primeramente

se debe procurar buscar un buen sitio de tierra
, ó parte de

buen clima
, y cielo clemente

, y el ayre salutífero
, y aguas

buenas
, y fèrtil, y buena calidad de hondura de tierra: aquí

podeis hacer la fàbrica, y obra de la Casa de Campo
, y

hacer en ella una buena entrada, y muy buena cocina
,
por-

que en una Casa de Campo el mejor aposento debe ser la

cocina
, y despues la entrada

,
ó zaguan de la casa.

A la parte de mano derecha, àcia donde sale el Sol, 6 Le-
vante, formareis el huerto, para sembrar en él las yerbas, y

hor-

Sitio de

la Casa de

Campo.

Sitio del

huerto.



Sitio de los

campos de

los àrboles .

Sitio de la

viiïa.
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hortalizas necesarias para la Casa

, y las legumbres, cànamos,
lino

,
calabazas

,
melones

,
pepínos

, algarrobas
; y por mejor

ornamento
,
algunas flores olorosas,.y tambiende todas mane-

ras de àrboles de frutas
,
tanto de las del verano,como de las

frutas de conserva, de las quales largamente en particular se ha
tratado en el primero

, y segundo Libro
; y en dicho huerto

tambien podreis acomodar las colmenas de las abejas
,
de las

quales se tratarà en este quarto libro largamente.

Entre la parte de mediodia, y el Septentrion, procurareis

que queden colocados los campos para sembrar los trigos
,

de
los quales campos, y de sus calidades, y modo, y manera de
beneficiarlos, se ha tratado atras en el segundo Libro; y entre

el Septentrion
, y elPoniente acomodareis un àmbito de tierra

para plantar àrboles
,
que produzcan madera para hacer obra,

y lena para quemar; en el qual lugar tambien si quereis tener,

6 hacer dehesa para conejos; y de la parte de mediodia, en lu-

gar de alguna altura, plantar la vina, y aquella tratar, y go-
bernar

,
como se ha dicho, y tratado en el tercero Libro. Y si

acaso por succesion
,
ú de otra manera tuviereis ya Casa de

Campo de grangería en la Campana
,

procurareis acomodar

aquella, como arriba està senalado.

Advirtiendo, que si lahabeis de comprar, sea con seguri-

dad que no os la puedan quitar, por no perder los gastos he-

chos en ella, y no os perdais en pensar que os han de volver

los gastos de las mejoras que habeis hecho en ella, porque las

mas veces se pierde tcdo
,
ultra del tiempo que se pierde del

ir,y venir à las Ciudades
,
ó Villas donde estan las Cortes, ó

Tribunales
,
que es muy danoso para los hombres de la Casa

de Campo ocupar el tiempo que deben tener para el prove-

cho, y grangería de su Casa
; y así,si la habeis de comprar,

haced que sea bien segura, y que la poseais con buena paz, y
procurad mas pedir que defender: sobre todo, procurareis de

pagar las décimas, y derechos dominicales sin fraude, porque

semejantes fraudes son causa de desaprovechar los frutos; y si

la dicha Casa de Campo que comprareis, ó tuviereis por suc-

cesion
,
no tuviere las cosas arriba dichas

,
no por eso os ha-

beis de espantar, ni tener melancolía, sino que debeis estar con-

tento de aquello que Dios os ha dado
;

porque lo que en eso

os parece que falta
,
os lo darà Dios nuestro Senar en el enten-
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dimiento, infundiendoos la indústria necesaria para acomodar

vuestras cosas conforme deben estar
; y así por medio de

vuestro trabajo, y diligència podreis hacer lo que faltaré en

dich3 Casa de Campo
; y por lo que puede ser que no halleis

lugar, y sitio que tenga buen clima
,
cielo clemente, y ayre

salutífero,y buena agua
,
porque parece ser casi imposible ha-

llarse todo junto
; y así

,
ya que no se pueda ballar del todo

,
à

lo menos procurareis que si cl dicho lugar, ó sitio no füere

fèrtil
,
como quisiérais

,
conviene à lo menos que haya algun

fàvor de buen ayre, y no que sea lugar pestífero, y de ayre
corrompido

,
aunque fuese fertilísimo

;
porque poco aprove-

charia serio
,

si continuamente las vidas del Padre de Familias,

muger
,
hijas

,
criados

, y criadas estuviesen enfermas, y en
peligro de la muerte

; y aunque es verdad que adonde hay
necesidad,de la misma necesidad nace la indústria: quiero de-
cir

,
que no hay lugar de tanta incomodidad, que no haya al

contrario por recompensa alguna comodidad
,
como ahora en

los lugares incómodos de demasiado calor acostumbra haber
comodidad de buenos vinos, y de frutas de conserva, y en los

lugares demasiadamente frios hay mucha comodidad de aguas
dulces • y muchas veces se ve, que quando la tierra no parece
fru&íferà en la superfície, lo es en el centro

,
como se ve en

piedras
, y minerales

; y en lugares llenos
, y eminentes acos-

tumbra faltar agua natural, y viva, aunque la tierra sea fuerte;

y en lugares altos, y de montes acostumbra haber demasiada
abundancia de aguartodavia con la buena indústria, y trabajo
de los hombres

k

se puden acomodar los lugares, convirtién-
dolos de malos en buenos

; y asi el edificio
,
aunque sea viejo,

para la conservacion de la salud se puede acomodar, y hacer
eleccion en el mejor aspecto del Sol, procurando en que haya
buena hondura de tierra.

Aunque en estos lugares altos
, y llanos haya falta de aguas

con la indústria se puede dar remedio
, haciendodentro del àm-

bito del patio de la entrada de la Casa un pozo
, y abrevaderos

en el canton de la caballeriza,ó establo; y tambien hareis una
cisterna en vuestro huerto, y aqüeductos por debaxo de tierra
para que tenga la humedad por largo tiempo; y si la tierra es’
fuerte

,
no conviene engordarla à menudo

, ni llevar à ellà
estiercol

,
sino fuere de quatro en quatro anos. El pozo con-

vle-



La cisterna
,

y su betun.

Vor qué se

ponen pesca-

dos en las cis-

ternas.
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viene que sea grande

,
para poder sacar copia de agua de una

vez
,

la qual hareis poner en un grande vaso, ó pila particular

para el uso de vuestros animales.

Es necesario, sobre todo
,
tener diligència en recoger todas

las aguas pluviales, para tener provision de agua en la cisterna.

Debe ser la cisterna situada en parte que se puedan recoger to-

das las aguas de lluvia de todos los cubiertos
, y debe ser con

mucha diligència
;
bien estanada

, y enlutada de buen betun

por todas las partes de todo el hueco de pez clara, gordura,

y cal viva
,

todo bien mezclado juntamente
, y reducido

à betun.

Algunos ponen en las cisternas anguilas, y otros pescados

fluviales para criarse en ellas
,
à íin que por el movimiento que

ellos hacen al agua
,
se haga mas ligera, y suceda en cierto

modo à la propiedad
, y naturaleza del agua corriente.

Si la Casa de Campo fuere lejos de rios
,

hareis que vues-

tros prados estén cercanos à alguno; aunqueà la Casa de Cam-

po le es conveniente estar lejos de rios, por no estar sujeta a

las inundaciones, y estragos, que suelen hacer en ellas; pero

tampoco no es bueno estar muy lejos de rio, ú de mar
,
para

poder llevar con comodidad los frutos a las Ciudades
;
mas

conviene hacer eleccion del sitio en lugar algo alto, para el

asientode la Casa. Déxense los placeres à los Príncipes, y gran-

desSenores, los quales por su deleytacion hacen habitacion en

el Verano en lugares aquaticos, excelentemente cultivados, y

preparados cçn todos los deleytes; y asi el gusto del Padre de

Familias no debe ser semejante ,
ni hacer cosas que excedan en

gasto al recibo; porque los Príncipes tienen casas para un tiem-

po
, y para otro

,
segun los tiempos

, y gustos.

Si vuestra Casa de Campo fuere en lugar seco, y de monte,

advertireis en hacer esté situada de manera quetome del Orlen-

te, y Equinoccial
,
que tome del Sol en saliendo en los meses

de Marzo
, y Octubre.

Para hacer juiciodelos lugares aptos para hallar agua bue-

na, hacer pozos
, y hallar la agua de las fuentes , y la calidad,

salubridad
, y bondad de ellas, el trempo mas cótuodo de todo

el ano, y para hacer juicio mas acertado para hallar las venas

de las agu^s de los pozos
, y fuentes

,
es en el mes de Agosto

,
ó

Septiembre
,
que entonces es facil cosa de conocer las fuerzas

A c*



de la Casa de Campo
, y Pastor il. 333

de dichas venas; porque la tierra, por los grandes calores del

verano, no tiene mas humedad
,
que la de las lluvias

} y es cor

sa cierta
,
que semejantes venas de pozos

,
ó fuentes

,
nunca lle-

garan àenjugarse, ni les faltarà abundancia de agua.

Hacese juicio para hallar los lugares aptosde agua para ha-

cer pozos
,
por estas senales : Conviene tomar

, y escoger los

lugares deia parte de Levante , baxando de principio de la par-

te de Septentrion, y nunca de la parte del Occidente
$ y aun

fuera mejor
,
que dichos lugares fuesen de la parte de mediodia.

En diversas partes de estos lugares hareis algunos hoyos
,
de an~

chura de tres pies
, y de hondo cinco pies

, y à la manana en

saliendo el Sol ireis con un bàculo
,
guarnecido en un cabo de

una virola llana de hierro,ú de laton
, y con dicho bàculo da-

reis golpes dentro del hoyo en el suelocon el cabo de la virola,

parando la oreja ,escuchando
, y teniendo cuenta al sonido que

harà el golpe del bàculo: si hiciere el sonido como quien da en

un mortero,ó taza rompida, ó como quien da encima de bar-

ro, ú de otra tierra muy dura
, ó por mejor acertar

,
como

quien da el golpe encima de una caberna, ólugar concavo de-

baxo de tierra
,
es sena de agua.

Tambien en dichos meses, quando la tierra està bien seca,

un poco antes que el Solsalga
,
os pondreis en tierra tendido

boca abaxo, y mirando,y teniendo el ojo àla parte de Levan-
te, hàcia donde viereis salir algun vapor, à modo de alçunas
pequenas nubes, es senal que la agua està muy arriba, y cer-

ca de Ja superfície de la tierra
, y así serà el mejor sitio para

hacer pozos.

Tambien podreis hacer otra,y mas pronta
, y facil ex-

periencia
:
poner en los hoyos arriba dichos esponjas

, ó peda-
zos de lana bien limpia

, y enjuta, y cubrirlas de ramos, y ho-
jas secas de àrboles

, y despues de algunos dias las sacareis de
dichos hoyos

,
las quales

, si las hallais marchitas, y humedas,
demostraran la abundancia del agua

,
segun la cantidad de la

humedad que en sí tuvieren: si al contrario secas
,
demostra-

ran la falta de la agua.

Muchos hacen juicio de abundancia de agua con las peque-
nas nubes

, y vapores que se ven alzar de la tierra en el ayre en
tiempo seco, y sereno : todavía,sea como se quiera

, no se de-
be tener del todo confianza

7
antes de empezar à hacer los po-

zos,

juicio para

hallar luga-

res aptot pa-

ra hacer po-

zos.

Juicio para

hallar agua.
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zos
,
en las yerbas que la tierra produce; porque debaxo del

llanten
,
grama

,
quinquefolium

,
trifolium

,
millefblium

,
aun-

que la agua en estos lugares no esté lejos, no es buena agua,

ni de buen gusto, si no fuera que con mucho trabajo hicie-

sen el pozo muy hondo
,
como si le hiciesen en algun lugar

arenoso.

Otro juicio Debaxo de la verbena algunas veces se halla agua
, y hon-

ora hallar da, segun el natural de la tierra, teniendo las venas su origen

debaxo, viniendo la agua brollando, ó sea de arena colorada,

ú de roxa parda, y no que vengan por los lados
,
que esas

presto se enjugan. Sobre todo, para tener pozos, y tener agua

de buen gusto
, y que nunca venga à enjugarse, conviene es-

coger que sea tierra arenosa, ó negra, óllena de piedras colo-

radas
,
ó tierra barrosa

, y principalmente aquella que tiene

piedras
, y arena todo mezclado. Nunca aquella que es lodosa,

ó en otra manera húmeda,ó aquella en donde crecen las ca-

nas, sauces, rosales, ú otras semejantes plantas,que son con-

criadas de humor aquatico, la agua no es buena
,
ni de buen

gusto
,
aunque dichos lugares sean de continuo abundantes de

agua. Procurareis tanto como os sea posible en hacer que

vu est ros pozos sean lejos de los fosos
,
6 otras partes ,

donde

haceis que el estiercol se consuma, y se pudra, y de los esta-

blos, corrales
, y de donde estan los puercos, y de todo otro

lugar
,
que los orines de los animales pudiesen hacer dano a di-

chos pozos
,

si ya no fueren muy hondos: verdad es que los

pozos seran mejores los que tuviesen la agua mas arriba, y no

muy honda, porque la de semejantes pozos es el Invierno me-

nos caliente, y el Verano menos fria; y todavía ella sera mejor,

por participar mas del Sol
, y del ay re

,
que son las dos cosas que

mas la ennoblecen. Si acaso la incomodidad del lugar fuere

causa de haberlosde hacer mas hondos, sera necesario enmen-

dar el vicio de la agua en sacar de ella à menudo
,
porque el

continuo movimiento, y agitacion de la agua la mejora
, y

>• beneficia; y sobre todo, no conviene que nunca los pozos esten

cubiertos. n
Tambien las fuentes son muy necesarias en la Casa de Lam-

ra “
i

. fUPYl. po, tanto por la comodidad de la agua, que es mejor, ynias
Hí

agradable, que no la de los pozos, como tambien por e a or

no de dicha Casa. Para hallar la madre ,y venas de las uemes,

es

Vara hallar
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es necesario valerse de semejantes modos,como los que arriba

se han dicho en el hacer juicio de la agua de los pozos
,

si no

fuere necesario escoger de la parte del Septentrion, y debaxo

de los montes altos
, y grandes

,
teniendo concavidades

, y cir-

euitos por el contorno de llanuras, porque en aquelias el agua

se recoge,y se puede sacar haciendo regueros,y aqüeductos,

y eso es queriendo tener agua con gran abundancia : emperò

queriendo buscar la perfeccion de la agua
,
es necesario esco-

ger los lugares altos, y descubiertos
,
los quales gozan del Sol

en saliendo, porque el agua de aquelias fuentes es muy mas li-

gera
, y delicada

; y quanto mas corriente tiene
,
viniendo de

muy lejos
,
el ayre

, y Sol la pueden mejor apurar
; y fuera

mucho mejor si se despenase
,
ó derrumbase de altas penas

, y
levantados derrumbaderos

,
por el rompimiento

, y batimiento

que haria cayendo por los despenaderos. Tambien es necesario

tener cuenta
,
que dichos montes tengan abundancia de las yer-

bas,como es llanten
,
grama

,
cola de zorra

,
poleo salvàtico,

salvia ultramarina
,
millefolium

,
camaleon

, y generalmente
otras yerbas, y plantas, que nacen sin plantar, y son verdes
de naturaleza, y bien ramadas

,
espesas

, y bien floridas.

Si acaso las fuentes fueren algun tanto lejos de la Casa de
Campo, las podreis conducir con algunos condu&os de cana-
les

, ó canonadas
, y mas acomodadamente con canones de ma-

dera de olmo
,
ú de pino, porque semejante madera tiene un

humor muy 'aceytoso, y caliente, que resiste valerosísimamen-
te à la humedad del agua, porque los de barro quieren ser
gruesos de dos dedos

, y anchos de un cabo, que el uno pueda
entrar dentro delotro : los que son de plomo son mas ruines,
porque el agua que corre por dentro de ellos, toma una mala
calidad del plomo

, que muchas veces acontece, que causa cà-
maras de sangre, y muchas otras enfermedades. Por evitar to-
das estas enfermedades ,e inconvenientes

,
que pueden suceder

fuera bien soldar, y embetunar los dichos canones por deden-
tro,con un betun,ó mixtura hecha de cal viva

,
con gordu-

ra de puerco
,
pez líquida

, y claras de huevos, aceyte
, y li-

madura de hierro
,
porque todas estas cosas resisten à la pu-

trefaccion de la agua.
1

No basta haber hallado la agua del pozo, y de la fuente*
pero aún conviene tener cuenta en la salubridad de la zzua

por

Mejores

aguas.
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por lo que consiste en ella nuestra vida; y así,el Padre de Fa-

milias de la Casa de Campo debe ser curioso en tener buena

agua
,
porque el principal beber de los de su familia es de agua,

y por eso la mejor, y mas saludable agua de todas es la de la

lluvia que cae del Cielo
, y especialmente quando truene fuerte:

despues aquella que baxa de los montes
, y despues aquella del

pczo
; y la peor es aquella de los estanques, y mucho mas ruin,

y- pestífera la que no corre
,
ni se mueve.

De las aguas podreis bacer prueba por los minerales que

pasan, como se ha dicho en el tercer Libro
,
en el Capitulo dé-

cimo en la destilacion de los licores.

En quanto al agua del pozo
, y de fuente

,
las quales no

sïempre se hallan buenas en todos lugares, se puede hacer jui-

cio de su bondad
,
si no tuviere ningun olor

,
ni gusto ,si fuere

clara
, y limpia

,
tibia de invierno, y fria en el verano, facil

de calentar
, y pronta en resfriarse

,
si en ella los garbanzos,

habas
, y otras legumbres se cuecen facilmente;y si teniéndola

reposada por algun tiempo en algun vaso de cobre, u de pla-

ta
,
no dexare tintura alguna; y si aquella

,
entre otras sena-

les
,
fuere muy ligera.

Hay algunos lugares comunmente muy pedregosos,y eso

se conoce meneando la tierra que es aspera
, y de las piedras

pedernales que fueren encima de ella : de manera
,
que en estos

lugares incultos muchas veces se hallan cosas a semejanza de fru-

ta
, y granos anadidos, y congelados en piedra, y se ve made-

ra condensada en piedra
,
que con el cabar se hace de ello

pronta experiencia. Estas piedras pueden servir para ha-

cer paredes
,
muros

,
cercas

, y valladas de huertos
,

vi-

nas
, y otras comodidades ,

sin otra utilidad de vender de la

pied’ra para labrar
, y hacer obra de tajo

;
pero habeis^ de

guardaros de lasvenasde semejantes piedras, y de sus enganos,

porque muy à menudo hacen costar caro sus trabajos. Sobre

todo, haced prueba por vuestra experiencia
, ó por buena in-

formacion de vuestros vecinos
,
que frutos

,
qué granos

,
que

manera de arboles fru<5liíican mejor en semejantes lugares, por

que algunos no producen sino centeno ,
que es contra su na

,

tural
,
per la suma hondura. Todas las tierras tienen su pro

piedad en producir frutos : algunas quieren tan so amente e

puro trigo : otras quieren las legumbres, y algunas veces e
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trigo, y centeno juntamente mezclado, y son infruótíferas para

huertos, y àrboles.

Todas aquellas que estan sitiadas entre dos ríos, produceu

frutos y granos con abundancia, y dan infinidad de yerba;

con todo
,
con diligència

,
é indústria del buen Padre de Fami-

lias, se puede corregir la tierra debil, así como se pueden do-

mesticar, y amansar los animales con el trabajo, diligència
,
é

indústria del hombre.

En los lugares aquosos es necesario valerse de la comodi-
dad de la agua, divirtiéndola con conduótos, acequias, y ca-

nales para beneficio de pesquerias, viveros, y praderias por el

contorno en los lugares mas acomodados, en los quales podreis

disponer los àrboes
, y plantas útiles

,
que sabeis desean la agua.

Fuera muy necesario, segun la diversidad de la hondura de la

tierra, que en lugares aquosos se hallan à menudo muy diferen-

tes
, y extranos à su naturaleza

,
en la qual fuera bien apropiar

la calidad de las plantas.

Vuestra Casa, en semejante lugar, debe ser fuerte, y serà
muy placentera en el Verano,y de mayor entretenimiento en
todo tiempo, rodeàndola de agua, à modo de Isleta, como se
vé en muchas partes, en la qual comodidad se puede en todo
tiempo oportuno tomar pescado, aves salvàticas, y nutrimen-
to de àrboles, así. de fruta, como para madera para obrar, y
para el fuego

,
sin la comodidad de su excelente pesqueria : em-

però vuestra salud
, y de toda vuestra familia tomarà grande

lesion
,
mayormente en el Invierno^ y es muy mejor hacer el

edificio de la Casa de Campo en lugar alto, y dexar la agua.
abaxo, para recreacion de ia vista, si ya no teneis comodidad
de hacerle un vallado, como un pradopara vuestros animales,
que este lugar les seria muy util, excepto al ganado de lana.

Si vuestra Casa de Campo consiste
,
por la mayor parte

en desierto, ó en lugar inculto, pondreis la tierra à cultura, y la’

volvereis buena, beneficiàndola diligentemente, y à menudo,
porque con la labranza las yerbas mueren facilmente; y si te-
neis deseo de mejorarla presto, mas seguro es :que estercoleis
Ja tierra los dos primeros anos, y que en ella sembreis altramu-
ces, ó habas; y de esta manera corregireis, y beneficiareis vues-
tra tierra, para poder sacar alguna utilidad, y entrada de pro-
vecho en vuestra Casa de campo.

LaY
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La tierra pedregosa se puede limpiar sacando las piedras, y
si de ellas hubiere mucha cantidad

,
conviene hacer montones

en la tierra, quando las cosas valgan baratas
,
haciendo gran-

des hoyos en la tierra
, y poner las piedras en el hondo, y la

tierra encima.

Si la Casa de Campo consiste por la mayor parte en bos-

ques, podreis hacer tierras nuevas
,
desarraygando los àrboles

con la raiz; y si no fneren muchos, bastarà cortarlos
, y que-

marlos, despues dar à la tierra su labor necesaria: hecho esto,

acostumbran dar el primer aho grandísimo fruto, porque que-

da gorda de las hojas, y yerbas de muchos anos
;
pero despues

de perdido su primer alimento, vuelve sin substància, y no

es ast fèrtil.

Si la tierra fuere flaca, y ruin, se puede mejorar con es-

tiercol
, y con otra que sea muy gorda; y à mas de eso, con la

ayuda de alguna agua debaxa, no dexa en algunas partes de

dar fruto, ymilidad alPadre deFamilias; pero quieren dichas

tierras algun tanto de reposo, y variedad de trigos, y granos,

como legumbres
,
despues centeno, la qual comunmente es co-

nocida
:"quando la tierra es muy gorda, y negra, entonces es

buena para grano :
quando la tierra es blanca, y seca

,
es bue-

na para sembrar legumbres, y frutos salvàticos; y así conyie-

ce acomodarse à la naturaleza de la tierra
, y segun aquella plan-

tar y sembrar legumbres, mijo, panizo, lentejas ,
yervos, y

las cosas que no requieren mucho la tierra gorda, barrosa, y

fuerte ,
como en muchos lugares ,

que requiere ser labrada
, y

cultivada muy hondo; y todos los otros lugares, que por des-

viar las aguas
,
que naturalmente estan entremezcladas, y por

la vascosidad de la tierra no pueden así acomodadamente ago-

tarse, semejantes lugares no son así acomodados para los arbo-

les. y vi nas
,
si no para algunos arboles fru&iteros, bien culti-

vados.y mantenidos. ,

Si habeis de hacer eledificio de la Casa de Campo en luga

alto, y cercano de algun rio, ó laguna de agua tomareis en

el aspedo la mitad del Oriente, y la otra mitad del Septe -

tr on, por lo que el lugar està sujeto a putre accion, y ser

La raejor calidad de tierra es la negra, que facilmente^se

detnenuza meneàndola entre las manos
, y que se siente igera.
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y dulce, y gorda en el menear, y la semejante tierra se halla

en muchas parres : estas son acomodadas à toda fertilidad
, y

copia de todo bien
,

ricas de cogidas de granos, yer'oas
,
vi-

nas
, y para todas maneras de frutos : el Pais de estas seme-

jantes tierras se puede llamar tierra de promision.

Dice el Proverbio antiguo
,
que el buen Padre de Fami-

lias ha de atender mas al provecho de dura
,

que està por

venir
,
que à la utilidad

, y bien
,
que goza de presente.

* - . 1

CAPITULO SEGUNDO.

SECRETOS DEL SITIO
,
FORMA

,
T FABRICA

de la Casa de Campo
,
con las figuras de forrnas de chimemas

,

para que el humo no vuelva abaxo
,
por qualquier

viento que ande,

EL buen Padre de Familias, y el Autor de la Geórgica La-

tina, dicen que hecha la paz, hecha la casa, demostran-

do como se deben estimar, y apreciar las casas grandes, y
que tienen muchos apartamientos

;
pero despues aconseja, que

tan solamente cultive lo poco que el hombre puede cultivar:

porque así como la jaula grande no hace mayor el paxaro,

así la casa grande
, y las muchas tierras, y sobradas posesio-

nes no dan fuerzas
,
ni caudal al Padre de Familias para en-

tretenerlas
, y cultivarlas; y por el tanto aconsejo, que la ca-

sa sea conforme al tràfago.

Dícese que la vista del dueno engorda el caballo
; y así,

el dueno de las tierras las ha de visitar à menudo
,
porque con

su vista las engordarà si las tuviere aficion, porque vera lo

que les falta. Pocos arrendadores hay que tengan tanto cuida-
do à la utilidad del dueno de las tierras, quanto hacen por sí

propios. Débese estimar mas una mediana fàbrica de buena ca-
lidad, y matèria, y bien hecha, poco sumptuosa; pero bien
puesta

, y bien acomodada, con que tenga un poco de todas
cosas, que un lugar ancho

, y magnifico, que cause envidia,

y emulacion à Jos mas ricos, 6 que en poco tiempo el due-
no de ella se la haya de vender; porque dice el buen Agri-
cultor Romano, que el buen Padre de Familias debe abrazar,

y hacer solo aquello que sus fuerzas, y poderío llegan, y no
Y 2 mas

El sitio de

la Casa de

Campo, y de

las tierras .
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mas, porque despues no las haya de vender

; y quando com-

praré algunas posesiones, procure que sean mejores que las

suyas, porque si son ruines, él mismo se hace grande dano, y
queda en pérdida, y con dano de su casa

;
antes bien deben

*u casa, y tierras à menudo ser visitadas, y reparada la ruina

de ellas, antes que vayan de mal en peor
,
porque la negli-

gència de un ano cuesta tres veces mas; para lo qual entien-

do
,
que es mejor que el dueno,y senor de ella haga habí-

tacíon ordinariamente en su Casa de Campo, que no en las

Ciudades, y villas,y que no se desvie en cazar
,
ni en ban-

quetes, ni con muchas companías à beber, bien tratar
,

pa-

sear, ni dedicarse à otros malos pasos, y recreaciones de ani-

mo; antes bien, entretanto que estuviere en la casa, sus pasa-

tiempos deben ser en Filosofia del gobierno de sus cosas, que

de otra manera su casa tendria mas gasto que recibo.

El sitio de vuestra fabrica de la Casa de Campo debe ser

en el lado de un pequeno monte, ó cuello de alguna roca,

para que ni el frio del Invierno, ni el demasiado calor del Ve-

rano os molesten, y tambien porque las aguas que vienen, hora

sean del Cielo,hora de fuentes manantiales
,
corren mas sin

detenerse
, y no danan à los fundamentos de la casa, ni a la

salud de sus moradores, por quanto no se rebalsan, ni cor-

rompen :
primeramente ,

que no sea demasiadamente sujetaa

vientos
, y lluvias de todo el ano, y poner su vista de la par-

te del Sol
, y naciente del mes de Marzo

,
ú de Septiembre

,
por-

que los vientos que vienen de esas partes, son muy sanos; los

rayos del Sol
,
que vienen à entrar por la mariana en casa, rni-

tigan, y rompen la densidad del ayre
,
aunque quanto mas la

fabrica fuere de la parte del dicho Oriente
,
tanto mas puede

en el Verano recibir el viento, y en el Invierno fuera menos

molestada de las borrascas, y yelos.

La troxe, ó granero para conservar el trigo, y otros gra-

nos, sea à la parte de Poniente,yel establo
,
ó caballeriza a

la de Mediodia, y el restante al Septentrion, aunque cada qual

hace su fàbrica, y obras à su modo, y en todo siempre la ra-

zon debe ser preferida
; y fuera el hombre de poco juicio,

que teniendo sitio, y comodidad ,
no haga compartinnentos e

los aposentos, y estancias, de modo, que un lado de su ca-

m.ara tenga vista encima de su cortijo: y en la principa entra-
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da de su casa, y de la otra parte encima el huerto, y tierras

de mayor importància, segun la disposicion de sus posesiones*

y hacienda.

Para ordenar mas acomodadamente una Casa de Campo*
6 habitacion hecha de nuevo, ó reparar una vieja à su modo*

y g ust0 }
conviene se rijade la manera que se sigue. Figurareis

un quadro, ó plaza grande
, y espaciosa, bien quadrada de to*

das partes
,
en el medio de la qual hareis cabar dos grandes

fosos para víveros
,
ó acequias de aguarel uno para los an^

sares, anades, y otras aves de agua : el otro para poner en
remojo mimbres, cercos

, y otras cosas semejantes; y asimis-*

mo para la putrefaccion de los estiércoles, y un pozo con dos*
ó tres pilas de piedra tajada grandes para beber los animales,
gallinas

, y pollos; y si no hay comodidad de fuente, hareis dos
fosos mas : el uno que reciba los estiércoles nuevos, y con*»

servar aquellos para el ano viniente* y el otro para tener aque-»
llos que son viejos, y del todo podridos, para llevarlos à los

campos : estos dos fosos
,
o balsas de estiercol deben ser en lu-

gar pendiente
, y hondo, que la tierra no se beba la hume-

dad, porque conviene que el estiercol esté continuamen*te en
humedad, à fin que si entre el estiercol hay alguna cosa ruin^
o grano putretaélo, que no pueda vivir quando el estiercol
esté en el campo : por eso el inteligente Agricultor acostum-
bra cubrir los estercolares con las iminundicias, y basuras que
echan de la casa, para que el viento no los seque, y enju^.
gue, ni el Sol los queme.

Este quadro grande debe estar cerrado de muro, para
que dentro se pueda hacer la fàbrica de vuestra casa

* y en di*r
cho, muro, de la parte de Poniente, hareis la puerta, con que
este cubierta para quando llueve

; y que sea la dicha puerta
alta, y ancha, que una carretada de yerba, ú de paja pueda
entrar por ella acomodadamente.

Los aposentos de vuestros trabajadores sean fabricades bien
de un lado de la puerta grande a mano izquierda y que to-men luz del quadro grande de la parte del Poniente no obs-
tante que su puerta

, y camara estén encima del quadro de la
parte de Levante.

' En la chiraenea de las cocinas
, y de otros'aposentos acos-

tumbra el viento hacer volver el humo abaxo : cosa muv en-

Ï3 fa-

La forma de
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fadosa, tanto por no poder hacer habitacion por el humo, co^

mo porque ahuma todo el aposento, y todo lo que hay en él^

como tambien por el Proverbio, que dice : Humo , y mala ca*

ra, saca la gente de casa . La causa de eso es, ser las chime-

neas tan estrechas de abaxo de tal manera, que no pueden re-

cibir el ímpetu del mucho humo
; y la causa principal es el

no saber los Albahiles los secretos que en eso hay : la razon

es, porque el humo de su naturaleza siempre va à lo alto, no

solo por el ímpetu, y fuerza que le da la llama del fuego, sino

tambien por la ligereza que tiene; y así habemos de saber, que

adonde da el viento, y adonde hay grande copia de leha,ó

tnadera verde
,
vuelve el humo abaxo z por eso la chimenea

que tuviere de todas las quatro partes agujeros, o respirade-

ros
,
con intermedios, ó tabiques del uno al otro de la parte

de adentro ,
no habrà ningun viento que impida la salida del

humo
3
porque si el viento le da de una parte, halla resistèn-

cia del tabique intermedio ,
que es entre el uno

, y el otro
,
sin

hacer impedimento à los otros agujeros
,
ó respiraderos, los

quales sacan el humo : eso tiene probado ei Autor de este

Libro en la chimenea que tiene hecha del modo dicho en la

casa de la Iglesia del Templo de esta fidelísima V illa de Per*

pinan el ano de mil seiscientosy once
,
con muy feliz suceso;

porque hasta ahora que somos en el ano de mil seiscientos y

veinte y seis
,
en todas las diversidades de vientos que ha hecho

( que no faltan en Rosellón) siempre ha sacado muy bien el hu-

mo, sin volverse nunca abaxo ;
no obstante que tiene arriba

el padrastre del campanario de dicha Iglesia, y otro de la casa

de los herederos de Don Luis Taquin
; y por ser cosa tan con-

veniente
,
no solo para la Casa de Campo ,

pero aunen todas

las casas particulares de las Ciudades, y Villas, se ensenara aqu*

algunos modos, y diferencias de chimeneas, que siguiendo e

modo que abaxo se dira, y se hara demostracion con sus

figuras para mayor declaracion, siempre por qua quier

to que haga, sacaran el humo por arriba, sin volver abaxo,

aunque arriba tengan qualquier padrastro de qua quier casa»

Tres modos de canones de chimeneas os ensenaremós ,
que

hay para dicho efefto : los unos largos, y estrechos ,
que

-son los ordinarios por todas. las casas# otros quadrados, que son

los de ias chimeneas de la Casa de Campo , y de os a acios,
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y Conventos, que se hacen en medip, de Ja epcina
,
quç

por todo el contorno se pueda acomodar toda la familia. L*

forma, y declaràcion de ella se vera en las figuras^ -que se

siguem

El canon de la chimenea comun es largo
, y estr :cho

,
co-

mo la del Autor de este Libro : se debe hacer que tenga el

canon concavidad de la parte de arriba siete palmos de la

medida de Cataluoa lo menos, y de abaxo tan ancho como
se pueda hacer, porque la anchura de abaxo ayuda mucho à

que salga el humo por arriba
; y quando el canon fuere he-

cho hasta un pie encima del texado
,
à la forma de la figu-

ra primera puèsta arriba, se debe hacer el repartim i ento con

tres ladrillos del canton del largo
,
con yeso

,
como se vé

arriba en la segunda figura, y así se irà continuando, subién-

dola mas arriba por todo el contorno
, y por los tres travie-

sos, y vereis que ireis haciendo
, y subiendo quatro canones

quadrados, los quales deben subir quatro, ó cinco pies : des-

pues la cubrireis
, dexando abierto el un canon en la una par-?

te del estrecho de la chimenea, y el otro à la otra parte del
dicho estrecho; y los otros dos, el uno en una parte deia
anchura, y el otro en la otra parte, y la abertura que sea
en quadro

,
como el mismo canon lleva la medida, como lo

vereis en la demostracion de la figura que se sigue
, y el hu-

mo que saca por los dichos canones, que son dentro quadra-
dos; y de esta manera, quando el viento entrare por el cà-
non, no harà impedimento à los otros en el sacar el humo,
por la resistència que ei viento hallarà de la cerradura, y tra-

viesos que estan dentro entre el uno, y el otro, porque es

Y 4 im-
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ímposible que à un mismo tiempo soplen quatro víentos jun-

tos; y si soplaren, seran de poco momento para poder impe-i

tíir todos quatro canonés juntos.

Lemostracion de lafgura arriba dicba .

La chimenea de la Casa de Campo debe estar puesta en

el medio de la cocina, porque enellnvierno toda la familia

pueda calentarse por el contorno ; y el canon debe ser qua-

drado, conforme la figura, y declaracion que se sigue.
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Quando dicho canon quadrado salíese encima del texado

un ple, en forma de la primera figura, la cruzareis de canton

en canton con dos barras de hierro, como la segunda figura

lo demuestra; y dichas barras de hierro deben ser gruesas, y
Jlanas, y despues ireis continuando dicho canon por el con^

torno, y por dentro encima los traviesos de las barras de hier-

ro de ladrillos hechos con yeso, y que estén atados con los

contornos de altura de quatro, ó cinco pies,y despues la cu-

brireis
,
dexando cafiones abiertos cada uno por su parte

,
co-

mo se demuestra por la figura con el humo arriba puesta, y
de esta manera sacarà el humo por qualquier viento que haga,
por las razones arriba dichas en la primera chimenea.

Hay otro modo de canon de chimenea para sacar el hu-
mo por arriba, y que cuele bien, sin dar pesadumbre, ni mo-
lèstia à los moradores de la casa

,
por qualquier viento que ha-

ga, que es el modo
, y manera de la quarta figura abaxo pues-

ta, haciendo en cada parte encima del texado dos cafiones he-
chos de barro cocido, ó hechos con dos texas, la una con la

otra, ú de otra cosa
}
esto es, que la una vaya un poco àcia
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arriba, y la otra un poco àcia abaxo, como se puede ver por

la figura siguiente*

El horno de la Casa de Campo debe estar puesto fuera de

la casa, y la boca dentro de la chimenea : à mano izquierda

de la entrada debe haber un aposento para tener los trabaja-

dores sus cosas del vivir,y despensa, conservadas
, y los pla-

tós y escudillas, y debaxo debe estar la bodega, y de la otra

partela càmara ,
ó aposento para acostarse los trabajadores, y

otra consecutivamente para sus hijos, y criados : à mas de es-

tàs dos càmaras hay otra
,
la qual estarà encimael cortijo,parx

poner su lena,ó madera para el fuego., y los instrumentos,

y otras cosas necesarias; y el sobrado de esta casa puede ser-

vir de troxe
, y para las frutas, legumbres, simientes, yerbas,

y raices que quisiereis conservar. A mano derccha de la puer-

ta debe estar la caballeriza de los caballos, ó mulas, çon .una

camara terrena harto grande
,
que este junto à la puerta ,

para

que duerma el carretero, ú otros mozos , y tener en ella re-

servados los collares, fre nos, sillas, y otros *jaeces, ó aihajas

de
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de los animales, y al lado los corrales
, y establos para los bue-

yes, y vacas; y enciïna de estos establos el pajar para tener

el aícacel, la paja, y otrascomidas para los enimales. Enfren-

te de la puerta grande de vuestra casa debe corresponder la

entrada de vuestra habitacion por una escalera de dos des-

cansos, y de nueve
,
ó diez escalones lo mas : en el pri-

mer descanso, à mano derecha de dicha escalera, hareis vues-

tra cociaa
, y aposento vuestro, y de los otros criados i des-

pues continuareis el aposento de la tinaja, y prensa para bacer

el vino
, y de la otra parte la bodega : hareis la entrada de

vuestra càmara , y recàmara , y guadaropa en el lado dere-

cho, y dexareis otro tanto alojamiento à la otra parte para

los amigos, y forasteros;y hareis vuestra principal vista, y

ventana de la parte de Levante
, y alguna ventana de la parte

de la entrada de la casa, para tener noticia de vuestros cria-

dos, y para ver quien va
, y quien víene; y al firi de cada re-

trocàmara una secreta (que por ser tan necesaria, se alzó con

ese nombre) que conviene para el cuerpo, y en la parte in-

ferior otra para los criados, y trabajadores
, y su familia : a ia

parte superior de vuestra càmara hareis un aposento para ser-

viros de troxe, de una parte para el centeno, y trigo, y de

la otra para las legumbres; el qual troxe tendra una ventana

pequena de la parte de Tramontana
,
ó Cierzo, por ser aque-

lla parte de Cielo la mas fria
, y menos húmeda ,las quales dos

cosas quíeren mucho los granos para conservarse largo tiem-

po. En el cabo de la bodega hareis un cubierto para las galli-

ftas, pollos
, y aves

; y al cabo del aposento de la tinaja pon-*-

d'reis 'el palomar para las palomas,si no fuere que tengais licen-

cia del Senor del termino, para poder levantar una torre, que

en tal caso estarà mejor en el aposento mas alto de la torre:

el aposento para las gallinas, y pollos ha de estar fabricado de

manera que la parte inferior pueda servir para las aves de

agua, nidos, y cestos para poner los huevos, y empollarlos, y
alguna separacion para los pollos de Indias: quanto à los pa-

vones
,
los dexareis i r , y alojar por todas las partes donde ellos

quisieren. Hareis el cortijo para el ganado de lana, y puercos

àl medio, de manera que no tengan luz sino de la parte de la

quadra; y en el principal cortijo hareis una separacion de ra-

mos, 6 lena larga, para separar los corderitos de sus madres,
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y asimismo hareis de las cabras
, y anadireis à las ovejas dos

cercas mas, bien altas de todas partes, la una para las sarno-

sas, y la otra para los moruecos: de la misma manera hareis

otra para las cabras, y cabritos, y los sobrados serviran para

recoger yerba,ramas, &c. Frontero de esas estancias estarà

bien un cubierto, con la puerta grande, que por debaxo pue-

dan pasar las aves à ponerse en cubierto quando llueva ,6
quando hace el Sol muy ardiente : este aposento sirve para po*

herel centeno, y legumbres antes que se trillen. Entre el cor*

tijo de las ovejas, y pocilga de los puercos, hareis un cubier-

to competentemente alto
,
para poner debaxo de cubierto el

carro, carretas
,
arados, y otros instrumentos de la labranza.

Por debaxo de una esquina de vuestra escalera entrarà al

huerto el Hortelano; pero vos entrareis por una escalera, que

baxe à él desde vuestra càmara : el qual huerto de la parte de-

recha sea para las yerbas de comer, y otro repartimiento para

las legumbres, y tambien el lugar de las colraenas à la otra

parte : yendo de vuestra escalera al muro del huerto
,
serà to-

do de àrboles de fruta, sin otra cosa; y à la entrada de los

dichos àrboles tendreis un lugar dedicado para los àrboles de

fruta de hueso, y de pepitas, para poder despues ingerir.

La puerta de la parte del prado, para vuestra entrada, y
salida particular

,
serà hecha de dos alquitrabas pequenas, con

quatro,ó cinco almenillas encima, con una puerta buena,

y por ella entrareis en casa; y no tendreis en ella mal olor

de los establos, ni del cortijo grande, y entrareis, y saldreis

à placer à vuestro gusto sin saberlo los de casa. Yo entiendo

que la dicha fabrica sea hecha segun la hacienda
;
porque, co*

mo dice Caton, la casa no busca la tierra, ni la ticrra la casa,

porque la casa grande cuesta mucho de hacer, y mantenerla;

y la casa mas pequeha de lo que es menester
,
es ocasion de

que se gasten, y se pierdan muchos frutos. Ahora, pues, te-?

nemos hecha la casa, y los establos, cortijos, y otros apo-

sentos para los animales domésticos
,

así terrestres, como vo-

làtiles
,
tratarémos de ellos particularmente

,
así de sus crias,

y curas de sus enfermedades
,
como tambien de las cosas que

de ellos entra provecho
, y utilidad al Padre de Familias de

la Casa de Campo.

CA-
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CAPITULO TERCERO.
%

SECRETOS DE LOS BUETES
,
r DE SUS

enfermedades
, y curas .

LOS bueyes en la Casa de Campo, donde se crian de ellos

para arar, y de ellos para vender
,
conviene un hom-

bre que no tenga otro cargo, sino en cuidar de gobernar-

los, porque es necesario tener con ellos otro tanto cuidado,

y diligència como con los caballos : verdades, que no lle-

van tanto gasto en el vivir, ni en los jaeces, pero conviene

se crien dos por uno
;

sí bien no trabajan tanto en el arar dos

pares de bueyes, quanto hace un par de caballos
,
ó mulas;

pero el arar de los bueyes es mejor labor
,
porque tienen mas

fuerza, y aran mas hondo. El arar de los bueyes no se hace

sino en las partes donde tienen buena comodidad de buena

yerba para su pasto: en otras partes les es mejor comodidad
arar con caballos, y en otras partes con mulas, que no con

bueyes, y vacas, por lo que no son tan prontos, ni de tanta

execucion
,
como los caballos, y mulas.

El cortijo, ó establo de los bueyes, y vacas debe estar fa-

bricado de piedra, y debe estar en pendiente, porque la hu-
medad no se detengaen él : debe ser puesto de la parte de
Mediodia, para que sea mas seco, y mas sujeto a los vientos

frios
, y que sea largo,y alto, tan solamente

,
que los bueyes

puedan estar acomodadamente
, y que el vaquero pueda ir

por todo el contorno para visitar
, y limpiarlos;y el rastrillo,

ó pesebre no debe ser muy alto
,
para que los bueyes puedan

à su placer llegar à comer : y el vaquero debe tener cargo en
tenerles el cortijo, ó establo limpio

, y tener cuenta que las

gall inas, ni los puercos entren, porque las plumas de las galli-

nas
, y pollos matan los bueyes, y el estiercol de los puercos

los enferma, les engendra peste
, y así les tiene de dar paja

fresca muy à menudo, y en el Verano de la verdura, como
pàmpanos, y hojas de los sarmientos, y otras; y en el ínvier-
no paja de habas, y yerbas à la tarde, y manana. D^be saber,

y conocer quando los bueyes del trabajo estan muy fatigados,
para daries segun su coudicion

,
el comer propórcionadamen-

tc:

Secretos de

los bueyes .
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te : no les debe dexar pacer en tiempo caloroso

,
ni en tiem-

po muyfrio, ni demasiado húmedo : no se les debe dar de
beber demasiado presto, despues que acabaron la yunta : que
les limpie, y refresque à menudo las pajas del establo, y que
los tenga separados, harto lejos el uno del otro

,
porque no

se hagan dano unos a otros} y quando no estuvieren cansa-
dos, sea el beber dos veces al dia en el Verano, y una vez
en el Invierno de agua clara, limpia, y fria : que tenga cuen-
ta quando vuelvan deia campana, si llevaren algun dano

,
ó

espina en los pies, si tuvieren el apetito, y gusto, si el collar,

ó el yugo les ha hecho alguna llaga,ó otro dano en el pes-
cuezo, y si tuvieren alguna matadura; y segun la enfermedad,
les aplique el remedio, y esto con diligència. Los bueyes cas-

trados son mejores para el trabajo, que no toros, los quales

tienen la carne poco nerviosa, y muy poco fastidiosa en el go-
bierno.

Si el vaquero tuviere cien novillos, sacarà aparte dos para
toros para cubrir las vacas, y los otros debe castrar de edad
de dos anos, ó cerca de ellos; porque pasado este tiempo,

seria cosa dificultosa, y conviene castrarlos en el Otono en

Luna menguante, y poner encima de la llaga ceniza de sarmien-

tos
,
mezclada con litargirio, y tres dias despues pez líquida,

y mezclada con dicha ceniza
; y no conviene el dia que los

castreis que beban, y aun daries poco de comer.

El modo que se debe tener en el castrar es, con dos pe-

dazos de palo de madera, à modo de tenazas, apretarles los

nerviós de los botones, despues luego abrirles la bolsa, y cor-

tarles los botones de tal manera que dexeis el cabo, y extre-

mo con que se tienen los botones, y el dicho nervio
; y con

eso el novillo no sacarà mucha efusion de sangre, y no serà

del todo afeminado, no quitàndole del todo su utilidad, y de-

xàndole en parte en forma de macho.

Si quereis comprar bueyes para el trabajo
,

los compra-
reis que estén cercanos de vuestra Casa de Campo

,
porque ellos

no prueban muy bien en ayre extrano, como hacen los caba-

llos: la edad de tres anos, poco mas, ó menos, porque antes

no se pueden domar en el trabajo. Conocereis si fueren de mu-
cha fuerza

, y de edad, miràndoles la boca, porque el dece-

ho mes de su primero ano mudan los dientes de delante, y a

seis
1
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seis meses despues los otros de los lados, y al fin de tres afios

los mudan todos, y quando fueren de buena edad, los tienen

iguales, blancos, y largos; y quando envejecen, se les acortan,

y desigualan , y se les vuelven negros. No conviene que el

buey de campanilla sea demasiado gordo, ni demasiado flaco,

y aquello que come à placer, y con comodidad le mantiene me-

jor en fuerzas. El buen buey debe ser de mediana estatura,

presto en el punzon de la agujada, y que se mueva pronta-

mente : que sea bien membrudo
, y quadrado de cuerpo

,
alzado

de hombros
,
con la oreja grande, frente crespa, largo cuer-

po, el ojo grueso, y negro, el cuerno fuerte, vivo, y de me-

diana grandeza, el hocico grueso, y camudo, la cabeza cor-

ta, y revuelto, la espalda larga, y grande de pechos
, y vien-

tre, cola larga, y bellosa del cabo ,de atras derecho, y ancho,

las costillas extendidas, de rinones largo, que sea nervioso, la

una corta, y ancha, el pelo espeso, y que sea manso en el me-
near, de color negro; y si fuere roxo

,
es mejor, y despues el

bayo, ó negro mosqueado; el blanco es el peor de todos, el

grifo es de mediana bondad : un buey de esta calidad os pue-

de servir diez anos en el trabajo, y despues se puede engor-

dar
, y vender, porque viva hasta trece, ó diez y seis anos.

Tambien os podreis servir para el trabajo de las vacas es-

tériles, y castradas
;
pero si comprais los bueyes domados, y

exercitados en arar, ó quereis domar de los vuestros, el va-

quero debe tener ese cuidado, y por mas facilidad él cono-
cera su natural, y aun su complexíon de aquellos que querrà
domar, como si es perezoso, si à menudo se acorrece, si es

demasiado pronto, furioso, ligero en levantarse, dardepier-
,nas,ó cornadas

,
si es duro en el estimulo, medroso,y te-

meroso en el entrar al agua; de los quales defedos es necesa-
rio darle castigo primero, antes de domarlo al yugo. Habeis
de advertir, que para hacer eso, es demasiado presto dentro
de dos anos, y demasiado tarde despues de cinco anos : con-
viene para domarle en yugo, irle quitando el comer prime-
ro

; y es mejor expediente juntar un buey joven con viejo bien
exercitado, con que sea del mismo talle

, y fuerza, porque es
cosa de mucha importància darle el companero del mismo ta-
mano, fuerza, y naturaleza; y si el buey fuere difícil de do-
niar

5 y à vuestro juicio fuere à propósito para tirar, poned-

le

Vacas para

el trabajo.

Los vicios cíe

los bueyes .

Como se

àoman los

bueyes en el

arar.
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le ea un grande yugo en medio de dos, ó tres bueyes de su
talle, que sean mansos, y en tres dias lo habreis domado, y
acomodado; y si lo quereis domar solo, avezadle poco à po-
co atàndole, y hacer que padezca, y herrarle los pies en las

tierras donde se acostumbra herrarlos; y despues algun dia
atarle en algun buen palo, y dexarle allí un buen rato

, y
sin comer : y si eso le fuere fastidioso, pasada que le sea la

còlera, pasadle la mano por encima
,
avezàndole de manera

por todo el cuerpo, y por entre las piernas, que se dexe me-
near y despues hacerle tirar algun peso, ú dos atados en el

yugo, y algunas veces atados à la carreta, y que tiren un
poco lejos : despues le echareis algun peso a la carreta, para
hacer prueba de su fuerza, y así los avezareis al grito, voz,
palabra, y à la varilla, ó agujada. Si hubiereis comprado al-

gun buey hecho, y domado à tirar, para que conozcais su

complexíon, conviene hacer prueba de él en companía de,

otro, si fuere furioso, despavorido, ó si se echa en el suelo;

y así de sus viciós, y defe&os, corrigiéndole, no con fuer-

za, y estímulos, porque se vuelve furioso, y duro : y así,

conviene atarle las piernas, y hacerle ayunar algun tiempo,

porque este vicio no se vé sino con los que son demasiado

gruesos, y por eso conviene daries el sustento moderado,

porque conviene para la comodidad del arar, que el buey no

debe ser ni demasiado gordo, ni demasiado flaco.

El comer de los bueyes no debe ser con grande abun-

dancia en el Invierno, quando no trabajan : ellos apetecen

mucho la vayna de las legumbres
,
como son yerbos, fasoles,

y de habas : se engordan con hordio cocido, y habas moli-

das groseramente; y les han de dar alcacel
,
no con tanta

abundancia como à un caballo, si no fuere quando trabajan.

Los pimpollitos tiernos del sauce los recrea en el Verano,y
se les debe dar voluntariamente en la tarde un fajo, ó una

haz, y sobre todo, apetecen los pimpollos
, y hojas de los sar-

mientos, y del olmo
, y tambien las heces del vino : la paja

de trigo, y del centeno leses muybuena,y algunas veces

el salvado del trigo, pero no les da fuerza : las bellot3s los

hacen criar sarna
,

si no fueren secas de la corteza, y si no

çomen bien
, y abundantemente : las coles cocidas con el sal-

*ado de trigo les hace buena barriga, y tambien les da al-

gun
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gun nutrimento : lo mismo hace la paja de hordio
,
ó cebada

mezcladacon el salvado del trigo: tambien se puede mezclar

de las uvas
,
despues de sacado el vino, ó secas, que eso les

valdrà en lugar de vino
, y de comer, y los harà bellos, re-

solutos , y fuertes
; y no hay ninguna cosa mejor para engor-

darlos que la yerba
,
que viene à los prados en el Otono,

despues que fueren segados.

Los bueyes, y vacas estan sujetos à menos enfermedades

que los caballos, y yeguas;y para defenderlos de las enferme-

dades mas comunes
, y de las extraordinarias

,
ordenaban lo

siguiente Ics x^ntiguos. Lospurgaban en cada fin de las estan-

cias de todo el ano los tres dias siguientes : algunos con altra-

muces
,
simiente de cipres, de todas partes iguales, poniendo-

lo toda una noche en infusion al sereno en un vaso lleno de
agua comun. Otros con otras diferentes drogas

,
conforme la

usanza, y diversidad de las tierras
, y se conoce quando està

enfermo
, ó quando ha de enfermar

,
si no comiere

,
teniendo

comida. Si quereis que qualquiera animal vuelva à casa, un-
gireislo en la frente con cebolla albarrana putrefacta.

Dice Aristóteles en el libro de los Animales, que si poneis
cera líquida en los cuernos de los novillos, y vacas, los lle-

vareis à qualquier parte sin trabajo.

Los bueyes
, y todos los animales

, y en particular todos
los quadrupedos, podreis engordar con mucha presteza

,
dàn-

doles à comer la comida que les sabe mejor, y mas buena,
despues que los habreis hechoayunar tres dias; esto es, à los

bueyes
,
dicen

,
les sabe muy bien la yerba veleno

, y la carne
de los galàpagos, queden Catalan se llaman tortugas, y à las ove-
jas la sal mezclada con sus comidas: con ella beben

, y el be-
ber las engorda : la causa de eso es

,
porque la hambre en

los dichos animales les consume el humor superfiuo que tienen
en el cuerpo, y los aumenta el calor, y los mueve el apetito
del comer por muchos dias, ó tambien que los animales no
procuran comer, sino que el apetito los apetece mucho.

Hareis que los bueyes, y otros animales coman muy bien,
mezclàndoles heces del aceyte con la comida

, y bebida; y es
tanta la fuerza

, y utilidad de las heces del aceyte, que preserva
los bueyes de enfermedades, y les hace comer mucho, dàndo-
les de ellas quatro, ó cinco dias; y si quereis engordar el buey

^ pa-
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para el trabajo, de ocho en ocho dias le lavareis la boca con

su orina pròpia
, y sacarà grande copia de flemas que les qui-

tan el apetito
, y les impiden el comer.

Los animales no comeràn, ni gustaran de la comida, an-

tes se moriran de harnbre si les ungís la lengua con alguna

cebolla putrefacta
,
sino fuere que despues les laveis la boca

con sal
, y vinagre : el mismo efecto hareis si encima delpe-

sebre colgais una piel
,
ó cola de lobo.

Por obviar que los bueyes no se fatiguen trabajando
,
los

untareis los cuernos con aceyte, y terbentina cocida^ pero ad-

vertireis
,
que no les fregueis el hocico, ó la nariz, porque el

aceyte les hace perder la vista.

Los bueyes salvàticos son mejores para tirar la carreta

que para arar, porque no son así .resolutos ,
ni fuertes. No

es bueno el arar de los toros, porque toman espanto, y no

se acomodan como los bueyes: tambien es muy bueno ei arar

de la vaca castrada.

El toro conviene guardar, y engordarle aparte para las

vacas, las quales hareis cubrir por los meses de Mayo, Junio,

y Julio; y un toro basta para sesenta vacas.

Los bueyes que quisiereis tener a pasto para engordar,

ó para vender, no los debeis poner en el trabajo
,

si no fuere

alguna vez en la semana, y en buen tiempo, y en tierra ligera

para exercitaries, y que no coman los sarmientos, y otras 'er-

duras que sean de su gusto
$ y el buey que hubiere trabajado

por la manana
,

le dexareis que descanse à la tarde.

Despues que el vaquero conozca que el buey està cansa-

do de arar, y que no puede ya tirar mas, lo engordarà por

algun tiempo sin trabajar, y despues lo matara, y cecinarà en-

tero, ó à pedazos, para comida anual de vuestra familia
; y

en esta ocasion conservareis los tuétanos de los huesos
, y la

hiel del buey, para valerse de ellos en las ocasiones que con-

venga, porque los tuétanos de los bueyes son buenos paia di-

gerir
, y purificar los humores duros , y roxos , y la hiel de

buey es mejor que la del toro, y sana todas las llagas, mez

clada con zumo de puerros } y metido en la oreja, quita e

susurro de la oreja : y ungido
, y fregado por el contorno

del ombligo de los ninos
,
mata las lombrices : y mezc a a con

iniel es singularísima para la esquinencia, y es utihsjma so-
3

bre
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bre otra cosa en dar color de amariilez; y esparcida la hiel

del buey encima de la simiente
,
hace que el trigo no sea co-

mido de los ratones.

Algunas veces se balla en la hiel del buey una piedra del Remedio pa -

tamano de un huevo
,
de color amarillo

,
la qual bebida es ra estos ma-

singularísima contra la piedra
, y para contra la enfermedad les .

de los que se vuelven amarillos
; y aplicada à la nariz, vuel-

ve el corazon mas claro, é impide el fluxo que se hace enci-

nia de los ojos
; y sorbida por la nariz

,
mezclada con zumo

de acelgas
,

aquieta ei exceso de la apoplexia.

Puede tambien el Padre deFamiliasde la Casa de Campo
tener grande provecho del estiercol de los bueyes, y vacas,

porque sana la picadura de las abejas
, y resuelve toda ma-

nera de hinchazon, mitiga la gota ciàtica; y mezclado con
vinagre, disminuye mucho las porcelanas

,
ó lamparones,

Síguese la figura del buey, senalado con lineas
, que sa-

len de las partes,que dan senas de las enfermedades del cuer-
po, y de donde sa!e una linea ,y despues derrama mas lineas,

quantas se derraman, tantas enfermedades diferentes salen de
aquel lugar: despues se siguen los remedios de ellas, para
que qualquier Padre de Familias de la Casa de Campo pueda
ser albeytar, para sanar las enfermedades de sus bueyes

,
va^

cas
5 y novillos.

Z 2 Si
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«U Si el buey,ó vaca estuviere descomido
,
se pondrà en

apetito
, y gusto, abora provenga de calor, ahora de otra cau-

sa
,
lavàndole la boca

, y lengua con sal, y vinagre
; y si el

buey tuviere barba
,
que es una carnosidad que les viene de-

baxo deia lengua , conviene cortarla
, y despues fregar la par-

te con sal, y ajo picado todo junto: despues lavarle la boca

con vino, y tambien conviene quitarle diestramente con unos
tenedores los gusanos que suelen criarse debaxo de la lengua;

y para limpiar bien las partes interiores del animal enfermo,
no hay mejor remedio que tomar huesos de las aceytunas,

despues de exprimido, y sacado el aceyte, y hacerle comer
de esto à menudo.

Si el buey tuviere vómitos, y temblor de corazon, le fre-

gareis el hocico con ajos,ócon puerros pïcados,y hacedle be-
ber, mezclado con vino; y eso es bueno para el dolor cóli-

co
, y para quando les grune

, y remueve el vientre : esa en-
fermedad se les conoce quando se lamentan

,
moviéndose,

echàndose, y levantàndose à menudo, y no pudiendo sosegar
en ningun lugar. Algunos anaden aceyte de nueces

, y otros
les dan cebollas cocidas con vino tinto

, y otros mirra con
granos de laurel destemplado con vino

, y los hacen punzar
la carne por el contorno de la una

, ó à la cola basta la

sangre.

Si el buey tuviere la boca, ó paladar hinchado, que le qui-
ta el apetito, ó gusto

, y le hace dar suspiros à menudo, para
eso sera bueno sacarle sangre de la vena del paladar

, y des-
pues de la sangría no se le dé de comer otra cosa sino ajcs pi-
cados con hojas de algunas verduras

,
ó alcacel tierno, hasta

tanto que se halle mejor.

Para los estrangolones
, ó gotornones que vicnen en la

garganta
,
ó canon de los bueyes, el qual viene, y baxa del

celebco resfriado, les desarraygareis esos gotornones : despues
les cubrireis la cabeza con alguna manta, y les fregareis à
menudo toda la boca

, y gola con manteca fresca.
Si bebiendo hubiere engullido alguna sanguijuela

, y se le
hubiere quedado en la boca

, ó garganta
,

se" la hareis caer
dàndole en la boca aceyte tibio; y si estuviere puesta en el
estómago, le babeis de infundir vinagre.

Para la tos del buey se le debe dar de beber decoccion de
Z3 hi-
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hisopo, y comer puerros pieados con trigo : otros les dan à

beber por sietedias decoccionde artemisa • y si tuviere la tos,

ó catarro por causa de la flema
,
la conocereis quando estuviere

descomido
, y le cayere la oreja; entonces le lavareis la boca

con tomillo salsero, picado con vino blanco, ó se la fregareis

con ajo
, y sal menuda, despues lavarla con vino. Algunos le

limpian esta flemacon hojas de laurel, picadas con cascaras de

granadas: otros le ponen dentro de la nariz vino con mirra.

Para contra el catarro, y ojo hinchado, se les saca sangre

por debaxo deia lengua, ó se leshace tomar zumode puerros,

ruda
,
apio, y sabina, todo bien purificado.

Si el buey tuviere la espalda cascada, conviene sangrarlede

la pierna de la otra parte donde no es la enfermedad
; y si fuere

de ambas espaldas
,
conviene sangrarle de ambas piernas.

Si el buey tuviere el miembro endurecido, le ungireis con

ungüento hecho de raices de mal vas, picadas con manteca fres-

ca
,
dos veces al dia.

Si el buey tuviere piedra dentro de la vexiga, tomareis

dos onzas de hinojos marinos pieados, dos dragmas de clavos

de girofie, drachma y media de pimienta, picadlo todo junto, y

se lo dareis à beber con vino tinto tibio
, y eso continuareis

algunos dias; y si hecho esto la piedra no sale, conviene dar-

le un corte para sacaria fuera.

Si el buey tuviere la piedra dentro del miembro
,
primera-

mente le echareis en el suelo, despues hacedle tener el miem-

bro con unas mordazas por encima donde estuviere la piedra,

y se le abrireis por el lado para sacar la piedra, despues con-

solidareis la llaga con terbentina lavada quatro veces con agua

de la yerba llaroada cola de caballo.

Si el buey no puede mear, sino es con trabajo, le sangra-

Teis de la vena del miembro, y le dareis à beber esta pocima,

que hareJs de miel
,
aceyte , y vino blanco

,
cocido todo^unto,

y se la dareis tres mananas continuas: despues lo dexareis re-

posar ocho dias.

Si el buey tuviere los botones hinchados por alguna causa,

los ungireis muy bien mariana
, y tarde con gordura dulce:

tambien se tiene por remedio fisico
,
que la hiel del perro sa

na los genitales hinchados del buey ungiendolos à menu o.

Si el buey mea sangre
,
hacedle comer llanten , y aceyte

bue-

/
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bueno; despues tomar tartar en polvo, y coloqumtidas des-

templadas con vino tinto, y claras de huevos , y se las hareis

beber con la corna; y si el mear sangre no va cesando den-

tro de veinte y quatro horas, se morirà.

Si el buey tuviere la una gastada de bierro, ó pièdra,ca-

bareisle la una hasta el hcndo del dano
, y destilareis dentro

de la llaga del ungüento hecho de gordura de puerco
, y de

buey, todo junto caliente, y ie pondreis dentro estopas de

càfiamo
,
ó lino,mojadas con dicho ungüento.

Si tuviere la una abierta, tomareis miel, y cera nueva, y

terbentina
,
de cada cosa una onza

, y bareis ungüento, y lo

aplicareispor el contorno de la una por espacio de quince dias

íntegres : despues pondreis este ungüento
,
aloe epàtico, miel

rosada
,
alumbre de roca

,
de cada uno media onza, y cubri-

reis todo el contorno del pie : despues tendreis bano de vino

con miel para lavarlo; y si la una estuviere podrida
,

hareis

este ungüento arriba dicho de la una abierta
, y le pondreis

deello hasta tanto que la una este un tanto resuelta
, y despues

le hareis fomentacion por espacio de cinco,ó seisdias, tres ve-

ces cada dia por todo el pie con vino, ó con vinagre
,

que

haya hervido con cal viva, y miel
,
de cada cosa siete onzas.

Para el pie picado de clavo
,
ú de espina

,
ú de otra cosa

que tenga punta
,
cortareis la una del pie, lo mascercano que

podreisdela picadura, despues destilareis dentro de la picadu-

ra terbentina, y aceyte, todo mezclado
, y caliente : despues

le hareis un emplasto por todo el pie con miel, y gordura dulce

líquida.

Para la matadura del pie hareis hervir miel
, y gordura

de puerco con vino blanco
, y este emplasto aplicareis encima

del pie
, y se lo dexareis por tres dias continuos.

Para el pie apretado
, y endurecido ,

tomareis raices de mal-

vas
, y de malvariscos, y las hareis hervir con suíkiente agua:

despues picadlas
, y pasadlas por un colador

; y quando fuere

pasado
,
anadireis media libra de gordura de puerco

, y tres

jarros de buen vino, hareislo hervir todo, hasta que la gordu-
ra sea derretida : entonces anadireis simiente de lino bien pi-

cada, y lo hareis hervir hasta la consuncion del vino, y pon-
dreis una parte de esta cataplasma encima del pie

, y se la dexa-
reis tres dias íntegros : despues voivereis à poner el restante,

Z 4 que
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que habeis reservado

, y se lo dexareis otios (res dias.
ara contusion de nerviós

,
si el buey anda coxo

, convie-ne tomen ta rle las piernas con aceyte, y sal; perosi fuere hin-
cnadura en las rodillas

, conviene fomentarle con vinagre ca-
llente

’
ó con decoccion de mijo, y simiente de lino

; y no obs-
tante estas cosas

,
conviene cauterizarle la parte ofendida

, yponerle encima manteca fresca, levadura con agua, y vina-
gre: despues aplicarle ungüento de manteca salada con gor-
dura de cabra.

Si el buey anda coxo, por haber padecido frio en los pies,
conviene lavarselos con sus meados anejos, y tibios

;
pero si

fuete por abundancia de sangre, que se retirase al pie, convie-
ne resolverle, estregàndole muy fuerte, aranandole

; y si de
este modo no sana, conviene hendirle la una de la extremidad
hasta el vivo

,
que salga la sangre, y envolverlo con una bol-

sa de cuero, para que la agua no le haga dano
,

hasta que
haya curado.

Si el buey anda coxo, por respefto de alguna espina, ó
madera que se le hubiese metido en alguna parte del cuerpo, ó
por golpe de piedra

,
conviene lavar el lugar con meados ca-

lientes
, y poner encima gordura vieja derretida con aceyte,

y

pez líquida.

Si el buey tuviere la piern3 rompida, se la volvereis à su
lugar

,
haciéndole estirar por vuestros criados la pierna dere-

chamente con cuerdas, tanto de una parte, como de otra
,
pa-

ra que el hueso rompido se pueda igualar, y unir igualmente

como de antes estaba
; y por encima

, y por el contorno apli-

ca reis estopas de lino, 11 de canamo, mojadas con mezcla de

claras de huevos,óbolo arménico, sangre de dragon, y en-

volvereis con vendas las partes así estrechamente con algunas

tablillas
,
que el hueso rompido no se pueda mover, y encima

pondreis otras estopas mojadas con vino puro,para confortar

los nerviós
, y para que las partes mas altas

, y mas baxas del

hueso rompido no tomen mala indisposicion
,
tanto por la ata-

dura,quanto ppr el rompimiento del hueso, y le ungireis una,

y otra parte de arriba, y abaxo de un ungüento hecho de una

enza de terbentina, y de otra tanta manteca, y aceyte.

Si el buey tuviere la pierna sacada de su lugar
,
ó desco-

yuntada
,
se la volvereis estirandola

, y despues se la envolve-

reis.
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reis, ungiéndola primero con gordura de puerco.

Sielbuey tiene estrecheza de vientre, ó anda estíptico, pa-

ra relaxarle el vientre, conviene darle à beber agua tibia con

dos onzas de aloe muy polvorizado.

Si el buey tuviere fliTxo de vientre, que algunas veces vie-

nea echar sangre
, y lo debilita mucho, es necesario quitarle

el beber quatro, ó cinco dias
, y darle granos de pasas pues-

tas en infusion con buen vino tinto
,
ó nueces de galax, y de

cipres con queso aríejo destemplado con buen vino, y por el

ultimo remedio se habrà de cauterizar en medio de la frente.

La enfermedad del anticor del buey se conoce quando el

animal tiene el pelo del cuerpo derecho
, y està menos alegre

de lo acostumbrado
, y tiene los ojos espantosos

, y despavo-

ridos, y el cuellocaido
,

la boca salivosa
, y el paso tardo, el

espinazo, y toda la parte trasera dura, y enteramente desco-

mido, y no rumia nada: esta enfermedad se sana de principio;

pero envejecida
,
no hay remedio alguno. Tomareis cebolla al-

barrana tres on 2 as: cortadla menuditamente
,
raices de melo-

nes picadas otro tanto
,
mezclado todo con tres punados de

sal gruesa, y destemplado todo con tresjarros de vino bueno,

y le hareis tomar cada dia buena cantidad.

La enfermedad de la inflamacion en las partes del cuerpo,
que à menudo atormenta à los bueyes, conviene hacer losem-
plastos de tres manojos de simiente de coles, y un plato de
harina blanca, todo junto bien picado

,
é infuso con agua fria*

y despues aplicado à las partes dolorosas;y el mejor remedio
que se puede hallar

,
es tomar hojas de cipres, sin los ramos,-

tres manojos, y harina
,
como està dicho

,
anadiendo vinagre

fuerte para destemplarlo.

Para la enfermedad de los rinones conviene sacaries sangre
de la vena de entre las piernas, ú de la vena Uamada matrice,
que se balla al largo del lado de la parte de los rinones, y por
bebida, conviene que se haga de zumo de puerros mezclado
con agua tibia, ó con sus propios meados.

Para la enfermedad de los bueyes, que los Lsbradores 11a-
man tina

,
ó ranilla

,
la qual se hace dentro de los intestinos

, y
muchos mueren de ella, la qual proviene de que se les entran
por el trasero los reznos, y llegando à las tripas

, mueren intali-
. blemente, si no se les aplica remedio. Los Labradores usan quan-,

do

Remedio pa .
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do esto conocen

,
meterles la mano por el trasero, y les arran-

can aquellos reznos antes que mucho se encarnen, que hora-
dan las tripas; mas lo mejor eshacer que no les vengaesa enfer-

medad, obviando, ó desviàndola en esta forma: Tomen trigo

limpio,y mójenlo con aceyte por espacio de un dia, que seem-
beba bien de ello,y dénseloà comer revuelto con otras cosas,

que con ello echarà todos los reznos que tuviere} y si lo usa-

ren una vezcada mes
,
nuncatendfàn semejante enfermedad, y

purgan con ello* y esto es buenopara qualesquieraotros animales.

Si el buey tuviere la copa del cuello hinchada, ó encorda-

da
,
conviene sacarle sangre de la vena de las orejas

, y poner

encima del mal un emplasto hecho de tuétanos de buey
, y de

gordura de cabras, iguales partes
,
deshecho con aceyte

, y
pez líquida.

Si el buey tuviere la copa del cuello endurecida
, y adorme-

cida, lo dexareis reposar algunos dias,y estos dias le fregareis

el lugar endurecido con manteca, aceyte
,
gordura de puerco,

y cera nueva, partes iguales
,
todo mezclado igualmente.

Si el buey tuviere el cuello desollado
,
pondreis encima de

la llaga un emplasto hecho de los tuétanos de los huesos de

las piernas del buey, y gordura de puerco
, y de cabra, de to-

do iguales partes, mezclado, y deshecho junto.

Si Ja copa del cuello del buey estuviere solo pelada, la fre-

gareis presto con ungüento hecho
, y preparado de seis onza*

de miel
, y quatro onzas de almàstiga, hervido todo junto.

Si el buey tuviere sarna
,
conviene fregaria con sus pro-

pios meados, con ajos picados, axedrea
,
azufre

,
vinagre, con

nueces de galax picadas
, y zumo de calamento con gordura.

Para los piojos de los bueyes conviene fregaries con decoc-

cion hecha de aceytunas del acebuche , y sal, y tambien con-

viene quitarles la vexiga que tienen debaxo de la lengua.

Si la pieldel buey estuviere pegada à los huesos, conviene

fomentaria con vino puro
, y con aceyte, todo mezclado.

Si loscuernos se le hendieren, conviene fomentaries con vi-

nagre
,
aceyte

, y sal, mezclado todo junto
,
despues ponerle

encima enjundia vieja
,
derretida con cera nueva.

Si el buey
,
ó vaca tiene los cuernos torcidos , y los quereis

enderezar, ó si los tiene derechos torcerlos, tomareis dos pa-

nes grandes al punto que salen del horno*, y pondreis los cuer-

nos



de la Casa de Campo
, y Vastoril. 363

nos dentrode los panes, que no lleguen à la carne por tres de«

dos, y despues de haber estado así buen rato, antes de per-

der del todo la frialdad
,
sacareis los panes, y luego estando

calientes los pondreis del modo que quisiéreis, y en estando

frios, se quedaran del mismo modo que los habreis puesto,

con la misma fortaleza.

Si el buey tiene dolor de cabeza
, ó en qualquiera parte

del cuerpo
,
que esto les acontece à menudo, lo conocereis quan-

do el animal no camina
,
ni trabaja de gana: le hareis fomen-

tacion
,
ó le aplicareis un emplasto hecho de decoccion de

manzanilla, meliloto
, y simiente de lino.

Para el dolor de cabeza, picareis ajos con vino, y se los

pondreis por dentro de las narices : despues le fregareis toda

la cabeza con decoccion de hojas de salvia, mejorana
,
espica-

nardi, orucas
,

laurel
, y nogal con buen vino.

Para los ojos que fueren hincbados,se les ha de hacer coli-

rio de harina de trigo- pastada, y destemplada con hidromieí.

Para los ojos que lagrimean continuamente
,
tomareis de la

coladura del trigo cocido, y hareis emplasto encimadel ojo. Y
para lo mismo tomareis papaver erraticum los pimpollos, y rai-

ces
, y picadas con miel, sirven para hacer colirio à los ojos.

Para los ojos nublosos pondreis dentro de los ojos pol-
vos de huesos de cipia

,
azucar de piedra

, y canela sutilmen-
te polvorizado.

Para el blanco que viene encima de los ojos aplicareis una
cataplasma hecha de sal gemma, y almastiga, polvorizado su-
tilmente

,
e incorporado con miel

, y continuareis eso à me-
nudo.

Para la cartagina de los ojos de los bueyes, se les debe
hacer un colirio de sal armoniaco,destempIadocon miel, y tam-
bien se les debe ungir el contorno de los ojos con pez

, y ajos,

y eso por las moscas, que por la miel les van continuamen-
te por el contorno.

Para el ojo colorado
,
cargado de sangre

, que perturba
la vista, conviene hacerles destilar dentro de los ojos miel
continuamente

,
hasta que esté sano perfectamente.

Las llagas
, y ulceras de los bueyes curareis con malvas

silvestres picadas con vino blanco, fregando los oios.
Para la enfermedad de los lomos, se les debe dar debebcr

Enfermech-

des*y sus cu-

ras .

zu-
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zumo de puerros con vino blanco dulce, y se les debe poner

en la oreja raiz del avellano.

Las apostemas se han de madurar con la levadura
,
cabe-

zas de lirio
,
ó cebollas albarranas

, y vinagre
, y despues cor-

tarlas, y limpiarlas con sus meados calientes, y ponérselas ba-

nadas,y remojadas con cera derretida, y finalmente hilas un-

gidas con sebo de cabron
,

11 de buey.

Si el buey fuere mordido de alguna serpiente, alacran, ó

perro rabioso, ú de sapo, se debe fregar la llaga con aceytede

alacranes
,
ó con jabon infuso con vinagre

, y se debe lavar

con decoccion de la yerba corazoncillo
,
ó con salmuera vieja.

Para la mordedura de los sapos
,

les fregareis con albayalde

destemplado con agua,y se debe rociarel lugar por donde pa-

cen los buey es con decoccion de pimpollos de laurel,para ha-

cer huir los sapos.

Para la calentura de los bueyes
,
que les viene del excesivo

trabajo
, y tienengrande calor con dolor de cabeza, é inflama-

cion de ojos, y calentura extraordinària, y se sienten tocàn-

doles la piel
;
se les ha de sacar sangre de la vena de la fren-

te,ú de la oreja, y seies debe dar de comer yerbas frescas,co-

mo lechugas
, y otras

, y se les debe hacer fomentacion en el

cuerpo con vino blanco, y tambien daries à beber agua fria.

Si el buey estuviere flaco, desvanecido,y vacuo, le dareis

yerbos picados
, y destemplados con la agua de su beber. Las

moscas no daran molèstia a los bueyes si picais aceytunas de

laurel
, y las haceis cocer con aceyte, y ungis los bueyes

, y

tambien si los ungis con su pròpia saliva.

CAPITULO QUARTO.

SECRETOS DE LAS VACAS
,
T NOVILLOS

,

de la lecbe
,
manteca , y quesos .

QUanto en el gobierno de las vacas
,
conviene que si no fue-

ren muchas en la Casa de Campo
,
toque el gobierno

de ellas a la Madre de Familias ,
por razon de la leche 5 y

así hara que los criados limpien à menudo el corral
, y que

guarden que el toro no vaya à las vacas hasta la yerba pri-

mera, que es el tiempo que ellas mismas lo enipiezanà llama r; y
3 es-
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eso se puede conocer por la inflamacion de su natura, y desu-

bir ellas encima del toro; y si acontece que la vaca rehuse el

macho se ledebe poner dentro de la nariz cola de ciervo que-

mada, ó picar una cebolla
, y fregaria la natura con ella, por-

que eso la calentarà. Hareis que los becerrillos, y temeràs estén

separados de las madres luego que hayan mamado
, y se pon-

gan en otro establo; y quando conviniere mamar
,
sea à la ma-

riana, y à la tarde
, y tiempo oportuno

,
que estén reposadas.

No ordenareis las vacas antesde parir, porque en ese tiem-

po la leche no vale nada, porque viene dura como una piedra.

Laleche se debe separar luego que fueresacada la mantecamuy

batida sin derramarla : el queso bien apretado, y quaxado; y

sobre todo, que todos los vasos, coladores, formas, y otros,

sean bien limpios, y que ninguna de las criadas nointervenga

en el hacer los quesos
, y manteca teniendo la purgacion.

El Padre, yMadre deFamilias de la CasadeCampo apre-

ciaran mucho las vacas de medio talle
,
de quatro

,
ó cinco anos,

y de color negro
,
mosqueadas, ó manchadas de blanco, y ne-

gro ,que tengan el cuerpo grande,la frente larga,los ojos ne-

gros, y rasgados, ó abiertos, los cuernos limpios
, y negros,

las orejas pequenas, y poco hendidas
,

las piernas cortas
, y

gruesas, el cuello largo, y grueso
,
la cola larga hasta el pie,

la una corta, é igual
,
las tetas anchas

, y largas.

No dareis las vacas al toro, sino de edad de tres anos has-

ta nueve, y desde el principio de Junio hasta quarenta dias des-

pues
,
porque habrà abundancia de yerbas nuevas

;
porque si

ellas conciben en ese tiempo, viene el parto en las yerbas nue-

vas
;
ni las dareis al toro

,
sino las que fueren bien ílacas, por-

que quanto mas flacas son, tanto mas retienen la simiente ge-

nital. Y al contrario el toro debe ser puesto antes en pasto, y
bien apacentado de garbanzos, yerbos, hordio,y otros granos.

Guardareis las vacas de peligroen el doceno mes, y las alimen-

tareis en el establo de ocho meses adelante de buena yerba en
el Invierno

, y Verano :dareislas a beber dos veces al dia en el

Verano, y una vez en el Invierno
,
no agua de rio, sino agua

un poco tibia
,
como la de lluvias, u de balsas, ti de pozo, sa-

cada de largo tiempo
,
porque la agua de pozo, por su frial-

dad,les podria hacer dano.

No las ordenareis para vuestro uso
,
sino fuere dos meses

des-

Leche
,
man-

teca, y que-

sos .

Perfeccion

de las buenas

vacas
, y en

qué edad se

han de dar al

toro ,y tiem-

po de orde-

narlas•
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despues de haber parido

,
en el qual tiempo las llevareis à la

campana, y no dexareis mamar los becerrillos hasta la tarde
que habran vuelto del pasto à su corral, y àla manana. Al no-
xillo capareis de la edad de dos anos, y no mas tarde, porque
los novillos crecen mas quando son capados, por tener el cuer-
po mas humedo: de edad de tres anos los dexareis al vaquero,
para empezar adomarlos a tirar, y tambien le dareis las vacas
estériles

,
que despues de nueve anos no dan mas fruto

,
porque

tambien pueden servir al yugo.
Para las enfermedades de las vacas, y novillos guardareis

el modo que se ha dicho en las enfermedades
, y remedios en

el tratado de los bueyes.

La Madre de Familias de la Casa de Campo sea muy di-
ligente, ast para el nutrimento de la casa

,
como tambien para

sacar dinero,en emplear sus hijas,y criadas en el gobierno de
la leche. Quanto à la leche de las vacas

,
no hareis cuenta de

ella luego despues de paridas
;
porque à mas de que no vale

para manteca, ni queso, es peligroso elcomerla; y por eso las

mugeres, despues de paridas, se abstienen en dar la primera
ïeche à sus hijos.

Despues que la leche fuere sacada, la pondreis en lugar
donde se pueda conservar tibia, para que se detenga mas tiem-
po, y mas presto quaxar, y condensar

,
porque el calor conser-

va, y condensa la leche
, y el frio la hace agria

, y la corrom-

pé; y por evitar es te dano, fuera bueno hacerla hervir
,
me-

neàndola à menudo primero
, y ponerla à reposar, y se con-

servarà hasta tres dias
, y tal vez mas.

Conocereis la leche si es buena porsu blancura , olor
,
gus-

to
,
dulzura, y substància, mediocremente condensada: de tal

manera, que echando una gota encima de la una, no cayga lue-

go, antes se quede por largo tiempo; lo mas presto que fuere

posiblesacareis la manteca, quesos, y otras cosas de que podais

sacar provecho, que la bíiena Madre de Familias debe ser so-

licita de sacar
,
segun el tiempo. Primeramente sacareis la leche

de encima
, luego que se haya sacado de la vaca

,
un poco tibia,

y de esta leche hareis los quesos que se acostumbran vender
en el Verano para las meriendas, en lugar de companaje. De la

leche, que serà condensada sin prensar, hareis lospequefios que-

sos. Algunos hacen hervir la leche con ajos
, y cebollas, y la

con-
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conservan para el uso, y la llaman leche agria. Lo que queda

de la escoladura de la leche dareis à los puerccs, y perros; pe-

rò en tiempo de carestia se puede dar à la familia, hacién-

dola hervir un poco.

Para hacerla manteca
,
la conservareis en lugar masfrio,y

de la leche gorda no sacareis nada, antes la batireis mucho en

un vaso hecho à propósito
,
mayormente en tiempo de grande

calor
,
el qual impide mucho el quaxarse la manteca * y si haceis

cuenta de venderla,se debe salar, y ponerla en vasos de barro,

para poderla llevar à vendera otros Lugares, como se usa en

muchas partes. La manteca de color amarillo es lamejor de Ve-

rano, y la mas ruin es la de color blanco; mas conviene enten-

der, que en el Invierno es todo al contrario.

Quanto al hacer los quesos, se debe ordenar la mas gor-

da, y espesa leche para quesos, para que se puedan conservar

largo tiempo, de la qual nodebeis sacar para hacer manteca, si-

nó como saliere de la vaca la pondreis en unos vasos para qua-

xarla. El modo como la quaxareis seaponiendo dentro gordú-

ra de corderos, ó cabritos
,
ó de liebre, ó flores de cardo sal-

vàtico, ó simiente de cardo benedicto
,
ó leche de higuera sal-

vatica,ó la piel que la gallina tiene dentro del estómago, que
recibe el estiercol,ó la flor de las algarrofas dómésticas, ó sil-

vestres. Al vaso donde estuviere la leche no le debe faltar algu"
calor para entretenerla tibia: no conviene llegaria alfuego,ar.
tes esté lejos de él; y quando estuviere presa

, ó quaxada, se

debe poner luego en el colador, ó estampa, para que sesepare
el suero de la leche. Sobre todo es necesario que la muger que
se entremete,y seponeen la obra de hacer quesos, sea limpia,
aseada, pulida

,
diestra

, y lejos de su purgacion. Por esoaque-
llos que hacen estimacion desus quesos, deben hacer eleccion de
una doncella de catorce anos

, acomodada
,
limpia

, y pulida,
que no tenga las manos sarnosas, y de templado color, porque
se persuaden que el desalino, y suciedad impiden la íntegra
condension ,ó coagulacion de los quesos, y se hacen llenos de
ojos.

Si quereis endurecer,y conservar largo tiempo los quesos,
los exprimireis bien quando fueren en el colador

, ó estampa,
despues pondreis una poca de sal molida por encima. Si por
haberlos conservado largo tiempo se hicieren duros

,
los pon*

dreis

Hacer la

manteca
, y

quesos.
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dreis en un vaso de barro, y pondreis dentro harina de hordio, ú
los pondreis entre garbanzos, ó bisaltos, ó los cubrireisde ho-
jas de taragoncia, la qual tambien impide que no sean mordi-
dos de gusanos, ni polilla

, y de que no se marchiten
; y para

poderlos dar finos, los pondreis en arcas
,
ó bodegas

,
encima

de tablas, rociados con aceyte de olivo, ó de lino
, y vinagre,

mezclado todo junto.

Hareis juicio del buen queso,si él fuere gordo, y de peso,
algun tanto colorado, dulce al gusto, agradable al olfato, y no
en alguna manera danados, y carcomidos.

CAPITULO QUINTO.

SECRETOS DE LOS CABALLOS
,
T TEGUAS

,

con sus pollinos
, y de sus enfermedades

, y remedios.

DEbe serelcriado para los caballos de casta, y tambien de
los de trabajo, modesto

, y paciente, y que tenga amor
à los animales que tiene encomendados

, y que no lesmaltrate,

antes les debe ensenar, y adiestrarloscon amor en el ademan de

Za mano
,
meneo de la varilla

,
voz

, y grito
, y que no se les ha-

ga trabajar mas de lo que pueden, y que los almohace alegre-

mente cada manana, y en el verano algunas veces despues de

medio dia
, y que no les dé de beber sino fuere en las horas

acostumbradas despues que habran reposado : lavarlos à menu-

do en el verano los pies con agua fresca
, y algunas veces con

vino,ocon heces de vino
,
para engordarlos

, y con meados
; y

si tuvieren los pies suelabatidos mucho por el trabajo
,
ponerles

à la noche delestiercol en la una;y si fueren escaldados, ó sin

gusto
,
lavarles la boca con vinagre

, y sal
, y no les dé alcacel,

paja
,
cebada

,
ni cama

,
que no esté muy bien batida

, y limpia,

y no dexarlos desherrados ; y tener cuidado que sus frenos,si-

llas, bastos, albardas, collares, y otras piezas de sus aderezos

no sean gastados
,
ni rompidos

,
sino coserlos

, y remendarlos

con remiendos, y debe saber brevemente el oficio del Sillero
, y

de Albeytar, y no debe estar desguarnecido el aposento de las

cosas que tuviere necesidad para el reparo de las sillas
, y her-

ramienta de los pies de sus caballos; y debe ser diligente en te-

ner cuenta quando elcaballo anduviere coxo, y de que procede,

y
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y de qué pie, y en donde le corresponden
, y aplicarle luego

el remedio que sea à propósito.

En la Primavera, quando el caballo tuviere el paladar hin-

chado, se lo rompereis con la corna. Por la tos le cubrireis con

la manta, si fuere resfriado en el trabajo,ó por lalluvia; en

tiempo fastidioso
,
los hareis comer alholvas,ó anis mezclado

con paja, ó con yerba, y renovaries la yerba vieja
; y habeis

de estar muy advertidos del amor que un caballo lleva al otro,

y segun aquello ponerlos en el establo cercano,el qual establo,

ó caballeriza se debe limpiar cada manana del estiercol
,
que no

quede cosa, y à la tarde hacerles buena cama de paja.

Conviene que el criado de caballos duerma en la caballeri-

za, por el peligro de encabestrarse
, y degollarse los caballos

, y
que tenga advertència en matar la luz en parte fuera de peli-

gro, y cerrar bien la caballeriza, y poner à la tarde sus alha-
jas, y arreos à punto, porque si à la manana hubiese de ir a la

campana, no le falte nada.

Si teneis alguna mula, ó jumenta
,

las debeis poner a
parte.

Si alguno de vuestros caballos estuviere enfermo de enfer-
medad peligrosa, lo debeis separar de los otros

,
porque el mal

no se les pegue.

Si vuestros caballos tuvieren algun vicio, los corregireis di-
ligentemeate

,
como si fuere timido,ó que no esté quedo al

su bir
; y si no quisiere pasar algun paso

,
le colgareis de una

oreja una pequena piedra
; y si eso no bastaré

,
le cubrireis los

ojos,ó le pondreis debaxo de la cola algun manojo de alcacel;

y si poniéndoos a caballo se alzare, y diere corcobos, darle con
la varilla en las rodillas delanteras

* y si se empinare,le tirareis,
amenazàndole, y dàndole con la varilla; y si se pararé, le da-
reis con la varilla encima de las orejas

: y habeis de tener cuida-
do de los caballos, y de las yeguas de casta, si no hay algun in-
conveniente, en ponerlas en el pasto, quando el tiempo fuere
oportuno, en lugar espacioso, y htimedo, ó en montes que se
neguen continuamente de agua, y nunca en lugar seco, y quan-
to mas desembarazado

, y raso, serà m'ejor, y mas à propósito*
y las yerbas tiernas

, y dulces son mas saludables à los caballo/
que las grandes, y fuertes.

’

No permitais que las yeguas seancubiertas, ó saltadas de los

Avisos pítra

el mozo de

caballos .

Viciós del ca-

ballo»
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caballos

,
sino cerca de medio Mayo, porque pariendo en ese

mismo tiempo, pueden facilmente criar sus pollinos, habiendo
yerbas nuevas, y tiernas, porque al cabo de doce meses

,
que

han concebido
,
paren.

El caballo mas tierno de tres anos
,
no es bueno para montar

las yeguas
,
pero puede servir despues hasta veinte anos.

Las yeguas pueden concebir à dos anos, porque à tres pue-

den bien criar sus pollinos; que de diez anos arriba no son bue-

. nas para criar
;
que de una yegua vieja los caballos son débiles,

y gravosos. El caballo, al tiempo que habra de cubrir las ye-

guas
,
debe estar gallardo. Quando se acercare el tiempo

,
se

debe engordar de hordio,ó cebada, porque mejor pueda satis-

facer à las yeguas; porque quanto mas fuerte el padre, tanto mas

fuertes seran los pollinos ;y si fuere debil, y nada pronto al su-

bir
, seran las crias débiles, y desvalidas. Conviene fregar la na-

tura de la yegua con una esponja, y ponerla despues en las nari-

ces del caballo, si no fuere pronto al saltar, porque eso le

moverà; y si acaso la yegua no quisiere sufrir el macho, con-

viene picar una cebolla, y fregarle la natura, que eso la ca-

lienta.

Las yeguas de las yeguas castizas deben ser fuertes de cuer-

po
, y grandes de delante, con bello en contra, grande de de-

lante, con el encuentro grande de los lados, y ancas largas, y

que haya grande tiempo que no haya trabajado; ni debe con-

cebir
,
sino fuere de dos en dos afíos

,
para que mejor pueda criar

su pollino
; y quando ella fuere prenada, conviene regalaria bien,

y no hacerla trabajar, ni córrer, ni dexarla al frio.

Si la yegua tuviere trabajo en el parir, y que ella pierda mu-

cho
,
conviene picar el polipodio

, y mezclarle con agua tibia,

y darselo à beber con la corna; y si hubiere felizmente parido,

no conviene tocar el pollino con las manos, porque en tocarle,

se viene mucho à hundir. Despues que el pollino habra nacido,

se dexara con la misma madre en lugar caliente
, y espacioso,

porque el frio no le haga ningun genero de dano; y quando

él fuere un poco fuerte, y crecido, lo dexareis ir al pasto con

su madre, porque ella no tenga carino con la ausencia del po-

llino, que comunmente las hembras enferman de amor, y de'·eo

de ver su pollino. Quando el pollino tuviere diez y ocho me-

ses, lo empezareis de amansar, poniéndole un cabestro,y freno

col-
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colgado en el pesebre, porque se acostumbre à tenerle
, y no

tenga despues temor del ruido
,
que el freno hace : quando tu-

viere tres anos, conviene domarle
, y acomodarle en aquel ser-

vicio en que lo quieran emplear.

Debetener el criado
, ó carretero noticia, y conocimiento

de laedad de los caballos, para cargarlos segun su fuerza,la qual

cdad del caballo se conoce por los pies, y por las unas, pero
principalmente por los dientes: quando el caballo tiene dos anos

y medio, los dientes del medio de arriba, y abaxo se le caen:

quando el caballo tiene quatro anos, los dientes que se llaman
canines, se le caen, y nacen otros: antes de los seis anos

,
los

dientes gruesos, llamados mexillares de encima,se le caen, à los

seis anos
,
los primeros caidos renacen: el septeno ano todo

està Jleno
, y estan todos iguales, y solemos decir

,
que ya ha

cerrado : despues de este tiempo no se puede bien conocer su
edad. En el deceno ano los pulsos se le empiezan à baxar, y
algunas veces los pelos de las cejas se le hacen gruesos, y los

dientes le crecen.

Naceran los pollinos de varios colores
,

si entretanto que
concibe la yegua

,
estuviere cubierta de una manta de varios

colores
,
porque los colores que miràre el caballo al concebir,

tendra el pollino : eso mismo podreis experimentar con los per-
ros, y otros animales.

El caballo no relincharà en todo el dia
,
ungiéndole las na-

rices con aceyte.

Hareis buen juicio de un buen caballo, y de un buen po-
tro, que prímeramente tenga la cabeza pequena, alegre de fren*
te, enjuto, y seco de carne

,
por lo mejor que se ven las venas,

y nerviós, que es lo que demuestra el vigor que tiene de espí-
ritu. Despues

,
que tenga el ojo negro

,
grueso

, y que salte fue-
ra, porque el caballo que lo tiene blanco, ú de color de gato
de dia no vé muy lejos, y menos de noche. Tambien son
ruïnes aquellos que tienen el ojo cóncavo, y hacen de mal pare*
cer el caballo, como tambien lo hace quando el uno es blanco
y el otro negro, ó disimil el uno del otro en el color, ú de va-!
rios colores. Tambien està bien tenga la oreja corta, aguda y
derecha, porque el caballo que la tiene bien formada, demues-
tra ser ammoso, feroz, y potente en qualquier trabajo • y al
contrario

,
el que la tiene grande

, demuestra ser vil y de poc

o

Edad del ca

-

ballo .

Absirtus.

Pollinos de

varios colo-

res .

Juicio de un

buen caballo .
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Valor ;à mas de esto es blen tenga los dientes pequenos, sutiles,

secos
, y no desiguales

,
porque quando el caballo tuviese el uno

tenue
, y el otro duro, ó que todos fuesen gruesos

, y el cue-

llo corto
,
seria difícil de enfrenar

; y si tuviese la boca gran-

de
, y abierta

,
seria difícil ponerle el freno, y en el menear;

quanto mas
,
que quanto la barba es mas pequena, y no llena

de huesos
,
tanto mejor la barbalera ayuda al freno en hacer

mejor efefto
; y que tenga la nariz bien abierta

,
gran de

, y
colorada,por lo que demuestra, que el caballo tiene calor,

ardor, y es vivo de animo
; y siendo bien dotado de nariz, la

pone profundamente dentro del agua quando bebe. Despues

conviene, que tenga el çuello ascendente del pecho à la cabeza,

asi como lo lleva el gallo corvado, de manera, que la cabeza

esté delante del caballero, y el ojo mire à los pies. Conviene

que el cuello no sea demasiado largo
,
ni muy corto, que sea

elevado, descarnado de carne
, y corvado, porque quanto mas

es grueso
,
corto

, y cargado de carne, tanto mas es difícil, é

inobediente en el poner el freno; mas conviene que el cuello

esté adornado de crines sutiles
,
crespadas

,
espesas

, y colgadas

de la parte derecha, y las de la frente sean largas
,
para que

mejor sean los ©jos defendidos de las moscas: tambien convie-

ne que el caballo sea largo de pecho, muslo, y alzado,à mo-

do de palomo
,
el qual

,
ademas de su belleza

,
lo hace mas ido-

neo en fortaleza, y en hacer los pasos mas largos, sin encruci-

jar las piernas por adentro, como lo hace quando naturalment

te fuere estrecho : no menos conviene que el caballo sea bien

formado de las piernas, las quales sean gruesas de hueso, des-

carnadas, derechas, altas,é igualmente extendidas de las rodi-

llas hasta los pies; las piernas gruesas
,
largas, muslosas

, y

nerviosas
,
las quales sean un tanto carnosas de dentro

, y fue-

ra
,
correspondiendo al pecho

, y a los lados
;
porque quanto

mas intervalo hay debaxo de la cola, tanto mejor se ve alargar

las ancas
, ó grupa : el travellon alto, con la juntura gruesa,

corta
, y no junto à la una

,
la qual sea dura

,
alzada

,
còncava,

redonda, negra, porque las blancas son ruines,y las negras son

duras. El caballo debe ser corto de esquina, no aguda, antes

llana, que pueda haber una canal hasta la cola, y el doso que

no sea muy alto, ni muy baxo, y e] deparíïmiento de ia espal-

da sea dislinto, la qual sea larga
,
grande, derecha, y fornida
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de carne, teniendo la grupa liana
,
soda

,
gruesa

, y casi duplica-

da, con un cierto canal enmedio; y la cola sea no menos gruesa,

corta, sutil, y firme, y el pelo Jargo, ancha, gruesa, y eres-

pada, y que la lleve estrecha junto à las piernas. Tambien con-
viene, que el caballo tenga los lomos anchos, y pelados, por-
que mejor pueda alzar los pies caminando

,
para que por delan-

te parezea pequeno; porque siendo grande, en parte lo disfor-
ma

, y en parte lo hace indebil. Ademas de esto conviene
,
que

tenga los lados llenos, y largos encima del vientre
,
que siendo

de esa manera se demuestra mas bello
,
mas robusto, y mas

apto para subir à caballo.

Conviene que el caballo tenga la barriga pequena,tondo,y
recogido, y bienbaxo de costillas

,
las quales sean bien largasde

Ja última del nudo de la anca* porque así el caballo, no solo es
mas veloz en su curso, y en otras ocasiones

,
mas aun el Caba-

llero puede con mejor gusto ponerse dentro de la silla • mas
conviene tenga los testículos pequenos,é iguales

,
porque le ha-

gan menos impedimento
, y no le hagan dano en dicha parte:

es verdad, que siendo grandes, tienen mas fuerza en todos sus
miembros, y en el animo mas virtud.

Aunque hay algunos Albeytares
, que en pocas palabras

forman un buen caballo, diciendo
,
que el buen caballo tenga

el ojo, y las junturas del buey, el pie
, y el sellar del mufo,

a una del jumento, la boca, y el cuello del lobo, la oreja yla cola de la zorra
,
el pecho de la muger

,
la ferocidad del leon

la vista, y voltear de la serpiente, la limpieza, y andar del ga-
to, y la velocidad de la liebre.

A mas de lo dicho conviene, que el caballo tenga el paso
e evado, el trote suelto, el galope gallardo, el córrer veloz, el
saltar los ptes juntos, el menear seguro, y presto

, siendo lige-
ro con la mano, y obed.ente en el voltear de todos lados' ymanos, Hevando la cabeza justamente, sin indignacion de labrida n, de las espuelas, antes se debe conformar à la voltin-tad del hombre que le sube à caballo, sin moverse, ni espantar-
se por nmguna cosa que vea, m sienta, ni inquietarse por rui-

co°n furia.°

" ’ P°r n 'ngUn °d°r de jumenta
> V^udo à ella

Finalmente, el caballo debe ser de animo vigoroso obe-diente
, manso, agtl

,
veloz, y que tenga la boca bfanda, buenos

3 pies,
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pies, y robusto, porque así serà acomodado à qua quier Caba-

llero
,
ó Príncipe, para llevarle à qualquier empresa de honra*

mas el caballo tiene necesidad de espnelas,ó si es por bellaqtie-

ría
, ó por ferocidad, conviene mucha carícia: si no, dà siem-

pre mucha molèstia à su dueno, sin el peligro, y turbacion de

animo, que le dà de continuo.

Aunque los caballos son diversos en los colores, algunos

los estiman mas, ó menos, segun el pelo; y aunque sean diver-

sísimos en los colores, todos derivan del bayo, del alazan
,
del

mezclado
, y del negro: los dichos quatro colores dependen de

los quatro humores que el caballo tiene en el cuerpo, y tienen

conveniència con los quatro Elementos, que son Fuego, Ayre,

Agua
, y Tierra : la còlera

,
por lo que es semejante al fuego, ge-

nera el bayo: la sangre hace conveniència con el ayre, y ge-

nera el alazan : la fiema corresponde à la agua, y genera el

mezclado; y la melancolía se atribuye à la tierra, y genera el

negro
, y morillo.

Alabemos el color bayo, el qual es el mejor de todos los

demas
,
por lo que demuestra mas vigor, y mas velocidad en la

guerra; y este caballo no se espavorece, aunque sea herido, por

lo que no vé la sangre que le cae del cuerpo
; y este color

,
no

solamente se divide en bayo, castaho, dorado
,
pomelado, mas

el castano es mejor quando inclina en el obscuro, ó que el cas-

tano està esparcido encima de la grupa,y por todo el cuerpo.

El de color alazan es presto, ardido
,
pronto; pero no de

mucha fuerza, el qual es tanto mejor, quanto tiene buena mez-

cla de otro humor; pero si fuere como el alazan quemado, ó

mezclado, son soberbios, caprichosos, saltadores
,
robustos , y

nobles de naturaleza ;
pero los muy claros no son tan buenos

como los obscuros.

El caballo de color mezclado se puede dividir en el rodado,

mosqueado, melado, plateado, y de color estornello; y de es-

tos el rodado es semejante en bondad al bayo, y el mosqueado

negro es mejor que el mosqueado roxo, por lo que este es

siempre soberbio, y desdenoso, quando tiene la senal en la ca

beza,y muslo
;
despues,no solamente el melado està en reputa

cion de flaco, y de poca fuerza
,
aunque sea sabio ;mas e e

color de estornello
,
no sin causa es dicho

, y tenido de poco

entendimiento, mas es veloz en el córrer, y en otras acciones,
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y el mezclado plateado demuestra ilustracion, y el mezclado

de negro demuestra espíritu purificado
,
dexando la maligni-

dad de la flema, y del humor frio
, y humedo.

El caballo de color de mora es melancólico, y algunas ve-

ces de ruin naturaleza
; y así se dice : el caballo moreno

,
ú

de todo bueno,ú de todo ruin (hablando de aquellos
,
que

son negros como el cuervo); pero hay pocos que no sean àgi-

les
,
prontos

,
vivos, y soberbios : bien es verdad

,
que tanto

mas varían en bondad, quanto mas son diversos de pelo
}
mas

siendo senalados, ó mosqueados de blanco en la frente
,
ó en

los pies
,
mejor se dàn à conocer por buenos.

Quanto tiempo puede vivir un caballo, no se puede de-
terminar por regla cierta, por la diversidad de los Paises

, y
territorios, y por ser demasiado, ó poco fatigado* à mas

,
que

en algunos climas de tierra viven diez y seis anos, siendo bien
tratados

, y aun veinte anos* emperò cada dueno debe tratar
su caballo siempre con prudència, para que pueda gozar mu-
chos anos de él, como lo hacen muchos hombres, los quales
se pierden por fatigaries demasiado, ó en no daries de comer,
6 en no tenerlos bien gobernados

, ó por ponerlos la mano de-
masiado, ó tambien los matan por tenerlos muy delicados, sin
subirlos a caballo, ó por daries algun trabajo.

Para haber de sujetar, y domesticar los potros de casta,
el excelente Caballerizo le ha de poner primeramente el ca-
bezon con mucha destreza

,
sin hacer otra cosa

,
sino dexarle

con las dos riendas de cuerda por el espacio de dos
,
ó tres

horas
,
quitàndoselo despues} y el dia siguiente

,
à la tarde,

volverselo por un poco de espacio
, y despues tomar el freno,

y sacarlo poco a poco defuera de la barba, y lo conducireis
debaxo del pórtico, ó en otro lugar

,
atandole

, y paseàndo-
le lindamente por el espacio de tiempo que le pareciere con-
veniente, segun su mansedumbre, ó dureza : despues volverle
luego à la caballeriza, tomandole el criado de caballos, y qui-
tàndole el cabezon, le pondrà el cabestro; y despues en la ho-
ra acpstumbrada (habiendo primero comido del alcacel) le
dara de beber

, y el ordinario de la cebada* y el tercer dia
el Caballerizo le volverà el mismo cabezon en la misma hora
acostumbrada con toda gentileza

, y le pondrà la silla sin pre-
tal

,
ni grupera

,
cuidando que la cincha lo restrina poquísi-

^a 4 mo,

Viscurso del

domar Jospo-

tros.
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mo

,
sin hacerle otra cosa, sino sacarle fuera de la caballeriza

con el cabezon
,
llevàndole con amor debaxo del pórtico

, y
otras veces por la calle, ó campos, como le diere gusto

,
ro-

deando el campo arado, y entrando dentro
,
haciéndole dar

por el criado de caballos una paseada algo larga
,
seguida, y

firme, y lo harà ir poco à poco
,
yendo creciendo el paso,

tocàndole algunas veces ligeramente con la varilla
, y hacer

que la vea;y le acariciareis con la voz, y lo meneareis con

la mano
, y lo volvereis à la caballeriza, dàndole al criado

que lo gobierna
,
quitàndole diestramente la silla, y cabezon,

y poniéndole luego el cabestro: despues el quarto dia, en la

hora acostumbrada le pondreis la silla, y cabezon, y le hareis

subir por el criado de caballos; y viendo no hace mucba ex-

traneza, lo llevareis con la brida fuera de la barba
, y lo con-

ducireis debaxo del pórtico
; y viendo que se està quieto

,
lo

hareis pasear un rato despacio
, y despues lo acariciareis , to-

cando
, y palpàndole con la mano en el pecbo

,
cuello, cabe-

za
, y orejas

, y lo conducireis à un lugar alto
,
hecho à pro-

pósito para subir à caballo,si el potro fuere grande; y ha-

reis baxar al criado, y le pondreis ligeramente la barbillera,

leniendo siempre las riendas justas, donde estara atado algun

rato
, y con una varilla pequena le ira tocando el cuello

; y

alzando poco à poco la brida
,

lo hareis andar acomodada-

mente por el pórtico, ó por otro lugar conveniente
;
mas si

acaso hace alguna accion mala, lo atareis con el cabezon
, y

lo acariciareis con la voz, y con otros aótos amorosos; y vien-

do que se aquieta, lo hareis ir à placer
,
poco a poco cre-

ciendo : despues poco à poco lo hareis andar
, y trotar

; y eso

harà con mucha destreza
, y lo volvera a la caballeriza

,
en-

comendàndole al criado de caballos acostumbrado
; y habien-

dole puesto el cabezon, y atado al pesebre, lo cubrirà con

la manta
,
porque si se halla sudado, no se enfrie

; y pasado

el espacio de poco mas de una hora, le quitara la manta
, y

la silla
, y le fregarà con paja

; y si aun estuviere banado del

sudor, lo cubrirà con la misma manta, y despues le fregarà las

piernas
, y los pies

, y le darà la comida, beber
, y cama or-

dinària: llegando el quinto dia
,
siendo bien tratado del cria-

do de caballos en las horas acostumbradas ,
puesto por el Ca-

ballerizo el cabezon, y la silla bien apretada ,
lo llevareis al
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kigar acostumbrado para subir à caballo, y le hareis andar por

eí camino, por el prado
, y por el campo ,

acomodadamente,

caminando , y trotando
,
hasta que empiece à calentarse , y eso

hareis de dià en dia
,
creciéndole el trabajo de hora en hora,

llevàndole especialmente al campo arado ,
haciéndolo andar,

y trotar, hasta que empiece à fatigarse
,
porque esto es el ca-

mino de llevar bien los pies
, y en daries buen pliego

; y des-

pues lo llevareis à placer à la caballeriza por el criado de ca-

ballos, por pasearle con las riendas en la mano, hasta que este

conducido en su lugar, para darle todo lo que de ordmario

le conviene : al otro dia siguiente no debe hacer falta el Ca-

ballerizo en subirse à caballo todas las horas
; y quando viere

que ya està domado,ó domesticado
,

le hara lierrar
,
tanto

de los pies de delante
,
como de los traseros, con hierros lige-

ros, porque mejor pueda subir por lugares pedregosos, y mon-

tuosos
,
sin rornper las unas, y sin estropearse, no llevando otra

cosa
,
sino una varilla, y el cabezon para hacerle ir à placer,

no haciéndolo andar, trotar, galopear
, y córrer demasiada-

mente , ni rnenos revoltear
, y saltar, y aun tirar bien, y hur-

tar con la cabeza, y con las espaldas
,
segun se conocerà ser

conveniente : despues no le ha de hacer falta en hacerlo subir

por subidas ,
collades de monte

, y baxadas
, y conducirle en

parte donde haya molinos
,
hojas

,
fagina

, y en parte donde se

trilla trigo, legumbres, lino
, y otras cosas, porque no se es-

pante en el ver, y oir semejante estrépito: ademas de eso, se

debe conducir à ver coches, carros
,
carretas, y grande núme-

ro de puercos, vacas, ganados
, y cabras, y hacerle pasar don-

de estan los corderitos muertos, y otros animales de comer,

observando cada dia todo lo que se ha dicho
,
hasta que este

diestro en el caminar, y andar, bien asegurado en el ver, y

oir todas las dichas cosas. Viendo el prudente Caballerizo que

el potro està medianamente domado, le debe poner en la bo-

ca un freno con un cànon con cànamo enmelado
,
dexàndo-

le machacar hasta la hora acostumbrada de subir à caballo
;
4

mas le pondreis el cabezon, y le apretareis la silla, y le subi-

reis à caballo en diversas partes, haciéndole ir ahora paso 4

paso, ahora trotar
,
galopear

,
córrer

,
haciéndole hacer reme-

sas, y aun saltar fosos, pasar rios, y otras aguas
,
no faltando

aquel buen andar que mejor aprenderà
}
porque otro andar

• i

re-
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requiere el glnete

,
otro el caballo de lanza,otro el cortavo

para un Gentilhombre.

Signese la figura del caballo
,
que es general para con las yeguas

,

pollinos
,
mulos

? y jumentos
,
con sus enfermedades

,

y curas.

\

Al
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Al criado de los caballos de casta le pertenece ser muy

cuidadoso de la sa'ud de los caballos, que tiene encomendados,

teniendo cuenta quando tienen salud
,
en que no estén flacos,

y por eso les darà de trigo cocido, y hordio pelado doblada ra-

cion, y tambien los fregarà, y almohazarà todos los dias por

todo el cuerpo, mayormente si supiere que son jóvenes ;
por-

que quieren ser muy mas à menudo meneados
, y fregados,

que no darlos de comer. —
Si el c . ballo fuere perezoso

, y duro
,
que no quisiese ca-

minar siendo picado
, y si fuere muy fuerte, y dà muchos sus-

piros, y si comiendo,no dexa de toser,con dificultad sanarà:

verdad es
,
que si la enfermedad fuere reciente

, y à causa de

polvo
,
ó viento polvoroso,ó por haber comido alguna sucie-

dad con su comida, el remedio puede ser sacarle sangre de los

lados
, y cargarle de cosas calientes por el vientre, y por el

espinazo ,
mezclando su sangre con vino, y aceyte; y despues

de haber hecho esto por cinco dias, al cabo de otros cinco le

harà sacar-el humor por las narices • despues le dareis esta be-

bida: mostaza bien picada , azufre vivo, simiente de zanaho-

rias
,
tanto de una cosa, como de otra

,
haciendo polvos, de

los quales hareis decoccion con hidromiel, ó hareis compuesta

bien condensada ,
de la qual hareis tomar cada manana la can-

tidad de una gruesa nuez con vino tinto muy bueno, y po-

tente. Otro remedio muy excelente
,
es

,
que se le dé una

bebida hecha de agarico
, y alholvas destemplado con vino tin-

to
,
ó le dareis à comer sangre de un perrillo de diez dias

,
ó

tomar raiz de genciana, raiz de cohombrillo amargo, y picado,

y destemplado con hidromiel, haced bebida.

Quando el caballo estuviere enfermo por haber comido

alcacel, ó otras yerbas, le hareis esta bebida : tomareis la piel

interior del estómago de tres pollos
, y los hareis bien secar en

el horno,y los polvorizareis con media onza de pimienta
, y

quatro cucharadas de miel
, y una onza de incienso fino

, y
hacedle tomar este remedio con un jarro de vino tibio.

Algunas veces el caballo
,
comiendo alcacel, ó otras yer-

bas
,
cóme algunas sabandijas venenosas, como son alacranes,

aranas
, y otras semejantes

;
entonces conviene hacerle córrer

hasta que sude: despues
,
reposado un poco

,
le sacareis san-

gre del paladar, la qual caliente
,
así como saldrà, hareis que

en-

ÏLhfern:eda-

des del caba-

llo ,y sus re-

medios .
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engulla toda la que le sacareis; y para comer le dareis puer-
ros, y trigo

,
cocido todo junto

La enfermedad de las encias
, y dientes viene muy à me-

nudo à los polünos quando les nacen los dientes: entonces mez-
clareis barro del mejor que podais hallar con vinagre fortísi-

mo, y con aquello fregareis las mexillas de la parte de afuera

y de la parte donde tuviesen el dolor.

Quando los animales echaren sangre por la boca, los pon-
dreis por dentro de ella zumo de retama, y zumo de puerros
mezclado con vino, legía

, y aceyte : tambien les podeis dar a
beber agenjo, y espicanardi, tanto del uno,como del otro, ha-
ciéndolo cocer muy bien en una olla nueva con agua.

La tos procede de muchas causas
,
la qual casi viene de

los lomos
, y partes circunvecinas, ú de las otras partes in-

ternas
, y es de grande oficio

, y maestría, y no hay ningun
remedio mejor, que hendir la nariz al animal; y si despues
de eso no mejora

,
le dareis à beber con la corna un buen

jarro de la siguiente bebida: tomareis alholvas, y simiente de
lino, de cada cosa una buena escudilla, goma dragante, olí-

vano, mirrha, de cada cosa una onza, azucar, simiente de yer-

bos, de cada cosa una onza : todo bien picado, y pasado por
saquete

,
lo hareis que esté en infusion toda una noche con

agua caliente, y el dia siguiente lo dareis al animal con la

corna
,
como està dicho

,
continuando, y anadiendo algun poco

de aceyte rosado
,
excepto al fin de la mejoría: en el restante

no conviene sacar sangre à los animales, de qualquiera parte

que sea la enfermedad; pero serà bueno continuar en darle

de la goma dragante con aceyte dulce.

Curareis la tos de todos los animales
, tomando la quar-

ta parte de una azumbre de vino cocido, tres onzas de acey-

te, y un huevo crudo
,
anadiendo harina de habas, y dos cu-

charadas de alholvas, todo mezclado se lo dareis tres dias à

beber.

A los animales que tosieren muchísimo, les serà muy gran-
de remedio daries habas frias, con tres onzas de gordura de
cabra, y tres onzas de manteca,con tres cabezas de ajos pe-

lados,todo cocido con cebada mondada (todo sin sal), dàn-
doselo tres dias à beber.

Para los animales, que les sale la sangre por la nariz, les

fo-
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fomentareis la cabeza con bebida muy fria
,
poniendo un po-

co de sal : despues se lo pondreis en la cabeza en forma de

emplasto , y en los pulsos les ungireis con dicha bebida fres-

ca; y constrinidas las venas por inedio de dichos medicamen-

tos
,
reprimireis el dicho ftuxo de sangre.

Para el morbo de los animales, tomareïs oropimente, y
azufre, y lo pondreis encima de carbones encendidos

;
de mo-

do, que el humo que harà dicho oropimente, y azufre, entre

dentro de las narices del caballo,à fin que los humores con-

gelados en el celebro se derritan, y destilen.

Para contra las sufuciones
, y manchas de los ojos, es sin-

gularísimo remedio un colirio hecho de yedra tierna, maja-

da con un almirez
,

11 de zumo de grano de yedra, u de las

hojas picadas con agua fresca, y mejor con vino; y este re-

medio se debe continuar por muchos dias
,
manana

, y tarde,

y poner dentro del ojo polvos de hueso de acepia, ó simien-

te de oruga, todo entero, y dexadle hasta que su virtud ha-

ya muy bien disminuido, y limpiado las manchas.

El ojo manchado, y calculoso se sana con colirio hecho

de incienso, mirrha
,
harina de almídon, y miel fina.

Las cicatrices de los ojos se curan fregàndolas en ayunas

con saliva
, y sal, ó con polvos de hueso de acepia

,
con sal

molida
,
ó con simiente de zanahorias silvestres

,
picadas

, y
puestas dentro de un pano, y puestas encima del ojo.

Todo el dolor de los ojos se sana, ungiéndolos con zumo
de llapten, y miel.

La enfermedad de la cabeza
, y rabia del caballo se sana

freqüentando à menudo en darle mucho salvado de trigo con
apio

,
dentro/ del qual pondreis hojas de lechugas desmenuza-

das
, y paja de cebada recien cogida, y les sacareis sangre del

cerebro, n de los pulsos
,
ú de los dos lugares

, y ponedle en
lugar baxo

, y tenebroso: conócese si tuviere dolor de cabeza,
por la agua que sacarà por la oreja, cayendo por el cuello
abaxo,y si tuviere la cabeza grave, y colgada.

Para la enfermedad de la gola
,
ó esquinencia, ó garroti-

110, é inflamacion de la lengua
,
requiere principalmente hacer-

le fomentacion por toda la boca
, y la lengua con agua tibia

despues ungiria con hiel de buey; y quanto en el beber
,
con^

viene tomar aceyte viejo dos libras, vino tinto un jarro
,
nue^

ve
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ve higos blancos, y nueve cabos de puerros, destemplado to-

do junto : despues se harà decoccion
,
al fin de la qual

,
antes

que se cuele, se anadira salitre bien molido
,
lo que vereis ser

conveniente; y todo bien pasado, y colado, se darà por bebida

al caballo con la corna
,
dos veces al dia

,
manana, y tarde

, y
para su comer le dareis cebada, con la qual mezclareis salitre;

y si le sacais sangre
,
sea del paladar

,
en caso de necesidad.

El caballo, que ha bebido demasiado, y muy presto
,
des-

pues de cansado, sin ser paseado,se le concriara inflamacion

de glanoletas
,
ó vivas, que no es muy diferente de las porce-

lanas
; y por eso las porcelanas

,
tanto en los hombres, quan-

to en los animales, proceden de demasiada frialdad de la agua,

quando la carne de la gola es muy caliente; y p2ra eso con-

viene principalmente hacerles una fomentacion caliente, y de

cosas propias encima del lugar, para mover los humores: des-

pues aplicarle emplasto
,
compuesto de harina de cebada

, y
tres onzas de rayna

,
todo cocido à perfeccion con vino tinto

bueno; y quando la matèria fuere madura, conviene abrirla

con una lanceta, para hacer salir fuera la matèria : despues en

el cóncavo pondreis panos, y hilas mojadas con agua
,
aceyte,

y sal.

Si el caballo fuere danado à causa de la silla, primeramen-

te le hareis una incision à la matadura, despues le pondreis

encima estopas mojadas con claras de huevos por espacio de

tres dias; y si el lugar fuere hinchado, y endurecido, se sana-

rà tomando coles, parietaria ,
alumbre

,
picado todo junto, y

con gordura dulce lo cocereis todo
, y se lo aplicareis encima

del lugar ofendido.

Para el caballo demasiado fatigado
,

le hareis tomar con

la corna en el Invierno tres onzas de aceyte con un jarro de

vino tinto ; y en el Verano dos onzas de aceyte tan solamente,

con la cantidad del vino sobredicho.

Para ei dolor del cuerpo, que se llama dolor de estómago,

tomareis simiente de ruda silvestre, ó domestica, y la picareis

muy bien
, y con vino caliente le hareis bebida.

Para contra el desfallecimiento, y mal de cuerpo, es bue-

no tener el caballo muy caliente, y le dareis esta bebida: mir-

rha dos onzas
,
goma dragante quatro onzas ,

azufre quatro

drachmas, corona de Rey en polvos una onza, mercurial una

li-
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libra, incienso fino lo que conviniere a proporcion; mezclado

todo esto junto, y reducido en polvos, lo reservareis a parte

para usar de ello
,
en cantidad de dos buenas cucbaradas cada

vez, con un jarro de agua, dos cucharadas de miel, y alguna

de aceyte rosado, y esta bebida sea por muchos dias, hasta que

el caballo se halle mejor: notareis que esta bebida es tambien

buena para todos los animales de trabajo,los quales tienen las

piernas
, y miembros fatigados.

Para el caballo
,
ú otros animales deslomados, por haber

estado demasiado cargados, le aplicareis encima de los rino-

nes un emplasto hecho de pez naval, y de polvos de bolo ar-

ménico
,
sangre de dragon, olívano, almàstiga, nueces de galax

partes iguales, y el emplasto debe ser puesto caliente en la par-

te ofendida,el qual no le sacareis hasta que él facilmente se

quite
,
que entonces el caballo estarà curado.

Para dolor cólico, tomareis hojas de azara, raices de pe-

regil
,
binojo

,
de cada cosa una onza

,
pimienta negra dos onzas,

marubio una onza, abrótano media onza
,
miel fina un jarro,

y todo hecho à pedacitos
,
como unas avellanas, lo cocereis

todo junto
,
desmenuzàndole bien

, y con un jarro de vino se

lo dareis à beber
; y el dia que pasare trabajo del dicho dolor,

picareis tres, ó quatro cucharadas de simiente de hinojo, y ha-

reis que la engulla luego con vino, y lo cubrireis muy bien,

para hacerle sudar.

Para la sarna
,
conviene sacarle sangre de las partes conve-

nientes
,
segun el lugar donde fuere la enfermedad

; y para pur-
garlo fuera bueno el uso de los polvos de raices de cohombri-
1 lo amargo, mezclados con salitre, y este infuso con vino blan-
co

,
el qual medicamento à menudo usado

,
purga el mal hu-

mor; y por remedio exterior tomareis azufre vivo, pez gorda,
betun de Judea

,
dicho asfaltum

, mezclado
, y deshecho todo

con manteca salada de puerco,y con este ungüento fregareisel
animal por todo el cuerpo en el Sol mas ardiente. La yerba ve-
degambre cocida con aceyte, es un remedio exquisito para esa
enfermedad : advertid,que todas las unciones, y fricaciones se
deben hacer

,
fregando

, y ungiendo el animal siempre à contra
pelo. Tambien es bonísimo remedio para la sarna el quitar el
pelo, y sarna, hasta la sangre del lugar sarnoso, y despues la-

varlo con legía, hecha de una parte de cal viva, dos partes de

ha-

Dolor cólico.

Para la sar-

na.
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harina de habas, y tres partes de ceniza de fresno, y todo, no
cocido, sino puesto en infusion

;
despues que fuere lavado con

dicha legía
,
conviene ungir las partes con ungüento hecho de

azogue
, y vedegambre

,
azufre

,
alhumbre

,
fàrfara

, y gordura
de puerco.

Defendereis las moscas de las úlceras, y llagas de los ani-

males
,
ungiéndolas con pez

,
acey te

, y gordura
,
mezclado : el

caballo de importància
, y los animales mulatinos, defendereis

de la molèstia de las moscas en el Verano, ungiéndoles la piel

à menudo con zumo de hojas de calabaceras.

Enfcrmeda- Para el desollamiento de la piel hecho frescamente, tomareis

des
, y sus dos cebollas gruesas, y hareis decoccion con agua hirviendo:

remedios . despues así calida como el caballo pudiere sufrir
,
lo aplicareis

à la parte ofendida, y todo el humor se resolverà en una noche.

Otro remedio hareis, tomando sal polvorizada, deshecha con

vinagre fuerte, y anadiendo una hiema de huevo, y de eso un-

gireis la parte ofendida, y vereis la experiencia.

Para la hinchazon vieja, y dura hareis este pegado : toma-

reis gàlvano dos onzas, resina una libra
,
armoniaco media Fi-

bra, pez negra media libra ,
cera nueva una libra, aceyte una

libra
,
todo esto incorporado muy bien, y de este pegado apli-

careis en el lugar ofendido.

Para contra las lombrices
,
tomareis ceniza de olivo,ó pol-

vos de agenjo secos,juntamente con el grano de altramuces cru-

dos
, y de centaura, tanto del uno,como de los otros, con dos

onzas de simiente de ràbanos, cuerno de ciervo una onza, con

vino blanco
,
se lo daran por el espacio de tres dias,tres veces

al dia; y el dia siguiente de los tres,le hareis una ayuda, ó me-

dicina de decoccion de agenjo, y ruda, y anadireis hiel de buey,

y una onza de aloe.

La calentura del caballo se sana sacandole sangre de la vena

que se halla en medio del muslo quatro dedos, o cerca del trase-

' ro
, y en defeéto de esa

,
de la vena del cuello de la paite del

garres * y si veis que convenga darle bebida, exprimireis un poco

de verdolaga
, y el zumo de ella con goma dragante

,
incienso fi-

no, y un poco de rosas coloradas, lo hareis tomar todo con un po-

co de hidromiel,con poca cantidad ; y si el caballo tiene calentu-

ra, se conoce quando tiene supresion de orina, y las orejas frias.

Para las rodiilas hinchadas, tomareis un. jarro de vinagre

for-
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fortíslmo
, y en éi destemptareis un poco de sal, y media libra

de la yerba ottone
,
dicho clavillo de las Indias

,
quemada,

sangre de dragon la que conviniere
, y con esto íregareis el

lugar tres veces al dia:

Para la picadura, ó mordedura de víbora, ú de alacran,

es bonísimo tomar un gallo vivo
, y abrirle por el medio

, y
lo aplicareis todo caliente encima de la mordedura, ó picadu-

ra, y despues le dareis una bebida de raiz de lirio amarillo con

vinagre
, y sal, ó la raiz,hojas, y fruto de la coleta puesta en

ceniza, y bebida con buen vino.

Para la mordedura delperro rabioso, es singular remedio,

antes de nueve dias, tomar de las flores de la yerba medica,

que se llama alfalfa, quemada, y mezclada con gordura vieja,

y aplicada encima de la llaga
,
ó amasarla con vino blanco

viejo, y hacedla beber. Tambien la raiz de la romaza puesta
en los polvos

, y puesta encima de la llaga, ó hacerle beber
dicho polvo con vino viejo, es buen remedio.

Para contratodos géneros de enfermedades de los animales,

remedio muy saludable es tomar mirra
,

é incienso macho,
corteza de granadas picada ,de cada cosa una libra, pimienta
tresonzas, azafrantres onzas

,
ciruelas silvestres, casmie, man-

teca, terbentina de pino quemada
,
agenjo

,
serpol

,
betónica,

sagapenum
,
sarxifrago, de cada cosa media libra, y todo muy

bien picado, y pasado, lo mezclareis puesto en un vaso de vi-
drio, y lo conservareis para valerós de ello en la ocasion

; y
quando los animales estén enfermos de calentura

, les dareis
una cucharada cada dia con una bebida de agua tibia

, y tres
onzas de aceyte de flores

; y si tuvieren enfermedad sin ca-
lentura

,
ó empezaren à convalecer

,
les dareis del dicho re-

medio mezclado con vino
, y aceyte muchos dias, hasta tanto

que esté libre de la enfermedad, y conocereis un remedio
muy importante

, y experimentado.
Si vuestro caballo fuere demasiado caliente

,
le hareis be-

ber con la corna en el Invierno tres onzas de aceyte puesto en
una hollica de vino tinto y, en el Verano dos onzas con lamis-
tna cantidad de vino.

Para el cancro
,

lo lavareis con vinagre fuerte : des-
pues pondreis encima polvos sutiimente" hechos de raiz
de gamones

,
arsénico

,
cal viva

, mezclado todo jumo en

Remedlos pa-
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un vaso

, y despues reducido en ceniza.

Para la opilacion es singularísimo remedio la bebida que
se sigue.

Tomareis simiente de zanahorias, y de apio,decada uno
una libra : hareislo bervir todo ccn altramuces, y miel, y tcdo
colado muy bien

,
les dareis ocho dias continuos una bebida.

.La dureza
,
ó estrechez del cuerpo se sana con una bebida,

o ayuda: la bebida sea esta : le dareis ordinariainente de los

polvos de ruda silvestre
, y de su simiente destemplada con vino

tinto* ó tomareis raices de iirio con granos de anis
, y de la

yerba opoponaco
, y sea todo junto picado muy sutilmente

, y
hareis tres bebidas con tres onzas de vino tinto, y otro tanto

de aceyte
,
por espacio de tres dias. La medicina, ó ayudasea

de zumo de lirio
,
mezclado con tres libras de decoccion de

malvas, y dentro de esta anadireis salitre
, y colombina

,
de ca-

da cosa una onza, aceyte de laurel,y de ruda
,
de cada uno

tres onzas; y despues que el animal haya tornado la ayuda, con-

viene pasearle por un buen rato.

Algunos Albeytares han experimentado para esta enfer-

medad el estiercol de la liebre con nueve cucharadas de miel,

y quince granos de pimienta rompidos, haciendo de todo po-

cion
, y se pondrà en decoccion de coles marinas.

Para el fluxo del cuerpo, que se llama corrimiento, es bue-

no el xarabe hecho de polvos de gallo con vino tinto
, y harina

de i.lmidon
,
destemplado todo junto

; y si el fluxo procediere

de frio
,

le dareis sopas con vino tinto dulce
, y agua rosada,

y le fregareis los rinones, y el vientre con vino tinto, acey-

te rosado, y un poco de sal.

Para el fluxo de sangre por el trasero
,
hareis sangrar el

animal de la vena del lado: despues hareis decoccion de trigo,

gordura dulce
,
polvos de càscaras de granadas secas, y todo

puesto en decoccion hareis bebida
, y le dareis todas lasmana-

cas sin hacerle trabajar
; y tambien le hareis emplasto en el

espinazo
, y rinones, de la corrigüela ,

bolo arménico, y de

la misma sangre del animal
,
todo mezclado con vinagre fortí-

simo, ó vino tinto muy fuerte
, y eso puede tambien ayudar

para si fueren deslomados.

Si algunas veces los animales no pueden orinar, que se co-

noce por la hinchazon de la vexiga
, y por el contorno del

miem-
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miembro
,

les dareis à beber una bebida de vino con ajo pica-

do
, y diez cJaras de huevos, ó zumo de brasica marina mez-

clado con vino blanco; y en este mismo tiempo conviene qui-

tarles del todo lapaja, y trigo, y no daries otro sustento, sino

yerba
, y verdura

,
si se puede ballar en este tiempo : fuera tam-

bien muy bueno ponerles en el buche de la verga colirio de miel
cocido con sal

,
o una chinche, o mosca viva

, ó pulga que
tambien este viva, ó un pedacito de incienso, ó tambien apli-
carle encima de los rinones, y ladoaceyte mezclado con vino;
estos remedios son buenos quando la orina haya danado las
partes genitales

, ó quando tienen càmaras de sangre.
Para la dificultad de la orina, es cosa experimentada tomar

cinco, ó nueve cantàridas enteras
, y envolverlas con un pa-

no
,
el qual aplicareis contra la pierna del caballo, ú de otro

animal
, y hacer se tengan algun tiempo, eso provoca la orina;

pero advertid que no lehagais tomar en polvos , ni en criste-
rio

,
ni en bebida : tambien es bueno fregar los botones con de-

coccion de berros
,
parietaria, y raices de puerros. Hareis ori-

nar qualquier animal
,
ungiéndole la natura con ajo picado

, y
eso los harà orinar sin ningun impedimento.

Para qualquier animal queorine sangre , lo remediareis ha-
ciéndolo sangrar de la vena superior

, y despues tomareis raices
de la yerba gamon, y la picareis

, y mezclareis con vino blan-
co dulce

,
que sea un poco espeso

, y lo dareis al animal por la
boca. Tambien aprovecha para la misma enfermedad tomar
harina de

%

trigo
, y gordura depuerco

, y polvos de càscara de
granadas,y hacerlo cocer todojunto con vino blanco, y dareis
al animal por la bocaalgunas tazas, que no sea muy espeso, an-
tes bien un poco claro; y habeis de guardar despues el animal
no camine,ni corra, porque la vena abierta se vuelva à con-
solidar. Sucede algunas veces que los animales con el córrer
y saltar, se rompen algunas venas intrínsecas, y se deben sa-
nar con remedios consolidantes

;
por eso conviene poner em-

plasto encima de los rinones hecho de ajos silvestres v ta-
cedeas vivas picadas, y cinco ajos domésticos, una libra de layerba anagallis, y todo bien mezclado igualmente : esto aoro
x;echa tambien para los animales que tienen desarraygados
o movidos los rinones. ^ 1

Parael farzumoque vieneà los animales en las piernas,con-

2 vie-
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viene primeramente hacer rapar el lugar
,
despues ungirle con

aceyte de enebro por espacio de quatro dias
,
mahana

, y
tarde,y darle un cortedel largo con una navaja al traves

;
pero

eso es muy danoso para los caballos. Otro remedio para lo

mismo : tomareis las raices del alcantium
,
que son los cardo-

nes que tienen las hojas largas, y blanquinosas
, y las cortareis

a ruedecitas,y las hareis comer alcaballo,y sanarà infalible-

mente en menos de quince dias, ó tres semanas, si continuais

en hacerle comer: el remedio es muy facil,solo que el caba-

llo lo quiera comer voluntariamente.

Si el caballo tuviere sabanones à los talones de los pies,pe-

lareis el lugar
,
despues lo lavareis con decoccion hecha de mal-

vas
,
azufre

, y gordura de carnero, y se lo pondreis todo es-

peso encima del lugar, atàndoselo muy bien : despues quando

lo saqueis
,
le ungireis el lugar con ungüento hecho de vinagre,

y gordura de carnero, terbentina de habete
, y cera nueva,

igualmente cocido todo junto.

Enfertneda- Para el caballo que anda coxo, por causa de nerviós ma-

des
, y sus cados

,
tomareis gordura de cabron una libra

,
vitriolo media

remedios, libra, y de la droga, que se llama molibdena media libra,

reyna una libra, y hareis ungüento para poner en el lugar

ofendido.

Si el caballo fuere enclavado
,
conviene hacerle cabar

, y

limpiar el lugar del clavo danado , y lavarle con buen vino fuer-

te, y hacerle destilar dentro azufre derretido
,
é hinchirle el lu-

gar de ungüento hecho de terbentina ,
cera

,
aceyte

, y.
miel.

Otro remedio aprobado : Primeramente le lavareis el pie con

buen vino fuerte
, y despues pondreis à la una del caballo en

el lu*ar danado hojas de verbasco de la hembra, picadas entre

dos piedras, 11 de la piel del medio de la corteza del sauco
, y

despues destilareis encima gordura con un hierro caliente.

Si al caballo se le hace llaga en los pies
,
tocandose con las

herraduras, conviene raer el pelo del lugar ofendido
, y fregar-

le con sal comun ,y atareis encima unapequena lamina de plo-

mo muy sutil: despues quando la sacareis lo lavareis con vino.

Si quereis hacer blancos los pelos negros, tomareis raices

de cohombrillo amargo una libra, salitre do^e eocrupu os. pon

dreislo todo en polvos
, y lo mezclareis con miel

, y us^reis e

ungir el lugar.
Si
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Si lospelos blancos quereis hacer negros, tomareis tinta de

Zurradores siete escrupulós, zumo de vedegambre quatro es-

crupulós, gordura de cabron lo que fuere necesario, destem-

plado todo junto
, y usareis de eso para ungir el lugar.

Para que renazcan los pelos a los animales, quemareis so-

bre sarmientos un galàpago vivo, y pondreis la ceniza en una

olla, y dentro pondreis tres onzas de alumbre crudo
, y tué-

tanos de servina lo que fuere necesario, y todo eso cocereis

con vino
, y por algunos dias le pondreis en el lugar

, y vol-

veràn íos pelos.

Otro para lo mismo: tomareis polvos de liabas quemadas,
ú dealtramuces crudos, ú de hojas de higuera quemadas, y lo

mezclareis con gordura, y usareis ungiendo el lugar; y si he-
chas lasdichas cosasno nacieren los pelos, tomareis espicanardi,

y granos de pasas iguales partes
, y rompido

,
ó hecho peda-

zos
,
lo cocereis con vinagre

, y el dicho medicamento calien-

te lo pondreis en el lugar donde quereis pelos.

Mas cumplidamente trata de Albeytería Publio Vegesio eri

lenguas Latina
,
é Italiana, traducida en lengua Francesa

,
de

las enfermedades
, y curas de los caballos, y otros animales,

à quien me remito.

CAPITULO SEXTO.

SECRETOS DE LOS ANIMALES MUL ATI NOS,
y de los jumentos .

T^VEbe
,
pues, tener elPadre de Familias de la Casa deCam-

-I-/ po todas las cosas necesarias para su casa
; y así el que

no tuviere caballos para tirar su carreta
,
para arar

,

y otros me—
nesteres, por eso mismo, en cierto modo se puede servir de
mulas para dicho servicio, y cosas necesarias à la comodidad de
la Casa de Campo, aunque cuesten a buen precio. El gobierno
de las mulas, y machos, es conforme a aquello que se ha dicho
del caballo, tanto en sus crias, pasto, y raza, quanto à la cura
de las enfermedades à que estan sujetosrse hara una brevedes-
cripcion, y se dexa la entera cognicion del modo de criar, y
tratar estos animales à aquellos que por su comodidad de’ las
tierras son tenidos en mayor estimacion : no menos por hablar

Bb 3 su-
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sumariamente
,
el mulatero no debe tener tanto cuidadode la

buena comida para sus mulas, quanto aun de sacar ganancia de

ellas
,
como tambien del servicio de su dueno, y aumento de sus

bienes : la utilidad que principalmente se puede sacar
,
consiste

en haber buena raza
; y así se debe buscar un buen, y bello

macho,y asimismo hembra, porque si no fuesen ambosà dos bien

dispuestos
,
el pollino que naciere no serà de ningun valor; y

con todo que el pollino sea engendrado de asno
, y de jumenta,

ó de caballo, y de jumenta
,
los mejores son aquellos de asno,

y de yegua
,
porque aquellos que son de caballo

, y de jumenta,

puesto que llevan el nombre de su padre mulo, ó yegua
,

no

por eso son semejantes del todo à la madre. El mejor para ha-

ber buenosanimales mulatinos,elegireis un buen asno, de bue-

na raza, y bien experimentado
, y conviene hacer eleccion de

que tenga buen cuerpo,y el cuello gallardo, de costillas fuertes,

y largas, de vientre
, y brazos abiertos, las piernas carnosas, y

torcidas, de color negro ,
ó mosqueado, porque comunmente

los asnos son de piel de sierpe
, y este pelo no es bueno a ningu-

no de los animales mulatinos. La hembra, que no tenga mas de

diez ahos
,
que sea grande , bella

, y membruda
,
porque lleva

facilmente la simiente discordante de su vientre
, y que en el

fetole dió
,
no tansolamente delcuerpo, pero aun deia vivor:

el feto està doce meses en el vientre de su madre, el qual sa-

üdo
,
quiere ser tratado al modo del pollino caballino.

Estos animales mulatinos estàn sujetosa las mismasenferme-

dades de loscaballos, y así os valdreis de los remedios dichos

de los caballos. Todavía no se puede dexar de decir
, y hacer

uiencion de algunas enfermedades particulares de ellos
,
de los

quales se siguen los remedios.

Quando estos animales tienen la calentura ,
conviene daries

de comer coles crudas.

Quando suspiran à menudo,y comen poco, conviene sacaries

sangre
, y despues daries a beber un grande jarro de vino con

mediaonzade incienso, aceyte, y zumo demanzanilla salvàtica.

Si tuvieren sarna, ó bubas, conviene poner encima harina

de hordio
, y abrir la apostema.

Sifuere fiaco,ó largo, freqüentareis à darle bebidade me-

dia onza de azufre picado, y un huevocrudo, y una diac ma

de mirra con vino. „
Es-
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Este mismo remedio es bueno para el dolor de vientre, y

para la tos.

Aunque el asno sea animal vil, y despreciado, no por eso

dexa de ser necesario à laCasa de Campo, porque en ella tra-

baja , y hace muchos servicios necesarios, como es llevar el

trigo al molino, y otras cosas útiles a la Ciudad, arar las tier-

ras ligeras,sin otras comodidades. Deia lechedelajumenta,que

es perfectísima medicina para los éticos, y otras enfermedades

semejantes, y tambien para hacer pulidas, y limpl·is Ijs carnes

de làs mugeres, como se lee de Popea
,
muger de Neron

,
que

se hacia banos de ella para tener los pechos mas bellos, y la

carne mas blanca
,
sin decir que la carne del asno fué algun

tiempo estimada por un grande Senor, que hacia criar un gran-

de número de asnos
, -y jumentas. Por eso el Padre de Fami-

lias de laCasa de Campo los debe dar à un hombre que los

gobierne
,
aunque de ellos tendra poco trabajo en el gobierno,

por lo que es cómodo de entretenerlos. Ellos se contentan con

poco pasto, y seanqualesquiera, comen hojas, abrojos ,cardos,

grama, y se engordande paja
, y no se les da mucho, aunque

no sean almohazados, y gobernados : padecen cómodamente la

hambre
, y los golpes

, y no enferman facilmente: en conclu-

sion
,
es animal sufrido

, y de todos los animales de quatro pies

este solo es el que no tiene hiel.

Tendreis cuidado de hacer tomar la hembra con el macho
en tiempo oportuno, que serà à medio Junio, no antes de tres

anos, despues hasta diez ,y entonces se debe soportar por res-

peto del feto;y por el contrario, conviene no dexar el asnosici

trabajar
,
porque el demasiado reposo le hace pesado

, y pere-
zoso.

Hareis criar el pollino con la leche de su madre hasta dos
anos, ú de la leche de yegua

,
porque sea un poquito mejor,

ni lo fatigareis antes de tres anos : procurareis el curarlos con
presteza quando estuvieren enfermos; aunque (como està di-
cho) estos animales no estan muy sujetos à enfermedades

; y
así con ellos usareis de los remedios que se ha dicho de los
caballos en su Albeytería.

Secretos de

losjumentos.

Tiempo de

concebir las

jumentas•
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CAPITULO SEPTIMO. -

SECRETOS ,DE LOS ANIMALES DE CERDA,
0 puercos .

» •
. , . . .

S
ON los puercos los mas golosos

, y suciosde todos los ani-

males de pasto, y los que mas dano hacen, y así deben
singularmente estar encomendados à persona que tenga par-
ticular cuidado de ellos, que su carne, ahora de leche, ahora
salada

,
es bonísima

, y en las Casas de Campo es el sustento

ordinario; y el dano que hacen es harto manifiesto
,
del qual-

hace testimonio elcabar, que hacen cercano de las paredes^

y contorno de los àrboles
, y lugares sembrados

; y por eso

en una Casa de Campo de importància es menester un hom-*

bre aposta para el gobierno, y guarda de ellos en la campa-

na
, y limpiar, y poner los destetados à parte

, y las puercas

con sus lechones en cubierto,y asimismo separados los bar-

racos en. el cubierto con los lechoncitos destetados
, y tam-

bien los enfermos en lugar distinto.

La ; paja fresca, y à menudo mudada, los engorda : quan-

to à la comida, es necesario tener diligència
,
que el vaso, a

lugar donde comen esté continuamente limpio
, y conviene,

segun la diversidad del tiempo
,
que el porquero tenga en re-

serva alguna cantidad de bellotas
,
frutas, ó algunas legum-

bres
, y en defecto de eso hordio destemplado con saIv?ado

de trigo
,
yerbos

, y nabos
,
para daries a comer

, y que su

comida no sea fria
,

ni demasiado clara
,
por temor del íluxo

del cuerpo, y la cama de su establo sea cada mes renovada

de paja
,
ú de arena para retener la orina

,
que aunque estos

animales sean sucios, y lodosos, no por eso dexan de apeter

cer el cubierto limpio.

El puerco que querais engordar debe estar en lugar cu-

bierto
, y separado, y no debe sal i r de el

, y que no tenga

Otra claridad mas que la de la puerta
, y no se debe tener gran-

de diligència
, y trabajo con ellos,- como con los otros

,
ex-

cepto en el tenerle limpia la cama
,
ó corral

$ y darle bien de

comer, hasta que haya hecho la gordura ;
porque despues de

este tiempo les queda casi siempre la comida delante
, y no

se
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$e mueven de un lugar
,
como privados de todos los sentidos:

de manera ,
que los ratones algunas veces hacen su nido en-

cima de sus espaldas, y así se ha hallado tener un puerco un

palmo de largo de gordura : no reservareis mas de díez barra-

cos para cien puercas, y así à proporcion : los restantes
,
así

machos ,
como hembras

,
castrareis despues de un aho

,
u de

seis meses à lo menos
, y lo mas clerto serà quando empie-

cen à calentarse.

No dexareis debaxo la puerca para criar mas de ocho à

diez lechones ordinariamente
, y vender los otros , y llevarlos

à pasear
:
guardareis de todos ellos los mas cortos

,
gruesos,

quadrados
,

bien hechos
,
de color negro

,
o blanço.

Las hembras para criar sean largas
,

el vientre colgando,

piernas largas
,
costillas extendidas

,
de color asimismo todo

blanco
,
pequehas de cabeza

, y patas cortas.

No dareis los barracos à las puercas que no tengan un

aho por lo menos, y el barraco sea de tres, ó quatro anos,

porque despues de cinco anos conviene castraries para en-

gordarles. - / ;

El tie.mpo de cubrir las puercas debe ser el primero quar-

to de la Luna^hasta la Luna llena, porque es bueno despues

en el menguanre de la Luna
, y eso sea despues de la Fiesta de

laPurificacion hasta medio. Marzo, ó poco despues
;
porque

en Junio, Julio,.y Agosto los puercos empiezan à tomar fuer-

za, y son fuertes al Sep.tiembre r porque si no,, son dificües de

pasar el Invierno
,

por lo que son de mas debil complexíon

que los otros animales
,
que. este animal teme mucho el frio.

Tendreis advertència., que los barracos no estén en compahía

de las puercas prenadas, porque las muerden,y las hacen abpr:

tar. Este animal es muy impaciente de la harnbre
, y. mayor-

mente las puercas
,

las. quales .en esa necesidad se han qomi-
do algunas veces sus propios hijos

, y otros,; y así conviene

tener grandísimo cuidado
,
que nunca el vaso en que comen

esté vacío. . .

-Castrareislos en el menguante de la Luna à la Primavera,
u al Otono: conpcereis quando el puerco estuviere enfermol
si le colgaré mucho la oreja

, y fuere mas manso
, y pesado

de lo acostumbrado
, y que se muestra sin apetito

; y para sa-

berlo mejor, si no mostraré alguna de dichas senales, le arran-

ca-

Secretos de
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careis un manojo de peios à contrapelo de encima del cuello

y s* fneren limpios, y blancos, estaran sanos; y si estuvieren
sanguinolentos

,
ú de otro color manchados

,
es senal de estar

enfermos.

Los puercos principalmente estan sujetos à la lepra por su
gordura, y es entonces muy ruin comida. Esta es la causa por
que en muchas tierras quando los llevanà vender en los Mer-
cados

, y Ferias de las Ciudades, les reconocen la lengua
, y la

oreja derecha
; y creo que esa es la causa

, y ocasion por que
los Antiguos no usaban ordinariamente el comer tocino

, y
esa enfermedad es muy difícil de sanar; pero se les aligerarà

mucho si les limpiais cada dia su establo
, ó pocilga

, y los de-
xareis ir algunas veces à la campana à tomar el ayre, y ha-
cerles banar à menudo

, y revolcarse en agua de mar, ó agua
salada

, y si en su comida poneis hojas de laurel picadas, y si

les dais heces de vino à comer
,
mezcladas con salvado de

trigo. Tres senales tendreis ciertas para conocer la lepra de
los puercos; es a saber, si debaxo la lengua se les hallan gra-

nitos pequenos, si no pudieren sufrir el pie derecho, si los pe-

ios arrancados de encima del lomo se demostraren sanguinosos

en la raiz
; y como el puerco

,
por causa de sus humores, sea

mal sano, y tenga algunas veces algun vicio entre pïel
, y car-

ne
,
es mejor

,
despues de muerto

,
quemarle los peios con pa-

ja, ó con otra cosa, que no pelarie con agua caliente, por-

que el fuego saca afuera mas facilmente que no la agua calien-

te los malos humores de entre la piel
, y la carne.

Preservareis los puercos de peste
; y si la tuvieren

, sana-

ran si les poneis la raiz de la yerba gamones con la agua de

su bebida
, y tambien con la agua donde se lavan

,
6 re-

vuelcan.

Los puercos estan sujetos à dolor, é inflamacion de híga-

do, y à la peste
,
que por la infelicidad del tiempo se toma

mas presto en un cuerpo sucio infestado, y de ruin alimen-

to
, y por remedio debe ser privado del comer

, y hacerle

ayunar un dia, y noche, bien cerrado en lugar tenebroso,

para que consuma el humor superfluo
, y ponerle en ape-

tito.

Por la calentura se le saca sangre de la cola, y porsospe-

cha de la lepra se le saca sangre debaxo de la lengua.

Por

M
•
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Por el dolor ,
ó hinchazon que les viene en tiempo de

frutas
,

quando hay muchas, y que comen de las corrom-

pidas, les han de dar alcaparras viejas bien desaladas, mezcla-

das con salvado de trigo
, y agua

, y tambien muchas coles ro-

jas, y de las otras, y el vaso en que comen seade madera de

tamarisco.

Para la sarna, y landre del cuello se friega con sal mez-
clada con harina de trigo puro.

Si hubieren comido veleno, que los Antiguos llamaban ha-

ba de puerco
,
ó de la cicuta

,
se les debe dar de beber de la

decoccion de cohombrillos amargós
,
tibia

,
para hacerlos vo-

mitar. No conviene
,
sobre todo

,
daries mucho à beber los

dias caniculares
,

ni los otros dias calientes,sino dexarlos ru-

mear
, y dar vueltas à su placer.

El puerco es muy bueno (ultra de la comida para la fa-

mília, puesto à pedazos, y bien salados en una saladera) ma-
tarlo

,
tanto para comer

,
quanto tambien por la gordura para

untar los carros
, y carretas

, y otras cosas; y tambien la bue-
na Madre de Familias de la Casa de Campo conservarà para la

utilidad de las enfermedades de su familia; por lo que es muy
à propósito para hacer madurar

, y supurar toda suerte de
apostemas, y tambien para sanar las bubas, mezclando polvos
de bellotas de encina con ceniza de harina de hordio.

Queda ahora cómo se debe salar el puerco. Principal-

mente el puerco no debe beber en todo el dia antes que lo

querais matar, porque la carne sea mas seca;porque bebien-
do, la saladura recibiria mas humedad. Quando se hubiere
muerto el puerco, como està dicho, quanto mas descarnados
los huesos

,
tanto mejor se salarà

, y estarà menos sujeto à
corrupcion : despues de hechos los pedazos, los pondreis en
la saladera

, haciendoles cama de sal gruesa molida
, y ireis

cubriendo los pedazos con sal
, poniéndolos el uno encima del

otro
; y quando la saladera serà casi llena, la llenareis de sal.

CA-
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AHora sera bien que el Padre de Familias de la Casa de

Campo tenga en su casa de tres maneras de perros : los

unos se Ilaman perros de guarda contra los ladrones embosca-

dos
, y secretos : los otros se Ilaman mastines del ganado de

lana, para hacer resistència ala violència de los hombres, lo-

bos
, y de los otros animales: los últimos son perros de cazar:

estos últimos no son de provecho para el Padre de Familias

de la Casa de Campo, porque la caza impide el trabajo que

el Padre de Familias no puede excusar
; y así se ha de tra-

tar solamente en este lugar de los de la guarda de casa, y de

los del ganado de lana, y dexarémos los de la caza para el

quinto Libro, para los grandes Senores
,
Nobles

, y Gentilesa

hombres
,
por ser la caza cosa muy deleytosa.

El perro que fuere destinado para la guarda de la Casa

de Campo se llama alano
, y debe ser grueso

, y de grande

corpulència, mas quadrado que largo
,
ó corto

, y que tenga

la cabeza grande, y gruesa, que parezca la mayor partede su

cuerpo: la oreja grande, y colgando
,
los ojos negros

, y azu-

les centelleantes ,
barriga larga,y bellosa, la espalda larga, las

piernas gruesas
, y bellosas, la cola corta

,
el pic, y una gran—

de
,
grueso, y alto para dar espanto à los ladrones : debe ser

cruel medianamente ,
porque los mansos harian caricias à los

ladrones
, y los demasiado crueles saltarian à la cara à los de

la casa: sobre todo, que sea vigilante, y debuena guarda, no

vagabundo ,
sino estable

,
reposado , y casero : debe ser ne-,

gro
,
porque de dia parezca mas tertible-, y fiero à los ladro-»

nes
, y de noche no pueda ser descubierto de c 1 1 os

.

Los perros del ganado de lana no debeíi ser así grandes,

ni tan pesados como aquellos de la guarda de la casa, sino fuer-

tes, y robustos, y algun poco prontos, y ligeros para comba-

tir, y pelear, y para córrer; por lo que ellos han de hacer

guarda, y centinela contra los lobos, y daries caza
; y si lle-
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varen alguna res, seguirlos,y hacerles dexar la presa
; y por

esta causa es mejor que sean mas largos que cortos
, y qua-

drados. Conviene que sean blancos
,
porque el Pastor los pue-

da mas facilmente ver quando corren tras del lobo
, y para

conocerlos a la tarde
, y mariana, y en lo demas tendràn

los miembros como los perros de la guarda de la Casa

de Campo.

El uno de los guardianes del ganado de lana tenga dili-

gència en el alimento de los perros, de limpiar
,
espulgar, cas-

tigar
,
amansar, y ensenarlos en lo que conviene.

A estas dos maneras de perros se les da de comer pan de

cebada,suero de leche
,
caldo tibio

, y habas cocidas.

El Pastor, que tuviere el gobierno de los perros
,
no de-

be dexar llegar el macho à la hembra que no tenga un ano,

y despues hasta dos anos, y no mas. El Pastor curioso qui-

tarààla perralos cachorrillos del primer parto, porque comun-

mente son para poco
,
segun la experiencía ensena : hasta seis

meses despues que la perra haya parido
,
los perrillos no iran

fuera
, y à este tiempo dexarles ir à su paso detras de la ma-

dre. No permitaïs que mamen otra leche que la de su madre:

y si sucediere que ella no los pueda criar
,
en semejinte caso

Jes dareis leche de cabra, hasta que tengan quatro meses. Ad-
vertireis de no poneries nombre demasiado largo

,
porque

quando los llameis os entiendan mas presto; y así conviene

que el nombre sea breve de dos sílabas. Quando los perrillos

tuvieren quarenta dias, les rompereis la extremidad de la co-

la, no cortando, sino rompiendo doblegandola
,
despues tirar

fuerte el cabo de la cola de una parte
, y la cola de otra, y

con el pedazo saldra un niervecito, que pasa por los nudos
de la cola

, y coyuntura del espinazo, v eso les librara de no
volverse rabiosos. Tampoco se haran rabiosos si los haceis
estar todo un dia sin comer; y despues les mezclareis veratro
con la comida

; y despues de así purgados
,
los sustentareis

con pan de hordio. Si fueren rabiosos
,
de esa misma manera

los curareis. Hareis que vuestros perros ossigan
,
si les dais à

comer algunas veces ranas cocidas, y mejor si Ics dais a co-
mer un pedazo de pan que hayais tenido tiempo debaxo del
sobaco junto à la carne

,
que haya tornado alguna humedad

del sudor
, y vapor de la carne, ó daries de la gordura de la

ma-

Pr.ra bacer

que los per-

ros os sigrn.



Remedios
para sus en-

fermedades.

3 9 8 Libro Quarto de los Secretos
madre de una perra mezclado con pan

, ó la gordura de
\ uestras medias, ó zapatos. Para estar seguros que los perros
no os hagan dano

,
llevareis en la mano un ojo de perro ne-

gro
,
que se lo hayais sacado siendo vivo

, ó el corazon de
un lobo, ó la lengua de una loba

, y si teneis el corazon de
un perro tambien huiràn.

Incitareis los perros à córrer el uno tras el otro
,
pegàn-

dose con las manos el uno al otro
, y en este ínterin tendreis

cuidado en guardat que el uno no venza al otro
,
porque se

harian ttmidos. ÍSo permitais que los perros coman carne de
animales muertos, porque no se cebasen à los vivos quehallan
desviados, que despues apenas se les puede quitar aquella cos-
tumbre.

Sereis diligenfes en sanarlos quando se hallaren enfermos,
porque estan sujetos principalmente à la enfermedad de la ra-
bia

,
esquinencia

, y al dolor de las piernas. La rabia los ator-
menta en tiempo de grandes calores

, y en tiempo de exce-
sivo frio

; y para preservarlos de esta enfermedad, serà bueno
que durante los grandes calores

, y frios se les dé à beber à
menudo agua fria, y para templar el calor de la sangre, ó por
mas seguro, quando son pequenos

,
sacaries el nervio que pasa

por los nudos de la cola, y espinazo
,
como està dicho arriba,

ó quitarles debaxo la lengua un pequeno nervio
,

que pa-
rece vermolano; y para sanar de esta enfermedad

,
luego que

lo conociéreis
,
conviene hacerles tragar zumo de acelgas con

polvos de sauco
,
ó imprimiries en la frente alguna senal con

un hierro caliente
,
ó tenerlo alargado con agua tibia.

La enfermedad de la esquinencia, y la gota de las piernas

se sana como la de lo", animales, y el mas comun remedio es,

hacerlos que engullan un grande jarro de aceyte tibio
, y des-

pues abrirles la vena del muslo.

Para las llagas de las orejas
,
hechas por las moscas, convie-

ne fregarlas con almendras amargas, picadas,ó machacadas.

Para matar las pulgas de los perros
,
conviene fregaries con

agua de mar, ó con salmuera, ó con heces de aceyte viejo.

Las demas enfermedades podreis sanar con los mismos re-

medios,que se diran en el tratado del ganado de lana,y tam-

bien en los que se diran en el quinto Libro en el tratado de

los perros de caza.

CA-
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CAPITULO NONO.

SECRETOS DEL GANADO DE CARNEROS
, OVEJAS,

y corderiíos .

LA mayor parte de la utilidad del Padre de Familias de la

Casa de Campo consiste en tener rebano
;
esto es, gana-

do de lana, porque à mas de que es mucha ganancia, aprovecha
muchas cosas superfluas

,
que el buen Padre de Familias tiene,

como son yerbas, y granos, los quales no cuestan mas que el

trabajo del recoger,y conservar. Puédese afirmar, que el mejor,

y mas util de los animales que se pueden criar en la Casa de
Campo, son los carneros

, y ovejas. Es verdad que quieren
grande diligència para preservarlos del frio

,
de la sarna, de la

enfermedad de sangre
, y otras enfermedades pegajosas, como

son lasviruelas, y otras. Conviene tambien guardarlos en la

campana, y en el cortijo • jpero qué trabajo es este en compa-
racion de las cosas singulares

, y útiles à la peladuría
,
de los pre-

ciosos quesos, y de la delicada carne del carnero? Pero no pa-
rece cosa extrana el ensenar al Padre de Familias de la Casa de
Campo, que sobre todo entienda, y tenga vigilància à la cus-
todia de sus ovejas, mas que en los otros animales

, y baga de
manera, que el cortijo de las yerbas esté a punto, y cubierto
para el Invierno, y que su Pastor sea de buena condicion

, y
que le dé verdadera cuenta, y que sea acomodado à muchas
cosas, y honestas

,
porque pocos hombres se ballan hoy en dia

de esa profesion
, y especialmente cerca de lasÇiudades, que

por su desconfianza
, y largo reposo, no den en alguna malicia

mas presto que no al bien, y provecho del dueno: de tal rna-
nera

,
que de estas malas costumbres vemos que se siguen mu-

chos latrocinios, violencias
, y otros infinitos males. Y al con-

trario, los primeros Pastores de Egipto, y otros Reynos fue-
ron los inventores de la Astrologia

,
Medicina

, y de muchos
otros Artes Jiberales,y à esto se debe anadir el Arte de la Mi-
lícia, y principal gobierno del Reyno, por lo que praéticaban
muchos anos en los campos, y vivian baxo de la campana
observando con sus comodidades los discursos de las Estrella*’
y disposicion de los tiempos de todo el ano • no tanto por el

lar-
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Senales de
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largo uso

, y experiencia
,
como por felicidad

,
é infelicidad del

tiempo: de manera, que de Pastores antiguos ha salido la gente
de mas ciència, y de eso son tesligos los Geroglíficos: convie-
ne por eso tener grande vigilància

, y advertència en hacer
eleccion de un buen Pastor. Ahora sera bien entender que el

Padre de Familias de la Casa de Campo puede hallar una buena
razadeovejas : mercarà las ovejas que no sean trasquiladas, y
que no tengan lalana grosera, ó mezclada de diversas colores,
para la incertidumbre del color: pondrà à parte

,
como estéri-

les, aquellas que tuvieren losdientes de mas de tres anos, y es-
cogerà aquellas de dos ahos, que tengan grande cuerpo

, y lar-

go cuello, la Jana larga,el vientre grande, y cubierto de lana:

que tengaelojo grande
, y cubierto de lana : las piernas, y la

cola larga,y así estimarà mas los carneros que tuvieren el cuer-
po alto, y largo, y el vientre grande, y cubierto de lana

,
la

cola larga,el hueso grueso
,
la frente larga, las turmas grandes,

el espmazo largo, las orejas bien cubiertas de lana
, y toda de

un mismo color, y no de diverso, bien fornido de cuernos
, y

que los cuernos sean un poco torcidos
, y corvos

,
mas que de-

rechos, y abiertos. Aunque el carnero en los cuernos lleva esta

incomodidad ,hallàndose así armado de su natural
,
no busca si-

nó combatir
, y es mas ardiente ,y pronto à las ovejas, impor-

tunàndolasdemasiado
;
peroaquellos que estan sin cuernos, sin-

tiéndose desarmados, no son así prontos en el pelear, y com-

batir, y son menos calientes; por esoel Pastor debeser solícito

en corregir la furia del carnero importuno, atando una tohalla

con punzas de hierro revueltas à la parte de la frente, porque

eso los retira de topar, ú dar cornadas. Algunos les hacen agu-

jeros en los cuernos cerca de la oreja para esa furia.

El cortijo sem'orareis de arena
, y que sea en pendiente,

para agotar los meados
, y debe estar situado de la parte de

Mediodia, porque estos animales, aunque sean bien vestidos-

sienten en extremo el frio, y el calor, y por eso conviene mu-

chísimo hacerles el cortijo ancho,baxo, y algo largo, y el pe-

sebre que esíé un palmo y medio alzado de tierra
, y hareis

buenas rastilladas, y cercas, que los carneros no puedan pa-

sar à las ovejas, y corderitos, ni menos à las enfermas.

El Pastor, ó May oral tendrà diligència en hacer apartar sus

ovejas, cuidando no lleguen al morueco, que no tengan dos

anos,
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, y el macho tres; concebirà la oveja basta los siete anos, El concehir

que despues no reüiene
; y el macho de ocho en adelante no de las ove-

tiene virtud.Un mardano bastarà para cincuenta ovejas
, y serà jas ,y tener

el tiempo mas à propósito para subirlas en el contorno del In- mas machor,

vierno, que es el mes de Noviembre, porque la oveja llama cim que bem-
co meses, y viene à parir en la Primavera, mas no se usa sino bras.

en Julio. Si quereis tener muchos carneros, haced lo que dice

Aristóteles
,
que quando concibieren sea en tiempo seco : y

quando hiciere viento de tramontana, los hareis tornar el pasto,

y caminar àcia el Aquilon, y de esta manera hareis subir las

ovejas; y si deseais tener mas hembras, conviene hacerlas vol-
tear al viento de Mediodia, y de este modo las hareis juntar.

Quando la oveja se hallare con dolor de parto, habeis de
ser diligentes en ayudarle à sacar el corderito fuera de la ma-
dre entero, si viniere al traves, ó que no pueda salir, porque
este animal siente mucho el trabajo al parir el corderito

,
así co-

mo la muger en el parto del hijo
; y salido el corderito, convie-

ne lavario
, y tenerlo limpio, despues llegirle à las tetillas de la

madre, para ayudarlo à mamar; pero es de importància orde-
nar la primera leche antes que mame el corderito, porque podria
hacerle dano : los dos dias primeros

,
despues que fuere nacido,

estarà con su madre, para que le tenga caliente, y que la co-
nozca : despues hasta que empiece à saltar, y retozar

, convie-
ne tenerle en un cubierto

,
caliente, y obscuro, del qual lo saca-

reis manana
, y tarde, para que la madre le pueda dar leche

quando fuere el corderito, y viniere.de la campana
: quando el

corderito fuere un poco mas fuerte, le dareis salvado de trigo,
para entretenerlo el tiempo que la madre estuviere fuera à to-
mar el pasto en la campana.

El Pastor experimentado no debe.escoger para la poblacion
e su grey

,
o manada de ganado, sino fueren los corderitos

mas robustos, que mas facilmente puedan pasar
, y sufrir el In-

vierno, y los demas enviareis à vender à la Ciudad : todavía es-
cogereis un buen número para poner en lugar de aquellos que
pueden morir, ó estar enfermos

: y advertireis que el número
deoe sei nones, y no pares, porque en eso consiste una ocul-
a, y particular virtud natural para la salud

, y larga dura de

r

s ammales, y en el Invierno les dareis à comer de la mejor
h]d e a casa

> >
r a menudoles limpiareis.el pésebre

,
porque lo
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que les queda, ptieda servir para hacer cama à las vacas

, y caba-
llos, y se les debe menear la paja : los podre-is sustentar de ra-

ma, ú de hojas de olmo, u de fresno, que habreis hecho coger
en su tiempo, u de alcacel del Otono * y los yerbos son tam-
bien buenos,y por el semejante las mondaduras de las yerbas
que secrian en el huerto para comer en casa, y tambien las le-

gumbres seran necesarias, quando no pueda haber otra cosa,

que todo se haya acabado.

Quanto en el tiempo de sacarlos a pacer el Invierno, y la

Primavera
,
los tendreis encerrados à la manana, y no los en-

viareis à pacer a la campana, hasta que el dia haya quitado los

nublados de la tierra, porque en este tiempo la yerba helada

les cria una destilacion, y dolor de cabeza, y relaxacion de

cuerpo : de Verano los soltareis al punto del dia al fresco, à hora

que la yerba esté cubierta de rocío, y el mismo dia, por el

calor
,
buscareis los valies, ó la sombra de algunas encinas vie-

jas que las ramas los defienda del Sol, ó en algun bosque don-

de haya sombra. Sereis curiosos en observar, en el tiempo del

calor, quando empiecen los dias caniculares : al mediodia los

soltareis, caminando àcia Poniente, y despues de mediodia los

volvereis, caminando àcia Oriente} porque es cosa de grande

importància
,
que la cabeza de estos animales

,
caminando, vaya

al contrario del Sol, el qual acostumbra banarles à menudo,

quando la Canícula empieza à demostrarse. En tiempo frio, y
humedo

,
como de Invierno

, y Primavera ,
sea su beber tan so-

ïamente una vez cada dia , y en el Verano dos veces} esto es,

quatro horas despues de salido el Sol, y à la tarde, quando el

calor fuere pasado.

El pastor debe gobernar el ganado con amor, y no con fú-

ria
,
como està ordenado a todos los Pastores de todas especies,

y generós de animales, que los han de amar, y querer mas que

su dueho} y para hacerlos caminar
,
o para hacerlos volver,

deben gritar
, y despues silvar

,
amenazandoles con el cayado,

pero no les tire, ni les debe tocar en nada, sino lejos de ellos,

y no debe estar parado, ni asentado, y si no caminaré, debe

estar en lugar alto
,
para servir de escolta ,

o centinela de su ga-

nado; no dexe atrasadas las coxas, prenadas, ó eniermas,ni

las que han sehalado del rebano, porque alguna de estas no se

pierda, ó falte, como les sueie acontecer à los Pastores negli-

gí
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centes y por eso no las llevarà
,
sino à tierras cultivadas ,

6 repo-

sadas ó en partes que no sean húmedas
,
ni à lugares pantano-

sos ni àbosques, ni adonde hay abrojos, ni romazas, porque

eso’ las hace sarnosas, y gasta toda la lana.

Aunque el pasto sea bueno, y que la comida que se les da

sea buena, usandode ella continuamente ,
el animal no dexa de

empaladarse, si el prudente Pastor no pone remedio, mezclàn-

doles sal entre lo que comen
, ó poniéndoles en las heras sal-

muera, ó heces de aceyte, que les sirva de sal para el apetito.

En el Verano hareis el establo en las tierras que se cultivan

con su estacada de redes, óde lena, ó como usais, excepto que

no habrà cubierto, y en las quatro esquinas del cortijo aco-

modareis las cabanas para hacer guarda, y los Pastores se aco-

modaran en el medio con algunos haces de lena.

No limpiareis el establo, ó cortijo, sino una vez en el ano,

que serà en el Julio ,
ó Agosto

,
quando el ganado se halla en la

campana. No lo limpiareis en el Otono, ni en el Intiernc,

porque su estiercol les sirve de calor en el Invierno; y luego

el padrede familias de la Casa de Campo harà llevar aquel«es-

tiercol à sus tierras mas flacas, y lo dexarà allí enjugar basta el

Oétubre ,
que entonces lo harà esparcir por los campos, ó lo

harà mezclar con otro estiercol, advirtiendo de no ponerlos en

un campo, si no fuere de quatro en quatro anos; y despues que

el establo fuere limpio, serà bueno sahumarle con cuernos de

ciervo , ó uhas de cabras, para sacar las sierpes,y otros ani-

males que hacen dano.

El Pastor, ó Mayoral trasquilarà sus animales de lana en

la Primavera en tierras calientes
, y australes; pero en tierras

mas frias en el principio de Julio, y nunca por el Verano, ni

en el Invierno, y eso harà à las ocho de la manana, hasta me-
dio dia, que el Sol sube

, y no despues de medio dia, que el

Sol baxa, y en Luna creciente. Despues de ser trasquilados,

les pasareis por encima del pelo la mano untada con aceyte,

y vino, todo mezclado, para confortaries
; y si hubiere algu-

na herida causada por la tixera, conviene poner cera, 6 gor-

dura líquida, porque eso Ics sana, y los preserva de sarna, y
hace que la lana salga mas fina, y larga.

Tambien conservareis la lana de los carneros, y ovejas, si

las untaiscon tartar de vino
,
mezclado con la leche que sale de

Cc 2 los
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os granos de los altramuces, quando estan remojados los guar-
da de sarna

, y aumenta la lana
: y tambien es muy util untaries

con agua salada.

Estos animales estan sujetos à la sarna
,
tós de sangre

, que
es una extrema enfermedad de cabeza, y a la peste. Estas tres
u tjmas enfermedades son incurables

, y contagiosas, de tal ma-
nera ^ ue una inficionada de esta enfermedad, inficiona y apes-
ta todas las del rebano

,
si no la apartan, y entonces conviene

acerles mudar de ayre, y de establo, y en este ínterin hacer-
es limpiar el establo, y refrescar con paja nueva en bastante
cantioad, y sahumarle muchas veces de tomillo salsero, poléo,
me forana

,
albahaca

, y otras yerbas olorosas.
Para la sarna de estos animales hareis ungüento de azufre

polvorizado, y de la raiz de flores de todos meses, tanto de
una cosa, como de otra, mezclado con claras de huevos du-
ros, càniora

, y cera, para hacer ungüento, y despues de haber
íregado tres noches dichos animales

,
conviene lavarles con le-

gía, ó agua de mar, ó salmuera, y la ultima vez con agua
c·mun.

Para la tós, si fuere continua, conviene bacerles beber a
la manana con la corna aceyte de almendras dulces. y algun
poco de vino blanco, todo tibio, y daries la paja fresca, y ha-
cerles comer de Ja yerba fàrfara, porque esta enfermedad las

mas veces les viene en la Primavera; y si les viniere en otro
tiempo

,
les dareis de comer algun poao de alholvas picadas con

cominos
, y tragea de caballo.

Si estos animales comieren de la yerba coriguela, que los

Boticarios llaman centinodia, les inficiona todo el cuerpo
, y

les cria un humor ruin, y por eso conviene sacaries sangre

debaxo de la cola, de la parte mas cercana à las piernas
; y

no serà de menos provecho sangrarles de la vena del labio de

encima.

Para la dificultad del respirar, conviene hendirles la nariz

como à un caballo, ó cortarles las orejas.

Quando estos animales tienen calentura
,
conviene sacaries

sangre del talon
,
ú de entre las unas del pie, ó sangrarles de

la oreja; pero el mas seguro remediopara sanaries de Ja calen-

tura, y de muchas otras enfermedades, es cocer con agua, y
vino el vientre de un cabron, y daries à beber del caldo.

La
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La enfermedad del ciamorro de estos animales de lana, co-
nto tambien de los caballos, està puesto dentro de los lomos,

que ni por sacaries sangre, ni por bebidas se pueden remediar}

y así el mejor med^o en teniendo esa enfermedad dos dias,

es mataries, porque los otros animales acostumbran comer lo

que ellos dexan en los rastrillos, y luego, ó muy presto toman
dicha enfermedad, y así no se halla otro remedio que llevar-
los al muladero, lugar de las rosas.

La enfermedad del floronco, ó clavél, que da molèstia a
los 30ima.es de lana, se sana con alumbre, y azufre con vina-
gre, mezclado todo junto, ó con càscaras de granadas pica-
das con alumbre, y un poco de vinagre, ó con nueces de ga-
lax quemadas, y polvorizadas con buen vino, y puesto en-
cima.

El fuego de San Anton
,
que los Pastores llaman fuego vo-

lante, es muy difícil de sanar, porque no hay medicina, ni
yerro que lo sane

,
sino es fomentàndole con leche de cabra,

y

lo mejor es separar los primeros animales que fueren tocad’os
de esta enfermedad de los otros.

La enfermedad de sangre, que es un esturdimiento que les
toma en el tiempode la Canícula, de tal manera que se revuel-
can

, echan , y saltan sin ninguna ocasion
; y si les tocais la fren-

te, y los pies, los hallareis muy calientes : en eso conviene lue-
go con una corna aguda cortar la vena que tienen debaxo de
Ja nariz, juntamente al medio de aquella

,
k la parte mas arriba

que se pueda, y luego el animal viene à menos, pero presto
cobra animo, y le es de provecho, y algunas veces de dano.
Algunos Pastores han hecho prueba de sacaries sangre de los
pul sos en poca cantidad, de lo que ha sucedido muy bien • asícomo aquellos que por la tós, y resfriamiento les hacen tragaruna cucharada de aguardiente con triaca

Para la peste no hay otro remedio para los animales que
f?"

e de l0s ,10mbres
5 y° creo que estos animales, como tam-bien los puercos

,
por el grande hedor de sos suciedadcs escausa de estar mas sujetosa esta enfermedad

,
pero por cautelav guardaries de «en.ej.nte. inconveniente., estareis avisados o t e’se les debe a menudosahumarsu establo con las odoriferas verbas arriba dichas, como el poleo, ruda, yerba buena yramosde enebro, y hacerles comer corona de Rey comun por fiU

Cc 3 ta
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ta del domestico, y de los montes, que se llama trebol, y del

poleo salvàtico
;
es tambien bueno el orégano

, y el mastranzo,

tanto en esa enfermedad, quanto tambien por la tós.

Si estos animales de lana se hubieren
4
engullido

,
ó bebido

alguna sanguijuela, conviene ponerles vinagre fortísimo, y ca-
,

liente, y ajo en la boca.

Si tuvieren alguna apostema en la superfície de la carne
,
se

debe abrir, y poner en la llaga sal molida menudita,y puesta

à derrètir con pez.

Quando la oveja està prenada, si tuviere la lengua negra,

serà serial que el corderito serà negro; y si la tuviere blanca,

el corderito serà blanco
; y si de diversos colores, el corderito

serà de diversos colores, ó manchado.

El lobo no harà ningun dano à estos animales de lana
,
atan-

do al cuello de la primera, que va delante de las otras, unaea-

beza de ajos silvestres. Tambien si en la casa, o establo enter—

rais la cola de un lobo, prohibe la entrada del lobo; y si col-

gais la cola de un lobo encima del rastrillo de estos animales de

lana, bueyes, ó vacas
,

el lobo no llegarà à ellos.

A los corderitos ayudareis quando tengan calentura, o otra

enfermedad
,
separàndolos de sus madres

, y daries à beber de

la leche de sus madres
,
con otra tanta agua de lluvia. Suele

venir à estos animales à menudo una sarna, y costras, despues

que han tornado ei pasto de yerbas rosadas; el remedio es

tomar hisopo, y otra tanta sal
, y cocerlo todo junto, y fre-

garies el paladar, y la lengua, y las costras, y despues lavar

las llagas con vinagre; y últimamente ungirlascon pez liquida,

y gordura de puerco.
. ,

,

La Madre de Familias se puede servir de las partes ae

estos animales para la salud de su Familia, de las cosas si-

^ L a gordura del corderito bebida, es buena para contra to-

da m.mera de veneno.

La coronell» ,
ó lomos del carnero, muertode fresco, apU-

cado encima de la cabeza, es singular remedio p.^r.t os ’

ticos , y para aquellos que fueren muy atormentados de dolor

El lomo de la oveja seco, y hecho en polvos ,
sana los ca

llos, y bubas que vienen en los calcanales de los pies.

^
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La pieldel carnero, muerto de fresco, aplicado encima de

las partes del cuerpo, rompido, ó machacado, es prontísimo,

y singular remedio, con que el carnero no haya sido danado

del lobo.

La lana del carnero
,
ó de la oveja

,
bace quitar el dolor

, y
humor, a los quales ella està aplicada, con que no sea en sí

misma herida de diente de lobo, porquedeotra manera en lu-

garde quitar el dolor, le aumentaria, y excitaria mas.

CAPITULO DECIMO.

SECRETOS DE LOS CABRONES
,
T CABRAS.

Q Uanto à los cabrones, y cabras, es mejor criarlos por los

lugares de los montes, que no por los llanos
; y así en

los lugares llanos
, y adonde hay muchos olivos

,
solo

en el ganado de lana se pueden criar hasta seis por el regalo
de la leche

, y de algunos cabritos; pero en los lugares de los

montes el padre de Familias de la Casa de Campo puede tener
manada cumplida, porque de-ella se sigue comodidad de las

pieles, y del pelo de estos se hacen los chamelotes de Turquia,
sin el provecho que se saca de las ventas que se hacen de los
cabritos à su tiempo, como en ese tiempo es la mejor comida
que se puede hallar, porque entonces las aves acompanan,y
los animales gruesos vàn en amor.

Estos animales se sustentan de casi nada, ellos rumian, y
toman el pasto de la mas ruin comida que los animales de la-
na, y son de mayor trabajo,y exercicio, y de mas robusta
naturaleza. Debeseles dar el mismo establo, y gobierno que
à los de lana; y se deben poner los cabrones separados, como
se hace de los marranos. Su establo debe ser empedrado de pie-
dras de su naturaleza, o puestas a posta con arte, porque es-
tos animales, no quieren se les haga cama : los que vivieren en
los montes, si tuvieren conveniència de criar de estos animales
por sus comodidades, se escribirà en breve su gobierno el
qual presupuesto

,
es conforme à aquellos de lana

,
por lo que’es-

tas dos maneras de animales estan debaxo de sotechado y rè-
quieren el mismo sustento, y quieren tambien ser tratados casi
de la misma manera, y gobernados por Pastores.

Cc 4

Secretos de

los cabrones.

y cabras.

El
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El dillgente cabrero limpiarà cada dia su establo

, y no

debe sufrir haya suciedad
,

ni humedad, que son cosas con-

trarias à los animales. Debe ser hombre fuerte, veloz, dili—

gente, paciente, y alegre, que vaya por los valies, montes,

desiertos, y malezas, que nunca dexe su companía, como los

Pastores de los otros animales, y que van de la misma ma-
nera de continuo

; y que no debe tener un Pastor mas de cin-

cuenta animales de estos en la manada en guarda, porque son

muy disolutos, traviesos, y se alargan, y derraman mucho;

al contrario de los carneros, y ovejas, que vàn unidos, y no

dan tanto trabajo al Pastor de su guarda. Debe tener adver-

tència en no dexarles tomar el pasto en lugar frio, porque les

es muy danoso.

Les darà los machos en Diciembre, para que vengan a na-

cer los cabritos en la Primavera, que los àrboles empiezan à

pimpollear, y hacer rama, y los bosques à vestirse de nuevas

hojas
; y si quereis que vuestras cabras estén abundantes de le-

che, les dareis a comer suíkientemente de la yerba quinque-

folium, ó las llevareis à tomar el pasto al lugar donde haya

la yerba diétamo.

La cabra se debe estimar si fuere ligera
, y tuviere el

cuerpo grande, y el pelo espeso
,
las tetas grandes, y grue-

sas.

El cabron serà bueno si tuviere mas de cinco anos, por-

que à causa de su excesivo calor, faciimente envejece : que

tenga el cuerpo grande, las piernas gruesas, el cuello lleno,

y corto
,

la oreja colgando, y grande, la cabeza pequeha, el

pelo negro, y espeso
,
limpio, y largo, sin cuernos, por su pe-

tulància, y importunidad peligrosa, y debe tener debaxo del

cuello dos berrugas barbudas.

La mayor utilidad qne la Madre de Familias de la Casa de

Campo puede tener de sus cabras, es de los quesos, y los ha-^

rà de la misma manera que se ha ensenado en los quesos de la

leche de vaca, excepto que de esta leche de cabra no se de-

be sacar manteca, porque no es de tan gruesa substància.

Quanto à las enfermedades de estos animales, nunca es-

tan sin calentura : de manera que si alguna vez la calentura

les da recio, se mueren. Ademas de las enfermedades de las

ovejas, à las qnales las cabras estan sujetas, lo estan tambien

à
i- *
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à dos mas, que son hidropesía, y el cansancio despues de ha-

ber parido : la hidropesía les viene por haber bebido demasia-

da agua; y entonces conviene hacerles una incision debaxo de

las espaldas, para sacar toda la humedad supèrflua, y despues

sanar la llaga con pez líquida.
,

La Madre de Familias de la Casa de Campo no darà a cò-

rner carne de cabra à los de su familia por su salud
,

si no

fuere en tiempo de grande carestia, porque el uso de ella atra-

he el mal de corazon
, y por este respeto los Antiguos tenian

esta carne rauy aborrecida; y en tanto grado que no solo no

lacomian, pero no la tocaban, ni nombraban
;
pero si la ne-

cesidad obliga à que de ella se haya de comer
,
conviene ha-

cerla cocer en la olla abierta
, y con mucha agua, y especias;

y aun si estuviese resfriada, no comerla : verdad es que de

las cabras, y cabritos se puede sacar mucha utiiidad para ia

salud de su familia.

La leche de cabra es bonísima para la dureza del bazo,

si la cabra fuere sustentada algun tiempo con hojas de yedra:

la gordora
,
ó licor, que se destila del hígado de la cabra asa-

do
,

es bueno para los ojos débiles : la sangre del cabron
,
u

de la cabra cocida, aquieta el fiuxo del cuerpo.

La sangre del cabron, dura
, y condensada, es soberana

contra las arenas.

Los polvos hechos de los cuer,nos de las cabras quemados,

son buenos para limpiar, y blanquear los dientes.

El estiercol de cabra, aplicació en forma de emplasto, re-

suelve el incordio, apostema, gota ciatica, y otras apostemas;

y tomando cinco pelot illas de este estiercol, y bebidas con dos

onzas de vino blanco a la mariana, ocho dias continuos
,
sa-

na la amarillez : el sahumerio de los cuernos de cabra hace

huir las sierpes.

* -V v * . * )

*
1

i a *
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CAPITULO UNDECIMO.
SECRETOS DE LOS CONEJOS DO MESTICOS

del corral ,y de los de la dehesa
, ò parque.

. . .
f

) ’ t
. w

* 4 * I

S
Erà bien escribir de los conejos del corral, y de los de la

dehesa, ó parque
,
de la utilidad que de ellos se puede

sacar, la qual no es menor que la de los otros animales, que

se

Virtudes,

Secretos de

los conejos.
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se crian en la Casa de Campo, porque demas de la venta que
el Padre de Familias puede hacer cada ano en grande núme-
ro, y sustento de su casa, puede hacer presentes à sus amigos,
y no requiei en tanta diligència como los demas animales, por-
que no necesitan de hombre que los gobierne, limpie, ni
cure quando estan enfermos, porque ellos mismos se hacen las
fàbi icas de sus madrigueras en sus cubiertos, ni requieren otro
pasto, que aquel que la tierra, sin otra cultivacion, produce:
por comodidad de la Casa de Cumpo conviene ordenar una
dehesa, ó parque, separado de las tierras de trigo

,
vinas

, y
bosques de madera, si no hubiere comodidad de algun bos-
que cortado de lena, o quemado, cercano de la casa, donde
los conejos puedan à su grado hacer sus madrigueras

,
aun-

que en los bosques de fuego les es algo mas difícil que no en
la dehesa, ó parque; y el conejo del bosque, multiplica en
grande número, por estar mas libre de la zorra, lobo, y otros
animales de la campana, de los quales son muchas veces de-
vorados; y así para mayor comodidad, y utilidad, serà me-
jor hacer una dehes3, 6 conejar separado; y para la fabrica

de él, conviene hacer reserva de cierta cantidad de tierra bar-
rosa, polvorosà, ó arenosa

,
ni gorda, ni fuerte, ni en lugar

alto, ni aquoso; porque los conejos., sobre todas cosas, tienen

ódio à la humedad, y al frio; y tambien por la comodidad
de sus alhojamientos conviene que sea en lugar adonde pue-
dan cabar para hacer sus m idrigueras : este lugar estarà ceni-

do à modo de un parque, de paredes altas medianamente pura

ser guardados de la zorra, lobo, y otros animales silvestres,

que hacen guerra à estos animalejos : en este parque convie-

ne plantar cantidades de romazas, zarzas
,
abrojos, morales,

òiruelos salvàticos
,
tomiilo salsero, cerezos de pastores, mir-

tos
,
retamas, y grande copia de enebros, porque los^cone-

jos quieren singularmente la simiente del enebro, y convie-

ne sembrar de las yerbas (si la tierra no las produce con

abundancia) peregil salvàtico, cardos, chicorias, coles, lechu-

gas, endivias, celidonias, y otras semejantes, para el susten-

to de estos animalejos; y no es necesario ponerles agua, por-

que la aborrecen en extremo, ni les hareis otro cubierto, sino

solo las madrigueras
,
que ellos mismos hicJeren.

Pues se ha fabricado la dehesa, ó parque para los cone-

jos,
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jos- prevenida de todo lonecesario, tambien conviene po-

blaria de conejos; porque así como la tierra no produce fru-

to sin simiente, ni las vinas uvas
,

sin ser diligcntsmente be-

neficiadas ,
de la misma manera podeis considerar que vuestra

dehesa, ó parque, sea como se quiera, propiamente acomo-

dado no puede engendrar conejos
,

si no se ponen primero

de ellos : por eso es necesario hacer un cortijo, ó corral

pequeho, cerrado, ó jaula para criar algunos machos
, y hem-

bras, que hagan de pequenos cada mes, porque si se hubie-

sen de comprar, seria mucho el gasto para el Padre de Fami-

lias : y si viereis alguna vez que por haber vendido muchos,

ó que la zorra haya comido grandes cantidades
,
la dehesa

queda casi del todo despoblada de. conejos, conviene volver-

la otra vez à poblar; y por tanto es mayor eomodidad,y

menos gasto, que en un cabo, ó lado de vuestra casa, ó

huerto
,
hagais un quadro, cerrado de paredes

, y bien reba-

tido : verdad es, que seria mejor acomodarle en la misma de-

hesa, 6 parque, porque los gazapos podrian mas acomodada-

mente traspasar de la conejera à la dehesa
, ó parque por

un lado del cerrado : de una parte hecho como rastrillo cru-

zado de madera, que solo los gazapos pudiesen pasar, y tras-

pasar à la parte de sus madres; y si en dicho cortijo, dehesa,

ó parque, ó en otra parte, conviene hacer fàbrica de algu-

nos cubiertos con tejas, haciendo algunas madrigueras, seme-

jantes à aquellas, que ellos mismos hacen en la tierra, sepa-

rados Jos unos de los otros
,
en dicho lugar bastarà poner

un macho para ocho, ó diez hembras
; y en este ínterin ten-

dreis el macho cerrado de continuo en su madriguera, por-

que no haga dafio à los conejos pequenos
;
porque el conejo,

contra naturaleza de todos los otros animales machos, devo-
ra todos sus hijos : bien es verdad

,
que quando se viere que

Ja hembra haya parido, conviene luego ponerla en otra ma-
driguera, juntamente con el macho, para tomarse; porquç
es cierto que luego que la hembra pare

,
se hace preuada, de

tal manera que hace todos los meses conejos; y esta fecun-
didad de conejos parece tan maravillosa, que algunos han pen-
sado ligeramente

,
que así el macho, como la hembra con-

cebian, y engendraban, siendo todo falso, y lejos de la ver-
dad; pues naturaleza tiene destinada la hembra para concebir,

y

El corral de

los conejos .

La fecundi -

daddi la co-

neja.
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y parir

, y el macho para engendrar.
Quando los conejos fueren grandes, de manera que pue-

dan estar 4a !a rnadre, conviene llevarlos à la dehesa, ó par-
4ue para poblarlos, y hacerse vuelvan salvàticos, que de otra
manera

,
estando cerrados dentro del corral con su rnadre, se

domesticarian, y quedarian como adormecidos, y pesados
, y

así tendràn la carne mas gorda
, y mas sabrosa

; y tarabien con-
viene no poner los conejos gruesos del corral en la dehesa, ó
parque, así machos, como hembras, porque no estan hechos
à córrer como aquelios de la dehesa, y no se podrian salvar
de la astúcia de la zorra, y serian luego devorados

; y así es
mejor dexarlos en el corral donde estan acostumbrados : la

comida de los conejos cerrados serà coles, lechugas, y otras
yerbas nombradas arriba, ydemas de aquellas

,
hordio

,
ceba-

da
, y salvados

,
mezclado todo junto.

Conejos de Aunque la dehesa, ó parque sea muy necesario estar cer-
la dïhesa o rado de bardas,ó paredes por el contorno

,
como està dicho,

parijue, tambien en caso de necesidad
,

se puede hacer sin bardas, y
sin otra cosa, contentàndose con poner en cierto espacio cje

tierra cierto número de conejos, así machos, como hembras,
para que nazcan allí de ellos, pero no son tan fecundos, y àsí

no serà tan presto poblada, porque aquelios son mas extranos,

y salvàticos, y el macho no se acomparía así à menudo con
la hembra, de que procede que la hembra de la dehesa no
cria sino tres, ó quatro veces al ano, y los del corral cada

mes; y así sea como se quiera, se ballarà mayor comodidad

^n poblarle de este modo, poniendo para quatro docenas de

hembras seis machos
; y quando quisiereis hacer alguna presa

de conejos tomareis mas de las hembras que de los machos:

el pasto de estos no ha de ser otro, que aquel de que se ha

hecho mencion arriba; ultra de eso, si quereis que en la de-

hesa, ó parque haya buen número de conejos, à fín, y efeílo

de daries de comer con abundancia, y ademas engordarlos,

fu era muy bueno sembrar en la dehesa un buen pedazo de

tierra de hordio, ó cebada
,
ú otrofruto, no para coger,sí

solo aquello que quedare, despues que los conejos hayan to-

rnado su pasto. Sobre todo conviene que se sustenten de

buen pasto, porque sus carnes
,
como tambien las de las perdi-

ces
,
tengan en la comida buen gusto

, y olor
; y es bueno

que
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que la dehesa esté abundante de enebros
, y de otras cosas,

como està dicho arriba
; y quando viereis alguna madriguera

cerrada de alcacel, ú de paja
,

11 de otra cosa semejante no

la abrireis
;
antes la conservareis así diligentemente, y hareis

cuenta qpe allí dentro hay conejos pequenos, porque la hem-
bra tiene esa costumbre

,
que despues que ha parido, ó sea en

el corral 6 en la dehesa, cierra la madriguera con alcacel,

li otras yerbas, porque el macho no pueda ver sus gazapos,

ni entrar en su madriguera, en la qual si entrase, se come-
ría todos sus hijos

; y así, la hembra no està segura, sino es

que ella esté dentro, ó que en saliendo fuera à tomar el pas-

to, y proveer de comida à sus hijos, cierra la boca de la

madriguera, como està dicho
; y si acaso al volver ella à la

madriguera, la halla abierta, luego mata sus hijos
,
por la opi-

nion que tiene que el macho haya entrado en ella; y por
ese respeto los buenos cazadores no ponen el urén en ningu-
na madriguera que ballen cerrada, porque no se sigan dichos

inconvenientes : verdad es, que ella no siempre tiene cerrada
su madriguera, porque quando ella conoce que sus hijos son

harto gruesos
, y fuertes para poderse proveer de comida

, y
poder córrer con los ctros, les empieza à hacer un poco de
agujero para su salida; y en los demas no conviene pensar,
que así el macho, como la hembra se olviden de su madri-
guera, por lejos que esté : que si bien se dice, que el cone-
jo no tiene memòria, ni se acuerda de su madriguera, tam-
bien dicen los cazadores por confirmacion, que el conejo siem-
pre muere en su madriguera. Tambien conviene pensar, que
el conejo tiene por su natural un temor de la zorra, como
la oveja del lobo, del qual es causa, que ademas de su ins-
tinto salvàtico

, y extraho, quando sale de su madriguera no
se para en ninguna manera

,
sino que da à córrer

,
ni piensa

encontrar ninguna madriguera de los otros,ni tampoco la de
la hembra para comer sus hijos; porque si bien no se acuer-
da de su madriguera, menos tiene advertència, ni cuidado de
ks de los otros.

La diferencia que hay entre los conejos de la dehesa
, yde la campana con los del corral, es, que los de la campana

tienen el pelo mas roxo, y menos espeso
, y el cuerpo mas li-

gero, y menos grueso
, y mas salvàtico, la carne mejor

. y me-

Para cono-

cer si en la

madriguera

hay conejos

.
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nos melancólica que los del corral cerrado, por lo que estos

no gozan de la libertad del córrer, ni hacen tanto exercicio;

y por eso son mas gruesos, mas graves, lerdos, y adormeci-

dos
, y menos gallardos en el córrer; que si saliesen à la cam-

pana como los salvàticos, luego serian cogidos de la zorra, y
otros animales enemïgos,no estando ellos ensenados à los asal-

tos, y persecuciones de sus contrarios.

Estas dos maneras son mejores para comer quando son jó-

venes; pero estos animales hacen gran daho a los àrboles,y

yerbas, tanto que Estrabon escribe, que algunos Pueblos se

vieroti precisados en tiempo de Tiberio,y de Augusto à en-

viar Embaxadores à Roma a pedir ayuda contra la importu-

nidad, y daho, que en sus tierras recibian de la influencia de

estos animalejos.

CAPITULO DUODECIMO.

SECRETOS DE LAS G A LLINÀS
,
CAPONES,

y pollos,

EL gobierno de las gallinas, y pollos es el principal cargo

de la Madre de fafnilias de la Casa de Campo, la qual

debe ser muy curiosa, que luego por la mahana haga salir del

gallinero las gallinas, y pollos, y hacer sacar fuera el estiercol,

y aquello ponerlo aparte para los prados : los nidos, y Juga-

res adonde ponen, refrescarlos de paja limpia a menudo, y

los palos, ó barras donde duermen limpiarlos cada semana,

y cerrarles la ventana à la tarde, y abrirla cada mahana en

saliendo el Sol; y los tiestos en que beben limpiarlos dos ve-

ces al dia en el invierno, y tres veces en el Verano : que su

agua esté de continuo clara
, y que haga poner paja limpia,

y polvos
,
ó ceniza en el lugar donde las gallinas, ó pollos se

recrean al Sol, por limpiar sus plumas, y que haga quitar la

vinaza
, y otras frutasde las partes donde las gallinas frequen-

tan, porque el comer de estos granos las impide el hacer

huevos.

Para que no se pierdan las gallinas, que a menudo vue-

lan las paredes, se les debe a aquellas cortar las plumas mayo-

res de una de sus dos alas
, y no dexarlas entrar mas de una

so-
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sola vez en el huerto, porque no lo tomen por costumbre,

porque eso las distrahe el hacer los huevos; y por mas segu-

ridad, ademas de lo que està dicho,que al gal lo
, y los capo-

nes no es bueno cortarles las alas, conviene poner abrojos en-

cirna de las paredes del huerto, y otros lugares.

El gallinero que esté situado en el lado de la casa, de la

parte del Oriente, y en el ínvierno cercano de la cocina, ú del

horno,si fuere posible, porque el humo es muy saludable à

las gallinas
, y pollos : este gallinero tendra una ventana pe-

quena àcia Levante, por la qual puedan salir al ayre à la ma-
riana

, y recogerse à la tarde, y que se cierre por la noche,

porque mas seguramente puedan reposar sin peligro de algu-

nos animales : por la parte de afuera del establo habrà una

pequena escalera, por la qual las gallinas puedan subir à la

ventana à poner sus huevos, y para retirarse de noche : con-

viene que el gallinero esté bien igual, y liso por de dentro,

y por de fuera
,
para que los gatos silvestres, fuina, ó gineta,

comadreja, sierpes
, y otros animales danosos no puedan llegar

à ellas.

No es bueno que las gallinas duerman en tierra
,
porque

les hace gota en los pies : por eso conviene que las barras,

ó perchas de madera estén atravesadas de las unas à las otras,

y que no sean muy gruesas, para que se puedan bien asegu-;

rar en ellas.

Para cada docena de gallinas es bastante un gallo : los

antiguos les daban de cinco en cinco un gallo.

No conviene que el gallo sea blanco, nigrifo, sino roxo,
ó tenado, ó negro, que tenga el cuerpo fírme, la cresta bien
derecha

, y colorada, la oreja grande
, y muy blanca, el pico

corto, y el ojo negro
, y el circulo roxo

,
colorado

, ó azui:
la barba de color roxo, tirante à blanco, y roxo: la pluma
del cuello larga, y dorada, las piernas gruesas, y cortas, las

uhas cortas, las espuelas derechas, y puntiaguçias, la cola de-
recha, y en circulo

No hay de todos los animales de quatro pies quien haça
huir al ferocísimo leon

,
senor de todos los animales, sino solo

de las aves el gallo, porque esta ave tiene una cierta virtud
de animo en el cuerpo, y en el ojo cierta virtud, y fortaleza
de animo, como lo dicen los Sabios,que en presentarse esta

ave

Sitio cfd ga-

llinero.

La perfec-

cion de el

huen gallo.
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ave dclante de la vista del leon

,
luego le da herida con su

vista en la nina del ojo, dàndole gratidísimo dolor : ademas,

que no hay otra ave
,
que en lo generativo satisfaga à tantas

aves
,
ni tan animosamente las defienda de sus enemigos; y es

sigularísimo en el llevar las plumas altas como animoso, la

barba como hombre, el espolon como caballero, y la corona

como Rey.

Secretos de La buena gallina debe ser tenada, ó roxa
; y es mejor si

las buenas tuviere las plumas de las alasnegras,ó que sea del todo ne-

gaílinas. gra
;
porque si fuere blanca

, ó grifa, no vale mucho : debe

ser de estatura mediana, y tener el cuerpo quadrado, porque

las grandes no son tan buenas; y si tuvieren cirrco unas co-

mo el gallo
,
seran mas salvàticas : la gallina que tiene espue-

las, rompé los huevos
, y así no es buena para cacarear ordi-

nariamente, y algunas veces se comen los huevos.

Las gallinas que comiesen uvas
,

se vuelven estériles de

hacer huevos: las gallinas demasiado gordas, ó las que tuvie-

ren fluxo de cuerpo
,
hacen los huevos sin càscara.

Las gallinas demasiado jóvenes no son buenas para Clocar,

ni para llevar los pollos : conviene engordar las gallinas que

tienen espuelas, y las que cantan como el gallo, quitàndoles

primero las mejores plumas de las alas
,
cabeza

,
cola, y gru-

pote, y tenerlas en reposo en lugar cerrado, dàndolas à cò-

rner mijo, hordio, y rrtigajas de pan de trigo, destemplado

conagua de hordio; y despues comerlas en Febrero.

La gallina rabiosa que rompé sus huevos
,
conviene po-

nerla yeso con hiemas de huevos, tanto que venga à endu-

recerse, y ponerlo en el nido, ó ponedor
, y esto le sirve de

yesca,y cebo
; y formareis un huevo de yeso, ú de mor-

tero hecho de cal, y arena, y lo pondreis en el nido, sin dexar

allí otro: y con uno, ú dos huevos que pique, serà harto

para su corregimiento, y enmienda.

Las gallinas jóvenes quando graznaren
,
conviene atra-

vesarles la nariz con una pluma de sí mismas porque se di-

ce : gallinas jóvenes para hacer huevos, y las viejas para ca-

carear : nuestro Mayordomo las bahaba con agua, para re-

frescarlas de aquel calor, ó las ponia debaxo de un cesto a

íin de que ayunasen por espacio de tres ó quatro dias, y

con eso las resfriaba : conviene luego que haya graznado, po-

ner-
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nerla en compahía del gallo
,
para que las haga pasar la gana

de empollar
, y llevar pollos,y erapezara à hacer huevos de

nuevo. Si quereis que un capon grande ileve escaliente
, y

conduzca à los pollitos pequenos
,
quitadle las plumas del cuer-

po: despues tomad hortigas, y fregadles el pecho
, y se los

podeis encomendar.

Las gallinas estan sujetas à las enfermedades de la cartila-

gine de los ojos, quando son viejas: al catarro, y destilacion

por resfriamientó, ó por haber bebido agua helada, ó dema-
siado fria

, ó por no haber podido ir en cubierto en tiempo de
lluvia : al fluxo del cuerpo, quando la comida fuere algo des-

templada, ó por haber comido alguna yerba relaxativa
,
ó

que el gallinero hubiese quedado abierto por descuido al-

guna noche: à la pepita de la lengua
,
por no haber bebido,

ó por haber bebido agua turbia : à los piojos
, ó gusanos,

quando ella empolla, por no tener donde limpiarse, y pol-
vorizarse

, ó que el polvorizador esté duro
^ y à las morde-

duras de los animales venenosos
,
como alacranes sierpes , y

aranas.
. . ;

Para la sarna
,
é inflamacion de los ojos, conviene esparcir

agua de verdolagas,ó leche de muger.; y para la cartiíagine
es necesario fregar los ojos con sal armoniaco

, comino, y rniel,

pastado todo junto
, y partes iguales

,
si no tuviéreis indústria

de quitarle diestramente con un cuchillo.

Para catarro es necesario atravesarles una pluma por la
nariz

, y calentarles la agua para su bebida
, y algunas1 veces

calentarles los pies
, y mayormente a los pollos • y tambien se

envueiven por algun tiempo con panos de lana
, y algunas ve-

ces se ponen en el horno tibio con algun vaso
,
ó cercano del

uego • y si el catarro fuere grueso, como debaxo de los. ojos,
u ce la parte del pico, conviene ligeramente cortar la apos-
tema

, y hacer salir lo’ que fuere dèntro
,
poniendo un poco

de sal polvorizada* ' .uv 1! *»
.

Para el fluxo del cuerpo • se les hacen unas píldoras de
pasta de hordio destemplado con vino, y heces de vino con
cera

,
mezclada con agua de decoccion de granadas

, y mem-

Si la gallina tuviere el vienfre estripado
, y los pollos pe-

quenos fueren abiertos con algun t ronco: y si se les pelar®
Dd el

Rnfermeda-
des de las

gallinas*

Remcdios

para sus en-

fermedades,

.
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el grupote, de manera, que no se les retenga el estiercol per;,

feótamente dentro, à la semejante gallina lc pondreis miel con

e] agua
,
para beber separadamente. i ,

-
.

Para la pepita se les lava el pico con aceyte», que haya esta-

do en infusion con algunos granos de ajos, y ponedle de la

yerba estafisagria con la comida : para preservar los pollitos.

' se ponen en un crivo, y los sahuman. con poleo
,
orégano

,
hi-

sopo, y lino, puesta la boca, ó pollitos con la.boca abierta em*

cima del humo; y finalmente, para quitarles del todo la pepita
fl

se les abre el pico
, y à placer se les saca la lengua fuera , y dies-

tramente con las unas de la parte de encima, tirando abaxo,se

les quita aquel blanco que se vé sobrepujar , sin desollar la len-

gua
; y despues de quitada, se la fregareis con saliva, ó con un

poco de vinagre
,
ó ungiria con un poco de aceyte tibio.

Los gatos salvàticos, la zorra
,

fuircaí
, ó gineta no haran

dano à los pollos, si les atais ruda silvestre debaxo de las alas.

Para los piojos, y gusanicos, conviene lavarles x:on v.ino

cocido con comino, y la yerba estafisagria, ó con agua donde

estén cocidos altramuces silvestres.

-ç *
; Contra la mocdedura dei los animales venenosos, conviene

ungir la parte con aceyte deialacranes , y .poner encimadel un-

güento de alacranes lun poco de triaca en su bebida
, y hacer

que beba de ella. -• - ' v

Para obviar el peligro de los animales que van de noche,

que se comen ios pollos
, y los huevos

,
los Antiguos aconseja-

ban, que se pusiesen a la puerta;, y por de dentro esparcidos

•pim pollos de ruda, y tambien algunos atados debaxo de las alas

-de los pollos, ó ungir las paredes, y contorno de la ventana con

Jhiel de gato, ú deia zorra. ~

Si quereis que el gallo no cante en todo el dia
,
le ungireis

U cabeza ^ y la frente con aceyte. 5 f
' : i

1

Secretos de Para prohibir; que estos ^nin*»alesr) no s;
ean comidos de la

las gallinas, zorra, es bueno mezclar algunas veces con su. conn a carne

y rdlQs.

'

de zorrà cocida ^ y corfadafmenudita- : dicese ,
porque su carne

retiene aquel hedor, que es causa que la zorra no se llegue a

ellos. b ’ j ü
La gallina empieza a hacer huevos entre los meses e e

ro, y Marzo,y algunas en el primer ano; el mtjor poneí es

ano y.
medio hasta dos anos, y entonces conviene daries a co-
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mer abundantemente, y algunas veces avena, y alholvas, para

calentarlas. Las gallinas demasiado gordas ponen Jos huevos pe-

quenos;y si quereis que los pongan gruesos, mezelareis yeso

blanquísimo con su comida,ó les pondreis polvos del picadizo

delaspiedras de tajo, mezclado con salvadode trigo, y un poco

de vino, y agua, y se los dareis hasta que estén bien satisfe-

chas de hordio, mijo, y yerbos medio cocidos. Cesan de poner

huevos en el contorno de Noviembre
,
que entonces empieza el

frio;pero si por curiosidad quereis conservar algunas de las

mas bellas para hacer huevos todo el ano, conviene sustentar-

las con pan tostado, y ponerlo en remojo por la tarde para

por la mariana
, y dàrselo a comer; y despues à medio dia, y

à la tarde daries algun poco de hordio
,
cebada, ó avena.

No conviene la primera vez que han empezado à poner
huevos, dexarles que sean cluecas; y quando sean de tres anos,

es bueno comerlas, y por lo mismo las estériles; y las que pu-
sieren muchos huevos, mudarlas à menudo el nido; y si dili-

gentemente siguen los huevos, echarles de los mismos suyos, si

fuere posible
; y quando ellas se muden

^
no conviene dexarlas

salir del lugar donde las tendreis cerradas,si no fuere para
tomar el Sol

,
quando hace buen tiempo, y guardarlas de la zor-

ra, y otros animales.

Las gallinas buenas para cluecas son aquellas de dos anos,
despues que han empezado a poner huevos, hasta tres, y quatro
anos, y en un mismo tiempo se pueden poner mas gallinas

; y
debaxo de la paja del nido pondreis algun pedazo de hierro-
por los truenos,ú hojas de Jaurel, ó cabezas de ajos, ó yerba
verde; porque se dice, que eso es bueno contra la pepita

, y
el fruto menstruoso.

Pondreis las gallinas en el creciente de la Luna, desde el
doce hasta el catorce dia de Luna, porque dicen Florentino,
y Columela, que si los pollos salen de las cascaras en el otro
creciente (por lo que no estan en salir sino veinte y un dias) se-
ran mas bellos: el nido debe ser hondo, porque quando la ga-
llina salga no haga caer ningun huevo. Algunos sahuman la
paja del nido antes de poner los huevos con azufre, para librar
la gallina del aborto,y ponen el mas bello,y fresco huevo de
ios que hayan senalado debaxo, de los otros; y s i fuere posible
sea de la misma gallina, y procqrareis vengan à nacer despuel

Las gallinas

buenas para

empollar.

E/ tiempo de

poner las ga-

llinas ,
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de siete de Febrero

,
hasta veinte y dos de Septiembre

,
porque

de otro tiempo no valen nada
, y conviene sean siempre no-

nes
^ y en Febrero pondreis quince huevos, y en Marzo diez

y nueve
, y pasado el Abril veinte y uno • y la mas gruesa ga-

llina no quiere mas de veinte y tres huevos. Despues del segun-

do dia de O&ubre adelante no conviene poner ninguna
,

si no

fuere que los quisiéredes poner a engüerar en el horno,como

se hace en Malta , y en otras partes calientes
;
pero en el In-

vierno es muy difícil que nazcan
; y aun es opinion comun,

que despues de medio Junio adelante, los pollos no se hacen

muy buenos, ni crecen bien
; y si por curiosidad quereis dar a

empollar à la gallina otros huevos sin los suyos, como son de

ansares
,
pabos

,
pollos de Indias, ú de cisnes, los pondreis sie-

te
,
ó nueve dias antes

;
despues pondreis los de gallina

, y que

sean siempre nones
,
como està dicho

}
pero si fueren huevos

de faysanes, no conviene dudar de ponerlos, sino juntamente

con los de gallina, porque no requieren mas tiempo en el na-

cer, y salir de la càscara; y si quereis sean todas hembras, to-

mareis los huevos que sean redondos, y mas gruesos de punta,

porque los largos
, y puntiagudos son todos comunmente ma-

chos. Hay algunos que observan en poner à empollar los hue-

vos esta ceremonia, poniéndolos de uno en uno} y es muy me-

jor se pongan todos en un plato de madera
, y asi llanamente

los dexeis caer en el nido: conviene guardar, que el gallo, ni

pollo pueda entrar en donde empollan; y es necesario dos ve-

ces al dia llevarlas agua para beber, y de comer muy cerca de

ellas, porque no tengan ocasion de levantarse para comer
, y

beber, porque moviendose una vez,apenas se querrà volver,

sino que sea de buena naturaleza^ y si acaso la gallina fuere

negligente en volver à sus huevos, para que empollen igual-

mente
,
serà bueno volverlos de una parte a otra à placer, quan*

do ella estuviere fuera del nido, sí bien hay algunas mugeres

que no tienen paciència en aguardar el fin, y dia del empollar,

sino que despues de quatro,ó cinco dias que la gallina esta en-

cima de los huevos
,
los sacan uno despues de otro, y los ra-

yan en el Sol • y si no ven algun hilo de sangre por dentro,

los sacan fuera, y ponen de otros: asimjsmo, si pasados vein-

te y un dia ven que el pollo tarda en romper la càscara, ha-

cen quitar la gallina, y las buenas cluecas no quieren volver
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mas à sus huevos
,
despues de movidos

;
pero dice la buena Ma?

dre de Familias, que los huevos que estan debaxo de la gallina,

no conviene tocarlos basta que estén . rompidos
,

si no fuere

para verlos delante del Sol entre las manos
, y eso antes de

ponerlos à empollar. Algunas mugeres dudan, que todos los

huevos no son buenos para hacer pollos
,

ni el pollo puede
salir fuera por la dureza de la càscara

; y por eso al con-
torno del diez y ocho dias,y no antes, los bahareis en un
plato hondo con agua tibia, y aquellos que fuesen encima del
agua quitareis

, y aquellos que se fuesen al hondo volvereis
debaxo de la gallina; pero no conviene que la gallina para ha-
cer eso se mueva, antes bien quando los pollitos empezaren à
picar, y romper la cascara, y no pudieren salir por la dureza
de ella, los ayudareis à romper, aunque esto sea oficio de la

misma gallina: si fuere de buena naturaleza, os saltarà al rostro

en sentirlos piaren llegando àellas: los pollitos frescamente sa-
lidos, se deben poner à la lumbre encima de un crivo, y ha-
cerles sahumar con romero ligeramente

,
para librarles de la pe-

pita, y en dos dias no conviene darlos de comer
,
sino poner-

los debaxo de una gallina que no tenga muchos pollitos, y que
sea amorosa, para tenerlos calientes,en el ínterin que los otros
salen fuera, aunque la madre natural los tiene harto acomo-
dadamente debaxo de sus alas, sin ofenderles; y pasados dos
dias, conviene daries migajas de pan

, y de queso tierno, y
harina de hordio con los afrechos , destemplada con vino,agua
y hojas'de puerros, cortados menudamente

, y que hayan un
poco hervido, y esto le sirve para contra el catarro, y pepita*

y conviene tenerlos quince dias en casa
, juntamente con su

madre: estos quince dias los dexareis córrer con su madre
, y

les dareis la misma comida: si tuvieredes mas galiinas en el ero*
polladero, las quales tengan los huevos rompidos en un mïs-mo tiempo

,
dareis los pollitos de la una à la otra mas viej i 6

los dareis à un capon, como arriba està dicho; y hecho esto
volvereis la mas joven con el gallo, y solo dareis veinte y cin-
co hasta treinta à una gallina, porque ella no los podria calen-
tar: conviene tambien guardar, que la gallina que los lleva no
sea desperdiciada, vagabunda, ni andariega, no los dane gra-
tandoles, sino que a menudo los caliente,ni salte ni vuele en
alto, ni yaya à jugares que sus pollitos no la puedan seguir*

i

1

I

La comida. y

recogimiento

de los polli—

tos*
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por esto fuera bueno no dexarla sali r fuera
,
que no sean pasa-

dos quarenta dias primero despues de su nacimiento. Conviene

tambien guardar, que las serpientes no se lleguen a ellos, por-

que su aliento les es pestilencial
,
que à todos generalmente los

mata. El remedio de eso es, quemar à menudo cercano del Ca-

sal cuerno de ciervo, ó gàlvano, ó cabellos de mugeres, ó sue-

las de zapatos viejos
,
porque el humo de todas estas cosas las

ahuyenta.

La curiosidad de hacer nacer los pollitos sin el calor natural

de su madre
,
con todo que se puede hacer, y se hace

,
no es

así todavia seguro, y cómodo. Pónense los huevos por or-

den con la punta àcia arriba dentro de un horno medianamen-

te càlido
, y encima estiercol de galünas, poniendo debaxo

, y

encima un talego de pluma
, y vuelven algunas veces meneàn-

dolos * despues en el diez y ocho dia se banan, y al veinte y
uno se les ayuda à romper la càscara à aquellos que pipitan, o

empiezan a romper. Hàcese de otra manera: en el mismo dia

que pusiéreis à empollar una gallina
,
tomar otros tantos hue-

vos, los pondreis encima de un talego lleno de estiercol de ga-

llinas bien pasado,y desmenuzado
, y bien circuido de plu-

mizon en forma de nido
, y le hareis cama de plumas encima

del talego, sobre el qual pondreis los huevos, como esta dicho,

y los cubrireis con otro plumizon, y talego por encima, y que

estén en lugar que no se haga ruido, sino que sea muy quieto^

despues de tres
, ó quatro dias los volvereis una vez al dia dies-

tramente * y al veinteno dia que los pollitos empezaren a picar

Ja càscara
,
les ayudareis à salir fuera

, y despues los dareis a la

gallina que tuviere pocos; pero al fin, no hay otra cosa tnejor

que la naturaleza en todas las cosas. La gallina empollara todo

el Invierno tambien como en el Verano, preparandole la co-

mida de salvado de trigo, mezclado con hojas, y simiente de

hortigas secas.

Las mugeres que acostumbran vender los huevos, los de-

ben conservar en el Invierno calientes encima de paja
, y bien

cubiertos, y en el Verano frescos entre salvado de trigo, se-

gun opinion de los Antiguos ; y yo creeria (salvo mejor pare

cer) que todo debe ser al contrario ;
porque la paja es tresca e

su naturaleza, y el salvado es càlido, y el conservar os uevos

en el Verano con salvado, los hace corrompex mas presto. Otras
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liay, que los ponen encirna sal polvorizada, ó los ponen salrnue-

ra;peroesto ios hace disminuir, y no quedan llenos, ni enteros,

que son cosas que podrian impedir no fuesen vendibles; y no
seria mucho que los huevos tomasen algun dano en el gusto,

estando así mucho en el Verano, como en el Invierno.

Quanto al capar los pollos
,
se debe hacer tan presto co-

mo la madre los haya libertado, y empiecen a cantar
;
porque

si tuviesen un ano
,
no seria buen tiempo

, y conviene tomar
de los mas gordos,y deia mas buena cria, que no sean de
naturaleza mas flacos que el gallo

;
porque despues de haber

reservado aquellos para coinodidad de sus gallinas, los que ha-
yan parecido mas ligeros, y sanos,y à propósito, conviene ca-
par los demas para engordarlos à Ja muda; y algunas mugeres
les cosen los ojos

, y les dan à comer grano medio cocido
, y

migajas de pan, y se engordan en quarenta dias lo mas; per

o

conviene guardaries de vermenes
, y por eso les pelareis íodas

las plumas de la cabeza.

No puedo dexar de decir algunas singularidades de la ga-
llina

, y huevos, y de los remedios que la Madre de Familias
puede sacar para la salud de los de su familia.

La gallina harà los pollos de muchos colores, si empollare
los huevos llenos de pinturas de diversos colores.

Si poneis el huevo por espacio de quatro
,
ó siete dias lo

mas con vinagre muy fuerte, su càscara se volverà tan tierna,
que se puede menear facilmente, que lo podreis pasar por un
anillo, y poner dentro de una redoma de vidrio de cuello an-
gosto, y volverlo despues à su primera figura, y forma, ponien-
do dentro agua fresca. Un huevo puesto por algun espacio de
tiempo con aguardiente

,
se consume del todo.

Si quereis conservar los huevos sin romper
,
por muchos

que sean, ponedlos en un cesto de modo que estén derechos
y que la punta vaya arriba, y de esa manera sustentaran qual-
quier peso sin romperse; y està experimentado

, que el huevo
tiene una firmeza

,
que ningun hombre por robusto, y esforza-

do quesea, no lo puede romper entre las dos palmas de lasmanos, si lo apretare de punta à punta.
Està observado de largo tiempo

, q„ e los huevos pues.os
despues de la Luna nueva de Agosto, ó en la Luna vieia de
Novtembre, son semejantes a aquellos que fueren puestosen el

Dd 4 dia

Capar los pO'

llos ,y engor-

darlos capo-

ties.

Secretos de

los huevos.
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'

dia deNavidad, y de la Ascension
, y se conservan muchotiem-

po sin corromperse : digo que no se puede pensar otra cosa,

sino que à los unos el frio les vuelve la fuerza dura,y à los otros

el calor grande los hace exhalar fuego, lo que es facil de cor-

romper dentro del huevo,

Tiénese por cosa cierta, que en falta de fuego se puede co-

cer un huevo, tiràndolo lejos con mucha furia.

El huevo tomarà por dentro qualquier caraéler de escritu-

ra que quisiéreis
,
si escribis encima de la càscara de é\ con mix-

tura hecha de galax
,
alumbre

, y vinagre; y despues que la

escritura fuere seca al Sol
,
pondreis el huevo con salmuera

muy fuerte, haciéndolo despues cocer
, y cocido quitarle la

càscara, y hallareis la escritura dentro del huevo.

Un huevo quitado la clara, y la hiema por un agujero
, y

despues hinchido de rocío de Mayo, y puesto al Sol al medio

dia, se alzarà en el ayre facilmente.

El huevo circuido de hilo, y puesto en medio del fuego ar-

diente
,
impide que el hilo se quème por cierto espacjo de tiem-

po en algun modo.

Hareis un huevo tan grande como una bola, formando un

huevo de escuerzo quemado, ú de otra cosa ligera, tan grande

como querais
, y tomareis muchas cascaras de huevos, les pon-

dreis dentro de vinagre muy fuerte por espacio de cinco
,
o

seis dias
, y se volveràn tiernas

, y de ellas vestireis el huevo

que hubiéreis hecho, y lo pondreis en agua fresca, y se volve-

ràn dichas càscaras fuertes como antes.

Secretos de La gallina abiertu , y luego aplicada encima de la morde-

la gallina . dura de la serpiente ,
saca fuera el veneno.

El caldo en que ha hervido la gallina
,
es bueno para re—

lajar el cuerpo
, y mucho mejor si ella se hinche de mercorella,

querciola, y otras semejantes yerbas laxàtivas.

La gordura de la gallina lavada con agua rosada fresca, es

buena para sanar las quebraduras del frio que salen en las manos.

La hiel de la gallina
,
u del capon

,
destilada en el ojo

,
sana

las manchas de los ojos.

El estiercoi de la gallina, aplicado à los lugares pelados,

hace renacer los pelos.

Los huevos cocidos duros, y comi'dos con vinagre, restri-

nen el fluxo del cuerpo. .

'

El
i
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1 El emplasto hecho de claras,y hiemas de huevos,bien bati—

do, y aplicado encima de la comezon, ú desollamiento, lo sana.

La clara del huevo batida con polvos de incienso, apli-

cado encima de la frente
,
restrine el fluxo de sangre de las

narices.

La hiema del huevo, puesto en Luna llena, limpia toda ma-

nera de manchas del rostro.

Las càscaras de huevos reducidas en ceniza, y bebida con

vino, restrine el escupir sangre ,y es buena para limpiar,y blan-

quear los dientes.

La clara de huevo mezclada con cal viva, suelda el vidrio

hecho pedazos; y el mismo efeóïo hace el zumo de la yerba

llamada Sello de nuestra Senora, y por otro nombre Sigillum

Salomonis.

( » *
'] <

• r
1

* í(
• [

CAPITULO DECIMOTERCIO.

SECRETOS DE LOS ANSARES
,
ANADES

,
C1SNES

,

y otras aves de agua.
'

*
. ,

• r*

LA Casa de Campo que no tiene comodidad de agua, no Secretos de
ha menester pàxaros aquàtiles

,
quales son anades

,
patos, losansares,

cisnes,&c. si no fuese que tuviese comodidad de hacer algu-
nas pesqueras, porque esas aves apetecen mucho el agua, para
mojar, ó resfrescarse

, y ponerse dentro, y banar el pico
, y no.

usan el coito en otra parte que en el agua. Es el ansaro un.
animal de grande utilidad

, y tambien de grande dano * de
grande utilidad

,
por el poco cuidado que ha menester en

criar
, y alimentarle

, y es de buena guarda
, y demuestra la

proximidad del Invierno con sus gritos: ella hace huevos, cria,

y da plumas dos veces al ano para la cama, ypara escribir*es-
to es, en la Primavera, y en el Otono; y así conviene por el
grande daho que dan en el tomar el pasto en las yerbas

, y sir>
la pastura danan todas las yerbas en las cimas

, y arboles de
los huertos

, y en las vinas, y trigos quando enipiezan à crecer*
y así por esos danos

,
como por su estiercol, que mata las yer-

bas, de manera, que en las tierras en que los ansares salvàticos
que son aves de pasada,como las grullas, toman asiento y
hacen tal dano, que si hallan algunas veces algun campo de tri-
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go, todo lo destruyen en menos espacio de medio dia; y no
hacen menos dano los ansares domésticos, dexàndolos en liber-

tad
,
porque caban los trigos hasta la raiz, y tambien que adon-

de descargan su vientre
,
no nace cosa en mucho tiempo.

Los ansares, asi el macho, como la hembra
,
son mejores

de color blanco rubio, y el mezclado de dos colores es de me-
diocre bondad.

La hembra hace tres posturas en el aho
,

si se impide de
clocar sus huevos

5 y es muy mejor que haga huevos, que no
que empolle; pues se ve, que las gallinas son muy solícitas en
criarlos mejor, y se saca mas provecho, porque en cada pos-
tura da doce huevos, y algunas veces mas; las otras veces

,
la

primera cinco
,
la segunda quatro

, y la tercera tres
; y eso del

primer dia de Marzo hasta la íin de Junio. Y no se acuerdan del

lugar donde han puesto la primera vez para clocar; y así, no
conviene dexarles clocar fuera de su aposento, porque no quie-

ren otros huevos, sino los suyos propios, y no clocan sino sie-

te
,
ó nueve, ó quince por lo mas; y pondreis deb ixo la paja

del nido alguna raiz de hortigas
,
porque eso defiende, que los

ansaritos
,
quando sean nacidos, no son ofendidos de las horti-

gas. Algunas Madres de Familias, en tiempo dulce
, y bueno,

ios empollan,ó avivan en veinte y cinco dias lo mas largo: pon-

dreis cercano de la ansera,que empoilare, hordio remojado,y un

tanto cocido, tanta cantidad ,que ella pueda tomar a su gusto, y
abundancia de agua, porque ella no se pueda levantar mucho

à comer
;
en lo demas observareis lo que se ha dicho de las ga-

llinas. Los ansaritos deben estar diez dias encerradoscon la ma-

dre, y su comida debe serde harinade hordio, destemplada con

miel, salvado de trigo, y agua,y algunas veces lechugas tier-

nas, despues mijo
, y trigo destemplado: à fin de este tiem-

po apacentarlos en el prado a tomar el pasto con su madre, pe-

rò que hayan comido antes con abundancia
,
porque esos ani-

males son muy golosos
,
que de rabia

,
quando tienen grande

hambre
,
desarraygan las yerbas, y los pimpollos de los àrbo-

les con grande furia
,
que muchas veces se rompen el cuello:

conviene guardaries de las hortigas, abrojos, lobo, zorra, gato

salvage, y otros.

Para engordar, se toman de ellos de quatro meses los mas

bellos , y grandes
, y los ponen à la muda, donde estan los mas

jo-
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jóvenes treinta dias, y los mas viejos dos meses
,
dàndoles a

comer tres veces al dia harina de hordio, y de trigo
,
destem-

plada con agua
, y miel

,
porque el hordio hace la carne blan-

ca, y el trigo la engorda. Algunos les hacen pasta de higos

secos
,
ó frescos, y les dan à beber abundantemente

, y salva-

do con abundancia. Otros les quitan las plumas del cuerpo, y
de la cabeza

, y las plumas gruesas de las alas} y para mas en-

gordarlos les cosen los ojos.

La comida comun de los ansares, es toda à manera de La comida

Jegumbres, destempladas con salvado, y agua tíbia : algunos comun de los

hay que no les dan sino salvado de trigo gordo
,
lechugas, ansares .

achicorias, y berros por ponerlos en apetito
, y eso les dan

de manana
, y tarde

, y al medio dia} y en lo demas del dia

toman el pasto en el prado, y agua.

Los Antiguos no daban mas de tres hembras a un macho,
ahora se les da hasta seis, y se les quita el plumizon, y las plu-

mas de escribir en el Marzo, y Septiembre
,
porque las plu-

.mas de los ansares muertos no son buenas para ningun uso
,
ni

la lana del ganado muerto de muerte natural. Pónense trein-

ta ansares en cada manada, y los Antiguos no ponian sino

veinte
,
porque los viejos maltratan à los jóvenes, y les hacen

Jlagas
} y por esa causa conviene ponerlos separados en el esta-

blo como los carneros : es necesario mudaries à menudo la

paja, porque los ansares quieren estar secos, y limpios
,
à cau-

sa de los gusanos : en lo demas estan sujetos a las mismas en-r

fermedades de las gallinas, y ovejas, y usareis los mismos re-

medios.

La gordura de los ansares es muy apreciada, porque mez-
clada con zumo de cebollas, y destilada en la oreja, aquieta
el dolor

, y saca fuera la agua.

La lengua desecada, y tomada en polvos
,
es buena con-

tra la retencion de la orina.

Los anades
,
cisnes

, y otras aves de agua se pueden criar Sccvctos de
en la Casa de Campo donde habrà pesqueras

,
u otras co-

/J<; ,, ^ f

modidades de agua, y conviene tengan un poco de cubier- •
-

“ '

to para la retirada de la noche, y del dia, quando quisierení VtTolJnnd-
Estas aves no tienen nocesidad de mucha diligència, sino de jes V*
ser guardadas de las aves de rapina: en lo demas conviene

^

daries algunos granos de legumbres, y granzas de trigo
,
ó

ce-
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cebada, &c. en el agua, y dexarlas en libertad de ir con los

ansares à la pesquera, y no tienen necesidad de tanta guar-
da

,
porque no se agradan de ir à los huertos

, y ellas mismas
se hacen los nidos para poner

, y empollar • y no es necesa-
rio sino Saber el lugar donde se retiraren

, y principalmente
los salvàticos en la pesquera

,
para poderles tomar los huevos,

-y darlos a empollar à una gallina
,
porque las aves que na-

cieren sean mejores
, y sean mas mansas

, y no se iran de la

agua.

Para tener, y domesticar anades salvàticos en vuestra pes-

quera, es necesario poner allí heces de aceyte, ú de vino tin-

to, especialmente en la parte donde otras veces les habreis da-

do
, y puesto à menudo cosas de comer en pasta

,
con granos,

levadura, y harina,y los tomareis quando viereis que estan

borrachos
; y así

,
estos animales se engordan con los ansares,

y con la misma comida
,
sino que ademas de estas cosas, se

les da algunos pescados pequenos
; y no se ponen en lugar

cerrado para engordarlos, que quanto mas libertad se les da
es mejor.

Quando los anades se limpian las plumas con el pico
,
dan

juicio de viento.

La sangre del anade endurecida, y bebida
,
es buena para

contra toda manera de veneno.

El anade macho, vivo, aplicado encima del vientre, e^s

singular remedio para el tormo
, y dolor cólico.

Los cisnes no quieren
,
ni freqiientan sino ciertos lugares

particulares
,
como lugares aquàticos

; y por eso la Valencia-

na es llamada Valle de Cisnes. Puédense domesticar
, y poner

en las pesqueras, ó lagunas : verdad es, que los cisnes, y ana-

des destruyen presto las pesqueras de pescado, ademas que se

ponen algunas veces à modo de ansares encima de los trigos

verdes
, y en poco tiempo les hacen grande dano

; y así
,
con

dos cisnes que tengais en vuestra pesquera, es harto; y si fue-

re muy grande
,
bastaran quatro: conviene hacerles un apc-^

sento no muy cubierto, y que estén en libertad ,y limpiarle,

y refrescarle à menudo; y si no tuvieren de comer bastante-

mente
,

les pondreis pan remojado, y algunos pescados pe**

quenos. Esta ave es muy golosa, y cuesta mucho el susten-f

tarla: hace su nido todo solo, y no empolla sino una sola vez

en

\
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en el ano
, y tres huevos Jo mas

;
pero es ave de grande belleza,

y gusto.

Las grullas no son muy desemejantes ^al cisne de pasada,
porque se deleytan en Jugares aquosos

, aunque su comida es

mas de Ja tierra, que del agua, porque se sustentan de gra-
no, como los ansares salvàticos; y así no se debe hacer cuen-
ta de elias

,
por lo que estan poco en estas tierras, y tambien

que no Jiacen sino solo dos huevos. En las tierras donde se
pueden criar, se debe hacer mas presto por el contento

,
que

por el provecho.

Quando viereis la grulla volar alto en el ayre con silencio,
serà presagio de buen tiempo; y si la viereis poner en tierra,
serà presagio cierto de lluvia.

Las gallinas
, y otras aves de agua, no se deben así domes-

ticar^ pero se pueden tomar mejor que los ansares salvàticos.

CAPITULO DECIMOQUARTO.

SECRETOS DE LOS FATSANES
, PABOS ,

POLLOS
de l·idias

,
tórtolas

, perdices
, codormces

,
tordos

y

y palomas roqueras*

QUanto al sustento de los faysanes, estos son de tan grande
curiosidad

,
que dice Columela que son llamados po-

llos de Numidia; y quien los puede criar, saca grande
contento

, y utilidad
;
pero conviene

,
que un hombre esté

ocupado con ellos, porque esta ave cuesta mucho el mante-
nerla

: quiere la jaula grande, alta, en lugar de ayre, donde
de bien el Sol, y es necesario, que cada faysan tenga su jau-
la, y que no entre en ella à daries de còrner

,
sino solo utl

hombre, y sea la jaula hecha de madera
,
à modo de rastrillo

bien espeso
, y que esté puesta cara al Mediodia, y de arriba

bien cubierta. Los faysanes son difkiles de domesticar si fue-
ren tornados en la campafia de mas de un ano

,
por lo que los

viejos se destruyen
, y no ponen

,
ni empollan, y Jos ióvenes

no tan presto
; pero no tan facilmente se pueden acomodar a

os ayres, y clima de la tierra, que no fueren conforme à aque-
de donde fueren llevades, y conviene à las hembras unmacho : la hembra no hace mas de una postura, y empieza en

Mar-

Secretos de

las grullas .

Secretos de

los faysanes*
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Marzo

, y hace hasta veinte huevos por orden
, y despues los

empolla todos juntos,ó quince de los suyos,y algunos otros

extranos, que se le ponen debaxo, y empollan treinta dias; y
à su empollar conviene la diligència, que se ha dicho de la ga-

llina, pero que no sea fuera de su propio lugar : salidos los

polluelos à luz, sus comidas deben ser harina de hordio coci-

da, y resfriada, ó les dareis aparte grillos
,
langostas

,
ó hue-

vos de hormigas, mezclando esto algunas veces con la harina

de hordio, y conviene mudaries à menudo la agua limpia, por-

que estan sujetos à las mismas enfermedades de las gallinas, y
pollos. Los Antiguos criaban, y engordaban los faysanes

,
no

por otro efefto, sino para los convites
, y banquetes

, y les da-

ban à comer el primero dia agua melada
, y vino fuerte

,
para

que se olvidasen de su primera naturaleza
, y lugar, despues

harina de hordio
,
destemplada con habas molidas

, y agua
, y

hordio picado
,
medio entero

, y nabos, y simiente de lino co-

cido, y seco, mezclado con harina de hordio rescaldado; y por

la tos les daban alholvas cinco dias
, y de esta manera los tenian

en pasto sesenta dias; y dice Columela, que para engordarlos

les han de dar à comer con abundancia.

El pabo es ave de grande sustento
, y come mucho, y es

difícil de mantener
,
pero no dan mucho trabajo despues que

su madre les ha dado libertad : verdad es
,
que hacen grande

dano en las tejas de los tejados, huertos
, y à los trigos

;
pero

su belleza da mucha alegria, y comento ,
no solo al Padre de

Familias de la Casa de Campo ,
pero aun à los forasteros : son

muy dificiles de criar en algunas partes, porque quieren el

ayre càlido, y templado: puédense criar
,
haciéndoles un apo-

sento encima de las gallinas, y pollos en lo mas a'to que se

pueda
,
porque se alegran mucho de la libertad del ayre, y

muchas veces duermen encima de arboles, y se les debe hacer

un lugar baxo, donde se puedan retirar de dia: este lugar de-

be ser diligentemente limpiado, asi como el de las gallinas
, y

pollos
,
porque padecen las mismas dolencias,y enfermedades

de las gallinas
, y pollos

, y les convienen los mismos remedios:

en lo demas conviene
,
que el lugar freqiientemente sea cubier-

to de paja, ú de yerba verde, y que sea en abundancia ,
porque

la hembra no pone los huevos en nido
, y así las mas veces se

hallan encima de la paja.
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Estas aves engendran mucho despues que tienen tres anos,

y antes son estériles
, y de poca fecundidad

,
sí bien Ja hem-

bra pone tres veces en el ano
;
pero si se pone à empollar

,
no

pone mas de una sola vez, que lo demas del tiempo lo consu-

me en criar
, y conducir sus hijos. Empieza su primera postu-

ra à medio de Febrero, y pone cinco huevos por orden
, y en

la cria
,
quatro, ó tres; y à la tercera

,
tres

,
u dos. Si acon-

tece que el macho
, y la hernbra no pudiesen entrar en ca-

lor
,
conviene calentarles la comida con habas tostadas en la

çeniza. Conocereis quando el pabon va caliente
,

si viereis que
se cubre todo con las plumas de la cola

, y decimos
,
que en-

tonces bace la rueda
; y quando la hernbra quiere empollar

sus huevos, busca un lugar secreto
, y escondido, entra, y sa-

le a hurtadillas, sin ser vista del pabon; porque si él lo sabe,

à mas de que la inaltrata
,
desperdicia todos los huevos. Quan-

do ella empolla
,

si la cubris con un pano blanco
,
engendra

los pabones todos blancos : para este mismo efefío conviene
encerrarla,ó llevaria en parte donde haya panos blancos, ó
.pinturas blancas, de manera, que todo lo que ella miraré sea
blanco, todo el tiempo que duraré el empollar. Pasados Ics

treinta dias que los pabos habràn salido de la càscara,su ma-
dre los criarà diligentemente en su nido

,
así como està dicho

en el capitulo de las gallinas, y pollos
,
poniéndolos en lugar

que el macho no pueda entrar, porque maltratasus hijos
,
has-

ta tanto que han puesto cresta de plumas, y entonces convie-
ne tenerlos calientes, porque el poner de las plumas de la cres-
ta lo sienten mucho, y muchas veces se mueren. Conviene se

sustenten los pollitos el primer dia con harina de hordio, des-
templada con vino

,
en forma de comida

,
un poco condensa-

da; y para que sea mas espeso, ahadireis queso muy exprimi-
do,y purgado, porque la leche les hace mucho dano, y al-
gunas veces les dan grillos, y caballetes

,
quitàndoles los pies;

y para su cura, aranas, y moscas
,
porque naturalmente dati

caza à todas esas maneras de animalejos
; y donde ellos fre-

qüentan
,
no se hallan muchos

, y seis meses despues se les da
'

hordio cocido, y tambien à su madre,y les dexan ir à pasear-
pero conviene sean guardados del frio

, y de la lluvia
,
porque’

luego baten las alas : deben nacer à medio Junio
, porque* si

el Otono les sobreviene
,
les hace daho

; y siendo pequehos,

no
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no pueden sufrir la aspereza

, y rigor del Invierno.

Si quereis que la paba haga tres posturas, dareis sus hue-
vos a empollar à las gallinas mas grandes, mas hàbiles, y mas
viejas en el principio del creciente de la Luna, y dexar que
la paba acabe sus posturas, como se ha dicho en el sustento de
las gallinas del ponerles los huevos extranos

,
porque estos se

ponen diez dias antes
; y al cabo de treinta dias todos saldran

de la càscara
, y dareis los unos à una gallina

, y los otros à
otra,y que estén separadas la una de la otra; porque como
vean aquellos mas gruesos, por zelos, ó envidia, dexaria los

suyos.

Los pabos enferman gravemente quando mudan, y enton-

ces conviene escaldaries con miel el trigo
,
cebada

, y habas

rompidas. Los dias caniculares son muy calidos, y entonces no

conviene dexarlos sin agua fresca. Para un macho conviene

cinco, ó seis hembras
,
para poder mudar, porque danan mu-

cho 4 aquellas que estan cercams de hacer huevos, quando
lo rehusan

, y así los huevos se rompen. La carne del pabo

es melancólica, y de dura digestion; pero para hacerla tierna,

conviene que se mate algunos dias antes de comerlo en el Ve-
rano, y mucho mas en el Invierno, y atarle un grande peso

a la cola, ó atarle en algun tronco de higuera
,
porque tiene

virtud de enternecer la carne dura
,
ó luego que fuere muer-

to
,
quitadle el corazon

;
porque como el corazon no acaba

de morir tan presto
,
siempre la carne se entretiene en algun

modo de virtud, y eso vale mucho para enternecer mas presto

todas las aves.

El estiercol del pabo es singularísimo remedio para la en-

fermedad de los ojos,si se puede hallar, porque el pabo es

tan envidioso del bien de los hombres, que él mismo se come

su estiercol; y por eso los hombres no lo hallan
, ó porque

viéndose tan hermoso, siente mucho que parezca cosa suya

hedionda
,
ni sucia.

Aquellos que nos han trahido 4 estas tierras las gallinas,

y pollos de Indias
,
mas ha sido 4 fin de enriquecer la boca,

que no ai Padre de Familias de la Casa de Campo, porque de-

ben comer gran cantidad de cebada
,
sin otras comidas : de

ellos no se toma otro placer
,
sino quando son grandes oir

el grande estrépito que hacen
, y quando son pequehos un

con-
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continuo gritar
, y piar

;
verdad es que la carne es delica-

da
, y muy saciable

,
pero de dura digestion; por eso los re-

llenan de lardones
, y de muchas especies, y pimiento

;
pero

la carne del pavo es muy mejor
, y mas delicada. El modo

de sustentar estas aves es conforme lo que se ha dicho de
los taysanes

, y de la misma comida
,
pero duplicada

, y con
mas diligència. Puede muy bien decir el Padre de Familias,
que quantos pollos delndias tiene en su establo

,
ó corral,

tantos jumentos tiene. Quanto al gasto, y dispensa, su trata-
miento, y gobierno es mas facil que no el de los pavos

, y
no requieren así el lugar alto

;
pero hacen grande daho en

los huertos, como los ansares
, y por eso conviene tenerles

cerca un guardian, o Pastor
,
como para el ganado.

Quanto al poner los huevos
, y empollar

,
es así como

està dicho de los pavos; y asimismo se pueden poner los hue-
vos debaxo de la gallina, y hacerles conducir los pollos mien-
tras la madre cumpliere su posta. Sus enfermedades, y reme-
d‘os son conformes à los de las gallinas. La Madre de Fami-
lias harà poco caso de los huevos de estas gallinas de Indias,
porque son malos para la salud, y así no los usareis en comi-
da

; y dicen los Médicos, que estos huevos engendran piedras
en los rinones

, y dan ocasion de caer en lepra.
Las tórtolas

,
perdices, codornices, y palomos roqueros,

para que puedan empollar
,
para tener de ellos raza

,
es ne-

cesario que se haga una jaula, como la de los faysanes, y que
este arrimada à la parte de Levante, texida de hilo de cobre
con barras de madera

,
consu puerta en el lugar mas cómo-

°, y a proposito
; y por dentro, principalmente por los can-

tones hareis muchos nidos
, y pondreis ramos de enebro, lau-

rel, y^otros arboles, dentro de los quales acomodareis cestaspequenas para incitaries à desovar
, y empollar. En la alturade un hombre pondreis varillas por los lados atravesadas parasu reposo, y descanso

; y en el suelo pondreis paja fresca y
,

mudareis de quando en quando, y les liareis un vaso UrJo muchos pequenos
, segun vereis mas conveniente, para no-’nerles en ellos la comida, y bebida,!os quales limpiareis à me-nudo. De estas aves hay que son de paso

, y quicren el avre

unasUerras àof^
haCefri°’ pasan la mar

5 V se retiran deunas tierras a otras; y en quanto al domesticar
,
por haber de

ellos

Secretos dè
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ellos raza

,
como de nuestros animales domésticos, es muy di-

fícil
, y así son muy estimados para las fiestas

, y banquetes.

De estas especies de aves la tórtola es la que mas facil-

mente se puede domesticar
, y engordar, siendo tomada jo-

ven •

y por medio del vino, dàndoselo à beber
,
se olvida de

su primera libertad
,
porque esta ave no pone quando se ve

prisionera
,
ni se engorda de Invierno

,
todo al contrario del

tordo
, y su comida es yerbos, hordio, y de las mas maneras

degranos, y quieren el agua clara, y limpia, y à menudo re-

frescada, y el abrevador harto grande, para que se puedan

banar dentro : sobre todo, à la tórtola le place el mijo,pa-

nïzo
, y tambien ei trigo

,
de los quales granos no hacen mu-

cho gasto, y conviene tomar las tórtolas
, y reconocerlas el

pico, si tuvieren lapepita, y quitàrsela, y limpiarlas los pies

si fueren sucios del estiercol^y si tuvieren gusanos debaxo de

la ala
,
ó otras partes, las curareis del mismo modo que se ha

dicho de las gallinas, y pollos.

La sangre de la ala derecha de la tórtola destilada en los

ojos
,

es singular remedio para las machacaduras, y llagas de

ellos
, y su estiercol es bueno para las cataratas de los ojos.

De esa misma manera se pueden engordar los palomos

salvàticos; peroson mas fieros, y diíiciles de domesticar : quie-

ren en el Invierno la sopa con vino, que les engorda mucho,

como tambien a la tórtola.

Las perdices rubias, que son las comunes, se domestican

mas facilmente que las blancas, que se crian en las alturas ne-

vadas
, y su carne es mas delicada queia de estas : si fueren

bien alimentadas ,
casi se igualan a los faysanes

, y conviene

tratarlas, y daries la misma comida de los faysanes, si bien se

deleytan algunas veces de tomar el pasto enlos trigos, y otras

yerbas verdes.

El macho de las perdices es muy càíido
, y por eso la

hembra hace grande cantidad de huevos ; y por ese respeto

los macbos se maltratan el uno al otro por la hembra, hasta

que el uno ha vencido al otro ; y así la perdiz
^
mjra

tan fecunda, que concibe con la voz sola, vuelo, o a lent

del macho. Su comida mas delicada es el mijo , y patnzo.

Los huevos de las perdices comidos a menu o vue ven

fecunda la muger esteril, y à las que crian dan gran copia e
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leche
; y la hiel clarifica la vista

; y mezclada con igual can-

tidad de miel
,
sana las contusiones de los ojos

; y la misma vir-

tud tiene su sangre.

Las codornices son muy soberbias
, y orgullosas

, y por

eso se les pone encima la jaula alguna red
, ó pano de lino,

ó cànamo, porque siempre se alzan àcia arriba con furia
, y

se rompen la cabeza : hàcense los vasos de su comida, y be-

bida separados
, y son amigas del trigo verde

, y canamones,

de tal manera
,
que eso es su comida:comen veratro en las

partes donde hay cantidad de ello * y por esa causa decia

Dídimo
,
que sus carnes eran relaxàtivas

, y hacian dano
, y

aturdimiento de cabeza
, y que por eso convenia en el co-

cer, hinchirlas de mijo, ó hacerlas hervir con mijo; y si el

hombre de su comida se hallare malo
,
beberà de la decoccion

de mijo
,
ú del fruto del arrayan

, y es bueno daries de eso

à comer à las codornices.

Los tordos no son aves de esta tierra sino en el Invier-

no, y seria abuso tomaries para engordar
, y son aves de los

montes
, y son mas dificiles de domesticar

, y amansar que
todas las demas

; y presos se mueren presto
; y si se toma

alguno,su comida son higos secos amasados con la flor de la

harina,y para mudaries la comida, granos de lentisco
,
u de

mirto, ó yedra, y aceytunas salvàticas. El vaso en que comen
debe estar de continuo lleno de mijo

,
porque es su principal

comida
,
ni conviene dexarle sin agua clara, y asimismo à las

aves arriba dichas.

CAPITULO DECIMOQUINTO.

SECRETOS DE LAS VALOMAS
,
T VALOMARES.

S
ON los provechos que se sacan de los palominos del pa-
lomar no menores que los que se sacan de los animales

volatiles, principalmente vendiéndolos, a mas de que todo el

ano van multiplicando en grande número; y esos son a car-
go de la Madre de Familias de la Casa de Campo

,
de los qua-

les vende hasta dos
,
ó tres cientos en cada muda

, y no dan
así grande trabajo

,
como hacen las demas aves : verdad es

que son de grande dano para las tierras, y por este respeto

Ee 2 no

Secretos de

las palomas
,
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no se permiten los palomares hechos à modo de torre maciza,

y fuerte, sino en la casa en algun aposento, sino es à los Se-
nores de los términos

, y en los lugares donde hay muchas
tierras de cultivacion.

Formareis
,
v aderezareis una torre maciza de las paredes

para palomar encima de dicha torre para la Madre de Fami-
Fas junto a la Casa de Campo, y que esté cercano de agua à
un vuelo de paloma, porque llevando el agua el palomo à
los palominos

,
no se puede calentar; porque es cosa cierta,

que el macho
, y hembra empollan sus huevos alternativamen-

te
; y quando el uno està fuera à comer, el otro se entretiene

encima los huevos
, y asimismo hacen en la custodia de los

palominos, hasta que pueden salir del nido. No conviene que
el palomar esté del todo abierto de la parte de Levante, antes

que participe de la parte del Mediodia
, y quetenga la venta-

na de la misma parte, para recibir algun calor en el Invier-

no; y conviene que el palomar alto, y baxo esté bien cubier-

ío, y cimentado
,
que los palomos no le puedan cabar con los

pies, y bien cimentado por dentro de yeso
, y reconocerle à

menudo
,
que las sierpes ,comadrejas

, y ratones no puedan en-

trar, porque solo rebatidos de cal con arena les sirve de esca-

cs lera. Por evitar este peligro
,
hareis en el contorno del palo-

mar de la parte de afuera dos cintas, ó cornisas de piedra de

tajo, ó vidriada: la una à medio palomar, y la otra justamen-

te encima la ventana por donde entran los palomos
,
por la

qual cornisa puedan ir, y pasar los palomos. Fuera bueno

tambien que el contorno de la ventana de la parte de -afuera

esté circuido de làminas de hierro blanco bien puestas
, y que

su ventana se cierre con su puerta
,
alzando, y baxando con

algun ingenio, para cerrar, y abrir à la tarde, y mariana, por

el peligro de los animales
,
que à la noche les hacen dano. Tam-

bien fuera bueno para contra los animales que hacen guerra

à las palomas, colgar dentro del palomar la cabeza de un lo-

bo
,
el qual, ó sea por su hedor

, ó por su figura
,
hace huir

los dichos animales
, ó poner à la ventana algunos ramos de

ruda. Formareis una figura blanca de un palomo, y la pon-

dreis arriba en el tablado, que los palomos de lejos la pue-

Cardano. dan ver •> para hacer volver los palomos fugitivos. Al derecho

Esteban, del palomar hareis poner en la pared de la parte ae afuera

aco-

i
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acomodadamente vasos de barro
, y por medio de ellos pon-

dreis tomizas, y abrojos, porque los pàxaros puedan allí ha-

cer su nido
, y tomar reposo

;
porque no conviene hagan

su nido dentro del palomar, que dan espanto
, y ahuyentan

los palomos.

Para la poblacion de vuestro palomar bastaran veinte pa-

res de palominos que empiecen a dexar el plumion, ó bozo;

porque si fueran mas viejos
,
correria peligro que se volvie-

sen à su primera casa
; y son buenos aquellos de color dece-

niza, pardos, ó negros. Los calzados,y capelludos son los mas
placientes

, y mas mansos, como los mosqueados: aquellos que
tuvieren el cuello dorado, y los ojos, y pies colorados

,
son

los mas seguros, y que mas producen: los blancos son difici-

les en levantar, son muy sujetos al peligro de las aves de ra-

pina
, y los roxos no multiplican mucho: hareislos mansos, y

domesticos, dandoles luego mijo,y despues yerbos
, y final-

mente cominos
,
porque estos granos los hacen volver al pa-

lomar
? y tambien las granzas del trigo, y no los dexareis sa-

lir del palomar hasta quince dias despues de puestos en él. Tam-
bien los hareis que no se vayan

,
si les dais lentejas templadas

con agua miel
, ó cocidas con mosto, ó con higos secos, mez-

clando harina de hordio
, y miel. No huiran los palomos del

palomar, segun se dice, poniendo encima del palomar una ca-
beza de murciélago

,
ó un ramo de vid salvàtica, ó fregando

y ungiendo las puertas, ventanas
, y esquinas del palomar con

aceyte de yerba buena
,
ó con aceyte de oropea

, y los palo-
mos haràn venir otros. Si quando fuéreis à la campana les
ungís las alas con aceyte de yerba buena

,
6 antes que vayan

les dais a comer yerbos
,
que estén banados con vino

, donde
haya estado en infusion simiente del sauzgatillo

,
por otro

nombre llamado agnocasto
,

los otros palomos
,
sintiendo los

vuestros con aquel olor, iran siguiéndolos al palomar
; y s i

en este ínterin lo quereis ver
,
hareis que sea à la íarde

, yque el tiempo este nublado, y llovioso
,
para que los veais

de lejos. Deshaumareis el palomar con enebro
, romero

, y
algunas veces con algun poco de incienso fino

, porque eso
los retiene mucho

, y hace que vuelvan à su palomar; y quan-
do viereis que empezaren à hacer huevos, les dareis libertad,
V en la tarde, y mariana les pondreis en la pared granilos de

Ee 3 co-
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comino

, y los hareis limpiar à menudo elvaso, ó lugar don-

de se banan
, y haràn venir otros de muchas parres ccn esa

limpieza, que en quarenta dias los tendreis, no solo duplica-

dos, pero aun triplicados
,
porque crian tres veces en el ano,

y los buenos quatro
; y no conviene tener otro cuidado sino

de limpiarles el palomar, sin espantarlos
,

ni inquietar las ma-

dres, y limpiarles las cestas
, y lugares donde tienen su nido,

por preservaries de los piojos
, y gusanos, y eso mas à me-

nudo en el Verano
,
que en Invierno : verdad es

,
que los

palomos son de gasto en el Invierno quando nieva ,
ó hace

yelos
, y quando los trigos son ya nacidos, que no hallan en

la campana cosa que comer
;
pero este cargo de sustentaries

de grano solo dura dos meses
, y en este tiempo hacen la

muda
,
que es en el Marzo

,
que son mas gordos, tiernos, y

delicados de todo el ano.

El estiercol que sacareis del palomar, lo conservareis sin

mezclar con aquel de las vacas, ni de caballos, sino con los

del ganado de lana, porque es demasiado caliente
, y sirve

para estercolar las tierras de campos, ó prados
,
para recrear

las humedades
, y frialdad de los àrboles viejos. Tambien os

podreis valer, y servir de él para la gota ciàtica, haciendo

de dicbo estiercol una cataplasma
, y de simiente de berros,

y de mostaza
,

anadiendo un poco de aceyte de filosofia

para la jaqueca
,
quemàndola

, y mezclàndola con aceyte

de nueces
, y la aplicareis à la parte dolorosa.

i

> cOI



de la Casa de Campo
, y Pastoril. 439

Figura de las colmenas
,
cou los secretos de las ahcjas.

Ee4 CA-



Sitio de los

enxambres*.

440 Libro Quarto de lesSecretos

CAPITULO DECIMOSEXTO.

SECRETOS DE LAS ABEJAS
, CO L ME NAS,

y enxambres
,

con >sus obras
,

miel
, y cera

, y de sus

enfermedades
, y remedios .

LA mayor parte del provecho de la Casa de Campo depen-

de del sustento de los animales
; y así se puede decir,

y afirmar, que el sustento mas frufíificante para elPadre de

Familias es el de las abejas, y enxambres : verdad es, quecon-

viene diligència para hallar de ellas
, y ponerlas juntas, rete-

ner, conservar, y tenerlas limpias dentro de su casa;y res-

pecto de eso, es cosa singular la comodidad de la cera
, y

miel
,
que dan de su obra admirable

,
tan util, y provecbo-

sa al uso de los hombres
; y así se aconseja alPadre de Fami-

lias, que sea diligente, y curioso en criar enxambres en su

casa
; y por eso se le mostrarà brevemente cómo se debe

gobernar con ellas
, y sus colmenas

, y en qué tiempo se debe

bacer la miel
, y la cera.

Para el sustento de las abejas, harà eleccion de un lugar

en el huerto
,
que sea à propósito

, y quieto
,
en la bondura

de algun valle
,
en reparo del vientode la tramomana, ó cier-

zo,si posible es, para que mas facilmente puedan volar en

alto para ir à buscar su pasto; y quando fueren cargadas, pue-

dan mas facilmente volver abaxo con el peso que llevan. So-

bre todo lugar debe ser puesto en solana, cara al Mediodia,

ccn que no sea en el calor
,
ni en el frio

,
ni en parte donde

el viento
, y temporal dé

,
sino en lugar templado

,
donde

conviene que haya gran cantidad de tomillo salsero, orégano*

axedrea
,
yedra, serpdlo, romero

,
salvia

,
lirlos azules, blan-

cos
, y colorados, albahaca

,
azafran

, y otras yerbas ,y flores

olorosas, y no en parte donde haya alguna cosa amarga
; y

asimismo tambien en parte donde haya muchos àrboles de

buen olor
,
como cipres ,

cinamomo
,
&c. y toda manera de

àrboles de boja, de naranjos
,
palmas

,
pinos

,
arrayanes , y Lu-

tïscos. Quanto en los àrboles de fruto, almendros, duraznos,

manzanos ,
perales

,
cerezos

, y otros semejantes; y ademas de

estos infinitas yerbas
,
las quales no son así notables, y no-

to-
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torias
,
que nacen en las tierras laborables, y incultas,que ha-

cen aumeníar la cera
,
como ràbanos salvàticos

,
endivias sil-

vestres, dormideras negras,zanahorias silvestres, y de losbuer-

tos : la retama es mala para hacer miel : el olmo
, y la lechi

-

tresna las incitan à fluxo de cuerpo : el box hace la miel de

mal olor, que enturbia el entendimiento del que la come,

mayormente aquellos que estan enfermos de mal de corazon.

Tambien este lugar debe estar lejos de estiercol de necesa-

rias
,
banos

,
balsas de agua, albanares

, y lodo, que pueden

dar mal os olores
;
antes bien deben estar en lugares de agua

viva
,
ó artificial

,
que por algunos conductos

,
ó aguaductos

pueda ir del pozo
,
ó de la fuente

,
el qual conducto

,
ó ca-

nal debe ser ordenada de piedras, con ramos de àrboles, apos-

ta puestos
,
para tener lugar las abejas de reposar

; y sea este

lugar en el huerto, ó en otra parte. No conviene estén cer-

radas de paredes muy altas
,

sino fuere por temor de la-

drones.

El modo
, y lugar ordenado para poner los enxambres

conviene que se hagan las casas
,
ó colmenas segun la como-

didad de los territorios. Las mejores son de corcho, despues

las de sauce : las mas ruines son de barro cocido, porque que-

man de calor en el Verano, y de frio en el Invierno * y ba-

llo muy desacomodadas aquellas que son hechas de paja, y de

barro, todo junto
, y aquellas que son de madera; porque las

unas son muy peligrosas del fuego,y las otras no:se pueden

llevar
,
ni mover como conviene. Deben ser anchas de abaxo,

y estrechas de arriba de dos pies
, y de alto quatro .pies y y

embetunadas de la parte de adentro de estiercol de buey,con

ceniza, todo mezclado
,
para que sean de mas larga dura.

Tengan los enxambres puestos encima tablas cerca de las

paredes, y encima una piedra de tres pies de alto, y otro

tanto de ancho, bien limpio
, y llano en todo el largo

,
que

los lagartos, sierpes, y otras sabandijas no puedan subir à ha->

cerles dano: que haya lugar del uno al otro, para mejor po-

derlas limpiar sin moverlas
,
porque su artificio de la cera es

debil
, y facil de danar. La parte interior por donde entran

las abejas^ debe tener’un poco mas de pendiente que la parte

posterior
,
porque la agua

,
ó rocío no entre deritro ; y si aca-

so entrare
?
que no se detenga, antes salga fuera por los agu-

Arhcles
, y

yerbas que

hacen buena

miel.

Modo de en*
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jeros de la entrada de las abejas, y por eso conviene estén cu-
biertas con tejas, losas

,
ú otras cosas, porque las defiende del

calor, trio, y lluvia, aunque el calor no les sea tan daríosoco-
mo el t'río: por eso es necesario que Jos enxambres estén pues-
tos en el reparo del viento de tramontana, porque el frio las
vuelve pesadas

, y lerdas.

El agujero jie sus casas por donde entran
, y salen debe

ser muy pequeno, para que no entre el frio
,
que solo basta

que una sola abeja pueda entrar, y salir, y de esta manera los
lagartos, lagartijas, ni abispasnoles iran à saquear su colmena,
comiéndoles sus panales. Ademas de eso, segun la cantidad de
las abejas, conviene hacer dos,ó tres agujeros à cada colmena,
el uno distante del otro, para poder entrar

, y salir
, y eso

para enganar los lagartos, y otros animales,que las estan aguar-
dando à la salida para devorarlas

5 y de esta manera no
seran tomadas

,
pudiendo salir por distintos agujeros.

Si acaso quereis comprar
,
ó recoger los enxambres que

estan por los bosques, para sacar la miel
,
conviene observar

diligentemente las senales siguientes
;
esto es, que las abejas sean

pequehas, larguitas, nopelosas, limpias, doradas, relucientes,

y centellantes como el oro, mosqueadas de encima, dulces, y
gustosas, porque quanto masia abeja es grande, y larga, tanto

mas es buena; y si fuere cruel no vale nada
,
aunque facil-

mente se corrige su fúria
,
còlera, y ira: quanto en lo demas

de b.uenas senales, y fértiles, visitàndolas à menudo, se domes-

tican, y conocen, que nunca se podria conocer si tuvieren las

sobredichas senales sin verlas. Si quereis comprar enxambres,

antes.de hacer el precio, conviene abrir la casa,ó colmena
, y

mirar si està bien poblada; y no pudiéndose ver por dentro,

conviene usar de la ocasion
;
es à saber, mirar

, y tener cuenta

si en el entrar habrà muchas
,
si se sintiere mucho ruido dentro,

y si fueren todas retiradas dentro la casa;y si estuvieren quie-

tas reposando, soplareis por el agujero de la entrada deia col-

mena fuerte dentro, y de esa manera conocereis si hay pocas,

ó muchas, por el movimiento que haràn luego que sientan el

viento. Conviene principalmente comprar de las mas vecinas de

vuestra casa
, si fuere posible, por la mudanza del ayre;y si

esto no se puede hacer, sino que se hayan de buscar lejos, con-

viene guardar de llevarlas por otro lugar
,
sino por camino de-

re-
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recho y eso à la Primavera mas que de Invierno , y ™uy

seguras que no las hiciesen mover : fuera bueno que esa mu-

danza se hiciese antes del dia,porque de dia conviene dexarlas

reposar, y las pondreis en la casa algun licor dulc-e, para que se

crien dentro
; y en siendo ílevadas

,
no conviene abrir la casa

hasta la manana del dia siguiente ,porque despues de reposadas

estan mas quietas à la manana, y no se debe tener tanta diligèn-

cia en aquellas que fueren dadas, nien las que fueren reco-

gidasen el bosque, con todo se aconseja que no busqueis de

esas
,
porque tanto trabajo, y gasto dan à entender las malas,

como las buenas
;
advirtiendo ,

que no hagais mezcla de las

buenas con las malas, porque las malas harian vergüenza a las

buenas, por lo qual habria menos miel. Podreislas recoger en

el bosque de este modo. Hallado el lugar donde ellas vuelan

grande número, que comunmente es en los bosques
, y selvas,

en los quales hay abundancia de àrboles
, y yerbas de buen olor

cercano de alguna agua
,
ó fuente, procurareis luego conocer

donde tienen la retirada
,
que facilmente se puede conocer:

despues de haber estado en elagua,sea de cercano, ú de lejos,

serà necesario en el principio de la Primavera tomai torongil,

tomillo salsero
,
picado con otras yerbas semejantes de estima

para las abejas, de las quales ungireis, y fregareis muy fueite

las casas, y despues esparcireis un poco de miel; y hecho esto

las pondreis, y conducireis cercano de la agua
; y quando fue-

ren llenas de abejas las llevareis à casa
; y si hubiere Rey

,
ó no,

se dirà abaxo como se puede conocer
; y si no hubiere

,
se

pondrà un enxambre de los pequenos que salen
,
que nunca

vienen à ser de provecho, por ser tan despoblados.

El modo como se pueden engendrar las abejas en su seme-

janza,y naturaleza
,
como se ve de los otros animales

,
que es

por la putrefaccion
,
como lo escribe Virgilio: por eso si en la

Casa de Campo hubiere comodidad de las yerbas
, y àrboles

aptospara la cria de las abejas
,
como arriba se ha dicho, ten-

dreis aquí un nuevomodo para hacer nacer trescientos enxam-

brer poco mas
,
ó menos

,
buenos

, y aptos para hacer miel,

y cera
,
como las demas, con la forma siguiente : En la Casa de

Campo deia campana
,
en un aposento muy bien limpio

,
que

tenga buena puerta, y ventana, en las paredes del aposento de

lodas partes de dentro, acomodareis trescientos palosde quatro

pies

Para hacer

nacer Ires-

cientos en-

xambres.
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pies de largo, que de un cabo estén plantados en las paredes y
puestos a lineas, de modo que la una linea esté lejos de la otra
ties pies, y en la linea un palodel otro dos pies

, poco mas , ó
menos: la ventana con sus buenas puertas, que cerrada no haya
respiraderos; y asimismo à la puerta del aposento

, en la qual
pnerta hareis una ventana quadrada de un pie y medio y en
el principio del mes de Marzo tomareis un ternero de edad de
seis meses, poco mas, ó menos, y lo pondreis en dicho apo-
sento vivo, atado de las piernas, y Je pondreis por los respira-
deros unas cataplasmas de pez, que no pueda respirar por nin-
guna parte; y hecho esto, le dareis de palos muy bien por to-
do el cuerpo, de tal manera, que la cabeza, piernas, y los de-
mas huesos este'n rompidcs

, y lo dexareis de un lado del me-
dio del aposento, y cerrareis muy bien la ventana, y puerta
y todas las junturas

, y partes con yeso
,
que no pueda entrar

nada de ayre,y de esta manera lo dexareis por espacio de tres
semanas: despuesabrireis la dicha puerta

, y ventana
, y la de-

xareis abierta por espacio de tres horas
; y al cabo de media ho-

ra que fuere abierta, lo volvereis del otro lado, y lo dexareis
asi,y pasado el termino de dichastres horas

,
Volvereis à cer-

r«r dicha puerta, y ventana con yeso, como la primera vez.

y que esré deesa manera otras tres semanas, y al cabo de ellas
sentireis dentro grande ruido, que haràti las abejas que fueren
criadas deia putrefaccion del ternero, y los Reyes se crian de
los tuetanos de los huesos, y se ponen colgados en enxambres
por los palos puestos en las paredes

, y del ternero no se ballarà
sino los pelos

,
huesos, y cataplasmas. En este ínterin que esta

cria duraré, procurareis tener trescientas casas de corcho, que
son las mejores* y quando lassintiéreis dentro, fregareis dichas
casas con torongil

,
tomillo salsero

, y miel
,
como està dicho,

Tambien procurareis en destinar lugar apto para tenerlas, con;
forme se ha dicho arriba, y en empezar à hacer esacria, sem-
braries en un campo mas cercano del lugar donde las quisiereis
poner trigo negro

,
por otro nombre Uamado faxol, para que

al tiempo de sacarlas fueradel aposento sea florido
,
porquees

yerba que florece, y grana tres, ó. quatro veces, como los

altramuces; y con esas hores
,
como estan tan cercanas

,
iran,

y vendran mas à menudo
5 y el primer ano se reforzaran en

hacer panales, y miel, y ese primer aho noies quitareis la miel,

6
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©:que sea muyipoca, para poder pasar el Invierno : todo esto

aparejado
,
en sintiendo el ruido que hiciesen dentro para sa-

carlas del aposehtó se armaran dos hombres
,
para’ que las abe-

jas no los piquen
,
de esta manera: por la cara con unos papa-

higos
, y en los ojos unos anteojos hechos de madera

,
à modo

de media naranja
,
con muchos agujeros^ de manera quelaabe-

ja no pueda entrar por ellos, mi el aguijon, ú acicate llegar a

ios ojos, y.' en las rrianos con guant es; y todò puesto
,
que -ni

por 'el cuello, ni por el guante no puedan entrar, ni llegar a la

carne, ó con los remedios puestos de las abispas, y abejas, para

que no les piquen, y hagan dano. De dos maneras podreis re-

coger dichos enxambres del aposento
;
esto es, abrireis la ven-

tana de la'puerta del aposento^ y en ella pondreis una casa de

enxambres de las que habreis aparejado
, y en el: hondo de la

colmena dareis golpes con la manot, y ellas se iran entrantío
; y

quando viereis ehenxambae dentro de la colmena, la cenareis

del llanocon un pano de lienzo
,
que no sea muy espeso, y la

dareis à un hombre de los que tuviereis apercibidos para llevar-»

laàla parteaparejada donde deben estar, y luego pondreis otra

con el mismo orden
,
hasta que estén todossàcados del aposento,

y llevados al lugar apercibido. Tambien los podreis sacar en-

trando dentro del aposento, y como los viereis colgados como
racimos de uvas en los palos plantadas de las paredes, los po-
dreis poner de uno en uno en las colmenas, y enviar al dicho
liigar, y. eso sin temor os danen, pues estareis. bien armados,

y ungidos de las yerbas olorosas arriba -chichas.

Habiendo ordenado elPadre de Familias.el lugar, y sitio à
propósito para el pasto

, y casas de abejas
, y teniendo de ellas

buena cantidad, ó sea por compra
, ó por el modo arriba di-

cho, debe ser curioso en daries un hombre que las gobierne
con cuidado, y 'diligència

,
mejor de lo -qiue los otrosc Pastores

gobiernan dos- otros animales; porqüe asl comò la abeja< es la
mas sabia

, y mas industriosa de todos los demas ànimales
,
te-

niendo unà prudència
,
que se parece a la inteligencia humana

así requieren ser con mayor cuidado tratadas, y gobernadas*
sobre todo conviene que su gobernador no sea sucio, engaha-
dor

,
ni negligente; porque no quieren ser sucias

, ni falsamen-
te gobernadas: debe este hombre*'que ha de tener cuidado
de ellas considerar las costumbtes ,y manera de su vivir y aco*

mo-

Cómo se de-

iengobernar

las abejas do -

-

mésticai.
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modarse lo mas atentamente que pueda à la naturaleza de
ellas. í . [;. .

De las abejas puede tomar exemplo toda la vida humana,
viendo que en el gobierno

,
en la orden, en la solicftud, y fi-

nalmente en ei artificio, nos llevan muy grande ventaja
,
que

si las quisesemos imitar, sin duda no habria tantos tahures, ni
tantos hombres inutiles

, y holgazanes, ni tantos vagamundos,
y ociosos en la República. Primeramente las abejas tienen un
solo Rey, al qual con grandísimo respeto, y acatamiento obe-
decen ;y si acaso alguna vezse levantan muchosque compitan
sobre el Imperio, ellas haciéndose à una

,
conspiran contra to-

dos aqueilos que por fuer.za
, y tirania piensan dominar

; y
así , ó los echan del enxambre, ó los matan, estableciendo des-

pues à aquel à quien legítimamente toca la Monarquia. Es el

Príncipe, así en el parecer, como en las clarascostumbres, una
abeja mas real

, y mas generosa que todas
,
la qual nace sin aci-

cate, ó aguijon
,
porque quiso la naturaleza que fuese de sola

equidad
, y clemencia armado, con las quales dos tan insignes

virtudes se conservan los vasallos
, y súbditos, y se reconcilian

facilmente los enemigos; porque no hay cosa que tanto mueva
los ànimos de los hombres à conjurarse contra sus may ores, co-

mo la crueldad,é injustícia, que exercitan en ellmperio. Siem-

pre que sale el Príncipe
,
luego todas las abejas le cinen

, y le

ponen en medio,.de suerte, que apenas puede ser visto
; y si

alguna vez le sienten cansado
,
le sustentan à ratos

,
sollevàndole

sobre los hombros : si està enfermo, todas se ponen al rededor

de él muy tristes
, y nunca lo desamparan

; y si acaso viene à

morir
,
con llanto

, y rumor lamentable se arrojan sobre su

cuerpo : aborrecen la luz, olvidan el comer
, y el beber, cesan

de todas las obras, y nunca se apartan de él hasta que se les

quitan de enmedio
,
lo qual si no se hiciese moririan absoluta-

mente de hambre. Resfriado
,
pues, el dolor con la ausencia

del cuerpo difunto, eligen luego otro de sus cercanospara que

las gobierne
,
porque no saben estar sin Rey : no hallando al-

guno à propósito
,
se derraman por diversos enxambres

,
como

lasovejas suelen descarrearse faltàndolas el Pastor. Es por cierfo

cosa muy de notar con quànto fervor entienden en hacer los

panales, y con quanta indústria fabrican aquellas celdas
,

las

quales compuestas de seis lados, no tienen derecha la entrada,
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sino vuelta al soslayo

,
para que ni el viento pueda colarse de

claroen claro, ni los animalejos nocivos asaltarlas tan racilmen-

te,comopudieran si las tuvieran de cara. Es tambien de adver-

tir que cíespues que han hecho la cera todos los anos
,

ya

quando vienen à hinchirlas, dexan por todas las partes las casi-

llas primeras casi vacias de miel
, y esto para quitar laocasion

de hurtar à los animales, que son a ello inclinados, los quales

si viesen la miel al ojo, la codiciarian
, y no pasarian de largo,

como pasan siempre que.no la ven, siendo cierto, que muchos

dexan de hurtar por no hallar la ocasion. Tienen las abejas re-

partidos entre sí los oficios
,
porque unas hacen la guarda al

Rey, y sirviéndole de fieles alabarderos, jamas de él se apar-

tan : otras estan como en guarnicion
,
haciéndole centinela siem-

pre à la puerta de la colmena, para resistir à qualquier opre-

sion, ó insulto que les quieran hacer; y otras salen à la cam-

pana, de donde vuelven de cera
,
ú de miel cargadas.

Entre las mas viejas de ellas, que ordinariamente se quedan

dentro de la colmena, como duenas de honor, unas sirven de

descargar las que vienen defuera
,
porque aquellas no solamen-

te traen aquel divino licor en el vientre, sino tambien en las

alas
,
en el cuello

, y en todos los pliegues del cuerpo : otras ha-

cen la cera, otras disponen la miel
; y finalmente otras se ocu-

pan en otras cosas. Reposan las abejas toda la noche, y tienen

admirable silencio, hasta que en amaneciendo el dia se levanta

la pregonera primero que todas las otras, y dando dos, ó tres

zumbidos muy grandes
,
como con algun cuerno

,
las despier-

ta para que vayan à trabajar; y si alguna
,
por su desgracia,

es negligente, no le cuesta sino la vida
,
porque luego todas

la matan.

Mezclados en los enxambres andan unos abejonazos llama-

dos zànganos,de los quales se sirven las abejas como de escla-

vos, para que embetunen el corcho de la colmena
,
v tambien

para que con su grande calor, echàndose sobre sus huevos , los

vivifiquen : estos no tienen acicate
,
ó aguijon, y son de animo

tan vil
, y abatido

,
que por solo el tragar sufren mil afrentas,

y así sin ningun respeto las abejas los consumen
, y matan

, y
haciendo gran riza en estos siempre que los hallan ociosos . ó
en alguna golosina ocupados

,
porque quieren que no se pase

un momenro sin hacer algo,y que no se viva para comer,sino

que
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*

que sala'mente para vivir se coma: de suerte,que todas andan
Kstas en el trabaio, procurando cada una de ellas mosrrarse la
nrns solícita, y la mas desenvueita à su Príncipe, el qual desde
su tiono real las mira

,
sonriendose, ó mostrando cierta senal

de amor,y agradecimiento à las mas diligentes, exhortando à
las mas descuidadas, reprehendiendo

, y amenazando a lastar-
das

, y perezosas
; y finalmente dando muy grande animo a

las debilitadas. Lsan entre si de increible caridad las abejas,
porque si alguna de ellas acaso viene àenfermar, luego lasacan
al Sol à la boca de lacolmena, y allíacuden todas à consolaria,

dàndola de comer, y haciéndola mil regalos : à la noche la

vuelven dentro
,
porque no la ofendael sereno ,y no permiten

que en ninguna manera trabaje hasta que convalezca
, y del

todo haya cobrado fuerzas
,
la qual

,
si por el vigor del mal

,
ó

por la pura vejez viene à concluirse sus dias, la sepultan den-
tro de los panales con grande solemnidad. Las abejas aborrecetr

todos los lugares hediondos,y como pestilència loshuyen,y al

contrario se huelgan con los suaves
,
por donde suelen ser muy

molestàs à los que andan olorosos, y perfumados : à esta causa

se les planta cerca de las colmenas tomillo salsero, romero,sah

via, corona de rey
,
poleo, rosas,habas, y otras plantas seme-

jantes
,
con las quales suelen deleytarse infinito : deleytanse

tambien con todo genero de armonía
, y principalmente con

el sonido de los metales; y así suelen los que las tratan,quan*

do se esparcen,ó huyen, volverlas à la colmena con el sonido *

de algun bacin, ó cencerro, ó con pedazos de teja
,
ó con las

pal mas de las manos. La primera cosa que las abejas hacen des-

pues de haber embetunado muy bien el corcho,es fabricar los

panales de cera, formando en ellos susnidos: hechos estos, en-

gendran, y educan unos abejoncicos
, y al fin entienden enha-

cer miel: cogen ordinariamente la cera de las odoríferas flores,

y la miel del rocío,y licor de todas aquellas plantas, quecrian

sobre sus hojas cierto humor pegajoso
,
como lo suelen criar

los sauces
,
olmos, canas, y otras semejantes à estas. Muérese

luego laabeja, quando liiere fuertemente con el aguijoncillo, ó

acicate
,
porque juntamente con él se le arrancan las tripa s:

muérese tambien untada con un poco de aceyte
,
lo qual es co-

mun, y ordinario à todos los animalejos cenidos. El polvo de

las abejas secas
? y bien molidas

,
mezclado con estiercol de ra-

ton,
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ton
, y aceyte lautinio

,
hace ren tcer el cabello

;
de suerte

,
que

no solamente en vida
,
emperò aun despues de muertas son uti—

les; pero dexando la mas larga descripcion de sus costumbres

admirables en naturaleza, quiero solo ensenar el cargo, y ofi-

cio de su gobernador.

Por tanto, aquel que tuviere cargo del gobierno de las

abejas, debe principalmente tener cuidadodesus comidas (que
no se ha hecho mencion arriba

)
: visitarà diligentemente sus

colmenas, porque no hay tiempo del ano que no les falte al-

guna cosa; y si fueren bien gobernadas, duran diez anos. En
el contorno del mes de Marzo abrireis las casas, y las limpiareis

de todas las basuras, y arahas, que en el Invierno se hubieren

hecho, y despues las sahumareis con estiercol de buey quema-
do, porque por una cierta cognicion este estiercol es muy pro-
pio à las abejas; pero en este ínterin, que ireis meneando las

casillas de las abejas, tendreis cuidado que aquel dia no hayais

tenido parte con muger, y que seais moderado en beber vino,

y que no os llegueis à ellas, que primero no os hayais lavado
las manos, y limpiado, y así abstenido de toda comida agria,

corao tambien de todas las cosas saladas, y de todas cosas que
huelan à ajo, cebollas, y otras semejantes : en este mismo
tiempo empiezan à multiplicar, y hacer enxambres, los quales
así como han nacido, no buscan otra cosa que huir, por no
quedar en companía de las viejas

; y para que no huyan, con-
viene que haya muy buena guarda, porque no vayan aí tra-

vés. Puédese conocer su Rey si serà bueno, quitàndole las alas,

y si hace à menudo muestras de querer huir con su companía^
porque de este modo prohibe que no huyan, ni salgan de
los limites de su Rey, ni las abejas lo dexan ir muy lejosrserà
bueno despues que hubieren salido, hacerles sonido con ale;un
vacin, o con pedazos de tejas, ú de ollas de barro

,
ó mejor

tiraries tierra
, y asi se ira à poner en el mas cercano ramo de

arbol : despues conviene recogerle con las manos en un cesto ó
en una colmena ungida, y fregada con zumo de torongil

, y
gotas de miel: despues ponerlos por orden en su lugar ó me-
jor si hubieren preparado las colmenas nuevas, por ponerlos
quando vieren que el Rey nuevo hubiere salido con su com-
panía joven

,
el qual estarà dos, ó tres dias apinado à la entta-r

da deia colmena, haciéndose harto à conocer
,
entonces busca-

íf reis
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reis un lugar cómodo,y particular para ellas,yse contentaran
con quedarse

; y se conocera que esta companía joven quiere sa-

li 1*
5
por el ruido que harà en la casa tres dias antes

,
como un

campo de Soldados, que se quiertn desalojar
; y para conocer

esto llegareis con el oido al agujero de la entrada de cada col-

ona, para sentir este ruido, ó zumbido : verdad es, que al-

gunas veces este ruido da indicio de rina entre los nuevos en-
xambres, y conviene poner presto en eso remedio, que se ma-
tarian ellos con ellos, que no quedaria ninguna viva : aquieta-

réislas de esa batalla facilmente, echàndoles dentro un poco de
vino cocido, ú de vino melado, u de otro licor semejante, que
por su dulzura les sea familiar, y agradable, y se debe procu-

rar matar al Rey, que es la causa de semejante guerra, y el

modo de matarlo se debe observar quando toda la flota estu-

viere fuera de la casa, y estuviere unida en un ramo del arbol

mas cercano, à modo de racimo, y estando así unido
,
es se-

nal que solo hay un Rey, que estan de acuerdo, y entonces lo

dexareisde matar ;pero si estuvieren esparcidos en muchasflo-

tas, entonces no hay que dudar, sino que hay mas Reyes, y
que no estan de acuerdo: entonces à la flota mas gruesa busca-

reis al Rey, ungiéndoos las manos con zumo de torongil, pa-

ra que no huyan en tocandolas
, y lo buscareis entre ellas con

los dedos, hasta que le hayais hallado, que es el autor de

la guerra
,
el qual debeis matar. Conocereis al Rey de entre las

otras, porque es un poco mas grueso, y mas largo, con las

piernas mas derechas, las alas menores, de buen color
,
limpio,

y lindo
,
sin pelo, ni aguijon, ó acicate. Algunos quieren de-

cir que un pelo grueso que tiene en el vientre es su acicate,

con el qua! picando no hacen ningun dano
} y si hallais algun

Rey negro envellutado, que son los peores, los debeis matar,

para que no hagan guerra con los nuevos enxambres; y si acon-

teciere
,
que por la incomodidad del Invierno, y enfermedades,

la companía se disminuye de abejas en las casas, ó colmenas vie-

jas, en las semejantes conviene hinchir,y repararlis con un

nuevo enxambre, de los quales conviene matar el Rey joven,

para que las abejas jóvenes ,
ó nuevas hagan habitacion en

ella pacíficamente
; y no teniendo nuevo enxambre,. podreis

tomar de dos, ó tres casas, y ponerlas dentro, esparciendo al-

gun licor dulce dentro, y cerrarlas, dàndoles de comer por

aba-
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abaxo, hasta que estén amigas con las otras, que serà al cabo

de tres dias,y haciendo algunos agujeros para tomar el ayre,

sin poder salir
; y si sucediere que el Rey de la casa vieja,que

habeis dexado muriere, conviene hacer eleccion de otro Rey
de las otras casas donde hubiere muchos, y se le dara por su

gobernador.

Por ser verdad,como lo es, que la experiencia es madre
de las ciencias, y que es muy diferente hablar por especulati-

va, que por pràótica, por los inconvenientes que hay proba-

dos, por la experiencia vemos es mejor partir los enxambres,

que aguardar se llenen bien. Primeramente el enxambre que
de su voluntad sale

,
el primero es bueno por ser el grande,

y tambien por ser el Rey viejo, el qual tiene tal propiedad,

que en haciendo las abejas un poco de cera como la mano,
luego la hinche de labor, y así se và multiplicando el enxam-
bre, lo que no hace el Rey quando es joven; porque es opi-
nion de muchos Autores, que hasta pasados quarenta dias no
pone labor el Rey nuevo

;
de manera que este primero por

esas razones es bueno
,
los demas que salen que son quatro,

ó cinco,y algunas veces mas, y otras menos, son tan peque-
hos que cada uno por sí no vale nada

, excepto el segundo.
que comunmente es mas grueso que todos los demas; y co-
mo salen el uno del otro

, y pasan dos, ó tres dias, y algu-
nas veces mas, no se pueden juntar, como es opinion de al-
gunos. La experiencia muestra que se matan unos con otros
no obstante que se rocien con aguamiel

, ó con meados co-
mo se ha probado que de ciento no se aprovechan dos

;
por-

que se ha visto que dos, y tres dias no hacen otra cosa sino
matarse

;
tambien el grande peligro que hay de irse los enxam-

bres
,
particularmente si el tiempo và bueno, porque con la

gallardia que tienen salen tan furiosos
,
que se ha visto estàr

dos hombres para detener un enxambre
, y fatigados de echar-

ies tierra, y hacer ruido, dexarlos ir : tambien se pierde mu-
cho tiempo en aguardar los enjambres que salen, porque se ha
visto estàr un enxambre à la salida, y no querer salir en dc^
ni tres dias; y es muy grande inconveniente el estar dos 6
tres hombres aguardando rnn enxambre : asimismo hay otro
inconveniente, que ha suce^ido donde hay muchos enxambres
salir dos, ó tres, y juntarse en el ayre; y poniéndoles en una

Ft 2 col-

s

Como es me-

jor partir

los enxam-

bres
,
que no

esperar se

pueblen bien.
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colmena, se hallaban extranos unos con otros, y empezaban
à matarse, que duraba dos, ó tres dias la batalla; y de ordi-
nario se vé que las abejas quedan en hacer tantos enxambres,
al Otono se mueren por quedar tan desproveídos de abejas.

Todas las cosas consisten en un medio
, y en esta matè-

ria de abejas consiste que se aparten de los extremos*, como
es que en el partir no se les quite todo el enxambre, ni tam-
poco que el enxambre sea tan pequeno

,
que no valga nada,

ni pueda alzar cabeza en todo el ano; de aquí se sigue un
provecho muy grande, que redunda à la madre, y al hijo

: y
es, que partiéudose el enxambre, se parten las abejas, cohfor-

me la buena discrecion del hombre : de manera que a los pri-

meros enxambres se les debe sacar de las tres partes las dos,

por dos razones : ia primera porque dentro de ocho, ó diez

dias despues de despojados, al parecer no hay quien diga, sino

que de allí no se han sacado abejas : el segundo
,
que tambien

•se debe tener consideracion en que grande parte de las abe-

jas estan fuera en la campana, y así quedan bastantes para

despojar en su tiempo : tambien hay otro provecho, y es que

se asegura el peligro que hay de que el enxambre se pueda ir,

como se ha dicho : tambien que un hombre puede partir ca-

torce , ó quince enxambres en un dia muy descansadamente.

El modo como se ha de partir un enxambre es este : pri-

meramente se ha de hacer un hoyo en tierra
,

no muy lejos

de 1-os enxambres, en parte de abrigo, y si fuere posible que

el Sol dé bien: y en este hoyo poner un poco de estiercol de

buey seco encendido
,
de modo que no de mucho humor

despues tomar una casita vacía, y le pondreis un pano de lien-

zo que oeupe la mitad de la boca, y la pondreis encima de

un banco
,
ó barra, de manera que esté un palmo mas arri-

ba de lo que debe ser repartida, y aparejareis un cordel
,
que

llegue por todo el contorno de la colmena, con el qual ata-

reis las dos casas : estando todo esto apsrcioido, hareis tres,

ó qnatro agujeros en el cabo de la casa que hubiere de ser

partida, y La llevareis al partidor, y lo pondreis boca abaxo

encima del hoyo, y humo, de manera que entre en ella el

bumo : despues pondreis la colmena vacía encima de la boca

de la que debe ser partida, a la qual pondreis el pano que se

ha dicho en medio de las des, de tal manera, que cierre la

una
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una boca con ia otra : despues las atareis con la cuerda arri-

ba dicha prevenida. Puesto esto à punto, dareis golpes con

las dos manos al medio de la casa del enxambre que se parte,

para que suban las abejas à la casa vacía, y esto hasta tanto

que hagais juicio, que de tres partes, las dos habràn subido,

antes mas que menos,porque despues las abejas que se hallan

fuera, supliràn : despues las desatareis, y llevareisel enxambre
viejo a su lugar

, y le cerrareis los agujeros que le hubiereis
hecho

; y cn el enxambre nuevo dareis golpes
,
para que las abe-

jas suban arriba
,
porque fuera muy grande inconveniente que

empezasen la obra en el cabo : advertireis que quando se
lleva la colmena al partidor

,
la habeis de poner en el lugar

donde saca reis otra colmena vacía, para que se entretengan
en ella las abejas que vuelven de la campana cargadas; por-
que de ordinario, quando las abejas. estan bien sahumadas su-
ben con tanta velocidad

,
que si no son las que tienen muy

conocido al Rey, no le pueden ver; por eso se pone aquí
el modo que se ha de tener para hacer la prueba si està allí,

o no : luego que haya vuelto el enxambre viejo à su lugar,
f-omareis la casa del enxambre nuevo, y dàndole golpes, como
se ha dicho

,
para que suban las abejas arriba al cabo : despues

pondreis un pano negro, ó pardo extendido en tierra
,
en par-

te llana, y muy seguramente poco à poco ireis poniendo di-
cha colmena del enxambre nuevo encima de aquel pano, y la
dexareis por espacio de tres credos, ó medio quarto de hora,
y con la misma seguridad lo pondreis en un lado de dicho
pano; y en donde hubiere estado, mirareis con cuidado.y
hallareis unos gusamllos tan blancos como lanieve, muy de-
licades, y dificultosos de ver

; y para conocerlos mejor se han
de tocar con la punta del dedo,yse convierten en una gò-
tica de agua, que gustandola con la lengua, es como si gus-
tasen una gota de miel; y eso es cosa muy cierta que el Rey
està dentro, como si lo hubiesen visto entrar, y así lo po-
dreis llevar al lugar donde lo quisiereis poner; y habeis de
advertir que lo habeis de poner en el lugar mas lejos que

/ .
^ ^ ^ 1 ^ en

d

0 la tierra, no se vol-
Viesen a la casa del Rey donde primero salieren.

El enxambre, despues de ser partido, se debe repartir
comando desde el primero dia que se partió, hasta el cator-

fí 3

Repartir Ioí

enxambres.
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ce, segunda vez en el repartidor, de la misma manera que se

ha dicho, y le sacareis de tres partes las dos de las abejas, y
aquí vereis algunas veces tres, y quatro Reyes, los quales de-

xareis, que ellas haràn eleccion del mejor, y matareis los otros

dentro de una hora, poco mas, ó menos, al qual repartidor

pondreis donde hayais puesto el primero, con las mismas con-

diciones que se ha dicho : advertireis que algunas veces de

gallardia acostumbran anticiparse, que à los diez, ú doce dias

enxambran
;
por eso se deben hacer dos cosas : la primera que

se visite de quando en quando, poniendo la oreja junto a

ella; y si sentis que los Reyes susurran, ó silvan corro hace

Ja mosca quando està presa de la arana, en semejante caso no

hay que aguardar, sino presto repartirlo, aunque nohaya lle-

gado el dia catoree que se ha dicho, porque es senal que ha

descastillado el enxambre, y los Reyes nuevos se quieren ir : la

segunda, que si acaso enxambran sin poder haber prevenido

lo dicho
,
cogido que sea el enxambre

,
lo llevareis con gran

tiento al repartidor, y en el mismo quitareis el Rey donde sa-

lió, y le sacareis como se ha dicho
,
de tres partes las dos

, y

tendreis un buen enxambre; y se prevendrà en que no en-

xambre mas, porque se le quitaràn los Reyes, y parte de las

abejas, y quedarà en buena disposicion para robarle : despues

que se haya partido un enxambre, y à los catorce dias repar-

tido
,
se sigue el robarlo, contando que desde el primero que

se partió, hasta el diapresente, hayan pasado veinte y cinco

dias, que es el termino que las abejas han menester para aca-

bar de despojar ; y cumplido este tiempo, lo llevareis al par-

tidor
, y lo pondreis como si lo quisierais partir

, y le sacareis

todas las abejas quantas haya
, y con la mano ireis apartando

los panales
, y mirareis si hay algun Rey

,
porque como son

novicios, son mas dificultosos de subir
; y si le hallais, lo su-

bireis con tiento; pero si habeis visto subir algun otro
,
no hay

necesidad de este : despues tomareis lacolmena,y la pondreis

en el lugar donde sal ió la robada, y la robada llevareis a casa,

donde os aprovechareis de la cera
, y miel

; y advertid una co

sa, que el humo debe ser mas que quando se parte, porque

las abejas tienen mas dificultad en subir.

Acostumbran algunos, quando parten los enxam res, mu-

dar todas las abejas à la colraena nueva , y ia colmena vieja

vuel-
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vuelven à su lugar, y el nuevo ponen muy lejos del viejo
, y

al cabo de un dia, ú dos vuelven à mudar las casas
;
esto es,

la colmena nueva ponen en donde està la vieja
, y la vieja en

lugar de la nueva : la razon es, que quando se partió, fueron

puestas las casas de la manera que està dicho
, y las abejas de

la casa nueva se vuelven ai lugar viejo
; y por eso la vieja se

ha de mudar de donde estaba la nueva, que aunque en la vie-

ja no quede ninguna abeja, como està poblado, salen las abe-

jas nuevas, y vuelven à pobhr la casa, de manera que queda

una casa tan buena como la otra.

Durante el Verano abrireis de diez en diez dias las col-

menas, y las sahumareis con estiercol de buey
, y las dexareis

resfriar, rociando las paredes de las colmenas con agua fresca,

y quitareis las telaranas, y despues las dexareis ir à la campa-
na; y entonces no conviene quitarles nada de sus panales, por

no daries pesadumbre tan à menudo, porque se iràn : al fin

del Otono conviene limpïarlas sus colmenas en el masbello dia,

caliente, y sereno. Durante el Invierno no conviene tocar-

las
,
ni abrirlas

,
sino tenerlas cerradas por todo el contorno con

mixtura de estiercol de buey
, y ceniza, y solo dexareis el agu-

jero de la entrada
, y salida. Aunque la colmena esté en cu-

bierto, conviene de la misma manera cubrirla de canas
, y ho-

jas, quanto fuere posible
,

por defenderla del frio
, y viento,

y dentro dexarle licor que sea agradable à las abejas : convie-
ne mojar lana pura, y limpia de algun licor dulce, encima de
la qual las abejas comeràn dicho licor

; y porque en el Invier-
no no pasen hambre, ó que no se coman la miel

,
serà bue-

no daries en la entrada de la colmena en un vaso higos secos
picados, y destemplados con agua, ó con vino cocido, y tam-
bien pasas picadas, y destempladas con agua, ó vino cocido,

ó por el agujero de la entrada de la colmena algun licor dul-
ce con una geringa, para que se sustenten el tiempo de ca-
restia, y pobreza hasta la Primavera.

Las abejas estàn sujetas à la peste, à la qual no hay me-
jor remedio que llevar sus colmenas muy lejos; y tambien
son molestadas del fluxo de cuerpo en el tiempo de la Prima-
vera, quando la lechitresna florece; y el olmo produce su
simiente, de que comen codiciosamente despues de haber pa-
decido la hambre todo el Invierno, y son codiciosas de co-

Ff 4
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mer aquellas flores nuevas, como otras de frutas : conviene
remediar este dano con corteza

, ó granos de granadas pica-
ts

•> y pasadas por estamena, despues mezclado con miel, y
rociado con vino bonisimo, dàndoles eso dentro de sus colme-
nas con unas canalitas de madera.

Algunas veces las abejas son enfermas, quando algunos
anos hay continuamente copia de flores: las abejas entienden
mas en hacer miel, que en criar, y se mueren muchas por
el demasiado trabajo, y padecen todas aquellas que quedan.
por no ser refrescadas, y pobladas de abejas jóvenes.

Quando los prados
, y campos en la Primavera fueren

cargados de flores
,
sern bueno de tres en tres dias cerrarles los

ojos de la entrada, y salida, que solo quede un pequeno res-

piradero, porque las abejas no puedan salir, para que se de-

tengan de hacer miel,y se pondràn à hacer abejas jóvenes.

Si la polilla, que se concria de sus basuras las aflige, convie-

ne hacerles sahumerio de ramos de granados, y de higuera

salvàtica.

Las abejas se corrompen quando han padecido demasiado

calor, y frio : conócese evidentemente por lo que se vé à

menudo sacar fuera de la casa las abejas muertas,y estan den-

tro sin hacer ruido, como dolorosas de su mal : quando eso

acontece
,
conviene hacerlas comer mielcocida, mezclada con

bellotas de encina
, y rosas secas.

Aquietareis la guerra del enxambre contra enxambre ,
ti-

ràndoles un poco de polvo menudo, ó vino cocido
,
ó mez-

clado, ú otro licor semejante
,
que aquieta las abejas de su

furor.

Las abejas crueles
, y rigurosas se amansan visitandolas a

menudo
; y algunas veces por falta de abejas, quedan en las

casas zànganos : de que nace que se gasta la miel por su cor-

rupcion, y es causa de hacer morir las abejas: eso remedia-

reis poniendo dos enxambres en una colmena, ó cortarles a

menudo habas con un cuchilio.

Las abispas que se ponen dentro de las colmenas, y ma-

tan las abejas, se mataran quando las malvas tienen flores, que

entonces vienen en grande numero; y así a la tarde pon-

dreis entre las casas un vaso de estano alto, y estrecho, y en

el hondo un candil encendido, porque entonces todas vola-
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ràn por el contorno de la luz, y se quemaràn las alas sin po-

der volar facilmente, ni ir lejos de el fuego.

Para matar los zànganos que comen la miel
,
conviene

poner à la tarde agua en alguna cubierta de vaso
,

el qual

pondreis cerca de las colmenas, y los zànganos volaran enci-

ma de estas cubiertas para extinguir la sed que hayan adqui-

rido
,

por haber comido demasiada miel
; y así serà fàcil co-

sa matarlos, y no temais os piquen
,
que no tienen acicate.

La recogida de la miel se hace en diversos tiempos, an-

tes, ó despues de la Primavera, y en el principio del Otono:

en el Invierno no hay ningun dia preciso para eso : si la sa-

cais antes de estar lleno perfedtamente
,
las abejas toman eno-

jo, y dexan de trabajar, por la sed que padecen.

Conócese el tiempo de sacar la miel, quando las abejas

no hacen grande ruido, pero hacen un cierto sónido placen-

tero : si los enxambres de las colmenas estan cerrados de cera

por encima : si las abejas cazan, sacando fuera los zànganos,

que son semejantes à las abejas, pero mas grandes, inutiles,

y sin indústria, y se comen la miel que las abejas llevan.

La hora de recoger los panales es comunmente à la ma-
riana, porque no es bueno daries molèstia en tiempo de ca-

lor
, y eso con sierras, ó cuchillos, el uno de los quales sirve

de cortar los panales, y el otro para raer, y sacarlos fuera; y
serà bueno banar à menudo con agua estos dos intrumentos,

porque la cera no se pegue con el hierro
, y las abejas que es-

tuvieren dentro no padezcan.

No conviene del todo vaciar la colmena, ni tomar todo
el fruto; antes conviene dexar de la quinta parte las tres, tan-

to en la Primavera, como en el Verano: y de Invierno toma-
reis la tercera parte solamente, porque de esa manera no to-

màn enojo
, y les queda para comer abundantemente

;
despues

conviene hacerias salir con humo de estiercol de buev
, y con

sahumo de malvas salvàticas
,
ó se debe ungir con el zumo de

la misma yerba, para guardarse que no piquen: quitados los
panales, conviene llevaries al lugar donde se haya de hacer la

miel, y cerrar bien las ventanas, para que las abejas no pue-
dan entrar, porque buscan con diiigencia la riqueza que han
perdido; y por obviar eso hareis sahumo en la entrada de
dicho lugar, y ahuyentarà aquellas que quisieren entrar.

Con-

Tlempo de

sacar la miel.
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Conviene que la miel se haga en el mismo dia que sacan

los panales, entretanto estén un poco tibios
; y para hacerla

se pondràn los panales de seis en seis, unos encima de otros
en un cesto de mimbres, texido claro

, y puntiagudo de aba-
xo, à modo de calza

,
habiéndolos primero limpiado de las

abejas pequenas
, y de toda otra suciedad. Quando esta miel

fuese colada por el dicho cesto de mimbres en un vaso in-
ferior, se pondrà en un vaso de barro, el qual se dexarà por
un poco de tiempo abierto, hasta que haya acabado de her-
vir dentro, y ser espumada : despues sacareis los pedazos de
los panales, que hubieren quedado en el cesto, y los expri-
mireis, de los quales saldrà miel, que no serà tan buena como
la otra, la qual se pondrà separadamente, porque la buena,

y pura no se gaste: despues que esté bien exprimida, y pren-
sada, lo restante de los panales lavareis bien con agua

, y lo

pondreis en un vaso de cobre con agua, sobre fuego manso,
para que se derrita, y despues de derretida se colarà, espar-

ciéndola encima de agua : despues se volverà à derretir de nue-

vo con agua,y se pondrà en la forma que quisiereis.

Senales de Aunque las senales de la buena miel sean de color roxo

la miel. de buen olor, pura, limpia, y luciente, en todas partes dul-

ce, y deleytable al gusto, y que no retenga nada de acrimo-

nia, de una consistència mediana entre liquido, y espeso, y
por lo demastan bien unida con ella misma, que alzàndola ar-

riba, vaya siguiendo en forma de una linea derecha sin rom-

perse, porque semejante rompimiento demuestra demasiada es-

pesitud
,
ó raridad de mixtura, como tambien, que sea larga

en el cocer
, y que cociendo haga poca espuma; y sobre to-

do que no sienta à tomillo salsero excesivamente
,
aunque

algunos la tienen en grande estimacion. La que es cogida en

la Primavera, ó en el Verano, es siempre mejor que aquella

del Invierno. La miel blanca no es de menos bondad que la

roxa
,
porque tiene las otras senales de bondad; esta es aque-

lla de Salsas, Opul, Tautaul, y la del contorno de Narbona,

que es muy blanca
, y harto firme

, y mejor sin comparacion

que toda la otra miel fuerte, sin hablar de la de Alcarria en

Castilla, que es mejor de todas. Quanto la miel fuere mas

fresca, es mejor; al contrario del vino, que es mas estima-

do quando es mas yiejo. Conviene tambien advertir eso en

i
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la mlel, que como el vino es mejor en el inedio de la cuba,

y el aceyte el de encima, así la miel es mejor en el hondo

del vaso, por quanto es mas firme, mejor
, y mas dulce. El Virtudes de

uso de la miel es muy necesario en muchas cosas, alarga la la miel.

vida à la gente vieja, y à los de complexion fria. Que sea

así, se vé en las abejas que son pequenos animales débiles,

y viven hasta diez anos, por mantenerse de miel. La miel

impide la putrefaccion
, y se hace gargarismos de ella para

lknpiar las llagàs de la boca
, y se destila agua

,
que hace re-

nacer los pelos caidos de qualquier parte del cuerpo : la miel

preserva de corrupcion. De aquí nace que quando quieren

conservar alguna raiz, yerba
,
ó fruta, y principalmente el

zumo, suelen confitaria con miel, y para eso pedimos miel

violada
,
rosada', de romero, de arrayan

,
de buglosa

, y de

otras semejantes, que son hechas con los zumos
, y miel, de

la qual se dirà de paso.

La miel violada, rosada, de buglosa, y antosa se prepa- Miel rosada

ra toda de un mismo modo. Tomareis zumo de rosas frescas y violada, có

una libra, miel blanca pura,y cocida, y primero espumada, mo se hacen

diez libras todo junto en un vaso con fuego claro
; y quan-

do empezare à hervir
,
anadireis quatro libras de rosas fres-

cas. y aun verdes, cortadas con unas tixeras
, y lo hareis co-

cer todo junto hasta que el zumo sea consumido
,
.meneàn-i

dolo con un palo à menudo; y despues de hecho esto, lo

eolareis , y lo pondreis en un vaso de barro para conservar-

lo
,
porque. quanto mas està hecho, es mejor. De otra ma*

nera que es mejor, y mas usado : picafeïs en. un mortero

rosas frescas, anadierido cantidad de miel, y ponedla 3l Sol

por espacio de tres meses, despues coladla,y hacedla cocer

juntamente con miel. Otro : tomad iguales partes de miel,

y demas infusion de rosas frescas, y cocedlo todo à modo de

xarabe: quanto màs fu'ète en infusion de rosas ,
faato}mejor se-

rà la miel rosada • y esta es mas còmoda para tomar por la

bocà, así còmo la primera
, y segunda para el uso de' las me-

dicinas,ó ayudas. La miel de arrayan se hace de una libra

de zumo de arrayan, y dos libras de miel, todo cocido con

fuego lento. La buena cera dehei ser de color muy amarilla,

odorífera, gorda^ ligera.., .purà, firme, bien unida,. lim'pia^y

purificada.de toda suciedad. Es esta la matèria de otra cera
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artificial, y de diversos colores, quales son ta cera negra, co-
lorada, verde, y blanca.: la cera negra se hace con ceniza de
papel quemado : la verde con mixtura de verdete : la colora-
da con raiz de anchuza, 6 bermellon polvorizado : la blanca,
se hace en varios modos, pero el mas usado es este : Hareis
derretir la cera^en un vaso acomodado, y despues la colareis
con una estamena, hasta que esté limpia de toda la superfiui-
vlad : así pasada la pondreis en fuego manso de carbon den-,
tro de un vaso de cobre

,
por tenerla líquida

, y caliente;
despues tendreis una, ú dos cubas llenas de agua fresca, en la
qual baríareis dos panos gruesos de medio dedo

,
à modo de

cubiertas rompidas, muy groseras, en las quales atareis un
palo, ó bàculo

,
para poder mejor menear dichos panos

,
los

quales primero banados con agua, los rociareis en el vaso de
la cera derretida, y prontamente los llevareis llenos de cera
dentro del agua, en la qual quedarà la cera, y de esta ma-
nera la ireis sacando toda : despuas tomareis esta cera, y la

extendreis cada pedazo à parte encima de paja, cubierta de te-

las en el Sol del mes de Julio encima de la qual la dexareis

hasta tanto qUe sea blanca 5.en este tiempo que estuviere en el

Sol, si acaso el calor fuere tan vehemente qüe hiciese derre-

tir la cera, conviene à menudo banarla con agua fresca; y de
la misma manera la defendereis de las abejas

,
que quieren de

todas partes sacar la miel. ,

De otra; manera : hareis cocer la cera corr agua tantas ve-?

ces como la viereisr emblanquecer
,

sí bien de esta manera .na

es tan segirro, ni de sí .tan espesa como la primera, porque el

derretir à menudo la céra, la hace disminuir mucho
;
pero

el hacerla secar al Sol, no causa gr.ande pérdida, ni diminu-

cion
,
como do podreis probar. •: •

CAPITULO DECIMOSEPTIMO.
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SECRETOS DE LOS GUSANOS .QUE HACEN LA SEDA
i

y la utilidad que dan r con sus enfermedades
, y remedios.

L ' du>. b r r 30h < :

P
OR quanto à la buena Madre de Familias de la Casa de

Campo se le ha dado
, y leupertenece el gobierno de los

animales volàtiles,: así no harà. menós cuentà de los: gusanos,

que
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que hacen la seda que de aquellos que hacen la miel; porque

ademas del placer, y gusto que puede tomar en la contempla-

cion de la indústria maravillosa de estos animalejos en el ha-

cer, é hilar la seda, de la qual puede sacar de su trabajo un

provecho increible, y tan excelente que sirve para ornamen-

to de las Iglesias, y honra, y pone à los hombres en grande

pompa, aquellos que se estiman, y precian ir bien vestidos:

y así vemos que los Reyes, Príncipes, Nobles, y Gentiles-

hombres, y otras personas notables vàn vestidos del trabajo

de estos animalejos, que no tan solamente sirve la seda para

parecer bien los hombres, que de ella vàn vestidos
;
pero aun

es un remedio singular para confortar el corazon triste,y en-

.fermo, y para recrear el entendimiento triste, y melancòlico,

como se puede conocer por la confeccion noble
, y real

,
lla-

mada por los Médicos Akermes, la qual esta compuesta por

la mayor parte de la decoccion
,
é infusion de seda, en los Fer-

mes tornados por la boca
,
que es un remedio soberano : por

eso la Madre de Familias, si tuviere propósito de criar de estos

gusanos, à fin de sacar provecho de la venta que puede ha-

cer todos los anos, el qual exercicio pertenece à las mugeres

belicosas, y diligentes} y por lo que se exercitan en el Princi-

pado de Cataluha, y en este Condado de Roselion
,
se ense-

han aquí algunos secretos, para que puedan mejor acertar en

dicho exercicio. i

.

La Madre de Familias
,
que quiere emprender el gobierno

de estos gusanos por su comodidad, conviene que haga eleccion

en su casa d.e un aposento acomodado para hacer la cria de
ellos, y que sea mas presto en lugar alto que baxo, y en
buen ayre, sin ninguna humedad, y que esté bien acomoda-
do de ventanas, que el Sol pueda entrar de manana , y tarde:
íambien que dichas ventanas estén bien cerradas, y deben estar
guarnecidas de vidrieras, ó lienzo sutil, à fin de que quaoda
llueva

,
ó haga viento

,
tíempo frio

,
ó húmedo, puedan estar

bien cerrados; y así quien tuviere este gobierno, debe tener
cuenta con eltiempo, porque estos animalejos son muy de-
licados en todo tiempo. Tambien conviene que delante de
las ventanas haya redes

,
para que las aves, como golondrinas,

y otras no puedan entrar, porque se comen dichos gusanos.
Las paredes deben ser limpias, y sin agujeros, ni grietas, por

las
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como se avi-

va.
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las quales íos ratones, ni otros anirnalejos puedan entrar de dia
ni de noche, por lo que podrian matar, y danar dichos gusa-
nos. El dicho aposento debe estar guarnecido de pilares de ma-
dera con sus traviesos, encima de los quales pondreis tablas

de canizos, 11 de madera para acomodar estos anirnalejos, los

quales canizos, o tablas, antes que pongan enellos los gusanos,
conviene rociarlos con un poco de vinagre bueno, y despues
fregarlos con yerbas olorosas

,
como agenjo, abrótano, y

otras
,
porque dichos gusanos aman mucho los buenos olo-

res.

La buena Madre de Familias debe ser muy diligente, tan
presto como viere que los morales empiezan à brotar para sacar

las hojas, en apercibir la labor de dichos gusanos, que hubiere

conservado todo el Invierno; y si viere que el moral tardase

en sacar las hojas, hareis poner estiercol encima de las raices en
Marzo, en Luna creciente, para que les dé mas priesa en sacar

las hojas : de otra manera, en falta de hojas de morales
,

si la

labor fuese nacida, acudirà para su sustento à las hojas tiernas

de la romaza,ú del olmo,ú de hortigas, y otras.

Quanto en el avivar la labor de dichos gusanos de hacer se-

da, se debe tomar de la labor que no tenga mas de un aho, y
ponerla en bano de un buen vino blanco, ó malvasia, y tibio:

despues que la buena labor fuere en el hondo, tomareis el vaso,

y ireislo declinando poco à poco, y la labor que và encima na-

dando, se irà con el vino, por no ser de ningun provecho
, y

la buena quedarà en el hondo, y luego la pondreis con un vaso

à propósito extendida, y cubierta con un lienzo delicado, ó

con un pliego de papel.en el Sol, para que dicha labor no pier-

da el calor que tiene del vino; y en siendo enjuta, luego con-

viene ponerla à avivar lo mas presto que se pueda. Otros la

ponen en bano de agua tibia, y asimismo toman la que và al

hondo, y quitan la que và nadando por encima, que no vale

nada; pero vale mucho mas que se haga dicho bano con dicho

vino, porque les da mas fortaleza para estàr sanos, y para re-

sistir mejor en qualquiera manera de mal tiempo
; y se vé no ha-

berse muerto mas de dos,ó tres por ciento
, y vienen todos jun-

tos en hacer las dormidas, y en hacer la muda.

El tiempo de poner dicha labor à avivar
,
es en el mes de

Abril, poco mas, ó menos
,
segun el territorio fuere

,
frio

,
càli-

do,
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<ío, ó templado
; y no en otro tiempo

,
sino en el creciente de

la Luna
,
para que esté nacida de los quatrode la Luna, hasta

el lleno; porque nacidos en este tiempo
,
los capullos salen mas

gruesos,y grandes,y mas duros, y mas finos de pelo, que

no aquellos que nacen en Luna vieja, porque estos hacen la

seda en quatro venidas, y la seda sale mas quebradiza
, y sin

provecbo alguno.

El modo, y manera de poner à avivar dicha labor, despues

de puesta en el bano del vino blanco
,
por las razones arriba dh

chas,la pondreis delante del fuego, hasta que sienta un poqui-

to del calor del fuego
;
despues la pondreis en medio de dos ta-

legones de pluma, un poquito calientes
,
ó las mugeres dentro

sus pechos; pero que no tengan su purgacion, y aun estén un

tanto lejos de ella, si quieren sea naciente, y de provecho.

Otros los ponen, despues que empiezan a nacer
,
en una cazue-

la de madera, con papel blanco encima, llena de agujeritos,

como un grano de mijo, un tanto larguitos, y procurareis bus-

car hojas de morales tiernas, y se las pondreis encima, y lue-

go los- nacidos se pondran en dichas hojas
, y despues con di-

chas hojas tomàndolas
,
los llevareis sobre planchas, ó tablillas;

pero que primero estén fregadas con agenjo, ó con abrótano, ó
con otras yerbas semejantes. En ser nacidos, les dareis hojas

tiernas de morales manana
, y tarde, que estén extendidas de

hoja en hoja
, y despues de dia en dia les ireis creciendo la co-

mida, segun los gusanos iran creciendo
,
hasta la quarta muda,

ú dormida
,
porque entonces serà necesario daries de comer

tambien à mediodia, hasta que coman mas de lo acostumbra-
do

;
emperò se debe advertir

,
que el que les dé de comer se lo

dé poco à poco, y que las hojas no sean duras en el principio,
para que mejor las puedan romper : conviene tambien

,
que

las hojas no sean marchitas, ni húmedas. ni banadas y si aca-
so lo fueren, conviene hacerles. enjugar

,
tomando panos de

lienzo bien limpios, y calientes
, y con ellos enjugarlas. Con-

viene que antes de daries de comer, estén cogidas 1 as hoias de
diez hasta quince horas

,
para que en este tiempo hayan per-

dido un tanto de la humedad
, y mayormente de un dia en o?ro

en los principios, quando es muy tierna, para que mejor estén
defendidos de enfermedades* Fuera mejor coger las hojas de los
morales, que fueren plantados en lugar alto, y seco

,
puestos

ca-
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cara al Sol, y mas presto de morales viejos, que no de los jó-

venes; y es necesario coger dichas hojas, no de manana quan-

do estén mojadas del rodo
,
ú de otra cosa

,
sino despues que el

Sol les ha pasado por encima
; y antes que se dén à los gusa-

nos, conviene separar las malas de las buenas. Quando viereis

que el tiempo se prepara para llover, cogereis hojas para tres

dias, poniéndolas en un aposento fresco, y enjuto, meneàndo-
las dos, ó tres veces al dia, para que no se rescalden, y de esa

manera las entretendreis por espacio de tres dias. El buen coger

de las hojas de los morales, para provecho de su dueho,esdeí

modo que se sigue : En las varillas de los morales hay boton-

citos de ojitos, y los de mas arriba son los primeros que sacan

hojas, y los botoncillos de abaxo, que aun no han salido, son

buenos en ese tiempo para ingerir de escudete, y subireis en el

moral, y con una hoz, que corte bien, cortareis dichas vari-

rillas en los botones de arriba que habràn empezado à sacar pim-

pollos, y hojas tanto quanto tendreis necesidid, y eso hareis

de moral en moral, y hareis caer en tierra dicha hoja con los

troncos, y debaxo del moral, ó en casa con mayor comodi-

dad, sacareis las hojas de los troncos, y despues volvereis al

moral primero
, y 4 los demas consecutivamente

, y hallareis que

dichas varillas en los botoncitos, ú ojos que quedaron
,
habran

sacado mucha hoja
, y volvereis otra vez à cortar dicha va-

rilla encima de dos, ó tres ojos
,
porque estos quedan para

hacer varillas para el aho venidero^ y vereis de esta suerte

quanta mas hoja os daran los morales, por estar ellos limpios,

y bien tra-tados, y los morales se haràn mas bellos, porque por

cada varila se haràn dos
,
ó tres, segun los ojos que dexareis

debaxo de la varílla} y si quereis que sea al contrario, hacer

que la cojan como lc? acostumbran, y vereis la experiencia.

Es cosa maravillos'.a de estos animalejos, que no tienen san-

gre
,
ojos, huesos, dienfes, ni tripas; y así conviene no to-

caries con las manos
,
sino lo menos que fuere posible

,
que

quanto mas fueren meneadosy tanto mas seran danadosyy a

razon es, que ellos son tiernos, y muy delicados
,
principa

mente quando quieren hacer la muda, o dormida. Tam ien

conviene tenerlos muy limpios, y sacaries las pequenas im

mundicias de tres en tres dias
,
hasta que hayan hec io as

^

or~^

midas, y estén mudados, ú clespojados de la piel? y asimismo

sa-
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sahumarles con incienso

,
ajos, cebollas, ó puerros, ó gordura

de puerco salado, poniéndolo encima de las ascuas encendidas,

porque dichos animalejos toman de ello grande contento; y si

fueren enfermos
,
este olor les dà fuerza, y tambien el olor de

las buenas yerbas.

Habeis de advertir tambien
,
que duermen quatro veces,

principalmente quando mudan, y se despojan de la piel : algu-

nas veces hay algunos, que siempre comen sin dormir, y estos

conviene ponerlos à parte,sin daries de comer, para hacer que
duerman

,
que de otra manera se perderían todos: verdad es,

que si fueren de los pequenos, es necesidad daries de comer
sobrado. Despues que : han hecho quatro veces la dormida, y
la muda, comen mas que nunca>, hasta que tienen el cuerpo
reluciente, y que demuestran à menudo el hilo. Demuestran
su color con la cabeza: si tuvieren la cabeza de color de plata,

la seda que sacaran serà blanca: si fuere un tanto rubia,la seda
serà rubia: si fuere de color de oro, la seda que sacaràn serà

amarilla; y así, sintiéndose ellos muy hartos, y llenos
,
buscan

algun lugar à propósito para atarse, y tomar asiento para ur-
dir por su orden la seda. Entonces es necesariola diligència en
tener aparejado

, y poner por el cont-orno de las tablas mucha
retama

,
sarmientos, ramos de roble, de urses,de estepa, de

encina, u de cànamo, ú de otros, que todo sea bien seco, por-
que la humedad les es muy enemiga, y les hace dano

, y no
se las pondreis muy apretadas, ni mucha cantidad de dichos
gusanos en cada una de las tablas

,
para que puedan en los ra-

mos estàr mas espaciosos
,
que no vengan dos,ó tres à encon-

trarse à hilar juntos
,
que es una de las causas

,
que una onza

de labor no saca el peso de la seda que debe sacar
,
porque eso

no puede servir por seda
,
sino por aducar

,
ó hiladizo, y no

vale la mitad del precio que vale la seda.
En este tiempo que los gusanos quieren subir para hacer

su obra, no los habeis de dexar, hasta que estén todos puestos,
y atados en su asiento, porque como van con furia

, y apriesa
buscando dicho lugar

,
conviene guardar no caygan en tierra

y los que cayeren,los pondreis en algun lugar de los ramos, que
sea à propósito: ellos hacen su obra en dos,ó tres dias.poco
mas

,
ó menos

,
segun el tiempo que anda entonces

,
si fuere

caliente, ó frio, ó segun el uno sea mas dèbil
? ó mas potente

que
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que elotro,ó que sea el capullo mas pequeno,ó mas grueso.

Quando trabajan, se hacen sentir; y quando no se sienten
,
en-

tonces dan fin à su obra, y quedan todos dentro de su capullo

diez
,
ó hasta veinte dias, poco mas

,
ó menos, segun el capu-

llo es tierno
,
blando

,
ú duro: conviene despues de escogidos

l.os capullos para la labor
,
poner los demas para la seda al Sol,

para que el gusano
, ó parpellol, que està dentro, se muera. Y

si el tiempo va nubloso, conviene ponerlos en sacos, ó talego-

nes, y ponerlos en el horno
,
despues de sacado el pati

,
por

espacio de una hora, y otra hora que estén en los sacos
,
ó tale-

gones
, y seran muertos todos.

Quanto en el escoger de los capullos para la seda, los de co-

lor amariilo son los mejores, que los roxos,y los que menos

valen son los blancos. En el escoger los capullos, los simples son

los mejores que los dobles
,
porque dentro de los dobles estan

el macho, y la hembra
,
la qual hembra, quando ha hecho sus

huevos de rnahana
,
se vuelve à atar otra vez con el macho, y

estos son buenos para engendrar.

Quando los gusanos, ó parpelloles estén fuera de sus capu^

llos
,
serà necesario escoger de los mejores para hacer buena la-?

bor. Hareis juicio de los capullos, en que està dentro el macho;

quando los mas largos, y puntiagudos, y en los mas redondos,

y mas llanos del cabo estàn las hembras; y quando estàn fuera

de los capullos, se conocen que los macbos son mas gruesos,

gordos, y mas negros, porque estos son tenidos por mas fuer-

tes, y hacen mejor simiente que los otros , y conviene tomar

dos veces mas hembras
,
que machos. Conocereis las hembras,

que son mas sutiles, y menos negro el ojo de lo que lo tiene el

macho, y así las pondreis à parte sobre pahos de lienzo blanco

extendidos , y mejor sobre pliegos de papel ,
extendidos en ta-

blas
,
para recibir sus huevos : el papel blanco es mas à propó-^

sito , y mas acomodado, que no los pahos de lienzo, porque se

pueden mejor sacar los huevos, que en él estàn pegados
,
sin

hacerles dano.

Conviene hacer hilar la seda lo mas presto que se pueda; y

si no, pondreis los capullos en lugar que no les de el pol v o ,

que estén cubiertos muy bien, sacados los dobles de los simp es,

para que se haga mas buena seda; mas sobre todo ,
escogerets e

mejor Maestro que podreis hallar, porque si se hila la se a e
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mario de persona que no sea bien experimentada, no se puede
decir el dano que de eilo se sigue

,
como lo dexa ver la expe-

tiencia, porque se vende a menos del precio el quarto
, y aun

muchas veces mas del tercio
,
sino que no fuesen de aquellos

que la hilan a la Velonesa, para hacer velos sutilísimos, la qual
dà mejor utilidad

,
que todas las otras sedas.

Estos animalejos que hacen la seda, estan sujetosà algunas
enfermedades, y eso quando el que tiene òargo de ellos es ne-
gligente en tenerlos limpios

, hasta, haber mudado, ó que el
viento de Aquilon

, Cierzo , 'O Tramontana
,
ó el calor del Sol

de mediodia los haya molestado demasiado : todas estas cosas
los enferman, y así conviene tenerlos bien limpios, y las ven-
tanas

, y agujeros bien eerrados-, para que los vientos frios no
entren, y teneiles en el aposento un brasero.de fuego de carbon
bien encendido

,
sin humo, y poner encima del fuego incien-

so, ó cebolla, cortada à ruedecillas, ó gordura de puerco sala-
do

,
porque ellos aman mucho este olor

,
que eso los sana:

tambien los rociareis con un poco de malvasia, ó con aguar-
dtente

; y si ellos fueren molestados del demasiado calor del Sol
de mediodia, los rociareis con un poco .de agua rosada.: y si,
fuere por haber comido demasiado

, lostsanareis con dieta ha-
ciendolos estar tres,ó qua.tro dias sin comida

; y si hubiere al-
gunos, que estén tocados de un color colorado, ó roxo y que
tuvieren encima del vientre cierto humor, -que les bana, con-
viene sacarlos presto de entre los otros,y à la manana, aptes
que el Sol salga, poner los ; sanos en el ayre por un ~ poco de
tiempo, despues volverlos à su lugar, y los rociareis con vina-
gre fuerte

, y antes de volverlos
, fregareis las tablas con agen-

jo, y a rotano; y tambien les hareis sentir el ayre, y el Solcon que los rayos no^ los toquen
, acomodando las ventanas,’que el ayre de la manana puede entrar.

*

.„ s

Plreteme
£

l

!

e alSuno s me estan pr.eguntando las pregun-
tas siguientes : Prnnero, jquant, cantidad de seda en peso sale de‘una onza de laborí Segundo, jquànta hoja de morll comen losgusanos, que salen de una onza de labor? Tercero, jquànta se-da sale de una libra de los capullos simples, despues de muertosos gusanos dentroí Quarto

, jsi conviene hacer labor ó no*Q unto, js. conviene hacer la seda à medias? Y finahnente sila boja es mejor de moral xngerido, ú del que viene de gra’no?
GS 2 Quan-

Enfermeda-

des curus.
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Quanto a la primera pregunta, digo, que si la labor fue-

re puesta en el bano del vino tibio, y ique sea avivada en el

creciente de Luna, y en lo demas, seguido el orden que se ha<

dicho
, y que los gusanos no sean comidos de ratones, gatos,

golondrinas
,
gallinas, y de otros animales

,
ó aves domésticas,

se sacan en algunos Paises, y territorios ocho, y nueve libras

de seda; y en otras partes, que los gusanos son masgruesos,

sacan once
, y doce libras de seda por onza de labor., con que

Se anada otra tanta labor, que faltaré de la onza
,
que serà la

que irà nadando *encima*del bano del vino
, y con la falta del

aducar
,
que son los capullos dobles

, y los de que hareis la-

bor. n ' - ,r
'

.

‘

En la segunda pregunta, digo, que de una onza de labor,:

los gusanos de ella ,<si fueren de labor Espanola, que es mejor

que la deddalia^eomeràn cinco quintales de hoja, poco mas, o

menos, si se les dà con el ordèn que se ha dicho : verdad es,

que si se les dà
,
como lo hacen algunas mugeres, que no ha-

cen sino cargarlos de los troncos,ó pimpollos con todas las ho-

jas
, y del fruto que llevan, así *como lo ha cogido el ruin co-

gedor-,no bastaran dos veces mas.

-:.r! Respondo à la tercera pregunta
,
que de los capullos

,
des-

pues de muertos dentrodos gusanos, sale de ellos dos onzas y

media, hasta tres onzas por libra de peso de seda hilada.

En la quarta pregunta, digo, que sí que conviene bacer la-

bor, que no sea sino por sí propio
,
por lo que hay algunos

Mercaderes, que compran de ella mucha para vender, y e

ellos hay algunos, que no temen à Dios : la que les queda,

que no la pueden vender ,
la escaldan para que no se avive, y

el ano venidero la despiden
,
mezclàndola con la nueva: ver-

dad es, que conviene de tres en tres,ú de quatro cn quatro

anos renovaria , y que sea de la de Espana, que es mejor que

la de la parte de Italia. -
' _

Digo en la quinta pregunta, que un hombre que tiene

cha cantidad de morales
,
le es mejor utilidad ,

que de las 0-

jas à media seda, que no venderlas en el mora
, y se qui a

trabajo : y el que la toma le conviene, mayormente si tin

en su casa familia para hacer este exercicio, porque solo p

la labor
, y el trabajo

,
hasta que los capullos esten ec ,

entonces los parten por medio,y esto es un partido honesto

Oa 1*
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para todos
,
porque si algun ano los gusanos no se acertaren,

el uno no puede perder mucho
,
porque no pierde sino la la-

bor
, y el trabajo

, y es imposible se pierda del todo
; y el

otro que haga cuenta, que todos los anos no se puede ven-*

der la hoja.

Y finalmente en la sexta pregunta
,
digo

,
que los remi-

to al Tratado del Moral
,
en el segundo Libro

,
donde se dà

la razon.
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LIBRO QUINTO
DE LOS SECRETOS DE AGRICULTURA,

Casa de Campo, y Pastoril.

EN EL QUAL SE CONTIENEN LOS SECRETOS
de la caza de los animales terrestres, y volatiles, y de

los pescados, y otros animalejos de ia Casa de Cam-

po
,
con muchas curiosidades.

CAPITULO PRIMERO.

SECRETOS VE LOS PERROS VE CAZA,
y de sus enfermedades ,y remedios .

S
Iguiendo mi designio

,
tratarémos abora de la caza de los

animales terrestres , y volatiles , y del pescado
,
no por-

que entiendo que el Padre de Kamilias de ia Casa de Cam-

po se ocupe del todo en ella
,
sino fuere alguna vez por

recreo, los ratos que hubiese de estar ocioso
,
para desviar

malos pensamientos, y divertir melancolías
; y así se dirà, que

hay tres maneras de caza, la una de los animales quadrnpedos,

como ciervos
,
javalíes, liebres,y conejos * la otra de las aves;

y la otra de los pescados. En cada una de estas tres suertes de

caza se puede exercitar el Duefío de ia Casa de Campo ,
quando

saliere à la campana, y principalmente en la caza de los ani-

males de quatro pies, porque la del pescado pertenece a los

criados en los dias de fiesta
,
despues de haber oido Misa,

con la cana
, y redes

,
para tener en sus comidas algun extra-

ordinario.

La caza de las aves es muy deleytable, y si se qiuere ar

crédito à Piaton
,
pertenece masà los Criados, que al Senor.

.

La caza de los animales de quatro pies
,
como exercicio

ho-
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honesto, ha sido recibida en todos tiempos, y admitida de to-

das las leyes, mayormente aquella que no se hace de noche, y

que no se toma sino por pasatiempo
, y alivio de trabajo

,
por

adquirir mayor prontitud, ligereza, alegria 9 y fuerza del cuer-

po:sea como se quiera,el Senor de la Casa de Campo, ma-
yormente siendo grande Senor, puede algunas veces tomar es-

te exercicio por recreacion
,
despues de haber dado orden a

todos los negocios, tanto en los de la Ciudad
,
quanto en los

de la Casa de Campo.
La caza de los animales de quatro pies

,
como son ciervos,

puercos
,
javalies, venados

,
liebres

, y conejos, se hace prin-

cipalmente con perros
,
caballos

, y con fuerza de hombres, y
algunas veces con lazos, y redes, y otras veces con telas; pero

estos dos modos de tomar los animales
,
son mas para los deli-

cados, pusilànimes, y de poco, que para los hombres de valor,

que mas aman la caza
,
por el deleytable exercicio del cuerpo,

que no por el contento, y placer de la boca.

Los perros de córrer, que estan destinados à la caza, son

de quatro suertes en quanto al pelo
,
como blanco, de color

de miel, ó melados
,
manchados

, y negros. Los blancos son

mejores, porque tienen mejor nariz
, y son veloces, y ardien-

tes, los qu des nunca dexan de cazar, por mucho calor que ha-
ga

,
sin dexar desviar la caza, ni por el ruido de la gente, que

van batiendo las matas, ni por el rumor, y gritos de los caza-
dores, y tambien observan mejor la mudanza de lugar à lugar,

y aventajanà las otras especies de perros, y son de mas crédito;

pero quieren ser acompanados de hombres, que vayan batien-
do las matas, y temen el agua, y principalmente en el Invier-
no,quando hace frio.

Aquellos que son todos blancos son mejores, que aquellos
que son manchados de rojo.

Los otros que son manchados de negro, y de griso suclo.
semejante al puerco,son de muy poco valor, por lo que son
floxos, y à mas de eso estan sujetos à tener los pies gordos

, y
tiernos.

Los de color melados se siguen despues de los bLncos en
bondad : son muy veloces, prontos

, y ligeros, y de grande
empresa, y tienen buen sentido de narices

, y observan casi
en todo la ventaja como los blancos

, excepto que no resisten

Gg 4 así

Quatro suer-

tes de per-

ros, y la bon-

dad de ellos .
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así et calor, como ni tampoco el batir del cazador
;
pero son

mas prestos, y ardientes: temen el agua, y el frio, y corren

seguros, y veloces: particularmente desean córrer el ciervo so-

bre todos los demas animales, y no cuidan de las liebres, y co-

nejos : verdad es, que son mas de su fantasia, y son mas difí—

ciles de adiestrar, que no los blancos, y de mas trabajo.

Los mejores perros
,
despues de los melados, son aquellos

que tienen el pelo mas vivo, tirante à roxo, y que tienen una

mancha blanca en la frente,y en el cuello: asimismo aquellos

que fueren todos melados: pero aquellos que tiran a amarillez,

siendo manchados de griso,no valen mucho: los que son pe-

losos son buenos, pero muy golosos.

Los perros blancos, y melados no son buenos sino para

los Reyes,Príncipes
, y grandes Senores

, y no para los Gen-

tileshombres
,
porque no corren sino en la caza de ciervos, y

no à todos los animales.

Los grisos corren bien à todos los animales; pero no son

así prontos
,
ni vigorosos como los otros, mayormente aquellos

que tienen las piernas de color melado
,
tirante à blanco, no

son así robustos
,
ni de grande animo: no temen al frio, ni al

agua: corren con grande velocidad, y no dexan el animal has-

ta que es muerto : verdad es que temen el calor, y multitud

de batidores, y ruido de los hombres, y no quieren mas de

cazar animales
;
pero en retorno de eso, es imposible ver cór-

rer perros mejores
,
ni con mas prontitud que estos.

Los perros negros son gallardos en el córrer; pero tienen

las piernas cortas
, y no son muy prontos

,
aunque tienen bue-

na nariz
, y no temen el agua

,
ni el frio, y estiman mas se-

guir los animales de ruin olor
,
como son los puercos

,
javalíes,

zorra, y otros semejantes
;
pero porque se dice continuamen-

te
,
que de todos talles de perros hay de buenos, puede ser que

el pelo no importe mucho à la bondad de los perros, y que de

todas maneras de pelo se hallen buenos ; y por eso un perro

de qualquier pelo puede ser bello,y bueno, teniendo las se-

ííales siguientes.

La cabeza medianamente gruesa, mas larga que gruesa:

la nariz gruesa
, y abierta : la oreja larga

, y medianamente

gruesa : de rinones corvo, los lomos gruesos, las piernas grue-

sas
,
largas. y recogidas: el talon bien derecho, la cola gruesa

cer-
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cercana de los rinones, y en lo demas sutil,si no fuere a la fin:

el pelo baxo,el vientre rubio
,
las piernas gruesas, la planta

del pie seca, à manera de los de la zorra
,
la una gruesa.

Las seríales de los perros
,
machos

, y hembras,son las si-

guientes : El macho debe ser corto
, y corvo, y la hembra lar-

ga, y la significacion de esta sena semejante es la nariz gruesa,

y abierta
, significando ,

que son de grande ardor de rinones
, y

de talon derecho, demostrando presteza: la cola gruesa
,
cerca-

na de los rinones
,
iarga, y delgada hasta la fin, es significacion

de fuerza de rinones, y que el perro sea de buena ley.

El pelo rubicundo debaxo del vientre
,
denota que es apto

en el trabajo, ni teme la agua, ni el frio : las piernas gruesas,

y el pie de zorra
, y las unas gruesas significan

,
que no tiene

el pie gordo, y que es gallardo de sus miembros para córrer

ligeramente sin fatigarse. Y porque es muy difícil poder ballar

semejantes perros, los quales son necesarios para la caza, con-

viene buscar una hembra buena, de buena raza
,
fuerte, y bien

proporcionada de sus miembros
,
con las costillas

, y costados

grandes
, y largos

,
la qual hareis que se tome de un perro bue*

no, y perfefío, que tenga las senales que arriba se han espe-

ciíicado, y no en otro tiempo, si fuere posible, sino baxo los

signos de Geminis, y de Aquario, que serà à fin de Enero
, y

de Mayo, porque los perros nacidos en semejante tiempo
,
no

estan sujetos à la rabia, y naceràn mas machos que hembras.

Quando la hembra estuviere prenada,que empezare à de-
j^a perra

mostrarse en el vientre, no se debe mas llevar à la caza, para preuada, có-
quitar ocasion que no recibiesen algun dano los perrillos del mo se pa ^
vientre: débese solamente dexar ir por el establo, ó corral, y
por la casa, sin tenerla atada, ni encerrada, porque no tomase
enojo, y malpariese; y en habiendo parido, que serà cerca de
IVlarzo

,
ó Abril, antes del calor

,
ó frio, porque en estas dos

calidades de tiempo acostumbran los mas perros rabiar* y quan-
do empezaren à ver la luz, conviene que sean sustentados con
leche de vaca

,
ú de cabra

,
ú de oveja

, y en el frio
,
ó calor no

sean separados de su madre antes de edad de dos meses: despues
se deben sustentar hasta la edad dediez meses consopasde pan,

y de todas maneras de pinata, y despues de diez meses se pue-
den sustentar en el mismo establo, ó perrera, como se dirà
abaxo, Todos los perros de córrer se deben sustentar juntos en

un

tratar.
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un establo,ó perrera pròpia, y acomodada, para que entre

ellos se conozcan, y se entiendan, y se amen mas
,
lo que no

hacen los perros advenedizos
, y tornados de diversos lu-

gares.

El pan de los perros debe ser de trigo, cebada, y centeno,

iguales partes, porque así mezclado se entretienen mas fres-

cos, y gordos, y se preservan de muchas enfermedades, que si

fuera de centeno, los haría perder mucho
; y si de trigo puro,

volverían de cuerpo demasiado duros
, y por eso conviene

mezclar el uno con el otro. En el Invierno se les debe dar a co-

mer carne, y esa a los flacos
, y que corren el ciervo

;
pero à

aquelios que corren las liebres
, y conejos, nunca por temor

no se encarnizasen
, y fuesen à los animales gruesos, y des-

pues no harían caso de las liebres, y conejos, los quales se en-

tremeten ordinariamente entre los animales domesticos, por es-

capar de los perros, y entonces se pueden dexar ir las liebres,

por salir de los animales domesticos. La mejor carne que se les

puede dar,y los hara mas fuertes, y gallardos, es de caballos,

jumenta, y mula. Quanto a la carne de los bueyes
,
vacas

, y
otras semejantes, les es à los perros de mas agria substància, y
la carne que se les da, debe ser primero desollada, porque no

conozcan la calidad del animal, ni de su pelo.

Comidas de El buen casador hara grande estima del caldo hecho de

los perros .
carne de oveja

,
ú de cabra, y de las cabezas de buey, para íos

perros flacos, que corren las liebres
, y conejos, y conviene

algunas veces poner en este caldo, y piíiata algun poco de

azafran.

El establo, ó perrera debe ser puesto en algun lugar, que

dé el Sol de Levante, por medio del qual pase algun reguero,

6 arroyo de agua, ú de fuente: el aloxamiento de los perros sea

fabricado de paredes bien blanqueadas
, y que esté bien pavi-

mentado, porque las pulgas, arahas, chinches
, y otros seme-

jantes animalejos no los molesten.

Conviene que el hombre que los gobierna sea pacifico,

cortès, y blando
, y de su natural sea amigo de los perros

, y
los limpie

, y friegue con un manojo de paja : que les dé à cò-

rner algo de golosina, ó chuchería , y los lleve à pasear por

los campos de trigos verdes
, y praderías, así por hacerlos pa-

sear, como tambien para ver la campana, haciéndolos pasear

por
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por el travieso, ó entre los animales domésticos
,

así de los

ganados de lana, como tambien de los animales gruesos
,
para

que tomen costumbre en conocerlos.

Si los perros fueren enfermos
,
conviene usar de los siguien-

tes remedios.

Para las pulgas secas
, y otros gusanos, y animalejos

,
de

los quales los perros muchas veces se cargan
, y principalmente

con el grande calor, conviene lavarlos
,
ó à lo menos fregarlos

con decoccion hecha de buena cantidad, con diez buenos ma-

nojos de las yerbas siguientes: Berros salvàticos
,
salvia

,
ro-

mero, ruda, parietaria, y seis punados de sal, y todo bien

cocido.

Para bacerles caer los gusanillos
,
conviene tomar pez, resi-

na en polvo,aloe tambien en polvo
,
cal viva, y azufre vivo,

todo mezclado con hiel de buey, y de este licor fregareis el lu-

gar inficionado de gusanos.

Si los perros fueren mordidos de alguna serpiente
,
convie-

ne luego daries à beber zumo sacado de hojas de fresno, ó un
buen jarro de una decoccion hecha de ruda, yerbabuena, ver-

basco, y retama, en la qual se debe anadir el peso de un es-

cudo de triaca,y encima de la mordedura aplicar asimismo de
la triaca.

Quando los perros fueren mordidos de algun perro rabio-

so
,
conviene ponerle luego en un tinajon lleno de agua de mar,

ó en defe&o de dicha agua, en agua comun, en el qual esté

derretido quatro almudes de sal, y eso le preserva à que no se

vuelva rabioso; y si acontece
,
que no le dan el dicho reme-

dio,es necesario matarle luego
,
para que no vaya entre los

otros. Las senales de la rabia son
,
que van con la cola elevada

àcia arriba, y derecha
,

la boca muy negra, sin bromera, ó
espuma.

Para la sarna
,
fuego volante, y desuello de la piel de los

perros, conviene tomar tres libras de aceyte de nueces
,
libra

y media de aceyte de cardon
,
dos libras de gordura vieja

,
tres

libras de miel comun
,
libra y media de vinagre

, y hacerlo
hervir todo junto

,
hasta la ccnsumacion de la mitad del vina-

gre : despues anadir pez,ú resina, pez comun, de cada una
dos libras y media, cera nueva media libra, y lo hareis derre-
tir todo junto: despues pondreis los siguientes polvos: Libra y

me-

Sus enfer-

medades
, y

curadones.
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media de azufre, dos libras de vitriolo recocido

,
dos onzas

de vedegambre, y de todo esto se hara ungiiento, y los fre-

gareis con ello, y despues conviene lavarlos con agua, y sal.

Para las lombrices de los perros, conviene hacerles una be-
bida de decoccion de agenjo, abrótano

,
rasura de cuerno de

ciervo
,
ó hacerles beber píldoras

,
compuestas de cuerno de

ciervo
, y de azufre, aloe, y zumo de agenjo.

Si los perros fueren despeados, les fomentareis los pies con
restaurativos hechos de hiemas de huevos, zumo de granadas,

todo bien incorporado
, y lo dexareis reposar todo un dia en-

tero.

Los perros muchas veces son heridos de los puercos jaba-

líes en muchos lugares del cuerpo
,
donde segun el lugar, y

partes ofendidas, conviene el regimiento del medicamento. Sí

la herida fuere en el vientre
,
saliendo las tripas, sin ser rom-

pidas
,
serà necesario primeramente volverlas en su lugar

, y
despues ponerle dentro del cuerpo en el derecho del buche

una cala de gordura, y coser la piel por encima
, y en cada

un punto del hilo hareis un nudo, y cortar el hilo en cada

punto
,
asimismo por todas las otras heridas

,
que fueren en

otros lugares del cuerpo
,
poniendo siempre una cala de gor-

dura.

Para las llagas de los perros, es su propio bàlsamo el zu-

mo de la brasica marina, puesto súbitamente encima de la 11a-

ga, para consolidaria; ó tomar del zumo de la yerba llamada

tabaco.

Para contra los cancros,que vienen en las orejas de los

perros
,
tomareis una drachma de jabon, aceyte de tartar, sal

armoniaco, azufre
,
vedegambre, todo incorporado en vinagre

blanco, y agua fuerte, y por nueve mahanas se debe lavar el

cancro sobredicho.

Si los perros fueren resfriados por haber corrido en mal

tiempo, ó nadado en los rios,ó lagunas, siguiendo los anima-

les,luego que fueren vueltos à su establo, ó perrera
,

los ca-

lentareis delante de un grande fuego, y despues los limpiareis

del lodo.

Muchas veces acontece
,
que corriendo los perros por la

campana entre malezas
,
ú otros lugares asperos, y salvàticos,

se desuellan los pies; por eso conviene lavarlos con agua sal,

y
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y hacerles un emplasto de hiemas de huevos
,
batidos con vi-

nagre fortísiïno , y zumo de la yerba pilosella.

Si los perros corriendo fueren heridos en alguna parte del

cuerpo con la punta del cuerno del ciervo,ú de los dientes

del puerco jabalí
,
conviene poner emplasto en el lugar

,
de la

raiz de consuelda mayor
,
corona de Rey, aceyte rosado par-* 1

tes iguales
; y antes que se aplique el emplasto

,
quitareis los

pelos del lugar ofendído.

Para hacer orinar los perros
,
los hareis beber una decoc-

cion hecba de vino blanco
, y de malvas

, y malvariscos, raiz

de hinojo, y de zarza. .

Si los perros tuvieren llagas en las orejas, destilareis agres-

ta, mezclada con agua de serfolio
,
continuàndolo por tres

,
ó

quatro mananas.

No es suficiente tener número de buenos, y bellos perros,

que tengan la bondad
, y belleza arriba dicha, si no se adies-

tran en la caza. Conviene que el hombre, que los gobierna,

los ensene a la corneta , a nadar
, y poner al agua, para que

sean mas prontos
, y instruidos al seguimiento de los anima-

les, si aconteciese que para salvarse se fuesen à algun rio,

ó laguna. Despues se deben llevar una vez en la semana,

por lo mas
,
à la campana; pero no antes que tengan diez y

seis
,
ó diez y ocbo meses; porque antes de este tiempo no

son aun del todo reforzados
,
ni seguros encima de sus miem-

bros. Y sobre todo
,
conviene saber bien a que manera de

caza los quereis adiestrar
,
ó ensenar

,
si fuere para córrer el

ciervo, ó el puerco jabalí
,
ó las liebres

,
ó conejos

,
porque

de aquellos animales
,
en los quales hareis córrer la primera

vez,siempre se acordaran; sí bien hay algunos naturalmen-

te inclinados à caza gruesa, y se llaman sabuesos : otros à

liebres
, y se llaman galgos : otros à conejos

, y se llaman po-
dencos : otros à perdices

, y se llaman perdigueros
, y tienen

todos diferente talle
; y así les dareis à comer de ella para

que la gusten. No los hareis córrer de manana
,

si fuere po-
sible

,
porque acostumbrados à córrer al fresco de la mana-

na
,

si despues corren al medio dia, en habiendo sentido el

calor del Sol, no quieren mas córrer; y por eso no convie-

ne ensenar los perros jóvenes dentro la tela
,
porque no ha-

cen sino lanzarse con el animal
; y este modo puede ser visto

de

Adiestrar

los perros jó -

venes.
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de todos, y en todas las horas

, y haciéndolos despues córrer
fuera de la tela

, y que el animal se aleja un poco de ellos
luego lo abandonan

,
ó apechugan

, y le dan la caza
; y final-

mente para ensenarlos mejor
,
serà bien poner los perros jó-

venes todos juntos con quatro, ó cinco de los viejos
,
quando

querais hacerlos córrer.

CAPITULO SEGUNDO.

SECRETOS DE LA CAZA DEL CIERVO
,

y de la utilidad que se saca de ella^y de los remedios que la Ma-
dt e de Familias de la Casa de Campo puede sacar para

su família.

LOS Reyes, Príncipes, y Grandes Senores
, à los quales

conviene la caza del ciervo, y no à otros
,
no seran so-

lícitos en hacer córrer el ciervo, sin antes haber entendido de
su cazador

,
qual es el ciervo que han de córrer, si es joven,

ó viejo
,
bello, grande

,
grueso

, y que merece ser cazado
, y

despues donde es su retirada. Conocerà el cazador la edad,

y belleza del ciervo
,
por el juicio que puede hacer de sus

vestigios, del excremento grueso, del lugar por donde hubie-
re pasado

,
de los ramos que habrà echado, y de las yerbas

que habrà pisado.

Las senales del ciervo bello, son el vestigio grande, y lar-

go, y con la estampa del pie en la tierra, el talon grueso
, y

largo,la pequena abertura, ó hendidura
,
que por el medio

del pie largo
,
ó abierto

,
la pierna larga, el pie grueso

, y cor-

to
, y que no corte de punta

,
el esperon raso

, y grueso. Eí
ciervo viejo en el caminar no pasa el pie trasero al de delante;

antes queda quatro dedos atràs por lo menos
,
lo que no hace

el ciervo joven, porque en el caminar no pasa el pie trasero

al de delante, como hace la mula que va de camino.

La cierva tiene comunmente los pies largos
, y estrechos,

escabados con huesos pequenos que cortan.

Los excrementos de los ciervos no son semejantes en todos

tiempos, porque los unos son formados, otros torcidos
,
otros

llanos. En el mes de Abril, y Mayo los ciervos viejos hacen

los excrementos llanos; y si fueren largos, macizos, y gruesos.

se-
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Serà senal que el ciervo es de diez cuernos pequenos, que pro-

ceden del rronco. En el mes de Junio, y Julio hacen mas ex-

crementos gruesos
, y retortijados

, y harto blando : todavia

hay algunos que lo hacen llano hasta medio de Julio, y des-

pues de medio Julio hasta la fin de Agosto : sus excrementos
estan formados gruesos, largos

,
untosos

, y olorosos.

Se puede distinguir el ciervo de diez cuernos de los vie-
jos en el llevar la cabeza caminando: dícese, que quando un
ciervo pasa un bosque ramado

,
va hurtando con la cabeza

Jas ramas de los àrboles: de donde viene, que si la cabeza del
ciervo es alta

, y larga, la lleva cerrada
, y poco alargada

, y
el conocimiento que de esto puede tener el cazador no es
sino despues de medio Julio hasta el Marzo,porque los otros
quatro meses IVlarzo, Abril

,
Mayo, y Junio los ciervos mu-

dan
, y se les caen los cuernos : verdad es

,
que empiezan à

sacar los cuernos nuevos así como se va alzando el Sol
, y

su comida va creciendo, y endureciendo
, y así van crecien—

do sus cuernos
, y à medio Junio su cabeza està fornida de

aquellos que habran llevado todo el ano
,
con que esten en

buena tierra de alimentos
, y que no se les haya dado mo-

lèstia.

Por los cuernos de la cabeza del ciervo se puede hacer
juicio de su edad

,
porque el primer ano no hacen cuernos,

el segundo aho hacen el primer cuerno
,
que se llama el pu-

hal, que son los troncos principales: el tercer ano ponen qua-
tro

, seis, ó ocho cuerneJtos en dichos troncos principales:
el quarto ano ocho, íí diez : el quinto ano diez

,
u doce : el

sexto ano ponen doce,ó catorce : el séptimo ano sus cabe-
zas estan sehaladas de todos aquellos cuernos

,
que de aquí

adelante llevan,sin mas multiplicar, sino es el que se hacen
nias gruesos. Se conoceràn asímismo siempre los viejos, quan-
do tuvieren los cuernos muy largos

, y gruesos
, y el tronco

larg

brUnid ° 5 y cresPado ?
la cabeza grande

, y la frente

Por los pasos puede el cazador hacer juicio si el ciervo
es grande

, y grueso
, y si correrà largamente con los perros

porque todos los ciervos
,
que tienen el paso largo corren

mas largamente que aquellos que lo tienen corto y son mas
hgeros, prestos, y de mejor llevada.

El



480 Libro Quinto de los Secretos

Secretos del El ciervo se puede conocer si es alto encima las piernas,

ciervo, y asimismo de qué gordura es su cuerpo
,
teniendo cuenta si

el lugar por donde hubiere entrado en el fuerte del bosque

entre los àrboles, y en el bosque
,

la traza, y vesdgio, que

habrà dexado entre sus piernas
,
porque de aquella altura,

que habrà batido con el vientre las yerbas, y ramos, de aque-

lla altura, y piernas debe ser juzgado ; y la gordura del cuer-

po se descubre de los dos lados, por donde su cuerpo ha pa-

sado, porque habrà rompido, y batido los ramos secos de to-

dos lados
, y de este modo se puede medir su gordura; y en

quanto el acostarse los ciervos entre las matas
, y ramos, quan-

to mas viejos son
,
tanto mas presto se acuestan

, y friegan, y

aun entre los àrboles gruesos
; y quando el cazador viere que

los ramos del arbol fueren batidos, y rompidos
,
entonces pue-

de conocer quàn altos, y gruesos son de cuerpo. Aunque estas

senales sean un poco obscuras, con todo, con estas
, y las de-

mas senales arriba dichas, puede tener conocimiento de ia edad,

y belleza del ciervo.

El buen cazador debe saber
, y estar cierto de la retirada,

y del lugar donde el ciervo se puede llevar; y para estàr mas

seguro de eso, conviene enviarle un perro goloso
,
que sea buen

explorador
, y que tenga el olfato

, y sentido muy exquisito,

para poder mejor, y mas facilmente hallar el rastro,y cami-

no del ciervo.

En este ínterin el cazador no debe ser ignorante del lu-

gar en general, ni del lugar donde acostumbra el ciervo à

retirarse
,
los quales son diversos, segun los meses, y tiempos

del aho • porque los ciervos mudan de lugar
, y comida cada

mes, segun el Sol va subiendo; y por eso conviene en el mes

de Noviembre buscar el ciervo en las grullas, y virgultas, de

las quales van à comer las simientes, y flores para remudar y

poner los cuernos, despues de haber ido en amor. En Di-

ciembre se retiran en las profundidades de los bosques
,
por

defenderse del viento frio, y nieve. En Enero se ponen en el

lado del bosque, y van en busca de los trigos verdes, cente-

no, y otros semejantes. En Febrero , y Marzo, por lo que se

despojan de los cuernos, se retiran en las mas grandes ma ezas,

v lugares frondosos
,
en los quales se entretienen todo e

^
Ties

de Abril, y Mayo. En Junio, Julio, y Agosto van a los bos-
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ques muy espesos
,
porque entonces estan en su grande calor,

y tambien van al agua, à causa de la grande sed,que les in-

duce alteracion la rosada, rocío
, y humedad de las yerbas, y

pimpollos, los quales empiezan à endurecerse. En Septiembre,

y Octubre dexan los bosques espesos, y van en amor, y en-
tonces no tienen comida, ni lugar cierto; porque segun el ras-

tro
, y vestigio de la cierva

,
ponen la nariz en tierra

,
para sen-

tir el olfato sin respirar, y así van de noche
,
como de dia,

tan llevados de la luxuria
,
que piensan que no hay cosa que

les pueda hacer dano, y viven de poco
,
porque no comen si-

nó solo de lo que se les representa delante, siguiendo pura-
mente el rastro de la cierva, y principalmente en este tiem-
po son muy cómodos de matar, si la caza fuere buena

; y así

el cazador estarà ensenado de los lugares de la retirada del
ciervo

,
porque no lo vaya buscando en otras partes : despues,

aunque por el indicio arriba dicho esté informado del lugar,
no le queda mas que solo saber la retirada particular • y para
hacer curiosa indagacion

,
conviene que à la manana à buena

hora se transfiera en el lugar, en el qual conocerà que el cier-
vo està retirado, por la hora

, y tiempo presente
,
como està

declarado, y debe tener apercibido su perro goloso sin fresa
oculta para sentir el rastro

,
habiendole primero banado muy

bien la nariz con vinagre, para que tenga mejor sentido
,
u

olfato. Puede tambien hacer juicio por las demas adverten—
cias arriba especificadas : con todo el cazador en este caso se
debe gobernar segun la diversidad de los lugares en los qua-
les estuviere la cerca

,
porque otra pràctic a de hallar la reti-

rada del ciervo debe ser observada en los bosques cortados,
otra en los espesos , otra en los bosques altos

, y eso se debe
conocer mas presto por la experiencia, y pràctica de la caza, que
no por escrito

5 y por obviar prolixidad no se dirà otra cosa.
Despues que el cazador haya largamente buscado

, y ha-
ya tenido cognicion de la belleza del ciervo

,
como tambien de

su retirada
, debe ir à referirlo al Rey

,
ó su Senor, hacién-

dole saber su diligència
, y los excrementos que habrà halla-

do del ciervo, diciéndole todas las senales, é indicios del cier
vo; y entonces el Rey

,
ó el Senor pueden hacer eleccion del

dia, y hora para ir à la caza en el lugar que el cazador le
010 noticia

, y relacion.

Hh E |

Secretos

la caza

ciervv.
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El dia senalado de la caza, conyiene que el cazador de a

pie tenga el orden de la partida a la mariana à buena hora,

teniendo su aparejo
,
asi de su comida

,
como de los perros,

de tres suertes, y de todas otras cosas necesarias
; y quando

estuviere junto al lugar
,
buscarà diligentemente la retirada

del ciervo
,
tanto con el perro mudo

,
quanto por otros mo-

dos que puede hallar antes que no dé lugar à los perros.

Descubierto el ciervo del cazador
,
ó sentido del perro

mudo
,
conviene disponer

, y poner sus lazos en tres , ó qua-

tro parles ciertas
,
porque los perros encima de ellos puedan

socorrer à aquellos que fueren estroncados de córrer
,
ó ha-

bràn perdido el tino del ciervo
, y adquirido nueva caza en

el animal : estos perros de encima los lazos sean divididos por

bandas, en defecto de los primeros que se dexaren de córrer;

y los de la ultima banda sean de los mas gallardos
,
hàbiles, y

crueles
,
los quales iran siguiendo al ciervo, no por el dere-

cho
,
como los otros

,
pero aun por delante con grande co-

rage, y animo.

Puestos los perros de encima los lazos en el lugar mas

cómodo ,
conviene desatarlos para córrer

,
segun el lugar

,
en

el qual hubieren visto al ciervo : la turba de los hombres de

à pie segundearàn con los perros
, y taneràn las cornetas para

encorralarlos
, y cortaran

, y lanzaran ramos de arboles por

el camino del ciervo
,
para hacerle tropezar, sino fuese que

el cazador lo hubiese ya hecbo el dia antes, que buscaba la

retirada del ciervo. Si acontece que en este ínterin el cier-

vo en el córrer viniese à pasar cercano de los perros de

encima de los lazos
,
el patron que tiene cargo de estos per-

ros
,
debe advertir si este ciervo es perseguido de algunos

perros de la turba : entonces debe desatar à una banda sus

perros, y tanendo la corneta, dàndoles siempre animo, y cor-

tando, y lanzando ramos por donde el ciervo ha de pasar;

pero si ve que los perros de Jos hombres de la turba no se

acercan, y que no sienten la turba de la caza, no debe hacer

encima lazos, sino solamente caminar por el camino por donde

va el ciervo, por hacer su relacion à los de la compania de a

caza , y por saber si es este el ciervo que se caza, u otro;

porque algunas veces se puede lanzar otro ciervo de otra

banda con el ruido de los hombres de la caza: en este ín-

te-
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terin los de a pie de la caza deben segundear

, y cotejar siem-

pre los perros
,
para poneríos bien en sí

, y dar reinedio en

el desorden
,

si sucediese que hubiesen ya perdido el rastro*

Conviene tambien tener advertència del engano del ciervo, el

qual quando se ve cazado cercano de los perros
,
se esfuerza

de salir de su vista, y librar
, y dar los mas diversos modos,

porque va algunas veces à buscar los otros animales domésti-
cos, y se pone entre ellos

,
para dexar discórrer los perros,

los quales no pueden hallar el viento, ni el olor de él
,
por-

que se pone todos los quatro pies debaxo del vientre
, y res-

pira su aliento al fresco
, y humedad de la tierra; y es malí-

cia natural en conocer
,
que los perros sienten mas su alien-

to
, y el de sus pies

,
que de otra parte de su cuerpo

; y por
obviar este engano

,
conviene haber echado mucha copia de

ramos cortados de los àrboles en la entrada del lugar fuerte,
por donde el ciervo debe pasar

,
para poder hallar su ulti-

mo rastro
,
lo qual demostrarà bien el lugar por donde hubie-

re pasado
; y así algunas veces viéndose el ciervo cazado

de los perros
, y que no se puede librar de ellos, va de fuer-

te en fuerte a buscar la altura
; y la cierva

, y los cervatillos
se mezclan entre ellos, y algunas veces los conduce, y los ha-
ce huir juntamente con ellos el espacio de una hora, ó mas de
camino: despues los abandona, y esparce por un destierro,
fuera

, y lejos de todos caminos
, y entendiéndo que su enga-

no se ha descubierto por el exquisito olfatode los perros, y sa-
gacidades de los cazadores

,
vuelve por su camino primero

para romper su primero rastro para enganar los perros : des-
pues se pone corriendo por alguna senda" con toda la ligereza,
y fuerzas de que naturaleza le ha dotado

; y para impedir se-
mejante engano los peones deben guardar quando el ciervo
fuere acompanado de otros animales

, y que huye con ellos
para echar lo_s_perros viejos de lacaza en perseguir el cier-
vo, estando cercano de ellos, por socorro

, y ayuda.
Si el ciervo toma el camino mayor, pasando de todas suer-

tes de animales, donde ponen la tierra en polvo
; de manera

que pasando el ciervo
,

el polvo movido luego cubre la estam-
pa del pie

,
donde toca la una; y por eso las cazadores de à

p;e deben poner los ojos en la tierra
, por ver curiosamente

si conoceran algun rastro
,
ó vestigio del ciervo

, y entonces
Hh 2 pon-
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pondràn muchos ramos, y echaràn los perros, dando gritos,

ala
,
ala

,
ala : algunas veces acontece

,
que los ciervos pasan

el campo al traves de clertcs lugares quemados, de donde los

perros no pueden ballar ningun sentido
,
por quanto el senti-

do del fuego es mayor que aquel del ciervo
, y los perros

desisten de córrer, habiendo tornado este ruin olor por la na*

riz: entonces serà necesario que los peones se desvien un

poco de su camino con los perros: despues, quando hayan

pasado derecbamente de los perros, los haràn córrer.

Algunas veces corre el ciervo al contra viento, por en-

ganar el olfato de los perros
, y para mejor oir los alharidos,

y voces de los perros que le persiguen : entonces conviene

que el cazador tenga cuenta en el vestigio
, y camino del

ciervo.

Otros ciervos hay,que por tiro se fingen heridos
, y

rompidos
,
poniéndose tendidos en tierra delante del cazador

de a pie
, y hacen muestra de ser maltratados de los ^perros,

como si fuesen danados
, y mal heridos : semejantes senales se

deben juzgar muy maliciosas , y de grande ligereza para cór-

rer largamente ,
confiandose de sus fuerza: de donde con\ie-

ne que" el cazador tenga inteligencia para poder discernir los

danos del ciervo ,
porque algunas veces se finge ser maltra-

tado
, y no lo es.

Las senales del ciervo maltratado son las que se siguenrsi

buyendo, no huele
,

ni ve al hombre : si baxa la cabeza, po-

niendo la nariz en tierra: si abre
, y plega las piernas : si

en viendo algun bombre sube en alto la cabeza : si hace gran-

de esfuerzo, para dar à entender que tiene aun fuerza, y vi-

gor : ademas de eso
,

s.i tiene la boca negra , y enjuta ,
sin

espuma y la lengua retirada adentro : si caminando renrma

la una, como si fuera al seguro : despues en súbito se esfuer-

za v la abre, haciendo de grande lanso, dando de rodillas

en tierra muy à menudo, y siguiendo comunmente el cami-

no : si ha lla algun paso yendo de largo ,
buscando una sa 1-

da para pasar
,
por lo que no tiene vigor, y fuerza para sa -

tar encima : ademas de mucho córrer
,
tiene muc os enga

el ciervo para huir quando es herido, ó maltrata o
, y

no puede hacer mas resistència : teniendo perdída toda la es-

peranza, dexa los bosques baxos , y espesos , y toma e canl '
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no de los campos

,
ó se pone en algun rio,ó estanque; por-

que muchas veces sucede que se libra de los perros
,
porque

en lugar campestre el sentimiento del rastro del ciervo es muy
pequen0 • y quando se pone al agua

,
procede de manera,

que va mas presto
, segun va el agua

,
que no contra el agua,

por quitar el olor de sí à los perros : en semejante huida de
ciervo debe el cazador dar orden : si huyere por alguna cam-
pana

,
ó apartamiento

,
serà diligente en ver de ojos la traza

del ciervo
, y con el sonido de la corneta moverà

, y excita-
rà à los perros nuevamente à córrer

; y si el ciervo fuere
precipitado al agua

, 11 fuere por refrescarse
, ó por el últi-

mo remedio de la vida, el cazador guardarà aquel paso por
donde el ciervo hubiere entrado en el agua

,
poniendo allí

cantidad de ramos cortados
, y aguardando al ciervo en el

paso, y viendo que no sale del agua, debe hacer entrar Jos
perros

,
ó temiendo de resfriarse

,
tomar una barqueta

,
ó sa-

biendo nadar, desnudarse
, y en estando desnudo, entrar en

el agua con un punal en la mano para matarlo; por eso no
e debe seguir sino en lugar de hondura de agua

, poroue si
el ciervo tomaba tierra

,
podria herir à alguno de su com-

pania con la cabeza; pero en el agua profunda no tiene fuer-
za alguna.

Quanto en lo demas
, conviene usar de mucha cortesia

en ar la caza al ciervo
,
que se afirma en el ladrar de los

perros
,
que quando el ciervo no puede mas, y siendo del to-do pnvado de la esperanza de la vida

,
sufre los perros que

le estan cercanos
, porque entonces està en mucho peliv r0 vprocura con los cuernos al primero de sus cazadores que

cietto’

henr ;y .P° r eso conviene ir con grande cuidado alcervo, que se detiene en el ladrar de los perros-, y no de-beis fiar demasiado de él.
r tu», y no ae-

e1
'
CÍ

T° fuere t0macl° » y sea h«ho el golpeluego debe taner la corneta en retirada, para llevarlo dond»esta el cazador, y demas companía,y los perros-'v H

C

que hayais presentado el pie derecho del ciervo alReÍ^ó^l de5'

Senor
, repartireis el ciervo en pedazos, segun la intenciòn no

*U'S *^e'

olvtdandose de hacer parte à los perros
, porque se aaeX W

de la caza; y al perro goloso, que es aquel q„e con s» olor’lubra ensenado la retirada del ciervo
,
le dareis la cabeza y
Hhj

’ej
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el corazon : à los demas les dareis el cuello
, y los sesos

,
6

por mejor
,
tomareis pan

, y locortareis à pedazos en una sar-

ten con queso
, y mojarlo todo con la sangre del ciervo así

caliente
, y pondreis luego esa preparacion enciraa de la piel

del ciervo, extendida encima de lasyerbas^y en este medio

todos se pondràn à taríer las cornetas
,
para dar alegria àlos

per ros. :•

Algunas* veces
,
despues de esta primera comida de los

perros
,
se acostumbra hacer otra de las entranas del ciervo , y

la cabeza
,
dàndola à los perros despues de haberles becho

fiesta
,
teniendo la cabeza alta en la lanza • y en este tiempo

que los perros comen las entranas del ciervo f los alegrareis

con el sonido de las cornetas.

Aunque la caza del ciervo, como tambien de los demas

animales salvàticos
,
se hace para los grandes Senores

,
mas

por el exercicio del cuerpo
, y por recreacion del animo,

que por otra intencion : así la presa no es sin provecbo ,
del

qual despues de la comida se sacan muchos remedios de las

partes de sus miembros.

Quanto en el comer de la carne del ciervo no es muy

agradable, si no fuere de la parte del extremo de las ancas, y

las costillas; porque hablando en general
, y en verdad, la

carne del ciervo es muy dura, de mal gusto
,
melancólica, y

de difícil digestion en el estómago , y facil en causar muy

grandes enfermedades : verdad es
,
que muchas damas son de

opinion ,
que la comida à memido de la carne del ciervo libra

a la persona de todas maneras de calenturas ,
por lo que

este animal en ningun roodo està sujeto a calenturas ; y ast

acostumbran todas las mananas en levantandose gustar de

la carne del ciervo ; y asimismo quien fuere cunoso de su

salud
,
no debe comer de semejante carne

,
sin0 ^ re d " "s

cervatillos tiernos criados en casa, y a la mesa de los Prin-

cipes , y grandes Senores.

En el corazon del ciervo se halla un hueso,que es sin-

gular para todos los desmayos ,
temblores ,

prec.pttac.ones , y

ot ras aflicciones del cuerpo ,
veneno ,

tosigo y pelifer

^
peste. Dice Carlos Esteban ,

Médico ,
que el ha vis o este

P cnril à modo de una astilla de
hueso ,

que es pequeno , y sutil, a moao

madera , ,y que vale para los efectos recita os. ^
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La sangre del ciervo deshecha
, y puesta en una ayuda,

sana la disenteria
, y restrine el fiuxo del cuerpo

, y bebida
con vino, es singular contra el veneno.

El miembro genital del ciervo bien lavado con agua
, y

la dicha agua donde fuere lavado bebida luego, sana el dolor
cólico

, y la orina retenida; y poniendo dicho miembro en in-
fusion con vinagre por espacio de veinte y quatro horas, y
despues disecado

, y hecho polvos
, y tomando el peso de un

escudo
, y bebido con agua de llanten

,
sana el fiuxo de san-

gre
, y toda manera de fiuxo del cuerpo; y asimismo diseca-

do
, y puesto en polvos

,
puede ser mezclado en los reme-

dios propios
, y tambien se puede valer de ello para el dolor

de costado
, y contra la mordedura de serpientes, usàndolo

solo
,

ó raezclàndolo con cosas propias à dichas enferme-
dades. i *i ; :

. »

• •

El cuerno de ciervo quemado, y puesto en polvos, to-
rnado con miel

,
mata las lombrices.

El cuerno de ciervo tierno
, y joven

,
cortado a pedazos,

y puesto en una olla de barro vidriada, y cer-rada con ar-
gamasa, y puesta en un honro caliente

,
hasta tanto que esté

disecado, que puedaser reduçido en polvo
, afiadiendo pi-

mienta
, y mirra, se hacen unos polvos singulares contra el

dolor cólico. Los tuetanos
, y gordura de ciervo son propios

para hacer unciones
, y emplastos para la gota fria

, y aposte-
mas duras

3 y dificiles de ablandar.
r- . f . ,

CAPITULO TERCERO.
! ] 0 i i7 J l . i t . ,

1 J i
•
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SF.CRF.TOS DE LA CAZA DEL PUERCO TABALl
y de los remedios que la Madre de Familias de la Casa de Camp

puede sacar de sus paries para las enfèrmedades
’

li c i de su família. : , .

- íb

*J
1

'

nc

N la caza del puerco jabalí conviene ir m.iy advertido
porpne es mas difícil

, y peligrosa'que la del ciervo doqne el jabah no tiene temor a los perros
, ames los agJafd

y de-su pfopio motivo los asalta v y signe basta demro d«s casas, para morder, y hacerles dano con sus dientes v co,
tantes navajas : Ja herida delqual en las partes del cuferpo t

Hl)4
in

Caza del

puerco jaba-

//.
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incurable
, y entonces el buen cazador

,
que tiene cuenta con

los perros de córrer el ciervo, y liebres, no debe hacer cazar

el jabalí, sino de los perros de montería llamados sabuesos,

de los quales es propio tomar el jabalí, ó con la tela, ó ma-

tarlo con escopeta, ó espada, como se dirà.

Sea como sequiera, no todos los jabalies merecen ser ca-

zados
,
sino tan solamente aquellos que no pasan de edad de

quatro anos
,
aunque sean bellos, gruesos

, y gordos
,
porque

despues de quatro anos el jabalí se enflaquece
, y pierde toda

su bondad • ni conviene cazarlos en todo tiempo, sino à me-

diado Septiembre hasta Diciembre, que empiezan à ir en amor:

con todo que en Abril, y Mayo son mas fàciles de poner à la

tela, que no en otro tiempo, porque duermen mas profunda-

mente en estos dos meses que no en otro tiempo
,
por comer

de las yerbas fuertes, que les conmueven la sangre,y les ha-r

cen subir el humor al cerebro, aunque el nuevo tiempo les re-

inueve la sangre
,
que es causa de su mejor reposo.

Conocerà el cazador la grandeza del jabalí que debe ser

!cazado
,
por las senales siguientes; esto es

,
en su estampa del

:pie en la tierra, en la punta de la una, y en el .excremento.

Conocerà si el jabalí esbello,y grande, si tuviere la estampa,

6 planta del pie en tierra grande
, y larga

, y la punta del ras*

tro lisa
, y gruesa, y el talle largo, de la huella renisado

,
sin

demostrarlo cortando, el talon largo, el esguardo grueso , y

abierto
,
del qual debe batir en,tierra encima del duro por. don-

de camina: asimismo la pisada debe ser mas larga que aquella

de delante, denotàndo la grositud de entre las piernas: el cres-

po que es entre el esguardo, y el talon
,
se estampa en tierra,

demostrando los pasos grandes, y largos; y sifuere lasenalde

lo pisado honda,y larga demuestran tambien la grandeza: la

impresipn honda, y larga ,
demuestra la largueza, y grosi

tud, y edad: la cama del jabalí ancha, larga
, y grande

,
de-

muestra un jabalí grande
,
ó en la partensa de la cama se

puede conocer en el entrar fuerte con las hojas
, y yer as

que estan en la cama, porque quando sale se lleva el lo o,

y suciedad
,

el qual senala de hojas en el entrar dentro . se

puede hacer juicio de su disposicion ,
atendiendo a que es

pues que el jabalí se ha puesto en tierra en la cama ,
se va

à fregar contra algun arbol,en el qual estampa su altura.
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Los excrementos del jabalí gruesos

, y largos demuestran

su grandeza : con todo eso el cazador no debe llevar a los de

su companía à ver estas senales, sino que se debe contentar en

que le observen el lugar donde los hubiere de hallar.

La diferencia que hay entre el puerco jabalí
, y el puerco

domestico
,
es la que se sigue : El jabalí en el caminar traspasa

siempre con el pie trasero al de adelante,ó muy cercano, y
se afirma mas de la una de delante, que no del talon

, y bate

ccmunmente de la guarda en tierra, la qual alarga por defuera:

el puerco domestico en el caminar abre la una de delante, y
aprieta mas del talon,que de delante, y su pie trasero no avan-
za de ninguna manera al pie delantero, y la planta de su pie es

llena de carne, que no puede llenar la forma del pie, como ha-
ce el del puerco jabalí: asimismo el puerco jabalí hace la im-
presion en tierra mas profunda, por tener la una mas larga, y
quando llega al campo sembrado

,
sigue voluntariamente por

una linea por todo el largo,lo que no hace el puerco domesti-
co, y hace un rastro por una parte, y otro por otra mas le-

jos, atravesando la linea
,
sin que la impresion se entretalle la

una con la otra: despues quando el jabalí va al trigo, lo bate
todo raso, y el puerco domestico no : el jabalí tiene esta pro-
piedad, que nunca enferma de lepra, como el puerco do-
mestico.

La diferencia que hay entre el puerco jabalí macho
, y la

hembra, es la que se sigue : El jabalí macho alarga mas la pier-
na trasera en el caminar, que no la hembra, y comunmente
pone el vestigio trasero en el extremo del de delante por afue-
ra, por causa de la carnosidad

, y gordura que tiene entre las
piernas

;
lo que no hace la hembra, porque son unidas de en-

tre las piernas, y por eso camina mas estrecho : la hembra no
estampa el talon tanto como el macho

, y tiene la una mas lar-
ga, y aguda de delante

, y mas abierta la pisada
, y la planta

trasera mas estrecha, que la del macho: el jabalí macho apenas
grita quando se mata, mayormente quando es grueso; pero la
hembra se hace mucho à sentir.

El puerco jabalí no tiene lugar cierto,y por eso se dice
que no es sino forastero

,
porque no hace otra cosa sino córrer

de un bosque en otro
;
pero no obstante le place mucho vivir

en el Pais
, y tierra donde fué nacido

;
tanto

,
que siendo caza-

do

La diferen-

cia del jabalí

con el puer-

co doméstic0

•

E/ lugar del

puerco ja-
balí.
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do de perros en algun bosque, ó espesura

/
irà siempre hu-

yendo sin detenerse
,
hasta llegar al lugar de su nacimiento,

adonde le parece estar salvo
, y tener allí su refugio, y forta-

leza : hàllase las mas veces en las tierras donde hay avella-

nos, y frutas de olmo
,
porque se recrea

, y deleyta con se-

mejante pasto
,
como tambien con las bellotas.

Quanto à la caza del puerco jabalí
,
mas requiere fuerza de

hombres que de perros, y así se puede usar menos de ellos;

pero con tal prudència, que el cazador de à pie esté continua-

mente junto con el perro en el lugar mas fuerte que pueda ha-

llar, para constrinir al jabalí, porque quando se ve cazado,

corrido
, y desesperado de los perros

, y del cazador
,
se em-

balece, abola
, y pierde en aquel punto la vista, y embistecon

su furia contra los perros, y huye : entonces conviene dexar

algun perro en este lugar, y node los jóvenes,sino de los mas

viejos
, y córrer por socorrer el primero, y dar mas fuga al

jabalí : no conviene dudar que use algun engano quando los

perros lo siguen, y le estan cercanos
; y despues que hayan

corrido mucho
,
el cazador debe atender al ladrar de los per-

ros; ó lo que es mejor, debe luego
,
lo mas secretamente que

pueda
,
circuirlo

, y ir à todo córrer al encuentro de él con la

espada en la mano
, y no hacer falta de matarlo : no conviene

que tenga la mano baxa, para que le pueda herir en la cabeza,

sino que la lleve alta, como se hadicho; y al dar el golpe de la

espada, tenga cuenta de no herir al jabalí de la par te del caba-

llo, sino de la otra banda, porque del lado que el jabalí se

siente herido, vuelve la cara, y seria causa que mataria, ó he-

ririaal caballo: es cosa cierta, que poniendo collares à los per-

ros
,
que hacen ruido quando corren

,
el jabalí no se mata tan

presto
,

antes huye de delante de ellos sin esperarlos.

La utilidad de la presa del puerco jabalí es duplicada de la

del ciervo : lo uno quanto al comer : lo otro quanto a los

remedios de que la IVIadre de Familias de la Casa de Campo se

puede valer : en quanto 4 la carne del jabalí, es sin compaia-

cion mejor que la del ciervo, como lo significaron los antiguos

Romanos, quando en los mas suntuosos banquetes hacian ser-

vicio de un jabalí todo entero
; y por eso los Príncipes , y

grandes Senores de nuestro tiempo los aprecian mucho;v sobre

todo la cabeza ,que es estimada por comida muy delicada
, y
ex-
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exquisita

, y aun hacen grande estimacion de tener jabalies tier-

nos
, y jóvenes en las íiestas

, y banquetes en el Invierno
; y

por decir verdad
,
la carne del javalí es de grande sustento, y

cria grande cantidad de buena sangre, que es causa que los

IVlédrcos hacen grande estimacion
; y mayormente de aquella

de los jabalies que se han cogido cazando.

Quanto à los remedios
,

la orina del jabalí tiene muchas
virtudes : conviène tomaria vexiga del jabalí, en la qual haya
alguna cantidad de orina, y mezclarla con un poco de aceyte
en la misma vexiga : despues atarla

, y ponerla colgada en el

humo de la chimenea, y dexarla
,
hasta tanto que la orina ha-

ya adquirido una consistència de iniel: hecho esto, conviene sea

conservada diligentemente con su vexiga
,
para usar de elloen

ungir el ombligo
,
pulsos

, y nariz de los nihos que son ator-
mentados de las lombrices : cosa muchas veces experimentada
con feliz suceso : esta orina así preparada rompé las piedras
de la vexiga bebiendo algun poco.

Su hieles buena contra las arenas, y piedras de los rinones,

CAPITULO QUARTO.

SECRETOS VE LA CAZA DE LAS LIEBRES
,

y conejos
,
con las utilidades

, y remedios que la Madre de Fa-
milias de la Casa de Campo puede hacer de sus partes

para su jamilia,

. t t t • • «

QUanto a la caza de las liebres
, y conejos

,
es mas deley-

table, y de mas recreacion, y de menos gasto
,
no tan

solamente para los Gentileshombres
,
mas aun para los hom-

bres de qualquier condicion, que la de los demas animales:
esta caza trae grande contento

, y recreacion cada hora, y
con poco gasto

,
sin peligros

,
ni inconvenientes

,
los quales

vienen à menudo a aquellos que corren el ciervo
, ó jabalí

y pueden recibir el contento en ver el espíritu admirable en
la naturaleza de la liebre, y de lo que ella usa para librarse
de los perros : por tanto esta caza se permite al Padre deF3-
milias de la Casa de Campo, para que se exercite en ella quan-
do pueda, porque le darà grande placer, y utilidad.

Por quanto esta caza se conduce principalmente à fuerza

de

Virtudes .

La caza de

las liebres^y

conejos .
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de perros llamados Galgos, el Gentilhombre que quisiere de-

leytarse
, y tuviere los galgos jóvenes

,
para ensenarlos debe

observar dos cosas :1a primera que de principio los dexe ir li-

bres
, y córrer en todas manerasde tierras;esto es, en la plana,

bosques baxos, y altos
;
porque si de principio se. ensehanaca-

zar tan solamente en los bosques grandes
, y baxos

,
no cui-

daràn de la plana, y campana, sino que iran a buscar los bos-

ques
,
donde estan solícitos en hallar liebres : la segunda es,

que no conviene ensenar à los perros à cazar por la manana,

por causa de la rociada
, y fresco de la tierra

,
sino al medio-

dia
,
porque ensenados à cazar al fresco

,
despues quando que-

rais que cacen al tiempo del calor, en sentirlo, noquieren mas

buscar, ni cazar
,
aunque el verdadero tiempo para ensenar los

perros jóvenes à la caza de liebres, es desde el Septiembre, hasta

el Diciembre
,
porque el tiempo entonces es templado, y tam-

bien porque las liebres son mas pesadas,y gruesas,y no saben,

ni pueden librarse de las malicias, y enganos de los galgos, los

quales les dan alcance mucbas veces, y toman placer
, y se

adiestran mejor
,
que no si huyesen

, y se aleiasen de ellos.

En lo de la caza de la liebre, el cazador debe tomar aque-

lla que mas presto pueda hallar
,
por causa de la ligereza, y

enganos iníinitos de este animalejo, el qual engma a menudo

con su trab sjo
; y si algunas veces es permitido ai cazador, por

buena ventura de caza, seguir la mejor entie mucbas liebres, o

que el Senor no quiere. perder su trabajo, ó que hava manda-

do que desvie las liebres antes que no cazarlas, elegirà la me-

jor por las senas siguientes.

La liebre que mas presto debe ser cazada, es aquella que

hace habitacion en los bosques , y llanis
, y que tome el

pasto en una pequeha cuesta de la yerba poleo, y serpillo, y es

muy mejor que aquella que hace habitacion cerca de agua . el

lebrato roxo es de especie de conejos; aquellos que hacen ha-

bitacion junto à la agua, son comunmente lazarosos, y tam-

bien el macho es mucho mejor que la hemora.

Las senales del macho
, y de la hembra son las que se si-

guen. El macho hace comunmente los excrementes mas pe-

quehos , y secos
, y mas agudos de punta: la hembta los hace

mas gruesos
,
redondos, y no tan secos, y tiene el cuerpo mas

grande , y e l macho mas corto. El macho quando sale de su
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retirada, tiene el trasero blanquinoso, como si hübiera estado

emplumàdo,y tiene la espalda roxa, y por el medio algun pelo

largo,la cabeza mas corta, y mas topuda que la hembra, y el

pelo, barba, y pestana de los ojos larga
,
la oreja estrecha

,
lar-

ga,y blanca : la hembra tiene la cabeza larga, y estrecha
, y

la oreja grande
, y el pelo de encima del espinazo tira un poco

à negro.

La hembra cazada de los perros no hace otra cosa que
rodear por el contorno de su habitacion, pasando siete, 11 ocho

veces por unlugar, sin quererse detener : el macho hace ai

contrario, porque cazado
,
ó corrido de los perros, va algunas

veces una, y dos leguas lejos de su retirada.

Para conocer la retirada de laliebre, conviene acecharla

por la noche
,
porque en anocheciendo acude à su retirada, y

nunca por la mahana
,
à causa de la rosada, ni tampoco à me-

diodia por respecto del calor : despues conviene guardar su ves-

tigio
,
porque la estampa del pie de la liebre es aguda

,
à ma-

nera de una punta de cuchillo
,
con su una pequena

,
fixada

derechamente en tierra
,
que senala todo el contorno

,
tirante

siempre mas à la punta
,
por lo que tiene continuamente su

planta cerrada
,
a modo de punta de cuchillo.

El verdadero tiempo de cazar las liebres con los perros £al-

gos empieza de medio Septiembre hasta mediado Abril, por
respeto del calor grande que empieza à reynar

,
que quita el ras-

tro de las liebres a los perros, y en este tienrpo las liebres sonjó-
venes

, y débiies, y tambien que en ciertos territorios
, y tiem-

pos los perros no tienen algun olfato de las liebres, como es de
Invierno

,
donde la tierra es gorda

, y fuerte, porque las liebres
tienen la planta del pie pelosa^ y quando huyen, la tierra que
es gorda, se les pega,y llevan con los pies, con que quitan to-
do el vestigio que los perros podrian tomar, porque en la pla-
na no hay ramas, ni yerbas

,
las quales ellas puedan tocar con

elcuerpo, como por el camino.. No conviene llevar los perros
à la caza en tiempo de velos, porque se les caerian las unas y
se les haria dano en los pies: al contrario de las liebres

, que
corren mejor en este tiempo que en otro

,
por lo que tienen

los pies mas fuertes.

Ei primer punto de tomar las liebres consiste en ballar su
rastro

; y para hallarlo conviene considerar qué tiempo es. v

qué

Sendes de la

hembra
, y el

macho
, y de

su retirada

.

En quéparte
se hallan las



llebres
,

se~

gun losíiem -

pos del ano.

Los enganos

que hacen las

llebres à los

perros .

494 Libro Quinto de los Secretos
qué tiempo hace

;
porque en la Primavera, y en el Verano las

liebres no estan en el fuerte', por causa de las hormigas,que
las sacan de él : entonces les es forzoso hacer su habitacion en

los trigos
, y no en los lugares de la campana, y débiles : al

contrario de Invierno tienen su cama en alguna mata grande,

mayormente quando reynan vientos
, y frios

,
lo qual temen

las liebres mucho,aunque segun el tiempo, y lugar
,
conviene

disponer los perros para ir à asaltar las liebres dentro de su cer-

rado
; y quando fuere sacada, los cazadores de à pie (que no

deben ser mas de tres) incitaran los perros en seguiria, sindar

muchos gritos, ni taner la corneta, que seria causa que ade-

mas que pasaria el vestigio
,
no iria derecho

;
pero en este

ínterin conviene estén advertidos en las astucias,y enganos de

la liebre
,
que son muchos. Algunas veces, como en tiempo de

lluvia, las liebres siguen mas el camino grande
,

que en otro

tiempo; y si llegan à algun bosque donde haya fuego, no en-

tran dentro, sino que se detienen en el extremo, y dexan pa-

sar los perros : despues de pasados, se vuelven por donde vi-

nieron la primera vez à la parte
, y lugar de donde salieron,

porque no quieren entrar en el fuerte
,
por la humedad que hay

por medio del bosque
; y por obviar semejantes enganos, el

cazadorse debe quedar paseando cerca del bosque por donde

salió la liebre
,
por si acaso la ve que vuelve à venir por los mis-

mos pasos, y entonces puede reclamar sus perros. El cazador

debe tambien considerar si la liebre esmacho, ó hembra
,
ó si

es criada en aquel mismo Pais, ó si fuere depaso ,
porque esta

habrà hecho su nido
,
ócubierto

, y sufre ser rechazada por los

perros dos, ó tres veces
;
porque es cosa cierta

,
que una liebre

criada en el territorio,y especialmente la hembra, si el cazador

observa el territorio
, y las vueltas que diere la primera vez en

el partir
,
yendo delante de los perros, todos losdemas que fue-

sen
,
iran todo el dia por el mismo lugar

,
o por los mismos pa-

sos, si ya esta no fuere alguna liebre que hubiese venido de

muy lejos, ó que los perros no la hubiesen maltratado, y que

se viese precisada à abandonar su tierra pròpia, lo que hacen

voluntariamente quando son cazadas dos horas continuas.

Al principio que los perros cazan las liebres
,
no hacen otra

cosa que voltear, pasando cinco, ó seis veces por un lugar, y

encima del mismo paso : conviene saber, que si el galgo dexa

de
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de tomar una liebre un dia, el cazador debe observar el terri-

torio
, y lugar por donde pasó, porque si otra vez vuelve, y

los perros le dan caza, pasarà por el rnlsmo lugar, y harà los

mismos enganos que haya hecho el dia que se salvo, y de este

modo puede conocer su malicia
, y el territorio donde quiere

' ir
, y puede ayudar mucho à sus perros. Hay algunas liebres,

que en oyendo el sonido de la corneta
,
se quitan desus nidos,

y van à ponerse en alguna agua de algun rio, ó lago, y con-
viene hacerlas salirdel agua lo mejor que sea posible, y hacer

que los perros estén con orden para toiruirlas al pasar.

Las liebres hembras hacen su engano mas corto
, y mas à

menudo que los machos
,
lo que no agrada à los perros, por-

que los que son vigorosos, y de corage, se enojan de voltear à
menudo

,
porque desean un animal que huya delante de ellos,

para córrer con todas fuerzas. A semejantes liebres, que se vuel-
ven asi a menudo

,
se requiere volverlas à la larga por obviar

todos sus enganos: haciendo esto, se valdrà de su fuerza
, y

dexarà de hacer mas enganos.

Hay otras liebres
,
que huyen por tal camino, que los per-

ros no puedan sentir su olfato
, como à lugares cubiertos

, bos-
ques

,
trigos, y otras frescuras, y mayorraente quando comen

algun trigo verde
, y allí reposan. Quando el cazador hallase

semejantes liebres
, y que viese la falta de sus perros en un ca-

mino
,
!a debe cazar adelante del largo del camino, siguiéndola

siempre
,
hasta tantoquelos perros hallen la salida,ó que ha-

yan halla io un pequeno valle
,
ó fresco por medio del camino,

de donde los perros puedan tener sentimiento
; y para lo mismo

debe poner los pies en tierra
, y reconocer algun vestigio de la

liebre
, semejante de los que se han escrito arriba.

Las liebres hacen otros mil enganos, los quales general-
mente puede observar el cazador. Despues que haya visto su
primei proceder

, y haya tenido noticia del territorio
,
enton-

ces excitarà sus perros
,

los quales harà tomar por ponerlos-
dentro de todos enganos de la liebre.

La liebre no vive masdesiete anosrtiene esta enfermedad
que si el macho, y la hembra fueren acompanadosjuntos en un
territorio

,
no dexaràn hacer habitacionà otras liebres foraste-

ras
,
sino fueren aquellas que hayan criado

; y por eso se dice
que quantomas se caza en m territorio, tanto mas liebres se

ha-

Los enganos

que hacen las

liebres hem

bras.

El tiempo

que la liebre

vive.
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hallan

,
por quanto vienen de otras partes.

Tomada que sea la liebre, serà bueno dar de comer à los

perros para daries eorage
, y alegria de cazar por lo venidero:

ha comida sea pan
, y queso, y otras golosinas, y todo puesto

en el cuerpo de la liebre para tenirlos desangre,y extendida

cncima de las yerbas limpias : por segunda comida, como por
banquete mas cèlebre, fuera bueno desollar una liebre, y qui-

tarle los lomos
, y despues poneila en medio de los perros, y

dexàrsela comer ;y despues que la hayancomido les daran pan,

porque no les venga mal al corazon
, y no vomiten, porque la

carne de la liebre les es contraria * y si el perro adiestrado à

córrer las liebres, despues fuere puesto à córrer el ciervo, nun-

ca cuidarà mas de cazar liebres
,
porque la caza del ciervo es

mucho mejor que Ja de la liebre
, y mas gustosa.

Las mismas utilidades que habemos hallado en la presa del

ciervo
, y deljabalí, podemos decir tambien en la presa de la

liebre *y por hablar primeramente de su carne, es comida muy
freqüentada

, y buscada: verdad es, que los Médicos juzgan

ser melancólica, y difícil de digerir, que cria un humor harto

grueso (se entiende de las liebres viejas, que tienen mas de

un ano
,
ú de aquellas que se crian en tierra cultivada

,
y' luga-

res cerrados); pero las jóvenes tienen la carne muy delicada, y
gustosa al comer, y aun las viejas, si fuere de la parle buena,

como de los lomos
,

espaldas
, y piernas.

Se debe notar en este animalejo una fecundidad maravillosa

de naturaleza
,
que es que la hembra produce todos los meses

grande numero de gazapos: yo sé que hay algunos que pien-

san -que el macho, y hembra tienen la natura femenina
, y que

ambos conciben,y engendran
,
como si fuera cada uno macho,

y hembra
;
pero semejante opinion es falsa

, y en todo agena

de la naturaleza: bien es verdad, que siendo la hembra llena,

no se llega mas al macho ,y no le admite hasta que està descar-

gada de los gazapos, y luego que està descargada, el macho la

vuelve à cubrir
,
que es causa de tanta fecundidad : lo mismo

se puede decir de los conejos
,
que son de especie de liebres.

La carne de la liebre bien tostada, ayuda mucho à la di-

senteria , y íluxo del cuerpo.

El hígado disecado en el horno, y puesto en polvos
,

es

singularísimo para aquellos que ttienen el higado debil.
v Los
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Los sesos cocidos, ungiendo las encias de los infantes chi-

quitos, les mitiga el dolor de los dientes, y se les ayuda à
crecer.

;
unaJiebre entera con su piel

, y pelo
, y solo le Virtudes de

quitareis las entranas, y la metereis dentro de una olla de barro la liçbre.

bien tapada, y cerrada: despues pondreis la olla en un horno
caliente, y la dexareis estar allí,hasta tanto que el cuerpo pue-
da ser reducido en pol vos: tomando de estos polvos el peso de
un escudo con vino blanco cada manana en ayunas

,
sana Ja

dihcultad de la orina, y rompé las piedras, tanto de la vexiga
quanto de los rinones; pero en este ínterin

,
primero que ven-

gan a usar de estos polvos, sera necesario que el cuerpo sea
purgado, y entretanto que usare de estos polvos, conviene te-
ner encima de los rinonçs una plancha de plomo de quatro de^
dos de largo, cosida entre dos panos.

La hiel de la Jiebre macho con azucar
,
limpia los ojos lle-

nos, y cargados de manchas.

x
Los excrementes

, ó estiercol de Ja liebre es cosa muy se-gura, si es puesto en la natura de Ja muger en forma de ungarbanzo
,
para retener el menstruo, que corre demasiado, ydiseca la raadre demasiado húmeda.

de ÍXiX XX’ Y dècada, y aplicada encima
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,
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Los que gustan conservar la memòria, no deben comer se-

sos de conejo
,
porque les es muy contraria.

La gordura del conejo debe ser muy estimada
,
por lo que

es sobre las dtmas cosas à propósito para hacer unciones à los

rinones afligidos de arenas, y piedras.

CAPITULO QUINTO.

SECRETOS DE LA CAZA DE LA ZORRA.

LA caza de la zorra no dà ningun placer, ni utilidad al ca-

zador ( entiendo en provecho quanto en el comer),

porque su carne no es buena en ninguna manera para comer,

por tener un gusto ruin,seco, y violento: con todo,Galeno

en algun lugar ha querido decir
,
que la carne de la zorra es

de semejante facultad
, y virtud

,
que aquella de la liebre

; y

él mismo en otro lugar, por retra&ar esta opinion
,
ha dicho,

que la zorra es del mismo temperamento de los perros : bien

es verdad
,
que algunos hombres rusticos en algunas tierras,

no teniendo comodidad de otra comida ,
no viven de otra car-

ne ,
que de la de las zorras, no emperò en otro tiempo

,
que

en el Otono, porque en este tiempo la zorra no se mantiene de

otro pasto, que de las uvas, de donde su carne puede adquirir

alguna bondad : sea como se quiera, la presa de la zorra es

siempre de alguna utilidad
,
aunque no sea por otra cosa

,
sino

porque se come las gallinas, y pollos
, y hace la guerra à los

conejos de la dehesa
, ó parque

,
porque los Médicos hacen

crande estimacion de los lomos de la zorra para los lomaticos,

y asmàticos, y de su gordura para el dolor de los nerviós
, y

de la sangre para las manchas de los lomos ; y en donde haya

hervido un cuerpo entero de zorra muerta, ó viva, como se ha

dicho en el tercer Libro, para todo dolor de las junturas, y de

las partes genitales.
,

Ames de pasar mas adelante se dira
,
que hay dos maneras

de zorras
,
grandes

, y pequenas
,
las quales dos especies son har-

to conocidas. ,1

La caza de la zorra se hace con perros
,
de otra manera

mados basetes
,
los quales son de dos especies: los unos

las piernas torcidas, y son comunmente de pelo corto: los otros
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tienen las piernas derechas, con el pelo largo, çomo los barbe-

tes : los de las piernas torcidas cazan mas acomodadamente que
los otros, y afirman mas largamente el pie en tierra

; y los que
tienen las piernas derechas sirven à dos maneras: la una, que
corren encima de la tierra, y huiràn con mayor velocidad

, y
íuria que los otros; pero no se afirman así largamente, porque
trabajan en dar combaté à las zorras, que es lo que les oprime
a salir fuera, y tomar aliento

;
pero si sucede

,
que ei cazador

no tenga perros basetes ensenados,y adiestrados
,
los puede

criar del modo que se sigue: Debe empezar à ensenar, y adies-
trarlos de edad de ocho

,
ú diez meses

;
porque si un perro

basete no entra de un ano
,
apenas

, y con dificultad entrarà
despues; y no conviene que le den palos, ni azotes quando lo
ensenaren

,
ni que la zorra lo maltrate en tierra

,
porque si

fuere maltratado
,
ó ultrajado

,
no querrà volver mas

, y por eso
no se deben entrar los perros pequenos à la caza donde haya
zorras viejas,antes que estén bien adiestrados

, y que no ten-
gan cumplido el ano. El modo mas acomodado de adiestrar

, y
ensenarlos

,
es en tiempo que la zorra tiene sus zorrillos, y en-

tonces conviene tomar todos los perros basetes viejos,y soltar-
los quando empezaren à ladrar, y se deben detener los jóvenes
cerca de la madriguera de uno en uno, por temor que no se
golpeen

, y hacer que sientan aquellos gritos. Despues que la
zorra vieja fuere presa, y que no haya sino los zorrillos jóve-
nes

, conviene tomar los basetes jóvenes, y viejos
, y atarlos

juntos: despues dexar ir los jóvenes, dàndoles animo de entrar
en tierra

,
con gritos con los basetes; y quando hayan cogido

alguna zorra joven
,
conviene dexàrsela estrujar dentro de la

madriguera , cuidando bien que la tierra de la madriguera no
cayga encima de ellos : despues llevar el zorrillo à casa

, y mez-
c ar el hígado, y la sangre con queso

, y gordura
, y hacer de

ello comida para los perros
, demostràndoles fiesta de sucaza.

La caza de la zorra es harto facil
, mayormente quando sien-

ten los perros basetes que ladran
,
que luego salen fuera excep-

to en el tiempo que las hembras tienen los zorrillos
,
los quales

no quieren dexar, y hacen sus madrigueras en lugar muy mal
acomodado, como es dentro de zarzas, ó rocas, ó debaxo de
algun arbol

, y no tienen mas que una sola madriguera peromuy larga
, y estrecha.

9

1

li 2

Presa de la

zorra.

Quan-
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Quando los perros hayan vuelto atràs una vez
,
la zorra se

defiende algun poco, porque no da vuelta con aquel brio, y

vigor
,

ni tiene la mordedura tan peligrosa. Dícese
,
que la

zorra usa este engano, que quando se ven los perros cerca, se

pone la cola entre las piernas
, y se mea en ella, y despues la

sacude à los perros, y quando sienten el hedor de la orina, se

retiran
, y la dexan.

Cogereis la zorra sin cazar, tomando una zorra hembra

quando va en amor
, y le cortareis la natura con el intestino

que la tiene, y los pequenos rinones, que son causa de la gene-

racion, que es aquello que los castradores quitan à los perros

quando los castran: despues ponerlo todo cortado en pedazos,

así caliente en una olla, y pondreis gàlvano dentro, todo mez-

clado, y cerrareis la olla, para que estas cosas no se evaporen,

y eso se puede conservar todo el ano
, y usareis de ello quan-

do quisiereis hacer alguna traycion para hacer venir las zorras,

tomando la pluma del lardo, y poniéndola encima de las parri-

llas
, y despues

,
quando estuviere bien tostada

, y caliente
,
con-

viene mojar, y fregar dentro de la olla donde està la natura de

la zorra, y el gàlvano, y hareis toda la traycion, y vereis que

la zorra os seguirà por todo
;
pero conviene que el hombre

que hiciere la traycion ,friegue las suelas de su zapato cm es-

tiercol de vaca, porque no sienta el olor de sus pies, y con es-

to harà venir las zorras, para tomarlas à la trapola, y matarlas

à la tarde con arcabuz
,
ó ballesta.

La zorra tiene un natural, que para coger las gallinas, y

otras aves, usa diversos modos,pues se ha visto una zorra junto

una Casa de Campo, que estaba volteando por un circulo, y quien

la miraba estaba espantado de tanto voltear,y despues de poco

tiempo vió
,
que cayó un gallo de Indias de una ventana

,
de

lo mas alto de la casa
, y la zorra le cogió, y se fué con él; y

fué que como el gallo veia à su enemigo ,
nunca le quitaba el

ojo, y con la cabeza la iba siguiendo
,
por no perderla de vista,

y poco à poco se le turbo la cabeza , y cayó.

Es cosa cierta ,
que ungiendo un perro basete con azufre,

ó con aceyte, ú ollin de hornal
, y haciendolo entrar en a

madriguera donde està la zorra, se partira de el, sin to ver

en dos meses : conviene tambien notar una cosa
,
que e Pert

*°

basete, así joven, como viejo, despues que hubiere salido de la
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madriguera de la zorra

,
se debe lavar con agua tibia

, y jabon,

por hacerle caer la tierra
,
que tuviere entre la piel

, y el pelo,

porque se haria sarnoso de una sarna, que fuera muy difícil de
sanar.

CAPITULO SEXTO.

SECRET OS DE LA CAZA DEL LO BO,
y de su naturaleza

,
con los provechos de sus portes

,
que la Madre

de Familias de la Casa de Campo puede aprovechar para las eti-

fermedades de su famiíia.

ES muy bien conocido quan ruin
, y cruel es el lobo

,
por

los habitadores de la Asia, Àfrica, y Europa, por los

grandes ultrages, y danos que reciben de él; y tambien por los
de la America, dicha Brasil la Antigua, la Florida

,
la nueva

Francia, y esta nuestra tierra de Espana, y otras tierras Orien-
tales, y Occidentales

;
de manera, que hay pocas Naciones

,
à

las quales no sea el lobo notorio
, y por eso se pone

, y es-
cribe la forma

,
costumbres

,
naturaleza

, y diferencia de lo-
bos.

El lobo tiene el pelo rucio, mezclado de negro
,
blanqui-

noso debaxo del vientre, la cabeza gruesa
,
armado de dientes

gruesos, y largos, las orejas cortas
, y derechas.

Plinio, Autor singular, y de grande nombre
,
en el lib. 8.

cap. 22. segun su Historia Natural
,
dice

,
que la vista del lobo

es muy peligrosa, y que si él ve a un hombre antes de ser visto
le quita en aquel punto la voz, y los Pastores lo experimentan
cada dia.

Los lobos de la Àfrica son pequenos, pero los de las Re
giones frtas son gruesos

, fieros, y mas crueles
, como lo con

íirma OlaoMagno, Arzobispo de Upsala en Gotia, en el lib . iS
eap. 13. de la Historia que ha hecho de los hombres

, animile:
y aves

, diciendo ,
que Plinio ha escrito con mucha verdad dt

lobo y que su crueldad
, y malignidad se descubre mas en cmes de Enero

, quando sigue laloba; y especialmente durant
el grande frio, porque se ponen, y juman en grande númerc
y que los mas hgeros, y crueles son los que hacen habitacióReg ‘0ne

i

rtas
’ y

,?
ue en a(

>
uellas penes la gente no satreve a tr a solas

,
sino bien armados de lanzas, ballestas v ar

1 3 c.i-

Secretos del

lobo.

Descripcion

del lobo

.

Plinio.

Olao Mag-
no.
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cabuces,y sobre todo son codiciosos de matar las mugeres pre-

nadas
,
para devorarlas.

Hay tambien otra manera de lobos, llamados lobos cerva-

les,como dice Plinio
,
de los quales los Príncipe', y Senores

llevan sus pellejos para aforros de sus vestidos.

El mismo Plinio en el cap. 34. del dicho Libro escribe de*

otra manera de lobos
,
llamados Tors

,
que son largos de cuer-

po, con las piernas
, y muslos mas cortos que los otros lobos,

los quales saltan con presteza, y viven de caza joven, y no ha-

cen ningun dano à los hombres: de Invierno son de color muy

negro, y de Verano de pelo roxo.

Aristóteles, Príncipe de la Filosofia, en el libro de la

Historia de los Animales
, y de las partes

, y generacion de

aquellos, dice en el lib. 5. cap . 2. que el lobo se junta con la

loba del mismo modo que se juntan los perros. Y en el lib. 2.

cap. 1. escribe
,
que tienen el miembro genital como un oso, y

así como lo tiene tambien el ciervo, la zorra
, y el huron. Di-

ce despues en el lib. 6. cap. 35* fi
ue ^as llevan, y hacen

los cachorros, ó lobiilos como las per.ras ,y en la misma dis-

tancia de tiempo , y dias, y que no ven en algun tiempo, así

como los perros ; y que las lobas conciben, y se cargan en cier-

to tiempo del ano
,
como es en el mes de Enero, y bacen sus

cachorros al principio del Verano, cerca del mes de Mayo, y

que entonces
,
quando van dereçhos à la loba caliente

,
son

mas crueles. Mas adelante dice el dicho Aristóteles en el lib, 8.

cap 28. que en las tierras Cirenaycas
,
los lobos se juntan con

las perras ,
así como en Grècia los perros Lacedemomos se

toman con los tigres. Tambien en el lib. 1. cap. 1. escribe, que en-

tre los animales ,
que son desacomodados a domesticarse ,

la

panthera, v el lobo son animales feroces, cautelosos
, y astu-

tos para tomar
, y enganar los otros animales. Y en el hb. 8.

cap. c. hablando del modo de vivir del lobo, dice, que se sus-

tenta de carne, excepto que criando tiene grande hambre, y

come tierra : sí bien dicen otros, que los han visto en la cam-

pana descubrir carne, que en otro tiempo babian enterra ,

despues de hartos
,
para servirse de ella quando no pu ítra

hallar ninguna presa. « rr^c
El lobo come algunas veces yerbas, como hacen 05 P

#
’

quando estan enfermos
,
para el vomito

,
por descargar e \ ien^
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tre: atrévense à los hombres pusilànimes

,
que van solos

,
mas

que à los cazadores. Y el dicho Aristóteles en el lib . 9. de su

Historia de los Animales
,
cap. 30. asimismo Plinio en el lib. 10.

cap. 8. de su Historia Natural refieren
,
que cerca de la Palude

hleotide
,
los lobos son familiares à los pescadores

,
que tie-

nen cuidado de hacerles parte de sus pescas
; y si acaso los

pescadores se descuidan de daries racion, ellos en la noche les

rompen, y desbaratan las redes. Y en el lib. 6. cap. 18. dice,

que al tiempo que siguen la loba son muy crueles à los demas
lobos 3 que sobrevienen

; y en otro tiempo no usan el renir

entre sí: y se ha visto quando van en amor con la loba, ser

ellos diez
,

li doce, y maltratarse unos con otros
,
tanto que

se van algunos mal heridos
, y sangrientos. Tambien el mis-

mo Aristóteles en el lib. 9. cap. 1. dice
,
que estos animales tie-

nen perpetua enemistad entre ellos, y son enemigos del ju~

mento
,
del toro

, y de la zorra. Escribe tambien en el lib. 2.

cap. 17. que todos los animales que tienen las encias llenas

de dientes
,
no tienen mas de un solo vientre, como el hom-

bre ,el perro, el puerco
,
el oso, el leon

, y el lobo. El mismç
Autor en el 4. lib. en el tratado que hace de las partes de
los Animales cap. 10. dice

,
que los animales

,
que tienen los

pies hendidos, y tienen cinco dedos en los pies de delante
, y

quatro en los traseros, como leones
,
lobos, y perros

,
tienen

el cuello frangible, excepto el lobo
, y el leon

,
que lo tienen

de un hueso
,
que no le pueden tornear

,
lo que no es verdad;

porque se han visto muchos abiertos
,
à los quales' se ha ha-

llado el cuello todo divertible, conforme le tienen otros ani-
males : verdad es, que tienen el cuello muy grueso

,
macizo,

nervioso,y carnoso
; y por eso es animal que tiene grande

fuerza en el cuello, porque tomando un carnero de traves
,
ó

por el medio con la boca, se lo lleva
,
como un perro à un

conejo : si halla un caballo
,
ó una vaca muerta en un foso la

tira à fuera para comerla. Dice mas Aristóteles en el 6. lib.

cap. 37. que hay lobos caninos
,

'conformes à la naturaleza de
los perros, y que hacen los hijos conforme los otros lobos

, y
que no ven de mucho tiempo despues de haber nacido

,
y’no

hacen mas de quatro.

Las lobas paren ordinariamente en lugares fuertes de bos-
ques cortados, al descubierto, y en los bosques fornídos ó

li 4

Modo de vi-

vir del lobo.

• Lttgar donde

paren las lo-

bas.
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en algun collado

,
ó cuesta llena de yerbas

,
de la parte de Me-

dio dia
,
para tomar el calor del Sol

, y paren à menudo en
alguna entrada de madriguera de zorra,ú de otros animales,

para salvarse allà dentro
,

si le quisieren hacer alguna injuria}

y si acaso la loba estuviere apretada de los hombres, ú per-

ros
,
toma uno de sus hijos con la boca

, y se lo lleva
; y no

siendo desbaratada
,
dà leche à sus hijos

,
hasta tanto que pue-

den comer
, y el lobo, ó loba estan luego cerca de los lobillos;

y quando son aptos para comer, el lobo, ó la loba van à ca-

zar;y habiendo tornado algun animal
,

lo llevan à ellos
,
ó

les vomitan lo que han comido, porque sus hijos se crien de

aquello
} y quando se han hecho grandes

,
el lobo

,
ó la loba

les llevan algun corderito vivo, ó algun ansar, ó perro para

que ellos lo maten, para ensenarlos para quando fuere necesa-

rio. No comen la cabeza de los perros, ni la piel
,
que no hay

desollador
,
que mas diestramente desuelle un perro, ó carne-

ro
,
como hacen ellos. Quando despues son mas gruesos, cerca

del mes de Agosto, ú de Septiembre
,
el lobo, y la loba em-

piezan à conducirlos à la campana
,
fuera del bosque donde

se han criado
, y aquí estan esperando su padre, ó madre que

les traygan alguna presa viva
,
ó muerta, sin hacerlos ir lejos .«

de su bosque
; y entonces

,
cerca de la noche

,
ú de la mariana,

se pueden ver en las tierras laborables : despues en .O&ubre,

y Noviembre, y aun mucho despues, siendo los Iobos jóvenes

cazados, se pueden tomar
,
como lo hacen los Labradores con

redes
; y yendo hasta el mes de Enero, que las lobas estan

calientes, el lobo viejo caza,.y muerde los Iobos jóvenes
, y los

echa de su companía.

Estos animales pasan de unos bosques à otros, y de unas

tierras à otras.

La mordedura del lobo
,
recibida por algun animal

,
apenas

se puede sanar, por causa de un veneno maligno, y pernicio-

so, que se pone dentro; y por ese respeto la mayor parte de

los animales heridos del lobo se mueren
,
ó à lo menos,tcda

aquella parte herida queda cascada, y marchita
,
por mucha

diligència
, y remedios que se hagan en curarlos.

Quanto à la astúcia , y malicia de los Iobos ,
tienen una

costumbre de noche, ó à la tarde de ahullar para juntarse,

para dar asalto à alguna manada de yeguas,ó potros
; y te-

nien-
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niendo lugar

,
las hacen separar para mejor ser senores de algun

pollino
,

el qual despedazan, y comen, y asimismo hacen con

los bueyes
, y vacas en el pasto; y tambien van por los Luga-

res de casa en casa, para hallar algun animal
,
que por algun

descuido de Padre, ó Maclre de Familias
,
que de noche no

hayan encerrado en el establo
; y así los toman, despedazan,

y comen : y no hallando fuera, buscan los lugares, en los qua-

les estan los perros
,

gallinas, ansares, y otras aves
,
que no

estan encerradas en casa, rompiendo toda cosa, y tomando si

hay carneros, 11 ovejas en algun cortijo, haciendo alguna aber-

tura para poder entrar dentro, y matar veinte,ó treinta
, y

de los demas no toman sino la sangre, excepto
,
que quando

se van
,
cada qual se lleva el suyo, y van à saür à los perros

de la guarda de los carneros : con esta astúcia
,
que un lobolos

de xa llegar cerca de sí poco à poco, para que se alejen c!e la

casa, y despi es tcdos los dtn as se aferran con los perros
, y

Jos hacen pedazos, y despues facilrrente
, y à su placer hacen

grar.de daho en el cortijo de los ganades de Jana. Tanbien
tienen otro medo de proceder para tomar los perros; esto e<,

que uno, ú dos estan espiando en cl largo de la casa donde
estan los perros, y otro se demuestra, y hace que se alejen

los perros de la casa
, y despues los acometen

; y al tiempo que
ellos huyen à la casa,y quieren entrar por el agujero que hay
debaxo la puerta, se encuentran con ellos los otros lobos, que
estaban en espia, y los matan, y comen.

En los bosques tienen esta indústria de hacer córrer los

ciervos de la misma manera que los perros de caza los hacen
córrer

,
lo que no es notorio à todos

; y así cazan
, y toman los

animales por los bosques.

Brecorio en su Diccionario Moral
,
en el titulo de los Ani-

males, dice, que el lobo es llamado lobo
,
por lo que quiere

decir casi pie de leon
,
porque tiene los pies como el leon

, y
por lo que el leon tiene fuerza, y virtud en los pies

; porque
echando sus pies, y uhas à algun animal, lo despedaza y qui-
ta la vida.

Isidoro ha escrito en el lib. 12. que el lobo es un animal
de rapina

,
amigo de sangre; y por la rapacidad

, y rabia que
tiene

,
mata toda manera de animales.

Aristoteles
,
en su libro de los Animales

,
hace mencion

,
que

en

Brecorio.

Isidoro.

Aristoteles.
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en las Indias se hallan

,
que tienen tres ruas de dientes

, y la ca-

ra, y la voz como el hombre, razonando como una trompa, y
los pies como un leon

, y la cola como alacran, ligeros como
un ciervo, y muy crueles,que matan los hombres, y se los

comen.

Dice Contandino
, y tambien Isidoro

,
que si el lobo vé

al hombre
,
le quita la voz; por lo que con su maligno alien-

to iníiciona el ayre
,
el qual así inficionado, tambien inficiona

la respiracion del hombre
,
que le està cerca, y le priva de la

voz : por eso dice Virgilio en Bucòlica, de donde ha salido el

comun Proverbio ( Lupus est in fabula
)

: quando se habla de
alguno que sobreviene en aquel instante

,
donde luego cesa el

razonamiento; por lo que ellos, sobreviniendo
,
quitan la pa-

labra
, y la voz.

D ice el mismo Isidoro, que si el lobo es visto primero del

hombre
,
pierde mucho su feroeidad; anadiendo tambien

,
que

el lobo, y la lo'oa no andan calientes sino por espacio de doce

dias
: y durante dicho tiempo sustentan la hambre

,
ayunando

sin comer cosa
;
pero despues de este ayuno comen bonísima-

mente. Dice tambien mas: que haciendo un vestido, ó una ro-

pa de la lana de un carnero, ó oveja
,
que el lobo haya muer-

to
, ó que la lana de semejante animal sea mezclada con otra

lana, de la qual serà hecho el pano, este paho, y la vestidura

de él serà siempre polvosa
, y perseguida de gusanos.

Aristóteles
,
entre otras cosas arriba escritas, dice, que el

lobo, y todos los otros animales, que comen carne
,
son mas

crueles quando crian sus cachorrillos
,
que no antes.

El mismo Aristóteles en el lib. 8. cap. y. dice
,
que el lobo

come carne cruda,y que por esta hambre come yerbas, sino

es que estuviese enfermo; porque entonces
,
sintiéndose dema-

siado lleno
,
come de una yerba para vomitar. En el mismo

lugar escribe Aristóteles ,que quando el lobo tiene acedos
, u

rotos los dientes, por haber comido demasiado, particularmen-

te la gordura de la carne
, ó por haber rompido algun hueso

del animal, que hubiere devorado, masca orégano para agu-

zarlos.

Dice tambien
,
que quando el lobo empieza à tener ham-

bre
,
come de tai manera

,
que luego pierde la hambre ;

pe-

ro entonces està gravemente enfermo
, y por esta causa es-

tà
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tà mucho en reposo
, y desea dormir.

La naturaleza del lobo
,
como lo dice Aristoteles ,

es di-

redlamente contraria à la de las ovejas
;
porque se lee

,
que si

una cuerda ,
hecha de las tripas del lobo, fuere puesta en un

violon ,
ó laud entre las otras c.uerdas

,
hechas de las tripas de

las ovejas, ú de carnero
,
las de oveja

,
ó carnero seran poco à

poeo rozadas, y destruidas de las cuerdas de las del lobo.

Homero, Príncipe de los Poetas Griegos
,
hablando del

lobo
,
dice, que es maravillosamente vigilante, y que no teme

ninguna cosa sino fuere el fuego; y que tirandole piedras al

contorno, tiene tal vigilància de mirar el primero que le tira

con crueldad
,
de tal manera, que si lo hubiere herido,mata

à aquel que lo ha herido; y si no fuere herido, no daha sino

muy poco al hombre
, y así no hace sino arremeterle un poco,

y lo dexa ir.

Los lcbos en su vejez son peores à Ics hçmbres
,
segun lo

dice Homero, y quanto mas envejecen, mas; porque no fu-

diendo cazar los otrcs animales
,
por faltaries la fi erza

,
lier.en

envidia à los hombres, y Ics ccmen
,
pudiéndolos tomar.

El mismo Autor escribe
,
cue quando los lotos son muy

viejos
,
la punta de los dientes, y de las unas se les debilitan,

y se van retirando, sin tener sino pcqulsima fuerza
; y en este

estació se vé, que viven mucho tiempo
, y se dice, que la ve-

jez del lobo se conoce en los dientes, porque en la vejez son

mas apinadcs
; y que entre los lofcos

,
aquellos que tienen el

pelo mas derecho
,
son mas crueles,y mas audaces; y à mas

de eso
,
las partes del cuerpo de los lobos son muy débiles

, y
se corrompen facümente, y que las partes exteriores son muy
duras, y sufren grandes persecuciones.

Plinio dice en el lib. 1 1 .de su Historia Natural
,
que el ojo

del lobo, y de una cabra son claros
, y lucientes de noche co-

mo una vela encendida; y esto es la causa por que los perros

no se agradan de cazar los lobos en llegando la noche. Y en
el mismo capitulo dice, que el diente mayor de la quixada de-
recha del lobo tiene muchas virtudes, y singularidades. Y en
el lib. 21. cap. io. escribe

,
que la pïel del cuello, y de la ca-

beza del lobo de sí tienen tal virtud
,
que si un caballo pone

los pies encima de su vestigio
? ó pisadas, viene à estar malo

de los pies.

Aristoteles.

Homero.

Los
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Los remedios que la Madre de Familias de la Casa de

Campo puede sacar de las partes del cuerpo del lobo para su
FamiÜa, son los que se siguen.

Plinio en el lib. 25** de su Natural Historia
,
cap. 11. dice

que las unciones de los excrementos del lobo valen muchísimo
à la enfermedad de los ojos; y la ceniza de aquellos, mezclada
con miel, vale contra el fluxo de los ojos aquosos. Tambien la
gordura del lobo es singular para fregar los ojos.

.

Los Médicos, así antiguos, como modernos, hacen grande
estimacion de la gordura del lobo, y no menos del hígado di-
secado

, y puesto en polvos, y despues bebido, con poca can-
tidad de vino tibio para la tos envejecida, y para las afeccio-
nes del hígado.

D icho Plinio dice en el lib . 2$. de su Historia
,
que el pol-

vo de la cabeza de un lobo sana el dolor de los dientes, y
tambien que el excremento del lobo

,
que se halla con huesos,

aplicado a los dientes, tiene la misma virtud. Y en el lib. 14.
escribe, que la hiel del lobo

,
mezclada con zuca silvestre

,
que

en latin se llama vitis alva
,
ó con el zumo

,
que los Médicos

comunmente dicen elecierium
,
que es el zumo del cohombrillo

amargo, y atado encima el ombligo de la persona
,
relaxa el

cuerpo
; y que el hueso que se halla en el estiercol del lobo,

que no haya tocado tierra
, sana el dolor cólico

,
atado al

brazo. Y en el cap. 6. del dicho libro escribe
,
que el aceyte,

en el qual fuere puesto un lobo vivo, ó una zorra, ó su carne

hubíere hervido con dicho aceyte, hasta que la carne esté se-

parada de los huesos
,
es un remedio singuíarísimo para la go-

ta: y el ojo derecho del lobo, salado, y atado al brazo
,
sana

las calenturas. Dice tambien en el cap. 18. que la gordura del

lobo ablanda la madre
, y la dureza del hígado

, y le quita

el dolor, y especialmente si una muger
,
en el trabajo del

parto, come de la carne del lobo
, ó que alguno que haya co-

mido se acerque à ella, quando empiece à sentir el dolor, le

darà grande alivio.

Los dientes del lobo, atados encima de los nihos
,
les qui-

ta el espanto
,
que tienen durmiendo, y sirve mucho en ha-

cerles venir los dientes
; y por esto se ve

,
que muchos tienen

costumbre de atar al cuello de los ninos ciertos diges
,
hechos

de plata, en los quales atan algunos dientes de lobos
; y así

ju-
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jugando los cbiquillos

,
llevan estas cosas à la boca, fregàndo-

se las encias,que es causa que los dientes salgan mas facilmen-

te, y con menos dolor.

La piei del lobo tiene la misma virtud, de la qual piel

el hombre se puede servir para aforros de su capa
,
para pre-

servarse de pulgas, polí lla
, y otras maneras de gusanos, por-

que estos animales aborrecen la piel del lobo como el fuego;

y si los perros se acercan, se mearàn en ella infaliblemente.

Los dientes mayores del lobo, atados en el caballo
,
lo de-

fienden que no se pasme. Tambien notareis lo que dice Plinio

en el cap . 20. del mismo libro, que el hígado del lobo es becho

como la una del pie del caballo
; y el caballo, que sigue el

rasrro del lobo, se rompé mucho.

Para la caza del lobo conviene
,
que el cazador escoja un

perro de todos los suyos, que sea mas bueno, ligero, valeroso,

gallardo
,
mudo,y secreto

,
que no haya cazado nunca,por-

que con mayor alegria
, y ardor se lleve en la caza.y lo aca-

riciareis,y halagareis, dandole a comer mucbas golosinas
,
pa-

ra que se crie mas voluntariamente
,
sin molestarle

,
ni menos-

preciarle en qualquier modo, porque no aborrezca en todo es-

ta empresa.

Si por acaso viereis algun lobo emboscado
, no dexareis

de conducir los perros encima del vestïgio de él
, y poner-

los en el rastro
,
sin excitarlos, ni hablarlos de ningun modo;

antes observar el proceder que el perro hiciere
: y si se de-

mostraré espantado, y tímido, y que se le eriza el palo, y si

va bien por las ramas, y yerbas del bosque
, y si lleva la na-

riz baxa, ó alta
,
porque algunos la llevan alta,y otros ba-

xa; y es mejor la lleven alta, porque toman mejor los vien-
tos

, y el rastro. Quando hace bien lo debido,y va con la
cabeza alta, el cazador debe usar algunos términos de ven-
taja con él

,
incitandole

, y bablàndole con la voz baxa
, à

mas de su propio nombre
; y si él se conmueve

, y alarga

y el cazador ve por donde pasa algun rastro
,
ú otras sena-

les, que el lobo ha dexado,se debe llegar à sus perros aca-
riciàndolos con las manos, y daries alguna golosina •

y’ des-
pues, por incitarlos

,
decirles alguna cosa

, animàndolos, y si-
guiéndolos, basta que se cansan, y hallan la cama deí lobo:
encima la qual debe hacer voltear los perros

, y encima di-
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cha cama ponerles algunas sobras de la mesa, como son huesos,
pan

,
queso, y otras cosas, para que coman (sí bien hay algu-

nos que no quieren comer, por el ardor del cazar)
, y despues

de haberlos muy bien acariciado, les hablareis mas alto, y me-
nearlos todos encima de la cama del lobo

,
tanendo un poco la

corneta, y gritando ala, ala, derecho à la campana, ó el nom-
bre del perro: via, via, no habiendo visto entrar el lobo en
el bosque.

Si el cazador quisiere ensenar à su perro goloso de cazar
el lobo,ó à otros perros, lo harà al tiempo de los lobos jó-
venes, que es en el principio del mes de Julio, que empiezan à

córrer por el bosque; y conviene conducir el perro, que ha-
brà escogido para goloso

, y hacerle córrer campo travieso,

hasta que halle la cama
, y lugar

,
en los quales freqüentan

los lobos jóvenes
; y entonces conviene

,
que su perro goloso

baga del modo que se ha dicho arriba
, y cazar los dichos

lobillos : y si el cazador tuviere algun galgo joven
,
harà que

siga al perro goloso bien, y lo puede facilmente adiestrar:

despues de eso conviene retirar diestramente el perro goloso,

acariciàndolo.

De otra manera se puede adiestrar un perro quando ha-

ya nevado: el cazador debe ser diligente en ir de manana al

contorno de algun bosque con su perro goloso, para conocer

si algun lobo se hubiere emboscado
; y encontràndole

,
debe

seguir el rastro
, y ponerle encima sus perros, acariciàndolos

siempre
,
hasta que le echen, y hallen la cama

, y despues ha-

cerles córrer
,
haciendo

,
como està dicho arriba, que serà fà-

cil al cazador
, y guardarà bien, que su perro no mude de ca-

mino, aunque el lobo haya pasado àcia un lado, u otro; y así,

para adiestrar bien el perro, debe advertir, que el lobo tiene

esta naturaleza
, y astúcia durante la nieve

,
que si van dos

,
ó

tres, ponen todos sus pies en el vestigio del primero
,
de tal

manera, que parece que no ha pasado sino uno solo, como la

experiencia lo muestra cada dia.

Los perros braços no saben cazar el lobo fuera del bosque;

y si los perros no son adiestrados à cazar el lobo, y entran en

un bosque, ó rnaleza, se retiran luego fuera con el pelo de-

recho, y erizado, y muchas veces el lobo toma dos, ó tres,

y así muchas veces pierden los perros
,
como sucede muy à

me-
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menudo : por eso es necesario
,
que el Príncipe

,
6 Grande

Senor (si fuere posible
)

tengan perros de la raza de aque-

llos
,
que se deleytan en cazar lobos, y hacerlos criar con

ellos,porque sean grandes
,
fuertes, y de grande animo, y

brio
; y si acaso no teneis perros grandes

,
que entiendan la

caza, para adiestrarlos que sean buenos
,
pondreis un animal

muerto cercano de algun molino, y junto à la acequia
,
ó rio

del molino hareis esconder un butn arcabucero
,
ó ballestero,

para tirar al lobo, quando viniere à comer la carne : despues

que le haya herido, conducireis los perros jóvenes (no antes

que tengan un ano, poco mas) siguiendo aquella sangre que
el lobo en el camino va echando, incitandoles à córrer, con-
duciendo con ellos buena companía de hombres. De este modo
no faltaran al seguimiento del rastro de la sangre que va per-
diendo

,
yendo à hallar el lobo herido,, que apenas se puede

mover, el qual mordisquearàn
; y en siendo muerto

,
lo ma-

nosearàn. Hecho esto
,
serà bueno quitar la piel al lobo

, y
poner la carne à cccer; y despues de muy bien cocida

,
la ccr-

tareis à pedazos, y con pan de buen trigo, leche, y queso,
mezclado tcdo junto, envuelto con la piel del lobo, para sen-
tir, y sacar aquel olor

,
tanendo las cornetas, abrir la dicha

piel
,
poniendo encirra la cabeza del lobo con la boca abierta,

y dexareis comer todos los perros de este modo sobre la piel:

asimismo hareis del primer lobo que cazareis, despues de ha-
berlo tornado.

Despues de haber discurrido sucintamente de la naturale-
za del lobo, y de la manera de adiestrar los perros, así go-
losos, como braços

,
para la caza de ellos, queda ahora tra-

tar cómo conviene cazar, y tomar aquellos en qualquier mo-
do, principalmente à la tarde. Antes que quieran ir à la caza,
conviene haber proveido de alguna carne de algun caballo
muerto

,
ó teniendo el Senor modo de hacer matar alguno por

viejo, y ponerlo à dos
,
ó tres tiros de ballesta, lejos del bos-

que en alguna tierra cultivada
,
ó amorosa

, y de las tripas in-
teriores hareis la yesca, ó cebo

:
que serà

,
que un hombre de ' ,,

a caballo ate estas tripas à la cola del caballo con una cuerda )

'

buena, y irà por el contorno del bosque
,
no siendo muy ZJZÍZgrande * pero por lo menos ira caminando

, y saldrà por el ,

extremo de dicho bosque, y despues volverà al lugar donde

està
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està el caballo muerto, y ira lejos de la carne, hasta media no-
che, ó lo mas tarde que pueda, porque el lobo no se la coma
tan presto; porque si la empezase à comer à la entrada de la

noche
,
quando son muy largas, como en el Invierno

,
la ha-

brian muy presto devorado, y se retirarían muy lejos
; y em-

pezàndola à comer cerca de la manana, quedan en el bosque
,
ó

espesura vecina.

Si quereis hacer mas yescas
,
ó cebos

,
no os olvideis en

nïnguna manera de cuerdas, porque el lobo no se llegaria: es
bueno, que aquel que pone la yesca

,
no sea de aquellos que

freqüentan con los perros lebreles, ó braços
,
sino que haya

quien siga algun mastin, que come carne: estos aseguran me-
jor ei lobo; y serà bueno tambien en el Verano

,
que no pon-

gais la carne muy lejos de rio,ú de otra agua
,
porque los lo-

bos puedan beber para retirarse à su maleza
,
sin ir à buscar à

otra parte.

Conviene que el hombre que mata el caballo
,
ó lo habrà

llevado muerto, lo lleve à quatro quartes, y los ate altos en

algun tronco de arbol en la noche siguiente, una
,
ú dos horas

antes del dia. Tambien teniendo comodidad de algun arbol allí

vecino, serà bueno que vaya allí algun hombre
,
haciendo Lu-

na clara ,ó que no hiciese mucha obscuridad
, y que subiese

encima de uno de estos àrboles, para ver comer à los iubos
, y

decir quàntos ha visto, y à qué parte se han ido à emboscar

despues de haber comido; porque es grande suerte,si los lobos

viejos vienen à comer la primera noche; pero si los jóvenes

vienen, en llegando el viejo,los jóvenes dexan presto la car-

ne, y se retiran
,
esperando que el viejo haya comido à su pla—

cer; y estos, antes que se pongan à comer
,
daran vuelta por

ei contorno
,
espiando si hay cosa que los pueda hacer dano:

despues, queriendo comer
,
arremeten corriendo

, y toman

tres, ó quatro bocados, y se retiran atras, y volveràn mas ve-

ces de esta manera, y algunas veces se ban contado diez y seis

encima de una buytrera en una noche del mes de Enero.

Dice el Proverbio
,
que el lobo no come carne de lobo;

pero està experimentado lo contrario, porque una noche se

comieron dos, que unos cazadores habian muerto la noche an-

tes
,
haciendo de ellos yesca, ó cebo. Tambien si el lobo ha

comido de un caballo, perro, ó puerco caliente . no se puede

des-
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descargar, ni vomitar aquello. Tambien quando lo han co-

mido frio, para poder durar, y córrer mas largamente
,
vo-

mitan, creyendo que con aquello haràn parar los perros à co-

mer lo que ellos corriendo han vomitado.

El cazador quando quiera ir à la caza del lobo, se levanta-

rà antes de apuntar el dia para ir donde està la carne
; y quando

estuviere cercada
,
sus perros se deben llegar al puesto

, y viendo

que la buytrera no està donde la habian puesto, puede estar

seguro que el lobo habrà comido : este es indicio de grande,y
Verdadero conocimiento, porque los mastines, y otros perros

no fresean la carne, ni la comen en el lugar que la hallan. El
cazador puede hacer poco juicio del número de los lobos

,
por

haber comido poco : si fuere tierra laborable, en el contorno

se conocerà por donde habrà ido el lobo despues de haber co-

mido, y de esa manera puede dexar sus perros seguramente
en el vestigio

,
sin inflamarlos demasiado.

Quando fuere junto, ó cerca del bosque
,

si su perro golo-

so no fuere secreto
,
lo tendrà mas corto

, y mas en pretina
,
lle-

vàndolo por el camino, siguiendo el rastro, y salida del bos-
que

, y adonde sus perros hallaràn emboscamiento
; y si quiere

poner ramos, yerbas, ó abrojos
,
no entrarà

, y aquí llegaràn

los perros, deteniéndolos, y no permitiendo entren, ni pasen
mas adelante

,
porque se han hallado muchos lobos no estàr des-

viados un tiro de piedra del bosque : de manera que si un lo-

bo viejo estuviere un poco de tiempo à descansar en el contor-

no del bosque, y hubiere sido cazado otra vez, y haya senti-

do el perro goloso, irà con grande priesa mas de una legua,

ó dos lejos.

Habiendo el cazador hallado la emboscada del lobo
,
pon-

drà en la entrada del bosque un ramo de arbol en tierra
, y mas

adelante otro, y despues irà registrando conventaja algun ca-
mino grande

, ó pequeno valle
; y estando allí

, y hallando que
el lobo ha pasado, debe mirar si halia alguna cama llena de yer-
bas, ú de verduras à la parte de mediodia

,
ú de Levante

mayormente en Invierno, y entonces, por estàr seguro que eí
lobo pasa el Verano allí la siesta, durante el calor, y se retira
à los bosques baxos, à la sombra de algun arbol, ó en los bos-
que de àrboles altos, debe usar el tomarlos del mismo mcdo
que està dicho arriba, conduciendo sus perros en dicha forma:

Kk v
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y si acaso el lobo no hubiere estado en el cebo à comer, el que
conduce el perro goloso, debe la noche antes compartir la cer-
ca, y le\ antarse antes del dia, y cada qual ir a su banda, y no
deben liegar al bosque que no sea bien de dia, porque muchas
veces se han visto muy lejos del bosque yendo à emboscars-e.
En habiendo llegado, conviene observar el ladrar de los per-
ros de las casas, ó Lugares, porque si el lobo hubiere pasado
cerca, ladraran con grande esfuerzo, y si no ladraren

,
enton-

ces cada qual puede hacer juicio, que los lobos estan de aquella
parte. Venido el dia, conviene tomar el camino del bosque,
teniendo siempre el ojo en tierra para reconocer la huella, y
vestigio de algun lobo que haya pasado por allí

^ y si hubiere
llovido una hora, ó dos antes del dia, se puede hacer juicio

facilmente que el lobo no està muy lejos* y viendo por el ca-
mino, ó campo cultivado, que sus vestigios son derechos à la

parte del bosque, ó maleza, conocerà el hombre por medio
de un buen perro, la emboscada de uno, ó mas lobos. En este

tiempo se harà diligència en hacer esparcimiento de ramos por
tierra, y por el contorno, y tomar la ventaja, como arriba

està declarado.
:

La màquina hecha, el cazador debe retirarse al lugar don-
de hubiere ordenado la demas compahía de la caza, y cada qual

de aquellos que hubieren estado à cerrar con el perro goloso,

harà su relacion : despues habiendo comido à la manana todos

en el mas espeso lugar, ó en una mata, deben hacer pesquisa

por el perro goloso del lugar, que hubiere sido ensenado por

el patron, ó hombre prà&ico.

Los perros braços deben ser esparcidosà la banda, y algu-

nos deben servir para de refresco, despues que el perro goloso

los haya sublevado; y conviene bien advertir, que esta banda,

de perros sea de los mejores, y mas bien adiestrados ,y mas li-

geros
,
los quales, segun el número de perros

,
fuera bueno tro-

carlos despues de una hora
,
segun se puede juzgar que estaràn

cansados : sobre todo conviene, que el conduóïor de los per-

ros vaya de continuo à pie
, y cerca de ellos, para daries ànimo

quando convenga
: para esto fuera bueno daries de hora en ho-

ra perros de refresco
, y llevar atados los cansados para que des-

cansen^ de esta manera los primeros ya descansados volveran

de nuevo, si la caza duraré mucho : verdad es, que para ha-

cer-
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cerlos mas desenvueltos

, conviene que hable à menudo con
el los

, y los dé animo con el sonido de la corneta, porque mu-
chos perros

,
si no los de raza, no son pronjos à córrer dere—

chos del lobo
, y mayormente à los lobos viejos, por ser mas

furiosos que los jóvenes.

Siendo d bosque grande, y no podiendo irà caballo, me
pareceria bien que fuese un bombre por companía de los per-
ros, y tenerlos^à la cola lo mas presto que se pueda, y querria
tambien que tanesen à menudo la corneta, y que con su sonido
diesen animo à los perros : verdad es, que los que no fueren
a la cola de los perros, no deben taner, porque tanendo tanto,
aturden a menudo à sus perros, y los hacen perder toda la
habilidad de cazar, quando el uno tane acà, y el otro acullà:
siendo lobo viejo, y que no ve cosa que le puede hacer dano,
luego se pone à córrer

; y viendo que corre apriesa
, y que el

espacio del dia es harto largo, conviene cazarlo en el bosque,
quando viniere la ocasion. Despues que hubiere buscado todos
los modos de salir

, hallando siempre gente, así de à pie, co-
mo de a caballo, y se ve acosado, no tendra otro refugio, sinO
e córrer aca,y acullà: entonces se debe continuar à poner los

perros de refresco en el contorno, para hacerlos córrer à la
vista, que es una de las mas buenas cosas, que se pueden ver.
L·ii este interin conviene que estén todos advertidos, por lo
que puede suceder

;
porque si se mete dentro de una cueva,

donde entra con la cola delante
, conviene cercarlo de perros,

por tenerlo mas seguro
, ó que se salvase en alguna espesura

de abrojos
, en aquel tiempo alguno le debe córrer encima

, paracogerlo, o raaltratarlo, y así se han cogido muchos à fiíerza
y en algunos ha durado ocho horas el cogerlos

, y otros se han

I? nn

T

ld<

?

’ c0ns
,

ervand0 Ja fuerza, hasta que sobreviniendo
che

,
los perdian con la obscuridad, y se han cazado al-gunos, que duraba diez horas la pelea, por lo que la gente vaa beber a menudo.

n a

Por eso se dice, que el hombre que hace guerra debe te »

ner tres calidades con ellos
, el asalto del galgo la fLerza del

^

°b°J \ audacia deí jabalí
; porque el hombre qUe hace guer- T' • T7ra, debe salir desenvuelto, como el valiente aoi

^ debe

quiere dar el asalto, y tomi todo
j
"«

quando le conviene retirarse, và conservando el espíritu y su
Kk 2 fuer.
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fuerza; y el caballo quando està estrecho en el combaté, que

no puede escapar, conviene se retire cerca de una casa, foso,

ó espesura, donde pueda sostener el asalto, y en este ínterin

procurar con extrema ligereza matar alguno de Jos que le

salen, y pasan al traves de él : de esa manera muchos comba-

tientes se han salvado : en lo demas, en una caza de una espe-

sura que se haya retirado el lobo, y volviendo el dia siguien-

te à emboscarse en la misma espesura, buscàndole entre aquella

el dia siguiente no se debe buscar. Por eso si aquel Príncipe,

ógrande Senor, quisiere córrer à fuerza de perros braços, con-

viene bien rodear la espesura de perros galgos, y quedar trein-

ta, ó quarenta pasos lejos del bosque, porque luego que el lo-

bo pone la cabeza fuera, lo rebatiran dentro, porque si hubie-

re sido acosado de galgos
, y halla alguno al cabo

, y los lados por

donde intentare salir fuera
,
no volvera mas a tomar la campana.

Sucediendo que el bosque, y espesura sea tan grande, que no

se pueda cenir de galgos, conviene cerrarlos de telas, ó redes

de cuerda de altura de dos, ó tres brazas, porque sirve de de-

fensa tan solamente
, y así el Príncipe

,
o grande Sefior

,
tendra

inucha comodidad de ver cazar sus perros.

El Senor, ó Gentil-hombre, que quiere tener un buen ra-

to cazando lobos, si no tuviere ningun perro goloso bien

adiestrado, basta que tenga de otros perros
,
que se deleytanen

cazar lobos
, y los pueden adiestrar del modo que se sigue : Debe

tener hombres ,
tantos de à pie

,
como de à caballo

,
para ír à la

manana à buena hora, al contorno del bosque, y espesura, en

el qual los lobos acostumbran retirarse
, y acostumbran estar to-

do elano, sin apartarse de ninguna manera, porque suelendar

grande molèstia
,
siendo nacidos

, y criados en la dicha espesura,

y bosque. Aquellos que deben ir para descubrirlos
,
tendran

siempre el ojo mirando à la tierra
,
para descubrir algun rastro;

y habiendo llovido à la noche, serà bueno el reconocer, des-

pues que la llu via haya cesado, una, ó dos horas aptes deL

dia, y vereis por el vestigio
,
que habran dexado en tierra, si

los lobos habran ido derechos al bosque , y hareis juicio cierto

del lobo, ó la loba que.se habran emboscado en aquel bosque,

que no se moveràn de ninguna manera, como no hayan si o

cazados otra vez, ni perseguidos de mastines, ú braços 5
por-

que habiendo sido vistos, ó que algunos hayan dado gritos,
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y dado en el derecho, y puesto en el contorno perros, y

mastines, si los lobos fueren otra vez cazados, no con-

viene entrerenerse mucho para hallarlos en dicho bosque,

antes seran lejos mas de una legua, porque el lobo tiene este

modo de proceder, y natural instinto en saber que es odiado

de todos. Aunque los lobos no sean seguidos de mastines, es-

parcireis los galgos para ir à córrer, y que sean colocados,

como se dirà abaxo : despues se pondràn los perros braços en

lugar retirado arados con lazos, y cada cazador con quatro

perros de los mejores que llevan
,
mirarà el lugar del embos-

camiento, y allí harà quedar los perros, por donde el lobo se

ha emboscado, y viendo su fervor de córrer
,
dexarà dos de

los masseguros, que desean mas córrer el lobo; y sintiendo el

uno de dichos perros ladrar, luego debe dexar los otros dos

en el rastro, caminando al traves de dicho bosque, animando,

y favoreciéndoles
,

tanendo à menudo, y gritando : despues,

habiendo lanzado estos, harà lo arriba dicho, del modo que
Se ha ordenado

; y despues porque habiendo encima lazos lejos,

puedan ir à voltear el camino
, y romper la càza. Antes que den

fin à este propósito, no me parece fuera de razon escribir la

forma, y manera como se puede conocer el vestigio del lobo,

y de laloba, y discernirle del de los perros. ,

Por tanto, viendo en tierra lodo, polvo, pasos, ó vesti-

gios de lobo
, y estando en duda si seràn de perros mastines,

conviene considerar la forma de la estampa del pie, porque el

lobo tiene el talon largo, y grueso, haciendo tres lineas en
tierra debaxo del talon : tiene la una gruesa, y corta, y los

dedos del pie de delante siempre cerrados, lo que no tiene el

perro.

La loba lo tiene del mismo modo, excepto que tiehe los
pies mas largos, y mas estrechos

,
que el lobo.

i : Tambien se conoce por los excrementos que hacen en el
entrar, ó salir del bosque, porque el lobo hace el excremento
en el lado de algun camino, ó sendero, encima de algunos
abrojos, ó yerbas : la loba al contrario, en el medio. del cami-
no, harto blando, y llano: puédese tambien hacer juicio con
sentir ahullar -por la tarde à los lobos, porque la loba ahulla
mas claro que el lobo, y asimismo hacen los lobos jóvenes de
un ano

;
pero el lobo viejo ahulla con la voz mas gruesa , y
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menos veces. Ademas de estascosas, el cazador puede facil-
niente hacer juicio, que los perros lebreles, y mastines grue-
sos, no pueden haber estado la noche,y manana en el bos-
que.

En lo demas de adiestrarlos perros braços para la caza de
los lobos, conviene advertir, como se ha dicho arriba, de la
retirada de los lobos jóvenes en el mes de Julio, y Agosto, en
hacer cazar uno, ú dos tornados à posta

,
porque pueden to-

mar placer à su cómodo; y tambien por daries animo, y exci-
tarlos mas à la caza serà bien acariciar, y ablandurlos con mu-
chas golosinas, que los criados habràn llevado con los demas
que llevan : despues que fuere conocido su valor

, y que serà

mas diestro
, y pronto en el cazar, se adiestrarà para servir en

lug'ir de perro goloso, y así bien 4 menudo le haràn saltar al-

gun lobo delante de él; y no se debe descuidar en este ínterin

de ablandar,y acariciaries con diversas golosinas; y especial-

mente para ayudar
, y darle animo à coger la presa

,
conviene

jretirarse del camino para ir à tomar la ventaja; y si alguno se

retirar^, lo acariciareis, pasandole la mano blandamente por

el lomo
, y otras partes del cuerpo halagàndole : verdad es,

que conviene sobre todo tener cuidado en tener perros de raza

que cazen los lobos, para servirse de perros de todas suertes : al-

gunos son perros de la guarda, para ladrar à los ladrones, co-

jno son los perros mastines : otros viandantes, para desviar, y
seguir los animales, que se presentan algunas veces à la cam-

pana : otros pélosos para ir à la agua , y se llaman tíarbetos
,
que

llevan la presa', y cazan los animales de agua : otros son explo-

radores, para ballar-, y llevar las perdices, y aquellos que se

llaman perros de redes, y parada : otros perros hay para com-i

batir la zorra : otros llamados corsinos^ sabuesos
,
ó monteros,

para salir a morder, y tener los puercos jabalíes, ososyiy lo-f

bos: otros llamados galgos, que son ligeros, y ardientes para

coger todo lo que se les pone delante, qualquier animal que

sea, y tienen grande amorà su dueno,y combaten algunas ve-

ces por él, y se dexan morir por la ausenciadesu dueno muer-

to, haciendo algunas veces largo camino; y se debe estimar

mucho un lebrel, que coja un puerco jabalí ,óun lobo viejo,

que es un animal muy cruel, aunque el lebrel sea perro muy

íaenor^ que el perro goloso, 0 - 0 . 1
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De un buen lebrel de Bretana

, y de una buena lebrela, se

puede tener buenos lebreles para la caza de lobos.

Despues de haber suficientemente ensenadoel modo de ha-

cer la caza del lobo con el perro goloso, y sin él, queda ahora

por decir como se debe tentar el discurso por el dicho perro

goloso : conviene aun en este caso tener cuenta adonde el lobo

acostumbra mas à menudo emboscarse, y su salida a la tarde

para ir al carnalage à comer, y vivir, porque ordinariamente

salen por otra parte, y conviene tener diligència de hacerlos

córrer en buen viento, que venga del bosque derechamente,
porque el lobo no iria contra el viento, sintiendo que el lebrel

le và siguiendo el viento, y de este modo no puede tener nin-

gun sentido * y asimismo el lobo viejo ira mas à menudo con-
tra viento, y muchas veces se cogen, poniendo los lebreles har-
to lejos, los quales iran saliendo con grande corage, y animo
de la parte del bosque; y aunque su salida sea derecha

, y por
la parte del buen viento, se debe procurar, si fuere posible,

sea por algun llano
, y que la tela se vea la una con la otra

,
ha-

ciendo à modo de herradura de caballo.

Ademas de esto, conviene bacer siete lazos, por lo menos
de lebreles grandes,y dos lazos de ligeros, para dexarlos atras;

y conviene que sean puestos a la parte del bosque, acompana-
dos de un hombre à caballo para hacerles córrer, aunque des-
pues de estos habrà tres lazos por las demas partes del discurso,
que se llaman costeadores, de los quales los dos primeros que
estan en la cara el uno del otro, se dexaràn atras

,
si el lobo

fuere entre ellos : de otra manera no conviene se dexen otros
atras; y si el dicho primero lazo de los costeadores fuere bien
armado, el lobo no faltarà de entraren el curso; y tambien
si los demas lazos fueren bien puestos, y que aguarden que el
lobo se acerque a su tela, el lobo nunca se desvia, y para eso
se requiere tener el lazo en el hondo del curso de donde sale de
la tela con su perro goloso armado, y salirle al encuentro, y
dexarle sus lebreles en frente, y conviene que sean de los de
mas corage, y desenvueltos : sobre todo conviene, que todos
los lazos tengan una buena tela, à manera de cubierta de ra-
mos, y yerbas

,
para que el hombre, y el lebrel estén cubier-

tos, y el que lo tendra debe estar baxo, de rodillas; y suce-
diendo que el lebrel sea inficionado del lobo, conviene córrer
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diligentemente para ponerle un palo à la boca

,
hasta la gargan-

ta, porque no haga dano à los demas lebreles en las piernas
, y

de esta manera los perros triunfan bien, y se hacen mas vigo-

rosos à tomarlos, habiendo tornado otros, sin haber sido ofen-

didos : por el contrario, no dàndoles socorro súbitamente, los

lobos heriràn muchos lebreles, quitando al uno una pierna, al

otro rompiendo la cabeza, y haciendo otros danos
,
de que estan

despues muy enfermos, y muchas veces mueren
,
por ser la

mordedura del lobo muy peligrosa.

Por tanto, habiendo los lebreles gozado cómodamente de

su presa, noconviene dexarlos demasiado lejos , antes cada qual

recoja los suyos,y volverlos diligentemente a su tela, viendo

que aun hay lobos en el bosque, y allí esperarlos, y dexar el

perro goloso, como està dicho; y conviene estar advertido en

no dexarlos demasiado atras
, y es mejor dexarlos un poco ade-

lantados, y que el lobo vuelva al bosque; porque dexarlo cór-

rer fuera del curso, aunque el lebrel le vaya à la cola, apenas

se toma ninguno;y así habiendo salido, y escapado del le-

brel
,
no lo sigue, porque no paren un punto, antes caminen

siempre : verdad es
,
que se pueden muy bien quedar en el bos-

que, ó malezas vecinas, si fueren fuertes, y quedaren heridos,

y maltratados de los perros; pero en esteínterin guardareis la

ventaja, y no aventurareis el ir mas à la campana, pensando

hallar el lebrel : entonces se toman à fuerza, que es una bella

caza, sobre todas las otras, porque sintiendo, y viéndolo los

perros, desean maltratarlo
,
perseguirlo, y cazarlo con mayor

viveza, y calor : en lo demas conviene notar, que se ha visto

algunas veces
,
que los lebreles dexan de perseguir la loba, que

va en amor, y se juntan con ella, como con una pierna;

pero siendo ella en campana, alguna lebrela le da asalto, y la

toma por envidia, y zelos.

Diferente Està dicho arriba como se deben coger los lobos con los

modo de ca- perros lebreles, y braços : y porque todos no tienen el modo,

zar los lobos, y comodidad de tener perros, ni la destreza de adiestrarlos

bien, no quiero dexar el modo de cazar al lobo sin ayuda de

perros : conviene con tiempo,y de lejos, hacer provision de

redes de cuerdas sutiles. y telas para extender en el camino

grande , y tambien lazos largos; y como los lobos sean anima-

leSp que hagan gran dano à todos los domésticos del Padre de
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Familias de la Casa de Campo, conviene que los lobos sean

cazados :
por tanto los hombres de los Lugares circunveci-

nos, y cercanos del contorno del bosque, donde los lobos fre-

qüentan su retirada
,
deben hacer concierto, senalando un dia

para congregarse , y dar orden à cada Parròquia tengan un lu-

gar cierto, y determinado donde se han de dividir. Despues

que la companía sea puesta en orden
, y separados el uno del

otro en largura de una pica
,
conviene entrar en el bosque, ha-

ciendo ruido de cornetas
,
trompetas, cuernos, tamborinos

, y
siempre gritando al derecho de donde son las redes, y lazos

extendidos
,
no temiendo de pasar abaxo

, y por las malezas,

porque estos son los lugares por donde los lobos se cazan,y de-

xan pasar la gente
,
sin moverse de ninguna manera. Esta com-

panía irà caminando con buen orden
,
conducida de uno de los

mas principales de ella, para hacerles llevar buen orden, y ir

de traves por todo el bosque, hasta el derecho de las redes, y
lazos; y estando el lobo enmaranado, no dexarà de salir fuera

por la parte donde estén las redes, y lazos, no sintiendo ruido

por aquella parte; y sucediendo que el lobo haya pasado la

tela, los- que estuvieren cerca de las redes, y lazos, le echaràn

un palo corto luego para incitarlo mas, porque no llegue à te-

ner noticia de los lazos: de esa manera no escaparà de ponerse

en una de las redes, ó lazos, y entonces serà facil à los de la

guarda de los lazos matarlo : despues que sea muerto, conviene

luego extender las redes
, y lazos

, y retirarse cada qual à su tela

para aguardar los otros
; y sobre todo las telas, y lazos deben

ser bien fuertes, y tenidos : en lo demas conviene que todo

el Pueblo junto esté cada qual en su lugar, y sepan de cierto

quando han de entrar en el bosque : para eso se debe tirar un
tiro de arcabuz grueso, por senal de la entrada, con gran rui-

do por el bosque; y es muy necesario tener encima de los la-

zos hombres
^
que entiendan en hacer los cepos, y lazos por la

campana, y principalmente junto à las redes, las quales se han
de extender sobre ramos, con un manojo puesto debaxo de la

red maestra : conviene tambien poner en orden, queia red
maestra esté bien atada à los àrboles, ó palos gruesos, planta-

dos en tierra, segün la largüra de la red. Tambien se debe ad-

vertir de hacer un cepo para el lazo, y las mas veces aquellos

que los hacen no lo entienden, porque se han de hacer todos

de-
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derechos; y son mejores

,
porque en cada canto se poneun la-

zo
, y eldichoceposirve por dos partes. Los mas lobos ó ja-

balies no voltean por dexar pasar por el lado
,
viendo la aber-

tura delante
, y los cepos de dos partes, siendo conducidos

con una cerca de redes
,
hecha à modo de aquella

, con la
qual toman las codornices : en lo demas conviene sobre to-
do

, si fuere posible
,
extender las telas

,
redes

, y lazos en buen
viento.

• * *
- ' +

Nuestro Dios, y Sehor dió al hombre modos, y maneras
para guardarse de la crueldad de los animales salvages insidio-
sos,y que hacen dano

; y así con el entendimiento, y discur-
so de que nos ha dotado, hemos haliado muchas maneras para
tomar, y sojuzgar dichos animales, como el lobo

, y otras fie-
ras. Està arriba dicho como se toman por fuerza de perros:
ahora se dice.el modo, y manera de tomarlos con grandes gri-
tos, rumores, y otros instrumentos acomodados : conviene
tambien considerar, que si el lobo se acerca à la parada, y
siente las cuerdas de sus ataduras de encima, ú del contorno
de los trabucos, es cosa cierta que nunca se llegarà, hastatanto
que el cazador que haya extendido las telas, y lazos, los ha-
brà hecho perder el sentido de las cuerdas; y perderàn este sen*
tido, fregàndolas con estiercol de lobo, ungiéndolas muy bien,
como qulen encera una cuerda : eso se hace para los lobos con
estiercol de lobo, y para las zorras con estiercol de zorra, y
asimismo de los demas animales

;
pero la dificultad es ballar de

este estiercol
:
por eso quando el cazador quiera extender las

redes, y lazos, conviene que el dia antes vaya al bosque, y
por ellargo de los caminos de los bosques

,
donde pueda hacer

juicio que los animales deben pasar, mover la tierra con el

a;zadon quatro pies en quadro, y allanarla diestramente, por-t

que la noche siguiente el animal que pasare por el tal lugar^

dexe el vestigio con la estampa del pie en la tierra así movida,

y la manana siguiente ir à reconocer el lugar cabado, y consi-

derareis el animal que hubiere pasado; y conviene cultivar de
este modo en diversas partes, y caminos, porque estando el

animal en el bosque, podreis estàr seguro que vuestro jtrabajo

no sera en vano. Conviene buscar para. e] lqbo alguna caza deu

caballo , jumento , ó mulo
,
u orra buytrera

, y hacer yesca por

el bosque, por el largo del camino : quando llegare à los luga-?

~:v .• * res
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res cabados, conviene poner seis, ó siete pedazos de la di-

cha buytrera del tamano de un huevo, poco mas, ó menos:

si fuere para la zorra, ó gineta
, y otros semejantes anima-

les, bastarà poner por el contorno de los lugares cabados pi-

cos de gallina, ú de volatería, que quedan en los platós de
Ja mesa de los Senores despues que ban comido, ó pan roxo
frito con- alguna gordura* y despues quando ireis à recono-
cer el camino donde habreis puesto esos pastos, infaliblemen-

te los animales que hu'bieren pasado por la noche, habràn de-
xado de sus excrementos, de los quales ungireis las cuerdas
de las redes

,
lazos, y trabucos : y ese es ei estilo de los ca-

zadores de grandes Senores.

-P’O j
’ ‘

.

•
•

.
'-.-1

. . ' u t

• Capitulo septimo.
• t* !

’· fu . r rrivi : b u . r.?.tnc *„b •*; ?:

SECRETOS DE LA ALCONERA
,
T DEL GOBIERNO

de domesticat" las aves de presa
,
ú de rapitía en general

para cazar otras aves. - ;v ; >

^ 'iUp obamjp urr);r.ir, 1 f 201 .‘j '10

p
A caza coní aves de présa y ú de rapina, no fué recíbida,

Lé àprobada-por los Antiguos , desestimàndolà solamente
por el poco exercieio que en ella se hacia

,
no consiguiendo

en esto el fin principal, que es àligerar,, y fortalecer el cuer-
pà:, pafaípoder'despues exercitarsè en ;tosas*de mayor impor-
tància'

i
por eso-, ni Aristòfdei y ni Ptóniü^piïi otros .Autores

antiguos hicieron mencion en sus Libros de esta caza
,
como

rii tampoco de la de los Alcones, siendo así, que de las eazas
de aves

, es la mas noble de todas : pero' con todo que los
hombres de nuestros tiempos han puesto en uso muchos mo-c

dos de cazar las aves, con aves de'presa;, ó derapiha, que
es la mas excdente deaodàs y con redes

^
lazos, fuego

,
liga, es-

copeta-, 6 ballesta»; y a .'las aVes de pasage con reclamo, y con
otcos dnfinitós modos, que son notorios à los cazadores, aho-
ra se trataràaquí primeramente de la alconera.

El arte de la alconera ha sido puesto en uso de poco tiem-
po à esta parte (;como està d/ícho) y porque los Autores ami—
guosycomo Aristóteles, y Plinio

, observadores: de todas las
anngüedades, y diügentes investigadores de todas las cosas,no>
üabnan dexado pasar tan graflcje indústria del ingenio hu-:

ma-
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-ïnano en ensenar, y domesticar las aves de presa de rapi-

na, sin haberlo escrito
}
porque es grande maraviila ver una

ave que fué siempre salvàtica, hecha à modo domestico, ba-

xando de tan alto de los ayres à la mano del cazador, y ir

à buscar las aves hasta las nubes para matarlas, y asimismo

hacer guerra à las aves de agua, y de tierra, y tomar tam-

bien de los animales de quatro pies, como liebres, y cone-

jos. t •
> > .

Este arte es ahora de presente tan noble, que los gran*

des Senores se la han querido dedicar, y reservar para sus pa-

sados, y la tienen en tanta estimacion en algunos, Paises, que

el Gentilhombre es poco estimado entre los otros, que no

trata,ni se exercita en esta caza, por ser el mas noble em-

pleo, despues de los de las letras} y armas. El arte de ense-

nar, y domesticar las aves de presa, ú de rapina, para hacer-

las volar à las otras aves, así del ayre, como del agua,y ter-

restres, pertenece al Alconero : llàmase así por tener el oficio

de domesticar semejantes aves, preciandose de este nombre:

por eso los antiguos Alconeros han querido que el sacre, que

los Griegos llaman hierax, y los latinos gavilan, fuese dl ter-

mino principal
,
debaxo del qual fuesen comprehendidas to*

das las aves de presa, 6 rapina} porque el nombre vulgaímen-

te dicho sacre, ó hierax ,
es un nombre especial de presa, y

así en nuestro tiempo han hecho, que el alcon sea elrprinci*

pal
,
despues de aquellos

, y se llame en nofnbr.e universal
,
co-

mo por excelencia à todas las otras aves- de presa
,
con todo

que el alcon es nombre especial de aves de presa,; como si

quisiesen decir gentil-alcon, alcon peregrino, alcon de Tarta-

ria, alcon de Berbería, alcon giri-alcon
,
alcon sacre, alcon la-

nero,. alcon punie, y así de las otra&n i - yj sb >i»

- Habeis de entender. .que todas lfcs aves de. presa no son

buenas para la Alconera, sino solo aqtiellas que son briosas, y-

de corazon seguro
, y que puedan volar derecho a las aves, así»

por los rios, como por la campana} y de estas hay diez espe-

cies princi pales, harto notorias à todo el mundo, y en parti-

Gdlar à los de Espana
,
Francia, Alemania, Noruega , y soir

las siguientes : Aguilà, voltor
,
alcon

,
azor ,

cermcalo, gavjlan,

giri-alcon, esméril, sacre, y lanero : quatrO de estos usan del

puno, y vuelan.con ímpetu por el derecho., que son el azor,

cer-
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cernícalo, giri-alcon, y el esmeni; y quatro vuelan alto el

alcon, lafiero ,
sacre , y gavilan :

quanto al agu.la , y voltor

no se tiene ninguna noticia por las partes de Espana, y Fran-

cia. Grande parte de estas aves, excepto el voltor, tienen co-

munmente las plumas de la cola, y de las alas entremezcladas

deblanco: todos tienen el pico, y las unas semejantes, y son

quatro semejantes la una à la otra, porque no son diferentes

sino en grandeza , y que su color se muda diierentemente,

segun la muda que hacen
,
que se llama mudadas

,
o sala as

de la muda.

De estas aves de presa hay grande parte que son de paso,

ni se sabe verdaderamente de qué tierras vienen
,
ni a que

tierras vàn ni tenemos noticia de ellas, sino solo por aque-

llos que las trahen de Italia, Germania, y de otros Paises ex-

tranos : aquellos que las trahen las toman las mas veces con

liga
,
que es causa de atarse las plumas; pero esa liga se üm-

pia con agua tibia : y si acaso las habeis de traher de otras

partes, ó sean domésticas, ó no lo sean, para domesticar
, y

ensenarlas, conviene principalmente no quitarlas del. mdo, qu-_

no sean robustas
, y se puedan tener encima de los pies, y des-

pues tenerlas encima de un buen palo, para que puedan me-

jor aletear
, y menear las plumas, sin batirlas por tierra.

Conviene daries la comida lo mas a menudo que se pue-

da de carne viva, para que se pongan en buena disposLion,

y les haga buenas plurnas
; y asimismo, demas del pasto ordi-

nario
, y la carne buena, daries de las piernas, ó cuello de

los pollos : la carne fria les es muy contraria : la carne de

buey
,
de puerco

, y otras le son de dura digestion : la del

carnero, de palomas, y golondrinas les es mejor : la carne de

pollos
,
comiéndola fria, y siendo dulce, conturba el cuerpo

à la ave : la carne de palomas viejas les es amarga
, y con-

traria : la carne de vaca contraria, por ser laxativa
,
à causa

deia indigestion : quando conviene daries carne gruesa, por

falta de mejor, sea temperada, y lavada con agua tibia; y
siendo de Invierno, conviene exprimiria : de Verano no con-

viene sino lavarla con agua fria. La carne que se da à las

aves sea sin gordura
,
nerviós, ni vermenes

,
nr conviene de-

xarlos hartar de una vez; antes dexarlas reposar comiendo, y
algunas veces quitarles la carne de delante, y dexarlas en ap^-

tl-

Cómo se lim-

pia la liga de

lasplumas.

La comida

de las aves

de presa»
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tuo,y poner la carne en parte que no la vean, porque no
les cause dentera : es bueno tambien hacerles desplumar aves
pequenas, como lo bicierais en el bosque todos los anos en
el pnncipio del Otono : siendo demasiado gordas, conviene
enflaquecerlas con medicamentos laxàtivos como de aloe
mezclado con la carne que se les da por su comida: pero en
este tiempo conviene sean alimentadas de buen pasto vivo y
calien te

;
de otra manera se debilitarian

, demasiado : despues
que fueren purgadas, conviene prepararlas à la presa, y espe-
cialmente quando quieran hacérlas cazar, no fuera malo po-
nei a la boca de aquellas estopa, cubierta de carne en forma
de una píldora, y hacérsela engullir à la tarde, porque saca
aquella píldora mucha flema pituitosa luego por la manana:
de esa manera se haràn mas sanas

, y con mas apetito, mas
alegres, ligeras y prontas à la presa.

La carne de puerco
,
dada caliente con un poco de aloe,

hace relaxar el ave : conviene observar despues que hubiere
purgado

,
ponerla en lugar calido, y tenerla al puno, y dar-

le alguna ave viva, porque tiene entonces lo interior des*
templado.

Conocereis quando estuvieren enfermas en el hinchàrse-
les el cuerpo

, y que se les vuelve roxo, y tambien los ner-
viós

, y los ojos : este es el modo, y manera del gobierno, y
domesticar las aves de la presa, u de rapina en general

;
aho-

ra se dirà en el Capitulo siguiente en particular.

CAPITULO OCTAVO.

SECRETOS DE LAS AVES DE PRESA,
ú de rapïïa de la alconera en particular

,

De las aves

de presa
,
ú

rapina en

particular.

EL voltor es la mayor ave de presa, ó de rapina, pasa-
gera de Egipto

,
conocida en estas tierras mas por sus

plumas,y pellejos, que por la caza; porque los pellejos los

buscan para con sus pieles confortar la boca del estómago, y
con sus plumas maestras emplumar las flechas : el sustento de
estas aves son tripas buytreras, porque esta ave el llamada en
Castilla buytre; y à lo que llamamos en Cataluna rosa, ó cu-

runada
?
llaman los Castellanos buytrera, por ser manjar de

buy-
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buytre

, y dicen que acostumbran seguir los campos, por cau-

sa de los animales muertos. No pueden volar sin que prime-
ro no hayan corrido, ó partido de encima algun alto.

La àguila se llama rey de las aves : es muy grave de lle-

var en el puno
,
por causa de su grande corpulència, difícil

de domesticar tomada salvage
,
porque es audaz

,
fuerte

,
pron-

ta, y fàcil en herir al Alconero en el rostro, ó en otras par-
res : si quereis que sea buena

,
conviene tomaria en el nido,

y domesticaria juntamente con los perros braços, porque yen-
do à caza, ella vuela

, y sigue los perros, los quales mueven
la caza y ella la toma : ella se puede sustentar de todas ma-
neras de carnes, y especialmente de los animales que haya to-
rnado : el Alconero debe estar advertido de conservaria bien,
porque es muy fugitiva; y para remedio de eso

,
conviene

coserle las plumas de la cola, porque no las pueda extender,
ni volar con ellas, ó quitarle las plumas del contorno del gru-
pote, que esté descubierto, y entonces tiembla de frio en el
ayre, y no volarà alto.

El cernícalo,y azor no son diferentes en otra cosa, sino
en grandeza, yfuerza, porque el azor es de mas fuerte na-
turaleza

, y no enferma tan facilmente como el cernícalo • am-
bos son de una especie

, como el cuervo,y la corvaza’y el
perro grande, y el pequeno : todos son de dos maneras ani-
dados y ramados : ]os ramados son aquellos que son muda-
dos del bosque : mdados son aquellos que fueren sacados delnido de estos ultimos es bueno escoger'de aquellos que aunno han mudado ni hecho huevos, ni empoliado, sino quefueren sustentades de animalitos, que ellos propios han to-

Conocese la bondad, y belleza del cernícalo, d es gran-de, y corto, la cabeza pequena, las espaldas gruesas, y lar-gas, los pies grande*, y extendidos, las plumas negras fomados pequenos en el nido, en el ínterin que siguen fe ’madrZ
*

de , ronco en tronco. El modo
, y manej de tomarlos es este . el hombre que los caza se debe poner dentro He „ n

ta, delante de la qual haya una hera húmeda v o rcon seis palos plantados en el contorno, deÍ grueso de
’

puno, y de la altura de un hombre, tres de cada
d

«os palos deben estar atados de rcde’s de

mo.

El voltor.

La àguila.

El cernícalo
,

y azor.

Eescripcion

de el bucti

cernícalo.
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mo

, y en ellos una cuerda pequena, que corresponda al liom-

bre puesto dentro de la mata
, y à la hera vàn à comer di-

versas aves, mayormente palomos
,
porque sobre todas cosas

el cernícalo estima mucho la comida de los palomos.

Puesto el cernícalo en la red, voltea luego con grande
furia, pensando tomar las aves que estan envueltas

, y en-

maranadas en las redes
;
entonces el cazador lo debe tomar,

y atarle las extremidades de las alas con las piernas, y cola,

porque no pueda volar : hàllanse facilmente enarbolados en

el Invierno en los bosques de àrboles altos
,

sobre los mas

grandes : domestícanse teniéndolos muy à menudo en el pu-

ho, y especialmente al punto del dia. Dàseles de comer dos

veces al dia, ó una por lo menos
,
quando el dia siguiente

lo querrais hacer volar, porque entonces el cernícalo debe

estar hambriento, para que mejor asalte
, y tome la caza:

miidanse cada ano en Marzo
,
ó Abril

, y entonces se debe

poner en lugar caliente, ó en el Sol de medio dia, cerca de

alguna pared : su comida debe ser de buenas carnes, y espe-

cialmente de aves, y carnero para que engorden bien : esta

ave es facil en dexar su dueno; y por obviar eso, conviene

que el hombre que lo gobierna se guarde de hacerlo dano,

y de contradecirle en nada, porque es melindroso : quando

và à volar, no le dexe ir muy lejos
,
porque quando no pue-

de tomar el ave, se và de enojo encima de un arbol, sin que-

fer volver à su dueno
}

ni debe hacerlo trabajar mucho, an-

tes se debe contentar de lo que puede tomar
, y darle de su

presa a comer, porque conozca lo que le vale la presa, y que

se anime à volar voluntariamente : las aves que toma, son per-

dices, codornices, tordos, merlas, y otras.

Sereis curioso en curarlo quando estuviere enfermo
,
te-

nlendo calentura: despues del grande trabajo, ó por otro ac-

cidente
,
conviene ponerlo en lugar fresco, sobre perchas, en-

vueltas en pafios banados
, y darle a comer poco, y a menu-

do de carrie de volatería, banada primero con agua donde

hayan estado infusos granos de calabazas, u de pepinos.

Si estuviere resfriado, conviene tenerlo caliente, y que se

sustente de pollos machos, ú de palomos, templados con vino,

ó con decoccion de salvia, mejorana, y otras yerbas seme-

jantes.
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Si tuviere piojos, conviene ungir su percha con zumo de

yerba mora, ú de agenjo.

Si tuviere lombrices en el cuerpo, conviene poner enci-

ma de Ja comida hojas de duraznos.

Si digiriere malla comida, y que la retenga en todo,

conviene hacerle tragar un corazon de rana, atado con un
hilo, despues sacarlo fuera luego, y le harà vomitar toda la

comida.

Si tuviere la gota en la ala, ó pierna, conviene sacarle

algun poco de sangre de la vena que tiene debaxo de la ala,

ó debaxo de la pierna.

Si tuviere podagra
,
conviene ungirle los pies, y tambien

la percha, donde reposa, con zumo de la yerba cerrajas, di-

cha latarola, ó lipsones, y despues le ungiran el lugar con
cebo.

Elalcon,como en el arte de la alconera son llamados
algunas veces con un vocablo general

,
que significa todas las

aves de la alconera
, y otras veces especial

,
hay diversas suer-

tes
,
que se dexan aquí de distinguir.

Aquellos que han tratado de la naturaleza de las aves de
presa

,
ú de rapina

,
dicen que el alcon es la mas principal de

todas las aves de rapina : quanto en el vuelo, es de grande
estima el que tiene la cabeza rasa

, y llana de arriba
,
el pico

corto, y grueso, las narices grandes
, y abiertas

,
las sobrece-

jas altas, y gruesas, los ojos grandes,
, y salidos hàcia fuera,

el cuello largo, y alto de vientre,las espaldas espaciosas
,
las

plumas de la ala sutiles, las piernas largas
, y los pies cortos,

gruesos,y amarillos, grande, y bello, las unas negras,bien
agudas, y cortantes : en suma, aquel es mediocre, que no es
demasiado grande

,
ni demasiado chico. El alcon

,
como tam-

bien todas las aves de presa, tienen sus semejantes, aunque mas
pequenas, y no se diferencian sino en la grandeza.

Las aves semejantes al alcon tienen las plumas bien bana-
das

,
la cabeza negra, y los ojos negros, color de ceniza por

el cuello, y encima de la espalda, las piernas y pies amari-
llos, y tienen comunmente el vientre de color de paja muy
negras las plumas al contorno de los ojos.

^ ’

^Para domesticar el alcon, conviene tenerlo mucho en el
pano, y criar lo de alas, y piernas de volatería

y banadas en
LI agua,

Senales de

los semejan-

tes al alcon,

Como se do-

mestica el al-

con.
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agua 5 y ponerl.o en lugar obscuro, y algunas veces ponerles
delante un bacin lleno de agua, en el qual se pueda banar;

y despues de ser banado, enjugarlo al fuego. Pondreis à ca-
zar primeramente aves pequenas, despues medianas, y final-

mente gruesas; y no falteis en hacerles comer de las aves que
habràn cazado : vuela maravillosamente ligero muy alto, ron-
dando, y mirando abaxo donde viere al ansar, el anade

, y
el agueron : baxa como una saeta con la ala cerrada, derecho
al ave, por despedazarla con las unas; y no pudiendo coger-
la porque huye, la vuela luego delante; y no pudiéndola'dar
zarpada

,
como inflamado vuela despues muy lejos

,
perdien-

do su dueno.

El alcon es sobre todas las aves de rapina à propósito para
íomar todas las aves de agua.

Sus enfermedades
, y remedios son semejantes à aquellos del

cernícalo, con todo que el alcon es de naturaleza mas fuerte.

El gavilan, y el esmeril son menores, quanto en el cuer-

po, que todas las aves de rapina, no de los de puno, porque

son del número de aquellos que vuelan alto, como el alcon,

el lanero
, y el sacre.

Estas aves son harto conocidas por todo : el gavilan no

conoce al cazador, por ser su exercicio tomar pequenas aves,

y son aquellas de especie, que el cazador halla por la campa-

na, que vàn à las liebres, conejos, ó perdices, y vuelan en-

.cima su cabeza, esperando de hallar encuentro de algunas aves

pequenas, que los perros hayan hecho levantar; pero dichas

aves pequenas estiman mas veces ser tomadas de los perros, ó

hallar modo de salvarse entre las piernas del caballo, dexan-

dose pisar mas presto, que no experimentar el rigor del ga-

vilan que les es enemigo mortal; pero no obstante,el gavi-

lan no sigue al cazador sino por cierto espacio de tiempo,

como tiene los confines limitados, porque en partiéndose, và

à buscar su bosque donde se recrea, estando al fresco ordi-

nariamente : tiene el pico azul, los pies, y piernas amarillos,

las plumas de debaxo los ojos muy negras, la sumidad de la

cabeza entre negra, y amarilla, dos mancbas blancas encima

del cuello
, y debaxo de la gola, y dos rosetas à los dos lados

de los pulsos, las alas mosqueadas por encima, y por debaxo

negras, la cola negra por encima, y por debaxo muy pintada
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de manchas rosadas entre las negras; y viéndolo volar se des-

cubre roxo debaxo de la cola, y al medio de las piernas.

El esmeril es la mas pequena ave de presa de las que el

alconero se sirve, y es de puno,y naturalmente semejante al

alcon, que no hay diferencia con él, sino en la grandeza,

porque tiene las mismas unas, plumas, y costumbres : de don-

de viene
,
que sea estimado noblemente como el alcon por

ser de su natirraleza, y linage : es muy veloz contra las codor-
nices, y perdices, con tal animo, que las sigue hasta la tier-

ra, y en el poblado, y tambien debaxo de la capa de los

hombres : desea el mismo tratamiento
, y sustento que el

alcon.

El giri-alcon es una ave muy rara de ver, si no fuere en
las manos del Alconero de los grandes Senores, y es de gran-

de corpulència; de tal manera que algunos la han estimado
en especie de àguila: es bueno en todos vuelos, porque es

veloz
, y no rehusa nunca cosa : tambien es mas difícil de do-

mesticar, y ensenar que todas las demas aves de presa, por-
que estando melancólico, y bizarro, si su dueno no le tiene

la mano dulce, y que sea diestro, y placentero, tratàndole
amorosarnente, nunca se domesticarà.

El sacre principalmente entre las aves de rapina
,

es se-

mejante al alcon quanto à la grandeza : esta ave es enemiga
del milano. Asimismo se puede adiestrar la caza para co^er
ansares salvages, faysanes, perdices, y toda otra manera de
aves : es de mas sucia pluma, que las demas aves de la alco-
nera, porque es de color entre roxo, y pardo, corto

,
arro-

jado, con las piernas, y unas azules
;
es esta ave de pasage

rara en estas tierras : à su semejante llaman secreto, que es
el macho, y el sacre es la hembra. Los grandes Senores que
quieren tener un buen rato

,
lo hacen pelear con el milano,

y lo hacen combatir del sacre, para hacerlo baxarabaxo, por-
que suele en el Verano entretenerse muy alto en el ayre. Ha-
cen llevar continuamente al puno à un Alconero un brio n y
le atan una cola de zorra, y lo dexan volaren algun llano,

y luego hacen venir volando al miLno, baxando abaxo
;
por-

que quando descubre el brio, luego baxa à tierra, y se’ auna
c°n él

,
no buscando otro, sino aguardàndole : entonces se

abalanza el sacre encima de el
;
pero sintiendose ligero, aguar—
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da el poderle vencer con el vuelo; entonces vuela en alto

lo mas que puede, y allí es el combaté . y el placer, especial-

mente siendo el dia claro, y sin viento, y en lugar llano sin

àrboles, que veràn subir el sacre, y milano tan alto, que los

pierdan de vista; pero eso no le vale nada, que el sacre lo ha-

ce baxar, llevàndolo con fuerza contra tierra, de golpes que

le da por encima.

El lanero no es muy diferente del alcon, y por eso to-

ma el nombre de alcon, porque comunmente se llama alcon

lanero : hàllanse ordinariamente por estas tierras, y son de cos-

tumbres fàciles, y sufren viandas gruesas mas que ningunà

de las otras aves de presa, ó rapina: el hombre se sirve de

ellos comunmente en todos modos.

El Alconero harà eleccion del alcon lanero, que tenga

la cabeza gruesa, el pico corto, los pies dorados
,

las plumas

de delante mezcladas de negro con blanco
;
no de travieso

como el alcon, sino manchas derechas del largo de las plu-

mas: el cuello corto, y grueso
, y tambien el pico : el lanero

es la hembra, y su macho se llama lanero, que no es tan

grueso de cuerpo como la hembra
, y por eso es de menos

estimacion
; y de lo demas es casi en todo semejante de plu-

ma. No hay ninguna ave que mas constantemente se tenga

en la percha : ella està en estas partes en el Invierno, y se de-

xa ver en todo tiempo contra el estilo de todas las demas que

no se entretienen en nuestras tierras, sino en el Verano.

El Alconero que quisiere adiestrar el lanero à sus gru-

llas
,
lo pondrà en un aposento baxo, y obscuro, que no pue-

da ver ninguna claridad, sino quando le dieren de comer, y

no le tendràn en el puno sino de noche
; y quando estan à

punto de hacerlo volar, haràn fuego en el aposento para ca-

lentarlo
, y baharlo con vino puro : despues de haberlo enju-

gado le haràn comer sesos de gallina, y deben partir antes del

dia por el lugar donde es la caza, y lo lanzaràn de subito a

las grullas al amanecer
; y aunque aquel dia no tome presa,

no importa, porque el dia siguiente serà bueno, y principal-

mente desde mediado de Julio hasta fin de Oftubre
, y tam-

bien despues de la muda serà mejor que antes
;
pero no es

bueno de Invierno. Aquí teneis el modo, y manera de adies-

trar y domesticar las aves de presa, ú de rapina, tanto en ge-

ne-



de la Caza de los Animales. 533
neral, quanto en particular; pero falta decir algunas cosas en

este propósito.

Conviene saber que todas las aves de presa, u de rapin a,

sirven de volar en los rios
,
ó la campana, de las quales algunas

vuelan del puno, y vuelan derecho con furia, coino son el al-

con, cernícalo, giri-alcon, y esmeril : los otros vuelan alto,

que son el alcon lanero, el sacre
, y el gavilan : algunos son re-

clamados de su vuelo, presentàndole el puno: algunos los pre-
sentan el enganador, que es un instrumento hecho à modo de
dos alas de ave, ajustadas en sí

,
atadas à un lazo

, y un pedazo
de cuero, con un escapulon de cana al cabo, y se retiran con
este engano, pensando que es algun pollo vivo : algunos hay
que no empiezan la caza, que no sea acabada la comenzada
por el cazador

,
como se ha dicho del àguila. Las aves no son

diferentes en sí, sino porque vuelan indiferente à todas las

aves, y así el cazador debe cazar las aves, que à cada una de
las de presa pertenecen, y no otras.

CAPITULO NONO.

SECRETOS DE LA CAZA DE LAS AVES
con diversos modos .

P ARA- tomar aves con liga
,
un hombre puede cazarlas po-

niéndose dentro de una mata
,
bien cubierto de ramos

, y
enligar unas varillas, y ponerlas por los pimpollos de la cima
de la mata; y poniendo aves con jaulas por reclamos

, ó tomar
una ave, y hacerle dar gritos, y atàndola las alas

, y los pies
entonces las aves iran à socorreria, pensando que està presa, y
caeran en el engano.

Para tomar tordos al paso, conviene circundar tres àrbo-
les cortados, y píantarlos en tierra en un llano, poco lejos el
uno del otro

,
en triàngulo, à modo de tres pies,y por el

niedio de aquel pasar una cuerda atada en un palo, sostenida
del otro cabo de una horquilia, la qual cuerda tendrà un hom-
bre, que este lejos, y en aquella colgarà dos,ó tres tordos ata-
dos

, y conviene poner pajas de liga en estos àrboles y des-
pues lejos de allí dos, ó tres jaulas, en las quales haya tordos
para reclamar a los otros, los quales viniendo à ver aquellos

^ 3 que
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que estan prisioneros en las jaulas, se enligaran encima de los

àrboles con las pajas de la liga. Tambien se pueden reclamar
con los reclamos de alaton, comolo acostumbran en algunas par-

tes
,
en el principio del Invierno

,
en las mananas quando pasan.

Para tomar aves con la mano, conviene poner trigo, ó
mijo en iníusion, con heces de buen vino, y con zumo de ci-

cuta
, y despues secarlo, y sembrarlo en el medio de alguna

hera, y las aves que comieren de ello .podreis tomar con la

mano.

Tambien si tomais un poco de trigo, hordio,ó mijo, que

sea cocido con buen vino, que esté casi del todo deshecho de

cocer, poniendo en el cocimiento adelfa
, y despues lo pon-

dreis en alguna hera, ó lugar donde vàn las aves, aquellas

que comieren de ello quedaran muertas, ó borrachas, que

las podreis coger.

Tambien si coceis alguna simiente con alumbre
, y la sem-

brais en parte donde van las aves, las que comieren quedaran

emborrachadas, que facilmente las podreis tomar con las ma-
nos.

CAPITULO DECIMO.

SECRETOS BE LA CAZA DE LOS ANIMALEJOS
de la Casa de Campo

,
que toca à la Madre de Familias

,

hijas
, y criadas

,
para la limpieza de la casa .

ALa Madre de Familias de la Casa de Campo, hijas
, y

criadas, se les pone aquí una caza de algunos animalejos,

que deben cazar dentro de la casa, para limpieza de ella, los

quales son los que se siguen. Cazareis, y matareis las chinches

de las camas, y aposentos, tomando pez derretida
,
mezclada

con zumo de cohombrillo amargo
,
ungiendo los lugares donde

hacen habitacion. Lo mismo hareis tomando cebolla albarrana,

pieàndolamuy bien
, y mezclada con vinagre fuerte, y fregan-

do la cama, y lugares con una esponja.

Tambien hareis lo mismo tomando hojas de naranjos, y

las hareis hervir con aceyte,y ungireis las maderas de la cama,

y paredes. Matareislas tambien
,
tomando hiel de buey ,

u de

cabron, mezclada con vinagre muy fuerte, ungiendo las made-

ras de la cama, y paredes; y si tomais aceyte viejo, y azufre
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vivo, picado, y mezclado todo junto, las matareis haciendo el

mismo ungimíento. Hareis el mismo efe&o
,
ungiendo las ma-

deras de la cama, y paredes con zumo de hojas de yedra, y de
alcaparras picadas, y mezcladas con aceyte. Tambien las mata-
reis sahumàndolas con sahumo de golondrinas, con que el hu-
mo no salga fuera por ninguna parte. La yerba lengua cervu-
na seca, y haciendo de ella sahumo, hace el mismo efeélo. No
menos las matareis

,
si tomais un manojo deagenjo, y de adelfa

blanca una onza, haciéndolo cocer todo junto con legía, hasta
la consuncion de tres partes las dos, ungiendo despues de
ello la cama,y paredes. Si poneis un vasogrande de boca Jle-
no de agua fria debaxo de la cama, las chinches no os daran
enojo quando durmiereis sintiendo aquella humedad, lo que
podreis usar por las posadas, quando fueseis de camino en el
Verano.

Cazareis, y matareis las pulgas tomando adelfa, y la pica-
reis muy bien, y hareis un hoyo en el aposento donde hubiere
pulgas, y pondreis dicha adelfa picada, y hecha en polvo en
dicho hoyo

, y todas las pulgas acudiran, y se moriran. Tam-
bien, las matareis, haciendo sahumo en el aposento con poleo
temendolo cerrado. Hareis ei mismo efe&o tomando simiente
de mostaza

, y adelfa, y lo hareis hervir todo con agua, y ro-
ciareis el aposento donde haya pulgas.

Tambien si haceis un hoyo en el aposento debaxo la ca-ma, y en el poneis sangre de cabra, en breve tiempo se jun-
taran alií todas las pulgas del aposento, y las de la ropa. v
las podreis matar. • r 5 7

Cazareis del aposento los mosquitos que susurran, dichos
por otro nombre cenefs

, que pican el rostro en la noche to-mando comino, destemplado con vino blanco, y banareïs lacara quando os pusiereis en la cama. Ysi rociais las puertas vventanas,^ no entraran en el aposento; ni tampoco os haràn da-no, pomendoos cerca un manojo de cànamo florido. Si oue-res que huyan y no entren en el aposento, tomareis zumode ruda, mezclandole con un poco de agua, y rociareis elaposento, puertas, y ventanas. Asimismo os reservareis oueno os hagan dano, banàndoos la cara con vinagre ouandò^os
pondreis en la cama, ó tambien poniendo por algunas partesdel contorno de la cama esponjas mojadas con vinagre.

P
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Para los criados del Padre de Familias de la Casa de cam-

po. Matareis las ladillas
,
tomando un sueldo de bermellon en-

tero, y hareis pedacitos gruesos, y los pondreis con una copi-

11a sobre brasas de fuego pequenas, y perfumareis el lugar de las

ladillas debaxo de la camisa, y en otras partes, si no es en los

ojos; y es cosa limpia, y aprobada con sola una vez. Tambien
se matan

,
destemplando azogue con gordura dulce muy bien,

y ungir las partes; pero es mejor el primero, y mas limpio.

CAPITULO UNDECINO.
SECRETOS DE COMO SE PESCAN LOS PECES,

I
T AY muchas maneras de caza para coger los peces, segun

los rios, acequias,y otros lugares donde ellos hacen

habitacion
, y segun las diversidades del pescado

;
porque en la

mar se pesca el pescado de una manera, y en las aguas dulces

de otra : de una manera los peces gruesos, y de otra la angui-

la, de otra los peces pequenos : de manera que tantas varie-

dades de caza de los pescados, fuera cosa muy dificultosa, y
larga de escribir : dexarémos esta cognicion para aquellos que

tienen el oficio de pescar el pescado para vender. Dirase sola-

mente para la comodidad del Padre de Familias de la Casa de

Campo, qué maneras, y modoshay mas principales para pes-

car, y tomar los peces.

Los que tienen indústria en pescar, y coger los peces con

la cana, y sedal, & con redes, toman los peces con mas abun-

dancia, pero son de mucho gasto : con la cana, y sedal es de

mas ingenio, y de menos provecho.

El tiempo acomodado de la pesca del pescado es en el Oto-

no
,
despues que el Sol es puesto

,
principalmente en la Canícu-

la . porque entonces los peces duermen,y pueden ser tornados

reposando con hachas encendidas.

En el Invierno, el tiempo propio para pescar, es en el

mediodia.

En la Primavera todo el dia, y principalmente antes que el

Sol salga
,
la qual Primavera es mas acomodada para la pesca,

que todos los demas tiempos
,
porque el agua es tibia

, y incita

los peces a generacion en lo mas profundo, y à la superfície en

la agua
, y muchas veces cerca de tierra.

El tiempo mas incomodo es en el Verano, principalmente

en
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en los dias caniculares, los quales con el calor hacen morir los

peces, y son oprimidos de ir à lo mas profundo de la agua, y
así esta pesca en este tiempo se debe hacer siempre de noche.

Quando se pescan los peces, se debe tener cuenta con el

viento que hace
,
porque quando hace viento de marina, vuel-

ve las redes contra del viento, y al contrario quando hace me-
diodia. Pero quando hace viento zéfiro, las redes deben estar

puestas contra el viento de Levante, y al contrario. Sobre to-
do la pesca se debe hacer en tiempo de bonanza.

Cogereis peces facilmente con comida, advirtiendo
,
que

las comidas deben tener quatro condiciones. La primera comi-
da sea olorosa, porque el olor hace venir de lejos los peces,

como anis
,
zumo de panizo

, y de las mejores simientes. La se-

gunda,que sea de gusto muy bueno, para que incite à los pe-
ces a comerla, y juntamente los engane, como es sangre de
puerco en particular, queso de cabras

,
pan de trigo, y mari-

posas. La tercera, que sea fuerte, y humosa, para que luego
la fuerza del veneno los perturbe, como aguardiente, y heces
de buen vino. La quarta, y última, que sea venenosa, para
que haga volver los peces atónitos, y débiles;y de ese genero
son las flores de todos meses, porque esta yerba, y sus flores
son obscuras

, y Jutosas; y cogidas por espacio de tiempo,
hacen volver los peces atónitos, y borrachos. Tambien la cal
viva, aunque se vaya por el agua, todavía mata los peces.

Congregareis los peces en un lugar, tomando orégano,
axedrea

,
mejorana,de cada cosa tres drachmas : de la corteza

del arbol que lleva los inciensos
,
mirrha, bermellon, de ca-,

da uno ocho drachmas: harina mezclada con buen vino, me-
dia libra : hígado de puerco tostado, tres onzas

: picareis todas
estas cosas en particular

,
despues lo mezclareis con arena del-

gada
, y una hora antes lo pondreis en el lugar de la agua . donde

querais pescar
, y pondreis las redes despues por el contorno.

Otros acostumbran poner de la yerba delphinum del ma-
cho picada

, y amasada, y de esa manera hacen venir los pe-
ces à la orilla de la agua para tomarlos con las manos.

Tambien algunos mezclan con tierra
, y salvado de trigo

media libra de ajos, simiente de sesamino tostado media libra
poleolo, orégano tomillo salsero

, mejorana, axedrea
, spahi-

dis silvestre, de cada cosa quatro onzas, media libra de harina

de

Para con-

gregar qual-

quier genero

de peces*
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de espelta, de la corteza del arbol que lleva el incienso dos
onzas

, y lo pondreis en el agua.

Congregareis qualquier genero de peces en un lugar
,
to-

mando sangre de buey
,
de cabra, y de oveja, estiercol de

buey fresco, de las tripas tiernas con el estiercol de cabras,y
ovejas

,
tomillo salsero, oregano

,
poleo, axedrea, mejorana,

ajos, heces de buen vino fuerte, de cada cosa partes iguales,

y tambien gordura, 11 de los tuétanos de los animales sobredi-
chos

,
tanto quanto querais, todo en particular

, ó todo junto,
lo picareis, y hareis pelotillas, y aquellas pondreis en la agua,
una hora antes que querais poner la red.

Para tomar los peces de los rios, tomareis gordura de ove-
ja, y simiente de sesamino, dichode otra manera alegria tosta-

da, ajos, vino fuerte, oregano, tomillo salsero, mejorana seca,

de cada cosa partes moderadas, y picarlo
, y mezclarlo con

pan, y ponerlo en el río.

Pescareis, y tomareis qualquiera manera de peces, toman-
do sangre de cabra negra, y heces de vino fuerte, mezclado
con harina, y con el pulmon de cabra muy tierna, lo cortareis

menudito, y mezclado todo lo pondreis en el rio.

Tomareis peces del rio
,
cebandolos primero con sangre

, y
carnede ternera bien picada, y la pondreis en un vaso, donde
la dexareis por espacio de diez dias, despues usareis de ella

para tomar los peces.

Hareis que los peces se acerquen, que los podreis tomar

con las manos, tomando ortigas
, y quinquefolium

,
ylopicareis,

y tomareis zumo de la yerba siempreviva
, y de todo os ungi-

reis.las manos, y pondreis en la agua de las pastillas llamadas

magmatis
,
que ponen en la triaca magna, y pondreis dentro

del agua las manos donde fueren dichas pastas, y los peces os

vendran à las manos, que los podreis tomar. Lo mismo podreis

hacer en el rio, poniendo lasredes ungidas con lo mismo.

Si teneis la Casa de Campo cercana de alguna agua, y es-

tando alguno enfermo
, y los gritos de las ranas le dieren pesa-

dumbre à la noche, las hareis cesar de dar gritos, poniendo en

la orilla de la agua donde gritan, una, ó muchas linternas en-

çendidas, segun el àmbito de Ja agua, segun lo dice Africano

in Geoponisis
, y Misaldo. En Paris hizo esta prueba un hombre

molestado de eílas, v le sucedió muy bien.

FIN DE LA OBPA. VO-
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VOCABULARIO
DE SEIS LENGUAS,

En que se declaran los nombres de los arbo-

les
,
yerbas

,
frutas y otras cosas

, contenidas

en el presente libro de los Secretos

de Agricultura.

Los números de la segunda pagina corresponden à la primera,

EN la primera pàgina hay tres columnas
3 .y en la segunda

hay otras tres : en la primera columna estan los nombres
Castellanos por abecedario : en la segunda los nombres Cata-
lanes

^ y en la tercera los nombres Latinos. En la primera
columna de la segunda pàgina estàn los nombres Portugueses:
en la segunda columna los nombres Italianos; y en la tercera
los nombres Franceses.

C/r-
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Castellano. Catalàn . Latin .

i Abrótano. Broida. Abrotanum.
2 Abrojos. Abriulls. Tribulus.

3 Acelgas. Bledas. Beta.

4 Azufre. Sofre. Sulphur.

5 Azafran. Safra. Crocus.

6 Adelfa. Baladre. Netium.

7 Agrimonia. Agrimonia. Eupatorium.
8 Agalla. Gallas. Galla.

9 Agarico. Agaric. Agaricum.
io Agraz. Agras. Omphacium.
1 1 Ajo. All. Allium.

12 Ala. Enula. Helenium.

i g Albahaca. Alfabega. Ocimum.

14 Alholvas. Sinigrec. Foenum Graecum.

17 Altramuces. Llubins. Lupinus.

16 Almendras. Ametlles. Amigdala.

17 Alcaparras. Taparas. Capparis.

18 Alamoblanco. Al'oae blanch. Populus alba.

19 Alamo negro. Arbre poll. Populus nigra.

20 Alvericoques. Atbrecochs. Prjecocia.

2 1 Alacranes. Escorpins. Escorpio terrestris.

22 Alazor. Safrà bort. Crocus silvestris.

23 Aloeigos. Festuchs. Pistacia.

24 Albayalde. Blanquet. Cerusa.

25 Almàstiga. Mastech. Mastix.

26 Alfalfa. Alfals. Medica.

27 Algarrobas. Garrofas. Siliquae.

28 Amapolas. Rosella. Papaver erraticum.

29 Anis. Matafaluga. Anisum.

30 Anagàlide. Anagalida. Anagalidis.

3 1 Apio, Apit. Apium palustre.

32 Arana. Aranya. Araneus.

33 Artemisa. Artemeya. Artemissae.

34 Arroz. Arros. Oriza.

35- Arrayan. Murtra. Mirthus.

36 Arbol. Olivella. Ligustrum.

Por-



de seis Lenguas. 541

.Tortugues

*

1 Abrotano.

2 Abrolhos.

3 Acelgas.

4 Inxofre.

y Azafran*.

6 Eloendro.

7 Agrimonia.

8 VugaJhos.

9 Agarico. .

10 Agrazo.

1 1 Alho.

12 Ala.

13 Mangeticaro,

14 Alfolvas.

iy Tramozos.

1 6 Amendoas.

17 Alcaparras.

1 8 Amieto.

19 Amieto.

20 Alvercoc.

2 1 Alacraon.

22 Càrtamo.

23 Fisticos.

24 Alvayalde.

2 y Almeceg.

26 Alfafa.

27 Alfarrofas.

28 Papolas.

39 Heradoce.

30 Morriaom.

3 1 Apio.

32 Arafia.

33 Artemisia*.

34 Arros.

3 5 Murta.

36 Alfenheyro*

Italiano, )

Abrotano.

Tribulo.

Bietola.

Solfo. .

Zaffaranno.

Oleandro.

Agrimonia.

Galla.

Agarico.

Agresto.

Aglio.

Enola.

Basilico.

Fieno Greco,

Lupino.

Mandole.
Cappare.

Albero.

Albero.

Bacoche.

Scorpione.

Zaffarano salvatico,

Fistachi.

Biacca.

Mastice.

Medica.

Carobe.

Papavero salvatico.

Anis.

Anagalidis.

Apio.

Ragno.

Artemisia»

Rice.

Murtella.

Olivella,

Francés

Autonne.

Macors,

Porrec.

Sufre.

Safran.

Rosage.

Agrimoine.

Noix de Galle.

Agaric.

Verius.

Ail.

Aulnée.

Dubasilic.

Senegre.

Lupins.

Amandes.
Capres.

Peuplier.

Peuplier.

Abricoq.

Scurpion.

Sufran sauvage.

Festuge.

Ceruse.

Mastic.

Foin de Borgonia.

Carouge.

Coquelicos.

Anis.

Mategeline.

Ache.

Araignée.

Armoyle.

Du Ris.

Meurte.

Taosne.

Cas*



542 Vocabulario

Castellatio· Catalàn. Latin.

37 Armuelíe. Espinacs. Atriplex.
38 Avellana. Avellana. Avellanae.

39 Agenjo. Doncell. Absintium.
40 Agedrea. Sajulida. Saturegia*
41 Azarabacara. Azaro. V

r
ulgabo.

42 Acederas. Agrelles. Oxalis.

43 Acebuche. Oliver bort. Oleaster.

44 Azogue. Argentviu. Hydrargiros.

41 Aceyte.
n

Oli. Oleum.
O

1 Badea. Albudeca.

^ *

Pepo.
1 Bàlsamo. Balsem. Balsamum.
3 Betónica. Betónica. Betónica.

4 Berros. Crexens. Nasturtium aquaticum>

5 Bisnaga. Bisnaga. Daucus.
6 Bívora.. Bívora. . Vipera.

7 Bledos. Blets. Blitum.
8 Borrajas.

r
Borratjas. Blugosum.

1 Calamento. Calaminta. Calaminta.
i

2

Camedreos. Camadreos. Trissago.

3 Cameciso. Eurtaterreste. Hedera terrestris.

4 Comadreja. Mustela. Mustela.

5 Cardo de comer. Cart. Carduus.
6 Cardencha. Cardones. Labrum veneris.

7 Cardo benedióto. Cardo santo. Carduus benedi&us.
8 Cànamo. Canem. Cannabis.

9 Calabaza. Carabasa. Cucurbita.

10 Castanas. Castanyas. Castaneae.

1 1 Zarza. Romaguevera. Rubus.
12 Zanahoria. Pastanaga. Pastinaca.

1 3 Caria. Canya. Harundo.
14 Cangrejo. Cranc. Càncer.
1 y Canela. Canyella. Cassia.

1 6 Cebolla. Ceba. Cepa.

17 Cebolla albarrana. Ceba marina. Scilla.

Vor-



de seis Lenguas. 543

Tortuges.

37 Armoíes.

38 AveJJam.

39 Alosna.

40 Saturagon.

41 Azarabacara.

42 Acedas.

43 Azambulheyro.

44 Azogue.

45 Aceyte.

1 Bateca.

2 Balsamo.

3 Betonica.

4 Agroens.

5 Bisnaga.

6 Bivora.

7 Bredo.

8 Borrajas.

1 Nevada.
2 Camedras.

3 Camecison.

4 Doinha.

5
6 Cardancbas.

7 Cardo santo.

8 Càn.imo.

9 Abobora.

10 Castanhas.

1 1 Silva.

1 2 Canours.

1 3 Cana.

14 Cangro.

1 y Canela grosa.

16 Cebolla.

17 Cebolla albarrana.

ltalittno. Francés,

Trapese. Bonne dama.

Noccibolle. Noisette.

Asenzo. Alvina.

Saboregia. Sariete.

Azaro. Gavarer.

Acetosa- Vinere. ,

Olivo salvatico. Olivier sauvage.

Argente vivo. Argent viure.

Oglio. Huile.

Pepone. Pepon.

Balsamo. Baume.
Betonica. Betoine.

Crescione. Du cresson.

Dauco. Carrote sauvage.
Vipera. Vipere.
Biedoni. Blete de Espagne.
Borragine. Bourroche.

Nipotella. Calament.
Quercivola. Chesnetre.
Hereda hellera. Hierre.

Donala. Belete.

Chardon.
Disaco. Chardon à Carder.
Cordofius. Cardon sauvage.
Canapè. Chamure.
Zucca. Curge.
Castagne. Chateignes.
Rovo. Ronse.
Pastinaca. Carrottes.
Gerundo. Chameleau.
Granccio. Ciboulie.
Cassia. Chanche.
Cipolle. Caneile.
Cipolle marin. Oignon marin.

*

Cas-
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Castellana,

Vocabulario

Catalan• Latin,

ï8 Celidonia. Celidonia. Chelidonium.

19 Cebada. Ordi. Hordeum.
20 Cerrajas. Llacsons. Zonchus.
2 1 Cera. Cera. Cera.

22 Cedro. Cedro. Cedrus.

23 Ciruelo, Pruner. Prunus.

24 Cipres. Cipret. Cupressus.

25 Cintoria. Centaurea, Centaurum.
26 Coles, berzas. Cols. Brasica.

27 Cola de caballo. Cua de Cavall. Hippurus.

28 Consuelda. Consolda, Simpbitum peótum.

29 Cominos. Comins. Cymyni.

30 Colchico. Colchico. Colchicum.

3 1 Corrihuela. Corretjola. Sanguinaria.

32 Corona de Rey. Corona de Rey. Melilotus.

33 Corazoncillo. Transflorina. Hipericon.

34 Coloquíntida. Coloquíntida. Colocynthys.

3 y Cohombrilloamargo.Cogombre silvestre,, Cucumis silvestris.

36 Culantrode pozo. Falsia. Adiantum.

37 Cilantro. Celiandre. Coriandrum.

38 Cugujada. Cugullada. Galerita.

39 Calamento. Calamenta.
%

Calamintha.

40 Coles marinas. Cols marinas* Brasica marina*

41 Carcoma. Corc. Caries.

42 Cigarras. Cigalas. Cicade.

43 Chirivia. Xerevia. Siser.

44 Cerezas, y Guindas. Cireras. Cerasia.

45* Canaheja. Canya feria* Ferula.

46 Cardenillo.

D
1 Doradilla.

Verdet. Airugo.

Doradella* Asplenum.

2 Dormideras. Cascalls. Papaver sativum.

3 Dormideras marinas. Cascall cornuts. Papaver cornutum.

4 Diélamo. Di&amo. Di&amum.

y Duraznos. Presechs. Persica mala.

Ptfr-



"Portuguès*

de seis Lenguas.

Italiano,
">

545 ,

Francés*

: 8 Herva dç andurinha. Celidonia.

1 9 Cebada..

20 Cerralhas.

21 Cera.

22 Cedro.

23 Ameyxicira.

24 Acipreste.

25 Centaurea.

26 Couves.

27 Cavalioa.

28 Solda.
*

29 Cominho.

30 Colchicon.

.r,

Celidoine.

Crge.

Lataron* .

\ Cire.
.

•

Cedre. .0:

Prunier.

Cypres.

Fiel de terre.

Choux.
Cola de caballo. Queuè d’un cheval.
Consolida, magiore. Consyre.

Orgio.

Cicerbita*

Cera.

Cedro.

PrunQ.

Cypresso.

Biondella.

Caule.

Cim ixo.

Centinodia.

Meliloto.

Comin.

Corrijiole.

r

Melilot.

Mille pertuis.

Coloquinte.

3 1 Peligon.

32 Corona de Rey.

33 Herue de S. Iuan. Laperforata.
34Coloquintida. Coliquiatida.

mosdeS.Gregorio. Cocometosalvàtico.Concombresauvage.
36 Coentro de pozo. Capel venere.. CheveuJx.

Coriandolo.

Lodola..-

:

r .

Nipotella.

Caballo marin.

Tarlatura.

Cigarras,

Sisaro.

Ce.regie.’

Ferola.

Verderame.

37 Coentro.

38 Cotovia.

39 Neveda.

40 Cou ve marinus.

41 Corrugen.

42 Cigarra.

43

44 Cerejas.

4 *

40 Azinhame.

Coriandre.

Alovette.

Calament.

Choux. .

Pourritur,e de bois.

Sigale.

Cherui, y Giroles.

Cerise.

Bojuete. •

Verdegris.

1 Deurandinha.

2 Dormideras.
Catea c.

Ca indoratà.
<

n .

Papavere domestico.Pa vot.

4 I)it

r

amo

’raSmannaS
'n

apaVere COrnuto · Pavot cor^-

* res'segos. ?S£ r
Ç^ede^dl»,

Mm Cas-



• Voçabulario >

54Í>íi

Ca:teUano 1

E
1 Enebro,/. ^

2 Eneldo.

3 Endívia. »?n

4 Encína.

y Encienso. «.

*

6 Escamonea.

7 Espinacardi.

8 Espàrragos.

9 Estiercol. . f >

10 Espino de majuelos

1 1 Estepa.

F
1 Fàrfara. .

2 Filipéndula.

3 Fresno. J

, G :

'

1 Gamon.
2 Galàpago.

3 Garbanzo.

4 Genciana.

5 Gengibre.

6 Gra ma..

7 Granada.

a !

1 Haba.

2 . Haya.

3 Heces de vino. 1

4 Hinojo.

5 Hinojo marino.

6 Hinojo salvage.

7 Higuera infernal.

8 Hortiga.

9 Hortiga muerta.

i o Hiel.

1 1 Higuera.

12 Hongos.

Cataian .

Ginebre.

Anet.

Endivia*.

Alcina.

Encens. •

Escamonea.

Espíc. «
r

Esparechs.

Fems.

Espic blanch.

Estepa.;

Ungla cavallina.

Felipendola.

Frexe.

» *

Gamons.

Tortuga.

Ciurò.

Genciana.

Gengibre.

Gram.
Mangrana.

p •

Fava.

Faig.

Ros de bota.

Fenoll.

Fenoll marin. /

Fenoll basta rt.

Erba de Talpas.

Hortiga.

Ortiga, que no pica

Fel.

Figuera.

Bolets.

Iuriíperus.

Anethum.
Intibus.

Llex.

Thus.

Scamonea.

Nardus.-

Esparagus.

Stercus.

Oxyacanta.

Cistus.

Tussillago.

Oenante.

Fraxinus.
. .

* . - * '

Alphodellus.

Testudo.

'

Cicer.

Genciana.

Zingiberis.

Gramen.
Malum punicum.

Faba.

Fagus.

Fex.

Feniculum.

Crithmum. (cum.

Feniculum errati-

Ricinus.

Urtica.

Urtica Labeo.

Fel.

Ficus.

Pungi.

Por-



Vortugué$,

de seis Lenguas. 54^

Itqliano . Francés,

I Zimbre.

2 Endrea.

3 Endiyia.

4 Enzinheyra.

S Incienso.

6 Escamonea.

7 - Espicanardi.

8 Esparragos.

9 Estèreo.

10 Piriteiro.

1

1

Cergacos.

1

2

r

•
'

Felipende.

3 Freixo.

1 Gamoens.
2 Gagado.

. 3 .Graons.

4 Genciana,

5 Gengiure.

6 Grama.

7 Roman.

1 Faba.

2 Faja.

3 Sarro.

4 Funcho.

Ginepro.

Aneto.

Indivia,.

Elece.

Incenso.

Escaminonia.

Espigonardi.

Esparago.

Sterco.

Spini bianchi.

Cisto.

.•>r ; ....
r

Ungia di caballo.

Felipendola.

.Frassino.

• i .

Amphodillo.

Testudine, Galana.

Ceci.

Ge nciana.

Gengevo.

Gramigna.

.Melgranate.

Gencute.

Anet.

Eqdive.

Encens.

Scamonie.

Spie de ultramer.

Esparje.

Fiant.

Cirero de pastor.

Ciste.

5 Funcho marinho.
6 Funcho sauvage.

7 Fuigueiradoinfíerno

8 Ortiga.

9 Ortiga morta.

10 Fel.

1 1 Figueira.

12 Cogumelos.

Fava.

Faggio.

Feccia.

Fenochio.

Fenochio marino.

Fenochio erratico.

. Mirasole.

Ortica.

Ortica morta.

Fieie.

Fico.

Fong hi.

Mm 2

Pas de Asne.

Fraisne.

Aphrodilles.

Tortue.

Poisecheches.

Gensienne.

Ginjembre.

Dente de chien.

Pome granade.

Fave.

Faus.

Fenoil.

Fenoil marin.

Fenoil sauvaje.

Pausme Dieu.
Ortie.

Ortie morte.
Fiel.

Figier.

Campignons,

Cas



Vocabulario

Cíistdllcmo .

i3l·luevos, }

I . \

i Jacinto yerba.

i Isopo.

3 Judihuelos.

4 . Junco.

y Juacia olorosa.

L
1 .Langostas.

2 Llantén.

3 Laurél.

4 Lentejas.

5 Lagartija. >
' : 'l

6 Lengua cervuna.

7 Lechitresna. i

8 Leche.

ç Lechuga.

10 Lirio blanco.

11 Lirio amarillo.

1 2 Lirio càrdeno.

i 3 Lino.

14 Liga.

1 5 Lombrices.

Ctrtalàn*^

Ous. ‘ • - >

.0’- r\

Jacinto.-

Isop.

Fasols. •' ’
* 1

Ionehs.

Ionehs olorosos;

Llangostas.

Plantatje.

Llorer.

Lentillas.

Sergantana.

Melsera.

Letrera. m -

Llet.

Lletuga. ''/( \

r Lliri blanch.

Lliri groc. >

Greujol,y Lliri b

Lli. .(

Vesch.

Cuchs de terra.

Ova. •• '• 1

. ,
,

‘ £

Hiacinthus.

Hysopus.

Smilax hortensis.

Iuncus.

Iuncus quadratus.

* * ' *

Locustre.

Plantago.

Laurus. 1

Lens.

Lacerta.

Phillids»

Tithymaius.

Lac.

Laftuea'.
.

Lilium.^

Lilium silvestre. » •

u.Lirium.

Linurn.

Viscum..-

Lumbrioi. * 7

M -

1 Manzanilla.

2 Manzanilla bastarda

3 Mastuerzo.

4 Mastuerzo salvage.

5 Madre silva.

6 Mata.

7 Madrono.
8 Malva.

9 Malvarisco.

1 0 Matrícaria.

1 1 Masrubio.

12 Madre silva.

Camamilla.

.Guirnalda.

Murritort.

Murritort salvatge.

Mill bort.

Mata.

Arbos.

Malva.

Malvins.

Matricaria.

Malrubi.

Madre silva.

Antbemis.

Helichrysum.

Nasturtium.

Iberis.

Tithospermon.

Lentiscus.

Arbutus.

Malva.

Altbea.

Parthenium,

Marrubium.

PerieJymenum,
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Vortugués% Italiano. Francés.

1 3 Ovos. Huovo. Oeuf.

i

•

Cibolla canina. Iacinthe.

Hissopo. Hissoppe.

3 Feijaons. Fagioli pinti. Phaseoles.

4 Junco. Giunco. Ionc.

y Junza cheyrosa. Cypero, Souchet.

i Gafanhotas. Saltarelli. Sautarelle.

2 Chautage. Plantagine. Platain.

3 Loureiro. Lauro. Laurier.

4 Lentilhas. Lanriche. Lentille.

y Sergantana. Lucertola. Lisardo.

6 Lingua ceruina. Lingua cervina. Lingua de cerseti

7 Maleytas. Titimalo. Nerue au laiet.

8 Leyte. Latte. Lait.

9 Affalce. Lattuca. Lai&ue.
io Cebolla cecem. Giglio. Lis.

1

1

Giglio silvestre. Lelis sauvaje.

12 Lirio de cordeceo. Giglio azurro. Desflambes.

1 3 Linche. Lino. Lin.

14 Visgo. Visch. Guy.
iy Minhocas. Lumbrici. Vers de terre.

1 Macella. Camomilla, Camine.
2 Macega Galega.

3 Masturzo. Agresto. Crerios aleno ts.

4 Masturzo salvagen. Nasitort salvatico. Cresson sauvage.

y Macella. Camomilla. Camine.
6 Acoyra. Lentisca. Lentisque.

7 Medroneyro. Arbatro. Arbuces.
8 Malva. Malva. Mauve.

9 Malvisco. Malvisco. Gium auves.
10 Matricaria, Amarella. Matricaire.
1 1 Mascojute. Marrobio. Marrubium.
12 Madresilva. Vincibosco. Cheur fueile.

Mm 3 Cas



55° Vocabulario

Castellano.

1 3 Manzana.

1 4 Mejorana.

1 5 Mem bri 1 los.

1 6 Mercurial.

17 Miel.

18 Mijo.

19 Milenrama.
20 Mostaza.

2 1 Mostaza salvage.

22 Moral.

N
1 Nabo redondo.

2 Ninfa.

3 Niéspero.

4 Neguilla,

f Nuez.

O
1 Olivo.

2 Olmo.

3 Orégano.

4 Oruga.

P
t Pastel.

2 Parietaria.

3 Pamporcino.

4 Palomilla·

5 Palma.

6 Pasas.

7 Panizo,

Catalàn.

Poma.

Moradux.

Codonys.

Malcoratge.

Mel.

Mill.

Millefollium.

Mostalla.

Mostalla salvatje.

Morera.

Naps redons.

Nimfa.

Nespler.

Niella.

Nous.

Oliver.

Olm.
Orenga.

Ruca.

Pastel!.

Morella roquera.

Pamporsi.

Fumaria.

Palma,

Pansas,

Panis.

Cogombre.

Latin,

Malum.
Sampsucum.

Cotonea.

Linocestis.

Mel.

Millium. (lium.

Stratiotes mille fo-

Sinapi.

Sinapi silvestre.

Morus.

Napum.
Nimphea.
Mespilus.

Melantium.

Nux juglans.

Olea.

Ulmus.

Origanuffl*

Eruca,

Glastum,

Helxine.

Cyclaminus.

Capnos fumaria.

Palma.
'

Uva passa,

Panicum.

Cucumis sativus.

Apium. Petrosellin.

Grate ogonura,

Pirethrura.

Peonia.

Pirum,

Pinus.

Por-

Julivert.

8 Pepino..

9 Peregil.

10 Persicaria maculata.Percicaria,
1 1 Pelitre. Pelitre.

12 Peonia. Peonia.

13 Peras. peras.
i4Pinonegro. Pi %



Portuguès .

if Mazan.

1 6 Majorana.

17 Marmellos.

1 8 Ortiga morta.

19 Mel.

20 Milho.

2 1

22 Mostarda.

23 Mostarda sauvaje.

24 Moreyra.

1

2 Golfaon.

3 Nispereyro.

4 Aliprine.

y Noz.

1 Oliveyra.

2 Ulmo.

3 Ouregaom.

4 Oruga.
/ '

j

1 Pastel.

2 Parietaria.

3 Nazam de porco.

4 Hervamolaria.

y Palmeyra.

6 Passas,

7 Painzo.

8 Pepino.

9 Salsa.

10

11 Peletre,

12 Peonia.

1 3 Peras.

14 Piaheyro negro.

de seis Lenguas.

Italiano•

Pomi.

Mejorana.

Melocotogne.

Mercuriale.

Melle.

Miglio.

Millefolio.

Senape.

Senape.

Mori.

Rape.

Nespulo.

Gitone.

Noci.

Olivo.

Olmo.

Origano.

Rucheta.

551

Francés•

Pomme.
Marjolaine.

Pomme de coing,

Mercuriale.

Miel.

Millet.

Mille-feuilles.

Moutarde.

Moutarde.

Meurier.

Rave.

Lis des estangs.

Neflier.

Barbue.

Noix.

Olivier.

Orme.
Origan.

Roquete.

Guado.

Parietaria.

Ciclamino.

Fumus terra.

Palma.

Ube passe*

Panichi.

Cedroli.

Petro sello,

Pyretro.

Peonia.

Pero.

Pinus,

Mm 4

Pastel.

Parietaire.

Pain de pourceau.

Fumeterre.

Palme.

Rocins sec,

Panis.

Concombres.

Persil.

Curaige maculce.
Pirette.

Peonien.

Poire.

Ungpin.

Cas-



5 S 2 Vocabulario

Castellana* Catalàn. Latin*

iy Pimienta. Pebre. Piper.

16 Polio}o. Poliol. Pulegium.

17 Polipodio. Polipodi. Polipodium.

18 Puercas. Panarolas, Mille pede.

19 Puerro. Porro. Porrum.

20 Piedra iman. Caramida. Magnes.

Q
i Queso. Formatga. Caseus.

R
1 Rabanos. Rabens. Rabunculus.

2 Ranas. Granotas. Ranae.

3 Raton. Rata. Mures,

4 Romero. Romaní. Rosmarinus.

5 Regaliza. Regalisia. Dulcis radix.

6 Retama. Ginesta. Spartium.

7 Romaza. Paradella. Lapatum.

8 Roble. Roure. Quercus.

9 Ruda. Ruda. Ruta.

10 Rubia. Roja. Rubia tintorum.

1 1 Rejalgar.
c

Orpiment. Arsenicum.
»

I Sabina.

«

Sabina. Sabina.

2 Satyrion. Satyrion. Satirium trifolium.

3 Salvia. Salvia. Salvia.

4 Sauzgatillo. Agnocast. Vitex.

y Saxífrago. Saxifragia. Saxifragum,

6 Sauco. Sauc. Sambucus.

7 Sauce. Salcer. Salix.

8 Sangre. Sanc. Sanguis.

9 Sapo. Calapat. Bufo.

1 0 Servas. Serves. Sorba.

1 1 Selío de N. Senora. Sagel de Salamò. Polygonatum.

12 Serpol. Serpillo. Serpillum. (num.

j 3 Siempreviva mayor.Sempre viva. Sempervivum mag-

ï 4 Scordio. Scordi. Scordium.

iy Salmuerra* Salmorra. Muria.

Vor-



00

v
J

de seis Lenguas.

Portuguès. ltaliano .

i6, Pimienta. '

17 Poego.

18 Polipodio.

19 Porquinas.

20 Porro.

21 Pedra de cebar.
M » 1 . * - f • | . r

.

l « i 1

:

i Quexo.

Pepe.

Pulegio.

Polipodio.

Porcelleti.

Porro. .

Calamita.

Formagio.

.1 Rabans.

2 Raans.

3 Rato.

4 Alecrim.

5 Requerís.

6 Giesta.

Lapaza.

Carbalbo,

9 Ruda.

10 Ruyua.

1 1 Ouropimiente,

Ravanello.

Ranochie.

Sorge.

Resmar in.

Regalisia.

Genesta.

Rombice.

Quersia.

Ruda.
.

Robbia.

Arsenice.

1 Sabina. . Sabina.

2 Satyron. Trifoglio.

3 Salvia. Salvia.

4 Pimenteyrosilvestro.

5

6 Sabuqueyro.

7 Salgueyro.

8 Sangue.

9 Sapo.

10 Sorua.

1

1

12 Serpa.

13 Semper noiua.

14 Scordio.

15 Salmoura*

Salsifragia.

Sambuco.

Salice.

Sangue.

Botta rospo.

Frasinella.

Serpillo. (giore

Semper vivo ma-
Scordium,

Salmuoja.

553

Francés. '

,

Pojure.

Puleje.

Poiipodien.

Chenille,

Pourieau.
.

Aymant.
1

Fromaje.
T»

Reforr.

Granoille.

So ris.

Rosmarin.

RecÜsse.

Genest.

Parelle.

Unchesne#

Ruden.

Garance,

Orpin.

Savinier.

Tresle.

Saulje. •

Saulue vie.

Suseau.

Saulx.

Sang.

Crapaut.

Signet de Salamon*
Serpuller.

Ioubarboson.

Germandocedecave.
Saulmure.

Cas-



554 Vocabulario

Castellano,
T

Catalan . Latin,

1

i Tamaríz. Tamariu. Tamarix Marica.
2 Taragoncia. Serpentaria. Dracunculus.

3 Tomillo salsero. Frigola. Thymus.

4 Torongil. Torongina. Apiastrum.

5 Trebol. Trebol. Trifollium.

6 Trigo. Blatforment. Triticum.

7 Tornasol. Girasol. Heliotropiummajus.

8 Tuétano. Moll dosos. Medulla.

V
i Valeriana. Valeriana. Valeriana. (bum.

2 Vexiga de perro. Alicacabi.
/

Solanum . Alicaca-

3 Vedegambre. Baladre. Eleborus.

4 Verdolaga. Verdolaga. Portulaca.

5 Verbena. Verbena. Sacra herva.

6 Veleno. Iusquiamo. Hyosciamus.

7 Violetas. Violetas boscanas. Viola purpurea.

8 Vid. Ser ment. Vitis vinifera.

9 Ubas.
v

Rayms. . Uba.

i

i Yezgos. Evols. Chamzad·ae.

2 Yeso. Guix. Hiesso.

3 Yedra. Elra. Hedera.

4 Yerba-buena. Menta. Mentha.

5 Yerba-buena aquàtica. Menta Romana. Serpillum silvestre.

6 Yebros. Vessa. Eruum.

7 Yva. Yua.' Chamepitys.

8 Yerba mora.
7

Morrella. Solanum hortense.

JL

i Zaragatona. Psilli. Psilli uní.

a Zizana. Iuy. - Lolium.

3 Zorra. Guilla. Vulpis. .



de seis Lenguas. 5SS

Tortugues»

1 Tamarquera.

2

3 Ouregaó demato.

4 Flerua cidreira.

5 Trevo.

6 Trigo.

7 Tornasol.

8 Tutano.

1 Valeriana.

2

3

4 Verdoaga.

5 Vergebam.
6 Meimendro.

7 Violas.

8 Vide.

9 Ubas.

1 Engo.

2 Gesso.

3 Edra.

4 Hortalaan.

5 Hortalaan.

6 Chicharros.

7 Yua.

8 Herua moura.

1 Zaragtoa.

2 Iuyo.

3 Raboza,

Jtalimo.

Tamarigio.

Serpentina.

Tirno.

Cedronella.

Trifoglio.

Grano.

Girasole.

Midolla.

Valeriana.

Halicacabo.

Eleborus.

Procacehia.

Verbenaca.

Hiosquiamo.

Viole maminole.

Vite.

Ube.*

Ebulo.

Geso.

Edra.

Menta.

Menta silvestre.

Mocho.
Chamepirio.

Solatro.
t

Psilio.

Loglio.

Volpe.

France's»

Tamarise.

Serpentaire.

Timmerjolayne.

Cella Melisse.

Prefie.

Duble.

Soveiz.

Moelle.

Valeriana.

Coquerets.

Eleboro.

Porcelayne.

Veruaine.

Iusquiame.

Violetas de Mars.

Vigne.

Roisins.

Hyebles.

Plastec.

Eierre.

Mente.

Mente aquàtica.

Esr.

Ius muscare,

Morelia.

Herue apuces.

Yuraje.

Renart.

RUE-
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