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LA DEGENERACION HEREDITARIA

La nueva produccion del doctor Ramos Mejia,
que tengo la honra inmerecida de presentar al pu-
blico de habla castéllana, confirmara, sin duda,
el concepto de alienista informado y sagaz, al par
que de escritor vigoroso y & menudo feliz en sus
arriesgadas innovaciones de estilo, que las prece-
dentes Neurosis de los hombres célebres y sus
Estudios clinicos le habian conquistado.

, Aun dejando de lado la doctrina discutible que
le informa, este libro no es perfecto: codéanseen
él, como en casi todas las obras d‘el .ingenio, los
indicios del talento person;ﬂ y los ‘defectos que
atestiguan la humana flaqueza. La cdnsecuci«}n
de la exactitud en el fondo y de la eficacia en la
forma tiene que ser aproximativa y parcial. Ver-
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dad y belleza son los blancos lejanos de nuestros ti-
ros sucesivos; no hay habilidad tan impecable que
los acierte cada vez. Ahora bien, si deestas nue-
vas disciplinas psico-patoldgicas se trata,—cuyo
nombre es ya un neologismo,—y si de ellas se es-
cribe en un medio poco adecuadoy valiéndose de
un lenguaje que es i la fuerza una traduccion: ha-
bremos de saludar como un ¢xito toda tentativa
que logre en parte su objeto y, como la presente,
con sus resultados fragnientarios suscite temas de
discusion fecunda. .

Por 1o prematuroy arduo del problema y lo in-
seguro del instrumento investigador, podria de-
cirse, volviendo & la anterior imagen, que en este
caso se realiza el tiro a la luz del relampago que
hiende instantineamente las tinieblas y haciendo
uso de un arma de dudosa precisién. Lejos, en-
tonces, detildar al autor porsus yerros frecuentes,
debemos en estricta justicia seiialar las vistas nue-
vasy atrevidas, las piginas brillantes 6 profundas
que en su obra menudean, acogiendo cbn aplauso
'elconjunw, en gracia del esfuerzo prolongado y
de la onergia mental que acredita,

Pero, antes de reseiarel libro del doctor Ra-
mos Mejia, cumple & mi lealtad definir nuestra si-
tuacidn respectiva, 4 fin de que no se sorprenda
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el lector por el sesgo critico de mi discusion, muy
poco usual enachaque de prologos.

Anteponiendo un sentimiento afectuosc a bue-
nas razones de autor, que le aconsejaban procurar
para su recicn nacido algan ilustre padrinazgo,
pidiéme Ramos Mcjia que encabezara su libro con
algunas palabras de introduccion. Acepté, movido
del mismo sentimiento, sin reparar al pronto en
mi insuficicncia para apreciar la faz propiamente
cientifica del trabajo ¥ contando con detenerme
en su parte historico-filosoficaque es, felizmente,
la mas unportante y extensa. Agregaré, en des-
cargo de mi temeridad, que la preparacion de un
estudio psicologico sobre el Hombre de genio, de
cuyos fragmentoé publicados acaso recuerde algiin
lector, me habia traido alguna vislumbre de estas
materias de patologia mental, que vienen entron-
cando mis y mis con la filosofia moderna.

No habia contado, empero, con otra dificultad:
debo referir el incidente, no sélo por la razén an-
tes apuntada, sino porque su solugién honra el
caricter del autor, revelando 4 Jas éln_ras que po-
sée todo cl temple cientiﬁc<; de un espiritu serio
Y mas preocupado de verdad que de vanagloria.

Despuds de leer en pliego esta obra con la aten?
cion debida, convencime deque, sinque ello amens



8 LA DEGENERACION HEREDITARIA

giie el mérito de la ejecucion, algunos puntos fun-
damentales de la teoria sustentada contravenian
4 mis propias ideas, no pudiendo, por tanto, ensa-
yar un juicio honrado del librosin discutir fran-
¢ca y resueltamente su doctrina, como cuadra i ta-
les materias de fe cientifica, en que amucus Pla-
to, sed magisamica veritas.

- Manifesté al autor lo que ocurria y mi deseo de
verme desligndo de mi promesa: no queriendo
comprometer el éxito de 14 obra con discusiones
que, para algunos lectores desapercibidos, que-
brantarian su autoridad y no pudiendo, por otra
parte, hacer abdicacion de mis opiniones cienti-
ficas, por desautorizadas que sean...

Con una rara altura de miras y un desapego de
todo amor propio que debo encarecer, el doctor
Ramos Mejiano soloadmitié sino que me pidié,
en nombre de la ciencia, que hiciera publicas, sin
ambajes ni reticencias, mis objeciones i las teorias
v qnétodog de la escuela cientifica 4 que él perte-
nece. Ante manifestacion tan francay explicita,
no he creido que debia sustraerme i mi com-
promiso. Vengo, pues, sin mis preimbulo, & la
plgna y libre discusién. Entiendo, por otra par-
te, que esta actitud importa un previo homenaje
al mérito de la obra y al valimiento del autor.
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Creco que la tesis sustentada en la Locura en la
historia puede resumirse en las siguiéntes propo-
siciones. La locura, bajo sus formas insidiosas y
parciales, ha desempeiiado un papel capital en la
historia de la humanidad, singularmente en los
paises de gobierno absoluto, dande, por naturale-
za de éste y definicion, la suerte de los pueblos de-
pendia en un todo de la voluntad, de la inteli-
gencia y del caricter de los monarcas. A esta
consideracion individual, el autor ainade el estu-
dio de las creencias y pasiones colectivas que,
salvando las vallas de la razon, han obrado & ma-
nera de delirio comunicado 6 epidémico, é influi-
do desastradamente en la evolucion historica de
un pueblo: asi, por ejempld, la Inquisicion espa-
iola.

Con gran acopio de erudicién historica de bue-
na ley, bien que de segunda mano cuando no han
sido asequibles las fuentes o;‘iginales!-éljobuste-
cida por el dominio de las ciencias médicas, Y,
desde luego, de la patologia mental que el autor
profesa con distincién; con la eficacia indiscutible
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de un estilo personal 1leno de vida y colorido,
aunque & las veces exuberante y exotico en dema-
sia, el doctor Ramos Mejia asienta y sustenta vi-
gorosamente su teoria psico-histdrica, aplicando-
la ala historia religiosa de la edad media (insis-
tiendo en especial sobre el proceso de la Inquisi-
cion de Espaiia que revive bajo este punto devista
nuevo)y 4 la lenta degeneracion de la dinastia aus-
triaca.

Antes do examinarla doble base cientifica é his-
torica en que la teoria descansa, tomemos razon,
con un ejemplo significativo, del procedimiento
((ue sigue habitualmente el autor en su demostra-
cion.

Claro estd que no puede tratarse, como factores
histdricos, sino delas psicosis obscuras ¢ parciales
—frustas 6 larvadas, que diria mi amigo, con su
desdén del rigorismo peninsular. La locura ca-
racterizada y crénica, que evoluciona fatalmente
hacia la demencia, asi como las formas de enajena-
cion mental que arrancan de una indigencia con-
génita, son uchaques personales que poco 6 nada
influyen directamente en el proceso social. Sus
victimas, verdaderosmuertos civiles, arrastran en
la sombra su existencia vegetaﬁva, tan impoten-
te para el bien como para el mal.
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No asi los «locos de la historia» que el doctor
Ramos Mejia somete i su examen, tan desapiada-
do cuanto sagaz: el numeroso grupo comprende i
todos esos desequilibrados que andan sueltos ;cuya
tacha invisible, ignorada de todos y de si mismos,
no empece en manera algur{a su aptitud para las
mas altas funciones sociales, puesto que'bajo el
rotulo de originalidad, humor, extravagancia u
otro parecido, ha sido tenida durante siglos— v
lo es atin—por un simple rasgo iliosincrisico,
Son los que la novisima patologia seiiala en la
frente con el estigma de degenerados, cerebrales,
fronterizos de la locura, hereditarios y otros cali-
ficativos deéapacibles.—No nos apresuremos a
compadecerles: en este décimo circulo dantesco se 5
encuentran todos los hombres de genio, todos los
héroes, desde Platon hasta Renan! .

Para dar una idea cabal del método demostrati-
vo que usala escuela psiquiatrica moderna, to-
moen la presente obra el estudio consagrado-a la
casa do Austria,que llena la tercera partey cuyos
personajes son antiguos conocidos del‘leqtor. Des-
de el punto de vista patoldgico, la decadencia de
esta dinastia ha sido sucesivamente estudiada por.
Jacoby, Ireland, Déjerine y otros; pero nunca pre-
sentada con el relieve y excesivo colorido que os-
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tenta en la Locura en la historia. El efecto cs,
en verdad, sorprendente y casi aterrador: si el frio
juicio no reaccionase, se inferiria con el autor que
todala familia real, cuyo destino se desarrolladu-
rante dos siglos (1500-1700), comenzando con
la histérica Juana para rematar en el imbécil Car-
los I1, constituia la cadena neuropitica mejor es-
iabonada de la historia. 3Es exacto, como nos lo
enseiia Ramos Mejia en su cuadro sombrio, que
los descendientes de Carlos V llevaran el peso de
una fatalidad hereditaria acumulada de genera-
cion en generacion, y que debia terminar enla es-
téril idiotez de Carlos 11?

El autor de la Locura en la historia hace desfi-
lar ante nosotros dlainfelizreina Juana, madre de
los siete dolores, seguida sucesivamente de sus des-
cendientes hasta la quinta generacién. La preven-
cion y el prejuicio, que Ramos Mejia ha bebido en
las fuentes psiquiatricas, son desde luego visi-
bles. Mucho mejor informado histéricamente (ue
Jacoby y i)éjerine, acepta sus preocupaciones sis-
temdticas y acomoda 4 ellas su propia erudicion.
Admite sin discusion referencias de Prescott y
otros mds anticuados, que han sido destruidas pbr
historiadores modernos, respecto de la locura de
doita Juana, la epilepsia de Carlos V y la dege-
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neracion hereditaria de los Fel lpes Y, sentadas
esas premisas, agobia 4 sus pacientes con las ci-
tas autoritarias de Magnan, Morselli, Schiile, La-

sgue y demis alienistas modernos, relativas 4 las
vesanias y neurosis que aquellos debieron necesa-
riamente padecer, por ser los eslabones interme-
dios de la cadena fatal cuyos extremos eran Juana
la Loca y Carlos I el Hechizado!

Aparte el dltimo, cuya imbecilidad es patente,
podria, i disponer de mayor espacio, sustentar la
tesis contraria, apoyindome en las mismas autori-
dades que invoca el autor, si bien en pasajes dife-
rentes. Forneron, por ejemplo, & quien Ramos
Mejia menciona con justo aprecio, se adhiere neta-
mente i la opinion de Bergenroth o, mejor dicho,
i los documentos auténticos producidos por éste,
y ilas conclusiones de otros historindores que no
creen ya en Prescott (‘). El propio, Mignet pro-
porcionaria argumentos contra la epilepsia de Car-
los V, que solo tuvo dos ataques de vértigo—pro-
bablemente dispépticos — en su juvePtud, no re-
pitiéndose hasta su muerte. Respecto de FelipeII,
«el hereditario averiguado » (§ por quién?), que

(') K. HiLgonranp ; G. H. BERGENROTI, Calcndcrqfletcrs,‘
ete., preserced in the Archices of Scmanc’a-s Fonuxnou. His-
toire de Philippe 11, 1, Appendice C.
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heredo la gota pero no la «epilepsia» paterna (lo
que, ala verdad, no prueba mucho, pues su trans-
mision integra es excepcional): 4 los pretendidos
estigmas fisicos apuntados, podriamos oponer una
larga vida de trabajos y fatigas de toda laya que
ese «raquitico » soporto sin desfallecer. Elretrato
que de ¢l ha hecho el autor es vivisimo, pero pier-
de alli la verdad cuanto gana el arte. Con los vi-
cios 6 defectos de su época, rango y nacién, no
fué Felipe II el alucinado delirante ni el maniaco
que se describe. Vivio en la soledad,presa de su
propia tirania y obseso de la preocupacion religio-
sa que reinaba entonces en Europa toda, asi en el
campo reformista como en el catolico, pero que se
habiaexasperado en Espaiia con ocho siglos de cru-
zada religiosa confundida con la reconquista del
suelo nacional. Esto explica, nosélo 4 Carlos V y
los Felipes, sino la Inquisicion y todos los excesos
del furor ortodoxo, sin buscar argumentos en los
anales psiquiatricos.

En resumen, Felipe II no fué mas cruel ni vi-
€i0so que muchos soberanos contemporineos, so-
bre todo ingleses, y cumplié mejor que todos ellos
su mision exterior de gobernante absoluto. Espa-
fia le guarda.culto, porque ha sido su rey mis
espaiiol.
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Que fuera su hijo Felipe III un santurron sin
inteligencia ni energia, nadie lo duda; pero et epi-
teto de «alienado », que Ireland le aplica, es odio-
samente gratuito. Fué un pobre hombre, débil,
afable, sometido 4 tutela de privados indignos,
pero sin ningin estigma degenerativo, fisico 6
moral: «el mejor de los hombres & no haber sido
rey ». Tuvo siete hijos legitimos, en su mayoria
sanos y robustos, cuya descendencia no se ha ex-
tinguidd aun en Austriay Francia. En él, pues,
y en su hijo Felipe [V, lareversion al tipo nor-
mal es completa. Este, ademas, fud inteligente,
de alta estatura y majestuosa presbncia;se le atri-
buyen comedias y obras literarias; fué un rey in--
dolente y disoluto, por supuesto, pero no mas que
todos los Valois y buena parte de los Estuardos y
Borbones. A los 56 aiios, agotado y rendido de
excesos, se casoé por razén de Estado, 'y de esa triste
unién nacio el triste Carlos I, enclenque y casi
infbécil. El hecho de que este engendro de Ia ve-
jez fuera su heredero, se intérpmu como indicio
de su cuasi esterilidad por.jos alienistas menos
informados que Ramos Mejia: Felipe I'V tuwo seis
hijos legitimos y treinta y dos naturales ('); uno

(1) DunLop, Mcemoirs of Spain, 1, pig.'654.
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de estos fué el ambicioso y vivaz don Juan de Aus-
tria, que domino & su hermano menor. Suponed
4 don Juan heredero del trono, y toda la tesis de-
generativa se vieneal suelo, 6 mejor dicho, nadie
hubiera pensado en aplicarla & una seric historica
quetan evidentemente la rechaza (*).

Si algo significa la teoria de la herencia morbi-
da, no puede caracterizarse sino por una progre-
sion acumulativa y casi fatal en la degeneracion.
De un ascendiente gotoso P dispéptico, nacen hi-
jos con ligeras anomalias: predominio del sistema
nervioso en unos, tendencia a la congestion, irrita-
bilidad en otros, etc. Algunos individuos de la
tercera generacion manifestaran ya afecciones ce-
rebrales idiopaticas, hemorragias, neurosis diver-
sas; en la cuarta buede que aparezcan las impul-
siones y las perversiones instintivas; en la siguien-
te, por fin, unidos felizmente 4 la frecuente esteri-
lidad, estallaran los resultados terminales de la
evolucion degenerativa: debilidad congénita, sor-
do-mudez, degeneracion cretinosa, idiotismo. La
raza se extingue para no caer en la animalidad.

Creo que he reproducido fielmente la marcha

(') Para simplificar su teoria, los alienistas no mencionan
1a {nfluencia del medio anormal, del poder, al que Jacoby
atribuye gran importancia.
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de la degeneracion hereditaria, tal cual la han con-
cebido los autores clasicos, desde Morel hasta-Ma-
gnan y su escuela. Cierto es que la socorrida me-
tamorfosis sustituye algunas entidades morbidas
por otras que, sin prucbas positivas, se reputan
equivalentes. Pero el caricter hereditario que de-
be subsistir, si se trata de una ley, es la progre-
sion acumulativa, el alejamicento cada vez mayor
del tipo especifico y normal. Discutiré luego esa
hipotesis cientifica; pero si la admitimos proviso-
riamente, §quién aceptara que, sin torcer los he-
chos histéricos y mutilar la misma doctrina, se en-
cuentre cumplida en el célebre ejemplo de la di-
nastia austriaca que los Jacoby y los Ireland pre-
sentan a porfia ? ;Qué progresion moérbida se ma-
nifiesta de Juana la Loca & Carlos V, herciileo y
genial, de éste & Felipe II, melancolico y adusto,
pero sin mas estig;na quela gota (rasgp primitivo);
¥, por fin, & sus descendientes que representan el
tipo normal y vulgar, con excepcion de Carlos II,
que es un accidente tardio, después de muchos
hermanos sanos ? . ' .

El primer sofisma evidente de esos raciqginios
sobre las dinastias historicas arranca de oste error;
se estudia la sucesion de los herederos de la co-
rona como si fueran los tnicos* descendientes,
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siendo asi que los desconocidos son innumerables.
La historia, sobre todo la ciencia conjetural que
examinamos, reduce a los cinco individuos que
reinaron, la descendencia directa de dofia Juana:
en realidad pasaron de doscientos que, en su
mayoria, poblaron los conventos de Espafia, sin
contar 4 las hembras que entroncaron en el ex-
franjero. Se.entrevé, desde ya, la poca solidez de
la induccion. '

Gran parte de cstas objeciones se dirigen, mas
que i la obra de Ramos Mejia, 4 la escuela que él,
felizmente, no sigue ciegamente. Se echa de ver
la mezcla de exageracion y arbitraria hipétesis
que por ahora infirma la teoria. Pero los ejem-
plos aislados podrian ser inexactos y apdcrifos, sin
que por ello se conmoviera la doble base cientifica
¢ histérica en que el libro descansa. Ha llegado
elmomento de ahondar en su analisis. El titulo,
tomado de un capitulo de Cullerre (*), es de una
claridad perfecta; equivale 4 una definicién. Lo-
cura é historia, son los dostérminos del proble-
ma. Veamos qué latitud tienen para la esocuela
psiquidtrica, y si su empleo corresponde siempre 4
un concepto legitimo.

1)) Loa frontiéres de la folie, X.
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11

Respecto de la locura, lo§ autores modernos no
han hecho esfuerzo por rejuvenecer la definiciin
clasica de Esquirol; casi todos la aceptan en su
esencia. Ramos Mejia, aunque de escuela posi-
tivista, ingiere en su concepto, & imitacion de
Schile, «la supresion del libre alt.odrio». La ex-
presion es extraiia bajo una pluma determinista,
y no pertenece, por cierto, al vocabulario clinico.
Sin remontarnos & la enérgica sentencia de pros-
cripeion spinozista ('), basta recordar que la no-
visima psicologia cientifica estd fundada en el
desconocimiento del libre albédrio: no discute esta
entidad metafisica, la ignora.

Para los alcances meramente sociolggicos de esta
obra, creo que bastaria definir la locura: «una
pérturbacion cerebral duradera que se manifiesta
aislada 6 conjuntamente en la inteligencia, la sen-
sibilidad 6 1a voluntad, en grado suficiente par
queel individuo desconozca ¢ rechace lag leyes

(*) Seinoza, Ethices, I, Prop. 11, Schol: Qui igitur credunt,e
8¢ cx libero mentis decreto loqui oel tacere, rel quicqguam age-
re, oculis apertis somnéant. .



20 LA DEGENERACION HEREDITARIA

fundamentales de su medio social». Claroesta que
tales enfermos, no actuando libremente en una
sociedad organizada, no constituyen factores his-
toricos. Como ya lo tenemos dicho, la locura ca-
racterizada no figura sino por excepcion en la his-
toria. Al dia siguiente dc su violento acceso cn
la selva del Mans, Carlos VI de Francia deja de
gobernar: es un enfermo cuidado en palacio.—En
todo caso, ninguno de los personajes estudiados
aqui, dla ley de la psiquiairiu, padece de locura
en el sentido corriente y legal de la expresion.-

A estar al rigor de los términos, pues, el titulo de
la obra importaria una contradiccion. Noes ello me-
racuestién de palabras. Si ninguno de los «locos »
estudiados en este libro puede ser comprendido en
1a anterior definicién, ni seria clasificado asi por
la medicina legal, tenemos que darnos cuenta de
esta extension abusiva del vocablo y precisar el
nuevo sentido en que se le viene empleando.

La moderna psiquiatria se rie del concepto vul-
gar de la locura: «los locos dela leyenda 4 quie-
neg se entrevé, gesticulando y desmelenados, por
entre el enrejado de una jaula en los manico-
mios » (*). El actual concepto cientifico es, en efec-

(*) CuLLERRR, Les frontitres de la folie.
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to, mucho mas consolador; congloba en la locura
«los innumerables desordenes del espiritu y la
sensibilidad moral que proceden de la enajena-
cion mental 6 conducen i ellan. ; Proceder, con-
ducir! La determinacion es vaga, y las « fronte-
ras» de que se nos habla requer'irian algunos
mojones mas. Si son candidatos i lalocura, los
«obsesos, dipsomanos, excéntricos, extravagantes,
disipadores, utopistas, pleitistas, celosos, invento-
res, meéntirosos, histéricos, . misticos, fanaticos,
etc.», no parece posible que escape la masa dela
humanidad civilizada & una de las clasificaciones
enunciadas, y que he abreviado. El mundo entero
es manicomio, y segun esa doctrina de la pan-psi-.
cosis, escasamente quedaria fuera un grupo bas-
tante 4 vigilar la multitud encerrada dentro...
Felizmente, la psiquiatria nos brinda el consue-
lo: ciertoes, dice, que la locura es funmbn'de la
civilizacion, pero no hay que confundir con aque-
lla las formas mas leves de la desequilibracién
mental. Todos los candidatos 4 la locura no re-
sultan electos. Muchas neurosis né rematan ne-
cesariamente en la demencia terminal; se ramifi-
can, transforman y transmiten & las generaclones
sucesivas. En resumen, segun los psiquiatros mas
autorizados, la sefial indeleble de que el desequili-
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brio arranca de, 6 conduce 4 la demencia es la de-
generacion hereditaria, la cual se manifiesta por
estigmas fisicos, intelectuales y morales inequlvo-
cos.

Esos famosos estigmas degenerativos que. des-
de Moreau y Morel hasta Magnan y Lombroso,
obstruyen la patologia mental no tienen realidad
especifica. Como los del «criminal nato », que em-
piezan 4 mover 4 risa, resultan los restantes. Lo
unico que resista al examen de los hechos es lo
que se sabia hace tres mil aiios, es decir que las
partes del sér son solidarias, y que toda asimetria
o deformidad, toda tacha teratoldgicarevela, salvo
accidente, un vicio de nutricion y desarrollo cuya
causa es general y, por tanto, repercute en todoel
organismo, con particular gravedad en tal 6 cual
region ('). No merece detenerse en una refutacion
detallada que exigiria gran espacio, y que tengo
‘ensayada en obra especial. Por otra parte, lo que
urge, s discutir la misina herencia mdrbida: la
conclusién respecto del tronco implica la de las
ramas,

(*) Guorrnov Saint-HiLAing, Histoire des anomalies.
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La teoria de la degeneracion es una excrecencia
parasitaria de la herencia general, que se ha he-
cho dogma con el triunfo popular del darwinismo.
Seria arduo problema, y extraiio & este examen,
el determinar si, en definitiva, la hipétesis trans-
formista habri estimulado 6 detenido la marcha
de la civilizacion. Después de ser escarnecida
por la ignorancia, es ahora dogmatizada por la
misma plebe intelectual; y se necesitaya tanto va-
lor moral para discutir el darwinismo, como trein-
ta afios ha para defenderlo piblicamente. Ahora
bien, es prueba de que una libre opinion cientifi-
ca ha perdido su virtud cuando queda erigida y
petrificada en dogma intangible. Curiosa evolu-
cion de lag ideas: es en la hora de su vulgarizacion,
de su aceptacion i.ciegas por el pﬁbhco de Panur-
g0, que el transformismo pnerde ‘terreno en el
campo cientifico. La conciencia, la buena fe, la
sagacidad de Darwin, su genio, si querdis, no es-
tan en cuestion. Pero nadie quepiense por si mise
mo aceptu ya «en bloque» sus, conclusiones te-
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merarias (!), y mucho menos las hipotesis gra-
tuitas y los arboles filogenéticos de la secta ha-
eckeliana, 4 quien el transformista Claparéde
pudo llamar «los niiios terribles del darwinis-
mo».

Darwin fué poco & poco arrastrado por el torren-
te de su propia teoria mas alld de sus primitivas
inducciones. Ademas, es muy sabido que multi-
tud de referencias traidas en apoyo de su doctrina
provenian de fuentes extraiias. Por el mundo en-
tero, degeneré en moda vanidosa el enviar « con-
tribuciones» al sabio inglés, quien, si era perso-
nalmente el mas prudente y precavido de los
observadores, cometio la falta de atribuir cando-
rosamente sus mismas cualidades & sus correspon--
sales desconocidos, acogiendo sus datos ‘sin la
necesaria critica (2). De ahi, el cimulo de afirma-
cionesaventuradasque la experiencia de los criado-

(') G. Roumanes, Physiological Selection (1886): « At the
present time it would be impossible to find any working na-
taralist who supposes that survival of the fittest is competent
to explain all the phenomen a of species~formaiion.» — Ro-
manes ha sido el discipulo favorito, el amigo y comensal de
Darwin durante catorce ailos.

(*) Asl, para traer un ejemplo casero, asegura (Varia-
tions, 1,95) que existe en 1a pampa de Buenos Alres' una
verdadera rasa bovina fiata ; -y este hecho extraordinario ha

sido religiosamente aceptado por los naturalistas argentinos :
Magister diait.
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res y sabios practicos ha desmentido..Fallaudo
las pruebas justificativas, se ha puesto en duda
la solidez de la hipotesis. Algunos de los #deptos
miis ilustres del transformismo han formulado re-
servas, cada vez mas fundamentafes, hasta abrir
en la teoria de las especies brechas irreparables.
Para solo citar 4 darwinistas fervorosos de la pri-
mera hora: Romanes, en laobra citada, demues-
tra que la seleccion natural no es sino un hecho
secundario en la formacion de las especies y aun
de las variedades, mucho menos importante que
laaccion del medio, tan desdeiada porel maestro;
hace resaltar la confusion cometida por éste, res-
pecto de la fecundidad de los hibridos, entre ra-
zas y especies; mostrando, .ademis, la inutilidad
de la mayor parte de los caracteres especificos y
llegando & esta conclusion abrumadora para la
tésis transformista— y sus allegadas de la psico-
patologia: — lejos de acentuarse la variacion
por la herencia, la ley es la regresion al tipo nor-
mal .’ . .
Las objeciones del célebre naturalista Carl
Vogt no son menos categbricas: habré de resu-
mirlas para ser breve. En sus Lecciones sobre el
hombre, y especialmente en los estudios que Ue-
van este titulo significativo: Herejtas darwinis~
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tas (), destruye el aserto relativo i la constancia
de las « razas » hibridas, y en particular del lepo-
rido, que tanto se ha afirmado; vuelve & levantar
Ja formidable objecion, que embarazaba al mismo
Darwin, —de la ausencia de escalones interme-
diarios en paleontologia ; sepirase del monofile-
tismo de Darwin y Haeckel, mostrando la con-
tradiccion elemental que éste comete al admitir
per una parte la generacién espontinea y, por
otra parte, la descendencia de un solo grupo ori-
ginario; por fin, el sabio alemin (2) reduce i sus
proporciones verdaderas la pretendida ley de la
sapervivencia de los mds aptos; combate, como
Romanes, la de divergencia — herencia acumula-
tiva de los psiquiatros—y demuestra, para muchas
especies elevadas, que los descendientes son me-
nos desemajantes que los antepasados y vuelven al
tipo especifico. —Hasta el mismo Huxley, el ar-
diente y arrebatado apdstol, declara (Lay Ser-
mons, 1887) que «no se tiene prueba de que un
grupo de animales, por variacién 6 seleccion
sexual, haya dado origen i otro grupo que
fuese infértil con el primero» : es decir 4

(') Reouc Scientifique, 1886,
(*) Aunque es profesor en Suiza, donde ha pasado la ma-
yor parte de su vida, Vogt nacié y se educé en Giessen.
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una especie. Llama 4 esto «una pequeiia
grieta en la pared » (*): es la teoria entera que se
desploma, como lo indica el titulo mismo de la
obra fundamental — Origen de las especies! —
No'hay necesidad de prolongar la discusién y
mostrar otros numerosos ejempfos de oposicion 6
disidencia transformista. La teoria esta destruida
en sus cimientos ; mejor dicho, subsiste como una
hipotesis mis, acerca del misterio eternamente
impénetrable de los origenes ; \', después de trein-
ta y cinco anos, el firme y prudente Quatrefages,
que quedara casi solo en la protesta, ha podido
verse rodeado al morir por los:que tanto comba-
tieron su inmdvil timidez, y repetir en su ultimo
trabajo (2): &Lejos de conservar la supremacia,
el darwinismo parece destinado 4 colocarse p;‘bii-
mamente entre ese conjunto de concepciones dife~
rentes y 4 veces diametralmentp opuestas, con las
que se ha pretendido vanamente explicar el origea
Y sucesion de las especies organicass.—Entretanto,
no hay gacetillero que no discurra sobre deepen-
dencia y, como dijera Sgrm.ientb del ergo cordo-
bés, la «seleccion mtura:l » anda porlna oocinas...
No es solamente por su parentesco evidente con

[ ]
(*) Lay Sermons, 236 : « This little rift in the lute...»
(*) Journal des Saoants, 1889 y giguiontes.
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las modernas doctrinas patologicas, que he debido
establecer el halance del transformismo, ni es es-
te proceso una mera digresion. Si, fuera del
concepto fecundo de evolucién, que Darwin ha
vulgarizado mis que descubierto, nada ha deque-
dar de sus conclusiones generales en la ciencia po-
sitiva, estamos por ello mismo en presencia de un
hecho trascendental. Laruina del transformismo
acarrea la de cuantas teorias adventicias se le ha-
bian adherido estrechamente, del propio modo
que la bancarrota de la casa central. arrastra_la
quiebra de las sucursales y conmueve @ las rela-
cionadas. — Es evidente, desde luego, que nues-
tra «herencia morbida » no puede desinteresarse
de las objeciones formuladas contra la ley heredi-
taria absoluta, y singularmente contra algunas de
susformas desmentidas por la observaciéon. Con-
tra varias deesas «leyes» antojadizas, han pro-
testado en nombre de la practica experimental
muchos criadores y agronomos. Es asi cémo la
herencia colateral, admitida por Darwin, y la de
influencia ¢ impregnacién — tesis imaginaria
sostenida también por Prosper Lucas, — carecen
probablemente de toda realidad (*). Lu transmi-

(*) No es posible — ni tengo competencia para ollo — re-
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sion hereditaria de los caracteres adquil.'idos, pro-
clamada por Lamarck, no parece mis fundada y
solida en sus términos latos... Y es asi como, de
duda en negacion, sentimos estremecerse en su
base el fragil edificio de la patoldgia mental, aun
antes de acometerle directamente. — El vicio inti--
mo, insanable, radical, de muchas teorias « cienti-
ficas» actuales reside, lo veremos luego, enel mé-
todo mismo que no cs propiamente cientifico. Se-
ria negar la ciencia, el admitir gue las tesis trans-
formistas y sus derivadas, lenidas por verdades
dcmostradas durante veinte o treinta aiios, pudie-
sen, con asentarse en hechos pasitivos y proban-
tes, ser desmentidas por la experiencia ulterior.
Nada tiene que ver esa tabula rasa periédica con
la perpetua evolucion del saber. Las teorias tran+
sitorias no son cientificas, ya por fundarse en he-
chos mal observados, ya por habdrselos geﬁeraliza-
do temeraria y prematuramente. Tal es el proceso
.de la psico-patologia contemporinea en sus doctri-
nas extremas, y sin que pretendamos rebajar el

\

producir aqu! las razones embriolégicas que se oponen 4 esa
bipotesis. El proceso material de la fecuiidacidn, estudiado
por Vau Beneden, Weissmann y otros, parece oponerse &
toda influencia extraiia 6 anterior al encuentro de las dos gé-
lulas (yorocito macho y hombra). Para toda esa discusién
véase: KaurLen y DeLAGR, Recue Philosophique, 1893.
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sitiva, estamos por ello mismo en presencia de un
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(') No es posible — ni tengo competeucia para ello — re-
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sion hereditaria de los caracteres adquiridos, pro-
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solida en sus términos latos... Y es asi como, de
duda en negacion, sentimos estremecerse en su
base el fragil edificio de la patoloéia mental, aun
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tes, ser desmentidas por la experiencia ulterior.,
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producir aqu! las razones embriolégicas que se oponen 4 esa
hipotesis. El proceso material de la fecundacidn, estudiado
por Van Beneden, Weissmann y otros, parece oponerse &
toda influencia extraiia 6 anterior al encuentro de las dos eé-
lulas (yonocito macho y hembra). Para toda esa discusidn
véase: KmurLen y DELAGE, Recue Philosophique, 1893.
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meérito de muchos trabajos y monografias apre-
ciables, entre los cuales puede figurar por algunos
de sus capitulos el libro de Ramos Mejia. Es por
haberse apresurado i concluir, antes de conocer
en realidad la anatomia y la fisiologia cerebrales,
— pues la localizacion de Brocaes acaso el unico
punto firme en esa arena movediza de las hipéte-
sis, — por haber desdeiado el impecable método
del genial Claudio Bernard (‘), que los Moreau,
Morel, Magnan, Lombroso y sus discipulos han
retardado mas que acelerado el triunfo del de-
terminismo cxperimental; v, con el empleo abusi-
vo de la historia y la filosofia mal sabidas, de las
estadisticas aventuradas ¢ fragmentarias, han dado
4 luz sus obras vacias de substancia que, sin pro-
pdsito de escarnio, podrian llamarse las novelas
de caballerias de la ciencia.

IV

El eje de la nueva psiquiatria aplicada 4 la his-

(*) «11 vaut mieux ne rien savoir que d'avoir dans 1'esprit
du_utm_ﬂm appuyées sur des théories dont on cherche
toujours la confirmation en régligeant tout ce qui ne 'y rap-

m‘pu. » Introduction & la Médecine esperimentale, 68 y
passim.
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toria y 4 la sociologia es la teoria de la degenera-
cion hereditaria. Examinemos su estructurs cien-
tifica antes de verificar la exactitud de sus aplica-
ciones historicas y sociales.

No hay necesidad de recordar qﬁe la herencia
especifica es una ley absoluta por definicién : es
oso mismo lo que constituye la especie. Aunque
menos rigurosas, no son mas discutibles las trans-
misiones ativicas de la raza y las individuales de
los autores. Notese, desde luego. que siendo esta
ultima bilateral en 1a gran mayoria de los casos, la
encrgia.propia del atavismo — salvo en los ejem-
plos infinitamente raros de consanguinidad siste-
matica — decrece en progresion geométrica ; pue:
de admitirse que, despues de la séptima genera-
cién, la influencia ativica es infinitesimal (). No e
menos admisible, en sus términos latos, la heren-
cia patoldgica, caso particular de la ﬁsioidgica.
por la cual puede transmitirse & los hijos, ademas
de la susceptibilidad diatésica inherente &, cierto
blistema 6 tejido organico, la predisposicion 4 la
propia entidad mérbida que el ascendiente ha pa-
decido. — En resiimen, asi.para Ia ley especifica

(*) Es lo que expresan las legislaciones religiosas al decy
que en ese grado se borra el pecado hereditario, ¢ las civiles,
que declaran extinto el parentesco. .
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como para las predisposiciones posibles del indivi-
duo, lo que la herencia significa es la continuidad
cn una generacion, la permanencia de ciertos ras-
gos externos ¢ intimos, normales 6 anémalos, pero
siempre semejantes i los de la anterior. La seme-
janzaes el caricter esencial de la herencia.

.Lo propio acontece en patalogia mental, sea
cual fuese la clasificacion adoptada. Cuando se
enuncia que la predisposicion hereditaria domina
la ctiologfa de la locura sistematizada 6 de la lipe-
mania, se pretende establecer que una forma de
vesania analoga ha existido generalmente en uno
de los autores. Ello noimporta aceptar lz2ley du-
dosa de las estadisticas, ni tampoco negar la in-
fluencia de causas personales que provocan la ex-
plosion de la locura sin vestigio hereditario.

Ahora bien, ese prineipio de la similitud, que
domina el concepto hereditario y parece esencial,
es el quo desaparece con la creacion del grupo de
los «degenerados». Esta degeneracion «creadan»,
ocomo ellos dicen ingenuamente, por los nuevos
alienistas, constituye por si sola unaentidad mér-
bida con evolucion muy especial. Se introduce
un concepto extrafio 4 lanocion corriente : el de la
metamorfosis, segun el cual el descendiente he-
reda del ascendiente lo que éste no tuvo jamds!
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La formula de Morel, exagerada por Magnan y
sus discipulos. estriba en la hipotesis de que cual-
quiera neurosis 0 diitesis se transforma por gene-
racion en cualquier afeccion mental y cice-versa,
lo que, en verdad, resuclve comodamente una in-
finidad de problemas obscuros. Admitido el postu-
lado 6 la premisa, las consecuencias fluyen sin
obsticulo. Desgraciadamente, se echa de ver al
pronto (ue la premisa descunsa en una peticion
de prinéipio, como en la escuela sc dice, ¥ que la
tesis se apoya en lo que precisamente se trata de
establecer. § En qué se funda la serie degenerativa
de Morel? En una sugestion personal, en una
hipétesis. § Sobre qué descansatoda la literatura.
subsiguiente dela escuela? En el cuadro de Mo-
rel. De esto nose sale. Se trata de establecer cien-
tificamente la legitimidad del concepto metamgr-
fico, y para ello se os repite ne carietur, (.]ue el
delirante actual desciende de padre artritico 6 de
madre supersticiosa —y, como dice el sterno
Moliére, coila pourquoi votre fille, est muelle ! .
La herencia de metamorfosis es una mera arbi-
trariedad en sus premisas y en sus cbgc_}usiones.
En sus premisas : porque ni Morel ni otros han
podido establecer la menorrelacion especifica en-
tre la multitud de afecciones loealizadas 6 genera-
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Yes que dan como antecedentes, y la locura que
seria su consecuencia; en sus conclusiones : por-
que nadie ha podido diagnosticar la demencia co-
mo producto necesario 6 probable de los antece-
dentes, por mas recargados que en los autores
aparezecan. — Mal podria la anatomia patolégica
revelar la analogia celular del tuberculoso 6 artri-
tico con el vesinico,cuando no sabe descubrir has-
ta ahora la lesion anatomica correspondiente a la
vesania, excepcion hecha de la parilisis general.
La bacteriologia no ha mostrado 1la (analogia “del
micro-organismo, cuya presencia es constante en
tal 6 cual antecedente, con el « germen » invisi-
ble del pretendido consecuente. Faltan, pues, co-
mo en casi todos los cantones dela « ciencia » mé-
dica, las pruebas directas y tangibles. 3 Habre-
mos, por eso, de rechazar in limine los argumen-
tos pedidos 4 la estadistica, la historia y la filoso-
fia ? De ningiin modo; pero vamos 4 examinar-
108, y veremos que su anilisis conduce al mismo
escepticismo determinista que ha sido nuestro
principio y seré nuestra conclusién.

«La critica experimental, dice Claudio Ber-
nard (') debe rechazar la estadistica como base de

(') Médecine expérimentale, 340.
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la ciencia patologica y terapéutica...; es fnenester

repudiar los hechos indeterminados, es decir las

observaciones mal hechas 6 a veces imagina’l’mrins
que se traen como objeciones (¢afirmaciones)
continuas. » Seamos menos exigentes con la pato-
logia mental, si no queremos dar al traste con sus
interesantes conjeturas; pero reconozcamos que
la terrible y peligrosa estadistica viene aplicindo-
se alli con el olvido mas completo de todo método
cientifico. Los términos cardinalcs del problema
no alcanzan la apariencia de una determinacién.
Hemos visto que esaextrafia locura degenerativa
abarca todas las peculiaridades idiosincrasicas, tan
compatibles con la razén, la virtud, el talento, el
ejercicio de las mas altas funciones sociales, —
en una palabra, con la salud, — que, bien mirada,:
la tesis se desvanece por su misma génemlidad. -
Los llamados « estigmas» son ponvencibnales 6
contradictorios, sin constancia aléuna, ni, cuando
existen aislados, susceptibles de explicacién. —
Los antecedentes morbldos dela degeneramdn no
tienen mayor ﬁ)eza carecen, sobre todo, de sig-
nificado especial, puesto que, segun l_a dootri-
na nosoldgica moderna, dificilmente habré enfer-

medad que no se vincule & la didtesis de Morel :

hasta parte del grupo infeccioso ha podido refun--
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dirse, hasta las mis leves deformidades ocasiona-
les (*). En condiciones tan clasticas, se compren-
de com qué facilidad se descubrira en los ascen-
dientes la « tara » de la hereditaria fatalidad !

A tal extremo de confusién en los términos
fundamentales, aiaden muy & menudo los escrito-
res alienistas la carencia mas evidente de criterio
cientifico, asi en sus incursiones de aficionados
por ¢l campo de la historia y la filosofia, como en
el manejo de la temerosa estadistica. Debe decir-
se en su descargo, que es achaque general err toda
laliteratura médica. Las tesis mis prematuras y
atrevidas se promulgan en nombre de laestadisti-
ca y se estrellan contra las tesis opuestas, funda-
das en otros tantas cifras contradictorias (%). Los
que mas alardean de rigor y aparato matemitico,
revelan 4 las veces no saber plantear una propor-
¢ién, y, como Moreau (de Tours), deducen conclu-
siones primordiales de sus yerros aritméticos (°).

() Avtitavs, Maladies de la moelle épiniére, phgina 40 :
a perniémment, Herbert Page a essayé de trouver le point de
départ de l'ataxie locomotrice dans un cor au pied ! »

-(*) Recuérdense, por via do ejemplo, los debates interna-
cionales sobre la contagiosidad del cdlera, sobre la infeccién
sifilftica, etc., ctc. Con estadfsticas, Chauveau, Charrier, Stur-
gis y otros demucstran que la madre es el dnico origen de la
aifilis hereditaria, en tanto que Kobner, Vogel y, en cierto

grado, Fournier y Hutchinson demuestran la tesis contraria .
(") Moreau, La Paychologic morbide, 140 y passim. —
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Para que las estadisticas alcanzaran algiin valor
indicativo, serianecesario que fuesen imparciales,
numerosas y exactas. No son imparciales, enca-
minandose todas ellas con vehemencia escolastica
i demostrar la tesis preconcebida. y girando en el
circulo vicioso de la coincidencia y del post hoc,
ergo propter hoc; no son numerosas, es decir no
forman series prolongadas. reduciéndose para ca-
da clinica particular & un grupo de casos favora-
bles que no guarda proparcion con los millares de
casos ocurrentes en cada nacion; no son exactas
en €l procedimiento individual ni en la induccion
general, como se infiere de algunos ejemplos.

Cuando las listas estadisticas son de contempo-
raneos nuestros, refiriéndosea obscuros cligntes
de un consultorio, no es dable comprobar la P;a’ll
dad de los antecedentes. hereditarios; y esto nd
reza unicamente con nosotros. en la inmensa
mayoria de los casos, sobre todo en las clases po-
pulares, es muy dificil establecer la filiacién pato-
légicadirecta, aun en la primerageneracién. §Qué
sera en las anteriores, que se ramifican geométri-
camente ? Cada uno de nosotros tiene euatro abue-
los y ocho bisabuelos, cuya biografia intima igno-

CANDOLLE (Histoire des sacants) da.el ejemplo y el precepto de
las estadfsticas cientificas (pdginas 207 y siguientes).
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ramos casi en absoluto, si no son personajeé his-
toricos. De los mismos padres, pocas noticias
exactamente patologicas alcanzan los paciontes,
salvo casos de gravedad excepcional ; ello se evi-
dencia con la vaguedad y poco alcance de los datos
clinicos: «padre irascible, madre linfitica: mu-
rio tuberculosa a los 73 aiios, etc., etc.n. — Volve-
_remos luego sobre esos datos de fecundidad y lon-
gevidad que los autores apuntan, sin reparar cn
que son contra-indicaciones degenerativas. —
Ademuis, la enorme divergencia de 1os resultados
clinicos quita & la prueba estadistica toda fuerza
confirmativa. Cuando Legrand du Saulle, en su
Folie héréditaire, presenta 45 estadisticas diver-
gentes, — desde 4 hasta 85 por ciento! — y cree
que, asi las s bajas como las mas altas, confir-
man el origen hereditario de lalocura, no prueba
8ino que ignora los principios mas elementales del
- cdleulo estadistico. Es este modo de proceder,
absqlutamente reilido con el criterio cientifico y el
método determinista, el que mantiene la medici-
na en el rango de un ars conjectandi y aleja mas
¥y mas su incorperacion & la ciencia experimental.
Si de esas conjeturas tedricas pasiramos 4 las
pruebas que los alienistas han pretendido extraer
dela historia, seria tan enorme mi conclusion,
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que me parece imposible formularla, no pudien-
do acompaiarla con la discusion de cada caso
;uslado, de cada traspié individual. Tengo hecho
estc minucioso anilisis para la Psychologie mor-
bide de Moreau y el Uomo di genio de Lombro-
so. He comprobado irrefutablemente que la pre-
tendida erudicion de eso autores no es sino una
recopilacion de anécdotas y consejas sin autenti-
cidad ni critica, extraidas de ¢ronicas y almana-
ques en su mayor parte apocriios. Y no tan solo
<e han abstenido de toda observacion contraria &
su tesis, de toda verificacion 6 experimentum cru-
ci3, sino que han adulterado & menudo los hechos
6 dejado subs)stir errores piblicamente reconoci-
dos (').~ Carecen evidentemente esos sectarips

o

(") Citaré, como ejemplo que podrfa multiplicarse, la anéc-
dota de Salomon de Caux. Elcaso es tipico y revela el modus
operandi de la escuela. Citado por Moreau, ha sido reprodu-
cido sin mds tramite por todos los sucesores hasta Lombroso
y Ramos Mejia (pigina 20), en apoyo de la tesis ‘degenerati-
va: « Marion de Lorme encontrd en el hospicio de locos de
Biodtre, 4 Salomon de Caux, i(nocenfor del vapor, etc.» La le-
yenda, histéricamente absurds, fué propalada en 1834 por
Berthoud, en el Musée des familles. La nqvela, el teatro y la
pintura la vulgarizaron rdpidaments. En 1847, su autor, aver-
gonzado con el éxito de-su mistificacién, dié la prueba piblica
de lo inconsistente de la especie y confesd su delito. La wmecti-
ficacién fué reproducida en diez publicaciones y especialmen-
ts enlos Grandes inoentos de Figuiar, en 1857. Dos aiios des-
pusds, en 1859, Moreaun publiod su obra ; ni él ni sus sucesores
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del espiritu cientifico que debe presidir honrada é
imparcialmente i toda investigacion determinis-
ta. A este respecto, me complazco en afirmar
que la informacion del doctor Ramos Mejia es de
mejor ley que la de sus «maestros » y mucho mas
solida suargumentacion. Ha confiado, por des-
gracia, en laseriedad de sus antecesores, aceptan-
do sin la necesaria verificacion hechos y datos
abiertamente desmentidos por la historia.

$Qué mucho que nuestros sabios tropiecen &
cadapaso en un terreno desconocido, cuando en
el propio revelan la falta de critica masabsolutay,
con frecuencia, el desconocimiento 6 el olvido de
los resultados cientificos relativos a su profesién ¢
i Es admisible atribuir, como lo hace Moreau,
la prostitucion inoderna, hecho social, al arrebato
de la pasion erdtica ? Puede tolerarse en un alie-
nista la asimilacion de los tics nerviosos que son
hechos tangibles, 4 la famosa aura epiléptica que
los buenos observadores no han observado jamas?
'Y asi, podria multiplicar los rasgos aventurados ¢
manifiestamente erréneos. Algunos son de tal
gravedad que dan en elsuelo con su teoria. Asien-

han tenido en cuenta la rectificacién que hasts en los diccio-
‘narios figura |. De estas prucbas histéricas, en la proporoién
de 80 por ciento, se forman las obras clésicas de la escuela.
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ta, por cjemplo, esta cnormidad, como base de su
tesis: la identidad originaria de la ]oci;ra y del
idiotismo; y no vacilaen confundir el idiotismo,
la ausencia radical de pensamiento, la tabla ra-
sa intelectual con la «sobrexcitacion mental »,
el estado de «eretismo y orgasmo del sistema
nervioso !» Porfin, inicia ya ese sistema de con-
fusiones y equivocos, desarrollado por Lombroso,
v segun el cual son grandes hombres y compren-
didosen el grupo genial, los vulgares 6 crimina-
les autores de un dibujo caricatural 6 de algunos
versos insulsos 6 incorrectos. A este respecto, hay
que decirlo, Lormbroso deja muy atrés 4 sus ante-
cesores, pudiendo aiadir & sus conjeturas auda-
ces el formidable arsenal de la antropologia ¢).,
Para concluir con esta ingrata discusion, agre-
garé que la impropiedad del estilo en esas obras
deformes se aviene arménicamente con la cojera

(") La craneologia, fuera de su aplicacién 4 las razas, es
un tejido de contradicciones y de arbitrariedades. El .noble
Broca ba sido traicionado por sus émulos y sucasores. £
mismo ha demostrado lo intnndado de csas induccienes para
ol enoéfalo individual : el cerebro no estd adecuado 4 1a osja
oraneana ; el cerebelo, bulbo, cuerpo calléso, ®te., no intervie-
neun en la intelectualidad ; la materia inteleotual no campren-
de el peso de las circunvoluciones sino el de la sola certeza
gris exterior ; por fin, si se admiten las localizaciones, se de-
beria comparar Gnicamente los regiones homdlogas de dos ce-
rebros, eto., etc.— Estamostodavia en plena torre de Babel.
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incarable del raciocinio y lo ficticio de la erudi-
cion. Nose contentan con ostentar la temeridad
mas intrépida en el dogmatismo, junto & la cre-
dulidad mas ingenua respecto de cualquiera con-
seja puesta en letra de molde : sino que suelen tra-
tar de ignorantes 4 los mismos de quienes extraen
servilmente la informacion, & trueque de desfi-
gurar sus ideas en sentido de las propias teo-
rias (). Al comprobar el fondo de ligereza y hasta
de improbidad intelectual en que se asientan esas
tesis pi'etenciosas, se comprende la tristeza y el
desaliento de un Claudio Bernard, empeiiado en
la improba tarea de sustituir esos procedimientos
empiricos 6 charlatanescos por la duda filosdfica,
la observacion cien veces comprobada, la marcha
segura y prudente del determinismo experimen-
tal. Con razon, citaba el dicho de Laplace: « Pon-

(*) Un ejemplo entre ciento. En la pigina 220 de la Psy-
chologie, Moreau ensalza al utopista Fourier, reprochando 4
sus criticos el desconocimiento de las obrus originales; se
personaliza con Ch. Reybaud y leincrepa duramente: « Debiera
Vd.leer ls teoria de los cuatro movimieutos, paginas 61, 77
130, eto., éic.» y sigue mandando 4 la escuela al sabio autor
de los Reformadores. Ahora bien, los nicos pasajes indioa-
dc?c Por Moreau son los tnicos citados por Reybaud (I, Apén-
dice), con la misma paginacién y los sybtftulos que no exis«
ten en Fourier y que han sido puestos por el solo Reybaud
Para mayor claridad. Todo ello ha sido copiado por el acuss-
dor, que no ba leido el original |
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gamos algunos médicosen la Academia de cien-
cias, para que puedan ver de cerca & verdaderos
sabios !»

v

El mismo lector que aceptara como fundadas
nuestras objeciones, & pesar de faltar la docu-
mentacion que reemplazaria la propia autoridad,
podria-oponernos & su vez esta reserva fundamen-
tal: « Admitimos In fragilidad delos hechos adu-
cidos en sostén de la degenel"acidn heredita.rja, Yy
damos por comprobada la inexactitud de los -
ejemploshistoricos : pero todo ello carece do ya-
lor contra la realidad de la misma tesis; ésta pue-
de ser cierta aunque sean falsas las razones alegd-
das para su demostracion; las efroneas explicacio-
neo que la antiguedad y la edad media dieron del
histerismo y de la alucinacion no destru.yen la au-
tenticidad de esas enfermedades». Si bien el
deber de sustentar la tesis, el onus probandi toca
4 sus propagadores més que al impugnador, voy 4
mostrar brevemente que la teoria discutida eon-
traviene i los resultados tenidos porsélidos en el
estado actual de laciencia, sizsndo, por tanto, in-
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cierta, con independencia de toda documentacion.

Reducida i sus términos esenciales, la degene-
racion hereditaria consiste en la evolucion mor-
bida y acumulativa de un estado neuropitico ¢
neurasténico especial que se agrava al trasmitirse
4los descendientes y, después de pasar por algu-
nas formas graves de delirio crénico 6 vesanias
intermitentes, se extingue en la cuarta 6 quinta
generacion porlademencia precoz, el idiotismo ¢
la esterilidad ('). Las victimas de esta fatal evolu-
cion constituyen el grupo innumerable de 103 he-
reditarios,degenerados, anormales, cerebrales, de-
sequilibrados, etc. Los alienistas que, como Mag-
nan y Déjerine, extreman la teoria, sostienen que
la degeneracion herediraria es una entidad mér-
bida especial y que su proceso acumulativo es re-
gular y fatal. Muchos autores disienten de este
rigorismo, apoyados en la realidad de los he-
chos; pero no tenemos que volver sobre esta
forma de discusion, bastindonos demostrar que la
indicada evolucion es improbable hasta rayar en
la imposibilidad.

Tomando4 un «degenerado» en cualquier grado
de laserie, por ejemplo en el primero, para que-la

(') El esquema de Magnan, aunque mis;preciso, no difiere
esencialmente del de Morel. '
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observacion sea plenamente eficaz, veamos & qué
leyes biologicas queda sometida su evoluéién. Este
«neurdpata» presenta todas las apariencias de la
salud fisica y moral ; suinteligencia es integra, con
alguna «tara» tan poco visible que no obsta i que
nuestro « caso » desempeiie su papel social y con-
traiga matrimonio. Esta union se efectia con una
mujer que presenta o no antecedentes heredita-
rios. En elsegundo evento, que csel mds probable,
los hijos se reparten desigualmente la herencia bi-
latex:al, pero en todo caso, tiene que haber afe-
nuacior de latransmision morbida ; no solamen_té
por Ia madre que interviene en el proceso, sino
por las otras fuerzas especificas y ativicas, todas
ellas contrarias 4 la influencia paterna. Es loqpe
los hechos confirman, asi en la zootecnia y la agro-.
nomia como en la historia contempordnea, la Gni:
ca que podamos observar cientificamente.

En el caso muy improbable de unirse dos dege-
nerados ('), la transmisién mérbida no sc;rla fatal,
puesto que las energias ativicas ¥ especiﬁcas‘ lu-
chan por el predominio ;:ni es tampoco exacto que

(") La misma aﬁnidad sexual que atrae 4 los contrarios en
‘beneficio de la especie es otra factor favorable 4 la normaliza-
cién., Véase el admirable capftalo de Sohopenhauer ( Le

monde comme colonté, 11, pigina 893 y siguientes ) sobre la
.metqfisica del amor.
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los gérmenes mérbidos se sumen, lo que equival-
dria a decir que,apuntando & dos niimeros en laru-
leta se puede ganar dos veces el pleno : pero si de-
be entonces admitirse la herencia como probable,
si la union os fecunda. Ahora bien §sera fecunda?
Contestamos : si la misteriosa tacha degenerativa
es esencial, la union sera estéril. Toda la biolo-
gia broclama la excesiva susceptibilidad de las fun-
ciones de la generacion: son las primeras heridas
en cualquiera circunstahcia, y la esterilidad delos
hibridos no es sino la aplicacién mis frecuente de
esa ley. Antes que procrear imbéciles ¢ idiotas,
los degenerados cumplenla ley de no procrear. No
os atengais a estadisticas inaccesibles ; mirad 4
vuestro derredor : los idiotas son congénitos y no
hereditarios; su desgracia es efecto de las circuns-
tancias, del medio, de un aceidente de generacion
6 de nutricion. La herencia no interviene sino en
sus términos Jatos, para crear i las veces una sus-
ceptibilidad morbosa 4 semejanza de la paterna,
segin el precepto hipocratico (*),siempre que la de-

(') A sanis sana, a morbosis morhosa. Linneo ba formu-
lado up axioma parecido. — Otra de las conjeturas fantdsticas
de Moreau, formulada con su dogmatismo habitual es la que
atribaye ‘slempre_ ( pAgina 141) la semejanza fisica 4 uno de
108 autores y la semejanza moral al otro | Bien parada queda
asf In fisiognomonfa — y aun la teorfa de los estigmas fisicos !
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ficiencia del ascendiente no se traduzca en impo-
tencia generativa, ‘

Tal me aparece el dilema cientifico: atenuacién
delaanormalidad y regresion al lipo especifico—é
esterilidad. La evolucion degenerativa, prolon-
gindosc 4 través de cuatro 6 cinco generuciones,
es unaquimera y una flagrante contradiccion de
las leyes biologicas, que se comprueban no en
los manicomios y los consultorios, sino en los
grandes establecimicntos de cria cientifica y las
escuelas de agronomia (*).

No se trata de negar en absoluto la realidad de
la herencia mérbida en su proporcién . positiva,
sino de reducirla & sus limites cientificos. Para
ello, basta asentar que la herencia patolégica. o
es ni puede ser un factor orginico distinto de la
herencia fisiologica. Heredamos los defectos co-
mo las cualidades, en virtud de 1a misma ley; pero
hay un absurdo evidente en el hecho de atribuir
al ascendiente morboso un poder de transmision
superior y predominante, que la t:.iencia y la expe-
riencia diaria desmienten igualmente. .

En cuanto 4 la llamada herencia de” metamér-
fosis, que ya hemos discutido en su exagerdcién,

. .
(*) A. Sanson, L'hérédite.
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claro est4 que, al negar la entidad morbida de la
degeneracion, negamos implicitamente la do
aquella. La transmision dependeri de su natura-
leza propia ; en ciertos casos podra ser integra en
su forma, si bien no en su energia: asi en algunas
diatesis; en otros, la transmision podra girar enel
circulo de una clase nosoldgica : pero no van has-
taalli nuestros medios actuales de investigacion
y pisamos el umbral dela conjetura...
Anotaré, en conclusion, una extraina inconse-
_cuencia: los alicnistas filésofos que proéuran com-
probar con la historia sus teorias y alumbrar 4 ésta
con sus doctrinas psicopiticas, se han abstenido de
explorar la historia contemporanea. En lugar de
remontarse & épocas lejanas y hundirse «enla no-
che de los tiempos», ipor qué no nos dan mono-
grafias psiquiatricas de las dinastias actuales?
ipor qué no abandonan el rio ravuelto del pasa-
do y no se lanzan en las corrientes actuales, para
que padamos desde la ribera seguir los resultados
de su indagacién? — La reina Viotoria, por ejem-
plo, es nieta de Jorge I1I que vivié loco y murié
demente; hija del duque de Kent, — cardcter
$amplado, buen soldado, atlético, el tipo de la
normalidad ; madre de nueve hijos, generalmente
robustos y sanos, y abuela de una muchedumbre
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en que no aparecen los «estigmas» degenérati-
vos. Desearia que el doctor Ramos Mejia aplicara
d esa dinastia el cuadro de Morel 6 Magnan. Tdﬁ—
bién podrian ser interesantes los estudios referen-
tes ala casa de Hohenzollern, descendiente del
«loco» Guillermo I; la de Saboya que, malgra-
do la insercion del « degenerado» Carlos Manuel
en el siglo pasado, ostenta una serie de guerreros
valientes y sanos, desde el famoso Manuel Filiberto
hasta los principes actuales; por fin, esa bella
familia regenerada de Orleans, que arranca del
degenerado Luis XIIIH!

Nada hallamos, pues, aun entre l&s familias so-*
beranas, cuyas condiciones de vida y enlace po
consultan por cig¢rto los inlereses de la especie,
que se parezca i esa progresion acumulativa y fas
tal del germen morbido, — la cual serfa contraria
al principio bioldgico do la herenciay 4 la accién
concurrente de las energias ativicas. La progre-
sion geométrica es decreciente ; la fuerza acciden-
tal que tendiera 4 bastardear la razano desciende,
sino que trepa & repecho el plano mchnado de la,
fatalidad orgdnica, mas y mids contelpda su MAr-
cha por otras fuerzas contrarias,hasta parar y vol- -
ver 4 caer. El oires acquirit eundo no esaplicable
4 1a degeneracion, como lo afirman los alienistas,
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sino al mismo degenerado, mostrindonos que es
apto para reaccionar en su descendencia contra el
accidente que le desviara del camino real heredita-
rio 6 sea del tipo especifico y normal.

VI

Con alguna razon aparente, podria el doctor Ra-
mos Mejia quejarse de que mi analisis critico ha-
- ya ahondado en la doctrina frenopatica moderna,
mas que en la obra misma de quees autor. Con-
“fio, empero, en surecto sentido cientifico para
justificar mi procedimiento. La teoria de la de-
generacion hereditaria es el eje de toda la litera-
tura médica 4 cuyo género pertenece la Locura
en la historia. Siendo asi, como no lo dudo, que
el autor no ha perseguido la brillante y nociva
entropizacién de una paradoja, y, muy al contra-
rio, ha crefido y probablemente seguirid creyendo
que defendia una verdad, con el contingente de su
talento y saber : era sin duda deber mio atacar el
punto mas fortificado y peligroso segin mi opues-
1a conviccidn. |
Si, como pretendo naberlo demostrado, la dege-
neracién hereditaria con su especial evolucion no
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es sino una hipétesis destituida de fundamento,
mal puede el grupo histérico de los degenerados
ocupar el escenario de la historia, como Ramos
Mejia y su escuela lo aseguran. Careciendo de rea-
lidad el lignbre fantasma que pretendia descorrer
los arcanos dinasticos para los Hamletos de la
psiquiatria, no quedaria de tanta tesis aventurada
més que la memoria del talento malgastado en su
defensa. Lo hemos dicho ya y estd pateute: los
llamados «locos de la historia » son otros tantos
pasionales, 6 sea pobladores errantes de esa vaga
region frontera de la enajenacion, ain mas dificil
de definir que de explorar, como que no tiene
existencia determinada.

Tenemos que abandonar entonces ese concepto
arbitrario y sustituirle por una nocién mis sélide,
4 par que mias filosdfica, la cual podria condensar-
se en ol titulo mismo de la célebrs obra de Caba-
nis: Relaciones de lo fisicoy de'lomoral en el
"hombre.

Para los alcances socioldgicos de la locura, bas-
ta considerarla en sus términos amplios como una
enfermedad mental. La ehajenaciémes un estado
morboso del cerebro, como la nefritis un estado
morboso del rifién. Ahora bien, los dos térmirgos
extremos y correlativos: enfer_medad, salud,— son,
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igualmente indefinibles con rasgos positivos. La
definicion mis légica de la salud seria: la ausen-
cia de las 1200 enfermedades enunciadas en las
nomenclaturas nosolégicas. Pero 3qué es la enfer-
medad? Lafrase analégica « perturbacion ¢ desor-
den de una funcién organica » no define, ¢ sea, no
limita nada. Todos somos enfermos: no hay or-
ganismo humano que no tenga uno de sus rodajes
sefialado por una conformacién defectuosa 6 un
principio de funcionamiento anémalo que, salvo
accidente 6 cambio de circunstancias ambientas,
— acarreard la muerte tardia ¢ precoz. El dia
lejano en que esté cientificamente constituida la
semiologia, sera posible prever desde la juventud
los achaques individuales de la vejez y su término
probable. Entre tanto : nerviosos, linfaticos, dis-
pépticos, cardiacos, reumaticos confirmadus ¢ in-
.cipientes,— vivimos, trabajamos, procreamos, en-
vejecemos; cayendo y levantando damos la carre-
ra casi completa, comola dieron nuestros padres
y nuestros hijos la daran, 4 pesar detener seiiala-
do el punto flaco que, 4 no intervenir factores im-
previstos, hara parar la méquina.

$Qué mucho, asi las cosas, que la inquisicion
Yy el examen un tanto sistemdtico diagnostiquen
estados patoldgicos en las dinastias, mayormente
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si de tiempos antiguos se trata, tan caracterizados
por los excesos diarios como por la falta de preci-
sidn en el diagnéstico retrospectivo? Enfermos
mas 6 menos graves, lofueron y lo somos todos,
desde que bajamos la pendiente dela vida, y atn
antessi el examen fuere prolijo. Y lo que decimos
del organismo general, es evidentemente cierto
del centro donde todas las funciones,todos los actos
dela vida repercuten. Las llamadas « fronteras
de lalocura » no existen: puede haber prédromos
mis 6 menos ciertos de la futura enajenacién ; pe-
ro, para la infinita mayoria, el despoblado de la
locura parcial es campo vago que todos invadimos
sin sospecharlo, en horas de inconsciencia 6 arre-
bato pasional. Claro estd, entonces, que los depo-
sitarios del poder supremo, cuyos actos tienen
trascendencia exterior y solemne, han incurrido .
necesariamente en resoluciones ilégicas y anéma- -
las. Peroel caso es general para todos los tiem-
pos y condiciones ; y la inexactitud empieza con
particularizar lo que es universal, inventando un
grupo de predestinados para explicar un rasgo co-
min 4 lahumanidad. .

Aunque desconfio de las imdgenes en materia
cientifica, creo que lasiguiente es suficientemente
exacta y éigniﬁcativa. Debemos figurarnos el ce-
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rebro localizado como un piano moderno, con su
teclé.do exterior que corresponde al sistema ner-
vioso interno 6 sea 4 las cuerdas sonoras. El piano
tedricamente afinado es el cerebro normal; pero,
faltando el afinador asiduo, no hay en la prictica
piano de afinacion perfecta : una ¢ varias notas del
teclado estan siempre discordantes, y, en muchos
c;asos, hay una tecla muda cuyo mecanismo estd
paralizado. Ello no impide ejecutar musica: ateni-
do al uso diario, el piano mas 6 menos incompleto
desempeiia sus funciones normales. Para la major
parte de las piezas, las notas deficientes 6 ausentes
pasan ignoradas (sobre todo sison extremas) en el
tumulto arménico que el vulgo percibe. En ciertos
casos especiales, sin embargo, para tal 6 cual trozo
musical escrito en un tono particu]ér, el instru-
mento revela su desperfecto 6 su herida. Tal es la
situacién general. Y ello, por supuesto, no importa
negar todos los grados de descompostura parcial
hasta los mas graves: hay pianos, decididamente,
que no combinan dos sonidos armdnicos y hasta
que carecen de voz en absoluto por falta de cuer-
das 6 martillos : son idiotas.
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VII

Bajo el supuesto— que es necesariamente el
mio — de haber demostrado lo inconsistente de
la tesis psiquidtrica 3 habria de deducirse la inu-
tilidad ¢ el escaso valor de libros como la Locura
en la .histora? De ninguna mancra; y es prueba
de ello el mero hecho de estar yo escribiendo esta
introduccién. He combatido con franqueza, y pro-
bablemente con mas coraje que eficacia, una doc-
trina que no reputo cientifica; pero la obra misma
de Ramos Mejia queda interesante por muchos de
sus aspectos eruditos y literarios. Las observacio-
nes de detalle y muchas inducciones psico-pau;lb-'
gicas subsisten, si bien algunas veces extraviadas
por un errdéneo concepto histérico ¢ la aceptacion
de autoridades sospechosas (). En los capitulos

(*) Por ejemplo, la generalidad del suicidio en Espaiia du-
rante los siglos xvi y xvit es un dato transmitido por la /n-
guisicidn sin mdscara. Es magifiestamente inexacto. Recuer-
do haberlo notado en un artioulo sobre el Hernani, 4 propdai-
to de los suicidios finales, como uno de los mil errores de V.
Hugo, acerca del caricter espaiiol. Encuentro la misma obser-
vacién, & propdsito de un tema anslogo ( La oluda de Padi-
lla, de Martinez de la Rosa) en los Estudios criticos de
néndez Pelayo: « jQuien pensaba eo suicidarse enténces ¥ De
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consagrados 4 las persecuciones religiosas en los
primeros siglos, en la monografia del inquisidor
espafiol, las vistas finas 6 profundas se suceden en
cada pigina. El capitulo de entrada, que tiene mis
de cien paginas,es comoun libro en el libro, y pre-
genta un cuadro abreviade de la frenopatia en la
historia, exuberante de informacion y colorido. So-
bre todo, §quién podria olvidar la belleza literaria
de tantos fragmentos como se destacan del fondo
discutible de la doctrina: lapintura dela Grecia
adolescente y gracil, la leyenda sombria del Judio
errante, el cuadro de la cruzadas y ese retrato ate-
rrador de Torquemada, que trae 4 la mente al
Monge arrodillado de Zurbaran, espectro del im-
placable fanatismo que ofrece 4 Dios, 4 guisa de
flores é incienso, la calavera de alguna victima #

« La teoria es gris, pero verde es el irbol de la
vidan». Asi se expresa la sabiduria por boca de Me-
fistofeles. La vida, en la obra de Ramos Mejia,
estd en los detalles y en el estilo, en las cien pagi-

tantas viclimas como fueron castigadas por la Inquisicién,
4 cudntas intentaron evadirse del patibulo, con veneno 6 con
hierro? » Hay en el dato de Nathaniel Jomtob, exageracién
evidentse. Una observacién mds general serfa la que se re-
firiera 4 la relatividad del juicio histérico ; v.g.: ocuando se
aprocia la alucinacion en ol pasado : todo el mundo crefa en
ténoes en apariciones,” § cémo atribuir al delirio, \as « voces»
de Juana de Arco ¢ las visiones de los mfsticos ¥
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nas vibrantes que forman el follaje del libro y re-
velan al talento personal del autor em‘ergi'endb
del fondo inerte de las doctrinas sepultas, y
abriéndose paso por entre los sofismas que maiiana
repudiara. )

4 Acaso la ambiciosa Filosofia de la historia no
es toda ella una hipotesis arbitraria y prematura,
cuyas conclusiones no resisten 4 la prueba disol-
vente de la critica? Nadie, empero, quisiera bo-
rrar de la lista de las grandes producciones hu-
manas las vastas sintesis de Herder y Hegel, los
atrevidos bosquejos de Buckley Quinet. Lo pro-
pio habremos de decir de la Patologia historica.
Aunque resultaren fallidas todas las éenemﬁuf
ciones que se han inducido sin base suficiente, l’i;
bros como la Locura en la historia son testi-
monios elocuentes de valer intelectual y estudiosa
energia, que honran 4 su autor y 4 la naciente li-
teratura cientifica de la América del Sud.

" P. GROUSSAC.

Buenos Aires, 5 de Margo de 1895,
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