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V O ORB E Rl G T.

e overtuiging van de wezenlijke behoefie va?i een

Handboek der algemeene Ziektekunde in onze taal ,

heeft mij tot de overzetting van het Pathologifches

Tafchcnbuch van consbruch doen befuiten ,
hetgeen ,

mijns inziens
, aan twee noodzakelijke vereiseht e?i

van zulk een Handboek , duidelijkheid en beknopt

-

heid , voldoet. Tot hare volvoering heeft ook niet

weinig bijgedragen de aanfporing. van den zeer er-

varen Geneesheer D. swarts ,
hier ter fi'ede, wien

het , als bevoegd bcoordeelaar , door zijnen post ah
Examinator voor de Marine van Z, M, den Ho-

ning
, 7neermaaien voorgekomen is , dat zij , die

zich tot Seheeps-TIeclmeesIers wilden voorbereiden ,

aan zulk een Handboek een wezenlijk gebrek had-

den, En heeft onlangs het Geneeskundig Gezel-

fchap , uno animo, alhier gevestigd
,

het van het

grootfte belang geoordeeld
, dat er een beredeneerd

Geneeskundig Handboek , in het Nederduitsch ge-

fchreven , rustend? op de Natuur- en Ziektekunde

van den Mensch ,
en inhoudende eene volledige bc-

fchrijvlng der meest voorkomende ziekten , van der

-

zxlver oorzaken , kcnteckcnen
, loop

, toevallen en

eenvoudigfte manier van behandeling
, zou vervaar-

digd worden ,
en daartoe eène premie uitgeloofd ,

acht ik een Handboek der algemeene Ziekte-,

kunde , tot dit oogmerk ^ van geen minder belang ,

w// //; 0/7^ taal geen gefchrift van dien aard
bezitten , tenzij men daartoe brengen wilde de In-

leiding tot de Pathologye van Dr. j. macquet.
Daarbij moet ik nog melding maken van het uit-

zigt , dat erbij de onlangs op handen zijnde
, federt

* 2 YQ



IV V OORBER.IGT.
cenigen tijd gevestigde Organifatie van het Hooger
onderwijs , op hét onderwijs in de Ziektekunde in

onze taal fcheen te zijn, hetgeen voorzeker hoogst

wenfchelijk was en nog blijft , en waartoe zulk of
dergelijk Handboek

, als handleiding
, voor onont-

beerlijk zoude te achten geweest zijn . Of nu mijne
keuze

, uit deti veelvuldigen voorraad
, dfe

Duit

f

ehe bodem oplevert , ^ gefchikfe geweest zij ,

zal ik gaarne aan anderen ter beflisfing overlaten ,

Met genoegen heb ik evenwel gezien dat de Leid

-

fche Iioogleeraar in de Geneeskunde
, a. ypey, in

zijne Primae lincae Pathologiae Generalis, onzen
Schrijver niet flechts verdienden lof toekent ,

{hot-

zeer hier en daar op denzclven eenige aanmerkin-
gen makende') maar bij derzclver vervaardiging

van het door mij vertaalde Taichenbuch zoodanig
gebruik gemaakt heeft , dat het mij tot een over-

vloedig bewijs flrekken konde , van de waarde
welke genoemde Iioogleeraar in het oorfprqnkelijke

toont te feilen .

Ik kan wijders niet ontkennen
, dat mij , bij de

overzetting , meermalen de lust bekroop
, om deze en

gene felling des verdienftelijken Schrijvers
, met

eenige aanmerkingen , bijvoegfelen en verklaringen

ie begeleiden , sigaar ik vreesde
, het reeds tot eenq

aanmerkelijke uitgebreidheid gebragte werk
, daar-

door te zullen vergrooten of wel deszelfs uitgave

aanmerkelijk te vertragen , waarom ik mij voor-

behoude dit ,
te eeniger tijd , onder eenen afzonder-

lijken titel, te doen . Ik heb voorts in de vertaling
,

zoo veel mogelijk , het oorfpronkelijkegevolgd
; doch

ik heb de vrijheid gebruikt om de Inleiding des

Schrijvers
, naar eenige andere aanleiding

3 eenigzins

uittebreiden en te veranderen .

DE VERTALER*
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INLEIDING.

i.

De Geneesheer, als Geneeskundige, heeft

een dubbeld doel, namelijk om het leven

en de gezondheid der menschen te onder-

houden ,
en hunne ziekten te genezen.

De Geneeskunde is kunst
, in zoo verre

die kundigheden, welke op het mensche-

lijk ligchaam en deszelfs verschillende toe-

standen betrekking hebben, zich onmiddelijk

op dit eerste doel, de onderhouding des

levens en der gezondheid, uitstrekken. Als

kunst beschouwd, bestaat de Geneeskunde

in de vaardigheid ,
om

,
na vooraf bepaalde

regels, te handelen. De kunstenaar vormt

zich namelijk een volkomen begrip van zijn

doel en zoekt dit door middel van geschik-

te middelen te bereiken.

•*'*** -r k
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IV INLEIDING.

II.

De ziektekunde is dat gedeelte der genees-

kunde welke den Geneesheer de natuur, het
t'

ontstaan, en de verschijnselen der ziekten

leert kennen. Zij scheidt echter van de in

de natuur voorkomende, eenen bepaalden

vorm voorstellende ziekten, of het gemeen-

schappelijke af, handelt, dien ten gevolge

,

over de natuur en het ontstaan der ziekten

in het algemeen ,
en stelt de algemeene

ziekte-toestanden ,
waarop de bijzondere

ziekten rusten
,
of de zoogenaamde grond-

ziekten, de grondbeginselen der gevormde

ziekten voor
,
wanneer zij alsdan de a/ge-

meene ziektekunde (paihologia generalis)

heet, — of zij schildert de afzonderlijke in de

natuur voorkomende ziekten , en wordt bij-

zondere ziektekunde
, (pathologia specialis')

genaamd.
**ï

III.

De deelen, de omvang en de betrekking

dezer leeren worden op eene verschillende

wijze bepaald. Wat vooreerst de algemee-

ne ziektekunde betreft, zoo heeft men de-

i
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ze gewoonlijk in Nosologia
,
waarondermen

de leer van de algemeene ,
toevallige en

wezenlijke verscheidenheden der ziekten

verstaat
;
in Aetiologia of de leer van de

oorzaken der ziekten ,
en in Symptomato-

logie , of de leer van de verschijnselen of

toevallen der ziekten, verdeeld.

IV.

Daar wijders in de ziektekunde ,
zoo wel

in de algemeene, als bijzondere ,
ook de we-

zenlijke gevolgen ,
de verschijnselen van den

zieken-toestand * of de teekenen der ziekten

beschouwd en uit de natuur der ziekte, in

het algemeen, afgeleid worden, zoo maakt de

ziektekundige leer der teekenen (semeotice

pathologie

)

een gedeelte van dezelve uit, of

is in dezelve vervat. Ook willen sommigen

de ziektekundige ontleedkunde (anatomie

patholigica) tot de ziektekunde rekenen,wel-

ke de teekenen van de veranderde of ver-

stoorde werktuigen ,
door lijkopeningen ,

aanwijst.

\
" "

'
; V

•' ' 'v '

’ V' - r
» t •: \

v.

Het nut en het doel der ziektekunde is

* 4
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het grootste en belangrijkste van alle de

takken der geneeskunde, om namelijk, door

juiste beoordeeling van den zieken-toestand,

de geneeskundige behandeling te bevesti-

gen. Vandaar moet deze leer van bloot

theoretische bespiegelingen zoo veel moge-

lijk gezuiverd, en alleen op gezuiverde er-

varing en besluiten des Verstands gegrond

zijn. Zonder grondige en uitgebreide ziek-

tekundige kennis kan niemand den naam
van eenen goeden Geneesheer verdienen

,

want de gansche therapie is eigenlijk niets

anders, dan eene omgekeerde ziektekun-

de, en de geheele geneeskundige leer niets

anders, dan eene aangewende ziektekundi-

ge leere der oorzaken. Zelfs de leer der

voorschriften en middelen
,
waardoor leven

en gezondheid, zoo lang mogelijk, kunnen
behouden worden

, ( Diaetetica) moet uit

de ziektekunde eerst de kennis van de na»

deelige invloeden der ziekte-oorzaken put-

ten, wanneer zij leeren wil hoe men ziek-

ten voorkomen moet; en even zoo rusten de

geneeskunde policie en de geregtelijke ge-

neeskunde ,
voor helgrootste gedeelte

,
op de

ziektekunde. Eindelijk verkrijgt de Physiolo-

gie uit de ziektekundige stellingen der er-

varing veel winst, daar de verrigting en
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de bestemming van menig werktuig eerst

in zijnen zieken-toestand duidelijk gekend

w^rdt.

V I.

,

‘

'
j' v '

, j
‘ v

Hieruit vloeit bet belang dezer leer voor

den verständigen Geneesheer voort. Voor-

al echter is de algemeene ziektekunde veel

gewigtiger als de bijzondere , omdat zich

de wetenschappelijk gevormde Geneesheer

van den ongeoefenden Empiricus hoofdza-

kelijk daardoor onderscheidt, dat de eerste

aan liet ziekbed de aanwezige afzonderlijke

verschijnselen onder algemeene gezigtspun-

ten weet te brengen, en de nog niet ge-

vormde ziekten
,
welke zich dikwijls als bloot

algemeene ziektetoestanden voorstellen
,

juist weet te behandelen ; de ongeoefende

Empiricus zich daarentegen in zoodanige

gevallen volstrekt geene hulp verleenen

kan. Aan den anderen kant vordert ook

de aanneming van algemeene ziektekundi-

ge stelsels de grootste behoedzaamheid en

een onbevooroordeeld overleg, daar iedere

ziektekundige dwaling ook meer of min
invloed op onze geneeskundige behande-

ling heeft. Hoogst onvoorzigtïg en straf-

* r



X INLEIDING.
baar is het daarom door spitsvondigheden

en verdigtselen vele leemten in onze ziek-

tekundige kennis te bewimpelen , omdat
daardoor het ware doel en het gevolg on-

zer zieklekundige pogingen altijd verijdeld,

en
,
over het algemeen, de eer van onze

kunst aa«n de snoodste verachting prijs ge-

geven wordt
,
waarvan de geschiedenis der

geneeskunde tot in onze dagen genoegza-

me bewijzen oplevert. Vooral echter heeft

de ervaring geleerd, dat die ziektekundige

grondstellingen op de nadeeligste wijze
,
het

welzijn der menschheid aantasten, welke

den Geneesheer niet tot Dienaar maar tot

Heer der Natuur maken willen. Teregtzeide

de onvergetelijke gaubius ,, dat eene zorg-

vuldige waarneming en naarvolging der Na-

tuur, als het hoofdbegrip van alle werkzame

krachten de kunst haren eersten oorsprong,

daarna haren waschdom gegeven heeft en

nog verder geven zal. De Geneesheereü zijn

dienaars der Natuur, hare naauwkeurige

beoefening maakt den waren en gelukkigen

Geneesheer uit.” Tegenovergestelde trot~

sehe en dwaze aanmatigingen onteeren het

menschelijk verstand, en maken de kunst

en hare uitoefenaars hoogst bespottelijk ,

die het meesterstuk des Scheppers door

)
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vermetele aanrandingen, naar hun goed-

vinden, durven te vormen en te leiden.

VIL

De Bronnen der Ziektekunde zijn of

auiver empirisch ,
en leveren bloot daadza-

ken
,
als grondslagen van ziektekundige ge-

volgtrekkingen
,

of zij leveren reeds aan-

wezige en tot voordeel gebezigde gevolg-

trekkingen ,
welke de ziektekunde even-

eens tot haar voordeel gebruiken en aan-

wenden kan.

vul

Met de kennis der Physiologie
,
in den

uitgestreksten zin ,
of de Natuurleer van

het bewerktuigde wezen, in het algemeen,

moet een aanvang gemaakt worden. Uit

haar putten wi) de wetten, waarnaar de \er-

rigtingen van het levend ligehaam plaats

hebben. Zij moet ons oplossingen geven aan-

gaande het leven en zijne voorwaarden

,

de gesteldheid en het maaksel der dreien

en hunnen invloed op de verrigtingen

;
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aangaande de menging en betrekking der
bestan ddeelen van de vaste en vloeibare

deelen
;
aangaande de verrigtingen der af-

zonderlijke stelsels en werktuigen
, derzeL

ver teekenen
, oorzaken, verbindingen en

betrekkingen onderling
,
en omtrend de

verscheidenheden in bet maaksel
,
menging

en verrigting der deelen
,
naar de jaren

en het geslacht.

IX.

f »

*

J6 l ^
•

Om de invloeden der ons omgevende
buitenwereld, waarmede wij in den innig-

sten zamcnhang leven, juist te beoordee-
len, is de Naiuur-geschieden is

, die der Schei*

kunde en der Natuurkunde onontbeerlijk

voor de Ziektekunde. Ook zijn deze lee-

ringen belangrijke leiddraden voor onze

kennis aangaande het maaksel, de men-
ging en de verrigting van het levend lig-

chaam.

Niet minder zijn de Zielkunde en Mensch-

kunde voor de ziektekunde noodzakelijk

,
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zoowel om de zielziekten en geestverwar-

ringen ,
als om den beurielingschen invloed

van verstandelijke en ligchamelijke krachten,

en eindelijk van de ontwikkeüngs-voortgan*

gen der eerste levenstijdvakken ,
beter te

kunnen beoordeelen.
r

k
f

%

f*

X I.

De Geschiedenis der Geneeskunde is eene
* zeer rijke bron van vruchtbare waarheden

voor de ziektekunde. Zij leert ons den oor-

sprong en de gevolgen der oude en nieu-

we waarheden
,

en dwalingen van onze

kunst kennen, loutert en waarborgt onze

ervaringen ,
bewaart ons voor trotschheid

en aanmatiging, en leert ons de wezenlij-

ke waardij onzer kennis en van onze kunst,

en hare grenzen kennen. De kennis door

haar verkregen ,
verheft den waren Arts tot

het hoogste standpunt
,
vanwaar alle zij-

ne pogingen tot verdere uitbreiding van

zijn onderwerp ontspringen
,
en waarin zij

zich wederom vereenigen moeten : van

dit standpunt kan hij den uitgestreksten

blik over het voorledene en het toeko-

mende nemen, eenen blik, waardoor hij
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alleen in staat gesteld wordt

,
om ou-

de waarheden tegen nieuwe dwalingen

,

even als oude dwalingen tegen nieuwe

waarheden
,

juist te waardeeren
;
eenen

blik, voor welken de onwaardige glans van

oude en nieuwe Theorieën verdwijnt, en

alleen de echte luister der waarheid be-

staat. * V v

XII.

Met deze kennis behoorlijk toegerust, en

bekend met de echte gevolgtrekkingen der

ziektekunde, is alleen de Geneesheer in

staat door eigene waarnemingen aan het

zieke bewerktuigd gestel
,
en door toevallige

of opzettelijke proefnemingen ,
de opgeza-

melde vreemde ervaringen te regelen, te

bevestigen , te wederleggen of door nieu-

we te vermeerderen. Deze bron is van

allen de belangrijkste en de rijkste, maar

zij vordert ook geene gewoone bekwaam-

heden ,
en eene groote vaardigheid, om

uit een aantal van verschijnselen alleen de tot

de zaak behoorende ,
naauwkeurig en

scherpzinnig te omvatten, en daarna met

bedagtzame ,
onbevooroordeelde , van sec«»



INLEIDING. XY
X

tegeest, beuzelachtige driften en inzigten

bevrijd gemoed, dezelve, naar de regels

der analogie en inductie ,
strengte toetsen,

en uit de verkregene gevolgtrekkingen zich

eene verstandige
,
van onderstellingen en

spitsvindigheden vrije, Theorie te vormen.

XIII.

De zekerheid alzoo in de geneeskunde

,

als wetenschappelijke kunst
,
kan door niets,

anders
,
dan door eene verstandige empirie

verkregen worden. — Zij rust op analogie en

inductie ,
daar deze behoeften zijn voor de

ondervindelijke kennis des Geneesheers.

Door haar onderzoekt hij in hoe verre de

verschijnselen in den ziekenstaat elkander

gelijk zijn, en in hoe verre zij onderling

verschillen
;
uit deze gelijkvormigheden en dit

verschil leidt hij gevolgtrekkingen af, spoort

de oorzaken dezer verschijnselen op
,
re-

deneert over dezelve
,
en wanneer hij de

oorzaken door vergelijking van alle om-

standigheden ,
van alle gelijkheden en ver-

schillen ontwikkelt
,
en den zamenhang

tusschen de oorzaak en de werking ont-

dekt, dan is hij de redenerende, verstandige
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Empiricus ,
en kan alsdan eerst zijne onder*

vindelijke kennis in uitoefening brengen.

Hoe meer de Geiieesheeren den weg dier

verstandige empirie bewandelden, en zich

van bespiegelingen onthielden, naderde de

geneeskunde steeds hare volkomenheid
,

en de trage vorderingen
,
welke de genees-

kunde nog in wezenlijke indicatien tot ge-

nezing gemaakt heeft, is ongetwijfeld aan

het verlaten van dien weg toe te schrij-

ven, dien de Grondlegger der geneeskun-

de en zijne navolgers bewandeld hebben.

XIV.

In zoo verre de kunst van den Genees*

heer, volgens hare natuur, op eene ver-

standige empirie berusten zal en moet, zoo

kan en vermag zij niet zonder Theorie be-

staan. Deze theorie móet, naar onze tegen-

woordige maat van kennis omtrent het

dierlijk bewerktuigd gestel, eene opwek-

kings-theorie uitmaken , en daartoe, naar de

inzigten ,
waartoe wij thans gevorderd zijn f

de volgende eigenschappen bezitten.

x°. Het inzigt omtrent de betrekking van

het so lidurn vivum 9 met alle in en uitwen-
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idïge invloeden
, zoo wel in den gezonden

als zieken-staat
, moet haar tot eenen alge-

meen en en onveranderlijken grondslag

strekken. Zoo wel de nadeelige invloeden

die ziekte verwekken, als ook de genees-

middelen die deze verdrijven, laat zij al-

leen door middel van de opwekbaarheid
der levende vezelen, op het bewerktuigd
gestel werken, en zoekt daaruit alle ver-

schijnselen der ziekten en derzelver terug-

keering tot den normalen staat te ver-

klaren.

2°. Zij vermag, zonder van de eenheid
dezes gróndslags af te wijken , de oor-
spronkelijke en afhankelijke (.secundariae)

ziekten der vochten, in de bepaling van
den ziektevorm

,
niet verwaarloozen.

3°. Zij moet in zich eene bestendige

overeenstemming met de ervaring houden,
voor het gezond verstand in den practi-

schen werkkring gemakkelijk aan te wen-
den zijn

,
zich dus niet boven de grenzen

der zinnewereld verheffen, geenszins op
stellingen, die op eenzijdig genomene
waarneming, of op begrippen door het.

vernuft geschapen
,
berusten

;
en even min

aandeel nemen aan iedere schoolsche *

**
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wijsgeèfige, scheikundige of dergelijke woor-

denpraal.

4°. Eindelijk moet zij geenszins als het

eenige ware stelsel willen heersehen
,
maar

zij moet al wat waarheid is
,
dat in andere

stelsels gevonden wordt, in zich verf eni-

gen ,
en zelfs door eéne echte wijsbegeerte

bestuurd worden, door zoodanige, welke

de Geneeskunde tot den hoogsten trap van

wetenschap verhoogd, waarvoor zij als Em-
pirische wetenschap vatbaar is, die de een-

heid en overeenstemming in die stoffen

brengt
,
welke de ondervinding van alle

tijden aanbied.

X Y.

Het hoogste standpunt derhalve
, dat de

Geneeskunde nemen kan, is en blijft altoos

de Ondervinding. Hij die de ondervinding

der Geneesheeren van alle tijden kent
;

die derzelver stelsels, derzelver menigvul-

dige pogingen
,
om alle geneeskundige ken-

nis tot wetenschap te verheffen
,
met éénen

blik overziet, die défcë inzigten met die

kennis verbindt, wélke de gezamenlijke

N atuurweteiischap thans aanbiedt, die vrij

yan verkleefdheid aan eenige leerwijze
,
in

4
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al het weten, de meest mogelijke eerbied

en overeenstemming brengt
, en in den

practischen werkkring niets overdraagt
, dat

tot eene loutere bespiegeling, een vernuft

begrip, eene bovenzinnelijke wereld be-

hoort
,
alleen hij

,
en niemand anders

, heeft

het hoogste standpunt bereikt Hij daar-

entegen
,

die
,

volgens de verkeerde ge-

woonte van onze dagen
,
met spot en ver-

achting op eene geneeskunde
, welke op

ervaring steunt, nederziet; die ons zijne

eenzijdige , zinnelijke en bovenzinnelijke

voorstellingen
,

als de eenige juiste op-
dringt

;
die den schat van kennis

, welke
onze voorouders ons hebben overgeleverd,

verwerpt
, en van de gehaltvolle geschrif-

ten , die iedere eeuw opleveren kan, met
verachting spreekt

,
die het gezag van dit

of dat stelsel als een afgod
,
dien de ge-

ilede geneeskundige wereld, bij uitsluiting

huldigen moet
,

daarstelt
;

die de kunst
,

volgens de vernuft-begrippen eener oude
of nieuwe school wil uitgeoefend hebben;
deze kent onze ware behoefte niet

;
hij

werpt neder, zonder weder op te bou-
wen; hij rukt den Arts uit den werk-
kring

,
waarin hij als kunstenaar handelen

moet, hij ontrooft hem de hoofdbronnen
** 2

%
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zijner kennis en beschaving , Geschiedenis

en Letterkunde
;
en geeft op deze wijze

aan zijne pogingen eene valsche rigting

;

hij staat op het hoogste standpunt yan het

onverstand.

I

s

I

/
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EERSTE HOOFDSTUK,

VAN HET WEZEN OF DE NATUUR DIft

ZIEKTE*

toestand van liet leveii

el die inwendige aandrift van ons ligcliaam
,

•

Welke zelfbehoud en voortplanting ten doel heeft«

Iedere werkzaamheid des levens wordt door mid.-

del van de drie hoofdverrigtingen ,
Gevoeligheid

i

Prikkelbaarheid en Wedervoortbrenging
,

(Repro-

ductie

)

en de van buiten op dezelve inwerkend®

invloeden, voortgebragt.

§. 2. Door middel der gevoeligheid
,
(ontvang-

vatbaarheid) werken de uitwendige invloeden op

het menschelijke ligchaam langs tweederlei wegen«

namelijk op het verstandelijke, Waar zij gewaar-

wording, en op de prikkelbare werktuigen, waar

zij beweging vóórtbrengen. Haar werktuig is het

zenuwgestel met de hersenen cn het ruggemerg

verbonden. Op welke wijze echter haar process tol

stand kome
,

en waarin zij besta
$

weten Wij

niet. Bij vrouwen eri kinderen is de gevoeligheid

vooral merkbaar*

A
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§. 3. Door de prikkelbaarheid wordt iedere be-

werktuigde beweging voortgebragt
,
met behulp

nogtans der gevoeligheid en van uitwendige in-

vloeden. Haar werktuig is de vereenigde zelf-

standigheid der spieren en vliezen. Men onder-

scheidt duidelijk eene willekeurige en onwille-

keurige beweging en eene duidelijke tegenstel-

ling tusschen. deze bewegingen zoo wel, alsook

vooral tusschen de tegenwerkende {anlagonisti-

sche) spieren. Het wezen der prikkelbaarheid

kennen wdj evenmin als dat der gevoeligheid.

13ij mannen, en zoo lang het voorüeelings-vermo-

gen bestaat, is de prikkelbaarheid merkbaar.

§. 4* De wedervoortbrengende verrigtmg (func-

fio reproductiva

)

bewerkt de vergoeding en de

aanhoudende wisseling der bewerktuigde stof f

en onderhoudt daardoor het bewerktuigde lig-

cllaam altijd als nieuw. Alle menging en ver-

goeding worden door haar ,
door middel der op-

slurp in g- en afscheiding (resoiblio et secretio ) tot

stand gebragt. Het eigenlijke werktuig der we-

dervoortbrengende verrigting is het geheele stel-

sel van die Vaten welke geen rood bloed voe-

ren^ de w* edervoortbrenging zelve echter geschient

door keurvervvandschap der stoffen. Deze ver—

rigting stelt het chemismus der bewerktuigde

natuur voor. Zij is vooral in het bewerktuigde

iigchaam van het plantenrijk merkbaar.

$. 5. Deze drie grondverrigtingen ontmoeten

elkander in alle afzonderlijke werktuigen
,

tas-
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ten elkander zeer naauw aan
,
stemmen elkander

tot werkzaamheid
,
en beperken elkander daar-

in
5

zoodanig
,
dat het klimmen van de eene het

dalen van de andere voor (brengt. Dit valt hei

meest bij de gevoeligheid en prikkelbaarheid in

het oog. Door beiden wordt de reproductie weder

bedongen
,
vooral door de prikkelbaarheid, — Ein-

delijk stemt dan ook de wedervoortbrenging door

het uit haar te voorschijn tredend voortbrengsel

Wederom de werkzaamheid der prikkelbaar-

heid en der gevoeligheid
,

en op deze wijze be-

schrijft het gansche bewerktuigde process eenen

omloop
3
wiens verschijnselen het Leven intma-

ken.

§. 6. Of het leven alleen aan de vaste deelen

verbonden zij of aan het bloed toekome ? is eenO

hoogst belangrijke
,
en dikwijls hevig beströdenc

vraag, welke echter voorzeker eenstemmig voor

het leven van het bloed, met belangrijke en door-

slaande gronden, beslist is; ten minsten is de

prikkelbaarheid der vezelstoffe van het bloed

buiten twijfel gesteld. Even zeker is de weder-

voortbrenging van het bloed, want de bloedma-

king moet dezelfde wetten volgen
,

als de vorming

dér stijve massa
,
en het is onbegrijpelijk dat de

vaste deelen het bloed zouden vóórtbrengen. Of
de voortstuwende beweging van het bloed alleen

door uitwencligen aandrang geschiede
, kan volgens

belangrijke gronden in twijfel getrokken worden,
ten minsten kende door eene met on vvaars cliij fo

-

s

A %

*

'
• f.

r
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lijke poolsrieiging
(
polariteit

)
der bloedbolletjes ,

de eigenaardige voortstuwing des bloeds op eene

veel bevredigender wijze, als naar de bekend.

e

werktuigiijk-waterweegkundige wetten
,

verklaard

worden.

§. 7 . Ieder bewerktuigd process heeft iets stel-

ligs, en ontkennends, door middel waarvan hetzelve

voor klimmen en dalen vatbaar is
,
en zijn mid-

denpunt, waar het geen van heiden is. Het te

voorschijn treden van het stellige in de eene,

is ook te gelijk het te voorschijn komen van het

ontkennende in de andere
,

en zoo omgekeerd.

Daaruit ontstaat als dan eene groote verander-

lijkheid der processen
,

en het tot wezenlijkheid

komen van zoodanige onafgebrokene veranderin-

gen maakt het Leven uit. Deze veranderingen

mogen echter niet eenen zekeren afstand van het

middenpunt, naar eene van beide zijden
,
te boven

gaan
,
noch te lang in derzelver vmvijdersten af-

stand volharden.

§. 8. Die toestand des levens
,

waarin alle

de aan afzonderlijke personen toekomende be-

werktuigde processen
,
tot hunne middenpunten

streven, doch zonder dat deze overal gelijktij-

dig en aanhoudend bereikt worden ,
wordt Ge-

zondheid genaamd. Daaruit ontstaat de hoogst

mogelijke volkomenheid der betrekkingen van alle

bewerktuigde deden
,

met opzigt tot derzelver

maaksel
,

menging en veriigtingdi. Tevens volgt

daaruit, dat het Ideaal eener volkomens ge-
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zondheid wezenlijk niet bestaat
,

daar er ter naau-

wer nood één menseb gevonden wordt ,
bij vvien

de deelen in de volkomenste betrekkingen tot elk

ander staan. Ook zoude datgeen, wat bij een kind

of eene vrouw met de natuur overeenkomt en

gezond genaamd wordt
,

niet den zelfden naam

bij eenen volwassenen of het mannelijk ligchaam

verdienen.

§. 9. Intusschen hebben de bewerktuigde pro-

cessen ook eene zekere breedte
,
welke het mid-

denpunt omgeeft
,

in welker grenzen ieder af-

wisselende poging der tegenstellingen tot het

middenpunt nog bestaat. (sub latitudine Sanitalis

continentur) Deze breedte is naar de gesteldheid

der jaren
,
van het geslacht , het temperament

,
de

constitutie
,
gewoonten

,
en verscheidenheid der

deelen verschillende. Ja deze grens kan tot op

eene zekere wijdte overschreden worden, zonder

dat daaruit ziekte ontstaat
,

wanneer namelijk

de oorzaak spoedig verdwijnt.

§. 10. De andere toestand des levens, waarin

de bewerktuigde tegenstellingen derzelver mid-

denpunt niet behoorlijk naderen kunnen
,
wordt

Ziekte genaamd. Zij ontstaat, wanneer het een

of ander bewerktuigd process naar evenredig-

heid te aanmerkelijk of te langdurig buiten

de uiterste grenzen zijner breedte (§, 9) (gedron-

gen wordt, zoodat derzelver, tegenstelling even-

eens volgens de tegenovergestelde rigting uit ha-

A 3
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re grenzen treedt. Daaruit ontstaat nu eene ver-

keerde betrekking van den vorm
,

der menging en

van de werkzaamheid der bewerktuigde deelen.

ii. Even als bij de gezondheid (§. 9) moet

de ziekte zich naar den ouderdom
,

het geslacht ,

het temperament, de constitutie, de gewoonten

en de verscheidenheid der deelen rigten
,
en wat

voor den eenen persoon of voor het eene werk-

tuig een ziekelijke toestand is
,

is zulks niet voor

de andere. Even zoo kunnen zekeie constitu-

tien en zekere deelen door dezellde ziekteoor^

zaak, op verschillende wijze
j
en in verschillende

graden aangedaan worden.

§. 12. Iedere ziekte neemt haren oorsprong

uit een afzonderlijk deel en process
,
en de aan-

doening van het eene deel wordt de ziekte-oor-

zaak van een ander ,
waarmede hetzelve in eene

bewerktuigde wisselende werking staat. Deze

wet heeft niet alleen tot de vaste stof maar ock

tot het bloed betrekking, dat door middel van

zijne levenskracht (§. 6) even zoo oorspronkelijk

kan aangedaan worden als de vaste deelen.

Over het algemeen echter zijn de ziekten van

beiden onafscheidbaar
,

omdat geen bewerktuigd

process zonder gemeenschappelijke werking der

vaste en vloeibare deelen tot stand komt.

§. i3. Alleen die verkeerde betrekking in de

massa
,

en de krachten des bewerktuigden ge

s fels
,
verdient den naarn van Ziekte

,
waardoor de
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verrigtingen aanmerkelijk gestoord worden. Ër-n

geringe graad van ziekte pleegde men op zijn

hoogst genomen onpasselijkheid te noemen. Het

onbepaalde en willekeurige van dit begrip blijkt

van zelfs, daar de verschillende graad van ge-

voeligheid der zieken
,
en zelfs het afzonderlijke

inzigt des Geneesheers hier in aanmerking komt.

Ook kunnen somwijlen gewigtige ,
inwendige be-

ledigingen eenen geruimen lijd
,
zonder aanmer-

kelijke stoornis der verrigtingen
,
verdragen wor-

den .

§. 14» Even zoo worden zekere afwijkingen

van de gewone gedaante en schikking der dee-

len
5

tot. zoo lang geene ziekte genaamd , als zij

de verrigtingen niet aanmerkelijk hinderen. Bij

voorbeeld : bogchels ,
buitengewoon getal ofleng-

te
,

kortheid
,

kromheid der ledematen , ver-

schovene ligging der ingewanden enz. Deze wer-

den misvormingen ,
mismaaktheden

,
( deformi-

tates
?

turpituaines) genaamd. Zoodanige afwij-

kingen, wanneer zij ook in latere jaren ont-

staan
9
worden langzaam in de afzonderlijke gelijk-

matigheid des ligchaams opgenomen, en zijn

het bewerktuigd ligchaam dikwijls tot eene ge-

1woon te.

i 5 . Ook die onvolkomenheden der verrig-

tingen , welke uit zekere eigenaardigheden des

ouderdoms
,
van het geslacht, temperament, de

levenswijze, de* gewoonten enz. ontstaan , wor-

den geenszins ziekten genaamd
,

zoo lang zij

A 4
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niet zeer aanmerkelijk zijn en binnen den kring

der gezondheid blijven. (§, 9— 1 t) De Ouden noem-

den dien ioestand onzijdig (affectio media
,
neutra)

Hiertoe behooren de onvolkomenheden des hoo-

gen ouderdoms
,
de onpasselijkheid gedurende den

stondenvloed, de zwangerschap, de eigen ge-

wordene hardlijvigheid enz.

§. 16. Men heeft in latere tijden van het

begrip der ziekte
,

dat van het kwalijk zijn en

kwalijk bevinden (vaïeludo adversa
,

ttx)o? of

passio der Ouden) scherp trachten te onderschei-

den , en deze benaming alleen aan de storing der

verrïgtingen gegeven
,

in zoo verre zij door den

zieken waargenomen of gevoeld (kwalijk bevin-

den) en door de omstanders waargenomen werd,

{kwalijk zijn). Dit onderscheid is volstrekt prak

-

tisch belangrijk, daar niet zelden zeer aanmer-

kelijke ziekte - toestanden bet gevoel der zieken

onbeduidend aandoen, en door de naauyvkeu-

rige zorg van den Geneeeheer derzelver gevaar

afgewend kan worden; terwijl, aan den anderen

kant ook schijnbaar aanmerkelijke stoornissen
,

der verrïgtingen
,
die de Geneesheer waarneemt,

van geene beteekenis zijn. Bij voorbeeld : vele

menschen hebben ia gezonde dagen eenen zeer

onregelmatige!! pols
,

die alleen bij ziekten regel-

matig wordt. — Die bepaalde gedaante des zie-

ken toostands
,

welke zich door hare eigendom-

melijke verschijnselen kenmerkt
,
noemt men voim

der piekte of het kwalijk zijn ,

j
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§. 17« Het begrip van ziekte, als eene ver-

keerde betrekkelijke vorm der menging en der

werkzaamheid in de bewerktuigde deelen (§.io) geelt

ons de verschillende soorten harer afwijkingen te

kennen» Deze hebben zoo wel in den vorm en de

menging, of in de scheikundige en werktuigelijke

betrekkingen en de grootte, vorming, ligging, ver-

eeniging en getal der deelen
,

als ook in de krach-

ten of de levenswerkzaamheid des bewerktuigden

ligchaams plaats. De eerste noemt men betrekke-

lijke (<
qualitative )

bewerktuigde gebreken of afwij-

kingen
,
de laatste echter quantitative

,
of gebreken

der levenswerkzaamheid,. Wij zullen in het ver-

volg deze veranderingen des bewerktuigden ge-

steh, bij de wezenlijke verscheidenheden der ziek-

ten
,
wijdloopiger ontwikkelen.

§. 18. Quantitative en qualitative veranderin-

gen zijn in het bewerktuigd iigchaam altijd met

elkander verbonden en roepen elkander te voor-

schijn, omdat de dynamische ,
chemische en me-

chanische betrekking op het innigste met elkan-»

der vereenigd zijn
,

en de stoornis in de eene
,

spoedig die der andere naar zich slepen moet.

Van hier zijn alle ziektekundige stelsels meer of

min gebrekkig
,
die de eene of de andere dezer

betrekkingen, met uitzondering of verzuiming der

overigen, als den grondslag van alle zieke lijke ver-

anderingen aannemen.

§.19. Dit zeilde geldt ook van de verande-

ringen der vaste en vloeibare deelen , waarin re—

A o

U :
1 '
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der voor zich bij uitsluiting dikwerf als de zit-

plaats van alle ziekten mag gesteld
, en daar-

door tot grove en gewelddadige dwalingen gele-

genheid wordt gegeven. De ziektekunde der vaste

doelen zoo wel als die der vochten
,
welke in de

oudste tijden zoo dikwijls elkander verdrongen

hebben, lijden, iedere op zich zelve beschouwd,

aan te groote eenzijdigheid
;
en nu eerst in on-

ze dagen
,
na de met de hoogst mogelijke scherp-

zinnigheid van beide zijden in het werk gestel-

de toetsing van beide de stelsels
,

schijnt men
zich eindelijk in zoo verre te vereenigen

, dat men
aan de vochten even zoo veel aandeel aan het vóórt-

brengen der ziekten toekent als aan de vaste dee-
c

ïen
,
daar beiden te zamen het bewerktuigd ge-

stel uilmaken
,
en over het algemeen de grenzen

iusschen vaste en vloeibare deelen des ligchaams

zeer moeijelijk naauwkeurig laten bepalen. Dat-

gene, wat wij($. 6-12,) gezegd hebben
, bijgelegen-

heid van de levenskracht van het bloed
,
in ver-

hand met de gevolgtrekkingen eener gezuiverde

ervaring, laten geenen twijfel over aangaande de

ziekelijke, zelfs oorspronkelijke
, veranderingen der

vochten. i

§. 20. De oude geneesheeren en wijsgeeren

zagen de ziekte als eenen strijd aan van de haar

eigen behoud verdedigende natuur
,
en men kan

niet ontkennen
,
dat dit inzigt zeer schoon

,
en

in een zeker opzigt ook juist is. Allo levende be-

wegingen des bewerktuigden ligchaams
, zoo wel
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in den gezonden als zieken toestand, hebben al-

leen onderhouding ten doel
,
en wij zouden de-

zelfde gelegenheid hebben om deze onderhouden-

de en genezende werkzaamheid des gasteis nog

even zoo goed en duidelijk
,

als onze eerwaar-

dige voorouders , te bewonderen ,
wanneer onze

levenswijze en onze kunst om te genezen
,
zich

niet zoo zeer van de hunne onderscheidde, en

niet zoo dikwijls de weldadige poging der Natuur

tegenstreefde. Een groot gedeelte der menschen ge-

neest van zijne ziekten
,
zonder geneeskundige hulp f

even zoo volkomen en dikwijls nog spoediger en

volkomen er
,

als die genen
,
aan wien de kunst

alle hare hulpmiddelen verkwist. Met regt wordt

de Natuur derhalve genezende (vxcco-' iv,Tgot

nipp.) en de Geneesheer een dienaar der Natuur

genaamd, terwijl de* som der geheele kunst zich

tot waarneming, naarvoiging en voorzigtige lei-

ding der bewerktuigde werkzaamheden bepaalt.

Dit inzigt mag intussehen den geneesheer tot

geene werkeloosheid verleiden
,
want er bestaan

gevallen waar de te zwakke of door menigerlei

hinderpalen gestremde en onderdrukte natuur-

kracht
,

de ziekte niet behoorlijk tegenwerken

kan
,

of waar hare werkzaamheid gevaar loopt.

Hier kan en moet de kunst te hulpe komen, en

v deze gevallen zijn het voornamelijk ,
dte de ge-

neeskunde van den naam van de goddelijke
,
en

den geneesheer van den roem. van eenen redder

des menschdoms verzekeren.
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TWEEDE HOOFDSTUK.

/

VAN DE TOEVALLEN OF DE VERSCHIJNSELEN DER

ZIEKTE
,
IN HET ALGEMEEN.

§. 2T. Het begrip van liet woord verschijn-

sel, toeval
,

(symptoma
)

is tot den liuidigen dag

zeer onbepaald en dubbelzinnig. Meestal verstaat

men onder hetzelve die afwijking van den gezon-

den staat, welke voor den geneesheer en den zie-

ken bemerkbaar is
,
en tot de ziekte staat

,
als wer-

king tot hare oorzaak. Geene ziekte kan der-

halve zonder verschijnsel
,

en geen verschijnsel

zonder ziekte bestaan ,
en beiden moeten van

gelijke duur zijn
,
omdat geene werking zonder

oorzaak plaats heeft. Ieder toeval , dat onafhan-

kelijk van de bepaalde ziekte verschijnt
,
kan

geenszins verschijnsel van dezelve genaamd wor-

den.

§. 22. Even als de ziekte
,
hare oorzaken en

werkingen onderscheiden zijn
,
even zoo onder-

scheidt men ook de verschijnselen in die der

ziekte

,

der oorzaak
,
en der verschijnselen

, (
[symp-

torna!a morbi ,
causae

,
en symptomatum).

§ v 23 . Verschijnselen der ziekte (.symptomata

morbi) zijn de onmiddelijke werkingen der ziekte

en worden daarom ook wezenlijke
,
noodzakelij-

ke ?
oorspronkelijke verschijnselen, ('symptomata

\
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essentialia
,
necessana

?
primarïa

)
genaamd. Zij

strekken dien ten gevolge tot pathognomonische

teekenen
5

die het aanwezen der ziekte verzeke-

ren
;

zij zijn meestal in grooter getal aanwezig en

duren niet langer als de ziekte. Sommige zijn van

de ziekte in een zeker tijdverloop onafscheidbaar
,

iSymptomata continim
?
individua

?
perpetua

?
si-

multan ea)
,
andere vertoonen zich op zekere tij-

den alleen , en heeten onbestendige
(
temporaria).

§, 24. Verschijnselen der oorzaak (symptomata

causae

)

zijn zoodanige verschijnselen die door de

verwijderde oorzaaken, benevens de ziekte bepaald

worden
,
en daarom met de ziekte , als bijwerking

van dezelfde oorzaak
,

in verband staan. Naauw-

keurig beschouwd
,
zijn hier eigenlijk meerdere

ziekten te gelijk aanwezig, welker duur verschil-

lende zijn kan. De zoogenaamde verschijnselen

der oorzaak kunnen namelijk later ontstaan als

de andere (cpiphaenomena
5

zTriyzvQuzvec , iiriyz

viuara) of zij kunnen , nadat de ziekte verdwe-

nen is , nog aanhouden
,

en omgekeerd. Deze

verschijnselen zijn dikwijls gevaarlijker als de

ziekte zelve ,
brengen ons daarenboven tot

de kennis der verwijderde oorzaken
,

en zijn

daarom bij de onderkenning en de genezing der

ziekten van zeer veel belang. Voor het overige

echter is hier het woord oorzaak niet in den.

strengsten zin, als toereikenden grondslag van

iets
,

maar alleenlijk ais betrekking tot eenen

zekeren ziektevorm
,

te verstaan»

e



Jj
o. 'S. Verschijnselen der verschijnselen (symp*

tomala symptamatum) hangen door middel van

andere verschijnselen eerst met de ziekte zamen
9

en zijn daarom gcene onmiddelijke
,
maar mid-

deiijke gevolgen der ziekte.

§. 26. loevalhgc
,
onwezenlijke

,
me/ nood:a~

holijke verschijnselen (symptomala accidentalia
,
wo/i

necessaria
, fortuita) noemt men de zoodanige

?

welke met eene bepaalde ziekte niet noodzake-

lijk verbonden zijn. Hiertoe behooren ook de door

menigerlei invloeden
,
lucht

,
voeding en .genees-

middelen enz.
,

gedurende den loop der ziekte

ontstane toevallen , welke wel niet met de ziekte

in een wezenlijk verband staan , maar echter

eenen groofen invloed cp derzeiver vorm
9
hevig-

heid en duur hebben. Zij kunnen dikwijls lan-

ger aanhouden als de ziekte zelve, cn veronder-

stellen alsdan eenen bijzonderen ziektetoestand
9

waarvan zij afhangen.

§. op. Zeer belangrijk is het onderscheid tus-

schen werkzame (symptomala activa) en lijdelijke

verschijnselen (passiva). Onder de eerste verstaat

men die werkzame tegenwerking des bewerktuigd

den gestels, welke door den indruk of den prik-*

hel van eene uitwendige oorzaak op zijne op-

wekbare deelen voortgebragt wordt. Men noemt

dezelve genezende pogingen derNa tuur
,
{molimina

naturae medicatricis) in zoo verre zij ten doel heb-

ben de oorzaak der ziekte weg te nemen
, en den

gezonden staat te herstellen. Zij openbaren zich

door allerlei afscheidingen
,
ontlastingen, bewe»
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gingen 9
bijzondere begeerten of tegenzin enz»

De werkzame verschijnselen zijn evenwel niet al-

tijd noodzakelijke voorwaarden ter genezing
,
en

volgen ook niet altijd regelmatig , terwijl derzel-

ver weldadige werkingen niet altijd in het oog

loopende zijn. Intusschen bestaan er maar me-

nige ziekten waar zij geheel en al gemist worden.

Meestal bespeurt men haar in die gevallen , waar

de levenskrachten nog niet sterk gezonken zijn
,

vooral echter in de zoogenaamde sthenische ziek-

ten. Meestal vertoonen zich deze werkzame ver-

schijnselen niet dadelijk in den aanvang
,
maar

eerst in den loop der ziekte
,
na hare uitbars-

ting, omdat de tegenwerking dikwerf eerst eeni-

gen tijd
,
na de inwerking der oorzaak, in werking

gebragt wordt. Wanneer de oorzaken der ziekte

zeer hevig op het ligchaam inwerken
, dan kan

daardoor in den beginne, voor eenigen tijd, de te-

genwerking onderduikt worden
,
welke echter na-

derhand des te levendiger volgt. Het te voor-

schijn treden van zoodanige werkzame toevallen
5

welke de vroegere geneesheeren gewoonlijk in

zekere, vooral heeie ziekten
, op bepaalde dagen,

waarnamen, en welke wij ook thans, onder ze-

kere omstandigheden
,

niet zelden waarnemen ,

lag den grondslag van de leer der kritische dagen.

Zijn deze werkzame verschijnselen te hevig
,
of

nemen zij eene verkeerde rigting aan
,

of stel-

len hinderpalen derzelver oorsprong in den weg

,

dan kunnen zij
9
m plaats van weldadige* veeleer
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nacleelige gevolgen en zelfs den dood Voortbren«

gen.

§. 28. Bij de lijdende verschijnselen
(
sympto-

mata passiva) is of de levenswerkzaamheid in en-

helde deelen volkomen onderdrukt, of in eenen

hoogen graad verzwakt
,
of zij neemt eene blijk-

baar nadeelige rigting
,
waardoor de ziekte toe-

neemt. Zoo kunnen werkzame verschijnselen door

vergeefsche inspanning in lijdende
,

zeldzamer

echter lijdende in werkzame overgaan.

DERDE HOOFD STUK.

OVER DE OORZAKEN DER ZIEKTEN IN HEÏ

ALGEMEEN.

§. 20, Oorzaak is datgene
,
wat den grondslag

eener zaak bevat ,
en. men verstaat derhalve on-

der oorzaak der ziekte ,
alles

?
wat tot net vóórt-

brengen der ziekten medewerkt. Sommige latere

geneesheeren willen dat alleen ziekte-oorzaak

noemen, wat den genoegzamen of toereikenden grond

der geheele ziekte bevat
j

alle de overige zuilen

dan alleen oorzakelijke momenten zijn.

§. 3o. Het onderwerp der ziekte-oorzaak kan

alleen iets uitwendigs zijn. Daaronder moet ech-

ter niet slechts datgeen verstaan worden wat bui-

ten het individu
,

als een gesloten geheel van be-

werk«:

/
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Werktuigde deelen ligt
,
(volstrekt uitwendig) maai'

zelfs ook de afzonderlijke deelen van dit geheel

maken in zoo verre voor zich, aan de tegen-

overgestelde zijde, iels uitwendigs uit, {betrek-*

ketijk uitwendig) als zij elkander tot werkzaamheid

aansporen.

§. 3ï. Iedere ziekte vooronderstelt de moge-*

lijkheid of neiging van het bewerktuigd gestel

tot eene ziekelijke verandering
,

en ook eene

oorzaak
,

welke deze verandering voorfbrengL

De eerste voorwaarde noemt men de inwendige
,

voorbereidende
,

geneigdmakeitde aorzaak
,

dispo-

sitie
}
aanleg

j
opportuniteit

y het inwendige oogen*

blik der oorzaak
(
Praedispositio

,
causa interna

f

praedisponcns
?

7ïpov,ye[Alvr. , seminia morborwrt

gaubii). De tweede voorwaarde wordt de uit-

wendige oorzaak genaamd
,
waaronder men niet

enkel zoodanige dingen verstaat
,
welke in het

geheel niet tot het bewerktuigd gestel behooren.

(volstrekt uitwendige

)

maar ook de uitwerking

van afzonderlijke bewerktuigde deelen op elkan-

der. (betrekkelijk uitwendige) Zij lieet .ook gele-

genheid-gevende oorzaak
, opwekkend vermogen

$

schadelijke invloed
y tiadeeligheid

,
het uitwendige

oogenbhk der oorzaak (Causa öccdsionalis
,
pü*

tentia nocens
, Ti^oKUToipKTiKCi. ^rpccj)^^ }.

S • <> 2 . Onder aanleidende of voorbereidende'

oorzaak wordt
,
behalve de geneigdheid om. ziek

te worden, ook somtijds een minder open-

Jsaar
, (vilium manifestum) o 1 terkorgeit gebtêfe

0
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(affectio occulta) verstaan, dat de uitbarsting eener

bepaalde ziekte voorafgaat, en dat, hoezeer

zulks
,
op zich zelf alleen

,
de verrigtingen des

ligchaams slechts weinig stoort, het ligchaam

evenwel aan het gevaar blootstelt, om
,
onder

inwerking van zekere gelegenheid - gevende oor-

zaken, weldra ziek te worden. Men noemt de-

zen aanleg eenen tegennatuurlijken ,
{seminia prae-

ter naturam) tot onderscheiding van de alle men-

sehen en in de gansehe bewerktuiging haren

grondslag hebbende mogelijkheid of algemeene

natuurlijke aanleg tot ziekte. (seminia naturalia

communie.) Eene derde soort van aanleg is niet

zoo algemeen ,
maar alleen aan sommige men-

schen eigen, en berust op eene eigendommelijke

ontvangvatbaarheid voor zeer zekere indrukken ,

welke niet de tot tegennatuurlijke behooren. Deze

noemt men bijzonderen natuurlijken aanleg. (semi-

t
nia naturalia porpria.)

§. 33. De aanleg tot ziekten, in het alge-

meen
,

heeft in alle de bewerktuigde betrekkin-

gen des ligchaams , even zeer als de zieke toe-

stand zelf, en bij gevolg, zoowel in de vochten

ais in de vaste deelen
,
zijnen grondslag. Wan-

neer de aanleg zoo aanmerkelijk is, dat hij tot

het voortbrengen der ziekte het meeste bijdraagt

,

en de geneesheer bij de genezing op denzelven

vooral het oog moet vestigen
,

dan noemt men

dien, therapeutische of genezende oorzaak . (eausa

therapcutica

)

Over het algemeen wordt onder de-
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ze toenamen die bepaling van den gieken loe^

stand begrepen
,
welke een voornaam onderwerp

der geneeswijze nitmaakt.

§. 34« Tot de opwekkende vermogens of gele-

genheid-gevende oorzaken behooren alle dingen
,

welke , bij aanwezigen aanleg
,
de ziekte vóórt-

brengen. Meestal zijn zij kenbaar
,
zoo ak

,
bij

voorbeeld
,
de ons omgevende nadeelige invloö*

den
;
somwijlen echter vallen zij niet gemakken

lijk of inliet geheel niet, onder het bereik on-

zer zinnen
,

zoo als bij voorbeeld
,

vele verrig**

tingen des ligchaams
,
gemoedsbewegingen

,
nei**

gingen en gebreken der vochten.

§. 35. De aanleg en de opwekkende vermo^

gons moeten in eene bepaalde betrekking tot

elkander staan
,
en zamenw^erken

, wanneer ziekte

ontstaan zal. Meestal brengt noch de aanleg
5

op zich zell, noch de gelegenheid gevende oor-

zaak alleen
,
ecne ziekte voort

,
en deze laatste is

voor een ligcTiaam zonder aanleg niet eens na*

deelig
,

ja dikwijls zeer heilzaam. Daarentegen

kan bij eenen aanmerkelijken aanleg
,

ook eend

geringe gelegenheid - gevende oorzaak de ziekte

doen ontstaan
,

ja zelfs menige gebrekkige toe-

standen
,
dien men onder de tegen natuurlijke ziek-*

te aanlagen (§. 82
)
rekent * kunnen door hunnen

duur en toeneming
,

in gevormde ziekten over-*

gaan, en omgekeerd, kunnen zeer lievig werken-
de invloeden

3
zonder voorafgaande« aanleg

f eënö

kiekte vóórtbrengen*

E »
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g. 36. Verwijderde oorzaken (caasae remotaë)

of oorzakelijke oogenblikken , noemt men de bo-

ven opgegevene omstandigheden
,
(aanleg en ge-

legenheid gevende oorzaken) in zoo verre zij de

ziekte alleen onmiddelijk ten grondslag strekken.

De naaste oorzaak echter (causa proxima
,

causa

suffioiens ,
continens) is die voorwaarde, welke uit

de vereeniging van alle verwijderde oorza-

ken ontstaat, en waardoor de ziekte zelve be-

paald wordt. Zij bevat den ganschen grondslag

van het ontstaan der ziekte
,

en is zoo onaf-

scheidbaar met haar verbonden
,
dat beiden zon-

der elkander ondenkbaar zijn, waarom dan ook

het begrip der naaste oorzaak met de ziekte zeer

dikwijls volkomen ineenvloeit.

VIERDE HOOFDSTEK»
)

y

VAN DE ALGEMEENE VERSCHEIDENHEID

DER ZIEKTEN.

§. 37. De kennis der algemeene verscheiden-

heid der ziekten
,
en de grondslagen waarop zij

rusten
,

zipi onze zekerste en belangrijkste leids-

lieden bij de leere der enkelvoudige ziekten, en

daarom van het grootste belang.

§, 38. Wij verdeelen de algemeene verschei-

t
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denheden der ziekten in 'wezenlijke
,

('different* moih .

essentiales
)

en toevallige
(
accidentales)„ De eer-

ste zij in het eigenlijk wezen en de natuur der

ziekte gegrond
;
de toevallige echter hebben be-

trekking op het duidelijk voorkomen van den

vorm der ziekte
,

hare zitplaats
,

zamenstelling
,

beloop, uitgang, de lievigheid harer toevallen,

haar gevaar
,

oorsprong ,
verspreiding en de

uitwendige voorwaarden van haren oorsprong.

A» Toevallig onderscheid der ziekten*

§. 3ij. Met opzigt tot het duidelijk voorko-

men van den vorm der ziekte, haar behoorlijk

en regelmatig verschijnen en beloop
,

deelt men

de ziekte in ware
,

echte
,

volkomen gevormde

{morki veri
,

genuin i
,

exquisiti) en in jmische

of onechte (morbi spurii ,
corruptij. Vermomde

(larvaiij twijfelachtige (glubu
,
occult

i

,
obscur/J on-

derdrukte (suppressij en op nieuw voortgebragte

( revocati ). Eene noch door Geneesheer noch

door zieken gekende ziekte
,
noemt men morbus

isnoratus ; wanneer de zieke eene voorwend , welke

niet bestaat, (motbus simulatusj ot eene aan-

wezige verzwijgt. (moibus -dissinmlatus).

§. 4°* De meeste dezer benamingen behoe-

ven geene verklaring. Onder valsche
,

onechte

ziekte verstaat men, wanneer de toevallen eener

bepaalde ziekte wel aanwezig zijn, maar uit het

wezen der ziekte geenszins voortvloeijen* Hier-

B 3
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uit ziet men de belangrijkheid der echte ziekte.

Vermomde (larvatus

)

noemt men die ziekte ,
wel-

ke zich onder de gedaante eener van haar verschil-

lende ziekte vertoont. Twijfelachtig is zij , wan-

neer hare natuur niet beslist is. — Verdwijnt eene

ziekte snel of langzaam ,
door doelmatige of toe-

vallige hinderpalen in haren loop ,
dan is zij on-

derdrukt; komt zij weder te voorschijn, dan is

zij op nieuw voortgebragt ,

§. 4 ** Met betrekking tot de zitplaats

,

ver-

deden zich de ziekten in a/gemeene en plaatselijke

(’morb . universales et locales seit topici)
,
en inwen-

dige en uitwendige (in . interni et externij in ei-

gentijdende of medelijdende; (idiopathici et sympathici

seu consensuales) in vastzitlende en ronddwalende ;

(fixi et vagij in terugtredende (

m

. retrogradi
,
re-

tropulsij en eindelijk in ziekten der vaste en

vloeibare deelen ('morbi solidorum et fluidorumj

42. Algemeen is eene ziekte
,
wanneer zij

cp alle de deelen des bewerktuigden ligchaams

meerder of minder, plaatselijk, wanneer zij voor-

namelijk op enkelde deelen werkt. Deze verdee-

ling is echter niet zeer juist, en moet in zoo verre

op hare juiste plaatst gebragf worden
,

dat eene

ziekte van eenig aanbelang niet ligtelijk op één

deel beperkt kan blijven ,
zonder dat het ove-

rige des gestels daarin deele * en even zoo

dikwijls zijn de algemeene ziekten in den beginne

enkel plaatselijke
,
en gaan des te gemakkelijker in

algemejsne over, hoe veelvuldiger en inwendiger

de vereeniging van het lijdende deel met het ove-
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rige des bewerk tuigden gestels zij. Het meer

zichtbaar plaatselijk lijden in algemeene ziekten

hangt meestal van de hevigheid der ziekte
5

en van de grootere opwekbaarheid in dit deel

af. (*)

§. 43. Inwendige ziekten zullen in inwendige dee-

len des ligchaams
,
uitwendige in uitwendige deelen

hare zitplaats hebben. Maar volgens de zoo eyen

opgegevene gronden moet iedere aanmerkelijke

uitwendige ziekte ook eene inwendige verande-

ring des bewerktuigden gestels naar zich slepen,

en daaruit volgt
,
dat de gewoone afscheiding der

Geneeskunde van de Heelkunde
,

of de leer der

uitwendige ziekten
,
en van de eigenlijke Genees-

kunde of de leer der inwendige ziekten, op geene

juiste grondstellingen rust. Volgens de Etymologie

kan Heelkunde niet anders als de hulp der hand

bij ziekten beduiden.

S. 44- Eigenhjdende ziekten openbaren zich

voornamelijk in die deelen, waarin de naaste oor-

zaak der ziekte hare zitplaats heeft
5

medelij-

dende daarentegen vertooneu zich in deelen
, wel-

(*) Het Browniaanfche begrip, dat de algemeene ziek-

ten enkel op afwijking der opwekking, de plaatfelijke

eehter op werktuiglijke en fcheikundige veranderingen

der Hof berusten , is reeds daardoor valsch, omdat ver-

anderingen ' der opwekking ook veranderingen der Hof

naar zich Hepen, en omgekeerd.

Aanmerking van den Schrijver

*

B 4
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kp van de zitplaats der naaste oorzaak verwij-

derd zijn
,

van waar zich het ziektegevoel of

de ziekte zelve door medelijdenclheid op het nu

aangedane deel voortgeplant hebben.

45- Wij weten namelijk uit de Physiologie

dat zekere gewaarwordingen en bewegingen ,

welke in een deel plaats hebben
,
ook in an de-

re
y dikwijls verwijderde

,
deelen

,
eveneens zekere

bewegingen en gewaarwordingen ten gevolge heb-

ben. Dit noemt men Sympathie
,
medegevoel.

(Consensus), De oorzaak daarvan ligt waarschijn-

lijk in eene vereeniging van zoodanige deelen

door zenuwen, vaten, vliezen, ceiwijsweefsel of

door den gevoeligen zenuwdampkring
,
of door po-

lariteit
,
Volgen de wetten van het Galvanismus

r

of door gelijkvormigheid van maaksel en men-

ging der werktuigen
,

gewoonte en vereeniging

van zekere bewegingen en andere verwandschap®

pen
,
welke wij nog niet kennen. Algemeen,

geldt evenwel deze regel, dat hoe rijker een deel

aan zenuwen is, en hoe meer deze met andere

anastomoseren, des te sterker deszelfs consensus is
f

en daarom onderscheiden zich in dit opzigt voor-

al de hersenen en de streek der maag
,

waar de

tussehenribbige zenuw met hare groote vlechten,

voorzeker met alle belangrijke deelen eene ver-

eeniging onderhoudt.

/jth Wanneer nu deze natuurlijke Sympa*

(hie der deelen, met betrekking tot haren graad,

ïigtiug en grenzen, ziékelijk veranderd wordt,
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(iconsensus nioibosus
) waartoe eene groote prik-

kelbaarheid
,

lievige ziekteprikkel ,
zwakte en

dergelijke
,
dikwijls aanleiding gaven

,
dan kan de

Sympathische ziekte veel heviger en gevaarlijker

zijn als de eigenlijdende, (Idiopalische

)

en uit

dezen grond vordert het onderzoek der Sympathi-

sche ziekten van den Geneesheer eene bijzonde-

re belangstelling , om de oorspronkelijke zit-

plaats der ziekte behoorlijk te ontwikkelen.

§. 4 7 . Op deze zelfde wet der medelijdend-

heid en der vereeniging, is de beiirtelingsche wer*

king der werktuigen en derzelv'er antagonïsmus

gegrond, waar, door middel van het verbroken

evenwicht der werktuigen
,
nieuwe ongewoons

werkzaamheden ,
(plaats bekledende

5
vicarieeren-

cle werkzaamheden) te voorschijn geroepen
,

en

oude
,
gewoone

,
onderdrukt worden. Daarvan

zullen wij naderhand gewag maken,

§. 4^* Vastzittende ziekten zijn de zoodanige wel-

ke hare zitplaats niet verlaten, terwijl de rond

-

dwalende dikwijls van het eene deel op het an-

dere zich verplaatsen. Terugtredende worden

zij genaamd ,
wanneer zij de uitwendige doe-

len verlaten en de inwendige aantasten. Deze

verschijnselen zijn op de wellen van consensus en

antagonïsmus gegron cl.

§. 49* De verdecling in ziekien der vaste en

vloeibare deelen
,
even als in die van liet hoofd ,

van de borst
5
van den onderbuik enz. heeft wei-

jiig nut^ daar de vaste en vloeibare deelen bij

B 5
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alle aanmerkelijke ziekten, gemeenschappelijk lij-

den
,
en de verdeeling naar de afzonderlijke dee-

len des ligchaams geheel en al werktuiglijk is.

§. 5o. Met opzigt tot de zarnenstelling
,
verdeelt

men de ziekten in enkelvoudige
,
zamengestelde en

vet mengde, (morbi simphees, compositi et complicati.)

§• 5i. Enkelvoudig is eene ziekte, wanneer

daarbij slechts eene eenige bepaalde afwijking van

den gezonden toestand op te merken is
;
zamenge-

stetd heet zij
, wanneer meerdere ziekten van

denzelfden aard en welker oorzaken van elkan-

der afhangen
,

in één voorwerp zich vereenigen;

vermengd wordt de ziekte genaamd
,

wanneer

meerdere ziekten van verschillenden aard en van

verschillende oorzaken te gelijk in een voorwerp

zich openbaren,

§• 5z* De zamens tellingen en vermengingen der

ziekten ontstaan, of door de gelijktijdige inwer-

king van verschillende gelegenheid-gevende oor-

zaken
,
of door de verscheidenheid van aanlagen,

af door andere, gedurende de ziekte
, zich daarbij

gevoegd hebbende nadeelige invloeden. Hieruit

volgt dat de verschijnselen der gelegenheid-ge-

vende oorzaak wanneer zij zeer herig

zijn
,
en op den loop der ziekte invloed heb-

ben
,

meestal vermengingen voortbrengen; wij-

ders
,
dat die toevallen, welke alleen gevolgen van

de hevigheid der ziekte en der medelijdendheid

zijn, van de vermengingen en zamensteliingen der

ziekte niet zoo gemakkelijk te onderscheiden zijn»
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53, Met opzigt tot den gang of Let beloop
,

worden de ziekten verdeeld : in heete en slepen-

de
j
(inorbi acuti et chronici) in aanhoudende ,

nala-

tende en tusschenpoozende , f/w. continenten
?

c oli-

ltn ui ,
remittentes et intermittentes.)

§. 54. IJeete ziekten Lebben gewoonlijk een’

korter, niet Lovende vier weken aanhoudenden

loop, en wanneer zij daarbij zachtaardig zijn,

worden zij kortdurende ziekte genaamd, (ni, hreves)

Daar de meeste heete ziekten te gelijk met koorts ver-

bonden zijn
,
zoo noemt men ze gewoonlijk koorts*

ziekten. (m> febriles) Alle ziekten
,
welke langer als

vier weken aanhouden
,
heeten slepende; hoezeer

deze grenslijn niet zoo scherp getrokken is en berust

meer op de ingevoerde wijze van redekavelen
,

als op logische gronden. — Onder de heete

ziekten bestaan er nog allerheetste ,
(m. acutis-

simi) die binnen vier dagen verloopen en spoe-

dig dooden
;
zeer heete

5
{tn, peracuti) welke bin-

nen zeven dagen eindigen • gewoonc heete
,

(/?z.

simpliciter acuti) welke twee tot drie weken aan-

houden en half heete
,

(in . subaculi) welke zich

tot den veertigsten dag uitbreiden.

§. 55. De oorzaken van den verschillenden duur

der ziekten rusten voornamelijk op de snellere

werkzaamheid der werktuigen
,

en deze hangt

wederom van het gestel en de gesteldheid der zieken

en vooral van de lijdende werktuigen
,

en van

den aard en de hevigheid der aanleiding gevende

oorzaken af.
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§. 56. Aanhoudende ziekten zijn de zoodani-

ge
,

wier toevallen gedurende het gansehe be-

loop der ziekte
, met opzigt tot de sterkte en de

wijze, zich gelijk blijven. Men moet intussehen

dit begrip niet te streng nemen
,

want het be-

werktuigd gestel is niet in staat eenen hoogen

graad der ziekte, zonder eenige ophouding
,
lang

door te staan
,
en de ervaring veroorzaakt ook bij

de aanhoudende ziekten altijd eenige remissie
5

lioe gering die dan ook zijn moge. De ziekten

zrjn gewoonlijk des te aanhoudender
,
hoe aan-

merkelijker de stoffelijke veranderingen
,
en hoe

zwakker de krachten zijn.

(Aanhoudende ziekten worden ook morbi homo-

tonici
,

en wanneer zij in hevigheid steeds

toenemen, anabatici
,
acmastici

,
epacmastici

,

maar wanneer zij ki hevigheid verminderen,

morbi paracmastici genaamd.)

§. 5;. Nalatende ziekten zijn dezulke, welke

aanhoudende zijn
,
maar dan eens zachter

, dan

weder heviger worden. De vermeerdering der

toevallen noemt men verheffing
,
(exacei batio) de

vermindering derzelve, remissio . De grond van den

aanhoudenden en nalatenden duur der ziekte is in

toe of afneming der geneigd makende, en vooral

der gelegenheid-gevende oorzaken gelegen.

§. 58. Tusschenpoozende ^verwisselende
,
perio-

dieke ziekten zijn de zoodanige
,
waar wezenlij-

ke toevallen
,
op bepaalde tijden, geheel ophou-

den
;
en na bepaalde tusschenruimten

3
op nieuws
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plaats hebben. Ds vrije tusscTientijd heet tus~

schenpoozing
,

(intermissio
,
intervallum

,
tempus in-

tercalare) en bij koortsen apyrexia
,

cle tijd van

den aanval echter koorts-verhefjing (paroxysmus

J

§. 5g. De rangschikking in de aanvallen wordt

de typus genaamd. Dikwijls is deze vast.
y op

denzelfden tijd bepaald en regelmatig
,

(typus

fixus ,
stahilis

,
regularis

,)
of hij is onregelmatig

(irregularis
,
erratielis

,
vagus) en wel zoo, dat de

aanvallen vroeger of /a/er komen. Komen de aan-

vallen alle ^4 nren
,
dan is de typus dagelijks

5
ko-

men zij alle 48 uren, is hij derdendaags
5

ont»

staan zij alle 72 uren
,

dan is hij vierdendaags
,

somwijlen zijn de tusschenruimten nog langer,

en kunnen zich zelfs tot maanden en jaren uit-

breiden.

§. 60. De oorzaak dezer tusschenpoozende te-

rugkering der aanvallen is nog niet volkomen

verklaard. Zeer veel draagt daartoe bij
,
de perio-

dieke uitputting en wederverzameling der levens-

kracht en der ziekte- oorzaken
, en de gewoonte

aan eenen zekeren piikkel
;

voorts de perio-

dieke veranderingen der ons omgevende natuur,

als de wisseling van dag en jaargetijden
,
van de

maan enz. waardoor de luchtgesteldheid, de eiec-

iriciteit, en de geheele menging van den damp-

kring in alle zijne krachten en inwerkingen op

ons bewerktuigd ligchaam aanmerkelijk gewij-

zigd worden. Over liet algemeen is het geheele

groute leven des geheelals typisch

,

en deze wet
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is cok het leven van ieder schepsel ingeplant«

Dikwijls liggen de gelegenheid gevende oorzaken

der periodieke ziekten in de ingewanden van den

onderbuik opgesloten..

§. 6r. Iedere ziekte doorloopt zekere alge-*

tneene tijdvakken
(
stadia morbij , namelijk : behal-

ve de voorlopers
?
fprodronuj liet begin

?
de aan«*

vang , (initium
,

principium morbij de toeneming
,

wasdom
,

het klimmen
y
(aiigmentum) stilstand of

hoogte (status
?

rigor, acmej afneming (declina-*

tio
y decrementum )

paraomej het einde, (ßnis , ter«*

minatio) wedergenezing. (convalescentia) Deze al-

gemeene tijdruimten zijn door eenige Geneeshee-

ren op eene andere wijze bepaald.

§• 6^. De voorlopers zijn die toevallen
, wel-

ke den aanvang der ziekte voorafgaan. Deze

toevallen zijn voor het grootste gedeelte nog al-

gemeen en onbepaald. Zeer dikwijls ontbreken

zij geheel en ai
,

wanneer de ziekte plotseling

en met hevigheid ontslaat.

§. 63. Het begin wordt van het eeisle te

voorschijn treden der wezenlijke toevallen afge-

rekend ,
maar men breidt hetzelve ook tot eene

zekere lengte en eene aanmerkelijke vermeerdering

der toevallen uit. Deze bepaling is intusschen

zeer onzeker
5
daar de Geneesheer dikwijls even

min als de zieke ,
Li} vele ziekten in staat is de

eerste intrede op te geven
?

of dezelve van de

voorboden te onderscheiden»

§0 64# De toeneming of verslimmering der ziek-
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ie verraadt zich door de in getal en hevigheid toe-

nemende toevallen. Deze tusschenruimte is naar

den aard der ziekte van verschillenden duur.

§. 65. De stilstand of de hoogte der ziekte is

het tijdstip harer grootste sterkte en hevigheid *

en daarom moet hier spoedig eene beslissende

verandering ontstaan, hetzij zich in beterschap,

of in eene andere ziekte, of in den dood op-

lossende.

§. 66. Bij de vermindering nemen de toeval-

len, met opzigt tot derzelver grootheid
,

duur en

hevigte, langzaam af.

§. 67. Het einde der ziekte is het laatste tijd-

stip der vermindering, waarin de wezenlijke toe-

vallen geheel verdwijnen.

§• 68. De herstelling rekenen sommigen niet

mede onder de tijdvakken der ziekte. De we-

zenlijke toevallen der ziekte zijn hier geheel ver-

dwenen
5
de verrigtingen alleen nemen nog niet

met de gewoone kracht en gemakkelijkheid

haren gang.

§. 69, Deze tijdvakken zijn evenwel niet al-

tijd zoo duidelijk hij iedere ziekte te bespeuren
,

want niet zelden ontstaat het begin met de he-

vigste toevallen, en de hoogte der ziekte' is

zeer zacht. Dit is vooral het geval bij zooda-

nige ziekten, welke met hevige pijnen verbonden

zijn
,

welke door gewoonte dragelijker worden,

onidat de gevoeligheid langzaam verstompt wordt.

$. 7°. De uitgang der ziekten kan plaatsgrijp
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peil i door overgane in gezondheid
,

2", doof

overgang in eene andere ziekte, (Metaschematis-

mus.) 3 °. door overgang in den dood. Alle de-

ze overgangen kunnen in verschillende tijdvakken

der ziekte plaats hebben.

§. 71. De overgang in gezondheid ontstaat of

spoedig of langzaam. In het eerste geval, voor-*

al wanneer daarmede in het oogloopende ver-

schijnselen verbonden zijn
,

noemt men dezen

overgang Crisis
,

in het laatste geval Lysis
,
lang-»

zame beslissing
,
oplossing, (lyyis

,
resolutie

,
crisis

lento). Deze laatste ontstaat gewoonlijk bij lang-

durige ziekten*

§. 72. De algemeene geschiedenis der crisis

is deze : door den voortdurenden prikkel der

ziekte worden altijd meer bewegingen in het

bewerktuigd gestel verwekt, de af en uitschei-

dingen worden steeds meer bedorven
,

de toe-

vallen nemen in menigte en hoeveelheid toe.

Men noemt dit het tijdvak der raauwheid
, fsta«

drum cruditatis). Bit heeft gewoonlijk in den

aanvang en de toeneming der ziekte plaats. Door

de altijd voortdurende prikkeling wordt nu al-

lengs de levenskracht der vezelen gedeeltelijk

verzwakt
,

gedeeltelijk aan den prikkel gewoon ,

en daardoor de terugwerking- zwakker, De stof-

felijke ziektestof wordt door de aanhoudende

bewerking der krachten en door velerlei uit-

scheidingen en bijmengselen zachter, en daar-

door worden dan ook de krampachtig gesloten©

1



( 33

äf- en uïtscheidirgs werktuigen weder geopend
3

de antagonistische bewegingen verkrijgen cis

overmagt op den prikkel
,
en beginnen liet even-

wicht wreder te herstellen. Dit is het tijdvak

der kooking (stadium coctionib) dat meestal in het

Iperk der hoogte en afneming der ziekte ont-

staat. Eindelijk wordt al het schadelijke volko-

men uitgescheiden
?
en het evenwicht der krach-

ten en der stof, en daarmede de gezondheid
,
vol-

komen weder hersteld. Deze is dan de eigen-

lijke crisis en wel eene volkomene
,

(crisis per •

fecta.)

§. Men onderscheidt van deze volkomene, de

onvolkomene crisis (ci isis imperfecta) ,
wanneer zij de

ziekte slechts verligting, maar geene herstelling

aanbrengt. Daartoe is dikwijls eene herhaalde

<'crisis noodigi Men heeft ook wel de crisis in

eene goede en kwadè verdeeld
,
en onder de laat-

ste zoodanige verstaan
,
waardoor de ziekte ver-

timmerd
,

ja de dood voortgebragt wordt, Pviet

zelden wordt de crisis door uitwendige oorza-

ken, misslagen ih de dieet, door geneesmiddelen

enz. gestoord (perturbatio critica) en daardoor de

giekte verslimmerh

§• 74» Indien nu al het Begrip van de oudé
Voorstanders der vochten -ziektekunde

,
dat de

oorzaak der ziekten alleen in de vochten plaats

Heeft
j

en bij gevolg alleen door uitscheiding

dezer zoogenaamde ziektestof, ('materia peccans
,

morbosa) kan weggenomen worden
?

te eenzijdig

G

/
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ïs, zoo treft aäii den anderen kant deze beschul-

diging niet minder de nieuwere aanhangers der

leere van de vaste deelen en zenuwen, die stoffe-

lijke crises geheel verwerpen ,
de uitgewor-

pene stof alleen als voortbrengsel der ziekte aan-

zien
,
en de beterschap alleen uit de veranderde

stemming der opwekbaarheid willen verklaren*

Wij hebben reeds meermalen gezegd dat krach-

ten en vochten in liet bewerktuigd gestel in

eenen onafscheidbare beurtelingsche betrekking

tot elkander staan
,

en bij gevolg geene ziekte

en geene crisis zonder beiden denkbaar is. Daar-

enboven leert de dagelijksche onbevooroordeelde

waarneming dat menig eene wezenlijke ziekte-

stof, welke de ziekte blijkbaar voortgebragt heelt,

uitgeworpen word
;

bij voorbeeld ,
menig eene

besmettende stof. En wannoer deze stoffen ook

maar bet gevolg waren ,
hetgeen nog niet altijd

te bewijzen is ,
dan kan men toch niet ontken-

nen, dat hare cntische af- en uitscheiding meest-

al eene noodzakelijk voorwaarde tot genezing is.

De toereikende hoeveelheid dezer uitwerping laat

zich niet volstrekt bepalen
5

zij is volgens de

natuur der ziekte, de iigchaams gesteldheid enz»
/ ;

zeer onderscheiden*

7 5. Eindelijk merken wij nog aan dat er

geenszins bij iedere crisis gevorderderd worde,

dat zij de tijdvakken van raauwheid en kooking

doorloope ,
maar de ontlasting van vreemde stof-

fen kan door do Natuur en de Kunst niet zelden
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)

ï”èeds in dén äänvang der ziekte geschieden
* ërk

Wei zonder in het oogvallende groote werkzamè

pogingen des bewerktuigden gestels, hoezeer bij

koortsziekten en sterke gestellen de critischè

bewegingen gewoonlijk duidelijk zichtbaar zijn,

§. 76. De crisis en derzelver Voorbereidingen

hebben gewoonlijk op zekere dagen plaats
,
welke

daarom critischè
, beslissende genaamd worden.

Cdies critici
,

deeretori

i

,
judicatorii

,
judicantesi)

De leer dezer dagen is eene der oudste en ge-

Wigiigste in de geneeskunde
,

daar zij ons bij

de voorzegging
* vooral in heele ziekten

, leiden

kan
,
en wanneer wij dezelve

,
in onzen leef-

tijd
, met zoo dikwijls noch zoo duidelijk

9
als dé

Ouden waarnemen
,

zoo ligt de grond daarvan

in meerdere oorzaken
,
vooral in de meer krach-

tige en onbelemmerde -werkzaamheid des lig-

cliaams, de eenvoudige levenswijze, de gelijk-

vormige ontwikkeling der krachten
, de heilzame

luchtgesteldheid
,
de eenvoudige geneeswijze

, ert

meer andere gelukkige betrekkingen
, onder wel-

ke het bewerktuigd gesfel onzer Voorouders

zich tot deszelfs hoogste volkomenheid ontwik-

kelen konde. Onder deze voorwaarden zien

wij ook nog thans somwijlen de critischè dagen

te voorschijn treden, en de leere der Ouden *

hoezeer ook niet in hare geheele uitbreiding

dan (en minsten in de hoofdzaak bevestigd.

§0 77. \otgens de leere der Ouden konueix

de crisis
, zoowel op gelijke als ongelijke dagen j

Q $
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ontstaan
,

naarmate de ziekte op gelijke of on—

gelijke dagen zich verhief. (*) Voor het overige

hechten de Ouden aan het zevendaagsch tijdvak

een bijzonder gewicht. Het midden van dit ze-

vendaagsch tijdvak
,
of het half zevpntal

(
nume-

rus c/uaternarius
,

moest den aanstaanden criti-

sehen dag aankondigen (dies indices J De tus-

sehen eenen critischen en aankon fügenden gele-

gen dag, waarop onzekere en onvolkomens

crises moesten volgen ,
heetten Tusschendagen

9

(dies interca^ares
,
intercidentes

,
intermedn ,

pro-

vocatoni) en die dagen, welke tusschen deze al-

len gelegen zijn
,
en waarop de geneesmiddelen

toegediend werden, heetten onverschillige ,
(dies

vacui
,
medicinales .J .

§, 78. De rangschikking dezer dagen
,
en der~

zelver beteekenis schijnt niet zoo zeer op de

leere van pythagoras van de belangrijkheid

van het zevengetal
5
als wel op zuivere natuur-

waarneming te berusten. Ook leeren reeds de

periodieke verschijnselen in den gezonden en zie-

ken staat
5
en vooral de verschijnselen bij wonden y

ontstekingen
3

etteringen en uitslagen, wanneer

men dezelve met die der gisting, rotting, rijp»

wordingder vruchten, uitbroeijing
,
wasdom der

* (*) Hippocrates, Epid Lib I Sect 3 Quae

diebus paribus accessiones habent ; ex diebus paribus

decernunt
,

Quorum vero accessiones diebus imparibu

>

fiunt , ea imparibm judicantur.
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dieren, de menstruatie enz. vergelijkt, dat alle

deze werkingen der Natuur langzaam en traps-

gewijze plaats hebben. In de meeste regelma-

tige aflatende koortsen drukt zich de driedaag-

sche typus uit, en daarom moesten ook de ver-

heffingen op gelijke dagen plaats hebben
,
en al-

zoo werden zij ook meestal op de zoodanige

beslist,

§. 79, Deze berekening der critische dagen

komt echter niet altijd naauwkeurig uit
,

vooral

wanneer de Typus
,

gelijk dikwijls het geval is
9

vervroegt of verlaat. In dit geval kan de crisis

op eenen onverschilligen dag ontstaan. Op de-

ze wijze berekenen jakson (*) en andere Ge-
neesheeren de critische dagen niet naar de tijd-

vakken van den tijd maar naar die der koorts.

Voor het overige schijnt de leere van de aankondi-

gende dagen en van de crises op de tusschenda-

gen
,

niet op zulke vaste gronden te steunen, en

bij derzetver komst, moet het toeval mede in aan

merking genomen worden.

80. led ére zamenstelling der ziekte, gelijk ook
de luchtgesteldheid

,
de natuur der staande be-

smetting
,
het dieet

,
de geneeswijze, enz. kunnen

eene stoornis der critische dagen voortbrengen.

(§. 78) Wij zijn ook niet in staat den volstrekten

afloop eener ziekte met zekerheid
,

maar alleen

(*) Veber die Fieber in Jamaica , aus dem Engl,

yen k. sprengel, Halte 1795 ,

C 3
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vermoede l'ifii vooraf te zeggen , waarbij ons d$

Natuur der ziekte
,
der Epidemie en van het In-

dividu geleiden moeten. Deze beperking erken-»

den ook de Ouden. (*)

§. 81. De tweede wijze waarop de ziekten

haren uitgang nemen (§. no) is de overgang in

eene andere ziekte of hare omwending (nieiapto

sis
?

metaschematismus) . Deze omwending ont-

staat meestal door eene cnvolkomene crisis ,

waardoor de ziekteprikkel alleen veranderd, of

voor een gedeelte ,
maar niet volkomen wegge-

voerd ,
of op eene andere plaats overgedragen

of de vorm der tegenwerking veranderd wordt.

Van hier onderscheidt men vooral de omwen-

ding ,
welke het wezen en die welke den vorm

der ziekten betreft.

82. De omwending in het wezen of het

algemeen karakter der ziekten
,
waarbij evenwel

de vorm tamelijk onveranderd blijft noemt men

Diadocke : bij voorbeeld wanneer eene sthenische

longontsteking in eene Asthenische overgaat. De

omwending in den vorm der ziekte heet Me-

taptosis

:

bij voorb. wanneer uit eene krampacli-

iige ziekte eene pijnlijke ontstaat. Wordt de

ziekteprikkel van de eene plaats naar de andeis

overgedragen ,
zoodat hij op de vorige plaats,

geheel en al of gedeeltelijk ophoudt
,
en de nieu-

we ziekte met de voorgaande in een oorzake-

Hipp. Aph, II. 19 23.
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lijk verband blijft
,
dan wordt zulks verplaatsing

,

overdraging ,
metastasis (metastasis ,

crisis trans-

tatoiia
,
apostasisj genaamd. Hierloe behoort ook

de overgang eener algemeene ziekte in eene

plaatselijke.

§. 83. De leere der Metastates hangt met de

verschillende inzigten der vochten en zenuw

pathologie naauwkeurig te zamen
,
en is

,
voor-

al in latere tijden, van beide zijden hevig be-

streden. De vochten ziektekunde wilde in de

Metastases eene verhuizing der ziekte oorzaak ^

de zenuwziektekunde echter alleen eene plaals-

bekledende afscheiding, eene vicai kerende werk-

zaamheid erkennen.

§. 84. Beider meeningen zijn eenzijdig. De

verhuizing eener ziektestof kan reeds daarom als

eenige oorzaak der Metastases niet worden aan-

genomen, omdat dikwijls in zoodanige ziekte eene

metastasis plaats heeft
5
waar aan geene ziektestof

te denken is
,
of waar deze reeds lang te voren

uitgescheiden was. Hier kan men volstrekt eene

plaatsbekledende werkzaamheid aannemen. Vol-

gens eene algemeene Natuurwet namelijk poogt

het bewerktuigd gestel altijd het evenwdcht tus-

schen zijne verschillende deelen en krachten te

behouden
,
en zoodra hetzelve in sommige werk-

tuigen en krachten opgeheven is
,

dan worden

daardoor andere werktuigen en krachten tot

grootere werkzaamheden bestemd , om het even-

wicht weder te herstellen. Deze iarigting der

P4

%

1
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(dierlijke huishouding noemen wij Antagonismus*

Door middel daarvan ontslaat
,
bij voorbeeld ,

op onderdrukte huidafscheiding , eene vermeer-

derde afscheiding der piswerktuigen en van bet

darmkanaal en zoo verwisselen voor de melk-*

vaten de weivoerende vaten in de buikholte ,

in liet ceiwijsweefsel der buikspieren
,

en de

breede banden der baarmoeder
,

der deijen
,
der

longen enz. voor de lever liet slijmvlies der

huid, enz.

§. 85. Maar niet alleen komt deze Antagon

nisnius bij de Metastascs in aanmerking
,

maar

dikwijls ligt de grondslag daarvan tevens in de

groote geneigdheid der gansche constitutie tot

zekf’ie afscheidingen
,
en in de scheikundige ge-

steldheid der geheeie voehten-massa. Is, bij voorb*

het bloed met zekere stoffen overladen
,

en kan

het deze op de daartoe bepaalde plaatsen niet

afgeven y dan worden deze , ook zonder bijzon-

dere prikkeling, aan andere
,
vooral aan zooda-

nige plaatsen afgezet, welke met deze in eene

beurteliügsche werking staan. Zoo wordt
,

bil

voorb. de melk, of een dergelijk vocht in de

buikholte, tusschen de buikspieren enz. afgezet,

Wanneer de melkklieren der borsten deze niet

opnemen kan. Daar echter ieder afscheidend

werktuig door middel van deszelfs maaksel en

zijne eigendommelijke opwekbaarheid tot eene

hetzelve eigene afscheiding bestemd werd, zoo

Jsan het in plaatsbekledende werktuigen afge~
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scheiden vocht aan datgene nimmer volkomen,

gelijk zijn
,
wat in derzelver natuurlijke werktui-

gen afgescheiden werd.

§, 86. De bewijzen voor de verplaatsing eener

ziektestof zijn de volgende : de ervaring leert dat

somtijds Etter uit een absces spoedig verdwijnt
,

en uit eene andere, voor het overige gezonde ,

plaats uitvloeit: bij voorbeeld, uit de liezen,

de piswerktuigen
,
de maag

,
de darmen enz. De-

ze overgang der ziektestof van het eene deel

r.aar het andere
,
kan door opslurping der water-

vaatjes, door invoering derzelve in de bloedmassa

en afzetfen daaruit
,
even als door liet qelwijs-

weefsel
,
veroorzaakt worden.

§. 87. Tegen deze verplaatsing heeft men

aangevoerd i°, dat de ziektestof bij den door-

gang door de watervaten moet veranderd wor-

den. — Dit is ook gewoonlijk het geval, maar

niet altijd, gelijk menige, door uitwendige in-

wrijving in het watervaalgestel gebragte stoffen

bewijzen
,
welke men weinig of in het geheel

niet veranderd
,
in het bloed vindt, bij voorbeeld,

het levend Kwikzilver (*) : 20 . dat bij spoedig

volgende verplaatsingen de ziektestof geen tijd

heeft
,
den weg door de water- en bloed-vaten

te doorloopen, — Maar niet alle verplaatsingen

hebben zoo schielijk plaats, ook kan de inzui-

(*) Reil en autenrieth
8 3 . 2 St.

C 5

Archiv . d. PhyfioL

»
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ging reeds vroeger een aanvang genomen heb-

ben, als men het verdwijnen der stof bespeurd

heeft ; en eindelijk zijn nog er nadere wegen

,

als de water- en bloedvaten om den overgang van

vloeibare stoffen van het eene naar het andere

deel te bewijzen, namelijk, het doordringen door

de poriën der huid.

§. 88. Het gevolg van dit onderzoek is dien

ten gevolge dit
?

dat de oorzaak der verplaatsin-

gen zoo wel in het overdragen der ziektestof

van de eene plaats naar de andere
,

als in eene

vicarleerende werkzaamheid kan opgesloten liggen.

89. Men mag evenwel eene verplaatsing

geenszins met zulke gevallen verwisselen
,
w7aarin

eene ziekte als het gevolg der door de vooraf-

gaande ziekte voorfgesprotene zwakte en schud-

ding des ligchaams
,
of der voortwerkende oor-

zaken
,

oi' van de door haren duur het ligchaam

reeds tot eene gewoonte geworden vroegere ziek-

te
,

ontstaat. Deze noemt* men instortingen (nu

recidivi) vooral wanneer de vroegere ziekte reeds

beslist scheen
y

of wanneer zij na eene plaats-

kledende spoedig verdwenen ziekte ontstaan.

§. 90. De derde uitgang van den overgang der

ziekte is in den dood. Deze kan of volgens de

algemeene natuurwetten als den natuurlijken ton

van den levensduur plaats hebben
;

natuurlijke

dood
,

(mors, naturalis) of hij kan door eene

voorafgaande ziekte veroorzaakt zijn, oneigen-

aardig tegennatuurhjke dood {iiioTS praetcmaluialis %
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morbosa } ) of hij kan door geweldadige oorzaken

toevallig of spoedig worden veroorzaakt
;
gcwel-

dadige dood. (mors violenta) De eerste en laat-

ste soort van dood behooren voorwaar niet tot

de uitgangen der ziekten
,
wanneer men niet

bij den natuurlijken dood
,
den ouderdom eeiiig-

zins als ziekte beschouwen wil.

§o gï. De oorzaak des doods over liet alge-

meen is in de volkomene oplossing der levens-

kracht, en in de vernietiging der stof van het be-

werktuigd gestel gelegen , waardoor de werkzaam-

heid der werktuigen of langzaam of spoedig wordt

opgeheven.

§. 92 . De ziekten worden wijders naar de

hevigheid en het gevaar harer toevallen verdeeld
5

in ligte
,
(morbi leves

,
parvi) goedaardige (m. be-

nigni) en heilzame (m. salubresj ; of in zware

()n . magni
,
graves

?
bedenkelijke

,

(
'ominosi) ge-

vaarlijke (periculosi) en kwaadaardige (

m

. maligni) y

eindelijk in geneeslijke (m. sanabiles) en onge-

neeslijke (ni . tnsanabiies)

,

en doodelijke (rn. Ie—

thales).

§. g3. Ziekten
,

die met weinig of met be-;

denkelijke verschijnselen gppaard gaat, beeten

ligte en goedaardige. Zijn dezulke van dien aard

dat daardoor een groot gebrek kan worden weg-

genomen
y
dan noemt men ze heilzaam , bij voor-

beeld
, menige koorts

5
waardoor langdurige ge-

breken niet zeiden worden opgeheven. Zware
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ziekten zijn met vele en hevige toevallen ver-

bonden
,
en wanneer deze met den dood dreigen,

dan noemt men ze gevaarlijk
,
of bij nog geen

bepaald gevaar , bedenkelijk•

§. 94. Kwaadaardig is eene ziekte ,
welke

met eene volkomen neerslagtigheid begint
,
en

met schijnbaar tegenstrijdige toevallen verbon-

den is
,

bij voorb. wanneer de zieke ,
bij het

groote levensgevaar, verzekert dat hij zich wel

bevind, gelijk wij dikwijls bij rot- en zenuw-

koortsen waa; nemen. Verkeerdelijk heeft men

somwijlen hardnekkige (morbi rejractan)

j

en in-

gewortelde ziekten (m. inveterati) welke geenszins

naar de doelmatigste middelen luisteren
,
kwaad-

aardige genaamd
,

gelijk ook de zoodanige
,

wel-

ke met gewoone toevallen verschijnen, onregel-

matige ("in, irregulaiesj

§. g 5 . Ongeneeslijke ziekten (morbi insanabi-

les
)

zijn of volstrekt voor genezing onvatbaar,

{morbi absolute iiisanabiles) of zij zijn volgens

eenen hoogen graad van waarschijnlijkheid onge-

neeslijk. Van eene physische onmogelijkheid kan

alleen in zeer zeldzame gevallen gesproken wor-

den
,
daar wij deze alleen volgens onze beperkte

kennis beoordeelen kunnen en de Natuur niet

zelden ziekten geneest, waarop de kunst altijd

schipbreuk leed.

§. 96. Doodelijk is die ziekte, welke in den

dood overgaat, en wel uit gronden, die ia
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hare eigene natuur opgesloten liggen, (morbus per

se lethalls) Eene ziekte kan voor zich zelve cloo-

delijk zijn
,

bij voorbeeld eene aanmerkelijke won-

de der slaapslagader
,

maar zij kan door tijdig

aangebragte hulp nog genezen worden. In dit

geval heet zij morbus per se
,
sed non absoluta

lethalls ; waar echter deze hulp te vergeetsch is ;

bij voorbeeld, bij aanmerkelijke wonde der arteria

aorta
,
dan heet de ziekte per se et absolute

lethalls
5

(door zich zelve en volstrekt doodelijk
)

§. 97. Met opzigt tot den oorsprong der ziek-

ten verdeelt men ze in erfelijke
,

(ni. haereditarii

)

aangeborenc
,
(m. congeniti

,
connati) en verworvene

(m, acquisiti.) Wijders in oorspronkelijke
,

(m„

pnmarii ,
prolopathici) en afgeleide

,
opvolgende

(m. sccundai ii
,
deuteropathici

)

§. 98. Erfelijke ziekten planten zich
,

of ten

minsten derzelver aanleg
,

door de voortteeling

van de ouders op de kinderen over
;

aangebore-

ns zijn dezulke
,
welke het Foetus in den moe-

derlijken schoot reeds geleden heeft en ter we-

reld medebrengt. Verworvene zijn alle de ove-

rige ziekten (in tegenstelling van de aangeboren©

en erfelijkej welke uit blijkbare nadeelige in-

vloeden, of eenen bijzonderen erfelijken aanleg,

ontstaan zijn

§, 99. Oorspronkelijk of protopathisch is ie»

dere ziekte, welke onmiddellijk bij gezonden
,

door nadeelige invloeden
,
ontstaat

5
afgeleide of

f
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deuteropafische is die, welke uit eene voorafgega*

ne, noch aanwezige
,
maar reeds verdwene ziekte

ontstond
,
zonder evenwel van deze afhankelijk

te zijn.

§. ïoo. Naar de verschillende toestanden def

voorwerpen verdeelt men de ziekten:

i°. Met betrekking tot den ouderdom of de le*

venstijdperken ,
waarnaar zij over het algemeen

ontwikkelingsziekten genaamd worden
,
in ziekten

der jonggeborenen
, Cm, infantum) der kindsheid,

(m
,
pueriles) der jongelingschap

,
(m, juvenum) der*

huwbaarheid (m, puberiaiis)
,
van den inannelijken

leeftijd (m, aetatis virilis

)

en der grijsheid
,
(m é

seniles ,
senectutis

)

2 °. Met opzigt tot het geslacht

:

in ziekten

der mannen, {m, masculini) en der vrouwen
y (/??*

feminini) en de laatste wederom met opzigt tot

de verrigtingen der voorteeling, en haring: in

ziekten der vrijsters
,
(m, virginum) der zwangere

*

(m, gravidarum) der barenden
, (
m

,
parturientium

)

der kraamvrouwen
,
{m, puerperaruni) der zogen-

den
,
(m, lactantium) en der oude vrouwen

,
(/72„

vetularum).

3 Q
. Met opzigt tot de levenswijze

,
den stand ^

de ambachten

:

in ziekten der hoogere standen
?

der hovelingen ,
der geleerden

,
der kunstenaars

$

der handwerkslieden
,

soldaten
,

matrozen
,

enz.

De ontwikkeling van den invloed van alle de-

ze betrekkingen op den oorsprong, de vorming

den loop en de verandering der ziekten
,
behoort
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lot de Aetïologie . ïn zoo verre ziekten eenen

zekeren leeftijd, een geslacht
,

enz. toebehoorcn
,

heeten zij gepaste
(congrui) of niet gepaste (jn„

incongrill,)

§. ioi. J
r
an de hoeveelheid der te gelijk lij-

dende voorwerpen en de uiterlijke betrekkingen
,
on-

der welke de ziekten ontstaan
? verdeelt men de-

zelve in volksziekten
,
(morbi pandemici

,
populäres)

en sporadische ziekten
,
(m. sporadici). De volks-

ziekten spiist men dan wederom in epidemischs

en endemische .

*

§. 102. Endemische
, inlandsche of landziekte

noemt men de zoodanige
,

welke een land of

eene streek
, iüi plaatselijke oorzaken, luchtge-

steldheid , voedsels
,

* levenswijze enz. bijzonder

eigen zijn. Epidemische ziekten
,

besmettingen
?

landbesmettingen
,

zijn dezulke , welke op eene

plaats of in eene streek uit de aldaar verspreide
,

voorbijgaande, uitwendige oorzaken
,

vele men-
schen te gelijk aan tasten. Epidemische gesteld-

heid (constitutio epidemica) wordt het bijzondere

karakter der ziekten genaamd
,
dat door algemee-

ne uitwendige oorzaken bij eene gansche massa

van menschen voortgebragt wordt. Deze heeft

eenen grooten invloed op de daar tusschen in-

vallende ziekten (m. intercurrentes
) welke afzon-

derlijk op denzelfden tijd voorkomen
, terwijl

zij iets van de eigendommelijkheden der Epidemie
sneer of minder aannemen.

§• ï0 3. De Epidemieën werden verdeeld in

ar*
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jdarlijksche Epidemieën (<moi'bi annui) en staan dó

Epidemieën (morbi stationarii,) De eerste zijn

zulke ziekten
,

welke in de meeste landen op

zekere tijden van liet jaar regelmatig heerschen
5

in zoo verre de weersgesteldheid niet aanmerke-

lijk van haren gewoonen regel al wij kt In gema-

tigde luchtstreken verdeeld men ze in ziekten van

het voorjaar
,
den zomer

,
den herfst en van den

winter: zij kenmerken zich meestal daardoor,

dat de winterziekten gewoonlijk ontstekingachtig

zijn
5
die van het voorjaar, ontstekingachtig en

slijmachtig, die van den zomer galachtig, en

van den herfst galachtig met het slijmach-

tige: op dezen regel vinden wij in verschillende

landen eene uitzondering
,
en over het algemeen

bij eenen onregelmatigen loop der jaargetijden
y

of door vermengingen van enkeide Epidemieën

van het jaar met de voorafgaande ,
of volgende^

of met de staande Epidemieën, In zoo verre de
V X

jaarlijksche Epidemieën andere te gelijk heer-

sehende ziekte wijzigen
,
worden deze hoofdziek*

ten
3

gene önderge? angschikte genaamd.

T 04. Staande Epidemieën openbaren zich

in eene zekere reeks van tijd, nemen in dezelve foe’

en af; verdwijnen weder
,

en komen na verloop

van meerdere jaren in dezelfde streek terug 4

zonder dat zij juist van het jaargetijde of de

weersgesteldheid afhangen.- De oorzaken daar-'

van zijn nog niet volkomen naargespoord • de er-
j

varing leert echter dat de ih de zinnen -vallend ff

ver'*
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Veranderingen in den dampkring
* de warmte

*

koude, droogte, vochtigheid, veerkrachtigheid

enz. geenen wezenlijken invloed op dezelve Leb-

ben
,
ook schijnt zelfs eene veelvuldige wisseling

van de weersgesteldheid daarop niet te werken
5

Veeleer schijnt een regelmatige Typus van alle

dn meteorologische verschijnselen de Epidemieën te

begunstigen. Van hier stelden latere INatuuron-

derzoekers (*) dat de oorzaken gedeeltelijk in de

ontwikkeling des ligchaams
,

gedeeltelijk echter

in dieper indringende cosmische en tellurische be-

trekkingen moesten gezocht wordeiu Zoo veel

schijnt ten minsten zeker te zijn, dat niet de

minnelijke veranderingen van den dampkring
,

maar die betrekkingen van het groote Heelal ,

welke deze veranderingen ten grondslag leggen
7

de ware oorzaken der Epidemieën bevatten
, en

hoezeer wij deze betrekkingen ook nog weinig

kennen
,
zoo mogen wij toch hoopen dat de toe-'

Komst daarvoor steeds meer licht verspreiden zal.

§. io5i De invloed dezer staande Epidemieën op

de praktijk is zeer belangrijk
, omdat alle met

4

haar te gelijk heerschende epidemische
, sporadi-

sche
,
heete en slepende ziekten door dezelve ge-

wijzigd
3
veranderd en eenigermate gevormd wor-

(*) Materialien zu einer allgemeinen Naturlehye dér

Epidemien und Contagien Von fr. sCHNurR er. Tübin:

gen 1 8

i

o. V. HÜMßOLOj über die gereizte Muskel-

faser 2 ß. s. 292. haberle’s, Meteorologisches fahr;
buch, Weimar lOio»

JÖ

tu
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den, en daarom de geneeswijze der staande Epi-

demie op andere te gelijk heerschende ziekten ,

hoe verschillende zij ook zijn mogen, aangewend

moet worden. Dikwerf zijn zij in derzelver be-

gin en bij derzelver overgang in andere Epide-

mieën
,

moeijelijk te onderkennen.

§. 106. Eene ziekte, welke zich door mededee*

ling eener Stoffe van den zieken op gezonde

menschen voortplant
,

heet besmettende ,
aaiv-

stekende
(<
morbus contagiosus). Zulk eene besmet-

tende sloffe
,

(miasma ,
contagium) is in Vtle

?

vooral uitslag ziekten
,
blijkbaar, in andere slechts

meer of min waarschijnlijk. Eenige besmettel ijke

ziekten planten zich alleen door aanraking van

het zieke ligchaam of der besmeitelijke stoife

voort ,
(m, contagiosus per contactum)

,
andere

echter reeds op eenen tamelijken afstand door fij-

nere uitvloeisels der besmettende sloffe (m. con-

tagiosus in distans). De ergste onder deze ziekten

zijn de pest en de geele koorts, waarom men der-

gelijke ziekten pestaardige noemt, fmorbi pesti-

lades.) Sommige Geneesheeren noemen de be-

smettende stol welke uit het eene in het ande-

re ligchaam overgaat ,
contagium; wanneer zij zich

echter in den dampkring ontwikkeld , en zich enkel

door dezen mededeelt (miasma) ; voor het overig©

zijn vele epidemische ziekten ook tegelijk besmet-

tende ,
of worden zulks ten minsten bij langer

duur der Epidemie.

§ # ï01m Wanneer eene besmettelijke ziekte zich

4



inct eëne slaande Epidemie vereenigd
,
dan neérht

gene somwijlen een geheel vreemd karakter aan 5

en -waarschijnlijk zijn op deze wijze menig eene

in vroegere en latere tijden ontstane
, le voren

onbekende, ziekte ontstaan en weder verdwenen.

Zeer dikwijls echter is hare verdwijning in eene

streek het gevolg eener doelmatiger geneeswijze

of van zoodanige policie-maatregelen
,

waardoor

liet voortbrengen en het verspreiden dar ziekte»

Sloffe meer of minder krachtdadig verhinderd

wordt

ioB. Sporadisch zijn alle ziekten, welke alleen

enkelde personen overvallen, en uit bijzondere
*

enkel op enkelde menschen werkende oorzaken^

ontspringen.

B. Wezenlijk onderscheid der ziekten*

VIJFDE HOOFDSTUK.
m

ÉNKEL VOÜDIGE ZIEKTEN DEK VASTE

ÖEILEK.

§• I 09 * ßij het onderzoek vati het wezenlijk

Onderscheid der ziekten moeten wij van enkel-

voudige toestanden uitgaan, en uit dezelven den

samen ges telden toestand verklaren
5
ofschoon dë

meeste dier eenvoudige toestanden den GeneesheSE
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vvelligt nimmer op zich zelfs als ziekten, maar

alleen als oorzaken of werkingen voorkomen.

§. ito. Het levend dierlijk ligchaam bestaat m
het algemeen uit vaste en vloeibare deelen

,
en

uit krachten
,

welke aan die deelen leven en be-

weging mededeelen. Daarenboven ontspringen uit

deszelfs maaksel
,

menging en bewerktuiging nog

andere betrekkingen
,
welke

,
ofschoon in de Na-

tuur op de innigste wijze met elkander tot een

geheel verbonden
, tot naauwkeuriger kennis, af-

zonderlijk beschouwd moeten worden.

ut. Vaste en vloeibare deelen zijn in het

ligchaam niet scherp van elkander gescheiden
,

<5 ii derzelver onderscheid wordt alleen door het

spiaakgebruik bepaalt. De grootere of geringere

zamenhang hunner besfanddeelen ,
waardoor zij

van elkander onderscheiden zijn, is belrekkeüjk,

en een zeer onbepaald merkteeken. Van hier wor-

den door sommigen de vaste deelen des ligchaam s

in eigenlijk vaste t bij voorbeeld beenderen, en

rast weeke , bij voorbeeld vleesch
,
verdeeld ;

an-

dere willen het begrip vast met sttak of stijf

verwisselen. Onder de vochten des ligchaams wordt

het bloed en de uit hetzelve afgescheiden voch-

ten verstaan
,

terwijl al het overige behoort tot

de vaste deelen.

1 1 2. Vooreerst zullen wij de enkelvoudige

ziekten der vaste deelen beschouwen (morbi so-

lidorum simplices

j

t Daar de zamenhang het we-

zen der vastheid uitmaakt
,

zoo hebben wij hier



( *3 )

alleen de gehreiten van den zamenhang (vitia cohac*

sionisj in aanmerking te nemen. Deze kan of ie

zwak of te sterk zijn.

§. ii 3. De te zwakke zamenhang van een vast

deel
,
waardoor het in zijne verrigtingen gestoord

WOidt, heet physieke zwakte (
dcbilitas). Hier!

)

komt evenwel de betrekking van het ligchaam

naar den ouderdom, het geslacht , de constitutie,

het temperament enz* in aanmerking, ook mag

geenszins een uit- of inwendige tegenstand de

oorzaak der gestoorde verrigting, maar deze moet

eeniglijk door den te zwakken zamenhang der

vaste deelen ontstaan zijn. Derhalve behoort ook

die soort van zwakte hiertoe niet, welke uit

een eigenlijk gebrek aan levenskracht ontstaat.

Zoo neemt, bij voorb. in hoogen ouderdom de

zamenhang der vaste deelen toe, en de levens-

kracht neemt af. Dit onderscheid is voor de

praktijk van zeer veel belang.

ii 4« Slapheid , (laxitas) noemen wij die

zwakte ,
waarbij de buigzaamheid van het vaste

ligchaam vermeerderd
,
zijne zamentrekkingskracht

echter verminderd is. Een slap deel laat zich

ongemeen uitzetten, zonder zich wederom zamen

te trekken
,
en daarom bezit het ook geringe be-

weegbaarheid. Ttederheid
,

(gracililas
,

leneritiido)

is wanneer een zwakker deel zonder te verscheu-

ren
,

zich niet sterk uitzetten laat
, zonder dat

het evenwel een bederf of oplossing geleden heeft.

D 3
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Gewoonlijk is daarmede vermeerderde beweegbaar«,

heid verbonden.

§. ii 5. pe algemeene oorzaken van deze beide

soorten vai) zwakte zijn niet zoo zeer gegrond in

liet gebrek aan aardachtige bestanddeelen , en

derzelver naamveren inniger verband
,

als wel in

de ons onbekende natuur der aantrekkingskracht ,

waardoor het zamenhangen der ligchamen aan

elkander veroorzaakt wordt. Dit bewijst de breek-

baarheid der beenderen. Tot de verwijderde oor-

zaken behooren : overgeërfde of door opvoeding

en levenswijze verworvene zwakte ,
bij voorb. .

door gebrek aan lichaamsbeweging
,

vele war-

me dranken, dikke, slijmachtige voedsels
,
voch-

tige en warme luchtgesteldheid
,
bovenmatig ver-

lies van bloed
,

van zaad ,
speeksel en andere

vochten; aanhoudende en sterke inspanningen van

den geest en der liartstogten
,

of ie lange rust,

. slaap
,
lediggang, eene zekere ontaarding der voch-

ten
,
te sterke en aanhoudende spanning der vezelen

slechte spijsvertering, en voeding, in een woord

dat alles
,
waardoor het verlorene niet behoor-

lijk vergoed, de waterachtige deelen te veel op-

gehoopt
,
en de vezelen te veel of te weinig uit-

gezet worden. De nadere ontwikkeling van de

wijze
,
waarop deze oorzaken werken, zal eerst

in de Aetiologic voorkomen.

§. ii 6. De werking der slapheid is traagheid van

alle de verrigtingen ,
en daaruit ontspringen als-

dan weder een aantal van verschillende toéval-
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len ,
naar gelang der verscheidene werktuigen ,

bij

voorbeeld verzwakte
,

stompe opwekbaarheid en.

werkzaamheid van den geest
,

trager bloedom-

loop, en van daar traagheid der afscheidingen en

gemakkelijke scheiding en afzetting van water-

achtige en olieachtige bestanddeelen des .bloeds :

trage spijsverteering ,
voeding ,

spierbeweging ,

enz. Bij ziekten van te sterke opwekking blij-

ven slappe deelen het meeste verschoond.

117. De werkingen der teerheid zijn verhoog-

de opwekbaarheid en beweegbaarheid der veze-

len , en daardoor snellere
P
maar ook onregelma-

tige werkzaamheid van alle de verrigtingen
,
zonder

kracht (energie)
^

en een aantal onderscheidene

hieruit voortspruitende gevolgen ,
welke wij nader

ontwikkelen zullen.

§. 11 8. Verweeking (niolhlies) heeft dan plaats,

wanneer een natuurlijk hard ligcliaam . bij voorb.

een been ,
zich laat uitzetten

,
zonder te breken*

Wanneer \ deze verweeking der beenzelfstandig-

heid spek of vleesachtig is
,
dan heet zij een been-

spekgezwel
,
wcehwordmg der beenderen (osteos-

teatoma
,

csteosarcosis.J Deze verweeking is dade-

lijk eene oplossing van der beenderen zelfstandig-

heid
,
waarbij de aardachtige deelen verdwijnen

en een kraakbeenachtige
,

vezelachtige ,
meer of

minder weeke massa terug blijtt. Daarenboven

zijn bij de engelsche ziekte (rachitis) en bij

scrqfuleuse en scorbutieke kwaadsappigheid enz. de

beenderen meer of minder verweekt* Ook de

D 4
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breekbaarheid der beenderen (fragildas) ontstaat

Ti i t eenen te zwakken zamenhang der aardachtige

bestanddeelen
,
uit hoofde van gebrek aan vei bin-,

dende gelet . Zij is den hoogen ouderdom eigen,

§. 119. De stijjheid (rigiditas

)

is der zwakte

tegenovergesteld, en veronderstelt eenen boven-

matigen zamenhang der vaste deelen
,
waardoor

hunne verrigtingen gestoord worden. Ook hier

komt weder de natuurlijke betrekking van het

hgchaam
,
naar gelang der jaren

,
liet geslacht

,
het

temperament enz. in aanmerking
,

want datgene

wat bij een kind stijfheid is, zal hij eenen voW

wassenen een natuurlijke toestand zijn. Hiertoe

behoort echter niet die s.oort van stijfheid
,
we!*

ke uit voorbijgaande oorzaken . kramp enz. ont-

slaat. Taaiheid (Unacitas

)

en hardheid (dut ities)

fijn soorten der stijfheid. Taai noemen wij die

eigenschap van weeke deelen, waardoor zij wel

vast zamenhangen ,
maar zich evenwel door ge-

weld aanmerkelijk laten uitzetten
,
zonder te verbre-

ken. Hard wordt een week deel, wanneer zijn za-

menhang tot de vastheid en digtheid van kraak-

been, been, steen enz. toeneemt, bij voorb. bij kraak-

beenwording en verbeening der slagaderrokken,

§. 120. De oorzaken der stijfheid zijn die der

zwakte (§. n 5
)

tegenovergesteld» en bepalen

zich over het algemeen tot alles
,

waardoor de

aardachtige bestanddeelen te zeer opgehoopt
,
hun-

ne zamenhafig versterkt, en de waterachtige dee-

len verwinderd worden. Behalve de ons beken-*

j
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de aantrekkingskracht
,
komen hier nog in aan-*

jnerking; erfelijke aanleg, te sterke inspanning

des ligchaams
,
drooge , heete

,
en koude luchtge-

steldheid, vaste, specerijachiige en zamentrekken-

de spijzen en dranken ,
toenemende ouderdom

*

zwaarmoedig temperament
,
koude baden

,
kramp-

achtige
,
jichtige ziekten enz.

m. De werkingen der stijfheid zijn die der

slapheid zeer gelijkvormig. Zij beperken zich na-

melijk voor het grootste gedeelte tot traagheid

van alle de verrigtingen en de daaruit ontstaan-

de veelvuldige gevolgen. Alleen daardoor on-

derscheiden zich beide van elkander , dat eene stij-

ve vezel eerder door uitwendige prikkels tot werk-

zaamheid aangespoord wordt, als eene slappe«,

ZESDE HOOFDSTUK.

GEBREKKIGE GESTELDHEID DER DIERLIJKE

KRACHTEN.

§. 122. Onder de namen, levenskracht
,

opwek»

baarheid
,
bewerktuigde

,
dierlijke kracht

,
(vis vi—

tahs
,

incitabititas
,

principium vitale
,
organicum)

verstaan wij in het algemeen het hoofdbegrip van

alle de krachten eens bewerktuigden ligchaams
*

in zoo verre daardoor in de bewerktuigde stof

*

verschijnselen en werkingen voortgebragt worden*

D 5
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w el k p zich uit de bekende zoogenaamde doode-

kraclrten
,
van den zamenhang

,
der zwaarte , veer-

krachtigheid enz. niet laten verklaren. Door haar

wordt de invloed der physieke en chemische na-

tuur en hare krachten en wetten in het levend

ligchaam gedeeltelijk opgeheven, deels echter op

eene geheele eigene wijze veranderd, en het levend

ligchaam geschikt gemaakt om indrukken op te

nemen, deze gewaar' te worden, en volgens ei-

gene wetten terug te werken. Voor het overige

is ons het inwendige wezen dezer kracht nog

onbekend
;

zij schijnt evenwel met de clectrieke

en galvanische vloeistof zeer veel overeenkomst te

hebben. Des te naauwkeuriger zijn hare betrek-

kingen
,
en de wetten harer werking in liet dier-

lijk.ligchaam
,
naargespoord.

§. 15. 3 . Die eigenschap van het levend ligchaam,

welke hetzelve geschikt maakt, prikkels op te

nemen en gewaar te worden ,
wordt

,
over het

algemeen ,
zijne prikkelvatbaarheid of opwekbaar-

heid (incitabilitas) genaamd, Zij sluit in zich, i°.

de vatbaarheid der vezelen
,
om op eenen prik-

kel door zamentrekking en verkorting terug te

werken, prikkelbaarheid ,
(in ilahilitas). het

vermogen
,

eenen prikkel op te nemen en den-

zelven door middel der zenuwen naar verschil-

lende rigtingen tot de ziel, en van deze terug

voort te planten
,
gevoeligheid (sensibihtasj, De-

ze twee eigenschappen des ligchaams, zijn
,
be-

nevens de plastische of wedervoortbrengende kracht

(vis reproductiva

)

welke eigenlijk het middel voor
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het process der vegetatie van de stof oplevert

de voornaamste wijzigingen der levenskracht
,
en

de laatste wordt door de twee eersten aan de

enkel scheikundige wetten onttrokken en naar

eigene wetten des bewerktuigden gestels ge-

wijzigd
;
voor het overige sporen zij elkander tot

werkzaamheid aan
,
en in de vereenigde werking

van alle deze werkzaamheden bestaat het leven.

§. T 24. Tot iedere levensverrigting behooren

alzoo de vier wezenlijke deelen : i
Q

. iets stof-

felijks
, waaraan de levenskracht gebonden is.

Deze is de bewerktuigde stof, wier menging en

vorm in eene bepaalde betrekking met de dier-

lijke krachten staat
,
zoodat de verandering van

de eene ook gelijktijdige veranderingen in de an-

dere voortbrengt; 20 . de levenskracht zelve, of

de prikkelvatbaarheid der bewerktuigde stof, door

middel waarvan zij van eenen indruk tot eene

levende beweging gebragt kan worden ; 3 °. een

indruk of prikkel (stimulus) die als uitwendige

voorwaarde der levenswerking te beschouwen is
;

voor het overige kan zulks een deel van het lig-

chaam zelf, of iets uitwendigs zijn
; 4°« eene in-

wendige verandering, welke door de inwerking

des prikkels inliet levend bewerktuigd gestel voort-

gebragt wordt
«,
de opwekking (affect'10 vitalis)

%

$. I2D. Wij zien hieruit
,
dat krachten en stof

van het levend ligchaam onafscheidbaar met elk-

ander verbonden zijn
,

en beiden als oorzaak en

werking tot elkander in verband staan. De op-

wekking brengt namelijk het inwendig levens-
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process voort» dit de bewerktuigde menging en

voortbrenging der slof’
;

uit deze ontstaat wederom

de opwekbaarheid, zonder welke geene opwek-

king mogelijk is.

§. 126. In de opwekbaarheid onderscheiden wij

twee Factoren
,
namelijk hare prikkelvatbaarheid

en haar terugwerkend of werhings vermogen . De
eerste schijnt haren grond te hebben in de wis-

seling der stof en in de veranderlijkheid der be-

standdeelen * het laatste rust waarschijnlijk op de

doelmatige menging en het verband der stof
,

en

daarom hangt van de prikkelvatbaarheid de snel-

heid en gemakkelijkheid
,
van het werkvermogen

echter de sterkte en duurzaamheid der levensver-

rigting af.

§. 127. Bij iedere opwekking wordt de levens-

ki acht verteerd en verwekt; het eerste door het

met iedere krachtoefening verbonden verlies der

slof; het laatste door het met iedere levensver-

rigting vei bonden herstellingsprocess. Zoo lang

dit verlies en deze vergoeding in eene behoor-

lijke evenredigheid blijven
,

bestaat de gezond-

heid van bet bewerktuigde gestel.

§. 128. Wanneer bij toenemende opwekking het

verlies altijd hersteld wordt, of de vergoeding het vei-

lles overtreft
,
dan ontstaat sterkte des levens

,
sthe-

nie
:
hypersthenie . Wordt evenwel de opwekking ie

groot , zoo dat het herstel niet toereikende is
,

dan ontstaat zwakte des levens
,
asthenie , en dat

wel des te spoediger, naarmate het herstel min-
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der aanwezig is. Maar ook verminderde opwek«

king brengt zwakte des levens voort ,
terwijl

daardoor het herstel der bewerktuiging vermin-

derd wordt. De hoogste graad der levenszwakte

is verlamming. Hieruit volgt nu dat asthenie
,
zoo

wel van verminderde als onregelmatig verhoogde

Jevensverrigting, zoowel van gebrek eener ver-

hoogde herstelling der dierlijke stof ontstaan kan,

en dat sthenie even eens door den verhoogden

graad der levensverrigting ,
als door het behoor-

lijk en evenredig sterke herstel der bewerktuiging

verwekt kan worden. Voor het overige kan

sthenie zoo wei als astheniQ in eenen zekeren

giaad aanwezig zijn
,

zonder de levensverrigtin-

gen aanmerkelijk te stooren, en ziekte voort te

brengen.

§. 129 Men kent de sthenie aan de vermeer-

derde snelheid der levensverrigtingen
,
vooral van

den bloedomloop
,
der ademhaling

,
der verhoog-

de dierlijke warmte
,
der gevoeligheid en prik-

j

kelbaarheid
,
en van den vermeerderden zamenhang

en stolbaarheid van het bloed. De hoogste graad

van dezen toestand , waarbij vooral de beweging

van het hart en der slagaderen versterkt is ,

wordt ontstekingstoestand genaamd, (status in -

yiammatorius .)

§. i 3 o, De asthenie wordt gekend
,
zoowel door

de verminderde sterkte der levensverrigfingen
?

als door eene snellere afmatting, vooral van den

bloedomloop en der ademhaling
$

van hier een



(
6a )

weeker
,

zwakker
,

ligt versnelde polsslag, eene

zwakke, ligt verhaaste ademhaling
;
zwakke

5
ligt

veranderlijke gewaarwordingen
,
onvolkomene en

ongeregelde afscheidingen, ongelijke verdeeling

der vochten en der warmte; zwakte, ligt uit ió

puttene spierbeweging, dan eens verhoogde dan

eens verminderde gevoeligheid
,
en eene veelvul-

dige tegenstrijdigheid tusschen oorzaak en wer-

king. Uit hoofde van de gemakkelijke uitputting

der aanwezige krachten is er een herhaald en

rijkelijk herstel noodig
,
maar de animalisatie en

bewerktuiging der stof geschied onvolkomen; van

hier slechte spijsverteering
,
slechte bloedmaking

i

gebrekkige afscheiding en voeding.

§. i3i. Wanneer de prikkelvatbaarheid te ge-

lijk met het werkvermogen verhoogd is, dan ont-

slaat prikkelbare sterkte ; zijn echter beiden te

gelijk verminderd ,
dan ontslaat zwakte , Is de

opwekbaarheid verminderd en het werkvermogen

verhoogd, dan ontstaat traage (torpide) sterkte;

verhoogde opwekbaarheid bij verminderd werk-

vermogen ,
brengt prikkelbare zwakte voort. D(?

naaste oorzaak dezer veranderingen is in de ge-

steldheid en veranderlijkheid der bewerktuiging

gelegen
;

de verwijderde echter in de vermeer-

dering ,
vermindering en den bijzonderen aard d et

prikkeling,

§. De verdeeling, volgens brown ,
in on-»

middehjke en midde lijke zwakte
,
heelt gerne bij-

zondere waarde, önruiddeiijke zwakte zou nso*
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melijk die gene beduiden
5
welke juist op ver-*»

mindering der prikkeling
,
zonder de inwerking

van verzwakkende vermogens
5
volgt

,
zonder dat

een andere toestand behoeft vooraf te gaan
;
mid*

dellijke zwakte echter zou nu door omwegen , na

voorafgegane te sterke prikkeling of sthenie ont-

staan. De aard der gevoeligheid voor prikkel

blijft evenwel bij beide soorien der zwakte on-

bepaald
,
want het is eene vaische stelling dat de

ontvangvaibaarheid bij de directe zwakte altijd

verhoogd, bij de indirecte altijd verminderd zou-

de zijn
;

integendeel kan de gevoeligheid voor

prikkel bij de directe zwakte dikwijls juist ver-

minderd wezen , en de indirecte dikwijls spoedig

verhoogd woiden. Voor het overige kan prikkel-

bare en fraage zwakte, gelijktijdig in verschillen-

de deelen van liet bewerktuigde ligchaam plaats

hebben
;
welk geval men gemengde zwakte noemt«

§ i3J. Eene zorgvuldige toets en de ervaring

hebben ook de stelling der leere van erowh
wederlegd

,
dat de stand der opwekbaarheid ia

het gansche, bewerktuigde gestel altijd dezelfde
,

en bij gevolg sthcnie en asthenie immer evenre-

dig door alle deelen des iigchaams verspreid zijn •

veeleer zijn deze toestand en bij ziektegevallen

nimmer in eene evenredige betrekking ia alle

deeien, gelijk reeds het begrip van zie te, als

een gestoord evenwigt der werkzaamheid van be-

werktuigde deelen, bewijst; ook brengt de zelf-.
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ständige betrekking der afzonderlijke deeleiï, liühfïl?

beurtelingsche werking en de verschillende wer-

king des prikkels op dezelve met zich
,

dat te-

gelijk in een afzonderlijk deel sthenie
,

in eene

andere asthenie plaats kan hebben
,
wanneer na-

melijk dan eens de sthenïsche
,
dan eens de astheJ

niscJie de overhand heeft; de laatste evenwel

verre na zoo dikwijls niet als brown en zij-

ne aanhangers stelden
,

daar zij in zoodanige

gevallen altijd eenzijdig de toevallen der zwakte,

maar niet de tegelijk in andere deelen in het oog

vallende sthenie in aanmerking namem

§. >34. Sthenie en asthenie vertoonen zich
,

int

de verschillende stelsels en werktuigen naar even-

redigheid hunner verschillende verrigtingen , op

Verschillende wijze. In het prikkelbare stelsel

brengt de sthenie eene verhoogde werkzaamheid

der prikkelbare vezels
,

der spieren
,

der slaga-

deren
,
en waarschijnlijk zelfs der levende bloed-

massa voort, waarbij de gevoeligheid eveneens?

verhoogd of verminderd kan wezen. Deze ver-

hoogde werkzaamheid vertoont zich in de spie-*

ten door eene vermeerderde oscillatie en door hevi-

ge onwillekeurige zanaentrekkingen* (krampen
,
spas**

mi) in de spiervezeien der bloedvaten, vermeer-

derde zamentrekking en uitzetting en daardoor

sneller bloedomloop ,
snellere ademhaling, snel-

lere afscheidingen enz
;

in het bloed zelf vermeer-

derde zamentrekking der vezelstof
,

welke zich

*



( 65 )

buhen lief ligchaam als ontstefcingshuid
,
spekhüid

(crusta inflammatoi ra) te kermen geeft.

§. 3 35. Til het gevoelige stelsel brengt de sihenïè

eene, in het algemeen, verhoogde gevoeligheid

voort, welke zich evenwel
>
naar de verscheiden*

heid der deel en en derzelver verrigtingen
,
veel-

vuldig wijzigt, en zich door allerhande onaan-

gename gewaarwordingen, drukking, smart, jeu-

king
,

branding, trekking, spanning, knaging,

pijn enz. of door misleiding der gewaarwordingen

ijling
, slapeloosheid, dromen, valsche indrukken

der zinnen enz. openbaart. Verhoogde gevoelig-*

heid gaat dikwijls met verhoogde prikkelbaarheid

maar met gezonkene wedcrvooi tbrenging ('repro

-

ductiej gepaard»

§. i36 É De oorzaken van den sthenischen toe-1

stand leggen of in zoodanige invloeden, welke liet

levensproces^ onmiddellijk door vermeerderden

toegang en opneming der levensvoeding en door

vermeerderde algemeene of plaatselijke prikke-

ling versterken, of in indirecte en antagonistische

prikkels, welke door onderdrukte werkzaamheid

Van andere dcelen en werktuigen ontstaan. Daar-

toe behooren de jeugdige leeftijd
, het mannelijk ge-*

slacht
,
krachtige

, volbloedige ligchamen
,

het

bruik van vele voedende prikkelende spijzen
,

eii

dranken bij eene goede spijsvertering en assimi-

latie

;

eene zeer zuivere, veel zuurstof bevatten-

de
, drooge

,
koude en sterk electrieke hiebt • sief,?

ke zonnehitte
j

sterke beweging
$
liëyigd

£
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aandoeningen, onderdrukte natuurlijke bloedvloei-

ingen ,
uitslagen enz. plotselinge wisseling der

temperatuur, menig eene besmettingsstoffe ,
steik

prikkelende geneesmiddelen, vergiften, werktuige-

lijke beleedigingen enz. Tot de oorzaken der ver-

hoogde gevoeligheid behoort vooral eene dikwijls

aangeborene teedere bewerktuiging ,
welke alsdan

door sterke indrukken y
vooral van eenen goes-

tiaen aard
,

en indirect door vermindering de»,

prikkelbaarheid en reproductie
,
vermeerderd wordt.

s. Bij de asthenie is de werkzaamheid van

de daardoor aangedane dceien zoo wel met opzigt

tot de infensie als extensie verminderd ,
en met

deze tegelijk het scheikundige levensprocess ver-

anderd. Hare verschijnselen zijn, even als bij

de sthenie
,

naar de gesteldheid der verschillende

stelsels en werktuigen en derzelver verrigtingen

,

verschillende. In liet prikkelbare stelsel ,
open-

baart zij zich door verzwakte, dan eens langza-

me
,
dan eens snelle beweging ,

gemakkelijke ver-

moeijing, zwakke, door eene, door geringe bewe-

gingen verhaaste, ademhaling, zwakke ,
weeke ,

langzame ot' zeer snelle, kleine, pols
;
in het bloed,

door verminderden zamenhang der vezelstof, ge-

brek aan stevigheid
,

en overmaat van wateraeh-

iige bestanddeelen ,
van hier dan weder traagheid

des bloedomloops ,
bleeke kleur der huid

,
kwaad-

sappigheid, gebrek aan warmte en 1 evens pan-

nin 0’

,
verstoppingen van het bloed

,
onvolkomene ?

dan eens te geringe
,

dan weder te overtollige
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af- en uitscheidingen
, enz.

;
in de tèpraduóliè j

trage verduwing en assimilatie

,

neiging tot slijitt)

suure en rotaehtige oplossing
t
magerheid, uittee-

ring enz.

i38. In het gevoelige gestel bewerkt de asihe•*

nie eene zwakte van alle de gewaarwordingen
,

vooral verliest het vermogen van het gezigt het

eerste zijne kracht. Alle de werkingen der ziel

\

het denkvermogen
,
geheugen en gevoel worden

zwak. Er ontstaan neersiagtigheid, moedeloos^

heid
,
vertwijfeling

,
bewusteloosheid, ijlhoofdig»

heid
,
en een aantal andere verschijnselen naat

gelang der lijdende werktuigen.

r3g. De oorzaken der asthenie hebben haren

grondslag of in te geringe levensprikkels
,

of in

gebrekkige menging en maaksel der werktuigen*

als voorwaarden der opwekbaarheid. Hiertoe be-

lmoren nu; aangeborene aanleg, gebrekkige, krach-

teloze voeding
;

slechte
,
vochtige, aan zuurstof ar-

me, met bedorvene uitwasemingen, opgevulde
i

lucht
;
zekere besmettingen

;
gebrek aan licht, aait

warmte, aan goed bloed, speeksel, gal en

andere inwendige levensprikkels
;

bovenmatige

ontlastingen van zaad, speeksel, zweet, etter

en zelfs der darmen en der blaas
;

gebrek aan

ziel en zinnenprikkeis
, verdriet; nederdmnlmndè

gemoedsaandoeningen * kommer en gramschap *

te geringe ot bovenmatige bewegingen
;
bovenma»

iige werkzaamheid van den geest; hevige harts-

iogten i uitzwetingen van allerlei aard
j

Uiijpüb*

E üt
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lende ziekten; verandering en stoornis in de men-

ging en vorm der werktuigen , te sterke of te

zwakke zamenhang hunner best and deelen
;

te ver-

hoogde antagonistische werkzaamheid van enkekle

deelen
,

uitwendige hinderpalen tot krachtsoete-

ning door werktuigelijke drukking ,
extravasatien ,

ophooping van onreinigheden
,
opvulling van bloed

en afgescheidene vochten. De door zulke hinder-

palen voortgebragte zwakte, noemden de ouden

vahche zwakte
,

(debih.tas spuriaj ot onderdruk-

king der levenskrachten ('oppressie viriuni) ter on-

derscheiding van wezenlijke of ware zwakte (de-

hilitas vera) welke door een wezenlijk krachtver-

lies ontstaat. Fene lang aanhoudende onder-

drukking der krachten kan, eindelijk, in ware

zwakte overgaan.

§. i4o. De hoogste graad der asthenie is volko-

mene uitputting der levenskracht. Zeer zelden ont-

staat deze hoogste graad plotseling, maar meestal
•

treedt zij in heete en slepende ziekten langzaam

en trapsgewijze te voorschijn ,
en wanneer hij zich

in heete ziekten somtijds dadelijk vertoont
,

clan

zijn deze gewoonlijk kwaadaardig. Om dit juist te

beoordeelen ,
moet men altijd de aanwezige even-

redigheid der levenskracht in de ziekten en in

hun verschillende tijdperken juist weten te waar-

deeren. Zoo is, bij voorb» in ontstekingskoort-

sen bij alle schijnbare matheid
,
geene ware asthe-

nie
0

daarentegen in kwaadaardige koortsen bij
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eene schijnbare vlugheid, dikwijls de hoogste graad

van asthenie aanwezig.

§. 1 4 T . De teekenen eener volkomen krachtmtput-

ting zijn kenbaar in alle deelen en verrigtingèn.

des ligchaams
,

evenwel in sommige duidelijker

en sprekender
,

als in andere. Vooral zijn de

oogen
,

de stem en de pols daarbij belangrijk.

De oogen zijn dof
,
mat

,
strak

,
gebroken en zwem-

men in tranen
;

de stem is zwak
,

onverstaan-

baar
,
slametende

;
de pols langzaam

, zwak
,
of zeer

snel, klein en uitgezet. Daarenboven is de huid

droog, glad, hard, of met een koud, kleverig,

sterk zweet overdekt
,

vooral aan het hoofd en

den hals. Het gezigt is ingevallen
,
de neus spits

en koud
,

de ooren ingetrokken en koud
5

de

mond is geopend met naaibenedenhangende on-

derkaak en onwillekeurige speekseluil vloeijing.

De hersenen zijn bedwelmd, alle zintuigen ver-

duisterd , of lijden aan veelvuldige misleidingen •

de zieke ligt in eene half wakende sluimering
,

met stille ijling, of geheel onbewegelijk
, of met

ineengezonken ligchaam
,
dan eens met de han-

den op het beddelaken spelende
,

dan eens in

de rondte tastende
5

nu eens angstig en kramp-
achtig opvliegende, reutelende, kermende. Het

slikken wordt moeijelijk
,

en het nederzinkend

vocht maakt een sterk geraas. De mondholte en
de neusvleugels zijn met een zwart, bruin slijm

overdekt* de lippen en de tong zijn zwart bruin
v

droog
,

gebarsten en stijf. Op de huid vertoo-

E 3
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8ien zich blaauwe, loodkleurige vlekjes en stree*»

pen
;

somwijlen dringt een opgelost dun bloed

uit alle de openingen des ligchaams
j

de excre-

manta zijn wankleurig, waterig, bloederig, naar

aas slinkend • de pis is troebel en wankleurig
;

somwijlen ook onderdrukt. Het gansche iigchaam

is ijskoud en bleek. Dit beeld der grootste uit-

putting wordt echter zeldzaam zoo voltooid bij

enkelde zieken bespeurd
,
maar meestal volgt de

dood vroeger door verlamming der ademhalings-

werktuigen en stremming van bet desoxydatis- pao,«*

eess van het bloed.

ZEVENDE HOOFDSTUK,

GEBREKKIGE GESTELDHEID DER VOCHTEN.

142. Onder de vochten des ligchaams wor-

den in het algemeen het bloed ,
en de daaruit af-

gescheidene vochten verstaan. Zij zijn onmisbare

deelen van het geheele bewerktuigde gestel
,
en

kunnen volstrekt niet van de vaste deeien gescheiden

worden, zonder het begrip van een bewerktuigd

geheel te vernietigen. Van hier zijn ook, gelijk

uit het vorige reeds bekend is
,

de vaste en

vloeibare deelen aan gelijktijdige veranderingen

onderworpen, en daarom is eene eenzijdige ziek*
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fekunde; welke zich alleen (ot die der vaste

deelen of tot die der vochten bepaalt
,

geheel

onvoldoende.

§. T 43 Alle vochten des ligchaams kan men

in het algemeen
,
in algemeene en bijzondere ver-

deden. De laatste worden alleen in enkelde dee-

len des ligchaams gevonden cn uit het bloed

afgescheiden. Het eenige algemeene vocht is

het bloed, en daarom ook het belangrijkste,

omdat alle de overige vaste en vloeibare bestand-

deelen des ligchaams uit hetzelve afgescheiden

,

en door hetzelve gevoed worden. Van daar noemde

hipp ocrates zeer juist het bloect een vloeibaar

vleesch, en deze benaming omvat inderdaad de

geheele beteekenis van dat gewigtige levensvocht,

dat vele vroegere en latere Geneesheeren met

eene onbegrijpelijke geringschatting behandeld ,

en hetzelve als eene aan de vaste deelen onder-

geschikte vloeistof
,
alleen als een prikkelend uit-

wendig vermogen , voor de vaste d eelen
,

aangezien

hebben. Hoezeer nu dadelijk deze eenzijdigheid

door de beste Geneesheeren van alle tijden is

ingezien ,
zoo komt toch vooral aan onze laatste be-

werkingen der physiologische leere de verdienste

toe
,

dat zij ons een hooger en juister inzigt van

de wezenlijke waardij van het bloed in het dier-

lijk bewerktuigd gestel verschaft hebben ,
dat te~

vens op de pathologie en therapie eenen belang-

rijken invloed heeft.

§. 1 44 * De scheikundige onderzoeking van het

E 4
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bloed leert ons dat den grondstoffen van heizeïv©

aan die der vaste deelen volkomen gelijk zijn
,

vooral echter dat de vezelstof van hetzelve zich

van de vezel der vaste deelen volstrekt niet on-»

derscheidt. Het is daarom hoogstwaarschijnlijk

dat de eerste kiemen der dierlijke vezels of ge-»

lij kt ij clig met de eerste beginselen van het bloed

verwekt worden, of dat de vezels eerst later uit

liet bloed ontspringen • geenszins echter dal het

bloed door de vaste deelen voortgebragt en be-»

reid wordt. De natuurlijke geschiedenis van het

ontstaan en de vorming van het Embryo over-

tuigd ons duidelijk dat al het stijve des dierlijken

ligchaams uit het vloeibare ontspringt.

§. 145. Het is voorts eene uitgemaakte waar-

heid dat het bloed zich zelf uit de chyl we»

dervoorbrengt, volgens dezelfde wetten , waarnaar

zich de stijve massa vormt, en meerdere gewig-

lige ontdekkingen hebben ons overtuigd
,

dat de

vezelstof van het bloed, even als de spiervezels,

met prikkelbaarheid begaafd is. Uit deze en vele

andere
,
reeds bekende

,
gronden vloeit onweder-

isprekelijk voor
,
dat het bloed een wezenlijk deel

des bewerktuigden geheels is
;
dat het , even als het

geheel, leeft, dat het de bron van alle levende

slof is, en dat de stijve massa uit het bloed gee-

ne andere werking uitoefenen kan , als zulk eene,

welke betrekking tot de ruimte Heeft
,
geenszins

echter, dat zij hetzelve levenskracht kan mededee-

ten ;
wanneer wij niet eenige polansche werk-*

\

I
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zaamheden fusschen de stijve en vochtige dee-

len aannemen en hieronder rekenen willen. In-

tusschen is het onloogchenbaar dat de bloedmassa

niet tot «zulke verrigtingen bestemd is als de ste-

vige massa
,
maar dat haar doel zich wel hoofd-

zakelijk tot vergoeding van het stijve betrekking

heeft en dat daarom ook de reproductive verrig-

tingen in haar voornamelijk ontstaan.

§, i46. Onder de uit het bloed afgescheidene

vochten, nemen waarschijnlijk die gene aan de

levenskracht des bloeds eenig aandeel , welke daar-

toe bestemd zijn wederom in het bewerktuigd

process in te gaan
,

bij voorbeeld, zaad, speek-

sel
,
gal en andere

;
geenszins echter de zooda-

nige welke als overblijfsel der bewerktuigde pro-

cessen te beschouwen zijn welke in de bewerk-

tuigde dierlijke huishouding volstrekt tot geen

nuttig einde gebruikt kan worden
,
en dien ten ge-

volge geheel en al uit dezelve uitgestoten wordt, zoo

als bij voorbeeld
,
pis

,
zweet enz. Voor het overige

hangt de gesteldheid der afgescheidene vochten

niet* zoo zeer van het bloed als van het eigen-

dommelijk maaksel en de prikkelbaarheid des af-

gescheiden werktuigs af* van hier brengt iedere

ziekeiijke verandering van het afscheidend werk-

tuig ook eene ziekelijke verandering in de door

hetzelve afgescheidene vochten voort. — Wij be-

palen ons rui tot de nadere beschouwing der

bijzondere veranderingen van het bloed.

hl 5
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A. Gebrekkige gesteldheid van het bloed.

§. T 47 • Het menschelijke bloed bestaat uit

Bloedwater (serum) Eiwistof
,

(albumen) Eezelstof ,

(materia fibrosa
,
lympha plastica)

en Cruor. De

grondstoffen van dit mengsel zijn : kalkaarde ,

ijzer
,
minerale loogzout, zuurstof, salpeterstol ,

phosphorus
,
koolstof en waterstof. Deze onder-

scheidene bestanddeelen staan in de natuur-

lijken staat in eene zekere betrekking tot elkan-

der, waardoor de evenredige menging en de

behoorlijke zamenhang der bloedmassa voortge-

bragt en naar de wetten des levens onderhouden

wordt. Intusschen is deze natuurlijke gesteldheid

van het bloed
,
naar de verscheidenheid van den

leeftijd, van het geslacht, temperament, levens-

wijze enz verschillende; ook wijkt het aderlij-

ke bloed van het slagaderlijke in velerlei opzig-

ten af. Zoo is
,

bij voorb. het bloed in jonge

jaren, bij het vrouwelijke geslacht, en bij het bloed-

rijk temperament
,
gewoonlijk vloeibaarder als in

den ouderdom
,
bij het mannelijke geslacht , en

bij het zwaarmoedig temperament. Het slagader-

lijke bloed is hoog rood en bezit meerdere zuur-

stof, het aderlijke daarentegen is donker en be-

zit meer koolstof, waterstof enz.

l48. De te groote zamenhang van het bloed

of deszelfs dikte (spissitudoj is van twederlei aard.

Zij hangt namelijk of van te veel lympha en ve-

zelstof, of van te veel cruor af. In liet eerste ge-
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val wordt liet bloed slijmerig en kleverig , en

men noemt daarom dien toestand verslijming vcm

het bloed (visciditas
,

mucositas),

§. i 49 . De algemeene oorzaken dezer verslijming

liggen deels in eene eigenaardige gesteldheid der

bloedmassa en van hare zelfswedervoortbrengi ng ,

degis echter in den te tragen omloop
,
en de dikke

slijmachtige gesteldheid van het voedingsvocht , en

in eene gebrekkige afscheiding van de lympha-

tieke bestanddeelen des bloeds, Tot de verwijder-

de oorzaken behooren zwakte en verslapping der

verduwings en bloedd rijvende werktuigen, vele

taaije
,
meelachtige, vaste, ongegiste voedingsmid-

delen
,
gebrek aan beweging

, bovenmatige slaap ,

en waterachtige ontlastingen bij te weinig gebruik

van drank
,
melancholisch

,
zwartgallig of tempera-

ment
,
eene zekere epidemische constitutie, welke

dikwijls bij nat en koud weder ontstaat, neder-

drukkende hartstogten , en in het algemeen alles

wat als verzwakkend vermogen werkt.

i 5q . De algemeene werkingen van de verslij-

ming des bloeds zijn, een traago omloop, gebrek

aan warmte, gebrekkige, slijmachtige afscheidin-

gen ,
en gebrekkige voeding • van hier ontstaan

alsdan verstoppingen in de fijndere vaten en klie-

ren
,
koude

, zwakte
,
bleekheid en opgezwollen-

heid des ligchaams
, verslijming der maag

,
der

darmen
,
der borst

,
wormziekte, trage stoelgang,'

m over het algemeen traagheid en zwakte van
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al!e verriglingen
,

zelfs der werkzaamheden van

den geest, enz.

§• i5r. De tweede soort van verdikking des

bloeds heeft betrekking tot de cruor cf liet ei-

genlijke roode
,
kleurende bestanddeel des bloeds.

De bloedkoek hangt te vast te zamen en ver-

dunt daardoor de beweging der bloedmassa.

Het bloed is donkerrood
,

zwartachtig en heeft

gebrek aan wei.

§. i 52. De algemeene oorzaken dezer verdik-

king zijn een overvloed van ijzerbevattende be-

standdeelen
,
eene krachtvolle verduwing en as~

similatie bij eenen tragen bloedomloop en eene

eigenaardige geschiktheid der bloedmassa met
opzigt tot hare reproductie . Tot de verwijderde

oorzaken behooren vele vaste
, krachtige

,
ijzer-

bevattende
,
zamentrekkende voedseis

,
zure

,
geest-

rijke dranken, drooge koude lucht, gebrek aan

beweging of bovenmatige werkzaamheid, ver-

schillende zamentrekkende vergiften
,

en alle te

sterke ontlastingen van waterachtige deelen enz.

§. j 53. Hare werkingen zijn
,

in het algemeen
;

trage bloedomloop en daardoor stremmingen en

verstoppingen der ingewanden
,
gespanne

, vaste

vezels, verstopping, traagheid van alle de ver.

rigtingen
,
maar kracht en verd dring derzelven,

neiging tot slaapzuchtige ziekten enz.

V. i54* De dunheid van het bloed (fluiditas ni-

rniaj onderstelt in heizetve eenen te zwakken za-

xnen hang. Deze dunheid kan nu of door te veel



( ;7 )

•waterachtige bestanddeelen (aquosüas) of door

eene te groote uitzetting van het, volumen der

bloedmassa ontstaan (,rarefactio). De laatste soort

der dunheid behoort eigenlijk hier niet
,

en wij

beschouwen maar alleen de waterachtige gesteld-

heid van het bloed
,

(aquositas sanguinis nimia).

Door de overvloedige waterachtige deelen wordt

het cruor en de vezelstof te zeer verdund
,

en

daarom neemt het bloed eene zwart roode kleur

en groote vloeibaarheid aan. Dit is bij voorb.

het geval bij bleekzucht, waarin het bijzonder

nog een gebrek aan zuurstof schijnt plaats te

hebben.

§. 1 55. De algemeene oorzaken dezer waterach-*

tige gesteldheid van het bloed zijn
,

wanneer Ie

vele waterachtige deelen in het ligchaam ge-

bragt en te weinig uit hetzelve afgescheiden

worden
,

of wanneer de vereeniging der water-

achtige met de overige bestanddeelen niet be-

hoorlijk plaats heeft. Onder de verwijderde oor-

zaken behooren eene eigenaardige gesteldheid der

zelfvoortbrenging van het bioed
,

vele waterach-

tige voedsels
,
honger

,
vochtige dampkring

,
on-

derdrukte pis en zweetafscheiding
,

gebrek aan

beweging
,
groote zwakte des ligchaams na lang-

durige ziekten
,

vooral na hevige bloedvloeiin-

gen , en bij de bleekzucht vooral onbevredigde

geslachtsdrift
,
spoedige ontwikkeling der man-

baarheid.

§• 1 56, De algemeene werkingen van de wa-

*
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terachtige gesteldheid van het bloed zijn t alge***

meene zwakte ,
bleekheid , koude

,
opgezwollen-

heid
,

waterachtige zwellingen , siegte spijsver**

teering ,
traagheid en krachteloosheid in alle de

verrigtingen
,
neiging tot profluvia van allerlei aard*

§. 1 5^ • Vele ziektekundigen onderscheiden daar-

enboven de dunheid en dikte van de scheid*

baarheid des bloeds
,

dat is de neiging tot ge-

makkelijke scheiding zijner bestand deelen 0nirnis

facilis secessus partium)
,

welke men evenwel

eerst na den dood , of buiten het ligchaam, kan

leeren kennen. Men wil de spekhuid van het

bloed, de slijmproppen in de aders en andere

concrementa uit deze oorzaak afleiden. Intusschen

is de scheidbaarbeid van de bestanddeelen des

bloeds reeds een noodwendig gevolg van den

verminderden of vermeerderden zamenhang, en

der gebrekkige levenskracht van het bloed
,

en

derzelver oorzaken en werkingen zijn van de oor-

zaken en werkingen der dikte ol dunheid in het

geheel niet wezenlijk onderscheiden.

i58. Wat in het bijzonder de spekhuid

(crusta inflammatoria ,
corium pleurtticum) op het

bloed aangaat
,
welke wij vooral bij ontstekings-

ziekten en bij de zwangerschap waarnemen, zoö

verdient dezelve hier nog eene nadere overwe-

ging. Er vormt zich namelijk meestal
,
onder zoo*

danige omstandigheden waar de levenskracht en

dc plasticiteit van het bloed zeer verhoogd zijn ,

op het bloed
9

dadelijk nadat het afgetapt is *
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eene vaste , witte of gedachtige
,
zomtijds zeet

dikke lederaclitige huid, De cruor daaronder

hangt eveneens buitengemeen vast te zamen en

het serum is in eene zeer geringe hoeveelheid

aanwezig. De oorzaak van dit verschijnsel is

eene neiging van het lijmphatisch en vezelachtig

bestandddeel om zich vaster te verbinden en te

organiseeren
; eene blijkbaar verhoogde levens-

kracht of vormkracht van het bloed
,
welke zich

onder de opgegevene omstandigheden dikwijls

nog duidelijker door het voortbrengen van vlie-

zen
5

pohjpi
,

cel wijsweefsel en allerhande con-

crementa en coalugatien . die met bloedvaten

doorvlochten en eenigermate georganiseerd zijn

,

te kennen geeft. Men heeft dit verschijnsel dan

eens uit eene oplossing
, dan weder uit eene

stolling verklaart. Deszelfs verwijderde oorzaken

zijn meestal die van den sthenischen toestand (§.i S6J.

§. 159. Somwijlen ontstaat eene soort van spek-

huid op liet bloed , onder geheel andere te-

genoverstaande omstandigheden
5 namelijk bij

ziekten met eenen hoogen graad van zwakte
• t

*

bij zenuwkoortsen
, rotkoortsen

, teering enz.

Deze spekhuid onderscheidt zich van de echle

door hare weeke
,

papachtige, slijmige gesteld-

heid en hare dikwijls glimmende kleur. Het is

waarschijnlijk dat dit enkel het voortbrengsel

eener verslijming of van de stolling der eiwit-

stoffe van het bloed zij
, welke zich uit hoof-

de van den zwakken bloedomloop vormt. Dit
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zeilde geldt ook van de slijmproppen
, of zoo**

genaamde polypi
,

die van eenen sponsachtigen
5

slijmachtigen aard zijn „ en zomtijds na den dood

in het hart en de groote bloedvaten of’ los

zwemmende of aan de wanden der vaten han-*

gcnde gevonden worden. Meestal kan men de-

zelve als werkingen van voorafgegane verstop-

pingen f van krampachtige of werktuigelijke hin«

derpalen des bloedomloops
,

verwijdingen van

het hart en der vaten beschouwen
, waardoor'

de hjmpha tijd heeft om te stollen.

§. 160. Wanneer de verwijderde bestanddeelen

van het bloed uit derzelver evenredige betrek-

king treden
,

dan verliest het bloed zijne be-

hoorlijke zachtheid
,
wordt scherp

?
dat wil zeg-

gen
,

er ontwikkelen zich uit hetzelfde zoodanige

deelen
?

die op de vaste deelen eencn ongevvoo-

ïien indruk maken. In dezen zin kan men niet

wel ontkennen
, dat zich ook in liet bloed

scherpten ontwikkelen kunnen
, want bij iedere

verandering der bloedmenging
?

welke wij te

voren beschouwd hebben
,

ontstaat er ook eene

veranderde betrekking der grondstoffen
,

en bij

gevolg eene boven of onder den evenredigen

graad prikkelende
,
gesteldheid der bloedmassa.

Wij zijn echter gewoon deze dan eerst scherpte

te noemen
,

wanneer zij duidelijk door hater

werking te voorschijn treedt, en hierbij komt

dan altijd de prikkelvatbaarheid der vaste deelen-

m

4
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In aanmerking , die naar den leeftijd
,

liet ge*

slacht
,
de constitutie enz. verschillende is.

$. i6t. Wij mogen evenwel met zekerheid

aannemen
,
dat in het levend ligchaam zich der-*

gelijke scherpten niet in eenen zoo hoogen graad

ontwikkelen kunnen , dat zij in de zinnen val-

len
5

ten minsten hebben de zorgvuldigste on^

derzoekingen van het bloed
,
bij zoodanige ziek-

ten
^
waar men gewoonlijk eene scherpte van

het bloed aanneemt
,

bij voorb. bij rotkoortsen*

scheurbuik
,

jicht , kliergezwellen
,

pokken enz.

geen spoor van eene aanmerkelijke scherpte

ontdekt. Wij moeten daarom het begrip van.

scherpte niet scheikundig, maar organisch
,

en

in betrekking tot de algemeene en bijzondere op-

wekbaarheid des ligchaams, opvatten, en in dit

üpzigt vervallen de denkbeelden der Ouden van

zure, loogzoutige, salpeterachtige, zeezoutzuri-

ge * zwavelachtige en andere scherpten des bloeds,

Van zelfs»

$• i(v2. Inlusschen bestaan er meerdere ziek'3

tekundige toestanden
,

waarin de ontmenging
en een zeker bederf van het bloed duidelijk

«achtbaar is
*
en zich door wankleurige

f blaauwe P

violetkleurige, groote vlekken der huid, gemak-
kelijk doorzweten van een opgelost bloed dooi*

de fijnste vaatjes en openingen
, door eene vlug-

ge loogzoutige reuk van het bloed* door eenen
^makkelijken wegsmeitenden staat vati den bloede

koek
j

en eenen zeer snellen overgang in voll#

£
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rotting te kennen geeft. Met deze verschijnselen

zijn alsdan ook gewoonlijk alle teekenen der asthe-

nie
,
in hoogere of geringere graden, verbonden.

Onmiskenbaar heeft hier een staat van oplossing of

bederf in het bloed plaats , welke deels het ge-

volg der verminderde physische aanklevingskrachi 5

deels echter van de plastische en reproductieve le-

venskracht is. Zulk eene rotachtige staat kan

echter in het levend ligchaam nimmer eenen

hoogen graad bereiken
?
maar zulks zal altijd slechts

eene neiging tot bederf kunnen zijn
,

zoo lang

namelijk de levenskracht door het chemismus of

scheikundige wetten overweldigd wordt. Is dit

laatste geval aanwezig ,
dan moet het leven op-

houden.

i63. De algemeene oorzaken der gebrekkige

menging van het bloed, komen hoofdzakelijk met

de, reeds opgegeven e oorzaken, der gebrekkige ge-

steldheid van hetzelve overeen. Daarenboven ech-

ter kunnen vooial door het opnemen van vreem-

de, of eene te groote, of te geringe hoeveelheid

van noodzakelijke stoffen ;
bij voorb. lucht

,
elec-

Iriciteit
,

licht
,
voedsel ,

vergiften
,
besmettingen,

geneesmiddelen enz. velerlei scherpten in het

bloed ontstaan, vermoedelijk door luchtvormige

en andere onweegbare stoffen
,

welke zich aan

het bloed mededeelen of onttrekken
,
of doormid-

delijke of onmiddelijke inwerking op de levens-

kracht van het bloed. De gesteldheid der voed-

sels ,
hunne zachtheid ,

scherpte en bedorvenheid,
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de behoorlijke werkzaamheid van alle de afschel-

dingswerktuigen
,

waardoor het bloed gezuiverd

wordt
,

niet minder als eene goede spijsvertering

en assimilatie enz. komen bij de menging van bet

bloed zeer in aanmerking.

§. 164. Tot de algemeene oorzaken der rotting

in het levend ligchaam
3

behoort alles
, wat de

levenskracht der vaste deelen en van het bloed

in de massa verzwakt
3
zoodat zij met de schei-

kundige krachten geen evenwicht kunnen hou-

den
5
en voorts alles wat de tot rotting vatbare

stof zoodanig in het ligchaam vermeerderd
3

dat

haar de levenskracht geen weerstand meer bie-

den kan. Daartoe beboeren nu
:

groote hitte
5

vooral met vochtigheid verbonden, rotachtige be-

dorvene voeding, bedorvene dampkring
5

terug-

gehoudene afscheidingen en ontlastingen van be-

dorvene uit te werpene stoffen
;

opslurping van

rotachtige stoffen, besmettingen, dierlijke bedor-

vene uitvloeisels, overmatig gebruik van dierlijk

voedsel en bij dit alles
, verzwakking der levens-

kracht.

§. i 65 . De algemeene werking der scherpten rust-

op eenen ziekelijken prikkel op de vaste deelen
5

die nu
,
naar de gesteldheid van zijnen graad, en

de deelen, waarop hij werkt
3
wederom veelvul-

dige ziektekundige tegenwerkingen voortbrengt
\

bij voorb. verhaaste bewegingen van het bloed ß

hitte
,

pijnen
,
kramp

3
zweren

5
huiduitslag enz,,

Op deze wijze zien wij dat de gebreke** de*'

V %
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vasle cn vloeibare deelen zich wederzijds bedin-
* *

sren , eti dat ziektekunde der vochten en die derO r

zenuwen onafscheidbaar zijn.

§. 166. De algemeene werkingen der rotting zijn:

oplossing en verdunning van het bloed, welke

zich door velerlei bloederige uitstortingen
,

zelfs

langs geheel ongewone wegen
,
door de huidpo-

rien
,

de piswegen , het darmkanaal enz. door

wankleurigheid
,
vloeibaarheid en vlugge, onaan-

gename reuk des bloeds
,
door blaauwe

,
roode,

groene uitstortingen onder de opperhuid
,
door

eene bijtende prikkelende hitte des ligchaams enz.

openbaart. Daarenboven ontstaat er ligtelijk
,
door

de geringste prikkeling, plaatselijk bederf, en ver-

sterving (sphacelus

)

en eene groote zwakte van

alle de verrigtingen des ligchaams en der ziel.

]S
Ta den dood vindt men meestal het hart slap en

wit; het bloed sterk opgelost en stinkend y en veel-

vuldige vlekken van koud vuur in de ingewan-

den. Ook zijn de spieren gewoonlijk vermurwd

en blijven nog ecnigen tijd warm en buigzaam.

B. Gebrekkige gesteldheid der afgescheidene

vochten .

167. De uit het bloed afgescheidene vochten

zijn
,
met betrekking tot derzetver inwendige ge-

steldheid
,
van liet bloed zeer onderscheiden

,
al-

leen de waterachtige en weiachtige vochten zijn

in het bloed voorhanden , de overige eeh-

\
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ter moeten vooraf door de bijzondere inrigting

der afscheidende werktuigen en derzelver eigen-

dommelijke opwekbaarheid , tot derzelver eigen

aard bewerkt worden. De grondstoffen hunner

menging evenwel zijn gezamenlijk in de massa van

het bloed vervat, en worden door een scheikun-

dig-bewerktuigd aantrekkings en afstootend pro-

cess, op velerlei wijzen verbonden en gelijk ge-

maak t (geassimileerd

§. i68. Wij kennen intusschen het mechams-

mus der afscheidingen nog te weinig om daar-

omtrent iets stelligs te kunnen aannemen. De er-

varing en de waarschijnlijkheid leeren ons echter ,

dat de evenredige afscheidingen weldra eene ver-

andering ondergaan
,
waanneer het maaksel ran het

afscheidend werktuig eene verandering lijdt. Hier-

uit ontstaat wel eene afhankelijkheid der afge-

scheidene vochten van de vaste deelen
,
maar dit

geeft ons geenszins het regt
,
om de mogelijkheid

eener oorspronkelijke aandoening der afgescheidene

vochten te verwerpen
;
veeleer schijnen vele daad-

zaken daarvoor te pleiten, dat de ziekelijke ge-

steldheid der vochten somwijlen van eene derge-

lijke gebrekkige gesteldheid van het bloed af-

hangt
;

bij voorb. de eigenaardige reuk van de

pis na het gebruik der spergie
,

de galachtige

gestelheid der pis en van het zweet bij de geelzucht

enz. (§. 86).

§. 169. Onder de afgescheidene vochten kunnen

wij de zoodanige onderscheiden, welke daaitoe be-
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pteind zijn ,
dat zij weder het bewerktuigd gestel

binnen treden ,
en dezulke

,
welke als uiige-

worpene stoffen niet weder in bet levens-pro-

cess opgenomen worden. De eerste zijn meer of

minder geanimaliseerd en nemen waarschijnlijk

aan de levenskracht van het bloed eenig aan«*

deel ;
de laatste echter zijn doode stoffen

,
die

het overblijfsel der bewerktuigde scheikundige

processen bevatten
,
en uit de dierlijke huishou-

ding moeien uitgedreven worden. Tot de eer-

ste belmoren het speeksel
,

het maagsap ,
het

darmvocht ,
de gal

,
het zaad; tolde laalsten hei

slijm
j
de pis en de uitwasemingstof*

§, i^o. Het op zich zelf smakelooze speeksel,

hetgeen de zamengestelde klieren van den mond

en die van den huik afscheiden ,
bestaat uit v\a—

ter « slijm, eiwitstof, keukenzout en phosphorus ,

Het dient ,
zoo als bekend is

,
tot de inniger

menging en verduwing der spijzen, van waar

dan ook een aanmerkelijk verlies van hetzelve

,

slechte spijsvertering , magerheid en uiiteiing

voortbrengt.

§. j n i . Het mondspeeksel gaat buiten het lig—

chaam ,
of bij zekere ziekten der speekselklieren ,

gemakkelijk in rotting over, welke zich door

eene zeer doordringende reuk openbaart
,

en

waarbij bet in eene ongewoone hoeveelheid afge-

scheiden wordt. Ook zekere geneesmiddelen, bï]

voorbeeld, het kwikzilver
,
bewerken eene zoodanige

rotachtige ontaarding met buitengemeen vermeer-?
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derde afscheiding* Gebrek aan voeding bewerkt

een onaangenaam smakend en ruikend speeksel.

Bij zeer oude lieden en kinderen zal het som-

tijds een duidelijk zuur aanwijzen
,
ook kan het

somtijds bij uitterende ziekten
,

eenen zoeten

smaak aannemen. Dikwijls ontstaan in het speek-

sel steenachtige concreticn ,
ook schijnt de zich aan

de tanden vasthechtende, zoogenaamde wijnsteen
,

zich uit het speeksel te ontwikkelen. Deze steen-

achtige Concrementa zullen uit phosphorzure zouten

en kalkaarde bestaan.

§, 1 Het meest belangrijke is echter die zie-

kelijke verandering van het speeksel, welke het-

zelve door het dollehondsgif
,
en welligt ook nog

door andere besmettingen ondergaat. Wij kun-

nen ecliier aangaande het wezen dezer verandering

niets verder bepalen
,
dan dat de ervaring leert dat

aan het speeksel door dergelijke vergiften ,
de vat-

baarheid wordt medegedeeld, in andere ligchamen

dezelfde vergiften door mededeeling voort te

planten. Over het algemeen leert de ervaring,

dat iedere hevige zenuwprikkel gemakkelijk op de

afscheiding van het speeksel werkt
,

en het is

waarschijnlijk dat daardoor ,
even als bij de wa-

tervrees
,

aan het speeksel eene zekere scherpte

wordt medegedeeld
,

die wederom zieke’.ijke prik-

kelingen voortbrengt ,
of voor het overige deze

veranderingen van het speeksel oorspronkelijk

,

dan wel gevolgen der eigenaardige prikkeling der

F 4
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afscheidende werktuigen zijn
y

laat zich niet met

zekerheid bepalen.

§. 17 3. Het maagsap en darmvocht is een zacht,

weiachtig,vocht dat geene kleur heeft, ©enigszins kle-

verig, van eenen zachten zoutachtigen smaak, dat in

den gezonden staat geen vrij zuur
,
noch loogzout

bevat. Het maagsap (succus gastricus

)

wordt door

de uitwasemende vaatjes der maag ,
welligt door

eenige klieren
,
het darmvocht (succus entericus

)

echter door de uitwasemende vaatjes van liet

darmkanaal afgescheiden. Beide deze vochten zijn

zeer gewigtige bevorderingsmiddelen van de ver-

duwing en gelijkmaking der voedsels
,

en van

daar is hunne ziekelijke verandering voor de dier-

lijke huishouding van zeer groot belang.

§• 1 74- Al wat wij evenwel van het bederf de-

zer vochten met eenige zekerheid kunnen bepa-

len
,
beperkt zich daartoe

,
dat bij vele gebreken

der spijsvertering eene te groote verdunning
,

verdikking, of eene zure ontaarding van dezelve

plaats heeft
,

waarmede evenwel meestal eene

zwakte der spijs verierings werktuigen zelve , als

oorzaak en werking, verbonden is , zoodat nim-

mer bij de zamengestelde verduwings-verrigting

een eenige harer factoren bij uitsluiting lijdt. Wij

mogen daarom het ontstaan van zure, ranzige,

rotachtige en andere scherpten in de maag
,
aan

het maagsap niet enkel toeschrijven, maar moe-

ten daarbij op’ den aard van bet genoten voed-

sel
3
op de gesteldheid der spijsverterings-werk,-*
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tuigen, en op meerdere andere voorwaarden eener

goede vertering, het oog vestigen. Van hier zijn

dan ook de oorzaken van de ontaarding der spijs-

verterings-vochien in de gesteldheid dezer voor-

waarden gegrond
,

gelijk hare werkingen zich

van de algemeene werkingen eener gebrekkige

spijsvertering niet scherp laten onderscheiden.

§. 175. De gal is een groen, dikachtig, bit-

ter vocht, wiens nadere bestanddeelen water, lym-

pha en eene harsiachtige stof
5

de verwijderde

echter ,
kalkaarde

,
mijn stoffel ijk loogzout

,
zuur-

stof, salpeterstof
,
phosphorus

,
koolstof, water-

stof en eenig keukenzout uitmaken. Buiten het

ligchaam gaat zij spoedig tot bederf over , een.

doordringende lucht afgevende, welke op het

laatst naar die van de moschus gelijkt. Zij ver-

dikt langzaam, en droogt eindelijk in eene brui-

ne
, harde ,

ligte korst
,
welke met eene vlam en

eene onaangename reuk verbrand. Voor het ove-

rige heeft zij eene groote geneigdheid tot het

waterstofgas
3

waarom in heete en moerassige

streken de galziekte eene landziekte (endemisch) is.

§. i
rj6. Het nut der gal bestaat voornamelijk

daarin, dat zij de spijsvertering en assimilatie

van het voedsel krachtdadig bevordert en wel ge-

deeltelijk door hare scheikundig dierlijke inwer-

king op der spijzen - brei
,

waaruit zij de Chyl

afscheid
,
gedeeltelijk door hare prikkelende in-

werking op de werkzaamheid van de darmbuis.

§, iyj> De ziekelijke veranderingen der gal kun^

F 5



wen zich tot hare hoeveelheid en hoedanigheid

bepalen , en zeer veelvuldig zijn. Daar zich intus-

schen hare gebreken voor het grootste gedeelte

tot de reeks der ziekten van spijsvertering en assi-

milatie laten brengen
,
zoo laten zij zich niet al-

tijd afzonderlijk voorstellen. Wij kunnen derhal-

ve datgene opteekenen ,
wat zuivere waarnemin-

gen als zeker bewezen hebben.

§. 1^8. De hoeveelheid van de, bij een gezond

mensen
,
gewoonlijk binnen 24 uren afgescheidene

Gal, is men gewoon op 6 tot 8 oneen te bepa-

len
,

hoezeer deze berekening zeer beirekkelijk

is
,

en van veelvuldige omstandigheden afhangt.

Daarbij komt het op de gesteldheid der lever
?

der milt
,
op de hoeveelheid van de, in hei poort-

$

adergestel, aanwezige galstof, op den aard van

het voedsel, de luchtgesteldheid, het tempera-

ment enz. aan. Zoo geven bij voorbeeld, vleesch

en vette spijzen meer gal als voedsel uit het

plantenrijk ;
hevige hartstogten

,
vooral toorn, ver-

meerderen de afscheiding der gal aanmerkelijk
^

gelijk ook beledigingen en schuddingen der her-
m '

senen en van liet zenuwgestel; kommer en treurig-

heid brengen ligtehjk verstoppingen en verhar-

dingen der gal voort, en op deze wijze laat zich

volgens nog meerbekende daadzaken, de naauw-

keurige betrekking der galafscheiding met de werk-

zaamheid der zenuwen opgeven.

§. 17c). De gal wordt verdikt door te langen

stilstand in de galblaas
,
hetgeen door hinderpalen
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barer vloeijing in den twaalfyingerigen darm , of

door te spoedige opslurping van hare waterach-

iige bestanddeelen geschiedt. Deze verdikking kan

van de dikte van teer tot de hardheid van steen

klimmen. Zulke galsteenen vindt men het meest

in de galblaas, zeldzamer in de lever en de gal-

buizen. Zij zijn ontstekingachtige ,
ligte

,
meer of

min vaste verhardingen van verschillende grootte

en gedaante
,
en van ligt of donkerbruine

,
geel-

achtige kleur, en bestaan uit eene aan walschot

gelijke en harstachtige massa.

§. 180. De werkingen der verdikte gal en van

de galsteenen bestaan daarin, dat zij de afschei-

( ding der gal
,

en de uitstorting derzelve in de

darmen beletten , en door derzelver werktuiglijke

prikkeling, lievige pijnen en kramp vóórtbren-

gen. Het gevolg daarvan is dan ook eene zieke-

lijke verduwing, assimilatie en terughouding der

galstof in het bloed, welke zich dan gewoonlijk

door de huid en de piswerk tuigen afscheid. —
Eene te dunne gal moet de spijsvertering in hare

werking verzwakken
,

en kan dan het zure be-

derf van het voedingsvocht geenen behoorlijken

weerstand bieden.

§. 181. Behalve de reeds opgegevene algemee-

ne oorzaken van de verdikking der gal
,
behoort

nog hiertoe alles, wat den buitendien reeds tra-

gen omloop van het bloed in de poortader hin-

derlijk zijn kan. Verwijderde oorzaken zijn : ge-

brek aan beweging, persing van den onderbuik
3
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ncderdrukkende hartstogten
,
dierlijke

,
vooral vel-

te spijzen
,

geestrijke dranken
, verslijmrngen en

krampachtige foesluiting der galbuizen en welligt

eene eigenaardige neiging der gal om te verharden

enz. Ook schijnt dit gebrek den hoogen ouder-

dom en vooral het vrouwelijke geslacht vooral ei-

gen te zijn.

§• 182. Eindelijk bespeurt men niet zelden ver-

schillende ontaardingen der gal
, welke zich door

eene groene, roodachtige, ligt groene, donker-

groene, zwartachtige kleur, eene zure, scherpe,

vlugge reuk
,
en eene meer of minder scherpe of

bijtende gesteldheid kenmerken. Deze verschillen-

de trappen der ontaarding openbaren zich echter

onder zeer verschillende omstandigheden en bij

verschillende ziekten
; vooral echter pleeg de loog-

kleur der gal met kramp en inwendige ontstekin-

gen
, en over het algemeen met hevige zenuw-

prikkels verbonden te zijn. De donkere kleur

der gal is meestal het gevolg van stilstand der

vochten
,
en van den bloedomloop in den onder-

buik
,
en daarom aan oude, verzwakte en hypo-

chondrische voorwerpen eigen.

§. 1 83 . Het mannelijk zaad is een vocht van eene

slijmachtige dikte, van eene aanmerkelijke eigen-

aardige zwaarte en van eene eigendommelijke

reuk. Deszelfs beslanddeelen schijnen lywpha
,

vezelstof, phosphorzure kalkaarde en een vlug-

ge, eigenaardige stof te zijn. Het verandert de

blaauwe kleur der plantensappen in groene, en is

t
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derhalve loogzoutig» in de lucht schieten hetzelve

Imstallen aan, welke uit phosphorzure kalkaarde

bestaan. Bij eene vochtige warmte wordt het

schimmelig en zuur. Daarenboven bevat het volko-

men rijpe zaad een aantal kleine
,
door het mikros-

koop zichtbare diertjes (infusoria) van eene eiron-

de gedaante, die echter buiten het ligchaam
,
na

verloop van weinige uren, sterven. Bij kinderen,

voor den tijd der manbaarheid en bij bastaard- die-

ren, zouden zij niet te vinden zijn.

§. i84* Omtrent de ziekelijke veranderingen van

het zaad iaat zich weinig zeggen. De ervaring

bewijst , dat het zaad des te ineengedrorigener

en vruchtbaarder is, hoe langer het opgezameld

en hoe sterker de mensch is, en omgekeerd, dea-

le wateriger en krachtelozer
,
hoe meer het uit-

geworpen en hoe zwakker de mensch is. Bij

eene zeer lange terughouding van het zaad, vindt

men somwijlen verhardingen van hetzelve in de

zaadblaasjes
,

en in een ander zeldzaam geval

het periodiek uitzweten eener perlkleurige
,

kle-

verige stoffe uit de pisbuis , den endeldarm, en

van de inwendige oppervlakte der handen
,
onder

een brandend gevoel. Voor het overige is het ze-

ker dat het zaad een der gewigligste vochten in

de dierlijke huishouding is, hetgeen ook reeds

uit deszelts bestemming voortvloeit. Bovendien
bewijzen de gewigtige gevolgen

,
welke deszei fs

verspilling op de werkzaamheid van alle, vooral ech-

ter de zenuwverrigtingen oefent, dat dit vocht met



het zenuwgestel in een zeer naauw verhand

staat.

§. 1 85. Het Shjm
,
hetwelk de klieren en slijm-

vliezen in de meeste holligheden des ligchaams

afscheiden, is een zacht, dikachtig, wit vocht,

en bestaat uit vezelstof, water en weinig zoutach-

tige deelen. Deszelfs algemeene verspreiding be-

wijst hoe belangrijk het voor de »dierlijke huis-

houding over het algemeen is
,
en voorzeker is

deszelfs nut ons nog niet volkomen bekend. Zoo

veel leert de ervaring dat een aanhoudender of

grooter verlies van dit vocht, de krachten des

ligchaams aanmerkelijk uitgeput,

§. i86. Somwijlen verdikt het tot eene taaije'

kleverige massa, welke zich vast aan de randen

der holligheden aan hecht en zeer moeijelijk daar-

van af te scheiden is. Deze verdikking kan in

meerdere ot mindere vaste kluiten en vliezen over-

gaan
,

waardoor alsdan de holligheden, waarin

het zich afzondert
,
verstopt en de beweging van

de in haar bevatte stoffen verhinderd wordt. De

oorzaken dezer verdikking zijn gedeeltelijk in de te

sterke opslurping der waterachtige bestanddeelen*

gedeeltelijk echter in de inwerking der koude en

der zuurstof, deels ook in eene verslijming van

het bloed gelegen. (§. i48) Het tegenovergestelde

gebrek , de te groote vloeibaarheid van het slijm,

is gewoonlijk het gevolg der verhoogde prikkel-»

baarheid en zwakte der afscheidende werktuigen 5

en pleeg altijd met meerdere of mindere scherpt©
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verbonden Ie zijn
,

waardoor de doelen
,

welke

hetzelve aandoet
,
geprikkeld worden. Deze scherp-

te kan somwijlen eenen bijtenden aard aannemen,

en de vaste deelen aanvreten. Over het alsremeen
• o

schijnt het slijm voor menig een bederf vatbaar

te zijn
,

gelijk dan eens deszelfs zoete
,

zure of

zoutachtige smaak en deszelfs rottige lucht enz.

bewijzen. Ook leert de ervaring
,

dat hetzelve

het voertuig van menig eene besmettingstof is.

Zoo is hetzelve ook een gewone geleider van de

wormen der ingewanden *, maar het is nog niet

ten vollen beslist
,

in welke oorzakelijke betrekkin-

gen beiden tot elkander staan.

§, 187. De overtollige afscheiding van het slijm,

welke men gewoonlijk vershjming noemt
,
brengt

,

naar de gesteldheid van het deel
,
waarin zij

plaats heett, onderscheidene toevallen voort, tu

het algemeen kunnen wij hier alleen aanmerken ,

dat zulk eene overtollige slijmafscheiding
, uit

hoofde van het verlies van de fympha van liet

bloed
,
algemeene zwakte en tering voort brengt

,

en de verrigtingen van alle de werktuigen, waar-
in zich het slijm ophoopt

,
hinderlijk is. Op

deze wijze ontstaat daardoor in de holligheden

van het hoofd
,
snurking

, hoofdpijn
, gebreken

der hersenen
5

in de ademhalings-werk tuigen t

hoest, benaauwdheid, slijm tering
3

in de maag
en de darmbuis allerhande gebreken der verdu-
wing en assimilatie enz.

$• 188. De algemeene oorzaken der bovenmatig
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ge afscheiding zijn
, zwakte en prikkelbaarheid de?

afscheidende werktuigen, verbonden met te he-

vige prikkeling in dezelve. Tot de verwijder*

de oorzaken behooren : verhouding
,

epidemische

constitutie, vochtige en koude lucht, spoedige

afwisseling van temperatuur, misbruik van war-*

me, verslappende voedsels
,

weeke levenswijze *

zekere, door de lucht of door besmetting mede-

gedeelde, smetstoffen en verslijming van het bloed*

§. 189. De pis is eene ligt geele, zoutachtigs

niet onaangenaam ruikende vloeistof
,
welke voer

bet grootste gedeelte uit water beslaat
,
waar-

in vezelstof, phosphorseleniet en eigenlijk piszout

,

ook eenig keuken en digestief zout opgelost zijn
,

en daarbij eenig vrij zuur bevat. Buiten het

ligchaam verliest zij hare menging en gaat tot rol-"

ting over
,
waarbij zich hare vlugge stoffen ont-

binden.

§. 190. De dikte
,

kleur en menging der pis

is verschillende naar de verscheidenheid der ja-

ren ,
der gebruikte spijzen en dranken

,
der lig«*

chamelijke gesteldheid
,
der uitwaseming, der be-

weging, der constitutie enz. Zoo is zij bij kin-

deren gewoonlijk waterachtïger als bij volwassen

nen
;

bij koortsziekten dan eens rood
,
tFoebel t

spaarzaam, dan eens wit, helder, overvloedig

enz. naar gelang de waterachtige of lymphatische
i

zoutachtige en andere bestanddeelen de bovenhand

hebben of in verschillende verbindingen treden t

en de afscheidende werktuigen verschillend ge-

prik-
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prikkelt!
,
verwijderd

,
of gesloten zijn. De vezU

Vuidige wijzigingen dezer veranderingen hier wijd*

loojpiger te ontwikkelen
> zoude van geene bij-

zondere nuttigheid zijn
,
ook laten dezelve zich niet

altijd met zekerheid opgeven. Wij zullen daarom

hier slechts eenige van de belangrijkste veranderin-

gen der pis aanvoeren.

§* 19 1 * Onder dezen kenmerkt zich haré neiging

om steenachtige verhardingen voort te brengen. Wij
vinden deze pissteenen zoo wel in de nieren als in

de pisleiders
, de blaas en de pisbuis

, van ver-

schillende grootte, kleur, maaksel en consistentie.

Zij zijn wit, graauw, roodachtig, zoo hard als

steen
, of ligt verbreekbaar

,
ruw

,
puntig

,
glad

van eene krijstalvormige of plaatvormige gedaante

en met eene inwendige kern voorzien. Zij bestaan

dan eens uit piszuur en phosphorzure kalk
, dan

eens uit piszuur c mum
,
phosphorzure animo*

tiiakale bitteraarde
,
klaverzure kalk

,
en zelden uit

kleiaarde. Altijd is daarmede eene dierlijke zelf-

standigheid
,

eiwitstof of gelei • verbonden, De
meeste pissteenen bestaan echter uit blaassteen-«

zuur,

192. De oorzaken van derzelver ontstaan is

eene gebrekkige mengingdmtrekking der pis
, voor-

al een overmaat van zuren en eene ziekelijke stem*
ining der afscheidings-werktuigen. Tot de vér*

wijderde oorzaken behooren : een langer ophou-
den der pis in de blaas door kramp

,
verslapping,

(Jrukkingj verzweringen
, gebrek aan beweging

6

1
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enz; wijders eene bijzondere gesteldheid , vele

aardachtige bestanddeelen der dranken, veelvul-

dig gebruik van kaas
,
en eindelijk vreemde lig-

chamen in de blaas
,

die de kern van den steen

kunnen vormen. De werking van zulke sl eenen

is meestal werktuiglijk door hevige prikkeling en

verstopping der piswegen.

§. 193. Eene andere belangrijke ziekelijke ver-

andering der pis is die, wanneer zij zich in eene

ongehoorde hoeveelheid afscheidt
,
en eene menigte

zuikerachtige stoffen bevat
,

welke zich tot eene

wezenlijke zuiker uit haar laten afscheiden. Men

noemt dezen toestand de honigpisvloed [diabetes

millitus) . Omtrent de ware oorzaken van dat ver-

schijnsel is men liet nog oneens
5

intusschen is

het zeker dat de chyl dit zuikerachtig bestanddeel

toevoert
,

waarom dan ook meestal een tering

en uitputting des ligchaams daarop volgt.

§. * 94 * De zich tot druppels vereenigende uit-

wasemingstof
,

of het zvsect
,

voert de vlugste

stoffen uit het ligchaam
,

zoo als reeds deszelfs

reuk bewijst. Deze vlugge reukgevende stoffen

bestaan uit phosphorus
,
kool

,
water en zuurstöi,

phosphorzure loogzout en pisstof, welke met eene

waterachtige stof verbonden zijn. Bo vendien ech-

ter deelen vele sterkruikende voedsels en genees-

middelen aan de uitwaseming hunne reuk mede

,

en op deze wijze kunnen ook de bestanddeelen

van andere afgescheidene vochten in hetzelve zich

ontwikkelen. Zoo heeft men ,
bij voorb. bij onder-



drukte pisafscheïdingsn eene pislucht van liet

zweet ,
bij belette galafscheiding

, een geelkleurig

zweet bespeurd.

§. u)5. Wanneer het een of ander bestanddeel

van het zweet zich zoo bijzonder kenmerkt
, dan

is zijne ontaarding reeds merkbaar. In het oog
vallende is bij vele ziekten deszelfs zure lucht

*

die evenwel veelvuldige nuances lijdt, zoodat

eenige fijn ruikende Geneesheeren de natuur der

ziekte alleen door de reuk onderscheiden kun«
nen. Somtijds ruikt het zweet rotachtig, vooral

bij rotziekten en als dat van een lijk
, kort voor

den dood. Bij onderscheidene Epidemieën heeft

het eene geheel eigenaardige reuk* Intusschen

bestaan er zeer vele, voor het overige geznde ,

menschen, wier uitwaseming zeer walgelijk, van
bokkelucht

,
zuur

,
rotachtigenz. riekt, hetgeen deels

van de eigendommelijke menging van het bloed
en der overige afgescheidene vochten

, deels Van
het gebruikte voedsel enz, af te leiden is. Zoo
hebben, bij voorb. menschen met blonde of roo-
de haren meestal eene sterke uitwaseming, even^
eens vrouwen die menstrueeren

,
en lieden die veel

vleesch gebruiken. Ook de consistentie van het
zweet kan zeer veranderen. Het wordt dik en
kleverig, wanneer de huidvaatjes zeer verslapt

zijn, en hetzelve met veel eiwitstof vermengd is a

Daarom openbaart het zich meestal bij eenen hoo*
gen graad van zwakte. Ook ziet men somwijlen
kleine krijstallen op de huid welke zish uit di

G a
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zouten van liet zweet gevound hebben. Een bo-

venmatig zweeten is gewoonlijk het gevolg van

groote zwakte en dan opgelost bloed.

§. 196. Er* zijn nog vochten
,
welke niet vol-

strekt tot de dierlijke huishouding behooren, maar

alleen onder zekere omstandigheden en voorwaar-

den noodzakeiijk zijn
,
en alsdan alleen afgeschei-

den worden. Het gewigtigste onder dezelve ia

de melk
,
welke alleen in de vrouwelijke borsten,

tegen het einde der zwangerschap ,
oi kort na

de verlossing ,
tot voeding van het pasgeboren

kind ,
wordt afgescheiden* Hetzelve is een wit

ondoorschijnend, flaauw en aangenaam ruikend ,

zoet vocht, dat bij eenigen stilstand, onwille-

keurig in verschillende deeien zich scheidt, na-

melijk in den room
,
de kaas en de hui. De room,

die zich, als een vet ,
geelachtig vlies, op de op-

pervlakte der melk vormt
,
is eene zeer zachte, vette

olie, welke zich tot boter verdikken laat; de

daaronder drijvende melk wordt in de warmte

ligt zuurachtig
,
en er scheidt zich daarvan nog

een gedeelte af, hetwelk kaas heet, en die voor-

zeker met de dierlijke vezelstof overeenkomst heeft.

Het overige vocht, dat zich hierbij van dekaas-

achtige deeien in de hoogte begeeft, wordt hui

genaamd, en bestaat uit water, hetwelk een half

gomachtig ,
half zuikerachtig bestanddeel ,

de melk-

zuiker ,
bevat. Bovendien bevat de hui nog zoutzure

kali en phosphotzure kalkaarde. Onder alle mcik»
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soorten heeft evenwel die van de vrouw den min-
ste room en kaas.

§• *97* afscheiding der melk staat met de

haring in het naauwste verband en eene beurteling-

sche werking, welke wij nog niet volkomen verkla-

ren kunnen. Zelfs bij vogels bespeurt men ten tijde

als zij jongen hebben
, een melkachtig vocht in

hunne kroppen. Het is echter waarschijnlijk dat

de met bloed vermengde chyl in de klieren der

borst wederom afgescheiden
, en door de eigen-

aardige werking der afscheidings- werktuigen in

ware melk veranderd wordt. Daarom wordt de

melk ligtelijk door zekere
, door de moeder ge-

bruikte voedsels en geneesmiddelen
, aanmerkelijk

verandert, zoodat zure, loogachtige, scherpe
,

zoutachtige bestanddeelen daarin de bovenhand
hebben« hven zoo leert de ervaring

,
dat door

aanmerkelijke inwerkingen op de opwekbaarheid
der moeder

,
de melk dikwijls zeer nadeelige ver-

anderingen ondergaat
, waaruit men kan besluiten,

dat dit vocht met de werkzaamheid der zenuwen
in verband staat, en geen gering aandeel aan le-

venskracht bezit»

g. 198, De melk is evenwel, naar gelang der ja-

ren van het kind, met opzigt tot hare dikte, ver-
schillende

,
zoodanig dat dezelve met den toene-

mende ouderdom van het kind, in eenen zeke-
ren graad langzaam toeneemt. Ook de hoeveel-

heid der afgescheidene melk rigt zich naar de
constitutie der moeder

,
naar den leeftijd des

G 3
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kinds ,
de voedsels enz. Hiernaar moeten wij nu

de ziekelijke veranderingen van dit vocht beoor-

deelen.

§. >99. He melk-afscheiding kan namelijk vol-

strekt
,
of naar de betrekking der krachten van de

moeder te groot zijn
,
en daardoor de moeder te

veel voedingsvochten ontrooven ,
en tot verzwak-

king, tering enz. aanleiding geven.
.

De oorza-

ken eener bovenmatige melk - afscheiding zijn ,

verhoogde prikkelbaarheid der borsten met ster-

ke prikkels derzelven; verslapping der melkklieren

en daarbij een sterk gebruik van zoodanige voed-

sels die veel melkvochten bevatten.

§. 200. Wijders kan
,
gelijk wij reeds te voren

aanmerkten, de melk, met opzigt tot hare gesteld-

heid, ziekelijk
,
zuur, scherp, zoutachtig, ot op

eene andere wijz-e ,
met betrekking lot haar lij

ner levensbeginsel, verdorven zijn
,
en daardoor

velerlei ziekten en toevallen van het kind ver-

oorzaken. Ook nemen deze gebreken hunnen oor-

sprong het naaste van de gesteldheid der af~

scheidings-werktuigen, en meer verwijderd, van ve-

lerlei misslagen in het dieet
,
gemoedsbewegingen ,

ziekten en eene ziekelijke gesteldheid van de voch-

ten der moeder. Uit dezelfde gronden moet men

de te dunne of te dikke en vette gesteldheid der

melk verklaren, waarbij de constitutie der moeder

hare voedsels, levenswijze en de onbekende af-

scheidings - werking ,
hoofdzakelijk in aanmerking

komen.
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ACHTSTE HOOFDSTUK.

EVENREDIGE HOEVEELHEID DER VOCHTEN.

20i. Tusschen de vaste en vloeibare deelen
moet noodwendig eene zekere evenredige (normale)
betrekking bestaan

, welke evenwel zoo scherp niet
beperkt is

, dat zij niet tot eene zekere breedle
zoude kunnen afwijken. (§. 9.) Het overschrijden al-

leen dezer breedte veroorzaakt ziekte, en daar
wij liier enkel de betrekkelijke hoeveelheid der
vochten beschouwen, zoo zullen zich hare wer-
kingen ook voornamelijk tot de te sterke of te

zwakke prikkeling, uitzetting en voeding moet-
en bepalen.

§• 202. P olsappigheid (polycholia) noemt men
over het algemeen

,
dien toestand des ligchaams ,

waar de massa der vochten, met betrekking tot de
\aSi.e deelen

, te groot is, en daardoor de verrig—
iingen stoort. Het tegendeel is gebrek aan voch-
ten (ohgochyiia).

§• Inzonderheid overwegen wij hier de te

groote hoeveelheid van een gezond bloed, oïüe vol-

bloedigheid (i

'plethora
), welke dan plaats heeft

,
wan-

neer de bïoedhereiding in evenredigheid het verlies

door de afscheidingen en de voeding overtreft
, en

G4
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daardoor een nadeelig overwicht voor de vaste dee-

len ontstaat. Deze ware volbloedigheid grondt zich

dikwijls op eenen zekeren aanleg der spijsverte-

ring en bloedbereidende werktuigen ,
door middel

waarvan zij uit slechte spijzen vele voedingsstoffen

bereiden
;
zeer dikwijls echter zijn eene rijkelijke

voeding bij eene kraclitvcllc constitutie en gelinge

verspilling vanligchamelijke en verstandelijkekracTi—

ten ,
en bij gevolg gebrek aan beweging

,
aan

liartslogten
,
aan ontlastingen enz. in verband met

dien aanleg ,
hare oorzaken.

§. 204- De werkingen der ware volbloedigheid*

bepalen zich tot den te sterken prikkelen de druk-

king van het bloed op dé vaste deelen. Daarbij

kan echter ook de voeding der vaste deelen eri

derzelver kracht vermogen {energie) vermeerderd

zijn. Het hart en de slagaderen worden door het te

veel aanwezige bloed ie sterk geprikkeld ,
of vol-

komen in hunne bewegingen verhinderd. \an

bier ontstaan hartkloppingen ,
benaauwdbeid ,

eene

ongelijke sterke, volle of onderdrukte pols; op-

hoopingen en verstoppingen in afzonderlijke dee—

len. De prikkelbare deelen geraken door de bo-

venmatige prikkeling in trillende en kiampach—

tige bewegingen ;
inde hersenen ontstaan, door de

te groote hoeveelheid bloeds, allerhande toevallen

van drukking en prikkeling ,
stompheid of ver-

hooging en allerhande misleidingen der zïelwer-

k ingen
;

pijnen
,
bedwelming in het hoofd, dui-

zeling ,
onrust , neerslagtigheid, beroerte, onmagt^
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verlammingen
,

allerhande gebreken der zinnen }

zwaarte in de leden enz. Eindelijk ontstaan ook

gemakkelijke bloedvloeiingen door de uitzetting

der mondjes
,
of verscheuring der vaten. Alle deze

toevallen nemen na bewegingen en verhitting des

ligchaams toe.

§, 2o 5. Doch deze werkingen kunnen ook uit

de te groote uitzetting van het bloed ontstaan

,

welke men gewoonlijk plethora ad volumen noemt.-

Zulk eene uitzetting van het bloed ontstaat door

te veel warmtestof» Devzeltver oorzaken zijn aam-

geboren aanleg, ieedere, prikkelbare constitutie,

vermeerderde warmte, geestrijke dranken, hevi-

ge hartstogten ,
gebrek aan veerkracht der lucht,

en geringere zwaarte derzelve
, waardoor de uit-

zetting van het bloed vermeerderd moet worden,;

Voor liet overige laat zich dezen toestand van de

ware volbloedigheid onderscheiden door blijkbare

oorzaken. Bij de plethora ad volumen is de pols

altijd snel, veelvuldig, ongeregeld en zeer vol,

maar niet zoo sterk noch zoo onderdrukt als bij

de plethora vera

.

De bloedvaten der huid en

der inwendige deelen
,

zwellen
, en er ontstaan

alle die toevallen
,

welke de ware volbloedig-

heid voortbrengt
,
alleen met dit onderscheid

,
dat

\

deze aanhoudende en ziclixaltijd gelijk blijven
,

gene echter veranderlijk zijn, naarmate het uitzet-

tend vermogen van het bloed door het opgege-

vene oorzaken vermeerderd of verminderd wordt.

§;• 306, Eene andere soort van volbloedigheid

G 5
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ontstaat daardoor , dat afzonderlijke deelen geen

bloed kunnen opnemen
,

en daarom de gelieele

massa zich in andere deelen te sterk moet op-

hoopen. Deze toestand heet plethora ad spatium ,

pielhora partidlïs. Wij vinden deze vooral bij ge-

zonde menschen ,
die het een of ander hunner

ledematen verloren hebben. Maar ook andere oor-

zaken
,
welke de invloeijing van het bloed in ze-

kere deelen verhinderen
,
kunnen hier ten grond-

slag liggen: bij voorb. drukking, hevige koude,

hartstogten enz. Sommige Geneesheeren brengen

dezen toestand tot de bloedophoopingen fcongés-

tïonesj welk wij naderhand beschouwen zullen.

Hunne werkingen zijn aan die der ware volbloe-

digheid in de meeste gevallen gelijk.

§. 207. Wanneer de vaste deelen te zwak zijn*

om aan de, voorliet overigenatuurlijke, ja dikwijls

nog te geringe, hoeveelheid bloed wederstand te

bieden
,
dan noemt men zulks plethora ad vires. Dit

is het geval bij eene teedere ,
zwakke constitutie

,

welke ieder matige overvloed reeds tot last wordt.

Zeer dikwijls geven daartoe gelegenheid : herhaal-

de natuurlijke en kunstige bloedvloeiingen, waar-

door de vaten verzwakt worden ,
cn het zich

langzaam hervoortbrengende bloed niet weder-

staan kunnen
,
waardoor alsdan de noodzakelijk«

heid van nieuwe bloedontlastingen ,
en daardoor

alsdan wederom eene nieuwe oorzaak der zwakte

,

ontstaat. Deze soort van volbloedigheid was voor-

maals bij de bovenmatige aderlatingen onzer voor-



vaders veelvuldiger als thans
;
intusschen ontstaat

zij ook nu niet zelden als het gevolg onzer wee-

ke levenswijze
,
en de algemeene zenuwachtige en

hysterische constitutie van onzen leeftijd*

$. 208. De volbloedigheid is het gebrek aan bloed

(Oligaemia s . keneangia) juist tegenovergesteld

wanneer namelijk in evenredigheid te weinig goed

bloed aanwezig is
,
om de werkzaamheid der ver-

rigtingen behoorlijk te onderhouden. De alge-

meene oorzaken leggen in eene bijzondere stem-

ming der spijsverterings-werktuigen en die der

bloedbereiding
,
door middel waarvan zij te wei-

nig voedsel-stofïen uit de voedsels verwerken, of

te veel verspilling bij te geringe vergoeding des

bloeds. Hiertoe behooren slecht en te weinig

voedsel, honger en gebrek, slechte vertering,

chylmaking enz. bovenmatige inspanningen van

ligchaani en geest, en alles, wat als verzwakkend

vermogen op de levenskracht werkt.

§. 209. De werkingen van het gebrek aan bloed

zijn: algemeene zwakte en prikkelbaarheid, die,

bij hoogere graden, in uitputting
, verslapping, kou-

de en ongevoeligheid overgaat. Ontstaat het ge-

brek aan bloed plotseling, na hevige bloedvloeiin-

gen, dan wordt de prikkelbaarheid eenigen tijd

verhoogd
,

en gaat ligteüjk in krampachtige en

stuipachtige bewegingen over. Bovendien echter

veroorzaakt gebrek aan bloed : verstoppingen

,

ontaardingen
, scherpten

,
verslijmingen van het

bloed
3

en velerlei veranderingen der afgeschei-
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dene vochten met opzigt tot derzelver hoeveel“

heid en hoedanigeid
;

vooral ontstaan ligtelijk

:

waterachtige opstoppingen in het celwijsweef-

sel, kleine, zwakke, langzame pols, benaauwde

borst
, uit hoofde van te langzame beweging van

het hart en de slagaderen
,
en daaruit ontstane, op-

hooping en opstopping van het bloed
,
gemakkelijke

verandering van hetzelve
,
polypi en andere concre

•

rnenta
,
zamenvalling der kleine vaatjes

, vooral

in de hersenen, en' dien ten gevolge, gestoorde,

verzwakte werkzaamheid der hersenen • eindelijk

algemeene vermagering of sponsachtige opgezet-

heid des ligchaams en alle toevallen eener ware

zwakte.

§ r 2io. Sommige Geneesheeren noemen den over-

vloed der gal of der galstof in het bloed, ple-

thora biliosa , Op dezelfde wijze konde men dan

ook eene plethora seminalis
, lactea

,
minosa

,

enz. aannemen. Daar intusschen het begrip van

plethora zich naar
,

bet ingevoerd taalgebruik
,

tot bet bloed alleen bepaalt, en de overvloed der

grondstoffen van de afgescheidene vochten in de

bloedmassa zich alleen door zeer onzekere merk-

teekenen te onderkennen geeft, en voorzeker maar

zelden als oorzaak ter genezing in aanmerking kan

komen ,
zoo verdienen zij in de ziektekunde geene

verdere belangstelling.
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NEGENDE HOOFDSTUK.

GEBREKKIGE BEWEGING DER VOCHTEN.

§• au. ïn de vochten van ons ligchaam heeft

eene tweeledige beweging plaats
;

namelijk eene

beweging der bestanddcelen onderling (motus in-

testinus) en eene beweging der geheele massa
('motus progressivus.) De eerste is gegrond op de

schei- en natuurkundige aantrekking der deeltjes

onderling
,
en zouder dezelve kan geene afschei-

ding der vochten uit de algemeene bloedmassa en

geene verandering der vochten gedacht worden p

zonder dat wij evenwel daarbij eene gistende

stof behoeven aan te nemen. De gebreken dezer

inwendige beweging der vochten hebben wij reeds

ie voren beschouwd. (Hoofdstuk 7.)

§• 212. De voortstuwende beweging der voch-
ten hangt, voor het grootste gedeelte, van de werk-
zaamheid der vaste deden af, die op dezelve kum*,

nen werken. Bij het bloed echter
,

als het éénige

vecht dat eenen bestendigen omloop door het

gansche ligchaam maakt, en waaruit alle de ove«
rige vaste en vloeibare deelen afgescheiden en
gevoed worden, is de kracht van het hart, der
vaten en der spieren niet toereikende

,
om zijnen

omloop te bewerken
3
maar het schijnt dat daarbij
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zijne eigene levenskracht en inwendige opwek-

king naar de wetten der polariteit mede werken«

Hoezeer deze polarische voortgaande beweging bij

de afgescheidene vochten niet zoo duideljjk is

zoo is er geen grond voorhanden
,

hun dezelve

geheel te ontzeggen, in zoo verre zij namelijk

aandeel aan de algemeene levenskracht nemen.

§. 2i3. De vochten bewegen zich te snel (Or-

gasmus) wanneer daardoor eene stoornis in de

verrigtingen van het ligchaam voortgebragt wordt*

Het komt hierbij op de eigedommelijkhedcn van

den leeftijd, van het geslacht, der consütutie, van

het temperament en vele andere dergelijhe om-

standigheden af, welke de beweging der vochten

versnellen
,
zonder eenen ziekelijken toestand voort

te brengen. Zoo is ,
bij voorbeeld

,
de beweging

van het bloed bij een kind, een prikkelbaar mensch,

bij hevige gemoedsbewegingen ,
na warme of hee-

te dranken enz. veel sneller, als bij oude, phleg-

matieke menschen
,
enz.

§. 4* De oorzaken van de versnelde beweging

der vochten liggen
,

gelijk reeds te voren is aan-

gemerkt
,

deels in vermeerderde inwerking der

vaten en van andere vaste deelen
,
deels echter

in de verhoogde voortstuwende kracht van de

bloedbolletjes en van andere bestanddeelen der

vochten. Van hier is alles
,
wat de prikkelbaar-

heid van het bewerktuigd gestel verhoogt, en

als prikkel op hetzelve werkt, ook als gelegen-

heid gevende oorzaak des bewerktuigden geslels

4
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aan ie nemen
,
en dat des te meer

,
daar het hart

en de slagaderen tot de prikkelbaarste deelen des

hgchnanis behooren
,

en. aan iedere opwekking
voornamelijk deel hebben. Daartoe behooren al-

le prikkelende
3
verhittende spijzen, sterke bewe-

gingen
, driften

* toorn
,

vreugde
,

scherpte der

vochten
,
hitte

, koortsziekten enz.

§• De werkingen van den te snellen bloed-

omloop zijn : snelle pols
, algemeene opwekking

,

ontwikkeling der hitte, vermeerdering van alle

afscheidingen, vooral der waterachtige, en daardoor
verdikking van het bloed

, en scheidbaarheid van
deszelfs bestanddeelen

,
opvulling der kleinste vaat-

jes
,
vandaar roodheid, zwelling, turgor

, span-
ning, vermeerderde spier-werkzaamheid

, kram o
'

trilling, stuipen, vermeerderde toevloed naar de
hersenen

,
levendige verbeeldingskracht

,
ijling

,

droomen
;

in de horst
, benaauwdheid

, snelle

ademhaling; bloedvloeiingen uit alle hollighe-

den
5
over het algemeen echter dringt het bloed

vooral naar verzwakte deelen
,

en hierin kunnen
alsdan ligtelijk uitstortingen

, verscheuringen
, uit-

zettingen ontstaan. De venneerderde bloedomloop
kan echter ook dikwijls zeer nuttig zijn, vooral
daar, waar gebrek aan werkzaamheid is Vanhier
het nut der koorts in vele hardnekkige ziekten*

§. 2i 6, De te langzame beweging
, welke men

m haren hoogsten graad stilstand (stans) noemt,
is der vorige juist tegenovergesteld. Wij moeten
hier over het algemeen de langzaamheid naar gra-

I
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den en de reeds (§. si 3 .) opgegevene betrekkin«

gen
,
onderscheiden. De volkomene stilstand voor-

onderstelt altijd een volstrekt of betrekkelijk on-

vermogen der vaste deelen ,
om op de stilstaan*

de en van hunne levenskracht beroofde voelden,

te werkrn. In het slagaderlijk bloed des leven-

den ligchaams is zulk een stilstand niet zoo ligt

mogelijk
,

als in het aderlijke bloed
,
omdat het

hart en de slagaderen het, door de ademhaling

van nieuwe levenskracht voorziene, bloed spoedig

en krachtig voortstuwen ,
maar het aan leven

armer aderlijk bloed, door de onwerkzame vaten,

traag naar het hart terug vloeijen moet. Des te

veelvuldiger komt echter stilstand in de afgeschei-

dene vochten voor, welke wij reeds op eene an-

dere plaats ontwikkeld hebben.

§.217. De oorzaken der te langzame beweging van

het bloed en van den stilstand liggen grootendeels

in de verminderde opgehevene inwerking der vaten

en vaste deelen op liet bloed, deels echter in

de verzwakte levenskracht van het bloed zelf*

Daartoe belmoren nu verslapping ,
zwakte

,
stijf-

heid
,
ongevoeligheid der vaste deelen en r vaten 4

plaatseiijke vernaauwing of verwijding der laat-

ste ;
drukking en zamensnoering derzelve ,

taaije

,

slijmachtige gesteldheid van liet bloed
,
waartoe

dieet, ouderdom, levenswijze, temperament enz.

gelegenheid geven. Vooral behooren de hooger

ouderdom, het zwaarmoedige temperament en eene

bovenmatige rust, tot de voorbeschikkende oorza-
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kén van verstoppingen
, en het meest ïn dé ade-

len van den onderbuik
, waar

,
uithoofde van

Ontbrekende klapvliezen
, en van meen andere, den

bloedomloop daarenboven verzwarende
,
oorzaken

»

de beweging des bloeds zeer traag is.

§• 218. Onder de werkingen van den tragen

bloedomloop en der opstoppingen behooren voor-
al

5 gebrek aan behoorlijke levensprikkèls
,
van

waar traagheid van alle de verrigtingen
,
en daar-

uit ontspruit alsdan wederom eene nieuwe bron
der opstoppingen. De rokken der vaten worden
door de trage massa uitgezet, en verliezen haar

spanningskracht
5

de af- en uitscheidingen wor-
den traag

;
de besfanddeelen des bloeds ver-

anderen
, worden taai, scherp , en gaan, onder

zekere voorwaarden
,
in eene rotachtige oplossing

over; de voeding wordt belemmerd en gebrekkig

,

de watei achtige deelen van liet bloed nemen gaar-
ne de tusschenruimten der verzwakte deelen in.

In klierachtige deelen ontstaan gemakkebjk zwel-
lingen, verhardingen en velerlei scherpten, die,
vooral wanneer zij geprikkeld worden

, in hard-
nekkige en kwaadaardige zweren ontaarden. In
de aderen van den onderbuik brengen de ver-
stoppingen een aantal toevallen voort

,
die van den

gestremden vrijen bloedomloop en daaruit ont-
staande ophoopingen van het bloed in andere
werktuigen, en van de prikkeling der zenuwen van
den onderbuik

, welke door de grooie medelijden-
de zenuwen op alle deelen invloed hebben , af-

H
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Langen. De gansche reeks dezer veelvuldige aan-

doeningen is gewoonlijk meer of minder in de

Hypochondrie vereenigd. Zoo hebben over het

algemeen een zeer groot aantal langdurige ziek-

ten haren grond in verstoppingen van den onder-

buik
,
vooral menig eene hardnekkige bloedvloei-

ing, aambeijen, vloeijingen uit de baarmoe-

der
,

bloedbraking enz. Het is ónmogelijk liier

deswegen in een verder onderzoek te treden, omdat

er maar zeer weinige ziekten zouden overig blij-

ven ,
welke niet in een nader of verwijderd ver-

band met de verstoppingen staan. Zoo is dan ei-

genlijk, over bet algemeen
,
de ziektekunde niets

anders, als de leere van de Sympathie der werk-

tuigen onderling.

2T9, Wanneer het bloed en de vochten naar

enkelde deelen afzonderlijk"dringen ,
en daardoor

de verrigtingen dezer deelen storen, noemt men

zulks Opwellingen. (Congestlonesj Vele deeien en

werktuigen des ligcliaams zijn in den natuurlij-

ken toestand bloedi ijker als andere, en dezen toe-

stand mogen wij niet tot de congestiones rekenen

,

omdat hij tot de natuurlijke bestemming dezer

deelen behoort. Voor het overige zijn de voor-

waarden ,
waaronder Congcsticn ontstaan, oczeif“

de - als daar
,
waar de beweging der vochten in

het geheele ligchaam van hare regelmatigheid af-

wijkt, alleen met dit onderscheid
,

dat zij bij de

Qongestien tot enkelde deelen beperkt zijn. De

bijzondere oorzaken, waarom de vochten meer
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ïiaar zekere deelen dringen, zijn of in e6né plaat-

selijke prikkeling dézer deelen (ubi irritatie
,

ibi

uffluxus y) of in eene zwakte en verslapping der*

zelven te zoeken, waardoor zij verhinderd wor-
den den aandrang der vochten wederstand te bie-

den. Somwijlen is de prikkel niet onmiddellijk

op de lijdende plaats gelegen, maar op eene ver-

wijderde
,
die met genen in Sympathie staat. Zoo,

bij voorbeeld, brengen prikkelingen der borsten,

congestien naar de baarmoeder, prikkelingen der

maag, congestien naar het hoofd voort.

§• ö20o Men kan de Congestien
,
volgens de ver-

schillende betrekkingen harer oorzaken
,

in werk-
dadige (active) en lijdelijke (passivej verdeden.
De eeido ontstaan na eenen plaatselijken prik-

kei, en zijn met vermeerderde werkzaamheid van
het hart en der slagaderen verbonden

5
de laatste

ontstaan uit zwakte en verslapping van bet lij-

dende deel, van werktuiglijke/ plaatselijke hin-

derpalen m de onbelemmerde voorstuvying der
vochten , van opgeheven evenwigt tusschen de
werkzaamheid der slagaderen en de opslurping der
aderen en watervaten van de lijdende plaats

,
en

van plaatselijke scherpten, waarbij evenwel de
werkzaamheid van hel hart en der slagaderen niet

vermeerderd is Deze laatste voorwaarde is daarom
het karakteristieke merkteeken van beide de Con-

I'

gestien
,
en daarnaar zal men gemakkelijk de om-

standigheden kunnen bepalen
,

onder welke zij

plaats grijpen.

1
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§. 22i. De werkingen der Congestien bestaan

in het algemeen, in plaatselijke prikkeling, uit-

zetting, drukking, verscheuring der vaste deelen,

verstopping ,
uitstorting en atdwaling der voch-

ten
,
en daaruit ontstaat

,
naar de verscheidenheid

der lijdende deelen ,
eene tallooze veelvuldigheid

van toevallen. Voor het overige merken Vvij nog

aan
,
dat Congestie en ontsteking zeer naauw aan

elkander grenzende toestanden zijn, die zich dik-

wijls alleen door den graad en de langdurigheid

onderscheiden.

§, 222. De vloeibare deelen verlaten somwijlen

de buizen en vaten binnen welke zij
,
in den ge-

zonden toestand
,
beperkt, en treden in andere va-

ten en holligheden, welke hun vreemd zijn. Men

noemt dit afdwaling der vochten ,
(error loei) waar-

van verschillende soorten mogelijk zijn. Het bloed

kan namelijk de vaten
,
waarin het nu gedreven is,

en derzelver openingen te veel verwijden, en of in

het celwijsweefsel of uit het ligchaam uittreden.

In het eerste geval ontstaan hlaauwe vlekken (ec-

chymosis of sugillatio .) Treedt het uit de openin-

gen van zoodanige vaatjes ,
die andeis geen bloed,

maar afgescheidene vochten bevatten, dan ont-

staat daaruit de bloederige gesteldheid van zooda-

nige ontlastingen ,
bij voorbeeld, bloederig zweet,

pis ,
tranen enz.

§, 228. Eene andere soort van afdwaling der

vochten heeft betrekking op de tegennaUiudijke

voeding van zekere deelen, (error nutrimenti) wan?
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neer namelijk de voedende vochten sterker naar

het eene deel als naar het andere gaan
,
of wan-

neer dit geheel vreemde, ongelijkaardige voedings-

vochten bevat, dan ontstaat daardoor eene tegen-

natuurlijke grootheid
,

of maaksel en vorm van

het deel. Daartoe behoort de veelvuldig voor-

komende onevenredige grootheid van zekere dee-

len
,

bij voorbeeld der schaamdeelen, der kittelaar

der borsten
,
der neus

, der ooren
,
enz ;

wijders

de verbeening
,
de kraakbeenwording

,
de verhar-

ding van zekere natuurlijk weeke deelen. Ook
kan men hiertoe de wratten

,
de hoorn

,
vleesch

spons
,
polypachtige en andere dergelijke uitwas-

sehen eener weelderige vegetatie rekenen
,

die

met zelden
,

bij eene, voor het overige goede

gezondheid
,
somwijlen echter ook als werkingen

van zekere ziekten, vooral der venerische, ont-

slaan. In dit geval schijnt altijd eene verhoogde

en bovenmatige reproductie- en vegetatie-kracht

plaats te hebben
,

gelijk men die dikwijls bij

zweren, wonden en beenbreuken bespeurt, wan-

v neer het jonge vleesch of de callus- zelfstandigheid

ie spoedig en te weelderig voortspruit. Meestal

noemt men zulke vergrootingen enormitas en excres-

(sentia en de tegenovergestelde toestand aridura

en tabes . Eene eigene soort dezer vergrootingen

zijn de zoogenaamde aanhangselen
,

(dwetticula
,

appendices

)

welke somwijlen aan de darmen, voor-

al aan de dunne worden gevonden. Zij bestaan

uit ceiwijsweefsel
,
van eene klier- en vliesachtige

H 3
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zelfstandigheid , en zijn somtijds twee tot drie duw

men lang en meerdere vingers dik. Zij komen in

langdurige kwaadsappigheden
j

bij jicht en meSan-

cholie veelvuldig voor, en kunnen 'door druk-

king en beklemming de toevallen der darmjicht

voortbrengen. De voedings-vochten kunnen ech-

ter ook in zoodanige werktuigen gedreven wor-

den
,
waar zij met andere uitwerpingsstoff'en tot

groot nadeel des Hgchaams ontlast worden. Dit

is het geval bij den pisvloed
,

bij het wegsmeb

tend (coiliquatief) zweet en den buikloop
,

enz.

In deze gevallen moeten natuurlijk zwakte
,
ma-

gerheid en uittering ontstaan.

§ 224. Eindelijk kan ook eene wezenlijk uit-

werpingsstof door ongewoone en haar vreemde, of

ook in den gezonden toestand voor haar volstrekt
i

niet openstaande
,
ontlastings-vrerktuigen

,
uit het

ligchaam worden uitgedreven. Dit is het geval

bij vrouwen ,
wanneer

,
in plaats van de natuur-

lijke bloedvloeiing uit de geslagtsdeelen , bloed-

braking, bloedwatering
,
bloedspuwing enz. ont-

staat, of wanneerde onreinigheden der darmen,

welke door den stoelgang moesten ontlast worden,

zich door braking ontlasten.

§, 226. De grond van deze afdwalingen der

vochten ligt voor het grootste gedeelte in de oor-

zaken der congestie?! ; de tegennatuurlijke voeding

der deelen schijnt echter in het bijzonder van de

bewerktuigde en polarische aantrekking der voe*

dingsvochten tot zekere deelen te ontstaan, en bij de
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afdwaling tier voedingstoffen in zulke werktuigen ,

waar zij met andere uitwerpingsstoffen ontlast

worden ,
is het doordringen door de zoogenaamde

onbewerktuigde (inorganische) porieën, in vele ge-

vallen zeer waarschijnlijk, waar derzelver snelle

overgang uit de gewoone werking der opslur-

pende vaten niet verklaard kan worden. Het weg-

vloeijen der uitwerpings-siof langs ongewoone we-

gen
,
vooronderstelt eene hardnekkige sluiting der

natuurlijke ontlastings-werktuigen
,

waardoor de

werkzaamheid der vaten
,
waarin deze stoffen ver-

vat zijn , of eene omgekeerde rigting verkrijgt

,

gelijk dit in de darmbuis en de maag het geval

is; of waardoor de " vochten gedwongen worden ,

zich ,
naar den aard der lijdelijke Congestien

,
in

andere werktuigen op te hoopen en te ontlasten.

Bit is het geval bij het bloedbraken , bloedspu-

wen
,

en bloedwateren
,
na onderdrukte maand-

stonden.

————

—

-f —

~

TIENDE HOOFDSTUK.

GEBREKKIGE GESTELDHEID DER VATEN.

§. 2‘i.ö. Een Vat is
,
in den uitgestrekten zin des

woords , iedere holligheid, welke vocht beval ;
bij

gevolg behooren ,
in dezen zin, niet alleen de bloede

'V\
’

1

II 4
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‘vaten
,

maar ook de watervaten, het hart
,
de

darmen ,
de maag en alle buizen en holligheden

des ligchaams daartoe. Ieder dezer vaten heelt

zijne, aan het doel des geheels beantwoordende
,
in-

rigting, wier tegennatuurlijke verandering de ge-

zondheid op velerlei wijze stoort. Wij zullen eerst

de verandering hunner inwendige ruimte
,
welke

of te wijd of te naauw kan zijn, beschouwen.

§. 227 . De verwijding (dilatatio) van een Vat

is de bovenmatige uitzetting van deszelfs inwen-

dige ruimte. De oorzaken daarvan liggen in het

toegeven van de wanden van her vat tegen de druk-

king van de daarin bevatte stof, en bij gevolg geeft

alles daartoe aanleiding, wat de wanden van liet vat

verslapt en de massa van de daarin bevatle stofte zeer

vermeerderd of uitzet. Wanneer zulk eene verwij-

ding alleen in de opening van een vat plaats heeft

,

•

dan noemt men haar anasfomosis . Buiten de op~

gegevene algemeene oorzaken ligt hier dikwijls

eene verslapping ot verlamming van de sluitspier

ten grondslag. De gevolgen der verwijding zijn ver-

slapping en verlamming van het vat, en van hier dan.

verstopping of langzame voortgang van het in liet

vat aanwezige
,
met alle zijne veelvuldige gevolgen.

§. 228. Vroegere ziektekundigen hebben nog de

volgende verdeelingen, volgens galenus, der verwij-

dingen behouden
,
welke wij hier kort zullen aan-

voeren. Diapaedesis beduid het uiteenwijken der

vezelen van de wanden der vaten, zonder verscheu-

ring
,
zoo dat de daarin bevatte vochten kunnen

doorzweten. Diaeresis beduid de geweldadige schei-
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ding der wanden van het vat door een uitzettend,

snijdend, stekend, verscheurend geweld of

door invreting eener scherpte

§. 229. Om de oorzaken en de werkingen der

verwijdingen duidelijker in te zien, willen wij de-

zelve op verschillende der belangrijkste vaten na-

der beschouwen. In de holligheden van het hart

vinden wij niet zelden eene verwijding
, waarbij

een gedeelte van het hart in eenen zak uitgezet

is, welks wanden ongewoon dun zijn, en dat

meestal met geronnen bloed is opgevuld. De wer-
kingen van dezen toestand zijn; eene in alle opzig-

ten gebrekkige beweging van het hart en der slag-

aderen
, opstopping van het bloed, gebrek aan

zuurstof en overmaat van waterstof en stikstof.!

Van hier hartkloppingen
,

onregelmatige pols

,

angst, onmagt, allerhande borsttoevallen
,

blaau-

we kleur der huid
,
watergezwellen

, verstikkings-

toevallen en plotselinge dood
, door verscheuring

van het hart ontstaande. Ka den dood vindt men
dan ook dikwijls polypi

, vliesen en verbeeningen

in en ro»dom het hart.

§. 280. De oorzaken van de buitengemeene groot-

heid van het hart zijn dat alles
,
wat den bloed-

omloop stremt, ophoopingen van het bloed in het

iiart bevorderd en de wanden van hetzelve ver-

zwakt. Hiertoe behooren erfelijke aanleg
,
strem-

ming der ademhaling door werktuiglijke, schei-

kundige en physieke oorzaken
, hinderpalen in

de vrije beweging van het hart door verbeenin-

H 5
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gen
5
potypï

,
vernaauwingen

,
enz- van het hart

en der groote bloedvaten ;
hevige bewegingen en

hartstogten, gestremde vrije omloop in andere doe-

len des ligchaams
,
vooral in den onderbuik, he-

vige inwerking der koude ,
enz.

a3i. De tegennatuurlijke verwijdingeener slag-

ader met eene grootere of kleinere zwelling van

haren geheelen omvang of der rokken ,
wordt

slagaderbreuk ('aneurysma
)
genaamd. De oorzaken

en werkingen dezer slagadergezwellen zijn
,
wan-

neer zij zich in de groote slagaderen in de na-

bijheid van het hart bevinden
,

dezelfde, als bij

de uitzetting van het hart. Derzelver veelvuldi-

ge verscheidenheden ontwikkelt de bijzondere

Heelkunde. Ook in de aderen ontstaan
,

uit de

opgegevene oorzaken ,
des te gemakkelijker ver-

wijdingen en gezwellen
,

daar hare vliezen uit

derzelver aard slapper zijn en meer toegeven
5
en het

bloed langzamer in dezelve voortvloeit
,

als in

de slagaderen; vooral echter in.de aderen van

het poortadergestel en van het hoofd
,
welke schier

geene klapvliezen bezitten. \ an hier komen ver-

stoppingen van liet bloed in den onderbuik eu

hare gevolgen, slechte spijsvertering, koliek, aam-

beijen ,
hypochondrie enz. zeer dikwijls voor

5

cn wanneer door eene aanmerkelijke drukking op

de aderen, van den buik
,

bij voorbeeld
,

bij de

zwangerschap ,
de voorstuwing van het bloed aan-

merkelijk gestremd wordt, dan ontstaan aan ce

aderen der onderste ledematen een aantal slang-
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vormige bloedadergezwellen. Hiertoe behoort ook

de verwijding der zaadader (cirsocele

)

die ten on-

regte den naam van zaadaderbreuk draagt
y
en de

uitzetting der vena haemor rhoidalis of de zooge-

naamde blinde aambeijen*

§, 2.02 * Ook de watervaten en derzelvör gemeen-»

schappelijke stam
, de horsthuis (ductus tfmraci-

cus) vindt men niet zelden verwijd
,

vooral bij

aanmerkelijke kliergezwellen ziet men dezelve
?
langs

den geheelen arm, zeer sterk verwijd.

§• 233. Verwijdingen der maag en der dar-

men vindt men niet zelden bij gulzige personen
5

bij zuipers , en als gevolgen van het bovenmatig
genot van wanne

,
verslappende dranken

?
of van

hardnekkige verstoppingen en uitzetting door lucht,

De galbuizen en galblaas worden somwijlen door

stilstaande gal en galsteenen bovenmate verwijd,

De verwijding der pishlaas is gewoonlijk het ger
volg der belette pisafvloeijing en van de verslapte,

oi verlamde vliezen der blaas.

§. 2 34* De vemaauwing der vaten is derzelver

verwijding tegenovergesteld. Zij ontstaat wanneer
hare inwendige ruimte bovenmatig verkleind wordt,

zoodanig dat daardoor de verrigtingen gestoord

worden. De gevolgen daarvan zijn belette voort-

gang en verblijf van de daarin natuurlijk aan-

wezige stoffen. De soorten dezer vernaauwing zijn

echter verschillende.

§• ^35. Wanneer namelijk de ruimte van het

\at door eene daarin opgehoopte stof
5
wordt op—

i
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gevulJ
,
dan noemt men dit verstopping (obstruc-

tie*.) Dat is het geval bij bovenmatige ophooping

der spijzen
,
of van de drekstoffen of van vreemde

ligchamen in de darmbuis
;
zeldzamer heelt zij in

de aderen en watervaten plaais. Het gevolg daar-*

van is, dat geene andere stof in een verstopt vat

meerdere ruimte vindt ,
maar zich in andere va-

ten , waar zij minder tegenstand ontmoet
,
ophoo-

p?n moet: wijders, dat de verstopte stof ontaard ,

en alsdan door derzeiver prikkeling allerhande toe-

vallen voortbrengt; en eindelijk wanneer het ver-

stopte vat een afscheidend en uitscheidend werk-

tuig is ,
dat deze verrigtingen gestoord en gestremd

worden.

§. zi6< Ook door de verdikking der inwendige

wanden ('stcnochoria)
wordt een vat vernaauwd.

Dit is het geval bij de kraakbeenwording, ver-

beening
,
spekaardige, ontstekingachtige en ande-

ïe gezwellen van de vliezen der vaten ,
welke

men niet zelden in den slokdarm
,

in de maag en

de pisbbas van bejaarde personen aantreft. Dik-

wijls zijn zij gevolgen van liet bovenmatig ge-

bruik van geestrijke dranken of van eene uitwen-

dige drukking en andere geweldadigheden. Hare

werkingen zijn vervolgens zeer onderscheiden ,

en laten zich onder geen algemeen gezigtspunt

brengen.

§. ‘± 3
7 . De zamendrukking (thlipsis) der rokken

vernaauvx t de inwendige ruimte van een vat even-

eens
\

hetzij nu dat de drukking door een uit-
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wendig geweld, of door inwendige zwellingen

gebrokene of verrekte beenderen
,

tegennatuur

lijke ligging der deelen enz. veroorzaakt wo rdt.
>

Wanneer echter de rokken der vaten uit gebrek

aan eene inwendige uitzeitemle stof ineenvallen

[synizesisj dan is gewoonlijk eene bovenmatige ont-

lasting der daarin bevatte stof en eene verslapping

der wanden daarvan de schuld. Eene nieuwe in-

vloeijing der stof verbetert deze gebreken
,
wan-

neer de ineengevallene rokken geenszins door

langdurige aanraking en drukking zamengetrokken

zijn (symphysis)
hetgeen gemakkelijk door de uit-

zwetende lympha plastica bewerkt wordt
5
waar-

op alsdan eene volkomene sluiting van het vat

volgt. Dezen toestand brengen de jaren natuurlijk

voort, maar dikwijls is hij ook het gevolg van voor-

afgegane ontsteking. Eindelijk kan ook de ruim-

te van een vat door de zamenirekking zijner prik-

kelbare rokken (contractio

j

vernaauwd worden ,

wanneer hevige prikkels daarop werken. Deze

samentrekking is naar den aard der prikkels dan

eens heviger, dan eens flaauwer, en wij vinden

haar veelvuldig bij prikkelbare gestellen en als ge-

volgen van krampachtige ziekten in alle de vaten

des ligchaams, waarom dan ook hare werkingen

zeer verschillende
j

cn niet zelden gevaarlijk ea

doodelijk zijn.

h
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ELl-DE HOOFDSTUK.
\

GEBREKEN VAN DEN VORM.
A

§• 238* De vorm des ligchaams en deszelfs dee-

len beantwoord aan het doel van nuttigheid en

schoonheid
,
hoezeer de laatste alleen een onder-

geschikte en ook naar geene vaste grondstellin-

gen bepaald is. Wij beschouwen hier dien vorm

alleen volgens deszelfs eerste doel
,
en deszelfs ge-

brekkige staat is die
,
waardoor dit doel gestoord

en eene hinderpaal in de verrigtingen voortge-

bragt wordt. Iedere verandering der vorming
5

welke geenen nadeeiigen invloed op de verrig-

tingen heeft
,
kan geene ziekte genaamd worden«

(§• *40

§. z3g . De vorm des ligchaams kan door ge-

mis en overtolligheid, gebrekkige ligging
,

ver-

eeniging en scheiding der deelen ziekelijk worden.

Wat in de eerste plaats het gemis van zekere dee-

Jen betreft, zoo wordt dit meestal, wanneer het,

zoo als veelal, aangeboren is, door gewoonte of

eenige andere vergoeding zoodanig met de gehee-

le individualiteit des bewerktuigden ligchaams ge-

lijk gemaakt, dat daaruit voor het geheel geen

aanmerkelijk nadeel ontspruit. Ook het eigendom-

melijke leven van ieder werktuig veraekert des-

i
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zelfs voortgang dikwijls gedurende, eenen geruimen

tijd., wanneer aan hetzelve slechts de noodzakelijkste

polarïsche verbindingen niet ontbreken. Op deze

wijze laat zich het leven van hoofd en hersenloze

misgeboorten verklaren. Ook het voortdurend leven

van zoodanige kinderen, bij gemis van hersenen,

kan bestaan
,
zonder met eenige Geneesheeren het

vroeger bestaan van hersenen en derzelver ver-

nietiging door waterzucht aan te nemen. Boven-

dien bewijzen geloofwaardige waarnemingen het

aangeboren gemis van de baarmoeder, van een

of beide de eijernesten, van de lever, de milt,

van een der nieren enz, waarbij men als regel

aannemen kan , dat het missen van zoodanige

deelen, die slechts afzonderlijk voorbanden zijn,

en wier plaats door andere niet vervuld kan wor-

den
,
zoo als, bij voorb. de baarmoeder, altijd aU

een ziekelijke toestand te beschouwen is.

§• 240. De overtolligheid, van zekere deelen is

eene zeldzamer ziekte als het gemis , omdat de-

zelve de verrigtingeh zeldzamer stoort
;
ook is dit

gebrek altijd aangeboren. Dit is liet geval bij over-

tollige vingers
, en teenen, ballen, nieren enz. In

vele gevallen van dubbelde magen
,
baarmoeder

en pisblaas schijnt een middenschot
, waardoor de

ruimte, waarin deze bevat zijn
?
in twee deelen ver-

deeld worden
,

tot misleiding reden gegeven te heb-

ben ;evenwel waren in eenige zeldzame gevallen deze

werktuigen wezenlijk ia dubbeld getal aanwezig.

§• 24*« De gebrekkige ligging der deelen is ge-

i
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woonlijk aangeboren
;
somwijlen echter ontstaat

dezelve eerst later door ziekten, verstoringen van

inwendige werktuigen, uitwendige gewelddadig-

heden enz. ïn het eerste geval bespeurt men niet

zelden nadeelige gevolgen van zoodanig een ge-

brek ,
omdat het in het geheel des bewerktuigden

gestels bij de eerste vorming opgenomen, en daar-

mede gelijk geworden is. Zoo vondt men
,

bij

voorbeeld, eene volkomene verkeerde ligging van

het hart
,
der maag, en van andere belangrijke in*

gewanden
,
zonder nadeel der gezondheid. Wan-

neer deze toestanden echter door uitwendige ge-

welddadigheden, drukking, hevige bewegingen,

ziekten enz. ontstaan zijn
,
dan worden zij zeer

dikwijls oorzaken van meer of mindere gewigtige

wanorden en gebrekkige verrigtingen des lig-

chaams.

§, 2^2. De scheiding van den zamenhang in wee-

le declen wordt eene wond (vulnus

)

genaamd,

wanneer zij door een werktuiglijk uitwendig ge-

weld ontstaat
,

hetzelve moge nu door snijden
,

*<»

steeken of drukken, kwetsen, booren enz. wel-

ken. De werkingen eener wonde zijn
,
vaneenga-

ping der gewonde deelen, welke des te sterker

is hoe meer de deelen zich van beide zijden te-

rug trekken. Daarom kleeft eene wond
, waar-

bij spierachtige deelen dwars doorsneden
,
ster-

ker
,

als waar dezelve in de lengte gespleten

zijn. Voorts is de pijn het gevolg der kwetsing.

Zij ontstaat door de kwetsing en prikkeling der

ze»
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Zenuwen, en is des te heviger, hoe gevoeliger hel

gekwetste deel is» Volkomen doorsnede zenuwen
veroorzaken minder pijn

* dan wanneer zij ten hal*

ve doorgesnedea
,

verscheurd
, uitgerekt of ge^

kwetst zijn. Als gevolg eener zeer hevige pijn,

ontstaan daarop een aantal toevallen uit medelijn

dendheid fconsensusj der prikkelbare en gevoelige

werktuigen, en van alle daarmede in verband staan-

de verrigtingen. Naarmate iiu meer of mindere
bloed- of watervaten gekwetst zijn, volgt ook eene
grootere of geringere bloeduitvloeijing uit de wom*
cle, welke bij gekwetste slagaderen altijd gevaar-
lijder is, als bij aderen. Over het algemeen hangt
bet ge v aai der wonden van nog meer andere om-
standigheden af, welke tot ons bestek niet behoo-
ren. Eindelijk ontstaat door den prikkel en do
terugwerking der werktuigen

,
eene ontsteking

,

welke door de uitstorting van stolbare
, (plastische)

wei
,
onder voor het overige gunstige omstandig-

heden
,
de gescheidene lippen der wonde weder

veieenigt
, en eene vaste, ongevoelige naad vormt

5

of die overige uitgangen der ontsteking volgen
f

welke op eene andere plaats ontwikkeld worden*
Deze eenvoudige werking der Natuur

,
bij de ge*

ïiezing der wonden
* wordt evenwel door velerlei

hinderpalen afgebroken
,
en daarom bestaat voor«

Bamelijk de poging der kunst daarin, dat zij deze hin-
derpalen zoo veel mogelijk verwijdere. Meer vermag
ile kunst nkt

3
en hoe gemakkelijker en éenvouM

I
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diger hare handelwijze is
,
des te zekerder en vol-

komener bereikt zij haar doel.

§. 243 . Die scheiding van den zamenhang der

weeke deelen, welke met afscheiding van etter

of van een etterachiig vocht verbonden is
,
noem!

men eene zweer (ulcus). Zij kan het gevolg van

zoodanige uitwendige en plaatselijke
,

physische

of chemische inwerkingen zijn
,

welke de levens-

werkzaamheid der beledigde werktuigen in eenen

hoogen graad verzwakken of vernietigen
,
en wan-

neer daarmede zich alsdan ook inwendige oorzaken

verbinden
,
welke op eene dergelijke wijze wer-

ken
,
dan ontstaat daaruit een hardnekkig

,
lang-

durig , dikwijls ongeneeslijk, en door deszelfs ge-

volgen
,
doodelijk gebrek, wiens veelvuldige ver-

scheidenheden wij aan de Heelkunde moeten over-

laten. Wanneer zulk eene zweer pijpvormige

buizen en kanalen in de diepte
,
of naar de zij-

den vormt
,

dan noemt men zulks eene fistel ,

(fistu la.) '

§. 244- Eene plotselinge
,
op inwendige oorzaken

volgende, scheiding van weeke deelen
,
vooral der

wanden van vaten en holligheden
,
wordt ver-

scheuring (rupturaj genaamd. De verwijderde oor-

zaken daarvan liggen, dien ten gevolge, in te sterke

uitzetting van een vat
,
door de daarin bevatte

stoffen
,
welke alsdan dikwijls door het teeder

maaksel der deelen begunstigd wordt. Hare al-

gemeen e werkingen zijn uitstortingen en uittredingen

yan de
9
in de holligheden bevatte

3
stoffen

,
en ha-

1
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te gevolgen zijn des te b elan grijkef , fioe gewig*

iiger de venigtingen van het lijdend werktuig
,

hoe grooter de verscheuring, cn hoe ongenaakbaar

deze voor de natuurlijke of kunstmatige vereeniging

is. Daarom zijn de verscheuringen van het hart

en der groote inwendige bloedvaten de gevaar^

lijkste en volstrekt doodelijk
5

hoogst gevaarlijk

de verscheuringen der maag, van den slokdarm,

der darmen
, der pisblaas

,
van de baarmoe-

der
, hoezeer in enkeide gevallen hier somtijds

eene genezing volgt. Tot deze verscheuringen be*

liooren ook de zoogenaamde valsche of onware

slagadergezwellen (aneurysma spurium) waar
,
door

eene scheuring eener slagader
,
het bloed in de na®

bijheid van het celwijsweefsel treedt, en een ge®

Zwel veroorzaakt: het aneurysma mixtum
, waar

eene gekwetste slagader haar bloed in de nabije

gelegene
5
tegelijk gekwetste, ader uitstort

5
en de

bloedbreuk (haematocele
) ,

waar de verscheurde

zaadaders van de ballen en van den balzak
,
in den

schederok der ballen, of in de zaadstreng, of itt

den balzak, of in den witten rok der ballen, uit-

stortingen
(
extravasatien

) vóórtbrengen*

§. 245. Buiten de opgegevene
, bestaan er ttog

eeuige scheidingen van den zamenhang van wee»

ke deelen
,
waaronder wij de meestal aangeboren

ne splijting van de bovenlip rangschikken
, welke

onder den naam van hazemond bekend is. Ge^
woonlijk is daarbij ook het weeke gedeelte van
het verhemelte en der iel, dikwijls ook het yerhe-’

t 2,
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meltebeen en de bovenkaak gespleten. De gevol-

gen van dit gebrek zijn
;

moeijelijk zuigen, slik-

ken en spreken
,

en eene aanhoudende uitvloei-

jing van speeksel uit den mond.

$. 246. In harde Breekbare deelen
,
wordt de

scheiding van den zamenhang beenbreuk (
fractura)

genaamd. Zij ontstaat altijd door in ol uitwendig

geweld, waardoor de beenvezelen in de schuinte ge-

scheiden worden. Geschiedt dit in de lengte ,
dan

noemt men zulks scheur
,
spleetbreuk

,
fissura. Zijn

de beenvezelen in kleine stukjes verpletterd
,

zoo

is het eene fractura cum comminutione, Kiet zel-

den ligt eene hoofdoorzaak der beenbreuk in eene

bijzondere ruuvvheid der been-zelfstandigheid, het-

welk vooral den boegen leeltijd
,
uit gebrek aan

plastische vochten ,
vervolgens ook aan meerdere

soorten van kwaadsappigheden ,
bij voorb. de

jichtige en scorbutieke, eigen is. Bij dezen aan-

leg moet dan nog een uitwendig geweld
,
als ge-

legenheid gevende «orzaak ,
werken. De algemee-

ne werkingen eener beenbreuk bepalen zich tot

de verstoorde eenheid en vastheid van het deel

,

en zijn daarom des te meer in het oogloopende
,

hoe meer het deel van het gebroken been dient

,

om tot steun en onderhouding van het geheel of van

enkelde deelen te strekken ,
bij voorbeeld

,
bij de

ledematen. Daarenboven echter brengt eene been-

breuk nog velerlei toevallen van prikkeling
,
druk-

king, kwetsing enz. voort, welke meestal door de

verschuiving of splijting der beenderen ontstaan a
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waardoor ontsteking
,
met alle hare gevolgen 9

Bloed vloeijingen
,

watemitstortingen ,
verlammin-

gen
,

stijfheid
,

uittering van het lid voortgebragt

worden. De vereeniging der gebrokene beenein-

den
,
bewerkt de Natuur

,
onder gunstige omstan-

digheden
9 door het voortbrengen eener organische

,

plastische
,

vleeschachtige massa, tusschen de ge-

brokene einden
,
welke tot een vast eelt

(callus )

geheeld worden. Waarschijnlijk draagt het been-

vlies tot voortbrenging dezer vereenigende massa

veel bij
,
in zoo verre hetzelve door zijne gevoe-

ligheid en terug werking, eenen vermeerderden toe-

vloed van vormende vochten verwekken kan. De
massa van den callus is in den beginne week

,

naderhand wordt zij lederachtig, en eindelijk zoo

hard en dikwijls nog harder
,

als de beenen zelfs.

Hij heeft gewoonlijk een poreus weefsel
,

en is

met het beenvliesje overtrokken. Ook bij deze

verrigting werkt de geneeskracht der Natuur ge-

heel alleen, wanneer slechts de kunst de hinder-

palen harer doelmatige werkzaamheid uit den weg
ruimt. Dit kan zij echter niet in alle gevallen

doen
;

bij voorb. waar
,

uit hoofde van te kort-

schietende voeding, in hooge j aren, of uit hooide

van vermeerderden toevloed der voedingsvochten

naar het Foetus in de zwangerschap
, de vereeni-

ging van het gebroken been moeijelijkgemaakt wordt.

Voor het overige merken wij nog aan, dat ook

kraakbeenderen somwijlen breken en door eenen

pallus geheeld worden. /

I 3
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§,247* Niet zelden ontstaat eene beenbreuk door

schudding van een,op eene andere,gewoonlijk tegen-

overgestelde
,
plaats ingewerkt geweld

,
bij voor-

beeld ,
stoot, slag enz. Men noemt zoodanige be-

ledigingen tegcnscheureïi) (contrafissurae) en zij zijn

voor den Geneesheer zeer belangrijk
,
om denzelven

door de schijnbare ongeschondenheid der oor-

spronkelijk door het geweld getroffene plaats
,
niet

ie misleiden en tot zorgeloosheid te laten verleiden.

De oorzaak der tegenscheur is nog in het geheel

niet grondig en volkomen naargespoord
3
ook kun-

nen wij dezelve naar de bekende physische wet-

ten niet genoegzaam verklaren.

§. 248, De verschillende werktuigen des ligchaams

zijn met elkander door vliezen, celwijsweefset

enz. verbonden
,
en deze vereeniging is tot derzelver

doelmatige werkzaamheid eene wezenlijke voor-

waarde. Is zulk eene vereeniging gebrekkig, dan

lijdt de beweegbaarheid of stevigheid der deelcn.

Wij willen de gebreken dezer vereeniging nader

beschouwen.

249. Zeer dikwijls verschuiven zich de spie-

ren (luxatio musculorum) uit derzelver natuurlijke

ligging en zamenhangmet andere,door een uitwendig

geweld, hevige .inspanning en dergelijken. Zulk

eene verschuiving geschiedt des te gemakkelijker,

boe sponsachtiger en slapper het celwijsweefset

is
,
hetwelk de spieren met elkander verbindt

,
bij

voorb. in de jeugd en bij eene slappe constitutie.

Zulk eene verschuiving der spieren gaat dikwijls ,
uit
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hoofde van de prikkeling der zenuwen, met hevige

pijnen verbonden. Daarenboven ontstaan door de

uitzetting, de verschuiving en de drukking der wa-

ter en bloedvaten , verstoppingen en uittredingen

van het bloed en der wei in het celwijsweefsel
,
en

daardoor zwellingen. Bij dat alles is de bewe-

ging van het lijdende deel zeer moeijelijk en schier

geheel opgeheven ,
en dikwijls voegen zich daar-

bij kramp en trillingen.

25o. Wanneer een inwendig deel uit zijne

holligheid dermate uitgetreden is
,

dat het geheel

onbedekt en alleen uiterlijk zichtbaar wordt ,
dan

noemt men zulks eene uitzakking (prolapsus
,
pro-

cidentid). De oorzaken daarvan liggen in de schei-

ding of bet toegeven der bevestigingsmiddelen van

dit deel. bij voorb. banden, spieren, vliezen,

waartoe dikwijls gewelddadigheden of verslapping

gelegenheid geven. Men rekent evenwrel vele toe-

standen tot de uitzakkingen
,
welke zulks, in den

strengsten zin
,
en naar de voorheen vastgestelde be-

grippen, niet zijn, zoo als bij voorbeeld,de nederzak-

king van het bovenste ooglid. (pto$is
y
blepharoptosis

)

Somwijlen ziet men reeds bij pas geboren kinde-

ren de ingewanden uit derzelver natuurlijke holte»

zonder alle bedekking ,
te voorschijn komen ,

bij

voorb. de pisblaas. Zoodanige aangeboren gebre-

ken kan men ook niet onder de uitzakkingen rang-

schikken. Zij onts taan daardoor dat de in het na-

velblaasje verwekte ingewanden ,
bij derzelver te-

rug trekking in de buikholte, dit of dat deel terug

I 4
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lieten. De werkingen der uitzakkingen, zijn naar do

verscheidenheid des uitgezakten deels
,
naar den

graad en den aard der uitzakking en der daarmede

verbondene bijomstandigheden
,
zeer aanmerkelijk

verschillende
,

en laten zich daarom niet onder

een algemeen gezigtspunt brengen. Intusschen

ziet men gemakkelijk in, dat zoowel het uitgezak-

te deel, als ook die deelen
,
waarmede het in

verband staat, tot derzelver verrigtingen meer of

minder ongeschikt worden. De gewïgtigste dee-

len, welke kunnen uitvallen, zijn het oog en des-

zelfs inwendige deelen, de tong, de lel, de maag»

de darmen
,
de aars

,
de pisblaas

,
de baarmoeder

en lijfmoeder, wier ontwikkeling tot de afzonder-

lijke ziektekunde behoort.

§. 25 i. Slechts eene zeer merkwaardige soort van

darmuitzakkïng
, welke men gewoonlijk kronkel

noemt, (inlussusceptio
,

volvulus) wdllen wij hier

nog beschouwen. Zij ontstaat
,
wanneer het ver-

naauwde stuk van eenen darm in het verwijde ge-

deelte daarvan of van eenen anderen darm inschuift*

Zulke inschuivingen zijn niet zoo geheel zeldzaam
,

en somwijlen zag men dezelve van grootere leng-

te» Zij ontstaan of naar boven of naar onderen ,

en vei'toonen zich, over het algemeen
,
het meeste

in de dunne darmen. De oorzaken van dezen

toestand veronderstellen eene krampachtige ver-

naauwing van het eene
, en eene verslapping van

het andere gedeelte des darms , en daarbij een ge-

weld, dat de inschuiving bewerkt. Daartoe be-?
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liooren krampen
,
ontstekingen

, onreinigheden , en

alle zoodanige prikkels der darmbuis
, waardoor

hare regelmatige worms wijze beweging belet wordt*

Somtijds schijnt zij alleen het gevolg van den dood-

strijd te zijn, ten minsten in zoodanige gevallen

,

waarin men gedurende het leven, geene daarop doe-

lende toevallen bespeurt. Deze toevallen zijn, he-

vige kolieken
, verstoppingen van den stoelgang

5

aanhoudende brakingen
,

waardoor eindelijk ook

drekstof wordt uitgeworpen, en alle de toevallen

der darm» ontstekingen.

§. 252. Wanneer een inwendig week deel des

ligchaams de holligheid
f waarin het eigenlijk be-

vat is
,
verlaat

,
en daarbij met een bijzonder om-

kleedsel omgeven is
,
dan noemt men zulks eene

breuk, (hernia) Zij onderscheidt zich derhalve van
de uitzakkingen door dit haar omgevend omkleed-

sel , dat men den breukzak noemt, en die al-

tijd door dat vlies gevormd wordt, waarmede

het uitgetreden deel het naast bedekt is. Bij

breuken van den onderbuik bestaat daarom de

breukzak uit het buik vlies
,

bij breuken der

borstholte uit het ribbenvlies
,

bij breuken der

hersenen uit de hersenvliezen. Somwijlen ver-

scheurt de breukzak en kan alsdan aan de

breuk niet waargenomen worden.

§. 2o3. Het meeste ontstaan de Breuken aan

den onderbuik
,
uithoofde van de uit spieren be-

staandeii wanden van denzelven
,
welke op verschil-

lende plaatsen tusschenruimten vormen, welke

I ; .
is,
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alleen door een sponsachtig celwijsweefsel gesloten

worden
,
en hier en daar vaten en verlengselen

van het buikvlies doorlaten. Daar bij komt als

dan het in de buikholte bevatte groot aantal in-

gewanden T
welke voor eene groote uitzetting vat-

baar zijn
,
de drukking der buikspieren ,

en van

het middenrif bij de ademhaling
,
en bij vele be-

wegingendes ligchaams op de ingewanden van den

buik
,
welke daardoor de medegevende tusschen-

ruimten uitzetten
,
en dit des te meer

,
hoe meer

de rigting der drukking op deze zwakke deelen

gevestigd is. Vervolgends geeft het buikvlies mede,

verwijd zich in een hol verlengsel, of verscheurt in

enkelde gevallen, en laat de nabij gelegene en

beweegbare deelen uit hunne holte uittreden, waar

zij nu onder het bekleedsel van den buik nooger

of dieper een altijd toenemend gezwel vormen.

§. a54. De meest gewoone plaatsen van den

onderbuik
,

waar de breuken meestal ontstaan t

zijn de streek der lieschen , ol het weeke van

den buik, waar, door de twee peezen van de

uitwendige schuinsche buikspier
,
eene spleet ge-

vormd wordt t
welke men den buikring noemt

en die met teedere vezelen en los celwijsweefsel

gevuld is. De breuken op deze plaats heetten.

lleschbreuken ,
en wanneer zij tot in de holte van

den balzak dalen
,
noemt men ze bahaksbreuken .

Men noemt dezelve aangeborene bjeuken ,
wan-

neer reeds in de baaamoeder bij het afdalen der

ballen
,
en bij vrouwen van de ronde banden
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der baarmoeder
,

een stuk darms of van liet net

in den schederok des bals) of in de lippen der

schaamte sluipt,

§. 255 . Bovendien ontstaan ook ligtelijk breu-

ken onder den zoogenaamden band van poupart*

(ligamentum Poupartii) of van den peesachtigen

rand der schuïnsche buikspier, waar de groote -

dijevalen door het omgevend celwijsweefsel uit

den onderbuik in de dije afklimmen. Men noemt

ze dije breuken (hernia cruralis) omdat zij zich

in de buiging der dijen vertoonen. Zij zijn bij

vrouwen veelvuldiger
3
als bij mannen

,
omdat bij

de eerste deze plaats weeker is als bij de an-

dere * en Lij de Zwangerschap meer uitgezet

wordt.

§, 256 . Navelbreuken (hernia umbilicalis) treden

door den navelring, wanneer dezelve nog niet

genoegzaam vergroeid is
,

zoo als bij kinde-

ren ; of door eene spleet inde witte lijn
,
wan-

neer de navel vast toegesloten is, zoo als bij

volwassenen. De vorm dezer breuken is daar-

om bij kinderen rondachtig
t bij volwassenen

langwerpig. Somtijds hebben de Navelbreuken

geenen breukzak
,

wanneer het buikvlies met
hetbuikbekleedsel vergroeid of verscheurd is. Meest-

al ligt in deze breuken het net alleen
5

som-

wijlen naast eenen darm. Zeer dikwijls ont-

staat zij bij kinderen door drukking van ban-

den
, door schreeuwen

5
enz. dikwijls is zij

aangeboren. Latere Physiologen hebben name-
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lijk bewezen dat de ingewanden zich niet oor-

spronkelijk in den buik, maar in bet navel-

blaasje (vesicula umbilicalis) buiten den buik

vormen
,

en in den beginne in de navelstreng

van bet foetus gelegen zijn
, en zich eerst na-

derhand door den navelring in den buik in-

trekken. Hieruit laat zich den oorsprong der aan-

geboren e navelbreuken gemakkelijk verklaren.

§. 257. Zeldzamer zijn die breuken
,
welke men

Buikbreuken (Jierniae ventrales
)

noemt
,

en die

overal in de tusschenruimten der buikspieren
,

vooral in de witte slreep, ontstaan kunnen. Ook
rekent men daar onder die gevallen, waar de

buikspieren met het net tegelijk uitgezet zijn

,

en de breukzak uit het net
,

de buikspieren

en de uitwendige huid bestaat. Deze zak kan

zich somtijds ongemeen uitzetten, en tot op de

knie
;
nederwaarts dalen. Hiertoe behooren de

door waarnemers aangevoerde breuken van den

bovenbuik
5

(hernia epigastrica
)
der weeke buik-

deelen
,

(A* hypochondriaca) van den onderbuik
,

(h. hypogastrica ) aan het heupbeen (h. ihaca

)

,

aan de lenden (A. lumhalis) aan den rug (A. dor-

salis'j aan de groote eivormige openïng van het

ongenaamde been (h. foraminis ovalis) aan de

bilnaad
,

(h. pirinaei) in de schede (A. vagïnae).

Ook behooren hiertoe de breuken der borst
,

(h t pectoraïes) waar de ingewanden van den buik

door liet verslapte
,

doorgeboorde middenrif

,
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of door deszei fs natuurlijke spleten in de borst

driugen
,
en

z

e

§. 258. Be breuken aan den onderbuik zijn niet

alleen naar de zitplaats
,
maar ook naar de uit-

gezakte deelèn
,

onderscheiden; alle deelen der

buikholte kunnen in eene breuk bevat zijn
,

maar het meest vindt men daarin het net en de

darmen. Men kan begrijpen dat het gevaar en

de toevallen der ziekte wezenlijk van de in de

breuk bevatte deelen afhangen, en zich daar

naar onderscheiden. iNaar derzelver inhoud heet-

ten de breuken: Netbreuk (epiploocelej
,
Darmbreuk

,

(enterocele) Net en Darmbreuk (enteroepiplooceïe)

.

Dikwijls ligt de maag in de breuken van den

bovenbuik, van de borst en der navel; (hernia

ventriculi
,
gastrocelej ; ook onderstelt men dit van

de lever
5

de milt en de nieren. Ook een ge-

deelte der pisblaas zinkt somwijlen bij mannen

tot in de liezen en den balzak
;

bij vrouwen

iusschen den aars en de schede, en komt, wan-

neer zij opgevuld is
,

als een groot wit gezwel

aan de genoemde deelen te voorschijn. Deze

is de Blaasbreuk (cystocele
,
hernia vesicae

)

welke

zich ook met de uitzakking der schede en lijf-

moeder pleeg te vereenigen. De breuken der

baarmoeder (hysterocele
,

hernia uleri) zijn niet

zeldzaam en wel meestal dringt een gedeelte der

baarmoeder door den buikring
;
ook wil men dit

van de eijernesten en trompetten waargenomen

hebben.
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§. 2$9. De algemeene oorzaken der buikbreuken

hebben wij reeds boven ^5 i.J opgegeven

,

en daaruit gezien
,

dat een natuurlijke aanleg

tot deze breuken ook bij de gezondste menschen

plaats heeft. Maar deze aanleg wordt door ver-

slapping der deelen en hare oorzaken nog aan-

merkelijk vermeerderd. Hiertoe behooren nu

vooral eene weeke opvoeding en levenswijze

,

vele warme
,

waterachtige
,

vette
,

slijmachtige

spijzen
,
en vochtige dampkring ,

veel voorover-

zittende houding , veelvuldig kramen en uitzet-

tingen van den buik, door winden, spijzen, vet,

drekstof, pis
,

waterzucht, windzucht. Gele-

genheid gevende oorzaken zijn ,
onder anderen

;

drukking der klederen op den onderbuik
,

voor-

al der keurslijven en broeken
,

sterk springen
,

loopen
,
rijden

,
hevig schreeuwen, zingen, hoes-

ten en alles wat de spiervezelen en het mid-

denrif in groote werkzaamheid brengt. Hiertoe

behoort ook eene sterke terugbuiging van het

ligchaam met eene geweldige uitzakking der bo-

venste en onderste ledematen
,

en het dragen van

zware lasten ,
enz.

§. 260. De gevolgen der breuken hangen van

de bepaling der uitgezakte deelen en derzelver

tegennatuurlijke ligging en uitzetting af. Zijn cr

in den breukzak darmen aanwezig , dan wordt

de onbelemmerde voortgang van hetgeen de dar-

men bevatten
,

en daardoor vele gebreken der

spijsvertering, voeding en ontlasting voorfgebragh



bij voorbeeld j gebrek aan eetlust
,

walging
,

maagkramp , koliek
,
trage stoelgang enz. Zinken

de uitgetredene deelen in den breukzak
,
dan

ontstaan daaruit nieuwe ongemakkelijkheden. Het

mannelijke lid krimpt in , de pis vloeit langs

den balzak
,

de bijslaap en de vrije beweging

des ligchaams worden belet enz. Na verloop van

eenigen tijd wordt de breuk altijd grooter
, in-

iusschen worden door gewoonte de ongemakke-

lijkheden en pijnen dragelijker, terwijl de uit-

gevallene deelen de zaadstreng en de daarin

vervatte deelen door drukking bezwaren en daar-

door verhardingen , aderspattige uitzettingen
, ver-

groeiingen en dergelijke , veroorzaken. Wan-
neer nu echter de breukzak of de buikring voor

de uitgevallene massa te eng zijn en dezelve

eenen te sterken tegenstand tegenstellen
,
of de-

zelve te vast zamenschnoeren
,
dan ontstaat eene

beklemming
(
incarceratio

) der breuk
, waardoor

naar betrekking harer graad , haren duur en van

andere omstandigheden
, de uitgezakte deelen met

de overige ingewanden geheel builen verband

gebragt worden. Daardoor wordt nu de verrigting

van de geheele darmbuis gestremd . de bloed-

omloop in de afgeslotene deelen opgeheven en

een ontsiekings-toestand voortgebragt
, die in

versterving overgaat en met den dood of een

aarsfistel eindigt
,
wanneer niet somtijds, zoo als dit

wel eens het geval is, de beklemming uit voor-

bijgaande oorzaken , als kramp
, winden

?
ont*
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staat
,

en nog tijdig genoeg door de natuur weg-*

genomen wordt.

§. 261. Aan den omvang der borstholte heeft

men somwijlen
,

na wonden der tusschenribbige

spieren
,
breuken der ribben en verzweringen de-

zer deelen
,
een gedeelte der longen

,
en in zeld-

zame gevallen, liet hart zien naar buiten treden*

Ook bestaan er voorbeelden van hersenbreuken
,

(hernia cerebrij wanneer een gedeelte der herse-

nen bij kinderen , door de nog niet verbeende

plaatsen des schedels , of bij volwassenen door

eene beschadigde, aan beenbederf lijdende, plaats

uittreedt. Men kent deze breuken aan de klop-

ping van het gezwel , die met de ademhaling

gelijk gaat
,
en uit de belette verrigtingen der

hersenen, hij drukking van dit gezwel. Zeer dik-

wijls is deze hersenbreuk aangeboren
,

en het

gevolg van het waterhoofd of van eene moeije-

lijke
,
geweldige verlossing. Onder de oogbreu-

ken ('ophthalmocele

)

laten zich eenige soorten

van den graauwen staar rangschikken
,

waarin

namelijk de crystallyne lens met haar kapsel op

liet regenboogvlies en depupilla tevoorschijn komt,

even als ook liet voortreden van het regenboogvlies

in eene tegennatuurlijke opening van het hoorn-

vlies. Meestal worden evenwel deze ooggebre-

ken in de afzonderlijke ziektekunde niet ondeff

de breuken overwogen.

§. 262. Nu willen wij de scheiding van den

gamenhang in de harde deelen des ligchaams

©ver-



( i45
)

overwegen. De kraakbeenige aanzetseïs , welk6

bij ligchamen
?

die volkomen hunnen wasdom
bereikt hebben

,
aan de einden van de been-

pijpen gevonden worden , om de beweegbaar-

heid der gewrichten door hunne gladheid en

veerkracht te bevorderen
,

wijken somwijlen

uit derzelver verband met de beenderen, waar-

door een middentoestand tusschen breuk en

verrekking ontstaat
, en de beweging van het

lid gebrekkig wordt. De oorzaken dezer schei-

ding van het kraakbeen ligt gewoonlijk in de ver-

nietiging van het kraakbeenig-vlies '’perichondriwv)

hetgeen meestal een gevolg van het bederf der voch-

ten is. Wordt deze toestand geenszins door de

IS'atuur of de Kunst weggenomen
, dart ontstaat

ligtelijk eene gebrekkige buiging, stijfheid
,
krom-

te van het lid
,
en zelfs bederf van liet geheele been.

§. 263. Een ander gebrek der vereeniging is

dat

,

wanneer die beenderen
,

welke zonder ge-

leding door vast aansluiten vereen igd zijn
5
van

elkander wijken (diastasis Hiertoe behoort de

uitzetting van het bekken door het rekken der

verbindende kraakbeenderen van hetzelve
5
hij de

zwangerschap en de verlossing. Wijders het vatx

eenwijken der beenderen van den schedel, der

neusbeenderen enz. De ooizaken dezer gebre-

ken zijn zoo wel werktuiglijke gewelddadighe-

den
,

alsmede velerlei scherpten der vochten
?

welke de zelfstandigheid der beenderen aantas-

ten. Ook het waggelen der tanden in hare kas-

V
® '

K
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scn, de afwijking van het tongbeen van het

strottenhoofd
,
en van het zwaard vormig kraakbeen

van het borstbeen, kan men hier onder rang-

schikken. De gevolgen van dezen toestand zijn

zeer verschillende, en laten zich uit de bestem-

ming en verrigting dezer deelen ligteiijk beoor-

deelen.

§. 264. Verrekking (hixalio

)

is de tegennatuur-

lijke uitwijking van een been uit zijne beweeg-

bare geledings-vereeniging. Deze verrekking is

volkomen
, (

[luxatio completa) wanneer het hoofd

van een been geheel en al uit zijne geledings-

holte uitgeweken, en met de vlakten en ran-

den der holte niet meer in aanraking is. Zij is

echter onvolkomen, (luxatio incomplete,) wanneer

het hoofd nog op den rand der holte staat
,
en

de beenderen niet geheel en ai van elkander zijn

afgeweken. Men noemt haar verdraaijing
,
ver-

wrikking (sub luxatio
,

distorsio)
, wanneer het ge-

wricht door ui terlijk geweld uit zijne articulatie

wel voor een gedeelte uitgeweken is
5
maar door

de werking der spieren en banden weder in

zijne natuurlijke ligging is terug getrokken ge-

worden.

§. 2ÖD, De algemeene gevolgen der verrekkin-

gen zijn: misvormigheid van het gewricht
, ver-

draaijing der spieren, tegennatuurlijke ligging,

onbewegelijkheid
,

verlenging of verkorting van

het lid
?
uitrekking en verscheuring der spieren

9

banden, peezen , zenuwen, en vaten, van waar
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jffjri
,
bloeduitstortingen

,
weiuitstorlingèn , ontste-

kingen , zwelling
,
Verettering

,
versterving

,
been-

bederf, kramp, verlamming, uittering van het

lid
,
en zelfs de dood. Deze gevolgen bangen van

de grootheid der verrekking,haren duur en vele an-

dere bijomstandigheden af. Dikwijls gewend zich

ook de Natuur aan de verrekking, en vormt door

de drukking van liet hoofd en de daardoor voortge-

bragte opslurping eene nieuwe pan
,

of het verrekte

lid hangt slap in zijn gewricht
,
en blijft altijd tot

deszelfs verrigtingen onbekwaam.

§• 266» De algemeené oorzaken der verrekkingen

feijn deels uitwendige
,
deels inwendige. Tot de eer-

ste behooren alle gewelddadigheden, die van buïteri

op een gewricht werken
,
een stoot, val, gewei-

dadige bewegingen en uitzettingen der gewrichten.

Tot de inwendige oorzaken behoort alles , wat het

gewricht verslapt, bijvoorbeeld, waterzucht der

geledingen
,
menig een bederf der vochten en ziek-

testoffen
,
welke de geledingen aantasten

, bij voor-

beeld
, bij de jicht, de scrophulae

, kinderpokken
*

mazelen, de engeische ziekte
; verplaatsingen van

rheumatieken
,
exanthematischen aard. Daardoor onD

staan alsdan
, ontsteking, verettering, en het ge-

lieele gewricht, of de gewrichtholte wordt door
zwelling, enz. verkleind; of liet hoofd des beeng
zwelt op • of er ontstaan kramp

, stuiptrekkingen*

waardoor het gewricht geschonden wordt. Oök
de hooge jaren

,
waarin de opslurping der dëeleli

sterker is als hare herstelling
, geven aanleiding

K %
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luxatien ,
wanneer de pan

,
hare randen verliest

en het hootd des beens zich in dezelve niet houden

kan. Hiernaar kan men beoordeelen dat verrek-

kingen dikwijls vrijwillig en zonder uitwendig ge-

weld ontstaan.

§. 567. De verscheidenheid der gewriehst-ver-

bindingen
,

de bepaling en de nabuurschap der

deelen ,
de velerlei trappen der jaren en meei-

dere andere omstandigheden maken een aanmer-

kelijk onderscheid, met opzigt tot de verschijnse-

len en werkingen der verrekkingen
5
van daarvoi-

dert de beoefening dezer gebreken eene naauw-

keurige kennis niet alleen van liet geheele maak-

sel des gewrichls
3

deszelfs banden
,
peezen

,
vaten,

zenuwen enz. maar ook zijne bestemming, den aard

en den graad zijner natuurlijke bewegelijkheid
,

en zijner schakering ,
naar gelang van den ou-

derdom en andere omstandigheden, gelijk ook van

de in de nabijheid gelegene deelen. De wijdloc-

p*ge ontwikkeling der afzonderlijke veiie&kmgeir

behooit tot de bijzondere ziektekunde.

§. 2.68. De gebrekkige scheiding van den za-

menhang is deszelfs bovenmatige vereentging tegen-

overgesteld. Zij heeft daar plaats, waar deelen,

dhe gescheiden moesten zijn
,

met elkander vei-

groeijen ,
of de zoodanige, die losser moesten za-

menhangen ,
te vast zijn aangetrokken. De alge-

wcene oorzaken van den te vasten zamenhang der

deelen is gedeeltelijk in het aangeboren maaksel,

gedeeltelijk echter in de verhoogde drift van de r<?-
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productie der deelen
, waartoe meestal een ontstek

kingsprikkel aanleiding geeft , gelegen. De o/~

genieene werkingen zijn: gestoorde en opgehevene

verrigting der deelen
,
en dit des te meer

,
hoe

meer deze verrïgtingen van den vrijen toestand der

Werktuigen afhangen. Eenige dezer gebreken wor-

den
,
vooral wanneer zij aangeboren z : jn

,
somtijds

door de natuur op eene andere wijze vergoed. Zoo
,

bij voorbeeld
,

vloeit de pis dikwijls , wanneer de

natuurlijke pisbuis vergroeid is
,

uit eene andere

opening y
zonder aanmerkelijk nadeel van de ove-

rige gezondheid
;
intusschen zijn de plaatsvervan-

gende wegen niet altijd zoo onverschillig
,

bij

voorbeeld, wanneer bij eene vergroeijing der moe-

derschede f
het stonder.bloed door bloedspuwing

uitgeworpen wordt.

260. Onder de 1vechc deelen vergroeijen het

meest de oogleden onderling, of met het wille

vlies van het oog (ancyloblepharon ); de Kristal-

lyne lens met het druiven-vlies
5

het hoornvlies

met het regenboogs-vlies (synechia)

;

de tong met

het onderste gedeelte van den mond. (ancyloglos-

sum) Wijders kan de uitwendige gehoorweg
5

de

aars, de schede, de moedermond
,
de pisbuis

f

de pupilla gesloten
,
het hersenvlies met den sche-

del
,

het ribben vlies met de longen
,

het harte-

zakje met het hart, en alle de buik-ingewanden

onderling
,
meer of minder vei'groeid zijn

5
ja

men vindt deze laatste vergroeit in gen in hel ge-

heel niet zeldzaam
,

zonder dat men gedurende

& ä
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het leven eenig spoor daarvan heeft hunnen he*°

merken. Zoogoed weet de Naiuur door gewoon«

te ook groote gebreken ie verzach ten
,
of derzel-

ver nadeelen door andere beschikkingen te ver-

hoeden !
—

§. 270. Onder de harde deelen is die te sterke

zamenhang het belangrijkste , welke tusschen de

gewrichts-vereenigingen plaatsheeft. Daaruit ont-

staat alsdan eene onbewegelijkheid en stijfheid

van het gewricht, (anchylosïs) welke dc bewe-

gelijkheid van het lid meer of minder stoort en

ophett. Het meeste vindt men deze anchyloses

in de ledematen
,
vooral in het gewricht van den

elleboog en van den opperarm
;
wijders tusschen

den elleboog en het spaakbeen
,

in het gewricht

van de voorhand
,
in hel kniegewricht

,
tusschen

het scheenbeen en liet kuitbeen
,
tusschen dit en

het dijebeen, en in de gewrichten der teenen. Ook

tusschen de ruggewervelen komen dikwijls ver-

groeiingen voor
,
vooral bij de krommingen van

den ruggegraad, waar alsdan de gewriclits en doorn«

achtige uitsteeksels vergroeijen. Ook de ribben

zijn dikwijls met de rugwervelen
,
zeldzamer met

het borstbeen, vergroeid. Ook het gewricht van

de onderkaak wordt niet zelden gcanchyloseei d,

In zeldzame gevallen vondt men de gehoorbeentjes

onderling
,

de alias met bet achterhoofd en met

den epistropheus
,
of meerdere hals.wervelen onder

elkander ,
de ribben met het borstbeen

, en ein-

/
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clelijk alle beenderen van den romp volkomen

vergroeid.

§. 271» De oorzaken van de vergroeiingen der ge-

wrichten zijn een gebrek
,
of te dikke en te dunne

gesteldheid van het gewrichts-smeer
,

dat zich in

de Capsulae en slijmbeursen der gewrichten af-

scheidt, om de bewegelijkheid der gewrichten te

onderhouden. Daartoe geven gelegenheid : veler-

lei gebreken der gewrichtsbeenderen en Capsulae
,

die door uitwendig geweld, drukking, stoot,

uitzetting
,
kwetsing enz. ontstaan

,
en waardoor r

ontsteking, verettering , verharding, verbeening,

droogte en velerlei verstooringen der weeke en

harde deelen van het gewricht voortgebragt, en dit

of door uitgestorte stolbare wei zamen kleeft
,

of door droogte
,

verstooring of zwTelling van de

beeneinden
,
afscheiding van beenstof enz. onbe-

wegelijk gemaakt wordt. Juist deze werkingen

worden niet zelden door zekere ziekten
,

bij voor-

beeld, engelsche ziekte, rheumatismus
,
jicht, enz.

voortgebragt , en zeer dikwijls blijven zij na hard-

nekkige verrekkingen terug. Somtijds zijn zij ook

gevolgen van verplaatsingen van heete of slepende

uitslagziekten
, ot van eene te lange rust van een

lid, waardoor het gewrichts-slijm stremt en ver-

dikt. De hooge jaren zijn
,
uithoofde van de na-

tuurlijke droogte der deelen en het overwigt der

aardachtige bestanddeelen van de vochten, tot deze

gebreken bovendien geneigd, en dit des te meer 3

,
K 4
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wanneer hel ligchaam in vroegeren leeftijd boven

mate is ingespannen geworden.

§. 2 1- 2. De algemeene werkingen der anchyloses

hebben het eerst op de gesteldheid en gedaante

van het lid betrekking. Het gewricht zwelt ge-

woonlijk sterker op, het lid wordt langer of kor-

ter
,

als in den natuurlijken staat. Door de on-

bewegelijkheid van het lid verliezen de spieren

haar vermogen ,
vastheid en veerkracht. De bloed-

vaten worden gedrukt en daaruit ontstaan opstop*

pingen
,
variceuse uitzettingen en gebrekkige voe-

ding. Door de drukking der zenuwen ontslaan

verlammingen ,
gevoelloosheid en uitering. Alle

deze werkingen ontstaan echter ook reeds door

de geheels onwerkzaamheid van het lid
,

want

door werkzaamheid alleen kunnen alle de ver-

rigtingen in derzelver ongeschondenheid onder-

houden worden. Vooral echter wijzigen zich

de werkingen nog naar de gesteldheid der werk-

tuigen. Zoo
,

bij voorbeeld
,
brengt eene ver-

groeiing der ribben, engborstigheid
,
der gehoor**

beentjes, doofheid, der onderkaak, moeijelijk©

Jraauwing en spreken voort-
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TWAALFDE HOOFDSTUK,

VAN DE OORZAKEN DER ZIEKTEN.

(
Aetiologia

,

)

2^3. Het algemeene onderscheid der ziekte-

oorzaken hebben wij reeds in het Derde Hoofd«

stuk leeren kennen: thans zullen wij deze oor-

zaken
,
en derzelver invloed op het ontstaan der

ziekten
,
naauwkeuriger overwegen. Wij zullen

daarbij het eerst eenige algemeene gezigtspunten

vaststellen, waarvan wij bij dit onderzoek moe-

ten uitgaan,

§. 2^4» De leere der ziekteoorzaken en hare

inwerking op het bewerktuigd gestel
,
draagt al-

tijd duidelijk den stempel des stelsels en der

scholen ,
van waar zij uitging

,
en hoe eenzijdi-

ger en gebrekkiger derzelver inzigten zijn
,
des te

meer moeten zulks ook de leerstellingen aangaande

de wijze van werking der invloeden zijn, In het

algemeen kunnen wij alle verschillende genees-

kundige stelsels tot drie hoofd - inzigten terug

brengen, namelijk de werktuiglijke ,
scheikundig

ge en dynamische. Geene derzelven geeft ons

,

bij uitsluiting
5
bevredigende oplossingen aangaan-

de het leven en deszelfs oorzaken en wijzigingen
,

maar zij moeten alle drie in aanmerking geno-

K 5
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men worden, wanneer wij niet tot die, zoo vele

gevolgen naar zich slepende , dwalingen willen,

terug keeren
, waarvan ons de geschiedenis der

kunst tot op de jongste tijden tallooze voor-

beelden levert.

§ 2 r

j5. De mechanische werking schijnt eene

der algemeenste te zijn
,

en er blijven in het

geheel maar weinige invloeden overig ,
waarbij

zij zich niet
,
ten minsten eenigermate, laat den-

ken Zij ontslaat dan , wanneer twr ee elkander te-

genstrevende zelfstandigheden zich ontmoeten,

en waarvan de eene de andere uit hare ruimte

verdrijft. De mechanische werking is eene stel-

lige
,
met betrekking tot de aandringende

,
eene

ontkennende echter , met opzigt tot de wijkende

zelfstandigheid.

§ 276. De mechanische inwerking geschiedt of

eenigen tijd onafgebroken, zonder eenige, of

ten minste zonder aanmerkelijke en snelle wisse-

ling van nalating en toeneming in de sterke des

aandrangs ;
(Drukking en uitzetting) — of de in-

vloeden werken, gedurende hun aanzijn, achter

een
,

juist in deze ras zich herhalende wisseling

(•wrijven en schudding) — of zij werken met eene

snel voorbijgaande hevigheid op de oppervlakte,

{stoot) — of in de zelfstandigheid indringende.

{kwetsing) — Alle deze verschillende werkingen

hebben betrekking tot den omvang
,
de rigting,

de bewegingen den zamenhang des bewerktuigd

den ligchaams.
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§. 277* ^en mechanisch geweld kan voor liet

geheele assimileerend process
,

op eene dubbelde

wijze, schadelijk worden, i.J Door onmiddelijke

inwerking op de bron van liet voedingssap

derzeiver stremming, belediging. Dit geval is

liet zeldzaamste
, maar ook het gevaarlijks te.

5
)

Door aanhoudende schudding of te langdu-

rige rust. In het eerste geval verminderd de

vorming der bewerktuigde stof en de bewerk-

tuigde zelfstandigheid zelve : in het tweede ver-

minderd meestal de zamenhang der bewerktuig-

de stof. Werkt het mechanisch geweld alleen op

enkelde deelen der gelijkmakende werktuigen (as—

similationis organaj
,

dan ontstaat eene uittering

of versterving in het lijdende deel, of in die dee-

ien , welke de lijdende vaten hun vcedingsvocht

toevoeren.

$. 278, De afscheidingen worden door een stel-

lig mechanisch geweid afgebroken en gestremd *

en op de plaats der gestremde afscheiding ontstaat

eene andere vicariecrende afscheiding. De gewonde
vaten storten hunne nog niet bewerkte vloeistof op
eene vreemde plaats uit, waardoor alsdan weder ve-

lerlei nadeelen, door drukking
,
prikkeling en ge-

brekkige afscheiding
, ontstaan • en wanneer door

deze afscheiding nadeelige stoffen zullen worden
uifgeworpen

, dan ontstaat door derzelver strem-
ming niet zelden ontaarding der bewerktuigde
menging.

§• 279 * bloedomloop wordt door mechani

/
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sehe drukking op de bloedvaten gestremd
,
en als

gevolg dezer stremming in een deel ontstaat een

vermeerderde toevloed in andere
,

bij gevolg over-

kropping en hare werkingen, ontsteking, ver-

meerderde afscheiding, bloedvloeiingen, toeval-

len der drukking aan den eenen kant , en aan den

anderen, gebrek aan bloed
,
en als gevolg daarvan,

gebrek aan voeding
,
verstopping

,
zwakte. Deze

werkingen openbaren zich het eerst in de ade-

ren
,
als de zwakste vaten. Een stoot of cene

schudding kan de vliezen aanmerkelijk verslap-

pen en verlammen. Ook eene aanhoudende uit-

zetting der vaten door liet bloed zelf heeft deze

gevolgen. Het gebrek aan mechanischen indruk

op de bloedvaten, bij voorbeeld
,
door de spie-

ren, veroorzaakt tragen omloop, en het gebrek

aan behoorlijke uitzetting van het vat inwendig,

bewerkt eene ineenvalling der vaten
,
traagheid van

den bloedomloop
,
opstoppingen enz. Door won-

den der bloedvaten ontstaan hoofdzakelijk bloed-

uitstortingen en derzelver veelvuldige gevolgen.

§. 280. De willekeurige en onwillekeurige bewc~

gingen worden door eenen mechanischen indruk

op de spieren
,
meer of minder gestremd en door

verwonding en volkomene scheidingen der spieren

volkomen opgeheven. Deze zelfde gevolgen heeft

echter ook eene hevige drukking of scheiding der

zenuwen
,

welke alsdan nog buitendien hevige

pijnen vóórtbrengen
5

vooral wanneer de zenu-

wen sterk uitgezet
?
of slechts ten halve in ha-
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ren zamenhang gestremd zijn, Eene zeer he-

vige drukking en. eene geheele scheiding der ze-

nuwen neemt derzelver verrigtingen en invloed

op het werktuig
,

hetwelk zij voeden
,

ge-

heel en al weg. Hevige schuddingen verzwakken

de gevoeligheid der zenuwen en brengen dikwijls

valsche gewaarwordingen voort. Even zoo wor-

den de verrigtingen der Hersenen door drukking

en schudding verminderd
,
veranderd

,
en geheel

opgeheven, en in zoo verre deze verrigtingen op

alle de overige eenen invloed hebben
,

lijden als-

dan deze tegelijk. Voor liet overige is het nog

niet als zeker uitgemaakt, of bij het lijden der

hersenen, vooral die zijde des ligcliaams aange-

tast wordt, welke ook bij de hersenen lijdt
,

of wel voornamelijk de tegenovergestelde zijde.

Het verdient toch opmerking dat dikwijls aan-

merkelijke wonden en verlies der hersenzelfstan-

digheid
,

(met uitzondering van de brug van

varoUus of der hersenklier)
,

zonder eenigj^ia-

deel geleden worden, De gevolgen van mechanisch

geweldadigheden op liet ruggemerg
,

zijn
,
over

het geheel genomen aan die der hersenen gelijk.

Zij breiden zich over die deeien uit
, welke door

de zenuwen van het ruggemerg gevoed worden.’

§. 281. In liet Beenderenstelsel veroorzaakt een

mechanisch geweld , verschuivingen der gewrich-

ten en der beenzelfstandigheid zelve
, doch het

laatste vooral in zoodanige gevallen
,

waar de

beenzelfstandigheid nog natuurlijk week is
,
zoo



( iSS )

tx\s in den kïndschen leeftijd
^ of waar zij gebrek-

kig verweekt is
, zoo als bij de engelsche ziek-

te. Ook breken de beenderen door een mechanisch

geweld
*

waarvan wij de werkingen reeds uit

liet vorige kennen.

§. 282. De chemische iniverIcing is niet zoo

Veelvuldig als de mechanische
,
maar veelvuldi-

ge r als de dynamische. Zij lieeft bij liet levend

bewerktuigd gestel even zoo wel plaats
,

als bij

de doode ligchamen
; ofschoon niet in gelijke

maat , zoo lang namelijk de inwendige he-

werktuigde beweging
,

de vergoeding van de

grond bestanddeelen wederstaat. Het duidelijk-

ste openbaart zich de chemische inwerking in de

maag en de longen
5
maar ook de huid is ge-

heel bijzonder aan de scheikundige inwerkingen

blootgesteld. De gewigtigste scheikundige ver-

mogens
,

welke hel meest op ons inwerken *

zijn de verschillende bestanddeelen van den damp-

kriffg,en vele andere vreemde bijmengselen van

denzelven, die men, gedeeltelijk uithoofde van

derzelver fijnheid ,
nog tot heden toe niet ge-

noegzaam ontleed heeft, zoo als, bij voorbeeld, de Be-

smettingstoffen. De werking der meeste schei-

kundige invloeden openbaart zich voornamelijk in

de vochten, als het stoffelijke van alle menging

en van het verband in het bewerktuigde ,
’t welk uit-

hoofde van zijne vloeibaarheid gemakkelijker te

vergoeden is
,

als de vaste deelen
,

welke even-

wel voor de hevig inwerkende scheikundige ver-



( 3% )

anogens ook geenszints verschoond blijven. De-
ze inwerking bepaalt zich niet zelden tot enkelde

cfeelen en vochten
?
maar hare gevolgen zijn niet

altijd enkel plaatselijk
, maar dikwijls algemeen

y

of ook op eene geheel verwijderde plaats te be-

speuren
,

wanneer zij namelijk eene stof mede-
deeld, welker verwandschap tot het process op

eene verwijderde plaats grooter is
, als tot dat

op de plaats der eerste aandoening. Ook onmid-

delijk kan het scheikundige process in het be-

werktuigde gebrekkig worden
, wanneer door ze-

kere inwerkingen op liet vaatgestel de, in hetzel-

ve bevatte
,

vloeistoffen te snel of te langzaam

bewogen worden.

§• Ce verschijnselen
, door welke zich

eene scheikundige werking openbaart
, zijn bij

levenden somwijlen in het geheel niet, somtijds

slechts zeer onduidelijk waar te nemen
, en zulks

alleen in hunne gevolgen
,

als gebreken der bewe-
ging en gewaarwording. Op de duidelijkste wij-

ze openbaren zij zich door afwijkingen in de
menging

, digtheid
f kleur

,
reuk en smaak van

het voortbrengsel en deszelfs verhouding tegen

dc reagentia. Somtijds ontstaan er onbewerktuigde
voortbrengsels

,
bij voorbeeld

,
steenen.

§• Ce dynamische werking onderscheidt
zich van de scheikundige, daardoor

,
dat bij gene

geen overgang en verwisseling d-er stof plaats

heeft, en dat zij veel sneller ontstaat, maar ook
m ! nd c i aanhoudende is. ^ij 1$ het gevolg eenei*

/
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inwendige werkzaamheid
,
wier oorzaken en wijze

van werking ons nog onbekend is, maar welke

echter even als de elecfriciteit en het galvanis

-

77iii$
,
volgens de wetten der polariteit, aantrekkende

en afstootende schijnt te werken. Niet zelden is

zij met scheikundige en werktuiglijke werking

verbonden. Zij strekt zich alleen tot de gevoe-

lige en prikkelbare deelen uit
,
en door deze kan

zij ook, cp eene onmiddelijke wijze, scheikundige

werkingen gaande maken. Voor het overige hebben

deze werkingen in derzelver verschijnselen niets

bijzonders.

§. ü85 . Wij bepalen ons nu tot de bijzondere

ziekte-oorzaken ,
en zullen

,
in de eerste plaats

,
de

aanlagen
,
wier algemeen begrip wij reeds (Hoofd-

stuk 3
)

vast bepaald hebben, beschouwen. On-

der deze aanlagen behooren nu de zoogenaamde

bijzondere natuurlijke en tegennatuurlijke ziekte-

aanlagen.

§. 286. Tot de bijzondere ziekte-aanlagen, wel-

ke men anders ook natuurlijke dingen (res natu-

rales) noemde, behooren de eigendommelijkheden

der constitutie ,
welke in de verschillende tempera-

menten
,

leeftijden
,

geslachten
,

levenswijzen
,

ge-

woonten
,
en de Idiosyncrasieën gegrond zijn.

§. 287. De ligchamelijke constitutie of de gehee-

le inhoud van den toestand, van de krachten en

van de stof des ligchaams ,
noemt men sterk

,
wan-

neer bij eenen vasten, tamelijk grooten en breeden

lonrtj de prikkelbaarheid en de reproductie bij-

zon-

1
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Sonder krachtig werken. Van hier kan eene ster-

ke of robuste constitutie in hei: algemeen aan de

ziekte-oorzaken eerder tegenstand bieden a's eene

zwakke , waarbij eenen teederen
, kleinen of zeer

grooten, ranken, smallen vorm, de prikkelbaarheid

en reproductie verminderd
,
en de gevoeligheid of

onmiddelijk gering, of zeer verhoogd is. Eene ster-

ke constitutie geeft aanlagen tol sthenisehe
,
eene

zwakke tot asthenische ziekten. Op de sterke

constitutie kunnen alleen sterke en hevige invloe-

den werken en van daar dat deze ook meestal

zeldzamer, maar des te heviger aangetast woidt ,

hoezeer zij deziekte-oorzaak veel spoediger en krach-

tiger bestrijd, als de zwakke constitutie. Uil dezen

grond zijn dan ook heete ziekten, bij sterke men-

sehen
,

gewoonlijk gevaarlijker als bij zwakke ,

omdat de terugwerking dikwijls te geweldig wordt.

§. 288. Temperament van eenen mensch noemt

men de hem eigene wijze van denken en hande-

len
,
indrukken op te nemen

,
door hem veranderd

ie worden en op dezelve terug te werken
,
waar-

van de grondslag in de bijzondere gesteldheid en

stemming zijner werktuigen opgesloten is. Ten
onregte zocht galvnus en zijne navolgers den

grond der verschillende temperamenten, eeniglijk in

de verschillende gesteldheid van het bloed, maar

even eenzijdig wilde men
,
in latere tijden, hetzel-

ve alleen in de vaste deden zoeken. Ongetwij-

feld komen beiden daarbij in aanmerking. Voor

het overige kunnen de verschillende temperamen-

L

t
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ten aangeboren
,
of ook naderhand door uitwen-

dige oorzaken gewijzigd
,

ja geheel en al veran-

derd zijn. Zonder met galenus de naaste oor-

zaak der temperamenten in het bloed te zoeken ,
J.

kunnen wij zijne verdeeling derzelven tot ons doel

behouden.

$. 289. Het bloedrijke
,

ligt beweegbaren Tempe-

rament kenmerkt zich door eenen hoogen gTaad

van opwekbaarheid, met gering vermogen en vast-

heid
,
teerheid der vezelen

,
volsappigheid en snel-

le voortstuwing van het bloed. Van hier ligt in het-

zelve een aanleg tot opwellingen, ontstekingen ,

koortsen, bloedvloeiingen ,
kramp, pijnen, en over

het algemeen eene neiging om ligtelijk ziek
,

maar ook weder om spoedig gezond te worden.

Wordt dit temperament door de jaren gematigd ,

dan geeft het aanleg tot eene goede en aanhou-

dende gezondheid.

g, 290. Bij het cholerische Temperament vinden

wij eenen hoogen graad van opwekbaarheid met

veel kracht en vastheid
,
vastheid der vezelen en

van het maaksel
,
overwigt van het galstelsel of

van de grondstoffen der gal. Vaniiier een aan-

leg tot ziekten van verhoogde opwekbaarheid en

tot galziekten, ontsteking en galkoortsen, bloed-

vloeiingen, beroerte, kramp. Geringe en kracht-

volle werkzaamheid der Natuur en tegenwerking

tegen den ziekteprikkel ;
goede crises

,
maar ook

ongeregeldheden en vermengingen.

§. 291. Het melancholische Temperament ver-

1
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toont geringe opwekbaarheid met veel kracht éii

stevigheid der vaste, en verdikking der vochtige

deelen
,
van daar eene langzame, maar krachtige

en aanhoudende terugwerking. Daaruit ontspruit

een aanleg tol ziekten uit verstoppingen
,
voor-

al van den onderbuik
,
hypochondrie

,
melancho-

lie, aambeijen, zwarte ziekte
,
en in het algemeen

tot slepende ziekten.

$. 29*2, Het phlegmatïeïce Temperament ligt ge-

ringe opwekbaarheid met weinig kracht, slappe

vezelen en een overwigt van waterachtige dee-

len ten grondslag. Van hier eene trage en on-

werkzame terugwerking, ophooping en verstop-

pingen van waterachtige en weiachtige vochten
,

verslijming, kwaadsappigheden
, klierverhardingen*

wateropzwellingen
, en in het algemeen slepende

ziekten
,
van eenen hardnekkigen aard. Ook de

heete ziekten nemen ligtelijk een slepend karak-

ter aan.

§• 29.3. De verschillende tevens-tijdperken
,
of de

jarcn, leggen den grondslag van eene aanwezelijke

Verscheidenheid van aanlagen. Reeds in den moe-
derlijken schoot werken op de vrucht velerlei werk-

tuiglijke
, scheikundige en dynamische ziekte-oor-

zaken
,

die gedeeltelijk het fo'ètus alleen, maar
ook gedeeltelijk de moeder treffen

, en alsdan de

aangeborene ziekten veroorzaken. Hiertoe behoo-

ren velerlei gebreken in de vorming
,

die zoo-

wel door een verkeerde handelwijze der moeder^

geiedene gewelddadigheden enz. als ook door eeae

L »
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oorspronkelijke gebrekkige rigting der voorÜe-

lingdrifl
,
gebrekkige gesteldlieid der voortelings-

9

slof en. van andere, bij de voortteling werkende,

nog onbekende oorzaken
,
voortgebragt worden»

Daarenboven leert de ervaring
,

dat de physiekc

constitutie van het kind meestal den stempel der

ouderlijke constitutie, en zelfs van de stemming

en de gesteldheid draagt, waarin zieh, in het

oogenblik der voortteling, de ouders bevonden.

Zoo, bij voorbeeld, kan men zeer dikwijls op»

merken
,

dat kinderen ,
die in dronkenschap ver-

wekt zijn
,
zich door zwakte van hoofd

,
stomp-

heid
,
bloodheid enz. kenmerken

,
en dat onechte

hinderen dikwijls een in het oogloopend voor-

redt boven de echte hebben»

Even zoo bekend zijn de nadeelige gevolgen
,

welke zich door lievige gemoedsbewegingen der

moeder, op betfoetus voortplanlen
,
en zoo laat zich

ook, in het algemeen, den invloed der verbeeldings-

kracht van zwangeren op het zich
?
in zijne eersle

kiem, ontwikkelend foetus
,
niet ontkennen

,
hoezeer

wij l iet in staat zijn zulks cp eene duidelijke

wijze te verklaren. Begrijpelijker is het echter,

dat ziekten der moeder en besmettelijke stoffen

door middel der innerlijke vereeniging en sym~

pathische wei kir gen, op \\e\foetus kunnen overgaan»

29.4. In de eerste levensbaren zijn eene slappe,

weeke vezel, een overvloed van wateraclitigß

deeien, over het algemeen zwakte en slapheid,

verbonden met eenen hoogen graad van opwek-

baarheid en gebrek aan dierlijke warmte, de grond-
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slagen der physieke constitutie. Een kind in de

eerste levens jaren is als een nog zeer onvolko-

men schepsel te beschouwen
,

bij hetwelk menig
werktuig en kracnien reeds volkomen

,
vele voor

een gedeelte
,
andere

,
nog in het geheel niet, ont-

wikkeld zijn. Van hier ontstaat alsdan eenc groo-

ie ongelijkheid in de bewegingen
, en geheel on-

gewoone werkingen, een, clan eens bijzonder fijn,

dan weder stomp gevoel. Het hoofd, de lever en

de klieren, over het algemeen, alle tot bloed- en

chylmaking behcorende deelen, bezitten een oneven-

redig overwigt op het geheel
,

vanwaar dan.

ook naar deze deeleii de meeste co?:gesf/en der

vochten plaats hebben. Uithoofde van de skope
en weeke vezelen

,
kunnen de vochten niet be-

hoorlijk bewerkt worden, en daaruit ontsta,m
verstoppingen

,
verdikking

,
verslij ming en vooral

klierziekten
,
scrofulae

,
engelsche ziekte, uitdroo-

ging, uitslagen en andere kwaadsappigheden De
zoo zeer verhoogde opwekbaarheid geeft aanleg

tot kramp en stuiptrekkingen
,

bij onbeduidende

prikkels, en over het algemeen tot hevige terug-

werkingen, welke evenwel spoedig ophouden.

Hierbij komt nog de aan dezen leeftijd eigene

ontwikkeling en vorming van de belangrijkste

werktuigen des ligchaams
, die der ademhaling

,

de bewerktuiging der hersenen
,

der spraak
, der

tanden enz. waardoor zeer aanmerkelijke veran-

deringen in het bewerktuigd gestel voortgebragt

worden. Door de plotselinge ontwikkeling der

L 3
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voorheen geheel onwerkzame longen verkrijgt de

omloop des bloeds eene geheel veranderde rigting,

het darmkanaal en alle af- en ui Lscheidings-werk-

tuigen worden in werkzaamheid gebragt
5

da

uit- en inwendige zinnen worden steeds vol-

komener
,
de tanden breken door ,

de nog vveeke ,

kraakbeenachtige beenderen worden hard en vast

,

etc. Al!e deze ontwikkelingen zijn met eene zeer

vei hoogde opwekbaarheid verbonden, welke tof

velerlei ziekten aanleiding geeft
,

en dit des te

meer ,
wanneer zij door in- of uitwendige hin-

derpalen teruggehouden ,
of door sterke prikkels

te zeer verhaasd worden.

§. nt)5. Met de jongelings jaren
,
tot aan het twin-

tigste iaar
,
ontstaan er wederom nieuwe en aan-

merkelijke veranderingen. Dit is namelijk het

tijdperk waarin zich de geslachts-verrigtingen

ontwikkelen. Bij het mannelijk geslacht ontstaan

alsdan, door de afscheiding en opslurping van het

zaad ,
hoogt gewigtige omwentelingen in het lig-

chaam en de ziel. Alle natuurdriften ontwaken,

alle Ixartstogten openbaren zich met hevigheid
,

alle stelsels en werktuigen zijn in eene grootere

werkzaamheid. De opwekbaarheid is ongemeen

verhoogd
,
en van daar maken alle ziekten in dit

levenstijdperk gaarne een snel verloop. Vooral zijn

het bloedstelsel en de werktuigen der borst werk-

zaam ,
van waar de geneigdheid tot ontstekingen,

bloedvloeiingen en borstziekten
,

die dikwijls den

grondslag voor de tering leggen. Bij het vrou-

1
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welljke geslacht openbaren zich die omwentelin-

gen eveneens door de nu plaass grijpende maand-

stonden ,
en zijn

,
uithoofde van de

,
der kunne

bovendien reeds eigene teerheid van de gevoelige

en prikkelbare vezelen
,
meestal nog aanmerkelij-

ker ais bij de mannen.

§. 296. In den mannelijken leeftijd bezitten alle

deelen en werktuigen hunne behoorlijke volko-

menheid, stevigheid, grootheid en sterkte, en

eene juiste evenredigheid tot elkander
,
en stellen

het beeld der volkomenste gezondheid voor
,
in-

dien niet, gelijk dit dikwijls het geval is
,
het

iigchaam in de vroegere tijdperken reeds menige

schokken geleden heeft. Vooral is de onderbuik

in dezen leeftijd het zwakkere deel
,

en vooral

ondergaat het bloed lïgtelijk eene verstopping

in de poortader, en geeft tot aambeijen
,
hypochon-

drie enz, aanleiding.

§, 297. In den ouderen leeftijd worden de

vaste deelen stijf en droog
,

de prikkelbaar-

heid en gevoeligheid nemen af
,

de afscheidin-

gen worden traag, de vochten staan stil en

worden dik , van hier gebrekkige reproductie
,

voeding en allerhande gebreken in de menging

der vochten. Dien ten gevolge lijden oude lieden

£00 veel aan eene slijmachtige
,

of uit organische

gebreken ontstaande, engborstigheid
,
hoest, rnoei-

jelijk waterlozen
,

vochtige oog-oatstekingen ,

jeukte over het gansche Iigchaam; en eindelijk

ontslaat daardoor stompheid van alle de zinnen f

L 4
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neiging tot slapen
,
beroerte, koud vuur en uit-

tering.

§. '>98. Men wil waargenomen hebben dat ze-

kere levenstijdperken
,
welke men de moordjaren

(anni climacterici) noemt
,
en volgens een zeven

of tienjarig tijdperk bepaalt
,

vooral het ne-

gen en veertigste , het drie en zestigste en een

en tachtigste, het leven vooral nadeelig zouden

zijn. Zoo min eene verstandige èmperie als de*

vergelijking der sterflijsten' regtvaardigen deze

meening, waarom wij dezelve dan ook in hare

waarde laten. Zij schijnt een voortbrengsel van

sterrekundige grillen te zijn.

§. 5.99. De aanleg
,

die door het verschil van

geslacht voortgebragt wordt, grondt zich niet zoo

zeer op cle verschillende vorming en verrigting

der geslachlswerktuigen ,
als op het onderscheid

der physieke constitutie, in liet algemeen, welke

beide de geslachten kenschetst.

g, 3 00. Het vrouwelijke geslacht bezit veel meer-

dere opwekbaarheid, weekheid en over het alge-

meen meerdere gelijkvormigheid met de constitutie

van het kind, als het mannelijke. Hetzelve is door de

Natuur het grootste aandeel aan de voortteling

toevewezen ,
en tot dit einde is het ook met ei-

genaardige werktuigen ,
krachten en driften voor-

zien ,
waaruit even 200 vele nieuwe ziekle-aan-

lagen ontspringen. Van hier de neiging der vrou-

wen tot zenuwziekte ,
hysterie

,
melancholie ,

krankzinnigheid ,
en alle

5
van de maandstonden 5
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de zwangerschap , de baring en liet kraambed

afhangende, talrijke ziekten.

Auteur ieth stelt, (*) Jat in het vrouwelijke

ligchaam de waterstof, in het mannelijke de zuur-

stof de bovenhand heeft, en daarom ook het

vrouwelijke tot zoodanige ziekten
,

welke van

te sterke oocydatie afhangen, als steen, graveel

enz. minder geneigd zijn.

§. 3o?. Klimaat
,

stand en levenswijze maken

het ligchaam lot menig eene ziekte geneigd
,
in

zoo verre het namelijk daardoor aan de m werking

van vele schadelijkheden
,
op eene bepaalde v >,e

,

blootgesteld
,
of aan heilzame invloeden onttrokken

wordt. Door gewoonte worden intusschen deze

dingen langzamerhand onschadelijk gemaakt. Zij

is een onverklaarbaar eigendom van levende lig-

chamen
,
en beduid de werking eener veelvuldi-

ge herhaling van eene zaak op de zinnelijke en ver-

standige natuur. Zij onderscheidt zich van de

Natuur zeer wezenlijk
,
want deze is vast bepaald

en onveranderlijk * de eerste hangt echter van

toevallige betrekkingen af. Intusschen wordt door

den invloed der gewoonte onze Natuur zoo vast

aan zekere prikkels en werkingen gebonden
,
dat

het dikwijls moeijelijk is
, natuur en gewoonte

van elkander te onderscheiden
5
van daar het spreek-

wooid, gewoonte is eene tweede Natuur ,

(*) Bemerkungen über die Verschiedenheit beyder

Gesiechter und ihrer Zengungs Organe, in reiJ und
aut en riet k’s Archiv für die Physiologie. B p, II. 1,

iPRJNGEL* Inst. Php. P. i. §. 99.

L 5
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§. 3o'.t. Zekere eiajenclommeliikheden van het

levend bewerktuigd gestel , door middel waarvan

het door menigerlei invloeden t
op eene geheel on-

gewoone wijze ,
aangedaan of in liet geheel niet

getroffen wordt
,

en welke wij gewoonlijk tóo-

syncrasïen noemen
,
moeten het Iigehaam tot ve-

lerlei ziekten geneigd maken. Zij hebben met de

aangeborene Temperamenten eenen gelijken oor-

sprong ,
maar volgen evenwel verschillende wet-

ten. Zoo zijn er» bij voorbeeld, menschen, bij

wien zekére ,
voor het overige zeer gezonde en

onschadelijke spijzen , de hevigste toevallen vóórt-

brengen ;
andere, wien zeker reukgevende uitvloei-

sels
,
kleuren en toonen

,
die anders alle men-

schen verdragen kunnen
,
onverdragelijk zij u ,

enz.

3o3. Tot de tcgennaluurlijke zieJcte-aanlagen

behooren de gebreken der vorming en bewerk-

tuiging
,
welke of overgeërft ,

of aangeboren ,
of

na voorafgaande ziekten teruggebleven zijn, en die,

hoezeer zij niet altijd dadelijk op zich zeiven de ver-

rigtingen stooren , het iigcliaam geneigd maken ,

hij de inwerking van zekere
,

zelfs onbeduidende

invloeden ,
ziek te worden. Daartoe behooren de

gebreken der levenswerkzaamheden ;
als te groots

of te geringe prikkelbaarheid en gevoeligheid
,
ge-

breken der vorming, bij voorb. eene naauwe ,

verkeerd gevormde borst, verkrommingen van den

ruggegraad enz
5
gebreken van den zanienhang der

vaste deelen ,
der hoeveelheid, der menging en

van den zanienhang der vochten enz. Zoodanige

gebreken blijven ook, na vele niet volkomene ge-
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liezen ziekten, overig
, waardoor alsdan bij gege-

vene aanleiding, ligtelijk de vorige of eene ande-

re ziekte ontstaat. Zoo
,

bij voorbeeld
,

laten de

tusscbenpoozende koortsen eene neiging tot nieu-

we tusschenpoozende koortsen
,
tot verstopping der

ingewanden
, tot waterzucht

, de loop eenen aan-

leg tot slepende diarrhoeèn
,

tot jicht, tot rheu-

matismi terug.

§» 3o4. Men heelt in latere tijden de erfeUjJce

zielete-aanlagen willen ontkennen, maar ervaring

en oordeel bewijzen genoegzaam, dat / even al»

de vorming en de neigingen der ouders
, even zoo

ook de aanlagen tot zekere ziekten
,
door de voort-

teling en het daarbij plaatshebbend plastisch pro-

cess
,
aan liet kind kunnen worden medegedeeld.

Van hier ziet men in vele familien zekere ziek-

ien,zonder eenige aanleiding,veelvuldig heerschen;

bij voorbeeld, tering, beroerte, zenuwziekten,

jicht, aambeijen en anderen, welke zich meestal

of spoedig na de geboorte
,
of later

,
in zekere

tijdperken van het leven
,
ontwikkelen

,
of ook

de kinderen onaangedaan laten
,

en eerst bij de

kindskinderen te voorschijn komen. Dikwijls kun-

nen zoodanige erfelijke aanlagen door een doel-

matig gedrag en geneesmiddelen vernietigd wor-
den. Zonder de bemiddeling eener bijzondere

ziektestof aan te nemen
, welke niet bewezen

,

noch waarschijnlijk is, laat zicli den erfelijken

aanleg uit dezelfde vormdrift verklaren
,

welke
over hei algemeen

,
het gansche bewerktuigd ge-
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stel vormt, en welker bijzondere rigting door den

iypus van het ouderlijke bewerktuigd gestel be-

paald wordt. De voeding van het foetus
,
door de

vochten der moeder, dragen naderhand ook zeer

veel bij tot de constitutie van het kind , en de er-

vaiing leert dat de constitutie van het kind zich

meer naar den toestand der moeder als naar dien

des vaders vormt. Een zwakke vader kan met

eene volkomen gezonde en sterke moeder, sterke

en gezonde kinderen voorttelen, maar zelden

za de gezondste man uit eene zeer zwakkö

Vrouw bijzonder sterke kinderen verkrijgen.

DERTIENDE HOOFDSTUK.

VAN DE NADEEL I GE INVLOEDEN OP HET

BEWERKTUIGD GESTEL.

I. Nadeclige invloed der Hoofdstoffen»

§. 3o5. Deze Hoofdstoffen zijn de koolstof
,
de

water stojf de zuurstof en de stikstof Zij vormen

onderling tegenstellingen, en dat in diervoege

dat de zuurstof en waterstof, de koolstof en stik-

stof tegenovergesteld zijn, de zuurstof echter de

tegenstandster van alle de overige is. Wij moeten

echter erkennen, dat wij nog weinig zekers aangaan-

de de werking dezer stoffen op het bewerktuigd
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gestel weten, omdat wij dezelve niet zuiver voor*

stellen f en aanwenden kunnen, daar zij slechts

in de veelvulJigste verbindingen bestaan
,
waar-

door hare werking even zoo veelvuldig veran-

derd wordt. Van hier zijn de meerlingen der la-

tere Natuurwijsgeeren aangaande de werkingen der

grondstoffen zoo verschillende. Het waarschijn-

lijkste, dat wij tot heden omtrent dit onderwerp

weten, zullen wij nu mededeelen.

f. 3oö. De koolstof schijnt vooral de gevoelig-

heid tegen te werken
,
en haar te beperken, ln eenen

geringeren graad harer werking
,
beperkt zij haar

alleen in de lagere kringen
,
en wel alleen op de

plaats der inwerking en haren omtrek
;

bij ster-

kere werking echter ook in de hoogere« Eene

aanhoudend te sterke inwerking verstompt ein-

delijk de gevoeligheid dermate
,

dat zij eenen

zeer geruimen tijd
?

of nimmer weder voor het

individu toereikende is. Eene zeer sterke in-

werking bedwelmd en doodt zelfs geheel. De

prikkelbare verrigting verheft zich daartegen
5

door middel van hare tegenstelling van de ge-

voeligheid
9

bij eene matige inwerking der kool-

stof; wanneer echter de gevoeligheid te zeer ver-

stompt is
,
dan wordt ook deze verminderd

,
en

de uitzetting verkrijgt de bovenhand. De repro-

ductie lijdt alleen door eene te sterke of te aan-

houdende inwerking der koolstof. Het bloed ver-

krijgt daardoor eene zwarte kleur, en dcszells

roode gedeelte verkrijgt het overwigt. Vooral in

den onderbuik, eer liet de lever binnen treedt ß

r
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schijnt het nu eerst regt met koolstof overzadigd

te zijn. De galafscheiding wordt bovenmatig
, de

gal zwarter en dikker
,
en niet zelden vormen zich

steenen in de galblaas. In de ingewanden en het

cel wijsweefsel hoopt zich het vet op. De water-

achtige afscheidingen verminderen,

De TNatuurwijsgeerige school maakt de koolstof

tot factor van het magnetisch process ,
tot ver-

tegenwoordiger van de zwaarte en de aantrekkings-

kracht en de betrekkelijke aankleving. Zij houdt

haar voor de zwaarste en het meest zamenge-

trokkene hoofdstof, of voorliet
,
tegen het zonbe-

ginsel overgesteld
,
aardbeginsel.

§.3o7. De waterstof y
de vlugste van allen

wanneer zij in overmaat op het bewerktuigde

inwerkt
,
schijnt meer daardoor te werken

,
dat

zij zich met andere stoffen vereenigd en hare

werking wijzigt
,

dan dat zij zelve onmiddelijk

werkt. Zij schijnt de gevoeligheid te verhoo-

gen , en niet, zoo als sommigen meenen, te be-

perken , daarentegen zinkt gelijktijdig de prik-

kelbaarheid. Uithoofde van de overwegende ge-

voeligheid ontstaan wel gemakkelijk te hevige

Samentrekkingen
,
maar eigenlijk bevorderd de

waterstof dadelijk alleen de uitzetting. In de

reproductie begunstigd de waterstof het over-

wigt van het waterachtige en een gebrek aan

digtheid der massa. Cruor en vezelstof van het

bloed verminderen in betrekking tot het serum ,

alle waterachtige ontlastingen vermeerderen; de

vas‘te deelen verliezen in zamenhang ,
en er oni»
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staan ook wel hier en daar vernietingingen def

zelfstandigheid.

De Natuurwijsgeeren stellen de waterstof voor

als den steiilgen of voorwerpelijken Factor van
het electrieke process

, als den vertegenwoordi-

ger der uitzettmgskracht of der gevoeligheid.

§. 3o8. De zuurstof, die algemeen verspreide

en werkzaamste aller stoffen
, het voornaamste

eigendom van hel plantenrijk
9

welke echter ook
in de dierlijke huishouding eenen voornamen roï

speelt
,
heeft vooral de opmerkzaamheid der Na«

tu uronderzoekers en Geneesheeren tot zich ge-

trokken , en tot verschillende meeningen over ha-

re werking op het bewerktuigde aanleiding ge-

geven. Naar eene naauwkeurige en onbevoor-

oordeelde toets
, schijnt zij evenwel als eenen stel-

lten piikkel te werken en de bewerktuigde werk-
zaamheid te verhoogen. Op de gevoeligheid

werkt zij niet wel niet’ onmiddelijk
,
maar al-

leen door middel harer werkzaamheid op de
prikkelbaarheid. Men bespeurt evenwel dat bij

koortszieken
, bedwelming van het hoofd ont-

staat of vermeerderd
, wanneer de dampkring

van de ziekekamer te veel met zuurstof word
opgevuld. Het bepaaldst schijnt zij op de prik-

kelbaarheid te werken en vooral op het stelsel

des bloedsomloops. Hier roept zij de zamentrek-

king te voorschijn
,

en kan in zoodanige geval-

len vooral nadeelig worden
5 wanneer deze de

bovenhand begint te
. verkrijgen. Bij de repm-

,

)
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auctie bevorderd zij de verandering der spijzen in

de maag en de stolling der vezelstof
,
door deze

laatste tevens het beginsel der spierzelfstandig-

heid en hare verdikking. Bij een overvloed van.

Ijmpha
,
vooral in evenredigheid van het ijzer,

bevorderd zij liet ontslaan van heft slijm
,

zij ver*

mindere! de waterachtige afscheidingen der uit-

wendige oppervlakte, en vermeerderd die der darm-

buis en der piswerktuigen. De gal neemt door

Laar eene groene kleur aan
,

verliest echter van

haar bitter prikkelend vermogen.

De ‘Naluurwijsgeerige schooi houdt haar voor

den factor der onderwerpelijkheid van het ken-

nende beginsel dor prikkelbaarheid.

§. 809. De stikstof of salpeterstof, eene even

zeer verspreide stof, en een voornaam eigen-

dom van het dierenrijk
,

inaar ook van vele

mineralen
5

vooral van de loogzoutige aarden

en zouten ,
even als van vele paddestoelen

,

is minder yast als de koolstof, maar in vlug*
. 1

beid staat zij de waterstof, waarmede zij zich

gaarne in het bewerktuigde vereenigd ,
zeer ver-

re te achteren. Zij verhoogd aanmerkelijk de

gevoeligheid ,
vooral in hare lagere kringen De

prikkelbaarheid echter wordt door haar in de-

zelfde mate lager gestemd, en de uitzetting ver-

krijgt de bovenhand. Dit laatste is eene harer

voornaamste werkingen. Bij de leproduciie ver-

minderd zi) de digtheid der stof
,

en kan zelfs

wezenlijk tot vernietiging en oplossing aanleiding

1
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geven. Ook in de vochten vertoont zich deze

Werking v want zij worden door tiaar niet slechts

dunner
,

maar zij nemen ook eenen aan merke«

lijken graad van scherpte aan
,
vooral de wa-

terachtige afscheidingen. Ook de gal neemt door

haar in scherpte toe. De huidafscheiding wordt

door haar vermeerderd.

Volgens de leere der Nattmrwijsgeerexl wordt

de stikstof in hare zuiverheid als indifferent
*

en als ontkennende factor van het magnetisch

process beschouwd.

Iï. JS
r
adeelige invloed der lucht.

§. 3to. De lucht is die onzichtbare, kleurloze*

doorschijnende, voor indrukking vatbare, zware ca

veerkrachtige vloeistof, welke den aardbol* van alle

zijden, omgeelt
*
waarin alle levende wezens leven

en w ere zaam zijn* en waaruit zij hun fijnste levens-

voedsel putten. Zij zweeft evenwel niet blootelijk

over de oppervlakte der ligchamelijke wereld
,

maar zij doordringt ook hare fijnste openingen
en daarom ontmoeten wij' haar in alle hollighe-

den, die den geringsten toegang tot de oppervlakte

hebben. Iedere verandering van dit levensvoedsel

heeft op de gezondheid eenen nadeeligen invloed*

en deszelfs volkomen gemis veroorzaakt den dood*

§• 3iié De mensch staat met de lucht, door drie

Voorname wegen
,
in een cnmiddelijk verband

,

aaameiijk door de a dein iialings-wei iduigen
, d©

M
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sloMarm en cte darmbuis , en de grheele opper-

vlakte der huid. Door de inademing geraakt zi

j

in de longen , waar zij haren levenstof aan het

slagaderlijke bloed mededeelt, in wier plaats de

uit de aderen afgezetle, nutteloze stof» als koolstof-

zme~gas
,

door de uitademing wordt uitgedre-

ven. In de maag en het darmkanaal komt de

lucht, deels bij het doorslikken der voedsels
,
deels

ontwikkelt zij zich bij de spijsvertering uit de

gebruikte voedsels zelven, wordt echter hier zeer

spoedig in koolstofzuregas en waterstofgas veran-

derd. Door de oppervlakte des ligrhaams echter

kan de lucht gedeeltelijk door de huidporien ?

gedeeltelijk door de opslurpende vaatjes tot de

inwendige deelen geraden.

§. 3 12 De gebrekkig**, en voor het bewerktuigd ge w

stel nadeelige, veranderingen der lucht, hebben be-

trekking tot hare menging, vochtigheid en droogte,

zwaarte
,
ligtheid en veerkracht, temperatuur

,
rus!

en beweging. Zij werken dan eens dynamisch
?

dan eens scheikundig
,
dan eens werktuiglijk•

A- Menging der bucht.

§. 3 T 3 . De menging van de zuivere dampkrings-

lucht bestaat ,
volgens de nieuwste ontdekkingen,

voornamelijk uit tweederlei gassoorten, namelijk

uit stikstofgas (salpeterstofgas
,
gas azoton) ’t welk

in loo deelen dampkringslucht 78 tot 79 ten hon-

derd bedraagt
5
en uit zuurstofgas (gas oxygcnium

5
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levenslucht
% gedephlogïstiseerde lucht) hetwelk $t'

tot 22 ten honderd der luchtmassa uitmaakt#

Paarenboven bezit de dampkringslucht nog eenö

geringe hoeveelheid koolstofzure gas % dal omtrent*

volgens VAN HUMBOLD, t
3
o ten honderd bedraagt»

Pit bijbestanddeel is derhalve eene verontrei-

niging van de vrije dampkringslucht
,
welke in

de nabijheid van vuurspuwende bergen . in op-

geslotene holen
5
enz. tot op io ten honderd klim-*

men kan. Voor het overige stellen onze nieuw-

ste en beste Natuuronderzoekers, dat de opge-

gevene menging der lucht in de verschillends^,

streken
3

op de hoogste bergen, in de diepste

dalen
,

even als bij ieder weder en bij der

jaargetijde
,

zich met onbeduidende verandering

gen
5

altijd gelijk blijft. Ook het waterstofgas
$

verkoolde en gezwavelde
,
kan zich in moerassige*

streken, of daar waar dierlijke of plantdeelen ver-

rotten, aan zeeoevers, in heete en natte bosch-

achtige streken
5
in de lucht ophoopen; ook kunneri

er zeer wel nog andere, tot hiertoe niet naarge-

spoorde, nadeeiig werkende verontreinigingen in

den dampkring bestaan, welke men onder den
liaarn van Besmettingen ('miasmata

)

begrijpt. Zoo-

danige verontreinigingen schijnen infmschen
^

Volgens zekere proefnemingen, weldra weder ver-

loren te gaan
,
of door de lucht geassimileerd te*

Worden
,
en wij mogen daarom niet aannemen

$

dat deze zich zeer verre zouden kunnen Vör~*

spreiden*

M %
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§. 3 f4* Onder de bestan ddeelen der lucht Ir

bet zuurstofgas in zoo verre het belangrijkste ,
daar

bet geheel alleen geschikt is
,
om het leven der

dieren, den wasdom der planten, en het ver-

branden van de ligcbamen te onderhouden, Zui-

Ver, zonder vermenging meteene andere lucht, zoude

hetzelve het leven overprikkelen. In het algemeen

is zijne werking reeds (§, 3o8) opgegeven, want

de gassoorten onderscheiden zich van de grond-

stoffen alleen door derzelver verbinding met de

warmtestof. Voorts werkt derhalve liet zuur-

stofgas bijzonder prikkelend op de prikkelbare

deelen
,

versnelt de ademhaling en den bloedom-

loop, verhoogd de warmte . veroorzaakt een ge-

voel van Ugtheid in de ledematen
,

dringt het

bloed naar de uitwendige deelen, veroorzaakt in

opene wonden en zweren, pijnen
,
en bij een aan-

merkelijk overwigt ,
koortsen, ontsteking en den

dood. In de lijken vond men alsdan de inge-

wanden der borst en van den onderbuik hoog

rood
,
ontstoken

,
en zelfs door koud vuur aan-

gedaan , het bloed helderrood
,
en zeer stolhaar

,

de spieren even zoo gekleurd
,
en nog zeer ge-

voelig voor werktuiglijke en scheikundige prik-

te s. Over het algemeen verhoogd eenè te veel

met zuurstof voorziene lucht, het levensprocess
5

en werkt vooral nadeelig op koortszieken
,
vol-

bloêdigen en menschen met eene zwakke borst.

§. 31 5. De algemeene werking van het stikstof-

gas fsa/peieistofgas) fvolgt uit §. 809.^ I11 zijnen

1



Slaveren slaat verliezen in hetzelve de meeste dier-

en plantensoorten haar leven, even als de vlam

van brandende ligchamen daarin wordt niige-

doofd. Het bewerkt spoedig den schijndood
,
door

Verlamming der prikkelbare deelen
,

verstikking

en bedwelming, die nog, door eene tijdige aan-

wendig eener zuurstof bevattende lucht, weder-

om opgeheven kan worden. Na den dood vindt

men gewoonlijk de longen- aders steik door een

wankleurig bloed uitgezet , de regter hartkamer

zeer verwijd
,
en de longen ineengevallen.

§, 3i 6. Het koolstofzure gas vindt men daar het

meest,waar vele dieren uitademen, waar plantaardige

en mij est offe lijke ligchamen verbranden
,
en waar

plantensappen in gisting geraken. In streken waar

zich vuurspuwende bergen bevinden, zoo als. bij

voorbeeld* bij Napels en bij Pyrmont
,
stroomt het-

zelve regelmatig uit onderaardsche helen, en is een

bestanddeel van minerale waters en mousseerende

wijnen en bieren. In eenen zuiveren staat ingea-

demd
,
brengt het benaauwdheid

, bedwelming,

fiaauwte, beroerte
,
verlamming en dikwijls eenen

snellen dood voort, In de lijken vond men de

longen ineengevallen
5

op verschillende plaatsen

ontstoken , de regter holligheid van het hart , de

Iong*slagader
5

de holle-ader, de strot-ader, en

de vaten der hersenen door zwart bloed gezwol-

len
,
daarentegen de longen-aderen

, de linker-

holligheid van het hart ,
en de Aorta slap en vrij

M 3
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van bloed ,
een bewijs dat de dood door ver-

stikking ontstaan was, (vergelijkt §. 3o6 .)

§. 817. Het waterstofgas ontwikkelt zich het

meest uit stilstaande waters
,
waar vele plantaar-

dige en dierlijke ligchamen verrotten
5
het is ech-

ter ook een bestanddeel van vele loogzoutige en

metaalachtige mineralen
,
gelijk ook van alle olie-

achtige, vette
,
en geestrijke vochten. Ingeademd

brengt het waterstofgas vermoeidheid
,

angst

,

duizeligheid
y
bedwelming ,

onmagt, donkere, zwart-

ige] 0 kleur der huid en zelfs den dood voort»

Jvtog sneller en gevaarlijker zijn deszelfs werkin-

gen
,
wanneer het met andere verbrandbare stof-

fen vermengd is. Zoo heeft men door proefne-

mingen bevonden
,

dat deel gezwaveld

waterstofgas met één gedeelte voor de ademhaling

vatbare lucht, de dieren doodt. In de bergwer-

ken vormt het de bekende gevaarlijke brand-
r

bare wasems ot wedders.

§. 3 18. Door deze gassoorten en andere stof-

fen uit alle Natuurrijken wordt de dampkring

verontreinigd , en kan alsdan op velerlei wijzen

nadeelig op het bewerktuigd ligchaam inwerken.

§. 819. In de eerste plaats wordt de lucht door

uitwaseming van, dierlijke stoßen beciorven, en vooral

door het uitademen van dieren en menschen, welke,

in plaats van ingeademd zuurstofgas ,
koolstofgas en

andere ,
voor de ademhaling ongeschikte, gassoor-

ten weder van zich geven. Zulk eene schadelijk©

lucht vindt men dikwijls ia zoodanige kamers



X i83 j

waar vele menseden gelijk zijn opgesloten
, en

dit des te meer , wanneer nog andere schadelijke

uitwasemingen en dampen daarbij verbonden zijn,

bij voorbeeld
,
in danszalen

,
schouwburgen

,
ge-

hoorzalen enz. ,
vooral waarin veel licht brandt.

Men ziet hier niet zelden
,

vooral bij gevoelige

personen, benaau wdheid ,
flaauwten en kramp-

trekkingen ontstaan ln siegt ingerigte zieken-

huizen ,
gevangenissen en op schepen

,
waar de

ïuet eene hoe\ eelheid van dierlijke uitwasemingen

opgevulde lucht ,
zei len vernieuwd of gezuiverd

wordt ontstaan, dien ten gevolge, bgtelijk kwaad-

aardige rot- en zenuwkoortsen, welke onderden

naam van gevangenhuis ,
lazareth en scheeps-

koortsen enz bekend zijn
;

en voegt zich het

koud vuur ligtelijk bij alle wonden en zweren#

Zulk eene ongezonde lucht vindt men ook ge-

woonlijk in naanvre ,
bekrompene

,
morssige ,

door mensclien
,

vee en planten vol gepropte

,

voor de vrije lucht vastgeslotene
,

tot stikkens toe

verhitte vertrekken, van den gemeenen landman
,

en evenwel ziet men hier, naar evenredigheid, de

nadeelige gevolgen van zulk eene bijzonder be-

dorvene lucht, minder als men waanen zoude.

Hier schijnt de gewoonte het bewei ktuigd gestel

voor deze soort van invloeden verstompt te heb-

ben
,

gelijk zulks hij de Groen landers het geval

is . die het grootste gedeelte van den wintei in

kunne onderaardsche wooningen bij hunnen half

M 4
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verrotten, stinkenden ,
dierlijken winter-voorraad*

zonder nadeel, doorbrengen.

J20. De uitwasemingen van rottende
^
dierlijke

zelfstandigheden verpesten den dampkring nog

meer, waarbij zich ammoniak
,

koolzure-gas en

waterstofgas > het hepatisch-gas
,
het phosphorus-

gas en gekooid waferstof-gas
,

ontwikkelen
5
van-

hier dikwijls op zoodanige plaatsen, waar groo-

fe dieren verrotten
,

in de nabijheid van slacht-

huizen en slachtvelden , waar vele manschen en

paarden onbegraven blij ven liggen
,
en de kwaad-

aardigste ziekten ontstaan. De beroemde ontla-

der BiCHAT stierf in den bloei zijns levens plot-

seling
,

terwijl hij zich met het onderzoek eener,

in hevige rotting overgegaan, vlies bezig hieldt
,
en

dergelijke voorvallen gebeuren niet zelden in

ontleedkundige zalen. Ook de riool-lucht
,
wel-

ke rut ammoniak-gas
,

gezwaveld waterstof-gas

en hydroihionzure ammoniak beslaat, brengt lie-

vige ontstekingen, roodheid en ontsteking der

oogen
,
blindheid en andere ooggebreken voort ,

waaraan de rioolvegevs zoo dikwijls lijden
,
som-

wijlen ook krampachtige toevallen
,

uitslag
,
be-

dwelming ,
verlamming, hevige stekingen in het

hoofd, schijndood, die met een geraasmakendea

afrang van stinkende winden eindigt, en wezen-
o o

lijken dood. Bij kwaadaardige buikloopen
,

wil

men waargenomen hebben ,
dat zij door de

uitvloeisels van de drekstóffen zich verder ver-

spreiden* Hiernaar laat zich nu de schadelijk*

)

!

)
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heid van naauwe en morssige straten
,
van kerk-

hoven in de steden
,

der graven in de ker-

ken
,

der leerlooierijen
f

der slachthuizen ,
der

ziepziederijen en dergelijke huizen
,
waar dierlijke

jf

cfeelen bearbeid worden
,
beoordeelen. In het oog-

loopende is de ervaring dat menschen , die lang

op kerkhoven woonen, zeer dikwijls eenen h oogen,

gezonden ouderdom bereiken
,
waarschijnlijk daar«

om ,
omdat hun gestel aan deze schadelijke uit-

vloeisels langzamerhand gewoon , en daardoor te-

gen de inwerking om menig andere ziekteoorzaak

ongevoelig gemaakt wordt. Dergelijke gevallen

kunnen echter nimmer tot regelmaat verstrekken.

§. 32. 1 . De uitwasemingen der planten in de ope-

ne lucht en in het zonnelicht, zijn heilzaam en

verkwikkende, omdat door het zonnelicht uit dezel-

ve de levenslucht (het zuurstofgas

)

ontwikkeld

wordt. Bij nacht echter en op schaduwrijke

plaatsen wasemen zij mephitische gassoorten, voor-

al veel waterstofgas , uit. Sterkruikende planten ,

ïn kamers en schaduwachtige plaatsen opgesloten,

veroorzaken
,
bij prikkelbare personen, hoofdpijnen,

bedwelming, duizelingen, onmagt, kramptrek-

kingen, angst en schijndood, die zelfs in we-

zenlijken dood kan overgaan. Onder de planten

bestaan er sommige soorten
,

wier uitwaseming,

zelfs in de opene lucht, nadeelig werkt, bijvoor-

beeld, de rijst, de waUioolboom
,

de vlier, de

pijn-boom, de vernis-boom, de manchenillie-boom,

de doorn-appel, het maansap
,

de scheerling*

M 5
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en ,
over het algemeen

,
alle bedwelmende

planten.

822. Uit de verbrande plantaardige ligchamen

ontwikkeld zich eene hoeveelheid stikstofgas en

koolstofzure gas
,

waartegen het zuu/ stofgas der

lucht verminderd wordt Vooral nedeelig werkt

de damp van gloeijendp kolen in een opgesloten

Vertrek, en brengt duizeling, bedwelming, hoofd-
/

pijn. braking, onmagt , beroerte, kramp, ver-

lamming, schijndood en wezenlijken dood voort.

Dergebjke werkin.en ontstaan door het zich bij

de gisting van plantaaulige zelfstandigheden ont-

wikkelend koolstofzure gas. (§ 3 6) ln stil-

staande waters ontwikkelt zich uit de rottende

planten en insecten de zoogenaamde moerassige

lacht
, wier hoofd bestanddeel waterstofgas is \ an.

daar ontspruit de stinkende doordringende luelit

in de nabijheid van zulte dampen, vooral tegen

den avond
,

na zonne ondergang ,
wanneer deze

vlugge gassoorten meer in de hoogte rijzen en

zich verspreiden kunnen Zij is eene der vrucht-

baarste oorzaken der koorts
,
vooral der tusschen-

poozende, der buikloopen, en van vele besmet-

telijke ziekten ,
welke daarom in moerassige stre-

ken geheel inlandseh zijn, bij voorbeeld in Hol-

land en Egypte, in sommige streken van Italië en

van America enz.

§. 828. Hoor miins loffelijke Vgohamen wordt de

lucht op velerlei wijze bedorven, gedeeltelijk

daardoor
y

dat zij zuurstofgas aantrekken en



daarentegen mephitische gassoorten uitwasemen 9

Iiefgeen bij voorbeeld
, dßor de kleijaarde , en an-

dere aarden geschiedt
, waarom kagchels van klei-

X

aarde in naauwe en lage kamers nadeelig zijn;

gedeeltelijk echter daardoor dat zij, naar hare bij-

zondere gesteldheid
,
door veelvuldige

,
dikwijls

hoogstgevaarlijke dampen
,
de lucht bederven en

door hunne stof verontreinigen
,
welke laatste dan

nog daarenboven werktuiglijk de ademhalings-

werktuigen verstopt, ontsteekt enz. Onder de mijn-

stoffelijke dampen kenmerken zich voornamelijk

diegenen
, welke zich in bergwerken uit steenko-

len en metalen, vooral lood, rottékruid en kwik-

zilver ontwikkelen
, waarvan wij nader bij de ver-

gillen zullen spreken. Ook de versch bereide kalk

bederft de lucht door hare uitwasemingen,en brengt

hevige hoofdpijn, niezen
,
braking, keelpijn

,
ver-

stikking, verlamming
,
duizelingen enz. voort. Zwa-

vel - salpeter - zoutzure dampen verwekken hoest

,

verkoudheid , benaauwdheid ,
bloedspuwing, long-

ontsteking
,
verstikking- enz.

§« 34. Eene zeer werkzame kracht
,
en welligt

eene der belangrijkste in de geheele Natuur, is de

Electriciteït

,

welke als lucht-electricitcit in onzen

dampkring zoo vele bekende in het oogloopende

verschijnselen voortbrengt, maar hoogstwaarschijn-

lijk ook de nog niet onderzochte grondslag is

van vele
,
en welligt van de meeste verschijnselen

van het leven en der beweging in de groote huis-

houding der Natuur. Voorzeker is zij, even als
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Siet Galvanismus en het dierlijk Magnstismus met

de dierlijke stof zeef naaiuv verwan Jscliapt
,
maar

met opzigt tot haar wezen en haren dierlijken

invloed, nog on verre na niet behoorlijk onder-

zocht. Deze clectriks vloeistof is aan den bezie-

lenden adem der Godheid gelijk
,

die wel onzicht-

baar, maar overal in de geheel e Natuur verspreid

is
,
en de eigenlijke wereldgeest

,
de oorspronkelij-

ke bron van alle werkzaamheid der Natuur
,

bij

gevolg,van allen leven uitmaakt. Een nieuw scherp-

zinnig Natuuronderzoeker houdt de electrieke stof

yoor verborgene lichtstof, en verklaart
,
volgens dit

zeer vruchtbaar inzigt
,
de gewigtigste verschijnse-

len des menschelijken levens , op eene zeer vol-

doende en eenvoudige wijze. (*)

§, 820. Wij kunnen ons hier bloot bepalen tot

datgene, wat tot lieden de ervaring, aangaande

den invloed der clectriciteit op de dierlijke be-

werktuiging., geleerd heeft. Zij vermeerderd name-

lijk de uitzettende kracht der vaste en vloeibare

deelen, houdt deiaatslenm hunnen vloeibaren staat,

en de eersten in eenen staat van uitzetting, dis

aan het gezonde ligchaam de volle ronding in

deszells gedaante geeft. Door hare kunstmatige

mededeeling wordt het bebroeide ei vroeger tot

rijpheid gebragt, de prikkelbaarheid verhoogd, en

in eene reeds ten deele gestorvene spier
,
nog za-

(*) Dr c. c. HASER lé, Metcoroïogifche Jahrbuch ,

Weimar 1812.

/
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inentrelddngen voorlgebragt. Hare inwerking 0|S

het levend ligchaam heeft, naargelang van haren

graad, en de wjjze barer aanwending, schud«

ding, pijn, roodheiden zelfs ontsteking der huid,3

versnelling van den bloedomloop
,

vermeerderd©

af- en uitscheidingen
,
en in den hoogsien graad,

zelfs verlamming en den dood, ten gevolge.

§. 3 26* Wijders is het bekend
,
dat vele men*

sehen
,
bij aannadering van een onweder

,
angst

benaauvvdheid
,

buikloop
,

onmagt, braking en

andere zenuwtoevallen bekomen, en dat, nahet

on weder, wederom welbehagen, verligting en opge-

ruimdheid ontslaan. Even zoo bespeuren wij den

invloed der electriciteit op zeer vele dieren
?
wel-

ke zich door onrust en andere verschijnselen t®

kennen geeft, waardoor zij de aanstaande veran-

deringen van het weder (waarvan de grond hoogst

waarschijnlijk in de veranderde electrieke span-

ning van den dampkring gelegen is) reeds vooraf

aankondigen. Aan den sidderrog, de sidderaal ,

de sidderwentelaar en den trichiurus indicus ver-

iconen zich de zonderlingste verschijnselen harer

werkzaamheid , door de hevige stooten en schud-

dingen welke zij aan ieder levend dierlijk ligchaam

mededeelen
,
die in hunnen dampkring of met hun

311 aanraking komt
,
vooral wanneer zij geprik-

keld zijn. Er zijn menschen om welke de veder-

hedden zich aantrekken en die vonken afgeven
9

waar men ze aanraakt.

§• 327. De lucht-electriciteit staat met de ver-
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schillende tijden van den dag en den naclit, met

de zwaarte ,
digtheid en temperatuur van den

dampkring ,
met de verschillende graden zijner

droogte
?
beweging en eindelijk, met de verschil-

lende winden, in eene naauwe betrekking, en

hoogstwaarschijnlijk is zij de voorname grond van

de verschillende veranderingen van de tempera-

tuur ,
de droogte, vochtigheid, nevel, dampen, win-

den
?
aardbevingen en vuurspuwingen

,
even als

zij de oorzaak van den bliksem en van andere

vurige verschijnselen is. Zij houdt
,
in de bene-

denste lagen van den dampkring, tweemaal, binnen

den loop van eenen dag, ebbe en vloed, en ver-

toont zich eenige uren na den op- en ondergang

der zonne het sterkste
,

bij regenachtig weder in

het algemeen het zwakste.

§. 3s8. Gewoonlijk neemt men eene dubbelde,

elkander tegenovergestelde electriciteit aan
,

de

stellige of mannelijke
,

de ontkennende of vrou-

welijke
,
wier werkingen elkander opheffen , zoo-*

dra zij dadelijk sterk zijn. Velen stellen dat de

mannelijke electriciteit als een krachtige prikkel

op ons ligchaam werkt, terwijl daarentegen de

vrouwelijke electriciteit de prikkelbaarheid uitput;

Andere echter gelooven ,
dal de vrouwelijke eïcc-

teit
,
even als de walerstofpooi van het Galva-

•nismus, prikkelend op het zenuwgestel werkt,

de mannelijke echter, even als de zuurstofpool van

het Galvanismus ,
de prikkel-gevoeligheid van hel

prikkelbare stelsel verhoogd. Ook stellen later®

\

h



( »9* 5

»

Schrijvers dat dp Electriciteit de oorzaak der epi*

demische ontstekingkoorts is. Hoezeer nu deze, era

anderedergelijke meeningen, nog niet op eenen vas«

ten grond gebouwd zijn, zoo blijft het desniettemin

zeker dat bij de meeste en belangrijkste verande-

ringen in de diei lijke huishouding, de Electriciteit

eene hoofdrol speelt
,
en dat onze geneeskundige

kennis en handelwijze in die zelfde mate tot volko»

menheid vermeerderen zul, waarin wij dit zoo be-

lang! ijk beginsel beter zullen kennen, en deszelfs

invloed zullen leeren leiden.
f 4

§. Ook h“t Licht is een der belangrijkste

opwekkende middelen voor het bewerktuigd dierlijk

zoowel ais plantenrijk
,
en is even algemeen in het

geheelal verspreid , als de Electriciteit Volgens de

voorstelling van h aber lé is het licht een we-
zenlijk bestanddeel der electneke slot

,
en wordt

door deze gebonden of vermond
, vertoont zich,

echter als lichtend
,
vermomd licht

, wanneer door

de vereeniging van heide de Electriciieiien, des-

zelfs omkleedsel weggevaagd is. Voor het overige

leeren de waarnemingen en proeven
,
dat het licht

op de opwekbaai heid, als een krachtvolle prikkel,

werkt. Menschen en Dieren, die lang in hei

duistere opgesloten waren
,
worden zwak, bleek

en neerslagtig
,

even als de planten hare groene

kleur en haren groei verliezen, wanneer haar het

licht onthouden wordt. Vooral zou ook het licht

op de beenderen werken. In Amsterdam heeft

üoaeri bemerkt dat mensciiea die op donkere plaat-

/
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sen , vooral in kelders arbeiden, rachitisch
,

eit

alleen door liet verblijf op heldere plaatsen ge-

nezen worden. Ook onder de bewoners der ber-

gen vindt men, waarschijnlijk uit deze zelfde oor-

zaak, vele ziekten der beenderen, Welligt liggen

liier intusschen nog andere belangrijke bijoorza-

ken ten grondslag, maar ontwijfelbaar zijn de

waarnemingen
,

dat vele ziekten in de duisternis

verslinnneren en bij aanhoudend daglicht in be-

terschap toenemen. Eene Dame in Milanen ver-

loor hare stem , zoo dikwijls de zon onderging,

en kreeg haar weder, bij den opgang derzelve.

Vogel nam bij een kind eenen onwederstaan-

baren zucht naar licht waan De zieke gevoelde eene

onwederstaanbare begeerte om het hoofd naar de

zon te w enden. (*) Wijders zouden bij zon- en maan-

verduisternissen vele ziekten, vooral in de landen

aan de keerkringen
,

zeer versümmere. Voor liet

overige zijn wij aangaande den invloed en de wer-

kingen van het licht nog in lange niet eenstem-

mig , en kennen alleen den nadeeügen invloed

Aan een te sterk licht op het zintuig des gezigts,

hetwelk daardoor hevig geprikkeld
,

ontstoken

,

verzwakt en verlamd wordt.

§. 33o. Even als een te schel licht op de oo-

gen
,
even zoo werkt een te hevig geluld op de

ooien, daar het zoo wel overprikkeling
,
ontste-

king, verlamming der gehoorzenuwen, als ook
V

(*) v. nu mb o ld, über die gereizte Muskel itr.dNer «

verfafer , 2 13. S. 1 Ü4 .

zelfs

/



Sèlfs werktuiglijke beledigingen en^ verscheuring

Van bet trommelvlies voortbrengen kan.

§. 33 ?. Eindelijk verdiend ook bet Gesternte hier

eene plaats
,
in zoo verre hetzelve op een middellijke

wijze, door aantrekking, afstooting , ontwikkeling

van licht en electriciteit
,
verandering van het we-

der en der winden enz. op ons ligchaam werken

kan. De volle maan brengt den aanval der

krankzinnigheid, van het slaap- wandelen en andere

zenuwziekten voort s ook de maan-stonden en
^

«

andere bloedvloeiingen rigten zich niet zelden

naar de verwisseling der maan. Meerdere Ge-

neesheeren hebben waargenomen dat in de Oost-

en West-Indien % eenige dagen voor de nieuwe en

volle maan
,
de koortsen zich het meest vertoo-

rnen ol terug komen. De voorbeeldelooze vroege

en schoone zomer van j8iï zou» volgens de mee—
Hing van vele sterrekundigen

, door de
,

in dat jaar

zichtbare groote komeet veroorzaakt zijn
,

gelijk

dit ook bij de in 1769 verschenen komeet het

geval zou geweest zijn.

B. Droogte en vochtigheid der Lucht.

§• 33 2. Door eene vochtige lucht worden
,
ge-

lijk ,
over het algemeen, door natheid, de vaste

deelen des ligchaams verslapt
,

de prikkelbaar-

heid en gevoeligheid, de afscheidingen
,
vooral de

uitwaseming der huid en der longen verminderd

en daarentegen de opslurping vermeerderd. Van

N
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hier ontstaan loomheid, traagheid, slapte
,
stomp*

heid der zinnen en der beweging, langzame bloed-

omloop, en deszelfs gevolgen, verstoppingen*

verslijmingen en ander bederf der vochten. Den

schadelijken invloed der vochtige lucht bespeurt

jnen het meest in phlegmaliehe
,

trage en slappe
'V

#

constitutien.

§. 333. Is de lucht vochtig en koud, dan zijn

hare nadeelige inwerkingen nog heviger. Vooral

nadeelig is eene vochtige lucht, wanneer zij te-

gelijk heet is . daar zij alsdan de grootste ver-

slapping ,
zwakte ,

ongevoeligheid en bedert der

vochten bewerkt. Dit is het geval op vele West»
i

indische eilanden, op Java
,

Bengalen
,

te Sene-

gal
,
Kuba

,
Jamaica enz. die, uithoofde van hun-

ne hoogst ongezonde luchtstreken, in eene kwade

reuk staan Vooral nadeelig werkt zulk eene

luchtstreek op vreemdelingen ,
vooral op Europe-

anen ,
die ook meestal in deze landen ziek wor-

den of sterven. De gewoonste ziekten zijn aldaar,

allerhande kwaadaardige koortsen met bederf der

gal en der overige vochten ,
buikloopen , rheu-

matismen
,

waterzucht ,
verlammingen , beroerten

enz. Ook in onze luchtstreken zien wij ,bij vochtige

hitte, de meeste koortsen van eenen asthenischen

aard
,
en in den warmen herfst

,
wanneer deze te-

vens nevelachtig is, gewoonlijk buikloopen en

rheumatismen ontstaan. Hiernaar laat zich ook het

nadeel van vochtige huizen en kamers, vooral van

vochtige slaapkamers beoordeelen.
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§• 3^4* zoo nadeelig is eene drooge lucht

In eenen matigen graad vermeerderd zij de veer-

kracht en opwekbaarheid des ligchaams , de uit-

zetting der vochten
, de beweging van het bloed

en der vaste deelen
,
en de uitwaseming der huid

en der longen» Vooral weldadig is zulk eene
lucht voor slappe, phlegmatieJce

, opgezwollene con-
stitueri en waterachtige zieken. Alleen een zeer

hooge graad der droogte werkt nadeelig op ge-

zonde werktuigen, daar zij de vochten te veel

ui 5 droogt
,
en daardoor stijfte, spanning, ontste-

king, verstoppingen, ziekten van den mond, der
neus

,
der ademlialings— en huid—werktuigen, waar-

mede de lucht in eene onmiddelijke aanraking
staat, voortbrengt, en dit des te meer, hoe droo-

ger en prikkelbaarder de constitutie is, zoo als,

bij voorbeeld
, bij melancholieke personen» Men

moet evenwel met, zoo als veelvuldig plaats heeft,

te veel op rekening stellen der vochtige en drooge
luchtgesteldheid en van andere zinnelijke veran-

deringen der lucht. Eene onbevooroordeelde

waarneming leert veeleer, dat bij alle deze, in de
zinnen vallende

, luchtgesteldheden, ziekten veel-

vuldig en zeldzaam ontstaan
, voortduren en op-

houden. In deze dwaling schijnen ook nog vele

latere Geneesheeren te verkeren, die stellen, dat

zich de ziekten verhouden
, even als de tempera-

tuur en de verwisseling van het weder, hoezeer
eene plotselinge wisseling niet zelden wezenlijk

op ons ligchaam inwerkt
, somtijds evenwel gee-

ft a

I
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non bemerkbaren invloed daarop schijnt te heb-*

ben. Integendeel ziet men dikwijls in de herfst*

en het voorjaar
,
waar het weder het meeste af-

wisselt, de minste ziekten. Hieruit laat zich nu

de tegenstrijdigheid van Oude en latere Genees-'

heeren
,
aangaande het voor- en het nadeel van ze-

kere weersgesteldheden verklaren, en de gevolgtrek-

king afleiden
,
dat niet zoo zeer de meteorologische

en physische eigenschappen der lucht
,

als veel-

eer hare menging en de evenredigheid harer be-

stan ddeelen ,
vooral echter haar electrieke be-

trekking harer invloed op de gezondheid bepaalt.

Hiernaar laat zich dan ook den invloed der win-*

den genoegzaam verklaren;

CL Zwaarte
y

ïigtheid en veerkrachtigheid der Lucht;

§, 335. De lucht is bij eene Temperatuur van

65° Fahrenheit en 27 duimen Barometer - hoog-

te
,
omtrend honderdmaal ligter

,
als het water.

Wanneer men nu de oppervlakte van het men-

schelijk ligchaam tot i4 quadraat voeten rekent
%

dan drukt de over hetzelve staande luchfkolom

daarop met een gewigt van 3>o33i ponden; een

ongehoorde last, waardoor wij zouden verniettgd

worden, wanneer deze drukking zich van alle

zijden dadelijk, en daardoor alle derzelver nadee-

ltje gevolgen opgeheven wierden. Intusschen is

dit gewigt op aanmerkelijke hoogten en bergen

dikwijls aanmerkelijk geringer
,

als in de dalen en
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aan den oever der meeren , even als dezelve zich ook,’

naar de meerdere of mindere digtheid
,
en uitzet-

ting der lucht rigt, welke door de verschillende

temperatuur voortgebragt wordt. Van hier wisselt

de digtheid der lucht in dezelfde omlrek zeer

dikwijls af, en drukt niet altijd even sterk op

ons ligchaam
,
zoo als het rijzen en dalen van den

Barometer bewijst, De gelijkmatigheid dezer druk-

ding heeft echter eenen grooten invloed op de

regelmatigheid van alle de verrigtingen
,
en hare

vermeerdering zoo wel als vermindering, kunnen

nadeelige gevolgen voortbrengen,

§. 336. Eene zeer ligte lacht
,
zoo als deze op

hooge bergen
,

bij regenachtig
,

nevelachtig we-
der, en over het algemeen bij eenen zeer lagen

stand van den Barometer plaats heeft, veroor-

zaakt benaauwdheid, moeijelijke ademhaling
,
mat-

heid, traagheid en zwakte
,

gelijk ons de ervaring

van vele reizigers leert, die hooge bergen be-

klimmen, en de luchtbol-reizigers bewijzen- De
oorzaak dezer toevallen ligt in de verminderde

drukking op de vaten der oppervlakte en der lon-

gen
,
waardoor deze te zeer uitgezet worden, en

zich daarom het bloed in dezelve te veel op-

hoopt. In eenen hoogeren graad bespeurt men, daar-

na, eene zwelling der uitwendige bloedvaten, hart-

kloppingen
,

bloedopwellingen
, bloedspuwing en

bloeduitstortingen uit ongewoone plaatsen, nei-

ging tot braken
,
duizeligheid, onmagtenz. Waar-

schijnlijk werken daarbij in hoogere luchtgewesten

N 3
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ook nog andere mengingsbetrekkingen der lucht t

bij voorbeeld ,
een overmaat van zuurstof

,
van

electriciteit enz.
,
daar somwijlen bij zeer lagen

Barometerstand die nadeelige inwerkingen in de

gewoone luchtlaag nietalgemeen in het oogloopende

verschijnen.

§. 33^. Te sterke drukking der lucht kan eene

terugtreding der vochten van de oppervlakte naar

de inwendige deelen ,
bloedopweüingen ,

be-

naauwdheden
,
beroerten enz. voortbrengen. Men

bespeurt dergelijke werkingen het meest in diepe

holen. Maar ook hier schijnen nog andere aan-

merkelijke oorzaken
,

vooral de in bergwerken

gewoonlijk plaats hebbende
,
nadeelige dampen

en gassoorten mede te werken.

§. 338. Bij de drukking der lucht, komt hare

veerkrachtigheid vooral in aanmerking
5
deze hangt

echter van hare temperatuur , vochtigheid ,
en de

gesteldheid der in haar opgeloste dampen af. Van

hier hebben de veranderingen der zwaarte en der

veerkrachtigheid dikwijls gelijke oorzaken
,
en ge-

lijke werkingen op het ligchaam. Voor het ove-

rige moeten wij toestaan dat de hier opgeslotene

werkingen der zwaarte en der ligtheid van de

lucht op het levend ligchaam nog niet op onom-

stootbare gronden rusten ,
daar wij daarbij al-

leen van werktuiglijke wetten uitgaan
,

zoo als

wij die in de levenloze natuur waarnemen, en

dat de in dit opzigt in het werk gestelde proe-
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ven en waarnemingen nog niet volkomen en over«;

tuigend genoeg zijn*

D. De Temperatuur der Lucht*

§, 389. De naaste oorzaak der warmte leidt men

gewoonlijk van eene oorspronkelijke eigendomme-

lijke stof af
,
welke door de geheele Natuur en in

alle ligchamen verspreid is, en de warmtestof ge*

noemd wordt* Deze stof is zeer fijn en onweeg-

baar , altijd vlug , heeft geene kleur
,

en kan

op velerlei wijzen voortgebragt en opgehoopt

worden* Zij heeft de eigenschap ,
dat zij die

stoffen , waarmede zij zich verbindt, uitzet
;

daardoor worden harde ligchamen week, stijve

worden vloeibaar, en droogvochtige zoo wel als

vochtig - vloeibare w orden in damp en wasem

opgelost. Van hier worden weegbare ligchamen

specifiek ligter door de vereeniging met de warm-:

testof. Hoe meer zij zich in een ligchaam op-

hoopt ,
des te sterker werkt zij op ons gevoel

,

van de laauwheid af tot de siedende hitte en

fot verbranding.

§. 3/f.o. Koude is niets volstrekts; maar alleen

eene betrekkelijke evenredigheid
;

er bestaat geene

koudestof
,
gelijk men hier en daar beweerd heeft*

Koude is eene geringe evenredigheid aan inhoud

van warmtestof in een ligchaam, hetgeen wij door

het algemeen gevoel gewaar worden. Hoe meer

de warmtestof ontvlied, des te meer trekt de

N 4
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stof waarmede zij verbonden, was, zich tezamen*

Van liier bestaan er vele graden van het koele

tot de vorst , en tot het bevriezen van het kwik-

zilver.

§. 34i. Wij noemen de lucht over het algemeen

warm
,
wanneer hare warmte grooter is als de

warmte der uitwendige deelen van het mensche-*

tijk ligchaam
;

koud, wanneer zij geringer is.

De gemiddelde of gematigste temperatuur . waar-

bij een gezond mensch , wiens ligchaam in rust

is
,

de lucht noch koud nog warm vindt
,

laat

zich omtrend op 4$ gra ten Fahrenheit of 10 gra-

den Kéaumur bepa len. Alle ligchamon cl ie aan

de vrije lucht blootgesteld zijn, nemen eene ge-

lijke temperatuur met dc lucht aan ; alleen de

levende en warmbloedige dierlijke ligchamen niet,

welke warmte uit en door zich zelven vóórtbren-

gen
,
en daardoor is het alleen mogelijk dat man-

schen
,
onder de verschitlendste hemelstreken, leven

en gezond kunnen blijven. De ervaring heeft be-

wezen dat menschen eene lucht
,
die op de hitte

van kookend water gebragt is
,
een kwartieruiirs

kunnen doorstaan. Bij eene hevige koude der lucht

neemt evenwel de inwendige dierlijke warmte

allengs af, en menschen en dieren bevriezen ein-

delijk ,
wanneer zij zich aan eene sterke vorst al

ie lang en onvoorzigtig blootstellen. Intusschen

werkt eene toenemende hitte en koude der lucht

altoos op ons algemeen gevoel
,
wanneer dadelijk
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daardoor de eigendommelijke temperatuur van ons

bewerktuigd gestel niet veranderd wordt.

§. 34-2. De werking der warmte
,
zoo wel als

der koude, is in de afzonderlijke stelsels en werk-

tuigen van liet levend dierlijk ligchaam onder-

scheiden. De warmte is een der belangrijkste en

krachtigste levensprikkels voor het planten en die-

ren-rijk
,
even als het licht en de electriciteit ,

waarmede zij bovendien in een naauw verband

staat. Zonder haar is geene groeijing
,
geen was-

dom, noch voeding
,
noch ontwikkeling

,
in een

woord
,
geen leven mogelijk. Dezen leven wekken-

den invloed der warmte bespeurt men voorname-

lijk in de gematigste warme hemelstreken van Eu-'

ropa en Asia
,
waar de groeijing veelvuldiger en

schooner
,
de dieren veel sterker en grooter

, en

het menschengeslacht veel schooner
,
grooter, le-

i

vendiger en beschaafder is , als in de koude luchte

streken.

§. 3^3. Een te hooge graad van warmte echter

zet onze vaste en vloeibare deelen te veel uil

verslapt de huid
,
verhoogt de levens-verrigtingcn.

te veel
,
en put daardoor spoedig de levenskracht

uit. Van daar wordt door eene zeer warme lucht de

bloedomloop versneld, er ontstaan hartkloppingen,

trillingen
,

kramptrekkingen
,

hloedopweihngen
?

vooral naar het hoofd
,

en daardoor hoofdpijn ,

neusbloeding, duizeligheid, bedwelming, beroer-

te, krankzinnigheid, hersen-on (steking en ontste-

kings-koorls
,
en dikwijls een snelle dood. Zulke

IS 5
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plotselinge gevaren ontstaan vooral door de plaat«®

selijke inwerking eener sterke hitte op het on-r

bedekte hoofd (Zonnesteek
,
lnsolatio

?
Zonnesteek)*

Daarenboven wordt door de warmte de huid- uit-

waseming sterk vermeerderd, de huid verslapt

,

gevoelig
,

tot uitslagen en andere gebreken ge-

schikt gemaakt. De sterkste hitte echter is het

* vernietigendste middel voor het levende ligchaam,*

waardoor deszelfs gansche bewerktuiging spoedig

vernietigd wordt.

§. 344. Vooral echter werkt ook eene heet©

lucht op de lever
,
vermeerderd de afscheiding der

gal
,
en maakt de gal zelfs prikkelender

,
waarin

de gal-ziekten vooral in den zomer en in heete

luchtstreken heerschen. Waarschijnlijk nemen

evenwel de verschijnsels haren oorsprong het naast

van de koolstof en waterstof
,

welke bij sterke

hitte en heete luchtstreken boven mate heerschen.

(§. 3o6.) Ook de besmettelijke ziekten verspreiden

zich bij de warmte veel sneller, en zijn meestal

ook kwaadaardiger, als bij de koude.

§. 345. Door het uitzettend vermogen der warm-

te worden de vloeibare en vaste deelen uitge-

zet
,
en de zamentrekbaarheid en prikkelbaarheid

verminderd. Daarom gevoelt men zich
,
bij groo-

te hitte, mat, slap, traag, slaperig en onlustig.

De eetlust en de spijsvertering
,

bloedbereiding

en reproductie worden verzwakt
,
en daaruit ont-

staan vermagering der vaste deelen en neiging tot

bederf en verrotting in de vochten.
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§ 346. Uit het gezegde volgt
,

dat de warmte

in eenen matigen graad volstrekt versterkt, zoo

als zij in eenen bovenmatigen graad verzwakt.

Van hier genieten de bewoonders van gematigde

luchtstreken , over het geheel genomen
,
de beste

gezondheid en den hoogsten ouderdom, Jonge, vu-

rige
,
gevoelige

,
volbloedige en tot opgezetheid

geneigde personen ,
verdragen de warmte niet zoo

goed als oude
,
phlegmatieke en zoogenaamde kou-

de voorwerpen
,
en de zoodanigen, die door aan-

houdende ziekten verzwakt zijn.

347. In verband met vochtigheid is de hitte

des te nadeeliger, omdat de door de warmtestof

uitgezette en vlug gemaakte vochtigheid ligter de

tusschenruimten der vloeibare en vaste deelen

doordringt en daarom gene dunner
,
deze echter

slapper en onwerkzamer maakt, Eenige werking

gen der vochtige hitte hebben wij reeds ($. 333#)

beschouwd. Ook is deze hitte des te bezwaren-

der
,
hoe kalmer de lucht is

;
van hier het ver-

kwikkende van koele winden in heete zomer-

dagen.

§. 348, De koude is, gelijk wij reeds (§, 34o)

aanmeikten, niets stelligs, maar een gebrek aan.

warmte. Zij werkt zamentrekkende op het men-
schelijk ligchaam

?
verminderd deszelfs omvang ,

maakt de huid vaster en harder, drijft! het bloed

naar de binnenste deelen terug
,

en brengt daar

ophoopingen en verstoppingen te wteeg. Het

komt daarbij evenwel op den graad der koude en
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den duur harer inwerking aan. In eenen matigen

graad
,
en bij eene snelle en korte inwerking

,
ver-

hoogd zij de opwekbaarheid en levens-werkzaam»

heid van alle werktuigen; van daar brengt zij

bij aanwezigen aanleg, bij jonge, gezonde en vol-

bloedige voorwerpen, vermeerderde warmte
,
koorts

en ontstekingen voort. Uit dezen grond is in

den winter de ontstekingachtige constitutie ge-

meenlijk de heerschende. Intusschen komt daai'-

bij ook de grootere hoeveelheid van zuurstof;

van electriciteit
,
en andere gesteldheden eener

koude lucht, bijzonder in aanmerking.

§. 349. Uithoofde van de zamentrekking der

huid, stremt zij de uitwaseming
,
en vermeerderd

daardoor de waterachtige afscheidingen
,
voorat

der pis. Op het slijmvlies van de inwendige neus

en van den mond
,

even als op de ademhalings-

werktuigen werkt zij als prikkel, en brengt in de-

zelven eenen omstekingsachtigen toestand, vermeer-

derde slijmafschèiding
,
hoest, keel- ontsteking en

de cioup voort. ïn de schede bewerkt zij dik-

wijls hardnekkige slijmvloeijing en opstoppingen

der stonden» Alle deze nadeelen zijn des te ge-

wigtiger
,
wanneer de koude plotseling met warm-

te afwisselt
?
of op die ligchamen werkt, welke

zich in sterke uitwaseming bevonden. Alsdan

ontstaan niet zelden hevige rheumatismi
^
kolieken,

aan buikloop grenzende ontlastingen
,
inwendige

ontstekingen en plotselinge dood
,
en zulks niet zoo

zeer door teruggetredene uitwaseming, gelijk men
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gewóonlijk aanneemt
,

als wel door de plotseling
,

gestremde nitzettende werkzaamheid
,

welke na I

In eene zamentrekkende veranderd wordt.

ligchaam spoedig' de noodige levenswarmte, ver-'

oorzaakt daardoor prikkelbare zwakte, matheid v
j

langzaïnen bioedomioop, slaperigheid, ongevoelig-

1

heid
,
geheelen stilstand der vochten

,
desorganisatie

der deelen en eindelijk geheele ophouding van allele— *

vens-verrigtingen. Van daar asthenische koortsen ,

verlammingen
,
beroerte

,
koudvuur

,
schijndood ,|

vooral wanneer eene hevige koude langen tijd in.»

werkt. Zoodanige verschrikkelijke verwoestingen

moesten vele duizenden soldaten en paarden, in

November 1812, in Rusland ondervinden
,
toen de

thermometer 18 tot 22 graden Réaumur toeken-

de
,
waarbij

,
binnen weinige dagen

,
meer dan

4o ; 000 paarden bevroren. Maar ook in eenen niet

zoo aanmerkelijken graad veroorzaakt de koude

dikwijls algemeene zwakte , ontaarding der voch-

ten, kwaadsappigheden, scheurbuik, waterzucht,

enz.
,
welke daarom ook in de Noordelijke lucht-

streken en in den winter veelvuldig voorkomen.

In de lijken van bevrozenen vind men meestal

alle inwendige bloedvaten door een zwart geron-

nen bloed opgezwollen.

§. 35 1 . Nog moeten wij van de werkingen der

tochtlucht gewag maken
,
waarbij namelijk een dik-

wijls zeer gering gedeelte van de oppervlakte des

ligchaams. door eenen dikwerf onbeduidenden lucht-

j *

r-

-
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stroom aangedaan wordt, en daardoor bij ge-

voelige voorwerpen hevige rheumatieke pijnen

»ontstaan. Deze werking schijnt wei niet zoo zeer

van de inwerking der koude af te hangen
,
orn-

aat ook eene zeer warme tochtlucht diezelfde

werkingen voortbrengt* Veeleer schijnt voorna-

melijk de plaatselijke prikkeling van den digten ,

meer electrieken luchtstroom
,
eene stoornis van

de evenredige werkzaamheid der gevoelige en

prikkelbare deelen te bewerken , waardoor hare

sympathische vereeniging veranderd wordt.

E. Rust en Beweging der Lucht.

<j. 35a. De lucht is in eene aanhoudende bewe-

ging en stroming; wanneer zij ons zelfs in eene

volkomene rust schijnt te zijn. Wanneer deze

bewegingen echter voor onze zinnen bemerkbaar

worden ,
dan noemen wij dezelve winden . Zij

ontstaan, over het algemeen
,
door eene plaatselijke

verdunning of verdikking der lucht
, waardoor

haar evenwicht verbroken en een sterke stroom

naar de verdunde zijde bewerkt wordt. Onder

het groot aantal
,
volstrekt onbepaalde , oorzaken

der winden maken wij alleen gewag van de gra-

vitatie van den dampkring tegen de maan
,

de

zon en de planeten
,
de verwarming en daardoor

veroorzaakte verdunning der lucht door de zonne-

stralen
;

het opklimmen der dampen
,

waardoor

de menging, de zwaarte, veerkracht enz. der
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lucht veranderd wordt; de verschillende bergen

en vlakten , de meeren en zeeën enz. Deze stroo*

mingen der lucht, zijn ongemeen weldadige in rig-

tingen der natuur
,
dewijl daardoor de behoorlijke

menging en gesteldheid der lucht altijd weder her-

steld wordt
,
die bij volkomene stilte van den wind ,

door de uitwasemingen der zeeën, moerassen
,
ri-

oolen
,
bergwerken

,
planten en dieren bedorven

zijn. Intusschen kunnen de winden ook derge-

lijke nadeelige dampen vóórtbrengen.

353. De afzonderlijke winden en derzelver

invloed op het ligchaam , laten zich niet naar al-

gemeen e regelen
,

maar alleen naar de gesteld-

* heid van iedere bijzondere streek beoordeelen
,

waarbij het vooral op nabijgelegene bergen « moe-

rassen
,
zeeën

,
meeren

,
groote bosschen

, fabrie-

ken en bergwerken
,
waarbij aanmerkelijke ver-

brandingen en verdampingen plaats hebben
,
aan.

komt. Daardoor wordt nu demenging.de veer-

kracht
,
de temperatuur en de droogheid der lucht

veelvuldig veranderd. ïn het algemeen kan men
evenwel aannemen dat de winden

,
welke van de

zee afwaaijen ,
warm en vochtig

,
de landwinden

echter koud en droog zijn.

§. 354. Ook leert de ervaring in het noorden

van Duitschland
,
aangaande de gewoone gesteld-

heid der winden het volgende, hetgeen echter in

ieder afzonderlijk oord naar de mate der reeds

(§. 353) opgegevene voorwaarden zijne uitzonde-

ring toelaat. De zuidewind is gewoonlijk warm

*



en vochtig, verslapt het ïigchaam, verzwakt de

opwekbaarheid en veroorzaakt daardoor traagheid,

slapte, zwaarte der ledematen
,
ongevoeligheid,

langzame bewegingen, verstoppingen, verslijmin-

gen
, verlammingen en beroerten. Het schijnt

evenwel dat niet enkel de warmte en vochtigheid

deze werkingen voortbrengen
,
maar dat welligt

de eene of andere
,

of meerdere der mengings-

bestanddeelen van den dampkring, waarschijnlijk

liet stikstof of koolzure gas
,
door den zuidenwind

vermeerderd
,
of de electrieke spanning van den

dampkring veranderd wordt,

§. 355. De fVestewind is gewoonlijk vochtig en

matig koud. Het meest waait hij in den herfst

en brengt niet zelden stormen voort. Hij waait

voorzeker altijd over meeren en moerassige gron-

den
,
en brengt daardoor waterstof-gas en andere ,

voorde ademhaling ongeschikte, gassoorten mede.

Van hier is hij in zijne werkingen gelijk aan den

zuidewind.

§ 356 De Oostewind is gewöonlijk zeer droog,

in den zomer heet
,

in den winter zeef koud
,

snijdende en indringende. Hij droogt uit
,

prik-

kelt de prikkelbare deelen hevig
,
vermeerderd de

roodheid van het bloed
,

vooral bij prikkelbare

en drooge voorwerpen
,

borstziekten
,

ontstekin-

gen, keelziekten, zinkingvloeijingen, rheumatismen

en hoofdpijnen. Deze en andere werkingen brengt

hij waarschijnlijk voort door de overmaat van zuurstof

en èleoiriciteit
, (positive) Welk hij bevat, en geens.

zins
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fêins door zijne temperatuur of andere zinnelijkë

gesteldheden
;

want deze werkingen brengt hij

zoowel in den winter als in den zomer
, en bij

ieder weder, voort. Zeer vele menschen zijn zoo

gevoelig voor zijne inwerking
,

dat zij deszelfs

aankomst dadelijk
,

als op hetzelfde oogenblik
,

door allerhande rheumatieke toevallen
,

vooral

door hoofdpijnen
,
bespeuren. Daarenboven heb

ik meermalen gezien, dat hij door inademing en

hevig instroomen in den mond
,
ontstekingen der

binnenste mondholte
,

gezwollen tandvleesch en

scheurbuik
,
met eene , naar een kreng stinkende

,

•speekselvloeijing voortbragt. Over het algemeen

ligt in denzelven voorzeker den grondslag van

vele, vooral ontstekingachtige en rheumatieke, Epi-

demieën.

§. 357 . De Noordewind is gewoonlijk zeer koud*

ruw
,
stormachtig, en in zijne werkingen aan den

oostewind zeer gelijk. Van daar veroorzaakt hij

gaarn catarrhen
y
rheumatismen en ontstekingsziekten.

§. 358. Alle de tot nu toe aangevoerde veran-

deringen en gesteldheden van den dampkring

,

wanneer zij in eenen matigen graad en langzaam

inwerken *
hebben maar zelden een aanmerkelijk

nadeel, vooral voor krachtige
,
gezonde

,
niet ver-

troetelde constitutie. Alleen derzelver veelvuldige

en plotselinge afwisseling
,
en een zeer hooge graad

harer inwerking
,

brengt in het oogloopende na-

deelen bij geheele menschen - massas voort, en

verwekt epidemische ziekten
, welke zich dikwijl«

O
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over geheele streken uitbreiden. Met regt zeg!

daarom een beroemd Geneesheer dat de epi--

demische ziekten alleen terugkaatsingen van de

ziekten des dampkrings zijn. Wanneer wij in~

tusschen dezen, op zich zelven
,
juisten, algemeenen

regel
,
met naauwkeurige en onbevoordeelde waar-

nemingen. vergelijken, dan zullen wij bevinden,

dat hij aan vele wijzigingen onderhevig is.

§. 35g, Wij weten namelijk dat in de landen

der keerkringen , alle meteorologische verschijnse-

len eenen zekeren, zich steeds getij kblijvenden, ly-

pus volgen. Dagelijksche ebbe en vloed der warm-

te, van het licht, der electriciteit en van de mag~

netische vloeistof, zijn daar gelijkmatig in hun-

nen loop
j

en juist in die luchtstreek woeden

voorzeker onophoudelijk epidemische ziekten. Is

daar in het bewerktuigd gestel eens eene zieke-

lijke werking begonnen
,

dan plant zij zich on-

gehinderd voort. De veranderingen van het om-

gevend medium zijn te zwak
,
om de werk-

tuigen om te stemmen
,
en die stoornissen tegen-

stand te bieden. Eerst met het veranderde jaar-

getijde zegeviert de kracht der uitwendige prik-

kels over de ziekclijke werking der werktuigen.

Geheel anders is het gelegen in onze gematigder

luchtstreek. Hier zijn de veranderingen van den

dampkring zoo veelvuldig en zoo groot
,
dat zij

-geweldig op het bewerktuigd gestel inwerken, en

de loop der epidemische ziekten wordt
,

bij de

•aanhoudende wisseling van uitwendige voorwaar-



den
,
deels gestremd

,
deels anders gevormd. Op«

merkzame Geneesheeren hebben bespeurd
, dat

in de gematigde luchtstreken
, die plaatsen voor

de verspreiding der Epidemieën het ongunstigste

zijn, welke aan een zeer veranderlijk weder on-

derhevig zijn. Zoo
,

bij voorbeeld
,

heerschen
,

bij de ongunstigste luchtstreek, in Salzburg
, zeld-

zaam besmettelijke ziekten
,
en wanneer iets daar-

van van elders mögt zijn overgebragt, dan houden

zij spoedig op. Veranderlijkheid van de lucht-

streek, welke dikwijls ziekten voortbrengt, kan

daarom ook derzelver stoornis gunstig zijn. Zoo
heb ik zelf dikwijls waargenomen dat bij een

lang aanhoudend regelmatig Weder
, epidemische

ziekten ontstonden
, die bij veranderlijk weder

spoedig afnamen. Wij zien hieruit
,

dat onze

kennis van den invloed des dampkrings op het

dierlijk bewerktuigd gestel nog zeer gebrekkig is

,

en liet is daarom de pligt van iederen Genees-

heer
,

in zijnen werkkring alle omstandigheden

naauwkeurig waar te nemen
,
die deze gapingen

aanvullen
,

en bij de vergelijking met andere

onbevooroordeelde en zorgvuldig gedane Waar-
nemingen, eene bevredigende oplossing over dit

zoo hoogst belangrijk punt kunnen leveren.

' ’ V * Y
'

‘ \ .
- 1 { 1 ,

BI. Nadeehge invloed der spijzen en dranken,

§. 36o, Behalve de lucht, vordert onze bewerk-

tuiging nog andere grovere stoffen, om het aan-r

O 2



houdende verlies harer stof te vergoeden. X)ez&

zijn de voedsels. Zij behooren tot de algemeen-

ste en meest gewone prikkels der opwekbaar-

heid, en opdat met de stof ook de opwekbaarheid

door hun vergoed zoude worden
,
moet van den

aard der voedsels en de wijze hunner verte-

ring en assimilatie
,
de volkomenheid der repro-

ductie en van het product
,
voornamelijk afhan-

gen, Derzelver nadeelige invloed ontstaat deels

van derzelver betrekkelijke hoeveelheid ,
deels van

derzelver aard ,
en wel

,
in dit laatste opzigt

,
zoo«

wel van hunne verteerbaarheid ,
voedzaamheid en

prikkelende kracht in het algemeen ,
gedeeltelijk

van derzelver bijzondere scheikundige betrekkin-

gen tot het bewerktuigd gestel.

§. 36 1. In de eerste plaats worden de spijzen

door bovenmatig genot schadelijk , dat wil zeggen,

wanneer men op eens meer daarvan gebruikt, als

de krachten der maag tot vertering toelaten
,

en

als de vergoeding der stof dit vordert. Het

komt hierbij
,

gelijk men ziet
,

niet op eene be-

paalde hoeveelheid, maar op de behoefte van eene

voedzame stof, de sterkte der spijsverterings-

werktuigen en de gewoonte aan.

§. 362. Door eene te groote hoeveelheid van voe m

dingsstof wordt de Reproductie der vaste en vloei-

bare deelen te zeer vermeerderd
,
wanneer voor

het overige de verterings - krachten goed zijn,

en dan daarbij nog een onwerkzaam leven geleid

wordt, waarbij geringe vertering der stof plaats
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fieeft. Daaruit ontstaat eene te groote hoeveel-

heid van chyl
, bloed , vet en andere vochten ,

in het algemeen te sterke groei , overwigt der

zinnelijkheid en der hoeveelheid boven het gees-

tige
,
traagheid, stompheid, domheid, en alle de

gevolgen van volsappigheid.

363. Is echter de hoeveelheid der gebruikte

voedsels voor de ruimte en de spijsverterings-

krachten der maag, in het algemeen te groot,

dan worden daardoor hare rokken te veel uitge-

zet, door de zwaarte van den inhoud wordt de

maag naar beneden gedrukt, hare peristaltische

beweging verhinderd
,

de spijsverterings-kracht

onmatig ingespannen, en eene hoeveelheid lucht

in de maag ontwikkeld
,

en vandaar ontstaat alsdan

uit iedere overlading
, zwaarte en volheid in den

onderbuik ,
misselijkheid , traagheid

, slaperigheid,

geeuwen, dofheid van hoofd, hoofdpijn, moei-

jelijke ademhaling
,

hartklopping, en andere ei-

genlijdende of medegevoelende moeijelijkheden.

Bij herhaling van zoodanige overladingen, wordt

eindelijk de maag onmatig uitgezet en verslapt
,

de verterings - krachten in eenen hoogen graad

verzwakt
,
en daardoor de zoo even opgegeven

toevallen aanmerkelijk vermeerderd, en tot de

hardnekkigste slepende gebreken , hypochondrie
,

waterzucht en andere kwaadsappigheden
,

tot be-

roerte en andere plotselinge toevallen den grond

gelegd
,
daar de verzwakte spijsvertering alleen

een gebrekkige chyl
,
deze een gebrekkig bloed

i

O 3



( ai4 )

m bij gevolg ook gebrekkige afscheidingen ,
uit-

scheidingen en voeding voortbrengen , en de bo-

venmatige inspanning bij de spijsvertering echter

de opwekbaarheid in het algemeen spoedig uit-

putten kan. Daarenboven boopen zich een aan-

tal onrpinigheden in het darmkanaal op ,
welk©

door hare hoeveelheid ,
raauwheid ,

scherpte ,

taaiheid enz, de darmbuis overladen ,
verwijden ,

prikkelen, verstoppen, en daardoor onbehage-

lijkheid, opgeblazenheid van het lijf, winden,

pijnen
,

verstoppingen of hardnekkige buik-ont-

lastingen ,
en alle daaruit ontspringende

,
veelvul-

dige en zeer aanmerkelijke gevolgen
,
vóórtbren-

gen. Bij den sterksten graad der overlading kan

zelfs de slokdarm en de maag verscheuren ,
en

zoo wel daardoor, als door drukking en over-

prikkeling, een plotselinge dood ontstaan.

§. 364 Bene dikwijls herhaalde overlading der

maag voed gewoonlijk de behoefte aan, om al-

tijd meer te genieten als liet hgciiaam eigenlijk,

noodig heeft Dit ontstaat uit te groote uitzet-

ting en verslapping der rokken van de maag
,

die
,
om tot werkzaamheid geprikkeld te wor-

den, eene altijd grootere hoeveelheid van spijzen

noodig hebben
,

gelijk over het algemeen iede-

re prikkel door veelvuldige herhaling verstompt

wordt. Van hier het bekende spreekwoord
,
dat

\

er geen vraat geboren ,
maar gemaakt wordt. Het

is ongeloofl'elijk ,
welke groote hoeveelheid van

spijzen sommige menschen, door de gewoonte, ver-
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fragen leeren
,

en men kan vrijelijk stellen dat

de meeste menselien veel meer eeten als noodig

is* Daartoe verleidt hoofdzakelijk de toebereiding

der spijzen
, volgens de regelen der gezuiverde

kookkunst
, waardoor het smaakwerktuig tegen-

natuurlijk geprikkeld, en het natuurlijk gevoel

van verzadiging bedrogen en bedorven wordt
, en

de reeds der kinderen ingeplante gewoonte
,
om

de maag bovenmate vol te proppen
, waardoor het

gevoel voor matigheid onderdrukt wordt*

§. 365. Het te gering genot van spijzen komt

zeldzamer als ziekteoorzaak voor
,
daar de hon-

ger den inensch krachtig genoeg tot genot aan-

spoort * bij de meeste ziekten echter , waar de

eetlust ontbreekt
,
ook zelden nadeelige gevolgen

daaruit ontslaan
, omdat de werkzaamheid der Na*

tuur of op andere belangrijker oogmerken gerigt
^

of de spijsverteringskracht verzwakt is, of de be-

werktuigde stof nog geene vergoeding noodig

heeft. In deze gevallen
,
waar meestal een we-

zenlijke tegenzin en walging in spijzen plaats vin-

den , moet ieder gedwongen genot nadeelige ge-

volgen hebben
,

gelijk wij dit ook wezenlijk

vooral in de eerste tijdperken van koortsziekten

bespeuren*

§. 366. Xntusschen zijn er toch gevallen, waar

een, door dweperij en krankzinnigheid gedreven

wil, of de geheele onmogelijkheid om voedsel

ie bekomen
, .

nadeelige gevolgen vóórtbrengen.-

Deze gevolgen hebben nu gedeeltelijk op gebrek

O 4
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aan vergoeding der vaste en vloeibare deeïen ,

gedeeltelijk op den ontbrekeuden gewonen prik-

kel der spijsverterings - werktuigen
,

betrekking.

Door de gebrekkige vergoeding ontstaat vermage-

ring
,
gebrek aan vochten en krachten, algemee-

ne zwakte, ziekelijke opwekbaarheid
,

misleidin-

gen der zinnen en der verbeeldingskracht
,
wa-

terachtige en scherpe vochten
,
bleekheid

,
tril-

lingen, onmagt, schijndood enz. Door den ont-

brekenden gewoonlijken prikkel der spijsverte-

rings-werktuigen ontstaat hevige honger
,
knaging

en branding in de maag, deels door den toevloed

der scherpe spijsverterings* vochten
,

deels door

bet wrijven der rokken van de maag tegen

elkander. Duurt deze toestand lang
,
dan ont-

staat de hoogste graad van prikkel
,

die zich, uit-

hoofde van de groote en atgemeene sympathie der

maag, tot alle deelen voortplant, en in kramp,

stuiptrekkingen
,

krankzinnigheid en vertwijfeling

overgaat. In de lijken der aan honger gestor-

venen
,

vindt men meestal eene naauwe, zamen-

getrokkene, onistokene
,
en door koudvuur aan-

gedane, of door de scherpte der spijsverterings-

vochten verstoorde, en opgeloste maag. Voor het

overige spreekt het van zelfs
,
dat de hier opge-

gevene werkingen zich naar den graad
,
de wijze en

duur van het gebrek aan voedsel , naar den ou-

derdom
,

het gestel
,
de gewoonte

,
en andere

omstandigheden wijzigen. Zoo
,

bij voorbeeld ,

verdragen kinderen
,
vurige gestellen

,
zich sterk
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bewegende ligchamen
, vooral bij droog

, koud

weder, den honger veel bezwaarlijker
,

als oude ,
c

trage , onwerkzame menschen
,

vooral bij nat

warm weder
,

enz.

§• 36^. Behalve de hoeveelheid
,
moeten wij ook

de hoedanigheid der voedsels in aanmerking ne-

men, wanneer wij derzelver invloed op de ge-

zondheid bepalen willen. Deze heeft betrekking

tot de geschiktheid derzelven, om niet slechts

behoorlijk door de spijsverterings-werktuigen ver-

maald te worden
,
maar ook om eene menigte

,
tot

voeding geschikte, stof af te geven, en het dier-

lijk karakter aan te nemen.

§. 368. De verteerbaarheid der voedsels hangt

van derzelver betrekking tut de verterings- kracht

der afzonderlijke personen af, en is daarom zeer

betrekkelijk
,

zoodat datgene w at voor den eenen

moeijelijk te verteren is, door eenen anderen

gemakkelijk verteerd kan worden. Ligt verteerbare

spijzen noemt men evenwel, over het algemeen,

de zoodanigen
, welke ook door middenmatige

spijsverterings-krachten behoorlijk bewerkt kunnen

worden
3
moeijelijk of zwaar te verteren, dezulken

9

welker bestanddeelen zeer vast zamenhangen
,
of

die zeer digt
,

taaij
, vet

,
raauw zijn

,
en zeer

weinige overeenkomst met de bewerktuigde stof

van ons ligchaam hebben. Daarom veroorzaken

taaij
,
gerookt vleesch

, vliezen
,
peezen

, kraak-

beenderen
,

spek, peulvruchten
,
ongegiste meel-

spijzen
,
kaas

,
harde eijeren enz.

,
bij niet zeer

O 5

t

i
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sterke verterin ;s-krachten
,

allerhande bezwaren

drukking der maag
,

walging ,
koliek

,
winden

en dergelijken. Bij sterke verterings-krachten ech-

ter ,
en bij voorwerpen die aan vaste kost ge«

woon zijn
,
worden zoodanige voedsels gewoon-

lijk beter verdragen, als ligt verteerbare spijzen^

welke de verterings-krachten te weinig tot werk-

zaamheid aan sporen

.

36c) De voedzaamheid der spijzen hangt van

de geringere of grootere mate der voedingsstof af
3

wel' e het voedsel bevat,en van deszelfs gelijkvormig-

heid of overeenkomst met onze natuur. Vandaar

zijn dierlijke voedsels ,
over het geheel ,

voedender,

als die uit het plantenrijk ,
en onder de eerst©

eijeren en geleien
,
onder de laatste de meelach-

tige zaden . wortelen, en de vruchten en plan-

ten, die rijk aan zuikerstof
?

slijm, eiwitstof en

gluten zijn. Hoedanig eene te groote hoeveelheid

vau voedingstof nadeelig worden kan, hebben

wij reeds (§. 36 i) opgegeven: eene te geringe hoe-

veelheid derzeteen brengt alle de gevolgen eener

te zwakke reproductie der vaste en vloeibare dee*

len voort.

§. 370 . Wijders komt bij de voedsels ook der-

zelver prikkelende kracht in aanmerking. Deze

moet naar de opwekbaarheid der spijsverterings-

weiktuigen berekend, en niet te sterk
,
noch te

zwak zijn, Door eenen te sterken prikkel ,
be-

werken zij te sterke werkzaamheid der spijsver«

teringswerktuigen en bovenmatigen toevloed der
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verferings- vochten, en bij gedurige herhaling,“

overpnkkeling
, verstomping, en van daar de nood-

zakelijkheid om dezen prikkel altijd nog meer te

versterken. Door eenen te zwakken prikkel wor-
den de spijsverterings - werkt uigen te weinig op-

gewekt
,

en daardoor de geheele vertering en
voeding zelve onvolkomen

,
vooral wanneer men

aan sterk prikkelende dingen gewoon was. Van
hier bekomen laffe en waterachtige spijzen eene

sterke en verwende maag, kwalijk. Intusschen

komt het hier ook voornamelijk op de gewoonte

aan
, en het is zeker dat door onze bereiding der

spijzen en specerijachtige bijvoegsels
, de zachte

met de natuur overeenkomende
,
eigenschap meer

bedorven a!s verbeterd wordt« De eetlust van den

xiatuurmensch verlangt niet naar scherpe en prik-

kelende
,
maar naar zachte en voedzame spijzen

?

en het is merkwaardig dat die dranken en spij-

zen
,
welke den mensch het beste voeden en be-

komen
, voorzeker smakeloos zijn

,
bij voorbeeld,

bet water en de meelspijzen.

§. 371. Eindelijk moeten wij ook bij de spij-

zen
?
hun verzadigend vermogen in aanmerking ne-

men. Er bestaan zekere voedseis
,
welke gemak-

kelijk
,
andere welke bezwaarlijk den honger stil-

len
,
er kan verzadiging voortgebragt worden, zon-

der voeding, en voeding zonder verzadiging. De
verzadigende eigenschap heelt haren grondslag

in de digtheid, taaij heid
, onverteerbaarheid, en in

de vetach tige
,
prikkel verminderende en de afstom-

%
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pende gesteldheid der voedsels. Het veelvuldig

genot van zoodanige spijzen, verstompt de opwek-

baarheid der spijsverterings-werktuigen
,
maakt de

spijsverterings-vochten dik en onkrachtig
,
de ve-

zelen der maag slap en onwerkzaam, en bewerkt

eene scheikundige verandering en ontwikkeling

van menig een hunner bestanddeelen
,

bij voor-

beeld der gassoorten , der zuren
, der loogzou-

ten enz,

$. 3^2. Behalve de hoeveelheid en hoedanigheid

der spijzen f
waardoor zij het ligchaam nadeelig

worden
,
komt het nu echter ook op den aard

en den tijd van derzelver gebruik
,
en op menige

andere bijomstandigheden aan
,
welke hunne inwer-

king meer of minder wijzigen. Hiertoe behoort

i°), de behoorlijke voorbereiding tot spijsverte-

ring
,
door het vermaalen in den mond

,
en het ver-

mengen met het speeksel, waardoor de zout- olie-

waterachtige en andere bestanddeelen der spijzen

gescheiden ,
en tot verdere vertering geschikt ge-

maakt worden. Van hier lijden gewoonlijk oude

en zoodanige menschen
,

die volstrekt geene of

slechte tanden hebben
,
of die de spijzen onge-

kaauwd doorslikken of veel speeksel
, kort voor

of na den maaltijd, uitspuwen
,
aan alle toevallen

eener slechte spijsvertering. Ook bekomen, dien

ten gevolge
,

vele spijzen die in eene breiachtige

gedaante ongekaauwd doorgeslokt worden, gewoon-

lijk kwalijk ,
bij voorbeeld klein gehakt vleesch

,

enz. 2°j. Met opzigt tot den tijd des genots
,
kun-?



nen de spijzen daardoor nadeelig worden ; dat

men dezelve kort voor den gewoonen slaap
,
of

alsdan geniet
,
wanneer het ligchaam of de geest

in eene groote inspanning zijn
,
waardoor de spijs-

verterings-werktuigen de behoorlijke kracht ont-

nomen wordt. Ook schaadt het te dikwijls eeten

daardoor, dat de verterings-krachten in eene op-

houdelijke werkzaamheid gehouden worden. 3°).

kunnen die spijzen door hunnen vorm
,
en het daar-

bij gebruiken van meerdere spijlen nadeelig wor-

den. Voor eene sterke maag en krachtige ver-

terings-vochten is
,
over het geheel genomen

, de

vaste vorm de voordeeligste
,

en over het alge-

meen is het veelvuldig genot van weeke en vloei-

bare voedsels
,

vooral wanneer zij, zoo als ge-

woonlijk
,
warm gebruikt worden

,
eene niet on-

beduidende oorzaak van vele bezwaren der ver-

tering, omdat zij onvoorbereid doorgeslikt wor-

den
,
de verterings-vochten verdunnen

,
de rokken

der maag verslappen en aan de werktuiglijke inwer-

king der maag te weinig wederstand bieden. Naar

dit inzigt
,
verliesthet algemeen aanbevolene genot

van vleeschnat voor zieken en zwakken, zeer veel

van zijne waarde. Het bijgebruik van meerdere

spijzen brengt somwijlen door scheikundige in-

werking nadeelige gevolgen voort, bij voorbeeld,

wanneer men, na melkspijzen
,
dadelijk zuren ge-

bruikt. Ook wordt door veel drinken bij den

maaltijd de vertering verzwaard. 40 Is ook de

temperatuur der spijzen
,
hunne warmte of koude
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niet onverschillig. Heete spijzen zijn nadeeti^voor

de tanden en de smaakzenuwen, verhitten en ver-

zwakken de maag
,
brengen het bloed tot opwel-

ling « veroorzaken ophoopingen en stilstand van

het bloed in den onderbuik. Bevroren spijzen

kunnen door overmatige verkouding van den slok-

darm en der maag
,
vooral bij verhitte ligchämen

3

nadeelig zijn.

§. 3-;3. Wat nu de afzonderlijke spijzen aan-

gaat
,
zoo zijn alle bewerktuigde ligchamen, plan-

ten en dieren tot voeding geschikt, die alleen

uitgezonderd
,
welke voor het leven nadeelige stof-

fen , of eene overmaat van onverteerbare bestan d-

deelen bevatten. Uit het rijk der delfstoffen is

alleen het water tot voeding geschikt en onont-

beerlijk
;
intusschen bestaan er volken, bij voor-

beeld de Ottomaken en de Nieuw Caledomers ,

welke gedurende eenen zekeren tijd van het jaar

niets anders dan eene kleiachtige aarde en eene

soort van leksteen gebruiken, en zich daarbij wel

bevinden; een bewijs ,
dat het menschehjk bewerk-

tuigd ligchaam zich aan alles gewennen kan.

§. 3^4* De spijzen uit het plantenrijk bevatten

zuikerstof met plantenslijm op de innigste wijze

verbonden
,

gelei (colla

)

en eiwitstof, welke uit-

hoofde van derzelver aandeel aan stikstof reeds

meer tot de dierlijke natuur neigen, en stijf—

selmeel
,

hetgeen aan die spijzen het eigenlijke

zellständige geeft. Deze bestanddeelen zijn even-

wel in de verschillende planten zeer onderschei-

/
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aen
, zoo dat menig eene de dierlijke spijzen na**

dort, andere echter daarvan zeer verwijderd zijn.

Tot de eersten behooren de meelachtige spij-

zen
,
weke in de colla of het geleiachtig be-

standdeel
, veel stikstof bevatten

j de meesten
onthouden echter mindere voedingsstof, en be-
zitten daarbij

,
uithoofde van derzelver overwist

aan zuurstof, de neiging om in eene zure gisting

over te gaan
, en koolstofzure gas te ontwikke-

ien> Voor het overige echter mogen wij
,
in het

algemeen
,
de voedzaamheid en doelmatigheid der

spijzen uit het plantenrijk niet zoo zeer naar
onze

, zeer onvolkomene scheikundige
, beginselen

als wel naar de ervaring beoordeelen, en deze
leert ons dat een gezond mensch alleen van
planten leven en daarbij gezond zijn kan. In-
derdaad

,
velen der oudste en sterkste volken

,

de oude Grieken
, Spartanen

, Pythagoras en zijne

leerlingen
,

de oudste Germanen enz. leefden
alleen van planten

,
en nog heden bestaan er

h het Rijk van Mogol en in Persie
, vele volken,

die in het geheel geen vleesch gebruiken.

§, o'jo. De zoet -zuurachtige zomervruchten of
het ooft, en de daarmede overeenkomende slijm-
zuikerachtige wortelen

, rapen, zuikerwoi telen
enz. in overmaat en door zwakke magen ge-
bruikt, brengen zuur, winden

,
buikloop, maag-

pijn en kolieken voort. Dat het gebruik van
Let ooit

,
zoo als men te voren meende

, den
rooden loop voortbragt

, heeft de ervaring gGm
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froegzaam wederlegd
;

intusschen kan hei ,
door

de voortgebragte buikontlasüng
,

den aanleg tot

deze ziekte verhoogen ,
of ook de ziekte zélve

bevorderen Voor het overige zal het ooft deze

ongesteldheden niet voortbrengen
,

wanneer de

maag niet aan sterke en verhittende prikkels ge-

woon is. Dit ziet men bij kinderen
,

die het

ooft in groote hoeveelheid
,
zonder eenig nadeel

9

ja met het grootste genoegen
,

gebruiken
,

en

daarbij bijzonder gezond en opgeruimd zijn.

Onrijp ooft is echter, uithoofde van deszelfs

wrange
,

raauwe vochten en digt weetsel
,
vol-

strekt nadeelig, en veroorzaakt een slecht voe»

dingssap en allerhande kwaadsappigheden ,
voor-

al uitslagen.
Cj *

§. 3j6. De meelachtïge spijzen bevatten colia,

stijfselmeel
,
gommen en zuikerstof, en naderen

door de colla de dierlijke zelfstandigheden. Van

hier zijn zij wel zeer voedzaam
,

maar ook

moeijelijk te verteren
,
vooral wanneer zij alleen

met water vermengd, en ongegist gebruikt wor-

den Ook het niet behoorlijk gegist en uitge-

bakken
,
of ook slecht, beschimmeld, niet be-

hoorlijk gelucht
,
uit droog graan gebakken brood

,

is zeer zwaar te verteren
,

en laat eene taaije
\

pap in de maag en de darmen na
,

welke de

verteringsvochten bederlt
,
de voedingsvaatjes en

de klieren verstopt ,
en daardoor vermagering

,

verslijming en allerlei kwaadsappigheden voort-

brengt. Dene gezonde sterke maag bevindt zich

even—

4
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Evenwel, bij behoorlijke werkzaamheid des ïig^

tcbaams
,

bij het genot van meelspijzen en van
peulvruchten zeer goed

,
en wezenlijk leeft het

grootste gedeelte der manschen, uit de lagere

standen
, voornamelijk van deze voedsels. Alleen

Voor eene zwakke
, en aan prikkelend voedsel ge-

Vvoone maag
,
even als voor kinderen

, die niet

lang aan het zog ontwend zijn
, en nog geënè

genoegzame beweging hebben
,

is bet gebruik

van vele meelspijzen hadeeïig
,
en brengt

,
voor-

al bij de laatsten, verstopte netklieren, dikke
Slijm buiken

, wormen
,
tering en andere kwaad-

sappigheden voort. Tot de meelachtige spij-

zen behooren ook de aardappels
} die eeniger—

mate als een plaatsvervangend middel van het

brood te beschouwen zijn
?

en een der alge«

meenste spijzen üitmakén# Men lieeft dezelvent

Voormaals vele nadeeiige werkingen ten laslé

gelegd
, en door derzelver gebruik scrofulae ,

kropziekte en andere kwaadsappigheden
,

ja ver-

giftige werkingen
,
willen afleiden

5 intnsschen we-
derleggen eene onbevooroordeelde waarnemino' en

* o
latere onderzoekingen dit vooroordeel genoeg-
zaam

2
en men kan als zeker aannemen

,
dat zij

eene ligte en voedzame spijs afgeven
,

en ten

minste niet nadeeliger zijn als andere meelspij-

zen. De onrijpe aardappels alleen kunnen
,
even

als alle andere onrijpe vruchten
,
nadeelig wórden

3

én welligt ook door een zeker aandeel van nog

ft iet behoorlijk geassimileerde bedwelmende stof«

P

*
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hevige toevallen
,
duizeling, braking, koliek enzi

Veroorzaken.

§ 377. De koolsoorten bevatten in derzelver men-

ging eene stof, welke haar aan de dierlijke stof

gelijkvormig maakt, en daarom voor gezonde men-

sehen zeer voedzaam zijn. Zij zijn echter tot eene

rotachtige gisting geneigd, en veroorzaken ligte-

lijk winden
,

wanneer zij niet goed verteerd

worden-

§. 878. De olieachfïge noten, hazelnoten, walnoten^

pimpernoten, zoete amandelen, cacaobonen, olijven,

bestaan uit eene meelachtige zelfstandigheid en

veel olie. Zij zijn daarom wel voedzaam, maar

moei jelijk te verteren , en brengen
,
even als alle

vetachtige zelfstandigheden ,
verslapping der maag ,

ranzig bederf, zuur en deszelfs gevolgen voort:

Vooral bevat de bruine huid, of het vlies der olie-

achtige noten, eene eigenaardige scherpte ot looi-r

Stoffe ,
welke ligtelijk heeschheid

,
hoest en keel-

ontsteking voortbrengt.

§ 879. De paddestoelen naderen de dierlijke

bestanddeelen, daar zij geene zuren, maar een

vlug loogzout bevatten en tot rotting overgaan. Som-

mige derzelven bezitten eene blijkbaar giftige stof,

welke niet zelden doodelijke werkingen voort-

brengt. Men moest dezelve daarom geheel en al

uit den rei der voedsels verbannen , daar zij zeer
'

goed te ontberen zijn.

§. 38o. De dierlijke spijzen bestaan uit gelei en

vezelstof. De eerste is eigenlijk het voedende h&r
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standdeeï van liet vleesch
;
van de vezelstof gaaf.

het grootste gedeelte in drekstof over. Van alle

dierüjke deelen is het vleesch het voedzaamste en
verteerbaarste

, minder de ingewanden
, de lever

,

longen
> nieren en darmen

, en het allerminste de
peesachtige

, spierachtige, vliezige zelfstandighe-

den
, even min als de beenderen en het vet.

Vleeschspijzen zijn, in het algemeen veel voedza-
mer en prikkelender als plantaardige

, en vooral
ontwikkelt zich uit dezelve, bij eene zwakke ver-
tering

, veel ammoniak
, hetwelk eenen stinkend-

nekenden adem en uitwaseming voortbrengt. Het
bovenmatig gebruik van vleeschspijzen verwekt te
veie voedingsvochten

, welker nadeelen wij reeds
(§.. 36ü) opgegeven hebben. Bovendien echter gaan
zij, in een heet jaargetijde en bij zwakke spijsver-
tering, ligt in bederf over, en kunnen tot rot-
koortsen

, scheurbuik en andere rotachtige kwaad-
sappigheden aanleiding geven. Dit is des te meer
het geval, wanneer het gebruikte vleesch reeds
op zich zeif rottig was

,
of van dieren

,
die aan

verdachte ziekten gestorven waren, afkomstig is*

Het dierlijke vet staat met het plantaardige (§, 3 17 )

in werkingen gelijk, zoodat het de maag en de
darmen verslapt

,
de spijsve^terings-vochten be-

delft
,

en daardoor tot velerlei kwaadsappighe-
den

, langdurige uitslagen, jicht, scheurbuik,
stinkenden adem en uitwaseming, hardnekkige
maagpijnen

, koliek en andere hindernissen der
spijsvertering gelegenheid geeft.

1

F a
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§. 38 1 '; Het vleesch der visehen Is met zeef

voedzaam en weeker als dat der dieren. Het be»

vat veel loogzout en gaat ligtelijk tot rotting over.

Eenige visseben brengen ,
wanneer zij ook niet

rot zijn, eenen bijzonderen prikkel in de maag

en de huiduitslagen, met of zonder koorts, voort.

In het algemeen kan men aannemen dat versehe

riviervïsch ligter te verteren is als zeevischen 9

met uitzondering van de haring, sprot, en anscho-

vïsch ;
en dat onder alle vischen, de vette, zoo

als zalm, aal enz. nadeeliger zijn, als de magere*

Men wil beweren dat in zeesteden, door het veel«

vuldfg gebruik van visch ,
de geslachtsdrift vooral

geprikkeld en de afscheiding van het zaad ver-

meerderd wordt. Wanneer deze stelling gegrond

is ,
zoo schijnt zij meer aan de groote hoeveel-

heid van het ,
uit de visch-voeding ontwikkelde

,

vlugtige loogzout en de phosphorstof
f

als uit de

voedzame bestanddeelen derzelven toegeschreven

te moeten worden ,
daar ook vele keversoorten

,

even als de phosphorus ,
blijkbaar prikkelend op de

geslachtsdeelen werken
,
en in het algemeen de

ervaring leert dat de meestgevoedste . en sterkste

menschen zelden eene overmatige geslachcsdiift be-

zitten. Voor het overige leven vele volken
,

bij

enkelde vischvoeding ,
en zelfs bij rottige ge-

droogde vischem en ranzige walvischtraan gezond.

382. Ook de bijvoegsels bij de spijzen kun-

nen nade elig worden. Hiertoe behooren vooral

hei zout en de specerijen • JSoo heilzaam het nut—
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iig genot van het zout
,
ter bevordering der ver«

teiing is, zoo kan hetzelve toch, in overmaat
genoten

5
ook nadeelig worden

, gedeeltelijk door
oenen te groote prikkeling der maag

, deels echter

dooi scheikundige inwerking op de vochten en
mededeeling eener scherpte, welke tot uitslagen

,

zweren, ontstekingen en schorbutieke ontmenging
gelegenheid geelt. Hiernaar laat zich het nadeel

der ingezoutene en voor den zeedienst gebruikte

spijzen beoordeelen. De specerijen bevatten of

een zwaar, scherp, vlug, ontstekingachtig, ae-

i/ierische olie, zoo als de eigentlijke specerijen
,

kaneel
,
nagelen, peper, gember, komijn, anijs,

notenmuskaat
j enz. of eene zeer scherpe stof

?

zoo als knoflook
,

uijen
, mostaard

, meerradijs

enz. Door deze bestanddeelen kunnen zij
,
bo-

venmate gebruikt
,

eene te sterke prikkeling der

maag en der bloedvaten
, opwelling

,
aambeijen »

en andere bloedvloeiingen, hitte, branding in de
maag, ontsteking, koorts, overprikkeling en ha-
re gevolgen, zwakte en ongevoeligheid der maag

,

voorts eene ziekelijke menging der vochteu
, uit-

slagen en andere kwaadsappigheden voortbrengen.

Midde lijker wijze zijn zij daardoor nadeelig, dat zij

door veelvuldig gebruik de opwekbaarheid der

snaag zoodanig verstompen
, dat zij alleen door al-

tijd nieuwe en sterkere prikkels opgewekt kan wor-

den
, waardoor den grond tot eene zeer nadeelige,

weelderige dieet en levenswijze en hare tallooze

gevolgen, gelegd wordt. Het nadeeligste en heetste

F 3
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zijn de buitenlandsehe specerijen, welke met onze

luchtstreek en onze constitutie eigenlijk niet over-

eenkomen ,
en door onze minder heete spece-

rijen genoegzaam te vergoeden zijn.

§. 383. Eindelijk worden de voedsels nog na-

deelig door bederf van verschillenden aard ,
het-

welk eenen vreemden prikkel maakt, en het voe-

dingsvocht bederft. De nadeelen van een rotach-

tfg en ziekelijk vleescli hebben mij reeds (§. 38o)

beschouwd. De piantspijzen kunnen op velerlei

wijze bederven ,
bi) voorbeeld ,

door meel en ho-

nigdaauw ,
een kleverig

,
zoet vlocht

,
hetgeen

waarschijnlijk ,
door groote invloeden van den

dampkring , uit de bladeren van sommige planten,

in den heeten zomer uitzweet
,
en gewoonlijk tot

het ontstaan van eene talloze hoeveelheid blad-

luizen tot bederf der planten ,
aanleiding geeft.

Men wil gezien hebben dat buikloopen ,
kolie-

ken en zelts roode loop , door het gebruik van

door meeldaauw verontreinigde vruchten, ontston-

den
^
ook zoude de drek

,
waarmede in den zo-

mer de rupsen de koolgewasschen besmetten

,

voor menschen en dieren nadeelig zijn. Het

koorn, waaruit het brood wordt gebakken
,

is

dikwijls reeds in den halm bedorven. De roestvlek-

ken, de vurigheid en het moederkoorn zijn ontaar-

diagen van de voedende bestanddeelen van het

koorn
,
waardoor hetzelve bij gevolg voor de ge-

zondheid meer of minder nadeelig wordt. Men

heeft zelfs van het veelvuldig gebruik van het

-•V*-
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ïïioederkoorn eene besmettelijke kriebelziekte wil-

len afleiden* Volgens mijne zorgvuldige en herhaal-

de waarnemingen heb ik juist van het gebruik

van dat koorn geene aanmerkelijke nadeelige ge-

volgen kunnen bespeuren. Bovendien is het koorn

somwijlen met de zaden van nadeelige gewasschen,

vooral van den bromus secalinus van het lolium temu-

lentum,van den raphanus raphanistruin van hetagros-

temmo githagó vermengd ,
waardoor het insgelijks

zijne voedende eigenschap verliest, en scherp wordt.

Van het gebruik van het lolium
,
hetgeen zich tus-

schen de havergeit bevindt en daarmede tot soe-

pen gekookt wordt
,
heb ik bij meerdere perso-

nen
,

die daarvan gegeten hadden
,

hevige bra-

king, duizeligheid
,
dronkenschap, misleiding van

het gevoel
,

trillingen
,

matheid en kramptrek-

kingen zien ontslaan. Andere Geneesheeren heb-

ben zelfs van dit en de overige opgenoemde za-

den ,
krankzinnigheid

,
slaapzucht en beroerte

waargenomen. Ook wordt het meel dikwijls toe-

vallig ofmet oogmerk door zand, gips
,
tot poeder

gestoote schorsen , en andere onverteerbare zelf-

standigheden vervalscht, waardoor verstoppingen,

steenachtige aanzettingen enz. ontstaan. Eindelijk

kan ook het brood door eene slechte bereiding,

door nadeelige gisting-middelen
,

en door het

bakken bedorven ,
en daardoor

,
of wanneer het

al te versch en heet gebruikt wordt
,

nadeelig

worden.

§. 384. Het eenige vocht, hetgeen tot het stil—

P 4
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len van den dorst geschikt is
, en in dit opzigt

aan alle de eischen der dierlijke natuur voldoet ,

is liet water. Een algemeen instinct dwingt ons

iot genot daarvan, en een' matig gebruik, waan-

neer hetzelve zuiver en versch is, dient voorze-

ker het meest tot bevordering der vertering , tot

onderhouding van de gezonde menging der vocht-

ten en van de natuurlijke constitutie der vasts

deden. Hetzelve bestaat uit o ,
x5 waterslot en

o, 85 zuurstof, een mengsel dat, uithoofde van

het overwegende gedeelte van zuurstof, reeds zij-

ne groote nuttigheid voor de dierlijke bevyerktuir

ging bewijst.,

§,385. Maar niet ieder * water is van gelijke

waarde, en tot drank even zeer geschikt. Een

hard water bevat eene hoeveelheid opgeloste

vaste bestanddeelen
,
waardoor het liglelijk, bij

gevoelige personen
,

of de zoodanige«
,

die niet

daaraan gewoon zijn, maagdrukking, en bij langdu-

rig voortgezet gebruik, steemaandoeningen verwekt*

Het b onwatet
,
hetgeen uit eenen vasten steengroncl

ontspringt
,
waar het geene vreemde bestanddeelen

opriemen kan, is liet zuiverste en verkwikkendste.

liet raderwater is niet zoo zuiver en verfrisschend
,

vooral van zoodanige rivieren
,

die langzaam

door eenen vetten en moerassigen grond vloeijen,

en waarin vele planten en dieren zich bevinden ,

even als dat uit vijvers, waar het gewoonlipv door

vele vreemde deelen verontreinigd is ,
hetgeen

ook bij het regenwater veelvuldig liet geval is.

jlet regen
,
daauw en sneeuwwater is gewoonlijk
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inet alle , in den dampkring zieh bevindende
, op-

losbare deelen bezwangerd, en gaat zeer ligt in -

verrotting over. Deze waters worden ook nog

dikwijls daardoor schadelijk
, dat zij door pijpen

geleid worden, welke op eenige plaatsen met lood

gedekt zijn
,
waardoor zij alsdan loodkoliek

,
en an-

dere toevallen der lood-vergiftiging kunnen voorts

brengen. Of voor het overige den grond van de

in vele, vooral bergachtige streken, inlandsche

kroppen, in het sneeuwwater te zoeken zij, laat

zich billijkerwijze in twijfel trekken • eerder kom*

de een hard water daartoe gelegenheid geven
5

hetgeen eigene waarnemingen mij zeer waarschijn-

lijk maken.

§. 386. Een gezond mensch
,

die zijn natuur-

lijk instinct volgt, zal niet ligt
,
ook van een zeer

ruim genot van een zuiver versch water, nadee-?

lige gevolgen ondervinden
;

alleen voor zwakke ,

verslapte
,

aan sterke prikkels gewToone, en van

zwakke verterings - werktuigen voorziene
,
perso-

nen
,
kan het genot van het water nadeelig wor»

den, en allerhande maagaandoeningen, kramp-

trekkingen, opzetting van winden enz c vóórtbren-

gen, vooral wanneer zij het te koud, of gedu-

rende de vertering, en daarbij bovenmatig, drin-

ken. Dat een goed frisch water
,

ook zelfs in

groote hoeveelheid gebruikt, de vochten te sterk

verdunnen en slap maken zoude
,

is niet waar-

schijnlijk, omdat het overtollige zeer spoedig we-

der door de pis en Imidafscheiding voortgedreven

F 5
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wordt. Integendeel hebben vele oude en nieuwe

Geneesheeren het ruim gebruik van een frisch zui-

ver water
,

als een der beste middelen tegen

kwaadsappigheden
,
hypochondrie

,
melancholie en

vele andere ziekten aanbevolen
,

en het is zeer

waarschijnlijk dat de dikwijls zeer groote wer-

kingen der gezondheidsbronnen
,
grootendeels op

de verdunnende en verkwikkende eigenschap des

waters berusten. Hieruit volgt nu ook dat

de volkomene onthouding van dit vocht
,

ver-

dikking der vochten ,
droogte der deelen ,

te

spaarzame af- en uitscheidingen en derzelver

talrijke gevolgen voortbrengen kan. Voor het ove-

rige kan men als eenen algemeenen regel aanne-

men ,
dat de dorst en deszelfs bevrediging de

juiste maatstaf van den drank bepaalt, en dat

iedere aanmerkelijke en willekeurige afwijking van

dezen regel ,
zoo wel in den gezonden als zieken

toestand, nadeelig is. De werkingen van de ver-

schillende temperatuur van het water, laten zich

naar datgeen beoordeelen
,
wat wij reeds te vo-

ren (§. 347 . 372) gezegd hebben.

§. 3^7. De melk
,

een , voor het overige zeer

gezonde drank, kan
,
bij eene zwakke vertering

en neiging tot zuur
,
drukking der maag

,
winden ,

kolieken ,
maagongesteldheid ,

buikloop en bra-

king vóórtbrengen. Wanneer zij zeer vet is , en

bovenmatig gebruikt wordt ,
dan vermeerderd zij

de massa der vochten te sterk, en kan bij eene

gebrekkige vertering, ook tot verslijming van het

darmkanaal gelegenheid geven. Door liet bijge-

\
1

1

1

/

/
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bruik van zuren wordt zij ligtelijk bedorven
,
en

veroorzaakt alsdan gemakkelijk buikpijnen, zuur

en dergelijken. Onder de afzonderlijke bestand-»

deelen der melk, welke zicli in haren stilstand,
v'

van elkander scheiden
,

is het boven op drijven-

de
,
olieachtige bestanddeel

,
de room

,
en de uit

dezelve bereide boter
,
even als andere vettighe-

den zeer moeijelijk te verteren
;

het kaasachtig

gedeelte der melk komt in zijne menging geheel
*v

en al met de dierlijke vezelstof overeen
,
en is

daarom het voedende bestanddeel der melk, en

in den versehen staat, zoo als het onder den room

staat
,
een gezond verkoelend voedsel. Maar de

kaas zelve
,

die van afgeroomde melk gemaakt

is
,

is moeijelijk te verteren , en wanneer zij oud,

rottig en scherp is
,
dan brengt zij prikkeling in

de maag voort
,
en bederft de vochten. In ko-

pere vaten bereid, bewerkt zij niet zelden zeer

hevige toevallen
,
braking

,
kolieken

,
kramp enz,

De hui geeft eenen 'aangenamen verkoelenden, ligt

voedenden drank
,

die evenwel eene , aan prik-

keling gewoone maag niet goed verdraagt.

§. 388. Het thans zoo algemeen verspreide ge-

bruik van kojfij en thee
,
is in velerlei opzigt na~

deelig. Overmatig en als zwak aftreksel of af-

kooksel gebruikt, brengen zij
,
even als alle war-

me vochten, verslapping der maag en der darm-

buis en hare gevolgen
,

slechte vertering
,
assih

milatie en voeding
,

verslijming der vochten ,

neiging tot zweet , traagheid
,

hypochondrie en
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hysterie
,

bloedvloeiingen en dergelijken voort.'

In eene meer zamenga^lrongene gedaante bewerkt

echter de empyreumatische olie der koffij
, op-

wellingen
,

trillingen
, zenuwaandoeningen

,
bloed«

ophoopingen en bloedvloeiingen voort, en dit

des te meer, boe prikkelbaarder en volbloediger

liet ligchaam is. Juist deze werkingen brengen

ook de gebrande Qichorei en andere olieachtige

planten voort
,

die men als plaatsvervangers of

bijvoegsels der koffij gebruikt. De thee
, in een-

sterk aftreksel gedronken, verwekt
,

door hare

zamentrekkende en bedwelmende bestanddeelen

,

verstopping van den buik en verminderd de werk*

zaamheid der zenuwen, en haar veelvuldig ge-

bruik is voorzeker eene belangrijke oorzaak der

onder de meisjes en vrouwen thans zoo alge-,

meene zenuwzwakte en hare talrijke gevolgen.

§.389. De geestrijke dranken, over het algemeen,

zijn voortbrengsels der gisting uit meelachtige en

andere plantaardige zelfstandigheden
, welke zui-

kerstof bevatten. Het eigenlijke geestrijke in de-

zelven is de wijngeest, met meer of minder wa-
ter en andere, onwezenlijke bijstoïïen vermengd,

waardoor derzelver onderscheid bepaald wordt.

De wijngeest oefent, over het algemeen, de volgen»

de werkingen op ons ligchaam. Hij brengt eenen

plaatselijken prikkel voort in den mond en in '

die deelen, welke hij aanraakt, en dit des temeer

hoe gevoeliger dezelve zijn. Door zijn vlug vuur
,

Terhoogt hij de bewerktuigde werkzaamheid snel
,
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tot overprikkeling toe
,

lokt het bloed met lied

vigheid .naar de doelen, brengt de lympha tot

stolling y
en veroorzaakt bijgevolg plaatselijke

bloedophoopingen
,
verhardingen der rokken van

de maag en der darmen , verslapping en onge-

voeligheid der zenuwen en hare veelvuldige ge-

volgen
;
gebrek aan eetlust

,
slechte vertering en

voeding , velerlei kwaadsappigheden ,
vooral lym-

phatische
,
verharding der lever en bloedvloeiin-

gen« Op de hersenen en zenuwen werkt het in.

den beginne en in kleine hoeveelheid zoodanig ?

dat het derzelver werkzaamheid verhoogd en le-

vendiger werkingen van alle werktuigen voort-

brengt
5
door eene grootere cn bovenmatige hoe-

veelheid van wijngeest neemt deze levendigheid

altijd toe, en wordt eindelijk tot wildheid en razernij

verhoogd’ dan echter ontstaat , als gevolg der

overprikkeling
,
bedwelming ,

zinneloosheid
,
ver-

lamming van alle spieren
,

slaperigheid, en nog

eenen geruimen tijd daarna blijft hel gevoel eener

neerslagtigheid des ligchaams
,

trillingen
,

zwakte

der gedachten en gevoelloosheid terug, In het bloed»

stelsel werkt de wijngeest, door inspanning van de

werkzaamheid der slagaderen
,
door uitzetting van

het bloed en door verhitting
,
en van daar ontslaan

opzettingen, congestien
,

koortshitte , ontstekin-

gen, bloedvloeiingen
,
verstikkingen en beroerten.

§. 390. Hiernaar zullen wij nu de werking der

afzonderlijke geestrijke dranken kunnen beoordee«

len. De brandewijn en deszelfs verschillende soor-

4



ten ,
bestaat uit wijngeest, met meer of minder wa®

ter en somwijlen meer of minder brandige olie

en zuren gemengd. Deszelfs werkingen op het

ligchaam zijn aan die van den wijngeest gelijk,

alleen in eenen des te zwakkeren graad
,
naar

gelang deze meer water bevat Bovendien is de

brandewijn niet zelden door nadeelige bijmengse-

len
,

bij voorbeeld, peper, laurierkersenwater ,

guUegom en anderen vervalscht
,
waardoor des-

zelfs nadeelige werkingen nog vermeerderd worden*

§. 3c)i. De wijnen zijn, naar de verschillendheid

van het klimaat , des ouderdoms, enz zeer onder-

scheiden. Leer jonge zure wijnen
,
waarin het zuur

nog de bovenhand heeft, en die no<r veel wijnsteen

bevatten
,
zoo als ook de cyder , de peerewijn 9

en andere ooftwijnen, brengen ligtelijk eene zu-

re gisting voort, bederven de .vertering, maken

buikpijnen
,

buikloop en donkerroode uitslagen *

ook zuilen zij ligtelijk tot het voortbrengen van

den steen en der jicht aanleiding geven. Zoete

wijnen bezitten gewoonlijk veel vuur
,
maar be-

derven
,
uithoofde van de veelvuldige zuikerstof,

ligt de maag* lioode wrange wijnen trekken de

prikkelbare deelen zamen
,
bewerken verstopping

en verdikking der vochten. Oude wijnen bevat-

teu meer wijngeest als de jonge
, maar minde*

zuur en wijnsteen, van waar zij dan ook vuriger

en aangenamer, maar ook des te prikkelender,

verhittender en bedwelmender zijn, en daarom

ook bij veelvukliger gebruik
,
in hunne gevolgen
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des te belangrijker. Schuimende of mousserende

wijnen verwekken
,
door hun veelvuldig koolstof-

zuur
,
gemakkelijk winden en verzwakken, bij eeia

veelvuldig gebruik
, de opwekbaarheid der maag.

Nagemaakte en vervalschte wijnen zijn nadeelig

op velerlei wijzen en naar de verscheidenheid der

vervalschingmiddelen. Bij voorbeeld, door zamen-

trekkende bijvoegselen bij de roode wijnen
,
dra«

kenbloed, zandelhout
,
brasiliehout

,
of door ver-

hittende, zoo als door brandewijn, heete spece-

rijen. Ook het te sterk zwavelen maakt den

wijn heet en bedwelmend. Zulk een wijn tast

het hoofd en de zenuwen aan
,
en brengt hevi-

geu bloedaandrang voort. De nadeeligste vermen-
ging bestaat in liet verzoeten van den wijn door

' loodzuïker
?
waardoor alle gevolgen der lood-ver-

giftiging
,

welke wij naderhand bij de vergiften

nog nader zullen leeren kennen
, ontstaan.

§• ^92. Het Bier bevat
,
bij deszelfs geestrijke

bestanddeelen
,
nog eene aanmerkelijke hoeveelheid

gommen en lijm
, waardoor het

, naar gelang van

zijne sterkte
,
meer of minder voedzaam wordt.

Daarom kan een sterk bier
, bovenmate gedron-

ken
, door zijne prikkelende bestanddeelen, de wer-

kingen van den wijn
, door zijne voedzame stof

echter
, vooral wanneer daarbij de verterings-

Werktuigen bovendien zwak zijn
,

of de behoor-

lijke beweging des ligchaams verzuimd wordt
9

onverteerbaarheid, drukking der maag, verslij-

mi ug , en wanneer het behoorlijk verteerd wordt,.



r

( 2,4-0 j

overvloed van vochten
, te groole vetheid

f
traag«

heid enz. bewerken. Een te jong , niet behoor-

lijk gegist bier
,

ontwikkelt te veel koolstofzure

gas, en veroorzaakt winden, kolieken, zuren,

buikloopen en hinder in het waterlozen. Nog

nadeeliger wordt het bier door bedwelmende bij*-

voegselen
,
zoo als het heulsap

,
hetgeen de engel-

sehe bieren
,
naar men meent

,
bevatten zouden.

§. 3p3. Spijzen en dranken kunnen ook dikwijls

door het vaatwerk nadeelig worden, waarin men ze

bewaard, en wezenlijk ligt hierin dikwijls den voor®

naamsten grond van vele, onder de geringere ^volks-

klasse veelvuldiger voorkomende ziekten en toeval-

len. De potten van aarde of potaarde, die in algemeen

gebruik zijn ,
hebben dikwijls een slecht loodach-

tig verglaasel
,
dat zich zeer ligt in alle zuren op-

lost en waardoor niet zelden eene langzame of

spoedige lood-vergiftiging ontstaat. Tinne vaten

hebben hetzelfde nadeel
,
wanneer het tin niet

geheel zuiver, maar met lood, of door andere na-

deelige metalen vervalscht is. Kopere en geel-

kapere vaten worden ligtelijk niet alleen door zu~

> ren, maar ook door water, vet en zouten aange-

tast
,
en het scherpe

,
bijtende en vergiftige ko-

pergroen op derzelver oppervlakte gevormd. Dit

brengt, in de menschelijke maag, kramp, pijnen
,

misselijkheid, braking, ontstekingen en hare ge-

volgen, voort.

IV.
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iiadeelige invloed Van hel misbruik der

genee smiddelen .

§. 394. Geneesmiddelen zijn daartoe bestemd
,

dat zij den zieken-toestand des ligchaams in eenen

gezonden veranderen. Zij brengen daarom ai tijd

eene verandering in het ligchaam voort, en deze

verandering kan
,
dien ten gevolge

,
bij eenen ge-

zonden toestand, niet dan nadeelig zijn. In plaats

derhalve van eene ziekte te verhinderen
, kunnen

zij veeleer tot hare spoediger ontwikkeling bij-

dragen. Hiertoe behooren vooral de zoogenaam«
de voorbehoedende geneeswijzen, door braakmiddel

len
, zweetdrijvende middelen

, purgeermiddelen
%

Ptisanen
,
hui

,
minerale waters

, aderlatingen v en

door de nog ergere prikkelende middelen
,
Opium

,

JSfaphta
,
Brandewijn, wijn en andere verhittende

zelfstandigheden
, welke de school van brown*

te ligtzinnigj als behoed en geneesmiddelen tegen de

meeste ziekten aanbeval
,
en daardoor uithoofde, van

den. voor de meeste menschen aangenamen, prikkel

dezer zelfstandigheden
,
oneindig meer nadeel

,
ja

zelfs misdaden verspreid Imeft
,
als de eerst aange-

voerde, verzwakkende voorbehoedmiddelen konden

bewerken. INimmer was het gebruik van wijn en

brandewijn in Duitschland grooter als in die tij-

den
,
waar, van de duitsche geneeskundige leer-

scholen
,
het stelsel van brown

,
met geestdrift

Voorgedragen
,

en. in de grootste klinische gast-

huizen aangewend
f vervolgens door vele duizend^

Q
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ligtgelovige jongelingen, in steden en op dorpen^

nitgeoelend werd. Men nam Opium des ’s mor-

gens, in plaats van maagdruppels
,

en de gevol-“

gen van zulk eene herstellings en voorbehoedende

behandeling laten zich ligtelijk berekenen*

§. 3p5. Ook in ziekten worden de geneesmid-

delen nadeelig
,
wanneer zij naar den aanwezigen

toestand niet berekend zijn , of wanneer zij ten

onregten tijde
,
in te sterken giften en te aanhou-

dend aangewend worden . waardoor vele ge-

maakte kunstziekten ,
welke met het heerschend

stelsel der Geneesheeren afwisselen
,
ontstaan. Dit

was
,

bij voorbeeld ,
het geval met de voormaals

zoo veelvuldige gastrische ziekten ,
welke door de

algemeen heerschende darmontlastende geneeswij-

ze meer onderhouden als vernietigd werden
9
en

ontegenzeggelijk kunnen wij aan de bovenmate prik-

kelende geneeswijze een groot aandeel aan de
,
in

de laatste tien jaren zoo zeer verspreide, zenuwach-

tige constitutie toeschrijven. Zoo werdt menig

eene, op zich zelve ligte, en spoedig verdwijnen-

de, ziekte
,

door ontijdig gebruik van geneesmid-

delen en daardoor voortgebragte stooring in de

werkzaamheid der natuur ,
verlengd

,
of in eene

meer belangrijke ziekte verwisseld. Hiertoe be-

hooren nog vele ziekten ,
welke als gevolgen van

heelkundige kunstbewerkingen ontstaan
,

bij voor-

beeld
j
het aneurysma varicosum

,
hetgeen na eene

verkeerde aderlating, de kapselstaar
,
welkena

de staaroperatie terug blijft*
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396, Ook het ondoelmatig gebruik der Baden
kan zeer ïiadeeligp gevolgen hebben.W ij onderschei-

den de baden
, met opzigt tot derzelver temperatuur

in koude
,
die onder 5o° Fahr, of 8° Réaumur

,
koele

^

van 5o tot 70° Fahr, of 8 tot 17* Réaum. laau-

we
,
van 70 tot 86° Fahr, of i4 tot ^ Réaum.

Warme, van 86 tot 96° Fahrt of 24 tot 2ÖQ Réaum,
héete

, boven 96°. Fahr, of 28°, Réaum. Een
koud bad brengt

,
door zijne temperatuur en ver-

eeniging met de digtheid van het medium, eenen

plotselingen en hevigen prikkel en schudding des

gauschen ligchaams
,
eene algemecne zamentrek—

king der prikkelbare deelen en eene snelle uit«

putting der levenswarmte voort. Daardoor kun«
11 en kramptrekkingen en stuiptrekkingen, plotse*

ling en geweldadig terugtreden Van het bloed van
de buitenste naar de binnenste deelen, zamen-
trekkingen der huidporieèn

,
en eene algemeene

verstijving, koude en ongevoeligheid, en derzel-

ver veelvuldige zeer aanmerkelijke gevolgen , ont-

staan. Deze werkingen zijn des te grooter en in

het oogloopender, hoe prikkelbarer
, bloednjker

en meer verhit het ligchaam
,
of hoe meer het-

zelve tót verstoppingen
, bloedophoopingen en

krampen geneigd
,

hoe minder het aan de koude

gewoon
, en hoe piotseiinger en algemeener de

inwerking der koude is

§. 3c> 7 Hoezeer nu de laauwe baden zelden met

zulke gewigtige nadeelen verbonden zijn
, zoo

kunnen zij door een te lang gebruik der vast®

9 a
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deelen evenwel te zeer verslappen, gedeeltelijk

daardoor, omdat de warmte de vaste en vloeibare

deelen uitzet. gedeeltelijk echter omdat de waterach-

tige deelen door de huid opgeslurpt wordeu. Van

daar kunnen verslapping ,
vermoeidheid, matheid

,

traagheid van den bloedomloop en van alle le-

vensbewegingen
,

en bij veelvuldige herhaling en

pliatshebbenden aanleg ,
watergezwellen

,
ader-

spattige uitzettingen, neiging tot zweten, bloed-

vloeiingen, slijmvloed enz. ontstaan. Beete ba-

den prikkelen hevig
,

vermeerderen de uitzet-

tingskracht van het bloed , en veroorzaken daardoor

pij nen, opzettingen, bloedophoopingen ,
boven»

matige ontlastingen en afscheidingen
,

vooral bij

volbloedige' en gevoelige personen.

§. 398. Nog moeten wij hierbij de nadeelige wer-

kingen van den tabak rangschikken
,
die eigenlijk

tot de bedwelmende vergiften behoort ,
maar door

de allesbeheerschende mode tot eene algemeene

behoefte geworden is
, en wiens nadeelige gevolgen

de gewoonte gedeeltelijk verminderd, maar nimmer

geheel opheft, De bedwelmende werkingen van

het tabak rooken openbaren zich het meest bij d©

zoodanigen die daaraan ongewoon zijn. Er ont-

staan daarna misselijkheid
,

duizeligheid , angst

,

onrust, trilling, bedwelming, braking, buikloop

en andere zenuwtoevallen, die naderhand eene

vermoeiing achterlaten. Door den plaatselijken

prikkel op de speekselklieren
,
ontstaat eene bo-

venmatige speekselafscheiding ,
welke uithoofd#

1
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van zijnen walgelijken smaak gewoonlijk uitgespuwd

wordt. Daardoor wordt het speeksel aan de ver-

tering onthouden
,

of wanneer het doorgéslokt

is
,
dan bederft het de spijsverteringskracht

,
ver-

zwakt de maag en beneemt den eetlust
,

en kan

daardoor tot ziekelijke voeding
,

tering en al-

lerhande plaalselijke ziekten der mondholte ge-

legenheid geven. Het nadeeligste is het tabak-

rookeu voor magere, droogo, prikkelbare of nog

niet behoorlijk uitgegroeide ligchamen
, en vooral

gedurende den tijd der spijsvertering en bij het

genot van heete
,
bedwelmende dranken. Het ta-

bak-snuiven is nadeelig door de hevige prikkeling 4

op het vlies van schneid eb , waardoor in den be-

ginne een ontstekingachtige toestand
,
en hevig .

niezen, door herhaling echter
, eene verstomping

der reuk-werk tuigen, somwijlen ook andere plaat-

selijke ziekten der neusholte, verslapping, potypi,

zweren enz. ontstaan.

V. Nadeel'ge invloed der vergiften .

§. 399. Onder vergift was men gewoon dat al-

les te verstaan
,
wat door scheikundige bewerk-

tuigde inwerking
,

en eene zeer geringe hoeveel-

heid
,
zeer nadeelige en doodelijke werkingen in

het menschelijk ligchaam voortbrengt. lutusschen

is dit begrip zeer onbepaald, omdat de gering-

heid der hoeveelheid zeer betrekkelijk is
,
en de

ervaring bewijst , dat het daarbij op vele omstan«

Q 3
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bigbeden
,
ouderdom

,
constitutie

,
gewoonte , idm

syncrasie enz. aankomt. Zoo
,

bij voorbeeld ,

kan de giit van braakwijnsteen , welke bij eenen

volwassenen braking verwekt
,

bij een kind aan.

vergift gelijkende, en doodelijke werkingen vóórt-

brengen. ‘Door het veelvuldig gebruik van opium
y

verstompen, de oosterlingen hunne zenuwen zoo

zeer ,
dat zij het bij meerdere drachmen op eens

genieten ,
waarvan een daaraan ongewoon mensch

de ergste, ja doodelijke toevallen lijden zoude.

§. 4oo. De vergüten werken of door eenen

scheikundigen, hevigen en vernietigenden prikkel

op de dierlijke stof, of zij werken dynamisch op

de opwekbaarheid ,
dan eens zonder zichtbare be-

. lediging der stof, dan eens met aanmerkelijke

veranderingen van dezelve. Volgens deze verschil-

lende werkings-wijzen laten zich de vergiften ,

over het algemeen ,
verdeelen in scherpe of bij-

tende ,
bedwelmende en zamentrekkende ,

en de-

ze zijn aan alle de drie rijken der Natuur ge-

meen.

§. 4oi* De hevig prikkelende vergiften brengen,

in de maag gekomen
,

een brandend gevoel in

den bals
,

wringingen in de maag
, onbeschrij-

felijken angst, misselijkheid en braking voort, waar-

bij dikwijls bloed wordt uitgeworpen
, kolieken f

ïmikloopen of verstopping
,
ontstekingen en koud-

vuur. Tot deze vergiften behooren uit het plan-

tenrijk vele purgeer en braakmiddelen, bij voor-

beeld
,
groote giften van hazelwortel

,
gods genar
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de kruid ,
rood vingerhoedskruid

,
kleine lau-

rier ,
de wolfmelk soorten , de nieswortel

,
de gut-

tegom , de coloquint
,

de wilde wijngaard enz.

Uit het delfstoffelijk rijk behooren hiertoe het rot-

tenkruid, de sublimaat
, de praecipitaat

, de tutia
,

het glas
,
de spiesglas-lever , en andere berei-

dingen van het antimonium
,
het kopergroen, groene

en witte vitriool en andere metaal-zouten en

kalken.

§. 402 . Tot de bedwelmende vergiften behooren

vooral de nachtschade, de steekappel
,
de laurier-

kers
,
taxisbessen ,

het bilsekruid ,
de belladonna

,

de scheerling, het maankopzaad, de kraansoogen, de

astherische olie van bittere amandelen, en andere

bittere ooftkernen en basten
,
die veel hlaauwzuur

bevatten;bij voorbeeld de bast van den prunus padus.

Zij bedwelmen het zenuwgestel
,

verzwakken en

onderdrukken de levenskracht
,
en brengen ver-

bijstering der zinnen en van het verstand
,
dui-

zeligheid ,
domheid

,
treurigheid , slaperigheid ,

beangstheid ,
kramp en stuiptrekkingen voort.

§. 4o3. Eenige vergiften brengen werkingen

voort
,
welke uit die der hevig prikkelende en be-

dwelmende zamengesteld en met beiden overeen-

komstig zijn Zij verwekken namelijk bedwelming
,

duizeligheid ,
slaapzucht, ijiingen ,

brakiug
,
ko-

liekerg kramp en stuiptrekkingen. Hiertoe behooren

vooral de wortelen y
bloemen en zaden van de

herfstbloemen
,
witte nieswortel, monnikskap

,
de

bollen van de keizerskroon
,

de waterscheeriing
5

Q 4



de tabak ,
de safraangeele oenanthe

,
de !aurierkers s

de nieswortel, de wilde maankop en de vergiftige

paddestoelen. De moesten dezer giften veroorzaken

eene spoedige en sterke oplossing van het bloed y

welke zich door zwartblaauwe en brandige vlek-

ken der huid
,
en de spoedige overgang van het

lijk in rotting verraad. Eene gelijke werking bren-

gen eenige dierlijke vergiften voort , dat van de

ratelslang
,

der brilslang
,
der adders en der po*

lypen, ïn het bloed gebragt vernietigd het spoe-

dig de opwekbaarheid des ligchaams
,
maakt be-

derf der vodden
,

bloedvloeiingen
,

rotting en

koudvuur. Even zoo schijnen véle ziekten vergiften

ie werken
, het vergift van den typhus en dat der

pest, enz

§ 40.4 . Onder de zamentrekkende vergiften is het

lood en deszelfs bereidingen het voornaamste. In

eenen zamengedrongeh staat werken zij wel even

als de scherpe giften
,

maar in geringer gift
,

of in verdunde oplossingen
,
brengen zij hardnek-

kige verstoppingen van den onderbuik
,
engbor-

stigheid , met eenen droogen hoest, verdrooging

der spieren , koliekpijnen
, verlammingen en doo-

delijke teringen voort. In de lijken vind men alle

de deelen ongemeen droog en verschroeid
,
de

vochten verdikt en de klieren verstopt

§ 4o5, Bovendien bestaan er vergiften welke

vooral op zekere werktuigen des ligchaams wer-

ken. Zoo brengt, bij voorbeeld, het scherpe

voeht van den zeeajuin , der herfstbloem, der spaan-
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ï
sehe vliegen en van meerdere keversoorten , I10-

vige branding en snijding der pis
,

bioecl-wate-

ring, en ontstekingen der piswegen voort; liet

dollehonds vei gift grijpt de zenuwen van den slok-

darm aan.

§. 406. Aangaande.de wijze van werking der

vergiftenden liet beginsel, waardoor zij hunne

werking voltooijen
,
kunnen wij nog niets zekers

bepalen. Hoezeer het wel aan geene twijfeling

onderhevig schijnt, dat de vergiften, zoo als ande-

re zelfstandigheden
,

die met het levend lig-

ehaam in aanraking komen, scheikundig, dyna

*

misch of mechanisch op hetzelve inwerken
, en

hoezeer wij bij velen
,
vooral de scherpe planten-*

vergiften
,
het eigenlijk werkzaam bestanddeel, als

eene scherpe aetherïsche olie kunnen voorstellen
,

zoo hebben wij daardoor nog geenszins den laat-

sten grond van de zamenwerking met het dierlijk

bewerktuigd gestel naargespoord, De beginselen

der nieuwste INatuurwijsgeerie
,
om door behulp der

zoogenaamde grondstoffen . de zuur
,
water

,
kool,

stikstof enz. welke zoo veel bij het dierlijk levens-s

process, als ook in de op ons inwerkende zelf-

standigheden en vermogens de gewigtigste rollen

zouden spelen
,

die vragen op te lossen, zijn nog

zoo onbepaald en te hypothetisch
,
dan dat wij de-

zelve als eene grondige basis zoude kunnen aan-

nemen
,
hoezeer zij niet zelden tot eenen aanmer-

kelijken graad van duidelijkheid en waarschijn-

lijkheid kunnen verheven worden. Hiernaar zou-

Q 5
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den namelijk de delfstoffelijke vergiften, vooral
»

door derzelver overvloedige zuurstof, de planten-

vorgiften door hunne koolstof, de dierlijke vergiften

door hunne waterstof, en de halische vergiften

door hunne stikstof werken
;
door anderen echter

wordt deze betrekking wederom zeer verschillende

bepaalt. Intusschen worden deze grondstoffen dik-

wijls in zelfstandigheden gevonden, wier wer«

hing aan dezelve in het geheel niet beantwoord ;
1

(vergelijkt §. 3o 5— 309.) Van de meeste en scha-

delijkste vergiften laat zich aannemen, dat zij meer

of minder, onmiddelijk de levenskracht aantasten j

prikkelen, overprikkelen, uitputten, onwerkzaam

maken enz
,
en met dit inzigt moeten wij ons

zoo lang bevredigen
,

tot dat het ons gelukt is ,

het levensprocess des dierlijken ligchaams en des-

zelfs oorzakelijke betrekking tot de uitwendige

invloeden hel derer door te zien. Bij dit alles

echter blijft het toch nog altijd onverklaarbaar
,

waarom het eene vergift spoediger of langzamer als

het andere ,
dan wederom op dat deel en die ver-

rigting des ligchaams, op geheel verschillende wij*

zen en met eene groote afwisseling
,
zijnen nadee-

lägen invloed uitoefent
;
waarom slechts eenige

vergiften, wanneer zij doorgeslikt, andere, wan-

neer zij in gewonde deelen, of onmiddelijk in

de bloedmassa gebragt
,
of door de huid inge-

zogen woiden, enz, schadelijke werkingen vóórt-

brengen?

§, 4°7* Wij moeten nog van den nadeeligen in-
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•vloed gewag maken
, welke vele zelfstandigheden

op eene werktuigelijke wijze door hare snijdende,

stekende, verstoppende , drukkende, scheidende*

klevende en andere werkingen op het menschelijk

ligchaam uitoefenen
;

bij voorbeeld
,
gestampt glas

en andere spitse ligchamen
,

zand
,

stof, pik ,

steenen, beenderen, en andere harde onverteerba-

re zelfstandigheden. Hare veelvuldige werkingen

laten zich van zelfs uit den aard der stoornis ver-

klaren
,
welke zij in de verschillende verrigtingen

voortbrengen
,
en behoeven geene verdere verkla-

ring, daar zij bovendien reeds bij vele, in de voor-

afgaande afgehandelde onderwerpen zijn voorge-

komen (vergelijkt §. 2 ^ 5—281 .)

§. 4o8. Onder de dierlijke vergiften verdienen da

besmettings-vergiften ('virus contagiosum
,

contagi-

um, miasma) eene bijzondere opmerkzaamheid.

Eene besmettende stof is zoodanig eene
,
welke

in liet zieke dierlijk bewerktuigd ligchaam voort-

gebragtjde geschiktheid heeft door mededeeling

aan een ander, gezond ligchaam, eene dergelijke

ziekte in hetzelve voor te brengen
,
welke het-

zelve dan verder bij andere ligchamen wederom

voortbrengen, en zich op deze wijze uitbreiden

en vermenigvuldigen kan. Zulke besmettelijke

vergiften vereenigen zich somtijds met de Epi-

demische ziekten
,
waardoor deze alsdan dubbeld

gevaarlijk , en dikwijls aanmerkelijk veranderd

worden.

4°9* Zulk eene mededeeling van het vergift ge-
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schiedt alleen door onmiddelijke aanraking. Men

moet evenwel daarbij in aanmerking nemen
,
dat

menig dierlijk vergift zoo fijn en vlug is
,
dat

het niet alleen rondom den zieken eenen besmet*

tendén dampkring verbreid, dit reeds op eenen

zekeren afstand den gezonden aansteekt (conto.

-

gium in distans) maar dat het zich ook aan datgene

hecht , wat de zieken aan en om zich heeft , en

waarmede het in aanraking komt
,
zoo als klederen,

linnen, bedden, vooral wol en linnen. Dit ishet geval

hij de pest en andere kwaadaardige typheuse koort-

sen ,
even als bij de pokken

,
mazelen en het rood«*

vonk. Sommige dezer vergiften zijn minder vlug,

en besmetten alleen door onmiddelijke aanraking
,

(contagium per contactum) hechten echter des te

sterker aan datgene , wat de zieke aan zijn lig-

chaam gedragen heeft, vooral aan wollen en lin-

nen bedekselen. Tot dezen behooren de schurft
,

de jicht enz. Iedere diersoort heeft hare eigene

vergiften, welke op andere niet werken, alleen

maken hef dollehondsvergift en dat der koepokken

eene uitzondering, daar deze oorspronkelijk bij

de dieren verwekt worden en zich in het men-

schelijk ligchaam reproduceeren
,
wanneer zij op

zulke plaatsen aangebragt worden, welke van

hare opperhuid beroofd zijn.

§. 4io. De eigenlijke natuur der besmettings-

stof
,
hare eerste ontwikkeling, wijze van voort-

brenging
,
en de daarbij plaatshebbende mengings-

veranderingen des ligchaams, liggen nog zeer in het

\

I
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duistere opgesloten, Intusschen kan men we
aannemen dat alle besmettelijke ziekten eens zon-

der besmetting door een bijzonder ineenloopen

van zekere betrekkingen ontstaan zijn. Rüggieri
i

deelt de geschiedenis mede van twee zusters ,
aan

welker geslachtsdeelen
,
door liet herbaalde likken

en nog schandelijker vermenging van eenen hond
?

die alle nachten bij haar sliep
,
een aantal zwe-

ren aan die deelen ontstond
,

die volkomen aan

de venerische gelijkvormig waren
,
en ook door

het in en uitwendig gebiuik van de kwik gene-

zen werden. Zoo schijnt door vermenging van

twee dierlijke vochten uit geheel verschillende

natuurklassen, en nog daarbij aan het meest pro-

ductieve gedeelte des ligchaams
,
een nieuw voort-

brengsel der dierlijke scheikunde voortgebragt te

zijn
,
hetgeen welligt hetzelfde als het venerische of

ten minsten naauw daarmede verwand , was en tot

den oorsprong van het venerisch gif aanleiding geven

konde. Even zoo ontstaat uit het gift der mauke
,

eene ziekte van de hoeve der paarden
?

in het.

ligchaam der koe en van andere dieren
?
en in

den mensch eene uitslagziekte , welke in deze die"

ren de onivangvatbaarheid voor verschillende . aan

dezelven eigene ziekten, in het menschelijk lig-

chaam echter de ontvangvatbaarheid voor het

pok kenvergift vernietigd en zich als een eigenaar-

dig Cspecifiek

)

vergift reproduceert.

§. 4ïi. Sommige besmettelijke ziekten worden

thans alleen door vroeg ontstane en door aanhou-

C
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Communicativa) verwekt
,

en oorspronkelijke be-

smettelijke ziekten genaamd; andere worden daar-*

entegen nog altijd op nieuw voort ;;ebragt
,

en

secundaire besmettelijke ziekten
,

even als hare

besmettelijke stoffe oorspronkelijke (‘contagïa origi-

naria
,
accidentalia

,
Spontanea) genaamd.

§ 4 12 , De verspreiding van verschillende be-

smettelijke ziekten wordt door eene bijzondere

gesteldheid van den dampkring bevorderd, wan-

neer deze tegelijk epidemisch zijn. Vooral schijnt

groote hitte
,

vochtigheid en bederf der lucht
^

door liet uitademen van vele menschen en die-

ren
,

wijders bedorven voedsels ,
hongersnood

morsigheid, nedcrdrukkeude aandoeningen , zwak-

te der krachten
,
gebrekkige menging der stof enz.

tot het ontstaan en de verspreiding derzelven bij

te dragen. Ook worden zij door velerlei zelf-

standigheden, bij voorbeeld, wol, boomwol,

pelswerk, zijde enz, ligter
,

als door andere, bij

voorbeeld metalen, glas, planten enz. medegedeeld.

§. 4,3. Volgens nieuwere onderzoekingen zul-

len de bestanddeelen den contagia hoofdzakelijk

in waterstof, en wel dan eens met koolstof,

dan eens met stikstof verbonden
,
bestaan. De

werkingen van de vergiftige sumach
,
(rhus toxi~

codendron) die met die der besmettelijke stof-

fen zeer veele overeenkomst hebben
,

en die al-

len door zijne uitwaseming, uitslagen voort-

brengt
,

wijders de daarmede overeenkomende
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werkingen van vele pleisters en zalven zouden

alleen van derzelver groot aandeel aan gekooid

waterstof ontspruiten. Vele afgescheidene stoffen

bij besmettelijke zièkten verraaden derzelver

loogzoutigen aard door het hlaaiuv werven van

liet rood gekleurd lakmoes papier
, welke kleur

echter bij het verwarmen weder spoedig ver»

dwijnt. Bij meerdere luchtvormige contagia
;

ais die der pest
,

der geele koorts , van den

phus wil men de gehalte aan gekooide
,
ge-

zwavelde waterstof, door de reuk erkend heb-

ben. Bovendien voert men daartoe aan , dat

bij kinderen , bij wien het process der hfdro-

genisatie de bovenhand heeft , even als bij zwan-

geren , en ten tijde der stonden
,

waar het

even eens sterker is f de uitslagen veelvuldig

voorkomen, dat zij zich ook in heete landen
3

waar behalve de bewerktuiging der menscben
,

de veelvuldige bedwelmende plantengiften en

de vergiftige en sterkruikende afscheidingen der

dieren ,
de sterkere ontwikkeling van de wa-

terstof bewijzen
,
veelyuldiger vertoonen enz Ein-

delijk wil men uit de groote vlugheid en ver-

deelbaarheid der contagia, even als uit de ver-

nietigbaarheid derzelven door zuurstof, tot der-

zelver naauwe verwandschap of identiteit met

de waterstof besluiten.

§. 4 1 4- Gelijk in het algemeen
,

tot de werk-

zaamheid van alle ziekte - oorzaken eene zekere

voorbeschikiheid des ligchaams noudig is, zoo
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is ook bij de besmettende stof dit bet géval
j

en deze voorbfeschiktheid mag welligt haren

grond in eene bepaalde menging hebben
,
wier

natuur intusschen geheel onbekend is. Van

liier laat liet zich verklaren
,
dat vele menschen

,

bij de kwaadaardigste Epidemien
,

en in den

naauwsten omgang met zoodanige zieken
,
ver-

schoond blijven. Zij hangt voor bet overige

zeer van bijzondere tijden en persoonlijke om-

standigheden af ,
is voor menig eene besmette-

lijke stof algemeener
,
voor andere zeldzamer

,
en

alleen op zekere tijden aanwezig, ontbreekt voor

menig een dikwijls bet geheele leven door en

wordt voor menig een door de besmetting ver-

nietigd. Ook schijnt zij door bijzondere toe-

standen van den dampkring
?

door eene ver-

hoogde gevoeligheid des zen uwges Iels
, en door

i

de meerderde werkzaamheid der opslurpende vaat-

jes en de verminderde uitwaseming begunstigd te

worden. Van hier vermeerderen vooral vrees en

angst de ontvangvatbaarheid voor besmettelijke

stoffen y
omdat zij de uitwaseming onderdruk-

ken
5

en de werkzaamheid der levenskracht

meer van de oppervlakte der huid naar bin-

nen leiden.

§. 4 i 5, Aangaande de werkingswijze der be»

smeüelijke stoffen zijn er velerlei onderstellingen in

omloop, waarvan er geeiie duurzaam, is. Dan eens

zouden zij door eene eigendommelijke prikkeling

en terugwerking
?
dan weder door assimilatie der

voch-

1
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Vochten
,

of op magnetische of scheikundig-le-

vende wijze, of door eigene diertjes, even als

bij de schurft en andere uitslagen, werken. Reeds

in vroegere tijden vergeleek men de besmetting

met de gistingen het kiemen, en wezenlijk heb-

ben de verschijnselen van beiden in velerlei op-

zigten veel overeenkomst. Maar men mag in het

levend bewerktuigd gestel zulk eene gisting niet

aannemen
,

gelijk zij in de doode natuur, onder

zuiver scheikundige betrekkingen
,

plaats heeft.

Voor het overige zoude dit denkbeeld
,

naar

een gezuiverd natuur-inzigt des bewerktuigden

ligchaams gewijzigd
,

nieis tegenstrijdigs bevat-

ten
,
wanneer men aannam

,
dat eene eigenaar-

dige stof, als voortbrengsel van een eigenaardig be-

werktuigd lévens en mengings-process, ineen ander

levend bewerktuigd gestel, onder de behoorlijke

Voorwaarden
,
een dergelijk of zeer gelijkvormig

process
, en een evenredig of gelijk product zou

kunnen voorbrengen.

§ 4i6. In latere dagen, waarin wij over het alge-

meen de Natuur uit een hooger standpunt hebben

begonnen te beschouwen, vinden deze oude, gewoo*

ne voorstellingen geenen bijval meer. Men heeft in

de verschijnselen der dierlijke electriciteit
, des

dierlijken magnetismus en galvahismus het verkla^

rings-beginsel der besmetting gezocht. Even als

namelijk het geheele wezen des magnetiseerders

door betasting en door zijnen dampkring op de

slaapwandelaren overgedragen
,
of andere zelistan-

dighedcn
3

als glas
,

water enz, de kracht des

R

/
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magnetiseerders medegedeeld kan worden eveü

zoo geschiedt de overdraging van den zieken-toe-

stand van liet eene individu op het andere , en

de contagia speelen denzelfden rol ,
als het mag-

netische water bij der slaapwandelaar
;
ook ge-

schiedt dit door den dampkring des zieken ,
even

als het gemeenschappelijke aantasten van den

werkkring des slaapwandelenden en des mag-

netiseerders ,
dadelijk eene magnetische werking

opwekt. De electrieke inwerking van het con-

lagium wil men
,

in ecnige gevallen bij typhus

cn pestziekten, door eenen stoot
,
aan den elec-

trieken gelijk
,

die de gezonde bij de aanraking

des zieken gewaar wordt , en waarop spoedig

groote zwakte en de uitbarsting der ziekte vol-

gen, duidelijk waargenomen hebben. Olie en vet-

achtige zelfstandigheden, welke de galvanische wer-

king stremden en zich isolerende vertoonden ,
wa-

ren behoedmiddelen tegen de besmettingen en be-

namen, in verband met de besmettingen, deze ha-

re werkzaamheid. Sommige zieken
,

die te vo~

#
ren aan de besmetting van den typhus blootge-

steld werden ,
zonder dezelve te ondergaan, zou-

den na het galvaniseren besmet geworden zijn.

Ook wijst de genezing der uitgebarstene water-

vrees door galvanismus
,
op de overeenkomst met

het galvanische process. — Hoe scherpzinnig de-

ze en meer andere gronden voor de polariscke

werkingen der contagia ook voorgesteld zijn , zoo

ontbreekt dezelven evenwel nog de bewijzende

kracht ,
daar de verschijnselen des dierlijken mag-
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nehsmus en van het galvanisch process zelfs nog
niet bevredigend verklaard zijn.

§• 4 7* Wijders heeft men de besmelting met
de voortteling vergeleken. De kiem van het em-
bryo wordt even zoo door het mannelijke zaad ont-
wikkeld

, als de besmettelijke ziekte door het
contagium , Beiden werken in de kleins! e hoe-
veelheid

, ook verwijderd van de plaats der on-
middelijke aanraking. De voortplanting van be—
smettelijke ziekten volgt door eene afscheiding

,

even als de voortteling door zaad
,
en even als

de voortplanting bij sommige dieren en planten
door stekken geschiedt, zoo is ook bij sommige
besmettelijke ziekten ieder deel van het bewerk-
tuigd gestel tot voortplanting geschikt. Even als

het vrouwelijk ligchaam niet altijd voor de voort-

teling gevoelig is, even zoo is ook het bewerk-
tuigd gestel niet altijd gevoelig voor de besmet-
ting. In warme, vochtige luchtstreken is de
vruchtbaarheid het grootste en zijn de hesmettelijke

ziekten het veelvuldigste* Even als de planten

in eenen nieuwen grond weelderig voortsprniten,

en daarentegen deugdzaamheid verliezen, wan-
neer zij meerdere geslachten door

, in denzelfden

grond geteeld worden, even zoo verliezen ook
de contagia aan kracht, wanneer zij zich eenen
tijdlang in hetzelfde oord voortgeplant hebben, en
verkrijgen in andere landen, en onder andere
mensenen

5
nieuwe sterkte. Even als daarentegen

veie planten alleen in eene bepaalde buitenwereld

11 2



kunnen gedeijen
,

zoo brengt ook menig een

contagium in anders gestemde bewerktuigingem

volstrekt geene
,
of ten minsten eene zeer ver-*»

schillende ,
ziekte voort ,

en juist door gelijk-

vormigheid der bewerktuiging, der levenswijze

,

van de luchtstreek
,

enz, wordt zoo wel de

aanleg tot bepaalde besmettelijke ziekten vermeer-

derd, als de kracht des contagiums tot den hoogsten

graad klimt.

4i8, INiet altijd is de opneming van het

contagium tot besmetting noodig ,
maar zeer dik-

wijls schijnt eene plaatselijke aanraking genoeg-

zaam, waardoor
,
naar de wetten der polariteit

,

eene plaatselijke verandering der menging volgt,

even als ’ bij de werking der kolom van volta ,

op eene van de opperhuid ontblootte plaats
,
de

zachte lynipha in eene scherpe verwisseld wordt.

Dit bewijst ook het plaatselijk beloop der ingeen-

te pokjes en andere plaatselijke uitslagen , zon-

der algemeene aandoening. Van hier schijnt

iedere besmetting in den beginne bloot plaat-

selijk te zijn ,
evenw el kan daarom de opslurping

niet geheel en al ontkend worden. Eenige be-

smettelijke ziekten blijven lang binnen de oor-

spronkelijke plaats beperkt ,
en gaan van daar

langzamerhand naar andere over ;
andere wor-

den snel over de geheele huid verspreid. Deze

verspreiding word gedeeltelijk door de medelij-

dendheid der huid en de beurtelingsehe betrek-

king der deelen in het algemeen ,
deels door dm
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omloop der vochten
, ten minsten bij zoodanige

besmettelijke ziekten
, waar ook de vochten te-

vens aangetast worden, bemiddeld,

§. 4 1 9- De koorts
,
welke zich bij vele besmet-

telijke
,

vooral algemeene uitslagziekten
,

open-

baart, wordt waarschijnlijk door den prikkel

des contagiums voortgebragt
;
evenwel is zij

,
ge-

lijk het schijnt
,

tot vorming van het uitslag niet

volstrekt noodzakelijk, daar zeer vele heete uit-

slagen zonder koorts verschijnen. Waarom, voor

het overige
,

slechts zekere
,
en niet alle contagia

,

koorts verwekken
, of waarom zekere besmette-

lijke uitslagziekten
,
koorts zonder uitslag vóórt-

brengen, gelijk dit niet zelden bij pokken
, ma-

zelen, scharlakenkoorts en anderen het geval is,

laat zich niet duidelijk verklaren.

§. 420. De meeste contagia hebben eene bij-

zondere betrekking tot zekere deelen
,

en grij-

pen zeldzamer de maag , veelvuldïger echter de
1 lichtwegen en de nabij gelegene werktuigen aan,

waarschijnlijk omdat in de luchtwegen het con-

tagïum het naast met zeer opwekbare en gevoe-

lige deelen in verbinding treedt
, en hier het ge-

makkelijkste eene polarischc werkzaamheid vóórt-

brengen kan. Van hier schijnt ook de inwen-

dige neusholte tot de eerste opneming en voort-

planting der besmetting vooral geschikt te zijn.

Evenwel strekt zich hare werking nog verder,

vooral over het zenuwgestel, en ook ontegen-

R 3
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zeggeUjk over de vochten uit
,
in zoo vei re deze

een aandeel aan levenskracht toekomt.

§. 421. Somwijlen kunnen verschillende contagia

te gelijker lijd hunne eigene werkingen in het

bewerktuigd gestel voortbrengen ,
evenwel niet in

een en hetzelfde ,
maar in verschillende werk-

tuigen, of in verschillende plaatsen van hetzelfde

werktuig. Meestal echter is op eenen tijd
,

altijd

maar een contagium werkzaam ,
en eeist dan

wanneer deszelfs werkzaamheid opgehouden heeft

,

neemt de werkzaamheid van het tweede contagi-

um een aanvang. Menig een contagium schijnt

ook in een zeker verwandschappelijk verband te

staan, en bet een het ander spoedig te volgen.

Voor het overige echter is het nog niet genoeg-

zaam verklaart, waarom vele besmettelijke ziek-

ten ,
in het algemeen

,
denzelfden persoon maar

eenmaal overvallen, en de ontvangbaarheid voor

hetzelfde contagium voor altijd vernietigen.

§. 422 De voortplanting van vele besmettelij-

ke uitslagzickten door insecten ,
welke door meer-

de beroemde Geneesheeren voorondersteld wordt,

is door latere naauwkeurige waarnemingen ge-

noegzaam wederlegd geworden« Deze diertjes

ontstaan, even als de infußoria, door eene zekere

scheikundig- bewerktuigde verandering der voch-

ten
,

als een hooger gestemd voortbrengsel der

stof, maar zijn buiten staat, de menging der

stoffen ,
waaruit zij zelven ontstonden

,
in ander©

personen wederom voort te brengen.

ï
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VI. Nadeelige invloed van onregelmatige ont-

lastingen .

423. Door bovenmatige ontlastingen wordt de

som der inwendige levensprïkkels aanmerkelijk

verminderd
, het evenwicht der vaste en vloeibare

deelen gestoord
,
aan de stof zoo wel

,
als ook aan

de krachten hare noodzakelijke herstelling ontno-

men , en door dit alles het ligchaam
,
op eene

veelvuldige wijze
, buitengemeen verzwakt en bij

langdurigheid uitgeput. Te geringe ontlasting is

nadeelig, door ophoopingen opvulling der te ont-

lastene stof, en vermeerderd daardoor of desom
der prikkels in eenen te hoogen graad

,
of werkt

te gelijk werktuigelijk, door drukking, uitzetting

en verscheuring der vaten en holligheden waarin

zij vervat zijn. Wij beschouwen hier slechts

hoofdzakelijk de van de willekeur afhangende

gebreken in de ontlasting
, terwijl andere reeds

eenen ziekelijken toestand vooraf vooronderstel len,

en daarom tot de bijzondere ziektekunde be-

hooren.

§. 424* Te sterke ontlasting van het speeksel

veroorzaakt droogheid van den mond en van den

slokdarm, buitengewoone dorst, zwTakte der verte-

ring
,
een langer verblijf, verdikking en gebrekkige

menging van der spijzenbrei in cfe maag
,

verlies

van eetlust, hardlijvigheid
, verhinderde afschei-

ding van de gal en hare verdikking, gebrekkige

R 4



( )

#

chylmaking en voeding ,
magerheid

9
zwakte

,

hypochondrische toevallen en uittering.

§. /\z5. Eene bovenmatige ontlasting van het zaad

is nadeelig door onttrekking en het verlies der

edelste en krachtigste levensstoffen
,
welke in dit

vocht ineengedrongen zijn, en dadelijk door de

algemeene en hevige inspanning van het zenuw-

gestel . hetgeen daarmede verbonden is. Zij tast

daarom het gansehe ligchaam, en vooral de ze-

nuwen aan . veroorzaakt matheid, traagheid ,

trilling, kramp,stuiptrekkingen, ongeregelden bloed-

omloop ,
hartklopping, bloedvloeijingen, slepen-

de ontstekingen
,
vooral der oogleden ,

ingeval-

lene oogen en blaauwe kringen om dezelven ,
erg-

borstigheid
,

misleiding der gewaarwordingen ,

hypochondrie
,
zwaarmoedigheid ,

krankzinnigheid,

zwakte van het gezigt, slaapzucht
,

beroerte, ver-

^ lamming en kwaadsappigheden ,
magerheid, puis-

ten in het gezigt en aan de gestaehtsdeeien
,
in

het kort
,
alle de gevolgen eener verzwakte zenuw-

en reproductie-verrhogen. Vooral echter ontstaan

ook daardoor zwakte en verslapping der geslachts-

deelen, waardoor de aandrang van hetbloed onder-

houden
,
veelvuldige erectien ,

ontzenuwende pollu-

tiones
,
uitzettingen

,
aderspattige uitzettingen van

dezaadvaatjes en bloedvloeijingen uit de geslachis-

deelen voortgebragt worden
;

zoo vloeit ook het

vocht der klieren van de roede, uithoofde van

verslapping derzelve
,
met de pis weg. Eindelijk

worden de gesiachts-deelen zoodanig verzwakf9

\
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dat zij inkrimpen-, en tot bijslaap ongeschikt

zijn. Ook de naburige deelen lijden ,
en daaruit

ontstaan lenden, nieren en rugpijnen, stijlte,

verlamming en waggeling der been en. Alle deze

gevolgen zijn des te sneller en heviger , hoe jon-

ger, zwakker
,

teederer en prikkeïbarer liet lig-

chaam is
,
en hoe meer de zaad-ontlastingen door

kunstmatige, onnaluurlijke
,
physiche en moreele

prikkels afgedwongen en bevorderd worden.

§. 426. Ook bij het vrouwelijke geslacht zijn de

gevolgen eener overdrevene, vooral onnatuurlij-

ke bevrediging der geslachtsdrift
, niet minder na-

deelig
,
hoezeer deze niet zoo zeer van de hoe-

veelheid van het daarbij ontlaste vocht, als van

de prikkeling der gesiaclitsdeelen en van liet ze-

nuwgestel afhangen. Ja, de algemeene en sym~

pathische gevolgen zijn bij de vrouwen, uithoofde

van hare grootere gevoeligheid
, van haren tee-

deren vorm
,

het bijzonder maaksel en de be-

stemming barer gesiachtsdeeien
,
dikwijls nog ge-

wigiiger
,

als bij mannen
,

omdat daaruit niet

alleen de meeste der te voren opgegevene nadee-

len, maar bovendien nog bloed vloeijingen
,
hard-

nekkige slijmvloeden
,

uitzakkingen, miskramen,

waterzucht der eijernesten
,
verhardingen en kan-

keraehtige zweren van den uterus ontstaan.

§. Te sterke ontlasting der welk of te lang

en herhaald zogen
,

is nadeelig door onttrekking

der voeding en krachten
,

en veroorzaakt mat-

heid, zwakte, vermagering , bleekheid ,
hartklop-

R 5



( ö66 )

ping, misleiding en onderdrukking der gewaar-

wordingen, pijnen in de maag, duizeligheid, on-

magt
, krampen

, vermagering
, teringkoorts

,
en

bij zwangeren
, miskramen t en in het algemeen

alle ie gevolgen van bovenmatige prikkelbaarheid

en krachtverlies. Deze nadeelen ontstaan des te

eerder en te sterker , hoe zwakker en prikkel-

baarder het gestel der vrouw, en hoe slechter

de voeding en herstelling is.

§. 4*8. Bovenmatig
,
lang aanhoudend en veel-

vuldig zweet
,
verzwakt het ligchaam en droogt

hetzelve uit, verdikt het bloed en de vochten,

maakt de huid slap en werkeloos, en brengt

eindelijk eene eigengewordene neiging tot zwe-

ten voort, waarbij het ligchaam algemeen ver-

magerd Ook wordt de huid daardoor te gevoe-

lig, tot alle huidziekten en tot rheumatismen ge-

neigd. Bovendien wordt
,
door de neiging der

vochten naar de huid
,
aan de overige werktui-

gen, vooral aan de maag, waarmede de huid in

eene naauwe sympathie staat, te veel kracht en

stof ontrukt
,
en op deze wijze hare verrigting

verzwakt.

§. 429’ Een bovenmatig verlies van bloed , als

de voornaamste bron van alle de overige vaste

en vloeibare deelen des lïgchaams
, vereenigd

alle de nadeelige gevolgen der reeds opgegeven®

ontlastingen in zich
,

vooral wanneer hetzelve

plotseling
, ol binnen korte tnsschenpozingen

, en

daarbij in groote mate , ontstaat. Eene grooter©
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of geringere uitputting, welke in hare hoogere

graden .met onmagt
, schijndood, verlamming,

afsterving der deelen en een wezenlijke dood ein*

digt
,

is het gevolg van ieder bovenmatig bloed-

verlies uit natuurlijke of kunstmatige openingen.

Maar ook zelts in eenen geringeren graad, brengt

een bovenmatig of te dikwijls herhaald bloed-

verlies
,

behalve de algemeene krachtuitputting
,

eene te groote verdunning der bloedmassa
,
nei-

ging tot nieuwe bloeduitstortingen en tot wa-

terzucht voort.

§. 43°. Bovenmatige buikontlastingen verzwak-

ke het ligchaam door ontneming der voeding
,

der krachten en der vochten
,

en verzwakken

de darmbuis
,
waardoor de vochten uitgedroogd,

de vertering en voeding verhinderd
,
en eene nei-

ging tot eigengewordene buikloopen voortgebragt

worden. In eenen zeer hoogen graad brengen zij

de gevolgen van ieder andere bovenmatige ont-

lasting voort. Door de plaatselijke verslapping

van de darmbuis kunnen nog vooral uitzakkin-

kingen, bovenmatige slijmafscheiding en ophoopin-

gen van aambei) en ontstaan.

§. 43 r. Terughouding van den stoelgang maakt

verharding van de opgehoopte drekstoffen
,
hard-

lijvigheid
,
uitzetting der darmen

,
zamendrukking

en verzwakking der vezelen en der bloedvaten t

en daardoor stooring des bloedomloops in den

onderbuik. De gevolgen daarvan zijn verzwakte

eetlust en vertering , verstoppingen en bloedcp-
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hoopingen . lioofdpijnen
, duizeligheid

,
aambeij-

en
, krampen, braking, en ontstekingen der dar-

men
;

voor het overige wordt de langdurig-

heid en de hoeveelheid eener nadeebge terughou-

ding over het algemeen
, en van den stoelgang in

het bijzonder
,
zeer bedongen door gewoonte

,
ge-

stel
,
geaardheid der gebruikte spijzen , enz.

§ 4^2. Bovenmatige terughouding der pis ver-

oorzaakt eene te sterke, pijnlijke uitzetting der

pis blaas
,
welke eindelijk in verlamming of ont-

steking en verscheuring overgaat : hevige kramp
der sluitspier, en daardoor eene zeer hardnekki-

ge pis- terughouding. De opgestopte urin wordt

scherper en prikkelt de vliezen van de blaas tot

ontsteking en koud vuur
;

hare bestanddeelen

veranderen
,

en kunnen aanleiding tot steen ach-

tige aanzetsels geven
$

uithoofde van de belette

afscheiding
, blijven de zoutachtige en andere

deelen der pis in het bloed terug
,
of worden

door andere afscheidingen tevens afgescheiden
;

vanwaar alsdan eene algemeen e pisachtige reuk

derzelven
,

vooral der uitwaseming
,
bederf der

wei, kwaadsappigheden van wateraehtigen aard:
s 1

*

prikkelingen en zwakte der zenuwen en hare

gevolgen
,

krampen
5

trillingen
, verlammingen

}

en apoplectische toevallen enz,

§. Door onderdrukte uitwaseming worden
deels de waterachtige, brandbare, gasvormige

uitwasemingstoffen te veel in het ligchaam opge-

hoopt, gedeeltelijk echter wordt de werkzaam-
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heid en de peripherische strekking van het le-

vensprocess te zeer beperkt, en meer naar bin-

nen beperkt
,

en eindelijk wordt de zoo gewig—

tige verrigting der huid en hare natuurlijke zacht-

heid en weekheid gebrekkig. Daardoor ontstaan

traagheid, zwaarte, waterachtige zwelling en an-

dere kwaadsappigheden, pijnen, koorts, jicht,

rheumatismus
, inwendige ophoopingen en op-

stoppingen
,

huidziekten
, en een aantal gebre-

ken
,
welke door de aanmerkelijke sympathie der

huid met de overige deelen des ligchaams ont-

staan. Een plotseling onderdrukt zweet kan som-

wijlen gevaarlijke en doodelijke toevallen vóórt-

brengen
,
en wel zoo zeer niet door het stoffe-

lijke
, hetgeen terug gehouden wordt

,
als wel

door de spoedig gestremde uitzettende werkzaam-

heid der levenskracht, welke daardoor alsdan

op eene andere, dikwijls gevaarlijke plaats, des

te werkzamer wordt. Men stelde daarom te vo-

ren vele ziekten
,

vooral catarrhi
,

jicht en

rheumatismus, op rekening der gestiemde uitwa-

semingsstof
,

welke meer door andere
,
met het

gestremde uitwasemings process in een naau-

wer verband staande
, invloeden ontspruiten.

434. Onderdrukte ontlasting der melk bewerkt

uitzetting
,
zwelling

,
pijn

, ontsteking
,

verette-

ring
,
verharding en melkknopen in de borsten

,

en daarna ook eenen staat van algemeene of

plaatselijke
,
in andere werktuigen, vooral in het
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ïmikvlies verhoogde werkzaamheid
^
met afschei-

ding eener ,
aan melk gelijkende, vochtigheid.

§, /j.35. Onderdrukking van natuurlijke bloed-

vloeiingen ,
der stonden

,
en der kraamzuiverin-

gen ,
veroorzaken niet slechts alle de toevallen

eener ware volbloedigheid
,

spanning en uitzet-

ting der vaten, opwellingen
,
bloedophoopingen ,

verstoppingen ,
bloedvloeiingen

,
ontstekingen ,

beroerte ,,
maar ook allerhande plotselinge en he-

vige zenuwtoevallen , door de te zeer vermeer-

derde som der prikkels , en de aan één deel

gestremde werkzaamheid der levenskracht
, welke

polarisch op eene plaats weder des te sterker te

voorschijn treedt.

§. 436. Onderdrukte ontlasting van het zaad
,

en over het algemeen
,
strenge onthouding, brengt

bij mannen zelden nadeelige gevolgen voort ,

daar gedeeltelijk het overtollige zaad hoogst-

waarschijnlijk wederom opgeslurpt en tot ver-

sterking van het ligchaam gebezigd
,
gedeeltelijk

echter de overvloed door de nacht pollutiones weg-

genomen wordt. Alleen bij eene zeer hevige ge-

slachtsdrift
,

bij groote volbloedigheid en bij plotse-

linge en volkomene onthouding van den voorheen

gewoonen bijslaap
,
kunnen somwijlen uitzetting,

zwelling, pijn en ontsteking der zaadvaatjes
,
zaad-

aderbreuk en zaadaderzwelling
,
verharding, ver-

dikking of groote scherpte van het zaad
,

sterke

prikkeling der geslachtsdeelen
,
onversadelijke geil-

heid
,
kramp

,
zwaarmoedigheid en krankzinnig-
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heid doen ontstaan. Veelvuldiger zijn deze ge-

volgen eener strenge onthouding bij vrouwen
,

welke zich door matheid
,

ongeregelde maand-
stonden

y witte vloed
,

bleekzucht
,

hysterie
,

zwaarmoedigheid en baarmoederwoede openbaren.

VII. Nadeelige invloed der beweging en rust

van het ligchaam•

§ • Zonder behoorlijke willekeurige bewe-

ging kan de gezondheid niet lang bestaan, maar

even zoo noodzakelijk is ook eene afwisselende

rust. De overmaat van beiden is nadeelig
,

evenwel rigt zich dezelve naar den ouderdom

,

het geslacht
, de sterkte van het ligchaam

, de

gewoonte mz. Door eene behoorlijke beweging

wordt de inwendige levenswerkzaamheid van den

omloop des bloeds
, de vooitstuwing van alle de

vochten en der te ontlastene stoffen bevorderd
,

de spieren en beenderen drooger en vaster
, de

geledingen buigzamer en zachter
, de zenuwen

krachtiger in hare verrigtingen. Daardoor wordt

de behoorlijke gesteldheid en menging van het

bloed onderscheiden, en verstoppingen van het-

zelve voorgekomen
3

de waterachtige deden van

het bloed en der vochten kunnen zich behoor-

lijk afscheiden en door de met hun overeen-

komende ontlasting«wegen uitgedreven
,

de tot

voeding strekkende stoffen door de melkvaten

van liet darmkanaal beter opgenomen
, en wederom

)
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afgezet
,

cle klieren behoorlijk bewerkt ,
en daar*«

na als volkomen geanimaliseerde stof aan de men*

ging der bewerktuigde stof geleverd, en de uit-

werpingsloffen van het darmkanaal des te beter

uitgedreven worden. Daarenboven echter strekt

zich de invloed der bewegingen ook over de

verrigting pn der ziel uit

,

welke zoo innig met

de venigtingen van het ligchaam zamenhangen*

§. 438 . Eene bovenmatige beweging schaadt ,

over het algemeen
,
door te sterke prikkeling en

spoedige uitputting der levenskracht. Zij brengt

het bloed en de ademhaling in eene hevige werk-

zaamheid
,
vermeerderd de hitte en de uitwase-

ming tot het uitputtend zweet
,

drijft het bloed

uit zijne natuurlijke buizen
;

veroorzaakt bloed-

ophoopingen, bloedvloeiingen ,
ontstekingen ,

uit-

zettingen en verscheuringen der vaten
5

en be-

derft de menging van het bloed, en der afge-

scheidene vochten. Van hier kunnen rotachtige

oplossingen van het bloed zeer gemakkelijk na

bovenmatige bewegingen ontstaan
;

inzonderheid

wanneer zij door hitte en andere bijoorzaken

begunstigd werden. De spiervezelen worden

door te sterke bewegingen stijf en hard
,
en bo-

vendien kunnen door te hevige bewegingen en

inspanningen enz. op eene werktuigelijke wijze

vete nadeeiige gevolgen, verschuivingen der spie-

ren
,
verrekkingen, verstuitingen ,

uitzakkingen,

breuken
,
beenbreuken enz. ontstaan.

489. Maar de beweging is niet alleen door

haar

N
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hare overmaat, maar ook door hare ontijdige

,

of

eenzijdige aanwending. Dit is het geval, wan-
neer te gelijk andere willekeurige of onwillekeu-

rige bewegingen in het ligchaam plaats hebben
,

die eene aanmerkelijke vertering van levenskracht

vorderen, welke door nieuwe bijkomende beweging

aan hetzelve ontnomen wordt
,

bij voorbeeld, bij

de spijsvertering
,
bij sterk nadenken enz. Eenzijdig

is de beweging, wanneer zij slechts een deel des

ligchaams alfijd bij uitsluiting betreft. Daardoor

Ontstaat een onevenredig overwigt van het eene

deel hoven h‘et andere
,
hetgeen de overeenstem-

ming van het geheel verstoort
,
en tot eene on-

gelijke verdeling der vochten en krachten aan-

leiding geeft. Over het algemeen is eene boven-

matige beweging het nadeel igste voor zwakke
,

tee.tere
,
volbloedige, tot opwellingen en bloed-

vloeiingen geneigde öt aan aanmerkelijke gebreken

van gewigtige deelen lijdende ol ' aan rust ge-

wönne personen
,
vooral wanneer de behöoi lijke

Voeding ontbreekt.

§ 44° frög meer echter schaadt, over het ge-

heel genomen, eene overtollige ru t. Daardoor

hoopt zich de opwekbaarheid der spieren te zeer

óp, de b ron , waaruit zij ontspruit f droogt op
,

de vaste deelen worden slap en onwerkzaam *

de omloop der vochten wordt traag, hunne al- en

uitscheiding wórdt belet , eii daardoor de massa

Van het bloed . de waterachlige deelen. en de

Voorraad en afzetting van het vet overtollig vet'*

S

>
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aneerderd. Er ontstaan verstoppingen en bederf

van alle de vochten, stolling van het smeer der

geledingen, stijfheid der banden
, en daardoor

stijfte en onbuigzaamheid des ligchaams
,

in het

algemeen
, en vergropijingen der geledingen. Wij-

ders lijden de vertering, de assimilatie en de

voeding, de gal hoopt zich op en verdikt ,
er

hoopt zich veel slijm en andere onrein igheden

in het darmkanaal op
;

het bloed hoopt zich

vooral op in de grootere aderen van den onderbuik

en der onderste ledematen • daaruit ontstaan aam-

beijen en andere aderspattige uitzettingen, hypo-

chondrie
,
waterzucht

5
eindelijk ook zwakte van

het zenuwgestel
,

stompheid der zinnen, afne-

ming der geest-krachten en een waar planten-

leven.

§. 44 i. Ook de bijzondere rigtingen en gestal-

ten
,
waarin zich het ligchaam bij de beweging

en de rust bevindt, even als de bijzondere soor-

ten van bewegingen hebben nog hare eigene wer-

kingen.

§. 442. Bij het staan valt de geheele drukking

des ligchaams op de voeten en vermoeit dezelve

buitengemeen. Wordt hetzelve te lang voortge-

zet, dan wordt de omloop der vochten in de le-

dematen verhinderd
,

de vochten hoopen zich,

door middel harer zwaarte, te veel daarin op,

de spieren worden in eene ingespanne en ver-

moeijende spanning gehouden
,

en de gevolgen

daarvan zijn zwellingen , aderspatten
,

en zweren
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der beenen , en bij vrouwen bovendien nog neb*

ging tot bloedvloeiingen uit de baarmoeder
,

bij

zwakke kinderen echter , wier beenderen nGg

week zijn
, verkrommingen der onderste ledema-

ten* Daarenboven echter worden , bij liet staan
,

de achterste spieren des ligchaams het meeste in»

gespannen
,

de voorste van den romp worden,

daarom slap
, wijken ligter van elkander

,
en

wijken eerder voor de drukking der ingewan-

den
5

waardoor bij het vrouwelijke geslacht

,

breuken
, uitzakkingen en miskramen somwijlen

voortgebragt worden. Door de gestremde voort*

stuwende beweging van liet bloed uitbet hart

,

ontstaat hartkloppingen
, moeijelijkeademhaling,

angst
,
algemeene zwakte en onmagt,

§. 443. Aanhoudend zitten
?
vooral met voor-

overzittend ligchaam en gebogen knieën en over

elkander geslagene beenen
, is zeer nacleelig

,
om-

dat daardoor de ingewanden van den onderbuik

en der borst ineengedrukt
?

de ruggegraad ge-

kromd
,

het ruggemerg en de daaruit ontsprui-

tende zenuwen en de onderste ledematen zamen-
1

gedrukt worden. De gevolgen daarvan zijn
, be-

lette bloedomloop
?
verstoppingen in afzonderlijke

deelen
,
beklemdheid, hartklopping, polypi

, ver-

dikking der gal
, zwakke vertering

,
verstopping

van den stoelgang
,
niersteenen

,
aambeijen

,
zwart-

galligheid
,

stijfheid en kromming van den rug-

gegraad
,
heuppijn

,
zwakte en stijfte der onder-

ste ledematen
,

breuken enz. Bij kleine kinderen

S 9,
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waar de beenderen nog week zijn , is aanhou-

dend zitten, even als iedere te lange voortgezette

stand
,

des te nadeeliger
,
daar deze buigzame en

ieedere deelen zich ligter tegen natuurlijk krom-

men en eene aanhoudende mismaaktheid ach-

terlaten.

§. 444 Eene te langdurige ,
horizontale ligging

brengt nadeel voort
,
door de onderdrukte bewe-

ging ,
maar ook vervolgens door de drukking der

ingewanden op de onderliggende deelen. Bij

het liggen op den rug worden de nieren
,

bij dat

op de regter zijde, de regier long en de lever,

bij dat op de linker zijde , het hart en de milt

gedrukt enz. Daaruit kunnen niersteenen
,
Uier-

ontstekingen
,
benaauwdheid ,

hartkloppingen, ver-

stoppingen van het bloed ,
lever-ontstekingen ,

nachtmerrie
,
zware droomen enz. ontstaan. Ook

bevordert het langdurig liggen den aandrang van

liet bloed naar het hoofd , en kan bedwelming
,

slaapzucht en beroerte voortbrengen. Ook de uit-

wendige deelen worden door de langdurige druk-

king beledigd en gewond.

§. 445. Aanhoudend knielen kan door drukking

op hel kniegewricht
,
even als ook door eenzijdige

inspanning van zekere deelen, nadeelig zijn. Voor-

al nadeelig is echter het plotseling nedervallen op

de knie
,
waardoor de ingewanden van den on-

derbuik te spoedig naar beneden gedrongen wor-

den
,
en breuken en uitzakkingen ontstaan kunnen*

§. 44ö. Het te paard rijden kan nadeelig wor-
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den, door de wijze waarop men op het paard

zit met wijd uitgestrekte beenen
,
waardoor breu-

ken , belediging en zwelling van den balzak ,

stijf te der knie voortgebragt worden
5

wijders

.

door de schudding bij het zware draven
,
waar-

door vooral de longen en nieren lijden
,
en bloed-

spuwing
,

bloedwatering enz. ook wel breuken

en aambeijen ontstaan kunnen. Ook is yoor

eene zwakke borst de sterke tochtluclit
,

welke

men bij het gailoppeeren inademt
,
nadeelig,

447 • Het rijden en varen in een ongeschikt

vaar- of voertuig, en op hobbelige wegen , kan door

sterk stooten en schudden
,
werktuigelijke beledi-

gingen
,

hoofdpijn, duizeligheid, misselijkheid,

braking
,
bloedophooping van het bloed

,
bloed-

spuwing
,

nierpijnen
,

breuken
,
aambeijen

, uit-

zakkingen en bloedvloeiingen , vooral bij vrou-

wen, even als misgeboorten bij zwangere

,

voortbrengen. Reeds de wijze van beweging
,
zelfs

bij zacht rijden of varen in rijdtuig of schip
,

bewerkt bij velen duizeligheid, misselijkheid en

hevige braking
,

bij anderen evenwel meer bepaald

wanneer zij achteruit rijden.

§. 448. Wanneer men gedragen wordt
,
kunnen

daaruit nadeelige gevolgen ontstaan
,
door de een-

vormige stand en de ongelijke drukking, waarin

het ligchaam zich bevindt
,
bij voorbeeld, bij kin-

deren
,

die immer aan denzelfden arm en ia

dezelfde houding worden gehouden. Daaruit

kunnen voornamelijk verkrommingen en verdraai-

S 3
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jingen der ledematen en andere mismaaktheden

ontstaan.

§. 44q. Het dragen en voortstuwen van zware

lasten is met grootere inspanningen der spieren

en de ademhalings-werktuigen verbonden ,
om-

dat men daarbij den adem lang moet terughou-

den. Daardoor ontstaat eene opstopping en op-

Looping van het bloed in de zwakste deelen
,

eene persing van alle de ingewanden, en eene

ongelijke spanning ,
uitzetting

,
prikkeling en

drukking der onderscheidene vaste en vloeiba-

re deelen, waardoor beenbreuken, verrekkin-

gen, verscheuringen der spieren, breuken, uit-

zakkingen, verkortingen, bloedvloeiingen en be-

roerten ontstaan kunnen. Vooral ontstaan lig-

teliik breuken
,
wanneer men met een opgerigt,

achter over gebogen ligchaam
,
lasten opheft

;
over

het algemeen worden, bij eene snelle buiging,

uitrekking, draaijing van bet hoofd, de rug en

de ledematen, enkelde spieren en deelen te plot-

seling en te lievig ingespannen, uitgezet, ge-

drukt
,
verschoven ,

verscheurd ,
enz. en hiernaar

laten zich de nadeelen van vele bijzondere be-

wegingen bij liet vechten, springen, werpen enz.

beoordeelen.

§. 45o. Het thans zoo algemeen ingevoerde

wilde danzen ,
is nadeelig

,
zoowel door de he-

vige beweging en verhitting des ligchaams
,
en

kan door ophooping van het bloed in de longen

en het hoofd ,
bloedspuwing en beroerten voort-
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brengen ,
als ook door andere bijomstandighe-

den
,
bedorven kamerlucht

,
verkouding

,
nacht-

waken , verhitting der verbeelding enz. nadeelig

Worden.

§» 45t. Eene te sterke inspanning der ademha—

lings-werktuigen bij het spreken
,

declameren
3

schreeuwen, zingen, lagchen, het blazen van

muzijk-instrumenten enz. veroorzaakt eenen aan-

drang van het bloed naar de borst en het hoofd,1

waarop bloedspuwing en beroerte volgen kun-

nen. Ook kunnen , door de drukking van het

middenrif en der buikspieren op de ingewanden

van den onderbuik ,
breuken ontstaan.

VIII. Nadeelige invloed van het slapen en

waken .

§. 4^2. Te veel slapen hoopt de opwekbaarheid

in de hersenen en het zenuwgestel bovenmatig

op , en wanneer deze ophooping te lang aan-

houdt ,
dan ontstaat daaruit een gebrek aan op-

wekbaarheid , eene traagheid van alle verrigtin-

gen
,

stompheid der zinnen
,
ongeschiktheid tot

beweging ,
zwakte der vaste en traagheid der

vloeibare deelen. Vooral hoopt zich het bloed

in het hoofd op. De uitwaseming
,
en alle af- en

uitscheidingen worden gestremd ,
de vochten wor-

den taaij
,

het ligchaam dik , vet en opgezwol-

len. Door de ophoopingen en opstoppingen in

de hersenen kan hersen-waterzucht ontstaan 3
en.

S 4
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door beiden wordt de neiging tot slapen altijd

vermeerderd ,
alle hersen-verrigtingen onderdrukt,

en beroerte voortgebragt.

§, 453. Te veel waken prikkelt het zenuwgestel

hevig
j
windt de krachten op ,

zet het bloed in

hevige beweging, veroorzaakt koortsen, bloedop*

hoopingen naar het hoofd, oogontsteking, hoofd-

pijnen, duizeligheid, en langdurig voorlgezet, be-

derft het de vertering en voeding
,
en brengt do

uiterste magerheid en uittering voort. Vooral

echter ontstaan ook
,

door de sterke prikkeling

der hersenen en der zenuwen
,
te groote gevoelig-

heid, misleiding der gewaarwordingen, verwar-

ring der verbeeldingskracht
,

krankzinnigheid en

volkomene slapeloosheid. Alle deze nadoelen ont-

staan des te eerder, wanneer het waken met in-

spanningen van de ziel verbonden is, of wan-

neer men den slaap steeds door kunstmatige

prikkels, heete dranken, thee
,

koffij , enz, zoekt

te verdrijven. Daar de slaap het gewigtigste mid-

del is, waardoor de inden wakenden toestand,

door de werkzaamheid der werktuigen
,

verteer-

de levenskracht zich weder verzamelen zal
,
zoo

moeten, dooreen bovenmatig waken
,

alle de wer-

kingen «ener onophoudelijke vertering der le-

venskracht, vernieling der werktuigen, verhaas-

ting der vertering, en verhindering der herstelling

ontstaan. Voor het overige zijn de gevolgen van

het gemis aan slaap naar de gewoonte, de jaren ,

het temperament
3

de levenswijze
, en zelfs naar

\ v
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het jaargetijde en den tijd van den dag
, verschil*

lende. Zij
,

die aan eenen langdurigen slaap ge-

woon zijn
, zoo als kinderen

,
bloedrijke en

werkzame personen
, worden heviger daardoor

aangetast, als de zoodanigen die aan weinig slaap

gewoon zijn, zoo als oude, phlegmatïeke en die

personen, welke ligchaam en geest minder in-

spannen» In den zomer en voor middernacht is

slapeloosheid nadeeliger
,

als in den winter en

des ’s morgens,

IX. Nadeeh'ge invloed der ziel-werïcingeru

454- werkingen der ziel hebben dit met

de werkzaamheden des ligchaams gemeen
,

dat

zij door gepaste oefening vermeerderd en ver-

sterkt, door te sterke inspanning verminkt en

verlamd
, door te groote werkeloosheid en rust

evenzeer verzwakt, en eindelijk volkomen gestremd

worden. Onder alle werkingen echter
,

welke

de gezondheid van ons ligchaam onderhouden of

verstooren
,

zijn deze de veelvermogendste. Gee-

ne andere strekt zich zoo snel over het gansche

ligchaam uit
,
en geene andere grijpt het leven

in zijn binnenste en zijne bronnen zoo sterk aan.

Intusschen zijn deze werkingen niet volstrekt, en

altijd zich zelven gelijk. De sterkte en teerheid der be-

werktuigde vezelen
,

de betrekking dér opwek-
baarheid tot dezelve

,
de hoeveelheid en gesteld-

heid der vochten ,
de trappen van beschaving ,
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waarop de mensch staat, zekere inwendige aan-

lagen en werkingen
,

en meer andere toevallige

omstandigheden, hebben eenen zoo beslissenden en

aanmerkelijken invloed op de werkingen van de

ziel
, dat wij dezelve altijd met behoorlijk terug-

zigt op die voorwaarden beoordeelen kunnen*

§ 455. Iedere matige 'werkzaamheid der ziel

werkt op ons ligchaam als een weldadige en

doordringende prikkel
,

en is daarom een groot

bevorderingsmiddel voor de gezondheid» De daar-

door voortgebragte aangename en gelijkmatige

zielestemming ,
bewerkt een even zoo overeen-

stemmende werkzaamheid van alle de werktui-

gen des ligchaams. Van daar hebben de be-

wegingen der vochten , de af en uitscheidingen ,

en aiie de verrigtingen ,
met behoorlijke kracht

en onbelemmerdheid plaats; de vertering staat met

de herstelling in de beste evenredigheid
,
en bij-

gevolg ligt daarin een belangrijk middel tot on-

derhouding der gezondheid.

§. 450 . £ene te groote 'werkzaamheid der ziel

brengt alle de werkingen van eenen onmatige»

prikkel voort. Zij spant alle de verrigtingen des

ligchaams in
,
verhaast de voortstuwing der voch-

ten en alle af en uitscheidingen
,

lokt het bloed

zeer sterk naar het hoofd, en put de levens-

kracht spoedig door overprikkeling uit. Minder

schadelijk is zij
,

wanneer zij met afwisselingen

verbonden is.

§. 4^7« Onwerkzaamheid der ziel werkt even zoo
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als ligchamelijke rust. Het eerst ontstaat daaruit

pene traagheid der gewaarwordings-werktuigen
,

welke zich langzaam aan de overige vaste en

vloeibare deelen mededeelt Wanneer evenwel

daarbij de spierbeweging voortgezet wordt, dan

lijden de overige verrigtingen des ligchaams zoo

zeer niet; integendeel wordt de voorraad van le-

venskracht daardoor meer gespaard, en daarom

zal men bevinden dat trage
, domme en onaan-

doenlijke menschen veel meer als schrandere

hartstogtelijke, en nadenkende personen , bij eene

goede gezondheid
,
eenen hoogen ouderdom be-

reiken.

§. 458. Eene bovenmatige inspanning van het

denkvermogen
, vooral wanneer hetzelve zich bij

uitsluiting tot één onderwerp bepaalt
,
werkt als

een veelvermogende prikkel
,

vooral op de her-

senen en het zenuwgestel
,

en door dezen op

alle de verrigtihgen des ligchaams. Zij veroor-

zaakt bloedophoopingen naar het hoofd
,
maakt

dat de gedachten
,
waarmede de geest zich bijzon-

der onledig houdt
,
onverzettelijk worden: verwart

of onderdrukt geheel en al de ontvangvatbaarheid

voor andere indrukken, en puteindelijk, door

overprikkeling
,

ziel en ligchaam uit» Van daar

ontstaan hitte
,

spanning in het hoofd , hoofd-

pijn r duizeligheid
, slapeloosheid

,
stompheid *

slaapzucht
,
beroerte

,
verlamming

, stuiptrekkin-

gen , wijders ongeregelde bloedomloop, zwakte

der spijsvertering
,

verdikking en ontaarding der

(
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gal
,

ophooping der vochten in de vaten van

den onderbuik
,
hypochondrie

,
aambeijen

>
jicht

»

steen ,
gebrekkige voeding

,
geelzucht

,
water-

zucht en kwaadsappigheden van allerlei aard*

Ook te veelvuldige wisseling van de onderwer-

pen des nadenkens is nadeelig
,
en brengt lig—

telijk duizeligheid eu verwarring der hersenen

voort.

§. 4^9 Voor het overige rigt zich de maatstaf

van het schadelijk ot onschadelijk nadenken
?
naar

de giootere of geringere vatbaarheden van eenen

ipensch, en naar zijne bijzondere neiging. Hetzelve

is dan het nadeeligste, wanneer het ligchaam daarbi)

tegelijk en andere belangrijke verrigtingen be-

grepen zijn
,

bij voorbeeld
,
gedurende de verte-

ring
,

of wanneer men hetzelve tot laat in den

nacht voortzet ,
en daarbij de beweging

,
en over

het algemeen de behoorlijke zorg voor het lig-

chaam. verzuimd. Niet minder nadeelig is ook

een ingespannen nadenken voor zwakke, tee-

dere ,
zeer volbloedige en jonge menschen. Bij

deze laatsten wordt , uithoofde der nog niet be-

hoorlijk gevormde bewerktuiging der hersenen en

van het ligchaam ,
zeer ligfehjk daardoor den grond

tot een levenlange verminking van geest en lig-
\

chaam gelegd.

§. 46o. Juist deze, en noggrootere nadeelen, be-

werkt eene bovenmatige inspanning der verbeel-

dingskracht . Zij openbaren zich meestal eerder

aan de zinwerktuigen ,
dan aan de overige deelen
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des ligchaams. Eene te zeer verhitte verbeel-

dingskracht ontaard zeer gemakkelijk in waan
wijsheid

,
razernij en diepzinnigheid

, waarom
wij ook dikwijls bevinden, dat de waanwijste en

levendigste hoofden in dweperij
,
gekheid en zwaar-

moedigheid vervallen.

§* 46 i. Wanneer ons begeervermogen in eene

werkzaamheid geraakt
,
welke niet meer door ons

kenvermogen gematigd en geleid wordt
,
dan ont-

staan die harstogten
,

of zekere meer of minder

hevige uitbarstingen van zinnelijke begeerten en

van afkeer
,

welke met vreesselijk geweld op het

ligchaam en zelfs op de ziel terug werken
,
hetzij

weldadig of schadelijk
,
naarmate zij gesteld zijn.

Matige hartstogten bevorderen
,

gelijk over het

algemeen iedere gematigde werkzaamheid der ziel,

de gezondheid , maar a! te lievige kunnen voor de

gezondheid en het leven hoogst nadeelig worden
,

vooral wanneer zij plotseling uitbarsten
,
of door

langdurigheid wortels schieten
}

of wanneer zij

inwendig woeden en evenwel niet gestild wor-

den
,
of wanneer verwandschapte

, en elkander te-

genovergestelde spoedig op elkander volgen.

§. 462. De hartstogten laten zich over het al-

gemeen, met opzigt tot derzelver algemeene wer-

king op het ligchaam, in twee verschillende soor-

ten verdeelen
,
namelijk

,
in de zoodanigen welke

de werkzaamheid van het ligchaam verhoogen en

inspannen (exciterende
,
opwekkende) en in de zoor-

danigen
,
waardoor de werkzaamheid der werk-
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tuigen gestremd en nederge druilt wordt, (depri-

merende
,
nederdrukken de). Tot de eersten behoo-

ren genoegen, vreugde, hoop, vertwijfeling,

hoopvolle liefde, hoogmoed, eergierigheid, enz.

Tot de laatsten echter ergernis , schrik . vrees ,

droefheid, schaamte, rouw, haat, nijd, onge-

lukkige liefde, heimwee. Sommige Geneesheeren

gelooven ïntussclien dat alle hartstogten opwek»

kende werken.

§ 463. De vreugde is eene der grootste prik-

kelende en versterkende middelen. Zij verhoogt

met eenen snel doordringenden prikkel alle de

werkzaamheden van ligchaam en geest ,
verhaast

den bloedomloop en de ademhaling, geeft aan de

spieren ongewoone sterkte , en aan de bewegin-

gen eene ongemeene evenredigheid; vermeerderd

den eetlust
,
de afscheidingen en de uitwaseming,

waarom ook dikwijls zeer hardnekkige gebreken,

verstoppingen
,

verlammingen en alle de werkin-

gen der nederdrukkende hartstogten , spoedig

daardoor weggenomen worden. Maar juist door

deze doordringende en snelle werkingen kan ook

eene hevige en plotselinge vreugde de gevaarlijk-

ste gevolgen
,

verwarringen van verstand en

verbeeldingskracht , slapeloosheid , krampen
, be-

roerte en spoedigen dood naar zich slepen.

§. 46 j. De ergernis
,

en de uit haar ontstaande

toorn is eene soort van woede , waardoor alle

©pwekbare deelen in de grootste werkzaamheid

gebragt
?
en door overpiikkeling verlamd worden,

)
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Door de daarbij plaats hebbende sterke en on-
regelmatige inspanning van den geest , met be-
trekking tot het afkeerige voorwerp

, volgt

ook een buitengemeene toevloed van voorstel-
lingen en misleiding der gewaarwordingen. De
omloop van het bloed wordt verbaasd en onre-
gelmatig

, het bloed zelf hoopt zich in afzonder-
lijke deelen op, vooral in het hoofd, het ge-
zigt wordt rood

, de oogen vonkelen
, het hoofd

wordt heet
,
de adem is afgebroken

,
de stem is

sterk trillende; dikwijls komt een schuimend
speeksel op den mond

,
de afscheiding der gal

wordt overmatig of onderdrukt, en op deze
wijze volgen trillingen

, krampen
, trekkingen

,

koortsen, ontstekingen
, bloedvloeiingen, galach-

tige braking of geelzucht
,

galkoorts
; somwijlen

ook onmagt
, beroerte

, verscheuringen der va-
ten en spoedige dood. Het nadeeligste werkt
de onderdrukte toorn, die niet door de stem der
rede

,
maar door uitwendig geweld terug gehou-

den wordt. Voor het overige begrijpt men lig-

telijk
, hoe ook de toorn, vooral bij min gevoe-

lige of phlegmatieke voorwerpen
, heilzame wer-

kiiïgen uitoefenen
, verlammingen

, opstoppingen
,

gestremde afscheidingen enz. opheffen kan.

$• 465. De liefde ontstaat uit het verlangen
naar een ons aangenaam voorwerp. Js zij

met de hoop op bevrediging verbonden
, dan

werkt zij zacht en weldadig 0p ons iigchaam-
eene ongelukkige

, reikhalzende, beangstigde of

/



( s88 )

hopeloze liefde werkt
,
even als een sluipend vet4«

gift, in ons binnenste
,
stremt en verlamt alle werk-

zaamheden, maakt verstoppingen ,
stoort den eet-

lust
,
de vertering en voeding

,
en bewerkt daar-

door afmatting, tering, neerslagtigheïd
,
en vele

slepende gebreken,

466. Het schrikken ontstaat uit de voorstel-

ling van een nabij zijnde , onverwacht, en plot-

seling ons overvallend ongeval. Het onderdrukt

en verminderd de werkzaamheid van den geest en

der zenuwen , zoo dat gebrek aan overleg en be-

raad
,

verwarring der verbeelding
,
en ook be-

wusteloosheid ontstaan. Hetzelve brengt eenen

algemeenen kramp in de einden der slagaderen »

ganzevel
,

bleekheid en koude der uitwendige

deelen, opnjzing der haren, trillingen, sprake-

loosheid
,

ophooping van het bloed in inwendi-

ge deelen, vooral de longen en het hart
,
en daar-

door engborstigheid
,

hartklopping, somwijlen

ook verwijding en verscheuring van het hart
,

onderdrukking der afscheidingen ,
bloedvloeiin-

gen ,
stuiptrekkingen

,
verlammingen

?
beroerte en

plotseiingen dood voort.

§ 0 4^ 7 .
‘ Oe vrees met hare verschillende scha-

keringen
,
bevreesdheid

,
en angst

,
werken op eene

gelijke ,
slechts minder hevige wijze. Zij ver-

zwakken de werkzaamheden van den geest en

van het ligch&am
,
bewerken verwarringen van

den geest, onmagt ,
trillingen ,

hartkloppingen ,

benaauwdheid
5
verzwakken den bloedomloop en

de

t \



da uitwaseming
, vermeerderen de opslurping eh

bepalen de werkzaamheid der zenuwen en der

vochten naar binnen. Van daar
, en uithoofde

van de verzwakte terugwerking , werken be-

smettelijke ziektenvergiften op zoodanige men-
schen nadeelig

, die voor dezelve bevreesd zijn*

Bovendien verzwakt de vrees de zenuwen en

spieren
, brengt verlammingen der sluiispieren

voort , en als gevolgen daarvan
, onw illekeurig

afvloeijen van de pis
,

der drekstofïen
,
en koud

of ook bloederig zweet.

§* 468. Alle soorten van treurigheid
,
gramschap

kommer
, mismoedigheid enz. hebben* onder alle

gemoedsbewegingen, welligt den nadeeligsten in-

vloed op het ligchaam
,

omdat zij dikwijls zeer

lang aanhouden
,
en niet lievig, maar sluipend en

langzaam, maar des te vreesselijker, de gezond-6

heid verstooren. Zij verzwakken geest en lig-

chaam, verwarren de voorslelHngen
,

bepalen do

opmerkzaamheid bij Uitsluiting op het voorwerp

der droefheid
,
bewerken daardoor slapeloosheid

en verschrikkende droomen
, zinneloosheid en.

andere ziekten van den geest,. De werkzaamheid

der spieren van den bioedomloop, der ademhaiings-

werktuigen en de afscheidingen wordt gestremd,

vandaar verstoppingen, beangstheid en zuchten
;

de uitvloeijing der tranen alleen is vermeer-

derd. Eetlust, spijsvertering en voeding zijn ver-

zwakt
,

en de gevolgen daarvan zijn algemeen©

zwakte
, kwaadsappigheid

,
uittering

,
zwaarittoe-

T



digheid, en eene langzame uitdooving der levens-

vlam. Eene bijzondere soort van treurigheid is

het heimwee
,
dat bij langen duur

,
de zoo even

genoemde werkingen voortbrengt.

§. 469 . De schaamte werkt wel
,
in den beginne,

opwekkende
, naderhand echter onderdrukkende.

Bij de eerste inwerking drijft zij het bloed naar

de binnenste deelen
,

vooral naar den omtrek

van het hoofd en der borst
,
somwijlen evenwel

door ziekelijke zamentrekking der uitwendige dee-

len
, terugtreding van het bloed naar binnen voort-

brengende. Wijders stremt zij de werkzaamheid

der zenuwen
,

veroorzaakt krampen
5

trillingen
,

terughoudingen der af- en uitscheidingen enz.
V#-

§. 47°* Dok de nijd en voortdurende haat ver-

zwakken de werkzaamheid der zenuwen , en daar-

door alle de verrigtingen, vooral den eetlust,

de vertering en voeding
, en brengen alle daaruit

ontstaande gevolgen , vermagering
,

bleekheid
,

kwaadsappigheid, hypochondrie en slepende koort-

sen voort.

X. Nadeehge invloed der biedingen*

t

§. 47 De eigenlijke bestemming der kledingen

van ons ligchaam is
,
hetzelve tegen koude

,
nat-

heid en de veelvuldige afwisselende invloeden

van den dampkring te beschutten
,

zonder het-

zelve evenwel door drukking te bezwaren of op

eene andere wijze te benadeeien. De doelma-



( )

figheid der kledingen hangt, dien ten gevolge, van

vele omstandigheden
,
de luchtstreek

,
het weder,

de gevoeligheid des ligchaams
,

de gewoonte
3

den ouderdom, enz. af.

§. 4? 3* Met opzigt tot de wannte
,
moet de kle»

ding juist zoo dik en zoo gesteld zijn
,

dat men
liet gevoel der koude niet gewaar wordt. Eene

te warme kleding verzwakt de huid, door' boven-

matige bevordering der uitwaseming, vooral wan-

neer de stof der kleding aan de uitwasemende doe-

len geenen doorgang verschaft , wanneer de uit-

wasemende deelen altijd op nieuws wederom door

de opslurpende huidvaatjes opgenomen worden*

Dit is het geval bij het pelswerk. Beter is de

wolle kleding
,
daar zij bij eene behoorlijke ver-

warming, uithoofde van derzelver poreusheid
,
de

uitwasemende stof doorlaat. Intusschen hebben

beiden dit nadeel
,

dat zij ligtelijk besmettelijke

ziektestoffen en allerlei vuiligheid opnemen en vast

houden
,
en bij gevolg tot voortplanting van be-

smettelijke ziekten bijzonder geschikt zijn. Scha-

delijk is daarom het wolle bekleedsel der huid

bij eenen grooten overvloed van natuurlijke warm-

te, neiging tot zweet, tot huid-uitslagen
,
en over

het algemeen daar
,
waar eene te groote warmte

zekere ontwikkelingen en afscheidingen te zeer

verhaasten kan» Daarom zijn wolle broeken na-

deelig bij jonge lieden , daar zij de voorttelings-

werktuigen te zeer prikkelen en verwannen
,

en,

daardoor de geslachtsdrift ontijdig bevorderen.

T *
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§, 4j3. Een tweede gezigtspunt
,

waaruit wij

de schadelijkheid der kledingen beoordeelen

moeten
,

is de drukking
> welke zij op de deelen

des ligchaams maken. Iedere te zware, of te

sterk en ongelijkmatig drukkende
,
knellende, knij-

pende kleding, hindert de vrije werking der spieren

en den omloop der vochten en brengt vooral ver-

stoppingen ,
verhardingen

,
vooral der klieren f

bloedophoopingen en derzelver gevolgen, bloed-

vloeiingen enz. stijfheid
,
verlammingen

,
desor~

ganisatien en misvormingen voort , en dit des te

meer
,
hoe teederer en jonger het ligchaam

,
en

hoe edeler de gedrukte deelen zijn.

§. 4^4. Te warme hoojdbedekseien
,
pelsmutsen 4

paruiken, wolle mutsen enz. lokken het bloed

naar het bloed
,

waardoor ligtelijk beroerten en

andere gebreken der hersenen ontstaan kunnend

Daarenboven bevorderen zij
,
door het voeden van

het zweet en de morsigheid, de voortbrenging van

uitslagen en ongedierte,, en geven door de ver-

hoogde gevoeligheid dezer deelen, tot veelvuldi-

ge rheumatieke aandoeningen , hoofdpijnen, tand-

pijn, oog-ontstekingen enz. aanleiding. Zijn de-

Ee hoofdbedekselen tegelijk zwaar, of sluiten zij

te vast, dan wordt de omloop van het bloed

daardoor nog meer gestremd.

§. 475. Te warme halsdoeken lokken het bloed

te veel naar de aanzienlijkste bloedvaten van den

hals en van het hoofd
,

en maken
,
door bevor-

dering der uitwaseming, deze deelen te gevoelig,

/
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en daaruit tot verkouding en hare gevolgen /keel-

ziekten
j
zinking-vloeijingen

,
hoest enz. geneigd.

Wordt de hals te gelijk door vastsluitende doeken

en banden geperst , dan wordt daardoor de te-

rugvloeijing van het bloed uit het hoofd gestremd,

en daardoor tot duizeligheid , hoofdpijn en be~;

roerten aanleiding gegeven.

§. 476. Vooral nadeelig zijn de keurslijven
,

die
,

tot schande onzer eeuw , heden wederom

de heerschende mode ingevoerd heeft. Door hun-

ne, den vorm der borstholte geheel tegengestelden

vorm
,
en door hunne in de lengte naar beneden

loopende steunsels van balein of ijzer
,
geven zij

aan de borstholte eene geheel onnatuurlijke ge-

daante
?

persen de borstholte en een gedeelte

van den onderbuik geweldig te zamen
,
maken

verbuigingen der ribben en van den ruggegraad ,

drukken de belangrijkste ingewanden en bloed-

vaten van den onderbuik , en geven daardoor tot

eene slechte vertering, vernaauwing en verharding

van den mond der maag, engborstigheid
,
hart-

klopping
,
onmagt ,

bloedspuwing
,
kromming van

den ruggegraad ,
mismaaktheden der ledematen

,

vooral der heupen en schouders enz. aanleiding.

Daarenboven hinderen zij de behoorlijke ontwik-

keling der borsten
,
maken verhardingen en ver-

etteringen der melkklieren
,
en geven zelfs tot de

schrikkelijkste kankerachtige gebreken der borsten

gelegenheid. Hieruit volgt dat de invloed der

keurslijven zich verder uitbreid
, en zich dikwijls

T 3
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eerst voornamelijk wi liet huwelijk
,
de zwanger-

schap ,
bij de verlossing en het zogen vertoont.

En voorzeker ligt de grond van zoo vele mis-

geboorten en zrware verlossingen en hare dikwerf

zeer belangrijke gevolgen
,

wijders de veelvuldig

voorkomende verhardingen
,

veretteringen of vol-

komene droogte der borsten
,
voornamelijk in de

vroeger, of' ook nog wel, gedurende de zwanger-

schap
,
gebezigde keurslijven. Eindelijk moeten

wij nog aanmerken
,

dat door eene langdurige

gewoonte de keurslijven onontbeerlijk worden
,

daar de wervelen, zonder derzelver ondersteuning,

het vermogen verliezen om den last des ligchaams

te dragen.

§. 477* "De onderbuik verdraagt verwarming be-

ier
,

als de koude, uithoofde van de bijzon-

dere gesteldheid der ingewanden , welker verrig-

tingen éenen aanmerkelijk en graad van warmte

vorderen
> en uithoofde van den langzamen voort-

gang van het bloed in het poortadergesteb Daar-

uit ontstaan, na verkondingen van den onderbuik,

ligtelijk kolieken
, buikloopeii

,
roode loopen en

zelfs ontstekingen der ingewanden. Maar zeer

schadelijk is iedere sterke drukking op den onder-

buik, uithoofde van de weekheid zijner bedek-

seis , de belangrijkheid der in de buikholte be-

vatte deelen, en van de groote en algemeene gevol-

gen , welke eenestooring van de vrije beweging der

buiksingewanden naar zich sleept. Vooral lijden

daardoor de spijsvertering, voeding en darmonf-
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lèsting
j

er ontstaan verstoppingen der vochten

eene verschuiving der ingewanden uit hunne na-

tuurlijke ligging, welke tot uitzakkingen en breu-

ken gelegenheid geeft. Hiernaar laat zich het na-

deel van de te vast sluitende broeken en gordels

beoordeelen y gelijk ook het nut der broeken voor

vrouwen , om den onderbuik en de geslachts-dee—

len tegen verkonding te beschutten
,
waaruit vele

belangrijke en hardnekkige gebreken , witte vloed,

terughouding der maandzuivering enz. kunnen

ontstaan.

478" Aan de onderste ledematen is iedere

drukking nadeelig , omdat daardoor de bovendien

reeds trage terugvloeijing van het bloed door

de aderen gestremd , en tot ader-breuken
,
of

door stremming der vrije spierbeweging
,
tot stijtte

dezer ledematen , gelegenheid gegeven wordt.

Daaruit laat zich den nadeeligen invloed van naau-

we kniebanden ,
kousebanden en kousen beoordee-

len. Daarenboven kunnen zij ook door eene ster-

ke drukking den toevloed van hpt bloed door de

slagaderen stremmen ,
en daardoor bloedophoo-

pingen in den onderbuik en andere doelen
,
met

alle hare gevolgen, en eene zwakte, verlamming

en vermagering der onderste ledematen vóórt-

brengen, Te naauwe schoenen veroorzaken eelt,

likdoorns, stijfheid der gewrigten ,
en andere ge-

breken van dqn voet. Vooral schaden zij ook
,

wanneer den vorm der leest voor dezelve naar

beide zijden volkomen gelijk uitgesneden is, of wan-

T 4
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neer hij naar voren in eene spits eindigt. Ook

de te hooge hakken zijn nadeelig door verschui-

ving van het zwaartepunt des ligchaams ,
het-

geen meer naar voren op de teenen valt
,
en daar-

door den gang onzeker maakt, en tot verstui-

ting van het scheenbeen en den enkel, krommingen

van den ruggegraad, vernaauwing van het bekken ,

en daardoor tot misgeboorten en moeijelijke ver-

lossing aanleiding geeft.

VEERTIENDE HOOFDSTUK«

VERKLARING DER BELANGRIJKSTE TOE-

VALLEN DER ZIEKTEN.

(Symptomatologïa

)

§. 479* Iedere ziekte is uit meerdere ver-

schijnselen of toevallen zamengesteld
,
wier oor-

sprong en wezen wij kennen moeten
,
om eene

juiste leer der afzonderlijke ziekten te verkrijgen.

Het onderzoek van dit onderwerp behoort tot de

algemeene ziektekunde, omdat hetzelve in de bij-

zondere de voordrag! verwarren en te zeer uit-
ié

breiden zoude. De algemeene verdeeling der

symptomata is reeds in het Tweede Hoofdstuk

ontwikkeld.

j
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§. 4^0. De rangschikking
,
waarin de sympto~

mata verhandeld worden , rigt zich naar het we-

zenlijk onderscheid derzelven, door middel waar-

van zij dan eens beledigde verrigtingen
, (actio-

nes laesaej dan eens afwijkende zinnelijke eigen-

schappen (cjuatifates sensibiles alienataej
,
dan we-

der tegennatuurlijke ontlastingen (vitia excretorum)

daarstellen. Deze oude verdeeling is de geschik-

ste en komt het geheugen het beste te hulp,

§. 48i. De beide hoofdinzigten
, waaruit wij

het levensprocess en alle hetzelve bedingende in-

vloeden en werkingen beoordeelen moeten
,
na-

melijk de dynamische en stoffelijke
,
moeten ook

noodwendig bij de verklaring der symptomata ten

grondslag liggen. Iedere eenzijdige verklaringswijze

voert op dwaalwegen
,

ofschoon wij ook moeten
toestaan

,
dat over het algemeen onze kennis van

de oorzaken en de natuur van vele toevallen nog
zeer gebrekkig en hypothetisch zijn.

EERSTE AFDEEL1NG.
>

'

BELEDIGDE DIERLIJKE VERRIGTINGEN,

L Uitwendige zinnen.

A. GEBREKEN VAN HET GEVOEL.

\

& 4^2. Pijn is eene te sterk verhoogde ge-

waarwording
, met het gevoel der dierlijke onte-

T 5
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vredenheid en de vrees voor aanraking verbon-

den. Zij ontstaal door eene bovenmatig verhoog-

de opwekbaarheid der zenuwen, door middel van

sterke indrukken op dezelve
,

ofschoon wij de

daarbij plaatshebbende quantitative veranderingen

van liet zenuwgestel volstrekt niet bepalen kun-

nen. Rij de verschillende soorten van pijn komt

het op het eigendommelijk maaksel, en de eigendom-

melijke gevoeligheid der verschillende zenuwen,

op de verscheidenheid des voorwerps
,
waardoor

de indruk geschiedt, en op de verschillende ge-

voeligheid van de ziel aan ,
waarnaar de voor-

stelling der ziel aangaande den tegennatuurlijken

toesland van haar ligchaam gewijzigd wordt.

483» De oorzaken der pijn zijn alle uit- en

inwendige, scheikundige en physische dingen
,

welke de peripherische einden , en de geheele zelf-

standigheden der zenuwen zoodanig aan tasten, dat

daardoor eene tegennatuurlijke vermeerderde werk-

zaamheid van haar inwendig levensprocess voort-

gebragt wordt
,

welke zich tot de ziel voort—

plant ,
en daarin eene levendige voorstelling daar-

van verwekt,

484. De werkingen der pijn zijn onderschei-

den naar den graad harer hevigheid ,
naar de

gesteldheid van het lijdende deel en des ligchaams,

over het algemeen. Eene matige pijn brengt on-

rust
,
vermeerderde werkzaamheid der levenskracht

en van alle bewegingen
;

eene heviger
;

angst ,

slapeloosheid
5
bovenmatige werkzaamheid van ah
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le werlUuigen en verrigtingen , kramp , opvrellin-

gen, bloedophoopingen
,

hitte
,

ontstekingen ,

stuiptrekkingen
;
de hevigste pijn echter, razer-

nijen , vertwijfeling, hevige ontstekingen en snel-

le uitputting der levenskrachten en hare gevolgen,

verslapping, onmagt , verlamming, koudvuur,

rotting en spoedigen dood te weeg. Eene lang

aanhoudende
,
minder hevige pijn

,
put de krach-

ten langzaam uit en doet het ligchaam langzaam

ainemen. Dikwijls wordt door langdurigheid der

pijn het algemeen gevoel verzwakt
,

en daardoor

de pijn zelve dragelijker.

§, 485. De gevoelloosheid is de pijn tegenover-

gesteld, en ontstaat uit eene zeer verzwakte op-

wekbaarheid der zenuwen, De nadere oorzaken

daarvan liggen of in gebreken van het algemeen

sënsorium
,
waardoor hetzelve ongeschikt wordt om

de door de zenuwen verkregene indrukken op te

nemen en in voorstellingen te veranderen
,

ot in

eene gebrekkige gesteldheid der zenuwen zelven,

waardoor zij tot opneming en voortplanting van

indrukken ongeschikt gemaakt worden. Tot de

laatsten behooren verhinderde invloed en uitput-

ting der zenuwkracht, werktuigelijke vernietiging

der zenuwzelfstandigheid en stremming van hare

inwendige werkzaamheid
,
door eene uitwendige

drukking.

§. 486. Het jeuken fpruritus

)

komt de pijn zeer

nabij. Het bestaat in eene verhoogde gewaar-

wording met de neiging
,
om het voorwerp

,
dat
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den indruk voortbragt , weg te nemen, verbon- i

den. Hetzelve wordt door de oorzaken der pijn,

wanneer deze in eenen zachten graad werken

voortgebragt
;

vooral brengt de prikkeling van

scherpe vochten in het gevoelig huidweefsel jeu-»

king te veroorzaken; ook kan het door medelij-

dendheid ontstaan, bij voorbeeld het jeuken der

neus bij wormen in de darmen. Een zeer on-
*

verdragelijk jeuken overvalt somtijds zeer prik-

kelbare
,
hysterische en hypochondrische voorwer-

pen
,
hetwelk zijnen grondslag in verhoogde op-

wekbaarheid schijnt te hebben,

§. 4^7» Tegennatuurlijke hitte wordt het lig—

chaam gewaar , wanneer de werkzaamheid zijner

opwekbare deelen van dien aard is
,

als zij zulks

door de inwerking der uitwendige hitte wordt.

Velen willen het gevoel der hitte bij zieken
,
alleen

op rekening van misleide gewaarwordingen stel-

len, en meenen dat de dierlijke warmte zich on-

der alle omstandigheden tamelijk gelijk blijft

,

zoo als de Thermometer in de sterkste koorts-

hitte bewijst. In vele gevallen mag het gevoel

der hitte, blootelijk gevoel des zieken zijn, en

geenen wezenlijken grond hebben, maar in zeer ve-

le gevallen ontstaat voorzeker de hitte uit eene

wezenlijke veelvuidiger voortbrenging der dierlij-

ke warmte. Ook hebben meerdere Geneesheeren

zelfs door het Thermoscopium in de koortshitte ,

de dierlijke warmte wezenlijk vermeerderd gevon-

den, en in zoodanige gevallen, waarbij eene

/



X 3oi )

fjroote hitte de« zieken het Thermoscopium deze niet

bespeurde, kan men aannemen dat de ontlasting

der warmte juist in denzelfden graad, als hare

voortbrenging
, vermeerderd was, en bijgevolg wel

voor den zieken
,
maar niet voor den Thermo-

meter bemerkbaar zijn konde. Die eigenschap

des dierlijken ligchaams
, om zich bij eene on-

gelijke voortbrenging en physische afleiding der

warmte ,
in eenerlei graad van temperatuur te

onderhouden
,

heeft haren grondslag in de be-

trekkelijke ontlasting der warmtestof door de huid

en de longen.

§« 488. De oorzaak der tegennatüurlijke hitte

is eene vermeerderde werkzaamheid van het dier-

lijk- scheikundig process des ligchaams , waarbij

de zenuwen eenen aanmerkelijken invloed hebben,

daar de werkzaamheid der zenuwkracht meeren-

deels met vermeerderde warmte verbonden is. Ook
heeft men waargenomen dat de dierlijke warmte

met de grootte van het zenuwgestel en vooral der

hersenen in dezelfde betrekking staat, en vele

werkingen der warmte maken het zelfs waarschijn-

lijk
,
dat het zenuwbeginsel met de warmtestof,

even als met de electrieke en magnetische stof,

naauw verwand is.

§* 489 . De werkingen der tegennatuurlijke hitte

zijn op zich zelven niet zeer nadeelig, maar wor-

den zulks door het lastige gevoel en de onrust,

welke zij in de ziel des zieken voortbrengen ;

door hare oorzaak (§, 488.) en door de inspanning
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welke de Natuur aanwenden moet
,
haar door ulN

waseming te ontlasten
,
vooral wanneer hare phy«*

sische ontlasting verzwaard is.

§. 4qo. Er bestaan verschillende graden van hit-

te , naarmate de inspanning verschillende is. Maar

ook zekere soorten van hitte laten zich, bij eeni-

ge opmerkzaamheid, duidelijk onderscheiden, en

zij zijn dikwijls gewigtige teekenen van den inwen-

digen toestand. Wij onderscheiden namelijk bij

koortsziekten eene brandende (calor ardens) en eene

bijtende hitte (calor mordax.J De brandende heelt

gewoonlijk bij zoodanige koortsen plaats
,
waar

alle werktuigen en vooral het slagaderlijk stelsel

in eene krachtige werking mede begrepen zijn
;

de bijtende hitte verwekt in den beginne in de

hand van hem ,
die aanraakt, slechts weinig ge-

voel
,

langzaam echter brengt zij een steken en

prikken voort ,
en dringt met toenemende he-

vigheid altijd sterker in. Zij gaat gewoonlijk met

zoodanige koortsen 'gepaard ,
welke met vermin-

derde werkzaamheid der zenuwen, en eene nei-

ging der vochten tot scheikundige ontbinding

vereenigd zijn.

§. 491. Koude gevoelt het ligchaam, wanneer

de werkzaamheid van zijne opwek bare deelen even

zoo als bii eene uiterlijke koude ,
aangedaan is*

Dik wert is bij het gevoel der sterkste koude, het

ligchaam bijzonder warm of zelfs beet. Somwij-

len is evenwel de dierlijke warmte ook wezenlijk

bij de koude verminderd.

I
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§• 49 2 « graad der koude is verschillende.

Den zachten graad noemt men (ganzehuid
? horri-

pilailo
y

cutis anserina)
,
de sterkere, koude (Jrigus,

horror) en den stärksten graad, verstijving (rigor
,

algor) bij welke eene ware, stijve, doodelijke kramp
met de hevigste stuiptrekkingen des ganschen
ligchaams afwisselt. Van deze soorten van koude
moet men de koude van lijken onderscheiden

,

welke dikwijls in den loop en tegen den
afloop van kwaadaardige koortsen

, onder bege-
leiding van koud zweet, eenen kleinen

,
snellen pols,

een bleek, Hippocratisch gezigt
,
en dikwijls eene

heldere zielsgesteldheid plaats heeft
,
zonder dat

de zieke zulks gevoelt.

§* De koude neemt uit het hoofd
, den

nek
, de rug en den zenuwvlecht van de maag haren

oorsprong
,
wanneer zij de algemeene inwerking

eener oorzaak op het geheele zenuwgestel voor-
ondersielt. £

*fl ga^t ook in ligte kramptrekkin-
gen

,
vooiai in krampachtige toesluitingen dér

ontlastplaatsen over, en brengt bloedophoopin-
gen, verstoppingen 3 afdwaling en verandering
der vochten voort. Zij kondigt aan en vergezeld
daarom somtijds zekere critiache pogingen der
daluur. Ook de overgang der ontsteking in et—

tering kondigt zich gewoonlijk door koude aan.

In eenen zeer hevigen graad kan zij stuiptrek-

kingen en beroerten voortbrengen. De koude
der stervenden is' gewoonlijk eene voorbode van
den naderenden dood

, daar zij door eene volko-
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mene uitputting en verlamming des zenuwgestel^

ontstaal
,

die geene levenswarmte meer ontwik-

kelen kan* Hieruit volgt dat de koude van eenen

zenuwachtigen aard is
,

hetgeen ook hare ver-

mindering, na het gebruik van krampstillende mid-

delen
,
vooral van het heulsap

,
bewijst.

§• 4^4 Het mierenJcriiipen (formicaüo) en het

inslapen der ledematen zijn even eens zenuwaan-

doeningen
,
waarbij de gevoeligheid der zenuwen

meer of minder onderdrukt is. Van hier ontstaat

dit gevoel meestal uit volkomene ongevoeligheid,

verlammingen en vele krampachtige ziekten. Som»

tijds is zij evenwel een voorbijgaand toeval, dat

door eene drukking der zenuwen ontspruit
, en

met dezelve wederom verdwijnt.

§. 49^. Het gevoel van loomheid ontstaat niet al-

tijd uit wezenlijke zwakte
,
maar berust dikwijls

op een misleid gevoel. Dit is hoofdzakelijk het

geval bij vele koortsziekten
,

bij wier aanvang

zich de zieke dikwijls zeer loom gevoeld
,
evenals

bij vele langdurige, vooral krampachtige ziekten*

waar de krachten nog onbeledigd zijn. In deze

gevallen verdwijnt het gevoel der loomheid spoe-

dig
,
en hier kan men eene voorbijgaande onder-

drukking der zenuwkracht ,
als oorzaak, aannemeng

Daarentegen ontbreekt somwijlen het gevoel van

loomheid, bij eenen hoogen graad van uitputting,

geheel en al
,

bij voorbeeld
,

in den loop van

kwaadaardige koortsen
,
welke door eene inspan-

ning der overgeblevene levenskracht, en door ver-

meer-
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meerderde scheikundige veranderingen der stof

schijnt af te hangen. Voor het overige is ons

de eigenlijke oorzaak van dit verschijnsel nog

onbekend. Wij weten niet of het voorwerp

daarvan in alle de werktuigen
,
of slechts in en-

kelde
, en in welke het zich bevindt

;
of zekere

Stoffen van hei bloed of der zenuwen door de

werkingen en inspanningen der koorts verteerd

worden ?

$. 496 Het gevóel van angst is het onduidelijk

voorgevoel eener aanstaande onderdrukking en

uitputting der krachten
, welke zeer dikwijls op

misleiding berust en voorbijgaande is
,

vooral

wanneer zij van ligte ligchameiijke of verstan-

delijke indmkken op een zeer prikkelbaar zenuw-

gestel afhangt. Aanhoudender en heviger is die

Angst, welke uit verlamming en verwijding van

het hart en der groote bloedvaten
?
van opstop-

pingen en ophoopingen van het bloed
,

po-

lypi
,
en andeie hinderpalen van eenen onbelem-

inerden bloedomloop ontstaat. Dikwijls is hij een

voorbode van critische pogingen der Natuur door

aweet
*
braking

, bloedvloeiing
,
uitslag enz.

r i * >. —

;

B. GEBREKEN* VAN HET GEZIGT*

§. 497- Wanneer de gevoeligheid van de ze-

nuwen des gezigts en van het netvlies van het

©og oorspronkelijk^ of door hevige prikkeling^ te

V

r~
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zeer verhoogd is , dan wordt het zïenvermogeit

ttgennatuurlijk versterkt. Een gewoon licht ver-

wekt alsdan hevige pijnen ,
en alleen in de duis?

ièrnis en bij zwakke lichtstralen kan men zien,*

Deze toestand heet lichtschuw (photophobia) oi

dagblindheid (nyctalopia.) Zij kan uit eene eigen

gewordene gevoeligheid van de werktuigen des

gezigts ontspruiten , of door aandrang van het

bloed naar het hoofd
,

oogontstekingen , hoofd-

schuddingen ,
staar-operatien

?
onderdrukte huid-

uitslagen en bloedvloeiingen ,
verwijderde, mede-

lijdende prikkels in den onderbuik
,
enz. ontstaan.

Ook bij zenuwkoortsen, hypochondrie
,
en andere

zenuwgebreken vertoont zij zich somtijds als een
t

. voorbijgaand toéval.

§. 498 • Het zien wordt verduisterd
, wanneer de

opwekbaarheid der gezigts-zenuwen en van het

netvlies voor de gewoone indrukken des lichts te

zwak ,
of wanneer de oogappel te zeer vernaauwd

is
?

en te weinige lichtstralen doorlaat. Ook

meerdere andere gebreken der oogen
, waardoor

de onbelemmerde inwerking der lichtstralen ge-

hinderd wordt , kunnen het zien verduisteren. Als

zenuwtoeval hangt het dikwijls van overprikke-

ling door te sterk licht
,
van volbloedigheid en

bloedaandrang naar het hoofd
3
en van verwijder-

de medelijdende prikkels
,

vooral in den onder-

buik af. Men noemt dit toeval nachtblmdheid
,
(he-

meralopia) omdat alleen bij het helderste licht het

zien plaats heeft. Somwijlen is het voorbijgaan-

4

X
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en een voorbode van critische ontlastingen

vooral van neusbloeding en braking
5

dikwijls

echter is hpt een teeken eener algemeeue uitput-

ting der levenskracht, en ontstaat tegen het eindje

van heete en slepende ziekten,

§' 49 l)> hoogste .graad van dit toeval is de
blindheid

. (coecitasj Zij is dan eens bet gevolg

van bewerktuigde gebreken van het oog
,
waar-

door de inwerking der lichtstralen geheel en ai

gehinderd wordt, bij voorbeeld
,
verdikking van

het horenvlies
, vliezen en vlekken op hetzelve

,

vergroeiingen der iris, uitzakking en troebel-

heid der lens cristallino, fgraa iwc staar
, Cataracta)

en van de vochten van het oog door etter enz»

dan eens is hetzelve het gevolg van de verlamde

werkzaamheid der gezigtszenuwen en van het net-

vlies fzwarte staar
,

amaurosis

^

en in dit geval

kan het of door overprikkeling en wezenlijke uit-

putting of aanhoudend beletten invloed - der ze-
nuwkracht

, afhangen
,

of door volbloedigheid

en drukking van andere vochtigheden en vaste

Ügchamen veroorzaakt zijn. Van hier is zij dik-

wijls de werking van eenen apopleclischen aan-

leg, der herseu waterzucht, van schuddingen der

hersenen, dronkenschap en onderdrukte bloedvloei-

ingen , ook kondigt zij somtijds aanstaande crz-

tische ontlastingen aan. Daarenboven ontspruit

zij ook niet zelden uit andere eigenii|dende

en medelijdende prikkels
,

licht, rheumatismus
t

uitslag, verplaatsingen, lues
,

hevige of plofc

V a



seling gestremde catarrh.cn ,
wormen en ander#

prikkels in den buik huisvestende.

5oo. Het zien wordt misleid
,
wanneer de

werktuigen van het gezigt ,
en door deze de voor^*

stellingskracht
,
uitwendige prikkels even zoo aan-

gedaan worden
5

als door uitwendige voorwer-

pen. Tot deze misleidingen behooren : het zien

van valsehe gedaanten ,
ligging en grootheid der

dingen, het halfzien, dubbeldzien ,
scheefzien ,

scheelzien, het zien van valsche kleuren
,
vliezen

en vonken enz. De oorzaken kunnen eigenlijdende

en medelijdende zijn
,
en komen over het geheel

genomen met de oorzaken van de andere gebreken

des gezigts (§. 497—499) overeen : daarenboven

echter liggen bij het dubbeldzien en het scheelzien

eene ongelijkheid van de rigting der ooghoeken ,

somwijlen echter
,
oneffenheden van het horenvlies

of der cristallyne lens, eene dubbelde opening in

het regenboog-vlies en een dubbelde oogappel ten

grondslag.

§. 5oi. Het vermogen, om de verschillende af-

standen der voorwerpen te bepalen
,
kan op ver-

schillende wijze gebrekkig worden. Is het oog

niet in staat verwijderde voorwerpen duidelijk te

onderscheiden
,
dan noemt men dit kortzigtigheid

(myopiaj. Zij ontstaat door eene te sterke bol-

heid van de lens cristallina of van haren grooten

afstand van het netvlies ,
waarbij de beelden van

verwijderde voorwerpen te vroeg op het netvlies

vallen. Haar tegenovergesteld is de verzienend-
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heid
,
(preshyopiaj welke van eene te vlakke, of hei

netvlies te nabij liggende lens crystallina ontstaat,

en waarbij alleen verwijderde voorwerpen duide-

lijk worden waargenomen. Dit gebrek ontstaat

dikwijls in hooge jaren
, door uitdrooging van de

vochten van het oog, en van de lens crystallina,

C. GEBREKEN VAN HET GEHOOR.

§. 5o 3, Een hovenmatig fijn gehoor
,
('oxycoia

)

ontstaat uit eene te groote gevoeligheid der ge-

hoorzenuwen
;

welke dan eens met algemeen

verhoogde opwekbaarheid verbonden ,
dan eens

het gevolg van te sterke in en uitwendige

,

plaatselijke en algemeene prikkels is. Vooral wordt

het door bloedophoopingen naar deze deelen
9
ont-

stekingen ,
krampen, catauhale

?
rheumatielce

5
jich-

tige en andere prikkels veroorzaakt
,
en gaat dik-

wijls met krampachtige ziekten vergezeld
,
en is

een gevolg van medelijdende prikkels van den

onderbuik. Meestal wordt het gehoor daarbij mis-

leid
,
en men gevoelt daarom eene klopping

,
sui-

sing
,
trommelen ,

enz. Somtijds ik zulks een vooir

bode van critische neusbloeding, of ook van andere

zenuwtoevallen.

5o3. De hardhoorendheid (barycoia) ontstaat

het meest uit bewerktuigde gebreken der gehoor-

werktuigen, dikwijls ook door overprikkeling der

gehoorzenuwen en derzelver ongevoeligheid. Tot

de bewerktuigde gebreken behoort eene verstop-

V 3
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ping der buizen welke de geluidgolvingen tot bet

inwendige oor geleiden, bij gevolg van den uitwen*

digen gehoorweg en de trompet van eustachius“

wijders eene kwetsing ,
vergroeijing of beenbederf

van de gehooi beenderen
;
verslapping, verscheu-

ring , verdikking van het trommelvlies
;
gebrek of

bederf van het water in den doolhof enz. De on«

gevoeligheid der gehoorzenuwen is dikwijls een

gevolg van te hevige indrukken, ontstekingen»

hoofdschuddingen Dikwijls ontstaat zij ten ge-

volge van zenuwkoortsen , meestal onder goede

voorteekenen , somtijds echter als een feeken van

uitgeputte levenskracht. De hoogste graad van

liardhoorendheid is volkomene doofheid (swditas\

welke, wanneer zij aangeboren is, ook sprakeloos-

heid
,
doojslomheid met zich voert, omdat zooda-

nige menschen geene toonen waarnemen en daar-

om ook niet navolgen kunnen. Voor het overige

laat zich uithootde van het zeer ingewikkeld en

vei borgen maaksel der gehoorwerkiuigen de oor-

zaken der liardhoorendheid zelden naauwkeurig

bepalen,

D, GEBSEKEN VAK DEN SMAAK.

I* 5o4* De gebrekkige smaak is dan eens te fijn

^

of te stomp, of geheel verminderd, zoodat de te

proeven ligchamen eene
, dezelve volstrekt niet ei-

gene, valsche gewaarwording voortbrengen, De
grond daarvan ligt deels in de te fijne of te dik-
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ke gesteldheid van de opperhuid der tong, deels

in eene gebrekkige gesteldheid van het speek-

sel
,
deels echter in de verhoogde , verminderde

of veranderde opwekbaarheid der smaakzenuwen,

daar wij den indruk van het zoete en zure meer

met de spits
,

het bittere en loogzoutige echter

meer met den wortel der tong gewaar worden.

Bovendien hangt de smaak op de tong dikwijls

van medelijdende prikkels der maag af, waarme-

de de tong in naauwer verband staat. Ook bij

vele ziekten gevoelt men eenen geheel ongewoo-

nen smaak
;

bij voorbeeld
,

de kopersmaak bij

tusschenpoozende koortsen en zenuwziekten ,
die

van eene onverklaarbare verandering in het ze-

nuwgestel schijnt te ontspruiten.

» < '
.

E. GEBREKEN DER REW K.

§# 5o5. De verschillende gebreken der reuk laten

zich naar datgeen beoordeelen , wat wij reeds van

de overige zinnen voorgedragen hebben. Voor

het overige merken wij hier nog, in het algemeen,

aan
,
dat de reuk en de smaak naauw met el-

kander verwand zijn , en de gebrekkige gesteld-

heid van de eene zich ook ligtelijk aan den an-

deren mededeelt, omdat het inwendige vlies van

den mond met het binnenste vlies van den neus

zamenhangen. Ook heeft het werktuig der reuk,,

uithoofde van zijne veelvuldige zenuwen en zijn:

geer naauw verband met de hersenen
3
eene bijr

y 4
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Rondere gevoeligheid ,
en neemt daarom ligtenj^

aan de gebreken der hersenen aandeel ,
even als

tegenovergesteld de verschillende reuken gemakke—

lijk en krachtig op het zenuwgestel werken
,

bij

voorbeeld
,

bij onmagt en schijndood. Men heeft

deze in het oogvallende invloed in latere dagen

uit de inwerking der waterstof willen verklaren ,

w elke de reukbaarheid des ligchaams bepaalt
,
en

ook tegelijk een bestanddeel van het zenuwmerg zijn

zoude. Hieruit laat zich verklaren
,
waarom bij

zeer prikkelbare ,
hysterische en hypochondrische

personen vele, voor het overige
,
onschadelijke

en matige reuken ; ligtelijk hevige toevallen des

zenuwgestels voorthrengeiu

II. Inwendige zinnen .

§, 5o6. De aard en wijze . waarop de uitwen-

dige indrukken op de ziel werken
,

en daarin

voorstellingen en gewraarwrordingen verwekken
,

is ons een diep geheim* .Maar de ervaring be-

wijst, dat alle vemgtingen der inwendige zin-

nen
,
hartstogten en gemoedsbewegingen eenen

meer of minder aanmerkelijken invloed op die

deelen en verrigtingen des ligchaams hebben , en

daarom derzelver gebrekkige gesteldheid ook op

het ligchaam nadeelig werkt.

507* Die werkzaamheid der hersenen
,
waar-

door de inwendige ziunen verzwakt worden, kan

tegennatuurlijk en onregelmatig verhoogd , of on«

i
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derdrukt zijn. Alle soorten van verwarring der

inwendige zinnen en der verbeeldingskracht voor-

onderstellen of eene te snelle opvolging der voor-

stellingen en gewaarwordingen , waardoor deze

verward en verzwakt worden , of eene enkelde

voorstelling en gewaarwording had zich te vast

gehecht, en daardoor de overige verduisterd In

liet eerste geval ontslaat duizeligheid en razernij
y

in het tweede, krankzuinigheid en melancholie

,

§. 5o8. Bij de razernij (delirium

)

in heete ziek-

ten, is eene on gewoon e toevloed van denkbeelden
,

met derzelver zeldzame vereeniging en verwarring

aanwezig. Van hier de rasche taal
, de dich-

terlijke verrukking der ziel
,
en de dikwijls won-

derbare helderheid der stervenden. Zeer dik-

wijls zijn daarmede hoofdpijnen
, slapeloosheid ,

schrikwekkende droomen
,
krampen en bloedaan-

drang naar het hoofd verbonden
,

een bewijs
t

dat de oorzaken van dit verschijnsel wezenlijk

in eene verhoogde werkzaamheid der hersenen

gelegen zijn. Iets dergelijks vertoont de staat

van dronkenschap
,
waar de werkzaamheid der

hersenen door het geestrijke vocht verhoogd is.

In de duizeligheid fvertigoj verliezen de spieren

des ligchaams het vermogen
,

hetzelve regt op

te houden en er ontstaat die gewaarwording
,

als

of de voorwerpen spoedig en plotseling in de

rondte draaiden. Van daar
,
en uithoofde tevens

der snel op elkander volgende indrukken, wordt

de ziel misleid en verliest hare bewustheid,

¥ 5
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§. 5oq. Bij de melancholie rinden wij gewoon-

lijk een vast denkbeeld
,

en eene hardnekkige

vervolging van een
,
op verkeerde voorstellin-

gen rustend
,
dwaas doel

,
waarbij alle overige

denkbeelden en gewaarwordingen onderdrukt zijn.

Van hier is het ligchaam gevoelloos voor pijnen,

en de opwekbaarheid der ingewanden is tot

eflüen zeer hoogen graad verstompt. Het uiter-

lijke voorkomen des ligchaams is meestal ma-

ger
,

droog, bleek of geelachtig en naar het

zwarte hellende ,
meestal donker haar. Bij krank-

zinnigheid (mania) ligt wel ook gewoonlijk een

of meerdere denkbeelden ten grondslag
,
die met

een onwederstaanbaar geweld zich aan de ziel op-

dringen
,
waarbij zich echter

,
bovendien, nog eene

onverstandige handelwijze en eene stoornis van

alle de zieikraehten openbaart. De denkbeelden

zijn dan eens van eenen vrolijken , dan eens van

eenen droefgeestïgen aard
,

en daarnaar zijn de

verrigtingen dan eens woedende
,
buitensporig ,

dan eens bespottelijk en kindsch. Voor het ove-

rige heeft hier dezelfde gevoelloosheid plaats ais

bij de melancholie. De verwijderde oorzaken de-

zer toevallen
,

die niet zeldzaam als zelfstandige

ziekten voorkomen , spoort de bijzondere ziekte-

kunde naar.

§. 5io. De werkzaamheid der hersenen wordt

onderdrukt, deels, wanneer de uitwendige zin-

nen volstrekt geene stof meer toevoeren
,
waar-

door de werkzaamheid der inwendige gewaar-
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wordingen onderhouden wordt
,

deels omdat de

laatste geheel uitgeput, en door bovenmatige in-

drukken gestremd wordt. De uitputting van de

werkzaamheid der hersenen is gewoonlijk het

gevolg eener voorafgegane te groote inspanning

derzelven
,
of van andere verzwakkende oorzaken.

Hiertoe behooren de waanwijsheid
,

domheid en

zwakheid van verstand
,

bij welken het onvermo**

gen om de voorstellingen
, welke de uitwendige

zinnen toegevoerd hebben
, behoorlijk te verbin-

den , en daaruit oordeelvellingen en besluiten af

te leiden
,

ten grondslag ligt. Dikwijls blijft

zulk een toestand na schuddingen der herse-

nen en hare beledigingen
, na kwaadaardige

ziekten en hevige geestinspanningen over
,

ge-

lijk hij ook niet zelden bij hoogen ouderdom
plaats heeft. Onder gelijke omstandigheden ont-

staat het gebrek aan geheugen
, of de onvatbaar-

heid om plaats gehad hebbende voorstellingen te

vernieuwen.

5 ïi. Üe slaapzucht fsuporj is eene onwe—
derstaanbare neiging tot slapen

, welke in ver-

schillende graden met periodisch ontwaken
, of

zonder dit, plaats heeft. Zij besmet altijd
, even als

de beroerte apoplexia) op eene belette werkzaam-

heid der hersenen
,
door drukking

, of verminde-

ring der zenuwkracht, onmagt (lipothymia
)
of door

volkomene uitputting en geheel verhinderden in-

vloed derzelve (verlamming
? (paralysis.)

§» 5 12 . Bij dit laatste verschijnsel openbaart
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zich ook eene
,
meer of minder

,
belette spierbewe-

ging
,
waartoe de invloed der zenuwkraclit ge-

vorderd wordt. Daarentegen is bij kramp [spas*

mus') de zamen trekking der spieren te sterk en

willekeurig, en veronderstelt altijd eene vermeer-

derde prikkelbaarheid derzelven. Stuiptrekkingen

(convulsiones j
zijn afwisselende krampen der antago-

7i iserende spieren ,
die dan eens met dan eens zonder

bewustheid plaats hebben. Het trillen (tremor) be-

slaat in ^ene spoedig afwisselende zamentrekking

en verslapping van enkelde spiervezelen
,

bun-

dels en geheele spieren
,
en ontstaat uit te groo-

te inspanning van zeer prikkelbare deelen
?
of uit

de werking van te sterke prikkels.

TWEEDE AFDEELING.

JBELEDl'GDE VE R U

I

G T I N G E N VAN HET lEVENt

I. De polsslag.

§. 5 1 3. De polsslag ontstaat daardoor, wanneer

het ,
door de kracht van het hart in de slagade-

ren gedreven bloed, derzelver wanden naar buiten

drijft en uitzet, en deze zich als dan afwisselend

wederom door hunne eigene spierkracht zamen-

trekken. Waarschijnlijk draagt evenwel de eige-

ne levenskracht van het bloed ook veel tot des-

zelfs voortbeweging bij , zoodra het den eersten
T '

stoot van het hart ontvangen heeft. Dien ten
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gevolge komen bij den polsslag de levenskracht

van het hart en der slagaderen
,

de behoorlijke

gesteldheid hunner zelfstandigheid
,

de behoor-

lijke hoeveelheid
,

menging en levenskracht van

het bloed, en de prikkels, welke op zijne werk-

zaamheid werken ,
in aanmerking.

§. 5i4» Wanneer zich de slagader met meer-

dere of mindere snelheid y als in den natuurlij-

ken toestand zamentrekt en uitzet
,

zonder dat

de tusschentijden daardoor verkort zijn
,
dan ont-

staat de snelle en langzame pols (pulsus celer et

iardiis.) De eerste ontstaat uit grootere opwek-

baarheid en teerheid der slagaders, en van veel

en krachtig bewogen bloed, bij gevolg door eene

sterke inspanning der levenskracht van het hart

en van het bloed
,

en is daarom bij vele ziek-

ten een goed teeken , en dikwijls een voorbode

van gelukkige scheiding. De langzame pols ech-

ter ontstaat uit tegenovergestelde oorzaken
,

en

is zelden een goed teeken. Deze pols-soorten zijn

voor het overige moeijelijk te onderscheiden
,

en worden dikwijls
,

zelfs door groote genees-

heeren
,
met de volgende verwisseld.

§. 5 1 5. Het meerder of minder getal der sla-

gen, die de pols binnen eenen zekeren tijd

maakt
,
bestemt zijne veelvuldigheid en zeldzaam-

heid {pulsusfrecjuens et rarusj* De Veelvuldigheid

der pols-siagen vooronderstelt eene veelvuldige za*

mentrekking van het hart en der slagaderen en
\

eene groote prikkelbaarheid derzelven, zonder

.V' ’i v
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kracht ,
en hpelt daarom bij teede re

,
zwakke ge*

stellen en bij uilgeputte zieken plaats, en deze

veelvuldigheid neemt dikwijls met bet levensge-

vaar zoodanig toe , dat men de slagen niet meer

tellen kan. Dikwijls is de veelvuldigheid ook

een gevolg van de vermeerderde uitzetting van

het bloed. Nog erger is de zeldzame piols
,
om

da! deze een gewigtige hinderpaal in den vrijen

bloed omloop en eene groote zwakte der levens-

kracht bewijst Dikwijls ontstaat hij ook alleen

van gebrek aan prikkels en bewegingen.

5*6. De grootte of kl inheicl van den pols

(’pn/.sus rnagnus et parvus) hangt van de betrek-

king van den diameter van de slagader af,

b w |1 zij uitgezet en zamengetrokken wordt. De

gioote ools vooronderstelt eene krachtige en vrije

beweging van een goed gemengd , kracht vol

bloed
,

en is daarom bij ziekten meestal zeer

wensehelijk De kleine pols is of het gevolg van

hinderpalen en krampen in de slagadertn
,
of

van gebrek aan en siegte gesteldheid van het

bloed , of van zwakte van het hart en der slag-

aderen. Hij is daarom meestal een goed teeken

in ziekten..

§ 517 . De poïs is vol , {pnlsus plenus

)

wan-

neer de slagader door de binnen dezelve ver-

vatte bloedmassa zeer uitgezet is
,
en zich daar-

door haar diameter bij de werking niet aanmer-

kelijk meer vermijden kan. Deze volle pols kan

uit wezenlijke volbloedigheid, of door uitzelting
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Tan het bloed, of van bloedaandrang naar en*2

Lelde deelen ontstaan. De leege pols (pulsus va-

cuus) staal denzelven tegen over
, die uit een

wezenlijk of betrekkelijk gebrek aan bloed ont-
spruit.

§. 5i8. Wanneer zich het hart en de slagade-

ren bijzonder krachtig zamentrekken en uitzet-

ten
, dan ontstaat de sterke pols

(
pulsus fortisJ»

Denzelven ligt eene krachtvolle werking van
het hart en der slagaderen

, en een krachtvol
bloed ten grondslag

, waarom hij ook een voor-
treffelijk teeken bij ziekten is. — De zwakke
pols

(
pulsus debilisj is den eersten volkomen te-

genovergesteld.

§• 5, 9* Weekheid en hardheid van den pols
{pulsus mollis et durusy bepalen wij naar het
gevoel , hetgeen de uitgezette wand van de slag-

ader op den aanvoelenden vinger maakt. De wee-
ke pois biedt aan den voelenden vinger geenen
tegenstand

, maar is, papachtig op het gevoel.
Hij ontstaat van verslapping der vaten en uit-

zetting van het bloed
, en duid somwijlen op-

houding van krampen en critische ontlastingen

aan. De harde pols laat zich even als een ge-
spannen koord gevoelen, en ontstaat uitspanning",

stijfheid en krampachtige toestand der vaten en
^en digt, ontstekingachtig bloed. Van daar is hij

aan krampachtige en ontstekingsziekten eigen, en
men noemt hem daarom ook, vooral

, wanneer
hij met eenen snellen pols verbonden is

, den onU
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èteftingSpoïs (pulsus inßammatoriüs) • wanneer hij

echter met den langzamen vereenigd is ,
deti

Jirampachtigen pols (pulsus spas ficus,)

§. 5 20. De orde en regelmatigheid der zanten*

trekkingen van het hart en der slagaderen bepaalt

de regelmatigheid van den pols. Hij hangt van

.de meerdere of mindere gelijkmatige gesteldheid

der prikkels en der opwekbaarheid af, en van

daar is een onregelmatige pols bij hevige bloed-*

ophoopingen
,

sterke ontlastingen ,
kwetsingen ,

buikpiikkels en krampen zeer gewoon. Wan-

neer de polsslagen uitzetten ,
[pulsus interimttens) dat

is, wanneer een of meerdere slagen binnen eenen

bepaalden tijd geheel wegblïjven
,
dan is dit een

bewijs van aanmerkelijke bloedophoopingen naar

enkelde deelen ,
die veel bloed opnemen, of van

belangrijke hinderpalen in den bloedomloop ,
of

van eene zeer zwakke werking van het hart en

van de uitgeputte levenskracht. Hij is echter ook

somtijds in den gezonden toestand aanwezig ,

vooral in hogere jaren. Gewoonlijk vindt men

bij zoodanige personen
,

na den dood ,
hier of

daar een organisch gebrek der vaten. W ordt bij

de zoodanigen de pols regelmatig, dan zijn zij

gewoonlijk ziek. Bij oude lieden ontspruit hij

dikwijls uit rigiditeit der vezelen. Bij grooie

zwakte is hij een slecht teeken
,

even als bij

vele borstziekten
^
waar hij zelden ontbicekt

j

somtijds gaat hij eenen critischen buikloop vooraf.

Wanneer de slagader tweemaal klopt
3

zonder

zich

\

\
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gich wder zamen te trekken
,
dan noemt men

zulks dubbeld slaande pols (pulsus dicrotus) Hij is

het bewijs van eenen zekeren tegenstand in de vaten,

maar ook tegelijk van de goede kracht van liet hart,

waarom hij ook geen slecht teeken is, en dikwerf
*

eene critische neusbloedingen andere crises aan-

wijst. Wanneer meerdere polsslagen in eene reeks

sterker als de overige zijn
,
dan wordt deze een

pulsus intercurrens genaamd. Hij ontstaat uit eenen

zekeren tegenstand
,
die de werkzaamheid der va^

ten tegenwerkt.

Een aantal fijne en spitsvindige onderscheidin-

gen van den pols, wier wezenlijkheid nog zeer

twijfelachtig is
,
gaan wij hier, als geheel overtol-

lig, voorbij.

ÏI. De ademhaling•

§. 52 1 . Uithoofde van het naauwe verband van

de verrigting der longen op den bloedomloop
,

staan de pols en ademhaling ook gewoonlijk in

eene gelijke betrekking, en in zoodanige gevallen,

waar dit verband verbroken is
,
kan men ook al-

tijd tot gewigtige oorzaken besluiten.

§. 5-22. Eene veelvuldige ademhaling (respiratio

frequent^ontstaat uit eenen Ster ken aandrang van het

bloed naar de longen eneenemomjelijke doortocht

door dezelve
,
of uit andere prikke's op de adem-

halings- werktuigen, die dan eenseigenlij lendp, dan

eens medelijdende zijn, en niet zelden door kramp
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ef ziel-prikkeïs ontstaan. Eene langzame adem~

fialing (respiratie* tarda) vooronderstelt eenen vrij-

en bloedomloop door de longen , somtijds echter

ook eene zwakke werkzaamheid der ademhalings»

werktuigen. Zij onderscheidt zich van de zwakke

ademhaling (respiratie dehilis) daardoor,dat bij de-

ze de uitzetting der borstholte niet behoorlijk ge-

schiedt, hetgeen uit gebrek aan kracht meestal

ontstaat.

§. 523. Groot en diep is de ademhaling (respi-

ratio magna et projunda) wanneer veel lucht op

«ens ingeademd wordt ,en zich daarbij de borstholte

aanmerkelijk uitzet. Dezelve vooronderstelt altijd

eene behuorlijke kracht en beweegbaarheid der

ademhalings-werktuigen
,
en eenen onbelemmerden

bloedomloop, en is daarom een goed teeken bij ziek-:

ten. Is echter de ademhaling diep en langzaam
3

en geschiedt zij afwisselende, dan duidt zulks eenen

verzwaarden bloedomloop en het lijden der her-

senen en zenuwen aan
,
waarom zij zich ook dik-

wijls bij melancholici
,
en als een voorbode van ijling

vertoont. Kort ïs de ademhaling (respiratio hre-

yïsj wanneer zij snel en tevens klein is
,

[respi-

ratio parva) of met geringer uitzetting der borst

geschiedt. Dit ontstaat meestal uit krampachtige,

of organische hinderpalen der ademhaling
,
ont-

stekingen der longen enz. ook kan zij door me-

delijdende prikkels van den onderbuik ontstaan.

§. 524. De enghorsiigheid (asthma) kenmerk! zich

door e@no moeijeljjke
5
©f zeer langzame

, meestal
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echter enge en korte ademhaling. 2aj ontstaat

door velerlei hinderpalen in de ademhaling, op-

hüopingen van bloed in de longen , krampen in

de ad emhalings- werktuigen
,
organische gebreken,

*

ontstekingen en verstoppingen derzelven. De eng»

borstigheid heeft meerdere graden en soorten, bij

voorbeeld , de kortademigheid
,

(dyspnoea
,

ortho«

pnoea) de verstikking {'strangulatio
, suffocaiio) wel-

ke door eene volkomene verlamming der adem-

halings-werktuigen
,
of den zoogenaamden stikhoest

(catarrhus suffocativus) die dikwijls met eene reu-

telende ademhaling verbonden is , doodelijk wordt.

§ 525 De ßoeot (tissis) is eene snelle, stuip-

achtige en geraas volle uitademing
,
welke door

eene prikkeling van de luchtpijp of derzelver tak-

ken, en daaruit ontspruitende krampachtige zamer«*

trekking derzelven ontstaat. Deze prikkels zijn

velerlei, en dan eens plaatselijke
,
als ontsteking ,

verettering
, verslijming enz. der longen, dan eens

medelijdende
5
gastrische prikkels

,
wonnen enz.

Eene zeer groote prikkelbaarheid en teerheid der

ademhaling*werktuigen en droogte van de bin-

nenste oppervlakte der luchtpijp geven aanleiding

tot hoesten. Verschillende soorten van de hoest

zijn de vochtige en drooge (tussis huraida et sicca)

de kinkhoest, (tuss ïs convulsiva) de maaghoest enz.

§. 520. Het niezen
(
sternutatio

)
is eene snelle

5

hevige
,

stuipachiige en geraasvolle uitademing

en voortstuwing van de lucht door de neus, wel-

ke Van eene prikkeling van liet inwendige

X 2

neus»
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-vlies ontstaat
,
en zonder zamentrekHng der strof-

spleet cn luchtpijp geschiedt. De oorzaken zijn

dan eens eigenlijdende ,
slijm en scherpe prikkels

in het vlies der neus
,

of volbloedigheid derzel-

ve waarom het somwijlen eene neusbloeding en

zelfs beroerte voorafgaat
$
dan eens medelijdende 5

door prikkels der maag en darmen, van het be-

schouwen van glinsterende ligchamen , van steen-

aandoeningen ,
beklemde breuken, Over het al-

gemeen schijnt iedere niet te hevige prikkeling

van het, alle de ingewanden omkledende, zenuw-

vlies, zich op het zoo bijzonder gevoelige vlies der

neusholte van Schneider dadelijk terug te werken,

en omgekeerd planten zich ook de oorspronke-

lijke indrukken van dat vlies zeer spoedig

tot alle gevoelige en prikkelbare deelen voort.

Van hier verkrijgt het oude gebruik van zege-

wensch bij het niezen, eenigen zin en beteeke-

nis (§, 5o5.)

§. 5

»

7 * Het geeuwen (oscitatlo) bestaat in eene

lange, diepe en meermalen herhaalde inademing,

waarbij de mond wijd geopend wordt, terwijl

zich die spieren
3

welke de kaak, de lippen en

den mond uit een trekken, zich sterk zamen-

trekken. Deszelfs oorzaak schijnt eene instinct-

matige poging te zijn , om hinderpalen in den

bloedomloop door de longen te verwijderen. Van

hier ontstaat het geeuwen door vermoeidheid en

ledigheid, en gaat dikwijls de uitbarsting van

hevige ziekten vooraf. Hetzelve is gewoonlijk
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met een uitrekken der leden (pandiculatio

)

ver-

bonden , waardoor het doel van het geeuwen

bevorderd wordt.

§. 5 28. De hik (singultus) bestaat in eene ge-

raas volle inademing , welke
,
door middel eener

meer stuipachtige zamentrekking van het mid-

denrif, afgebroken geschiedt. De oorzaken zijn

eigenlijdende en medelijdende prikkels der maag

en van het middenrif, door ontstekingen
?

gastri-

sche en andere verwijderde prikkels bij voor-

beeld
,

hoofdbeledigingen
,

steenbezwaren
,

be-

klemde breuken enz. in den loop van hevige

en kwaadaardige ziekten duidt hij gewoonlijk

een groot gevaar aan.

§. 529. Het zuchten (.suspiriumj is een diep,

langzaam inademen ,
waardoor wij in de longeii

ontstane hinderpalen
,

bij voorbeeld ,
ophooping

van bloed
5
hetgeen eene onaangenaame gewaar-

wording, (angst, benaauwdheid
5

anteïetas) ver-

oorzaakt, zoeken weg te ruimen ,
omdat daardoor

de voortgang van het bloed bevorderd wordt.

III. De stem en de spraak .

§. 53 o. De stem wordt door het doordringen

der uitgeademde lucht
,

door dn strotsplpel van

het strottenhoofd voortgebragi ,
waarbij zekere

spieren en banden vooral werkzaam zijn. De

stei kte der stem hangt van de hoeveelheid der

uit de borstholte gesiotene lucht
,

en van de

X 3



t

i

(
3*f> )

krach! af, waarmede dezelve uitgedreven wordt;

vandaar vooronderstelt eene sterke stem altijd

gezonde ademhalings en stemwerktuigen , en eene

goede hoeveelheid van levenskracht. Van hier
<T>

wordt de stem bij menigerlei gevaarlijke ziek ten 3

en over het algemeen bij zeer zwakke lieden ,
zwak*

§ 53 1 . Eene raduwt stem (vox rauca) hangt

van de hinderpalen in den onbelemmerden door-

tocht van. de lucht door de strotspleet, en van de

behoorlijke trilling der stemwrrktuigen af Dit

is het geval bij menige catarrhale ,
rheumatieke

en ontstekingachtige aandoening der keel.
,
waar,

de afscheiding van het natuurlijk slijm , en de

vrije werking der stemwerktuigen verhinderd

wordt. Somtijds ontstaat zij ook uit een alge-

meen lijden des zemiwgestels en toont als dan

gvoote zwakte en krampen aan. Door sterke

krampachtige zamentrekkingen der strotspleet

,

wordt de toon ongemeen fijn en piepend ,, en

over het algemeen is iedere ongewoon e verande-

ring der stem in ziekten altijd een slecht teeken,

en bij eenige ziekten der keel ,
bij voorbeeld 9

bij de Croup is het eigenaardig
,

fluitend geluid

een karakteristiek teeken van het reeds gevormd

inwendig tegennatuurlijk vlies der luchtpijp
?
en

bij gevolg van eenen hoogstgevaarlijken toestand.

§* 5 m. Het volkomen gemis van stem ontstaat

xut organische gebreken dér stemwerk tuigen
,
ont-

stekingen, veretteringen , wonden der luchtpijp
,

4ei longen , en der stemzenuwen , verrekkingen

\
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der halswervelen
,

ribbenbreuken. ens.
;

voorts

uit hevige hartstogten en overprikkelingen der

stemzenuwen
,

en eindelijk uit eene algemeen©

uitputting der zenuwkracht ,
welke zich door de •

stem het meeste openbaart. Niet zelden ontstaat

zulks uit volbloedigheid en is alsdan dikwijls

een voorbode van beroerte
,
bloedvloeiingen, en

andere ontlastingen of van medelijdende
,
gastri-

sche en andere prikkels.

§. 5.33. Door de tong
,
gehemelte , de tanden en

de lippen
,
wordt de stem tot spraak (loquela) ge-

moduleerd

,

waarom dan ook de gebreken der

spraak van de gebrekkige gesteldheid dezer doe-

len afhangt. Daar evenwel de spraak alleen door

nabootsing van de verschillende bewegingen der

spraakwerktuigen en van de daardoor voortge-

bragte articulatie der toonen geleerd wordt, zoo

heeft een goed gehoor eenen wezenlijken invloed

op het leeren der spraak , en van daar is het

dat Doofgeborenen ook stom zijn. (5o3)

§. 534. Het stotteren of stamelen {halhuties
,

pseUismus) is een onvermogen om zekere letters

duidelijk uit te spreken. De oorzaak ligt dik-
«

wij Is in een gebrek aan buigzaamheid ot aan te

groote beweegbaarheid van eenige spierbundels

der tong
,
welke van zekere zenuwgebreken ont-

staan kan; Dikwijls is het ook een gebrek uit

gewoonte. ïn den loop van kwaadaardige ziek-

ten is het dikwijls een teeken van een zeer aan-

getast zenuwgestel
,
en van uitgeputte krachten.

X 4
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535. Volkomene sprakeloosheid of stomheid

{mutitas
,

alaiia) \& het onvermogen om de toonen

te articuleren

,

waarbij evenwel nog stem plaats

kan hebben. Hevige hartstogten ,
organische ge-

breken der spraakwerktuigen ,
krampen der spiaak—

spieren
,
en eene groote uitputting van krachten

kunnen dit vei schijnsel bewerken.

DERDE AFDEEL1NG.

BELEDIGDE NATUURLIJKE VER R I GTIN GEN.

536. De natuurlijke honger (James) heeft ha-

re zitplaats in de maag
,
en ontstaat, wanneer de

maag van voedingstoffen ledig is
,
van de werking

1

van het zuivere maagsap op de zenuwen en rokken

der maag
,
weliigt ook door de bovenmatige werk-

zaamheid der opslurpende vaatjes. Van daar wordt

deze honger bovenmatig
,

wanneet die oorzaken

door sterke vertering en gebrekkig of te gering

genot vermeerderd worden
,

bij voorbeeld, he-

vige bewegingen en sterke ontlastingen, bij wei-

nige en voedi ïiglooze spijzen. Maar ook door

tegennatuurlijke prikkels, wormen, scherpte van

het maagsap enz. en bovenmatige gevoeligheid

van het zenuwgestel
,

bij voorbeeld bij de zwan-

gerschap en vrijsterziekte
, wrordt de eetlust dik-

wijls vermeerderd, en zonderling veranderd, en

daardoor geeuwhonger
,
hondshonger

,
wolfshonger

(bulimos
, James canina , James lupiiid) en zonder-
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/

linge lusten naar zekere spijzen
,
(malacta + r>ica)

voortgebiagt, Menigwerf zijn evenwel zoodani-

ge lusten
, even als de tegenzin in zekere soor-

ten van spijzen en dranken
,
heilzame bewegin-

gen van het natuurlijk instinct
,

waardoor wel-

dadige veranderingen in het iigchaam voortge—

bragt worden.

§• 537 . De oorzaak der dorst ('sitisj ligt waar-

schijnlijk in eenen prikkel der zenuwen die door

de van hun waterachtig bestanddeel beroofde , en

daardoor taai en scherp gewordene, vochtigheden

van den mond en den slokdarm ontstaat. Van
daar vooronderstelt eene bovenmatige dorst immer

eene vermeerdering dezer oorzaken
,
door scherpe

pfikkels , hitte en uitdrooging, of een bijzonder

zenuwprikkel
,

bij voorbeeld bij hysterische per-

sonen. Over het algemeen is bij slepende ziek-

ten eene groote dorst gewoonlijk een teeken van

e'enen aanleg tot zenuwtoevallen.

§.538. Gebrek aan eetlust (inappetentia

)

ontstaat

uit tegenovergestelde oorzaken van den honger.

(§. 536J Hetzelve is een gevolg van overlading

of van ongevoeligheid
, verslapping, verslij ming

der maag, van slechte
, ohprikkelbare verterings-

vochten, en van eene door bovenmatige werk-

zaamheid van andere werktuigen
, verzwakte ver-

rigting der maag. Hetzelve is daarom een ge-

woon toeval der meeste heete en slepende ziek-

ten, omdat de maag met de meeste deelen van

het iigchaam in. een naauw vetband staat. Wan-,

X 5
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neer Lette lang aanhoudt, dan Brengt het eene

uitputting der krachten voort
,

even als deze

laatste wederom ook het gebrek van eetlust ver-

wekken kan,

§. 539 , Het gebrek aan dorst (adïpsia) ontstaat

uit de tegenovergestelde oorzaken der dorst. (§. 53^)

Wanneer het echter onder zoodanige omstandig-

heden, waar gewoonlijk dorst ontstaan moest,

ontbreekt , dan duidt het eene belangrijke zenuw-,

aandoening ,
verstands-verwarring of groote zwak-

te der levenskrachten aan.

§. 54o. Ongeschiktheid tot kaauxven is een ge-

volg van het gebrek aan tanden
,
van verlam-

ming of van den trismus ,
van de verlamming ,

de zwelling of het gemis van de tong
,

der

verrekking of van de breuk der onderkaak
,
en

over het algemeen van pijnlijke en belangrijke

gebreken van de, tot kaauwen noodzakelijke, dee-

len en werktuigen.

§. 54i® Ongeschiktheid om door te slikken (dys-

phagia

)

ontstaat door verlamming of vernaauwing

van den slokdarm* Deze vernaauwing is of van

eenen krampachtigen aard, of zij wordt door ge-

zwellen,/ ontstekingen, verhardingen der klieren

en vliezen ,
vreemde ligchamen

,
door uitwendi-

ge drukking, huid-gezwellen
,
verrekking van het

tongbeen, verkrommingen en verrekkingen der hals-

wervel en
,
zwellingen van de schildvormige klier

,

slagaderbreuken der Aorta enz. voortgebragt. De

verlamming der spijshuis ik dikwijls een gevolg
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¥au hevigs zenuwtoevallen
, en duidt in den loop

van zware ziekten
, eene volkomene uitputting der

levenskracht aan.

§. 54a* (Joh la zingen en winden (ructus etflatus)

ontstaan uit de ontwikkeling van gasvormwe
stoffen in de maag en de darmen

,
welke, door

de zamentrekkende kracht der maag en der dar-

men 4 door den mond of den endeldarm voortge-

dreven worden. Gelegenheid tot derzslver op-

hooping geven verslapping der maag en van het

darmkanaal , krampachtige vernaauwingen derzel-

ven, spijzen en dranken, welke veel lucht be-

vatten , slechte spijsvertering
,
verstoppingen van

het bloed en ophoop ingen van onreinigheden.

Zij bewerken opgezetheid van. den buik , trom-

melzucht (meteo rismus
, tywpaniüs

)

, breuken en

uitzakkingen, kortademigheid, angst en vele an-

dere , uit drukking, prikkeling , uitzetting en ver-

stopping ontspruitende toevallen.

§. 543. Het braken (vomitus

)

is eene geweldi-

ge ontlasting van de in de maag en de dunne

darmen bevatte stof door den mond
,
weSke door

eene verkeerde stuipachtige beweging dezer doe-

len bewerkt wordt. Het vooronderstelt altijd

eenen prikkel
,

die of in de maag zelve aanwe-

zig is, of op haar, door medelijdendhoid der ze-

nuwen van verwijderde deelen , werkt. In liet

eerste geval is het braken dikwerf eene heilza-

me werking der Matuur, in hel laatste echter

draagt het voorzeker nimmer iels tot genezing

1
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der ziekten bij. Gelegenheid gevende oorzaken

zijn: overlading, ophooping van scherpe en be-

dorvene onreinigheden ,
vergiften, ontstekingen

,

verhardingen en vernaauwingen der maag en der

darmen
,

galsteenen ,
niersteenen ,

blaassteenen

hoofdwonden
,

hysterische prikkels ,
zwanger-

schap
,
jichtige ,

rheumatieke en andere prikkels
9

beklemde breuken, enz. Uit dezelfde, slechts

geringere oorzaken
,

ontstaat de misselijkneid

(nauseaj welke eene vergeefsche poging tot bra-

king is. Het braken kan nadeelig worden door

te hevige inspanning
,

prikkeling
,

schudding

,

drukking ,
verscheuring der deelen

,
ophooping

en verstoppingen van het bloed in edele deelen ,

bovenmatige ontlasting en uitputting der krachten.

§. 544* Verstopping van den buik ( obstruciio

alvij of belette stoelgang
,
ontstaat uit ophooping

van drooge ,
harde ,

onbeweegbare stoffen in de

darmen
,

door zwakte ,
ongevoeligheid en ver-

lamming
,
of uit krampen in enkelde deelen van

het darmkanaal. Zij is een verschijnsel der ge-
i

brekkige vertering, der wormziekten, der darm-

breuken
,
van het loodkoliek, aambeijen ,

hypo-

chondrie ,
van de krankzinnigheid en van ve-

le zenuwziekten, van de beroerte en van de ver-

lamming der onderste ledematen. Zij bewerkt

een aantal toevallen door drukking, uitzetting,

prikkeling ,
beletten bloedomloop en terug ehou-

dene mtwerpingsstoffen. Hardnekkige buikver-
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t 1

stopping met braking
,
waarbij zelfs de drek door*

den mond wordt uitgeworpen
,
heet Heus .

§. 545. Buikloop {diarrhoea) of ongewone, veel-

vuldige ontlastingen door den aars , vooronder-

stelt of eene tegennatuurlijke prikkeling in de dar-

men
?
of al te groote prikkelbaarheid

, of verslap-

ping en verlamming van de darmbuis. Wanneer

wezenlijk overtollige en nadeelige stoffen ontlast

worden
?
of eene verwijderde prikkeling van be-

langrijke deelen op het darmkanaal terug werken
,

dan is de buikloop nuttig. Integendeel echter

wordt hij schadelijk
,

door de overtolligheid of

door ontlasting van nuttige stoffen
,
en door uit-

putting der krachten. Hij is een gewoon toe-

val en gevolg van overladingen en ophoopingen

\
ran gastrische onzuiverheden

?
van rheumaticke

,

catarrhale en andere prikkels
,

bij voorbeeld bij

het tanden krijgen der kinderen, en van eenegr./ote ‘

uitputting der krachten en bederf der vochten >ij

heete en slepende ziekten ,
en in dit laatste ge-

vai is hij dikwijls een voorbode van den dood
3

vooral wanneer hij
,

zou ais gewoonlijk
?

on-

willekeurig ontstaat

§, 54 De persing tot ontlasting (tenesmus)

is eene pijnlijke gewaarwording van krampachtige

zamenpersingen van den aars, met eenen aandrang

en vergeelsche poging tot ontlasting verbonden ,

welke of in het gcdieei niet, of in eene geringe

hoeveelheid volgt, en waarbij dikwijls sli m, bloed
3

stter uitgeperst wordt. Z
ij

is een gewoon vei-

)
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schijnsel van den loop
,
der aambeijen,zweren, zwel-

lingen ,
van wormen, ontstekingen en verctte-

rinfien , of van zeer scherpe prikkeling van den

endeldarm ,
of ook van medelijdende prikkels

der nabij gelegene deelen
,
der pisblaas ,

van de

'baarmoeder enz.

547. De afscheiding der pis is somtijds on-

derdrukt en belemmerd. Dit heet ware pisop-

stopping (ischuria vera) en vertoont zich
,

als ver-

schijnsel,bij ontstekingenen verhardingen der nieren,

somwijlen bij krampachtige ziekten, en bij over-

tollig zweet. Wordt echter de pis afgescheiden,

maar hare ontlasting, door hinderpalen in de pis-

wegen, der pisblaas en pisbuis onderduikt, dan

heet dit de onechto ol v cilsciie pisopstoppmg •

{ischuria notha) Vele geneesheeren gebruiken even-

vvel deze benamingen in eene tegenovergestelde

beteekenis ,
en het is daarom beter de eerste ischu-

ria vesicalis ,
en de laatste ischuria vcnalis ie noe-

men, De uitvloeijing der pis uit de blaas wordt

belet door alles ,
wat de pisbuis toesluit of ver-

naauvvt
,

bij voorbeeld, ontstekingen ,
krampen

,

steen
,

zweren ,
verhardingen en zwellingen der

prostata der zaadwegen 5
drukking tier baaimoesf

der
,
van den uitgezetten endeldarm enz. wijders

door zwakte ,
verharding ,

verdikking en ver-

lamming der pisblaas ,
waar door haie zamentiek—

king en het antagonisrnus der sluitspier verhin-

derd wordt

§. 548. Wanneer de pis met moeite en pijnen
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geloosd wordt
,
dan heet zulks moeïjelijke pislozing

(dysuria) en een nog hooger graad derzelve
,
die

met eenen aanhoudenden pijnlijken aandrang en
druppelsgewijze afvloeijing der pis verbonden is

,

heet droppelpis (stranguria)

.

Beiden laten zich
*

naar het voorafgaande
( 5/^J beoordeelen.

§. 549. Het tegenovergestelde gebrek is de
onmogelijkheid om de pis terug te houden, (incon-

tinentia urinae). Het vooronderstelt eene vernaau—
wing

,
zwakte en verlamming der blaas

, vooral

van hare sluitspier
? hetgeen uit velerlei plaatse*»

lijke en medelijdend werkende oorzaken
, vooral

door hevige drukking
^
en schuddingen der herse-

nen en van het ruggemerg
, van vernietiging der

wervelen
*

wijders door drukking van nabijgele-

ne deelen , van steenen
, water

, verdikte vliezen

enz. ontstaan kan.

§* Bovenmatig zweet (hydropaadesisj dat

niet door uitwendige of in het oogloopende oor-

zaken ontstaat
5 ontspruit gewoonlijk uit ver-

slapping der huid
, snellen bloedomloop

, boven-
matige ontwikkeling der warmte en verandering

van liet bloed
t en is daarom meestal een ver-

schijnsel en tegelijk een oorzaak van uitterende

,

krachtuitputtende ziekten.

§' 55 1. Onder de geslacht'sverrigtingen nemen
wij nog de volgende toevallen waar. He onmo-
gelijkheid om de roede op te heffen (impotentia vi-

rilis) is gevolg en verschijnsel van de uitputting

en lendentering
?

vooral van overmatige wellust
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©n van zeit bevlekking. Somtijds is deze ioestand

met pijn veibonden, (priapismus) ia andere ge-

vallen is daarbij geene pijn ,
of ook dadelijk

wellust, (satyriasis) gelijk somtijds bij hypochon-

dristm en dol verliefden. Onwillekeurige uit-

vloeijing van het zaad in droomen ,
of ook ge-

durende het waken (pollutio nocturna et diuturna)

is een verschijnsel der lendentering en van stuip-

aebtige ziekten.

€ 51)2 Onderdrukking der maandstonden (sup-

pressie mensium seu amenorhoea) en het ongewoon.

lung uitbhjven derzelven
,
boven de gewoone le-

vensjaren (
rettntio mensium )

zijn dikwijls ver-

schijnselen en gevolgen van groote prikkelbaarheid ,

of van eene groote zwakte en verslapping en te

Vveinize prikkels ,
of van organische gebreken

,

vergroeijingen ,
verstoppingen ,

toesluiting der ge-

slachtsdelen en voorttelings-werktuigen. Boven-

matige ontlasting der maandstonden , (
menorrhagta )

is een verschijnsel der volbloedigheid
,
van den.

bloedaandrang naar de baarmoeder, der bovenma-

tige prikkeling en van verslapping der voorttelmgs-

weiktuigen. Gelijke oorzaken heeft de bovenma-

tige Vloeijing der lochia. Veelvuldige bloedvloei-

ingen uit de baarmoeder ,
buiten den tijd der

maandstonden ,
en in die jaren en in die omstan^

digheden ,
waar deze niet gewooniijk ontstaan ,

heeft bloedstorting uit de baarmoeder, (haemmor

-

liagia Uteri en vergezeld als verschijnsel en gevolg

der uitwendige beledigingen ,
verhardingen

,
zwak-

ie
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te, zweren en kanker van ds baarmoeder, rnïs-e

kramen
,

hevige koortsen enz.

$. 553. Naar datgeen, wat wij reeds aangaande

de ontlastingen en terughoudingen voorgedragen

hebben, zullen zich, onder behoorlijke wijzigin-

gen
,

alle de overige verschijnselen van dezen aard

laten beoordeelen. Wij gaan dezelve stilzwijgende

voorbij
,
om in geene herhalingen te komen , en

omdat bovendien een gedeelte daarvan in de bij-

zondere ziektekunde, als zelfstandige ziekten
?
voor^

komen.

VIERDE AFDEEL ING.

VERANDERDE ZINNELIJKE EIGENSCHAPPEN.

§• 554. De gesteldheid der 'uitwendige
, in d©

zinnen vallende
, eigenschappen

,
of van de ge-

daante des ligchaams ('habitus
j

harigt met de ge-

steldheid der levenskrachten, voor het grootste ge-

deelte
,
naauwkeurig zamen

,
in zoo verre deze de

werkzaamheid van alle de werktuigen
,
door aan-

drang der vochten naar de oppervlakte
,
en over

het algemeen
, de kracht en menging der stof be**

palen.

§. 555* De drooge en vochtige huid wordt doo*

de menigte der vochten en de digtheid der vaste

deelen bepaald. Droogheid heeft gewoonlijk in

de raauwe tijdperken der ziekten plaats, waar
de aischeidingen belet zijn

; bij de kooking en ds

Y
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crisis

,

waar de spanning ophoudt en de afscheid in-

gen vermeerderen ,
wordt de uitwendige habitus

vochtig. Droogheid is een gewoon verschijnsel

van zoodanige ziekten
,

bij welke de opslurping

sterker is als de uitwaseming ;
bij voorbeeld bij

waterzucht; het tegendeel vclgt bij de teiing,

waar de afscheiding en uitwaseming bijzonder ver-

meerderd zijn.

§. 556. Afneming van het uitwendige volumen

des ligchaams is het gevolg en het verschijnsel van

sterke ontlastingen ,
en over het algemeen eener

gebrekkige voeding en herstelling
,

en daarom

heeft dit verschijnsel bij de meeste ziekten plaats,

omdat daarbij meestalde voeding belet wordt, en

dat des te meer, hoe meer en onmiddelijk tevens

de eigenlijke voedingstoi aan het bloed onttrokken

worden. Toeneming van het uitwendig volumen

voorondersteld deze elkander tegenovergestelde

oorzaken ,
evenwel komt het daai bij op de na-

tuurlijke of tegennatuurlijke toeneming aan. De

laatste is het gevolg van ziekelijke uitstortingen

in het celwijsweetsel ,
en opzettingen van het-

zelve door gasvormige stollen, en is daarom het

gevolg van belediging ,
verslapping ,

zwakte der

vaten
,

verandering der vochten, en algemeene

2 Welkte der vaste deden.

$. 55-j. De kleur van het ligchaam hangt ge-

deeltelijk van, de gesteldheid der vochten van de

huid ,
deels van de doorschijnendheid en teer-

heid der huid af. Eene buche kleur van het
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\ leescli duidt eene ii Leliooi lijken bloëdomloop van
ren goed bloed

, en eene natuurlijke gesteMheid der
bui i aan De sterkere roodheid ontstaat uit eenen ster-

keren aandrang van het bloed, of vanopstoppin-

gen daarvan in de huidvaatjes. Bieek wordt de huid
door gebrek aan bloed

, uithoofde van vernaauw-
de

,
geslötete huid-vaatjes

, of van te waterachtige

slijmachtige gesteldheid van het bloed
,

of van de
te groote digtheid en ondoorscbijnendheid van
liet weefsel der huid# De geeie huid_kleur ont-*

staat dikwijls uit te veel galstof in de bloed-

massa
,
de blaauwe kleur uit le veel koolstof

,

de zwartachtige en zwarte uit deze zelfde en
énd ere bedorvene stoffen, als voortbrengsels van
het dierlijk veibrandings-piocess

, en deze zijii

daarom gewoone vergezeilers van zoodanige ziek-

ten
,

welke met aanmerkelijke ontaarding der

Vochten verbonden zijn.

? f

VYFTIENDE HOOFDSTUK;

YAN DE GENEESKRACHT DER NATUUR*,

§. 558. Reeds meermalen hebben wij daarop
de opmerkzaamheid gevestigd

,
dat de zelfde krach-

ten en werkzaamheden des bewerktuigden lig—

Y a
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chaams, welke leven, gezondheid en ziekte vóórt-

brengen ,
©ok ten doele hebben om deze laat—

aten, zonder hulp der kunst, te genezen. Om in-

tusschen deze natuurgenezing des te aanschou-

welijker en duidelijker te maken , willen wij hier

die verschillende natuurwerkingen ,
onder een ge-

zigtspunt
,
voorstellen. Het gevolg van dit onder-

zoek moet de Geneesheer even zoo veel bewon-

dering voor de grootheid, verhevendheid en doel-

matigheid van het voorwerp zijner kunst, als be-

scheidenheid met opzigt tot zijne kennis ,
voos-

zigtigheid bij zijne handelwijze, en vertrouwen tot

hare goeden uitslag ,
inboezemen,

§. 559 De dagelijksche ervaring leert het, dat

verre weg het grootste gedeelte der ziekten door

de Natuur alleen genezen kan worden, en we-

zenlijk genezen wordt. Zelfs doordringende borst-

wonden ,
afstervingen van geheele gedeelten

,
ja

de hoogste graad van pest ,
wordt door de Na-

tuur alleen opgeheven. Zelfs de verschillendste

,

dikwijls volkomen e tegenovergestelde, kunstmatig®

geneeswijzen en de tegenstiijdigste behandelingen

der kunst overwint de Natuur ,
waar zij alsdan

gelijktijdig twee vijanden
,
de ziekte en den Ge-

neesheer overwint. En hoe dikwijls zien wij

niet in gevallen, waar alle kunst schipbreuk lijdt,

door de hulp der Natuur beterschap en genezing

volgen

!

56o. De werkingswijze van de geneeskracht der

Natuur kunnen wij wel niet allijd bevredigend

/
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verklaren, ja dikwijls is zij zeer verborgen, in-

tussclien kan zij toch in het algemeen op de

grondstellingen der opwekking, der scheikundige

verandering en van het instinct berusten.

§, 56 r. Volgens de wetten der opwekking wordt

deziekte-prikkel eerst gewaar geworden, en daar-

na eene tegenwerking voortgebragt
,
welke met den

graad van den prikkel en der opwekbaarheid
,
en

de gesteldheid der bewerktuiging overeenkomen-

de is. Daardoor worden gedeeltelijk bewegin-

gen ,
gedeeltelijk afscheidingen der vochten ver-

wekt ,
door welke, zoo wel de stoffelijke ziekte-

oorzaak verwijderd als ook de bovenmatige terug-

werking door heilzame ontlastingen verzwakt wordt.

Dat is
,

bij voorbeeld
,
het geval bij ontstekings-

ziekten ,
welke door critische bloedvdoeijingen ,

zweet, buikloopen opgeheven worden. Is nu ech-

ter de terugwerking zoo hevig
,

dat zij eenen aan-

merkelijken graad van zwakte naar zich sleept

,

zoo moet reeds daardoor de terugwerking op-

houden en opgeheven worden. Van daar moeten

alle ziekten van zelfs ophouden
,
wanneer zij den

hoogsten graad bereikt hebben ; bloedvloeiingen

houden vrijwillig op ,
door de bezwijming

,
en de

daardoor opgeheven bloedomloop
,

welke zij

verwekt.

§. 562. Ook door gewoonte aan den ziekelijken

prikkel kunnen ziekten opgeheven en verhoed wor-

den, omdat door gewoonte aan den prikkel ende

terugwerking, en de daarvan afhangende ziekte op-

'Y 3
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houdt. Van daar kunnen wormen, steenen
,
ver,

hardingen en andere organische gebreken lang in

het ligehaam verblijven, zonder hinder voort te

brengen , tot dat welligt door eenig toeval ds

gewoone evenredigheid tusschen dezen prikkel en

de opwekbaarheid veranderd
,

en daardoor eene

gewaarwording en tegenwerking vcortgebragt wordt.

Wijders kan de gewoonte aan zekere dierlijke

werkingen, afscheidingen, uitscheidingen , enz.

ziekten voorkomen en genezen, bij voorbeeld,

gewoon zweet, bloedvioeijingen
,

slijmvloeden,

buikloopen zijn niet zelden waarborgen tegeu

ziekten.

§. 563. De ivetten der beurtelingsche opweh-

Icing
, der sympathie en van het antagonismus 9

waardoor ziekten op andere deelen des bewerk-

tuigden ligchaams -verspreid worden
,
kunnen

ook de genezing der ziekten bemiddelen
,

terwijl

door de opgewekte werkzaamheid van meerdere

andere werktuigen
,

de ziekte oorzaken verwij-

derd worden
,

of een ander deel de aandoening

van het eerst aangetaste overneemt, waarin zij

dan minder beduidende is, of wiens aandoening

de nadeelige gevolgen van de onderdrukking der

•voorafgegane ziekte ophelfen
,

en wiens terug-

werking dadelijk de volkomene genezing bevor^

deren kan. Voorbeelden van sympathische op-

wekking zijn
;
de werkzaamheid van ahe adem*

halingswerktuigen
,
om door hoest eenen prikkel

uit de longen of luchtpijp te verwijderen
$
dé
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koorts, welke op plaatselijke prikkelingen volgt ,•

en waardoor deze dikwijls spoedig kan worden
opgeheven enz. Voorbeelden van antagonistische

werkzaamheid zijn : de genezing van veis in-

wendige gevaarlijke ziekten
, en zelfs der long-

tering door huiduitslagen, uitwendige zweren,
zweet der voeten enz.

, vooral wanneer deze te

voren onderdrukt waren.

f. 564* Het schijnt dat deze natimrgenezing

door dit antagonismus op deze wijze geschiedt,

dat de nieuw opgewekte werkzaamheid van een

deel het te voren ziekelijk werkzaam werktuig

voor een gedeelte zijne kracht ontneemt
,

en

daardoor de ziekelijke werkzaamheid opheft
;

wi,ders
,
dat door de vermeerderde werkzaam-

Leid van het antagonistisch aangedane deel
,
ook

in hetzelve eene vermeerderde opheoping, zelfs

van ziekelijke stol
,
welke het te voren zieke

deel onttrokken werd
,
ontstaan kan

,
en einde-

lijk door eene versterkte opwekking der krachten

§. 565. De afscheidend'3 verrijking kan door

vermeerdering
, vermindering of door qualitative

verandering der afscheidingen tot ziekte-gene-

zing strekken. Door vermeerderde werkzaam-

heid der afsch°idingswerktuigen hunnen ontlas-

tingen voortgefcragt worden
,

welke gedeeltelijk

door verzwakking
, gedeeltelijk door ontlasting

der stoffelijke oorzaak
,
de ziekte genezen • ver-»

minderde werkzaamheid der afscheidingswerk-

tuigen kan daardoor tot genezing bijdragen
,

dat

Y 4'
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nuttige vochten, terug gehouden ,
en zwakte

vóórgekomen worden, de cjualitaticf' veianderde

afscheiding kan bewerken, dat eigenaardige stot-

fen afgescheiden en ontlast worden
,
waardoor

de genezing volgt.

§. 566. Hiertoe behoort ook de, tot hiertoe on-

bekende ,
werking der rerettering

,
welke tot de

gewigtigste werkingen der genezende natuur be-

hoort. Zij ontstaat alleen na eene voorafgegane

plaatselijke verhooging der levenskracht, fbntste-

hinget brengt daarna eene plaatselijke ot alge-

jneene verzwakking voort, en verwijderd daar-

door de voorafgaande prikkeling ,
daar zij de

prikkelende oorzaken verwijderd
,
of verstoppen-

de stoffen oplost, en tot ontlasting, opslurping

en verdeeling geschikt maakt. Daarna verwekt

zij ook de aanklevende, plastische werkzaamheid

van het deel ,
en bewerkt wedervergoeding der

verlorene zelfstandigheid van weekt? deelen. Zelfs

etterverzamelingen in andere deelen kunnen door

nieuwe veretteringen opgeheven , en op deze

wijze inwendige veretteringen door uitwendige

genezen worden, men moge zich dat nu door

opslurping en het wederafgeven ,
of door vica-

jieerende werkzaamheid willen verklaren*

§. 567 . Ook de ziekelijke verandering der men-

ging ,
van den vorm en van het maaksel der be-

werktuigde stof kan tot genezing bijdragen ,
in

zoo verre deze door de ontwikkelingen der ziek-

te zelve i
en de daardoor bewerktuigde nieuw®
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mengingsveranderingen en scheikundige proces^

sen vermeerderd
,
maar ook verminderd en op-

geheven worden. Zoo genezen koorisachtige en

andere ziekten van zelfs
,
in zoo verre zij allengs

aan de bewerktuigde stof hare ongeschondenheid

terug geven , en er is geene Crisis
,
zonder de-

ze stoffelijke verandering , denkbaar. Ook door

de ziekelijke vermeerdering of vermindering van

den eetlust en der temperatuur, door de ver-

meerderde en veranderde werkzaamheid der va-

ten , vooral der afscheidende en opslurpende t

kunnen zeer gunstige veranderingen der be-

werktuigde stof ontstaan
, welke tot genezing

der ziekten strekken.

§. 568. Verhoogde werkzaamheden van den geest

hebben eenen veelvuldigen en zeer gewigtigen in-

vloed op de genezing der ziekten
,

in zoo verre

daardoor de levenskracht krachtdadig opgewekt,

en alle stelsels en werktuigen in beweging ge-

bragt wrorden. Vandaar de belangrijke invloed

van het vertrouwen der zieken tot zijnen genees-

heer ,
en eene opgeruimde stemming bij de gene-

zing der ziekten, en de dikwijls wonderbare wer-

kingen van hevige en plotselinge hartsttogten ,

vooral van de opwekkende
,

bij vele hardnek-

kige, vooral zenuwachtige ziekten.

§ 569 . Eindelijk behoort nog hiertoe het Instinct

of het eigen vermogen van het bewerktuigd ligchaam,

om
,
zonder verstands-bepaling

?
datgeen te ver-

mijden
j
wat hetzelve schadelijk

y
en dat te zoe«
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ken, wat hetzelve heilzaam is. Wij vinden dit ia*

stiuct in de dierlijke natuur des te duidelijker uit-*

gedrukt, hoe minder het verstand spreekt; van

daar, vooral bij dieren, ruwe natuurmenschen
,

kinderen en krankzinnigen. Dit instinct drijft den

kinderen dikwijls met geweld tot zuik voedsel en

zoodanige handelingen
, waardoor eene heilzame

verandering in Let ligchaam voortgebragt wordt,

en geeft aan den opmerkzame^.
, bezadigden

, en

door geen stelselzucht gedreven, Geneesheer dik-

wijls zeer belangrijke wenken aangaande de na-

tuur en de behandeling der ziekten
, wanneer hij

die behoorlijk van eenen gekunstelden en nadeeli-

gen t ongeregelder* lust
, weet te onderscheiden.
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