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PREFACIO.

La medicina antigua, que llamaremos alopatia

,

supone

siempre para el tratamiento de las enfermedades
,

6 una

superabundancia de sangre
,
que nunca existe

, ö principios

y acrimonias morbificas. Consecuente con su manera de

considerar las enfermedades, extrae la sangre, que tan

necesaria es a la vida
, y se propone por medio de vomiti-

yos, purgantes, sialagogos, diureticos, vegigatorios
,
cau-

terios, etc.
,
purificar la supuesta materia morbifica, ar-

rasträndola al esterior
;
pero asi no logra otra cosa

,
sino

exagerar los padecimientos del enfermo
,
privando al or-

ganismo de la fuerza de resistencia y de la integridad de

los liquidos necesarios a la curacion. Gon fuertes dosis de

medicamentos heröicos, continuadas por largo tiempo y
renovadas 6 alternadas frecuentemente

,
cuyos efectos, harto

duraderos y temibles, la son desconocidos
,
desorganiza

poco ä poco la armonia delcuerpohumano. Queriendo disi-
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mular su ignorancia sobre las virtudes de los medicamentos,

acumula en cada receta muchas sustancias heterogeneas;

de donde naturalmente procede
,
que a la enfermedad ya

existente, vienen a anadirse otras medicinales nuevas, im-

posibles las mas veces de curar. Con el objeto de no des-

acreditarse, jamäs deja la alopatia, cuando puede, de em-

plear medios que alcancen ä paliar ö suspender por algun

tiernpo los sintomas, pero dejando deträs de estas paliacio-

nes 6 suspensiones, mayor disposicion en el organismo, para

que la enfermedad se reproduzca ö exaspere. Considerando

puramente locales, independientes y aisladas todas las afec-

ciones que ocupan la parte esterior del cuerpo liumano, se

da por satisfeeha
,
suponiendo que las ba curado

,
cuando

las ba hecho desaparecer por medio de aplicacionestopicas,

no habiendo en realidad hecho otra cosa, sino retropulsar

la enfermedad esterna ä un örgano
,
6 un aparato mas no-

ble y mas importante ä la vida. Y cuando ä pesar de esto,

ve crecer la intensidad de la afeccion
,
no sabiendo ya con

que haccrla frente
,
intenta modiücarla con el uso de los

alterantes, principalmente los calomelanos, el sublimado

corrosivo y las demäs preparaciones mercuriales.

De esta manera y por tales medios, hace, si no inme-

diatamente mortales, por lo menos incurables, las noventa

y nueve enfermedades de cada ciento quetrata, debilitando

y atormentando continuamente al enfermo, estenuado ya

con sus propios males, bien renovandoantiguasafecciones,

ya produciendole otras nuevas y mas funestas. El objeto

que en el tratamiento de las enfermedades parece que se
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propone la medicina antigua con sus heröicos esfuerzos
,
es

muy facil de conseguir, con solo aprender un poco de los

metodos acreditados, y cerrar los oidos a la voz dela con-

ciencia.

Jarnas faltan razones sofisticas al alöpata para dejar ä

cubierto su credito por los danos que ocasiona : la opinion

de sus maestros y la autoridad de sus libros
,
sou su ga-

rantia y su salvaguardia. Siempre encuentra en eilos razo-

nes para justificar su conducta y sus procedimientos
,
por

mas fatales que hayan sido en sus resultados
, y aunque

aquella y estos se hallen en oposicion declarada con el buen

sentido. Solamente cuando una muy larga experiencia ha

llegado ä convencer su razon de los efectos perniciosos de

su pretendido arte, se limita, aun en los casos mas gra-

ves, a la espectacion, aunque disimulada con el uso de be-

bidas inofensivas
;
siendo entonces precisamente cuando me-

nos se agravan sus enfermos y mueren tambien menos.

Antes de esponer los principios y fundamentos de la

nueva medicina, que esclusivamente es la ünica verdade-

ra, examinare con alguna detencion ese funesto arte, que

despues de una Serie de siglos no interrumpida
,

dispone

arbitrariamente de la vida y la salud del genero humano,

y que hace perecer diez veces mas enfermos que las mas

sangrientas guerras, y mas desgraciados que ya eran ä

millones de otros pacientes.

Lo contrario justamente hace la Homeopatia. Palpable-

mente dcmuestra que las enfermedades no son el producto

de ninguna superabundancia de sangre, ni estan sosteni-



das por ninguna acrimonia en los liumores, ni por princi-

pio alguno morbifico material, sino que consisten ünica-

mente en la desarmoma dinamica de la fuerza vital, que

virtualmente vivifica el cuerpo del hombre. Prueba tarn-

bien
,
que la curacion de las enfermedades solo puede al-

canzarse por medio de la reaccion de la fuerza vital, ayu-

dada de la virtual del medicamento apropiado
; y que tanto

mas segura y pronta es la curacion
,
cuanta mayor ener-

gia conserve la fuerza vital. Por eso sustrae al enfermo

de todo lo que pueda debilitarlo, y evita con gran cuidado

cuanto pueda tender a disminuirle la energia de la fuerza

vital, absteniendose de escitar el dolor, porque el dolor

gasta las fuerzas
;
no hace uso mas que de aquellos medi-

camentos, cuyos efectos conoce con exactitud, por su vir-

tud de modificar dinämicamente el organismo
;
elige entre

eilos aquel cuya virtud modificadora ( enfermedad medici-

nal

)

sea susceptible de dominar la enfermedad por su ana-

logia con ella [similia smilibus), admimstrandolo a dosis

suficientes para producir una reaccion saludable
,
sin esci-

tar dolor, ni causar debilidad. De donde resulta
,
que la

enfermedad natural queda extinguida, sin molestia ni tor-

mento para el enfermo
, y desde el primer instante en que

el alivio aparece
,
empieza a recuperar las fuerzas que la

enfermedad le habia quitado. Este trabajo, cuyo objeto en

ultimo termino es volver la salud a los enfermos pronta/

suave y completamente, que se presenta, al parecer, tan

sencillo, exige mucho estudio y profundas meditaciones

por parte del medico.
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La Honieopaü'a, pues, se presenta como una doctrina

medica muy sencilla, proclamando la unidad entre los prin-

cipios y los procedimienlos
, y formal)do un conjunto inde-

pendiente
,
que reliusa completamente toda asociacion con

la perniciosa doctrina de la antigua escuela (‘). •

(*) Alguna vez he aconsejado. siguiendo la costumbre alopätica, aplicar en

la espalda, en enfermedades psöricas
,
un emplasto de pez, que causa prurito

incömodo
, y otras hacer lijeras descargas electricas en las paralisis

;
pero el

tiempo y la experiencia me ha ensenado la inutilidad de estos medios
;
por eso

declaro mi retractacion y arrepentimiento. Como rarisimas veces pueden ser pro -

vechosos estos medios, y la Homeopatia se ha perfeccionado hasta el punto de no

necesitar esos ni otros auxiliäres, retiro desde ahora el consejo que antes habia

dado de recurrir ä ellos
;
mucho mas, habiendo pretendido alguno hallar en esto

un motiro plausible para confundir en la practica los procedimientos alopäticos

con la Homeopatia.
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INTRODICCIÖN.

BREVE RESENA DE LOS METODOS ALOPATICO Y PALIATIVO DE LAS

ESCUELAS QUE HASTA AHORA HAN DOMINADO EN MEDICINA.

Desde el origen de la raza humana , han estado los kombres

espuestos
,
ya colectiva

,
ya individualmente , ä la influencia de

causas morbificas, fisicas y morales. En los tiempos primitivos

de la humanidad , un pequeno nümero de remedios eran sufi-

cientes para destruir ö modificar la accion de aquellas causas

y sus efectos en el bombre
;
porque la misma sencillez del me-

todode vida, daba lugar solamente al desarrollo de muy pocas

enfermedades. Los progresos de la civilizacion fueron luego

aumentando las causas morbificas
, y baciendo tambien sentir

la necesidad de buscar auxilios contra eilas. Desde entonces,

es decir, desde la 6poca de Hipdcrates, dos mil quinientos anos

hä
, muchos bombres se han dedicado ä tratar las enfermeda-

des, cada dia mas multiplicadas, inventando
, mas bien que bus-

cando, remedios que oponerlas. De aqui ban resultado esa mul-

litud de doctrinas acerca de la naturaleza de las enfermeda-

des y de sus remedios, crcändose sistemas en contradiccion

abicrta los unos con los otros, y muchos consigo mismo. Cada
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uno de estos sistemas y teorias sulilcs, que admiraban al mun-
do por su profundidad incomprcnsible

, atraia al rededor de su

autor una multitud de entusiastas proselitos
, a pesar de que

ninguna utilidad prestaban ä los enfermos, basta que otro

nuevo sistema, casi siempre en oposicion con el prccedcnte,

lo hacia olvidar del todo, llevändose en pos de sl el favor y la

benevolencia publica. Pero ninguno de estos sistemas se lialla-

ba en armonia con la naturaleza ni la experiencia : todos eran

im tegido de sutilezas fundadas en ilusorias consecuencias
, in-

ütiles para aliviar ni curar los enfermos
,
pero muy ä propösito

para servir de alimento a eruditas aunque vanas discusiones.

Independientemente de estas teorias
,
pero acompanändolas

en la practica
, se fu6 creando un metodo

,
que consiste en ad-

ministrar y aplicar diferentes mezclas de medicamentos desco-

nocidos ä distintas clases de enfermedades arbitrariamente ad-

mitidas , en contradiccion siempre con la naturaleza y la expe-

riencia, y por consiguiente sin resultadö ventajoso. A esta an-

tigua medicina, pues, es k la que llamamos alopatia.

Apreciando los servicios que un gran nümero de m^dicos

han prestado ä las ciencias auxiliäres del arte de curar, a la

fisica
, a la quimica , ä la historia natural , en sus diferentes

ramos, y a la del hombre en particular, la antropologia ,
la

fisiologica, la anatomia, etc.; me ocuparö solamente de la

parte practica de la medicina
,
para desmostrar la imperfeccion

con que basta ahora se han tratado las enfermedades. Mi ob-

jeto es muy superior ä esta rutina mecänica
,
que juega impu-

nemente con la vida de los hombres ,
tomando por guia catä-

logos de recetas , cuyo nümero , cada dia mas grande
,
prueba

completamente su ineficacia. Dejo esto k la plebe m^dica,

para ocuparme solamente de la medicina reinante
,
que ha lle-

gado a creer que su antigüedad la imprime el caracter de

ciencia.



Esta medicina antigua se ha persuadido de ser la ünica que

merece el titulo de rational
,

porquc es, segun ella dice, la

ünica tambien que sabe buscar, conoccr y separar la causa de

las enfermedades
, y la que esclusivamente sigue el impulso de

la naluraleza en cl tratamiento de los males que aquejan al gü-

ncro liumano.

Tolle causam! esclama sin cesar
;
pero no pasa nunca de

esa csteril esclamacion. Figürase poder ballar la causa de la

enfermedad
;
pero en realidad no la encuenlra jamäs

,
porque

no pudiendo , como no puede conocerla ,
mal puede encontrar-

la. Enefecto, como la mayor parte, por no decir todas las

enfermedades, son de origen y naturaleza dinamica, su causa

nos es desconocida. Por eso la medicina antigua, queriendo

dar razon de lo que la era desconocido
, se veia en la necesi-

dad de inventarlo. Gomparando por una parte el estado nor-

mal de los örganos internos del cuerpo liumano despues de la

muerte (anatomia), con las alteraciones apreciables que estas

mismas partes presentan en las personas muertas de enferme-

dades (anatomia patolögica); y por otra las funciones del cuer-

po vivo (fisiologia), con las alteraciones que se observan en

los diferentes estados morbosos ( semeiötica )
, y deduciendo

conclusiones relativas a la manera visible con que tienen lugar

los cambios en el interior del hombre enfermo ; llegäbase a

formar una imägen ilusoria y fantastica, haciendo a la enfer-

medad la causa primordial de ella misma (1), sin considerar

(1) Mas conforme ä la razon y ä la sann filosofla hubiera sido su conducta,

si para tratar una enfermedad, hubiesen inquirido la causa ocasional pröxima ö

remota, v despues de haber confirmado con la experiencia un plan de tratamiento

en las enfermedades dependientes de una misma causa ocasional, hubieran podi-

do despues aplicarlo con buen resultado ä otras de igual origen ;
asi co-

mo, v. g., el mercurio, que conviniendo ä las ülceras venereas, es apropiado

tambien ä las ülceras del glande, aunque no procedan de un coilo impuro. Si
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que es repugnante al buen sentido tcner como causa de una
cosa ä la cosa misma. Siendo eslo asi, ^cörno pretendia, como
no fuera enganandose k si misma , liacer de esta esencia desco-

nocida un objeto de curacion, prescribiendo contra ella medi-

camentos cuya virtud curativa, al menos en el mayor numero,

era desconocida tambien, y acumular muclias de estas sustan-

cias en lo que llaman formulas?

El plan sublime de encontrar ä priori la causa interna 6 in-

visible de la enfermedad
, estaba reducido , al menos por los

mas cölebres medicos de la antigua escuela
, a buscar atenta-

mente aquello que podia presumirse que era el caräcter gen4-

rico de la enfermedad
;
pero en realidad tomaban por base los

smtomas mismos (1). Pretendiase inquirir si era el espasmo,

la debilidad 6 la paralisis , la fiebre ö la inflamacion
, la indu-

racion 6 la obstruccion de tal 6 cual organo 6 aparato ; el de-

fecto 6 esceso de oxigeno
, de carbono , de hidrögeno ö de azoe

en los humorcs ; la exaltacion 6 disminucion de la contractili-

dad del sistema arterial , venoso 6 capilar ; un desquilibrio en

hubieran comprendido que todas las enfermedades crönicas no venereas recono-

cen por causa predisponente
, y en algunas circunstancias ocasional, la infeceion

antigua ö reciente del raiasma psörico
, y hubiesen encontrado luego un metodo

curativo comun, modificado solamente por consideraciones terapöuticas relativas

ä cada caso particular, que les permitiera curarlas todas; entonces hubieran po-

dido afirmar que conocian la causa de las enfermedades crönicas no venereas, y
que esta causa era muy atendible para tratarlas con buen resultado. Pero como

no ha sido asi, y los medicos basta hoy no han sospecliado la existencia del mias-

ma psörico ,
cuyo descubrimiento pertenece ä la Homeopatia, claro es que no han

podido curar las innumerables afecciones crönicas que afligen al genero humano.

Sin embargo, lisonjeanse de ser losünicos que poseen un tratamiento racional di-

rigido contra la causa primera de las enfermedades, sin sospechar siquiera que

todas proceden de un origen psörico, y que no pueden curarse con sus medios de

tratamiento.

(1) El medico que trata las enfermedades por sus caracleres generales, no

puede llamarse homeöpata, puesno es mas que un alöpata generalizador
,
porque

es imposible concebir la Homeopatia sin la mas absoluta individualizacion.
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las proporciones relativas de los agentes de la sensibilidad
, de

la irritabilidad 6 de la nuiricion : y estas congeturas , conde-

coradas por la escuela con tan diferentes y poinposas denomi-

naciones ,
segun la causa que ä cada enfermedad se atribuia,

eran tenidas como la unica racionalidad posible en medicina-,

pero en la practica eran demasiado hipoteticas y falaces para

servir de utilidad alguna a los enfermos. Incapaces de arrojar

luz alguna sobre el remedio mas adecuado para este 6 el otro

caso determinado ,
lisonjeaban grandemente el amor propio del

que, afuerza de sutilezasmetafisicas, las habia dado ä luz; pero

en su aplicacion practica, no solo eran est^riles, sino que in-

ducian en graves errores al que trataba de obrar con arreglo

a ellas. Por ostentacion de lujo erudito, mas bien que por con-

viccion 6 esperanza de alcanzar con ellas la verdadera indica-

cion curativa ,
se ban entregado muclios m^dicos celebres a

fundar teorias y a establecer hipötesis.

^Cuäntas yeces no sucedia que el espasmo d la paralis pa-

recia que se apoderaban de una parte del organismo , inientras

que la inflamacion era ostensiblemente duena de otra?

feCuätes eran los remedios que debian emplearse contra cada

uno de estos opuestos caracteres generales? Solamente los es-

peciücos, es decir, aquellos cuyos efectos fuesen anälogos a la

forma morbifica (1). Pero la escuela antigua los desechaba

como peligrosos (2), porque habia en efecto demostrado la ex-

periencia, que las dosis elevadas, cuyo uso habia sancionado el

tiempo, comprometian la vida en aquellas enfermedades, que

por su semejanza con los sinlomas que el medicamento produ-

(1) Llamados hoy homeopäticos.

(2) En los casos en que la natui'aleza habia dado «a cooocer la virtud curati-

va de los medicamentos obrando de una manera homeopätica, la antigua escuc-

la, que no podia esplicar esto, declaraba especificos ä estos agentes
; y esta pala-

bra, que hablando con propiedad, carecia complelamente desenlido, dispensaba
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da, daban ocasion a producir otra enfermedad homogdiea. Por

csto decia, que no se podia ni debia curar por la via directa y
mas natural, cual es la de empleav remedios especificos, pues-

to que la mayor parte de los efeclos producidos por los medi-

camentos quedaban desconocidos
; y aunque asi no fuese, porque

nunca se podria con semejante costumbre de generalizar, lle-

gar ä conocer con exactitud la sustancia que debia emplearse.

Sin embargo, como la antigua escuela comprendia bien, que

raejor es seguir el camino recto que estraviarse en senderos

mal conocidos, todavia abrigaba la pretension de curar las en-

fermedades directamente , eliminando su pretendida causa ma-

terial. Y como la era imposible renunciar a estas ideas grose-

ras, liacia una imägen de enfermedad, 6 figuräbase descubrir

indicaciones curativas, por mas que no le fuera posible reco-

nocer la naturaleza, k un tiempo espiritual y material, del or-

ganismo ,
en. sus alteraciones vitales y sensitivas

,
que es lo que

constituye las enfermedades ,
resultado ünico de las modilica-

ciones dinämicas.

En resumen , la escuela alopatica suponia a la materia alte—

rada por la enfermedad
,
ya estuviese en el interior del orga-

nismo, ya fuese arrojada al esterior, como la causa produc-

tora de la enfermedad misma, 6 al menos, la que, en virtud de

su pretendida reaccion, la sostenia. Esta ultima opinion es la

que hoy domina en la escuela.

Fundada en esta razon, hacia todos los esfuerzos posibles

para espulsar del cuerpo enfermo las que ella suponia ser

las causas materiales, porque asi se figuraba que producia se-

reflexionar ni buscar la razon de por quö y cömo, eslos medicamentos curaban.

Mucho liempo bace que estos estimulantes homogeneos, alterantes 6 especificos,

es decir, homeopäticos, se los mira con prevencion por la antigua medicina,

porque ejercen una infiuencia estremadamente peligrosa. (Rau, Uber d. homeo-

palli. Heilberf. Heidelberg. 1824p. 101, 102).
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gura curacion, obrando sobre las causas. De aqui su prescrip-

cion de hacer vomitar, con el objeto de evacuar la bilis, causa

de las fiebres biliosas (1); su metodo de administrar vomitivos

en las afecciones del estömago (2); su conato en espeler la pi-

tuita v los vermcs indicados en la palidez de la cara , en la

(1) Rau, cuando no estaba perfectamente instruido de la Horrieopatia, pero

que abrigaba la conviccion profunda del caräcter dinämico de la causa de estas

calenturas, las curaba con una ö dos dosis rauy pequenas de un medicamento

homeopätico, sin administrar ningun evacuante, de lo cual cita dos casos muy

concluventes. (Rau, Uber d. homeopath. Heilberf. Heidelberg. 1824, p. 176).

(2) En una afeccion gästrica, que se presenta de una manera repentina con

eruptos continuos de alimentos indigestos, y generalmente con abatimiento mo-

ral , frio en lospies y en las manos, etc., la medicina ordinaria solo se ocupa de

lo contenido en el estömago. Segun ella
,
debe administrarse un fuerte vomitivo

para procurar la espulsion de las materias alteradas. Las mas veces se curnple

esta indicacion por medio del tärtaro estibiado, mezcladoö no con la ipepacuana.

Pero, ^recobra elenfermo la salud despues de haber vomitado? No. Estas afec-

ciones gästricas, de origen dinämico, ordinariamente derivan de algunarevolucion

moral (contrariedad, disgusto, espanto), de un enfriamiento
, de un trabajo

mentel ö corporal, al cual uno se ha entregado despues de haber comido. El

emetico y la ipepacuana no son propios para hacer cesar este desacuerdo dinä-

mico, y mucho menos con elvömito revolucionario que determinan. Ademäs, los

sintomas morbosos particulares, son una ofensa mas ä la salud, y la secrecion

biliar se resiente de este desörden ; de manera
,
que si el enfermo no es de una

constitucion muy robusta, debe resentirse por muchos dias de este tratamienlo,

dirigido contra la pretendida causa, por mas que se haya espulsado de un mo-

do violento lo. contenido en el estömago. Pero
, si en lugar de estos evacuantes,

que tantos perjuicios acarrean
,
se hace tomar al enfermo una sola vez un glöbu-

lo de azücar, del volumen de un grano de mostaza, embebido del jugo muy di-

latado d epulsätila, la que infaliblemente devuelve el örden y la armonia ä la

economia entera y en el estömago en particular, se encontrarä curado al cabo

de dos horas. Si hay todavia algunos eruptos, son ünicamente de gasessin sabor

ni olor
; lo contenido en el estömago no estä ya alterado, y ä la pröxima comi-

da el sugeto ha recobrado su apetito habitual, y se halla en perfecta salud. He
aqui lo que debe llamarse una verdadera curacion, que ha destruido la causa.

La olra no tiene este titulo, sino por usurpacion
;
no hace mas que fatigar al en-

fermo y perjudicarle.

Los medicamentos vomitivos jainäs convienen ä un estömago lleno de alimen-
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bulimia , en los retortijones y abultamiento de xientre en los

niüos (1); su costumbre de sangrar en las hemorragias (2), y
principalmente la importancia que da ä las emisiones sangui-

tos, aunque sean de dificil digestion. En este caso, la naturaleza sabe desem-

barazarse completamente por vömitos espontäneos, cpie ella misma escita, y que

cuando mas, pueden ayudarse con titilaciones mecänicas, ejercidas en el velo del

paladar y en la garganta. Asi se evitan los efectos accesorios que resullarian de

la accion de los vomitivos, y una corla cantidad de infusion de cafe basta entom

ces para hacer pasär ä los inleslinos las materias que aun quedaban en el estö-

mago. Pero si despues de haberse llenado otra vez el estömago no retuviese el

alimento, 6 si babiendo perdido la irritabilidad necesaria para la manifestacion

del vömito espontäneo, y si el enfermo alormentado de vivos dolores en el epi-

gastrio, no experiraentase el menor deseo de provocar; en esla paraiisis de la

viscera gästrica, el efecto del vomitivo seria determinar una inilamacion peligro-

sa, 6 mortal, de las vias digestivas, al paso que una infusion de cafe, dada ä muy

cortas y repelidas dosis. reanimaria dinamiqamefite la debilitada escitabilidaddel

estomago
, y Je pondria en estado de espulsar por si solo por arriba ö por aba-

jo, los materiales contenidos en su interior, por grande que fuese la cantidad.

Equivöcanse tambien en esto los medicos ordinarios, queriendo dirigir el trata-

miento contra la causa.

Cuando el äcido gästrico es muy abundante y refluye ä la boca, lo que no es

raro, la practica basta hoy admitida, aun en las enfermedades crönicas, exige la

administracion de un vomitivo para desembarazar el estomago. Pero al dia si-

guiente, ö algunos dia s despues, la viscera contiene otro tanto, si no mas, de

los mismos materiales'que poco antes se habian expulsado. Las accedias ceden

al contrario por si mismas, cuando se ataca su causa dinämica con una muy cor-

ta dosis de äcido sulfurico muy dilalado
,
ö mejor aun

,
de un remedio anlipsö-

rico, homeopätico ä los demäs sintomas.

Asi es como en mucbos tratamientos, que segun la escuela antigua se dirigen

contra la causa morbifica, su objeto favorito es espeler con dificultad y con de-

trimento del enfermo el produclo material del desacuerdo dinämico, sin indagar

en lo mas minimo el origen dinämico del mal, y todo lo que de el dimane, pa-

ra combatirlo bomeopäticamente, y tratar de este modo las enfermedades de un

modo racional.

(1) Sintomas que dependen ünicamente de un miasma psörico, y que ceden

fäcilmente ä los antipsöricos (dinämicos), sin vomitivos, ni purgantes.

(2) Aunque casi todas las hemorragias morbosas dependen ünicamente de un

desacuerdo dinämico de la fuerza vital
,
sin embargo, la escuela antigua les se-

nala como causa la superabundancia de sangre,, y no puede dejar de prescribir
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ncas de toda cspecie, como la principal indicacion que hay quc

llenar en las inllamaciones (1). Obrando de csta mancra, crec

obedecer a las verdaderas indicaciones ,
deducidas de la causa,

v tratar las enfermedades de un modo racional. Tambien se

sangrias para desembarazar al cucrpo de esta supuesta plenitud. Las co.nsecuen-

cias fatales que de ello resultan ,
la falla de fuerzas y la tendencia ,

ö aun la

transmision al tifus, las coloca en la misma enfermedad, de la cual entoncCs no

puede triunfar. En una palabra, cuando el enfermo no mejora, cree, que con

haberse conducido en conformidad al adagio « causam tolle » ha cumplido, ha-

blando en su lenguaje, con todo cuanto podia liacerse, sin tener que arrepentirse

del procedimiento.

(I) Aunque no haya ni una sola gota de sangre de mas en el cuerpo humano

vivo
, no por esto la escuela anligua deja de considerar la pletora y la super-

abundancia de sangre como la causa material principal de las inflamaciones
,
que

debe.combatir con sangrias, ventosas escarificadas y sanguijuelas. A esto, pues,

es Io que llama ella obrar de un modo racional, y dirigir el tralamiento contra

la causa. En las fiebres inflamatorias generales, y en las pleuresias agudas, con-

sidera la linfa coagulable, que existe en la sangre, 6 lo que se llama costra, co-

mo la materia pecantc
,
v se esfuerza cuanto le es posible por hacerla salir por

medio de reiteradas sangrias, por mas qu^ dicba costra se vuelve mas espesa y
mas densa a cada nueva emision de sangre. Si la fiebre indamatoria no quiere

ceder
, derrama sangre basta el punto de matar al enfermo, con el lin de ha-

cer desaparecer la costra , ö la supuesta pletora, sin sospechar siquiera que

la sangre inflamada no es mas que un producto de la fiebre aguda, de la irrita-

cion indamatoria morbosa, inmaterial ö dinämica, y que esta ultima es la ünica

causa del gran trastorno que tiene lugar en el sistema vascular, y que se puede

destruir con una dosis minima de un remedio homeopätico
;
por ejemplo, con un

glöbulo de aziicar embebido de jugo de acönito al decillonesimo grado de dilu-

cion,evitando los äcidos vegetales; de tal suerte, que la fiebre pleuritica mas vio-

lenta, con todos los sintomas alarmantes que la acompanan, se cura completa-

mente en el espacio de veinte y cuatro horas, cuando mas, sin ninguna emision

sanguinea, sin ningun antidogistico
; de modo que si se saca un poco de sangre

de la vena para hacer una prueha , no se cubre ya de costra indamatoria, mien-
tras que otro enfermo, en un todo semejante, que haya sido tratado segun el

pretendido melodo racional de la escuela antigua
,

si se escapa de la muerle des-

pues de copiosas sangrias y de crueles sufrimientos, padece muy comunmente
meses enteros, endaquecido y agotadas sus fuerzas, antes de poderso tener en

pi6, v aun en muchos casos sucumbc ä consccüencia de una fiebre tifoidea, de
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figura, que ligando un pölipo, estirpando una glandula engur-

gitada, 6 destruydndola por la supuracion producida por me-
dio de irritantes locales

, disecando un quiste esteatomatoso 6

meliceritico
, operando un aneurisma

, una fistula lacrimal 6 de

una leuc.oflegmasia, ö de una tisis ulcerada, consecuencia demasiado frecuente de

semejante tratamiento.

El que ha podido apreciar el pulso tranquilo del sugeto una hora antes del es-

calofno que precede sierapre ä la pleuresla aguda, no puede dejar de sorprender-

se dos horas despues, cuando se ha declarado el calor, persuadiendole que la

enorme pletora que existe reclama reiteradas sangrlas, y admira por que milagro

se han podido infundir las libras de sangre
, cuva emision se reclama

,
en los

mismos vasos del enfermo que dos horas anles ha visto latir con un movimienlo

tan lento. ; Puede, sin embargo, no hava en sus venas una onza de sangre

de mas de la que habia dos horas antes cuando el sugeto estaba en perfecta

salud!

Asl, cuando el parlidario de la medicina alopätica practica sus emisiones san-

gulneas, no es una sangre superflua la quequita al enfermo afectado deunafiebre

aguda, puestoque este llquido jamäs existe en esceso ; le priva si
,
de la cantidad

de la sangre, normal e indispensable ä la vida y al restablecimiento de la salud,

perdida enorme que ya no estä en su poder el reparar. Sin embargo, cree haber

obrado segun el axioma causam tolle
, al cual da una falsa interprelacion, mien-

tras que la sola y verdadera causa de la enfermedad es, no una superabundancia

de sangre que en realidad jamäs existe, sino una irritacion inflamatoria dinämica

del sistema sanguineo
, como lo prueba la curacion que en semejante caso se ob-

tiene por la administracion, ä dosis extremadamente fraccionadas
,

del jugo de

acönito, que es homeopätico ä esta irritacion.

La escuela antigua no escasea tampoco las emisiones sanguineas parciales, y
sobre todo aplicaciones copiosas de sanguijuelas en el tratamiento de las inflama-

ciones locales. EI alivio paliativo que de ello resulta en los primeros momentos,

no va coronado de una curacion räpida y completa : lejos de esto , la debilidad

y el estado valetudinario ä que queda siempre espuesta la parte que de esta ma-

nera se ha tratado, y ä veces tambien todo el resto del cuerpo, demueslran cuän

mal se habia atribuido la inflamacion local ä una pletora local, y cuän tristes son

los resultados de las emisiones sanguineas ,
mienlras que esta irritacion inflama-

toria, de apariencia local, que es puramente dinämica, puede destruirse de una

manera pronta y duradera con una corta dosis de acönito, ö, segun las circuns-

tancias, de belladona
,
medio ä favor del cual la enfermedad se cura sin necesi-

dad de recurrir ä las sangrlas, que ninguna utilidad tienen.
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ano, amputando un pecho canceroso, 6 un miembro, cuyos

huesos estön cariados , ha curado la enfermedad radicalmente,

porque ha destruido la causa. La misma creencia abriga cuando

aplica los repercusivos y seca las ülceras antiguas de las pier-

nas con los astringentes (oxidos de plomo, cobre 6 zinc), aso-

ciados ä los purgantes
,
que no disminuyen en nada el mal pri-

mitivo
,

pero que en cambio debilitan al enfermo y le destru-

yen la fuerza de reaccion y resistencia ; cuando cauteriza los

cancros, las verrugas y los granos, 6 repercute la sarna de la

piel con los ungüentos de azufre, de plomo, zinc 6 mercurio;

cuando hace, en fin, desaparecer una oftalmia con las disolu-

ciones irritantes y astringentes, 6 calma los dolores en los

miembros con el bhlsamo de Opodeldok ,
las pomadas ammo-

niacales, 6 las fumigaciones de ambar 6 cinabrio. En todos es-

tos casos supone haber extinguido la enfermedad, y empleado

un tratamiento racional dirigido contra la causa. Pero iquö

fatales consecuencias no se derivan de ese tratamiento ! Mas

temprano 6 mas tarde aparecen infaliblemente otras enferme-

dades
,
que se consideran como nuevas , no siendo en realidad

sino aquellas mismas primitivas
,
aunque desfiguradas y con

mas grave caracter que las primeras. Esto, que tan alto habla

contra la manera de considerar las enfermedades la escuela

antigua
, deberia abrirla los ojos y convencerla que la enfer-

medad es de naturaleza inmaterial
,
que su origen es dinami-

co
, y que solamente puede destruirse por un poder dinamico

tambien.

Entre todas las hipotesis que han reinado en las escuelas, la

mas generalmente adoptada en los tiempos modernos ha sido

la de las acrimonias y principios morbificos
, y de la necesidad

de desembarazar los vasos sanguineos y linfaticos por medio

de las glandulas salivales y los örganos urinarios ; el pecho,

por el intermedio de los ganglios traqueales y bronquiales ; el
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estomago y tubo intestinal
,

por el vömito y las deposiciones

albinas; no creyendosc autorizados los mddicos para decir quo

el cuerpo estaba purificado de la causa material que escita la

enfermedad, ni que se habia efectuado una curacion radieal,

con arreglo al principio tolle causam, si antes no se habia es-

pelido la causa por alguno de esos emuntorios.

Hacicndo aberturas en la piel
,
que despues conviertc en ül-

ceras crönicas la presencia babitual de un cuerpo estrano(cau-

terios, sedales), cree extraer del cuerpo la materm pecante

,

ä

la manera que se hace salir el poso de una yasija, haciendola

un taladro en el fondo. Gon los vegigatorios sostenidos por

mucho tiempo
,
esta tambien persuadida de arrastrar al este-

rior los malos humores, sin considerar que con todos estos

procedimientos absurdos y contrarios ä la naturaleza, no logra

mas que debilitar los enfermos, y hacerlos completamente in-

curables.

Suponer un principio morbilico material
, es una cosa muy

cömoda, no solo porquq el entendimiento lo concibe bien, sino

porque los enfermos, exigentes siempre respectp ä la causa y
naturaleza de su mal, se dan por satisfecbos con la esplicacion

del mddico, fundada en esta hipötesis. En efecto, una vez su-

puesta esa teoria, solamente debia tratarse de elegir una serie

de medicamentos que sirvieran para purilicar la sangre y los

otros humores, escitar el sudor, promover la espectoracion y
limpiar el estomago d intestinos. Y por esto se comprende bien,

el por que todas las materias medicas que desde Dioscorides se

han escrito
,
guardan el mas absoluto silencio acerca de la ac-

cion propia y peculiar de cada medicamento, limitandose, des-

pues de haber enumerado sus pretendidas virtudes contra tal 6

cual enfermedad nominal de la patologia, ä decir que promue-

ve la secrecion de la orina 6 el sudor, la espectoracion 6 el

flujo menstrual ,
v sobre todö que posee la virlud de cvacuar
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por vomitos 6 por cämaras los materiales contenidos en el tubo

intestinal
;
porque en todos tiempos los esfuerzos del medico se

han dirigido principalmente a espeler del cuerpo enfermo las

acrimonias y principios morbificos materiales , considerados

coino causa de las enfermedades.

Pero todo esto no era mas que el resultado de suenos vanos,

de gratuitas suposiciones ,
de hipötesis desprovistas de funda-

mento, habilmente inventadas para comodidad de la terap6uti-

ca
,
que se envanece de llenar cumplidamente su mision , cuan-

do trata de combatir los principios morbificos materiales.

Mas la naturaleza de las enfermedades
,
su esencia intima

y su curacion ,
no se sujetan ä nuestros capriclios ni a las in-

venciones de nuestra ignorancia. Por conformarse con nuestras

ilusorias hipötesis, las enfermedades no pueden dejar de ser

aberraciones dinamicas que experimenta nuestra vida inmate-

rial en su manera de sentir y de obrar ; es decir , en los cam-

bios inmateriales de nuestra existencia.

Las causas de nuestras enfermedades no son materiales : la

prueba es, que cualquiera sustancia material estrana introdu-

cida en los vasos sanguineos, por mas inocente que parezca,

al instante es repelida por la fuerza vital
, y si no puede ser

espelida, ocasiona la muerte (1). Introduzcase el mas pequeno

cuerpo estraho. en nuestras partes sensibles, y el principio vi-

tal
,
que anima todo nuestro ser , no descansa hasta haberlo

eliminado por medio del dolor
, la fiebre , la supuracion 6 la

gangrena. Y este principio vital, tan activo y tan vigilante,

(1) La vida cesö de repente por la inyeccion de un poco de agua pura en una

vena (Mull, Ilistory, of royal society, vol.'iv). El aire almosferico introducido

en las venas, ha causado la muerte (J. H. Yoigt, Magazin fuer den neuesten Zus-

tand der Naturkende
,

t. hi, p. 25). Los liquidos, aun los mas suaves, introdu-

cidos en las venas, han puesto la vida en peligro ( Aulenrieth ,
Fisiologia, 11.

S. 784).

4
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£sufriria con paciencia , en una enfermedad de la piel que con-

läse veinte anos, un principio exantemätico material en nues-

tros liumores, un virus herpötico, escrofuloso y gotoso? ^Que

nosölogo ha visto nunca estos principios morbificos, de que

hablan con tanta seriedad y aplomo, y sobre los cuales preten-

de fundar un plan de conducta medica? <,Quien podrä demos-

trar jamäs, ni poner ä la vista un principio gotoso, un virus

escrofuloso ?

Aunque la aplicacion de una sustancia materialsobre la piel,

6 su introduccion enuna ülcera, haya propagado enfermedades

por infeccion, <,qui6npodria probar, como tan formalmente afir-

man nuestras patogenias, que la menor particula material de

esta sustancia sea absorvida y penetre en nuestros humo-

res? (1). Por mas que se laven y limpien las partes genitales

con la mayor prontitud v esmero posible despues de un coito

impuro, estas precauciones no preservan de la infeccion de las

ülceras ven^reas. El aliento de una persona afecta de viruelas,

es suficiente para producir esta terrible enfermedad en un niho

sano y robusto.

^Qu6 cantidad de este principio material debe penetrar en el

organismo para determinar en el primer caso una enfermedad

(sitilis), que si no se trata especificamente , durara quizäs hasta

los Ultimos dias de la vida, y que ni la muerte podrä ocultar ni

borrar sus huellas-, y en el segundo, una afeccion (viruelas),

que con tanta frecuencia apaga la vida en medio de una supura-

cion casi general? (2). ^Es posible que en estas y otras anälogas

(1) Habiendosidomordidauna nifiadeochoanospor un perro rabioso, enGlas-'

•cow, un cirujano escindiö al raomento toda la parte heridaösenalada por los dien-

tes , lo que no impidiö que ä los treinta y seis dias despues, se desarrollase la rabia

,

de la que muriö ä los dos dias. (Ned. coment. of. Edinb. dec. n, vol. n , 1793).

(2) Para esplicar la produccion de la cantidad tan considcrable de malerias feca-

les pütridas y de materias acres ulcerosas, que seobservan frecuenteracnteen las
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circunstancias admitamos con fandamento un principio material

morbifico, que haya ido a obrar sobrela sangre? Muyfrecuen-

temente se ha observado que cartas escritas en la habitacion

de un enfermo , lian trasmitido al que las leia la misma enfer-

medad miasmätica. ;,Supondrdmos de aqui que ha penetrado

en los humores alguna cosa material? Pues concedamos que ha

sucedido asi, y preguntemos aun : cuando una palabra inju-

riosa 6 una afrenta cualquiera, produce en la persona a quien

va dirigida una fiebre biliosa, que pone en peligro la vida;

cuando una profecia fatal 6 un emplazamiento, causa la muerte

en la dpoca anunciada ; cuando una sorpresa agradable 6 des-

agradable, suspende instantäneamente el curso de la vida,

;,dönde estä ei principio morbifico material, que se ha introdu-

cido en sustancia en el cuerpo, y que ha producido la enfer-

medad y que la sostiene?

Los sectarios de la falsa hipötesis de los principios morbiti-

cos deberian avergonzarse de desconocer, hasta ese estremo,

la naturaleza espiritual de nuestra vida, y el poder dinämico

de las causas morbificas
, y mucho mas de su criminal proce

der, que por satisfacer su teoria de limpiar y arrastrar al es-

terior la materia morbifica, cuya existencia es una quimera,

matan a los enfermos en lugar de curarlos.

Los esputos anormales que se observan en ciertas enferme-

enfermedades, y poder presentar estas sustancias como la causa que produce y
sostiene el estado morboso, aunque en el moraento de la infeccion nada de mate-

rial se haya visto penetrar en el cuerpo, se ha imaginado otra hipötesis, que

consiste en admitir, que ciertos principios contagiosos muy sutiles, obran en el

cuerpo como fermentos, comunicando su mismo grado de corrupcion ä los humo-
res, v convirtiendolos de este modo en un fermento comun que sostiene y ali-

menta la enfermedad. Pero £por medio de que tisanas depurativas se espera des-

embarazar el cuerpo de un fermento que renace sin cesar, y separarlo tan com-
pletamente de la masa de los humores, para que no quede la menor particula,

la cual, segun la hipötesis admitida, habria debido corromper todavia estos hu-
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dades, <,serän, por Ventura, la materia que las produce y sos-

ticne? (1). *No son siempre productos de la enfermcdad, es

decir, de la alteracion puramente dinamica que la vida ha ex-

perimentado ?

Gon estas ideas erröneas acerca de la exencia y origen ma-
terial de las enfermedades , no es estrano que en todos tiempos

los medicos mas distinguidos , lo mismo que los mas medianos,

y aun los habiles inventores de las mas sublimes teorias y sis-

temas , hayan dirigido todos sus esfuerzos ä espulsar la preten-

dida materia morbifica
, y que la indicacion mas constante haya

sido siempre la de arrojar del cuerpo esta materia morbifica,

procurando su salida por medio de la saliva, la espectoracion,

el sudor y la orina ; de limpiarla de las acrimonias 6 impure-

zas
,
que jamas existieron ; de arrastrar al esterior la causa

imaginaria de la enfermedad con ayuda de los cauterios , seda-

les y vegigatorios permanentes; y hacer, en fin, salir la ma-

teria pecante por el tubo intestinal
,
impelida por los laxantes

ypurgantes, condecorados
,
para darles mayor importancia,

con el pomposo titulo de aperitivos desostruentes y disolventes.

Ähora bien : si admitimos
,
como no podemos menos de ad-

mitir, que esceptuando las enfermedades producidas por la in-

troduccion de sustancias nocivas en los örganos digestivos y

demas visceras huecas
,
por la de cuerpos estranos al travös

de la piel, etc.
,
^que perniciosos y fatales no deben parecer al

mores, y reproducir, como antes, nuevos principios morbificos? \k que grose-

ras inconsecuencias conducen las hipötesis
,
aun las mas sutiles, cuando descansan

en un error ! Segun esta escuela, seria imposible el curar estas enfermedades. La

slGlis mas marcada
,
despues de separada la psora que comunmente la complica,

se cura con la sola influencia de una 6 dos dosis muy pequenas de la trig6sima'

disolucion del mercurio metälico
, y la alteracion sifilitica general de los humores

se estingue para siempre de una manera dinamica.

(1) Si asi fuese, bastaria sonarse bien los mocos para curarse infalible y rä-

pidamente cualquier coriza, aun el mas inveterado.
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liombre sensato los imHodos de traiaraiento que reconocen co-

mo base la espulsion (1) de este principio imaginario, que nin-

gun resultado bueno pueden producir en las mas comunes y

principales enfermedades
,
las crönicas ,

sino que han de per-

judicar grandemente? Ninguna enfermedad existe que reconoz-

ca por causa un principio material :
por el contrario ,

todas

son siempre y esclusivamente el resultado de una alteracion

especial, dinämica y virtual de la salud.

Las materias degeneradas y las impurezas apreciables en las

enfermedades
,
no son otra cosa

,
sino productos de las enfer-

medades mismas, de las cuales el organismo sabe desembara-

zarse algunas veces de una manera demasiado endrgica ,
sin el

auxilio de la medicina evacuante
,

pero que no dejan de repro-

ducirse mientras dura-la enfermedad. Estas matörias se pre-

(1) En las enfermedades verminosas, la expulsiön de los vermes tiene cierta

apariencia de necesidad. Hällanse lombrices en algunos nifios, y ascärides en mu-

chos de ellos; pero eslos paräsitos dependen de una afeccion general, unida ä un

regimen insalubre. Mejörese este regimen y cürese homeopäticamente la psora,

siempre mas fäcil en esta edad que en cualquiera otra epoca de la vida, y no

habrä ya gusanos, y los ninos tendrän una salud completa; al paso que reapa-

recen en gran nümero despues del uso de purgantes, solos ö asoeiados al semcn-

contra.

Pero se dirä tal vez, que es menester no descuidarse ni dejar nada por hacer

para espulsar del cuerpo el vermes solitario, este monstruo creado para tormen-

to del genero humano.

Cierto es que se hace salir algunas veces el tenia. jPero ä costa de cuän-

tos sufrimienlos consecutivos y de cuäntos peligros para la vida ! No quisiera te-

ner sobre mi conciencia la muerte de todos aquellos que han debido sucumbir d

la violencia de los purgantes dirigidos contra este vermes, y los afios de langui-

dez que han sufrido los que han escapado de la muerte. ;Y cuäntas veces su-

cede
,
que despues de haber repetido por muchos afios consecutivos estos pur-

gantes, deslructores de la salud y de la vida, el animal nosale, 6 si sale se re-

produce? <,Que seria, pues, si no hubiese la menor necesidad de expulsarlo y
malarlo por medios violentos y crueles, que tan frecuentemente comprometen la

vida del enfermo? Las diversas especies de tenias solo se encuentran en sugetos

psöricos, y desaparecen siempre que se cura la psora. llasla el moraeuto de la
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sentan al m6dico en muchas ocasiones como sintomas rnorbo-
sos

> y le ayudan ä completar el cuadro de la enfermedad, que
le sirve luego para buscar un agente homeopätico, propio para
la curacion.

Pero los actuales sectarios de la antigua escuela
, ademäs de

la teoria de expulsion de los principios morbificos materiales,

reconocen otro mdtodo, que llaman derivativo, y consiste en

emplear evacuaciones abundantes y variadas, pretendiendo con

esto imitar a la naturaleza
,
que en sus esfuerzos espontäneos

para restablecer la salud del organismo enfermo
,
quita la fie-

bre por medio del sudor 6 la secrecion de la orina ; la pleure-

sia, por epistasis, sudores y esputos mucosos-, otras enferme-

dades, por el vömito, la diarrea y las hemorragias; los dolores

articulares, por ulceraciones en las piernas ; las anginas
,
por

curacion viven sin incoraodar mucho al hombre, no en inmediato contacto con los

inteslinos, sino envueltos en el residuo de los alimentos, ö suraidos como en un

mundo propio para eilos
,
donde viven tranquilos, y encuentran lo necesario pa-

ra su nulricion. Durante estas circunstancias, no tocan ä las paredes del intesti-

no, ni causan ninguna incomodidad ni dano ä la persona que los contiene. Pero

si se apodera del sugeto alguna enfermedad aguda
,
el contenido en los intestinos

se vuelve insoportable al animal
,
que se revuelve incesantemente, irritando las

paredes sensibles del tubo alimenticio, y escitando una especie de cölico espas-

mödico, que no contribuye poco ä acrecentar los sufrimientos del enfermo. De la

misma manera, el feto no se agita, ni se mueve en la matriz
, sino cuando la

madre estä enferma, y perüianece tranquilo en el agua en que nada, mientras

que aquella estä buena.

Es muy digno de notar que los sintomas que se observan en esta epoca en los

que tienen un vermes solitario
,
son de lal naturaleza

,
que la tintura de helecho

macho
, d Ja dosis mas pequena

,
los hace desaparecer räpidamente de una ma-

nera homeopätica
,
porque hace cesar lo que en la enfermedad ocasionaba la agi-

tacion del paräsito. Halländose despues el animal ä su gusto, continüa viviendo

tranquilamente en medio de las materias intestinales, sin incomodar sensiblemente

al enfermo , basta que el tratamiento antipsörico este bastante adelantado
,
para

que el vermes ya no encuentre en el contenido del canal intestinal las sustancias

que le puedan servir de alimenlo
, y desaparezca para siempre, sin necesidad de

purgante alguno.
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medio de la salivacion, d por metastasis 6 abcesos, que detcr-

mina en otras partes distantes del mal.

Fundados en esto, creen, que obrando asi, imitan a la na-

turaleza, pero no rellexionan que siguen caminos muy es-

traviados en el tratamiento de la mayor parte de las enfermc-

dades. Teniendo presentes las indicaciones de la fuerza vital

enferma , abandonada a si misma
,

proceden de una manera

indirecta (1), produciendo irritaciones mas fuertes pero de in-

dole distinta , en otras partes distantes del sitio de la enferme-

dad, promoviendo y sosteniendo evacuaciones por los örganos

que mas difieren de los tegidos afectos ,
con el objeto de atraer

el mal häcia este nuevo örgano 6 aparato.

Esta derivacion ha sido, y aun es hoy ,
uno de los mas usua-

les y acreditados metodos curativos de la escuela alopätica.

Imitando asi a la naturaleza medicatriz, segun la espre-

sion usada por algunos, propönese escitar energicamente en

las partes menos enfermas y que pueden resistir mejor la enfer-

medad medicinal, nuevos sintomas, que bajo la apariencia de

crisis y en forma de evacuaciones, hagan derivar
, segun eilos,

la enfermedad primitiva (2)

,

con el objeto de que las fuerzas

medicatrices de la naturaleza puedan efectuar despues la re-

solucion (3).

Los medios que emplean para conseguir este objeto , son el

(1) En lugar de eslinguir el mal con prontitud y sin agotar las fuerzas, como
hace la Homeopatia, con el auxilio de potencias medicinales dinämicas, dirigidas

contra las partes afectas del organismo.

(2) jComo si lo inmaterial pudiera derivarse! Siempre es unamateriamorblfi-
ca, por sutil que se la suponga.

(•1) Las enfermedades medianamente agudas, son las unicas que acostumbran
a tcimitarse de una manera tranquila cuando han llegado al termino de su cur-

so natural, va empleando remedios alopaticos que no tengan muclia energia, ya
absteniendose de todo medio terapeutico; la fuerza vital, reanimändose, susti-

luye poco ä poco el estado normal al anormal
,
que desaparece gradualmente.
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uso de sustancias que promuevcn el sudor y la orina, las cmi-

siones sanguineas
,
los sedales y cauterios

, dando siempre la

preferencia a los irritantes del tubo digestivo, que tienen la

cualidad deprovocar vömitos 6 determinar cämaras, habiendo

condecorado ä estos Ultimos con los nombres de aperitivos y
disolventes (1).

Este metodo derivativo trae k su lado otro con el que tiene

gran afinidad
, y consiste en la aplicacion de estimulantes an-

tagonistas, asi como los tegidos de lana sobre la piel, los pe-

diluvios, los nauseabundos
,
los tormentos del hambre impues-

tos al estömago
, y todos los medios que escitan dolor

,
infla-

macion y supuracion de las partes donde se aplican
, como los

sinapismos, los vegigatorios , el torbisco, los sedales, cauterio,

moxas, hierro candente, acupuntura, etc. Gon esto se cree

tambien seguir las miras de la naturaleza
,
que abandonada a

si misma, quiere desembarazarse de la enfermedad dinämica

por medio de dolores en partes distantes de la enferma, por

metastasis , abcesos , erupciones cutaneas 6 ülceras en supu-

racion, cuyos esfuerzos bajo este concepto son todos imitiles

cuando se trata de una enfermedad crönica.

Lo que ha hecho producir estos metodos indirectos de la an-

tigua escuela
,
lo mismo el derivativo que el antagonista

,
no

ha sido un razonamiento lögico ,
sino unaimitacion rutinaria,

que la ha conducido ä procedimientos inelicaces , debilitantes

Pero en las enfermedades muy agudas y en las crönicas, que forman la inrnensa

mayoria de aquellas ä que el hombre estä sujeto, este recurso falta, tanto ä la

naturaleza medicatriz como ä la escuela antigua; aqui, los esfuerzos espontaneos

de la fuerza vital y los procedimientos imitadores de la alopatia son impotentes

para conseguir la revolucion; y cuando mas, puede alcanzarse una tregua de cor-

taduracion, durante la cual el enemigo reune sus fuerzas, para tarde 6 tempra-

no reaparecer mas temible que nunca.

(1) Esta espresion anuncia que se suponia tambien la presencia de una mate-

ria morbifica para disolver y expulsar.
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y altamente perniciosos
;
pero que se puede muy bien aparen-

tar con cllos que se amortiguan 6 desvian las enfermedades,

aunque sustituyendo en realidad ä la enfermedad antigua
, otra

nueva, mas peligrosa. Y a semejante resultado, ipuede con

fundamento darse el nombre de curacion?

Concretändose ä imitar la marcha de la naturaleza en los

esfuerzos que esta hace
, y que son seguidos de un resultado

bastante mediano (1) en las enfermedades agudas poco es-

tensas, no se hace mas que imitar ä la fuerza vital conser-

vatriz , abandonada ä si misma
,
que fundada ünicamente en las

(1) La medicina ordinaria considera los raedios que la naturaleza emplea pa-

ra rehacerse, en aquellos enfermos que no hacen uso de medicamento alguno,

como modelos perfectos
,
dignos de imitar. Los miserables y eslremadamente in-

completos esfuerzos que la fuerza vital hace para auxiliarse ä si misma en las en-

fermedades agudas
, son un espectäculo que debe escitar al hombre ä no conten-

tarse con una esteril compasion, y ä desplegar todos los recursos de su inteli-

gencia, para conseguir una curacion radical, poniendo termino ä estos tormentos

que la naturaleza se impone ä si misma. Si la fuerza vital no puede curar ho-

meopäticamente una enfermedad ya existente en el organismo, produciendo otra

enfermedad nueva y semejante ä esta (§. 43-46) ,
lo que en efecto es muy raro

que este en supoder (§. 59) ; v si el organismo, privado de todos los socorroses-

teriores
, estä por si solo encargado de triunfar de una enfermedad que acaba de

aparecer(su resistencia es deltodo impotente en las afecciones crönicas), no vemos

mas que esfuerzos dolorosos, ymuchas veces peligrosos, para salvarse; esfuerzos

que no es raro vayan sucedidos de la muerte,

No sabiendo lo que pasa en la economia del hombre sano, con menos razon

podremos ver lo que sucede cuando la vida estä alterada. Las alteraciones que

se verifican en las enfermedades
, no se anuncian sino por los cambios percepti-

bles, por los sintomas, tinico medio por el que nuestro organismo puede espre-

sar las alteraciones sobrevenidas en su interior
; de suerte, que en cada caso da-

do, ni siquiera sabemos cuäles son, entre los sintomas, los debidos ä la accion

primitiva de la enfermedad, y los que derivan de las reacciones, por medio de

las cuales la fuerza vital procura evitar el peligro. Unos y otros se confunden

entre si ä nuestra vista
, y no nos ofrecen sino una imägen reflejada al esterior

de todo el mal interior, puesto que los esfuerzos infructuosos
,
por los cuales, la

vida, abandonada ä si misma, trata de hacer cesar la enfermedad
,
son tambien

sufrimientos del organismo entero. He aqui por que las evacuaciones que la na-
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leyes quc rigen cl organismo
,
no obra sino cn virtml de es-

tas leyes, sin razonar ni reflexionar sus actos. Gonduciendose

asi, se lia imitado, es cierto, ä la naturaleza; ^pero quö es

la naturaleza por si sola, sin la mano inteligente del ciruja-

no
,
para reunir los labios separados de una herida

, y aproxi-

marlos por primera intencion? ;,Qiie, en una fractura, por

mas materia ösea que acumule, para unir los dos estremos

del hueso fracturado? La naturaleza, que no pudiendo ligar

una arteria herida
, deja morir completamente desangrado un

hombre lleno de robustez y de vida; que ignora el modo de

turaleza ordinariamente promueve ä la terminacion de las enfermedades
, cuya

Invasion ha sido repenlina
,
que es lo que se llama crisis, sirven mas biendeper-

juicio que de alivio.

. Lo que la fuerza vital hace en sus pretendidas crisis, y el modo como las rea-

liza, son misterios para nosolros, del mismo modo que todos los actos interio-

res qtie se efectuan en la economia orgänica del hombre. Lo que sin embargo hay

de cierto, es, que durante estos esfuerzos, hay mas ö menos partes que padecen

y se encuentran sacrificadas para salvar lo restante. Estas operaciones de la fuer-

za vital , como que combaten una enfermedad aguda, segun las leyes de consti-

tucion orgänica del cuerpo, y no segun las inspiraciones de un cälculo reflexivo,

las mas veces no obran sino de un modo alopätico. Con el objeto dedesembara-

zar por una crisis los örganos primitivamente afectados, aumenta la actividad

de los örganos secretorios , häcia los cuales deriva la afeccion de los primeros;

sobrevienen vömitos, diarreas, flujos de orina, sudores, abcesos, etc., y la fuer-

za nerviosa, atacada dinämicamente, trata en cierto modo de descargarse por

medio de produclos materiales.

La naturaleza del hombre, abandonada ä si misma
, no puede librarse de las

enfermedades agudas sino por la destruccion y el sacrificio de una parte del or-

ganismo, y si ä esto no se sigue la muerte, la armonia de la vida y de la sa-

lud no puede restablecerse sino de una manera lenta e incompleta.

La grande debilidad, el enflaquecimiento
,
etc., que los örganos que han es-

tado espuestos ä losataques del mal, y auu el cuerpo entero, padecen, despues de

una curacion espontänea, prueban muy exactamente lo que acaba de sentarse.

En una palabra, toda la marcha de las operaciones, por las cuales el organis-

mo por si solo trata de desembarazarse de las enfermedades que padece, no hace

ver al observador mas que un tegido de sufrimientos, y nada le muestra que

pueda ö que deba imitar, si quiere realmente ejercer el arte de curar.
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colocar en su natural posicion la cabeza de un hueso dislo-

cadopor consecuencia de una lujacion, y que impide en muy

poco tiempo que el cirujano pueda reducirlo, por causa de la

inllainacion quedetermina en su alrededor; que para desem-

barazarse de un cuerpo estrano violentamente introducido en

la cörnea trasparente, destruye el ojo por supuracion-, que

en una hernia estrangulada , no sabe remover el obstaculo si-

no por la gangrena y la muerte-, y que ültimamente, en las

enfermedades dinämicas, exaspera con frecuencia el mal por los

cambios de forma que le imprime, ^es digna de imitacion en

estos y otros casos anälogos? ^Es suficiente por si misma para

obtener la curacion? Aun hay mas : esta fuerza vital no inte-

ligente, esta sufriendo siempre la presencia de los germenes de

las mas graves, largas y dolorosas enfermedades que afligen al

genero humano tantos siglos hä, la psora
,
la sifilis, la sicosis,

sin hacer nada para desembarazarse de ellos. Lejos de esto,

ni aun tiene el poder de moderar sus estragos
, m suspender 6

neutralizar los terribles efectos de esas tres plagas miasmäti-

cas, ylosmira, por el contrario
, impasible, irdestruyendo poco

ä poco la organizacion de los pobres enfermos, hasta que la

muerte viene ä poner termino ä sus crueles sufrimientos.

iCömo en un asunto de tanta importancia, como es la cura-

cion, en una cosa que exige tanta meditacion, juicio y discer-

nimiento
, la antigua escuela

,
que pretende el titulo de racio-

nal
, se ha determinado ä tomar como modelo, guia y norma,

ä esta fuerza vital, imitando, sin reflexion ni criterio, los giros

indirectos y revolucionarios que ejecuta en las enfermedades,
cuando se ha concedido al hombre la razon

, este don precioso
de la Divinidad, para superar ä la naturaleza, buscandolos so-
corros que debe prestar ä sus semejantes?

Cuando la escuela mddica reinante
, aplicando

, como acos-
tumbra

, sus mötodos antagonista y derivativo
,
que se apoyan
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1

csclusivamente en la imitacion de los actos ejercidos por la

fuerza vital, abandonadaä si misma, automätica y desprovista

de inteligencia
, ataca la integridad de örganos sanos y los colma

de dolores mas agudos que los que produce la enfermedad mis-

ma, contra la cual van aquellos dirigidos, 6 los obliga, como

frecuentemente sucede , ä evacuaciones que agotan las fuerzas y
los humores del enfermo ; su objeto es , segun dice

, arrastrar

la actividad morbifica que la naturaleza acumulaba en los ör-

ganos primitivamente afectados, quitando asi, de una manera

violenta, la enfermedad natural, pero produciendo otra masfuer-

te, de distinta especie, en un örgano que hasta entonces habia

estado libre : es decir , sirviöndose de medios indirectos que

destruyen la resistencia , agotan las fuerzas
, y las mas veces

producen graves dolores (1).

Cuando estos indirectos y falsos ataques se dirigen äuna en-

fermedad aguda, y por consiguiente de curso rapido, se tras-

porta, es verdad ,
muchas veces el foco del mal a otros puntos

distantes del que primitivamente ocupaba
;
pero no por eso se

ha logrado la curacion. Y nada hay en este tratamiento revo-

lucionario que se refiera de una manera directa e inmediata a

(1) La experiencia prueba diariamente la imperfeccion de este procedimienlo

para curar : muy pocas veces se efectüa asi una curacion perfecta. ^Podria uno

lisonjearse de haber ganado una victoria ,
si en lugar de atacar a su enemigocar

ra ä cara y con armas iguales, y terminar el corabate por la muerte, se limitase

ä incendiar el pais que deja tras si, ä cortarle loda retirada, y ä destruirlo todo

en derredor suyo? Con tales medios se conseguiria irritar y acrecer el valor de

su adversario
,
pero no se consigue el objeto deseado

;
el enemigo no estä anona-

dado, aun existe, y cuando haya podido proveer otra vez sus almacenes, ergui-

rä de nuevo la cabeza, mas temible que antes. Entre tanto el pobre pais, ino~

cente en la cuestion
,
queda destruido de tal modo

,
que solo con el tiempo po-

drä recobrar su antiguo esplendor. He aqui lo que sucede ä la alopatia en las

cnfermedades crönicas, cuando sin curar la enfermedad, arruina y destruye el

organismo por ataques indirectos contra örganos inocentes, distantes del sitio

delflmal.



XXXYII

los organos primitivamente enfermos
, y que merezca con pro-

piedad cl titulo de curacion. Si se hubiesen evitado estos brus-

cos ataques, dirigidos a la vida del resto del organismo, se

habria^podido ver muy frecuentemente desvanecerse la enfer-

medad por si sola de una manera mas räpida , dejando en pos

de si muchos menos padecimientos
, y sin producir tan gran

perdida de fuerzas. Ademäs, ni el procedimiento de la natura-

leza abandonada ä sus propias fuerzas , ni su imitacion alopä-

tica
,
pueden compararse con el tratamiento homeopätico, dinä-

mico y directo, que no atacando ni destruyendo las fuerzas del

enfermo ,
le restituye la salud de un modo pronto

,

pacifico d

inmediato.

Pero en la inmensa mayoria de las enfermedades , en las

erönicas , estos tratamientos de la antigua escuela
,
perturba-

dores, debilitantes e indirectos, casi nunca producen beneficio

alguno. Su efecto se reduce ä suspender por muy pocos dias

este 6 el otro sintoma molesto
,
que reaparece despues, tan pron-

to como la naturaleza se acostumbra ä la accion del estimulo

aplicado en partes distantes del sitio del mal
, y entonces la en-

fermedad se presenta doblemente endrgica
,

porque los dolores

antagonistas
, y las evacuaciones imprudentes , han disminuido

la energia de la fuerza vital (1).

Mientras que la mayor parte de los alöpatas, imitando de

una manera?general los esfuerzos y movimientos criticos de la

(t) <,Que resultado favorable han tenido jamäs estos cauterios tan comun-
mente empleados

, esos moxas, esos sedales? Si en los primeros quince dias,

mientras causan muchos dolores, parecen disminuir, por su antagonismo, la en-

fermedad crönica, mas tarde, cuando el cuerpo se ha habituado al dolor, no
tienen otro efecto que debilitar al enfermo y abrir asi un campo mas vasto ä

la afeccion crönica. <,Seria posible que en el siglo xix hubiese medicos que con-

siderasen estos exutorios como sumideros, por los cuales se arroja la matcria pe-

cantel Casi eslamos inclinados ä creerlo asi, en vista de la profusion con que se

emplean !
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naturaleza
, abandonada ä su propia y esclusiva energia

, in-

iroducian en la practica estas llamadas derivaciones', en las que

ellos hacian las variaciones que les sugerian sus propias ideas;

otros
,
proponiendose ä un objeto mas elevado

,
procuraban favo-

recer de todas maneras las tendencias de la fuerza vital
,
cuan-

do esta indica que va ä espeler la enfermedad por medio de

evacuaciones y metastasis
, y se dirigian a sostener y activar es-

tas derivaciones y evacuaciones
,
porque siguiendo esta conduc-

ta
, estaban persuadidos que merecian con razon el titulo de

ministros de la naturaleza.

Como sucede con muchafrecuencia, que enlas enfermedades

crönicas, las evacuaciones que la naturaleza espontaneamente

determina, producen alguna remision de ciertos sintomas dolo-

rosos, la antigua escuela infiriö de aqui la conveniencia de sos-

tener, escitar, favorecer 6 aumentar estas evacuaciones
: pe-

ro no tuvo en cuenta que todas estas pretendidas crisis de la

naturaleza abandonada ä si misma , tan solamente ofrecen un

alivio paliativo demasiado fugaz
, y que lejos de contribuir a la

verdadera yradical curacion, agravan, por el contrario, el mal

interior primitivo, y agotan las fuerzas del enfermo. Jamäs se

ha visto el restablecimiento completo y duradero de la salud

por estos esfuerzos de la naturaleza : nunca estas evacuaciones

escitadas espontaneamente por el organismo han curado radi-

calmente enfermedad crönica alguna (1). Por el contrario, en

todos los casos de esta indole se ha observado que despues de

un alivio insignificante , cuya duracionva siendomas corta, se-

gun que las evacuaciones sevan repitiendo con mas frecuencia,

se agrava de una manera muy ostensible y significativa
, y Jos

accesos se reproducen ä mas cortas distancias, y cada vezdeun

modo mas alarmante , aunque ya se hagan continuas las

(1) Ni las evacuaciones producidas por el arte la lian conseguido tampoco.
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evacuaciones. Asi, cuando la naturaleza, abandonada ä sus

propios recursos en las enfermedades crönicas, quc compro-

meten la vida ,
no sabe ayudarse sino por la espresion de sin-

tomas locales esternos , con el objeto de retirar el peligro de

los örganos nobles e indispensables ä la vida
,
trasladändolo

por metastasis a los que no lo son tanto ; estos esfuerzos de la

fucrza vital , energica
,

pero sin inteligencia ,
sin reüexion

,
ni

cälculo, ni criterio
,
jamäs producen una curacion radical y com-

pleta : no son olra cosa, sino paliaeiones y plazos cortos de

Suspension concedidos ä la enfermedad interna , ä espensas de

una cantidad enorme de humores y de fuerza, sin que por

esto haya perdido nada de su gravedad la enfermedad primi-

tiva. Sin el auxilio de un tratamiento homeopätico apropiado,

podrä en algunos casos retardarse la terminacion; pero al fin,

ia muerte es inevitable.

No satisfecha la antigua escuela alopätica con imitar exa-

geradamente los esfuerzos de la naturaleza, abandonada ä su

propia energia , däbales ademäs una interpretacion falsa y ab-

surda. Figurändose que aquellos esfuerzos eran verdaderamen-

te saludables, procuraba favorecerlos por todos los mediospo-

sibles, y aun aumentarlos exageradamente con la esperanza y
laudable, pero erroneo objeto, de destruir radicalmente la en-

fermedad, v procurar una curacion completa. Cuando en una

enfermedad crönica
, la fuerza vital parecia que dominaba este

6 el otro sintoma interior molesto por medio de un exantema

humedo, el ministro de la naturaleza , aplicaba un epispästico,

u otro exutorio cualquiera sobre la superficie en supuracion,

para estraer por la piel una mas grande cantidad de humor ,
ayu-

dando asi ä la naturaleza en la curacion
, sacando por alli del

cuerpo el principio morbifico. Pero cuando era muy antigua la

existencia del herpes, el enfermo muy irritable, y la accion

del estimulo aplicado demasiado violento, la afeccion esterna
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enfermedad ; se hadan los dolores mas violentos y las incomo-

didades mas constantes ; se quitaba el sueno al enfermo
,

dis-

minuian sus fucrzas y se determinaba, con bastante frecuencia,

una erisipela de mal car&cter, acompanada de calentura. Otras

veces , cuando el remedio obraba mas suavemenle sobre la

afeccion local, y esta no era muy antigua , ejercia nna especie

de homeopatismo esterno sobre el sintoma local que la natura-

leza habia traido a la piel, para aliviar la enfermedad interna,

reproducia esta ultima, de donde resultaba un peligro mayor,

y esponia ä la fuerza vital
,
por la supresion de este sistema

local
, ä un nuevo y mas inminente riesgo en una parte mas

noble y mas indispensable ä la vida. Por esta causa se produ-

cian en sustitucion oftalmias rebeldes ,
sorderas , espasmos de

estömago, convulsiones epildpticas, accesos de sofocacion, ata-

ques de apoplegia, lesiones mentales, etc. (1).

Igual pretension de favorecer el impulso curativo del prin-'

cipio vital conducia al ministro de la naturaleza, cuando la

enfermedad hacia afluir la sangre hacia las venas del recto 6

del ano (emorroides ciegas), ä echar mano de las aplicaciones

de sanguijuelas, ordinariamente en crecido numero, para dar

salida a la sangre por este sitio. La emision sanguinea, es

cierto un alivio , tan pasajero las mas veces
,
que no debiera

haberse fijado la atencion en dl
;
pero en cambio , siempre traia

consigo el aumento de la debilidad, y determinando una con-

gestion, mas fuerte hacia la estremidad del tubo intestinal, sin

rebajar por eso en nada la enfermedad primitiva.

Siguiendo el mismo rumbo , en casi todos los casos en que

la fuerza vital enferma procuraba evacuar un poco de sangre

(1) Estas son las consecuencias naturales de la supresion de los sinlomas lo-

cales de quese trata, consecuencias que el medico alopätico mira mnchas veces

como enfermedades nuevas y del todo diferentes.
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por vdmito 6 espectoracion ,
etc. , con el objeto de retirar el

peligro de una afeccion interna grave, coadyubaba cnergica-

mente estos pretendidos esfuerzos saludables de la natural eza,

y estraia sangre de las venas abundantemente; lo que no im-

pedia que sobrevinieran graves accidentes
,
que si la natu-

raleza lograba reliacerse sobre eilos ,
siempre dejaban tras si

una debilidad profunda.

Bajo el pretesto de secundar las miras de la naturaleza,

cuando un enfermo padecia frecuentes nauseas, se le p.rodiga-

ban sustancias capaces de escitar el vömito; lo que en vez

de producir resultados satisfactorios ,
traia consecuencias pe-

ligrosas, seriösjiccidentes y aun la muerte.

En algunas ocasiones, la fuerza vital produce engurgitacio-

nes en las gländulas linfaticas ,
situadas esteriormente , con el

objeto de acallar los gritos de la enfermedad interior. El mi-

nistro de la naturaleza , supone que sirve bien ä su idolo, pro-

curando la supuracion de estos tumores
,
por medio de friccio-

nes y aplicaciones estimulantes , e introduciendo luego el

bisturi en el acceso ya maduro para liacer salir la materia pe-

cante. Pero la experiencia, un millon de veces repetida, nos ha

demostrado las graves consecuencias , los interminables males

que esta prätica abortiva produce.

Gomo los alöpatas han podido observar muchas veces
,
que

los sudores espontäneamente producidos
, 6 ciertas deposicio-

nes naturales de materiales liquidos
,
aliviaban los padecimien-

tos en algunos casos de enfermedades cronicas
, se han creido

obligados
,
siguiendo estas indicaciones de la naturaleza

, a es-

citar enlas mismas enfermedades el sudor y las evaeüaeiones,

prescribiendo un tratamiento sudorifico completo y el uso con-

tinuado por muchos meses y aun ahos de lo que llaman la-

xantes suaves
, con el fin de curar con seguridad y de una

manera direcla. Pero esta conducta tiene un resultado contra-

6
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rio siempre al que se proponen: en todos loscasos, cslos me-
dios agravan la enfermedad primitiva.

Ccdicndo a la influencia de esta teoria, que ha adoptado

sin exämen y sin criteiio
, y ä pesar de no existir fundamento

en que apoyarla, el alopata, pretcndicndo siempre secundar

los esfuerzos de la naturaleza (1), exagera el metodo de eva-

cuar y derivar, que jamäs conduce al objeto deseado, sino

que acelera la terminacion de la enfermedad por la muerte, no

considerando que todas las enfermedades locales
, evacuaeio-

nes y derivaciones aparentes, son efectos producidos y soste-

nidos por la fucrza vital abandonada ä si misma, con el objeto

de aliviar y distraer la enfermedad primitiva
, y que liacen

parte del conjunto de sintomas de la enfermedad, contra cuya

totalidad no puede haber otro medicamento eficaz , mas que el

que haya sido elegido, teniendo en cuenta los fenömenos de-

«>

(1) No dcja de ser frecuente, sin embargo, que la antigna escuela se per-

mita una marcha inversa, es decir, que cuando los esfuerzos de la energia vital

que lienden ä aliviar el mal interno por las evacuaciones 6 por la produccion de

sintomas locales al exlerior, perjudican notablemente al enfermo, entoncesdes-

plega contra ellos todo el aparato de sus repercusivos: combate tambien los do-

lores crönicos, el insomnio y las diarreas antiguas, con el opio ä grandes

dösis; el vömito, con las pociones efervescentes ; los sudores fetidos de los pies,

con los pediluvios frios y fomentos astringentes ;
los exantemas, con las prepara-

ciones de plomo y de zinc
;
las hemorrägias uterinas, con inyecciones de vinagre;

los sudores colicuativos, con el suero aluminoso ; las poluciones nocturnas, con

una gran cantidad de alcanfor ; los accesos de calor en el cuerpoy en la cara, con

el nitro , los äcidos vegetales y el äcido sulfürico; las epistasis, con el lapona-

miento de las narices, con torundas embebidas de alcool öde liquidos astringentes;

las ülceras de los miembros inferiores, con los öxidos de zinc v de plomo, etc.

Pero millones de liechos atestiguan lo perjudicial que son los resultados de se-

mejante practica. El partidario de la escuela anligua, asegura de palabra y por

escrito, que ejerce una medicina racional y que busca la causa de las enferme-

dades para cu rarlas siempre radicalmente, cuando en verdad no combate mas

que im sintoma aislado, y siempre con gran perjuicio del enfermo.
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lerminados por su accion en el liombre sano, en una palabra,

uq medicameiito homeopatico.

Como toclo lo que la naturaleza abandonada a si misma

cjecuta cou el fin de rehacerse sobre las enfermedades agudas,

v especialmente sobre las crönicas, es baslante imperfeclo,

claro es, que si el arte trabaja en la misma direccion, perjudi-

ca al enfermo, y tal vez produce otra imeva enfermedad. De

niüguna manera paede remediarse lo que tienen de defectuoso

los esfuerzos de la naturaleza , en el tratamiento de las enfer-

medades agudas, supuesto que no hallandose el medico eon

medios suficientes para seguir las vias ocultas, por las cuales

la fuerza vital determina sus actos criticos
, no puede tampoco

obrar mas que al esterior
, con medios energicos, cuya accion,

no siendo enteramente analoga a la accion de la naturaleza,

sus efectos son tambien mas perturbadores y funestos. El in-

completo alivio que la naturaleza logra alguna vez por deri-

vaciones y crisis, no puede ser completamente imitado por el

medico
, siguiendo este igual camino • y a pesar de todos sus

esfuerzos, quedase aun miiy atras, en proporcion con el escasö

socorro que le presta la fuerza vital abandonada a si propia.

Escitando-la membrana pituitaria
, se ha pretendido deter-

minar evacuaciones de sangre por las narices , imitando las

epistasis naturales
, con el objeto de calmar, v. g., los accesos

de una cefalagia cronica. De esta manera se ha logrado
, es

cierto
, estraer una cantidad de sangre

, bastante para debili-

tar al enfermo
;
pero el alivio que se ha conseguido

, es mucho
menor y mas pasajero, que el alcanzado por la fuerza vital,

cuando esta por su propio impulso
, determina la salida de al-

gunas gotas de sangre por las narices.

Eos sudores 6 diarreas criticas, que la fuerza vital en su ac-
cion permanente

, determina para neutralizar los efectos per-
niciosos de una incomodidad repentina

,
producida por el
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miedo, cl temor, un enfriamiento, un cansancio, clc., son mas
eflcaces para calmar instantäneamcnte los sufrimientos agudos
del enfermo

,
quc todos los sudorificos y purgantes de una bo-

tica
,
que no logran otra cosa , cuando se administran en estos

casos
,
que agravar al enfermo, como nos acredita todos los

dias la experiencia.

Sin embargo, la fuerza vital, sin inteligencia
, sin reflexion,

sin discernimiento, que no puede obrar por si misma, sinocon-

formandose a la disposicion material de nuestro organismo,

no se nos ha concedidö para que la tomemos por la mejor y
ünica guia que deba seguirse en el tratamiento de las enfer-

medades
, y rnucho menos para que imitemos servil mente los

incompletos esfuerzos que ejecuta para rehacerse sobre ellas.

Si Ciegamente nos proponemos imitar los actos de la natura-

leza, nos escusardmos, es cierto, los trabajos de inteligencia y
reflexion

;
pero en cambio no llegardmos al descubrimiento del

verdadero arte de curar, y dar^mos un lugar preferente ä

esa mala copia de los poco eflcaces auxilios, que la naturaleza,

abandonada ä sus propias fuerzas, se proporciona para sacudir

las cnfermedades.

^Qud hombre racional pretenderia imitar los esfuerzos con-

servadores de la naturaleza ,
cuando estos son precisamente

la enfermedad misma , 6 la fuerza vital morbosamente afecta-

da ? Elarte,pues, debe necesariamente aumentar el mal,

cuando imita los procedimientos de la naturaleza, abandonada

a si misma
, y suscitar peligros mas graves cuando coarta sus

esfuerzos. El aldpata hace lo uno y lo otro
, y a estos proce-

dimientos quiere darse el nombre de medicina racional!

No: esa fuerza vital, innata en el hombre-, que preside la

vida de una manera perfecta mientras dura la salud ; cuya

presencia se deja sentir uniformemente en todas las partes

del organismo ,
lo mismo en la fibra sensible

,
que en la irri-
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lable y que es su resorte motor, no ha sido creada para ser-

virnos de guia y auxilio cn las enfermedades , ni para cjercer

una medicina digna de imitacion. No: la verdadera medicina,

obra del juicio y la rcflexion
,
es un invento del ingenio linma-

no
,
que cuando la energia automätica de la fuerza vital ha

sido impelida a ejercer actos anormales por la enfermedad,

sabe imprimirla una modificacion morbosa, analoga, pero algo

mas fuerte
,
por medio de un medicamento homeopätico; por

manera, que la enfermedad natural, no pueda ya intluir sobre

ella
, y que despues de haber desaparecido la enfermedad na-

tural
,
por la accion del medicamento ,. la fuerza vital recobra

su primitivo estado normal
, y vuelve de nuevo ä presidir al

sostenimiento de la salud
,
sin que durante estas trasformacio-

nes haya sufrido nada que sea capaz de haberla debilitado. Es-

tos son precisamente los resultados que podemos conseguir con

los medios que nos ensena la medicina homeopatica.

Algunos enfermos, tratados con arreglo a los principios que

acabamos de enumerar
,

patrimonio de la antigua escuela,

curaban , es cierto , de sus enfermedades
, aunque no en los

casos crönicos, no venereos, sino en los casos agudos
,
que

ofrecen menos peligro. Sin embargo, sölamente por medio de

rodeos penosos
, solian alcanzarse estas curaciones

, y de una

manera, las mas veces, tan imperfecta, quenopodia decirse con

razon
,
que fuesen debidas a un arte benefico y suave en sus

procedimientos. En las ocasiones en que no se presentaba un
inminente peligro

, däbanse por satisfechos los alöpatas
, unas

veces con reprimir las enfermedades agudas con las emisiones

sanguineas, ö procurandola supresion de cualquiera de sus prin-

cipales sintomas
, ö bien por medio de un paliativo enantiopätico-,

otras veces, suspendiendo por medio de irritantes y revulsivos,

aplicados ä puntos distantes del örgano enfermo, hasta haber-
sc terminado el curso de su revolucion natural ; es decir

,
que
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se les oponian medios indirectos, que sin atacar la causa de la

enfermcdad, traian consigo la perdida de humoresy defuerzas,

necesarias para la completa curacion. Conduciendose de esta

manera, todo lo que era necesario para triunfar de la enfer-

medad
,
qucdaba a cargo de la fuerza conservadora de la

Vida
, y esta es la que debia , no solamente oponerse ä la en-

fermedad natural aguda, sino tambien ä las consecuencias .de

un tratamiento mal dirigido. Esceptuando un pequeno numero
de casos debidos a la casualidad, la fuerza vital, sin mas auxi-

lio que su propia energia, era la que debia devolver ä su

ritmo natural las funciones alteradas
,

lo que liacia de nna

manera incompleta las mas veces, siempre venciendo grandes

diücultades, y no sin producir terribles accidentes de distinta

naturaleza.

Por esto es mas que dudoso, que la medicina actual con sus

procedimientos para tratar las cnfermedades agudas, ayude

realmente ä la naturaleza en su trabajo para lograr la cura-

cion, supuesto que ni la alopatia ni la naturaleza pueden obrar

de una manera directa, y los metodos derivativo y antago-

nisla de la antigua escuela, no poseen mas virtud, que la de

desarmonizar la normalidad del organismo
, y producir mayor

debilidad de fuerza.

La escuela alopätica ,
cuenta tambien con otro metodo cu-

rativo, al que apellida escitante y fortificante (1), y que

consiste en el uso de sustancias llamadas tönicas ,
escitantes,

nervinas, confortativas y fortiücantes. Admiracion causa verla

envanecerse con este metodo

!

^Se ha logrado jamas destruir la debilidad que produce,

sostiene 6 aumenta, por regia general, una enfermedad croni-

(1) Propiaraente hablando, es enaniiopätico
,

del cual me ocupare en el

texto del Organon, (§. 59).
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ca
,

prcscribiendo, como esta escuela acostumbra, cl uso del

vino del Rhin 6 de Tokay? Nunca
: y como cstc metodo no

podia curar la enfermedad crönica ,
origen de la debilidad

, las

fuerzas del enfermq decaian tanlo mas, cuanto mas vino se lc

hacia tomar, porque teniendo la fuerza vital que oponer su

reaccion natural ä estas escitaciones artificiales
,
la consecuen-

cia forzosa era la perdula de fuerza
, y la produccion de una

mayor debilidad.

;,Ha podido lograrse jamäs
,
que la quina 6 las diferentes

sustancias clasificadas con el nombre colectivo de tönicos

amargos , den fuerzas en estos casos
,
por desgracia demasia-

do frecuentes? Estos productos vegetales, considerados como

tönicos y fortificantes en toda circunstancia
,
£no poseian lo

mismo que las preparaciones marciales , la prerogativa de

anadir males nuevos ä los antiguos
,
por consecuencia de su

accion morbifica, sin poder estinguir por eso la debilidad de-

pendiente de una antigua enfermedad desconocida?

;,Los ungüentos nervinos.y los töpicos espirituosos y bal-

sämicos, han disminuido jamäs, ni duradera , ni momentänea-

mentela paralisis incipiente de unbrazo, ni de una pierna, que

proceda, como ordinariamente sucede, de una enfermedad crö-

nica, sin que esta se kaya curado antes? ^Las conmociones

electricas y galvänicas
,
han tenido jamäs otro resultado en

circunstancias anälogas
,
que agravar poco ä poco la paralisis

de la irritabilidad muscular, y de la escitabilidad nerviosa, y
hacerla, al fin, completa?

Los escitantes y afrodisiacos tan alabados, el ämbar, la tin-

tura de cantäridas, el cardo-santo, la canela y la vainilla, ^no

concluyen generalmente por convertir en una absoluta impo-
lencia la debilidad gradual de las facultades virilis, cuya causa

es siempre un miasma crönico no apreciable ?

Eömo puede lisonjearse la escuela antigua de producir
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titia l'uerza y una escitacion, que solamente duraalguuasltoras,

cuando el resultado que siempre se sigue conduce al estado

contrario, segun la ley de la naturaleza de todos los palia-

livos ?

El pasajero y escaso alivio que los escitantes y fortiücantcs

procuran
, segun el m6todo antiguo

, a las personas que pade-

cen enfermedades agudas ,
nada es en comparacion de los in-

convenientes que resultan de su uso en las enfermedades crö-

nicas.

Cuando la medicina antigua no sabe ya qu£ hacerse
, ni cö-

mo atacar a una enfermedad crönica que no cede ä ninguno de

los mdtodos espuestos
, y que se ha agravado con eilos

, echa

mano
, a ciegas , de los medicamentos designados con el nom-

bre de alterantes, como son los mercuriales. Los calomelanos,

el sublimado corrosivo
,

el ungiiento mercurial
,
cuyas virtudes

tanto ensalza en el tratamiento de las enfermedades crönicas,

aun las no venercas
, y que con tanta prodigalidad usa,

haci^ndolos obrar por tan largo tiempo en el organismo del

enfermo, verdad es que producen grandes cambios, pero nunca

en sentido favorable ; generalmente acaba de arruinarse la sa-

lud por la accion de un metal tan pernicioso, cuando no se em-

plca oportunamente, y que tan grandes servicios presta, cuando

se usa en direccion homeopatica.

Cuando en las fiebres intermitentes endemicas de ciertos

paises, y que atacan un nümero considerable de personas,

prescriben altas dosis de quina
,
que solo cura homeopätica-

mente la verdadera fiebre palüdica, y esto suponiendo que la

psora no se oponga a ello, dan una prueba de su inconsiderada

y lijera conducta, supuesto que estas fiebres afectan un caräc-

ter distinto y un tipo diferente cada vez que se presentan, y re-

claman por consiguiente un nuevo remedio homeopätico, el cual

basta en una .dosis cortisima ,
ünica 6 repetida, para curarla
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radical mente. Como estas cnfermeda'des reaparccen por acce-

sos periödicos, y la escuela antigua 110 ve en ellas otra cosa

mas que el lipo
, y no conoce lii quiere conocer otros febrifu-

gos mas que la quina , supone
,
que para curar las calenturas

intermitentes, le basta estinguir el tipo, administrando repetidas

veces grandes dosis de quina 6 de quinina. El enfermo , enga-

nado por este tratamiento falaz
,

dirigido, no contra su mal,

sino contra el tipo que este presenta, supone que se ha curado

porque el tipo se ha destruido, y los nuevos sufrimientos que le

aquejan por consecuencia del exagerado uso de la quina ,
los

atribuye a una enfermedad nueva , independiente de la fiebre

6 de su tratamiento antitipico. El enfermo
, tratado por estos

medios, no tiene ya fiebre, pero se pone pälido y asmatico-, una

fuerte ligadura parece que oprime constantemente sus hipocon-

drios
;
pierde el apetito ; su sueno es siempre agitado ; decae

su fuerza y su valor ; hinchansele con frecuencia las piernas,

el vientre
, y aun la cara y manos

; y de esta manera sale cu-

rado, segun pretenden, del hospital, y comunmente se necesita

un largo y entendido tratamiento homeopatico, no ya para res-

tablecerle completamente la salud
, sino para librarle de la

muerte que de cerca le amenaza.

La escuela antigua se gloria de disipar con el uso de la Va-

leriana
, el estupor profundo que acompana a ciertas fiebres

nerviosas
, y como el resultado que por este medio obtiene es

siempre de corta duracion
, se vd obligado a aumentar progre-

sivamente la dosis de esta raiz
,
para reanimar al enfermo por

algunos momentos, yno tarda en convencerse que las mas alias

dosis no producen el efecto que espera
, al paso que la reac-

cion, determinada por una sustancia, cuya accion estimulante
no cs mas que un simple efecto primitivo, paraliza enteramente
la tuerza vital

, y entrega al enfermo a una muerte segura,
que este tratamiento, supuesto racional

, Jiacc inevitable. Sin
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embargo, no queriendo la antigua escuela convencerse de que
en semejante caso, mäta ä golpe seguro, atribuye la muerte

del enfermo ä la malignidad de la enfermedad.

La digital purpürea
, es quizä entre los paliativos el mas te-

mible y con el que mas arrogante
, sin embargo , se presenta

la escuela alopätica
,
cuando quiere hacer que baje el nümero

y la fuerza dd los movimientos de sistole y diästole del corazon.

La primera dosis de este poderoso medicamento
,
que obra aqui

de una manera enantiopätica
, disminuye seguramente el nü-

mero de las pulsaciones arteriales por algunas horas; pero no

tarda mucho el pulso en recobrar su antigua velocidad. Si se

aumenla la dosis con el fin de amainar de nuevo el impulso

del corazon , todavia se logra por algunas horas; pero aun es

mas fuerte luegolareaccion. Entonces dobla el alöpata las do-

sis de digital y acorla las distancias de su administracion; pero

ya no solamente la virtud de esta planta es completamente in-

eficaz para contener la frecuencia de los latidos del corazon,

sind que el nümero de las pulsaciones crece basta el punto de

no poderlas contar
, y el enfermo

,
que ha perdido ya el apetito

y las fuerzas, se encuentra trasformado en un verdadero ca-

däver. Los pocos enfermos
,
que, tratados con la digital, es-

capan de la muerte , caen infaliblemente en una mania incu-

rable (1).

Estos son los tratamientos empleados por los alöpatas.

Los enfermos hasta hoy , se veian obligados a su jetarse a es-

tos desastrosos procedimientos
,
pues ningun alivio hubieran

(1) Uno de los jefes de la escuela antigua, Iluffeland, ensalza, no obstante'

la digital para llenar esta indicacion : «Nadie negarä
,
dice

,
qne la escesiva ener-

gia de la circulacion puede apaciguarse con la digital .» La experiencia diaria y

constante niega, sin embargo, ä este remedio enantiopätico heröico semejante

efecto.
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hallado mudando de medico, por que la instruccion de lodos

eilos procedia del mismo manaatial impuro.

La causa fundamental de las enfennedades crönicas , no ve-

nöreas, y los medios apropiados para curarlas, eran descono-

cidos de los practicos
,
quienes, sin embargo, hacian ostenta-

cion de sus curaciones, dirigidas ,
segun eilos afirmaban, con-

tra las causas
, y del cuidado que aparentaban teuer en buscar

el origen de las enfennedades, para formular su diagnöstico

razonado (1). iCömo hubieran podido curar el inmenso nüme-

ro de enfennedades crönicas con sus mötodos indirectos, imi-

taciones peligrosas ö imperfectas del impulso de la fuerza vital

automatica, impulso que no estä destinado ä seryir corno mo-

delo de la conducta que debe seguirse en medicina?

Los que creian que la causa de la enfermedad podia dedu-

cirse de los sintomas que esta espresaba ,
dirigian sus preten-

didas curaciones radicales contra el espasmo, la inllamacion,

la plötora , la fiebre , la debilidad parcial ö general, la pituita,

las obstrucciones
,

la putridez, etc.; figurandose que iban

a separar la causa de la enfermedad con sus antiespasmödicos,

antiflogisticos, fortificantes
, escitantes, antisepticos

,
funden-

tes, resolutivos, derivativos, evacuantes y otros medios anta-

gonistas, cuyos efectos noconocian, sino muy superficialmente.

Pero estas vagas indicaciones no son suficientes para buscar

y encontrar remedios que lo sean verdaderamente para el en-

fermo
, y menos aun para hallarlos en la maleria medica de la

aniigua escuela, que, como he demostrado en otro lugar (2),

(1) En vano Hufleland quiere honrar ä su antigua escuela, diciendo, que ella

se entrega a esta investigacion
;
porque se sabe que antes de la publicacioa de

nu Tratado de las enfennedades crönicas
,
la alopatia habia ignorado durante veiu-

te y cinco siglos el verdadero origen de estas afecciones.

(2) Ytianse los prolegömenos de mi Tratado de materia mödica pura
,

t. i, pägi-

na 1 , cap. Fnentcs de la materia mödica ordinaria.
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sc apoya, las mas veces, en simples congeluras y en conclusio-

nes deducidas de los efectos obtenidos de la aplicacion de esos

medios en las enfermedades.

De una manera mas irracional y arriesgada se procedia aun,

cuando dejändose guiar por indicaciones todavia mas hipotöti-

cas, se dirigia la medicacion contra la superabundancia 6 falta

de oxigeno, de carbono, de azoe 6 de hidrögeno en los liumo-

res-, contra la exaltacion 6 disminucion de la irritabilidad
, de

la sensibilidad
, de la nutricion

, de la vascularidad, de la aste-

nia, etc.; sin conocer medio alguno que poseyera la virtud de

alcanzar objeto tan fantästico. Pero esto no impedia que se hi-

ciera ostentacion de estos medios curativos, que ninguna ven-

taja reportaban al enfermo.

Pero toda apariencia de tratamiento rational de las enfermeda-

des
, desaparecia al fijar la atencion sobre la costumbre consa-

grada poreltiempo, y aun formulada comoley, de asociardife-

rentes sustancias medicinales para componer lo que se llama

una receta 6 förmula. Pönese ä la cabeza de esta förmula con

el nombre de base un medicamento , cuya esfera medicinal es

completamente desconocida
,
pero al cual se le supone la virtud

de combatir el caracter principal que el mddico atribuye a la

enfermedad ; unense a la base, como ayudantes, una , dos 6 mas

sustancias, cuya manera de afectar al organismo no es menos

desconocida que la base
,
pero que van destinadas por el md-

dico a llenar alguna indicacion accesoria , 6 ä dar mayor ener-

gia a la virtud curativa de la primera ; anadese luego un cor-

rectivo , cuyas propiedades medicinales no se conocen mejor

que las de los agentes anteriores ; se mezcla todo , liaciendo

entrar unas veces un jarabe cualquiera ,
6 un agua destilada,

'

que tambien posea sus virtudes medicinales
, y se supone que

cada uno de los ingredientes de esta mezcla, una vez introduci-

dos ya en el cuerpo del enfermo ,
desempenarä el papel que el
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pensamiento del mddico le ha senalado, sin clejarse perlurbar

por los demas que le acorapahan. El buen sentido se opone a

admitir que los medicamentos asi mezclados ,
se conduzcan si-

multäneamente en el cuerpo del enfermo de la manera que el

mddico les ha mandado. Uno de estos medicamentos destruye

al otro total 6 parcialmente en su modo de obrar, 6 le impri-

me ,
lo mismo que a los demas de la mezcla ,

un nuevo modo

de accion
,
que no se habia previsto ; de manera que el efecto

que se esperaba de su administracion no ha podido producirse.

El inesplicable enigma de las mezclas de medicamentos, trae

consigo muchas veces una modificacion de la enfermedad
,
que

no podia esperarse
, y que a veces no puecle distinguirse bien

en medio del conjunto de sintomas-, de donde muchas veces

procede, que no atribuyendose esta modificacion al uso de los

medicamentos administrados
, se continüa haciendolo de la re-

ceta
, hasta determinar una nueva enfermedad artificial perma-

nente. De cualquiera manera
, 6 se anade una enfermedad ar-

tificial a la enfermedad originaria
, 6 se agrava la afeccion pri-

mitiva. Si el enfermo no usa por mucho tiempo los medicamen-

tos de una misma receta y se le dan los componentes de otras

distintas y variadas
, con frecuencia resulta por lo menos el au-

mento de la debilidad
,
porque las sustancias que se prescriben

para cumplir con esa indicacion
,
generalmente tienen poca 6

ninguna analogia con la enfermedad primitiva
, y no hacen mas

que atacar la integridad del organismo
, sin utilidad alguna pa-

ra el enfermo.

Aunque luese conocida la accion de los medicamentos sobre
el organismo humano (y el medico que pone una receta, la

mayor parte de las veces, no conoce ni la cenlesima parte de
los que formula ), mezclando muchos de eilos, algunos de los

diales son ya compuestos, y cada uno difiere mucho de los

otios relativamente a su energia especial, y ordenando que el
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enfermo tome esta mezcla incalificable ix grandes dosis y l're-

cuenlemente repetidas
,
pretendiendo un efecto curativo

, co-
meteria un absurdo, que no puede menos de reconocer todo

hombre que no äbrigue prevenciones y que este acostumbrado
ä reflexionar (1). El resultado de esla medicacion es natural-

mente opuesto al que se espera. Con ella se producen cambios,

es verdad, pero no bay uno solo que venga favorable, ni sea

conforme al objeto que se desea.

Si yo preguntara ahora, a cuäl de estas maniobras, ejecuta-

das ä ciegas en el cuerpo del hombre enfermo, se podria llamar

con fundamentp curacion, iqu£se me responderia? Que ningu-

na seguramente.

La curaciqn solo debe esperarse de la reaccion de la fuerza

vital , despubs que esta fuerza ha recobrado su ritmo natural

de actividad, en virtud de un medicamento apropi'ado. Envano
se esperaria conseguirla estenuando el cuerpo, segun los pre-

ceptos de lo que se ha llamado el arte de curar. iY sin em-

(1) Hombres ha habido en la escuela ordinaria que han reconocido lo absur-

do de las mezclas de medicamentos, aun cuando ellos naismos siguiesen esta eter-

na rutina, condenada por su razon. Herz, se espresa de la manera siguiente:

{Journal de Huffeland , 11 . päg. 33.) « Si se trata de hacer que cese el estado inflama-

»torio, no empleamos solamente el nitro, ni la sal amoniaco, nilos äcidos ve-

» getales, sino que ordinariamente mezclamos muchos antiflogisticos, 6 bien los ha-

»cemos alternar los unos con los otros. Si se trata de resistir ä la putridez, no

»nos basta para alcanzar este objeto, administrar en gran cantidad de cualquiera

»de los antisepticos conocidos, la quina, los äcidos minerales, el ärnica, la ser-

»pentaria, etc. ; masbien reunimos muchos de ellos, esperando mejores resultados

»de su accion combinada, 6 bien, ignorando lo que mas convendria en ei caso

»presente, acumulamos muchas sustancias, y dejamosä la casualidad el cuidado

»de hacer queseproduzca por unas ö por otras, elalivio que deseamos. Asiesraro

» que se escite el sudor
,
que se purifique la sangre

,
que se resuelvan obstruc-

»ciones
,
que se provoque la espectoracion, y aun que se purgue, con la ayuda

»de un solo medio. Para obtener este resultado, nuestras förmulas sou siempre

»complicadas, casi nunca son simples. y puras; no podemos considerarlas como

» experimentos relativos ä los efectos de las diversas sustancias que entran en su
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bargQ , la escuela antigua no sabe oponer a la marcha de las

enfermedades crönicas, mas que medios propios para martirizar

ä los enfermos, agotar las fuerzas, estraer los humores y

acortar la vida
!
*G6mo puede salvarse destruyendo? Y si la

medicina antigua, destruyendo pretendö salvar, ^merece el ti-

tulo con razon de arte de curar? Obrando lege artis , de la ma-

ncra mas opuesta a su objeto, y haciendo lo contrario de loque

seria conyeniente ejecutar
, y esto de una manera

,
que casi se

halla uno inclinado a creer que es con intencion decidida de

hacer dano-, ^esposible que debamos tolerarlay la dejemos pre-

conizar tranquilamente sus curaciones racionales?

En estos Ultimos tiempos se ha exagerado tanto en su cruel-

dad para con los enfermos
, y en lo absurdo de sus mdtodos de

tratamiento
,
que todo observador imparcial lo ha llegado a co-

nocer
, y hasta los m&licos salidos de su propio seno , movidos

por su conciencia, como Kruger-Hausen ,
se han visto obliga-

dos ä confesarlo publicamente.

»composicion. Alaverdad, en nuestras förmulas eslablecemos doctoralmente

»una gerarquia entrelos medios, y llamamos base ä aquel ä quien propiamente

»hablando confiamos el efecto, dando ä los otros el nombre de ayudantes
, cor-

»rectivos
,
etc. Pero es evidente, que esta clasificacion es engran parte arbitraria.

»Los ayudantes contribuyen tambien al efecto total como la base, aunque no

»podemos determinar su grado de accion. La influencia de los correctivos sobre

»las virtudes de los dichos medios, tampoco puede ser indiferente; deben au-

»mentarlas, disminuirlas, ö imprimirlas otra direccion. El cambio saludable que

»determinamos con la ayuda de semejante förmula, debe siempre ser coiisidera-

»do como el resultado delareunion de su contenido, sin que de ello podamos

»deducir nada relativo ä la actividad especial de cada uno de los medicamentos

»de que se compone. Sabemos muy poco para conocer lo que hay de esencial

»en todos los medicamentos, y nuestros conocimientos son muy limitados para

»saber las afinidades que se desplegan, quizä por centenares, cuando semezclan

»los unos con los otros, para que podamos decir con certeza cuäles son el modo

»y el grado deenergia de una sustancia, aun la mas indiferente en apariencia,

»cuando este introducida en el cuerpo humano, combinada con las otras.»
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Tiempo era va de que la eterna sabiduria del Criador y con-

servador de los hombres, pasiese tdrmino a estas abominacio-

nes
, y que hiciese aparecer una mediciua contraria

,
que en vez

de agotar los humores y las fuerzas, por medio de vomitivos,

purgantes, banos calientes, sudorificos y sialagogos-, de der-

rarnar a torrentes la sangre indispensable a la vida; de ator-

mentar con toda clase de medios dolorosos-, de anadir incesan-

teinente nuevas enfermedades ä las antiguas
, y de hacer incu-

rables ä estas ültimas por el uso prolongado de medicamentos

heröicos, desconocidos en su manera de obrar; en una pala-

bra , de colocar los bueyes detras del arado
, y de allanar sin

piedad ancho camino a la muerte, eeonomiza todo lo posible la

fuerza de los enfermos
, y les lleve con suavidad y prontitud ä

una curacion duradera , con el auxilio de un corto mimero de

agentes simples, bien conocidos en su accion, elegidos con dis-

cernimienlo y administrados a dosis fraccionadas. \ Tiempo era

ya de que se descubriese la Homeopatia!



EJEMPLOS DE CIMCIONES HOilEOPATICAS,

VERIFICADAS HNVOLUNTARIAMENTE

POR MEDICOS DE LA ESCUELA ANTIGUA.

La observacion ,
el estudio ,

la meditacion y la experiencia

me lian ensenado
,
que la marcha que debe seguirse para ob-

tener verdaderas curaciones, suaves, prontas, seguras y du-

raderas ,
consiste en elegir con acierto para cada caso indivi-

dual de enfermedad , un medicamento, capaz de producir por

su propia virtud una afeccion semejante a la que se pretende

curar
,
que es precisamente lo contrario de lo que ensenan los

preceptos alopäticos.

Este nuevo mdtodo de tratar las enfermedades , nadie antes

que yo lo ba ensenado, ni puestoen practica. Pero si este md-

todo es el ünico que estä eu armonia con la verdad , de lo que

podra adquirirse entero convencimiento leyendo este libro
,
te-

nemos derecbo a esperar, que , aunque desconocido por tan

larga sdrie de siglos , cada uno de estos nos ofrezca
, sin em-

bargo, pruebas decisivas de su existencia ignorada (1). Esto

en efecto es lo que sucede.

(1) La verdad es eterna
,
como la misma Divinidad

, y los hombres, aunque
pueden olvidarla por mucho tierapo

, llega por fin el dia
, en que cumpliendo los

altos designios dela Providencia, sus rayos penetran lanube de las preocupacio-

nes y derraman unaclaridad benefica, quenada es capaz de estinguircn adelanle.

8
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Los enfermos que en cualquiera epoca lian sido curados de

una manera pronta, duradera, positiva y manifiesta por el

auxilio de algun medicamento y no por circimslancia alguna

favorable, 6 porque la enfermedad aguda hubiese llegado a su

resolucion natural , 6 porque las fuerzas del enfermo hayan

recobrado, en fin, poco ä poco su ritmo normal, durante un

tratamiento alopatico, ö antipätico (porque ser curado direc-

tamente, dista mucho de serlo por una via indirecta
) , estas cn-

fermedades han cedido , aunque ignorändolo elmddico, ä la ac-

cion virtual de un remedio homeopätico ; es decir
, ä la accion

virtual de un agente que poseia la facultad de producir por si

mismo un estado morboso , semejante ä aquel para cuya des-

aparicion seempleaba.

Hasta en las verdaderas curaciones , obtenidas en virtud de

la accion de medicamentos compuestos, cuyos ejemplos no son

muy frecuentes, se observa, que la accion del remedio que do-

minaba ä la de los demäs de la mezcla, era siempre de indole

homeopatica.

Aun se nos presenta mas evidente esta verdad en ciertos ca-

sos, en que losm^dicos, olvidando la practica rutinaria de mez-

clar muclios medicamentos en cada receta, han conseguido

prontas curaciones con el auxilio de un medicamento simple.

Entonces, se veia con sorpresa que era debida a una sustancia

medicinal, capaz de producir por si misma una enfermedad se-

mejanle a la que curaba, aun cuando el medico no supiera lo

que hacia, y no obrase de esta manera, sino olvidando los ter-

minantes preceptos de su escuela. Administrando un medica-

mento contrario al que su terapeutica le senalaba, por esta uni-

ca razon destruia la enfermedad y reslablecia la salud de su

enfermo.

Yov a citar algunos ejemplos de estas curaciones homeopä-

ticas ,
verificadas involuntariamente por medicos de la antigua
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escuela, cuyaiuterpretäcion, claray precisa, seencuenlra cn la

doctrina mödica hoy reconocida con el nombre de Homeopatia,

sin que por esto sea necesario tenerlos como argumentos en fa-

vor de esta ultima, supuesto que no tiene liecesidad de apoyo

ui sosten (1).

Elautordel Tratado de las epidemias
,
que seatribuye a Hip-

pöcrates (2), habladeun cölera morbo, rebelde a todos losre-

medios
, y que se curö unicamente con el heleboro blanco

,
plan-

ta que por si misma produce el cölera ,
como han observado

Foreest, Ledel ,
Raimann y otros muchos (3).

La sudeta inglesa que se presentö en 1845, y que, mas

mortifera que la misma peste, mataba, segun Willis, noventa

y nueve enfermos de cada eien atacados ,
no pudo ser domina-

da basta que se administraron sudorificos k los enfermos. Des-

de aquella öpoca murieron muy pocas personas
,
segun obser-

va Sennert (4).

Un flujo de vientre
,
que databa de muchos anos y que ame-

(1) Si en los casos que voy ä referir, las dosis de los medicamentos han sido

superiores ä las que prescribe la medicina homeopätica, naturalmente de esto se

sigue, el peligro que en general ocasionan las altas dosis de agenteshomeopäticos.

Sin embargo, en diversas circunstancias, que no siempre es fäcil descubrir, co-

munmente se observa, que dosis muy considerables de remedios homeopälicos, cu-

ran sin causar perjuicio notable, ya porque la sustancia medicinalha perdido su

energia
,
ya porque sobrevienen evacuaciones abundantes , teniendo por resulta-

do destruir la mayor parte del efecto del remedio
,
ya en fin

,
porque el estömogo

ha recibido al mismo liempo otras sustancias capaces de neutralizar el poder de

las dosis por su accion antidotaria.

(2) Al principio del lib. v.

(3) P. Foreest. xviii. obs. 44. Ledel, Miso. nat. cur. dcc. m, ann. 1, obs. 65.

Reimann, Brest, Samm, 1724, p. 535.—En este ejemplo y. en todos los demäs, no

he querido citar mis propias observaciones, ni las de mis discipulos, acerca de

las propiedades especiales de cadä medicamenlo, sino solamcnte las de los me-
dicosde lostiempos pasados. Mi objeto ha sido probar, que la medicina homoo-

pdtica podria haberse descubierto antes.

(4) Defebribus, iv. cap. 15.



00

nazaba ya una muerte inevitable , despucs de haber usado grau

nümero de medicamentos, todos ineücaces
, fudcurado congran

sorpresa de Fischer (1), de unamanera pronta y duradera, por

medio de un purgante, administrado por un empirico.

La experiencia diaria, y Murray, ä quien cito como pudiera

citar a muchos otros
,
colocan entre los sintomas principales que

produce el tabaco, al vertigo, las nauseas y la ansiedad pre-

cordial. Pues Diemerbroech se curö de los vdrtigos, nauseas y
ansiedad precordial (2), con el uso de la pipa , cuando se vid

atacado de estos sintomas en medio de los socorros que su deber

le obligaba prestar a las victimas de las enfermedades epiddmi-

cas de Holanda.

Los perjudiciales efectos que algunos autores
, k
Georgi (3),

entre otros, atribuyen al agaricus muscarius , que usanlos ha-

bitantes de Kamtschatka, y que consisten en temblores y con-

vulsiones epildpticas, se han convertido en efectos saludables

en manos de C.-G. Whistling (4), que ha empleado este hongo

con exito feliz contra las convulsiones acompanadas de temblor,

y en las de J. G. Bernhardt (5), que tambien se ha servi-

do de dl ventajosamente contra una especie de epilepsia.

La observacion recogida por Murray (6), de que el aceitede

anis mitiga los dolores de vientre
, y cura los cölicos gaseosos,

ocasionados por los purgantes , no debe sorprendernos ,
cuan-

do sabemos que J. P. Albrechet (7) ha observado dolores de

(1) HuFrpj.Afjp’s Journal fuer
.
praktische Heilkumde, x, iv, p. 127.

(2) Tractatus de peste. Amsterdam. 1665, p. 273,

(3) Beschreibung aller Nationen desrussischen Reiches

,

p. 78, 267, 281, 321.

329,352.

(1) Diss. de virt. agar. musc. Iena, 1718, p. 13.

(5) Chyen. Vers, und Erfahrungen. Leipsick-, 1754; obs. 5 ; p. 324.—Grüner;

De viribus agar. mus. Iena, 1778, p. 13.

(6) Appar. medic. 1
,
p. 429, 430.

(7) Mis. nat. cur.', dec. ii. ann. 8, obs. 169.
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estömago producidos por esta sustancia, y P. Foreest (1), cö>

licos violentos producidospor la accionde este Hquido. Si F. Hoff-

mann preconiza la virtud de la yerba de san Juan, 6 ciento en

rama contra muchas hemorragias; si G. E. Stahl, Buchwald

y Loeseke hau recococido util este vegetal contra el flujo he-

morroidal abundante; si Quarin y los redactores de la colecciou

de Breslau ,
refieren curaciones de hemoptisis por esta planta;

y si Thoinasius, segun refiere Haller ,
la ha empleado con feliz

exito en la metrorragia-, estas curaciones se refieren evidente
-

mente ä la virtud que goza la yerba de san Juan, de producir

tlujos de sangre
, y la hematuria ,

como lo ha observado

G. Hoffmann (2)
, y sobre todo de producir epistasis, como Boc-

kler (3) lo ha confirmado.

Scevolo (4) , entre otros muchos , ha curado una emision de

orina purulenta y dolorosa por medio de la gayuba, y esto no

hubiera tenido lugar , si esta planta no hubiese poseido la vir-

tud de provocar por si misma ardor en el acto de orinar, y emi-

sion de orina viscosa , como lo ha reconocido Sauvages (5).

Äunque los experimentos numerosos de Stoerck, Marges,

Planchon, Dumonceau, F. G. Junker, Schinz, Ehrmann y
otros , no hubiesen demostrado que el colchico cura una espe-

cie de hidropesia , deberia ya haberse esperado que fuera asi,

atendida la virtud especial que tiene de disminuir la secrecion

renal
,
al mismo tiempo que escita los deseos de orinar y de-

termina la espulsion de una corta cantidad de este liquido
, de

un color rojo encendido, como lo han visto Stoerck (6) y de

(1) Observat. et curationes. lib. 217.

(2) De medicam. officinal. Leyd. 1738.

(3) Cynosura mat. med. cont. p. 532.

(1) Girardi. De Uva ursi. Pad. 1764.

(5) Nossolog., 111, p. 200.

(6) Lib. de colchico. Vien. 1763, p. 12.
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Jterge (1). Tambien es evidente que la curacion de un asma
hipocondriaco

, conseguida por Goeritz (2) con auxilio del

colchico, y la de un asma con hidrotorax, alcanzada por

Stoerck (3) con el uso de dicha planta, estriban en la facullad

homeopatica que posee el colchico de producir el asma y la

disnea
, como ha comprobado Berge (4).

La raiz de jalapa, segun Muralto (5) ha observado, causa,

independientemente de los cölicos
, una grande inquietud y agi-

tacion. El medico, familiarizado con las verdadesde la Homeo-
patia, encuentra muy natural y lögica la propiedad que G. W.
Wedel (6) atribuye con razon ä la jalapa de calmar los dolo-

res de vientre, quehacen gritar a losninos, poniendolos en agi-

tacion continua, y procurarles un sueno tranquilo.

Murray , Hillary y Spielman atestiguan, y la experiencia

diaria lo confirma
,
que las hojas del seit producen cölicos, y

segun G. Hoffmann (7) y F. Hoffmann (8), determinan tam-

bien flatos y agitacion en la sangre (9)

,

causa ordinaria del in-

somnio. Pues Detharding (10), seha äprovechado deesta virtud

homeopatica del sen
,
para calmar violentos cölicos y librar a

los enfermos del insomnio.

Stoerck , hombre de gran talento y penetracion ,
compren-

diö, que el dictamo producia frecuentemente un flujo mucoso

(1) Journal de Medicine , xxn.

(2) A.-E. Buechener , Miscell. phis med. mathem
,
ann. 1728. jul. p. 1212

1213. Erfurt, 1732.

(3) Ibid. cas. 11 , 13. Gont. cas. 4 ,
9.

(4) Ibid., loc. cit.

(5) Miscell. nat. cur. cap. dec. n, a. 7, obs. 112.

(6) Opiolg . ,
lib. 1

,
p. 1 , n

,
p. 38.

(7) De medicin. ofßcin.

,

lib. i.

(8) Diss. demanna, §. 16.

(9) Murray, loc. cit. ii, p. 507.

(10) Ephem. nat. cur. Cent. 10, obst. 76.
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utcrino (1) , y que esto no era sino en virlud de la facultad quc

poseia esla planta de curar leucorreas crönicas, de lo que lie-

ge ä convencerse, administrando el diclamo en los flujos vagi-

nales crönicos (2).

Stoerck luibiera tambien debido admirarse de baber curado

un exantema general crönico, lmmedö y fajad&iico, con la cle-

matide dereclia (3)

,

despues de liaber reconocido, que esta plan-

ta tiene la virlud de producir una erupcion psörica en todo el

cuerpo (4).

Si la eufrasia ha curado , segun observacion de Murray (5)

una especie de oflalmia, ^cömo ha podido hacerlo sino en vir-

tud de la facultad inherente a este vegetal ,
observada por Lo-

bei (6)

,

de escitar cierta forma de inflamacion de los ojos?

Segun J. H. Lange (7) ,, la nuez mosccida se ha moslrado

muy eficaz en los vdrtigos histbricos. Pues la causa de este fe-

nömeno es puramente homeopätica, porque administrada la

nuez moscada ä grandes dosis k un hombre en estado de buena

salud, da lugar, segun Schmid (8) y Cullen (9), a la perdida

de los sentidos v ä una insensibilidad general.

La costumbre antiquisima de emplear el agua de rosas al es-

terior contra ciertas oftalmias
,
parece ser un testimonio de la

propiedad curativa de ciertos males de los ojos, que las flores

del rosal tienen la virtud de producir, efecto queEchlius (10),

#

(1) Lib. de flamm . Jovis. Vien. 1769. cap. 2.

(2) Ibid., cap. 9.

(3) Ibid., cap. 13.

(4) Ibid., cap. 33. .

(3) Appar. medic . ,
ii, p. 221.

(6) Stirp . Adversar .
,
p. 219.

(7) Dornest. Brvnswic. 136.

(8) Mise. nat. cur., dec. ii
; ann. 2, obs. 120.

(9) Arzneimillilehre
, u. p. 233.

(10) Adami, Vita medic. p. 72.
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Lcdet (1) y Rau (2) lian visto y comprobado muclias vcccs.

Si el zumaque venenoso, segun de Rossi (3)

,

Yan Mons (4),

J. Monti (5), Sybel (6) y otros, liene la propicdad de producir

uuos pequehos granos en la supeificie del cuerpo basta cubrirla

poco a poco, fäcilmente se comprendela virtud que tiene elmis-

mo zumaque de curar homeopäticamente algunas especies de

lierpes, como Dufresnoy y Yan Mons nos lo demuestran. ^Aqu£

debe atribuirse la curacion de una paralisis de los micmbros

inferiores, acompanada de debilidad de las facultades intelectua-

les, como cita Alderson (7), obtenidapor el uso del zumaque

venenoso , sino a la propiedad que esta planta tiene de pro-

ducir un grau decaimiento de fuerzas musculares, perturban-

do las facultades intelectuales del individuo, basta el punto

de persuadirle que va a morir, como lo ha visto Zadig (8)?

La dulcamara ha curado ,
segun Garrere (9)

,

muy graves

enfermedades ,
causadas por un enfriamiento. Pues esto consiste

en que la dulcamara tiene la virtud de determinar, en 4pocas

frias y humedas, molestias semejantes a las que resultan de un

enfriamiento como el mismo Garrere (10) y Starcke ban vis-

to (1 1); Fritze ( 1 2) ha observado que la dulcamara produce con-

(1) Mise. nat. curios., dec.n, arm* 2, obs. 140.

(2) Überden Werth des homeop. Heilberf, p. 73.

(3) Obs. de nonnullis plantis queepro venenatis liabentur. Pise. 1767.

(4) Dufresnoy, Uber den wurzelnden Sumaeh
, p. 206.

(5) Acta Inst. Bonon.se. et art. in. p. 165.

(6) En med. Annalen.

,

1811
,
julio.

(7) En Samm. I. aus. Abh.
f.

pr. Aertzte, xvm, 1.

(8) Huffeland’s Journal der prak. Heilk. v, p. 3.

(9) Carrere y Starcke
,

Abhandl. ueberdie Eigenschaft des Nachtschattens oder

Bittersuesse. Yena, 1786, p. 20 23.

(10) Ibid.

(11) Garrere ibid.

(12) Annalen des klinischen Instituts
,
in. p. 45.
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vulsiones, y De Haen (1) ha comprobado cl mismoefecto, acom-

pahado de delirio. Pues delirio y convulsiones
, se hau curado

por este ultimo medico con dosis muy pequehas de dulcamara.

Fn yano se buscaria en el campo de las hipötesis la razon, per

la cüal la dulcamara se liaya mostrado tan eficaz en la cura-

cion de una forma de herpe , en presencia de Garrere (2) , de

Fouquet (3) y de Poupart (4); perola observacion ülosöhca,

que la Homeopatia reclama para curar con seguridad, nos ha

demostrado la virtnd que tiene esta yerba de producir una es-

pecie de herpe. Garrere ha visto, que la administracion de la

dulcamara diö origen a una erupeion herpetica, quellegö a cu-

brir en quince dias toda la superficie del cuerpo (5) ; otra que

tuyo su asiento en las manos (6), y otra, por ultimo, que se

fijö en los labios de la vulva (7)

.

Ruecker (8) ha visto una hidropesia general debida al uso de

la escroßaria. Gataquer (9) y Girillo (10) han curado homeo-

paticamente anosarcas con el uso de esta yerba.

Boerkaave (11), Sydenham (12) y Radcliff (13) han curado

una especie de hidropesia, administrando las flores del sauco .

(1) Ratio medendi, t. iv, p. 228.

(2) Ibid. p. 92.

(B) Razouz, tablas nosolögicas, p. 275.

(4) Tratte des dartres. Paris 1782, p. 184, 192.

(5) Ibid. p. 96.

(6) Ibid. p. 149.

(7) Ibid. p. 164.

(8) Commerc. liter. Noric., 1731, p. 372.

(9) Versuche un Demerck. der Edinb. Gesellschaft. Akenbourc, 1762. vn, p.

93, 98.

(10) Consult. medichi
, t. ui, Naplcs, 1738

(11) Historia plantarum, P. 1, p. 207.

(12) Opera, p. 496.

(13) Haller, Arzneimitlellehere, p. 349.

9
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Haller (t) nosenseüa que cl sauco determina unahinchazon se-

rosaentoda la superficie del cuerpo, por su sola aplicacion.

De Haen (2) Sarcone, (3) y Pringle (4), respetando la ver-

dad y la experiencia, conlicsan que hau curado pleuresias

con la escila, raiz cuya grande acritud debia hacerla proscri-

birse en una enfermedad, para cuyo tralamiento no admite la

escuela reinante, mas que remedios refrescantes
, antitlogis-

lieos y demulcentes. Pero no por eso ha dejado de desapa-

recer el dolor de costado, bajo la influencia de esta planta,

en virtud de la ley homeopatica, por que J. G, Wagner (5)ha-

bia ya observado, que su accion determinaba una especie de

pleuresia y de inllamacion del pulmon.

D. Cruger, Ray ,
Kellner, Kaau-Boerhaave y muchos olros

practicos (6), han observado que el daturas Iramonium, produ-

cc convulsiones con gran delirio. Pues muchos m&iicos, preci-

samente por esta propiedad, la han usado para curarla demo-

nomania (7) ,
delirio lautastico acompahado de espasmos en los

miembros, Sidren (8) y Wedemberg (9). Sipor el auxiliodees-

ia planta ha podido Siden (10) curar dos casos decorea, produ-

cido el uno por el miedo y otro por el vapor del mercurio, ha

siclo justamente por la virtud que el estramonio posee de esci-

tar movimimientos involuntarios en los miembros , como Kaau-

• • * i . .
’

•

.

(1) Vicat, Planles veneneuses, p. 12S.

('2) Ratio medendi, P. i, p. 13.

(3) Geschichte der Krankh. in Neapel, t. i, §. 175.

(4) Obs. on the diseases of the army, ed. 7, §.143.

(5) Observationcs clinicce, Lübeck, 1737.

(6) C. Cruger, Mise. nat. cur., dec. in ann. 2. obs. 88. Kaau-Boerhaave,

impetum faciens. Leyd. 174o, p. 282, Kellner, Brcsl. Samm. 1^2.

(7) Veckoskrift for Lcekare, vi, p. 48.

(8) Diss. de stramonii usu in malis convulsis. Upsal., 1773.

(9) Diss. de stramonii usu. Upsal., 1773.

(10) Diss. morborum Casus, spec.i. Upsal., 1785.
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Boerhaave y Lobslein lian observado. Sclienck, ‘enlrc muchos

otros ,
ha comprobado la facullad quc el estramonio liene de

estinguir la memoria; por lo que no dcbemos admirarnos que

Scliinz y Sauvages, hayan curado lesiones cerebrales, con per-

dida de la memoria. Por ultimo, si Schmalz (1) ha curado con

el uso de esa yerba una melancolia m-aniaca, es porque clla

posee, entresus virtudes, la de provocar un estado analogo en

el hombre sano, segun Da Costa (2).

Percival, Stahl y Quarin, entre otros muchos medicos, han

comprobado en la quina, la yirtud deproducir pesadcz de estö-

mago. Morton, Friborg, Bauer y Quarin, han visto provocar a

esta planta el vomito y la diarrea-, D. Cruger y el mismo Mor-

ton, el sincope-, Thomson, Richard, Stahl y C. E. Fischez,

una gran debilidad y una especie de itericia
;
Quarin y Fris-

cher , amargor de boca v tension del bajo vientre. Precisamen-

le en los casos en que estos sintomas se encuentran , es en los

que Torti y Cleghorn recomiendan solamente recurrir ä la qui-

na. Los buenos resultados obtenidos del uso de esta corteza en

ese estado de languidez, con digestiones laboriosas y falta de

apetito, que vienen enposde las fiebres agudas, especialmente

cuando han sido tratadas con sangrias y otros medios evacuan-

tes.y debili lautes, se fundan enla propiedad inherente a este

arbusto de producir un estremo abatimiento de fuerzas, quitar

la energia a todas las funciones orgänicas y morales, hacer

penosas las digestiones y suprimir el apetito , como lo han ob-

servado repetidamente Cleghorn, Friborg, Cruger, Romberg,

Sthal, Thomson y otros muchos:

iCömo hubieran podido cöntenerse los flujos' de sangre, con

la ipecacuana, tamtasveces como los han contenido Bagljvio,

Barbeyrac, Gianella, Dalberg, Bergiris y otros, si este mcdi-

(1) Cliir. und mcdizin. Vorfaelle. Lcipzic. 17S1, p. 178.

(2) Sciienck; 1, obs. 139.
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eamciUo no pdseyera la cualidad deproducir hemorragias, co-

mo lian manifcstado tcrminantemente Murray, Scott y Geoffroy?

;,G6mo podria ser tan bencficioso su nso en el asma
, y sobre

todo en cl asma espasmödico, comoloensena Akenside(l), Me-

yer (2), Bang (3), Stoll (4), Fouquet (5) y Ranoe (6)

,

si no

tuviese en si misma la*facultad de producir el asma en general

y el asma espasmödico en particular, sin escitar evacuacion

alguna, como el mismo Murray (7), Geoffroy (8) y Scott (9)

han observado que determina en la economia humana? Y en

vista de estas pruebas, pueden exigirse, ni desearse otras mas

concluyentes, dequeparala curacion de las enfermedades, de-

ben ser administrados losmedicamentos, en razon de los efec-

tos morbosos que producen?

No seria facil comprender, cömo el haba de S. Jgnaciö ha-

ya podido mostrarse tan eficaz en una especie de convulsion

como Herrmann (10) /Valentin (11) y un escritor anönimo (12)

aseguran, si no tuviese en si misma la facultad de producir

convulsiones semcjantes, como Vergins (13), Camelli (14) y

Durius (15) han comprobado.

(1) Medical Trans., i f n.°,7, p. 39.

(2) Diss. deipecac. rafracta dosi usu, p. 34.

(3) Praxis med., p. 346.

(4) Prcelectiones, p. 221.

(5) Journal de medicine, t. 62, p. 137,

(6) Act. reg. soc. med. Hafn. ii, p. 163. in, p. 361.

(7) Med. pract. Bibi. p. 237. •

(8) Traile de Matren medicale, ii, p. 157.

(9) Med. comment . of. Edinb. iv, p. 74.

(10) Cynoswa mat. med.n, p. 231.

(11) Hist, simplic. reform., p. 194, §. 4.

(12) Act. Berol., dec. 11, vol. 10, p.12.

(13) Materia medica, p. 150.

(14) Philos. Irans., vol. xxi, n.° 250.

(15) Miscell. nat. cur., dec. ui, ann 9. 10.
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Las pcrsonas que hau recibido golges cöntundentes , experi-

mentan dolores de cosiado, conatos ä yomitar
,
punzadas y ar-

dor en los hipocondrios , con ansiedad, tembjores y sobresal-

tos involuntario’s, semejantes a los que determinan las conmo-

ciones electricas-, y tanlo en el estado de sueho como en el de

vigilia, se siente liormigueo en la parte afecla ,
etc. Como el

arnica montana tiene la virtud de producir en el liombre sano

un estado anälogo, como atestiguan las observaciones de Me-

za ,
\icat, Grichthon, Gollin, Aaskow, StollyJ.-C. Lange, fä-

cilmente se comprende que esta planta, eure los accidentes que

öesultan de un golpe
,
de una caida, de una contusion, como

lo han experimentado una multitud de medicos y pueblos ente-

ros, desde la mas remota antigüedad.

Entre las alteraciones que la Mladona produce en el liom-

bre en estado de salud, se hallan slntomas, cuyo grupo com-

poneuncuadro parecido ä la liidrofobia, causadapor la morde-

dura de un perro rabioso, enfermedad que Mayerne (1),

Munch (2) , Buchholz (3) y Neimike (4) han curado perfecta y
completamente con esta planta (5) . Lo mismo los que padecen

la liidrofobia, que los que hacen uso de labelladona, estänpri-

(1) Praxeos in morbis internis syntognia alterum. Vien., 1697, p. 136.

(2) Beobachtungen bey angewendeter Belladone beyden Mebschen Stendal, 1789.

(3) Heilsame Wirkungen der Belladone in ausgebrochener Wuth. Erfurt, 1785.

(4) J. H. Munchs Beobachtungen, t. 1, p, 74.

(5) Si con frecuencia ha sucedido que la belladona no haya tenido buen re-

sultado en larabia declarada, no se debe olvidar que solo puede curar aqul, por

la facultad que tiene de producir slntomas semejantes ä los de la enfermedad
, y

que por consiguiente solo debiera emplearse ä las mas cortas dosis posibles, co-

mo todos los remedios homeopäticos
,
lo que se demostrarä en el Organon. Pero

las mas vecesseha dado a dosis enormes, de manera que los enfermos morian

inevitablemente, no de la enfermedad, sino del remedio. Sin embargo, puede

nniy bien suceder,’ que exista una especie de liidrofobia y de rabia en el allo

grado, y que por consiguiente, segun la diversidad de slntomas, el remedio ho-

meopatico mas convcniente sea unas vcccs el belcno y olras el estramonio.
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vados de sueno-, su respiracion es dificii; dcvörales una sed

ardiente, acompanada de ansiedad; cuando se les presentan li-

quidos, los rechazan inmediatamente; tienen cnccndido el ros-

tro y los ojos fijos y centellantes (F. G. Grimm)
1

;
experimenlan

sofocacion, cuando se les hace beber (E. Camerariusy Sauter);

generalmcnte no pueden tragar cosa alguna (May, Lotiinger,

Sicelins, Buchave, D‘Herinon, Manetli, Vicat, Güllen); sien-

ten alternativamente ierror y deseos de morder a las personas

que les rodean (Sauter, Dumoulin
,
Muchave, Mardorf); esöu-

pen ä su alrededor (Sauter)
;
quieren huir (Dumoulin, E. Gme-

lin, Buchoz), y estan afectados de una continua agitacion

(Gouclier, E. Gmelin, Sauter). Tambienla belladona ha curado

algunas especies de mania y de melancolia, de lo que hay mu-

clios casos citados por Evers , Schmucker, Schmalz, Munch,

padre 6 hijo, y otros; y esto ha sido, porlavirtud que labella-

dona posee de producir demencias
,

tales como las senaladas

por Bau, Grimm, Hasenest, Mardorf, Hoyer, Dillenius y
otros.

Despues de haber tratado Henning (1) inutilmente por espa-

cio de tres meses una amaurosis con manchas abigarradas cn

los ojos
, con muchos y diferentes medicamentos ,

creyo que es-

ta enfermedad podia ser muy bien resultado de la gota, sin

embargo de que el enfermo nunca se habia quejado de esta en-

fermedad, y se decidio a prescribirle la belladona (2), la que

produjo una curacion pronta y esenta de inconvenientes. Si

Henning, hubiera sabido, alelegir esteremedio, que solo pue-

(1) Huffeland’s Journal, xxv, iv, p. 7, 74.

, (2) Solo por conjeturase ha honrado a la belladona, colocändola en el nüme-

ro de los remedios, apropiados para la curacion de la gota. La enfermedad que

podria tener todavla el derecho de apropiarse el nombre de gota, no puede, ni

podrä curarsc jarpäs con la belladona.
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de curarse una enfermedad con el auxilio de mcdios que pro-

duzcan sintomas analogos a los de la enfermedad misma
, y

que la belladona, segun la ley inmutable de la naturaleza, no

podia menos de curar homeopaticamente ,
supuesto que segun

Buchholz (1) y Sanier (2) ,
escita por si misma una especie de

amaurosis cbn manchas abigarradas en los ojos, antes hubiera

elegido la belladona, y antes tambien hubiera curado al en-

fermo. y

El beleno / ha curado, segun testimoniö de Mayerne (3),

Stoerck, Gollin y otros, espasmos que tenian grau semejanza

con la epilepsia. En las obras de E. Camerarius, G. Seliger,

Hunenvolf, A. Hamilton, Planchon, Da Gosta y otros, se lee,

que el beleno tiene la propiedad de escitar movimientos con-

vulsivos analogos a la epilepsia, y esta es la razon por que el

beleno ha curado espasmos epileptiformes.

Fothergill (4)

,

Stoerck, Helwig y Ofterdinger, han emplea-

do el beleno en ciertas formas’de enagenacion mental, con

buen resultado
; y muchos buenos efectos mas se hubieran con-

seguido del uso del beleno ,
si los medicos no hubieran hecho

aplicacion de esta planta a otras formas de enagenacion mental,

que lasquetienen analogia con la especie de locura estüpida,

descrita por Yan-Helmont, Wedel, J.-G. Gmelin, Laserrc,

Hunerwolf, Ä. Hamilton, Kiernander, J. Stendmann, Tozzetti,

J. Faber y Wendt, como efecto de la administracion del be-

leno. •

Agrupados los sintomas que han visto estos Ultimos obser-

vadores producir al beleno, constituyen el cuadro de un histc-

rismo en el mas alto grado. Pues en las Actas de los curiosos

(1) Mem. oflhemed. soc. of London, 1, p. 310, 314.

(2) IluFFELANb’s V, I, p. 252.

(3) Ibid. t. xi.

(4) Prax. rned. p. 23.
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de la naluraleza (l), y en las obras de J. A. P. Gessner y Stp-

erck sc encuentran obscrvacioues de histerismo en el mas alto

grado, curado con csta planta.

Schenkbecher (2) ninica liubicra logrado curar un vertigo,

(jiic databä de veinte anos ,
si el beleno no pöseyera eil muy

alto grado la virtud de producir generalmente un estado pare-

cido, como afirman Himerwolf, Blom, Navier
, Plancbon, Slo-

anc, Stedmann, Greding, AYepfer, Yicat y Bernigau.

Mayer Abramson (3) , atormentö por espacio de muclio tiem-

po a un hoinbre poseido de la inania de los celos
,
haciendole

tomar infructuosamente gran numero de medicamentos
,
hasta

que por ultimo, le administrö el beleno, como soporifico
,
ypro-

dujo con el, una curacion pronta y räpida. Si lmbiera podido

sospechar que el uso del beleno determina la aparicion de la

mania de los celos en una persona sana, y hubiese conocido la

lev homeopätica ,
unica base segura de la terap^utica

, desde el

principio hubiera administrado al enfermo el beleno
, y le hu-

biera curado con seguridad , evitändole las molestias de los re-

medios
,
que no siendo homeopalicos

,
ningun beneficio podian

producirle.

Las complicadas formulas que Hecker (4) empleö con resul-

tado feliz en un caso de contraccion espasjnödica de los parpa-

dos, hubiera sido completamente inutil
,
silä casualidad no hu-

biese heclio eritrar en eilas al beleno
,
que segun Wepfer (4),

produce una afeccion anäloga en las personas sanas.

(1) Memf. Ihe med. soc of London, iv, ohs. 8.

(2) Von der Kinkina
,
Schierling, Bilsenkraut, u. s. W. Riga, 1769, p. 162,

Anh ang.

(3) IIcffeland’s Journnl, xix, n
,
p. 60.

(1) Ibid. i
.
p. 354.

(5) De cicuta aquatica. Bäl. 1716, p. 320.
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Witliering (1), solamente pudo triunfar de una constriccion

espasmödica de la faringe con imposibilidad de tragar, cuan-

do ecliö mano del beleno, cuya yirtud especial consiste

en deterniinar constriccion espasmödica de la garganta con

imposibilidad de deglutir, como Tozzetti, Hamilton, Berni-

gan, Sauvages y Hunerwolfban visto producir al beleno.

^Seria tan saludablemente eficaz el alcanfor en las fiebres

lentas, llamadas nerviosas, como pretende Huxham (2), en

las cuales es tan poco elevado elcalor, tan embotada la sen-

sibilidad
, y las fuerzas generales tan considerablemente dis-

minuidas , si el resultado de su accion inmediata en el orga-

nismo , no fuera en un todo semejante a aquel estado ,
como

han podido observar G. Alexander , Cullen y Hoffmann?

Los yinos generosos
,

tomados k pequenas dosis ,
curan

homeopaticamente la fiebre inflamatoria simple. G. Crivella-

ti (3), H. Augenius (4) , A. Mundelia (5), y dos autores anö-

nimos (6) , nos han dejado en sus libros testimonios de esta

verdad. Antes liabia cnrado Asclepiades (7) una inüamacion del

cerebro, con una pequena cantidad de yino. Un delirio febril

con respiracion estertorosa
,
parecido a la embriaguez que pro-

duce el yino
,
se curö en una sola noche, en que Rademacher (8),

desesperado de no aliviar con ningun medio ä un enfermo que

tenia con estos sintomas
, le hizo tomar una corta cantidad de

yino. Y ^dejaremos de reconocer en esto el poder de una irrita-

cion anäloga medicinal?

(1) Edimb. med. comment.

,

dec. n, B, vi, p. 263.

(2) Opera t. i
,
p. 172 ; t. u

,
p. 84.

(3) Tratalto dell' uso e modo\di dare el vino nelle febri acute. Roma, 1600.

(4) Epist. t. ii
,

lib. 2 ep. 8.

(6) Epist. 14. Bäl.
,
1538.

(6) Ehf.nal . cur., dec. ii, ann. 2, obs. 53,-Gazzette de sante ,
1788.

(7) Ccel. Aurel. Acut. 1. i, c. 16.

(8) Huffeland’s Journal, xvi
,

p. 92. \

10
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Una Infusion luerlc de the , causa palpitaciones de corazon v

ausicdad k las personasno acostumbradas a su uso, pero toma-

do el the ä pequehas dosis, es un excelente remedio contra la

ansiedad y las palpitaciones, cuando estas proceden de olras cau-

sas, como lo ha comprobado G. L. Rau (1).

Un estado parecido ä la agonia
, en el cual el enfermo expe-

rimentaba convulsiones que le privaban del conocimienlo
, al~

ternando cou accesos dedisnea, suspiros entrecortados y ester-

tores, con fi io glacial en todo el cuerpo
, lividez de los pies y de

las manos, y debilidad del pulso; conjunto de accidentes analo-

ge al que Schweikert y otros han observado, que resulta de la

accion del opio , fuö tratado sin buen exito al principio
,
por

Stutz (2), con elalcali, pero despues curö de una manera pron-

ta y duradera con auxilio del opio. ,;,Quien no \e aqui el me-

todo homeopätico puesto en practica , aunque ignorändolo el

mismo que lo emplea? El opio, segun Yicat, J. G. Grimm,

y otros, escita una grande y casi irresistible tendencia al sue-

ho, con sudores abundantes y delirio comätoso. Pues este fu6

el motivo principal para que Osthoff (3) no lo adrninistrase en

una fiebre epidemica, que presentaba sintomas muy parecidos ä

estos, porque la doctrina que este m&lico profesaba le prohibia

terminantemente hechar mano del opio en semejantes circuns-

tancias. Sin embargo , apurados infructuosamente todos los re-

medios conocidos, y persuadido de que iba ä morir el enfermo,

adoptö el partido de darle un poco de opio
,
cuyo efecto fu4 tan

saludable como debia serlo , segun la ley eterna homeopätica.

j. lind (4), declara que el opio quita los dolores de cabeza,

(1) Uber den Werth des homceopalliischen Ileilf. Heidelberg, 1824, p. 75.

(2) IIuffeland’s 'Journal

,

x, iv.

(3) En Salzb. med. Chirurg. Zeitung
, 1805, in, p. 110.

(4) Vers, ueber die Krankheiten denen die Europäer in hcisen Klimalen unterwor-

len, sind. Riga.



cuando a estos acompaiia grau calor eu la piel y dilicultad de

traspirar ;
pero Ling ignorabaque este efectosaludabledel opio,

era debido a la facultad que eu si raismo tiene esta sustaucia de

producir eu el hombre, eu perfecta salud, sintomas morbosos

analogos, ä despecbo de los axiomas delaescuela alopätica.

Hauexistido, sin embargo, medicos, por cuya imaginacion ha

pasado esta verdad como un relämpago
,
pero no por eso han

sospechado, siquiera, la ley liomeopätica. Aiston (1) , dice que

el opio es un medio calefaciente
,
pero que no por eso dcja de

ser apropiado para moderar el öalor.

De la Guereuue (2) ,
bizo uso del opio en una fiebre, acom-

paüada de violenta cefalalgia, con tension y dureza del pulso,

sequedad y dureza de la piel ,
calor ardiente y sudorcs debili—

tantes, interrumpidos cada momento por la agitacion continua

en que el enfermo se hallaba. Aqui el opio le diö un resultado

muy favorable, pero ignoraba que este ventajoso 6xito, habia

sido debido ä la propiedad que el opio posee de producir un

estado febril analogo, en las personas dotadas de buena salud,

como lo han comprobado muchos observadores. En una calen-

turasoporosa, en que el enfermo se hallaba tendido, con losojos

abiertos
,
rigidas las estremidades , el pulso intermitente y pe-

queno , estertorosa y dificil la respiracion , habiendo tambien

perdido el uso de la palabra-, sintomas todos perfectamente

analogos a los que el mismo opio tiene la virtud de provocar,

•segun atestiguan Delacroix, Rademacher, Grumpe, Pyl, Yicat,

Sauvages y otros muchos; esta sustancia fue la unica que pro-

dujo buenos resultados
, y a la que debiö G.-L. lloffmann (3),

la curacion homeopatica del enfermo. Wirthenson (4), Siden-

(1) Edirnb. Versuchen, v. P. 1, art.12.

(2) Roemer, Annalen der Arzucimittcllher, i, ii, p. 6.

(3) Von Scharbock, Luslseuclie, u. s. w. Munster, 1787, p. 295.

(1) Opii vires fibrce cordis dcbililare, elc. Munster, 1775.
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harn (1) y Marcus (2) han logrado tambien curar con el opio

muchas licbres letärgicas graves. La curacion que obtuvo De
Meza (3) de un letargo, con el auxilio del opio, despues de ka-
ber inütilmente probado otros muckosmedios, pudo alcanzarse,

en virtud dela propiedad que esta sustancia tiene de producir el

letargo, en cuyo caso claro es que obrö komeopäticamente.

Despues de mucho ticmpo de liaber martirizado con remedios

inconducentes, es decir, no homeopäticos, ä un enfermo, ataca-

do de una afeccion nerviosa revelde, cuyos mas culminantes

sintomas eran la insensibilidacTy entorpecimiento de losbrazos,

de los muslos
, y del vientre. G.-G. Mathaei (4)

,

consiguiö al

fin su curacion con el opio
,
que segun Stutz, J. Youngy otros,

tiene la virtud de producir por su propia accion, accidentes se-

mejantes de gran intensidad; dedonde se deduce evidentemen-

te, queen esta ocasion curö en virtud delaley komeopätica. ^A

que debe atribuirse la curacion del letargo, que contaba mu-
chos dias, obtenida por Huffeland (5), con la administracion

del opio, sinoesälaley que rige la Homeopatia, basta koy des-

conocida? Una epilepsiaque se manifestaba solamente mientras

dormia el enfermo, y De Haen conociö que no era sueno natural,

sino una especie de epilepsia letärgica
,
con respiracion esterto-

rosa, semejante en un todo ä la que el opio produce en las

personas sanas, cediö üiiicamente ä la administracion de este

medicamento
,
que trasformö el letargo en sueno verdadero y

reparador , librando al enfermo de la epilepsia (6). iCömo ku-

biera podido suceder que el opio
,
que es, como todos saben,

(1) Opera

,

p, 654.

(2) Magazin fuer Therapie, 1. i, p. 7.

(3) Act. reg. soc. med. Hafn. in, p. 202.

(4) Struve’s Triumph. derHeilk, hi.

(5) Hüffeland’s Journal, xii, 1.

(6) Ratio medendi
,
v, p. 126.
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entre todas las sustancias vegetales ,
la que en mas pequena do-

sis produce la constipacion mas fuerte y duradera , fuese
, sin

embargo ,
uno de los remedios mas poderosos que pueden usar-

se en las constipaciones
,
que ponen en gran riesgo la vida , si-

no fuera en virtud de la iey bomeopätica tan desconocida, es

decir, si la natural eza no nos hubiese concedido medicamentos

especiales, que por su propia accion deproducir enfermedades

artificiales , venciese las naturales anälogas? El opio, cuyapri-

mera impresion es tan eficaz para constipar el vientre ,
fue

tambien el ünico medio de salvacion que Tralles (1) encontrö

para curar una constipacion, rebelde hasta entonces, a todos

los medios aconsejados por los A. A. , de que ya habia echado

mano inutilmente. Lentilius (9), G. W. Wedel (3), Wirthen-

son, Bell, Heister y Richter (4) , han confirmado tambien la

eücacia curativa del opio en esta enfermedad ,
aun administra-

dosolo. Bolin habia aprendido, que los opiados por si solos po-

dian determinar la evacuacion de los materiales contenidos en

los intestinos, en el cölico llamado miserere (5) ; y el grande

Hoffmannadministraba, en los casos mas peligrosos de esta en-

fermedad, solamente el opio, unido ä su licor anodino (6).

podrian esplicarnos racionalmente estehecho y otros semejan-

tes, todas las teorias que abrigan los doscientos mil volumenes

que pesan sobre la tierra; ellos
,
que no reconocen de ninguna

manera la ley terapeutica de la Homeopatia? iSon acaso sus

doctrinas las que pueden llevarnos al descubrimiento de esta

(1) Opii usus et abusus, sect. 11
, p. 260.

(2) Eph. nat. cur., dec. hi, ann, 1. App. p* 131.

(3) Opiologia, p. 120.

(4) Anfangegruende der Wundarzneikunde, v, §. 328. -Chronische Krankheiten .

Berlin, 1816, n, p. 220.

(5) De officio medici.

(6) Mediän, rat. System, t. iv, t. ii, p. 297.
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ley natural, tan ostensiblemcnte espresada en todas las cura-

eiones reales, prontas y duraderas? ^Puedcn csas teorias con-

ducirnos a administrar medicamentos para curar las enfermeda-

des, tomando por guia la semejanza de efectos en el hombre
sano con los sintomas que aquellas presenten? De ninguna

manera. *

La sabina, administrada por Rave (1) y Wedekind (2), ha

coibido metrorragias muy graves
; y publico es entre los medi-

cos, que este arbusto produce hemorragias uterinas y determi-

na el aborto en las mujeres sanas. £Qui4n no ve aqui la ley

homeopatica
,
que manda tratar las enfermedades similia si-

milibus ?

6 El almizcle seria por Ventura el ejercicio de las varias cla-

ses de asma espasmödico
, comprendidas bajo la denominacion

de asma de Miliar, si no tuviera en si misma esta sustancia la

propiedad de escitar sofocaciones espasmödicas, sin tos, como

ha observado J. Hoffmann? (3)

Si la ley homeopatica no fuera cierta y positiva, ^cömo ha-

bia la vacuna de preservar de las viruelas? Estas enfermeda-

des tienen de comun , sin contar con otras relaeiones de seme-

janza que las unen entre si
:
que no se manifiestan mas que

una vez en el curso de la vida; que dejan cicatrices igualmente

profundas; que las dos producen la tumefaccion de las glandu-

las axilares , una fiebre muy parecida-, la rubicundez inllama-

toria, como aureola de cada grano, y ültimamente, la oftalmiay

las convulsiones. Aun la vacuna destruiria la viruela reden

desarrollada
, esdecir, que curaria esta enfermedad ya exis-

tente, si no .la superase en intensidad. Para determinar este

efecto, no le falta mas que un'grado de energia, que, segunla

(1) Beobachtungen und Scliluesse, n, p. 7.

(2) Huffelaisd’s, Journal, x, 1, p. 77.

(3) Med. ration, system., m, p. 92.
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ley naluräl ,
debc coincidir con lasemejanzahomeopätica, para

que la curacion pudicra verificarsc (§. 152). Considerada la va-

cuna como medio homcopätico, no puede ser eficaz sino cuan-

do se cmplea antes de que aparezcan las viruelas, que son mas

cnergicas que ella. Empleada de esta manera la vacuna, pro-

duce una enfermedad muy anäloga a la viruela, sidndola por

consiguiente homeopätica; y como el cuerpo liumano no puede,

generalmente hablando , ser atacado por segunda vez de una

enfermedad de esta clase, se encuentra para en adelante pre-

cabido del contagio de la viruela (1).

Publico es, que la retencion de orina es uno de los sintomas

mas constantes que produce la administracion 6 aplicacion de

las cantäridas, como ha sido sulicientemente demostrado por

J. Camerarius, Baccius, Fabricio de Hilden, Foreest, J. Lan-

zoni , Yan der Wiel y Werlhoff (2). Por consiguiente, las can-

täridas, administradas al interior y con ciertas precauciones,

deben ser un remedio homeopatico muy preciosoen loscasos de

retencion dolorosa de oriua. Y esto es lo que sucede efectiva-

mente. Sin hacer mencion de los medicos griegos, que en vez

de nuestras cantäridas, emplean el meloe cichorii de Fabfi-

cios, Capo di Yacc-a , Fabricio de Aquapendente , Riedlin,

T. Bartholin (3), Young (4), Smith (5)

,

Raymond (6), DeMc-

(1) Posible nos parece lambienen algunos otros casos esta curacion proüläcti-

ca ö preservadora. Los trabajadores en lana, creemos que pueden preservarse de

la sarna, llevando consigo azufre pulverizado; y la fiebre escarlalina, hallarsu pre-

servativo en la administracion de unapequenisima dosis de belladona.

(2) Fragmenta de viribus medicamenlorum positivis. Hahnem. Leipsick, 1805, i,

p. 83.

(3) Epist. 4, p. 315.

(1) Phil. Irans. ,n.280.

(5) Medic. communicalions

,

ii, p. 505.

(G) Auserles. Abhaudl. fucr pract. Aerzt., m, p. 3G0.
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za (1), Brisbane (2), y otrosmuchos, han cnrado perfectamcn-

te con auxilio de las cantäridas, iscurias muy dolorosas que no

eran el resultado de un obstaculo mecanico. Sidenham ha visto

producirse los mejores cl'cctos por este medio en casos analo-

gos ; lo alaba mucho
, y lo hubiera usado de muy buena voluntad,

si las tradiciones de la escuela, que suponiendose massabiaque

la naturaleza, ordena dcmulcentes y relajantes en semejanles

circunstancias
,
no le hubiese prohibido, contra su propia con-

viccion, usar el remedio especifico homeopatico (3). Werlhoff,

primero
, y despues Sachs de Lewenheim

, Hannseus
, Bartho-

lin y Lister han administrado las cantaridas, a muy cortas do-

sis, logrando con eilas hacer que desaparecieran sintomas muy
manifiestos y graves que empezaban a declararse (4). Este re-

sultado lo han determinado las cantaridas, en virtudde la pro-

piedadque gozan, segun lo atestiguan casi todos los observa-

dores , de producir una iscuria dolorosa con ardor en la orina

6 inflamacion de la uretra ( Wendt)
, y aun por la sola aplica-

cion al esterior, una especie de gonorrea inflamatoria (Wich-

mmann) (5).

El uso interno del azufre

,

produce muy frecuentemente, en

las personas irritables, un tenesmo
,
acompahado muchas yeces

de fuertes dolores en el hipogastrio y vomitos
,
como afirma

(1) Act. reg. soc. med. Hafn., h
, p, 302.

(2) Anserles . Fcelle
,
Altenb. 1776.

(3) Opera, ed. Reichel, t. n, p. 124.

(4) Digo los sintomas mas graves que empiezan ä declararse, porque el es-

to del tratamiento exige otras consideraciones; pues, aun cuando haya gonorrea s

tan lijeras, que luego desaparezcan por si mismas, y casi sin ningun auxilio, se

encuentran otras de mas gravedad, principalmente aquellas que han venido ä ser

tan comunes desde las campanasde los franceses, y que se comunicanpor el coito,

como la sifilis, aunque sean de una naturaleza completamente distinta.

(5) Auswahl aus den Nürnberger gelehrten Unterhaltungen, i, p. 249.
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Walter (1). Pues cn virtud de csta propicdad del azufre, es co-

mo ha podido curar esta sustancia afecciones disentericas (2),

y un tenesmo liemorroidal
,
segun Werlhoff (3), y cölicos pro-

ducidos por hemorroides, segun Rave (4). Todo el mundo sähe

que las aguas de Toeplitz, como todas las sulfurosas templadas

y calientes ,
ocasionan la aparicion de un exantema muy pare-

cido ä la sarna, que ataca ä lostrabajadores en lana. Puesjus-

justamente, por esta virtud homeopätica de las aguas sulfurosas,

es por lo que son ütiles para la curacion de muchas crupciones

psöricas. ;Habrä un medio mas sofocante que elvapor del azu-

fre en combustion? Pues Rouquet (5) tiene a este vapor como

el medio mas eficaz y seguro para volver la vida ä las personas

asüxiadas por cualquiera otra causa.

Los medicos ingleses
,
han hallado en el aciclo nitrico ,

segun

leemos en los escritos de Beddoes y otros , un poderoso reme-

dio contra la salivacion y las ulceras delaboca, producidas por

el uso del mercurio. El äcido nitrico no hubiera sido util en

este caso, si en si mismo no tuviera la facultad de producir la

salivacion y ulceras en la boca
; y esto no solo en virtud de su

administracion al interior , sino aplicändolo en baho ä la superfi-

cie del cuerpo, como han demostrado Scott (6) y Blair (7).

Alyon (8) , Luke (9), J. Perriar (10) y Gr. Kellie (11), han

(1) Prog. desulphure et marte. Leipzick, 1743
, p. 5.

(2) Med. National-Zeilung

,

1798, p. 153.

(3) Observat. defebribus, p. 3, §. G.

(4) Huffeland’s, Journal, vn, it, p. 1G8.

(5) Edimb. med. comment., ix.

(6) Huffeland’s Journal, iv, p. 353.

(7) Neueste Efahrungen, Glog., 1801.

(8) Mim. dela Soc. d'emulation, t, p. 195.

(9) lieddoes.

(10) Sammlung auserles. Abhandl. fuerpract. Aerzt.
,
n.

(1.1) Ibiii. xix, i.

11
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vislo producirse ülccras en la boca, acompanadasdesalivacion,

como resultado del uso intcrior del äcido nitrico.

Fritze (1) ha visto producirse una especie de tetanos por

efecto de ud baho de potasa cäustica, y A. de Humboldt ha lo-

grado, con auxilio de la sal de tärtaro fundida
,
que es una es-

pecie de potasa semicaustica
, aumentarse la irritabilidad y con-

tractilidad de los müsculos
, hasta el punto de ocasionar-la ri-

gidez tetänica (2). La virtud curativa que la potasa eaustica

posee contra las varias clases de tötanos
, cn las que Stutz y

otros muchos la han hallado tan ventajosa
,
^podria esplicarse

de una manera mas sencilla y verdadera que por la virtud que

tiene este älcali de producir esos efcctos homeopäticos?

El•arsenico

,

cuya influencia poderosa en el organismo da lu-

gar a creer que puede ser mas terrible en manos de un igno-

rante, que ütil y saludable en las de un sabio; el arsenico,

pues, no hubiera podido efectuar tantas y tan sorprendentes

curaciones de cänceres, segun testimonio de innumerables m£-

dicos, entre los que citard solamente ä Falopio (3), Bernhar-

di (4) y Roennow (o) ,
si este öxido metälico no gozase de la

virtud homeopätica de causar en las personas sanas, tuberculos

muy dolorosos y dificiles de curar, segun Amatus Lusita-

nus (6) ;
profundas ulceraciones de mal caräcter

,
segun He-

inreich (7) y Knape (8), y ülceras cancerosas, segun Hein-

ze (9). No estarian los antiguos tan contestes en elogiar el em-

(1) Huffeland’s, Journal, xii. i, p. 116.

(2) Versuch ueber die gereizte Muschel und Nervenfaser

.

Posen Berlin, 1797.

(3) De ulceribus et tumoribus, lib. 2. Venec.,1563.

(4) Journal demed., chir. et pharm., lvii, 1732.

(3) Konigl. vetensk. IJandl. f.a. 1776.

(6) Obs. et cur., cent. n
,
cur. 34.

(7) Act. nal. cur., u, obs. 10.

(8) Annalen der Staatsarzneyh ,
i. i.

(9) Uuffklad’s, Journal, 1813, seliembre, p. 48.
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plasto,magnetico 6 arsenical, deAngelSala(l), contra los bubo-

ncs pestilenciales y cl carbanco ,
si el mismo arsenico no tuvie-

se la propiedad de causar tumores inflamatorios, con marcada

tendencia ala gangrena, segunlian vistoDegner (2) y Pfann (3),

y carbuncos y püstulas malignas ,
como lian comprobado Ver-

zasclia (4) y Pfann (5). ^De dönde procede la virtud curativa

del arsdnico cn algunas formas de ficbres intermitentes; virtud

que atestiguan miliares de ejemplos, pero que aun no se tiene

precaucion bastante en su aplicacion practica, y que preconi-

zada ya bace muclios siglos por Nicolas Myrepsus, hasido ple-

namente comprobada despues por Slevogt, Molitor, Jacobi,

J. G. Bernhardt, Fauve, Brera, Darwin, May, Jackson Jungken

y Fowler, si no estuviera fundada en la virtud de producir la

fiebre
,

que todos los observadores, principalmente Amatus Lusi-

tanus, Degner, Buckholz, Heun y Knape han senalado entre

los inconvenientes de la administracion de estasustancia? Pare-

ce indudable que el arsenico es un remedio eficacisimo contra la

angina de peclio, comoE. Alexander (6) afirma, si se atiende a

que Tachenius, Guilbert, Preussius, ThileniusyPylhan vistoque

esteöxidodeterminabauna fuerte opresion de peclio, Griselius (7)

una disnea sofocante
, y Majault (8)

,

en fin

,

accesos sübitos de

asma, acompanados de una gran postracion de fuerzas.

Las convulsiones que produce el cobre
, y, segun Tondi, llam-

say, Fabas , Pyly Gosmier, la ingestion de alimentos 6 bebidas

(1) Anatom, vitrioli, tr. 11 . In Opp. mcd chym. , Francf., 1647, p. 381

463.

(2) Act. nat. cur., \ i.

(3) Annalcm der Slaatsarzncykünde
,
loc. cit.

(4) Obs. mcdt. cent. Bäl., 1677, obs. 66.

(5) Sammlung merkwuerd. Fcelle. Nuremberg. 1750, p. 119-130.

(6) Med. comm. ofEdimb.

,

dec. ii, t. i, p. 85.

(7) Mise. nat. cur., dec. i, an. 2, p. 149.

(8) Sammlung auserles. Abhandl.
, vu, i.
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cargadas de particulas cobrizas; los ataques repctidos de epi-

lepsia, cpie en presencia de J. Lacerne (1), ha determinado la

permancncia de una moneda de cobre introducida cn el estöma-

go
, y ala vista de Pfundei (2), por la ingestion dela sai amo-

niaco cobriza en las vias digestivas , esplican muy claramente

a los medicos qne se tomen la molestia de reflexionar
,
por quö

el cobre ha podido curar la corea, segun atestiguan R. "Wi-

lan(3), Walcker (4), Thessink (5) y Delarive (6); por qu6

las preparaciones cobrizas han curado tan frecuentemente de epi-

lepsia
, segun confirman los hechos citados por Ratty ,

Raumes,

Bierling , Boerhaave , Gausland , Güllen, Duncan, Feuerstein,

Hevelius, Lieb, Magennis , G.-F. Michaelis, Reil ,
Rüssel, Sti-

ser, Thilenius, Weissmann, Weizenbreyer, Whithers y otros.

Si con el estano han podido curar Poterius, Wepfer, F.

Hoffmann, R. A. Bogel
,
Thierry y Albrecht una forma de ti-

sis, una fiebre hdctica, un asma mucoso y catarros crönicos,

es porque este metal posee la facultad de producir una especie

de tisis, como Stahl (7) ha comprobado. Si el estano no produje-

ra en las personas sanas ,
dolores gastralgicos , como han obser-

yado Sthal (8) y Geischlaeger (9), i como hubieraeste ultimo

curado los yiolentos dolores de estömago, que ha curado con

el auxilio de este metal?

La obstinada y tenaz constipacion
, y la pasion iliaca que el

(1) De viorbis int. capitis. Amstercl., 1748, p. 253.

(2) Huffeland’s, Journal
,

ii, p. 264; Burdach, System, der Arzneien, i, Leip-

zick, 1807
,
p. 284.

(3) Samrd. auserles. Äbhandl., xii, p. 62.

(i) Ibid. xi, 3, p. 672.

(5) Waarnemingen, n.° 18.

(6) Ruhn’s, phys. med. Journal, 1800, enero p. 58.

(7) Mat. med., cap. 6, p. 83.

(8) Ibid.

(9) IIuffelaxh’s, Journal, x, ui, p. 165.
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plomo tiene la facultad de producir ,
como han podido obseryar

Thumberg, Wilson., Luzuriaga y otros, ;,no nos dicc claramen-

te ejue este metal posee la virtud de curar esas mismas afeccio-

nes? Porque este, lo mismo que todos los medicamentos , deben

su virtud curativa a la facultad que poseen de producir en las

personas dotadas de buena salud, sintomas anälogos a los que

presentan las enfermedades que pueden curar. Por esta razon

es
,

por lo que Angel Sala (1 )
ha curado con el plomo una especie

de ileo, y J. Agricola (2) , una constipacion
,
que por su tena-

cidad comprometia muy seriamente la vida del enfermo. Las

pildoras saturninas con las que muchos medicos , Chirac , Van-

Helmont, Naudeau, Pererius, Rivinus, Sydenham, Zacutus

Lusitanus
, Bloch y otros muchos , han podido vencer constipa-

ciones obstinadas y la pasion iliaca
, no obraban de una mauera

mecänica en razon de su peso, porque si este hubiera sido el

motivo de su eficacia , el oro

,

cuyo peso especifico es mayor

que el del plomo, hubiera sido preferible en estos casos; sino que

obraban solamente como remedio
, en razon de su cualidad sa-

turnina, y curaban homeopaticamente. Si Otton Tachenius y
Saxtorph, han curado con el plomo hipocondrios epidömicos,

preciso es recordar que este metal tiende por si mismo k pro-

ducir afecciones hipocondriacas
, como puede comprobarse en la

descripcion que hace Luzuriaga (3) de sus efectos perju-

diciales.

No debe sorprondernos que haya Marcus (4) curado en po-

co tiempo una hinchazon inflamatoria de la lengua y faringe

con el mercuno
, remedio, que

, segun la experiencia diaria y

(1) Opera, p. 213.

(2) Comment. in J. Poppiichym. med., Leipzick, 1G38, p. 223.

(3) Rccueil, period. de lüterature, i, p. 20.

(1) Mayazin, u, n.
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mil veces repetida por todos los medicos, liene tendencia es-

pecifica ä producir la inflamacion de las partes internas de la

boca, no solamente en virtud de su administracion al interior, si-

no por sola su aplicacion, bajo la forma de ungiicnto 6 emplas-

to, sobre cualquiera parte de la superficie del cuerpo, co-

mo lian experimentado Degner (1), Friese (2), Alberli (3),

Engel (4) y otros muchos. La debilidad de las facultades inte-

lectuales (Swedianer
) (5) ; la estupidez (Degner) (6) y laena-

genacion mental (Larrey) (7), que se kan declarado como re-

sultados del uso del mercurio, unidas ä la propiedad casi espe-

cifica que tiene este metal de producir la salivacion, esplican

como G. Perfet (8) ha curado de una manera permanente y
radical con el mercurio

, una profunda melancolia, que alterna-

ba con unllujo de saliva abundante. ^Por que han dado tan buen

resultado los mercuriales a Seelig (9) en la angina, acompa-

nada de purpura, y en otras esquinencias de caräcter grave a

Hamilton (10) ,
Hoffmann (11) , Marcus (12) ,

Rush (13), Gol-

den (14), Bailey y Michaelis? (15). Porque este metal evidente-

mente produce en las personas sanas una especie de angina

(1) Act. nat. cur., vi, app.

(2) Geschichte und Versuche einer Chirurg. Gesellschaft. Copeohag., 1774.

(3) Jurisprudentiamedica, v, p. G00.

(4) Specimina medica, Berlin, 1781, p. 99.

(5) Traite des maladies vener., ii
, p. 368.

(
6

)
Loc. cit.

(7) Dcscript. de l'Egypte, t. i.

(8) Annalen einer Anstalt fucr Wahnsinnige. Hanov., 1804.

(9) Huffelaind’s, Journal, xvi, i, p. 24.

(10) Edirnb. med. comment., ix, i, p. 8.

(11) Medic. Wochenblatt, 178, nüm. i.

(12) Magazin fuer specielle Therapie, ii, p. 334.

(13) Medic. inquir, and observ., nüm. 8.

(14) Med. obs. and. inquir., nüm. 19, p. 211.

(15) Ricutek’s, Chirurg. Biblioth., v, p. 737-7 39.
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de las mas molcstas (1). *No ha logrado Sanier (2) la cura-

cion liomeopatica de nna inflamacion ulcerosa de la boca, acom-

panada de aftas y de una fetidez del aliento, parecida ä la que

se observa en el tialismo
,

prescribiendo una disolucion de su-

blimado corrosivo en gargarismos? ;,No es una curacion lio-

meopatica tambien la conseguida por Bloch (3) ,
haciendo des-

aparecer con preparaciones mercuriales las aftas bucales, su-

puesto que dicha sustancia tiene entre sus propiedades especia-

les, la de provocar una especie particular de aftas
,
como afir-

man Schlegel (4) y Th. Acrey? (5)

Hecker (6) ha usado con resultado feliz contra una caries

por consecuencia d.e las viruelas,inuchas mezclas de medica-

mentos , en las que, por fortuna para el enfermo, entraba el

mercurio, al que se comprende bien que cediö la enfermedad,

supuesto que el mercurio es uno de los pocos medicamentos

que tienen la facultad de producir la caries, como desgraciada-

mente lo acreditan tantos tratamientos mercuriales exagerados,

bien contra la sifiles
, bien contra otras enfermedades ; entre

muchos, los de G. P. Michaelis (7). Esteagentemedicinal, tante-

mible cuando se prolonga su uso por mucho tiempo
, ö en do-

sis exageradas, y que llega a constituirse en causa determinan-
•

t

•* -

• / * ,

*
.

*
, •. **

(1) Se La querido tambien curar el croup por medio del mercurio, pero casi

nunca se La conseguido
;
porque este metal no es capaz de producir por si mis-

mo
,
en la membrana mucosa de la traquea, un Cambio anälogo ä la modificacion

particular que esta enfermedad imprime en ella. El higado de azufre calcäreo, que

escita la tos, impidiendo la respiracion, ymejor aun, como lobe experimentado,

la esponja tostada
, obran de una manera liomeopatica en sus efectos especiales

, y
por consiguiente son muy eficaces

, sobre todo en dosis muy fraccionadas.

(2) Uuffeland’s, Journal
,

xii, n.

(3) Medic. Bemerk., p. 161.

(4) Huffeland’s, Journal, vii, 14.

(o) Lond. med. journ., 1788.

(6) IIuffeland’s, Journal
, i, p. 362.

(7) Ibid., 1809, vi, junio, p. 57.
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te de la caries, ejercc, sin embargo, una Jbeneficiosa inlluenCia

homeopatica en aquellas caries qjic succden a las lesiones me-
canicas de los liuesos, de lo que nos lian legado muy terminan-

tes ejemplos J. Schlegel (1) ,
Foerdens (2) y J. M. Müller (3).

Las curaciones de caries , no venörcas
,
que hau conseguido con

el mercurio J. F. G. Neu (4) y J. D. Metzger
.
(5) , nos danuna

prueba concluycnte de la virtud curativa homeopatica que go-

za esta sustancia.

Leyendo las obras que tratan de la electricidacl
, con aplica-

cion a la terapeutica, sorprende, ciertamente, la gran analogia

que existe entre las incomodidades y accidentes morbosos que

ha determinado este agente
, y los sintomas del todo semejan-

tes, que ha curadohomeopaticamente de una manera pronta y
duradera. Inmcnso es el catalogo de los autores quehanobser-

vado, entre los efectos primitivos dela electricidad positiva , la

aceleracion del pulso; y Sauvages (6), Delas(7) y Barilion (8),

han visto accesos completos defiebre, causados porla electrici-

dad. La facultad que este imponderable tiene de producir la

fiebre, es la causa a que debe atribuirse. el que Gardini (9),

Wilkinson (10), Syme (11) y Wesley (12), hayan curado con

.
9 -

w
•

' 1 ' • ** •

(1) Huffeland’s, Journnl, v, p. 605-610.

(2) Ibid. x, ii.

(3) Obs. med chir ., ii, cas. 10.

(4) Diss. med. pract. Goettin., 1776.

(5) Adversaria, P. ii, sect. 4.

(6) Bertholon de St. Lazare, Medicinische Elektricilcet. Leipzick, 1788, t. i,

p. 239,240.

(7) Ibid. p. 232.

(8) Ibid. p. 233. *

(9) Ibid. p. 232.

(10) Ibid. p. 251.

(11) Ibid. p. 250.

(12) Ibid. p. 249.
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ellauna fiebrc terciana,y Zctzcl (1) y Willermoz (2), tambien

hayan podido lograr con su uso la curacion radical de üebres

cuartanas. Publico es, quc la electricidad cscitaen los miisculos

eontraccioncs, semejantes ä los movimientos convulsivos. Pncs

De Saus (3)
,
producia por medio de ella , tantas veces como lo

intentaba, convulsiones duraderas enel brazo deunajoven, que

se sometia al experimento. En virtud de esta facultad, que goza

la electricidad, De Saus (4) y Francklin (5), la han aplicado

con dxito feliz al tratamiento de las convulsiones
, y Tlieden (6) .

ha conseguido con ellavolver lavozyla palabra, restablecien-

do tambien las demäs funciones , ä una nina de diez ahos,

ä la que un rayo habia dejado muda, con paralisis del brazo iz-

quierdo, movimiento contiriuo oscilatorio involuntario de las

piernas, y contraccion espasmödica de los dedos de la otra ma-

no. Tambien determina la electricidad una especie deciätica,

como han observado Jallabert (7) y otro (8) ;
por cuya razon

ha podido curar homeopäticamente este imponderable la refe-

rida neuralgia, como lo han comprobado Hiortberg, Lovet,

Arrigoni, Daboueis, Mauduyt, Syme y Wesley. Muchos me-

dicos han curado una especie de oftalmia por medio de la elec-

tricidad
, es decir, por medio de la virtud que esta posee de

producir inflamaciones en los ojos , como atestiguan las obser-

vaciones de P. Dickson 9) y Bertholon (10). Por ultimo, si la

(1) Berth. de St. Lazare, Medicinische Electricitcet, Leipzvck, 1788, 1. 1 , p. 52.

(2) Ibid. p. 250.

(3) Ibid. p. 274.

(4) Ibid.

(5) Recueil sur l'elect. medic. ii, p. 386.

(6) Neue Bemerlmiger und Erfahrungen

,

in.

0) Experiences et observntions sur
,
l'Meclricite.

(8) Philos. trans., vol. 63.

(9) Bertholon
, loc. eit., p. 466.

(10) Loc. eil., p. 296.

12
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electricidad, aplicada por Fushel, ha curado varices, esto ha

sido cn virtud del poder cpie tiene para determinar la aparieion

de tumores varicosos, como ha comprobado Jallabert (1).

Cuenta Albers, qne uh bano calienle a eien grados dei ter-

mdmetro de Fahrenheit, hizo disminuir considerablemente el

calor de una fiebre aguda
, y bajar al pulso veinte latidos por

minuto. Loeffler ha reconocido, que los fomentos calientes son

muy utiles en las encefalitis, causadaspor la insolacion 6 el ca-

Jor de las estufas (2) ; y Callisen (3) dice, que las afusiones de

agua caliente sobre la cabeza , son el remedio mas eücaz de

todos los que conoce, para curar las inflamaciones del cerebro.

Haciendo abstraccion de aquellos casos, en que los m&licos

ordinarios han llegado ä conocer, no por sus propias indaga-

ciones, sino por el empirismo del vulgo, el remedio especiflco

de una enfermedad
,
que siempre se presenta con los mismos

caractdres, por consiguiente , aquel con cuyo auxilio podian

curarla de una manera directa , como ei mercurio en las enfer-

medades venereas, el ärnica en los desördenes producidos por

las contusiones ,
la quina en la fiebre intermitente de los pan-

tanos, los polvos de azufre en la sarnareciendesarrollada, etc.;

esceptuando, repito, estos casos, veremos, casi sin escepcion,

que los tratamientos de las enfermedades crönicas, emprendi-

dos con tan grandes apariencias de sabiduria por los partida-

rios de la escuela antigua , no han tenido mas resultado que

atormentar los enfermos, agravar su estado, y conducirlos en

ultimo tdrmino al sepulcro ,
imponiendo gastos ruinosos ä sus

lamilias.

Algunas veces, una pura casualidad les conducia al trata-
t

' ' '
,

i

i *
.

' N "
v v

(1) hoc . eit*

(2) IIuffeland’s, Journal ni, p. 690.

(3) Act. soc. med. Ilafn., iv, p. 410.
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miento liomeopätico (1), pero sin conocer la ley en virtud de

la cual se verifican y deben veriticarse estas curaciones.

Es
,

pues ,
de la mayor importancia para el bien del genero

humano, indagar como se hau verificado
,

propiamente hablan-

do, estas curaciones, tan notables por su rareza, como por sus

efectos sorprendentes. El problema es de grande interes. Efec-

tivamente ,
encontramos

, y los ejemplos que acaban de citarse

lo demuestran sußcientemente, que estas curaciones solo se hau

hecho por medio de medicamentos homeopäticos; esto es, de

medicamentos que poseen la facultad de producir un estado

morboso, anälogo a la enfermedad que se trataba de curar.

Estas curaciones se kan hecko de una manera pronta y dura-

dera, por medio de medicamentos elegidos por casualidad, en

contradiccion con todos los sistemas y todas las terapduticas de

(1) Asi, por ejemplo, creen espeler de la piel la materia de la traspiracion,

detenida, segun eilos, en esta membrana, por los enfriamientos, cuando en medio

del frio de la fiebre dan ä beber una infusion de flores de sauco, planta que tie-

ne la facultad homeopätica de hacer que cese una fiebre semejante y de restable-

cer al enfermo, cuva curacion es tanto mas pronta y mas segura, y sin sudor,

euanlo menos beba de esta infusion, y sin tomar otra cosa. Cubren muchas veces

de cataplasmas calientes, y renovadas frecuenlemente, los tumores, cuya inflama-

cion escesiva, acompanada de insoportables dolores, no permite que la supura-

cion se establezca : bajo la influencia de este töpico
,
la inflamacion no tarda en

ceder, los dolores disminuyen, y el abceso se manifiesta, como se conoce por el

aspecto reluciente, el tinte amarillo y la blandura que presentan. Creen entonces

baber reblandecido el tumor por la humedad, mientras que no ban hecho otra co-

sa mas que destruir homeopäticamente el esceso de inflamacion, por el calor mas

fuerle dela cataplasma, y hacer posible, de este modo, la pronta manifestacion de

la supuracion. <,Por que emplean con ventaja, en algunas oftalunas, el öxido rojo

de mercurio, que constituye la base de la pomada de Saint-Ives, y que si se

concede ä alguna sustancia el poder de inflamar el ojo
,
debe esta necesariamenle

poseerle? <,Es dificil conocer que obran aqui homeopäticamente? ^Cömo un poco

de jugo de perejil procuraria un alivio instantäneo en la disuria, tan frecuente

en los ninos, y en la gonorrea ordinaria
;
princi palmente tan notable en los vanos

y dolorosos esfuerzos para orinar que la acompafian, si este jugo no posevese

por si mismo la facultad de escitar, en los sugetos sanos, conatos dolorosos para
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su tiempo; muchas veces sin saber lo que hacian, ni per quö
obraban de este modo, confirmando por los heclios, y contra

su voluntad
, la necesidad de la sola ley natural en lerapdulica,

la de la Homeopatia
; ley ä cuya investigacion no ban permi-

tido entregarse basta aliora las preocupaciones medicas
, a pe-

sar del nümero inlinito de heclios y de indicios que deberian

liaber inducido ä su descubrimiento.

La misma medicina domdstica
, ejercida por personas estra-

nas ä nuestra profesion
, aunque dotadas de un juicio sano y de

un espiritu observador, habia hallado, que el mdtodo homeo-
patico era el mas seguro

, el mas racional y el menos espuesto

a fatales equivocaciones.

Aplicase la colicostra helada en los miembros que acaban de

congelarse, 6 bien se los frota con nieve (1).
'

, ,

j 1 • .
•

’

.
1 *-r

.

orinar y casi imposiblesde salisfacer, y si por consiguiente, no curara bomeopä-

ticamente? La raiz de saxifraga mayor, que promueve una abundante secrecion

de mucosidades en los bronquios y en la laringe, sirve para combatir con exito la

angina llamada mucosa
; y tambien se detienen algunas metrorragias

,
con una

corta dosis de las hojas de sabina
,
que poseen por sl mismas la propiedad de de-

terminar hemorragias uterinas; en una y otra circunstancia se obra sin conocer la

ley homeopätica. El opio, que ä cortas dosis estrine el vientre, se ha encontrado

ser uno de los principales y mas seguros medios contra la constipacion que acom-

pafia ä las bernias estranguladas y al ileo, sin que este descubrimiento hayacon-

ducido al de la ley homeopätica, cuya influencia era, sin embargo, en semejante

caso tan sensible. Se han curado ülceras nö venereas de la garganta , con cortas

dosis de mercurio
,
que entonces obraba homeopäticamente. Muchas veces se ha

detenido la diarrea por medio del ruibarbo, que determina evacuaciones albinas.

Se ha curado la rabia con la belladona, que ocasiona una especie de hidrofobia.

Se ha.hecho cesar, como porencanto, elcoma, tanpeligroso en las fiebresagudas,

por medio de una corta dosis de opio
,
sustancia dotada de virtudes calefacientes

y estupefacienles,
j
Y despues de tantos ejemplos que tan alto hablan, se ven to-

davia medicos que persiguen la Homeopatia con un encarnizamiento, que solode-

muestra una conciencia atormentada de remordimientos, en un corazon incapaz

de enmendarse

!

(1) M. Lux ha establecido sobre estos ejemplos, sacados de la practica do-

meslica, su metodo curativo per idem
(
wqualia cequalibus) quedesigna con el nom-
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El cacinero quc sc quema una mano, la presenta al fuego,

a cicrta distancia ,
sin atcnder al aumento de dolor que re-

sulta al principio-, porque la experiencja le haensenado, que,

obrando asi, puede en muy poco tiempo, y a vcces en pocos

minutos, curar perfectamente la qucmadura y hacer que

bre de Isopatia, y que algunas cabezas escentricas miran como el nec plus ullra

del arte de curar
,
sin saber cömo podrän real izarlo.

Pero la cuestion toma otro aspecto, si se juzgan concienzudamenteestos ejem-

plos. Las fuerzas puramente fisicas, son de una naturaleza diferente de las fuerzas

dinämicas de los medicamentos, en su accion en el organismo viviente.

El calor y el frio del aire ambiente
,
del agua 6 de los alimentos y bebidas ,

no

ejercen por si mismos una influencia absolutamente perjudicial en uncuerpo sano.

Una de las condiciones del sostenimiento de la salud, es, que el frio y el calor al-

ternen
,
pero por si solos no obran como medicamentos. Guando en las enferme-

dades se conducen como medios curativos
,
no es en virtud de su esencia, ö por-

que sean sustancias por sl mismas perjudiciales
,
como lo son los medicamentos,

aun en las dosis mas fraccionadas , sino ünicamente por razon de su cantidad, mas

d menos considerable, es decir, por su grado de temperatura; del mismo modo,

que, valiendome de un ejemplo de fuerzas puramente fisicas, una masa de plomo

aplasta dolorosamente mi mano, no porque sea plomo, puesto que una lämina

delgada de plomo no produciria este efecto ,
sino porque encierra mucho metal y

es muy pesada.

Si pues el frio y el calor, son ütiles en ciertas afecciones del cuerpo, tales co-

mo las congelaciones y las quemaduras, es solamente por razon del grado ; asi

tambien, solamente cuando llegan a un grado estremo, es cuando atacanla salud

del cuerpo. 0

Una vez esto bien establecido, encontramos, que en los ejemplos sacados de la

practica domestica
, no es la aplicacion prolongada del grado del frio que ha con-

gelado el miembro, el que le restablece isopälicamente
,
puesto que muy lejos de

esto, extinguiria la vida irremisiblemente, sino la de un frio aproximado tan solo

(homeopäticamente) , v llevado poco ä poco ä una temperatura soportable. Asi,

la colicostra helada, quc dentro de una habitacion se aplica sobre un miembro

congelado, no tarda en desbelarse, en tomar por grados la temperatura de la ha-

bitacion, y en curar tambien el miembro de unamanera fisicahomeopätica. Igual-

mente, una quemadura, hecha en la mano con agua liirviendo, no cura volvien-

do ä aplicar agua liirviendo, sino solamente por medio de la acccion de un calor

un poco menos vivo, sumergiendo el miembro en un liquido calentado ä sesenla

grados, cuya temperatura disminuye ä cada instante, basta nivelarse con la del



94

desaparezca completamente cl dolor y la rubicundez (1).

Otras personas observadoras
,

pero igualmenle estrafias a la

medicina, porejemplo, los barnizadores, aplican sobre las quc-

maduras una sustancia quc por si misma cscita una sensacion

de ardor semejante; v. g., el espiritu de vino (2) caliente, 6

aposento. Del mismomodo, para presentar otro ejemplo de accion fisica
,
el do-

lor y la tumefaccion, causados por un golpe recibido en la frente
,
disminuyen

homeopäticamente cuando se apoya sobre dicha parte, con energia al principio, y
luego con una fuerza siempre decreciente, mientras que un golpe semejante al

que los ha ocasionado, lejos de calmarlos, los aumentariaisopäticamente.

Por lo que respecta ä los hechos que M. Lux refiere como curaciones isopäti-

cas
,
tales como unas conlracturas en el hombre y una parälisis de los rinones

en un perro, ocasionadas unas y otras por un enfriamiento, y que cedieron en

poco tiemqo al bano frio, no pueden esplicarse por la isopotia. Los accidenles

que designan bajo el nombre de enfriamientos
,
son atribuidos impropiamente al

frio
,
puesto que muy comunmente se ven sobrevenir

,
en los sugetps predispues-

los
,
despues de la accion de una corriente räpida de aire, aun cuando ni siquie-

ra fuese fresco. Los diversos efectos del bano frio en el organismo :vivo en el es-

tado de salud y de enfermedad
,
no pueden tampoco mirarse bajo un solo punto

de vista, para que sobre ellos pueda fundarse un sistema arriesgado. Que el me-

dio mas seguro para curar la mordedura de las serpientes venenosas, sea el apli-

car en la ülcera porciones de estos animales
,
como lo dice Lux, es una asercion

que merece colocarse entre las fäbulas que nos han trasmitido nuestros padres,

basta que se haya confirmado por expcrimentos que no admitan duda. En fin,

que un hombre hidröfobo haya sido curado en Rusia, segun se dice, administrän-

dole la saliva de un perro rabioso
,
no es suficiente para inducir ä un medico

concienzudo ä repetir semejante prueba
,
ni para justificar la adopcion de un sis-

tema, tan poco verosimil
,
como el de la isopatia.

(1) Fernei
(
Therap ., üb. vi, cap. 20.) consideraba ya la esposicion de la

parte quemada alfuego, como el medio mas ä propösito para hacer cesar el do-

lor. J. Hunter
(
on the blood, p. 218) cita los graves inconvenientes que resultan

del tralamiento de las quemaduras con el agua fria, y prefiere mucho el metodo

de aproximar las partes al fuego. En esto se separa de las doctrinas medicas tra-

dicionales, que prescriben los refrigerantesen la inllamacion
(
contrario, contrariis)';

porque la experiencia le habia ensenado, que un calor homeopätico
(
similia simi-

iibus
)
era el medio mas saludable.

(2) Sydenham (Opera, p. 271.) dice, que las reileradas aplicaciones del al-

cohol, son preferibles ä todo otro medio en las quemaduras. B. Bell.
(
System . of



la esenoia de trementina
(
1

) , y sc curan tambien en pocas ho-

ras, sabiendo bien, quc los ungüentos Uamados refrescan-

tes 110 producirian el mismo resultado en igual nümero de

surgery, 1789) rcspeta igualmente la experiencia, que indica los rcmedios ho-

meopäticos como lcs iinicos eficaces. He aqui ei modo como se espresa: «EI al-

»cohol es uno de los mejores remedios conlra Iasquemaduras de todogenero.

»Cuando se aplica
,
parece, al principio, acrecentar el dolor (vease mas ade-

» lante, 164), pero esteno tarda en apaciguarse, y enser reemplazadopor un senti-

»miento agradable de calma. Nimca es tan poderoso este metodo como cuando

»se sumerge la parte en el alcohol
;
pero si nopuede practicarse la inmersion

, es

»menester tener la quemadura continuamente cubierta de una compresa empapa-

»da en dicho liquido.» Yo anado, que el alcobol caliente, y aun muy caliente.

alivia de una manera mas pronta y mas cierta, porque es mas homeopätico que

el alcohol frio. Esto es lo que la experiencia confirma.

(1) E. Kentish, que tenia que curar obrerosquemados , comunmente de un

modo horrible
, en las minas deulla, por la esplosion de gases inflamables, les

hacla aplicar esencia de trementina caliente 6 alcohol, como el mejor medio que

se podia emplear en las quemaduras graves (Essay onburus, Londres, 1798).

Ningun tratamiento puede ser mas homeopätico que este
,

ni hay tampoco otro

que sea mas eficaz.

Heister, cirujano habil y hombre de buena fe, recomienda tambien esta practi-

ca, segun su propia experiencia (Inslit. Chirurg., t. i, p. 333) ;
ensalza la aplica-

cion de la esencia de trementina, de alcohol y de cataplasmas, tancalientes como
pueda el enfermo soportarlos.

Pero nada demueslra mejor la admirable preeminenciadel metodo homeopätico,

es decir
, de Ja aplicacion en las partes quemadas de sustancias que esciten por

si mismas una sensacion de calor y de ardor, sobre el metodo paliativo, que
consiste en hacer uso de medios refrigeranles y frigorificos, como los experimen-
tos puros en que, para comparar los resultados de estos dos procedimieutoscon-

trarios, sehan äplicado simultäneamente enun mismo sugeloy en quemaduras de
igual grado.

J. Bell, teniendo que curar ä una senora que se habia quemado ambos bra-
zos con caldo

, cubriö el uno con la esencia de trementina
, y el otro le hizo su-

mergir en el agua fria. EI primero no causaba ya ningun dolor ä la media hora,

mientras que el segundo continuö todavia doloroso por espacio de seis horas;
desde que lo separb del agua, experimentaba en 61 dolores mas agudos, v la cu-
racion de este brazo eiigiö mucho mas tiempo que la del otro.

J. Anderson (en Kentish., loc. cit.
,
p.*43) ha curado tambien una mujer que

se habia quemado la cara y brazos con manlcca hirviendo. «Algunosminutos des-
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meses, y que el agua fria no haria mas quc empeorar ei

mal (1).

Por poco acostumbraio que el segador estd a los licores

liiertes, jamas bebe agua fria cuando el ardor del soi y la fa-

tiga del trabajo le lian ocasiouado una fiebre ardiente : el pe-

ligro de obrar asi , le es bien conocido
, y bebe un poco de

cuaiquier licor escitantc, un sorbo de aguardiente. La expe-

riencia, fuente pura de toda verdad, le lia convencido de las

xentajas y de la eficacia de este procedimiento homeopätico
; y

el calor y el cansancio que expefimenta
, no tarda en dismi-

nuirse (2).

Mddicos han existido tambien, quc han sospecliado, que los

»pues, se cubriö la cara, queestaba muy roja y dolorosa con aceite de tremen-

»tina; en cuanto albrazo, la enferma lo habia ya sumergido en el agua fria, y
»manifestö deseos de esperar el efecto de este tratamiento. Al cabo de siete ho-

»ras, el rostro estaba mejor y la enferma muv aliviada. Por lo que respecta al

»brazo, al rededor del cual se habia renovado continuamente el liquido, teniaen

»el dolores vivos desde que lo sacö del agua, y la inflamacion se habia aumenta-

»do manifiestamente. Al dia siguiente, supe que la enferma tenia grandes dolo-

»res, la inflamacion se habia estendido por encima del codo, se habian reven-

» lado muchas y grandes ampollas, y se habian formado gruesas escaras en el

»brazo y mano, que se cubrieron entonces con una cataplasma caliente. La cara

»no causaba la menor sensacion dolorosa ; mas fue preciso emplear los emolientes

»por espacio de quince diaspara conseguir la curacion del brazo.»

^Quien no ve aqul la inmensa ventaja del tratamiento homeopätico, es decir,

de un agente productor de los efectos semejantes ä los del mismo mal
,
sobre el

melodo antipätico que prescribe la escuela antigua?

(1) J. Hunter no es el ünico que senala los graves inconvenientes del trata-

miento de las quemaduras por medio del agua fria. Fabricio de Hilden (De

combustionibus libellus, Bai ., 1607, cap. v, p. n.) asegura igualmente, que los

fomentos frios son muy perjudiciales en estos casos, puesto que producen efec-

tos muy desagradables ,
como la inflamacion ,

supuracion y ä veces la gan-

grena.

(2) Zimmermann (De l'Experience, t. n.) nos ensena, que los habitantes de

paises cälidos lo usan con el mas feliz eXito
; y que acostumbran beber una corta

cantidad de licor espirituoso cuando se sieulen muy acalorados.
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medicamentos curaban las enfermedades, por la virtud quego-

zan de producir sintoraas morbosos anälogos (1).

Asi el autor dellibro H%f\
tokccv tcov mt avdfawov (2), quc

liace partc de la coleccion de las obras comprendidas bajo el

nombre de Hipöcrates, dice estas notables palabras: Ai&t* opoui

V0U$0$ fJ.lvi.TCll X.CU frlCL T& CtfXOlA TTpOiQi
f> 0

fitVCt gX, V0$0UVT6)A

V/JlCllVOVTCLl cNtf, TO ijJLtllV ’ifLlTS CL^UTC ipTCt

.

Medicos menos antiguos lian conocido y proclamado la ver-

daddel mötodo homeopätico. Boulduc (3) llegö ä comprender,

que la propiedad purgante del ruibarbo, era la causa de la fa-

cultad que esta raiz tiene de contener la diarrea.

Detharding ha descubierto (4)

,

que la Infusion de sen ali-

via los cölicos en los adultos ,
en virtud de la propiedad que

tiene de producir cölicos en las personas que gozan de buena

salud.

Bertholon (5) dice
,

que la electricidad disminuye v acaba

por hacer que desaparezca un dolor muy analogo al que ella

misma produce.

Thoury (6) asegura que la electricidad positiva acelera por

si misma el pulso
;
pero que tambien lo liace lento

,
cuando la

aceleracion es escesiva por causa de la enfermedad.

Stoerck (7) ha sospechado, queteniendo el estramonio lapro-

(1) Al citar los siguientes pasajes de escritores que hau presentido la Homeo-

patla, rai intencion no es la de probar la excelencia de este metodo
,
que por sl

mismo se establece, sino la de evitar que me se acuse de haber pasado en si-

lencio estas especies de presentimientos
,
para apropiarme la propiedad de la

idea.

(2) B&l. 1538, p. 72.

(3) Mem. de i Ac. roy 1710.

(1) Eph. nat. cur., cent. x. obs. 76. *
.

(6) Medicinische ElecUricitcet
,

ii. p. 15 y 282.

(6) Mem. Icida en la Acad. de Caen.

(7) Libell. de slramon, p. 8.

13
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piedad de desarreglar la moral y de producir la mania en las

personas sanas, se podria muy bien administrar ä los mania -

cos, para devolverles la razon, determinando un cambio en

sus ideas.

Pero de todos los mddicos, aquel cuya conviccion bajo este

punto de vista se eneuentra espresada de un modo mas formal,

es la de Danes Sthal (1), que se esplica en los tdrminos si-

guientes: «La regia admitida en medicina, de tratar las enfer-

»medades por medios contrarios u opuestos ä los efectos que

»estas producen
(
contrarici contrariis ) , es completamente falsa

»y absurda. Estoy persuadido, por el contrario, que las enfer-

»medades ceden ä los agentes que determinan una afeccion se-

»mcjante (
similia similibus ); las quemaduras, por medio del

»calor del fuego ä que se aproxima la parte; las congelacio-

»nes, por la aplicacion de nieve y. de agua fria ; las inflama-

»ciones y las contusiones, por medio de los espirituosos. De

»este modo he conseguido hacer desaparecer la disposicion ä

»las accedias con cortas dosis de äcido sulfurico, en casos en

»que inutilmente se habian administrado una multitud de pol-

»vos absorventes.»

Äsi
,
pues ,

mas de una Yez se ha estado cerca de la gran

verdad
;
pero nunca se ha fijado bien la atencion en ella-, y de

este modo ,
la precisa reforma que la antigua terapeutica de-

bia sufrir para dar entrada al Yerdadero arte de curar , ä la

medicina positiva y cierta , no ha podido establecerse definitiva-

mente hasta nuestros dias,

(1) J. Hummel, Conmment. de arlhritide tarn tarlarea, quam scorbulica, seu po-

dagra et scorbuto. Buding., 1738, p. 40-42.



ORGANON DE LA MEDICINA.

1 . La primera , la esclusiva mision del mddico ,
es la de

volver la salud a los enfermos (1): esto es lo que se llama

curar.

2. La perfectibilidad del arte, consiste en restablecer la sa-

lud de una manera pronta ,
suave y duradera , separando y

destruyendo totalmente la enfermedad , del modo menos perju-

dicial
, y por el camino mas corto y seguro , conduci&idose en

virtud de inducciones fäciles de comprender.

(1) Su mision no es, como han creido tantos medicos
,
que han gastado su

tiempo y sus fuerzas para alcanzar celebridad, la de inventar sistemas, combinan-

do teorias y vanas hipötesis acerca de la esencia Intima de la vida
, y la produc-

cion de las enfermedades en el interior invisible del cuerpo; 6 la de querer espli-

car incesantemente los fenomenos morbosos y su causa pröxima
,
que siempre

se nos ocultarä, enredado todo esto en un laberinto de abstracciones ininteligi-

bles, cuya pompa dogmätica impone ä los ignorantes
,
al paso que los enfermos

suspiran en vano por socorros. Bastantes dcsvarios cientificos tenemos
,
älos que

se da el nombre de Medicina teörica
, y para los que se han instituido cäte-

dras especiales. Tiempo es ya de que todos los que se llaman medicos, cesen al

fin de enganar ä la pobre huraanidad con palabras que nada significan
, y de

que empiecen ä obrar racionalmenle, esto es, ä consolar y curar en realidad ä los

enfermos. . /
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3- Cuando cl mödico descubre lo que hay digno de curarsc

eil las enfermedades
,

esto es, en cada caso morboso individual

( indicacion , conocimiento de la enfermedad ); cuando adquiere

un conocimiento exacto y preciso del poder curativo de los me-

dicamentos, es decir, de la virtud de cada medicamento enpar-

ticular
(
conocimiento de las virtudes medicinales

) ; cuando

guiado por lögicos y seguros razonamientos
, sabeelegir la sus-

tancia, que por su virtud especial, es la mas apropiada ä cada

caso
(
eleccion del medicamento), adoptando para ella la mas

conveniente forma de preparacion, y aprecia la dosis ä quede-

be administrarse
, decidiendo oportunamente en quö circunstan-

cias debe repetirse esta dosis y en una palabra, cuando hace

aplicacion tal de lo que hay de curativo en los medicamentos, a

lo que hay ostensiblemente de anormal en el enfermo
,
que de-

ba seguirse 1-a curacion
; y cuando en cada caso especial

, cono-

ce a lbndo los obstäculos que se oponen al restablecimiento de

la salud, y sabe destruirlosy separarlos, para queeste restable-

cimiento sea duradero; entonces y solo entonces, se conduce de

una manera racional en armonia con el objetoquesepropone,

y merece el titulo de verdadero medico.

4. Tambien el mödico tiene la mision de conservar la sa-

lud, cuando, conociendo. las causasqne la desarreglan, y pro-

ducen y sostienen las enfermedades , sabe separarlas del hom-

bre sano.

5. Cuando se trata de lograr la curacion de un enfermo, el

mddico debe liacer uso de todo cuanto pueda ilustrarle, ya re-

lativamente ä la causa ocasional mas probable de la enferme-

dad aguda
,

ya sobre las principales fases de la enfermedad

crönica
,
que le puedan conducir a encontrar la causa funda1

mental de esta, debida siempre ä un miasma crönico. En estas

indagaciones ,
debe tener muy presente la constitucion fisica

del enfermo, especialmente si se trata de una afecciou crönica; las
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revoluniones sobrevenidas en su genio y caräcter , sus ocupa-

ciones ,
sumötodo devida, sus häbitos, sus relaciones domds-

ticas y sociales, su edacL sexo, etc.

G. El observador, atento y librede prcocupaciones, cual-

quiera que sea el grado de talento de que se balle dotado,

conociendo la futilidad de las indagaciones metafisicas, no

acreditadas por la experiencia, no Ve en cada enfermedad ,
si-

no modificaciones enel estado del organismo del enfermo, acce-

sibles alos sentidos ,
Senates de enfermedad, smtomas, acci-

dentes, esdecir, declinaciones del estado de salud anterior,

sentidas por el mismo enfermo, y obsemdos por el mddico y

por las personas que le rodean. El grupo de estos smtomas

apreciables, representa la enfermedad en toda su latitud, y

constituye la verdadera y ünica forma que de ella puede con-

cebirse (1).

(1) Yo no comprendo cömo ha podido suceder que en el lecho del enfermo,

sin observar con cuidado los smtomas, y dirigiendo el tratamiento en su conse-

cuencia , se haya creido que no era preciso buscar, y que ni aun se sabria hallar

lo que en una enfermedad hay que curar, sino en el interior del organismo, que

es inaccesible ä nuestros sentidos. No concibo cömo se ha podido tener la ridl-

cula pretension de conocer el cambio sobrevenido en este interior invisible
,
sin

atender ä los smtomas
;
de volverle ä las condiciones del örden normal por me-

dio de medicamentos desconocidos
, y de presentar este metodo como el solo

fundado y racional. Lo que se manifiesta ä ios sentidos por medio de los smtomas,

<,nö es pues para el medlco la enfermedad en si misma, puesto que jamäs puede

verse el ser espiritual, la fuerza vital
,
que crea esta enfermedad, que nunca se

tiene necesidad de verla
,
bastando para poder curarla la intuicion de sus efectos

morbosos? <,Pues que mas quiere la escuela antigua con esta prima causa
,
que

busca en el interior donde nuestros sentidos .no alcanzan
,

mientras que despre-

cia la parte sensible y apreciable de la enfermedad, es decir, los smtomas que

nos hablan un lenguaje tan claro? «El medico que se entretiene en indagar co-

»sas ocultas en el interior del organismo, esta espuesto ä. enganarse todos los

»dias. Pero el homeöpata, trazando con cuidado el cuadro fiel del grupo entero

»de smtomas, se proporcionauna guia, con que puede contar
; y cuando ha conse-

»guido hacer que desaparezcan todos los smtomas, ha destruido tambien con to-
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7 . Como en una enfermedad en que no haya que separar una
causa, que ostensiblemente la haya producido, 6 la sostenga

( causa ocasional) (1), no puede apreciarse olra cosa mas que

lossintomas-, asi tambien es necesario nodesatender, en cuanto

nos sea posible, la presencia de un iniasma y las circunstancias

accesorias, ni que los sintomas solo nos sirvan de norte para

la eleccion delosmedios curativos. El conjunto de lossintomas,

esta imägen apreciable de la esencia intima de la enfermedad,

es decir
, de la lesion de la fuerza vital

, debe ser el primero y
Principal medio que nos indique el medicamento necesario, y el

ünico que determine la eleccion del remedio mas conveniente

para destruir la enfermedad. En una palabra, lo ünico de que

el mddico debe ocuparse en cualquier caso particular de enfer-

medad, es de la totalidad de los sintomas que esta espresa (2);

porque esto es tambien lo ünico que tiene que combatir con los

»da seguridad la causa interna y oculta de la enfermedad.» (Rau. loc. cit,

»p. 103.)

(1) Püblico es, que todo medico que raciocina
,
empieza siempre por separar

la causa ocasional, de manera que la enfermedad cede ordinariamente por sl mis-

ma. Por eso se quitan las flores demasiado olorosas, que causan el slucope v ac-

cidentes histericos
; se estrae de la cornea el cuerpo estrano, que produce una

oftalmla
; se levanta el apösito muy apretado, que amenaza la gangrena de un

miembro, para aplicarlo mejor de nuevo
,

se pone ä descubierto y se liga la arte-

ria
, cuya herida ha ocasionado una bemorragia alarmante

;
se trata de dar salida

por medio del vömito ä las bayas de belladona introducidas en el estömago ; se

estraen los cuerpos estraüos introducidos en las aberturas del cuerpo, la nariz,

la faringe, el oido, la uretra
,
el recto, la vagina; se tritura la piedra en la vegi-

ga, se abre el ano imperforado del recien nacido, etc.

(2) No sabiendo muchas veces la antigua escuela ä que otro medio recurrir,

ha intentado combatir y suprimir con varios medicamentos uno solo de los sin-

tomas producidos por las enfermedades. Este metodo conocido bajoelnombre de

medicina sintomätica
,
ha escitado con razon el desprecio general

, no solo porque

no procura ninguna ventajapositiva, sino tambien porque de ella resultan graves

inconvenientes. Un slntoma por sl solo, no constituye la enfermedad, ä la mane-

ra que una sola pierna, no constituye el liombre entero. Este metodo, era tanto mas
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meilios que su arte le proporciona
,
para curar la enfermedad,

trasformandola en salud.

8. Ningun experimenlo es capaz, no solamente de probar,

peroniaunde hacer sospechar, que despues de la completa des-

aparicion de los sintomas apreciables, quede 6 pueda quedar

otra cosa mas que la salud, y que no se haya destruido comple-

tamente la forma morbosa
,
que existia en el interior del orga-

nismo(l).

9. En el estado de salud, la fuerza vital que dinämicamen-

te anima la parte material del cuerpo, tiene un poder ilimitado,

sosteniendo todas las partes del organismo en una armonia lia-

bitual , admirable ,
tanto relativamente ä los movimientos como

äla sensibilidad ; de manera, que el espiritu dotado de razon

que reside en nosotros, puede emplear libremente estos instru-

mentos agiles y sanos para cumplir con el objeto elevado de

nuestra existencia.

perjudicial
,
cuanto que atacando ä un sinloma aislado , ünicamente se le comba-

tla con un remedio opuesto (esdecir, de una manera enantiopätica y paliati-

va)

;

de suerte que despues de un alivio de corta duracion
, se le veia reaparecer

mas grave que nunca.

(1) Cuando un enfermo ha sido curado por un verdadero medico , de mo-

do que no quede la menor senal
,
ni el sinloma mas lijero de la enfermedad, v

cuando todos los signos de la salud hayan reaparecido de un modo duradero,

ipuede suponerse
,
sin ofender la inteligencia humana

,
que todavia la enfermedad

existe en el interior? Esto es, sin embargo
,

lo que pretende uno de los princi-

pales jefes de la escuela anligna, Hufleland, cuando dice que «la Homeopalla

puede bien quitar los slnlomas, pero que la enfermedad persiste.» ^Obra aslpor

despecho de los progresos que la Homeopalla liace para felicidad del genero hu-

mano
, ö porque todavia tiene una idea grosera de la enfermedad

, y la con-

sidera, no como una modilicacion dinämica del organismo, sino como una

cosa material
, capaz de quedar oculta

, despues de curada
,
en algun rincon del

interior del cuerpo
, y de tener algun dia el capricho de presentarse aun en me-

dio de la salud mas florecicnte?
;
Hasta donde llega la ceguedad de la patologla

antigua! Con tales antecedentes', no es de admirar que solo haya producido una
ternpeutica

, cuvo ünico objeto cs barrer el cuerpo del pobrc enfermo.
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1 0. El organismo material, destituido de la fuerza vital, no
puede sentir, ni obrar , ni ejecutar acto alguno para su propia

conservacion (1). Al s6r*inmaterial que le vivifica en el estado

de salud y de enfermedad, es ünicamcnte ä quien debe el sen-

timiento v el cumplimiento de sus funciones animales.

1 1 . Guando una enfermedad se apodera del hombre , esta

fuerza vital activa por si misma, y manitiesta entodas las par-

tes del cuerpo, es la primera que se resiente de la intluencia

dinämica del agente hostil ä la salud y ä la vida. Una vez des-

armonizada esta fuerza vital
,
ella sola es la que puede escilar

al organismo las desagradables sensaciones que experimenta, y
determinarlo ä ejecutar las acciones anormales, que conocemos

con el nombre de enfermedad. Siendo esta fuerza inaccesible

por si misma, y solamente apreciable por los efectos que pro-

duce en el organismo, no espresa ni puede espresar su desar-

monia, sino por la manifestacion anömala en la manera de sen-

tir y de obrar de la parte de la Organization accesible a los

sentidos del observador y del medico, que es alo que llamamos

sintomas.

12. La fuerza vital desarmonizada es la que produce las

enfermedades (2). Los fenömenos morbosos apreciables sola-

mente por nuestros sentidos, nos dan razon del cambio interno,

6 mejor dicbo, espresan la totalidad del desacuerdo interior, en

una palabra, nos ponen de manifiesto toda la enfermedad. Por

consiguiente , la curacion, esto es, la desaparicion de todoslos

(1) Esta muerlo, v sometido desde entonces al influjo del mundo fisico es-

terior
;
se putreface

, y se resuelve en sus elementos quimicos.

(2) De ninguoa utilidad seria al medico saber, v siempre lo ’ignorarä, cömo

la fuerza vital determina al organismo ä producir los fenömenos morbosos, esde-

cir, cömo produce la enfermedad. El Criador de la vida no ha hecho accesible ä

nuestros sentidos, mas que lo que es necesario conocer en la enfermedad, para

poderla curar.
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cambios apreciables, incompatibles con el estado normal de la

vida , 6 la cesacion de todo el aparato morboso apreciable, su-

pone, necesariamente
, y tiene como condition precisa , el res-

tablecimiento de la fuerza vital ä su integridad completa
, y la

vuelta entera del organismo a la salud.

13. Dedücese de aqui, que la enfermedad, inaccesible ä los

procedimientos mecänicos de la cirujia ,
no es cosa distinta del

todo viviente del organismo, y de la fuerza vital, inmaterial y

oculta en el interior del cuerpo, cualquiera que sea el grado

de sutileza que pretenda atribuirsele. Esta idea solo puede ger-

minar en las cabezas imbuidas en las doctrinas del materialis-

mo. Ella es la que por el espacio de muchos siglos ha ido lle-

vando ä la medieina por falsos y tortuosos caminos , separän-

dola de su verdadero destino

.

14. Entre todos los cambios morbosos invisibles que tie-

nen lugar en el interior del cuerpo humano
, y cuya curacion

puede verificarse , ninguno hay que deje de insinuarse al ob-

servador atento por medio de sehales y smtomas bien aprecia-

bles. La bondad infinitamente sabia del Supremo Creador y
conservador de la vida de los hombres

, asi lo ha dispuesto.

15. El desacuerdo de la fuerza vital, que rige el organis-

mo humano, aunque invisible para nosotros, no constituye, en

efecto, mas que una entidad, con el conjunto de sintomas que

produce esta fuerza en la organizacion
,

que liieren nuestros

sentidos y representan la enfermedad existente. Aunque el or-

ganismo es el instrumento material de la vida
, no se le podria

concebir, si no fuese animado por la fuerza vital que lo rige, de

la misma manera que tampoco puede comprenderse esta fuerza

vital aislada 6 independiente del organismo. Los dos no forman

mas que un s6r, aunque nuestro entendimiento los divida, para

comodidad
, en dos enlidades distintas y separadas.

16. Siendo nuestra fuerza vital un poder dinamico, la in-
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tluencia sobre el organismo sano de los agentes hostiles
,
que

\ ienen ä perlurbar la armonia del juego de la vida, no puede

tampoco afectarla, sino de una manera puramente dinämica.

Por esto, el mödico puede solo remediar estos desacuerdos (en-

fermedades), validndose de sustaucias que posean tambienfuer-

zas 6 \ irtudes modificadoras dinämicas, 6 virtuales, cuya im-
presion percibe por medio de la sensibilidad nerviosa

,
presente

en todas partes. Por esto tambien, los medicamentos no pueden

restablecer, y no restablecen la salud y la armonia de la vi-

da, sino obrando sobre ella dinämicamente, despues que la ob-

servacion atenta de los cambios apreciables por los senti-

dos en el estado de la persona (conjunto de sintomas)
, ha su-

ministrado al mödico nociones tan completas de la enfermedad,

eomo le son necesarias para poder emprender con acierto la

curacion.

17. El estado que sucede a la completa desaparicion de to-

dos los sintomas y accidentes perceptibles de la enfermedad
, y

que coincide siempre con la estincion de las anomalias internas

en que se fundaba la dolencia, es decir, la total destruccion de

la enfermedad (1), prueba, de una manera muy terminante,

que el mddico solamente tiene que destruir los sintomas, para

(1) Unsueno, un presentimiento, una vision fantästica
,
percibida por una

imaginacion supersticiosa
,
una profecia solerane de una muerte infalible, ä cierto

dia, ä cierta hora, muchas veces han produeido todos los sintomas de una en-

fermedad incipiente y progresiva
,
las seiiales de una muerte pröxima y la misma

muerte en el momento indicado
;
lo que no hubiera tenido lugar, si enel interior

del cuerpo no se hubiera verificado uu cambio correspondiente al estado que se

espresaba al esterior. Por la misma razon ,
en casos de esta naturaleza, ä veces

se ba llegado
,
bien enganando al enfermo

,
ya persuadiendole

,
en contra de su

creencia, ä disipar todos los signos morbosos que anunciaban la aproximacion de

Ja muerte, y ä restablecer la salud; lo que no hubiera podido suceder, si el re-

medio moral no hubiese hecho cesar los cambios morbosos internos y esternos,

cuyo resultado debia ser la muerte.
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hacer que simultänea oiente desaparezca el estado morboso y el

desacuerdo de la fuerza vital ; esto es
,
para estinguir toda la

enfermedad misma (1). Destruir la enfermedad, es restablecer

la salud ,
ünica y esclusiva mision del mddico, cuando estape-

netrado de sus deberes, que consisten en socorrer ä su pröji-

mo, y no en disertar dogmäticamente söbre lo que no es com-

prensible para el enfermo , ni para el mismo.

18. De esta eterna verdad, que nada hay en las enferme-

dades que deba atenderse para su curacion mas que los sinto-

mas , se infiere lögicamente
,
que para la eleccion del remedio

no puede kaber en ellos otra indicacion mas que el conjunto de

sintomas observados en cada caso particular.

19. No siendo las enfermedades mas que cambios en el

estado general del organismo, que se anuncian por medio de

senales morbosas
, y no pudiendo efectuarse la curacion mas

que por la conversion del estado de enfermedad al de salud,

concibese, sin dificultad, que los medicamentos no podriancu-

rar las enfermedades, si no tuviesen la facultad de cambiar el

estado general del kombre
,
que consiste en sensaciones y ac-

ciones, y en cuya unica facultad se funda su virtud curativa.

20. Por los solos esfuerzos de la inteligencia es imposible

reconocer en si misma esta facultad, oculta en la esencia inti-

ma de los medicamentos- esta aptitud virtual, para modificar

(1) El Soberano conservador de los hombres no podia manifestar su sabidu-

rla y su bondad en la curacion de las enfermedades que les afligen, sino hacien-

do ver claramente al medico lo que tiene que quitar ä estas enfermedades, para

destruirlas, y de este modo restablecer la salud. ^Que deberiamos pensar de su

sabiduria y de su bondad, si, como lo pretende la escuela dominante, que supone

llevar su mirada adivinadora ä la esencia intima de las cosas, lo que necesita cu-

rarse en las enfermedades, estando envuelto en una mistica oscuridad, y encer-

rado en el interior oculto del organismo, el hombre se viese por esta misma ra-

zon reducido ä la imposibilidad de reconocer el mal
, y por consiguiente de cu-

rarlo ?
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el estado del cuerpo humano, y para curar las enfermedades.

Solo por medio de la experiencia
, y de la obscrvacion de los

efectos que produce, influyendo cn el estado general de la eco-

nomia
, sc puede conocerla

, y tener una idea clara , no de su

esencia, pero si de su virtualidad.

21. Siendo, pues, imposible apreciar en si misma la esen-

cia curativa de los medicamentos, cosa que nadie se atreveria

ä dudar
, y no pudiendo tampoco los experimentos hechos en

personas sanas, aun los ejecutados por observadores los mas

habiles y perspicaces, darnos ä conocer en los medicamentos

otra cosa
, mas que la facuitad que poseen de producir ciertos

cambios en el estado general de la economia, sobre todo en el

hombre sano, en el que producen muchos sintomas morbosos

bien caracterizados ; debemos inferir de aqui
,
que al obrar los

medicamentos como remedios , no pueden ejercer su virtud cu-

rativa
, sino en virtud de la facuitad que poseen de modificar el

estado general del organismo , dando origen a sintomas espe-

ciales propios. Por consiguiente
,
es necesario fijar la atencion

tan solo en los accidentes morbosos que los medicamentos pro-

ducen en el hombre sano ,
como la ünica manifestacion posible

de la virtud curativa que gozan , si se quiere saber cuales en-

fermedades puede cada medicamento curar.

22. Como en las enfermedades no aparece nada que sea

necesario destruir, mas que el grupo de los sintomas* que la

espresan; como nada tampoco se descubre en los medicamen-

tos
,
mas que la facuitad de producir sintomas morbosos en lös

liombres sanos
, y de hacerlos desaparecer en los enfermos-, de-

dücese de aqui, que los medicamentos notoman el caräcter de

remedios, y que solo estinguen las enfermedades, escitando

ciertos accidentes 6 sintomas; 6, para espresarnos mas clara-

mente, produciendo una enfermedad artificial, que destruya

los sintomas ya existentes, que constituyen la enfermedad na-
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tural quc se qniere curar. Siguese tambien de esto, que para

estinguir la totalidad de sintomas de una enfermedad, es me-

nester buscar un medicamento que tenga tendencia ä producir

sintomas semejantes , 6 contrarios ,
segun cual sea el medio que

la experiencia nos ensene que es el mas fäcil, mas cierto y mas

duraderp de quitar los sintomas de la enfermedad, ya el deopo-

ner ä eilos sintomas medicinales semejantes, 6 contrarios (1).

23. Todos los ensayos, hechos con cuidado ; todos los ex-

perimentos, ejecutados con proligidad y exactitud, nos de-

muestran, que los sintomas morbosos continuos, lejos de po-

der ser vencidos y estinguidos por los sintomas medicinales

opuestos , como los que escita el metodo antipätico ,
enantiopä-

tico , 6 paliativo , reaparecen
,
por el contrario ,

mas intensos

que antes
, y se agravan de un modo muy manifiesto, despues

quehabianparecido calmarsepor algun tiempo(§. 58, 62 y 69).

24. No queda, pues, otro medio de emplear los medica-

mentos con criterio y seguridad de buen resultado ,
mas que el

metodo bomeopätico
,
que ensena

,
para dirigirse con acierto

contra la universalidad de los sisteinas de cada caso morboso

particular, buscar, entre todos los medicamentos, aquel cuya

(1) El otro modo, diferenle de estos dos, de emplear los medicamentos con-

tra las enfermedades, es el metodo alopätico, aquel que administra remedios, que

producen sintomas sin ninguna relacion directa con la enfermedad, no siendo se-

mejantes, ni opuestos, sino absolutamente heterogeneos. Ya he demostrado en la

introduccion, que este metodo es una imitacion grosera y nociva de los esfuer-

zos imperfectos del impulso ciego y puramente instintivo que la fuerza vital, per-

turbada por alguna fatal influencia, promueve, para salvarse, escitando y soste-

niendo una enfermedad en el organismo
;
pues la fuerza vital solo ha sido creada

para sostener la armonia en el organismo, mientras dura la salud
;
pero una vez

desarreglada
,
no es ya apta para restablecerse en el estado normal. Sin embar-

go, y ä pesar de sus inconvenientes, la escuela actual se sirve de este metodo

hace tantos siglos, que el verdadero raedico no puede callar las opresiones que

ha sulrido el genero humano, durante miliares de aiios, bajolos gobiernos abso^

lutos y despöticos.
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accion se conozca con preeision y exactitud en el hombre sano,

y que este dotado de la facultad de producir una enfermedad

artificial, semejante a la natural que se liene ä la vista.

25. La unica guia infalible del arte de curar, la experi-

mentacion pura (1), nos ensena, en todoslos ensayos verifica-

dos con esmero y exactitud, que el medicamento, que obrando

en hombres en estado de completa salud , ha producido sinto-

mas semejantes ä los que presenta la enfermedad que se in-

tenta curar, goza tambien en realidad la virtud, cuando se

emplea en dosis suficientemente atenuadas, de destruir de una

manera pronta, duradera y radical, la universalidad de los

sintomas del presente caso morboso , es decir (§. 6-16), la

enfermedad toda entera-, tambien nos ensena, que todos los me-

dicamentos curan las enfermedades que presentan sintomas que

se asemejen en lo posible ä los que ellos tienen la facultad de

escitar, y que cuando es completa la semejanza , no hay enfer-

medad que no ceda a su accion.

26. Este fenömeno se funda en la ley natural que rige la

Homeopatia ; ley desconocida hasta hoy
, aunque alguna vez se

haya sospechado y entrevisto, y aunque en todos tiempos haya

(1) No hablo de una experimentacion
,
semejante ä la que tanto lisonjea ä

nuestros präcticos vulgares, despues que por espaciodetantosanos hancombatido

con una porcion de recetas complicadas, una multitud de enfermedades, que ja-

mäs se han tomado la pena de examinar con atencion, pero que fieles ä los er-

rores de la escuela, han creido que eran suficientemente conocidas con solo saber

el nombre que la patologla las senalaba, y creyendo ver en eilas un principio

morblfico imaginario, ö alguna otra anomalia interna, no menos hipotetica. Ä. la

verdad, ven siempre en ellas alguna cosa, pero no saben lo que ven, y llegan ä

resultados que solo Dios podria desenredar en medio de un tan gran concurso de

fuerzas como hacen obrar sobre un objeto desconocido ;
resultados que no pueden

conducir ä ninguna induccion. Gincuenta anos de semejante experiencia son como

cincuenta anos pasados en mirar por un kaliscopio, que lleno de cosas descono-

cidas y variadas, girära continuamente sobre sl : se habrian visto miliares de fi-

guras, cambiando a cada momento, sin poder hacerse cargo de ninguna deellas.
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sido el fundamento de loda verdadera curacion. Esta ley paede

formularse asi : una enfcTinedad dindmica en el ovqanismo vi~

Diente , se vence y destruye denn modo duradero por olra mas

fuerte, siempre que esta J sin ser de la misma especie que ella,

se le asemeje mucho en la manera de manifestarse (1).

27. El poder curalivo de los medicamentos ,
se deriva

(§. 12-26 )
de la virtud que ellos tienen en .si mismos de producir

smtomas semejantes a los de la enfermedad, y de una energia

superior ä la de estos. De donde se sigue, que la enfermedad

no puede ser dominada ,
destruida y curada de una manera se-

gura, pronta, duraderay radical, sino por medio de la virtud

de un medicamento, que sea capaz de producir un grupo de sin-

tomas, semejante a la totalidad de los de aquella
, y dotado al

mismo tiempo de una energia superior a la que ella tenga.

(1) Asi es como se tratan los males fisicos y morales. ^Porque desaparece el

brillante Jupiter en el crepüsculo de la mafiana
,
de los nervios öpticos del que

le comtempla? Porque un poder semejante
,
pero mas fuerte, los primeros albores

del dia
,
obra entonces en sus örganos. ;Que se hace para calmar los nervios ol-

fatorios, ofendidospor olores desagradables? Tomar tabaco
,
que afecta la nariz

de un modo semejante, pero mas fuerte. Ni con la müsica, ni con cualquiera es-

pecie de dulces, se podria curar el disguslo del olfato
,
porque estos objetos son

relativos ä los nervios de otros sentidos. ^Por que medio se sofocan en el oido

compasivo de los concurrenles , los lamenlos del infeliz condenado al suplicio de

los azotes? Con el agudo sonido del pito
,
unido al ruido del tambor. <,Con que

medio se modera el ruido lejano del canon enemigo
,

que causaria terror en el

alma del soldado? Con el eco de los tambores, las trompetas y los clarines. Esta

compasion y este terror no hubieran podido reprimirse con las arengas
,

ni con

la distribucion de uniformes brillantes. Asi tambien la tristeza y los pesares se

estinguen con la noticia, aunque sea falsa
,
de un peligro mas grande, sobreveni-

do ä olra persona querida. Los inconvenientes de una alegria muy viva se evitan

con el cafe, que por si mismo dispone el alma ä impresiones agradables. Ha sido

preciso que los alemanes
,
sumidos despues de muchos siglos en la apatla y en

la esclavitud, fuesen arruinados bajo el yugo tiränico de los estranjeros, para

que se despertära en ellos el sentimiento dela dignidad de hombre, y levantasen,

en fin
,
la caheza por primera vez.
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-N. Como esta regia terapeutica de la naturaleza se esprc-
sa evidentemente en todos los experimentos y ensayos bien di-

rigidos
, y sus resultados nos manifiestan siempre, que el hecho

es cierto
, nada importa saber 6 ignorar su teoria y esplicacion

cientifica. Yo por mi parte doy poca importancia ä las esplica-

ciones que de este hecho pudieran intentarse; sin embargo
, la

que voy a esponer, me parece, entre todas la quepueden su-

ponerse, la mas yerosimil, porque se funda esclusivamente en

pruebas derivadas de la experiencia.

29 . En toda enfermedad
,
que no siendo del esclusivo dorni-

nio de la cirujia
,
proceda solamente de un desarreglo particu-

lar de la fuerza que dinämicamente rige el organismo, relativa-

mente a la satisfaccion de las acciones y sensaciones, el reme^-

dio homeopätico trae a esta fuerza una enfermedad medicinal, ö

artificial, analoga, pero algo mas fuerte,#que reemplaza a la

enfermedad natural. Cediendo entonces al impulso del instinto,

la fuerza vital, que ya no esta enferma mas que de la afeccion

medicinal
,
pero que es afectada mas fuertemente que antes , se

ve obligada tambien a desplegar mas energia con esta nueva

enfermedad; pero la accion del poder medicinal que la desar-

moniza, siendo de poca duracion (1), no tarda en triunfar; de

(1) Lo fugaces queson en su accion las polencias, capaces de producir en-

fermedades artificiales
,
que conocemos con el nombre de medicamentosas , hace,

que, ä pesar de su superioridad sobre las enfermedades naturales, la fuerza vital

triunfe con mas facilidad de eilas que deestas ültimas. Como que las enfermeda-

des naturales tienen una duracion larga
, y ä veces tan estensa como la misma

vida (psora, sifilis
,
sycosis), jamäs la fuerza vital puede por si sola vencerlas.

Es menester, pues, que el medico la afecte con mas energia por medio deun

agente, capaz de producir una enfermedad muy analoga, pero dotado de una po-

tencia superior (remedio homeopätico). Introducido este agente en el estömagö

b respirado por la nariz, hace violencia, en cierto modo ä la ciega e instintiva

fuerza vital, y su impresion se coloca en el lugar de la enfermedad natural basta

entonces existente, de tal modo, que la fuerza vital solo queda afectada dela en-

j'ermedad medicamenlosa, y muchas veces por muy poco tiempo, porque la accion
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manera que, como primero liabia siilo librada de la enferme-

dad natural, queda despues libre tambien de la enfermedad

medicinal artificial, que sustituyö k aquella, y por consiguien-

te se restablece la salud en la vida del organismo. Esta liipo-

tesis, que es muy verosimil ,
estä fundada en las siguientes

proposiciones.

30. Los medicamentos ,
indudablemente porque depende

de nosotros variar su dosis, parecen tener una facultad de des-

armonizar el cuerpo liumano ,
muy superior ä la de las irrita-

ciones morbißcas naturales-, porque las enfermedades natu-

rales se curan y se vencen por medio de medicamentos apro-

piados.

31. Las potencias estranas, tanto fisicas como morales,

que afectan nuestra vida , a las que damos el nombre de in-

fluencias morbificas, noposeen de un modo absoluto la facul-

tad de alterar la salud (1), nosotros solamente enfermamos

bajo su influencia, cuando nuestro organismo estä suficien-

temente predispuesto ä resentirse de la accion.de las causas

morbificas, y ä dejarse conducir por eilas ä un estado, en que

las sensaciones que experimenta y las acciones que ejecuta, son

diferentes de las que se efectuan en el estado normal. Estas po-

tencias no producen siempre la enfermedad en todos los hom-

bres, ni en un mismo hombre en todas circunstancias.

del medicamento (ö el curso de la enfermedad determinada por el) dura muy
poco. La curacion de enfermedades que contaban ya muchos aiios, obtenida

(§. 46) por la aparicion de la viruela y del sarampion (que una y otra solo

duran algunas semanas)
, es un fenomeno del mismo genero.

(1) Cuando digo que toda enfermedad es una aberracion
,

ö un desacuerdo

del estado de salud, no pretendo dar una esplicacion metafisica de lanaturaleza

Intima de las enfermedades en general, ö de algun caso morboso particular. Solo

quiero designar con esto
,
que las enfermedades noson, ni pueden ser ,

mas que

cambios mecänicos ö quimicos de la sustäncia material del cuerpo
, y que no de-

penden de un principio morbifico material
,
sino que ünicamente son alteracio-

nes espirilnales ö dinämicas de la vida.

1I>
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32. Cosa muy distinta es lo qfle sucede con las potencias

morbificas artificiales, que llamamos medicamentos. En efccto,

un verdadero medicamento, obra siempre de la misma manera,

en todos tiempos y circunstancias
, sobre todos los hombres

que se someten ä su accion, y escita en ellos los sintomas que

le son propios; produciendo tambien algunos apreciables a

nuestros sentidos, cuando se administran ä dosis fuertes. De

modo, que todo el organismo humano viviente, debe, en todos

tiempos y de un modo absoluto, ser atacado, y en cierto modo

infectado por la enfermedad medicinal; lo que, como he dicho

antes, no sucede con respecto a las enfermedades naturales.

33. Resulta, pues, incontestablemente de todas las obser-

vaciones (1), que el organismo humano tiene mucha y mas

grande propension a dejarse desarmonizar por las potencias

medicinales
,
que por las influencias morbificas y los miasmas

contagiosos; 6 lo que eslomismo, que las influencias morbificas

tieucn un poder muy subordinado, y aun con frecuencia muy
condicional, de escitar enfermedades

,
mientras que las poten-

cias medicinales lo tienen absoluto, directo e infinitamente Su-

perior.

34. El esceso de intensidad, que por medio de los medica-

mentos , se produce en las enfermedades artificiales, no es la

unica y esclusiva condicion para que puedan aquellos curar las

enfermedades naturales. Para que tenga lugar una curacion,

es necesario, en primer lugar, que exista la mayor semejanza

(1) Ile aqui un hecho notable de este genero : cuando despues del anolSOl,

la üebre escarlatina lisa de Sydenham reinaba todavla de vez en cuando, de una

manera epidemica entre los ninos, atacaba sin escepcion los que no la habian pa-

decido en otra epidemia precedenüe
;
pero en la epidemia ,

de que yo fui testigo

en Koenigslutter ,
todos los ninos que tomaron por algun tiempo una muy corta

dosis de belladona , no padecieron esta enfermedad, eminentemenle contagiosa.

Para que los medicamentos puedan preservar de una enfermedad epidemica, es

menester, que su poder de modiücar la fuerza vital, sea superior al de esta.
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posible entre la enfermedad nalural y la artificial que el mcdi-

camento tiene la facultad de producir en el organismo liumano,

para que esta misma semejanza de lugar, en razon delamayor

inlensidad que virtualmente posee, sobre la que tiene la enfer-

medad natural , a que se verifique la sustitucion, quitando ä

esta ultima su influencia sobre la fuerza vital. Y tanto es eslo

cierto, que la naturalcza pör si misma, no puede curar una en-

fermedad ya existente, anadiendo ä ella otra nueva desemejante,

por intensa que esta seä
, y que el medico no tiene igualmente

el poder de obtener curaciones, cuando emplea medicamentos

que no son susceptibles de producir, en el hombresano, iines-

tado morboso semejante ä la enfermedad que va ä tratar.

35. Para demostrar mas palpablemente estas verdades,

fijemos la ateDcion en la marcha de la naturaleza, cuando dos

eufermedades naturales deseme jantes , se encuentran reunidas

en un mismo individuo, y en el resultado del tratamiento, se-

gun los procedimientos ordinarios de la medicina alopätica, in-

capaces de producir un estado morboso artificial , semejante

al que se desea curar. Este exämen demostrarä
,

por una

parte
,
que la naturaleza no tiene el poder de curar una enfer-

medad ya existente por medio de otra enfermedad desemejante

aunque sea mas fuerte
, y por otra

,
que los medicamentos , aun

los mas en^rgicos, jamäs pueden curar una enfermedad cual-

quiera, cuando no son homeopäticos.

36. I.—Si las dos enfermedades desemejantes que se reu-

nen en un hombre, tienen una fuerza igual , 6 si la antigua es

mas energica que la nueva , esta es rechazada del cuerpo por la

que existia yaantes, y no podra establecerse en el. Asi un

hombre
, afectado ya de una enfermedad crönica grave ,

no se

resentira de los ataques de una disenteria otonal ,
ni de otra

epidemia moderada. Segun Larrey (1)

,

la peste de Levante no

(1) Mem. y observal., Dcscriplion de l'Egypte, t. 1 .



se presenta cn los lugares en que reina el escorbuto, ni tam-
poco sufren su infeccion las personas que padeccn herpes. El

raquitismo, segun Jenner, impicle que la vacuna se desarrolle.

Hildenbrand asegura, que los tisicos no se resienten de las ca-

lenturas epiddmicas, a no ser que estas sean muy intensas.

37. De la misma manera,.una enfermedad crönica anti-

gua no puede ser vencida por el metodo ordinario alopätico,

es decir
,
por la accion de medica mentos que no produzcan en

el hombre sano un estado anälogo al qiie aquella presenta
; y

generalmente resiste a todos los tratamientos de este genero,

aunque se continuen 6 varien por aiios enteros , k menos que

no sean demasiado xiolentos
,

porque en este caso la muerte

pone un termino anticipado ä la enfermedad. Esta asercion se

halla todos los dias comprobada por la practica
, y no necesita

ejemplos que la apoyen.

38. II.—Si la enfermedad nueva desemejante de la antigua,

es mas fuerte que esta
,
la suspende , hasta que aquella ha ter-

minado su curso y se ha curado ; entonces vuelve ä reaparecer

la antigua. Tulpius nos demuestra (1) ,
que habiendo contraido

dos ninos la tina , cesaron de experimentar accesos de epilep-

sia, a los cuales habian estado sujetos hasta entonces, pero

que eslos accesos se presentaron nuevamente, despues de la

desaparicion del exantema de la cabeza. Schoepf ha visto estin-

guirse la sarna, manifeständose el escorbuto, y renacer des-

pues dela curacion de esta enfermedad (2). Un tifus violento

ha suspendido los progresos de una tisis pulmonar ulcero-

sa
.

que siguiö la marcha tan pronto como cesö la afeccion

tifoidea (3). La mania que se declara en un tisico, oculta la ti-

/ /

(1) Obs., üb. i, obs. 8.

(2) IIuffeland’s ,
Journal

,
xv, n.

(3) Chevalier, Nuevos anales de la medicina francesa de Huffeland, 11
,
p. 192.
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sis con todos sus sintomas; pero la enfermedad del pulmoii re-

nace y mata al enfermo, si cesa la enagenacion menlal (1).

Guando el sarampion y la viruela reinan juntos, y cuando am-

bas afecciones atacan a un mismo nino ,
regularmente el sa-

rampion
,
ya declarado, es detenido por la viruela, que em-

pieza a manifestarse
; y no vuelve a seguirse su curso liasla

que esta este curada. Sin embargo, Mugetha visto tambien (2)

suspenderse por espacio de cuatro dias una viruela ,
completa-

mente desarrollada , a consecuencia de la inoculacion, por un

sarampion que sobrevino
, y despues de cuya descamacion vol-

viö aquella a reverdecerse
,
para luego recorrer sus periodos

hasta el fin. Se ha visto tambien ä la erupcion del sarampion,

en el sesto dia de inoculado, detener el trabajo intlamatorio de

esta ultima, y la viruela no presentarse hasta queelotro exan-

tema hubo cumplido su periodo septenario (3). En una epide-

mia rubcölica, el sarampion se declarö en muchos inoculados

cuatro 6 cinco dias despues de la inoculacion
, y hasta su ente-

ra desaparicion , no se presentö la erupcion de la viruela, que

emprendio de nuevo la marchay la siguio deunamanera regu-

lär (4). La verdadera fiebre escarlatina de Sidenham (5)

acompanada de angina, desapareciö al cuarto dia de su curso,

por la manifestacion de la vacuna , la que continuö su marcha

(1) Mania pthisi supervenicns eam cum omnibus suis phmomenis aufer t , ve-

rum mox redit phthisis et occidit
,

abeunte mania. Reil, Memor
,
facs., in

,
v,

p. 171.

(2) Edimb. med. comment., t. i, i.

(3) J. Hunter. Trailö des maladies veneriennes

.

(4) Rainay, Med. comment. of. Edimb., m., p. 480.

(5) Withering y Plenciz han descrito muy exactamente esta forma de escar-
latina, que se diferencia mucho de la miliar purpurea (Roodvonk) , no obstan-
te que ä esta ultima se le pretendia llamar tambien escarlatina. Solamente en es-

tos dos Ultimos anos, se han presentado con alguna semejanza los sintomas de cs-

tas dos enfermedades.
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regulär hasta la terminacion, reapareciendo entonces de nuevo
la esearlatina, Pcro como estas dos enfermedades parece que
tieueii con poca diferencia la misma energia, tambiense ha ob-

servado, que la vacuua ha suspenclido su curso eneldiaoctavo,

desapareciendo su areola roja, para liacer lugar ä la erup-

cion de una verdadera escarlatina, que continuö hasta comple-

tar su marclia ordinaria, en cuyo instante continuö aquella la

suya, hasta terminarla compieta y regularmente (1). Una va-

cuna en el octavo dia estaba pröxima a su completo desarrollo,

cuando apareciö el sarampion, que en el momento la hizo es-

tacionaria, v solo despues de su descamacion concluyö suinar-

cha; de manera que segun Kortum (2) , al döeimo seslo dia te-

nia el aspecto que ordinariamente presente al decimo. Se ha visto

quedar inoculada la vacuna en medio de un sarampion de-

clarado, sin empezar a recorrer sus perlodos, hasta quehapa-

sado la otra afeccion
,
lo que igualmente nos demuestra el mis-

mo Kortum (3). Yo mismo he tenido ocasion de ver unaangina

parotidea, que desapareciö por haberse establecido la accion

de la vacuna, y solo cuando esta acabö su curso
, y hubo des-

aparecido la areola roja de los granos , se manifestö en las

glandulas parötidas y maxilares una nueva inllamacion , acom-

pahada de fiebre, y recorriö su periodo ordinario de siete dias.

Esto es lo que tambien sucede en todas las enfermedades dese-

mejantes • la mas fuerte suspende la mas debil ,
a no suceder

que se compliquen, lo que rara vez ocurre en las afeccio-

nes agudas, pero sin que por esto jamas se euren reciproca-

mente.

39. La escuela medica ordinaria, ha presenciado estos he-

chos por el espacio de muchos siglos : ha visto la impotencia de

(1) Jenner, Medizinische Annalen, 1800, agosto, p. 747.

(2) IIuefeland’s, Journal, xx, ui, p. 50.

(3) Loc. eit.
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la naturaleza para curar una cnfcrmedad cualquiera, si olra

llegaba ä unirse ä la primera, y la era dcsemejante-, y ä pesar

de esto, no ha dejado de continuar tratando las enfermedades

crifaicas con los medios alopäticos, es decir, con agentes que

no estaban dotados con la virtud de producir una afeccion ar-

tificial ,
anäloga ä la natural, que se intentaba curar, sino que

por el contrario
,
poseian la facultad de provocar una muy de-

semejante. ;'Y que juicio debemos formar de la escuela medica

que asi sc conduce? Y aunque los medicös no hubieran puesto

la atencion como debian, en la marcha de la naturaleza, ^no

hubieran debido reflexionar, por los funestos resultados de

sus procedimientos, que se hallaban en un camino estraviado,

que los alejaba cada vez mäs del terraino de su viaje y del ob-

jeto de su mision? ^No debian haber considerado, que recur-

riendo por costumbre ä los medios alopaticos violentos, en los

casos de enfermedades crönicas, no hacian sino producir una

enfermedad artificial , desemejante ä la primitiva
, y que si la

fuerza de aquella, oscureciapor algun tiempo ala natural, 6 la

obligaba a suspcnder su curso mientras duraba su accion pro-

pia , habia luego de reaparecer esta con doble violencia? Asi es

como limpian real y visiblemcnte los purgantes endrgicos y re-

petidos, cualquiera exantema psörico de la piel; pero cuando

el enfermo no puede ya sufrir la accion continuada de estos

medios, y hay urgente y perentoria necesidad de abandonar

el empleo de los purgantes, entonces la erupcion cutänea

reaparece, tal como antes existia, 6 bien la psora interna sc

manifiesta por un sintoma cualquiera alarmanle, supuesto que

ademas de no haber disminuido en nada la afeccion primitiva,

se dcsarreglan las digeslioncs y se aniquilan las fuerzas del enfer-

mo. Asitambicn, cuando los medicos ordinarios, produceny
sostienen ulceraciones en la superficie del cuerpo, creyendo

destruir por medio de eilas una afeccion crönica, jamäs consi-
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guen el objefo que se proponen, es decir, que jamäs curan-,

porque eslas ülccras faclicias, son enteramente estranas y alo-

päticas al mal interne. Sin embargo , como la irritacion causa-

da por muchos cauterios, es las masvecesuna enfermedad mas

energica, aunque desemejante al estado morboso primitivo,

suele ä veces reducir al silencio ä este por algun tiempo; pero

solo se logra suspenderle . debilitando por grados al enfermo.

llna epilepsia , snprimida durante muchos anos por medio de

cauterios, reaparecia constantemente
, y mas violenta que nun-

ca , cuando se trataba de suprimir el exutorio, como lo atesti—

gua Pechlin (1) y otros. Pero no son mas alopäticos los pur-

gantes, respecto de la sarna
, 6 los cauterios, respecto de la epi-

lepsia, que las mezclas de ingredientes desconocidos
,
que se

usan en la practica vulgär, lo son relativamente ä las otrasinnu-

merables formas de enfermedad. Estas mezclas no hacen mas

que debilitar al enfermo y suspender la enfermedad por muy
corto espacio de tiempo, sin poder curarle-, ademas de que su

empleo repetido , nunca deja de ahadir al antiguo un nuevo es-

tado morboso.

40. III.— Tambien puede suceder, que la nueva enferme-

dad ,
despues de haber minado por espacio de mucho tiempo el

organismo, concluya por unirse con la afeccion antigua, ä pesar

de su desemejanza
, y que resulte de aqui una enfermedad com-

plicada
,
pero de tat manera ,

sin embargo
,
que cada una ocupe

su region especial en el organismo
, y que se instale en los örga-

nos que le convengan, abandonando los demäs ä la que no se le

asemeja. Asi, una persona sifilitica puede tambien hacerse sar-

nosa, y reciprocamente
;
pues siendo ambas enfermedades de-

semejantes, no podrian destruirse y curarse la una ä la otTa.

Cuando la erupcion psörica empieza, los sintomas venöreos se

oscurecen; pero como la enfermedad venerea, es al menos tan

(1) Obs.phys. mal., lib. 2, obs. 30.
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fuertc como la sarna . se amalgaman con el tiempo las dos afec-

ciones la una con la otra (1), de modo que cada una se apodera

ünicamente de las partes del organismo que le son propias
, y el

sugeto se pone mas enfermo y mas dilicil de curar.

Goncurriendo dos enfermedades agiidas contagiosas, dese-

mejantes entre si, como, v. g., el sarampion y la viruela.

frecuentemente la una suspende el curso de la otra , segun te-

nemos dicho antes. Sinembargo, se han visto epidemias vio-

lentas, en las que, dos enfermedades desemejantes han invadi-

do simultäneamente aun mismo individuo, complicandose asi la

una y la otra por cierto espacio de tiempo. En una epidemia , en

que las viruelas y el sarampion reinaban ä la vez , hubo tres-

cientos casos en que una de estas enfermedades suspendio a la

otra, de manera que el sarampion no empezö ä salir basta vein-

te dias despues de la erupcion de la viruela
, y la viruela diez y

siete 6 diez y ocho dias despues de la del sarampion, es decir,

despues del curso total de la primera enfermedad. Pero, hubo

uno de eilos, en el que P. Rüssel (2) encontrö simultaneamente

estas dos enfermedades desemejantes en el mismo sugeto. Rai-

nev (3) ha observado la viruela y el sarampion a la vez en

dos ninas. J. Maurice (4)Mice, que no ha encontrado mas que

dos hechos de este genero en toda su practica. Encuentranse

ejemplos semejantes en Etmuller (5) y en algunos otrosautores.

(1) Experimentes exactos y curaciones que he obtenido de esta especie de

afecciones complicadas, me han convencido que no resultan de una amalgama de

dos enfermedades, sino que estas existen simultäneamente en la economia, ocu-

pando cada una las partes que eslän en armonia con ella. En efecto
,
la curacion

se verifica de una manera completa, alternando oportunamente el mercurio y los

medios propios para curar la sarna
,
administrados todos segun las dosis y el mo-

do de preparacion convenientes.

(2) Transactions of soc. forlhe improvem. of med. and. chir. knowl, u.

(3) Med. comment. of. Edimb. m, p. i80.

(i) Med. and phys. journal
, 170b.

(b) Opera
,
n

, p. i, cap. 10.

IG
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Zencker (1) ha visto ä la vacuna scguir su curso regulär, en

nnion con la fiebre miliar purpürea y el sarampion
; y Jenner ha

visto tambienrecorrer a la vacuna sus periodos ordinarios, en

medio de un tratamiento mercurial, dirigido contra la infeccion

sifilitica.

41. La coexistencia simultänea, y las complicaciones de

muchas enfermedades en un mismo individuo, que proceden

de la accion muy prolongada de los medicamentos no apro-

piados que en mal hora usa la medicina alopatica, son infinita-

mente mas frecuentes que los ocasionados por lä naturaleza.

Repitiendo con frecuencia el empleo de remedios inconvenien-

tes
, se concluye ordinariamente por anadir a la enfermedad

natural que se intenta curar, otros nuevos estados morbosos.

casi siempre muy rebeldes , resultado inmediato y natural de

las virtudes y propiedades especiales de aquellos medica-

mentos. No pudiendo estos estados curar por una irritacion

anäloga, es decir, homeopaticamente , una afeccion cronica, con

la que no tienen ninguna semejanza, se asocian poco a poco

con esta ultima
, y anaden asi una nueva enfermedad facticia a

la antigua ; de manera, que el individuo , se hace mucho mas

enfermo y dificil de curar, y aun muchas veces incurable. Mu-

chos liechos consignados en los diarios y en los tratados de

medicina, apoyan esta asercion. Se encuentra tambien una

prueba de esto, en los casos frecuentes en que las ulceras si-

filiticas, sobretodo, cuando van complicadas con la afeccion

psörica, y aun con la gonorrea y la sicosis ,
lejos de curarse

por medio de tratamientos largos 6 repetidos, con dosis consi-

derables de preparaciones mercuriales, mal clegidas, sc colo-

can en el organismo al lado de la enfermedad mercurial crdni-

ca
,
que poco ä poco se desarrolla (2) , y forma con ella una

(1) IIuffeland’s, Journal xvn.

(2) Porque, independientemente de los smtomäs anälogos ä los de la enfer-
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complicacion monstruosa , designada con el nombre de sililis

larvadä, que sino es absolutamente incurable, solo ä fuerza.de

tiempo ,
conslancia y medicamentos liomeopäticos apropiados,

puede ser veucida.

42. La naturaleza misma, como ya hemos dicho, tolera,

en algunas circunstancias , la coincidencia de dos 6 mas enfer-

medades en un mismo individuo. Pero tambien es necesario no

perder de vista, que esta misma complicacion, tiene lugar so-

lamente en enfermedades desemejantes, que, segun las leyes

dela naturaleza, no pueden destruirse y curarse re.ciproca-

mente. Esta complicacion se verifica, segun parece, de talma-

nera, que las dos 6 mas enfermedades, se reparten, por decirlo

asi, el organismo, y cada una 'de eilas, va ä establecerse enlas

partes que mas le convienen ; distribucion que puede hacerse

sin perjudicar ä la unidad de la vida
,
por la desemejanza que

tienen entre si mismas.

43. Pero cuando dos enfermedades semejantes, se encuen-

tran reunidas en un mismo organismo, es decir, cuando a la

enfermedad ya existente, se anade otra que la es semejante,

entonces es distinto el resultado. Asi la curacion puede verificarse

por la via de la naturaleza; asi es como el mddico debe condu-

cirse para curar.

44. Dos enfermedades diferentes, pero semejantes, que in-

vaden un mismo organismo
, no pueden rechazarse mutuamen-

te, como en la primera de las kipötesis anteriormente supues-

tas, ni suspenderse la una ä la otra, como en la segunda
, de

manera
,
que la antigua reaparezca despues de la curacion de

medad venerea
,
que le permiten curar liomeopäticamente esta ultima

,
el mer-

curio produce tambien muchos otros, que no se asemejan k los de la.sililis, y
que cuando se administra ä altas dosis, sobre todo en la complicacion tan co-

mun con la psora, engendran nuevos males y ejerccn grandes cstragos en el or-

ganismo.
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!a nueva, ni existir en (in, como en la tercera ,
la una al lado

de la otra, formando una enfermedad doble 6 complicada.

45. i No ! Dos enfermedades que se difereiician en cuanlo

al gencro (§. 26 y su nota), pero que se asemejan raucho en

cuanlo a sus cfeclos, es decir, en cuanlo ä los sintomas y pa-

decimientos que delerminan, se destruyen mutuamentc, cuando

reunidas se encuentran en un mismo individuo. La mas fuerte

destruye ä la mas d6bil. Este fenömeno no es dilieil de conce-

bir. La enfermedad mas fuerte que sobreviene, teniendo analo-

gia con la antigua en su modo de obrar, invade, y aun con

preferencia
, las partes que habia atacado basta entonces esta

ultima, la que mas debil que ella, se eslingue, sin encontrar

dönde ejercer su actividad (1). En otros terminos-, cuando la

fuerza vital
, desarmonizada por una potencia morbifica , llega

ä ser afectada por una nueva potencia analoga, pero de mayor

energia, no siente ya mas que la impresion de esta-, y reduci-

da la precedente ä la condicion de una simple fuerza sin mate-

ria
, sobre que ejercer su inlluencia morbifica

, deja por consi-

guiente de existir.

46. Mucbos ejemplos podrian citarse de enfermedades que

la naturaleza ha curado bomeopäticamente
,
por otras enferme-

dades qne determinan sintomas analogos y semejantes. Pero si

se desean beebos exaclos indudables, preciso es limitarse al

escaso numero de enfermedades, siempre semejantes entre si,

que tomando su origen en la existencia de un miasma perma-

nente, merecen por esta razon, designarse con un nombrepar-

ticular. Entre estas enfermedades, presentase en primer t.ermi-

no , la viruela
, tan rica en el numero e intensidad de sus sin-

tomas
, y que ha curado una multitud de afecciones caracteri-

zadas por sintomas analogos a los suyos.

(1) De la misma manera que la luz de una bugia
,
deja de afectar el nervio

öptico, cuando los rayos del sol
,
cuya luz es mas viva

,
vienen a lierir la vista.
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Las oftalmias yiolenlas que amenazan la perdida de la vista,

son uno de los accidentes mas comunes de las viruelas. Pues

Dezoteux (1) y Leroy (2), refieren cada uno un caso de oftal-

mia crönica, que l‘u6 curada por medio de la inoculacion, de

una manera perfecta y duradera. Una ceguera, que, se-

gun Klein (3), dalaba de dos anos, y que habia sido cau-

sada por la repercursion de la tiua ,
cedio completamente ä la

viruela.

^Cuänlas veces no ha sucedido que la viruela ocasione la

sordera y la disnea? J.-F. Closs (4) la ha visto curar estas dos

afecciones, cuändo llegö ä su mäximun de intensidad. La tu-

mefaccion de los testiculos, aunque sea muy considerable, es

uno de los smtomas frecuentes de la viruela. Segun Klein (5),

este exantema ha curado homeopaticamente una enlumecencia

voluminosa y dura del testiculo izquierdo, que habia resulta-

do de una contusion
; y con ella se curö tambien un infarto anä-

logo del testiculo, ä la vista de diclio observador (6).

En el nümero de los accidentes que determina la viruela,

cuentase una especie de disenteria; por cuya razon esta enfer-

medad ha curado homeopaticamente la disenteria, segun refie-

re F. Wendt (7).

Todo el mundo sabe, que cuando invade la viruela
, despues

de inoculada la vacuna , en el momento destruye a esta homeo-

paticamente, y no le permite seguir su curso; tanto porque tie-

ne mas fuerza que ella, como porque se le asemeja mucho. Por

(1) Tratte de Finoculation, p. 189.

(2) Heilkunde für Mutier, p. 381.

(3) Interpres clinicus, p. 293.

(1) Neue Heilart der Kinderpocken. Ulm., 17C9, p. 68; v Specim., obs.

n.° 18.

(5) Interpres clinicus.

(6) Not. act. nat. cur., vol. i, obs. 22.

(7) Nachricht von dem Krankenistilul zu Erlangen. 1783.
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la misma razon, cuaiulo la vacuna se acerca al tdrmino de la

madurez, su grande semejanza con la viruela
,
hace que ho-

meopaticamente disminuya y suavice bastante ä esta ultima,

cuando llega ä declararsc
, y la imprime un caräcter mas be-

nigno, como lo afirman Muliry (1) y otros muclios autores.

La vacuna, ademas de las piistulas preservalivas de las vi-

ruelas, produce tambien una erupcion cutanea general de otra

naturaleza. Este exantema consiste en granos cönicos, ordina-

riamente pequenos, rara vez gruesos y supurantes, secos, ro-

deados de una areola roja poco estensa
, muchas veces mezcla-

das con pequenas manchas redondeadas de un color rojo, y
acompanadas a veces de un vivo prurito. En mucbos ninos, este

exantema precede algunos dias a la aparicion de la areola roja

de la vacuna
,

pero lo mas comunmente se declara despues
, y

desaparece al cabo de algunos dias, dejando en la piel peque-

nas manchas rojas y duras. Solo en razon de su analogia con

este exantema ,
es como la vacuna ,

luego como ha prendido,

hace desaparecer homeopaticamente de un modo completo y

duradero las erupciones cutäneas, comunmente muy antiguas

d incömodas, que existen en ciertos ninos, como lo atestiguan

gran numero de observadores (2).

La vacuna, cuyo sintoma especial es la tumefaccion del bra-

zo (3), ha curado, despues de su erupcion, un brazo que esta-

ba tumefacto y medio paralizado (4)

.

La fiebre de la vacuna que coincide con la formacion de la

areola roja, ha curado homeopaticamente dos fiebres intermi-

tentes ,
como mdnifiesta Hardege (5)

;

lo que viene a corrobo-

(1) Robert Willam.

(2) Clavier, Hurel Desormeaux
, 1808, xv, 206.

(3) Balhorn
,
HuffelaWs ,

Journal
,

x, n.

(4) Steventon, Annales of mdicine ,
Dijncan, vol. i, p.

(5) IIuffeland’s, Journal, xx, m.

ii, n. 9.
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rar la Observation hecha por J. Hunter (1), que dos fiebres o

enfermedades semejantes no pueden existir a la vez unidas en

un mistfio individuo (2).

La coqueluche y el sarampion tienen, relativa mente ä la fie-

bre y al caracter de la tos, mucha semejanza entre si. Poes

Bosquillon (3) ha observado en una epidemia , en que estas dos

afecciones reinaban a la vez y unidas, que muchos nihos que

tuvieron el sarampion, no fueron alacados de la coqueluche. Y

to'dos seguramente se hubieran librado de ella, v para siernpre,

asi como tambien hubieran en adelanle quedado inaccesibles al

contagio del sarampion, si la coqueluche no fuese una enfer-

medad, que solo se asemeja en parle al sarampion, es decir, si

tuviese un exantema analogo al de esta ultima; hd aqui por que

el sarampion no pudo preservar homeopäticamente de la coque-

luche, sino ä cierto nümero de nihos, y solo durante la epi-

demia.

Pero cuando el sarampion encuentra una enfermedad seme-

jante a su sintoma principal , el exantema
,

puede sin contra-

diccion estinguirla y curarla homeopäticamente. Asi es como se

(1) Tratte de la maladie venerienne, Paris, 1787.

(2) En las ediciones anteriores del Organon
,
he citado en este lugar ejemplos

de afecciones crönicas, curadas por la sarna, que, segun los descubrimientos que

he presentado en el primer tomo de mi Tratado de las enfermedades crönicas

,

solo

pueden considerarse
,
bajo cierto punto de vista, como curaciones homeopäticas.

Los grandes males vencidos de este modo (asmas sofocantes y tisis ulceradas)

eran ya desde el principio de origen psörico
;
eran sintomas de una psora antigua

completamente desarrollada en el interior, que llegaban a poner la vida en peli-

gro, y que la aparicion de una erupeion psörica, determinada por una nueva in-

feccion
,
la redueia ä la forma simple de una enfermedad psörica primitiva , con

lo que se lograba hacer desaparecer el mal antiguo y los sintomas alarmantes.

La vuelta de la enfermedad ä la forma primitiva
,
no puede considerarse como

un medio curalivo homeopälico de los sintomas desarroliados de una psora anti-

gua, en una siluacion
,
infinitamente mas favorable, de poderse curar con mas

facilidad con el uso de los medicamentos antipsöricos.

(3) Cu,.,.en, Element, o medicin. pract. p. n, i. cap. 7.
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curö im lierpcs cronico, 6 al menos desapareciö su principal

sinloma ostensible de un modo pronto, perJ'eclo y duradcro,

por la erupcion del sarampion, como lo ha observado Kor-

tum (1). Una erupcion miliar, que liacia seis anos que cubria

la cara, el cuello y el brazo, causando un ardor insoporlable,

y que se reuovaba cn todos los cambios atmosfericos
, se redu-

jo por la aparicion del sarampion, ä una simple tumefaccion de

la piel : despues de cesado el sarampion, se curo la erupcion

miliar, y no vblviö ä reproducirse jamäs (2).

47. Todos estos ejemplos, ensenan al medico, en lenguaje

claro y persuasivo
, de qud manera debe hacer la eleccion en-

tre los agentes ö potencias capaces de producir enfermedades

artiüciales
,
como son los medicamentos, para curardeun mo-

do seguro
,
pronto

, y duradero
, ä imilacion de la naturaleza.

48. Estos mismos ejemplos, demuestran terminantemente,

que jamäs los esfuerzos de la energia vital, ni el arte del me-

dico
,
pueden curar una enfcrmedad cualquiera con una poten-

cia morbifica, que no la sea anäloga y semejante, por mas

energica que esta sea; y que solamente puede verificarse la

curacion, por medio de una potencia morbifica, apta para de-

terminar sintomas semejantes, y algo mas fuertes. La causa y

razon de esto, se funda en las leyes fijas d irrevocables de la

naturaleza ,
leyes hasta abora desapercibidas y aun despre-

ciadas por los mddicos.

49. Mucho mayor nümero de estas curaciones homeopäli-

cas naturales encontrariamos, si los observadores, por una

parte, hubiesen puesto mas grande atencion [en eilas, y la na-

turaleza, por otra, dispusiese de mas considerable nümero de

enfermedades, capaces de curar y curarse homeopäticamente;

(1) IIlufeland’s, Journal, \x, in, p. 50.

(2) Rau,7oc. eil., p: 85.
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50. La naturaleza misma casi no puede disponer de otros

medios liomeopaticos mas qne las enfermedades miasmäticas,

poco numerosas, que se presentan siempre semejantes a si

mismas, como la sarna, el sarampion y la xiruela (1). Pero de

estas potencias morbificas, las unas, como la viruela y el sa-

rampion , son mas peligrosas y mas alarmantes que la enfer-

medad que podrian curar
; y la otra , la sarna , exige ella mis-

ma , despues de haber efectuado la curacion ,
el uso de reme-

dios capaces para extinguirla ä su vez, circunstancias que una

y otra hacen su uso ,
como medios liomeopaticos , dificil , in-

c-ierto y peligroso. Y ademäs, jcuan pocas enfermedades se

encuentran que pucberan tener un remedio homeopätico en la

viruela , el sarampion y la sarna ! La naturaleza
,
pues ,

sola-
'

mente puede curar un corto nümero de enfermedades con estos

medios arriesgados, no pudiendo servirse de ellos sino con pe-

ligro del enfermo
;
porque las dosis de estas potencias morbifi-

cas, no son; como las de los medicamentos, susceptibles de ser

atenuadas en razon de las circunstancias
; y para curar la an-

tigua enfermedad anäloga, de que un hombre se encuentra

afectado, le abruman con la pesada y peligrosa carga de la

enfermedad en totalidad, variölica, rubeölica 6 psörica. No

obstante, se ha visto que su concurso ha producido algunas ve-

ces brillantes curaciones homeopaticas
,
que son otras tantas

pruebas irrecusables en apoyo de esta grande y ünica ley te-

rapeutica de la naturaleza : curad las enfermedades con reine-

dios que produzcan sintomas semejantes ä los de aquellas.

51. Estos hechos serian ya suficientes para revelar al md-
dico la ley que acaba de enunciarse. jCuänta superioridad ve-

mos en estos casos que liene el genio del hombre sobre la na-

turaleza grosera, que obra sin reflexion! jY cuänto no se mul-

(1) Y el raiasma exanlematico de la vacuna que existe en la linfa vacünica.

*17
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tipTican las potencias morbificas homeopäticas
,
por medio de

los medicamentos esparcidos en toda la creacion, de las que
puede disponer el mddico para alivio de las dolencias de sus

hermanos! En ellas encuentra los medios para determinar es-

tados morbificos tan variados, como variadas son las enferme-

dades naturales, a las que deben servir de remedios homeopä-
ticos. Son potencias morbificas cuya fuerza se extingue por si

misma despues de efectuada la curacion
, y que no exigen , co-

mo. la sarna , otros medios para destruirla ä su vez. Son in-

fluencias que el medico puede atenuar al infinito, y cuya dosis

puede disminuir basta reducirlas ä una fuerza un poco superior

ä la de la enfermedad natural semejante, en cuya curacion

deben emplearse. Con tan preciosos remedios, no se necesitan

ataques xiolenios dirigidos al organismo para estirpar un mal

antiguo y pertinaz
; y el paso del eslado de enfermedad al de

salud duradera, se hace de un modo snave d insensible, y con

frecuencia basta nte rapido.

52. Despues de cjemplos de una evidencia tan palpable,

parece imposible que todo mödico que raciocine, insisla toda-

via en la aplicacion del mdtodo alopätico ordinario y en el em-

pleo de medicamentos, cuyos efectos no tienen ninguna rela-

cion direcla u homeopätica con la enfermedad
, y que alacan el

cuerpo en sus partes menos enfermas, produciendo evacuacio-

nes, contra-irritaciones ,
derivaciones, etc. Es imposible que

persista en la adopcion de un metodo, que consiste en produ-

cir, ä espensas de las fuerzas del enfermo, la manifestacion de

un estado morboso del todo diferente de la afeccion primitiva,

con dosis elevadas de mezclas, en las que entran medicamen-

tos la mayor parte desconooidos. El uso de semejantes mezclas

no puede tener otro resultado que el que dimana de las leyes

generales de la naturaleza, cuando una enfermedad deseme-

jante se une ä otra en el organismo humano , cs decir, que la
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primitiva, lejos de curarse, siempre se agrava. De la aplica-

cion de este metodo podrän resultar entonces tres efectos : l.°

Si el tratamiento alopatico ,
aunque muy largo, es suave, la

enfermedad natural permanecera eil el mismo estado, y el

enfermo solo habrä perdido parte de sus fuerzas, porque,

como liemos visto ,
la afeccion antigua que ya existia en el or-

ganismo , no permite que se establezca en öl una afeccion de-

semejante mas debil. 2.° Si los remedios alopälicos atacan la

econcmia con violencia , el mal primitivo parecera que cede

por algun tiempo, pero reaparecerä con igual fuerza cuando

menos, luego que se interrumpa el tratamiento; porque, como

he inanifestado ya ,
siendo la nueva enfermedad mas fuerle

,

acalla y suspende por algun tiempo ä la mas döbil y deseme-

jante, que existia antes de ella. 3.° En lin, si las potencias

alopäticas se ponen en uso ä dosis elevadas y por mucho tiem-

po, este tratamiento , sin curar la enfermedad primitiva, no

harämasque anadir nuevas enfermedades artificiales, y harä

. la curacion mas dificil de obtener, porque, como se ha visto

tambien ,
cuando llegan a encontrarse dos afecciones crönicas

desemejantes y de igual intensidad, se colocan la una al lado de

la otra en el organismo, y se establecen en el simultäneamente.

33. Las curaciones verdaderas y suaves solo se verifican

por medio de la Homeopatia. Este procedimiento
, como ya lo

hemos reconocido anteriormente (§. 7-25), consultando la ex-

periencia y ayudündonos el raciocinio, es el ünico con el cual

puede el arte curar las enfermedades de un modo mas cierto,

mas rapido y mas duradero
,
porque se funda en una ley eterna

ö infalible de la naturaleza.

54. Ya hemos notado anteriormente (§. 43-49)
,
que el pro-

ceder homeopatico es el ünico verdadero
,
porque de los tres es-

clusivos modos con que pueden emplearse los medicamentos con-

tra las enfermedades, solo aquel es el que conduce en linea recta
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a una curacion suave

, sin que por otra parte perjudiquc ni de-

bilite al cnfermo. El metodo homeopätico puro, es tambien se-

guramente el ünico por el cual puedc el arte efectuar curaciones,

del mismo modo que es cierto que no se puede tirar mas que una

linea recta de un punto ä otro.

55. El segundo modo de emplear los medicamentos en las

enfermedades
,
al que llamo alopätico 6 heteropätico, es el que

se ha empleado mas generalmente hasta el dia. Sin atender,

propiamente hablando, lo que liay de enfermo en el organismo,

ataca las partes que la enfermedad mas ha respetado, para de-

rivar 6 atraer el mal häcia eilas. No hablar6 aqui de este me-
todo, porque ya liemos tratado de 61 en la Introduccion.

56. El tercero y ultimo modo de emplear los medicamen-

tos contra las enfermedades (1), es el antipätico, enantiopatico

6 paliativo. Este metodo es del que mas se lian servido hasta

aliora los m6dicos para hacer creer que aliviaban los enfermos,

y con el cual mas han conlado para ganar su confianza
, en-

gahändolos con un alivio instantäneo. Yamos ä demostrar cuan ,

poco elicaz es
, y hasta que punto es nocivo en las enfermeda-

des que no tienen un curso muy räpido. A la xerdad, es lo

unico que en la ejecucion del plan del tratamiento de los alö-

patas, tiene relacion con una parte de los padecimientos cau-

sados por la enfermedad natural. Pero, ^en que consiste esta

relacion? Examinemosla, y la vereinos* aparecer tal, que es

precisamente lo que mas deberia evitarse , si no se quisiera en-

gahar a los enfermos, ni burlarse de eilos.

(1) Aun podria admitirse un cuarto modo de emplear los medicamentos con-

tra las enfermedades, ä saber: el metodo isopätico
,
que consiste en tratar una

enfermedad por el mismo miasma que la ha producido. Pero, aun suponiendo '

que esto fuera posible, descubrimiento que a la verdad seria muy precioso, como

no se administraria el miasma a los enfermos sino despues de haberle modilicado

hasta cierto punto po.r las preparaciones que se le hacen sufrir, la curacion solo

se verificaria en este caso oponiendo simillimum smillimo.
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57. El medico ordinario que quiere proceder segun el md-

todo anlipatico » no atiende mas que a un solo sintoma, aquel

de que mas se queja el enfermo, y olvida todos los dcmas, por

numerosos que sean. P'rescribe contra esle sintoma un remedio

conocido para producir el efecto directamente contrario
;
por-

que, segun el axioma contrario, contrariis, proclamado por es-

pacio de mas de mil v quinientos anos por la antigua escuela,

este remedio es del que se debe esperar ei auxilio
(
paliativo)

mas pronto. Por esta razon, administra grandes dosis de opio

contra los dolores de toda especie
,
porque esta sustancia em-

bota rapidamente lasensibilidad. Prescribela misma droga con-

tra las diarreas
,

porque en poco tiempo detiene el movimiento

peristältico del canal intestinal , al que priva de su sensibilidad.

Le propina igualmente contra el insomnio, porque produce in-

mediatamente un estado de estupor y de entorpecimiento. Em-
plea purgantes cuando el enfermo esta atormentado por mucho

tiempo por el estrenimiento. Hace poner en agua fria la mano

escaldada , cuya frialdad parece que quita de pronto y como

por encanto, los dolores agudos de la quemadura. Cuando un

enfermo se queja de frio y de falta de calor vital, le hace en-

trar en un bano caliente, que le reanima al instante. Al que se

queja deuna debilidad habitual
, le aconseja beber vino, que al

momento parece restablecerle las fuerzas. Algunos otros me-

dios antipaticos, esdecir, contrarios älos sintomas, estänpues-

tos en uso
;
pero quedan , sin embargo

,
muy pocos despues de

los enumerados
,
porque el medico ordinario solo conoce los

efectos propios 6 primitivos de un cortisimo numero de medi-

camentos.

58. No insistird en demostrar el vicio, que afecta a este

mötodo de limitarse k un solo sintoma, y por consiguiente k una

pequena parte del todo , de cuya conducta nada debe esperarse

para el alivio del conjunto de la enfermedad
,
que es lo ünico a
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que el m&iico debe aspirar. Preguntare, sin embargo
, ä la ex-

periencia para saber de ella
, si entre los casos en que se ba

hecho asi una aplicacion antipatica de medicamentos contra una
enfermedad crönica 6 continua, poclria citarnos uno solo, en el

cual, el alivio de corta duracion que por medio de el se obtie-

ne, no haya sido seguido de una agravacion maniliesta, nosolo

del sintoma paliado al principio, sino de toda la enfermedad.

Pues todos los que lian observado atentamente, convendran

que en este lijero alivio antipatico.de corta duracion, el estado

del enfermo empeora siempre sin escepcion
, aunque el medico

vulgär intente por lo comun esplicar esta agravacion muy evi-

dente, atribuyendola ä la malignidad de la enfermedad primiti-

va, 6 ä la manifestacion de una nueva (1).

59. Jamas se ha tratado ningun sintoma grave de una en-

fermedad continua con tales remedios, contrarios 6 paliativos,

sin que al cabo de algunas horas haya dejado de reaparecer el

mal , evidentemente mas grave. Asi
,
para disipar una tendencia

habitual ä adormecerse , se administraba cafe
, cuyo efecto

primitivo es causar vigilia
;
pero luego que esta accion habia

(1) Aunque los medicos no se hayan, como debian, dedicado basta ahora ä

la observacion
,
sin embargo

, no han podido dejar de apercibirse de que el em-

pleo de los paliativos va seguido infaliblemente de una agravacion del mal. En-

cuentrase un ejemplo sorprendente de este genero en J. H. Schulz.
(
Diss

. qua

corporis humani ,momentanearum alterationum specimina qucedam expenduntur.

Hall., 1741, §. 28). Una cosa semejante nostestifica Willis. (Pharm.rat., sect. 7

cap. i, p. 298) : opiata dolores atrocissimos plerumquc sedant atque indolentiam

procurant ,'eamque aliquamdiu et pro slatu quodara tempore continuanl, quo spat io

elapso, dolores mox recrudescunt etbrevi adsolitam ferociam augentur. Ibid. p. 295 :

Exactis opii viribus illico redeunt tormina
,
nee alrocitatem suam remittunt, nisi dum

ab eodem pharmaco rursus incautantur. Asi tambien , J. Hunter (Tratado de las eft-

fermedades venereas) dice, que el vino aumenta la energla en las personas debi-

les, sin comunicarles unverdadero vigor, y que las fuerzas se rebajan despuesen

la misma proporcion que habian sido escitadas; de manera, quenada gana el en-

fermo con su uso; antes al contrario, pierde la mayor parte de sus fuerzas.
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pasado , la propension al sueno reaparecia mas liierte que an (es'.

Cuando un hombre padecia insomnio, sin atender para nada a

los otros sintomas de su enfermedad, se le hacia tomar el opio,

que en virtud de su accion primitiva, le procuraba durante la

noche un sueno de entorpecimiento y estupor
;
pero el insomnio

se hacia mas pertinaz las noches siguientes. Se oponia el opio

ä las diarreas crönicas, sin tener en consideracion los otros sin-

tomas, porque su efeclo primitivo es el estrenimiento de vientre;

pero despues de haberlo suspendido por algun tiempo
,
la diar-

rea reaparecia mas molesta que antes. Los dolores vivos, que

se reproducian por accesos frecuentes, se calmaban momen-

täneamente , es cierto , bajo la influencia del opio
,
que embotaba

la sensibilidad
;
pero jamäs dejaban de renovarse con mayor

intensidad, y aun muchas veces en un grado insoportable , 6

bien eran reemplazados por otro accidente mucho peor. El me-

dico vulgär no conoce nada mejor que el opio contra la tos an~

tigua, cuyos accesos se presentan principalmente durante la

noche, puesto que su efecto primitivo es extinguir toda especie

de irritacion
;
puede muy bien suceder, que el enfermo experi-

mente alivio en la primera noche
;
pero en las noches siguien-

tes, la tos reaparecerä mas intensa que nunca
; y si el medico

se obstina en combatirla por medio del mismo paliativo , au-

mentando gradüalmente la dosis, se unen ä ella la fiebre y los

sudores nocturnos. Se ha creido disipar la debilidad de la vegi-

ga y la retencion de la orina, que es su consecuencia , adminis-

trando la tintura de cantäridas que estimula las vias urinarias;

pero si en verdad resultan al principio algunas evacuaciones

forzadas
,
la vegiga se hace despues menos irritable, menossus-

ceptible de contraerse, y estä mas espuesta ä una parälisis. Se

alaban de poder combalir una disposicion inveterada al estre-

himiento, con purgantes ä dosis altas
,
que producen abundantes

v frecuentes deyecciones
;
pero el efecto secundario de este tra-
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tamiento
, es estrehir aun mas el vientre. Un medico vulgär aeon-

seja beber viuo con el fin de hacer que desaparezca una debili-

dad cronica
;
pero como este liquido solo estimula mientras dura

su efecto primilivo, el resultado de la reaccion es disminuir aun
mas las fuerzas. Se quiere calentar y fortificar un estbmagofrio

y perezoso, con el uso de los amargos y de las especias
;
pero

el efecto secundario de estos paliativos
,
que solo escitan mien-

tras dura su accion primitiva
, es acrecentar todavia la inaccion

de la vlscera gästrica. Se haimaginado que los banos calientes

convenian para remediar la falta habitual de calor vital
;
pero

al salir del agua
,
los enfermos estän todavia mas abatidos y mas

dificiles de calentarse y mas sensibles al Mo que antes. La in-

mersion en el agua fria alivia instantaneamente los dolores cau-

sados por una fuerte quemadura
;
pero luego este dolor se au-

menta basta un grado increible , la inflamacion se estiende k

las partes veciuas y adquiere mayor intensidad. Se pretende

curar un romadizo antiguo con los estornulatorios
,
porque es-

citan la secrecion de las mucosidades nasales
; y en ultimo re-

sultado se observa
,
que este mdtodo acaba siempre por agravar

el accidente
,
para cuya curacion se habia creido ütil. La elec-

tricidad y el galvanismo
,
potencias que en su principio ejercen

grande influencia en el movimiento muscular, restituyen con

prontitud la movilidad a miembros largo tiempo debilitados y
casi paralizados

:
pero su efecto secundario es la estincion total

de la irritabilidad muscular y una parälisis completa. La san-

gria se dice ser muy ä propösito para hacer que cese el aflujo

habitual de sangre a la cabeza
;
pero de su uso se sigue

,
que

la sangre se dirige con mas abundancia ä las partes superiores.

La generalidad de los medicos tan solo sabe oponer al aniquila-

miento casi paralitico de lo fisico y de lo moral
,
que es uno de

los sintomas principales del tifus, la valeriana a altas dosis;

porque esta planta es uno de los mas poderosos estimulantes



187

que se conocen
;
pero no han observado que la escitacion pro-

ducida por la valeriana es impuro efecto primitive, y que des-

pues dela reaccion del organismo, el estupor y la imposibilidad

de obrar ,
es decir , la paralisis del cuerpo y la debilidad de es-

piritn aumentan infaliblemente ; no lian notado
,
que los enfer-

mos , a quienes se administra la valeriana en semejante caso

opuesto 6 antipätico , son precisamente ä los que la muerte ar-

rebata casi con seguridad. Cuando en las caquexias, el pulso

es pequeno v acelerado, los m6dicos de la antigua escuela (1)

consiguen hacerle lento por espacio de muchas boras con una

primera dosis de digital purpiirea , cuyo efecto primitivo es pro-

curar lentitud en la circulacion
;
pero no tarda luego el pulso

en recobrar la misma velociÜad que antes tenia ; dosis repetidas

v sucesivainente mas fuertes de digital producen cada vez me-

nores resultados , v acaban por ser impotentes ; el niimero de

pulsaciones llega a ser incalculable durante la reaccion; el sueno

se pierde con el apetito y las fuerzas
, y es inevitable una muerte

pronta, si no se declara la mania. En una palabra, la antigua

escuela jamäs ha tenido en cuenta
,
que muchas veces el efecto

secundario de los medicamentos antipäticos, es acrecentar el

mal, v aun determinar alguna cosa todavia peor : la experiencia

nos suministra bastantes pruebas de esto capaces de horrori-

zarnos.

60. Cuando Hegau ä manifestarse estos resultados fatales,

que deben natural mente esperarse de los medicamentos antipä-

ticos, el m^dico vulgär espera salir del conflicto administrando

una dosis mayor, cada vez que el mal se agrava. Pero de esto

tampoco se sigue sino un alivio de corta duracion
; y de la ne-

eesidad en que se encuentra de aumentar incesantemente la do-

sis del paliativo
, resulta unas veces que se declara una enfer-

(1) Hijffelan» : Die hommpalie
, p. 20.

18
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niedail mas grave, olras que la vidase pone en peljgro
, y nm-

clias que el enfermo suciimbe. Jamäs seobtiene de esle modo
la curacion de un mal que dato de algun tiempo

, y menos aun
si es inveteraclo.

61. Silos medicos hubiesen querido reflexiouar sobre los

tiistes i esu 11ados de la aplioacioii de los remedios antipäticos,

hnbieran hace mucho tiempo encontrado esta grande yerdad:
que solo siguiendounamarcka opuesta d la que hasla ahora kan
seguidOs es como se puede alcanzar un melodo de (ralamiento,

que produzca curaciones reales y duraderas. Hubieran conocido

que, asi como un efecto medicinal contrario a los sintomas de
la enfermedad, rcmedio administrado antipaticamente

,
no pro-

porciona mas que un alivio de cörta duracion, despues del

cual el mal empeora constantemente
; del mismo modo el me-

todo inverso, es decir, la aplicacion homeopatica de los medi-

camentos
,
su administracion

, fundada en la analogia entre los

sintomas que producen y de los de la enfermedad , debe propor-

cionar una curacion perfecta y duradera , con tal que sc tenga

cuidado que las dosis enormes de que hacen usb se sustiluyan

por olras, tan debiles como sea posible. Mas a pesar de las

poquisimas diöcultades que presenta esta serie de raciocinios;

ä pesar de que ningun medico ha obtenido una curacion yer-

dadera de enfermedades crönicas, a no ser que por casualidad

predominara en sus formulas un medicamento homeopätico; ä

pesar de este otro hecho, no menos positiyo, que la naturaleza

jamäs ha conseguido una curacion räpida y completa sino por

medio de una enfermedad semejante, que ha ahadido ä la an-

ligua (§. 46)

;

ä pesar de todo esto, no hau podido, durante

tan larga serie de siglos, llegar ä una yerdad , la ünica en la,

que se encuentra la salud de los enfermos.

6'2. Quericndo esplicarme ä mi mismo, por una parte, los

perniciosos resullados del tratamienlo antipätico 6 paliatiyo.
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por olra ,
los felices resultados que por el contrario produce el

metodo homeopätico , lo lie conseguido por medio de las consi-

deraciones siguientes
,
que se derivan de heclios numerosos

, v

que nadie ha encontrado antes que yo, aunque se hubiesen tc-

nido
,
por decirlo asi , en la mano

, y fueseu de una evidencia

tan perfecta y de una importancia infinita para la medicina.

63. Toda potencia que obra sobre la vida, todo medica-

mento, desarmoniza mas 6 menos la fuerza vital, y produce

en el hombre cierto cambio, que puede durar mas corto b mas

largo tfempo. Llämase este cambio efecto primitivo. Aunque

producido h la vez por la fuerza vital y por la fuerza medici-

nal
,

pertenece, sin embargo, mas a la potencia, cuya accion

se ejerce sobre nosotros. Pero nuestra fuerza vital tiendc siern-

pre a desplegar su energia contra esta infiuencia. El efecto que

de aqui resulta
,
que pertenece a nuestra fuerza vital de con-

servacion, y que depende de su actividad automatica, lleva el

nombre de efecto secundario ö de reaccion .

64. Mientras dura el efecto primitivo de las poteucias

morbificas artinciales (meclicamentos) sobre un cuerpo sano, la

fuerza vital pafece que desempena un papel puramente pasivo,

como si estuviese obligada ä sufrir las impresiones de la po-

tencia esterior v a dejarse modificar por ella. Pero mas tarde,

|)arece que se despierta en cierto modo. Entonces, si hay al-

gun estado directamente contrario al efecto primitiv o 6 a la

impresion que ha recibido, manifiesta una tendencia a produ-

cirle
, en relacion con su propia energia y con el grado de in-

lluencia ejercida por la potencia morbosa artificial b medicinal:

si en la naturaleza rio existe un estado directamente opuesto a

este efecto primitivo, intenta establecer su propia prepondcrau-

eia, borrando el cambio que se ha producido en ella por una

accion esterior, la del medicamento, y sustituyendo a el su

propio estado normal.
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65. Los ejemplos del priraer caso soa muy sencillos y nu-
merosos. Una mano que ha estado sumergida en el agua ca-

liente, tiene en los primeros momentos muclio mas calor que

la otra que no ha sufrido la inmersion (efecto primitivo)
;
pero

algun tiempo despues de haberla retirado del agua y secado

bien, llega a ponerse mucho mas fria que la del lado opuesto

(efecto secundario). El gran calor que proviene de un ejercicio

violenlo (efecto primitivo)
, es seguido de escalofrios y de frio

(efecto secundario). El hombre que ayer se habia calentado,

bebiendo vino abundante (efecto primitivo)
,
hoy es sensible a

la menor corriente de aire (efecto secundario). Un brazo que

ha permanecido por mucho tiempo en agua de nieve, esta mas

pälido y mas frio que el otro (efecto primitivo)
;
pero retiresele

luego del agua y sequesele con cuidado, y se pondrä, no solo

mas caliente que el otro, sino aun quemanle, rojo e inflamado

(efecto secundario). El cafö fuerte, nos estimula al principio

(efecto primitivo)
;
pero luego nos deja una pesadez y tenden-

cia al sueno (efecto secundario)
,
que duran mucho tiempo

, si

no las hacemos desaparecer de nuevo por algun tiempo y de un

modo puramente paliativo, repitiendo el uso del'cafe. Despues

de haberse procurado el sueno , 6 mas bien , un entorpecimiento

profundo por medio del opio (efecto primitivo), el sueno es mas

dificil en la noche siguiente (efecto secundario). Al estreni-

miento producido por el opio (efecto primitivo), sucede la diar-

rea (efecto secundario) ; v ä las evacuaciones determinadas por

los purgantes (efecto primitivo)
,
sucede una constipacion y un

cstreriimiento de vientre que dura muchos dias (efecto secun-

dario). Asi es como al efecto primitivo de las alias dosis de

una potencia que modifica profundamente, el estado de un

cuerpo sano, la fuerza vital, por su reaccion, jamäs deja de

oponer un estado directamente contrario, con tal que se halle

en disposicion de producir alguno.
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06. Pero el cuerpo sano no presenta liingun signo de reac-

cion en sentido contrario ,
despues de la accion de una dosis

debil v homeopätica de las potencias que cambian el modo de

su vilalidad. Yerdad es, que una corta dosis de cualquiera de

estos agentes produce efectos primitivos apreciables, cuando

para ello se emplea la atencion necesaria
;
pero la reaccion

que luego ejerce el organismo vivientc, jamäs escede al grado

necesario para el restablecimiento del estado normal.

67. Estas verdades incontestables, que por si mismas se

nos presentan cuando preguntamos ä la naturaleza y ä la ex-

periencia, esplican por una parte los ventajosos resultados del

metodo homeopätico, y por otra demuestran lo absurdo que

es tratar las enfermedades con medios anlipaticos y paliati-

vos (1).

68. Examinando lo que sucede en las curaciones homeo-

päticas
, vemos ä la verdad que las dosis infinitamente peque-

nas, que bastan para vencer y destruir las enfermedades na-

(l) Solamente en casos mny apremiantes, en que el peligro quecorre la vida

y lo inminente de la rauerte no diesen tierapo a un medicamenlo homeopätico para

obrar, y no admitiesen dilacion de algunas lioras ni aun minulos en enfermedades

sobrevenidas de repenle en sugetos que poco antes estaban sanos, como las as-

fixias, la fulguracion, la sofocacion
,

la congelacion
,
la sumersion, etc.

,
solo en

estos casos es permitido y aun conveniente empezar, ä lo raenos para reanimar la

irritabilidad v la sensibilidad , con la ayuda de los paliativos, tales como lijeras

eonmociones electricas, lavativas de cafe muy cargadas, olores escilantes, la ac-

cion progresiva del calor , etc. Luego que la vida fisica se halla reanimada
,

el

juego de los örganos que ia sostienen recobra otra vez su curso regulär
,
puesto

»jue aqui no Labia enfermedad (*), sino Suspension ö depresion de la fuerza vital,

{*) La nueva secta ecl6ctica de los insuficiencistas se apoya
,
pero en vano r

en estas palabras, para admitir por todas partes escepciones de la regia en las-

enfermedades, v poder aplicar ä su gusto los paliativos alopäticus : parece que
solo ohra asi para ahorrarse el trabajo de biiscar el remedio homeopätico que
conviene exactamente a cada caso morboso, d mas bien para no obrar como el

medico homeopata, al mismo tiempo que se da el caräcter de tal
;
pero sus he-

chos corrcsponden ä sus principios
, y se reducen ä muy poca cosa.
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iurales
,

por la analogia que existe entre los slntomas de eslas

ültimas y los de los medicamentös , dejau al principio en el or-

ganismo, despues de la extincion de la enfermedad primitiva,

una lijera afeccion medicinal, que sobrevive a aquella. Pero la

exigüidad de las dosis hace esla enfermedad tan sencilla, pasa-

jera y susceptihle de disiparse por si misma, que el organismo

no liene necesidad de desplegar contra ella una reaccion Supe-

rior ä la que es necesaria para elevar el estado presente al

grado habitual de la salud, es decir, para restablecer coniple-

tamente a esta ultima
;
pues extinguidos todos los sintomas de

la enfermedad primitiva
,
no necesita grandes esfuerzos para

conseguir este objeto (§. 05).

69. Precisamente sucede todo lo contrario con el metodo

antipatico 6 paliativo. El sintoma medicinal, que el medico

opone al. sintoma morboso (como el entorpecimiento que cons-

lituye el efecto primitivo del opio, opuesto a un dolor agudo),

no es del todo estrano y alopatico ä este ultimo. Hav entre es-

tos dos sintomas una reaccion evidente
,

pero inversa. La des-

truccion del sintoma morboso deberia efectuarse en este caso
i

por un sintoma medicinal opuesto. Pues he aqui lo que es im-

posible; porquc aunque sea cierto que el remedio antipatico

<|ue por otra parle se encontraba por si misma en el eslado de salud. Aqul se co-

locan lambien diversos anlidolos en los envenenamienlos repcnlinos : los älcalis,

conlra los acidos minerales; el lngado de azufre, contra los venenos melälicos ;
el

cafe, el alcanfor y la ipecacuana, contra los envenenamientos porel opio, etc.

Aunque algunos de sus sintomas solo correspondan antipälicamente ä algunos

sintomas morbosos de mediana ö de poca importancia ,
no debe inducirnos ä creer

que el remedio bomeopätico haya sido mal elegido. Con tal que los olros sinto-

mas de la enfermedad
,
los que son mas fuertes y mas marcados ,

los que, en fin,

la caraclerizan, encuenlren en el remedio sintomas que los cubran y los deslru-

van
,
los sintomas antipälicos poco numerosos que ban podido manifestarse, des-

aparecen por si mismos luego que ha cesado de obrar el remedio, efectuändose

muy en breve la curacion.
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obra precisamente en d punlo etifermodel organismo, del mis-

mo modo que lo haria un remedio homeopätico , se limita ä

cubrir en cierto modo el sintoma morboso natural, y a hacerlo

insensible por cierto espacio de tiempo. En el primer momento

de la acciou del paliativo, el organismo. no siente ninguna

afeccion desagradable por parte del sintoma morboso, ni por

la del sintoma medicinal
,
que parecen destruirse reciproca-

menle y ncutralizarse de un modo, por decirlo asi, dinamico.

Esto es lo que sucede precisamente con el dolor v la facultad

estupefaciente del opio
;
puesto que en el primer momento

, el

organismo parece kallarse sano , no experimentando ni sensa-

cion dolorosa ni entorpecimiento. Pero no pudiendo el sintoma

medicinal opuesto ocupar en el organismo el mismo sitio de la

enfermedad ya existente , como sucede por el metodo homeo-

pätico, en que el remedio produce una enfermedad artificial

semejante ä la enfermedad natural
,
solamente que es un poco

mas fuerte que ella , no pudiendo por consiguiente ser afectada

la fuerza vital, por el medicamento que se emplea, de una

nueva enfermedad semejante ä la que le afectaba hasta enton-

ces, no puede extinguirse esta ultima. La nueva enfermedad

pone ciertamente insensible al organismo en los primeros mo-

mentos, por una especie de neutralizacion dinämica (1) , si debo

(1) Las sensaciones contrastanles ü opuestas, no se neutralizan de un modo

permanenteen el cöerpo del hombre vivo, como las sustancias dotadas de pro-

piedades opuestas lo hacen en un laboratorio qulmico
,
donde se ve, por ejemplo,

unirse el äcido sulfürico y la potasa, formando un cuerpo muy diferenle de ellos,

unasal neutra, que ni es äcido ni älcali, y que no se descompone por el fuego.

Tales combinaciones, que producen alguna cosa de estable y de neutro, jamäs

se efectüan en' nuestros örganos sensitivos, relativamente ä las impresiones dinä-

micasdenaluraleza opuesta. Al principio hay ciertamente una apariencia de neu-

tralizacion ö de destruccion reclproca
;
pero las sensaciones opuestas no se des-

truyen la una ä la otra de un modo duradero. Una persona afligida, solo suspende

por un instante la cspresion de su dolor ä la vista de un espectäeulo alegre
;
pero
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espresarme asi
;
pero no tarda en extinguirsc por si misma,

como toda afecoion medicinal
; y entonces, no solamente deja

a la enfermedad en el mismo estado en que se hallaba anterior-

mente, sino que tambicn, como solo pueden administrarse los

paliativos a grandes dosis, para proporcionar un alivio aparen-

te, obliga ä la fuerza vital ä escitar un estado opueslo ( §. 63

ä 65) al que habia producidoel medicamento paliativo, y ä de-

terminarim efecto contrario al del remedio, esdecir, a dar

origen ä un estado anälogo a la enfermedad natural, todavia

no destruida. Proviniendo, pues, esta adicion de la misma
fuerza vital ( la reaccion contra el paliativo)

, no puede dejar

de aumentar la intensidad y la gravedad del mal (1). Asi, el

sintoma morboso (parte de la enfermedad) se agrava luego que

ha cesado el efecto del paliativo
, y tanto mas cuanto mayores

han sido las dosis de que se ha hecho uso. Para no salir del

ejemplo de que nos hemos servido ya, cuanto mayor es la can-

tidad de opio administrado para mitigar el dolor, tanto mas

este se acrecienta, despues que el opio ha dejado de obrar (.£).

muy pronto olvida las distracciones, y sus lägrimas corren con mas abundancia

que antes.

(1) Por clara que sea esta proposicion
, ha sido, no obstante, mal interpre-

tada, y se ha opuesto contra ella, que un paliativo debe tarabien curar por su

efecto consecutivo, que se parece ä la enfermedad existente, de la misma manera

que un remedio homeopätico lo hace per su efecto primitivo. Pero, al esponer esta

objecion , no se ha tenido presente
,
que el efecto consecutivo nunca es un pro-

ducto del medicamento
, y que siempre resulta de la reaccion que la fuerza vital

ejeree en el organismo
;
que por consiguiente, cuando se emplee un paliativo, esta

reaeeion es un estado semejante al sintoma de la enfermedad, que ha quedado

ißtacto por el medieamento, y que aun se encuentra aumentado por el mismo.

Asi en el oseuro ealabozo en que el prisionero apenas distingue los euer-

pos que le rodean, si se enciende un poco de aleohol, se esparce alrededor de,el

una elaridad tanto mas resplandeciente, cuanto mayor era la oseuridad
;
pero,

cuando se exlingue la llama, cuanto mas brillante esta ha sido, mas oscuras pa-

recen al inforlunado las tinieblas que te eavuelven, y con mucha mayor dificul-

tad distingue lo que le rodea.
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70. Despues de lo que acaba de esponerse, no se podrän

poner en duda las verdades siguientes

:

1.
a

El medico solo tiene que curar los sufrimientos del en-

fermo y las alteraciones del ritmo normal que son apreciables

por los sentidos , es decir ,
la totalidad de los smtomas por me-

dio de los cuales la enfermedad indica el medio mas apropiado

para socorrerla ; todas las causas internas que pretendan atri-

buirse ä esta enfermedad, todos los caracteres ocultos que quie-

ran concedersela , todos los principios materiales de que se

supusiera liacerla depender, serian otros tantos suenos vanos.

2. * Ei desacuerdo ä que nosotros damos el nombre de en-

fermedad, no puede trasformarse en salud, sino por otro des-

acuerdo producido por medio de medica mentos. La virtud cu-

rativa de estos Ultimos consiste unicamente en el cambio que

hacen experimentar al hombre , es decir, en la produccion de

smtomas morbosos especificos. Los experimentos bechos en

personas sanas es el ‘medio mejor y mas puro de reconocer esta

virtud.

3.
a

Segun todos los hechos conocidos, es imposible curar

la enfermedad natural por medio de medicamentos que posean

por si mismos la facultad de producir en el hombre sano un

estado morboso 6 un sintoma artificial desemejante. El metodo

alopatico jamäs procura una curacion real. La naturaleza por

si sola tampoco produce la curacion , cuando una enfermedad

se extingue por medio de una segunda enfermedad desemejaute

anadida a la otra, por fuerte que sea esta nueva afeccion.

4.
a

Todos los hechos se reunen tambien para demostrar,

que un medicamento , susceptible de dar origen , en el hombre

sano, ä un sintoma morboso opuesto a la enfermedad que se

trata de curar, no produce mas que un alivio pasajero en la

enfermedad antigua
, nunca procura la curacion

, y la deja re-

aparecer siempre, al cabo de cierto tiempo, mas grave de lo

19
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quc era antcs. El mölodo antipätfco y puramenle paliativo es,

pues, del todo contrario al objcto que se propone en las enfer-

medades antiguas y de alguna imporlancia.

5. El tercer mütödo, el ünico que queda ä que podernos

dirigir , el homeopätico
,
que calculando bien la dosis, emplea

contra la totalidad de los sintomas de una enfermedad natural,

un medicamento capaz deproducir, en ei hombre sano, sinto-

mas tan semejantes como sea posible a los que se observan en

el enfermo, es el ünico en realidad saludable
,
el ünico que des-

truye las enfermedades, 6 las aberraciones puramente dinämi-

cas de la fuerza vital, de un modo facil, complelo y duradero.

La misma naturaleza nos lo ensena en ciertos casos fortuitos,

en que, anadiendo a una enfermedad existente una enfermedad

nueva que sele asemeja, la cura con prontitud v para siempre.

71. Como ya no se puede dudar que las enfermedades del

hombre no consisten mas que en grupos de ciertos sintomas
, y

que la posibilidad de destruirlas por medio de medicamentos,

es decir, de volverlas ä la salud, objeto de toda verdadera cu-

racion, depende ünicamente de la facultad inherente ä las sus-

tancias medicinales de producir sintomas morbosos semejantes

ä los de la afeccion natural
,
la marcha que debe seguirse en el

tratamieuto se reduce a los tres puntos siguientes :

1.

° ^Por qu6 via llega el m^dico ä averiguar lo que nece-

sita saber relativamente a la enfermedad, para poder empren-

der su curacion?

2.

°
i Como debe estudiar los iastrumentos destinados a la

curacion de las enfermedades naturales, es decir, la polencia

morbifica de los medicamentos?

3.

° ;,Guäl es el mejor modo de aplicar estas potencias mor-

bificas artificiales (los medicamentos) para la curacion de las

enfermedades?

74. El primer punto exige que entremos desde luego en
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algunas consideraciones generales. Las enfermedades del lioin-

bre forma n dos clases. Las unas son operaciones räpidas de la

fuerza vital salida de su ritmo normal
,

que terminan en un

tiempo mas 6 menos largo, pero siempre de mediana dnracion.

Estas se llaman enfermedades agudas. Las otras, poco mani-

fiestas y aun muclias veces imperceptibles en su principio , se

apoderan del organismo cada una ä su modo , le desarmonizan

dinämicamente
, y poco ä poco le alejan de tal modo del estado

de salud, que la automatica energia vital destiuada al manteni-

miento de esta
,
que se llama fuerza vital , no puede oponerlas

sino una resistencia incompleta
,
mal dirigida e iniitil

, y que en

la impotencia en que se encuentra de extinguirlas por si misma,

se ve obligada a dejarlas aumentar , basta que por fin ocasio-

nan la destruccion del organismo. Estas se conocen con el nom-

bre de enfermedades erönicas

,

y provienen de la infeccion de

un miasma crönico tambien.

73. Las enfermedades agudas pueden dividirse en dos ca-

tegorias. Las unas atacan ä hombres aislados , espuestos a la

mtluencia de causas perjudiciales. Los escesos en beber y co-

mer, la falta de alimentos necesarios, las violentas impresiones

fisicas
, el eufriamiento , el escesivo calor , las fatigas

,
los es-

fuerzos, etc., ö las escitaciones
,

las afecciones morales
, son

frecuentemente su causa. Pero las mas veces dependen de re-

crudecencias pasajeras de una psora latente, que vuelve a ocul-

tarse y a quedarse inactiva , cuando la. enfermedad crönica no

es violenta, ö cuando ha sido curada con mucha prontitud.

Otras atacan ä muchos individuos a la vez, y se desarrollan

aca y acullä (esporädica mente), bajo el imperio de inlluencias

telüricas ^ higrometricas, cuya accion se encuentran dispues-

tos ä sentir un corto numero de hombres. A esta clase perte-

necen tambien, con poca diferencia, las que atacan ä muchos

hombres ä la vez ; v si dependen entonces de una misma cau-
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sa, se raanifieslan por medio de sintomas muy anälogos (epi—

demias)
, y se vuelven contagiosas cuando obran en masas cer-

radas y cömpactas de individuos. Estas enfermedades 6 fie-

bres (1) son todas de una naluraleza especial, y corao los ca-

sos individuales que se maniüeslan tienen igual origen, ponen
tambien constantemente a los que las padecen en un eslado

morboso iddntico en todo
,
que abandonado a si mismo

, termina

en poco tiempo por la muerte 6 la curacion. La guerra, las

inundaciones y el bambre son con frecuencia las causas de es-

tas enfermedades
;
pero pueden depender tambien de miasmas

agudos que reaparecen siempre bajo la misma forma
, y ä los

que por consiguiente se dan nombres particulares. De estos

miasmas
, los unos no atacan al hombre sino una sola vez en

el curso de su vida, como la viruela, el sarampion, la coque-

lucbe, la üebre escarlatina (2) de Sydenham, etc., y los otros

pueden afectarle repetidas veces , como la peste de Levante , la

fiebre amarilla, el cölera morbo asiätico, etc.

74. Desgraciadamente todavia debemos contar en el nu-

mero de enfermedades crönicas
, estas afecciones tan generafi-

(1) El homeöpata, que no participa de las preocupaciones de la escuela

medica ordinaria, es decir, que no asigna como ella ä estas fiebres un nümero de-

terminado, del cual la naluraleza no puede pasar, ni les impone nombres que

obliguen 6. seguir tal d cual marclia trazada en el tratamiento , no reconoce tam-

poco las denominaciones de fiebre de las cärceles, fiebre biliosa ,
tifus

, fiebre pti-

trida, fiiebre nerviosa, fiebre mucosa : cura todas las enfermedades, tratando ä

cada una segun lo que presenta de partieular.

(2) Despues de 1801 , los medicos han confundido una miliar purpürea ve-

nida del Oeste (roodvonk) con la fiebre escarlatina, aunque los signos de estas

dos afeccioues son del todo diferenles, aunque el aeönito es el medio curativo y
preservativo de la primera

, y la belladona el de la segunda
> y por fin, aunque

siempre la primera afecta la forma epidemica
,
mientras que la otra las mas veces

es esporädica. Ambas afecciones parece que en estos ültimos tiempos se ban con-

fundido
,
en algunas localidades , con una fiebre eruptiva de una especie particu-

lar, contra la cual estos remedios no ban sido perfectamente homeopäticos.
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zadas, que los alöpatas ocasionan con el uso prolongado de

medicamentos heröicos ä crecidas dosis y siempre en aumento,

conel abuso de los calomelanos, del sublimado corrosivo, del

ungüento mercurial, del nitrato de plata, del iodo, del opio,

de la valeriana, de la quina y de la quinina, de la digital ,
del

acido prusico , del azufre y del äcido sulfürico , de los purgan-

tes prodigados durante anos enteros , de sangrias y sanguijue-

las, de los cauterios, de los sedales, etc. Todos estos medios

debilitan sin compasion la fuerza vital
, y si es que esta no su-

cumbe poco ä poco y de un modo particular ä laaccionde cada

sustancia, alteran ä lo menos su ritmo normal de tal modo, que

para garantir la vida de los agentes bostiles , se ve obligada ä

modificar el organismo, a extinguir 6 exaltar la sensibilidad 6 la

escitabilidad en un punto cualquiera, ä dilatar 6 estrechar, en-

durecer 6 reblandecer ciertas partes, ä provocar acä y allä le-

siones orgänicas, en una palabra, mutilar elcuerpo, tanto en

su interior como en su esterior (1).

75. Estos trastornos de la salud, debidos ä la fatal prac-

tica de la alopatia , de la que se han visto los mas tristes ejem-

plos en los tiempos modernos , constituyen las mas peligrosas e

incurables de todas las enfermedades cronicas. Mucho siento

verme en la necesidad de decir> que parece imposible descubrir

6 imaginär un medio para curarlas , cuando llegan & cierto

grado.

76. El Todopoderoso , al crear la Homeopatia, solo nos ha

dado armas contra las enfermedades naturales. En cuanto ä

estos desördenes que un falso arte ha fomentado , muchas veces

(1) Si por tiltimo el enfermo sucumbe , el que lo ha tralado
,
descubriendo

en la autopsia del cadäver los desördenes orgänicos que son el resultado de su

impericia, jamäs deja de presentarlos ä los inconsolables parientes como un mal

primitivo incurable. Los tratados de anatomla patolögica contienen los productos

de estos deplorables errores.
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durante anos enteros, en el interior y el esterior del organismo

humano', con medicamentos y tratamientos nocivos, solo per-

tenece ä la fuerza vital el repararlos
, cuando no ha sido de-

masiado debilitada, y cuando puede, sin que nada la turbe,

consagrar anos enteros ä una obra tan laboriosa. Todo lo mas

que puede hacerse, es auxiliarla con medios dirigidos contra

algun miasma cronico que pudiera muy bien cncontrarse toda-

via oculto. No hay ni puede haber medicina humana que pueda

conducir al estado normal estas innumerables anomalias’, tan

comunmente engendradas por el mötodo alopatico.

77. Se da muy impropiamente el dictado de crönicas ä las

enfermedades que padecen los hombres que estän sometidos

incesantemente ä influencias nocivas
, de las que podrian sus-

traerse-, que hacen habitualmente uso de alimentos 6 bebi-

das perjudiciales ä la economia
;
que se entregan ä escesos rui-

nosos para la salud; que carecen ä cada instante de las cosas

necesarias ä la vida; que viven en parajes mal sanos, y sobre

todo
, en sitios pantanosos

;
que no habitan mas que cuevas ü

otros lugares estreckos y sin ventilacion
;
que carecen de aire

y de movimiento
;
que se debilitan por trabajos escesivos de

cuerpo 6 de espiritu, y que se encuentran continuamente de-

vorados por el pesar, etc. Estas enfermedades, 6 mas bien,

estas privaciones de salud, que uno mismo se ocasiona, desapa-

recen por el solo hecho de un cambio de regimen , ä menos

que no exista algun miasma cronico
, y no se les puede dar el

nombre de enfermedades crönicas.

78. Las verdaderas enfermedades crönicas naturales, son

aquellas que deben su origen a un miasma cronico
,
que pro-

gresan incesantemente
, cuando no se les oponen medios cura-

tivos especificos
, y que, a pesar de todas las precauciones

imaginables ,
relativamente al rögimen de cuerpo y espiritu,

abruman al hombre con padecimientos
,
que siempre van en
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aumenlo liasta el l^rmino de su existencia. Estos son los tor-

mentos mas numerosos y mas grandes de la cspccic liumana,

puesto que el vigor de la coustitucion ,
la regularidad del ge-*

nero de vida y la energia de la fuerza vital, nada puedcn con-

tra ellos.

79. Enlre estas enfermedades miasmäticas crönicas, que

cuando no se curan, solo se extinguen con la vida, la sifilis es

la sola que se ha conocido hasta el dia. La sicosis
,
de la que

tampoco puede triunfar la fuerza vital por sl sola , no ha sido

considerada como una enfermedad miasmätica crönica interna,

formando una especie aparte, y se la creia curada despues de

la destruccion de las escrecencias de la piel , sin atender ä que

su foco 6 manantial existia siempre.

80. Pero la psora es un miasma cronico incomparable-

mente mas importante que esos dos. Aquellös revelan la afeccion

interna ö especifica de donde provienen, el uno por medio de

ülceras, y el otro por escrecencias en forma de coliflores. Des*

pues que la psora ha infectado todo el organismo, anuncia su

miasma cronico interno por una erupcion cutanea particular, a

la que acompanan un prurito voluptuoso insoportable y un olor

especial. Esta psora es la sola y verdadera causa fundamental

v productora de las innumerables formas morbosas (1) que
i H

(
1
) Doce aiios de investigaciones me han sido necesarios para encontrar el

origen de este increible numero de afecciones crönicas, descubrir esta grande ver-

dad, desconocida de todos mis predecesores y contemporäneos, establecer las ba-

ses de su demostracion, v reconocer al mismo tiempo los principales medios cu-

rativos propios para combatir todas las formas de esta liydra de mil cabezas. Mis

observaciones relativas a este punto estän coiisignadas en el tratado de las enfer-

medades crönicas
,
que he publicado en 1828 . A.nles de haber profundizado esta

importante mjfteria, solo podia ensenar a combatir todas las enfermedades cröni-

cas como entidades alsladas, por medio de sustancias medicinales, conocidas hasta

entonces por sus efectos en el hombre sano, de modo que mis discipulos tralaban

cada caso de afeccion crönica, como una enfermedad independiente, como un
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bajo los nombres de debilidad nerviosa
, liisterismo

, liipocon-

dria
, mania, raelancoba, demencia, furor, epilepsia y espas-

mos de toda especie ; reblandecimiento de los huesos 6 raqui-

tismo, scoliosis y cifosis, caries, cäncer, fungus hematodes,

tegidos acciderdales
,

gota, hemorroides
, ictericia y cianosis;

hidropesia , amenorrea, gastrorragia
, epistaxis, hemoptisis,

hematuria, metrorragia, asma y supuraeion de los pulmones,

impotencia y ester.ilidad , hemicränea, sordera, catarata y
amaurosis; mal de piedra, paralisis, abolicion de un sentido,

dolores de toda especie, .etc. ; figuran en las patologias como

otras tantas enfermedades propias, distintas d independientes

unas de otras.

81. El paso de este miasma al traves de millones de orga-

liismos humanos en el curso de algunos centenares de genera-

ciones, y el eslraordinario desarrollo que con este motivo ha

debido adquirir , esplican hasta cierto punto , como puede aho-

ra manifestarse bajo formas tan diferentes, sobretodo, si se

tiene en consideracion el niimero infinito de circunstancias (1)

que ordinariamente contribuyen ä la manifestacion de esta

grupo distinto de sintomas, lo que no impedia el que las aliviaran con frecuen-

cia lo baslante, para que la humanidad doliente pudiera felicitarse de los beDefi-

cios de la nueva raedicina.
j
Cuänto mas satisfecha no debe estar la escuela mo-

derna, ahora que se ha aproximado mucho mas ä la razon
, y que para la cura-

cion de los males crönicos, debidos ä la psora ,
ha encontrado remedios mas

homeopäticos auu (los antipsöricos), entre los cuales el verdadero medico elige

aquellos, cuyos sintomas medicinales corresponden mejor ä la enfermedad crönica

que quiere curar

!

(1) Algunas de estas causas, que modificando la manifestacion de la psora,

le imprimen la forma de enfermedades crönicas, dependen evidentemente, ya

del clima y de la constitucion individual, ya de la influencia especial del sitio

que se habita, ya de las diversidades que presenta la educacion fisica y moral de

la juventud, en unas partes descuidada, en otras retardada por mucho tiempo, y

en otras llevada al esceso
;
del abuso que se hace de ella en las reläciones de, la

vida, del r6jimen, de las pasiones, de las costumbres; de los usos y de los

häbitos.
•
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grantle diversidad de afecciones crönicas (sintomas secündarios

delapsora), sin contar la variedad infinita de complexiones

individuales. Asi, pues, no debe sorprendernos que organismos

tan diferenles, penelrados del miasma psörico, y sometidos ä

tantas inllnencias nocivas esteriores 6 interiores, como con fre-

cuencia obran sobre eilos de un modo permanente, ofrezcan

tambien un nümero incalculable de afecciones, de alteraciones

y de males, que la antigua patologia (1) hasta ahora ha citado

como enfermedades diferenles ; designändolas con una multitud

de nombres particulares.

(1) ^Cuäntos no se encueutran en et nümero de estos nombres que tienen un

doble sentido, y por'cada uno de los cuales se designan enfermedades muy dife-

rentes, no teniendo muchas veces relacion las unas con las otras mas que por un

solo sintoma, como: fiebre intermitente, ictericia, hidropesia, tlsis, leucorrea,

hemorroides, reumatismo, apoplegla , espasmo, histerismo, hipocondria, melan-

colla, maula, angina, parälisis
,
etc., que, se tienen por enfermedades fijas siem-

pre semejantes enlre sl, y que en razon del nombre que llevan se tratan siempre

con el mismo plan? ^Cörno justificar la identidad del tratamiento medico en la

adopcion de semejante nombre? Y si el tratamiento no debe ser el mismo, ^por

que se da un nombre identico
,
que supone tambien coincidencia en el modo de

ser atacado por los agentes medicinales^ Nihil sane in artem medicam pestiferum

magis unquam irrepsit malum
,
quam generalia qucedam nomina morbis imponere,

iisque aptare veile generalem quamdam medicinam

;

asi es como se espresa Huxham
(opp. phys. med., t. i), medico tan esclarecido como concienzudo. Fritze se

queja tambien (Annalen, i, p. 80) de que se de el mismo nombre ä enfermeda-

des esencialmente diferentes.

«Hasta las enfermedades epidemicas, dice
,
que probablemente se propagan

»por un miasma especifico en cada epidemia, reciben nombres de la escuela rei-

»nante, como si fuesen enfermedades estables, ya couocidas, y se presentasen

»siempre bajo la misma forma. Asi es que se liabla de fiebres de los hospitales,

»de las cärceles, de los cämpamentos; de las fiebres pütridas
,

biliosas, nervio-

»sas, mucosas, aunque cada epidemia de estas fiebres erräticas se manifiesta ba-

»jo la forma de una enfermedad nueva, que jamäs se Labia presentado, y que

» varia mucho
, lanto en su curso como en sus sintomas mas notables y en el modo

»de comportarse. Cada una de ellas difiere tanto de lodas las epidemias anlerio-

»res, sin que por eso dejan de llevar el mismo nombre, que seria menester opo-

»nerse ä todos los principios de la iögica para imponer ä enfermedades tan di-

20
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82 . Aunque el dcscubrimiento de este gran manantial de
afecciones crdmcas liaya hecho dar a la medicina algunos pasos

mas liacia el de la naturaleza del mayor numero de enferme-

dades que se presentan al medico para'su Iratamiento
, sin em-

bargo, en cada enfermedad crönica (psora) que el medico

homeöpata es llamado
, no debe cuidar menos que antes de ob-

servar bien los sintomas preciables y todo lo que tienen de

particular, porque no es mas posible en estas enfermedades

que en las otras, obtener una verdadera curacion sin indivi-
• • • *

» vcrsas uno de los nombres que lian sido introducidos en la palologia, v arreglar

” despues su conducta medica segun el nombre de que se hubiera de este modo
» abusado. Sydenham es el ünico que ha coraprendido esta verdad (opp. cap. 2,

»de Morb. Epid..p. 43), porque insisteen que no se debe creer jamäs en la

»identidad de una enfermedad epidemica con otra que ya se ha manifestado, y
»tratarla en consecuencia de esta semejanza, porque las epidemias que se han

»declarado en tiempos diversos, siempre han sido diferentes unas de otras: Ani-

»mum admiratione percellit
,
quam discolor et sui plane dissimilis morborum epide-

» micorum facies; quce tarn aperta horum morborum diversitas tum propriis ac sibi

» peculiaribus symlomatis, tum cliam medendi ratione quam hi ab Ulis disparem sibi

» vindicant , salis illuscescit. Ex quibus constat , morbos epidemicos, utut externa

» quatantenus specie et symptomatis aliquot utrisque pariter convenire paulo incaulio-

» ribus videantur
,
ne tarnen ipsa

,
si bene adverteris animum

,
alience esse admodum

» indolis et distare ut aera lupinis .»

Es claro, por consiguiente, que estos nombres inütiles de enfermedades, de que

tanto se abusa, no deben lener ninguna induencia en el plan del tratamiento

adoptado por un verdadero medico, que sabe no deberse juzgar y tratar las en-

fermedades segun la semejanza nominal de un sintoma aislado, sino segun el con-

jnnto de todos los signos del estado individual de cada enfermo
;
pues su deber

. es indignar escrupulosamente los males, y no el darles importancia con hipötesis

gratuitas. Sin embargo
, si se cree necesitar algunas veces nombres para darse ä

entender al vulgo en pocas palabras ,
cuando se habla de un enfermo en particu-

lar
,
no deben al menos emplearse mas que palabras colectivas. Debe decirse por

ejemplo, el- enfermo tiene una especie de cörea ,
una especie de hidropesia, utia

espccie de fiebre nerviosa, una especie de fiebre intermitente. Pero no se debe

decir jamäs, tiene la cörea, la hidropesia, la fiebre nerviosa, la fiebre intermi-

tente, etc.; porque seguramente no existen enfermedades permanentes y siempre

semejanles ä si mismas que merezcan estas denominacioaes.
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dualizar cada caso particular de un modo riguroso y absolulo.

Solamente es menester distinguir si la enfermedad es aguda 6

crönica, porque en el primer caso, los sintomas principales se

maniüestan con mas rapidez, el cuadro de la enfermedad se

traza en muclio menos tiempo
, y hay muchas menos pregunlas

que hacer, presentandose por si mismos la mayor parle de los

signos a los sentidos del observador (1).

83. Este exämen de un caso particular de enfermedad,

que tiene por objeto presentarla bajo las condiciones de la in-

dividualidad ,
solo exige, por parte del medico, un espiritu sin

prevencion ,
sentidos perfectos ,

atencion al observar, y fideli-

dad al trazar el retrato de la enfermedad. Contentaremonos

con esponer aqui los principios generales de la marcha que de-

be seguirse
, y solo se adoptarän aquelios que son aplicables ä

cada caso especial.

84. El enfermo hace la relacion de lo que experimenta-, las

personas que le rodean refieren de que se ha quejado, como

se ha comportado
, y lo que han observado en el ; el medico

ve, escucha-, en una palabra, observa con todos sus sentidos

lo que hay de anormal y estraordinario en el enfermo. Lo es-

cribe todo en el papel
,
aun con las mismas palabras de que

este ultimo y los asistentes se han servido. Los deja acabar sin

interrumpirlos (2), ä menos que no se pierdan en digresiones

iniitiles, v solamente tiene cuidado de prevenirles al empezar,

que hablen con lentitud. para poderles seguir escribiendo lo

que crea necesario anotar.

85. A cada nueva circunstancia que el enfermo 6 los asis-

tentes reüeran ,
el medico empieza otra linea, a fin de que los

(1) Por consiguiente, la marcha que voy ä trazar para la investigacion de los

smtomas, solo conviene en parte ä las enfermedades agudas.

(2) Toda interrupcion rompe el enlace de ideas del que habla
, y no le vuel-

ven despues ä la memoria del mismo modo que queria espresarlas al principio.
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sintomas est6n escriios separadamente los unos debajo de los

otros. Procediendo asi ,
serä facil anadir a cada uno de eilos,

ademäs de las nolicias vagas que le hayan comunicado al prin-

cipio, las nociones exactas que pudiera adquirir despues.

86. Cuarido ei enfermo y las personas que le rodean hau

concluido su relacion espontanea, el medico se informa con

mas precision de cada sintoma, y procede para esto del modo

siguiente. Yuelve a leer todos cuantos le han senalado, y al

tratar de cada uno en particular, pregunta, por ejemplo, £a

qud 6poca se verificö tal accidente? ^Fu6 antes del uso de los

medicamentos que el enfermo ha lomado hasta aliora , 6 mien-

tras los tomaba , 6 solamente algunos dias despues de haber

dejado su uso? ,;Que dolor, qud sensacion exactamente descri-

tos , se ha manifestado en tal parte del cuerpo? iQu4 sitio ocu-

paba con exactitud? i Se hacia sentir solamente el dolor por

accesos, 6 bien era continuo y sin cesar? iCuänto tiempo du-

raba? que epoca del dia 6 de la noche, y en que situacion

del cuerpo era mas violento, 6 cesaba del todo? ^Cuäl era el

car&cter exacto de tal accidente, de tal circunstancia ?

87. El mddico hace que le precisen de este modo cada uno

de los indicios que le habian dado al principio ,
sin que jamas

sus preguntas esten concebidas de suerte que dicten en cierto

modo la respuesta (1), 6 pongan al enfermo en el caso de no

tener que responder mas que si 6 no. Obrar de otro modo, se-

ria esponer al preguntado a negar 6 afirmajr
,
por indiferencia

ö por complacer al medico, una cosa falsa, o solamente ver-

dadera a medias, 6 del todo diferente de lo que realmente

sucede. Asi, pues, de esto resultaria un cuadro infiel de la en-

/

(1) Por ejemplo, el medico no debe decir, ^ tal 6 cual cosa ha sucedido de

este modo? Dar scmejante giro ä sus preguntas ,
es sugerir al eufermo respuestas

fatsas e indioaciones enganosas.
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fermedad, y por consiguiente una mala elcccion de los medios

cu rativos.

88. Guando el raedico encuentra
,

que, en esla relacion es-

pontänea, no se ha liecho mencion, ya de muehas partes 6

i'unciones del cuerpo
,

ya de las disposiciones del espiritu
,
pre-

gunta si tienen todavia algo que decir con respecto ä tal parte

6 tal funeion, 6 tal 6 cual disposicion moral (1); pero tendrä

gran cuidado de sujetarse ä terminos generales , con el fin de

que la persona que le suministre las aclaraciones, se yea obli-

gada ä esplicarse de una manera categörica.

89. Guando el enfermo
(
porque ä escepcion de las enfer-

medades simuladas, a el es ä quien debemos referirnos con fre-

cuencia en todo- lo que tiene relacion con los sintomas que ex-

perimenta) ha suministrado por si mismo todas las nolicias ne-

cesarias, y completado bien el cuadro de la enfermedad, el

medico puede hacer algunas preguntas especiales, si no esta

suficientemente euterado (2).

(1) Por ejemplo: ^rige devientre el enfermo? <,Cömo orina ? Cömo es el sue-

no duranteel dia y la noche? ^ Cual es la disposicion de su espiritu y de su hu-

mor? ^Hasta que punto es dueno de sus sentidos? ;Dönde siente la sed? <,Que

gusto experimenta en la boca? ;Cuäles son los alimentos.y bebidas que mas le

gustan? ^Cuäles son los que mas le repugnan? ^Encuentra ä cada alimento, ä

cada bebida, el sabor que debe tener, ü otro gusto eslrano? ^Cömo se siente

despues de haber comido? <,Tiene alguna cosa que decir relativamente ä su cabe-

za, ä sus miembros, 6 ä su vientre?

(2) Por ejemplo: ;cuäntas veces ha obrado el enfermo? ^De que naluraleza

eran las materias? <,Las deyecciones blanquecinas eran mucosas 6 fecales? ^La sa-

lida de los escrementos iba acompanada de dolores ö no? <,De que natura leza son

precisamente estos dolores y dönde se hacen sentir? ^Que es lo que el enfermo ha

hechado por arriba? ^El mal gusto que tiene en la boca es pütrido, amargo, äccido

ü otro? ^Se hace sentir antes, durante 6 despues de comer? que epoca del dia.

lo expetimenta particularmenle? ^Que gusto tienen los eruptos? ;La orina es tur-

bia, 6 se enlurbia al cabo de algun tiempo de estar en reposo? <,Que color tiene aT

momento de su salida? C u ä 1 es el color de su sedimento? ^Cdmo se comporta el

enfermo mientras duerme? ;,Se queja? Jime? ^Habla? ^Grita? ;,Sc dispierta con
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00. Despues que el medico ha conciuido de escribir todas

las respuestas, anota ademäs lo que 41 mismo observa en el en-

fermo (1), y irata de saber si lo que el y4, existia 6 no mien-

tras que el enfermo gozaba todavia de salud.

sobresaltos? ;Ronca al inspirar ö al espirar? ^Estä siempre echado de espaldas, 6

de que lado? <,Se cubre bien con la ropa, 6 no la puede aguantar? ^Se dispierta

fäcilmente, 6 tiene el sueno profundo? ;Cömo se encuentra al despertarse? ^Se

manifiesta comunmente tal 6 cual incomodidad? en que ocasion? <,Es cuando

el enfermo estä sentado, echado, en pie ö andando? <,Es solamente en ayunaspor

la manana temprano, ö solamente por la noche
, ö despues de la comida? ^Cuän-

do se ha presentado el frio? i Ha sido solamente una sensacion de frio, ö tenia al

mismo tiempo un frio verdadero? i Tenia la piel caliente mientras se quejaba de

frio? ^Experimentaba solamente una sensacion de frio sin escalofrios? ^Tenia calor

sin que tuviera encendida la cara? ;Que partes del cuerpo se advertian calientes

al tacto? ^Se quejaba el enfermo de calor sin tener la piel caliente? ^Cuänto

tiempo ha durado el frio, y cuänto el calor? ;Cuando se ha presentado la sed?

^Durante el frio, el calor, antes ö despues? ;Era muy intensa? <,Que deseaba be-

her el enfermo? i Cuando se ha presentado el sudor? Jla sido al principio ö al fin

del calof? ^Cuänto tiempo ha pasado entre uno y otro ? <,Ha sobrevenido durante

el suefio ö estando despierto? <,Cuäl era su abundancia? <Era caliente ö frio? ^En

que partes del cuerpo se presentö? ;Que olor tenia? ;De quese quejaba el enfer-

mo antes ö durante el frio, durante ö despues del calor, durante ö despues del

sudor, etc.?

(1) Por ejemplo: ^cömo se ha conducido el enfermo durante la visita? ;Es-

taba de mal humor, irritado, brusco, lloroso, timido, desesperado; 6 triste, tran-

quilo ö confiado, etc.? ;Se hallaba sumido en el eslupor ,
ö en general no estaba

en su sano juicio? ^Estä ronco? ^Habla muy bajo? ^Dice cosas fuera de propösito?

<Se observa algo de insölilo en su conversacion? ^Que color tiene su cara, sus

ojos ö su piel en general? ;Cuäl es el grado de espresion y de vivacidad del rostro

y de sus ojos? ;Cömo estän la lengua, la respiracion, el olor del aliento v el oi-

do? ;Las pupilas estän dilatadas ö muy contraidas? <,Con que prontilud y hasta

que grado se mueven en la luz y en la oscuridad? ^Cuäl es el eslado del pulso

y del vientre? ;La piel estä madorosa ö caliente? ria ö seca? ^En tal ö cual par-

te del cuerpo ö en todo el? ;Estä echado el enfermo con la cabeza doblada häcia

aträs, con la boca medio ö enteramente abierta ,
ö con los brazos cruzados por

encima de la cabeza? *,Estä acostado de espaldas ö en cualquiera otra posicion?

;Le cuesta mas ö menos trabajo el incorporarse en la cama? En una palabra, el

medico tiene en cuenta todo lo que ha podido observar y que le parece digno de

ser anotado.
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91. Los sintomas que existen y lo que el medico obscrva

mientras liace uso de un medicamento, 6 poco tienipo despues,

no dan la imagen pura de la enfermedad. Por el contrario, los

sintomas y las incomodidadesque se han manifestado antes del

uso de los medicamentos, 6 muchos dias despues que se ha ce-

sado de administrarlos , dein una verdadera nocion de la forma

originaria de esta enfermedad. Estos son, pues, los que con

preferencia debe anotar el mödico. Guando la afeccion es cro-

nica y ha hecho ya uso el enfermo de remedios, puede dejarse-

le algunos dias sin administrarle ninguno , 6 al menos sin ad-

ministrarle otra cosa que sustancias no medicinales, y se difiere

entre tanto el examen riguroso-, porque este es el medio de ob-

tener los sintomas permanentes en toda su pureza, y de poder

formarse una imagen fiel de la enfermedad.

92. Pero cuando se trata de una enfermedad, aguda, »que

presenta inminente peligro, y cuando el medico nada puede

averiguar con respecto al estado que ha precedido al uso de los

remedios
, entonces se contenta con observar el conjunto de

sintomas tal como estos Ultimos lo han modificado
,
para com-

prender el estado presente de la enfermedad; es decir, de po-

der abrazar en un solo cuadro la afeccion primitiva y la afec-

cion medicinal adjunta, que , habiendose hecho ordinariamente

mas grave y mas peligrosa que la otra, con medios las mas
veces contrarios ä los que hubieran debido administrarse, re-

clama con urgencia auxilios prontos y la aplicapion inmediata

del remedio homeopatico apropiado
,
para que el enfermo no

perezca a consecuencia del tratamienlo irracional que ha su-

sufrido.

93. Si la enfermedad aguda ha sido ocasionada poco tiem-

po antes, 6 si la enfermedad crönica lo ha sido hace mas 6 me-

nos liempo, por un acontecimiento notable
,
que el enfermo 6

sus parientes, preguntados en secreto, no quieren descubrir,



1 60

st'i ä menester (|ue el mtklico use de destreza y circunspeccion

para llegar ä conocer esla circunstancia (1).

94. Al enlerarse de la enfermedad crönica , es necesario

tomar bien en cuenta las circunstäncias particulares en que ha

podido encontrarse el enfermo respeoto ä sus ocupaciones ordi-

narias, a su genero de vida habitustl
, y ä sus relaciones do-

mdsticas. Se examina si hay algo en eslas circunstancias que

haya podido originär 6 que sostenga la enfermedad
,
para que

en la curacion pueda separarse todo lo que enconlräre sospe-

choso (2).

95. El exämen de los sintomas precedentemente enumera-

dos y de todos los otros signos de la enfermedad, debe, pues,

en lasafeccionescrönicas, ser tan riguroso como sea posible
, y

descender aun ä minuciosidades. En efecto, en estas enferme-

• X ^

(1) Si las causas de la enfermedad tienen algo de humiliante, y los enfermos

6 los que les rodean vacilan en confesarlas, ö al menos en declararlas espontänea-

raenle
,

el medico debe descubrirlas con preguntas liechas con circunspeccion,

por medio de informeslomadosen secreto.En el immerode estas causas se colocan

las tentativas de suicidio, el onanismo, el abuso de los placeres del amor, los

desördenes contra- naturales
,
los escesos en la comida ö bebida, el abuso de ali-

mentos
,
la infeccion venerea 6 psörica

,
un amor desgraciado

,
los celos, las con-

trariedades domesticas, la indignacion, la trisleza debidaä las desgracias de fami-

lia, los malos tratamientos, la imposibtlidad de vengarse, un espanto supersticioso,

el hambre, una deformidad en las partes genitales, una hernia, un prolapso, etc.

(2) En las enfermedades crönicas de las mujeres es menester tener particular

cuidado con el embarazo, Ja, eslerilidad
,

la propension al acto venereo, ä lcs

partos y abortos, l*a lactancia y al estado del flujo menstruo. Por lo que respecta

ä este ultimo, jamäs se olvidarä preguntar
,

si viene ä epocas muy aproximadas

ö distantes, cuänto tiempo dura, si la sangre huye sin interrupcien ö solamente

por intervalos, cuäl es la cantidad de flujo, si la sangre es de color subido, si

antes ö despues de este se presenta la leucorrea
;
pero se cuidarä sobre todo

de averiguar cuäl es el estado flsico y moral, que sensaciones y que dolores se

maniflestan antes, durante ö despues de las reglas; si la mujer es atacada de flujo

blanco, de que naturaleza es, que sensaciones le acompanan, en fin, en que cir-

cunstancias y en que ocasiones ha parecido.
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dades son mas pronunciados
,
se asemejan menos k las afeccio-

lies agudas
, y exigen ser estudiados con mas cuidado

, si se

quiere que el tratamiento tenga feliz dxito. Por una parte los

enfermos se han acostumbrado de tal modo ä sus largos sufri-

mientos, que fijan poco 6 nada la atencionen pequenos sinto-

mas, que muclias veces caraclerizan y aun deciden la eleccion

del remedio , mirändolös
,
por decirlo asi ,

como enlazados de

un modo necesario a su estaclo fisico ,
como formandö parte de

la salud, cuya verdadera sensacion han olvidado despues de

quince 6 veinte anos que liace que padecen
, y respecto de los

cuales ni aun imaginanque pueda existir la menor conexion en-

tre ellos y la afeccion principal.

96. Por otra parte, los mismos enfermos tienen un humor

de tal modo diferente del que tenian en estado de salud
,
que

algunos, notablemente los hipocondriacos y otras personas

sensibles d impacientes , describen sus sufrimientos con colores

demasiado vivos
, y se sirven de espresiönes exageradas para

que el mddico les socorra con prontitud (1).

97. Otros
, al contrario, ya por indolencia, ya por un pu-

dor mal entendido
,
ya en fin por una especie de apacibilidad 6

de timidez
,
guardan silencio en muchos de sus males, no los

indican sino con palabras oscuras, 6 los sehalan como de muy
poca importancia.

, * .

’ / * •'
f

*
, #

/ « f0 • — ,
< ,

*

(1) El hipocondriaco , aun el mas insoportable, jamäs imagina accidentes e

incomodidades que en realidad no sienta. Puede uno asegurarse de esto, compa-

rando los quegidos del enfermo en epocas diferentes, al paso que el medico no le

dänada, ö al menos no le administra ninguna sustancia medicinal. Unicamente se

debe rebajar un poco la importacia de sus lamentos, ö al menos atribuir la ener-

gia de las espresiönes de que se sirve, a una escesiva sensibilidad. Bajo este con-

cepto ,
la misma exageracion que hace del cuadro de sus sufrimientos es un sin-

toma importante en la §erie de aquellos que componen la imägen de la enfermedad.

El caso es enteramente diferente en los maniacos, y en los que fingen estar enfer-

mos por malicia 6 por otra causa.

21
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Pues si es cierto que se debe teuer presente, sobre
lodo

, lo que el mismo cnfermo diga de sus males y de sus sen-

saciones, y preferir las cspresiones de que se sirve para pin-

tarlas, porque las palabras casi siempre se modiücan pasando

por la boca de los que le rodean , no lo es menos que en todas

las enfermedädes, y especiaimente en aquellas que tienen un

caräoter crönico
,

el mddico debe estar dotado de una grau

circunspeccion
, facto

, conocimiento del corazon humano, pru-

dencia y paciencia, para llegar ä formarse una imägen verda-

dera y corapleta de la enfermedad y de todos sus detalles.

99. El estudio de las enfermedädes agudas y de las recien-

temente deelaradas
, es en general mas fäcil

,

porque el enfer-

mo y los que le rodean obsei'van muy bien la diferencia entre

el estado actual y la salud que hace poco se ha perdido , cuya

imägen conservan todavia reciente en la memoria*. El mddico

en este caso debe igualmente saberlo todo, pero no necesita

anticiparse ä los indicios
,
que la mavor parte se presentan pör

si mismos.

100. Por lo que toca a la invesligacion del conjunto de

sintomas de enfermedädes epidemicas y esporädicas, es muy

indiferente que haya 6 no exisfido ya en el mundo , una afec-

cion semejante bajo tal 6 cual nombre. La novedad 6 el caräc-

ter de especialidad de una afeccion de este genero , no induce

ninguna diferencia , ni en el modo de estudiarla ,
ni en el de

tratarla. En efecto, si se quiere ser verdadero mödico, debe

mirarse siempre la imägen purä de cada enfermedad que domi-

na actualmente, como una cosa nueva y desconocida, estudiar-

la ä fondo en si misma, es decir, no atender jamäs ä la hipö-

tesis en lugar de la observacion, ni tampoco mirar un caso

dado de enfermedad como conocido
,
ya en su totalidad

,
ya sola-

mente en parte, sino despues de haber profundizado con cuida-

do todo lo que ella manifiestfe; Esta conducta es tanto mas
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necesaria en este caso, cuanto que toda epidemia reinante es,

bajo muchos aspectos, un fenömeno de especic particular, que

cuando se examina con atencion, se ve diferir mucho de las

otras epidemias antiguas a las que se habia dado inmotivada-

mente el mismo nombre. Preciso es, sin embargo, esceptuar

las epidemias qne provienen de un miasma siempre semejante a

si mismo, como la viruela, el sarampion, etc.

101. Puede suceder que el medico que trata por prknera

vez a un hombre afectado de enfermedad epidemica
, no en-

cuentre inmediatamente la imagen perfecta de la afeccion,

puesto que solo despues de haber observado muchos casos, es

cuando se llega ä conocer bien la totalidad de los sintomas v

los signos de estas enfermedades colectivas. Sin embargo, un

medico ejercitado, podra muchas veces, desde el primero ö se-

gundo enfermo , aproximarse de tal modo al verdadero estado

de la enfermedad
,

que conciba una imagen caracteristica de

ella , v que posea aun los medios de determinar el remedio ho-

meopätico k que se debe recurrir para combatir la epidemia.

102. Si se tiene cuidado de escribir los sintomas öbserva-

dos en muchos casos de esta especie
, el cuadro que se ha tra-

zado de la enfermedad va siempre perfeccionändose. No sera

ni mas estenso
,
ni mas yerboso ,

sino mas exacto , mas carac-

teristico
, y abrazara mejor las particularidades de la enferme-

dad colectiva. Por una parte, los sintomas generales (por

ejemplo, falta de apetito, pdrdida del sueno, etc.) adquieren

ungrado mayor de precision
;
por otra, los sintomas que mas

sobresalen, especiales, raros, aun en la epidemia, y propios

tan solo de un corto mimero de afecciones, se dan a compren-
der y forman el caracter de la enfermedad (|) . Todas las per-

(1) Entonces es cuando el estudio de los casos subsiguientes de mostrar al

medico que, con el auxilio de los primeros, ha encontrado va un remedio apro-
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sonas atacadas de epidemia denen ciertamente una enfermedad

del mismo origen
, y por consiguiente igual; pero la estension

toda entera de una afeccion de esle gdnero y la totalidad de sus

sintomas, cuyo conocimiento es necesario para formarse una

imagen completa del estado morboso, y elegir segun esto el

remedio homeopatico que mas convenga con el conjunto de ac-

cidentes , no pueden observarse en un solo enfermo
:
para con-

seguirlo
, es menester deducirlos por abstraccion del cuadro de

padecimientos de muchos enfermos dotados de una conslitucion

diferente.

103. Este m&odo, que es indispensable seguir en las en-

termedades epidemicas, agudas la mayor parte, he debido

aplicarlo tambien, de un modo mas riguroso de lo que basta

abora se babia becho , a las enfermedades crönicas producidas

por un miasma
,
que en el fondo siempre es semejante a si mis-

mo, y particularmente a la psora. Estas afecciones reclaman

en efecto que se estudie el conjunto de sus sintomas, porque

<;ada enfermedad no presenta sino algunos, no ofrece, por de-

cirlo asi ,
mas que una porcion de fenomenos morbosos

, cuya

coleccion entera forma el cuadro completo de la enfermedad

considerada en su conjunto. Solo observando un gran mimero

de personas afectadas de estas especies de afecciones , es como

uno puede enterarse de la totalidad de los sintomas que perte-

necen a cada miasma cronico, al de la psora en particular,

condicion indispensable para llegar al conocimiento de los me-

dicamentosque siendo apropiados para curar homeopäticamente

la caquexia entera , son al mismo tiempo los yerdaderos reine

-

dios de todos los males cronicos individuales, de que ella es

el origen.

ximadamente homeopätico, si la cleccion (uc buena, o si debe recurrir ä un me-

dio mas apropiado aun.
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104. Una vez escrita la imägen de ia enfermedad, 6 en

otros terminos, la totalidad de los sintomas que caracterizan el

caso presente (1), esta hecho lo mas dificil. El medico debe des-

pues tener siempre ä la vista esta imägen, que sirve de base al

tratamiento, sobre todo en las enfermedades cronicas. Puede

considerarla en todas sus partes y hacer sobresalir los signos

earacteristicos ,
a fin de oponer a estos sintomas , es decir, a

la enfermedad misma, un remedio exactamente homeopätico,

euya elecciou liaya sido determinada por la natural eza de los

accidentes morbosos que 61 mismo ocasiona en su accion pura.

Burante el curso de este tratamiento, es menester observar los

efectos del remedio y los cambios sobrevenidos en el estado del

enfermo, para borrar del cuadro primitivo de sintomas los que

ya no existen en totalidad , anotar los que no han desaparecido

mas que en parte, y anadir todo cuanto liaya podido sobrevenir.

(1) Los medicos de la escuela antigua estän muy atrasados en este punto. No

solo se enlregan a una investigacion rigurosa de todas las circunstancias de la

enfermedad, sino que coo frecuencia interrumpen al enfermo en la relacion deta-

lladaque quiere liacar de sus sufrimienlos, para apresurarse ä escribir una receta

compuesta de ingredientes, cuyo verdadero efecto no conocen. Ningun medico

alöpata se informa con precision de todas las parlicularidades de la enfermedad

que tiene ä la vista, y mucho menos ninguno de ellos ha pensado ponerlas por

escrito. Cuando vuelve a ver al enfermo al cabo de muchos dias, ha olvidado en

gran parle ö del todo las hjeras nociones que le habiah dado, v que han borrado

de su memoria las visitas mulliplicadas que ha hecho ä otras personas. Todo ha

entrado por un oido y salido por el otro. En su nueva visila, se reduce igual-

mente ä algunas cuestiones generales, aparenta que toma el pulso, mira la len-

gua, y al momento, sin motivo racional, escribe otra receta, ö hace coutinuar la

antigua. Despues, despidiendose con aseo, corre ä ver los otros cincuenla 6 se-

senta desgraciados enlre los cuales tiene que dividir la mahana, sin que su inte-

ligencia se fatigue por el menor esfuerzo. He aqui como lo que hay de mas seria

en el mundo, el exämen concienzudo de cada enfermo y el tratamiento fun-

dado en esta esploracion ,.es tratado por hombres que se llaman medicos, que

pretenden ejercer una medicina racional. El resultado es casi generalmenle malo,

como es regulär, y sin embargo, los enfermos se ven obligados ;i dirigirse ä estos

' hombres, ya porque no hay otros mejores, ya por seguir la costumbre.
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105. El segundo punto dei deber del verdadero medico es

ei examinarlos instrumentos destinados ä ia curaciou de las

enferniedades naturales
, estudiar la potencia morbifica de los

medicamentos
,
para que cuando se träte de curar

,
pueda en-

cöntrar uno, cuya serie de sintomas conslituya unä enfermedad

facticia, tan semejante como sea posible al conjunto de los prin-

cipales sintomas de la enfermedad natural que se quiere hacer

desaparecer.

106. Se necesita conocer en toda su estension la potencia

morbifica de los medicamentos. En otros tdrminos, es preciso

que todos los sintomas y cambios que son susceptibles de so-

brevenir por la accion de cada uno de eilos en la economia , ha-

yan sido observados , lodo lo posible, antes de poder uno en-

tregarse ä la esperanza de encontrar entre ellos remedios ho-

meopalicos contra la mayor parte de las enferniedades na-

turales.

107. Si para conseguir este objeto no se administrasen

los medicamentos mas que a persona s enfermas , aun cuando

se prescribiesen simples y uno por uno , se veria muy poco 6

nada de sus efectos puros, popque mezclandose los sintomas de

ia enfermedad natural ya existente con los que producen los

agentes medicinales, seria muy raro que se pudieran apercibir

estos Ultimos de un modo bien claro.

108. No kay
,
pues, mpdio mas seguro y mas natural, pa-

ra encontrar infaliblemente los efectos propios de los medica-

mentos en el hombre
.
que ensayarlos separadamente los unos

de los otros y ä dosis moderadas ,
en personas sanas

, y notar

los cambios que de ello resultan en lo fisico y en lo moral , es

decir ,
los elementos de enfermedad que estas sustancias 'son

capaces de producir (1); porque como hemos visto ya (§. 24,

(1) Ningun medico, que vo sepa, ä escepcion del grande e inmortal Haller,
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27 ), toda la virtud curativa de los medicamentos esta fundada

ünicaraente en el poder que tienen de modificar el estado del

hombre, y procede de la observacion de los efectos qne resul-

tan del ejercicio de esta facultad.

109. He sido el primero que he seguido este camino con

una perseverancia que no podia nacer y soslenerse (1) sino de

la Intima c-onviccion de esta grau verdad, tan preciosa para

el genero Inimano
;
que la administracion homeopätica de los

medicamentos es el solo mdtodo cierto de curar las enferme-

dades (2).

ha sospechado, en el curso de veinte y cinco siglos, este metodo tan natural, tan

absolutamenle necesario, y tan ünicamente verdadero
,
de observar los efectos

puros y propios de cada raedicamento, para de aqui deducir cuales son las en-

fermedades que podria curar. Solo Haller, antes que yo, ha comnrendido la ne-

cesidad de seguir esta marcha. (Prefaciö de su Pharmacopaea Helvet., Bale, 1771,

infol., p. 12): Nempe primurn in corpore sano rnedela tentaridaest , sine peregrina

utta miscella; odoroque et sapore ejus exploratis
,
exigua illius dosis ingerenda et ad

omnesquce inde conlingunt
, affecciones, quis pulsus, quis calor, quce respiratio

,
qum-

nam excretiones
,
attendendum. Inde ad ductim phcenomenorum

,
in sano obviorum,

transeas ad experimenta in corpore cegroto
,
etc. Pero ningun medico se ha aprove-

chado de este precioso aviso ,
ni siquiera se ha fijado en el la atencion.

(1) He colocado los primeros frutos de mis trabajos , tales como podian ser,

en un opüsculo titulado : Fragmenta de viribus medicamentorum positivis, sive in

sano corpore humano observatis, p. i, n, Leipzick, 1805, en 8.° Otros rhas madu-

ros Io han sido en las diversas ediciones de mi Materia medica pura y en mi Tra-

tado de las enfermedades crönicas.

(2) No puede haber otro verdadero medio de curar las enfermedades dinämi-

cas (es decir, no quirurgicas) que la Homeopalia, del mismo modo que no es po-

sible tirar mas que una linea recta entre dos puntös dados. Es menesler, pues,

haber profundizado muy poco el estudio de la Homeopatia, no haber visto jamäs

ningun tratamiento homeopätico bien motivado, no haber sabido juzgar hast’a que

punto los mälodos alopäticos estän destituidos de fundamento, eignorar que con-

secuencias, las unas malas, las otras aun espantosas, ocasionan, para querer ha-

cer marchar estos detestables metodos d la par con la verdadera medicina, y pre-

sentarlos como hermanos necesarios ä esta. La Homeopatia pura, que nunca falta

ä su objeto, que obtiene feliz exito
,
casi siempre rechaza toda asociacion de ea-

te gänero.
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110. Estudiando lo que los autores hau escrito sobre los

efectos nocivos de sustancias mcdicinales, que por descuido,

intencion criminal, 6 de otro modo, habian llegado en grän cair

tidad al eitömago de personas sanas, he \isto cierta coinciden-

cia entre estos hechos y las observaciones que habia recogido

eu mi mismo y eil otros, cuaudo hacia experimenlos con el ob-

jeto de reconocer el modo de obrar de las mismas sustancias

en el hombre sano. Se han ciiado como casos de envenena-

miento y como prueba de los efectos perniciosos inherentes al

uso de estos agentes energicos , creyendose satisfechos con se-

nalar un peligro. Algunos los anuncian tambien para ostentar

la habilidad que han desplegado , encontrando medios para

rcstablecer poco ä poco la salud de los que la habian perdido

de un modo tan xiolento. Muchos, en fin, para descargar su

concicncia de la muerte de los enfermos, alegan la malignidad

de estas sustancias, que entonces llaman venenos. Ningiin'o ha

sospechado siquiera, que los sintomas en los que solo querian

vcr pruebas de la accion toxica de los cuerpos capaces de pro-

ducirlos, eran indicios ciertos que revelaban la existencia , en

estos mismos cuerpos, de la facultad de extinguir, a tilulo de

remedio , los sintomas semejanles de enfermedades naturales.

Nadie ha pensado que los males que escitan son el anuncio de

su homeopaticidad saludable. Nadie ha comprendido que la ob-

servacion de los cambios ä que dan lugar los medicamentos en

los sugetos sanos, sea el ünico medio de reconocer las virtudes

curativas de que estän dotados
,
porque no se puede llegar a

este resultado, ni por razonamientos ä priori, ni por el olor,

el sabor 6 el aspecto de las sustancias medicinales , ni por el

anälisis quimico, ni por la administracion k los enfermos de

recelas en las que se asocian un mayor 6 menor nümero de

drogas. Nadie, en fin, ha presentido que estas relaciones de

enfermedades medicinales suministrarian un dia los elementos
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de una verdadera y pura materia mddica , ciencia que , desde

su origen hasta el dia, no ha consistido mas que en un cumulo

de congeturas y de ficciones, 6 que ,
en otros terminos , no ha

tenido todavia una existencia real (1).

111. La conformidad de mis observaciones sobre los efec-

tos puros de los medicamentos con estas antiguas advertencias,

hechas con intenciones muy diferentes
, y aun la de estos Ulti-

mos tiempos con otras del mismo gdnero que se encuentran

esparcidas en los escritos de diversos autores , nos convenceu

tacilmente que las sustancias medäcinales , dando origen a un

cambio morboso en el hombre sano ,
siguen las leyes naturales

positivasy eternas, y que en virtud de estas leyes. producen,

cada una, en razon de su individualidad, ciertos sintomas mor-

bosos que jamäs dejan de escitar.

112. En las descripciones que los autores antiguos nos lian

dejado de las consecuencias frecuentemenle funestas que acar-

rean los medicamentos tomados a dosis tan exageradas, se ob-

servan lambien sintomas que no se han mostrado al principio

de estos tristes acontecimientos , sino solamente häcia el fin, y

que son de naturaleza del todo opuesla ä los del periodo inci -

piente. Estos sintomas, contrarios al efecto primitivo (§. 63), 6

ä la accion propiamente dicha de los medicamentos sobre el

cuerpo, son debidos ä la reaccion de la fuerza vital del orga-

nismo. Constituyen el efecto secundario (§. 62, 67), del que

raras veces se observan sehales cuando se emplean ä dosis mo-

deradas ä titulo de ensayo
, y del que nunca ö casi nunca que-

da vestigio alguno cuando las dosis son debiles, porque, en las

curaciones homeopäticas , la reaccion del organismo viviente no

escede de lo que es rigurosamente necesario para restablecer

el estado normal de la salud (§. 67).
4

(1) Prolegömenos ä mi Materia medica pira, t. i.
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113. Las sustancias narcöticas son las unicas que en esto

sc esceptuan. Como en su efecto primitivo extinguen lanto la

sensibilidad y la sensacion como la irrilabilidad
, sucede con

bastante frecuencia , cuando se las ensaya en personas sanas,

nun a dosis moderadas
,
qne se observa en la reaccion una exalta-

cion de la sensibilidad y un acrecenlamiento de irritabilidad.

114. Pero , ä escepcion de los narcöticos
, todos los medi-

caraentos que se ensayan ä dosis moderadas en sugetos sanos,

solo dejan percibir sus efectos primitivos, es decir , los sinto-

mas que indican modificar el ritmo habitual de la salud, y es-

citar un estado morboso por mas 6 menos tiempo.

115. Entre los efectos primitivos de algunos medicamen-

tos
, se encuentran muchos que estän opuestos en parte

,
ö al

menos bajo ciertos aspectos accesorios , ä otros sintomas que

aparecen antes 6 despues. Esta circunstancia no basta, sin em-

bargo
,
para conside rarlos como efectos consecutivos propia-

mente dichos , 6 como un simple resullado de la reaccion de

la fuerza vital. Forman solamente una alteracion de diversos

paraxismos de la accion primitiva
, a los cuales damos el nom-

bre de afectos alternantes.

116. Algunos sintomas son producidos frecuentemente por

los medicamentos en un gran nümero de personas sometidas al

ensayo-, otros se manifiestan rara vez, y algunos solamente en

ciertos individuos.

117. A esta ultima categoria pertenecen las idiosincrasis.

Por estas , se entiende unas constituciones particulares
,
que,

aunque sanas , tienen una tendencia ä dejarse poner en un es-

tado mas 6 menos pronunciado de enfermedad por ciertas co-

sas que parecen no hacer ninguna impresion, ni producir cam-

bios en muchas otras personas (1). Pero esta falta de accion

(1) El olor de las rosas produce desmayos ä algnnas personas
;
otras contraea
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söbre tal 6 cual persona
, no es inas que aparente. En efecto,

como la produccion de cualquier cambio morboso supone en

la sustancia medicinal facultad de obrar, y en la fuerza vital

que anima el organismo la aplitud de ser afectada por ella, las

alteraciones manifiestas de la salud que denen lugar en las

idiosincrasis , no pueden atribuirse ünicamente ix la constitucion

particular del sugeto. Se ve uno obligado al mismo tiempo ix

atribuirlas a las cosas que las han originado, y en las que

debe residir la facultad de ejercer la misma influencia en todos

los hombres con esta sola diferencia
,
que entre los sugetos que

gozan de buena salud , no se encuentra mas que un corto nü-

mero que tenga tendencia ä dejarse poner por ella en un esta-

do morboso tan evidente. Lo que prueba que estas polencias

impresionan en realidad ä todos los hombres , es que curan

homeopäticamente , en todos los enfermos ,
los mismos sinto-

mas morbosos que aquellos cuya manifestacion parece que eilas

mismas tan solo producen en las personas de cierlas idiosincra-

sis (1).

118. Gada medicamento produce efectos particulares en

el cuerpo del liombre, y ninguna otra sustancia medicinal

puede dar origen ä otros que sean exactamente semejantes (2).

119. De la misma manera que cada espeeie de planta di-

enfermedades , ä veces alarmantes, despues de haber comido almejas, eangrejos

ö huevos de barbo, 6 despues de haber tocado las hojas de ciertos zuraaques, etc.

(1) Asi es como la princesa Maria Porphyrogenete , en presencia de su tia

Eudoxia
,
liacia volver en si

, rociändole con agua de rosas, ä su hermano el em-
perador Alexis, que padecia frecuentemente sincopes. (Hist. byz. Alexias, lib. 15,

p. 503, ed Posser). Horstius (Opp. in. p. 59.) ha encontrado muy eficaz en el

sincope
, el vinagre rosado.

(2) Esta verdad liabia sido reconocida tambien por Haller
(
prefacio de su

Jhst. slirp. Helv.) Latet inmensa viriim diversitas in iit ipsis plantis
,
quarum facies

exlernas dudum novimus
, animus quasi et quodcumque ccelestius habent

, nonduin
pcrspeximus.
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fiero de todas las demäs en su configuraoion, su modo propio
de vegetar y crecer , su sabor y su olor ; de la misma manera
que cada mineral difiere de los otros respecto ä sus cualidades

esteriore's v sus propiedades cjuimicas
, circunstancia que po*r

si sola hubiera debido ser bastante para evilar loda confusion,

asi tambien todos eslos cuerpos difieren entre si respecto ä sus

efectos morlnferos
, y por consiguiente k sus efectos curati-

yos fl'). €ada sustancia ejerce en la salud del hombre una in-

fluenoia particular y determinada
,
que no permite se la con-

funda con ninguna otra (2).

l ä(h Es menester
,
pues, distinguir bien los medicainem-

tos unos de otros, puesto que de ellos dependen la vida y la

muerte, la enfermeda-d y la salud de los hombres. Para esto, es

necesario hacer con cuidado. experimentos puros, teniendo por

objeto el manifeslar las facultades que les pertenecen y los

vcrdaderos efectos que producen en las personas sanas. Proce-

diendo asi, se aprende ä conocerlos bien y a evitar toda equi-

vocacion al aplicarlos al tratamiento de las enfermedades, por-

(1) El que sabe que la accion de cada sustancia en el hombre se diferencia de

la de todas las demas, y aprecia la importancia de este hecho, comprende sin di-

iicullad, que, medicamente hablando, no puede haben sucedäneos, es decir
, me-

dicamentos equi valentes d capaees de reemjdazarse mütuamente. Solo el que no

conoee los efectos puros y positivos de las sustancias medicinales, es el que puede

ser bastante insensato para hacernos creer, que un remedio puede reemplazar ä

olro
, y producir el mismo efecto saludable en un caso dado de enfermedad. Asi

es como los ninos, en su simpleza
,
confumlen las cosas tnas esencialmente difö-

rentes
,
porque apenas las conocen mas que por su esterior y no tienen la menor

idea de sus propiedades intimas, ni de su verdadero valor inlrinseco.

(2) Si esla es exactamente la verdad, como no hay duda ^ un medico deseoso

de pasar por hombre razonable v de tener tranquila su conciencki, no puede pres-

cribir en lo sucesivo mas medicaraentos que aquellos cuvo verdadero valor conoz-

ea perfectamenle ,
es decir, cuya accion haya estudiado en hombres sanos, con

bastante cuidado, para estar persuadido que tal ö cuäl de entre. ellos es el que

puede producir un estado morboso mas anälogo ;i la enfermedad natural que se

trala de curar; porque, como hemos visto va, ni el hombre, ni la naturaleza pro-
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que 110 hay mas que un reniedio bien elegido que pueda dar al

enfermo, de un modo pronto y duradero ,
el mayor de los bie-

nes de la tierra, lasalud del cuerpo y la tranquilidad del alma.

121. Cuando se estuclian los efectos de los medicamentos

en el hombre sano , no se debe perder de vista que basta ad-

ministrar las suslancias llamadas heröicas ä dosis poco eleva-

das, para que produzcan cambios aun en la salud de las personas

robustas. Los medicamentos de naturaleza menos fuerte
, deben

administrarse ä dosis mas elevadas, si se quiere tambien expe-

rimentar su accion. Enfin, cuando se trata de conocer la de las

suslancias mas debiles , no se pueden elegir para sujetarse ä la

experiencia, sino personas que ademas deestar exentas deenfer-

medad ,
tengan una constitucion delicada , irritable y sensible.

122. En las experiencias de estegdnero, de las que de-

pende la certeza del arte de curar y la conservacion de todas

las generaciones venideras, solo se emplearän medicamentos

que se conozcan bien, y respecto de los que se tenga la con-

viccion de que estän puros., que no son falsificados y que po-

seen toda su energia.

curan jamäs una curacion completa
,
pronta y duradera

,
de otro modo sino con

el auxilio de un medio homeopätico. Asi
,
pues, ningun medico puede evitar en

adelante entregarse ä estas indagaciones
,
sin las cuales tampoco podria adquirir,

respeclo ä los medicamentos, los conocimientos indispensables al ejercicio de su

profesion, que han sido descuidados hasta el dia. La posterioridad creerä diflcif-

mente que hasta ahora los präelicos se hayan limitado ä administrar ä ciegas, en
las enfermedades, remedios cuyo valor ignoraban, y cuyos efectos puros y dina-

micos jamäs se habian esludiado en el hombre sano; que hayan tenido la coslum-

bre de asociar muchas de estas sustancias desconocidas, cuya accion es tan diver-

sificada
, y que hayan abandonado despues al azar el cuidado de arreglar todo Io

que de eslo podia resullar al enfermo. Asi es como un insensato cntra en el laller

de un artista, y coge con ambas manos todas las herramientas que se Ie presentara

ä la vista
, y se figura que con su auxilio podrä concluir una obra que ve bosque-

jada. ;Quien duda que la echarä ä perder por su ridlculo modo de trabajar
, y

Tambien que acaso la mulilarä irreparablemente ?
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123. Gada uno de estos medicamenlos debe tomarse bajo

a forma simple y exenta de todo artificio. Por lo que toca k

las plantas indigenas, se esprime su jugo, que se mezcla con

un poco de alcohol para impedir que se corrompa. Respecto ä

los vegetales exöticos, se los pulveriza , 6 bien se prepara con

eilos una tinlura alcohölica, que se mezcla con cierta cantidad

de agua
, antes de administrarla. Por ultimo, las sales y las

gomas no deben disolverse en agua hasta el momento mismo

en que se van a tomar. Si no se paede proporcionar la planta

mas que en el estado seco
, y tiene al mismo trempo virtudes

poco energicas, se la ensaya bajo la forma de infusion, es de-

cir
,
que despues de haberla hecho pedazos menudos , se vierte

sobre ella agua hirviendo, en la que se deja por algun tiempo;

la infusion debe beberse inmediatamente despues de su prepa-

racion v mientras estä caliente; por.que todos los jugos de plantas

y todas las infusiones vegetales, a las que no se anade alcohol,

pasan rapidamente a la fermentacion , ä la corrupcion, y pier-

den asi su virtud medicinal.

124. Cada sustancia medicinal que se somete a ensayos de

este gdnero , debe emplearse sola y perfectamente pura. Es

preciso guardarse bien de asociar a ella ninguna sustancia es-

trana, y de tomar ningun medicamento
,
ya el mismo dia , ya

menos todavia en los siguientes ,
si es que se quiere observar

los efectos que es capaz de producir.

125. El regimen ha de ser muy moderado mientras dura

la experiencia. Es preciso abstenerse todo lo posible de espe-

cias
, y contentarse con alimenlos simples

,
que solo sean nutri-

tivos, evitando con cuidado las legumbres verdes (1), las rai-

ces, las ensaladas y las sopas de yerbas, alimentos que, a

(1) Se paede permitir el uso de guisantes, de las judlas verdes y aun de las

zanahorias, por ser legumbres verdes que tienen menos virtudes medicinales.
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pesar de las preparaciones peculinarias quehan experimentado,

conservan siempre algun poco de energia medicinal, que tur-

baria la accion del medicamento. La bebida serd la misma que

se usa diariamente, procurando tan solo que sea todo lo menos

estimulante posible (1).

126. La persona sujeta <i la experimentacion debe evitar,

mientras ella dure , el entregarse a trabajos penosos de cuerpo

y de espiritu , ä escesos y ä pasiones desordenadas. Es menes-

ter que ningun negocio urgente le impida el obseryar con cui-

uado, que por si mismo ponga una atencion escrupulosa en

todo cuanto suceda en su interior, sin que nada le distraiga, en

ün, que una ä la salud del cuerpo el grado de inteligencia ne-

cesario para poder designar y describir claramente las sensa-

ciones que experimenta

.

127. Los inedicamentos deben ser experimentados tanto en

hombres como en mujeres, pana evidenciar todos los cambios

relativos al sexo que son aptos ä producir.

128. Las observaciones mas recientes han demostrado que

las sustancias medicinales no manifiestan , ni con mucho , la

totalidad de las fuerzas ocultas, cuando se toman en estado

grosero, 6 tales como la naturaleza nos las presenta. No des-

arrollan completamente sus yirtudes sino despues de haber

sido llevadas a un alto grado de dilucion por medio de la tri-

turacion y de la succusion
, modo muy sencillo de manipülar,

que desarrolla ä un grado increible y pone en plena accion sus

fuerzas ocultas hasta entonces, y hasta cierto punto sumidas

en el sueno. Esta reconocido en el dia
,
que el mejor modo de

ensayar una sustancia , aunque sea reputada por ddbil, consis-

(1) La persona que se somete ä Jas experiencias no debe estar acostumbrada
al uso del vino puro

, del aguardiente, del cafeö del te, 6 al menos ha de hacer

ya largo liempo que ha abandonado estas bebidas nocivas
,
de las cuales las unas

son escitantes y las otras medicinales.
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te en tomar du ranto muchos dias seguidos, cuatro 6 seis glö-

bulos empapados en su trigösima dilucion, que se disuelven con
un poco de agua y se toman en ayunas.

129. Si esla dosis producc muy debiles efectos
, se puede,

para hacerlos mas pronunciados y mas sensibles, aumentar

cada dia algunos glöbulos liasta que el cambio sea apreciable-

porque un medicamento no afecla a todos los sugetos con la

inisma fuerza, en cuyo punto reina una gran diversidad. Se vd

algunas veces que una persona
,
que parece delicada, apenas

se afecta por un medicamento que se conoce por muy enörgi-

co, v que se le habia administrado a dosis moderadas, mientras

que lo es muy fuertemente por otras sustancias mucho mas de-

biles. Asimismo, hay personas muy robustas que experimen-

tan sintomas morbosos, considerables por parte de agentes me-

dicinales, suaves en la apariencia, y que por el contrario sienlen

poco los efectos de otros medigamentosmas fuertes. Pero, como

jamassesabe anlicipadamente cuäl de estos dos casos tendrä lu-

gar, es muy del caso que se empiece por una dosis pequena, y que

despues se aumente de dia en dia, si es que se juzga necesario.

130. Si desde el principio
, y por primera vez , se ha dado

una dosis demasiado fuerte, resulta una ventaja, y es, que la

persona que se somete ä la experimentacion, aprende cual esel

örden con que se suceden los sintomas
, y puede anotar con

exactitud el momento en que cada uno aparece; cosa muy im-

portante para el conocimiento del caracter de los medica mentos,

porque el örden de Los efectos primitivos y el de los efectos al-

ternantes se manifiesta del modo menos equivoco. Asi tambien

una döbil dosis basta muchas veces , cuando el sugelo en quien

se hace la experiencia esta dotado de una gran sensibilidad
, y

cuando se observa con mucha atencion. La duracion de la ac-

cion de un medicamento solo se puede saber comparando entre

si los resultados de muchas experiencias.
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131. Cuando para adquirir solamente algunas nociones se

ve uno precisado ä dar por espacio de muchos dias seguidos

dosis progresivamenle mayores del medicamento ä una misma

persona, se aprende muy bien de este modo ä conocer los di-

versos estados morbosos qae por lo general esta suslancia pue-

de producir
,
pero no se adquiere ningun indicio acerca de su

sucesion
,
porque la dosis siguiente cura muchas veces uno u

otro de los sintomas provocados por la p’recedente
, 6 produce

en su lugar un estado opuesto. Los sintomas de esta naturaleza

deben ser anotados entre dos par^ntesis , como equivocos, bas-

ta que nuevas experiencias mas puras hayan decidido si se debe

ver en ellos una reaccion del organismo, 6 un efecto alternante

del medicamento.

132. Pero cuando el ünico objeto es indagar los sintomas

que una suslancia medicinal, debil, sobre todo, puede producir

por si misma ,
sin atender ä la sucesion de estos sintomas y a

la duracion de la accion del medicamento
, es preferible au-

mentar diariamente la dosis por muchos dias seguidos. El efecto

del medicamento todavia desconocido, aun el mas suave, se

manifestar& de esta manera , sobre todo si se le ensaya en una

persona sensible.

133. Cuando la persona que se somete a la experimenta-

cion siente una incomodidad por parte del medicamento , es ütil

y aun necesario para la determinacion exacta del sintoma, que

lome su cesiva mente diversas posiciones y observe los cambios

que de eilas resulten. De esta manera observarä si por los mo-

vimientos comunicados ä la parte afecta, andando en la habila-

cion 6 al aire libre, manteniendose en pi6 . sentada 6 echada,

el sintoma aumenta, disminuye 6 se disipa, y si vuelve ö no

tomando la primera posicion, si cambia bebieudo 6 comiendo,

hablando, tosiendo, estornudando 6 cumpliendo cualquiera otra

funcion del cuerpo. Debe observar igual mente a qu<$ hora del
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dia 6 de la nochc se manifiesta de preferencia. Todas estas par-

ticularidades descubren lo que liay de peculiar y caracterisco

eil cada sintoma.

134. Todas las potencias esteriores, y principalmente lo»

medicamentos , tienen la propiedad de producir, en ei estado

del organismo \iviente, cambios particulares que varian para

cada una de eilas. Pero los sintomas propios de una sustancia

medicinal cualquiera , no se manifieslan en la misma persona,

ni simultäneamente , ni en d curso de una misma experiencia;

por el contrario, se ve ä una misma persona senlir de preferen-

cia ya este, ya aquel, en una segunda d tercera experiencia,

de manera que en la cuarta, octava, decima, etc.
,
quizäs rea-

parecerau mucbos de los sintomas que se manifestaron ya en la

segunda, sesla, novena, etc. Los sintomas tampoco se presen-

tan a las mismas horjis.

135. Solo por medio de observadones mulliplicadas, en un

gran mimero de individuos de ambos sexos , convenientemente

elegidos y tomados de todas constituciones , es como se llega ä

eonocer de un modo casi completo el conjunto de todos los ele-

menlos morbosos que un medicamento tiene el poder de pro-

ducir. Unicamente se tiene la certeza de estar al corrienle

de los sintomas que un agente medidnal puede producir, es

decir, de las facultades puras que posee para modificar y alte-

rar la salud del hombre, cuando las personas que hacen un

segundo ensayo observen pocos accidentes nuevos, y casi siem-

pre los mismos smtomas que habian observado otras antes que

cllas.

136. Aunque un medicamento sometido ä la experiencia

en un hombre sano no pueda, como acabo de decir, manifestar

en una sola persona todas las alteraciones de salud que es ca-

paz de producir, y no las ponga en evidencia mas que en cier-

to numero de sugetos diferentes los unos de los otros ,
tanlo por
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su Constitution fisica como por sus disposiciones morales ,
sin

embargo, no es menos cierto que una ley eterna d inmutable

de la naturaleza le ha dado una tendencia de producir estos

sintomas en todos los hombres (§. 110). Por esta razon, cuan-

do se da a un enfermo afectado de males semejantes ä los que

nacen de el, produce todos sus efectos, aun aquellos que rara

vez ocasiona en las personas sanas. Administrado entonces aun

a dosis las mas ddbiles
,
produce en el enfermo , si ha sido ele-

gido homeopäticamente, un estado artificial parecido a la enfer-

medad natural que la cura de un modo rapido y duradero.

137. Cuanto mas moderada sea la dosis del medicamento

que se quiere ensayar, sin pasar mas alla de ciertos limites,

tanto mas pronunciados seran tambien los efectos primitivos,

que son los que principalmente importa conocer ; no se verän

mas que estos, ni habrä ninguna seiial de reaccion. Suponga-

mos por otra parte que la persona a quien estä confiada la ex-

periencia, ama la verdad, que es moderada bajo todos concep-

tos, que tiene una sensibilidad muy desarrollada
, y que se

observa con toda la atencion de que es capaz. Al contrario, si

la dosis es escesiva, no solamente se manifestarän muchas reac-

ciones entre los sintomas , sino que tambien los efectos primiti-

vos se presentarän de un modo tan precipitado , tan violento y
tan confuso, que serä imposible hacer ninguna observacion

precisa. Anädese ademäs el peligro que de ello puede resultar

al experimentador
,
peligro que no puede mirar con indiferencia

el que respela ä sus semejantes y ve un hermano hasta en ei

ultimo hombre del pueblo.

138. Suponiendo que hayan sido satisfechas todas las con-

dicionesque precedentemente hemos asignado (§. 124, 127),
para que la experimentacion pura sea välida, las incomodida-
des, los accidentes y las alteraciones de la salud que se mani-
fieslen mientras dura la accion de un medicamento , dependen
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de esta sustancia sola
, y deben ser anotadas como pertene-

cientes esclusivamente ä ella , aun cuando mucho tiempo antes

cl experimentador bubiese notado espontäneamente sintomas

semejantes. La reaparicion de estos sintomas en el curso de la

experiencia
,
prueba solamente, que en \ irtud de su constitucion

propia, esta persona tiene una predisposicion especial 4 que se

manifiesten en el. En el caso presente, son efectos del medica-

mento, porqne no se puede admitir que se produzcan por si

inismos en el momento en que un poderoso agenle m6dicö do-

mina toda la economia.

139. Cuando el medico no ha experimentado el remedio eil

si mismo
, y lo ha hecho ensayar por otra persona , es menes-

ter que esta escriba las sensaciones , incomodidades, accidentes

y cambios que experimente en el momento en que las sienla.

Es menester tambien que indique el tiempo que se ha pasado

desde que ha tomado el medicamento hasta la manifestacion de

cada sintoma
, y que haga conocer la duracion de este ,

si se

prolonga mucho. El medico lee esta relacion en presencia del

que ha hecho la experiencia inmediatamente despues de con-

cluida; 6 si dura mucho tiempo, la lee cada dia, para que el

experimentador, teniendo aun la memoria fresca
,
pueda res-

ponder a las preguntas que serä del caso dirigirle relativamen-

te a la naturaleza precisa de cada sintoma, y ponerle en estado,

va de anadir los nuevos detalles que recoja, ya de hacer las

rectificaciones y modificaciones necesarias (1).

1 40 . Si la persona que experimenta no sabe escribir, serä

menester que cada dia el medico le pregunte
,
para saber de

ella lo que ha experimentado. Pero este exämen debe limitarse

(1) El que comunica al püblico los resultados de semejantes experiencias, es r

responsable del caräcter de la persona que se ba sometido ä eilas y de las aser-

eiones que emile con respecto ä la misma. Esta responsabilidad es de derecho,

puesto que se irata del biencstar de la humanidad doliente.
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en grau parte a estender la narraciou que haga por si mismo.

Se guardara bien el medico de querer adivinar 6 congeturar

alguna cosa; preguntara lo meuos posible, 6 si lo hace, debe-

ra ser con la misma prudencia y la misma reserva que he cn-

comendado mas arriba (§. 84, 99), como precauciones indispen-

sables , Cuando se toman los informes que se necesitan para

formal1

el cuadro de las enfermedades naturales.

141 . Pero todas las experiencias puras, relativas ä los Cam-

bios que los medicamentos simples producen en la salud del

hombre, y a los sintomas morbosos que pueden producir en

las personas sanas , las mejores serän siempre aquellas que un

m&lico dotado de buena salud , exento de preocupaciones
, y

capaz de analizar sus sensaciones
,
haga en si mismo , con las

precauciones que acaban de prescribirse. Nunca se eslä mas

c-ierto de una cosa
,
que cuando se ha experimentado en uno

mismo (1).

142. En cuanto al modo de saber conducirse en las enfer-

(1) Las experiencias hechas en uno mismo lienen todavia una ventaja, que

de otro modo es imposible oblener. En primer lugar, proporcionan la conviccion

de esta grande verdad
;
que la virtud curativa de los remedios, sefunda ünica-

mente en la facullad que gozan de producir cambios en el estado fisico y moral

del hombre. En segundo lugar, ensenan ä comprender sus propias sensaciones,

sus pensamientos, su moral, origen de toda verdadera sabiduria, y hacen adqui-

rir el talento de la observacion
,
tan necesario al medico. Las observaciones he-

chas en olros
, no son tan exactas como la que uno hace en si mismo. El que ob-

serva ä los otros, siempre debe temer que no experimenten precisamente lo que

dicen, ö que no espresen de un modo conveniente lo que sienlen. Jamäs estä

cierto de no haber sido enganado
,
ä lo menos en parte. Este obstäculo para el

conocimiento de la verdad, que no puede evitarse enteramente cuando uno se

informa de los sintomas morbosos producidos en otro por la accion de los medi-

camentos
, no existe en los ensayos que hace uno en si mismo. El que se somele

ä la cxperiencia sabe con exactitud lo que siente
, y cada nuevo ensayo que hace

en su propia persona, es para el un motivo de estender mas todavia sus invcsti-

gaciones, haciendolas con otros medicamentos. Cierto, como estä, de no enga-
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medades, en particular las crönicas, que muchas son seme-
jantes ä si mismas, para descubrir, entre los sintomas de la

afeccion primitiva , algunos de los que pertenecen al medica-

mento simple aplicado ä la curacion (1), es un objeto de in-

vestigaciones que exige una grande capacidad de juicio
, y que

es preciso confiar ä los maestros en el arte de observär.

143. Cuando despues de haber experimentado de este mo-
do un gran nümero de medicamentos simples en el hombre sa-

no, se han anotado cuidadosa y fiel mente todos los elementos

de enfermedad , todos los sintomas que pueden producir por si

mismos, como potencias morbificas arlificiales, entonces sola-

mente se tendrä una verdadera materia medica, es decir, un

cuadro de los efectos puros ö infalibles (2) de las sustancias

medicinales simples. De este modo se poseerä un cödigo de la

naturaleza , en el que estarän escritos un niimero considerable

de sintomas, propios ä cada uno de los agentes, que se hayan

sometido k la experiencia. Estos sintomas, pues, son los ele-

fiarse, se hace por lo mismo mas habil en el arte tan importante de observär, y
redobla al mismo tiempo su celo

,
porque este le ensena ä conocer el verdadero

valor de los recursos del arte, cuya escasez es todavia tan grande. No se crea

tampoco que las pequenas incomodidades que se contraen ensavando los medi-

camentos sean jerjudiciales ä su salud. Al contrario , la experiencia prueba que

liacen al organismo mas apto para rechazar todas las causas morbosas, naturales

6 artificiales
, y le endurecen contra su influencia. La salud se hace mas sölida y

el cuerpo mas robusto.

(1) Los sintomas que en el curso de toda enfermedad solo se liabian notado

mucho tiempo antes , ö que ni aun habian sido observados jamäs ,
son por con-

siguiente nuevos y pertenecen al remedio.

(2) En estos Ultimos tiempos se ha confiado el cuidado de experimentar los

medicamentos ä personas desconocidas y distantes, que se hacian pagar para

cumplir este encargo, y cuyas observaciones se publicaban despues. Pero este

metodo parece que priva de garantia moral ,
de certeza y de todo valor real , ä

este importante trabajo, sobre el que deben fundarse las bases de la ünica me-

dicina verdadera.
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mentos de las enfermedades artificiales, con cuyo auxilio se

curarän algun dia muchas enfermedades naturales semejantes.

Estos son los ünicos verdaderos instrumentos homeopäticos
, es

decir, especificos, capaces de producir curaciones ciertas y

duraderas.

144. Debe escluirse severamente de esta materia m^dica

todo lo que sea congetura, asercion gratuita 6 ficcion. En ella

no se debe encontrar mas que el lenguaje puro de la naturale-

za, examinada con cuidado y de buena fe.

145. Se necesitaria seguramente un numero muy conside-

rable de medicamentos, cuya accion pura en las personas sa-

nas fuese bien conocida
,
para que nos hallasemos en estado de

encontrar contra cada una de las innumerables enfermedades

naturales que afectan al hombre , un remedio homeopatico,

es decir, una potencia morbifica artificial que fuese anä-

loga (1). Sin embargo, gracias ä la multitud de elementos

morbosos que cada uno de los medicamentos endrgicos que

hasta el dia se han ensayado en sugetos sanos han permitido

observar , solo queda en el dia un corto numero de enferme-

dades contra las que no se puede encontrar , entre estas sus-

tancias, un remedio homeopatico razonable, que restablezca

la salud de un modo suave ,
seguro y verdadero , es decir, con

una certeza infinitamente mayor que la que se tendria recur-

riendo ä las terapduticas generales y especiales de la medicina

(1) Al principio yo solo estudie los efeclos puros de los medicamentos, la

principal y mas importante de mis ocupaciones
;
despues me han ayudado algu-

nos medicos jövenes , cuyas observaciones he examinado escrupulosamente. Pero,

;que no se conseguirä hacer en materia de curaciones, en el inmenso dominio de

enfermedades, cuando numerosos observadores, de cuya exactitud podamos eslar

seguros, hayan contribuido
,
con investigaciones hechas en sl mismos, ä enrique-

cer esta materia medica, la ünica que puede ser verdadera! Entonces el arte de

eurar se aproximarä, en cuanto ä su certeza, ä las ciencias matematicas.



184

alopätica
, cuyas mezclas de medicamentos descönocidos no

hacen mas que desnaluralizar y agrayar las enfermedades crd-

nicas, y retardan mas bien que aceleran la curacion de las en-

fermedades agudas.

146. El tercer punto del deber de un verdadero medico,

es emplear del modo mas conveniente las potencias morbificas

artificiales ( medicamentos ), cuyos efectos puros hayan sido

eonfirmados en el hombre sano
,

para procurar la curacion ho-

meopätica de las enfermedades naturales.

147. Entre estos medicamentos, aquel cuyos sintomas co-

nocidos tienen mas semejanza con la totalidad de los que

earacterizan una enfermedad natural dada, debe ser el re-

medio mas apropiado , el mas ciertamente homeopätico que se

pueda emplear contra esta enfermedad ; es su remedio espe-

cifico.

148. Un medicamento que posee la facultad de producir

una enfermedad artificial tan semejante como sea posible a la

enfermedad natural contra la que se emplea
, y que se admi-

nistre en dosis conveniente
, afecta precisamente , en su accion

dinämica sobre la fuerza vital morbosamente desarmonizada

,

las partes del organismo que hasta entonces habian estado su-

jetas ä la enfermedad natural
, y promueve en ellas la enfer-

medad artificial que puede producir por su naturaleza. Sigue-

se de aqui
,
que desde este momento la fuerza vital automätica

no sufre ya por esta ultima, y que solo esta afectada de la

otra. Pero , siendo muy ddbil la dosis del remedio, la enfer-

medad medicinal desaparece luego por si misrna. Yencida, co-

mo lo es toda afeccion medicinal moderada por la energia

desarrollada de la fuerza vital , deja el cuerpo libre de todo

sufrimiento , es decir
, en un estado de salud perfecta y du-

ra dera.

149. Cuando ha sido bien hecha la aplicacion del medica-
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mento, de modo que sea perfectamente homeopätico (1), ia

enfermedad natural aguda que se quiere curar, por maligna y
dolorosa que pueda ser, sc disipa en pocas horas, si es recien-

ie ,
v en un corto numero de dias ,

si es un poco mas antigua.

Toda senal de malestar desaparece; no se percibe ninguno , o

casi ningun resto de la enfermedad artificial 6 medicinal
, y la

salud se restablece por una transicion rapida e insensible. Por

lo que toca a los males crönic-os
, y principalmente los que son

complicados , exigen mas tiempo para curarse. Las cnferme-

dades medicinales cronicas que la medicina alopatica tan co-

munmente determina al lado de la enfermedad natural, que no

(1) A. pesar de las nümerosas obfas, deslinadas ä disminuir las dificullades

de esta invesligacion
,
ä veces muy laboriosa, del remedio mas apropiado bajo

todos conceptos homeopäticamente ä cada caso especial de enfermedad , es me-

nesler todavia que se esludien en los fnisnios manahtiales
;
que se proceda con

mucha circunspeccion
, y que nada se resuelva, sin haber pesado seriamente una

multitud de circunslancias diversas. La tranquilidad de una conciencia, segura de

baber cumplido fielmente sus deberes , es seguramente la mas bella recompensa

del que se entfega ä este estudio. ^Cömo un Irabajo tan minuciosö, tan prolijo,

v sin embafgo cl ünico para curar las enfermades
,
podria agradar ä los partida-

rios de la niieva secta bastarda
,
que , no adoptando mas que las formas esterio-

res de la Homeopatla, prescriben los medicamentos, por decirlo ast, sin reflexion

(quidquidin buccam vcnit)
, y que, cuando el remedio elegido no alivia en el mo-

mento
,
echan la culpa, no ä su imperdonable incuria, sino ä la misma doctrina,

que acusan de imperfecta? Estos hombres superficiales y sin estudios ni concien-

cia bastanle, atribnyen el mal exito ä los medios, apenas homeopäticos
,
que

emplean, y recurren en seguida ä los procedimientos de la alopatla
,
que les

son mas familiäres, como algunas docenas de sanguijuelas, las inocentes sangrias

de ocho onzas, etc. Si el enfermo sobre\ive, esclaman, que no bubieran podido

salvarle con ningun otro metodo, dando claramente ä entender, que estos medios,

tomados sin gran trabajo de la rutina de la antigua escuela
,
han merecido todo

el honor de la curacion. Si sucumbe
,
consuelan ä sus familias diciendoles que no

se ha descuidado nada de todo cuanto hamanamente podia hacerse para sarvar-

le. iQuien querrä bonrar a estos hombres inconsiderados y peligrosos admitien-

dolos entre los adeptos del arte penoso
,
pero benefico

, ä que se da el nombre
de medicina homeopätica?

n
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üa podido destruir
, exigen sobre todo nn tiempo muy largo,

y aim con frecuencia se hacen incurables por las suslracciones

de liquidos y de fuerza vital, que son el resultado de los me-
dios de tratamiento ä que tan aficionados sc muestran los

partidarios de esa medicina.

150. Si alguno se queja de uno 6 dos sintomas poco ma-
nifiestos

,
que ha notado hace poco tiempo

, el medico no debe
ver en esto una enfermedad pecfecta

,
que reclame seriamente

los auxilios de! arte. Una pequena modificacion en el regimen

y en el g^nero de vida
, basta ordinaria mente para disipar tan

lijeras indisposiciones.

151. Pero cuando los sintomas, poco numcrosos, de que

se queja el enfermo, tienen mucha violencia, el medico obser-

vador descubre ordinariamente muchos otros todavia
,
que son

menos marcados y que le dan una imägen completa de la en-

fermedad.

152. Cuanto mas intensa es la enfermedad aguda, mas

numerosos y manifiestos son ordinariamente los sintomas que

lacomponen, y mas fäcil es tambien encontrar un remedio

que le convenga , con tal que los medicamentos conocidos en

su accion positiva, entre los cuales se debe elegir, sean en nü-

mero suficienle. Entre las series de sintomas de un gran mi-

mero de medicamentos, no es dificil encontrar uno que con-

tenga elementos morbosos, de los cuales se pueda componer

un conjunto de sintomas muy anälogo a la totalidad de los sin-

tomas de la enfermedad natural que se tiene ä la vista. Pues

este medicamento es justamente el remedio que se desea.

153. Cuando se busca un remedio homeopätico especiüco,

cs decir, cuando se compara el conjunto de signos de la enferT

medad natural con las series de sintomas de los medicamentos

bien conocidos, para encontrar entre eslos Ultimos una poten-

cia morbifica artificial ,
semejante al mal natural

,
cuya cura-



187

cion esta eil problema, es menester sobre lodo, y casi esclusi-

vamente, alenerse k los sintomas predominantes, singuläres,

extraordinarios y caracteristicos (1); porque a estos es ä los

que principal mente deben corresponder los sintomas semejan-

tes en la serie de los que nacen del medicamento que se busca,

para que este ultimo sea el remedio que mejor convenga para

emprender la curacion. Por el contrario, los sintomas genera-

les y vagos, como la falta de apetito, el dolor de cabeza
, la

languidez, el sueno agitado, el maiestar general , etc.
, me-

recen poca atencion, porque casi todas las enfermedades y casi

todos los medicamentos producen fenömenos anälogos.

154. Guantos mas sintomas abrace la contra-imägen for-

mada con la serie de los del medicamento, que parece merecer

la preferencia
, y cuanto mas semejante son a los sintomas es-

traordinarios
,
pronunciados y caracteristicos , de la enferme-

dad natural, lanto mayor sera la semejanza de una y otra

parte, y con tanla mas razon este medicamento sera conve-

niente, homeopatico y especifico en esta circunstancia. Una
cüfermedad que no data de muchos clias cede ordinaria-

mente
, sin graves incomodidades , ä la primera dosis de este

remedio.

155. Digo sin graves incomodidades, porque, cuando un

remedio perfeclamente homeopatico obra en el organismo, solo

son eficaces los sintomas correspondientes a los de la enferme-

dad, que trabajan en extinguir estos Ultimos, ponidndose en su

lugar. Los otros sintomas, comunmente numerosos, que la

sustancia medicinal produce, y que no corresponden a la en-

fermedad presente , casi no se dan a conocer, al paso que el

enfermo se mejora por momentos. La razon de esto es, que la

(1) M. de Boenninghausen ha hecho un gran servicio ä la Homeopalia, con su
Esposicion de los sintomas que caracterisan los medicamentos antipsöricos.
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dosis de un medicamcnto que se quiere usar homeopäticamenle,

neccsitändose ser muy pequena , dicha sustancia se encuentra

mas ddbil para manifestar aquelios sintomas que no son ho-
meopäticos en las partes del cuerpo exentas de enfermedad. No
deja

,
pues , obrar mas que ä sus sintomas homeopaticos sobre

los puntos del organismo que estän ya atacados de la irritacion

que resulta de los sintomas anälogos de la enfermedad natu-

ral, para escitar a la fuerza vital enferma ä pro4ucir una

afeopion anäloga, pero mas fuerte, que exlinga la enfermedad

natural.

156. Sin embargo, casi no hay remedio homeopatico al-

guno, por bien elegido que haya sido, que, particularmente

dado ä una dosis muy atenuada, no produzca al menos, du-

rante su accion, incomodidades lijeras, 6 algun pequeno sin-

toma nuevo, en los enfermos irritables y muy sensibles. Es

casi imposible
, en efecto

,
que los sintomas del medicamento

eubran tan exactamente los de la enfermedad , como un triän-

gulo puede hacerlo con respecto ä otro que tenga angulos v

lados iguales ä los suyos. Pero esta anomalia, insignificante en

un caso favorable, se extingue sin trabajo por la energia pro-

pia del organismo viviente, y el enfermo no lo apercibe , a no

ser que este dotado de una sensibilidad escesiva. Y no por eso

progresa menos el restablecimiento de la salud , ä no ser que

lo impidan inlluencias estranas, errores del regimen 6 pa-

siones.

157. Pero, aunque sea cierto que un remedio komeopäti-

co ,
administrado a corta dosis ,

extingue totalmente la enfer-

medad aguda que es anäloga ,
sin manifestar sus otros sinto-

mas no homeopaticos, es deck, sin escitar nuevas y graves

incomodidades, se observa ,
sin embargo, que casi siempre

produce, poco despues de haberlo tomado el enfermo
, al cabo

de una 6 muchas horas, segun la dosis, una especie de peque-
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na agravacion
,
que de tal modo se parece a la afeccion pritni-

tiva
,
que el mismo enfermo la toma por un aumento de su

propia enfermedad. Pero en realidad no es mas que la afeccion

mcdicinal ,
muy anäloga al mal primitivo

,
que la escedc un

poco en intensidad.

158. Esta pequena agravacion homeopatica del mal en las

primeras lioras, presagio feliz, que las mas veces anuncia que

la enfermedad aguda cedera ä la primera dosis, es cosa que

no estä fuera de lo regulär; porque la enfermedad mcdicinal

debe naturalmente ser un poco mas fuerte que el mal para cu-

va extincion se destina ,
si se quiere que la supere y la eure,

del mismo modo que una enfermedad natural no puede destruir

y hacer cesar otra que seleasemeja, sino cuando tiene mas

fuerza e intensidad que ella (§. 43, 48).

159. Cuanto mas ddbil es la dosis del remedio homeopätico,

tanto mas lijero y de corta duracion es tambien el aumento

aparente de la enfermedad en las primeras lioras.

160. Sinembargo, como es casi imposible atenuar bas-

tante la dosis de un remedio homeopätico para que este no sea

susceptible de aliviar , de esceder y curar perfectamente la

enfermedad que le es anäloga , fäcilmente se concibe que toda

dosis de este medicamento, que no es la mas pequena posible,

pueda todavia o.easionar una agravacion homeopatica durante

la primera hora que trascurre despues que el enfermo la ha

tomado (1).

(1) Esla preponderancia de los sintomas medicinales sobre los slntomas mor-

bosos naturales, que simula una exasperacion de la enfermedad
,
ha sido obser-

vada tambien por olros medicos, cuando la casualidad les hacia elegir un remedio

homeopätico. Cuando el sarnoso, despues de haber tomado el azufre , se queja

de que se le aumenta la erupeion, el medico que no sabe la causa de ello, le

consuela diciendole que es menesler que salga al esterior toda la sarna antes de
poderse curar

,
pero ignora que es un exantema producido por el azufre

,
que

toma la aparicncia de una exasperacion de la sarna. Leroy asegura que el pen-
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161 . Si refiero a la primera 6 a las primeras lioras la agra-
gravacion homeopätica , 6 mas bien la accion primitiva del re-

medio homeopätico, que parece que aumenta un poco los sin-

tomas de la enfermedad natural
, esto es aplicable solamente a

las afecciones agudas y sobrevenidas repentinamente (1), Pero

cuando los medicamentos
, cuya accion se prolonga mucho,

lienen que combatir un mal antiguo ö muy antiguo
,
que por

consiguiente una dosis debe obrar por espacio de muchos dias

seguidos , entonces se ve salir de tiempo en tiempo
, durante

los seis
, ocho 6 diez primeros dias , algunos de los efectos pri-

mitiyos de estos medicamentos, algunas de estas exasperaciones

aparentes de los sintomas del mal primordial
,
que duran una

6 muclias lioras
, mientras que el alivio general se efectua de

un modo sensible en los intervalos. Pasado este corto nümero

de dias, el alivio producido por los efectos primitivos del me-

dicamento continüa todavia muchos dias sin que nada lo turbe.

162. Siendo muy limitado el numero de medicamentos.

samiento (violala tricolorj empezö por empeorar una erupcion de la cara, cuya

curacion produjo despues
;
pero no sabia que este auinento aparenle del mal pro-

viniese ünicamenle de que se habia administrado ä muy fuerte dosis el medica-

mento, que en este caso, era homeopätico. Lysons (Med. Irans., vol. 11
,
Lon-

dres, 1772), dice que las enfermedades de la piel que mejor ceden ä la corteza

del roble, son las que esta suslancia hace aumentar al principio. Si el no hubiese

administrado
,
segun acostumbra la medicina alopätica, la corteza del roble ä

dosis enormes, sino que
,
como lo exija su caräcter homeopätico, la hubiese he-

cho tomar ä dosis estremadamenle debiles, los exantemas, contra los cuales la

prescribia
, hubieran curado sin experimentar este aumento de intensidad , d al

menos hubiera sido muy poco pronunciado.

(1) Aunque el efecto de los medicamentos que eslän dotados por si mismos

de la accion mas prolongada, se disipa räpidamente en las enfermedades agudas,

dura largo tiempo en las crönicas (que proceden de la psora), y de aqui provie-

ne que los medicamentos antipsöricos no producen muchas veces esta exaspera-

cion homeopätica en las primeras horas, pero la determinan mas tarde y ä hora?

diferentes en los ocho ö diez primeros dias.
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cuya accion pura y verdadera sc conozca con exactitud, suce-

de algunas veccs que solo se encuentran en la seric de sinto-

mas del medicamento mas liomeopätico ,
una porcion de los

sintomas de la enfermedad que se liene que curar, y que por

consiguiente se ve el medico obligado ä emplear esta imper-

fecta potencia morbifica artificial , ä falta de otra que lo sea

menos.

103. En este caso no debe esperarse del remedio una cu-

racion completa y exenta de inconvenientes. Durante su uso se

ven sobrevenir algunos accidenles
,
que no se observan antes

en la enfermedad
, y que son sintomas accesorios dependientcs

de un medicamento imperfectamenle apropiado. Este inconve-

niente, no impide, es verdad
,
que el remedio extinga una

gran parte del mal , es decir , los sintomas morbosos semejan-

tes ä los sintomas medicinales
, y que de aqui resulte un prin-

cipio de curacion bien pronunciado; pero no se observa menos

la provocacion de algunos males accesorios, que tienen la ven-

taja de ser siempre muy moderados cuando la dosis es conve-

nientemente atenuada.

161. El corto nümero de sintomas homeopäticos que sc

encuentra entre los del medicamento , al que hace recurrir la

falta de otro mas apropiado, jamäs perjudica ä la curacion,

cuando se compone en gran parte de los sintomas estraordi-

narios, que distinguen y caracterizan la enfermedad; y no por

eso deja de efectuarse la curacion sin graves incomodidades.

165. Pero cuando, entre los sintomas del medicamento

elegido, no se encuentra ninguno perfectamente semejante ä

los sintomas mas marcados y caracteristicos de la enfermedad,

y el medicamento no corresponde ä esta liltima
, mas que res-

peclo ä los accidentes generales y vagos (desfallecimiento, lan-

guidez, dolor de cabeza, etc.), y cuando, entre los medica-

raentos conocidos
, no se puede elegir otro mas homeopätico.
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H medico no debe prometerse un resullado ventajoso inmedialo

de la administracion de un remedio tan imperfecto.

166. Este caso es, sin embargo, muy raro, porque cl nu-

mero de medicamentos , cuyos efectos puros se conocen , ha

aumentado mucho en estos Ultimos tiempos, y cuando se en-

cuentra ,
los inconvenientes que de ü dimanan

, disminuyen si

desde luego puede emplearse un remedio cuyos sintomas se

asemejen mas ä los de la enfermedad,

167. En efecto
,

si el uso del remedio imperfeclamente

homeopatico, que se emplea al principio
, acarrea males acce-

sorios de alguna gravedad , no se aguarda , en las enfermeda-

des agudas , ä que la primera dosis haya cumplido del todo su

accion : antes que esto suceda , se examina de nuevo el estado

modificado del enfermo
, y se une lo que queda de los sintomas

primitivos a los sintomas recientemente aparecidos
,
para for-

mar una nueva imägen de la enfermedad.

168. Entonces se encuentra mas fäcilmente, entre los me-

dicamentos conocidos, un remedio anälogo, del que bastarä

hacer uso una sola vez, si no para destruir enteramente la en-

fermedad , al menos para hacer la curacion mas facil. Si este

nuevo medicamento no basta para restablecer compietamente

la salud , se vuelve ä examinar lo que queda del estado morbo-

so
, y se elige luego el remedio homeopatico mas apropiado ä

la imägen que se obtenga. De este modo se continüa hasta ha-

ber conseguido el objelo
,
es decir , hasta volver al enfermo el

pleno goce de la salud.

169. Puede suceder, que, examinando por primera vez

una enfermedad
, y eligiendo tambien por primera vez el reme-

dio, se encuentre que la totalidad de los sintomas no est6 sufi-

cientemente cubierta por los elementos morbificos de un solo

medicamento , lo que esplica el corlo numero de estos cuva ac-

cion pura es bien conocida, y que dos remedios rivalizan en
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conveniencia ,

siendo el uno homeopatico para lal grupo de los

sintomas de la enfermedad, siendolo el otro aun mas para tal

otro. Sin embargo , no es admisible que despues de baber em-

pleado entre eslos dos remedios aquel que se juzgue mas con-

veuiente, se de luego el otro, porque babiendo cambiado las

eircunstancias, este no coiiyendria ya al resto de los sintomas
CJ

todavia subsistentes
,
pues en semejante caso , seria necesario

examinar de nuevo el eslado de la enfermedad, para juzgar,

segun la imägen que de ella se formase, el remedio que bomeo-

päticamente mejor convendria entonces ä su nuevo estado.

170. Aqui , como siempre que se haya verificado un cam-

bio en el estado de la enfermedad , es menester indagar

todo el resto de los sintomas
, y elegir un remedio tan conve-

niente como sea posible al nuevo eslado presente del mal , sin

atender en nada al medicamento que en su origen se habia

empleado por baber parecido el mejor. Pocas veces sucederä

que el segundo de los dos remedios que al principio se habia

m

juzgado convenientes
,

lo sea todavia en este momento. Pero

si despues de un nuevo exämen del estado del enfermo , se en-

conlrase que entonces todavia le convenia
,
seria este un motivo

para darle la preferencia.

171. En las enfermedades crönicas no ven^reas, las que

por consiguiente proceden de la psora, mucbas veces se nece-

sita para su curacion, emplear muchos remedios uno despues

del otro, cada uno de los cuales, ya se administre de el una

sola dosis 6 mucbas consecutivas
,
debe ser elegido bomeopa-

tico al grupo de sintomas que todavia subsiste despues que se

ha agotado la accion del precedente.

172. Semejante dificultad nace del demasiado corto mi-

mero de sintomas de la enfermedad, circustancia que merece

lijar igualmente la ateucion, pues que en llegando a separarla

se quitan casi todas las dificultades que, ademas de la escasez
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de los remedios bomeopäticos conocidos
,
pueda presenlar et

mas perfecto de lodos los metodos curalivos.

173. Las unicas enfermedades que parecen lener pocos

sintomas, por cuya razon se prestan mas dificilmente a la cu-

racion, son las que se podrian llamar parciales, porque no

tienen mas que uno 6 dos sintomas principales y predominan-

tes que ofuscan a casi todos los demäs. La mayor parte de es-

tas enlermedades son crdnicas.

174. Su sintoma principal puede ser, ö un mal interno, por

ejemplo, una cefalalgia que dure muchos anos, una diarrea in-

veterada, una antigua cardialgia, etc., ö una lesion esterna.

Estas ultimas afecciones son las que mas parlcularmente se

llaman enfermedades locales.

175. Con respecto k las enfermedades parciales de la pri-

mera especie
,

la falla de atencion por parte del m4dico , es

eomunmente la sola causa que impide percibir los otros sinto-

mas, con cuyo auxilio podria complctar el cuadro de la enfer-

medad.

176. Hay sin embargo un corto numero de enfermedades,

que a pesar de todo el cuidado con que se las examina al prin-

cipio (§. 84, 98), no manifiestan mas que uno <j dos sintomas

constantes y violentos ,
existiendo todos los demäs solo en un

grado poco pronunciado.

177. Para tratar con buen exito este caso, que por otra

parte se presenta rara vez , se empieza por elegir , segun la

indicacion de los sintomas poco numerosos que sc observan, el

medicamento que parece ser mas bomeopätico.

178. Podra suceder que este remedio, elegido segun todas

las exigencias de la ley bomeopatica, ofrezca la enfermedad

artificial que su analogia con la enfermedad natural hace apro-

piada para verificar la destruccion de esta ultima; y esto es

tanto mas posible ,
cuanto mas notables, mas pronunciados
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y mas caractcrislicos son los sintomas de la enfermedad na-

tural.

179. Pero lo que mas comunmente sucede, es que no con-

venga mas que en parte ä la enfermedad
, y que no se adapte

a ella de un modo exacto
,
porque la eleccion no habrä podido

ser fundada en un numero suficiente de sintomas.

180. No obrando entonces el medicamento sobre una en-

fenriedad k la que no corresponde mas que en parte, produci-

ra males accesorios, como en los casos(§. 162 y siguientes)

en que la eleccion del remedio ha sido imperfecta por la esca-

sez de los remedios homeopäticos, y darä origen ä muchos ac-

cidentes pertenecientes ä la serie de sus propios sintomas. Pe-

ro estos accidentes son igualmente sintomas propios de la en-

fermedad misma , los que hasta entonces el enfermo no habia

notado , 6 no habia experimenlado sino muy rara vez
, y que

no hace mas que desarrollarse en mayor grado. Se manifesta-

ran 6 se exasperarän accidentes
,

que poco tiempo antes el

enfermo no percibia , ö que no sentia sino de un modo muy
vago.

181. Se objetara quizas que los males accesorios y los

nuevos sintomas de la enfermedad que entonces aparecen , de-

ben. atribuirse al remedio que acaba de adniinistrarse. Tal es

en efecto su origen (1). Sin duda provienen de este remedio

(§. 105). Pero por eso no son menos los sintomas que la en-

fermedad podia producir por si misma en el enfermo
, y el me-

dicamento en su calidad de provocador de accidentes semejan-

tes, solamente los ha hecho manifestar, los ha obligado ä

aparecer. En una palabra , la totalidad de los sintomas, que

entonces se presentan , debe ser considerada como pertenecien-

(1) A. menos que no sean debidos ä un gran esceso en el regimen
,
ä una pa-

sion violenta ö ä un movimiento lumulloso en el organismo
,
como el eslablcci-

miento ö cesacion de las reglas, la concepcion
,

el parto , etc.
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te ä la enfermedad misma , como siendo su verdadero estado

actual , bajo cuyo punto de vista se la debe considerar para el

tratamiento.

18^. Asi es
,
que la eleccion de los medicainentos

, casi

inevitablemente imperfecta ä causa del corto nümero de sinto-

mas presentes, hac'e, sin embargo , el servicio de completar el

conjunto de sintomas de la enfermedad
, y facilita de este modo

la investigacion de un segundo remedio mas homeopätico.

183. A menos
,
pues

,
que la violencia de los accidentes

nuevamente desarrollados no exija pronto auxilio, Io que debe

ser muy raro a causa de la exigüidad de las dosis homeopäti-

cas, particularmente en las enfermedades muy crönicas, es

necesario , cuando el primer medicamento no produce ya nada

ventajoso
, Irazar un nuevo cuadro de la enfermedad, segun el

cual se elige un segundo remedio homeopätico que estd bien

conforme ä su estado actual. Esta eleccion serä tanto mas fä-

cil
, cuanto mas numeroso y mas completo es el nümero de

sintomas (1).

184. Despues del efecto completo de cada dosis
, se eonti-

nua aun observando el estado de lo que queda de enfermedad,

senalando los sintomas todavia subsistentes
, y la imägen que

de aqui resulta / sirve para encontrar un nuexo remedio tan

homeopätico como sea posible. Esta marcha es la que es me-

nest er seguir hasta la curacion.

185. Entre las enfermedades parciales, las que se llaman

(1) Un caso muy raro en las enfermedades crönicas, pero que se encuenlra

con bastanle frecuencia en las agudas
,
es aquel en que, ä pesar de la exigüidad

de los sintomas, el enfermo se siente muy mal, de manera que este estado puede'

atribuirse al entorpecimienlo de la sensibilidad
,
que no permite al sugeto perci-

bir con claridad los dolores y las incomodidades. En semejante caso, el opio hace

cesar este estado de estupor del sistema nervioso, y los sintomas de la enferme-

dad se demuestran con claridad durante la reaccion del organismo.
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locales ocupan un lugar importante. Se entiende por eilas
,

los

cambios y los sufrimientos que sobrevienen cn las partes este-

riores del cuerpo. Hasta el dia la escuela ordinaria ha ensenado

que en semejante caso solo estaban afectadas las partes este-

riores, y que el resto del cuerpo no tomaba parte en la enfer-

medad
;
proposicion absurda en teoria, y que ha conducido ä

aplicaciones terapeuticas las mas perniciosas.

186. Aquellas enfermedades , llamadas locales , cuyo ori-

gen es reciente
, y que proceden unicamente de una causa es-

terior
,
parecen ser las ünicas que en realidad tienen derecho ä

este nombre. Pero entonces es menester que la lesion sea muy

poco grave
:
porque, si es de alguna importancia, todo el or-

ganismo viviente se afecta, se declara la calentura, etc. A la

cirujia es a la que pertenece el tratar estos males, dispensando

socorros mecänicos ä las partes afectadas , con el fin de sepa-

rar y extinguir los obstäculos igualmente mecänicos que se

oponen ä la curacion, la que solo debe esperarse de la fuerza

vital. Aqui se colocan, por ejemplo , las reducciones
,
la reu-

nion de los bordes de las heridas, la extraccion de los cuerpos

estranos, que han penetrado en las partes vivientes, la aber-

tura de las cavidades esplänicas, ya sea para extraer un cuer-

po que perjudica ä la economia
,
ya para dar salida ä derra-

mes 6 colecciones de liquidos, la union de las estremidades de

un hueso fraclurado
, la consolidacion de una fractura por me-

dio de un vendaje apropiado, etc. Pero cuando, en semejantes

lesiones el organismo entero reclama socorros dinämicos acti-

vos para que pueda cumplir la obra de la curacion, cuando,

por ejemplo, se necesita recurrir ä medicamentos internos para

poner fin ä una fiebre violenta procedente de una gran contu-

sion, de una dislaceracion de las partes blandaö, carnes
,
ten-

dones y vasos
, cuando es menester combatir el dolor causado

por una quemadüra 6 por una cautcrizacion, entonces empiezan
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las funciones del mddico diuämico
, y sc liacen necesarios los

auxilios de la Homeopatia.

187. Pero es muy diferente lo que sucede con respecto ä

los males, cambios y sufrimientos que sobrevienen en la su-

perficie del cuerpo siu tener por causa una violencia esterior,

ö al menos ä consecuencia de una lesion esterior casi insignifi-

cante. Estas enfermedades tieuen su origen en una afeccion in-

terna. Es, pues, tan absurdo como peligroso el considerarlas

como sinlomas puramente locales, y tratarlas esclusivamente,

d con corta diferencia, por medio de aplicaciones töpicas, como
si se tratase de un caso quirurgico

, segun lo han hecho hasta

ahora los mddicos de todos los siglos.

188. Se da ä estas enfermedades el epiteto de locales,

porque se cree que son afecciones esclusivamente tijadas en las

partes csteriores, en las que el organismo toma poca 6 ningu-

na parte, como si en cierto modo ignorase su existencia (1).

189. Sin embargo , basta la menor reflexion para conce-

bir
,
que un mal esterno

,
que no ha sido ocasionado por una

grave violencia ejercida en el esterior, no puede nacer, ni

persistir , ni menos aun empeorar, sin una causa interna, sin

la cooperacion del organismo enlero, sin que, por consiguien-

te, este ultimo estd enfermo. No podria manifestarse si la salud

general no estuviese desarmonizada , si la fuerza vital domi-

nante, si todas las partes sensibles d irritables, todos los ör-

ganos vivientes del cuerpo no tomasen parte. Su produccion

no podria concebirse, si no fuese el resultado de una alteracion

de la vida entera ; tan intimamenle estän enlazadas las partes

del cuerpo las unas con las otras, y forman un todo indivisible,

atendido el modo de sentir y de obrar. No puede, pues, sobre-'

venir una erupcion en los labios, un panadizo, sin que prece-

(1) Este es uno de los infinitos absurdos perniciosos de la antigua escuela.



109

deute y simultäneamente no haya algun desarreglo en el inte-

rior del organismo.

190. Todo yerdadero tratamiento medico de un mal so-

brevenido en las partes esteriores del cuerpo sin violencia es-

terior ,
debe, pues, tener por objelo la extincion y la curacion,

ä beneficio de remedios internos, del mal general que sufre el

organismo enlero. Solo de este modo puede ser racional , se-

guro y radical.

191. Esta proposicion estä puesta fuera de duda por la Cx-

periencia, que demuestra que todo remedio interno en^rgico

produce inmediatamente, despues de haber sido administrado,

cambios considerables en el estado general del enfermo
, y en

particular en el de las partes esteriores afectadas
,
que la me-

dicina vulgär mira como aisladas, aun cuando estas partes es-

tdn situadas en las estremidades del cuerpo. Estos cambios son

de una naturaleza la mas saludable; consisten en la curacion

del hombre todo enlero, que hace desaparecer al mismo tiempo

el mal local , sin que sea necesario emplear ningun remedio

esterior , con tal que el remedio interior que se dinge contra

el conjunto de la enfermedad liaya sido bien elegido y perfecta-

mente homeopätico.

192. El mejor modo de alcanzar este objeto, consiste en

tomar en consideracion
, cuando se examina un caso de enfer-

medad, no solamente el caräcter exacto de la afeccion local,

sino tambien todas las demas alteraciones que se observan en

el estado del enfermo sin que se las pueda atribuir ä la accion

de los medicamentos. Todos estos sintomas deben estar reuni-

dos en una imagen completa , a fin de que se proceda a la in-

yestigacion de un remedio homeopätico conveniente ,
entre los

medicamentos
, cuyos sintomas morbosos sean bien conocidos

por la experimentacion fisiolögica.

193. Este remedio, administrado unicamente al interior,
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y del cual ima sola dosis bastarä si el mal es de origen recien-

le, cura simult&neamente la enfermedad general del cuerpo y
la afeccion local. Semejante efecto por parte del medicamento

debe probarnos, que el mal local dcpendia ünicamente de una

enfermedad de lodo el cuerpo, y que es menester conside-

rarle como una parte inseparable del todo
, como uno de los

sintomas mas considerables y mas predominantes de la enfer-

medad general.

194. En las afecciones locales agudas, que se han desar-

rollado räpidamente, y en las que existen ya de larga fecha,

no conviene hacer la aplicacion de ningun tonico en la parte

enferma , aunque este sea la misma sustancia que tomada inte-

riormente fuese homeopätiea 6 especifica
, y aun cuando se ad-

ministrase simultäneamente este agente medicinal al interior.

Pues las afecciones locales agudas, como inflamaciones
, erisi-

pelas, etc., que han sido producidas, no por lesiones esternas

de una violencia proporcionada a la de aquellas, sino por cau-

sas dinämicas 6 internas, ceden ordinariamente ä los remedios

interiores susceptibles de producir cierto estado interno y es-

terno semejante al que existe en la actualidad (1). Si con estos

medios no desapareciesen del todo ,
si a pesar de la regulari-

dad del genero de vida
,
queda aun algun vestigio de enferme-

dad
,
que la fuerza vital no ha podido volver a las condiciones

del estado normal, entonces la afeccion local aguda era, como

con frecuencia sucede, el producto dela animacion de la psora

hasta entonces adormecida en el interior del organismo
,
que

se halla en disposicion de manifestarse bajola forma de una en-

fermedad crönica.

195. En estos casos, que no son raros, para obtener una,

curacion radical, es menester dirigir un tratamiento antipsöri-

(1) Por ejemplo, el acönito, el rhus, la belladona, el mercurio, etc.
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co apropiado, ä la vez contra las afecciones que persisten to-

davia, y contra los smtomas que el enfermo ordinariamente

experimentaba antes. Por lo demäs, el tratamiento antipsörico

interno es el linico necesario en las afecciones locales crdnicas,

que no son manifiestamente ven6reas.

196. Pedria creerse que la curacion de eslas enfermeda-

des se efectuaria de una manera pronta ,
si el remedio, recono-

cido homeopätico por la totalidad de los smtomas, se hubiese

empleado, no solamente al inferior, sino tambien al esterior, y

que un medicamento aplicado tambien al örgano enfermo de-

beria producir en 61 un cambio mas räpido.

197. Pero este metodo debe ser despreciado, no solo en las

afecciones locales que dependen del miasma de la psora , sino

tambien en las que provienen del miasma de la sifilis , 6 del

de la sicosis; porque la aplicacion simultänea de un medica-

mento al inferior y al esterior
, en las enfermedades que tienen

por sintoma principal una afeccion local fija, ofrece el grave

inconvenienle de que la afeccion esterior (1) desaparece de or-

dinario mas pronto que la enfermedad interna ,
lo que puedc

hacer creer injustamente que la curacion es completa, 6 que ai

menos hace dificil y ä veces imposible el juzgar si la enferme-

dad total ha sido extinguida por el remedio administrado infe-

riormente.

198. Igual motivo debe hacer que se desprecie la aplica-

cion puramente local , a los smtomas esteriores de una enfer-

medad miasmätica
, de los medicamentos que tienen el poder

de curar esta ultima, cuando se administran al inferior . Porque,

si nos limitamos a suprimir localmente estos smtomas
,

se di-

funde inmediatamente una oscuridad impenetrable en el trata-

miento interno, necesario para el restablecimiento perfecto de

(1) La ernpcion psörica recienle, las ulceras, las verrugas.

26
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hi snliul; desaparece el sintoma principal
, la afeccion local, v

no quedan mas que los otros sintomas
, mucko menos signifi-

cativos y constantes , muchas veces poco caracteristicos parn

que de ellos se pueda formar una imägen clara y completa de

la enfermedad.

199. Si el remedio homeopätico de la enferraedad no se

hubiese encontrado todavia (1), cuando ha sido destruido el

sintoma local por la cauterizacion, la escision ölas aplicaciones

desecantes
, el caso se hace mucho mas embarazoso, por causa

de la incertidumbre y de la inconstancia de los sintomas que

quedan todavia; porque el sintoma esterno, que es el qucmejor

que cualquiera otra circunstancia hubiera podido guiar en la

eleecion del remedio, d indicar cuänto tiempo se debe emplear

al interior para extinguir enteramente la enfermedad , se halla

sustraido de la observacion.

200. Si todavia este sintoma existiese, y se hubiera podi-

<lido encontrar el remedio homeopätico convenienle al conjunlo

de la enfermedad; una vez descubierto este remedio, la per-

sistencia de la afeccion local anunciaria que la curacion no era

aun perfecta , mientras que su desaparicion probaria que se

ha estirpado el mal en su raiz, y que la curacion es absoluta,

ventaja que jamäs se apreciaria debidamente.

201. Es evidente que la fuerza vital, afectada de una en-

fermedad cronica , de la que no puede triunfar por su propia

energia, no se decide ä originär una afeccion local en una par-

te cualquiera
,
sino con el fin de apaciguar un mal interno que

amenaza estrellar los resortes esenciales de su vida, y destruir

la vida misma , abandonändole örganos cuya integridad no es

absolutamenle necesaria ä la existencia. Su objeto es traspor-,

(1) Como sucedia antes de mi respeclo ä los reraedios antlpsöricos y antisi-

eösicos.
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tar eil cierlo modo la enl'ermcdad de un lugar a otro, y sösu-

luir un mal csterno ä oirointerno. La afeceion local liace callar

de este modo la enfermedad interior, pero sin poder curarla

ni disminuirla esencialmente (1). Sin embargo ,
el mal local 110

es otra cosa que una parle de la enfermedad general, pero 1111 a

parte que la fuerza vital orgänica ha aümentado mücho, y que

ha trasportado a la superficie esterior del cuerpo , donde el

peligro es menor, con el fin de disminuir la afeceion inferior.

Pero no por eso se cura esta ultima; al contrario, progresa

poco ä poco, de modo que la naluraleza se ve obligada a au-

mentar v agravar tambicn el sintoma local , a fin de que con-

timie reemplazändola hasta cierto punto
, v procurandola una

cspecie de alivio. Asi las ülceras antiguas de las piernas se

hacen mayores con tat que no este curada la psora interna
, y

las ülceras venereas aumentan mientras no se eure la sifilis in-

terna , a medida que con el tiempo la enfermedad total se

desarrolla y adquiere mas intensidad.

202. Si el medico, imbuido de los preceptos de la escuela

ordinaria, destruye el mal local por remedios esteriores, per-

suadido de curar asi la enfermedad entera, la naturaleza reem-

plaza este sintoma , despertando los padecimientos inferiores v

los demas sintomas
,
que aunque ya existian, parecian haber

cstado adormecidos hasta entonces, exasperando la enferme-

dad interna. Es pues falso
,
que, como se acostumbra decir,

los remedios esternos hayan hecho entrar entonces el mal local

en el cuerpo , 6 que le hayan repercutido sobre los nervios.

(1) Los caüterios de los medicos de la ar.tigua escuela producen alguna cosa

aualoga. Estas ülceras, que el arte produce en el esterior, apaciguan imiv bien

nmchas enfermedades crönicas internas, pero solo las redücen al silencio por un

cspacio de tiempo muy corto, sin poderlas curar; por otra parte, debilitan el

organismo, y 1c causan una impresion muclio mas profunda que la que harian la

mayor parte de las metastasis producidas instintivamente por Ja fuerza vital.
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2011. Todo tratamiento cslerno de un sintoma local
, cuyo

objeto es extinguirle en Ia superficie del cuerpo sin curar la

enfermedad miasmatica interna
, como por ejemplo

,
proponer-

se descubrir Ia erupcion sarnosa de la piel por medio de un-

turas, hacer qne se cicatrice una ulcera venerea cauterizändo-

la
,

separat- una Vegetation por medio de la ligadura 6 del

hierro rusiente; este pernicioso metodo, tan generalmente ent-

pleado hoy dia , es el principal origen de las innumerables en-

fermedades crönicas, que llevan nombre 6 que no lo denen,

bajo cuyo peso gime la humanidad entera. Esta es una de las

acciones mas criminales de que ha podido hacerse culpable la

medicina. Sin embargo, se ha obrado asi hasta ahora, y no se

enseha todavia en las escuelas otra regia de conducta (1).

204. Si se esceptuan los males crönicos que dependen de

la insalubridad del gtitero de vida habitual
, y estas innu-

merables enfermedades medicamentosas (§. 74), que son pro-

ducidas por falsos y peligrosos metodos de tratamiento , cuyo

uso gusta tanto proiongar a los medicos de la antigua escuela.

en las afecciones comunmente lijeras , todas las demas enfer-

medades crönicas, sin eseepcion, dependen de un miasma crö-

nico, de Ia sifilis, de la sicosis, y sobre todo de la psora
,
que

se encontraba posesionada del organismo entern y penetraba

todas sus partes, aun antes de la aparicion del sintoma local

primitive , erupcion psörica, ulcera ö bubon , ö vegetacion, y

(|ue cuando se le quita este sintoma, estalla inevitablemente

tarde ö temprano, dando origen ä una mullitud de afecciones,

de las cuaies ninguna seriadan frecuente si los mödicos siem-

pre curaran radicalmente los mismos miasmas , v los extin-

t

(1) Porque todos los medicamentos que se prescribian al faterior eo semejau-

tes casos, solo servian para agravar el mal, porque no poseian la virtud especi-

fica de cnrarle en su totalidad, pero que, sin embargo, atacaban el organismo, le

debilitaban v le ocasionaban otras enfermedades mcdicinuies crönicas.
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guierau eil el orgauismo cou remedios liomcopaticos iuternos,

sin atacar sus sintonias locales por medio de töpicos.

^05. El medico homeopata jamäs trata los sintonias pri-

mitivos de los miasmas crönicos, ni los males secnndarios que

resullan de su desarrollo con medios locales que obren, ya de

un modo dinämico (.1)
,
ya mecänico. Cuando los unos 6 los

otros aparecen , se limita unicamente a curar el gran miasma

que constituye su base, y de este modo los sintonias primiti-

vos y los sintonias secundarios desaparecen por si mismos. Pe-

ro , como comunmente no era este el mdtodo que se seguia an-

tes de el
, y como desgraciadamenle las mas veces encuentra

los sintonias primitivos (9) ya borrados del esterior por los md-

dicos que le bau precedido
,
por lo regulär tiene que ocuparse

de los sintonias secundarios , de los males producidos por el

desarrollo de los miasmas, y sobre todo de las enfermedades

crönicas originadas por una psora interna. Acerca de este pun-

(1) Por consiguiente
,
yo no puedo aconsejar

,
por ejemplo

,
la destruccion

local del cäncer de los labios 6 de la cara (^frulo de una psora muy desarrolla-

da?) con la pomada arsenical de Fray Cosnie, no solo porque este metodo es

muy doloroso y falla muchas veces, sino tambien, y sobre todo porque semejante

medio dinämico
,
aunque libre localmente el cuerpo de la ülcera cancerosa

,
no

disminuye en nada la enfermedad fundamental, de modo que la fuerza vital con-

servadora de la vida se ve obligada ä trasladar el foco del gran mal que existe

en su interior, ä una parte mas esencial (como sucede en todas las melastasis),

y ä producir de este modo la ceguera, la sordera, la demencia, el asma sofoca’

tivo, la hidropesia
,

la apoplegia, etc. Pero la pomada arsenical tampoco llega ä

destruir la ülcera local, sino cuando no es muy estensa, y la fuerza vital conserva

grande energia
;
pues en tales casos , todavia es posible curar euleramente el

mal primitivo. La estirpacion del cäncer, ya en la cara, ya en et pecho, y la de
los tumores enquistados

,
dan absolutamente igual resuttado. La opcraeion es

seguida de un eslado un poco mas peligroso todavia, ü ä lo menos se ha antici-

pado la epoca de la muerte. Estos efeelos han tenido lugar en un sin nümero de
casos

;
pero la antigua escuela no por esto persiste siempre menos cn su ce-

guedad

.

(2) Erupcion psörica, ülceras, bubones, vegeluciones.
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to, remito ä mi Tratado de las enfermedades crönicas
, cn el

que ya hc indicado la marcha que se debe segnir de un modo
tan riguroso como era posible ä un hombre solo hacerlo des-

pues de largos anos de observacion, de experiencia y medi-

tacion.

200. Anles de emprender la curacion de una enfermedad

crönica , es necesario indagar con el mayor cuidado (1) si el

enfermo ha sido infectado de la sifilis 6 de la gonorrea -, porque

si asi fuese, el tratamiento deberia recibir una impulsion espe-

cial en este sentido
, y aun no lener olro objeto

,
si solo existie-

sen senales de sifilis 6 de sicosis
,
lo que en el dia es muv raro.

Pero, aun en el caso que se tuviese que curar la psora, es pre-

ciso igualmente averiguar si ha habido una infeccion de este

genero
,
puesto que entonces habria complicacion de dos enfer-

medades , lo que sucede cuando los signos no son bien puros-,

porque siempre, 6 casi siempre, cuando el medico cree lener

a la vista una antigua enfermedad venörea , es mas bien una

complicacion de la psora y de la sifilis lo que se le presenta,

por ser el miasma psörico interno la causa fundamental mas

frecuente de las enfermedades crönicas
,

que muchas veces las

avenluradas maniobras de la alopatia desfiguran y exasperan

monstruosa mente.

(1) Cuando se toman informes de este genero, es preciso no dejarse enganar

con las aserciones de los enfermos y de sus parientes, que asignan por causas de

las enfermedades crönicas ,
aun las mas graves e inveteradas, un enfriamienlo

sufrido muchos anos antes
,
un susto recibido en olro tiempo ,

un esluerzo, un

pesar, etc. Eslas causas son demasiado lijeras para engendrar una enfermedad

crönica en un cuerpo sano
,
para sostenerla anos enteros, y hacerla mayor cada

ano
,
como sucede en todas las afecciones crönicas procedentes de una psoru

desarrollada. Causas mucho mas importantes que estas deben liaber presidido al

nacimicnto y progresos de un mal crönico, grave y pertinaz, y las que acaban

de enumerarse son propias cuando mas para sacar un miasma cionico de su adoi-

mecimiento lelärgico.
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207. Si lo que precede es cierto , el medico homeopala de-

be tambien informarse de los tratantientos alopaticos a los que

ei enfermo crönico ha podido estar espueslo hasta entonces; de

los medicamentos que usö de preferencia y mas frecuentemen-

te; de las aguas minerales a que ha recurrido y de los efectos

que de su uso ha reportado. Estas nociones le son necesarias

para concebir hasta qu6 punto la enfermedäd ha degenerado de

su estado primitivo, corregir en parte estas alteraciones arti-

ficiales, si es posible conseguirlo , ö al menos evitar los medi-

camentos de que se ha abusado hasta entonces.

208. Lo primero que hay que hacer despues es informarse

de la edad del enfermo , de su genero de vida , de su regimen,

de sus ocupaciones, de su situacion dom^stica, de sus relacio-

nes sociales, etc. Se examina si estas diversas circunstancias

contribuyen ä acrecentar el mal
, y hasta que punto pueden fa-

vorecer el tratamiento 6 serle desfavorables. No se olvidarä

tampoco de investigar si la disposicion de espiritu y el modo de

pensar del enfermo ponen obstäculo ä la curacion , si es me-
nester imprimirlos otra direccion

, favorecerlos 6 modificarlos.

209. Solo despues de muchas conferencias consagradas

para procurarse lodos los indicios previos
, es cuando el medi-

co procura trazar , segun las reglas precedentemente espues-

tas, un cuadro tan completo como sea posible de la enferme-

dad
,
para poder anotar los sintomas principales y caracterisjti-

cos , segun los cuales elige el primer remedio antipsörico u

otro, tomando por guia, al principio del tratamiento
, la ana-

logia tan grande como sea posible de los sintomas.

210. A la psora se refieren casi todas las enfermedades

que otras veces he llamado parciales, y que parecen mas difici-

les de curar en razon de este mismo caracter
,
que consiste en

que todos sus demas accidentes desaparecen ante un grau sin-

toma predominante. Aqui sc colocan las enfermedades del es-
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piritu y de la moral. Estas afecciones no l’orman, sin embargo,

nna clase aparte y del todo separada de las demäs, porque el

cstado de la moral y del espiritu cambia en todas las enferme-

dades llamadas corporales (1), y se le debe comprender entre

los sintomas principales que importa anotar
, cuando sequiere

trazar una imägen fiel de la enfermedad, segun la cual se la

pueda luego combatir homeopäticamente con dxito.

211. Es tal su importancia
,
que el estado normal del en-

fermo , es muchas veces el que decide particularmente la elec-

cion del remedio homeopätieo-, porque este estado es un sinto-

ma caracteristico
, y uno de los que menos debe olvidar un

m^dico habituado ä hacer observaciones exaclas.

212. El criador de los agentes medicinales, ha atendido

tambien singularmente a este elemento principal de todas las

enfermedades : al cambio del estado de la moral y del espiritu,

porque no existe un solo medicamento heröicoque no produzca

un cambio notable en el hurnor y en el modo de pensar del su-

geto sano a quien se administra
, y cada sustancia medicinai

produce uno diferente.

213. Jamäs se curarä de un modo conforme ä la naturale-

za, es decir , de un modo homeopätieo ,
mientras que en cada

caso individual de enfermedad
,
aun la mas aguda , no se atien-

(1) Muchas veces se encuentran enfermos que, ä pesar de eslar sujetos ha-

ce muchos anos ä males muy dolorosos, han conservado, sin embargo, un hurnor

apacible y complacienle
,
de manera que escitan toda nuestra compasion y res-

pelo. Pero cuando se ha triunfado del mal, lo que con frecuencia es posible por

el metodo homeopätieo
,
se ve presentarse ä veces un cambio de caräcter el mas

terrible, y reaparecer la ingratitud, la dureza de corazon, la maldad refmada,

los caprichos repugnantes, que formaban el caräcter del sugeto antes de que

cayese enfermo. Otras veces, un hombre, que cuando bueno era pacifico, se

hace atolondrado , violento, caprichoso, insoportable 6 impaciente y desespera-

do cuando cae enfermo. No es raro que la enfermedad embrutezca al hombre de

talento, que haga de un ingenio debil otro de mas capacidad
, y de un ser apä-

tico un hombre lleno de presencia de espiritu y resolucion.
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da simiiltäneaniente al sintoma del cambio sobrevenido en el

espiritu y la moral
, y 110 se elija por remedio un medicamento

susceptible de producir por si mismo , no solamcnte sintomas

semejantes ä los de la enfermedad ,
sino tambien un estado mo-

ral y una disposicion de espiritu semejantes (1).

214. Lo que tengo que decir acerca del tratamiento de las

afecciones del espiritu y dela moral, se reducirä pues ä pocas

palabras
,
porque no se pueden curar de otro modo diferente

de todas las demas enfermedades, es decir, que en cada caso

individual, es menester oponerun remedio, cuya potencia mor-

bifica sea semejante en todo lo posible ä la enfermedad misma

con respecto al efecto que produce en el cuerpo y en el alma

de las personas sanas.

215. Casi todas las enfermedades, que se llaman afeccio-

nes del espiritu y de la moral, no sonotra cosa mas que enfer-

medades del cuerpo
,
en las que la alteracion de las facultades

morales d intelectuales se ha liecho superior a los otros sintomas,

cuya disminucion se verifica mas 6 menos räpidamente, que

acaba por tomar el caracter de una enfermedad parcial y casi

de una afeccion local.

216. No son raros los casos, en las enfermedades llama-

dascorporales, que amenazan la existencia, comola supuracion

del pulmon, la alteracion de cualquier otra viscera esencial, la

fiebre puerperal, etc. , en los que aumentando rapidamente de

intensidad el sintoma moral , la enfermedad degenera en una

especie de mania, de melancolia 6 de furor, lo que aparta el

peligro de la muerte que hasta eutonces resultaba de los sin-

(1) El acönito rara vez ö nunca protluce una curacion räpida y duradera,

cuaudo el humor del enfermo es igual y apacible ; ni la nuez vöuiica, cuando el

caracter es suavey flemätico
; ni la pulsalila. cuando es alegre, sereno y obsti-

nado; ni el haba de S. Ignacio, cuando el humor es invariable y poco impresio-

nable ä las penas, ni ä los sustos.

27
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mas fisicos. Estos se alivian hasta el punto de volver casi ales-

tadodesalud, 6 mas bien disminuyen de tal modo que ya no

puede percibirse su presencia sino poniendo una persevcrante

atencion en las observaciones. Deeste modo, degeneran en una

enfermedad parcial, y por decirlo asi local, en la que el sinto-

ma moral, antes muy lijero, ha lomado tal preponderancia que
se ha hecho el mas notable de todos; que ocupa en gran parle

el lugar de los demäs, y que apacigua su violencia, obrando

sobre ellos ä la manera de un paliativo. En una palabra
, el

mal de los örganos materiales de nuestro cuerpo, ha sido tras-

portado k los örganos espirituales del alma, que ningun anatö-

mico ha podido locar todavia ni tocara jamas con su escal-

pelo.

217. En las afecciones de esle genero, es necesario proce-

der con un cuidado muy particular en la investigacion del con-

junto de los signos, tanto con respecto ä los sintomas corpora-

les, como notablemente con respecto al sintoma principal y ca-

racteristico ,
el estado del espiritu y de la moral. Este es el

solo medio de encontrar, en el mimero de medicamentos cuyos

efectos puros son conocidos, un remedio homeopätico, que ten-

ga la potencia de extinguir la totalidad del mal ä lavez-, es de-

cir , cuya serie de sintomas propios contenga los que se aseme-

jan todo lo posible , no solamente a los sintomas corporales del

caso presente de enfermedad, sino tambien
, y sobre todo, a

sus sintomas morales.

218. Para llegar k poseer la totalidad de los sintomas , es

mencster en primer lugar escribir exactamente todos los que

ofrezca la enfermedad corporal antes del momento en que por

el predominio del sintoma moral ha degenerado en afeccion del

espiritu y del alma. Estas nociones las suministrarän las per-

sonas que rodean al enfermo.

21 9. Comparando estos sintomas precedenles de la enfer-
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medad corporal coii las sefiales que de ella todavia subsisten

€B la actualidad
,
pero casi borvadas, y que , aun en esta epo-

ca, se liacen a xecesbastante sensibles cuando hay algun mo-

mento lücido, 6 cuando la enfermedad mental experimenta una

disminucion pasajera, dan un pleno convencimiento de que,

aunque encubiertos, jamäs han dejado de existir.

220. Si ä todo esto se anade el eslado de la moral y del es-

piritu
,
que las personas colocadas al rededor del enfermo y el

mödico mismo han observado con la mavor atencion
, se tiene

•j

una imagen completa de la enfermedad
, y se puede desde luego

proceder ä la indagacion del medicamento homeopätico propio

para curarla ; es decir ,
si la afeccion mental tiene ya algun

tiempo de duracion , de aquel de entre los medios antipsöricos

que tengan la propiedad de producir sintomas semejantes, y
principalmente un desörden anälogo en las facultades mo-

rales.

221. Sin embargo , si bajo la inlluencia del miedo, del pe-

sar, de las bebidas espirituosas
, etc., el estado de calma y

tranquilidad ordinario del enfermo ha sido reemplazado sübita-

mente por la demencia o por el furor
, ofreciendo tambien el

caracter de una enfermedad aguda , no se puede , aunque casi

siempre la afeccion procede de una psora interna
, combatir

desde luego con el usode los remedios antipsöricos. Es menes-

ter que en primer lugar se le opongan los apsöricos, por ejem-

plo, el acönilo, la belladona
, el estramonio, el beleho, el

mercurio, etc., ä dosis estremadamente debiles, ahn dedismi-

nuirla lo suficiente para volver la psora ä su anterior con-

dicion latente , lo que hace que el enfermo parezca resta-

blecido.

222. Pero es menester guardarse muy bien de considerar

como curada ä la persona que se ha librado asi de una enfer-

medad aguda de la moral ödel espiritu por remedios apsöricos.
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Lejosdeesto, es menester apresurarse ä empezar un trata-

miento antipsorico prolongado, para desembarazarle del mias-

ma crönico, que aunque ha vuelto a su estado latante anterior,

no esta menos dispuesto a reaparccer de nuevo (1). Pero, no

hay que tcmer un acceso semejante al que se ha hecho cesar,

cuando el enfermo sigue exactamenle el g&iero de vida que se

le ha prescrito.

223. Mas si no se recurre al tralamiento antipsorico, se

puede estar casi seguro que bastaii una causa, aunque sea mas
lijera que la que ha producido la primera aparicion de la ma-
nia, para ocasionar un segundo acceso mas grave y mas pro-

longado
, durante el cual la psora se desarrollarä por lo regu-

lär de una manera completa
, y degenerara en una enagena-

cion mental periödica 6 continua, cuya curacion sera mas di-

ficil de obtener por medio de los antipsöricos.

224. En los casos en que la enfermedad mental no estu-

viera todavia desarrollada
, y en que se dudara de si en reali-

dad resulta de una afeccion corporal
, 6 si es mas bien la con-

secuencia de una cducacion mal dirigida, de habitos viciosos,

de una moralidad perdida, de un espiritu descuidado, de la

supersticion ö de la ignorancia , el siguiente medio podrä ha-

(1) Sucede, aunque muy raramente, que una afeccion del espiritu ö de la

moral, que dura ya algun tiempo, cesa por sl misma por el trasporte de la en-

fermedad interna ä örganos del cuerpo menos importantes. En estos casos poco

comunes es en los que se ve ä algunos hombres salir de los estableeimientos de

locos, en apariencia curados. Fuera de estos casos, dichos estableeimientos que-

dan siempre llenos
, y los nuevos enagenados no pueden entrar en ellos basta que

la muerte haya establecido algunas vacantes.
\
Ninguno sale curado de un modo

real y duradero ! Prueba evidente ,
entre otras tantas ,

de la nulidad de la medi-

'

cina, ä la que ridiculamente dan el apellido de racional. ;Cuäntas veces, por el

contrario, la pura y verdadera medicina, la Homeopatia
,
no ha conseguido res-

tablecer la salud del cuerpo y del espiritu ä los enagenados , restituyßndolos al

mundo ,
del cual ya estaban separados?
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cer sälir del embarazo. Se exhortaii amlstosamente al enfermo,

se le presentarän motivos de consuelo , se le liaran adverten-

cias s<$rias, se le propondrän razones sölidas : si el desörden del

espiritu no proviene de una enfermedad corporal , cederä muy

luego
;
pero si por el contrario

,
procediese de esta ,

el mal em-

peorara rapidamcnte, el melancölico se volverä aun mas som-

brio, mas abatido y mas inconsolable , el maniaco mas mali-

cioso y exasperado, el demente mas imbdeil (1).

225. Tambien existen , como acabamos de ver, algunas

enfermedades mentales encorto niimero, que no provienen uni-

camente de la degeneracion de una enfermedad corporal, y

que, estando el cuerpopoco afectado ,
tienen su origen en las

afecciones morales
,
como un peligro prolongado , las mortifi-

caciones, el despecho, las ofensas graves, y sobre todo el

miedo y el terror. Estas tambien inflnyen con el tiempo en la

salud del cuerpo
, y muchas veces la comprometen en alto

grado.

226. Solo en las enfermedades mentales, engendradas de

este modo y alimentadas por el alma misma, es en las que se

puede contar con los remedios morales
,
pero con tal que sean

todavia recientes y que no hayan alterado mucho el estado del

cuerpo. En este caso es posible que la confianza que se inspira

al enfermo , las exbortaciones bienliechoras que se le prodigan,

los discursos sensatos que se le dirigen, y muchas veces un

engano disfrazado con arte , restablezcan prontamente la salud

del alma
, y mediante un regimen conveniente , vuelva tambien

el cuerpo ä las condiciones del estado normal.

(1) Parece que el espiritu siente, äpesar suyo, la verdat! de estas representa-

ciones, y obra sobre el cuerpo como si quisiera restablecer la armonia destruida;

pero este se rehace por su enfermedad en los örganos del espiritu y del alma, y
auraenta el desörden

,
que ya reina en eilos

,
rechazando sobre estos mismos sus

propios sufrimientos.
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227. Pero como estas enfermedades se originan igualmen-
te de un miasma psörico, que no estaba efa disposicion de des-

arrollarse de una manera completa, la prudencia exige que se

someta al enfermo ä un tratamiento antipsörico radical , si se

quiere evitar que se reproduzca la misma enfermedad mental,

lo que sucede frecuentemenle.

228. En las enfermedades del espiritu y de la moral pro-

ducidas por una afeccion del organismo
, cuya curacion se ob-

liene ünicamente por un medicamento homeopätico antipsori-

co, ayudado de un genero de x ida sabiamente calculado
, es

bueno, sin embargo, unir ä estos medios un cierto regimen, al

que debe estar sujeta el alma- Es menester, que bajo este as-

pecto, el medico y los que le rodean al enfermo, observen

escrupulosamente, respecto a el, la conducta que se haya creido

la mas conveniente. Al maniaco furioso, se opone la calma y
la sangre fria de una voluntad firme e inaccesible al temor ; al

que se desahoga de sus sufrimientos con lägrimas v padeci-

mientos, se le muestra una muda compasion con la espresion de

las facciones y el caradcr de la mimica; se oye en silencio la

habladuria del insensato, sin darle ä entender, sin embargo,

que no se tiene ninguna atencion
, y lo contrario se hace con

aquel cuyos actos 6 discursos son repugnantes. Por lo que toca

ä los estragos que podria cometer el maniaco , basta tan solo

prevenirlos d impedirlos, sin reprenderle jamas, y es menester

disponerlo todo de manera
,
que no se recurra jamas ä los cas-

tigos y tormentos corporales (1). Esta ultima condicion es tan-

(1) Escandaliza realmente y subleva ä las almas sensibles la crueldad y la

dureza que desplegan en muchas casas de locos en Inglaterra y en Alemania,

los medicos
,
que sin conocer el ünico verdadero m6todo de curar las enfermeda-

des mentales , los remedios antipsöricos que contra eilas se emplean
, se dan por

satisfechos con torturar y postrar ä fuerza de golpes ä los seres mas dignos de

compasion entre todos los desgraciados. Valiendose de tan escandalosos medios,



215

to mas fäcil de cumplir, cuanto que el uso de los medios coer-

cilivos 110 puede escusarse con la repugnancia de los enfermos

para tomar los remedios; porque ,
con el m^todo homeopätico,

las dosis son tan debiles, que las sustancias medicinales jamäs

se descubren por el gusto
,
pudidndolas hacer tragar al enfer-

mo en su bebida sin qne lo advierta.

229. La contradiccion , las amonestaciones demasiado Y\-

vas, las exhortaciones muy acerbas y la violencia, son tan

poco oportunas como una condescendencia ddbil y timida
, y

no perjudican menos en el tratamiento de las enfermedades

mentales. Pero sobre todo, la ironia y el engano que pueden

observarse 6 adivinar por el semblante, irritan ä los maniacos

y agravan su estado. El mddico y el que los vigila, siempre

han de hacerles creer que gozan de su razon. Beben tambien

alejar de eilos todos los objetos esteriores que pudieran turbar

sus sentidos 6 su alma. Para su espiritu envuelto en una nube,

no hay distracciones. Para su alma sublevada 6 länguida bajo

el vugo de un cuerpo enfermo, no hay ni recreos saludables,

ni medios de ilustrarse, ni posibilidad de calmarse con pala-

bras, lecturas ü otro medio. Nada puede infundirles la calma,

si no es la curacion. La tranquilidad y el bienestar solo se apo-

deran de su alma cuando el organismo ha recobrado la salud.

230. Si el remedio antipsörico que se ha elegido para un

caso dado de enagenacion mental, afeccion que, como es sa-

bido, se encuentra diversificada al infinito, es perfectamente

homeopätico ä la imägen fiel del estado de la enfermedad, con-

formidad tanto mas dilicil de encontrar, cuanto mas conside-

se hacen inferiores ä los carceleros de las casas de correccion
;
porque estos se

portan asi con los criminales y por razon de la mision que se les ha conferido,

mientras que aquellos , demasiado ignorantes ö perezosos para buscar un metodo
conveniente de tratamiento

,
ejercen esa barbara crueldad sobre enfermos ino-

centes, indignados de no poderlos curar.
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i'äble es el nümero de los medicamentos bien conocidos, cuan-

to mas intenso sea el sintoma principal
, cs decir , el esiado

moral del enfermo ,
entonces la mas pequena dosis basta con

frecuencia para producir en poco tiempo un alivio mas pronun-

ciado, que el que se hubiera podido obtener de todos los de-

mäs medios alopäticos, administrados ä dosis las mas fuertes

y prodigadas, casi basta el punto de producir la muerte. Puedo

afirmar despues de una larga experiencia
,
que la superioridad

de la Homeopatia sobre todos los otros metodos curativos ima-

ginables, en ninguna parte se presenta con tanta brillantez co-

mo en las enfermedades mentales antiguas
,
que deben su ori-

gen ä afecciones corporales, 6 que se lian desarrollado al mismo

tiempo que ellas.

231. Hay todavia una clase de enfermedades que merece

un exämen muy particular, y son, no solamente las que reapa-

recen a dpocas fijas, como las innumerables fiebres intermi-

tentes y las afecciones en apariencia no febriles que afectan la

misma forma , sino tambien aquelias en las que ciertos estados

morbosos alternan con otros ä epocas irreguläres.

232. Estas ültimas , las enfermedades alternantes , son

igualmente muy diversificadas (1), pero todas pertenecen a la

grande serie de las crönicas. La mayor parte son un resultado

del desarrollo de la psora; algunas veces, pero raramente, va

(1) Tambien es muy posible que alternen juntos dos 6 tres estados diferen-

tes. Puede suceder
,
por ejemplo, por lo que toca ä la alternativa de dos estados

diferentes, que se manifiesten ciertos dolores en las estremidades inferiores luego

que desaparece una oftalmia, y que en seguida vuelva esta apenas bayan cesado

los dolores ; ö que los espasraos y las convulsiones alternen inmediatamenle con

otra cualquiera afeccion
,
ya de todo el cuerpo

,
ya de alguna de sus partes. Pe-

ro tambien es posible ,
en casos de una triple alianza de estados alternativos en

una enferraedad continua
,
que ä una superabundancia aparente de salud

,
ä una

exaltacion de las facultades del cuerpo y del espiritu (alegria insölita, viveza es-

cesiva , sensacion exagerada de bienestar ,
apetito inmoderado, etc.), se veasu-
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coniplicada con un miasma sililUico, por cuya razon se curan

en el primer caso con los medicamentos antipsöricos, alternan-

do con los antisifiliticos , como lo he dicho en mi Tratado de

las enfermedades crönicas.

533. Las enfermedades intermitentes propiamente dichas

d tipicas, son aquellas en las que reaparece un estado morboso

semejante al que existia anteriormente ,
despues de un interva-

lo bastarde regulär de bienestar aparente
, y se extingue de

nuevo luego que ha durado un espacio de tiempo determi-

nado. Este fenömeno se verifica
,
no solamente en las numero-

sas variedades de fiebres intermitentes, sino tambien en las

enfermedades en apariencia apiröcticas que se presentan y des-

aparecen en öpocas fijas.

534. Los estados morbosos, en apariencia apiröcticos que

afectan un tipo bien pronunciado , es decir
,
que reaparecen a

epocas fijas en un mismo sugeto
, y que ,

en general , no se

manifiestan de una manera esporadica 6 epidemica
,
pertenecen

todos ä la clase de las enfermedades crönicas. La mayor parte

dependen de una afeccion psörica pura , raramente coniplicada

con la sifiles
, y se combaten con exito con el genero de trata-

miento que exige esta enfermedad. Sin embargo, algunas ve-

ces es necesario emplear como medio intercurrente una corta

dosis homeopätica de quina
,

para extinguir completamente su

lipo intermitente.

ceder repentinamente un humor sombrio y melancölieo, una insoportable dispo-

sicion ä la hipocondria, con alteracion de muchas funciones vitales, de la diges-

lion, del sueno, etc.
, y que a este segundo estado suceda, de un modo mas 6

menos pronto, la sensacion del mal estar queel sugeto experimenta liabitualmen-

te. Por lo comun no queda el menor vestigio del estado anterior, cuando se res-

tablece el nuevo; pero muchas veces quedan todavia algunas senales. En ciertas

circunstancias, los estados morbosos que alternan juntos, son, por su naturaleza,

enteramente opuestos el uno al otro
,
como por ejemplo, la melancolia y la lo-

cura alegre, 6 el furor.

58
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28 ;j. Con rejspecto ä las fiebres intermitentes (1) que rei-

imn esporadica 6 cpkkbmcamenle, y no las que son end^micas

en sitios pantanosos, vcmos con frecuencia que cada uno de

sus accesos ö paroxismos estä compuesta igualmente de dos es-

tados alternantes contrarios, frio y calor, 6 caioryfrio; pero lo

mas frecuente es de tres, frio, calor y sudor. Por esto se ne-

cesita que el remedio que se elige contra ellas, y que en gene-

ral se toraa de la clase de los apsöricos experimentados, pueda

igualmente, que es lo masseguro, escitar, en las personas

sanas, dos 6 tres estados alternantes semejantes, 6 a lo menos

que tenga la facultad de producir por si mismo con todos sus

sintomas accesorios, aquel de los dos 6 tres estados alternan-

tes, frio, calor v sudor
,
que sea mas fuerte y mas pronuncia-

do. No obstante, los sintomas de! estado del enfermo durante

(1) Ifasta ahora la patologia, que aun no ha salido de su infancia, no cono-

ce mas que una fiebre intermitente
, ä la que tambien denomina algida. No ad-

mite olra diferencia que la del tiempo en que se reproducen los accesos, en lo

que se fundan las denominacioues
,
de fiebre cotidiana, terciana, cuartana, etc.

Pero
,
ademäs de la di versldad que ofrecen relativamente ä sus epocas de reapa-

ricion, las fiebres intermitentes presentan todavia otras diferencias mas impor-

tantes. Entre estas fiebres
,
hay muchas ä las que no se puede dar el nombre de

algidas
,
porque sus accesos consisten ünicamente en calor

;
otras que no estan

caracterizadas mas que por el frio, seguido ö no de sudor; en otras todo el cuer-

po del enfermo estä lielado, y sin embargo, experimenta una sensacion de calor,

ö bien escitau en el la sensacion de frio
,
aunque su cuerpo parezca muy caliente

cuando se le toca
;
en muchos

,
uno de los paroxismos se limita ä escalofrios d ä

frio, que reemplaza inmediatamente el bienestar, y el que yiene despues no con-

siste mas que en calor, seguido ö no de sudor; aqui el frio y el calor ceden ä

una apirexia completa, mientras que el paroxismo siguiente, que comunmente

solo tiene lugar al cabo de muchas horas
,
estä marcado ünicamente por siulo-

res
;
en ciertos casos, no se observa ninguna sefial de sudor; en otros

, el ac-'

ceso se compone ünicamente de sudor, sin frio 6 sin calor, ö de sudor solamen-

te durante ei calor. Existen todavla una infinidad de diferencias relativas, sobre

lodo ä los sintomas accesorios, al caräcter particular del dolor de cabeza, al mal

gusto de boca, al dolor de estömago, al yömito
,
ä la diarrea , ä la falta o al
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para elegir el modicamento homeopatico (1).

"236. El metodo mas conveniente y mas util en eslas enfer-

medades, consiste en dar el remedio inmediatamente , 6 a lo

inenos poco tiempo despues de haber cesado el acceso. Admi-

nistrado de esle modo , tiene tiempo de producir en el organis-

mo todos los efectos que dependen de dl para restablecer la

salud sin violencia y sin desörden; al paso que si se hiciere

tomar antes del paroxismo , aun cuando fuese homeopatico d

especifico en el mas alto grado ,
su efecto coincidiria con la re-

novacion natural de la enfermedad
, y provocaria en el orga-

nismo un combate tal
, una reaccion tan viva

,
que el enfermo

perderia a lo menos mucho de sus fuerzas, y su vida podria

tambien correr peligro (2). Pero cuando se da el medicamento

grado de sed, al genero de dolores que sesienten en elcuerpo y miembros, al sue-

ho
,
al delirio

,
ä las alteraciones del humor, ä los espasmos , etc.

,
que se raa-

uifiestan durante ö despues del frio
,
durante 6 despues del calar, durante ö des-

pues del sudor ; todo esto siu contar con raultitud de variedades. Estas son se-

guramente fiebres intermitentes muy diversas unas de otras, de las cuales, cada

una reclama un metodo de tratamlento homeopatico que le sea apropiado. Yer-

dad es, y debemos confesarlo
,
que casi todas pueden ser suprimidas (lo que

sucede muy ä rnenudo)
,
por grandes y enormes dosis de quina ö de sulfato de

quinina
,
es decir

,
que estas sustancias impiden su reaparicion periödica y des-

Iruyen su tipo; pero cuando el medicamento se ha usado contra fiebres intermi-

tentes ä las que no convenia
, el enfermo no se ha curado

,
sino porque se ha

extinguido el tipo de su aieccion; estä enfermo de otro modo
, y comunmente

mucho mas que antes; estä sujeto ä una enfermedad quimica especial y crönica,

que la verdadera medicina cura sin dificultad en corto espacio de tiempo. ;Y ä

esto se quiere dar el nombre de curar

!

(1) M. Boenninghausen ha sido el primero que ha discutido este objeto tan

vasto, y el que ha facilitado con sus investigaciones la eleccion del remedio que

conviene en las diversas epidemias de fiebres intermitentes.

(2) Se tiene la prueba de esto en los casos
,
por desgracia demasiado fre-

cuentes, en que una dosis moderada de opio, administrada durante el frio que

precede ä la calentura, ha causado de un modo pronto la muerte del enfermo.
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despues de cesado el acceso ,
v antes que el paroxisino prdxi-

mo se prepare
, aun de lejos, a reaparecer, el organismo se

halla en la mejor disposicion posible para dejarse modificar

tranquilamente por el remedio y volver asi al estado de

salud.

237. Si el tiempo de la apirexia es muy corto, como en

algunas ealenturas graves, 6 si es marcado por accidentes

que se refieren al paroxismo precedentc , entonces es menester

administrar el remedio homeopatico tan pronto como el sudor

6 los otros sintomas que indican el lin del acceso empiecen a

disminuir.

238. Solo cuando el medicamento conveniente ha extin-

guido con una sola dosis muchos sintomas y ha yuelto mani-

liestamente la salud, reapariciendo , sin embargo
, al cabo de

algun tiempo indicios de un nuevo acceso, es cuando se puede

v se debe repetir el mismo remedio , con tal que sea la misma

la totalidad de los sintomas. Mas esta reaparicion de la misma

calentura , despues de un intervalo de salud, no es posible sino

cuando la causa que ha producido la enfermedad por primera

vez continüa todavia ejerciendo su influjo sobre la misma per-

sona, como sucede en los lugares pantanosos. En semejante

caso, no se llega muchas veces a obtener una curacion dura-

dera , sino alejando al sugeto de esta causa ocasional
;
por

ejemplo, aconsejändole que vaya a habitar un pais montanoso,

si es que la fiebre que padecia era producida por los efluvios de

los pantanos.

239. Como casi todos los medicamentos , ejerciendo su ac-

cion pura, escitan una calentura partieular, y aun una especic

de fiebre intermitente
,
que difiere de todas las demas produ-

cidas por otros medicamentos, la gran lista de sustancias me-

dicinales nos ofrece los medios de combatir homeopäticamente

todas las fiebres intermitentes naturales. Ya encontramos mu-
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chos elicaces contra estas afecciones, entre el corto numero de

medicamentos que lian sido ensayados hasta el dia en personas

sanas.

240. Cuando se ha reconocido que un medicamento es ho-

meopatico 6 especifico en una epidemia reinante de hehres in-

termitentes, y se encuentra, sin embargo, algun enfermo que

no se cura de un modo completo ,
sin que se oponga a la

euracion la influencia de una comarca pantanosa , entonces

el obstaculo procede constantemente de un miasma psöri-

co oculto
, y por consiguiente se deben usar los remedios an-

tipsöricos , hasta que se haya restablecido perfectamente la

salud.

241. Las fiebres intermitentes que se declaran epidemica-

mente en lugares en que por otra parte no son epidemicas, son

enferniedades crönicas compuestas de accesos agudos aislados.

Gada epidemia especial tiene su caracler propio comun a todos

los individuos que ataca
, y que

,
cuando se ha reconocido con

arreglo al conjunto de sintomas comunes k todos los enfermos,

indica tambien el remedio homeopatico 6 especifico que convie-

ne en todos los casos. En efecto, este remedio cura casi gene-

ralmente los enfermos que antes de la epidemia gozaban de

una salud soportable, es decir, que no estaban atacados de

una afeccion crönica debida al desarrollo de la psora.

Pero si en una epidemia de fiebres intermitentes se hau de-

jado pasar los primeros accesos sin curarlos, 6 si los enfermos

han sido debilitados por falsos tratamientos alopäticos, enton-

ces la psora, que desgraciadamente existe en un tan gran nü-

mero de individuos , aunque en estado de letargo, se desarro-

11a , reviste aqui el tipo intermitente, y liace en apariencia el

papel de fiebre intermitente epidemica ; de suerte que el medi-

camento que hubiera sido saludable en los primeros paroxis-

mos, y que raramente pertenece a la clase de los aulipsöricos.
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deja de convcnir, y ya no puede ser de ningun auxilio. Desde

entonces ya 110 se tiene ä la vista mas que una fiebre intcrmi-

tente psörica, de la que ordinariamente se triunfa con una cor-

la cantidad de azufre 6 de higado de azufre
,
que rara vez hay

necesidad de repetir.

243. En las fiebres intermitentes
, comunmente muy gra-

ves
,
que afectan ä un individuo aislado, exento de toda influen-

cia de emanaciones panianosas , se debe, como en las enferme-

dades agudas en general , ä las que se asemejan bajo el punto

de xista de su origen psörico , empezar ensayando, por espacio

de algunos dias, un remedio no antipsörico, homeopatico al ca-

so que se presenta
;
pero, si tarda en conseguirse la curacion,

esto prueba que se trala de una psora que esta en el motnento

de desarrollarse, y que los antipsöricos son desde entonces los

ünicos medios de que se puede esperar un dxito feliz.

244. Las fiebres intermitentes endemicas en las comarcas

pantanosas y en los paises sujetos ä las inundaciones
,
embara-

zan mucho ä los mddicos de la escuela reinante. Sin embargo,

un hombre puede acostumbrarse en su juventud ä la influencia

de un pais cubierto de pantanos
, y vivir sano en el , con tal

que guarde un gdnero de vida regulär
, y que no este sujeto ä

la miseria, las fatigas 6 las pasiones deprimentes y destructo-

ras. Las fiebres intermitentes endemicas le atacarän cuando

mas ä su llegada al pais-, pero una ö dos cortas dosis de quina,

preparada segun el mötodo homeopatico ,
bastarän para librar-

le de ella con prontitud ,
si no se separa de la regularidad en su

modo de vixir. Pero cuando un hombre que hace bastunte ejer-

cicio y que sigue un rögimen conveniente en todo lo relativo al

espiritu y al cuerpo, no ctira de una fiebre intermitente de los

pantanos por la influencia de este solo medio ,
se debe estar

cierto que existe en & una psora pröxima a desarrollarse
, y

que su fiebre intermitente solo cedera a un tratamiento anti-
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psörico (1). Si esle sugelo abandona al momento el lugar pan-

tanoso
,
para habitar en otro montahoso y seco, sucede algu-

nas veces que recobra en dl la salud
, y la fiebre le abandona,

cuando aun no habia echado profundas raices, es decir, que la

psora pasa otra vez a su estado latente
,
porque no habia llega-

do todavia a su ultimo grado de desarroüo
;
pero jamäs se cu-

ra, ni goza nunca de una salud perfecta, si no se somete al uso

de los remedios antipsoricos.

245. Despues de haber visto la consideracion que merecen

en los tramientos homeopäticos, las variedades principales de

las enfermedades, y las circunstancias particulares que pueden

ofrecer
,

pasaremos a los remedios mismos, al modo de servirse

de ellos, y al genero de vida que el enfermo debe observar

mientras estä sometido ä su accion. Todo alivio cu las enferme-

dades agudas 6 crönicas, que se manifiesta francamente, y ha-

ce progresos continuos, es un estado que, por mucho tiempo

que dure, prohibe formalmente la repeticion de un medicamen-

to cualquiera; porque aquel que el enfermo ha tomado continua

todavia produciendo el bien que de el puede esperarse. Toda

nueva dosis de un remedio cualquiera, aun del que se ha da-

do üllimamente
,
que hasta en esle momento se ha mostrado

saludable , no haria mas que alterar el trabajo de la cu-

racion.

246. Sucede algunas veces, cuando la dosis del medica-

mento homeopatico es muv pequena
,
que si nada turba la ac-

cion de este remedio, continua lentamente el alivio del enfer-

mo
, y llena en cuarenta, cincuenta 6 eien clias, todo el bien

que se puede esperar de el en la circunstancia en que se le em-

(1) Dosis considerables y frecuentemente repetidas de quina y de sulfato de

quinina, pueden muy bien librar al enfermo de los accesos tlpicos de la fiebre

intermitente de los pantanos, pero no por esto queda menos enfermo, aunque
de otro modo, mientras no se le administren remedios antipsoricos.
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importa muclio al medico como al enfermo que este largo pc-

riodo se reduzca ä la mitad, a una cuarta parte 6 aun mas si

puede ser, a fin de obtener una curacion mucho mas pronla.

Observacioneshechas recienlemente y repelidas un gran nüme-

ro de veces, nos han demosirado que se puede llegar a esle

resultado, con tres condiciones; primeramente, que la eleccion

del medicamento hava sido perfectamente homeopätica bajo to-

dos aspectos-, en segundo lugar, que se de ä la dosis mas pe-

quena
,
que es la menos susceplible de desordenar la fuerza vi-

tal
, conservando con todo bastante energia para modificarla

convenientemente ; en fin, que esta debil pero eficaz dosis del

medicamento elegido con un cuidado escrupuloso, se repita en

los intervalos que la experiencia ensena que conviene mejor pa-

ra acelerar cuanto sea posible la curacion, sin que por eso la

fuerza vital
,
que debe crear por medio de el una afeccion me-

dicinal analoga a la enfermedad natural, pueda sentirse obli-

gada ä producir reacciones contrarias al objeto que se quiere

conseguir.

247. Bajo estas condiciones, las dosis minimas de un re-

medio perfectamente homeopatico pueden ser repetidas ,
con un

exito manifiesto, y ä veces increible, ädistanciasdecatorce, do-

ce, diez, ocho y siete dias. Se las puede todavia aproximar mas

en las enfermedades crönicas que difieren poco de las afecciones

agudas, y que piden pronto auxilio. Los intervalos pueden dis—

minuir tambien en las enfermedades agudas, y reducirse a

veinte y cuatro, doce, ochoy cuatro horas. En fin, pueden ser

de una hora y aun de cinco minutos solamente en las afeccio-

nes muy agudas; y por ultimo ,
se atenderä a la rapidez mas

6 menos grande del curso de la enfermedad v de la accion del

medicamento que se emplea.

248. La dosis de un mismo medicamento, se repite mu-
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elias veces en razon de las circiinslancias. Pero no se reilera

liasta la curacion, 6 liasta que, cesando de producir alivio,

el resl'o de la enfermedad ofrczca un grupo diferente de

sintomas
,
que reclame la eleccion de otro remedio homeo-

pätico.

249. Todo medicamento prescrito por un caso de enferme-

dad que, en el curso de su accion, produce sintomas nuevos v

graves, no inherentes a la afeccion que se quiere curar, no es

el conveniente para producir una verdadera curacion (1), no

se puede considerar como homeopatico. En semejante caso, es

mer.ester, si la agravacion es considerable , apresurarse ä re-

currir al antidoto
,
para extinguirla en parte, antesde elegir un

medicamento, cuyos sintomas se asemejen mas ä los de la en-

fermedad
, ö si los accidentes no son muy graves ,

dar en se-

guida otro remedio que tenga mas liomeopaticidad con el estado

actual de la enfermedad.

250. Esta conducta deberä seguirse mas estrictamente to-

davia si en un caso urgente, el m^dico observador, que inves-

tiga con cuidado todo cuanto ocurre, advierte al cabo de seis,

oclio 6 doce horas que se ha enganado en la eleccion del ulti-

mo remedio
,
porque el estado del enfermo empeora un poco de

horaen hora, y porque se manifiestan nuevos sintomas. En se-

(1) Habiendo probado la experiencia que es casi imposible atenuar la dosis

de un remedio perfectamente homeopatico
,

sin que baste ä producir un alivio

pronunciado en la enfermedad contra la que se dirige (161, 179), seria obrar en

senlido inverso al objeto propuesto, y querer perjudicar al enfermo, el imitar la

medicina vulgär, que, cuando no obtiene alivio, ö ve empeorar la enfermedad,

repile el mismo medicamento, doblando la dosis, en la persuasion que no habia

producido su efecto por haberle dado en corta cantidad. Si el enfermo no ha co-

metido ningun estravio en el regimen, ya fisico, ya moral; todo aumento, toda

agravacion que se anuncia por sintomas nuevos, demuestra solamente que el re-

medio elegido no era homeopatico al caso presente, pero nunca prueba que la

dosis haya sido demasiado debil.
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mejante caso, le es permitido

, y aun est^i obligado a reparar

la lalta que ha cometido, cligiendo otro remedio homeopätico

que no solo convenga al estado actual de la enfermedad, sino

que sea tambien el mas apropiado posible (§. 161).

251. Hay algunos medicamentos
,
por ejemplo, el haha de

San Ignacio ,
el zumaque venenosoy quizäs tambien la bryonia .

cuya facultad de modificar el estado del hombre consiste prin-

eipalmente en efectos alternantes, especie de sintomas de ac-

eion primitiya que son en parte opuestos los unos ä los otros.

Si despues de haber prescrito una de estas suslancias , en con-

secuencia de una eleccion rigurosamente homeopätica , el m6-

dico no viese sobrevenir ningun alivio, una segunda dosis, tan

atenuada como la primera, y quepodria administrarseya al ca-

bo de algunas horas , si la enfermedad fuese aguda , le con-

duciria prontamente al objeto en la mayor parte de los ca-

sos (1).

252. Pero si relativamente ä los demäs medicamentos , se

viese en una enfermedad crönica (psörica), queel remedio mas

homeopätico (antipsörico), administrado ä la dosis conveniente

(la mas pequena posible), no proporcionase ningun alivio, eslo

seria una senal cierta que la causa que sostiene la enfermedad

subsiste todavia, v que en el g&nero devida del enfermo, 6 en

lo que le rodea, hay alguna circunstancia que debe separarse,

si se quiere que la curacion sea duradera.

253. Entre lossignos que entodas las enfermedades, sobre

todo en aquellas cuyo earäcter es agudo ,
anuncian un lijero

principio de alivio 6 de agravacion
,
que ä cualquiera sea dado

observar, los mas manifiestos y seguros se deducen del humor

del enfermo y del modo como se comporta bajo todos conceptos.

(1) Como lo he demostrado en los Prolegömenos del articulo consagrado al

haba de S. Ignacio ( Tratado de materia midien pura).
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Si el mal empieza ä aliviarse
,
por poco que sea , el enfermo se

encuentra mas i su gusto , estä mas tranquilo , tiene mas liber-

tad de espiritu , renace en el el valor
, y todas sus fanciones se

hacen por decirlo asi mas naturales. Lo contrario sucede si el

enfermo empeora
, aunque sea muy lijeramente; se apercibe

en el humor y en el espiritu del enfermo, en todas sus accio-

nes, en todos sus gestos, en todas las posiciones que toma, ab

go de insölito que no se escapa a un obseryador atento
,
pero

que se encuentra mucha dificultad en describir (1).

254. Si se anade ademäs, bien la aparicion de nuevossin-

tomas, bienla exasperacion de los que existian antes, 6 al con-

trario, la disminucion de los sintomas primitivos, sin que se

hayan manifestado otros nuevos-, el m^dico dotado de un espi-

ritu obseryador y atento, ya no podra dudar si la enfermedad

se ha mejorado 6 agravado, aunque se encuentren algunos en-

fermos incapaces de declarar si estän mejor 6 peor
, y otros

tambien que no quieren decirlo.

255. Sin embargo, aun en este ultimo caso, se puede te-

uer una pleua y entera conviccion, yolviendo a tomar de nuevo

todos los sintomas que se han anotado enel cuadro de la enfer-

medad
, y revisandolos uno despues de otro de acuerdo con el

(1) Los signos de alivio relativos al humor y al espiritu del enfermo, se ma-

niliestan poco tiempo despues que ha tomado el remedio, cuando la dosis ha sido

convenientemente atenuada, es decir, tan pequena eomo sea posible. Una dosis

mas fuerte de la que la necesidad exige
,
aun del remedio mas homeopätico, obra

con demasiada violencia, y produce enseguida una alteracion muy grande y pro-

longada eu las facultades intelectuales y morales
,
para que se pueda reconocer

el alivio en el estado de estas ültimas. Hare observar aqui, que esta regia tan

importaute, es una de aquellas contra las que mas pecan los homeöpatas princi-

piantes y los medieos que pasan de la antigua escuela ä la nueva. Alucinados es-

tos por las preocupaciones, temen en semejante caso recurrir ä las mas pequenas

dosis de las mas altas diluciones, y se privan tambien de las grandes ventajas,

que de ellas se han obtenido mil y mil veces reiteradas; no pueden hacer lo que

reclama la verdadera Ilomeopatia
, y se creen sin embargo sus adeptos.
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enfermo. Guando este ultimo no acusa mas sintomas de los que
ya se tenian

; cuando ningnno de los accideotes se ha agrava-
do-, eu tin

, cuando se ha notado ya cierto alivioen las faculta-

des morales 6 intelectuales, es indispensable que cl medicamen-
to haya producido una disminueion esencial de la enfermedad,
o si todavia ha trascurrido poco tiempo desde su administra-

cion
,
que este pröximo a producirla. Pero si habiendo sido bien

elegido
, tardarä el alivio en manifestarse, deberä atribuirse a

alguna falta cometida por el enfermo
, 6 ä la escesiva duracion

de la agravacion homeopatica (§. 157) producida por la sus-

tancia medicinal
, en cuyo ultimo caso deberemos concluir que

la dosis no ha sido bastante pequeha.

256. Por otra partc, siel enfermo aqueja algun sintoma

importante recientemente desarrollado, que anuncie que el me-
dicamento no ha sido bien homeopatico

,
por mas que diga

que se sienle mejor, el meclico, lejos de creerlo, debe al con-

trario considerar su estado como mas grave que antes
, y muv

luego se convencerä de ello por sus propios ojos.

257. El verdadero medico se guardara muy bien de ali-

cionarse a ciertos remedios que la casualidad le ha proporcio-

nado con frecuencia ocasionde emplear con feliz resultado. Es-

ta predileccion muchas veces le haria olvidar otros que serian

mas homeopaticos y por consiguiente maseticaces.

258. lgualmente procurara no tomar prevencion contra re-

medios que le hayan hecho sufrir algun rev^s por haberlos

elegido mal, es decir, por su propia falta. Tendra siempre

presente en su memoria esta grande verdad
:
que, de todos los

medicamentos conocidos , uno solo merece la preferencia
, y es

aquel cuyos sintomas tengan mas semejanza con la totalidad de

los que carazterizan la enfermedad. No debe escuchar ninguna

pasion mezquina en un asunto tan serio.

259. Gomo en la practica de la Homeopatia es necesario
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que las dosis sean muy pequenas ,

fäcilmente sc concibe que es

preciso separar del regimen y del genero de xida de los en-

fermos todo lo que pudiera ejercer sobre eilos ima iiifluencia

medicinal cualquiera, para que el el’ecto de dosis tan pequenas

no sea extinguido, vencido 6 turbado por ningun eslimulante

extrano (1).

260. En las enfermedades crönicas es en donde importa

separar con cuidado todos los obstaculos de este genero, pues-

to que ordinariamentc va son agravadas por ellos, 6 por otros

errores del regimen muchas veces desconocidos (2).

261. El regimen que mas conviene en las enfermedades

crönicas
, mientras se hace nso de medicamentos ,

consiste en

separar todo lo que puede contrariar 6 impedir la curacion , v

en proporcionar , segnn la necesidad , condiciones inversas,

prescribiendo, por ejemplo, las distracciones inocenles, el ejer-

cicio activo al grande aire y sin atender al tiempo, los alimen-

tos convenientcs, nutritivos y privados de virtudes medicina-

les, etc.

(1) El dulce sonido de la flautu que de lejos y en el silencio de la noclie,

dispone un corazon sensible al enlusiasmo religiöse, en vano hiere el aire cuancla

va acompanado de gritos y ruidos disonantes.

(2) Por ejemplo, el cafe, el te y la cerveza, que contienen suslancias vegetales

doladas de propiedades medicamentosas, que no sean apropiadas al eslado del

enfermo; los licores preparados con aromas medicinales, todas lasclases de pon-

che, elchocolate con especias, las aguas de olor y perfumes de todas clases, los

ramilletes de flores muy olorosas
,
las preparaciones dentlfricas, pulverizadas 6

liquidas, en que entran sustancias medicinales, las perfumadas, los manjares

muy codimentados, las pastas y sorbetes aromatizados, las legumbres, que con-

sisten en yerbas, raices 6 renuevos medicinales, el queso anejo, las carnes sala-

das ö ahumadas, el tocino y la manteca de puerco, de ganso y de pato, la ter-

nera muy jöven, los alimentos äcidos. Todas estas suslancias ejercen una ac-

cion medicinal accesoria, y debe abstenerse de eilas el enfermo. Se prohibirä tam-

bien el abuso de los placeres de la mesa, aun del azücar y de la sal. Tampoco
se permitiran las bebidas espirituosas, el calor escesivo de las habitaciones, los

veslidos de franela sobre la piel
,
que debcn reemplazarse en verano con veslidos
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262. Por el contrario, en las enfermedades agudas, es-

ceptuando la enagenacion mental
,

el instinto conservador de la

\ida habla con tanta claridad y precision, que el mödico solo

liene que recomendar ä los asistentes que no contrarien la na-

turaleza ,
reliusando al enfermo lo que pide con instancia

, 6

persuadidndole ä tomar cosas que repugne.

263. La mayor parte de los alimentos y bebidas que deben

darse ä una persona atacada de una enfermedad aguda, no son,

es verdad, mas que medios paliativos y aptos a lo mas para

proporcionar un alivio momentäneo
,
pero no tienen, propia-

mente hablando, cualidades medicinales
, y corresponden sola-

menle ä una especie de necesidad. Con tal que la satisfaccion

que bajo este aspecto se proporciona al enfermo no salga de los

juslos limites, los debiles obstaculos que podria oponer ä la

curacion radical de la enfermedad (1) son cubiertos
, y con

esceso, por la potencia del remedio homeopätico, por la liber-

lad en que queda la fucrza vital
, y por la calma que sigue ä la

posesion de un objeto ardientemente deseado. La temperatura

primero de algodon y despues de lienzo, la vida sedentaria en lugares no venti-

iados, el abuso del ejercicio puraraente pasivo, k caballo
,
en coche

,
ö en co-

himpio, la lactancia demasiado piolongada, el häbito de acostarse por la siesta,

el dormir mucho tiempo
,
los placeres nocturnos, la falta de limpieza, los pla-

ceres sexuales contra naturales, las lecturas eröticas. Se evitarän los motivos de

eölera, de pesar y de despecho, el juego tomado con pasion, los trabajos cor-

porales ö intelectuales forzados, la permanencia en sitios pantanosos, el habitar

lugares en que no se renueva el aire, la represion, las necesidades urgentes, etc.

Todas estas inflnencias deben evitarse 6 alejarse en lo posible, si se quiere ob-

tener la curacion, que estos obstaculos harian dificil ö quizäs imposible. Algunos

de mis discipulos parece que quieren hacer un regimen mas dificil de observar,

prohibiendo todavia olras cosas bastante diferentes, lo que no merece aprobarse.

(1) Sin embargo, este caso sucede muy rara vez. Asi, por ejemplo, el en-

fermo nunca tiene sed mas que de agua pura en las enfermedades francamente

inflamatorias
,
que tan iraperiosamente reclaman el aconito ,

cuya accion se des-

truiria introduciendo en el organismo bebidas con äcidos vegetales.



de la habitaciou y el niimero de cubiertas deben igual mente

regularse segun los deseos del enfermo , en las enfermedades

agudas. Se cuidara de evitar todo lo que pudiera causarle una

fuerte emocion de espiritu, 6 quebrantar su moral.

26 i. El verdadero medico no puede contar con la virtud

curativa de los medicamentos ,
sino cuando los posee tan pu-

ros y tan perfectos como es posible. Necesita, pues, saber

apreciar su pureza en dl mismo.

265. Para el mddico, es un caso de conciencia tener la

intima conviccion de que el enfermo toma siempre el remedio

que en realidad le conviene.

266. Las sustancias que proceden del reino animal v del

reino vegetal, no gozan plenamente de sus virtudes medicina-

les sino cuando son crudas (1).

267. El modo mas perfecto y seguro de apoderarse de la

virtud medicinal de las plantas indigenas, que pueden obte-

nerse frescas , consiste en esprimir el jugo
,
que se mezcla en

(1) Las sustancias animales y vegetales crudas lienen mas 6 menos virtudes

medicinales, y pueden modificar el estado del hombre, cada una ä su modo. Las

plantas y los animales de que se alimentan los pueblos civilizados tienen sobre

las demäs la venlaja de contener la mayor cantidad de partes nutritivas, y de te-

ner virtudes medicinales menos energicas, que todavia disminuyen por las pre-

paraciones que se las hace sufrir, como la espresion del jugo nocivo (el cazabe

en America), la fermentacion (la pasta de que se hace e! pan, la de la colicos-

tra
,
etc.), las l’umigaciones, la coccion, la torrefaccion , etc., que destruyen ö

disipan las partes a que se adhieren estas virtudes medicinales. La adicion de la

sal (salazon) y del vinagre (salsas, ensaladas)
,
produce tambien este efecto, pe-

ro resultan de ello otros inconvenientes.

Las plantas dotadas de virtudes medicinales mas energicas, se despojan igual-

mente de ellas en todo 6 en parle, cuando se las trata del mismo modo. Las rai-

ees del lirio cärdeno
,
de räbano silveslre

,
de pconia y de aro seguino , se hacen

casi inertes por la desecacion. El jugo de los vegetales mas violentos, se reduce

en una masa del todo inerte por la accion del calor, que sirve para preparar los

estraetos ordinarios. Basta dejar en reposo por algun tiempo el jugo de la planta

mas peligrasa
,
para que pierda todas sus propiedadcs

;
por si mismo pasa räpi-



seguida exactamenle con partes iguales de alcoliol. Se deja en

reposo la mezcla por espacio de veinte y cualro lioras, en un

frasco tapado, y despues de haber decantado el liquido claro,

eil cuyo fondo se encuentra unsedimento fibroso y albuminoso,

se 1c conserva para el uso medicinal (1). El aleohol que se ha

anadido al jugo se opone al desarrollo de la fermentacion que

ya eil adelante no puede efectuarse. Se conserva este liquido

al abrigo de los rayos del soi , en frascos de vidrio bien tapa-

dos. De este modo, la virtud medicinal de las plantas, se con-

serva enlera, perfecta v sin la menor alteracion (&).

damente ä !a fermentacion vinosa, cuanrlo la temperatura es moderada ;
luego

despues se agria, v en seguida se pudre
,
lo que acaba de destruir toda su vir-

tud medicinal; el sedimenlo que entonces se deposita en el fondo no es mas que

una fecula inerte. Las yervas verdes, que se ponen en montones, pierden tam-

bien la mayor parte de lo que tienen de medicinal por la especie de exudacion

6 de sudor que experimentan.

(1) Bucholz
(
Taschenbuch fuer Scheidekuenstter und Apotheker

,
1815, 1 . vi) ase-

gura ä sus lectores, y el que ha dado cuenta de su libro, en la Leipziger Litera-

turzeilung , 1816 , nüm. 82 ,
no lo censura

,
que este modo de preparar los me-

dicamentos se debe ä la campana de la Rusia (1812), de donde ha venido ä Ale-

mania. Pero refiriendole en las propias palabras de la primera edicion de mi Or-

ganon
,
se olvida decir que soy yo el inventor

;
ya lo habia yo publieado dos anos

antes de la campana de Moscou (en 1810). ;Se prefiere mas bien fingir que un

descubrimiento ha venido de los desiertos del Asia, que honrar con el äun com-

palriota! Yerdad es que en otro tiempo se mezclaba el aleohol con el jugo de las

plantas, con el fin
,
por ejemplo

,
de conservarlas algun tiempo antes de prepa-

rar con ellas estractos
;
pero esta adicion jamäs se ha hecho con la mira de ad-

minislrar despues esta mezcla como remedio.

(2) Aunque partes iguales de aleohol y de jugo recientemente exprimido,

sea generalmente la proporcion que mejor conviene para precipitar la materia

(ibrosa y la albumina
,
sin embargo, hay plantas muy cargadas de mucosidades,

como la consuelda
,
el pensamiento

,
etc., que exigen ordinariamente doble canti-

dad de aleohol. En cuanto ä las plantas poco ricas en jugo, como el oleandro
,

el boj
,
la sabina, el galo

,
el lödano

,
etc.

,

es preciso empezar por machacarlas

hasta que formen una pasta homogenen y hümeda
,
ä la que luego se anade do-

ble cantidad de aleohol
,
que se une al jugo vegetal

, y permite obtenerle poi la



£68. En cuanto ä las planlas, corlczas y raices exöticas,

que no paeden obtenerse eil su eslado frcsco, un m&lico pru-

deute jamas se fiarä de otro para proporciouärselas en forma de

polvo. Antes de usarlas en su practica, procura rätenerlas ente-

ras, y no preparadas, para podersc convencer de su pureza (1).

£69. Por un procedimiento que le es propio y que no ha—

bia sido ensayado antes de ella
, la medicina homeopatica

desarrolla de tal modo las virtudes medicinales dinamicas de

•sustancias groseras
,
qne les da ä todas una accion de las mas

penetrantes, aun a aquellas que antes de haber sido tratadas

de este modo no ejercian la menor intluencia medicinal sobre

el cnerpo del hombre.

accion de la prensa; pero pueden tambien tritmrarse estas plantas secascon azü-

car de leche, hasta el millonesimo grado de atenuacion, disolver entonces un

grano de este polvo, y servirse de la disolucion para obtener las diluciones si-

guientes (§. 271).

(1) Para conservarlas en forma de polvos , se necesita una precaucion no

usada hasta el dia en las boticas, donde no pueden guardarse, sin que se alte-

ren , ni aun los polvos bien desecados de sustancias animales y vegetales. Esto

consiste en que las materias vegetales, aunque sean perfecamente secas, retie-

nen todavia cierta cantidad de humedad
,
condicion indispensable para la cohe-

rencia de su tegido, que no impide que la droga permanezca incorruptible mien-

tras se conserva loda entera, pero que se hace perjudicial luego que se la pul-

veriza. De aqui se sigue, que una sustancia animal y vegetal, que estaba bien

seca cuando entera
, da un polvo lijeramente hümedo

,
que no tarda en alterarse

y enmohecerse en los frascos
,
aunque esten bien tapados ,

si antes no se ha te~

nido el cuidado de pri varles de toda su humedad. El mejor modo de conseguirlo

consiste en estenderle sobre un plato de hoja de lata
,
de bordes elevados

,
que

se calienta en un bano de arena. Desecados de este modo y conservados en fras-

cos bien tapados y sellados, quedan inalterables, y conservan completamenlesus

virtudes primilivas , sin enmohecerse jamäs, ni criar mitas. Se debe tener cui-

dado de poner los frascos al abrigo de la luz, en cajas ö gabetas. Cuando

el aire penetra en los frascos, estando estos espuestos ä la accion de los rayos del

sol o de la luz difusa
,
las sustancias animales y vegetales pierden cada dia mas

sns virtudes medicinales, lo que sucedc cuando estän en grandes porciones,y

piincipalmente bajo la forma de polvo.

:io



m
270. Se toman dos golas de la mezcla de parles iguales de

unjugo vegetal fresco y alcoliol
, se lashecha en noventa y nue-

ve gotas de alcoliol
, y se dan dos fuertes saoudidas al frasco

que contiene el liquido. Se üenen en seguida otros veintey nue-

ve frascos llenos en sus tres cuartas partes con noventa y nue-

ve gotas de alcohol
, y en cada uno de los euales se echa una

gota del liquido contenido eil el precedente, cuidando siempre de

dar dos sacudidas a cada frasco (1). El ultimo 6 el trigesimo

contiene la dilucion al decillonesimo grado de potencia (x), la

quese emplea con mas frecuencia.

271. Todas las demas sustancias destinadas a los usos de

la medicina hoineopätica , como los metales puros, los öxidos

y sülfuros melälicos
, las otras sustancias minerales , el petrö-

leo
, el fösforo , las partes y jugos de las planlas que solo

pueden proporcionarse en el estado seco
,
las sustancias ani-

males , las sales neutras, etc. , se llevan al millonesimo gra-

do de atenuacion pulverulenta
,
por medio de una triluracion

que dura tres horas ; despues de la cual se disuelve un grano

del polvo, y se trata la disolucion en veinte y siete frascos suce-

sivos , del mismo modo que se ha hecho respecto de los jugos

(1) Fundändome en experiencias multiplicadas y observaciones exactas, y

queriendo fijar un termino preciso y medio al desarrollo de ia virtud de los

medicamentos llquidos
,

lie prescrito que no se den mas que dos sacudidas ä

cada frasco
,

en lugar de dar mas
,
como antes lo hacia, lo que desarrollaba

demasiado la potencia de los remedios. Hay homeöpatas que llevan consigo los

medicamentos homeopaticos en forma liquida, mientras hacen sus visitas, y

pretenden que por este medio y con el tiempo sus virtudes no adquieren mas

desarrollo. Sostener semejante tesis, es probar que no se posee un esplritu de

obsefvacion bien riguroso. He disuelto un grano de anatron en media onza de

agua mezclada con un poco de alcohol
, y por espacio de media liora he sacu-

dido sin interrupcion, el frasco lleno en sus dos terceras parles, y he encon-

trado que esta mezcla igualaba en energia ä la trigesima dilucion.
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vegetales, ä fin de elevarlas al trigdsimo grado de desarrollo de

su potencia (1).

272. En ningun caso es necesario emplear mas de un me-

dicamento ä la vez (2).

273. No se concibe que pueda quedar la menor duda res-

pecto a si es mas razonable y mas conforme ä la naturaleza no

emplear a la vez , eil una enfermedad , mas que una sola sus-

tancia medicinal bien conocida , d prescribir una mezcla de mu-

clios medicamentos diferentes.

274. Cuando el verdadero medico encuentra en los medi-

camentos simples y no mezclados todo lo que puede desear , es

decir, poteneias morbificas artificiales que, por su facultad ho-

meopätica, curan completamente las enfermedades naturales,

y como es un precepto muy prudente no emplear nunca muchas

fuerzas para lo que se puede cumplir con una sola
,
jamäs de-

berä dar ä la vez como remedio mas que un solo medicamento

simple. Pues sabe, que, aun cuando se hubiesen estudiado en

el hombre sano los efectos especificos y puros de todos los me-

dicamentos simples, no podriamos por eso encontrarnos en es-

tado de prever y calcular el modo con que estas sustancias

mezcladas entre si pueden contrariarse v modificarse recipro-

camente en sus efectos. Tampoco ignora que un medicamento

simple, admiuistrado en una enfermedad, cuyo conjunto de

sintomas se asemeja perfeclamente ä los suyos, basta por si

solo para curarla de una manera perfecta. Estä bien convenci-

(1) Como se ha iliclio con mas estension todavla en los discursos que pre-

ceden ä la exposicion de los sintomas de los medicamentos que comprende el

primer tomo del Tratado de matcria medica pura.

( 2) Algunos homeöpatas han ensayado, en los casos en que un medicamento

convenia ä una parte de los sintomas y un segundo ä otra parte, dar los dos

medicamentos ä la vez 6 casi ä un mismo tiempo; pero prevengo seriamente que

es menester guardarse de este proceder, que nunca es necesario aunque ä veces

parezca que podria ser ütih
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do, enfin, de que, aun en cl caso mas favorable, aquel en

que el remedio no esiuviese entera mente en armonia con el mal,

respecto a la semejänza de los smtomas, produciria al menos

algun provecho a la materia medica
,

pues los nuevos sintomas

que en semejante caso escitaria, conlirmaria los que habia pro-

ducido anteriormente , eil las expenencias hechas eil personas

sanas, ventaja de que se priva usando medicantos compues-

tos (1).

*275. La apropiacion de uii medicamento a un caso dado

de enfermedad T no se funda solamente en la eleccion perfecta-

mente homeopatica, sino tambien en la precision, 6 mas bien

en la exigüidad de la dosis ä que se da. Si se administra una

dosis demasiado fuerte de un remedio, aunque sea perfecta

-

mente homeopatico, perjudicarä infaliblemente ai enfermo, por

mas que la sustancia medicinal sea saludable por su naturale-

za-, porque la impresion que de ella resulta es muv fuerte, v

tanto mas vivamente sentida , cuanto que en virlud de su ca-

racter homeopatico, el remedio obra precisamedte en las par-

tes del organismo que mas hau senlido los efectos de una en-

fermedad natural.

(276. Por esta razon es por la que un medicamento, aun-

que sea homeopatico, perjudica constantemente cuando se da a

muy alta dosis, y es tanto mas nocivo cuanto mas fuerte es la

dosis. Pero la misma elevacion de la dosis ocasiona tanto mas

per juicio al enfermo ,
cuanto mas homeopatico es el remedio, v

mas desarrollada su potencia dinämica (2t); y una fuerte dosis

(1) El meclico que raciocitfä se contentarä con itar al interior, el remedio

que liabrä elegido tan homeopatico como sea posible; dejarä ä los rnlineros las

tisanas las aplieaeiones de saquitos de yerbas, los fomentos con cocimientos ve-

getales, lavativas, fricciones con tal ö cual especie de ungüento.

(2) Los elogios que algunos homeöpatas, poco numerosos enverdad, lian

prodigado en estos Ultimos tiempos ä las liiertes dosis, dependen por una parte.
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de semejante medicamento danara niuclio mas que una dosis

igual de sustancia medicinal alopätica, es decir, sin relacion

ninguna de conveniencia con la enfermedad, pucs entonees la

agravacion liomeopälica (§. 157, 160),. cs decir, la enferme-

dad artificial , muy analoga ä la enfermedad natural, que el

remedio ha escitado en las partes mas afectadas del organis-

mo, llega hasta el punto de danar, mientras que , si hubiese

sido en justos limites , hubiera curado con suavidad. El enfer-

mo, ä la verdad , no sufre ya nada de enfermedad primitiv»,

que ha sido destruida homeopalicamente; sino que padece mu-

cho mas de la enfermedad medicinal, que ha sido mas fuerle,

y de la debilidad quue es su consecuencia.

277. Por la misma razon, y porque un remedio dado ä

dosis bastante debil se muestra de una eficacia tanto mas ma-

ravillosa, cuanto mas homeopätica se ha hecho la eleccioir, un

medicamento, cuyos sintomas propios esten perfecta mente en

armonia con los de la enfermedad, deberä sei* tanto mas salu-

dable, cuanto mas se aproxime su dosis a la exigüidad a que

necesita reducirse para producir suavente la curacion.

278. Trätase ahora de saber cuäl es el grado de exigüi-

dad que conviene mejor para dar a la vez el caräcter de

exactitud v de suavidad a los beneficos efectos que se quiere

producir, es decir, cuanto se debe disminuir la dosis del reme-

dio homeopätico en un caso dado de enfermedad para obtener

la mejor curacion posible de esta ultima. Fäcilmente se conci-

be, que no es menester dirigirse a las congeturas teöricas pa-

ra obtener la solucion de este ploblema
,
porque por medio de

cllas no puede establecerse , con respecto a cada medicamento

de que habian elegido las primeras diluciones del medicamento, como yo raismo

Io hacia, con corta diferencia, hace veinteanos, cuando todavla la experiencia

no me habia ilustrado, y por otra, de que los medicamentos clegidos por ellos r

no eran perfectamenle bomeopäticos.
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en particular, ä que dosis basta darlo para producir el efecto

homeopätico y procurar una curacion tan pronta como suave.

Todas las su tilezas imaginables, de nada sirven en este caso,

Solo por medio de experimenlaciones puras y de observaciones

exactes se puede alcanzar este objelo. Seria un absurdo obje-

tar con las grandes dosis que emplea la practica alopatica vul-

gär, cuyos medicamentos no se dirigen ä las mismas partes

afectas, sino solo a las que no son atacadas por la enfermedad.

Nada puede concluirse de esto contra la debilidad de las dosis,

cuya necesidad en los tratamientos homeopäticos demuestran

las experiencias puras.

27 9 . Estas experiencias puras establecen de un modo abso-

luto, que cuando la enfermedad no depende manifiestamente de

una alteracion profunda de un örgano importante, aunque sea

de la misma clase de las crönicas y de las complicadas , v

cuando se tiene cuidado de separar de la enfermedad toda in-

fluencia medicinal estrana, la dosis del remedio homeopatico

jamäs seria bastante ddbil para bacerle inferior en fuerza ä la

enfermedad natural, que puede extinguir y curar esta ultima,

mientras conserve la energia necesaria para provocar , inme-

diatamente despues de haber sido tomada ,
sintomas semejan-

tes a los suyos y un poco mas intenso. (§. 157-160).

280. Esta proposicion sölidamente establecida por la ex-

periencia , sirve de regia para atenuar la dosis de todos los me-

dicamentos homeopäticos ,
sin escepcion , basta un grado tal,

que despues de haber sido introducidos en el cuerpo , no pro-

duzcan mas que una agravacion casi insensible. Poco importa

entonces que la atenuacion llegue hasta el punto de parecer

imposible a los medicos vulgares ,
cuya imaginacion solo se

alimenta con ideas materiales y groseras (1 ). Las declamacio-

(1) ;Que aprendan los matemäticos que en cualquier ntimero de parles en
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su faMo.

281. Todos los enfermos tiencn
,
principalmente en lo re-

lativo a su enfermedad , una tendencia increible a sentir la ac-

cion de las potencias medicinales bomeopäticas- No hay tin

liombre, por robusto que sea
,
que afeciado de una enferme-

dad cronica, 6 de lo que se llama un mal local, no perciba

luego un cambio favorable eil la parte enferma, despues de

que se divida una sustancia, cada una sin embargo contiene todavia una corla

porcion de ella
,
que, por consiguiente, la mas pequena particula que se pueda

imaginär no deja de ser alguna cosa, y no se c.onvierte en nada! ;Que apren-

dan los fisicos que hay inraensas potencias que no tienen peso como el calörico,

la Iuz, etc., y que por esto mismo, son infinitamente aun mas lijeras que el

contenido medicinal de las mas pequeüas dosis de la Homeopatla! Que pesen st

pueden, las palabras ofensivas que producen una fiebre biliosa, ö la noticia

atlictiva de lamuerte de un hijo imico
,
que liace perecer a una madre carinosa!

Que toquen, por espacio de un cuarto de hora solamente
,
un iman capaz de

sostener cienlibras, y los dolores que experimentarän les demostrarä que las

influencias imponderables pueden tambien producir sobre el liombre los efectos

medicinales mas violentos! Que los que de entre eilos sean de una complexion

debil, se hagan aplicar suavemete ä la boca del estömago durante algunos mi-

nutos la estremidad del pulgar de un magnetizador que ha fijado su voluntad, y
las sensaciones desagradables que experimentarän, les harän arrepentirse bien

pronto de haber querido asignar limites ä la actividad de la naturaleza.

El alöpata, que ensavando el melodo homeopälico , no se atreva ä administrar

dosis tan debiles y atenuadas, solo tiene que preguntarse <,que arriesga prescri-

biendolas? Si en eilas no hubiese nada mas de real que lo que tiene de peso, si

todo lo que hubiese debiera juzgarse igual ä cero, una dosis que le parece no

ser nada no podria tener otro resultado peligroso mas que el no producir ningun

efecto
,

lo que al menos es mucho mas inocente que los resultados ä que condu-

cen las fuertes dosis de medicamentos alopäticos. <,Por que quiere creer ä su

inexperiencia llena de preocupaciones, mascompetente que una experiencia de mu~

chos anosque se apoya en hechos?Por otra parte, el medicamento homeopälico,

en cada division ö dilucion, adquiere unnuevo grado de potencia por la agitacion

que se le imprime, medio desconocido anles de mi, de desarrollar las virludes

inherentes ä las sustancias medicinales, y que es tan energico, que en estos Ultimos

tiempos, la experiencia me ha obligado ä rcducir ä dos el niimero de sacudidas,

en lugar de diez que prescribia anles ä cada dilucion.
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ha her lomado el remedio homeopatico convenienle , a la mas

pequeha dosis posible
,
que en una palabra no experimente,

por efecto de esl'a sustancia , una impresion superior a la que

produciria en un niho de veinte y cualro lioras que estuviese

sano. jCuän ridicula es, pues la incredulidad puramentc teöri-

ea
,
que rehusa sujetarse a la evidencia de los hechos!

282. Por döbil que sea la dosis de un remedio , con tal que

produzca la mas lijera agravacion homeopälica , con tal que

pueda dar origen a sintomas semejantes älos de la enfermedad

primitiva. pero un poco mas liiertes, ataca con preferencia,

v casi esclusivamente
, las partes ya afectas del organismo que

estan fuertemente irritadas y muy dispuestas ä recibir una irri-

tacion semejante ä la suva. De este modo sustituye a la enfer-

medad natural otra enfermedad artificial, que se la parece mu-

cho y que soiamente es un poco mas fuerte. El organismo vi-

viente no sufre ya mas que de esta ultima afeccion
,
que, se-

gun sii naturaleza y la exigüidad de la dosis por la cual ha

sido producida , cede luego a los esfuerzos que hace la fuerza

vital para restablecer el örden normal, y deja asi , cuando la

afeccion era aguda , el cuerpo exento de sufrimientos , es decir,

sano.

283. Para proceder de un modo conforme ä la naturaleza,

un verdadero medico, no administra el remedio homeopatico

sino ä la dosis exactamente nccesaria para esceder y extinguir

la enfermedad presente , de manera, que ,
si por uno de estos

errores perdonables a la debilidad humana ,
se hubiese elegido

uh medicamento inapropiado ,
el dano que de ello resultaria se-

ria tan lijero
,
que para repararle seria suficiente la energia

de la fuerza vital y la administracion de otro remedio mas ho-

meopätico , dado tambien a la mas pequeha dosis posible.

284. El efecto de las dosis tampoco se debilita en la mis-

ma proporcion que disminuye la cantidad material del medica-
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mento, en las preparaciones homeopäticas. Oclio gotas de tin-

tura, tomadas de una vez, no producen en el cuerpo humano

un efecto cuatro veces mayor que una dosis de dos gotas, y
solo lo producen döble con corta diferencia. Del mismo modo,

una gota de la mezcla de una gota de tintura con diez gotas de

un liquido sin propiedades medicinales , no produce un efecto

ddcuplo del de una gota diez veces mas dilatada, sino solamen-

te un efecto apenas doble. La progresion continüa asi, segun la

misma ley , de manera que una gota de la dilucion mas dilata-

da , debe todavia producir , v produce en realidad , un efecto

muy considerable (1).

285. Se atenüa tambien la fuerza del medicamento dismi-

nuyendo el volümen de la dosis , es decir
,
que cuando en vez

de hacer tomar una gota entera de una dilucion cualquiera , se

da una pequenisima fraccion de esta gota (2), se consigue per-

(1) Supongamos que una gota de una mezcla que contiene un decimo de

grano de sustancia medicinal, produce un efecto=a ; una gola de otra mezcla,

que contenga solamente un centesimo de grano de esta misma sustancia, solo

producirä poco mas ö menos un efecto,=3|2 ;
si contiene un diez milesimo de

grano del medicamento , el efecto serä=3[4 ; si contiene un diez millonesimo, el

efecto sera 3|8, y asi sucesivamente en igual volümen de dosis. El efecto del re-

medio sobre el cuerpo humano, solo se debilita la mitad con corta diferencia, ca-

da vez que su canlidad disminuye las nueve decimas partes de lo que era antes. Yo

he visto muchas veces ä una gota de tintura de la nuez vömica, al decillonesimo

grado de dilucion
,
producir exactamente la mitad del efecto, que otra al quin-

tillonesimo grado
,
cuando las administraba una y otra ä una misma persona y en

las mismas circunstancias.

(2) Lo mejor que para esto puede hacerse , es emplear pequenos glöbulos 6

conütes de azücar del tamano de un grano de la semilla de adormidera. Uno de

estos glöbulos, impregnado del medicamonto e introducido en elvehiculo, forma

una dosis que contiene cerca de la trescentesima parte de una gota
;
porque tres-

cientos glöbulos de este tamano se empapan lo suficicnte con una gota de al-

cohol. Poniendo en la lengua uno de estos glöbulos, sin beber nada despues, se

disminuye considerablemente la dosis. Pero si, siendo mas sensible el enfermo,

hay necesidad de emplear la dosis mas debil posible
, y obtener no obstanle el

mas pronto resultado, se sirve tan solo de una simple y ünica inspiracion.

31
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fectamente el objeto que se propone
,
que es hacer su efeeto

menos pronunciado. La razon de esio es faeil de concebir: ha-

biendo disminuido el volümen de la dosis
, se sigue que debe

ponerse en contacto con menos nervios
, y queaquellos quienes

ella se pone en contacto
, coinunican igualmente la virtud del

remedio al organismo entero
,

pero en grado mucho mas

ddbil.

286. Por la misma razon, el efeeto de una dosis homeopä-

tica , se aumenta en proporcion de la masa del liquido en que

se disuelve para hacerla tomar al enfermo
, aunque la cantidad

de la sustancia medicinal sea la misma
; y entonces , enconträn-

dose el medicamento en contacto con una superlicie mas esten-

sa , el nümero de nervios que sienten su efeeto es mucho mas

considerable. Aunque pretendan los teöricos, que la accion del

medicamento sedebilila dilatandole en un liquido , la experien-

cia prueba precisamente lo contrario, al menos en lo relativo ä

los medios homeopaticos (1).

287. Ddbese sin embargo observar que hay una grande

diferencia entre mezclar imperfectamente la sustancia medici-

nal con cierta cantidad de liquido
, y hacer esta mezcla de una

manera tan intima (2), que las menores fracciones del liquido

(1) El vino y el alcohol
,
los mas simples de todos los escitantes

,
son los solos

cuyo efeeto estimulante y embriagante, disminuye cuando se dilatan en mucha

agua.

(2) Cuando digo intima
,
quiero decir, que sacudiendo una vez la gota de li-

quido medicinal'con eien gotas de alcohol, es decir, qne tomando en la manoel

frasco que contiene el todo
, y sacudiendolo fuertemente sin mover mas que una

vez el brazo, de arriba ä abajo con fuerza, obtendre ya su mezcla exacta; pero

que dos^ tres ö diez movimientos semejantes, harän la mezcla mas intima toda-

via
,
6s decir, desarrollarä mas la virtud medicinal, desplegarän en cierlo modo

la potencia del medicamento
, y harän mucho mas penetrante su accion sobre los

nervios. Aslpues, cuando se procede ä la dilucion de las sustancias medicinales,

es muy prudente no dar mas qne dos sacudidas a cada uno de los veinte ö tremta

frascos sucesivos ,
cuando solo se quiere desarrollar moderadamente la potencia
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contengan una cantidad de medicamento proporcionalmente

igual ä la que exista en todas las demäs. En efecto, la mezcla

tiene una potencia medicinal mucho mayor en el segundo caso

que en el primero. De aqui pueden deducirse las reglas que se

deben seguir en la administracion de las dosis, cuando sea ne-

cesario debilitar todo lo posible el efecto de los remedios
,
para

que puedan soportarlos los enfermos mas sensibles (1).

288. La accion de los medicamentos liquidos sobre el hom-

bre es tan penetrante , se propaga con tanla rapidez y de un

modo tan general , desde el punto irritable y sensible que ha

recibido primero la impresion de la sustancia medicinal
, ä to-

das las demäs partes del cuerpo
,
que casi se ve uno incli-

nado ä darle el nombrc de un efecto espiritual , dinamico 6

virtual.

289. Todas las partes de nuestro cuerpo, que poseen el

sentido del tacto, son igualmente susceptibles de recibir la im-

presion de los medicamentos, y de propagarla a las otras par-

tes (2).

290. Despues del estömago, la lengua y la boca son las

activa. Sera bueno tambien ,
allriturar los polvos, no insistir mucho en la tritu-

racion en el raortero; asl, cuando sea necesario mezclar un grano del medica-

mento con los primeros eien granos de azücar de leche, solo se triturarä con

fuerza duranle una hora
,
espacio de tiempo del que tampoco se debepasar en las

atenuaciones siguientes, para que el desarrollo de la fuerza del remedio no esce-

da de sus llmites.

(1) Cuanto mas alias se hacen las diluciones, teniendo cuidado de comuni-

car ä cada uno dos saeudidas, tanto mas räpida y penetrante parece quese hace

la accion medicinal, que la preparacion ejerce sobre la fuerza vital y el estado

del sugeto. Por este medio la fuerza disminuye muy poco
, aunque se aumente

demasiado la dilucion
, y en lugar de detenerse, como de ordinario sucede, en

la x, que easi siempre es bastante, se llegue ä la xx. l, c ö mas ; solo la dura-

cion dela accion es la que en este caso parece disminuirse.

(2) La falta del sentido del ollato no impide que los medicamentos que hue-

!e el enfermo ejerzan completamente sobre el su accion medicinal y curativa.



244

partes del cuerpo mas susceptibles de recibir las influencias me-

dicinales. Sin embargo , el interior de la nariz, el recto, los

drganos genitales y todas las partes dotadas de una gran sen-

sibilidad
, tienen casi la mismaaplitud para sentir la accion de

los medicamentos. Igual motivo liace que estos Ultimos se in-

troduzcan en el cuerpo por la superücie de las heridas y de las

ülceras
, casi con tanta facilidad como por la boca 6 las vias

adreas.

291. Aun los örganos que hau perdido el sentidoa que es-

pecialmente estaban destinados
,
por ejemplo

, la lengua y el

paladar privadosdel gusto ; la nariz privada del olfato ; comu-
nican ä todas las demas partes del cuerpo el efecto de los re-

medios que solo obran inmediatamenle sobre eilos de un modo
tan perfecto como si poseyesen su propia facullad.

292. La superficie del cuerpo, aunque cubierta de piel y
de epidermis , no es tampoco inütil para recibir la accion de

los medicamentos, sobre todo si son liquidos. Sin embargo,

las partes mas sensibles de esta cubierta son tambien las que

la sienten con mas facilidad (1).

293. Tambien creo necesario hablar aqui del magnetismo

animal, cuya naturaleza lanto dißere de los otros remedios.

Esta fuerza curativa
,
que deberia llamarse mesmerismo por el

(1) Pareceque la lrotacion ünicamente favorecela accion de los medieamen-

tos
,
porque hace la piel mas sensible y la fibra viviente mas apta , no solo para

sentir en cierto modo la virtud medicinal, sino tambien para comunicar ä lo res-

tante del organismo esta sensacion modificadora del estado general, en que aquel

se encuentra. Cuando se empieza por frotar la parte interna de los muslos, basta

despues aplicar simplemente en ella la pomada mercurial para producir el mismo

resultado medicinal que si se hubiera frotado directamente con el ungüento.

Aun se ignora todavia si esta ultima operacion ,
tiene ö no por resultado

,
ya el

hacer penetrar el metal en el cuerpo
,
ya el que lo absorvan los vasos linfäticos.

Sin embargo, laHomeopatia no necesita, para ourar, recurrir al uso de ningun

medicamento en fricciones.
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nombre de su autor, de caya realidad solo pueden dudar los

insensatos, y que la voluntad firme de un hombre de voluntad

decidida hace afluir en el cuerpo de un enfermo, por medio de

tactos, obra de una manera homeopälica, escitando sintomas

semejantes ä los de la enfermedad; objeto que se consigue a

beneficio de un solo pase ejecutado con voluntad firme, y pa-

sando lentamente la palma de las manos sobre el cuerpo, des-

de el vertice de la cabeza hasta la punta de los pies (1). De

este modo el mesmerismo conviene, por ejemplo, en las he-

morragias uterinas, aun en su ultimo periodo, cuando estän

proximas a causar la muerte. Obra tambien repartiendo la

fuerza vital con uniformidad en ei organismo , cuando se en-

cuentra en esceso en un punto y falta en otro , como cuando la

sangre se acumula en la cabeza ,
cuando una persona debilita-

da experimenta un insomnio acompanado de agitacion y de

malestar , etc. En este caso se practica un solo pase semejante

al precedente, pero un poco mas fuerte. En fin, obra comu-

nicando inmediatamente fuerza vital a una parte debilitada 6 ä

todo el organismo, efecto que ningun otro medio produce de

una manera tan cierta y menos espuesta ä turbar el resto del

tratamiento medico. Esta tercera indicacion se cumple hacien-,

do una voluntad fija y bien pronunciada, y aplicando las ma-

(1) Es muy frecuente
,
que los medicos incompletamente homeöpatas, crean

parecer mas sabios, prescribiendo ä los enfermos atacados de afecciones graves,

dosis muy aproximadas de medicamentos diferentes
,
por otra parte elegidos ho-

meopäticamente, y empleados ä altos grados de dilucion. De este modo los po-

nen en un eslado tal de sobreescitacion
,
que ia vida y la muerte se contrabalan-

cean
, y basta despues la mas pequena dosis de cualquier medicamentopara acar-

rear una muerte inevitable. En semejante caso, solo un lijero pase magnetico,

ö la aplicacion poco prolongada de la mano de un hombre bien intencionado
,
en

la parte que sufre mas especialmente, basta para restablecer la armonla en la

distribucion de la fuerza vital
, y producir de este modo descanso ,

sueiio y
curacion.
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nos 6 las puntas de los dedos sobre la parte debilitada
, eil la

que la enfermedad orönica ha lijado su sinloma local principal,

como por ejemplo, en las ülceras antiguas, la gola serena
, la

paralisis de un miembro, etc. (1). Aqui se colocan ciertas cu-

raciones liechas en todos tiempos por los magnetizadores do-

tados de una grande fuerza de voluntad. Pero el resultado mas
brillante de la comunicacion del magnetismo a toda la or-

ganizacion, es el haber vuelto ä la vida por la sola volun-

tad firme y decidida de un hombre lleno de vigor y salud (2),

4 personas sumidas por mucho tiempo en un estado de muer-
te aparente, de cuya especie de resurreccion la historia re-

fiere muchos ejemplos incontestables.

294. Todos estos metodos de practicar el mesmerismo
, se

fundan en el aflujo de una mayor 6 menor cantidad de fuerza

vital en el cuerpo del enfermo. Por esta razon ha recibido el

nombre de mesmerismo positivo (3). Pero existe otro, que

(1) Aunque la operacion de acumular locamente la fuerza vital, operacion

que es menester reiterar de cuando en cuando
,
no pueda procurar una curacion

duradera cuando la afeccion local, siendoantigua, depende, como siempre sucede,

de un miasma interno general, sinembargo, esta corroboracionpositiva, esta sa-

turacion inmediata de fuerza vital que no es tan paliativa, como el comer y el

beber, lo es respecto del hambre y la sed
,
no deja de ser de algun auxilio en el

tratamiento real de la afeccion entera por los medicamentos homeopäticos.

(2) Principalmente de uno de estos hombres
,
de los que hay pocos por dcs-

gracia
,
que con una constitucion robusta y una grande bondad de alma

,
tienen

poca propension ä los placeres del amor, y aun pueden, sin muclia dificultad,

imponer silencio ä sus deseos , en los que, por consiguiente, todos los espiritus

vitales, empleados en los demäs ä la secrecion del esperma, estän dispuestos ä

comunicarse ä los demäs hombres por efecto del tacto acompanado de una vo-

luntad firme. Algunos de los magnetizadores dotados del poder de curar
,
que he

tenido ocasion de conocer
,
se hallaban en este caso.

(3) Tratando aqui de la virtud curativa ,
cierta y decidida del mesmerismo

positivo, no hablo del abuso que tan comunmente se hace, cuando repitiendo

estos pases por espacio de medias horas, de horas enteras y aun de dias
,
se pro-



merece el de mesmerismo negativo, porque produce el efeclo

inverso. A este refiercn los pases que se usan para hacer salir

ä una persona del eslado de somnambulismo
, y todas las

operaciones manuales de que se componen los actos de calmar

y de venlilar. El modo mas seguro y mas sencillo de descar-

gar
,
por el mesmerismo negativo , la fuerza vital acumulada

en esceso en una parte del cuerpo del sugeto que ha sido debi-

litado , consiste en mover räpidamente la mano derecha esten-

dida a una pulgada de distancia del cuerpo ,
desde el v^rtice de

la cabeza hasta la estremidad de los pids (1). Cuanto mas rä-

pido es este pase , tanto mas fuerte es la descarga que produ-

ce. Puede, por ejemplo , cuando una mujer,.antes sana (2), ha

caido en un estado de muerte aparente
,
por la supresionde las

reglas debida ä una conmocion violenta, volverla ä la vida,

quitandola la fuerza vital
,
probablemente acumulada en la re-

gion precordial
, y restableciendo el equilibrio en todo el or-

ganismo (3). Del mismo modo un lijero pase negativo, menos

duce en sugetos cuyos nervios son debiles, este enorme trastorno de toda la eco-

nomia humana que se llama somnambulismo
,
estado en que el hombre, sustraido

al mundo de los sentidos, parece perteneeer mas al de los espiritus ; estado con-

trario a la naturaleza, y estremadamente peligroso
,
por medio del cual mas de

una vez se ha tenido la pretension de querer que se euren las enfermedades

crönicas.

(1) Es una regia muy admitida
,
que la persona que se quiese magnetizar po->

sitiva 6 negativamente
,
no debe llevar seda en ninguna parte de su cuerpo.

(2) Por consiguiente
,
un pase negativo

,
sobre todo muy rapido

, seria muy
perjudicial ä una persona atacada dedebilidad crönica y en laque la vida tuvie-

ra poca energia. ,

(3) Un nino aldeano, de edad de diez anos, fue magnetizado a causa de una

ligera incomodidad por una mujer, que practicö sobre el muchos y muy fuertes

pases con la estremidad de los dos pulgares, en laregion precordial pordebajo

las costillas; al momento cayö el nino pälido y como un cadäver, en un estado tal

de inmovilidad 6 insensihjdidad, que fueron inütiles todos los medios que se em-

plearon para völverlela vida, y se creyö que habia muerto. Mandeä su hermano
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räpido, calma la agilacion , comunmente muy grande
, y el in-

somnio molesto que resulta de un pase positivo muy fuerte

practicado en un sugeto muy irritable
,

etc.

primogenito que lehiciese unpase negativo tan räpido comolefuera posible, desde

el vertice de la cabeza hasta la punta de los pies
; y al raomento volviö en si sano

y agil, como si nada le hubiera sucedido.

FIN DEL ORGANON.
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