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FÖKOKD.

Beliofvet af eii reglementerad föreskrift huru sa-
beln skall föras såsom fälrtvapeu till fot, har länge
varit kändt och erkändt. — Författaren har, efter siu
ringa förmåga och med de uppgifter honom stått till

buds, sökt afhjelpa denna brist, och frukten af hans
bemödande är närliggande arbete.

Den undervisningsmetod, som förf. använder, har
uppvuxit och under loppet af många år, småningom
utbildats vid Kongl. Svea artilleriregementes gym-
nastik- och faktskola, der flere af hans företrädare —
bland hvilka må nämnas dåvarande löjtnanterne Au-
gust Hafström och Georg Adlersparre — arbetat på
metodens gnmdläggande och utveckling.

Det blir alltid en svår, om icke rent af omöjlig
sak, att framstäjla ett undervisningssätt, som under
alla förhållanden är det bästa och användbaraste;
hvarje lärometod är beroende af, och måste derföre
på ett lämpligt sätt ordnas efter förhanden varande
omständigheter, hvilka hufvudsakligen äro: de till-

(jängliga instruUörernas antal och sJcicUighet; ele-
vernas antal och anlag; den tid som är anslagen
fö) öfningarna; lolcalens beslcaffenhet, samt slut-
ligen det slags fähtmateriel, som är att tillgå.
Dessa hufvudmomenter vid undervisningen måste stän-
digt framhållas; det är också endast genom ett strängt
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aktgifvande på desammas vigt och ett klokt ordnande

af öfninganies gång för öfrigt, som en erfaren lärare

kan, på kortare tid och med mera framgång, 'vinna

sitt mål, än en oerfaren, hvilken vanligen för tidigt

eller för sent öfvergår från en öfningsföljd till en

annan och således mera motverkar elevens utveckling

än han underlättar densamma.

Förf. har, såvidt det varit honom möjligt, sökt

att sammanjemka sina åsigter med afseende å rörel-

sernas form m. m. i öfverensstämmelse med de vid

Rikets gymn. centralinstitut rådande.

Att anmärkningar af olika tänkande skola drahba

detta arbete, emotser förf., men han vågar dock hop-

pas att hvarje kunnig och opartisk bedömare måste

erkänna att det utgör något helt för sig, en stomme,

som sedan kan ifyllas och fullkomnas af dertill mera

skicklige och erfarne män än

författaren.

Stockholm i Dec. 1867.



Allmänna bestämmelser.

§ 1. Sabel fäktning är konsten att föra sin sa-
bel saväl till anfall som försvar. Dessa tvänne huf-
viulmomenter, hvaraf en strid består, vexla stämdigt,
men böra dock så ordnas, att man med lätthet kan öf-
vergä ifrån det ena slaget till det andra. Till anfall
begagnas: hugg och stötar; till försvar.- parader.
Vid anlall med hngg bör den punkt, omkring hvilken
sabeln svänger, ligga i eller helt nära det s. k. anfalls-
phinet (g 4). — Sker angreppet med stöt, bör denna
utföras i anfallslinieu (g 4) eller slutligen infalla med
denna linie, sasom den både kortaste och säkraste vä-
gen till malet. Försvaret åter bör i sig städse inne-
fatta en förberedande rörelse till anfall; derföre bör ej

en afböjning (parad) göras större (mera åt sidan) än
anfallsf.aflans (g 3) halfvn bredd.

§ 2 . Den ställning, som en stridande måste till

sin säkerhet intaga hade med kropp och vapen, och
ticin hvilken lian lika lätt kan gå anfalls- som försvars-
vis till väga, kallas g ard; höger gard, då sabeln föres
af högra handen; venster gard, då den föres af den
venstra. Förutnämnde ställning intages alltid såväl före
stridens början som ock under dess fortgång, när sä
anses behöfligt.

.g 3. Med an fal Isy t a eller anfallstafla förstås
den mot fienden vända delen af egen kropp (resp. mot-
ståndarens), som lättast kan angripas, och hvilken så-
ledes framför andra delar måste försvaras. — Jn mera
man kan minska denna anfallsyta, ju färre antal punk-
ter behofver man då försvara; derföre vändes alltid den
beväpnade sidan, och ej det breda bröstet, emot fienden;
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dessutom har maii ytterligare skaffat sig skydd i den
framsträckta, beväpnade armen och parerplåten. Sjelfva

angreppspunkten, hvilken under vanliga förhållanden

är fördelaktigast att anfalla, blir för hugget: motstån-

darens hiifvud eller hals, någon gång äfven främre ar-

men (jemför § 93) och den åtvända delen af bröst-

korgen
;

för stöten : närmaste del af hans bröst.

§ 4. Anfalls- eller stötplan kallas det plan,

som bestämmes genom 2:ne mot hvarandra stående fäk-

tares tyngdlinier och deras främre fötters medellinier;

detta plan afdelar således anfallsytan ungefär i tvänne

hälfter, en inre och eu yttre. Den räta linie i stöt-

plaiiet, som tänkes sammanbinda midten af egen främre

axel (utgångspunkten för alla vapnets rörelser) med när-

maste punkt å motståndarens anfallsyta, kallas: aufalls-

linie för stöt eller stötlinie, och är vid vanligt gard-

afständ (§ 6) den kortaste vägen för densamma; för

hugget torde anfallslinien eller hugglinien vara den

mer eller mindre böjda kroklinie, som sabeln beskrifver

under utförandet af sjelfva hugget, och hvilken linie an-

tingen så småningom sammanfaller med anfallsplanet,

t. ex. vid primhuggen (§§ 35 och 36), eller ock slut-

ligen intager en nästan vågrät riktning mot nämnde
plan, såsom vid qvart- och tershuggen (§§ 33 och 34).

Alla afböjningar (parader) böra hållas så nära stötlinieu

som möjligt. — En del af vapnet och den främre, be-

väpnade armen böra alltid ligga i anfallsplanet, hvilken

attack-rörelse man än verkställer, och ju mera handen

aflägsnar sig från detta plan, desto mera blottas krop-

pen åt motsatt håll och desto längre väg har man, så-

väl till ett anfall som en möjligen behöflig försvars-

rörelse.

Under en fortgående fäktning kan anfallsplanet

ständigt förflyttas och svänga hit och dit under de

många omvexlande rörelser som utföras, men det bör

dock alltid bibehålla samma inbördes förhållande till de

båda stridande. Marsch- eller stridslinie är den

riktning, i hvilken en rumförändring (§ 7) utföres.
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§ !}. Betäckiiiiif)' (»-ardbetäckning) kallas det
skydd vapnet <rifver fäktai-en, såväl under angrepp som
försvar. Betäckningen yttrar sig såväl genom den bredd,
som klingans försvarsdel (g 29) har (hvarföre man ock
vänder klingans ena flatsida nedåt), som äfven till en
del i parerplåten. Denna betäckning blir otillräcklio-,
antingen när den beväpnade armen böjes eller drao-es
tillbaka mera än behöfligt är (såvida ej afståndet är för-
kortadt, se g 6, då armbågen måste böjas mera. än i
gard och dragas tillbaka för att göra paraden fullkom-
ligt skyddande, jemför g 58), eller den bakre axeln
Iramvrides och derigenom erbjuder en större träflfyta åt
motståndarens vapen.

*•> 11
gardatstånd (distans, af-

stand) kallas rummet emellan 2:iie fäktare, då dessa stå
midt emot hvarandra i den ställning, att den ena eller
andra vid föi'sta anfall kan med sitt vapen säkert träffa
och ur stridbart stånd försätta sin motståndare. För
sablar af vanlig konstruktion är detta afstånd, räknadt
emellan de stridandes bakre klackar, då klingorna korsa
hyarandra pa midten, ungefär 9 fotslängder. Om detta
atstand ar mindre an det nu uppgifna, kallas det: för-
kortadt; ar det större: förlängdt; man säges ock
itspektivt vara mom eller utom anfallsafstånd.

§ 7. Af det föregående synes, att ett anfall ejkan utföras på hvad ställe och afstånd som helst från
enden utan måste ske antingen under närmande till

el ei aflagsnande tran honom, antingen i eller på sidanom den ursprungliga stridslinien. Det förra sker genom
maischei och iitlall; det senare genom utfall ur linien
volter och bagmarscher. ’

Dessa förflyttningar kallas med ett gemensamt namn-
.•unitorandringar. Parader äro mem forcerade ruim

tvÄrval"'^'''
försvarandes eget

.\ a m. Till ofvan anförda förflyttningar kan ock räknas de s k
begagnas för att vinna lag^omafständ till motståndaren (jemför 7:e lektionen, § 82).
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§ 8. Skall fäktning försvara sin plats såsom en

gymnastisk konst, måste den ock uppfylla gymnastikens
allmänna ändamål: »att utbilda men nisko kroppens
samtliga delar till ett harmoniskt helt»; man
lärer sig derföre att föra sitt vapen såväl med högra
som venstra handen; detta har ytterligare det skälet för

sig, att man ej må sättas ur stridbart stånd (hors de

combat) ora den ena armen eller handen skulle bli så-

rad, äfvensom man genom ett dylikt ombyte blir i till-

fälle att längre underhålla striden. I det följande är

antaget, att utgångsställningeu för alla rörelser är med
vapnet i högra handen, hvarföre gardombyte bör göras

efter hvarje afslutad rörelseföljd, och samma sak utföras

med vapnet i den andra handen. — All instruktion för

ny rörelse bör således ske från höger gardställning.

Undervisning i fäktning bör begynna med de enkla-

ste rörelserna, först utan att hafva vapen i hand *, och

sedan småningom fortgå i en sammanhängande serie af

öfningar (enligt efterstående lektionsordning), till vin-

nande af hufvudändamålet med all fäktundervisning —
det nemligen: att komma till verklig kontrastrid.

Instruktören bör i början af undervisningen och till

dess eleven erhållit någorlunda säkerliet, före hvarje ny

rörelses genomgående, noga och tydligt beskrifva den-

samma samt äfven, på det eleven så mycket lättare må
fatta instruktionen, sjelf utföra rörelsen. — Under det

något nytt instrueras, eller då eleven står i en tröttande

ställning, må instruktören ej göra långa rättelser. Of-

riga iakttaganden för instruktören äro upptagna på sina

behöriga ställen.

§ 9. Kommando-orden i fäktning delas i lyst-

rings- och verkställighetsord; hvad sjelfva kom-

mando-ordens utsägande beträffar, gäller här till en del

hvad som är antaget bruk då man i andra stycken,

t. ex. vanliga gevärshandgrepp etc., öfvar trupp, med

den skillnad dock, att då enskild lektion gifves, talas

* Talärandet af kroppens rörelser bör föregå vapnets, emedan

dessa senare just utgå från kroppen sjelf.



kommaiulo-orden mera <än de, genom röstens foreering,

skrikas fram.

Då blott en vapenrörelse göres, sker den på verk-

ställighetsordet: Hugg! eller vid stöt: på Etttvå!
för att genom de skarpa och korta ljuden i dessa ord
gifva mera hastighet och kraft åt sjelfva utförandet af
stöten*; men då flera rörelser med kropp eller vapen
skola utföras, är hela kommando-ordet att anse såsom
lystringsord och räkningen af: Ett! Två! Tre! (Två-
tre!) etc., såsom verkställighetsord.

Takten, efter hvilken rörelserna utföi-as, är deremot
vid fäktning ganska olik den vid vanlig gevärsexercis
brukliga, och, att man så må säga, ojemn, ithy att alla
lörelser i en genoralörd attack ej ske med samma ha-
stighet, hvilket dessutom antydes af räkningen. — Om
t. ex. tvänne rörelser, af h vilka den första blott bör
nmi keras *, skola utföras, ske de på räkning af; Ett-
två! (Strecket öfver «ett» antyder att tonvigten skall

denna nummer, med stark dragning på oiulet
vid sjelfva uttalandet; bågen öfver »två« betyder att
denna siffra skall utsägas kort och skarpt; att orden
äro sammanbundna anger slutligen, att rörelserna skola
verkställas sammandragne, d. v. s. med ej märkbart
uppehåll emellan.) -- T. ex. Helt framåt åuhhel-
primhugg...Etttvå! Halft framåt inåt fallut qvart-
pnmhugg ... Etttvå! o. s. v. Skola åter trenne rörel-
ser af vapnet, hvaraf den tnellersta är markerad, utföras

göra härifrån ett undantag {seMdare efterföljande lektioiisordning),

Med^ markerad eller blind rörelse (hugg eller stöt)menas en sadan, som till sin form i det närmaste öfverensstäm-mer med en verklig, men utföres ej fullkomligt, d. v. s. med
sträckt arm utan afbrytes (hejdas) i samma ögonblick man ser
att motståndaren forer sitt vapen till parad mot densamma, hvar-
efter man genast ofvergär till ett annat, verkligt anfall. — Så-

bllTfT J“nna således alla direkta vapenrörelser användas,

kerl!t
^ /n" f är antydd. - Dessa mar-

att blntf?!
‘ly^edelst förleda motståndaren

att blotta sig, då han ligger väl betäckt af sitt vapen
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på 2:iie förfivttniugiir af kroppen, liliv takten : Ett-trå-

tre! T. ex. Helt framåt qvart-ters-primhuyg
Ett - tvåtre ! o. s. v. Ar det fyra rörelser af vapnet

på trenne af kroppen, räknas: Ett -två- trefyra ! (Ae-

centen öfvev första miinret betecknar att detsamma skall

utsägas, om möjligt, ändå kortare och hastigare än de

2;ue sista numren.) — T. ex. Utåt falhit ters-, hett

framåt qvart- diihhel -qyrimhtigg ... Ett-två- trefyra!
0. s. V., då är det andra och tredje rörelserna i ordnin-

gen, som skola markeras, och blott en vapenrörelse gö-

ras på den första af kroppen.

Skulle åter tväiine vapenrörelser utföras pä första

kroppsförflyttningen, oeh de återstående pä de tvänne

andra, så blir takten: Etttvå - trefyra ! T. ex. Utåt

faUnt ters-prim -
,

helt framåt lågt qvart -prim-
hugg ..Etttvå -trefyra! 0 . S. V.

§ 10. l:a lektionen omfattar intagandet af

gardställning, ombyte af gard; ruraförändringar, såväl

framåt oeh bakåt som åt sidorna; paradrörelser, hvad

kroppen beträtfar, för anfall ur linien, och slutligen

återtagandet af utgängsställningen.

Anm. Iiiöfvandet af utfallen ur linien jemte paradrörelserna

för desamma, kan ock uppskjutas till 4:e och 5:e lek-

tionerna, dit de egentligen höra.

g 11. Eleverna uppställas utan vapen, och lära-

ren indelar dem efter anlag, längd m. m. i afdelningar

af 6, högst 8 man i hvarje, beroende af de tillgängliga

instruktörernas antal. — Sedan indelning i afdelningar

blifvit verkställd, uppställes hvarje afdelning på ett led

med 1 fots afstånd (mera om sä hehöfves) emellan

hvarje man, vanlig ställning enligt exercis-reglementet

intages, fötterna bildande rät vinkel med hvarandra.

Anm. Insliuktören bör, innan den egentliga lektionen be-

gynner, för eleven förklara betydelsen af de i början

af detta arbete omnämnde konstord.

§ 12. Uppställning för fäktning med sabel kom-

menderas med: Ställning till sahelhuggning

!



Högra armen uppföres i axlariies plan sä, att tum-
men stödes mot den öfre delen af höftbenet, beteck-

nande att liålla sabeln, för öfrigt lika med den i före-

gående § anförda ställning.

§13. Lämpligaste stället för instruktören, då han
instruerar, är i venster-om, midt framför och på något
afstånd ifrån ledet; men när utfallen ur linien, äfven-

som paradrörelserna för dessa utfall visas, bör han stå

med ryggen vänd åt ledet (alldenstund eleven då bättre

kan uppfatta rörelsens riktning m. m ).

§ 14. Gardställnings intagande. l tempo*.

Venstra foten vrides på klacken, så att den (foten)

kommer att stå i ledets riktning, den högra framflyttas
med detsamma två gånpr sin längd (= axlarnes bredd),
sä att den kommer vinkelrätt mot uppställningslinien,
och klacken midtför bakre fotens klack, pä det sätt,

att tlen trärare fotens utdragna medellinie tangerar bakre
hälen; knäna böjas så att ungefär rät vinkel bildas i

bakre, och halfannan rät vinkel i den främre knäleden
(knäna väl utpressade i benens lodplan); lifVet hålles
rätt öl ver höfterna, bröstet framskjutet; axlarne så vrid-
na, att de infalla med anfallsplanet (§ 4) och sänkta,
samt hallas lika högt öfver marken; bakre handen om-
fattande höftbenskammen med tumgreppet, så att tum-
men kommer bakåt (denna ställning å handen afser ock

Med tempo förstas måttet på den tid, som åtgår att verk-
stäila en enkel rörelse eller de olika delar, livaraf en sammansatt
rörelse (t. ex. stöt) består; att sönderdela tempo’t i underafdel-
ningar (moment) kallas att utföra rörelsen med afdelniiiw^ h vil-
ken bortlägges, sa snart nödig färdighet vunnits i rörels^ens ut-
forande dä blott sjelfva tenipo’t qvarstår. — T. ex. ett vanligt
utfall eller halfmarsch med hugg består af 1 tempo, afdeladt iÄue mom., men en halfmarsch i förening med stöt består af
tyanne tempo. — De båda mom. i förra rörelsen sammandragas
slutligen till ett enda tempo, dä dereniot vid senare rörelsen
alltid ett tidsuppehåll, om än aldrig sä litet, måste uppstå emel-

A fV, att begagna kommando-
heteekna såväl tempo som afdelningen;

och EU! Tva! Tre! etc. för att antyda flera fullständiga rörel-
sers utförande i följd efter hvarandra
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iitt tasthålla sabelljaljau), deu främre handen framföres

med handleden kupig och knogarne uppåtvända, sä att

lilltingret är i höjd med fi'ämre bröstvårtan, och armen
hålles så mycket böjd, som då den af sin egen tyngd

hänger fritt vid sidan, armbågen utåtvänd; hufvudet med
ansigtet vändt i samma direktion som främre armen. —
Lodlinien genom främre axeln kommer, i den nu be-

skrifna ställningen, att träffa marken, ungefär midt emel-

lan båda klackarna (fig. 1).

Instruktören begagnar sedan vid rörelsernas kom-

menderande och till dess eleven uppnått fullkomlig sä-

kerhet i deras utförande, s. k. »half-instruktion», d. v. s.

ett kort upprepande af vissa delar af instruktionen, mot
hvilken nybegynnaren oftast felar; denna half-instruktion

står vanligen inom parentes framför det egentliga kom-

mando-ordet.

(På venstra fotens klack i ett tempo) I-gard!

Anm. 1. I allmänhet begagnas vid instruktionen orden »främ-

re» och »bakre» i stället för höger och venster (höger

gard), samt »yttre» och »inre» sidan, om egen eller

motståndarens rygg- och bröstsida.

Anm. 2. Bakre benet böjes mera än det främre, dels för att

aflägsna egen anfnllstnfia ifrån motståndaren, dels ock

för att fä en säkrare ställning, samt motverka kroppens

benägenhet att dragas framåt af sabelns tyngd.

A n m. 3. Man bör vid första undervisningen tillhålla eleven

att vid hvarje kroppsrörelse se ned på sin ställning

och fotflyttning m. m., för att derigenom vänja honom

att sjelf rätta sina fel; men sedermera bör känseln

alltid angifva det riktiga.

§ 15. För att öfvertyga sig att den fäktande verk-

ligen har det bakre benet betyngdt af kroppen, kom-

menderas: Stå en appeJl! (Två appeller ... Ett! Två!)

Främre foten upplyftes 1 ä 2 tum iti'ån marken och ned-

sättes med en kort stampning. — Appeller begagnas

äfven för att dymedelst afleda motståndarens uppmärk-

samhet från ett blifvande antall.

S 16. När det kommenderas: Hvila! fallas ar-

marne till sidan och benen sträckas. Sedan hvila är
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koiuraemlerad går iiistniktören till livar elev särskilclt,

kommenderar: Gard! rättar hans ställning, samt kom-
menderar åter Hvila! och så fortfarande från den ena
till den andra, man efter man. — Samma förfarande

eger rnm i venster gard.

Anm. Om man har sabel i hand, verkställes »hvilau på det

sätt, att sabclklingan fälles i venstra (högra) armvecket
och den fria handen fattar oni fästet. — Äfven brukas,
att på kommando; Larj -ciard! fälla vapnets spets mot
marken, men detta hvilosätt är ej att föredraga framför
det andra.

Si 17. Ombvte a' gard sker såväl framåt ocli

bakåt som på stället.

Framåt bytom gard. l tempo (2 mom.).

l:a mom. Främre fotens fotblad uppbrytes från
marken.

2;a mom. (Då rörelsen sker med afdelning på
kommando-ordet: Tu!)-, kroppen vrides på främre fotens
klack åt höger, med böjdt knä, sä att venstra sidan
kommer trämst, i samma ställning, som den högra förut
hade, hvarunder venstra foten, upplyftad från marken,
framflyttas nära förbi den högra till stimma ställning,
som denna innehade förutj venstrti handen framföres
under den högra för att beteckna sabelns fattande, hvar-
eftei den hålles pa samma sätt, som lör den hög'ra förut
blifvit beskrifvet; bakre handen stödes mot höften en-
li.?t Si 14.

Anm. När den fäktande har sabel i hand, bör denna alltid
vildas i ters-läge (§ 30), för att bättre kunna fattas
vul ombytet.

Instruktören kommenderar: Gard! (detta iakttages
vul alla de följande exemplen) och derefter: (På främre
fotens klack i två mom.) Framåt hytom - gard! (Krök
främre knäet, för fötterna nära hvaraudra, långsamt) Tu!

Si 18. Tillbaka bytom gard. i tempo (2 mom.).
l.a mom. Bakre fotbladet upplyftes frän marken.
2:a mom. Verkställes efter samma grunder som

2:a mom. i föregående Si, med den skillnad att främre
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benet föres bakåt, nära det liakve, och ställning intages

i likhet med bcskrifningen på höger gard (§ 14).

Kommenderas: (På bakre fotens klack i två mom.)
TillhaJca bytom-yard! (Krök bakre knäet, för fotterna

nära hvarandra, etc....) 1\(

!

§ 19. På stället bytom gard. 2 tempo.

l:a tempo. Främre foten flyttas intill den bakre,

knäna bibehållas böjda.

2:a tempo. Kroppen vrides åt höger (venster) med
stöd på främre fotens klack, och venster (höger) gard-

ställning intages.

Kommenderas: (Med klack mot klack, i två tempo)
Bytom -gard! (Sväng pä främre klacken, etc....) Tu!

Anm. 1. Har den fäktaiide sporrar, begagnas ej detta sätt att

ombyta gard.

Anm. 2. Instruktören må noga efterse vid dessa ombyten,
att roteringen görcs på klaeken; dels för att bibeliålla

samma linie under ombytet, dels emedan den (klaeken)

utöfvar minsta friktionen mot marken.

§ 20. Sedan gardställnings intagande och ombyte

af gard blifvit inöfvade, öfvergär man till instruerandet

af de vid sabelfäktning förekommande rumförändringar,

hvilka äro: half- och hel marsch, utfall framåt i

linien eller ock åt sidan, samt paraderna med krop-

pen för sistnämnde rörelser.

g 21. Halfmarsch.

A) Framåt frän gardställning. 1 tempo.

Främre foten står stilla, den bakre framflyttas i

rät vinkel mot den främre, låtande khicken tangera den

utdragna linie, som delar det förra, främre fotbladet

midt itu, knäna bibehållas böjda; minsta steget är: då

den framflyttade fotens häl står i höjd med den stilla-

ståendes stortå, största steget ungentr en fot längre,

beroende på afståndet till motståndaren; lifvet föres väl

fram, så att främre axeln är midt öfver främre fotens

häl, och bakre axeln hålles väl tillbaka. Denna ställ-
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ning- kallas lialfinarsclistfillning. (Fig. 2 a —
HAV'.) *

Om mail af iiagoii orsak skulle anse det nödigt,

kaii deii framflyttade foten placeras i lialfrät vinkel

mot den gamla främre, och något på sidan om linieii

(fig. 2 b — HW'); för öfrigt är ställningen lika med
den ofvan heskrifna.

Har den fäktande sporrar, måste alltid denna slags

lialfmarscli begagnas. — Båda slagen kommenderas med:
(Främre foten still, bakre axeln hålles tillbaka) Hälft
framåt marsch .

.

. Ett

!

Anm. Bland fackmännen p.ågår ännu striden, Jiuruvida det
ena eller andra af de här anförda sätten är att före-
draga; försvarare finnas för båda kategorierna. — De,
som orda för att bibehålla främre foten i vinkelrät
ställning till den andra uti halfmarschsteget, anföra:
det enkla i formen hos en sådan rörelse, samt vinsten
att slippa all rotering under marschen; de åter, som
hålla på att foten skall ställas i halfrät vinkel, för-
svara denna sin åsigt med: det vägvinnande i en rum-
förändring, utförd efter dessa grunder, samt det smi-
diga och mjuka i en sådan marsch; hvad roteringen
beträffar, sä är den sä lätt, att den ger sig sjelf efter
blott någon kortare tids öfning.

Ett tredje sätt är att placera främre foten i half-
rät vinkel, men verkställa roteringen på klacken

; detta
sätt har de båda föregåendes olägenheter, utan att för-
ena i sig någon af deras fördelar. — (I detta arbete
användes endast de båda första slagens marsch.)

Man har ansett sig böra anföra dessa trenne olika
slags marscher, på det instruktören (läraren) må, efter
egen pröfning, begagna den som för olika förhållanden
etc. kan vara den lämpligaste.

B) Framåt Irån halfmarschställiiing. 1 tempo.
Bakre foten föres framom den främre utan att

Vlidas, under det att bakre axeln bibehålies väl bort-
vänd, och gardställning intages (fig. 3 a — H'AA’'').

Står främre foten i halfrät vinkel, svänges bakre hälen
in med stöd å fotbladet, sedan främre foten passerat
förbi (fig. 3 b — H'W"); för öfrigt lika.

) Här och i det följande betecknar
foten, samt streckade H och W de resp.

PI högra och W venstra
nya fotställningarna.
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Koiiimeiuleviis i loiTii fallet; (Främre foten still), i

senare: (På iräinre fotens fotblad, hälen svänges in)

Halft framåt marsch ... Ett

!

C) Bakåt från gnrdställning. 1 tempo.

Bakre foten står stilla, bakre axeln väl tillbaka-

hållen, främre foten flyttas rätt tillbaka, och halfinarsch-

ställning intages enligt denna §, Litt. A). Begagnas
den andra slags halfmarscheu, måste bakre hälen vridas

undan, så att foten bildar halfrät vinkel mot ursprung-

liga linieu, genom rotering på fotbladet, på det den

främre foten (sporren) må kunna fritt passera.

Kommenderas i förra fallet: (Bakre foten still, bakre

axeln hålles tillbaka), i senare: (Bakre hälen svänges nu-

dan ete. ...) Halft tillbaka marsch, ... Ett!

1)) Bakåt från halfmarschställning. 1 tempo.

Främre foten flyttas tillbaka, oeh gardställning in-

tages. — Lika för båda slagen af halfmarsch.

Kommenderas: (Hakre foten still) Halft tillhaka

marsch .. Ett!

.\nia. 1. Vid lektioiisfäktning liyttns bakre foten, vid half-

inarseh franint från gardställning, cirka 1 fot framför

den stillaståendes tåspets. Samma förhållande eger rum,

fastän i omvänd ordning, vid halfmarsch bakåt.

Anm. 2. Ifrån halfmarsch.ställning kan ombyte af gard äf-

ven ske, och verkställes då i 1 tempo på kommando:
Bijtom-gard! Eleven roterar på båda klackarne, och

intager ombytt gardställning.

§ 22. Helmarsch (Passade).

En helmarseh består af tvänne halfmarscher.

A) Framåt frän gardställning. 2 tempo.

l;a tempo. Verkställes enligt föregående §, Litt. A).

2:a tempo. Sker enligt samma §, Litt. B).

Kommenderas: Helt framåt marsch ... Ett ! Två!
Dä halfrät vinkel begagnas, kommenderas La tempo

lika, men vid 2:a tempo tillägges: (På främre fotbladet,

sväng fram hälen)... Två!



i3) Hukat fraii gardställiiing. 2 tempo.

l:a tempo. Yerkställes enligt föreskriften i före-

gående §, Litt. C).

2:a tempo. Verkställes enligt föreskriften i samma
§, Litt. D).

Kommenderas: He/t HUbaJca marsch ... Ett ! (Bak-

re foten still)... Begagnas halfrät vinkel tillägges;

(Bakre hälen svänges undan) Helt tillhaha marsch ..

Ett! (Bakre foten still)... Två!

§ 23. Utfall göres framåt i linien samt inät
och utåt relativt till raotståndaroi.

A) Utfall i linien ifrän gardställning. 1 tempo.

Främre foten Hyttas fi-ain en fotlängd, och kroppen
öfverlutas framåt, bakre knäet sträckes, så att hela bakre
sidan från axelhålan till hälen bildar en rät linie, som
lutar framåt, nästan i halfrät vinkel mot den uppbärande
ytan; bakre axeln sänkes och den fihrare höjes något
(för att blilva lika höga), så att främre axeln och tån
ligga på samma lodräta linie, knäet något framom denna
linie, den främre armen sträckes och höjes något, bakre
handen bibehåller sitt stöd mot höften; hufvudet i oför-

ändrad ställning till bålen (Hg. 4 — HAV).

Dä ifrän denna ställning, som kallas utfallsställ-
ning, gard skall återtagas. Hyttas främre foten tillbaka
lika mycket, som den förut blifvit framflyttad, bakre
knäet böjes, och gardställning enligt § 14 intages.

Kommenderas: (Främre ibten Hyttas fram, bakre
knäet sträckes) Fallut.. Ett! (Främre foten Hvttas
tillbaka, bakre knäet böjes) Garcl!

B) Utfall imit * (motsvarande »ni' linien qvart-
hugg»). 1 tempo.

Eleven vrider kroppen ined stöd på bakre fotens
klack Vg cirkel åt egen ryggsida, främre foten flyttas
samtidigt ät höger (venster), och främre knäet böjes, så

* Jemför anmärkningen vid § 10.
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att ställningen blir lika mecl den i denna §, Litt A)
beskvitna, med den skillnad att utfallet blifvit gjordt på
en linie, som bildar halfrät vinkel mot gamla linien

(fig. 5 — H'W'); främre armen sträekes och framföres

ungefär vinkelrätt mot kroppens lodplan genom båda

klackarna (då motståndare finnes riktas armen mot ho-

nom), bakre axeln hålles något tillbaka och den främre

lyftes; ansigtet vändt i samma riktning som främre ar-

men. — Då gardställning skall återtagas, vrides krop-

pen tillbaka på bakre fotens klack, främre foten åter-

flyttas i ursprungliga linien, och vanlig gardställning

intages.

Kommenderas: (På bakre fotens klack åt höger

[veuster]) Inåt fallut ... Ett! (På klacken tillbaka)

Garcl!

C) Utfall utåt * (svarande mot »nr linien ters-

liugg»). 1 tempo.

Främre hälen vrides, med stöd å fotbladet, V» cir-

kel åt veuster (höger), bakre foten framflyttas så mycket,

att ntfallsställning intages på en linie, som bildar half-

rät vinkel mot ursprungliga linien (fig. 6 -- H'W');

främre armen utsträckt, hålles ungefär vinkelrätt mot

kroppens lodplan genom båda klackarne (då man har

motståndare, riktas armen mot honom); bakre axeln

nästan i linie med den främre armen; ansigtet enligt

föregående Litt. Då gardställning skall återtagas, flyttas

främre foten tillbaka i gamla linien, hvarunder eleven

vrider sig på bakre fotens fotblad och intager vanlig

gard.

Kommenderas: (På främre fotens fotblad, sväng

fram främre hälen, åt veuster [höger]) Utåt fallut ...

Ett! (På fotbladet tillbaka) Garcl

!

.\inn. 1. Här ouh i det följande hänföras alltid anfallsrörelser

ur linien till motståndarens inre eller yttre sida; så

t. ex. betyder inåt fallut eller volt inät, ett utfall eller

en volt, som göres ät motståndarens inre sida, och

tvärtom för rörelser utåt.

.leinför anmärkningen vid § 10.
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Anm. 2. Då det i fiiktning iir af vigt, att alla vändningar af

kroi)pen ske pä den del af foten, som är af kroppen
mest betyngd, så har man antagit olika svängningspnukt
för de båda utfallen ur linien; vid inät fallut är det

onekligt bakre hälen som gifver mesta stödet ät krop-

pen under sjelfva rörelsen, liksom vid utåt fallut,

främre fotbladet är den kroppsdel, som längst uppbär
tyngden till dess den framflyttade bakre foten öfvertager

denna roll. — Dessutom är det en annan vigtig lag i

fäktningen, hvilken man ej får förbise, särdeles med ett

så tungt vapen som sabel n är, nemligen att söka vinna
rummet af sin motståndare; detta mål ernås lättare ge-
nom rotering på fotbladet än klacken, vid utfall utåt.

S 24. Paradrörelser med kroppen för utfall inåt

och utåt *.

A) För utfall inåt. 1 teiiipo.

Eleven i'oterai', med bibehållen ^ardställning, pä
ti'ämre fotens klack */g cirkel åt egen i'yggsida (lig. 7

H ). — Då gardstiillning skall återtagas, svänges
tillbaka på främre klacken, i gamla linien.

Kommenderas: (På främre fotens klack, med bibe-
hållen gardställning, sväng undan bakre axeln) PaTerci
inåt fallut ... Ett! (På klacken tillbaka) Gard!

B) För utfall utåt. 1 tempo.

Eleven vänder sig på bakre fotens fotblad, och
fiämie foten flyttas bakat i halfmarschställning, kroppen
vrides nr linien '/g cirkel ut höger (venster) (se fig. 8

H W
)
**. — Gardställning i gamla linien ätertages

genom rotering pä samma fotblad, som förut, och den
andra fotens framflyttande på gardafstånd.

Kommenderas: (På bakre fotens fotblad i half-
marschställning bakåt) Parera utåt fallut ... Ett! (Pä
fotbladet framåt) Gard!

.Vtim. 1. Att vid paraderna för anfall ur linien svänga kroppen
jemnt

‘/s cirkel är cj e.vact, emedan i verkligheten vin-
keln mellan gamla och nya linien blir något mindre (§

* Jemför anmärkningen vid § 10.

•

**
ii''i

atmärkes (der sä anses behöfligt) fotens ställ-
ning 1 halfrät vinkel, oeh de derifrån härledda förflyttningar etcmed ro dt.

v s
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67), .samt des.sutom lielt oali liullet beroende pä niot-

stiiiidarcns utfall
;
men man har antap;it förestäeiide mätt

a svängiiingsvinkeln, för att underlätta nybegynnarens
uppfattning af rörelsen, isynnerhet som dessa paradrörel-

ser här (l:a lektionen) öfvas utan motståndare.

Anm. 2. V'id paradrörelserna för oftanämnde utfall, har man
ntgätt från den regeln att draga undan den hotade
sidan af kroppen, genom rotering pä den för denna rö-

relse lämpligaste delen af foten; således måste vändningen
till parad mot inåt fallut, ske på främre klaeken, såsom
erbjudande den minsta glidningsytan mot marken; vid

försvaret mot utåt fallut skulle det synas, som det rät-

taste vore att äfven rotera på klaeken, men främre fo-

tens tillbakaflyttniiig i hnlfmarschställning underlättas

betydligt genom hälens uudansvängande (med sporrar är

det nödvändigt); genom den här ofvan antagna vändningen

vinues dessutom rum i försvaret. — Man har således

fått ett slags enhet i rörelserna ur liuien, i sä fall. att

inåt fallut och paraden derför ske j)ä klacken, samt utåt

fallnt och dess parad på fotbladet.

§ 25. Utgångsställnings återtagfuicle irrån gard-

ställniiig (verkstiilles endast fVaii höger gard). — 2

tempo.

l:a ternpo. Man vänder pä venstra fotens klaek,

högra foten flyttas intill den venstra i rät vinkel, hvar-

under eleven reser sig upp i ledet och intager front-

ställning; högra armbågen sänkes och högra handen fö-

res så, att tummen kommer midt framför högra axeln,

i höjd med munnen och i samma plan med främre de-

len af ansigtet; venstra armen fälles till sidan.

2:a tempo. Högra handen föres till. höften och

Mställning till sabelhuggning» (§ 12) intages.

Kommenderas: (På venstra fotens klack i två tem-

po) Få axel (/evär! Tu!

§ 26. lektiouen innehåller 2:iie delar;

l:a delen: beskrifning ötver sabelns konstruktion, be-

nämningen af dess särskilda delar, klingans indelning,

sabelns hällande i gard samt slutligen repetition af l:a

lektionens redan inlärda rörelser med vapen i hand;

2:a delen: utförandet af hugg och stötar på stället

med afdelta momenter (tempo), på det sätt att armens
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omvridiiing m. m. sker på kommaiido-ordet : Huqg!
(armens n|)i)vinkling vid stötariie på: Eit!), och sjelfva

hugget (stöten) fullbordas på; Tu! (se § 9).

S 27. Denna lektion, såväl som de nåstföljande,

t. o. m. den 6:e, gilVes enskildt åt eleven; i de derpå
följande sammansättas de fäktande 2 och 2 i par.

Lektionens l:a del.

S 28. Af sabclmodeller finnas mänga slag; men
den allmännast förekommande sorten består af: en rak
eller obetydligt böjd klinga, något nrskålad längs medcl-
linien, samt med slipad egg; somliga något bredare åt
spetsen; fästet lörsedt med kafvcl eller handtag af trä
eller dylikt, och enkel eller dubbel parerbygel, eller ock
en genombruten plåt; samt för alla modeller en skarp
spets pa klingan, lör att älven kunna begagnas såsom
stöt-vapen.

Klingan från parer])låten är ungefiir 5 å 6 tum
längie än den utstiaickta armen, frän axelhålan till yt-
tersta fingerspetsen; bredden vid fästet vexlar från 8* ä
9 linier till 1 ä 1,2 tum, och afsmalnar först 2 å 3
tum fran slutet till en skarp spets.

lill lektionsläktning begagnas en vanlig sabel-
klinga, hvars spets är afslipad 1 å 2 tum Tefter den
pncLade linien å fig. 9), för att ej skada vid stötars
utiörande; klingan är monterad med ett fäste, bestående
af träkaiveln t, som är utskuren i fina rutor, för
att hindra handen att glida, m essi n gs ka p p an k och
ringen r, hvilka förstärka kafveln, den af mindre hål
(lör att göras lättare) genomborrade parerplåten p
af^ jernbleck, försedd med en stark Jern bygel bb'

, som
går från fästknappen n- uti parcrplåteai äro’ 2:iie
storre hål, ett upp- och ett nedtill, hvarigenom klino-ans
aiigcl trädos. Ihi botten af parer|)låten ligger oftast
en tjock skinnlapp

/, på det att ej knogariie må ska-
das mot jernplåteii; h är en holk eller knapp af jern
som hindrar katveln att lossna från kappan.

§ 29. Sabelklingan indelas uti anfalls- eller
luggdelen, som sträeker sig från spetsen till -/^ inpå

2
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klino:aii, samt försvars- eller parad d cl c n

,

som utgör
deii återstående eller till fästet. Man begagnar
dessa olika delar, såsom ock deras namn antyda, till

anfall ocli försvar.

§ 30. Uä sabel n hålles vid sidan (»på axel gevär»)

stödes fästet mot högra höften, sabelryggen mot axeln,

och tummen samt de tre främsta lingrarne omslutande

kafveln, med lillfingret bakom densamma (jemför ,§ 1 2).— Vid gardställnings intagande föres sabeln ginaste

vägen från höften och fattas med fullt tag om kafveln,

tummen under, och de öiiiga fingrarne omslutande

densamma; ryggen af kafveln midt i tumgreppet; sa

beln hålles sedan så, att fästknappen nr midt framför

främre bröstvårtan, handleden kupad och knogarne uppåt

vända; klingan, med eggen utåt, snedt framför bröstet,

så att venstra (högra) axeln betäekes, spetsen i höjd

med egna eller motståndarens ögon; rät linie från arm-

bågen till spetsen. Detta är ters-gnrd (tig. 10), och

intages alltid då det kommeTideras: Gard! Oni sabeln

för öfrigt hålles lika, men naglarne vändas uppåt, kal-

las det läge vapnet då har: qvart-gard (tig. 11).

§ 31. Sedan detta är genomgånget, repeteras 1 :a

lektionens alla rörelser, med sabel i hand (utan att göra

några hugg).

Lektionens 2:a del.

g 32. Instruktören ställer sig framför eleven, som

står i gard, håller egen sabel invid fästet, i venstra

handen, lägger sedan klingan i kors med den fäktandes

(ters-gard); fattar, stående vid elevens bröstsida, dennes

klinga invid fästet (Kg. 12 a) och kommenderar, för

att ej trötta: Sträcdi knäna! (hvilket äfven iakttages

vid instruerandet af de löljande huggen oeh stötarne).

Derefter instrueras:

§ 33. Qvarthugg. 1 tempo (2 mom.).

l:a mom. Armbågen böjes, mer eller mindre, allt

efter som man vill göra hugget stort eller litet; lill-

och ringKngrarne lossas iiågot från kafveln, eggen af

klingan vrides uppåt.

Ii
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2:ii niom. Strvkes eg-en sabel liliigs efter instruktö-

rens klinga samt föres öfver på andra sidan; en båge
uttages oeh liugget utliugges genom att sträcka armen,
på samma gång som en knyck göres på handlofven,
och tillknipa med tingrarne om kafvelii; efter huggets
uthuggande skola iiaglarne vara up|)vända, samt axeln,
handen och sabeJspetsen i en rät linie riktad på den
punkt hvaråt man linggei’.

Skulle, iirån den nu erhållna stä.llninge]i, qvar'hugg
ånyo utföras, sker det i 2:iie mom.

l:a mom. Armen omvrides ända ifrån axeln, arm-
bågen böjes, lill- och ringfiugrarne lossas något ifrän
kafveln; eggen af klingau vrides upp- och utåt.

2:a mom. Hugget uthugges, genom att göra en
båge med sal)eln åt samma sida, följande i början in-
stiuktöiens klinga, samt genom att stiäcka armen, göra
en knyck på handlofven och knipa till med fingrarne
om kafveln.

Härefter kommenderar instruktören:

I-gard! (hvilket framgent iakttages före alla rö-
relsers koimnenderande), ställer sig sjelf till hälften i

gard framlör eleven, fattar om spetsen af hans klinga
(tig. 12 b), lör att styra densamma, och kommendemr:

Std qvarthugg! (Böj armbågen, lossa lill- och
ringliiigrarne från kafveln, stryk efter klingan, låpgsamt),
instruktören släpper elevens klinga och kommenderar:
Tu! (Sträck armen).

Stå qvartimgg ! (Vrid om armen, sänk handen,

^g ut eii båge åt samma sida). Tu! (Stväck armen)!
(xard; Vapnet lÖres öfver instruktörens sabelspets, hvil-
ket iakttages vid alla tilllällen då gard ej intages från
klingornas läge i ters eller prim-utom.

Herelter göres gardombyte och samma sak öfvas i

venster gard, hvai^efter gardombyte ånyo göres.

§ 34. Tershugg. i tempo (2 mom.).

^

Instru^ktören lägger sablarue i qvart-läge (naglarne
uppat); stående vid den fäktanc.es ryggsida, fattar han
egen sabel med högra handen, samt vid fästet på ele-
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vens sabel med den venstra (Ii». 13 ); derefter instru-

eras hii»get efter samma grunder (fastän åt motsatt

håll), som för qvartluigget äro angifna. — Instruktören

fattar vid spetsen af elevens sabel i likhet med beskrif-

ningen för qvartluigget (lig. 12 b). — Derpå kom-
menderas :

Stå tershuffg! (Samma halfinstruktion, som vid

qvartluigg). — Tu! (Med omvriden arm etc.) Stå
tershugg! Tu! o. s. v.

Anm. Qvart- och tershugget kan vara högt eller lågt, allt

efter som det riktas mot öfre eller nedre delen af an-

fallstallan. — Båda liuggeu äro vågräta, eller ock
skilja de sig föga frän denna riktning.

§ 35. Priminomhugg. 1 tem])o (2 mom.).

Instruktören, stående vid den fäktandes ryggsida,

med egen sabel under venstra armen (eller bortlagd),

stöder med venstra handen elevens underarm och fattar

med den högra framom fästet. — 14 a).

l:a mom. Armen sträckes i det närmaste, lill- och

ringfingrarne lossas något från kafveln, eggen vrides

uppåt och man syftar öfver fästets främre del på den

punkt, åt hvilken man vill rikta hugget.

2:a mom. Klingan föres, nnder fortfarande syft-
,

ning öfver fästet, i en båge åt eget bröst, med spetsen

först nedåt, sedan nedifrån och uppåt, samt slutligen

uppifrån och nedåt; hugget uthngges genom armens

fullkomliga sträckande, fingrarnes tillknipande om fästet,

och en knyck på handlofven.

Efter huggets uthuggande bör handen vara i höjd

med a.\eln, ' klingans spets något lägre. Qvart- eller

tershugg efter prim-inom, vcrkställes lika som qvart-

eller tershugg ifrån qvart (§§ 33 och 34).

Instruktören ställer sig framför den räktandc och

kommenderar

;

Stå 2n‘miinoinhugg ! Instruktören stiger fram

ett steg och fattar med venstra handen om elevens sa-

bel vid fästet, med klingan till höger om sig, för alt

föra handen i sitt rätta läge (hg. 14 1)); när hugget

uthugges (på kommandoordet l’u!), släpper han klingan
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och går tillbaka; tlå qvart- eller tersluigg skola utföras

härifrån, fattas vid spetsen enligt instruktionen för dessa
hugg.

(TIalfinstrnktion till priininoinhngg: Sträck armen,
lossa lill- och ringfingrarne, syfta öfver plåten, låt sa-
beln ga at eget bröst). — Tu! (Sträck armen, sänk
spetsen). — Stå qvart-(ters-)]mgg! (Vrid om armen
etc., vänd npp eggen, böj armen, etc.) Tu! o. s. v.

§ 36. Primutomhugg. i tempo (2 mom.).
Instruktören ställer sig, med egen sabel under hö-

gia armen eller bortlagd, vid elevens bröstsida, vrider
hans ann och sabel i qvart-läge, undersiöder med hö-
gra handen hans underarm och fattar med den venstra
vid sabelfästet (tig. 15 a).

l:a mom. Ännbågen l)öjes något, lill- och ring-
fingrarne lossas ilrån kafveln, eggen vrides uppåt och
man syftar ölver lästets främre del på den punkt man
vill träfla.

2. a mom. Klingan föres i en båge åt egen rygg,
efter de för priminomhngg angifna grunder.

”

Sedan hugget är fullboialadt bör handen vara i

höjd med axeln, sabelspetsen något lägre. — Ters- eller
qvarthugg ifrån primntom verkställes likasom ters- eller
qvarthugg ifiliu ters (g§ 34 och 33). Instruktören,
stående Irainlör eleven, kommenderar:

Stå qvarthugg! Tu! Stå qyrwmtomlmqg

!

Instruktören stiger fram ett steg, och liittar om
den huggandes sabel framom sin egen, med elevens sa-
belklinga till venster om sig (fig. 15 b); se vidare be-
skril,ungen ölver priminomhngg. -- (Halfiastruktion

:

13ÖJ aunen nagot, lossa lill- och inngfingrarne, syfta öf-
ver plåten, låt sabeln gå åt egen rygg). Tu! (Sträck
armen, hoj handen). Stå ters-(qvart-)hugg! Tu! o. s. v.

Anm. 1. Vid iji-iininomliugg föres främre handen något utåt

'i' 1

inät (hänfördt till anfallspla-
net), dels tor att motarbeta den benägenhet som nybör-
jaren vanligen har att föra handen i motsatt riktning
dels for att bättre skydda handen oeh underartnen un-
der hugget. — Bägge priinhuggen äro lodräta.
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Anm. 2. Snbeln bör iildrij; kastas mera tillbaka, vid nägol af

ofvaniiiimnda 4 hugg. nii att dcii bildar uiigefiir 45"

vinkel mot armen.

§ 37. Stiittiv med snltel aro 2:m*: t ers- ocli

qvartstöt, tillt elter kliiig^aiis lii<>;e pä ters- ellta' ijvarl-

sidiin om motstämlareDS vapen
;

hiida sliitarne äro iipp-

viiiklade, ooli friiras aiitiiigtm öiVer motstiiiidareiis läste,

då stöten tar immn af liö<r, eller ock nnder detsamma,
då den benämnes låff, iakttajrtinde aft stötarne riktiis

åt närmaste delen af bröstet (iinlällstallan); således be-

ror det på motstiindarens Ititfe med sin liand Imruvidii

stöten bör blifva af ena eller andra sbijret.

.Anm. Den laga tersstiiten kallas älven seknndstöt.

S 38. Tersstöt. 2 tempo.

Instruktiiren ined egen sabel nnder venstra armen

eller bortlagd, stiiller sig viil elevens ryggsida ocb lättar

med venstra Ininden om hans öfverarm, och med högni

om sabelklingan, straxt brmlvid fästet (lig. 16 a).

l:;i tempo. Armbågen böjes samt föres nppåt och

bakåt, så iitt öiVer- och underarmen nästan bilda half-

aniiiin rät vinkel; axeln, armbågen och sabeln isamma
phin, tummen liings med kafvelns rygg, för att få mei'a

styrka och säkerhet i stöten; armbågen, lianden och

sabelspetsen i en rät linie. riktad på den pnnkt man
afser att trnflä, klingans ena flatsida vänd nedåt; bakre

axeln hålles väl tillbaka vid nppvinklingen (ligg. 16 a

och b).

2:a tempo. Stöten fullbordas genom att kraftigt

utsträcka armen, så att densamma jemte vapnet i sista

momentet sammanträllär med anläilslinien, hvarvid in-

struktören, med händerna lörtfärande om den fäktandes

arm och sabel förer hans hand och klinga så, att stöten

utföres riktigt. Instruktören fattar sedan, stående fram-

för eleven, vid spetsen af klingan (ÖiVer eller under sitt

eget fäste) och kommenderar:

Stå hö(i(lå(i)fcrsstöt ... Ett! (För upp armbågen,

sank handen; låt armbåge, hand och spets vara i en

rät linie, -sänk (höj) spetsen). 7’u! (Sträck armen). —
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Sfd priniin()m(iitoni)lnigff! Tn! Verkställes efter

samma grunder, som i § 35 (§ 3G) äro anförda.

§ 39. Qvartstöt. 2 tempo.

Instrnktören ställer sig enligt beskrifningen i före-

gående §, oeh vrider elevens hand i qvart.

l:a tempo. Armbågen böjes, så att öfver- och
underarmen bilda rät vinkel mot hvarandra, samt föres

på samma gång bakåt, så att den stannar ungefär en
tvärhand från bröstet; öfver- och underarmen samt sa-

beln i stöt- (anfalls-) planet, spetsen riktad mot stöt-

punkten, flata sidan af klingan vänd nedåt, handen straxt

nedanför axeln, lill- och ringflngrarne något lossade
från kafveln, tummen längs med ryggen af densamma
(tig. 17).

2:a tempo. Stöten verkställes genom armens ha-
stiga utsti'äckande, samt flngrarnes tillknipande om
kafveln.

Instruktören lörer den fäktandes arm och sabel i

stötplanet, i likhet med hvad som är omfönnäldt vid
beskrifningen på tcrsstöt; fattar derpå, stående framför,
vid elevens sabelspets och kommenderar:

Stå hög (låg) qvartstöt... Ett! (För in armbågen,
låt arm oeh sabel vara i samma lodplan, lossa lill- och
ringflngrarne, sänk (höj) spetsen). Tu! (Sträck armen)
Stå primiäom(inom)hiigg ! Tu! Sker efter samma
grunder, som i § 36 (§ 35).

.§ 40. Derefter öfvas huggen och stötarne i en
följd, blott med bcgagnnmle af s. k. half-instruktion;
denna lektion, sa väl som de följande, afslutas med att
kommendera:

Få axel- gevär ! som verkställes enligt g 25, med
den skillnad att man nu har sabel i hand, hvilken föres
efter grunderna i nämnde g.

.g 41. S:e lektionen innefattar utförandet af
hugg och stötar med afdelning under halfmarsch eller
utfall. l:a mom, (tempo) af hugget (stöten) verkställes
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samticlijjt inecl marschen eller utfallet pu kommando-
ordet: Hugg! (vid stöten pil: Ett!)-, 2:a mom. (tempo)
utiores på kommando: Tu!
Anm. Armens omvridande (uppvinkling) bör ega rum sedan

mnrsclisteget (utfallet) blifvit gjordt, emedan kroppen
behölVcr en fastare ställning för att utföra hugget
(stöten), än om detta l:a mom. (tempo) skulle göras
under stillastående, och sedan hugget (stöten) fullbor-

das under rörelse af kroppen.

S 42. llalf-instruktion användes, der så anses be-

liöfligt, enligt grunderna derför i 2:a lektionen. In-

struktören fattar om den huggandes sabel vid spetsen

eller fästet, efter omständigheterna.

Exempel på 3:e lektionen

:

I- garcl! Halft framåt eller blott: Framåt
qvarthugg! Tu! Stå qvartlmgg! Tu! Framåt
tershugg! Tu! Stå tershugg! Tu! Halft tillhaka

eller endast: Tillbaka qjrhninomhugg ! Tu! Stå
qvarthugg! Tu! Tillbaka primutovihiigg ! Tu! Stå
tershugg! Tu! Framåt låg tersstöi ... Ett! Tu!
Tillbaka primutomhugg ! Tu! Stå qvarthugg! Tu!
Framåt låg qvartstöi ... Ett! Tu! Tillbaka prim-
inomhugg! Tu! Fallut tershugg! Tu! Liggande*
qvarthugg! Tu! o. s. v. Framåt** primutomhugg

!

Tu! Tillbaka hög tersstöt ... Ett! Tu! Stå prim-
inomhugg! Tu! Framåt hög (qvartstöt ... Ett! Tu!
Framåt primutomhugg ! Tu! o. s. v.

Derefter ombyte af gard, och samma öfningar för

venstra handen.

Anm. 1. I stället för det längre kommando-ordet: Ha/ft

framåt! (tillhaka!), begagnas oftast blott: Framåt!

(Tillhaka!).

Anm. 2. Innan man öfvergår till 4:e lektionen, bör eleven

lära sig göra hugg och stötar, utan att instruktören,

medelst fattning af hans sabel, visar vägen.

* Hugg utförda från utfallsslällning, vare sig i eller vr linicn,

kallas för »liggande».

** Ilalf- (hel-) marsch framåt (bakåt) från utfallssfällning

verkställes enligt grunderna för dessa rumförändringars utförande

direkte från gard (,§§ 21 och 22).
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§ 43. Uti 4:e lelctloncn ölVas alla slags an-

fallsrörelser med sabel; afdelningen vid huggen bort-

lägges, d. V. s. att hugget oeh sjellVa anfallsrörelsen

med kroppen sammanträffa i sista ögonblicket, oeh ut-

föras d.'l med tillbörlig kraft och hastighet; vid stötarne

bibehälles dock fortfarande afdelningen, till mera säker-

hets vinnande. — Då tvä eller flera rörelser följa på
hvarandra, skiljas de åt medelst räkning af: Ett! Två!
(Tvåtre!) o. s. v. (g 9); de utföras således med uppe-
håll emellan.

Antn. Ifrån och ined 4:e lektionen bortlngges äfven att af-

deln tempo (tnoni.) vid ombyte af gard och vid »på
axel gevär».

§ 44. Lektionen gifves alltid i en viss ordning,
sålunda: att början göres med ett hugg (en stöt) på
hvarje halfmarsch, sedan 2:iie hugg (en stöt och ett

liiigg) på tvänne halfmarscher (helmarsch), derefter tren-
ne liugg (en stöt och 2:iie hugg) på en helmarsch;
hugg nr linieu (äfven från halfmarschsfälluing) samt
marscher derifrån, enligt nedanstående grunder; hugg
ur linien från hugg ur linien samt slutligen voltrörelser
och bagmarscher med hugg. — I början kan lektionen

för att ej blilva så lång — sönderdelas i 2:iie de-
lar; l:a delen: rörelser i linien; 2:a delen: rörelser
ur linien ra. in.

Samtidigt med 4:e lektionen kan hela styrkan stäl-
las på ett eller två led, med tillbörliga afstånd, och
öfvas i marscher, utfall i och ur linien m. m. samt
fria huo-o-.

r*r>

Lektionens l:a del.

§ 45. Ett hugg (en stöt) på hvarje halfmarsch
eller utfall, omvexlande med hugg under stillastående.

Frmnåt (jvarthugg! Stå qvarthugg! Framåt
tershugg! Tillbaka primdnomlmgq

!

lulhaka primntomhugg ! Med appell stå ter.sJmqg!
framåt låg ters-(selcund-)stöt ... Ftt! Tu! Fram-
åt pnmhugg! Stå qvarthugg! Framåt låg (hög)
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qvartstöt .. Ett! Tu! Framåt priminom-(utoui-)
hu(/(f! Fallut tershufffi! LifKfanåe duhhe! prim-
(prhmnom- och ittom-)Im(]g ... Ett ! Två! Framåt
gvarthugg! Framåt tcrfihugfj! o. s. v.

Ombyte af garcl och (letsainma med veiistni lian-

den, samt ater ombvte af s-ard.

§ 46. Två hugg (en stöt och ett hugg) på
2:ne halfmarscher.

Helt tlllhaha priminom- och utomhugg .. Ett!
Två! Helt framåt priminoni- och lågt qvarthugg .

Ett! Två! Helt framåt primutom- och lågt ters-

hugg ... Ett! Två! Mccl appell stå qvarthugg! Helt
tilJhaha ters- och priminomhiigg ... Ett! Två! Helt

framåt qvartstöt och primhugg ... Ett! Två! Tre!

Fallut qvarthugg ! Liggande primntomhugg! Helt

framåt låg tersstöt och primhugg ... Ett! Två! Tre!
0. S. V.

Mail bör öfva uybörjaveii att oöra 2:iie hiifi;g under

blott en kroppsrörelse, innan man öfvergar till 3:iie hugg

pil lielmarsclien. — Uessa lingg utföras då samman-
dragna; t. ex. Hälft framåt dubbel prim- (dubbel

qvart- eller ters-) hugg ... Etttvå! Gard! Framåt
(Tillbaka) priminom- och qvarthugg (qrrimutom-

och tershugg) ... Etttvå! o. s. v.

§ 47. Tre hugg (en stöt och 2:ne hugg) på

en helmarsch.

Då 3:ne rörelser af sabeln skola utföras på en hel-

marsch, göres vanligtvis ett hugg (en stöt) på första

halfmarsclien, derefter ett uppehåll, och sedan de båda

andra rörelserna (sammandragne) på nästa halfmarsch,

d. V. s. det mellersta hugget blott markeras (jemför

noten till § 9).

T. ex. Helt framåt qvart- ters - qvarthugg

.

Ett! Tvåtre! Stå tershugg! Helt framåt forcera

hög tersstöt, did)bel primhugg... Ett! Tvåtre! (»for-

cera» är: att genom tryckning på motståndarens klinga

söka att tvinga in stöten; den göres som en vanlig hög
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stöt, men afdelas ej i tempo vid detta tillfälle). Stå
qvarthumfl Hett framåt låf) qvartstöt, diihheJ prini-

hu(/() .. Ett! 'Två! Trefyra! Helt framåt högt- lågt

qvart- (dubbel qvart-) och pmmhugg ... Ett ! Två-
tre! Helt tillbaka högt- lågt ters- (didjbel ters-)

och 2^}'imhugg ... Ett! Tvåtre! Gard! Helt framåt
dubbel prim- och qvart- (ters-) Imgg ... Ett! Två-
tre! Helt framåt tre primhugg ... Ett! Tvåtre!
o. s. V.

Lektionens 2:a del.

§ 48. Hugg ur linien och gard derifrån.

Inåt fallut qvarthugg! Liggande tersJmgg!
Primhugg! o. s. v. Gard! Stå en aqjpeU! (Med
omvriden ann) Utåt falJut tershugg ! Liggande dub-
bel primhugg ... Ett! Två! o. s.' v. Gard! etc....

Bada dessa rörelser nr linien verkställas enligt § 23,
Litt. B) och C), med tillägg* af hugget.

§ 49. Marsch framåt från hugg ur linien, med
ett hugg på hvarje fotflyttning.

Från inåt fallut qvart- (tei's-, prim- etc ) hugg.

Den främre foten vrides, genom rotering på fot-

bladet*, så att den kommer att stå i den nya marsch-
linien (som ungefär är vinkelrät mot den linie, på hvil-

ken utfallet gjordes), den bakre foten framflyttas i rät
(hallrät) vinkel mot den främre, så att halfmarsch-
ställning uppkommer på nyss omnämnde nya linie (tig.

18 — H''W"); hugget verkställes.

Kommenderas: (Främre hälen bakåt, i halfmarsch-
ställning) Framåt ters- (qvart-, prim- etc. ..) huqq!
0 . s. v. Tillbaka gard! (Gard!).

Fran utat fallut tci's- (prim- etc ) hugg.

Den bakre foten flyttas fi*am i den blifvande nya
marsclilinien (som nästan iir vinkelrät mot den förra),
sa att gardställning uppkommer, genom insvängning af

* Den delen af foten, .som vid detta utfall nr mest belyiiKd
af kroppen (se vidare anm. vid § 23 ).
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den nuvai-iitide bakre hälen (fig. 19 — hug-
get verkställes.

Kommenderas: (Bakre foten i gardställning pä nya
linien) Framåt qvart- (prim- etc....) huggl o. s. V.

Anm. 1. De stora bokstiUVerna å fi<?. gnlla för l:a man, de
smä för 2:a man (instruktören).

Anm. 2. Vid början af undervisningen kan med fördel be-

gagnas, att med krita eller dylikt upprita på golfvet de

olika riktningar man har att följa, såväl vid utfallen

ur linien, som vid de nya rörelser man derifråu kan
ntföra med kroppen, i enlighet med här ofvan och i det

följande åberopade figurer.

§ 50. Helmarsch från hugg ur linien med 2:ne

hugg (en stöt och ett hugg) under marschen.

Inåt fallut fershiifjg! Helt framåt qvart-prim-
hugg ..Ett! Två! Framåt låg tersstöt ... Ett! (Stöt

ut och) framåt primhugg ... Tvåtre! o. s. v. Med
appell stå qvarthugg! Utåt fallut qvarthugg! Helt

framåt ters -primhugg ... Ett! Två! Framåt låg

qvartstöt ... Ett! (Stöt ut och) framåt j)t'imhugg ...

Tvåltre! o. s. v.

§ 51. Helmarsch från hugg ur linien med 3:ne

hugg (en stöt och 2;ne hugg) under marschen.

Inåt fallut qvart -pirimhugg ... Etttvå! (se § 46).

Helt framåt ters- qvart -primhugg .. Ett! Tvåtre!

Helt framåt låg tersstöt, duhhel primhugg ... Ett!

Två! Trefyra! o. s. v. Utåt fallut ters -primhugg. ..

Etttvå! Liggande lågt qvarthugg! Helt framåt

forcera hög qvartstöt, duhhel qrr imlmgg ...Ett! Två-

tre! eller: Helt framåt tre primhugg ... Ett! Två-

tre! 0. s. V.

Till undvikande af att stanna i halfmarschställning

efter helmarsch från utåt fallut, kan man kommendera;

Framåt, helt framåt qvart -ters- duhhel prim-

hugg. ..Ett! Två! Trefyra! då först gardställning in-

tages och sedan utföres en helmarsch.
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§ 52. Utfall ur linien från halfmarschställning,

Halft framåt qvarihugp! (Med sväno-ning på
främre klacken, åt liöger [veaster]), oni främre foten

står i rät vinkel till den bakre; annars; (Främre foten

still, åt höger [venster]) Inåt fallut tershuqg! (Fig.

20 — H'W" Garä! Halft framåt sekund-
stöt... Ett! Tu! (På bakre fotens fotblad, åt venster
[höger]) Utåt fallut primhugg! (Fig. 21 —
Gard! o. s. v. Halfmarschen och utfallet kunna ock
verkställas på samma kommando-ord: Halft framåt
inåt (utåt) fallut avart -prim (ters-prim-) huan
Ett! Två!

Anm. Genom att sammandraga halfmarschen och utåt fallut,

minskas ej nfsländet frSn motståndaren mer, än om
utfallet verkställts direkte, utan föregående rumförän-
dring.

S 53. Hugg ur linien från hugg ur linien.

Inåt fallut qvarfhugg! (Fig. 22 — H'W'). (Främ-
re foten still) Utåt fallut tershugg! (samma fig. —
IFW"). (Främre foten still) Inåt fallut primhugg!

^ ^ ^ Rörelser framåt och bakåt
ifrån något af dessa utfall verkställas i likhet med S<S

49 och 68.

§ 54. Volter med hugg.

A) Från gardställning.

Volt inåt.

Uen främre foten flyttas åt höger (venster) och
något framåt, 2:ue gånger sin längd (fig. 23 — II)
samt mottag^er kroppstyngden; med detsamma flyttas
den bakre pa gardafstånd bakom, under det att krop-
pen svänger ’/|g cirkel, med stöd å främre klacken, åt
egen ryggsida (Hg. 23 — I1''W').

Kommenderas: (På främre klacken åt höger [ven
stcr]) Volt vnåt prim- (qvart-, ...) huqq! Gard'
o. S. V.

* De mom hakar slående bokstäfverna gälla för fotens ställ-ning ete. 1 hnllrat vinkel.



Volt utåt.

Eiikve Ibten flyttas åt veiistcr (liöger) ungefår 3 fot

och något framåt' (fig. 23 — 'W'') samt emottager

'kroppstyngden, den iriimre foten flyttas ögonblickligen

efter på gardafstånd från den bakre, hvarelter roteras

på bakre klacken, så att gardstiillning intages på en

linie, som bildar 1'fät vinkel mot gamla marsch-

linien (fig. 23 — H'"W' ’).

Kommenderas: Stä qvarthi((lf/ ! (Eå bakre klac-

ken åt venster [ höger J) V olt utåt pvilH- (tets-, )

hugg! G ardl o. s. v.

B) Från halfmarschsliilluiiig.

Volt inåt.

Bakre foten flyttas 2:ue lotters längd framåt och

åt höger (venster), räkuadt från den förutvarande främre

foten, på samma gång den sistnämnde loten flvttas bak-

om på gardafstånd, och ‘/le
cirkels sändning göres på

främre klacken åt egen ryggsida (tig. 24 •— IIW' ).

Kommenderas: Frccniut (2 tllhaka) iiuii sch... Fttl

(Bakre foten åt höger fvensterj) Volt inåt prmhugg.

(duhhel prim -, prim - qvarthugg etc. ... Ltttva.J

Gardl o. s. v.

Volt utåt.

Främre foten flyttas åt sidan, i likhet med före-

skriften i denna §, Litt. A), bakre foten flyttas fram

och gardställning intages på den nya Imien, som gor

rät vinkel mot den gamla, genom svängning jia

bakre klacken (fig. 24 — H ).

Kommenderas: Framåt (Tillhaka) qvarthugg!

(Främre foten åt venster [höger]) Fo/(

(ters -
primhugg etc. duhhel pronhugg Ftttva.)

Gard! o. s. v.

§ 55. Bågmarscher med hugg från utfall ur

linien.

A) Från inåt fallut qvarthugg, bågmarsch ters- och

qvarthugg. 2 tempo.
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l:a tempo. Bakre foten %ttas i Iialfmarscliställ-

ning framom den främre, i liklict med föreskriften i g
49, och tersliiigget ntlöres (tig. 25 — jr'W" [H”W"J).

2:a tempo. Under rotation a främre klacken och
fotbladets framvridande, göres ånyo ett ntfall inåt, på
en linie, som går parallel med nrsprnngliga linien, ocli

qvarthnggct ntföres (tig. 25 — [H'"W"J).

Kommenderas: (Först i halfmarsch på nya linien

och sedan ntfall) Bå(/marscli ters - qvarthugg ... Ett!
(På klacken) Två! Gard! o. s. v.

Från ställning med främre foten i halfrät vinkel

utbytes sista kommando-ordet mot: (Främre foten still)

Två! o. s. V.

B) Från utåt lallut tershugg, bågmarsch qvart-
och tershugg. 2 tempo.

1 :a tempo. Bakre foten flyttas i gardställning fi'am-

om den främre (fig. 26 — ir'W") och qvarthngget
göres.

2:a tempo. Med stöd å främre fotens fotblad och
häjens framsvängande, göres ytterligare ett ntfall åt mot-
standaicns yttre sida, pa en linie, som går jemnlöpande
med gamla linien, och tersliiigget ntföi'es (fi'>- 26

—

H"'W"').

Kommenderas: (Först i gard, sedan ntfall) Båg-
marsch qvart -tershugg ... Ett! (På fotbladet) Två!
Gard! o. s. v.

§ 56. I stället för sista qvarthngget i Litt. A),
och sista tershnggct i Litt. B) föregående g, kan man
begagaia, i fönai fallet: qvinthngg, som i det närma-
ste liknar ett qvarthugg, men riktas — genom stark
böjning i handleden och nppviidning af naglarne
nerifrån och nppat, mot motståndarens skref eller undre
delen af främre armen; i senare: seknndhngg, som
liknar tersliiigget, men riktas — genom att ytterligare
vriiia om armen, och lägga tummen längs med kafvelns
•7no. <<>> iitt få mera styrka och säkerhet — nerifrån
och iippat, emot samma aufallsdelar som qvinthugget.
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Anm. Dessa hugg fa icke begagnas under kontrafriktning, så-

vida man ej har Hilräekligt starkt skydd för nedre de-
len af bålen och underarmen; och böra, i alla hän-
seenden, utföras ytterst varsamt för att ej åstadkomma
skada.

§ 57. fy!C IditionChl inneliåller försvaret (pji-

raderna) mot de, i det föregående omnämnde, anfalls-

rörelser. — Alla parader ske i ett tempo (vid de npp-
vinklade stötarne, då dessa ske med afdelning, i sista

tempo’t af stöten); men då tvänne eller flera parader

skola göras efter livarandi’a, verkställas rörelserna med
uppehåll emellan och på räkning af; TAtl Två! Tre!
(Tvåtre!) o. s. v.

g 58. Före lektionens början genomgås ånyo med
eleven klingans indelning (g 29); paraden göres med
det starka (paraddelen) af egen klinga, mötande mot-

ståndarens anlällsdel, egg emot egg, på så sätt, att vid

primparaderna klingornas träffpunkt infaller på gränsen

mellan försvars- och anfallsdelen, nästan mera åt den

senare, dock så att motståndarens klinga slutligen stan-

nar mot egen paraddel; samma förhållande eger rmn
vid afböjning för stötarne. För att alltid kunna iakt-

taga ofvaiistående föreskrift, måste armen böjas, mer

eller mindre, beroende på afståndet från motståndaren

samt dragas tillbaka (nödvändigheten häraf visas). Ar-

men får aldrig sträckas så mycket vid en paradrörelse,

att den blifver alldeles rak, emedan man då lÖi lorar den

noggranna känsel af motståndarens vapen, som är nöd-

vändig för att rätt kunna följa hans rörelser; deremot

bör alltid handlofven iiållas styf i samma ögonblick

klingorna träffas.

g 59. För aft ej blifva för lång. indelas lektionen

i 3;ne delar; l:a delen: parader för hugg och stötar

i linien: 2:a delen: ))arader för hugg nr linien (äfven

från halfmarschställning), jemte marscher derifrån, samt

parader för hugg och stötar, då man sjelf gjort utfall

nr linien; och slutligen 3:c delen: högparader samt

parader för volter och bågmarscher.
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§ 60. Under instruktionen af de olika paraderna
har instruktören sin egen sabel under veustra armen
(eller bortlagd), samt fattar, stående vid elevens bröst-
sida, med venstra handen nti hans sabel och med den
högra om hans underarm, samt kommenderar:

Sträcli Imäna!

Lektionens l:a del.

§ 61. Qvartparad.

Qvarthngg pareras med denna parad.
Handen vrides i (|vai'tläge (§ 30); hand och sabel

töias med styf handled ])u samma gång åt inre sidan
och sa, att man är skyddad för motståndarens hugg.
sabelspetsen riktad mot motståndarens främre öga; under-
armen i vinkel mot sabeln, iakttagande att ju mera di-
stansen förkortas, draga åt sig armen ooh sänka handen,
så att denna kommer i höjd med armbågen (i annat fall
skulle denna ej vara skyddad, se fig. 27).

Om denna parad utföres från vapnets läge i sekund
(§ 65), sa maste armen utvridas och sabelspetsen be-
skrifva en båge nerifrån och uppåt fÖr att föra mot-
ståndarens vapen förbi egen anfallstafla, eller ock möta
detsamma. — Utföres åter paraden från qvintläge (§ 65),
sa behöfver endast handleden böjas något och sabel-
spetsen höjas, sä att vapnet och armen få samma ställ-
ning, som för qvartparaden är anförd.

Kommenderas: (Utan att draga tillbaka armbåge
och hand)^ Stå parera qvarthngg! (Med tillbakadra-
gen aimbage och hand) Stå parera qvarthngg ! In-
struktören gar sjell inom distansen. — Garcl!

.§ 62. Tersparad.

lershugg pareras med denna parad.
Handen vrides i tersläge (§ 30); hand och sabel

loras sa mycket utåt, att man är skyddad för hugg
mot yttre sulan; handleden hålles styf och kupad, samt
underarm och sabel bildande nästan en rät linie från
armbagen till spetsen, hvilken senare hålles riktad emot
motståndarens frånvända öga (fig. 28).

3



Användes paraden ilVän (jvintlii<i;e (g 65), sä mäste
armen invridas och sabeln göra en bågformig rörelse åt

yttre sidan af anfallstaflan, eller ock möta hugget. Sker

åter paraden från seknndläge (g 65), behöfver man en-

dast l)öja handleden åt den uppåtvända handryggsidan,

och höja spetsen, så att vapnets och armens läge blir

lika med det för tersparad föreskrifna.

Kommenderas: (Utan att draga tillbaka etc....)

Stå parera tershngg! (Med tillbakadragen etc....)

Stå parera tershiigg! Garil!

.^nin. 1. Skall frän (jvart- eller tersparadluge, re.sp. samma
parader anyo verkställas, sä föres handen tillbaka i an-

iällsplanet med en obetydlig vridning af handlofvcn, sä

att sabeleggen kommer nedät, och derefter utföres pa-

raden pä nytt. — Handens äterförande till anfallsplanet

(och sedan i paradläge) sker dels derföre, att man der-

igenom fär mera styrka i paraden, dels fiir att vara be-

redd att möta hugget, frän hvilken sida det än må
komma, i händelse motständaren .skulle ändra sitt anfall.

jVnin. 2. Afböjningar i qvart och tors kallas höga parader

(ej högparador, se § 70).

g 63. Parader mot primhugg.

Priminomhugg pareras med qvart- och primutom-

hugg med tersparad; h varvid dock iakttages, att föi'a

spetsen (samtidigt med handen) något ur linien (likväl

ej förr än man sett huggets riktning och detsamma

blifvit upptaget af den parerandes sabel), sä att denna

bildar en lutande linie, framför eget bröst, oeh gör att

motståndarens hugg lättare kan afledas.

Om man har en motståndare, som hngger våld-

samma primer, så kan visserligen handen höjas något,

för att vara säker att ej få paraden »genomhuggen»,

ehuru man då mycket blottar egen underarm; men
bättre är att då begagna s. k. tempohugg (stöt), se g

120, i stället för parad.

Kommenderas: (Utan att draga tillbaka etc....)

Stå parera p>rhninom- och 2>i‘iiiiutomhugg .. FAt!

Två! (Med tillbakadragen etc....) Stå parera (hihhel

primlmgg ... Ett ! Två! (rarå! o. s. v.



Allin. 1. Gardoinbyte verkstiilles antingen för hvarje parad
särskildt, eller ock sedan alla fyra paraderna äro genom-
gSngna.

Anm. 2. Kask och långa handskar (kontrafnktnings-) anläg-
gas af den parerande, så snart någorlunda färdighet
vunnits nti rörelsernas utförande, pä det instruktören
må kunna, utan fara, göra huggen med tillbörlig styrka.

§ 64. I början af lektionen verkställas de i före-
spående anförda parader med begagnande af half-
instiuktion, för att Itira den fäktande bedöma armens
böjning m. m., men bortlägges sedan, då eleven sjelf
får bestämma behofvet deraf efter afståndet; t. ex.:

Tillbal a parera qvartlmgg! Stå parera qvart-
nugg! Tälbaha parera ferslmgg! Stå parera ters-
hugg! TilJUiha parera priminomliugg ! Stå parera
qvarthugg! IWhalca parera primutomlmgg ! Stå
parera tershugg! Stå parera falliit qvarthung!
Farera liggande ters-qjrimhuqq ... Ett! Två! till-
baJca parera qvarthugg! TtUbaJm parera prim-
utomhugg! o. s. v.

rr
parera qvart - tershugg

. EtV
Lva! Stå parera qvarthugg! Helt titlbaha pa-
rera ters-pinmliugg ... Ett! Två! o. s v

parera qvart-ters-primliuqg ...

" Helt tillbalca parera dubbel qvart

-

stå parera tershugg!
nett tillbaka piarera dubbel qirmi-tershuqn Éit^
rvåtre! o. s. v.

§ 65. Parader mot stötar och låga hugg.
Mot laga stötar med sabel, äfvensom mot de i S

56 omnämnde qvint- och sekundhuggen, begagnas s. k
lagbeläggningar eller låga parader. — Efter en pa-
rerad lagstot följer vanligen ett primhugg, ofta af den
som gjort stöten.

Lågbeläggningar eller lågparader. l tempo (-2

mom.). ^ ^

A) För stöt.
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l:a niom. Hand och sabel bibehållas i oföräii-

dradt läge.

2;a mom. Sabelu 1’öres kraftigt, genom en spiral-

formig rörelse, utefter ryggen af motståndarens klinga,

ifrån spetsen åt fästet till, med eggen i rörelsens direk-

tion, och tummen längs med kafvelns rygg. Efter full-

bordad parad bör handen, med naglarue uppåt vända —
qvintparad (tig. 29), eller nedåt vända — sekund-
parad (fig. 30), ligga något högre än bröstvårtan, ar-

men vara nästan rak ntan stelhet, och spetsen riktad

straxt ofvanför motståndarens främre höftbens kam.

B) För qvint- och sekundhngg.

])ä förenämnde afböjningar begagnas såsom parad

mot dessa hugg, möter man motståndarens sabel, egg
mot egg, med sin egen i qvint- eller sekundparadläge.

Anm. När de särskilda tempohia i stöten sammandragas, föl-

jer paraden i samma ögonblick man varseblifver an-

greppet.

Kommenderas: (Med qvintparad, och först utan att

göra något med hand och sabel) Stå parera låg ters-

Stöt.. Ett! (Skär af i ryggen af klingan) Tu! (Med
spetsen inunder och tersparad) Tillbaka p>arera prim-
utomhligg ! Tillbaka priminomhiigg ! (Med sekund-

parad, och först utan att göra något med hand och

sabel) Stå låg qvartstöt ... Ett ! (Skär af i

ryggen af klingan) Tu! Stå priminomhugg ! o. s. v.

Då mera färdighet vunnits, låter man paraderna

utföras under rörelse tillbaka af kroppen; t. ex. Stå

priminomhiigg ! (Med hög hand och sekundparad)

Tillbaka parera låg fjvartstöt ... Ett! (Skär af i

ryggen) Tu ! Tillbaka gjurera qrrimhugg ! Stå prim-
utomhugg! (Med hög hand och qvintparad) Tillbaka

parera låg tersstöt ... Ett! (Skär af i ryggen) Tu!
Framåt gmmhugg! o. s. v.

Höga stötar, äfvensom låga horisontela hugg pa-

reras med vanlig qvart- eller tersparad; men vid afböj-

ning för dessa låga hugg iakttages, att sänka handen
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så mycket, att hugget med säkerhet kan upptagas af

den parerande.

Kommenderas: (Med vanlig ters-(qvart-)parad) Stå
parera hög ters-(qvart-)stöt ... Ett! Tu! (Med sänkt

hand) Stå parera lågt ters-(qvart-)hugg ! o. s. v.

För att tydligare visa, huru de höga stötarne och
låga huggen uppkomma, samt se rörelserna mera i sam-
manhang med hvarandra, kan man kommendera, t. ex.

:

Helt framåt priminom- och lågt qvarthugg ...

Ett! Två! Tillhalia -med (vanlig) qvarf, parera (i

2:a tempo’t) hög qvartstöt ... Ett! Tu! Tillbaha
parera primhugg ! Stå qvarthugg! Helt framåt
qrrimuto-m- och lågt tershugg ... Ett! Två! Tillbaka
med (vanlig) ters, parera hög tersstöt ... Ett ! Tu!
0. s. V. Helt tillhaka parera xoriminom- och lågt
qvarthugg ..Ett! Två! Helt tillbaka parera qrri-m-
utom- och lågt tershugg ... Ett ! Två! o. s. v.

Skulle motståndaren rikta sitt anfall så lågt som
t. ex. efter främre knäet, så kan ett dylikt angrejjp
lättast mötas med s. k. tempohugg (-stöt), se § 120,
i ^förening med ett utfall bakåt (reträttutfall). — Ett
sadant utfall verkställes i 1 tempo, som dock i början
sönderdelas i 2:rie mom., sålunda: att i l:a mom. den
främre foten tillbakaflyttas en fots längd (mer eller min-
dre om afståndet till motståndaren sådant kräfver) och
mottager kroppstyngden; i 2:a mom. flyttas den bakre
foten tillbaka, sä

^

att vanlig utfallsställning intages.
T. ex. TdTbaka fallut fqvart-y ters- etc....^
hugg! eller: Tillbaka fallut qvart-(ters-)stöt ... Ett-
två! Instruktören går då framåt med qvart- eller ters-
hugg efter främre knäet.

§ 66. Blindparader begagnas mot cn angripare,
som gör sto]’a och vidlyftiga rörelser i sina vågräta

icke hejdar dem i linien, utan har benägen-
het att förhugga sig. — Sjelfva paraden utföres såsom
en vanlig qvart- eller tersparad (helst under halfmarsch
bakåt), med den skillnad, att sabeln får en nästan lod-
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rät riktning
, med spetsen up])ät, och att man drager åt

sig handen, så att motståndarens liugg går lorhi, och
derigenom lättar förhuggningen dä sabelu ej träffar nå-
got motstånd. Sedan bliiulparaden är verkställd kan
man nyttja som anfall antingen högstöt, utfall ur linien

eller volter med hn 0*0*
OO ‘

Anm. Mail begagnar vanligen tersstöt efter eii utförd blind-
parad i qvart, och tvärtom; orsaken härtill är, att man
lättare utför stöten frän blindparadeii, då handen om-
vrides; vapnet likasom ledes af sig sjelft i linien genom
denna rörelse af handen.

Kommenderas: TiUhalca med Wmdparad parera
(jvarfhiifjfi! Framåt höfi tersstöt ... Ett! Tu! Eller

ock; (På bakre fotbladet) Utåt fallut tershugg! o. s. v.

(xard! Stå piarera qvarthiigg ! Tillhalm med hlind-
parad parera fallut tershugg! Framåt hög qvart-
stöt ... Ett! Tu! Eller också: (På främre klacken)

Inåt fallut qvarthiigg! o. s. v. Gard! Då man be-

gagnar volter såsom anfall, kommenderas, sedan blind-

paraden blifvit utförd: för qvarthugg — Volt utåt
tershugg! o. s. v., för tershugg — Volt inåt qvart-
hugg! 0. S. V.

Lektionens 2:a del.

§ 67. Parader mot hugg ur linien m. m.

Hugg ur linien pareras, i hvad det rör vapnet, med
vanlig qvart- eller tersparad, men kroppen förändrar sin

ställning enligt § 24 Litt. A) och B); med iakttagande

att vid inät fallut, den parerandes främre fot aligneras

på midten af den anfallandes fotblad (fig. 18 — h'v');

och vid utåt fallut, bör den parerande stå pä en linie,

som tangerar motståndarens främre häl (fig. 19— h'v'),

således bör den parerandes främre fot vara parallel med
motståndarens främre fot; eller, om halfrät vinkel be-

gagnas, bör främre foten hos den parerande intaga en

parallel ställning till primitiva linien. Då anfall med

hugg eller stöt verkställas från utfall ur linien, pareras

de, såväl hvad kroppen som vapnet beträffar, i enlig-

het med det, som är föreskrifvet för dylika rörelser.
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utförda direkte fraii gard- eller lialfniarscliställiiiiig (fig.

18 — li"v' Lli"v"j och fig. 19 — h'v”).

Kommenderas: (Med svjingiiing pä främre fotens

klack och bibehållen gardställning) Pcircrci inåt fallnf

qvarthugg l TilJbaIca (Helt iillhalca) parera ters-

hngg! (ferspirmlmgg ... Ett! Två!) o. s. v. Gard!
(I halfmarseh bakåt) Parera utåt faJlut tersJntgg!

Tillbaka (Helt tillbaka) parera primlmgg! (qvart-

jvriinhugg ... Ett! Två!) o. s. v.

Ifrån halfmarschställning kommenderas paraderna

sålunda: (Med svängning på bakre klacken, i gard pä
nya linien) Parera inåt falliit qvart-primhugg ... Ett-

två! (tig. 20 — h"v' [h'V'J). TUTbalca parera qvart-

hugg! (På främre fotens fotblad, med bibehållen half-

marschställning) Parera utåt fallut ters-qiriinhugg...

Etttvå! 0 . s. V. (se tig. 21 — h"v' [h''v''J).

§ 68. Parader för hugg eller stöt då man sjelf

gjort utfall ur linien.

A) Då, efter ett utfall ur linien ät motståndarens

inre sida, parad skall göras, för ett efterhugg eller

-stöt *, svänger kroppen, med stöd på främre fotens fot-

blad (se noten vid g 49) åt egen ryggsida, och intager

gardställning ])å nya linien, som bildar ungefär rät vin-

kel mot den, på hvilkeu utfallet blifvit gjordt (tig. 31
— H”M''); eller med andra ord: den parerande intager

gardställning på motståndarens nya inarschlinie.

Om äter motståndaren anfaller med half- eller hel-

marsch, går man först i gard på nya linien enligt of-

vanståeude, och gör sedan half- eller helmarsch tillbaka

(fig. 31 — |H"'W"'J).

Kommenderas: Inåt fallut qvarthugg! (Med stöd

å främre totens fotblad, i gard på nya linien) Parera
qvart- (ters-, qirim- etc. ..) hugg! Gard! o. s. v.

För stöt kommenderas:

* Efterhugg (-stöt) kallas det angrepp, som antingen stå-
ende eller under rumförandring, göres pä en motståndare, ome-
delbart efter ett misslyckadt anfall från hans sida.



40

Inåt fallut (jvarfhugff! Liggande primhugg!

(I gard på nya linien med rak arm ocli hög hand) Pa-

rera framåt låg terastöt ...Ett', llllhalca (skär af i

ryggen af klingan) Tu! o. s. v.

B) Parader för hugg eller stöt. sedan man gjort

utåt fallut, verkställas alltid genom att göra helmarsch

bakåt på nya linien (motståndarens marschlinie), som

bildar ungefär rät vinkel mot den linie, i hvars riktning

kroppen ligger, på så sätt, att den bakre toten flyttas

bakom den främre och man intager halfmarschställning

32 — H"W'), samt fullbordar derefter helmarschen

(fig. 32 — H”W").
Kommenderas; Utåt fallut ter.^lmgg! Helt till-

hal-a (på nya linien i halfmarsch och gard) parera

framåt primhugg! (Etttvå!) o. s. v.

För stöt kommenderas:

Utåt fallut ters-primhugg .. Etttvå! Helt tdl-

halca (med rak arm och hög hand) patcia fVamat

låg qvartstöt ... Ett! (Skär af i ryggen af klingan)

Tu! o. s. V.

§ 69. Parader för hugg ur linien ifrån hugg

ur linien.

Dessa hugg pareras på samma sätt, som dä (le

utföras direkt från gard- eller halfmarschställning (§ 67)^,

med iakttagande att den parerande alltid^ håller sig på

motståndarens marschlinie (flg. 22 h v
,
h v ,

h v .

0. s. V.).

Lektionens 3;e del.

g 70. Högparader begagnas mot primer och

huog öfver klingan, d. v. s. sådana vågräta hugg, hvilka

utföras ofvanför moståndarens vapen, då han ligger med

låg hand; de likna dock mera ett slags skärning, än

ett egentligt hugg.
.

Vlöoparaderna äro 2;ne: hög (ivart- och hog teis-

narad; men vid kommenderandet af dessa 'ö'’elser an-

vändes blott ordet »hög])arad», och det bor ej blifva

villsamt ät hvilkeii sida man skall göra paraden, ()m

man blott ihågkommer att alltid verkställa utfallet undei
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egen klingas rygg, sedan man först upptagit prirnhugget
med vanlig qvart- eller tersparad.

S 71. Högparader för primhugg.

A) Hög qvartparad.

Priminomluigg pareras med hög-qvart.

Motståndarens primhugg upptages med vanlig qvart-

parad, men i samma ögonblick klingorna vidröra hvar-
andra, föres den beväpnade handen, med en knyck,
uppåt, framåt och något åt venster (höger) i förening
med armens hastiga utsträckande; egen klinga, med
eggen väl uppåtvänd, fälles i detsamma med spetsen
nedåt, och ställningen «utåt fallnt» intages med krop-
pen ögonblickligen efter huggets upptagande (fig. 33).

Efter denna parad bör alltid följa ett hugg, helst
åt terssidan.

B) Hög tersparad.

Prirautomhugg pareras med hög-ters.

Man upptager motståndarens hugg med vanlig ters-
parad, och sedan föres sabeln enligt de grunder, som
för hög-qvart äro angifna, fastän ät motsatt håll, och
kroppen intager ställningen »inåt fallut» (tig. 34).

Efter denna parad bör alltid följa ett huffg’, helst
at qvartsidan.

Anm. \i(l för.sta öfiiingeu af högparaderna, bör man dock af-
dela dem sålunda, att hugget upptages först och sedan
verkställes sjelfva utfallet pä kommando: Tu! (Tre!
etc....) pä det eleven ej mä slarfva vid paradens utfö-
rande.

S>tiängt taget är motståndarens angrepp redan af-
böjdt genom qvart- (ters-) paraden; den höjda handen
samt klingans nedfällande tjena endast att liksom ytter-
lipre adeda hugget; utfallet med det liggande hugget
göies Jör att draga kroppen från ursprungliga linien
och pa samma gång angiåpa motståndarens blottade

®!.i

* förlorar väl något i tid, men vinner i

säkeihet vid begagnandet af ofvannämnde afböjningar
jemförde med de slags högparader, som ej föriit upp-
taga motståndarens hugg, utan möta direkt med hög-Ö



parad. — Man bör derföre, i verklig strid, endast un-
dantagsvis begagna högparader inot primhngg, sä vidt

ej motståndaren mycket använder dessa hugg och utför

dem mycket våldsamt, eller då utrymmet ej tillåter ett

ytterligare tillbakagäende (reträtt), dä man genom be-

gagnandet af oftanämnda parad med sitt påföljande ef-

terhngg, kan bana sig väg framåt, och återupptaga ini-

tiativet till striden.

Exempel på högparaders användande och kommen-
derande:

Sfä parera priminom med höfiparad! Tu!
Liggande tershugg! * Framåt primhugg! Stå pa-
rera prinmtom med högparad! Tu! Liggande
qvarthugg! Helt framåt ters-primhugg ... Ett ! Två!
0. s. V.

Helt tillbaka p>ci'>'cra dubhelprim med högjja-

rad (pa tre)... Ett! Två! Tre! Liggande qvarthugg

!

Helt framåt primutom- och lågt tershugg ... Ett!

Två! Med agyi^ell stå qvarthugg ! Helt tillbalca pa-
rera tre primhugg med högparad (på fyra) ... Ett!

Tvåtre! Fyra! Liggande qvarthugg! Helt framåt
ters-dubbetprimhugg ... Ett! Tvåtre! o. s. v.

Tillbaka parera primhugg! (Pä bakre fotens

fotblad ät venster) Högparad! Liggande tershugg!

Framåt qvarthugg! Tillbaka parera primutom-
hugg ! (Pä främre klacken ät höger) Högparad ! Lig-

gande qvarthugg ! I gard (på nya linien) parera
qvart-primhugg ... Etttvå! o. s. v.

§ 72. Högparader för hugg öfver klingan, äro

2:iie, likasom för primhnggen: hög qvart- och hög ters-

parad. — Uti denna lektion, dä kask begagnas, insläp-

pes liugget först och pareras sedan, på instruktörens

tillsägelse.

* Liggande hugg efter en utförd högparad verkstSJIes fullkom-

ligt i öfverensstäiiunelsc med grunderna för vanliga hugg ur li-

nieii; men hand och fäste m&ste ryckas ned i vSgplanet genom

främre axeln, i samma ögonblick man utför hugget.
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Sjelfva paraden verkställes sålunda, att motstånda-

rens klinga likasom skjiites ofvanför eget hufvud, genom
handens ögonblickliga höjande, armens utsträckning samt
utfallsställnings intagande; för öfrigt lika med beskrif-

iiingen i ,§ 71.

Dessa parader kunna naturligtvis komma i fråga att

begagnas såväl från gard- och halfmarschställning med
kroppen, som ifrån utfall.

Kommenderas: Hdt framåt priminoni- och lågt

qvarthugg ... Ett! Två! (För volt tcrs öfver klingan

hugg, eller blott: för hugg öfver klingan) Högparad

!

Liggande lågt tershiigg! (För qvart öfver klingan
hugg) Högparad! Liggande qvartlmgg! Helt framåt
ters-duhöelprimhugg ... Ett! Tvåtre! o. s. v.

S 73. Parader för volter med vanliga hugg.

Dessa parader verkställas, hvad kroppen beträffar,

genom svängning på främre klacken Vjg cirkel åt egen
bröstsida, allt efter anfallets riktning, om

rörelsen sker från gardställning (tig. 23 — hV och h"v");
och på den bakre klacken, om volten utföres från half-

marsch (fig. 24 — h''v' [li’V'] och h”'v" [h'"v'"]), så att

man alltid står i gardställning med kroppen på nya
marschlinien emot motståndaren.

A) Från gardställning kommenderas:

(Med svängning på främre klacken ocli bibehållen
gardställning) Parera volt åt höger (venster), eller:

volt inåt (utåt) prinvinom- (qvart-, etc. ...) huqq!
Parera volt åt venster (höger), eller: volt iitåt (in-
åt) primutom- (ters-, etc. ...) hugg! o. s. v.

B) Fran halfmarschställning kommenderas

:

(Med svängning på bakre fotens klack) Parera
volt^ åt höger (venster) etc.... dubhelprimhugg...Ett!
Två! (Etttvå!) Ett hugg på h varje fotflyttning. —
Framåt qvarthugg ! (På bakre klacken) Parera volt
åt venster (höger) etc.... ters-xnimhugg ... Ett ! Två!
(Etttvå!) 0. s. V.
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§ 74. Parader för bågmarscher med hugg.

Fran parad för iii.åt fallut qvarthugg, kommende-
ras: (Först i lialfmarscli sedan gard) Parera hågmarsch
ters-qvart- (qvint-) hugg ..^Ett! Två! Vid intagan-

det af gard för sista hugget, svänges på hakre klacken

i linie till motståndaren, såsom vid vanlig parad för

inåt fallut (fig. 25 — h"v' [h"v''J h'"v" fh'”v'"J). Stå
primkugg! Parera utåt fallut tershugg! (Först i

gard och sedan i halfinarsch) Parera hågmarsch
qvart- fers- (sehund-) hugg. ..Ett! Två! Halfmarsch-

ställning vid sista paraden intages genom svängning på
bakre fotens fotblad i linie till motståndaren, såsom vid

vanlig parad för utåt fallut (fig. 26 — h'v", h"v"').

Framåt primhugg! o. s. v.

§ 75. När eleven fullkomligt väl känner formen

för paraderna, och kan verkställa desamma efter kom-
mando, låter man honom parera huggen och stötarne,

utan att instniktören säger förut hvad slags anfall han

ämnar göra; endast vid början af dessa öfningar kan

man angifva för den parerande, om han skall stå stilla

eller gå tillbaka, samt, i senare fallet, hvilka marscher

han skall begagna. — Vid dylika öfningar bör ovil-

korligen kask och vanliga kontrafäktningshandskar be-

gagnas af den parerande. I likhet med föreskriften i

4:e lektionen, bör äfven här samtliga eleverna, uppställde

på ett eller två led, öfvas i de paradrörelser med krop-

pen, som i denna lektion förekomma.

S 76. Uti (i:e lektionen omvexla anfall och

försvar; denna lektion gifves först med uppehåll emellan

rörelserna, och sedan, i män af öfning, med samman-

dragna rörelser, d. v. s. med ej märkbar skillnad emel-

lan dem (§ 9). — I denna lektion bör både instruktö-

ren och den fäktande hafva kask och korta handskar

på sig, så att anfallen må kunna utföras med tillbörlig

kraft. — Instruktören bör ofta släppa in hugg, för att

öfvertyga sig alt den lektionstagande riktar sina anfall

åt motståndarens kropp, och icke efter hans vapen, hvil-

ket ofta sker.
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§ 77. Lektionen är den sista enskilda ocli inne-

fattar alla fornt genomgångna rörelser med sabel. —
Man kan derföre, om så skulle fordras ocli tiden ej

medgifver en noggrannare efterföljd af den föreskrifna

lektionsordningen, genast öfvergå till inhnggningsöfnin-

gar, kontrarörelser ocli slutligen kontrafäktning; d. v. s.

8:e, ll:e och 12:e lektionerna.

§ 78. Instruktören iakttager att endast kommen-

dera hvad eleven skall göra, ej hvad han sjelf verkstäl-

ler; i nedanstående exempel är detta observeradt. —
Denna lektion är ganska svår att gifva väl, och fordrar

en hastig uppfattning af rörelserna, såväl hos instruk-

tören som eleven; mången gång måste tecken med han-

den ersätta ett fullständigare komraando-ord.

§ 79. Exempel på 6:e lektionen (med sammandr.

rörelser)

:

I-gard! Helt framåt forcera tersstöt— clubhel-

prim ...Ett-tvåtre! Tillbaha låg tersstöt...

Ettvål* Framåt primJmggl Inåt fallut qvarthuggl
Helt framåt ters - cliibbelprimlmgg .. Ett -tvåtre!
Parera inåt fallut ters-primhugg ... Etttvå ! Helt
tillbaha p>arera qvart-dubhelprimhiigg .. Ett-två-
tre! Högq)arad! Liggande tershugg! Tillbalca (på
nya linien) parera hög tersstöt ... Etttvå ! Stå parera
primhugg! Framåt bytom-gard! Stå en apipiell!

Fallut qvarthugg! Helt framM ters-qvart-prim-
Jmgg ...Ett -tvåtre !

** Parera liggande qvart-ptrim-
hugg ...Etttvå! *** Utåt fallut ters-, framåt prim-
hugg ... Trefyra! Utåt fallut lågt tershugg! Pa-
rera qvart öfver Idingan hugg! f (med högparad).

Liggande qvarthugg! Helt framåt ters-primhugg...

* Alla stötar utföras med sammandragna tempo.
** Primliugget pareras af instruktören med högparad.

*** Liggande hugg frau en utförd högters- eller liögqvart-
parad, afböjes likasom om dessa efterhugg blifvit gjorda direkt
frän resp. inät eller utät fallut.

f Parader för hugg öfver klingan göras i denna lektion ge-
nast, utan särskildt kommando för afböjningen.
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Etttvå! Tillhaka hytom-f/ard! Med appell stå
markera qvarthuyy! Helt tillhaka parera duhhel-
prim — låyt qiKirthuyy ... Ett-tvåtre! Volt ters öf-
ver klinyan hur/g ... Eyra! * Tarera liggande ters-
kugg! Parera hågmarsch qvart-sekundhugg ... Ett-
två! Framåt p)rimliugg! Helt framåt ters- qvart-
primhugg ... Ett-tvåtre) Helt tillhaka marsch ...

Fyrafem! Tillhaka (Framåt) hytom-gard! Inåt
fallut qvarthugg! Bågmarsch ters-qvinthugg ... Ett-
två! I gard parera primhugg! Med högparad på
fyra, helt tillhaka parera högt- lågt qvart- och
primhugg ... Ett-tvåtre-fyra! Liggande qvart-prim-
hiigg ...Etttvå! Helt framåt forcera tersstöt-pirim-

inom- och lågt qvarthugg ... Ett-tvåtre! o. s. v.

§ 80. Uti 7:e lektioueil sättas de fäktande

tillsainiimns i par och hvarje instruktör får ett eller

flera sådana att undervisa. — Lektionen gifves alltid

med uppehåll emellan rörelserna och afdelningen vid

stötarnc åtcrtages; här genomgås alla för sabelfäktning

användbara rörelser, dock i en viss ordning, och delas

lektionen, till följd af sin längd, i 3:iie delar: den l:a,

som innefattar alla rörelser i linien; den 2; dra, rörel-

ser ur linieii med anfall och försvar deiåfrån; samt slut-

ligen den 3:dje, som omfattar: högparader, volter och

bågmarscher.

§ 81. Första gången 7:e lektionen gifves, öfvas

hvarje del för sig, och sedan alla tre delarne i följd

efter hvarandra; eller ock kan man — då tillgång på

instruktörer flnnes— öfva alla delarne på en och samma
gång, men på trenne olika ställen, och eleverne gå från

den ena instruktören (läraren) till den andra.

§ 82. Lå lektionen skall börja, uppställas de fäk-

tande på instruktörens kommando: Uppställning till

fäktning! midt emot hvarandra, med «på axel gevär»,

* Volter utförns nlltid i frän det parerade hugget, och mot-

satt hugg emot den använda paraden begagnas, d. v. s. då nian

parerat qvart göres tershugg öfver klingan, oeh tvärtom.
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pa ett. afståiul nf ungefär 9 fot; derefter tillsäger han

hvilken af de fäktande som är l:a och 2:a man, men

att ordet »man» utesliites ur kommando-orden. — In-

struktören ställer sig på sidan om och midt emellan de

fäktande, sä att l:a man är till venster om honom,

och kommenderar:

1 ) I-gard!

2) Rättning! l:a man står stilla, den 2:a flyt-

tar sig genom små steg åt sidan, fram- eller bakåt, sa

att han står midt emot l:a man (pä samma marsch-

linie), ined ett afstånd från honom så stort, att sabel-

klingorna korsa hvarandra på midten.

§ 83. Denna lektion, såväl som den 8:e, 9:e och

10:e, kan, ora så fordras, äfven gifvas ät flera par på

en gång, dä s. k. »ledhuggning» uppkommer; lektionen

Icdes i alla fall, sedan afstånd enligt nedanstående blif-

vit intaget, pä samma sätt och i samma ordning, som
för ett par föreskrifves. •— x\lla de fäktande uppställas

på 2tne slutna led, med »på axel gevär»; derefter kom-
menderas:

1 ) Gif-alct!

2) Öjipna ledcrna-marsch! Sker enligt ex. -regi.

3) Till-Jmggning ! Sabeln fälles af alla, utom
högra flygelinännen, ned- och något framå,t, så att spet-

sen stannar omkring 5 tum från marken och sabeleg-

geu vänd bakåt, armen sträckt.

4) Höger rätta- er! (Höger!) Hufvudet vrides

hastigt åt höger, afstånd tages genom förflyttning ät

venster och sabelns uppförande med sträckt arm i ledets

riktning, stadnande mot högra sidomannens venstra axel.— Då afstånd och rättning äro tagne, vrides hufvudet

rätt fram.

5) Ställning! Sabeln föres till höften i 2:iie

tempo, efter samma grunder, som för »pä axel gevär»

ifrån gardställning (g 40).

6 ) l:a ledet Jielt-om! (...höger omvänd-er!)
Verkställes enlig-t ex. -regi.n o
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7 ) I-fiard!

8) Tiättmng! l:a ledets män rätta sig inom ledet,

ät den sidan ansigtet är vändt, samt så att de betäcka

hvarandra; 2:a ledet rättar sig blott inom roten, så

att de stå i den uti föregående <§ anbefallda ställning

vid rättning.

§ 84. Omständigheter nödga ofta, vid mera sam-
mansatta rörelsers utförande, att öka afståndet emellan

de huggande; dertill kommenderas: Till-huggning!
Duhhelf afstond höger rätta- er! (... höger!) eic.

hvarvid afståndet emellan livarje man tages lika med
sabelns dubbla längd.

§ 85. Om de fäktaude äro uppställda på ett led,

kan formering till 2:iie led ske: genom »indelning till

två», l:a (2:a) männens utryckning och helomvändning,

enligt nedanstående kommando-ord

:

1) Indelning till två! Högra flygelmannen säger

Ett! och vrider hufvudet åt venster, 2:a man vrider

hufvudet också åt venster och säger Två! o. s. v. ända

till sista man.

2) l:a (2:a) rgclc ut-marsch! l:a (2:a) männen

(de som sagt ett [två]), marschera fram 3:iie steg med
rättning åt höger, och göra ställningssteg med högra

foten; derefter helomvändning, samt förflytta sig sedan

midt emot sina blifvande motståndare, genom ett litet

steg åt höger (venster).

3) I-gard!

4) Eättning! Yerkställes enligt § 83.

§ 86. l)ä man, efter slutad fäktning, med trup-

pen formerad enligt § 83, åter vill formera densamma

på slutna led, kommenderas:

1 ) Få axel - gevär!

2) l:a ledet helt -om! ( höger omvänd -er!)

3 ) Höger (Venster, Midtåt) rätta -er! (Hö-

ger!) (Venster!) (Midtåt!) då vanligt afstånd mellan

rotarne samt rättning intagen.
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4) Slut IcdoTHCi -marsch! Verkställes enligt ex.-

regl.

§ 87. Med de fäktande från början uppställde

på ett led, återfår man denna grundställning genom att

kommendera

:

1 ) Få axel-gevär!

2) l:a (2:a) ryclc in-marsch! l:a (2:a) männen
marschera in i sina resp. luckor, med 3.ne steg och
göra ställningssteg med högra foten, derefter helornvänd-
ning och rättning åt höger.

En enkel parlektion afslutas med att endast kom-
mendera: På axel-gevär!

§ 88. Vid kommenderandet af rörelserna inom
denna och följande parlektioner iakttages, att först nämna
den man eller det led, som skall parera, den afböjning
som skall användas, samt sist rörelsen som den fäk-
tande eller hela ledet skall verkställa; vid ledfäktning
begagnas vanlig kommaudotakt, men deremot vid lek-
tioner med ett par, bör kommando-orden med vanlig
röst uttalas, samt endast läggas tonvigt på räkningen
af huggen eller stötarne.

" °

Instruktören bör för nybörjaren, och till dess mera
öfning vunnits, med handen eller ock en s. k. «kom-
mandokäppu at ungelär 1^/., lots längd, utvisa såväl
hvem af de fäktande, som skall parera eller hugga, åt
hvilken sida aufallet skall ske, o. s. v., för att härige-
nom gifva eleven en både liastig och riktig uppfattning
af rörelserna.

Som inhnggning ofta bör användas, anläggas kask
och täkthandskar genast från början af denna lektion;
instniktören anger att ett hugg skall släppas in, genom
att ställa sig midt emot den parerande, och höja han-
den eller kommandokäppen, till tecken att dä ingen
parad skall ega rum, om den förut varit kommenderad,
utan bör den parerande i stället stanna i den senast ut-
förda afböjningen, och pä sådant afstånd från motstån-
daren att hugget kan träffa. — Sedan inhuggningen
skett, kommenderas paraden ånyo.

4
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Lektionens l:a del.

§ 89. Hugg på vanligt afstånd.

Ji:a Htå och 2)ctrera! l:a stå qvarthugg ! Stå
fershugg ! FriminomJmgg! Frimutomhugg ! Gard!

2:a man bör genom^ii samma, eller ungefär samma
rörelser, som l:a man gjort.* — Derefter kommende-
ras: l:a framåt, 2:a tillhaka hgtom-gard

!

Sedan
de fäktande uppnått mera öfning, kommenderas endast

t. ex. l:a framåt hgtom-gard! då 2:a man verkställer

ombytet bakåt, ocli tvärtom.

.\nm. På (let lektionen cj niå blitVn för IKiifi. oeli dä större

färdighet vunnits, kunna äfven olika saker öfvas frän

höger ocli venster gard.

§ 90. Hugg på förkortadt afstånd.

2:a still och 2)arera! (med tilll)akadragen arm-

båge ocli liand). l:a framåt (fallut) cjvarthugg!

Stå (liggande) tershugg! Friminomhugg ! Frim-
ntomhugg! Tillhaka-gard! (Gard!) o. s. v.

§ 91. Hugg under rörelse af båda de fäktande.

2:a tillhaka och parera! l:a framåt qvart-

hugg! 2:a still! l:a stå. qvarthugg! 2:a tillbaka!

l:a framåt tershugg! Stå tershugg! Framåt prim-
inomhugg! Framåt qvarthugg! Framåt primutom-
hugg ! Framåt tershugg! Fallut qvarthugg! Lig-

gande ters- och primlnomhugg ... Ett! Två! Gard!
0. s. V.

2:a tillhaka! l:a helt framåt qvart-tershugg...

Ett! Två! 2:a still! l:a stå en appiell! 2:a iill-

haka! l:a helt framåt duhhelprimhugg ..Ett! Två!
l:a helt framåt prim- och lågt qvarthugg ... Ett!

Två! l:a helt framåt prim- ters- (duhhelters-,

duhhelqvart- etc. ...) hugg ... .Ett! Två! o. s. v.

2:a tillhaka! l:a helt framåt prim- lågt

qvart- och primhugg Ett! Tvåitre! Gard! l:a

* Exemplen i denna oeli nastföljande 3;iie lektioner gälla

för ett, såvul soin för llcre par (ledfuktning).
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helt framåt forcera hög tersstöt- dubhelprimhugg ...

Ett! Tvåtre! l:a helt framåt högt- lågt qvart-

och primhugg ... Ett! Tvåtre! 2:a still! l:a stå

marlcera qvarthugg! 2:a tillhalca! T.a helt framåt

forcera qvartstöi- prinmtom- och tershugg ... Ett!

Tvåtre! l:a helt framåt tre primhugg ... Ett! Två-

tre! o. S. V.

§ 92. Stötar och låga hugg, samt parader för

dem i linien.

2:a tillhaha! (med rak arm, utan att göra något

med liand ocli sabil). l:a framåt låg tersstöt ... Ett

!

2:a för af (i rvggen af klingan). l:a stöt ut... Tu!
2:a tillhaha! (med tersparad). l:a framåt prim-
utomhugg! l:a still och parera! 2:a stå högt

qvarthugg! 2:a tillhaka,! (med rak arm ocli liög

hand). l:a framåt låg qvartstöt ... Ett! 2:a för af,

l:a stöt ut... Tu! l:a tillhaha! (med qvartparad).

2:a framåt priminomhugg

!

o. s. v.

2:a tillhaha! (med sänkt hand). l:a framåt
prim- och lågt qvarthugg ... Ett! Två! l;a till-

haha! (med vanlig qvartparad). 2:a framåt hög qvart-

stöt...Ett! Tu! 2:a stå primutom- och lågt ters-

hugg.. Ett! Två! 2:a tillhaha! (med vanlig ters-

parad). l:a framåt hög tersstöt ... Ett! Tu! o. s. v.

Efter ett pareradt lågt hugg göres äfven hugg öf-

ver klingan; jemför § 96.

§ 93. Blindparader och hugg efter främre armen.

2:a tillhaha med hlindparad ! T.a framåt qvart-
hugg! l:a tillhaha! (med vanlig tersparad). 2:a fram-
åt hö(i tersstöt ... Ett! Tu! 1:a stå primhugg ! 2:

a

tillhaha med hlindparad! Ta fallut tershugg! Ta
gå i gard! (med vanlig qvartparad). 2:a framåt höq
qvartstöt ... Ett! Tu! o. s. v.

Enligt § 66 kunna utfall ur linien, äfvensom volter,

göras efter en utförd blindparad; men som dessa sido-

rörelser höra till 2:a och 3:e delarne af denna lektion,

så böra de också på sina vederbörliga ställen öfvas.
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Hugg efter främre armen användes mot en mot-

ståndare, som mycket blottar nämnde arm, genom att

onödigtvis böja armbågen eller också begagnar för hög
hand; dessa hugg behöfva ej vara särdeles hårda eller

starka. — Man låter, till att börja med, släppa in hug-

get, för att derigenom gifva mera säkerhet åt rörelsen.

— T. ex.:

2:0, still och parera! (med hög hand och släpp

in hugget). l:a framåt prim- och qvart på armen
hu()(j ...Etttvå l 2:a tillhaha {oc\\ ...Tre!

2:a still! (med hög hand etc. ...) l:a framåt prim-
utom- och ters 2^& armen hii(j(j ... Etttvå! 2:a till-

halca (och sänk handen) ... Tre! o. s. v.

Lektionens 2:a del.

§ 94. Hugg ur linien och marscher derifrån,

samt parader för dessa rörelser.

2:a still! l:a med ap>pell stå marhera qvart-

hiigg! 2:a p>arera! (med svängning på främre klacken

och bibehållen gardställning). l:a inåt fallut ters-

hugg! Liggande qvart-primhugg ...Ett! Två! o. s. v.

(På klackarne) Gard! 2:a tillhaha! (med svängning

på fotbladet och halfmarsch bakåt). l:a utåt fallut

ters]x ngg! Liggande diibhelqnimhugg ... Ett! Tvål

(Etttvå!) 0 . s. v. (På fotbladen) Gard! o. s. v.

2:a sväng och parera! l:a inåt fallut ters-

huqg! 2:a tillhaha! l:a (med främre hälen bakåt, i

halfinarschställning) framåt qvarthugg! Tillhaha gard!

2:a tillhaha! l:a utåt fallut qvarthugg! (I gard-

ställning). Framåt ptrimhugg! o. s. v. (ligg. 18 o. 19).

2:a parera! l:a inåt fallut qvart-p>rimhugg ...

Ettvå! Helt framåt prhn-qvarthugg ... Ett! Två!

2:a tillhaha! l:a utåt fallut duhhelqmmhugg ...Ett-

två! Helt framåt forcera qvartstöt- ptrimhugg ..

Ett! Två! o. s. V.

2:a parera! l:a inåt fallut qvart-qmmhugg ..

Etttvå! Helt framåt 2>‘>'im- lågt ters- och prim-

hugg ..Ett! Tvåtre! l:a tillhaha! (med hög hand).
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2:a framåt låg terssföt ... Ett! Tu! 2:a tillbaha

l)arera! l:a framåt primJmgg! 2:a parera! l:a

utåt fallut tcrs-primJiugg ... Etttvå! Helt framåt

högt- lågt qvart- oeh primhugg ... Ett! Tvåtre!

Framåt primlmgg ! l:a tillbalca q^arera! 2:a framåt
låg qvartstöt ... Étf! Tu! 2:a tillbalca! l:a framåt
primltugg! 2:a parera! l:a utåt fallut tershugg!

l:a inåt fallut qvartlmgg (lig-. 22), helt framåt
ters-primhugg ... Ett! Två! Tre! o. s. v.

Ifräii bairmnrschstä Ilning kommenderas: 2:a q)a-

rera! (med svängning på bakre klacken i gard). l:a

(med omvriden arm, på främre klacken) inåt fallut

tershugg! 2:a tillbaha! l:a framåt qjrimhiigg! 2:a

(med bibehållen hallinarschställning) parera! l:a (med

omvriden arm, på bakre fotbladet) utåt fallut qvart-

hugg! (ligg. 20 och 21) o. s. v.

§ 95. Parader för hugg eller stöt då man sjelf

gjort utfall ur linien.

2:a parera ! l:a inåt fallut qvarthugg! l:a
(med stöd å främre fotbladet, svänger i gard på nya

linien) parera! 2:a med apptell stå qvarthugg!
Eller ock kan l:a man göra: Inåt fallut qvarthugg!
Liggande primhugg! l:a (i gard och halft tillbaka)

parera! 2:a framåt låg tersstöt ... Ett! Tu! l:a
still och p>arera! 2:a stå primhugg! o. s. v. 2:a
X>areral l:a utåt fallut tershugg! l:a helt tillbaha

(på nya linien i haifmarsch och gard) p>arera! 2:

a

framåt primhugg! Eller ock kan l:a man göra:

Utåt fallut ters-qirimhugg ... Etttvå! l:a helt till-

baha parera! 2:a framåt låg qvartstöt ..Ett! Tu!
2:a still och parera! l:a med appell stå prim-
hugg (ligg. 31 och 32) o. s. v.

Ijcklionens 3:e del.

§ 96. Högparader för primer och hugg öfver
klingan.

2:a still och parera! l:a stå pmminomhiigg!
2:a (på fotbladet) högparad! l:a undan i half-
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marsch l 2:a liggan rle tershugg! Framåt j)rim-
huggl Gard! 2:a still och parera! l:a stå prim-
utomhugg! 2:a (pil bakre k)acken) högparad! l:a
sväng och parera! 2:a liggande qvarthugg ! Helt
framåt ters-primhugg ... Ett! Två! o. s. v.

l:a stå en appell! 2:a tillhaka och qmrera
med högparad 2>å tre! l:a helt framåt dnbbelprlm-
hugg . . . Ett ! Två, ! 2:a ... Tre ! Liggande qvarthugg

!

Helt framåt ters- prim- lågt qvarthugg ... Étt!
Tvåtre! Gard! 2:a still! l:a stå qvarthugg! 2:a
tillbaka med högqnirad q^å tre! l:a helt framåt
ters-qyrimJmgg ... Ett! Två! 2:a... Tre! Liggande
tershugg! Framåt dubbclprimhugg ... Etttvå! o. s. v.

2:a tillbaka med högqiarad på tn! 1:a framåt
priminom,hugg! 2:a (pä bakre fotbladet) Tn! Lig-

gande tershugg! Framåt dubbelprimhugg ... Etttvå!
Gard! 2:a still och parera! l:a med appell mar-
kera qvarthugg! 2:a tillbaka med högparad q)å tu!

l:a framåt qnTmutomliugg ! 2:a (med stöd ä främre

fotbladet) Tu! Liggande qvarthugg! o. s. v.

2:a tillbaka! (med sänkt baud). l:a helt framåt
prim- och lågt qvarthugg ... Ett! Två! l:a still!

2:a volt (åt böu-er rvensterj) tcrs öfver klingan hugg! *

l:u högparud! Liggande tershugg! o. s. v. Gard!
2:a qiarera! l:a stå, qvarthugg! 2:a tillbaka! l:a

helt framåt prim- och lågt tershugg ... Ett! Två!
l:a still! 2:a volt (åt veiister [bögerj) qvart öfver

klingan hugg! l:a hög2)arad! 2:a tillbaka (med klack

mot klack) och rotera! l:a liggande qvarthugg! o. s. v.

2:a sväng och parera! l:a inåt fallut lågt

qvarthugg! l:a still! 2:a enkelmarsch framåt och

tillbaka** ters öfver klingan, hugg ... Ett! Två!

* Hugg öfver klingan släppas in i denna lektion, i^amt pa-

reras sedan på särskildt kommando.

** Enkelmarsch består egentligen af 2:ne tempo, hvilka

dock sammandragas till ett ögonblickligt framskjutande af kroppen.

Framåt från gardställning.

Främre foten framflyttas en fotlängd, mer eller mindre i
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(Etttvå!) l:a höf/parad! Lipgande ters-primliugg...

Etttvå! o. s. V. Gcivd! l'ci tiicd' cippctl sto, gvovt-

hugg! 2:ci tillbciJca och poTCTo! l:ci utåt fcdhit lågt

tcvshugg ! Ito still! 2to hcilft fToiuut och tillhoho

qvcirt öfvev Mingan hugg ... Ett! Två! (Ettvå!).

l:a högparad! 2:a tUlbaJca med svängning! l:a

liggande qvart-primhugg ... Etttvå! ]:a helt framåt

forcera dubbelprimhugg ... Ett! Tvåtre! o. s. v.

Anm. Marscher framåt och tillbaka med hugg öfver klingan

begagnas företrädesvis då motståndaren gjort ett lågt

hugg ur linieii; volter med förutnämnde hugg brukas

deremot då man blifvit anfallen i linien med ett lågt

hugg; dock kan marsch framåt med hugg öfver klingan

äfveu någon gång användas i linien. — Man bör helst

välja den s. k. enkelmarschen (se noten) om rörelsen

sker ifrån gardställniug.

§ 97. Volter med vanliga hugg och parad för

dem.

2:a (svänger på främre klacken med bibehållen

gardställning och) giarerar! l:a volt inåt (utåt) prim-

hugg! (dubbelprim-, qvart-primhugg cic. ...Etttvå!)

0. s. V. (tig. 23). 2:a tillbaka parera! l:a framåt
qvarthugg! 2:a (på bakre klacken) piarera! l:a volt

inåt (utåt) qvart-prim- (tcrs-prim- etc. ...) hugg ..

Etttvå! o. s. V. (tig. 24).

Om sä anses nödigt, ktm den parerande begagna

högparad tÖr sista primhugget; den kommenderas och

verkställes såsom en vanlig högparad ifrån gardställning

eller halfmarsch.

§ 98. Bågmarscher och parader derför.

2:a parera! l:a inåt fallut qvarthugg! 2:a
tillbaka! (med motsvarande parader). l:a (i halfmarseh-

ställning och sedan utfall) bågmarsch ters- qvart-

män af behof, och omedelbart derpå den bakre, utan att gard-

ställningen derigenom rubbas.

Tillbaka från gardställning.

Bakre foten ilytlns bakåt en fotlängd, mer eller mindre, om
behofvet så påkallar, och straxt derefter den främre, utan att

gardställningen förändras.
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(qvint-)lmg(j Ett! Två! Eller ock: hågmarsch
ters-qvart-primhugg ... Ett! Tvåtre! l:a (i gard

på nya linien) parera! 2:a stå primhugg! 2:a pa-
rera! l:a utåt fallut ters - prinihugg ... Etttvå!
2:a tillbaka! l:a (i gard och sedan utfall) håg-
marsch qvart-ters-(sekuucl-)hugg ... Ett! Två! Eller

också: hågmarsch qvart- ters -primhugg ...Ett! Tvår
tre! l:a helt tillhaka (på nya linien) med vanlig

tersparad! 2:a framåt foreera hög tersstöt ... Ett!
Helt framåt duhhelprimhugg ... Två! Tre! o. s. v.

(figg. 25 och 26.)

§ 99. H:c le/itiouen, som äfven kallas in-

huggningslektion, skiljer sig så till vida från de

inhnggningar, som i det föregående begagnats, att in-

struktören här tillsäger de fäktande, hvilka stå i hvil-

ställning midt emot hvaramira, hvad som skall göras,

att det sista hugget skall släppas in, och således den

angripna stanna i den sist utförda paraden (rörelsen),

för att lemna öppning åt hugget; han kommenderar
derpå: Gard! Första (Andra) hugger! och räknar

sjelf takten, efter hvilken rörelserna skola verkställas. —
Man börjar alltid med uppehåll emellan huggen och

öfvergår sedan till samma rörelser med sammandragna
liugg, dock bör instruktören, särdeles i början af dessa

öfningar, lägga stark tonvigt på den eller de nummer,
som beteckna markerade rörelser, men kort och skarpt

utsäga de nummer, hvilka utmärka verkliga hugg. Om-
byte af gard göres efter hvarje rörelse, så att samma
sak genomgås lika med höger och venster; i exemplen

anses man stå i höger gard (hvilställning).

§ lOU. Inslniktörcu kan vid dessa öfningar välja

livilken sammansättning af rörelser som helst; men lämp-

ligast är att gå i samma ordning, som blifvit följd inom

de föregående lektionerue, nemligeu: att först göra ett

hugg med halfmansch på en stillastående motståndare,

sedan 2:iie; derpå 2 å 5 hugg, allt i linien, under hel-

marsch å ömse sidor; volter och marscher med hugg

öfver klingan; hiigir ar linien; liggande hugg, sedan en
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högparad blifvit utförd, efterhugg på en ur linien lig-

gande motståndare; vanliga volter med primhugg, och

slutligen bågmarscher. För det mesta låter man den,

som skall taga emot hugget, gå undan med samma
slags marscher, som begagnas af den anfallande, samt

vid rörelser ur linien eller liggande hugg från högparad,

intaga försvarsställning med kroppen (då hugg öfver

klingan skall släppas in, står den angripne stilla), på
det den anfallande må tvingas att utveckla så mycket

större snabbhet i sina rörelser och noggrannhet i hug-

gens riktning för att trätfa.

Aaai. Endast i början af öfningarna, och då rörelserna ut-

föras med uppehåll emellan, må det tillåtas den som
skall taga emot hugget, att något luta fram hufvudet,

för att ej hlifva skadad ä andra delar af kroppen.

§ 101. Att begagna s. k. liuggstolpe — en lod-

rätt stående, ungefär 5 ä 6 fot hög, 5 tura bred och

3 å 4 tum tjock planka eller stock p (tig. 35), som
medelst en tapp är infälld i fotkorset k k', och försedd

med stoppning s s för stötarne, samt skinnremmen r r

på öfversta delen för att upptaga huggen — kan visser-

ligen vara bra, för att öfva den huggande att rikta sina

anfall mot en bestämd punkt, äfvensoin för att få hårda

•s (starka) hugg, men hufvudändamålet med denna lektion

vinnes dock fortast och bäst genom att l)egagna lefvan-

de hnggstolpe.

§ 102. Denna lektion bör gifvas samtidigt med de
öfrige, så snart eleven hunnit genomgå de föregående,

till och med den 5:e. — Väsendtligaste ändamålet med
lektionen är; att jemte det man vänjer de fäktande iakt-

taga balans iindei' rörelserna, äfven öfva dera att med
säkerhet och kraft utföra sina hugg, hvilka alltid böra
riktas mot någon bestämd punkt på .motståndarens an-

lallstatla, den nemligen, der han är blottad; dessa öf-

ningar äro lörträilliga medel att snart uppnå skicklighet

i kontrafäktning.

De täktande böra alltid hafva fäkthandskar, kask
och, om det hugges hårdt, äfven bröstbetäckning.
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§ 103. Hugg och stötar i linien.

De fäktaude uppställa sig midt emot livaraiidra i

hvilställiiiiig. — Instruktören tillsäger:

l:a man börjar med: en appell på ett (deu pare-

rande bör, då motståndaren gör appellen, föra sabelii

något åt sidan för att lemua öppning), framåt ((vart-

hugg pä två, 2:a man står stilla och släpper in hugget.

— I- f/ard! l:a hugger med iix>pchäll... Eit! Två!
Tillbaka -gard! Med sammandragna rörelser det-

samma .. Etttvå! Tillhaka- gard! 2:a man verkstäl-

ler nu samma rörelser och efter ofvan angifna grunder;

derefter kommenderas ombyte af gard etc... och slut-

ligen : Ilvila

!

l:a börjar med: stå en appell på ett, framåt prira-

iuomhugg på tvä, 2:a släpper in hugget. — Gard!
l:a hugger! etc....

l:a stå qvarthngg på ett, halft framåt ter.s- och

priminomhugg pä två-tre, 2:a går undan (står stilla)

och stannar i näst sista paraden, samt släpper in sista

hugget. — Gard! etc....

l:a stå qvarthngg på ett, halft framåt dnbbelprini-

hngg på två -tre. — Gard! etc...

l:a stå en appell på ett, helt framåt priminom-

och tershugg på tvä-tre, helt tillbaka marsch på fvra-

fem * (2:a gör helt framåt marsch). — Gard! etc....

l:a stå markera qvarthngg pä ett, helt framåt

dnbbelprim på två-tre, qvart på armen hugg på fyra;

eller: helt framåt primutom- och ters på armen hugg

(armluigget släppes in). — Gard! etc....

l:a fallut qvart-primhugg pä ett-två, 2:a still och

parera, 1 :a helt framåt forcera tersstöt dnbbelprim-

luigg pä tre-fyra.och fem. — Gard! etc....

l:a stå en appell på ett, 2:a helt framåt qvart-,

ters- och primluigg på två-tre-fyra. — Gard! etc. ..

* Dylika marscher böra ofta begagnas, för att öfva den an-

fallande att hastigt retirera efter en misslyckad attack, om sa

skulle bchöfvas.
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l:a stå markera qvarthugg pä ett, helt framåt ters-,

prim- lågt qvarthugg pä två -tre -fyra. — Gard! etc....

2:a med appell stå priminomhugg pä ett, l:a helt

framåt låg qvartstöt på tvä -tre* och primiuorahugg på

fyra. — Gard! etc....

» l:a helt framåt hög tersstöt pä ett-två och diibbel-

primhugg på tre-fyra, 2;a framåt qvarthugg på fem,

tillbaka gard på sex. — Gard! etc. ...

l;a helt framåt forcera hög-, stöt ut låg tersstöt på

ett-två-tre, 2:a med haudparad**, framåt pritnhugg på

fyra, tillbaka gard på fem. — Gard! etc....

l:a med appell stå markera qvarthugg på ett, fallut

ters -primhugg på två-tre, 2:a stå qvarthugg pä fyra,

helt framåt primutom- och inomhugg på fem -sex. —
Gard! etc. ..

§ 104. Hugg öfver klingan i linien och med volt.

l;a börjar med: stå qvarthugg på ett, halft framåt

prim- och lågt tershugg på två- tre, 2:a still och parera

väl åt sidan, samt hugg qvart öfver klingan pä fyra. —
Gard! etc. ...

l;a stå en appell på ett, halft framåt prim- och

lågt qvarthugg på två -tre, 2:a still och hugg ters öfver

klingan på fyra. — Gard! etc. ...

l:a helt framåt priminom- och utom- samt lågt

tershugg på ett-två-tre, 2:a volt och hugg öfver klin-

gan på fyra. — Gard! etc....

* Stötarne utföras i denna och följande lektioner ined sam-
mandragna tempo, pä räkning af: 'Etttvål (Tvåtre! etc. ...1

** Handparad kallas en sådan afböjning, hvilken ensamt
verkställes genom att föra motståndarens vapensiicts ur linien,

med ett lätt slag af handen; den användes oftast vid attack

framåt efter en parerad qvint ä egen, eller sekund ä motstånda-
rens sida, eller ock efter en utförd blindparad mot tershugg. —
Bakre handen föres hastigt fram frän sin plats vid höften, med
fingerspetsarne nedåtvända, för att lättare kunna träffa motstån-
darens vapen, och armbågen löst tryckt mot lifvet; sedan hand-
paraden är utförd, återtager handen sitt vanliga ställe. — Vid
8;e, ll:e och 12:e lektionerna kunna dessa afböjningar med för-

del öfvas och användas.
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l:a stå markera qvarthugg med appell pä etl, helt

framåt dubbelprim- och lågt qvarthugg på två-tre-fyra,

2:a volt och hugg öfver kliiigaii på fem. — Gard! etc. ...

§ I0r>. Hugg ur linien och marscher m. m.
derifrån.

l:a börjar med: inåt fallut qvarthugg på ett, 1ig-

gaude ters-priminomhugg pä två-tre. — Gard! etc....

l:a stå markera qvarthugg pä ett, utåt fallut ters-

primhugg på två-tre. — Gard! etc....

l:a inåt fallut tershugg (utåt fallut qvarthugg) på
ett, halft framåt (framåt) dubbelprim- (ters-prim-)hugg

pä två-tre. — Gard! etc....

Efter samma grunder fortsattes med helmarsch och

2 ä 3 hugg.

l:a inåt fallut qvarthugg på ett, utåt fallut ters-

ocli framåt primhugg på två-tre. — Gard! etc....

l:a inät fallut qvarthugg på ett, helt framåt ters-

prira pä två-tre, qvarthugg på armen pä fyra. —
Gard! etc. ...

l:a utåt fallut tersluigg på ett, helt framåt högt-

lågt qvart- och primhugg pä två-tre-fyra, tershugg på

armen pä fem, tillbaka gard på sex. — Gard! etc....

l;a utåt fallut qvart- primhugg pä ett-två, helt

framåt priminom- och utom- samt lågt tershugg på tre-

fyra- fem, 2;a halft framåt ocli tillbaka hugg öfver klin-

gan på sex -sju. —- Gard! etc....

l:a med appell stå qvarthugg pä ett, inåt fallut

primhugg på två, helt framåt ters-prim- lågt qvarthugg

på tre -fyra -fem, 2:a volt och hugg öfver klingan på

sex. — Gard! etc....

l:a inåt fallut qvarthugg på ett, 2:a stå qvart-,

helt framåt primutom- och tershugg på två-tre-fyra,

l:a helt tillbaka med blindparad för sista hugget och

sedan med handparad framåt qvarthugg på fem, som

slappes in. — Gard! etc. ...
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§ 106. Högparader samt liggande hugg.

l:a börjar med: inåt fallut qvarthugg på ett, helt

framåt ters- dubbelprimluigg på två -tre -fyra, 2:a gör

liögparad på fem och efterhugg på sex. — Garcl! etc. ...

l:a utåt fallut tershugg pä ett, helt framåt qvart-

dubbelprimhugg pä två-tre och fyra, 2;a högparad på

fem, liggande ters-primluigg på sex-sju. —• Garcl! etc....

l:a helt framåt forcera tersstöt-, prim- och lågt

qvarthugg på ett-tvä-tre, 2:a volt hugg öfver klingan

på fyra, som pareras af l:a med högparad, derefter

liggande hugg på fem. — Garcl! etc....

l:a stå qvarthugg pä ett, helt framåt forcera qvart-

stöt-, primutom- och lågt tershugg på två -tre- fyra,

2:a volt hugg öfver klingan på fem, l:a högparad och

derefter liggande hugg på sex. — Gard! etc....

l:a inåt fallut lågt qvarthugg på ett, 2:a framåt

enkel marsch ters öfver klingan och tillbaka på två-tre,

hvilket hugg pareras af l:a man med högparad, der-

efter liggande tershugg på fyra, som pareras af 2:a man,

l:a gör derpå framåt primhugg på fem. — Garcl! etc. ...

l:a utåt fallut lågt tershugg på ett, 2:a framåt

och tillbaka qvart öfver klingan hugg på två -tre, l:a

parerar med högparad och derefter liggande qvarthugg

på fyra, som pareras af 2:a man, J.:a gör sedan helt

framåt ters-primhugg på fem-sex, helt tillbaka marsch

på sju-åtta. — Garcl! etc....

§ 107. Efterhugg (-stöt) på en ur linien lig-

gande motståndare.

l:a börjar med: inåt fallut qvarthugg på ett, 2:a

stå (framåt) qvarthugg på två, 1 :a går i gard (och halft

tillbaka) på nya linien. — Gard! etc....

l:a med appell stå qvarthugg på ett, utåt fallut

tershugg pä två, 2:'a framåt primhugg pä tre, l;a helt

tillbaka på nya linien. — Gard! etc....

l;a inåt fallut högt qvarthugg pä ett, 2:a helt

framåt låg qvartstöt och prim-(qvart-)hugg på två-tre-
fyra. — Garcl! etc. . .
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l:a utåt fallut tershugg på ett, 2;a framåt, helt

framåt låg terssföt och (liil)belprim-(ters-prim-)liugg på
två-tre-fyra och fcin. — Garcl! etc....

§ 108 . Vanliga volter med primhugg, parerade
med högparader och derefter liggande hugg.

l:a börjar med: volt inåt primhugg på ett, 2:a

gör högparad på två och liggande hugg på tre. —
(xcird! etc. ..

l:a stå en appell på ett, volt utåt qvart-primhugg

på två-tre, 2:a högparad pä fyra, liggande qvart-prim-

hugg på fem -sex. — Garcl! etc....

§ 109. Bågmarscher och efterhugg.

l:a börjar rned : inåt fallut qvartluigg på ett, bäg-

marsch ters-qvint-(qvart-)hugg pä två-tre, 2:a stå prim-

hugg på fyra. — Gard! etc....

l:a stå qvarthugg med appell på ett, utåt fallut

tershugg på två, bägmarsch qvart-sekund-(ters-)hugg på
tre-fyra, 2;a framåt primhugg på fem, helt tillbaka

marsch pä sex- sju. — Gard! etc....

A 11 II). .\tt släppa ia stötanie har ej här blifvit anväudt, eme-
dan det då ovilkorligen fordras, att de fäktande hafva

bröstbetäckiiiiig. — Vid ll:e leklionen förekomma dessa

öfningar i stället.

S 110. fhe lehtionen innefattar alla förut ge-

nomgångna och inlärda rörelser, men öfvas icke, såsom

i den 7:e lektionen, i någon viss ordning, utan om-
vexlar emellan anfall och försvai’, samt gifves alltid med
uppehåll mellan rörelserna. — Instruktören bör leda

lektionen så, att, vid dess slut, de flesta af de i det

föregående inlärda rörelser blifva genomgångna, samt

fästa yttersta uppmärksamhet vid att rätta alla möjligen

förekommande fel, emedan denna lektion kan anses så-

som lektionsfäktuingens sista afpntsning, ty vid den

nästföljande lektionen hinner man ej rätta mindre fel-

aktigheter, och vid 11 :e och 12:e måste uppmärksam-

heten nästan uteslutande riktas på den vigtiga saken:

att uppöfva elevens fäktareöga, d. v. s. den blick, med
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hvilkeii lian hastigt och riktigt uppfattar hvilken punkt

pa inotstämlaren, som bör angipas, med hvilket slags

anfall detta lattast och säkrast låter sig göra, samt föi-

mågan att ögonblickligen kunna, efter ett misslyckadt

anfall, antingen förnya detsamma, eller ock gå tillbaka

i en stark försvarsställning, d. ä. gard.

§ 111. De fäktande uppställas raidt emot hvar-

andra, med »på axel gevär», på vanligt fäktareafstånd,

iklädde kaskar och handskar. — Huggen släppas ofta

in, på derom gifvet tecken; instruktören tillhåller de

fäktande att utföra sina rörelser med kraft och hastighet.

§ 112. Exempel på 9:e lektionen:

I-garcl! 2:a still och 2)arera! l:a stå qvart-

hucjg! 2:a tiUhaha och gjarera! l:a helt framåt
ters-jmmhugg ..Ett! Två! l:a tillhaka med se-

kund! 2:a framåt låg qvartstöt Etttvå! 2:a till-

haka! l:a framåt jjrimhugg ! l:a still! 2:a hög-

parad! l:a tillhaka! 2:a liggande tershugg! Eram-
åt qvarthugg! Helt framåt primutom- oeh inom-
hugg ... Ett ! Två! l:a framåt hytom-gard! 2:a
parera! l:a inåt fcdlut qvarthugg! Helt framåt
ters-duhhelj^rimhugg ... Ett ! Tvåtre! 2:a högparad!
l:a parera! 2:a liggande lågt qvarthugg! l:a en-

kelm arseh framåt och tillhaka ters öfver klingan
hugg ..Ett! Två!* 2:a liggande tershugg! Framåt
primhugg! l:a högparad! Liggande högt tershugg!
Helt tillbaka (på nya linien) p)arera! 2:a framåt låg
tersstöt ... Etttvå! 2:a still och parera! l:a stå
primhugg! l:a helt tillhaka marseh ... Ett! Två!
(2:a pir helt framåt). — 2:a framåt hytom-gard!
2:a fallut qvarthugg! l:a med högp)arad på fyra!
2:a helt framåt ters-duhhelprimhugg ...Ett! Tvåtre!
Fyra! Liggande qvarthugg! 2:a parera! l:a håg-
marsch ters-qva.rt-primlmgg ... Ett! Tvåtre! l:a i

gard och parera! 2:a med apqjell stå qvarthugg!

* Hugg öfver klingan pareras, i denna och följande lektio-
ner, utan särskildt kommando.
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3:a 2>ci>'era! l:a utåt falluf ters-jnimhu()(] . . . Etttvå!
Helt framåt qvart-duhhelprimhufig ... Éit! Tvåtre!
2:a högqmrad! Liggande tershugg! 2:a (i half-

raarsch) p>arera! l:a utåt fallut lågt tershugg! 2:

a

framåt och tUlhaha qvart öfver Mingan hugg ...Ett!

Två! l:a liggande qvarthugg! Helt framåt ters-

jnimhugg .. Ett! Två! Helt tillbaka marsch ... Tre!
Fyra! 2:a bytom-gard! l:a tillbaka med blind-

parad ! 2:a framåt qvarthugg! 2:a 2)arera! La
utåt fallut ters-2irimhugg...Étttvå! 2:a högparad!
Liggande ters-framåt 2»dinh.ugg ... Ett! Två! 2:a
tillbaka, med blind2)arad ! La fallut tershugg! La
i gard och 2:a framåt qvartstöt ... Étttvå!
Helt framåt dubbelqjrimhugg ... Tre! Fyra! La
framåt bytom-gard ! 2:a helt framåt forcera hög
tersstöt- dubbelqyrim- och lågt tershugg ... Ett!
Tvåtre! Fyra! La volt utåt ters-q^rimhugg ...Ett-

två! 2:a högparad! Liggande tershugg! 2:a
helt tillbaka 2>arera! La framåt låg tersstöt...

Etttvå! Stå p)Fmhugg! La framåt bytom-gard!
La stå en a2)pell! Helt framåt qvart-ters-2)rim-

hugg ... Ett! Tvåtre! 2:a utåt fallut ters-2>rimhugg ...

Etttvå! La framåt låg qvartstöt ... Etttvå! Stå
primhugg! 2:a framåt bytom-gard ! La med hög-

2'>arcul på fyra! 2:a helt framåt tre q^rhiihugg ..

Ett! Tvåtre! Fyra! La liggande ters- framåt
qjrimhugg ... Ett! Två! 2:a framåt låg qvartstöt ...

Etttvå! Framåt och lågt qvarthugg ... Tre-

fyra! l:a volt ters öfver klingan hugg! 2:a lig-

gande tershugg! Framåt dubbelq^rimhugg...Etttvå!

l:a bytom-gard ! l:a fallut qvarthugg! 2:a volt,

öfver klingan hugg! l:a liggande tershugg! Håg-
marsch qvart-tershugg ... Ett! Två! 2:a utåt fallut

tershugg! Bågmarsch qvart-sekundhugg ... Ett!

Två! La framåt })'>'tmhugg! 2:a högparad! Lig-

gande tershugg! Framåt, helt framåt qvart- ters-

dubbelqrrimhugg ... Ett! Två! Trefyra! La helt

framåt låg qvartstöt dubbelqrrimhugg .. Etttvå! Tre-

fyra! o. s. V.
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Anm. i)ä de fäktande uppnått mera färdighet i att taga denna
lektion, kan instruktören, när han vill använda hög-
parader, kommendera t. ex.; 2,-a med högparad och
liggande qvarthugg! l:a helt framåt duhhelprirn^
hugg ...Ett! Tvåtre! Fyra! o. s. v.

§ 113. 10:e lelztiOTieil innefattar, i likhet med
den 9:e, omvexlande anfall och försvar, men kommen-
deras alltid med sammandragna rörelser, enligt de
grunder härför, hvilka äro angifna i § 9. — Denna
lektion bör gä nästan lika fort som en vanlig kontra-

fäktning, hvarföre ock kommandoorden måste inskränkas
till de kortaste och minsta möjliga. Instruktören har
således hvarken tid eller tillfälle att rätta mindre fel-

aktigheter i rörelsernas utförandej lektionen bör derföre
ej gifvas förr, än de fäktande förut äro väl inöfvade uti

den föregående.

§ 114. Samma öfningsföljd, som begagnades i

9:e lektionen, kan äfven här användas, blott med de
olikheter i komraandotakten m. m., som ofvan äro an-
tydde.

Exempel på 10;e lektionen:

I-gard! l:a helt framåt qvart- ters- lågt
qvarthugg . . . Ett-tvåtre ! 2:a volt öfver Mingan hugg !

l:a liggande tershugg! Helt framåt qvart-duhbel-
primhugg ...Ett-tvåtre! 2:a framåt låg qvartstöt ...

Etttvå! 2:a högparad- liggande hugg! l:a framåt
primhugg ... Trefyra! l:a framåt låg tersstöt ...

Etttvå! 2:a stå dubbelprimhugg ... Trefyra! Inåt
fallut qvarthugg! Bågmarsch ters-qvarthugg ... Ett-
två! l:a stå primhugg! 2:a framåt bytom-gard!
o. s. V.

Anm. IJti denna lektion göras paraderna utan särskildt kom-
mando af instruktören, honom likväl obetaget att till-
säga med hvilken parad ett anfall skall up2)tagas, om
detta kan afböjas på olika sätt.

S 115. Uti ll:e lektionen förekomma s. k.
ko ntrarörelser, d. ä. en inledning till verklig kontra-
strid utan kommando; instruktören uppnämner de rö-
relser, med hvilka den anfallande skall börja, angifver

5



takten (alla rörelser ske sammandragna), livarefter de
skola utföras, hvilken naknas högt af den anfallande

sjelf, livarpil 2:a man får göra ett efterhugg (-stöt), el-

ler ock migot annat lämpligt anfall. — När mera fär-

dighet vunnits, kan instruktören, vänd till den som skall

börja anfallet, tyst tillsäga honom hvilken rörelse han
skall begynna med, på det den försvarande må vänja

sig att hastigt uppfatta den blifvande attacken.

Striden fortsätter sedan, hvarunder de fäktande om-
vexlande anfalla hvarandra, tills Gard!* eller Hvila!
kommenderas, hvilket i början bör ske ganska snart och

alltid då ett hugg (en stöt) har träffat.

S 116. Instruktören bör noga efterse att de fäk-

tande ej äflas att få in hugg på hvarandra, ntan böra

de i stället uppmanas att vinnlägga sig om finhet och

säkerhet i rörelserna, att länka dem efter hvarandra, så

att det hela bildar en oafbruten kedja; så snart onödig

hetta eller ondska visar sig, bör genast Gard! eller

Hinln! kommenderas.

§ 117. För att öfva ögat att genast uppfatta

motståndarens fel och begagna sig af dem, kan den

ena eller andra af de fäktande (på tecken af instruk-

tören) understundom lägga sig blottad, samt bibehålla

denna ställning, tills motståndaren gjort ett passande

hugg (stöt), hvilket till och med kan släppas in och

sedan pareras. Efter en attack som misslyckats, bör

ofta användas helmarscher tillbaka, för att, uton» fien-

dens vapenportée, kunna samla sig till ett förnyadt an-

grepp.

Som allmän regel gäller: att man blottar sig för

hugg öfver klingan eller hög stöt dä man, efter en ut-

förd fäktarerörelse, stannar med låg hand, men för låg

stöt om handen hålles högt.

IIS. De huggande kunna i början af detta

slags öfningar begagna s. k. fäktkäppar, hvilka bestå

* Dä ögonblickligt vnnlig gardstullning intages ocb all rö-

relse upphör..
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af cii vanlig, nik eller något böjd, käpp eller dylikt af

sabelklingans längd och 1 å tums tjocklek, försedd

med en förstärkning a (tig. 36), liknande en vanlig

fästkafvel; käppen är fästad i en parerplät p, som har

bygeln b b', genom hvars öfversta del käppens ena ända

är inträdd och fasthållen genom träskrufven s. — Man
kan, vid ofvannämnde käppars begagnande endast be-

höfva en lätt betäckning för hufvnd och armar; men
när fäktningen sker med sablar, böra de huggande hafva

kaskar och länga handskar, samt om huggningen utfö-

res härdt, äfvensom när stötar öfvas, vara iklädde full-

ständiga rustningar.

§ 119. Exempel pä ll:e lektionen;

De fäktande uppställa sig midt emot hvarandra i

hvilställning. — Instruktören tillsäger: Kontra-rörel-
ser! l:a börjar med en appell på ett, framåt qvarthugg

på två, takten är; Etttvå! Gard! l:a härjar!...
Hvila! 2;a börjar med: stå markera qvarthugg på ett,

framåt tershugg på två; takten är: Etttvå! Gard!
etc. ... Gardombyte.

l:a stå qvarthugg på ett, framåt prim på två, till-
t w t

baka gard på tre; taktenär: Ett -tvåtre! Gard! etc....

2:a en appell och stå qvarthugg på ett, framåt ters-

primhugg på två-tre, tillbaka gard på fyra; takten är:
w f

Ett-tvåtre-fyra! Gard! etc. ... Ombyte af gard.

l:a stå markera qvarthugg på ett, helt framåt ters-

dubbelprimhugg på t\m-tre-fyra, helt tillbaka marsch pä
fem-sex; taktenär: Ett-två-tre^j/^ra-feni.scx! Gard!
etc. ... 2:a stå en appell pä ett, helt framåt forcera hög
tei-sstöt- dnbbelprimhugg pä tvä-tre och fyj'a., ters efter

armen på fem, hvilket hugg kan släppas in af l;a man
och sedan pareras; etc. ... Ombyte af gard.

l:a med appell stå primhugg pä ett, 2:a framåt
låg qvartstöt på tvä-tre, l:a man släpper in stöten och
parerar sedan under halfmarsch bakåt, derpå framåt
primhugg pä fyra; etc. ... 2;a helt framåt dnbbclprim-
bngg på ett-två, l:a framåt låg tersstöt på tre-fvra,
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som slappes iu af 2:a man och pareras sedan, derpå

2:a man med handparad framåt primhugg på fem; etc....

Ombyte af gard.

l;a helt framåt qvart- ters- lågt qvarthugg på ett-

två-tre, 2:a volt och ters öfver klingan hugg på fyra,

som pareras af l:a man jned högparad (eller ock slap-

pes in och pareras sedan), derefter liggande hngg på
fem (fem-sex); etc. ... 2:a inåt fallnt qvarthugg på ett,

lielt framåt ters-dnbbelprimhugg på två-tre-fyra, helt till-

baka marsch på fem och sex; etc. ... Ombyte af gard.

l:a stå en appell på ett, helt framåt forcera ters-

stöt- prim- och qvarthugg på två-tre-fyra, 2:a går helt

tillbaka med blindparad för sista hugget och ntåt fallut

tershugg på fem; etc. ... 2:a helt framåt qvart- prim-

och tershugg på ett-två-tre, l:a går undan med blind-

parad för sista hugget och sedan med handparad framåt

qvarthugg (-stöt) på fyra (fyra-fem); etc. ... Ombyte af

gard.

l:a utåt fallut tershugg på ett, lielt framåt qvart-

dubbelprimhugg pä två-tre-fyra, 2:a högparad och lig-

gande hugg pä fem-sex; etc. ... 2:a helt framåt prim-

inom- och lågt qvarthugg på ett-två, l;a går undan

och sänker handen, samt sedan hög qvartstöt på tre-

fyra, som slappes in och pareras sedan; etc. ... Gard-

ombyte.

l:a helt framåt forcera liög-, stöt ut låg ters-stöt

på ett-två-tre, livilken senare stöt slappes in af 2:a man,

men derefter går han tillbaka och parerar; etc. ... 2;a

inåt fallut lågt qvarthugg på ett, l:a enkelmarsch framåt

ters öfver klingan och tillbaka på två-tre (hugget öfver

klingan kan släppas in och sedan pareras), 2:a gör

högparad och sedan liggande ters-primhugg på fyra-fem

(sex); etc. ... Ombyte af gard.

l:a inåt fallut lågt tershugg på ett, 2:a framåt

hugg öfver klingan och tillbaka på två-tre, l:a högpa-

rad och sedan efterhugg på fyra (fem); etc. ... 2:a inåt

fallut qvarthugg pä ett, l:a med appell stå qvarthugg

(eller qvart efter armen) på två; etc.... Ombyte af gard.
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l:a inåt lallut qvart-priraluigg på ett-två, 2:a framåt

låg tcrsstöt på tre-fyra, som slappes in af l;a man och

pareras sedan under lialfmarseh bakåt, derpå gör l:a

helt framåt prim och lågt tershngg på fem-sex; etc. ...

2:a stå markera qvarthugg på ett, utåt fallut ters-prim-

hugg på två-tre, l:a framåt låg qvartstöt på fyra-fem,

som slappes in af 2:a man och pareras sedan, derpå

gör 2:a helt framåt prim- och qvarthugg på sex-sju;

etc. ... Ombyte af gard.

l:a utåt fallut ters- liggande primhugg på ett-två,

2:a framåt stöt och primhugg pä tre-fyra-fem, l:a hög-

parad och liggande hugg pä sex-sjii; etc. ... 2:a inåt

fallut lågt tershugg (under armen) pä ett, l:a sänker

handen och parerar, sedan volt med hugg öfver klingan

på tvä, 2:a högparad och liggande hugg på tre; etc....

Ombyte af gard.

l:a utåt fallut lågt qvarthugg på ett, 2:a framåt

hög qvartstöt pä två-lre, helt framåt dubbelprimhugg

på fyra-fem; etc. ... o. s. v.

§ 120. Tempohugg (-stöt) kallas ett anfall, som
man gör i stället för att parera motståndarens rörelse,

d. v. s. båda anfallen ske pä samma tid; detta at-

tackeringssätt användes företrädesvis då motståndarens
rörelser äi'0 stora och våldsamma, samt verkställes an-

tingen genom utfall, marsch eller volt etc. — En stöt,

som stillastående eller under lindrig förflyttning bakåt

utföres, i stället för att parera en motståndare, hvilken

oförsigtigt rusar fram i sitt angrepp, kallas sträckstöt.

§ 121. Exempel på tempoaufalls användande:
De täktande stå midt emot hvaraudra i hvilställ-

ning. — Instruktören tillsäger:

l:a börjar med: framåt primiuoinhugg på ett, 2:a
»

gör med detsamma volt inåt primhugg; takten är: Ett!
Gard! l:a härjar! ... Hvila! o. s. v.

l:a stå qvarthugg på ett, framåt primutouihugg på
två, 2:a volt utåt primhugg; etc. ...

Mot samma slags anfall kan älven begagnas inåt

(utåt) fallut prim- (qvart- eller ters-) hugg, ehuruväl
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inan clil löper fara att få motståndarens prinihugg i

bakr(! benet, oin han ej skulle hejda sitt hugg.

l:a framåt primhugg på ett, 2:a volt inåt lågt

qvarthugg; etc. ...

l;a helt framåt dubbelprimhugg på ett-två, 2:a

halft tillbaka med ijvartpnrad ocli volt utåt lågt ters-

hugg; etc. ..

l:a framåt primhugg pä ett, 2:a inåt fallut ters

under armen hugg; etc. ...

l:a helt framåt dubbelprimhugg på ett-två, 2:a

halft tillbaka parera qvart- och utåt fallut lågt qvart-

hugg under armen; etc....

I stället för volter med hugg, kau samma slags

kroppsrörelse användas, men i förening med stöt (sabelu

förblir i oförändradt liige efter den sist utförda rörelsen,

näst före stöten).

Mot qvart- eller tershugg, äfven då de huggas ur

linien, är säkrast att begagna blindparad och derefter

»itfall ur linieii, volter med hugg eller stöt (sedan mot-

ståndarens sabel passerat förbi), eller ock stötar i linien,

iakttagande att använda handparad der så ske kan;

derigenom uppkommer visserligen ej ett terapoanfall,

taget i dess strängaste bemärkelse, utaji angreppet får

mera likhet med ett efterhugg (-stöt), dock är tidsskill-

naden obetydlig — men deremot säkerheten större att

ej sjelf blifva upphuggen. — För hugg efter främre

knäet, se .§ 65.

Mot stötar i linien kunna väg- och lodräta hugg

med fördel begagnas i förening med volter eller utfall.

— T. ex. l:a börjar med: framåt låg ters- (qvart-) stöt

på ett-två, 2:a gör volt inåt (utåt) qvart- eller prim-

inomhugg (ters- eller primutomhugg); etc. ...

2:a med appell stå markera qvarthugg på ett, 1 :a

framåt hög qvartstöt på två-tre, 2:a volt och hugg öf-

ver klingan, o. s. v.

Anm. De mera sammansatta rörelserna i förening med tempo-

anfall hafva ej här blifvit upptagne, men de kunna

lätt bildas enligt samma grunder som i det föreg&enda
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äro anförda. — T. ex.: l:a inät fallut qvart-primhugg

pä ett-tvä, sedan helt framåt priminorn- och utomhngg

pä tre-fyra, 2:a hnlft tillbaka qvartparad och derpä volt

utåt primhugg; etc. ... 2:a utåt fallut ters-primhugg pä

ett-två, helt framåt pubbelprimhugg på tre-fyra, l:a

halft tillbaka parera den ena primen och gör sedan

volt iiiät qvarthugg; o. s. v. Som allmän regel gäller:

att volt inåt begagnas när temporörelsen utföres frän

gardställning, och volt utåt, då ett dylikt anfall göres

frän halfmarschställning.

§ 122. 12:e lehtio'tteii kan anses blott såsom

en fortsättning af den ll:e och innefattar verklig kontra-

fäktning utan kommando; instruktören bör dock med
nybegynnare tillsäga hvilken af de två som skall börja.

§ 123. Här gälla samma allmänna reglor, som
vid 11 :e lektionen; dessutom kan tilläggas: att sä snart

ett hngg (stöt) träffat, intages genast hvilställniiig af

båda de fäktande (eller ock låg gard, se ,§ 16, anm.);

att alla hugg (stötar) skola pareras, pä det de fäktande

icke må anfalla på samma gäng. — Då ombyte af gard

skall göras under striden, bör det alltid verkställas bakåt

af båda de fäktande, med vapenspetsarne sträckta emot
hvarandra, hvarefter striden ånyo börjar, då afståndet

är vunnet.

Anm. För öfuings skull kan man låta blott den ena af de

fäktande byta gard, och fortsätta striden med omaka
händer.

§ 124. När en kontrastrid skall börja, fordrar

bruket att de fäktande helsa (salutera) hvarandra; detta

verkställes i 2:ne tempo, sålunda: att sabeln i l:a tempo
föres på samma sätt som föreskrifves i § 25 motsva-
rande tempo; frontställningen bibehålies. — Uti 2:a

tempo intages gardställning enligt § 14, hvarefter stri-

den omedelbart begynner, samt fortsättes till dess an-

tingen ett anfall träffat eller ock Gard! eller Hvila!
kommenderas.

Kommend.; Konfrafähtning ! Med. sahit i-gard

!

§ 125. När fäktningen skall upphöra, kommen-
deras: Gard! På axel-gevär! Detta verkställes enligt
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§ 25, jeinförd med S 40, och endast från höger gard-

ställning.

S! 126- För att vara fullkomligt skyddad mot all

skada under en våldsam kontrahuggning, fordras att de

fäktande begagna fullständiga rustningar, bestående af:

kask med liggare eller fjäder, en s. k. plastron med
plåtbetäekt bröst (harnesk), knäfjäll eller knäskenor,

samt stoppade handskar. — Ofvannämnde effekters när-

mare beskaffenhet och namnen å dess särskilda delar

inhemtas af följande beskrifning.

A) Kasken, figg. 37 — a och b, består af en jern-

bleckstomme eller ring r r r”

,

hufvudbandet kallad,

som invändigt är klädd med läderstoppning, försedd med
söljor och stroppar för att kunna upp- eller ihopspän-

nas efter behof; ifrån hufvudbandet gä flere jernbyglar

j, f och j" *, afsedda såväl att gifva stadga åt sjelfva

kasken, som ock att förminska huggets verkan; p eller

det s. k. plymjernet (fig. 37 — b) är medelst en nit

fästadt vid hufvudbågen /; emellan plymjernet och nyss-

nämnde båge fästes en stoppad puta eller dyna d, för

att lerana stöd åt plymjernets främre ända och åstad-

komma fjädring; hufvudbågen stödes baktill af jernet

bakbågen kalladt. — Hufvudbandet formeras bakåt

till en skärm och vid dess främre sida fastnitas äfven

en dvlik; slutligen fästes en »liggare» af tagel öfver

hela stommen för att än ytterligare förmildra känslan

af huggets våldsamhet, äfvensom bevara sjelfva kask-

stommen, och fastspännes vid sidorna med remmar;

invändigt fastsys hakremmar k, k! (borttagnc å lig. 37

a), med spänninrättning. —• Frän hufvudbandet nedgå

jern q, q, t, t' och n, hvilka afse, att jemte gallret,

fullkomligt skydda ansigte och hufvud: de förenas me-

delst nitar med det nedre eller hakjernet h: de å si-

dorna gående jernen kallas resp. qvart- och tersjern,

samt det mellersta näsjern; emellan dessa jern flätas

o-allret så starkt, att det kan motstå äfven de våld-

* j beiiiimnes primjeni; j' kallas hnfvudbSgen.
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sammaste stötar och så tätt, att ej den afslipade vapen-

spetsen någonstädes kan intränga. — Till axlarnes be-

varande fästes, medelst läderremmar, axelputorna a.v,

ax, otVanpå förstärkte med läderbanden / / och /' /'.

Vid hakjernet fastsys dynan y för att gifva bättre skydd

åt hakan och stöda kasken.

rigg. 37 —'C och d framställa en nyare modell å

fäktkask; liggaren är här ersatt af en längre, böjd fjä-

der L L', långfjädern kallad, som hvilar närmast på

bakfjädern B', vid hvilken den är förenad medelst en

nit; framfjädern F F uppbäres af sidfjädrarne S B';

dessa 3:ne fjädrar jemte bakfjäderu äro sammanhållna ge-

nom den med vred försedda skrufven h; det hela bildar

en ytterst elastisk apparat och förmedlar huggens verkan

till den minsta möjliga; långfjädern är medelst stroppar

och söljor fästad vid tvärjernen m, m

.

Pfimjernet ;

har samma plats, som å den förut beskrifna modellen,

men sitter här mera lutadt framåt och på kant, hvar-

igcnom dess hållbarhet betydligt ökas. —- Hufvudbandet

r r r” består af ett vanligt rundböjdt jernband, af

finare dimensioner än i föregående modell och kan ef-

ter behof minskas eller ökas genom en knäppinrättning,

hvars beskaffenhet fig. 37 — e närmare visar. —• I stället

för skärm, har denna kask blott ett böjdt, starkt jern

å s', skärmjernet kalladt, satt pä kant, uiiderstödt såväl

på midten som på sidorna. — De öfriga delarne äro,

så till namn som konstruktion, lika hos båda modellerna.

Den sist beskrifna kaskmodellen har, jemförd med
den föregående, fördelen att vara starkare, sitta bättre

på (genom förmågan att kunna passas efter olika stora

hufvuden), är mera skyddande, förminskar i betydligare

mån än den äldre konstruktionen huggets våldsamhet,

samt kan lätt apteras till bajonettkask genom att bort-

taga längfjädern m. m. Dess vigt är i det närmaste

lika med den förras.

B) Plastronen, figg. 38 — a och b; sjelfva harnesket

y/, II' består af flere vid hvarandra hopnitade plåtskif-

vor, försedda med förstärkningsjern j, j oeh öfver
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fogiirne, och forinadt så, att det står väl ifrån bröstet,

för att ej vara hinderligt för andedrägten; upptill är

den med hål genomborrade ring- eller halskrageu R R'

fastnitad, för att hindra en slintande stöt att ränna in

emellan plastronen och kasken (se vidare hg. 38 — a);

den nedre delen af harnesket omgifves af det s. k. mag-
skyddet ;n, m och ?n", bestående af 3:iie tjocka läder-

putor, uppfodrade på buldan och fastade på inre sidan

af harnesket medelst stroppar och söljor; putorne äro

förstärkta med läderremmarne r, r

,

o. s. v. — För att

skydda axelhålorna för stötar, äro stoppade läderputor

p, p anbringade, hvilka dock medgifva fullkomlig le-

dighet i armarnes förande; dessa armhålsskydd äro för-

enade med sidoskydden s, s'; baktill förlängas armhäls-

skydden och hopspännas med dervid fästad stropp, hals-

stroppen kallad, och sölja (fig. 38— b). Emellan ring-

kragen och axelshålsskydden fästas de uppstående lä-

derstyckena l, l’ för att ytterligare skydda mot stötar.

Längs med harneskets inre och nedre kant löper genom
4 stycken byglar en stark läderrem, harneskets lifrem

kallad (hg. 38 — b), försedd med sölja och stropp;

remmen, tillspänd om lifvet, uppbär de s. k. höftskyd-

den h, //; vid desamma äro fastade läderkappor k, k'

(hg. 38 — b), emellan hvilkas blad sitter en läderrem

eller handtag för den bakre handen att hålla uti.

För att bevara öfverarmen äro tjockt stoppade

skinnputar a, a fästade med remmar vid harnesket; på

undre kanten af skinnärmen äro stroppar och söljor för

att kunna upp- eller hopspänna densamma; vid axel-

hålsskyddet äro buldansärmar af vanlig längd fästade.

C) Knäskenor, hg. 39 — a och knäfjäll hg. 39

— b, afse att skydda lär, knän och skenben; knäskenan

består af: sjelfva lårstycket Z, försedt med 2:ne läder-

stroppar och motsvarande söljstycken, knäskållan k med

sitt hjertformiga skydd h, på yttre sidan ;
straxt nedan-

för knäskållan sitter en tjock läderrem, knäremmen kal-

lad, med stropp och sölja, som spännes om knävecket,

för att qvarhålla skenan i sitt läge; skenan förlänges
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sednn nSfiiot iieclniitöi' knäet och slutiir med en skinn-

skodd kant, samt fästes om smalbenet med en spännrem.

Knäfjället bestar, liksom det förra benskyddet, af:

lårstycket'/' med sina fästremmai', mén i stället för knä-

skållan, är här anbra^t ett slags tjäll af jernbleck, fast-

nitade vid på undre sidan befintliga remmar; nedre de-

len slutar och fästes vid benet, på samma vis som knä-

skenan. — Båda dessa skydd måste naturligtvis vara så

inrättade att de medgifva fullkomlig rörlighet i knäleden.

Vid öfre kanten af lårstycket fastnitas uppbärnings-

remmar u, u', försedda med ögla upptill, genom hvilken

den s. k. knäskyddens lifrem o, -o trädes, och spännes

omkring lifvet i sin tillhörande sölja.

D) Handskarne, figg. 40 — a och b (der a förestäl-

ler handskens öfre och b dess undre sida), består af: sjelf-

va skaftet s, s, som utgöres af hårdt stoppade vulstrar

V, V, v", v"', u'' och u', afsedda att skydda äfven för

ganska kraftiga hugg; upptill omgifves skaftet afen låg,

afrundad krage /r, k'; inuti densamma är en ring an-

bringad, genom hvilken armbågskupans n, u rem trä-

des och fastspännes i sin sölja. Armbågskupans ända-

mål är, att skyla och bevara öppningen emellan öfver-

armskyddet och sjelfva handsk-kragen
;

på arrabågsku-

pans insida äro 2:ne remmar, med hvilka den kan, efter

behof, upp- eller ihopspännas. — Vid skaftets nedre

ända är en rymlig sämskhandske fästad, omgifven med
en beblädnad af ski)in, med hål för tummen, och be-

lagd med stoppning å handryggen; vid tummen, äfven-

som vid ulnarsidan af handleden äro stoppade putor

t, t' och /,
/' fästade, för att ytterligare gifva skydd åt

dessa ömtåliga delar; å handskens lill- och ringfinger

äro ock stoppningar anbringade på deras ryggsidor.

S 127. För att i en fäktsal hafva alla dessa per-

sedlar ordentligt upphängde och hindra att de förfäras,

kan användas: antingen vid väggen anbi’agte häugare,

hvilka då helst böra göras löpande i rännor och kunna
fastlåsas, eller ock s. k. fristående rustningshängare
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'^8 — a och b), bestående af: en i fotkorset K, K'
intappad vertikal stan dare V, V, 6 fot lång och af till-

räckliga dimensioner för att kunna uppbära hela riist-

ningsattiraljen
; ett stjcke iiråu öfversta ändan anbriugas

en tvärslå b, b'

,

tig. 38 — b, af 2V2 längd; på öfver-

sta ändan af ståndaien fästes en kula eller rund knapp
d, d' af 4 tums diameter, och å niidten af ståndaren en
hängareknapp n, för handskars och benskydds upphän-
gande. — Till att förstärka ståndaren fästas 4 stycken

snedsträfvor t, t' och t” (den 4:e sträfvan synes ej å fig.)

vid fotkorset.

Vid rustningens upphiingande iakttages att träda

densamma, ihops])änd med halsstroppen, öfver häugaren,

samt fastspänna harneskets lifrem; ärmarne trädas öfver

tvärslåen, och kasken hänges på knappen d; handskar

och benbeklädnadeu enligt förestående.

§ 128. Ofta höres starkt klander mot dessa tunga

och kostbara skyddsmedel; att man gör rörelserna klum-

piga och svära, samt närmar sig till medeltidens fäkt-

konst, der skyddsvapnen ersatte goda parader; att man
väl kan nöja sig med en stältrådshufva och ett par

tjocka handskar m. m. dyl. Men dessa yttranden ii 10 sä

till vida vilseledande, som förutnämnde starka skydds-

medel endast äro till, för att under öfningarne före-

komma skada; man använder dem ej rätt, om man låter

paraden med vapnet ersättas af rustningen. — Dess-

utom skulle all möjlighet att använda stötar och anfall

efter främre armen etc. borttagas, om ej ett någorlunda

tillförlitligt skydd funnes för dessa anfallspunkter; inhugg-

ningslektiouerua — dessa förträffliga medel att få sä-

kert öga och kraftig hand -- skulle ej kunna utföras,

och ej så kraftiga hugg utdelas, som den svenska sabel-

fäktningen är känd för.

Man kan ej gerna förutsätta så stor skicklighet

hos någon, ännu mindre hos nybegynnaren, att det ej

understundom händer att hugg eller stötar kunna träffa

;

förefiunas dä ej betäckningsmedel, så inträffar antingen

att augreppet icke utföres med tillräcklig kralt, eller
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ock att (let skadar motståndaren mera än som menin-

gen är under en öfningslektion.

Floretten har ej dessa olägenheter; men det är

orätt att jemföra den mjuka och eftergifvande, med

boll försedda florettklingaii — mot hvilkens stötar icke

något skydd behöfves — med fäktsabeln; skall jemförel-

sen vara låktig, så bör värj fäktningen utföras med van-

lig värja, endast att man afslipar spetsen; dä torde

kanske äfven motståndarne mot alla slags rustningar

nödgas erkänna, att det blefve en vansklig sak att gifva

sig på allvar med i leken.

§ 129. Rekapitulation af föregående lektions-

ordning.

l:a lelitioTiien, , utan vapen, omfattar: intagan-

det af gardställning, ombyte af gard, rum föränd ringar,

såväl i som pä sidan om ursprungliga marschlinien

;

paradrörelser med kroppen för utfall ur linien, samt

slutligen återtagandet af utgångsställningen.

^:ci lektionen,, l:a delen: sabelns konstruk-

tion, benämningen af dess särskilda delar, klingans in-

delning, sabelns hållande i gard, samt derefter repeti-

tion af l:a lektionens redan inlärda rörelser med vapen

i hand; 2:a delen: utförandet af hugg och stötar på
stället med afdelta mom. (tempo).

3:e lektionen: hugg och stötar utförda med
afdelning, under halfmarsch eller utfall.

4:e lektionen: alla anfallsrörelser; afdelningen

vid huggen bortlagd (vid stötarne bibehålies den ännu),

men uppehåll göres emellan rörelserna, då 2:ne eller

flera följa på hvarandra. — l:a delen: rörelser i li-

nien; 2: a delen: rörelser ur linien m. m.

5:e lektionen: alla paradrörelser; l:a delen:
parader för anfall i linien; 2:a delen: parader föran-

fall ur linien m. m.; och 3:e delen: högparader, samt
parader för volter och bågmarscher.
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(i:e le/etiotie/n,

:

omvexlande anfall och försvar, i

början med uppehåll, sedan med sammandragna rörelser.

Anm. Den l:a lektionen gifves vanligen åt flera på en gång,
uppställda på ett led; frän och med 2:a lektionen till

och med den 6;e gifves enskildt åt h varje elev; i de
följande sex lektionerna sammansättas de i par.

7:e lehtioneu: första parlektionen; l;a delen:
alla rörelser i linien; 2:a delen: rörelser ur linien med
anfall och försvar derifrån, samt 3:e delen: högpara-
der, Volter och bågraarscher. — Denna lektion gifves

alltid i en viss ordning och med uppehåll emellan rö-

relserna.

S:e lektioHen,: iidiuggningslektiou; d. V. s. in-

struktören uppnämner rörelserna och räknar takten; si-

sta hugget slappes in.

lektiofien: oinve.\lande anfall och försvar,

med uppehåll mellan rörelserna.

10:e lektiorietl

:

lika med den föregående, men
med sammandragna rörelser.

ll:e lektlatlPAi: kontrarörelser; d. v. s. instruk-

tören uppnämner de första rörelserna, med hvilka den

anfallande skall börja, anger takten, som af den fäk-

tande sjelf räknas högt, hvarefter 2:a man får göra ett

efterhugg, eller hvilket anfall honom lämpligast synes.

— Tempo-anfall.

VZ:e leJctiO}ien,: kontrafäktning utan kommando.

.§ 130. Slutanmärkning. Innan en kurs i fäkt-

ning begynner, bör den, som leder öfningarne, uppgöra

för sig en tidstabell, som ungefärligen anger huru länge

h varje lektion bör öfvas; tiden då en ny lektion skall

börja, fastän n\an fortsätter med en öfning af lägre

ordningsnummer; huru många gånger per medium, som

hvarje lektion bör öfvas m. m., allt med fästadt afser

ende pä: öfningstidens längd, instruktörernas

antal och skicklighet, elevernas antal och au-
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lag, samt slutligen fäktmaterieleiis och loka-

lens beskaffenhet.

Afse fåktöfningarne äfveii att bilda eleverna till

instruktörer, så kan detta särskilda ändamål ganska

väl uppnås på samma gång. Läraren (öfverinstruk-

törén) låter nemligen så snart en lektion är genomgån-

gen så pass mycket, att den med någorlunda lätthet

verkställes, uppställa eleverna på tvänne öppna led, vän-

da mot hvarandra, med 4 å 6 fots afstånd (mera om
så skulle behöfvas) emellan hvarje par; sedan tillsäges

hvilket led, som skall instruera det andra. — I början

måste läraren kommendera förut alla kommando-orden,

och ofta hela stycken af instruktionen, hvarefter de till

instruktions-öfningen afdelte elever samtidigt repetera

dessa kommando-ord och derpå verkställes sjelfva rörel-

sen; när parlektionerna öfvas, tilldelas hvarje instruk-

tions-elev ett par, och öfuingarne ledas sedan i öfver-

ensstämmelse med förestående.

På detta sätt innötes instruktionen helt oförmärkt

på samma gång eleven lär sig sjelf att verkställa de

olika rörelserna; denna metod har dessutom den för-

delen, att läraren härigenom kan göra sig förvissad, det

alla hans elever instruera rörelserna och kommendera
desamma fullkomligt lika, hvilket icke alltid är händel-

sen, då andra metoder för undervisningen följas.
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