
परेषाम�प र� जी�वतम ्

'�सहंासन�वा���ंशका' नामककथास��हे �वा��शंत ्कथा: सि�त । अ�य
��थ�य कता� वर��चना�मा कि�चत ्क�व�र�त �ूयत े। ‘परेषाम�प र�
जी�वतम'् इ�त �शरोनामा��कत ेअि�मन ्पा�यभागे �व�मा�द�य�य
परदःुख�प�दनगणुः �दय�गमर��या �न��पतो वत�त ेएषा कथा 'परोपकाराय
शर�रलाभः' इ�त नी�त ंबोधय�त । "क�या�प ज�तोः �हसंा न काया�" इ�त
स�देशः अ� स�ुप�टः वत�त े।

अथ भोजे समाच���यमाणे �सहंासने प�ुथ�लका अ�या कथय�त भो राजन ्!
�यूताम ्। �व�मे रा�य ंशास�त भमू�डले, �पशनुः त�करः पापकम��नरत�च
नासीत ्। अ�य�च य�य रा�ः सदा रा�यमार�च�ता बलव�व�ैर�वजय�च�ता च
अि�त स रा�ौ �न�ाम�प ना�धग�छ�त। उ�त�च '�च�तातरुाणां न सखंु न
�न�ा' इ�त ।

अयं �व�मा�द�यो राजा तथा�वधो न भव�त । सवा�न ्अ�थ�भभूजुः
�वपादप�मा��तान ्�वधाय आ�ा�दानेन रा�यं करो�त

एकदा स रा�यमारं मि��ष ु�नधाय �वय ंयो�गवेषणे देशा�तरं �नग�तः ।
य�ा�मनि�च��य सखंु भव�त त� क�त�च��दना�न �त�ठ�त, य�ा�चय�
प�य�त त�ा�प काल ंनय�त । एव ंपय�टन ्एकि�मन ्�दवसे यावत ्सः
महार�यम�य ं�ा�वशत,् तावत ्सयू�ऽ�तगंतः । अतः राजा व�ृमलूमेकमा���य
रा�ौ ि�थतः । त�य व�ृ�योप�र व�ृधः �चर�जीवीनामा कि�चत ्प��राज
आसीत ्। त�य प�ुाः पौ�ा�व देशा�तरं ग�वा, �वोदरं परू�य�वा, सायकंाले
��येकम ्एकैकं फलमादाय व�ृधाय त�म ै�चर�जी�वने ��त�दन ं�य�छि�त
�म ।

ततो रा�ौ �चर�जीवी सखेुनोप�व�टः तान ्प��णः अप�ृछत ्। राजाऽ�प व�ृमलेू
ि�थत�त�वचः शणृो�त । ‘भोः प�ुाः ! य�ुमा�भना�नादेशान ्पय�ट��भः �कं
�व�च� ं��टम ्?' त� एकेन प��णा भ�णतम-्‘मया �कम�या�चय� न ��टम,्



परम�य मम चेत�स मह�दःुख ंभव�त' । �चर�जी�वनो�तम-्‘तत ्कथय �कं
�न�म� ंदःुख�य ?' तनेो�तम-् 'केवलं कथनेन �कं भव�त?'
व�ृधेनो�तम-्‘भोःप�ु! यो दःुखी सः स�ु�द दःुख ं�नवे�य सखुी भव�त' इ�त ।

त�य वा�य ं��ुवा स दःुखकारण ंकथय�त- "भोः तात ! �यूताम ्अि�त उ�रदेशे
शवैलघोषो नाम पव�तः । त�पव�तसमीपे पलाशनगरमि�त । ति�मन,् पव�ते
ि�थतः कि�चत ्रा�सः ��त�दन ंनगरमाग�य स�मखुाया�त ंयं क�चनमानषु,ं
ि��यं, बालका�दकं वा पव�त ेनी�वा भ�य�त। एकदा स नगरवा�स�भः जनःै
उ�तः - 'भो बकासरु ! �व ंयथे�छं स�मखुप�तत ंयं कमेव ंमा भ�य, वय ंत�ुयं
��त�दनमाहराथ�मेकं मानव ंदा�यामः' इ�त । त�वचः तनेा�गीकृतम।्

तदन�तरं त��याः जनाः ��त�दनम ्अन�ुमं गहृ�मेण एकैकं मानव ंत�मै
�य�छि�त । एव ंमहान ्कालो गतः । अ�य पवू�ज�म�न स�जातसौहाद��य मम
�म��य क�य�चत ्�ा�मण�य पया�य: समायातः । त�य एक एव प�ुः । प�ुं
ददा�त चेत ्स�त�त�छेदो भ�व�य�त, आ�मान ं�य�छ�त चेत ्भाया� �वधवा
भ�व�य�त, वधै�य ंपनुम�ह�दःुखम ्। प�ुीं दा�य�त चेत ्आ�म�ंशो भव�त ।
तषेां परेषां दःुखेन अहं मह�दःुखी” इ�त ।

त�य वचनं ��ुवा त��यःै प���भम��णतम-्अहो अयमेव स�ुत ्यः स�ुदो
दःुखेन �वयं दःुखी भव�त । एतदेव �म��वम ्। उ�त�च - 'स�ुखत ेसखुी स�ु�द,
यः दःु�ख�न दःुखी च स ब�धभु�व�त' इ�त प��णो वचः �ु�वा,
�वह�गरवाथ��व�ः राजा त� नगरे व�य�शलासमीप ंगतः । त� �ा�मणं
�नर��य, अभय ंद�वा, �वगहंृ स��े�य च त�समीप�थे सरोबरे �ना�वा
व�य�शलायाम ्उपा�वशत ्।

ति�मन ्समये रा�सः समाग�य �ह�सतबदन ंप�ुष ं���वा �वि�मतः तं
प�ृछ�त 'भो महास�व ! अ� �शलायां ��त�दनं यः उप�वश�त, स मदागमनात ्
पवू�मेव ��यत े। �व ंपनुः महाधयै�स�प�नः �ह�सतबदनो ��यले । य�य
मरणकालः समायातः, त�येि��या�ण �ला�न ं�ा�नवुि�त । �व ंपनुः अ�धकां
काि�त ं�ा�य �हस�स । त�ह� कथय को भवान ्?' इ�त ।



राजा मण�त 'मया पराथ�मेतत ्शर�रं द�यत े�वे�छया, अतो न मे का�प �ला�नः
। भवत,ु �कमनेन �वचारेण तव ? �वमा�मनः समी�हत ंकु�' इ�त । तदा रा�सः
मनसा �च�तय�त 'अहो ! साधरुय ंयः आ�मनः सखुभोगे�छां �वहाय परदःुखेन
दःुखी भ�ूवा अ� ए�त ।

उ�त�च- �य��वा�मसखुदःुखे�छां सव�स�वसखु�ैषणः । भवि�त परदःुखेन
साधबोऽ�य�तदःु�खनःl

एव ं�वचाय� स राजानम�वीत ्'भो महाप�ुष ! �व ंसव��या�त �हरो ग�ुः, यतः �वं
�व�व�य आ�त� प�रहर�स । पराथ� शर�रं �य�छत�तववै एत�छर�रं �ला�यम ्।

कुतः पशवोऽ�प �ह जीवि�त केवल ं�वोदर�भराः । त�यवै जी�वत ं�ला�य ंयः
पराथ� �ह जीव�त ।

भवावशृां परोपका�रणामेति�च� ंन भव�त । भोः ! महास�व ! अनेनवै
परोपकारेण �व ंसवा�ः स�पदः �ा�नो�ष । �व�य अहं त�ुटोऽि�म, वरं वणृी�व'
इ�त । रा�ो�तम-् 'भो रा�स ! �व ंय�द म�य �स�नोऽ�स त�ह� अ�य�भ�ृत
मन�ुयम�णं प�र�यज । अ�यम�प मया अ�भधीयमानम ्उपदेश ंशणृ ु। यथा -

भव�जी�वतमा�मनः ��य ंतथा परेषाम�प जी�वत ं��यम ्।

�नर��यत ेजी�वतमा�मनो यथा तथा परेषाम�प र� जी�वतम'्l इ�त । रा�ा
�बो�धतः रा�सः तदा �भ�ृत जीवमारणं त�याज । राजा च �वनगर�ं ��यगात ्
। इमां कथां कथ�य�वा प�ुथ�लका भोजराज ं��त अ�वीत-् '�व�य एवं
परोपकारदयादयः गणुाः �व�य�त ेचेत,् त�ह� अि�मन ्�सहंासने समपु�वश' इ�त
। राजा मौनम ्अबाप ।


