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Anexo:Músculos esqueléticos del cuerpo humano 

Músculos de la cabeza 
Músculos masticadores 

1. Digástrico -también se estudia con los músculos suprahioideos del cuello- 
2. Masetero 
3. Pterigoideo interno 
4. Pterigoideo externo 
5. Temporal 

 

6. Músculos cutáneos 

 

Músculos cutáneos del cráneo 

7. Frontal 

8. Occipital 

Músculos extrínsecos del pabellón de la oreja 

9. Auricular superior 
10. Auricular anterior 
11. Auricular posterior 
12. (Los músculos intrínsecos del pabellón de la oreja se estudian con los músculos anexos 

a los órganos de los sentidos: músculos anexos al sentido del oído) 

Músculos de la cara 

De los párpados: 
13. Orbicular de los párpados 
14. Superciliar 

De la nariz 

15. Dilatador de las alas de la nariz 
16. Mirtiforme 
17. Piramidal de la nariz 
18. Transverso de la nariz 

De la boca y labios 

19. Borla del mentón o de la barba 
20. Buccinador 
21. Canino 
22. Cigomático mayor 
23. Cigomático menor 
24. Cuadrado del mentón o de la barba 
25. Elevador común del ala de la nariz y del labio superior 
26. Elevador propio del labio superior 
27. Orbicular de los labios o labial 
28. Risorio de Santorini 
29. Triangular de los labios 

https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_dig%C3%A1strico
https://es.wikipedia.org/wiki/Masetero
https://es.wikipedia.org/wiki/Pterigoideo_interno
https://es.wikipedia.org/wiki/Pterigoideo_externo
https://es.wikipedia.org/wiki/Temporal_(m%C3%BAsculo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Cr%C3%A1neo
https://es.wikipedia.org/wiki/Frontal_(m%C3%BAsculo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Occipital_(m%C3%BAsculo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Pabell%C3%B3n_auricular
https://es.wikipedia.org/wiki/Auricular_superior
https://es.wikipedia.org/wiki/Auricular_anterior
https://es.wikipedia.org/wiki/Auricular_posterior
https://es.wikipedia.org/wiki/Cara
https://es.wikipedia.org/wiki/P%C3%A1rpado
https://es.wikipedia.org/wiki/Orbicular_de_los_p%C3%A1rpados
https://es.wikipedia.org/wiki/Superciliar
https://es.wikipedia.org/wiki/Nariz
https://es.wikipedia.org/wiki/Dilatador_de_la_nariz
https://es.wikipedia.org/wiki/Mirtiforme
https://es.wikipedia.org/wiki/Piramidal_de_la_nariz
https://es.wikipedia.org/wiki/Transverso_de_la_nariz
https://es.wikipedia.org/wiki/Boca
https://es.wikipedia.org/wiki/Labio
https://es.wikipedia.org/wiki/Borla_del_ment%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Buccinador
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_canino
https://es.wikipedia.org/wiki/Cigom%C3%A1tico_mayor
https://es.wikipedia.org/wiki/Cigom%C3%A1tico_menor
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuadrado_del_ment%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Elevador_com%C3%BAn_del_ala_de_la_nariz_y_del_labio_superior
https://es.wikipedia.org/wiki/Elevador_propio_del_labio_superior
https://es.wikipedia.org/wiki/Orbicular_de_los_labios
https://es.wikipedia.org/wiki/Risorio
https://es.wikipedia.org/wiki/Triangular_de_los_labios
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Músculos anexos a los órganos de los sentidos 

Músculos de la órbita 

30. Músculo elevador del párpado 
31. Oblicuo mayor 
32. Oblicuo menor 
33. Recto superior 
34. Recto inferior 
35. Recto interno 
36. Recto externo 

Músculos de la lengua 

37. Amigdalogloso 
38. Estilogloso 
39. Faringogloso 
40. Geniogloso 
41. Hiogloso 
42. Lingual superior 
43. Lingual inferior 
44. Palatogloso 
45. Transverso 

Músculos anexos al sentido del oído 

 

Músculos intrínsecos del pabellón de la oreja 
46. Músculo mayor del hélix 
47. Músculo menor del hélix 
48. Músculo del trago 
49. Músculo del antitrago 
50. Transverso 
51. Oblicuo (Los músculos extrínsecos del pabellón de la oreja se estudian con los músculos 

cutáneos de la cabeza). 

Músculos motores de los huesecillos del oído 

52. Músculo del estribo 
53. Músculo del martillo 

Músculos del cuello 

Región lateral 

54. Angular del omóplato 
55. Cutáneo del cuello 
56. Músculo escaleno anterior 
57. Músculo escaleno medio 
58. Músculo escaleno posterior 
59. Músculo esternocleidomastoideo 
60. Músculo recto lateral de la cabeza 

Región del hueso hioides 

https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93rganos_de_los_sentidos
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_elevador_del_p%C3%A1rpado
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_oblicuo_superior_del_ojo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_oblicuo_inferior_del_ojo
https://es.wikipedia.org/wiki/Recto_superior
https://es.wikipedia.org/wiki/Recto_inferior
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_recto_interno
https://es.wikipedia.org/wiki/Recto_externo
https://es.wikipedia.org/wiki/Lengua_(anatom%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Amigdalogloso
https://es.wikipedia.org/wiki/Estilogloso
https://es.wikipedia.org/wiki/Faringogloso
https://es.wikipedia.org/wiki/Geniogloso
https://es.wikipedia.org/wiki/Hiogloso
https://es.wikipedia.org/wiki/Lingual_superior
https://es.wikipedia.org/wiki/Lingual_inferior
https://es.wikipedia.org/wiki/Palatogloso
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Transverso&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/O%C3%ADdo
https://es.wikipedia.org/wiki/Oreja
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%BAsculo_mayor_del_h%C3%A9lix&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%BAsculo_menor_del_h%C3%A9lix&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%BAsculo_del_trago&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%BAsculo_del_antitrago&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Transverso&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Oblicuo
https://es.wikipedia.org/wiki/Cadena_de_huesecillos
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_del_estribo
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%BAsculo_del_martillo&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Angular_del_om%C3%B3plato
https://es.wikipedia.org/wiki/Cut%C3%A1neo_del_cuello
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_escaleno_anterior
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_escaleno_medio
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_escaleno_posterior
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_esternocleidomastoideo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_recto_lateral_de_la_cabeza
https://es.wikipedia.org/wiki/Hueso
https://es.wikipedia.org/wiki/Hioides
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Músculos infrahioideos 

61. Esternocleidohioideo 
62. Esternotiroideo 
63. Omohioideo 
64. Tirohioideo 

Músculos suprahioideos 

65. Digástrico -también es un músculo masticador- 
66. Músculo estilohioideo 
67. Milohioideo 
68. Genihioideo 

Región prevertebral 

69. Músculo largo de la cabeza 
70. Músculo recto anterior de la cabeza 

Músculo largo del cuello Región posterior del cuello, o nuca 

Los músculos de la nuca se estudian con los músculos de la región posterior del tronco y cuello. 

 

Músculos del tronco 

Músculos del tórax 

Región anterolateral 

71. Pectoral mayor (Pectoralis major) 
72. Pectoral menor (Pectoralis minor) 
73. Serrato mayor (serratus longus) 
74. Subclavio (subclavius) 

Región costal 

75. Diafragma (Diaphragma) -este músculo pertenece al tórax y abdomen- 
76. Intercostales 
77. Intercostales internos 
78. Intercostales medios 
79. Intercostales externos 
80. Supracostales 
81. Transverso del tórax 

Región posterior del tronco y del cuello (nuca) 

Músculos superficiales 

82. Angular del omóplato(Levator scapulae) 
83. Dorsal ancho(Latissimus dorsi) 
84. Romboides(Rhomboidei) 
85. Serrato menor posterosuperior(Serratus minor postero superior) 
86. Serrato menor posteroinferior(Serratus minor postero inferior) 
87. Trapecio(Trapezius) 

Músculos de la nuca propiamente dichos 

88. Cervical transverso 
89. Esplenio de la cabeza 

https://es.wikipedia.org/wiki/Esternocleidohioideo
https://es.wikipedia.org/wiki/Esternotiroideo
https://es.wikipedia.org/wiki/Omohioideo
https://es.wikipedia.org/wiki/Tirohioideo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_dig%C3%A1strico
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_estilohioideo
https://es.wikipedia.org/wiki/Milohioideo
https://es.wikipedia.org/wiki/Genihioideo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_largo_de_la_cabeza
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_recto_anterior_de_la_cabeza
https://es.wikipedia.org/wiki/Nuca
https://es.wikipedia.org/wiki/Pectoral_mayor
https://es.wikipedia.org/wiki/Pectoral_menor
https://es.wikipedia.org/wiki/Serrato_mayor
https://es.wikipedia.org/wiki/Subclavio
https://es.wikipedia.org/wiki/Diafragma_(anatom%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Intercostal&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Intercostal_interno
https://es.wikipedia.org/wiki/Intercostal_medio
https://es.wikipedia.org/wiki/Intercostal_interno
https://es.wikipedia.org/wiki/Supracostal
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_transverso_del_t%C3%B3rax
https://es.wikipedia.org/wiki/Angular_del_om%C3%B3plato
https://es.wikipedia.org/wiki/Dorsal_ancho
https://es.wikipedia.org/wiki/Romboides
https://es.wikipedia.org/wiki/Serrato_menor_posterosuperior
https://es.wikipedia.org/wiki/Serrato_menor_posteroinferior
https://es.wikipedia.org/wiki/Trapecio_(m%C3%BAsculo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Nuca
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Cervical_transverso&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Esplenio_de_la_cabeza&action=edit&redlink=1
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90. Músculo esplenio 
91. Interespinosos 
92. Músculo oblicuo mayor de la cabeza 
93. Músculo oblicuo menor de la cabeza 
94. Músculo recto posterior mayor de la cabeza 
95. Músculo recto posterior menor de la cabeza 
96. Transverso espinoso 

Músculos de la columna vertebral 

Músculos espinales 

Tríceps espinal Formado por: 

97. Iliocostal(Iliocostalis) 
98. Longísimo del dorso(Longissimus dorsi) 
99. Epiespinosos del dorso(Spinalis medialis) 
100. Transverso espinoso(Transversus spinosus) 
101. Semiespinosos (Semiespinalis) 
102. Multífido del raquis (Multifidus rachii) 

Músculos intertransversos 

103. Intertransversos del cuello 

104. Intertransversos largos del dorso 
105. Intertransversos lumbares 

106. Músculos espinosos 

Músculos interespinosos 

107. Espinoso del dorso 
108. Espinoso de la nuca 

Músculos coccígeos 

109. Isquiococcígeo -se estudia en el perineo- 
110. Sacrococcígeo posterior 
111. Sacrococcígeo anterior 

Músculos del abdomen 

Región anterolateral 

112. Oblicuo mayor del abdomen 
113. Oblicuo menor del abdomen 
114. Piramidal del abdomen(Pyramidalis) 
115. Recto mayor del abdomen 
116. Transverso del abdomen 

Región posterior o lumboilíaca 

117. Cuadrado lumbar (Quadratus lumborum) 
118. diafragma (Diaphragma) -pertenece asimismo al tórax- 
119. Psoas mayor (Psoas major) 
120. Psoas menor (Psoas mino") 

https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_esplenio
https://es.wikipedia.org/wiki/Interespinoso
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_oblicuo_mayor_de_la_cabeza
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_oblicuo_menor_de_la_cabeza
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_recto_posterior_mayor_de_la_cabeza
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_recto_posterior_menor_de_la_cabeza
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Transverso_espinoso&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Columna_vertebral
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Tr%C3%ADceps_espinal&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Iliocostal&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Long%C3%ADsimo_del_dorso&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Epiespinosos_del_dorso&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Transverso_espinoso&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Semiespinoso&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Mult%C3%ADfido_del_raquis&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Intertransverso_largo_del_dorso&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Intertransverso_lumbar&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Interespinoso
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Espinoso_del_dorso&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Espinoso_de_la_nuca&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3ccix
https://es.wikipedia.org/wiki/Isquiococc%C3%ADgeo
https://es.wikipedia.org/wiki/Perineo
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Sacrococc%C3%ADgeo_posterior&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Sacrococc%C3%ADgeo_anterior&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Oblicuo_mayor_del_abdomen
https://es.wikipedia.org/wiki/Oblicuo_menor_del_abdomen
https://es.wikipedia.org/wiki/Piramidal_del_abdomen
https://es.wikipedia.org/wiki/Recto_mayor_del_abdomen
https://es.wikipedia.org/wiki/Transverso_del_abdomen
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuadrado_lumbar
https://es.wikipedia.org/wiki/Diafragma_(anatom%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Psoas_mayor
https://es.wikipedia.org/wiki/Psoas_menor
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Músculos del perineo 
Perineo del hombre 

Perineo común 

121. Elevador del ano 
122. Isquiococcígeo 
123. Músculo pubocoxígeo 

Perineo anterior 

124. Transverso superficial del periné 
125. Músculo transverso profundo del periné 
126. Isquiocavernoso 
127. Bulbocavernoso 
128. Esfínter externo de la uretra -o esfínter estriado- 

Perineo posterior 

129. Músculo esfínter externo del ano 

Perineo de la mujer 

Perineo común 

130. Elevador del ano 
131. Isquiococcígeo 
132. Músculo pubocoxígeo 

Perineo anterior 

133. Transverso superficial del periné 
134. Músculo transverso profundo del periné 
135. Isquiocavernoso 
136. Bulbocavernoso -constrictor de la vagina o constrictor de la vulva- 
137. Esfínter externo de la uretra -o esfínter estriado- 

Perineo posterior 

138. Músculo esfínter externo del ano 
139. Transverso profundo 
140. Rectovaginal 
141.  

Músculos de los miembros 

Miembro superior 

Músculos del hombro 

142. Deltoides (Deltoideus) 
143. Supraespinoso(Supraespinatus) 
144. Infraespinoso(Infraspinatus) 
145. Redondo mayor (Teres Major) 
146. Redondo menor(Teres Minor) 
147. Subescapular (Subescapularis) 

Músculos del brazo 

https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Elevador_del_ano_(var%C3%B3n)&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Isquiococc%C3%ADgeo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_pubocox%C3%ADgeo
https://es.wikipedia.org/wiki/Transverso_superficial_del_perin%C3%A9
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_transverso_profundo_del_perin%C3%A9
https://es.wikipedia.org/wiki/Isquiocavernoso
https://es.wikipedia.org/wiki/Bulbocavernoso_(var%C3%B3n)
https://es.wikipedia.org/wiki/Esf%C3%ADnter_externo_de_la_uretra
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_esf%C3%ADnter_externo_del_ano
https://es.wikipedia.org/wiki/Perineo
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Elevador_del_ano_(mujer)&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Isquiococc%C3%ADgeo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_pubocox%C3%ADgeo
https://es.wikipedia.org/wiki/Transverso_superficial_del_perin%C3%A9
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_transverso_profundo_del_perin%C3%A9
https://es.wikipedia.org/wiki/Isquiocavernoso
https://es.wikipedia.org/wiki/Bulbocavernoso
https://es.wikipedia.org/wiki/Esf%C3%ADnter_externo_de_la_uretra
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_esf%C3%ADnter_externo_del_ano
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Transverso_profundo_(mujer)&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Rectovaginal&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Hombro
https://es.wikipedia.org/wiki/Deltoides
https://es.wikipedia.org/wiki/Supraespinoso
https://es.wikipedia.org/wiki/Infraespinoso
https://es.wikipedia.org/wiki/Redondo_mayor
https://es.wikipedia.org/wiki/Redondo_menor
https://es.wikipedia.org/wiki/Subescapular
https://es.wikipedia.org/wiki/Brazo
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Región anterior 

148. Bíceps braquial (Biceps Brachii) 
149. Braquial anterior(Brachialis) 
150. Coracobraquial(Coracobrachialis) 

Región posterior 

151. Tríceps braquial (Triceps brachii) 

Músculos del antebrazo 

Región anterior 

152. Cubital anterior (Flexor Carpi Ulnaris) 
153. Flexor común superficial de los dedos de la mano (Flexor Digitorum Superficialis) 
154. Flexor común profundo de los dedos de la mano (Flexor Digitorum Profundus) 
155. Flexor propio del pulgar de la mano (Flexor Pollicis Manus) 
156. Palmar mayor (Flexor Carpi Radialis) 
157. Palmar menor (Palmaris Longus) 
158. Pronador cuadrado (Pronator Quadratus) 
159. Pronador redondo (Pronator Teres) 

Región externa 

160. Primer radial externo (Extensor Carpi Radialis Longus) 
161. Segundo radial externo(Extensor Carpi Radialis Brevis) 
162. Supinador corto(Supinator Brevis) 
163. Braquiorradial(Supinator Longus | Brachiorradialis) 

Región posterior 

164. Abductor largo del pulgar(Abductor Pollicis Longus) 
165. Ancóneo (Anconeus) 
166. Extensor común de los dedos de la mano (Extensor Digitorum Manus) 
167. Extensor propio del dedo meñique de la mano(Extensor Digiti Minimi) 
168. Cubital posterior (Extensor Carpi Ulnaris) 
169. Extensor corto del pulgar (Extensor Pollicis Brevis) 
170. Extensor largo del pulgar (Extensor Pollicis Longus) 
171. Extensor del índice (Extensor Indicis) 

Músculos de la mano 

Región palmar externa: eminencia tenar 

172. Músculo abductor corto del pulgar (Adductor Pollicis Brevis) 
173. Aductor del pulgar (Adductor pollicis) 
174. Flexor corto del pulgar (Flexor Pollicis Brevis) 
175. Oponente del pulgar (Opponens Pollicis) 

Región palmar interna: eminencia hipotenar 

176. Palmar cutáneo (Palmaris Brevis) 
177. Aductor del meñique (Adductor Digiti Minimi) 
178. Flexor corto del meñique (Flexor Digiti Minimi Brevis) 
179. Oponente del meñique (Opponens Digiti Minimi) 

Región palmar media 

180. Lumbricales de la mano (Lumbricales Manus) 

https://es.wikipedia.org/wiki/B%C3%ADceps_braquial
https://es.wikipedia.org/wiki/Braquial_anterior
https://es.wikipedia.org/wiki/Coracobraquial
https://es.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%ADceps_braquial
https://es.wikipedia.org/wiki/Antebrazo
https://es.wikipedia.org/wiki/Cubital_anterior_(m%C3%BAsculo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Flexor_com%C3%BAn_superficial_de_los_dedos_de_la_mano
https://es.wikipedia.org/wiki/Flexor_com%C3%BAn_profundo_de_los_dedos_de_la_mano
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Flexor_propio_del_pulgar_de_la_mano&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Palmar_mayor
https://es.wikipedia.org/wiki/Palmar_menor
https://es.wikipedia.org/wiki/Pronador_cuadrado
https://es.wikipedia.org/wiki/Pronador_redondo
https://es.wikipedia.org/wiki/Radial_externo_primero
https://es.wikipedia.org/wiki/Radial_externo_segundo
https://es.wikipedia.org/wiki/Supinador_corto
https://es.wikipedia.org/wiki/Supinador_largo
https://es.wikipedia.org/wiki/Abductor_largo_del_pulgar
https://es.wikipedia.org/wiki/Anc%C3%B3neo
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Extensor_com%C3%BAn_de_los_dedos_de_la_mano&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Extensor_propio_del_dedo_me%C3%B1ique_de_la_mano&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Cubital_posterior_(m%C3%BAsculo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Extensor_corto_del_pulgar
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Extensor_largo_del_pulgar&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Extensor_del_%C3%ADndice
https://es.wikipedia.org/wiki/Mano
https://es.wikipedia.org/wiki/Eminencia_tenar
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_abductor_corto_del_pulgar
https://es.wikipedia.org/wiki/Aductor_del_pulgar
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Flexor_corto_del_pulgar&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Oponente_del_pulgar
https://es.wikipedia.org/wiki/Eminencia_hipotenar
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Palmar_cut%C3%A1neo&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Aductor_del_me%C3%B1ique
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Flexor_corto_del_me%C3%B1ique&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Oponente_del_me%C3%B1ique&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_lumbrical_de_la_mano
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181. Interóseos palmares (Interossei palmares) 
182. Interóseos dorsales (Interossei Dorsales) 

 

Miembro inferior 

Músculos de la pelvis 

183. Psoas ilíaco: algunos autores describen este músculo en la región abdominal 
posterior. Sin embargo, otros también lo incluyen entre los músculos del miembro 
inferior, toda vez que es flexor y rotador del muslo. 

184. Cuadrado crural 
Géminos: 

185. Gémino superior 
186. Gémino inferior 

Glúteos 
187. Glúteo mayor (Gluteus maximus) 
188. Glúteo medio (Gluteus medius) 
189. Glúteo menor (Gluteus minimus) 

 
190. Obturador externo (Obturator externus) 
191. Obturador interno (Obturator internus) 
192. Piramidal de la pelvis 

 

Músculos del muslo 

Región anteroexterna 

Cuádriceps crural 

193. vasto intermedio 

194. vasto interno 

195. vasto externo 

196. recto anterior. 

197.  

198. Sartorio 

199. Tensor de la fascia lata 

Región interna 

200. Aductor mayor del muslo 
201. Aductor mediano del muslo 
202. Aductor menor del muslo 
203. Pectíneo 
204. Recto interno 

Región posterior 

205. Bíceps crural o (Biceps femoris) 
206. Semitendinoso 
207. Semimembranoso 

Músculos de la pierna 

Región anterior 

208. Tibial anterior 
209. Extensor largo del dedo gordo 
210. Extensor común de los dedos 
211. Músculo peroneo anterior 

https://es.wikipedia.org/wiki/Inter%C3%B3seos_palmares
https://es.wikipedia.org/wiki/Inter%C3%B3seo_dorsal
https://es.wikipedia.org/wiki/Pelvis
https://es.wikipedia.org/wiki/Psoas_il%C3%ADaco
https://es.wikipedia.org/wiki/Miembro_inferior
https://es.wikipedia.org/wiki/Miembro_inferior
https://es.wikipedia.org/wiki/Muslo
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuadrado_crural
https://es.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9minos
https://es.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9mino_superior
https://es.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9mino_inferior
https://es.wikipedia.org/wiki/Gl%C3%BAteo
https://es.wikipedia.org/wiki/Gl%C3%BAteo_mayor
https://es.wikipedia.org/wiki/Gl%C3%BAteo_medio
https://es.wikipedia.org/wiki/Gl%C3%BAteo_menor
https://es.wikipedia.org/wiki/Obturador_externo
https://es.wikipedia.org/wiki/Obturador_interno
https://es.wikipedia.org/wiki/Piramidal_de_la_pelvis
https://es.wikipedia.org/wiki/Muslo
https://es.wikipedia.org/wiki/Cu%C3%A1driceps_crural
https://es.wikipedia.org/wiki/Vasto_intermedio
https://es.wikipedia.org/wiki/Vasto_interno
https://es.wikipedia.org/wiki/Vasto_externo
https://es.wikipedia.org/wiki/Recto_anterior
https://es.wikipedia.org/wiki/Sartorio
https://es.wikipedia.org/wiki/Tensor_de_la_fascia_lata
https://es.wikipedia.org/wiki/Aductor_mayor_del_muslo
https://es.wikipedia.org/wiki/Aductor_mediano_del_muslo
https://es.wikipedia.org/wiki/Aductor_menor_del_muslo
https://es.wikipedia.org/wiki/Pect%C3%ADneo
https://es.wikipedia.org/wiki/Recto_interno
https://es.wikipedia.org/wiki/B%C3%ADceps_crural
https://es.wikipedia.org/wiki/Semitendinoso
https://es.wikipedia.org/wiki/Semimembranoso
https://es.wikipedia.org/wiki/Pierna
https://es.wikipedia.org/wiki/Tibial_anterior
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_extensor_largo_del_dedo_gordo
https://es.wikipedia.org/wiki/Pedio
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_peroneo_anterior
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Región externa 

212. Peroneo lateral largo 
213. Peroneo lateral corto 

Región posterior 

214. Poplíteo 
215. Músculo flexor común de los dedos de los pies 
216. Músculo tibial posterior 
217. Músculo flexor largo del dedo gordo 
218. Tríceps sural: gemelo interno, 
219. gemelo externo, sóleo. 
220. Plantar delgado 

Músculos del pie 

221. Pedio o extensor corto de los dedos del pie 
222. Músculo extensor corto del dedo gordo 

Región plantar interna 

223. Músculo aductor del dedo gordo del pie 
224. Flexor corto del dedo gordo 
225. Músculo abductor del dedo gordo 

Región plantar externa 

226. Músculo abductor del meñique (pie) 
227. Músculo flexor corto del quinto dedo 
228. Oponente del dedo meñique del pie 

Región plantar media 

229. Músculo flexor corto de los dedos 
230. Lumbricales del pie 
231. Interóseos del pie 

https://es.wikipedia.org/wiki/Peroneo_lateral_largo
https://es.wikipedia.org/wiki/Peroneo_lateral_corto
https://es.wikipedia.org/wiki/Popl%C3%ADteo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_flexor_com%C3%BAn_de_los_dedos_de_los_pies
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_tibial_posterior
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_flexor_largo_del_dedo_gordo
https://es.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%ADceps_sural
https://es.wikipedia.org/wiki/Gemelo_(m%C3%BAsculo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Gemelo_(m%C3%BAsculo)
https://es.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3leo
https://es.wikipedia.org/wiki/Plantar_delgado
https://es.wikipedia.org/wiki/Pie
https://es.wikipedia.org/wiki/Pedio
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_extensor_corto_del_dedo_gordo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_aductor_del_dedo_gordo_del_pie
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_flexor_corto_del_dedo_gordo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_abductor_del_dedo_gordo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_abductor_del_me%C3%B1ique_(pie)
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_flexor_corto_del_quinto_dedo
https://es.wikipedia.org/wiki/Oponente_del_dedo_me%C3%B1ique_del_pie
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_flexor_corto_de_los_dedos
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_lumbrical_del_pie
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%BAsculo_inter%C3%B3seo_del_pie&action=edit&redlink=1

