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  Miguel	
  Angel	
  Alvarado	
  Caloca	
  (México	
  D.F.	
  16	
  de	
  mayo	
  de	
  

1992)	
  es	
  un	
  futbolista	
  mexicano.	
  Juega	
  como	
  

mediocampista	
  en	
  el	
  Puebla	
  F.C	
  equipo	
  de	
  la	
  primera	
  

división	
  en	
  México.	
  	
  

Miguel	
   es	
   un	
   jugador	
   zurdo	
   que	
   posee	
   una	
   gran	
   técnica	
  

individual.	
  Juega	
  en	
  la	
  posición	
  de	
  contención,	
  también	
  se	
  

puede	
  desempeñar	
  de	
  enlace	
  y	
  por	
   la	
  banda	
   izquierda,	
   lo	
  

que	
  le	
  permite	
  explotar	
  su	
  visión	
  de	
  campo	
  y	
  hacer	
  uso	
  de	
  

su	
  técnica.	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Trayectoria.	
  

PUMAS.	
  (2002-­‐2009)	
  

Surgió	
  de	
   las	
   fuerzas	
  básicas	
  de	
   los	
  Pumas	
  de	
   la	
  UNAM,	
  destacó	
  en	
  una	
  de	
   las	
  mejores	
  

canteras	
  del	
   futbol	
  mexicano,	
   formó	
  parte	
  de	
   los	
  Pumas	
  7	
  años	
  en	
   los	
  que	
  participó	
  en	
  

varios	
   torneos	
   nacionales	
   e	
   internacionales	
   como	
   la	
   copa	
   Schwan´s	
   en	
   Minnesota,	
  

Mundialito	
   categoría	
   91	
   en	
   Málaga,	
   España,	
   Soccer	
   do	
   Brasil	
   Cup,	
   Juegos	
   Escolares	
  

Centroamericanos	
  y	
  del	
  Caribe	
  en	
  Puerto	
  Rico	
  2008,	
  Dallas	
  Cup	
  y	
  partidos	
  internacionales	
  

en	
  Argentina,	
  Brasil	
  y	
  Estados	
  Unidos.	
  	
  



Su	
   gran	
   desempeño	
   lo	
   llevó	
   a	
   formar	
   parte	
   de	
   la	
   Selección	
   Nacional	
   U-­‐13	
   y	
   jugar	
   el	
  

Mundial	
  celebrado	
  en	
  Corea	
  siendo	
  titular	
  y	
  portando	
  el	
  gafete	
  de	
  capitán.	
  	
  

CRUZ	
  AZUL	
  (2009-­‐2010)	
  

Formó	
  parte	
   de	
   la	
   3ª	
   división	
   filial	
   a	
   Cruz	
   azul,	
   donde	
   estuvo	
   1	
   año	
   sumando	
   todos	
   los	
  

minutos.	
  

PUEBLA	
  F.C.	
  (2010-­‐2014)	
  

Su	
  trayectoria	
   lo	
   llevó	
  a	
  formar	
  parte	
  de	
   la	
  sub	
  20	
  del	
  Puebla	
  F.C,	
  fue	
  capitán,	
  en	
  donde	
  

jugó	
  6	
  torneos	
  con	
  esta	
  categoría	
  sumando	
  un	
  total	
  de	
  4,145	
  minutos,	
  8	
  goles	
  y	
  ninguna	
  

tarjeta	
  roja.	
  	
  

	
  Gracias	
   a	
   su	
   excelente	
   desempeño	
   logró	
   ser	
   convocado	
   para	
   trabajar	
   la	
   pretemporada	
  

con	
   el	
   primer	
   equipo	
   en	
   2	
   ocasiones	
   con	
   los	
   entrenadores	
   Sergio	
   Bueno	
   y	
   Manolo	
  

Lapuente.	
  Actualmente	
  forma	
  parte	
  de	
  la	
  plantilla	
  del	
  Primer	
  equipo	
  del	
  Puebla	
  FC,	
  viste	
  la	
  

playera	
  numero	
  26,	
  su	
  debut	
  oficial	
  fue	
  el	
  23	
  de	
  julio	
  de	
  2013	
  en	
  el	
  torneo	
  de	
  Copa	
  contra	
  

el	
   equipo	
   de	
   Altamira,	
   destacado	
   por	
   su	
   gran	
   actuación,	
   suma	
   135	
   minutos	
   en	
   dicho	
  

torneo.	
  

	
  



	
  
Estadísticas	
  
    Miguel Ángel Alvarado Caloca 

  

 

  

Datos Generales 
 
Nombre 
Miguel Ángel Alvarado Caloca 
 
Edad 
21 años 10 meses 23 
días  (16/05/1992) 

 
Nacionalida
d 
Mexicano 

 
De 
México, 
D.F. 

 
Estatur
a 
1.76 m. 

 
Peso 
70 kg. 

  
 

  

En la cancha  

 

 

Puebla Medio 
 

 
Jugador    Cuerpo Técnico      



 
Torneos Nacionales  

Temporada Club JJ MJ JT G AG TA TR 

2013-2014 COPA MX A Puebla F.C. (LIGA MX) 2 135 1 0 0 0 0 

2013-2014 Clausura Puebla F.C. (Fuerzas Básicas Sub 
20) 1 8 0 0 0 0 0 

2013-2014 Apertura Puebla F.C. (Fuerzas Básicas Sub 
20) 8 720 8 2 0 2 0 

2012-2013 Clausura Puebla F.C. (Fuerzas Básicas Sub 
20) 13 518 4 2 0 0 0 

2012-2013 Apertura Puebla F.C. (Fuerzas Básicas Sub 
20) 16 1,316 15 3 0 4 0 

2011-2012 Apertura Puebla F.C. (Fuerzas Básicas Sub 
20) 15 1,284 15 0 0 1 0 

2010-2011 Clausura Puebla F.C. (Fuerzas Básicas Sub 
20) 6 299 3 1 0 0 0 

2009-2010 Liga Frailes Homape (Tercera División) 26 2,066 26 5 0 9 0 
 

	
  


